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Einfiihrung

Uralt wie die aus dem Morgenlande stammende Kosmetik
ist auch die Chemie der kosmetischen Mittel. Doch kann man von
einer kosmetischen Chemie im engeren Sinne als von jenem
Zweige der angewandten Chemie, die sich mit der Erforschung
und Auswertung chemischer, auf die Erhaltung der Schonheit des
Menschen hinzielender Probleme befafit, erst seit wenigen Jahren
sprechen.

Die erste wissenschaftliche, abgerundete Zusammenfassung
erfuhr sie durch das vom Verfasser herausgegebene ,,Handbuch.
Der vorliegende ,,GrundriB“ soll in knappen Ziigen das Gebdude
der kosmetischen Chemie zeichnen unter besonderer Beriick-
sichtigung neuerer Forschungsergebnisse, wie es die Tendenz der
Viewegschen Sammlung verlangt, und eine Anregung fiir die-
jenigen Vorgebildeten sein, die als Chemiker, Arzt, Techno-
loge usw. sich mit den hier beriihrten Tatsachen und Problemen
befafit haben oder befassen wollen und einen richtunggebenden
Uberblick auch iiber die verwandten Disziplinen zu gewinnen
wiinschen.

Meint man das Gesamtgebiet der kosmetischen Probleme, so
reicht das Wort Kosmetik, das ja lediglich die Technik bedeutet,
begrifflosend nicht aus und mufl durch Kosmetikologie ersetzt
werden. Diese hat demnach die Aufgabe, die Zusammenhinge
zwischen den verschiedenen Schwesterdisziplinen zu erkennen
und forschend auszuwerten. In diesen Begriff fallen Physiologie,
Pharmakologie, kosmetische Chemie, die verschiedenen medizi-
nischen Ficher, vor allem die Dermatologie, aber auch Nasen-
und Ohren-, Frauenheilkunde und Chirurgie; Weltwirtschaft und
Rechtsschutz miissen gleichfalls in diesen Kreis einbezogen
werden.

Gerade die mannigfachenBeriihrungspunkte der kosmetischen
Chemie mit anderen Wissensgebieten dringen immer mehr nach
Festlegung der Selbstindigkeit jener, und die Forderung nach einer
eigenen Lehrkanzel fiir sie als Kulminierungspunkt fiir ernste
Forschung und fortschrittliche Praxis wird kaum zu anmafiend
erscheinen. Zeigt doch schon das vorliegende Projektionsbild den
Reichtum zwar an Tradition, doch auch viel unbebautes Neuland!

Truttwin, Kosmetische Chemie 1



Rohstoffe

Wasser

Wasser ist das wichtigste Kosmetikum. Harte Wisser —
12 Grade sollen die Hochstgrenze sein — (1 deutscher Hirtegrad
= 1g Calciumoxyd, 1 franzésischer = 1g Calciumcarbonat in
10 Liter Wasser) werden entweder durch Aufkochen (Calcium-
bicarbonat geht in Calciumcarbonat iiber) oder durch Zusatz von
Soda (Calciumsulfat geht in Calciumcarbonat iiber) bzw. Seife
(Kalkseife) enthirtet; durch das moderne Permutitverfahren ge-
schieht dies durch die einfache Operation des Durchgieflens, wobei
sich das Permutit (kiinstliches Na - Al - Silikat) in auf analoge
Weise regenerierbares Ca-Silikat verwandelt. — Aus der diffe-
rierenden Art des Wassers verschiedener Orte erklirt sich auch
die verschiedene Einstellung der Hautspezialisten gegen seine
Verwendung bei empfindlicher Haut: wihrend z. B. das schlechte
Pariser Wasser eine diesbeziigliche Verwendung verbietet, konnte
der Wiener Dermatologe He bra das vorbildlich weiche Wiener
Wasser auch zur Seifenwaschung angelegentlich empfehlen ?).

Metalle und ihre Verbindungen

Silbersalze zeichnen sich durch eine besonders starke eiweifi-
fillende Wirkung aus, andererseits — oder gerade deswegen —
sind sie lebhaft antiparasitdr. Das Nitrat wird geschmolzen in
(Lapis-) Stiftform vornehmlich gegen Warzen, ferner, selten, bei
SchweiBvermehrung (Hyperidrosis) gebraucht; in nicht unbe-
deutendem MaBe gelost als Haarfirbemittel. — Durch Uber-
fiithrung in Eiweifverbindungen werden dem Silber die heftig
adstringierende Eigenschaft und Reizung genommen.

Quecksilber wird vornehmlich als Sublimat, und zwar zu
Schilkuren (Sommersprossen) und gegen Verhornungen (Hithner-

1) Ref. Zentralbl. HGK 1923, VI, 512, Veyriéres-Beauxis-
Lagrave.
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augen usw.), ferner bei Haarausfall verwendet; weifles Prizipitat
(Quecksilberammoniumchlorid) wirkt dhnlich wie Sublimat, nur
langsamer und milder.

Ionisiertes Quecksilber gibt mit Seife unwirksames fettsaures
Quecksilber.

Zum Zwecke der Herstellung von Quecksilberseifen, in denen
ein ionisierbares, jedoch haltbares Quecksilbersalz die ge-
wiinschte Wirkung hervorbringen soll bzw. muf}, wurden
die verschiedensten Komplexverbindungen dargestellt. Nach
Schoeller-Schrautht!) ist es wichtig, dem Quecksilber
wenigstens noch eine salzbildende Valenz zu erhalten (halb-
komplexe Korper), weil mit Verschwinden der Ionenreaktion
auch der gewiinschte therapeutische Effekt verschwindet. Die
halbkomplexen Koérper reagieren noch mit Natronlauge oder
Ammoniumsulthydrat, wihrend die vollkomplexen keine Ionen-
reaktion geben. Solche halbkomplexe Quecksilberverbindungen
sind u. a. Sublamin, Athylendiaminquecksilbersulfat mit 43
Quecksilber (wird aber von der Seife reduziert), Quecksilber-
Cyanid, Quecksilber-Fettsduren, die in der «- Stellung zur Carb-
oxyl - Gruppe das Quecksilber enthalten, oxyquecksilberslsaures
Natrium (DRP 228 877, 246207), von Schrauth besonders zu
Quecksilberseifenspiritus empfohlen, Oxy- und Dioxyquecksilber-
phenolnatrium (Providolseife, DRP 246 880) und oxyquecksilber-
o-toluylsaures Natrium (Afridolseife). Ihr Hauptanwendungs-
gebiet haben diese Seifen bei Akne, Furunkulose, Seborrhée,
Schuppenbildung usw. gefunden. — Zinnober, Quecksilbersulfid,
wird als Farbstoff fiir Schminke und Nagelpoliermittel benutzt.

Blei. Bleipflaster, fettsaures Blei, wird als adstringierendes
und schélendes Mittel bei Hyperimien, Frostbeulen und Akne
angewendet. Es ist auch ein Bestandteil der Hebraschen
Diachylonsalbe (gleiche Teile Bleipflaster und Olivendl). Zu
Schil- und Atzkuren wird jedoch besonders das Subnitrat heran-
gezogen, vornehmlich bei eingewachsenen Nigeln. Bei Hyper-
idrosis und Hyperidmien wird bisweilen Bleizucker (Bleiwasser)
das der essigsauren Tonerde entsprechende Bleisalz, verwendet
schliefilich als schwache Adstringenzia das Nitrat und Chlorid

Wismut. Die Salze des Wismuts hydrolysieren leicht, setzen
sich also mit Wasser zu den unlgslichen basischen Salzen um. In
der kosmetischen Chemie wird das Subnitrat — einerseits als ad-

1) Med. K1. 1912, 694, 1200.
1%
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stringierendes und schwachschilendes Mittel, andererseits als sehr
feiner weiler Deckpuder (Wismutweify) — héiufig verwendet. —
Wismutnitrat und -acetat werden fiir Haarfarbezwecke (blond bis
braun) héufig benutzt.

Durch das Andriolprinzip [Truttwin?), Scherber?),
Kundratitz®), Lasch*] sind wasserlosliche jodwismut-
saure Salze bekannt geworden, die als Wundsalben fiir den téig-
lichen Gebrauch, vornehmlich aber in der grofien Dermatologie,
ausgedehnte Verwendung finden. Sie kommen zur raschen Be-
hebung der entstellenden Rif3- und Schnittwunden, Abschiirfungen,
Verbrennungen, Frostbeulen u. 4., aber auch fiir Kopfekzeme,
Sykosis, Impetigo contagiosa, in Betracht. Durch die Andriole
wurde gezeigt, da3 Wund-Streupulver, -Salben, Losungen zu Spii-
lungen usw. mit geléstem Wismut einen wesentlich héheren Heil-
effekt besitzen als solche mit unloslichen Wismutverbindungen.

Zink. Sein kosmetisch wichtigstes Derivat ist das Zinkoxyd,
das als austrocknender und adsiringierender Puder bei Sebor-
rhoe, Hyperidrosis, als Salbe bei Frostbeulen, vor allem aber als
Deckpuder (Zinkweifl) fiir Schminken und Puder vielfache An-
wendung findet. Fiir den letzteren Zweck findet neuerdings auch
Zinkstearat Verwendung. — Feinstverteiltes Zinkoxyd fiir Salben
kann nach Dérzbach?) durch Benutzung eines hochfrequenten
Gleichstromlichtbogens in einem Stickstoff-Sauerstoff-Gemisch
zwischen diinnen Stibchen von reinstem Zink bei 1000 mm
Barometerstand und hochstens 2 Amp. und Einschaltung einer
Zweispiralenréhre gewonnen werden. Als Ersatzmittel des Zink-
oxyds in der kosmetischen Chemie wurde das Titanoxyd empfohlen
(s. auch S.6, 69, 90, 91) [Redgrove?®]. — Chlorzink wird auch
in Form von Kollodium bei Warzen, ferner bei Pigmentationen
und Rosacea benutzt, desgleichen Zinksulfat (als Umschlige, zu
Badern und Spiilungen). Zinksulfid dient als Lichtschutzmittel 7).

Kupfer ist in seinen Salzen als Haarfirbemittel verboten, mit
Zinn- und Cadmiumsalzen erzielt man blonde Firbungen (Sul-
fide), auch Eisen- und Mangansalze, besonders das Natriumper-

1) Miinch. med. Woch. 1925, Nr.5.
2) Wien. med. Woch. 1923, Nr. 14.
%) Ebenda 1924, Nr. 43.

4) Ebenda 1924, Nr.5.

5) Ph. Ztg. 1928, 93.

6) C. 1930, I, 710.

7) C. 1928, I, 1890.
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manganat, werden fiir den Zweck der Haarfarbung herangezogen.
Von der adstringierenden Eigenschaft der kolloiden Braunstein-
Iosung wird bei Frostbeulen Gebrauch gemacht [Frostalla?)].
Auch werden Eisenphosphate zur Salbenherstellung benutzt 2).
Bei Kobalt- und Nickelsalzen wird das Metall durch Reduktions-
mittel gefillt, und so werden Haarfarbungen von Blond bis
Schwarz, letztere besonders bei Nickelsalzen, erzielt.

Ein kosmetisch wichtiges Aluminiumsalz ist der Alaun, Alu-
minium-Kalium-Sulfat, der sowohl Aluminiumwirkung (adstrin-
gierend, GefaBhypertrophien und Hyperdmien beseitigend) als
auch Saurewirkung (antiseptisch, adstringierend) entfaltet. Er
wirkt zahnsteinlésend und wird auch als Alaunstein verwendet;
diesen gewinnt man durch Zusammenschmelzen mit Paraffin
(s. auch DRP 239559) unter Verhiitung des Abspaltens des
Kristallwassers. Ahnlich dem chlorsauren Kalium (Pebecozahn-
paste) wollte man trotz der Gefihrlichkeit Aluminiumchlorat fiir
den gleichen Zweck in den Handel bringen, doch begreiflicher-
weise ohne Erfolg ?). Aluminiumacetat, essigsaure Tonerde, wirkt
adstringierend; zwecks Herstellung eines 1loslichen, gleich-
verwendbaren Priparates wird ein Zusatz von Hexamethylen-
tetramin, Zitronen- und Milchsdure empfohlen (DRP 272516). Zu
den kosmetischen Chemikalien gehort auch der Bimsstein, ein
Na-Al-Silikat vulkanischen Ursprungs, der als feines Pulver als
Seifenzusatz (0,4 bis 0,6 mm Kornung, Siebmasche 16/16 bis
25/25 auf 1 cm?) und als Poliermittel fiir Fingerndgel Verwendung
findet. — Zu letzterem Zweck wird auch Schmirgel, Al;Q; be-
nutzt, man mischt ihn mit Kalk, 01 und Fett. — Ein Aluminium-
silikat ist Ton, Al,0;. 2 SiO,. 2 H,0, der als Bolus alba ausgedehn-
teste Verwendung bei Pudern, Nagelpoliermitteln und Seifen-
zusatz findet (Bolusseife Lier m ann), die Al-haltigen Farberden
Umbra, Ocker, Siena finden im Absatz ,Farbtriger* ihre Be-
riicksichtigung; die reinste Porzellantonart ist Kaolin, der beson-
ders nach dem Bad als Puder empfohlen wird. — ,,Fasertonerde*
wird zu Pudergrundlagen empfohlen (s. S.81).

Beryllium- und Titanverbindungen werden fiir Puder und
Schminken herangezogen, letztere auch fiir Nagelpoliermittel ¢)
und als Ersatzstoff fiir Zinkoxyd (s. oben).

1) C. 1918, I, 367.

%) C. 1928, I, 94.

8) Bioch. Ztsch. 89, 1, 1918,

4) D. Parf.-Ztg. 14, 430; C. 1928, I, 1438.
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Arsen. Das Rhusma der Orientalen ist Arsentrisulfid, das
Auripigment (Operment, Rauschgelb), das, mit Atzkalk zusammen
zu einem Brei geriihrt, ein uraltes Enthaarungsmittel ist; die ihm
eigene Giftigkeit beruht vor allem auf einem betrichtlichen Gehalt
des Handelsproduktes an arseniger Saure, durch die der Haar-
balg verodet wird. Heute wird es h#ufig bei Hypertrophie der
Haare verwendet. Arsensdure wird zum Atzen von Warzen u. .
herangezogen.

Bor findet hiufig als Borsdure und Borax, Na,B,0;.10 H.0,
Anwendung in der Kosmetik. Erstere ist ein mildes Schélmittel
bei Epheliden (Sommersprossen), dient zur Verringerung iiber-
mifligen Schweiles (Hyperidrosis) und als Zusatz zu Mund-
wissern (zahnfleischtonisierend), fiir Spiilungen und Bider;
schliefllich zu hygienischen Wissern (Gesichtswisser); letzterer
ist ein beliebtes Mittel filr Waschungen und vereinigt in sich
sowohl die Borsdure- als auch Alkaliwirkung (quellend und lipoid-
losend). Beide Borverbindungen, vornehmlich der Borax, werden
bei iibermifligem Hautfett, Seborrhéen, Mitessern angewendet,
ferner auch zu Schilkuren. — Am. Pat. 102 863/1924 schiitzt eine
gesittigte Borsdurelosung (Keskiila).

Silicium. Wihrend die gemischten (Eisen-, Mangan-, Alu-
minium-) Silikate beim Aluminium bzw. den Farben Erwihnung
finden, wire hier auf das reine Kieselsdureanhydrid, SiOs, hin-
zuweisen, das von Liesegang-Abelmann in Form der
Gallerte als Salbengrundlage in Vorschlag gebracht wurde?).
Auch zu Zahnpasten (s. dort), gegebenenfalls unter Hinzufiigung
von Titansdure, wurde Kieselsiuregallerte vorgeschlagen. — In
Form von feinem Sand findet SiO, in Seifen Verwendung.

Zinn dient als Zinnoxyd bisweilen als Poliermittel (mit Talk)
fiir Nagel.

Caleium tritt uns in der kosmetischen Chemie als Carbonat
(Schlimmkreide fiir Zahnpulver und -pasten, Grundlage fiir
weifle Schminken) und als Sulfat (Deckfarbe) entgegen, Barium-
sulfat in seiner guten Deckkraft gleichfalls fiir die Puder- und
Schminkenbereitung (Blanc fixe, Permanentweif}), Magnesium-
oxyd als Pudergrundlage bzw. Deckpulver und als Puder
schlechthin; Magnesiumstearat, trocken ein leichtes, feines Pulver,
findet fiir Puder und Schminken mehr und mehr Verwendung.

1) Pharm. Centralhalle 60, 1919.
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Uran hat sich durch die Untersuchungen von Truttwin?)
insbesondere in Verbindung mit Jod als beachtenswertes Ekzem-
mittel, vor allem im akuten, ndssenden Stadium dieser
Hautentstellung erwiesen [Savnik?), Scherber?),
Lasch®), Wechselmann-Lademann?®), Schwank?),
Kundratitz?), Nowak?), Dufke?)]; die diesbeziigliche
Urandilsalbe ist stindig radioaktiv.

Das wichtigste Natriumsalz ist auch in der kosmetischen
Chemie dasKochsalz, das als Reizmittel bei Haarausfall, als physio-
logische Kochsalzlésung (0,6 bis 0,9 % NaCl) zur Beseitigung von
Hautfalten (Injektion) und als Solbad gebraucht wird. — Das
Natriumcarbonat wird #hnlich wie das Bicarbonat infolge seiner
keratolytischen, entfettenden und neutralisierenden Wirkung zur
Herstellung von Mund- und Zahnpflegemitteln, Haarwissern,
letzteres besonders auch zu Bidern (Kohlensidureabspaltung)
herangezogen, das saure Sulfat zur Entfernung von Warzen. —
Kaliumecarbonat, Pottasche, findet eine dhnliche Anwendung wie
das Natriumsalz, ferner in ausgiebigem Mafile zu Kopfwasch-
pulvern.

Metalloide und ihre Verbindungen

Wihrend Chloride und Bromide bei den betreffenden Metal-
len erwihnt wurden, bedarf das Jeod, als ein Kosmetikum ersten
Ranges, hier seine besondere Erérterung. Jod bindet sich in mas-
kierter Form an Eiweifl und wirkt dadurch hautreizend, adstrin-
gierend oder tonisierend. Es wird aufler als Desinfiziens als Schil-
mittel bei Akne, Frostbeulen, Haarausfall, parasitiren Haar- und
Hautanomalien verwendet, und zwar in verschiedenster Form:
Jod-Jodkaliumlésung, Jodkollodium, Jodsalbe und -seife, und vor
allem Jodtinktur; im Laufe der Zeit oxydiert hierin das Jod den
Alkohol zu Acetaldehyd, der weiterhin vom Jod zu Essigséure
oxydiert wird, die sich wiederum mit Alkohol zum Ester umsetzt;

1) Derm. Woch. 1930, Nr.12; Miinch. med. Woch. 1925, Nr.5.
2) Med. Kl. 1923, Nr. 9.

3) Wien. med. Woch. 1923, Nr. 14.

4) Ebenda 1924, Nr. 25.

5) Med. Kl. 1925, Nr. 38.

6) C. Derm. 1924, Nr. 4.

7) Wien. med. Woch. 1924, Nr. 43.

8) Derm. Woch. 1927, Nr. 32.

9) Ebenda 1930, Nr. 24.
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die gleichzeitig sich bildende Jodwasserstoffsiure macht die
Reaktion riicklaufig, so dafl in 8 bis 9 Monaten ein stabiles Gleich-
gewicht sich herausbildet. Zusatz von Jodkalium oder Jodnatrium
oder Wasserstoffsuperoxyd verhindert den Zerfall. Tinctura jodi
decolorata ist eine mittels Thiosulfat oder Ammoniak entfirbte
Jodtinktur. — Besondere Bedeutung hat in letzter Zeit das nas-
zierende Jod in der #“ufleren Behandlung erfahren, da es sich
durch erhdhte Tiefenwirkung auszeichnet und auch fiir die daran
angeschlossenen Metalle in der Art einer Lokomotive wirkt
[Truttwin?)]. — Jodkalium findet sich hiufig in Haarwuchs-
mitteln. — Nach Miiller?) entfernt man mittels Jodkalium
metallische (Silber, Eisen) Fiarbemittel aus dem Haar, wobei man
die leichte Bildung der Jodide sich zunutze macht.

Der Schwefel und seine Verbindungen sind unentbehrliche
Kosmetika und er dient in elementarer Form und in Verbin-
dungen vor allem bei seborrhoischen Hautaffektionen und zu
energischen Schélkuren; seine keratolytische (epidermislosend)
und antiparasitire Eigenschaft machen ihn bei Verhornungen der
Haut, Sommersprossen, dann bei Haarmangel (Alopecie) zu einem
in vielen Formen gebrauchten Mittel (Seife, Salbe, Paste, Puder,
Schiittelmixtur). Der Schwefel wird als Sulfhydrat und Sulfid der
Erdalkalimetalle viel als Depilatoriumsagens, meist in Verbindung
von Alkalien, benutzt. Bemerkenswert ist die Eigenschaft des
Anistls, Schwefel zu losen. — Erhitzt man Toluol, Xylol u. . mit
Schwefel bei Gegenwart von Aluminiumchlorid, so erhilt man
organische Schwefelverbindungen (DRP 365 169), in denen sich
Schwefel 16st und die so zu mit Schwefel stark angereicherten
Salben fiihren kénnen (DRP 369 318). — Von der erhéhten Wir-
kung des naszierenden Schwefels wird gleichfalls Gebrauch ge-
macht [Steiner?)]. — Ichthyol, ein aus bituminésem Schiefer
destilliertes 01, enthélt etwa 10 %, organisch gebundenen Schwefel
und wird nach dem Sulfurieren und Absittigen mit Ammoniak
als in Wasser 19sliche Fliissigkeit in den Handel gebracht. Ein
geruchloses Produkt, bei dem die wirksamen Doppelbindungen
erhalten sind, wurde bisher nicht dargestellt (DRP 17 762, 38 416,
54501, 99 765, 216 906). DRP 138345 beschreibt einen Versuch,
die Doppelbindungen wieder herzustellen (Sdureabfallteer wird

1) Miinch. med. Woch. 1925, 5.
2) Derm. Woch. 1918, 40.
3) Zentralbl. HGK 1929, XXX, 44.
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mit Kalk destilliert und Schwefelchloriir angelagert). Nach
Schrauth (,Medikamentose Seifen) scheint sich die erhohte
Schwefelwirkung im Ichthyol als kombinierte Teer-Schwefel-
wirkung zu produzieren. — Kohlenstoff siehe bei Teer, S. 12.

Sduren und Alkalien

Sie spielen in der Kosmetikologie infolge ihrer lebhaften
Reaktionsfihigkeit eine bedeutende Rolle. Als Atz-, Schil- und
Auflésungsmittel werden sie bei Warzen, Hithneraugen und son-
stiger iiberméflig gebildeter Hornsubstanz angewendet, aus-
trocknend und adstringierend wirken sie bei Frostbeulen, Akne,
Mitessern, Seborrhée, die Siuren ferner schweifSbekimpfend. In
Mundwissern finden sie bei gewiinschter Neutralisierung des
Mundspeichels Verwendung, Siuren schlieBlich noch zur Haar-
bleichung.

Aus diesen allgemeinen Betrachtungen seien folgende Son-
derheiten herausgehoben: Salzsiure dient als Poliermittel bei
unebenen Fingernigeln, Phosphorsiure, 0,3%ig, zur Mundspeichel-
neutralisierung, desgleichen Borsdure (s. S.91). Kohlenséiure-
schnee ergibt in &rztlicher Hand gute Erfolge bei gewiinschten
Gewebszerstérungen. Bequem ist fiir solche Zwecke die Hand-
habung von Kohlensiureschneestiften [Mouton-Chapat?®)]. Fiir
Toiletteessige zieht man Essigsiure heran, der vorziigliche thera-
peutische Wirkungen auf die Haut zugeschrieben werden ), als
Bleichmittel Oxalsiure und auch Zitronensiure. Salicylsdure
wirkt bei Hithneraugen in Form des Pflasters besonders gut und
wird auch bei Hyperidrosis angewendet. Thr Phenolester ist das
im Odol enthaltene Salol. Gerbsdure dient zur Haarfirbung,
Schweiiverringerung und als tonisierendes Mittel in Mund-
wissern. — Apfel- und Zitronensiure (als Saft) dient zu Gesichts-
massagen ?). Stearinsdure, Palmitinsdure und Olsdure werden,
besonders die erstere, zur Herstellung von Emulsionscremes
(Haut- und Rasiercremes) vielfach in der Kosmetik verwendet. 0l-
siure ist in Glycerinseifen (S ar g), Brillantinen und Badezusitzen
enthalten. Alle drei Sduren werden bei der Verseifung der Fette
gewonnen und gehen bei der Destillation in der Reihenfolge:
Palmitin-, Stearin-, Olsdure iiber.

1) Zentralbl. HGK 1924, XIV, 315.
%) D. Parf.-Ztg. 13, 10 und Seifens.-Ztg. 1926, 709.
%) C. 1928, I, 94.
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Natrium- und Kaliumhydroxyd werden zur lebhaften Epi-
dermisldsung herangezogen (gleichzeitig entfettend) und (letz-
teres) zur Herstellung alkalischer Seifenlésungen. Ein Zusatz
von Kampfer zu diesen fiihrt zum Opodeldok (Sommersprossen,
Seborrhée). Calcium- und Bariumhydroxyd sind Bestandteile von
Depilatorien, fiir die in erster Linie die entsprechenden Sulfide
bzw. Hydrosulfide als Hauptbestandteile benutzt werden.

Sauerstoff

Hinsichtlich Darstellung und allgemeinem Chemismus von
Sauerstoff, auch in Form des Ozons, sei auf die ausfiihrlichen
Darlegungen FonrobertsinTruttwins ,Handbuch der kos-
metischen Chemie hingewiesen. Hier sei auf die kosmetikologisch
wichtigsten Sauerstoffquellen, das Wasserstoffsuperoxyd und die
Peroxyde und Persalze, eingegangen. Die technische Darstellung
des ersteren beruht auf der Umsetzung von Bariumperoxyd mit
Séuren und fithrt zum 8°%igen Produkt (= 10 Volumprozente).
Konzentrierte, 80°%sige Ware wird aus Natriumsuperoxyd und
Schwefelsdure durch Destillation gewonnen (Merck, DRP
152173) und ist unter dem Namen Perhydrol im Handel. Seine
verhiltnism#Big leichte Zersetzlichkeit, die durch Metall- und
organische Verbindungen, Fermente, begiinstigt wird, kann man
durch verschiedenerlei Mittel hintanhalten: verdiinnte anorganische
Séuren, Tannin, Sulfanilsiure, Acetanilid, Acetylaminphenol,
Harnséure, Alkohol, Seife, neuerdings auch mit einem Komplex-
salz aus Salicylsiure und Dinatriumphosphat (DRP 321 616).
Zahlreich sind die Verfahren, feste Wasserstoffsuperoxyd-Pripa-
rate herzustellen, und zwar wird von der Eigenschaft des Wasser-
stoffsuperoxyds, leicht komplexe Verbindungen einzugehen, Ge-
brauch gemacht; erw#hnt seien hier diejenigen mit Carbamid,
Phosphaten und Borséure, Zitronensdure und Gerbsiure, aroma-
tischen Aminokérpern, Benzoylecgonin oder «-Benzoyl-B-piperi-
dinopropionsédure (Perhydrit), Hexamethylentetramin.

Natriumperoxyd und Natriumperborat sind weitere wichtige
Quellen fiir Sauerstoff und sind, auch hinsichtlich ihrer Haltbar-
machung, Gegenstand zahlreicher geschiitzter und ungeschiitzter
Verfahren; fiir eine griindliche Orientierung auf diesem Gebiet
sei auf das Heft dieser Sammlung: v.Girsewald, Peroxyde
und Persalze, verwiesen.

In der Hautpflege wird Sauerstoff in Form der haltbar-
gemachten Perhydrole, Peroxyde und Persalze zur Bleichung,
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zur intensiven Wundreinigung als Wisser und Pulver, ferner zur
Schweifiverringerung und vor allem -desodorisierung herangezo-
gen. So sind die Peraquinsalben [Henning?!)] Verreibungen
von Vaselin mit Carbamid-Wasserstoffsuperoxyd; Leukozon heifit
ein aus Talkum und Ca - Perborat bestehendes Pulver?), und
Michaelis?®) empfiehlt eine Mischung von Zinksuperoxyd und
Wismutnitrat.

Zum Bleichen der Haare und Négel wird verdiinntes Wasser-
stoffsuperoxyd in ausgedehntestem Mafle verwendet; es erzielt
auf raschem Wege aschblonde Haare, wirkt aber bei sehr haufiger
Benutzung ungiinstig auf die Haare (und die Nigel), indem
sie sprode bzw. briichig macht. Indirekt spielt der Sauerstoff
auch bei den verschiedenen oxydablen Haarfirbemitteln die Rolle
des Farbmittels. Zur Depilirierung wird es den klassischen Ent-
haarungsmitteln, Sulfiden und Sulfhydraten der Alkali- und Erd-
alkalimetalle, oft zugesetzt.

Wasserstoffsuperoxyd in Lésung und in den verschiedensten
festen Formen ist in der Mundpflege das gangbarste Desinfek-
tionsmittel. Wichtig ist dabei die Wahl der Geschmackskorrigen-
zien, von denen nach Sachsse?) lediglich Anethol, Anisol,
Bornylacetat, Eucalyptol, Eucalyptus6l, Fichtennadel6l, Stern-
anisél und Thymol unangegriffen bleiben. Unter den festen, mit
konzentriertem Wasserstoffsuperoxyd hergestellten Munddesinfek-
tionsmitteln seien genannt: Ortizon [Wasserstoffsuperoxyd-Carb-
amid %)], Pergenol (Na - Perborat+ Na - Bitartrat), DRP 167229,
Hyperol ¢), Lenicet 7). Neuerdings bringt man auch das technische
3 %ige Wasserstoffsuperoxyd in feste Form (DRP 303680, 333111).
Unter den Sauerstoffzahnpasten sind Perodent?), Biox®) und
Albin ) zu erwédhnen.

Sauerstoffpriaparate fiir Béder spielen eine nicht unbedeu-
tende Rolle, und zwar liegt hier das Hauptanwendungsgebiet des

1) Ph. Ztg. 1915, 735.

2) Ebenda 1913, 901.

8) Med. K1 1911, 4.

4) Ph. Ztg. 1914, 197.

5) Ebenda 1913, 26 und 624.
6) Ap.-Ztg. 1912, 1029.

7) Ph. Ztg. 1915, 439.

8) Ebenda 1915, 496.

9) Ebenda 1913, 417.

10) Ebenda 1916, 122.
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naszierenden Sauerstoffs in der Kosmetik. Von einem
guten Priparat mufl man aufler der Unschidlichkeit fordern
konnen, dal es sich in der Handelsform gut hilt, dafl der Sauer-
stoff im Bad allméhlich abgespalten wird und diese Abspaltung
recht lange anhi#lt; Natriumperborat ist hier ein sehr beliebtes
Mittel und wird fiir den gewiinschten Zweck mit Zersetzungs-
katalysatoren verbunden. Als solche sind in Vorschlag bzw. An-
wendung gebracht worden: Mangansalze (hinterlassen meist
einen Mangansuperoxydschlamm, der aber andererseits einen
therapeutischen Wert hat, z. B. bei Erfrierungen) [Rudolifi?),
Messner, Ozetbdder?); Sarason?); Sarason, DRP
185331; Elb, DRP 244783; Elkan Erben, DRP 301 445;
Braunlich, DRP 248893], Salze von Molybddn, Wolfram,
Uran, Chrom in Gegenwart von Jod (Michel, DRP 269 852),
Fermente oder Enzyme [Zucker*)], gegebenenfalls im Gemisch
mit Natriumsalzen, Boraten, Tartraten, Zucker (Schalen-
kamp, DRP 258880), Blut, Fibrin, H&moglobin (Elb,
DRP 216311, 237 814), Saponin bzw. Glycyrrhizin (Sarason,
DRP 219378, 225844), Glycerin [Heyden?3)], Mandelkleie
(Schalenkamp, DRP 277 339).

Kohlenstoff und Teer

Den in der Kosmetik verwendeten Kohlenstoff erhilt man
durch Verkohlung von Blut oder Knochen (Tierkohle), Holz
(Holzkohle) oder Zucker (Zuckerkohle, die reinste) und wird zu
Schminken und als Zusatz zu Zahnpflegemitteln herangezogen.
Die chinesische Tusche (Haarfirbemittel) wird durch Verkohlen
von Kampfer mit konzentrierter Schwefelsdure gewonnen.

Steinkohlenteer und die aus seinen Destillationsprodukten ge-
wonnenen Verbindungen sind sehr wichtige Stoffe der kosme-
tischen Chemie. Er selbst findet bei allen seborrhdischen und
parasitiren Hautaffektionen ausgedehnte Verwendung in Salben,
als Seife, seltener in Alkohol.

Geruch und dunkle Firbung sind beim Teer stérende Eigen-
schaften, und es fehlt nicht an Versuchen, diese bei voller Er-

1) Ph. Ztg. 1913, 278.
%) Med. KI. 1916, 1260.

%) Ref. Ch.-Ztg. 1911, 178.

4) 7. ang. Chem. 1909, 1981.
5) Ebenda 1910, 949.
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haltung seiner sonst so ungemein wertvollen Eigenschaften zu
eliminieren: Kreosot, die bei 205 bis 220° iibergehende Fraktion
des Buchenholzteers, ist zwar farblos, hat aber einen unangeneh-
men Teergeruch; es ist reich an Guajacol und dessen Homologen
und wirkt stdrker desinfizierend wie der Teer. Anthrasol-
Knoll riecht gleichfalls nach Teer und ist schwach gelb geférbt
(Anthrasolseife). Es ist ein Gemisch von Steinkohlen- und
Wacholderteer, denen die Pyridine entzogen sind.

Pixavon und Pixavon hell sind Kaliseifenlosungen, die aus
Pittylen bzw. Pitral, chemischen Veredlungsprodukten des Nadel-
holzteers, gewonnen werden. Dieser wird mit Formaldehyd be-
handelt (Pittylen, DRP 161939, 233 329) bzw. von Phenolen,
Séuren, Farb- und Geruchstoffen befreit (Pitral ,Schrauth,
Medikam. Seifen) und fiihrt so zu schwach rieechenden und schwach
gefirbten Produkten. — Phenol, Kresol und die Xylenole [im
Sagrotan ist Chlor-m-Xylenol enthalten !)], gelangen in der Kos-
metik in Seifenmischungen zur Anwendung, ersteres jedoch
hiufig auch als solches und in wésseriger und alkoholischer Losung.
Seborrhée, Hyperidrosis, Epheliden und Verhornungen sind fiir
sie die iiblichen Indikationen, auch Ekzeme. Bei der Lassar-
schen Haarkur spielt 8-Naphthol die Rolle des wirksamen Prinzips,
in einigen Haarwidssern das Diphenol Resorcin; Euresol ist
Resorcinacetat. Bei Benzol und den Erdéldestillaten Benzin und
Petroliither werden deren fettlésende Eigenschaften in der Kos-
metik herangezogen.

Pflanzliche Drogen

Fiir den vorliegenden Zweck ist es angezeigter, die pflanz-
lichen Drogen nicht nach botanischen Gesichtspunkten, sondern
nach denjenigen der Verwendung zu behandeln.

Gerbstoffe und ihre Drogen: In der Kosmetik werden sie alle
als Adstringenzia, sei es fiir die Epidermis oder die Schleimhaut
benutzt, einige auch in Haarwiéssern. Sie sind nicht kristallisier-
bare Koérper, die sdureartigen Charakter haben, Kolloideigen-
schaften zeigen und mit Eisensalzen Farben-, mit Alkaloiden,
Eiwei3 und Metallsalzen Fillungsreaktionen geben. Procter
teilt die Gerbstoffe gemi#fl den bei der Destillation und Kali-
schmelze entstehenden Produkien in Pyrogallolgerbstoffe (Gall-

1) C. 1915, I, 1276.
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apfel, Eichen- und Kastanienholz, Sumach, Dividivi u. a.) und Pyro-
catechingerbstoffe (Catechu, Mangroven, Fichtenrinde u.a.) ein.

Der kosmetisch wichtigste Gerbstoff ist das Tannin, Acid.
tannicum; es kommt vornehmlich in den Galldpfeln neben Gallus-
sdure vor; der Tanningehalt ist je nach Herkunft der Galldpfel
(Wespen legen mittels des Legestachels Eier in Blitter und
Friichte) verschieden: tiirkische und chinesische enthalten 60 bis
80, Tannin, europidische etwa die Hiélfte. E. Fischer,
Freudenbergund Bergmann?!) sprechen das (chinesische)
Tannin als Pentadigallolylglucose an.

Fiir Haarwisser, weniger fiir -pomaden, -6le, Mundwésser und
Zahnpulver, wird héufig die Chinarinde (in alkoholischer Ldsung)
benutzt, deren bestes Handelsprodukt die gelbe Sorte ist (s. auch
S. 85, 113). Als Adstringens in Mundwiéssern findet die Ratanhia-
wurzel héufig Verwendung, die jedoch nach Wasicky 2 vorteil-
haft durch die einheimischen Geranium- und Tormentill-
(Heidecker-) Wurzeln mit 15 bis 30°, Gerbsiuregehalt ersetzbar
ist, als mild astringierendes Mittel die Hamamelisrinde in
Wissern, Pomaden und Cremes. (Hazelinepriiparate), vornehmlich
in Amerika.

Drogen mit hautreizender Wirkung. Zu den schwicher wir-
kenden (z. B. zu Biddern) rechnet man verschiedene aromatische
Drogen, wie Thymian, Lavendel, Pfefferminz usw., die auf ihrem
Gehalt an dtherischen Olen ihre Wirkung entfalten und bei diesen
(S. 34, 36) Erwihnung finden. — Zu den stérker reizenden gehort
auler Pfeffer, Germerwurz und Seidelbast der Senfsamen, der
als wirksamen Bestandteil Allylsenfol enth&lt. Dem handels-
iiblichen Senfmehl ist zum Teil das fette Ol entzogen, das bis zu
309, in ihnen vorkommt; das holldndische ist die gangbarste
Handelssorte. Das Glykosid Sinigrin zerfdllt bei der Hydrolyse
durch das gleichzeitig vorhandene Ferment Myrosin in das eigent-
liche #therische Senf6l (Isosulfocyanallyl, Traubenzucker und
Kaliumbisulfat). Anwendung (Vorsicht!) bei Hautpigmentationen.

Stirke und Kleie. Stirke bildet sich im griinen Pflanzen-
gewebe aus Kohlensdure und Wasser und liefert den Baustein
fiir Dextrin, daraus Glykose und schliefllich Cellulose. Sie ist
in Zellen eingeschlossen und besteht aus konzentrisch oder exzen-
trisch geschichteten Kornern, die fiir jede Stdrkesorte eine

1) Ber. d. d. ch. Ges. 1918, 1760; 1919, 177.
2) Pharm. Post 1907, 785.
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charakteristische Form haben. Der Wassergehalt der kiuflichen
Starke ist verschieden hoch, im Durchschnitt 18°,. Kartoffel-
stirke (Amylum solani), stark hygroskopisch, ist fiir kosmetische
Zwecke schlecht geeignet, die besten Sorten sind, auch wegen
ihrer Kleinkérnigkeit, die Reis- und die Weizenstirke (Amylum
oryzae und tritici); ihnen schlieflen sich die Maisstarke (Amylum
maidis) und die unter dem Namen Arrowroot (Pfeilwurzelmehl)
zusammengefafiten Stdrkesorten an.

Je schwerer Quellung und Zersetzung bei den Stirkesorten
auftreten, desto besser sind sie fiir kosmetische Zwecke (Puder,
in Salben, Pasten und Schleimen) geeignet.

Die Glycerinsalbe der Arzneibiicher ist ein durch Zusatz von
viel Glycerin vorm Eintrocknen geschiitzter Weizenstérkekleister.

Die kosmetisch beliebteste und viel benutzte Kleiensorte ist
die Mandelkleie als Zusatz zum Waschwasser und zu Bédern; sie
wirkt mildreinigend durch Emulsionsbildung und stellt den
MandelpreBikuchen dar.

Sehleim- und Gummidrogen. Einen Ubergang von der Stirke
zu den Schleimdrogen bildet das Dextrin, ein Réstprodukt der
Starke.

Als wichtigste eigentliche pflanzliche Schleimdroge gilt der
Leinsamen mit 6 %o Schleimsubstanz. Sein Auszug (aus den ganzen
Samenkoérnern oder dem Pref3kuchen) ist von hoher Viskositét
und kolloider Schutzwirkung. Durch Alkohol und Metallsalze
wird er — wie alle Schleime — geféllt. Aufler Leinen, Eibisch,
Malve (Kispappel) und Quittenkerne sind als wichtige Schleim-
drogen Carragheenmoos’ und vor allem Agar-Agar zu nennen.

Unter den Gummisorten beanspruchen Gummi arabicum
(acaciae) und Tragant (Astragalusarten) das Interesse als kos-
metikologische Hilfsmittel, u. a. als fettfreie Salbengrundlagen;
immer ist aber Glycerin dabei ein wesentlicher Bestandteil, der
das Austrocknen verhindern soll. Im einzelnen wére zu sagen,
daBl der beste arabische Gummi der Kordofangummi ist, und daf3
ferner Tragantgummi hiufig mit arabischem Gummi und Stirke
verfilscht im Handel erscheint. Arabischer Gummi ist nicht
hygroskopisch und 16st sich leicht (1 :2) in Wasser mit saurer
Reaktion. Tragant gibt mit der allméhlich zugegebenen 50- bis
100 fachen Menge lauwarmen Wassers (besonders gut nach vor-
herigem Durchfeuchten mit Alkohol) einen gleichméfligen
Schleim.
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Saponindrogen. Das vornehmlich in Seifenniissen in der
Quillajarinde, Seifenwurzel und Rofl)kastanie (besonders in den
Schalen) enthaltene und daraus durch Entfettung, Extraktion,
Verdampfen und Reinigung gewonnene Saponin hat in den letzten
Jahren als Reinigungs- und Schaummittel in Form von Seifen-
zuséatzen u. 4. grofle Wichtigkeit erlangt. Saponine sind in Wasser
leicht-, in Alkohol schwer-, in Chloroform und Ather unlds-
liche weile bis braune Pulver und zeigen bereits in 0,1 °/iger
wésseriger Losung intensive Schaumbildung. Es sind stickstofffreie
Glucoside; einige stehen auch den Terpenen nahe. In den Drogen
ist Saponin bis 30 % enthalten. Viola tricolor, Stiefmiitterchen,
das bei Ekzemen wirksam ist (Hugo Schulz), und Hauhechel,
Primula off. (von Wasicky in den Arzneischatz wieder ein-
gefiihrt), deren Wurzelextrakt fiir Haarwisser verwendet werden
kann, enthalten Saponine. — Ausfiihrliches bietet das Buch von
L. Kofler: Die Saponine.

Gummiharze stehen, wie der Name sagt, zwischen den Gum-
miarten und den eigentlichen Harzen. Infolge des Gummigehaltes
bilden sie mit Wasser leicht Emulsionen. Ein kosmetisch wich-
tiges Gummiharz, der Weihrauch oder Olibanum, ist, wie auch
die meisten iibrigen, durch einen Gehalt an #therischem Ol
charakterisiert, das durch Destillation aus ihm gewonnen und in
der Parfiimerie und als Zusatz zu Mundwéssern Verwendung
findet. Fiir den letzteren Zweck wird auch der alkoholische Aus-
zug eines anderen Gummiharzes, der Myrrhe, der eingetrocknete
Milchsaft eines in Arabien, Abessinien und an der Somalikiiste
heimischen Strauches gewonnen. Es sei noch des Gummigutts
Erwihnung getan, das mit Wasser eine gelbe Emulsion ergibt, in
der sich unterm Mikroskop kleine Kiigelchen in lebhafter Bewe-
gung befinden. Es wird bisweilen als Nagellack verwendet.

Die eigentlichen Harze sind natiirliche (dhnlich den #therischen
Olen) oder krankhafte Ausscheidungsprodukte vieler Pflanzen,
vornehmlich von Nadelhélzern; durch Verwundung liefern diese
vermehrte Ausscheidungen von Balsam, der dann in das feste
Harz iibergeht. AuBler den #therischen Olen stehen sie anderer-
seits den Gerbstoffen nahe und liefern, wie diese bei der Kali-
schmelze, Protocatechusiure (auch geben die analytisch gefun-
denen Alkohole — Benzyl-, Zimtalkohol — Gerbstoffreaktionen),
ferner auch Resorcin, Phloroglucin und p-Oxybenzoésidure. Durch
Reduktion eines Harzes zu einem #therischen Ol zu gelangen, ist
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noch nicht gegliickt, ebenso nicht der umgekehrte Vorgang durch
Reduktion. In den Harzen iiberwiegen entweder Sduren (Harz-
sduren — Benzoé- und Zimtsiure —), die mit den Phytosterinen
eng verwandt sind [Tschirch?)], oder Ester (Resine). Infolge
ihres S#urecharakters ergeben die Harze mit Alkalien Seifen
(Harzseifen).

Balsame sind entweder Losungen von Harzen in &therischen
Olen (wie Terpentin) oder auch an der Luft fliissig bleibende Ge-
menge (wie Peruvianischer Balsam). In den Pflanzen kommen
sie in eigenen Zellgéingen vor.

Die kosmetikologisch bemerkenswertesten Harze und Bal-
same (die auch Weichharze heifien) sind:

Terpentin, der beim Einschneiden mehrerer Nadelhdlzer ge-
wonnene Saft, kommt fiir Pomaden und Enthaarungsstangen und
als Reizmittel in Form seines Destillats — Terpentinél — in
Betracht.

Benzogharz tritt zum weitaus groéfiten Teil erst infolge Ein-
schnitte in die Rinde von Styraxbiumen zutage. Die beste, aller-
dings nicht gangbarste Handelssorte ist die Benzoe lacrimis (in
Trinen), Siambenzoé, die einen an Vanille erinnernden Geruch
besitzt. Wihrend diese neben Benzoésdure keine Zimtsidure ent-
hilt, weist die im Geruch an Styrax erinnernde Sumatrabenzog
einen Gehalt an dieser auf. — In emulsionsférmigen Schonheits-
wissern und Parfiimkombinationen, zu Mundreinigungsmitteln,
als Zusatz zu Waschwasser, ferner, vor allem das Siamharz, zu
Fixationszwecken fiir Geriiche, werden die Benzoéharze vielfach
herangezogen.

Diese sind bisweilen mit Dammarharz vertélscht, das an sich
zum Periicken- und Birtekleben in der Kosmetik Verwendung
findet.

Perubalsam, in eigenartiger Weise durch Aufsaugenlassen von
Lappen, die in die kiinstlichen Baumwunden gesteckt werden,
gewonnen, besteht bis zu 70 % aus Cinnamein (Benzo&sidure- und
Zimtsiurebenzylester und honigartig riechender Alkohol, Peru-
viol), 5 bis 6% Zimtsdure, Vanillin und Harz. Er dient &hnlich
dem Benzoéharz zum Fixieren von Geriichen und Parfiimieren
von Seifen, Fetten und Olen und infolge seiner milden Reiz-
wirkung als Zusatz zu Haarwéssern.

1) Schw. Ap.-Zig. 1919, 61.

Truttwin, Kosmetische Chemie P
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Tolubalsam, in Zusammensetzung und Verwendung #hnlich
dem Perubalsam, hat einen zarteren und auch etwas andersartigen
Geruch wie jener.

Unangenehmer im Geruch, wenigstens in konzentrierter Lo-
sung, und besonders zéh ist Styraxbalsam, der durch Auskochen
der Nutzpflanze (Rinde und Neuholz) gewonnen wird. Er ent-
hélt besonders viel freie Zimtsdure. Seine Verwendung findet er
in der Parfiimerie, um zarte Geriiche fester haftend zu machen und
somit zu verstidrken (Fixationsmittel).

Tierische Drogen

Wie weit die Produkte der innersekretorischen Driisen (Haut-
hormon) als die natureigensten tierischen Produkte unmittelbar
zur Verschonerung des menschlichen Korpers herangezogen
werden konnen, werden wohl die Forschungsergebnisse einer
nahen Zukunft zeigen.

Von den eigentlichen Tierprodukten sind folgende erwihnens-
wert:

‘Ambra ist eine wachsartige, graue bis schwarze Masse, die,
auf dem Ozean schwimmend, nach Stiirmen aufgefischt wird, bis-
weilen in Stiicken bis zu 90 kg. Sie diirfte nicht, wie frither an-
genommen wurde, ein Meerpilz, sondern vielmehr ein krank-
haftes Produkt des Pottwals (Gallensteine?) oder dessen Fiazes
sein. Ihr angenehmer, an Moschus oder Tabak erinnernder Riech-
stoff, unbekannt in seiner Konstitution, erh&lt durch Kalilauge
eine Verstirkung und wird auf Kieferreste von Seepolypen und
Tintenfischen zuriickgefithrt. Das bis zu 85 %, in der Droge (neben
Harz und &therischem Ol) enthaltene Fett ergibt mit Salpeter-
sdure eine cholesterindhnliche Substanz. Unter Ambra nigra ver-
steht man Darmsteine von Cetaceen. (Gelbe Ambra ist Bernstein,
fliissige Ambra Styrax). Es wird in der Parfiimbereitung benutzt.
— Kornatzki?!) beschreibt ambrahaltige Seifen, Massage-
cremes und Zahnpasten.

Bibergeil, Castoreum, ist ein Sekret des ménnlichen und weib-
lichen, meist kanadischen Bibers, steht mit den Geschlechts-
driisen in Verbindung und hat einen eigenartigen, teerihnlichen
Geruch. Es enthdlt 20°%, eines &therischen bitter schmeckenden
Ols, ferner Harz und eine kristallinische wachsartige Substanz.

1) C. 1928, I, 1070.



— 19 —

Die sibirische Handelssorte mit Geruch nach Juchten ist die selte-
nere, aber auch minderwertigere. In der Hand des kundigen
Parfiim-Kompositeurs ist es eine sehr brauchbare kosmetische
Chemikalie. Bisweilen wird es zusammen mit Bibergeilfett,
Biberfett, angewandt, das sich in den sogenannten Olsédcken des
Tieres findet. Im Handel ist jedoch unter diesem Namen meist
mit Castoreumtinktur parfiimiertes und mit Fichtenharz zihe ge-
machtes Schweineschmalz.

Cochenille sind die getrockneten befruchteten Weibchen einer
auf Kakteen lebenden Schildlaus. Das Pulver wird ebenso wie

dasjenige der Sepia(schalen) des Tintenfisches als Farbstoff be-
nutzt, siehe S. 66, 85.

Fischleim (Hausenblase) ist die innere Schwimmblasenhaut
grofler Store. Doch versteht man im Handel bisweilen unter
Hausenblase auch die getrockneten Eierstécke von Silurus Par-
kerie, ferner Auskochungen von Blase, Haut, Magen und Ge-
dirmen von Fischen, schliefilich sogar von Agar-Agar. Haupt-
bestandteil des Fischleims ist Glutin. Er quillt in kaltem Wasser
auf -und 16st sich in heiflem, um beim Erkalten gallertartig zu
erstarren. Verwendung: Englisch-Pflaster-Bereitung.

Honig, je nach der Gewinnung Jungfernhonig (FlieBhonig)
oder Schleuderhonig genannt, ist der von.den Arbeitsbienen pro-
duzierte und in den Waben wieder abgesetzte siifle Saft, wo die
junge Brut ihre Nahrung findet. Er besteht aus 70 bis 90 °/s Invert-
zucker, 1 bis 5° Rohrzucker, Stickstoffsubstanz, Ameisen- und
Phosphorsdure, Gummi und Wasser. Kunsthonig ist invertierter
Rohrzucker, meist mit einem Gehalt an Naturhonig, mit Honig-
aroma parfiimiert und kiinstlich gelb gefdrbt. Wahrend Stick-
stoff, Phosphor- und Ameisenséure fehlen, findet sich in ihm oft
Weinséure. Honig findet mannigfache Verwendung in Salben,
Cremes, Gelees, Kopfwissern und auch Seifen.

Bienenwachs. Nach Entfernung des Honigs werden die Wachs-
waben umgeschmolzen und als Cera flava in den Handel gebracht;
Cera alba ist die gebleichte und entfirbte Droge. Aufler der
Sonnenbleiche kommt die Behandlung mit Wasserstoffsuperoxyd,
Kaliumpermanganat und Bichromat in Betracht. Wachs ist ein
Gemenge von Estern, Alkoholen, freien Fettsiuren und Kohlen-
wasserstoffen mit den Hauptbestandteilen Palmitinséure-Myricyl-
ester und Cerotinsdure und wird mit Paraffin, Talg, Ceresin,
Harz u. . verfilscht. Er findet in der kosmetischen Chemie viel-

A
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fachste Verwendung (Grundlage, Seife, Cremes, Pomaden, Harz-
kompositionen u. a.).

Moschus (Bisam). Dieser stark riechende Saft aus einer Bauch-
driise des minnlichen Moschustieres, besonders desjenigen aus
Tonkin und Tibet, enthilt als riechende Substanz ein Keton, deren
Geruch beim Austrocknen der Droge mit Chlorcalcium ver-
schwindet, beim Befeuchten wieder auftritt; auch Kampfer,
Benzaldehyd, konzentrierte Alkalien bringen den Geruch zum
Verschwinden, wihrend verdiinnte ihn hervorheben. — Kiinst-
licher Moschus ist ein Gemisch meist von Trinitrobutyltoluol und
Acetanilid. Moschusersatzmittel sind u. a. der Moschus der
Bisamratte und des Alligators. — Moschus unterliegt vielfach Ver-
falschungen. Er ist ein beliebtes Parfiimmittel.

Kanthariden, spanische Fliegen, sind die Koérper gewisser
gldnzender Kifer,haben einen unangenehmen Geruch und enthalten
einen Reizstoff, das Cantharidin, das ein Anhydrid einer zwei-
basischen Siure ist [Gadamer?')]. Auf dieser Eigenschaft
beruht ihre vielfache Verwendung als haarwuchsforderndes
Mittel in alkoholischer Tinktur. Die trockene Droge wird leicht
von Milben angegangen.

Stocklack, Lacca, ist der eingetrocknete Korpersaft einer
roten Schildlaus und wird, allerdings sehr selten, zur Herstellung
adstringierender Mundwésser benutzt. Der rote Farbstoff heifit
Lac dye.

Zibeth, ein dem Moschus und Bibergeil #hnliches Ausschei-
dungsprodukt aus mit den Geschlechtsorganen in Verbindung
stehenden Driisen der Zibethkatzen. Es ist eine weifle, spater
braun werdende eigentiimlich urinés harzig riechende Masse, die
in gréBerer Verdiinnung angenehm riecht und aus der ein Keton
isoliert worden ist [Sack?)]. Sein Hauptanwendungsgebiet ist
die Parfiimerie, fiir die er auch durch Mischungen von Indol,
Skatol, Phenylessigsdure, Perubalsam und Benzylbenzoat ersetzt
wird.

Fette und Ole

Fette und Ole aller drei Naturreiche sind sehr bedeutungs-
volle kosmetisch - chemische Rohstoffe. Wiéhrend die minera-
lischen Fette und Ole Kohlenwasserstoffe sind, sind weitaus die

1) Arch. d. Pharm. 1917, 315.
?2) Ch.-Ztg. 1915, 538.
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meisten pflanzlichen und tierischen Glyceride, d. h. Ester von
Fettsduren mit Glycerin und lassen sich durch Spaltung, Ver-
seifung, wieder in diese ihre Bestandteile zerlegen. Infolge der
Mannigfaltigkeit der Fettsduren, ferner ihres verschiedenen —
geséttigten oder ungesittigten — Charakters und endlich der Drei-
wertigkeit des Alkohols Glycerin, der ein, zwei oder alle drei
Hydroxylwasserstoffatome durch die S#urereste ersetzt enthalten
kann, bieten sich die Fette und Ole in vielfachen Variationen als
Gemische dar, um so mehr das Glycerin Isomere bildet.

Indes ist nur eine beschrinkte Zahl dieser Variationen prak-
tisch von Bedeutung:

Monoglyceride sind in den natiirlich vorkommenden Fetten
und Olen bisher nicht gefunden worden; ein Diglycerid enthilt
das Riibél; schlechthin kann man also die Fette und Ole allgemein
als Triglyceride, und zwar vornehmlichst der Stearin- und Pal-
mitinsdure (gesittigt) und der Olsdure (ungesattigt) bezeichnen.

Im Wollfett ist statt des Glycerins Cholesterin der veresterte
Alkohol, im Walrat der Cetylalkohol.

Im Gegensatz zu den #therischen Olen geben die Fette und
Ole auf Papier einen ,Fettfleck”; mit Wasser geben sie Emul-
sionen, losen sich grofitenteils schlecht in kaltem, leichter in
heiflem Alkohol, wihrend sie von Benzol, Benzin, Petrolither,
Ather, Chloroform und Schwefelkohlenstoff leicht aufgenommen
werden.

Je nachdem, ob die Ole an der Luft (rascher bei Gegenwart
von Metallkatalysatoren ~ Siccative) eintrocknen oder nicht, unter-
scheidet man trocknende oder nichttrocknende Ole, von denen
letztere, wie Leinél, Senfol, Riibol, Ricinusol, Nu3él, Mohndl, in der
kosmetischen Chemie von geringer Bedeutung sind.

Fiir die Erkennung nichttrocknender Ole dient vor allem die
Elaidinprobe, die darin besteht, dal man gleiche Raumteile Ol und
Salpetersiure (1,185 spez. Gew.) zusammenmischt und unter Ein-
filgung eines Kupferdrahtes oder -bleches (oder allein durch
rauchende Salpetersiure und ebensoviel Wasser) das Gemisch
8 bis 24 Stunden sich selbst iiberldfit. Dadurch wird das fliissige
Triolein in das isomere feste Elaidin iibergefiihrt, was sich dadurch
auBert, daB sich die nichttrocknenden Ole in eine feste Masse
verwandeln. Trocknende Ole behalten ihre fliissige Konsistenz.

Unter Benutzung von Metallkatalysatoren kann man neuer-
dings Olhartungen durchfiihren, d. h. fette Ole, z. B. Ricinusél, in
feste Massen verwandeln.
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Bei der nlersetzung® der Fette mufl man zweierlei ausein-
anderhalten: Das Ranzigwerden und das Sauerwerden. Ersteres
erfolgt durch oxydierende Einfliisse unter Mitwirkung von Luft-
keimen und #uflert sich durch Sauerwerden und Auftreten eines
widerlichen Geruches, letzteres beruht auf der Hydrolyse der
Fette, durch die diese blof3 saurer werden.

Die echten Fette werden am leichtesten ranzig und doch muf
— nach Wiechowski (Komm. z. ost. Pharmakopde) — auf
die halbvergessene Tatsache hingewiesen werden, daB sie im-
stande sind, vor der Infektion mit pathogenen Keimen zu schiitzen:
so streichen die Landleute in die beim Verschneiden der Haus-
tiere (Schweine) entstehende Wunde lediglich reichlich (Butter-)
Fett ein. Auch seitens eines japanischen Arztes wird auf die
protektive Eigenschaft der Fette fiir Wunden hingewiesen. Keines-
wegs sind die Fette keimtstend, wohl sind sie aber fiir pflanzliche
Keime ein ungeeignetes Medium.

Die Gewinnung der pflanzlichen Ole geschieht durch
Pressung (1., kalte Pressung, liefert die beste Sorte 01) und Ex-
traktion der zerquetschten Samen, wobei der verbleibende Pref-
kuchen, bis 6% Ol enthaltend, zu Futterzwecken benutzt oder
nochmals extrahiert (Diingemittel) oder wegen der Giftigkeit des
Prefiriickstandes, wie beim Ricinusél, verbrannt wird. Das Rohél
wird filtriert, mit konz. Schwefelsdure raffiniert und mit Fuller-
erde gebleicht.

Die tierischen Fette werden durch Ausschmelzen aus den
fettfilhrenden Organen, vor allem der Schicht unter der Oberhaut
(Speck) gewonnen.

In der kosmetischen Chemie finden Fette und Ole Anwendung
bei der Seifenherstellung, dann in Haarwissern, Haarfirbe-
mitteln, Haardlen, Brillantinen, Schminken, Salbengrundlagen und
Salben, Cremes, Politurmitteln und Pomaden.

Pflanzliche Ole und Fette
Trocknende Ole

Ricinusél, Oleum ricini, ist in dem Samen der Stamm-
pflanze zu 50 bis 60°/ enthalten; die geringste indische Handels-
sorte enthilt nur etwa 30 bis 40 %, die Gewinnung geschieht durch
kaltes und warmes Pressen und liefert im ersteren Falle ein
fast farbloses, im letzteren ein schwach gelb gefidrbtes Produkt.
Es enthilt als Ester Ricinolsiure, Ricinisolsdure und Stearinséure,
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jedoch keine Palmitinsdure. Es hat ein hohes spez. Gew. und
wird nur langsam ranzig. Merkwiirdigerweise lost es sich schon
in kaltem 90 %igem Alkohol und in Eisessig. In Benzin und
Mineralélen ist es kaum bzw. unléslich. Unter (in diesen Ingre-
dienzien) ,l6slichem Ricinusél“ des Handels versteht man das
sgeblasene® Riibol, das man durch Erhitzen auf 70° C unter Ein-
wirkung von Luftsauerstoff bis zur Erreichung des spez. Gew. 0,97
erhilt.

Ricinusol findet Verwendung in verschiedenen Haarmitteln,
auch Cremes. Seine Verseifung liefert ein schlecht schiumendes
Produkt, doch bietet sein Zusatz zur iiblichen Seifenherstellung
Vorteile, die — insbesondere hinsichtlich besseren Schiumens —
noch erhoht werden, wenn man an Stelle des Ols die freie Ricinus-
dlsdure verwendet.

Leinél, Oleum lini, wird aus den Leinsamen gewonnen; die
hollindischen Sorten ergeben das beste Produkt. Das D. A.B.
schreibt kaltgeprefites vor, das eine Ausbeute von etwa 20°%
liefert, wihrend warmgeprefites bis 27 /o gibt. Der Preflkuchen ist
ein besonders fiir Kiithe wertvolles Futtermittel. Zwecks Absetzung
der Schleimstoffe, die das Ol mit der Zeit triilbe machen, wird
dieses in Zisternen 1 bis 2 Jahre sich selbst iiberlassen; das durch
Extraktion gewonnene Ol enthilt diese Schleimstoffe nicht und
gibt zudem eine Ausbeute von 30°, und mehr.

Leindl ist goldgelb bis braun und besteht zum weitaus groiten
Teil aus Linolen-, Linol- und Olséureglycerid, zum kleineren aus
demjenigen der Stearin-, Palmitin- und Myristicinsdure. Es er-
starrt bei etwa — 25°C. Bei geringerer Abkiihlung kann man
die Abscheidung der Schleimstoffe erwirken, die sich in geringen
Mengen auch noch nach lingerem Lagernlassen des Ols in diesem
vorfinden; umgekehrt scheiden sich diese Schleimstoffe auch beim
Erhitzen des O]s auf etwa 280° ab, das Ol ,,bricht*.

Unter Schwefelbalsam versteht man eine Losung von Schwefel
in Lein6l (1:6). Hier interessiert ferner seine Verwendung zur
Seifen-, insbesondere Schmierseifenbereitung (Sapo Kalinus ist
Leinél-Kaliseife).

Sesamil, Oleum sesami, dient vor allem als feines Speisedl
und besteht aus Linol- und Olsiureglyceriden. Es ist hellgelb,
erstarrt unter 0° zu einer butterihnlichen Masse und zeichnet sich
durch gute Haltbarkeit aus (schwer trocknend). Verwendung: zur
Gewinnung von feinen, weiflen Seifen; auch von Haartlen, Haar-
wissern und Pomaden.
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Senfél, Oleum sinapis, wird durch Auspressen aus den Samen
des schwarzen Senfs gewonnen, in denen es bis zu 25°%, vor-
kommt; es ist goldgelb und erstarrt bei — 17° C. Das in den Samen
enthaltene Glykosid Sinigrin zerfdllt bei Einwirkung von Wasser
in Traubenzucker und i- Sulfocyanallyl, ,dem itherischen
Senfol“; das SamenprefSprodukt Senfol enthilt Behen- und Eruca-
séureglyceride und wird in der Kosmetik — selten — zur Be-
reitung von Haarmixturen verwendet. (Hinsichtlich Allylsenfél
s. auch S. 14, 64.) .

Riibéle sowie Hanfél sind hier von ganz untergeordneter Be-
deutung (Kaliseife); die Riibéle sind schwefelhaltig.

Nichttrocknende Ole

Olivendl, Oleum olivarum. Das Fruchtfleisch der Oliven wird
einer dreimaligen Pressung unterzogen, wobei die erste Pressung
das feinste, Jungfernol, liefert. Die beste Handelssorte heifit
Provencersl, wihrend man unter Baumél vornehmlich die Pro-
dukte der heilen Pressung der Riickstédnde (nach deren Auskochen
mit Wasser) versteht. Zur Herstellung gewéhnlicher Seifen wird
das sogenannte Sulfurdl (durch Extraktion mit Schwefelkohlen-
stoff gewonnen) benutzt, bessere Sorten werden aus dem dritten
Prefiprodukt gewonnen. Fiir feine weifle, neutrale Schaumseifen
werden die besseren Ole herangezogen. Olivendl findet auch in
Qualitits-Haar6len, Emulsionen, Salben, Cremes und Schminken
vielfach Verwendung. Es besteht aus etwa 70 % Triolein und 25 %
Glyceriden der Stearin-, Palmitin- und Arachinsiure; freie Séuren
sind' in sehr geringem Mafle vorhanden. Die schwache Griin-
farbung stammt von Chlorophyll.

Mandelél, Oleum amarum dulce, wird aus siiBen und bitteren
Mandeln durch Pressung gewonnen, ist hellgelb und besteht aus
Glyceriden der Olsdure (90°,) und Linolsdure (10 %o).

Als Bestandteil des alten Ceratum galeni war es von jeher
ein wichtiges kosmetisches Hilfsmittel fiir Cremes (Kiihlsalben,
Cold-Cremes) und wird auch heute noch hiufig fiir diesen oder
dhnlichen Zweck benutzt. Man findet es als Zusatz in Haar-
pomaden und -6len und es ist ein wichtiger Grundstoff fiir sehr
feine Seifen.

ErdnuBél, Oleum Arachidis. Der Name stammt von dem
Umstande, dal die Bliiten sich nach der Befruchtung in die Erde
senken und die Samen dort zur Ausreifung kommen. — Diese
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enthalten bis zu 50°% Ol, das vornehmlich aus Glyceriden der
Linol-, Ol- und Arachinsidure besteht und bei 0° zu einer butter-
artigen kriimeligen Masse erstarrt. Das Produkt der (zwei) kalten
Pressungen wird als sehr geschitztes Speisedl, das der Warm-
pressung (Nachschlagél) oder Extraktion zur Bereitung von
Brennol und Seifen herangezogen, die allerdings schlecht schiu-
men. Das beim Verseifen mit Kalilauge entstehende arachinsaure
Kalium ist in Alkohol fast unloslich. — Zu Haarélkompositionen
wird Arachisol vielfach benutzt.

Krotonol hat hautreizende Eigenschaften und wird ebenso
wie das Behenél, Ol. Moringae nucum, das schwer ranzig wird
und ein hellgelbes feines Ol darstellt, selten in der Kosmetik ver-
wendet, letzteres in Mitteln gegen Haarausfall.

Feste Fette

Palmél, Oleum palmae, gewinnt man durch Ausschlagen oder
Ausschmelzen mittels Wasser aus der fleischigen Hiille der Palm-
friichte und ist anfinglich fast farblos, um aber bald gelb bis
braun zu werden; es hat butterdhnliche Konsistenz und ist reich
an Olfarbstoff, der durch Kaliumbichromat und Salzsiure technisch
zerstort wird, besteht zum wesentlichen Teil aus freien Fettsduren
und hat, frisch gewonnen, einen an Veilchen erinnernden Geruch.
Palmol ist ein wichtiger Seifenrohstoff, #hnlich dem Palm-
kernél, Ol nocum palmae, das nicht, wie das Palmél, an Ort
und Stelle, sondern erst nach dem Abtransport der Kerne in ent-
fernt gelegene Fabriken gewonnen wird. Kernél schmilzt bei
25 bis 28°, Palmo6l etwas hoher. Ersteres ist fiir kosmetische
Seifen weniger empfehlbar, weil es einen stérenden Geruch hin-
einbringt.

Kokosdl, Oleum cocos. Auch dieses bei etwa 25° schmelzende
Fett aus den Kokosfriichten ist ein wichtiger Ausgangsstoff fiir
die Seifengewinnung; es zeichnet sich durch einen hohen Gehalt
an Laurinsdure aus. Von seiner Verwendung zu Haarélen u. &. ist
man abgekommen, weil es verhidltnisméaflig bald ranzig wird.

Kakaobutter, Butyrum (Oleum) Cacao, wird durch heifle
Pressung aus den Friichten des Kakaobaumes gewonnen, ist ein
gelbes, angenehm riechendes Fett, das Glyceride der Stearin-, 0l-,
Palmitin-, Arachin- und Laurinsdure, aber auch diejenigen der
Ameisen- und Essigsdure enthilt, welch letzterem Umstande seine
grofie Haltbarkeit zuzuschreiben ist. Schmelzpunkt: 30 bis 34,
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also knapp unterhalb der Korpertemperatur. In der kosmetischen
Chemie ist es ein wichtiges Hilfsmittel bei der Herstellung von
Pomaden.

Japanwachs, Cera japonica, ist kein Wachs, sondern ein Fett
von fester Konsistenz und fast farblos. Es besteht aus Glyceriden
der Palmitin- und Japansédure und wird durch heifle Pressung aus
den Samen einer Sumachart gewonnen. Bei der Verseifung
liefert es bis 14 % Glycerin.

Trotzdem die pflanzlichen Fette im allgemeinen infolge eines
Gehaltes an Spuren eiweiflihnlicher fermentativ wirkender Kérper
zum Sauerwerden neigen, ist die Verwendung des Japantalgs zu
Salben, Salbengrundlagen und Cremes durchaus nicht so zweifel-
haft, wie im allgemeinen angenommen wird.

Truttwin?) hat im Epidor (fettzufithrende Salbengrundlage)
und Penetran (fettzufiihrende, jedoch nicht fettende Salben-
grundlage) gezeigt, daBl das genannte pflanzliche Fett, in geeig-
neter Weise verseift, sterilisiert und in feinste Emulsion gebracht,
brauchbare Salbengrundlagen liefern kann.

Tierische Fette

Talge. Sie enthalten zur Hauptsache Glyceride der Palmitin-
und Stearinsdure und Olein. Ihre Giite kennzeichnet sich durch
den ,Talgtiter, den Erstarrungspunkt der Fettsduren, die aus
dem Rohstoff durch Verseifung mit Kalilauge und Behandlung
der Seife mit Schwefelsdure in Freiheit gesetzt werden. Wahrend
Rindstalg (Sebum bovinum) von gelblicher Farbe und mildem
Geschmack ist, ist Hammeltalg; Unschlitt (S. ovillum), weifl und
streng riechend. Ihr Schmelzpunkt, auch derjenige dés Hirsch-
talgs, liegt bei 45 bis 50°. Rindertalg ist ein viel gebrauchter
Seifenrohstoff, widhrend Hammeltalg infolge seiner grofien Nei-
gung zum Ranzigwerden hochstens zur Herstellung ordinédrer
Seifen Verwendung findet. Hirschtalg findet sich zuweilen in
Haarpomaden.

Rindermarkfett und Knochenfett konnen zur Herstellung von
Pomaden herangezogen werden, allerdings nur die durch Aus-
kochen mit Wasser gewonnenen Produkte, da diejenigen durch
Extraktion mit Tetrachlorkohlenstoff oder Benzin erhaltenen bald
ranzig werden.

1) Med. Welt 1930, Nr. 35.
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Schweinefett (Adeps suillus), fast farblos und von bemerkens-
werter Geschmeidigkeit, wird zu Salben und Pomaden verwendet,
doch steht einer hiufigen Anwendung sein Nachteil entgegen, bald
ranzig zu werden; allerdings ldft es sich nach Erasmus
Wilson leicht benzoinieren und damit weitgehend haltbar
machen. Es besteht in reinem Zustande aus etwa 60 %o Olein und
400/, Stearin und Palmitin und Spuren freier Fettsduren.

Kalbsnierenfett ist ein Bestandteil der alten Gurkenpomade
und sollte mehr wie bisher, insbesondere zur Herstellung von
Cold-Cremes verwendet werden [Veyriéres!?)].

Pferdefett, dessen fliissiger (nicht aber fester) Bestandteil
leicht verseifbar ist, ist im Gemisch mit Lanolin und Wachs gut
brauchbar; es ist geschmeidig und nimmt Wasser auf. Vorldufig
wird es nur in einigen wenigen Haarmitteln angewendet.

Uber Ginsefett, das etwas hirter ist als Pferdefett, kennt man
nur einige Erfahrungen aus dem Siiden.

Lebertran ist gewohnlich mit Rochen- und Haifischfett ver-
mengt, sein Phosphor- und Jodgehalt ist somit beachtenswert.
Darstellung salbenihnlicher Stoffe aus Fischtran siehe S.74.

Wollfett, Adeps lanae, in gereinigtem Zustand Lanolinum
anhydricum, hat seit altersher in der Kosmetik einen wichtigen
Platz. Seine bedeutendste Eigenschaft ist, bis zum mehrfachen
(besonders in Gegenwart von Olivendl) eigenen Gewicht Wasser
aufzunehmen. Im Eucerin Unna?) ist die Oxycholesteringruppe
(Lanolin besteht aus Cholesterin- und i-Cholesterinestern der
Stearin-, Palmitin- und Cerotinsiuren) als der hydrophile Anteil
des Wollfetts aus diesem frei gemacht und mit 95 % Unguentum
paraffini vermengt. Nach Blatz haben auch andere freie Wachs-
alkohole die Eigenschaft groen Wasserbindungsvermdgens. Ein
chemisch einheitlicher Stoff mit konstanten physikalischen Eigen-
schaften ist das Metacholesterin: bei der Oxydation von Chole-
sterin entsteht neben Oxycholesterin kristallinisches Meta-
cholesterin; zu 2% in Vaselin eingemischt, nimmt es bis 500 %o
Wasser auf (Liftschiitz, DRP 324 012); doch kann die Isolie-
rung auch wegfallen (DRP 329 605). Die neueste genaue Unter-
suchung des Wollfetts lieferten Drummond-Baker?). —
Was das Wasserbindungsvermdogen betrifft, so weisen auch salben-

1) Ref. Zentralbl. HGK Bd. 29, Heft 5—6.
2) Med. Kl. 1907, Nr. 42 u. 43.
3) C. 1930, I, 143.
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ahnliche Kondensationsprodukte aus Bienenwachs, Vaselin und
Aceton bzw. aus Riibol, Carnaubawachs und Aceton, wie
A. Chwala [DRP 4563511!)] zeigte, ein solches in hohem
Mafle auf.

Das Lanolin des Handels besteht aus 75 Adeps lanae und
25° Wasser. Es ist ein sehr beliebtes Emulsionsmittel (mit oder
ohne Seifenzusatz). Haufig wird es Seifen zugesetzt und zu Salben
und -grundlagen verarbeitet.

Walrat, Cetaceum, aus dem Pottwal gewonnen, ist eine weife,
sprode Masse, die hauptsichlich aus Palmitinsdure-Cetylester be-
steht und in heilem Alkohol leicht 16slich ist. Bei der Pressung
der Rohdroge wird Spermacetél gewonnen, das sich leicht ver-
seifen 14ft. Walrat wird in der Kosmetik vielfach zur Herstellung
von Pomaden, Salben, Cremes, Schminken, Haarélen heran-
gezogen, liafit sich jedoch mit schwachen Alkalien nicht emul-
gieren, doch werden ihm durch Kochen mit diesen etwaiger
Geruch und Verfiarbung genommen. Mit alkoholischer Lauge 14t
er sich verseifen. — Sein Gehalt an Cholesterin (1 bis 1,2 %)
148t es empfehlenswert erscheinen, dieses aufler aus Wollfett und
Eigelb auch aus Walrat zu gewinnen [Shepherd, Am. Pat.?)].

Eierol hat sich nach vorheriger Befreiung von den Begleit-
stoffen und von Alkohol (der Extraktion) als Salbengrundlage,
auch im Gemisch mit 5°, Borsdure, sogar bei nissenden, reiz-
baren Dermatitiden gut bewihrt [Beck?3)].

Uber Milehpriparate in der Kosmetik berichtet Lechn.er?);
die Verwendung sterilisierter Vollmilch (Milkuderm) stammt von
Bruck?’).

Mineralische Fette

Vaselinum, Paraffinum solidum (festes Paraffin), Paraffinum
liquidum (Paraffin- oder Vaselinl) und Ceresin sind Kohlen-
wasserstoffe und werden bei der fraktionellen Destillation des
Petroleums, letzteres des Erdwachses (Ozokerits) gewonnen, ge-
horen also zu den mineralischen Drogen der kosmetischen
Chemie. Sind aus dem Rohpetroleum die benzinihnlichen Be-

1) §. P. 104727, 1926.

%) C. 1926, I, 239.

8) Zentralbl. HGK 1924, XIII, 247.
4 D. Parf.-Ztg. 14, 357.

5) Med. KI. Jg. 23, 1507.
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standteile und das Brennpetroleum herausdestilliert, so hinter-
bleibt ein salbenartiger Riickstand, der bei erneuter Destillation
hintereinander Paraffinum liquidum und Vaselin liefert; der nun-
mehrige Riickstand ist das Paraffinum solidum, das gereinigt
wird. Sie haben den Vorteil der Unzersetzlichkeit, dem der Nach-
teil geringen Wasserbindungsvermodgens gegeniibersteht, und
dienen zur Herstellung von Salben, Cremes, Schminken, Haar-
mitteln, als Zusatz zu Seifen und Rasiercremes, Nagelpflege-
mitteln.

Der Vorteil der im D. A. B. angefiihrten Paraffine liegt in der
Moglichkeit, je nach dem Mischungsverhiltnis der beiden Paraf-
fine salbendhnliche Korper verschiedener Konsistenz herzustellen.

Von besonderer Wichtigkeit sind auch die aus den Mineral-
fetten gewonnenen Emulsionen, besonders die mit Seifen.

Glycerin

Bei der Spaltung der Fette entsteht neben den Fettsduren,
z. B. Stearinsidure (Kerzenfabrikation), Glycerin; dieser sich aus
dem Propan ableitende dreiwertige Alkohol wird ferner auch aus

100 g Glycerin 16sen bei 15,5%:

Alaun . . . . . . . . .. 40 Kaliumsulfid . . . . . . . 25
Ammoniumecarbonat . . . . | 20 Kupferacetat . . . . . . . 10
Ammoniumechlorid . . . . . || 20 Kupfersulfat . . . . . . . 30
Arsentrioxyd . . . . . . . 20 Milchsdure . . . . . . . . 1. 16sl.
Atropinsulfat . . . . . . . 33 Morphinchlorid . . . . . . 20
Bariumchlorid. . . . . . . 10 Natriumbiborat . . . . . . 60
Benzoésdure . . . . . .. |10 Natriumbicarbonat . . . . 8
Bleiacetat . . . . . . . . 20 Natriumcarbonat . . . . . 93
Borsdure . . . . . . . . . 10 Natriumchlorat . . . . . . 20
Brechweinstein . . . . . . 5,6 | Natriumchlorid . . . . . . 20
Calciumsulfid . . . . . . . b Natriumhydroxyd . . . . . 1. 16sl.
Chinin . . . . . . .. .. 0,6 | Natriumthiosulfat . . . . . 1. 1osl.
Eiwell. . . . . . . . .. 1.16sl.] Oxalgéure . . . . . . . . 15
Ferrichlorid. . . . . . . . 1.16sl.] Phenol. . . . . . . . .. 1. 15sl.
Ferrolactat . . . . . . . . 16 Quecksilberchlorid. . . . . YR)
Ferrosulfat . . . . . . . . 25 Resorcin . . . . . . . .. 1. 1ssl.
Gerbsdure (Tannin) . . . . | 50 Salicylsgure . . . . . . . w. 1osl.
Gummi arabiecum . . . . . 1.168l.] Schwefel . . . . . . . . . 0,1
Harnstoft . . . . . . .. 50 Seife. . . . .. ... .. 1. 15sl.
Jod . ... ..o 1,9 | Silbernitrat. . . . . . . . 1. 16sl.
Kaliumbromid . . . . . . 25 Thymol . . . . . . . .. 1
Kaliumecarbonat . . . . . . 10 Zinkehlorid . . . . . . .. 50
Kaliumchlorat . . . . . . 3,6 | Zinkjodid . . . ... .. 40
Kaliumhydroxyd . . . . . 1.1gsl.| Zinksulfat . . . . . . . . 35
Kaliumjodid . . . . . . . 40 Zitronensdure . . . . . . . 1. 16sL
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Mischungen von Glycerin mit Wasser:

0o Spez. 0/ Spez. 0y Spez. 9o Spez.

Glycerin| Gew. |Glycerin| Gew. [Glycerin| Gew. |Glycerin| Gew.

100 1,269 75 1,201 50 1,132 25 1,063

V =31°Bé| 99V 1,266 4 1,119 49 1,129 4 1,060
98 1,263 3 1,197 8 1,126 3 1,068

7 1,261 2 1,194 7 1,123 2 1,055

6 1,258 1 1,191 6 1,121 1 1,052

) 1,255 70 1,188 5 1,118 20 1,049

V = 30°Bé 4V| 1,253 69 1,185 4 1,115 19 1,047
3 1,250 8 1,182 3 1,112 8 1,044

2 1,247 7 1,179 2 1,110 7 1,042

1 1,245 6 1,176 1 1,107 6 1,039

V =290Bé| 90V| 1,242 5 1,173 40 1,104 5 1,037
89 1,239 4 1,170 39 1,101 4 1,034

8 1,237 3 1,167 8 1,098 3 1,032

7 1,234 2 1,164 7 1,096 2 1,029

V = 280 Bé 6V| 1,231 1 1,161 6 1,093 1 1,027
5 1,229 60 1,158 b 1,090 10 1,024

4 1,226 59 1,155 4 1,088 9 1,022

3 1,223 8 1,153 3 1,085 8 1,019

2 1,221 7 1,150 2 1,082 7 1,017

81 1,218 6 1,148 1 1,079 6 1,014

80 1,215 b 1,145 30 1,077 5 1,012

79 1,212 4 1,143 29 1,074 4 1,009

8 1,210 3 1,140 8 1,071 3 1,007

7 1,207 2 1,137 7 1,068 2 1,004

6 1,204 1 1,134 6 1,066 1 1,002

der Seifenunterlauge gewonnen, ergibt hierbei jedoch ein un-
reines Produkt. Durch Entfirbung und Desodorisierung, dann
Raffination (S#duren- und Kalkentfernung) und ein- oder mehr-
maliges Rektifizieren in Kolonnen wird das gelbbraune Roh-
produkt gereinigt. Fiir kosmetische Zwecke ist nur reinstes
Glycerin verwendbar, um so mehr ein Siuregehalt seine Be-
nutzung zu Mundwissern, Cremes und ein Kalkgehalt eine solche
zu Glycerinseifen ausschlieffen miifiten.

Es ist stark hygroskopisch, 16st sich in Wasser und Alkohol,
nicht aber in Ather, Benzin, Chloroform, Olen. Wasserfreies
Glycerin von 381° Bé (das vom Arzneibuch vorgeschriebene,
handelsiibliche, hat 28°, was einem Wassergehalt von 14°/ ent-
spricht) stellt man durch Ausfrieren her. Als Glycerinersatz-
mittel kommt auBer Athylen- Glykol das milchsaure Kalium
(Perkaglycerin) in Frage. — Glycerin l&8t sich in luftbestéindige
Glycerinpriparate in Pulverform iiberfithren, indem man mit ihm
Carragheen, Agar- Agar u. #. trinkt (Helfenberg, DRP
375 668).
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Nachdem fiir die kosmetische Praxis sowohl Ldslichkeits-
verhéltnisse verschiedener Korper in Glycerin als auch die spezi-
fischen Gewichte von Glycerin-Wassermischungen von Bedeutung
sind, bringen wir auf S.29 und 30 zwei diesbeziigliche Tabellen,
von denen die erste grofitenteils von Klever (und Marino),
die zweite von Lenz stammt.

Alkohol

Die Darstellung von Athylalkohol aus stérkehaltigen Drogen —
Kartoffeln, Roggen, Reis, Mais, Weintraubentrester — beruht auf
drei Prozessen: dem Maischen (Stirke — Zucker), der Géarung
(Zucker — Alkohol) und der Destillation (Rektifizierung). Neuer-
dings ist auch eine technisch brauchbare Umwandlung von Cellu-
lose in Alkohol gelungen.

Reinheit und Provenienz des Alkohols (Fusell= Amylalkohol!)
spielen in der kosmetischen Chemie, vor allem als Losungsmittel,
eine wesentliche Rolle fiir die Giite des Endproduktes. Fiir feine

Alkoholtabellen.

Spezifisches Gewicht und Gehalt in Volumprozenten eines wisserigen
Alkohols bei 15,55° (Tralles)

Vol.-0 Vol.-0 Vol.-%/g Vol.-9/
Alkoh(lﬁ Spez. Gew. AJkohé? Spez. Gew. Alkoh!ﬂ Spez. Gew. Alkoho(i Spez. Gew.

0,9976 26 0,9689 51 0,9316 76 0,8739
0,9961 217 0,9679 52 0,9295 [ 0,8712
0,9947 28 0,9668 53 0,9275 78 0,8685
0,9933 29 0,9657 b4 0,9264 79 0,86568
0,9919 30 0,9646 bb 0,9234 80 0,8631
0,9906 31 0,9634 56 0,9213 81 0,8603
0,9893 32 0,9622 b7 0,9192 82 0,8575
0,9881 33 0,9609 58 0,9170 83 0,8547
0,9869 34 0,9596 59 0,9148 84 0,8518
0,9857 35 0,9583 60 0,9126 85 0,8488
0,984b 36 0,9570 61 0,9104 86 0,84568
0,9834 37 0,95569 62 0,9082 87 0,8428
0,9823 38 0,9541 63 0,9059 88 0,8397
0,9812 39 0,9526 64 0,9036 89 0,8365
0,9802 40 0,9510 65 0,9013 90 0,8332
0,9791 41 0,9494 66 0,8989 91 -0,8299

[ gy
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17 0,9781 42 0,9478 67 0,8965 92 0,8265
18 0,9771 43 0,9461 68 0,8941 93 0,8230
19 0,9761 44 0,9444 69 0,8917 94 0,8194
20 0,97561 45 0,9427 70 0,8892 95 0,8157
21 0,9741 46 0,9409 71 0,8867 96 0,8118
22 0,9731 47 0,9391 72 0,8842 97 0,8077
23 0,9720 48 0,9373 73 0,8817 98 0,8034
24 0,9710 49 0,9364 4 0,8791 99 0,7988
26 0,9700 50 0,9335 75 0,8765 100 0,7939
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Spezifisches Gewicht und Gehalt in Gewichtsprozenten eines wisserigen
Alkohols bei 15,55° (Fownes)

Spez. Gew. if;gi:olf Spez. Gew. iﬁgiﬂf Spez. Gew. i%:;]ﬂf Spez. Gew. gf;:ﬁ:(!f
0,9991 0,5 | 0,9638 26 0,9160 51 0,8581 76
0,9981 1 0,9623 27 0,9135 52 0,85H7 7
0,9965 2 0,9609 28 0,9113 53 0,8533 78
0,9947 3 0,9593 29 0,9090 54 0,8508 79
0,9930 4 0,9578 30 0,9069 55 0,8483 80
0,9914 5 0,9560 31 0,9047 56 0,8459 81
0,9898 6 0,9544 32 0,9025 57 0,8434 82
0,9884 7 0,9528 33 0,9001 58 0,8408 83
0,9869 8 0,9511 34 0,8979 59 0,8382 84
0,9855 9 0,9490 35 0,8956 60 0,8357 85
0,9841 10 0,9470 36 0,8932 61 0,8331 86
0,9828 11 0,9452 37 0,8908 62 0,8305 87
0,9815 12 0,9434 38 0,8886 63 0,8279 88
0,9802 13 0,9416 39 0,8863 64 0,8254 89
0,9789 14 0,9396 40 0,8840 65 0,8228 90
0,9778 15 0,9376 41 0,8816 66 0,8199 91
0,9766 16 0,9356 42 0,8793 67 0,8172 92
0,97563 17 0,9335 43 0,8769 68 0,8145 93
0,9741 18 0,9314 44 0,8745 69 0,8118 94
0,9728 19 0,9292 45 0,8721 70 0,8089 95
0,9716 20 0,9270 46 0,8696 71 0,8061 96
0,9704 21 0,9249 47 0,8672 72 0,8031 97
0,9691 22 0,9228 48 0,8649 73 0,8001 98
0,9678 23 0,9206 49 0,8625 74 0,7969 99
0,9665 24 0,9184 50 0,8603 75 0,7938 100
0,9652 25

Parfiimkompositionen verdienen Reis- und Weinsprit den Vorzug
vor allen anderen, wihrend guter Roggen- ‘(_Korn-) Sprit, schliefflich
auch ein solcher aus Kartoffeln, fiir alle sonstigen Zubereitungen
hinreicht, besonders wenn man ihn mit etwas geldschtem Kalk
(etwa 50 g auf 10 Liter) und mit der doppelten Menge Knochen-
kohle ofters schiittelt und dann filtriert.

Wasser und Alkohol mischen sich unter Volumeinbufle, die
bei 49,82 Wasser und 53,94 Alkohol den Héchstwert von etwa
4% erreicht und dann nach Mendelejew der Formel
C,H;0H . 3 H;O entspricht.

Um fiir technische Zwecke bestimmten Alkohol fiir den
GenuB8 unbrauchbar zu machen, wird er vergillt, meist mit 3%
Pyridinbasen, jedoch sind auch Lavendelol, Rosmarindl, Ricinusdl,
Benzol, Benzin, Seife, Essigsdure, Terpentinél u. a. zugelassen.

Als Ersatzstoff des Alkohols in der kosmetischen Chemie in-
folge seines angenehm spritihnlichen Geruches glaubte man den
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i-Propylalkohol, (CHg),.CH.OH, benutzen zu koénnen,
der durch Reduktion von Aceton nach verschiedenen Verfahren !)
auch elektrolytisch [DRP 113 7192)] oder in Gegenwart von
Katalysatoren in der Hitze ®) oder bei niedriger Temperatur und
unter Druck (Schrauth, Tetralinges.) gewonnen werden kann;
das nach dem letzten Verfahren hergestellte Produkt heifit Per-
sprit; doch wurde der i-Propylalkohol fiir kosmetische Priparate
vom Gesundheitsamt verboten.

Ubersichtstafel zur Berechnung der Wassermenge,
um 100 Mafl stirkeren Weingeist zu Weingeist von geringerer
Starke umzuwandeln

|

95 0/
Alkohol
94 0/,
Alkohol
93 0/q
Alkohol
92 0/,
Alkohol
91 0/,
Alkohol
90 0/o-
Alkohol
85 0/q
Alkohol
80 0/g
Alkohol
75 0o
Alkohol
70 9/
Alkohol
85 9/q
Alkohol
60 %/¢
Alkohol
35 0/y
Alkohol

90| 64| 51| 38 25 13 — | —
85/ 13,3 11,9) 106| 92| 79| 66/ — | — | — | — | —
80| 209| 19,5| 18,1 16,2 152 138 68 — | — | — | —
751 29.5| 27,9] 26,4| 249| 23.4| 21,9| 14,5 72| —
70( 39,1| 37,5\ 359| 34,3| 32,6/ 81,0 23,1| 153 7.6/ —
65| 50,2| 48,4| 46,7 45,0] 43,2 41,5| 83,0] 24,6| 16,4 8,1 —
60| 63,0 61,1| 59,2| 57,3| 555| 53,6/ 44.4| 354| 26,4 17,6| 8,7 —
55| 78,0 76,0 73,9| 71,9| 69,9| 67,8 57.9] 48,0 38,3 28,6/19,0| 9,5| —
50| 959| 93,6| 91,4| 89,2| 87,0 84.8| 73,9| 63,1| 52,4/ 41,831,320,8/10,4
45|(117,5/115,1|112,6/110,2| 107,7| 105,3| 93,3| 81,3| 69,5/ 57,8/46,1/34,5/22,9
40| 144,4|141,7|139,0| 186,2| 135,5| 130,8| 117,2| 104,0! 90,8 77,6/64,5(51,5(38,5
35| 178,7| 175,6] 174,5| 167,4| 166,3| 163,3| 148,0 132,8| 117,8/102,8/87,9/73,1|58,3

L

Frrerd

I

Der Gebrauch vorstehender Ubersichtstafel ist hochst einfach.
Gesetzt den Fall, man wolle 95 °sigen Weingeist in 85 °/vigen um-
wandeln, so hat man nach der Tafel auf 100 Ma8l 95 °/vigen Wein-
geist 18, 3 Mafl Wasser zuzusetzen; oder es soll 75%iger in 35%sigen
Weingeist umgewandelt werden, so sind zu 100 Mafl 75 °Ligen
Weingeist 117,8 Mafl Wasser zu nehmen (Buchheister).

Geruchstriger

Diese Bezeichnung sei hier gew#hlt, um mit einem einzigen
Namen die geruchfiihrenden Prinzipien unter dem Gesichtswinkel
der Kosmetikologie in ein System zusammenzufassen.

1) Ann. 124, 324; 186, 38.
%) Z. Elektrochem. 1902, 288, 786.
3) C. r. 1908, 302.

Truttwin, Kosmetische Chemie 3
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Geruchstriger im kosmetikologischen Sinne (Aromatika) sind
Stoffe, die sich der Mensch infolge ihres Geruches nutzbar ge-
macht hat.

Zu ihnen gehoren:

1. Drogen, pflanzliche und tierische;

2. Atherika (itherische Ole), die aus den natiirlichen Ge-

ruchstrigern isolierten aromatischen Prinzipien;

3. Riechstoffe; diese wiederum treten uns entgegen als:

a) aus Atherika isolierte chemisch einheitliche Kérper,
die auch durch chemischen Aufbau oder Abbau aus
Steinkohlenteer gewonnen wurden;

b) bisher in Atherika nicht aufgefundene, aus dem Stein-
kohlenteer synthetisch aufgebaute Riechstoffe.

Nachdem man es gelernt hatte, statt der pflanzlichen oder
tierischen riechenden Droge deren &therischen, d. h. fliichtigen
Anteil fiir Geruchszwecke in sicherer Dosierung zu verwenden,
trat die Bedeutung der Drogen als solche in allen diesen Fillen
vollstindig in den Hintergrund und die der Atherika und Riech-
stoffe gewann immer mehr an Boden.

Durch die systematischen Arbeiten, in erster Linie Tie-
manns und Wallachs, wurde die Chemie der Atherika und
Riechstoffe auflerordentlich befruchtet wund die fithrenden
Industrielaboratorien trugen in reichem Mafle das ihre dazu bei,
um ungeahnte Fortschritte auf diesem komplizierten Gebiete der
organischen Chemie zu zeitigen.

Die iibliche Bezeichnung ,#theristhe Ole“ sollte, wie ange-
deutet, als Gruppenname durch ,,Atherika“ ersetzt werden, weil
der Ausdruck ,,01“ fiir sie ebensowenig pafit wie die franzosische
Bezeichnung Essence. Ihre komplizierte chemische Zusammen-
setzung und ihre typische physikalische Eigenschaft der Fliichtig-
keit mit- Wasserddmpfen unterscheiden sie zudem von den echten
Olen derart wesentlich, da die Unloslichkeit in Wasser und die
(iibrigens oft kaum vorhandene) ,0lige” Beschaffenheit keines-
wegs als Hauptcharakteristika angesprochen werden diirften. Der
Gruppenname ,,Geruchstriger wiederum gestattet die Unter-
bringung der geruchsfiihrenden Prinzipien anderer Herkunft,
z. B. Moschus und Zibeth, gemeinsam mit den synthetisch gewon-
nenen #hnlich riechenden Koérpern zwanglos in ein zusammen-
hingendes System. Die Produkte selbst ein und derselben
Pflanze, ja sogar ein und desselben Pflanzenteils weisen an und
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fiir sich oder je nach ihrer Gewinnungsart oft betrichtliche Unter-
schiede im Geruch auf: so enthédlt das durch Destillation gewon-
nene Atherikum der Rosenbliite nur etwa 1°/ Phenylithylalkohol,
der reine Extrakt jedoch 46 % davon. Andererseits sieht man beim
Zimtol, dafl das Atherikum aus der Rinde viel Zimtaldehyd und
kein Eugenol, dasjenige aus den Bléttern wenig Zimtaldehyd und
viel Eugenol enthilt.

Wie uns die Steinkohle, der Zeuge léngst entschwundener
Farbenpracht und versunkenen Bliitenzaubers, in der Farbeniris
der kiinstlichen, aus ihrem Teer gewonnenen- Farbstoffe jene
Augenweide wieder vor uns erstehen lifit, so gibt sie uns auch
die Moglichkeit, durch die Kunst des.Chemikers synthetische
Riechstoffe nachzubauen, die uns in der jetzt lebenden Flora ent-
gegentreten, aber doch auch solche, die in der heutigen Pflanzen-
welt nicht vorkommen und vielleicht Reminiszenzen an die
Sinnenweide der reichen Farnwilder von einst bedeuten.

Wihrend Frankreich eine in hochster Bliite stehende Indu-
strie der Atherika besitzt, ist Deutschland in der Erzeugung von
synthetischen Riechstoffen an der Spitze. Zur Befriedigung der
verfeinerten Anspriiche des heutigen Kulturmenschen kommt
die eine Gruppe ohne die andere nicht aus; besonders in der
Parfiimerie werden erst durch Kombinationen beider die vollkom-
mensten Wohlgeriiche erzielt.

Auf der einen Seite fiihrten die verfeinerten Methoden der
organischen Chemie zu immer wieder neuen synthetischen Riech-
stoffen, auf der anderen Seite war man mit vollem Erfolge be-
miiht, die Isolierungsmethoden der Geruchstriager aus den
Pflanzen, insbesondere den Bliiten, so zu vervollkommnen, -daf3
man die zartesten und reinsten, dabei stets gleichbleibenden
Atherika gewann. Hierbei verdient der Name Roures beson-
derer Erwédhnung, der die ersten reinsten Bliitendle darstellte,
allerdings auf dem Umweg einer mit dem Atherikum ange-
reicherten Pomade; ein vollkommeneres Produlkt bietet im Gegen-
satz zu dieser ., Essence concréte”“ des Franzosen die durch
Extraktion gewonnene ,,Essence absolue“, die das mildeste und
reinste Bliiten#dtherikum ist. F.Winter befiirwortet auf Grund
dieser Tatsache eine Lostrennung dieser ,Bliitenéle“ von den
iibrigen ,#therischen Olen“ in der Klassifizierung der Geruchs-
trager.

1. Die geruchstragenden Drogen werden verhiltnisméflig nur
noch selten als solche verwendet, vielmehr bedient man sich des

*
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isolierten Atherikums; o6fters wird der alkoholische Extrakt der
Droge, in dem also das Atherikum das mafigebende Prinzip ist,
angewendet. (Harze, Balsame, Tonkabohne, Vanille.)

Unmittelbar als Droge benutzt man die Bliitenknospen des
Lavendelstrauchs, die Kamillen, die gepulverte Iriswurzel, Thy-
mian und Quendel u. a.

Die tierischen geruchstragenden Drogen Moschus und Zibeth
wurden auf S. 20 im Abschnitt ,Tierische Drogen“ besprochen.
Auch sie finden in Form ihrer Ausziige direkte Verwendung.

2. Die Atherika, ungenauerweise als ,Atherische Ole“ be-
zeichnet — der Name Ol in den deutschen Bezeichnungen der ein -
zelnen Glieder der Atherika sei hier vorldufig beibehalten —,
werden aus der ganzen Pflanze oder Teilen derselben, wie Bliiten,
Blattknospen, Blittern, Zweigen, Friichten, Wurzeln, Harzen und
Balsamen gewonnen, und zwar durch Pressung (Bergamotte,
Zitronen, Orangen), Extraktion mit Ather, Benzin, Tetrachlor-
kohlenstoff, Chloroform, Schwefelkohlenstoff, Petrolither [ins-
besondere Bliiten !)],Enfleurage und Mazeration (Veilchen, Reseda,
Tuberesen, Jasmin), fermentative Spaltung — diese auch durch
Diampfe von Chloroform, Ather usw. und durch ultraviolettes
Licht 2) — (Senf, Bittere Mandeln, Birkenrinden) und vor allem
durch Destillation mit Wasser — wobei der Dampf also im
Destilliergefiafl selbst erzeugt wird — (Gaultheria) bzw. Wasser-
dampf — in die Destillierblase von auflen zugefithrt — (die
meisten Pflanzenitherika). — Einige Atherika werden sowohl
durch Extraktion wie Destillation gewonnen (Rosen) und liefern
dabei, wie bereits erwihnt, oft recht verschiedenartige Produkte.

~ Bei der Enfleurage und Mazeration wird die starke Adsorp-
tionsféihigkeit der Fette den Athericis gegeniiber verwertet, und
zwar werden bei der ersteren Operation die Bliitenblitter auf
diinne Schichten Schweine- oder Rindertalg aufgestreut, wihrend
die zweite Methode auf der Absorption durch heifiles Fett oder
Ol (Talg, Olivensl) beruht. Zur Reindarstellung des Atherikums
werden in beiden Féllen die mit ihm beladenen:,,Pomaden®, die
auch als solche Handelsprodukte sind, mit Alkohol ausgezogen.
Diese zwei Methoden werden lediglich in Frankreich, und zwar
bei der Bereitung der fiir Parfiimkompositionen gebrauchten
Atherika angewendet. Durch mit Phtalsdureester, Benzylbenzoat

1) J. pr. Ch. 1904, 69, 256.
?) C. 1910, 1, 118; II, 982, 1546; 1911, I, 36; II, 478,
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u. a. getrinkte dicke Flanelltiicher (an Stelle der Fette) 1dfit sich
gleichfalls eine Art Enfleurage bzw. Mazeration durchfiihren
(DRP 251 237, 266 876).

Unter ,,Resinoiden versteht man Atherika, die durch Extrak-
tion der Droge mit Aceton gewonnen werden und so auch den fiir
den moglichst vollkommenen Geruchskreis des natiirlichen Duftes
wichtigen Gehalt an harzigen und wachsartigen Bestandteilen
aufweisen.

Manche Pflanzenfamilien entbehren vollstindig der Athe-
rika, andere wiederum, wie die Labiaten (Lippenbliitler) und
Umbelliferen (Doldenbliitler) sind besonders reich an ihnen.

Die chemische Zusammensetzung der Atherika ist recht kom-
pliziert: es finden sich in ihnen aliphatische, aromatische und vor
allem hydroaromatische, auch heterozyklische Verbindungen,
Kohlenwasserstoffe,  Sauren, Basen, Oxyde, Alkohole, Ester, Alde-
hyde, Ketone, Ather, Lactone, Phenole, Nitrile u. a., selbst
schwefel- und stickstoffhaltige. Es sind allergréfitenteils Ge-
mische (Ausnahme Iron, das nur aus Irisél besteht), meist zur
Gruppe der Terpene und Sesquiterpene gehérend; so finden sich
in ihnen h#ufig Pinen, Limonen, Cineol, Linalool, Kampfer, Bor-
neol, die beiden ungeséttigten Phenole Thymol und Carvacrol.

Unter dem Handelsnamen ,terpen- und sesquiterpenfreie
Ole* oder ,konzentrierte Ole* versteht man #therische Ole, aus
denen diese Kohlenwasserstoffe, die leicht verharzen und sich in
verdiinntem Alkohol schlecht 16sen, entfernt sind. Der urspriing-
liche Geruch Ieidet unter dieser Operatiop nur unbedeutend.
Mit diesen tsf-Marken lassen sich selbst nur 10°, Alkohol ent-
haltende Gemische parfiimieren [H.Schwarz?)]..

Die Atherika sind farblose oder gefiirbte Fliissigkeiten, spez.
Gew. 0,750 bis 1,187, von ziemlich labilem Charakter und miissen
vor Luft und Licht geschiitzt und im Kiihlen aufbewahrt werden.
Auch beugt man Zersetzungen (besonders der terpenhaltigen)
oft dadurch vor, dal man sie in verdiinnter alkoholischer Losung
aufbewahrt. — Einige, wie die von Zimt, Gaultheria und Nelken
stammenden, sind desinfizierend.

Schwerléslich in Wasser, nehmen. konzeéntrierter Alkohol,
Ather, Chloroform, Schwefelkohlenstoff und fette Ole sie leicht auf.

Die Tabelle 1 bringt eine Ubersicht iiber die gebriuchlichen
Atherika nebst kurzer Beschreibung.

1) Seifens.-Zig. 81, 669.
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3. Riechstoffe. Wiahrend die Kohlenwasserstoffe der alipha-
tischen und aromatischen Reihe nur riechende Korper, nicht aber
Riechstoffe sind, zeigen die der hydroaromatischen Reihe zwar
den Charakter von Riechstoffen, kommen aber als solche praktisch
nicht in Betracht: Neben Pinen, das in den Terpentindlen, im
Coriander-, Eucalyptus-, Cypressen-, Fenchel- und vielen anderen
Athericis vorkommt und ein wichtiges Ausgangsmaterial fiir den
kiinstlichen Kampfer, das Terpineol (Fliederduft) und i-Bornyl-
acetat (Coniferenduft) ist, ist Limonen, der wichtige Bestandteil
des Zitronen-, Orangenschalen-, Bergamott-, Neroli-, Kiimmel-,
Pfefferminzéls usw., das meist vorkommende Terpen. Es folgen
dann Camphen, Terpinolen, Terpinen, Sylvestren, Phellandren,
Dipenten, Fenchen, Sabinen und die fiir das Aroma gleichfalls
fast belanglosen Sesquiterpene Cadinen, Cedren, Caryophyllen und
Humulen. — Die eigentlichen Riechstoffe treten uns vielmehr in
den substituierten Kohlenwasserstoffen, den Alkoholen, Alde-
hyden, Athern, Estern usw., auch Nitro- und schwefelhaltigen
Verbindungen entgegen.

Bemerkenswert ist ein bromierter Kohlenwasserstoff, das
Bromstyrol, der nach Hyazinthen riecht und aus Zimtséure-
dibromid und Soda gewonnen wird !). Sehr guter, nicht farbender
Seifenriechstoff.

Die folgende tabellarische Ubersicht bietet den
wichtigsten Ausschnitt aus dem grofien Reiche der Riechstoffe
nebst deren charakteristischen Merkmalen.

Verhiltnisméiflig wenige Riechstoffe sind uns lediglich aus
dem Reagenzglas des Chemikers bekannt geworden, gehdren
somit zur Gruppe 3b der Einteilung von S. 34, die weitaus
groBite Zahl sind auch Naturprodukte, d. h. sie finden sich in den
dtherischen Olen; andererseits gibt es eine Anzahl von Riech-
stoffen, die trotz bekannter Synthese aus dem Atherikum ge-
wonnen werden; auf beide Tatsachen ist in der Tabelle hinge-
wiesen.

Mehr noch als bei den Athericis mufl bei den Riech-
stoffen die Forderung nach weitgehendster Reinheit aufgestellt
werden, will man in der Parfiimerie eine sichere Arbeitsweise
erzielen.

1) Ann. 308, 267.
Truttwin, Kosmetische Chemie 4
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Farbtriiger

.Die Benutzung von Farben und Farbstoffen in der kosme-
tischen Chemie kann zweierlei Zwecke verfolgen: den Selbst-
zweck der Farbenvermittlung (Schminken, Puder) und den der
dsthetisch ansprechenderen Darbietungsform (Mundwisser, Zahn-
pasten, Parfiime u. a.).

Alle drei Naturreiche liefern diese Farbtriger, und eine be-
trichtliche Anzahl sind kiinstliche, aus dem Teer gewonnene.

1. Mineralfarben. Weitaus die meisten sind Metallverbin-
dungen. Die Erdalkalien, Bariumsulfat und Calcium-
carbonat, auch das Magnesiumcarbonat, weisen ge-
ringe Deckkraft auf, eine Eigenschaft, die vor allem bei Schmin-
ken, Pudern u. 4. Bedingung ist. Durch geeignete Methoden kann
man allerdings die Deckkraft des Bariumsulfats (Blanc fixe,
Permanent-, Schneeweifl) erhéhen (DRP 250092). Die 80 %ige
Paste weist eine weiter erhohte Deckkraft auf. Zu den weifien
Deckmitteln gehoren jedoch vor allem Wismutsubnitrat
[Wismutweiff, Perlweifi!), Schminkweifl, Spanischweil] und
Zinkoxyd (Zinkweif}), das in verschiedenen Handelssorten
unter den Namen ,,Gelbsiegel®, ,,Griinsiegel” usw. auf dem Markt
zu finden ist. Wahrend dieses praktisch ungiftig ist, birgt die Ver-
wendung von basischem Bleicarbonat (Bleiweif],
Kremserweifl, Venezianerweify usw.) Vergiftungsgefahr in sich
und ist fiir Schminken und Puder auch lingst verboten.

Der Einhaltung dieses Verbotes sollte mehr Nachdruck ver-
liechen werden, auch wenn hinsichtlich der Deckkraft Bleiweif3
von keinem anderen weiflen Mittel iibertroffen wird.

Als rote Mineralfarbe, besonders fiir Nagelfarbung, sei hier
das Quecksilbersulfid (Zinnober, Chinesischrot) erwihnt,
das bereits in #ltesten Zeiten Verwendung fand, jetzt aber durch
die kiinstlichen organischen Farbstoffe immer mehr verdrangt
wird.

Gelbe Mineralfarben von guter Deckkraft sind Cadmium -
sulfid (Cadmiumgelb), das in verschiedenen leuchtenden
Farbenschattierungen im Handel ist, ferner Mennige (PbsOy)
und Eisenoxyd (Pariserrot). Orangemennige und tiirkische
Mennige sind billigere Arten. Ocker ist ein Eisenoxydhydrat,

1) Bezeichnung im Handel ungenauerweise auch fiir Bleiweifl und
das Calciumbicarbonat der Austernschalen. Fiir Schminken nicht
empfehlenswert, da es gelb wird (Sulfidbildung).

Truttwin, Kosmetische Chemie 5
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das durch Gliithen réter wird (Englischrot). Trotz Verbotes wird
das giftige Bleichromat (Chromgelb, Neurot, Baltimoregelb,
Neugelb) noch-immer angewendet.

Als griine, wenig gebrauchte Mineralfarbe sei Ultra-
maringriin genannt, als blaue das Ferroferricyankalium oder
Berlinerblau (Pariserblau, Stahlblau). Eine braune ungiftige
Farbe ist Um bra, ein manganhaltiger Toneisenstein.

Als schwarzes Deckmittel kommt Beinschwarz (Spo-
dium) in Betracht, ferner Ruf3 und Tusche.

2. Pilanzenfarbstoffe. Aufler dem griinen Blattfarbstoff
Chlorophyll, der ein Mg-haltiger Ester ist, werden nur rote
und gelbe Farbstoffe dieser Gruppe in der Kosmetik verwendet.
Unter den ersteren verdienen hervorgehoben zu werden: Saflor
(Farberdistel, beste Sorte aus Persien) mit dem roten Farbstoff
Karthamin, der, sehr lichtempfindlich, mit Talg vermengt, eine
rote Schminke ergibt (Fard de la Chine); Orseille (Persio,
Orichello), ein rotlichvioletter Farbstoff mit einem Gehalt an
Orcin [C¢H3(OH), . CH;] aus Flechtenarten der Kanarischen Inseln;
Fernambukholz (Rotholz, echtes Brasilienholz), dessen
roter Farbstoff das Brasilin ist; Sandelholz (mit dem Farb-
stoff Santalin) und Zedernholz, die beide zum Férben
fliissiger Schminken Verwendung finden, ersteres auch bei Mund-
und Zahnpflegemitteln; Alkannawurzel bzw. ihr roter
Farbstoff Alkannin, mit dem bisweilen Haartle gefirbt werden;
Ratanhia-Tinktur erteilt z. B. Mundwissern eine schwache
Farbung und wirkt gleichzeitig adstringierend. Von den gelben
Farbstoffen verdienen Curcuma (Gelbwurz) mit Curcumin-
gehalt und der Safran (Crocus) hervorgehoben zu werden, der
hiufig verfialscht auf den Markt kommt; die beste Sorte ist die
Osterreichische. Zum F#rben von Seifen und Parfiims wird er oft
verwendet, Curcuma manchmal zur Seifenfirbung. Fiir diese und
zu Zahnwéssern benutzt man bisweilen auch den braunen Farb-
stoff Katechu, eine Auskochung aus dem Holz gewisser gerb-
stoffhaltiger Pflanzen. Zuckercouleur (Karamel) und
gemahlene Kakaokern e sind nicht selten benutzte braune
Farbiridger pflanzlichen Ursprungs. Unter den

8. Tierischen Farbstoffen ist vor allem Cochenille
(Karmin) zu nennen, die vielfach in der Kosmetik benutzt wird.
Sepia, ein Produkt des Tintenfisches, wird zur Braunfarbung von
Schminken verwendet.
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Das Rohmaterial sind die getrockneten Weibchen der Nopal-
schildlaus, von denen 400 000 1 kg Farbstoff ergeben, und die den
Farbstoff Karminsidure, das Hydrat eines Methyldioxynaphto-
chinons, enthilt. Die beste Sorte heifit Carmin nakarat.

-4. Teerfarbstoffe. Diese haben auch in der Kosmetik den
Naturprodukten, trotz deren Harmlosigkeit, den Platz erfolgreich
streitig gemacht; vor allem sind ihre Echtheit und ihr Nuancen-
reichtum dafiir der Grund.

Rote Farbstoffe:

Monoazofarbstoffe: 2-Naphtylamin-6-sulfosdure-azo-
Naphtol-«-sulfosdure: Brillantponceau 4 R. — Wasser: gelbrot.

Diazofarbstoffe: o-Amidoazotoluol - azo - 3 - Naphtol:
Sudan IV. Léslich in Alkohol und fetten Olen. — Amidoazotoluol-
azo-o-Naphtol-4-sulfosdure: Tuchrot B. Lgslich in Wasser und
Alkohol.

Triphenylmethanfarbstoffe: Fuchsin, Oxyda-
tionsprodukt von Anilin, o- und p-Toluidin mit Arsensiure oder
Nitrobenzol. In Wasser und Alkohol prichtig rote Losung.

Xanthonfarbstoffe: Eosine, Rhodamin B und C, l6s-
lich in Wasser und Alkohol.

Azinfarbstoffe: Safranin, 16slich in Wasser mit roter
Farbe, in Alkohol mit gelbroter Fluoreszenz.

Orange Farbstoffe:

Monoazofarbstoffe: Mandarin G, Orange 11, ist Sulf-
anilsdure-azo-g3-Naphtol, i Wasser 1oslich.

Gelbe Farbstoffe:

Nitrofarbstoffe: Naphtolgelb S: 2,4-dinitro-1-naphtol-
7-sulfosaures Na, in Wasser leicht 16slich.

Monoazofarbstoffe: Metanilgelb ist m-Sulfanilséiure-
azo-Diphenylamin und wird, trotz Giftigkeit, h&ufig zur Seifen-
farbung verwendet. — Echtgelb, Sauregelb ist amidoazobenzol-
disulfosaures Na. — Indischgelb, Azoflavin dienen gleichfalls zur
Seifenfidrbung. In Alkohol leicht 16slich, in Wasser schwer.

Griine Farbstoffe:

Nitrosofarbstoffe: Naphtolgrim B ist das Eisensalz
des 1-nitroso-2-naphtol-6-sulfosauren Na, leicht 16slich in Wasser.

5*
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Triphenylmethanfarbstoffe: Malachitgrin und
Brillantgriin werden aus Benzaldehyd und Dimethyl(4dthyl)anilin
hergestellt und sind in Wasser und Alkohol loslich.

Xanthonfarbstoffe: Uranin ist ein griinlichgelber
Farbstoff, der in Wasser 16slich ist.

Anthrachinonfarbstoffe: Alizarincyaningriin E und
G extra, oft zur Seifenfirbung verwendet, werden aus Chinizarin
und p-Toluidin und nachheriges Sulfurieren gewonnen und sind
in Wasser und Alkohol loslich.

Blaue Farbstoffe:

Anthrachinonfarbstoffe: Alizarinreinblau B, -durch
Kondensation von Dibrom-x-Amidoanthrachinon und p-Toluidin
und Sulfurieren gewonnen, ist in Wasser und Alkohol l6slich und
wird zur Seifenfirbung benutzt. — Indigotin wird in Form seiner
Sulfosdure viel verwendet, doch bevorzugt man den natiirlichen
Indigofarbstoff.

Violette Farbstoffe:

Triphenylmethanfarbstoffe: Methylviolett, durch
Oxydation von Dimethylanilin in Gegenwart von Kupferchlorid
gewonnen, wird unter verschiedenen Handelsmarken viel ver-
wendet und ist in Wasser und Alkohol 16slich.

Anthrachinonfarbstoffe: Alizarinirisol, bei der
Kondensation von Chinizarin mit p-Toluidin entstehend, ist ein
zum Seifenfirben benutzter, in Wasser und Alkohol 1éslicher
Farbstoff.

Braune Farbstoffe:

Monoazofarbstoffe: Sdureanthracenbraun, aus Pikra-
minsdure und substituierten Phenylendiaminsulfosiuren, ist in
Wasser 16slich.

Diazofarbstoffe: Bismarckbraun, Vesuvin, bei der
Einwirkung von salpetriger Sdure auf m-Phenylendiamin ent-
stehend, ist in Wasser loslich.

Bei der
Verwendung der Farbstoffe
in der Kosmetik muf§ besonders auf die chemische Natur des
Farbstoffes, falls Teerfarbstoife, geachtet werden, so miissen die

zur Seifenfarbung verwendeten alkaliecht sein; fiir Parfiims
werden die Pflanzenfarbstoffe bevorzugt, wobei besonders darauf
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zu achten ist, dafl sie keine Flecke hinterlassen. Ahnliches gilt
fir Mundkosmeticis, bei denen vor allem Karmin Ver-
wendung findet. Hinsichtlich der Farbung von Zahnmassen
sei bemerkt, daf} ihre Rotbraunfirbung durch Nickeloxydul, ihre
Gelbféarbung durch rohe Titansdure erfolgt. — Zur Seifen-
farbung werden die verschiedensten Mineral- (mit Ol ange-
rieben), pflanzlichen und Teerfarbstoffe herangezogen. Der
Zusatz geschieht wihrend der Verseifung (bei kalter) oder nach
dieser (heiBler Verseifung).

Als roter Farbstoff fiir Schminken und Puder kommt
vor allem Karmin in Betracht. Fiir gelbe und braune Schminken:
Ocker und Umbra, auch Sienna und Sepia; fiir fliissige Schminken
Sandelholz-, Zedernholz- und Ratanhiawurzelextrakte. Kienruf3
und Beinschwarz sind schwarze Schminkenfarbstoffe, wihrend
Chlorophyll fiir griine Schminken verwendet wird. Bei Pomaden-
farbung wird auch den pflanzlichen Farbstoffen bzw. Mineral-
farben der Vorzug vor den Teerfarbstoffen gegeben.

Chemisch:-kosmetische Technologie

Seifen

In das Gebiet der kosmetischen Seifen fallen nicht nur die
Toilette- oder Feinseifen, sondern auch ein Grofiteil der medizi-
nischen Seifen, soweit sie nidmlich Hautentstellungen zu be-
seitigen haben.

Seifen sind Salze, und zwar Kalium- (weiche Seifen) bzw.
Natronsalze (harte Seifen) von Fettsduren. Beim Verseifungs-
prozeB (in der Warme, mit schwacher oder konzentrierter Lauge)
werden die Fette und Ole unter Abscheidung von Glycerin ge-
spalten. Das zun#chst entstehende fliissige Gemisch, der Seifen-
leim — Leim- oder geriihrte Seife stammt aus dieser Fabrikations-
phase —, wird mit Kochsalz versetzt (Aussalzen), wodurch die in
Kochsalzlosung unldslichen fettsauren Alkalien ausfallen und zur
Oberfliache aufsteigen. Die Weiterverarbeitung nach wiederholtem
Losen und Aussalzen geschieht durch Schmelzen des ,,Kerns®,
dessen Ausgieflen in Formen (nach evtl. vorhergehendem Zentri-
fugieren, vor allem bei medizinischen Seifen), Zerschneiden und
Pressen. — Zumindest kosmetische (und medizinische) Seifen
konnen iiberfettet sein, d. h. frei von freiem Alkali; daraus erhellt
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die Forderung nach Verwendung nur einwandfreiester Rohfette,
da im anderen Falle die Gefahr des Ranzigwerdens auftritt (dieses
kann durch Zusitze von Harzseife verhindert werden [Ber-
gell)]; allerdings kann das Gegenteil, nimlich eine ganz ge-
ringe Spur Alkali, durchaus nicht schaden. Ein Zusatz von
Lanolin ist besonders empfehlenswert. Die meist von grofien
Seifenfabriken bezogene Grundseife wird, manchmal unter Zusatz
von etwas Wasser, bei gelinder Wirme umgeschmolzen und dabei
mit den nétigen Zusdtzen — bei den Toiletteseifen mit Farbstoff
und, meist kurz vor dem Erkalten, mit Parfiims — versehen und
wieder geprefit. Der letztere Effekt wird allerdings vollkommener
erzielt, wenn man statt des Umschmelzens die Operation des
Pilierens durchfiihrt, die darauf beruht, daff man auf einer Hobel-
maschine eine feine Zerschneidung der Seife — in der Kilte —
bewerkstelligt und auf einer Walzenmaschine eine innige Durch-
arbeitung vornimmt. Die zarten und empfindlichen Wohlgeriiche
lassen sich nur so dem Seifenkérper unzerstért einverleiben, der
auf diese Weise die feinsten Luxusseifen liefert. — Sapo medicatus
der Arzneibiicher ist eine durch Verseifen von Schweineschmalz
und Olivenél gewonnene Natron-, Sapo kalinus eine aus Leinol
bereitete Kali- (Schmier-) Seife.

Die Rohfette fiir kosmetische Seifen miissen mit Sorgfalt
ausgewihlt werden; insbesondere kommen in Betracht: Rinds-
talg, Schweinefett, Cocos6l (moglichst unter 12°, des Ansatzes),
Oliventl und mit Wasser (nicht Benzin) extrahiertes Knochenfeit,
Palmél, fiir Transparentseifen (der Seifenkorper in Alkohol oder
Glycerin geldst, wird nach dem Erstarren durchscheinend) auch
Ricinus6l; Ricinusdlseife ist eine gute antiseptische Grundlage fiir
Zahnpasten [Thomssen?)]; Stearin, kalt verseift, und Cocos-
seife fiir Rasierseifen [F.Winter 3)]; nicht fiir kosmetische
Seifen, wohl aber fiir Haarwésser (Shampoons) eignet sich vor-
ziiglich Cocosfettsdure. — Hammeltalg ist fiir kosmetische Seifen
ungeeignet. Zur Erleichterung des Rasierens kann den Seifen
Wasserstoffsuperoxyd zugesetzt werden (Wolf, DRP 387597). —
Rasierpulver ist gewohnlich Na-Seife; die Verwendung von K-Seife
schiitzt DRP 391 163 (Legrodi). — Seifen, die in jedem Wasser,
auch Meerwasser 16slich sind, erhilt man dadurch, dafl man ihnen
5 bis 10 % einer Fliissigkeit einverleibt, die durch Kochen von

1) C. 1925, II, 991.
?) C. 1930, I, 917.
%) C. 1930, I, 1400.
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20 kg Mollusken oder dergleichen in 10 Liter Wasser erhalten
wird (F. Pat. 575998, 1924, Noyer).

Einige wichtige Verseifungszahlen (g KOH auf 1kg Roh-
stoff):

KOH KOH
Rindstalg . . . . . 193—200 Olivensl . . . . . . ., . 192
Schweinefett . . . 196 Palmél . . . . .. .. 196—205
Cocosél . . . . . 2564—263,5 Rieinusél . . . . . . . 176—183
Cocosfettsaure . . 264 Stearin . . ... ... 200

Die Verwendung von Fiillmitteln (Wasserglas u. a.) muf3 bei
besseren Toiletteseifen ausgeschaltet sein, sie kommen nur bei
gewdhnlichen Handseifen in Frage. Zwecks Bindung des beim
Losen in Wasser durch Dissoziation frei werdenden Alkalis
werden zugesetzt: Albumin und Casein (DRP 193 562), Albumosen
(DRP 221 623), Eiweiff (DRP 234 469), Glutanin (DRP 248 958)
u. a. Fir den gleichen Zweck und zur Verbesserung der Ge-
schmeidigkeit des Seifenschaumes wird auch Pflanzenlecithin
empfohlen; Lecithineiweifl eignet sich gut zum Uberfetten?!). Um
die Reizwirkung boi Seifen bei empfindlicher Haut zu mildern,:
verlangt Siebert?) entweder ein Uberfetten der Seifen
(Unna) oder Hinzufiigung von EiweiBistoffen (die oben erwéhnte
Albumosenseife — Delbanco) oder von pflanzlichen Schleim-
stoffen, wie es bei Obermeyers Herbaseife der Fall ist.

Zur Farbung der Toiletteseifen werden Pflanzen- und tieri-
sche Farbstoffe, bisweilen auch Mineralfarben, meist aber Teer-
farbstoffe herangezogen, wobei auf Alkaliempfindlichkeit und
Lichtechtheit besonders geachtet werden muf3; viele von ihnen
sind fettloslich. Besonders genannt seien: Zinnober, Cadmium-
gelb, Karmin, Orlean, Ocker, Umbra, Karamel, Kakaomasse,
Ultramarin, Rhodamin, Eosin, Fluorescein, Metanilgelb, Flieder-
violett.

Die Haltbarkeit der Riechstoffe im Seifenkorper sowohl hin-
sichtlich der Geruchserhaltung als auch der Verfdarbung ist
richtunggebend fiir die Auswahl. In der Tabelle der Riechstoffe
auf S.50 ff. finden sich entsprechende Hinweise auf diese; von
Atherikas kommen folgende zur Seifenparfiimierung in Frage,
wobei allerdings einige (die mit f bezeichnet) mehr oder weniger
die Seife verfiarben, doch spielt hierfiir die Abrichtung (Neu-
tralitit) der Seife eine ganz wesentliche Rolle: Benzoé (f), Berga-
mottol, echtes Bittermandel6l (f), Canaga-, Citronell- (f), Zitronen-

1) D. Parf.-Ztg. 1929, 15, 3.
%) Med. KI1. 1922, 83, 1059.
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6l, Eichenmoosextrakt (f), Geranium-, Iris- (f), Iriswurzelél (f),
Lavendel- (f), Lemongras6l (f), Moschus (f), Nelken- (f), Palma-
rosa-, Patchouli6l, Peru- und Tolubalsam (f), Petitgrain- (f),
Portugal- (f), Rosen-, Rosmarin-, Sandelél, Styrax (f), Thymian-,
Verbena- (f), Vetiver- (f), Ylang-Ylangol und Zibeth.

Von einer guten medizinischen Seife fordert Kionkat),

daBl sie folgende Eigenschaften aufweise:

1. Sie mufl bei einer Wassertemperatur, die fiir die Haut er-
triglich ist, gut 16slich sein;

2. sie darf keine erheblichen Mengen iiberschiissigen Alkalis
enthalten;

3. guter haltbarer Schaum (,,Schaumhaltigkeit);

4. die reinigende Wirkung héngt mit der Schaumbildung und
dem Emulsionsvermégen zusammen (s. auch Abschnitt
,»Physikalische Chemie*);

5. Desinfektionskraft soll an Staphylokokken gepriift werden;

6. zur Feststellung der Reizwirkung dient ein Wollfaden, der,
mit der Seifenlésung getrinkt, durch die Oberschenkelhaut

eines Kaninchens gezogen wird.

Es folgen nunmehr einige Typen von Seifen, sowohl hinsicht-
lich der Grundseife als auch hinsichtlich Parfiimierung und Ver-
wendung. Die Mengen durchweg in Gewichtseinheiten.

Kernseife

900 Rindstalg

100 Cocosdl

500 Natronlauge 1,41
100 Kkrist. Soda

100 Wasser

Rasierseife

100 Stearin

5 Glycerin 28° Bé
40,2 Kalilauge 39° Bé
11,4 Natronlge. 37° Bé
30 Cocosseife
Auf 1000 fertige Seife:

Parfiim:

3 Lavendeldl

2,5 Geraniumol

3 Bergamottol

0,5 Cumarin

1 Zitronenol

0,25 Moschustinktur

Schmierseife

430 Leinol
580 Kalilauge 17,5° Bé
etwas Alkohol

Transparentseife
(Glycerinseife)

40 Rindstalg

44 Cocosdl

17 Ricinusél

10 Glycerin 28° Bé
etwa 50 Natronlauge

380 Bé

16 Wasser

20 Zucker

36 Alkohol

Teerseife
50 Fichtenteer

37 Natronlauge 30° Bé
50 Cocos6l

1) Arch. Derm. u. Syph. 1923, 143, 375.

Krauterseife
Dr. Borchardt

400 Talgkernseife

7,5 Soda

10 Bergamottél

5 Kiimmel6l

5 Lavendeldsl
400 Venizianerseife
200 Starkemehl

5 Sternanis6l

5 Fenchel6l

5 Thymianél

2,5 Nelkenol

mit Indigo férben

Zitronenseife
1000 Talgkernseife
1 Citronellsl
30 Zitronendl
5 Bergamottsl
schwach gelb firben



Fliederseife

7500 Seife

20 Rosensl
52 Terpineol
10 Jasminbliitenol
3 Bergamottol

5 Geraniol

3,6 Neroliol

4 Anisaldehyd

6 Ylang-Ylangol
0,5 Phenylacetat-

aldehyd

5 Benzylacetat
10 Benzoétinktur
10 Zibethtinktur

Terpentinseife

60 Olseife, gepulvert
60 Terpentinol
10 Kal. carb. plv.

Salbengrundlagen,
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Schwefelseife
9000 Grundseife
100 Schwefel
oder
600 Cocosol
300 Natronlge. 35° Bé
100 Schwefelblumen

Fliissige Seife
fiir Tropfapparat
50 Cocosol
27 Kalilauge 50° Bé
18 Wasser, dann
25 Glycerin;

75 Zucker in
300 Wasser

Verseifung bei 80—859,
durch Glaswolle
filtrieren

Salben und Cremes

von Dbutterdhnlicher

Mentholseife

980 Grundseife
20 Menthol

Lilienmilchseife

5000 Seife
25 Bergamottol
10 Zitronendol
18 Geraniumol
5 Lavendelol
5 Ostind. Sandel6l
2,5 Neroliol
2,6 Nelkenol
2,5 Patchouli6l
2 Bittermandel6l
0,7 Iriswurzel-
extrakt
1 Vetiverol
5 Tolubalsamtinkt.
10 Benzoétinktur
4,5 Moschustinktur

Konsistenz, sind

Triager von wirksamen Stoffen und ergeben, mit diesen gemischt,
die Salben. Die Cremes stellen eine Auswahl des Zartesten dar
und haben als Selbstzweck vornehmlich den der Hautglidttung und
-verschonerung, also den der Hautpflege.

Duftende Salben zum Zwecke religioser Zeremonien findet
man des ofteren im Alten Testament; Plinius aber nennt uns
die Perser als die Erfinder der Salben; Griechen und Romer fer-
tigten aus Olen und Zusitzen wohlriechende Salben, die fetteren
zur Einreibung, die fliissigeren aber lediglich zur Parfiimierung.
Das Wollfett, das beriihmte Osipus aus Athen, kannten die
Romerinnen bereits, doch haftete ihm noch der unangenehme
Naturgeruch an, wahrend das Myron der Griechen schon ein fein
parfiimiertes Fettgemisch war. Damals kannte man noch nicht
den Alkohol, aber man kochte Feit in wohlriechendem Wein;
interessant auch ist die seinerzeit berilhmte Erdbeerensalbe aus
Erdbeeren und Milech, weil sie auch heute noch begeisterte An-
hiinger hat.

Salbengrundlagen leiten sich ab von

tierischen und pflanzlichen Fetten,

Kohlenwasserstoffen und Glycerin,

Hydrogelen oder sind fabrikatorische Gemische mehr oder
weniger bekannter Zusammensetzung.
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Die iiblichen dieser Grundkérper wurden bei den Fetten und
Olen besprochen. Nach Cooper!) hat sich Calciumoleat als
Grundlage fiir Salben vorziiglich bewihrt, in das sich viel Wasser
einarbeiten 14ft. Als Ersatz des Stearins fiir Hautcremes empfiehlt
Janistyn? das Tegin der Goldschmidt A.-G., das sich durch
hohe Emulgierbarkeit auszeichnet; es ist ein Ester [Schra-
d-er?)]; auch die IG-Wachse dienen dem gleichen Zweck.

Um der bediirftigen Haut ihre Hormone zuzufiithren, sind
verschiedentlich Versuche gemacht worden [Winkler?)]; so
enthilt Amorskin tierisches Haut- und Unterhautgewebe, und
zwar von Rieseneidechsen und Schildkréten [Wilger?®)¢)].
Auch eine Pomade aus Trypsin, keratolytischer Diastase, Vita-
min D (bestrahltes Ergosterin), Vitamin B (aktiver Hefeextrakt)
und einem nicht fettartigen Excipiens wird fiir diesen Zweek
(Verminderung von Hautrunzeln) empfohlen?). — Die Wirkung
der Massage darf bei allen &hnlichen Mitteln wohl als wichtigster
Faktor betrachtet werden, solange nicht exakte vergleichende
physiologische Versuche eines sichereren belehren. — Salben-
dhnliche Stoffe, die das Vielfache an wisserigen Fliissigkeiten auf-
zunehmen vermégen, stellt Engel (DRP 425331, 1926) dar aus
Fettséiuren von Seetierfetten, wie Fischtran, durch Behandlung mit
Halogen bei Gegenwart von rotem Phosphor und Erhitzen mit
Ammoniak. — Auch Glykolester, wie Glykolstearate, -oleate u. &.
dienen zur Herstellung von kosmetischen Salben ).

Von den Hydrogelen, vornehmlich solchen hochmolekularer
kolloider Kohlehydrate des Pflanzenreichs, sind vor allem
Gummildsungen des Tragants und der Akazie zu nennen, dann
Pflanzenschleim von Salep, Althaea, Lein, Algenmembrane von
Carragheen, Laminaria, dann auch von Flechten.

Diese fettfreien Salbengrundlagen enthalten alle Glycerin,
das das Austrocknen verhindern soll. — Von den organischen
Gallerten ist der tierische Leim kaum verwendbar, doch lieen

1) Ref. Pharm. Centralhalle 1928, 100.

2) D. Parf.-Ztg. 1928, 14, 495,

5) Ebenda 1929, 15, 51.

4) Derm. Woch. 1929, II, 1483. — Spuhl, Priparat K (Privat-
mitteilung 1930).

%) Seifens.-Ztg. 56, Parf. 3.

%) Derm. Z. 1929, 105,

7 C. 1930, I, 1974.

8) C. 1925, II, 91.
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sich Eiweilkérper, wie die Abbauprodukte des Horns, entspre-
chend steril, zu Salbengrundlagen wohl verwendbar machen. Auf
die irreversible Kieselsduregallerte wird auf S. 6, 81, 91 auf-
merksam gemacht. Sie mufl allerdings Glycerin enthalten, weil
sonst infolge Dispersititsverringerung (nicht durch Wasserver-
dunstung) Gallertbildung eintrite; auch Schutzkolloide wiirden
eine solche verhindern. (Vgl. DRP 329 672, Elektrosmose-Ges. —
Liesegang.) Im Gegensatz zu diesen Kieselséuregallerten
lassen sich Kiihlsalben aus wasserreichen Gallerten der
Hydrogele anorganischer Basen in Mischung mit Fetten und
Olen herstellen und liefern Salben, die keinen Fetiglanz auf der
Haut erzeugen; z. B. 70 koll. Alumium-Hydroxyd mit 90 % Wasser-
gehalt werden mit 380 Vaselin zu einer Salbe verrieben (Erdél-
und Kohleverwertungs-Gesellschaft und Z ernik, DRP 347399).

Eine Suspension 1dfit im Mikroskop die einzelnen Teilchen
noch erkennen, ein Suspensoid hingegen hat Teilchen von mikro-
skopischer Grofie. Von den offizinellen Salbengrundlagen ent-
spricht dieser Forderung lediglich Unguentum acidi borici, die
allerdings infolge Wassermangels, also Undissoziierbarkeit, kaum
desinfizierend wirken kann. Zur Identifizierung bzw. Charakte-
risierung der offizinellen Salben, die in den Arzneibiichern nur
unvollkommen charakterisiert werden, schligt Rosenthaler?)
rasch ausfiihrbare mikrochemische Verfahren vor ?).

Von den fabrikatorischen neuartigen Gemischen seien einige
besonders typische hier angefiihrt:

Resorbin besteht aus Mandel6l und Wachs, Gelatine und
Seife.

Fetron (Liebreich) ist ein Gemisch von 3% Stearin-
sdureanilid und 97, Vaselin (DRP 136 917).

Vasenol soll eine Vaselin-Lanolin-Wasser-Emulsion sein.

Mitin Jessner ist eine iiberfettete Emulsion von Sebum
mit 50 % serumihnlicher Fliissigkeit.

Eucerin Unna?) ist das Oxycholesterin des Wollfetts mit
95 %y Ung. paraf. vermengt.

Epidor und Penetran Truttwin sind Pflanzenwachs-0l-
Wasser-Emulsionen, von denen die erstere schwer heilende Rha-
gaden ohne sonstigen (z.B. Silber-) Zusatz rasch zur Abheilung
bringt. Der Nachteil beider ist die geringe Wasseraufnahme-

1) Ph. Ztg. 1928, 1480.
%) Siehe auch Ap.-Ztg. 1928, 1278,
3) Med. KI1. 1907, Nr. 42, 43.
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fahigkeit, doch bleibt es fiir die Mehrzahl der Salben gleich, ob
der wasserfreien Salbengrundlage zwecks Herstellung der Salben
das notige Wasser auf dem Wege der Rezeptur zugesetzt wird
oder ob dieses bereits im Handelsprodukt enthalten ist. Eine
konzentriertere Form solcher Salbengrundlagen erfordert mehr
Conservens, was aber zu Reizungen fiihren kénnte. Einige Rezept-
beispiele folgen am Schlufl des Abschnittes.

Haltbare Gemische von Milchbestandteilen und Salbengrund-
lagen wurden bereits von Unna (Ung. caseini), Delbanco
(Albumosenseife) und Jessner (Mitin) verwendet; von
Bruck!?!) stammt die Anwendung sterilisierter Vollmilch, das
Milkuderm, aus reinen Milchbestandteilen mit 8 % Fett, ist eine
salbenmiflige Masse — eine ,,Salbentinktur* —, die keimfrei und
unverdndert haltbar ist. Auf der Haut bildet es in kurzer Zeit
einen trockenen, elastischen Firnis, der wasserloslich ist, also
keine Verschmierung, trotz Fettzufuhr, bewirkt [s. auch Hell-
stern?, Triimmers-Rosenberg?)].

Die fabrikatorische Herstellung von salbenartigen Koérpern
mit oder ohne Zusitzen erfolgt in sogenannten Salbenmiihlen
(z.B. von Liebau-Chemnitz); nach der Bau- bzw. Arbeitsart
unterscheidet man die drei Grundtypen: Scheibenmiihlen, bei denen
die Vermengung durch eine horizontal angebrachte Drehscheibe
erfolgt, Walzenmiihlen, bei denen zwei oder drei Walzen die feine
Verteilung bewerkstelligen, und Pistillmiihlen, die Handarbeit bei
der Salbenherstellung mittels Reibschale und Pistill maschinell
iibernehmen. — Durch die feinste Homogenisierungsart, die Ver-
arbeitung auf der Plausonschen Kolloidmiihle, wird wohl eine
suspensoidale Verteilung erzielt.

Nach ihrer Verwendungsart in der Kosmetikologie kann man
die Salben und Cremes in folgenden Gruppen unterbringen:

1. Arzneisalben, wie z. B. Quecksilber-Salben, durch die der
Haut bzw. dem Organismus Heilstoffe zugefiihrt werden,

2. Decksalben, die Haut und Hautdefekte von der Luft ab-
schlieflen, wie die Borsalbe,

8. Salben zur Hauthidrtung; Formaldehydtypus,

4. Salben zur Hauterweichung, Salicylséuretypus,

5. Reizsalben, mit Jod, Terpentin-, Senfol u. i,

1) D. m. W. 1927, 53, 822; 1928, 54, 142.
2) Med. Kl. 1927, 1507.
3) Derm. Woch. 1928, Nr. 23.



—_ M

6. Salben zur Adstringierung, mit Gerbsdure u. &.,
7. Kiihlsalben, Cold-Cremes,
8. Salben zur Hautpflege, sonstige Cremes.

Hier interessieren vor allem die zwei letzten Gruppen.

Was die Kiihlsalben betrifft, so geht ihre Verwendung als
Ceratum Galeni, das aus Wachs, Mandelol und Wasser bestand,
bis ins Altertum zuriick. Aus Frankreich her kam dann ein Ge-
misch aus Wachs, Ol und Bleiessig, und aus England die bekannte
Cold-Cream. Unna brachte insofern Klarheit in den Begriff
Kiihlsalben (Eucerinverwendung), als er feststellte, daf} nicht das
Wachs, sondern das verdunstende Wasser den Kiihleffekt be-
wirkt. — Moncorps sagt?), dafl es zur Auslésung einer Kiihl-
wirkung auf der Haut nicht auf die absolute Wassermenge im
Vergleich zum Fett ankommt, sondern darauf, in wie grofier Menge
das Wasser zur Verdunstung gelangt. — Die schnellere Wasser-
verdunstung und daher der hohere Kiihleffekt wird auch da-
durch erzielt, dafl Ingredienzien mit hoher Viskositdt, wie Lanolin,
andere zugesetzt werden, z. B. Schweinefett, die grofie Geschmei-
digkeit besitzen (U nn a).

Diese Cerate sind die typischen Fettcremes, richtiger fettende
Cremes (denn nicht jede fetthaltige Creme mufl die Haut fetten),
und dienen vor allem zum Schutze der Haut vor Schidigungen
durch Witterungs- und sonstige Einfliisse, fiir sich oder in Kom-
binationen: Fiir die Lichtschutzsalben und -pasten werden neuer-
dings einerseits naphtol- und naphtylaminsulfosaure Salze, z.B.
das 2-naphtol-6, 8-disulfosaure Natrium (Antilux) [Eder, DRP
379699; Engel?)], andererseits Cumarinderivate (DRP 253 334
und Am. Pat. 1099 710) empfohlen.

Zur Vermeidung von Gletscherbrand haben sich nach Kut-
schera-Aichbergen? sehr gut Lanolinsalben mit 5 bis
209/, Extr. castan. vesc. fluid. bewdihrt.

Auch Zinksulfid 148}t sich zum Hautlichtschutz verwenden 4).

Seit langem werden fiir diesen Zweck Salben und Pasten mit
Chininsalzen, insbesondere das Sulfat (4 bis 5°%) benutzt. Auch
Zitronensiure ist ein Mittel, das fiir die ultravioletten Strahlen
des Sonnenlichts undurchlissig ist [s. auch H. Schwarz?)].

1) Zentralbl. HGK 1930, XXXII, 58.

2) Ebenda 1924, XI, 304.

3) Miinch. med. Woch. 1923, Nr.47; 1425.
4) C. 1928, I, 1890.

5) Seifens.-Ztg. 51, 465.
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Die nicht fettenden Cremes (doch bisweilen fettzufithrend)
sind die typischen ,,Schonheitscremes* zum Glitten und Geschmei-
digmachen, zur Pflege der Haut und als Unterlage fiir Puder. Thre
Grundlagen sind meist Stearin und Glycerin, dem man als Er-
starrungsmittel oft Agar-Agar und Tragant zusetzt.

Massagecremes sind fettende, Rasiercremes nicht fettende
Cremes. Letztere sind einfache Stearatcremes. Um Salben (auch
Seifen u. a.) fester, streichfihiger und in ihrer Wirkung aus-
giebiger zu machen, setzt man nach Schaufler (DRP 387 596)
feinstgemahlene Faserstoffe zu. Eine #&hnliche Verwendung bei
Pudern siehe dort (S. 81). — Durch Bestrahlung von z. B. Baum-
wollsamendl mit ultraviolettem Licht soll man zu bakteriziden
Salben gelangen !). — Kohlensdure wurde in Salben eingemischt,
um einerseits evtl. Oxydation und das Ranzigwerden der Fett-
bestandteile zu verhindern und andererseits die Wirkung der
Creme zu steigern [Am. Pat. Heath?)].

Resorptionsfiahigkeit, Diffusion, Reizung und Tiefenwirkung
sind wichtige pharmakologische Momente in der Kosmetikologie
der Salben und Cremes und finden im Abschnitt ,,Pharmakologie*
eingehende Erérterung.

Bereitungsvorschriften einiger typischer Salben und Cremes
seien hier dargelegt:

Borsalbe (D. A.B.))

9 Vasel. alb.
1 Acid. boric. plv.

Glycerinsalbe (D.A.B.)

10 Weizenstirke
10 Wasser
90 Glycerin

Wachssalbe (Schleich)

100 Cera flava
10 Ammoniak 0,96
400 Wasser

Haussalbe (Unna)

40 Eigelb
60 Mandelél

Epidorsalben
[Truttwin3)]

Resorcin-Epidor 1,5/30
Tumenol-Am.-Ep.1,5/30
Thigenol-Epidor 1,0/30 -
Acid. salicyl.-Ep. 0,5/30
Zinkoxyd-Epid. 10%ig
Bism. subg.-Ep. 10%ig
B-Naphtol-Ep. 1,5/30
Sulf. praec.-Ep. 1,5/30
Ichthyol -Epidor 3,0/30

Zinksalbe (D. A. B.)

1 Zinkoxyd
9 Schweineschmalz

Penetransalben
(Truttwin)
(fettzufithrend, ohne zu
fetten)
Thigenol-Penetr. 1,5/30
Resorein-Penetr. 1,5/30
Tumenol-Am.-Pt.1,5/30
Ichthyol-Penetr. 3,0/30
Acid. boric.-Ptr. 1,5/30
Sulf. praec.-Ptr. 1,5/30
Naphtol-Penetr. 1,5/30

Stearatereme

200 Stearin

120 Vaselinol

80 Ammoniak 0,97
1500 Wasser

Rasiercreme
(Truttwin)

400 Stearin
200 Glycerin

80 Ammoniak 0,91
3300 Wasser

40 Na boriec.

3 Geraniumol

1 Bergamottol

1) C. 1927, II, 1052.
2) C. 1924, 1I, 1486.
8) Med. Welt 1930, Nr. 85.



— 79 —

Cold-Creme (Winter) Glyecerinereme Nichtfettende
540 Cera alba 10 Gelatina alba Lanolin-Stearatereme
300 Walrat 30 Glycerin 20 Stearin
430 Stearin 50 Wasser 6 Lanolin

1730 weifles Vaselinol 5 Benzo&tinktur 140 Wasser
720 Wasser 15 Zinkoxyd 20 Vaselinol
100 Borax 1 Borax

10 Benzoés. Na 8 Ammoniak 0,97

Pasten und Linimente

Pasten, von teigartiger Konsistenz, sind Gemische stets zweier
Stoffe, eines festen Pulvers und einer Fliissigkeit, das Vorhanden-
sein ungeldster Teile ist also wesentlich. Gemil dem Gibbs-
schen Theorem handelt es sich hier um Adsorptionsspannungen
an Grenzflichen zwischen festen und lipoidléslichen Phasen,
welche Spannungen von vornherein weder vorausgesehen noch
bestimmt werden konnen, auf die man vielmehr indirekt schlieen
kann. — Die Wahl eines geeigneten (fliissigen) Bindemittels ist
von besonderer Bedeutung und man verwendet hiufig Schleime,
Emulsionen, fette Ole, Glycerin mit oder ohne Wasser, von denen
Glycerin fast immer anzutreffen ist. — Das spezifische Gewicht
der festen pulverférmigen Ingredienzien erheischt hierbei be-
sonderer Beachtung, wobei zu dessen Kontrolle das Wint e r sche
Normalmafi empfohlen sei; dieses ist ein Blechgefifl vom inneren
Durchmesser 4,6 cm und innerer Héhe von 4,5cm, das genau
66 ccem Wasser fafit; auf diese Weise ergeben z. B. Zinkoxyd ein
»Winter-Gewicht“ von 80 (g), Calecium carb. leviss. 35, leve 50 usw.

Die Pasten bediirfen — im Gegensatz zu den Salben — meist
keines schiitzenden Verbandes.

Vorschriften einiger Pasten:

Zinkschwefelpaste

14 Zinkoxyd

10 Sulf. praec.

4 Kieselgur

12 Ol. benzoin.
60 Adip. benzoin.

Cremepaste (Winter)

700 Wasser

450 Glycerin 28° Bé

240 feuchte Seife

1600 Cale. carb. praec.
(b3—b5 Winter-
Gewicht)

Resorein - Schilpaste
(Unna)

40 Resorcin
10 Ichthyol
10 Vaselin
40 Zinkpaste

Seifenpaste
(schdumend)

100 feuchte Seife (etwa
649, Fettsidure)

200 Wasser

260 Glycerin

300 Cale. carb. praec.
(®3 Winter- Ge-
wicht)

Alaunpaste
(hautbleichd., entfettd.,
b. Seborrhoe; b. Akne:

S-Zusatz)
Man 16st
17 Album. ovi sice. in
70 Wasser u. fiigt eine
heifie Lsg. hinzuvon
8 Alaun in
70 Wasser, ferner
3 Ta Benzoé
8 Ol amygdal.
2 Fliederextrakt,
evtl. noch
8 Acetum aromatic. u.
8 Unguent. bism. oxy-
chlor (bzw. Schwef.)



Das typische Liniment, der sogenannte Opodeldok, ein Ge-
misch von medizinischer Seife (40), Kampfer (10) und Weingeist
(420) mit weiteren Zusdtzen (2 Thymianél, 3 Rosmarinél, 25 Am-
moniak 10°ig), ist ein Organogel, eine in der Kilte durchschei-
nende Gallerte, die zu Einreibungen benutzt wird.

Schleime und Emulsionen

Schleime sind vielgebrauchte Grundlagen und werden sowohl
als Bindemittel benutzt als auch in konzentrierter Form als Gelees
direkt verwertet.

Sie werden unter Zuhilfenahme der verschiedenen Schleim-
drogen, wie Stiarke, Tragant, Gummi arab., Dextrin, Carragheen-
moos, Quitten, Gelatine usw. hergestellt; letztere und Agar-Agar
werden fiir Gelees herangezogen, z. B. zu

20 Tragantpulver und 60 Weizenstirke 20 Agar-Agar

65 Glycerin werden oder: 100 kaltes Wasser oder: 350 Glycerin

15 warmes Wasser zu- 900 heifles Wasser 750 Wasser
gesetzt

Emulsionen sind milchigtriibe innige Gemische von Fetten
in Wasser, evtl. unter Zuhilfenahme von Emulgenzia, wie Gummi,
Eigelb, Eiweif}, Tragant u. 4. In konsistenterer Form kénnen sie
Cremes bilden, mit Wasser verdiinnt ,,Milch“. Die feine Ver-
teilung etwaig eingeriihrter, auch sonst wirksamer Stoffe gewéhr-
leistet beim Einreiben eine leichtere Absorption durch die Haut.
Wachs und Stearin werden mit oder ohne Alkalien gern zur Her-
stellung von Emulsionen herangezogen; auch Harze und Balsame.
Zur Erhéhung der Schliipfrigkeit benutzt man h#aufig Glycerin.

Lanolinmilch Mandelmilch Wachsemulsion
10 medizin. Seife 100 g geschilte Man- 100 Weifiles Wachs
16sen in delkerne 8 Pottasche
300 Wasser 450 Rosenwasser 50 Vaselinol
150 Adepslanae,dann 450 Orangebliiten- 800 Wasser
15 Borax wasser
1700 warmes Rosen-
wasser

Puder und Schminken

Puder werden parfiimiert, Schminken nicht, erstere werden
mit der Quaste aufgetragen, letztere vorteilhaft mit einem diinnen
Ledertuch.

Die Verwendung eines Puders sollte nie iiber den Zweck der
Gesichtsschweiflbekdmpfung hinaus — dies auch, um die Haut
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matt zu machen — benutzt werden; bei Schminken ist es von be-
sonderer Wichtigkeit, ob man Tages- oder Abendschminken,
letztere auch fiir das Theaterlicht der Biihnenkiinstler bestimmt,
bendatigt.

Hingewiesen sei auf das Puderpapier, dessen Herstellung von
den Japanern meisterhaft betrieben wird. Zu seiner Herstellung
wird so vorgegangen, dafl die wasserhaltige Pudermasse durch
Walzen auf ein Papierband iibertragen oder durch Biirsten und
Pinsel aufgetragen wird; neuerdings (Stapler, DRP 313 178)
verfihrt man hierbei auch wie bei der Buntpapierherstellung,
d.h. man benutzt Zerstiuber. —

Nicht immer ist die Wirkung der Puder so harmlos, wie meist
angenommen wird, und Engelhardt!) berichtet {iber haut-
reizende Wirkungen einiger bekannter Puderarten, Gromand ?
iiber solche von trockenem Reispuder.

Durch sorgfiiltigste Auswahl der Rohmaterialien (Calcium-
carbonat, Calcium- und Bariumsulfat, Wismut- und Bleiverbin-
dungen, letztere iiberall und immer, da gesetzlich verboten) sind
Schidigungen bei losen Pudern zu vermeiden. Gute Grundlagen sind
vielmehr: Reis- und Maisstirke, Talkum; Zinkweifl und Magnesium-
carbonat als Zusitze; die Verwendung von Zirkonverbindungen
schiitzt DRP 237624, von feingepulverten Textilstoffen DRP 383571
(Schabik). Besonders geeignet fiir Pudergrundlagen soll die
Fasertonerde sein (z. B. aus Al-Amalgam erhiltlich), die ein
spez. Gew. von nur 0,25 besitzt (Orth-Eulenstein, DRP
356 258). — Eine l6sliche Pudergrundlage bildet das Carbamid
in feinster Staubform (I.G. Farbenindustrie, DRP381292).
— Auch feste organische Superoxyde, z. B. Benzoylsuperoxyd (und
Calciumphosphat) wurden zur Herstellung von Kérperpuder heran-
gezogen (Goenee, DRP 474 690). Bolus, Talk, Kieselsiuregel
adsorbieren lebhaft Schwefel aus kolloidalen Schwefellosungen
und ergeben so weiche, fettige Puder von hoher Deckkraft
(Heyden-Zellmann, DRP 438 985).

Bei der Parfiimierung mufl auf die Reizlosigkeit der Athericis
und Riechstoffe und darauf geachtet werden, dafl sie nicht ver-
firben; so verbietet sich trotz grofer Riechstirke z. B. das Helio-
tropin. Farbstoffe werden, meist gleichzeitig mit dem Parfiim,
hinzugefiigt. Die vier iiblichen Handelssorten sind Weif3 (Blanche),
Rosa (Rose), Creme (Rachel) und Fleischfarben (Chair). Inter-

1) Derm. Woch. 1923, Nr. 25, 537.
2) Journ. de méd. de Paris 42, Nr. 33, 667.
Truttwin, Kosmetische Chemie 6
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essant ist die Verwendung von kolloidalen Edelmetallen zur
Puderfarbung (Leibbrandt, DRP 364088). — Beuteln und
Ubertrocknen der fertigen Puder sind weiterhin wichtige Momente
bei der Herstellung.

Puder mit Alpenveilchengeruch Gesichtspuder, Fleischfarben
(Winter) (Truttwin)

1000 Puderkérper 18 Reismehl
0,6 kiinstliches Rosendl 9 Zinkoxyd
2 Hydroxycitronellal 6 Kaolin
0,4 Iraldein 6 Weizenstiarke
0,5 Heiko-Muguet 2 Magnesiumcarbonat
0,15 Amylsalicylat 4 Epidor
0,4 kiinstl. Jasmin 0,4 Rote Rose-Parfiim
0,05 Ketonmoschuslosung 0,9 Ocker hell

0,2 Zinnober

Eine fett- und harzfreie Pudersalbe erhilt man durch Suspen-
dieren der Puder unter Beifiigung von Traganth-Casein-Natrium
in Glycerinwasser (Siebert, DRP 384 135).

Kompakte Puder werden unter Zuhilfenahme von Gips her-
gestellt, mit dem sie in Giefiformen gegossen oder auch geprefit
werden.

Unter fliissigen Schminken versteht man Aufschwemmungen
von meist weiflen, seltener roten Pudern in glycerinhaltigem
Wasser; sie werden vornehmlich zum Schminken gréfierer Haut-
partien benutzt. '

Die eigentlichen Schminken, Fettschminken, bestehen aus der
Grundlage, meist Gemenge von Lanolin, Vaselin, Olivensl, Wachs
und Ceresin, durch welch letztere man die Konsistenz #ndern und
so zu Schminkstiften .gelangen kann.

Fettpuderkérper Rosaschminke Lippenstifte
200 Stearin 10 Karmin 400 Fettpuderkérper
400 Ol. paraft. 900 Vaselin 600 Fettkarmin
400 Ceresin weif3 100 weifles Ceresin

Biihnenschminken 1)
1.ZiegelroterTeint 2. Japanerteint 3. JugendlichesRot
(alter Krieger) 1000 Fettkorper 400 Fettkorper
500 Fetikorper 350 Zinkweif 100 Ceresin
500 Zinkweifl 350 Ocker hell 150 Geraniumrot B
100 Hellbraun 150 Cadmiumgelb 150 Zinkweif3
75 Mahagonibraun 35 Cadmiumgelb

16 Cadmiumgelb

1) Eine grofle Auswahl von Theaterschminken bilden die praktisch
durcherprobten Vorschriften in Winte rs Handbueh, aus dem die obigen
entnommen sind.
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Zum Abschminken verwendet man Gemische reiner Fette und
Ole, nicht aber Glycerin, z. B.:
400 Vaselin gelb

400 Kakaobutter
200 Ceresin

Haarmittel
Enthaarungsmittel

Die immer wiederkehrenden wirksamen, d. h. hornerweichen-
den Stoffe in Depilatorien sind die Sulfide bzw. Sulfhydrate der
Erdalkalimetalle, wenn man von Arsentrisulfid, dem Rhusma der
Orientalen, absieht. Ein durchgreifender Erfolg steht trotz der
groflen Fortschritte der kosmetischen Chemie in den letzten
Jahren noch aus, denn noch kein Depilatorium entbehrt des
Schwefelwasserstoffgeruchs, der beim Auftragen der Paste auf
die zu enthaarenden Korperteile aufiritt, doch ist man vom voll-
kommenen Mittel nicht mehr allzuweit entfernt; Haare jedoch nach
Belieben voriibergehend oder dauernd zu entfernen, hat man
bisher noch nicht gelernt. Die Einwirkung geschieht verschieden
nachhaltig, an einzelnen Stellen werden nicht nur die Haare zer-
stort, sondern es wird auch die Epidermis angegriffen, wobei auch
ab und zu die Haarpapillen in Mitleidenschaft gezogen werden.
Bisweilen konnen schwere Hautschidigungen entstehen [Dank-
wortt-Siebler?!)]. Die Folge der ungleichmifligen Einwir-
kung ist eine rotfleckige Haut, deren stellenweise Empfindlich-
keit auch durch nachheriges Behandeln mit Ol nicht immer be-
hoben wird. — Um diese Einwirkung auf die Haut zu mildern, wird
ein Zusatz von Dextrin empfohlen (Ulke, DRP348413). Zur Ver-
meidung deér Zersetzung kann man auch neutrale oder alkalisch
reagierende sauerstoffhaltige Schwefel-Verbindungen, wie Sulfate,
Sulfite, Thiosulfate oder auch Chloride und Phosphate zusetzen?).—
Als fliissige Streckungsmittel fiir Depilatorien dienen Glycerin und
Ole; auch ist auf einen ganz bestimmten Wassergehalt Wert zu
legen [Markus?®)]. So empfiehlt Rabetrano?* nur so viel
Wasser zuzusetzen, daf} die Zersetzung des Sulfids beim Sulf-
hydrat halt macht; das sich bildende Gas macht man durch Zusatz
von Kohlenstaub, Sigespinen und dergleichen unschédlich.

1) Ap.-Ztg. 1928, 43, 75.

?) C. 1927, II, 2512.

8) D. Part.-Ztg. 1928, 14, 403.
4) C. 1930, I, 1007.

6%
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DRP 152 954 schiitzt ein Gemisch aus Calcium- und Strontium-
Sulfid, Zinkoxyd, Zucker, arabischem Gummi und Seifenpulver,
DRP 196 617 ein solches aus Persalzen im Gemisch mit Sulfiden
und nach DRP 107 242 wird Atzkalk statt mit Wasser mit Zucker-
l6sung abgeldscht und mit Schwefelwasserstoff geséttigt. Das
Mittel des DRP 216250 besteht aus 15g Strontiumsulfid, 20g
Stirke und 80 Wasser, wihrend DRP 358 149 den Zusatz von
Aluminiumsulfat schiitzt.

Auf Sabouraud geht die Verwendung von Thalliumacetat
zuriick, das, innerlich gegeben, voriibergehenden Haarausfall be-
wirkt. Die niheren Zusammenhinge sind bisher nicht geklért,
um so mehr diese Wirkung wohl bei Kindern bis zu 15 Jahren auf-
tritt, nicht aber nach Eintritt der Pubertit. Es wird noch aus-
fithrlicher systematischer Forschung in dieser Richtung bediirfen,
um so mehr die bekanten Thalliumsalze starke Gifte sind
[Imsenetzki!)]. So wird bereits iiber einzelne, selbst schwere
Vergiftungen berichtet [Huerre?)]. Hier liegt also eine Wir-
kung iiber den Blutkreislauf vor %) und betrifft eine Stérung des
Gleichgewichts des sympathischen Nervensystems [Lewin 4)).

Die Benutzung von Wachs-Kolophoniumstangen zum Aus-
reilen der Haare wird, trotz Schmerzhaftigkeit, noch geiibt, be-
sonders in der Form, daf die erwirmte Stange z.B. iiber eine
Armpartie gerollt wird und so eine diinne Schicht hinterlafit, die
knapp vor der vollstindigen Erstarrung mit einem diinnen kan-
tigen Holzstéibchen (Streichholz) wieder aufgerollt wird und dabei
die Hirchen mitnimmt (Unnas Styli resinosi und Wachs-Kolo-
phoniummischung von Arzt-Fuhs). Dabei soll durch Nach-
behandlung mit einem Gemisch von Kalkwasser, Terpentindl,
Wasserstoffsuperoxyd, Ruhrkrauttinktur und Lavendel6l eine wei-
tere Einwirkung auf die Haarwurzeln stattfinden, damit die Haare
nicht wieder wachsen [Am. Pat. Cohan %)].

Haarpflegemittel

In die Pflege des Haares fallt auch die Pflege des Haar-
bodens, dessen angestautes Fett oder Fettmangel oder gestorte
SchweiBabsonderung zu Erkrankungen des Haarbodens fithren

1) Zentralbl. HGK 1929, XXVIII, 270.
?) C. 1930, I, 1825.

3) D. Parf.-Ztg. 1930, Nr.7.

4) Arch. Derm. Syph. 1928, 1564, 190.
5) C. 1925, 868.



— 85 —

kann, durch die das Haar in Mitleidenschaft gerdt und schlieBlich
ausfallen kann. Eine geregelte Pflege der Kopfhaut und des
Haares ist also eine Forderung der Vernunft.

Zur Haarpflege im engeren Sinne werden Haarwiisser und
Shampoons, weiterhin Pomaden, Ole, Brillantinen und Bart-
wichsen (Fixateurs) benutzt. '

Die Haarwiisser zeichnen sich durch einen gréfleren Alkohol-
gehalt aus (mindestens 50 %), schiumen gut und dienen vor allem
zur Tonisierung der Haut, doch auch zur Reinigung, die Sham-
poons infolge ihrer vorziiglichen Aufgabe der Haarreinigung durch
einen solchen an Seife. Die Pomaden verlieren gegeniiber den
Brillantinen immer mehr an Bedeutung, desgleichen gehdren die
Bartwichsen heutzutage fast ausschlieBlich ins Requisit der
Biihnenfriseure. Vaselin und Paraffindl sollten fiir Haardle ab-
gelehnt werden, da sie vom Haar nicht absorbiert werden;
H. Schwarz!) empfiehlt vor allem Mandeldle, kaltgeprefites
Pfirsichkernsl, Olivensél und besonders Behendl. Eine neuere
Darstellung iiber Haartle, Brillantinen u. 4. findet man bei
A.Wagner?). — Ein einfaches Mittel zum Haarwellen besteht
darin, dafl man Baumwollestreifen in verd. Kalkwasser taucht,
dem Calciumcarbonat und Borax zugesetzt wurden, sie nach dem
Trocknen wieder befeuchtet und um die Haarstringe legt, die
dann nach dem Trocknen die Wellen behalten 3).

Von den Haarwissern wird eine dezente Parfiimierung und
meist auch eine leichte Firbung (mit Orseille, Karamel, Safran,
Cochenille, Chlorophyll u. 4.) verlangt.

Soweit sie zur iiblichen Pflege des gesunden Haares benutzt
werden, sind die Haarwiisser Gemische von Alkohol, Wasser und
einem Extrakt; Chinarinde, Kanthariden, Atherika werden ,,Haar-
wuchsmitteln zugesetzt, wobei diese Stoffe eine erhohte toni-
sierende Wirkung auf die Kopfhaut ausiiben und so zur Stirkung
und Festigung des Haares beitragen. Bei beginnendem Haaraus-
fall hat sich Triphenylstibinsulfid (Sulfoform) bewihrt. Beliebt
und angebracht sind Zusétze von Schwefel in maskierter Form,
wie dies z. B. beim Thiopinol (M atzk a) der Fall ist. Neuerdings
werden aliphatisch-aromatische Ketone als Haarwuchsmittel emp-
fohlen, so Phenyldthylmethylketon, Benzal- und Benzylithyl-
methylketon, und zwar in verd. Alkohol oder Athylacetat

1) Seitens.-Ztg. 51, 585.
%) Allg. Ol- u. Fettzig. 25, 258.
%) C. 1928, I, 94.
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[ChristensY]. — Auch hydrolysiertes Keratin mit einem Zu-
satz von Cystin dient diesem Zweck [Nagel-Weil 2]. — Tri-
lysin ist ein alkoholisches Cholesterinpriparat, durch das nach
Jaffé®) der infolge gestorter oder mangelhafter Funktion im
Talgdriisensekret fehlende Cholesterinbestandteil von aufien zu-
gefilhrt wird [s. auch Joseph?, Eliassow?’, Haber-
mann %)]. Ein die Kopfhaut reinigendes und die Haarwurzeln
kriftigendes Haarpflegemittel wird auch dadurch gewonnen, dafl
Rautenblitter mit Weinhefe einem Gérungsprozefl unterworfen
werden (Zingel, DRP 464 745), und ein amerikanisches Patent
schiitzt als Haarwaschmittel ein Gemisch von Teeblattern, Zimt-
rinde und Hafer.

Eau de Quinine Bayrum Shampoon
(Paschkis) 4 Ol. myriatic. 150 reinste Schmier-
70 Chinarinde 0,4 Ol. piment. seife
700 Alkohol zwei Tage 3 Extr. Quassiae 20 Glycol
digerieren 0,8 Saponin 90 Kal. carb. puriss.
350 Jamaika-Rum 6 Aeth. acet. 2000 Aqua dest.
.. 1200 Alkohol 160 Alkohol 96 %ig
Eau de Quinine 900 Aqua dest. 5 Geraniumél kstl.
(Winter) 2,5 Bergamottsl
288 evlkohol Birkenwasser kiicnstl- .
asser 0,2 Chlorophyl
02 Orseille-Puder o0y wromol ?

Haarpomade (Hauer)
12 helles Harz und
24 Talg werden ge-

schmolzen u. ver-
seift mit

2 Satrantinktur
1 kiinstl. Rosendl
1 Bergamottol
0,5 Zitronenol

5 Birkenknospendol
1 Zitronenol

0,56 Vanillin

1 kiinstl, Rosenél

Vorschrift Chem. 0,2 Jonon 14 Natronlge. 38° Bé,
25, Chinior mull, Brillantine faae, Mgt man
8 Acid. acet. dil. 150 Harz 30 Alkohol, erhitzt
16 T= Cantharid. 670 Vaselin vorsichtig unter
12 Spir. rosmarini, 150 Lanolin Rithren  weiter,

Parfiim dazu: bis die Seife, auf

ad
250 Aqua rosae

(Heliotrop) Glas gestrichen,
. 18 Heliotropin erstarrt; sie ist
Bartwichse 8 Vanillin durchsichtig;
(Fixateur) 8 Cumarin 5,9 dieser Seife
30 Cera alba 1,56 Anisaldehyd wird geldst in
20 Seife 1,5 Jasmin kiinstl. 30 Alkohol und fiigt
7 Gummi arabicum 4 Bittermandel- hinzu
75 Wasser lésung (1000 :50) 90 Ricinus6l prim.

1) C. 1928, 1, 2428; II, 1695; 1930, I, 556.

2) C. 1928, I, 1070.

3) Klin. Woch. 1926, Nr. 507.
4) Med. KI. 1928, Nr.9.

5) Derm. Woch. 1926, Nr. 40.
%) D. m. W. 1928, Nr. 37.
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Naphtol - Salicylsiure- 37,56 Natr. bicarb. Haarél
Haarwasser 25 Am, carb. 1000 Olivendl y
0,3 #-Naphtol 2,5 Geraniumdl 45 Benzod | Stunde
0,3 Acid. salicyl. kiinstl. i Siamplv. ; am
50 Alkohol 96 %ig 1,5 Bergamottdl 0,5 Ylang- | Wasser-
40 Aqua dest. kiinstl. Ylangsl ) bed
0,3 Geraniumol geférbt mit
kiinstl. Shampoon 2,5 Lampenschwarz
0,1 Bergamottl 60 reinste Schmier- (schwarz) oder
kiinstl. seife 4,0 Umbra (braun)
45 Pottasche
Shampoon-Pulver 15 Borax
400 Sapo medic. 90 Alkohol
37,5 Natr. boric. 1100 Aqua dest.

Haarbleich- und Haarfarbemittel

Uber den Chemismus des Ergrauens der Haare herrscht noch
ziemliches Dunkel; so viel glaubt man zu wissen, dafl entweder
die Zerstorung des natiirlichen Haarfarbstoffs, des Pigments, oder
der Zutritt der Luft in den Haarkdrper die Ursachen darstellen,
wobei wohl das eine das andere bedingt.

Wihrend man der Naturfarbe durch kiinstliche Fiarbung fast
in allen Niiancen nahekommen kann, wobei allerdings Licht-
brechung und Deckkraft oft einen merklichen Unterschied er-
kennen lassen, ist es bisher noch nicht gelungen, einer durchaus
nicht unbedeutenden modernen Strémung Geniige zu leisten,
némlich das Haar absolut weif§ zu bleichen. Das Cardinale aller
Haarbleichmittel, 3°iges Wasserstoffsuperoxyd, erreicht eine
Semmelblondfiirbung, 148t sich aber nicht dazu benutzen, in vitro
das Haar zu ,,weiflen, obgleich es dies in vivo wohl imstande jst.
Der Erfolg der Benutzung von Permanganat und Sulfiten ist
zweifelhaft.

Zur Haarfirbung benutzt man anorganische und organische
Stoffe, oft wird das firbende Prinzip erst auf dem Haar gebildet.
Nachdem verschiedene Haarfiarbemittel auf die verschiedenen
Naturfarben des Haares verschieden einwirken und bisweilen
Mifiténe erzeugen, so sollten auch die Haarfirbemittel individuell
herangezogen werden (Juliusberg).

Blei- und Kupfersalze sind seit Jahrzehnten wegen ihrer Ver-
giftungsgefahr verboten; auch Kobalt- und Nickelverbindungen
sind nicht einwandfrei, werden aber trotzdem, besonders erstere,
hiufig zur Haarfirbung benutzt (Brouxsche Mixturen). Silber-,
Wismut-, Mangan- und Eisensalze finden h#ufig Anwendung, von
denen die beiden letzteren unreine Téne bzw. unbestéindige Fér-
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bungen ergeben. Wihrend Wismutsalze durch den Schwefel-
gehalt des Haares oder zugefiihrten Schwefel (z. B. durch Thio-
sulfat) das braune Sulfid bilden — in gréfierer Verdiinnung blonde
Fidrbung erzielen kénnen —, kann man mit Silbersalzen durch
verschiedene Konzentration zudem auch schwarze Tone erreichen.

Die Ausfillung des Silbers als Sulfid geschieht bei Benutzung
von (ammoniakalischer) Silbernitratlésung entweder durch die
Haarsubstanz selbst oder wird durch die Reduktion mittels Pyro-
gallol beschleunigt; rascher wirkt Thiosulfat, am schnellsten
kommt man mit Natriumsulfid zum Ziel [David?!)]. Stérend
ist der bei Silberfarbungen manchmal auftretende metallische
Schimmer. Mit Wismutverbindungen kombiniert, erhélt man
dauerhafte, natiirlich wirkende Blond- und Braunténungen.

Pyrogallol dient zur Reduktion auch bei den iibrigen Metall-
salzen. Rasch, oft nahezu augenblicklich, lassen sich Haarfér-
bungen durchfithren, wenn man statt wéfiriger fette, aufschmier-
bare Haarfirbemittel benufzt: so kann man zu diesem Zweck
statt der bisher verwendeten wasserunléslichen Schwermetall-
salze (Nickel-, Kobalt- usw.) wasserlosliche, besonders harz- und
fettsaure, heranziehen, auch in Verbindung mit Pyrogallol u. 4.
(Volz, DRP 344 529).

Wismutvorsehrift Silbervorschriften (Mann)
(Cerbc.slaud) I. Stammlésung Schwarz Braun  Blond
I Stammlgsung Dest. Wasser . . . 100 150 200
50 Wismutcitrat Silbernitrat. . . . 15 8 5
33 Alkohol Ammoniak 10%ig 45 30 20
200 Rosenwasser I duzierls
300 dest. Wasser - Reduzierlosung
Ammoniak zum Losen Alkohol 969%ig . . 100g 100 %go
. o Dest. Wasser . . . 350 250 0
II. Reduktionslosung Pyrogallusséure. . 10 8,5 8

120 Natriumthiosulfat
400 dest. Wasser
Von den organischen Haarfirbemitteln sind die natiirlichen,
aus Drogen gewonnenen nicht nur die iltesten, sondern auch die
harmlosesten trotz manchmal umstindlicher, oft stundenlang
dauernder Farbeprozedur und Unbestindigkeit der Stammlgsungen.
Hierher gehoren Henna, Reng (Indigo?) und Nufischalen; die
letzteren allerdings sind infolge der Zersetzlichkeit des Extraktes
und des Tonwechsels der Farbung fast unbrauchbar. Die oft be-

1) C. 1925, 11, 2327.
?) Erschopfende Literaturhinweise sieche Truttwin, Enzyklopiadie
der Kiipenfarbstoffe, J. Springer, Berlin 1920.
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nutzten Kamillenbliiten, die das Haar aufhellen, finden manchmal
als Zusatz zu Haarfarbemitteln Verwendung.

Neuerdings werden auch die Knospen und jungen Blitter der
Schwarzpappel und anderer Pappelarten zur Haarfarbung emp-
fohlen (Ferlesch, DRP 344 906).

Mit Henna erzielt man fuchsrote Tone, die durch Zusatz von
anderen Materialien verschiedene Farbenvariationen ergeben, so
mit Eisensalzen Blond, mit Reng Braun bis Schwarz, mit Rha-
barberwurzel Blond, mit Galldpfeln und pulverisiertem Torf Hell-
bzw. Dunkelbraun u.a. Winter gibt Anregung zu interessanten
Versuchen, die Kombinationen von Henna mit anorganischen (und
organischen) Stoffen betreffen und die zu hochst zufrieden-
stellenden Erfolgen fithren konnen; die Fiarbezeit wird betréichtlich
vermindert und die Eigenschaft der Henna erhalten, dem Haar
einen Seidenglanz zu geben, z.B.

nach kurzer Vorbehandlung

Braun mit Wasserstoffsuperoxyd:
400 Hennapulver
400 Ejsenpulver der: Goldblond
95 Kobaltnitrat oder: 300 Hennapulver
30 Pyrogallol 500 Rhabarberpulver
30 Eisenchlorid 20 Borax

20 Ammoniumchlorid

Die kiinstlichen organischen Haarfirbemittel haben bisher,
mit Ausnahme des seit langem gebrauchten Pyrogallol, nicht das
gehalten, was man sich von ihnen versprechen zu miissen glaubte.
Wenn auch ihr Farbevermdgen oft ausgezeichnet ist, so sind sie
meist nicht unbedenklich, konnen bisweilen geradezu schidlich
wirken und héchst unangenehme Exantheme nicht nur beim Haar-
triager selbst, sondern auch bei den mit diesem in Beriihrung
kommenden Menschen hervorrufen. p-Phenylendiamin, lange als
ausgezeichnetes Farbemittel bekannt (durch Oxydation entsteht die
Bandrowskische Base), wurde aus jenen Griinden als Haarfirbe-
mittel verboten. Nachdem man im Chinondiimin, das die erste
Oxydationsstufe des p-Phenylendiamins ist, die Ursache der In-
toxikation erkannt hatte [Erdmann?)], suchte man nach
anderen Aminbasen ?), doch erst durch Sulfurierung (z. B. ,,Euga-
tol“, DRP 179881) bzw. Zusatz von Reduktionsmitteln 3), [Pri-
mal, Aureol*)] gelangte man zu einwandfreien Produkten. —

1) Zeitschr. des 6st. Apoth.-Ver. 1906, 22.
?) Miinch. med. Woch. 1906, Nr.8.

5) D. m. W. 1911, Nr. 20.

4 C. 1902, II, 1465.
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Das Prinzip der Kiipenfiarbung ist der Gegenstand des DRP 196 674
(Wolffenstein-Colman). Aus den Darlegungen 1dit sich
ersehen, dafl dieses wichtige und ausgedehnte Gebiet der Haar-
fiarbemittel noch reich an interessanten Problemen ist.

Nagelmittel

Zu diesen gehoren Poliermittel, Lacke und Bleichwisser.

Die Poliermittel bestehen aus Schmirgel, Kieselgur, Zinn-,
Zink- und Antimonoxyd unter Hinzufiigung von Wachs oder Ol
zwecks Herstellung einer Paste und zum Schliipfrigmachen. Auch
Titansdure wird als Nagelpoliermittel empfohlen ), ferner zu
diesem Zweck und zur Verhinderung des Brechens der Nigel eine
Losung von Pyroxylin, Kampfer und Karminél ?). — Kleie und
Holzmehl dienen gleichfalls zu Nagelpoliermitteln (Hartmann,
DRP 467 000). Auch zirkonhaltige Poliermittel wurden vor-
geschlagen (Kreidl3®). Lacke sind die als Zaponlacke be-
kannten Lésungen von Zelluloid in Amylacetat und Bleichwiisser
enthalten parfiimiertes Wasserstoffsuperoxyd, gewdhnlich mit
einem Zusatz von Ammoniak ¢).

Poliermittel Bleichwasser
160 helles Harz 170 Zinkoxyd 50 Wasserstoffsuper-
60 gelbes Wachs 1 Cochinillekarmin oxyd 39%ig
800 Vaselinél in Am. 18 Wasser
200 Ceresin 1 Tropfen Rosenél 0,6 Ammoniak 25%ig
270 Kieselgur 1 Neroliol

(27Winter-Gew.)

Mund- und Zahnpflegemittel

Calciumearbonat und Magnesiumcarbonat bilden als Mnecha-
nisch reinigende und neutralisierende Korper die klassischen
Grundlagen fiir Zahnpulver bzw. Zahnpasten, wéhrend eine ge-
wisse Desinfektion vor allem durch die Mundwisser angestrebt
wird. Doch auch die ersteren entbehren heute keiner Zuséatze,
die auf die Bakterienflora des Mundes einen hemmenden Einfluf3
ausiiben. ,

Die Korngréfle und damit der Dispersititsgrad der festen
Ingredienzien soll moglichst klein sein, somit empfiehlt sich die

1) C. 1928, I, 1488.

?) C. 1928, I, 95.

$) 6. P. 107002, 1924.
4) Ph. Ztg. 58, 339.



Verwendung von groberen und scharfkantigen Stoffen, wie
Pflanzenpulver, Bimsstein oder gemahlenen Austernschalen, trotz
ihrer eben darauf beruhenden ausgezeichneten reinigenden Wir-
kung hochstens in grofleren Zeitabstinden. Der Zahnpaste Solvo-
lith liegt Karlsbader Quellsalz zugrunde, das wohl einen giinstigen
Reiz auf die Schleimh#ute ausiiben soll. Neuerdings wurde auch
eine jodhaltige Zahnpaste (Jod-Kaliklora) auf den Markt gebracht
und ein amerikanisches Patent [Shepherd?)] schiitzt eine
solche;, die aufler diesem (1!/2°%) auch 8°, Cholesterin enthilt.

Um die Pulver zu Pasten zu formen, bedient man sich schlei-
miger Substanzen, wie Glycerin, Pflanzenschleime (Tragant, Cara-
gheen) und Losungen von neutralen Seifen, am besten medizi-
nischer (Ricinusélseifen!). Zur Erhohung der Netzfihigkeit von
Zahnmitteln (und Pomaden) kann man diesen L§sungen von
Sulfonséduren z.B. (i-) Butylnaphtaltnsulfosdure zusetzen [I. G.2)].
Von allen Grundstoffen, wie den Carbonaten der Erdalkalien,
Kieselgur usw., muf8 natiirlich feinste Schlemmung vorausgesetzt
werden. Die Verwendung von Mundwissern erginzt vorteilhaft
diejenige der Pulver und Pasten, und zu den iiblichen Antisep-
tikas gehoren Thymol, Formaldehyd, Bor-, Salicyl-, Benzoe-, Kar-
bolsdure und Salol, Borax, Eucupin (Traube, DRP 336 286)
und vor allem das Wasserstoffsuperoxyd, auch einige Atherika
wie Menthol, Terpineol, Zimt-, Nelken- und Anisol, Benzoe- und
Tolubalsam, Myrrhentinktur, Cumarin, Vanillentinktur u. a. —
Tannin und Ratanhiawurzel dienen zur Tonisierung des Zahn-
fleisches. — Haltbare Zahnpasten auf der Basis der Persalze und
Peroxyde erhdlt man durch Zusatz von Alkohol (Elb,
DRP 315 394). — Auch die basenaustauschende Eigenschaft der
Zeolithe (Permutite) wurde zur Herstellung von Zahnreinigungs-
mitteln nutzbar gemacht (Frank, DRP 378 010). An Stelle der
auf die alkalische Sekretion der Speicheldriise statt stimulierend
eher herabsetzend wirkenden alkalischen Zahnpasten sind auch
Kieselsduregallerten vorgeschlagen worden, denen organische
Sauren zugesetzt werden, gegebenenfalls auch amorphe Titan-
siure, um die Zidhigkeit der Paste zu erhdhen (Bergve,
DRP 394 803), doch spricht sich Brody?) entschieden gegen
sauere Zahnpasten aus. — Um sich die Komplementirfarben-
wirkung zum Gelb der Zihne zunutze zu machen, werden blaue

1) C. 1925, I, 1106.
%) C. 1929, II, 1841.
8) C. 1926, I, 3255.
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Zahnpasten empfohlen, die mit Ultramarin u. 4. gefirbt sind
[Fettgew.-Ges, DRP340761 1) und Pick ?)].

Des Verbrauchers Geschmack, iiber den sich ja nicht streiten
14Bt, erfordert seitens des Herstellers kaum woanders riicksichts-
vollstes Eingehen wie gerade in dieser Klasse von Kosmeticis:
Manche ziehen Pulver den Pasten vor, viele wiinschen stark
schiumende Pasten, andere wiederum ,stumpfe”“. Bei der Ein-
traufelung von Mundwasser ins Wasser wollen die meisten ,,etwas
sehen®; eine Triibung, andere begniigen sich mit einer absolut
klaren Lésung.

Zur Herstellung alkoholfreier Mundwisser werden Thymol,
Menthol und Cumarin zusammengemischt: sie zerflielen und
bilden ein Ol. Mit der 20- bis 30-fachen Menge Natriumbicarbonat
zusammengebracht, erhdlt man ein Gemisch, das zur Herstellung
eines alkoholfreien Mundwassers benutzt werden kann (Eichel-
baum, DRP 305 722). Das sind wasserlosliche Gemenge; wird
diesen noch Kaliseife zugesetzt, so tritt beim Eingeben in Wasser
eine Ausfillung, Tritbung ein (wifirige Thymolemulsion von
Herold, DRP 407 896).

Zur Firbung benutzt man fast ausschliellich eine ammonia-
kalische Karminlésung. Billiger verfihrt man bei Zahnpulvern
durch Benutzung eines wifirigen Fernambukholzauszugs, den
man mit Alaun versetzt.

Zahnpulver Zahnpaste Zahnpaste
100 Cale. carb, praec. 70 Cale. carb. praec.  m. chlors. Kal. (Unna)
30 Kieselgur 60 Magn. carb. leve 3 Kal. chlorat.

50 Magn. carb. leve 6 Natr. boric. 25 Cale. carb. praec.
20 Schlimmkreide 20 Sapo medie. 25 Iriswurzelpulver
farben 90 Glycerin 280 Bé 25 Seifenpulver

72 ﬁgui destl.) ¢ 25 Glycerin
ischung, best. aus P
Mundwasser o an%si 2 Pfefferminzol
(Art Dentol) 7 Menthol cryst.
850 Alkohol 8 Alkohol 96 %ig Mundwasser
150 Wasser 0,2 Thymol eryst. 100 Alkohol 90 %ig
100 Glycerin 0,5 Ta. vanillae 30 Glycerin puriss.
5 Karbolsdure etwas Karmin 30 Aqua dest.

5 Salicylsdure 0,15 Saccharin cryst.

8 Plefferminzél Mundwasser 1,5 Salol

2 Anisél (Paschkis) 0,3 Ta. vanillae

1,5 Zitronendl 125 Ratanhiatinktur 5,6 Mischung (siehe
10 .Cochenille 125 Myrrhentinktur Zahnpaste)

50 Benzoétinktur 750 Ko6lnischwasser 2 Borax

1) C. 1921, II, 1164.
%) §. P. 92648, 1923; C. 1924, II, 1486.
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Mundgeruch stammt fast immer, wenn nicht von cariésen
Zihnen, so von Eiterpfropfen in den Mandeln; dafl hier die #rzt-
liche Behandlung des Grundiibels das einzige Richtige ist, bedarf
keiner Erorterung. Raucher benutzen gern Mundpillen (Cachous),
deren Hauptbestandteil Liquiritia ist. — Fiir dort, wo es an Wasser
und Zahnbiirsten fehlt, wurden auch Kaupraparate mit Zusitzen
als zahnreinigende Mittel empfohlen (Kosubek, DRP 345 063;
mit Menthol: Thieme, DRP 399 313).

Wiisser und Béder

In den Begriff der Schonheitswésser fallen milchartige Emul-
sionen, alkoholische Losungen und die sogenannten Toiletteessige.

Bei der Herstellung der milchartigen Emulsionen handelt es
sich vornehmlich darum, trotz eines betridchtlichen Wassergehalts
die Emulsion haltbar zu machen. Man unterscheidet Olemulsionen
(Lait de Beauté) und Balsamemulsionen (Lait virginal), zu welch
letzteren auch die aus Mandeln bereiteten gehéren. Wéahrend
erstere durch sorgfiltiges Einriihren (diinner Strahl, kriftiges
Riihren) einer Wasser-Alkohol-Glycerin-Mischung (gleiche Teile,
mit je 1°% Borax oder Pottasche) gegebenenfalls unter Zusatz von
Quillajatinktur oder Seifenspiritus in ein Fettgemisch von z. B.
gleichen Teilen weiflen Wachses, Cetaceum und Seifenpulver her-
gestellt werden, sind letztere alkoholische Losungen von Balsamen
(Tolu-, Benzo&-), denen vorsichtig Wasser zugesetzt wird. Mandel-
und Gurkenmilch enthalten einen Auszug von geschilten Mandeln
bzw. Gurkensaft. Durch entsprechende Parfiimierung?) der Ol-
emulsionen erhilt man die unter den Namen Lilienmilch, Rosen-
milch usw. bekannten Schénheitswisser. — Zum Bleichen der Ge-
sichtshaut wurde u. a. ein Gemisch von Vollmilch, Trockeneiweifl
und Vanillin vorgeschlagen ?).

Mandelmilch Gurkenmilch 3 Pottasche
50 g geschilte Man- 400 Gurkensaft 1 Jasminbliitensl
deln 150 Wasser
600 g Rosenwasser 10 weifles Wachs T
50g Glycerin 10 Seifenpulver Benzoémilch
5 g Borax 80 Alkohol 100 Benzoétinktur
10 g Benzoétinktur 5 Olivendl 1000 Rosenwasser
1,5 Bittermandelol 60 Glycerin 150 Glycerin
0,5 Rosendl 3 Borax 5 Borax

1) C. 1928, II, 1012.
?2) Parfiimkompositionen fiir Toilettewisser s. Seifens.-Ztg. 55; Der
Partumeur 2, 75 (F. Schulz).
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Die alkoholischen Schénheitswisser (Eaux de Beauté) dienen
zum Entfetten und Erfrischen der gereinigten Gesichtshaut, auch
nach dem Rasieren, und enthalten meist Borax, Borsdure, Benzoé-
s#ure, Pottasche. Beispiele:

900 Wasser 8 Borsdure Kkrist. Franzbranntwein
50 Glycerin 120 Alkohol 600 Alkohol
20 Borax 50 Aqua dest. 300 Wasser
40 Alkohol 0,6 rote Rose 8 Menthol
2 Rosensl 0,6 Fliederbliitensl 8 Essigither
(Truttwin) (3 Kochsalz)

Die Toiletteessige (Vinaigres de Toilette) sind aromatisierte
Zubereitungen fiir die intime Toilette der Frau und werden auch
zum Waschwasser zugesetzt, z. B.:

1 Ceylonzimtél 10 Salicylséure Eau de Lubin
1 Wachholder- 60 Eisessig 1 Liter Alkohol
beerendl 5 Eucalyptusdl 85 Benzosharz
1 Lavendel6l 925 Kolnisch Wasser 98 Perubalsam
1 Pieflerminzol (Pennes) 28 Acet. aromat.
1 Rosmarinél 1,77 Neroliessenz
2 Zitronenél 0,5 Salicylséure 0,88 Muskatessenz
2 Eugenol 0,1 Methylsalicylat
440 Alkohol 0,56 Eisessig
650 Essigsidure30%ig 1,2 Bors#ure
1900 Wasser 80 Weingeist
(Winter) 40 Wasser

(Cerbelaud)

Kosmetische Bider charakterisieren sich einerseits durch die
Verwertung von parfiimierten und schwachgefiirbten schon-
kristallisierten Salzen, unter denen das Kochsalz, besser Stein-
salz, und die Soda besonders zu nennen sind, andererseits durch
Anwendung hautreizender Stoffe, die somit eine erhohte Blut-
zirkulation bezwecken, also bereits ins medizinische Gebiet iiber-
greifen. Als beliebtes Wasch- und Badewasserzusatzmittel seien
auch die Weizenkleie, Kamillen, Heublumen und schliefllich der
Borax genannt; Toiletteborax ist ein Gemisch von 1000g Borax
mit 8 g Terpineol, 0,4 g Vanillin und 0,4 g Anisaldehyd. — Um die
Wirkung von Seifenbédern zu erhohen, empfiehlt sich der Zusatz
von 2 % Kaliseife [Svehla-Svehla?)].

1) Med. KI1. 1928, 413.
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Solche Parfiimessenzen, von denen man etwa 20g auf 1kg
Salz nimmt, sind z. B.:

Zitrone Lavendel
130 Zitronenol 50 Lavendelsl
20 Portugalsl 20 Spikol
2 Neroliol 3 Bergamottol
2 Rosendl

Unter den schwach hautreizenden Badezusitzen sind Fichten-
nadelol, Latschenkieferol und Tannenél zu nennen und die
Kohlens#dure- und Sauerstoffbider, die aus Nariumbicarbonat bzw.
Natriumperborat und Natriumbisulfat bestehen; auch gefilltes
Magnesiumearbonat, in Stiickform geprefit, werden zu diesem
Zweck herangezogen (Ch.F.Buckau, DRP 306520). — Um
Fichtennadelextrakte zu Badern wasserl6slich zu machen, versetzt
man sie mit solchen Salzen, die mit Kristallwasser kristallisieren
und in Berithrung mit Wasser Gase, Kohlensidure, Sauerstoff,
Schwefelwasserstoff entwickeln, z. B.: Na-bisulfat und Na-bicar-
bonat; Na-bisulfat und Na-perborat (Fraenkel-Landau,
DRP 334 841).

Fichtennadelextrakt
40 Tannendl feinst
10 Kiefernol
3 Cumarin
800 Alkohol
Auch Mineralwésser werden zu Bédern (und Waschungen)
benutzt; alkalische sind fettlosend (Kopfschuppen), salzhaltige
hautreizend (Haarausfall) und schwefelhaltige epidermislésend
(Verhornungen). — Um Badewasser isotonisch zu machen, emp-
fehlen Veyriédres-Beauxis-Lagrave?l) einen Zusatz
von 1!/: kg Seesalz, als Puder nach dem Bad Kaolin. — Zwecks
Steigerung der Benetzungsfiihigkeit kann Bidern Gallensekret
zugesetzt werden (Elkan Erben, DRP 311 221).

Parfiims

Das Recht der Empirie gegeniiber der exakten Wissenschaft
ist kaum woanders so stark und ausgepréigt wie hier. Doch ist
die Mannigfaltigkeit der Geruchsindividuen und damit ihrer Kom-
binationsmoglichkeit der Forscherarbeit zu danken, indem man
durch sie gelernt hat, einerseits Naturprodukte kiinstlich und frei

1) Ref. Zentralbl. HGK 1923, VI, 512.
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von stérenden Nebenprodukten herzustellen, andererseits neue,
in der Natur nicht beobachtete Geruchstriger aufzubauen.

Wo eine grofle Nachfrage ist, da ist ein grofles Angebot, und
die Verwohntheit des Kulturmenschen verlangt nach immer neuen
Tonen der Phantasiegeriiche.

Kompositionstalent, ausgepriagt guter Geruchssinn und reiche
Erfahrungen sind auf diesem Gebiet in gleicher Weise vonndten,
doch haben die letzteren zu gewissen Regeln gefiihrt, die immer-
hin von praktischem Nutzen sind und erlernt werden kénnen.

Nicht immer ist die grofie Menge der Einzelgeriiche fiir den
feinen Ton einer Mischung ausschlaggebend, wohl aber ist die
Verwendung nur reinster und bester Materialien, was nicht zuletzt
auch fiir den Alkohol gilt, eine conditio sine qua non. Der endlich
typische Eigengeruch einer Parfiimmischung bildet sich erst bei
monatelangem Lagern durch, so ist der feine Duft des Kdlnisch-
Wassers auch auf diesen wichtigen Umstand zuriickzufiihren.
Der Alkoholgehalt soll auf 80°, herabgesetzt werden.

Leicht fliichtige Atherika (s.S. 34, 36) bzw. Riechstoffe lassen
sich durch sogenannte Fixateure festlegen, zu denen vor allem
Moschus, Zibet, Ambra, dann auch Bittermandelsl gehdren, aber
auch kiinstlich dargestellte, wie Benzylbenzoat und -cinnamat,
Bernsteinsiurediiithylester, Zitronenséuretrithylester, die dabei
in hoher Verdiinnung (1 : 100) verwendet werden. Unter verschie-
denen Handelsnamen [Eufixin, Extrodor, Fermin, Adinol, Fixo-
resin Schimmel, Triacetin (Glycerintriacetat), Solvarom (Phtal-
sidureester, DRP 227 667), usw.] kommen fertige Fixateure auf
den Markt.

Sowohl fiir die Herstellung jener Kompositionen, die Natur-
geriiche (Rose, Veilchen usw.) nachahmen, als auch von Phantasie-
gemischen hilt man eine Anzahl von Stammtinkturen im Vorrat;
durch die konzentrierten Bliitensle haben die Fabriken die Be-
nutzung der umstindlich herzustellenden Ausziige aus den Bliiten-
pomaden (s. S.386) iiberfliissig gemacht. Auf der néchsten Seite
die Zusammensetzung einiger kiinstlicher Bliitenéle.

In der Tabelle 3 (S. 98 bis 101) sind eine Anzahl, meist Bliiten-
kompositionen, tibersichtlich und zu bequemer Benutzung zu-
sammengestellt !).

1) Vorschriften zum Teil aus Winter, Handbuch der gesamten Par-
fiimerie; Truttwin, Handbuch der kosmetischen Chemie und eigene.



— 97 —

Jasminbliitenél Mandarinensl 2 Eugenol
(DRP 119890, 139869) (DRP 125 308) 10 P-Kresolmethyl-
0,03 Jasmon 800 d-Limonen 60 %télrfzroésﬁure-
0,550 Benzylacetat 250 Dipenten methylester

0,15 Linalylacetat
0,1 Linalool

1 Decylaldehyd
2 Nonylaldehyd

150 Benzylalkohol
100 Benzylacetat

0,025 Indol 4 Linalool B o
0,005 Methylanthra- 8 Terpineol 67 benzolesature-
nilat 40 Methylanthranil- 20 i-%x:lzyeif)ler

0,14 Benzylalkohol sduremethylester 1 Kres%)I

Rosendl (DRP 126736) 40 1 Bugenolmethyl-
80 Geraniol Ylang - Ylang 100 Eugenolmethyl-
10 Citronellol DR ather

1 Phenylithylalkohol (DRP 142856) 20 Salicylsiure-

2 Linalool 250 Linalool methylester

0,25 Citral 130 Geraniol 0,5 Anthranilsdure-
0,5 Octylaldehyd 50 Cadinen methylester

Was die Eau de Cologne betrifft, so sind unzihlige Vor-
schriften angegeben worden; wichtig ist die Benutzung reinsten
Weinsprits und ein wenigstens einjihriges Lagern. Die Grund-
substanzen sind stets Bergamott-, Zitronen- und Neroli6l, an die
sich noch anschlieBen: Rosmarin,- siiles Pomeranzen- und
Lavendeldl. Ist der Typ mit diesen erreicht, so gehéren zur Ab-
rundung des Geruches noch eine ganze Reihe anderer Ole. —
Die Destillation der Krduter soll zu einem besonders feinen
Kélnisch Wasser fiithren, doch erreicht man wohl durch langes
Lagern auch aus Kompositionsgemischen brauchbare Produkte.

Diverses

Alaunsteine stellt man durch Schmelzen eines Gemisches von
Alaun und Paraffin und Ausgieflen in eiserne Formen her
(FP 398 246), oder man giefit geschmolzenen Alaun allein unter
Luftabschluf aus. Auf diese Weise erhdlt man das fiir die kri-
stallinische Beschaffenheit notwendige Kristallwasser; auch durch
Aussiigen aus grofien Stiicken wird dieses meist nach dem Rasieren
verwendete Kosmetikum hergestellt.

Fiir Riechsalze verwendet man meist mit synthetischen Riech-
stoffen parfiimierte Kristalle von Glaubersalz, Kaliumsulfat oder
Ammoniumcarbonat, unter Riechpulvern (Sachets) versteht
man gepulverte Riechdrogen, wie Iriswurzelpulver, Rosenholz und
-blitter, Vetiverwurzel u. a., die meist noch nachparfiimiert werden.
— Ein Gemisch von Seife und Ammoniumsalzen wird gleichfalls
als Riechsalztriger vorgeschlagen (Geiger, DRP 406637).

Truttwin, Kosmetische Chemie 7



Tabelle 8.

1 2 Ch Cy- | Erik

@ @ YPIe| clamen Tika
Athylanthranilat Ketonmoschuslosung . . . || 15 (2% — —
Alkohol . . . . . . .. p-Kresolphenylacetat . . — — —
Ambra, kiinstliche. . . . | Linalogsl. . . . . . . . 1,6 (1) — —
Ambrettolmoschuslésung . | Linalool . . . . . . . . 10 (1) | 150 (2) —
Amylsalicylat . . . . . . Maiglockchen Heiko . . . — 5(1) -

15 (2)
Anisaldehyd ... . . . . Methylacetophenon . . . — — —
Benzaldehyd . . . . . . Methylanthranilat . . . . — — —
Benzylacetat . . . . . . Methyljonon . . . . . . — 15 (2) —
Benzylalkohol . . . . . Methyl-p-tolylketon . . . - — -
Benzylpropionat. . . . . Moschustinktur . -. . . . — — —
Bergamottol . . . . . . Nelkensl . . . . . . .. 135 (1) — 20 (1)
Birkenteerol . . . . . . Neroliol . . . . . ... — — 5(2)
Bromstyrol . . . . . . . Nonylaldehyd. . . . . . — — —
i-Butylphenylacetat . . . | Nonylalkohol . . . . . . - — —
Canagasl . . . . . . .. Octylaldehyd . . . . . . — — —
Citral . . . . . . . .. Orangenbliitensl. . . . . 2 (2) — 5 (2)
Citronellol . . . . . . . Patchouliol . . . . . . . 3(2) — 5(2)
Cumarin . . . . .. .. Perubalsam . . . . . . . — — 5(1)
Dimethylhydrochinon . . | Phenylacetaldehyd ~— — —
Eichenmoostinktur (100 g
Ess. coner. p.L.) . . . | Phenylithylalkohol . . . | 25 (1) — 65(1)

Eugenol . . . . . . .. Resinoid Benzoé - — — —
i-Bugenol . . . . . .. Rhodinol . . . . . . .. — — —
Geraniol . . . . . . . . Rosenél, bulgarisches . . 2(2) — 5(2)
Geraniumsl . . . . . . Rosenodl, kinstliches . . . || 20(2) | 76(2) | 26(2)
Guajakholzél . . . . . . Sandel¢l, ostindisches . . || 22 (2) — 3(2)
Heliotropin . . . . . . . Terpineol. . . . . . . . — 200 (2) —
Hydroxyecitronellal Tonkatinktur . . . . . . — 200 (1) —
Indol . . ... .. .. Tuberoseextr. . . . . . . - — —
Iraldein . . . . . . .. Vanillin . . . ... .. — — 20 (2)
Iristinktur (5:100) . . . | Verbenasl . . . . . . . 2(1) 5 (1) —
Jasminél . . . . . . . . Vetiversl . . . . . . .. — — —
Jasmin, synth. . . . . . Ylang-Ylangsl . . . . . — — —
Jonon, 1009%, . . . . . Zimtalkohol . . . . . . — 45 (2) 5(1)

* Die eingeklammerten (1) oder (2) beziehen sich auf die Préparate der awei

** Die fettgedruckten Zahlen ergeben ihrerseits fiir

sich entsprechende




Alleé in Grammen

Goldlack .
. Garten- Hya . Klee- Mai-
Flieder nelke L etirrll{((i)j R ziny;;he Jasmin | Juchten bliite |glockchen
— — - — 100 (1) 50 (2) — _
0L — — — — — — _
- — — — -~ 12 (1) - _
— 0,6 (2) — — 200 (2) 76 (1) — 10 (2)
20(2) 40 (2)
— — — — — — 100 (1) —
— — — — 2(2) - — —
22 (1) — — 5 (1) 40 (1) — — 3 (1)
60 (1)
— — — 10 (1) | 100 (1) — — —
100 (2) — — 3(2) — — _ _
— - b (2) — — 70 (1) — _
1(1)
10 (2)** ! 0,6 (2) 3(2) — — 40 (1) 1(2) —
5 (1) — — — — — — -
— — 1(1) — — 3(1) — _
— — — 40 (2) — — — —
- — - 5 (2) — - 5(1) -
— 5 (1) — 20 (2) — — — _
— b (1) 2(1) — — — - _
— 1(2) — — — 8 (2) — 10 (1)
3(2)
b (2) — — 2(2) — 20 (2) 1(2) 2(2)
220 (2) - 0,6 (1) b (1) — — — 10 (2)
10 (1)
60 (2)
— - — — - - — 50 (1)
— — - — 1(1) — - —
20 (2) 0,6 (2) 0,6 (2) — — 1,6 (2) 0,6 (2) —
0,6 (1)
— — 2(1) — — 16 (1) — —
— — 3(1) 2(1) 90 (1) — 0,6 (2)
20 (1) — — — — — 2 (1) 10 (2)
25 (2) 10 (2)
10 (2)
— 0,6 (1) — 10 (2) — — — —
ersten Kolonnen.
Bliitenslkompositionen.

7%
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Tabelle 3 (Fortsetzung).

. Mohn,
(1) (2) flMe 11111;; Mimosa| roter
(Poppy)
Athylanthranilat Ketonmoschuslgsung . . . — — 30 (2)*
Alkohol . . . . . . .. p-Kresolphenylacetat . . 5L — 4L
Ambra, kiinstliche. . . . | Linalogsl. . . . . . . . — — —
Ambrettmoschuslgsung Linalool . . . . . . .. — 2@1) | 10(Q1)
Amylsalicylat . . . . . . Maiglockchen Heiko . . . — 15 (2) | 160 (1)
Anisaldehyd . . . . . . Methylacetophenon — — —
Benzaldehyd . . . . . . Methylanthranilat . . . . — 5(2) —
Benzylacetat . . . . . . Methyljonon . . . . . . — 4(1) —
Benzylalkohol . . . . . Methyl-p-tolylketon . . . — 15 (2) —
Benzylpropionat. . . . . Moschustinktur . . . . . 125 (2) — 75 (2)
Bergamottol . . . . . . Nelkensl . . . . . . . . 30 (1) — —
Birkenteersl . . . . . . Nerolisl . . . . . . .. 0,1 (2) — —
Bromstyrol . . . . . . . Nonylaldehyd . . . . . . — — —
i- Butylphenylacetat .« .| Nonylalkohol . . . . . . — — —
Canagaél . . . . .| Octylaldehyd . . . . . . — 3@1) —
Citral . . . . ... .. Orangenbliitensl. . . . . 8(2) — 1(2)
Citronellol . . . . . . . Patchoulisl . . . . . . . — — —
Cumarin . . . . . . .. Perubalsam . . . . . . . — — —
Dimethylhydrochinon . . | Phenylacetaldehyd — — —
Eichenmoostinktur (100 g
Ess. concer. p.L.) . Phenyliathylalkohol — — 45 (1)
Eugenol . . . . . . .. Resinoid Benzoé - — — —
i-Eugenol . . . . . .. Rhodinol . . . . . . . . — — —
Geraniol . . . . . . .. Rosensl, bulgarisches . . — 20 (1) | 10(2)
Geraniumol . . . . . . Rosensl, kiinstliches . . . 8(2) — 5(2)
30 (1)
Guajakholz6l . . . . . . Sandelol, ostindisches . . — 20 (1) —
Heliotropin . . . . . . . Terpineol. . . . . . . . — 15 (2) —
Hydroxycitronellal Tonkatinktur . . . . . . — —  |300ce (2)
Indol . . . ... ... Tuberoseextr. . . . . . . 14 (2) — —
Iraldein . . . . . . .. Vanillin . . . . .. .. 2(2) — —
Iristinktur (6:100) . . . | Verbenasl . . . . . .. — — 8(1)
Jasminol . . . . . . . . Vetiverol . . . . . . . . 5(1) — —
Jasmin, synth. . . . . . Ylang-Ylangol . . . . . — — 20 (2)
Jonon, 1009, . . . . . Zimtalkohol . . . . . . — — —

* Die eingeklammerten (1) oder (2) beziehen sich auf die Préparate der zwei




— 101 —

Alles in Grammen

Narzisse 12) 11)1:,;{ Orchidee chz;e’ %zf:’ Iv{vzsieﬁ’ Tuberose | Veilchen
\
_ — - 0@  — - _ -
0@ | 25L — — 5L — 5 (2) -
_ 5 (1) 5(2) — — — — -
300 (2) — — — - - 300 (2) -
— - 50 (1) — — — ~ —
- — 20(1) | — - — - —
4(2)
— 2(1) °o1) | - - - 2@ | -
1(2) - —~ - - - 200(1) | —
- 0cc(2)| — _ — — 200(1) | —
- 52 | — - - - Z 1,6 (1)
60 (1) 0(1)
_ — 32 | 5@ — — — -
— — — 4(2) — 102 | s0Q) | —
_ - _ — _ 5 (2) — -
— 31) | — 1) | 200 | — — —
- 16 (2) — — — 275 (1) — -
9(2)
_ 5(1) | 50(2) - - — 100 (2) -
200 (2) - 1001 | — — — —
- - _ 220 (2) - - - -
70 (2) - - _ _ — — _
- — — 450 (2 — — — -
— 16(2) | 10(1) | 200(2) | 10(1) | 500(1) | — ~
20 (2) | 150 (2)
30@ | 0| - 90(2) | 50(2) | — — _
— - - - 262 | — - -
200 (2) — 3B | — - _ — 0,1 (1)
— — — - — % (1) | — -
70 2) — - — - — 1002 | —
— 4@ | — — — — ~ 0,1(2)
—  |180ec(l)| — - 500.(1) — — 6 (1)
2,5 (2) 1(1)
- 12@) | — — - 25 (1) — —
1(2)
— - — - — — 20(2) | 0,5(1)
0,3 (2)
0.5 (2)
- - - 2 (2) — — - 0,5 (1)
6(1)

ersten Kolonnen.



— 102 —

Zwecks Herstellung von Mentholstiften gegen Kopfschmerz
wird Menthol meist im Gemisch mit Paraffin und Kampfer
(3:4:1) geschmolzen und die Mischung in Formen gegossen.

Zur SchweiBbekimpfung an Hinden, Fiilen, auf der Stirn
und in den Achselh$hlen werden Fliissigkeiten, Cremes und Puder
benutzt, die verschiedene Adstringentien und Desodorantien, wie
Formaldehyd, Aluminiumsalze, Tannin u. 4. enthalten. —Schoen
berichtet in K1. Woch. 1923, S. 1322 iiber peripherisch anzuwen-
dende schweilhemmende Mittel.

Grenzwissenschaften

Die Gesamtheit jener Teile der verschiedenen Disziplinen,
die durch konkrete Mafinahmen auf die Erreichung des Schon-
heitsideals des Menschen hinstreben und dieses Streben an Hand
exaktier wissenschaftlicher Methoden betreiben, jene Gesamtheit
der é&rztlich besorgten Entstellungsbehandlung, der kosmetischen
Chemie, einschliellich der Harmonie- und Kompositionslehre der
Atherika und Riechstoffe, sowie der Beziehungsermittelung
zwischen Geruch und chemischer Konstitution, dann der pharma-
kologischen und toxikologischen Gesichtspunkte und Erfordernisse,
schliefllich aber auch die Mitarbeit der Sexualwissenschaft, Welt-
wirtschaft und Asthetik — dieses Konglomerat aus einer ganzen
Anzahl selbststindiger grofler Lehr- und Forschungsgebiete soll,
nach dem Vorschlag der Einfithrungsworte zu dieser Arbeit, den
Namen Kosmetikologie tragen und zu einer gleichfalls selbst-
stindigen Wissenschaft werden. — So seien hier einige der wich-
tigsten Grenzgebiete der kosmetischen Chemie gestreift.

Physikalische Chemie

Physikalisch-chemische, insbesondere kolloid-chemische Ge-
sichtspunkte spielen bei der Betrachtung kosmetisch-chemischer
Vorgénge eine bedeutende Rolle.

Die kleinsten Teile eines Stoffes, die Atomkerne, haben eine
GroBe von 1yuu, dann folgen die Molekiile; bei Teilchen der
Grofle 0,1 yy tritt Entmischung ein, d. h. diese bleiben nicht mehr
kolloidal gelést, sie werden bereits durch ein Filter zuriick-
gehalten.

Die OberflichengrioBe nimmt mit steigender Teilung eines
Koérpers zu und mit ihr die Loslichkeit; somit konnen Korper,
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die zunichst unloslich sind, durch feine, ,kolloidale* Verteilung,
Oberflichenvergrofierung, 16slich, kolloidalloslich gemacht wer-
den, z B. Jod, Schwefel u. a. — Die Wirksamkeit kolloidaler
Losungen von Elementen nimmt mit geringerer Teilchengrifie zu,
so ist kolloidales Silber sechsmal wirksamer als Formaldehyd,
aber auch weit weniger toxisch als molekulares Silber.

Oberflachenaktive Substanzen sind solche, die die Ober-
flichenspannung des Wassers herabzusetzen befidhigt sind. Nach
Gepperts Anschauung!) gehort vor allem die Seife hierher.
Oberflachenaktivitdt und Lipoidloslichkeit gehen nach der
Traubeschen Regel parallel; ebenso Permeabilitdt und Ober-
flachenspannung.

Die Bedeutung der Oberflichenspannungen fiir die Wasch-
wirkung der Seife wurde besonders bei der Verwendung von
Kriegsseifen klar, die trotz Mangel an Alkalioleat eine gute Wasch-
wirkung hatten; so wies Hahn 2) durch Oberflichenspannungs-
messungen nach, daBl zwei solcher Seifen immerhin 26 bis 57 %
Waschwirkung einer echten Kernseife hatten. Spring?) konnte
zeigen, da} eine Suspension von Kienrufl in Wasser erst dann
durch ein Filter hindurchgeht, wenn man ihr Seifenlésung zusetzt.
— Eine starke Adsorption der Seife durch Gelatinegallerte konnte
Liesegang* nachweisen, was den natiirlichen Verhélinissen
der menschlichen Hautmembran noch n#&her kédme. — Die
Losungsart der Seife ist in den verschiedenen Losungsmitteln
verschieden: die wéfirige Losung zeigt keine Siedepunktserhéhung,
also ist sie kolloid, hingegen zeigen alkoholische Seifeniésungen
die molekular-normale Siedepunktserhéhung. Einen Uberblick
iiber den gegenwirtigen Stand der Kolloidchemie der Seifen
bietet Prosch . — Reversible Gallerten, wie Opodeldok und
Gelatinegelees finden in der kosmetischen Chemie hiufig Ver-
wendung; auf die Moglichkeit der Anwendung auch irreversibler
nach Vorschlag Liesegangs wurde bereits hingewiesen
(S.6, 81, 91).

Die Erscheinungen der Suspension und Emulsion treten in
der kosmetischen Chemie oft hervor, z. B. bei der Verwendung
von Schwefe] zu Biddern oder derjenigen des Salols zu Mund-

1) D. m. W. 1918, Nr.51.

%) Zentralbl. HGK XXI, H.7/8, 392.

3) Koll.-Zeitschr. 1909, 4, 161 und 1910, 6, 11, 109, 164.
4) Kolloidchemie des Lebens 1909, 65.

5) Koll.-Zeitschr. 1928, 279.
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wissern, wobei die Hinzuziehung von Schutzkolloiden zwecks
Haltbarmachung angezeigt ist; vor allem aber tritt uns die Er-
scheinung der Emulsion bei den Ol-Wasser- bzw. Wasser-0l-
Systemen entgegen. — Moncorps wies in griindlichen Unter-
suchungen nach?'), dal das Wasserbindungsvermégen gewisser
Salbengrundlagen auf gesetzmiflig verlaufenden Emulgierungs-
vorgéngen beruht. — Wasserhaltige Salben mit Olen, Fetten,
Wachsen oder Grenzkohlenwasserstoffen als Grundlage liegen
entweder als Wasser-in-0l- oder als Ol-in-Wasser-Emulsionen vor.
Stabilitit und Emulsionstypus werden durch das Vorhandensein
einer dritten Substanz, des Emulgators, bestimmt. Ihre Eignung
héngt vor allem von ihrer Reizlosigkeit fiir die Haut ab. Die
beiden Emulsionstypen unterscheiden sich auch hinsichtlich ihrer
Wirkung. Eine ausgesprochene Kiihlwirkung kommt vor allem
den Ol-in-Wasser-Emulsionen zu; doch wirken auch einige grob-
dispergierte Wasser-in-01- bzw. unbestindige Emulsionen praktisch
kithlend. Manche Salben lassen sich sowohl als Wasser-in-01- wie
auch als Ol-in-Wasser-Emulsionen herstellen, doch ist jeweils nur
eine- der beiden Phasen als bestindige Emulsion zu bezeichnen.
Insbesondere neigen die aus einer Mischung von Olen, Fetten,
Wachsen und Grenzkohlenwasserstoffen bestehenden Grundlagen
zur Bildung von Doppel- und Misch-Emulsionen. Die Emulsions-
salben bieten keineswegs in allen Fillen Vorteile gegeniiber den
homogenen Salben. Dies zeigite Moncorps an Serienversuchen
iiber die Gegeniiberstellung der Salicylsédure- und Schwefelsalben-
Wirkung unter den in der Therapie iiblichen Bedingungen: Bei
der Salicylsdure zeigt die Wasser-in-Ol-Emulsionssalbenform eine
Uberlegenheit iiber die homogenen Salben und Pasten. Fiir die
einzelnen Grundlagen besitzt die Salicylsdure einen Schwellen-
wert, der zwischen 1 und 15°%, bei der Applikationsmethode des
Salbenverbandes schwankt. Wahrend z. B. bei Verwendung von
Schweineschmalz erst bei einer Konzentration von 15 % ein deut-
licher keratolytischer Effekt auftritt, zeigt sich diese Wirkung
beim Eucerin mit Wasser (Wasser-in-Ol-Emulsion) schon bei 1°%s
Konzentration. Die Konzentrationsschwelle ist konstant fiir jeweils
bestimmte Applikationsmethoden. — Bei den Schwefelsalben ist
die Staffelung der einzelnen Grundlagen, beurteilt nach dem von
Moncorps an Mensch und Tier studierten quantitativen Ablauf
der Schwefelresorption insofern eine ganz andere als bei den

1) Arch. f. exp. Path. 1929, 141.
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Salicylsduresalben, als das Schweinefett hier an erster Stelle steht;
die Emulsionssalben bieten keine Vorteile.

Herrschen in einem Medium Konzentrationsunterschiede, so
strebt die Diffusion, diese Unterschiede auszugleichen. Befindet
sich ein fettloslicher Stoff z. B. in einer Saibe, so streben seine
Teilchen von Orten mit hoherer Konzentration zu solchen einer
niederen. Die Diffusion geht im allgemeinen sehr langsam vor
sich und kolloide Stoffe diffundieren nur unmerklich; es ist daher
auch unzweckmiflig, wirksame Stoffe in kolloider Verteilung in
einer Salbe zu verwenden; denn nur der auf der Haut aufliegende
Teil der Salbe ist wirksam. v.Hahn und Patschke!) haben
einen Diffusiometer angegeben, mittels dem mén die Dauer der
Diffusion eines Stoffes durch eine Salbenschicht von 0,7 mm hin-
durch feststellen kann; dabei zeigt sich, daB} ein vorwiegend fett-
loslicher Stoff die schnellste Ditfusion in moglichst wasserfreien
Salben hat, ein vorwiegend wasserlgslicher Stoff am besten in
stark wasserhaltigen Salbengrundlagen diffundiert. Pyrogallol in
Adeps lanae braucht 380 Stunden, in Eucerin 152 Stunden; Schwefel
hingegen diffundiert in Adeps lanae innerhalb 78 Stunden, in
Eucerin aber erst in 290 Stunden.

Quellung. Siuren wirken quellend, Salze entquellend. So
zeigt z. B. ein Frosch in sdurehaltigem Wasser eine grofle 6de-
matése Schwellung des ganzen Korpers, die bei seinem Um-
transport in gewohnliches Wasser nur langsam, rasch aber in
salzhaltigem zuriickgeht (M. H. Fischer-Cincinnati). — Nach
Overton? ist jedoch die Froschhaut nur fiir schwache orga-
nische Siduren und #therldsliche Stoffe durchlassig, nicht aber
fiir Salze und Kristalloide; fiir diese kann man sie jedoch durch-
ldssig machen, wenn man sie vorher mit verdiinnter Salzsédure
behandelt. — Mit der Absorption von Siuren durch die Haut geht
die Quellung parallel, so dafl man evtl. zu falschen Adsorptions-
kurven gelangen kann [Pawlow 3)].

Hinsichtlich Zustandekommen der Gerbung sei auf das in der
gleichen Sammlung erschienene Buch: Neuere Gerbemethoden
und -theorien von Fahrion verwiesen, der das Wesen der
Gerbung im wesenlichen als chemischen Veranderungsprozefl
auffafit; allerdings spielen auch physikalisch-chemische Erschei-

1) Zentralbl. HGK 21.Bd., Hett 7/8, S. 385.
%) Ebenda 1927, XXIII, 534.
3) Koll.-Zeitschr. 1926, Bd. 40, Heft 1, 73.
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nungen, wie Kapillarattraktion, Diffusion und Adsorption eine
Rolle. Bei der durch die Kondensationsvorginge bei der chemi-
schen Gerbung veranlafiten Komplexbildung liefert die Haut den
.Wasserstoff, der Gerbstoff den Sauerstoff zum entstehenden
Wasser. Pseudogerbung tritt dann ein, wenn sich der Gerbstoff
zunichst mit sich selbst, dann mit der Haut kondensiert. —
Stiasny betont mehr die physikalische Natur der Gerbung, ohne
aber chemische Vorgiinge dabei ausgeschaltet wissen zu wollen.
— In beiden Fillen — chemische und physikalische Einwirkung —
ist die Dichtung des auch kosmetisch behandelten Gewebes die
Folgeerscheinung. Die Blutgefifie werden undurchlissig, die Haut-
driisentétigkeit wird eingeschrdnkt und die Epidermis wider-
standsfihiger.

Desinfektion und Hygiene

In der Kosmetik handelt es sich um Desinfektion der dufieren
Epidermis und der Mund- und Vaginalschleimhiute, dies fillt
somit mit den Forderungen einer notwendigen Hygiene zusammen.

Was die Hautreinigung anbetrifft, so stellten Schiemann
und Landau!) fest, daBl die Waschung mit Wasser zu derjenigen
mit Tonseife, Seife und dem von Gocht?) eingefiihrten Gips-
pulver sich in ihrer Wirksamkeit verhdlt wie 1:1,4:25 :8, die
Desinfektionswirkung des Wassers allein ist also immerhin be-
trichtlich; den bedeutendsten Desinfektionseffekt hat das Queek-
silber besonders in Form des Sublimats, dann folgen die Kresol-
priaparate, Alkohol und Lysoform (Alkoholische Kaliseife mit
20 % Formaldehyd). Als Triger der Desinfektionswirkung in
Seifen sielit Schrauth die durch Hydrolyse entstehenden lipoid-
l6slichen fettsauren Salze an. — Die keimt6tende Wirkung der
Seifen ist bei denjenigen der niederen Fettsduren stirker bei
saurer Reaktion, bei denjenigen der héheren Fettsduren stirker
bei alkalischer Reaktion.— Die Wasserstoff-Ionenkonzentration
wirkt auf die Dissoziation und Loslichkeit der Seifen, dadurch auf
die Oberfldchenspannung und das Eindringen der Bakterien 3). —
Chemisch reine Kali- oder Natronseife unterscheiden sich in ihren
bakteriziden Eigenschaften kaum voneinander 4).

1) Z. & Hyg. 88, 1919.

2) D. m. W. 1916, Nr. 41.

3) Ref. Pharm. Centralhalle 1927, 266.
4 C. 1926, I, 1589.
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In Seifen erleiden die Desinfektionsmittel eine erhebliche
Einbufie an Wirksamkeit; kriftig wirksam und von erheblich
antibakterieller Kraft sind Seifenspiritusse [Ramsey )], jedoch
auch die Schrauth-Schoellersche Afridolseife, die 4%
oxy-quecksilber-o-tolylsaures Natrium enthilt ) 3) (DRP 233 437),
weist eine bedeutende Desinfektionskraft auf. Eine durchschei-
nende antiseptische Formaldehyd-Kali-Seife erhdlt man durch
Verseifung eines Gemisches von Fettsduren mit einer Oxysdure
(z. B. Ricinolsdure) unter Zusatz von Formaldehyd (Croner,
DRP 368109); auch DRP 385305 (Becker) schiitzt die Her-
stellung einer Formaldehyd-Kali-Seife, wihrend man nach
Riedel (DRP 401011) zu Seifen mit einwandfrei wirksamer
Desinfektionskraft durch Verwendung der Salze der Chloramide
organischer Sulfos&uren, z. B. von Tetrahydronaphtalinsulfamid-
chloridnatrium oder von p-Toluol-sulfochloridnatrium gelangen
kann.

Wasserstoffsuperoxyd ist insbesondere dann ein kraftiges
Desinfektionsmittel, wenn durch katalytische Zersetzung der nas-
cierende Sauerstoff seine Wirkung entfalten kann; fiir Mund-
spiilungen ist es zweifellos vorziiglich. Feste Wasserstoffsuper-
oxydverbindungen (siehe S. 10) sorgen fiir eine bequeme Dar-
reichung.

Ein vorziigliches, praktisch unschédliches Antiseptikum ist
Formaldehyd, von dessen einprozentiger Losung die meisten
pathogenen Keime in hochstens einer Stunde getotet werden.
Entwicklungshemmung wurde bereits in einer Verdiinnung von
1:20000 beobachtet.

Alkohol scheint nicht in konzentrierter Form, sondern in
verdiinnter, zwischen 50 und 70 %, am wirksamsten zu sein; auch
verstirkt er die Wirkung anderer Desinfektionsmittel.

Wie die Grundlage einer natiirlichen Schonheitspflege in
allererster Linie eine verniinftige Diit und ebensolche Sport-
betitigung sind, so ist fiir die Hygiene das &sthetische Gesetz der
Reinlichkeit der ausgiebige und hiufige Gebrauch von Seife und
Wasser die kardinalste Grundbedingung. Dafl aber der moderne
fortschrittliche und &sthetisch anspruchsvolle Mensch dariiber
hinaus diese Bestrebungen unterstiitzende Zubereitungen verlangt
und verwendet, ist ebenso naheliegend.

1) C. 1928, I, 2140.
2) Med. KI. 1910, Nr. 36; Arch. Derm. u. Syph. 1910, Heft 1.
3) Berl. kl. Woch. 1914, 1514.
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Wiahrend Notwendigkeit, Niitzlichkeit und Art von Scheide-
spiilungen (auch wenn es nur solche mit Wasser — kaltem, lau-
warmem, warmem — betrifft) dem beratenden Arzt vorbehalten
bleiben mufl, um so mehr die Kurpfuscherei auch hier allerhand
unzuverlissige, ja schédliche Mittel und Mittelchen zu verireiben
sucht, so sollten die tdglichen Waschungen der Genitalien zur
selbstverstindlichen Hygiene gehéren. Frauen bevorzugen zu
diesem Zweck die Toiletteessige (siehe S. 94), vor allem das
altbewzhrte Eau de Lubin; fiir Vaginalspiilungen kommen Lysol,
Lysoform, Wasserstoffsuperoxyd, ferner Andirigan (jodwismut-
saures Natrium), das sich durch stets nascierendes Jod aus-
zeichnet [Truttwin?!)], Sagrotan (Chlorxylenol-seifenlésung,
DRP 276 662), Laktolavol (milchsdurehaltig), Esterdermasan-
Tabletten (tonerdehaltig), Gyneclorina (Chloramin-H eyden) in
Betracht.

Pharmakologie und Toxikologie

Im Reagenzglas kann man die Wechselbeziehungen zwischen
chemischen Stoffen und den Bausteinen und Sekreten von Haut,
Nigeln und Haaren sichtbar verfolgen; ganz andere Bedingungen
finden aber die kosmetisch angewendeten Mittel in den lebenden
Zellen, die zudem durch ihre Sekretionen eine vom Reagenzglas-
versuch wesentlich andere Grundlage fiir das Experiment schaffen.

Wasser 10st teilweise den Schweifl, wirkt auf das Keratin der
obersten Epithelschicht und auch auf das Elastin, den Haupt-
bestandteil der elastischen Fasern, quellend und somit gefaf3-
verengend und sekretionsvermindernd (heifles Wasser bewirkt
das Gegenteil), schliefllich kann es die Haut rauh machen; geldste
Salze konnen Entziindungen und Ekzeme hervorrufen. Die alka-
lischen S#uerlinge (Natriumbicarbonat) jedoch wirken kerato-
lytisch, quellend, erweichend, schliefllich entfettend und aus-
trocknend.

Die Metallsalze wirken &tzend (eiweififallend), adstringie-
rend, antiphlogistisch und antiparasitdr. Puder, z. B. Zinkoxyd,
wirken zunichst, vor ihrer Aufnahme durch die Hautsekrete, aus-
trocknend. Beim Wismut hat es sich gezeigt, da} es in geldster
Form [Truttwin 2] aktiver und von erhéhter Tiefenwirkung
ist als in ungeldster. Zu schweren Vergiftungserscheinungen, die

1) Miinch. med. Woch. 1925, 5.
?) Ebenda 1925, Nr.5; Bl f. Beinheilkunde 1930. Nr. 18.
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meist durch einen grauen Bleisaum am Zahnfleisch kenntlich
werden, kann es bei der Verwendung von zwar verbotenen, aber
immer noch kurpfuscherméflig vertriebenen bleisalzhaltigen Haar-
firbemitteln kommen; es kann dabei bis zur Abmagerung, Schi-
digung des Sehvermogens, bei Frauen zu Abortus fithren. — Eine
leichte Quecksilberintoxikation (Stomatitis und Albuminurie) be-
dingt bisweilen die andauernde Verwendung von Zinnober als
Farbstoff in Schminken u. 4. Auch die Verwendung von Queck-
silber (Hg-praec. in Sommersprossenmitteln) ist seit langem
gesetzlich verboten [Bames Y)).

Schwefel. Aus der Tatsache, dafi beim Einreiben mit reiner
Schwefelsalbe bald ein Geruch von Schwefelwasserstoff zu be-
merken ist, und dies besonders bei einer alkalihaltigen Salbe,
schlieit man, dafl der Schwefel einerseits mit den Alkalien der
Gewebsfliissigkeit Schwefelalkalien bildet, die das Keratin
(Hornsubstanz) zur Quellung bringen, andererseits, in Haut-
sekreten gelost, gefdfiverengend wirkt. Brisson?, Kauf-
mann? und Unna (Cignolinarbeit) legen das Hauptgewicht der
Schwefelwirkung auf dessen Reduktionskraft, und nach Heff-
ter* setzt sich die Schwefelwirkung aus Oxydation und Reduk-
tion zusammen. Cystein, R-SH-HS-R, und Cystin, R-S-S-R, beides
Bausteine von Eiweiflkorpern, gehen leicht ineinander iiber. Nach-
dem die Cystinbindung durch Reduktionsmittel, also auch durch
das bei Applizierung von Schwefel scheinbar sich bildende
Natriumsulfit, unter Riickbildung zu Cysteinbindung spaltbar ist,
nicht reduzierende Eiweiflkérper den Schwefel in Cystinbindung,
reduzierende in Cysteinbindung enthalten (der eingeriebene
Schwefel wirkt oxydierend), so regt Hauschka?5) zu dem Ver-
suche an, die Cystinbindung unter gewissen besonderen Bedin-
gungen durch reduktive Spaltung durch Schwefel oder Schwefel-
wasserstoff zuginglich zu machen. Die auflésende Wirkung der
Schwefelalkalien auf Keratin ist nicht allein auf die alkalische
Reaktion der Schwefelalkalien zuriickzufiihren, sondern wird von
dem organisch gebundenen Sulfidschwefel entscheidend beein-
flufit. Der heute allgemein vertretenen Annahme, dafl die horn-
1l6sende Wirkung auf dem Polysulfidgehalt der Schwefelalkalien

1) Zentralbl. HGK 1929, XXXI, 177.

2) Zentralbl. Derm. u. Syph. 13, 1104.

8) Bioch. Ztsch. 28, 67.

4) Med. naturw. Arch. 1, 81.

5 In Truttwin, Handbuch der kosm. Chemie, S.72 (2. Aufl.).
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beruht, pflichtet Pule wkal) nicht bei, stellt vielmehr fest, daf3
die Quellwirkung durch den Polysulfidgehalt aufgehoben wird.
Der Sulfidschwefel wirke weder in der SH-Form, noch in der
HyS-Form, sondern in der Form des zweiwertigen freien Schwefel-
ions. Ahnlich wie die Cyanalkalien die Spaltung des Cystins zu
Cystein bewirken, beruhe die hornlésende Wirkung auf einer
chemischen Reaktion zwischen Schwefelalkalien einerseits und
Hornschwefel andererseits. Nur das Haar absorbiert Sulfid, die
Haut jedoch nicht [Merrill 2)]. — Das HauptiauBerungsgebiet
der Schwefelthermen sind kaum der freie Schwefelwasserstoff
oder die Polythionsiduren, sondern der freie Schwefel, dem eine
starke Beeinflussung des Gasumsatzes, sowie des Kohlehydrat-
stoffwechsels zuzuschreiben sind [Kionka 8)]. — Selten fiihrt
die ausgiebige Verwendung von Schwefel zu leichten Vergiftungs-
erscheinungen durch Schwefelwasserstoff, wie Schwindel, Kopf-
schmerz u. &.

Jod. Nach Adler-Czapski% wird bei Resorption mole-
kularen Jods dieses unter erheblichem Energieaufwand in iono-
siertes iibergefiihrt. Den stirksten Wirkungseffekt hat das Jod in
statu nascendi (Ausfiihrliches s. S.117). Hier sei auf das bekannte
chemische Kuriosum hingewiesen, das man beim Einwerfen von
Metallsalzen in Wasserglas-, also Natriumsilikatlésung, beobachtet;
die chemische Umsetzbarkeit zwischen Metallsalz und Natrium-
silikat ist natiirlich Voraussetzung, immerhin zeigen die ,,wachsen-
den“ Bilder das verschieden rasche Fortschreiten der ver-
schiedenen Metallsalze im kolloid en Medium. — Eine gewisse
Beziehung zwischen diesem chemischen Reagenzglasversuch und
der Tiefenwirkung von in Salben inkorporierten Metallsalzen hat
sich auch tatsdchlich ergeben: meist zeigen die Jodide eine merklich
lebhaftere ,,Fortbewegungskraft®, also Tiefenwirkung im kolloiden
Medium als z. B. die Chloride oder Nitrate. — Die ungeheure Affi-
nitit gewisser Jodmetallverbindungen zu tierischem Gewebe, zur
tierischen Fasei, 14t sich ferner durch die Tatsache erkennen,
daBl Wolle durch Andriol-Wismut (s. oben) eine prachtvoll orange-
rote Farberscheinung erhilt. Dieser physikalisch-chemische Vor-
gang 14t eine Parallele ziehen zwischen Auffarbbarkeit eines

1) Zentralbl. HGK. 1930, XXXII, 60.
%) C. 1926, I, 1090.

8) Zentralbl. HGK 1930, XXXII, 698.
4) Bioch. Ztsch. 65, 117.
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Stoffes auf tierische Faser und seiner therapeutischen Wirkung,
wenigstens soweit es die Tiefenwirkung betrifft [Truttwin?)].
Die todliche Dosis fiir Jodum resubl. betrdgt 3g und es kommt
bei lang andauernder Anwendung zu leichteren Schidigungen,
auch der inneren Organe; manche Personen reagieren besonders
leicht mit einer Jodakne (Idiosynkrasie).

Siuren und Alkalien. Ihre Einwirkung auf das Gewebeeiweif3

NH;.HS
COOH

bzw. AlkaliweiB R<gg6M. Es entstehen in beiden Fillen
Gallerten, schliellich wird das Eiweifl abgebaut.

kennzeichnet sich durch Bildung von Saureeiweiff R<C

Wihrend schwache Sduren idtzen, wirken schwache Alkalien
l6send, quellend auf die Haut; in konzentrierter Form erzeugen
beide einen Schorf. Bei Sduren kann man vielleicht von einer
Art Verseifung des Hauttalgs sprechen, wihrend dieser durch
Alkalien vornehmlich eine Emulgierung erfdhrt. Sie wirken
bleichend und desodorisierend, die Sauren insbesondere bleichend.
— Borsdure kann auf der Mundschleimhaut Schwellung und
Speichelflu3 verursachen, Chromsiure bei lingerem Gebrauch
(gegen Fufischweif}, jetzt verboten) Albuminurie.

Betreffs der Einwirkung von Wasserstoffsuperoxyd, das be-
reits in 3 %iger Losung Schleimhéute anitzen und somit Schmerz
erzeugen kann, auf das enzymproduzierende Vermogen der Mund-
schleimhaut und auf die ausgeschiedenen Enzyme konnte Wal-
bum? zeigen, dal mehrmaliges Ausspiilen des Mundes mit
einer 0,07 %igen Wasserstoffsuperoxydlésung hinreicht, um die
Produktion von Speicheldiastase und -katalase auf Stunden hinaus
zu verringern. Sauerstoffbiider bewirken nach Winternitz?
durch das Ansetzen der Blidschen eine rhythmische Kontraktion
der Haut, ohne (im Gegensatz zu Kohlensiure-Bédern) sie zu
roten; eine Aufnahme durch die Haut scheint ausgeschlossen; die
sauerstoffreiche Luft itber dem Badewasser wirkt zweifellos be-
lebend [Schnutgen*), Franze-Pohlmann?®)].—Linser

1) Miinch. med. Woch. 1925, 5.

2) D. m. W, 1911, 212 und C. 1912, 222.
8) Bl f. klin. Hydrother. 1907, Nr. 1.

4) Th. d. Geg. 1904, Nr.4.

5) Berl. kl. Woch. 1907, Nr. 20.



— 112 —

weist darauf hin [s. Schulte Y], daB8 die Cholesterinfette des
Hauttalgs die Féhigkeit haben, etwa die gleiche Gewichtsmenge
Wasser aufzunehmen; bei Biadern kann die Haut infolge dieser
Eigenschaft des Hauttalgs eine bestimmte Menge Wasser auf-
nehmen; dadurch kénnen Sauerstoffblischen in die Talgdriisen
gelangen, evil. auch an die Schweifldriisen.

Teer. Entfernt man aus ihm die Phenole, so ist seine anti-
septische, aber auch seine sonstige Wirkung (juckstillend, anti-
parasitir, keratoplastisch) keineswegs beeintrichtigt [Seiden -
schnur?)]. Diese wird vielmehr den hochsiedenden
Kohlenwasserstoffen, insbesondere den Derivaten des Naphtalins
zugeschrieben [Vieth 3)]; die tonisierende Wirkung des Teers
soll allerdings auf seinem Phenolgehalt beruhen, ebenso wie
dieser einen gewissen EinfluB auf seine keratoplastische Eigen-
schaft haben wird. — Gereinigte Teerpridparate (Pittylen, An-
thrasol u. a.) zeigen die bisweilen auftretenden Reizerscheinungen
des Teers nur sehr selten.

Wihrend sehr schwache Phenollésungen juckstillend und toni-
sierend wirken, sind sie in stirkerer Konzentration &tzend
(Schélung, Schorfbildung); S#uren erhohen, Alkalien verringern
seine Desinfektionskraft, d. h. die Zerstorungsfihigkeit von Bak-
terienprotoplasma (s. Schrauth, Medikam. Seifen); Kalium-
phenolat ist unwirksam; p-Phenylendiamin, als gutes Haarfiarbe-
mittel bekannt geworden, hat sich als heftiges Gift herausgestellt
(schwere Ekzeme, auch ist es ein Krampfgift) und wurde deshalb
verboten. Zur Pelzfirbung wird es unter dem Namen Ursol
benutzt. — Das Blut- und Nervengift Nitrobenzol 148t sich bei den
Riechstoffen durch Benzaldehyd bzw. Bittermandel6l ersetzen. —
Salol kann infolge seiner Spaltung in Phenol (z. B. in Mundwissern,
wie Odol, wenn man Wasserstoffsuperoxyd gleichfalls zusetzt)
nicht unbedenklich werden. — p-Naphtol kann Ekzeme ver-
ursachen.

Beim Formaldehyd und Tannin kann man die Vorgénge der
Gerbung eingehend beobachten und es sei auf den Abschnitt
Physikalische Chemie verwiesen.

Saponine wirken als Plasmagifte, indem sie die roten Blut-
kérperchen auflosen; diese hamolytische Eigenschaft wird bei der

1) Zentralbl. HGK 1930, XXXII, 698.
?) Ch.-Ztg. 1909, 701.
%) Th. d. Geg. 1903, 2.
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Bestimmung des Saponingehaltes herangezogen. (S.Kofler,
Die Saponine).

Uber die Anwendung der Chinarinde zu Haarwissern sagt
Wasicky?): ,Mafigebend ist ihr Gehalt an Chinagerbséure.
Wieweit sich das Chinin ebenfalls an der Wirkung bei Anwendung
auf den Haarboden beteiligt, ist nicht experimentell untersucht.
Im Rindenextrakt wird die Chininwirkung wahrscheinlich {ibér-
haupt Null sein, eben wegen der Gerbstoffe. Verwendet man
dagegen Chinin in spiritutser Losung als Haarwasser, so kann
man sich vorstellen, dal das oberfldchlich im Haarboden resor-
bierte Alkaloid zunichst den dissimilatorischen Stoffwechsel der
Zellen stirker herabsetzt, worauf seine Verwendung als ,.toni-
sierendes” Mittel bei bestimmten Formen von Haarausfall zu
beziehen ist. Vielleicht kommt auch die sich nach Chinin peripher
duBernde Gefidflerweiterung in Betracht. Gelangen aber griéflere
Mengen zur Resorption, etwa bei energischem Einreiben konzen-
trierter Losungen, dann miiite als Folge der allgemeinen Wirkung
des Chinins auf jedes Protoplasma eine Herabsetzung und
Schidigung aller chemischen Leistungen der Zellen sich geltend
machen.“

Wasserfreies Glycerin wirkt gewebszerstérend, und selbst das
im Handel befindliche, 28° Bé starke, kann infolge seiner starken
Hygroskopizitit Reizerscheinungen auslosen; es durchdringt die
Epidermis, macht sie weich und glatt und erweicht die Horn-
schicht. Die fiir die Kosmetik richtigen Konzentrationen sind
solche, die einen der Gewebsfliissigkeit analogen osmotischen
Druck haben. — Der Gefahr der Ansiedelung von pathogenen
Keimen in Salbengrundlagen beugt Glycerin vor, man kann mit
dem Zusatz desselben jedoch nicht so hoch gehen, dal diese
Schutzwirkung durchgreifend wire. Die einzige fettfreie Salben-
grundlage des D. A. B. ist ein' Stirkekleister, der durch Glyeerin
auch vorm Eintrocknen bewahrt wird (Ung. glycerini). Hinsicht-
lich der Glycerinwirkung auf die Haut ist das U n n a sche Eucerin-
Glyceringemisch besonders bemerkenswert.

Alkohol entzieht seiner Umgebung Wasser (er kann dadurch
in hoheren Konzentrationen zu Atzungen fithren) und mischt sich
unter Erwérmen mit diesem; indem er auch fettlosend wirkt, fiihlt
sich die Haut trocken, ,,gehértet” an.

1) In Truttwin, Handbuch der kosm. Chemie II, S. 23.,
Truttwin, Kosmetische Chemie 8
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Die keimtotende Wirkung von Athericis ist im allgemeinen
gering, so totet 1 % Eucalyptusdl Staphylokokken erst in 6 Stunden
ab (1% Kresol in 5 Minuten!), Senfol allerdings und Zimtél téten
sie bereits in 6 bzw. 20 Minuten, und Milchbakterien werden von
Limonen bzw. Lavendel- und Dillol in einer Verdiinnung von
1 : 60 abgetétet, von Nelkendl in 1 : 120 [Eugenol selbst wirkt erst
bei 1:80 tétend!)]. Sie zeichnen sich durch eine oft nicht uner-
hebliche Reizwirkung auf die Haut aus, manchmal macht man
von dieser Eigenschaft Gebrauch (Senfél).

Seifen wirken sowohl physikalisch als auch chemisch: Beim
Waschen zersetzen sie sich, der alkalische Anteil bringt die Siuren
des Schweifles zur Neutralisierung, der sauere hiillt die Schmutz-
teilchen usw. mechanisch ein.

Die Seifen sollen moglichst neutral sein. Zu hohe Alkalitit
wirkt quellend und schliellich reizend auf die unteren Epidermis-
schichten und kann zu Ausschligen fiihren. Zur Verseifung des
abgestoBlenen Hauttalgs geniigen gewil nur sehr geringe -Mengen
von freiem Alkali, das im Gewebe eingeschlossene Fett mufl
jedoch vollig unangegriffen bleiben.

Bei der Betrachtung der Wirkungen von Salben und der ihnen
einverleibten Ingredienzien lassen sich Resorptionsfihigkeit, Rei-
zung und Tiefenwirkung besonders anschaulich beobachten.

Zunichst sei auf die iibereinstimmenden Untersuchungen von
Sauerland?), Wild?), so auch Stejskal*) und Sutton?®)
hingewiesen, die fanden, dal Schweinefett und Ol viel besser in
die Haut eindringen als Vaselin und selbst Lanolin. (Am leich-
testen wird Ginsefett absorbiert.) Miiller und W eifl konnten
jedoch zeigen, da anfangs allerdings ein Eindringen von 01
infolge des Wassergehaltes der Haut nicht méglich ist, worauf
auch Wild mit Riicksicht auf die schlechte Resorption an heifien
Tagen infolge starker Durchfeuchtung der Haut hinwies. Nach
Rothmann®) tritt eine Aufsaugung durch die Hautzellen mit
darauf folgender Durchlissigkeitssteigerung erst dann auf, wenn
infolge Erschwerung der Wasserverdunstung in der Haut eine
Stauung des durch die nicht mit den Sinnen wahrnehmbare Haut-

1) Zentralbl. f. inn. Med. 1906, Nr.14; Pharm. Post 1907, 627.
2) Arch. Derm. u. Syph. 63.

53) Brit. med. Journ. 3416, 1911.

4) Zentralbl. HGK Bd. 26, Heft 11/12, 8. 537.

5) Brit. med. Journ. 2, 1225, 1908.

6) Arch. f. Derm. u. Syph. 131.
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atmung (Perspiratio insinsibilis) abgegebenen Wassers in den
obersten Hautschichten erfolgt. Infolgedessen sieht er die Salben-
form als die vorteilhafteste Zufiithrungsart von wirksamen Stoffen
in die Haut an.

Dafl der Hautzustand selbst wesentlichen Einflufl auf die
Durchlissigkeit von Fetten nimmt, erhellt z. B. aus dem Umstand,
dafl im Fieberzustand die Haut Ol leichter aufnimmt, wihrend bei
6dematoser Haut starke Hinderung besteht. Harze und Seifen
erhéhen die Aufnahmefidhigkeit der Haut.

- Wihrend E. Unna?) aus seinen Versuchen schlieit, dal Fett

in reinem Zustand in die Oberhaut {iberhaupt nicht eindringt, eine
gesiittigte Wasser-Ol-Emulsion vom Typus des Ung. leniens
(Coldcreme) jedoch in die #uBlersten Teile der Hornschicht, die
ungesittigte Wasser-Ol-Emulsion (vom Typus des Eucerin-
Unna) bis zur Cutisgrenze, vertritt Moncorps? die Ansicht,
daf} physikalisch homogene Salben bisweilen auch die Emulsions-
salben an Tiefenwirkung iibertreffen.

Lipoide und lipoidlésliche Substanzen, wie Schwefel, Sublimat,
Bleiacetat, Eisenchlorid und -sulfat sind nach Filehne ® und
Schwenkenbecher4 im Hinblick auf Eindringen und
Resorption von vornherein als die zweckméfligsten zu betrachten.
Mit dem Plethysmograph von Fleischer?’ wurde festgestellt,
dal Wasser und wasserldsliche Stoffe, z. B. Salzlésungen von der
intakten, nicht verletzten Haut so gut wie gar nicht aufgenommen
werden; dies gilt z. B. auch fiir salicylsaure Salze, nicht aber fiir
Salicylsdure. Diese wird ebensogut aus tfierischem Fett als aus
Vaselin absorbiert. In fliichtigen Ldsungsmitteln sind, was die
Absorption betrifft, Salicylprdparate solchen in Fettzubereitungen
iiberlegen [Bonsdorff-Tallquist-Therman %]. Freie
Borsdure wird von der FuBhaut so rasch aufgenommen, dafl sie
schon nach 5 Minuten im Harn nachweisbar ist [Kahlen-
berg?”]. [Nachweis der Absorption von Chlor, Jod, Phenol,
Salicyl- und Pikrinsdure siehe auch Antonibon 8)]. Chloride

1) Vortrag Deutsche pharm. Gesellschaft 1980; Unna-Fey, Derm.
‘Woch. 1929, I, 327.

2) Zentralbl. HGK Bd. 30, Heft 1/2 und 13/14.

3) Berl. kl. Woch. 1898, 8, 45.

4) Arch. f. Anat. u. Physiol. 1904.

5) Pfliig. Arch. 1905, 108.

%) Ref. Zentralbl. HGK 1924, XIV, 437.

7) Zentralbl. HGK 1925, XVII, 511.

8) Ebenda 1927, XXII, 385.

8%
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erfahren durch vorhergehende Sduerung eine Hemmung, durch
Alkalisierung eine Forderung; Aminosiuren werden durch Alka-
lien gefordert, durch Siuren gehemmt [Wertheimer Y]
Natiirliche Hornsubstanz als fett- bzw. lipoidhaltig vermag Lipoid-
losungsmittel anzuziehen, daher ihre Verwendung in Form von
Hornspine im Exsikkator zur Absorption von Resten fliichtiger
Losungsmittel. Wahrend die Beziehungen zwischen Fett und
Keratin noch nicht aufgeklért sind, weifl man, dal die hoheren
Glieder der Essigsdurereihe zu einer Art Losung oder festen
Lésung in der Hornsubstanz befdhigt sind.

Das leichte Eindringen des stark sauren Wachses als Grund-
lage und andererseits die Erweichung des Keratins durch dieses,
erkliren wohl seine Bevorzugung in der Salbenherstellung.

Durch das hydrophile Lecithin werden wasserldsliche, fett-
unlésliche Stoffe, z. B. Zucker, fettloslich.

Dal auch andere Korper, die allerdings verdampfbar sind,
z. B. Jod, Quecksilber, in Salbenform durch die Haut durchtreten,
haben Camels und Gidon? durch Nachweis im Harn dar-
getan [Stejskals?), Permeabilitit der Hautdecke]. Jod in Form
von Jodvasogen in einer Menge von 5 bis 10 c¢g pro Tag in die ge-
sunde Haut verrieben, lie§ sich im Harn nicht nachweisen [Fuld-
Miiller %)

Bei den Salbengrundlagen wurde bereits auf die Moglichkeit
von Reizungen infolge der Zersetzlichkeit von Fetten eingegangen.

Dieses Moment der Reizung ist von ungeheurer Bedeutung
und nicht selten ist fiir den rechnenden Fabrikanten aus Ge-
wissenlosigkeit oder Unkenntnis in Salben und Salbengrundlagen
Paraffinsl gleich Paraffinél, Vaselinum flavum gleich Vaselinum
flavum, Zinkoxyd gleich Zinkoxyd. Welch grofle Unterschiede
bestehen aber in den verschiedenen Handelssorten selbst nur
dieser drei genannten, vielbenutzten Ingredienzien. Je billiger,
desto unreiner, desto unsicherer hinsichtlich Reizlosigkeit des
fertigen Produktes. Darin liegt die Losung manchen Ratsels. Dafl
das beste Paraffinol den Handelszusatz ,,pro injektione* fithrt, sagt
nicht, daf} man es nur fiir diesen Zweck gebrauchen soll, und das
beste, reinste Paraffinél soll fiir eine einwandfreie Salbe oder
Creme gerade gut genug sein! Ferner sollte ein Fabri-

1) Pfliig. Arch. 1926, Bd. 213, Heft 5/6, 735.
%) Journ. de Pharm. 2, 1925; Rona 32.

8) Zentralbl. HGK XXVII, Heft 11/12, 537.
4 D. m. W, 1923, 921.
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kant nie eine Salbe oder Creme auf den Markt
bringen, ohne dal sie ein Kosmetikologe (ins-
besondere Dermatologe) gepriift hat.

Haufig sind Parfiims die Ursache der Reizung bei Cremes;
auch hier soll der Grundsatz gelten, nur das Beste vom Besten zu
verwerten, trotzdem hier allerdings oft die chemische Konstitution
und die Deckkraft des Riechstoffes eine Rolle spielen kann.

Systematische Feststellungen der Wirkung von salbenférmigen
Reizmitteln auf die Flicheneinheit der Haut und der Ubertragung
des Reizes auf andere Kapillarbezirke der Korperoberfliche hat
Stahl?) durchgefiihrt.

Wie sehr die Art der chemischen Bindung eines wirksamen,
aber moglicherweise reizenden Bestandteils von Salben von grund-
legender Bedeutung fiir die Verwendbarkeit eines Préparates ist,
siecht man deutlich beim Jod, das ja ein Kosmetikum ersten
Ranges ist.

Spricht man vom Jod schlechtweg von seinen anorganisch
einfachsten, aber auch meist benutzten Erscheinungsformen, so
treten einem sofort vor das geistige Auge: Jodlésung, Jodtinktur,
Jod-Jodkaliumsalbe, und die braunviolette Farbe identifiziert sich
mit dem Wort Jod. Auf diese Weise erhalten auch alle auflerlich
anzuwendenden Jodpréparate von vornherein (es handelt sich hier
stets um die einfachsten anorganischen, aber auch die aktivsten
Verbindungen), den Stempel der moglichen, ja der erwarteten
Reizung in der kosmetikologischen oder dermatologischen Praxis,
um so mehr man ja, wie bereits erwiahnt, Jod gerade als Reiz-
mittel verwendet. Immer ist hier das Jod in freier Form, die aber
noch nicht die wirksamste ist.

Die gréfte Durchdringungskraft hat das Jod vielmehr dann,
wenn es sich in statu nascendi [Truttwin %] befindet, und da
besonders, wenn dieser Zustand nicht erst bei Beriihrung der
Salbe mit den Gewebsséaften zustande kommt — denn dies ist eine
Zeitreaktion —, sondern bereits in der gebrauchsfertigen Salbe
vorliegt, denn dann handelt es sich um eine Augenblicksreaktion!
Hat man nun ein Jod in seiner dritten moglichen Form — ich sprach
bisher vom freien und nascierenden —, nédmlich in gebundenem
Zustande, wie z. B. in der Jodkaliumsalbe (nicht in der iiblichen
Jod-Jod-Kaliumsalbe), so kann man es erreichen, daf} dieses ge-

1) D. m. W. 1925, Nr. 50.
%) Miinch. med. Woch. 1925, 5.
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bundene Jod selbst in einer Menge von 10 % in dem empfind-
lichsten Stadium des akuten Ekzems absolut reizlos ist. In der
Klinik Kreibich [Dufke?!)] wurde ein von Truttwin
stammendes Joduranpriparat namens Urandil weitgehendst
gepriift, das in Salbenform beim akuten Ekzem und beim chro-
nischen mit akutem Aufsatz bei vollstindiger Reizlosigkeit selbst
im Stadium héchster Erregung die Affektion rasch zur Abheilung
bringt (auch Sykosis non parasitaria).

Die Urandilsalbe verdient hier deswegem ihre Erwihnung,
weil durch sie das Vorurteil, Jod miis s e reizen, fallen gelassen
werden mufl; dazu sei ganz allgemein noch folgendes gesagt:
Wenn die heilende Komponente eines Mittels (J) bereits vor Ein-
tritt des Reizbeginns sich auswirkt, so kann ein Mittel, aus dessen
Zusammensetzung man annehmen mufl, dafl es reizt, trotzdem
frei von jeder Reizerscheinung sein.

Das gleiche gilt auch fiir einen anderen pharmakologischen
Effekt von Salben, némlich fiir die Tiefenwirkung, itber
die zum Teil bei den Salbengrundlagen gesprochen wurde. Rei-
zung, Tiefenwirkung, Heilung, Eiweififdllung sind biologisch Zeit-
reaktionen, und es kommt nur darauf an, vor der Reizung die
Heilungskomponente, vor der Eiweififillung die Tiefenwirkungs-
komponente angreifen zu lassen. Das Problem ist, solche Korper
und Kombinationen zu finden, die zwischen diesen Komponenten
zeitlich einen geniigend langen Spielraum lassen.

Wenn in diesem Kapitel auch hier und da Hinweise auf physio-
logische Prozesse der Haut enthalten sind, so wiirde ein n#heres
Eingehen auf die Physiologie und Chemie, sowie, vorausgehend
auf die Anatomie der Haut — an und fiir sich fiir das Verstindnis
der Einwirkung chemischer Stoffe auf die Haut und durch sie auf
den gesunden und kranken Organismus auflerordentlich wichtig
und interessant — vom eigentlichen Thema doch zu weit abseits —
und in das eigentliche Gebiet der dermatologischen Chemie hinein-
fithren, die eine selbstindige Bearbeitung finden soll.

Dermatologie

An der Kosmetikologie ist die Dermatologie hervorragend
beteiligt. Beinhaltet sie doch die Lehre von der Haut und ihren
Krankheiten. Somit gehért auch die angewandte kosmetische
Dermatologie ausschliefflich in den Bereich des Arztes. Hier, im

1) Derm. Woch. 1930, Nr. 24; siehe auch Truttwin, ebenda 1930,
Nr. 12 und Med. Welt 1930, 35 (Kosmetikologie der Salben und Cremes).
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Schwerpunkt der Chemie, ist es allerdings bedeutsam und notwen-
dig, zu wissen, welche Mittel Verwendung finden und fiir welche
Affektionen, weil, wenn auch nur ein oberfldchliches Wissen die
Arbeiten des Chemikers bei der Auffindung neuer und Verbesserung
alter Mittel nur begiinstigen kann; er mufl wenigstens die Eigenart
des Zieles kennen, damit er die richtige Munition liefern kann, die
zur jeweiligen Waffe des Dermatologen pafit. Jedenfalls tritt hier
deutlich die von mir bei jeder Gelegenheit betonte Notwendigkeit
einer innigeren Zusammenarbeit von Arzt und Chemiker hervor,
wenn nicht in ein er Person, wie es bei Ehrlich der Fall war,
beide Disziplinen vertreten sein kénnen. Immerhin gehért auch
diese Arbeitsweise bereits in das Gebiet der dermatologischen
Chemie und scheidet zum grofien Teil aus der kosmetischen
Chemie aus. Hiufig verdienen die physikalisch-chemischen
Methoden, wie Réntgenstrahlen !), Elektrolyse, Diathermie ?), den
unbedingten Vorzug vor rein chemischen Behandlungsmethoden.
Die kosmetische Chirurgie der Augenlider, des Ohres, der Nase,
des Kinnes, des Halses und Gebisses fillt in den rein &rztlichen
Teil der Kosmetikologie, und die Therapie — in die auch die
Entstellungsbehandlung fallen soll — der Hautkrankheiten im
engeren Sinne ist einzig und allein Sache des Dermatologen.
Hierzu gehoéren die verschiedenen Formen der Hauttuberkulose,
z. B. Lupus vulgaris, der an allen Korperteilen auftreten kann.
Die Therapie besteht in Atzen mit Pyrogallus, Chinin, Rénigen,
chirurgischem Herausholen mit dem scharfen Loffel, Lapisstift
sowie innerer Therapie. Weiter der Lupus erythematodes, der
sattelfsrmig Nase und Wangen befillt, und gegen den aufler
Rontgenbestrahlung der Halslymphdriisen intravendse Goldinjek-
tion herangezogen wird, bei dlteren Fillen auch die kombinierte
Jod - Chininbehandlung, .evtl. auch Atzsalben [4 Acid. salicyl,,
1 Pyrogallol, 10 Collodium; Bukowski?)]. Bei beiden Arten
haben sich radioaktive Uransalben [Andriol-Uran VI und XVIII;
Savnik?, Scherber?®, Kundratitz®, Truttwin?),

1) Ausfithrliche Darstellung der Ré-Behandlung in der Kosmetik:
Somogyi, Zentralbl. HGK 1927, XXIII, 206.

?) Austiihrliche Darstellung der Diathermie in der Kosmetik: Saal-
feld, Zentralbl. HGK 1926, XVIII, 518.

8) Wien. klin. Rundsch. 1901, 149,

4) Med. KI. 1923, Nr.9.

5) Wien. med. Woch. 1923, Nr. 14.

6) Ebenda 1924, Nr.43.

7) Miinch. med. Woch. 1925, Nr.5; Derm. Woch. 1930, Nr.12.
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Schwank )] bewihrt. Tagsiiber verhelfen hautfarbene Puder
zur kosmetischen Verbesserung. — Bei Psoriasis finden die ver-
schiedensten Mittel Verwendung: Auflerlich Praezipitatsalbe,
Chrysarobinsalben, ‘Cignolin, Pyrogallus, die verschiedenen Teer-
arten, Rontgen, Hohensonne, Béder, innerlich Arsen.

Pilzaifektionen, soweit sie oberfldchlich lokalisiert sind, wie
Herpes tonsurans, Pityriasis versicolor, Erythrasma werden mit
pilztétenden Mitteln, wie Schmierseife, Anthrarobin, Arning-
scher Pinselung, Wilkins onsalbe, Jodtinktur behandelt, wih-
rend fiir die tiefliegenden Pilzaffektionen (tiefe Trichophytie)
neben pilztétender Therapie Epilation der erkrankten Haare mit
Rontgen oder mechanisch mit Pinzette notwendig ist.

Zur Behandlung der Sykosis non parasitaria, einem chronisch
pustulosen Prozefl, bei welchem Staphylokokken eine gewisse
Rolle spielen, muf} gleichfalls epiliert werden, duflerlich dienen
Salben, wie die folgende:

2 Salicylsédure
8 Sulfur praec.
20 Zinkoxyd

20 Starke

50 Vasel. fl.

Neuerdings sind an der Kreibichschen Klinik [Dufke %]
mit Urandil, einer radioaktiven Jod-Uransalbe (s. S. 118), sehr
befriedigende Erfolge bei Syk. n. par. erzielt worden, so dal diese
Behandlungsart bei gleichzeitiger mechanischer Epilation als
Methode der Wahl bezeichnet wurde.

In gleicher Weise wie bei den bisher beschriebenen Affek-
tionen gehéren die verschiedenartigen Ekzeme, im Volksmund
nissende oder Bldschenflechte genannt, ausschliefilich in die
Sprechstunde des Arztes. Die grofie Vielgestaltigkeit dieser Er-
krankung ‘erhellt schon aus dem Umstande, da} man eine Reihe
von Haupistadien unterscheiden kann, die ineinander iibergehen
und zum Teil gleichzeitig auftreten konnen; diese sind: Haut-
rotung, Papelbildung, Auftreten von Wasser- und Eiterblischen,
Nissen, Abschuppen, Hautverdickung. Vom Standpunkt des
Klinikers bieten sich die einzelnen Ekzemformen wie folgt dar:
AKkutes, rezidivierendes, infiltriertes und universelles bzw. par-

1) C. Derm. 1924, Nr. 4.
2) Derm. Woch. 1930, Nr. 24.
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tielles Ekzem. In allen moglichen Darreichungsformen verwendet
man die Medikamente fiirs Ekzem: Puder, Schiittelmixturen,
Pinselungen, Firnisse, Pasten, Salben, Umschlége, Bider, Waschun-
gen, Seifen und Pflaster, ein Umstand, der deutlich die Schwie-
rigkeit der Behandlung zeigt.

Wihrend man beim akuten, nidssenden Ekzem im Stadium
argster Reizbarkeit dem Grundsatz, vor allem nicht zu schaden
und hoéchstens durch milde, blande Umschlige den Prozefl einzu-
déimmen, treu geblieben war, scheint sich in dieser Hinsicht durch
die obengenannte Urandilsalbe [Dufke, a. a. 0, Truttwin Y]
eine Anderung zu vollziehen, indem dieses Jod-Uran-haltige Pri-
parat ohne jede Reizreaktion vertragen wird und ausgezeichnete
Resultate liefert.

Kosmetisch recht stérend konnen die Keloide und die ver-
schiedenen Formen der Muttermiiler sein, um so mehr sie hiufig
an den entblofiten Korperteilen auftreten; Keloide sind ge-
wucherte, hypertrophische Narben, wie sie héufig nach Ver-
brennungen, Traumen oder auch mehr oder minder spontan
auftreten kénnen. Zur Muttermalentfirbung werden Karbolséure-
dtzungen, Kohlensiureschnee, Roéntgen, Radium [Novak 3],
Quarzlampe und Elektrolyse herangezogen, bei Titowierungen
hat sich die Zerstorung mit hochfrequenten Wechselstrémen
(Kaltkauter nach de Forest) bewihrt, die L. Meyer in die
Dermatologie und somit in die Kosmetikologie eingefiihrt hat 3).
Eine rest- und schmerzlose Entfernung von T#dtowierungen ohne
Hinterlassung einer Narbe verspricht das DRP 385666 von
Paesler, das die Benutzung dreier Losungen nacheinander
schiitzt: 1. Zinkacetat, Petroleumbenzin, Salpetersdure und Wasser;
II. Pikrinsdure, Propylalkohol, Nelkensl, Karbolsiure und Essig-
sdure; III. Silbernitrat, Methylalkohol, Wasser. — Auch alka-
lische, Sauerstoff abspaltende Zinksalze werden fiir diesen
Zweck empfohlen [Hirsch)]. Bei unvollkommener Behand-
lung dunkler Naevi kann es zur Entstehung bosartiger Geschwiilste
kommen. Fiir die Sommersprossen (Epheliden) ist noch keine
einwandfreie und sicher erfolgreiche Behandlungsmethode ge-
funden worden. Bestrahlungen fithren nicht immer zum Ziele.

1) Derm. Woch. 1930, 12.

2) Zentralbl. HGK 1926, X VIII, 552.
8) Derm. Zeitschr. 1910, XVII, 3.

4) Zentralbl. HGK 1930, XXXII, 594.
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Salben, wie die folgenden, ergeben gleichfalls keinen dauernden
Erfolg:

5 Hydrargyr. praec. alb. 20 Wasserstoffsuperoxyd
5 Bism. subnitr. 3 %ig
20 Glycerinsalbe 0,05 Hydrarg. bichlor.
Hebr 0,15 Bism. oxychlor.
( 2) 5’ Adeps lanae
10 Vasel. fl.
(Unna)

Uber Lichtschutzpasten siehe S. 77.

Auch werden Pinselungen mit Karbolsdure, Essigsidure und
Schwefel, Salben mit Resorcin, Salicylsiure und Borax verwendet.
10°%iges Wasserstoffsuperoxyd wird gleichfalls als gutes Schil-
mittel bei Pigmentierungen empfohlen [Berde 1)].

Schwielen (Callus, Thyloma) beseitigt der Arzt chirurgisch,
bzw. mit Salicylcollodium (1 :9). Bei Hiihneraugen (Clavi) ist die
Salicylsdure in Salben und Pinselungen das hauptsichlichst ver-
wendete Mittel, z. B.:

2 Salicylsdure

0,6 Extr. cannabis indic.
10 Tropfen Jodtinktur
3,4 Kollodium

Warzen (Verruca), deren Bildung vielleicht ein Pilz ver-
ursacht (?), werden, wenn nicht mit dem scharfen Léffel,
vornehmlich durch Atzmittel, Kohlensidureschnee, Trichloressig-
sdure, Lapis, entfernt. Sicard und Larne ? empfehlen die
Injektion von Tinctura thujae in die Warze, die dann nach 8 bis
14 Tagen abstirbt. Elektrolyse, Rontgen und vor allem HeifSluft-
kauterisation werden gleichfalls angewendet und fiihren den Arzt
nach kiirzerer oder lingerer Zeit zum gewiinschten Erfolg.

Durch Injektionen mit Magnesiumchlorid verschwinden unter
Nebenwirkungen von ertriglichem Mafl Warzen innerhalb 2 bis
4 Wochen [Greco?3)].

Gut hat sich dem Arzt auch die Verwendung des Kaltkauters
bewdhrt [Hurwitz?4))], auch desjenigen nach Lortat-Jacob
[Rihovas].

Einige Autoren behaupten die suggestive Wirkung auf
Warzen.

1) Zentralbl. HGK 1929, XX VIII, 274.
2) Presse méd. 1909, 2, I.

3) Zentralbl. HGK 1924, XI, 305.

4 D. m. W. 1928, 1269.

5) Zentralbl. HGK 1925, X VII, 789.
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Aufier Kohlensdureschnee wird zur Vereisung von Warzen
auch Chlordthyl gebraucht, meist wird dann durch den scharfen
Loffel die Warze griindlich entfernt.

Bei Warzen wird auch eine innerliche Darreichung von Queck-
silberjodid [Skolnik Y)] und Arsen, letzteres auch #uflerlich,
empfohlen [Ullmann ?)]; ferner Bider mit Natriumbisulfit, be-
sonders mit etwas schwefelsdurehaltigem [Maigre ). Eine
zusammenfassende Darstellung der heutigen Warzenbehandlung
gibt Roxburgh?)); insbesondere der Kiltetherapie: Bon-
nets).

Comedonen (Mitesser) sind Anh&ufungen von Hauttalg, mit
Epidermiszellen und Hirchen vermengt. Griindliche Waschungen,
z. B. mit Bimssteinseife, und Dampfbéder, sowie die Verwendung
sogenannter Gesichts- oder Schonheitswésser (s. S.94), das sind
alkoholische Losungen von Borsidure, Borax u. a., bringen sie bald
zum Verschwinden, wenn man es nicht vorzieht, sie bei geringer
Zahl (bzw. mit dem Comedonenquetscher) auf mechanischem
Wege zu entfernen. Das letztere empfiehlt sich auch bei Milium
(Hautgriel), weifle gelbliche Knotchen, die man, da sie einen
diinnen Epidermisiiberzug haben, vorher etwas einritzt. Nach
Gerson?® kann man auch Karbolséuretupfer (15 Sekunden) an-
wenden, die eine Verschorfung innerhalb 5 bis 6 Tagen bewirken.
Zur Behandlung von Herpes labialis (Fieberausschlag an Ober-
und Unterlippe) geniigt die Verwendung von Resorcinumschligen
(falls keine Idiosynkrasie), dann von Zinkoxyd - Salol - Puder.
Cornu cutaneum (Hauthorner) werden vom Arzt chirurgisch, auch
mittels des elektrischen Stromes entfernt. —

Eine vermehrte Hauttalgabsonderung fiithrt zur Seborrhoe
(Schmerflu$), die am Kopfe Neugeborener mit Grind bezeichnet
wird.

Auch gegen dieses Ubel mufl rechtzeitig vorgegangen werden,
weil es, wenn am Kopf lokalisiert, zum Haarausfall auf der
unbehaarten Haut iiber Comedonen zur Akne fithren kann. Be-
sonders angezeigt sind Waschungen mit Salicylschwefel- und
Schwefelseifen, wie Thiopinol (M atzka). auch mit kolloidalem

1) Zentralbl. HGK 1926, XX, 309.
2) Ebenda 1924, XIII, 333.
3) Ebenda 1926, XX, 309.
4) Ebenda 1929, XXX, 67.
%) Ebenda 1925, XV, 339.
6) Derm. Z. 1901, Heft 6.
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Schwefel (s. Sulfoform) oder mit alkalischem Seifenspiritus (nach
Hebra):

200 Sapon. virid.

100 rektif. Spiritus

nach 24stiindigem Stehen filtrieren und

10 Spir. lavandulae hinzufiigen.

Als Gesichtswasser wird vornehmlich das altbekannte K um -
merfeldsche Waschwasser verwendet:

12 Sulfur praec.

1 Camphor

2 Gummi arabicum
150 Kalkwasser
150 Rosenwasser,

ferner zur Waschung der iibrigen Kérperteile, wobei auch das
Jucken abnimmt, die Teer-Schiittelmixtur nach Jadassohn:

0,56 bis 10,0 Liqu. carb. deterg. angl.
20 Zinkoxyd
20 Stérke
30 Glycerin
15 Aqua dest.
Pistyaner Schwefelschlamm wird gleichfalls bei seborrhoi-
schen Prozessen, Akne vulg., Rosacea empfohlen [Wohl-

steinY)].

Akne vulgaris (Wimmerln, Finnenausschlag) sind im wesent-
lichen vereiterte Mitesser und werden vom Arzt durch kleinchirur-
gische Eingriffe mit dem Stichelmesser oder mit Salicylschwefel-,
Salicyl - Ichtyol - Seifen, mit Seifenspiritus und Schélsalben:
Schwefel-Zink-, Kampfer-Schwefel-, Ichtyol- und -Naphtolsalben,
behandelt, z. B.:

10 Sulf. dep. 1 bis 5 Ichtyol 10 Resorcin. puriss.
1,5 Perubalsam 1 bis 3 Resorcin 2,5 Zine. oxyd.
1,5 Kampfer 25 Adeps lanae 0,5 Terr. silic.
8 Sapon. virid. 10 Ol oliv. 7 Ad. benz.
30 Schweinefett ad 50 Aqua dest. (Isaac-Unna)
(Eichhotf) (Nachtsalbe Jadas-
sohn)
20 Pasta Zinci 10 g-Naphtol
20 Resorcin Je 6 Teile Essigsdure, 50 Sulf. praec.
5 Ichtyol Benzoétinktur und 25 Vaselin
5 Vaselin Kampferspiritus 25 Sapo virid.
(Unnasche Schil- 82 Spiritus . (Lassarsche Schil-
paste) (Philippson) paste)

1) Zentralbl. HGK 1929, XXVII, 42.



— 125 —

Bei den schweren Féllen von Akne vulgaris hat sich Réntgen-
therapie bewihrt, doch ist bisher ein sicher wirkendes Mittel gegen
Akne vulgaris nicht bekannt geworden; hier spielen, wie iiber-
haupt bei der Behandlung kosmetischer Leiden die innerlich zu
gebenden Mittel und eine zweckentsprechende Diét eine wesent-
liche Rolle.

Akne rosacea, eine Entziindung, die sich im Gesicht zumeist
in Schmetterlingsform lokalisiert und mit kleinen Knétchen einher-
geht und in spiteren Stadien zur sogenannten Pfundnase fiihren
kann, wird besonders mit Schwefel in verschiedenen Formen,
Hohensonne und Stichelungen mit Kaltkauter behandelt. Daneben
Behandlung des Grundleidens. Die Pfundnase wird chirurgisch
behandelt.

Erythemen (lokale Rotungen), die durch mechanische Einwir-
kung, wie das Tragen von Hosentridgern, Reiben durch Hemd-
kragen u. i, oder diejenige der Sonne (Sonnenbrand) und
schlieBlich durch medikamentése Einwirkung (Senfpflaster) ent-
stehen, begegnet man vor allem prophylaktisch bzw. wie bei letz-
terem Fall durch Einpudern.

Die Hyperidrosis (iibermiflige Schweiflabsonderung), die so-
wohl o6rtliche Ursachen als auch solche allgemeiner Veranlagung
(sympathisches Nervensystem) haben diirfte, beeinflufit man bei
grofier Reinlichkeitspflege durch Waschungen mit Salol- und
Benzolseife (Eichhoff) und mit Puder:

5 #-Naphtol 1 Acid. salieyl. 5 Formalin
10 Glyeerin 3 Acid. tartar. 0,5 Menthol
100 Spiritus 3 Acid. boric. 44,5 Vaselin
(Brocq) 45 Zinkoxyd (Stenczel)

45 Iriswurzel

(Eichhotf)

oder solchen mit Tannin und Formaldehyd. Durch die Zersetzung
des FuflschweiBles (Anwesenheit von Toxinen) entsteht die dem
Arzt unter dem Namen Bromidrosis (stinkender Schweififufl) be-
kannte Erscheinung, die er in schweren Fillen auch mit Rontgen-
strahlen zu behandeln weif3.

Mit Icca (Truttwin), eine Losung auf Basis der essig-
sauren Tonerden, wurden gute Erfolge bei der Behandlung von
Achselschweifi sowie Hand- und Fuflschweil gesehen, wobei es
sich beim ersteren empfiehlt, etwa bestehende Hautreizungen
vorher durch Puder- u. & Behandlung zu mildern.
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Auch die Behandlung der Congelatio (Erfrierung) bzw.
Perniones (Frostbeulen) gehért in den Wirkungsbereich des
Arztes. Diese GefaBlahmungen an den &uflersten, vom Blut-
zentrum (Herz) am weitest entfernten Korperteilen fordern fiir
ihre Behandlung naturgemé&fl eine Behebung der Hyperimie, die
man durch Anwendung von Perubalsam, Ichtyol (auch innerlich),
Zitronensdure, Kampfer, Chinine, Salzwedelschen Alkoholver-
banden, Chlorkalksalbe (Binz), Resorcin (und sein Monoacetyl-
derivat Euresol) und Jod zu erzielen sucht. Eine Kombination
des letzteren im steten statu nascendi mit dem wundheilenden
Wismut liegt in der Truttwinschen Andriol-Wismut-Salbe ?)
vor, die das wasserlosliche jodwismutsaure Natrium als wirksame
Substanz enthdlt und gute Erfolge bei Erfrierungen aufweist
[Kundratitz?)]. Von physikalisch-chemischen Methoden seien
der Unnasche Mikrobrenner und die K ap p sche Doppelelek-
trode hervorgehoben, die Gefédfiverédung erzielen. —

Ein weiteres Gebiet der drztlichen Behandlung bieten die Ver-
brennungen (Combustio), bei denen man nach der Schwere der
Erscheinungen drei Grade unterscheidet: Erster Grad: Rotung;
zweiter Grad: Blasenbildung; dritter Grad: Verschorfung (Ne-
krose) und Geschwiirbildung (Substanzverluste). Zur Linderung
der Schmerzen bei Verbrennungen ersten Grades empfiehlt Bam -
berger die Bestreichung mit einem nassen Sodakristall; auch
Umschlige mit Bleiwasser und Anwendung von Bor- und Ani-
stesinsalben fiihren zum Ziel. Sind Blasen aufgetreten (zweiter
Grad), so sind Olverbiénde angezeigt, z. B. nach Lassar (: 60 Zink-
oxyd, 40 Olivenél), auch solche mit Wismutsubnitrat und Jodoform,
ferner Wismutbrandbinden nach Bardeleben, auch wird
innerlich Atropin gegeben. — Bei Verbrennungen gréfieren Aus-
maBes spielt die innere Therapie, die Entgiftung des Organismus,
eine ausschlaggebende Rolle, Aderlisse, intravendse physiologische
Dauertropfinfusion.

In beiden Stadien, auch in dem dritten Grades, hat sich (selbst
bei Kleinkindern) die obengenannte Andriol-Wismutsalbe bewéhrt
(s. Kundratitz a.a.0.). —

Unter den Haarkrankheiten erheischen vor allem die Hyper-
trichosis (iibermifiger Haarwuchs) und die Alopecia (Haar-
schwund) ein besonderes Interesse. Erstere wird mit Depilatorien

1) Miinch. med. Woch. 1925, Nr. 5.
2) Wien. med. Woch. 1924, Nr.43; siehe auch BL {. Beinheilkunde

1930, Nr.18.
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(s. dort) und physikalischen Methoden bekdmpft, von denen
hervorzuheben sind: die Ré6ntgenstrahlenanwendung
zur Haarentfernung wird von den &rztlichen Autoren teils be-
fiirwortet [F. Meyer?')] teils abgelehnt.

Die Diathermie bringt durch hochfrequente Stréme die
Gefiafle, die die Papille ernihren, zur Koagulation, wodurch eine
Epilierung der Haare vorgenommen werden kann [Bordier?)].

Die Enthaarung unter Benutzung der Becherelektrode wird
in der Wiener Klin. Woch. 1911, 94, beschrieben. Vielfach benutzt
werden die Krom ey erschen Nadeln. Bei der Alopecia unter-
scheidet man die des Alters, kreisférmige und solche, die auf
allgemeine Leiden und parasitdre Ursachen zuriickzufiihren sind.
Im Absatz Seborrhoe wurde das wichtigste dazu gesagt. Manchmal
wird bei Anwendung von Kanthariden und #hnlichen Reizmitteln
— betr. Chinin und Chinarinde, s. S. 113 — bei Haarausfall ein
gewisser Erfolg erzielt. Juliusberg empfiehlt folgende
Mengen in alkoholischer Losung:

Kampfer 1 bis 5%

Ta. cantharid. 2 bis 5%

Chloralhydrat 2,5 bis 5%

Ta. chinae comp. 59,

Ta. capsiei 19,
Zur Unterstiitzung bzw. Wiederauffrischung des Haarwachstums
bedient sich der Arzt auch der Rontgenwirkung [Bloch ¥)].

Die Wirkung von Humagsolan und &hnlichen, Keratin enthal-
tenden per os gegebenen Haarwuchsmitteln wird von den Arzten
nicht einheitlich, eher aber negativ beurteilt [Jessner bzw.
Kitahara?d)].

Auch Atherspray wird zur Beschleunigung des Haar-
wuchses empfohlen [Saudek ?)].

Gegen das Ergrauen des Haares verwendet man Haarfdrbe-
mittel (s. dort).

Vielleicht auf die T#tigkeit eines Pilzes ist das Krankheitsbild
der Trichorrhexis nodosa zuriickzufiihren, bei der die Haare eine
knotige Auftreibung und Briichigkeit aufweisen; bei Einreiben der

1) D. m. W. 1923, 152.

2) Zentralbl. HGK 1924, XIV, 315.

3) Schw. med. Woch. 1922, 573.

4) Zentralbl. HGK 1925, XVI, 543.

5) C. Derm. 8, 101; Zentralbl. HGK 1927, XXIII, 753.
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Haut mit folgendem Haarwasser nach Eichh o ff kénnen Erfolge
erzielt werden:

0,3 Pyrogallol

2,0 Resorecin

2,0 Chloralhydrat

4 Ricinusdl

2 Perubalsam

90 Spiritus

Nigelanomalien gehéren fast durchweg in das Gebiet der

Kleinen Chirurgie.

Zum Schluf} sollen hier noch einige allgemeine

Analytische Daten

Aufnahme finden.

Wasser wird zur Trockene eingedampft, der Riickstand, wie
iiblich, analysiert. Die Hirtebestimmung wird durch alkoholische
Seifenlosung vorgenommen (Entstehung unldslicher Kalk- bzw.
Magnesiaseife, bleibender Schaum) oder durch Titration mit
n/100 Salzsiure und Alizarin als Indikator (voriibergehende
Hérte) bzw. durch Versetzen der nunmehr neutralen Losung mit
n/100 Natriumcarbonat und Riicktitrieren mit Salzsdure (blei-
bende Hirte).

Borax: Schwefelwasserstoff, Ammoniumsulfhydrat, Ammon-
oxalat diirfen keine Verinderung hervorrufen, auf Zusatz von
Sidure darf sich keine Kohlensdure entwickeln.

Schwefel: Aus Salben u. 4. extrahiert man ihn mit Schwefel-
kohlenstoff oder Tetrachlorkohlenstoff und reinigt den Extrakt mit
Benzol oder Petrolédther; in Seifen bestimmt man ihn durch Lésen
der Grundlage in heiflem Wasser und Filtrieren. Organische
Schwefelverbindungen werden nach Fresenius (Salpeter-Soda-
gemisch) oder nach Carius (im Bombenrohr) oder nach Gra -
denwitz (als Bariumsulfat), [Schrauth?)] bestimmt. Be-
treffs Ichtyolanalysen vgl. Thal?).

Teer und seine Produkte werden nach Verdiinhung mit .Ather
oder einer gemessenen Menge Benzol oder Toluol und Filtrierung

1) Medik. Seifen S.120.
%) Ap.-Ztg. 21, 431.
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nach folgendem Gang analysiert [aus Hauschka!); s. auch
Strache 2], wobei die Substanzen innerhalb der einzelnen
Gruppen durch frakt. Destillation zu trennen sind:

Riickstand Filtrat
enthdlt den|wird mit verdiinnter Alkalilauge geschiittelt und geschieden:
Koblenstofl |\ wisserige Schicht |Xther- baw. Benzolschicht
unlésliches | (enthélt die Sauren wund |(enthdlt die Basen und neu-
Pech Phenole) wird angesiuert, | tralen Kérper) wird angesiuert
' mit Soda neutralisiert und und ausge#thert:
ausgeéthert: Wisserige Ather-
Wisserige Ather- Schicht schicht
Schicht schicht enthalt enthalt
enthalt enhilt die Basen |die neutralen
die Sduren |diePhenole (durch Korper
(durch An- Versetzen mit (Kohlen-
sduren und Alkali u. Aus-| wasserstoffe)
Ausithern dthern u. zugesetztes
isolieren) isolieren) Benzol
: oder Toluol

Bei Analysen von Teersalben erscheint die Salbengrundlage
in der letzten Atherschicht, bei Seifen werden die Teerprodukte
durch Extraktion mit Benzol isoliert oder aus der wifirigen Losung
die Seifenkérper durch Aussalzen.

Zur Charakterisierung -der Harze und Balsame werden fol;
gende Bestimmungsmethoden herangezogen (siehe das Buch:
Dietrich, Analyse der Harze, Balsame und Gummiharze):

Sdurezahl: Die Anzahl Milligramme Kaliumhydroxyd, welche
die freie Séure von 1 g Harz bei der direkten oder Riicktitration zu
binden vermag.

Saurezahl der fliichtigen Anteile: Die Anzahl Milligramme
Kaliumhydroxyd, die 500 g Wasserdampfdestillat von 0,5 g Gummi-
harz zu binden vermdogen.

Verseifungszahl: Die Anzahl Milligramme Kaliumhydroxyd,
welche 1 g Harz bei der Verseifung auf kaltem oder heiflem Wege
zu binden vermag. Ein mikrochemisches Verseifungsverfahren
hat Rosenthaler?® angegeben.

1) Kosm. Chemie der mineral. Drogen in Truttwins Handb. d.
kosm. Chemie.

%) Ost. Ch.-Ztg. 1919, 83.

8) C. 1930, I, 1558.

Truttwin, Kosmetische Chemie 9
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Harzzahl: Die Anzahl Milligramme Kaliumhydroxyd, welche
1g gewisser Harze bei der kalten fraktionierten Verseifung mit
nur alkoholischer Lauge zu binden vermag.

Gesamtverseifungszahl: Die Anzahl Milligramme Kalium-
hydroxyd, welche 1g gewisser Harze und Gummiharze bei der
kalten fraktionierten Verseifung, mit alkoholischer und wafiriger
Lauge nacheinander, in Summa zu binden vermag.

Gummizahl: Die Differenz von Gesamtverseifungszahl und
Harzzahl.

Esterzahl: Die Differenz von Verseifungs- und Saurezahl.

Acetylzahl: Die Differenz von Acetylverseifungs- und Acetyl-
sidurezahl.

Carbonylzahl: Die Prozente Carbonylsauerstoff der an-
gewandten Substanz.

Methylzahl: Die Menge Methyl, welche 1g Harz ergibt. —
Die Reinheit des Honigs, der zum grofiten Teil aus Invertzucker
besteht, wird durch das Polarimeter festgestellt. —

Die Charakterisierung der echten Fette und Ole geschieht vor
allem durch Feststellung der verschiedenen ,,Zahlen“, von denen
Saurezahl, Verseifungszahl, Esterzahl bereits oben genannt und
sinngeméf} hier angewendet werden; die weiteren Zahlen heifien:

Hehnersche Zahl. Sie gibt die Menge in 100g Fett enthaltenen
unloslichen Fettsduren an und wird derart bestimmt, dal genau
gewogene 2 bis 3g des geschmolzenen und filtrierten Fettes mit
alkoholischer Kalilauge (etwa 50 ccm Alkohol und 1g Kalium-
hydroxyd) verseift werden, die Losung der Seife zur Trockene
gedampit, diese in Wasser aufgenommen und mit Salzsidure zer-
legt wird; die gebildeten Fettsiuren werden gewogen.

Die Reichert-Meissl-Zahl gibt die Anzahl Kubikzenti-
meter 1/10-n-Kalilauge an, welche zur Neutralisierung der aus 5¢g
Fett abdestillierten wasserloslichen Fettsduren notig sind; fiir die
fliichtigen wasser un loslichen Fettsduren gilt die Polenske-
zahl als Charakteristikum.

Die v. Hiiblsche Jodzahl gibt jene Jodmenge in Prozenten
an, die ein Fett zu addieren vermag, bestimmt also den Gehalt
an ungesittigten Fettsduren. Statt nach Hiib1l wird die Jodzahl
auch nach Rosenmund-Kuhnhenn oder H. P. Kauf-
mann bestimmt?); s. auch Kubelka-J. Wagner?. Bei

1) Z. angew. Chem. 42, 20.
) C. 1930, I, 303.
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Sesamol dienen noch die Soltsiensche und die Baudouin-
schen Proben (Rotfirbung mit Zinnchloriir-Salzsiure bzw. Fur-
furol-Salzséure) zur Identifizierung.

Mineralfette und -6le. Es werden bestimmt: Spez. Gew., Vis-
kositdt nach Engler, Schmelz- und Erstarrungspunkt (Shu-
k o ff), Flammpunkt, Optische Aktivitit und Sdurezahl. Ausfiihr-
liches in Holde, Untersuchung der Kohlenwasserstofféle und
Fette, Springer.

Fuselgehalt des Alkohols stellt man in grober Form durch
Verdunstenlassen auf der Hand fest, wobei sich der schwerer ver-
fliichtigende Amylalkohol durch einen eigentiimlichen Geruch er-
kennbar macht. Die Komarowskische Farbenreaktion ?)
beruht auf dem Zusatz von alkoholischem Benz- oder Salicyl-
aldehyd und konz. Schwefelséiure zum Alkohol, der sich nach dem
Abkiihlen rot farbt.

Die Untersuchung der Atherika (dtherische Ole) griindet sich
teils auf ihre physikalischen Konstanten, und zwar: spezifisches
Gewicht, optische Drehung und Brechung, Léslichkeit in Alkohol
bestimmter Konzentration, teils auf der Bestimmung von S#ure-
und Esterzahl, des Phenolgehalts durch Alkali und der Aldehyde
und Ketone durch Uberfithrung in ihre Sulfit- bzw. Bisulfitverbin-
dungen.

Als Verfilschungsmittel kommen hauptsidchlich fette Ole,
Mineraléle, Terpentinél, Alkohole, Chloroform, Zedernholz-, Ko-
paiva- und Gurjunbalsamél in Frage. — Fette Ole verraten sich
beim Verdunstenlassen der Probe auf Papier. Esterzahl wird er-
hoht, Abdampfriickstand wird verseift: fette Ole 180 bis 200 Vers.-
Zahl; und mit Natriumbisulfat erhitzt: stechend riechende Akro-
leinddmpfe. — Mineral6le sind in Alkohol unldslich, bestindig
gegen Siduren und Alkalien. Terpentin6l: Herausfraktionieren des
Pinens; Dichte und Siedepunkt werden erniedrigt; Verdunstung
von etwas der Probe auf einem Tuch (schwenken!) 148t den fremd-
artigen Geruch erkennen. — Alkohol: Spez. Gew., Drehung,
Brechung, Siedepunkt werden erniedrigt; beim Schiitteln einer
Probe mit Wasser oder Glycerin Volumabnahme; beim Eintropfen
in Wasser: Triibung. — Chloroform destilliert bei 61° iiber; einige
Tropfen Anilin und alkohol. Atznatronlésung bewirken beim Er-
wirmen der Destillationsprobe Bildung des unangenehm riechen-
den Isobenzonitrils. — Zedernholz-, Kopaiva- und Gurjunbalsamél,

1) Chem.-Ztg. 27, 808, 1903.
g*
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schwach von Geruch und billig, zeigen starke Abweichungen in
den optischen Konstanten: Linksdrehung: 30 bis 40° bzw. 7 bis 35°
bzw. iiber 75°; spez. Gew. liegen iiber 0,900. — Ein fiir den Fach-
mann wesentliches Moment ist die allerdings subjektive Geruchs-
probe. Hinsichtlich Farbenreaktionen von Athericis siche Pharm.
Centralhalle 1927, 37, 38; 1930, 13. —

Die Untersuchung der kosmetischen Seifen erstreckt sich auf
die Bestimmung des Wassergehalts (Kernseifen 26 bis 30 %, un-
gefiillte Cocosseife 36 %, pilierte Seifen 7,5 bis 12,5 %), des Ge-
haltes an freiem Alkali [die alkoholische Losung wird (mit Chlor-
barium gefillt und) mit Salzséure titriert, Phenolphtalein], des
Gehaltes an Fettsduren (ausgeschieden durch Schwefelsiure und
gewogen) und dem Nachweis der Fiillungsmittel (Kochsalz,
Dextrin, Starke, Zucker, Gelatine u. a.).
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