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Die unter dem Namen des Hippokrates uns tiberkom-
mene Schriftensammlung enthilt ein hodegetisches Stiick mit
grossartiger Auffassung vom Lehren und Ausiiben der Heil-
kunde, den sogenannten hippokratischen oder Asklepiadeneid.

In ihm ist uns ein Kulturdokument von hochstem Werte
erhalten, denn er gibt Nachricht tber Verfassung und Lehr-
tatigkeit der alten griechischen Arztegenossenschaft der As-
klepiaden und lehrt uns die sittlichen Pflichten kennen, welche
sich die Mitglieder dieser Gilde im beruflichen Verkehr mit
den Kranken auferlegten.

Der Eid ist oft tibersetzt worden: zunichst ins Lateinische,
solange dieses die Gelehrtensprache war, und dann in alle
Kultursprachen. Unter den lateinischen Ubersetzungen wird
die des Rostocker Professors Janus Cornarius (1) aus der
ersten Hailfte des 16. Jahrhunderts von den spiteren latein-
schreibenden Autoren unverdndert ibernommen. Von neueren
Ubersetzungen sind am bekanntesten die franzésische von
Littré (2) 1844 und die deutsche von Fuchs (3) 1895; noch
andere werden spiter zu nennen sein.

Was nun die Zuverlassigkeit der vorhandenen Uber-
setzungen des Eides betrifft, so finden wir an zwel Stellen,
darunter an einer von héchster Wichtigkeit, schroffe Wider-
spriiche zwischen verschiedenen Ubersetzern, die merkwiir-
digerweise bis jetzt nicht nur den Ubersetzern selber, sondern



auch den Erklarern entgangen zu sein scheinen, ein Beweis,
wie gering noch die Bemithungen waren, zu einem guten Ver-
standnis des Eides zu gelangen. Ich werde darauf zuriick-
kommen und gebe zunichst die Ubersetzung neben dem
Text (4) so, wie sie mir richtig zu sein scheint:

"Ouvvut ’Anéliova inredy xai
‘doxhymudy xai ‘Yyslav uai IMos-
dratay xal Jeodg mdvrag te xai
ndoog, Yorogag motedvuevog, émi-
Tedéa moujoey xard dvvapuy xai
nplowy uipy Gguov 1évde nal ovy-

yoagiy Tijvde.

‘Hyfoac%ar uév tov duddEaved
ue Ty Téxvny tadeny loa yevéry-
ow Euoiot xat Biov xowdoacdal
xal ypedv yonilovee wpevddoow
notoecdar, x*al yévog 1o €
adrov ddedqols ioov Eminpuvelv
dogeor xal diddSewy Ty Téyyry
taviny, v yenilwor uevdver,
dvev puedov xai ovyygagijs, nagay-
yeking z¢ nal dxgofiorog xal v
lowmije  dndong padfoog uerd-
doowy mowjoaedar doial te Euoig
xal toly 100 ué diuddEavros xai
uadnriior ovyyeypeuévoloi te nai
doxLopévors véug invetnd, @iy
J¢ 0ddevi.

»lch schwire bei Apolion
Asklepros,

und

dem Arzte, ber
Hygiewa und Panakeia,
rufe alle Gotter und Gittinien
2u  Zeugen, dass ich diesen
menen Eid und diese merne
Verpflichtung nach Vermégen
und Einswcnt erfiillen werde :

wlch
i dieser Kunst meinen Eltern

will meinen Lehrer

glewchachten, das Nolwendige
vm Leben mit ihm teilen, thm
auf Verlangen gewdihren, wessen
er bedarf, seine Nachlommen
gleich meinen Briidern halten
und sie okne Entgelt und ohne
Verpflichtungsschein — unter-
richten, wenn ste diese Kunst
erlernen  wollen.  Die  Vor-
schriften, die Vortrige und
den ganzen iibrigen Lernstoff
will wch memen und meines
Lehrers Sohnen, sowie den ein-
gelragenen und auf das drzt-
liche verpflichteten

Schilern mitterlen, sonst aber

Geselz

niemandem.



diurijucol e yofoouar €’
Opeleln napvéviwy xare dvvauy

\ ! h ’ AJ \ ’ \
xal xglow Euny, €ni onlfoer O&
xal ddueiy etglewv.

00 doew d&¢ ovdé gdouaxoy
0ddevi altndels Favdorpov 0ddé
dpnynoouar cvufovriny zouwde-
duolwg ¢ 000 yvvauxi meoaov
@Ity doow. dyvids Jd¢ mai
0oiwg diarnenow Biov Tov Eudv
nal wépmy Ty Euiy.

0% reuéw d& o0dé uipy M-
Hovrag, Exywerow 08 EgydTynowy
dvdedot mmonSeog Tijade.

’Es olxiag d& ondoag dv €oiw,
coehevooual €n’ dgelely nouvov-
Twy, Ext0s v mdong ddixing
énovaitg xal @Yoging, tijs TE
dlAng nai dgpodiciwy Eoywv €ni
T8 yUvauxelwy owudTwy xal dv-
douwy, Elevdépwy Te xai dovduv.

A 6¢ @v & Yegannin ¥ Lw
f) drovow, A xal dvev Feganning
xate Biov dvIowmwy, & uiy X017
more exhalelodar 5w, aryfoouac,

wlch will das Heilverfahren
nack Vermogen und Einsicht
zum Nulzen der Kranken an-
ordnen, und Gefihrdung wund

Schidiguny  von  ihnen  ab-
wehren.
wlch will ketnem, der es

verlangt, ein todliches Muittel
geben, nock sein Vorhaben mil
Ratschligen unterstiitzen, auckh
will wh kemnem Wetbe en
Jruchtabtretbendes Zipfchen
geben, (denn) ohne Fehl und
unbescholten will ich leben und
memne Kunst ausiben.

wIch will ber Steinkranken
unter keimen Umstinden den
Schnitt macken, sondern das
den Mdannern iberlassen, deren
Beruf es ist.

. Wohtn tch auck komme,
will wch s Hetle der Kranken
in die Hiuser gehen, fret von
Jeder Schidigungsabsicht und
Krinkung, und frei, wie von
jedem anderen Laster, so auch
von fleischlicher Lust nach
Fraven und Mdinnern, Frewen
und Sklaven.

. Was 1ch bei der dgrztiichen
Behandlung selhe und ihore,
oder aucl ausserhalb derselben
tm gewohnlichen Leben (iiber
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doonre Ryedusvog elvar 1& to-  die Kranken) erfakre, will ich

avre. als  Gehevmms anschen und
verschweigen, wenn es nicht in
die Offentlichkert gebracht wer-
den inatss.

“Ogxov uév odv pot 16vde ému- »Bletbe 1ch diesem Erde treu
tekéa motéovee, xal uf) ovyxéovi, und breche ihn nicht, so moge
&ty Enadoacdar ual Biov xal ik in Leben und Beruf gliick-
zéyvng doSaloudvy moagd mdow  lick sein und bei den Menschen
dvdowmors & wov alel xebvov. awf vmmer geachlet werden
nagafaivovre 08 xal émiogrotvie  wenn wch ihn aber meineidiy
tdvavria Toviéwy. breche, mioge mir das Gegen-

terl widerfakren.

Seitdem man weiss, dass die angeblich hippokratische
‘Schriftensammlung aus Aufzeichnungen und Abhandlungen
besteht, die aus verschiedenen Schulen und Zeiten stammen,
hat man dariiber gestritten, wann der Eid entstanden sei, und
auch heute noch herrscht keine vollige Ubereinstimmung
dartiber. Manche halten ihn fir vorhippokratisch. Sehr be-
achtenswert fiir die Zeitbestimmung ist es, dass alles, was im
Eide steht, fir die Zeit des historischen Hippokrates
Geltung hatte, also auch damals als arztliches Verfassungs-
und Sittengesetz zusammengefasst worden sein kann. Platon(s)
gibt uns Nachricht iiber seinen alteren Zeitgenossen Hippo-
krates, wonach dieser von der Insel Kos stammte, dem
Asklepiadengeschlechte angehérte und gegen Honorar seine
Kunst lehrte. Nach dem Eide soll nun der Lehrende von
den Sohnen seines eigenen Lehrers kein Honorar nehmen,
woraus hervorgeht, dass er ein solches von den iibrigen
Schillern nehmen durfte, wie es auch Hippokrates nach
Platons Mitteilung zu tun pflegte. Ferner gab es zur Zeit
des historischen Hippokrates arztliche Periodeuten, wie sie
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im Eide mit den Worten gemeint sind: ,Wohin ich auch
komme. will ich zum Heile der Kranken in die Hauser gehen*,
und einige der besten Schriften des Corpus Hippocraticum
sind von Periodeuten verfasst (7). Endlich findet der Eid
manche Ergianzung in nicht weniger als sechs anderen Stiicken
des Corpus Hippocraticum (6), die ebenfalls #rztliche Sitten-
lehren enthalten, und diirfte darum der gleichen Zeit ent-
stammen wie diese, wohl aber kaum der alexandrinischen Zeit,
denn diese ist nicht mehr fruchtbar an solchen sittlichen Vor-
schriften. Fiur die Entstehung wenigstens eines Teiles des
Eides in alexandrinischer Zeit wurde neuerdings (8) geltend
gemacht, dass die nach Celsus damals ibliche Einteilung
der Heilkunde in Diitetik, Pharmazie und Chirusgie im Eide
angedeutet sei, well da Diit, Gifte und Steinschnitt hinter-
einander genannt werden. Diese Reihenfolge ist aber in dem
Eide, der nur ethischen Inhalt hat, bedeutungslos und wohl
nur zufallig.

Abgesehen von der Eingangs- und Schlussformel besteht
der Eid aus zwei Teilen.

Der erste Teil lehrt uns die Einrichtung und den Zweck
der Genossenschaft kennen, in die der Schworende eintreten
will. Es ist eine nach aussen hin unabhingige, streng in sich
geschlossene Gesellschaft, die sich nur aus den Sohnen ihrer
Mitglieder und aus eingeschriebenen und durch den Eid ver-
pflichteten Schillern erginzt und ihre Mitglieder durch eine
gegenseitige Hilfs- und Unterstitzungspflicht zeitlebens an-
einander bindet. lhre besondere Aufgabe ist das Lehren der
Heilkunde. Es geschieht in drei Lehrgingen, namlich den
, Vorschriften® (nagayyedin), worunter vielleicht allgemeine
Grundlehren zu verstehen sind, den ,Vortragen“ (dxgdaoig),
die wohl als kritische Eroérterungen zu deuten sind, und dem
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yubrigen Lernstoff (Aony; ud9noig). Dass nur erbberechtigte
und eidlich verpflichtete Schiiler zugelassen werden, hat wohl
nur den Zweck, Unwirdige oder Ungeeignete fernzuhalten,
und berechtigt nicht zur Annahme, dass die Lehre der As-
klepiaden eine Geheimlehre gewesen sei; soweit sie in der
hippokratischen Schriftensammlung enthalten ist, war sie fiir
die Offentlichkeit bestimmt.

Wenn auch die Mitglieder dieser Organisation und dieses
Lehrbetriebs ihre Abstammung (g) auf den Heilgott Asklepios
und dessen Ahnherrn Apollon zuriickfihren und deshalb
diese beiden vor allen anderen Goéttern anrufen, so finden wir
doch im Eide keinerlei Andeutung eines arztlichen Priester-
tums des Asklepios oder einer Verbindung der Asklepiaden-
schule mit einem Asklepiostempel. Der Eid ist en Laien-
eid, kein Priestereid. Was wir von Priester- und Tempel-
medizin durch die berithmten Ausgrabungen in Epidauros er
fahren haben, ist teils Suggestivbehandlung und Hypnose in
einer klimatisch giinstig gelegenen, mit allen Bequemlichkeiten
wie auch Gelegenheiten zu Sport und Theaterbesuch aus-
gestatteten Heilstitte, teils grober Priestertrug mit Tempel-
schlaf und Traumdeutung und steht in schroffem Gegensatz
zu der auf scharfe Beobachtung begriindeten und durch klares
Denken gelauterten Erfahrung, die aus den meisten Schriften
des Corpus Hippocraticum hervorleuchtet. Wenn der histo-
rische Hippokrates, wie Platon versichert, ein Asklepiade
war, so war er doch kein Asklepiospriester, und jeder Ver-
such, eine Verbindung zwischen Schriften des Corpus Hippo-
craticum und Tempelmedizin zu konstruieren, ist bis jetzt ge-
scheitert. Der Gegensatz zwischen Laien- und Priestermedizin
schliesst aber nicht aus, dass lehrende Asklepiaden sich neben
Heiligtimern ihres gottlichen Ahnherrn niedergelassen und
dort die Heilkunst wissenschaftlich und praktisch betrieben
haben. Meyer-Steineg (10) hat wohl recht, wenn er meint,
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dass dieser Anschiuss lediglich den religissen Bedirfnissen
der Asklepiaden selbst entsprungen sei; heisst es doch einmal
im Corpus Hippocraticum (in der Schrift vom Anstand): ,Die
Arzte beugen sich vor den Gottern, denn sie haben keinen
Uberfluss von Machtmitteln in ihrer Kunst.“ Wie gut aber
Laien- und Priestermedizin nebeneinander an ein und demselben
Orte gedeihen kénnen, hat im Mittelalter Salerno gezeigt.

Die dortige Medizinschule, deren Ruhm die ganze damals
bekannte Welt erfullt hat, war, wie ich der Darstellung von
Brunns (11) entnehme, eine reine Laienschule und stand in
keinem Abhangigkeitsverhaltnis zur Kirche, die neben ihr
Wunderheilungen verrichtete. ,Man war nicht antiklerikal in
Salerno,“ sagt von Brunn, ,aber man bewahrte seine Unab-
hiangigkeit. Der Lehrbetrieb in der Medizinschule und die
Wallfahrten zu den heilkraftigen Gebeinen in den Kirchen
storten einander nicht, eher mochte das Gegenteil der Fall
sein, und man war verstindig genug, sich das Leben nicht
unnétig sauer zu machen.“ Ebensogut mag sich auch ein
Nebeneinanderwirken von Asklepiaden und Asklepiospriestern
abgespielt haben.

Neben dieser zufalligen Ahnlichkeit finden sich aber auch
bedeutungsvollere Ubereinstimmungen zwischen den Askle-
piadenschulen und der Medizinschule von Salerno. von Brunn
erortert auf Grund der Forschungen Sudhofts und anderer
sehr anschaulich, wie vor allem griechische Einflusse fir die
Entstehung und Blite von Salerno wirksam geworden waren
und zur Erhaltung griechischer, auch medizinischer Tradition
gedient hatten. So mag wohl die salernitanische Schule in
bewusster oder unbewusster Anlehnung an die Tradition von
den ehemaligen Asklepiadenschulen gegriindet worden sein.
Hatte sie doch auch wie diese eine Organisation, die Lehrer
und Schiiler zu einer Gemeinschaft zusammenschloss, und
erfreute sich schon frithzeitig des Ehrennamens einer Civitas



Hippocratica. Wenn die Arzteschule von Salerno nach all-
gemeiner Ansicht den Anfang des Universititswesens, wie wir
es noch heute verstehen, bedeutet, so diirfen wir wohl um
ein und ein halbes Jahrtausend zuriickgehen und einen Anteil
an diesem Ruhme den Asklepiadenschulen zusprechen.

In der Tat finden wir schon bei diesen manches, was
sich bis in die Neuzeit, ja sogar bis zur Gegenwart in unseren
Universititen erhalten hat. Ich sehe ganz ab von mancher
Einrichtung der Asklepiadenschule, wie sie uns der Eid tiber-
liefert hat, die noch heute tiblichen Universititseinrichtungen
gleicht: der Immatrikulation, der Verpflichtung auf akademische
Gesetze, dem Kolleggeld und der Kolleggeldfreiheit der Pro-
fessorensohne. Viel wichtiger ist es, dass wie in den As-
klepiadenschulen, so auch in Salerno und weiterhin an den
mittelalterlichen Universititen ein mehr oder weniger enger
Zusammenschluss von Lehrern und Schilern bestand. Wie
die Asklepiaden zeitlebens ihrer Gilde angehorten, behielten
auch die Promovierten unserer scholastischen und frithhuma-
nistischen Universititen zeitlebens das Recht zum Lehren und
andere, sehr wesentliche akademische Vorrechte. Und wenn
wir noch heute festhalten am Rechte der Selbsterginzung des
akademischen Lehrkorpers und damit an der Selbstentschei-
dung iiber die weitere Entwickelung unserer Universititen,
so bleiben wir einer Einrichtung treu, die von den Asklepiaden
eingefithrt, erprobt und der Nachwelt im Eide uberliefert
worden ist. Nicht in Salerno, sondern in Kos be-
ginnt das Universitdtswesen, wie wir es noch heute
verstehen, und Arzte haben ihm die Grundlage
gegeben, die es lebensfahig erhilt!

Der zweite Teil des Eides enthilt das Versprechen eines
streng sittlichen Verhaltens bei der Ausiibung des arztlichen
Berufs in finf besonderen Gel6bnissen, deren erstes lautet:



wlch will das Hetlverfahrven nack Vermigen wund
Emnsicht zum Nulzen der Kranken anordnen und Ge-
Jihrdung und Schidigung von thnen abwehren.

Im Texte beginnt dieses Gelobnis mit den Worten:
diatuaot ve yorjoouar, was gewdhnlich tbersetzt wird: ,Ich
will die Diat anordnen“, aber schon die Mehrzahl diatrfuaot
deutet darauf hin, dass hier nicht der beschrdnkte Sinn von
diciza = Ernshrungsweise gemeint ist. In der Tat umfasst
der Begriff Diat bei den hippokratischen Arzten ausser der
Ernadhrungsweise auch noch die anderen Heilfaktoren, die da-
mals bei inneren Erkrankungen hauptsichlich in Betracht
kamen, niamlich Bader, Massage und Heilgymnastik; es ist
also das gesamte Heilverfahren gemeint.

Aber mit dem Anordnen des Heilverfahrens ist es
nach dem Eide nicht getan; der Arzt soll es auch
durchsetzen gegeniiber Gleichgultigkeit oder Widerspenstig-
keit der Umgebung des Kranken. Nur so kann es ver-
standen werden, wenn der Schworende in Anschluss an die
Anordnung des Heilverfahrens verspricht, Gefdhrdung und
Schidigung vom Kranken abzuwehren. Alle mir bekannten
Ubersetzungen des allerdings stark verstimmelten Passus éni
onljoee O¢ xal dduxiy etobewv geben diesen Sinn, nur der einzige
Littré ubersetzt so, als ob der Arzt nicht Schidigungen vom
Kranken abzuwehren, sondern ihn selber nicht zu schidigen
verspriche. Das kann aber schon deshalb nicht richtig sein,
weil dann dasselbe Versprechen zweimal im Eide vorkime,
hier und im vorletzten Gelobnisse, wo es heisst: ,Ich will zum
Heile der Kranken in die Hiuser gehen, frei von jeder Schidi-
gungsabsicht und Krankung* usw.

Das nichste Gelobnis hat folgenden Wortlaut :
wAck will keinem, der es wverlangt, emn {(odliches
Mittel rewchen, nock sein Vorhaben mat Ratschligen



unterstitzen; auch will wh kemmem Weibe etn frucht-
abtretbendes Zipfchen geben,; (denn) okne Fehl und
wunbescholten will wch leben wund metne Kunst austiben.
Auch hier erscheint der Arzt als Beschiitzer seiner Pflege-
befohlenen, indem er Verzweifelte vor unseligen Taten be-
wahrt. Seine hochste Aufgabe ist Heilen, und sein schlimmstes
Verbrechen wire also Toten oder Vorschubleisten zu Mord,
Selbstmord und Kindesabtreibung. Darum schliesst gerade
dieses Gel6bnis als einziges von allen mit der erklirenden
Beteuerung: ,,(denn) ohne Fehl und unbescholten will ich leben
und meine Kunst ausiiben.“

Im folgenden Gelobnis verspricht der Schiler, die Ope-
ration des Blasensteins nicht vorzunehmen. Was
das bedeuten soll, hat den Erklidrern bis in unsere Tage grosse
Schwierigkeiten bereitet. Das Gel6bnis lautet:

wdch will bed Sternkranken unter keinen Umstinden
den. Schnitt machen, sondern das den Minnern iiber-
lassen, derem Beruf es ist.

Die hippokratischen Arzte kannten den Blasenstein gut,
denn er war zu ihrer Zeit wie noch heute in den ostlichen
Mittelmeerlandern, besonders in Agypten, sehr hiufig; sie
erorterten seine Ursachen, sie schlossen aus verschiedenen
Symptomen mit Recht auf sein Vorhandensein und wussten
ihn sicher nachzuweisen, indem sie ihn mittels eines durch
die Harnrohre eingefiihrten Metallkatheters in der Blase fiihlten.
Aber den kihnen Schritt von dem sicheren Nachweise zum
Herausschneiden des Steines haben sie nicht getan. Nun aber
gab es, wie wir aus dem Eide, und nur aus diesem, erfahren,
damals Leute, die diese Operation berufsmissig ausiibten, und
auch spiter, bis in das vergangene Jahrhundert hinein, sind
solche Steinschneider, ebenso wie Bruchschneider und Staar-
stecher, hier und da aufgetreten. Unter Bezugnahme auf eine



Ausserung Herodots, wonach es in Agypten Spezialisten
fur die Krankheiten der verschiedensten Organe gab, hat man
vermutet, dass das Konnen der Steinschneider dorther stammte;
sicheres wissen wir aber nicht dariiber, und die ganze medi-
zinische Literatur der Griechen enthalt keine Angabe, wer
den Steinschnitt erfunden hat und wie er ausgefithrt wurde.
Durch den Rémer Celsus, der zur Zeit des Tiberius lebte,
erfahren wir, dass ein gewisser Ammonius in Alexandrien
ein Instrument erfunden hat, um einen Stein, der wegen seiner
Grosse nicht durch den Operationsschnitt am Damm heraus-
gezogen werden konnte, zu zertrimmern und dann stiickweise
zu entfernen. Das ist aber nur eine Verbesserung der alten
Steinschnittmethode. Aus dem allseitigen Schweigen wber
ihren Erfinder schliesst Littré, dass die Operation in einer
weit zurickliegenden Zeit, aus der alle Dokumente fehlen,
erfunden sein miisse.

Warum haben nun die Asklepiaden den Steinschnitt nicht
selber gemacht, obwohl sie die Chirurgie sorgsam gepflegt
und auf einen hoheren Stand gebracht haben, als alle anderen
Gebiete der Heilkunst, indem sie zahlreiche schwierige Ope-
rationen ersannen und — woran kein Zweifel sein kann —
auch selbst ausfiihrten? Altertum und Mittelalter geben uns
keine Auskunft dariiber, und erst vom Beginne der Neuzeit an
wird die Frage vielfach erortert.

Um einen einleuchtenden Grund fiir die Ablehnung des
Steinschnitts durch die Asklepiaden zu finden, hat man ver-
schiedene ganz willkirliche Textanderungen vorgeschlagen
und wieder verworfen; man kam so nicht weiter. Dann hat
man dem klaren Wortlaute des Textes einen unmoglichen
Sinn. untergelegt, indem man behauptete, es handelte sich im
Eide gar nicht um den Steinschnitt, sondern um die Kastration;
diese sei verboten worden, weil sie die Operierten der Zeu-
gungsfahigkeit beraubt. Im Mittelalter hat man in Italien durch



Kastration Singer mit hoher Stimme erzielt und bei den
Mohammedanern bis zur Gegenwart auf die gleiche Weise
Haremswichter unfihig gemacht, mit threm Herrn in unlauteren
Wettbewerb zu treten; wozu man aber zur Zeit der Asklepiaden
Kastraten gebraucht haben soll, ist unverstindlich. Es kann
auch keinem Asklepiaden eingefallen sein, die Hoden, die bei
der Kastration herausgeschnitten werden, als Steine zu be-
zeichnen. Trotz alledem hat noch vor kurzem Gomperz (12)
die Kastrationshypothese zu retten versucht, indem er den
Vorschlag machte, die Worte 0d reuéw d¢ 0dde uipy Mdidviag
zu ubersetzen: ,Ich werde nicht kastrieren, auch nicht die-
jenigen, die an steinartiger Verhirtung (des Hodens) leiden.”
Die Ungangbarkeit dieses Auswegs hat Hirschberg (13) mit
zutreffenden medizinischen und sprachlichen Griinden dargetan.

Auf solche gewaltsame Erkliarungsversuche war man bis
vor kurzem offenbar deshalb verfallen, weil eine andere, weit
dltere Annahme recht unbefriedigend erscheinen musste. Unter
dem Einfluss der christlichen Kirche, die alles Operieren ver-
boten hatte, war im Mittelalter die gesamte Chirurgie in die
Hande ungebildeter und verachteter Bader geraten, und die
gelehrten Arzte hielten es bis weit in die Neuzeit hinein fur
ithrer unwiirdig, selbst zu operieren. Diese Anschauung tber-
trug man kritiklos auch auf die Zeiten des Hippokrates
und fand es ganz selbstverstidndlich, dass die Asklepiaden
den Steinschnitt nicht ausgefiihrt, sondern einer Art niederer
Heilgehilfen tibertragen hitten; man ubersah dabei, dass sie
alle anderen Operationen selbst ausgefithrt haben, und dass
sie nicht nur den Steinschnitt einem niederen Heilpersonale
tiberlassen hitten, wenn ihre Anschauung der mittelalterlichen
gleich gewesen wire. Schon Cornarius (1) hat im Anfang
des 16. Jahrhunderts seine Ubersetzung des Steinschnittver-
botes der mittelalterlichen und zu seiner Zeit noch allgemein
geteilten Auffassung angepasst, indem er aus den Minnern,
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deren Beruf der Steinschnitt war (dgydepoy dvdpdor menEiog
zfjode), ohne Einschriankung operierende Chirurgen machte
(viris chirurgiae operariis eius rei faciendae locum dabo). Der
Irrtum fand dann weitere Verbreitung besonders durch zwei
andere Rostocker Professoren, Petrus Memmius (1577) (14)
und Jacobus Fabricius (1614) (15), und hat sich merk-
wiirdigerweise bis heute erhalten, denn das allerneueste Buch
tber die Geschichte der Medizin (10) enthalt dartber das
folgende: ,Die Ablehnung der Blasensteinoperation heisst
nichts anderes, als dass der Asklepiade Funktionen, welche
nach den damaligen Anschauungen zu der Betitigung niederer
Heilgehilfen gehorten, nicht selbst tbernehmen soll.“

Dass diese Auffassung auch aus einem anderen als dem
schon dargelegten Grunde nicht richtig sein kann, ldsst sich
leicht zeigen. Ein Geldbnis, das lediglich der Wah-
rung eines Standesdiinkels von Asklepiaden gegen-
iiber niederen Heilgehilfen gedient hiatte, ware ein
Fremdkorper zwischen den anderen, sittlichen,
Gelsobnissen des Eides, die allein dem Wohle der
Kranken dienen. Es geht auch nicht an, die damaligen
Steinschneider ohne weiteres fir niedere Heilgehilfen zu er-
klaren, da sie nicht beim Heilen geholfen, sondern selbstindig
operiert haben und ihre Kenntnisse und Fahigkeiten nur auf
die gleiche rationelle Weise erworben haben konnten, wie
die Asklépiaden die ihrigen, nidmlich durch uberlieferte und
selbsterworbene Erfahrung, wenn auch auf einem beschrinkten,
aber gerade deshalb von ihnen besonders griindlich gekannten
Gebiete. Niederen Heilgehilfen hitten die Asklepiaden wohl
kaum eine Operation zugewiesen, die weit schwieriger ist, als
alle. Operationen, die sie selbst gemacht haben.

Wollen wir nun denwahren Grund des Steinschnitt-
verbotes erkennen, so miissen wir ohne Voreingenommen-
heit den schlichten Wortlaut im FEide betrachten. Aus ihm
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geht klar hervor, dass die Asklepiaden den Steinschnitt, ob-
wohl sie selbst ihn nicht machten, fiir eine durchaus zulissige
Operation gehalten haben; hitten sie thn fir unzulissig ge-
halten, so hitten sie seinem Verbote nicht die Weisung zu-
gefiigt, ihn den Leuten zu uberlassen, deren Beruf erist. Denn
in dieser Weisupng liegt eine Anerkennung der Operation so-
wohl, wie auch der Spezialisten, die sie ausiibten. Die As-
klepiaden sollten also den Steinschnitt nicht aus-
fihren, weil es Mdnner gab, die auf diesem Gebiete
grossere Ubung und Erfahrung hatten als sie (16).

So ist es nun auch verstidndlich, warum das Verbot des
Steinschnitts fiir die Asklepiaden mit der Weisung, ihn den
darin erfahreneren Leuten zu iiberlassen, mitten unter ethische
Vorschriften aufgenommen wurde, die alle ausschliesslich dem
Wohle der Kranken dienen. Die Lehre, die damit — nicht
in allgemeiner Fassung, sondern kasuistisch — gegeben wird,
ist diese: Der Arzt soll die Grenzen seiner Fahig-
keiten richtig einschitzen und dieKraft der Selbst-
verleugnung haben, dass er den Kranken einem
erfahreneren Helfer zuweist, wenn sein eigenes
Wissen und Kénnen nicht ausreicht, ihn zu heilen.

Diese sittliche Vorschrift hat im Laufe der
Zeiten eine um so grossere Bedeutung gewonnen,
je mehr der stetig anwachsende Umfang der Heil-
kunde es dem einzelnen Arzte erschwert und
schliesslich unméglich gemacht hat, sich auf allen
Gebieten Ubung und Erfahrung zu verschaffen.

Das nun folgende Gelobnis bedarf keiner Erlduterung:
» Wohin wch auck komme, will ich zum Hele der
Kranken wn die Héuser gehen, frei' von Schidigungs-
absicht und Krinkung und frei, wie von jedem andercn



Laster, so auchk wvon flesschlicher Lust nach Frauen und
Mannern, Freien und Sklaven.

Kultur- und rechtsgeschichtlich bedeutungsvoll ist das

letzte Gelobnis, das vom drztlichen Geheimnis handelt:

. Was wch ber der drstiichen Behandlung sehe und

kire, oder auch ausserhalb derselben um gewohnlichen

Leben (iiber die Kranken) crfahrve, will wch als Geheim-

nis ansehen und verschweigen, wenn es nicht in die
Offentlichkeit gebracht werden muss.

Wollen wir die grosse Bedeutung darlegen, die diesem
Gelosbnis fiur alle Zeiten zukommt, so miissen wir erst nach-
weisen, dass wir es auch richtig iibersetzt haben. In den mir
zuginglichen Ubersetzungen finden sich in einem fir den Sinn
des Ganzen entscheidenden Punkte zwei Auffassungen, die
sich gegenseitig ausschliessen, von denen also nur eine richtig
sein kann. Es handelt sich um die Bedeutung des einen
Weértchens yo7. Der Asklepiade gelobt, von dem, was er
bei der Behandlung eines Kranken tiber dessen Privatange-
legenheiten erfahrt, alles zu verschweigen, & uh x4 move
enhaleiodar &w, was nicht in die Offentlichkeit gebracht
werden muss. So tibersetzen ein franzosischer Anonymus (17),
ferner Littré (18) und W. A. Freund (19). Dagegen uber-
setzen Cornarius (20), Haser (21), Pagel (22), Fuchs (3)
und Meyer-Steineg (10) statt muss: soll bzw. darf.
Der Widerspruch ist klar: Wenn der Arzt iber ein Geheimnis
seines Kranken schweigt, falls es nicht in die Offentlichkeit
kommen soll oder darf, so handelt er nach dem Willen des
Kranken, der allein iiber das Sollen oder Diirfen zu bestimmen
hat; wenn er aber zu schweigen verspricht, wenn das Ge-
heimnis nicht in die Offentlichkeit kommen muss, so erstreckt
sich seine Schweigepflicht nur auf das, was nicht in die
Offentlichkeit kommen muss; es wird also seinem pflicht-

2
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missigen Ermessen ohne Riicksicht auf den Willen des
Kranken die Entscheidung zugeschoben, ob durch die Wah-
rung des Geheimnisses nicht etwa hohere Interessen anderer
oder der Allgemeinheit gefihrdet werden, und ob er nicht, um
solchen Schaden zu verhiiten, das Geheimnis offenbaren muss.

Es kann nun keinem Zweifel unterliegen, dass yo7 die
sittliche Notwendigkeit bedeutet, also muss heisst und nicht
soll oder darf, und es ist verbliffend, dass keiner der bis-
herigen Ubersetzer und Ausleger des Eides den sinnverkeh-
renden Widerspruch zwischen den beiden Ubersetzungen be-
merkt hat.

Infolge dieser Unachtsamkeit ist — soweit ich die Lite-
ratur kenne — bisher die grosse Bedeutung iibersehen worden,
die der hippokratischen Auffassung der arztlichen Schweige-
pflicht fir unsere moderne Gesetzgebung und Rechtsprechung
zukommt. Waihrend namlich die Asklepiaden in ihrem be-
ruflichen Tun und Lassen nur ihrem Gewissen verantwortlich
waren, bedroht heutzutage der § 300 des Deutschen Straf-
gesetzbuches ,Arzte und Wundirzte“, sowie deren ,Gehilfen“
mit Geldstrafen bis zu 1500 Mark oder mit Gefiangnis bis zu
3 Monaten, ,wenn sie unbefugt Privatgeheimnisse offenbaren,
die ihnen kraft ithres Amtes, Standes oder Gewerbes anver-
traut sind“.

Uber diesen Paragraphen besteht, seitdem er Geltung
hat, eine wohlberechtigte Beunruhigung bei den Arzten, denn
sie werden durch die Strafandrohung ungehorig behindert in
der Mitteilung von Tatsachen, welche andere Personen oder
gar die offentliche Sicherheit gefihrden, und miissen eine
gerichtliche Bestrafung fiirchten, wenn ihr Gewissen sie zum
Reden zwingt. Zwei Beispiele mégen das zeigen. Ein Mérder
ist im Kampfe mit seinem Opfer selbst verwundet worden
und geht zum Arzte, um sich verbinden lassen. Der Arzt,
zu dem schon das Geriicht von dem Morde gedrungen ist,



erkennt aus der Art der Verletzung und den #usseren Um-
stinden in dem Hilfesuchenden den Morder. Hat er nun
dessen Geheimnis zu wahren oder zu offenbaren? Ein anderes
Beispiel: Ein Mensch, der an einer ansteckenden oder unheil-
baren Krankheit leidet, verlobt sich; muss nun der Arzt die
Braut warnen oder darf er es nicht? In beiden Fillen zwingt
ihn sein Gewissen, das ihm bekannt gewordene bzw. anver-
traute Geheimnis im hoheren Interesse der Allgemeinheit bzw.
einer dritten Person zu offenbaren, obwohl er sich dadurch
der Gefahr einer gerichtlichen Bestrafung aussetzt.

Die so aufgekommene Rechtsunsicherheit ist eine Folge
der wenig glicklichen Fassung des § 300. Alles kommt hier
auf die Auslegung des Wortes ,unbefugt an, uber die in
der Rechtsprechung noch keine Ubereinstimmung herrscht (23).

Viel klarer als der moderne Gesetzgeber urteilt iiber #rzt-
liche Schweigepflicht die ethische Vorschrift der Asklepiaden.
Sie stellt ihr, wie wir gesehen haben, eine Offenbarungs-
pflicht gegeniiber und wahrt damit hohere Interessen einzelner
oder der Allgemeinheit, wenn diese durch Beharren in der
Schweigepflicht gefahrdet wirden. Kame es in unserem Straf-
gesetze nach dem Beispiel des Asklepiadeneids zum Ausdruck,
dass die d#rztliche Schweigepflicht gelegentlich einer Offen-
barungspflicht weichen muss, so hatte das Gefiihl der Rechts-
unsicherheit bei den Arzten gar nicht aufkommen konnen,
und die Richter brauchten sich nicht mit der schwankenden
Auslegung des Begriffes ,unbefugt’ abzuqualen. Das wiirde
sehr leicht zu erreichen sein, wenn man im Gesetze das Wort
»unbefugt® streichen und dem Paragraphen etwa folgenden
Zusatz geben wollte: ,Straffrei bleibt, wer ein Privatgeheimnis
nur deshalb offenbart hat, weil der rechtliche Zwang zum
Schweigen hohere Interessen anderer Personen oder die
offentliche Sicherheit gefahrdet hitte.*



Hiermit ist auch der zweite Teil des Eides erliutert.

Der Arzt, der nach ihm handelt, ordnet, wie wir gesehen
haben, das Heilverfahren nicht nur gewissenhaft an, sondern
setzt es auch als natiirlicher Anwalt des Kranken gegeniiber
storenden Einflissen durch; er bewahrt Verzweifelte vor
Selbstmord und Kindesabtreibung; er tritt uneigenniitzig zu-
riick, wenn eine Krankheit das Eingreifen eines Erfahreneren
notig macht; er naht den Kranken nicht mit sinnlichen Be-
gierden und gibt ihre Geheimnisse nicht leichtfertig oder bés-
willig preis.

Alle diese Gelobnisse dienen allein dem Wohle der
Kranken und keinen Sonderinteressen der Arzte. Erschopfend
umfassen sie in grossen Ziigen, was der Arzt dem Kranken
schuldet. Im Zeitalter ihrer Entstehung konnten sie an die
Stelle fehlender Staatsgesetze treten gegen fahrldssiges und
verbrecherisches Umgehen mit Giften, Kindesabtreibung, Un-
zucht im Berufe und Bruch anvertrauter Geheimnisse, und
auch heute noch kénnen sie durch keine vollstindigere, klarere
und vornehmere irztliche Sittenlehre ersetzt werden; ja ein-
zelne der Gelobnisse sind fur unsere Zeit noch bedeutungs-
voller geworden, als sie es fiir die Zeit der Asklepiaden waren,
und das unscheinbare Dokument aus uralter Zeit
gibt uns Antworten auf die modernsten Fragen.
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