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Vorwort.

Diese kurze Zusammenfassung soll Vitern und Miittern eine
Ubersicht iiber die Grundlagen und Ziele der Kindererziehung
geben und sie daran erinnern, daB Familie und Kinderstube eine
ausschlaggebende und durch nichts zu ersetzende Bedeutung fiir
die Erziehung der Kinder haben, und daB zur Erziehung eines
Kindes ebenso wie zu seciner Pflege und Ernihrung besondere
Kenntnisse und eine bestimmte Technik gehoren.

Von wenigen Ausnahmen abgesehen hielten die Eltern in den
Jahren um die Jahrhundertwende und in den darauf folgenden
Jahrzehnten ihre erzieherische Pflicht fiir erfiillt, wenn es ihnen
unter mehr oder weniger groBlen personlichen Opfern gelungen
war, ihren Kindern den Zutritt zu einer hoheren Schule und zur
Hochschule zu verschaffen. Diese Schulen gaben den Schiilern
aber keine Erziehung, sie iibermittelten ihnen nur ,,Bildung®, d. h.
sie versahen sie mit Wissen und trainierten ihren Verstand. Die
Bewertung und Rangordnung in diesen Schulen beruhte lediglich
auf intellektuellen Leistungen. Fiir einen niedrigen Charakter war,
bei einem entsprechend hohen Intellekt, eine gute Bewertung nicht
ausgeschlossen, solange es nicht zu ZusammenstoBen mit den Schul-
und Strafgesetzen kam.

Es ist bei uns nicht gewullt oder vergessen worden, daf fiir die
Bewertung eines Menschen seine charakterlichen Eigenschaften
ausschlaggebend sind, daB die Grundlagen fiir die Erziehung des
Charakters und der Personlichkeit in der Familie gelegt werden,
und daf} dic entscheidende Zeit dafiir die ersten sechs bis sieben
Lebensjahre sind. Jede Schule sollte das Ideal haben, diese cha-
rakterliche Erziehung fortzusetzen und Personlichkeiten und nicht
nur Fachleule zu erziehen versuchen.

Mit dem Verfall des alten Weltbildes und dem Heraufkommen
des Materialismus und Nihilismus ist auch in der Familie vielfach
vergessen worden, daR nicht die Bemiihungen um das Fortkommen
und die ,Karriere” des Einzelnen, sondern seine Einfiihrung in die
Gefiihls- und Gedankenwelt, auf denen jede gesicherte uad+frucht-
bare Gemeinschaft ruht, die wichtigste Erziehungsaufgabe ist. Der
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Einzelne ist unloslich mit dem Schicksal ,der Gemeinschaft ver-
bunden und kann mit personlichem Gliick und ,Erfolg” nur
rechnen, wenn er das Seine zu tun bereit und fihig ist, in der
Gemeinschaft einen’ Geist zu erhalten und zu festigen, der die
Fackel der Menschlichkeit und der Erkenntnis zu hiiten und
weiterzugeben bestrebt ist.

Mit Eltern dariiber zu reden, welche Fehler und MiB3griffe ihnen
bei der Erziehung ihrer Kinder unterlaufen sind, ist nur selten
moglich. In den meisten Fillen betrachten sie die Erziehung nicht
als einen Bereich des Wissens, sondern des Instinktes und der Ge-
fiihle. Infolgedessen empfinden sie jede Kritik ihrer Erziehungs-
methoden als einen Angriff auf ihre Personlichkeit. Hier liegt ein
weites, fast unbebautes Arbeitsfeld fiir den Hausarzt und die
offentliche Fiirsorge, die bei der Miitterberatung nicht nur die
notigsten Kenntnisse iiber die Erndhrung und Pflege, sondern auch
iiber die Erziechung der Kinder vermitteln sollten. Der Mensch lebt
nicht vom Brot allein. _

Eltern und Erziehern soll durch diese Zeilen nicht suggeriert
werden, daf} sie erzieherische Ratschlige entbehren konnten, wenn
sie Schwierigkeiten mit ihren Kindern bekommen. Sie sollen ihnen
vielmehr klar machen, wie schwer und verantwortungsvoll ihre
Aufgabe und wie wichtig es ist, sich rechtzeitig vorbeugend be-
raten zu lassen und erzieherische Schwierigkeiten ebenso ernst zu
nehmen wie korperliche.

Zuchthaus Celle, im Sommer und Herbst 1944.
Rudolf Degkwitz.



Erziehung ist Liebe und Vorbild
(Goethe)

Unter Erziechung wird die Gesamtheit der korperlichen und geisti-
gen MalBnahmen verstanden, mit denen Kinder und Jugendliche
darauf vorbereitet werden, sich selbstindig im Leben zu behaupten
und bei der Losung dieser Aufgabe nicht nur ihre eigenen Wiinsche
und Intereéssen, sondern auch die sozialen Forderungen der Ge-
meinschaft zu befriedigen.

Eine solche Erziehung muf} gleich nach der Geburt begonnen und
bis zu dem Zeitpunkte fortgesetzt werden, an dem sich Kérper und
Geist voll entfaltet und zu eimer Personlichkeit entwickelt haben,
die ihren Weg selbst zu wihlen und einzuhalten imstande ist.

Von den” erziecherischen MaBnahmen, die der Erweilerung. des
Wissens, der Aneignung von Fertigkeiten (Lesen, Schreiben usw.)
und der Entwicklung des Verstandes dienen und im wesentlichen
in die Schule gehoren, wird im folgenden nicht die Rede sein. Es
sollen vielmehr die wichtigsten Aufgaben der Eltern behandelt wer-
den: 1. Die korperliche und geistige Gesundheit ihrer Kinder zu
bewahren und zu festigen, 2. die Grundlagen'fiir ihr sittliches und
soziales Empfinden und Handeln zu legen, 3. ihre charakterlichen
Anlagen zu entwickeln und auszurichten, 4. ihnen ein klares Bild
von Gott und der Welt zu vermitteln und 5. sie zu freien Person-
lichkeiten zu erziehen.

Mit der Losung dieser Aufgaben sollen zwei Ziele erreicht wer-
den: Das Gliick des Einzelnen und das Gedeihen der Gemeinschaft.
Nur nach einem von ihnen zu streben wiirde dem Wesen und der
Bestimmung des Menschen widersprechen.

Ein Mensch ist nicht um so besser und um so wertvoller, je mehr
sein Fiihlen, Denken und Wollen ausgebildet sind, sondern je mehr
er imstande ist, sein Denken, Wollen und Handeln von der blinden
Herrschaft seiner Triebe und Gefiihle zu losen, die fiir Unerzogene
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und Unerziehbare charakteristische Ich-Beschrinkung zu iiber-
winden und sein Verhalten Gesetzen zu unterstellen, die ihn und
seine Fihigkeiten in die Gemeinschaft einordnen. Neben der An-
lage, die der Einzelne von der Natur mitbekommen hat, ist dafiir
die Art seiner ,,Kinderstube” von ausschlaggebender Bedeutung.

Die Grundlagen der Erziehung konnen nur gelegt und ihre
Hauptziele erreicht werden, wenn die Erzieher selbst auf sicherem
Grund und Boden stehen und imstande sind, ihre Kinder mit festen
sittlichen MaBstiben und zuverlissigen Wegweisern zu versehen,
die sie zu einer gliicklichen und fruchtbaren Gestaltung ihres
Lebens und einer freudigen Mitarbeit fiir das Gemeinschaftsleben
befihigen.

Diese sittlichen MaBstiabe sind die von allen religiosen und poli-
tischen Parteiungen und Zeitforderungen unabhingigen, allgemein-
giiltigen Sittengesetze und die Vorstellung von Gott und der Welt,
wie sie sich wihrend der zweitausendjihrigen abendlandischen
Geschichte entwickelt haben. Bei den Sittengesetzen handelt es
sich um die in jedem hoheren Kulturkreis giiltigen zehn Gebote,
wihrend die fiir die abendlindische Welt charakteristische geistige
Haltung im Glauben an einen allmichtigen, giitigen Gott besteht
und im Verhalten anderen Menschen gegeniiber in achtungsvoller
Anerkennung ihrer Art und Interessen, und in briiderlicher Liebe
und Hilfsbereitschaft zum Ausdruck kommt. Auf den zehn Geboten,
der Achtung des Einzelmenschen als des Ebenbildes Gottes und der
briiderlichen Verpflichtung ihm und der Gemeinschaft gegeniiber
beruht die Kultur des Abendlandes. Das ist trotz aller zeitgebunde-
nen und nur ihre Oberfliche bewegenden Lehren und Irrwegen
Wesenskern und Ziel der europaischen Geistesgeschichte geblieben
und wird sich als Folge ciner mehr als zweitausendjihrigen Ent-
wicklung immer klarer herauskristallisieren, wenn der abend-
lindische Geist nicht gewaltsam von auflen unterdriickt wird oder
von innen heraus am Materialismus und der immer weiter fort-
schreitenden Vermassung der europiischen Menschheit zugrunde
geht.

Das Gefiihl und der Gedanke von dem unantastbaren und unzer-
storbaren Werte der menschlichen Personlichkeit und die daraus
abgeleiteten Forderungen nach Selbstverantwortung und Gedan-
ken- und Gewissensfreiheit stellen den wichtigsten Beitrag des ger-
manischen Geistes zu der Weltanschauung des Abendlandes dar.
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Sie sind aus dem fiir ihn charakteristischen Verlangen nach Selbst-
vervollkommnung und Leistung entsprungen.

Diese geistigen Grundlagen kénnen nur innerhalb der Familie
gelegt und nur im Elternhause als wirkliches geistiges Eigentum
erworben merden. Die darum notwendige Rolle der Eltern vermag
weder der Staat noch die Kirche zu ersetzen. Der eine Grund da-
tiir ist, daf die Grundlinien der endgiiltigen Personlichkeit in den
ersten sechs bis sieben Jahren, d.h. also in einem.Entwicklungs-
stadium geprigt werden, in dem aus duBeren Griinden fiir das Gros
der Kinder von einer staatlichen oder kirchlichen Erziehung keine
Rede sein kann, und der andere nicht weniger ausschlaggebende
Grund ist, da@ 6ffentliche Kollektiverzichungen jeder Art in diesen
entscheidenden Jahren zum kérperlichen und geistigen Kiimmer-
wuchs fiithren. Fiir die geistige und sittliche Gesundheit eines Men-
schen und seine Charakterbildung sind seine ersten sieben Lebens-
jahre viel mwichtiger als die darauf folgenden sieben Jahrzehnte.
Niemand kann erwarten, die ersten Eindriicke der Jugend ver-
winden zu konnen (Goethe). Der menschliche Geist gleicht in
diesen Jahren einem unbeschriebenen Blatte odér einem jung-
fraulichen Acker, auf dem die ersten Eintrige unausloschliche
Spuren hinterlassen und die ersien Einsaaten, gleichgiiltig ob es
sich um Friichte- oder Unkrautsamen handelt, viel reichere Er-
trige bringen als alle spiteren — als alle ErzichungsmaBnahmen
und Schicksale des spiiteren Lebens. In diesen Jahren ist der
Mensch noch ,Hinschen®, das lernt, was , Hans* nimmermehr
lernen kann.

Deswegen ist die Familie die Grundlage des Staates. Sie ist nicht
nur die Quelle, aus der die Trager unserer volkischen Zukunft
kommen, 'sie priigt dariiber hinaus durch ihre geistige Haltung und
die Art und Erfolge ihrer Kindererziehung den kiinftigen Staat
,nach ihrem Bilde”. Uber die Zukunft und Lebensaussichten eines
Volkes mwird letzten Endes in der Kinderstube entschieden.

Wer so hohe Verantwortung trdagt, muB sich ihrer bewuBt sein
und versuchen, ihr nach bestem Wissen und Kénnen zu geniigen.

In Wirklichkeit ist es aber so, daB die allermeisten Eltern bereit
sind, sich fiir dic meisten Angelegenheiten, die ihre .I_(inder an-
gehen, beraten zu lassen — daB sie aber in ihrer Rolle als Erzieher
ihrer Kinder blind ihren eigenen Instinkten wund Gefiihlen ver-
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trauen und Ratschlige Auflenstehender mit Entriistung zuriick-
weisen.

Wenn man eine Mutter darauf aufmerksam macht, daB sie bei
der Erndhrung und Pflege ihrer Kinder Fehler begeht, so wird sie
wissen wollen, worin diese Fehler bestehen und sich eines Bessern
belehren lassen oder ihre Methoden mit Griinden verteidigen und
an ihnen festhalten. In der iiberwiegenden Mehrzahl der Fille
haben aber die Miitter eingesehen, daB man sich fiir die Ernihrung
und Pflege der Kinder fachminnisch beraten lassen muf}, und daB
die Methoden der GroBmiitter, an junge Kinder zu verfiittern, was
diese anscheinend ,.instinktiv* verlangen, und was den groBmiitter-
lichen Gefiihlen entsprach, falsch waren. Die hohe Kindersterb-
lichkeit der Vergangenheit und ihre Verringerung durch die private
und 6ffentliche drztliche Miitierberatung zeigen das mit aller Deut-
lichkeit. Der Mensch ist von allen hoheren Siugetieren das instinkt-
Armste und -unsicherste.

Wenn man aber einer Mutier sagt, dafl sie bei der Erziehung
ihrer Kinder Fehler begeht, so reagiert sie auch heute noch meist
nicht verstandes-, sondern gefiihlsgemidB. Die Kindererziehung er-
scheint ihr nicht als ein Betitigungsfeld des Wissens, sondern der
Instinkte und Gefiihle. Aus diesem Grunde wird eine Kritik ihrer
Erziehungsmethoden meist als ein Angriff auf ihre Personlichkeit
empfunden. Da bei dem Verhaltnis zwischen Mutter und Kind —
bei Vitern ist es iibrigens selten anders — Instinkte, Triebe und
Gefiihle eine Hauptrolle spielen und die edelsten menschlichen
Eigenschaften: die Liebe, die Aufopferungsfiahigkeit und die Ge-
duld vorherrschen, wird eine Kritik der Erzichungsmethoden als
ein, Vorwurf empfunden, an diesen Eigenschaften Mangel zu leiden.
Ein zweiter Grund fiir solche gefiihlsmifige Reaktionen ist die all-
gemein verbreitete Ansicht, daB der Apfel nicht weit vom Stamm
fallt, und das ,,ungezogene Kinder" infolgedessen auf charakter-
liche Mingel der Eltern, auf dadurch verursachte schlechte Bei-
spiele und ein unharmonisches Familienleben hinweisen. In &hn-
licher Weise haben unsere GroBmiitter reagiert, als die Wissen-
schaft begann, mit , Vernunftgriinden in die rein ,instinktiv"
und ,.gefiihlsmiRig“ betitigte Pflege und Ernihrung der Kinder
einzubrechen und die von der ,blinden’ Mutterliebe bevorzugten
Federkissenberge, die iiberheizten Zimmer, die luftdichten Ver-
packungen der Kinder in mehrere Wollhemd- und Kleiderschichien,

8



ihre Uberfiitterung, Fehlerndhrung usw. in Acht und Bann zu tun.

Auch fiir die Erziechung von Kindern reichen Instinkte und Ge-
fiihle nicht aus. Die volkstiimliche Bezeichnung der ,.blinden®
Mutterliebe als ,,Affenliebe” zeigt, daB diese Weisheit nicht neu ist.
Neu sind aber die wissenschaftlichen Erkenntnisse von der Struk-
tur, der Entwicklung und dem Verhalten des menschlichen Geistes,
die zweckmifBlige, d.h. seiner jeweiligen Struktur entsprechende
und seine natiirliche Entwicklung fordernde, erzieherische MaR-
nahmen erméglichen.

Wenn daher die Eltern ihren Verpﬂlchtungen gegeniiber ihren
Kindern und der Gemeinschaft nachkommen wollen, miissen sie
sich ein bestimmtes MaB# von Wissen iiber das Wesen der kindlichen
Personlichkeit aneignen und zielbewuB3t anwenden. Damit soll nun
nicht gesagt seiri, daB sie ihren Kindern anstatt mit Liebe im Geiste
einer ,,neuen Sachlichkeit” gegeniibertreten sollten. Alle Versuche,
lebens- und arterhaltende Eigenschaften der menschlichen Natur
zu unterdriicken, sind gescheitert und wiirden auf einem so lebens-
wichtigen Gebiete das gleiche Schicksal erleiden. Elternliebe muf
nach wie vor das unzerreiBbare Band zwischen Eltern und Kindern
bleiben. Da aber Liebe blind ist, darf sie nicht allein herrschen
wollen, sondern mul auch hier dem Wissen und der Vernunft die
ihnen gebiihrenden Rollen einrdumen.

Eltern miissen lernen, auf welche Weise sie ihren Kindern am
besten die fiir jedes hohere Gemeinschaftsleben unerldflichen
Sittengesetze und die abendliandischen Ideale von der ,rechten
Lebensart” beibringen konnen, die den festen Grund in der Er-
scheinungen Flucht bilden und als solche neben der Erhaltung der
korperlichen und geistigen Gesundheit vor den Gefahren schiitzen,
die in unserem Zeitalter des Materialismus, der iibersteigerten
Technik und der immer weiter fortschreitenden Vermassung und
Verstidterung Leib und Seele der abendlandlschen Menscheit
bedrohen.

Wer seine Kinder richtig und mit Erfolg erziehen mwill, muf
mwissen:

1. daf die Erziehung gleich nach der Geburt zu beginnen hat,

2. daf} die ersten sechs bis sieben Jahre entscheidend fiir die
Prigung der menschlichen Persinlichkeit sind,

3. daf sich die geistige Verfassung der Kinder im Verlaufe der
Kindheit gesetzmiftig dndert,



4. daff Kinder in diesen entscheidenden Jahren ein mesentlich
anderes Bild von der Welt in sich iragen als Ermachsene. und
5. daf? die erzieherischen Mafinahmen dem jereiligen Weltbilde
angepaf’t rwerden miissen, menn sie rwirksam sein sollen.
Macht ein Kind trotz richtiger oder anscheinend richtiger Er-
zichungsmaflnahmen erzieherische Schwierigkeiten, sind seine
geistigen Fortschritte unzuldnglich, geniigt sein Verhalten Eltern
und Kindern gegeniiber nicht den altersgemifBlen Anspriichen oder
wird seine normale Entwicklung von ,Krisen® unterbrochen, so
miissen sich die Eltern ebenso drztlich beraten lassen wie bei korper-
lichen Entwicklungsstorungen und akuten Erkrankungen. Haben
sie erst einmal verstanden, da@ zur Kindererzichung ebenso wie zu
anderen korperlichen und geistigen Beschaftigungen eine be-
stimmte Technik gehort, sind sie dariiber aufgekldart worden, daB
die korperliche und geistige Gesundheit ausgezeichnet veranlagter
Kinder fiir ihr ganzes Leben schwer durch vermeidbare Er-
ziehungsfehler gestort werden kann, und sind sie sich dariiber klar
geworden, dal die Frage, ob man Kinder ,,richtig* erzieht, zunichst
mit politischen und religiosen Parteiungen nichts zu tun hat, und
daB in der Kindheit lediglich die Grundlagen fiir unser Gemein-
schaftsleben gelegt werden sollen, so werden sie ihren Widerstand
aufgeben, und sich bei erzieherischen Schwierigkeiten ebenso pri-
vat und offentlich beraten lassen wie bei korperlichen Erkran-
kungen. Es mwird die Aufgabe der Allgemeinheit sein, den offent-
lichen Miilterberatungsstellen Ableilungen anzugliedern, in denen
die Miifter erzieherisch beraten mwerden kénnen, mwie das bisher fiin
Erndhrungs- und Pflegefragen geschieht. Auch auf diesem Gebiete
ist die Fiirsorge und Schadenverhiitung eine unendlich dankbarere
Aufgabe als die Behandlung bestehender Schiden.

DaB Kinder wihrend ihrer verschiedenen Entwicklungsstadien
— im Extrem als Sduglinge und Schulkinder — ganz verschieden
angefaBt werden miissen, leuchtet aller Welt ein. Menschen sind
ebenso mwie Tiere nur innerhalb ihres Auffassungsvermégens und
thres Wellbildes beeinflufbar. Auffassungsvermdgen und Weltbild
dandern sich aber wihrend der Kindheit von Grund auf, und die
Erzieher miissen wissen, wie sich die Welt wihrend der verschie-
denen Entwicklungsphasen im Geiste ibrer Zoglinge malt, wenn
sie erzieherische Erfolge haben wollen. Taube bleiben durch die
wundervollste Musik und Blinde durch die schénsten Gemilde un-
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beeinflufit. Nicht zu wissen oder immer wieder vergessen, daB sich
die Welt im Geiste ihrer Kinder ganz anders spiegelt als in ihrem
eigenen, ist einer der typischsten Fehler elterlicher Erzieher.

Das klassische Beispiel dafiir sind Miitter, denen man rat, ihren
Kindern Lebertran zu geben, die an der Flasche riechen, sich
schiitteln und erkliaren, das konnten ihre Kinder unmoglich
schlucken. Ist es schon eine unerlaubte Naivitit unter ,,Seines-
gleichen®, d. h. im vorliegenden Falle unter Erwachsenen einfach
von sich auf andere zu schlieBen, so ist es ein noch viel schwererer
Fehler, wenn man es mit Kindern zu tun hat, die nie ,,Unseres-
gleichen* sind, und — abgesehen vom Sduglingsalter — mit dem
entsprechenden Respekt und der gebiihrenden Distanz als eigen-
gesetzliche Wesen und nicht ,,als ein. Stiick von mir“ behandelt
werden miissen. Bevor auf unser Thema niher eingegangen werden
kann, erscheint es angezeigt, sich mit zwei Fragen oder Einwinden
auseinander zu setzen: ob Durchschnittseltern wirklich so viele
Kenntnisse iiber die geistige Verfassung ihrer Kinder zugemutet
werden konnen, und ob die Erbmasse nicht das Schicksal der
Menschen bestimmt und erzieherische MaBnahmen ihr gegeniiber
machtlos sind.

Was den ersten Punkt anbetrifft, so ist zu Ehren unserer Miitter
zu sagen, daB sie bis in die untersten sozialen Schichten hinein
ein ausgesprochenes Verlangen zeigen, Neues zum Wohle ihrer
Kinder zu lernen. Es ist aber zunichst einmal notwendig, ihnen
iiber den Gefiihlswiderstand gegen die Forderung hinwegzuhelfen,
Erziehungsfragen ebenso kiihl und verstandesgemiaf} zu behandeln
wie- pflegerische, und ihnen das notwendige Wissen in einer hand-
lichen Form zur Verfiigung zu stellen. Auf den zweiten Einwand
ist zu erwidern, daB die' Erbmasse fiir die ganz iiberwiegende Mehr-
zahl der Menschen weder eine unzerreiflbare Fessel noch ein un-
durchdringliches Gefingnis darstellt, sondern lediglich bestimmte
. Mboglichkeiten enthilt, die sich verwirklichen oder ausbleiben
konnen. Ob das eine oder das andere geschieht, hiingt ganz wesent-
lich von dem Geiste ihrer Kinderstube ab. Es gibt zweifelsohne
Fille, bei denen sich Erbanlagen — und in der Regel Anlagen un-
giinstiger Art — allen, auch den besten fachménnischen Erziehungs-
mafBinahmen gegeniiber verwirklichen. Hohe geistige, kiinstle-
rische und charakterliche Begabungen setzen sich dagegen nie ,,von
selbst durch, sondern bediirfen der erzicherischen Erweckung und
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Fntwicklung. Goethe wire als Sohn eines Tagel6hners niemals
,»Goethe” geworden, und das gilt fiir die allermeisten Kiinstler,
Philosophen, Wissenschaftler und andere geistig Hochbegabte. Das
Negative, Chaotische, Zerstérende und Schlechte besitzt auch hier
eine viel stirkere Triebkraft als das Positive, Produktive und Gute.
Die beste FErziehung vermag zwar aus einem Durchschnitts-
menschen kein Genie zu machen, sie kann aber seine negativen
Anlagen dampfen, positive fordern und ihm innerhalb seiner
Groflenordnung das ,hochste Gliick der Menschenkinder ver-
schaffen: sich zu einer ihrer selbst bewufiten und in sich selbst
ruhenden Personlichkeit zu entwickeln. Fiir die Erziehung gilt
nach wie vor das Bild vom Girtner, der von den Blumen und
Kriutern seines Gartens die einen jitet und die anderen fordert,
seine Biaume beschneidet und durch Okulieren zu veredeln ver-
sucht und seinen Pflegebefohlenen viel zu niitzen und zu schaden
vermag.

Weiterhin ist es notwendig, bevor mit der Schilderung der kind-
lichen Personlichkeit begonnen werden kann, darauf hinzuweisen,
dafl der Begriff Personlichkeit bisher in einem zweifachen Sinne
verwandt wurde. Es war von der kindlichen Persdnlichkeit als
elroas Gegebenem und von der Persénlichkeit als etwas zu Er-
strebendem und ,Begliickenden” die Rede (Goethe). Im ersten
Falle handelt es sich lediglich um einen anderen Ausdruck fiir den
Gattungsbegriff Kind. Im anderen versteht man darunter einen
Menschen mit einer ausgepréigten geistigen Haltung, die einer klar
umrissenen Auffassung von Gott, der Welt und dem Sinne des
Lebens, dem Berouftsein dariiber seine eigenen Gedanken zu haben,
unnd dem Gefiihle des Stolzes und der Sicherheit besteht, auf
eigenem, selbst erworbenem geistigen Grund und Boden zu stehen.
Fine solche Personlichkeit zu sein ist aber, wenn sie die sozialen
Forderungen der Gemeinschaft bejaht, nicht nur das héchste Gliick
des Einzelmenschen und das hochste Ziel seiner Erziehung —
Gliick und Gedeihen der Volker und Staaten hiingen davon ab, ob
in ihnen eine geniigend hohe Zahl von , Personlichkeiten” lebt, die
sich an allererster Stelle ihrem Gewissen verantwortlich fiihlt,
nichts mehr fiirchtet als den ,unbestechlichen Richter in ihrer
eigenen Brust” und an dem als richtig und ,sittlich* Erkannten
mit dem stolzen Gefiihl festhilt: hier stehe ich, ich kann nicht
anders. Wo solche Personlichkeiten fehlen, verfillt die betreffende
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Gemeinschaft dem ,,charakterlosen®, unstetigen, von seiner Minder-
wertigkeit tiefinnerst iiberzeugten und infolgedessen von Un-
sicherheit und Neid erfiillten, zerstorerisch wirkenden Geiste der
Masse.

Der menschliche Geist ist ebenso mie alles Lebendige und mwie
der menschliche Kérper etmas ,,Gemwordenes”, das sich wie jene
im Verlaufe der vieltausendjihrigen Entwicklung aus einfachsten
zu immer hoheren und komplizierteren Formen entwickelt hat.
Aus den Instinkten der niederen Tiere hat sich bei hoheren, in
der Entwicklungsreihe spiter aufgetauchten, also entwicklungsge-
schichtlich jiingeren Arten, wie z. B. den hoheren Affen, ein gar
nicht unbetrichtlicher Verstand entwickelt und aus den dumpfen
tierischen Trieben der bewufB3te Wille des Menschen herauskristalli-
sicrt. Die Entwicklung des Geistes folgt daher im Verlaufe eines
Menschenlebens ebenso wie die des Korpers dem ,,biogenetischen
Grundgesetze”, d.h. es wiederholen sich im Verlaufe des Einzel-
lebens alle. Entwicklungsstufen der betreffenden Art von ihren
fernsten bis zu ihren nichsten Ahnen. Wahrend sich aber die
Wiederholung der Entwicklungsgeschichte des Korpers bei Mensch
und Tier im Mutterleibe vollzieht und die korperlichen Funktionen
im Zeitpunkte der Geburt fast vollstindig ausgebildet sind — der

menschliche Embryo geht z.B. in der friilhen Schwangerschaft
durch das Fisch- und Eidechsenstadium —, erfolgt die Wieder-
holung der Entwicklungsgeschichte des Geistes beim Menschen erst
pnach der Geburt. So kommt es, daB die Eltern die geistige Ent-
wicklung ihrer Kinder vom Stadium eines primitiven, seiner selbst
nicht bewuBten Instinkt- und Triebwesens bis zum Erwachen der
Gefiihle, des Willens und des Verstandes und von da bis zur
geistigen Reife beobachten kénnen. Diese Menschwerdung bewuBt
zu erleben und zu leiten ist die Quelle des hochsten Elterngliickes.

Der Einzelmensch ist wie jedes andere Lebewesen ein unteilbares
Ganzes, ein ,,Individuum”. Damit soll gesagt sein, da} er wie jene
auf ihn einwirkenden Einfliisse immer mit seiner ganzen Person-
lichkeit, also sowohl mit seinem Korper als mit seinem Geiste
beantwortet. Korper und Geist, Leib und Seele sind die beiden
Pole alles Lebendigen. Sie sind unlésbar miteinander verbunden
und bilden durch ihr Zusammen- und Gegeneinanderwirken das
harmonische, lebende Ganze.
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Das Auftauchen des menschlichen Korpers aus dem Strome der
Entwicklung hat nichts gebracht, was seine dffischen Vorfahren
nicht schon besaBBen. Der menschliche Geist ist dagegen von allem
Geistigen verschieden, was vorher in der Natur in Erscheinung
gelrelen mwar. Mit ihm ist ein Hauch des gottlichen Geistes in die
Welt gekommen und hat dem Menschen der Natur, seinen Art-
genossen und sich selbst gegeniiber eine vollig andere Stellung ge-
geben als allen anderen Lebewesen. Der menschliche Geist ist die
groBte Macht auf Erden und allen materiellen, erdgebundenen
Michten weit iiberlegen. Seiner selbst bewufit und von einem
Funken des gottlichen Geistes erhellt, vermag er das Walten des
wSchopfers Himmels und der Erden” zu fiihlen und zu ahnen, seine
Werke zu durchdringen und zu erfassen und ihre Erhabenheit
und Schonheit in eigenen geistigen Schopfungen darzustellen, deren
grofite uns unter Schaudern die Nihe Gottes erleben lassen. In
seinem sittlichen Streben ist er nicht minder erhaben. Hat doch
der groBte deutsche Philosoph, Immanuel Kant, von ihm gesagt:
,Ich weiBl nicht, was ich mehr bewundern soll, den gestirnten
Himmel iiber mir oder das moralische Gesetz in mir.”

Bei der Schilderung der menschlichen Persénlichkeit muf2 daher
auf das Wesen des Geislies besonderer Nachdruck gelegt, aber
zugleich hervorgehoben merden, da# der mit ihm tunldsbar ver-
bundene Korper, wenn er auch bhei vollwertigen Menschen der
Schwichere von beiden ist, deutliche Einfliisse auf alle, auch auf
die hochsten geistigen Funktionen ausiibt. Bei durchschnittlich
und noch weniger Begabten kann er die Richtung des ganzen
geistigen Lebens bestimmen. Was beim Menschen zu dem Geistes-
vermogen seiner tierischen Ahnen hinzugekommen ist — seine
entwicklungsgeschichtlich jiingsten und infolgedessen seinem
geistigen Altbesitz gegeniiber unsichersten und am wenigsten ge-
festigten geistigen Funktionen —, werden beim Einzelmenschen
und in der menschlichen Gemeinschaft immer wieder von jenem
in den Hintergrund gedringt und oft vollig auller Funktion gesetzt.
Dieses Gegen- und Miteinander des entwicklungsgeschichtlich Alten
und Neuen, Tierischen und Menschlichen, Irdischen und Gott-
lichen. des UnbewuBten und BewuBten, des , Es¢ und des ,,Ich*,
der Blind- und der Hellseele — wie die beiden Bereiche des
menschlichen Geistes genannt werden — ist, was den Menschen
mit all seiner Lust und Qual und Problematik zum Menschen

14



macht. Grobere Storungen dieses Gleichgewichtes fiihren bei
Einzelmenschen zu korperlichen und seelischen Erkrankungen und
bei Vilkern zu ,historischen Ereignissen®, die ihr Geschick oft fiir
Jahrhunderte bestimmen. Die tns bekannten 5000 bis 6000 Jahre
geistiger, wirtschaftlicher und politischer Geschichtie der Mensch-
heit zeigt durch die immer wiederkehrenden Riickfélle ins Bar-
barische und Tierische, wie unsicher das Gleichgewicht zwischen
der menschlichen Hell- und Blindseele immer noch ist, und wie
lange Zeit in der Entwicklungsgeschichte vergeht, bis sich aus
Altem und Neuem ein gefestigter Typ herauskristallisiert. Fiir den
weiteren Verlauf der Menschheitsentwicklung ist auf Grund der
Entwicklungslinie Kind—FErwachsener und der bisherigen ent-
wicklungsgeschichtlichen Erfahrung zu erwarten, daB sich das
Neue. spezifisch Menschliche: das Bewuf3tsein seiner selbt, der Ver-
stand, die Vernunft, die Phantasie, der bewuBite Wille, der Cha-
rakter und das Streben nach Selbstvervollkommnung dem entwick-
lungsgeschichtlichen Altbesitz gegeniiber ebenso durchsetzen wird,
wie das bei dem zum ersten Male auftretenden Hiindischen oder
Kitzischen ihrer korperlichen und geistigen Vergangenheit gegen-
iiber der Fall war.

Im Interesse der Anschaulichkeil mwird nun im folgenden die
menschliche Persénlichkeil in mehrere ,Schichfen* zerlegt, die
ihren verschiedenen Entwicklungsstufen innerhalb der Tierreihe
entsprechen und weiterhin in dem Abschnitt iiber das Kindesalter
gezeigt, wie der Mensch aus den ,,niederen”, entwicklungsgeschieht-
lich dlteren Personlichkeitsschichten in die hoheren, entwicklungs-
geschichilich jiingeren hineinwichst und wie sich die Welt in den
verschiedenen- Lebensaltern in seinem Geiste malt.

Die unterste, entmwicklungsgeschichtlich élteste Personlichkeits-
schicht ist der Kérper. Darunter werden nicht nur die Korper-
gewebe und -organe als solche, sondern auch das Maf} ihrer Bean-
spruchbarkeit., ihrer Erholungsfihigkeit und ihrer Widerstands-
kraft gegeniiber physikalischen. chemischen und parasitédren
Schidigungen, also gegen Hitze. Kilte, Hunger und Uberfluff und
gegen belebte Krankheitserreger verstanden. Es handelt sich um
das. was gewohnlich als korperliche Leistungsfihigkeit bezeichnet
wird.

Eine gute oder chlechte korperliche Disposition kann aulBler
durch Belastungsproben an bestimmten allgemeinen dufleren kor-
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perlichen Eigenschaften und an der Gemiitsstimmung erkannt
werden. Im Siuglingsalter (erstes Lebensjahr) soll der Mensch ein
dickes, pralles Unterhautfettpolster besitzen und fett und rundlich
aussehen, wihrend Kleinkinder (zweites bis sechstes Lebensjahr)
allméhlich schlanker und Schulkinder mager sein sollen. Eine
straffe, harte Muskulatur gilt in allen Lebensaltern als Zeichen
einer guten korperlichen Disposition. Da aber Korper und Geist
ein unteilbares Ganzes sind, gehéren zu den Zeichen der kérper-
lichen Gesundheit auch bestimmte Eigenschaften des Geistes und
im vorliegenden Falle des Gemiites. Gesunde Siuglinge und Klein-
kinder sollen vergniigt sein — nicht nur, wie das manche be-
haupten, weil sie ihre Mitmenschen noch nicht kennen, sondern
weil sich der Zwiespalt zwischen Wollen und Konnen, Leib und
Seele, Ideal und Wirklichkeit und zwischen Kopf und Herz noch
nicht entwickelt hat, der des Menschen Lust-und Qual ausmacht.
Sie sind noch von keines Gedankens Blisse angekrinkelt und die
Welt erscheint ihnen herrlich und vollkommen wie am ersten Tage.
Der Traum und die Sehnsucht der Menschheit nach dem ver-
gangenen ,goldenen Zeitalter” sind Erinnerungen an eine Ent-
wicklungsstufe, die im Einzelleben dem Kleinkindesalter entspricht.
Die von manchen Philosophen gedufBerte Feindschaft gegen den
,Geist®, der dem ,Leben”, d.h. dem geistigen Altbesitz des Men-
schen mit seinen Trieben und Gefiihlen feindlich sei und ihn zwie-
spaltig und seiner selbst unsicher mache (Nietzsche, Klages), ist der
Ausdruck des gleichen Gefiihls, das Erwachsene ergreift, wenn sie
mit Sehnsucht und Trauer an den unwiederbringlichen Verlust
ihres Kinderparadieses denken. In dem Buche der Biicher, das die
unverinderlichen Probleme des menschlichen Einzel- und Gemein-
schaftslebens in seiner wunderharen bilderreichen, symbolischen
Sprache sub specie aeternitatis behandelt, ist die' Zwiespaltigkeit
des Menschen und seine Sehnsucht nach seiner Ganzheit und Un-
befangenheit durch die Legende seiner Vertreibung aus dem Para- -
diese dargestellt. ,,.Jhr werdet ein wie Gott und erkenmen das Gute
und Bose”, sprach die Schlange; und als sie das geworden waren,
hatten sie das Paradies verloren.

Uber der korperlichen . Schicht liegen die ,Vorstufen” des
Geistes. Gemeint sind die Regulationsvorrichtungen, die schon bei
der Geburt ausgebildet und funktionsfihig sind und den Blutkreis-
lauf, die Atmung, die Magen-Darmbewegungen, die Kérpertempe-
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ratur u. a. steuern. Zu diesen Vorstufen des Geistes gehoren auch
die wenigen menschlichen Instinkthandlungen, wie z. B. der Saug-
und Schluckreflex, der LidschluB3 bei Lichteinfall, das Schreien zur
Alarmierung der Mutter und einige andere mehr. Diese primi-
tiven Regulationen, Reflexe und Instinkte sind an periphere ner-
vose Organe gekniipft, die prinzipiell aus dem gleichen Stoff-
gemisch bestechen wie das ,,zentrale Nervensystem®, das der Sitz
der hochsten geistigen Funktionen ist. Sie funktionieren lange bevor
die hochsten geistigen Schichten in Tatigkeit getreten sind und
vollzichen sich auch, nachdem das geschchen ist, ohne Beteiligung
des BewulBiseins und des Willens und sind von ihnen normaler-
weise nicht bewuBt beeinfluBbar. Sie gehoren noch ganz in den
Bereich des Korperlichen.

Uber der untersien Schicht des Geisles, funklionell ebenso wie
sie noch eng an korperliche Vorginge und Eigenschafien ge-
bunden, im Gegensatz zu ihr aber von den hochsten geistigen
Schichten beeinfluBbar, liegen die Triebe. Unier Trieb wird ein
vor jedem BewuBtsein vorhandenes und nach Befriedigung drin-
gendes Streben verstanden, dessen Befriedigung Lust und dessen
Unbefriedigung Unlust verursacht. Triebe sind Vor- und Urform
des Willens, so wie der Instinkt die Vorform des Wissens und des
bewuBten Handelns ist. Die Stirke der Triebe liegt in der Be-
schaffenheit der unter ihnen liegenden, entwicklungsgeschichtlich
dlteren nervosen und korperlichen Schichten.- Auf dieser Ent-
wicklungsstufe wird der Mensch geboren und zeigt erst im zweiten
oder dritten Lebensmonat Regungen der niichsthheren Stufe.

Die stiarksten Triebe sind der Selbsterhaltungs- und der Ge-
schlechtstrieb und ihre durch duBere und innere Ursachen hervor-
gerufenen Verdnderungen und Verkleidungen. Die- primitivsten
AuBerungen des Selbsterhaltungstriebes sind der Hunger, der
Drang, sich gegen Bedrohung jeder Art durch Angriff und Flucht
zu bchaupten, der Herden-, der Macht- und der Spieltrieb u. a.
Der Geschlechtstrieb verlangt in seiner einfachsten Form die ge-
schlechtliche Vereinigung. Unter dem EinfluB des Fiihlens, Den-
kens und Wollens oder durch &uBere Umstinde kénnen diese Triebe
aber auf hohere geistige Ebenen gehoben und auf héhere Ziele
gerichtet werden.

Aus dem Spieltirieb entsteht dann z. B. zusammen mit hoheren
geistigen Funktionen das Verlangen, Neues zu entdecken oder zu
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erfinden und — wenn der Machttrieb mitwirkt — der Wille, dieses
Neue technisch, wirtschaftlich oder politisch zu verwenden. In
einer hdheren, ,vergeistigten® Form #duflert sich der Geschlechts-
trieb als Verlangen nach Vereinigung, mit Eltern, Kindern, Ge-
schwistern, als Freundschaft, als Liebe und Sehnsucht nach Heimat
und Vaterland, als Erwartung und Verlangen nach einer licbevollen
Behandlung durch andere Menschen und das Schicksal, als Ehr-
furcht und Begeisterung fiir sittliche und kiinstlerische Ideale, als
Streben nach dem Guten und Wahren und als religiose Inbrunst.
Das Zusammenwirken des Spieltriebes mit einem starken Gefiihls-
leben und dem Verlangen nach Schonem und Idealem ldBt die
geistige Haltung des Kiinstlers entstehen. Wenn Triebe auf eine
héhere geistige Ebene gehoben und auf hohere Ziele gerichtet
mwerden, spricht man von ihrer ,Sublimierung”.

Triebe konnen sich nicht nur nach auBen, sondern auch nach
innen gegen das ,Ich” richten. Diese Wirkungseinrichtung ist oft
mit einer Sublimicrung verbunden. Aus dem Machttriebe wird
dann u. a. das Streben, nach Selbstbeherrschung und Selbstvervoll-
kommnung, und der nach innen gewandte Geschlechtstrieb er-
scheint als das Verlangen, sich fiir andere Menschen aufzuopfern
und zum Mirtyrer fiir Ideale und Ideen jeder Art zu werden oder
— im ungiinstigen Falle — sich selbst zu verhimmeln, zu iiber-
schitzen und zu verzirteln.

Triebe sind schon vor dem Entstehen des Beroufitseins vorhanden
und merden, nachdem das entstanden ist, pon berwuflen und un-
berwufien Krifien, vom Korper, vom Gemiit, vom Denken und
Wollen und vom Charakter beeinflufft. Sie entfalten aber wiedzr
nun von sich aus sowohl in ihrer primitivsten als in ihrer subli-
mierten Form stirkste Einfliisse auf alle Personlichkeitsschichten.
Was von den Triebregungen als solchen bewuBt wird, stellt nur
den kleinsten Teil ihres Funktionsbereiches dar. Es handelt sich
dabei um ihre urspriinglichste Form und ihre primitivsten Ziele.
Ihre Haupirolle dagegen, ihre Hemmung und Forderung anderer
Funktionen, spielt sich im Unterberoufisein ab. Ins BewuBtsein
treten nur die Produkte dieser Hemmungen und Férderungen, ohne-
das dem Ich klar wird, wie groB der Triebanteil an ihrer Art,
Stiarke und Richtung ist. Es vermag es auch dann nicht, wenn der
wesentlichste Inhalt bewuBt gewordener Geistesregungen Trieb und
die ,,hoheren Funktionen™ nichts als diinne Tiinche, Schminke oder
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Maske sind. Wie ein Schauspieler in ~erschiedenen Kostiimen, so
tritt ein und derselbe Trieb in den verschiedensten Verhiillungen
.auf die Biihne des BewulBitseins. Welche Rolle ihm in dem Schau-
spiele zugewiesen wird, das Leben und Ich heif3t, hingt von den
Geisteskriften und der Charakterstirke dieses Ich ab. Fillt der
Trieb aus der ihm zuerteilten Rolle, verstoBt er gegen Sinn und
Ordnung des Schauspieles oder vermag ihm das Ich keine ihn
befriedigende Rolle zu geben, so kommt es zu kérperlichen und
seelischen Erkrankungen.

Uber der kérperlichen und nervésen Schicht, den Instinkien und
Trieben liegt die Gefiihlssphire, die nach dem Erwachen des Be-
wulBtseins in Funktion tritt, vom Geist, vom Denken und Wollen,
aber auch von allen unter ihr gelegenen Schichten becinfluBt wird
und ihrerseits wiederum auf alle Perstnlichkeitsschichten einen
bedeutenden Einflul ausiibt.

Die Gefiihlssphire kann leicht oder schwer ansprechbar sein
und Reize mit kurz- oder langdauernden, oberflachlichen oder tief-
gehenden Reaktionen beantworten. In ihr herrschen Haf} und
Liebe, Hoffnung und Verzweiflung, Freude und Trauer, Stolz und
Demut, Selbstvertrauen und Angstlichkeit, Grofmut und Klein-
lichkeit, Ehrgefiihl und Wiirdelosigkeit, Mut- und Feigheit usw.
Je nach dem Zusammenklang mit den aus verschiedenen Person-
lichkeitsschichten kommenden Einfliissen nihert sich die Gemiits-
stimmung den Polen Freude oder Trauer, und der betreffende
Mensch ist in dem Zustande freudiger Spannung, Bewegung und
Aufgeschlossenheit der Welt gegeniiber oder in dem einer traurigen
Verstimmung, Hemmung, Abwendung von ihr. Die Mitte zwischen
diesen beiden Polen hilt die ausgeglichene Gemiitsart.

Der Zusammenklang zmwischen Trieben und Gefiihlen mwird als
Temperament bezeichnet. Von alters her werden vier Tempera-
mente unterschieden: das phlegmatische, schwer ansprechbare,
langsam reagierende, der Gemiitlage nach ausgeglichene; das
sanguinische, leicht erregbare, rasch und stark reagierende, beweg-
liche, mit Leichtbliitickeit und Sorglosigkeit verbundene; sein
Gegenteil, das melancholische, kaum ansprechbare, gehemmte, von
der Welt abgewandte, und schlieBlich das cholerische Tempera-
ment, das zwar mit dem sanguinischen die leichte Ansprechbarkeit
gemeinsam hat, sich aber durch seine Reaktionsrichtung, durch
séine zornmiitige Abkehr von der Welt von ihm unterscheidet.
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«Im Temperament kristallisiert sich die Blindseele, d. h. alle dem
Korperlichen eng vermandlen Reaktionen. Es ist das Hauptkraft-
zentrum der Personlichkeit und driickt dem ,,Kérper® sowohl wie
der Hellscele seinen Stempel auf. Der Personlichkeitsrthythmus,
Kérperhaltung und Bewegung, dic Art der Gesten, des Redens und
Schreibens, aber auch Art und Richtung des Denkens und Wollens
sind unbewufite Ausdrucksformen des Temperamentes.

Die Beeinflussung anderer geistiger Funktionen durch das Tem-
perament vollzieht sich ebenso mwie bei den Trieben mweitgehend
im Unbewuften, nur bei starken Gemiitbewegungen wird der
Gefiihlsanteil am Denken und Wollen bewuBt. Die Ziele der Ge-
miitssphire werden von der hochsten Instanz des Ich gewertet und
gewogen und oft als ,,zu leicht® befunden. Es ist das der bekannte
Zwiespalt zwischen ,.Kopf* und ,Herz", die so selten iiberein-
stimmen.

Daf der ..Kopf" vom ,,Herzen® vollig ausgeschaltet werden kann,
ist eine Alltagserfahrung. Gelegentlich konnen Funktionen der
Hellscele durch das ..Herz“ im UnterbewuBtsein so beeinflufBBt
werden, daB ihnen das Ich diese gefiihlsmaBigen Beimengungen
gar nicht anmerkt und sich ihnen gegeniiber nicht zur Wehr setzt
und dadurch zu Haltungen und Handlungen veranlaflt wird, die
secinen bewufiten Idealen durchaus widersprechen. Ein solcher
Mensch glaubt z. B. einem anderen gegeniiber véllig verstandes-
gemall und objektiv zu handeln und wird doch von Sympathien
oder Antipathien zu Taten getrieben, die von seiner Charakter-
linie abweichen und deren er sich erst nach ciniger Zeit — wenn
die Gemiitsbewegung abgeklungen ist — bewuf}t wird.

In manchen Fillen werden gefiihlsbetonte Erlebnisse im Unter-
bewuBtsein so verwertet, da} sie sich als Fremdkorper von dem
allgemeinen scelischen Geschehen abspalten, sozusagen als Neben-
kraftzentren wirken und zu korperlichen und seelischen Erkran-
kungen AnlaB geben (Komplexe).

Daf sich tatsiichlich viel in unserem UnterbewuBtsein abspielt,
kann auch der Laie leicht daran merken, daB ihm schwer verstand-
liche Biicher, wenn er sie nach einiger Zeit nochmals liest — ohne
bewulBt iiber sie nachgedacht zu haben —, plétzlich viel leichter
verstandlich erscheinen, und daR man einen schwierigen Brief, den
man beim erslen Versuche nicht fertigbrachte, nach ein paar Tagen
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viel leichter schreiben kann, wenn man ein paarmal dariiber ,,ge-
schlafen® hat.

Von den Vorgingen, die sich in unserem Geiste abspielen, vor
allem von den Funktionen der Blindseele, wird uns nur der ge-
ringste Teil bewufit, und unser Ich-BewuBtsein ist dem Gipfel
eines Berges zu vergleichen, der gerade iiber die Wasserfliache ragt,
wiahrend sein gesamter Unterbau in der unendlichen Tiefe des
Meeres wurzelt. Ahnlich liegen die Dinge mit den korperlichen
Funktionen. Die fiir das Leben unentbehrlichen Organe funktio-
nieren und wirken mit- und gegeneinander, ohne daB wir es ge-
wahr werden. Nur im Krankheitsfalle fiihlt man erkrankte innere
Organe und bei seelischen Erkrankungen werden in &hnlicher
Weise Regungen des UnterbewuBtscins bewuBt.

Das Temperament ist eine der zuverlissigsten Personlichkeils-
konstanten. Dies ist der Grund dafiir, daB auch iltere erfahrene
Menschen wieder die gleichen Dummbheiten und Klugheiten ihrer
Jugend begehen, weil eben ihr unverinderliches Temperament
— wenn sich erst einmal ein entsprechendes Gleichgewicht
zwischen ihm und den anderen Personlichkeitsschichten ausgebildet
hat — immer wieder mit ihnen ,,durchgeht” oder sie ,hemmt”.

Von den Funklionen der héchsten, iiber der Gefiihlssphire ge-
legenen Personlichkeitsschicht, dem BewuBtsein der Phantasie,
dem folgerichtigen Denken, dem bewuBten Wollen und dem Cha-
rakter interessieren hier vor allem die charakterlichen Funktionen.
Unter Charakter wird dabei das bewuBlte Streben verstanden, die
Vielheit der aus allen Personlichkeitsschichten kommenden Re-
gungen im Sinne selbstgewiihlter oder von anderen auferlegter
Richtlinien auszurichten und sie durch Hemmung und Forderung
zu einem diesen Idealen entsprechenden Zusammenklang zu
bringen. Von der Art dieser Richtlinien, die erst der Erzicher und
dann der Charakter dem ,,Jch" auferlegt, und der Sicherheit, mit
der an ihnen gegeniiber duBleren und inneren Anfechtungen fest-
gehalten wird — hiingt der sittliche und menschliche Wert des Ein-
zelnen ab. Alles Lebendige ist polarer Natur, d. h. es entsteht aus
gegeneinander wirkenden, wesenhaft verschiedenen Kréaften und ist
nur innerhalb des leicht verschieblichen Gleichgewichtszustandes
existenzfihig, der sich aus diesem Gegeneinander ergibt. Innerhalb
des Gefiiges von Lebewesen konnen aber einzelne Krifte auf einer
Funktionsebene gegen-, auf einer anderen miteinander wirken.
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Leib und Seele, Stoff und Geist, Minnlich und Weiblich, Bewuf}t
und UnbewuBt, Innen- und AuBenwelt, Gefiihl und Verstand, Cha-
rakter und Temperament sind solche Pole des Lebendigen.

Der Hauptgegenspieler des Charakters ist die Blindseele. Er
wird aker auch von Funktionen der Hellseele und von auBen wir-
kenden Einfliissen der belebten und unbelebten Welt beeinfluBt.
Obwohl der Charakter aus Leib und Seele entstanden ist und von
ihnen und seiner Umwelt geformt wird, gibt er ihnen seinerseits
wieder cine bestimmte Pragung. Er ist Form und Formgeber, Ge-
schopf und Schopfer zugleich. Da der Charakter eine Kraft ist,
muf} es starke und schmache Charakiere geben und seine Kraft
gestirkt und geschwicht werden konnen. Je ausgesprochener die
Form einer Personlichkeit ist, je sicherer und stetiger gegeniiber
inneren und dufleren Einfliissen an den selbstgewihlten Idealen
und dem geistigen Lebensstil festgehalten wird, um so grofer sind
ihre Charakterkrifte. Als charakterlos oder schwichlicher Cha-
rakter gilt, wer sich nicht ,beherrscht”, wessen Verhalten keine
klare Linie zeigt und sich nicht dem Wesen nach voraussagen laft
und wer der Welt und seinem ,,inneren Schweinehunde® nicht als
Subjekt gegeniibertritt, sondern zum Objekte seiner Leidenschaften
und Geliiste und der Einfliisse anderer wird.

Ein Charakter kann aber nicht nur stark oder schmwach, sondern
auch gut oder schlecht sein. Als gut wird ein Charakter bezeichnet,
wenn die Ideale und Richtlinien, die er dem ,,Ich* auferlegt, mit
denen der Gemeinschaft iibereinstimmen. Er wird um so hoher
gewertet, je fester er allen Anfechtungen gegeniiber an den ge-
meinschaftlichen. Idealen festhilt und je grofler der durch sein
Beispiel oder seine Taten der Gemeinschaft erwachsene Nutzen ist.
Ein sittlich bedeutender Charakter ist immer auch ein starker Cha-
rakter. Die Ideale und Richtlinien, die ein Mensch zu den seinigen
macht, konnen sich im Verlaufe seines Lebens andern — ein Cha-
rakter bildet sich im Strome der Welt. Fiir einen gesunden, bio-
logisch vollwertigen Menschen ist es aber die Regel, daf} ihm seine
Ideale scine Existenz innerhalb der Gemeinschaft gestatten, und
dal} er die an ilin gestellten Forderungen bejaht und befriedigt.

Ohne Erziehung ist die Ausbildung eines ,.guten®, also sittlichen
und sozialen Charakters nicht moglich. Die den Menschen an-
geborenen Herdeniriebe reichen fiir das Entstehen und Bestehen
hoherer Gemeinschaften nicht aus. Diese Tatsache ist in jeder
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Generation immer nur von wenigen vollig erfalt worden, wihrend
das Gros der Menschen immer wieder daran vorbeizusehen ver-
sucht. Die Ursache dafiir ist, daB die zur Aufrechterhaltung
hoherer Gemeinschaften notwendigen Richtlinien und Ideale gegen
die .menschliche ,,Natur”, d. h. gegen die asozialen und egozentri-
schen Triebe und Gefiihle ihrer Blindseele gerichtet sind, und daf
infolgedessen das Urteil iiber diese Frage zu deren Gunsten be-
einflult wird. In allem unserem Denken und Wollen spricht unser
Korper, unsere ,Natur”, unsere ,Blindseele” unberoufft mit. Die
hiochsten Gedankenfliige, ja ganze philosophische Systeme erhalten
durch sie Richtung und Férbung.

Wenn der Mensch efwas zu seinem mwirklichen geistigen Eigen-
tum machen mwill, so muf er esso fest und so tief im Unterberouf?t-
sein perankern, daff er zu seiner Anmendung die Hellseele gar
nicht mehr braucht. Wer beim Automobilfahren oder beim Stricken
noch iiberlegt, was er in bestimmten Momenten tun und lassen
muf}, hat diese Fertigkeiten noch nicht richtig erlernt. Das ist erst
der Fall, wenn er sie sozusagen ,,im Schlafe* beherrscht. Aber nicht
nur Verstandes-, sondern auch Willens- und Charakterfunktionen,
z.B. der Gehorsam gegeniiber sittlichen Geboten und das Fest-
halten an der rechten Lebensart konnen und miissen gefiihls- und
triecbmiiflig im UnterbewuBtsein verankert werden.

Sind diese Gebote erst einmal ,,in Fleisch und Blut iibergegan-
gen” und zu Eigenschaften des Ich geworden, so wirken sie in ihm
ebenso unbewuBlt wie gesunde innere Organe, deren Funktionen,
solange sie gesund sind, unbewuBt bleiben. Das gilt auch von see-
lischen Erlebnissen, die ohne unser Zutun und oft gegen unseren
Willen in uns Wurzel fassen und unseren Geist beeinflussen. Dies
ist der Grund dafiir, daB wir von uns und unseren wirklichen Vor-
ziigen und Mingeln nichts wissen, und daB es das Schwerste fiir
den Menschen ist, selbst die Tiefen und Untiefen seiner Seele’ zu
erkennen. Eigene Urteile iiber uns selbst sind immer schief, weil
der Geltungstrieb unser Urteil triibt und uns das meiste von uns
selbst unbewuBt bleibt. Nicht nur das Tiefste, auch das Héchste
kann uns unberouft bleiben. Unbekannte und unbemwufle, an-
geborene und anerzogene, gute und bése Krifte suchen uns zu
beherrschen. ITm Kampf und im Zusammenklang mit ihnen formt
sich unser Ich immer wieder von neuem. In dieser Erscheinungen
Flucht vermag es sich in seiner Eigenschaft und Ausrichtung nur
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zu erhalten, wenn friihzeitig aus Angeborenem und Anerzogenem
die Grundlage und Haupttriiger seines Wesens zu einem harmo-
nischen Ganzen zusammengefiigt werden, bevor unkontrollierbare
Finflisse und Erlebnisse diese Harmonie stéren konnen. Die
Kinderstube muf bis zum Schulalter nicht nur eine Lern- und
Ubungsstitie fiir das ,Leben”, sondern auch eine Stiifte des
Schutzes vor thm sein.

Werden die zehn Gebote mit der Gloriole des Verehrungswiirdi-
gen und Heiligen umgeben und als der Ausdruck des gottlichen
Willens hingestellt, ihre Anerkennung und Einhaltung den Kindern
von vornherein gelehrt und vorgelebt und Lauheit und Ungehorsam
als so schindlich und verdchtlich behandelt, da# sie zum Aus-
schluB aus der Gemeinschaft fithren, dann wird bei normal ver-
anlagten Kindern ein Gefiihls- und Triebkomplex aufgebaut, der
-Gemwissen genannt wird und den Hauptteil der charakterlichen
Funktionen darstellt. '

Mit starker Gefiihlsbetonung im UnterbewuBtsein verankert,
,wichst” und entfaltet sich das Gewissen von sich aus und iibt
weitgehende Einfliisse auf immer weitere Gebiete der Personlich-
keit aus. Geschieht diese Verankerung nicht friih genug, werden
zuvor durch unkontrollierbare Erlebnisse und Einfliisse andere, ent-
gegengesetzie und als Fremdkorper wirkende ,.Komplexe® im Unter-
bewuBtsein fixiert, so werden die charakterlichen Funktionen ge-
schwicht und die Harmonie der Personlichkeit gestort. Die Tat-
sache, daB der erzieherisch aufgebaute Komplex Gewissen die see-
lische Harmonie fordert und nicht nur ich-, sondern auch art-
erhaltend wirkt, zwingt zu dem Schlusse, da# Anlagen fiir diese
Funktion zum arteigenen Erbgute des Menschen gehoren. Es hat
aber immer Charaktere — auch sehr stark und ,.groB” angelegte —
gegeben. die trotz bester Erziehung véllig asozial und egozentrisch,
d. h. vollig gewissenlos geblieben sind und je nach Zeit und Um-
stinden Verbrecher oder geistige und politische Fiihrer wurden
(Cidsar, Macchiavelli, Napoleon I. u.a.). Im letzteren Falle waren
sie gliicklicherweise oft ,ein Teil von jener Kraft, die stets das
Bise will und doch das Gute schafft®.

Wenn nun aber auch das Gewissen den ins BewuBtsein tretenden
asozialen Regungen der Blindseele entgegentritt und sie im Sinne
der Sittengesetze auszurichten versucht — ohne die Triebkréifte des
~Bosen* und ,Siindigen* mwiére ein sittliches Verhalten des Ich
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nicht méglich. Diese paradox erscheinende Behauptung ist ein
Sonderfall des allgemeinen Gesetzes, daB es ohne Trieb- und Ge-
fiihlskrifte, d.h. ohne ,,Primitivitit®, kein hoheres Seelenleben,
kein produktives Denken und Wollen und kein ,,charaktervolles*
Verhalten gibt. Die mirklichen Triebkrifte der menschlichen Per-
sonlichkeit kommen aus ihrer Blindseele, werden vom Ich un-
bewuBt und bewulBt als Vorspann oder Bremse fiir die Funkiionen
der hoheren Personlichkeitsschicht verwandt, wie in einem Hohl-
spiegel gesammelt und in einc bestimmte Richtung gelenkt. Oder —
um ein anderes Bild zu brauchen — Charakter und Gemissen
gleichen Wichtern, die wilde, sich selbst iiberlassen zersidrerisch
mwirkende Krifte lenken, sie je nach Bedarf oder Gefahr anstauen,
ihnen eine bestimmte Richtung geben, ihnen gelegentlich ihren Lauf
lassen oder sie in andere Kraftformen verwandeln. Zu dieser Titig-
keit benstigen sie auch ,,Krafte”, die aber von den blinden, von
ihnen beherrschten ,,Urkriften wesenhaft verschieden sind. Der
Selbsterhaltungs- und Geschlechtstrieb werden so in das Streben
nach Enthaltsamkeit, Selbstbeherrschung und Selbstvervollkomm-
nung, das Verlangen nach intellektuellen und kiinstlerischen Lei-
stungen und den Drang nach Werken der Liebe und Barmherzig-
keit oder in den Willen nach geistiger und politischer Fiihrung um-
gewandelt.

Intellektuell und kiinstlerisch Hochbegabte, d. h. also mit allen
Regungen der menschlichen Hell- und Blindseele verschwenderisch
Ausgestattete, haben, wie z.B. Goethe und Sokrates, von sich gesagt,
daB sie die Fihigkeit und das Verlangen nach Verbrechen jeder
Art in sich gefiihlt, aber die Kraft besessen hitten, ihnen zu wider-
stehen. Aus diesem Zusammen und Gegeneinander ihrer Hell- und
Blindseele sind die Funken ihrer Genialitit und ihrer Leistungen
entsprungen.

Fiir den Erzieher bedeuten diese Erkenntnisse, daB er im Inter-
esse der Personlichkeitsentfaltung und der sozialen Einordnung
seiner Zoglinge nicht versuchen darf, ihr Trieb- und Gefiihlsleben
einzuschrinken und abzuschméchen. Sein Ziel muf} vielmehr sein,
sie zu lehren und ihnen zu helfen, diese ,.produktiven® Krifte in
die richtigen Bahnen zu lenken. Fiir produktive Menschen — auf
welchem Gebiete sie auch schopferisch tdtig sein mogen — ist ein
starkes Trieb- und Gefiihlsleben charakteristisch. »Wilde", leiden-
schaflliche, eigenmwillige und unternehmungslusiige Kinder zu
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Muster- und Paradekindern erziehen zu mwollen, wiére ein Versuch,
sie ihrer besten Gaben zu berauben. Inspirationen, kiinstlerische
Konzeptionen, missenschaflliche Ideen und Entdeckungen oder die
Zukunft bestimmende Taten kommen aus dem Unberouften, aus
dem ,Es" und bemichligen sich des ,Ich*. Das geschieht oft mit
so starken Gefiihlsentladungen und Triebkriften, da@ Menschen
von ihren ‘Ideen ,,besessen” sind. Das ,,Es ist das unbewuBte, das
minnliche, befruchtende, das ,,Jch* das weibliche, Friichte tragende
Prinzip der menschlichen Seele. Triebstarke und leidenschaftliche
Kinder sind schwerer zu erziehen als ,,wohltemperierte”. Die damit
verbundenen Miihen, groBeren Sorgen und Enttduschungen lohnen
sich aber. Ihre Zukunft ist immer unsicher und sie konnen jeder-
zeit viel Gutes, aber auch viel Boses tun. Es ist eben alles, was iiber
den Durchschnitt hinausgeht, ein Abenteuer.

Eine Harmonie der Persénlichkeit miéire unmdoglich, menn der Cha-
rakler die Regungen der beiden stirksien Triebe, des Ich- oder
Selbsterhaltungs- und des Du- oder Geschlechtstriebes einfach
unterdriicken kénnte. Fr muB ihnen entweder nachgeben und
ihre primitive Befriedigung zulassen oder sie sublimieren wund
ihnen ,.hohere* Ziele setzen. Einfach unterdriickt wiirden sie im
Unterbewufitsein als Spannungen und Fremdkorper stecken
bleiben, ohne Riicksicht auf die Harmonie des Ganzen, andere
Funktionen hemmen oder fordern, Gefiihle der seelischen Zer-
rissenheit und Unzufriedenheit und- seelische und korperliche
Fehlleistungen herbeifiihren, und wie erkrankte innere Organe
ortliche und allgemeine unangenehme Sensationen und bestimmte
Krankheitsbilder hervorrufen.

Es wire aber nicht nur vom Standpunkte des Einzelnen aus
unzweckmiBig und unnatiirlich, wenn die beiden starksten Triebe
einfach unterdriickt werden konnten. Fiir die Frage der Art-
erhaltung wiirde es noch viel widersinniger sein. Aus diesem
Grunde besteht bei biologisch vollwertigen Personlichkeiten meist
ein Gleichgewichtszustand zwischen Hell- und Blindseele, der eine
vollige Unterdriickung des Fortpflanzungstriebes unméglich macht.
Daf! ihm aber auch biologisch Hochstwertige in der Form der
Sublimierung Befriedigung zu verschaffen und von seinem ur-
spriinglichen Ziele abzulenken vermdgen, ist ein Zeichen fiir die
Sonderstellung. Macht und Problematik, die als einzigem Lebe-
wesen dem Menschen gegeben wurde und ihn befihigt, in die
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stirksten Krifte der Natur ‘einzugreifen und sie in seinem Sinne
zu lenken.

An dem Verhalten eines Menschen sind stets alle Personlich-
keitsschichten beteiligt. Je nach der Gleichgewichtslage, in der
sie sich bei ihm befinden und je nach seinem Entwicklungsstadium
werden aber Intellekt-, Trieb-, Gefiihls- oder Charakterfunktionen
im Vordergrund stehen. Das Verhalten von Kindern mird naliir-
lichermeise von Trieben und Gefiihlen beherrscht und dies um so
ausgesprochener, je jiinger sie sind, weil die htheren geisiigen
Funktionen erst im Verlaufe der Kindheit aufgebaut werden und,
nachdem das begonnen hat, noch lange Zeit nicht eingefahren und
stark genug sind, um den Regungen der Blindseele zu widerstehen.
Nach dem Erreichen der Reife hat die Hellseele bei durchschnitt-
lich Begabten ein ganz leichtes und sehr leicht zu erschiitterndes
Ubergewicht, das im Alter groBer wird, weil die Stiarke der enger
an das Korperliche gebundenen Triebe mit dem Verfall des Korpers
nachliBt. Damit werden aber auch Denken und Wollen unfrucht-
barer.

Wenn bisher von hoheren und niederen Personlichkeitsschichten
gesprochen wurde, so geschah das nur vom biologischen Gesichts-
punkt aus. Hohere und niedere Personlichkeitsschichten bedeuten
lediglich entwicklungsgeschichtlich &ltere und jiingere. Solche
hoheren Funktionen sind z. B. das Denken und der Charakter, sie
sind nicht ,,wichtiger” als die niederen, weil sie ohne Triebe und
Gefiihle funktionsuntiichtig und unfruchtbar wiren. Das anzu-
nehmen hiele die alte Fabel érneuern, nach der sich Magen, Darm
und Lunge und andere Organe stritten, welches von ihnen das
wichtigste wire. Auch vom sittlichen Standpurkte aus kann man
keiner Einzelfunktion eine groBere Wichtigkeit zuerkennen als
anderen. Der Charakter und das bewuBte Denken und Wollen
vermogen zwar den richtigen Weg zu erkennen und zu wihlen,
ohne die Triebkriifte der-Blindseele wiire aber ein sittliches Ver-
halten des Ich nicht moglich.

Bevor nun geschildert werden kann, wie sich die menschliche
Personlichkeit im Verlaufe der Kindheit entfaltet, muf# noch ein-
mal daran erinnert werden, daB ihre Zerlegung in verschiedene
Personlichkeitsschichten, die Entwicklungsstadien innerhalb der
Tierreihe entsprechen, im Interesse einer anschaulichen Dar-
stellung vorgenommen wurde. Dazu muBite der Natur ein gewisses
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Schema auferlegt werden, das wohl ihr Wesen widergibt, aber ent-
sprechend seinem Charakter als Schema starre Einteilungen und
scharfe Grenzen setzt, wo in der Natur flieBende Ubergiinge sind.
Wenn daher weiter oben gesagt wurde, daR das Verhalten von
Kindern natiirlicherweise von Trieben und Gefiihlen bestimmt
wird, so soll damit nicht behauptet werden, daB dic hoheren Per-
sonlichkeitsschichten noch nicht in Funktion getreten wiren. Das
entspriche nicht den Tatsachen. Das BewuBtsein und andere Funk-
tionen der Hellseele werden schon zu Beginn des zweiten Lebens-
jahres nachweisbar, und wenn der Mensch zu dieser Zeit intellek-
tuelle Leistungen vollbringt, die etwa der Intelligenzhche von Men-
schenaffen entsprechen, so wird doch schon lange vorher sichtbar,
dal} er als Personlichkeit weit iiber den Affen steht. Die Dinge
liegen in Wirklichkeit so, daB die hoheren Personlichkeitsschichten,
wenn dullere Leistungen von ihnen auch noch nicht nachweisbar
sind, doch schon nach innen funktionieren und schon durch ihre
Anlage den Geistesregungen des Sduglings sehr frith spezifisch
menschliche Ziige geben.

Im folgenden soll nun geschildert werden, wi¢'sich die mensch-
liche Personlichkeit im Verlaufe der Kindheit entfaltet und wie
sich die Welt im Geiste eines Siuglings, Kleinkindes oder Schul-
kindes malt. Dies zu wissen ist fiir den Erzicher von der aller-
groBten praktischen Bedeutung, weil — wie schon gesagt — eine
Personlichkeit nur innerhalb der Grenzen ihres eigenen Weltbildes
beeinfluBbar ist.

Der Sdugling.

Im Gegensatz zu niederen Tieren, die mit einer ganzen Reihe
ausgebildeter Fihigkeiten zur Welt kommen, ist der menschliche
Neugeborene ein véllig hilfloses, passives Wesen. Die Ursache-da-
fiir ist, daB weite Gebiete seines Zentralnervensystems bei seiner
Geburt noch nicht fertig ausgebildet sind.

Der Sidugling besitzt im ersten und zmweiten Lebensmonate noch
nichts, mas mit unserem Bermuftsein verglichen merden konnte. Er
ist ein rein passives Wesen und reagiert auf Umweltreize auller
Wirme und Nahrung lediglich mit- Schreck- und Shokreaktionen
und gibt seinen Unlustgefiihlen durch kligliches Schreien und
Zappeln Ausdruck. Erst im dritten Lebensmonat fingt er an,
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dullere Einlliisse haufiger mit Lustreaktionen zu beantworten und
sie nicht mehr nur passiv zu erleiden, sondern als solche in einer
bestimmten Weise zu beantsvorten. So kann man ithn zum Licheln
bringen, wenn man ihm leise und monoton zuspricht und dabei
seine Wangen streichelt. Die menschliche Stimme wird friith als
solche erkannt und mit einem Licheln quittiert.

In dieser Zeit konnen schon dauerhafte Eigenschaften des be-
ireffenden Menschen erkannt werden. Seinem Entwicklungszustand
nach kann es sich dabei natiirlich nur um korperliche, nervose und
Triebeigenschaften handeln. Aus der Art aber, wie ein Saugling
dieses Alters Brust und Flasche nimmt, schreit oder auf Gerdusche
reagiert, liBt sich erkennen, ob es sich um einen nervosen, nor-
malen oder iibererregbaren Menchen handelt und um einen trieb-
starken oder -schwachen. Die erstaunte Frage der Miitter: kann
denn ein so junger Mensch schon nervos sein, ist mit Ja zu beant-
worten.

Im vierten und fiinften Monat werden drohende und freundliche
Gebiirden und Stimmen als solche erkannt und kénnen als Erzie-
hungsmittel zur Erteilurig von Lob und Tadel verwandt werden.
Der Siugling kiimmert sich freilich noch wenig um seine Um-
gebung. Seine ersle grofe Entdeckung ist sein eigener Korper,
den er als Betidtigungsfeld und Spielzeug zu benutzen beginnt.
Jeder Korperteil und jede Korperbewegung werden mit aus-
gesprochenem Lustgefiihl entdeckt und jede dieser Neuentdeckun-
gen immer und immer wiederholt. Dieses , Klebenbleiben® des
Siuglings an einer einmal ausgefiihrten Korperbewegung, ihre
- hundert- und tausendfache Wiederholung und die Lustgefiihle an
dieser ,Stereolypie” sind ein ausgesprochener Charakterzug dieser
Zeit. Dieses Klebenbleiben an lustbetonten Erfahrungen beschrinkt
sich aber nicht auf Korperbemwegungen, sondern tritt auch bei
geistizen Neuentdeckungen in Erscheinung. Wenn der Saugling
seine Korperteile immer wieder betastet, driickt, schiittelt und —
wo das moglich ist, in den Mund steckt — und jede Bewegung immer
und immer wieder iibt, dient er einem héheren Zwecke. Er spielt
wohl, von sich aus gesehen, lediglich aus Lust und Freude an der
korperlichen Betdtigung — lernt aber durch dieses Spiel seinen
Kérper zu verwenden und zu beherrschen. Dieser natiirliche Drang
muB unterstiitzt und dem Sdugling Gelegenheit zum Strampeln, am
besten im Freien oder am offenen Fenster, gegeben werden. Die
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Steckkissen, in denen noch unsere Eltern wie Heringe verpackt
wurden, waren sinnlos und schadlich.

Im zmweilen Lebenshalbjahre &ndert sich die Hallung des Sidug-
lings seiner beleblen und unbelebten Ummelt gegeniiber von Grund
aus. Wahrend er bisher nur mit sich selbst beschiftigt war und von
aullen wirkende Einfliisse hinnahm, beginnt nun eine Wendung von
sich ab zur Welt. Dabei kommt nicht nur das Verlangen zum Aus-
druck, die Welt in sich aufzunehmen, sondern auch auf seine Weise
zu beeinflussen. Er versucht sich jetzt alles zu verschaffen, was in
seiner Reichweite gelegen ist, um es anstelle seines Korpers als
Spielzeug zu verwenden, den er jetzt schon wesentlich besser be-
herrscht. Er beginnt auch schon zu ,fremdeln”, d.h. fremde, un-
gewohnte Personen von alltdglichen zu unterscheiden und mit Un-
lust und Angstgefiihlen zu betrachten, ist aber leicht an sie und an
neue Pflegerinnen zu gewohnen.

Die Art, wie ein Siugling dieses Lebensalters auf fremde Per-
sonen und das Wegnehmen eines Spielzeuges reagiert oder nach
Spielzeug und Flasche greift, laBt weitgehende-Schliisse auf seine
Anlagen und seine spitere Personlichkeit — oder auf die Be-
schaffenheit und das erzieherische Geschick seiner Umgebung zu.
Im sechsten und siebenten Lebensmonat kann es schon véllig ,,un-
gezogene”, unsoziale und den Altersanspriichen in keiner Weise ge-
niigende Kinder geben. In jedem Falle kann aber erst durch eine
eingehende Priifung des Kindes und seiner Erzieher festgestellt
werden, ob die vorhandenen Fehlleistungen auf schlechte Anlagen
oder eine Fehlerziehung zuriickzufiihren sind. In diesem Alter und
weit ins Kleinkindesalter hinein konnen ausgezeichnet veranlagte
Kinder von ungeschickten Erziehern trotz besten Willens so ver-
zogen werden, daB sie ihre Gesundheit und ihr Leben -gefihrden
und ihre Umgebung véllig ungliicklich machen.

In der zmweiten Hélfte seines ersten Lebensjahres beginnt der
Sédugling von sich aus Beziehungen zu Personen seiner Umgebung
aufzunehmen und sie durch Gebdrden und Laute auf sich auf-
merksam zu machen. Er entfaltet dabei hiufig so viel Charme und
Schelmenhaftigkeit, daB sogar sein Vater auf ihn aufmerksam zu
werden beginnt. Natiirlicherweise stehen Viter, solange sie jung
sind, Kindern dieses Lebensalters verstindnislos und kiihl gegen-
iiber — bis diese von sich aus Beziehungen zu ihrem Erzeuger auf-
nehmen. Fiir alte Viter ist es charakteristisch, da sie am liebsten
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die Rolle einer Amme oder eines Kindermidchens iibernehmen
mochten.

Miitter, Pflegerinnen und andere bekannte Personen, die sich
haufiger mit dem Kinde beschaftigt haben, werden von ihm mit
freudigen Gebirden und Lauten begriiit. Aber — wenn das die
Miitter auch ungern horen — der Siugling ist von nichts anderem
als vom Drang erfiillt, sich Lustgefiihle zu verschaffen und seinen
Selbsterhaltungs- und Spieltrieb zu befriedigen. Wer ihm dazu
verhilft, ist ihm vollig gleichgiiltig. Zu so hohen geistigen Leistun-
gen wie die Liebe zu einer bestimmten Person ist er wihrend des
ganzen ersten Lebensjahres noch gar nicht fihig.

Die erzieherische Hauptaufgabe méihrend des: Sduglingsalters be-
steht nun neben der Sicherstellung seines korperlichen Gedeihens
darin, den Sdugling zu lehren, daff Unlustgefiihle zum Lebensallfag
gehéren und von ihm ohne Gefiihlsausbriiche und ohne die Be-
listigung seiner Umgebung ertragen merden miissen.

Damit wird begonnen, die Grundlage fiir sein soziales Verhalten
und seinen Charakter zu legen. Wenn er in diesem Alter lernt, seine
primitiven Unlustgefiihle, die durch eine driickende oder nasse
Windel oder die Verzogerung einer Mahlzeit hervorgerufen wer-
den, zu unterdriicken, so hat er in seiner Welt getan, was bei
Jugendlichen und Erwachsenen Selbstbeherrschung, Charakter und
soziales Gefiihl genannt wird. Seine Kinderstube, seine charakter-
lichen FEigenschaflen, seine Selbstachtung und seine Stellung zu
seinen Mitmenschen zeigen sich daran, mwie ein Mensch Wider-
wirtigkeiten, MiBerfolge, Ungerechtigkeiten und Schicksalsschlige
ertrigt. Dabei kommt ein groBer Teil seines ,,menschlichen Wertes™
zum Ausdruck.

Die Erziehungsaufgaben im Kindesalter stellen Vereinfachungen
der persénlichen und sozialen Probleme der Ermachsenen dar. Da-
ran mul} schon in der friihesten Kindheit und bei Gelegenheiten
wie der beschriebenen gedacht werden. Der Erzieher muB3 jeder-
zeit das Gemeinsame und Grundsitzliche in Hinblick auf das Er-
wachsenenalter im Auge behalten und sich bewufit sein, dal} ein
unbeherrscht briillender Sdugling in Gefahr ist, ein riicksichts-
loser und unsozialer Mensch zu merden, weil der in das vollig
unbeschriebene Gehirn eingefahrene Reflex Unlustgefiihl—>Gefiihls-
ausbruch kaum wieder auszuloschen ist. Darum muf} die Bahnung
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dieses Reflexes verhiitet, und damit die Hauptaufgabe der Er-
ziehung im Sauglingsalter gelost werden.

Gegen Ende des ersten Lebensjahres werden die ersten Anfinge
des Denkens und Wollens sichtbar. Der Siugling macht die Erfah-
rung, dal} er sich Gegenstinde, die auBerhalb seiner Reichweite
gelegen sind, durch ,,Werkzeuge™ verschaffen kann, indem er zur
Verlangerung seiner Reichweite Gegenstinde in die Hand nimmt
und sich mit ihnen das Spielzeug heranholt. Er lernt auch, dal}
man einen aulBlerhalb der Reichweite gelegenen Gegenstand, an
dem eine Schnur befestigt ist, zu sich heranholen kann, wenn es
gelingt, die Schnur zu erfassen. Leistungen, mie sie auch von
Menschenaffen vollbracht werden. Hilt man ihm mehrere Spiel-
zeuge zu gleicher Zeit hin, so greift er nicht mehr einfach nach
dem ersten besten, sondern nach einem bestimmten und beginnt,
mit Lallauten nicht mehr nur seiner Stimmung Ausdruck zu geben,
sondern auch Gegenstinde mit bestimmten Lauten zu bezeichnen.

Die Aufgabe des Erziehers wird am sichersten geldst, menn man
dem: Sdugling ein starres Pflege- und Ernihrungsschema auferlegt,
von dem nur in Krankheitsfillen und auf #rztlichen Rat abgegan-
gen wird. Der Saugling muB vor jeder Mahlzeit gesdubert und
trocken gelegt und die Abstinde zwischen den Fiitterungen genau
cingehalten werden. Er selbst ist in den Zwischenzeiten véllig in
Ruhe zu lassen. Das gilt nicht nur fiir die ersten Lebensmonate,
sondern fiir die ganze Siuglingszeit und auch dann, wenn das
Kind zeitweise ins Laufgitter gebracht wird.

Seine Rolle soll cine rein passive sein. Er if3t nicht, sondern wird
gefiittert. Er schldft nicht, sondern wird schlafen gelegt. Was und
wieviel der Sdugling zu sich nimmt und an welchen Zeitpunkten
er gefiittert und zur Ruhe gelegt wird, bestimmt die Pflegerin und
iiberwindet jeden Versuch, gegen diese Ordnung zu verstoflen, im
Entstehen. .

Entsprechend der Einfachheit der Situation gibt es nur zmwei
Konfliktsméglichkeiten zmwischen dem Sidugling und seinem Er-
zieher: iiber die Dauer der Ruhepausen zmwischen den einzelnen
Mahlzeiten und iiber seine Ernidhrung. Konflikte der ersten Art
sind leichter zu l6sen als die anderen.

Wenn ihn eine Windel driickt oder naB und schmutzig ist, oder
wenn die Fiitterungszeit herannaht, alarmiert der Siaugling seine
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Umgebung je nach seinem Temperament mehr oder weniger heftig.
Das darf kein AnlaB sein, die Ruhepause abzukiirzen oder zu
unterbrechen und vor allem dann nicht, wenn die Art des Schreiens
nicht Kummer und Hilflosigkeit, sondern Zorn verrat. Bei einer
Ausnahme soll auf das Geschrei des Sduglings geachtet und die
Ruhepause unterbrochen werden: und zwar dann, wenn er Alarm
gibt zu der Zeit, an der er seinen Stuhl abzusetzen pflegt, was
einigermallen regelmiifig zu bestimmten Zeiten geschieht. Wird
umgekehrt verfahren und der Sdugling, sobald er schreit, aus dem
Bette genommen, trocken gelegt, gefiittert und umhergetragen, wer-
den also Temperamentsausbriiche und Geschrei die Ursache dalfiir,
Unlustgefiihle in Lust zu verwandeln, so wird er diese Entdeckung
ebenso wie alle seine Neuentdeckungen stereotyp immer und immer -
wiederholen, sobald er Unlustgefiihle empfindet und bald auch
ohne diese, um sich Lustgefiihle durch das Herbeirufen der
Pflegerin, durch sein Spielen mit ihr und durch den GenuB seiner
Nahrung zu verschaffen. Es ist das die Geschichte von der Mutter,
die anfénglich zrei bis dreimal und bald acht bis zehnmal ihren
schreienden S&ugling nachts trosten muf?, fest davon iiberzeugt ist,
dal er an Schmerzen oder einer schweren Erkrankung leidet und
nicht ahnt, daB sie selbst die Ursache dieser ,, Erkrankung® ist. Der
Saugling handelt innerhalb seines Weltbildes, da nur Lust- und
Unlustgefiihle und den Drang nach Lust einschlieBt, vollig folge-
richtig und ,,natiirlich®, Sinnlos und unnatiirlich ist nur das Ver-
halten solcher Miitter.

Der Siugling erleidet durch eine solche Fehlerzichung unmittel-
baren Schaden: durch seine verminderte Ruhezeit, seinen unter-
brochenen Schlaf und seinen iibermiBigen Verbrauch von Muskel-
und Nervenkraft, und einen Dauerschaden dadurch, daB der ein-
mal eingefahrene Charakterfehler schwer wieder auszumerzen ist.
Auferdem rwerden die ,,Szenen” nicht seltener, menn man den Tem-
peramentsausbriichen des Sduglings bei einer bestimmten Gelegen-
heit nachgibi, sondern immer hédufiger und zeigen sich bei allen
moglichen Gelegenheiten. Der Siugling nimmt nicht nur ,die
ganze Hand“, wenn man ihm den ,kleinen Finger gibt, er bemich-
tigt sich der ganzen Person und tyrannisiert oft seine ganze Fa-
milie. Auf diese Weise werden die jedem Kinderarzt bekannten
Sauglingstypen geziichtet, die bei jeder Gelegenheit blindwiitig
mit zornrotemr Kopf, wiitendem Geschrei und wilden Gesten rea-
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gieren, ja.sogar Wutkrimpfe bekommen, wenn ihrer Majestdt
Wiinsche nicht sofort erfiillt werden.

Besteht ein solcher Zustand nicht all zu lange und handelt es
sich um normal veranlagte Kinder, so ist der ganze Spuk durch
eine Verpflanzung in ein erzieherisch giinstiges Milieu verbliiffend
rasch zum Verschmwinden zu bringen. Hat er sich ein paar Male
miide gebriillt, ohne daB etwas geschieht oder irgendwer erscheint,
dann gibt der Sdugling in ganz folgerichtiger Weise sein Verhalten
auf, daB ihm anstatt Lust-, nur Unlustgefiihle einbringt. Eine solche
»Heilung” hat allerdings nur dann Bestand, wenn die bisherigen
Erzieher inzwischen eingesehen haben, einen wie schweren Schaden
sie dem Kinde zufiigen, wenn sie ganz naiv und egoistisch ihren
Mitleid ind Ziartlichkeitsgefiihlen nachgeben.

Schrierigkeiten, die bei der Erndhrung von Sduglingen aufirelen,
sind meist schmwerer zu iiberminden. Appetitlosigkeit, Nahrungs-
verweigerung und Erbrechen haben — von akuten Erkrankungen
jeder Art abgesehen — in der ganz iiberwiegenden Mehrzahl der
Fille ..geistige” und keine ,korperlichen Ursachen.

Da dem Saugling alles Neue schreckhaft ist, lehnt er oft neue
Milchmischungen, Gemiise iiberhaupt oder bestimmte Gemiisesorten
ab, meigert sich zu schlucken oder erbricht mwéihrend der Fiitterung
oder nach ihr. Wesentlich ist, daB der Widerstand gleich zu Be-
ginn gebrochen und dem Siugling nicht gestattet wird, seine Un-
lustgefiihle durch Erbrechen oder Nahrungsverweigerung in Lust-
gefiithle zu verwandeln. Wenn man ihm nachgibt, droht, wie das
weiter oben von seinen Protesten gegen die Einhaltung der Ruhe-
pausen beschrieben wurde, daB# sich die Widerstandszone er-
weitert und nicht nur eine bestimmte, sondern Mahlzeiten jeder
Art verweigert und erbrochen werden. Appetitlosigkeit und Er-
brechen konnen ganz normalen Sduglingen ,anerzogen” werden,
wenn man sie oft genug die Erfahrung machen 1aBt, daB sie es in
der Hand haben, ihren Widerwillen gegen bestimmte Nahrungs-
bestandteile durch Verweigerung oder Erbrechen durchzusetzen
und sich dadurch Lustgefiihle zu verschaffen. Dieser blinde Trieb
nach Lust — und das ist bei dem instinktarmen menschlichen
Sdugling nicht verwunderlich — fiihrt ihn gar nicht so selten
durch Hunger- und Durstzustinde ins Verderben.

Der Erziehungsfehler, der zu Stérungen dieser Art fiihrt, besteht
prinzipiell darin, daf man sich zuviel mit den Kindern beschiftigt, -
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fiir ihre Siiuberung und Trockenlegung zuviel Zeit verbraucht, viel
zu oft und zu lange mit ihnen spielt, sie nicht kurzerhand fiittert,
sondern ,,ihre Mahlzeit einnehmen* liBt und sie dabei womoglich
auch noch unterhilt und ablenkt. Das gegenteilige Verhalten ist
in jedem Falle das Richtige, so schwer es den Miittern auch werden
mag, gegen ihre ,,Natur® und ihre ,untriiglichen miitterlichen In-
stinkte* anzugehen. Der Mensch hat aber die Umwelt, in der er
zum ersten Male als Gattung Mensch erschien und der seine In-
stinkte angepalBt waren, inzwischen durch seine Fiahigkeit, bewuBt
in das Walten der Natur einzugreifen, so grundlegend verindert,
daB die meisten seiner arteigenen und zu seinem Erbgut gehdrenden
Instinkte in der von ihm neu geschaffenen Welt unzweckmaBig,-
iiberlebt — oder wie dic Biologen sagen — rudimentdr geworden
sind. Der unwiderstehliche Zwang, der die wild lebende Menschen-
mutter entgegen allen Hemmungen an ihr Kind band, wirkt nach
dem Fortfall der Gefahren und Note der Wildnis schidlich, weil
er eben ungehemmt bleibt und infolgedessen in iibermaBiger und
schidlicher Weise zur Wirkung kommt.

Wenn ein Sdugling ohne Fieber und Durchfall zu erbrechen be-
ginnt und wéhrend der Fiitterung oder nach ihr erbricht, so ist
zuerst an eine ,Ungezogenheil* und nicht an eine Krankheit zu
denken. Mit drohenden Worten und Gebirden, die er vom vierten
und fiinften Monat ab sehr gut versteht, weiterzufiittern, und wenn
das nicht geniigt, das Erbrochene ein zweites oder drittes Mal zu
verabreichen. Das hat alles sehr rasch und energisch zu geschehen,
und es darf unter gar keinen Umstinden eine offene Niederlage
hingenommen werden. Setzt sich der Erzieher nicht durch, so legt
er am besten den Sdugling ohne weiteres ins Bett, verlangert die
folgende Ruhepause um ein bis zwei Stunden oder iiberspringt eine
Mahlzeit, um ihm dann die gleiche Nahrung nochmals zu verab-
reichen.

Da es gegen die Weigerung zu schlucken roeniger gute Hilfs-
mittel gibt, ist der Nachdruck auf ihre Verhiitung zu legen. Fiihrt
ein Nahrungswechsel zu Konflikten, so sucht man eine Fortsetzung
dadurch zu verhiiten, daR man auf die alte Nahrung zuriickgeht
und ihr die neue langsam in steigenden Mengen zusetzt. Weigert
sich der Sdaugling Gemiise zu schlucken, so setzt man seiner Milch
steigende Mengen zu, bis der Brei nicht mehr durch den weiter
als gewohnlich aufgeschnittenen Schnuller geht, und versucht erst
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dann wieder mit der Loffelfiitterung. Widersteht der Siugling
immer noch, so kehrt man gleich das erstemal zur Flasche zuriick,
gieBt ihm den Mund voll und hilt einige Male die Nase zu, so daB3
geschluckt werden muB. Eine solche Schreckreaktion wirkt oft
Wunder und iiberwindet den Widerwillen..

Ob nun die Nahrungsvermeigerung bei einem Nahrungsmwechsel
oder ohne ihn auftritt, als Grundregel hat in solchen Fillen zu
gelten, daff sich um solche Kinder so mwenig mwie méglich ge-
kiimmert und die Siuberung und Trockenlegung so rasch wie mog-
lich beendet werden muR, damit die Zeit der Fiitterung die einzige
Gelegenheit ist, bei der das Kind in wirklichem Kontakt mit seiner
Pflegerin treten kann. Da es der Sidugling iiber alles liebt, da} man
sich mit ihm beschiiftigt, werden durch das auf diese Weise selten
gemachte Zusammensein so starke Lustgefiihle ausgelost, da der
Widerstand iiberwunden wird.

Gelingt das auf diesem Wege nicht, so ist eine Trennung von der
bisherigen Pflegerin notwendig, oft auch ein. Wechsel des ganzen
Milieus und die Unterbringung des Kindes auflerhalb der Familie.
Soll das umgangen und eine Kinderpflegerin ins Haus genommen
werden, so ist das nur dann sinnvoll, wenn sich die bisherige
Pflegerin vollig zuriickzieht und das Kind der neuen vollkommen
iiberlaft. Erst nach einiger. Zeit darf dann die Mutter, erst in
Gegenwart der Pflegerin und wenn es dann gcht, auch wieder
allein das Kind versorgen und fiittern.

Wenn allgemeine Parolen iiber die Erziehung im Séauglingsalier
gegeben mwerden sollen, so konnen es nur diese sein: sich moglichst
wenig mit dem Kinde zu beschiftigen, es moglichst sich selbst zu
iiberlassen und die Entfaltung der zarten Menschenknospe nicht
durch an sich gutgemeinte Eingriffe zu storen. Die Mutter soll
nach der Sduberung und vor der Mahlzeit mit ihrem Saugling
etwas spielen, d.h. seine korperlichen Funktionen beanspruchen
und iiben. Jeder Versuch aber, den Sdugling geistig zu wecken,
ihn fiir Spiel und Spielzeug zu interessieren und seine geistige
Entwicklung zu fordern, ist von Ubel. Seinem Bemiihen, sich mit
seiner Umgebung in Beziehung zu setzen, muB mit Zuriickhaltung
und nicht mit Entgegenkommen begegnet werden. Auch im Lauf-
gitter soll er sich selbst iiberlassen sein und der Mutter nicht als
Zeitvertreib dienen.
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Was seine Pflege anbelangt, so muB3 man dariiber machen, daf
der Sidugling nicht zu fett wird. Fette Kinder sind anfillig und
iiberstehen Infektionskrankheiten schwerer als normal konstitutio-
nierte.

Wer einen Garten oder Balkon hat, fihrt seinen Sdugling nicht
spazieren. Das ist ein Notbehelf fiir solche, denen diese Annehm-
lichkeiten fehlen. Sommer und Winfer schlift der Sdugling von
seiner achten Lebenswoche an bei offenem Fenster und am Tage
im-Freien. Hitze ist fiir ihn viel gefihrlicher als Kilte und ,,Zug*.
MupBe das Kind aus dufleren Griinden spazieren gefahren werden,
so gibt es kein Wetter, da} seine Spazierfahrt verhindert, aufler
wenn es der Pflegerin zu schlecht erscheint. Je kiihler der Siug-
ling schldft und je hiufiger er bei jedem Wetter im Freien liegt,
um so weniger hat er unter ,,Erkiiltungen* zu leiden.

Feind und Gefahr fiir den Siugling sind seine Mitmenschen, von
denen er nach Kriften fernzuhalten ist. Erwachsenen Besuchern,
Tanten, Onkeln, Freundinnen und allen anderen, die Interesse
heucheln, wird der Sdugling nur von weitem und Kindern, aufler
seinen eigenen Geschwistern, iiberhaupt nicht gezeigt. Eine Ab-
weichung von diesem Gebole bedeutet fiir ihn Schnupfen, Angina,
Masern, Keuchhusten oder Schlimmeres und in jedem Falle In-

fektionskrankheiten, von denen er im Siuglingsalter moglichst be-
wahrt bleiben soll.

Das Kleinkind.

Mit dem Beginn der Nestflucht tritt der Mensch in eine Ent-
wicklungsperiode ein, die an entscheidenden geistigen Fortschritten
und der Fiille neuer Erfahrungen und Erlebnisse mit keiner an-
deren verglichen werden kann.

Nie wieder lernt und erlebt er so viel und so Entscheidendes
wie in dieser Zeit. Kein- Lebensalter hinterlifft tiefere Spuren in
seinem Geiste, keines ist fiir den Aufbau seiner sittlichen Persén-
lichkeits pon so grofler Bedeutung, und in keinem ist er gliicklicher
als in der Kleinkinderzeit. Mit einer Begeisterung, wie er sie nie
wieder erlebt, lernt er die Wunder der AuBenwelt und das Reich
des Geistes kennen und tritt durch das Erlernen der Sprache in
die menschliche Geistesgemeinschaft ein.

In dieser Zeit entscheidet sich,-ob er ein charaktervoller oder
charakterloser, ein sozialer oder unsozialer, ein guter oder ein bioser
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Mensch wird. Als Kleinkind ist der Mensch Hénschen, das lernt,
~mwas Hans nimmermehr lernen kann. Wenn ihm bis zum Beginn
des Schulalters in seiner einfachen Welt noch nicht in Fleisch und
Blut iibergegangen ist, was in scinem personlichen Fiihlen und
Denken und Wollen-gut und bése ist, wenn er noch nicht gelernt
hat, dem Bosen in sich zu widerstehen und anderen zu helfen, und
wenn die Grundvoraussetzung fiir jedes hthere Gemeinschaftsleben
— das ,,was Du nicht willst, das man Dir tw’, das fiig’ auch keinem
andern zu“ — noch nicht zu einem festen Teil seines Wesens ge-
worden ist, so wird er die Giiltigkeit der Sittengesetze vielleicht
spiater verstandesgemiB} cinschen, aber in Zeiten der Not allzu
leicht den ungezihmten und unausgerichteten, egoistischen Regun-
gen seiner Blindseele nachgeben.

Mit dem Erlernen des Laufens erweitert sich die kindliche Welt,
die durch die Fahigkeit zu sitzen und zu stehen und das Spiel im
Laufgitter schon betrdachtliche Ausdehnung gewonnen hatte, an-
scheinend ins Unendliche. Thre Erforschung und die dadurch ge-
wonnene Fiille immer neuer Erfahrungen iiben das Gedschinis,
erwecken Erinnerungen und Erwartungen und schaffen so das
erste Berouftsein von Raum und Zeit, von hier und da, von vorher
und nachher.

Viel weiter aber als seine Muskeln und in Welten, die jenen un-
erreichbar sind, trigt ihn sein erwachender Geist und die mensch-
liche Geistesgemeinschaft, zu der er sich durch das Erlernen der
Sprache Zuftritt verschafft.

Wihrend seine Stimme in den ersten drei Lebensmonaten ledig-
lich seinen Unlustgefiihlen Ausdruck gab und seine Umgebung
‘alarmierte, im zweiten Vierteljahr schon verschiedene Stimmungs-
lagen auszudriicken imstande war und im Verlauf des zweiten
Lebenshalbjahres immer mehr dazu diente, die Aufmerksamkeit
seiner Umgebung auf sich zu lenken, wird sie gegen das Ende des
ersten Lebensjahres zum Sinntréger, und der Sdugling macht einen
entscheidenden Schritt zu seiner Menschwerdung, wenn er beginnt,
bestimmte Gegenstinde und Personen mit bestimmten Lauten zu
bezeichnen und den Sinn an ihn gerichteter Worte zu verstchen.

Im Kleinkindesalter setzt sich diese Entwicklung in dem Sinne
fort, daB} durch die Vermittlung Erwachsener, durch Frage und
Antwort zunichst die sichtbare, unmittelbare Umwelt kennen-
gelernt. geordnet, ihre verschiedenen Bestandteile schirfer vonein-

38



ander unterschieden und nicht nur gegenwirtige; sondern auch
vergangene und zukiinftige Dinge und Ereignisse besprochen wer-
den. Auf diese Weise, indem es dariiber spricht und sprechen hort,
wird sich das Kind seiner eigenen Erinnerungen, Vorstellungen und
Gefiihle berouft und entdeckt so die Existenz einer dufleren, gegen-
stindlichen und einer inneren geistigen Welt, beginnt die Be-
ziehungen zwischen beiden zu ahnen und gelangt so zu gewissen
Erkenntnissen von sachlichen Zusammenhingen und den ersten
Ansitzen folgerichtizen Denkens, das allerdings noch lange ohne
Einflu auf sein Verhalien bleibt.

Nicht minder bedeutsam als das Erwachen des vernunftgemiBen.
Denkens ist die Entwicklung des berufiten Willens. Wihrend der
Sdugling zu Beginn des zweiten Lebenshalbjahres wahllos nach
allem greift, was in seine Reichweite gelangt, beginnt er gegen
Ende.dieser Periode zu wihlen, wenn man ihm verschiedene Spiel-
zeuge vorhilt. Lassen sich darin auch die ersten Ansitze des
Wollens erblicken, so handelt es sich doch-nicht um eine wirkliche,
von #ulleren Umstinden unabhingige, aus der Personlichkeit selbst
geborene subjektive Richtungssetzung, weil der Siugling zur Wahl
gezwungen wird. Erst das Kleinkind beginnt sich subjektio Ziele
zu setzen, d.h. mwirklich zu mwollen und von dieser Fihigkeit .in
immer wachsenden Mafen und mit steigender Lust Gebrauch zu
machen. Seine Willensrichtung wird zunichst dadurch bestimmt,
daB es sich zu tun vornimmt, was ihm erfahrungsgemiB am
meisten Lust verschafft. Im Laufe der Zeit werden aber daneben
die erzieherischen Einfliisse, die von den Erziehern gegebenen
Richtlinien und ihre Gebote wirksam, die gut und bése, artig und
unartig zu unterscheiden lehren und das Gute als erstrebenswert
und lustbringend, das Bose dagegen als verabscheuungswiirdig und
als Ursache von Strafen und Unlustgefiihlen erkennen lassen.
Wenn ohne Ausnahmen auf Artigsein Lustgefiihle und auf Unartig-
sein Unlustgefiihle folgen, so macht sich diese Wirkung der Er-
ziehung bald so stark bemerkbar, daB sich das Kind gezwungen
fiihlt, den Geboten seiner Erzieher auch entgegen seinem eigenen
Willen und Neigungen zu folgen.

Das ist nur moglich, wenn in dem kindlichen Geiste das Ver-
langen nach Ordnung und Einordnung vorgebildet ist und durch
cine richtige Erziehung geweckt wird. Wer viel mit jungen Kin-
dern zu tun hat, kennt ihre Pedanterie und ihr Verlangen, an einer
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einmal bestehenden Ordnung von Gegenstinden oder dem Gang
einer Verrichtung festzuhalten. Es kommt das ganz.besonders
deutlich bei Wiederholungen von Mirchenerzihlungen zum Aus-
druck, wobei Kinder gegen die geringste Abweichung von der
ersten Darstellung protestieren, an der Art, wie sie thr Spielzeug
verstauen oder gegen die Verstellung von Mébeln Einspruch er-
heben. Dieses Verlangen nach Ordnung und Einordnung findet
seine Befriedigung durch eine feste erzieherische Hand, die ohne
jede Ausnahme allen Dingen, Personen und Ereignissen ihren Platz
und Wert zuweist. Von einem solchen Erzieher gefiihrt, macht das
Kind die Erfahrung, daB sein Verlangen nach Ordnung und Gesetz
am sichersten befriedigt wird, wenn és sich seinen Handen iiber-
liBt, und daB es dabei iiber diese Befriedigung hinaus noch weitere
Lust durch Lob und Belohnung fiir seine Artigkeit gewinnt. Ge-
schieht das sehr friih, folgen auf Ungehorsam und Unartigsein un-
weigerlich Tadel, Strafe und Unlustgefiihle, so festigt, erweitert
und sublimiert sich die Fahigkeit zii gehorchen, und es wird spiter
nicht mehr lediglich um des primitiven Verlangens nach Ordnung
und Belohnung, sondern um des Gehorsams und des Prinzips
willen gehorcht. Je besser und friiher ein Kind gelernt hat, den
ihm von seinen Ellern auferlegten Geselzen zu gehorchen, um sp
besser wird es spéter imstande sein, den pon ihm selbst geméihlien
Richilinien treu zu bleiben- und ein starker Charakter und eine
ausgesprochene Personlichkeit zu merden. Wer seine Kinder zur
Freiheit erziehen mwill, muf sie erst Gehorsam lehren.

.Zu Beginn dieser Zeit, wenn sich die Gebote der Erzieher und
der eigene, mit ausgesprochenen Lustgefiihlen empfundene Wille
widerstreben — im dritten Lebensjahre —, gerét das Kind in mehr
oder mweniger schrere Kouflikte, in das Trotzalter, in dem offene
Rebellion gegen den Willen seiner Erzieher und riicksichtslose
Durchsetzung seines eigenen Willens mit einer freudigen Unter-
ordnung abwechseln. Diese Ubergangszeit ist voll von grofler Un-
sicherheit und mit starken Spannungen geladen. Fiihrt schon im
Sduglingsalter die Nichterfiillung einer auf Gewohnheit beruhenden
Erwartung zu Temperamentsausbriichen, so ist das erst recht der
Fall, wenn der junge, eigene Wille und der seiner Erzieher zusam-
menstoflen, eigene Pline und Ansichten nicht verstanden werden
und nicht verwirklicht werden konnen. Die Gemiitserregung und
ihre innere Unsicherheit fiihren dann gelegentlich zu einer vollig
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verkrampften Haltung der Kinder, die aus Trotz nicht artig, son-
dern unartig sein wollen und mit Vorliebe das tun, was verboten
ist. An einer solchen’ Situation tragen allerdings die Erzieher die
Hauptschuld. Trotz darf aber nicht gebrochen, sondern muf}’ durch
Geduld und Klugheit iibermunden mwerden. Im Laufe des Klein-
kindesalters findet das Kind schlieBlich eine Gleichgewichtslage
zwischen seinen eigenen Wiinschen und Plinen und den Forde-
rungen seiner Erzieher, deren Berechtigung es anerkennt, wenn sie
ruhig und stetig aufrecht erhalten werden, und nach denen zu
leben es sich vornimmt, wenn seine Erzieher es verstehen, seine
Liebe zu gewinnen und zu erhalten.

Aus diesen Kimpfen und dem Zwiespalt zwischen dem ,Du
sollst* der Erzieher und den eigenen Wiinschen und Plinen mird
das Ich-Berwuf}tsein geboren und das Ich erlebt. Die Entwicklung
dieses Prozesses ist an sprachliche AuBerungen wie ,,mein“ und
»dein®, ich will, ich méchte und an klare Formulierungen iiber den
Widerstreit zwischen den Forderungen der Erwachsenen und den
eigenen Wiinschen gut zu verfolgen. S

Das Gefiihlsleben erfihrt mwéhrend des Kleinkindesalters eine
betrichtliche Ermeéiterung und Vertiefung. Zu Beginn des Lebens
kommt es zu Temperamentsausbriichen, wenn unbefriedigte Triebe
oder Schreckreaktionen Unlustgefiihle auslésen. Im zweiten Lebens-
jahre verschiebt sich die allgemeine Stimmung des Siuglings nach
der heiteren, zufriedenen Seite und im Sinne einer freudigen Auf-
geschlossenheit der Welt gegeniiber. Diese Stimmungslage bleibt
bis ins Schulalter bestehen. Miffvergniigte, negativistische, der Welt
abgemandte Sduglinge und Kleinkinder sind mit der grofften Auf-
merksamkeit zu beobachten und eine solche unnatiirliche Haltung
viel ernster zu nehmen als hohes Fieber.

Im Siuglingsalter fehlten noch Gefiihle fiir bestimmte Personen,
die deren Anwesenheit und Funktionen als Pfleger, Fiitterer und
Lustbringer iiberdauerten. Den Sdugling band noch nichts an seine
Mutter, was den Namen Zuneigung oder Liebe verdiente. Solche
Bindungen entstehen erst im Kleinkindesalter. Die Beziehung des
Kleinkindes zu seiner belebten und unbelebten Umwelt sind rein
gefiihlsmiBige und werden lediglich von Liebe und HaB regiert.
Sachliche Beziehungen zu Menschen und Dingen liegen noch weit
jenseits seines geistigen Horizonts. Infolgedessen beherrschen: sein
Verhalten zu ihnen auch nicht Sinn und Gesetz, sondern Willkiir
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und schwankende, subjektive Gefiihle. Der Weg zu seinem Ich und
die Méglichkeit ihn zu beeinflussen, geht daher auch nicht iiber
seinen Verstand — weil der noch nicht funktioniert —, sondern
itber seine Gefiihlssphédre. Das Kleinkind kann noch nicht durch
Belehrung, sondern nur durch Erlebnisse erzogen werden, die auf
sein Gefiihl wirken.

Was nun sein H'eltbild anbelangt, d.h. seine Auffassung vom
Wesen der Welt und den Ursachen fiir die Ereignisse in ihr, so
ist hervorzuheben, daB es im Gegensatz zu ilteren Menschen sein
Bild von der Welt nicht aus seinen Wahrnehmungen der Vorginge
in thr und den Schliissen geminnt, die es aus ihnen zieht, sondern
lediglich aus dem Berouftsein seines eigenen Denkens, Fiihlens und
Wollens. Es besitzt noch nicht die Fahigkeit zu objektiven, von
scinem Fiihlen und Wollen gelosten, rein verstandesmifBligen Be-
obachtungen und logischen Schliissen aus ihnen. Er hilt infolge-
dessen sich fiir das MaR aller Dinge und meint, daB3 die ganze Welt
so denkt und fiihlt, wie es das selbst tut, und daB alles, was in der
Welt geschieht, aus den gleichen Beweggriinden vor sich geht. die
es selbst bewegen und zum Handeln treiben. Dabei macht es bis
zum vierten Lebensjahre keinen Unterschied zwischen der belebten
und der unbelebten Welt, und noch im fiinften und sechsten
Lebensjahre wird dieser Unterschied bei erregenden Situationen
immer wieder verwischt. Wenn ein Stein fallt, ein Baum bliiht
oder der Wind weht, so geschieht das seiner Meinung nach aus den
gleichen Bewergriinden, die es in sich selbst fiihlt.

Nach dem biogenetischen Grundgesetz wiederholt sich im Einzel-
leben die Entwicklungsgeschichte der Art. Das Weltbild des Klein-
kindes gleicht dem unserer primitiven Ahnen und gegenwirtiger,
primitiv gebliebener Volker, von denen die Ereignisse der Welt:
Sturm, Gewitter und Sonnenschein, Gliick und Ungliick, Krankheit
und Gesundheit ebenfalls -auf das Walten menschenihnlicher
Gotter und Diamonen zuriickgefiihrt werden.

Diese geistige Struktur bringt es mit sich, daB die Kleinkinder-
zeit vor allen anderen die entscheidende Entwicklungsperiode fiir
die menschliche Erziehung ist. Die weiter oben gebrauchten Ver-
gleiche des Gehirns dieser Jahre mit einem unbeschrichenen Blatte
oder einem jungfriulichen Acker sind nur Bilder, mit denen die
Reaktionsweise von Menschen dieses Alters veranschaulicht, aber
nicht erklart wird. Séduglings- und Kleinkindesalter sind desmwegen
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die entscheidenden Jahre fiir die Gestaltung der menschlichen Per-
sonlichkeit, mweil in dieser Zeit alle Erlebnisse und erzieherischen
Mapnahmen unmittelbar auf die Triebe und Gefiihle, d. h. also auf
die Haupttriebkrifte der Personlichkeit mwirken.

Das Kleinkind begreift die Welt noch nicht, sondern wird von
ihr ,ergriffen®. Es steht ihr als Objekt gegeniiber, und die Ereig-
nisse in ihr wirken und arbeiten in seinem Geiste, formen seine
Blindseele und hinterlassen unausloschbare Spuren in ihr. Das
dandert sich in dem MafRe, in dem sich der Verstand entwickelt, der
die Welt und die Ereignisse in ihr zu ,begreifen versucht, ihnen
aktiv gegeniibertritt, sie sichtet, in schon vorhandenc Formen ein-
fiigt und sozusagen als Filter oder als Wiichter vor den Toren des
innersten Ich wirkt. Solange das noch nicht der Fall ist, werden
Bilder und Vorstellungen durch Ereignissc ausgelost und in die
Grundlagen und den Unterbau der Personlichkeit eingebaut, die
zwangsldaufig alles was verstandes- oder erlebnisgemf nach ihnen
kommt, fairben und beeinflussen und damit einen ausschlaggebenden
EinfluB auf Form und Inhalt der Personlichkeit gewinnen. Auch
die Erfahrungen der Psychoanalyse haben die Bedeutung und
Dauerwirkungen von Erlebnissen der frithen Kindheit bestitigt.

Kleinkinder durch Belehrungen und Erklirungen erziehen zu
wollen, ist demnach vollig aussichtslos. Es muB} ihnen vorgelebt
werden, wozu man sie erzichen will, und man muB sie im Guten
und Bosen ihre Erfahrungen machen und erleben lassen, welches
die Folgen von Ungehorsam, Unselbstindigkeit, Unachtsamkeit
usw. sind.

Welches sind nun die Ziele, die im Kleinkindesalter bis zum
Beginn der Schulzeit erreicht werden miissen? Da im Schulalter
und spidter kaum wieder gutgemacht werden kann, was vorher
erzieherisch versidumt oder gesiindigt worden ist, muf der Mensch
schon als Kleinkind vor die unverinderlichen, zur menschlichen
Natur und Gesellschaft gehérenden persénlichen und sozialen
-Grundprobleme gestellt und zu ihrer Losung gefiihrt werden, die
auch schon in seiner Welt, wenn auch mit den entsprechenden Ver-
cinfachungen, in Erscheinung treten. Sie trotzdem als solche zu
crkennen und so ernst zu nehmen, wie sie spater genommen werden
miissen, ist Aufgabe der Erzieher.

Die der Erziehung des Menschen gesetzte doppelte Aufgabe. ihn
zu einer freien, ihrer selbst bewuBten Personlichkeit und zu cinem
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sozialen Gliede der Gemeinschaft zu erziehen, kann daher nur
gelost werden, wenn er schon in friiher Kindheit dazu gebracht
werden kann, die Erfahrungen der vorausgegangenen Generationen
iiber die Art, wie die unverinderlichen, zur menschlichen’ Natur
und Gesellschaft gehorenden Probleme gelost werden miissen, zu
seinem geistigen Eigentum und zum Ausgangspunkt seines Den-
kens, Wollens und Handelns zu machen. Da er sie als Kleinkind
noch nicht begreifen und erfassen kann, ist dies nur dadurch mog-
lich, daB} er gelehrt wird, den Geboten seiner Erzieher zu gehorchen
und. unter ihrer Fiihrung zu erleben, was gut und bose ist. Die
menschliche Kultur und Zivilisation konnten nur entstehen, weil
der Mensch — im Gegensatz zu den Tieren — nicht wieder von
vorn anzufangen braucht, sondern auf den von seinen Vorfahren
erworbenen geistigen Erfahrungen weiterbauen kann.

Da es ohne die Fihigkeiten zu gehorchen und sich unter Fiihrung
seiner Erzieher die Erfahrungen der vorausgegangenen Gene-
rationen anzueignen, keine Aufstiegsmoglichkeit aus dem Tie-
rischen gibe, gehoren siec zum menschlichen Erbgut und treten
schon im Kindesalter als das Verlangen nach Ordnung und Ein-
ordnung in Erscheinung. Diese Anlage zu entwickeln und zu
stirken muf} also ganz offenbar Ausgangspunkt und Hauptaufgabe
der Erziehung sein.

Es geniigt aber nicht, daff die Kinder iiberhaupt gehorchen. Sie
miissen dariiber hinaus dazu gebracht werden, daR sie es gern tun.
Sie diirfen auch nicht nur wegen einer zu erwartenden Belohnung
oder Strafe, sondern miissen unabhingig davon um des Guten und
Richtigen willen gehorchen: Und daB ihre Eltern-nur um des
Guten und nicht etwa um des Bésen oder Falschen willen won
ihnen Gehorsam verlangen, mul ihnen als eine Selbstverstiandlich-
keit erscheinen.

Fin solcher freudiger und fruchtbarer Gehorsam kann aber nur
entsiehen, wenn das Kind seine Erzieher liebt und als Vorbilder
befrachiet. ,,Uberall lernt man nur von dem, den man liebt*, sagt
Goethe; und von ihm stammt auch das folgende Wort: ,,Das Gott-
liche ist in die Welt gekommen durch herrliche Menschen, -die es
in ihren Handlungen darstellen. Es mag wohl sein, daB jemand die
Vorbilder vergessen hat, die zuerst die Liebe zum Groflen und
Guten in ihm entziindeten, jeder hat sie aber gehabt.** Solche Vor-
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bilder miissen fiir das Kleinkind Eltern und Erzieher sein. Liebe
und Verehrung, die im Kleinkindesalter entstanden sind, bilden
ein unzerreillbares Band, das trotz aller spiteren Kritik und Er-
fahrung Kinder und Eltern lebenslang aneinander bindet.

Was durch iibergroBe Zartlichkeit, blinde Nachgiebigkeit und
hemmungsloses Verwohnen in den Kindern geweckt wird, hat mit
den hoben Begriffen der Liebe nichts zu tun. Eine wirkliche Liebe
der Kinder kann nicht erzwungen, sondern nur durch freundliche
Fiirsorge, ein liebe- und achtungsvolles Eingehen auf ihr Wesen
und eine ruhige und feste Hand und Haltung ihnen gegeniiber er-
worben werden. Eltern miissen aber nicht nur die Liebe, sondern
auch die Achtung ihrer Kinder erringen. Kleinkinder miissen in
‘ihnen Helden und Vorbilder erblicken, die alles konnen und wissen
und stets das Reehte tun. Schulkinder sollen sie dagegen schon
als treue, aufopfernde, liebe-- und vertrauensvolle Freunde und
Kameraden empfinden, deren Fiirsorge, Erfahrungen und Leistun-
gen sie dankbar anerkennen. Viter, die wesentlich seltener als
Miitter in engstem Kontakt mit ihren Kindern leben, sind fiir diese
Rolle als Helden und unantastbare Autorititen ganz besonders
geeignet, und es kann und soll von dieser Autorititsreserve Ge-
brauch gemacht werden. Dies darf aber nicht dazu fiihren, daf
ihnen die Rolle des ,schwarzen Mannes* zugewiesen wird. Was
die Mutter versiumt, kann der Vater nicht mit Strenge und Straf-
gerichten wieder gutmachen. Auf ihr ruht die Hauptverantwortung
fiir die menschliche und charakterliche Entwicklung ihrer Kinder.

Kinder sind die unbestechlichsten Kritiker und Richier ihrer
Eltern. Selbstverstindlich nicht in Einzelheiten, aber um so zu-
verldssiger in der Hauptfrage, ob die Eltern echt und aus einem
Gusse, ob ihr Verhalten ihnen gegeniiber konsequent und gerecht
oder launisch ist, ob ihre Taten mit ihren Worten iibereinstimmen
und ob sie an sich selbst die gleichen Anforderungen wie an ihre
Kinder stellen und sich nicht iiber das hinwegsetzen, was sie ihnen
als gut und sittlich lehren. Thr durch keinerlei intellektuelle
Storungen beeinfluBtes Gefiihl und das fiir junge Menschen cha-
rakteristische Verlangen nach dem absoluten, kompromifllosen
‘Guten lassen sie das mit aller Sicherheit empfinden. Wenn die
Worte und Taten der Eliern nicht iibereinstimmen, verlieren sie
nicht nur die Liebe, sondern auch die Achtung ihrer Kinder.
Durch sein Verhalten und am mwenigsten durch seine Worte wirkt
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der Erzieher erzieherisch. Erziehen kann nur, mwer seinen Zog-
lingen vorlebt, mozu er sie erziehen mill. .

Alles Heftige muf? aus der Erziehung gesirichen, alle Szenen und
Moralpauken vermieden mwerden. Erzieherisch wirkt vor allem,
was sozusagen als Selbstverstindlichkeit, als nicht von Menschen
gemacht, sondern als Eigenschaft der Umwelt erscheint. Wenn
nicht ohne viele Worte ein Beispiel gegeben, sondern nur Worte
gemacht werden, ist der erzieherische Erfolg gering.

Ebenso mwichtig mwie Ruhe und Uberlegenheit der Erzieher ist
thre Konspquenz. Wer seine Kinder liebt, darf nicht zu dem
gleichen Wunsche heute nein und morgen ja sagen, die gleiche Tat
heute bestrafen und morgen durchgehen lassen und nicht selbst
tun, was er seinen Kindern als unsittlich und unrecht hinstellt.
Gebote und Verbote miissen so unerschiitterlich und die Folgen
ihrer Ubertretung so unvermeidlich sein wie Naturgesetze. Wer
anders verfihrt, macht seine Kinder unsicher und zu Kompro-
missen und Halbheiten geneigt, wo klare Linien eingehalten wer-
den miissen. Daf} der Vater nicht erlaubt, was die Mutter verbietet,
-und dal} von den Eltern vor den Kindern keine Diskussionen ge-
fiihrt werden, ob ein Kind mit Recht betraft wurde, ist selbst-
verstandlich. Ebenso klar muB sein, daB3 niemand vor den Kindern
ihre Eltern diskutiert, wie das oft von Hausgehilfinnen geschieht,
und daB sie nicht von groBelterlicher Seite iiber Strafen getrostet
und in Gnaden aufgenommen werden, wenn sic von den Eltern
in Strafe gesetzt sind.

Die Achtung seiner Kinder gewinnt man aber nicht nur durch
eine liebevolle und konsequente Haltung, eine ruhige und giitige
Hand und eine unangreifbare geistige und menschliche Uberlegen-
heit. Dariiber hinaus sind noch ein achfungsvolles Eingehen auf
ihre Eigenart und Eigenschaft als eigengesetzliche Personlich-
keiten und ein absoluier Respekt vor ihrer Wiirde notmwendig.
Eigenwille und Eigensinn diirfen nicht gebrochen werden. Es gibt
nur ein Mittel, einen Willen zu brechen, und das besteht in der
Zerstorung aller Werte eines Menschen. Trotzige und eigenwillige
Kinder sind oft wertvolle Menschen. Offener Zwang darf nur in
seltenen Ausnahmefillen angewandt werden. Durch Zwang kann
man nicht einmal dressieren, geschweige denn erziehen. Spott und
Ironie wegen ihres Verhaltens oder eines Fehlers diirfen Kinder
unter keinen Umstanden von ihren Erziehern zu héren bekommen.
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Es sollen doch selbstbewuBte, stolze, ihre Wiirde und Ehre wah-
rende und nach Freiheit fiir ihre Personlichkeit verlangende Men-
schen und keine knechtische Kreaturen erzogen werden. Zur Er-
reichung dieses Zieles ist Lob, Aufmunterung und Anerkennung
neben aller Strenge und Konsequenz ein viel méchtigeres Er-
ziehungsmittel als Tadel. Wer als Kind gezwungen wird, seinen
Erziehern Unterwiirfigkeit zu zeigen, entwickelt sich zu einem
Sklaven und Subalternen und lernt den Gebrauch ihrer Waffen:
der Liige und der Verstellung.

Zu einer Umwelt, in der mit Erfolg erzogen werden kann, gehort
neben der gegenseitigen Liebe und Achtung zwischen Eltern und
Kindern und einer ruhigen und konsequenten Stellung der Er-
zieher noch ein anderes Element, und das sind — Kinder.

Nach ihrem zmweiten Lebensjahre kénnen Kinder nicht mehr ohne
die Mitmwirkung von Kindern erzogen mwerden.

Diese Feststellung scheint gegen die bisher vorgebrachten Grund-
sitze und Forderungen insofern zu verstofen, als damit ein un-
kontrollierbares Element in den ErziehungsprozeB eingeschaltet
wird. Bei den kindlichen Miterziehern wird es sich aber doch in
der Regel um Geschwister handeln, die in der gleichen Weise er-
zogen werden und deswegen kaum der elterlichen Erziehung
grundsitzlich entgegengerichtete FEinfliisse entfalten, um Kinder-
gartengefihrten, die bei ihrem Zusammensein gut iiberwacht wer-
den, oder spiter um Freunde und Freundinnen, an deren Wahl die
Eltern wihrend des Kleinkindesalters mitbeteiligt sind. Im iibrigen
gebort ein gewisses Mall von Unkontrollierbarem und Unregel-
miBigem zu einer lebendigen, die Zoglinge wirklich fordernden
Erziechung. Wo nur eines herrschen wollte, starre RegelmiBigkeit
oder vollige Ziigellosigkeit, wiirde das Leben verkiimmern und
eine fruchtbare Erziechung unmoglich sein.

Lebt ein Kind unter Kindern, so werden seine Beziehungen zu
seinen Eltern auf eine ganz andere und viel hohere Ebene gehoben
und die elterliche Autoritat viel groBler, als wenn es keine Ge-
legenheit zu Vergleichen hat. Kinder, die ohne Gegenwart ihrer
Eltern mit Kindern zusammen sind, fiihlen'sich in ihrem »Ele-
ment“. Sie konnen uneingeschrankt sie selbst sein und haben das
Gefiihl ,,Ferien* zu haben, obwohl sie gerade da am meisten lernen
und erleben, wihrend das Zusammensein mit den Eltern immer
eine gewisse Bindung mit sich bringt. Die wichtigste Funktion des
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kindlichen Zusammenlebens ist aber, da} die Kinder von vorn-
herein das Gemeinschaftsleben mit seinen Freuden und Leiden
kennenlernen und méglichst friih Gelegenheit bekommen, sich
ihresgleichen gegeniiber als Personlichkeiten durchzusetzen.

Ohne die erzieherische Mitmirkung von Kindern trelen seelische
Mangelerscheinungen auf. Es bleiben seelische Fihigkeiten un-
entwickelt, die fiir das spétere Leben unentbehrlich sind, und zwar
die, das Opfer auf sich zu nehmen und die Unlustgefiihle zu be-
zwingen, die das Gemeinschaftsleben mit sich bringt. Das lernen
Kinder nur von Kindern. In einer Kindergesellschaft muf2 all-
tiaglich viele Male Unterdriickung, Unrecht und Verkennung hin-
genommen, aber die dadurch entstandenen Unlustgefiihle unter-
driickt werden, weil das Gemeinschaftsleben auf der anderen Seite
wieder so viele Lustgefiihle mit sich bringt, daB die Kinder trotz
allem nicht darauf verzichten wollen. Das Verlockendste ist dabei
die Lust, von der die Kinder moglichst bald kosten sollen — sich als
Personlichkeit unter ihresgleichen durchzusetzen. Sie miissen von
vornherein -die fruchtbare Spannung zwischen Ich und Wir,
zwischen Personlichkeits- und Gemeinschaftsgefiihl kennenlernen
und die Erfahrung machen, daB man der Gemeinschaft dienen
mul}, um seine eigene Freiheit zu gewinnen. Ein freudiger und
fruchtbarer Gehorsam als Grundlage jeder Erziehung entsteht aber
nicht allein durch die Art der Beziehungen zwischen Eltern,
Kindern und Geschwistern. Daneben muf die Kinderstube als
Schutz und Zaun gegeniiber der Welt dienen, um storende Einfliisse
und Erlebnisse fernzuhalten.

Die Kinderstube soll aber nicht wie eine Glasglocke mwirken und
die Kinder von der Welt isolieren mollen. Die bekannten Versuche
iiberreicher und iiberdangstlicher Eltern, ihre Kinder z. B. in einem
vollig bakterienfreien Milieu aufwachsen zu lassen, haben sie nicht
vor Infektionskrankheiten bewahrt, sondern dafiir besonders emp-
finglich gemacht. Leben besteht und entfaltet sich nur in Fiir
und Wider, und wer nur eines von beiden will, beeintrachtigt und
totet.es. Es darf prinzipiell nicht versucht werden, den Kindern
Schwierigkeiten aus dem Wege zu rdumen. Sie miissen vielmehr
gelehrt werden, sie zu iiberwinden. Aber — und das ist die
Funktion der Kinderstube und der Erzieher in ihr -— die Schwierig-
keiten miissen dosiert und dem Vermogen der Kinder angepaft
und unlosbare ferngehalten werden, damit sie durch ihr Versagen
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thnen gegeniiber nicht das Zutrauen zu ihren Fihigkeiten ver-
lieren. Es miissen vielmehr losbare und steigend schwierige Auf-
gaben gestellt werden, damit sie aus ihrer Fihigkeit, sie zu losen,
Selbstvertrauen und Mut schopfen. Die Kinderstube muB auch
vor schddlichen, ihrer FErziehungslinie entgegengesetzten Ein-
fliissen, ,,Aufklirungen” und Erlebnissen schiitzen, von denen die
Achtung vor ihren Erziehern und die Liebe zu ihnen untergraben
werden konnten. Bevor die von ihren Erziehern gelehrten Richt-
linien und Grundsitze zu einem wirklichen Bestandteil ihrer Per-
sonlichkeit geworden sind, erweisen sich Kleinkinder storenden
Einfliissen und verwirrenden Erlebnissen gegeniiber als sehr emp-
findlich. Lebenslang andauernde oder nur in schweren Kimpfen
iiberwindbare innere Zwiespiltigkeiten und Unsicherheiten, aber
auch erst im Jugend- oder Erwachsenenalter auftretende nervose
Frkrankungen konnen bei Disponierten die Folge solcher Erleb-
nisse sein. Goethe sagt in dicsem Zusammenhang: ,,.Die ganze Le-
benstiitigkeit bedarf einer Hiille, die sie gegen das #ulBlere rohe
Element schiitzt und ihr zartes Wesen bewahrt, damit sie das, was
ihrem Innern spezifisch obliegt, vollbringt.” Diese Hiille im Schutze
der Kinderstube systematisch durch Ubung und Beanspruchung zu
verstarken, ist Aufgabe der Erzieher.

Ausschlieflich unter Ermachsenen lebende Kinder genieflen die
Vorteile der Gemeinschaft, ohne zu lernen, die dafiir notroendigen
Opfer zu bringen und wachsen in einem Alter als asoziale Wesen
auf, in dem Hinschen noch lernt, was Hans nimmermehr lernen
kann. Es fallt ihnen infolgedessen auch viel schwerer, das Opfer
zu bringen, das fiir ‘die Gemeinschaft Kind-Eltern gebracht wer-
den muB, namlich seinen Erziehern zu gehorchen.

Eine solche nachteilige seelische Verfassung entwickelt sich vor
allem bei Klein- und Schulkindern, die als Einzelkinder leben.
,Einzige” Kinder werden von ihren Eltern zwangsldufig nicht als
Kinder, sondern als ,kleine Erwachsene” behandelt. Dazu verfiihrt,
daB sie in der Regel ihren Jahren geistig weit voraus und ,.alt-
klug” sind 'und ganz von selbst zum Mittelpunkt der Familie wer-
den, auf den sich die gesamte Aufmerksamkeit und Liebe konzen-
triert. Das vertragen erwachsene Menschen schlecht und Kinder
iiberhaupt nicht. Solche Kinder leiden hidufiger an korperlichen
und noch viel 6fter an nervosen und seelischen Erkrankungen als
Kinder, die unter Kindern aufwachsen. Es ist das ein Zeichen da-
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fiir, daB sie unter solchen Umstinden nicht richtig erzogen werden
konnen und unter ihrer Umgebung leiden. In ihrem Verhalten und
ihrer Stimmung gleichen sie infolge des UbermaBes der ihnen ent-
gegengebrachten Liebe und Aufmerksamkeit Uberreichen, die ihr
Reichtum unzufrieden und ungliicklich macht. Besonders ungiinstig
wirkt auf sie, daB alles, was sie sagen, wichtig genommen wird,
daB sie intellektuell iiberfiittert und zum Gegenstand der all-
gemeinen Bewunderung gemacht werden. Es wird zu einer Zeit
an ihren Verstand appelliert, in der dieser natiirlicherweise noch
gar keine Rolle spielen soll und seine Funktionen erst im Aufbau
begriffen sind. Infolgedessen ist ihre Klugheit und Gemwecktheit
auch nur Schein und tihre Altklugheit ein Unkraut, das auf
Kosten ihres Gemiits- und Trieblebens wuchert. Sie plappern
nach, was sie horen, aber von einem wirklichen Verstindnis kann
gar keine Rede sein. An Einzelkindern wird von ihren Eltern —
da doch die Kinder so ,klug” sind — immer wieder der Fehler be-
gangen, daB man ihnen klar zu machen versucht, warum sie ge-
horchen und ,,verniinftig” sein miissen. Die vollig unnatiirliche
Situation, in der solche Eltern und Kinder leben, bringt ein solches
vollig falsches Vorgehen mit sich.

Eltern konnen beim besten Willen nicht den ganzen Tag iiber
die geistige Haltung eines Kindes annehmen und die Welt. von
seinem Standpunkt aus betrachten, wie das notwendig wire, wenn
sie ihm als vollwertiger Lebensgenosse dienen sollen. Eltern lehren
ihre Kinder Gesetz und Ordnung und halten sie an, Gerechtigkeit
und Billigkeit zu iiben. Das Leben braucht aber zu seiner Entfal-
tung gleichzeitig Ziigellosigkeit und Unordnung, Ungerechtigkeit
und Unterdriickung, und das wird Kindern von ihresgleichen in
einer gut iiberwachten Kinderstube in heilsamer Weise zuteil.
Kinder als Miterzieher sind die Gegenspieler der Eltern, und ein
solcher Gegenspieler ist notwendig, weil ja die Eltern selbst nie als
Unterdriicker und Ungerechte auftreten diirfen. Einzelkinder ge-
héren so friih wie méglich in einen Kindergarten.

Nun wire noch zu erortern, wie Kinder anderen Kindern und
nicht zur Familie gehorigen Erwachsenen gegeniiber eingestellt
werden sollen. Im allgemeinen Interesse, aber auch um ihres
Lebens- und Gliicksgefiihles mwillen, muff man seine- Kinder lehren,
anderen Menschen freundlich und liebevoll entgegenzukommen und
die gleiche Haltung von ihnen zu ermarten. Kinder sollen von vorn-

50



herein in anderen Menschen Briider und Freunde, Gutgesinnte und
Aufrichtige sehen, damit sie Menschen, denen sie im spiteren Leben
begegnen, briiderlich entgegentreten und sie bis zum Beweis des
Gegenteils als Menschen mit reinem Herzen und gutem Willen an-
sehen. - DaB} nicht alle Menschen gut sind, und da} man ihnen
gegeniiber Vorsicht nicht auBer Acht lassen darf, ist kein Grund,
erzieherisch anders zu verfahren. Eine solche Haltung hat mit
blinder Vertrauensseligkeit nichts zu tun. Unausbleibliche Erfah-
rungen werden schon die notige Vorsicht lehren, aber sie konnen
eine solche, im friilhen Kindesalter eingeprigte Haltung und die
beégliickende Fahigkeit nicht zerstoren, in seinen Mitmenschen und
in der Welt das Gute zu erblicken. Nur vollig disharmonisch Ver-
anlagte, von Natur Bose oder ohne den Schutz einer Kinderstube
Aufgewachsene, Verpriigelte und GestoBene erblicken in allen
anderen Menschen bis zum Beweis des Gegenteils Feinde und Bose-
wichte mit schlechten, hinterhiltigen und gefihrlichen Gesinnungen.

Vom Standpunkt des Erziehers spielen Grofleltern meist eine
auflerordentlich ungliickliche Rolle. Thr ungiinstiger Einflu# be-
ginnt im Kleinkindesalter und erstreckt sich oft bis ins Schul-,
manchmal sogar bis ins Jugendalter hinein. Fin alter Geheimrat
pflegte seinen Staatsexamens-Kandidaten u.a. zwei Fragen vorzu-
legen, die in seinem Sinne beantwortet werden mulBten, wenn das
Examen bestanden werden sollte. Erste Frage: ,,Was ist die grofite
Gefahr fiir das Kind?“ Antwort: ,,Die GroBmutter, Herr Geheim-
rat.” GroBviter sind aber nicht viel besser, vor allem, wenn es sich
um Enkelinnen handelt. Zweite Frage: ,,Was ist das heftigste Gift
fir Kinder?* Antwort: ,,Das Ei. Herr Geheimrat.* Die zweite
Frage soll spiter besprochen werden und fiir die erste einige Er-
klirungen gegeben werden. Vietor Hugo hat einmal gesagt: ;,Es
gibt Eltern, die ihre Kinder nicht lieben, aber es gibt keine Gro8-
eltern, .die ihre Enkel nicht anbeten.* Diese blinde groBelierliche
l.iebe, die nicht fordert, sondern mur gibt — und in der Regel im
Ubermaf — ist eine Versuchung und Gefahr fiir die Kinder, weil
die elterliche Liebe fordern muB. Da der Mensch ,,bose von Jugend
auf” ist und nur sehr ungern gegen seine Blindseele ankimplft,
gehen die Kinder in der Richtung des geringsten Widerstandes,
hiangen den GroBeltern an, empfinden die fordernde Liebe der
Eltern als Unrecht oder zum mindesten als Unbequemlichkeit und
geraten in eine schiefe Stellung zu ihnen.

51



Ganz besonders ungiinsfige Sifuationen entstehen fiir Jungen,
deren Viler gestorben sind und die als Einzelkinder leben, wenn
die miitterliche Liebe zu ihnen von den Gefiihlen zu dem verstorbe-
nen Gatten iiberlagert und die Jungen mit einer Art Respekt und
Nachgiebigkeit behandelt werden, die ehedem ihren Vitern ent-
gegengebracht wurden. Obwohl das nicht iiberall deutlich zutage
tritt, ist es einer der Hauptgriinde, warum ohne viterliche Mit-
wirkung aufwachsende Jugend so hiufig scheitert.

Was nun die Praxis der Erziechung anbelangt, so konnen Klein-
kinder, die sich allmahlich zu selbstindig wollenden und handeln-
den Personlichkeiten entwickeln, erzieherisch nicht mehr so an-
gefallt werden wie Sdauglinge, die einfach durch Zwang und Nicht-
beachtung ihrer Unlustgefiihle gelehrt wurden, was sie zu tun und
zu lassen hatten. Zwang darf nach dem Siuglingsalter nur in ganz
besonderen Ausnahmefillen angewandt werden.

Zu Beginn und mwiéhrend der gréfieren Hilfte des zmeiten Lebens-
Jjahres roird man erzieherisch noch mie im Séuglingsalter verfahren,
‘an einem strengen Zeit- und Pflegeschema festhalten und lediglich
die Zeiten verlingern, wihrend der mit den Kindern gespiell,
spazierengefahren und ihnen Gelegenheit gegeben wird, ihre Lauf-
und Sprachkiinste zu erproben und ihren Wissensdurst zu stillen.
Die Zeiten, wihrend der das Kind sich in Laufgitter oder Zimmer
selbst iiberlassen bleibt, sollen aber immer noch linger sein als ihr
Zusammensein mit Erwachsenen, die bei normalen, durchschnittlich
begabten Kindern zu dieser Zeit und praktisch wihrend der ganzen
Kindheit den Bewegungs- und Wissensdrang der Kinder eher
ddmpfen als fordern sollen. Vom Beginn des zweiten Lebensjahres
ab miissen sie dazu angehalten werden, sich zu melden, wenn sie
tagsiiber Urin oder Kot absetzen miissen. Im Verlaufe des zweiten
und bis zur Mitte des dritten Lebensjahres sollte das auch nachts
gelingen.

Im zmweiten Lebensjahr und bis iiber die erste Hilfte des dritten
hinaus muf den Kindern zunéchst durch Abrichiung” Gehorsam
gelehrt mwerden. Sie verstehen in dieser Zeit noch nicht, was von
ihnen verlangt wird und miissen daher handgreiflich dazu gebracht
werden. Es wird z. B. von der Mutter gesagt: , Komm her®, dann
muf} das Kind herangeholt werden, ,,JFaB an*, und es bekommt den
betreftenden Gegenstand in die Hand, ,,Gib her”, und er wird ihm
aus der Hand genommen, ,Bleib vom Ofen weg“, und es wird

52



durch Worte und Gesten klargemacht, wie ,,bose” der Ofen ist.
Wesentlich ist dabei, daB die Kinder von dem ,,Du sollst* und ,,Du
sollst nicht* umgeben und eingehiillt sind wie von ihren Kleidern,
daf immer das Gleiche geboten und verboten wird, und daB Gebot
sowohl wie Verbot ausnahmslos durchgesetzt werden. Das auf diese
Weise ,Einexerzierte* wird ebenso zu einem Teile ihrer Person-
lichkeit wie das militdrisch ,Eingedrillte®, das sogar den Selbst-
erhaltungstrieb in seiner urspriinglichsten Form und unter den dra-
matischsten Umstdnden zu iiberwinden vermag. Dieser Vergleich
soll daran erinnern, daBl ,Immer wieder*, ,,Ausnahmslos** und
»Naturgesetziahnlich“ zur Methodik der Erziehung gehoren, und
daB die Kinder ohne Apsnahme die Folgen ihrer Handlungen er-
warten miissen.

Gehorsam mufl den Kindern als eine Selbstverstindlichkeit dar-
geslellt und als solche empfunden werden. Infolgedessen muf man
so wenig wie moglich dariiber reden und Befehle nie mit Verspre-
chungen oder Drohungen und ebensowenig mit Erklirungen ver-
kniipfen. ,,Tue dies, dann bekommst du das, unterlaB das, sonst
gibt es Priigel*, ,,Sei brav, sonst ist Mutti traurig®, ,,Das darfst du
nicht, weil du sonst krank wirst* — ist ein vollig verkehrtes Vor-
gehen. Anweisungen sowohl wie Gebote sollen fest, frisch und
freundlich gegeben, weder Wort noch Wesen davon gemacht und
Ungehorsam nie ungesiihnt hingenommen werden. Uber Strafen
wird auch nicht viel geredet, sondern kurz erinnert, warum sie ver-
hiingt werden. Die Kinder sollen ja erleben, was es heifit, un-
gehorsam zu sein. So erzogen, fiihlen sie sich unter dem Gesetz
geborgen und sind in ihrem Gehorsam gliicklich. Sic erwarten dann
auch und bejahen ihre Strafe innerlich, wenn sie sich eines Un-
gehorsams schuldig gemacht haben.

Folgerichligkeit der Erzieher hat mit Zmang nichts zu {un. Die
Kinder empfinden sie auch nicht als solchen, wenn von ihm und
von Belohnungen und Strafen méglichst wenig gesprochen wird
und keine Drohungen ausgestollen werden. Als Unrecht und Zwang
wird Gehorsam nur empfunden, der mit zornigen und drohenden
Worten und Gesten gefordert wird. Je geriuschloser Kinder er-
zogen werden und je weniger Temperament dabei aufgewandt
wird, um so besser sind die Resultate.

Ebenso verkehrt wie Drohungen sind Begriindungen, warum
etwas getan oder gelassen werden soll. Ganz abgesehen davon, daf}
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ihr Verstand noch gar nicht entsprechend entwickelt ist — Gebot
. und Verbot sind fiir Kleinkinder nichts anderes als Suggestionen,
von denen man weiff, dal} sie auch Erwachsenen gegeniiber nur
wirksam sind, wenn sie gefiihlsbetont vorgebracht werden, und daf?
sie sofort ihre Kraft verlieren, wenn man versucht, sie verstandes-
gemil zu begriinden. Die Erfolge der modernen Massenpropaganda
sind dafiir das beste Beispiel. Schon Goethe hat auf die Gleich-
artigkeit der seelischen Reaktionen von Kindern und Massen hin-
gewiesen.

Es darf nicht zu viel verboten merden. Je seltener ausgesprochene
Yerbote erfolgen, um so groBer ist ihr Gewicht und ihre Wirkung
(vidterliches Einschreiten). Es darf nicht alles verboten werden,
was gefihrlich werden konnte, z. B. auf Bdume klettern, ans Wasser
gehen usw. Der natiirliche Bewegungs- und Abenteuerdrang muf}
befriedigt werden, und ein bestimmtes Risiko gehort ebenso zum
Leben wie der Schutz vor ihm. Kinder sollen nicht in Watte ge-
packt und ihnen nicht alle Schwierigkeiten aus dem Wege gerdumt
werden. Kinder, die gechorchen gelernt haben, sparen ihre Nerven-
kraft, die durch Trotz, Vorhaltungen, Strafe und Reue verbraucht
wird. Daher miissen unruhige, lebhafte, ,.nervose® Kinder beson--
ders sorgfiltig zum Gehorsam erzogen werden.

Gehorsam, der als Selbstverstindlichkeit empfunden mird, lif}t
den Stolz der Kinder bestehen. Wenn ihn aber Eltern durch An-
schreien und Drohungen erzwingen wollen, nehmen sie.ihren Kin-
dern das Selbstvertrauen und erziehen sie zu subalternen Cha-
rakteren und zu Liignern. Das Kleinkind ist — von Friihreifen ab-
gesehen — noch gar nicht zu einer beruften Liige fihig. Es sagt
Unwahrheiten, weil es Phantasieprodukte und Tatsachen noch
nicht klar unterscheiden kann. Sein Verstand ist noch gar nicht
genug entwickelt, um bewuBtes Liigen zu ermoglichen. Die Wir-
kung von Drohungen und Beschimpfungen, die auf die Wiirde und
Selbstachtung der Kinder keine Riicksicht nehmen, wird nicht so-
fort sichtbar. Auf die Dauer fiihren sie aber zu einer Haltung von
subalternen Naturen und Knechten, deren Hauptwaffen Liige und
Verstellung sind.

Eine Erziehung zum Gehorsam bedeutet gleichzeitig eine Bean-
spruchung, Ubung und Stirkung des Willens. Wenn auch im Geiste
der Kinder ihr Verlangen nach Ordnung und Einordnung als Aus-
gangspunkt dafiir vorgebildet ist — bei ihrem Ungestiim und ihrem
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Bewegungsdrang wird es so oft von anderen Regungen iiberdeckt,
dafl sie meist gegen ihre ,,Natur* ankédmpfen miissen, um gehorchen
zu konnen. Der Mensch ist eben ,,bose von Jugend auf®, d. h. seine
Blindseele treibt ihn zu einem egozentrischen und vom Stand-
punkte der Gemeinschaft aus ungeordneten und unsozialen Ver-
halten. Das Sittliche geschieht nur im Kampfe gegen unsere
»Natur“, gegen den ,alten Adam®, gegen das ,,Fleisch“ — oder
wie unser geistiger Altbesitz, der Unterbau unserer Personlichkeit,
auch genannt werden mag. Es gibt keine mwirkende Ursache des
bosen Willens. Der bise Wille entspringt keinem Tun, sondern
einem Lassen, einer Ohnmacht, einem Unterlassen. Das Gute ent-
springt einer gréfleren Energie des Willens, das ,,Bose* einer ge-
ringeren Betdtigung desselben, einem FErmatten gegeniiber den
bosen egozentrischen und unsozialen Regungen der Blindseele.
Christus hat mit seinem Worte: daB# der ,,Geist* willig, aber das
»Fleisch® schwach sei, dasselbe gemeint. Schwach und wider-
spenstig ist es gegen alles, was iiber das tein Personliche hinaus
nach Gemeinsamem oder Geistigem strebt. Rousseaus Evangelium,
daB der Mensch von Natur gut sei, wurde zum Schlagwort des
Materialismus und zum- Lockruf fiir die Massen, weil das der
Einzelne um so lieber hort, je mehr seine Blindseele iiberwiegt und
seine Einsicht behindert. Die Massenseele steht in ihrer Primitivitit
weit unter dem geistigen Durchschnitt von Erwachsenen und ent-

spricht etwa dem geistigen Niveau eines dlteren Klein- oder jiinge-
ren Schulkindes.

In der richtigen Weise zum Gehorsam erziehen, heifft aber auch
zur Wahrhaftigkeit und Wahrheitsliebe erziehen. Richtig erzogene
Kinder iibernehmen aus Liebe zu ihren Eltern das von .ihnen ge-
lehrte Weltbild von Gut und Bose, von Sollen und ,,Nicht Sollen*,
bejahen es innerlich, machen es zu einem Teil ihres Wesens und
empfinden VerstoBe dagegen als ein Unrecht gegen ihre geliebten
Eltern. Es ist also das Gefiihl fiir den Gesetzgeber, das sie dazu
treibt, seine Gesetze gegeniiber allen Hemmungen innerlich zu be-
jahen, ihnen duferlich durch ein entsprechendes Verhalten gerecht
zu werden, die Liige zu verabscheuen und unter allen Umstdnden
bei der Wahrheit zu bleiben. Sind Kinder von vornherein aus
Tlicbe zu ihren Eltern und nicht etwa aus Furcht vor Priigeln inner-
lich und &uBerlich wahrhaftig, so werden sie im spiteren Leben
nicht um des Vorteils, sondern um des Prinzips willen sittlich
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handeln. Nur in friiher Kindheit geforderter und freudig geleiste-
ter Gehorsam gibt diese sittliche Kraft.

Eine unerlifliche Voraussetzung fiir einen solchen Erziehungs-
erfolg ist aber, daff die Erzieher selbst innerlich wahrhaflig sind,
und daf} ihre Zoglinge auch nicht den Schatten eines Anlasses
haben, daran zu zweifeln. Wer von Natur liigt, kann mit den
schonsten Worten und dem geschicktesten Verhalten niemanden
zur Wahrhaftigkeit erziehen. Unser innerstes Wesen wird am
sichersten von unseren Kindern empfunden. Wenn aber auch kein
Mensch vollkommen ist, und Erzieher ohne eine gelegentliche Aus-
rede oder Notliige nicht auskommen —~ die Kinder miissen den
inneren Willen ihrer Eltern zum Guien und Wahren fiihlen, wenn
sie selbst sittliche Menschen werden sollen.

Ist auch die Erziehung zum Gehorsam das Hauptmittel fiir die
Beanspruchung und Stiarkung des Willens, so diirfen andere Wege
dazu nichl iibersehen mwerden. Der eine ist, den Kindern moglichst
friith, etwa vom dritten Lebensjahre ab, Pflichten aufzuerlegen —
kleine Obliegenheiten im Haushalte, kleine Botengiinge, Auftrige
zur Sauberung ihres Zimmers, zum Aufriumen von Spielsachen
usw. Es miissen das sowohl Dauerauftrige sein, die ihre Stetigkeit
und Sonderauftrige, die ihre Findigkeit beanspruchen. Auch dafiir
ist im kindlichen Geiste eine Anlagé vorgebildet, ein Verlangen
nach Betiitigung, Leistung und Anerkennung, dessen Befriedigung
die Kinder stolz und gliicklich macht und ihr Selbstvertrauen
stirkt. Unlosbare Aufgaben diirfen aber nicht gestellt werden, weil
sonst ihr Selbstvertrauen leidet.

Ein anderer Weg zur Kraftigung des Willens ist, gegen die Weh-
leidigkeit anzugehen, und die Kinder zu korperlicher und geistiger
Hirte, d.h. zum Ertragen von Schmerzen und zur Uberwindung
der Furcht zu erziehen. Wenn sich Kinder blaue Flecke stoBen oder
fallen, werden sie nicht bedauert, sondern wegen ihres Un-
geschickes getadelt oder die Sache mit ein paar Scherzworten als
unerheblich hingestellt. Wenn Blut flieBt, miissen sich die Er-
zieher so beherrschen, daB sie ihren Schrecken nicht auf die Kinder
iibertragen. Bei Jungen ist das nicht, wie manche meinen, aus
iulleren, sondern aus.inneren Griinden besonders notwendig, weil
das ,starke Geschlecht* korperlichen Schmerzen gegeniiber ,,von
Natur® viel wehleidiger ist als das sogenannte ,,schwache*. Manner
sind meist mutiger, Frauen dagegen ohne irgendwelche Einschrin-
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kung tapferer als Mianner. Die Menschheit wire zum Aussterben
verurteilt, wenn ihr minnlicher Teil neben der Zeugung der Kinder
auch noch ihre Geburt iibernehmen miiBte.

Methodisch véllig verkehrt ist es, Angst zu mwecken und Angst als
Erziehungsmittel zu verrenden. Jenseits des Sauglingsalter kennen
Kinder natiirlicherweise Angst nicht. Sie mogen sich vor allem
Neuen fiirchten, aber die tiefergehende, ihre Phantasie beschifti-
gende und ihre Seele ergreifende Angst ist ihnen fremd. Eine
richtige Kinderstube, die iiberwiltigende und ungewdhnlich
schreckhafte Ereignisse fernhilt, liBt sie nicht entstehen. Das ge-
schieht nur bei Schutzlosen, Verpriigelten und GestoBenen oder
dann, wenn ein ,,schwarzer Mann* erfunden, der Doktor** zu einem
dhnlichen Phantom gemacht oder den Kindern von Geistern und
Gespenstern erzihlt und mit ihnen gedroht wird. Wenn Angst in
frilher Kindheit geweckt und als Erziehungsmittel verwandt wird,
besteht die Gefahr, daB8 so Erzogene lebenslang eine ingstliche
Einstellung dem Leben gegeniiber zeigen.

Wenn ein Kind ausgesprochen trotzig ist, sich seinen Eltern
gegeniiber ablehnend verhilt, sich keine Miihe gibt, artig zu sein
oder gar offen revolticrt, so miissen sich seine Erzieher fragen,
mwelche Fehler sie begangen haben. Von Ausnahmen abgesehen,
sind Eltern fiir alle Leistungen und Fehlleistungen ihrer Klein-
kinder verantwortlich. Kommt es aber zu einer ausgesprochenen
Trotzstellung eines Kindes, dann sind grobe erzieherische Fehler
begangen worden. Oft handelt es sich um eine vermeinte oder
wirkliche Bevorzugung eines anderen-Kindes, die zur Trotzhaltung
fithrt. Es darf dann nicht versucht werden, Trotz, aus welchem
Grunde er auch entstanden sein mag, durch Gewalt zu brechen.
Die Erzieher miissen vielmehr versuchen, die Kinder durch Be-
hebung der Trotzursache aus der Situation herauszufiihren, die
sie ungliicklich macht. Am besten wird ihnen eine besondere Auf-
gabe gestellt und ganz besonderes Lob und Anerkennung gespendet,
wenn ihnen die Losung gelingt, um das unsicher gewordene Selbst-
bewuBtsein, das in der Regel hinter der Trotzhaltung steht, wieder
herzustellen.

Konsequent erzogene Kinder, die ihre Eltern lieben und achten
und ihre Auforitit nicht in Frage stellen, entwickeln ein aus-
gesprochenes Gefiihl fiir Gerechtigkeit. Sie messen alle Erlebnisse
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und Erfahrungen mit anderen Menschen, ebenso wie ihr eigenes
Verhalten an den ihnen von ihren Erziehern iibermittelten MaB-
stiben von ,gut* und ,,bose*, die sie fiir unfehlbar und fiir ver-
ehrungswiirdig halten, weil sie von ihren geliebten Eliern stammen.
Die Ubertretung eines von ihnen gegebenen Gebotes trifft sie zu-
nichst als eine MiBachtung ihrer Eltern und dies um so mehr, wenn
noch als zweiter VerstoB dazukommt, daB die Ubertretung un-
‘bestraft bleibt. Ahnliche Gefiihle werden ausgelost, wenn eine
verdiente Belohnung ausbleibt, oder ein Kind belohnt wird und
das andere nicht. Bei richtig erzogenen Kindern lost eine solche
Situation nicht Regungen des Neides und der Eifersucht aus, son-
dern ein viel hoher differenziertes Gefiihl, ndmlich das des ver-
letzten RechtsbewuBtseins. Spiter geschieht auf diesem Gebiete,
was auch auf anderen beobachtet wird, da3 anfangs um der Eltern
und Gesetzgeber und spiter um des Gesetzes und des Prinzips
willen sittlich gefiihlt und gehandelt wird., Es ist ein guter Maf.
stab fiir die Qualitit einer Kinderstube, ein mwie starkes Rechts-
gefiihl die daraus hervorgegangenen Kinder entrmickeln. Und es ist
entscheidend fiir das- Geschick eines Volkes, ob das Rechtsgefiihl
seiner Volksgenossen so allgemein und so stark entwickelt ist, daB
ein irgend einem von ihnen angetanes Unrecht die ganze Nation
erregt, der Rechtsstaat von diesem allgemeinen Gefiihl gefordert
wird und aus ihm organisch herauswichst. Justita fundamentum
regnorum. Unerzogene oder schlecht, d.h.. ohne Liebe, Achtung
und Konsequenz erzogene Menschen kennen kein Rechtsgefiihl,
sondern nur ihren primitiven Egoismus. Sie wachsen in die geistige
Haltung von Knechten hinein und zeigen Unterwiirfigkeit und
Wiirdelosigkeit nach oben, Riicksichtslosigkeit nach unten und
ihresgleichen gegeniiber Schlauheit, Unwahrhaftigkeit und Futter-
neid.

In dem Zusammenleben von Kindern als ,,Schule fiir das spitere
Leben in der Gemeinschaft* gehort, daR sie so friith mie méglich
Mein und Dein unterscheiden lernen. Das beginnt mit Spielzeug
und SiiBigkeiten, die Geschwistern oder den Eltern gehoren. Im
zweiten und Anfang des dritten Lebensjahrés miissen Ubergriffe
sofort korrigiert, dem Ubeltiiter sofort das fremde Spielzeug mit
tadelnden Worten und Gesten weggenommen und dem Eigentiimer
wieder zugestellt werden, bis ihm der Respekt vor fremdem Eigen-
tum ,,unter die Haut* gegangen ist. Im Verlauf des vierten Lebens-
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jahres sollen die Kinder schon so weit kommen, daf sie ihr Spiel-
zeug freiwillig verleihen und geliehenes mit besonderer Sorgfalt zu
behandeln vermégen. Um die Kinder vor dem Naschen zu bewah-
ren, ist es angezeigt, gelegentlich SiiBigkeiten mit Absicht liegen
zu lassen und zu beobachten, ob sie von den Kindern weggenommen
werden. Erliegt das Kind der Versuchung, so wird es an das Gebot
erinnert, nichts ohne Einwilligung des Eigentiimers an sich zu
nehmen, und getadelt. Nascht es trotzdem bei anderen Gelegen-
heiten, so mul} es bestraft werden. Kinder, die nicht gelernt haben,
der Versuchung zum Naschen zu widerstehen, sind in Gefahr,
spiter zu Dieben zu werden. Die Eltern diirfen sich allerdings
nicht einfach mit dem Verbote begniigen und die Kinder in un-
mwiderstehliche Versuchungen fiihren. Der kindliche Organismus
verlangt gebieterisch Zucker, und dieses Verlangen kann bei un-
zweckmiBiger, fleisch- und fettreicher Erndhrung — gar noch,
wenn Siiligkeiten gewohnheitsmiilig unbeaufsichtigt umher-
liegen — so stark werden, daB ihm kein Durchschnittskind wider-
steht. Schlechtes Gewissen, Erziehung zur Unaufrichtigkeit und
der Bruch des Vertrauensverhiltnisses zwischen Eltern und
Kindern sind die Folge. Man darf nichts Unmogliches von den
Kindern verlangen. ‘

-Eine andere, fiir den Einzelmenschen sowohl als die Gemein-
schaft lebenswichtige Aufgabe ist, die Kinder zu lehren, sich unter-
einander zu vertragen. Hat es Stireit gegeben, so wird im Einzelfall
nicht untersucht, wer der oder die ,,Schuldigen* waren, sondern
alle Beteiligten gleichmiBig getadelt oder bestraft. Vom Standpunkt
des Gemeinschaftslebens gesehen sind ja auch alle schuldig, die
aktiven Urheber des Streites sowohl als diejenigen, die diesen
Willen zum Streit nicht abbogen und unschidlich machten. Zum
Streite gehoren zum mindesten zwei, und beide sind vom Gemein-
schaftsstandpunkt aus schuldig. Hiiufen sich Streitigkeiten, so wer-
den sich die wirklichen Urheber schon herausstellen und besonders
bestraft werden konnen. Die Erzieher diirfen nicht alles sehen
mwollen! Wenn sich Jungen gelegentlich in die'Haare geraten und
sich Miadchen die Zahne zeigen, so wird das am besten iibersehen
und daran gedacht, daB die Funktion der kindlichen Gemeinschaft
darin besteht, der Gegenpol der elterlichen Rolle in der Erziehung
zu sein und die Kinder zu lehren, Unrecht zu ertragen und sich.
gegen Unterdriickung zu wehren, die sie nie von ihren Eltern er-
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fahren. Die Eltern miissen aber selbstverstindlich dariiber wachen,
daB das fiir das betreffende Kind ertriigliche MaB nicht iiber-
schritten wird.

Ein ganz wesentlicher Punkt ist — worauf schon weiter vorn hin-
gewiesen wurde — wie Kinder anderen Kindern gegeniiber erziehe-
risch eingestellt werden sollen. Die briiderliche Liebe, mit der die
Menschen in ihrer Kindheit ihren Geschmwistern und spéter ihren
Mitmenschen gegeniibertreten sollen, muf? ihnen anerzogen mwerden,
denn von Natur kennt sie der Mensch nicht. Wird nicht in friiher
Kindheit darauf gesehen, daB die Kinder allen Menschen liebevoll
und hilfsbereit entgegenkommen und das gleiche Verhalten von
ihnen erwarten, bleiben sie auf diesem Gebiete ,,unerzogen und
cnatirlich* und sehen im Erwachsenenalter in allen Menschen
lieblose, unaufrichtige, hinterhiltige und gefdahrliche Konkurrenten
im Wettlauf nach Futter und Macht und betrachten Allewelt als
Feinde, die ihnen ihren Besitz rauben wollen. Oft wird nicht ein-
mal ein Unterschied zwischen der eigenen Familie und anderen
Menschen gemacht, und es herrschen Neid und MiBgunst zwischen
Geschwistern, ja zwischen Eltern und Kindern. Dieses Bild von
Menschen, das nur Bosartige, Hinterhiltige, Charakter- und
Skrupellose kennt, fiihrt zu einer vélligen Versdung nicht nur des
Gefiihlslebens, sondern auch der charakterlichen Funktionen. ,,An
das Gottliche glauben die allein, die es selber sind“, sagt Holderlin
zu dieser Frage und ,,dem Schweine ist alles Schwein®, der Volks-
mund. Das Bild, das sich der Mensch von Gott und der Welt und
seinen Mitmenschen macht, spiegelt sein eigenes Wesen wider.
Menschen dieser Art konnen keine freie Gemeinschaft bilden und
miissen wie Sklaven gewaltsam zusammengchalten werden. Sie
entbehren das Gliick, das Walten Gottes in der Welt und der
Seele der Menschheit zu empfinden.

Gefiihle lassen sich durch Anmeisungen und Befehle nicht an-
erziehen, es kann aber erzieherisch der Boden bereitet werden, auf
dem sie gedeihen. Dies geschieht dadtrch, daB die Erzieher ihren
Zoglingen eine gefiihlvolle Erfassung alles Guten und Schonen vor-
leben. Treten Eltern ihren Kindern mit Liebe gegeniiber und
nehmen Eltern und Geschwister gemeinsam an den Freuden und
Leiden jenes einzelnen von ihnen liebevollen Anteil, werden go-
meinsame Vorbereitungen getroffen, um einem von ihnen eine
Freude zu bereiten und wird der Kreis der liebenswerten Menschen
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mit steigendem Alter auf GroBeltern, Onkel und Tanten usw. aus-
gedehnt, so bildet sich im Unbewufiten die Haltung einer licbe-
vollen Erwartung und eines briiderlichen Entgegenkommens ande-
ren Menschen gegeniiber.

Andere Wege, das Gemiitsleben der Kinder zu bilden und zu
stairken und ihr Gefiihl fiir das Gute, Schone und Erhabene zu
wecken, sind: sie in die Wunder der Natur, in die Welt der Mérchen
und in das Reich Golles einzufiihren.

Drei- und Vierjihrige konnen noch nicht die Erhabenheit
eines Sonnenuntergangs, wohl aber die Schonheiten von Steinen,
Muscheln, Blumen, Schmetterlingen und anderen Tieren erfassen
Vom sechsten und siebenten Lebensjahre ab empfinden jedoch
Kinder, wenn sie darauf aufmerksam gemacht und ihre Bewunde-
rung und Freude daran geweckt werden, das Besondere und FEr-
hebende des Sternenhimmels, der Berge und des Meeres. Kinder,
vor allem Stadtkinder, so friih und.intensiv wie moglich mit der
Natur in Beriihrung zu bringen und ihre Schonheit zu empfinden
lehren, ist eine wichtige Aufgabe fiir die Erzieher. Wird ein solches
gefiihlsm#Biges Verhiltnis zur Natur und ihren Schonheiten so friith
wie moglich im UnterbewuBtsein verankert, so wird es ein Quell,
aus dem der Mensch immer wieder neue Krifte fiir seinen Lebens-
kampf schopft und ein Riickhalt, der ihm Gelegenheit zur Selbst-
besinnung und die innere GewiBBheit vom Walten Gottes gibt, die
im Liarm der Maschinen und der Lautsprecher so leicht ver-
loren geht.

Das Gliick, die Wunder der Marchenmwelt zu erleben, soll den
Kindern auch so friih mie méglich zuteil merden. Gegen Ende des
dritten Lebensjahres in der einfachsten Form beginnend, kann man
sie immer tiefer in das Reich Rotkidppchens, Schneewittchens und
der sieben GeiBlein, spiiter aber auch in Geschichten vom ,,Armen
und vom reichen Manne* und in die Zeit einfiihren, als der ,liebe
Gott noch auf Erden wandelte* und sie erst die Schonheit
dieser Welt und allmihlich auch die Nutzanwendung und die
,.Moral® der Geschichten erleben lassen. Was fiir vertrocknete
Seelen ‘miissen das sein, die davor warnen, Kindern Marchen zu
erzihlen, weil sie eine Welt malen, die der ,,Wirklichkeit* nicht
cntspriche. Als ob das, was wir als Wirklichkeit bezeichnen, nicht
auch Bilder wiren, mit denen sich die Welt in dem nimmer
rastenden und sich immer weiter entwickelnden Geiste des Men-
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schen spiegelt. Diese Bilder enthalten alle, trotz aller Verwand-
lungen, die sie im Laufe der Zeit erfahren haben, die unverinder-
lichen Grundprobleme des menschlichep Lebens, ob sie nun von
dem dichterischen Genius des primitiven, intellektuell wenig ent-
wickelten Menschen in der farbengliihenden und symbolischen Art
der Miarchen oder von der ,,neuen Sachlichkeit® realistischer und
paturalistischer Kiinstler geschaffen wurden. Mit dem aufnahme-
fahigen Gemiite der frithen Kindheit und in einer ihrem Geiste
angepafBiten Form erlebt, wirken sie erhebend und erschiitternd
und hinterlassen unausléschbare Spuren in der Seele, wihrend
spiater aufgenommene Bilder von diesen Grundproblemen des
menschlichen Lebens iiber die oberflachliche, d. h. rein verstandes-
gemifle FErfassung meist nicht hinausgelangen.

Der Mensch ist ,,pon Natur®, trotz der egozentrischen Tendenz
seiner Blindseele, so geartet, daff er elmas Hoheres als er selbst ist,
verehren und zu ihm aufblicken muff. Wenn dieses Verlangen und
seine Folge, die Bildung religioser Vorstellungen, auch in der Furcht
und Angst vor iibermichtigen, seine Existenz bedrohenden Ge-
walten wurzeln und die Bilder, die sich der primitive Mensch von
seinen Gewitter-, Wasser- und Lufigottern macht, das ,Kleinkind-
liche® seiner geistigen Struktur widerspiegelt — in sublimierter
Form tritt es auch in den grofien Menschheltsreligionen in Er-
scheinung. Unter ihnen gibt die christliche Religion, die das Wesen
des gottgefilligen Lebens nicht in Opfern und Werken zur Ver-
sohnung und Beeinflussung eines ziirnenden Gottes, sondern in dem
sittlichen Fiihlen und Wollen und in der Nichstenliebe erblickt,
ein Bild von dem Geiste des Abendlandes. Sie hat als sein Ge-
schopf und Schopfer in ihrer zweitausendjihrigen Geschichte das
Fiihlen, Denken und Wollen und das gesamte Wesen des abend-

_landischen Menschen durchdrungen und die europiische Kultur
geschaffen. So unentrinnbar ist die europidische Menschheit — ihr
selbst oft unbewuBt — vom christlichen Geiste erfiillt, daB es im
Verlaufe der letzten zwei Jahrtausende wohl zu Revolten gegen
Einzelheiten und AuBerlichkeiten, aber nie zu einer ernsthaften
Revolution gegen das innerste Wesen des Christentums gekommen
ist, die im Falle eines Erfolges den Mutterboden der europdischen
Kultur und alles, was wir als unser ,,Eigenstes* emfinden, in viel
radikalerer Weise zerstoren wiirde, als jede Art duBerer Unter-
driickung. Der periodenmeise miederkehrende europdische Ma-
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terialismus hat das zur Natur des Menschen gehérende Verlangen
nach der Verehrung von etroas ,,Héherem® mit ,Ersatz* zu be-
friedigen versucht und an Stelle von Gott Gotzen angepriesen:
Besitz und Geld, das goldene Kalb der Bibel, die ;,Nation®, wo-
runier meist nicht Heimat und Vaterland sondern ihre politische
Organisation verstanden wird, oder ;,Zukunftsstaaten®, die durch
soziale Umschichtungen das ,,Paradies auf Erden® bringen sollen.
Dicse Ersatzvorstellungen haben erfahrungsgemiff das Gemiit und
das Verlangen nach einem festen, iiber der Alltagsweisheit und den
irdischen Leidenschaften stehenden Halt, d. h. nach Gott und seinen
Geboten, nicht befriedigen konnen und immer wieder zu geistigen
und materiellen Zusammenbriichen geéfiihrt, die nur durch die

Riickkehr und Besinnung auf unser eigentliches Wesen iiberwunden
wurden.

Das Kleinkindesalter ist auch fiir die Frage, ob der Mensch in
ein natiirliches, in seinem UnterbewuBtsein verankertes und zu
einem Teile seiner Personlichkeit werdendes religioses Gefiihl und
in ein unlosbares Verhiltnis zu Gott hineinwichst, ausschlag-
gebend. Es geniigt dazu freilich nicht, die Kinder Tisch- und
Abendgebete lernen zu lassen. Das Kleinkind lernt ja nicht durch
Worte und Anweisungen, sondern nur durch Erlebnisse, die es
ergreifen und in ihm wirken. Sie miissen Gott erleben, wenn sie
ein unlosbares Verhiltnis zu ihm bekommen sollen. In seinem
dritien und vierten Lebensjahre vermag sich das Kind unter Gott,
~den es nicht sehen und greifen kann, noch nichts vorzustellen.
Trotzdem soll aber vom dritien Lebénsjahre ab in Gegenwart der
Kinder bei Tische und beim Schlafengehen gebetet werden. Vom
vierten Lebensjahre ab kidnnen sich die Kinder Gott als den gilt-
lichen Vater, den ,lieben Gott* vorstellen, der allgegenwiirtig ist,
alles weill und sieht, sie schiitzt, das Gute belohnt und das Bose
bestraft. Gemiitserschiitterungen nach der Rettung aus einer Ge-
fahr, die das Kind selbst oder andere bedrohte, oder eine unver-
hoffte groBle Freude miissen als Anlaff gebraucht werden, die
Kinder auf das Walten Gottes hinzuweisen. Die gleiche Rolle
konnen natiirlich auch traurige Anldsse, Krankheit und Tod spielen.
Das Bewulitsein von der Allgegenwart Gottes hilft die Kinder zum
Gehorsam zu -erziechen und den Komplex Gewissen aufzubauen,
ohne daB man Gott als Schutzmann oder als Aufpasser er-
scheinen laBt.
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Im sechsten und siebenten Lebensjahre mwird den Kindern Golt
als der allmiéichtige Schépfer Himmels und der Erden vorstellbar
und sie sind imstande, sein Walten und seine Nihe in den groBen
Schauspielen der Natur: dem gestirnten Himmel, dem rauschenden
Meer, den schimmernden Bergen und dem Sonnenauf- und -unter-
gang zu fiihlen. Nur — das gilt nicht nur dafiir, sondern fiir alle
Gebiete, auf denen Kleinkinder durch ,Erleben lernen sollen —
dem Erziecher miissen diese Schauspiele und Wunder der Natur
auch Erlcbnisse sein, die an sein Innerstes riihren. Nur dann, durch
die ihm unbewuBte Ausstrahlung scines Erlebens und ohne viele
Worte bringt er die Kinder zum Miterleben.

So gefiihrt, wachen die Kinder in diesen und den folgenden
Jahren in eine geistige Haltung hinein, von der Christus in der
Bergpredigt sagte, daB sie das Himmelreich bedeute — das Reich
Gottes, das inwendig im Menschen selbst ist.

Wenn dann die Stiirme der Pubertit und der junge, selbstherr-
liche Verstand diese Geisteshaltung auch .erschiittern und die {fiir
den reifen Menschen charakteristische Zwiespiltigkeit auch auf
diesem Gebiete sichtbar wird — ganz kann das kindliche Erleben
Gottes nie wieder ausgeloscht werden und setzt sich in der einen
oder anderen Form wieder durch, wenn der junge Verstand so, wie
es im Kleinkindesalter mit dem jungen Willen geschah — einen
Ausgleich mit den anderen geistigen Funktionen und der ,,Welt*
gefunden hat. Welcher Art dieses neue Verhiltnis im ecinzelnen
sein wird, hat mit den Erlebnissen der Kleinkinderzeit wenig zn
tun, weil diese nur Grundsitzliches, Richtung und Rahmen, aber
keine Einzelheiten einprigen. Wie fest aber solche Kindheitserinne-
rungen haften, zeigt das Weihnachtsfest, dessen Zauber jeder bis
ins hohe Alter immer wieder fiihlt und als einen Teil seines Kinder-
paradieses empfindet, wenn es ihm vergonnt war, dieses , Fest der
Kinder* ohne MiBtone und in der reinen Freude dieser Jahre zu
erleben.

Neben den besonderen Erziehungsaufgaben ist vom Kleinkindes-
alter ab bis ins Schul- und Jugendalter hinein noch ein Allgemein-
gesefz zu beachten: daff nach der Harmonie der Personlichkeit
gestrebt und in ihrem Interesse jeder iiber das Mittelmaf hinaus-
gehenden Anlage erzieherisch eine entgegengeselzt wirkende Aus-
richtung gegeniibergestellt merden mufl. Es handelt sich dabei nicht
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darum, etwa die Erziehung erschwerende, aber ihrem Wesen nach
positiv zu wertende Anlagen zu schwichen, sondern sie lediglich
mit der Anlage der Gesamtpersonlichkeit in Einklang zu bringen.
Ist z. B. ein Kind zu lebhaft, zu wissensdurstig und zu abenteuer-
lustig, so muf} es mehr als ruhiger Veranlagte sich selbst iiberlassen
bleiben und zu Spielen veranlaBt werden, die es an Ort und Stelle
halten und seine Fahigkeit, sich zu konzentrieren und ,,sein Sitz-
fleisch* beanspruchen. Nicht anders ist es, wenn es sich um #ngst-
liche, scheue und zur Absonderung neigende Kinder handelt. Zu-
nichst muf} ihr. Selbstvertrauen durch lautes Lob und allgemeine
Anerkennung gefestigt werden, wenn eine Aufgabe von ihnen zu-
friedenstellend gelost worden ist, und dann miissen sie hiufig mit
anderen Kindern zusammen sein und am besten in Kindergesell-
schaften eingefiihrt werden, in denen sie den Ton angeben. Hilt
sich ein Kind zu korrekt und zu ingstlich an die elterlichen Gebote
und neigt es dazu, ihrem Buchstaben und nicht ihrem Geiste nach
zu handeln, dann muB} es in eine Gesellschaft gebracht werden, in
der ein freierer Geist herrscht. Ist eine ,,hohere* Geistesfunktion
besonders stark entwickelt und das Verlangen, sie zu betitigen,
iibermichtig, so miissen solche Kinder durch primitive Spiele und
spiter durch Sport und andere kéorperliche Betitigungen zur
»Erde* und zum Verstindnis des Alltags gefiihrt werden.

Die zweite Allgemeinregel ist, daff Erzieher im allgemeinen das
geistige und korperliche Ungestiim der Kinder, ihren Wissensdurst,
ihre Unternehmungslust und ihre Entdeckerfreude bremsen und
nicht fordern sollen. In dieser Zeit beginnt sich die menschliche
Personlichkeit wie eine Knospe zu entwickeln und zu entfalten und
ist wie alles Junge und Werdende leicht verletzlich. Organisches
Wachstum braucht seine Zeit, und Friihreife bringt, ob sie nun
aus dufleren oder inneren Griinden zustandekommt, die Gefahr der
tauben Bliite und der Féulnis mit sich. Wenn die geistige Ent-
.wicklung der Kinder ihren Jahren voraus ist, muf# das fiir die
Eltern ein Grund zur Sorge und nicht zur Freude sein. Wunder-
kinder sind — von Mozart und wenigen anderen abgesehen —-
Ungliickliche, die das Paradies der Kindheit nicht kennen lernen
und rasch verbliihen, ohne Friichte zu tragen.

Eine FErziehung ohne Strafe ist ebensowenig moglich wie eine
staatliche Gemeinschaft.
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Alle Versuche, Kinder vollig frei und ohne erzieherische Hem-
mungen und Korrekturen durch Strafen aufwachsen zu lassen, sind
so gescheitert wie die Utopie vom anarchischen Staate.

Bei der Kindererziehung soll aber so wenig wie moglich gestraft
werden. Das alte Ideal, daB Kinder um so besser erzogen sind, je
mehr Priigel sie bekommen haben, hat sich als falsch erwiesen.
Bis Ausgang des dritten Lebensjahres, solange die Erziehung noch
zum groflen Teile eine Abrichtung ist, die Kinder erst erfahren,
was iiberhaupt von ihnen verlangt wird und beginnen, das Ge-
horchen zu erlernen, wird es-ohne hiufigen Tadel und leichte
Klapse nicht abgehen. Wenn aber nach dieser Zeit noch viel ge-
straft werden muB, ist das ein schlechtes Zeichen fiir die Aufmer]\-
samkeit und Konsequenz der Erzieher.

Ein guter Erzieher kann nur sein, wer nicht nur gut zu fiihren,
sondern auch zur rechten Zeit und in der richtigen Art zu strafen
versteht.

Uber die Art und Anwendung von Strafen konnen folgende Ge-
bote aufgestellt werden:

Bedenke, daB3 unartige Kinder gar nicht selten unsicher, schiich-
tern und verdngstigt sind, und daB ihre Unsicherheit durch uu-
bedachte Strafen vermehrt wird.

Gib jedem Kinde, wenn es moglich ist, noch Gelegenheit, ge-
horsam zu sein, ehe Du es straft.

Bedenke, daB Lob meist ein wirksameres Erziehungsmittel als
Tadel ist.

Strafe so selten wie moglich.

Uberlege dir genau, welche Strafe du verhingen willst, ehe
Du sie ankiindigst.

Drohe nie mit Strafen, die Du dann nicht auch wirklich ver-
hiingst oder verhingen kannst.

Strafe unter gar keinen Umstinden, wenn und solange Du
argerlich bist.

Eine im Zorn verhingte Stirafe wird von Deinen Kindern nicht
anerkannt. Sie erwarten aber und bejahen innerlich eine Strafe,
wenn sie gesiindigt haben, solange sie Dich als Vorbild und als
gerechten Menschen betrachten. Sie verstehen und erwarten Ge-
rechtigkeit, lehnen sich aber innerlich gegen Willkiir und Launen-
haftigkeit auf. Kinder, die im Zorn betraft werden, verlieren ihr
SelbstbewuBtsein und werden leicht zu Liignern.
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Wenn Du strafst, so verhinge die Strafe mit ruhigen Worten
und Gebirden, wie ein ilterer Bruder und ohne der Wiirde Deiner
Kinder zu nahe zu treten. Strafe sic so, da Deine Kinder die
Strafe als bittere Medizin, aber nicht als Vergeltung empfinden.

Bestrafe nie ein Kind fiir eine Tat, um derentwillen sein Ge-
schwister eine leichtere oder gar keine Strafe bekam. LaB nicht
heute straflos durchgehen, was Du gestern bestraftest.

Uberlege stets, wenn Du dich zum Strafen entschlossen hast, ob
Du nicht mit einer leichteren Strafe auskommst als mit der, die
Dir im Moment -als die richtige erschien.

Laf den Kindern nach jeder Strafe Zeit, daB.sic in ihnen nach-
wirkt und Selbstbesinnung und Reue hervorruft und vermeide den
Fehler torichter Miitter, die ihr Kind eben noch schlagen und ein
paar Minuten danach schon wieder kiissen.

Von der zweiten Hilfte des dritten Lebensjahres ab wird ein
ernster Tadel schon als eine eindrucksvolle Strafe empfunden, wenn
in der betreffenden Familie ohne viele Worte erzogen wird. Als
schwere Strafe wird bei einem licbevollen Verhiltnis zwischen
Eltern und Kindern schon vom zweiten Lebensjahre ab bis zum
Ende der Kindheit eine Unterbrechung dieses Verhiltnisses und
die Aufsage der Gemeinschaft mit ihnen empfunden. Je nach der
Schwere des Vergehens kann ein Kind fiir Stunden, ja sogar fiir
Tage vollig iibersehen und in einen leercn Raum gestellt werden.

Im zweiten und dritten Lebensjahre kann diese Strafe dahin
gesteigert werden, daB riickfillige Ubeltiiter, auf frischer Tat er-
tappt, ohne weiteres ins Bett gesteckt und bei abgedunkelten
Fenstern darin gelassen werden. Auch da kann die Strafzeit je
nach den Umstinden zwischen Stunden und dem ganzen Reést des
Tages wechseln, wobei unter gar keinen Umstiinden Mahlzeiten
verabreicht werden. Es handelt sich dabei aber um eine schwere
Strafe, von der selten Gebrauch gemacht werden soll. Bei vier-
und fiinfjihrigen Kindern ist sie nicht mehr anzuwenden.

FEine dhnlich schwere Strafe, die von diesen Jahrgingen als
solche empfunden wird, ist die Entfernung aus der ellerlichen und
geschmisterlichen Gemeinschaft. Die Ubeltdter werden iibersehen,
Eltern und Geschwister sprechen nicht mit ihnen, Fragen werden
weder gestellt noch beantwortet, niemand spielt mit ihnen, wenn
die Geschwister zum Spielen das Zimmer verlassen, miissen sie
zuriickbleiben, und die Aufnahme in die Familie erfolgt erst dann
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wieder, wenn sie Reue zeigen und von sich aus Besserung geloben.
Als schwerste und entehrende Strafe muB3 den Kindern die Priigel-
strafe hingestellt und als solche von ihnen empfunden werden.
Damit ist nicht ein gelegentlicher, Klaps gemeint, wenn die Kinder
~auf den Trab* gebracht werden sollen, sondern eine nach einer
Ubeltat unter Vorhaltung ihres Unrechtes verhingte Priigelstrafe,
die in jedem Falle von einer zeitweiligen Aufhebung der elterlichen
und geschwisterlichen Gemeinschaft gefolgt sein soll. Verwende
die Priigelstrafe so selten wie moglich, trete der Wiirde Deiner
Kinder nicht zu nahe. ,Wer seine Kinder liebt, straft sie®, ist
zmoeifellos richtig, aber das dieser Forderung zugrunde liegende
Ideal pon dem allein seelig machenden Stocke ist falsch. Wer
seine Kinder ofters priigeln muB}, hat im allgemeinen damit den
Beweis fiir seine Unfihigkeit als Erzieher erbracht. Uberblickt man
die Anforderungen, die an die Eltern als Erzieher ihrer Kinder
gestellt werden miissen und bedenkt man, welches Mal} an Selbst-
beherrschung, Reife und AugenmaR sie der Welt und ihren Kindern
gegeniiber haben miissen, so kommt man um die Frage: wer er-
zieht nun die Massen zu Erziehern und um die Erkenntnis nicht
herum, da@ nur menschlich reife und fertige Menschen ihre Auf-
gabe als Erzieher ihrer Kinder erfiillen kénnen. Frauen erreichen
ja im allgemeinen friither als Mianner ihre Reife und die Verwirk-
lichung ihrer Personlichkeitsanlagen und bringen damit das Mo-
ment der Stetigkeit in ihre Beziehungen zu ihren Kindern, die
jungen Vitern in der Regel fehlt. Und wenn dariiber hinaus auch
Midchen zur Pflege und Betreuung ihrer jiingeren Geschwister
herangezogen worden sind, wie dies iiberall geschehen sollte —
unausgereifte Menschen sollten nicht Vater und Mutter mwerden
wollen. Junge Mianner aus den wohlhabenden Schichien, die noch
nie ihr Leben selbst verdient oder gerade damit angefangen haben
und ,.hohere Tochter, die nie inner- oder aufBerhalb der Familie
regelmiBige Arbeit geleistet, sondern nur Sport und Gesellschaft
kennen gelernt haben, sind fiir Frithehen und Elternschaft unge-
eignet. Thnen fehlt die letzte Festigung der Personlichkeit, die der
Mensch nur durch verantwortungsvolle Arbeit und Selbstandigkeit
im Kampfe ums Dasein gewinnt. Den lernen junge Leute am
anderen Ende der sozialen Stufenleiter in der Regel so friih kennen,
dal ihnen keine Zeit bleibt, ihren geistigen Horizont zu erweitern
und ihr Trieb- und Gefiihlsleben auf hohere geistige Ebenen zu.
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heben. Was ihnen durch die Vermassungsapparate Kino und Radio
an ,.geistiger Nahrung* geboten wird, kann dieses Versaumnis nicht
ersetzen, sondern fiihrt zu einer weiteren geistigen Verarmung. Daf}
die Jugend der wohlhabenden Kreise rechtzeitig eime verantwor-
tungsvolle Arbeit fiir die Allgemeinheit leistet und damit ihre
menschliche Reife erlangt, und daB die Handarbeiter wirtschaftlich
so gestellt werden, daf? ihr Leben nicht nur aus einem Kampf um
Essen und Trinken und die nackte Existenz besteht, sondern ihnen
Zeit und Méoglichkeit 1aBt, sich auch um geistige Fragen zu kiim-
‘mern und iiber sich und Gott und die Welt nachzudenken, ist das
wirkliche Ziel, um das in der gegenwirtigen Welt gerungen wird.

Von dem Hamburger Lichtwark wird erzihlt, daB er bei einer
Sitzung iiber die Griindung einer Universitit nach seiner Meinung
gefragt, kurz geantwortet habe: ,.Der groBte Luxus, den sich ein
Staat leisten kann, ist die Unwissenheit seiner Biirger.* Das ist
aber nur eine Seite der Frage. Nicht nur intellektuell, sondern vor
allem charakterlich miissen die breiten Massen erzogen werden,
und da ihre Geistesverfassung auBerordentlich der von Klein-
kindern gleicht, gilt fiir sic das gleiche wie fiir jene — dalB} sie
nicht mit Worten und Belehrungen, sondern nur durch Beein-
flussung ihres Gemiites erzogen werden konnen, daf sie Helden
und Vorbilder haben miissen, daR sie nur durch bittere Erfahrun-
gen lernen und daB man ihnen trotz allem mit Liebe und Achtung
entgegenkommen, ihre Wiirde wahren und ihr Selbstvertrauen
stirken muB. Das kann infolgedessen nicht durch Schulungs-
abende und -kurse, sondern nur durch Einzelmenschen, durch die
Elite der Nation geschehen, die ithnen Selbstachtung, Selbstindig-
keit, Freiheitsliebe, innere Wahrhaftigkeit und soziales Verhalten
vorlebt. Durch eine solche Erziehung und charakterliche Hebung
der Massen wird ganz von selbst auch die Erziehung der Kinder
gehoben und ausgerichtet.

Was die kérperliche Seite der Erziehung anbelangt, so ist das
Kleinkindesalter die Zeit, in der man mit der Abhértung des Kor-
pers durch kalte Abreibungen, kiihle Duschen und Luft- und
Sonnenbider energischer beginnt als das beim Siugling moglich
war. Dazu kommen im fiinften und sechsten Lebensjahr Ubungen
zur Kréftigung und Beherrschung des Korpers durch Bewegungs-
und Gewandtheitsspiele, Beanspruchungen und korperliche Aus-
dauer und der nervosen Widerstandskraft gegen Schmerz und
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Schreck. Als Kleinkind soll der Mensch lernen, Kummer und
Schmerzen zu ertragen, d.h. tapfer zu sein. Sein korperlicher
Schneid und sein Mut sollen erst im Schulalter planmiBig bean-
sprucht und entwickelt werden.

Bei der Ernihrung von Kleinkindern ist die einseitige Milch-,
Gemiise-, Mehlbrei--Kost der Sauglingszeit aufzugeben und auf ein
reichhaltigeres Ernidhrungsregime iiberzugehen. Die Milchmenge
wird beschnitten und mehr Gemiise, Obst und Brot — allmihlich
in der Form, wie sie Erwachsene genieflen — verabreicht. Fleisch,
Waurst und Ei gibt man nur in sehr bescheidenen Mengen. Wer
Kleinkindern etwas ,,zu gute* tun will, soll das nicht mit einer
zusitizlichen Fleischfiitierung versuchen. ,,Fett und sii}* mit reich-
lich Frischobst und Gemiise ist eine ,,gute* Erndhrung im Klein-
kindesalter. Die weiter oben erwiihnte Examensfrage, welches das
heftigste Gift fiir Kinder sei und auf die als Antwort ,,das Ei“
erwartet wurde, griindet auf der Erfahrung, daf# lebhafte Kinder,
deren Lebhaftigkeit der Ausdruck ihrer Nervositit ist, durch Ei-
genul vervoser und wenn sie aus Familien stammen, die mit
Asthma, Nesselsucht, Migrine und "anderen Uberempfindlichkeits-
Erkrankungen belastet sind, krank werden. Vom Ei wird Klein-
kindern nur das Eigelb und auch das mit Zuriickhaltung verab-
reicht.

Das Schulalter.

Im Schulalter gewinnt die Hellseele schon so viel Einflu} auf
die Personlichkeit der Kinder, daf} die rein subjektive Haltung des
Kleinkindesalters mit seinem anthropomorphen, egozentrischen
Weltbilde verfillt und eine Wendung zum Objektiven eintritt, die
neben einer Neuausrichtung des Denkens und Wollens eine neue
Stellung zu Gott und der Welt und das Gefiihl der Verpflichtung
zur Arbeit und zum sozialen Verhalten mit sich bringt. Am Eade
dieser Entwicklungsperiode kommt es zusammen mit den durch die
Pubertdt hervorgerufenen korperlichen Verdnderungen zu einer
nochmaligen Wandlung des Weltbildes und einer krisenhaften
Periode, der eine Vertrauenskrise mit Eltern und Erziehern und
eine Auflehnung gegen die von ihnen iibermittelte Weltanschauung
zugrunde liegt.

Das anthropomorphe Weltbild des Kleinkindes beginnt Ende des
fiinften und Anfang des sechslen Lebensjahres zu verfallen. Dem
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Kinde wird allmihlich klar, da die Erwachsenen die Welt mit
anderen Augen betrachten als es das selbst tut, und es beginnt zu
begreifen, daB zwischen den Ereignissen in ihr andere Beziehungen
bestehen, als es sich bisher vorgestellt hat. Dieser Verfall bringt
das Gefiihl der Unsicherheit, aber auch einen unbindigen Wissens-
drang mit sich, wie ihn das junge Kleinkind hatte, als es mit
glithendem Eifer aufbrach, seine Welt zu entdecken. Dieses Gefiihl
veranlaBt das junge Schulkind, den Erwachsenen als Fiihrer zu
suchen und sich das neue geistige Handwerkzeug, das ihm die
Schule liefert, als Schliissel zur Welt der Erwachsenen zu ver-
schaffen. Dadurch dndert sich allmihlich sein Weltbild in dem
Sinne, daB es die Zusammenhiinge zwischen den Ereignissen der
Welt nicht mehr durch Einsichten in sein eigenes Ich, sondern
durch Schliisse zu erkennen versucht, die aus Beobachtungen der
Vorginge gezogen werden. Die Kinder wollen jetzt wissen, wie
ein Spielzeug zusammengesetzt ist, wie die Wirkung einer Maschine
zustandekommt, auf welchen Ursachen Naturerscheinungen und
auf welchen Motiven das Verhalten der Menschen beruhen. Sie
beginnen infolgedessen ihre Umwelt zu beobachten, ihre Beobach-
tungen zu abstrahieren, aus Abstraktionen Schliisse zu ziehen und
wachsen so in eine Haltung zur Wirklichkeit hinein, wie sie der
Erwachsene einnimmt.

Diese Wendung zum objektiven Denken kann nicht ohne Wir-
.kung auf das Willensleben sein. Das Kleinkind war noch ein
Tyrann, dessen Willensrichtung wie die aller Tyrannen rein sub-
jektive Gefiihle bestimmten, bis es allmihlich lernte, seinen Willen
nach den Suggestionen auszurichten, die ihm von den Erwachsenen
gegeben wurden. Die Willensrichtung des Schulkindes wird jedoch
entsprechend der Wandlung seines Weltbildes allméhlich nicht
mehr gefiihlsmiBig und subjektiv, sondern durch Erkenntnisse und
Finsichten bestimmt.

- Eine bedeutende Ermeitlerung und Vertiefung erfdhrt das kind-
liche Gefiihlsleben. Die Beziehungen des Kleinkindes zu seiner
belebten und unbelebten Umwelt waren noch véllig einseitige. Es
erwartete Liebe und licbevolles Entgegenkommen von allen Men-
schen, Tieren und Dingen seiner Umgebung und reagierte mit
Verstimmung, Zorn und sogar mit HaB, wénn dieses Lustbediirfnis
nicht befriedigt wurde. Das Schulkind beginnt dagegen schon
wirklich zu lieben und erwartet infolgedessen nicht nur liebevolles
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Entgegenkommen und Opfer von anderen, sondern fiihlt das Be-
diirfnis, wieder zu lieben und Opfer zu bringen. Es gehort zu den
kostlichsten Erlebnissen von Eltern, wenn ihnen zum ersten Male
eine solche, iiber das rein physische Bediirfnis nach Zirtlichkeit
hinausgehende Liebe entgegengebracht wird. In der Pubertdt und
nach ihr erreicht diese Fiahigkeit zu lieben, die Sehnsucht nach dem
Guten und Schonen und das Verlangen, Opfer zu bringen und zu
werden, besonders hohe Grade. Dem entspricht, da@ der Ge-
schlechtstrieb, um dessen Sublimierung es sich bei diesen Gefiihls-
regungen handelt, in dieser Zeit durch korperliche Wandlungen
eine stirkere Ausbildung und Differenzierung erfihrt.

Diese Ermweiterung und Vertiefung des Gefiihlslebens fiihrt neben
den beschriebenen Veridnderungen im Denken, Wollen und Han-
deln auch zu einem neuen sozialen Verhalten der Kinder. Wihrend
das Kleinkind nur sich und seine eigenen Gefiihle und keine an-
deren Beziehungen zwischen sich und der Welt, kannte, wird dem
Schulkinde im Verlaufe dieser Entwicklungsperiode das Gefiihl
des ,,Wir*“ und der Drang nach der Gemeinschaft (Klasse, Strafle,
Sport- und Jugendorganisationen) immer bewulBter. Dabei ist es
nicht nur der Lustgewinn, der zur Gemeinschaft drangt, sondern
dariiber hinaus das Gefiihl der Verpflichtung den ,,anderen* gegen-
iiber.

Diese Reifungsprozesse édndern den Charakier des Spielens,
lassen das Kind den Unterschied zmwischen Spiel und Arbeit er-
kennen und mwecken das Gefiihl, zur Arbeit verpflichtet zu sein
und etwas schaffen zu miissen.

Wihrend der Siugling noch aus reiner Lust an der korperlichen
Betitigung spielte, tauchten in dem Spiele des Kleinkindes schon
Ansitze auf, aus Spielzeugen oder anderen geeigneten Materialien
— wenn auch noch aus Lust an der reinen Betdtigung — irgend-
welche Gebilde herzustellen. Spiter wird solchen willkiirlich ge-
stalteten Gebilden nachtriiglich Sinn zugesprochen — das soll dies
oder jenes sein — und im weiteren Verlaufe des Kleinkindesalters
Gegenstinde bewufit nach dem Prinzip der Ahnlichkeit herge-
stellt. Im Schulalter beginnen die Kinder Gegenstinde nach der
wirklichen Struktur ihrer Vorbilder herzustellen. Aus dieser Art
des Spiclens entsteht dann allmihlich die Lust am Konstruieren,
aus dieser Lust der Drang, sich in dieser Weise manuell zu be-
titigén und aus dem Drange das Gefiihl, dazu verpflichtet zu sein.
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So stark ist der Einflu8, den die von ihnen geschaffenen Werke
auf ihre Schopfer ausiiben, daB die Kinder Neues schaffen wollen,
selbst wenn es Miihe macht und momentane Unlustgefiihle iiber-
wunden werden miissen, und daB sie dariiber das miihe- und plan-
lose Spielen vergessen. Dieses Gefiihl der Verpflichtung zur Ar-
beit, das sich erst auf Arbeiten handwerklicher Natur erstreckt,
dehnt sich im Laufe des Schulalters auch auf die von der Schule
geforderten intellektuellen Arbeiten aus und ist eine der Grund-
lagen. auf denen das Gefiihl der Verpflichtung dem einzelnen und
der Gemeinschaft gegeniiber erwichst.

DaB alle ,fertigen Spielzeuge*, die das Kind nur von hier nach
dort bringen, mit denen es aber nichts anfangen und bilden und
bauen kann, vom Ubel sind, muB den Eltern von Klein- und
Schulkindern klar gemacht werden. Die Spielzeugindustrie denkt
natiirhicherweise zuerst an ihre und erst in zweiter Linie an die
kindlichen Interessen. Die Eltern miissen aber zuerst an ihre
Kinder denken und sollten daher ,,unscheinbare* Spielzeuge: Bau-
kiisten, Zusammensetzspiele, Bastelausriistungen usw. viel eher
kaufen als priachtige Puppen, Burgen, Autos und dergleichen.

Die Gruppenbildung und die Beziehungen der Kinder unterein-
ander sind zu Beginn des Schulalters noch sehr lockere. Infolge-
dessen werden Gruppenspiele mit festen Spielregeln bevorzugt, von
denen die Gruppe moglichst straff zusammengehalten wird und
bei denen die Spielregeln das Mittel zum Lustgewinn darstellen.
Das #ndert sich im spiteren Schulalter. Da werden Spiele mit
lockeren, dem einzelnen moglichst viel Spielraum lassende Regeln
bevorzugt und das Spiel nicht mehr ausschlieBlich wegen des Ver-
gniigens an der korperlichen Betiitigung, sondern, mehr und mehr
aus der Lust daran gespielt, die Spielregeln in den verschiedensten
Situationen und trotz duBlerer und innerer Schwierigkeiten einzu-
halten. Das dltere Schulkind erkennt schon bei dem ausge-
sprochen charakterbildenden Sport und Spiel in der Gruppe nicht
nur die Notwendigkeit bestimmter VerhaltensmaBregeln fiir alle,
sondern lernt auch die Befriedigung kennen, an ihnen gegeniiber
der eigenen inneren Schwiche und duBeren Versuchungen fest-
gehalten und vor sich und den anderen die Probe bestanden zu
haben und lernt Menschen achten, die ebenfalls Charakter genug
besiizen, unter ihnlichen Umstinden das gleiche zu tun. Es lernt
also durch Sport und Spiel in der Gruppe die Grundvoraussetzun-
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gen jedes hoheren Gemeinschaftslebens kennen: feste Gesetze, die
den einzelr:n binden, ihm aber Freiheit zur Entfaltung seiner Per-
sonlichkeit lassen, den Willen zu Sitte und Gesetz, die Befriedigung,
sich eigenen inneren Widerstinden gegeniiber durchzusetzen, die
gegenseitige Wertschatzung der ,,Guten und Charaktervollen® und
ihren Zusammenschluf? gegen Spielverderber und Gesetzbrecher.

Gegen Ende des Schulallers und méhrend der Pubertit schligt
die objeklive, der Welt zugewandte Haltung in den extremsten
Subjektivismus und eine Wendung zu sich selbst und die Heiterkeit
dieser Jahre meist in eine diistere Verstimmung um. Dem jungen
Menschen erscheint an der Grenze der Kindheit und dem Beginn
des Jugendalters Vergangenheit und Zukunft fragwiirdig und er
versucht daher durch Verinnerlichung seines Wesens und die Hin-
wendung zum eigenen Ich eine neue Stellung zu sich.selbst, zu
Gott, seinen Mitmenschen und den groBen, die Menschheit bewe-
genden Fragen zu gewinnen. Bei Jungen und Midchen, deren
korperliche und geistige Entwicklung bis zur Vorpubertit, also bei
Knaben bis zum 12. und 13. und bei Midchen bis zum 11. und
12. Lebensjahre, anndhernd gleich verlduft, treten von da ab die
geschlechtsgebundenen geistigen Eigenschaften und ihr Einfluf auf
die Gesamtpersonlichkeit deutlich in Erscheinung. Die Zeit geht
bei Jungen — es sind ihre Flegeljahre — mit einer so starken
Steigerung des Lebensgefiihls und des Krifteiiberschusses einher,
dafl es wegen ihrer unbezihmbaren Lust an Abenteuern und Mut-
und Kraftproben, aber auch wegen der fiir ihre Kameraden und
Erzieher schwer ertriglichen Steigerung ihres SelbstbewuBtseins
und ihres Hanges zum Sensationellen immer wieder zu Konflikten
kommt. Diese Konflikte sind der duflere AnlaB fiir die Abkehr von
der Welt, die sie nicht mehr verstehen und von der sie nicht mehr
verstanden werden.

Bei Midchen bleibt diese Steigerung des Lebensgefiihls aus und
an ihre Stelle tritt ofters eine kiirzer dauernde korperliche De-
pression und Gefiihle der Beeintridchtigung und Vernachlissigung
durch ihre Umgebung ein, die zur Abkehr von ihr und zur Wen-
dung zu sich selbst fiihren. Diese korperliche Schwécheperiode
endet mit dem Auftreten der Menstruation, nicht aber die geistige
Krise, die durch sie hervorgerufen wurde.

Die kérperliche Geschlechtsreife geht bei beiden Geschlechtern
der seelischen voraus. Der Zeitpunkt, an dem sich die Gesamt-
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personlichkeit den Organverdnderungen und ihren Folgen angepaft
hat und imstande ist, einen geeigneten Pariner zu finden und selbst
die Rolle eines solchen zu spielen, licgt weit jenseits der Kindheit.
Zu ihr gehort aber noch das Erscheinen der Sexualitit und der
Erotik und die seelischen Verinderungen, die sie begleiten. Jungen
erleben das Erwachen der Sexualitit meist an dem brutalen Er-
wachen des Triebes und leiden darunter, weil er noch nicht normal
befriedigt werden kann, die Versuchung, ihn auf unnatiirlichem
Wege zu befriedigen grof ist und die meisten zu Fall bringt. Bei
Midchen fehlt dieser korperliche Drang. Es treten von vornherein
die charakterislischen Unterschiede in der Sexualitit der beiden
Geschlechter in Erscheinung, daff der Mann vom Korper und die
I'rau von der Seele her zur Befriedigung ihrer sexuellen Bediirf-
nisse gedrangt wird. Bei Miidchen treten Gefiihle und Vorstellun-
“gen auf, die sozusagen als Ersatz fiir die natiirliche Befriedigung
ihres Hingabebediirfnisses dienen und entspannend wirken. Es ist
dies die Zeit der Schwirmereien, der enthusiastischen Freund-
schaften und der schwirmerischen Verehrung von Personen, die
gleichen Geschlechts sein konnen oder wegen ihres Alters oder ihrer
Stellung als Geschlechtspartner iiberhaupt nicht in Frage zu
kommen brauchen. Die mangelhafte Reife der Gesamtpersonlich-
keit fiihrt zu solchen ,,unspezifischen*, noch nicht auf einen ge-
eigneten Partner konzentrierten Reaktionen. Die gleiche schwirme-
rische Hingabe kann aber auch durch Sublimierung des Triebes
bei Jungen und Madchen Ideen diesseitigen oder jenseitigen Cha-
rakters, der Natur oder der Kunst entgegengebracht werden. Daf}
solche Sublimierungen der Sexualitdt bei reifen Personlichkeiten
die miichtigste Triebkraft fiir historische Leistungen und Opfer ge-
wesen sind, soll kurz erwihnt werden.

Mit der neuen Wendung zum Subjektivismus tritt eine Krise in
Erscheinung, auf die schon wihrend der Schulzeit durch die Art
der Erziehung Riicksicht genommen werden muf}, weil sie fiir das
weitere Verhiltnis zwischen den Eltern und ihren heranwachsenden
Kindern von grofiter Bedeutung ist. Threm Wesen nach handelt es
sich bei der durch die Pubertit hervorgerufenen neuen Entmwick-
lungsphase um eine Vertrauenskrise, die mit Zweifeln an der Be-
rechtigung der autoritiren Stellung der Eltern und der autoritiren
Erziehung iiberhaupt beginnt und sich zu einem Zweifel an der
Giiltigkeit des gesamten iibermittelten Weltbildes ausweitet. Ist die
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ganze Krise an sith mit starken Affekten geladen, so gilt das vor
allem fiir die Ablehnung des_autoritiren Erziehungsprinzips, die
von Gefiihlen bitterster Enttduschung und leidenschaftlicher Ab-
kehr begleitet scin kann, wenn die Kinder gewahr werden, daB die
ihnen als moralische Notwendigkeiten bezeichneten Gebote von
ihren Erziehern selbst nicht eingehalten werden. Zu einer dhnlichen
Reaktion fiihrt die Erkenntnis, daR die religiosen Dogmen nicht
verstandesgemiB zu begriinden sind und die religiosen Gebote von
den meisten Menschen nicht oder nur mangelhaft befolgt werden.

Bis zur Vorpubertdt brauchen mesentliche Unterschiede in der
Erziehung von Knaben und Médchen nicht gemacht werden, wenn
sich auch schon die kommende Trennung der Geschlechter durch
verschiedene Neigungen ankiindigt. Kann man bei jungen Schul-
kindern iiber gelegentliche madchen- oder jungenhafte Neigungen
hinwegsehen, in der zweiten Hilfte der Schulzeit muB schon an die-
verschiedenen Aufgaben im Leben gedacht und die Kinder dafiir
vorbereitet werden.

Médchen sind auf ihre Berufung als Mutter und Ehefrau auszu-
richten, ,,unweibliches* Verhalten ist zu riigen und alles, was miit-
terliche und weibliche Instinkte weckt, zu fordern, ebenso wie
Jungen fiir die Hirte des Lebenskampfes und fiir ihre Rolle als
Griinder und Ernahrer der Familie vorbereitet werden miissen.
Trotz der neuzeitlichen, allzuweit gehenden Gleichmacherei zwi-
schen mannlichen und weiblichen Jugendlichen darf der Erzieher
nicht vergessen, daB Jungen durch schlechte Beispiele gebessert
werden konnen, Midchen dagegen oft von ihnen verdorben werden.
Fiir sie muB Elternhaus und Familie linger ihre Rolle als ,,Schutz
vor der Welt*“ spielen als fiir junge Manner.

Wurde vom Kleinkind gesagt, daB alle Probleme des mensch-
lichen Lebens, wenn auch in vereinfachter Form, in seiner kleinen
Welt enthalten sind, als solche vom Erzieher erkannt und unter
seiner Fiithrung von den Kindern gelost werden miissen, so gilt das
selbstverstindlich auch vom Schulalter, nur daB diese Probleme
und die Stellung der Kinder ihnen gegeniiber mit dem Erwachen
des Verstandes der Erwachsenenwelt immer dhnlicher werden. Es
ist jetzt eine der Hauptaufgaben der Erzieher, die Schulkinder
immer selbstindiger und erwachsenendhnlicher denken und handeln
zu lassen und ihnen deren rationales Weltbild zu vermitteln. Dabei
der Individualitit des éinzelnen Kindes und dem Stande seiner
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Entwicklung Rechnung zu tragen, nicht zu viel, aber auch nicht zu
wenig zu verlangen, macht den guten Erzieher aus.

Das Kleinkind wurde ebenso wie das Schulkind fiir ,,das Leben*
erzogen. Bei ihm handelte es sich aber noch um die Grundlagen
und das Untergeschof} seiner Personlichkeit und die grundsatzliche
Ausrichtung seines Gefiihls- und Trieblebens. Im Schulalter muf}
diesem blinden und unbewuBten Drang das verstandesgemife
Denken beigesellt und als Fiihrer bezeichnet werden, wenn es auch
noch lange Zeit um die Fiihrung zu kdmpfen hat und bei dem
Durchschnitt der Menschen in der Mehrzahl der Fille wihrend des
ganzen Lebens nicht fiihrt, sondern gefiihrt wird. Die Verstandes-
funktionen zu entmwickeln und mit den Regungen der Blindseele zu
vergesellschaften, die Kinder die Probleme des menschlichen Lebens
unler dieser Konstellation nochmals angehen und losen zu lassen,
sie zu Mut, Tatkraft und Héirte zu erziehen, ein vertieftes Gefiihls-
leben zu enimwickeln und ,ihhen den mit der Gemeinschaft verbunde-
nen Begriff der Pflicht und der Verpflichtung nahe zu bringen, sind
die Erziehungsaufgaben im Schulalter.

Was nun die Praxis der Erzichung von Schulkindern anbetrifft,
so wird im folgenden von jiingeren und ilteren Schulkindern ge-
sprochen. Als jiingere werden Kinder zwischen dem sechsten und
zehnten und als #ltere solche zwischen dem elften und sechzehnten
Lebensjahr verstanden. Biologisch gesehen endet die als Schulalter
bezeichnete Entwicklungsperiode nicht mit vierzehn Jahren —
dem Verlassen der Volksschule -~~, sondern eher mit dem sechzehn-
ten Lehensjahre. Aus diesem Grunde werden auch die korperliche
und geistige Entwicklung der Kinder und die Probleme, vor die sie
gestellt werden, bis zu dieser Zeit besprochen.

Die erste Schulperiode ist dadurch charakterisiert, daf# die
Phantasie ihre iibermichtige Stellung verliert, daB die Kinder Er-
triumtes und wirklich Geschehenes unterscheiden und sich auf be-
stimmte Gegenstinde und Aufgaben konzentrieren lernen und am
Ende dieser Entwicklungsperiode beginnen, ihre erlernten Einzel-
kenntnisse und Erfahrungen durch verstandesgemifle Urteile mit-
einander zu verbinden und zu Begriffen zu formen. Wihrend der
zweiten Schulperiode fingt die innere Trennung der Geschlechter
an und es erwacht das Gefiihl sich selbst, dem Einzelnen und der
Gemeinschaft gegeniiber zu einem bestimmten Fiihlen, Denken und
Verhalten verpllichtet zu sein. Die Kinder beginnen ihre eigenen

K



MaBstibe — die sie jetzt auch als solche empfinden — an die Men-
schen ihrer Umgebung und auch an Eltern, Geschwister und
Lehrer anzulegen. Diese Wandlung wird dadurch beschleunigt,
dal} Schule und Lehrer weitgehend die Rolle der Eltern und des
Elternhauses iibernehmen und ganz natiirlicherweise Spannungen
entstehen, .die den Kindern AnlaB zum Nachdenken und zu Ver-
gleichen geben. DaR} Eltern nicht in Gegenwart ihrer Kinder Lehrer
kritisieren und deren Autoritdt in Frage stellen diirfen, ist selbst-
verstindlich.

Was nun die Technik der Erziehung anbe(rifft, so kann nicht
mehr wie beim Kleinkind vorgegangen werden, weil eben die Rolle
des Verstandes zu beriicksichtigen und die Schulkinder ihrer selbst
und der Welt viel bewuBter sind als Kleinkinder.

Das Kleinkind war noch ein Objekt der Welt und der Ereignisse
in ihr. Es wurde von ihnen und dem Geiste des Elternhauses ,.er-
griffen und — ihm selbst vollig unbewuBt — Grundrif und Unter-
bau seines Ich aus ihnen und seinen Anlagen geformt. Das Schul-
kind beginnt dagegen die Welt zu ,begreifen*, verstandesgemdB
iiber sie und sich selbst nachzudenken und seine Erfahrungen zu
Begriffen zu formen.

Auf sein Verhalten haben freilich die Verstandesfunktionen noch
lange Zeit keinen wesentlichen EinfluB. Diese beschrinken sich
zuniichst nur auf sein Welthbild, seine Denkweise und Vorstellun-
gen und damit auf den intellektuellen Oberbau der sich entwickeln-
den' Personlichkeit. Mehr als anderthalb Jahrzehnte nach Schul-
beginn — und bei den meisten noch viel linger — ist der Verstand
lediglich Sachmwalter und Dolmetscher des Unbemufien, der Gefiihle
und Triebe und begriindet und erklirl nachtréiglich die durch ihre
Wirkung aus den Tiefen der Persénlichkeit kommenden Hand-
lungen. Erst spiter — und mit anstecigendem Alter immer deut-
licher — &ndert sich diese Rolle und der ehemalige Erkldarer und
Verteidiger entwickelt sich znm Wegweiser und Lenker der Blind-
und Hellseele.

Infolgedessen ist der Verstand im Schulalter den Urkréften der
Personlichkeit gegeniiber noch viel zu schwach, als daB man ihno
dazu verwenden konnte, das Verhalten von Kindern zu bestimmen
und zu fixieren. Von seiner Ubung und Entwicklung in der Schule

"abgesehen, beschrinkt sich seine Rolle bei der elterlichen Er-
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zichung darauf, daR der Sinn von Ereignissen und Erlebnissen, der
Grund fiir Gebote und Verbote, die Motive fiir das Verhalten
anderer Menschen usw. verstandesgemidB erkldart und dadurch die
Fahigkeit zu folgerichtigem, von Trieben und Gefiihlen moglichst
freiem Denken und zu verstindigen Einsichten in sich selbst an-
gebahnt werden. Um die sich entwickelnde Personlichkeit auszu-
richten und zu festigen, mul} daher wihrend der ganzen Schulzeit
dhnlich wie im Kleinkindesalter verfahren und vorwiegend an die
Gemiitssphire appelliert werden.

Da die bei édlteren Schulkindern beginnende Zergliederung und
Werlung erzieherischer Gebote die Situation komplizieren, muf die
schon an Erzieher von Kleinkindern gestellte Forderung, Eigenart
und Wiirde der Kinder zu achten, besonders unterstrichen mwerden.
Es wird bis zum zehnten Lebensjahre autoritiir, wie im Kleinkindes-
alter erzogen mit dem Unterschiede, daf? in steigendem Maf}e nach-
triglich erklart wird, warum geboten und verboten werden mufite.
Spiiter soll das Verhiltnis zwischen Eltern und Kindern allmihlich
zu einem kameradschaftlichen gestaltet und hiaufiger nachtriglich
erklart werden, was den FErzieher veranlafite, in der oder jener
Weise zu verfahren. Daf die Kinder gehorchen miissen, ist auch im
Schulalter Grundlage und Ausgangspunkt jeder Erziehung. -Es
andern sich nur die Formen, durch die sie zum Gehorsam gebracht
werden. Je dlter die Kinder sind, um so mehr Freiheiten miissen
ihnen gelassen und um so hiiufiger miissen sie vor selbstindige Eni-
scheidungen gestellt werden. Die Grundvoraussetzungen fiir ihren
freudigen Gehorsam bleiben die gleichen mwie beim Kleinkinde:
gegenseitige Liebe und Achtung zwischen Eltern und Kindern, Ein-
gehen auf ihre Personlichkeit, Schonung ihres Stolzes und ihrer
Wiirde und eine ruhige und konsequente Hand der Erzieher. Wenn
gestrauchelte oder gefallene Kinder spiter ihren Eltern Vorwiirfe
machen, so ist der Inhalt dieser Vorwiirfe immer der, da sie nicht
gelehrt wurden zu gehorchen und — sich zu beherrschen.

Wer seine Kinder im Kleinkindesalter richtig erzogen und ge-
formt hat, findet im Schulalter, verglichen mit jener Zeit, eine rela-
tiv einfache Situation. Ist dem Kleinkinde die Bereitschaft zu
einem freudigen Gehorsam anerzogen worden, so hilft im Schul-
alter der erwachende Verstand — als Sachwalter und Dolmetscher
der Triebe und Gefiihle — diese Bereitschaft zu verstirken. Nur
grobe Fehler von seiten der Erzieher oder sehr ungiinstige Einfliisse
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von Schulkameraden konnen dann noch zu erzieherischen Schwie-
rigkeiten fiihren.

Vom zehnten und elften Lebensjahre ab soll viel hiufiger als
friither an den Stolz und die Selbstachtung der Kinder appelliert
mwerden, um sie zu einem richtigen Verhalten zu veranlassen. ,.Du
muBt dir viel zu gut sein, um zu liigen. Das tun nur Minder-
wertige. Menschen, die unter Menschen etwas gelten und von wert-
vollen Menschen geachtet sein wollen, miissen wahrhaftig sein.
Liigen degradieren auch dann, wenn sie nicht ans Tageslicht
kommen. Wihrend sich das Kleinkind noch begniigte, innerhalb
der Familie geschiitzt zu werden und seine Vorbilder und Helden
nur in diesem Kreise suchte, findet das dltere Schulkind mit seinem
viel weiteren Horizont seine Vorbilder in der ganzen gegenwirtigen
und vergangenen Welt und strebt nicht nach Liebe, sondern nach
der Anerkennung durch seine Helden und nach dem Gefiihle,
seinem Wesen nach in ihre Rangordnung zu gehoren. Dafl Schul-
kindern gelegentlich Werte und Ideale suggeriert wurden, die aus
dem Rahmen des ihnen von ihren Eltern iibermittelten Weltbildes
herausfallen, ist nicht zu vermeiden und daher natiirlich. Bei
richtig erzogenen Kindern und wachen Erziehern, die solche Ein-
fliisse zeitig fiihlen, ist die Gefahr nicht allzu groB, wenn die Fa-
milie die Stdtte geblieben ist, die den Kindern das Gefiihl der
Geborgenheit, des grofiten Behagens und der Sicherheit gibt, ver-
standen, geliebt und geachtet zu werden. Zu diesem direkien
Appell an ihren Stolz und ihre Selbstachtung muf die Bereitmwillig-
keit der Erzieher dazukommen, den Kindern Vertrauen enigegen-
zubringen. Vom Kleinkindesalter wurde gesagt, daf} Lob ein mach-
tigeres Erziehungsmittel ist als Tadel. Das gilt auch fiir das Schul-
alter. da muf} aber entsprechend der hoheren Entwicklungsstufe
der Kinder zu dem Lob das Vertrauen als Erziehungsmittel dazu-
kommen. Den Kindern Vertrauen entgegenzubringen, heiflt ihre
Bereitschaft zu Gehorsam stirken, weil sie auf ein solches Ent-
gegenkommen der Eltern stolz sind und den an sie gestellten Er-
wartungen geniigen wollen. Wer in allen Menschen unaufrichtige
und hinterlistige Feinde sieht, wird als Erzieher von seinen Zig-
lingen auch nur Schlechtes erwarten und — da er fiir die sittlichen
Krifte im Menschen seelenblind ist — nur vom Bésen reden. sich
nur gegen das Bose wenden und das Ziel und Wesen der Erziehung
darin erblicken, Boses durch Harte, Strafen und strenge Bindungen
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niederzuhalten. Kinder, die so erzogen werden, wachsen in die
geistige Haltung von Sklaven hinein, die hinter dem Riicken der
Erzieher mit Schlauheit, Verstellung und Liige sich das nehmen,
was sie wiinschen. Wer dagegen den Willen zum Guten in seiner
eigenen Brust fiihlt — an das Gottliche glauben die allein, die es
selber sind — und die Fihigkeit und den Willen zum Guten auch
bei anderen sucht und jeden bis zum Beweis des Gegenteils als
Menschen mit reinem Herzen und gutem Willen betrachtet, wird
seinen Kindern ganz natiirlicherweise Vertrauen entgegenbringen
und sie zu freien, sich selbst und andere achtenden und ihrer Wiirde
bewuBten Menschen erziehen. Eines ist gewif3: der MiBtrauische,
den Menschen gegeniiber absolut pessimistisch Eingetellte, wird
von ihnen mehr getiduscht und betrogen als solche, die an das Gute
in ihm appellieren und ihm mit Vertrauen entgegenkommen.
Aullerdem wirken sie zersetzend auf den Gemeinschaftsgeist und
machen das Entstehen freier Gemeinschaften unméoglich.

Zu diesem Kapitel gehort die Verpflichtung der Ellern, ihre
Kinder so auszurichten, daf} sie ihren Stolz nicht nach unten, son-
dern nach oben und ihre Hilfsbereitschaft jedermann zeigen.

»Was du dem geringsten unter diesen tust, das hast du mir ge-
tan* — dieses Wort Christi ist ihnen so friih wie moglich einzu-
priagen und — vorzuleben. Hilfbediirftigen, schwachen, kranken
oder durch .ihr Alter gebrechlichen Menschen mit freundlicher Hal-
tung enigegenzukommen und ihre Hilfsbereitschaft durch Taten zu
zeigen, mufl den Kindern von friih auf als eine Selbstverstind-
lichkeit eingeprigt werden. Mitleid und Hilfsbereitschafi dieser
Art hindern nicht, daR sich Kinder unter ihresgleichen durchsetzen,
und es darf ihnen nicht als Unrecht angerechnet werden, wenn das
gelegentlich’ mit Brachialgewalt geschieht. Das iibersehen Eltern
am besten und hiiten sich, das Kind zu bedauern, wenn es etwa
dabei den Kiirzeren gezogen hat. Gestraft mull aber werden, wenn
Gewalt gegen Jiingere und Schwichere angewandt worden ist.
Stolz und Zuriickhaltung nach ,,Oben* zu zeigen, muf den Kindern
im Interesse der Gemeinschaft so friih als moglich gelehrt werden.
Wo in einer Gemeinschaft .,Minnerstolz vor Konigsthronen* und
.Livilcourage fehlen, folgen zwangsliufig Unterjochung und
Knechtschaft. _

Daf} Gebote und Verbote, noch viel weniger als bei Kleinkindern,
nicht mit Drohungen und Versprechungen wverkniipft sein diirfen
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und daf ein gegenteiliges Vorgehen nicht nur ihren Stolz und ihre
Selbstachtung beeintrichtigen, sondern die Kinder zu Ungehorsam
und offenem oder innerem Widerstand verfiihren wiirden, muf8
den Erziehern klar sein.

Je élter die Kinder merden, um so mehr muff man sie an die
wlange Leine* nehmen und ihnen die Verantwortung fiir ihr Ver-
halten iiberlassen. Gibt man ihnen diese Freiheit nicht vertrauens-
voll und mit dem Hinweis, welch hohe Achtung ihnen gegeniiber
dadurch zum Ausdruck kommt, so nehmen sie sich die Kinder
hinter dem Riicken der Eltern und das Verhiltnis der gegenseitigen
Liebe und Achtung zerbricht. Den Menschen Vertrauen entgegen-
zubringen heiBt im Sinne Goethes handeln, der das beste erziehe-
rische Verfahren darin erblickt, die Massen so zu behandeln, als ob
sie schon die geistige und sittliche Hohe erreicht hitten, auf die
man sie zu heben beabsichtigt.

Aus dem Vertrauensverhiltnis zmwischen Eltern und Kindern
mwiichst ganz natiirlichermeise ein kameradschaftliches, das den
Ellern gestattet, nicht immer nur zu befehlen, sondern ihren Kindern
zu raten, dies oder jenes zu tun und die Folgen ihres Verhaltens
auf sich zu nehmen. Ein solches kameradschaftliches Verhiltnis,
das zu Beginn der Vorpubertit schon geschaffen sein sollte, ver-
schaffi den Kindern eine viel groBere Selbstindigkeit im Denken
und Handeln, als das bei einer rein autoritiren Erziehung moglich
ist. Die war im Kleinkindesalter absolut notwendig und findet
ihre Begriindung darin, da Menschen, die zu freien Personlich-
keiten erzogen werden sollen, gelernt haben miissen, vorbehaltlos
und aus einem inneren Antrieb heraus anderen zu gehorchen. Ein
fester ,,innerer Halt* entsteht aber nur, wenn in den entscheidenden
Kleinkinderjahren ein zuverlissiger ,,dullerer* vorhanden war.

Im Interesse des den Kindern anzuerziehenden Selbstvertrauens
und ihrer Selbstindigkeit diirfen ihnen etwaige Fehlentscheidungen
— wenn man ihnen selbstindiges Handeln erlaubt oder anemp-
fohlen hatte — nicht vorgehalten und die Kinder nicht mit dem
itblichen: ,,Siehst du, ich habe es gleich gesagt*, entmutigt werden.
Es geschieht das oft von Miittern, die das Unlustgefiihl nicht iiber-
winden konnen, daB ihre Kiicken mehr und mehr das sichere Nest
verlassen und in die Ferne streben. Richtig ist, wenn man Kinder
selbstandig hat entscheiden lassen, zu erkldren, warum sie richtig

oder falsch gehandelt haben.
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Auf Grund des gegenseitigen Vertrauensverhiltnisses ist nun
auch Schulkindern in Einzelfillen klar zu machen, warum be-
stimmte Befehle gegeben werden und warum sie gehorchen miissten.
Bei dlteren Schulkindern sollte das in allen Fillen geschehen, in
denen der Erzieher merkt, daB ihnen der Gehorsam schwer ge-
fallen und starken inneren Widerstinden gegeniiber geleistet worden
ist. Man kann und soll dlteren Schulkindern klar machen, daB
man als Erzieher gar nicht gern direkte Befehle gibt, daf} einem
lieber wiire, wenn man nicht zu befehlen brauchte und die Kinder
von sich aas das Rechte tun wiirden. Sie konnen schon verstehen,
dalB dieses Ideal nicht zu erreichen ist und in bestimmten Fallen
befohlen werden muB, weil sie eben als Kinder noch nicht so gut
wie die Eltern bestimmte Situationen zu iibersehen vermégen. Die
Kinder miissen das Gefiihl bekommen, daf? es den Eltern viel lieber
ist zu raten als zu befehlen und daf sie ihren Kindern gern so viel
Selbslindigkeit als moglich geben mdchien. Sie miissen sich aber
selbstverstandlich dariiber klar sein, daff ihnen das vertrauensvolle
und kameradschaftliche Entgegenkommen der Eltern hohe Ver-
pflichtungen auferlegt und daB dieses Verhiltnis sofort wieder zu
einem autoritiren umgewandelt werden mul}, wenn sie sich nicht
als vertrauenswiirdig und reif genug erweisen.

Bei aller Freiheit, die der Erzieher den Schulkindern lassen muf?,
darf das Hauptziel dieser Entwicklungsperiode nicht aus den
Augen verloren mwerden, und das ist, den Kindern den Begriff der
Pflicht und Verpflichtung nahe zu bringen und in ihnen das Gefiihl
zu ermecken, sich und der Gemeinschaft gegeniiber zu einer be-
stimmiten Haltung verpflichtet zu sein.

Wie alles, was nicht instinktiv geschieht, gelernt werden muf,
miissen die Kinder auch lernen, ihre Pflicht zu tun. Zum Begriff
der Pflicht gehort, daB sie erst einmal ,,sauer” ist und daf pflicht-
gemiles Verhalten zunidchst ,,unserer Natur®, d.h. dem entwick-
lungsgeschichtlich ilteren Unterbau unserer Personlichkeit ab-
gerungen werden mufl. Wer ,.freudig* seine Pflicht erfiillt, ist in
der Regel lange vorher gefiihlsmiiBig in der betreffenden Richtung
eingestellt worden. '

Das Kleinkind muBite Zwang fiihlen, um Gehorsam zu lernen.
Das Schulkind muf aus Gehorsam seine Pflicht tun bis es imstande
ist, sie aus sich selbst heraus zu erfiillen. Der stirkste Halt des
Menschen liegt in ihm selbst. Solange der aber nicht vorhanden
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ist und noch nicht vorhanden sein kann, muf3 er durch einen iuBe-
ren, durch Befehl und Gehorsam ersetzt werden.

DaB die Annehmlichkeiten des Lebens nur durch Pflichterfiillung
erkauft werden konnen, daB die Eltern ihren Kindern kein Heim
hitten aufbauen kénnen, wenn sie nicht ihre Verpflichtung zur
Arbeit und der Gemeinschaft gegeniiber erfiillt hitten, daB die
Kinder aus der Reihe ihrer Kameraden heraus und in Elend und
Schande fallen, wenn sie nicht lernen, sich pflichtgemiB} zu ver-
halten und daB deswegen jeder Versto seine Strafe haben und die
Strafe als Medizin und Hilfsmittel dienen muB, die Wiederholun-
gen von Pflichtvergessenheiten zu verhiiten, soll und kann &lteren
Schulkindern klar gemacht werden. Ihnen ist auch bei geeigneten
Gelegenheiten zu verstehen zu geben, daff auch die Eltern tagaus
tagein mit sich kdmpfen miissen, um ihren Pflichien nachzu-
kommen, und daf es ihnen nicht immer gelingt. Das sei mensch-
lich und vor allem bei Kindern verzeihlich. Was aber nicht ver-
ziehen werden konne, sei das Fehlen eines ernsten Willens, seinen
Pflichten nachzukommen. Ein solches Verhalten der Eltern — eine
solche ,,Vermenschlichung® ihrer autoritiren Stellung — ist viel
kliiger und fruchtbarer als das starre Festhalten an ihr; weil ja
doch der Tag kommt, an dem sich die Kinder fragen, ob bei ihren
Eltern immer Worte und Taten iibereinstimmen. Haben sie aber
schon vorher von ihren Eltern selbst gehort, dal diese auch mit
sich selbst um das Gute kimpfen miissen, so ist ihre Stellung ihnen
gegeniiber eine ganz andere. Sie verhindert in der Pubertdtskrise
eine innere Entfremdung zwischen Eltern und Kindern. Wenn die
Eltern als Mitkdmpfer erscheinen, ist es leichter, den jugendlichen
Radikalisinus, den fiir die Pubertits- und Jugendjahre charakte-
ristischen Willen zum kompromiflos Wahren und Guten innerhalb
ertriglicher Grenzen zu halten und den Kindern klar zu machen,
daB es in der Tat auf diesen Willen ankommt, dal? es aber zur
menschlichen Natur gehort, ihre Ideale nicht restlos zu erreichen,
und daB man nicht allzu leicht verurteilen und selbstgerecht sein
darf. weil auch Menschen mit reinem Herzen und gutem Willen
Fehler begehen und sich einer Situation nicht gewachsen zeigen
konnen.

Damit soll der Idealismus des Pubertits- und J ugendaltefs, von
dem man den Kindern méglichst viel in das ,praktische* Leben
hiniiberretten muB, nicht gedampft merden. Im Gegenteil! Sie
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sollen davor bewahrt werden, da} sie i spiateren Leben ihren
»ldealismus*, den Glauben an das Gute und Sinnvolle in der Welt
und dem Menschen nicht véllig iiber Bord werfen und ,,Wirklich-
keitsmenschen* werden — wie sie der Materialimus nennt — weil
ihr ,ldealismus* zu lebensfremd geblieben war.

Moralischen Mut zu zeigen, wie das Eltern tun, die ihre Kinder
erkennen lassen, dal? auch sie noch Kimpfende und Strebende sind,
schafft nicht nur ein besonders gliickliches Verhiltnis zmischen
beiden, sondern wirkt auflerordentlich erzieherisch auf die Kinder
und fruchtbar auf das Gemeinschaftsleben. Als ein schweres Ver-
gehen muft es hingestellt und den Kindern angerechnet werden,
wenn sie¢ nicht geniigend moralischen Mut aufbringen, offen eigene
Verfehlungen zu bekennen, anderen die ihren im Bedarfsfalle vor-
zuhalten und wenn sie von ihnen Unrecht hinnehmen — selbst
wenn diese ,,anderen” stirker und #lter und ,hoherstehend” sind.
Wenn ein Kind seine Verfehlung freimiitig bekennt, muff ihm An-
erkennung gezeigt, aber trotzdem eine Strafe verhingt werden, die
natiirlich niedriger ist, als wenn-'es sich das Gestindnis hitte ab-
pressen lassen, und die durch die Art der Verhingung das kamerad-
schaftliche Verhiltnis mit den Eltern nicht stort. Wer moralischen
Mut besitzt und zeigt, gewinnt dadurch das Gefiihl, unter ,,Seines-
gleichen* zu sein, wie hoch auch seine Mit- und Gegenspieler
siechen mogen, und er wird auch von allen als solcher anerkanat,
die Mut und Stolz achten. Gegenseitige Gefiihle dieser Art sind es,
die das spontane Zusammengehgrigkeitsgefiihl der Eliten erzeugen
und ihren Zusammenschluf hervorrufen.

Zum Pflichtenkreis der Schulkinder gehioren vor allem Schule
und Schularbeiten. Die Schularbeiten diirfen den Kindern nicht
von den Eltern abgenommen, sondern hichstens kontrolliert wer-
den. Bei dieser Kontrolle ist dafiir zu sorgen, da} die Kinder friih-
zeitig lernen, daf! es sich lohnt, sich zu konzentrieren und von
vornherein eine saubere Arbeit zu leisten, weil sie andernfalls so
oft wiederholt werden muB, bis sie den Anspriichen geniigt.

Aufler seinen Schularbeiten sollte prinzipiell jedes Kind zu einer
Aufgabe fiir Haus und Familie verpflichtet merden: zur Fiirsorge
fiir jiingere Geschwister, zur Befreu'ung von Tieren (Hunden,
Katzen, Karnickeln usw.), zur Pflege des Gartens u.a. Die Liebe
und Anhinglichkeit zu einem Kreis von Menschen wachst mit der
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Héhe der Miihe und Opfer, die man fiir sie bringen muff. Wer
glaubt, seinen Kindern eine besonders ,sonnige Jugend“ zu ver-
schaffen, wenn er sie ein moglichst pflichtenfreies Leben fiihren
laBt, ist in einem schweren Irrtum befangen. Daran mag wohl
auch der bekannte Millionir und Wohltiter der Menschheit,
Carnegie, gedacht haben, als er in seiner Lebensbeschreibung sagte:
sWohl den Kindern, die keine Kindermddchen gehabt haben.*

Alteren Schulkindern ist auch schon das AusmaR der Verpflich-
tung des Einzelnen der Gemeinschaft gegeniiber klar zu machen
und ihr Begriff des ,,Wir® iiber Familie, Schule, Stralle, Stadt-
viertel und Jugendorganisation hinaus zu dem ,,Wir* der Nation
und der Menschheit zu erweitern.

PflichtgemaB kann nur das Verhalien des Menschen sein. Wo
von ,,pflichtgemiBen Gefiihlen* gesprochen wird, ist mit diesen Ge-
fiihlen etwas ,nicht in Ordnung®. Wenn man mit den gleichen
Mitteln, mit denen Gehorsam und pflichigemiBles Verhalten ge-
lehrt werden, versucht, das Gefiihlsleben auszurichten und zu ver-
tiefen, so ist ein MiBerfolg gewiB. Gefiihle lassen sich nicht an-
befehlen und vom bewufiten Ich der Gesamtpersonlichkeit nicht
abringen. Sie miissen vorgelebt, durch eine gefiihlvolle Darstellung
und durch die Freude an allem Schonen in der Natur und Kunst,
allem GroBlen und Liebenswerten an Menschen und allem Erhabe-
nen und Heiligen in der Religion anderen Menschen nahegebracht
werden.. Gefiihle mag nur zu wecken und weiter zu entwickeln,
wer ein gefiihlvoller Mensch ist, so wie Musik nur lehren kann, wer
eine musikalische Begabung hat. Von Gefiihlen wird man mit-
gerissen, von seinen. eigenen sorwohl mwie von denen anderer
Menschen.

Viel schwieriger als im Kleinkindesalter, aber nicht minder not-
wendig ist es fiir den Erzieher, Schulkindern gegeniiber mit Ver-
boten und Geboten konsequent zu sein, weil sie schon imstande
sind, ihren Standpunkt zu verteidigen, Entschuldigungen, Erklar-
rungen und Griinde fiir ihr Tun und Lassen vorzubringen, giinstige
Situationen mit Schlauheit auszuniitzen und bewuBt zu liigen. Ge-
bote und Verbote diirfen infolgedessen von den Eltern nicht im
Zorn und in der Aufregung gegeben und, wenn es doch geschehen
ist, nicht zuriickgenommen werden. Bei idlteren Schulkindern ist
es in so einem Falle gelegentlich moglich, ihnen klar zu machen,
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dal} ein Gebot oder Verbot im Zorn gegeben wurde und unter nor-
malen Verhiltnissen unterblieben wire. FEin solcher Schritt kann
Zogling und Erzieher sehr eng aneinander binden, wenn er mit dem
entsprechenden psychologischen Geschick geschieht — er darf aber
nur vorgenommen werden, nachdem Gehorsam geleistet wurde.
Zweierlei darf unter gar keinen Umstinden geduldet werden:
schlaue Driickebergerei, weil damit die geistize Haltung von
Sklaven und Subalternen geziichtet wird, die mit Vorliebe Ver-
stellung, Heuchelei, Driickebergerei und Schmeichelei als Mittel
zum Fortkommen im Leben gebrauchen, und als zweites darf kein
. bewuBtes Liigen unbestraft bleiben, sondern muf} in jedem Falle
strenge Strafen und Aufkiindigung der Gemeinschaft nach sich
ziehen. Inkonsequenz und Weichheit der Eltern auf diesem Ge-
biete stiften schweren Schaden fiir die Kinder.- Es ist auch nicht
angingig, wie das oft geschieht, daB den Kindern fiir ein Verbot
als Ersatz und Trostmittel ein anderes Vergniigen erlaubt oder
gespendet wird. Wenn die Eltern etwas verbieten, so geschieht das
zum Besten der Kinder, und die bediirfen dabei keinerlei Trostes.

Das Schulalter ist die Zeit, in der den Kindern durch Spiel und
Sport korperliche Hérte, Mut und Unternehmungslust anerzogen
mwerden miissen. Neben Schwimmen, Rudern, Gerdteturnen usw.
miissen von Jungen auch Sportarten wie Boxen, Ringen, FuBball-
spielen betrieben werden, zu denen sowohl Mut und Angriffslust,
als die Fihigkeit gehort, korperliche Schmerzen zu erdulden und
Schliage einzustecken.

Wer zum Kdmpfer erzogen werden soll, muff im ,,Nehmen* ebenso
stark sein mie im ,Geben*. Ausgesprochen falsch ist es aber,
Kinder zu ,Rekordleistungen® anzuspornen. Als hochstes Ideal
muB} ihnen dargestellt werden, das ,,Spiel um des Spieles willen*
zu spielen und nicht als hochstes an das Gewinnen zu denken.
Wenn Kinderpiele von Erwachsenen gewertet werden, so sollen
nicht die korperliche Leistung und der ,,Sieg®, sondern die Treue
den Ausschlag geben, mit der an den Spielregeln festgehalten
wurde. Gewinner ist, wem das am besten gelang. Nur unter
diesen Umstinden sind Sport und Spiel charakterbildend, wéahrend
die Suggestion, auf Gewinn zu spielen, allzusehr an die Blind-
seele appelliert. Das Streben nach Gewinn und Rekord bei Spiel
und Sport verdirbt nicht nur den kindlichen Charakter, wie die
Schicksale der nationalen und internationalen ,,Sportgroflen® all-
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tiglich lehren. DaR unsere Kinder durch das Spiel ,,mit Haltung
und Wiirde” zu verlieren lernen und das mit ins spitere Leben
hineinfichmen, ist eine nationale Notwendigkeit.

Ebenso mwie im Kleinkindesalter enifaltet das Gemeinschafts-
leben erzieherische Finfliisse, die von der Familie nicht ersetzt
mwerden kénnen. Kinaer, die gewisse Scheu vor den Wirklich-
keiten des Lebens verraten, Muttersohne und Eigenbrotler beiderlei
Geschlechts, vor allem aber.wieder Kinder ohne Geschwister,
miissen dieser Art erzieherischer Einfliisse besonders unterworfen
und viel mit ihresgleichen zusammengebracht werden. Freilich ist
das Gemeinschaftsleben kein Allheilmittel und nicht Selbstzweck,
keine Zuflucht vor der Aufgabe, sich zu einer Personlichkeit mit
eigenem Fiihlen, Denken und Wollen zu entwickeln und auch kein
Mittel, sondern das Milieu fiir den Aufbau eines personlichen
Wirkungskreises. Daher miissen alle Kinder, vor allem zur Ober-
fliichlichkeit neigende, der eigenen Initiative entbehrende, aber
auch in ihrer Haltung allzusehr nach aufien gewandte und in der
Gemeinschaft zu laute und prahlerische, gelehrt werden, allein zu
sein, allein zu spielen und sich in MuBe mit sich selbst zu be-
schiaftigen. Das Gefiihl der Schwiche kann sowohl zur Flucht in
die Einsamkeit als in die Gemeinschaft fiihren und muf} je nach
Ursache und Fluchirichtung durch entgegengesectzte erzieherische
MaBnahmen iiberwunden werden.

Was nun die fiir Schulalter, Vorpubertit und Pubertit wichtige
Frage anbelangt, mie und ob die Kinder sexuell aufzukliren sind,
so ist erst einmal hervorzuheben, da die Kinder in der Regel von
diesen Dingen viel mehr wissen als die Eltern ahnen. Da dieses
Wissen oft aus. triiben Quellen stammt, ist es angezeigt, die Kinder
frithzeitig auf das Geschlechtsleben und die Fortpflanzungsvor-
giinge bei Tieren aufmerksam zu machen, sie z. B. zu lehren, welche
Unterschiede es auf diesem Gebiete zwischen  Siygetieren und
Vogeln gibt, welche Rolle dabei die minnlichen und weiblichen
Tiere spielen usw. Je offener und natiirlicher dariiber gesprochen
wird, um so unbefangener werden die Kinder auch den Fragen
der menschlichen Fortpflanzung gegeniibertreten. Landkinder, die
mit dem Wissen um das tierische Leben aufwachsen, sind das beste
Beispiel dafiir; ausgesprochenen Sfadtkindern gibt man am besten
in der Vorpubertiit oder Pubertiit Biicher, die ihnen iiber die natur-
wissenschaftliche Seite der menschlichen Fortpflanzung Auskunft
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geben. Das Mirchen vom Storch darf nicht einmal Kleinkindern
erzihlt werden. Die Kinder miissen von vornherein wissen, daf3
Geschwister und andere Kinder von den Miittern kommen. Die
gewinnen dadurch, wenn es den Kindern mit Geschick dargestellt
wird, nur an Autoritit und Liebe.

Von dem Sexualleben der Kinder miissen die Eltern mwissen, da
einige neunzig von hundert Kindern am Ende der Vorpubertit und
wiahrend der Puberiiit eine Zeitlang onanieren, und daB ein ganz
betriachtlicher Prozentsatz itbrigbleibt, der es lingere Zeit tut. Das
gilt fiir Jungen allerdings mehr als fiir Midchen. Véllig verkehrt
sind dieser Frage gegeniiber eine sittliche Entriistung der Eltern,
die es in der Regel ebenso gemacht haben, strenge Strafen, Ab-
forderung des Ehrenwortes, Infamierung wegen Ehrlosigkeit, wenn
die Ehrenworter; wic zu erwarten, gebrochen werden usw. Viter
sind die Hauptsiinder auf diesem Gebiet. Die einzig mogliche
Taktik ist, die Dinge anscheinend zu iibersehen und durch kérper-
liche Beanspruchung, frithes Aufstehen und Ablenkung lebens-
kriftige Kinder und durch Verpflanzung in ein anderes Milieu
und Krifiigung ihrer Gesundheit Schwichlinge und Sonderlinge
von ihrer Unart zu befreien. Alle ordentlichen Menschen sind
leichter zu erziehen, mwenn sie nicht merken, daff sie erzogen
merden. Die Feldwebeltechnik ist nur fiir den Ausnahmefall Krieg
und auch da nur fiir Subalterne am Platze. Die Sorge von Laien
vor den Folgen der Onanie sind in den allermeisten Féllen iiber-
trieben, und die Abschreckungsliteratur, die ,,Riickenmarkschwind-
sucht und Verblodung* in Aussicht stellt, erzieherisch vollig wir-
kungslos oder schidlich. Es handelt sich bei gesunden Kindern um
nichts anderes als eine Ubergangsphase, die in der Regel ohne
korperlichen Schaden und ohne geistigen dann iiberwunden wird,
wenn keine erzieherischen Ungeschicklichkeiten begangen werden.

Die Vertrauenskrise erschreren Beobachtungen der Kinder, daf
sich ihre Erzieher scheinbar oder tatséichlich iiber die Gebote der
Religion hinmwegsetzen oder an ihren Lehrern zweifeln. Kinder
konnen wegen ihres Willens zum kompromifllosen Guten und
Wahren die resignierte Haltung auch gliubiger Erwachsener den
groBen, die Menschheit bewegenden Fragen gegeniiber nicht ver-
siehen und neigen infolgedessen dazu, fiir unwahr oder erlogen zu
halten, was nicht klar beweisbar ist. Da8 die groBen Menschheits-
probleme nicht verstandesgemi entschieden, sondern erlebt werden
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miissen, wenn man ihre Tiefe erfassen will, verstehen sie noch
nicht und sind fiir solche Erlebnisse noch zu unreif. So geraten sie
in Zweifel oder gar zu einer ablehnenden Haltung dem alten Welt-
bilde oder allem Religiosen gegeniiber.

Es ist daher auf diesem Gebiele angezeigt, rechizeilig die rein
auloritire Stellung aufzugeben und die Kinder dariiber aufzu-
kldren, daB religiose Fragen nicht mit verstandesgemiBem Denken
und Wissen erfaBlbar sind, da man nur durch personliche Erleb-
nisse zu einer inneren, gefiihlsmiBigen GewiBheit iiber sie gelangt,
daB nur Reife und Erfahrungen diese innere Gewiltheit bringen,
daB die religiosen Dogmen nur Gewinder fiir die grofen, uner-
forschlichen Fragen vom Diesseits und Jenseits sind, daB es nicht
auf diese sich wandelnden Bilder, sondern auf das ankommt, was
sie verstindlich machen wollen, daB junge Menschen nicht leicht-
fertig iiber Bord werfen sollen, was zwei Jahrtausende lang Form
und Inhalt der abendlindischen Kultur war, und dafl sie Gott
bitten sollen, ihnen die innere GewiBheit von seinem Walten und
seiner viterlichen Fiirsorge zu geben.

Wenn ein Kind bis zu seinem zehnten Lebensjahre noch nicht
gelorchen gelernt hat, ist der letzie Termin fiir eine entscheidende
Mafnahme gekommen. Bei solchen Kindern ist es notwendig, daB
sic in ein erzicherisch giinstigeres Milieu verpflanzt werden, das
ein Internat oder eine andere Familie sein kann. Da sich die Eltern
meist gegen einen solchen Vorschlag sperren, wird in der Regel
noch zuhaus ein Versuch gemacht, ihr Kind durch Zwangsmaf}-
nahmen zum Gehorchen zu bringen. Es wird versucht, den Kin-
dern klar zu machen, daB sie einer erzieherischen Nachhilfe be-
diirftig sind, daB ihre Freiheit deswegen aufs stirkste einge-
schriankt werden muB, daB sie viel mehr Arbeiten und Leistungen
als andere zu vollbringen haben und daB die schwersten Strafen
verhingt werden, wenn sie wieder ungehorsam sind. Solche Ver-
suche, die Kinder im letzten Augenblick in dem alten Milieu zu
bessern, scheitern meistens und erschweren die Situation noch
weiter. Die Aussichten fiir eine Korrektur in letzter Stunde sind
in einem neuen Milieu viel bessere und die Verpflanzung in eine
andere Familie oder ein geeignetes Internat die Methode der Wahl.
Allerdings diirfen solche Kinder in ihrem ncuen Milieu nicht etwa
als unverbesserliche behandelt werden und ihre Kameraden nicht
in der Mehrzahl aus Kindern bestehen, die aus dhnlichen Griinden
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vom Elternhause verbannt werden muBten. Kinder in ein groBes
Internat zu schicken, wird mit Recht als ein Risiko empfunden.
Am besten bringt man sie in einer Familie unter, in der sie mit
zwei oder drei anderen zusammenleben und von Erziehern betreut
werden, die Erfahrungen auf diesem Gebiete gesammelt haben. Sie
miissen allerdings riickhaltlos iiber den Charakter der Kinder und
ihre Verfehlungen aufgeklirt werden, wie schmerzlich das auch
fir die Eltern sein mag, die natiirlich letzten Endes iiber ihr
eigenes Versagen berichten sollen.

Was nun die Art der Strafen anbelangt, so ist nochmals zu
sagen, dal} sie 1. keine Vergeltung, sondern helfende Medizinen
sein ‘und als solche von den Kindern empfunden werden sollen.
Eine Strafe, die das Kind bejaht, wirkt erzieherisch. Bestrafungen,
die es als ungerecht empfindet, zerstoren das Verhaltnis zwischen
Eltern und Kindern und hemmen den Willen zum Guten. 2. Da
Strafen Hilfen sein sollen, miissen auch reuige Kinder gestraft
werden, wenn man die Hohe der Strafe auch mildern darf.
3. Strafen diirfen nie in Aufregung und Zorn verhdangt werden.
Erst wenn der Zorn und die Aufregung iiberwunden sind, soll die
Strafe verhingt werden. 4. Die Strafe soll am besten der Straftat
angepalit sein und sozusagen ihr Gegengewicht darstellen, weil sie
s0 den Kindern am besten verstindlich ist. Wer zu spit kommt,
biiBt durch Verminderung seiner Freizeit, wer genascht hat, be-
kommt eine Zeitlang keine siile Speise, wer in der Schule faul
war, bekommt eine Strafarbeit usw. 5. Die besten Strafen sind die,
welche von den Kindern selbst vollzogen werden: Strafarbeiten,
Enthaltung von Spiel und Sport u.a. 6. Die Strafen diirfen der
Wiirde und Selbstachtung der Kinder nicht zu nahe treten und
keine offentliche Demiitigung vor ihren Kameraden verlangen.
Strafen diirfen nur unter vier Augen verhingt werden. 7. Nach
der VerbiiBung der Strafe muB den Kindern in einer stillen Stunde
klargemacht werden, warum sie bestraft werden muliten. Sie
miissen fiihlen, daB die Eltern nur ungern strafen und lieber mit
anderen Mitteln auskimen.

Vermehrte Arbeit, Beschneiden der Freizeit, Entziehen von Ver-
gniigen und Freiheiten sind die iiblichen Strafen fiir leichte Ver-
gehen. Wo gegen Grundgesetze gesiindigt, gelogen, gestohlen, ver-
leumdet, Driickebergerei geiibt und Mangel an moralischem Mut
gezeigt wird, muB als Strafe die Gemeinschaft aufgekiindigt wer-
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den. Bei leichteren Fillen trennt man die Kinder von ihren Freun-
den, in schwereren von Eltern und Geschwistern fiir Tage oder
Wochen. In ganz schweren Fillen muB eine Trennung von der
Familie und eine Verpflanzung in ein anderes Milieu erfolgen. Mit
Priigelstrafen soll man im Schulalter noch viel zuriickhaltender
sein als bei Kleinkindern. Wo scheinbar nichts als Priigel helfen,
ist die wirkliche Methode der Wahl die zeitweise Trennung von
der Familie.

Wenn man einem Menschen, der auf ,,cigene Faust* die Anfangs-
griinde des Ski- oder Schlittschuhlaufes erlernt hat, verstandes-
gemidlB die Prinzipien und Theorien seines Sportes, die notwen-
digen Korperhaltungen und -bewegungen und ihre Bedeutung aus-
einandersetzt, so wird er in der Regel nicht besser, sondern erst
einmal schlechter laufen als zuvor. Das widerfihrt allen Anfdn-
gern, bei denen die zu ihrer neuen Titigkeit notwendigen korper-
lichen und geistigen Fertigkeiten noch nicht fest im UnterbewuBt-
sein verankert wurden, die infolgedessen auf ihr bewuBtes, ver-
stundesgemifles Denken angewiesen sind und nunx durch die Fiille
und die Schwierigkeit des"zu Lernenden verwirrt werden. Anders
ist es dagegen, wenn man erprobte und durch die sachgemiBe Aus-
billung gegangene Sporisleute in eine vertiefte und erweiterte
Theorie und Praxis ihres Sportes einfiihrt und sie ihr schon im
UnterbewuBtsein verankertes Konnen bewuBt werden laBt. Vor-
gebildete haben von solchen Belehrungen einen ausgesprochenen
Nutzen, weil dann ihr Kénnen durch das Zusammenwirken beider
Sphéiren, der bewuliten und unbewuBten Geisteskrifte, verfeinert
und erweitert wird.

Ahnlich unsicher wie die beschriebenen sportlichen Anfénger
migen sich Eltern fiihlen, denen durch diese Zeilen klar geworden
ist, welch hohe Anforderungen an Kindererzieher gestellt werden
und wie leicht man den Kindern trotz besten Willens fiir ihr
ganzes Leben schaden kann. Das wird vor allem dann geschehen,
wenn sie — wie die genannten Anfinger — ,,von sich aus®, ohne
eine entsprechende Erziehung genossen zu haben, ohne Riicksicht
auf das alte Weltbild oder gar in der bewuften Ablehnung von

" ihm, zu Gott und der Welt und der Erziehung von Kindern Stel-
lung genommen haben. Da es zu den Grundgesetzen des Leben-
digen gehort, daB sein Grundgefiige bei seiner Weiterentwicklung
erhalten bleibt, seine Formen, Eigenschaften und Mittel nur in
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langen Zeitrdumen merkliche Anderungen erfahren, Neues immer
nur in ganz geringem MalBe dazukommt und sprunghafte Verdande-
rungen kurzlebige MiBbildungen darstellen, kann das alte Weltbild-
nicht verwerfen und vollig andere Wege gehen wollen, wer fiir
andere verantwortlich ist und sie erziechen muB.

Die Kultur des Abendlandes ist ihrer sittlichen und religosen
Priagung nach christlich und kann dieser geistigen Vergangenheit
ebensowenig entgehen wie der Korper des Europiers, dem der
grofite Teil seiner Eigenart von der europiischen Landschaft auf-
geprigt wurde. Wer daher seinen Kindern eine natiirliche und
tragfihige Grundlage -verschaffen und ihnen sichere Wegieiser
und MaBstibe mit auf ihren Lebensweg geben will, kann das nur
~im Rahmen des zweitausendjihrigen abendlindischen Weltbildes
tun. Konfessionelle Unterschiede und kirchliche Dogmen sind fiir
diese Frage ohne Belang.

Erzieher, die organisch in das abendlindische Geistesleben hin-
eingefiihrt und hineingewachsen sind, oder zum mindesten seine
Grundlagen nicht aufgegeben haben, werden durch diese Zusam-
menfassung — um auf den Vergleich mit Sportsleuten zuriick-
zukommen — nicht unsicher gemacht, sondern lediglich auf einige
Richtlinien hingewiesen, die zu ihrer Welt und ihrem unbewuften
geistigen Besitz gehoren und ihnen helfen, unbeirrt ihren alten
Weg — zu neuen Zielen — weiterzugehen. Wenn das gelingen
sollte, ist das Ziel dieser Zeilen erreicht.
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