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Vorwort.

In Ubereinstimmung mit den Herren Herausgebern der ,Ergeb-
nisse der aligemeinen Pathologie“ haben wir unsere Aufsitze iber die
Epidemiologie, Bakteriologie und Pathologie der Influenza vereinigt und
als Sonderabdruck dem Buchhandel tibergeben, weil wir glauben, dass
eine zusammenfassende Behandlung dieses Gegenstandes einem Bediirfnis
drztlicher Kreise entgegenkommt, die heute nur zum geringen Teil im-
stande sind, die grosseren Handbiicher zu studieren. Die Pandemie von
1918 und das in ihrem Verlaufe gewonnene Tatsachenmaterial bildet
die Grundlage unserer Darstellung, und wir haben, soweit es uns moglich
war, dabei auch den Beobachtungen in anderen Ldndern Rechnung
getragen. Der Anschluss an die Erfahrungen friitherer Zeit, erleichtert
durch die meisterlichen Darstellungen von Biermer sowie von
Leichtenstern-Sticker, wurde dort, wo es uns notwendig erschien,
hergestellt.

Im bakteriologischen Teil wird der Versuch gemacht, das
atiologische Problem von der epidemiologischen Seite her anzugreifen,
dialektisch aus den Ablaufsformen der Seuche und den Beobachtungen
im Pandemie-Intervall die Eigenschaften eines hypothetischen Grippe-
virus abzuleiten, mit dem das bakteriologische Tatsachenmaterial in
Beziehung gebracht wird. Diese vergleichende Betrachtung fiihrt auf
den Pfeifferschen Bazillus als #tiologisches Moment der Influenza.

Den gleichen Standpunkt nimmt auch der pathologische Teil
der Arbeit ein, sucht ihn weiter zu begriinden uund von ihm aus
Pathomorphologie zu betreiben, d. h. die formalen Anderungen nicht
lediglich zu beschreiben und zu klassifizieren, sondern eine Erklarung
ihrer Form und eine Erkenntnis ihrer Bildungsgesetze zu geben. Diesem
Streben nach einer pathogenetischen Darstellung musste der Wunsch,
das Material zu erschopfen, untergeordnet werden; vielleicht nicht immer
so weitgehend, als uns selbst lieb wire. ,Der Steinhaufen wird nicht
dadurch zum Gebdude, dass er alle Jahre um so und so viel hoher
wird“ (E. Haeckel 1866). Jedenfalis haben wir uns bemiiht, das Ver-
standnis des kranken Menschen zum Ziel unserer Betrachtung zu machen.

Berlin, im Februar 1921, Die Verfasser.
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Erster Teil.

Epidemiologie und
Bakteriologie der Influenza-
pandemie von 1918,

Von

Walter Levinthal, Berlin.
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Die grosse Influenzapandemie von 1889 brachte kurz vor ihrem
Erloschen der wissenschaftlichen Welt die Entdeckung des Influenza-
bazillus. Als in den Jahren 1892 und 1893 in dem engeren Kreise der
Forscher um Altmeister Koch Richard Pfeiffer (1) das merk-
wiirdige, feine, hdmoglobinophile Stibchen als Erreger der Grippe
beschrieb und die Frage nach der ,Atiologie der Influenza“ beant-
wortete, schien der Schleier von einer der ritselhaftesten Infektions-
krankheiten gerissen. Die Erfolglosigkeit der gesamten itiologischen
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Forschung bis dahin erklirte sich zwanglos aus der Kleinheit und
schlechten Firbbarkeit des Pfeifferschen Stibchens einerseits, dem
obligaten Bediirfnis nach bluthaltigen Nihrboden andererseits. Und in
der Tat, von allen Seiten kamen zahlreicher von Jahr zu Jahr die
Stimmen, die Pfeiffers Entdeckung bestitigten, erginzten, ausbauten.
Um die Wende des Jahrhunderts herrschte unbestritten die Lehre
Pfeiffers vom Influenzabazillus als Erreger der pandemischen und
endemischen Influenza, der Influenza vera. Doch bald meldeten sich
die ersten Zweifel. Berichteten 1900 Wassermann (2) in Berlin und
Clemens (3) in Freiburg schon von dem immer schwieriger werdenden
Nachweisder Grippestidbchen bei neueren Epidemien, so sindSacquépée(4)
1901 und Bezanc¢on und de Jong (5) 1904 die ersten gewesen, die
kurzerhand die #tiologische Bedeutung des Coccobacillus Pfeifferi fiir die
Influenza leugnen, ihm nur die Rolle eines Mischinfektionskeimes, eines
Begleitbakters zugestehen und das Virus der Grippe fiir noch unbekannt
erkliren. In Deutschland ist es dann vor allen W. Kruse (6) und
seine Schule, die als Gegner der Pfeifferschen Lehre die ursichliche
Bedeutung des Influenzabazillus bestreiten und den Erreger der Influenza
in der Gruppe des ultravisiblen Virus suchen. Kruse (7), der noch im
Jahre 1894 bei einer kleinen Bonner Nachepidemie den Influenzabazillus
in 100%0 seiner Fille nachweisen konnte und sich unbedingt fiir die
Pfeiffersche Lehre aussprach, rechnete nunmehr die Grippe wie den
Schnupfen zu den , Aphanozoen“-Infektionen, ohne damit dem Influenza-
bazillus jede pathogene Bedeutung abzusprechen. Noch 1914 erwartete er
eine Losung des Problems von einer neuen grossen Epidemie; er sagte:
»Bine endgiiltige Aufklarung der Frage wire natiirlich nur moglich, wenn
wir eine neue pandemische Ausbreitung der Influenza erlebten® (7a).

Ungeabnt schnell hat sich die Erwartung Kruses erfiillt. Ein
paar Kriegsjahre spiiter, und zu den Volkergeisseln Krieg, Hungersnot
und Wirtschaftszerriittung gesellte sich eine fiirchterliche Durchseuchung
der ganzen Erde in einem neuen Ausbruch pandemischer Influenza.
Vier grosse Wellen dieser Weltinfektion sind vortibergebrandet, eine
Legion von Untersuchern, Klinikern und Bakteriologen, hat sich in
Forschung und Kritik den Problemen der Krankheit hingegeben; und
horchen wir nun auf die Stimmen iiber die Kernfrage, die Atiologie der
Influenza, so tént es uns aus dem einen Lager entgegen: ,Die Grippe
ist eine Infektion mit einem unbekannten Erreger“ [der Kliniker Fritz
Meyer (8), Berlin], wihrend ein Anhiénger der andern Partei erklirt:
»Die ursichliche Bedeutung des Pfeifferschen Influenzabazillus steht
fir mich auch fiir die spanische Grippe fest [der Kliniker W. Hilde-
brandt (9), Freiburg]. Und wie in Deutschland, so scheiden sich
die Geister auch in den tbrigen Lindern. In den Widerstreit der
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Meinungen, die oft mit grosser Leidenschaftlichkeit vorgetragen werden,
klingt abwigend das Wort Pfeiffers auf der diesjihrigen Mikro-
biologen-Tagung in Jena?), der abgeklirt und weise mit feinem Humor
spricht: ,So scheint mir bisher nichts gegen den Influenzabazillus als
Erreger der Pandemie zu zeugen. Irre ich mich, nun, auf die Dauer
kann man doch nichts gegen die Wahrheit ausrichten. Wir Alteren
aber wollen uns freuen,. dass auch unsern Nachfolgern noch etwas zu
erforschen {ibrig bleibt.“
Epidemiologie.

Aunfang Juni 1918 tauchten in den deutschen Tageszeitungen und
medizinischen Fachblittern erste Meldungen tber eine sehr starke, vor-
erst riatselhafte Epidemie in Spanien auf, die in einzelnen Stddten
Hunderttausende ergriffen haben sollte. Man vermutete bald, dass es
sich um Influenza handelte. Wie aus dem Bericht des spanischen
Sanititsinspekteurs de Salazar (9a) hervorgeht, war die Seuche plotz-
lich in der zweiten Hilfte des Mai zuerst in Madrid aufgetreten und
von da aus bald in samtliche Provinzen vorgedrungen, folgend den
Hauptverkehrswegen ces Handels, und besonders heftig alle Plitze
grosserer Menschenansammlungen wie Kasernen, Theater, o6ffentliche
Amter, Fabriken, ergreifend. Der Krankheitsverlauf war anfangs aus-
gesprochen gutartig und nahm erst allmihlich mit pulmonalen Erschei-
nungen ernsteren Charakter an; der Hohepunkt wurde am 31. Mai
erreicht. Einen Monat spiter hilt die Krankheit ihren Einzug in
Deutschland, wo sie in Nord und Siid bald gewaltige Ausdehnung er-
langt; kurz darauf folgen gleiche Nachrichten aus England, Frankreich,
Holland, Italien, der Schweiz, den skandinavischen L#éndern usw. Im
August wird das Auftreten der Krankheit auf Sumatra gemeldet. Erst
am 20. Oktober tritt sie auf Island auf.

Bei dem Mangel einer vollsténdigen Ubersicht iiber die auslandische
Literatur, der zur Zeit in Deutschland die wissenschaftliche Forschung
noch lahmt, lasst sich kein exaktes Bild des Seuchenzuges gewinnen.
Doch scheint die Pandemie erst im Hochsommer nach Amerika tber-
gegriffen und im November ihren Einzug in Japan gehalten zu haben,
wihrend Afrika gleichzeitig mit Europa von der Seuche befallen worden
war. Die lange bekannte Tatsache, dass Influenzaepidemien in Richtung
und Schnelligkeit ihrer Ausbreitung von den Verkehrsstrassen und -mitteln
der Lander jeweilig abhingig sind, liess sich auch diesmal wieder an
vielen Stellen der Erde beobachten. Wie es in England die Hafenstidte
waren, die dem unheilvollen Gaste den ersten Tribut zu zahlen hatten,

') Der Bericht iiber die VIII. Tagung der Freien Vereinigung fiir Mikrobiologie in Jena
ist unterdessen im Zentralbl. f. Bakt. I. Orig. 1921. Bd. 85. Heft 6,7, Beiheft, erschienen.
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so konnte besonders in den afrikanischen Kolonien der Zug der Krank-
heit von den Hifen aus, die Eisenbahnstrassen und Flusswege entlang
ins Hinterland hinein beobachtet und von jeder Station die Ausbreitung
zuerst den Hauptstrassen, dann den Fusspfaden folgend bis in das Herz
der Wilder verfolgt werden, was aus einem Sammelbericht der inter-
nationalen Revue des Roten Kreuzes (9b) hervorgeht. Und jedesmal
entsprach die Geschwindigkeit des Seuchenzuges den Verkehrsmitteln
der befallenen Bezirke, hier im Tempo von Eisenbahn und Automobil
vorstossend, dort der gemichliche Weggeselle der Fussginger und Kara-
wanen. Verkehrsarme oder leicht isolierbare und Absperrungsmass-
nahmen zugingliche Orte wie Inseln hielten unter Umstéinden monate-
lang den gefiirchteten Eindringling von ihren Grenzen fern, bis ein
ungliicklicher Zufall etwa in den Wall der Schutzmassregeln Bresche
legte. So konnte Madagaskar (ebenfalls 9b) vor der Infektion bewahrt
werden, bis im April 1919 ein scheinbar seuchefreies Schiff den Keim
der Krankheit in Diego Suarez im Norden und unmittelbar darauf in
Tamatawe im Siiden niederlegte; von diesen beiden Polen aus wanderte
die Seuche ins Innere der Insel und gab in der zentralen Provinz, wo
beide Ziige aufeinanderstiessen, der Krankheit den Charakter besonderer
Schwere.

Noch ldnger, n#mlich bis zum Frihjahr 1920, konnte z. B. die
kleine nordjitlindische Insel Ageré im Limfjord die Epidemie fern-
halten, wihrend die benachbarte grosse Insel Mors schon. 1918/19 fast
5000 Krankheitsfille aufwies [Vogel (9¢)].

Die Pandemie von 1918 zeigte in Deutschland und den tibrigen
europdischen Léndern den fiir Influenzaepidemien charakteristischen
Verlauf in verschiedenen Wellen oder Hauptschiiben mit verhaltnismissig
grippefreien Intervallen, eine Erscheinung, die uns auch von den ilteren
bekannten Epidemien her geldufig ist. Die Sommermonate 1918, Juni
bis August, brachten die erste Welle mit einer ausserordentlich grossen
Morbiditdt; der Verlauf kann als relativ leicht bezeichnet werden, ob-
wohl von Anfang an nicht unerhebliche lokale Unterschiede in Erscheinung
traten. So diirfte die Mortalitét z. B. in Siiddeutschland und in der
Schweiz erheblich hoher gewesen sein, als in Norddeutschland und
Belgien. Doch iiberwogen zweifellos im allgemeinen die unkomplizierten
Formen mit giinstigem Ausgang. Von Grund auf #nderte sich das
Bild bei dem zweiten Schub im Oktober—November desselben Jahres;
die gefiirchtete Grippepneumonie als Mischinfektion entfaltete ihre ent-
setzliche Wirkung, die Todesfille hiuften sich von Tag zu Tag; es ist
die Zeit, in der die Leichenwagen im Trabe die Strassen durchfubren
und in der Bevolkerung die Legende von der ,Lungenpest® entstand,
ein packender Ausdruck fiir das Entsetzen iiber jene foudroyanten, in
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wenigen Tagen, ja in Stunden unter Lungenddem und Zyanose zu Tode
fithrenden Fille von Pneumonie. Das Friithjahr 1919 fiihrte die dritte
Welle herauf, die bis in die ersten Sommermonate hinein dauerte und
erst im Hochsommer allmihlich abebbte. In dieser Periode der Pandemie,
deren Grenzen nach oben und unten unscharf sind, ist der Charakter
der Seuche weniger klar ausgesprochen, leichte und schwere Fille laufen
nebeneinander her; es ist kaum zu verkennen, dass gerade in dieser
Epoche gar manches in die Rubrik Influenza gestellt worden ist, was
in Wahrheit nur eine FErkaltungskrankheit einerseits, eine genuine
Pneumonie andererseits gewesen sein mag. Der Herbst und die ersten
Wintermonate blieben dann verhiltnismé#ssig grippefrei, bis im Januar
1920, und nun wieder ganz plotzlich, die vierte Welle mit hoher Mor-
biditit, -aber relativ benignem Verlauf einsetzte. Mitte Mirz brach
dieser Seuchenschub ebenso plétzlich ab, wie er begonnen, um einem
neuen Intervalle zu weichen. Wenn nicht alle Zeichen t#uschen, steht
im Augenblick, in dem diese Zeilen geschrieben werden (September—
Oktober 1920), das Wetterleuchten eines fiinften Ausbruchs am Horizont?).

Uberblickt man die Geschichte dieser drei Pandemiejahre, so ist
mit Ausnahme des Ausbruchsjahres 1918 eine Abhéngigkeit der Teil-
epidemien von Jahreszeit und Wetter unverkennbar. In beiden Jahren 1919
und 1920 fallen die Hauptschiibe in die Ubergangsmonate von Winter
zu Sommer — es sei an den ausserordentlich milden, vorfriihlingshaften
Charakter der ersten Monate des Jahres 1920 erinnert —, wihrend die
warme Jahreszeit und der Hochwinter von seuchenhafter Ausbreitung
der Krankheit im wesentlichen verschont bleiben. Eine Ausnahme scheint
also auf den ersten Blick nur das Jahr 1918, das Ausbruchsjahr der
Pandemie selbst, zu machen. Blickt man aber nidher zu, so wichst aus
spérlichen und zerstreuten Angaben ein anderes Bild empor. Schon
Monate vor Ausbruch der eigentlichen Pandemie haben v. Hoesslin (10),
Bittorf (11) u. a. gehdufte Fille von Influenza beobachtet; Gins (12),
Berlin, betont, dass die Epidemie nicht von Spanien ihren Ausgang
genommen habe, da schon im April die Seuche bei den Truppen der
Westfront verbreitet war; auch Schwenkenbecher (13), Frankfurta. M.,
weist auf das gehdufte Auftreten von Grippe an der Front und in der
Heimat schon im Frithjahr hin; besonders sorgfiltige Angaben macht
der Generalstabsarzt v. Seydel (14) tber die Verhiltnisse in der
bayerischen Armee; hier begann die Epidemie bereits im April mit

) In der Tat ist die Vorhersage eingetroffen. Durch die trockene und frith hoch-
winterliche Witterung des Spitherbstes unterdriickt und gleichsam nur unter der Ober-
fliche wiihllend brach die neue Welle dieser Tage, um Weihnachten, beim Eintritt der
milderen und feuchten Periode mit grosser Heftigkeit und, wie es scheint, unter Vor-
wiegen zerebraler und gastro-intestinaler Formen herein.
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200 Fillen bei einem Ersatzbataillon in Unterfranken. Auch in Béhmen
hat Guth (15), Kladno, in Paris Lemierre (15a) die Seuche in der Zeit
von Anfang April bis Mitte Mai beobachtet. Dem entsprechen meine
eigenen Eindriicke an der belgischen Front, wo Ende April blitzartig
in einem geschlossenen Rekrutendepot der flandrischen Etappe eine
Endemie mit zahlreichen Erkrankungen ausbrach, die von dem beratenden
Hygieniker und inneren Mediziner, Riemer und Stintzing, alsbald
als Influenza erkannt und bakteriologisch bestitigt wurde.

Diese Tatsachen erscheinen mir ausserordentlich bemerkenswert.
Also zwei Monate vor den ersten spanischen Meldungen sitzt die Krank-
heit mitten in unseren eigenen Armeen. Ruft man sich jene Monate
der letzten deutschen Offensive und allgemeinen, hochgesteigerten
kriegerischen Aktion ins Gedéchtnis zuriick, erinnert man sich an die
innere geistige Blockade durch Zensur und Presseliige in allen krieg-
fithrenden Staaten, so wird die Verschleierung der Seuchenkurve in den
Zeiten ihres ersten Beginnes verstindlich. Wie von mehreren Seiten
schon bemerkt [z. B. Sahli (16)], ist Spanien offenbar gar nicht der Ort
des ersten Ausbruchs, sondern nur die Stelle, an der der Mantel behord-
licher Zensur zum ersten Male =zerriss. Nicht von dort aus als
»Spanische Grippe“ hat die Pandemie ihren Zug iiber Europa ange-
treten, vielmehr stand sie in Mitteleuropa, im Brennpunkte der kriegerischen
Aktionen zu Wintersende auf. ,In dem Klend der Schiitzengriben ist
wohl das Teufelsei ausgebriitet worden®, sagt Sahli. So lost sich unge-
zwungen der scheinbare Widerspruch: auch diesmal der Ausbruch der
Epidemie in den Ubergangsmonaten des Vorfrithlings; und wenn spiter
der Hochsommer nicht, wie in den folgenden Jahren, der Ausbreitung
der Krankheit sofort ein Ziel setzte, so ist auch diese Erscheinung
weder unerklirlich noch ohne Gegenstiick; die ausserordentlich hohe
Virulenz des in direkter Passage von Mensch zu Mensch hochgeziichteten
Virus, die durch Uberanstrengung und Unterernihrung herabgesetzte
Widerstandsfahigkeit der Menschen, die kalte und regenreiche Sommer-
periode jenes Jahres, all diese Momente sind geeignet, den Seuchen-
verlauf im ersten Pandemiejahre zu erklidren. Als Gegenstiick sei auf
die grosse Ruhrepidemie des Jahres 1917 hingewiesen, die aus #hn-
lichen Griinden mit dem Sommer keineswegs ihren Abschluss fand und
den ganzen folgenden Winter iiber andauerte. Genau betrachtet diirfte
es richtiger sein, diese beiden Wellen des Jahres 1918 als einen einheit-
lichen Seuchenschub aufzufassen, in den nur der Hochsommer eine
kurze Unterbrechung hineinsetzte.

Lisst sich so der Verlauf der Pandemie selbst und ihrer einzelnen
Schiibe genau verfolgen, so entsteht nun die grundlegende Frage: Ist
die Seuche 1918 schlagartig von einer bestimmten Stelle der Erde aus
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iiber die Menschheit hereingebrochen, oder ist sie im Lande selbst all-
mihlich aus kleineren Epidemien herausgewachsen? Es ist von allem
Anfang an klar, dass mit dieser Frage an den Kern des Influenza-
problems geriihrt wird; von hier aus und nur von hier aus sollte die
Frage der Atiologie betrachtet und in Angriff genommen werden.
Theoretische Erwigungen seien vorausgestellt, und es muss schon an
dieser Stelle nachdriicklichst auf die Gedankenginge Neufelds (17)
hingewiesen werden, der am schirfsten die auch von anderer Seite schon
gedusserten Ideen in seiner letzten Publikation herausgearbeitet hat.

Die Influenza unterscheidet sich von einigen anderen Seuchen wie
Pest und Cholera in fundamentaler Weise. Wir kennen fiir sie nirgends
auf der Erde einen umschriebenen endemischen Herd. Nach den ein-
helligen Ansichten aller Autoren, die sich tiber diesen Punkt gedussert
haben, ist das Influenzavirus nicht imstande, ausserhalb des Menschen
lingere Zeit am Leben zu bleiben; es gibt keine Tierart, die als sein
Triger in Frage kidme. Wo also wire die Briicke zu suchen, die von
Epidemie zu Epidemie die Verbindung iiber die seuchefreie Zeit bilden
miisste? Und weiter: fiir das Erléschen von Epidemien wie Cholera,
Typhus, Pest und Ruhr sind die Griinde einleuchtend; unsere sorg-
faltigen hygienischen Massnahmen einerseits, die starke Abhingigkeit
von der Jahreszeit mit regelmiissigem alljahrlichem Anstieg im Sommer
(z. B. bei Ruhr) andererseits, in neuerer Zeit auch die Erhdhung des
personlichen Schutzes durch kiinstliche Immunisierung (bei Typhus und
Cholera), all diese Momente sind eine feste Basis unseres Verstindnisses
fir die Ablaufsgesetze der genannten Krankheiten. Fiir Influenza
kommen all diese Griinde nicht oder nur in geringem Masse in Frage;
zwar ist auch hier, wie wir in Ubereinstimmung mit &lteren Autoren
gesehen haben [vgl. vor allem Clemens (18), der fiir die Pandemie von
1889/90 und die folgenden Epidemien bis 1900 interessante Saison-
tabellen gibt; ferner Auerbach (19), Tedesko (20), Thalmann (21)
u. a.), die Einwirkung meteorologischer Einfliisse mit im Spiele, eine
Beziehung, der die Krankheit ihren Namen (,Influenza di freddo“, 1743)
verdankt; doch kann von einer regelmissigen, alljihrlich wieder-
kehrenden Neuausbreitung in bestimmten Jahreszeiten gar keine Rede
sein. So bleibt als wichtigstes epidemieregelndes Prinzip das Verhiltnis
von Infektionstiichtigkeit des Virus zur Infektionsempfinglichkeit des
Menschen iibrig. In der Tat sind von verschiedenen Seiten [Oeller (22),
Hibschmann (23), Olsen (24)] seit langem diese beiden Punkte,
Virulenz und Immunitét, in den Mittelpunkt der Diskussion gestellt
worden. Die Annahme einer langdauernden Immunitst nach Uberstehen
von Influenza wird freilich von zahlreichen Forschern abgelehnt. Es
wird im Zusammenhang auf diese Dinge zuriickzukommen sein. Doch



dirfte immerhin die Durchseuchung ganzer Erdteile in pandemischen
Zeiten, vielleicht auch eine gewisse Auslese der von Natur widerstands-
fahigeren Teile der Bevdlkerung und die Ausmerzung der Untiichtigen
nicht ohne Bedeutung im Kampfe gegen das Virus sein.

Als wichtigste Hypothese bleibt also die Annahme hochgradig
wechselnder Virulenz des Influenzaerregers iibrig. Dem Verstdndnis
dieser Vorginge kann, wie Neufeld iiberzeugend bemerkt, nicht da-
durch gedient werden, dass man irgendwo auf der Erde einen ende-
mischen Herd von Influenza etabliert ; denn an diesem miissten ganz die
gleichen Schwierigkeiten bestehen, und dafiir, dass von hier aus nur
zu gewissen Zeiten pandemische Ausbreitung des Virus stattfinde,
konnten kaum andere Griinde gefunden werden als die genannten, also
plotzlich einsetzende ungeheure Steigerung der Virulenz bei herab-
gesetzter Widerstandsfihigkeit der Infektionsempfinger.'

Als einziger Weg der Infektion kommt fir Influenza die direkte
Ubertragung von Mensch zu Mensch in Frage. Die Annahme der Per-
sistenz des Erregers ausserhalb des Menschen an einzelnen oder vielen
Stellen der Erde ist abzulehnen. Das zeitweise Auftreten von Pande-
mien in grosseren Abstinden kann nur auf plétzlicher Virulenzsteige-
rung beruhen. So ergibt sich zwingend der Schluss, dass das Influenza-
virus auch in seuchefreier Zeit allenthalben gebunden an den Menschen
vorhanden sein muss. Und sollte es hier jahrzehntelang existieren
konnen, ohne jedwede krankmachende Wirkung zu entfalten? Maiisste
es nicht vielmehr in den Zeiten zwischen den grossen Weltepidemien
immer wieder hier und da in kleineren Erkrankungsschiiben, sporadischen
oder endemischen Fillen, in Erscheinung treten ?

Und in der Tat, das theoretisch abgeleitete Postulat sporadischer
oder gehdufter Fille von Influenza in den Jahrzehnten zwischen den
grossen Epidemien findet seine Stiitze in den empirisch feststellbaren
Tatsachen. Nicht nur in den ersten Jahren nach der Pandemie von
1889 bis 1892 finden wir in der Literatur aller Lénder Nachziiglerepi-
demien geschildert. Auch spiter werden an den verschiedensten Stellen
immer wieder in grosseren und kleineren Abstinden lokale Ausbriiche
von Influenza beobachtet. . Die grosste Ausdehnung fast pandemischen
Charakters erlangte die Epidemie von 1900 [Wassermann (25), Berlin,
Clemens (26), Freiburg, Sacquépée (27), Frankreich]. Neuburger
(27a), Berlin, sah 1903 in der Berliner Garnison echte Influenza und
zitiert eine Verfiigung des Generalkommandos Gardekorps vom 15. Januar
dieses Jahres: ,Grippe in Berlin endemisch herrschend.“ Scheller (28)
beobachtete 1905/06 eine Epidemie in Koénigsberg, Thalmann (29) 1910
eine starke Ausbreitung von Influenza in der Dresdener Garnison. Von
besonderer Bedeutung sind nun all die Beobachtungen, die eine direkte
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Uberleitung zur neuen Weltseuche von 1918 bilden. Obwohl sich hier
die Abschneidung von der auslindischen Literatur besonders fiihlbar
macht, lisst sich doch bereits ein ganz stattliches Material tber Vor-
Kiuferepidemien zusammentragen. Hundeshagen (30) hat 1914 nach
langerer Zeit zum ersten Male wieder in Strassburg Influenzafille ge-
sehen; Hiibschmann (31) beschreibt 1914 und Januar bis Marz 1915
in Leipzig gehiuftes Auftreten von Influenza und prophezeit bereits
damals den Ausbruch einer neuen Pandemie; Gg. Gruber u. Schidel
{32), Mainz, sind im Winter und Friihling 1914/15 Epidewien in Deutsch-
land begegnet; aus dem gleichen Winter berichtet Paltauf (33) das
Vorkommen von influenzaartigen Bronchitiden als Komplikation von
Fleckfieber aus einem osterreichischen Gefangenlager und weist auf
entsprechende Fille in Wien, Beobachtungen von Landsteiner, hin.
Arneth (34), Minster i. W., hat bei den Truppen an der polnischen
Grenze in den Frihjahrsmonaten 1915 Haufungen von Gripoefille<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>