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Teil 1.
Der Geburtenriickgang.

Die Bevolkerungsbewegung Deutschlands in bezug auf
das erste Lebensjahr it sich leider nur seit 1900 mit genauen
Zahlen verfolgen, da erst seit diesem Jahre eine offizielle
statistische Sonderung der Sterbefille nach Altersklassen ein-
gefiihrt ist. Um einen Uberblick iiber die Siuglingssterblich-
keit im letzten Vierteljahrhundert zu gewinnen, miissen die
Zahlen des groBten Bundesstaates Preullen herangezogen werden,
die ich fiir das verflossene Vierteljahrhundert (1887—1911) in
der umstehenden Tabelle zusammengestellt habel).

Hiernach ergibt sich ein ziemlich regelmaBiges Ansteigen
der absoluten Geburtenanzahl bis zum Jahre 1901, dann treten
starke Schwankungen bis zur Hochstzahl im Jahre 1906 ein,
und von da erfolgt mit Ausnahme eines Aufschnellens 1908
ein regelmiBiges Sinken, das sich am deutlichsten mit einem
Sturz im letzten Jahre 1911 zeigt. Ein auBerordentlich wechsel-
volles Bild zeigt der absolute UberschuB der Lebendgeborenen
iiber die Gestorbenen, der 1906 seinen Gipfelpunkt mit nahezu
600000 erreicht und in den folgenden b6 Jahren trotz einer
Bevdlkerungsvermehrung von rund 3/, Millonen um rund 100000
zuriickgegangen ist; 9/,, dieses Riickganges entfallen auf das
Jahr 1911.

Beit dem genannten Jahre 1906 ist der prozentuale Uberschu
der Lebendgeborenen iiber die Gestorbenen ganz regelmifig ge-
sunken, und zwar von 15,8 auf 12,2 p. M., wobei allerdings das
Jahr 1911 mit einer Abnahme von 2,4 p. M. einen Ausnahmefall
darstellen diirfte. Sehr auffallend ist das Sinken der Geburten-
ziffer, die 1887 am héchsten war, und in den 19 Jahren bis 1906
um beinahe ebensoviel auf das Tausend der Einwohner sank als
in den finf Jahren von da bis 1911,

1) Die Zahlen sind mir dankenswerterweise durch Vermittlung des
Herrn Geheimrat Behla vom PreuBischen Statistischen Landesamt ge-
geben worden.

Behr-Pinnow, Geburtenriickgang. 1
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Die Siuglingssterblichkeit mit ihren sehr wesentlich durch
heile Sommer bedingten Gipfeln schwankt naturgemilB sehr, sie
erreichte 1900 den Satz von 212,5 auf das Tausend der Lebend:
geborenen und fiel von 1905 an bis 1910 fast regelmiBig mit im
ganzen 40,7 p. M., um infolge des heilen Sommers 1911 wieder
um 33,0 p. M. zu steigen.

Die Zahl der unehelichen Geburten sank von 1887 unter
kleinen Wellenbewegungen bis zum Jahre 1903 von 8,8%, auf 7,49,
der ehelich Geborenen und ist seitdem regelmifig gestiegen, und
zwar bis auf 8,59,. Es darf angenommen werden, dafl ohne die
zweifellos stark gestiegenen priventiven MaBnahmen zur Ver-
hiitung von Folgen des Geschlechtsverkehrs und ohne die un-
bedingt erheblich vermehrte Zahl der kiinstlichen Aborte der
Verhiltnissatz der unehelichen Geburten die Hochstziffer von
1887 mindestens wieder erreicht haben wiirde.

Neben den erfreulichen Tatsachen des Riickganges der all-
gemeinen und der Séuglingssterblichkeit sind sehr unerfreuliche
Beobachtungen zu machen, und zwar in bezug auf das Steigen
der unehelichen Geburten, auf die Abnahme der Geburtenziffer
und die allzusehr schwankenden Erfolge in der Bekdmpfung der
Sauglingssterblichkeit. Der letzte Punkt ist um so schwerer zu
werten, als Vergleiche des in sozial-hygienischer Beziehung so
hoch stehenden Deutschlands mit den anderen Kulturlindern
gerade hier ungewohnlich stark zu seinen Ungunsten ausfallen.

Der Bekiampfung der Siuglingssterblichkeit hat man lange
Zeit hindurch ein kontraselektorisches Wirken vorgeworfen. Es
ist zwar sicher wahr: wenn die allzu kriankliche Bliite vertrocknet,
ehe sie zu einer kranken Frucht wird, die nutzlos dem Baume
Krifte entzieht, die sonst gesunden Ansiitzen zugute kdmen, so
ist das gut. Je eher das Menschenkind stirbt, dem das Siegel
eines friihzeitigen Endes nach stetem Hinkiimmern aufgedriickt
ist, desto besser ist es; die nutzlos mithsam verlingerte Lebens-
dauer steigert den Schmerz des Verlustes, bedingt wirtschaft-
liche Schidigungen und steht auch vielleicht einem Ersatz
hindernd entgegen. Der Haushalt der Familien und damit der
des Volkes wird nutzlos belastet. Erreichen aber gar diese allzu
zarten Geschopfe das zeugungsfihige Alter und vermehren
sich, dann tragen sie zur Verschlechterung des Volksdurch-
schnittes bei.

1*
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Wenn die groBle Mehrzahl der Todesfille im ersten Lebens-
jahre wirklich nur solche Griinde hitte, wenn sie wirklich eine
natiirliche Auslese darstellte, dann wire es im Interesse eines ge-
sunden Volkes verkehrt, die Sduglingssterblichkeit einzuddémmen,
sich dem Walten der Natur entgegenzustemmen. Es ist aber un-
widerleglich nachgewiesen, dal ein sehr groler Teil der zugrunde
gehenden Siduglinge physisch lebensberechtigt ist, dafl sich der
natiirlichen Auslese eine unnatiirliche zugesellt, die in der mangeln-
den Abwehr derjenigen Gefahren beruht, die dem Saugling durch
falsche Ernahrung und Pflege und schon vor der Geburt durch
Schidigungen der Mutter drohen. Im allgemeinen wird ange-
nommen, dafl etwa die Hélfte aller gestorbenen Siuglinge, das
sind in Deutschland rund 200 000 jéhrlich, lebensberechtigt war,
doch mag es zweifelhaft sein, ob der Anteil der natiirlichen Aus-
lese wirklich so hoch ist, da es Lénder gibt, in denen die Siug-
lingssterblichkeit weniger als halb so hoch ist als in Deutschland
und die absolute Rettung aller lebensberechtigten Sduglinge ein
nirgends vorkommendes Idealgebilde sein diirfte. Das Deutsche
Reich steht iiberhaupt unter den anderen Nationen wenig ginstig
da. Legt man die Behlaschen Zahlen vom internationalen
SauglingskongreB 19111) zugrunde, so wird die deutsche Sterbe-
ziffer von 178 nur von RuBland mit 272, Osterreich mit 202,
Ungarn mit 199 tibertroffen, wihrend Italien (156), Spanien (173),
Frankreich (143), England (12), Niederland (125), Belgien (132),.
Schweden (77), Dinemark (108) und Norwegen (67) zum Teil
ganz bedeutend besser standen.

Einen sprechenden Beweis dafiir, daBl niedrige Sduglingssterb-
lichkeit keineswegs kontraselektorisch wirkt, dafl vielmehr das
Gegenteil der Fall ist, kann ich in folgender Tabelle bringen.
Ich habe von Oldenberg?) die von ihm im Archivartikel
gebrachten europdischen Zahlen iiber die Lebenserwartung
des eben geborenen Knaben genommen und daneben die Pro-
zente der Siuglingssterblichkeit der betreffenden Lénder ge-
setzt. Soweit die Zeitperioden nicht ganz tibereinstimmend
gebracht werden konnten, ist dies in entsprechenden Zahlen
ausgedrickt.

1) Festschrift Seite 4.
2) Seite 465.
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In eine letzte Rubrik habe ich einige Angaben iiber den Still-
wert aufgenommen, soweit VerldBliches gesagt werden konnte.
Man ersieht aus den Zahlen, dafl bei wenig ausschlagenden Ziffern
die Lebenserwartung um so hoher, je niedriger die Séuglings-
sterblichkeit ist. Am auffallendsten ist dies bei den skandina-
vischen Léndern, die obenan stehen, und in denen der Stillwert
unzweifelhaft sehr hoch ist. Angeblich soll auch in dem an unter-
ster Stufe stehenden Ruflland der Stillwert hoch sein. Das wiirde
aber selbst dann, wenn die Statistik einwandfrei ist, nichts be-
deuten, da bekanntermaBen dort eine sehr frith beginnende Bei-
fitterung und manche andere Unsitte den Wert des Stillens zum
Teil illusorisch machen.

Ein weiterer Beweis fiir die gute Qualitdt der Bevolkerung
mit niedriger Séuglingssterblichkeit ist die wenigstens sehr hiufig
bei ihr bestehende hohe Militértauglichkeit. Mit der Unter-
suchung dieser Frage hat man sich besonders in Bayern befaBt.
Nach v. Vogls?) Untersuchungen ist dort fast iiberall bei geringer
Sauglingssterblichkeit hohe oder wenigstens mittlere Tauglich-
keit vorhanden. Er zitiert auch Roese, nach dem von den Heeres-
pflichtigen die iber ein Jahr gestillt waren, 47,9%,, von denen,
die nicht gestillt waren, nur 31,19, tauglich waren.

Sehr eingehend ist diese Frage von Alfred Groth und Martin
Hahn behandelt. Die eingehenden Untersuchungen fiir das
rechtsrheinische Bayern fithren zu dem Ergebnis?): ,,Einer niedri-
geren Sauglingssterblichkeit und hohen Stillziffer entspricht im
allgemeinen auf dem Lande eine hohe Militdrtauglichkeit, wenn
auch nicht immer eine niedrige Tauglichkeit mit einer hohen
Sauglingssterblichkeit und niedrigen Stillziffer sich deckt.*

Es handelt sich aber bei diesem nationalokonomischen und
rassehygienischen Problem keineswegs nur um eine ,,Bekdmp-
fung der Sduglingssterblichkeit und man beginnt auch, diese
Bezeichnung fallen zu lassen. Es gilt nicht nur, den gesunden
Siugling am Leben zu erhalten, ihm das erste Lebensjahr iiber-
dauern zu lassen; es gilt, durch richtige Pflege und Ern&hrung,
ganz besonders im ersten Lebensjahre, unter Abwendung der
zahllosen diesem Alter drohenden Gefahren, unter rascher und
geschickter Beseitigung der eingetretenen Gefahr, die Kon-

1) Seite 25, 28.
2) Seite 158.
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stitution fiir das spitere Leben zu festigen. Niemals spéter wird
das Leben so bedroht sein, wie in dieser Zeit. Werden die Klippen
dieses Jahres gliicklich umschifft, dann ist das Schifflein den
spiteren Lebensstiirmen ganz anders gewachsen. Auf diese Weise
werden die Sduglinge also nicht nur am Leben erhalten, sondern
es ist der richtige Schritt getan, sie davor zu bewahren, daB3 sie
Minusvarianten werden.

Hiergegen, gegen diese Sduglingsfiirsorge, wird heutzutage
wohl kaum mehr etwas eingewendet werden. Um so mehr ge-
schieht dies aber in bezug auf diejenigen Siuglinge, welche schwich-
lich und kranklich erscheinen. Dabei weiB fast jeder beobachtende
diltere Mensch von anscheinend jimmerlichen Sduglingen und Kin-
dernzu erzihlen, die zu geistig und korperlich vollwertigen Menschen
emporgewachsen sind. Diese alltidgliche Beobachtung zeigt — und
die Wissenschaft tritt ihr zur Seite —, daB das mangelhafte
korperliche Verhalten im ersten Lebensjahre nur in verhiltnis-
mifig wenigen Fillen uns zu der Annahme beeinflussen darf,
dafl wir eine Minusvariante oder gar einen unterwertigen Men-
schen vor uns haben. Wir kénnen hier kein Urteil abgeben, weil
wir kaum etwas iiber die Erbmasse des Kindes sagen konnen.
Ist sie gut, dann ist alle Hoffnung vorhanden, daf bei richtiger
Unterstiitzung der Konstitution letztere zu einer vollwertigen
werden kann.

Neben der Darwinschen Lehre hat Malthus’ grundsitzliche
Auffassung iiber die Volksvermehrung und die Griinde ihrer Ver-
fnderung bis in die neueste Zeit die Lehre der Nationaltkonomen
beherrscht. Wenn auch sein Pendelprinzip im allgemeinen ver-
lassen ist, sagt doch noch Adolph Wagner (Agrar- und Industrie-
staat, Jena 1902, 2. Aufl., S. 55{.), daB jede erhebliche Verbesse-
rung der Lebensverhéltnisse sofort wieder der Volksvermehrung
Vorschub leiste.

Wiire das der Fall, dann kénnten wir an eine Moglichkeit der
Ubervolkerung glauben. In physischer Beziehung ist theoretisch
ohne Zweifel die Moglichkeit vorhanden, namentlich da noch
niemals fiir ein Volk der Beweis erbracht ist, dal eine allgemeine
Abnahme seiner Zeugungsfihigkeit eingetreten wire. Einer in
keiner Beziehung eingeschrinkten Proliferation in Verbindung
mit tadelloser allgemeiner Hygiene konnte keine Vermehrung
<der Nahrungsmittel standhalten, sie wiirde zu einem allgemeinen
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Kampfe um das kleinste Stiick Brot fithren. Physische Einschrén-~
kung der Fortpflanzungsméglichkeit der einzelnen ist zwar bet
unméBiger, in Véllerei ausartender Uber- oder ungewohnlichen
Untererndhrung wohl moglich, wenigstens wenn man Analogien
aus dem Tierreich anwenden darf, ebenso auch eine Minderung
der Beschaffenheit der menschlichen Nachzucht aus dem gleichen
Grunde. Aber es bedarf wohl keines Beweises, daBl die Zahl der
etwa aus diesem Grunde ausscheidenden Proliferen so gering-
fugig ist, dafl ihre Einbeziehung in das mathematische Exempel
niemals eine irgendwie ins Gewicht fallende Fehlerquelle abgeben
konnte. Es sind auch sonst noch einige Ursachen vorhanden, die
bei dem Einzelobjekt zur Sterilisierung oder zur Minderung der
Zeugungsfihigkeit fithren. Diese sind am meisten in den Grof3-
stidten vorhanden bzw. stammen sie aus ihnen. Neben einer
irrationellen Korperbehandlung namentlich bei der weiblichen
Jugend, dem tibertriebenen Sport mit- der besonderen Absicht,
durch ihn eine unnatiirliche magere Korperbeschaffenheit zu
erzielen, ist es ein Vierblatt, das der menschlichen Vermehrung
Hindernisse bereitet : Geschlechts- und Geisteskrankheit, Alkoholis-
mus und Frauenleiden. Keine von diesen Gruppen ist aber von
nennenswertem Belang auf die Menge, wohl aber teilweise auf die
Beschaffenheit des Nachwuchses. Die Geschlechtskrankheiten
diirften eher ab- als zugenommen haben, soweit man das ohne eine
einwandfreie Statistik sagen kann. Die Heeresstatistik ist dieser
-Annahme giinstig. Es ist auch anzunehmen, dafl die Ausrottungs-
mafregeln nicht ohne Erfolg sind und der Arzt vom Kranken
mehr und rechtzeitiger aufgesucht wird. Zu diesem Verhalten
der Erkrankten hat wesentlich eine allgemeine Aufklirung und
die Einrichtung der 6ffentlichen Krankenkassen beigetragen, in
etwas auch wohl der mithsam Ergebnisse zeitigende Kampf gegen
das Kurpfuschertum. Dafl die Krankenkassenstatistik hohere
Zahlen von Behandlung solcher Krankheiten zeigt, diirfte wohl
ihrer stdrkeren Inanspruchnahme fiir diese Krankheiten, nicht
aber ihrer Hiufigkeit zuzuschreiben sein.

Die Erkrankungen des Nervensystems diirften zugenommen
haben, und der Kranke gilt im allgemeinen als heiratsscheu; an~
dererseits zeichnen sich die Ehen Schwachsinniger durch grofen
Kinderreichtum aus.

Uber die Folgen des Alkoholismus, der iibrigens in Deutsch~
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land unzweifelhaft im Abnehmen ist, sind die Meinungen nichs
iibereinstimmend. Eine sterilisirende Wirkung diirfte in der
groBen Mehrzahl der Félle erst in einem korperzerstérenden
Stadium, also in der Regel erst in spiterem, fiir die Zeugung
weniger in Betracht kommenden Alter eintreten. Auch die Zu-
nahme der Frauenleiden ist nicht derartig, daB sie irgendeinen
nennenswerten EinfluB auf die Geburtenh#ufigkeit hervorrufen
koénnte.

Um so schlimmer sind aber die degenerierenden Folgen der
drei ersten Gruppen, die eine immer breiter werdende Erérterung
der freiwilligen oder gesetzlichen Sterilisation hervorrufen, die in
einzelnen Staaten der Nordamerikanischen Union und in der
Schweiz, teilweise auch in Form der Kastration, tatsichlich in
Anwendung gekommen ist. Voraussetzung und Form der An-
wendung unterliegen aber, bei der Sterilisation aus moralischen
Griinden vielleicht noch mehr als bei der Kastration, recht er-
heblichen Bedenken.

DaB die der &rztlichen Kunst méglich gewordene Erhaltung
des Lebens mancher Minusvarianten von nennenswertem Ein-
fluB auf die allgemeine Qualitéit des Nachwuchses ist, wird fast
durchweg bestritten. Alle diese Grinde konnen den Riickgang
der deutschen Fruchtbarkeit nur in einem unbetrichtlichen Teile
erkldren; fiir den gewaltigen Sturz der Geburtenhéufigkeit miissen
andere Grinde vorliegen.

Malthus spricht von einem Fortpflanzungstrieb, den er als
Ursache der Vermehrung des Menschengeschlechtes ansieht und
nimmt an, daf dieser Trieb sich gleich bleibe. Diesen leugnet
Brentano?!) mit Ausnahme des Vorkommens bei Dynasten- und
Adelsgeschlechtern ginzlich und spricht von einem . Fehler der
Malthusschen Lehre in psychologischer Beziehung. Er behauptet,
daB die enorme Mehrzahl der Menschen nicht um eines abstrakten
Zweckes willen, wie wegen der Erhaltung der Gattung, Kinder
erzeuge, sondern dafl es zwei hochst konkrete Bediirfnisse seien,
die zur Bevolkerungszunahme fithren: Geschlechtsbediirfnis und
Kinderliebe.

Bei seiner Beweisfithrung in bezug auf den Geschlechtstrieb
macht Brentano sich einen Irrtum zu eigen, wenn er nach

1) Seite 579.
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Darwin annimmt!), daB die Lockung in der Tierwelt stets vom
Minnchen ausgehe, wihrend das Weibchen sich spréde verhalte.
Das ist aber einfach nicht richtig, die Lockung in der Tierwelt
geht unter allen Umstinden vom weiblichen Tiere aus und ent-
steht durch dessen Brunstigwerden. Zu anderen als den Brunst-
zeiten leben beide Geschlechter zusammen, ohne daB3 das Minn-
chen Begattungsversuche macht. Am deutlichsten zeigt sich die
Richtigkeit dieser Theorie dadurch, daBl das polygame Tier-
minnchen sehr wohl zwischen den brunstigen und den nicht
brunstigen Weibchen seiner Gefolgschaft zu unterscheiden weif3
und trotz aller geschlechtlichen Erregtheit sich letzteren niemals
ndhert. Sobald kein Weibchen mehr brunstig ist, hat die soge-
nannte Brunstzeit ihr Ende.

Sobald die Brunst bei dem Weibchen einsetzt, beginnt aller-
dings ein Werben, dem sich zun#chst ein Sprédesein entgegen-
setzt. Dies ist aber nur ein Halbstadium bis zum Eintritt der
vollen Brunst, das bei ganz jungen Tieren linger dauert. Ist das
‘Weibchen aber voll in der geschlechtlichen Bereitschaft, dann
ergibt es sich dem gerade auftretenden Bewerber mit absoluter
Wahllosigkeit, beispielsweise die Ricke dem kitmmerlichsten
SpieBbock ebensogut wie dem stattlichsten Kapitalbock. Schones
Ausseben und Schmuck des Ménnchens hat mit seinen Erfolgen
nicht das geringste zu tun. Eine Wahl findet niemals statt, nur
dafl das Weibchen innerhalb der betreffenden Tierart die ihr
niher stehende Abart bevorzugt, z.B. die Terrierhiindin den
Terrier gegeniiber dem Spitz oder Teckel. Ein Abweisen des
nichsten Bewerbers findet nie durch das Weibchen, sondern nur
durch einen anderen Bewerber statt, wenn der Rivale stérker
oder gewandter ist und deshalb den anderen vertreiben kann.

Wie das Tierménunchen nur dann auf Befriedigung seines Ge-
schlechtstriebes ausgeht, wenn es durch den entsprechenden
physiologischen Zustand eines Weibchens gereizt wird, so hat
beim Menschengeschlecht unzweifelhaft Eva den Apfel gereicht.
Unter dem Einflul von Kultur und Gesittung hat sich hier aller-
dings eine wesentliche Verdnderung vollzogen, wir finden aber
bei den am niedrigsten stehenden Vélkern noch heute Erschei-
nungen, die auf den fritheren Zustand klar hinweisen. So sucht

1) Seite 580.
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der Neger die Negerin mit Vorliebe zur Zeit der menschlichen
Brunst, der Menses, auf.

Ehemals herrschte der regellose Geschlechtstrieb, dessen Be-
fruchtungserfolg fiir den Menschen ein sekundires Moment war,
In ersteren kam durch die Gesittung Ordnung hinein, nament-
lich durch die Einehe, die Familie. Mit dem Geschlechtstriebe
hangt aber der Fortpflanzungstrieb zusammen, und zwar nach
der Entwicklung des Menschengeschlechtes zunfchst in unbe-
wuBter, dann immer mehr in bewuBter Form. Ein unbewuBter
Fortpflanzungstrieb 148t sich bekanntlich auch im Tierreich bei
einzelnen Arten beobachten, wenn zahlmindernde Einfliisse auf
sie eindringen. Mit der Begrindung der Familie, mit dem Bewufit-
sein, eigene Kinder zu haben, wuchs das Interesse an ihnen, den
bestimmungsméBigen Erhaltern der Eltern. Je mehr der Erwerb
von Eigenem moglich wurde, desto besser konnte er mit Hilfe
der Kinder gemehrt werden: die heranwachsenden Kinder wur-
den Erwerbs- und Machtquelle. Kinder haben wollen, heifit aber
schon, sich fortpflanzen wollen, auch wenn die Eltern noch nicht
itber eine Generation hinausdenken. Das liegt schon darin, dafl
die Ansammlung von Vermogen iiber eine Generation hinaus-
geht oder wenigstens hinausgehen kann. Der Wille, die Art fort-
zusetzen, ist mit dem Willen nach Kindern bereits deutlicher ge-
worden, wenn er auch noch nicht voll aus dem Unterbewufitsein
herausgetreten ist, wie das zuerst bei Herrscher- und Adelsge-
schlechtern geschah. Wenigstens von hoheren Schichten der
Kulturvélker kann man sagen, dafl, wer Kinder erzeugt, dies
doch nicht nur tut, um sich an ihrem Dasein zu erfreuen, sondern
PflichtbewuBtsein und Arbeit zielen darauf hin, fiir die Zukunft
der Kinder zu sorgen. Darin sieht man mit Recht den, wenn auch
nicht immer im vollen BewuBtsein sich offenbarenden Wunsch,
die eigene Art zu erhalten, und er dokumentiert sich hiaufig ge-
nug in dem Bestreben der Eltern, sich in ihren Kindern wieder-
zuspiegeln, sie in ihrem eigenen Denken, Fiihlen und Handeln,
kurz in ihrer ganzen Art zu erziehen. Daf} dieser Wille sich manch-
mal sogar in iibertriebener und zwangsméBiger Form zeigt, z. B.
in der Berufswahl fiir die Kinder, ist offensichtlich (Theologen-,
Gelehrten- usw. Familien). Und nicht nur der Wille der Art-
fortsetzung, sondern auch derjenige der Artverbesserung liegt
unzweifelhaft im kultivierten Menschen. Nicht nur Kindesliebe
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ist bei ihnen vorhanden, sondern auch der Kinderstolz, und dieser
ist in den unteren Schichten der Bevélkerung nicht minder vor-
handen als in den oberen. Es sind sehr viele und meist nicht die
schlechtesten Eltern, die wiinschen, daB ihre Kinder mehr wer-
den — nicht nur mehr haben — sollen als sie selber, und die des
erreichten Zieles wahrhaft froh sind.

Der Fortpflanzungstrieb besteht und er ist nicht nur im Sinne
der Vermehrung, sondern auch im Sinne der Veredelung wvor-
handen.

Am starksten aber erhob den TFortpflanzungstrieb aus dem
UnterbewuBtsein der Malthusianismus. Dieser hat der Mensch-
heit einen starken Ansto zum Nachdenken iiber die Folgen des
Geschlechtsverkehrs gegeben. Es sei dabei bemerkt, dafl zwar
lingst vor Malthus und seiner Zeit andere, namentlich Reli-
gionsstifter, Ansichten iiber die Fortpflanzung gefat und aufge-
stellt hatten. Aber in einer solchen, die Gesamtheit' packenden
Art war es doch nicht vor ihm geschehen. Wenn aber die Mensch-
heit in einem erheblichen Umfange tiber die Fortpflanzung und
ihre Bedeutung nachdenkt und bei ihr die Fortpflanzung doch
fortschreitet, dann ist der Fortpflanzungstrieb klar aus dem
UnterbewuBitsein an den Tag getreten.

Der Geschlechtstrieb und der von Anfang an in ihm vorhandene
Fortpflanzungstrieb sind die Griinde der Bevolkerungszunahme,
und zwar untrennbare. Dafl die Kinderliebe mitspricht, bezw.
mitsprechen kann, bei sexuell kalten Naturen vielleicht in
nicht geringem Mafe, ist wohl richtig. Doch halte ich es fiir
unmoglich, sie ganz vom sexuellen Moment zu trennen, sie als
selbstindige Ursache hinzustellen, namentlich da ich in ihr
den mehr oder minder bewufiten Fortpflanzungstrieb sehe.
Die Brentanosche Einteilung wire iibrigens fir die gréfiten
monogamen Kulturvélker, fiir diejenigen europiischer Abstam-
mung und christlicher Religion im wesentlichen gleichbedeutend
mit der Erzeugung ehelicher und unehelicher Kinder. Die blofe
Befriedigung des Geschlechtsbediirfnisses hat allerdings eine
Volksvermehrung im Gefolge, zwar eine nicht unbetréichtliche,
aber doch eine fast ausschlieSlich ungewollte, selbst in sogenannten
wilden Ehen. Der Wunsch nach Kindern fithrt aber nach unseren
Auffassungen zur Ehe, das kann ganz allgemein gesagt werden,
trotz der erwihnten wilden Ehe und dem hysterisch perversen
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»,Schrei nach dem XKinde* entgleister Frauenrechtlerinnen fiir
alleinstehende Angehorige des weiblichen Geschlechts, den der
gesunde Sinn verniinftiger Volker lichelnd ablehnt.

Wie bereits angefithrt worden ist, kann von einer Abnahme
der menschlichen Zeugungsfihigkeit nicht die Rede sein. Trotz-
dem zeigt sich bei fast allen Kulturnationen ein mehr oder minder
erheblicher Riickgang der Geburtenzahl, der in Frankreich im
Jahre 1911 schon so bedeutend geworden ist, daf trotz starker
Einwanderung die Bevolkerungszahl um mehr als 30 000 Kopfe
zuriickging.

Bei unseren von der Einehe beherrschten sozialen Zustdnden
konnte auf die Bevolkerungsvermehrung naturgemifl die Hei-
ratsmoglichkeit von grofiem Einfluf sein. Von einer Erschwerung
des Heiratens kann in dem weitaus groferen Teile der Bevolke-
rung aber nicht mehr gesprochen werden. Wohl hat es Zeiten ge-
geben, in denen dies der Fall war, als namentlich die Bevolkerungs-
dichtigkeit auf dem Lande in Verbindung mit hoher Fruchtbar-
keit und dem Mangel geniigender Wohn- und Erwerbsmdoglich-
keiten der Ehegriindung hinderlich wurde. Die Folge war die
Auswanderung in andere Linder, die bei dem Emporblithen der
deutschen Industrie durch die Abwanderung vom Lande in die
Stadt groBtenteils abgelost wurde. Diese Verschiebung hat fur
das Land eine ungesunde Bevolkerungsabnahme gebracht und
der dadurch entstandene Mangel an Arbeitskrdften hat zu einer
Steigerung der Lohnverhédltnisse und Verbesserung der sonstigen
Lebensbedingungen auf dem Lande gefithrt, so daBl von einer
Heiratserschwerung dort nicht mehr die Rede sein kann. Die
Industriealisierung hat also als Ventil gewirkt, wenngleich als
eins mit zu groBer Offnung, denn es hat nicht nur ausgeglichen,
indem es volle Heiratsmoglichkeit auf dem Lande wiederherstellte,
sondern es hat iiber das Mal hinaus vom Lande abgezogen, und
zwar nicht nur an Zahl, sondern auch an Beschaffenheit. Jede
Aus- oder Abwanderung zeigt bekanntlich, daf im wesentlichen
Menschen im heirats- bzw. zeugungsfihigen Alter abziehen. Es
darf unter keinen Umstdnden behauptet werden, wie es gern ge-
schieht, daf3 die Industrialisierung allein die Moglichkeit sowohl
frithzeitiger als materiell gesicherter Heirat gebe,

Dagegen sind die Heiratsvorbedingungen der oberen Klassen
fraglos schlechter geworden. Die erhohte Kultur erfordert fiir
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Berufsausbildung und -vorbereitung mehr Aufwand an Zeit und
Geld als sonst. Die Heiratsmoglichkeit ist oft in einem Alter ge-
geben, in dem eine gewisse Gewdhnung an das Junggesellentum
eingetreten ist, und die Art der wirtschaftlichen Entwicklung be-
freit den die Ehemoglichkeit iiberlegenden Junggesellen von vielen
Unbehaglichkeiten, deren Vermeidung sonst fiir den Heirats-
entschluf} nicht ohne Bedeutung sein konnte. Hinzu tritt in vielen
Fillen die Besorgnis vor geringerer Lebenshaltung und manches
andere. Auch die Frauenemanzipation wirkt heiratsmindernd.
Diesem Faktor darf man allerdings keine so grofle Bedeutung zu-
weisen, wie dies unter dem Eindruck der jungen Bewegung ge-
schieht, aber er ist auch keineswegs zu unterschitzen. Gewif} ist
es richtig, daB die selbstéindige Stellung der Frau sie wihlerisch
macht, zumal wenn die Entlohnung ihres Berufes sie keine Ehe-
versorgung erheischen 14Bt, und daBl ebendiese Frau dem Manne
weniger begehrenswert erscheint, weil er in ihr die Konkurrentin,
unter Umsténden auch die ihm in unbequemer Weise geistig Fort-
geschrittene sieht, die nach Schlufl der ermiidenden Tagesarbeit
noch geistige Anforderungen an ihn stellt, und weil in manchem
Frauenberuf ein gut Stiick der weiblichen Anmut verloren geht
und manche Art moderner Lebensfithrung die ,,sécheresse de
coeur* befiirchten 1i8t. Die Ehe zweier, bisher selbstéindig Ver-
dienender bedeutet auch trotz des billigeren Wirtschaftens zu
zweit einen gewissen Verzicht in der Lebenshaltung. Auf der an-
deren Seite diirfte aber doch die ewige Anziehungskraft der Ge-
schlechter im wesentlichen siegreich bleiben. Zu beachten bleibt
allerdings die Neigung namentlich von Industriearbeitern in eini-
gen Zentren, in denen der Mann, wenn er das begehrte Middchen
nicht ohne Ehe erreichen kann, systematischen Priventivver-
kehr ausiibt und die Frau zur Fabrikarbeit veranlafit. Der dadurch
erzielte gute Verdienst wird vergeudet, und wenn trotz aller Vor-
sicht Nachwuchs in Aussicht steht, zu dessen Beseitigung aber
nicht geschritten wird, dann gehort die Frau bald zu den zahl-
losen Eheverlassenen der Grofistadt, die nach der Geburt des
Kindes dann in der Regel viel ungiinstiger dasteht als die unehelich
Gebirende, fir die die Versorgungsgelegenheiten sich rasch meh-
ren. In Berlin miissen bereits monatlich mehrere 1000 Frauen und
Kinder unterstiitzt werden, deren Mann bzw. Vater sie verlassen
hat. Nach den amtlichen Berichten der Stadt Berlin ergibt sich,
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daB dort unter den aus Armenmitteln unterstiitzten XKindern 1910
sich 131/,9%, befanden, deren Mutter eheverlassen war.

Zeugungsunfihigkeit und Mangel an Ehemoglichkeit sind also
nicht schuld an dem auffilligen Riickgang der Geburtenziffer.
Der nicht bedeutende Riickgang der Eheziffer, die tibrigens 1911
wieder gestiegen ist, ist um so weniger von Belang, als auf die
Neuverheirateten nur knapp ein Viertel der Geburten im Jahre
kommt. Besonders hohe oder geringe, auf physiologischer Ur-
sache beruhende Fruchtbarkeit einer bestimmten Rasse 148t sich
keineswegs nachweisen.

Wenn man versucht, die wesentlichen Ursachen des heu-
tigen Geburtenriickganges zu. erforschen, stoBt man zunéchst
auf eine Erscheinung, die die Bevolkerungsbewegung in diesem
Punkte von fritheren Zeiten scharf unterscheidet. Ehemals,
iibrigens auch noch nach Malthus’ Ansicht hoben wirt-
schaftlich giinstige Zeiten die Geburtenziffer, und diese sank
in schlechten Zeiten. Heute finden wir aber so gut wie nirgends
mehr, ganz gleich, ob die Zeiten gut oder schlecht sind, ein Steigen
der Geburtenziffer — in Europa bilden nur Balkangegenden. und
Portugal eine Ausnahme —, sondern die Kurve dieser Zahl geht
ganz regelméBig nach unten. In der Bewertung der Heiratsziffern,
mogen sie in Ursachen und Folgen noch so verschieden angesehen
werden, stimmen die fiihrenden Nationalokonomen in einem
Punkte jedenfalls iiberein: fiir die Herabsetzung der Geburten-
ziffer sind ihre Veréinderungen von recht untergeordneter Bedeu-
tung. Grundlegend fiir letztere ist unzweifelhaft der Riickgang der
ehelichen Fruchtbarkeit.

Brentano?) erklirt diesen Riickgang in der Hauptsache mit
der Neigung zur Einschrinkung der Nachkommenschaft, die mit
dem Wohlstande der Eheleute wichst, unter Anwendung des
Gossenschen Gesetzes auch auf die Befriedigung des Geschlechts-
triebes zugunsten der Befriedigung anderer Bediirfnisse. Wenn
man den Kausalnexus zwischen steigendem Wohlstand und Be-
schrankung der Kinderzahl annimmt, miite logischerweise der
abnehmende Wohlstand zur Kindervermehrung fithren. Das ist
aber nicht der Fall. Die erwihnte Kurve zeigt in den Zeiten wirt-
schaftlicher Depression auch nicht das geringste Anwachsen, sie

1) Seite 606.
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fillt mit absoluter RegelmiBigkeit ohne Riicksicht auf allge-
meine wirtschaftliche Auf- und Abwirtsbewegung.

Die zunehmende Geburtenbeschrinkung in der Ehe versucht
man mit Vorliebe durch die sogenannte Wohlstandstheorie zu
erkliren. Kultur und Wohlstand bieten neue Geniisse und neue
Moglichkeiten, sie zu befriedigen. Die Sucht nach dieser Be-
friedigung steigt mit dem Steigen des Wohlstandes, und um letzte-
ren zu ermoglichen, den Haushalt auskommlich zu halten, miissen
andere Ausgabeposten gespart werden, und das sind denn die
Kosten fiir Aufzucht der oder vieler Kinder: So im wesentlichen
Brentano und seine Schule tiber die Einschréinkung des von ihm
geleugneten Fortpflanzungstriebes.

Aus den AuBerungen Brentanos und seiner Anhinger geht
in Verbindung mit der unwidersprochenen Wortbildung ,,Wohl-
standstheorie’ hervor, daB der Schwerpunkt der Erklirung im
Wohlstands-, nicht so sehr im Kulturbegriff liegt. Mit Wolf?)
mufl man auch entschieden der Ansicht sein, daB fiir ein kultu-
relles Aufsteigen ein méiBiger Wohlstand vollkommen geniigt.
Kulturelle Durchbildung und Foérderung beanspruchen nicht ent-
fernt die Mittel eines allgemein genufireichen Lebens, das in bezug
auf Kultur ohne Bedeutung ist und sich nur unter der notdiirftigen
FirniB} einer Art Zivilisation vollzieht. Das kann aber nicht ge-
leugnet werden, daB eine betrichtliche Anzahl von Menschen we-
niger Kinder zeugt, um besser dufleren Geniissen leben zu kénnen.

Wolf, ein Gegner der Wohlstandstheorie, stellt die ,,Theorie
der Abhéngigkeit der Kinderzahl von geordneter Haushaltsfiih-
rung auch bei sehr geringen Mitteln?) auf. Zur Bekémpfung der
ersteren weist er u. a. auf das Faktum hin, dal der héchste durch-
schnittliche Sparkassenbuchbestand im Bezirk Miinster, der nie-
drigste in Berlin zu finden ist. Wire die Sparkasse die einzige
oder ganz vorwiegende Art der Gelderbelegung, dann kénnte
kaum ein stirkerer Beweis gedacht werden. Diese Form wird,
wie anzunehmen ist, in einem vielfach landlichen Bezirk wie
Miinster, sicher bevorzugt werden, in Berlin aber, wo eine Unzahl
von groflen und kleinen Bankinstituten mit unendlich vielen Fili-
alen und Depositenkassen, zahlreiche ,,Anreifier-Bankiers und
eine Unmasse von Kredit- und Sparvereinen, fast alle mit inten-

1) Seite 33.
%) Seite 43.
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siver. Tendenz der Bearbeitung des Publikums existieren, darf
gerade auf dieses Moment kein zu groles Gewicht gelegt werden.
Bemerkbar bleibt es aber trotzdem, und zwarzuungunsten der Wohl-
standstheorie.

Wolf weist des weiteren auf die geringe Kinderzahl in den
Ehen der Lehrer und Beamten?!) und einiger anderen Bevolkerungs-
gruppen im In- und Auslande hin und behauptet mit Recht, daf}
der Wohlstand hier kein Grund fiir die geringe Kinderzahl sei. Er
erkennt hier vielmehr einen Ordnungssinn, der ,eine verhiltnis-
méfig geordnete Haushaltfithrung durch elementare Schulung
nach sich zieht und den Wunsch hat, die geringen Mittel nicht an
eine Vielheit von Kindern zu verschwenden®. Also Sankt Bureau-
kratius auch schon als Regulator der Kindererzeugung. Dal} auch
dieser Grund an der Geburtenbeschrinkung wesentlichen Anteil
hat, kann als sicher angenommen werden.

Kinder konnten frither verhiltnisméBig bald als eine Erwerbs-
quelle angesehen werden. Schon in der Schulzeit wurde verdient.
Dieses Verdienen artete aber teilweise in eine Ausnutzung aus, so
daBl die gewerbliche Gesetzgebung einen ziemlich energischen
Strich durch den Kinderverdienst machte, der fiir Kinder im we-
sentlichen nur noch in der Landwirtschaft, besonders ungelohnt
im elterlichen Kleinbetriebe infolge seiner gesunden und krifte-
erzeugenden Art bleiben konnte. Der Verdienst beginnt also in
nennenswertem Umfange, namentlich in der Stadt, erst mnach
Schulschluf3. Ehemals fithrten die unverheirateten Kinder, we-
nigstens diejenigen, die bei den Eltern wohnen blieben, einen
wesentlichen Betrag ihres Verdienstes an die Eltern ab und
erleichterten ihnen so den Lebensabend. Ich habe Beweise an
der Hand gehabt, daB Elternpaare mit zwei heranwachsenden
S6hnen 4000—5000 M. und mehr durch Handarbeit verdienten, dazu
kamen noch Verbilligung der Miete durch industrielle Arbeiterwoh-
nungenundVerdienstausKleinhandlungen oder Flaschenbierhandel.
In der groBien Mehrzahl der Fille tragen aber jetzt auch diejenigen
selbstverdienenden Kinder, die noch keinen Haushalt haben, zu
den Lebensbediirfnissen der Eltern nicht mehr bei, und das schon
lange geprigte Wort: ,,Eine Mutter kann eher 10 Kinder erhalten,
als 10 Kinder eine Mutter‘, hat erst jetzt seine wahre Bedeutung

1) Seite 411f.
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erlangt. Die Armenverwaltungen werden bestdtigen koénnen, da3
die gutverdienenden Kinder, sobald sie selbst auch nur wenige
Kinder haben, stets ,,soviel mit sich selbst zu tun haben‘, daB
sie der Mutter oder dem Vater nichts abgeben kénnen, und daf3
die Anrufung der Spruchbehérden demgegentiber meistens ver-
sagt. Als zuerst Alters- und Invalidenrenten zur Auszahlung
kamen, hatte dies eine erfreuliche Wirkung. Es war deutlich zu
merken, daf§ die Kinder die rentenempfangenden Eltern gern zu
sich nahmen. Wenn nicht alle Anzeichen triigen, scheint aber
diese Neigung wieder abgenommen zu haben.

Es ist anzunehmen, daBl auch das verinderte Verhalten der
Kinder zu den Eltern, der Mangel an Elternliebe, in seiner Um-
kehrung den Wunsch zum Kinde abnehmen 148t.

Aber rechnen miissen sowohl der Brentanosche Wohlstands-
und GenuBmensch als der Wolfsche Ordnungsmensch. Sie miis-
sen ihren Etat schliefilich balancieren. Sie machen ihn nur an-
ders und aus anderen Gesichtspunkten auf. Gewif} ist es nétig zu
rechnen und mit dem Einkommen auszukommen. Der Erwerbs-
sinn des deutschen Volkes ist gewifl ein hoher. Er ist nicht nur
stark, sondern auch dauernd. Der Deutsche arbeitet nicht, um
in einem bestimmten Zeitpunkte eine ihm geniigend scheinende
Rente zu erringen, sondern um Vermdgen zu erwerben, soweit
das bei der Art seiner Tétigkeit moglich ist, und, dies seinen Kin-
dern zu hinterlassen. Er unterscheidet sich dadurch ganz we-
sentlich vom franzosischen ,,Rentenmacher‘‘, bei dem zwei der
yon Wolf benannten Motive, der Ordnungssinn und das Ver-
nunftargument, zusammentreffen.

Daf} ubrigens ebensogut Wohlstand auch erst die Folge von
Kinderarmut, ev. ungewollter, sein kann, d.h. ihr erst folgt,
statt vorauszugehen, bemerkt Oldenberg. Aber damit wird
der Wohlstand als Triebmittel fiir geringe Kinderzahl nicht vollig
ausgeschaltet, denn die Beschrinkung kann auch von vornherein
aus diesem Grunde erfolgen, um besser zu dem erhofften Wohlstande
zu gelangen. Zundchst ist es erforderlich, die Zusammensetzung
der Bevolkerung im Vergleich zur Geburtenzahl zu betrachten.

Nach einer von Oldenberg?) zitierten preuBlischen Statistik
ist die Fruchtbarkeitsziffer bis zum 45. Jahre in den Stéddten und

1} Seite 347.
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auf dem Lande mit 160,64 bzw. 182,93 im Zeitraum 1876/80 auf
129,12 bzw. 178,72 im Zeitraum 1901/05 zuriickgegangen. Die
stidtische Ziffer hat also um 31,52, und zwar regelmiBig, die
landliche nur um 4,21 p. M., diese in kleinen Wellenbewegungen
abgenommen.

Fir letztere vermutet Oldenberg?) als Grund . Verschiebun-
gen im Alteraufbau; ich pflichte dem bei, mdchte aber darauf
hinweisen, dafl es sehr schwer ist, Stadt und Land bzw. Orte
mit industrieller und agrarischer Tétigkeit zu scheiden. Allein
die hiufigen Umgemeindungen storen nicht wenig die Berech-
nungen.

Vergleiche mit diesen und dhnlichen Zahlen sind aber etwas
unzulinglich. Es bedarf in bezug auf den Altersaufbau einer Kor-
rektur der Zahlen, die, wie an Beispielen ersichtlich, zuungunste
der stiadtischen Fruchtbarkeit ausfillt, und des weiteren einer
demographischen -Sonderung der sogenannten lindlichen Be-
zirke, ohne die ein wahres Bild itberhaupt nicht zu gewinnen ist,
Hierbei wiirde es aber nicht geniigen, die Landorte in solche mit
und ohne industrielle Bevolkerung zu trennen, sondern es miifiten
etwa 4 Gruppen gebildet werden: 1. lindliche Orte ohne In-
dustriearbeiter, 2. lindliche Orte ohne Industrie aber mit dort
ansissigen Industriearbeitern, 3. gemischte Landorte, 4. iiber-
wiegend oder ganz industrialisierte Landorte. Mit einer solchen Auf-
stellung und den tatsichlichen Geburtenzahlen in diesen Orten,
dazu mit dem Vergleich der Mittel- und GroBstidte lieBe sich ein
sicheres Bild von der lindlichen und stddtischen Geburtenhiufigkeit
sowie von dem Einflul der Industrie gewinnen. Die kleinen,
wenigstens die sehr kleinen Stiddte sind vielfach sehr schwer zu
bewerten und konnten vielleicht deswegen ohne Betracht bleiben.
Im deutschen Norden und Osten ist der iiberwiegende Teil ihrer
Bewohner oft zu den Landleuten zu rechnen. Vielleicht ist es
moglich, einmal zu einer demographischen Volkszihlung zu
kommen.

Die sogenannte Fruchtbarkeitsziffer hat viel unkorrigierbare
Fehler im Gefolge, sie spricht in falscher Weise zugunsten der
Wohlstandstheorie, da, z. B. mag man nun nach Stadtteilen oder
Wohnungsgrofien gehen, bei beiden ein véllig schiefes Bild durch
die in solchen Gegenden und Wohnungen lebenden, in die Frucht-

1) Seite 348.
o



barkeitsziffer eingeschlossenen ledigen weiblichen Personen ent-
steht, die, meist mit Haus- und Wirtschaftsdiensten, Unterricht
und Erziehung beschiftigt, die gebérenden Frauen oft um ein
Mehrfaches iibertreffen. s wire hier erwiinscht, tatsichliche
Ziffern in solchem Umfange aufzunehmen, daB mit ihrer Hilfe
von einer ernstlichen Korrektur gesprochen werden kann. Die
Berechnung solcher Korrekturzahlen erscheint aber bei der heu-
tigen Entwicklung &duBlerst schwierig, auch wenn man nicht ge-
rade die wohlhabendsten Haushalte von Berlin W oder Grunewald
mit denen einer Stadt von 25 000 Einwohnern vergleicht.

Ist fiir Deutschland die bedeutend hohere Fruchtbarkeit des
Landes gegeniiber der Stadt schon allgemein erwiesen, so wiir-
den die vorgeschlagenen Ermittelungen dies wohl nicht nur be-
deutend klarer darlegen, sondern vermutlich auch feststellen,
dafB in den wirklich rein lindlichen Bezirken mindestens keine Ab-
nahme der Fruchtbarkeit eingetreten ist. Fiir einzelne lindliche
Gegenden, z. B. in den Regierungsbezirken WestpreuBen, Posen
und Westphalen, ist auch so schon ein Steigen der Geburten-
zahl noch in der Neuzeit nachgewiesen!). Diese Frage geht ja
allerdings nicht nur Deutschland, sondern fast alle Kulturvolker
an. Brentano?) hat versucht, den Beweis des Gegenteiligen fiir
Frankreich, England und Australien zu fithren, ist aber von Olden-
berg3) und Wolf?), der ersteren bestétigt und ergénzt, widerlegt.

Es bleibt nichts anderes iibrig, als den Riickgang der Geburten-
zahl in der Weltanschauung, oder besser gesagt, da man von einer
golchen nicht fiir alle Kreise sprechen kann, in der Lebensauffas-
sung des einzelnen zu suchen. Die verschiedenen, fiir die Ent-
stehung mafBgebenden Einfliisse kénnen nur geschitzt werden,
denn der Beweis fiir ihr Vorhandensein wiirde demographische
Ermittlungen voraussetzen, die nur mit Hilfe eines ungewdhn-
lich groflen Apparates moglich wiren.

Von Brentano®), Mombertt), Oldenberg?), Borntragers)

1) Berntriger Seite 11.
2) Seite 590ff.

3) Seite 3561f.

4) Seite 68.

5) Seite 598.

6) Seite 2281f.

7) Seite 4361f.

8) Seite 28.
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und Wolf!) ist die Bedeutung der Religion, im besonderen auch
der christlichen Konfessionen erértert worden. Der Erstgenannte
tut diese Frage mit wenigen Worten ab und verweist beziiglich
des Katholizismus auf die Geburtenabnahme in Frankreich,
dessen Masse der Bevolkerung wenigstens bis in die 70er Jahre
des 19. Jahrhunderts unstreitig aus gldubigen Katholiken bestan-
den habe. Dieses Beispiel ist nicht richtig, da der Katholizismus
in Frankreich schon lange vor der angegebenen Zeit in weiten
Kreisen ausgehohlt war und in diesen nur mehr dem Namen
nach bestand. Es ist auch kein Beweis, wenn die katholische
Kirche in Frankreich die eheliche Geburtenbeschrinkung, wenn
nicht gut geheiflen, so doch geduldet hat; sie hat es eben ver-
standen, an ihr geeignet erscheinendem Orte, und ganz besonders
gegeniiber der ,treuesten Tochter der Kirche* Ausnahmen zu
machen. Ganz #hnlich verhélt es sich mit den von Brentano
zitierten Juden. Die Einwanderer aus dem Osten sind ‘meist noch
orthodox. Mit steigendem Wohlstand gelangen sie mit wenigen
Ausnahmen in die freireligiésen Gemeinschaften, die die ortho-
doxen Teile immer mehr zuriickdringen, oder sie treten zum
Christentum iiber.

Mombert2) gibt interessante Zahlen iiber die Fruchtbarkeit
der geschlossenen Ehen von 1875—1900. Danach entfielen auf
je eine Eheschliefung lebend geborene Kinder: bei rein evangeli-
schen Paaren 4,0, bei rein katholischen 5,0, bei rein jiidischen 3,7,
bei evangelisch-katholischen Mischpaaren 3,1 und bei sonstigen
Paaren 3,4. Er gibt dann eine Statistik iiber die eheliche Frucht-
barkeit der preufBlischen Bezirke und schlieBt diesen Zahlen die
Zahl der Sparkassenbiicher auf 100 Einwohner und den Prozent-
satz der Evangelischen an. Letztere bestitigt auffallend die ho-
here eheliche Fruchtbarkeit der Katholiken. Mombert zeigt
aus der Tabelle, daB die vorwiegend katholischen Gegenden immer
sehr geringe Spartétigkeit aufweisen und zu den &rmeren, kulturell
riickstéindigen Gebieten Deutschlands gehéren. Er gesteht dem
Wesen der katholischen Konfession wohl einen gewissen Einflu3
auf die hohere Geburtenzahl bei den ihr Angehérigen zu, hélt aber
daran fest, daf8 der Wohlstand und seine Zunahme auch hier der
ausschlaggebende Faktor seien, da der Konfessionseinflufl nicht

1) Seite 74.
?) Secite 228.
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annéhernd geniige, um den groBlen Unterschied zu erkliren. Im
gesperrten Druck weist auch er auf die vorher schon als
falsches Beweismaterial gekennzeichneten franzosischen Verhilt-
nisse hin, gleich seinem Lehrer Brentano nominelle Konfessions-
zugehorigkeit mit wirklicher Religiositdt verwechselnd. Seine
Begriindung mit den Sparkassenbiichern erscheint mir auch ver-
fehlt. Gerade in den entlegeneren Orten ist es immer noch nicht
tiiberwundener Standpunkt, das Geld im Hause zinslos liegen zu
lassen, und andererseits kann der Mangel des Sparkassenbuches
gerade auf der grofien Kinderzahl beruhen, die dem Sparen ent-
gegensteht. Des weiteren werden doch nicht alle Uberschiisse auf
solche Biicher angelegt, sondern z. B. in Haus- und Linderwert,
gliicklicherweise oft in guter Ausbildung der Kinder, so daf das
Einkommen sich nicht als Barvermogen niederschligt. Auch ist
die Zahl der Geld verwahrenden und verzinsenden Institute, z. B.
der Bankfliialen, der lindlichen Spar- und Darlehnskassen,
Raiffeisenkassen, um nur einige zu nennen, so hoch, dafl solche
Statistik heute wenig Wert mehr hat. Es ist im Gegensatz zu
Mombert anzunehmen, da die starre Dogmatik der katholi-
schen Kirche und die danach erfolgende intensivere Bearbeitung
der ihn Angehorigen durch die Geistlichkeit (Buflsakrament,
Missionen usw.) der ausschlaggebende Faktor dieser Zahlen ist.
Und wenn nach ihm in der Geburtenhéufigkeit die rein katholi-
schen, evangelischen und jiidischen Ehen in der Fruchtbarkeit oben
anstehen und in letzter Reihe die evangelisch-katholischen und
die sonstigen Mischehen kommen, ist dies ein neuer Beweis fiir
den geburtenerhthenden EinfluBl der Religion denn sicher ist der
groBte Teil in den Mischehen religiésindifferent. In Verbindunghier-
mit sei auch auf die den Durchschnitt itberragende Fruchtbarkeitin
den Ehen der evangelischen und griechisch-katholischen Geist-
lichen hingewiesen. Im Gegensatz zu Brentano und Mombert
legt Oldenberg!) der Religion einen weit hoheren Einflufl auf
die Geburtenhéufigkeit bei und gibt eine Reihe von Zeugen dafiir,
die nach seiner eigenen Bezeichnung als unverdichtig angesehen
sind. Er weist auf die zunehmende Rationalisierung als Grund
des Geburtenriickganges hin und schligt Brentanos Beispiel
Frankreich am stirksten mit dem Anfithren des Beginnes des

1) Seite 437.
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dortigen Geburtenriickganges um etwa 1800, das ist also un-
mittelbar nach religions- und kirchenfeindlichen Revolutions-
jahren.

Neben das religiose Moment stellt Borntriger!) das poli-
tische; er ist der Ansicht, daf der Geburtenriickgang sich be-
sonders in politisch freisinnigen und sozialdemokratischen Gegen-
den zeige. Der durch einige Beispiele erliuterten Behauptung mag
eine gewisse Bedeutung nicht abgesprochen werden. Da die Sitze
dieser Parteien sich meist in Gegenden finden, in denen zweifellos
auch andere Ursachen vorhanden sind (Stadt, Industriegebiet) und
religiose und politische Freisinnigkeit sehr héufig zusammenfillt,
ist es kaum moglich, einen einigermaBlen sicheren Beweis fiir
diese Behauptung zu erbringen, und das um so weniger, als pro-
grammatische AuBerungen der Parteien mindestens beim Libe-
ralismus nicht vorliegen. Andererseits steht fest, daf die Kreise
der Konservativen und des Zentrums Gegner der Geburten-
beschrénkung sind. Innerhalb der Sozialdemokratie wird jeden-
falls lebhaft zur Beschrinkung der Nachzucht aufgefordert:
Auch Wolf?) erkennt das politische Moment an, er stiitzt es auf
die deutschen Reichstagswahlergebnisse im Vergleich mit der
Geburtenstatistik und zeigt, wie im allgemeinen in den Wahl-
kreisen des Zentrums die Fruchtbarkeit am héchsten, in denen
der Konservativen hoch und in denen der Sozialdemokratie am
niedrigsten ist. Einen breiten Raum widmet Wolf dem Einflusse
der Religion auf die eheliche Fruchtbarkeit, diesen mit reichem
Material schlagend beweisend und faBt das Ergebnis zu einer
kiirzesten Formeld) zusammen: ,,Wir sehen beim griechisch-
orthodoxen Glauben ein unkritisches Hinnehmen, beim Katholi-
zismus die bewufite Anerkennung der Tradition, beim Protestan-
tismus die Kritik derselben und beim Atheismus ihre Verwerfung.*
Die von ihm gegebenen Tabellen ergeben, abgesehen von einzel-
nen erklirlichen Abweichungen eine dieser Formel durchaus ent-
sprechende Geburtenhiufigkeit.

Die Erwigungen iiber den EinfluB der Religion usw. leiten
in Verbindung mit der anerkannten Unwichtigkeit der physio-
logischen Ursachen klar dazu iiber, die Quelle des Geburtenriick-

1) Seite 27.

2) Seite 147.

8) Seite 91.
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ganges in einer bewuBten Beschrinkung des Fortpflanzungstriebes,
des Willens zum Kinde zu suchen. Das Motiv fiir die Beschrén-
kung kann auBerhalb und innerhalb der Person der Erzeuger
liegen.

Das Erstere soll nach verschiedenen Autoren bei den Land-
besitzern, im besonderen beim Adel und unter diesen wieder
bei den FideikommiBbesitzern vorkommen. Die Beschrin-
kung soll zur Erhaltung des ungeteilten Besitzes dienen.
Die Motivation Brentanos?!), daB fortgezeugt werde, bis
ein Erbe vorhanden ist, dann aber aufgehért werde, ist unrichtig.
Es wire das auch eine sehr unsichere Rechnung, die keine Reserve
in Aussicht hat. Und nun bei dem Wort zu bleiben: Gerade,
wo Besitz vorhanden ist und iiberhaupt eine Bemessung der
Kinderzahl erwogen wird, ist der Wunsch nach dem ,,Reserve-
jungen etwas durchaus Bekanntes. Unter Beriicksichtigung der
Midchengeburten und der Siuglingssterblichkeit miiten bei Er-
filllung der Absicht in solchen Familien 4—5 Geburten vorkommen,
also eine ungefihr normale Zahl.

Es ist im tibrigen fraglich, ob die nmach den genealogischen
Taschenbiichern gemachten Berechnungen richtig sein konnen.
Nimmt man eine bestimmte Familie nach einem Jahrgange,
z. B. des Gothaer durch, dann hat man sofort ganz erhebliche
Fehlerquellen. Die verstorbenen Personen bleiben in dem Kalen-
der, soweit sie nicht fiir die Descendenz von Bedeutung sind,
nur ein Jahr weitergefiihrt, und zwar in kleiner Schrift, dann
verschwinden sie. DaB auf diese Weise ganz erhebliche Geburten-
zahlen ausfallen miissen, liegt klar auf der Hand. Um eine richtige
Statistik zu erhalten, miite man bei jeder Familie und jeder Ehe
alle wihrend dieser Zeit erschienenen Kalender durcharbeiten,
oder nur die erstmalige Aufnahme einer Familie benutzen, da
nur in diesem Jahr auch die verstorbenen Glieder mit aufge-
nommen werden, um das Material vollstéindig zu bekommen. Ob
solche richtigen Berechnungen gemacht worden sind, erscheint
mir nicht sicher.

Selbst wenn in einem kleinen Teile des Adels eine gewisse
Geburteneinschrinkung stattfinde, wiirde das doch ohne Be-
lang auf die allgemeinen Ziffern sein. Aber ich kann das Vor-

1) Seite 603.
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handensein der von Brentano suggerierten Auffassung, weder
fiir die erwahnten Adelskreise noch fiir andere, z. B. bauerliche
Kreise, als eine allgemeine oder herrschende zugeben. Ubrigens
ist es doch ganz natiirlich, dafl einzelne Familien aussterben,
d. h. sich nicht im Mannesstamm fortsetzen. Das ist schon in
allen Jahrhunderten beobachtet worden. Man braucht nur die
Besitzernamen von adligen Giitern vor 200 Jahren nachzulesen,
um eine grofe Anzahl nicht mehr bestehender Familiennamen
zu finden, und andererseits 126t ein Blick in den Gothaer Kalender
des Uradels (z. B. Artikel Biilow) die auBerordentliche Frucht-
barkeit einzelner adligen Familen erkennen. Es steht doch sehr
dahin, ob nicht bei allen Familien — adligen und biirgerlichen —
der Prozentsatz des Aussterbens im Mannesalter ein &dhnlicher
ist. Beweise lassen sich allerdings fiir oder gegen eine solche Be-
hauptung schwer erbringen.

DaB es bei den Bauerhofbesitzern sehr kinderreiche Familien,
und zwar nicht nur einzelne gibt, sondern, daf ganze Gegenden
mit, solchem Besitz sich durch Kinderreichtum auszeichnen, ist
sicher und kann an folgendem Beispiel nachgewiesen werden. In
der Propstei im Kreise Ploen, die von einem niederséichsischen
Bauerngeschlecht eingenommen wird und in der zwar keingesetzlich
gebundener Besitz vorhanden ist, in der aber seit alters her der Besitz
ungeteilt weitervererbt wird, kann von einer Geburtenbeschrinkung
nicht die Rede sein, obwohl sich die Wohlstandstheorie bei den
meist sehr ansehnlichen Besitzungen angewandt zeigen miiBite.
Die von mir angestellte Statistik erstreckt sich auf zwei Gene-
rationen, und zwar auf die Fruchtbarkeit in den Ehen der jetzigen
Besitzer und die Fruchtbarkeit der Miitter des jetzigen Besitzes.
Die letzteren hatten im Durchschnitt 5,5 Kinder, die ersteren 4.
Nimmt man bei den jetzigen Besitzern nur die Ehen, die 25 Jahre
gedauert haben, dann kommt man auf eine durchschnittliche
Fruchtbarkeit von 6 Kindern. Man kann danach die durchschnitt-
liche Fruchtbarkeit gerade bei diesen Besitzern als eine hohe be-
zeichnen.

Den Ubergang von den auBerhalb der Person liegenden Griin-
den in der Nachwuchsbeschrinkung zu dem rein personlichen
bildet die Sorge um die Zukunft der Kinder. Die Eltern wiinschen,
dafl die Kinder mindestens dieselbe soziale Stellung im Leben
als sie selber einnehmen sollen; zu dem Zwecke soll ihnen eine
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entsprechende Ausbildung zuteil werden, ohne daB hierbei das
erworbene Vermogen verringert wird. Diese in Einzelfillen stets
vorhanden gewesene und in den jetzigen reicheren und anspruchs-
volleren Zeiten jedenfalls verbreitetere Auffassung zeigt eine zu
starke Betonung des Materiellen, die eines aufblithenden und
emporstrebenden Volkes nicht wiirdig ist. Wer seiner eigenen
Kraft vertraut, wird auch seinem Nachwuchs vertrauen und von.
ihm erwarten, dafl er in geachteter Stellung im Leben vorwirts
kommt, auch wenn er keine nennenswerte Stiitze durch ererbtes
Vermogen oder dergleichen bekommt. Das sonst geradezu in
Deutschland sprichwortliche Ziel war: den Kindern eine mog-
lichst gute Bildung zu geben, damit sie ein gutes Fortkommen
— natiirlich durch sich selbst — fidnden. Diese Auffassung ist
zweifellos die richtige, denn sie bedingt ein Aufsteigen der wirklich
Tichtigen, die mindestens einen Teil ihrer Laufbahn eigener
Kraft, vielleicht unter Entbehrungen, verdanken und darum um
g0 wertvoller werden. Gewil ist die Vererbung von Wohlhaben-
heit oder Reichtiimern erfreulich, aber die Sucht danach darf
nicht dazu fithren, zum Schaden zahlreichen und tiichtigen Nach-
wuchses Vermoégen nur auf ein Kind oder ihrer wenige hiufen zu
wollen. Wohl mag es Einzelfille geben, in denen die Beschrén-
kung des Nachwuchses nicht zu verurteilen ist, z. B. bei zer-
riitteten Vermogensverhéltnissen oder offensichtlicher Minder-
wertigkeit der zuerst geborenen Kinder, aber in der Regel
wird die Scheu vor vielen Kindern in der Regel eine Scheu
vor dem Kampf mit dem Leben séin. Diese ist aber bei gut
vererbungsfihigen Menschen unbedingt zu verurteilen, sie
entziehen dem Volke den besten Nachwuchs, die Plusvarianten,
die den Durchschnitt heben. Wird durch die héhere Zahl der
Kinder und das dadurch bedingte etwas langsamere Vorwirts-
kommen das Aufsteigen etwas verlangsamt, so ist auch das im
Volksinteresse keineswegs zu beklagen. Es ist nicht nachweisbar,
doch wird es namentlich in rassehygienischen Kreisen als sicher
angenommen, daBl sehr rasches Ansteigen zu geringer Prolife-
ration, eventuell zu raschem Aussterben fithrt. Entsprechende
Ansichten bestehen auch in einzelnen grofien Handelsemporien.

DaB zahlreiche Geburten in einer Familie diese durch erhohte
Kindersterblichkeit belasten und schédigen miissen, — auch
dies ist ein gern angefithrter Grund —, kann ebensowenig aner-~
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kannt werden, als zugegeben werden muf}, daB die Sterblichkeit
in kinderreichen Familien hdufig recht groB ist. Allein dies liegt
lediglich an Stinden gegen die Natur, an dem Unterlassen des
Stillens und: den meist infolge hiervon zu rasch folgenden Ge-
burten. In wissenschaftlichen Kreisen ist dies bereits vielfach
anerkannt, und es ist auch durch von Marie Baum?) aufgestellte
Ermittlungen an rund 8000 Kindern ein sehr schon gelungener
Beweis dafiir gefithrt. Nach einer ihrer Tabellen ist die durch-
schnittliche Sterblichkeit der ungestillten Kinder 35,289, sie be-
trigt bei dem ersten Kinde 26,249, beim achten und weiteren
Kinde durchschnittlich 44,649,. Mit der Linge der Stilldauer
nimmt die Sterblichkeit rapide ab, bei 26—39 Wochen Stillzeit
sterben von ersten Kindern nur 2,679, von achten und weiteren
Kindern durchschnittlich 8,829,. und bei einer Stilldauer von
mindestens 39 Wochen sinken diese beiden Zahlen auf 0,91 und
3,16%. Die durchschnittliche Sterblichkeit dieser am lingsten
gendhrten Sduglinge betrug nur 1,46%,. Innerhalb dieses statisti-
schen Materials ist also die Todeserwartung im Siuglingsjahr
beispielsweise bei nicht gestillten erstgeborenen Kindern dreimal
so grof} als bei den achten pp. Kindern, die 1/,—3/, Jahr gestillt
sind. - Von den beobachteten rund 8000 Kindern stammt der
groBte Teil aus Familien mit einem auf weniger als 1500 M. ge-
schitzten Einkommen, nur 1422 Kinder sind aus Familien mit
1500 bis 3000 M. Einkommen, und eine erheblich kleinere Zahl
stammt von Eltern, die mehr als 3000 M. zu verzehren haben.
Ein stiirkerer Beweis dafiir, dal die natiirliche Stilldauer nicht
nur fiir das erste gestillte Kind, sondern auch fiir alle nachfolgen-
den ebenfalls gestillten Kinder von dem hoéchsten Wert ist und
daB auch bei dem HoéchstmaB von Kindern eine weit unter dem
Durchschnitt aller Lander heruntergehende Sterblichkeit vorhan-
den sein kann, ist wohl noch nie gefithrt. Da wihrend der Still-
zeit meist keine Konzeption eintritt, folgen die Geburten zum
Vorteil der Miitter sowohl als der Kinder langsam. Das hat auch
noch das Gute, dafl die VergréBerung der Kinderschar sich besser
dem meist steigenden Einkommen und der groBeren Lebens-
erfahrung anpaft.

Dafl in einzelnen lindlichen Gegenden absichtliche Geburten-
beschrinkungen vorkommen, steht andererseits auBler Zweifel.

1) Seite 236.
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DaB diese aber wesentlich bei den Bauerngutsbesitzern vorkom-
men, kann nicht zugegeben werden. Ein Gegenbeispiel ist die
Propstei, und es lieBen sich dhnliche Beweise auch noch aus an-
deren Gegenden beschaffen. Und ebenso 1aft sich fiir manche
Bezirke absichtlich geringe Kinderzahl bei lindlicher Bevolke-
rung ohne Besitz nachweisen, wie dies durch Oldenberg u. a. m.
{Abschnitt 15 a. a. O.) geschehen ist. Solche Erscheinungen sind
in mehr oder weniger grofien Inseln in jeder Bevélkerung nach-
weisbar und haben dann fiir ihre Entstehung besondere Ur-
sachen, deren Erklirung nicht immer zu beschaffen, kaum ein-
mal zu vermuten ist. Wenn z. B. in einzelnen kleineren Distrikten
eine groBe Anzahl von Kindern einfach als etwas Unansténdiges
und Verdchtliches gilt, so muf} dort ein einzelnes Moment mit-
gewirkt haben, z. B. der geistige EinfluB einer bestimmten, lingst
nicht mehr zu benennenden Personlichkeit, die als Apostel einer
aufgegriffenen Idee in beschrinkteren Kreisen erfolgreich gewirkt
hat. Man will als Entstehungsursache auch lange Besetzung mit
franzosischen Truppenteilen im Anfang des vergangenen Jahr-
hunderts erkannt haben. Bei dem zihen Festhalten unserer
Landbevolkerung an einmal gefaBten Anschauungen — es darf
dabei an gewisse Sektengegenden erinnert werden — erscheint
das Bestehen solcher Inseln auch sehr wohl erklirlich.

Einen ganz anderen Einflul auf die Bevolkerung gewinnen
aber die Lehren fiir eine Beschrinkung der ehelichen Fruchtbar-
keit, wenn sie in eine zahlreiche, gedringt zusammenwohnende
Bevolkerung geworfen werden, die noch dazu einen sehr empféng-
lichen Boden dafiir besitzt. Der ungemein erleichterte schriftliche
und miindliche Gedankenaustausch fithrt zur Annahme der aus
mancherlei Griinden willkommen geheiflenen anderen Lebens-
auffassung, die das Ich und sein Wohlergehen zu ungunsten der
kommenden Geschlechter und der sie umfassenden staatlichen
Organisation in einen unantastbaren Mittelpunkt stellt, die die
Lebenskunst in der grofiten Hohe des eigenen Wohlergehens
sucht und auf nichts verzichtet, zugunsten eines anderen schon
gar nicht.

Es ist der schrankenlose Individualismus, der nur der eigenen
Person leben will, der eine zahlreiche Nachkommenschaft oder
eine solche iiberhaupt ablehnt. Seine Tolgen zeigen sich ganz
logischerweise darin, dal die Liebe zum Kinde und die Freude
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am Kinde verschwinden. Solche Vergniigungen, besserer sowohl
wie minderer Art, die man sich nur auBerhalb des Hauses ver-
schaffen konnte, wurden frither vorzugsweise vom Manne ge-
nossen. Die heutige Frau hat es sich erobert, an diesen Geniissen
ebenfalls teilzunehmen. Das kostet Geld, direkt nicht nur, son-
dern auch indirekt, z. B. durch hoheren Bekleidungsaufwand, und
es liegt nur zu nahe, den erforderlichen Ausgleich im Haushalt
durch Ersparnis an Kindererziehungskosten zu finden. Und zu
dieser Ausgleichsform kommen die Betreffenden auch noch da-
durch, daB sie durch Kinder an der Teilnahme an solchen Geniissen
nicht nur finanziell, sondern auch faktisch gehindert werden. Wo
nicht oder nicht geniigend Dienstboten gehalten werden konnen,
stort die Kinderaufsicht, vom Néhren ganz zu schweigen, an den
erwiinschten Moglichkeiten, das Haus zu verlassen. Die Mutter
namentlich fithlt sich als ,,Sklavin‘ und verliert die Freude am
Kinde. Diesem wird sie aber besonders fremd, wenn sie es nicht
ndhrt. Das Stillen stellt ein besonders inniges Band zwischen
Kind und Mutter her, es zwingt der letzteren Aufmerksamkeit
sehr stark auf das erstere, und so entsteht eine wirkliche Kennt-
nis der Entwicklung des Kindes, damit die erforderliche Fihig-
keit im Urteil dessen, was fiir das Kind richtig ist. Die Beobach-
tung der stéindigen téglichen Fortschritte, die durch eigene
Leistungen gefoérdert werden, bringt die wahre Freude am Kinde.
Selten vergegenwirtigt man sich die Fortschritte des ersten Lebens-
jahres, die schon korperlich auBerordentlich bedeutend sind.
Nimmt doch ein Sdugling, sobald die Ernihrung in Gang gekom-
men ist, zunichst etwa !/, seines Koérpergewichts téiglich an Nah-
rung zu sich, und am Ende des ersten Lebensjahres hat er normaler-
weise sein dreifaches Geburtsgewicht.

In einem nicht kleinen Teile der Bevolkerung verlangt eine
mehr oder minder ,,gehobene Stellung* angeblich gewisse Re-
prisentations- und Eitelkeitsausgaben, die um so héher geleistet
werden, je grofler die Neigung zum Vorwirts- und Emporkommen
ist. Letzterem ist natiirlich eine zahlreiche Kinderschar nicht
gerade giinstig, wenigstens dann nicht, wenn auf das rasche Auf-
steigen verhiltnismifig viel Mittel verwendet werden miissen.
Die gesamte so geschilderte Lebensweise mit ihrer erheblichen
Unrast ist es aber auch wieder, die den Vater und schlieBlich auch
die Mutter der Kinderstube abwendig macht und ihnen nicht die
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geniigende Zeit 148t, sich in das Wesen der Kinder so zu vertiefen,
daB die Liebe zu ihnen so stark wird, daf} die Freude an ihnen grofier
ist als der Hang zu anderen Lebensfreuden. Wer an Kindern,
namentlich an ganz kleinen, Genufl haben will, mu8} Zeit und Ruhe
fiir sie haben. Der Mangel an diesen beiden Dingen hat von jeher den
Mann am meisten betroffen und daher hat er in der Regel so wenig
Neigung zu ganz kleinen Kindern. Ubertriigt sich aber die Lebens-
filhrung des Mannes immer mehr auch auf die Frau, dann geht
auch ihr die Freude am Kinde verloren und sie wird wenigstensgegen
eine VergroBlerung der Kinderstube sich ablehnend verhalten,
Typisch fir diese Lebensauffassung ist auch folgende Erschei-
nung in der allgemeinen Denkweise: Frither hérte man von Fa-
milienvétern, namentlich solchen, die in einer freien und steige-
rungsfihigen Erwerbstéitigkeit standen und bei denen die Kinder-
zahl sich mehrte, recht haufig die Ansicht: Es kommen mehr
Kinder, da mufl ich mehr verdienen und unternehmen. Darin
lag nicht nur die Sorge fir die Kinder, sondern auch echter
Schaffensdrang und Unternehmungsgeist. Dagegen hért man in
heutigen Zeiten vielfach die Meinung, man diirfe nicht so viel
Kinder haben, weil das Vermdgen dann nicht fiir die ausreiche
oder man nicht geniigend fiir ihr Fortkommen sorgen kénne. In
solcher Sinnesédnderung liegt, ganz abgesehen von der Wirkung,
wenig Erfreuliches. Es taucht ein groBer Mangel an Selbstver-
trauen und Unternehmungslust und -kraft auf, und das ist zweifel-
los kein Moment, das im Sinne des Aufsteigens eines Volkes
giinstig gedeutet werden kann. Dazu kommt noch ein weiteres.
Die heutige grofkapitalistische Entwicklung beseitigt die freieren
Mittelstandexistenzen, z. B. die kleinen Handwerker und Ge-
schiiftsleute in steigendem MaBe. Das Heer der Angestellten
und Beamten mehrt sich, im Kampfe des Lebens werden Po-
sitionen bevorzugt, die ein sicheres, wenn auch vielleicht geringeres
als in selbstéindiger Titigkeit erzielbares Einkommen gewahren.
Auch in der Sozialdemokratie klagt man manchmal iiber ,,Amt-
chenhunger. Nach bekannten Statistiken ist aber die Kinderzahl
speziell in festbesoldeten Kreisen besonders gering. Es ergibt
sich also auch aus dieser Umformung der Lebensberufe ein Grund
der Geburteneinschrinkung. Das stimmt ganz mit dem von
Wolf betonten ,,Ordnungssinn‘‘l) zusammen. Der Festbesoldete,

1) Seite 41ff.
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der seine Einkiinfte, ich méchte sagen, allzu genau iibersieht,
rechnet sehr &ngstlich bureaukratisch. Und wenn auch dem
Gegenteil, dem Leichtsinn, niemals das Wort geredet werden
darf, gibt. es doch dazwischen etwas, das man gesunden Wage-
mut nennt.

DaB die Aufzucht von Kindern absolut teurer geworden ist,
unterliegt gar keinem Zweifel, aber die Steuerstatistik zeigt uns
doch, daBl die durchschnittlichen Einkommen eine erhebliche
Steigerung erfahren haben. Dafl alles teurer wird, ist niemals
ein Grund zur Klage, wenn das erhdhte Einkommen diese Steige-
rung mindestens ausgleicht. DafBl das der Fall ist, ist nicht zu
leugnen, und damit ist bewiesen, dafl an Kindern nicht gespart
zu werden braucht. Es ist auch nicht richtig, daBl die Eltern zu-
gunsten eigener Kultursteigerung den Haushalt in bezug auf
Nachkommenschaft einschriinken miissen. Kulturell in Deutsch-
land sich zu heben, ist keine teure Sache und stellt keine erheblichen
Anforderungen in bezug auf Wohlstand. Um so teurer sind die
Geniisse der Vergniigungen einer oberflichlichen Zivilisation.

Wie im Gesamtstaat gibt es auch fiir den Staat im Kleinen,
die Familie, eine Besorgnis der Uberbevolkerung, hervorgerufen
durch die verschiedensten Formen des Neo-Malthusianismus, der
mit groBem Unrecht diesen Namen trigt, da Malthus von einer
Beschrinkung der ehelichen Fruchtbarkeit nichts wissen wollte.
DaB die neuen Lehren einen groBen Erfolg haben, liegt offen auf
der Hand. So bunt wie ihr Inhalt, so verschieden sind die Mittel,
die empfohlen und angewendet werden. Sehen wir von der sel-
teneren, aber z. B. in einer preuBischen Provinz direkt nachweis-
baren ehelichen Enthaltsamkeit und der Onania conjugalis ab,
so ist die Zahl der préventiven Mittel in ihren Formen sehr mannig-
faltig und so verbreitet, daf sie zum stdndigen Lager gewisser
Geschiifte und regelmiBigen Vorrat bestimmter Hausierergruppen
gehoren. Kaum gibt es noch abgeschiedene Winkel des Landes,
in die diese ,,Kulturgiiter‘ nicht getragen werden. Hieran schlieBt
sich die Steigerung: die Beseitigung der trotz aller Vorsicht ein-
getretenen Tolgen, die nach #rztlichen Anschauungen innerhalb
und auBerhalb der Ehe in einem sehr starken Wachsen begriffen
ist. Die ,,Wiederherbeifithrung der gestérten Mensus‘ mit sehr
einfachen Mitteln, iiberhaupt die Beseitigung des keimenden
Lebens im embryonalen Zustand ist kaum mehr ein mégliches
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Objekt fiir den Staatsanwalt, und auch die ,,Unterbrechung'*
der Schwangerschaft, die Beseitigung des Foetus, die Einleitung
frithzeitiger Geburten sind Verbrechen, die verhdltnisméfig selten
zur Ahndung kommen. Am geféhrlichsten wirkt hier die Lehre
eines Teiles der Mutterschaftsbewegung, die richtiger gesagt, eine
Bewegung gegen die Mutterschaft ist. Erstere kennt nicht den
Schutz des Kindes im Mutterleibe, betrachtet es vielmehr als einen
Teil des Korpers der Mutter, die itber ihn die freie Verfiigung hat.
Das ist dann der Gipfel der Verdrehung unserer natirlichen
Rechtsbegriffe und unseres ge tenden Rechtes.

Die Ablehnung der Mutterschaft zugunsten des eigenen ,,Ich
scheut unter Umstinden also keine Mittel. Dabei sei bemerkt,
daBl der Vorwurf der Frau allein, die ja der. stirker betroffene
Teil ist, keineswegs gemacht werden kann. Ebensowenig darf
geleugnet werden, dafl Enthaltsamkeit in vielen Féallen nicht nur
erlaubt, sondern auch geboten sein kann. Das gilt unbedingt bei
gewissen Erkrankungen eines Teiles oder beider, z. B. an Tuber-
kulose, es gilt mit Riicksicht auch auf die Konstitution der Frau
und aus anderen physiologischen Griinden. Die Unterdriickung
des Willens zum Kinde ist unter solchen Umstdnden nicht nur
erlaubt, sondern sogar geboten.

Wohl kann es ein UbermaB an Nachwuchs geben, sowohl in
bezug auf den Staat als auf die einzelnen Familien. Allein es ist
noch kein zwingender Nachweis gefiihrt, dafl, wenigstens in Kul-
turstaaten, bedrohliche Verhaltnisse in bezug auf die notwendigen
oder wiinschenswerten Lebensbedingungen dauernd eingetreten
oder zu beftrchten sind. Alle Berechnungsversuche fiir die Ver-
mehrung der Bevélkerung haben sich als unrichtig in bezug auf
die Hohe erwiesen, von Malthus an, und den Stillstand, ja Riick-
gang der franzosischen Bevolkerung hat noch vor wenigen Jahr-
zehnten niemand anzunehmen gewagt.

Wann speziell in Deutschland ein Stillstand des Geburten-
riickganges eintreten wird und bei welcher Zahl, kann niemand
voraussagen, obwohl Berechnungen iiber das groftmogliche An-
wachsen der Bewohnerzahl gemacht sind, die sich auf dasMindest-
maB der Geburtenzahl und dessen Erreichung einerseits und die
voraussichtliche Abnahme der allgemeinen Sterblichkeit anderer-
seits stiitzen. Charakteristisch bei allen Schétzungen ist, daf
fast jede, die vorgenommen wird, genau nach dem Alter ihrer
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Vornahme sich verhélt; je junger sie ist, desto niedriger ist ihr
Ergebnis, von Malhus an bis neuerdings zu Wolf. Hatte sich
noch ganz kiirzlich Elster in einem Vortrage an die Annahme
gehalten, dafl die Bevolkerung Deutschlands um 1950 die Zahl
von 120 Millionen erreicht haben werde, so sind Prinzing und
Steinmann - Bucher!) der Ansicht, daB um diese Zeit nur
100 Millionen vorhanden sein wiirden. Letzterer setzt bei seiner
Berechnung ein Sinken der Geburtenziffer von 32 auf 20, der
Sterbeziffer von 18 auf 12, die ersteren von 1909 gerechnet,
voraus. Es ist doch sehr fraglich, ob diese Verinderungen richtig
geschétzt sind. Fir die Geburtenziffer mag bemerkt werden,
dafl Frankreich die 20- bereits unterschritten hat, schon unter
19 steht und wir bei uns in den Grofstiddten Ziffern haben, die
von diesen gar nicht mehr weit entferntsind?). Nehmen wir hinzu,
daB die Geburtenzahl jetzt bei uns geradezu sprunghaft stiirzt
und fiir eine Besserung sich keine Wahrscheinlichkeit, geschweige
denn ein Beweis zeigen 1a8t, dann miissen wir die Erreichung der
Zahl 20 vielleicht nicht unbetrichtlich frither vermuten, selbst
wenn wir eine unerhorte Friedenszeit von 80 Jahren genieflen
sollten. Ist doch die preuBische Zahl in den letzten 25 Jahren
von 39,1 auf 30,2 gesunken. Gleiche Verhéltnisse vorausgesetzt,
wiirde die deutsche Zahl von 1909 an 12 Punkte in 33!/, Jahren,
also schon 1942 erreichen. Die Kurve stiirzt aber in letzter Zeit
unverhiltnismiBig viel rascher, sie sank in Preuflen von1901—1911,
also in 10 Jahren, von 37,4 auf 30,2. Bei Kiirzung der Differenz
auf 7 wiirde nach der Gleichung 7: 10 = 12: x die Ziffer 20 bereits
in 17 Jahren, also 1929 erreicht sein. Mag nun das eine oder andere
Exempel der Wahrheit niher kommen, so glaube ich doch jeden-
falls daraus folgern zu konnen, daf auch die letzthin bekannt ge-
wordenen Schéitzungen noch bedeutend zu hoch sind.

Besonders lehrreich fiir den Sturz in der Geburtenhiufigkeit
sind Zahlen, die Julius Wolf neuerdings gegeben hat?®). Ich
fithre von diesen den Riickgang auf 10000 der Bevodlkerung an
nach den dort gegebenen Dreijahrsperioden: er betrug 1898—1901
5, 1901—1904 17, 1904—1907 20, 1907—1910 25.

Nicht viel anders steht es mit der allgemeinen Sterblichkeits-

1) Bei Wolf, Seite 179.
2) Schoneberg-Berlin hat Paris bereits geschlagen.
3) Nr. 283 des Tag, Ausgabe A vom 3. Dezember 1912.

Behr-Pinnow, Geburtenriickgang. 3
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ziffer. Threm Sinken ist ein verhdltnismiBig schnelles Abflauen
vorauszusagen, und da8 sie iiberhaupt noch nicht auf ganz festen
Fiiflen steht, zeigt dasJahr 1911, das lediglich durch seine sommer-
lichen Temperaturextravaganzen in PreuBen eine Steigerung von
16,00 auf 17,2 bewirkte, statt einer weiteren Abnahme, die nach
dem Durchschnitt von 1887—1910 0,275 betrug. An der erwidhnten
Steigerung war die Altersklasse von 0—1 Jahr mit derselben Kopf-
zahl, rund 30 000 beteiligt, wie alle anderen Altersklassen zu-
sammen. Legen wir die preuflische Zahl von 0,275 jahrlich der
deutschen Abnahme zugrunde, so wire eine Abnahme der Sterb-
lichkeit um 6 Punkte in nicht ganz 22 Jahren, also 1931 erreich-
bar. Die Moglichkeit regelméafliger Abnahme dieser Ziffer nach
einem lingeren Durchschnitt ist aber eine ganz bedeutend kleinere.
Dafiir sprechen hauptsichlich zwei Griinde.

Erstens haben wir die Haupterfolge in der Bekdmpfung
der allgemeinen Sterblichkeit hinter uns, sie ist gewissermalen
aus dem Groben herausgearbeitet, und es ist deswegen nicht
mehr moglich, so grofle Zahlenerfolge wie frither zu erreichen.
Allerdings kann noch eine Ausnahme zugegeben werden, und zwar
in bezug auf die Minderung der Siuglingssterblichkeit.

Zweitens ist der Riickgang der allgemeinen Sterblichkeits-
ziffer teilweise eine THuschung. Er resultiert bei einem grofien
Teil der Bevdlkerung auf einer Lebensverlingerung; besser ge-
sagt, auf einem Aufschub des Sterbens. Der Steigerung der durch-
schnittlichen Lebensdauer ist natiirlich ein Ende gesetzt; auch
die kiinftigen Erfolge werden sich verlangsamen. Sobald aber
nur eine geringere oder gar keine Verbesserung der Lebensdauer
eintritt, mull klarerweise die Sterblichkeitsziffer, wenn natiirlich
auch nur voritbergehend, eine Steigerung erfahren. Eine zu-
verlissige Berechnungsmethode hierfiir scheint nicht zu bestehen.
Unter Beriicksichtigung der beiden angefithrten Momente nehme
ich ein Sinken der Sterbeziffer auf 12 mit anderen auch erst fiir
etwa 1950 an. Ist aber meine Schitzung des Sinkens der Geburten-
ziffer auf ein Mittel 1936 richtig, dann werden 1950 lingst nicht
100 Millionen erreicht.

Wie steht es aber mit dem EinfluB der geringen Kinderzahl
in der Familie auf die Qualitit des Nachwuchses? Es gibt in
Frankreich eine Gruppe, die sich mit den Worten trostet: ,,We-
niger Franzosen, aber desto bessere Franzosen®, und sogar in



Deutschland hat man in o6ffentlichem Vortrage von offizieller
Stelle Ahnliches erklirt. Kaum kann etwas Unrichtigeres gedacht
werden. Wo ist jemals der Beweis gefithrt worden, da§ eine zahl-
reiche Kinderschar — natiirlich abgesehen von ganz aufler-
gewohnlichen Zahlen — geringwertiger heranwéchst als die Ein-
oder Zweikinder? DaB aber dem einzigen Kinde besondere Ge-
fahren drohen, sowohl in psychischer als in physischer Beziehung,
kann jedenfalls nicht dem geringsten Zweifel unterliegen. Die
Epitheta ,,Muttersdhnchen, ,,Mamakind*“ und vor allen Dingen
,»Angstkind‘‘ finden wir in der Regel bei einzelnen Kindern, ab-
gesehen davon fast nur bei dem jungsten Kinde, das aus psycho-
logischen Griinden — es bleibt in gewissem Sinne das einzige,
wenn die dlteren zum Leidwesen der Mutter fliigge geworden
sind — dem einzigen #hnlich behandelt wird, und bei wirklich
auBlergewohnlicher Pflege bediirftigen Kindern. Die Gefahren des
,,Einkindes®, zu einer Minusvariante zn werden, hat in bezug auf
die korperliche Entwicklung Friedjung an der Hand von Ma-
terial aus eigener Praxis dargelegtl). Er stellt je 100 Einzelkinder
und ebensoviel andere aus seiner Praxis gegenitber. Von den er-
steren waren nur 13 normal oder annihernd normal, 87 dagegen
mehr oder weniger neuropathisch, wahrend von den letzteren 69
als normal und nur 31 als neuropathisch anzusehen waren. Neben
Angstlichkeit, nichtlicher Unruhe, Launenhaftigkeit und zu
rascher Intellektentwicklung weist er besonders auf die allgemeine
Ernghrungsstorung der Einzelkinder hin. Die Einzelheiten bieten
ein triibes Bild, dessen Entstehung er im Grunde auf das Uber-
maB der auf solche Kinder gehéuften Liebe und Zirtlichkeit zuriick-
fihrt. Neter, Kinderarzt wie Friedjung betrachtet diese
Frage mehr vom piddagogischen Standpunkt und schildert in
eingehender Weise die Gefahren des Milieus, in dem die Einzel-
kinder aufwachsen. Man kann ihm nur beistimmen, wenn er
den Grund einer bedauerlichen Entartung einerseits in einem
Zuviel, andererseits in einem Zuwenig der notwendigen Erzie-
hungsfaktoren sieht. Die Konzentration der in erster Linie
Berufenen, der Eltern, besonders der Mutter, auf das eine Kind
wirkt zu stark bevormundend auf seine geistige Entwicklung.
Typisch ist eine kleine Geschichte, die Neter erzidhlt?): Auf eine
1) Seite 3ff.
2) Neter, Elternbriefe Seite 64.
3*
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Frage an das Kind, wie es die Eltern nennen, antwortet es: Papa
nennt mich ,,Fritz und Mama ,,Fritz, la das“. Das zu viele
Beobachten, das stindige Verbieten, das zu starke Bewahren vor
kleinen Unannehmlichkeiten macht &ngstlich und unselbsténdig;
die wichtigste Anlage fiir den spiteren Lebenskampf wird ver-
pfuscht, das Kind lernt nicht im kleinen fiir das spétere Leben.
Das Uberkommene und Gelehrte geniigt nicht, vielmehr ist das
persénliche Sammeln von Erfahrungen notwendig, einerseits um
das Gelehrte zu verstehen und anzuwenden, andererseits um
eigene Gedanken zu bekommen. Entwickelt sich der Geist nur
durch Uberkommenes, dann entsteht die Altklugheit; in der
Psyche spiegeln sich nur die Erfahrungen und Kenntnisse der
Erwachsenen wieder, das pafit nicht zu dem Kinde und macht es
nur so unsympathisch. Der dafiwr gewihlte Ausdruck ,,Friih-
reife® ist kein richtiger, denn wenn es auch manches frither weify
und kann wie andere, wird es doch dadurch noch lange nicht
lebensreif, steht vielmehr darin oft hinter anderen Kindern zuriick.
Zur Foérderung des Intellekts, dessen unnatiirliche Anspannung
auf den Korper zuriickwirkt und das Nervensystem schidigt,
zum Ausgleich dieser Schidigungen, setzt oft eine falsche Ernih-
rung und auch eine falsche Pflege ein; letztere woméglich unter
Ausschaltung der Beteiligung des Kindes. Im ganzen wird das
stets betreute und angeregte Kind passiv, wenn es sich allein
iiberlassen wird, und dann entsteht natiirlich Langeweile, die sich
in der typischen Frage solcher Kinder &duBert: Mama, was soll
ich jetzt tun? Die Phantasie, die sonst dem Kinde so reichlich
innewohnt, ist, wenn nicht zerstort, so doch gelahmt. Die Krone
solcher Vorginge ist dann die auch dem Kinde selbst zum Be-
wufltsein gebrachte Vergétterung, es wird absolut egozentrisch.
Selbstverstindlich verfahren nicht alle Eltern so, aber die Gefahr
fiir ein solches Handeln ist vorhanden, namentlich da es an Zeit
dafir dem Einzelkinde gegeniiber nicht gebricht.

Auf der anderen Seite fehlen sehr wichtige Erzichungsfaktoren,
die Geschwister. Geniigendes Zusammenkommen mit anderen
Spielgefihrten ist oft schwer durchzufithren und wird auch 6fter
absichtlich verhindert.

Eins der wichtigsten Worte in der Kinderstube ist das Wort
»abgeben®, das so unendlich verschiedene Bedeutung hat. Das
Teilen mit den anderen von materiellen und ideellen Dingen, von
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Spielzeug und Naschwerk, von Elternliebe und geschwisterlicher
Zuneigung, das Ertragen von UngleichméiBigkeiten, hin und wieder
auch Ungerechtigkeiten der Néchsten, das Unterdriicken des da-
durch hervorgerufenen Neides oder der Bitterkeit sind die Vor-
studien fiir das spétere Leben, deren Mangel nachher bitter emp-
funden wird. Manche wertvolle Eigenschaft treibt in der Kinder-
stube ihre ersten Bliiten, manche schlechte wird abgeschliffen.
Ehrgefiihl, Vertréglichkeit und Mut haben den besten Boden zur
Entfaltung, Schiichternheit und vor allen Dingen Egoismus und
falscher Individualismus werden abgestreift.

Was von dem einen Kinde gilt, gilt in verringertem MaBe
auch von wenigen; besonders trifft es natiirlich beim Zweikinder-
system zu, und da wieder in erhdhtem MaBle. So ist die schwach
besetzte Kinderstube fiir ihren oder ihre Insassen ein recht un-
giinstiges Moment in bezug auf die korperliche und geistige Ent-
wicklung.

Und was ist die Folge der zuriickgehenden Fruchtbarkeit in
den Kulturlindern, die immer mehr Arbeitskrifte verlangen?
Die nicht zu besetzenden Plitze werden mit Angehorigen anderer
Rasse besetzt. Seit Mitte der neunziger Jahre ist Deutschland
bereits von einem Auswanderungs- ein Einwanderungsland ge-
worden, die Zahl der Einwanderer iibersteigt seitdem die der
Auswanderer?). Frankreich z#hlt, wie schon bemerkt, auf ca.30 Fran-
zosen einen Fremden, in Deutschland findet eine starke Slawen-
vermehrung statt. Der Riickgang der Geburten begiinstigt zum
Schaden der Kultur die Vélkerwanderung aus dem Osten, in der
wir nach Treitschke noch mitten darin stehen.

Fir die Art der Bekdmpfung des Geburtenriickganges fehlt es
an Vorschlidgen nicht, die teils negativer, teils positiver Natur sind.
Zur ersteren gehdren die Erorterungen iiber die gesetzlichen Be-
stimmungen betr. Aborte und Prévention.

Die Urteile tiber die strafgesetzlichen Bestimmungen betr. die

1) In der Pentade 1905—1910 ist zwar wieder eine kleine Ab-
nahme der Bevilkerung durch Wanderungen (Stat. Jahrbuch fiir
den Preuf. Staat 1911 Seite 66) in Brscheinung getreten, aber sie
ist minimal, némlich —0.129,. Das Reich weist fiir 06—10 eben-
falls ein Uberwiegen der Auswanderung mit 0,5 auf. Andererseits
haben die im Reich ansiissigen Auslander in der Dekade 1900/1910
von 778000 auf 1259000 zugenommen (vgl. Deutsches Statistisches
Jahrbuch).
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Abtreibungen gehen im wesentlichen dahin, daf} sie wenig nutzen,
und der Vorentwurf fiir das neue deutsche Strafgesetzbuch will
sogar die bisherigen Strafen mildern. Wenn, wie bereits oben
ausgefithrt ist, die Gesetzgebung auch die Straftaten auf diesem
Gebiet sehr schwer und nur in seltenen Féllen zu treffen vermag,
so sollte doch nicht der geringste Versuch ihrer Beseitigung, ihres
Abbaus oder ihrer Milderung gemacht werden. Bei der sehr stei-
genden Zahl der Aborte wiirde ein solches staatliches Vorgehen
die Bevolkerung nur zu noch stirkerem Vorgehen ermutigen, sie
wiirde in diesen praktischen Konzessionen unbedingt eine Art
Anerkennung ihrer Unmoral erblicken und darnach sich verhalten.
Man kann sehr wohl Gesetze, deren Anwendung im Erfolge
problematisch ist, bestehen lassen, muf} sie sogar bestehen lassen,
wenn ihre Aufhebung, wenn solches Vorgehen als eine Art Ban-
kerotterklirung der Staatsmoral aufgefafBt werden wiirde. Es sind
das dieselben Griinde, die gegen die Aufhebungen von Bestimmun-
gen gegen homosexuelle Handlungen sprechen.

Schon etwas mehr Erfolg méchte das Verbot der Herstellung des
Feilhaltens, Anpreisens, Verkaufens usw. von Mitteln zur Ver-
hiitung der Empfangnis haben. Eine Ergiinzung des Strafgesetz-
buches in dieser Beziehung wire sehr wertvoll. Das Bestreben
der Héndler nach Absatz dieser Ware bringt einen sehr erheblichen
Personenkreis auf die Gedanken und damit die Handlungen fur
Geburtenbeschréinkung. Die Agitation fiir den Absatz ist in ihren
Folgen schlimmer als der Absatz selbst.

Auch eine positive Gesetzgebung auf diesem Gebiet kann einen,
wenn auch nur bescheidenen Erfolg bringen. Bekanntlich ist die
Kinderzahl bei den Festbesoldeten gering, und es lag deswegen
und bei dem riesigen deutschen Beamtenheer nahe, in der Be-
soldung zwischen Verheirateten und Unverheirateten zu unter-
scheiden. Eine solche Differenzierung besteht bereits teilweise,
namlich bei den Zwangszoélibatiren, den katholischen Geistlichen
und den Lehrerinnen. Es diirfte durchaus méglich sein, das frei-
willige Zolibat #hnlich zu behandeln und die ersparten Summen
zu Zulagen an besonders kinderreiche Familien zu verwenden.
Der Einwand, daf8 viele Beamte doch nicht nur fiir ihre Familie,
sondern auch fiir Eltern und Geschwister zu sorgen hatten, ist
wenigstens so lange hinféllig, als er auch bei Zwangszolibatéren
nicht beriicksichtigt wird. DaB der Gehalt lediglich wegen der



— 39 —

Leistungen gezahlt wiirde, ist absolut kein Grund gegen diese
MaBnahmen, denn der Gehalt richtet sich nach der Kategorie
ohne Unterscheidung der Leistungen der ihr Angehérenden. Auch
Alterszulagen wiren kaum mit solcher Auffassung zu vereinbaren.
Dagegen sind franzdsische Vorschlige fir die Bevorzugung kinder-
reicher Beamten in ihrer Laufbahn undiskutabel.

Auch sonst wird von der allgemeinen Gesetzgebung einiges
erhofft. Ein steuerliches Kinderprivileg besteht schon; es ent-
stand aber wohl mehr im negativen Sinne, d. h. zur Schonung des
notdiirftigen Einkommens, als im positiven Sinne, d. h. als Anreiz
zur Volksvermehrung. Jedenfalls ist aber daran wertvoll, dafl
auch hier die Staatsmoral zur Dokumentierung kommt, die eine
grofle Familie dadurch gut heil3t, daB sie ihr Erleichterung gewéhrt.

Auch nach der Junggesellensteuer und gegen Aszendenten-
und Deszendentensteuern ist gerufen worden. Beides geschieht
mit Recht; im besonderen ist die letzgenannte Steuer gefahrlich
fur diejenigen Kreise, bei denen die Sorge der materiellen Zukunft
der Kinder ein wichtiges Moment ist; sie kann fiir Beschrinkung
des Nachwuchses anreizen.

Der aus Frankreich kommende Vorschlag fiir Primierungen
zahlreicher Nachkommenschaft diirfte in die Gedankenwelt des
Deutschen Volkes nicht hineinpassen.

Es liegt schon in der Sache selbst, dafl die direkten Mittel der
Gesetzgebung wenig geeignet sind, ernstlichen Einflufl auf die
Geburtenhdufigkeit auszuitben. Ein wenig mehr darf man schon
von der indirekten Gesetzgebung erwarten, von einer solchen,
die in bezug auf Haus und Land dem Entstehen einer zahlreichen
Familie Vorschub leistet. Verbesserung der stéidtischen Be-
bauung und der inneren Xolonisation kénnen wie auf vielen
anderen so auf diesema Gebiete nutzen. Nicht nur die Enge der
stidtischen Wohnung, sondern auch die vielfach festgestellte
Neigung der Vermieter, die kinderarmen Familien zu bevorzugen,
muB ungiinstig auf die Proliferation wirken. Die in verniinftigen
Grenzen und auf solider Grundlage betriebene Ansiedlung kleiner
Landwirte vermehrt eine Bevolkerungsgruppe, die die fruchtbarste
ist, weil ithnen die Kinder schon im frithesten Alter niitzlich sind
und weil sie zu den unternehmenden freien Berufen gehort. Mit
Wolf) sei auf die auBergewdhnlich starke Kolonisation sowohl

1) Seite 192.
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im europdischen wie asiatischen Rufiland hingewiesen, die be-
trachtliche Bevolkerungszahlverschiebungen zuungunstenDeutsch-
lands herbeifithren muf. Das stirker bevolkerte Land wird dem
Staat den doppelten Vorteil bringen, daBl es nicht nur sich selbst,
sondern auch mit dem UberschuB die Industrie mit Arbeits-
kriaften versorgt, an denen es jetzt an beiden Stellen mangelt.
Alles dies gehort aber zu dem, das man nach einem frither viel
gebrauchten agrarischen Wort richtig als ,,kleine Mittel*“ bezeich-
nen mufl. Kin wirklicher Erfolg kénnte nur in einem méchtigen
Wandel der Lebensauffassung, in einer Regeneration von Liebe
und Wunsch zum Kinde, in einer ,,Renaissance beruhen. Zu
einer solchen inneren Volkserneuerung gehort auch ein Zuriick-
dréngen des schrankenlosen Individualismus und Egoismus. Daf}
die #lteren religiosen Grundsitze dem giinstig wiren, 1Bt sich
ebensowenig bestreiten, als daf} die Emanzipation von diesen reli-
giosen Auffassungen unzweifelhaft im Steigen begriffen ist. Ein
einfacher Appell an den Patriotismus auf diesem Gebiet wird
schwerlich eine Wirkung haben. Anderen Orts ist er aber mog-
lich, denn in Japan, dessen Religion man in allerdings nicht ganz
exakter Weise den Patriotismus nennen kann, steigt die Ge-
burtenzahl ganz betrachtlich. Das japanische Volk mit der hohen
Auffassung seiner Zukunft, seinem Expansionsdurste, weill den
Wert des Menschenmaterials durchaus richtig einzuschitzen.
Die einzige Hoffnung einer gesunden Umkehrung beruht auf
dem EinfluB} der fithrenden Geister der Nation. Es ist in hohem
Grade erfreulich, wenn die Lehren des Brentano und seiner
Schiiler jetzt durch einige hervorragende Nationalokonomen be-
kdmpit werden, und es ist zu hoffen, daB ihre Auffassungen all-
mahlich sich durchsetzen und das Volk durchdringen. Der Uber-
mittlung ihrer Lehren an die weitesten Volkskreise sollte sich der
Staat durch belehrenden Einflufl auf die Jugend unbedingt an-
nehmen, z. B. dafiir sorgen, daB im Geschichtsunterricht der
Beispiele genug liefern kann, der Wert eines ebenso zahlreichen
wie kriftigen Volkes dauernd den Schiilern vor Augen gestellt wird.
Wenn eine solche Regeneration méglich ist, bedarf es jeden-
falls eines lingeren Zeitraumes firr ihre Entstehung. Bis zu
solchem hochst problematischen Zeitpunkte gibt es nur einen
Ausgleich, den der Minderung der Sterblichkeit und der Festi-
gung der Konstitution, vor allen Dingen im frithesten Lebensalter.
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Sehr vieles 146t sich hier erreichen, auch in dem jetzigen unvoll-
kommenen Zustand unseres Wissens, das uns noch keine Er-
kenntnis gebracht hat, was der natiirliche Grund unseres Ster-
bens ist. ,,Eines wirklich natiirlichen Todes, wo die Organe ohne
alle im strengen Wortsinn pathologische Abnormitéten sind und
hochstens solche Verdnderungen sich finden, welche man als
greisenhafte bezeichnet, . .. dises Todes sterben nur verschwin-
dend wenige*‘, sagt Nothnagel in seinem beriilhmten Vortrage
tiber das Sterben!), und er fiigt hinzu: , Immerhin gibt es etliche
unter den Millionen, bei welchen auch die schirfste klinische
Beobachtung, die sorgfiltigste Durchforschung keine krank-
hafte Verdinderung der Organe und Koérpergewebe erkennen 1a8t.*
Unendliches trennt uns davon, der Menschheit zu normaler Ge-
sundheit zu verhelfen. Der erste Schritt ist beim Siugling.

Der Anteil der Sduglingssterblichkeit an der allgemeinen war
ein sehr hoher, er ist dllméhlich im Sinken begriffen, wie die
folgenden beiden Tabellen zeigen. Da ein gewisser Zusammen-
hang zwischen der Abnahme der Geburtenzahl und der Ab-
nahme der S#uglingssterblichkeit besteht, der iibrigens, wie
die bestehenden Kurven von Résle beweisen, in den einzelnen
Stadten durchaus nicht regelm#fBig hervortritt und da ferner
in den betrachteten Zeitrdumen auch die Gesamtsterblichkeit
eine Neigung zur Abnahme hat, so sind in der Tabelle 1 die
relativen Zahlen fiir Preuflen angefithrt und zwar:

comimtl | b sk e | St
1901 36,52 20,7 269,69
1902 35,83 19,3 209,37
1903 34,73 19,9 230,48
1904 35,04 19,5 299, 42
1905 33,77 19,8 229,66
1906 34,00 18,0 214,27
1907 33,23 17,96 200,99
1908 32,09 18,03 206,21
1909 32,00 17,11 191,10
1910 30,83 16,13 177,07
1911 29,36 17,21 212,30

1) Seite 11ff.
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Setzt man nun in jeder Reihe die Zahlen fiir das Jahr 1900
gleich 100, so erhidlt man folgende Tabelle 2:

Geburtenzahl Gesamtsterblichkeit Sauglingssterblichkeit
1901 100,0 100,0 100,0
1902 98,1 93,2 77,6
1903 95,1 96,1 85,4
1904 95,9 94,2 82,4
1905 92,4 95,7 85,2
1906 93,1 87,0 79,56
1907 91,0 86,8 74,5
1908 87,9 87,1 76,5
1909 87,6 82,7 70,9
1910 84,4 77,9 65,7
1911 80,4 83,1 78,7

Alle 3 Zahlengruppen haben also von 1901—1910 eine
absteigende Tendenz; die Kurve fiir die Sduglingssterblichkeit
aber fillt tiefer ab als diejenige der Geburtenzahl und der
Gesamtsterblichkeit, und sie hat seit dem Jahre 1906 eine Neigung
zu starkem Abfall, die nur durch das abnorme Jahr 1911 wieder
eine stirkere Abweichung erfihrt.

Immer aber bleibt der Anteil des ersten Lebensjahres an
der Gesamtsterblichkeit noch ein unerhért hoher. Hier heifit
es mit aller Macht einsetzen.



Teil II.
Die Bekimpfung der Sduglingssterblichkeit.

Es gilt die Durchfiihrbarkeit der Sduglingsfiirsorge zu bewei-
sen. Die Richtlinie mull sein: staatliche und gemeindliche Er-
ziehung des Volkes unter gleichzeitiger Darbietung der hierfiir
notigen Einrichtungen und unter Mitbeteiligung freier Krifte.

So ungemein wichtig die Entwicklung der Spezialwissenschaft
auf dem Gebiete der Pidiatrie, so grundlegend und unentbehr-
lich die Kinderheilkunde fiir diese Arbeit auch ist, so fillt doch
der Lowenanteil der Praxis gegeniiber der Theorie zu. Dement-
sprechend ist auch die Aufwendung von Mitteln durch Reich und
Staat einerseits und die Kommunen sowie den mit ihnen arbei-
tenden Stiftungen und Wohlfahrtsorganisationen andererseits zu
bemessen.

Das Reich, das keinen Gebrauch von der ihm verfassungs-
gemdl zustehenden Erméchtigung gemacht hat, MaBregeln der
Medizinalpolizei auf diesem Gebiete zu tibernehmen, ist in eine all-
gemeine Bekidmpfung der Sduglingssterblichkeit nicht eingetreten.
An finanziellen Mitteln .wendet es lediglich eine Summe von
jahrlich 60 000 Mark zur Unterstiitzung eines wissenschaftlich
und sozial arbeitenden Zentralinstituts, des Kaiserin-Auguste-
Viktoria-Hauses zur Bekdmpfung der Sauglingssterblichkeit im
Deutschen Reiche auf. AuBerdem arbeitet das Kaiserliche Ge-
sundheitsamt in statistischer und aufklirender Weise,

Die Staaten iiberlassen den Kampf gegen die Krankheit und
den Schutz der Gesundheit den Kommunen. Sie bilden die
Arzte aus, aber im allgemeinen nicht fort. Die Zahl der padiatri-
schen Ordinariate mit eigenen Kinderkliniken an den Univer-
sitdten ist gering. Bei der ungemein grofien Bedeutung dieses
Wissenschaftszweiges fiir die Volksgesundheit sollten sie ver-
mehrt, auch fiir Vermehrung der Sauglingsbetten in den Kinder-
kliniken gesorgt werden. Kinderheilkunde ist leider kein Prii-
fungsfach des medizinischen Staatsexamens. Die #rztliche Fort-
bildung liegt im wesentlichen in privater, allerdings anerkannter
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und offiziell geférderter Hand. Die Fortbildungskurse des Preu-
Bischen Kriegsministeriums, die sich im wesentlichen auf aktive
Militdardrzte beschrinken, kommen bisher nicht in Frage.

Im Verwaltungswesen fehlt es z. B. in PreuBien nicht an sorg-
samer Beobachtung und wertvollen Anregungen und Ermittlun-
gen seitens der Zentralinstanz. Thr ideelles Eingreifen, namentlich
die Tatigkeit der Medizinalabteilung des Ministeriums des Innern
und die nimmermiide Anregung des Geheim. Obermedizinalrates
Dr. Dietrich ist in hohem Grade dankenswert. Nur miifite der
Staat sich auf einen metallischeren Boden stellen konnen, denn
mit den im Etat enthaltenen 55 000 M., von denen erfreulicher-
weise 40 000 M. dem obengenannten wissenschaftlich- und sozial-
arbeitenden Institut, dem- Kaiserin-Auguste-Viktoria-Hause zu-
flieBen, ist nicht viel tatkriftige materielle Unterstiitzung még-
lich. Man sollte die Staatsmaxime wenigstens insoweit &ndern,
als man Mittel zur Firsorge fiir das Gedeihen der gesunden Kin-
der bereit stellt, weil es sich hier um die Losung eines den Staat
in seinen vitalsten Interessen treffenden volkswirtschaftlichen
und rassehygienischen Problems handelt. Es ist dabei nicht
erforderlich, daf3 der Staat der Tréger des Unternehmens wird,
es geniigt, wenn er nach dem Muster der Jugendpflege diejenigen
auch materiell unterstiitzt, die fiir Durchfithrung der Arbeit ge-
eignet sind. Es mag darauf aufmerksam gemacht werden, daf§ die
subventionierte Jugendpilege auch die korperliche Ertiichtigung
umfafBt. Mit den Staatsgrundsitzen 148t sich aber sehr wohl
eine finanzielle Unterstiitzung desjenigen Teils der Sauglings-
fursorge vereinigen, der in der Volksbelehrung besteht. Und ge-
rade dieser Teil ist es, der, wie unten weiter auszufithren sein wird,
den wesentlichsten Riickgang der Sduglingssterblichkeit bewirken
und die erforderliche Grundlage zur besseren physischen Ent-
wicklung im Lebensbeginn schaffen mufl. Wie wir oft durch die
Kinder an die Eltern kommen, so miissen wir hier umgekehrt
durch die Eltern, im wesentlichen durch die Mutter, an das zar-
teste Kindesalter kommen. S#éuglingsfiirsorge, besser Kleinkinder-
fiirsorge ist ohne Mutterfiirsorge tiberhaupt nicht denkbar, mége
letztere nun in Sorge fiir das koérperliche Wohl als Mutter oder in
deren geistiger Ausbildung fiir den Mutterberuf bestehen.

Die Aufwendungen anderer Staaten fiir den Siuglingsschutz
sind tibrigens teilweise betréchtlich hoher als in Preufien. Bayern
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gibt aus dem Etat und indirekt durch eine Lotterie iiber 100 000 M,
jahrlich, Hessen stellt fir die Organisation einen Verwaltungs-
beamten auf Staatskosten. Ungarn, das zielbewuBte, energische
Rasseland, beherbergt in seinen 17 Asylen und 300 Kolonien nicht
weniger als 56 000 Kinder und hat einen Staatsaufwand von ca.
10 Millionen Kronen jahrlich, von welcher Summe ein wesentlicher
Teil auf die Siuglingsfiirsorge zu rechnen ist.

Zu den unbedingten, staatlicherseits zu erfiillenden Pflichten
in der Sauglingsfiirsorge gehort ein zweckmiBiger Ausbau der
Vormundschaft, namentlich fiir die unehelichen und armen Kin-
der. Tritt eine energische und zielbewuBte Fiirsorge fiir diese
rechtzeitig, d. h. moglichst schon vor der Geburt, ein und wird
sie verstédndnisvoll durchgefiihrt, dann kann ein Heer von Menschen,
das jetzt verkiimmert, zu in geistiger und korperlicher Beziehung
vollwertigen Menschen herangezogen werden. Den unehelichen,
an seinem Erscheinen schuldlosen Siugling den Fehler seiner
Eltern entgelten zu lassen, ist weder ethisch, noch christlich rich-
tig, sondern eine Barbarei. Die Einwendung, dafl die Fiirsorge
fir uneheliche S#uglinge die Unmoral fordere, ist nur dann
richtig, wenn sie den Fehler macht, die Mutter bedinglos von
ihrem Kinde zu entlasten. Jede Hilfe gegeniiber dem Hilflosen
hat ihr MaB, sowohl in geistiger wie in wirtschaftlicher Beziehung;
sie muf} titber das Erforderliche weder nach unten noch nach oben
hinausgehen. Das UbermaB, mit welchem der unehelichen Mut-
ter das Kind ganz abgenommen wird, ist freilich zu verurteilen,
denn das erschwert, dafl sie zu einer nachhaltigen Erkenntnis
ihres Handelns kommt. Eine Verbindung mit dem Kinde muB
bestehen bleiben, sie muB nach ihren wirtschaftlichen Kriften
zu seinem Unterhalt beitragen. Auch der Druck fiir einen per-
sonlichen Zusammenhang darf nicht fehlen; freilich ist seine
Ausfithrung nicht eben einfach. Gute Ansiitze sind in manchen
Wochnerinnenheimen gemacht, in denen die Entbundene auch
iiber die Schutzfrist hinaus solange als méglich mit ihrem Kinde
behalten wird, das von der Anstalt wihrend derjenigen Stunden
versorgt wird, in denen sie auf Arbeit geht. Die neueren Unter-
nehmungen dieser Art bestehen noch nicht lange und sind auch
nicht zahlreich genug, um aus ihrer Wirksamkeit feste Schliisse
zu ziehen. Im einzelnen wird wohl noch etwas herumgetappt,
und ebenso erscheint es zweifelhaft, ob die erziehliche Titigkeit



an der Mutter iiberall ausreichend ist. Als vorbildlich kann eine
dltere schwedische Anstalt bezeichnet werden. Diese Art der
geschlossenen Fiirsorge kann aber niemals die Frage allein 16sen.
Gegeniiber der ungemein groflen Zahl der unehelichen Miitter
und Siduglinge — im Jahre 1910 sind in Deutschland 172 384 un-
eheliche Kinder geboren — und den entsprechenden geradezu un-
geheuren anstaltlichen Versorgungskosten wird, wie iiberall in
der Sauglingsfiirsorge, der offenen Fiirsorge auch hier der Lowen-
anteil zufallen.

DaBl die Fiirsorge durch den ehrenamtlichen Einzelvormund
im wesentlichen versagt hat, braucht nicht mehr bewiesen zu
werden und ist durch die Einfithrung der Berufs- und Sammel-
vormundschaft anerkannt worden.

Den Vormiindern, mogen sie noch so treffliche und gewissen-
hafte Menschen sein, geht in den weitaus meisten Fillen die Kennt-
nis, wenigstens die Sicherheit ab, wenn sie in bezug auf nicht
ausreichenden koérperlichen Zustand einschreiten sollen. Dem
Einzelvormund ist die Beschaffung von Pflegestellen und die
Verfolgung von Rechtsanspriichen nicht leicht, jedenfalls nicht
so gelaufig, dafl alles mit der wiinschenswertesten Schnelligkeit
geschehen kann.

Das Biirgerliche Gesetzbuch hat es zwar bei der ehrenamtlichen
Vormundschaft belassen, gibt der Landesgesetzgebung im § 136
des Einfithrungsgesetzes aber das Recht, iiber eine begrenzte Be-
rufsvormundschaft Bestimmungen zu treffen. Es kann dennoch
1. der Vorstand einer unter staatlicher Aufsicht oder Verwaltung
stehender Erziehungs- oder Verpflegungsanstalt oder ein Beamter
alle oder einzelne Dienste und Pflichten eines Vormundes fiir
diejenigen Minderjdhrigen erhalten, die in der Anstalt oder unter
Aufsicht des Vorstandes oder des Beamten in einer von ihm aus-
gewdhlten Familie oder Anstalt oder der Beamte kann auch nach
der Beendigung der Erzichung oder der Verpflegung bis zur
Volljéhrigkeit des Miindels diese Rechte und Pflichten behalten,
unbeschadet der Befugnis des Vormundschaftsgerichts, einen
anderen Vormund zu bestellen, 2. kénnen die Vorschriften der
Nr. 1 bei unehelichen Minderjahrigen auch dann gelten, wenn diese
unter Aufsicht des Vorstandes oder des Beamten in der miitter-
lichen Familie erzogen oder verpflegt werden, 3. kann der Vor-
stand einer unter staatlicher Verwaltung oder Aufsicht stehenden
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Erziehungs- oder Verpflegungsanstalt oder ein von ihm bestimm-
ter Angestellter der Anstalt oder ein Beamter von den nach § 1776
des Biirgerlichen Gesetzbuches berufenen Personen zum Vormunde
der zu 1 und 2 bezeichneten Minderjshrigen bestellt werden;
4. kann im Falle einer nach 1—3 stattfindenden Bevormundung
von der Bestellung eines Gegenvormundes abgesehen, auch kon-
nen in solchem Falle die nach § 1852 a. a. O. zuldssigen Befreiun-
gen statuiert werden.

PreuBlen hat im Artikel 78 des Ausfithrungsgesetzes zwar die
Anstaltsvormundschaft eingefithrt, aber im Gegensatz zu Sach-
sen leider nicht die generelle Vormundschaft iitber uneheliche Kin-
der, nur angeordnet, daBl auf Grund ortsstatutarischer Bestim-
mungen Beamte der Gemeindeverwaltung alle oder einzelne
Rechte und Pflichten eines Vormundes fiir diejenigen Minder-
jihrigen iibertragen werden konnen, welche im Wege der offent-
lichen Armenpflege und unter Aufsicht der Beamten entweder in
einer von diesen ausgewdhlten Familie oder Anstalt oder, sofern
es sich um uneheliche Minderjéhrige handelt, in der miitterlichen
Familie erzogen oder verpflegt werden.

Demnach kénnte in PreuBen ein uneheliches Kind erst dann
unter Generalvormundschaft kommen, wenn es bzw. seine Mut-
ter der Armenpflege bereits anheimgefallen sind, und wenn dem-
entsprechend tatsichlich verfahren wiirde, wére diese Vormund-
schaft in den meisten Féllen nutzlos oder von geringem Wert,
da sie meist erst Monate nach der Geburt des Kindes einsetzen
konnte. Gliicklicherweise hat die Praxis geholfen, indem sie den
Berufsvormund in solchen Fillen auf Grund einer Abmachung
mit dem Vormundschaftsgericht zum KEinzelvormund ernennt.
Es ist bedauerlich, daf der preuffische Staat nicht die vollen Be-
fugnisse des Biirgerlichen Gesetzbuches ausgenutzt hat, denn
ohne deren Anwendung ist die im allgemeinen auBerordentlich
hohe Sterblichkeit der unehelichen Kinder und ihre spétere Ver-
wahrlosung nicht zu vermeiden. Einige groBle Stidte haben sta-
tutarische Bestimmungen erlassen, aber in dem weitaus grofiten
Teil des Staates bleibt die Arbeit Vereinen und Einzelpersonen
iiberlassen, die fir die Erfiillung dieser Aufgabe durchaus unzu-
linglich sind. Nur eine absolute Durchfithrung der Vormund-
schaft iiber die Unhelichen kann den Siugling vor Tod oder Siech-
tum retten und den richtigen Grundstein zur Beseitigung spéterer
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Verwahrlosung, einer grofien Gefahr fiir das Staatsleben, legen. Es
hindert das auch nicht, wie es das Verfahren in Sachsen lehrt,
daB in geeigneten Einzelfdllen mit Einverstindnis des Berufs-
vormunds ein wirklicher Einzelvormund ernannt wird. Gerade
aber beim Saugling, auch beim gesunden, kann jeder nicht schnell
genug reparierte Fehler unvergleichlich rasch zur Katastrophe
fihren. Aus diesen Kindern, wenn sie geistig und korperlich nicht
geniigend versorgt werden, rekrutiert sich ein sehr betréchtlicher
Teil der gegen die Strafgesetze Verstoflenden. Will man der Ent-
wicklung der unehelich Geborenen zu Minderwertigen oder Un-
tauglichen erfolgreich entgegenwirken, dann muB mit dieser Ar-
beit schon von der Geburt an bzw. schon vor der Geburt begon-
nen werden. Die koérperliche Entwicklung im ersten Lebensjahre
legt den Hauptgrund fir das Corpus sanum als Gefif fiir die
mens sana. Auch die Ernennung des Einzelvormundes dauert
selbst bei promptem Arbeiten der Behérde zu lange. Die An-
meldung beim Standesamt, dessen Mitteilung an das Gericht, die
Befragung des Waisenrates, Ladung und Verpflichtung des Vor-
geschlagenen, der gern abzulehnen sucht und zu diesem Zwecke
aufschiebende Weiterungen macht, nehmen viel Zeit in Anspruch.
Der mit dem nétigen Stabe von geniigend sozial ausgebildeten
Sauglingspflegerinnen umgebene, selbst in sozialen und hygieni-
schen Kenntnissen hochstehende Berufsvormund kann mit seinen
Machtbefugnissen rasch, sicher und erfolgreich arbeiten. Er
verfiigt iiber die notigen guten Pflegestellen, kann mit verstdn-
diger Hilfe alle kontrollieren und zur Beseitigung der schlechten
beitragen, kann namentlich als Angestellter einer grofen Stadt
die rechtzeitige Unterbringung der Kinder auf dem Lande ver-
anlassen, ehe ihre Umwelt ihnen gefdhrlich wird. Er fordert mit
der notigen Geschéftsgewandtheit die von dem Einzelvormund
oft ungemein ungeschickt und langsam, oft auch erfolglos ange-
forderten Alimente ein und entlastet dadurch die Mutter und den
Armenstaat. Sehr wesentlich ist auch die Aufsicht iiber den Orts-
wechsel und die daraus sich ergebende Uberweisung. Ein Bei-
spiel fiir Erfolg in solchen Einrichtungen ist Leipzig. Dort betrug
die Summe der im Jahre 1910 eingezogenen Alimentenbeitrige
nicht weniger denn rund 366 000; seit 1900 zahlten die unehelichen
Viter weit iiber 2 Millionen Mark.

Gegen schlechte EKltern, deren Handeln.oder Unterlassen das
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Leben des Sduglings gefihrdet, bietet das Biirgerliche Gesetzbuch
in den §§ 1666 und 1838, dem sich das preufiische Fiirsorgegesetz
vom 2. Juli 1900 in § 1 Nr. 1 anschlieft, eine Handhabe. Voraus-
setzung der Entziehung des Sorgerechts ist dessen Mifbrauch,
Vernachlassigung des Kindes oder unsittliches Verhalten des Vaters.

Die Reichsgewerbeordnung (Novelle vom 28. Dezember 1908)
kennt einige Bestimmungen zugunsten des Mutterschutzes, di-
rekter und indirekter Art, in den §§ 137ff., 154a. Es ist verboten,
Arbeiterinnen zu der Nachtzeit, d. i. von 8 Uhr abends bis 6 Uhr
morgens, ferner am Sonnabend sowie an Vorabenden der Fest-
tage nach 5 Uhr nachmittags zu beschiftigen. Die Beschéftigung
darf nicht linger als 10 bzw. an den Vorabenden der Sonn- und
Festtage 8 Stunden dauern, es mufl einstiindige Mittagspause
gewdhrt werden, und nach Beendigung der téglichen Arbeits-
zeit ist eine ununterbrochene Ruhe von mindestens 11 Stunden zu
gewdhren. Arbeiterinnen, die ein Hauswesen zu besorgen haben,
sind auf ihren Antrag 1/, Stunde vor der Mittagspause zu entlassen,
wenn diese nicht mindestens 11/, Stunden betrigt. Wéchnerinnen
diirfen vor und nach ihrer Niederkunft im ganzen wéhrend 8 Wo-
chen nicht beschiftigt werden. Ihr Wiedereintritt ist an den
Ausweis gekniipft, da} seit ihrer Niederkunft wenigstens 6 Wo-
chen verflossen sind. Arbeiterinnen diirfen nicht in Kokereien
und nicht zum Transport von Materialien bei Bauten aller Art
verwendet werden. In den weiteren Bestimmungen werden Kon-
trollmafregeln gegeben und einige Ausnahmen gestattet. Auch
hat der Bundesrat die Erméchtigung, die Verwendung von Ar-
beiterinnen fiir gewisse Fabrikationszweige, die mit besonderen
Gefahren fiir Gesundheit oder Sittlichkeit verbunden sind, ginz-
lich zu untersagen oder von besonderen Bedingungen abhingig
zu machen, und von dieser Befugnis ist in groBerem Umfange
Gebrauch gemacht worden.

Auf die Notwendigkeit solcher und #hnlicher Bestimmungen
hatte schon Seine Majestit der Kaiser hingewiesen, als er auf
dem 1890 in Berlin tagenden internationalen Arbeiterschutz-
kongreB sagte: ,,Das Arbeitsverbot fiir Wochnerinnen hiingt
mit der Hebung der Rasse zusammen; deshalb darf in solchen
Sachen das Geld keine Rolle spielen.

Bereits nach dem alten Krankenversicherungsgesetz von 1883
hatten die Kassen — abgesehen von Gemeinde- und Hilfskran-

Behr-Pinnow, Geburtenriickgang. 4



kenkassen— fiir 3 Wochen nach der Entbindung eine Unterstiitzung
zu geben, und zwar in Hohe des Krankengeldes. Auch konnte
als freiwillige Leistung Erhohung des Krankengeldes und einiges
andere von ihnen beschlossen werden. Die Novelle von 1892
schrieb fiir die genannten Kassen als Mindestleistung eine Unter-
stiittzung in Hohe des Krankengeldes an solche Woéchnerinnen
vor, welche innerhalb des letzten Jahres, vom Tage der Entbin-
dung an gerechnet, mindestens 6 Wochen hindurch einer auf Grund
des Gesetzes errichteten Kasse oder einer Gemeindekrankenver-
sicherung angehort haben, auf die Dauer von mindestens 4 Wo-
chen nach ihrer Niederkunft, und soweit ihre Beschiftigung nach
den Bestimmungen der Gewerbeordnung fiir eine lingere Zeit
untersagt ist, fiir diese Zeit. Daneben war u. a. die statutarische
Erhohung der Wochnerinnenunterstiitzung auf 6 Wochen und die
Ausdehnung einer solchen Bestimmung auf die Ehefrauen der
Versicherten, wie bereits in dem Gesetz von 1883 zuldssig.

Die Reichsversicherungsordnung hat gegeniiber diesen Be-
stimmungen einige Fortschritte zu verzeichnen (§§ 195£f.). Woch-
nerinnen, die im letzten Jahre vor der Niederkunft mindestens
6 Monate hindurch auf Grund der Reichsversicherung oder bei
einer knappschaftlichen Kasse gegen Krankheit versichert ge-
wesen sind, erhalten ein Wochengeld in Hohe des Krankengeldes
fiir nunmehr 8 Wochen, von denen mindestens sechs in die Zeit
nach der Niederkunft fallen miissen (§195). Krankengeld kann
neben Wochengeld nicht gewdhrt werden. Fir Mitglieder der
Landkrankenkassen, die nicht der Gewerbeordnung unterstehen,
wird die Dauer des Wochengeldbezuges durch die Satzungen mit
einem Spielraum von 4—8 Wochen bestimmt (§ 145). Weiter
gibt das Gesetz die Befugnis, der Wochnerin mit ihrer Zustim-
mung an Stelle des Wochengeldes Kur und Verpflegung in einem
Waochnerinnenheim zu gewihren. Hat sie in solchem Falle bisher
von ihrem Arbeitsverdienst Angehorige ganz oder iiberwiegend
unterhalten, so ist neben der Anstaltspflege fiir die Angehorigen
ein Hausgeld im Betrage des halben Krankengeldes zu zahlen.
Unter gleicher Voraussetzung kann die Kasse auch Hilfe und
Wartung durch Hauspflegerinnen gewéhren und dafiir das Wochen-
geld bis zur Hilfte abziehen (§196). Den versicherungspflich-
tigen Ehefrauen oder allen weiblichen Versicherungspflichtigen
koénnen Hebammendienste und srztliche Geburtshilfe, die bei der
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Niederkunft erforderlich werden, unter Voraussetzung der oben
erwihnten Zugehorigkeitsdauer zur Kasse zugebilligt werden
(§ 198).

Weiter kann die Satzung Schwangeren, die der Kasse min-
destens 6 Monate angehoren, ein Schwangerengeld in Héhe des
Krankengeldes bis zur Gesamtdauer von 6 Wochen gewihren,
wenn sie infolge der Schwangerschaft arbeitsunfihig werden;
sie kann auf die Dauer dieser Leistung die Zeit der Gewshrung des
Wochengeldes vor der Niederkunft anrechnen, und sie kann Heb-
ammendienste und &rztliche Behandlung zubilligen, die bei
Schwangerschaftsbeschwerden erforderlich werden (§ 199).

Den zuerst erwihnten Wochnerinnen (§ 195) kann ein Still-
geld bis zur Hohe des halben Krankengeldes und bis zum Ablauf
der 12. Woche nach der Niederkunft gewdhrt werden (§ 200).

Endlich kann versicherungsfreien Ehefrauen der Versicherten
Wochenhilfe zugesprochen werden. Hinzu kommt noch eine
bedeutende Ausdehnung des Kreises der Versicherten und eine
Hinaufsetzung der Einkommensteuergrenze auf 2500 M.

Diese Bestimmungen haben namentlich deswegen, weil sie
meist fakultative sind, eine gewisse Enttduschung hervorgerufen.
DaBl man nicht endlich die Schwangerschaftsbeschwerden der
weiblichen Versicherungspflichtigen als Krankheit im Sinne des
§ 217 ansieht und entsprechende Bestimmungen fiir solche Falle
vorschreibt, ist sehr bedauerlich. In den meisten Fillen wird
die Arbeit die Ursache sein, daBl Beschwerden in der Schwanger-
schaft eintreten, diese also nicht normal verlduft, und deswegen
sollte man, in unserer sozialdenkenden Zeit sich nicht &ngstlich
an theoretische Wortdefinitionen, wie hier bei dem Worte Krank-
heit, halten. Diesem Standpunkte wiirde auch entsprechen, daf3
bei Besorgnis von nicht normalen Entbindungen die Unterbrin-
gung in eine Entbindungsanstalt gefordert werden kann und daf3
die durch die Schwangerschaft bedingte Arbeitsunfahigkeit durch
ein Schwangerengeld in Hohe des Krankengeldes fiir einen ge-
wissen Zeitraum entschédigt werden mufl. Diese Leistungen obli-
gatorisch zu machen, wire aber nicht nur allein deswegen richtig
gewesen, weil der Anlafl zu ijhrer Gewshrung in der Regel auf
Arbeitsfolgen zuriickzufithren sein wird, sondern auch darum,
weil in ihnen ein wesentliches Mittel zur Vermeidung anderer
Versicherungsleistungen, némlich langdauernder Krankenunter-
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stitzungen, auch von Invalidenrentenzahlungen liegt. Das gilt
von diesen Leistungen wohl in besonders hohem Mafie und hétte
um so eher beriicksichtigt werden konnen, als in der Reichsver-
sicherungsordnung der Weg zur Zusammenfassung der Versiche-
rungszweige wenigstens #uflerlich beschritten worden ist. Fakul-
tative Leistungen der Kassen werden auBerdem nicht allzu hiu-
fig und meist nur dort beschlossen, wo die Lage der Versicherten
ohnehin giinstiger ist. Es darf auch nicht vergessen werden, dafl
fir die Erhaltung der Arbeitsfahigkeit namentlich der Frau be-
sonders schwerwiegende Griinde sprechen, da der Anlaf} fiir ihre
Arbeit meist darin zu suchen ist, daB sie an Stelle des natiirlichen
Erndhrers ihrer Kinder steht oder zur notwendigen Ergénzung
seines Verdienstes mithelfen mull.

Ebenfalls bedauerlich ist es, da man den groBen sozialen
Gedanken des Stillgeldes nur in fakultativer Form in das Gesetz
hineingearbeitet hat. Wenn auch zuzugeben ist, daf diese Leistung
nicht direkt auf dem Gebiete der Krankenversicherung zu for-
dern ist, so liegt in ihr doch eine ungeheure Bedeutung, die aller-
dings weit iiber den Rahmen des Gesetzes hinaus wirken wiirde.
Sie wiirde geradezu bahnbrechend fiir die Anerkennung und Durch-
fithrung des wichtigsten Teils der Siuglingsfiirsorge, der natiir-
lichen Ernédhrung sein. Friedrich der Grofe schrieb im Allgemeinen
Landrecht das Stillen vor und gab dem Ehemanne die Entschei-
dung itber dessen Durchfithrung. Mochten wir in moderner Ge-
setzgebungsform, auf einem Gesetzgebiete, das einen erheblichen
Teil der Bevolkerung betrifft, das in so erschreckender Weise
zuriickgegangene Stillen schiitzen und belohnen.

Die Reichsversicherungsordnung kennt also eine gewisse Mut-
terschaftsversicherung fiir erwerbstéitige weibliche Personen und
fiir Ehefrauen Versicherter, sie hat auch den Kreis der bisher Ein-~
bezogenen erheblich erweitert, aber die meisten Leistungen sind
fiir die Kassen fakultativ, es werden lange nicht alle erwerbs-
titigen Frauen erfaft und es bleibt ein groBer Kreis nicht erwerbs-
tétiger weiblicher Personen ausgeschlossen, fiir die der Ausgleich
der Wochenbett- usw. Kosten im Wege der Versicherung eine
wirtschaftliche Notwendigkeit ist. Wohl konnen weibliche Per-
sonen, die aus der Versicherungspflicht ausscheiden, diese frei-
willig fortsetzen, und es konnen auch gewisse selbstindige Arbei-
terinnen mit. einem hegrenzten Einkommen sich freiwillig ver-
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sichern, aber sie miissen dann die vollen 3/, der Beitriige zahlen,
und auch dann noch bleibt ein Heer von Frauen ohne Mutter-
schaftsversicherung, die sie recht notig hitten.

Es wiirde auch manche offentlich Versicherte sich gern durch
weitere Beitrdge hohere Leistungen verschaffen, um fiir die Zeit
des Erwerbsausfalles, in einer Zeit, in der gerade besonders hohe
Ausgaben entstehen, die sonst verdiente Summe voll zu erhalten.
Ubrigens ist auch das Verbleiben in der Invalidenversicherung
von Vorteil, namentlich in bezug auf ein etwaiges Heilverfahren.

Die bestehenden sozialpolitischen Gesetze bieten hiernach
sowohl in bezug auf den Kreis der Betroffenen als die Moglichkeit
geniigender Leistungen nichts Ausreichendes.

Daf} erhohte Leistungen fiir die Schwangern und Entbundenen,
namentlich bei hohem Schwangeren- und Wochengeld, giinstig
auf die Minderung der Sduglingssterblichkeit einwirken, ist zwar
nicht in umfangreicher Weise, aber doch bei einzelnen Fabrik-
krankenkassen sicher nachgewiesen. Die Sterblichkeitsziffer bei
den Siuglingen der Kassenmitglieder ist ganz betrichtlich zuriick-
gegangen und hat hier unbedingt ihren Grund in der Schonung
der Mutter vor und nach der Geburt. Umgekehrt beweist der
hobe Prozentsatz der Sterblichkeit von Siuglingen fabriktitiger
Mitter, der in einzelnen Gegenden z. B. fiir die Textilindustrie
nachgewiesen ist, die traurigen Folgen der Arbeit zu schonungs-
bediirftigen Zeiten. Der Schaden trifft Mutter sowohl als Kind,
und nicht nur in einfach nachweisbaren Formen, wie Fehlgeburt,
Frithgeburt, schwerer Entbindung, langem Wochenbett, schlech-
ter Erndhrung oder frithem Tod des Kindes, sondern auch in
anderen, z. B. in spiter oder allmihlich auftretender Verschlech-
terung der Konstitution der Mutter, in angeborener Konstitu-
tionsminderwertigkeit des Kindes und allen iiblen Folgen solcher
Deklassierung zu Minusvarianten.. Die Erfahrungen und Be-
rechnungen groBer Ortskrankenkassen erweisen iiberhaupt, daB
die weiblichen Versicherten die ménnlichen an Zahl und Dauer
der Erkrankungen iibertreffen und bringen damit auf der einen
Seite den Beweis, dall der Frauenkérper den Arbeitsgefihrdun-
gen weniger gewachsen ist, wie auf der anderen Seite die Mahnung,
im Interesse des Aufwachsens eines gesunden Geschlechts diese
Gefshrdungen auf das MindestmaB herabzusetzen.

Fir die Einrichtung einer geniigenden Mutterschaftsversiche-
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rung kénnen drei Faktoren in Betracht kommen, das Reich, die
Gemeinde und freiwilliger Zusammenschluf}, letzterer unter Be-
teiligung der freiwilligen Liebestétigkeit, oder Kombinationen
dieser drei Arten. Abgesehen von einer einzigen kommunalen
Mutterschaftskasse gibt es einige wenige in Baden, die von der
Heidelberger Propagandagesellschaft eingerichtet sind. An Stelle
des Reiches konnten wohl kaum mit Riicksicht auf die sozial-
politische Materie die Staaten treten. Fiir dieses sowohl als fiir
die Gemeinde ergibt sich in bezug auf den Kreis der Versicherten
eine betrachtliche Schwierigkeit. Es wird in den bisher bestehen-
den Mutterschaftskassen eine Carenzzeit von mindestens neun
Monaten verlangt und diese Voraussetzung ist schlechterdings
unerldfliche Vorbedingung fiir ihr finanzielles Bestehen. Dieser-
Zeitraum ist so bemessen, dafl nur solche /Personen Aussicht auf
Beitrage haben, die noch keine werdenden Miitter sind. Gestatten
die genannten Faktoren aber unter solchen Voraussetzungen Le-
digen den Beitritt, so riitteln sie an dem untersten und sichersten
Aufbau des Staates, der Familie, denn sie heiflen es dann mit
der Annahme solcher Versicherung indirekt gut, daf3 die Ledige
ein Kind erzeugt, ohne zu heiraten.

Erwigt man die Heranziehung der drei genannten Faktoren,
so darf gesagt werden, dafl die freiwillige Liebestétigkeit auf
diesem Gebiet in Gemeinschaft mit der Selbsthilfe billig nur als
propagandistische Téatigkeit aufgefalt werden kann. Sie kann
selbstredend keine ausgedehnte, geschweige denn geniigende Ver-
sicherung herbeifithren. Die Ubernahme dieser Leistungen auf
die Kommune wiirde nur dann von Wert sein, wenn sie allgemein
wére, d.h. wenn durch Gesetz angeordnet wiirde, dafl sie die
Tréagerin werden und ein bestimmter Personenkreis zwangsweise
beitreten muBl. Die Belastung der kommunalen Haushalte wiirde
dabei eine sehr grofle werden; bei einem gewissen Spielraum in
den Leistungen wiirden diese in d#rmeren Gegenden stets auf dem
Mindestmal$ bleiben, auch die Spannung der Kommunalabgaben
zwischen reichen und armen Gemeinwesen eine noch unertréig-
lichere als jetzt werden. Ohne ein Mitwirken des Reichs ist eine
brauchbare Mutterschaftsversicherung jedenfalls nicht zu schaffen.

Neben den materiellen Bedenken gegen die Durchfiihrbarkeit,
die aber beseitigt werden miissen, entsteht noch eine weitere
Schwierigkeit. Das ist das Verhéltnis zu den 6ffentlichen Kran-



— B —

kenkassenleistungen. Der Vorschlag, die Mutterschaftsversiche-
rung den genannten Kassen anzuschlieBen, erscheint nicht gang-
bar, denn letztere sind fiir einen bestimmten Personenkreis ge-
schaffen, sind keine allgemeine Volksversicherung, wihrend die
Mutterschaftsversicherung eine solche sein soll, allerdings nach
obigem Vorschlage nur fiir Ehefrauen mit einer oberen Grenze
des Familieneinkommens. Bei den Krankenkassen miiiten dann
auch zahlreiche Leistungen obligatorisch gemacht und noch viele
andere gedndert werden. Andererseits wére ein Einbeziehen der
jetzt zwangsweise oder durch erweiterte statutarische Leistungen
Versicherten in die allgemeine Mutterschaftsversicherung ein
duBerst schwieriges Werk. Die Belassung der ledigen Arbeiterin
bei den Krankenkassen wiirde weniger Schwierigkeiten bieten,
ebenso die Aussonderung der Nur-Ehefrauen fiir die Mutter-
schaftsversicherung. Sehr steigen schon die Schwierigkeiten fiir
Ehefrauen als Kassenmitglieder.

Zurzeit liegen jedenfalls noch keine greifbaren Vorschlige fiir
die Losung dieses hochbedeutsamen Problems vor.

Etwas riickstéindig ist die Gesetzgebung auf dem Gebiete des
Milchverkehrs, namentlich in bezug auf die Bezeichnungen Siug-
lingsmilch, Kindermilch u. dgl.; die Materie ist nur im Wege poli-
zeilicher Vorschriften teilweise geordnet, die in letzter Zeit eine
Verbesserung erfahren haben. Verlangt werden miissen Gesetze
itber die Haltekinderaufsicht und das Ammenwesen. Letzteres
ist ein nicht vermeidliches Ubel, wenn man nicht eine iibergrofie
Anzahl Kinder der kiinstlichen Ernihrung zuweisen will, auch ist
oft, Frauenmilch das einzigste Mittel, ein krankes Kind vor dem
Tode oder dauernder Konstitutionsschiadigung zu bewahren. Man
soll deswegen nicht gemeinhin den Stab iitber das Ammenwesen
brechen, sondern dafiir Sorge tragen, dafl seine Gefahren und
Schéden vermindert werden.

In Deutschland wird die Amme fast ausschlieflich ins Haus
in Dienstbotenform gemietet, daneben kommen nachbarliche
Ammenleistungen ohne oder gegen geringes Entgeld vor, und seit
einiger Zeit ist die Anstaltsamme sehr in Aufnahme gekommen.
Schon ihre Vermittlung ist heute oft in bosen Hinden. Besondere
oder allgemeine Mietsbureaus, private Vermittlung namentlich
auf dem Lande, auch durch Hebammen und gewisse Entbin-
dungsanstalten, geben nicht die notwendige Gewéhr fir eine ge-
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sunde Amme. Der ideale Zustand vor Abschlufl der Ermietung
ist der, dafl dieAmme, ihr eigenes und das zu nihrende Kind #rzt-
lich gesund und vor allen Dingen frei von Tuberkulose und Lues
befunden sind. Das Ammenkind gewihrt einen RiickschluB auf
die Mutter, deren Untersuchung auf ibertragbare Krankheiten
und Stillfdhigkeit unerliflich ist, leider aber lange dauert und die
Vermittlung aulerordentlich verteuert. Geniigende Beobachtung
erfordert etwa zwei Monate Anstaltsbehandlung, die jedenfalls
das Gute hat, daB in der Zeit das Ammenkind iiber das am stirk-
sten gefihrdete Alter gut hinauskommt, dafi die Mutter eine sitt-
liche Erziehung genieBt und ihre Liebe zum Kinde geférdert wird.
Das Verlangen, die Ammenabgabe gesetzlich nur bestimmten
Anstalten zu gestatten, die solche Beobachtungen und Unter-
suchungen drei Monate einwandsfrei leisten, ist wohl an sich rich-
tig, doch wiirde es wenigstens heutzutage sozialpolitisch ungliick-
lich wirken, denn dadurch wiirde der Ammenbezug ein Privileg
weniger wohlhabender Familien; betrigt doch der volle Ersatz
der Anstaltskosten mehrere hundert Mark, und die vorhandenen In-
stitute wiirden nicht einmal allen denen Ammen liefern koénnen,
die entsprechende Kosten aufwenden koénnen. Man wird sich
vorlgufig mit geringeren Anforderungen begniigen miissen, aber
wenigstens &rztliche Untersuchung von Ammen und Stillkind
nach bestimmten Grundsitzen, bei der Amme auch Blutprobe, vor-
schreiben miissen, denn es soll nicht nur der Siugling vor einer
kranken Amme, sondern auch umgekehrt die Amme vor einem
kranken Stillkinde geschiitzt werden. Auch der Zwang, dafl das
Ammenkind mit der Mutter geht, fithrt zu weit, aus rein prakti-
schen Griinden schon. Freiwillige Mitaufnahme der Ammenkinder
zu deren unleugbar grofiem Vorteil fingt an sich zu mehren.
Unbedingt erforderlich ist aber die gesetzliche Voraussetzung, dafl
fur das Ammenkind einwandfrei gesorgt, seine Unterbringung
durch entsprechende Lohneinbehaltung gewihrleistet wird. Auch
iiber die Verwendung etwaiger Alimente in solchen Féllen ist Be-
stimmung zu treffen. Ist das Kind nicht in Anstalts-, sondern in
Einzelpflege gegeben, mufl regelmifiger Vorstellungszwang be-
stehen.

Die gewerbsmiBige Ammenvermittlung wird einer Konzessions-
pflicht, von der anerkannte Anstalten zu entbinden wéren, unter
scharfer Kontrolle zu unterwerfen sein. Die Ammenvertrige
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sollen moglichst auf die voraussichtliche Stillperiode abgeschlossen
werden, im Interesse der Ammen sowohl als des Stillkindes.
Gleichzeitig mit Abschlufl des Mietsvertrages mufl der Vermittler
den Nachweis einer sicheren Pflegestelle fiir das Ammenkind er-
bringen. Der weitere Nachweis, dafl das Ammenkind drei Monate
gestillt ist, ist zwar eine ideale und beachtliche, vorldufig aber in
der Praxis undurchfithrbare Forderung. Zurzeit mag man sich
mit einer Forderung von 2 Monaten begniigen. Eine wirklich aus-
reichende Versorgung des Ammenkindes wird aber nur dann durch-
fithrbar sein, wenn der vermittelnden Anstalt die Berufsvormund-
schaft iibertragen und im Falle anderer Vermittlung der Berufsvor-
mund, solange er aber nicht iiberall vorhanden, etwa die Polizeibe-
hérde zur Kontrolle ausreichender Unterbringung verpflichtet wird.

Das richtigste wire ein Reichsammengesetz, mindestens aber
eine Erweiterung der Ionzessionsbestimmungen der Gewerbe-
ordnung in bezug auf Ammenvermittler. Es mufl angeordnet wer-
den, dafl 1. die gewerbsméflige Vermittlung von Ammen in einem
Ort oder groBeren Bezirk nur dann statthaft ist, wenn nicht durch
kommunale oder unter Aufsicht stehende Institute dafiir gesorgt
ist, 2. sie in anderen Fillen von dem Nachweise eines Bediirfnisses
abhingig gemacht wird. Moglichst strenge Anforderungen sind
an die personliche Zuverlissigkeit des Vermittlers zu stellen.

Solange wir aber eine so geringe Anzahl Miitterheime usw.
wie jetzt haben, aus denen nur ein kleiner Teil des Ammenbedarfs
hervorgehen kann und die meist des besten Materials, der kréf-
tigen lindlichen Weiblichkeit entbehren, hiefle es durch das volle
Verbot der privaten Ammenvermittlung letztere fast unmoglich
machen. Es wird ein Ubergangsstadium zu schaffen sein, in dem
durch eine nicht itherm#fige Erschwerung des Ammenbezuges
und durch die Erfolge der Stillpropaganda der in Betracht kom-
mende Teil der Bevolkerung allméhlich der unnétigen Ammen-
annahme entwéhnt wird. Es ist auch in vielen Verhidltnissen,
namentlich auf dem Lande, gar nicht moglich, im Fall rasch ein-
tretenden Bedarfs nach einer Amme alle wiinschenswerten Un-
tersuchungen so schnell vorzunehmen, dafi das in Betracht kom-
mende Kind nicht darunter erheblich leiden sollte.

Bisher hat von den deutschen Bundesstaaten nur Hamburg
die gesetzliche Bahn beschritten und die Untersuchung der Amme
vorgeschrieben.



Nach dem tatsichlichen Stande ist die ortliche Verteilung der
Mutter- und Sduglingsfiirsorge, wo sie tiberhaupt schon vorhanden
ist, zwischen den Gemeinden und Wohlfahrtsorganisationen eine
aullerordentlich verschiedene. Ganz liegt sie wohl nirgends in den
Hinden der ersteren, hin und wieder wohl in Handen der letzteren
Die Zahl der Zwischenstufen ist sehr grofl. Die ersten Anfinge
liegen in der Regel bei den Organisationen oder Einzelpersonen;
diese sind meist die Pioniere der sozialen Wohlfahrt gewesen und
haben durch verschiedene Griinde angespornt im ganzen sehr
Ansehnliches geleistet. Sie sind auch absolut nicht zu entbehren,
denn sie haben die wertvollsten Anregungen gegeben, neue Wohl-
fahrtsgebiete oft mit groBler Tatkraft und feinem Verstindnis er-
griffen. Demgegeniiber hat es auch an manchen Fehlern nicht
gemangelt. Der gute Wille ist manchmal grofer. gewesen als das
Verstindnis, sachgeméfBle Beratung in der Entwicklung der Pline
und der Durchfithrung fehlte oder wurde gar nicht einmal ge-
wiinscht. Typisch fehlerhaft ist die Grindung eines Wohlfahrts-
vereins, der sodann ein Betdtigungsfeld sucht, wihrend rich-
tigerweise die klare Notwendigkeit der Beackerung eines be-
stimmten Gebiets zum Zusammenschlul in eine Organisation
fiihren miiite. Das starke Wachsen wirklich vorhandener Auf-
gaben, das Ausscheiden ohne Ersatz oder das Fehlen leitender
Kopfe, Geldmangel, die iiblichen Eifersiichteleien und Zwistig-
keiten, Kédmpfe mit rivalisierenden Organisationen oder gar der
Gemeinde selbst haben haufig geschadet; das gute Werk bliihte
nicht auf oder stagnierte. Weitschauende Kopfe in der Kommune
haben dann ofter die Gelegenheit wahrgenommen, die Arbeit
ganz oder teilweise auf die Gemeinde zu iibernehmen oder sich
wenigstens auf dem indirekten Wege bedingter Subvention eine
Kontrolle oder eine Art Oberleitung 7u sichern. Jeder von diesen
Wegen kann nach den ortlichen Verhdltnissen richtig sein. Immer
aber ist es falsch, wenn die Organisationen ohne die iibliche Fiih-
lung mit dem Gemeindewesen und ohne Benehmen miteinander
bleiben. Mogen die Zwecke noch so verschieden sein, es gibt doch
immer Berithrungspunkte in der praktischen Arbeit, die zu Sto-
rungen fithren kénnen. Das stédtische Wohlfahrtsamt ist die Zen-
trale, in der die Fiden zusammenlaufen miissen, ihm miissen durch
Berufung etwa in einen Beirat die Vertreter der’ Vereine usw. zur
Aussprache, zum Arbeitsausgleich, zur Bewerkstelligung gegen-
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seitigen Nachrichtendienstes usw. zugefithrt werden. Die Er-
sparnis an Arbeitskraft und Geldmitteln ist nicht zu unterschitzen.
Einige solcher Einrichtungen sind bereits geschaffen und begin-
nen mit gutem Erfolg zu arbeiten.

Die Gemeinde wird die Organisationen aber auch nach Absol-
vierung der Pionierdienste nicht entbehren konnen, namentlich
solche nicht, die eine Anzahl wirklich arbeitender Mitglieder ha-
ben, und kleinere und drmere Gemeinden werden zu einer Arbeits-
iibernahme wohl selten kommen und sich mit Unterstiitzung und
Beratung begniigen miissen. Uberall anzustreben ist das Fort-
bestehen von Vereinen zur Erfilllung solcher Leistungen, die
zwar wiinschenswert sind, aber doch iiber das hinausgehen, das
dem Gemeindesickel niitzlich und erlaubt ist. Ubernimmt die
Gemeinde diese Leistungen, so werden sie sofort als kommunale
Verpflichtungen angesehen. Dadurch entstehen leicht Ubertrei-
bungen, die weder der Sache noch den gemeindlichen Finanzen
entsprechen.

Einen mafigebenden oder wenigstens starken Einflu mufl die
Gemeinde auf diejenigen Arbeiten haben, die bei einer gewissen
Kohérenz untereinander das 6ffentliche Gesundheitswesen be-
treffen, gleichzeitig auch die Armenverwaltung interessieren.
Sauglings- und Mutterfiirsorge, Ziehkinderaufsicht, Firsorge fiir
Tuberkulése, namentlich Lungentuberkulése, fiir Krebskranke
und Alkoholiker, dies alles in Verbindung mit Wohnungspflege
sind Gebiete, die sich bei ihrer praktischen Behandlung in den Fa-
milien immer wieder treffen, sie sind Arbeiten, die unbedingt in
einer gewissen organischen Verbindung ausgefiithrt werden miis-
sen. Es ist auch trotz einiger theoretisch-medizinischer Einwénde
nicht nur niitzlich, sondern auch richtig, die Ausfithrung der ge-
samten Firsorgezweige sachlich ungeteilt vornehmen zu lassen,
wenn die erforderliche Vorsicht in der Praxis beobachtet
wird. Der Besuch der Familien durch Schwestern verschie-
dener Organisationen bringt Verwirrung und Unzufriedenheit.
Nur fiir ganz groBe Stidte mag die Piittersche Ansicht discu-
tabel sein, eine Zweiteilung in der Art vorzunehmen, daB
man dem einen Teil der Firsorgeschwestern die Mutter-, Siug-
lings-, Ziehkinder-, Armen- und Waisenfiirsorge, dem anderen
Teil die ubrigen oben angefithrten Arbeiten gibt. Die private
Wohltdtigkeit muB es sich ihrerseits ernstlich angelegen sein las-



— 60 —

sen, Form und MaB ihres Gebens mit richtigem Versténdnis
auszugestalten. Die gewaltig emporgeblithte und vorbildliche
deutsche Wohltétigkeit hat die Kinderschuhe des mehr oder we-
niger gedankenlosen Gebens ziemlich abgestreift. Die mechanische
Unterstiitzung, die die wirtschaftliche Notlage von Familien oder
Einzelnen dadurch zu beseitigen sucht, dafl sie das errechnete
Defizit woméglich nur in bar und ohne Fiirsorge fiir die richtige
Verwendung des Gegebenen deckt, sogar in gutherzigem Uber-
maf, verschwindet allmihlich ebenso wie die niederdriickende
Form der allzu groflen Belehrung vom erhabenen Standpunkt.
Es bricht sich immer mehr die Uberzeugung Bahn, daB es gilt,
gleichzeitig geistig und materiell zu heben und die briiderliche
Hand nur so weit hinzustrecken, dafl mit oder ohne Schuld Herab-
gekommene an ihr nur einen Stitzpunkt haben, der gerade so
viel gibt, daBl der Betroffene fahig ist, sich selbst an ihm in die
Hohe zu ziehen. Sonst kann die gute Absicht nur schaden, indem
sie das glimmende Finkchen Selbstvertrauen verléscht und zur
Verbitterung oder Servilitdt fithrt. Es wird nicht immer gelingen,
das Finkchen wieder zu einem hellodernden Feuer anzufachen,
aber es ist schon wertvoll, wenn es zu einem etwas kriftigeren
Brennen kommt. Diese richtige Wohlfahrtspflege ist von beson-
derem Wert fir die Mutter- und Kleinkinderfiirsorge, denn sie
sichert das Elterngliick, das Gedeihen der Familie in ihrem inner-
sten Aufbau.

Die Sduglingsfiirsorge im besonderen dringt aulergewthnlich
in das Denken und Leben der Familie, namentlich der Mutter ein.
Sie tut es deswegen, weil in dem breitesten Teil der Fiirsorge, der
offenen, die Belehrung des Méadchens, der Schwangeren und der
Mutter sowie die Kontrolle des der Mutter Gelehrten in seiner
Ausiibung: am Kinde einen sehr breiten Raum einnimmt.

Wissen ist Macht, und fiir Bekdmpfung der Volksseuchen ist
Volkswissen unerléBliche Vorbedingung. Ohne solches kann alle
drztliche Kunst nicht eine einzige Krankheit ausrotten oder auch
nur einddimmen. Das schlagendste Beispiel ist nach Gottstein
die Kritze. Ihr Erreger ist seit einem halben Jahrtausend bekannt,
Pathologie und absolut sichere, einfache Therapie kennen wir seit
Jahrzehnten. Und der Erfolg? Trotz des Fehlens einer Krank-
heitsstatistik kann man aus einigen Zahlen (Krankenhaus- und
Heeresstatistiken) mit Sicherheit ein Steigen der Kritzefille
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feststellen. Und das ist nur dadurch zu erkliren, dafl der Sitz
dieser Infektionskrankheit sich in dem ungebildetsten, nebenbei
auch drmsten Teil der Bevolkerung befindet. Ohne Beriick-
sichtigung der Erfassung des sozialen Faktors bleiben auch die
ausgezeichnetsten Heilerfolge der deutschen Arzteschaft nur
Stiickwerk, am Ganzen gesehen. Der Arzt muB nicht nur willens
gein — daran fehlt es ja auch in Deutschland nicht —, sondern
auch auf staatlichem und gemeindlichem autoritativem Wege
unterstiitzt und angehalten werden, hygienische Kultur in alle
Volksschichten zu tragen. In der einen oder anderen Richtung
wird es nicht ohne Zwangsmittel der Bevolkerung gegeniiber ab-
gehen.

Die jetzige Sauglingssterblichkeit ist im volkswirtschaftlichen
Sinne Volksseuche, und Wissen ist Macht, auch in der Kinder-
stube. Gewil liegt in der Mutter, und nicht am wenigsten in der
deutschen, eine hohe und starke Anlage zur Aufzucht des Kindes,
und sie wird deswegen oft instinktiv und bei der Eigenart der
weiblichen Psyche intuitiv das Richtige treffen. Die deutsche
Frau hat aber auch unbestritten eine hohe Veranlagung zur Haus-
frau, und doch ist es jetzt allgemein anerkannt, da ihre Ausbil-
dung im Haushaltungsunterricht nicht nur dem Familienhaus-
halt hochst forderlich, sondern unter den heutigen schwierigen
Skonomischen Verhéltnissen geradezu eine Notwendigkeit ist.
Soweit ist man in der communis opinio in bezug auf Kinder-, na-
mentlich Siuglingspflege, leider noch nicht gekommen. Beide
Dinge liegen dabei recht parallel: die Anlage ist da, aber die Aus-
bildung fehlt. Nur der Unterschied ist vorhanden, daf das Ob-
jekt, fiir das ausgebildet werden soll, bei der Sduglingspflege ein
viel wertvolleres ist. Man darf getrost sagen: Der Kampf gegen
die Siuglingssterblichkeit in seinem innersten und nachhaltigsten
Wesen ist eine geistige pénétration pacifique, ein unterrichtliches
Durchdringen der deutschen Frauen und Médchen, das nicht frith
genug begonnen werden kann. Junge Miitter, die nicht in der
Lage sind, eine ausgebildete Pflegerin annehmen zu kénnen, trei-
ben sehr hiufig eine gefihrliche experimentelle Sduglingspflege,
deren Folgen fiir das Gedeihen der Nachkommenschaft recht ver-
derblich sein wiirden, wenn sie nicht durch natiirliche Begabung
gemildert werden. Die bezahlte Pflegerin, wenigstens die fiir das
gesunde Kind, soll auBlerdem nicht dazu da sein, die Mutter zu
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ersetzen — es sei denn, dan sie fehlt oder aus triftigen Grinden
ausgeschaltet ist —, sondern um sie zu unterstiitzen. Die Fiir-
sorge mull als Hauptzweck haben: die Massenbelehrung. Die
Kenntnis von Pflege und Erndhrung mufl Gemeingut der deut-
schen Frauenwelt werden, ehe dies zur praktischen Anwendung
schreitet; sie ist ein Unterrichtsgegenstand, der an Wirklichkeit
den Vergleich mit jedem anderen aushélt und sollte dem jungen
Médchen unter allen Umstdnden gelehrt werden, ehe es zur Ehe
schreitet. Uber den Zeitpunkt eines solchen Unterrichtsbeginns
gehen die Meinungen noch auseinander. Diejenigen, die den
frithesten Anfang, im letzten Jahr der Volksschule, als unrichtig
bezeichnen, tun dies aus dem gleichen Grunde, aus dem sie den
Haushaltsunterricht in diesem Alter fiir verfritht ansehen; sie
halten das Fassungsvermogen in dieser Jugendzeit noch nicht fir
ausreichend und deswegen die angewandte Zeit fur verschwendet
zum Schaden anderer Disziplinen. Diese Ansicht ist falsch. Die
natiirliche weibliche Begabung schon in diesem Alter kann nicht
bestritten werden, und was vielleicht noch mehr mitspricht, ist
die praktische Notwendigkeit. Es ist nicht nur die Tatsache zu
beriicksichtigen, dafl ein gar nicht unbetriichtlicher Teil der eben
aus der Volksschule entlassenen jungen Midchen, die zur Haus-
halt- oder Fabrikarbeit noch nicht die korperlichen Kréfte be-
sitzen, sofort in die Kinderpflege eintritt, sondern noch mehr die
Tatsache, daB ein noch viel hoherer Prozentsatz der Volksschiilerin-
nen schon mit Wartung von Sduglingen, von Geschwistern oder
von Kindern bei Nachbarn betraut wird. Es ist deswegen ein ein-
faches Gebot der Praxis, ihnen die elementaren Begriffe dieses
Gebiets zur rechten Zeit beizubringen. Ubertrieben ist es anderer-
geits, wenn der Unterricht, wie es ein Frauenverein in Irland tut,
schon bei 8—9jihrigen Madchen beginnt, es sei denn, daB im An-
schluf an das heute zu hart verurteilte Puppenspiel den ,little
mothers allereinfachste Anleitungen gegeben werden. Hierin
liegt jedoch schon, da solches Verfahren sich kaum von Spielerei
entfernt. Aber 12—14jihrige Middchen haben das Fassungsver-
mogen, die einfachsten Grundsétze der Reinlichkeit und der Er-
nihrungstechnik sowie der Bekleidung und der Wartung in sich
aufzunehmen. Auch der von Schulménnern als besonders schwer-
wiegend bezeichnete Mangel an Anschauungs- und Demonstra~
tionsobjekten ist nicht vorhanden; das kann in Form einer lebens-
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groBen Gliederpuppe ersetzt werden, und Flaschen, Windeln
u. dgl., sind unschwer zu beschaffen. Neuerdings hat Dr. Bor-
chardt auf Veranlassung des Kaiserin-Auguste-Victoria-Hauses
die Unterrichtserfolge in New-York untersucht und hat dabei
festgestellt, daB die little mother-leagues, die nur 12- und 13-
jahrige Midchen umfassen, sich vortrefiflich bewihren.

Dieser Unterricht ist auch bis auf weiteres noch aus dem Grunde
so notwendig, weil eine volle Durchfithrung der Pflichtfortbil-
dungsschule fir Midchen noch im weiten Felde steht. In dieser
konnen selbstverstindlich hohere und ausreichende Anforderungen
an den Lehrstoff gestellt werden. Dafl dieser aber unbedingt
zum Unterricht gehéren muB, ist streng zu fordern, entgegen
der torichten Anschauung gewisser Frauenbewegungskreise, die
dies Ffach fiir die sog. gelernten Arbeiterinnen ausschalten wollen.
Alle Ziele, die eine Frauenbildung zum Schaden der Hausfrau und
Mutter hindern, sind verderblich; so auch hier. Es ist unbegreif-
lich, weswegen die gelernten Arbeiterinnen an dieser allerwich-
tigsten Fortbildung nicht teilnehmen sollen. Man kénnte eher
sagen, sie haben es noch mehr notig als die anderen, da bei ihnen
die Heiratsaussichten giinstiger sind, und es ist ebenso unver-
stéindlich, wenn sich Arbeitgeberkreise gegen solchen Unterricht
wenden, denn das fiir den Mutter- und Hausfrauenberuf vorgebil-
dete Midchen wird spéter den ehelichen Haushalt billig und gut
fihren, auf diese Weise zu behaglicherer und auskémmlicherer
Lebenshaltung beitragen.

In denjenigen Médchenschulen, die einen lingeren Lehrgang
haben und deren Schiilerinnen nicht unter den Fortbildungsschul-
zwang fallen, kann dieser Unterrichtsgegenstand spiter auf-
genommen werden als in der Volksschule. Es wird dann mehr
gefordert werden konnen, und das ist um so wichtiger, als ein
zweiter wiederholender und erweiternder Lehrgang bei diesen
jungen Midchen schwer erreichbar ist. Eine sehr giinstige Ge-
legenheit bietet sich — aber nur fiir einen Teil — in der Frauen-
schule, und die dort gemachten Erfahrungen sind teilweise aus-
gezeichnete.

Eine weitere Stufe sind die an einzelnen Orten schon sehr
stark besuchten Mutterschulkurse, in denen neben der miindlichen
Belehrung praktische Darstellungen und Ubungen vorgenommen
werden. Gerade hier ist eine vorziigliche Gelegenheit vorhanden,
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fir die Ausrottung allgemeiner und ortlicher MiBbriduche erfolg-.
reich zu wirken. Die Teilnehmerinnen diirften im allgemeinen aus
Frauen bestehen, die Mutter sind oder Aussicht haben, Mutter zu
werden.

Neben dem gesprochenen darf das in zweiter Reihe kommende
geschriebene Wort nicht vergessen werden. In buchmifBiger Form
kann es sich schwer an die breiten Volksmassen wenden, und nicht
immer wird in allgemeinen Kinderpflegelehrbiichern ein so fri-
scher und ansprechender Ton gefunden, daf3 die Leserinnen sich
gern und dann mit Erfolg mit ihnen beschéftigen. Die kiirzeste
schriftliche Form, das Merkblatt, leidet meist an einem dufBerlichen
und einem innerlichen Fehler. Da es dauernder und oft zu lesen-
der Besitz bleiben soll, muBl man nicht ein weiches, loses Blatt,
sondern einen ansehnlichen Kartonbogen oder ein kleines Heftchen,
moglichst illustriert nehmen. Es ist zu fordern, daB man bei dem
Abfassen auBerordentlich vorsichtig in der Wahl einzelner Worte
ist und ihnen gegebenenfalls die nétigen Synonyma anschlieBt,
daB man auch die Moglichkeit der Zusitze fiiv geographisch ver-
breitete Unsitten beriicksichtigt. Dafl Merkblitter fiir Sonder-
zwecke, z. B. iiber Hitzeschiéden, grofer Verbreitung fihig sind,
beweist ein im Mai 1911 erschienenes Hitzemerkblatt des Kai-
serin-Auguste-Victoria-Hauses, das in dem Jahre in 900 000
Exemplaren abgesetzt wurde.

Die Notwendigkeit der Unterweisung hat ihren Grund nicht
am wenigsten in der verinderten Gestaltung der gesamten Le-
bensverhéltnisse. Auch das Licht der hohen Kultur ist nicht ohne
Schatten. Der immens gesteigerte Verkehr férdert nicht nur den
Gedanken- und Giiter-, sondern auch den Bazillenaustausch. Das
gleiche bewirkt das Zusammenwohnen in grofen Gemeinwesen,
mehr noch aber in den Mietskasernen, in denen die Sterblichkeit
des Séuglings jedenfalls wihrend der Hitzperiode mit der Hohe
des Stockwerks zunimmt. Die enge, mit Koch- und Wasch-
dimpfen durchzogene Wohnung mit Sommertemperaturen von
45 Grad und dariiber bewirkt bethlehemitische Kindermorde, und
zwar in einzelnen bekannten Grofistadthdusern so vollstindig,
dall man sie mit Recht ,,Sduglingssterbehduser” genannt hat.
Die unnotige Anwendung der an sich so hoch wertvollen Entdeckung
der Milchsterilisation kostet dem Vaterland jéhrlich eine sechs-
stellige Ziffer von Séuglingen. Dabei kann von einer Stillarmut in
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Deutschland keine Rede sein. Die Angaben iiber Stillmoglichkei-
ten aus Anstalten, in denen entbunden wird, ergeben schon seit
einiger Zeit ziemlich hohe Verhiltnissitze. Diese sind mit dem
vermehrten Interesse fiir das Stillen und der verbesserten Still-
technik immer mehr gestiegen. Manche Angaben lauten auf
989%,, ja auf rund 100%,. Demnach kann man sagen: so ziemlich
jede Mutter, die stillen will, hat die physische Fahigkeit dazu. In
der Praxis ist es freilich nicht moglich, diese hohe Zahl voll zu
erreichen, aber sie beweist jedenfalls, dafl die meisten Félle von
angeblicher Stillunfihigkeit auf mangelnder Kenntnis oder Be-
lehrung oder gar auf bosem Willen beruhen.

Wie notwendig aber die Belehrung fiir Stillenwollen und
Stillenkénnen ist, zeigt mit absolut zwingender Gewalt die Sterb-
lichkeitsstatistik sdmtlicher europdischer und auflereuropdischer
Lénder, die eine solche besitzen. Es 1i8t sich ohne jede Ausnahme
verfolgen, daBl je mehr das Stillen in einem Lande verbreitet ist,
desto geringer auch die S#uglingssterblichkeit ganz besonders
in der heilen Jahreszeit ist. Das Zahlenmaterial ist erdriickend,
auch bekannt und anerkannt; es sei nur des Beispiels wegen er-
wahnt, daB in Berlin 1905 unter 10 170 gestorbenen S#uglingen
sich nur 715 Brustkinder befanden. Dabei ist noch darauf hinzu-
weisen, daB einwandfreie Stillstatistiken iiber umfangreiche Ge-
biete nicht vorhanden sind. Als gestillte Kinder werden in man-
chen Aufnahmen alle solche geziihlt, die angelegt worden sind;
die Stilldauer wird dabei zwischen einer Zeit von einigen Wochen
und von neun Monaten — selten dariiber hinaus — schwanken.
Waire es moglich, diejenigen Kinder in der Statistik auszusondern,
die wihrend der von der Natur gegebenen Zeitdauer gestillt sind,
also etwa neun Monate hindurch, dann wiirden die entsprechenden
Zahlen ohne jeden Zweifel einen geradezu erdriickenden Beweis
fir die segensreichen Folgen des Stillens erzielen.

Zum notwendigsten allgemeinen Wissen derjenigen, die fiir
die kleinen Kinder zu sorgen haben, gehoren auch die einfachsten
Kenntnisse auf dem Gebiete der Tuberkuloseabwehr. Es ist noch
wenig in das VolksbewuBtsein gedrungen, daBl die Tuberkulose
im wesentlichen eine Kinderkrankheit ist, obgleich dies schon vor
zwanzig Jahren ausgesprochen ist, und dafl sich diese furchtbare
Krankheit hinter der so héufig auftretenden Skrofulose sehr oft
verbirgt. Das Pirquetsche Verfahren hat uns seit einigen Jahren

Behr-Pinnow, Geburtenriickgang. 5



— 66 —

die Moglichkeit gebracht, das Vorhandensein der Tuberkulose bei
Kindern mit Sicherheit festzustellen und dadurch die traurige
GewiBheit, daB unter ungiinstigen hygienischen Verh#ltnissen
mindestens 70 v. H. der Kinder bis zum vollendeten vierten Le-
bensjahre tuberkulds infiziert werden. Pirquet hat sogar einmal
(1911) ausgesprochen, dafl die positive Tuberkulinreaktion und
ebenso die Befunde von Tuberkulose bei der Obduktion von Jahr
zu Jahr zunehmen und gegen Ende des Kindesalters in der armen
Bevolkerung fast 1009, erreichen. Die Belehrung iiber die Ver-
meidung der Tuberkulosegefahr auf der einen und iiber die Kréfti-
gung der Konstitution im ersten Lebensjahr auf der anderen Seite
kénnen und miissen Volkswissen werden, damit im Kampf gegen
beide Volksschdden diese gemeinsam getilgt werden. Das ist die
beste Gewdhr fiir das Heranwachsen eines gesunden Menschen-
geschlechts. Der Beweis der Méglichkeit darf als erbracht gelten,
denn es ist anzunehmen, daf} unsere bisherigen Mafinahmen gegen
die Sduglingssterblichkeit, namentlich soweit sie in vernunft-
geméfer Erndhrung und Pflege bestehen, den auffallend starken
Riickgang der Tuberkulose, Todesfille im ersten Lebensjahre
sehr begiinstigt haben. Die Zahlen betrugen nach B. Frinkel
fir 1908, 1909 und 1910: 26,86, 23,68 und 20,92.

Von allen Belehrungsgelegenheiten darf man der Beratungs-
stelle die grofite Wirksamkeit zuschreiben, wenigstens in dem
jetzigen Stadium der Sduglingsfiirsorge, in der die belehrende
Vorbereitung auf den Mutterberuf noch in den elementarsten
Anfingen steckt. Die durch standesamtliche Mitteilung infor-
mierte Leitung 14t bereits die Entbundenen in der Wohnung
aufsuchen und der Beratungsstelle zufithren; die Befolgung des
dort Gelehrten wird durch nachgehende Fiirsorge kontrolliert.
Die Beratung selbst niitzt nicht nur dem Einzelobjekt, sondern
fordert die Volkskenntnis von Pflege und Ernshrung und trégt
nicht am wenigsten zur Verbreitung des Stillens bei; auch der
Anreiz zur Befolgung der empfangenen Lehren durch billige oder
unentgeltliche Abgabe von individuell zugemessener Nahrung
fiir Mutter oder Kind hat sich meistens als recht fruchtbar er-
wiesen. Uberhaupt muB nicht nur in der Fiirsorgearbeit allge-
mein, sondern auch in der Beratungsstunde die soziale Versorgung
im Mittelpunkt stehen. Letztere ist tatsichlich der Kern der
Sache und die wichtigste Grundlage des Erfolges, und ein so ge-
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richtetes Verfahren wird auch besonders geeignet sein, teilweise im
Arztestande hervorgetretene Bedenken betr. den Ubergang des
Beratens in das Behandeln zu beseitigen.

Fir das notwendige Volkswissen bedarf es der Ausbildung der
erforderlichen Lehrkrifte, an deren Spitze der Arzt als Erzieher
stehen muBl, und zwar zunidchst derjenige, der als Fortbilder
anderer Arzte titig ist. Man hat mit entsprechenden Fortbil-
dungskursen an einzelnen Stellen begonnen, doch wére ein mehre-
res winschenswert und kénnte auch mit Hilfe staatlicher Unter-
stiitzung in noch héherem Umfang als bisher geschehen.

Eine Fortbildung der Arzte ist um so wichtiger, als auf dem
Gebiete der Hygiene und Pathologie des Siuglingsalters in den
letzten Jahren groBe Umwilzungen und Fortschritte entstanden
sind, mit denen nur ein sehr geringer Teil der Arzte sich auf der
Universitidt hat vertraut machen kénnen. Der Arzt muB ferner
lernen, an der Hand solchen Wissens die so ungemein verschie-
denen ortlichen Ursachen der Siuglingssterblichkeit innerhalb
seines Wirkungskreises zu ergriinden, besonders dann, wenn er
mehr leisten will, als Heilerfolg am Einzelobjekt. Gerade die
Anleitung auf diesem Gebiete wird das Interesse des Arztes
wecken und ihn anreizen, nicht nur in der eigenen Praxis, sondern
auch als Berater der Allgemeinheit wertvolle Dienste zu leisten.
Der griindlich fortgebildete Arzt wird auch, namentlich auf Grund
seines Studiums der Sterblichkeitsursachen im engeren oder wei-
teren Bereich, ein wertvoller Férderer des Wissens nicht nur seiner
Berufsgenossen werden, sondern auch ein Fortbilder der Hilfs-
truppen und der Bevélkerung selbst. Dieses Arbeitsgebiet ist
von ungeheurer Bedeutung.

Unter den Mithelferinnen sind zunichst die Hebammen zu
nennen. Uber ihre Heranziehung ist manches Fir und Wider er-
klungen, die Stimmen der grundsétzlichen Opponenten beginnen
jedoch, wenigstens unter Voraussetzung der Erfiillung gewisser Be-
dingungen, zu verstummen. Hauptsichlich wurde eingewendet, daf3
ihre Heranziehung wegen ihrer teilweise ungentigenden Allgemeinbil-
dung und ihrer durchweg nicht gentigenden Ausbildung am Siug-
ling unzuverlissig sei und man sie auch indirekt zum Medizinieren
verfithren wiirde. Auch ist — und das zum Teil mit Recht — fiir
groBe Stidte mit richtig funktionierenden Fiirsorgecinrichtungen
durch Arzt und Schwestern betont worden, daB ihre Tatigkeit

5*
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am Kinde nur bis zu dem Moment erforderlich sei, in dem die
Arbeit der Sduglingsfiirsorgeschwester beginnt. Das ist inso-
weit richtig, als dann das Wirken der Hebammen fiir denjenigen
Zeitabschnitt ‘des Kindesalters dauert, fiir welchen ihre jetzige
Ausbildung reicht. Man soll aber nicht vergessen, daf es in den
groBBen Stidten eine erhebliche Anzaohl von Familien, z. B. von
geringer besoldeten Beaniten und Angestellten gibt, die die Be-
ratungsstelle nicht aufsuchen und die Hilfe der Fiirsorgeschwestern
ablehnen werden, sie auch nach den Bestimmungen dieser Ein-
richtungen vielleicht gar nicht genieflen kénnen, und die anderer-
geits nicht bemittelt genug sind, sich oOftere drztliche Beratung
privatim leisten zu konnen. Bei diesen wird die Hebamme die
einzige Beraterin bleiben.

Uneingeschrinkt wird die Mithilfe der Hebammen fiir das
Allerwichtigste, die Stillpropaganda gefordert, und es sollte mit
allen Mitteln nachdriicklich dahin gewirkt werden, dafl ihre Aus:
bildung in der Stilltechnik auf das vollkommenste geférdert wird,
daB ihnen diese erzieherische Titigkeit als hochste Ehren- und
Amtspflicht in Fleisch und Blut iibergeht. Bei ihrer vielfach recht
schwachen wirtschaftlichen Lage und bei den Versuchungen,
denen sie durch einzelne Nahrmittelhéndler ausgesetzt sind,
empfiehlt es sich zurzeit, sie durch Erfolgsbelohnungen anzu-
spornen.

Die Heranziehung der Hebammen ist einfach eine Forderung
der praktischen Notwendigkeit. Wenigstens 809, aller Geburten
in Preullen werden ausschliefllich von den Hebammen geleitet,
und in allen Fillen, in denen nicht organisierte Siuglingsfiirsorge
eintritt, also in den weitaus meisten, bleibt sie die einzige Be-
raterin, die wenigstens iiber einige sichere Keuntnisse verfiigt
oder verfiigen konnte. Deswegen muf sie herangezogen und dem-
entsprechend ausgebildet und fortgebildet werden, so daB} sie
volkserziehend und -beratend wirken kann. Zu solcher Aushil-
dung gehort aber, abgesehen von einer stirkeren Materialsichtung,
entweder eine Umgestaltung der Lehrinstitute oder Unterricht
in solchen S#uglingsheimen, die von geeigneten Kinderéirzten
geleitet werden, dabei auch Ausbildung in einer Beratungsstelle.
Eine Umgestaltung von Hebammeninstituten wire dann von
Wert, wenn die Aufnahme einer geniigenden Anzahl von gesunden
und ernéhrungsgestorten Kindern bis zum vollendeten ersten Le-
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bensjahre, unter denen auch einige kiinstlich ernithrte sich befin-
den miissen, ermdglicht und die so gewonnenene Abteilung einem
auch zur Priiffung zuzuziehenden Kinderarzt unterstellt wird.
Griindlicher Unterricht in Pflege und Erndhrung des Sauglings
wird dann zur Beratung der Mutter befihigen, auch zum Er-
kennen solcher Ernidhrungsstérungs- und Krankheitsanzeichen,
die zu dem dringenden Rat fiir Zuziehung des Arztes fithren miissen.
Die Kenntnisse sind in Wiederholungskursen aufzufrischen und
zu vertiefen.

Ein neues Hebammengesetz — z. B. von preuflischen Verhilt-
nissen betrachtet — wére hohe Notwendigkeit, und in einem sol-
chen sollte die Hebamme als Bekdampferin der Sduglingssterblich-
keit offiziell anerkannt werden. Ihr mufl die Pflicht auferlegt
werden, jedes aus ihrer Praxis stammende Kind, sofern es in ihrem
Bezirk bleibt, monatlich so lange einmal zu besuchen, als es ge-
stillt wird, und das Recht haben, die Fortsetzung des Stillens zu
empfehlen. Uber diese Titigkeit mufB sie statistische Aufzeich-
nungen nach einfachem Formular machen.

Aber auch solange es noch nicht moglich ist, derartig ausge-
bildete Hebammen anzustellen, muB in einer Ubergangsform ver-
sucht werden, die Kenntnisse der Praktizierenden so zu erweitern,
daf sie zur Mitarbeit geeignet sind. Ohne einen Kursus von ent-
sprechender Dauer an einem passenden Institut diirfte das schwer
moglich sein. Als solche kénnen Séuglingsheime bezeichnet wer-
den, die iiber geeignete Lehrkriifte von Arzten und Schwestern
verfiigen und in denen auch geniigendes Material vorhanden ist.
VieHach wird es noch erforderlich sein, Institute fiir einen ge-
wissen Umkreis zu begriinden, die mindestens ebenso der Aus-
bildung von Hebammen und anderer Mitarbeiterinnen dienen als
der unmittclbaren Sduglingsfiirsorge. Ein solches Institut ist ge-
eignet, die Basis einer regionalen umfassenden Mutter- und Klein-
kinderfiirsorge zu werden, ein Fiirsorgehaus. Die Belegung einer
bestimmten, fiir den Ausbildungsbedarf geeigneten Betten fiir
Entbundene und Kinder 1i8t einen verhiltnisméBig billigen Be-
trieb zu. Die anderwirts nach 10 Tagen entlassenen Wochnerin-
nen werden froh sein, noch eine Weile unentgeltliche Aufnahme
zu finden, deren Kosten sie zum Teil dadurch mit aufbringen
konnen, daB sie von dem in der Regel vorhandenen Milchiiberflufl
anderen Kindern direkt oder indirekt abgeben. Mit Muttermilch-
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abgabe an Kinder wohlhabender Eltern lassen sich gute gesund-
heitliche Folgen fiir diese und betrichtliche tkonomische Vor-
teile fir das Institut erzielen. Die auf Kommunal- oder Vereins-
kosten auszubildenden Hebammen bringen nicht nur ihre Ver-
pflegungsgelder herein, sondern auch einen Teil fiir den Betrieb
verwendbarer, natiirlich unentgeltlicher Arbeitskraft. Solche neu
zu griindende und ebenso die bestehenden Anstalten sollten sich
stets vor Augen halten, daB sie ihre Erfolge nicht nur direkt in
der erfolgreichen Behandlung des Einzelobjekts haben sollen,
sondern in der Arbeit, welche die Durchdringung der breiten Volks-
massen mit der Kenntnis von Pflege und Ernihrung beschafft.

Im engen Zusammenhang mit der Tétigkeit der Hebamme
steht die Wochnerinnen- und Hauspflege.

Die erstere leidet zurzeit noch an einem bedenklichen Quali-
tiatsmangel der Personen, die sie ausiiben.” Vor allem sei der Man-
gel an Ausbildung erwihnt, sowohl in bezug auf das Wochenbett
wie auf Wartung und Erndhrung der Neugeborenen. Die Besor-
gung einer guten Wochenpflegerin ist nicht leicht; die nach ihr
Begehrenden sind den unangenehmsten Enttiuschungen ausge-
setzt. Deswegen ist fiir diese Pflegerinnen die Moglichkeit einer
staatlichen Priifung und einer staatlichen Diplomanerkennung
in einer &hnlichen Form zu fordern, wie sie fiir Krankenpflegerin-
nen gilt, etwa nach kiirzerer Ausbildungszeit und unter Bedin-
gung kreisérztlicher Kontrolle und Nachpriifung.

Die Gewshrung von Hauspflege ist von grofier sozialer Bedeu-
tung, weil sie geeignet ist, eine mogliche, durch die Wochenzeit
eintretende Storung des Familienlebens zu beseitigen. Die all-
zufrith in die Haushaltung wieder eingreifende Mutter ist schweren
gesundheitlichen Gefahren ausgesetzt, deren Eintritt Siechtum
hervorrufen und dann nicht nur das Ende der Fruchtbarkeit,
sondern auch Verwahrlosung der Familie und des Haushalts her-
beifithren kann. Aber selbst geniigende Schonung der Entbun-
denen im einfachen Haushalt, ohne Moglichkeit einer Ersatzkraft,
fihrt zu wirtschaftlichen Storungen, die namentlich bei leicht-
sinnig veranlagten Minnern zu schlechten Angewohnheiten fiih-
ren konnen. Alles das kann Hauspflege, die billig oder wo notig
umsonst gewdhrt wird, verhiiten. Nur soll bei ihrer Gewdhrung
darauf geachtet werden, daB sie nicht eintritt, wo geeignete Haus-
haltungsmitglieder vorhanden sind.
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Schon bei der Hauspflege, mehr aber noch bei der offenen
Siuglings- und Kleinkinderfiirsorge wird die Frage brennend:
soll man sich zu ihrer Ausiibung ehrenamtlicher oder besoldeter
Krifte bedienen? Sie liBt sich - nicht allgemein beantworten,
doch diirfen jedenfalls zwei Grundsitze aufgestellt werden: Uber-
all ist die ehrenamtliche T#tigkeit nicht anwendbar, sie scheidet
jedenfalls, wenn man die Wahl zwischen freiwilligen und besol-
deten Kriften hat, dort aus, wo eine griindliche theoretische und
praktische Ausbildung fiir die Arbeit Voraussetzung ist und die
mitarbeitende Frau stets und stindig zur Verfiigung sein muf.
Damit entfillt die Mitarbeit der ehrenamtlichen Helferin in der
Tétigkeit am Einzelobjekt jedenfalls fiir die offene Séuglingspflege
(selbstverstindlich auch fiir die geschlossene, fiir die sie auch wohl
nicht vorkommt), denn die Kontrolle der Siuglinge in den Woh-
nungen verlangt mehr Kenntnisse als sie im praktischen Leben
oder in kurzen Kursen erworben werden koénnen, und die ehren-
amtlichen Helferinnen haben auch noch andere, in der Regel
hiusliche Pflichten, die es nicht gestatten, so ausgiebig und so
rasch iiber sie zu verfiigen, als das bei einer wirklich gut betriebenen.
Fiirsorge erforderlich ist. In der Regel aus besser situierten Krei-
sen stammend, verlassen sie sehr hdufig ihren Wohnort zu Reise-
zwecken alljihrlich in einem Abschnitt des Sommers, also gerade
zu einer Zeit, in der alle Kréifte zur Verfiigung stehen miifiten.
Sucht man doch jetzt auch, soweit es ohne Hirten méglich ist,
den Urlaub der Siuglingspflegerinnen nicht in die Sommermonate
zu legen. Fiir das spitere Kleinkinderalter, fiir Hauspflege, so-
weit sie nicht allein aus mechanischen Dienstleistungen besteht,
ganz besonders aber zu der generellen Arbeit in den Organisationen
ist freiwillige Mitarbeit teils hoch wiinschenswert, teils unentbehr-
lich.

Dort allerdings, wo aus Mangel an Mitteln oder anderen Griin-
den geschulte S#iuglingspflegerinnen nicht verwendet werden
kénnen, namentlich auf dem Lande, wird die chrenamtliche Mit-
arbeiterin ihren Platz, und zwar mit Recht, behaupten. In sol-
chen Fillen sollte aber ein Kurs an einem der oben erwihnten
Institute Voraussetzung fiir eine Beschiftigung sein.

Die berufsmiBige Sauglingspflegerin bedarf selbstverstindlich
einer guten Vor- und Ausbildung. An ihre Begabung und Bildung
miissen besondere Anforderungen gestellt werden, hauptsichlich
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aus zwei Griinden. Das Lebensalter ihres Pflegeobjekts erlaubt
diesem noch nicht Mitteilungen iiber sein Befinden, tiber seine
Schmerzen und Beschwerden. Die wortlosen AuBerungen des
Kindes und sein sonstiges korperliches Verhalten miissen sehr
sorgsam beobachtet und daraus die erforderlichen Schliisse ge-
zogen werden. Das ist eine hohe Aufgabe, und um sie erfiillen zu
lernen, bedarf es natiirlicher, besondercr und allgemeiner Be-
gabung sowie geniigender Bildung. Letztere hebt das stark zu
beanspruchende Verantwortlichkeitsgefiihl.

Unbedingt erforderlich ist, einen Unterschied zwischen Pfle-
gerinnen am kranken und am gesunden Siugling zu machen.
Fur die Anstaltspflege einschliefflich der offenen Fiirsorge ist eine
Vor- und Ausbildung notig, die hoher ist, als fiir die Familienpflege
am gesunden Kinde, sie mufl auch wegen des umfangreichen Lehr-
stoffes, wegen der Notwendigkeit der Ablegung des allgemeinen
Krankenpflegerinnenexamens mindestens 2 Jahre dauern. Das
kann man bei der Pflegerin fiir die Familie nicht verlangen. Junge
Médchen, die sich dieser Arbeit widmen, wollen damit wohl
selten, jedenfalls nicht so oft als die Anstaltspflegerinnen, einen
Lebensberuf ergreifen. Sie sind auch in ungleich groBerer An-
zahl vonnéten, und der Bedarf wird auf lange Jahre hinaus noch nicht
zu decken sein. Sie werden vielfach von Familien mittleren, auch
kleineren Einkommens verlangt, die eine durch lange Ausbildung
verteuerte Entlohnung nicht erschwingen kénnen. Junge Madchen
mit viel besserer Bildung werden sich auch nicht in jeden Haushalt
eingliedern kénnen. Deswegen sollen zur Ausbildung in der Fami-
lienpflege auch junge Médchen mit Volksschulbildung zu halb-
jahrigem Kursus zugelassen werden, sobald sie nur sonst per-
sonlich nach Charakter und Begabung geeignet sind. Das hindert
nicht, daf in besonderen Instituten oder Kursen junge Médchen
mit bester Schulbildung und aus gebildeten Familien in léngerer
Lehrzeit, etwa in einem Jahr, zu solchen Sauglingspflegerinnen
ausgebildet werden, die die englischen Lady-Nurses ersetzen.
Das ist um so wiinschenswerter, als die im Heimatlande verblei-
benden Nurses wohl auf hoher Stufe stehen mogen, aber die nach
Deutschland kommenden in der Regel lingst nicht das leisten,
was heute eine griindlich ausgebildete deutsche Pflegerin leistet,
wenn sie an einem guten Institut unter einem tiichtigen deutschen
Kinderarzt gelernt hat.
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Die Familienpflegerinnen werden neben der eigentlichen Siug-
lingspflege auch im Anlegen des Kindes, in der Behandlung und
Anfertigung der Kinderwische, dem Bereiten der Nahrung, der
Hygiene des Kinderzimmers und iiber einige Erkrankungsanzei-
chen zu unterrichten sein, damit sie nétigen Falls die Mutter auf
rechtzeitige Zuziehung des Arztes aufmerksam machen kénnen.

Viele von ihnen, auch manche von den Anstaltspflegerinnen,
werden ihren Beruf des Heiratens wegen aufgeben. Das ist, so
storend es zurzeit bei dem Mangel an Pflegerinnen sein mag,
kein Ungliick. Frauenberuf ist ja ohnehin in den meisten Féllen
Durchgangsberuf, in keinem aber kénnen bessere Kenntnisse fiir
die Ehe gesammelt werden als in diesem. Auch auf diesem Wege
wird das Wissen richtiger Kinderpflege tiefer in das Volk eindrin-
gen.

Von ganz besonderer Schwierigkeit fiir die Ausbreitung der
Mutter- und Sauglingspflege sind die ldndlichen Verhéltnisse.
Die Sterblichkeitsziffern auf dem Lande divergieren im Hochst-
und Mindestmaf mehr als in der Stadt, in einzelnen Fillen iiber-
schreiten sie die Zahl 40 und gehen andererseits unter das stddtische
Minimum von rund 99, zuriick. Im ganzen betrachtet, war die
Sterblichkeit noch etwas geringer als in der Stadt und hat auch
etwas abgenommen, wenngleich lange nicht so viel als in der Stadt.
Die obere stidtische Kurve hat sich allméhlig der unteren land-
lichen genihert und sie zunéichst in einzelnen Reichsteilen, z. B. in
Mecklenburg, dann aber fiir den gesamten Staat gekreuzt. 1904
starben von 1000 Siuglingen auf dem Lande 179, in der Stadt 193,
1910 dagegen 160, bezw. 153. In dem Hitzejahr 1911 machten sich
die lindlichen Verhiltnisse giinstig geltend, die Sterblichkeitsver-
héltnisse waren fiir das ganze Jahr in Stadt und Land ziemlich
gleich, ndmlich 187,47, bezw.187,89. In den Monaten Juli—Septem-
ber stand das Land gegen die Stadt sehr giinstig da, die Zahlen
waren in dieser gefdhrlichsten Zeit 296, bezw. 333.

Den Grund fiir diese Erscheinungen vorzugsweise in den besse-
ren hygienischen Einrichtungen der Stadte (Seuchenbekdmpfung,
Kanalisation, Trinkwasserversorgung usw.) zu suchen, ist unrich-
tig. Einerseits hat die Mehrzahl der kleinen und ein Teil der
mittleren Stidte noch nicht auf der Hohe stehende Einrichtungen
dieser: Art, andererseits hat das Land manche gesundheitlichen
Vorziige fiir den Sdugling, soweit es sich um eine rein lindliche
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Gegend handelt. Der Stillwert ist hoher, die Bauweise ist offen
und niedrig, das teilweise noch vorhandene Stroh- oder Rohrdach
ist ein trefflicher Temperaturausgleicher im Sommer und Win-
ter. Das sind auch die wesentlichen Ursachen dafiir, dafl der
Sommergipfel der Sterblichkeit auf dem Lande niedriger ist.
Ungiinstig wirkt aber die néherriickende Grofistadt. Die Schi-
den beginnen mit der Entziehung des dienenden weiblichen Per-
sonals, dessen landliche Arbeit wohl oder iibel von der Landwirts-
frau mit besorgt werden muB. Ihre Last wird um so grofler, je
weniger Weidewirtschaft und je mehr Hackfruchtbau vorhanden
ist. Das macht sich besonders in dem zweiten Stadium geltend,
wenn — das gilt fiir kleine Betriebe — der Mann von der GroB-
stadt angezogen wird, zur Arbeit in die Fabrik radelt oder fihrt
und nunmehr einen Teil auch seiner Arbeit auf die Schultern der
Frau zu ihrer und des Kindes Nachteil liegt. Gleiches entsteht bei
Industrialisierung des Wohnortes selbst, dessen ortliche Hygiene
mit dem schnellen Aufwachsen nicht Schritt halten kann.

Hin und wieder ist auch beobachtet worden, da der giinstigere
Absatz landwirtschaftlicher Erzeugnisse die allzu Erwerbsliisternen
zum iiberméfigen Verkauf von Lebensmitteln, namentlich von
Milch verfithrt hat.

Wiirde man eine Sterblichkeitsstatistik nach stiddtischen,
lindlichen und gemischten Orten aufstellen, wiirde man ungleich
giinstigere Zahlen fiir das reine Land erhalten als nach dem jetzi-
gen veralteten Schema. Bestéitigt wird solche Auffassung z. B.
dadurch, dafl in der Provinz Sachsen, abgesehen von einem
Stadtkreis, diejenigen drei Landkreise die grofite Sauglingssterb-
lichkeit haben, die sogenannte Landkreise groflerer Stidte sind.
Aber auch auf dem Lande ist nicht alles zum besten bestellt. Der
Riickgang des Stillens ist unverkennbar, und wo er festgestellt
ist, lassen seine Folgen sich sehr einfach nachweisen. Sehr schlimm
sind tief eingewurzelte lokale Unsitten und die mangelhafte Kennt-
nis der richtigen Grundsétze fiir Pflege und Ernéhrung, die be-
deutend geringer als in den Stidten ist. Gegen diese Ubel zu
kimpfen, ist aus manchen Griinden nicht leicht, aber trotzdem ein
unbedingtes Erfordernis, um Leben und Gesundheit des kernigen
Volksteils zu erhalten. Die einzelnen Unsitten aufzuzihlen, die
teils im Aberglauben ausarten, ist keine anmutende und eine bei
der Unzahl ihrer Erscheinungsarten unmdogliche Aufgabe. Das



— 75—

verfrithte Beifiittern, die Breierndhrung von Geburt an, die Harn-
behandlung der Mundfiule, Eingeben von gehackten Schweinebors-
ten und Urin bei Durchfall, von Tabaksjauche bei Scharlach iiber-
fliissige kiinstliche Wéarme, Schnaps oder Mohnpriparate als Schlaf-
mittel, die breigefiillten Schnuller, Bier, Kaffee, Kartoffeln, rohes
Obst in denersten Lebensmonaten, schmutzige, lange Gummischlédu-
che an den Saugflaschen, die jetzt gesetzlich verboten werden sollen,
sind alles Dinge, die hochst verderblich an den Sduglingen wirken.
Die Unsitten sind von Generationen iiberkommen und lassen sich bei
dem Beharrungsvermogen der lindlichen Bevdlkerung im guten
und boésen Sinne schwer ausrotten, und die Volkserziehung bei
den der Schule Entwachsenen ist ein schwieriges Stiick Arbeit.
Auch die Ausiitbung der Firsorge ist auf dem Lande schwieriger
als in der Stadt. Die weiten Entfernungen kleinerer Orte bedin-
gen groflen Zeitaufwand und Zeitverlust, so daBl z. B. eine Pfle-
gerin im Vergleich zu stédtischer Tatigkeit nur wenig Besuche
machen kann. Bei gleicher Fiirsorge fiir das Einzelobjekt wie in
der Stadt wirden also — theoretisch — auf dem Lande mehr
Fiirsorgekrifte wie dort erforderlich sein. Andererseits sind wie-
der die Geldmittel geringer als in der Stadt. Alle Schwierigkeits-
verhiltnisse aufzuzihlen, wire ermiidend, und es ist kaum mog-
lich, sie zu erschopfen. Und dennoch sind sie zu iiberwinden und
miissen sie iilberwunden werden. Dazu gehort eine feste Organi-
sation, am besten im Anschluf an eine kommunale, als welche
wohl nur die Kreise (Oberdimter usw.) in Frage kimen, die von
der zentralen Staatsbehorde dringlich anzuregen und zu unter-
stlitzen wiren. Die eingangs geschilderte Bevolkerungsfrage ist
Grund genug fir den Staat, mindestens zum Forderer zu wer-
den. Wird den Landréten ernstlich ans Herz gelegt, eine feste
Organisation zu schaffen, dann kommt sie auch zustande. Des
weiteren miissen die Kreisirzte in Fortbildungskursen, wie sie
schon im Kaiserin-Auguste-Victoria-Hause veranstaltet werden,
auf Staatskosten die erforderlichen Kenntnisse sammeln. Einen
kleinen Anfang hat die preuBlische Staatsregierung bereits ge-
macht, indem sie einigen Medizinalbeamten die Kosten fiir Teil-
nahme an einem solchen Kursus erstattete. Richtig wire die Ein-
berufung von jihrlich mindestens 50 Kreisirzten zu diesen Kur-
sen, die fast unentgeltlich sind. Landrat und fortgebildeter
Kreisarzt kénnen zusammen mit einigen anderen geeigneten Per-
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sonlichkeiten das Kreiskuratorium bilden, dem eine Kreispfle-
gerin aus Kreiskommunalmitteln gestellt wird. Kaum ein
Kreis ist so arm, daB er das nicht leisten kénnte, und in Ausnahme-
fillen mufl ein Staatszuschufl gewdhrt werden. Die Ausbildung
der Kreispflegerin kann auf Kreiskosten erfolgen; Gelegenheit
dazu ist im Kaiserin-Auguste-Victoria-Haus und an einigen an-
deren Stellen vorhanden. Fiir die weitere Durchfithrung lassen
sich bei der groBlen Verschiedenheit der Verhéltnisse keine all-
gemeinen Vorschlige machen; namentlich 186t sich wenig tiber den
Bedarf und die Art weiter notwendig werdender beruflichen
Krifte sagen. Jedenfalls mufl aber darauf gehalten werden, dafl
dort, wo eigentliche Sduglingsschwestern — und das wird sel-
ten der Fall sein — nicht verwendet werden koénnen, unbedingt
darauf gehalten werden mufl, daB die Diakonissen, Gemeinde-
schwestern, Landpflegerinnen usw. eine entsprechende Spezial-
ausbildung erhalten, damit sie nicht mehr schaden als niitzen:
Auf dem erwihnten Grundstocke koénnen aber die Verwaltungs-
beamten weiterbauen und dabei Wohlfahrtsorganisationen, Heb-
ammen usw. heranziehen. Vor allen Dingen sind die Arzte, und
wo es irgend geht, diese ausnahmslos heranzuziehen. Ihre Mit-
arbeit, wenn sie gern geschieht, schafft das meiste. Es mag hier-
bei darauf hingewiesen werden, daf} z. B. ein Arzt mit ausgedehnter
und festumschriebener Landpraxis sehr wohl ,.fliegende Fiirsorge-
beratungsstunden namentlich zur Sommerzeit abhalten kann.
Das allgemeingewordene Telephon und das immermehr sich ein-
biirgernde Landarztautomobil sind gute Hilfsmittel fiir diese
Tatigkeit, die den Arzt namentlich den Miittern seines Patienten-
kreises niher bringt.

Der notwendige Unterricht fiir die weibliche Jugend und die
Miitter- kann an die Wanderhaushaltungsschule und die Volks-
unterhaltungsabende in den stark sich vermehrenden Gemeinde-
héusern angeschlossen werden. Hier ist ein schénes Feld sozialer
Arzttitigkeit, auf dem der Arzt seinem Patientenkreise vertraut
werden kann. Die Ausstattung der Wanderbibliotheken mit ¢in-
fach und frisch geschriebenen Lehrbiichern sollte ebensowenig
vergessen werden wie die unentgeltliche Verteilung solcher Schriften.

Fur Stadt und Land ist es von grofier Bedeutung, daf auch
die Presse durch stdndige Artikel, die von sachverstiindiger Seite
und recht frisch geschrieben sind, die Bevélkerung immer wieder
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iiber das Richtige und Falsche belehrt. Kein Gebiet ist so neutral
und deshalb kann nirgends mit solcher Ubereinstimmung und
GleichmaBigkeit vorgezogen werden als auf diesem.

Die Unterbringung von gesunden S#uglingen iiber Tage, und
zwar in der Regel an Arbeitstagen der Mutter in besonders dafiir
geschaffenen Anstalten (Krippen) ist als ein unerfreulicher so-
zialer Notbehelf zu bezeichnen. Diese diirften nur denjenigen
Mittern zuginglich sein, die verdienen miissen, sei es daB sie
allein stehen, sei es, dall der Mann dauernd oder voriibergehend
za wenig verdient. Kinder, die bei Haltefrauen untergebracht
sind und solche aus Familien, in denen die Frau nur deshalb
aufler dem Hause arbeitet, um das Einkommen zu Annehmlich-
keitszwecken zu erhohen, sollen grundsétzlich nicht genommen
werden, auch besteht gegen die Aufnahme unehelicher Siuglinge
Bedenken, wenn sie nicht bei der Mutter sind, obwohl sie einen
Haushalt fihrt. Jede regelméfige Trennung des Kindes von der
Mutter ist antisozial und von ungiinstiger Einwirkung auf die
Gestaltung des Familienlebens, auch nimmt die Belegung der
Krippe mit solchen Kindern den selten ausreichenden Platz fiir
diejenigen solcher Miitter, fiir die ein Zwang zum Verdienen be-
steht. Die unerwiinsche Folge der Aufnahme ist auch der Uber-
gang zur teilweisen oder volligen unnatiirlichen Erndhrung. Des-
halb sollen auch solche Kinder abgewiesen werden, deren Miitter
ohne zureichenden Grund das Kind morgens und abends,
ev. auch in der mittéglichen Arbeitspause nicht stillen. Zur Forde-
rung dieses immerhin sehr wertvollen Allaitement mixte sind
Stillbeitréige in Form von billiger oder unentgeltlicher Milchabgabe
an die Miutter und die Gewdhrung eines billigen Mittagessens,
wenn die Mutter kein Hauswesen zu besorgen hat, in hohem Grade
wiinschenswert. Aufler einer strengen Handhabung dieser Auf-
nahmebedingungen ist ein einwandfreier hygienischer Betrieb
unerlifiliche Bedingung. Die Mortalitit und Morbiditit der
Krippenkinder, das kann auch trotz des Mangels einer ein-
wandfreien Statistik aus den allgemeinen Beobachtungen
des praktischen Lebens entnommen werden, ist bei manchen
Krippen keine giinstige gewesen. In einem besonderen Falle ist
sogar festgestellt worden, daf die Sterblichkeit in einer Krippe
hoher war als die allgemeine Sterblichkeit der betreffenden Jah-
resklassen am selben Orte. Der Grund fiir solche Vorkommnisse
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liegt dann unzweifelhaft in dem mangelhaften Betriebe mit
nicht geniigend ausgebildetem Pflegepersonal und der unge-
niigenden, manchmal fast ganz fehlenden &rztlichen Auf-
sicht. Diese Mingel wirken um so stdrker, als die ziemlich
regelméBige kimnstliche Erndhrung das Leben der Kinder an sich
noch gefihrdet, und dieser Gefahr mufl durch #rztliche Sonder-
vorschrift fiir die Nahrungszusammensetzung begegnet werden.
Eine sehr starke, von den Krippenverwaltungen oft unterschitzte
Moglichkeit von Infektionen entsteht ferner dadurch, da8 die Kin-
der taglich zwischen Krippe und Familienwohnung hin und her
wandern. Die Infektionseinschleppung ist daher bei Krippen
schon mehrfach eher méglich als bei Heimen, und daraus ergibt
sich schon allein, dafl die Hygiene des Betriebes keineswegs ge-
ringer als in Anstalten sein darf, die die Kinder dauernd beher-
bergen.

Ein téglicher Arztbesuch gehort deshalb ebenso zum Unent-
behrlichen, wie ein tadellos ausgebildetes Pflegepersonal, das
seine Kenntnis niemals in einer Krippe erwerben kann, in der
es den Sdugling nur Tages sieht, so daf3 es ihn nicht kontinuierlich
beobachten kann und in der &rztlicher Unterricht in Pflege und
Erndhrung nur selten in geniigendem Mafle zu haben sein wird.
DaB ein Teil der Krippen, ndmlich solche, die einen einwandfrei
geleiteten Betriebh haben, vorziigliche Erfolge in Bezug auf die
kérperliche Entwickelung der ihnen anvertrauten Kinder ausiibt,
kann mit Genugtuung festgestellt werden.

Wie bei allem auf dem Gebiete der praktischen Hygiene sollte
auch mit der Krippe die Volksbelchrung verbunden und des-
wegen bei der Aufnahme des Kindes die Bedingung gestellt werden,
daB die Mutter sich verpflichtet, an einem vom Krippenarzt
abgehaltenen Mutterschulkursus teilzunehmen. Dann wird we-
nigstens mit dem rein wirtschaftlichen Depot des Kindes gebro-
chen und ein iiber das Einzelbediirfnis hinausgehendes Ziel ver-
folgt.

Die Zahl der Krippen, die etwa 250 in Deutschland betrégt,
ist natiirlich im Verhaltnis zu der groBen Menge der auBler dem
Hause arbeitenden Mitter — diese ist auf mehrere Hundert-
tausende zu schitzen — verschwindend klein.

Vielen Miittern, denen die Arbeit Notwendigkeit ist, wird die
Benutzung der Krippe infolge der ungiinstigen Lage zur Arbeits-
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stitte unmoglich gemacht. Zur Vermeidung dieses Ubelstandes
gibt es zwei Wege. Der erste ist, in Arbeiterwohngegenden Fa-
milienkrippen einzurichten, d.h. die Kinder werden in einer
Privatwohnung, meist bei einer Witwe, fiir den Tag aufgenommen.
Dies Verfahren hat auch noch den Vorzug der Billigkeit, ferner
ist die Infektionsmoéglichkeit infolge der kleineren Anzahl von
Kindern eine geringere. Aber mit sachgemifer Pflege wird es
nicht immer gut aussehen, und ohne stindige #rztliche Uber-
wachung kann viel Unheil an Leben und Gesundheit angerichtet
werden, so dafl diese Einrichtung nur als ein recht fragwiirdiger
Notbehelf gelten darf. Der zweite Weg ist, bei Betrieben, in de-
nen viele Arbeiterinnen beschiftigt sind, der einzig richtige: Die
Fabrikkrippe. Wer Vorteile von der Arbeitskraft der Mitter
hat, soll die Gefahren von ihrem unbehiiteten Nachwuchs wenig-
stens in dem allergeféhrlichsten Lebensalter abwenden. Ob man
Fabriken, die mehr als eine bestimmte Anzahl von Arbeiterinnen
beschiftigen, gesetzlich verpflichten soll, Stillstuben mit entspre-
chendem Aufsichtspersonal gegen ein m#Biges Entgelt vorzu-
halten, ist eine Frage, die zur endgiiltigen Entscheidung wohl
noch nicht reif ist. Ein Zwang in dieser Beziehung kénnte man-
chen Unternehmer zur Ablehnung solcher Arbeiterinnen bringen,
die gerade Verdienst am notigsten haben, und es erscheint auch
nicht ausgeschlossen, daf solches Verhalten ungiinstig auf den
Willen zum Kinde und damit auf die Volksvermehrung einwirkt.
Die Kosten sind auch nicht zu unterschiitzen: bei reinen Still-
krippen konnen sie wohl als ertriglich bezeichnet werden. Ein
anspornendes und bildliches Unternehmen bei Staatsunterneh-
mungen wire sicher geeignet, diese Frage ihrer Losung ein Stiick
ndher zu bringen.

Vorldufig ist der tatséichliche Bedarf an guten Krippen in
Deutschland léngst noch nicht gedeckt. Ihre Vermehrung ist
deswegen anzustreben, doch ist ein ,leider* dazuzusetzen, denn
der Arbeitszwang fiir die Frau im Falle nicht ausreichenden Loh-
nes des Mannes gehort zu den unerwiinschten Erscheinungen in
einem Staatengebilde. So mag die Hoffnung wenigstens bestehen
bleiben, daf die Benutzung der Krippen fir Kinder, deren El-
tern leben, gesund und arbeitsfihig sind, einst nicht mehr —
abgesehen von Ausnahmezeiten — notwendig sein wird. Aber
auch dann werden sie keineswegs iiberfliissig sein.
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Leider sehr zahlreich sind die Fille, in denen gesunde Sdug-
linge nicht nur wihrend des Tages, sondern ganz und gar in
fremde Pflege gegeben werden, und zwar mit oder ohne geniigen-
den Anlafl. Das grofite Kontingent an ihnen stellen natiirlich die
unehelichen S#éuglinge, und ihre Unterbringung in offene oder
geschlossene Pflege bedeutete bis vor nicht allzu langer Zeit in
einem erschreckend hohen Prozentsatz nichts weniger als ein
Todesurteil. Eine Anstaltssterblichkeit von 809, und daritber
ist nichts Seltenes gewesen, und es gab Zeiten, in denen selbst die
Wissenschaft der Losung dieses Problems fast ablehnend gegen-
tberstand. Nicht anders war es in der offenen Pflege, in der
auch noch die Engelmacherin so bliihte, daB, wie Effler in
der ersten Landeskonferenz der PreuBlischen Zentrale fiir Saug-
lingsschutz aus der Mitte der 90er Jahre erschienenen 5. Ausgabe
von Meyers Konversationslexikon, feststellte, bei dem Worte
»Haltefrauen auf den Artikel ,,Engelmacherinnen* verwiesen
war.

Es darf mit Genugtuung festgestellt werden, daf3 die Erfolge
in den S#uglingsheimen jetzt auf Grund des wissenschaftlichen
Fortschritts meist vortrefflich sind und auch das Haltefrauen-
wesen sich entschieden gebessert hat. Das Siauglingsheim sollte
eigentlich nur ein Durchgangsaufenthalt fir gesunde und leicht
erndhrungsgestorte Kinder sein, bis eine gute Pflegestelle fiir
sie gefunden ist. Solche Stellen sind in den Grofistidten wenig-
stens nicht mehr selten, allerdings meist nicht in ausreichender
Zahl vorhanden. Sie lassen sich aber leicht vermehren, und wenn
die Haltefrau geniigende Veranlagung und die notigen Xenntnisse
hat, ist der Sdugling in ihrer Individualpflege oft besser aufgehoben
und gedeiht er besser als in der Massenpflege des Asyls. Leider
ist auch auf diesem Gebiet noch keine allgemeine, doch so not-
wendige gesetzliche Regelung gekommen. In Preuflen behilft
man sich mit Polizeiverordnungen, die meist ungeniigend sind.
Ohne eine vorgeschriebene Beaufsichtigung der Pflegestellen und
der Pflegemutter durch angestellte Arzte und besoldete Aufsichts-
damen, Vorstellungspflicht der Kinder bei Annahme und in ge-
wissen Zeitabstinden sind keine ausreichenden Fortschritte zu
machen. Ferner ist zu verlangen, dafl die Haltefrauen, vielleicht
durch Priifung in der Mutterschule, den Nachweis der Befihi-
gung fithren; auch an die Pflegestelle selbst miissen einige hygie-
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nische Anforderungen gestellt werden. Die bisherigen Bestim-
mungen gelten fast iiberall nur fiir entgeltlich aufgenommene
Kinder, wihrend es mit das Wichtigste ist, die Kontrolle aller
unehelichen Kinder vorzuschreiben, auch wenn sie bei der Mutter
selbst oder unentgeltlich in einer Familie aufgenommen werden,
Die auBlerordentliche Sterblichkeit der unehelichen Sduglinge
beruht zwar zu einem Teil auf Konstitutionsschwiche, zu einem
sehr groBen aber auch in einer Verwahrlosung, die dem unbe-
quemen Familienmitglied so héufig zuteil wird. Das beste und
ausgezeichnetste Vorbild der Arbeit auf diesem Gebiet ist jeden-
falls das ,,Leipziger System‘ des hochverdienten Taube, das
einen giinstigen Stiitzpunkt in der sichsischen Gesetzgebung
fand. Die Haltekinderaufsicht in den groferen Gemeinden, von
etwa 25 000 Seelen aufwirts, befindet sich am besten in deren
Hinden, wihrend bei kleineren Stidten und auf dem Lande die
staatliche Hand der Polizei und der Medizinalbeamten unentbehr-
Lich ist.

Dariiber ein Urteil zu fillen, ob die bisher in der Mutter- und
Sauglingsfiirsorge angewandten Mafiregeln einerseits richtig, an-
dererseits erfolgreich sind, 148t sich bei der Kiirze der Zeit, in
welcher sie bestehen, ein allgemeines und endgiiltiges Urteil nicht
fillen. Kraftvoll setzte die Arbeit auf diesemm Gebiet, von rithm-
lichen Ausnahmen abgeschen, erst etwa im Jahre 1905 ein. Man-
ches ist bereits als direkt verfehlt anerkannt, so der stellenweise
falsche Betrieb der Milchkiiche. Eine solche ist nur dann existenz-
berechtigt, wenn sie ein wohl kontrollierbares Glied umfassender
Fursorge und der Bezug aus ihr nur in der Weise wie bei Apo-
theken, d. h. auf Anweisung des Arztes, gestattet ist. Die Haupt-
sache, das kann man unbedingt sagen, wird stets die Volksbeleh-
rung iiber richtige Pflege und Erndhrung des Siuglings bleiben,
und innerhalb dieser sozialen Arbeiten wieder besonders die Pro-
paganda fir die natiirliche Erndhrung. Beweise fiir die grollen
Vorziige des Stillens sind im Vorangehenden gegeben, und sie
lassen sich in mancher Beziehung ergéinzen, z. B. bei paralleler
Minderung der Sduglingssterblichkeit und Erhdhung des Still-
werts in einzelnen léndlichen Gegenden, in denen es an anderen
mitwirkenden Komponenten fehlt. Es sei auch noch erwshnt,
daB nach Roese?) iiber ein Jahr gestillte Heerespflichtige 47,9%,

1) Zitiert bei v. Vogl, Seite 28.

Behr-Pinnow, Geburtenriickgang. 6
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nicht gestillte dagegen nur 31,19, taugliche Heerespflichtige
liefern. Eigentlich sollte es aber eines Beweises dafiir, daBl das
von der Natur Geschaffene das Richtige ist, nicht bediirfen.

Die bisherigen Stillstatistiken sind iibrigens in einer grofen
Anzahl von minderem Wert. Als ,,gestillte Kinder* werden oft
solche gerechnet, die nur ganz wenige Wochen an der Mutter-
brust gelegen haben. Ist auch diese kurze Zeit gewil von nicht
zu unterschitzendem Werte, so mufl doch dieses Kindermaterial
aus den Zahlen der Gestillten ausscheiden, wenn es sich darum
handelt, die Erfolge der natiirlichen und kiinstlichen Erndhrung
gegeniiberzustellen. Aus einem kleinen Zahlenmaterial hat die
Entwicklung iiberrascht, da von den nun fiir die Aufnahme in
die Schule korperlich untersuchten und fir minderwertig befun-
denen Kindern die Hilfte Flaschen-, die Hilfte Brustkinder war.
Wiére es moglich gewesen, die reinen Flaschenkinder den wirk-
lichen Brustkindern, d.i. solchen mit wenigstens 6 Monaten
Stillzeit gegeniiberzustellen, wire die Berechnung sicher eine
andere geworden.

Infolge des unleugbar hochsten Nutzen des. Stillens ist jede
verniinftige Mafiregel zu dessen Verbreitung gerechtfertigt, nicht
nur die Belehrung und Anleitung, sondern auch die Gewdhrung
von Stillzuschiissen. Die Form solcher Gabe muf} sich nach den
ortlichen Verhédltnissen richten, die verlangen kénnen, dall man
in natura oder in Geld, fiir versiumte Zeit oder langen Weg u. dgl.
gibt. Ubrigens zahlen bereits 151 Kommunen Stillbeihilfen, die
auller den gewihrten Naturalien zurzeit annshernd 200 000 M.
jahrlich betragen. Wiinschenswert erscheint auch, daf eine
groffere Anzahl von Gemeinden Mittel fiir Erfolgsstatistiken be-
reitstellt; Vorschlége fiir ein praktisches und billiges Ermittelungs-
verfahren liegen bereits vor.

Das Nihren ist in Deutschland fast iiberall, teils stirker, teils
weniger zuriickgegangen, so dafl eine Stillpropaganda iiberall an-
gebracht ist. Dafiir, daf sie Erfolge haben kann, liegen bereits
Beweise vor. Im iibrigen bedarf es aber bei jedem Vorgehen
einer genauen Priifung der ortlichen Verhéltnisse zur Vermeidung
des Schematisierens. Die Verschiedenheit des zu beackernden
Gebiets ist oft auBerordentlich groB, die Komponenten sind
recht ungleichartig. In dieser Beziechung ist in letzter Zeit ein gutes
Stiick aufklidrende Arbeit insofern geleistet, als auf Vorschlag des
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Kaiserin-Auguste-Victoria-Hauses zur Bekdmpfung der Siug-
lingssterblichkeit im deutschen Reiche des preuBlischen Medizinal-
ministeriums sdmtliche Kreisérzte zur Ermittelung der lokalen
Ursachen der Sduglingssterblichkeit und zum Bericht aufgefor-
dert hat. Das kiirzlich eingegangene umfangreiche Material ist
dem genannten Institut zur Bearbeitung itbergeben worden. Es
sei hierbei bemerkt, daf3 das bisherige statistische Material tiber
die Todesfille und deren Ursachen eine entschieden hohere Be-
deutung hétte, wenn es auf Grund einer ausnahmslosen Leichen-
schau gewonnen wire.

Fiir die Beurteilung der Sterbeziffer sind u.a. die ortlichen
hygienischen MafBregeln von Bedeutung, z. B. ist eine Ortschaft
ohne S#uglingsheim ganz anders zu bewerten als Charlottenburg,
das rund 400 Sauglingsbetten besitzt, zu denen noch 455 Tages-
betten hinzutreten. Die Heime und Fiirsorgeinstitute sind iiber-
haupt sehr unregelmiBig verteilt. Im ganzen bestehen zurzeit
in 85 Orten 135 Siuglingsheime und Kinderasyle, in 31 Stadten
42 Siuglingskrankenhduser und Kliniken. 300 Firsorgestellen
verteilen sich auf 210 Kommunen, endlich sind 110 Milchkiichen
in 75 und 234 Krippen in 150 Ortschaften vorhanden.

Das sorgsame Studium der ortlichen Ursachen der Mortalitét
und ebenso der Morbiditét der Sduglinge ist die unentbehrliche
Grundlage, deren Kenntnis zur richtigen Auswahl der passenden
MaBnahmen fithren muB.

Uber eine Prifungsmethode der Erfolge haben Tugendreich
und Landsberg auf dem 3. internationalen Kongref3 fir Stug-
lingsschutz eingehende Ausfithrungen gemacht!). Etwas voll-
kommen die Fursorgeerfolge Darstellendes kann leider nicht in
exakter Weise gegeben werden. Die Firsorge will ja nicht nur
die Sterbeziffer driicken, sondern auch die Morbiditit herab-
setzen, moglichst viele Gesundheitsschidigungen ausschliefen.
Letzteres statistisch zu belegen, ist wohl kaum méglich. Es kann,
wenigstens vorldufig, nur die Sterbeziffer in ihrer Verinderung
herangezogen werden. Das kann in zweifacher Weise geschehen.
Entweder man berechnet, wie unter dem EinfluBl der Firsorge
die Sterblichkeit der gesamten Siuglinge in einem Ort herunter-
geht. Dann hat man aber den Ubelstand zu verzeichnen, daf

1) Kongref3bericht Seite 11561ff. und 1163ff.
6*
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diejenigen Kinder in die Berechnung mit einbezogen werden,
die nicht unter Fiirsorge stehen. Da der Prozentsatz der letzteren
in den einzelnen Orten ein auBerordentlich verschiedener ist,
erlaubt z. B. diese Methode auch unter sonst gleichen Verh#lt-
nissen keinen Ausgleich mit anderen Orten. Der andere Weg ist,
die Sterblichkeitsunterschiede nur innerhalb der Fiirsorgetitig-
keit festzustellen und dann entsprechende Vergleiche zu ziehen.
Man kann hier entweder die direkt behandelten Ortsteile mit
ihren Zahlen heranziehen oder die Sterblichkeit der tatsichlich in
Fiirsorge befindlichen Kinder feststellen und sie der allgemeinen
oder derjenigen Sterblichkeit gegeniiberstellen, die alle nicht unter:
Fiursorge stehenden Kinder betrifft. Hierbei ist noch zu empfeh-
len, die Kinder der hoheren Zensiten, etwa von iiber 1300 M. Ein-
kommen an, bei der Berechnung auszuschalten, damit versorgte
und nicht versorgte Kinder aus 8hnlichem-Milieu gegeniibergestellt
werden koénnen. Dies ,,spezielle” Verfahren bietet auch noch die
Moglichkeit, eine Reihe von anderen Erfolgsbeobachtungen zu
machen.

Nach einem kiirzlich von Professor Langstein, dem Direk-
tor des Kaiserin-Auguste-Victoria-Hauses an das Kaiserliche
Gesundheitsamt erstatteten Berichte kann man durch beide Me-
thoden Erfolge feststellen; mit der allgemeinen (indirekten)
dann, wenn die Fiirsorge den groiten Teil der Ssuglinge beherrscht.
Es ist gewiBl nicht zu bestreiten, daB es beweisend ist, wenn dic
Einfithrung einer neuen Fiirsorgemafregel bald die Sterblichkeits-
kurve sinken 148t, und es spricht Binde, wenn von 2518 Kindern,
die in den heiflen Monaten Juli—September 1911 durch die Char-
lottenburger Fiirsorgestellen gingen, nur 66, davon nur 30 an
Erndhrungsstérungen starben. Fir Hamburg fithrt Langstein
an, dafl die Sterblichkeit der von der Stadt in Familienpflege ge-
gebenen Siduglinge 1901 17,3%, und vom Jahre 1907—1909 nur
1,85%, betragen hat. Die Stuglingsstation des dortigen Waisen-
hauses hatte 1904 noch eine Sterblichkeit von 27,5%,, die 1910
nur 13,39, betrug, iibrigens inzwischen auch schon niedriger
war. Man sieht hier die Erfolge der geschlossenen und der kon-
trollierten Familienpflege (Haltefrauen). An einzelnen Orten ist
im heien Jahre 1911 der Sommergipfel nur bei ehelichen Siug-
lingen erhoht, da die unehelichen durch die Armenverwaltung in
sachgeméfler Pflege waren. Von 1000 Waisenzoglingen in Berlin
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iiberlebten in der Periode 1896—1900 nur 249 das erste Lebens-
jahr; 1902 dagegen 644, und 1904 ist die Zahl der in Pflege ver-
storbenen Kinder unter 1 Jahr nur 1,79, gewesen.

Diese Zahlen liefen sich noch betrichtlich vermehren. Es
darf aber auch ohne weiteres Material gesagt werden, daff die
Moglichkeit rationeller und erfolgreicher Fiirsorge unbedingt be-
wiesen ist und daf sich demgemd8 die deutsche Arbeit auf die-
sem Gebietin der richtigen Entwicklung, wenn auch erst in deren
Anfang befindet. Wir erblicken in solcher Siuglings-, Kleinkin-
der- und Mutterfiirsorge die wichtigste Grundlage fiir die Erhal-
tung und Kriftigung des deutschen Volkes und seiner Gesund-
heit, und es ist erfreulich festzustellen, daf die Uberzeugung von
der Notwendigkeit solcher Arbeit zwar langsam, aber stetig in
weitere Kreise dringt. Zu ihrer Verbreitung wird die Tatigkeit
des von der deutschen Kaiserin begriindeten deutschen Zentral-
instituts, des Kaiserin-Auguste-Victoria-Hauses zur Bekdmpfung
der Sauglingssterblichkeit, das wissenschaftlich forschend und
sozial belehrend wirkt, wird der Meinungsaustausch in der deut-
schen Vereinigung fiir Sduglingsschutz und auf den von ihr ge-
leiteten Kongressen, die stetige Arbeit in den ihr angeschlossenen
Landes- und Ortszentralen nicht wenig betragen. Es ist aufrich-
tig zu hoffen, daf die noch riickstindigen Teile Deutschlands sich
der groflen Organisation anschlieBen.

Die Erfolge werden nicht ausbleiben, sie werden sich nicht nur
im Rickgang der Sterblichkeit, sondern auch in der Hebung des
Durchschnitts der Konstitution zeigen. Sollte hierzu noch eine
Wandlung in der allergefihrlichsten Abrastung, dem Geburten-
riickgange treten, dann darf man in bezug auf ein gesundes und
zahlreiches deutsches Volk getrost in die Zukunft blicken.
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