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В в е д е н i е. 

«да !\абы голодный всяl'(iй день обtдалъ, 

Да !\абы несчастья чвловiщ ъ не вtдалъ! • 
Изо иародной поээiи. 

Насколько трудно опредtленiе понятiя о счастiи, во всек 
его совокупности, принимая во вниманiе духовную жизнь че
лов-Бка, насто.11ько же просто и элементарно понятiе о несча
стiи, соединенномЪ съ лишенiями въ удовлетворенiи первыхъ 
потребностей человtка. 

Поэтому естественное стремленiе къ самосохраненiю и 
сохраненiю своего вид� суть тt ближайшiя матерiальныя цt
ли, Itъ достиженiю которыхъ всегда стремится все живое на 
земл·.Б, въ томъ числt и человtкъ. И если въ этомъ направ
ленiи не удовлетворены его органическiя отправленiя, то тре
бованiя матерiи раздаются неумолкаемо и заrлушаютъ все 
остальное, что называется духовною стороною человtка. Та
кимъ образомъ, вопросъ о питанiи человtка вмtстt съ во
просомъ о продолженiи рода-важнtйшiе въ исторiи всего че
ловtчества. Правильная организацiя и постановка ихъ являет
ся безспорной основой счастья большинства людl:'й. 

Rаждый иsъ насъ, разсматр ивая послtдовательность исто
рическихЪ событiй, сопоставляя. ихъ-долженъ придти къ то
му заключенiю, что естественное стремленiе человtка ЕЪ уто
ленiю жажды и голода-есть главный импульсъ и причина 
всшtаго историческаго движенiл, всякаго физичесrtаго и нрав
ственнаго совершенствованiя человtка. Ю с т у с ъ ф о н ъ
Л и б их ъ на одной изъ страницъ своей книги: "Химiя въ 
приложенiи ЕЪ земледtлiю" 1) такъ говоритъ: "еслибы чело-

') Х.имiа въ при.nоженiи къ землед'l!лiю и физiологiи pacтeнiit, Ю. 
Л и б их е.. Переводъ. И л ь е н к о в а. стр. 65. 
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вi>къ питалел водою и воздухомъ, то не было бы ни господъ 
u ' ни слугъ, ни властителен, ни подданныхъ, ни враговъ н и  

й "' "' .:t. ' друзе , ни ненависти, ни люови, и и  доородьте.п.и,  ни порока, 
ни права, ни безправiя " . . . Онъ стараетел показать, что исто
рiя людсrtаго рода, въ сущности, зависитъ отъ колебанiй въ 
производительности различныхъ странъ. Изъ этого видно 
что добыча и приготовленiе питательныхъ веществъ состав� 
ляютъ осаованjл всJшой человi>ческой д·.Влтельности, ими обус
ловлены не только житье-бытье и цi>ли каждаго отд·.Вльнаго 
человtка, но nъ значительпой м1>р1>, также общественныл 
и госудаrственныя формы. 

Вопросъ о xл'l;61J nce еще является первымъ и ваашi>й
шимъ вопросомъ и вызываемая имъ д·.Вятельность состав;rяетъ 
основу существованiл государстnа и общества. 

Великiе правители народовъ и философы давно созна
вали важность вопроса о питанiи человi>ка. 

Петръ 1-ый, обнявшiй генiальнымъ своимъ взгллдо.мъ 
всi> н ужды н пользы государства,-даетъ собственноручный 
указъ сенату сл·.Вдующаго содержанiя: "У чинить Экономiи 
Геnеральнаго , rютораго должность первая надъ хл·Момъ 
·чтобы вРздt запасный былъ, дабы въ неурожайные годы на� 
родъ голоду н е  терп·.Влъ, сiю долж.ность взять изъ иnостран
.ныхъ уставовъ и къ тому свое прибавить и предложить" 1) . 

Наполеонъ 1-й говаривалъ: "C'est !е ventrc, qui fait Ja 
revolution" (брюхо д·Блаетъ революцiю) . И дtйствительно 
изъ исторiи Францiи мы видимъ, что дороговизна ж изненных� 
nрипасовъ непосредственно предшествовала всi>мъ бывшимъ 
тамъ революцiлмъ. Народное возстанiе 1588 г. въ Пари.ж:в, 
во время Rотораго былъ изгнанъ Генрихъ 1П-й, посл·.Вдовало 
.за неурожаемъ 1585 и 1587 гг .. Великая революцiя, вспых
нувшая въ Il.онц·.В прошедшаго столtтiя, была подготовлена 
нtсколькими годами страшнаго голода. Внезапному полити
ческому перевороту въ 1830 г. также предшествовал и шroxie 
урожаи; за дорогоnизной жизпенныхъ припасовъ въ 1846 и 
1847 r.г.  послtдовала революцiя 1848-го года. 

Фридрихъ Великiй утверждалъ, что забота о созданiи 
.армiи должна начаться съ заботы объ ея брюхi>. Добрый ко-

1) Полное Собр. Зак. 4i2U. 4. 
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роль Генрихъ 1V ( французсrtiй) мечталъ, каr1.ъ извtстно, о 
томъ чтобы у Il.ai!tдaгo изъ его подданныхъ была ежедневно 
кури�а въ eyni> - (нnе ропlе au pot) . В r i 1 1 а t-S а v а r i n 
дока:=Jываетъ, что судьба нацiй зависитъ отъ того, какъ он'l> 
питаются, а Н е п d е s s, uъ сnоой Eпcyklopaedie der Kochkunst, 
считаетъ, что только при разумномъ питанi и вполн·.В разви
ваются и служатъ человtч всi> его духовныл силы . . .  

Не имi>я однако намi>ренiя развивать затронутага мно ю 
предмета-я коснулся его nско.п.ьзь толы�:о для того , чтобы 
показать всю важность и громадный интересъ вопроса о п и
танiи: челов·.Вка вообще, а въ частности достаточнаго и ц·.Вле
сообразнаго проrюрмленiл :массъ народа при б·.Вдствiя хъ не
урожая, когда "эr�:стренпые недостатки въ жизнеnыхъ при
пасэ,хъ порож.даютъ экстренные прiемы продовол ьствiл, въ 
вид·Б разныхъ суррогатовъ обычной пищи" 1) .-Но такъ Kaii.Ъ 
между ра;шообразвыми формами, въ которыхъ пищевыя ве
щества употребляютел для продоnольствiл у всi>хъ народовъ, 
безспор но, хлi>бъ есть самая главная и самая распростра
ненная форма, особенно у пасъ, въ Россiи, гдt вес по чти 
rtреетьлнство жиnетъ, главНЫi\IЪ образомъ,  однимъ хл·.Вбомъ, 
rд·.В хл·Ббъ составляетъ ос ноnу, такъ сказать , народной .жизни 
и питанiя-'--ТО вопросъ о суррогатномЪ, такъ называемомЪ 
"голодпомъ " хл'l;б·.В (Nothbrocl) -д·.Блae1·cя въ свою O'lepeдr, 
очень важныiиъ и интереснымЪ вопросомъ. Это т.Вмъ болtе, 
·что "голодные" хлi>ба, н е  смотря на ихъ печальную давность 
въ Россiи, почти не подnергались изсл·.Вдовапiю съ гигiени
ческой и дiэтстичесrщй точекъ зр'внiл. 

Все только-что сюtзанное, раnно какъ постоянное поступ
ленiе образцовъ "голодн аго" хл-Бба въ гигiевическiй rtабинетъ 
Rазансмго университета, побудило меня, со г лас но предложе
нiя ыногоуважаемаго профессора :М их аила Яrювлеви ча R.апу
стина, предпринять попытr1.у такого рода изсл-Бдованiя, отно
сящуюся къ 81 различнымЪ образЦа:мъ хл·1ба, собраннаго въ 
м-Бстностяхъ Волжсrtа-1\амскаго :К.рая: пострадавшихЪ отъ не
урожая. 

Приступая къ изслi>дованiямъ, я им-Блъ въ в иду прибли
зительно сл·.Бдующiя задач н: 1) О пред·.Влить г лавныя сос таn-

1) И. Л. Kanycnzuu;,, Задачи rпгiены при IИ;дстni.нхъ неурожал. • Днеu
ник'Ь• Т'азанскаrо 0-na Врачей. I 892 в. J. 

1* 
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выя части собранныхъ въ лабораторiи суррогатныхЪ хлЪбовъ. 
2) ОцЪнить хотя приблизительно степень переваримости са
маго употребительнаго изъ суррогатвыхъ хfiЪбовъ-лебеднаго 
ва основанiи излЪдованiя кишечныхъ выдЪленiй людей пи� 
тавшихся этимъ хлЪбомъ. 3) Изучить и по возможвост

'
и по

полнить способы распознаванiя ч истаго хлЪба отъ суррогатнаго. 
4) По возможности выяснить, могутъ ли  быть допускаемы на 
время голодовъ какiе либо суррогаты хлЪба вмЪсто чистаго 
хлЪба безъ особыхъ опасностей для здоровья и жизни населе
вiя .  5) У казать, какiя собственно послtдствiя для челuвЪче
скаго организма должны наступить отъ веправильваго пита
пiя при пользованi и  суррогатами хлЪба. 6) По возмолшости 
собрать свЪдЪвiя о томъ, какъ и чЪмъ отражалось на населе
вiи потреблевiе суррогатнаго хлЪба въ предЪлахъ пзучаемаго 
района. 

Раньше однако же изло1кепiя подробныхъ задачъ рабо
ты, методовъ, и результатовЪ изсл·Бдованiя считаю не лиш
пимъ привес�и �дЪсь вкратц·Б собраввыя м ною литературвыя 
даввыя о вл1яюи голода на челов·Бческiй организмъ и о пЪ
которыхъ .паучвыхъ наблюдевiлхъ,  произведенныхЪ въ этомъ 
паправлеюи; далЪе, предпослать историческiя дап:ны.н отно
сительно голода вообще и изслЪдовап:ныхъ мною суррогатовЪ 
хлЪба на столько полно, на сколько это мнЪ позволили имЪю
щiес.н въ казанскихъ библiотекахъ источники. 
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о . 
г о л о д а н 1 и. 

Голоданiе есть жизнь организма на счетъ самаго себя. 
Если пищевыхъ продуктовъ поступаетъ меньше, а рас

ходы организма остаются тЪже, то балавсъ питанi.я дЪлается 
<>трицательвымъ: п р и х од ъ-р а с х о д ъ=-Б; наступаетъ голо
давiе: п о  л в о е (острое)-при совершенномЪ прекращевiи 
введевiя пищи или н е п о  л н о е (хроническое) , когда пи
щи въ организмъ поступаетъ недостаточно для покрытi.н тратъ 
IIосл.Ъдвяго. 

Абсолютное или острое гол.оданiе, когда приходъ равенъ 
нулю, встр·Бчается крайне рЪдко; систематическi.н и полпыл 
ваблюденiя, произведенвыя за послЪдвiя 10-20 лtтъ, отно
сятся преимущественно къ животвымъ и только въ нЪсколь
кихъ случаяхъ произведены изслЪдованiя надъ людьми, rито
рые, или всл·Бдствiе какихъ либо болЪзневныхъ причивъ не  
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могли принима�ь пищи, или выразили .желанiе быть предметомъ ваблюдеюй во вре�л добровольнаго, бол·Бе или менtе продолжительнаго голодаюл .. Это были, какъ ихъ называетъ проф. Ф. Эрисманъ 1), "артисты по голоданiю". Физiологiл голоданi.в изучена наиболtе полно на животныхъ. Работы Chnssat, Voit 'a, Манассеина, Marotte, Fa!rk'a и др. (см. литературу) установили главвыя явленiл голоданiл у животныхъ, Не касаась этихъ изв:Бстныхъ данныхъ, я приведу только ниш.е факты относительпо голоданiя людей. Все извtстное относительно голоданiл людей весьма совпадаетъ съ лвленiями у голодающихъ животныхъ . 
. Чувство голода у людей, сильное въ перnые дни, постепенно исчезаетъ и выступаетъ на пepnыft планъ ощущ�н iе слабости, тяжести въ голоn1J и чувство сжатiл въ желудкt. (Voit, Ranke). Начальный запоръ смtняется ВЪ nослtдующем:ь оченr, частыми и изнурителоными ионосами (BoucJщud, Duпau). Являетrя дурной зааахъ при дыханiи, блtдность часто отеки. (Marotte). · ' 

. Для изученiя отправленiя жизнед·Бятельности rолодавшихъ людей, �аблюдатели пользовалась каж.дымъ случаемъ, Rогда вслtдстще Itar\иxъ либо причинъ не принималась пища и люди умирали отъ голода. 
Такъ напр . ,  въ случа:Б Schultzenn'a 2) , дtвица, 19 лtтъ, страдала рубцовымъ съуженiемъ пищевода отъ ожога сtрной Rислотой и въ теченiе 9' мtсяцевъ питалась черезъ зондъ; когда же пищеводъ совершенно заросъ, она, проживъ 16 дней безъ пищи и питья, умерла отъ голода. _, Были люди, которые вслtдствiе душевнаго разстройства, оорекали себя на голодную смерть. Интересный случай 3) посл�дняго рода имtлъ мtсто въ Россiи, въ Олонецrtой губернш, въ 186 9  году. Молодой человtкъ, 25 лtтъ, сосланный въ Пстрозаводскъ, психически разстроившись, пересталъ. принима�ь пищу, только глоталъ кусочки льда и пилъ воду; всt усилш врачей, пытавшихся насильственно кормить его оказали?ь безуспtшными и больной чреsъ 6 9  дней таког�. голодаюя умеръ. 

') Питанiо голодаrощи:хъ. Рус. Мысль, Аирtль· 1892 г. Леrщiл чит. 28 Февраля 1892 г. 
2) Липсхiй А. А. ст. лнтер. ст. 5. 
3) IЬidcm. 
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Не менtе интересны наблюденiя надъ добров?лJ.оно ,го
авшими людьми. Я остановлюсь толыю на описаюи одного ��6олtе сиС'l'ематическаrо наблюденiя, прои�ве�е

1
ннаго вес-

ой 1889 года итальянскимЪ физiологомъ Luczam ), который �ри помощи всtхъ средстRъ современной наук�, им·Блъ воз
можность просл·Бдить за жизненными отправлеюлми "артис.та 
по-голоданiю и Succi во время его 30-тii дневnаго голодаюя, 
состо.rвшаго въ пол�омъ лишев:iи пищи uри �итьt обыкно
венной воды и небольшага количества воды V1chy. 

Luiqi Luciani резюмируетъ резулhтатъ своего наблюде
вiл слtДующими словами : изъ провtрrtи вс1Jхъ главныхъ 
·Jl'изненыхъ отправлев:iй Succi оrtазывается, что овъ перевесъ "' 

· 30 u безъ того полное воздер.жав:iе отъ u ищи въ течеюе . дне и, . u 2 
чтобы функцiи его тtла понизились за физюлогичесrtш пре= 
д1Jлъ и безъ того чтобы здоровье его пострадало.- И въ са 
момъ' дtлt: сред�яя температура его тtла за все время го
лоданiл равнялась 36 8° Ц; дыханiе лишь въ исключитель
ныхЪ случалхъ заход�ло за физiологическiе пред'Блы 16-24 
дыхав:iй въ минуту; число сердцебiенiй, при полnомъ �orщt, 
Jtалебалось :между 51 и 70 въ минуту; кроnявое давлеюе по
ни.жалось хотя и довольно замtтно, но весьма постепенно 
(съ 20 м. м. ртутнаго столба до 12 м. :м.); мышечная сила 
хотя и уменьшалась, во заwrt.тное пад�аiе ся прих�дится 
лишь на посл·Бднiе дни голодашя; функцrл

u 
оргав:оnъ Ч) вств� 

во время голодав:iя оставалась нормальв:ои; число :красныхь 
хровяныхъ шариr;,овъ не умев:ьшалось, а о тtлесв:ой и умствен
ной бодрости Succi достаточно краснор·:Вчиво говоритъ то об
стоятельство что ов:ъ во все время опыта дtлалъ мцпго дви
женiя, ходи�ъ пtшкомъ (въ общемъ средв:емъ 3000-4U�O 
шаговъ въ день), 'ВЗдилъ верхоиъ (на 12-ый день rолодаНI.н 
приходится прогулка верхомъ, продолжав�аяся 1 ч. 40 м.), 
занимался фехтовав:iемъ и т. п. Хотя Succ� успtш�о подвер
галъ себя опытамъ голоданiя три раза по 30 даеи: въ Па
рижt, въ Миланt и во Флоревцiи, во въ коац·Б концовъ 
ковчилъ сумасшествiемъ. 

Америкавскiй врачъ Tannepr,, потреблял лишь од�у 
воду съумtлъ произвольно вытерutть 40-днеов:ое голодаюе, 
но судя по имtющимсл свtдtнiямъ, онъ ослабъ въ гораздо 

') C:u. литературу. 
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большей степени, нежели Succi. Нвкто Merlatti голодалъ 5 0  д�ей и остался живъ, хотя въ посл-Бднiе дни голоданiл энергi.л химическихъ процессовъ, а вм-Бстfl съ т·Бмъ, и производство тепла въ его организм-Б понизились на столько что . ' ortpyжaвmte его врачи, для того чтобы согрtть его, были вынуждены завертывать его въ вату; при этомъ они сложили съ себя всяrtую отв·l>тственность за посл-Бдствiл бол-Ее продолжительнаго голоданiл. 
George Stratton въ Нью-Iорк-Б, доброволецъ rолоданiя, поплатился жизнью. 
Приведенные зд-Есь случаи, кром-Е посл-Бдн.лго,-исключительны и вовсе конечно, не доказываютъ, что и всякiй другой также легко могъ бы перенести такое продолжительное голоданiе; они не допускаютъ обобщенi.л и н исколыи не противор�чатъ тому, что раньше было изв�стно о роковыхъ посл-Бдстюяхъ продолжительнаго rолоданiл у животныхъ. Зд-Есь д-Ело идетъ о субъектахъ спецiально приспособившихъ свой организмъ для этой ц-Ели. Такъ напр. Succi ,  кром-Е зр·Благо возраста (38 лЪтъ) ,  хорошей упитанности и большага запаса питательнаго матерiала, введеннаго въ т-Ело до начала голоданiя, прiобр-Блъ еще предшествовавшею жизнью привычч къ ум-Бренности въ -Ед-Е и медленности обмtна веществъ въ организм-Б (Luciani). Въ общемъ однако смерть, всл-Бдствiе полнаго отсутствiя пищи, наступаетъ и у людей тогда, когда потеря въ вtс-Б организма достигаетъ 4 0-45°/ первонач<tльнаго в-Еса. Но моментъ ЭТОТЪ, согласно экспериментальнымЪ даннымъ, является въ р азличное время. 

Вtсъ и величина т-Ела, возрастъ субъекта, степень упитанности его и характеръ предшествовавшей пищи им-Бютъ весьма большое влiянiе на энергiю процессовъ разложенi.л въ организмf! и,  сл-Едовательно, на способность переносить продолжительное голоданiе. 
Поэтому, маленькiя д-Ети умираютъ, при отсутствiи пищи, уже на 3-й 4-й день,  тогда какъ взрослый челов:Бкъ въ обще�ъ среднемъ можетъ переносить полное отсутствiе пищи 25 дней 1) 

1) Вопросъ о продолжит�.льности жиsни голодаrощаго человtха инте
ресовалЪ еще Гиппократа. Онъ думалъ, будто-бы челов·J>къ не въ состоннiи 
выносить голоданiн болtе 7 дней, такъ н:акъ хъ этому времени закрываrотсн 
тонкiл rшшсш. Уже Пли11iй возсталъ противъ этого предраасудка. У Tiede

maпп'a собраны нtсRолько случаевъ, иаъ которыхъ въ среднемъ выводt 
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(Ф. Эрисманъ). Случаи, гд-Е челов-Бкъ существовалъ безъ вся
кой пищи въ теченiе н-Бсколыtихъ м-Бсяцевъ, должны быть 
отнесены не къ простому, физiолоrическому голоданiю ,  а �ъ 
какому-то особенному ,  мало нами еще изученному, состояю ю 
{)рганизма. Сюда, напр. относятся такъ называемые въ пуб
..nик-Б фокусы инд·БйсRихъ факировъ, которые, зарывшись въ 
:землю ос·rаются безъ пищи въ продолженiе  н-Бсколькихъ м-Б
сяцев� ,-или случай, наблюдавшiйся въ Испанiи . въ 2 0-�ъ 
годахъ нын·l>шняго стол-Бтiя, въ которомъ отсутстВiе питаю.л 
продолжалось бол·ве года 1) . .  

• 

Но раньше или позже всетаки голодаюе и челов·Бка 
приводитъ къ смерти, несмотря на то, что на т-Ел-Б его 
остается еще извtстное количество жира и довольно много 
мяса. Полагаrотъ, что смерть обусловливаРтся т·l>ми патологи
ческими изм-Бненiлми, т-Еми дегенеративными процессами, ко
торые, всл-Бдствiе недостаточнаго питанiя, совершаются въ· 
тканяхъ организма, а главнымъ образомъ-�о причин-Б пере
рожденiii сердечной мышцы и прекращеюл регулирующей 
д-Блтельности нервной системы. 

Приведу зд-Есь ре:Jультаты судебно-медицинскаrо вскры-· 
тiл поел-Б смерти отъ голоданiя · 2) , 3 4-хъ л-Етней женщины. 
Трупъ не представлллъ ни признаковъ окочен-Бнiя, ни труп
ныхЪ п.нтенъ (Li,riditiЩ; глаза были открыты, зрачки ?ъужены. 
Легкiя колл.нбированы и бл-Едны, б�зъ велкой конгестш; пери-

nолучаетел около 25 дней 0). Boyn прожилъ, голодая, 26 днеil:; дtвушк& 
Schultzen'a 16 дНРЙ, больная Ге,tъба1:а 22 дня, больнан Rettsltaw'a 39 дней н 
1 4  часовъ; Гаррiэта Ду9ль (въ Америк1J) уморила себя голодомъ на 47 день, 
1саторжнив:ъ Гарнъе голадалъ 63 днн, больная Boucltaud-64 днн; шесть 
:меланхолиг.:овъ, пившихъ воду, умерл:и только поелt 41 днн. (Молешоттъ). 

0) Цитиров. по А. EulcnЬш·g'y, стр. 392. 1. с. 

') Hcm·y Вш·Ъи (B1·it. шеd. Iou1·n. М а у 28, 1870 г.) описываетъ cлyqail: 

неукротимой nетерической рвоты у 16-тн лtтней дtвушки, 1соторал нахо
.дилась въ такомъ состоннiи 11 мtсяцевъ. Bct средства остались тщетны. · 
Нtсколько недtль больнан быда поддерживаема только питательНЫ3!И кли
стирами, но nото:uъ и они больше не удерживались. Въ теченiе 2-хъ м·J;
шщевъ былъ толысо 1 раsъ стулъ, послt горлчихъ прюrочег.:ъ на животъ. 
Тtло nocл·J> ел смерти nоходидо на СIСелетъ (Scltmidt 's IahгЬiicher 150. 
1871. 199.). 

2) Dl". I. Williams Zll Ediubш·g (Lancet I, 17 Apгil 1869) Цитр. въ 
Schmidt's Jahl"biichю· 1870, 150, 199. 
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кардiй содержnтъ немного жидкости; сердце дрябло, но 
безъ nатологическихЪ измtненiй. Желчный пузырь содержитъ 
большое количество желчи. Въ печени найдена конгестiл; н а  
очень тонitомъ сальникt можно было замtтить слtды жира. 
Желудокъ и кишки были совершенно пусты,-на посл-:Бднихъ. 
замtчались неправильныя, темнокраевыя полосы , которыя: 
находились въ мускульномъ ело-Б . Rъ ст-:Бнкамъ .желудка при
стала вязкая, желтоватал слизь щелочной реакцiи; на стtн
кахъ duodeni .желчь . Flexura sigmoidea и толстая rtиmrta со
держали твердыя каловыл массы. .Кишки кромi; того были 
тонки и прозрачны,-онi; представлялись сморщенным и въ 
продuль номъ направленi и  (zusammen gescl1rumpft); просвtтъ. 
ихъ не былъ однако измtненъ. Селезенка смор щена; почки: 
были здоровы; мочевой пузырь пустъ. На мо:зговыхъ оболоч
кахЪ найдено налитiе сосудовъ , но мозгъ былъ свuбоденъ отъ 
этого , его субстанцiя тверда и здорова; боковые желудочки 
содержали немного жидкости. Bci; органы показывал и мало 
наклонности къ гнiенiю, даже при высокой температурt. Въ 
заключенiи о смерти судебно-медицинскал эксперпиза г.nасиrъ, 
что смерть посл·:Вдовала отъ голода (W. Berger) . 

Англiйскiй врачъ Porter, во время голода въ Мадрасi; въ 
1877-1878 г., произвелъ 459 вскрытiй умершихъ отъ истоще
нiл.  Главнымъ при:шаrюмъ, особенно бросавшимел въ глаза, 
было сильное ис:чданiе. Особая сухость кожи (Donovan);. 
часто жировое перерожденiе органовъ. Пораiкенiя rtишечника 
обыкновенно поверхностны, иногда осложнялись язвами или 
дифтеритомъ. Изъ другихъ осложненiй Porter встрi;чалъ во
дянку, гноекровiе, острое воспаленiе лешихъ 1) . 

Rакъ относительно челов·:Вка, такъ и животныхЪ инте
р еснымЪ является вопросъ о тtхъ крайнихъ uред·:Влахъ исто
щенiя отъ лишенiя nищи, при rtотор ыхъ еще возможно откарм
ливанiе и спасенiе rолодающаrо . ( Первый-Сhоssаt) . 

Опытъ показалъ, что животныхъ, доведенныхъ голода
нiемъ до того, что они находятся натtануН'В смерти, спасти 
откармливан iемъ нельзя,-если даже, наряду съ откармлива
н iемъ, согрtвать ихъ искусственно; иногда удается продлить. 
ихъ жизнь на н·:Вкоторое время , но они почти вовсе не по
правляются и, въ ItОнцt-концовъ, умираrотъ. Но все же въ. 
болtе раннихъ стадiяхъ голодан iя, когда не  произошло еще 

1) EulenJнн·g C·rp. 400 I. е. 
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значительнаго паденi.н: температуры тtла, ошармливанiе _и 
спасенiе .жизни почти умирающаt'О животнаго вполн·:В воз
можно даже"' при большой потерЪ въ в·Бсt 50,85°/0 (Манас
сеинъ) . Чтооы оживить животное надо вводить ему пищу 
насильно (добровольно оно не станетъ tеть) и согрtвать его, 
чтобы облегчить усвоенiе этой пищи. Нормальный вtсъ жи
вотнаго возстановллется довольно скоро '); даже часто проис
ходитЪ увеличенiе вtса, противъ первоначальнаго ,  обусловлен
ное впрочемъ накопленiемъ въ тitаняхъ такихъ живоrныхъ 
значительнаго количества .жира и воды. Наблюденiл 2) однако 
показ ываютъ, что посл·:В бол·:Ве прододiЕительнаrо или повтор
наго rолоданiя въ оргаЕiизм·:В происходлтъ уже прочныя пато
логическi.н: измt ненiя ,-и вотъ, п о  э т о м у о т It о р м л е н ы й 

. по с л i; г о л о д а н i л о р г а низ м ъ,  к о г д а е м у п р  и
х о д и т с я г о л о д а т ь в т о р и ч н о ,  р а з р у ш а е т с .н: 
г о р а з  д о б ы с т р  i; е, ч i; м ъ н о р м а л ь н ы  й. Промы
шленни:ки знаютъ это и потому при откармливанiи гусей , съ 
ц·:Ьлью добиться жироваго перерожденi.я печени, они примt
н.н:ютъ въ извtстной м·:Врi; Itъ своимъ питомцамъ голоданiе. 

При откармливанi и  голодающихЪ наибол·:Ве полезной ока
залась пища плотная, богатая питательными началами: мясо, 
яйца, творогъ и т. п. , нежели .жидкая пища разные бульоны 
(Пашутиuь). Пищу нуж.но давать сразу и въ достаточномъ 
Еоличеств·:В (Chossat, Манассеиuи) Что каrаетсл челов·:Вка, то 
въ этомъ отношенi и  мнi; не удалось найти въ литературЪ 
болi;е опредtленныхъ указанiй; прим·:Връ MerJat ti ,  который, 
повидимому, благополучно перенесъ 50-ти дневное лишевiе 
пищи, съ значительнымЪ паденiемъ те;ушературы тtла, остается 
пока един ичнымъ въ ЛИ1'ератур·:В и приходитсн допустить , что 
въ общемъ средпемъ невозможность спасти голо,дающаго че
ловtка наступаетъ гораздо раньше. 

Перехожу теперь къ разбору �tартины неполнаго или 
хроническаго голоданiя, когда п р и х  о д ъ < р а с х о д а. 

Tartoгo рода голоданiе у людей можетъ возникать: 1) при 
педостаточномъ rtоличествi; пищевыхъ веществъ на рынкi; дан
ной мtстноr.ти,  2) при неравном·Брномъ распред·:Вленiи запа
совъ nъ сосtднихъ м·:Встносr.н:хъ. При этомъ можно различать : 

') Каганъ: •Влiанiе голоданiн на вtсъ т·J;ла npn отRармливанiи» et. 
с. I. с. 

2) Каrанъ. •ПРре:и:ежаrощееся острое roлoдanie• I.  е. 
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перiодическое голоданiе вслi>дствiе уменьшенiя запасовъ въ 
конц·:В зимы и не перiодическое голоданiе въ неуро жайные годы. 

Rонечно и въ данпо�1Ъ случаi> балансъ питанiя (вели
чина .D- см. стр. 5 )-остается отрицательнымЪ. Но въ жизни 
.большаго населенiя, на основанiи закона случайностей и лич
ной измi>нчивости, числовая велич ина-Б должна быть раз
лична для различныхъ людей; такимъ образомъ, равномi>рнаго 
толоданiя въ большомъ населенiи  быть не можетъ и, прини
мая все населенiе, какъ одно ц·:Влое, голоданiе ·его можетъ 
быть только неполное (хроническое). Кромt того эта хрони
ческая форма очень различна для различныхъ людей. Безъ 
сомнi>нiя меж.ду человi>ксiмъ, голодающимЪ всл·:Вдствiе неуро
.жая и дающимъ представленiе "артистомъ голоданiя" суще
ствуетъ немало важная разница. Въ послi>днемъ случаi> мы 
имi>емъ передъ собой картину абсолютнаго голоданiл, rr.ото
рал сознательно доводител до извi>стнаго предi>ла; въ пер
вомъ же случаi> голоданiе бываетъ обыкновенно неполное, 
хроническое и человi>къ, лишенный своей обычной пищи, 
благодаря неурожаю, всегда стараетел замi>нить ее ч·:Вмъ ни
будь другимъ. Инстиктъ самосохраненiл и мучительное чув
ство голода понуждаютъ его отыскивать различные суррогаты 
и употреблять въ пищу всевозможныл вещества, отъ которыхъ 
онъ ожидаетъ утоленiл голода. Обыкновенно онъ беретъ то, 
что есть подъ рукой, то, что по преданiю , по установивше
муел обычаю, пользуеrсл извi>стною репутацiей какъ сур
рогатъ пищи, то, что наnолнял же л у докъ своимъ объемомъ, 
даетъ ему чувство сытости. Ему не приходится разсуждать 
-о томъ, доставллетъ ли онъ этимъ путемъ своему организму 
достаточное количество питальнаго матерiала, или же питанiе 
при этихъ условiяхъ превращается въ фикцiю. Онъ не мо
жетъ останавливаться на мысли о томъ, не приноситъ ли 
ему тотъ или другой суррогатъ больше вреда, чi>мъ пользы. 

"Голодающее населенiе", говоритъ проф. Эрисман-о, 
" предоставленное самому себt, не можетъ дать себ·:В отчета 
въ томъ, что полезно и что вредно; оно подъ давленiемъ 
.своего нес частнаго и безъисходнаго положенiл, способно при
·6-:Вгать къ самымъ отвратительнымЪ и не естественнымЪ спо
собамъ питапiл " .  

Такъ какъ достаточное питанiе суррогатами н и  при ка
кихъ условiяхъ не возможно, то въ результат-Б получается 
смtшаннал картина населенiя, страдающаrо ото ucmoщmtiя, 
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вслi>дствiе недостатка пищи, и ото заболrьванiu пищевари
тельныхЪ орrановъ, всл·:Вдстiе продолжительнаго прiема не
свойственной человtку пищи. И· вотъ, упадокъ силъ, rолоnо
круженiе, сильные поносы, вообще желудочно-кишечные ка
тарры ,  дизентерiя, наконецъ цынга и душенпыл разстройства 
(апатiл · голоданiя)- это симптомы хроничсскаго голоданiя . На  
этой истощенной почв-Б почти всегда селител калая нибудь 
зараза, преимущественно же сыпной или такъ называемы й. 
" голодный" тифъ, а благодаря умень шенной боевой способности 
истощеннаго голоданiемъ организма-уноситъ массу жертвъ 
или протекаетъ съ очень серьёзными осложненiями. 

При неполномъ голоданiи, въ общихъ чертахъ, полу
чаютел слtдующiл измtненiя въ организм-Б. Въ крови неДо
статочное питанiе производитЪ р·:Взкiя изм1шенiя: относитель
ное количество крови уменьшается; количество красныхъ кро
вяныхъ шариrtовъ тоже уменьшается; плазма д·:Влаетсл жиже, 
всл·:Вдствiе у.меньшенiл содержанiл бtлка; содержанiе солей 
въ сывороткt повышается; развивается гидрэмичесrюе состолнiе, 
въ зависимости отъ котораго, а быть можетъ и отъ перерож
денiл тканей почекъ, сердца, сосудовъ, развивается наклон
ность къ водлнкt. Послtднее уже давно подмtчено вародомъ:  
" пухнуть съ голода. " Въ моч·:В постоянно присутствуетъ б·:В
лоrtъ (Петровъ).  Температура обыrtновенно понижаетсл на 
1-2° Ц. (Dпriau, Nart·in, Froelich, Debarrau-Bernard, Par
rot 1) . Число дыханiй падаетъ (Duriau) . Дегенеративный. 
процессъ въ тканяхъ тотъ же, что и при полномъ, но выра
женъ р-Езче и им·:Ветъ бол·Бе обширное распространенiе, вслtд
ствiе большей продолжительности голоданiя. Во всtхъ орга
нахъ происходитъ процессъ перерожденiл, начинающiйсл уже 
въ очень ранвихъ перiодахъ (43 часа!; въ начал-Б только 
этотъ процессъ выраженъ слабо (Охотииь). Кромt того, по 
наблюденiлмъ д-ра Cornisck'a, голодъ обусловливаетЪ атрофiю 
кишечника, которал служитъ источникомъ болtзней даже и 
тогда, когда населенiе получаетъ уже хорошую пищу. Душев
ное состоянiе замtтно нарушается, вслtдствiе плохого питанiл. 
мозга (Moor): появляется тоска, апатi.я ко всему окружающему . 

Но всt эти симптомы хроническ11.го голода нiя обыкно
венно скоро проходлтъ, какъ только населенiе начинаетъ по
лучать правильное и достаточное питан iе. 

1) А. Eu!enburg. Т. У. стр. 407 п 408. (1892 r.). 
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Вирхово 1) , будучи въ 1 851 г. командированЪ въ одну 
мtстность Германiи, пострадаnшую отъ неурожая, въ которой 
.обнаружились многочисленныл заболtванiя,-нашелъ тамъ не 
тифъ, а особенное состоянiе общей слабости, истощенiя и 
rолоnокруженiя, бол�>шею частью безъ лихорадки, имtвшее 
нtкоторое сходство съ легкимъ тифознымЪ забол·Бванiемъ, но, 
въ большинс.;твt случаевъ, Сiюро уступавшее правиЛI..ному 
питавirо при поиощи столоnыхъ, раздачи хлtба, риса и т. п. 
пищевыхъ продуктоnъ. 

Въ нынtшнюю голодовку г.r. земскими врачами Казан
ской губернiи были сообщены въ Казанскую Губернсв-.ую 
Земскую У праву, всл·.h�ствiе поста�:J:овленiя послtдвей отъ 21 
и 23 ноября 1891 г.-сл·.hдующiя даввыя относительно меди
цинскихЪ призвакоnъ неполваго голоданiя въ сельскомъ на
селенiи врачебнаго участка, полученныл мною благодаря лю:.. 
безному содtйствiю А. Н. Блтодарова, секретаря Казанской 
губернской земской управы. 

Врачъ изъ Ядринскаго у·Бзда А. Блитштейнъ отъ 17 
деrtабрл 1891 года пишетъ: "люди не иогутъ вставать, но 
ничего у нихъ не болитъ; на вопросы отвtчаютъ неохотно; 
температура т·Бла подъ мышкой п·Бсколько ниже-37°; пульсъ 
ускоренъ. Апатичны, не жалуются на боль; такое состоявiе 
продолжается 3-4 дня,- потомъ присоединяется бронхитъ и 
гастрическiл разстройства и тогда картива измtняется. Гдt 
есть тифъ тaitie больные очепь скоро заболtваютъ ииъ. Когда 
было доставлено хорошее питавiе, то черезъ 3-4 днл все 
прошло: появилась бодрость и возвратъ здоровья." 3емскiй 
врачъ П-го участrtа Тетюшсrtаго у·Бзда Казан. губ. Владимiръ 
Покровсrtiй замtчалъ nъ теченiе rювца октября, ноября и 
начала декабря много семей (приложенъ списокъ 13 сем.) 
съ признаками голоданiя: желтовато-грязная блtдность покро
воnЪ съ отечною опухолью лица и нижвихъ конечностей; 
усталый видъ, впалые г лаза, сильвое истощенiе и слабость. 
Почти везд·Б страдаютъ болtе матери семействъ, дtти и ста
рики; взрослые же члены семьи брод.ятъ по мiру и страдаютъ 
менtе. 

ВъКлючивскомъ участкt Казансrtаго уtзда (Ю. Бородинъ) 
ваблюдались слtдующiе медицивскiе признаки недостаточнаго 
питанiя: упадокъ силъ, малокровiе покроnовъ и слизистыхъ 
оболочекъ, сухая кожа, б·Бднал жировой к.лtтчаткой, головвыя 

1) Vit·chow • Uebet· dен Hнnget·typltнs 1868.• 
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болИ', головот�руженiе, тошнота, сердцебiенiе, одышка при по
пыткахЪ встать съ постели; кроj\<!'В того были случаи такъ 
называемой куриной слtпоты. Посл·Бдствiя недостаточнаго 
питавiя наиболtе обнаруживаются на женщинахъ, дtтяхъ и 
стариttахъ среди татарекага населевiя. 

При: осмотрt жителей въ нtкоторыхъ селенiяхъ 1-го 
врачеб. участка Rазанскаrо уtзда (А. Сухаревъ) замtчено 
значительное разrзитiе анэмiи; появленiе катарральныхъ формъ 
желудочно-кишечнаrо тракта и sаболtванiй кожи у дtтей; 
ВЪ нtкоторыхъ случаяхЪ зам·Бтвое исхуданiе, повидимому, 
зависимо отъ голоданiл. Гидремическiл .явленiя только у болr,
ныхъ почками и порокомъ сердца. Въ IП-мъ медицинскомЪ 
участк·Б l{азанскаго у·Бзда (В. Чистяковъ) ваблюдались слt
дующiе признаки неполFJаго голоданiя: исхудавiе, сухость и 
пожелтtнiе I�ожи, ослаблеввое дыханiе, замедленiе пульса, 
цывги не наблюд.алос�>. Во П-омъ иедиц. участкt Мамадыш
скаго у·Бзда R.азавской rубервiп (Ив. Пылаевъ) случаи съ 
признаRдми голоданiя ваблюдались въ 61 домахъ разныхъ 
селенiй: истощенiе, анэмiи, гидремическiл явленiя и проч. 

Во П-омъ медицинскомЪ участкt Цивильскаго уtзда 
Казан. губ. (Владиi'tiiръ Ивановъ), въ амбулаторiи и при 
объtздt въ селенiяхъ очень часты анэмiя, гидрэмiя и сла
бость всл·I;дствiе недостатка питавiя; "не б у детъ ошибки, 
если сказать, что въ половинt деревень есть прю1·:Вры голод
ныхъ истощенiй. Признаки начальныхЪ формъ цынги часты, 
особенно въ послtднiе два м·l;сяца". 

И:�ъ III- го врачеблаго участка Свiяжскаго уtзда Казан. 
тубернiи: земскiй врачъ (Евгенiй Печеркинъ) пишм:ъ, что еди
ничные случаи неполнаго голоданiл ваблюдались между рус
скими; во значительно сильн·:Ве страдаютъ татарскiя сельскiя 
общества, гдt часто замtчается: истощенiе, блtдность лица, 
вллыя: мышцы и кожа; у д·Бтей и подростковъ отечныя, блtд
иыя лица. Въ амбулаторiи Чистопольской больницt (Казан. 
rубер.) замtчено 4 случая: :заболtвавiй въ зависимости отъ 
недостатка и недоброкачественности питанiя: 2 случая цынги, 
1 непалнаго голодавiл и 1 остраго голода (Ник. Дерягинъ) . 
.Кром·:В того въ III-мъ врач. участкt того же уtзда при�наки 
rолощiнiя въ болtе б·Бдныхъ семьяхъ (Николай Кузнецовъ).
Сопоставляя вс·Б эти данныл получаемъ: 1) Г.r. sемскiе врача 
Казанскаго, Мамадышкаго, Ядривскаго, Цивильскаго, Тетюш
екага Сniяжскаго и Чистопольскаrо уtздовъ-замtчали въ 

.селенiяхъ своихъ участковъ бол·:Взвенныд формы nсл·:Вдствiе 
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непалнаго голоданiя; мtстами замtчены начальныя формы 
цынги (Цивильскiй и Чистопольскiй уtзд . )  2)  Признаки голо
данiя sамtч�J.Iись, какъ и слtдовало ожидать,  въ различныхъ 
степеняхъ, смотря по экономичесiшмъ уf ·ловiямъ селенiя и 
семьи.  Общiй характеръ этихъ пр изнаковъ выражался въ 
малоii.ровiи съ блtдностью покрововъ тtла, уменьшенiемъ жи
роваго слоя подкожной клtтчатки, слабостыо вслtдстiе исто
щенiя, (Казанскiй, Мамадыmсrt iй ,  Ядринсн� iй ,  Цивильскiй, 
Свiяжскiй, Тетюшскiй) отечными опухолями лица (Свiяжскiй, 
Тетюшскiй, Цивильскiй) и нижнихъ конечностей; впалые глазаr 
сильное истощенiе (Тетюшскiй). l:Иэрность дiагноза nодтвер
ждается тtмъ, что при своевременной помощи продовольствiемъ 
болtsненныя явленiя исчезали. 

3) Матер и семействъ, дtти и ареклонвые возрасты стра
даютЪ болtе. Взрослые, которые ходятъ по мiру, вообще стра
даютъ меньше 

Такимъ образомъ то, что наблюдалъ 30 лtтъ тому Вир
ховъ, совершенно соотвtтствуетъ тому, что наблюдали и наши 
земскiе врачи. Изъ этого .ясно вытюi.аетъ, что и хроническое, 
не полное голоданiе имtетъ свое опредtленное теченiе, свои 
nатогномоническiе симптомы; зпать эти фазы голоданiя очень 
важно, чтобы быть въ состоянiи во время придти на помощь 
населенiю и чтобы голодъ не былъ какимъ- то внезапнымъ 
явленiемъ. Общество не должно просматривать фактовъ по
степеннаго обtдненiя края а съ нимъ раsныхъ степеней хро
ническаго голоданiя народа . .. . . 
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2 g) Врачъ, 1 8 9 1  Х! 44, стр. 1009 н .М 51 стр. 1 1 51.  
30) Врачъ, 1892 г.  � 6-il 
3 1) А. В. По�ожев;,_ Апатiл голоданi11 н гигi ена. Р усск. Вогати· во 

];; 4-5, 1 8 9 2  г. 
32) РукQпис.ны rr со обще нi JI г.г. nе;urкихъ врачей 1 8 9 1  г. въ Каsан. 

::>уберп. sемск.ую у nраву- получен. отъ ..!.. Н. Благодаро на. 

. 
33) Hippoc1·ates, Ocuнes comp le te�. 'l' 1·ad uct. n o ltvel. p!ll" Е. I.ittre т .  I-X 

Ptшs 1 839-188 1 .  

34) Euloн!J U I·�·-'f 

! 892. Спб. 

Iti .n.оuна.:ьевъ. Рсо.дън. !'IJЩИклоп. мед. нflyE. т. У, 
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Исторiя голодовъ. 

Если голодъ есть величайшее бtдствiе для человtка, 
такъ каrtъ онъ потемнлетъ его pascyдortъ и sаrлушаетъ есте
ственные законы соотношенiй одного существа къ другому
то исторiя ст раданiй отъ голо.п:овъ вмtстt съ исторiей борь
бы съ голодами, конечно, для насъ должна быть интересной, 
даже очень ваашой, съ той точки зр'lшiя, что можетъ на
учить насъ и отчасти показать намъ правильную систему 
помощи при rолодах ъ. 

Вtдь,  безъ изученiя,  безъ з нанiл прошлаго нель зя пред
видtть, что неиsбtжно должно случиться нъ недалекомъ бу
дущемъ; безъ этого нельзя на осно ванiи я пленiй, совершаю
щихся въ данное время, предвиzr:Бть какiя послtдствi.я они 
повлекутъ за собой (Арханлслi.скizl ) .  И дtйствительно, исто
рiя указываетъ, rtюtъ въ старину боролись съ вародной нуж
дой. а в иtстt съ тtмъ поучаетъ насъ, какъ слtдуетъ вести 
съ ней борьбу, пользулсь ypor�:aruи прошлаrо и примtняясь 
къ условiя мъ и требованiя мъ нашего вреыепи. 

Вотъ, почr.му я позволю себ'.Б остаповиться какъ на хроно
.логическомъ исчисленiи съ н:ратrшми замtqанiями голодовъ 
вообще, такъ и на болtе подр()бномъ о писанiи (исторiи) го
лодовъ и неурожаевъ въ Россi и. 

С Ж А Т Ы Й  Л Е Р Е Ч Е Н Ь  Г О Л ОД О БЪ  В О О Б Щ Е. 
(Хронолоrичес1�0е исчисленiе rолодовъ). 

Пер вый пер iодъ-отъ самыхъ древнихъ временъ до велинаго 
переселенiа народовъ �-

V ст. д. Р. Х. Перnое nисьменное изnЪстiе о голодЪ относитек къ 480 г. 
до Р. Х., когда Персидекое войско Царя 1\серк са. нри возnращенiи сnое:м'Ь 

1) При оnис�нiи Голодовъ я придерживался преuмушеспзенно сочиненiJI 
Dr. Friedrich'a Sclшшrer'a • Cl1 roпik der Scuchen» см. литературу. · 
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послt сражеяiя nри Са.l!.а�rюг:Ь страдало отъ голода и лишенiй (Ъли траnу 
'ICQPY п щ 1 стъя), rrarcъ это оnисываетъ Геродотъ ').  Отъ чу.:иы и дизентерiн 
у�шра:rо такъ !t нoro, ЧТQ путь, по которо.:иу двигалось войско, обозиачалса 
только труnами и хищными нтuца:uн. 

Въ 456 г. до Р. Х. (или въ 298 г. поелЪ основ. Ри:uа) по причинЪ сы
р о й  погоды быJ!а большая нужда въ Римt '), болЪзненности однако ие з а
мЪчалосъ. 

Въ 453 г. до l'. Х. (въ 3 0 1  г. п.  осн. Ри)!а) къ нпщетЪ nрисоеди
нилась страшная болЪэн снностъ между людьми и животными: пол н и го
р ода о пустЪли. Высшiе саноnнни:и l'Ор ода Рима. Gыли nохищены с.uертыо: 
умеръ <tвгуръ, консулъ п ч етыре народи. трибуна "). 

Въ 440 до Р. Х. въ РимЪ была такая большая нищета (MaJJgeJ.), что 
�шогiе бtдные горожане закутывали (ve1·hiilteп) себt rолову и бросалисъ въ 
Тибр1 • .  JСажеТСЯ •), ЧТО ЭТО бЫЛЪ ОДИНЪ ИЗЪ СИЛЪНЪЙШИХЪ ГОЛОДНЫХЪ ГОДОВЪ, 
nоаппкшiй благодаря граждански�tъ спорамъ и тнжбамъ, вслЪдстniе чего  
хд1;бопашество пришло JJЪ заu)'стЪнiе. Тщетно Луцiй Минуцiй искалъ хл'k
ба у сосЪдн uхъ народnnъ, только немного ему удалось достать НЗЪ Этру
рiп; болЪзненности всетаки тогда не было. 

Въ 4?3 году до Р. Х .  ( 3 2 1  г. uocлt осн. Рима) въ городЪ РимЪ и окрест
ныхъ з�мляхъ болЪэ нп унесли столько людей и животiJыхъ, что nоля оста
лись не обработ;tнны�ш и стали снова бояться голода; толъкн сд1мап
иый во вреJ.4я 110двозъ хлtба у:uснъшилъ ВН)'Шающую тжасъ дороговизну. 
(37. J Sr.lшШ'нr). 

IY ст. до Р. Х. Въ 333 r. до Р. Х. была въ Рии·.В нищета. Въ тоже 
вре3JЯ l!Ъ rолшой Исnанiи въ НliОдолженiе трехъ лЪтъ госnодствовали за
суха, неу рожай и бол·.!;зни 0). 

Въ 322 г. до Р. Х. войско Алеr>сандра Македонскаl'О nрибыло JJЪ стра
ну прюrорскихъ Иадо nъ, l'дt тер пЪло сначала нужду, а потuмъ r.paйнiil 
голодъ: воинii! стали употреблять въ пищу :корни nалыuъ 6). 

11 ст. до Р. Х. Въ 1 42 г. до Р. Х. B'L РимЪ upl{ дороговизнЪ на 
столько р;tзр��.з ились оuустошителъныц болЪэнп, что nъ скоро�tъ времени 
не хnи•адо люд�й, чтобы хор онить трупы; въ болъшихъ домахъ были одни 
U'рупы и ничего жuuoro; длJI са:uыхъ Gогатыхъ uа сл·IJдст.въ ue uаходидосъ 

1) Her.•dot.  V I I I ,  1 1 5 . 
2) 1-iv. III .  (цит. по Schnu rl'er'y 3 5 , l). 
8) Liv. I I I, р. 
4) Schпu rrer. 3 5 , I. 
6) Florian de Ocampo lib 30. 2 1 .  (по Schnur 48, 1). 
'6) Curtius Ruf. Lib. r x ,  I o, 8. 



:::ii.ед'i>;пш ксвъ; �ъ трудомъ ио жно было nr.peHOi:J-�·rь ;золъ въ городахъ, ](.o :ro
vaл ОЩущалаСЬ П рИ CaM OM'l прнбли;кевiв: :В:Ъ HJi:,rъ '). 

1 ст" до Р, Х, Въ ZS г. до Р. Х. въ �юде11 Е сосtднихъ страuахъ 
:вслtдс·rвiе sасухи понвJiдсл гсдодъ (RungersnotЩ rr оnустоL:iитель:uыя бо� 
.[·3sн и 2). 

l ст. n:oc.'I·l> Р. Х. Въ 4 2  г. послt Р. Х. nъ царствованiе Клавдi.Е 
. с:"оt>подствовалъ въ Римt и въ большей частп тогдашнлго мiра,-голодъ_ 
:1лавдiй, 1\дJI того чтобы обеsн ечпть на будущее врешr подвоsъ хлМа 
::;рnкаsалъ построить, съ большими расходами, при ·)'СТЬП р·Jшп Тибра га� 
зань и маякъ 8). 

11 ст. Въ 1 54 г. послt Р. Х. въ царстноnапiе Аnтопiл Пiл случился 
ГОЛОДЪ '). 

111 c·r. Около ::!60 г. 11. Р. Х. въ царст nnванiс Валерi ана сильно pon-· 
1:али по првчин1i неслыхан п ой васухи и жары, 1соторыя прпнсrлu голодъ 
(! З ю·оniнs) 5). rолодъ, кажется, продолжадсл до Rn1щa этого перiода. м.11о го
:шсленнЫ!IИ авторами упо минаетсл таюкс о большой с·мертпо�:·rл м ежду 
живо�·н ыип 6). 

IV n·l>xtъ. nъ 3 1 3  г. П. Р. Х. ВЪ царствованiе Ц�зари Максиминус:1 
(Alaxiшinus Cii.sa1·) особенно усилилсл голод'!', IrOI'opый И3Ображаетсл нсто
рика�rд въ самомъ ужасномъ nидi: не только .у потрr.блллись nъ nнЩ)' со- · 
вершенпо негодныл вещества (куmадн сtно), но даже благороднъш �Iатро
н ы не стыдились ниществоватъ изъ sa хлМа. Въ это же вр�мя зараsа про-
должала свое опустошительное дtйствiв; она пор ажала тодько са�rыхъ знат
;IЫхъ ЧIШовникоnъ и самыхъ богатыхъ граждавъ: длл того они были щади
ю,;r голодомъ, ч:тобь! съ т:!\мъ большей: ntро.о тнос тью погибн-уть отъ болtз
ни. Послtдняп, въ больmинстni случаевъ похищада crcopo и п р и  сJrль-
ныхъ страданiл:хъ. .Я:сuо поэтому, что sapasa не была слtдствiс:uъ голода, 
:но в:utcтt оба л:uдe!lia быди послtдствiемъ :какой то глубже лежащой общеu: 
llj1ЛЧИНЫ 7). . 

1) Oros V. 4· (Schnurrer 64, 1). 
2) FJ av. Ios. XV, 7· I Ь i d t>m. 7 ) .  I. 
8) Dio C�ss. Li b. LX (Ib. 77- I.). 
•) Dio Cass. LXX Ibid. 89. I .  
6) Euseb. Hist. eccles. VII. 2 1 .  Ib.  98, I. 
6) Около этого-же времени христiане иачали носить черное nлатье, ка.f<:" 

символъ траура nocлt смерти. 

7) Euseb. Hist. eccJ es. JX, 8. Ni�ep!J. Cal list. Xanth. J_ib, VII, 28. ScЬn,J." 
� 00 - J O I ,  I. 
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Втором пер iодъ-отъ велинаго переселенiя народовъ до нресто
выхъ походовъ. 

Еъ 376 г. п. Р. Х. во 6ригiи господствовалЪ столь сr.:льный голодъ , 
-.::о люди переселялись ·тыслчами. (Bal·oпius) 1) • 

''1 n. Въ 534-5 годахъ п. Р. Х .  въ Италi!!, особенно nъ Пицен'i 

:i'icanшn), также на эападlfомъ берегу и дальше на Iонi:ifскихъ островахЪ 

л въ J:·рецiи господствовалЪ страшный голодъ; частью вслtдствiе upenaтcтвiit 

зъ обработкt полей, бл�:.rодаря то:гдашнимъ дикимъ и nоин ственяымъ nре

�rешtмъ; частью по  прпчинt тоrо, что н емногiе верновые хлiба, которые 

выросли, еще не успtли соs рtть, какъ уже обсыпалнсь. Не вsираа на страш-

ную нищету, ибо nъ одном.ъ только Пвценt умерло отъ l'олода 50,01\ 0  чел.,

зn.разы одuако, въ еобе•rвенно3rъ смпrлt, не sамtчалось. Это были люди въ 

высшей стеnени блtдные и худые, у которыхъ, вслiдствiе недостатка въ 

пищt, rовР.ршалось питанiе н а ·  счетъ собственнаго тtла; отдtленiе · жедчи 

усицилось, а покровы, похожiе на 11ыдtланнуm кожу, nисtлп на Jtостлхъ; 

окрас:ка IiОЖИ всюду nривала см.угдый цвtтъ; выраженiе л ица им·Jшо осо

бенный дикiй nидъ. Одни у�шрали отъ голода, другiе тогда, хо::да n олу .. 

чали пищуi ибо у н иrъ пе доставало уже силъ ддл п в щевар енiл; при 

ST03tЪ нужпо было куша�·ь 3аразъ только понемноl'у. Д·Jшо дошло даже до 

чело:вtческаго мяса. Почти всt историки того времени ра3скаsымiотъ про 

двухъ женщинъ, :которыл исподl!О.!!Ь умертвили и съtли около 18 чел., sa · 

ходившип къ нимъ въ. уединенно расположенный до мъ. Инне грыsлл 

s:убами тра:ву ' съ sемли.-Хищные nтицы ничего не могли для себя най-

'Ш на мuогочислеи.ныхъ трушаъ, такъ какъ длн нихъ оставались только 

кости 2). 
Въ 581', г. п. Р. Х. послt ненор мально стей nъ состолнiи погоды не 

нремлнулъ l!Оавитьсн гододъ. Нужда ·бпла настолько велика, что люди 
nриготовлал и муку пsъ самыхъ неnриnычныхъ вещей, напр. молодыхъ кор .. 
. ::I efr папоротника, цо:!;тковъ орtшника. Вслtдст вiе употребленi11 суррогатоnЪ 
cи.EJIO себt nредили и т t л о и х  ъ п у х  л о. Н и щ е т  а еще больше 

.
б и л а 

у с и л е н а п р о и с к а :м и т '11 х ъ, к о т о р и е т о р г о в а л и ж и 3 н е н-· 
н ы м и 11 р и п а  с а м и,-они подrrали цtну нослtднихъ до неntролтности 8). 

Vll в. Около G45 г. п. Р. Х. голодъ посtтилъ Невстрlю (Neust1·ien), 

.Do nрема котораго IСлодnиrъ п риказалъ раsдав��ь !!О церква.М'Ъ· д�ньгн НР
лочпку хлМа. (Mezeray.) 6). 

1) Schnurrer. 1 r o, I. 
2 1  Procop. de belJo goth. II, 22.  Schnur. 1 1 2- 1 2 3 ,  J. 
') Gregor. Turon. VII, 4 5 (Schntlг. 1 4 1 ,  !}. 
•) Schnurrer r 5 5 .  I. 
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YIII в. Въ 779 г. n. Р. Х. господствовалЪ голодъ и болtзни меж
ду саксами (Hei·m. Contr.) '). 

IX в. llъ 849 г. п. Р. Х. описывается ужасный голодъ, который 
сопровождался сильной засухой въ теченi е  трехъ-лtтней своей продолжи
тельности; это былъ одинъ изъ самыхъ тлго стныхъ голо.и.овъ в·ь Прирейн
Сiшхъ странахъ: люди дошли до того, что родители вар или своихъ голод
нпхъ дtтей. 

llct тt, которые описпваrотъ этотъ голодъ, (CI·nsius, Staind. А. veнt)· 
сообщаrотъ вмtстt съ тtмъ и объ одновременно существовавшей заразt 2). 

llъ 862 году господствовалъ голодъ и болtзненность въ Германiи и: 
другихъ странахъ Европы (Staind. Ch1·on. ,  A.nn.  Saxo 3). 

Въ 867 году былъ неурожай въ еессалiи и также, вслtдствiе ненор. 
м альной погоды, голодъ въ Гер манiи (An n�tl. Fu I<Т. clll' on. М�Пiс) 4). 

. 

Въ 897 г. голодъ достигъ высокой степени во Францiи, Г�р3rанiи к 
особенно въ Баварiи 0). (Staind. Cllronic). 

Х в. Въ 94G году во Ф р аацiи, кромt болtзнРй, свирtпствовалъ 
страшный голодъ (I. Staind. Chron) е). 

ВЪ 987 году настала о бщая дороговизна и голодъ въ Германiи и Анг
лiи. (А u n. Saxo, Tl'ith.) 7) . 

Въ 995 году въ Испанiл и Южной Францiи господствовалЪ большой 
голодъ вмtст1J съ антоновымъ огнемъ (le feu sacJ'e) 8). (Нisto1·. Qued'J i n <l). 

XI в . Въ 1 004 году многiJТ хроники упо минаrо тъ о голод·h, который 
распростран ился н а  весь тогда извtстный мiръ, но особенно тлго с�·енъ 
б:БIJ!Ъ въ Испанiи; къ этому присоединилась еще страшная зараза; продол
жались они в мtстt, повидимому, до 1 006 года. (Staiпd. Cht·oп) 9J. 

Въ 1 0 1 5 году бпла дороговизна, какъ естественное послtдствiе ве
но ръrальной погоды предшествовавшаго года 10). (Staind. Ch1·on). 

Съ 1 030 по 1 033 г. господствовалЪ во Францiи ужасный голод'J,, п:о
торый довелъ людей до крайности (Лezer·ay) 11). 

ВЪ l 034 ГОду ГОЛОДЪ ВЪ 'J.' урцiи '"). 

1) Ibidem 168, I.  
2) Schnurr. 1 77, I.  
3) Ibidem 1 79, I.  
4) 1Ыdem 1 79. I .  
0) Schnu r .  1 84 ,  I. 
6) IЫd. 1 89, I. 
7) I Ьid. 1 96, I .  
8) Schnur, 1 98, I.  
9) IЫdem. 1 99,  I .  
10} Schnur. 21 1,  I. 
1 1) IЫdem 203,  I. 
12) Мочульскiй-I т. Тр. Им. В. Э. Общ. 1 8 5 3  г. 
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Съ 1 044 по 1046 г. послt ненормальностей въ состоянiи погоды были 
rолодъ и общал зараза, особенно в о  Францiи. llnвымерали цtлпл провин
цiа: и деревни; во мнnгихъ нелил было найти чслов·h ка: тJ;, которые н е  
умерли, убtгалн, чтобы сn астись отъ заравы 1). 

Съ 1052 по 1053 г. был а немалал нужд11, (Mя.ngel) которал распространи
лась на Баварirо, Францirо, 'l'юpинriro и Caкroнiro (Апn. Z\vettl.) 2) 

Въ 1 U55 таrсже госnодствовалЪ голодъ ") (Анn. Saxo.). 
Отъ 1 067 до 1 070 года въ Англiп были сильные голода, вслtдствiе 

войны 4). 100 Англо-Саксовъ умерло отъ голода. 

Третiй пер iодъ-отъ начала нрестов.ыхъ походовъ до изоб
рtтенifl нни гопечатанifl. 

Въ 1 090 году бплъ не.урожай (Miswachs) в ъ  Данiи и начилась доро

говизна, продолжавшаясн съ короткими промежутками 7 лtтъ (А nn.  J,aн-

rish 6). · 

Въ 1094  гоn; у голодъ въ Турцiп 6). 
Въ 1096  году тап:же господствовалЪ голодъ и зараза въ Каталонiи 7). 

(VillaJba). 
XII в .  Въ 1 1 0 1 -1 1 0 2  годахъ бплъ го.в:одъ, а затtмъ 3араза въ Тер-

:ыанiи. (Chr. A11g.) 8). 
Бъ 1 1 20 году былъ голодъ въ Сирiи 9). 
Въ 1 1 26 году госnодС'l'В ОВаЛЪ ГОЛОДЪ 10). (Chro � Naumb). 
Въ 1 1 45 году дороговизна возрасла еще бол1Jе; в стр•hчаrотсл уnоitИ

нанiя о сме ртности лтодей, которал значительно усилил ась. въ слtдующемъ 
год у 1 1J. (Ciн·on .М: е llic.). 

1) Avent. Chron. р. 3 96. 
2) Schnur. 208, I. 
3) IЫdem-2o8, 1. 
4) Щепюшъ Иав. Моек. дум. 

0) Schnllr.  2 1 9, I .  и Щеnкинъ 48 стр. Иав'kстiя. М. Д. 
6) Мочульскiй- IЬidem. 
7) Fulcher. Carnot. р. 819 цитр. no Schnur. 2 2 3 .  I. 
8) Schnur. 229. I .  · 

9) Wilhelm von Tyrнs XII ,  1 3  цитр. no Schnur. 2 34 I. 
10) Schnur. 2 3 5 ,  I. 
11) Schnur. 240, I .  Dodech. Арр. in Mar. Scot. Chr. Pant. Trith. 
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Въ 1 1 52 году голодъ еще болiе у с ил ился и госuодство валъ uочт 11 в с  
всей Е вронt 1). 

Въ 1 1 53 году также люди CII'ЛЫIO страдали о·rъ I·олода; во Францi ;:: 
:rлt6a хватило только па три: мtслца, а въ Еаварiи: :н:е было совсt�1ъ z). (On
ooJ·g. Cbl'. BaYai'.). 

Въ 1 1 6 2-3 п. нсл·I;дствiG Неiiорм альпо стёi't въ nогодt возни�:.�1а силь
ная: дорого в из на 8). (C!it'OП. laute;·]j, ll'ieн'к. Тощ. П). 

Нъ 1 1 7 2  год У гоr.подстnовалъ 1·олодъ и н роказа въ Ъретанi п 4). 
Пъ 1 1 9 1  году nознпкъ страшный гол одъ nъ южной Италiи. Въ !'!TO}J'! 

же году хрлстiапекiJr Fойr.ка въ Спрi и, осажден ныл въ теченi е 2-хъ .л·tт'!: 
Птоломеемъ, сил ьно страдали отъ н ужды CJaнgel); иослtдняя 6ы.и обл.еz. 

че11а тол-ъко обuлы1ш"' подоозомъ 11родуюпоои. У 11о:u лнается таклее о заразt 
;uежду DTJH!II nойска�IИ '}. 

Въ 1 1 96 г. и въ блиш:айшiе годы во Франдi и и ГepмыiiJI была страп: 
ная: Н I!'Щета (Мащ;е!) Во Ф ранцiа в се стs.ло въ де сять разъ дорож;; 
uбюшовен наго (Fost. Campil i \ . ). Такой ;r:e недостатокъ <Vнl�genlteit.) был� 
н въ l(.а1'алонiп (Villalba). Rъ Гер :u а.пi и  госuодствовала зараза; во Францi:: 
также ЪI HOJ'ie, ОСООСННО :UОЛОДЫе ЛЮДИ, СОШЛ JI ВЪ �IOГИ.JIY ОТЪ ЖесТОКИ ХЪ ЛИ
хорадОIС'J. 6). (Л неt .. SешЬI.). 

. XIII n .  Въ 1 2 0 1  .т·оду въ А бнсспнiп и Еrипт:h no причинt )Jало:.. 

воды: въ Нидt настунилъ ужаснtйmiй rолод·ь, Rоторый довелъ людей да 
крайности и уне1�Ъ безчнм еюrае калячество людей в'1 могил у. Къ голоду 

въ сл:!Jдующе�IЪ году присоединилась зараза 7). 
. 

1 2 1 3  годъ. Дороl'ов изна продолжалась уже третiй rодъ 8). (Chron. Mel 
l r c) Въ 9Тоъtъ ж е  году, въ Испанi и п о  п:ричинt не-урожая, возникъ болr.
шой голодъ, отъ котораго nогибло лr ножество Jiюдей л скота; Испанцы бы-
ли принуждены зак.лючпть пере:u:нрiе съ арабами.  (Villalb11.) 0). 

1 2 24- 1 22 5 .  г . г . 3иыа въ 1 224 году была очеиъ .ш:�стокан и nродолжи . 
тельная; въ это же время въ теченiе д вухъ лtтъ господствовалЪ неслы х ан 
н ы й  rолодъ (Godefr. Annal.)  въ А нrлiи и Германiп 1о). 

· 

1) Sclшнr. 24 3 ,  I .  
•) ibiden1 243,  I .  
3 )  I Ьidem 246, I .  
•) Brieude Мет. de l a  Societe d e  Medecine т 782-8 3 р. р т .  Ogee Dict. d-� Bret.agne. \'ergl .  Hensler, S. 224. uитр. Schnur. 249, I.

' 

5) Michaud II, 43 5 цитр. Schnur. · 2 5 9. 1. 
6) Schnur. 26о, I, 
7) I Ьidem. 262, I. 
8) Schnur. 266, I .  
9)  Ibidem.  269. I .  
' 0) Muti-us р. ' 79· Цюр. по Schnur.  27 3 ,  I-. 
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- Въ 1 2 3 1  rоду, въ Аугсбургt была больша!I дорогов изна; (Gasser.) о ю:. 
существо вала также во Франп.i и, Анrл iи и Данiи; въ этnхъ же странах'! 

до J 234 г о да го сподствовала зараза 1). ' 
1 243-44 !'Оды отмtчеиы по ир ичи нt большой эа.сухи; страшный го-· 

.;;:одъ посtтидъ Be н rpi ro, причиной котораrо была саран ча., а не ап устошп· 
те.пныя войны 2) (Pэ.1t1·am. Aust1·. СЬгов. Clanstt·. neob.). 

Въ 1 250 году въ войсхt Лзщовика IX б:ыла силь на.п нужда. (MaпgeJ> 

и появилR.сь цынга 3) (8co1·b ut). (Пер вое упо:u:инанiе о цы: нrt). 
Въ 1 2 6 1  году 1·осподствовала большая дороговизна п нищета •) (Cht·on. 

Mel lic.) . 
Съ 1 270 до 1 273 rода пр одолжала.сь дороговизна въ Герма.нiи 5). 

. " 1 
От'f, 1 280 - 1 282 г. бъхдъ голодъ въ Богемiи, в слtдстше внутренне� 1 

анар хi и, ирервавшей обработitу зем ель 6) 
Бъ J 295 году въ Erпnтt и С ирiи мtра . nшепиuы, стоившая прРждЕ 

:25 драхмъ, (6 р. 25 коп. , если считать драхму l!Ъ 25 код.) nродавалась за 
120 драхмъ (3 0 р уб.); масса людей умерла отъ голода 7). Въ этомъ-же году 

-въ Итал i и, Лом бардi п и Аиулiи таиже была большая: смертность; даже 
·енлско пы п прел аты оставалист. бсзъ погребенiл 8). 

_ 

XIV n. Съ 1 3 1  О года начина.ется цtлая cepiJI неил одорпдньпъ годовъ· 

.Въ 1 3 1 2  и 1 3 1 3  г .r . была большак дороговизна, а иотамъ смертностi 

в·r, городахъ по теченiю Рейна. (Въ Базелt умерло 1 4. 00 0; въ Страсбургт. 

1 :! .00 0; въ В ю р цбурrt 4 . 0 00; въ Шнейерt 9 . 000;  въ Вормсt 6 . 0 0 0 ;  въ Майн

.цt 1 6 .000; ВЪ Tpiept 1 2.000; ВЪ 1\ельn t 30.000) (WUI'Stisen). nъ B:hиt была 

крайннн н ужда н а  плодн (an F1·ucbt.); но особенно сnленъ былъ rолодъ в·.� 

д итвi и по все м у  берег у  Балтiйскаrо моря; Т1J.МЪ же господств овала оп усто· 

шительпая эараза. Въ южной Францiи и Герыан iи no.woмu себть черезъ при· 

-возъ пзъ Сицилiи. Въ теч.енiе всего времени . шли безпрерывные дожди 1! 

.затоnдяли все на поляхъ 9). (Chron. C\aust1·. neo Ь.). 
Въ 1 3 1 4, 15 гг. нужда и голодъ не покидали 10). 
1 3 1 6  годъ представлнлъ туже картину бiды: всюду на поляхъ, ули· 

дахъ деревень и rородавъ можно было натолкнутыЛ на мертвыя тtла. 

. 1). Woll Lect . . mem. Сещ. XIV. цитр. по Schaur. 285,  l. 
2) Schnur. 286, I. 

de Louis I X. Paris 126 1 .  pag. Р4· Mezeray- Цитр. 8) Jainvil \е, Histoire 
.Schnur. 287 -8. I .  

')  Sc!шur. 2 9 1 ,  I .  
6) Ibidem. �93·  I .  
,3) Щепк:инъ Из. М. д. ст. 48.  . 
1) Deguignes Hist . des Huns. V. 1 7 1 .  Цит. Schnur . 3 0 1 - 302, I. 

8) Chron. A ustr. Des Anon. Leob. Chron. sezt. dieseп Umstand ins Jahr. 

.х 3 0 1  (т. е. относитъ это к:ъ 1 3 03 году) ц�пр. Schnнr. 302. I. 
9) Schnurrer р о- 3 I I ,  I. 
10 )  !Ьidem. 3 I 1 ,  I. 
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которых зарывали, обыкновенно, въ одну большую, общую могилу. (A.dd. in 
Lambert. Schaffnob.). Rакъ нолосредственное слtдствiе плохого пнтанiн боль
шою частью была диsентерiн 1). (Webster). 

Въ 1 3 1 7  году нужда возвысила пеимовtрно цtны: :мtшокъ зерна сто
плъ на день ги ннть фунтовъ <• Baslei·• . (kostete fiinf Pfnщ1 Basler  Wah1·nng); 
тотъ, кто не мvгъ купить, варилъ о�rелу съ деревъевъ 2). (\V nrstissen). 

Въ 1 333 н 1 336 rодахъ бллъ ГОЛОДЪ ВЪ в�нгрiii, Польшt, Еогемiи и 
Саксонiи 3). 

Въ 1 3 38 г. господствовала нужда во Францiи 4). 
Въ 1 354- г. былъ неурожаlt въ Италiн н Швеltцарiл 6) . 
Въ 1 3 6 1 г. господствовала въ Германiи большая дороговизна 11). (Cht·on. 

veter. Cel \cuse min).  

Въ 1 374 году былъ неурожай во Францiи 7). 
XV в. Съ 1404 по 1 406 прuдолжаласr. дороговизна всtхъ жизпеп

ныхъ припасовъ особенно въ .А в стр i и  в). (Anns.l. vienn. Cl1ron. brev.). 
Съ 1433 года настаетъ шестнлtтняя дороговизна. Недостатокъ во ржи 

(въ хлtбt) не был'Ь однако общiй: мо нас.тыри успtди сдtлать xopu шiit за
пасъ, но не желали ничего продавать. R ъ J 433 г о д у о т н о с и т с н д о с т

р о й  к а ж и т н и ц ъ (хлtбныхъ амбаровъ) въ большнхъ городахъ, какъ напр. 
въ Еазелt. (Wurstiseп) �. Въ Тюргау (in Thю·gan) по причинt недостат ка въ 
хлtбt пришлось разрtmнть себt употребленiе мяса вопреки запрещен irо па

п ы  10). Въ Прагt nочти въ каждомъ дo:ut былъ больной или тру пъ. (Staind). 
Въ шестомъ (] 438 г.) самомъ худше�rъ году, когда .мtра (Malter) пшеницы 
стоила 8 гулценовъ (Gnlden)-oкoлo 5 руб. (4 р. 94 к ). нач иваетъ в первые 
расnрос.траннтьсл чума 1 1). (Pest). Зараза была. во всей Германiи. Въ Базелt,. 
напр. ,  rдt смертность началась съ Пасхи, во нремл каникулъ на столько 
о на усилилась, что во всt часл днл п ночи былъ тр упъ. Св. Тайны не 
уносил а сь съ улицы. 'l.'еченiе бо.zrtзни шло таrсъ быстро, что можно блло 

49 1 .  

1) Schnurrer. стр. 3 1  r ,  I .  
2 )  I bidem. 3 1 2,  I. 
8) МоЧу.11ьсl\iй. Т. I .  Тр . Им. В. Общ. 185 3 г. цитр. по Словцову ст· 

4) Schnur. 3 1 6, I. 
6) Moчy.IIЬCI\iй ibldem. 
6) Schnur. 3 39· I. 
7) Мочульсl{iй ibldem. 
� Schnur. 3 5 8, I. 
8) IЬid em 3 68 и 3 69, I. 
10) Ibidem 369, I.  
1 1) Schnur. 3 69, I. 
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ыхъ людей которые спуста: 
видtть на улицt сnверmенно Rрtпки х·ь п здоро в  . , 

vже были nогребены '). ( \Vurstiseп). 
нtскодысо часовъ , 

Четвертый nер iодъ - отъ нонца ( 1 450 г.) среднихъ в tновъ до 

новt:.й шаrо времени. 

t etiam i n  victua\ibns penщ·ia. в 14- о году была сильная нужда: era ъ <> 
6 она ря.снространплась н а  I .  '') ПопJrдимомv l'дапнымъ о разомъ, nnn mo< 1са - . . • . , 

. � 

Италiю, Ф ранцirо, Германiю и Сарагассу (Vr\Lalba) ) 
т пила дорого-

Въ 14ii9  году жатва таJсъ б ыла н еуд.tч на, что скnро нас у 

з) 0 р р M·t'itнy Рейну п Мnзмю. (Hasulb<tth). 
визна, unuиди!r. л . · ' ' 

. 4 
Въ 14 78 г. былъ не; рожай ВЪ в�н ещи ). . 
Съ 1480 по 1 482 год·ь, nocл1J ненор мальностей D'Ь состо�ШII погоды, 

въ теченiе дпухъ лtтъ с ущество вала дорогnвиэна, послtдствJ�;��ъ
. 
ко:орой 

была цынга на датскихъ островахъ и по сtверному берегу Германш ). 

fi'Ь 1483 l'Оду В О  ф paHЦi ii ГОСПОДС1'ВОВала, ПОВПДШIО�I У  
.. 

UНфЛЮЭН�а, 

которая была. послtдствiuмъ голода предшестЕОвавшаго гада ). (Mezeray) ). 

Съ 1 4 9 1  по 1494 г. в•ь теч енiе  тре х·ь лtт·ь п
,
род�жалась нищета, 

особенно сllльнал въ roжнolt Германiп 7) ( Gassar шн1 Cr-usrus). 

В·ь 1495 l'оду был:·ь н еурожай въ Испанi ll  в). 
XVI н. Въ \ 50 1 -2 г.г. былъ псурожай хлtба (ржи) особенно �� 

ю�·но·"' Гер�rан i и  - потом·ь зараза. Нtкто Mntius дtлаетъ такое заключеюе. 
". " ' • 

ичина заразы· 
• гuлодъ (Hn ngei'Rnoth) есть едннственнал и неuосредс.твенная п� • 

тtжо причины которыл в ре дно дtйствуrотъ н я. ростъ раст еюй:
. 
также плохо 

' 

· о 'l'Одько человt ческн't организмъ, 
отзпваютса: на :жизни человtческаго рода, .н 

t 9) 
по причин:!; своей болtе совершенной органllзацiи, реагируетЪ nоздн е •  · 

') Ibidem. 370, I .  
2) Chron. Walds.  цит. Schnur. 6, If. 

въ Германiи, въ Аугсбургi> . 
•) Прим. Къ 1 4 5 6  году вперnые nоявилась 

ржа на ржи 8, 11. Schnur. 
3) Schnur. II, 9· 
•) Мочульщiй 1. с .  

: schnur. 1 9. 1 1 .  
6) Schnur. 20, 2 1 .  II.  

•) Прим . Въ 1 490 г. въ Исnанiи и Гренад-1; �ъ nервый разъ nоявилась. 
смпная гopячl\a-Petechialf1eber, назыв. тамъ TabarttiJo. Schnur. 27, I I .  

7) Schnur. 28, I I .  
в) Мочульсl{iй \.. с.  
0) Sфnur. 5 3 ...,_ 54, I I. 
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С·ь 1 528 uo 1 53-l годъ во Францiи ничто не могло uосп·J;тт, и созрtт: во времл по причинЪ неuостолнной погоды: на деревьяхъ быди толькс всегда л истыr и цвtтн ; н е  поспt nалл также и зерновые хл·Ма; но Т'lвп лучше размножали:tь черЕН :всtхъ родоnъ . .которые о шrть TII.KE: силы;:о Bjjc" дшш; въ н:онцt концовъ н�сталъ общi:i! l'Ол:одъ; во  вре:�ш послtднлго npioбprь· maAtt .жизиеипые припасы оаже u.Jь 1'y[Yl�iu; ыу�;у nривозили нзъ Страсбур г а  въ М илапъ ') (Сонt. U1·sp.) В ъ  1 i.i2� г. наста.1а неслыханпал дор оговизна въ верхней �та.лiи, во  время которой пмъ-осьмины, Scheffel, ржп (nt od п s siligini3; стоилъ 1 � червонцевъ (Ducaten), а n:ycoчe iiЪ х;гМа величиной въ лйцо стоилъ три гроша (?) (Gl·oschen) :�). 
Въ 1 532 году во всей: ющ:ной Eвpout господствовала Gольша.я: ну;кд:; и дороговизна ·� 
Еъ 1 53� r-оду н ужда въ жи:зненныхъ nрппасахъ заставила испанцеВ'I издать строг1е законы отн осительно барышничества (переrсупn:и хлtба' (Kol·nwnclter). Въ тоже в ре)rл nъ Гуэскt (Ннеsса) гоtп одствовала С)tертельна� зараза ') (Seнch e). (ViJ lalba) . 
Еъ 1 534 году хлtба хватило только Rое-какъ (gab n tt n  zнt· Noth .), [ r·олодъ былъ немного ослабленъ, благодаря: заботлиnости начальства. Jl'! юrлерсrси Х'J, города.хъ &) (Reicl!sstauteп). 
Въ 1 536 году-н еурожай JJЪ Венгрi 11 о). 
Въ l �42 году- былъ не урожай въ Венгр iи, Богемiи, СIIлезiи и Испанiи: с) Въ 1 о4 3  г.-яеурожай B'J· Италiи и Аuстрiи 6). 
Въ 1 544 и 1547 снова неурожай въ Австрiи о). 
Въ 1 5 62 r. въ Вюрrембергt была неюшал дороговизна; она nос.г; жила uоводомъ къ сооружеиiю запасиыхъ .мтазипо�п (Yoпathsbliusel·n' Нес!!отрн однако на это в ъ  1 563 году продавалел грошовый хлМъ (Нellerbl'O•; ;: теперь поJiвились заравныл бол·Бзни 7). 
Еъ 1 5 6 5  г. голодъ во Фраяцiи, по nри чинt жестокой з имы 1о) 
.Еъ 1 570 rоду (annus n u Ьilus, plнviosns, t1·istis) быЛ'J, такой большоh: недостатокЪ въ nищевыхъ средствахъ, что полъ-осышны (Scheffel) плодоn10 (Frllcht.) стоило 1 1 rульдеповъ 8) (6 руб. 79 коп.). 
Въ дервой половинЪ 1 572 года былъ еще большой недостатокЪ въ 11�щевыхъ средствахъ; рожь по��:у-пrн1t изо Турцiи, rощ:нtе Буда (von d en Turken unterltal b Buda); всетаки урожай не былъ особенно плохъ: полъ· осьмины (Scheffel) плодовъ сто ил о  только два гульдена и шесть • Bazer: : (около 1-50 коп.). Там:ъ 11 слмъ грозила разразиться: зараза э). 

1 )  Schnнr. 70. 11.  
9) Lang. Chron. NaLimburg. цитр. SchnL!r. 7с-74. II.  3) Schnur. 8 r .  II. 
•) Schnur. 8 3,. II.  
6) Schn�r. 8 3 . 1!.  
8) Мочульскiй 1 . citato. 
7) Schnur. r o 5 ,  1 ! .  
8) IЬidem r 1 7 .  I I. 
:�

)
A
Ш

ndr. MoJ !e
И
r A�nal. Freiburg. р. p r  и 1 2. 1 5 73  цит. нQ Schnur. 1 1 9. IJ . . епкинъ. эвьстi11 М. Д. 46 NXVI. r 8 8 r  :-. 
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"Въ 1 57 3  rоэ:у пр!! н е благо nрiптномъ со�то.ю:iи п огоды ОП!!ТЬ JJCe CT<?..!I:G 
)Ч еiiЬ дорого и было всего очень мало,-оtобеШIО въ Швабi и и 3альцt. 
Я:иг)l,'В однако ПЪ i? T O !IЪ ГОД)'- Н)ЖДЪI-Не у �tа�:& uаетел на болtзненнос:r:t 
л собетвеюrо заразу (Sенсhе н). 'fалько Gemma упоминаетЪ о дизентерll!: ,  
кори и W lll'IПficbet' (�) въ Бсльгiн; 11 0  �шоги;:ъ дереnняхъ свир1шст11овал?, 

�.остока!I �IJ идe3riл скор бута 1) . .  
Въ 1 58 :3 !'Оду снова плохой )рожай хлtба; господствоnала нужда въ 

''е1нншiа. Во мноrпхъ мtстностнхъ Германiи свир•I;пствовалъ R.ровавый но-

�t о�ъ 2) (Cl'llSillS) . 
въ 1 58 6  год у въ IОЖНОЙ rср:�� ан iи , вслtдстniе. ненор�rальностей въ 

погод·J; была дороговизна, :ко·.rорал nродолжалась съ корот�>ими промеУ.)'f-
1;а'ш почти 1 '2  лtтъ. Въ Англ i и  дороговизна с.дtлалась С'l'ОЛЬ sначuтельной, 
что съ 'l'Oro прс менн )(О 1 59 8  года ц:J;ш� л� большой куч к п  зерu� р авнял�сь 
тъ налично�тн такой же ку чкt звонкой �tоне·rы (di� Kot·npt·etse !1el' ,,· tut 
�нin "et·n Masse d �s VQгhaжl eпen Gell1 es нnet·achtet). Еъ обЩе!tЪ ц·1на была 
�шоr� выш�, чtмъ во второй полоnинt посдtдняrо столЪтiп 8J. 

В-ь 1 5 95 году n·ь Испапiи господствовала необыкноnеннал дороговизна 

и нищета; лозднtе болЪз п и  и карбуюсулъ. •1. . XVII в. въ 1 6 02 1·оду въ А нгл iи,  Лифляндiи и особенно въ Россш 
::rnc'ri!Г'Ь лrодей небывалый голод'I>. Въ Aurлia въ сл:tдующемъ году усилп-

'l <I.СЬ зараsа 5) (Seucll etJ ). 
В·ь 1 6 0 -l  вЪ Тпролt господствовала нужда 6) (Meze1·ay). 
Въ 1 6 1 3  году былъ неуJ)QЖ<1Й ва Францiи 7;. 
Въ 1 6 1 9-неурожай въ Иенанill 8). 
Еъ 1 6?.3-0 г.r.  л'!!то было очень холодное и nасм у р ное; жатва Ее 

уда.'Iась и настjiшла дороговизна., столь вел:nкая, что въ Т иролt за 1 хлtбъ 
платили 1 0 0  гульденовь (G l р. 74 ко п.) '). Zii ckeтt 9) разсказываетъ, со словъ 
MiCl·a!ius'a, что во вре1!Л СПЛЫ!ОЙ дороговизны ВЪ Каминt (IIЪ по�tеранiи) 
жители утолили голодъ хлtбОJ!'Ь изъ мергеля (Meгgelb1·od). 3apasa распро-
С1'раннлась въ равдичnыхъ направленiJП'Г• .  

Въ 1 6iJ7 г.  была болt3неиность въ Исшtнiи и Сицилill отъ испорчен-
наго хлtба (von Уегuо1·Ьеnеш Get1·eide) '"). 

1) Schnш'l'el·.  1 2 3 . I I .  
�) Schnllr. 1 3 9· li.  
3) Arthш Youag Political arithшetiks. Lon·don 1 774 · цит. Schnur ц r .  II. 
•) Nicol,  Боса Angelini de шorbis nыlignis et pes:ilentibus. Madrit 1 6оо, 

Schnш· .  ц8, l i . 
5) Schnut· I 5 2· 1 ! .  
6 Schnur 1 5  3, 11 .  
1 )  Мочульскiй. 1 .  с. 
8) IЬidea1. 
'') « Ais Beweis wie "'ross diesclbe im Tyrol ge,vesen, wird angegeben, 

Christian Maier von der J�e:ten habe auf der Kraxen н·,r r oo Gulden Вrод 
э.llf einmal von Kopfstein nacl1 Matray getragen. " (Schnш. 1 68. I l). 

� A l l gemeine A bhandltщg von de11 Nalнungsmitt. Berlin. I 7 7 5 ·  стр. I 3 '\ 
") SсЬnщ. z 8o. II. 
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· Въ J 639 году была н 
л . . еслыханная и почти не о'J;роятнал нужда JJЪ 

отарингш. Мисс1онеры разсk·ааы . ю . ... • на ть о иатери, .ь!!ШР.и ребенка nъ лрипадк·'· 
• голоднаго бtmенства» '). 

" 

п 
Въ 1 6-l J  году была бодtзненность отъ проросшаго хлtба въ Бостон:!; 

лимутt и въ " H o noмъ-Cвi:rt» 2). 
' 

Въ 1 649 году во Ф р;LН Ц i к  сот н и  тысячъ людей пнтались т равой 11 
вемлей; по до рогамъ nаллл ись труuы э). 

Вь 1 6 -n-52 - - . · <> - <> <>  Г. l .  no Ф ранцш всюду попадается хлtбъ noxoжiit на 
;грязь • , а nъ пищу у потребллютъ uада.чь. Лroдlf рублтъ солому съ з'емлсrо · 

длтъ ллгуml.\л:ъ и улптол:ъ, отчегп р а с n  у х а ю т  ъ u ослабЪваютъ 
' 

что н е  1!огутъ ни работ<tть , ни даже х одип •J. 
до того, 

Въ 1 660 году Гl).'fодъ еще не оставлялъ Ф ранцiи "). 
Въ 1 682 и J 688 годахъ-неурожоi.й ВЪ и�на н i и  G). 
. въ 1 6 9 1  году по n рич инЪ засух а  была болЪэнь зерновыхъ хлtбовъ 

(CCI'ea1Jell) в·ь сЪuерн.  А Jtер щсЪ 1). 
. Въ 1 6 98 г. въ Гер;uо.нiп запоздали съ жатвой, вслЪдствiе небл·и·о-

Прlятвой nогоды; значительно болт.ше страдали с•l;вер н ы л  страны ос -
' 

lli oт;.raн�i� и Финллндiя; въ Анrл iи  этотъ п сл 'lщующiе геды u�лн
'
гол�;:':�е

о 

(Fe1t11 a1н e), nолвилась сыпнал горячка. Но JJообще отъ болt • . .  
' 

мало 8). 
знен терutлп 

. XVIII в. ВЪ 1 7(19 Году П ВЪ ПOCJitд)IOЩie ГОСIJ ОДСтвоnала ВЪ 
АНГЛIИ н ужда (M щgel ) 9). 

Въ 1 7 1 8  году rодсподствоJJала засуха JJO в с ей ЕвроnЪ 
не удалась 1о). 

n потому жатва 

в.ъ 1 7 1 9 -20 и 21 годахъ бtдный классъ нар ода с1·радалъ отъ нvло.ьr 
вслЪдстJе

1 1
nЛох ого сбора плпдовъ; въ 1 7 1 9  году была сильпая uолЪsн ен

.
нос'г� 

и зара
.
за

. 
). Въ llиттем6ергt Ъли хлtбъ изъ такъ н азы uae ыoi.t земляной l!ука 

(Meh1eJ de), котпр уrо брали ц:п близъ лежащей Jrучной I'о р ы  М у1·а э 
в . . · ' та так�е 

называлась Ptgme h 1 ,  Morнlmllch,. m m eгalisGhes MeJJl и нредставляла 0 . 
ТОНКуЮ И Ы 

'IPiJЬ 
Р хлую породу мергеля. llu словам-ъ Briickmaнn'a u одобнь1 й  хл:Вб·L 

ВЫС.I!аТрИ�аЛЪ ПрОСТЫМЪ ГЛIIНЯ Н Ю[Ъ Л3,'1.1;дiелъ (T h o n kпthen). fiъ 1 7<!0  !'Оду 
rолодаrощ1е JJЪ IсннжествоJ; Аu!'альтъ·Цербско:uъ съiл н ц:!; • ..-zо . .. , ' l ору �reдlf.aгo 

') Fei ! l et. La m1serc du teшps de la Froade. 
2) Schnur. 182.  II .  
') Fei J iet. 1 .  с.  

4) Fei!Jet. 1. с. 

�) Ibidem. 

6) Мочульскiй. 1 .  с. 
7) Schnur. 22 r .  1 ! .  
8) Ibidem 228- 229. I I ,  

9)  Schnщ, 244. 1! .  
10) l Ьidem . 2 5 5 ,  I I .  11) I bidem. 2 5 6, I I. 
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�Ълаго мергел:я. Въ то время, прибавллетъ Ziicket·t, существовало nовЪрье, 

что безбожнюш не перевари мали хлЪба изъ мергеля, хотя, замЪчаетЪ дальше 

тотъ же авторъ, "heнt'zu To.ge wiгd man geгu glanbeн, dass es auc1l Fromшe nicht 

verdauen konпe!1• 1). Этотъ голодъ распространялся и на южную Фрн.нцiю "). 
Въ 1 733 и 1 735 годахъ бuлъ удручающiй голодъ въ сЪверныхъ стра

нахъ. На 0l'kпey-J nseln умирали �rногiе тыс.в:чи отъ голода 3). Въ Виттем

�ерrЪ снова tли хлiбъ изъ земляной м у ки 4). 
Въ J 740 l'Од у въ Швецiн морозы уничтожили въ кондЪ !юля или въ 

начал·.В Авгус·rа uосtвы, вслtдствiе чего ироизошелъ nеурожай. Въ Ирландiи 

и Шотландiи тыся ч и  лrоде.й умирали отъ голода и н ужды; въ тоже врема 

в ъ  Ирдандiи была сыuнал горячка 6). 
Бъ 1 742 году-голодъ въ Анrлiи б) . 
Въ 1 746 году была св:уднал жатва въ Германiп по причинЪ сухого лtта 6). 

Въ 174 7 и 48 годахъ былъ н еурожай въ Валахiи, .Молдавiи, Трансиль-

Dанiи, Силезiи, Германiи и А u глiи 7). 

Въ 1 7  49 и 50 годахъ снова не урожай въ Пруссiи, ПольшЪ и въ Лом

бардiи 7:). 
Въ 1 7 53 году неурожай JJЪ Гер3tан iи 7) и болtзнь хлtбныхъ растенiй, 

�собен н о  u oлбr.I (Dinkel) ·въ Швейцарiи 8) 
l!J. 1 754 и 57 годахъ былъ неурожай на Пиринейскомъ nолуостровЪ 7). 
Въ 1 762-63 годахъ жа-rва была очень плоха по причинЪ nовсемtст· 

ной засухи в ъ  южной Италiи,  Неаnо:пЪ и Церковной области. 
Въ 1769  году и роизошелъ впервые на Востокt, nри большой засухt, общiй 

:не урожай: на ГангЪ, въ ИндостанЪ а таl!же в·ь Египтt сборъ риса совершенно 

не удален; картины голода· и бЪдствiя открыл и сь в·ь Индiи на два года 

раньше, чtмъ въ Enpout, хотя в ъ  послtдне.й лЪто было теплое и сборъ вина. 

особенно удаченъ. Въ Ломбардiи въ этомъ году была замЪчена всеобщая заболЪ

в а.емость бЪднаго класса народа, особенно въ С3! Ирптельныхъ домахъ и госии· 

таллхъ. Прич и ной болЪзни считали ржаной хлtбъ, между rсоторымъ черезъ· 

чуръ ;у,ного росло A1opecш·us нtJ·iculata vel vcntl· icosa (лисiй хвостъ) (Pha la1·. 

utric. Scop . Tozettia pгatens. Sal'i). Дpyr·ie н а х:одили, что сама рожь была 

менtе хороша, чЪмъ u режде,-въ особен ности, котораа росла на (сырыхъ) 

нинrенн ы х:ъ пашннх:ъ. Пеллагра сдtлалась отличительной болЪзнью въ 
Ломбардiи 10). 

1) A l 1gemeine AbhaudJ ung. ст. 1 3 1  1 .  · с. 

2) Мочульскiй 1 ,  с. 
8) H o1srius цит. Schnurr. 28 3 .  II .  

4) A 1 1 geшeine Abhandl. 1 .  с.  

б) Мочульскiй 1 .  с. 
6) Schnur. 29 1 .  3 02-303 .  II. 
7) Мочульщiй 1. с.  

8) Schnur. 3 1 6. II .  
9) Ibidem. 342. I I .  

'0) Disserratione supra ! а  graшigna c h e  nella Lombardia d i a  infesta Ja  
segale. Mil. 1 772.  ц:Итр. Schnur. 3 5 0, 11,  
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rоло}l.ъ въ 1 770 году въ Бенгал iи и Бигар:JI был·у ;sъ самыхъ зесто
:.>нхъ, н по оффицiальн:ымъ св1Jд1шiииъ, отъ него .(и холеры )вымерла цtлап 
треть населенi:в: (около 1 8  мил .) '). Год'i спусти посл:Jiдовала хол ора и при
�оединлла еще мяогiе :.uиллiолы къ sначительнымъ · жертnамъ голода. Sta

vorinns 2) вид1;лъ въ Хин зурt (zn Chiпsura) улицы покрБ!тык ущрши�tи; опъ 
:�оворитъ, что кpO!It плохого сбора риса, англнчане искусств енно -у величи
л и  ГОЛОДЪ. 

Въ Е вр оп t было тоже, съ тою только разницей, что здtсь юt·Ьсто за.сухп 
�дtлала жатву н е  удачной сырость 3). rолодъ n реимущественно п о сtтилъ 

Францiю, при Л:юдовикt XVI. Борьбу съ ясю nелъ Тюрго 6) гл аnны ыъ обра
зомъ: ум еньшен iе1JЪ личн ыхъ налоговъ, допущенiемъ nолной свободы 1'ОР
г овли , nnеденi ем·ь общестnснныхъ ра6отъ 11 при помощи общественной благо
т в орительности. 

Въ 1 7 7 1  году о пять былъ плохой урожай , а всл•.l;детuiе остан оn кu 
:промысла (dег Gewe1·be) н ачинаетс.п нужда безъ конца. Во ин огихъ мtстахъ , 
иакъ nanp. въ Вюртембергt, 1�puooзu.мt ceбrh х.мьб" uз7, сrьвериой А .. иершщ; 

шшерскiе города пользовались ща·кже подвозоми изъ 'l'ироля. - На чинают·ь 
пnн влятьсл самые отвратительны е  су ррогаты , - какъ яапр. nодлной арумъ 
(W,tssei··AI'I)n), луrо;овицы тюльпана , подорожн и къ , -- а дл.п скота хвощи 
(eqnisetнш) 4). Голод·ь в ъ  этомъ году прошелъ безъ болtзн еii; зам:!Jчено однако 
было всюду въ С!trьдующемъ �оду иеобыкн.ооещtо М<иое •t·uc!to poждeuiit. Въ 
Oh i·tr·ut'':!J чисдо рожденiй въ 1 772 год у пало с·ь 1 1 7 на 34; nъ сtверн о.й 

Швецiп на 4 7 1  сл учай сы ерти пришлось только 1 0 0  р ожденiй . Въ Ирландiи , 
въ Швецiи, въ южн ой Герман iи , въ Вестфал i и , въ Альтм арR·J; (Altmark), nъ 
:Вогемiи , въ Mahren'1>, nъ B:!Jнt, въ Saalk1·ei s't - а особенно въ Саксонiи и 
Тюрингенt, во Францiи и Швабiи, въ Шв ейцар iи и И·rал i и - оnисы вают·ь 6), 
что всюду немного по.1же �ocnoacmвooa�ta эпидеJнtчес�;м tupюt�>a с<, с�тью 

(сыпиоn muфъ-'l'yphns famel icus). 

1) Изв'kстi 11 Моек. Думы. 1 88 1  г . .N� Х VIП В. Щепкинъ. 1 7  и Schntl r .  
3 5 2 , I I .  

2) Reyze van Seeland over d e  Каар de goode Ноор nаи B<1tavia, Beng�len. 
etc. Leydeп. 1 79 3 .  

8) Schnur. 3 52 .  II. 
') I bidem. 3 54, 3 5 5 , II . 
6) В. Щеш<инъ Изв. М. Д. стр. 49· 

6) BJom. obs. de aere et morb. epid. in Dale�arlia Suecor. аЬ initio alll:. 
1 77 2  ad. fin. 1 7 7 3 .  Dahl berg uber die Vortheile und Beschw�rlichkeiteп de� 
schwedischen Кl imas. StokhoJm 17 77. . 

Jak. Simms Bemerkuпgen uber epidemische Krankheiten А. d. Е. von Т. W. 
Mбl ler. Hamburg. 1 7 7 5 .  

Henr. Brнning de ktero spasmodico inf. Essend an. 1 772 epid. Wesel 
1 77 3 .  Verha пdel iпg om the kwa<1daгlige rotkoorts welke а 1 770 en 1 7 7 1  gere
geert heft te Maurik doon Мах Jacob dc Man, n н door de sclнyber nader ov·er
gezen Nymwegen 1772.  Ferner zu Tol!Гnay Journ. de Mbleciпe. Т. XL VI. Mer
ger Advers. med. Тот. II Fr. ad Moen. 1 778. 

R. L. Opitz Geschichte eines epidemisch gal l ichten, fau l i cl11en und bos<lrtigeD 
Fiebers, 'Nelches zu Minden 1 77 1  u. 1 772 gt>he!'stscht hat. Berlin. ' 77 5 ·  
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Что ета гор.пчка была н еп о средствен нымъ послtдств iемъ дороl'оnизны 

(Thenrnng) до wазы ваетъ истор iл 1 8 1 6- J 8 1 7  l'Одоnъ. Нельзя н е  замtтпть, что 
nездt, гдt толыtо н ужда господствовала долtе и эпидеми ческ.iн болtз н и  
nричин.пли 60льшiн о ну стоmен iп 1). 

Въ 1 775 году Францiю unразилъ сильный голодъ, главн ымъ образо ;uъ 

в слtдстuiе с;u утъ. Бл агодара заботли вости и вн�ргiи гешралъ· контрnл ера 

Тюрго б еаnор1rд1Ш и голодъ был и остановлен ы, - хот л это стопло 1 J () ,()()0 
фран коnъ п кро�1t того было п родано изъ запасныхъ :uагаапн овъ 170.000 
сетье хлtба (сстье рав ннетt.п 2 ч �тnертл�1ъ) 2) 

Въ 17 80 году н еурожай въ Буi,ови нt 8). ? ,., 1 
Въ 1 7 8 1  году неурuжай въ Испаn i и 3), а въ Мадрасt суровый t•олnдъ 2). Цfлц) . ..(..ц, . 
Въ 1 784 rоду-гол<>дъ nъ Верхпей И ндiи былъ еще rи.t Ь II 'l>e  и об jШ-

малъ большее пространство, чtмъ голодЪ 1 7 70  г.;  эта страна въ то nре�ш 

еще не была подъ nластыо англнчанъ и п о тому очень ;11ало нs ntстно о при

чинахЪ голода 4). 

Въ 1 78fi н еурожай во Францiи 6). 
Въ 1788 си<>·uа н е  урожай во Францi и и кромt того въ Бель ri и 8). 
Въ 1 789 году дnроговизна пot·tтJIЛa, кpo:u t ФранniИ,  (гдt И !ltла боль

шое влiл нiе на полвл енiе р еволrоц i н ) еще A нrлiro и Гол л а ндiю. На ctвrrt, 
особенно въ Hnp вcriи мнul'О зла п р ичинил и  мыши.  Больmа1r нужда была 
nъ IСитаt, Ma}l.pac·J; и !{.арн атшf:!J (въ И ндiп). Въ сi nер ной AMP!JИI\:IJ голодъ 
былъ ана чителън tе, чtмъ когда-ли бо раньше; погибло много сRота отъ не
достатка к.орма 7). 

Въ 1 792 году былъ жестокНt голодъ nъ сtверн ыхъ о кругахЪ Maдrar.a, 

также в:акъ nъ Геitдерабадt и нt которы хъ оr>ругахъ Бnмбеи, вслtдс·г нiе. 
страшной засу х и  п р ед ы дущаго года.-Мадрасское правител ьство Jшчало по� 
могать голодающuмъ 9). 

1 7 \19 ГОДЪ ПО П р !I Ч ИН'.h DIOKpiГO л:!Jта бЫЛЪ ГОДОМЪ НУЖдЫ DЪ А Н ГЛiП .. 
Въ это}I'Ъ ж� году господств овалЪ sдtсь тифъ 9). 

XIX в. Въ 1 8 0 1  году въ сtnеро-аападныхъ прови нцi.пхъ Индiи былъ.. 

СИЛЬНЫЙ ГОЛОДЪ '). 

I. В. М. Jagar hist. morb. epid. in circu l o  Iglaviensi et adj. Bohemiae 
p l agis obs. аnп. 1 77 1  ct 72 (Typhus famel icus). 

Mt:mr. de l ' i\cad royal.  d. Med. 1 7 76. 
Vabani Quad riennal ium obs. Mutinens 1776 (Feb. Stercoraciae). 
Orteschi Siorпa le  diшed. Tom X l i. Petr. Lanteri febr.  epid. quae Nicaeae 

. апn. 1 774 ed. 75 grassata est. Nic. 1 778. и др. щпир . по Sclщu r S. 3 5 5 ,  6, 7· 
1 I, тамъ см. и остальные источ:ниi{И. 

') Schnur. 3 5 7 . i I. 
�) В. щ�пкинъ 14 стр . 1. с. 
8) Моч:1·льскiii 1 с. 
•) В. Щеni\ИНЪ 17 1 .  С. 
6) Моч:ульсl{iИ 1 .  с. 8) Тр . Им. В. Э. Об. 1 8 5 5  r. ноябрь. стр. 1 3 . 
7) Schnur. 3 96. I I .  
8) В. Щепкинъ 17  стр. 1. с. 
9j Schпur. 42 3, II .  
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Въ 1 804 г. въ c:ep�JiПHifl или въ концt августа. м:орозъ nричинилЪ 

�ольшой вредъ полеnъпrъ пJiодам1. въ Мекси кt,-вслtдrтвiе чего насталЪ здtсь 

rолодъ. Въ Португа.лiи, Испанiи и въ Барбар i и  (Ваi·Ьм·еу) сборъ хлtба и олиn

ко въ б:БIЛЪ очень незначителенъ 1). Въ Бомбеt и Гei!:JJ.epaбaдifl, а отчасти и въ 

�tверн ыхъ окру гахЪ М адраса былъ страшный голодъ по причинt сильпой 

засухи предшествовавmаrо г о да. Правительство посы.�ало въ Бомбей sep�to

eQu хмьбъ и продавало е�о пароду no устаповлеиной 1t1Ы11Ь. вывозъ же хлt

ба былъ воспрещенЪ. Были устроены благотворительны.а учрежденi.а для: 

помощи страдаюЩИ!!Ъ въ Бомбе!: и Суратt 2) . 

Въ 1 8 0 5  году неурожай во Ф рапцiи: и Грепiи 8). 
Въ 1 80 6  году въ П руссiи госnодствовала н-ужда сов!!ltстно съ дизеп-

терiей 4). 
Въ 1 807 году неурожай въ Данiи и Великобританiи ъ) по причинt 

)I;ОЖДЛИВаГО лtта. 
Сильная засуха въ 1 80 6  год-у произвела неурожай и голод'" въ 

Иадрасt и около - лежащихъ округахъ. Это - перnый случай, о которомъ 

имtютс.н точны.н фактичесrсi.н св1щtн i.н, характеризующi.Н всt послtдстniя 

этого Остъ-Индскаго голода.-Гро3rадны.н толпы изнур еннаго н ар ода бtжали 

въ городъ Мадрасъ, привлекаемы.а существо вавm и м и  тамъ благотворитель

ными обществами и надеждою nмучить даровую по�Jощь. Правительство 

прин.нло nринципъ н е ю1tmательства -въ часткую хлtбнуrо торговлю 8). 

Въ 1 8 1  О году неудобства. войны и годы недостатка юrtли большое 

влiпнiе на теченiе и характерЪ бол•l>знп (нервной горпчки), сильно госnод-

�твовавmей въ Гс}нtанiк 9). 
Въ 1 8 1 2  и 1 8 1 3  г г., засуха привела тсъ голоду въ Г-узе· • '  ··t r;: OJ([J • 

жающихъ е1·о провинцiяхъ. Ilравителъство удержалось отъ ';m: •с ,; :•" 1 •' 

въ ча,стН)IО то рговлrо 8). 

Въ 1 8 1 5 году былъ недостатокЪ въ хлtбt (Get1·aide-Mangel ··, 1r ,. ;rr 

'И Италiи - отъ IСалабрiп до Тироля. 3 араза nроИвводила cиЛI;f! .J� ,., �  :•·о-

шенiе 9). 
Въ ! 8 1 6  году въ :Калькуттt вслtдствiе ненормалъностей поrоды: ,у:тд':; 

-очень нез начительный урожай, который привелъ къ дороговизн'!; и r· uл � ". ) .<. 

1) Ibidem 457 ,  II. 
') В. ЩеП!(ИНЪ 1 7  стр. 1 .  С. 

') Тр. Им. В .  Э. Общ. 1 8 5 5 г. ноябрь. 

') Wittich. Bemerkung uber die 1 806 u. 7 und noch 1 809 coн•inuir. Ner-

wenfieber etc. Huf. Journ. 1 8 1 0. VI Stuk. цитир. по Schnur, 470. 11 .  
6) Поли. Соб. Зак . .М 22942. 
6) В. Щепкинъ 18 стр. 1 .  с. 

7) Schnur. 502. II. 
8) В. Щепк.инъ 1 8 стр. 1. с, 

9) Schnur. р6. ll. 
10) 1 Ьidem 5 3 2  11. 
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Въ 1 8 1 7  году къ существовавшимЪ 
··соединил ась поздняя: весна Эт 

уже причина�rъ дороговизны при _ · о навело еще большую 
:жизненные при пасы повысились б 

панику, а цtны на. 

й 0 . 
еще ольше Такимъ об 

все оападной-Е uропt (ВЪ Англi Ф . 
· равомъ, почти во 

г 
и, во ранцш 11ъ Итал · ') Г 

въ олландiи, въ Прирей нскпхъ 
' IИ , въ ерманiи, 

странахъ и въ ШneJiп 
· ) 

-достпгъ одинаковой степени па . ....арш голодъ везд·l> 
п ряжеНJа· онъ былъ бы 

-если бы н е  счастливое з нанiе о болtе 
, 

й 
гораздо ужаснtе, 

-способствовала навигацiи п сд"' 
мягко логодt на ctвept . к.оторая: 

·ьлала ВОЗМОЖНЫ �JЪ ПОД .._ 
всей зимы по Балтiйскому n Че 

вовъ хльба въ теченi и 
рному морямъ дtна вы 

св:ихъ гаваней, хлМа простир . . _ · . , везеннаго изъ р ус-

... 
алась ДО ] � ()  МИЛЛIОНОВЪ руб Й Н 

.дьнп на п ищевыя вещества (ибо 6 ф 
ле · едоступныя: • -ти унто пой хлtбъ 

ОКОЛО 3 3,5 !(ОП. ЗОЛОТО МЪ а ВЪ St  GaJJ ,.._ 
СТОИЛЪ 54 Е:рейцера, 

. . ... . . 
' . en ·ь даже 3-хъ ф ун й 2 

цера, Мьра. (Simrl) же картофелсr сто 2 
тово -5 крей-

� ила гульден:t 1 22 
-принудили людей прибtгнуть къ нес!Jойств�нн 

- Р · коп.  золотомъ ) 

_
- главн ы мъ образомъ къ -улnткааiъ (Srh k 

ы м ъ  пnщ�вымъ средствамъ, 

Б1щный классЪ лю.э.ей страдалъ во 
ne en) и зелени (ботв'!!) - Kl·aiiteш. 

.ч. 
�IНОГИХЪ Ditcтaxъ . 

своnствен н о й  пищи:  кровавый 
отъ )потреблеюя не-

пон о съ, злая: корча с 11 
·Остъ-Индiи от крылись тоже сцены бtд . 

, ыпно тифъ "). И въ 

В 
ств1л и нищеты з) 

ъ 1 8 22 году н� урожай во Францi и  ') 
. 

Въ 1 823 году недостатокъ в'h хлtбt �ъ Прусс· ') 
Н еурожай въ 1 824 и 1 825 гг охва . 

l П  · 
.сtвернуrо часть Maдllaccкaro през . 

тилъ собою почти весь Бо�tбе.й и 
идентства 

Въ 1 8 2 6  год-у былъ псурожай въ рав�ыхъ 
Въ 1 827 гоау не-урожай въ Пруссiи '6). 

страuахъ Европы Ъ). 

Въ 1 83.! и 1833 гг. былъ неурожай ТJ 
толо м 

· ъ южной Франц· . 

. 
дъ nъ адрасс ко�1ъ uрезпдентствt В 

1И и жестоюй 

Та · " · 'h особенности пост 
нтур

_
скrи, въ кuторомъ сме.ртность была такъ 

радалъ округъ 

.назваюе • Гантурсв:аго• Населе . сильна, что голодъ получилъ 
· юо, пораженное го 

чt:u:ъ пати �шллiоuамъ на пространствt 3� 000 
лодомъ, равнялось болtе 

умерло 200.000 челов. изо всего пол v м и  . . англ. кв. миль. В ъ  Гантурt 

. б 
' '  .ПЛI ОНваго насел ен·.н д 

· 
rолода ыло введено даровое распредtленiе . 

1 • ля ослабленiя 

· бtжали гол одающiе. 1). 
продоnольстDI.н въ городахъ, куда 

Въ 1 83-l году опять не-урожай во Ф р!.tНЦi и  
. .::- 1вбурrt "). 

и тав:же въ Германiи, Мек-

Въ 1 833 году страдала отъ неурожая: Гермалiя DJ. 
1) Ж. М. Г. И. 1 848 .  :) Schnurrer 5 40, 4 1 ' 4 2 ,  4 3 ·  I I .  
) IЬideш. s44  I I .  
:) Словцовъ 1 .  с .  стр. 49) .  
) П о л  н . . Со б. З а  к . .М 760 2-ое 

6) Словцовъ 1. с. 495  стр 
7) В. Щепкинъ 1 9  стр. 1 .

. 
с. 

8) Земл. Газ . 1 8 3 4  г. 
�) IЬidem ! 8 ) 5  и ! 8 3 6  rr. 

изд. т. I-ыИ. 

3* 
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Въ 1 836 году н е-урожай распространилен на Сtосрную А.яериitу, Шое
цiю, Данi rо ,  Ropneгiro, Англ irо и Голландirо 1). 

' Въ 1 83 7  ГОР. У былъ ПР р в ы й  ужас н ы й  голпдъ н ы нtшннго n1H\a nъ В••р х
ней Индiи. Онъ nорааплъ n cro стран у м �жду Алла габадо:uъ и Дельп. П ро
странство, обънтое голодо11'1, раоuллось 1 1 3 .000  англ. кв. )rпль, а посТJ>а
даDiпее насел е н i е  состаnлил о  28 шrллi п u п въ.  П р и ч и на голода ааклrо чаласъ 
въ сильн о й  sac-y xt 1 83(i г. П р и нцилы помпщп, устаl! о Ал е н н ы е  л раоитt>льст uомъ, 
sаключали с ь  въ томъ, что uнu n ризна.тrо сnмй облзn н ностыо достаоЛеще за

нптiй спосо6ны,,1� работать, - а оъ тоже оре.мя были открыты комиrпетЫ 

оспn�Iоществооанiл и обън олена подлис.ка nъ uольау н е способн ы Х1. къ Jщботt. 
Прощали и отсро•tивали поземе.11.ьиые плат еж1'. Ссуды оыдаоались л и т ь  ДJIЯ: 
аемлсдt.льче с r ш х ъ  ул у чшt> н i й, таrrъ Jrакъ былu о р и а н 1шо, что щедрая и хъ. 
раадача :можетъ н аралиао вать самодtатель·н псть нарпда. 

Въ 1 838 г. дожди: такъ долго не nол uлллись, что в н овь доnели жите
лей до отчаn н i п .  Въ это нремл ц·.I;н ы unд.плл н с ь  П О '\ Т И  11 т р о е проти в'!>. 
обш шпосн ны хъ, по nнt рtдко Сl'nллп выше p y n i н  (ру а iл 50 к о п .) а а  2 0  фунт_ 
обы к н о вен наго верна; uбыwно веюJо онt не ппд н и�1ал ись выmс р )' н i и  sa 1 6  
фуnтооъ. Смертность, б ы вшан послtдствiемъ этого гuлода, рав нллаеъ 8UO.UOO 

чел. 2). 
Бъ 1 838 году былъ гоJiодъ въ Англiи,  въ Сtверной Гсрманiи и Ни

дерла.вдахъ 31. 
Въ 1 84. 1  году не-урпжай во Францiи п А нгл i и  '). 
Въ 1 >;42 году оплть н е у р ож11й В'!> южной Францiи, таirже въ Боrемiи 

и Саксо н i и  '). 
Въ ! 843 году бъrлъ недостатокЪ въ хл·.tбt nъ Англiи и Грецiи 6). 
В ъ  1 8.!4 году неу!Jожай въ П руссiи 6). 
Въ 1 846- 1 �47 года хъ былъ голодъ nъ А н гл: i и, Францiи и Гер�1анiи 6). 
Картофельпал болtsнь въ И рланд. iп  отt;рыла собсно бt.tстn�н н ы й  не-

р i одъ ( 1 84 б- ! 847 гг_) n·ь nсторiи U рда·nдскаго н аселенiл 8). Это·rъ гuлодъ вн
тс ресенъ въ т о м ъ  oтн uшeuiu, что н арпдъ -у м и ралъ с·ь голода, а вбл u � и  было 
м ного nищи, б ыло !1 Н •JГо денегъ длл п п ку н n u  ел, был:о м н о го рыбЫ въ мu
p'fl по сосtд.ству; • НО небы ло • .  говоратъ очевидРцЪ, Трен чъ, • н и  сtтей, ни 
лодокъ длл лоnли и н п ко гn, кто бы м о гъ органп�ов ать самый пр nстпй спп

собъ р ыбной л � оли; н е  было н u rroгo, кто бы юttлъ пастолько НJ>е,1 "'j'С31 отри
тельностп, чтобы !'отоnить п р и п асы, лови·гь дuчь, рыбу, переnовить хлМ"I>-

1) Ibidem. 
2) В. Шепкинъ 19 и 20 1. с. 
3) Зем. Газ. 18 38. 

4) Ibidem. 1 842. 

6) Ж. М. Г. И. 1 844 г .  кн. 2-ая. 
6) Зем. Газ. r 844 г. 
7) ж. м. г. И. 1 84 8  г. окт. l{НИЖI{З. 
6) John о·  Rourke: "TIIe IIistory of tll� Great Irisl1 Famine of 1 847 • . .  
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'!ерез·ь горы 11 coecmu кародs и 'r!ищу ем?Ъсm!ь о .  • А  народъ не и�гi;лъ н и  сил ы ,  
1 m  даже охотъr искать II Л И  готоnить м у к у  и зерло на nищу; о нъ былъ слом

.лен'J. н равстое н но и у м и ра.л ъ съ серебро�1 ъ  nъ р у кахъ • . - Правительстnо учрс
д.пло общес·r о е н нъrл работы; были устроены кухни длл раздач и пnхлсбки; 
объл олена сnпбода uодnпза хлtба, мапсъ рtкой полnлел въ Ирландiю; часг
нал блаr!\творитель н п сть р азрnс.иась въ гро мадНО31Ъ ooъe:u·I; и, нес:uuтрп н а  
все это, 11 а " одъ п рпдuлж�лъ у�шрать с·ъ голода ... Погибло о ъ  ото времл го
лодною Clle)>l'ЬIO �\10.001) Ч�Л. 1). 

Во вреJ1Л дпрогn о из н ы  184 6 .,..-47 г. Саксон ское п раnительстоо п ринл
ло слtдующiл мtры: до п ущ� н i с  11nлнtiiшeit свободы хлtбной тор rnвл и, отn:р ы
тiе о6щес1• s е н н ыхъ работъ и: беэоозJrездirал раадача картофrлп для uoct ua. 

:Кро�1t того оно н одl\ер:кпuало блщотоорителыtыя у•tрежде11iя, особенн о  до

. стаолтощiя �орячую а п щу и хлrьбъ бtдн ому классу.-Им·J;лось тоже JJЪ DПI\Y 
не давать н арпд у ш1дать д ухомъ. Желt�но-дорожныя управл е н i п  согШIСII
л.n сь перевоз ить хлtбuые груsы по умtренному тарифу. 

Въ 1 85-t гu11у суроRый, хо·rя и ограниче uныtl: по распространенirо,  I'О
лодъ uoc·hтJiлъ �t �epнyro Ч <tсть Мадрассn:аго п р е s идентстоа; онъ пораsилъ 
округъ Бел:ларсRiй и южную ч а сть fейдерабада - п рострапстоо, rав н о е  30. 000 
кв.  м ил ь  с·ь населсн iсмъ ог-оло 3 м n лл.  По�Iощь sаn:лrочалась въ учрежде н i и  
обшп рныхъ общестоен н ы х ъ  р аботъ. Народпап н�репись 1 856 - 57 года пока
з ада, что о б ы ч н ы й  % ооз растанiл насменiл уменьшилен 2). 

Въ 1 860 г. всл·I;дстntе Зrtc y x u ,  в ышедъ сJiльный пеурожай и Г{)дnдъ 
въ мtстностн :uежд.у A r pпu и Дмьи, насслеniе которой р авнялось 51/2 мил.  
C·rpaдrtнiя отъ гnл ода были знач ительно слабf;е, чtм·� раньше nu в р е мл Остъ
Индск ихъ голодовъ. Праuнтельст во даопо уже было �omooo къ бп рьбt съ о�1m
.даемымъ �олодоАIЪ. l l р и rщкuы ПО!!ОЩI! были т:l!же, что п D'Jo !847, т. е - • обн
з а н нпсть госуд;tрстuа заклюСJастся въ доставл е н i и  sанлтiй сuоспбн ш1ъ ра
ботать, а зuдаqа общества въ благо'I'воритедьuой помощи n е с u u собн ы :uъ р:t
ботат L ., ·� 

Зас у х а  1 8G5 года по разида весь восточ н ы й  берегъ Индi и,-всего же 
спльнtе O Ji a  б ыл:а въ о к р у ruхъ Геrrдж�:uс �Сnмъ н Орисс&О)I'Ь. illaд paccrcaл адм и
н u стр�tцiл уже былn. s наrсо ма съ ужо.сn..\111 голода и съ м·h ра м н  нпмощн: она 
п р u гuто uилась n:ъ nueдer{iro oбщecr n cl!lr ы xъ работъ, блu.готворителышхъ saoo
.дe f.l i it  и uб щеет u е н н ы хъ uод n u �о къ.  Псурожай былъ бы п о чти н еза:u·hтвнъ н 

nро шелъ бы бсзъ uсл rшхъ особе н н ы хъ ужасовъ, еслибъ не sacyxa въ слt
ду юще.uъ 1 8 6 6  году. Теnе рь ц·А н ы  uоднллись страшно н страдан iп народn. 
вь Гепджс:ut н в�лл ;tр•h были ужасны. Вт. теченiе  всего этого вpe.ueuJI 
nрододжалась помощь, кпторап р о. п н пл ась 1 2  �шл. pyutй-(6 мил. р убл ей). 

И3ntстШ о с:uсртн пста ncт p t <Jacrcл чрез в ы чайно JJaлo, по дол го дер
жавшiлсл въrсокiп цtuы на товары должны б ыдii дурно отраsитьсл на насе-

1) В. Щепкинъ 59, б r ,  1 2  f. с. 
2) В. Il.l,еш\инъ 20. !. с. 
3) Ibidc::ш 2 1 ,  22. 
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ленiи и есть указа.нiн, что количество умершихъ в ъ  послtдпiе 6 мtенцевЪ-
1 8 66 года удвоило r::ь противъ обы в:новеннаго '). 

Въ 1 867  году громадные дожди въ Б енгалiи (Орисса) произвели на
:водненiе, которое въ низменныхъ мilста.хъ уничтожило вени:ую надежду на
жатву. Началось снова дtло nомощи и было израсходовано 14'/2 мил. py
niй ') (т. е. 7 '/, м. руб.). 

Въ тоже вр�мя и въ 1868 г. въ больш еЛ части западной и сtверной 
Индiи госnодствовало бездождiе, такъ что ват1шъ слtдовалъ одинъ изъ са
мыхъ сильныхъ и распространенныхЪ голодовъ, о и:оторомъ только пом нятъ 2). 
Пространство, пораженное голодомъ, равнялось 300 тыснчъ кв. !ШЛЬ съ на
селе н iемъ въ 45 м илл iоновъ. Послilдст вiемъ вто1•о голода было громадuое 
высед енiе  жителей туземныхъ провинцiй 8). 

М уссонъ 1 873 г. кон чилен очень рано :въ сtверномъ Бепгалt и боль
шая часть зимней жатвы риса совершенно nогибла. Предвидя голодъ, Бен
гальское управленiе заранtе приступ ило къ при готовленiнмъ длн борьбы C'JO. 

бtдствiемъ. На втотъ разъ nр инципы, приняты е правительство:��ъ,  отличал ись 
отъ тtхъ, которыхъ оно д�ржалось прежде. Выло рtшено не полагаться на о п е
рацiи частныхъ хлtбныхъ торговцевъ; потому пра!lительство доджно б ы л о  
взнть н а  себн заботу о снабженiи страдающихЪ о круговъ тtмъ кол ичествомЪ 
продовольствiн, ь:акое только м ожно было достать. И вотъ, было oкyn.tella-
480.000 пуд. ри�:а и распредrмепо агентами правительства до паступ.лепiн 
еще илода п о  запаснымъ ма rазинамъ, находящимсв н а  пространствt, пора
жен Н О 3IЪ голодомъ.-Помощь была оказываема въ видt общественныхЪ ра
ботъ и даровой раздачи хлtба не способнымъ раб отать, вмtсто того, чтобы 
полож итьсл на самодtятелыiОС1'Ь, что прtжде считалось полеаНЫ3IЬ и необхо
димымЪ. Теперь стре милнсь спасти каждаrо человtка о·rъ смерти, чего б!l 
это не стоило и насколько это DОЗ}Iожно.  И д·hйствительно, прави:тельство 
и зрасходовало во время этого голода болtе, чtмъ во вре�ш всtхъ предыд у 
щихъ гол одовъ, во всtхъ частяхъ Индiи сначала нынtшняго столtтiл д о  
1 873 года. Н о  э т о  не развратидо народа, а папрптивъ спасло его; спецiалъ
пыл 2tзслrьдовпиiл показали, что щедрая по,tощь 11е сд1мала народа 11е спосо6-
иымъ возвращаться ЕЪ обычпымъ занятiлмъ, по окон чан i и  голода, и что
бt.аюдарл 1nоt.ько этой по,11vщи иикто ne у.11сръ с� zолода въ Бен rалiи, XOTJI· 
нростран ст во, пораженкое голодО)IЪ, рав нялось 4 0,001) квадр. м иль съ насе
ленiе.мъ около 17 м иллiоновъ 5). 

Громад ный голодъ 11ъ 187 6 - 1 877 и 78 годахъ въ южной Индiи бплъ 
относительно п р остранства и населенiя. пораженнаго имъ, а таrrже отно
сительно его nродоЛжительности и интепсиuносrи самымъ ужаспы �rъ бtд
ствiемъ, которое когда либо постигало Вританс�ую Индiю съ начала нынtш-· 
ннго вtка. Голодъ былъ сл·hдствiемъ засухи и неправильuости муссона .. 

1) В. Щепкииъ 2 1 ,  22,  2 3  1 .  с. 
2) С. Wa1ford: «The Famimes of the Wor1d• 1 879 г. стр. 89. 

5) В.  Щепкинъ 26, 27, z8, 19  и 30 1. с. 
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Относительно характера мtръ помощи было прпзнано, что правительство п е  
должно жалtть никав:ихъ усилiй , для спасенiн насел ен iя страдаю щихъ 
охруговъ отъ голода, но оно въ тоже время обязано 11 р и н я т ь  и р е  д У

п р е д и т е л ь н ы я :м t р ы и р о т и в ъ л •h н о с т и и о б м а в а и для 
оrражденiя роздачи обществ�нной помощи отъ злоупотребленiй.  Было рtшено 
помочь нуждt организо ьан iемъ въ началt голодовъ небольшихъ работъ, ко
которын не отвлекали бы рабочаrо народа далеко отъ жилищъ. Въ тоже время 
правительство предприняло 1\ру пныя общест вен ныл работы, и мtющiя харак
терЪ прочной полезности. Надъ работами былъ учрежденъ надзоръ спецiали-. 
стовъ-пнженеровъ; отмtнена сдtльнан плата, а введена поден н ая, достаточная 
для проп итанiя рабочихъ. Помощь не должна был!\ привлекать рабочи х'!., а 
лишь давать н еобходимое nропитанi�,  при че!IЪ д�нежная плата должна со
гласоваться съ И3:utненiнми хлtбныхъ цtпъ. При стачrrаи, рабочuхъ для уве
личеuiн платы правительствп отказыnалось дtлать уступки нt�разумнымъ тре
бованiюrъ и предписы вало набл юдать, чтобы забастовавшiе работы не произво
дили безп орядков·ь .  Даровую помоiп.ь, которая была открыта въ селахъ, п ризна
но было IJенужным'J, раздавать на дому, искл ючая толЫiО больныхъ и не .могу
ших•ь оставить с:вопхъ домовъ. Bct дpy rie должны были идти за продоnольствi
емъ въ центры его раздач и.-Подача даровой медицинской пом ощи была тоже 
обязательн ой. llрострапство, пораженвое голодомъ, ра внялось 200.000 кв. 
:миль съ населе11iемъ около 36 .м иллiоно пъ. С:�� ертность въ 1 877 и 1878 г. г .  
в о  вс.емъ преэиде uтствt, исJtЛюqан Сиида, исч ислена .f! Ъ  80.000 ч еловtн:ъ
болtе проrпвъ обычной:. Голодавшiе округа были слабtе населеuы, чtмъ не 
rолодавшiе, а с м е р т н о с т ь въ т t х ъ и д р  у г и х ъ въ 1878 г. б ы
л а n о  ч т li р а в н а. ч 11 с л о р о ж д е н i й у м е н ъ ш и л о с ь на 800 
ТЫСЯЧЪ 1). 

Въ 1 879 году въ 'Верхней С!fлезiи разразился сильный гододъ. Глав
ными фактора�t и  нуждъ были: неблагопрiятный кли матъ, н е равномtрное 
расп редtленiе  поземельной собственно!'ТII, на.цiональ ныя и культурныл ос?
бенности и влiяпiн ll'.hкo naгo дурнаго у правленiн.  Мtры помощи: oтir pы:·rie  
общест венн ыхЪ работъ, даровал раздача продовольствiл, н о  не ден�жн ыхъ 
nocoбii1; выдачи ссудъ на обсt�rенРнiе поле й. Длн обмгqеuiн перевозки 
продовольств�н н ы хъ средств·ь, понижены тарифы на г осуда.р ствеtiныхъ же
лtзныхъ дорогахъ и въ этомъ же смыслt сдtлано предложенiе частнымъ 
дороrамъ 2). 

Въ Август:!� 1 880 года, вслtп:ствiе наводя енiя Одера; Силезiiо nора
зила нован хатастрофа и п овергла снова въ нужду. 

Этимъ я заканч иваю хронологиqеское исчисленiе неурожае:въ и голо
довъ разныхъ мtстахъ свtта. 

1) Щепкинъ 1. с, 30, ) 1 , )2, 3 3 , 34, 3 5 ,  3 6. 

2) В. Щешщнъ 64-70 ст. 1 .  с. 
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Теперь .будетъ не безъ интересньпrъ посмотр-Еть, въ RаRомъ отношею и неуротаи и голода одного столtтiя находя тел rtъ неурожаямъ другаго. СД-Елаю для этого перечень по столtтiямъ. 
,До Iождества Христова м нt удалось наi! т и  упоминанiе о слtдую щихъ голодахъ: въ V в·Бкt до Р. Х 5 голодовъ; въ IV-2; въ IП-емъ-0; во II- омъ - 1 ;  въ I -омъ - 1  голодъ, -а ВСЕ'ГО 9 ГОЛОДОБЪ 
Послrь Ро нсдеrтва Христова: въ 1 -м ъ  столtтiи- 1 голодъ ; во II омъ - 1 ; въ ПI-емъ - 1 ;  въ I V- омъ - 2 ;  въ V-омъ-0; въ VI-uмъ - 3;  въ VI I -oмъ-1;  въ VIII-oмъ - 1 ;  въ IX -4· въ Х-о:м ъ - 'J ;  въ ХI- омъ - 1 7;  въ ХП- омъ- 1 2 ;  въ ХПI-омъ� 1 5 ;  в ъ  XIV- омъ - 1 3 ; въ ХV-омъ- 1 3 ; въ ХVI-омъ--2 ] ;  въ XVI I-oмъ- 1 5;  ВЪ X VIII-nмъ- 3 1 ;  ВЪ xrx ДО 1 Ь 8 0  года включительно - 4 3 ;  а всего 1 97 .  Сл·Бдовател ьно, на каждое столtтiе п. Р. Х. въ общемъ среднемъ приходилось по 1 0, 4  голодныхъ годовъ . Еол и ч�ство неурожаевъ и rолодовъ съ теченiемъ времен и  не уменhшалось, а наоборотъ, какъ бы вообще увеличивалось � достигло самой большой цифры (4 3) въ нынtшнемъ стол·.Бт r и .  

Причины неурожаевъ а вмtстt с ъ  тtмъ и голодовъ могутъ быть сведены къ тремъ гр упriамъ:  1 )  п р и ч инамъ · rtли м ати чесrtпмъ,  куда от аосятся: засухи, ливни,  градобитiя и морозы; 2 1  завпсящи�ъ отъ вредныхъ ж ивотныхъ ( сусликовъ, саранчи, гессенс�tои мухи, кyзRfi и т .  д.) и 3} проистекаю
��мъ отъ дutятельности самого челов-Ека. (э ко номическихЪ условrи,  rrлохои rtулhтуры ,  военныхъ событrй и т. п . )  Конечно, по·сл·Бдня гu рода п р и ч ины находятся въ из в-Естной связи съ друтими, пото.�1у что д·БятельносТI, челпвtка мо жетъ отражатr,сл на измtвен ш климатическихъ условiй ,  (напр истребленiе л ·Б совъ можетъ вести к ъ  усиленiю засухъ) , на ум ноженi е  в р едн ыхъ для земледtлiя ж и вотныхъ. Основными однако причин ам.и неуро ж ая явля ются nр ичины климатическiя и зд·Бсь слtдующiя три, главнымъ образомъ, nроиз водятъ неурожаи :  1 )  силhшtя засуха, ОС()бенно во время пос-Ева и роста х лt бовъ; 2 )  иал ишнлл сырость во время пахоты, цвtтенiя хлtбовъ и жатвы; 3) жестокая, сли ш комъ ранняя или продолжитеЛ J,ная: зима, м�Бшающая земледt.1 ь ческимъ работамъ въ особенност!I "" х. ' ' если она оезсн·ь шна. Эта посл·Бдн.яя причина и мtетъ самое �ильное .влiянiе на появленiе неурожаевъ. 
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Законъ посл-Едовательности nричинъ неурожаевъ не от
'Rрытъ еще до сихъ поръ. 

Засуха уменьшаетъ количество продукта, качеств() кото
р аго можетъ быть превосходно. Хл·fiбъ бываетъ тя желый и съ 
такою тонкой кожицей, что оди наковыя его rшличества даютъ 
на 1 0  и даже 1 5 °/0 бол r-ше муки, чtмъ въ дождливые Г()ДЫ. 

Влажность, наоборотъ , увел ичиваетЪ количество проn.укта, 
но зерно бываетъ всегда леги.ое, б·Бдное мукою, а Itorдa убор
ка СОПрОВОЖдаеТСЯ ДОЖДеМЪ, ТО Хл-!!бъ Прl)рОСТаетъ ."' В� ДОЖ
ДЛИ ВЫе годы хлtбъ скоро портится и даже потреолеюе _его 
б ьшаетъ очень вредно (см. стр . 3 1 --- 1 7 6 9  г. въ Ломl)ардr и) .  
Поел-Б большой засу х и  цtны поднимаютел тотчасъ за окон
чанiемъ уборки,  потому что сейчасъ-же сознается важ нос:ь 
недостатl\а, какъ напр. это было въ 1 8 38 году въ Остъ_- Индr и 
(стр.  3 6 ) .  Въ сырые годы недостатокъ, происходящrй о;

,
ъ 

дур наго rшчества :зеренъ, зам-Ечается не сrиро, поэтому цБ
ны бываютъ сначала бол-Ее н изки,  чtмъ послt неурожая, 
происх одящаго отъ засух и ; но поздн-Ее овt превыr;таютъ 
послtднiя .  Такъ было, напр . ,  въ 1 8 0 7  году въ Вел ик�орита
н i и. Отсюда .ясно, что въ годы засухи ц·Бны на хлtuъ под
вергаются меньшимъ колебавiямъ, ч·Бмъ въ сырые годы : он·.Б 
сохрапя ютъ изв:.Бстное постоянство до сл-Едующей жатвы Если 
даже послtдняя и бываетъ хороша, то хлtбные торговцы 
все-та1ш не сп·Бшатъ продават ь хл,Мъ, потому что онъ хоро
шо сохраняется . Наоборотъ, хлtбъ, собранный въ сырой годъ , 
стараются посrюрtе сбыть съ pyLtъ, изъ боязни его порчи. 

Неуро.жай не мысли�1ъ одноврс�енно �о всtхъ с�р анахъ,-= таRъ каrtъ , хотя Германщ Великооритаюя,  Фран��л, .Н идер 
ланды, Да!liя , Пруссi.я , Царство ПольсLю�, �алтr и скrя про
винцi и и находятся подъ одинаковЫilш вл J.яююr и - но за то 
средняя и южп:ая Россi.я, съ одной стороны ,  и С·.Бвер_на.я Аме
р и ка съ другой составляютъ каm.дая отд-Ельный Мiръ отно
с ите.��ьно урожа�въ и могутъ, какъ это и было въ 1 7 7 1 г. 
(см. стр . 3 2 ) ,  1 8 1 7  г.  (см. стр . 35) и въ 1 847 году (см. 
стр . 3 7 ) ,  помогать Западной Европt. 
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мtчанiяхъ. 

Исторiя голодовъ въ Россiи . 
Скорбная хроника н едородовъ и голодовъ въ Россiи

открывается съ XI вЪка (съ 1 02-1- года) и затЪмъ тянется 
вплоть до нашихъ дней. БолЪе раннихъ голодовъ лЪтопись н е  
упоминаетъ, хотя, в·Бролтно, ихъ бывал() немало н а  памяти 
людей.' жившихъ до этого ( 1 024) года. Такъ уже въ Х вЪкЪ 
р уссюе люди имЪли пон.ятiе о голодЪ. Въ начальной лЪто
писи, подъ 946 г . ,  приводятся слова Ольги, гр()зившей голо� 
,цомъ и моромъ древлянамъ, эасtвшимъ въ городной осадЪ: 
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"Веи гради ваши предашася мвЪ, и явися по дань, и дЪлаютъ 
нивы своя, -а вы хощете ивмретt гладомъ" 1) . 

ДалЪе, существованiе гол()довъ въ Россiи ранЪе 1024  года. 
подтверждается словами лЪтописца, что "жители Суздальской 
области, во врР-мя голода 1 024 года, отаравились внизъ по 
ВолгЪ и привезли хлtбъ изъ Болгаръ " 2) , и наконецъ, сло
вами великага князя Ярослава, что "голодъ есть Божiе нака
занiе и что Боrъ наводитъ, по грtхомъ на куюждо землю
гладомЪ или моромъ, или вёдромъ "  ,-что " голодъ · бываетъ 
отъ неуро.жал, и неурожай отъ вёдра. "  Стало быть борьба 
съ этимъ стихiйнымъ б !щствiемъ (эта война "любви и мило
сердi.я", какъ выражаетrя "Н овое Времл" 1891  г. Ноябрь) 
ведется русскимъ человЪкомъ чуть ли не съ тЪхъ поръr 
какъ онъ лоявл.яется на глазахъ исторiи; голодъ давно былъ 
всЪмъ хорошо изв·Бстенъ въ Р()ссiи, и сувдальцы уже въ 
1 024 году знали средство и пути противъ голода, знали 
откуда доставать хлtбъ. 

Bct голода, быnшiе въ Россiи, я считаю удобнымъ раз
д·Блить на сл·Бдующit: три ПЕ'рiода: 1)  голода съ XI стол. до 
Бориса Годунова; 2) голода съ начала XVII в·Бка до конца. 
XVIII стол. и 3) голода съ начала XIX ст . до 1891 и 92 
года вклю qительно. Основанiемъ для такого дtленiя мн·Б послу
жило слtдующее. Какъ иввtстно, общiя законодательвыя :мЪры 
противъ голодовъ начинаютел у насъ въ Х Vll стол . " Законовъ 
въ нашемъ смыслt по занимаю щему насъ вопросу, какъ и 
по другимъ, въ старину не было"  3) . Была всетаки другая, 
не менtе могучая и посто.янна.я общественная сида, норми
ровавшая жизнь древне - русскаго общества - это старый 
s е м с к i й о б ы  ч а й, проявлявшiйся въ нормахъ и мtро
прiятi.яхъ съ обязательнымЪ обществеnнымъ характеромъ. 
На подмогу земскому обычаю шли еще старые каноническiе 
уставы и обычаи. На почвt этихъ двухъ силъ древняя 
Русь и развивала свою П()Сильную борьбу съ обществен
ными бЪдствiлми и въ томъ числt съ голодов�аJJш. " Она 
имtла противъ н ихъ свои средства, свою политику, свою 
политичесrtуЮ экономiю" (Лешковъ, 454 стр) .  Органам и такой 
политики .явлюrись 'J:р и  общественныхЪ элемента: церrивьr 

1) Лаnр. I,  25.  Цитр. по 6. И. Леонтовичу см. литер. 
2) Леmковъ. Русскiй народъ и rо судар. 453. 

3) Л еонтовичъ 1. с. стр. 63. 
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.князь и община Это была эпоха земской Руси, - когда въ 
основt мtропр iятiй не было территорiальной широты, а все 
отлиЧалось узкимъ, областвымъ характерnмъ; н е  было nъ 
наличности широкага государетвеннаго начала, rшropoe одР.о ' даетъ силу и воз можность успtшнuй б(Jр ьбы съ народными бtдствiями. · Это-то послtднее новое г о с у д а р  с т в е н н о е н а ч а л о, легшее въ основу паряда Москuвскаго государства, · и  представляетЪ собой ту разграничительную гран ь,  котора!I 
р·Iнко отд·�ляетъ новое время отъ стараrо и которое дало мнt 

поводъ къ вышесказанаому дtлепi ю. 
Въ теченiе Мопщвс.кой эпохи прибtгали, въ случаt голо

дО!ЗО!t·ь , rtъ т·Бмъ .же обычпымъ м-tрамъ, что и въ земскiй  
перiодъ; н о  вся сила этихъ м·Iзръ состояла въ тоw1ъ, что онt С1'али получать не облаrтной ,  земС!\ i й ,  а государственный хара!l:теръ; могли дtйство tJать и прим'lшяться на всей территорiи 

тосрарrтва, въ случа:l; нужды, могли развиваться па. почв·:В 
nctxъ его силъ и средствъ . 1) . 

Нельзя было н е  выд·l>лить XIX стол. , въ которомъ Рус
ская зешля пережила эпоху вел1нtихъ преобразованiй,  завел а 
у себя С!tоры й и правым суд·., , зеиекое самоуправленiе, школы 
разны хъ ти повъ и направленi й ,  с няла старую " неволю съ 
многомиллiоннаго сельсriаго населенiя " . . . .  

И такъ, я разсиотрю сначала каждый перiодъ хропо
логичесrtи, т. е. cдt.uaro nъ не�п. краткiй переченъ главныыъ 
голодо въ и неурnжаевъ съ уrtазанiемъ чtмъ питалось на,�е
лен i е  nъ неурожай ные годы; потомъ, остановлюсь на причи
нахr, , послt.н�твiJJХъ неуроашя и голода,--наконецъ, СЕажу о м·Брахъ, принимаi>шихся во время дороговизны и голода. 

J) Голода въ Россiи съ XJ столtтiн до Бориса Годунова. 

3а это вре�ш въ Росеiи было 17 жестоf(ИХЪ голодо nъ: 
1) Въ 1 0 �4 году, частный голnдъ въ с·!; оерной С уздальской обл а сти 

довелъ до того, что голодные рtзалн старыхъ жuнщинъ н прислугу ') .  

1)  Лео нтоFнчъ 1.  с. стр. 70.  

2) 26.  nриыtч. 1(0 I I  том у истор. Карамзина. 
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2) Въ 1 070 году гол одъ въ Росто всrсой области и Н!\ Волыни прюrу-· 
дилъ голnдныхъ уби вать с воихъ рnдных·ь 1). 

3) Въ 1 092 ГОД)', ВО М Н О Г ИХЪ обласТЯХЪ, ГЛ3.В НЫ.11Ъ Обра30)!Ъ ВЪ JCieвt, 
былъ общiй голnдъ со всt м и  ужаса)rи гол одпой сдертu ") . 

4 1  Въ 1 1 28 гnду-ст рашный голодъ и смертность в·ь областяхъ Но nr·о

родской, Псковской, Полоцкой, С уздал ьсв:nй и Са1 оленской. •Ядяху лиетъ 
л и по])'J., кn ру березопу, и н iи мол ицъ п стnлкmе, млт уце съ пелыr и н съ 
солnмоrо, инiи, уmь, мохъ, ко п и u у •  (Н•I DГ.  лtт. I, 5.). Въ течепiе  зи:.1Ы 
1 1 27 г ода осш!ака рж11 шла п о  nолгри внt (т .  е. чrтвер'ГЪ с·rоил::. � 5  рубл.), 
а въ слtдуrощiй 1 1 28-ой годъ осм и нка ржи стоила гр и в ну (50 рублей 
четверть) 3). 

5) Въ 1 2 1 5  году-ужаснал СJJертнn сть въ Ноnгородt. •Ядя ху Л!ОдН 
соснову в:nру И ЛИСТЪ ЛИПОВ'L И М О Х Ъ •  (llnвг. лtт. JI, 1 2 .) ; J. 3 :!) •). ВЪ 1 2 1 4 
и 1 2 1 5  въ Ilonгopoдt, кадь ржи стоила 1 0  грив., nnca 3 гри п., возъ рtпы: 
2 гри в., 4) т .  е. кадь ржи платилась болtе 1 5 0 руб.  n л и  JJO'lTИ тоже, что 
ВЪ 1 1 28 Г. 

6 и 7) Въ 1 230 и 1 2 3 1  годахъ страшный гnл nдъ и смертиnеть по nr.eй 
Россiи, и склiОчап Кiева. • С перва рожь n n �>у налась на р ы н кt uo 20 гр ивенъ 
ва ссадь, а мгда р ы ночнаго хлtба не стало, его ll рu нуждены были п о ку

пать въ двnрахъ , платя за кадь ряш отъ 25 до 40 гр1шенъ; кад ь п ш е н и uы: 
сто ила 40 гр ио . ;  Пшена-50 грив. ,  овса 1 3  грив.,  nеqен ый хлМъ п,щу пали 
п о  1 r· ри онt бол ьше• (Новг. л .  I, 46). На наши ден ьги чет осрть ржи стnпла 
1 00 руб.,(при сред. цt н t 30 грп о.), - зн а ч итъ к�.дь ржя дnхnдила до 400 
рубл ей,- п шен ицы до 700 рублей. Этn была выrm11.л нnршt го.�одныхъ цtнъ; 

дn такой высоты цtны ни когда больше не дох одпли въ Росс JИ нн раньше, 
н и позже "). 

Голодъ до того довелъ несчаст н ыхъ Нnвгnрnдцеоъ, что он и·. не ю1t.л 
вnзмежностп купить хлtба по пtнt поqти басн nелn онnй, прпнужде ны nыли 
съtдать труны y�tel 'm ;cxъ собратiй или уби нать жи ныхъ и нn.жи рать в хъ 6) . . ... 
По сло оа:uъ л·l;топи t;ца, • н е  было мклnсердiл, не сталv сострцанiJI,  аорuа

л и сь блпзrсiя, сеМt\Й НЫЛ, сосtдекiл сuпзи МР.жду людьшr" . . . . . 
8) Въ 1 2 7 9  гnд у -гnл одъ во мно гихъ nбластJiхъ 7). 
9) Въ 1 3 0 9  году гододъ по всей Россiп 8). 

1) Истр. Карамзина II nр им. 1 4 1  и Во.лоrодс!{iя Губ. Вi;д. t 8,t7 r. •ВоJJынь» .. 
2) Jbideш 1 s 2 npимtq. !\О I [ т. истр.  Карамз. тщже Медиц. Древ .. 

Росс. стр. 6 3 и 64 въ МосJ\Витян. 1 8 5 3 r. 1\НИЖ. 2 3 .  
") Карамз. I I  nри м .  2 5  5 .  
•) Истр. Карамз. I ! l .  црим. 1 6 1  и ц8 . 
5) Новrор . .11-Бт. I, 46. 
6) Истр. Карамз. т. I I I .  nрим. 3 3 2 .  
7) В.  Щеnкинъ. Историq. Вtстн. Iюнь 1 886 г .  49 1 стр. 
8) Истор. Карам3. 1 .  I V  nрим. 247·  
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1 0) Въ 1 3 32 году 
1 1  и 1 2) В·ь 1 4 2 1 =����дъ и доро�овизна 1) . 

.Русской, какъ nыражаетса ; ... 
г. г. общiй н еурожай и rолодъ по всей земли 

.ьтописецъ 2) 
1 3) Въ 1442 гGд у-об iй 

· 
1 4) Въ 1 5 1 2  году-об:' it  

деслтилtтнiй пеурожай п голодъ "). 

1 ;) Въ _ 1 н еурож11.й •). 
u 1 5 а3 году-страшная 

1 6) Въ 15 ·7 б 
смер'rПОСТЬ ОТЪ ГGЛОДа б) 

� Году ОЛЬШОЙ ГОЛОДЪ 
. 

.по за-Волжыо, смертность • по всей Россiи, преимущественно 

1 7) " 
и люди помроша • "J 

JJ'IO 1 570 годv-во ,. р . · 
IC 

' BCen ОСС!И ГОЛОДЪ 7) 
.ромt втихъ главныхъ голо 

. 

наютсз еще слtдуiощiе . 
доnъ въ описываемомЪ nepioдt vuо�ш-

неурожi\Йныс гРды· 
' 

Въ 1 094 г.-не-урожай въ Ю· й . . 

l'остовсttой области· въ 1 1 70 
жно Россш; nъ 1 1 24 г.-·въ пред1шахъ 

' г.-въ .  Ноnгрродt· nъ 1 223  
' 

ственно мtетt неизвtстно· пъ 1297 98 
' г .-nъ мкомъ соб-

дtлить трудно; въ 1 303�неуроJгаЙ ' 99
1; 

г.r.-неурожай, мtстность опре-

родской области; nъ 1 3 68 г.-IIЪ ; н r.нзn стно гдt; nъ 1 36 6 г.-въ Ho !lro-

ICocтpoмi!, Лрослаnt Галичt Плес�е
рr.кр

омъ княжествЪ; въ 14 1 9  и 20 г.г. nъ 

об 
' ' ·ь и остовt· въ 1426 Н 

ласти аза волокоМЪ»" въ 1 4 3 •  
• г.-nъ оnгородсr,ой 

родской области· въ 1 � 53 г - о 
г

l
.-
l

въ Псковской обл.; въ 1 436 г.-въ Ноnго-

' · въ скоnекой обла 4• 
въ какомъ мtстt; въ 1 466 и 1 467 

сти; въ 1 о4 г.-неизвtстно 

Псковской; nъ 1 468 г въ П 
г.г. ,  повuдимоDrу, въ Новгородской и · скоnекой обл . 1 4-

1 485 г. иреимущество nъ Пско ... 
., въ 1 7 г.-неизвtстно гдt· въ 

1 5 0  
BCKOn обл . nъ J 498 

' 

въ 1 -тамъ же· nъ 1 5 1 5  r М 
., 1' . -въ той же области· 

м 
' .-nЪ ОСКОВСКОЙ об 1ас , 

1 
- около осквы· nъ 1 52 б  г в •·r 

. - 1И ;  въ 1 5 1 8  г.--въ мtстахъ 

об 
' . Ъ JJ (ICICO DCMЙ обЛ . nъ 1 " 65 

ласти; 1 567 rоду-nъ IСаз анско>< С . ., о r.-nъ Псковской 

годv Н 
11• вшжской и Чебоис ... б 

' -въ овгородской области "J 
� арекоn о л . ;  въ 1589 

Такимъ образо:uъ за весь �тотъ п . 

46 н еурож. годовъ ( 1 7  гол +29)· 
ерl�дъ времени )!Ы будемъ пмtть 

:ВЪ ХI- омъ-4; DЪ ХII-омъ 
·
3 · nъ' x��I столtтш:мъ онл расnред·.hляютса ТI!.КЪ: 

въ ХVНмъ 1 1 . Среднимъ � ис 
-омъ-7; въ Х 1V-<>мъ-5; въ Х У-омъ 1 6 ' 

(7 
, .. ЛО!IЪ на каждое 1J . 

' 

. ,7.) неурожаевъ, и поnторялис 
стол Tie приходилось по 8 

13 лtтъ . 
ь они, приблизительн,l, чсрезъ каждып: 

Bci! голодовки стар11.го времени . 

веизмtнно сопр овождались 
' до установл:еюя указны:хъ ц'Ьнъ 

t 
•доровью » часто неи t 

' 

:ц нъ на хлtбъ и другiе пр одук 
' мов рным:ъ nсвы:mенiем:ъ 

ты: перnой пеобходимости,-иногда до по.шой 

1) В. Щещинъ IЬidem. 
2 

49 1 стр. 

) Истр. Карамэ. V. 20 
8) В. Щеnкинъ IЬidt::m.

' 

; Истр.
, 
Карамэ. т. VII  стр. 1 95 

) В. Щелк. 1. с. 
и nродолж. Н ест. Лiт. 3 5 5  

d) Истр. Карам. VIII прим стр 
7) IЬiderп. т. IX стр. I 68.  

· · 1 27' 

' е) Словu.овъ 1. с. 467. 8 и 9 . " ааны и источники. стр .. тамъ-же yva 
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'Невозможности дла населенiя пользоваться по�t)'ШПН!И прод-уктами. 'Въ лtто

nисяхъ обюшовенно обозначается nы ешая нерма цtнъ. Когда наr.тупал·ь 

настоащii!: голодъ, люди не имtли ни  своего, ни  uокуnного хлtба, а tли 

:мохъ, липовъ листъ, гнилое дерево и другiе невозможные с-урро1·аты. Сте

пень страданiа народа отъ гплодовокъ въ старое врема можно выра

:знть 1) (ПО Лешкову) слtдующей чиrлuвой фпрмулой: цtны на хлtбъ ВЪ 

н�)'рожайные годы начинались съ 3-хъ "!'рИ!!еНъ за кадь, П\\реходилп въ 

4, 5, 6, 8 и 1 0  1·рив., ;tоХ!Iдили до 2 0, 2.'> или 30 и заканчивалпr.ь высшей 

ц·.hной въ 40 гривенъ, пмtвmей м'Бсто въ голодъ 1 2 30 - 3 1  г.r., КО !'да хлtбъ 

псчев·ь съ рынка и nо'!tупался только во дворахъ, у хлМоuро:мышлрнниковъ. 

Прн этой цtнt Новгородъ, гuворит•ь лtтописРцъ, а уже бtша nри концt•1 

еRоего существованiя и только п о  д в о з ъ -хлtба нtм!J:аМИ спасЪ его отъ 

rибели: • прибtгоша н•Jщцы изъ-за мора СЪ ЖИТОМЪ И СЪ м-укоЮ, И створи ша 

:много добра• (Новr. л. I. 46). Обычное, нормальное колебанiе высокихъ, 

голодныхъ цtнъ, въ разные годы недорода, собственно совершалось между 

3 и 7 гривнами ва кадь, т. е. на нашъ счетъ между 10 и 2 3 - 2 5  рублями 

. за четверть. Дtны были •голодн ыя" ,  но еше не было •nамсти" в·ь людяхъ 

(Новгр. л. I - 1 9 -20). Голодный :морЪ являетса только тоrда, :к.огда кадь 

ржи платили по 8 и болtе грпвенъ и когда чеrверть подымалась на наши 

.деньги до 25 рублей и достигала 100 рублей (Лешков. l .  с. 475, 48 1). 

'Въ этомъ перiодt причиной голодооъ - былъ только неурожай. 2). 

о Древнял Россiи• ,  говоритъ В. Н. Щепкинъ 2), • не знала современныхЪ 

факторовъ голодовъ, какъ-то: истощенiп: поЧRЫ и искусственной дороговизны. 

�то явленiя позднtйшаго времени, nозникшiя nодъ влiянiемъ безобразной 

арендной сие1емы и стачекъ хлtбныхъ торговцевЪ. Въ древней Россiи встрt

чается только одинъ искусственный факторъ rолодовъ-это военныя собы:тiя: 

. ванп:тiе неnрiятелемъ хлtбородныхъ мtстностей, осада города или такое 

nоложенiе, nри и:отпромъ городъ отJ!tзывался отъ селъ и деревень•. 

М:tры:, хоторы:uп наши nредки боролпсь съ голодами въ теч�нiе DТИХЪ 

·шести столtтiй - заь:лючал:иtь: IIЪ милоетынt (частнаii, общественна.II 

· благотворительность); nъ податной льrотt- «пасохt• -послtдняя бралась 

только та)!Ъ, гдt земла пахалась и бы:лъ «дородъ 9), гдt • пашенные людн• 

добывали для себя • Обилье• 8); въ подвозt хлtба, въ формt «гостьбы • 

Dнутренней и и ноаемной; въ заготовленiи хлtбныхъ ваnасовъ, сначала 

частны м и  л ицами, а потомъ и обществамн (въ ,. клtтяхъ• и • житницахЪ• 

. .()бщестnенныхъ), �rонастырями и городами 4), 

1) Лешt\ОВЪ. Русс!\iЙ народъ и. государство. 

2) В.  Щеnкинъ 1 с. 490 стр. 

8) Гр. Толстой. Истор. финанс. учрежд . . въ Россiи. Осокинъ. u.итир. 

:no е. Леонтовичу 62 ст. 1. с . 

4) е. ЛеонтовиЧЪ }, с. 45 стр. и в. ЩеnкинЪ стр. 49 1 ·  
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Длл от nращенiл самаго н еурожал служила общественная молитва:: 
•И нда помолишась, 6ысть туча, п начаша дождеви быти помtстамъ, н гд·J>. 
быша, ум ножп Богъ лроваго обилыr� 1) . . . .  

Длл пресtченiл заразы отъ у�rлравшuх;ь съ голоду-при:бtrал\1 къ 
ср�дстnамъ �tедико-полицейскюrъ: • IIЪ J 128 гq� -у жители Вовгорода наняли 
• Ю1Й3rпто n'I>• nо�ить мертвщовъ пзъ 'rорода n nогребать ихъ • ') . 

Т1LКПМЪ образомъ, уже въ отдаленныл времена были намtчены почти 
nct т'f; главныл мtры, какiл, можно сказать. до нашихъ дней п rактякуютсл 
въ 6орьбt общеr,тва съ неу рожас�tъ и голодо вкаяп. Ризниц� между стары;uъ 
и НО!IЫМЪ вре�rен е3rъ выражается не  столько nъ Jrачсст nе нноыъ, с колько nъ 
количественнюrъ хар актерt среди борьбы съ нарnдн 11й бt:�ой. О n ослtд
ствiлхъ голодоnъ 9того nepi oдa мы н аходимъ въ лtто п·и си сл1щующее: 

«Въ 1 1 28 году -люди, изнуренныо Г11лодомъ, скитались Jrarrъ п р иnп
дtн iя :  падали мертвые на дорогахъ, улицахъ и nлоща;rлхъ. Новгородъ ка
зался обшврны�rъ хладбпщемъ; трупы заражад и nоздухъ с:uрадо:uъ тлtн iя 
и нае)t ни к п (наймиты) не уеп•J;вали nы воаи:ть nхъ. Отцы и м атери отдавали 
дtтей купцамъ и ноземнымъ nъ рабство и многiе граждане искали проnп
танiл въ странахъ отдален ныхЪ• 3). 

Въ 1 2 1 5 году полторилось тоже самое. • дt :л свое далхуть одьрень 
(т. е .  въ кабалу). И nостаnиша схудельн пщо и н��.меташа пnюсу. О горе 
бiiШf'! по тър1·у  трупiе, по улица�rъ трун iе, по  нолiо трупiс; f!C :uожаху п си 

изъадатн Чt�лов'l!къ; а Вожан е (жители Водек< •й Пятнны) nомроша., а останекъ 
разыдесл•  4). 

Въ 1 2 9 9  году сказано nросто: <<�tор·ь бысть» 6). Rъ 1 3 1 4  году: «А въ 
Пльскоnt почали блху грабити педобрi и  лю,�.iе села и дворы въ городt и 

клtтп•  6). 
Rъ 1 3 66 году: - « И  СЪ ТОГО ЛЮДЛ M p Л X.J'D 7). 
Въ 1 4 1 9  году - • лrоди, нз6trая гол о да и не желал пожирать подобныхъ. 

себt, цtлымп парт iями переселлл нсь nъ Л и тuу • 8). 
Въ 14:36 году •Россiяне  изъ Ноuгородекой областц изыдоша nъ Нt:�щы• 9). 
Въ 1557 году былъ н е  урожай • ц люди помроша• 1о). 

') Истр. Ка рамз. т. VI прим. стр. 1 5 8  

2) Пол�. Собр. Зак . .М 4420 прим. 7 ·  
s) Истр.  Карамз. т. II .  сч", 1 77. 
4) Ibidem т. III ,  прим. r б r . 
6) IЬidem т. I V, прим. 200. 

6) Истр. Карамз. т. I V, прим. 247. 

7) Истр. КаР.амз. т. IV, прим. r 3 7. 
8) lbi dem т. V, 222 пр. 

9) I Ьidem прим. стр. 2 5 4. 
10) IЬidem т. VII I, прим. стр. 1 27.  

и 1 59· 
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И такъ, uо,иь шениосmh, C.I1Cpmn()cmь, ?�epeCCIIcн·ie, paз.Jou, иеповu.поаеп1·е 

в .. 1астн и аообще urtpyщ�uie сстестает�ыхп эапопо.п coomnom eui-ii oд11ut0 суще

стаа ·к;, дру1о.+�у- вотъ иечал ьныJI н неизбtжныJI n о сл1;дстиiл голода . . . .  
Ч1шъ люда стар:1.лнсь утолirrь м у ч l!телъное ч у вс1· n� тuлода, �rы уже 

J3 Л,:J,t.Ш ПрП XIJOH�ЛO!'J>: ': CC [(OJ!Ъ OП ПCa.Hiii ГО.'IОДОIJЪ (С.\1. С1'р .  4 5 - 4 9). 

Голода съ начала XVI I  до 1юнца XVI I I  столtтiя. 

И3IJ·hcтiп о l'Ододахъ нсрtдrrн был и п IJЪ uтотъ ист�р и ч ес к i й  nер iодъ; 

20 uзъ нихъ болtе поnсемtстны п жестокu. 
1 -2) Псбыnалы ii,  по eno�it сслt, голодъ, nъrзваiJшiй людоtдство и 

нол умnлдiонную сыертность въ одной тольтс� Мос :;вt- оsнащновалъ 1 60 1 
н 1 1J 0 2  I'O;J,Ы. Ч1•обы юt•!;ть пошrтiе объ отомъ orpoiUHO�I'Ь б:Ьдt1·лiи, ъ:оторое nо
rтнгло i'occiro л позnо.по ссб'J; 11 р пвссти �л.tcr. слtд�тющс е ошrсан iс совре�Iенни
коnъ: • С видtтедьет nуrось истнной и Богоы·J- • , -- пншетъ одинъ И 3'Ь н uхъ,
« '1 1'0 л со б�1· n ен ныш1 гшtзrtми видtлъ nт. J\l o �Ji:u·t л юдей, МТО11ЫС, лежа на 
�-дll u,а гь, подобно CliO�'Y, щнпалн тprtn)' п llИ1'<tлись ею; у ��r.�rnыxъ нахо
]Щ!IИ no рту е'l>но . Jl!лco лошадиное Iiазалось л а ко:�tс•r вомъ; tлн tобмсъ, .кo

uJetъ, tт epny, вcЯii1'JO Jr ечнстоту. Лroдrr сд·J;ла.тr nсь х уже зn·J;рсй, ОСТIIВЛЛдИ 

еен еr! стn'а п же11ъ, чтобы не дtд аться: C'J• l! H ШI кускомъ посл·J;днимъ. Ilc 
только грrtбнлn и убrrвалп s a  ло:�rотт, хлtба, но и nож ирали д p y r'f, друга. 
fiy�·eшecтJJeRHИIШ боял ись xoЗJICB'J, rост н нющъ, nотоиу Ч1'0 nосд·J;д нiн стали 
nе�теааJ!П дуnrегуби nа: даJJпл и, рtз11лn сонньrхъ дшr ужа�ной пищи. JYlяco 
"ел.овrьчсс1mс продааал.ось въ mtpoщxr, 1ta .1j�t-Jt.xaxъ, .-v. nmepn �лода.т трупы саи
�rхъ .11лrtден пеа;, '). 3лод·tевъ r;азннли,  жгли, хида.'I:И :uъ nод)', л о nреступл е
нiп Jl e у :uеньшал псь. Въ э·mo-mo арсмн бы11n мод1t, !ion·uвшie хл1ьй;., въ иадеж
дrь 11родать ею дороже. i\Iaoжecrвo гиu.I(О nъ леиз'I н:снимыхъ мукахъ голода. 
Besд·J; шатались полу.11 ертвы�, и изды хал и на площадп�ъ. Мось:ва зарази

лась бы смра.дui\Jъ гн irощnхъ �гJ;лъ, если бы Ц11рь Ji e nмtлъ н а  свое иж
ди венiе хоронnтJ, ихт., истощал :nазну l!  для мертвыхъ. Въ одной Mocкnt 
у:n ерло отъ голода и холода 500. 000, rt въ селахъ и другпх'Ь областлх'Ь не
сравненно 6ол.tе. 3н:u oro н ищiе толnа:uи замерзали но. дорогахъ. Н е е с т е
с т в е н н а л л n щ а т а к ж е п р о и з в о д n л а 6 о л t з 11 и и с м с р т ь 2). 

Что же произ _,ел:о голодъ 1 60 1  и 1 602 rодов·ь? 

1) Истор. Соловьева \riii,  77· 

2) Ка рам. Истор. Госуд. Рос. изд. 5 -е т. XI стр. 6 5 -67 и R. Ще�кин-. 

J. с. стr. 49) · 
4 
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Неу рожай: в слtдетвiе ненорм:альностеii въ состолн iи: погоды ') и ба

рышнич ество . 

Во вреия Бориса Годунова. мы nъ nервый разъ вcтptч:tcJt C!I съ я вле

нiемъ, незн ан:о;�-rЫ Jt Ъ  древней Россi и :  �ъ и с к у сстnенной дор ого nиз н ой хлtба, 

созданной перску пщи rrам и  2) . Ба.рыmп п к и  oб Jta HO Jtъ е r;У Шlд И дешевый хл ·Мъ 
:вт. :житнидахь rшзен ныхъ,  сuятител ьскu хъ и б о л р с юrхъ, чтобы воз вышать 
е1·о дtн у и nолучать бозсо nt.ст ные барыш и (Т{ара�r з и нъ). Rы ш е п ри uеде н п ое 
�инсанiе хорошо нлл юстрпр уетъ Iшr;ъ ужасныл u о сл·J;дстнiн  этоrп го л ода, 

тn.rrъ и тt не nоз'l!ожны е суррогаты, при посредстui которы хъ люди стар:t

л uсь утолить ыучп тель ное ч у вство гол одn.. 'l'ольг.о тar; o it генiал ь н ы й  госу

д арст вен н ы й  ч ел о вt.къ тrакъ Борнсъ Гпдунов'l. �r огъ с п р n n н тм·л со столr. 
� т рn. ш н 1пt ъ  бt.дстn iеыъ, ь:arroe п ости гл о Рос,iю.  Въ C:tJr oй Заnадн ой E n pon·J; 

лъ то npeшr еще не nоJt ышлллti о ради кал ьн ы х Ъ мtрахъ пр от и въ голодовъ. 

М·kры, пр инятыя Бори соJtЪ Году н оuы Jr ъ, был н rлt.дyющiff: продажа 
и раздача хлtба, равно н:аrrъ и ден егъ , общrстur н н ыf! }1:tботы. • IНiтъ ни ка
:кихъ основанiй nри писы вать nлiн н i ю  п ослtдн uхъ o cл;LUЛ l� н i e  гол ода, таrсъ 
1;а1;ъ нiтъ на ладо статистичесrшхъ дан н ы хъ ,  ноJ,тuержд;нощихъ, что о fi rпе
стnе п ныя работы были въ данно;vъ сл учпt. полезны » - говор и тъ В. Н. Щсп
хинъ 3). Разд ача денегъ не п р ltНесла н и кn.кnй пnл r.�ы: · бtдu ы е • ,  п н ш етъ I\а

ра)rзинъ, •nолучая в·ь день тол ько ио одной коu ·tй кt , ле �r огл н п и таться. 

Разд�ча Дарекой �tилостыни у велnчил·а только ч иело н и щuхъ; ежедн евно 
ра�давалось нtсь:олько тысячъ рублей бе�ъ в ся кой п ол ьзы • 4) . Таt>И �1ъ обра

.вомъ, ос т а е т с я о д н а n о  1r о щ ь х л •]; б о м ъ: р аздача его и п род;1жа по 
дешевой ц•J;нt какъ изъ царс riИхъ жит ницъ, т а r;ъ n съ гу �1 е нъ бо г ;1тыхъ 

людей изъ дальн ихъ f! Gлнж н ихъ 1r:t и•ъ; ску п r;а хлt.ба Цар е JI Ъ  п nродажа 
eN по д ешеnой дtнt. Эн ер г н чесrrая д:tнтел ьность Боv и са Год У н о  na п о  с куш;•]; 
хл·.liба nостави.тrа бары шникоnЪ nъ затруднительное  пол ол;rн iе: ц·J; н а  хлtба 
уnала -съ 2 1  р убля до 70 ко п . (за ч етuерть) т.  е.  въ з п  ра�ъ,-а б•1.рышннrrн, 

съ ихъ тайным и aa пar-aJIП, р аз gор ил ись еове рmенно. О д н юr ъ  слово :u ъ , nъ 
этомъ случаt, �олодъ была ослаблеиъ подвозОАIЪ хмьба, сближепiемъ людей. СЪ 
zмъоомъ. 4). 

3) Посл ·l; страшиага голода врс3rенъ ])opJrca roдyнn n:t-nъ ! 6 0S го лу, 
при Василiи Шуйскомъ Москnу nноnь n остигъ голодъ. Четверть ржи про• 
давалась п о  43 руб. (по п ы нtш не �tу кур су) . 

1) Ibidem I. I I .  прим. 2 5 5  и др. и Истор. Соло вьева \ "I !I, 77 . 
2) В. Н. Щешщнъ 1. с. 495 стр, 

8) 1. с. 494 стр. 

4) Я остановился на болtе nодробномъ оn исанiи это�о голода и харак
тера nомощи во время его, такъ 1\ЗКЪ въ этомъ отношенш 0 1�ъ стоитъ со· 
вepшelll!O особняi{омъ <>тъ другихъ голодовъ ооисываемаго nерюда. 
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4-5) llъ 1 6 .10 U ' \ 6 3 6  Г оJДаХЪ 1\1ихаJ_IЛЪ 8 еодорОUИЧЪ,  D J!tCтt С'Ь ДJХО• 
nенст в о JtЪ, д.1л: борьбы съ гoЛOi\IL•tи устано в илъ дв ухъ-нrдtл ьный п остт., во 
nрсмя r;о·гораго •не  нить Х J!tдьнаго нuтiл: и �t атерно .бы не браниться , а 

J;то у ч:н стъ �rатерно браtшться, тtJrъ быть nъ нак.азан i u  въ торговой казн и, 
а отъ государя П<LTpiapxiL nъ д у хо nюнrъ зап рещr.н i н •  1). 

fi) Въ 1 6 .'10 год у гмодъ вызJJалъ nол н е н i е  въ Пскоn:t: • стали по r;а
ба r(tщъ собп ратыл ч ер н ы е л ю.�и и толковать, что государстnо�tъ п равлтъ 
б о л р е И Гда П Н Ы JI1• Об()аЗ О IСЪ МорОЗОВЪ, ЧТО бояре д р ужатЪ ИНО3 С31ЦiJ.МЪ, ВЫ

даютЪ к;Lз н у  ш uсдсrсой JСорол е вt, ны возятъ хл·.hбъ за р уб�шъ, хотятъ толо

дить Р уссr>ую зеил ю  ') • .  

7)  Въ 1 ббО l'оду 
·

до ро го в изна заетаnила даря Але 11сtя Михайловича 
изд11.ть уст а въ п о  н apOi( H O �t y  продоuольстniю и ш1 tстt съ тtмъ поnелtть 
бол ра JtЪ изсдtдоJJать ея п ри чи н ы u д.�л: этого nоr·овор1rть съ торговы �tъ 
кл ассом'i,, Слtдст в i емъ б ы л и  сл·kдующiе уr(азы: • чтобы t(рсстr,яне вы возпли 
хл:tGъ nъ го рода и ч тобы r;у п цы н е  з аку п ал и хлtба по деревпюi Ъ • ;  •чтобы 
11р�иьл: н е  весь сnой хл:tбъ, з а  н с rrл ю ч е н iеы·ь п еоб х одюш r·о для ихъ nотреб· 

л е н iя.  обJtолачп ва.1 И и вы воз кл и на ры но rrъ для продажи, подъ опасенiелъ 
ушrчтожен iя хлtба въ сr;ирда.хъ • ; • чтобы пзъ в сtхъ мtстъ в езли хлtбъ nъ 
Москву и uрода uа.1ш J!f. p rr o ю  цt rroй,  оставлял: непомiрпые п р ибыт ки , нодъ 
�трахnмъ пы·г rш и то рго nой каз н и  безъ пощаn.ы . •  3). 

8 и 9) nъ 1 6 73 н 1 674 годаХЪ l'ОЛОДЪ принудИЛ Ъ  jfоtтелей Валуйскаго 
yt:Jдn., н ы н t ш п с it 13оронежс кой r убернiи,  tсть « СЪ мякиной мtшаю чи племъ 
и ж ел у д и, пле�1 J;o u ы e  rш хо rш • ') . 

1 0  и 1 1 )  nъ 1 1)82  1! 1 6 90 1'0Дi1ХЪ ВЪ Россiи бЫЛ'L опять ГIIЛОДЪ, что 
вндно юъ цrtpcrcoй гра наты: " бtднымъ нр одаnать uзъ п p uno�нaro Псковскаго 
хлt6<1 по у r;;Lз н ой дtн:t , а Jсоторы Jrъ з а  болыпо11 Сfёудостью rr.упить нечt:uъ, 
тtмъ и n·ь дол ги хл·J;ба давать съ по р укашr , с�rо·1·ря по лrодямъ • . Rpoмt 
того,  п р и r;азано было устрt•НТЬ житницы н держать nъ н ихъ хлtбъ • съ ве
лJшпмъ бrреженьеlt 'L • 6). 

1 2) nъ 1 7 1 6  I"Оду-поuс.е�ri;стный не урожаrr 6). 
1 3) llъ 1 7 �� год у-почти nceoбщiii не урожай nъ царствоnан iе Импера

тора Петра Rсл и оа rо 7J. 
1� и 1 5J Въ 1 7З4 и 1 735 rодахъ лраnнтел ьство велtло куnить хлtба. 

на 1 :J 000 рубл е й длf! н ро rrор :u лсн iя голодааощихъ JТ}\естышъ; а r:огда уси
лtiлось числ о  н ищихъ, то было разрtшено подавать милостыню, что прежде 

1J Карамз. Истр. XI, прим. 1 8о и XII,  цб и nрил. 3 5 8. 
") В.  Щепкинъ l .  с. 497· 
3) В Н.  Щ�пкивъ J .  с. 499 стр. 

4) Пол н .  Conp. Закон . I. I .  стр. 279 и 28о. 
0) Тр. Им. В. Э. Общ. 1 8 5  3 г. I. I ·  и В. Щеnкинъ 1 .  с. стr. 500. 
8) Полн. Собр. Зщ. т. V ММ з об9 и з о88. 
7) Полн. Собр. За!(. т. VII М 4 1 9 3 .  

4* 
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было зап рещено. Неурожай былъ: в·ь Московской, Смоленской, Нюь:егород-

ской и Углицrсой провинцiяхъ. •J;ли льняное с1шл, дубовые желуди, м:hшал 
съ :мшшной; по н1Jскольr.у дней бывали безъ п ищи; м н о г i е п у х  л и и 

ум ирали '). 
1 6) Въ 1 748 году, въ царствованi(И,.шератрицы Елисаветы Петр о вны 

былъ голодъ въ М!lлороссiи: �- •1>лн лебеду, траву и 'l'Олченую древесную 
кору , отъ чегu разумtстс.я п у х  л: и н у м и р а л ин. Ин ЫJr села и деревни 
стояли пусты: лр естмне вышл и въ разныл �tста для проп:о�tленiя �). 

1 7) Въ 1 757 году •reputли rсрайнюrо нужду и голодъ въ Лифляндiи 
и Эстллндiи 4). 

1 8  и 1 9) Въ 1 785 и 1 786 годахъ неурожай былЪ Tl11iЪ велюсъ, что 
• люди tли листья, сtно, мохъ н умпр а!rи съ голода; с•J;.<и•ь было н ече1·о , 
потому что вся рожь JJьrзнбла въ з и м )· 1 78 6  и 1 787 года. T:trш:uъ образо:uъ 
11 въ будуще)f'Ь народ у угрожадъ голодъ ") • .  

20) В ъ  1 7 88 году •.Москов1)1(ал, Калужс к. а а ,  'l' уль сь-ал, Рязанская_, Бtло
:rородская, Та�1бовская: гуGсрнiи и nел Jllaлopocciл лретерпinаютъ непомtр
.ный голодъ • ,  писал·ь князь Щербатовъ, ··1;дятъ соло�rу, мнкину, листья, 

сtн о ,  лебеду, но л сего уже недостаетъ, ибо, 1iЪ несчастью, и лебеда не ро-
дилась н оной четверть по че•rыре рубшr nоr-у паютъ. ICo ын·J; иsъ А лев:син
сиой моей деревни привезли хлtбъ, испеченный изъ толченаго с·Ьна, шшnны 
и лебеды; онъ менп JJЪ ужасъ прпnелъ , ибо едва на чотnсрть т утъ четверки 
овсяной муки положено. Но какъ н 11'.8 1\Оторы:u:ъ в: сей п о r,азалъ, инt сrtа
залн, что еще х орошъ, а есть гораздо хуже 6)" .  • 'l'олuы нпщихъ н апол.няют·ь 
переr;р еСТ((И, жалобн&м·ь �;воимъ воплемъ останавливаютЪ про·t8жаrощiл 
rсар еты; содрогшiе младенцы среди холоду н :��ыоги беавиuныл r•yr;и n ротл
гаютъ, исчлсллютъ числ о в р ;шени uхъ пощепiя и милостыни прослтъ, rco
'l'Opoй еще п н е  получаютъ довольно, ибо частные люди :��с-Ъхъ лрокvр.11нть 
не моrутъ, и случайнм милостыпл не иное ч·rо м:ожетъ произnести, какъ 
-у множить чисJlО н ищнхъ ' и т. n. 7). 

:Кро�1t тоrо упоминаютел еще слtдующiе неурожай ные годы. 
Въ 1 6 6 1  г. -неу рожаiJ: въ Тобольс"ой облаети и въ Солш ;:а�rсr;ой проJJин

цiи; 1 662 г .-въ Соликам:с1сой провинцiu; 1 G 9 6  - 1 697 г.г.-неуро.жаii: :uъ Тобо ль
сиомъ окр у гt. Въ 1 7 1 0  г.-въ С.-Петербургской губернiи; въ 1 72 1  г . - неурожай 
JJъ Соликамской провинцiи; въ 1 7 2 3 г .  неурож11й-неизвtстно гдt; DЪ 1 7 24 г. --

1) lbideш м 6682.  е. Леонтовичъ . ]. с. и В. Щеп!(ИНЪ 5 0 !  стр. 2) Полн. Собр. За к . т. XII, М 9507. 
8) Истор; Соловьева Х VIII, r 82. 
4) Полн. Собр. Загс т. X V  .М 10, 879. 
5) Князь Щербатовъ. О повсе&t-Бстн. голод-Б въ Россiи. r 86o г. I стр. 9 1 . 6) Князь ЩербатовЪ. СостояЕiе Россiи JJЪ раасужд. денегъ и т. д. см. 

.. штер. стр. r r 3 и 1 ц, I, r 86о г. 
7) Князь Щербатовъ; iЬidem. 

; 

1 

1 
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тоже; въ 1 726 г . - въ Пср екопской, Хоперской, 'l'еникrшсn:ой и въ прочихЪ станн
.цахъ ; въ 1 7 3 1 г.-nъ Эстлпнд iи;  nъ 1 732 г.-nъ Лифляндiи ; въ 1 73 3  г.-въ Смо 
ленской и нtкоторыхъ других·ь губ ернiлхъ и провинцiяхъ; въ 1 7 4 1  г.-въ 
Лифллндiи н .Эстллндi и ;  в·.r. 17 49 г.-въ Мосrсовс:кой, Бtлгородской (нъшt 
:Курской) и С моленской губернiяхъ, въ Риясско�ъ, Венден ско}!Ъ и Перноn. 
crco�IЪ уtзда'Хъ Лифллидiп; въ 1 7 54 г.-въ Вор онежской г убернiи-въ уtзда:х:ъ: 
Воронежско)IЪ, Елецкоl!ъ n Ефре:uовско:uъ; JJЪ 1 756 г.-въ :Иaлopocei ii; въ 
1 765, 66, 67 гг.-неурожаи во всей С1rменсrсой губернiи; JJЪ 1 7 70 г .  DЪ Со
л:икамс!СОЙ прови нцiи; в·ь 1 774-nъ Ворон ежской rубернiи; въ 1 782 г . - въ 
Якутской области; въ 1 783 г. - въ нtкоторыхъ уtздахъ 'l' оболъской и Пе р}!
ской губернiи; въ 1 789 г.-въ Таврической г-убернiи; въ 1 792 г.-въ Полоц
кой губерн iи; ВЪ 1 793 г.-въ Полоцкой же п м �rилевской губернiяхъ; в" 
1 7 94 rоду неурожай въ пр исоединенныхЪ R'Ь Россiи отъ Польши округа.хъ: 

· Нин сr�омъ, Да.выдгорекомъ, Мозырск.о:мъ, Оnручск.о:мъ, Радо:u.ысльскомъ, Ду3I
бровИЦI(ОМъ, Житомiрскомъ, РовенекомЪ и частью ltорецкомъ, составляющихЪ 
нынt части Волынской и Минской губернiй; въ 1 7 95 и 1 796 г.г. повсе�rtст- . 
ный н еурожай въ Пермсrсой губ ернiи; JJЪ 17 99 г. въ губернiлх·r.: Херсоненой 
:Кiевской и Полтавской 1) . 

Так.юrъ образо�1ъ зп. эти дJJil столtтiл мы nолуч:uлъ всего 50 неуро
жайныхъ годовъ-(20+30= 50). По столtтiа:uъ они распр едtлятся такъ: B'f, 
XYll с-тол. 1 5 ; въ XYIII стол . - 35 2). Среднимъ числом·ь на каждое столtтiе 
приходилось по 25 не урожаевъ, т .  е.  въ 3 раза больше, чt:uъ JJЪ п редъ
идуще�Iъ nepioдt (7,7); повторялись, значитъ, неурожак черезъ каждые 4 
года з). 

Причиn ой голодоJJъ за этотъ uерiодъ времени были не пожаи, барыш
ничество, осада гор .  Москвы Лжедимптрiемъ ( Вторымъ СамозванцемЪ) въ 
1 608 г. и денежнын н еурядицы при Алексtt Мпхайловичt н nри Петрt 
.Велиrtо:>�ъ. Въ народномъ обращенiн не хватало денегъ; къ тому же (прп 
Алексtt Михайловнчt) много развелось фальшивой монеты, которой никто 
не довtрллъ 4). 

Голодныл цtны, обюшовепно nодни мавшiяс.в: на большую высоту 
скупщиками и кулаками, съ ХУН вtrca начинаютъ регулироватьсл устано-

1) Словцовъ 1 .  с. 469 и 4 70, а на 497 и д. у!{азаны источники. 

2) Въ XVJ II стол. было 19 неурожайныхъ л-Бтъ, !{Огда прав!lтель
· ство nринимало общiя м-Бры противъ голодовъ и недородовЪ. Такъ, при Т�гце. 
ратар-Б Петр-Б Вел. 4 года: ( 1 7 2 1  до 1 724); при Императриц-Б Ан/I-Б Iоанновн<Б 
2 года: 1 7 3 4  и 1 74 1 ;  при Имцератриц-Б Елисавет-Б Петро�н-:1; 5 л-Бтъ: 1 747 -:-
1 7491 1 75 7  и. 1 7 5 4  г.; при И:.�ператриц-Б Екатерин-Б Il-oи--7 неурож. л1отъ: 
1 766, 1 7 70, 1 774, 1 783 , 1 7-84, 1 787, 1 788 г.; при Император-Б Павл-Б r годъ-
1 798. (См. е. Леонтовичъ l. с.). 

� По Лешкову въ XVII и XVIII число недородовЪ удвояется: 
17  неурожайныхъ л-Бтъ на стол-Бтi е,-почти · череаъ каждые s- -6 <n-Бтъ; но 
зд-Бсь приняты но вниманiе только такiе недороды, противъ которыхъ прави
тельство принимало общiя м-Бры; въ данномъ же случаt посчитаны и м-Бстные 
.недороды. 

•) Полн. Собр. За!\. 4 1 9 3 ,  4278 и др. 
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вленiемъ с укаsныхъ• пtнъ; всетаrш еще и тогда голодныя цtны иногда· 

достигали знач ительной высоты: въ 160 1 году четверть ржи на нашъ счетъ 
стоила до 43 руб. сере6. 1). 

Другiл nо слtдс.твiл голода остаются по прежнему. Правда., лrодо1;дст во 

было только во вреыл ужаснаго гnлода въ J 6 0 1  и 1 6 0 2  г г. ,  а нозднtе уже 
о нюrъ не встрtчаемъ уно�шнан iй,-но за то: бомь.энешrосrпъ, с.мертиость,_ 
nepeceлe�tie, разбои 11 сурро�ттюл пши,а цари•вуrотъ повсюду широко. Особен

но ус илилось nереселен iе из·ь одного �rtcтa въ другое. 1'акъ, въ 1 6 73 и 

1 6 74 годахъ трудн ость пропuтанiя заставила Вал-уйчанъ цtлыми СС)Jей ства· 
ми выселяться въ другiе города, если не на nостолн.ное жительство, то по 
крайней мtpt для nроnитанiл 2). «llъ 1 7 3 G  год-у разрtшо.лосъ nо:мtщи каuъ и 
начальникамЪ крсстълнъ, бt. гающuхъ  съ голода, Jrаказыватъ и Jrн-утюrъ, и 
кошками, и nлетями,  и батога�ш! Слtдt�тniемъ этого yкri.sa был о усилен iе раз.

боеnъ 8)• . Упо:u uнанiй о uotдauiи собак.ъ, rсошекъ, падал и , rrpn�r·.h голода nъ 
1 60 1  и 1602  г.г., Jre встрtчае}rъ; теnерь, поnидимо�r у, все больше u больше 
начннаrотъ вступать въ сnои nрава ра з н ы е  с-уррогаты длл uриготовл енiJI 
хлtба; характеръ этихъ суррогатовъ указанъ выше на й'р. 50, 5 1  н 52. 

Bct мtры ,  предпринятыа въ теченiе этого перiода,. несо 
мнtнно принесли бы большую пользу въ борьб·в съ голодов
ками,  котор ы.н, такъ сrtазать , улtе сроднились съ Русской: 
землей и такъ ее полюбили,  что почти года безъ нихъ не про
ходило,-еслибы мtры эти были рад икальНЪiми, а не и:мtл!I 
характера регламентацiй и предписанiй,  остававшихся, по
большей части, только на бумаг·Б ,-благодаря указной системt� 
толыtо на данный случай и по поводу этого случая. - Такал 
система обыкновенно безмолствуетъ и бездtйствуетъ, пока не 
настанетъ общественная нужда: "тогда только принимаютсл. 
поучать, настав.1ять, въ то время, какъ нуiiШО спасать обще
ство отъ постигшей его б'вды 4) " .  

Искдюченiе въ этомъ отношенiи предетав ляли энерги
ческiя м'вропрiятiя царя Бориса Годунова, котпрыя мы и 
описали отдtльно: (см. стр . 50.  Теперь посмотримъ, что дt
лали прiемники этого генiальнаго и способнаго Управителя. 

1) Карамз. XI, прим. 1 6 5 .  
� Полн. Собр. 3:�!\. т. I стр. 279 и 280. 
1) В. I..Ilen!\ИHЪ J. С. 5 0 1 .  
') В .  Щепкинъ и 6. Леонтовичъ 1 .  с .  
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Начнемъ съ царя Гасилiя Шуйскаго. Этотъ царь, для 
борьбы съ дороговизной въ 1 6 08 году, вел-Блъ согнать барыш
никовЪ въ церковь для формальнаго ув·Iнцанiя, чтобы он

.
и не 

притi;сняли бtдняковъ; и только тогда, когда ув''fнцанrе не 
помогло, у б'I;дилъ Авраамiя отворить житницы Троицкой лавры, 
въ которых:ъ однако было TtlKOe псзначительное коли чество 
хл·Ьба, что продажа его лишь на rtороткое время понизила 
ц·:Вну съ 49 до 14 рублей за четверть 1) . · Что сдtлалъ царь 
МихаилЪ ееодоровичъ я указалъ уже раньше (стр . 5 1 ) .  

Значительно ппдвинулъ дtло впередъ царь Алекс-Ей Михай
ловичЪ. Въ его царствовапiе :м ы  встр·l;чаемъ первую попытку из
данiя устава по народному продовольствiю. Онъ первый поду
малЪ о развитiи сель ско- хозяйственной rtулиуры,-такъ напр . , 
въ видахъ лучшей обработки ::Jемли прn казываетъ разослать по 
волостямъ лучшiя Rемледtльческiя орудiя, сд-Бланныл на желtз
ныхъ заводах ъ 2) . Въ уложенiи царя Алекс-Ея М ихайловича мы 
находимъ цtлый рядъ пос-тановленiй по разнымъ отраслямъ сель
Сitаго хозяйства 3) . Мtр ы для обезпеченiя народпаго продоволь
ствiл разд·Блялись при Алексtt Михайлович-Б на два разря,�а: 
:м-Еры обезпеченiя несвободныхъ и свободныхъ людей. �ослtдш� , 
nъ ( 'вою очередь, дtл ились на два рода: �:Бры ооезпечсюя 
бtдныхъ людей и остальнаго народонаселеюл . Въ указt отъ 
13 - ro августа 1 66 3  года сказано: ":Кликать по рынкамъ и 
торгамъ что если боЯре отitаж.утся кормить холоней въ го
лодное �ремл, то л ишаютел холопсй, которые получаютъ сво
nО/\ У " . Относительно обезпеченiл бtдныхъ, но свободНЫХЪ людей, 
было постановлено: " Для :кормленiл служилыхЪ и с:кудныхъ 
людей въ неурожайное время, чтобы митрополиты и власти, 
дворяне и всяitихъ чuновъ люди вывозили на рынокъ для 
продажи свои хлtбные запасы и чтобы мtстное начальство 
собирало на счетъ казны хлtбъ въ житницы и продавало по 
указной цtнt истинно-б·Бднымъ, а если кому не чt:мъ купить , 
то чтобъ выдавало хл·Ббъ въ долгъ, съ поручительствомЪ 4) " .  

Алексtй М ихайловичЪ сдtлалъ таrtже первый попытку 
для созданiл общихъ продовольственныхЪ мtръ. Указы его 

1) В. Щсшшнъ l. с. 496. 
2) Арх, 9 к. IV, 1 38. 

3) Подробности СЪ{. е. Леонтоnичъ, Сtвер. Вtст. j't! 4 .  1 89� г. 

4) В. Щспн:инъ 499. 
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по этому поводу nъ 1 660  и 1 6 6 1  гг. мы уже знаемъ (стр . 5 1 ) .  
:Кром·в того былъ изданъ указъ прот иnъ хл·Мнаго барышпи
чества: ,,запр�щалось московсrшмъ людямъ всякага чипа и сh.уп
щикамъ у пр1tзж.ихъ людей скупать хлtбъ и всякiе тоnары 
большимJJ статьями для своихъ прибылей, подъ страхомъ же
стоr\аго на:ка.за.нiл и вtчнаго раззоренiл 1) " . Наконецъ, при
казана было устраивать житницы и держать въ нихъ хлtбъ 
" съ nелиr�имъ береженьемъ и .  

с� в�цареп �л Петра Великага средстnа и м·Бры КЪ от
вращеюю оtдстniй, причиняемыхъ пеурожаемъ, приняли еще 
бол·Бе опр.едtленный характеръ . . Съ этихъ . поръ заботу объ 
организацш средстnъ обезпечеюя народваi'О продовольствiя 
беретъ на себя почти всецtло правительство. Группируя эти 
средства вмtстt, мы получимъ : 1 )  Учрежденiе хлtбныхъ 
запасныхъ магази новъ для продовольствiя н арода и за
пасныхъ провiантскихъ магазиновъ ДЛ}I войскъ· 2) вы-

� �  ' 
дача хл·ьоа изъ запасныхъ магазиновъ; 3) выдача де-
пегъ на покуп:ку хл·Ма съ возвратомЪ онаго въ ыага
зины; 4) прощенiе педоимоrtъ; 5) уменьшенiе повипно
стей; 6) приnозъ хлtба изъ-за границы r�artъ съ  пошлиною, 
такъ и безъ пошлины; 7) запрещенiе вывоза хл·Ма изъ Рос
сiи .за границу; 8) зап�ещепiе винокуренiл, въ видахъ сохра
неюя хлtба; 9) таксацш цtнъ; 1 О) удер }Rанiе хлtбнаго жало
ванiл у губернаторовъ и rtомендантовъ, которые им·вютъ де
р�вни,  и у всtхъ штатныхъ и другихъ чиновъ; 1 1 ) избавле
юе жителей отъ rtазепнаго постоя; 1 2) распоряж.енiе объ 
улучшенiи  сельскаго хозяйства: " за :крестьянами помtщи:ки п 
приказчики наrtрtпко должны смотрtть, чтобы они подъ хлtб 
ный  с·Бвъ землю хорошенько снабд·ввали и болtе хлtбнаго 
всякага сtву умножали " . :Кромt того было предписано: " началь
н икамъ бли.жайшихъ губернiй еженедtльно, адальнимъ-ежемt
сячно, отдавать отчетъ камеръ-коллегiи  объ урожа-Е и ц-Енахъ на 
хлtбъ нъ Россiи и Западпой Европt " .  Послtднею мtрой Петра 
Великага по народному продовольствi ю былъ указъ въ 1 724 
году, которымъ "вел-Ено доносить, какъ въ недородвые года 
народъ довольствовать " и " чтобы каждая провинцiя присы-

1) 1! .  Щсшшнъ 500. 
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лала в·вдомости, въ которыхъ бы значилось: сколько снято 
копенъ и какой умолотъ 1 ) " .  

Во время владычества въ Россiи .жестокаго н·вмецкаго 
правительства, въ теченiе царствованiя Анны Ивановны, были 
сдtланы слtдующiя отступленiя отъ nолитики Императора 
Петра 1- ro: разрtшено помtщикамъ сtчь холоповъ бtгаю
щихъ съ голода; введены наказанiл за разбои,  совершенные 
подъ давленiеыъ голода и уничтожены войсмвые провiантскiе 
магазины. 

За разбои съ голода, было казнено, сослано на вtчную 
каторгу и умерло подъ карауломъ-524 человtка! 

Таксацiя цtнъ получила въ 1 7 37 году значенiе постоян
ной м·вры для всего государства и распространилась на  вся
:кiе хлtбные и лtсные продукты 2) . 

Вс'В попытки передовыхъ людей Елисаветинскаго време
ни (Никиты Трубецкаго, Петра Шувалова) -внести новыя 
начала въ продовольственное дtло остались неосуществлен
nыми, благодаря бюрократизму того времени. "Елисавета про
думала вес свое царствованiе  надъ продовольств1шнымъ во 
просомъ и, не сд·:Влавъ въ немъ пикакихъ видоизмtненiй, 
копировала лишь давно отжившiе nрiемы .своего великага 
отца 3) " . 

Ясному и вели кому уму Императрицы Екатерины П-й 
суждено было обновить забытое и внести новые болtе рацiо
нальные nринципы въ законодательство по народному продо
·вольствiю .  Собственноручный ея указъ 1 7 62 года гласитъ 
слtдующее: "хлtбныt:: магазины завести во всtхъ городахъ ,  
дабы всегда цtна хлtба въ моихъ рукахъ была " .  Въ 1 7 7 5  
году, издается уrtазъ о введенiи для помощи голодающимЪ 
:казенныхъ и общественныхЪ работъ 4) . Наконецъ, въ 1785 
году, въ укаR·в :къ графу Брюсу Екатерина прямо говоритъ: 
" свободная хлtбная торговля внрри государства есть лучшее 
средство для обезпеченiя  народнмо продовольствiл " .  Съ этого 

1) При излож. мtръ царств. Петра Великаго JI полъаовал:сн: Полн. 
Собр. За1r. � 4 1 68, � 652, 1 1 327, G G8 J ,  4 l 93, 3069, 9507, 4 1 9 3 .  В. Щепкинъ 
стр. 500 н 50 1 . ;  Словцовъ-4 90 и 49 1 ;  е. Леонтовичъ 1 .  с. 

�) В. Щспв:иuъ 1. с. 5 0 1  и 502 и е. Леонто виЧЪ 1. с. 
1) В. Щешсилъ 1. с. 5 0 4  и 505. 
•) Под н. Собр. 3i1к. �.\! 1 -l, 4 1 8 и J 4, 392.  
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времени нач инается преслtдованiе монополистовъ, скупщи
ковъ , перекупщиковъ и попеченiе о развитiи судоходства. От
мtняются вс·.В стtсн€нiя внутrенней 1·орговли , Itакъ-то: татt
сы и запрещенiя вывоза хлtба изъ одной мtстности въ 
другую 1) . 

Въ царствованiе Императора Павла I-го было прибавле
но кr, предыдущему только то, что управленiе сельскими ма
газинами, на которыхъ nъ rtaнцt концовъ остановилась Импе
ратрица Екатерина П-ал поручалось г убернскому начальству 
и предписано было наполнять магазины годоnою пропорцiею 
хлtба, полагая на каждую ревизскую душу по 3 четвt>рти 
ржи и по 3 четверим яровага хлtба. Кром·:В того въ цар
ствованiе этого Императора впервые былъ возбужденъ вопросъ 
объ агрономическо�1ъ образованiи въ Россi и. Императоръ по
велtлъ учредить на средства казны " праitтическую школу 
земледtлiл 2) " . Наrинецъ , снова повсемtстно возстановлевы 
таксы на хлtбъ 3) . 

Такимъ образомъ мы видимъ , что въ теченiе этого длин
наго и сторическаго перi ода много думалось и п исалось о 
борьб·.В съ голодами;  rtъ сожалtнi ю,  благодаря бюрократизму 
всего этого времени, канцеля рской переписк·:В,- большал часть 
указовъ осталась безъ исполненiл " а  мрачная исторiя нашего 
народа" ,  говоритъ В. Щепкинъ, "тош,ко разъ освtтила.сь ге
нiемъ Бор иса, да слабыми nопытками Алекс·.Бл Михайловича 4) " .  

Bct мtры, rtасавшiяся непосредственно хлtбопашества, 
им·.Вли одву цtль-поддержать и сохранить, по возмолшости, 
то, что было выработано старой хозяйственнной практикой,
но не было и м ысли о введенi и какихъ либо существенныхЪ 
техническихЪ улучшенiй въ системt обработки земли. 

Голода съ начала XIX столtтiн до 1891 года включител ьно. 

Девяносто одинъ годъ переживаемага нами столtтiя очень 
богаты неурожаями; число ихъ представляется самымъ боль 
шимъ изо всtхъ р азсмотрtнныхъ нами столtтiй: мнt уда-

1) В. Щеuкинъ 1. е. 507, 508, 50 9 . 
2) Поли. Собр. Зак. 17946. 
8) е. Леонто вИЧЪ. }ё 4. Сtв. В. 92.  
•) В. Щеuкиuъ 1. е. 51 О. 
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лось собрать свtяtнiл о -1 7  неу рожайныхъ годахъ.  Слtдо
вательно голодовки м·:Встаыи повторялись менtе, ч·:Вмъ черезъ 
2 года. 

R.ъ счасть ю, голода текущаго стол·.Втiя: не представляютЪ 
уже той интенсивности,  каrtъ это быва:rо въ " старыя добр ыя" 
времена И ни раз у не достигали своего апогея . Всетаюr инте
рGсно бу,'(етъ отм'f>тить вкратцt к:Вrюторые годы, въ каковы е  
посtтили насъ бол·:Ве жестокiе и распространенные голода. 

Въ 1 820- 1 8 2 1  u 1 82 2  годахъ ж1гrели Бtлo pyeei u,  то:�� и м ы е  педостат
RО31Ъ uродо водьствiя и уетрашае Jr ы е l'олпдо)rъ, не сем ействам н, а ееленiя ми 

бЪ ;кал и въ др уriя губер11 iи  для сн иеканi JI п u щu 1). I\.poмt Ишпр уссi а  тер
нtлrr не урожай:  С.-Петербургская, Новго родск ая, 'l' вер ская, llекоnекая; С3rо
ленская , Opл o в cJ>aJI, Курская, Еrс.атеринославская, Чсрнигоnешtн, Вилен еJсал 
n Херсоне ка я "). 

Въ J 827 год у nсл·1детн iе голода многiе ивъ нtмецrшхъ колон и стовЪ, 
эаселя вшпхъ •rаврн ческую губерн iю, uересел илиеь въ д р угiя 3Itcтa . н�уро
жай былъ въ Pucci и вообще и въ 'l'anpuqeeкoй губ ерн iu въ оеrб енно стя 3). 

Въ 1 833 и I S 3.t годахъ въ Роесi и бы:лъ сильный: неур о жай, nреюху
ще ет венно въ Нuвороесiп, Б�ссараGi и, въ Ца ретвt Пuльсrсомъ и въ губернi
ЯХ1.: IЗJ!Т �бской, () Jruленсю>й, Псковской, О рл о nег.ой, Тамбовr.кой, Рп3анекой и 
nъ Черн иговеrсой '). Былъ птr. рu ченъ ре r:рутстrШ наборъ: въ Астрахан ской, 
Вuрон ся;екой, Е катерп нпслав ско.i!, Полтавской, Саратонекой , Харь ковской , 
Херсонской , Бессарабi и  п др. 

�fуку C Jit ШJr naлu съ мякиною, �taкyxoJo, разваривали щавель, свить 
(Aegopadiu!'n) и другую иелень 5). Въ ототъ годъ nриростъ населенiя бы:дъ 
299  ты еячъ, то гда какъ въ nредшсствовR.вшiй 1 8 32 1'. онъ rоетавлялъ 7 1 4 
TЫCJJ •JЪ 6). 

Въ 1 8 :)9,  1 840 и 1 84 1  годахъ н еурожай во всей Росеiи и особенно въ 
ереднихъ губе рн iяхъ Им пер iн: в·ь Т ульской, Рн3анекоJ1, Ку рской, Чернигов
ской, IСоетро меrсой, Саратовской; также nъ Витебской, Пе р м екой, Архан гель� 
етсой и Лифл яндi и 7). 

Въ 1 8 43-44-45 г.г. неурожай во ]IНОrихъ губер н iлхъ Имnе рi и.
оеобенно въ сtnер о-эа uадн о й: Россi и , гдt м ы  им·.tюхъ npи:utpъ рt3каго влiя
нiв: неурожая на смертность 8). 

Газ. 

1) Полн. Собр. За!\. Т. XXXI .М 2 9 , 2 3 2. 
2) lbidem 29.uoo; 29. 5 0 3 ; 28.907 . 
8) Архангельсl\iй-цитир. у п роф. М. Я. К а п у с т и н а  см. литерату ру ст. 5 .' 
4) Тр . Имп. В. Э!\. ()бщ. 1 8 5  3 г. Т. !, стр. 2 .  
6) Зап. И м .  Общ. Сел. Хоз. Юж. Россiи н а  1 849 г. Февраль и Земл. 

1 844 Г . .М 72i 1 8 3 4  Г. ]1� j6 И 49; 1 8 3 5 Г. внутр . Извtст iя О урожаяхъ: 
8) Ibidem 1 8 4 8  г. М 72. 
1) Землед. Газ. 1842 r . .М р; 1 84 3  и 1 844 гг. изв. о урожаt. 
8) • Задачя гигiены при бtдствiяхъ неурожая• проф.М. Я. Каnустинъ ст. 6. 
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Въ Псrtов ской губ. у мерло . 

- С.-Петербургской 

- Новго!Jодсr.ой. 

В'Ь 1 3 4 4  

2 5  т. 

24 " 

26  " 

г. ВЪ 1 84 5 г.  бол·J; е  н а.  

39  т. 1 4  т. 

34 " 1 о " 
35 " 9 " 

Въ 1 8!8 и 18�0 гг. почти понсем1;стный нсурожай. :Въ Екатерипо
Jrаnской г-уб., гдt nъ предшествовавшее деся'l·ил·J;тiе (1 838-48 г.г.) nр ибыль 
}lаселснiл JIЪ Iодъ раюrялась 14 т. чч., nъ послtдуrо щее десятилtтiе (послt 
леурожаевъ 1 8 48 - 5 0  гг.) яв ил ась средняя ежегодпал убыль nъ 6 т. чч. 1). 

Въ 1 3 63 году n•ь n 11ду не-урожая хлtба былъ предложенЪ (вра.ч е11ъ 
Андрiми) хлМъ, состоящiй изъ C)Jtcи ржаной муки и моха. ХлМъ этотъ 
былъ uризн анъ :МедицинсR"имъ Соntто)!Ъ годнымъ rсъ уuотрсбленirо 2). 

\Зъ 1867 году С'!'!J ашный неурожай nъ Ф инллндiи; с м ертность зна�и:

тельно повыси:лась. 3а 1 86 1 -65 гг. она составляла 26 ,2"100, въ 1 8 6 6  г. она. 
была 34, 3°/�0, въ 1 8 67-38,7°/00 и въ 1 8 6 8-76,9%0• B·r. н·J;в:оторыхъ уtздахъ 
Абосской губ ернiи смертньсть равнялась 11 0"/00 и число умершихъ въ се м ь 
р а з  ъ ирево сходило число роди nшихсл 3). Kp o�1t того н еурожай: былъ въ 
Орловской и 'l.'nерской губернiяхъ; .здtсь Jсрестьяне tли хлМъ, состоящiй 
нзъ ржаныхъ отр-убей съ ЩJИ1itсыо сЪмянъ сорн ыхъ 'l'равъ, а также изъ 
ржаной муки съ значительною при мtсыо овслныхъ и лч�1 енныхъ отрубей 4). 

llъ 1 873 и 1 874 1·одахъ голодала лЪ вал сторона По волжья, Са�I арско
Оренбург ская, хотя на правой Саратоnекой былъ nрекрасный урожай "). 

llъ 1 8 7 9  ГОДУ DЪ ОДНОЙ 113'Ь деревеНЪ llод ЬСJСаГО уf.зда UapaTIJBC!f.OЙ 
г убернiк уыерло 27 челоn .  отъ голода 6). 

Въ 1 883 и 1 884 года.хъ н о етрадали отъ н e y poж:lJI и голода преиму
щественно: Курская, Казансrrая, Харькоnекая и Вн1·ская губернiи. Въ Ела
бужскомЪ уЪздЪ (Вятской губсрн iи) крестьяне питалисъ желудями, а въ Са
рапульскомъ (Вятской губ.) с нЪrсоторыя семейства 110 3 и болЪе с-утокъ си

дЪли без·ь кусв:а хлtба• 7). Врачъ Тимофеевъ 6) наблrодалъ значительно� 
. раз витiе цынги nъ населе11iи Шадр и11скаго уJ;зда Пермской rубернiи, 
лострадавшемъ тоже отъ неурожая 1 884 года. llрачъ Г. И. Поповъ1) сообща-

1) В. Снегиревъ, Вэглядъ на условiя смертности въ Россiи дt·rей на 
I -мъ году жизни. Арх. Суд. мед. 1 867 г. Сентябрь. стр. 1 08. Цитировано у 
nроф. М. Капустина см. литер. ст. 5 .  

2J А рхивъ суд. мед. 1 870. декабрь 1 .  Шмулевичъ см. литер. 
3) Янсонъ, Сравнительная статистика 18 78 стр. 286. Цитир. у проф. 

М. Я. Капустина ·см. литер. ст. 5 · 
() Шмулевичъ J. с. 
") В. Щещинъ J .  с. 5 1 4· 
6) Тр. Им. В. Эк. 06iп. 1 88о г. М 6-й. 
7) В. Щещ,инъ J .  с. 5 1 8. 
8) Врачъ 1 884 · стр. 4 3 9· Цитир . у М. Я. Капустина ст. S. 
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етъ, что наблrод�1лъ <• немало людей гидрсми чныхъ отъ голоJtао въ М амады
mскомъ уtэдt IСаоан. г-уб.,  во nре�ш н еурожал 1 884 года. 

Въ 1 8 9 1 - 2 г. б·t;rcт niл неурожал нор:нили '/, nс.!;хъ г -убернiй Ев
ро пеiiской Россiи '): (К<\.з:шс каа, Вл тская. Пермсrсал, Тобольская, Сю-rбир сr,ал, 
Саюtрсгсал, Саратоn сrпtл, Уфимскал, Оренбургская, Пижегород сJ(аJI, Мосn:ов
ская:, Тверская, Пенз енсмл, Рлзанская,-частыо Орловскаu, Калужскал, Бо
ронежскал, Тулъсr>ал, Владюriрсrсая, Ярослаuсrшп). 

ICpoмt. того упо)tинаrотся сл Ъд-ующiе не урожайные l'Оды: 
Въ .1 800 году неурожаi!: въ М пско всr(ОЙ губер нiи;  въ 1 8 0 1 - nъ Нерч ин

ско:uъ уЪ3Дt Иркутской г у бер нiи:; в·ь 1 8 0 2 -въ Ноnорсссiйсrшхъ округахъ: 
'l'nраспол ьско�rъ, ОчакоJJско�fЪ, Оnидiоп ол ьско)JЪ, Дубосарском:ь; въ Гжат
ско:��ъ и СычеnекомЪ у·J;здахъ с�rоленской губернiи; ВЪ 1 8 05 l'Од у - въ Во
.чыю:J(ОЙ, Подольекой и Пср мской губ.; въ 1807-nъ Псв:овской 1·убернiа; въ 
1 808 -въ Минской г убернiн; nъ 1 8 0 9  г.- li'L J,;оброnс кмъ уt.здЪ Б о ронежской 
губсрпiи;  въ 1 8 ! 1 , 1 8 1 2 , 1 8 1 3 -не урожап въ .ИрiСутской губернiи во в с·J; 
'I'Jilf года; B'J, 1 8 1 2  K}JOлt ·rого еще в ·ь Т о оJ ской и въ Ф.и: нляндiи, а nъ 1 8 13 г· 

въ губернiахъ Хе рсонской и Таnричееr;ой; въ . 1 8 14-въ о круг·]; Нер •1инсrшх·ь 
заводоnъ; nъ 1 817 и 1 8 1 8  г.г. - nъ Бtлору ссi а,  nъ Динабургско�tъ уЪздЪ 
"В итеб. губернiи; в·ь 1 823 г.-въ Херсонской, Екате рЮIОСЛ<tвскоii: 11 Таври
ческой губср нiах:ь; B'J> 1 8 2<1-во обще в·r. Honopocciu; nъ 1 8 36-B'J> Эстлнн;I.

ской r-убернiи, а час·rыо в·ь Архангельской, Новгородской, Олоп ецкой и 
С. Пе·rербургсRой; въ 1 836 -в·ь губерпiахъ Архангельской 11 Пензенсr•ой и въ 
области Ян:утской; nъ 1 837 г. въ гу6ерн iяхъ АрхангельсRой и Олон ецко i:i ;. 
въ 1 8 38-·nъ губернiлхъ IСурданд ской, Rion cкoй и Орловс кой; въ 1 842 г. въ 
губернiлх-:о Екатеринослаnсr,ой, Тitпричесrсой, Псi[ОВС"ой, Моrилеnской, Битеб
СR.ой, · Подольекой 11 Пер"!СRой; въ 1 3 46 году-пеурожп,й въ г-у бернiлхъ: Бес
еарабской, Харькоnс&ой, llор онежской, Саратоnской, Ор�нбург ской, въ юж
ныхъ частлхъ 'fобольсв:ой и Е11йсейской; въ 1 849 -n·ь Honopoc ciйcr[OM'Ь J.t}J at; 
JJ'Ь 1 3 5 1 -nъ г-убсрн iахъ: Моекоnе кой, Itалужской , Чер ниговсмй, Тверской, 
Ярослаnской, Т ульской, .В.нди :u iрс"ой, Нижегородской, J{азанской, Рлзанской , 
Понзенской:, Xapьr.oncwoй , В о р онежсrсой, Сюrбирской, Саратовской и Влтсnой; 
nъ 1 852 г: -въ Ставрополь ской 1•убернiи; въ 1 854 год-у въ rубернiлхъ: Ви
тебской, Могил евской, Минсrш й ,  Rовенской, Гродненской , Моекоnекой и Ря
занской 3); въ 1 888 году неур ожай в'J, Бирско<�гь уЪздЪ У фимекой rубсрнiи •;. 

Къ сожал·Iшiю и въ наше просв·:Вщенное время неурожай 
остался еще пр ичиной голодовъ - хотя въ вiJкъ электричества 

') Врачъ, I 884 стр. 3 1 ! . Цитир. у М. Я. Капустина. ст. 5· 
2) "Русская Мысль» Февраль 1 892 г. 
8) Переч•слено у Словцова I. с. ст р. 470-47 5 · 
') В. Д. Орловъ. Желудr{овый «rолодн.» хлtбъ. стр. 2 3 .  
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и пара эта причина могла бы  уже исчезнуть и голодъ не  
дол.жевъ составлять послtдствiя веуро.жая. 

Не уменьшилось барышничество и не прекратились пока 
стачки хлtбныхъ торговцевъ. :Къ этимъ двумъ причинамъ 
присоединилась еще одна очень серьезная :  истощевiе почвы ,  
вслtдствiе арендаторскаго хищничества, преимущественно раз
витого въ южной половивЪ СамарсБаго Поволжья . 

И теперь, какъ всегда послtдствiями неурожа.!I явились: 
увеличевв ая бол-Езненность и смертность, у м�вьшеniе чис.'пt 
браковъ и умевьшенiе естественнаго прироста васеленiя 1) . 

Правда о голодной смерти массами не упоминается , ло  бо
л1>зни, стоящiя прямо или косвенно nъ связИ съ недостаточ
вымъ, дурвымъ питанiемъ: голодвый и возвратный тифы, цын
га, рахитъ, общая водянка, куриная слtпота-царствуютъ и 
повывЪ. . .  Н-Екоторые прим-Еры мною уже были приведсны 
выше 2) . 

Ilepeceлeнie изъ одвог() мtса въ другое всл·l;дствiе ве
урошая, повидимому, случилось посл·l;двiй разъ въ 1827  году .  

Не  оставляютъ васъ также и суррогаты хл-Еба. 
Tartъ, nъ 1 822 году ва сЪверЪ Россiи ,  въ Олонщкомъ 

кра-Б, народъ питался сосновой корой; въ Орловсtщй rубер
нiи онъ 1>лъ коноплявые жмыхи и мякину 3) . Что Ъли въ 
1 83 3  году - указано на стр . 59. Въ 1838 и 1840 г г. , юшъ 
это видно ИЗЪ журнала Медицивскаго Со!3Ъта 1 839 г за х� 
48, жители многихъ губервiй употребляли хлМъ изъ муки 
i:Iихтовой коры;  крестьяне Тульской губернiи прим·Бшивали 
къ . ржавой мукЪ мyri.y изъ дуuовыхъ желудей; употребляли  
также :муку изъ лебеды (Cheпopodium aibuш et  virid t>) Помt
щиrtъ г. Арсеньевъ занялся даш:е nри готовленiемъ муки и крупы 
особеввы.мъ способомъ изъ обыквоnенпой лебеды; при этомъ Ме
дицивскомъ Сов·l;томъ признава безвредность таковыхъ препара
товъ4) . Въ 1 841  году rtрестьлн е  Курской губернiи употрс>бляли 
сл·Бдующiе суррогаты хл-Еба: гречневу муку, молотую съ на-

1) C:u. nодробности nъ статъt доiСтора Архангельскиго Г. И. •Влiя нiс 
неурожаевъ н а  браки, рождаемость и с�I ертностъ nъ Евроnейской Россiи • .  
Сборникъ соч. п о  суд. мед. lR72 .  Т. I .  

2 )  Подроби. с х .  Архан г.  l. с., М .  Л .  IСа11устинъ, А. Лиnскiй, Эрис:uанъ. 
6) е. Эрнсманъ. Рус. Мысль. А. !Iр'./;ЛЬ 1 892 r. 
•) Ш:мулеnичъ l. с. 
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'РУЖВОЙ шелухой; муку ИЗЪ ЛЬНЯН ЫХЪ СЪМЯВЪ, МОЛОТЫХЪ ТОЖе 
съ шелухой, съ примtсью мякивы или лебеды; см-Есь овсян()й 
и ржаной муrш съ огромнымъ количествомЪ овсяныхъ остей; 
смtсь проелной и овсяной муки; см-Есь изъ тертыхъ грушъ 
и ржаной муки; одну лебеду. Въ томъ же году жители :Кем
скаго и Кольскаго твздовъ Архангельской губервiи употреб
ляли въ пищу хлtбъ съ примЪсью 1 /2 или даже 2/3 древесной 
коры и соломы 1) . Въ 1 848 году было предложено крестьяниномЪ 
Архангельской губt·рнiи БолотовымЪ приготовленiе хл-Еба изъ 
рябины. Въ 1863  году предлагастел даже врачемъ хлМъ изъ 
СИЪСИ ржаНОЙ муки Н МОХа И Т. Д .  И Т .  Д.  ОДНИМЪ СЛОВОМЪ , 
mutatis mпtandis вплоть до послtдnяго веурожая все т-Еже 
суррогаты хл·Бба, все таже весвойствевнан челов-Еческому 
организму пища . . . .  И не смотря на это всетаr<.и и въ послЪд
в iй  веурожай и :иtются реммевдацiи quаsi -вовыхъ суррога
товЪ: изъ серщеnи вы корня камыша 2) въ Тобольской губер
вiи; изъ раз выхъ сорныхъ травъ и листьевъ; изъ подсолнеч
ныхЪ жмыховъ; изъ соломы; изъ nшевичныхъ отрубей; съ 
примtсыо " r•артофельной барды "  2) . Широкое распростраве
вiе получилъ хл·Ббъ изъ лебеды и же л у д ей. 

Продовольственная система nрежвяго столtтiя просуще
ствоnала до 1 8'2 2  года, когда правительство ввело въ каждой 
губернiи комиесiи народнаго nродовольствiя. Ц-Ель и состаnъ 
ихъ опред·Блялись r лtдующимъ образомъ: "Для ваблюденiя и 
опредЪленiя ,  въ r<.акихъ случаяхъ и какiя м·l;ры, судя по со
стояв:iю продовольствiя,  въ веурожайные годы должны быть 
прiемлемы ,  учреЖдается въ каждой губервiи комиссiя варод
наго продовольствiя"  3) .  Для обезпеченiя продовольствiя , въ 
:каждой губернiи уставовлялись или хл·Мные запасы, или де
нежные капиталы Двt четверти съ ревизской души были 
призваны нормою хл·Мныхъ запасовъ . Количество девежвыхъ 
капиталовъ должно было равняться стоимости одной четверти 
хл-Еба на ревизскую душу (по пятил-Етвей сложности) . Изм·l;
невiе этой системы состояло, то въ раздtлевiи ,  то nъ соеди
венiи nмt.ст·Ь хл1-бныхъ запасовъ и девежвыхъ nродоволь
·ствевныхъ капиталовъ. 

1) Шмулеnичъ (iЬidem.). 

2)  е. Эрисманъ l. с. и В. Орловъ см. литературу. 

3) В. Щеnкинъ l .  с. 5 1 1  стр. 
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О чен ь  вашнымъ явилось р ас поря жен iе правитель ства о 
предоставленiи крестьянамЪ въ пораженныхъ неурожаемъ 
мtстностяхъ права пользоваться даромъ дровами въ казен
ныхъ л·l;сахъ . Након ецъ , снабжен iе голодающихъ теплою п и
щей посредствомъ устройства безплатныхъ столовыхъ-весьма  
существенная и по�езная мtра nомощи . Она была приду

.�
ана 

въ 1 847 году анrЛiйскимъ nравительствомъ, но весьма�р�в
ностно вводилась нашимъ правитедьствомъ и обществомъ въ 
нын13шнiй голодный годъ 

И такъ , въ 870  лtтнiй ( 10 24-1 892) перiодъ времени 
nъ Pocciz было nообще с т о с о р о к  ъ т р и (1 43) неурожая . 
По стол·Бтiямъ они расnред·Блялись такъ : 

Въ ХI-омъ 4 въ ХП-омъ 3 въ ХПI-омъ 7, въ ХIУ- омъ 5,  
въ ХУ-омъ 1 6, въ ХVJ-омъ 1 1 ,  в� ХУП-омъ 1 5, въ ХУПI-омъ 35 ,  
въ ХIХ-омъ 47 . Итого . 143.  

На каждое изъ девяти столtтiй общимъ числомъ п р и
ходится почти по 16  неурожаевъ , т. е. они чередоnались ч е 
рез ъ каждые 6 лtтъ. По поrtазанiямъ источни ковъ выход�тъ , 
что населенiе въ послtднiе три в·Бr�а при бол·ве благопрiят
ныхъ условiяхъ , юрое чаще подвергалось бtдствiямъ _!!еуро
жая, чtмъ въ прежнее время, rtогда въ наличности оыло и 
больше причинъ голодовоrtъ (удtльнаа усоб ица) и меньше 
средствъ для борьбы съ н и:м:и . Но дtло въ томъ, что офф�
цiальной полноты и точности, свойственной актаиъ позднtи
шаго времени въ л·.Втописяхъ н икаки мъ образомъ нелия ни  
искать, н и  требовать . Выводы, сдtланные изслtдователями 
о числt неурожайныхъ лtтъ въ Россiи (напр . до ХУП вt�а 
-Лешковымъ)-можно считать правдивыми лишь въ отношеюи 
къ даннымъ, констатированнымЪ источниками, но не къ 
дtйствитель ному положенiю дtда . 

Itpoмt вышесказаннаго, не безъ влiянiя , по. всей в ·Броят
ности, на ув еличенiе числа неурожаевъ еъ течеюемъ времени, 
остается истощенiе поч вы. 

Во в сякомъ слу чаt наши усп·.Вхи въ д·Бл:Б борьбы съ 
послtдствiями неурожаевъ уже и теперь замtтны .  Неуро.жаи 
потеряли у насъ въ настоящее время. характеръ . " повсе
мtстныхъ " ,  "общихъ, какiе случались въ стар ину; кромt того 
и сама картина голодовки не предст.авляется столь страшной, 
какъ это бывало прежде. 
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Къ со жалtнiю произошло все это не вr л·Бдствiе улу<�mенiя 
культурныхЪ и климатичесrtихъ условi 11 ,  а просто подъ 
влiянiемъ расширенiя государетвен вой тt·р р 11Iторiи и поэтому
теперь п о  в с е м t с т н ы й Н<'урожай ед!Jали возможенъ : при 
недородt хлtба въ одной м13 стности, полу qается избытокъ 
его въ др у гой . Даже въ текущемъ , иаъ ряда выдающагося 
вонъ,  по неблаго прiятнымъ результатамЪ году, въ нtкотор ыхъ 
мtстност.нхъ, .  какъ напр. па Кавказ·в, въ Сибири-урожаit 
получился весьма обильный . 

О сурр огатахЪ хл-Бба. 

Мы не встрtчаемъ уже теперь уном инrtнiй о людоt .1ствt, 
поtданi и  кошекъ, собакъ и т. п. , - н о господство разныхъ 
суррогатовЪ растительной пищи-хл·Бба., нис�tолко не умень
mилось, а какъ будто даже у сил илос ь . -Повидимом у , это 
результатъ прсжнихъ теорети ческихЪ воз:3р·Бнiй на питанiе, 
когда, па основанiи только химич�скаго состава вещества, 
вы водили заrtлючен i е  о сте пени его п 11 тательности и давали 
этимъ поводъ рРкомендоват r, данное вещество для питанiя 
населевiя .  Но при совр('менныхъ nашихъ понятiяхъ о пита
нiи,  когда оп.tнка питательности Вl'щества основываетея 
почти исключительно на стеu t·ни его усвОJJ емости, едва ли 
рt ш ится кто-ниnудь изъ врачl'i1 пр l'дла rать какiе бы то н и  
было суррогаты хл·Бба. знi:iя, " что он и моrутъ п родлит r, ж и з нь 
только до т·Бхъ поръ, по на o u  и же ее не ра:1рушатъ" 1) . 

Человtкъ , главная или почти единствРв вая пи ща кото
раго состоитъ изъ выше упомянуты хъ сурро гатовъ xлtna, пи
тается отчасти только для видим ости .  Taкoti человtr;ъ въ 
сущности голодающiй ,  иоторы й кро:мt  того прiемо:мъ венод
ходящей пищи систематически разстраи !Jаетъ свое здорпвье и 
если e11r y скоро не удастся замtнит" сnоtвременно эти сурро
гаты настоящею пищРй,  то овъ м пжетъ серье:шо ааГiол·вт& 
и даже умереть, либо отъ голоднаго истощtнiя., лиfiо отъ гастро
энтерита, дизентерiи,  либо отъ сыпнаго тифа. Слtдоnан·льно, 

1) 9рисмапъ, Рус. :Мысль. 1. с. 
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въ неурожайные годы не о томъ надо думать, к а к и м и б ы  с у р р о г а т а м и л у ч I.i:I е в с е г о з а м 1; н и т ь о б ы к н о� в е н н ы й х л 1> б ъ, а к а к ъ б ы и з б а в и т ь н а с е л ен i е  о т ъ  н е о б х о д и м о с т и п о л ь з о в а т ь с л и м и -и скорtе замtнитt ихъ настоящимъ хлtбомъ . .  . . . 
' 

" Въ современномъ государствt употребленiе хлtбныхъ суррогатовъ въ вышеуказэяномъ смыслt нетерпимо. Такъ говоритъ наука-за ней должно идти и общественное сознанiе"  (8. Эрисманъ) � -
Такимъ образомъ суррогаты хлtба должны отойти в ъ  о бласть истор iи  точно такъ, Rакъ отошли людо·Бдство поtда-. 

"' ' ше кошекъ и сооакъ. . . .  Изслtдованjе усвояемости химиче-. ' скаго ��става ихъ будетъ имtть только чисто научный ,  исто-ричесюи инт�ресъ въ смыслt д iэтетики ; другое дtло однако -�то �зучеюе сурроrатоnъ хл-Бба съ цtлью савитарно-полицеискои, съ ц·Блью ум·Бть отличить нормальный хлtбъ отъ дур наго, фальсифици рованнаго. 
Мы видtли,  что своекорыстiе людей не исчезало передъ лицом·r. такого даже страшнаго голода и бtдствiл, какiе постигли Россiю въ 1 6 0 1- 1 602 годахъ : " и  въ это-то время были люди, копившiе хлtбъ, въ надешдt продать его дороже" ! ! Нечего, значитъ, говорить про обшшовенный , заур.ндный неурожай , когда, каrtъ пока3ываетъ намъ исторiя, особенно изощрлетсл алчность хлtбныхъ торгоnцеnъ и булочнив:оnъ въ дt;гв фальсификацiи хлtбныхъ продуктовъ, когла наперерывъ друrъ _передъ другомъ стараются нагрtть руки, на народномъ бtдствш и на голодt построить свое собственное благосостоянiе. Теперь ,  конечно, когда сочувствiе къ страданiю ближняrо етало сильнtе,-крупные и открытые обманы , могущiе причинить сильное �траданiР- ближнему,-уменьшились , - но за то усилились мелюе и скрытые обманы, при которыхъ сочувствiе недостаточно сильно, чтобы предупредить поступки, наносящiе отдаленный вредъ лицу неизв-Бстному. Поэтому весJJма естественно допустить, что даже съ общимъ прогрессивнымъ движенiемъ нр�вственности несомн -Бнно всетаки будутъ размножаться тонюе и сложные формы обмана. И дtйствительно . ' и скутеше для торговцевъ велико и каждый изъ н ихъ ухи щ-ряется, какъ можно ·тоньше , артистичн-Бе фальсифицировать м у ку  и хлtбъ, чтобы потомъ, понизивъ незвачительно цtну, привлечь по больше покупателей и сбыть суррогатъ за настолщее . 

') Рус. Мыелъ. Апрiль. 1. с. 
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Въ текущемъ году изв·Бстiя о случаяхъ поставки недобро-
качественны хъ: зерна, муки, хлtба полу чались почти еже

. .  дневно; приведу :Егвскuлько бол·J3е р·Бзrtихъ примtровъ. Rор
шесповдентъ "Новаго Времен и " сообщаетъ, что ВЪ Певзенекой 
:rубернiи въ течен iе всего 1 7  дней (отъ 23 дембрл по 1 0  ян
_варя) составлеuо было по требомнiю пportypopcкaro надзора 
1 48 протоколовъ о грузахъ недоброrшчестnеннаrо хл·I;ба 1) . 
�Въ " Сtnерномъ Вtстп ик-Б " 2) мы читаемъ сл·Бдующее: "Чего, 
'Чеt'О толыtо ни подм·Ьшиnалп торговцы nъ хл·Ббъ, прода
ваемый земству. Бывали слу чаи, что nъ таr.омъ хл·Мt О!\а
�JЫnалось все: и :мя rtи на , и разныл сорвыл траnы, и песокъ; 
одн имъ словомъ псе, Itром·Б хл·Мнаrо зерна."  Виновниками 
.таrtихъ воз :11 утительныхъ " хл·Ббаыхъ сдtлокъ " являютел далеi•о 
·не одни мeл rtie спеr\уля нты, а нер ·Бдн.о и представители со
лидвыхъ хлМныхъ фирмъ. Въ Рязани одинъ изъ круnntй
.шихъ хлtбпыхъ тор1·оnцевъ, купецъ :К . n ри говоренЪ въ тюры.rу 
за nро.1аж у испорченн ой муки, пе только негодной, но nрямо 
вредней для упо1 рr блев iя . Т аж е nсторiя  пг оизошла въ R.урск·Б, 
гдt боrа'l"tйшiй купецъ Ш. посаженъ въ тю рьму за муку съ 
червями . Вс·Бмъ извtст ва также исторi$! пет�рбургсн.аго по
етаnщиrtа П у х е р т а .  Хара rtтерпо оправдаше, приводимое 
всtми такими х и щ н и It а м и" . Сводится о но къ тому , что " въ � 

;r, ..- б " 3) ны аtшнсмъ Году населепiе и такому хлвоу удетъ радо · 
Интересныл данныл сообщены по этому noпpot;y приnатъ

.доцентомъ В. Д. Орловымъ nъ его стать·!; n данпыя по ф�л ьси� 
фиющiи хлМныхъ проду ri.товъ въ 189 1-�2 неурожаиномъ 
году . "  Въ гигiеническiй каnинетъ Rазанскаго униnерси::('та 
-таюке поступило больше ста образцоnъ � голоднаrо " и недооро
Rачествен на го хл·Ма . 

Во время экспертизы этого хл·Ма пришлось убtдиться , 
что способы для открытiя въ печеномъ хлtб·Б муrш другихъ 
хл·Мныхъ растенiй ,  равно rtакъ и сорвыхъ травъ, и разныхъ сур
·рогатовъ -для точнаго опредtлеniя, что именно подм:Lшано, изъ 
чего состоитъ дав вый nеченый хл1>бъ-очевь мало еще разрабо
таны . Все же, что существуетъ nъ этомъ н аправленi и , относ.итсл 
.къ мукt,-о печсномъ хлtбt во всtхъ рукоnодствахъ и спецrаль-

1) Рус. Мысн. ·Фепр:\JIЬ 1 892 г. . 2) Сtверн. Btcтii. 1 :... 9 2  г. етр. 1 2 1  . 
. �) Сtверн.ы й 'Вtетникъ l. с. 

5* 
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ныхъ сочи ненiяхъ по этому вопросу обыкновен но говор итсsr 
такъ: " изслtдо ванiе подъ м икроскопомъ для открытiя посто
ронн ихЪ примtсей въ хлtбt почти не дости га�тъ цtл и ,  по
том у  что процессъ печевiл хлtба с и л h Е О  и sмtняt'ТЪ эти ве
щества " (Шульце); ил и:  n едва-ли возможно откр ыть ВЪ хл·Ббf;: 
крахмалъ или другiя м орфоло ги ческiл составн ыЛ части хл·Бб
наго зерна; необходимо, когда 1юзни каетъ подозрtн i е  въ этомъ 
направленi и ,  подвергнуть изсл·l;довав i rо npofiy м у к и ,  И8Ъ .ко
торой пр иготовлялея хлtбъ " ( Лесгафтъ, 34 3 1 тр ) . Но, а если 
муки нtтъ, а пр иславъ только пе ч� ·ный хлtГ>ъ, - то какъ-же 
быт1,? На этотъ в опросъ готовыхъ от вtтовъ мал о. l l оuол п ить. 
его сколько нибудь и составл.яетъ одну изъ главвыхъ зал:ачъ. 
:моей работы. 

Хлtбъ и мука мо гутъ быть фальсиф ицированы умы шленно· 
торговцами для пол у чевiя большихъ барышl'й или 'сам им и же 
производителями для себя , для своего же употр�·блt ·вiя, ко гда 
люд и ,  благодаря неурож.аю, стремJJтся за:мtвятf, Н()рмэ.л ыrый 
хл·Ббъ чtмъ- в ибудь другимъ - пол у чить сур рматы x.Y.Бria. 
Такнмъ образомъ вонросъ о фальсиф нкац i и  бл изко стоит'J. къ. 
вопросу о сурро гатахъ хлtба, къ разсмотрtвi ю  которыхъ м ьr  
теперь и пер�ходимъ. 

Попытка отыски вать во время до роговизны и голода 
суррогаты хлtба столыке древняя, какъ и самые голода . }[ 
уже указалъ, (стр. 1!}) что вмtст·l; съ нисьм е н н ы м  ' · им1tстi t·мъ 
о первомъ голодt за 4�0 л. до Р.  Х . - встрtча1 ·тся также· 
упоми ванiе объ употребленi и  въ пищу: коры. л и стh<'въ, травы. 
Излагая исторiю голuдовъ л вмtст·l; СЪ т·I>мъ сооuщалъ о Т 'ВХЪ 
ужасн ыхъ сурро гатахъ, къ которымъ П / ' И 15tга,1 и  л юд и .  Къ 
сожалtнiю мнРжво rмtло утвt>рждать, что изъ ц·влаго pJJдa 
предложевiй,  сдtланвыхъ uo этому поводу ,  едвал и найд<'тса 
хот.я одно,  и мtющее какое либо оеоfiен вое ню1Ч < ·в iе .  

" Bct вещ�ства. употребляемыя въ качеств·!> суррогатовЪ 
хл·Ма, w говори1·ъ докторъ Е. Шульце 1) " мож но разд·Бл ить 
на три категор iи,  а имен но : 

1 )  Вещества, п итатель ность кото рыхъ не подлеж итъ со
мн'f>вjю и которыя уже у потребляются въ пищу нъ и1юмъ видt; 
2) вещества, хота и имtющiя нtкоторую питательность, во 

') Санита.рн�-uолицейскiл м.tры и т. д. (см. литературу) Арх. Судебн. М_ 
Деli'абрь. 1871  г. стр. 70. 

· 

• 
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<Обыкновенно не у потребляемыя непосредственно въ пищу чело
вtкомъ; 3) вещестqа, содержащi.я весьма мало п итательн ыхъ 
частицъ, или даже вовсе не питательныя. 

К ъ n е р в о й к а т е г о р i и принадлежатъ различныя 
хлtnныя растевi.а и бобовые плоды (ячмень, овесъ, гречиха, 
пшено, р Исъ, маисъ, (кукуруза) ,  горохъ, чечев ица, бобы); 
картофель, рtпа, съtдобвые грибы. 

· К о в т о р о й к а т е г о р i и отнесены: пырей, желуди, 
.каштаны, иславдскiй мохъ, корневище аронника (Arum rnacu
laturn): переступня ( l �ryonia divica) ; сtмена ш п и ната, липовые 
орtшки; корневище зерлика (Pol ypodium vulgare) ; масля выя 
·сбоины; мука изъ львянаго сtмени; солодовал мука; клейковина; 
хровь убитыхъ жи вотныхъ. Сюда же могу пр ибавить : лебеду 
{Ghenopod iu m album); березку (гречишку)-( Роlуgоn um con
volvul us ) ;  свекло вичный жомъ - выжи мки; п иввrю барду, под
сол нечный жмыхъ; сердцеви ну корня камыша; терты.я груши, 
ряб ину.  

К ъ т р е т ь е й г р у и п t при ч и слены: мука изъ сушо
ной воловьей кожи, капустныл кочер ы ж ки ,  мергель, мякина, 
солома зерновыхъ хлtбонъ; мука изъ костей и изъ дерева; 
тол ченая бумнга 1 ) ;  мука изъ древесной коры (сосновой и 
пихтовой) ; мука изъ травы щавеля (Rumex Aretosel la) *) . 

Сдtлавши этотъ перечень, я не стану остававливаться на 
каждомъ суррогатt въ отдtль ности, а перейду къ описанiю 
.,-олько т·Бхъ суррогатовъ; которые мнt п р и шлось изучать 
при изслtдованi и, поступавшихъ въ лабuраторi ю  въ 18 9 1/9 2 
rоду, образцовъ хлtба и муки. 

Данныя о примЪсяхъ. 
Изъ классификацi и изслtдовав выхъ м ною образцовъ 

{см .  н и же) видно будетъ, что въ райовt, откуда были полу
чены образцы, у потреблялись слtдующiе суррогаты хлtба: 

1) Е. Шульце l. с. 78 стр. * ) Профе�.соръ е. Эрисианъ дtлптъ nct суррогаты хлtба na: 1 )  сур· 

'РОГаты вы�Ш<iГО nорлдка, куда относитъ всt вещества l·й категорiи Шулъце 

и кромt того свекловичный жпиъ и ПI(ВНую барду; 2) суррогаты нисшаго 

.поря:дка: соr.динены въ одну груuuу-нтор<iл и третьи категорiи Шульце '). 

1) Питакiе rолодающ. Рус. Мысль .!nр1шь 1892 г . 
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рЖанЫЛ отруби, i:iiпен ич н ыя отр уби,  ячмень, овесъ,  просо,  полба, гречиха, гороховыя , картофель, барда, лебеда., желуди, березка, (гре ч и rшrа nолевая ) ,  куколь, солома, кора и гл ина. Вотъ, объ этихъ-то суррогатахъ я и постараюсь -теперь сообщить вкратц·Б главнtйшiя и мtю щiяся историческiя свtд·!шiя,  раnно какъ собранвыя м ною дан н ыя .  
Отруби. Зерно употребляется в ъ  п ищу челов·Бка либ(}въ формt цtл ьваго, безъ наружныхъ оболочеitъ , зерна ( ltp y пa) , либо въ формt болtе и л и  м ен·Б е  мелкаго порошка (мука) , лиriо въ видt болtе или :м:евtе иам·Бненной см·hси муки съ. водой (тtсто, хлtбъ).  
При ра8мол·Б хлtбны хъ sеренъ не в с·Б и хъ сло и  бываютъ одинаково раздроблены; наружные,  б()лtе сnлющенные' и резистентвые, остаются въ видt !ltелкихъ чешуекъ или nластинокЪ , легко зам·Бтпыхъ по nеличивt и цвtту, если р азсматривать гладкую поверхность слоя :муки при косомъ отраженвомъ свtтt. Эти пласти нки,  состоящiя изъ в с·Бхъ оболочекЪ seprta, фрагментоnЪ клебернаго слоя, и одного и л и  дnухъ. периферическихъ слоевъ эндосперма- изв·Бстnы подъ имевемъ отрубей и получаютел обыкновенно отсtиванiемъ муки черезъ болtе или мевtе частое сито. По1r1 ИМО своей величины, частицы эти · отличаются отъ просtянной м у к и  своимъ болtе С'Врымъ цв·Бтомъ, даже въ м укt пшениЧной. -Ржаная м ука съ отрубями имtетъ бол·.Ве темный цвtтъ, nпап_ающi й nъ сtрый товъ , а пшеничная мука съ отрубями б·Благо съ желтоватым ъ  оттtнкомъ цiзtта. 

Обы чай употреблять въ п и щу человtка муку, лишенную отрубей, извtстенъ уже давно; таitЪ Пл инi й (23 г послt. Р. Х.) различаетъ: siJigo (poJJen,  flos fari nae) цвtточ н аяt лучшая мука�отъ faJ·ina (simila , si milago} :lr!yкa средней руки, faгi na secundat·ia (cibaria) грубая м у1tа · и  fur-fur-oтpyби. Rarr.ъ извtство, отруби богаты еодержанiемъ азотистыхъ веществъ - растительныхъ бtлковъ.  Rлtтчатка, составлJJ ющая весьма s н а ч и т е л ь  в у ю часть отрубей, весьма тtсво связана съ и хъ бtлковым!I соедивенiями.  Къ отруб.ямъ,  кромt. того, всегда пристаетъ и ntкоторая доля вн у·!'ренней, крахмальной части зерна. Плотная наружная оболочtш отрубей сuстоитъ · преИмуще ственно изъ плотной клtтчатки, а nнутреннiе сЛои ихъ мягче, вtжнЪе, содержаТ'ь азотистыя вещества. и вмtстt съ ними открытый М ежъ-Мурье 1) цереалинъ-
1) Mege-Moпries. Comptes rendпs ХХХУП. стр. 3 5 1  J a.h1·esbericht fiir 

Cheшie, Bd. YI. 1 855, стр. 7 5 6 .  

- 7 1 -

. . сахаръ ri способстную-ферментЪ прев ращающtй крахмалъ в ъ . . . 
й 

_ 

i й  косв�внымъ образомъ н·Бкотор ымъ nревращею.ямъ кле ко щ 
в ы  Различiе въ химическо:.;ъ cocтant цtль ной муки и отру-ви . 

1 бей видно изъ слtдующаго: ) 
· 

\ БЪ \ l Itл·kт- 1 Беза - 1 3 \Сухой 
Вод!1. вс�"· Жиры. чат. зотист. ол а. о сто.т. 

f Ржаныв: 
Отр-уби 

� t Пmсuичuыя 

! Ржа.ная 
Му ка 

rруб. пом . 1 � Пшеничная. 

1 4,55. 

1 4,07.  

1 4,77.  

1 2, \ 8. 

1 4 , 50 .  1 , 86.  

1 3,46.  2,46. 

1 1 ,06 .  2,09.  

1 1 ,27.  \ 1 ,22. 

2 1 ,35.  4 5,98. 3,35. 87,04. 

30,80. 3 1 ,63.  6,52.  84,87. 

2,6 1 .  67,78. 1 ,69.  8 5,23. 

0,84. 73,65.  0,84. 87,82.  

б б е при равномъ почти Отсюда ясно что въ отру яхъ воо щ ' 
""х. ' . ЛОТНЫХЪ Ча!'ТСЙ больше {}ьЛКОВЫХЪ съ мукою содержаюи 

t 
п . . . и послtднеЙ приблиsительно въ в еществъ, золы и кл т ча l к й' въ 3 7 разъ для п шен ичной 

1 О разъ больше д
ф
ля 

м
р: а:�ибо�·.Ве плотной ея разнов идности; муки п р ИТОМЪ ВЪ Ор ь 

въ м y rtt больше крахмалистыхЪ веществъ. 
бей было Относительно питательнаго достоинства отр у 

-с одвимъ х и мическимъ ава :много споровъ. Пока довол?ст_вовали ь 
(М лловъ 2) 1849 г.) 0 а рr1оп восхваляли и лизо:мъ, то, ковеч в  

u t вiе большага содержа-питательное доrтои нство отр убеи ��л дст
щевыхъ солей еравн и-���ь:� nс�

х
�у:�:

и сА�
х
к:г��е

��;=.������:.� �о����;с�
с�:у

е
т��:� надЪ ЖИВОТНЫМИ И ЛЮДЬМИ, ТО резу >"' t оватеЛЬНО череЗЪ тел ьн ый. Poggial e 1) ,  пров одя от�у�и �о�л

ур�цы и зъ 1
3
,4% пищеварителt.ные органы 2-хъ с о  ак.ъ 

отрубяхъ ' оuредtл илъ азотистыхъ веществъ , находящихся въ ' 

в d 1 86 0  s 2 1 1 и Konig J. Zn-
') Bibl·a

. 
Die Getreideal·ten und das ro . . ·

·tt 1 Т J Berl. 1 889 • 
..._ 1. h .. т hi·nngs-und-Genussnн е . · • вa.mmP-nsetzung dн menscu 1С e n  " а  

s. 382 � 8i." Д.  Орловъ-- • Отр убистый• хлtбъ с!lмарскаго se�cтna.. :Бол зt. ВЪет. 
]!! 2 8 1 .  189 1 .  J!.ека.бръ. . 

") Comptes 1·endus. Т. 37, р. 7 1. 
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неусвоенвыми 3 ,5°/0 •  Довдерсъ 1) указалъ, что отруби можно 
открыть . неи�мtвенными въ экскрементахъ собаки и человtка. 
I. Лема�нъ ) давалъ въ пищу свиньямъ пшеничнын отруби 
въ течеюе мtс.яца и свиньи едва увеличивались въ вtct. Вирв
бауму 3) лично извtстенъ случай, что цtлый птичiй дворъ 
потерпtлъ значительный ущербъ въ своемъ ра�шитiи и въ своей 
производительности, только вслtдствiе неосторожваго кормлевiл 
отрубями. Профессор·t. Ratlray 4 • ,  tвшiй вtсколько дней хлtбъ 

й "' G h ' 
' 

приготовленны по споr·ооу ra am а изъ крупносмолотыхЪ 
зеренъ, нашелъ, при изслtдованiи массъ, прошедшихъ черезъ 
весь пищеварительный каналъ, м ного зеренъ,  неизмtн ивш ихъ 
свпего наружнаго вида, а оболочки зеренъ неизмtнившими 
своего перnоначальнаго гистологическаrо строенiя. А . Gira1·d 5) 
при нималъ высушенвыя оболочки пшеницы (около 800) ,  обра
ботанныл предварительно теплой водой, причемъ часть азо
тип ыхъ вещеетвъ , перед.шая въ растворъ, равнялась 2 ,40 °f0 • 
llри нятыя въ такомъ видt оболочки Girard уже па слtдующiй 
день паходилъ въ выводи�tыхъ изъ кишечпика массахъ, что дли
лось до ·5-го дна и могло длиться еще дольше, если бы Girard 
не способствовалЪ пкончательному выведенiю оболочекъ " из
вtстнымъ терапевтическимЪ прiемомъ. "  Выведенныл оболочки 
Girard собиралъ, тщательно обмывалъ дестиллированной водой,  
высушивалъ, сосчитывалъ, подвергалЪ микроскопическому и 
химическому ана;1 изу По счету получилось столько же (8 00) . 
Гистологическое строrнiе оболочекъ поел·!; долговременнаго 
пребывавiл въ пищеварительномЪ канал·:Ь оказалось пеизмt
неннымъ; онt npionptл и 1·олько болtе тем ную ortpacкy .  Въ 
вtc·l; оболочки потеряли 6 ,77°/0 , причемъ убыль въ вtct па
дала преимущественно на минеральвыя вещества, усвоенвыя 
организ.момъ въ количествt 75°/0 • Азотистыхъ же веществъ 
усвоено было только 0 ,7 3°/0 . Вопросъ объ усвояемости отрубей 
вылснился еще болtе изъ опытовъ надъ усвояемостью не 
исключительно отрубей, а отрубистыхъ со ртовъ хл tба. Ре
зультаты во всtхъ этихъ опыrахъ получались не въ пользу 
отрубей. 

1). Цитиров. по Орлову. 'Волж. Вtст. � 2 8 1 .  1 8 9 1 .  

') IЬidem. · 
3) Хлtбопев:а.рное проиs·водство. Ф. Лесгафтъ. 1880 стр. 1 60. 
4) Papp enheim . L�hгbщ:h de1· Miil!erei. S. 15 J. J 878. 

•) А. Gi1·ard. • Divcrses partics du grain de froment• .  р. 328. Aiш alвs de 

Chimie et d e  physique 6-me se1·ie 1 884. 
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G. Meier 1) , производя надъ самимъ собою опыты, опре
дtлилъ для отрубяниС'l'ЫХЪ сортовъ хлtба неусвояемыхъ 
азотистыхъ веществъ 42°/0 ; между тtмъ какъ при употреб
левiи пmевичваго хлtба изъ тонкой: муки, пеусвоялось азота ' ь . 2) только 1 9°/ . Тоже самое показали опыты Мах а Ru ner а и 
Бучинскаго03). Мои микроскопическiя изслtдовавiя кала по
казали, что даже посл·h обработки его по ботаническому спо
собу Шульце (см. н иже) . въ faeres находится масса оболо· 
чекъ зерна, гистологически нисколько не измtнепныхъ, по 
прiобрtвmихъ только болtе темную окраску. Преимуществен-

. но попадаются слои продольныхъ кл·l;токъ (рис. 3) С% волос
ками, поперечный слой (рис. 4); пигментный сдой; слоя кле
берныхъ кдtтокъ мпt виразу не удалось найти. 

Причину дурной усвояемости отрубей и отрубистаго хлt
ба нtкоторые авторы видятъ въ чисто мехапическо:м:ъ д·:Ьй
ствi и грvбой клtтчатки отрубей на кишf.чи ый каналъ 4) . Спра
ведливость сказаннаго подтверждается опытами Ф. Гофмана 5) , 

который: видtлъ значительное увеличенiе экскре:м:ептовъ, при 
прибавленiи  кл·J;тчатки къ мясу, усвояемому вообще прекрасно. 

Послt всего в ышеизложеннаго, нельзя несогласиться со 
взглядомъ Ф. Лесгафта 6) , что предложенiе употреблять въ 
nищу отруби, хотябы въ годы сильпыхъ пеурожаевъ и доро
rови::�ны хлtба, въ качествt хорошихъ суррогатовъ муки, ос
новывается на невtрныхъ предположенiяхъ и потому должно 
быть отвергнуто. Истина этихъ словъ подтверждается и опы
тами кормленiя народонаселенiя отрубистымЪ хлtбомъ въ 
18'd 1/2 неурожайпомъ году. Извtстпо 7) , что Самарское зем
ство роздало крестьянамЪ трехъ волостей, въ вид·!; продо
вольственnой ссуды, около 1 О 000 пудовъ пшеничной: муки , 
такъ называемаго " нова го 5 сорта " .  Эта мука куплена зем
СТВОМЪ. ПО цtнt ОТЪ 1 руб. 1 :'>  К. ДО 1 руб. 2 5 КОП. За пудЪ 

') Zeitsch1·ift fii r Riologie. 1 87 1 .  bd. УП, S. J .  
2) Z�itschrift fiir Biologie Rd. XV. S.  1 50. 1 879. 

8) Ма.терiала длв дiэтетики XJI'I!бa и сухарей Дпсс. Спб. 1 873. 

4) Мах Rubner и Бучинскiй l. с. 

6) В. Орло n·.ь. Волж. Вtст. � 281. 1 89 1  1'. 

6) Ф. Лесгафтъ. Хлtбопекарноо проазводстrо. S. 1 GO. 
1) • Во .аж. Вtст • .  � 247. 189 1 .  
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па м.ельнИ"n.t Шихобалова и К0• Но вотъ что мЫ читаемъ 1} 
о резу.л:ьтатt этой . "хлtбной сдtлки и :  "лишь только крестья
не приступили къ печенiю хлtба, какъ выяснилось, что вы
данная имъ смtсь имtетъ общее съ мукою лишь одно толь
ко названiе. Испеченный изъ вея хлtбъ предстаnляетъ въ свt
жемъ видt тяжелую, вязкую, rлиноподобную, кисло-горькую на 
вкусъ массу, отъ которой дtти совсtмъ отrtазываются, а у 
взрослыхъ, при питанiи ею, появляются боли въ желудкt. 
Обманувшись въ ожиданiяхъ, крестьяне обратились къ зем
скому начальнику съ просьбой· похлопотать о замtнt этой 
смtси настоящимъ ржанымъ хлt'бомъ .При обсу.жденiи этого
вопроса въ губерпскомъ проДовольственномЪ комитетt, пред
ставитель земства призналъ, что " смtсь и сама по себt не· 
sамtняетъ хлtба и можетЪ быть употребляема въ пищу лишь. 
какъ примtсь къ р жаной мукt и .  

· 
Иsъ отвtтовъ г .г .  ЗемскИхъ врачей, работавшихЪ въ м·Б

стност.ахъ, пострадавш:Ихъ отъ неурожая, на пред.11оженные 
мною вопросы (см. н иже) выясняется тоже неблагопрiятное 
дtйствiе отрубей. Такъ врачъ Царевококшайскаго уtзда Ка
запек. губ. А. П о р т н о в ъ  пишетъ мнt: " главнымъ образомъ 
оказывалъ влiянiе на кишечникъ хлtбъ съ отрубями: онъ вы
зывалъ запоры, продолжавш iеся 1 недtлю и не поддававшiеся 
никакимъ слабительнымЪ до тtхъ nоръ: пока не было бро
шено употребленiе его; затtмъ ма.hокровiе и сильное ослаб-· 
ленiе организма" .  

Врачъ Казанскаго уtзда 10. Б о р о д и н ъ: " хлtбъ изъ  мt'
ситки и муки (пшеничные отруби и ржаная мука поровну} 
у гидремичныхъ дtтей, стариковъ и женщинъ при продол
жительномЪ упо1•ребленi и  вызывалъ рвоту, поносъ, головную 
боль и упадокъ силъ и.  Населенiе отзывается объ этомъ хлt
бt такъ: " хлtбъ изъ мtситки съ мукой малопитателенъ, не 
придаетъ силъ, вызываетъ тяжесть въ головt, общую сла
бость, бОЛЬ БЪ RИШIШХЪ и . 

Врачъ Лаишевскаго у'l>зда Казанской губ. А. Н .  Ч е р
н t е  в е к  i й : "какъ какой суррогатъ дtйствовалъ-не sнаю; всt 
одинаково плохо " .  Населепiе признаетъ: "хлtбъ изъ м уки съ 
отрубями вкусенъ, но сытости нtтъ и .  

1) Волж. Еtстн. Jti 247. 1 8 9 1 .  
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Врачъ Цnвильсrшго у-Езда Казаtt:СIШЙ rуоернiи ii. Ir е р о в ъ: 
"по отзыву населенiя хл·Ббъ съ примtсью липовыхъ листьевъr 
пшеничныхъ отрубей и картофеля прi.ятнаrо вкуса, но уто
ллетъ чувство голода сравнительно не на долго" .  

Эти наблюденiл, взяты.я прямо изъ жизни-конечно долж
ны быть весьма ц·Бнны и въ свою очередь еще разъ служатъ.. 
подтвержденiемъ того, что человtческiй оргал измъ не обла
даетъ способностью утилизировать отруби надлежащимъ об
разомъ, и что потому было бы рацiональнtе употреблять.. 
отруби только въ кормъ травояднымЪ животвымъ, которыми 
цищевыя вещества изъ отрубей иsвлекаютс.а по•Iти безъ ос
татка. 

.Я:чмевь (Hordeum vulgare et hexastichum. Gerste. 
Orge) . Хлtбъ изъ .ячмен.а пекли очень часто, особенно въ 
прежнiя времена. У грековъ имъ ШJ:тались атлеты (П а р  к с ъ) 1 ) .  
У римллнъ ячменный хлtбъ не  употреблллся охотно и его 
tли только въ случаt недостатка ржи и пшеницы; солдатамЪ 
его давали въ наказанiе за какую либо вину 2) . Въ Англiи 
долго пекли хлtбъ изъ ячменя : еще въ 1 6 2  6 году Rарлъ 1 
повелtлъ простому народу кормиться ячменпымъ хлtбомъ 3) • .  
Ячменный хлtбъ им'Бетъ всегда сухой, непрiятный вкусъ. 
Тtсто изъ лчмЕ>нной муки не тлгуче; оно мало вrхожее, весь
ма легкп расплывается и даетъ плотный грубый хл·Мъ. Въ. 
.ячменной мукt очень мало клейковины, а Потому надо в·есь.ма 
тщательно квасить лчменное тtсто, ибо хл·Ббъ легко стано
в ится кислымъ и портится .  "Ячмен ь " ,  говоритЪ Е. Шульце, 
" положительно не годител для печенiя хлtба" . Rpoмt того· 
разница цtнъ между .ячменемъ съ одпой стороны и рожью 
и пшеницей- съ другой очень невелика, - такъ что, если при 
этvмъ принять еще во вниманiе трудность приготовленiя яч 
меннаго хл·Бба ,  то окажется, что онъ немногимЪ дешевле 
р жанаго хлtба. Изслtдовать хлtбъ изъ чистой · ячменной му
ки мнt не удалось,-по ячмень ,  какъ примtсь , даже довольно 
значительную, я часто встрtчалъ при изслtдованiи  присы
лаемыхъ въ лабораторiю суррогатныхЪ хлtбовъ. 

1) Цитиронано но Шульце ст. 70. 
t) Von-Bibra. Die Get1·eidearten und das B1·od. 1860. S. 499. 

3) Цитир.  no Лесгафту 1 .  с. S. 18 . 
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Овесъ (Avena Sativa. Hafer. Avoine) . Овесъ у по
требляется въ хлtбопеченiи еще рtже я чм�ня. Только въ стра
нахъ, въ кото р ыхъ другiя хл·Ббныя верна созр·:В вать не могутъ 
пр иходится печь хлtбъ ивъ овсяной муки .-Овесъ содержит� 
въ себt еще больше жировъ и ал ьnум и натовъ 1) , чtмъ яч
мень ,  но въ о всяной мукt нtтъ и слtдовъ клейковины, от
чего весьма трудно печь нзъ нея хлtбъ. Тtсто изъ нея пе
реки�аетъ еще легче, нежели тtсто изъ я ч мен ной муки.  Сцt
плеюе въ овсяномъ хлtбt весьма слабо, вслtдст вiе отсутствiя 
клейrювины; онъ очень ско ро высыхаетъ, черствtетъ, легко 
распада�тся и кро шится . Б ибра 2) го воритъ, что ему р·БдitО 
случалось пробовать болtе отвратительную пищу, чtмъ овся 
ный хлtбъ, который пекли въ С пессарт·:В .  Августъ Фогель 3) 
пишетъ, что въ Спессартt, на шотландской горной возвы
шенности, и въ _['алицi и крестьяне выдtлываютъ изъ овса 
лепешки, соr�тоя щ1я изъ безчи сленнаго м н ожества скорлупъ 
и пленокъ, связа н н ы хъ между собой сtроватымъ дем ентомъ 
и въ изломt весьма похо жiя на высушенный навозъ траво� 
.я:дныхъ. Въ верхнемъ Шварцвальдt часто пекутъ хлtбъ изъ 
смtси. 

овся ной муки и муки другихъ хлt бныхъ р астенiй. Въ 
ШвецiИ овсяный хлtбъ называется " хлtбомrь бtдныхъ людей " 
и въ обыкн?венное время употребляется для кор ма лошаде й. 
При rлотан ! И  этотъ хлtбъ производитЪ чувство давленiя въ 
глоткt и,  кромt того, имtетъ какой-то особенный, непрiят
ный, прtсный вкусъ. Этотъ вкусъ , вtроятно, вависитъ отъ 
необыкновенно бол ьшаго кол и чества жи ровъ въ хлtбt ( 1  о о J 
плот н�хъ со�та

5
в .  частей) 4) . О весъ поло жительно не годится дл� 

печенш хлtоа ) и надо полагать , что м ысль печь хлtбъ изъ 
одной тол ько овсяной муки будетъ наконецъ оставлена, такъ 
какъ овесъ можно гораздо .Jiучше употрt>блять въ другомъ ви
дt (крупа ) .  

П р и  употребленiи в ъ  п и щу овеннаго хлtба с ъ  примtсью 
мяк и ны въ нынtшнемъ году оказалось, что этотъ хлtбъ вы-

1) Е.  Шульце. l .  с. 7 1 .  
1) lЬidem. S. 7 1 .  

" )  Wissenschat't nnd  Leben, 1 875. 

4) Е.  Шульце стр. Zl  1. с. 
5) IIJidem. 
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выnаетъ желудочво- к ишечныя р азстройства. Такъ н апри 1� tр ъ ,  
вр ачъ А .  Н а у м о в ъ и з ъ  Нол и н rкаго ytsдa Вятской губе р нi и  
сообщаетъ: " у потреuленiе в ъ  п и щу овсянаго хл·l;ба съ зна
чител ь н ою п р и мtсью мякины, вызы пало Тil.LCTO продолжи
тел ьные вапор ы,  р ·Б:=� и въ жи вот·в, - что исчезал о послt сла
бител ь н ыхЪ или кл иа� ъ. 1 1  о прекращенiи у потребленiя тако 
го хлtба боль ные скоро п опр авл�лись, но безъ медицинекой 
помощи д'вло не обходилось.  И н огда приходилось вынимать 
st:ibula изъ rectum " .  

· 

Что овсяная мяк и на каrtи�ъ -то о6р азо�1ъ д·l> й ств уетъ бла
гоп р iятво въ смыслt обра;jованiя кишечны х Ъ К<� М Н<'Й . мож
но вuд·вть и:=�ъ сл·вду ющаrо зан вле н iл пpoф�ccupi:l. H<1rz'a: 
., эти во лоски 1 плодовой и сt мянной оболо чrt и  овса) сл у жатъ 
п р и ч и ной об разованi.н большихъ rшше чныхъ �:ам н <'й у домаш
н И ХЪ Ж И ВОТНЫХЪ, KUTO pЫ Xl- Кор МЯТЪ nВСЯ Н Ы М  [! от·руГJя м и  1) " .  
Есл и т<1 кимъ обра:юмъ даже животныл 11лохо п�рl'носнтъ 
о nс.нную мяки ну, то тtмъ болtе труд н о  справиться 1 ·ъ В (" Й'  
чел ов·hку, а слtдоватрл ыrо и о весъ, какъ сурр огитъ хл·Бба, 
б<'з усло вно вредt-нъ и не дол женъ быть употреблаt-мъ ч�ло
вtкомъ вмtстt съ мяк иной. 

Просо, пше но (Pa nicum miliaceum. H'rse. Millet.) 
О п р и 1·отовлен i и  просн на1·о хлtГJа я не м о гъ найти в и l·дt 
въ литерат ур·!; н и какого о 1 1 исан i н. Говорится тол ыtо , но 1 1 Ше
но у потребляется дм1 хл·Мо печt�нiя въ Ю'УJЮiкай н ые год1.1 2) . 
PPtrus dr� Cresrenti is  3) передаетъ: " но врем,�на дор о rо 
виа н ы  при rотовляется изъ проса прiятв ы й  и nкуен ы й  xл·l;iiъ " .  
Ед вал и од нако можно согласиться съ ЭТI IМЪ,  такъ к акъ у же 
то оГJстонтt'льство, что хл·в()ъ и :�ъ проса у п отрr:ГJля(>тс.н тoдi,ItO 
п р и  в едостатк·Б другихъ хлtГiны х ъ  растен i u ,-дока:ш RаРтъ, 
что о н ъ  не особе н но прiят�нъ и хорошъ. И д·в й ствит. ·л, .во, 
изсл·hдова н в ы й  мною х л·вnъ и:=�ъ п р оса б ы лъ нe 1 1p iJJтвaro Bl�y
ca, тверд ы й ,  прtсн ы й ,  р а:=� с ы п ч ат ы й ,  п р и  ili t 'Ba в i и  ощv ща.шсь 
сухость во рту.-Хл·Мъ этотъ пол учt>нъ м н о ;о иаъ Уфи мской 
губ. Стерлитамакскаго у·�зда изъ дерев. С<1 пряновой отъ нрача 
В А. А р н о л ь д о в  а, который при этомъ сuобщплъ м вt сл·Бдую-

1) ZPitвchr. f. T1liPrmedicin 1 875. р. �93. 
2) Bibra 1. с. s: 398. 
1) IЬidem. 
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щее: " проелвал лепешка, приготовлева изъ мало пров·tяtiна� ro проса, смолотага на ручныхъ жер новахъ. Т·Ьсто мtситсл круто, прамо на вод·Б .  Употреблаетсл хлtбъ въ больmинствt · случаевъ прtсный. Въ лtсныхъ мtстностлхъ печется просто на угллхъ въ n чувал·h " ,  (н·hчто въ родt камина) между двумя сковородами. Обыкновенный хлtбъ башrшръ зимой.  Ц·Бна :въ 1890 году была до 2 0  коп. за п у  дъ проса. При разшевыванiи проелной лепеmrtи ощущается хрустенiе на яубахъ; консистенцiи разсьшчатой ; для неприrзычнаго, при жеванiи,  ощущаетса сухость во рту.  Быстро черствtетъ: на другой день твердъ, канъ камень " .  
· Такъ :какъ данный хл·Мъ содер житъ большое количество · просяныхъ пленокъ, состолщихъ изъ сильно кутикулизиро,ванной целлюлезы, то ед ва ли возможно допустить хорошую . его у свояемость , а сл·Бдовательно и питательность; поэтому хлtбъ приготовленный изъ проса или съ прим·Бсыо проса должно отнести къ суррогатнымъ "голодны�ъ" хлtбамъ .  

Rъ отдtлу полбъ принадлежатЪ 1) : собственно п о  л б а ,  {Tritic .  Spelt.a. Dinkel . Spelz. Lосаг. · Tousel l e) э м м е р  ъ или л у ·С  к н и ц а ,  (Tr. amyJ eum) и о р R и rn ъ (Tr. mo n o co ccu m) .  Мнt при шлось изслi>довать хл·Ббъ понидимому изъ лускницы (эммера) - (Triticum amyleu m .  Emer. RomaniscJ1er Weizen) , 'J'акъ какъ, по показанiю Бородина, только этотъ видъ пшеницы и разводител въ восточной Россiи, каrtъ яровое растенiе 2) . Собственно говоря полбу нельзя считать въ числ·Б суррогатовЪ хлtба, такъ какъ ц·Б на ел выше ржи; суррогатомъ же являютел отруби полбы и вотъ почему я и помtстилъ здtсь это хлtбное растенiе. Мука изъ лусrшицы обыкновенно употребляется ptдrta с:ама по себt; въ крестьянскихъ хозяйствахъ , гдt это юttетъ м·Бсто чаще, ее большею частью см·Бшиваютъ съ пшен ичною мукою. Такого рода смtсь даетъ хл·Ббъ болtе рыхлый , чtмъ чистая п шеничная мука 3) . · Полба одно изъ самыхъ древнихъ хлtбныхъ растснiй: она была извtстна еще Грекамъ и культивировалась ими подъ именемъ ТtcpYJ; у Римлrшъ .полба принадлежала къ наибол-Ее любим;ым ъ  и древнимъ хлtбнымъ растенiя:мъ; 011и пазывали е е  " ador " ,  " far(( , - отъ посл·Бдняго наименованiа произошло слово " farina" 

1) И. Н.  Вородинъ. В:ратк. учсб;�щкъ ботанюш. 1 890. Сnб. ст. 14 1 .  2) IЬidem. 143.  
3)  Лесгафтъ 1 .  с. 2 6  стр. 
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. 1) Изсл'tдованный мною хлtбъ былъ доставленЪ изъ В :мук: i� (У фимсiюй гу'б. Стерлитамакскаrо уtзда изъ дерев
н:ш�а� яновой) врачемъ В. А. Арнольдовы:мъ. Полученныл 
.мною с�tдtнiл отъ него и мtстныхъ татаръ можно рез�ми-

овать такъ: nолба безъ обдирки пе м ожетъ быть употреuл��ма для печенiл хл·Бба, такъ какъ млкина ел очень "острая � 
иголистая (( колется во рту; поэтому даже . бtдные и _.тt не 

�начительно ' обдираютъ полбу до употреблеюя для хл'воопече. 
нiя· богатые совс·Бмъ обдираютЪ и подсtиваютъ, 3�Рф чем) 
'I'ер�ется около 2 5 о /о (съ пуда получается 'l.�лък�

мъ хл
l:: · � 

Населенiе очень хорошо отзывается о пол енн 
б предuочитаетъ его пшеничному. Хлtбъ употребляется въ 
. 

оль-
.'1, й тх.сто пр иготовллетсл крутое,  IIIИRC'l' B'E случаевъ пр·.ьсны . ь 

б й ва водt Просяная и полбенная прtсныл лепешки-о ычны 
t лх. ""оъ башкиръ· первая уп()требляетсл бtдными и въ случа х ·ь ' 

Цt о бы Dъ 1 89 0 го-н жды посл·вдняя любимал пища.- на п л дj- (в� Уфимской губернiи Стерлитамакскомъ у ·l;здt) была 
до 6 0  коп. за пудъ . 

Г р ечиха (Polygonum Fagopyrum. вш::hweizE n. Ble 
. 

bl . · . ) Бибра 2) при описаюи хлtба изъ sarras1n , е no1r ' v ить ля гречихи, говоритъ, что ему л ично неудалось пол , ч 
. т

f
мъ изслtдованiя ни одного хлtба изъ чистай гречи�и ,  

неменtе :МО/1\ Н О  нав·Брно сказать ,  что :въ Гер:
�
аши ран�

mе во �ремл дорогони зны з) , IIробовали печь хл· оъ изъ � -

·СИ 'гречневой и ржаной муки, или гречневой и пшенично 
в
;; 

объ этомъ свйдtтельствуетъ масса рецептонЪ для 
t

пR�гот�
амъ нiя такого X 1Itбa оставшихся отъ nрошлыхъ стол тi . . -• ' 

б 4) · ля печеюя. такихъ Бибра тоже предлагае·rъ свой спосо ъ д 
хлtбовъ . . Суть его способа заключается въ томъ , что растrзо:: 
(расчинъ) т·Бста дtлаетсл изъ пшеничной или ржа�ой му ' 

а зати аетсл это тtсто гречневой мукой. Н'Бмецюе авторы 
конца 

P
XVI- гo столtтiя, хотл сильно расхвали в�ю}\ греч:�I БЪ формt каши, но не ;J9екомендуютъ ее для хлБоа ) ,  " т  

, :какъ хлtбъ изъ пел черносиняN цв·Бта; в прочем ъ  через ь 

1) Bibra 1. с. S. 22 и 43. 
2) Bib t·a 1 .  с .. S. 396 .  
8)  Dibt·a 1 .  с. S. 75, 76. 
') .Вib t•:t 1. с. s.  397. 
ь) Bibra. l. с. S. 87 и 94.  
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nрибавленiе ржаной муки овъ улучшается " . " Но во всякомъ. случа-Е " ,  говоритъ Е. Шульце 1) " хл-Ббъ изъ одной гречихИ' бываетъ всегда дуренъ, онъ легко крошится, трудно пер�вар ивается и им-Еетъ особенно непрiятный вкусъ, обуслов.lиваемый находящимис.н въ гречих-Е смолистыми и эеирно-маслянистыми прим-Есями " .  У васъ въ Россiи, сколько мв-Б иавtстно, хл-Ебовъ изъ гречневой муки въ обычное время не пекутъ, а nриготовляютъ блины и то большею частью изъ см-Еси nшеничной и гречневой м уки. Въ Соединенныхъ Штатахъ С-Еверной Америки изъ гречневой мухи приготовляютъ пирожвыя и тuJпtie nирожки (въ род-Е блиновъ) въ большихъ разм1>рахъ 2) . 
Въ настоящемъ году, какъ сурроrатъ хл-Еба употреблялась "шелуха отъ гречихи (( .  Такъ земскiй врачъ Царt>вококша:йскаго у-Езда R.<1з. губ. - Портвовъ ПИШ<'тъ мн·.В, что въ его участк·Б, кром-Е проч.ихъ остальныхъ суррогатовъ, употреблялась также " шелуха отъ гречих и " . При моихъ микроскопичес·кихъ изсл-Едованiяхъ образцоnъ хл·Ма, полу сн:ннаго иsъ Симбирской губервiи , Чистополя, Сарапула , Лаишевскаго у-Езда, я тоже находилъ какъ примtсь шелуху гречихи Мих. Фrд .  Поповъ 3) говоритъ, что въ голодные годы крестьяне Смоленской губернiи 1>дятъ х л-Ебъ изъ не в-Ея н ной� ржи, гречихи, овса и ячменя. 

R.ъ семейству мотыль:ковыхъ (Papilionace �е) принадлежитъ м ного хорошихъ кормовыхъ травъ и огородныхъ растенiй ; для насъ важны: горохъ (Pisum sati vum. Erbse. Poivre) ; чечевица (Ervum Lcns. Linse); вика или кормовый горошекъ (Vicia 1>ativa), мышиный горошекъ - ' Vi 1· ia. cracca) и р усскiе бобы (Faba vпlgaris. Воhnе), - какъ довольно частая nодм-Есь и ВО<Jможвый суррогатъ хлiба. При nечевi и xлtna изъ бобовыхъ получаются еще бол-Ее неудовлетворительные результаты, ч ·.Вмъ пр И печев iи  хлi>ба изъ разныхъ другихъ зерновыхъ хлtбовъ, кром-Е ржи и шпРницы. "Трудно понять " ,  говоритъ Е. Шульце 4) , " какую собственноnользу можетъ привести уnотребленiе гороховой или бобовой мув:и для печенья хл-Еба " .  

1) S. 72. Санитарно-полицей�кнt мf;pr.z н т. д. 
2) llэви, Ф. В. Ученiе о ПIЩ'IJ съ дополи. Ма.нассенной. Спб. 1 876 r. 8) Xлtf'iъ. 1 888 1'. Харьв:о въ. S. 1 43. 4) Е. Шульце. S. 72. 1. с. 
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Изъ бобовыхъ одинъ тольв:о горохъ. заслуживаетЪ еще 
нtкотораго ввиманiл, но и ов_ъ, всл1>дств1е 

... 
недостатка клей

ковины. не годится для пt>чеюя хл·Ма. Хл·Боъ изъ гороховой 
муки с�оро высыхаетъ, крошится и очень плотенъ; при упо
трtбленi и  его въ п и щу весьма значительная его часть вовсе 
.не nереваривается 1 ) .  Поэтому . выгодн-Ее употреблять горохъ 
въ другомъ вид-Е, когда усвоеюе его лучше, иоо по п�татель
нымъ достоивстnамъ онъ можетъ даже зам·Бнить мясо ). Мн-Е 
Hf' удалось изсл-Едовать чистага гороховага или бобовага хл-Еба, 
но при изслtдован iи  " голодныхъ11 хл-Ебовъ, я чаrто находилъ, 
какъ подм·Бсь, оболочки плодовъ изъ семейства мотылько
выхъ .. 

:Картофель (Solanum tuberosum. Kartoffel. Pom
me de terre ) .  [ Jриве:� � ·н ный изъ Южной-Америки въ Евро
пу в 1  X VI вtк1> подъ имене:мъ " papaS 11 - кн.ртофель, какъ 
изв-Естно, rашространялся въ Евр�пt довольно медленно. 
Так 1 ,  въ Рос1· i и еще въ царствоваюе имп�ратрицы Еrtате
ривы II въ 1 7 6 fl  голу былъ и:;данъ сенатскrй указъ о разве
ден iИ  каrтоф�ля, при чt ·мъ сообщались в еобход�:мы� настав
ленiя для I:'ГО возд-Елыванiя, - однаrю въ употреолеюе карто
фель ношел·h гораздо по3же; около 1830  года картофель е�е 
вводили насильно такъ какъ у варода было предуб-Еждеюе, 
что это прокллт�е зелье " чортоно яблоко (' , -Есть rюторое 
считалось. конеqно, за большой гр1>хъ. Этотъ предразсудо�ъ 
пр иходилось разрушать даже rrроповtдями духовенства ). 
Въ настоящее вр('м.я сущестнуютъ ц·Блыя страны . ка�ъ. 
напр. Ирландi :я ,  Rос;очная Пруссiя . Фландрiя, Верх. Силезш. 
отчасти въ нашихъ Западныхъ и С-Еверо-Западныхъ провин
niлхъ,-гд1; насt•ленiе почти исключительно . питается карто
фелt>мъ. Долгое время смотр-Ели н.а введеюе картофельной 
культуры, каrtъ на чистое благод-Еяюе;--явилась даже над

.
еж

да, ч.то, благодаря картоф('лю, на будуще� время будетъ ус'! ра
нена во3можность голода 4) . Къ сожалtюю однако эти надеж-

1) В. Ш ульцн !. с 72.  
2) к.  Bupumи:rnвъ. Изслtдованiл о питательньrхъ свойствахъ мнса и 

ropoxa. Дпrс. 1 87 1  r. Сnб. 
з) Историческiн П!Jдробности заимствованы у D. А..  Нt:l!чен�ова •:Ка.�то

фель и но питательность) 18о6 r. и у Ка.ншина. •9ациклопедtл питаюл • .  
1885  r. 

•) е. 9рисма.нъ. «Русск. :Мr.zcJIЬ•.  А.nрtдь. 1892 r. 
6 
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ды не оправдались въ дtйствительности.  Вопервыхъ, урожай 
картофеля подверженъ б6льшииъ слу чайностямЪ, чtмъ уро 
жай хлtба и недостатокъ одного года не можетъ быть по
II:рытъ урожаемъ другого, ибо картофель не сохраняется таr�ъ 
долго, какъ хлtбъ 1) . Поэтому неурожай картофеля, въ осо
бенности если онъ повторяется два года подъ-рлдъ, ставитъ 
населенiе страны, питающейся исrtлючительно картофелемъ, 
лицомъ къ лицу съ голодсмъ, - что особенно рtзко вы
ступило во время картофельной болtзн и  ( " моrtр ая гниль ") 
въ 1 84.6 году, когда Ирландiл перенt:сла столь ужасный го
лодъ. Во вторыхъ, картофель самъ по себ·Б не даетъ доста
точно матерiала для правильнаго питанiя челов·Бка. Онъ хо
р ошъ, какъ вспомогательное вещество, если соединить его съ 
достаточнымъ Rоличествомъ хлtба, млса и жира; но nесь·ма 
сомнительна его ц·:Вна въ качествt главнаго пищеваго про
дукта для ц·:Влыхъ массъ васеленiя. Физическая сила такого 
населенiл посте пенно уменьшается п оно становится :м:енtе 
способнымЪ противустоять болtзни. Въ Царствt ПольскомЪ, 
rдt б·:Вдное населенiе питается главнымъ образомъ картофе
ле:мъ, существуетъ даже особенный терми:нъ для человtка, вы
росшаго на картофел·Б и исп.лючитесьно имъ питающагося; 
такой типъ человtка называютъ "ка ртофллникъ "  (по польски 
" kartoflarz " )  и представлаютЪ его себt крайне плохо разви
'l'ЫМЪ физически, слабосильнымъ , съ пухлымъ, бл·Бднымъ ли
цомъ, больmимъ животомъ и пр.. Типъ д·l;йствительно живой 
и къ сожалtнiю нерtдко попадающiйсл. Наконецъ, перевозка 
:картофеля значительно труднЪе и дороже перевозки хлМа, 
такъ какъ его приходится возить въ огромномъ количестnt. 
Проф. Эр исманъ 2) дtлаетъ такое вычисленiе: " если на чело
вtка считать 2 ф. муки (3 ф. хлtба) въ день , то 1 0 0 ф. муки 
хватитъ на 50 дней, тогда :каrtъ 100 ф. rtартофелл хватитъ 
всего на 8 дней " .  

У потребленiе картофеля для печенiя хл·Ма довольно рас
пространено,-но смtло можно сказать, что оно не представ 
.ляетъ н икакихъ выгодъ и основано вtроятно на томъ пред
разсудк·:В, что человtкъ долженъ употреблять пищевыя веще
ства непремtнно въ видt хлtба 3) . Еслн приготовить хл·Мъ 

1) IЬi<leш (Эрисмаuъ). 

2) «Русс. Мысль• 1892. А n рtль. 

5) Е.  Шульце 1 .  с. S. 72.  
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по лучши�IЪ даже изъ многоч асленныхЪ наставленiй о томъ, 
каrtъ печь хлtбъ изъ картофеля, то получаетел продуктъ 
(хлtбъ) , хотя на видъ xopomiй и относительно вкусный,  но 
всетаки скоро черств·!;ющi й ,  а кoprta его сырtетъ. Изъ одной 
картофельной муrtи ниrtогда не выходитъ xopomiй хлtбъ, и 
потому къ Itарто фельной мукЪ н адо непрем·Бнно nрибав
лять извtстное rtоличество ржаной или пшеничной муки. Су
ществуетЪ еще способъ , по которому разрtзанный тtартофель 
предварительно вы1целачивается; но этотъ сuособъ не заслу
живаетЪ одобренiл, такъ Itак.ъ при выщелачиванiи и;:�вле:ка
ются изъ картофеля и ра.створимыя бtлкоnыя вещества, а сл·Ь
доnательно питательность его уn:rень шается 1) . Всл·Бдствiе про
цесса панифшшцiи питательность Itартофеля ни въ rtакомъ 
случа·:В не уrзеличиваетсл, н апротиnъ она умень шается 2) , р ас
ходы же несомнtнно уnеличиваютсл. Относительная цtна rtар 
тофелл немногииъ ниже цtн ы  ржи; если: картофельная п ища 
обходител дешевле тt.мъ потребителл:мъ, rtоторые не сами :за
нимаются его посtвоиъ, то это происходИтЪ оттого, что обык
новенно приготовленiе rtартофеля обходится очень дешево. 
Употребленiе же картофеля для печенiя хлtба отнимаетъ у 
него и эту выгоду . Ради уuотреблtнiл мртофеля на · пе
ченiе хл·Ма, дtлаютсл лишнiе расходы , тогда какъ при
готовленный по обыrtновенпому способу онъ обходител го
раздо дешевле и удовл етворяетЪ больше вкусу. Изъ стtа
заннаго лево , что только употребленiе rtартQ феля рег se 
или какъ п рипраrзы можетъ имtть разумное основанiе. Не 
смотря на это, хл·Мъ изъ к.артофелл употреблялся часто 
и былъ приготовллемъ и въ этомъ году . -Р. Рума 3) такъ 
описываетъ при готовленiе uартофелънаго хлtба , приелан
наго ему изъ Скопинскаго уtзда Рязанской губернiи:  "что 
касается картофеля, то опъ варится и еще горлчiй протира
ется сквозь рЪшето и полученная масса примtшивается къ 
т·:Всту. Е. И. Мусинъ-Пушкина замtчаетъ, что при при бавкt 
къ ч истой мук·Ь картофеля лишь въ количествt 1/

3 
смtси , 

хлtбъ получается вкусный, хотя и хуже ржанаго; онъ напо
ми наетъ по виду пеклеваный,  а по запах у :коврижку. Этотъ 

' >  Е .  Шу.'Iьце l.  с. S. 72. 
tJ I Ьi<lem. 
8) 3смскi11 Врачъ J.i 1. 1892 r. CTlJ. 3 • Голодный хл•М1; иsъ Cкouшr

.CIO:IГO )''Ьзда Рлs ансi;ой rуб('рн·i и » . 
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запахъ сохранился еще весьма сильно въ полученныхъ мною
образцахЪ И И СЧЕ'ЗЪ Л ИШЬ ТОЛЫ\0 ПОСЛ'В СОВ�рШ�Н Н /J.ГО ВЫСЫ
ханi.я хлtба" Тутъ же однако r. Рума зам·вча�тъ, что хл·вбы 
изъ муки съ болtе или менtс значит�льнымъ ко.J и.чествомъ к�tр
тофеля получены уже совершенно испорченными ,  та1tъ RIJ.Itъ, 
будучи о •rень богаты водою, они не тол i,ко покr ылись пл·в 
сень ю  съ наружной стороны ,  но она да;f\е прошла во всю 
ихъ толщу. Изсл r.до 11анный мною хлtбъ изъ ржаной м у к и  
пополамъ с ъ  картоф&д�-'МЪ былъ Т()Же боt·атъ водою; онъ им·влъ 
закалъ у нижней корки и мякишъ его долго остава.1ся сыры мъ 
и на видъ свtжимъ. · 

Хлtбъ изъ ржаной мухи и в:артофельной барды. 
R а р  т о ф е л ь  в а я б а р  д а представлнетъ собою оста t' IШ 
нt к"торыхъ производствъ, между прочимъ и винокурl'ннаго. 
Обыкновенно она употребляt·тся только для !i орма скота; но 
и здtсь чсрезчуръ обиль ное употребленiе барды, в:н·Бсто пол r,
зы .  пр иноситъ дурвыя послtдствiя для здороu1 . .н жинотваrо, 
которое получаетъ сил: r,ныя разстройстuа lt i i Шl' Ч Пaгo rtaвaл�t и 
истощенiе. l l o  словамъ профессоrа Dam maпn'a 1) картофель
ная барда уменьшаетъ у шивотныхъ съ теченi t •мъ вр( ·М t ·аи то
вусъ органовъ и противодtйствi е  тtла вредн ымъ влiлн iJ НIЪ .  
- Неблагопрiятное дtйствiе барды усиливается сод�'Р'"�Нi(•мъ 
въ ней кислотъ: молочной, уксусной и бутировой 2) . Пи1'�tтель
наго значевiя картофельная барда тmne иы ·13тt, не моn1етъ, 
такъ ка1tъ составъ ел, по Еюну 3) , слtдующiй: 

Воды 
Плотнаго остатка 
Бtлковыхъ веществ . 
Жира . 
Безааотистыхъ (экс
трактивныхЪ) нещ. 
Древесины. 
Золы въ среднемъ . 

M inimnm. 
9 1 , 3 ° f 0 

3 ,8 о /о 
0 ,8 о/о О, 1 о /о 

1 , 1  о/о 
0 ,5 о/о 

1) Die  Gesundheitspflege d el' land IVii·tschat'tli�h en Han sthiнe. 2-t� Atif!ag _ Вщ·liп.  1 <">9�. 
�) В .  Орловъ. Хлtбъ ивъ ржаной муки и к�ртофельной барды. Волш:. Вtстн. � 4, 1 .:1!12 .  
sJ Цити ро иано iЬidеm -•I,алендаръ и c.npaвo 'lllaa книга русскаго селъ

скаrо хозл и н а •  1 887. 
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Чтоriы увеличить питательное достоинство барды ее пред
лагали в ысуiпивать, но B"h такомъ случаt барда будетъ содер
жать значите.l Ьное ко 1ичсство кл·Бтчат!tи, отъ которой, конечно, 
никакuй по"1ьзы ожидать нелf>ЗЯ . Разсмат ривая вопросъ о X"1t
б'l> изъ р жаной муки и картофельной барды, В. Д. Орловъ 1) 
между проч имъ пр i!ХОдитъ къ тоыу заключенiю, что хлtб�, 
приготовленный съ картофе.Jьной бардою, им·tетъ слtду.ющlе 
недостатки: 1 ) во·(янистъ: посл·в восьмидневнаго лежаюя въ 
прохладной комнатt, ломти хл·Ма все еще содержал и 48, 1 -
57 ,8°/0 влажности; 2 )  содержитъ большое К()�и чество неусво
.аемой человtкомъ древесины; 3) приrотовлеюе хл·tба съ при-
6авrюю барды необходимо считать rtрайне нежелатеЛl,нымъ, 
есл и вспр .1 мо вренным:ъ. " Выгода его тол ько кажущая�я.  Ути
лиз ировать барду можно для др угихъ ц·l;лей и съ большим.ъ 
успtхомъ " .  Нельзя, конечно, не со rласитьс.я съ этимъ мвtю
емъ и в r, тo;rte вре�1я должно пр изнать, что не смотря на то, 
что опыты печенiя xлtt1a изъ браги дtлались еще въ 1824 
году въ Тульской губернiи 2) , - но въ на··то.ящее время мы 
обязаны рекомендовать изъ.ятiе изъ у потребленiя бардова�о 
хл·Б ба, а ни 1;.аrtъ не предлагать его для голодающихъ людеи, 
когда даже траволдныя животныл плохо справляются съ этимъ 
сур рогатомъ. 

Лебеда (Chenop odium album. Die Melde. Cheno
pode, Pat�. e-d'oie) . Лебедой ва�швается въ народt различ
ные виды двухъ родовъ изъ сеr,: t й \ тва ( Jн ж,p t d J a (( ae Cheno
podiшn ( ео вклю чен iемъ Ul i tum и Atгiplex 3) . Оба эти роды 
встр·Бчаются у в:асъ дико, кюtъ сорныл травы. А. Я. Гордя
rинъ 4) го�:юритъ, что какъ въ :Казаноюй. т<1къ вtроятно и 
въ другихъ близь лежащихъ rу бt·rнiяхъ, употребляется, катtъ 
суррогатъ хл:·Бба, препмущес1·венно Chenopodium aJ b um . Сt
мена chenopodium album обдечены твердою с·Бмянвою кожу
рою, имtющею форму двоя ковыпуклой линзы,  у rtоторой мож
но отли чать верхнюю и н ижнюю выпуклыя поверхности и 
туповатый край между ними; край этотъ въ одномъ мtстt 

') Волж. Вtстн . N! 4, ! 8 (12 r. 
2) о 3е�!Лед. Газета •  1 83 -l  r. С1'р. 3 5 8 .  
3 )  Б от. Словарь Анне нJСо nа, стр. 9-l .  
4 )  Вtr.кол ьв:о ботанич. данi!Ы Х'Ь о с·J;�1 еНахъ лебеды. Дне11н. общ. яра

чей. 1 89 2  r. Казань. Отк уда заНiiiСтвованы и н·J;которын ботан . дан нын.  
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им·.Бе·rъ слабую в ыемку, котаран продолжается въ в идfз бор оздки на �ерхнюю и u нижнюю стороны. Между краемъ с·.Бмени и этои бороздкои лежитъ подъ кожурой кор невой конецъ зароды
.
ша. �ъ общемъ, можно считать,  что лебеда и мtе;:ъ маленькщ (Дiаметръ=около 1 шm.) .  сtмена съ черною ооолочкой (сt�янной кожурой) и съ бtлымъ ядромъ. О.Бмена C h .  alb . ,  ид унця въ подм·.Бсь ,  получаются обыкновенно вмt стt съ околоцвtтникомъ � въ связи съ покрывающимъ ихъ оrилоплодникомъ; посл·.Бдю й  -- очень тонеnькiй мtшечекъ зеленоватосtраrо цвtта, весь.�а nлотно прилеrаю щiй къ сtмянной ко.журt и масrtирующш этимъ блесrtъ с.Биянной кожуры Зер н о  н а  столько мало, что ободра·rь черную и крtпкую оболочку его очень трудно,

. 
а при помолt лоы ь:ая :кожура превращает·сл въ очень мелюй порошокъ, проходящiй черсзъ самое мелкое сито вмtст:В съ :крахмалист мъ порошкомъ, такъ называемага ?tлка, -такъ '•то при употребл:енiи лебеды для хл·Ббо печ�нJЛ оболочки эти никогда не удаляютел крестьянами .  0�1; и пр�даютъ лебедно.м у хлtбу характерный, отталrtиваюЩIЙ черныи цв·.Бтъ. Въ черной же сiмянной кожурt по всей вtроятности (8. Эрисманъ 1. с.) содержится и то горь:кое начало .. Itoтopoe придаетъ лебедаому х.1г.Ббу свойственный ему непрiятный вкусъ.-Наконецъ, эти жестк.iя сtилнныя оболочки, проходя безъ измtненiя 1) черезъ кишечный каналъ. несомнtнно раздратают ь слизистую оболочку и легко моrутъ в �звать бол·.Ве или менtе серьезныл разстройства кишечника. СБмя лебеды богато азотистыми веществами и жиромъ 2). оно содержитъ д�,

вольно много и крахмала, " но при употреб�енi и его въ пищу ' говор атъ проф. Эрисманъ з) , " бол·.Бе половины этихъ питательныхъ началъ не усваиnается, а проходитъ чере�,
ъ пищев�ритель�ые пути безъ всякой пользы для организм� . Въ лаоораторш проф. Эрисмана наблюдалась при питаюи лебеднымъ хл·.Ббомъ, содержащимъ 75 °/0 лебеды и 25% ржи съ полевой rречишrtой ,  ежедневная потеря знач ительпыхъ ко .л:ичествъ б·Блковыхъ веществъ изъ тtла; " равнов·.Бсiе въ приходt и расходt п итательнаго матерiала совершенно нарушает-ся и организмъ находится въ состолнiа хрон и ческаrо голо-

�) C�r. н иже мои ми.в:роr.r(ОП. иаслtдованiл кала. ) См. анализъ лроф. П. Еостычева- 3еыл�дtлъч. rазета ! 882 r. � 49 ет. 9 1 0  н мои анализы ниm:с. ' 
3) 6. Эрисманъ. Питанiе rололающихъ 1. с. 
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данi.а " .  Itpoмt того у потребителей лебеднаго хлtба наблюда
лись: замtтное угнетенiе нервной системы, несоразмtрный 
упадокъ силъ, по вре:менамъ rоловокруженiе, паденiе темпе
ратуры т'l;ла, изм·Бненiе числа ссрцебiеniй .  (Эр uсманъ). Пови
димому, въ лебед·Б содержител какое- то вредное, ядовитое на
чало. Въ подтвержденiе чего проф. Эрисманъ приводитъ на
бл ю;.енiе въ лабораторiи ,  что изъ 6 бtлыхъ I�рысъ, привык
шихъ Itъ черному хл·Ббу, 5 ш·rукъ издохло въ первые же дни 
кормленiл лебеднымъ хлtбомъ; при веrtрытiи ихъ были най
дены ясные признаки острага гастро-энтерита .. 

Употребленiе лебеды въ пищу очень древне; мн:Б удало�ь 
найти первыл извtстiл объ этомъ въ 1 092 году, когда мнош1 
области Россi и терпiзли отъ этого трет &лго неурожая, но бо
л-Бе вс-Бхъ Е.iевъ. Тогда-то преподобный Прохоръ, чернори
зецъ (t 1 1 1 3) печерсi;.iй,  собиралъ лебеду ') и дtлалъ изъ 
нел хлtбъ. "И сего видtвъ н'.Бr;.iй челов·Бкъ" , говорится въ 
лtто писи сбиратощи лебеду, начать и той сбирать лебеду . . .  ' "  

п "' п а т·.Бмъ прелитаютел въ г ладное время " . - реподаоный р�-
хоръ получ ил:ъ даже на3ванiе "Лебедним " .  Въ послtдующ1е 
годы неур ожаевъ и дороговиз н ы  мы постоянно встрtчаемъ 
упоминанiя о лебедt (см. стр. 52 ,  62 и 63). · 

Можно сказать , что это наиболtе употребительный на
родный суррогатъ хл·Бба, подсказанный сам?ю жизныо,  а н е  
сочпневный,  какъ сочиняются теперь мнопе предложенные 
длл борьбы съ бtдствiлми пеурожая. 

Ловидимому самъ народъ не ставитъ лебедной хлtбъ 
очень низко и даже считаетъ его выше дру rихъ суррогатовЪ 
хл·Ма,-что отчасти замtтно изъ слtдующей народной пого
в орки: 

" Это не б-Бда, что въ полt лебеда; 
Больше бtды, когда нtтъ и дебеды " 2) . 

Мнt передавали гг. sем:скiе врачи, что даже въ урожай
ные годы многiе чуваши и черемисы питаются лебедой,  а 
зерно ржи продаютъ. Ниже мы увидимъ, на сколько неосно-

1) • Словарь исто ричес.в:iit о �.влтыхъ • Д. А .  Эрис'l·ова Спб. 18i>2 r. стр. 

203 и также у Н. Аристова • Промышленность древней Руси • стр. 8 1 .  
2 )  Цитир. у проф. М .  Я .  Капустина. Дпеn11. общ. казан. врач. 1892 r. 

Вьш. II. 
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вательна это народное пристрастiе къ лебед·!> и насколыю 
необходимо содtйствовать его искореаенiю. 

Хлtбъ изъ лебеды приготовляется или обыкновеннымъ 
порядкомъ, на закваск·!J, или, что гора:3до чаще, изъ вел пе
кутъ пр·tсныл лепешки, ибо пр �r малой пр им·l;си муки къ ле
бедt нельзя приготовить квашенный хлtбъ. л�бедной хлtбъ 
выходитъ большею частью съ отставшиii'IИ отъ мякиша кор
ками ,  быстро черствtетъ, плtснев·l;�тъ, мало порист1>, во рту 
разсыпается, вкуса горьковатаго; въ изломt землистаго, тор
флнаго цвtта. 

Желуди (Glandes s. semina quercus. Eicheln. 
Glands)

_
. Будто·бы въ древнiл времена желуди составляли на

слаждеюе гастрономовъ. " Но неизвtстно " говоритъ :Кан ш и нъ 1) . ' ' " каюе желуди удоетоивал ись такой чест и " .  Въ Герман i и, для 
того, чтобы заставить голодающихъ употреблять во время доро
говизны желуди и разсtять предуб·tжденiе, что желуди соз
даны не для людей, но для домашнихъ животныхъ, указывали 
на т�, что желуди были любимою пищей древнихъ герман
цевъ 2) . Если это вtрно, то остается признать, что древнiе  
германцы ии·вли весьма своеобразное представленiе о пр i.я:т
номъ в ttyct пищи, или же были из вtстны lta ltie - либо иные , 
неизвtстные намъ способы дtлать желуди годными 1�ъ у по 
требленiю в ъ  пищу. Фанъ-Свитеаъ в о  время дорогов изны въ 
Моравiи рекомендовалъ упптреблять для печенiя хл·Бба смtсь, 
состоящую изъ трехъ частей р жаной м уки и одной части 
желудовой м уки 3). Въ южной Францiи, Испавiи и Алжир-Е 
давно употребляютъ въ пи щу желуди отъ Quereus Ballota 
Desf. (Varietas queгcus i lex ) 4) . Изъ желудей этого же дуба 
съ примtсью сахара и кю.ао дtлаетсл раrtаутъ 5) , 

Трудность у потребленiя .жел удей въ пищу зависитъ , 
главнымъ образомъ , отъ присутствiя въ нихъ горышхъ, 
вяжущихъ и м аслянистыхъ веществъ. Старались лишить же
луди таннина, придающаr·о имъ непрiятный, вяж.ущiй вRусъ 

') Энuиrшопедiн питанiл стр. 1 1 0 .  
2) Е. Шульце 1 .  с. 

9) Henke's Zeitsch1·. 1 �47 . стр. 2 1 .  
•J M oellн .Jos. Mik1·oskopie de1· Nah1·пngs uпd Gennssm ittcl aus dem Гflu.tt

�eш·eictte.  Be1·lin. 1 886. 
�>) Rаншинъ стр. 1 1 О 1. с. 
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и особенно вредно могущаго дtйствовать н а  отправленiе 
желудоqно - Rишечнаг? к.анада. Но предложенные с пособы 1) . 
въ этомъ направдеюи нельзя считать еще в полн-Б доступ
ным и  и практичными, такъ какъ они дальше лабораторiи не 
по шли. 

Изъ и сторiи голодовъ мы видi>ли ( стр. 5 1) ,  что въ Рос
сiи желуди стали употребляться какъ суррогатъ хлtба еще 
съ 1 6 7 3  года; къ сожалtнiю въ теченiе послtдующихъ дву хъ 
слишкомъ столtтiй этотъ суррогатны й  хл·Мъ все еще суще
ств уетЪ и существуютЪ цtлые десятки тысячъ народа и те
перь употребляю щiе его въ пищу.- Но русская научная ли
тература о желудовомъ хлtбt весьма м ала. Цитированной 
выше работой В. Д. Орлова 2) и счерпывается все. Д - ръ 
Орловъ изслtдовалъ четыре хлtба изъ желудlювой м уки 
на скважность, содер жавiе воды и золы; кромi> того мука 
была подвер гнута м ю1росrtопическому изслtдованiю. Здtсь же 
приводятел свtд·lшiя какъ готовится " ж.елудковый "  хлtбъ изъ 
е:мtси Л\елудковой и ржаной муки, по разсчету на 1 пудъ 
первой 5 - 1 0  фунтовъ второй (т.  е. ржаной ) .  Въ общемъ 
способъ состоитъ въ сл1>дующемъ 3) . Собранные желуди пред
вар ительно высушиваются на печи или въ печи на пологахъ 
до т·Бхъ поръ, пока о н и  не растрескаются; затt:мъ уже ире
вращаются въ мyrty обычнымъ способомъ на :мельницахъ. Rъ 
приготовленному изъ желудкавой муки тtсту утромъ въ день 
п.еченiл хл·Вба, прибавдя ютъ 1/3 р ;каной муки или варенаго 
мятаго картофеля. Прибавrtа послtдняго, по словамъ кресть
яаъ, дtлаетъ хлi>бъ болi>е бtлы мъ и пухлымъ. Въ виду раз
сыпчатости массы, хлtбы uertyтcя лишь небольшiе.  Приго
товленный таRимъ образомъ хл·Мъ отличается з н ачителью;1мъ 
содержанiемъ воды и им·Jзетъ способность быстро плtсневtть. 

Изслtдовавные м ною образцы хлtба изъ жел } дей пред
с·rавлялись черезвыч:айно тш келов·!Jсными , плотными , каБъ 
глина, неноздреватыми, водянистыми, желтовато-бурага цвtта, 
вкуса непрiятнаго " деревянистаго" , горьковатаго. П р и  про
дол;1штельномъ употребленi и  его дtлается очень тяжело подъ 

1) М. Thorel. Pa.in tlc g1:tn d s. Gnzette йеs hopitaux. 1 85 6 .  :t! 46.  
")  Жслудковый « Гол одный о хл·Мъ 11зъ Л:шшевс:к.. уЪзда Казан. ryu.  

'1) IЬiiJeш стр. 2 4 .  
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ложечкой; населенiе считаетъ его " горь:r.имъ, непрiятнымъ, 
тяжелымъ" 1) . 

Берею�а-гречиш:в:а полевал, гречиха вьюно:в:ъ. 
(Polygonum· convolvulus. Winden - Knбterich) . Березка 
принадлежитъ къ семейству Pol ygoneae, къ тому же, къ ко
торому причисляется и настоящая гречиха, и отчасти напо
м инаетъ даже посл-Еднюю трехгранной формой своего плода. 
Вм1>сТ'в съ лебедой, а иногда и безъ прим-Еси ея, кресть
яне голодающихъ м-Естностей употребляютъ для хл1>бопеченiя: 
» полевую гречишку" , растущую во ржи въ качеств-Б сорной 
травы. 

При молотьб-Б и помолt черный о:колоплодниrtъ далеЕо 
невсегда удаляется, а потому и зд-Есь хл1>бъ съ прим1>сью 
полевой гречитки получается черный и весьма непригляд
ный; если къ нему прибавлено много еще мякины хл·Бб
ныхъ зеренъ, то таrtой хл1>бъ очень напоминаетъ высушен
ный лошадиный пометъ. - Наичаще полевая гречишка, :кюtъ 
суррогатъ хл1>бныхъ зеренъ, встр-Ечается въ сtверо - восточ
ныхъ rубернiяхъ Европейской Россiи и въ Западной Сибири, 
гдJз она и изв·.Бстна подъ именемъ " березки" .-Изъ гречишЕи 
приготовляютъ также крупу. 

Изсл1>дованныя мною тонкiя прJ; сныя лепешки изъ Ша
дринскаго у-Езда были земластаго цвtта, разсыпчаты, мало 
ноздреваты и непрiятнаго вкуса. 

Rу:в:оль (Agrostemma Githago. Korn-Rade. Nielle 
des Ьles . Corne-cockle) . Rуколь принадлежитъ къ семейству 
гвоздичныхъ - Caryophylleae. Плодъ одногвtздная коробочка 
съ множествомЪ угловатыхъ с1>мянъ, приrtр'.!шленныхъ десятью 
рядами къ свободному центральному сtм.зносцу; въ зр-Елости 
раскрывается зубчиками или створками на вершин-Б. С-Емена 
закруглены, трехугольны или четырехуrольны, почкообразны, 
бугристы, черны какъ уголь, внутри б-Елы. Длина ихъ 2 ,5  m ш .  
ширина 2 m m .  Порошов:ъ с1>мянъ куколя с1>роватаго цв-Ета 
съ черными крупинн:ами. 

Rуколь извtстная вредная сорная трава между озимыми 
хл-Ебами; въ неурожайные годы онъ часто родится очень 

1) Ивъ отвtтовъ rr. 3оuсв:ихъ Dрачей см. ниже. 
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обильно и потому при недостатк-Е ржи весьма охотно его при
м1>шиваютъ къ хл-Ебу; такая прим·.Бсь въ хл1>61> достигаетЪ 
иногда до 1 0°/0 ;  между т1>мъ, куколь содерж.итъ въ своемъ соста
в-Б очень вредное для челов1>чес:каго орга!lизма веществ? г и т а
г и н ъ или с а п о  н и н ъ. Изсл1>доваюлми Шульце ) , Шар
лияга 2) Натансона 3) доказано, что это вещество представ
ляется �ильнымъ ядомъ для челов1>Rа, собакъ , кошекъ и не
ядовито для :д:;вачныхъ; лошади стараются его не -Есть и от-
бираютъ отъ ов са. 

1 ,., Въ виду всего этого и въ текущемъ году ) Пе·:�роур�
ское врачебное управленiе по вопросу о "пухертов.скои мук В 
постановило считать поз волительнымЪ содержаюе въ мук-Б 
для: Rуколя 0 , 25 °/0, а для спорыньи 0 ,03 1 2 5  С/3 2)

0/0 • Про
фессоръ е Эрисманъ, найдя ВЪ изсл1>дованной ИМЪ мук-Б ИЗЪ 
seмc.&aro склада въ с. Иsмалково Елецкаго у·.Бзда Орло�сЕой 
губ. , отъ 1 -2 °/0 куколя - призналъ эту муку негодвои для 
употребленiя челов·Б:комъ и п о д л е ж а щ у ю б е з у с л о в� 
н о забракованiю 5) . Между прочимъ онъ зд-Есь же говоритъ. 
"при содержанiи 1 -2°/0 куколя въ му11.t, въ фуnт·.Б посл-Ед
ней, отпускаемомъ ежедневно на ·.Бдока, будетъ наход�тся 
4-8 граммъ Еуколя. Между т1>мъ, :мы sнаемъ, что пр1емъ 
сtмяnъ куколя въ 3--5  граммовъ достаточенъ, чтобы вызвать 
И НТОКСИRацiю " . . 

При нашихъ микроскопическихЪ изслtдоваюлхъ (см. ни
же) образцовъ "голоднаrо" хл-Еба, Itуколь, какъ подм-Есь былъ 
констатированЪ весьма часто и въ значительномЪ количествt . 

Солома. Stramentum. Stroh. Paille.) Солома, какъ 
суррогатъ обыкновенной зерновой :муки, употребляется уже 
давно. Первыя упоминанiя объ употребленш ея въ пищу от
носятся къ 1788 году, когда былъ непоы1>рный голодъ въ. 
Россiи (см. стр. 52)  и когда, по слова:мъ 

... 
кн�зя: Щербаl 

това " -Ели солому, мякину, листья, с-Ено, леоеду . Въ 1 84 �. 
году жители Кемскаго и Rольскаго уtздовъ Архангель скои 

') At·chiv dн Ph a1·mac. vol. LV стр. 2 9 3  п vol. LYI стр. 1 63. 

•) Aн nal . dc1· Chemic und Ph1нmac. (3 se1·) vol XlX стр. 343. 
s) , о сtм. куколя».  Дисссрт. Сп б. 1 867 r. стр. J 2 .  

4 )  Новое  Бремя ]j! 5742. r .  февраль. 18 92 1'. 
•) Нов. Бремя Ж 5735. Февраль. 1 8 2 9  г. 

1 8 6 7  r_ 



92 -

rубернiи употребляли въ пищу хл·Мъ съ примf>сыо 1/

2 

или даже 2
/3 соломы. ШЬrа въ 1 854- году изслf>довалъ соломенвый хл·Мъ (Strohbrod-HalmJ1aks -Brod) изъ Швецi и 1) . Ре.цiусъ 2) въ Стокгольмf> изслf>довалъ хлi>бъ u зъ соломы, который походилъ на высохшiл испражненiя крупвыхъ жвачныхъ ЖИ 1ютныхъ и имt.Jiъ юtусъ, напоминающiй вкусъ соломы; 79 °/. э·1 ого хлi>ба состояли изъ стеблей и листьевъ не зр·Благо овса или ячменя . Тtмъ не менf>е и въ этомъ хлi>бi> находилось еще довольно много азота; по анализу произведенному Рецiусомъ-почти столько же, сколы1.о и IЗЪ хорошемъ хл·Мf>; очевидное доRазательство тому, какъ ошибо чно и односторовне опредf>лять достоинство хлf>ба только по содержавiю въ немъ азота. 

Въ в ывf>швемъ неуро жайномъ году р екомендацiл " соломеннаго " хлf>ба выра.жена была въ Пер м и  8) и все тоже на основанiи химичесRаго состава ржаной соломы, указывающаго, что въ ней содержител будто бы большiй D
fo веществъ той же категорiи, что и въ хл·Ббвыхъ зернахъ 4) . Въ глазахъ рекомендующихъ (чиновъ управленiя государственными имуществами въ гор. Перми) и змельченная въ муку солuма можетъ замtш::ть зерно, при прю·отовленi и хлf>ба, на половину; ОНИ увtрлютъ, ЧТО При мf>сь СОЛОМЫ, n He ухудшал НИ Вityca, ни запаха хл·.Бба, , долш:на быть поставлена въ ряду наиболf>е подхuдл щихъ къ хлi>бу суррогатовъ " и что хлi>бъ, приготовленвый съ примf>сью 1/3 и 1/2 соломы, очень хорошъ и BLty-

1) 1. с. 434 (Die Gct1·eidea1·tcu Uitd das Вгоd). 2) Е. Ш ульце 1. с. стр. 79. 3) 1 / е ри.  Губ. В. 1 8 9 1 .  А! 80. 4) Ржа ная eoдoJIIa, по I. ICro н y, (Die J and \viгtscJlafШc!Jen Futtcl'mittel . Dr. Е. Pott. 1 83 9 .  Бнlin. стр. 3 3 0 .) содержнтъ: подЫ - 1 4, 3%; авотпет. nещr.ств. 3,0%; жира 1 ,3%; угл еnодоnъ 33,3"/0; клiтqатrш (Dъ nnд·h плn·r нQit дjJевесины) 44,0%; золы 4, 1 °/0; neero пло·rн . вещ. 85,7% rcpan. со ржаной мукой �тр. 7 1 ). Пр н этомъ rсоли ч естnо усвояемыхъ и не усвол е мы хъ пеществт. въ ржаноыъ з ерн'В и соломi таi(ОВо: 
Не усвояем.  вещ. 
З ерн о ржн 23. 1 %  

Ржан. солома 6 2,.1 

Усвояем. вещ. 
76,9% 
37,7%. Даннып ванты изъ • Jсалендаря л спраnочн. кнююrи русек . сельси. хозяина. Цптлр. у Б, Д. Орлова 1 .  с. 
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"'ык.новен наго крестьлнскаго хлtба. сомъ не отличается: от�
л�

о
бъ рекомевдуется приготовллть такъ: сред в .я го достои н ства. 

тщательно высушивается на р жаная сuлома . изр�з
б
ыв�е

т���то получаетел обыкновеннымЪ печи и мелется, хль но 
п утемъ - п r и  помощи за�tваски. 

в"' то проф. Эрис-Что каr.аетсл уtволемости этого хл· о�оломы никакъ н� . ска:ша объ усвояемости манъ ГОlюритъ. " . 
oвf>Ity и его пищеварительм ожетЪ быть п римtнева къ чел 

нt " r) -Въ ла-цtло относител къ скоти . н ы мъ органа�rъ , а все 
"' доставленъ изъ Перми хлtбъ, боратор i ю  проф. Э рисмана оылъ 

о- истолченной соломы и на СОСТО.Я Щiй на ПОЛОВИНУ ИЗЪ МО
еЛК надЪ усвояеМОСТЬЮ ЭТОГО жаной муки пытъ полuвиву изъ Р · 

тепе ь профессоръ Эрисманъ хл !.ба еще не оконченъ, но уже 
р 

. 
u что соломенный б вслкихъ колеоан1и,  " мо;Rетъ сн:азать . езъ 

бсолютно не годится " и что хлtбъ для питаюл челов;�� �зъ самыхъ вредныхъ сурро" солома представляет� од 
чr. езвычайнаго раздражен iя, ко

гатовъ хл-Ма, вслtдстВI� того 
��тицы на слизистую оболочку то рое произ водлтъ мелюл ел ч 

ка " 
2 

п и щеварительныхЪ п утей чел�вt ) . 
итъ и в. д. Орловъ В'.ъ такому же заключеюю приход 

,v.. и целлюлезt з} . ныхъ данныхъ о соломь на основэ.ю и литератур 
u "  tбъ не можетъ служить пи-и сч итаетъ, что " соломенныи х; ающiй требованiлмъ, котощей для человtка, какъ не отв чочки зрtнiл физiологiи. р ымъ должна отвtчать пища съ т 

. d Е се) Норою у древесныхЪ pa-Ropa (Cortex. Rln е. cor 
�пость Gcrьxo юиьтпих<> ст<'нiй ботаники иазыв�юто сово;о� который лежитъ именm1саuеu вплоrпъ до н:амбимьн,то с �весины 4)  Такимъ обрано оодъ корою, отдtл.ял ее от:��е образоlза�iе; поверхпасть зо�rъ rюра представляетЪ очен��:

нi и н:ожицею или пробitавою ея занята въ молодомъ сос 
ъ пареихи.миьт н:лrьтн:и млткан ь ю,-- пооа пею. всегда лежат 

ыв�ютъ и въ травянистыхъ. коти, составллющJл то, что наз 

1) е. ЭpiiC�IIlH7>. Рус. м. 1892 .  1. с. А прtль . 
"> е. Эрпсмttнъ \. с. 

овольствi.и въ не урожайuые· • "'б какъ статьп nрод з) « СОдОИ\?ННЬIИ • ХЛ·ь Ъ, · -
:\! <!35 \ 8 9 1  г 

2 7  
rоды. Волж. Вtет. • 

тr . • Учебн Ботани&и. Спб. 1 890 стр. 2 . •) И. П. Бородинъ. n.ратк. . 
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.стебляхъ перв�tчиою 1СОрою, а дальше виутрь находится вторич
ная 1Сора, наиболi>е сложная часть коры, составленная изъ раз
нообразныхЪ элементовъ толстост·Бнныхъ лубовыхъ волоконъ,

. образуется и постоянно нар ождается изъ камбiя ; первична.я 
кора, напротивъ, какою была въ однолi>тней вi>тви, такою 
сохраняется и далi>е, не утолщаясь, и отмираетъ современемъ, 
исполосованвал слоя м и  пробки у тi>хъ дер евьевъ, которыя об
разуютъ кoprty. 

Произведенный мною анализъ коры далъ слi>дующ�е 
на сухое вещество: азотистыхЪ вещ. 0 , 5 7 °/0 ; клi>тчатки 3 9 , 2 °/0 ; 
жира 3, 8°/0;  безазотистыхЪ веществъ 41 , 9 7 °/0 ; золы 1 0 , 9 1 °/0 , 
при чемъ растворимой 5 ,  78 °/0 , а не растворимой въ кр·Б пкой 
соляной rш слотi> 4 , 1 3 °fo .  Изъ этого видно, что даже на о сно
ванiи химическаго анализа нельзя ожидать какой-либо пита
тельности отъ коры и что только отчаянiе отъ голода мо
.жетъ придумать и заставить людrй обратиться къ этому 
веществу, которое толыю механичесrш наполнястъ же л у докъ 
и т·Бмъ вр еменно даетъ чувство сытости. Не смотря па все 
это, употребленiе норы въ пищу челов·Бномъ очен ь давнее . 

Во времл перваго письменнаго и зв·Бствiя о голодi> въ 
480 г. до Р. Х. ,  мы встр·Бчаемъ сл·Бду ю щiй разсказъ у He
rodot'a: " куда и къ rtакому народу варвары ни приходили, 
Бездi> грабили плоды и питались ими; если же плодовъ не 
находили,  то собирали выростающую изъ земли траву, cдzt
paлu 1СОру съ дер�вьевъ, обрывали листья какъ "доиашнихъ се , 

такъ и динихъ деревьевъ и ·.Бли все безъ остаткасс 1) . 
Въ 3 2 2  году до Р. Х. (см. стр . 1 9) воины Александра 

Македовскаrо, томимые голодомъ, стали употреблять въ пищу 
корни пальмъ 2) . . 

Просматривая исторiю голодовъ, м ы  и впослi>дствiи встрi>
чаемъ упоминанiе объ употребленiи rсоры въ пищу. (стр. 2 1 ,  
32) . Особенную извi>стность прiобрi>лъ шведси.iй хлМъ из1. 
.древесной коры. Такъ, Бергъ 3) , пред принимавшiй въ 1 8 54 
году путешествiс на с·.Бверъ Швецiи,  сообщаетъ, что Bark -

1) He1·odot. Ylll ,  l ! G. 
") CUJ·tius Rut'. Lib. IX. 1 О. 8. 
"J Дитnр. по Е. Шульце ет. 79. 1 .  е. 
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) i;лаетсл н е  изъ березовой или eлo
Brod (хл.i>бъ изъ корь:, д 

о енно полагаютъ а изъ сосновой . 
вoii коры, :какъ это ��:�т� что соснову� кору, у потреб
Тотъ же авторъ . со 

tба �очатъ впродолжевiе 1 4 дней въ 
ля:емую д�я печен�я �л ' 

с шиваютъ, мелrtо толкутъ и с� 
проточнои во�i> , .,атвмъ вы

ч!ства р жаной :муrtи, необходим ... ои  
примtсью неоольшаго коли 

нос·rь т·l;сту пе:кутъ хлi>оъ. 
для того , чтобы nр�дать связ 

i>етъ б ый
' 

цвi>тъ ,  горъкiй, 
Хл'Мъ изъ древеспои коры им 

тый 
у

;к съ 1) Химическiй 
деревянистый и нi>сколыt�

ба
с

:ilr�;о
с
изведенiый Б и бра z) ' далъ 

анализъ таitого рода хл ' 
еществъ-5 7 7 о /  . без-

б soo l . азотистыхъ в ' о •  
слi> дую щее : воды ' 

62
o 9 o o l  . кл·Бтча·rки (нnlosliche Рflаnzен-

азотистыхъ. ве
о
щ�ствъ ' 7  1 7odl . сvмма питательныхЪ вещ. 

faseт) 1 7 , 3 0 l o , .  золы ' . �;ыхЪ ItЪ беза�ити стымъ 1: 1 0 , 9 . 
[!.8 7 о /  : отношеюе вещ. азо rи 

·анr·я объ у пот-u ' n ,  р . . то первыя у nомин 
Что касается оссrи, 

наи�ти въ царство-
. х.-" оры намъ удалось 

реблеши хльоа иsъ � ' 
Петровны-:въ 17 48 году (стр . 

ванiе Имnератриц�I л исаветы 
i>шnемъ столi>тiи кора не бы-

52) . :Къ сожалt юю . и въ nын
1 83 9 1 841 г .r.  (5 9 стр. ) и 

ла забыта: в; 1 82 2  г . :р
ъ

естают� примi>шивать кору къ 
даже въ 1 8 Q .l  году не п 

хлtб
уТаitЪ земскiй врачъ Царевокоrtшоайскаго

нi;�
да 

у:;тр�б��л
т
� 

в о в ъ пишстъ IYшi> : " боль�
е 

и��"��ьJовоИ Itapoй " . Земскiй 
хлМъ смi>шанный съ березов "' А Н Ч е р  н t е в-

·взда Каз гуоер. · · 
врачъ Лаишевскаго у 

а ч
.
еч�>вичнаа м:yrta картошка въ 

· � .  руби овсяная мук , " ' х. " с к I и. " от ' 
и :в же· ильмовая кора еще р·ьже . 

широ кихЪ размi>рахъ; желуд Р М Ф I-tандаратскаго б ыла 
Блаrодаря любезности д-ра . . Ш • аши отъ свя-

JI ·· аго у ·взда села ap:il. 
доставлена изъ . аиmевсr. . 

ескi й Itабинетъ мука изъ :ко-
щевника Сомлова въ 

:К
гигrени�ится толчется прос·:Вевается: 

р ы дерева "Ильма и .  
ора су

пр ибав�яется: 5 ф. " ильмовой се . 
2 0  ф ржаной :муки ... съ .и на . . 

tбъ обыкновенны:м:ъ ооразомъ ,  
Изъ этой смi>си пекутъ хл се 

брюхо дуетъ и получается заnоръ · 
котораго " , 

(Ar illa Mergel. Argile, marne) . 
rJiиHa. :МepreJIЬ ( 

g ' 3 1) ЧТО ЛЮДИ i;ли даже 
Исторiл передаетъ намъ см. стр. ' 

') Е. Шул:ьде l. с. 74. 
') Bib1·a 1. е. 436 етр. 
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"хлtбъ изъ  мергеля " ;  фактъ, почти не  вtро.ятвый, но  вм·J>
стt съ тtмъ доказывающiй ,  къ каки мъ толhко средстнамъ 
ни nрибtгаетъ чсловtrtъ, чтобы, наполняя свой а; t>лудонъ, ус
покоить хотя на время муч ительное чувство голода. 

Я думаю, лишнимъ будетъ говорить о полнtйшей не
nитателhности и вредt такаго суррогата; печально скорtе то, 
что еще въ 1 89 1  году ,  всетаrш люди были nринужлены при
бtгать къ хлtбу изъ гливы.-Пъ гигiевическiй rtаGинетъ Ка
завскаго университета nылъ приславъ изъ Шадринскаго у·l;з
да П1·рмской губернiи врачемъ НагибинымЪ образчикъ со елЪ
дующей надписью: " К артофель и гл ина" . " Семья, со( тоя щая 
и:п 3-хъ ребятъ и 2-хъ в:зрослыхъ, nитаетСJ1 этимъ хл·вбомъ 
долnше двухъ нед·Бль. Старшая дtвочка 1 1 -ти: лtтъ, оте кла, 
а остальные здоровы. Отецъ прitхалъ въ боль11 ицу просить 
для д·Бвочки слабительваго, такъ rшrtъ у вея цtлую недtлiО 
запоръ, "брюхо вздуло " ,  въ нtмъ прощупывается каrюй-то 
комокъ. При этомъ прибавилъ, что они tдятъ хлtбъ съ гл и
ной. :Когда я npitxa.лa къ нимъ, дtвочку у.же прослабило 
(ее напоили елеt·мъ),  но живnтъ все еще в:н утъ, сама вся 
отеrtла, едва слезла съ налатей, а двое дру гихъ ребяти i i iекъ, 
много моложе ея, здоровы.-Сt.яли десятину-кобылка съ·вла" . 

Этимъ .я заканчиваю изложенiе данныхъ 
встрtчавшихся мнt и изслtдованныхъ мною 
хлtба. 
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Способы изс11i;дованiя образцовъ 
х11i;ба. 

Составъ образ�овъ "голоднаго " хл1>ба, собраннаго и по
ступавшаго въ гипеническую лабораторiю Rазанскаго уни� 
верситета, почти во вс'l>хъ случмхъ былъ неизв'l>стенъ какъ 

. качественно, такъ и Rоличественно. Надписи и этикетttи часто 
отсутствовали и во всякомъ случа1> требовали пров'l>рки. 

- 99 -

'Образчики присылались и препровождались въ лабораторiю, 

.или какъ "знакъ " ,  ч'l>мъ �юди питаются, или съ ц'l>лью 

медико-полицейскаго изсл'l>дованiя. И въ томъ. и въ другомъ 

·разf> важнf>йшей задачею было констатировать·, хотя прибли

зительно - качественный составъ им'l>ющагося передъ нами 

хл'l>ба, а зат1>мъ уже переходить къ анализамъ съ ц'l>лью дi

.этетической оц'l>вки собранныхъ образцовъ и заключенiй о 

.прим'l>сяхъ. 
Въ виду сказаннаго, общiй порядокъ, въ которомъ ве

.лось изсл'l>дованiе, былъ сл·l;дующiй. 

Сначала, каждый образчикЪ хл'l>ба изучался съ вн'l>ш

ней стороны: форма, приблизительные разм'l>ры, толщина, 

свойство корки и мяRиша, его запахъ, вкусъ, реакцiя вы

тяжки и другiе описательные признаки. 3ат1>мъ уже мы при

ступали RЪ механической обработк·в образцовъ для приданiя 

имъ вида, удобнаго для изсл'l>доFанiй .  · 
Такъ Rакъ образчики почти вс1> получалисЪ въ значи

тельной степени сухими, то посл1> 2-3 дней пребыванiя въ 

· лабораторiи они превращались уже въ сухари, которые измел

чались въ ступк·в (какъ корка, такъ и мякишъ вм·вст1>)

дал1>е, размалывались на кофейной мельницf>, еще разъ рас

тирались въ ступR1> въ тонкiй порошокъ, чуть зернистый на 

-ощупь и посл·в этого уже употреблллись для и зсл'l>дованiя. 

Е о д н а я н а с т о й к а хл'l>бнаго порошка изслf>дова

.лась только качественно на содержанiе кислоты. Лучшимъ 

индикаторомЪ, по моимъ наблюденiлмъ, какъ для воднаго 

такъ и для спиртнаго настоя хл·.Ма, оказалась настойка кур

кумы. Фенолъ-фтал:еинъ и розаловал кислота даютъ нелепые 

результаты: нельзя уловить момента наступленiя реакцiи.

Съ лакмусомъ реакцiя получается также сбивчивая. 

Количественвое опред'l>ленiе кислотности, возможное толь

хо :въ спир·1·номъ настоf> порошка хлf>ба (причемъ спиртъ 

долженъ быть 95°/0 и неитральной реакцiи), было затрудни

тельно при маломъ общемъ количеств1> образцовъ и при:ъ1'в

·нялось мною только въ н'l>которыхъ немногихъ случа.яхъ. 

Предварительныя пробы. 

Такъ какъ составъ присылаемыхъ образцовъ, большею 
'Частью, былъ неизв'l>стенъ или былъ показанъ неточно 
.(см. н иже при описанiи образцовъ ),-то нужны были н1>-
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kотор ыя предвар ительныл пробы, при помощи Itаторыхъ 
:можно было поставить бол·Ье или :менtе точный дiагнозъ по
лученнаго образца, отнести его въ извtстную группу и толь ко 
тогда, зная съ чtмъ имtе:мъ дtло, пр иступить къ самому 
анализу. 

Эти предварительныл пробы состояли въ изсл;вдованi и  
свойствъ ( преимущественно цвtтовыхъ) водной и л и  щелочной 
вытяж ки даннаго образца и въ :�шкроскопичсскомъ его изсл·:В
дованiи . Ради краткости первую пробу я называю х и м и ч с- · 
с к о й и опишу ее въ отдtльности такж.с ItaJ:ъ и с п о с о б ы 
:м и к р  о с It о п  и ч е с R а г о изслtдовавiя . 

Х и м и ческая п роба. 

Химическая пр оба состояла въ сл·:Вдующемъ. Он.оло 1 - го 
грамма порошка изслtдуемаго хл·Бба всыпается въ п робирн ы й  
цилиндръ, обли вается 1 О куб. сант. переглавпой воды и сильно 
взбалты вается для удалепiя воздуха и смtшенiя порошка съ 
водою . Приливаетея зат·Бмъ ortoлo 5 куб. сант. 1 0 ° /0 раствора 
NaHO и жидкость кипятится въ наклонномъ положепi и про
бирнаго цил индра; при этомъ н еобходимо · взбалтывать жид
кость и слtдить за тtмъ, чт�бы на днt не образовался клей 
н.iй R.омокъ , · который можетъ пригорtть. Если,  по прошествi и  
2-3 минутъ, первоначальный б·Ьлый цвtтъ пtны начинаетъ 
прiобрtтать въ в ер хн ихъ сnоихъ частяхъ розовый тонъ, по
степенно густtющiй, -то въ испытуемомъ образцt слtдуетъ 
допусти'I'Ь, или примtсь лебеды, какъ это показалъ проф. 
М. Я:. Rапустивъ 1) , или примtсь муки изъ семейства бобо
выхъ (горохъ, чечевица) , какъ это позже было найдено мною 2) . 

Дал:Бе, съ тtмъ же образцомъ производилась еще слt
дующая проба. Около 1 грамма хлtбнаго порошка всыпается 
въ пробирный цилиндръ, обливается 1 О куб. сантим. псре
rнанной воды, взбалтывается и кипятится; rорячая жидкость 
ф ильтруетсн и къ охлажденному фильтрату прибавляется 
2-3 капли 1 0 °/0 раствора желtзнаго купороса. Ес.nи полу
чается темно- синее (чернильное) окрашиванiе, то въ образцt 

1) М. Я. Каnустннъ. Нtх.оторыя фнsико-химическiя свойива чистыхъ. 
сtмянъ лебеды. Днев. Общ. Каз. Врач. 1 892 г. В. П. 

1) lbi<lem стр. 1 02. 
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·сдtдуетъ допусти·гь прим·Бсь веществъ, содержащи.хъ очень 
м ного дубилышхъ соединенiй; въ нашемъ случаt это будетъ 
или древеснал кора или ч<tще желуди Посл·l; этихъ двухъ 
пробъ , мы мош.емъ уже въ общихъ чертахъ сд·.Блать заключе
вiе  о характер·l; суррогата и отнести изслtдуемый хлtбъ 
пли въ группу лебедную,  или въ .жслудковую, иди въ см·:В
шанную изъ двухъ лервыхъ, или наконецъ въ группу, nесо
держащую вовсе этихъ двухъ примtсей. 

Такой предварительной пробой значительно облегчает:я 
дальнtйшее болtе подрпбное микроскопическое изслtдоваюе, 
-такъ какъ получаются указанiя, на что нужно обрати:ть осо · 

бенвое вниманiе. 

М и иросиопичесиое изслtдован iе. 

Микроскопи ческое изслtдованiе собственно хлtба (не 
муки), какъ уже сrrазапо \Стр . 68) , очень мало разработано. 

При печенi и  хл·Бба крахмалъ хлtбныхъ зеренъ настолько 
изм·.Бняется , что д·:Влать распознаванiе видовъ растенiй по 
строенi ю ,  формt и величинt крахмальныхъ зеренъ уже не
возможно. Поэтому везд·l;, гдt является возможность стара· 
ются изс;гl;довать ту муку, и зъ которой приготовленЪ данный 
хлtбъ . Но въ нашемъ слу ч а·:В послtднее было по большей 
части неисполнимо, такъ какъ доставлились болtе или менtе 
н езначител ьные кусо чки хл·.Бба, безъ всякой возможности до
быть муку, изъ · которой они приготовлялись. Сопоставляя 
из вtстпые способы для изсл·!;дованjя различн ыхъ частей рас
тенiй, могущихъ входить въ составъ " голодныхъ ц хл·Ббовъ и 
свойства пр едставляе�JЫя хлtбомъ: какъ объектомъ изслtл:ова
п iя,-я руководствовался при изученiи микроскопическ.<'ихъ 
сnойGтвъ образцовъ хлtба слtдующими принципам и  и сооора
женi.ями. 

Разъ при печенi и хлМа м ногi.я характерн ыл особенности 
разныхъ видовъ муки - cтpoenie крахмал �ныхъ зеренъ-nро
падаютъ то является необходимымЪ отыскивать въ мукt та
кiе приз'наки , которые и послt хл·Lбопеченiя, оставались бы 
постоян ными. Такiе постоянные признаки можно получить 
посредствомЪ изученiя бол·l;е стойкихъ частей, не измtн.яю
щихся при печенiи хл·Бба до таrtой степени ,  до какой из:мt
нястся крахмал'I.; этими бол·Ье стойк 11ми ч�стями я вляются
смотря по :м атерjалу, подлежащему изучеюю, частички пло-
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довыхъ и сf>мянныхъ оболочеrtъ, волокна древесины, элементьr коры и т. п .  Необходимо значитъ, умf>ть сначала выдf>лить. изъ. общей массы хлf>ба эти образованiя, а потомъ, на основанш характерныхъ признаковъ, опредf>лить, по возможности, къ какому семейству, ил� роду пли даже виду растенiя принадлежатъ эти образоваюя. 
Первая задача-выдf>ленiе этихъ самыхъ стойкихъ тканевых
_
ъ образованiй изъ общей массы матерiала, взятага для печеюя хлf>ба -производилась при nомощи ботаническаго способа Шульце, рекомендованнаго мнf> приватъ-доцентомъ при каеедрf> 

1
ботаники А. Я. Гордягинымъ. Д -ръ Эдуардъ СтрасбургерЪ ) такъ оnисываетъ этотъ методъ: " возьмемъ въ широкой пробиркf> нf>сколько кристалловъ Бертолетовой соли обольемъ ее крЪnкой азотной кислотой, такъ чтобы соль был� покр!'lта послЪдней, и ,  бросивъ въ эту смiJсь не слишкомъ тонюй nродольный разрЪзъ изслЪдуемой ткани ,  нагрЪемъ. пробирку вадъ пламевемъ до начала отдЪлевiл газа. Оставивъ затЪмъ реактивъ дЪйствовать еще н·Бкоторое время на объектъ, · выльемъ изъ пробирки все въ наполвеввvю водой фарфоровую чашку. Отсюда выловимъ преnаратъ ётеrшнной палочкой, nеренесемъ въ другую чашку съ чистой водой, а затЪмъ уже въ каплю воды на предметвое стекло . На предметномъ стеклЪ препаратъ разщепляется и глами и разлагается такимъ образомъ на отдЪльвые элементы. Если реактивъ подЪйствовалъ въ надлежащей степени ,  то срединвыя пластинки между клЪтв:ами растворятся; поэтому раздЪлевiе клЪтокъ происходитъ легко. Теперь всЪ тЪ элементы, КQторые раньше мы изучалп во взаИМJ:!ОЙ связи, мы можемъ видЪть въ изолироваввомъ состоявiи " .  Я поступалъ для своихъ цЪлей обык.с вовенnо такъ: 2 -4 грамма измельченваго, но не стертаго въ порошокъ, хлЪба всыпаются въ Эрленмейеровскую колбу 2) и обливаются смЪсью 20 куб. савт. перегнаввой воды съ 5 куб. сант. чистой азотвой кислоты; далЪе, прибавляется сюда же 3-4 грамма Бертолетовой соли и все это оставляется на сутки при обыкновенной комватной температурЪ. На слЪдую-

. 
') Др. ЭДуардъ Страсбурrеръ. Rparкi.lt практ. курсъ растлт. rистоло-гш. Перев. С. Паnашина. Москва. 1 88 6  r. 
�) Въ

. 
обьl!i:новенR ой кол.бt задержлваетсн на дut нееокъ и частичrrц тканей, которын очень трудно бываетъ потомъ достать. 
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щiй день достаточно бываетъ обыкновенно 1 2-ти-15-ти ми
нутъ кипяченiя (на сЪткЪ или на асбестовомъ картонЪ) , чтобы 
получить вполн·:В годвые для микроскопическаго изслЪдованiя . 
препараты. - Для опредЪлевiя ковечнаго времевu кипячевiя, 
хотя и грубо -приблизительно, не мЪшаетъ всетаrtи руковод
ствоваться сл·:Вдующими признаками: болЪе или менЪе совер
шевнымъ отсутствiемъ крахмальвой массы и звачительвымъ 
освЪтленiемъ окрашенвыхъ оболочекъ.-Изъ колбЫ содержимое 
переливае1'ся въ бокалъ и, послt 5 минутъ отстаиванiя, верх
вял жидкость сливается, а остатокъ разбавляется обыкновен
ной водой; этотъ процессъ отмучивавiя повторяется до тtхъ 
поръ, пока вода не сдЪлается совершенно прозрачвой и поте
ряетъ кислую реакцiю. При этомъ въ бокалЪ обыкновенно 
получаетел два слоя: верхвiй болЪе вЪжный и болt.е свЪтлый 
и нижвiй темнЪе и грубЪе. При помощи nипетки берет(:я 
евачала сверху капля содержимаго и разсматривается при 
небольшомъ увеличевiи (около 65 разъ) ; это повторяется вЪ
сколько разъ, nока не удастся составить себ·.В бол·Бе или ме
нЪе яснага представлевiя о характерЪ верхнл rо слоя, - пр и  
чемъ , конечно, n-!Jсколь:ко uрепаратовъ разсматривается еще 
при ббльшемъ увеличевiи (около-3 25  разъ) . Обыкновенно 
въ этомъ верхвемъ ело·!;, если хлЪбъ содержитъ рожь или 
nшеницу, мы ваходимъ преимущественно клеберныя клtши 
(см. рис. 1, 2,  5) и волоски ,-при чемъ верхнiй слой бываетъ 
желтоватага (полёваго) цвtта; при примtси желудей на верху 
nоnадаются бЪлыя �астички nаревхиматической-ткави сtмя
долей; nри nримtси лебеды и плодовъ изъ семейства бобо
выхъ-весь отстой и верхн iй слой бываютъ темнаго (грязваго) 
цвЪта; картофельная шелуха и солома, почти всегда, плаваютъ 
сверху. 

Послt ознако:млевiя съ верхвимъ слоемъ изучаемъ виж
нiй, который длл васъ, обыкновенно , самый важный, такъ 
r�:акъ опъ состоитъ главнымъ образомъ изъ ваиболtе т.нже
лыхъ и стойь:ихъ частей - :г.усочitовъ сtмянвой кожуры и 
оrtолоnлодпика; здЪсь же :мы находимъ минеральвыя при
мtси, частички дерева, коры . Для изслtдовавiя этого слал 
лучше вылить содержимое изъ бокала въ nлоскодонную фар
форовую чашечку, оттуда изслtдовать евачала пtсколько ка 
nель содержимаго при малыхъ увеличевiяхъ , а наконецъ 
только, вылавливать отдtльныя частички и изучать ихъ строе
нiе при ббльшемъ увеличевiи. Такимъ образомъ, сдtлавъ 
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.около 1 5"/о nсе г о зерна. 

' шш.; 110 вtcr онt составллютъ 

- , 1 0 5  -

Обрыв к и  з ародыша, существующiе nъ мук·Б и хлtб Б :  не  

.могутъ дать дi а rностическихъ признаковЪ для отличенiя nше

н ицы отъ ржи и другихъ ЗЛаl\Овъ; б·Ьлокъ также непригоденъ 

для дiаrноза, ибо при печенiи xлtua. rtрахмальпыя зерна изм·:В

няются или и совс·l;мъ исчезаютъ. Обры вки же твердой обо

Jiочки при прю·отоnленiи муки и печенiи хл·Бба, даже посл·f> 

развари ванiи въ lllyльцencrto!:i с:м·1си , сохрашнотъ еще ти

пичесrtiя черты своего строенiя , а потому въ нихъ и надо 

и скать признаковъ для диффер енцiальнаго дiагвоза. 

У пшеницы и ржи твердая оболочка построена п о  одному 

и тому же план у ;  различiл носятъ частuый хара1•теръ, nо

этому зд-Бсь Bitpaтцi> будетъ указано строенiе твердой оболочки 

у пшеницы съ обращевiемъ вниманiя на т·l; частности,  кот()

рыя отличаютъ зерно ржи .-Плодовая оболочка пшеницы со

{;тоитъ изъ сл·Бдующихъ элементовъ, считая снаружи: а)  на

р ужный э п идермисъ, состоящiй: изъ довольно толстостtн ныхъ, 

п родолi·оватыхъ клtтокъ, длинная ось коих'J. параллельна длин

ной оси зерна; у пшеницы и у р жи,  въ особенности око.n.о 

всрхушrtи зерна, посреди Itлtтокъ эпидермиса сидятъ sамtт

ные простымъ глазомъ волоски; noлocitИ эти у пшеницы всегда 

одноклtтны (какъ и у ржи ) ,  книзу утолщены, а кверху истон

чаются , заканчиваяс&  острiе:мъ , и имtютъ сильно утолщ�нныя. 

<;т·внки, таr>ъ что обыкноnснно толщина ст-Бнокъ превосходитъ 

ширину Juшen'a волоска; у ржи волоски въ верхушечной части 

всегда заострены сильно ( туiiоватыхъ формъ, ка1tъ у пшеницы ,  

зд·Бсь я не  встр·Бчалъ) и толщина ст-Бнокъ обычно н е  стол�> 

значительна, какъ у нti•оторы хъ волосковъ пшеницы Нахож.

денi е  въ препарат·Б толстост·Бнпыхъ волосrtовъ, такимъ обра

зомъ, дол жно наводить уже па мысль о примtси п шеницы.

J. Moelle r· 1) н е  приписыnае.тъ волоскамЪ большага значенiя 

nъ дtлi> распознаванi я  ржи и пшеницы; таковое однако же 

нужнр признать им енно за толстостtвными волосками пше

ницы. Ниже при nодлтся рисунки волосковъ пшеницы и р жи ,  

п олученныхъ с ъ  верхушечной области зеренъ этихъ двухъ 

в и довъ. Ь) Подъ эпидермисомЪ лежитъ у пшеницы такъ пазывае 

мый среднiй слой (MitteJschicht) , состоящiй изъ клtтокъ, вы

тянутыхъ въ одномь направленiи съ эпидермисомъ; стtпки 

этихъ клi>токъ имtютъ nрерывчатое утолщенiе, почему съ 

1) J usef. Moel \ e r, Mik1·osk. dм· Na.h1·un. е. с. t .  S. 89,  95, 93 .  
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поверхности он'!; напоми:наютъ ч . 
ни:цы залегаютъ двумя конце 

етки. Таюя хлi>тки у пше-

Рис. 1. Толстост1JНны:е волосхн пmеющы (ув. о коло 325) (И3ъ сочиненiл Birnbaum 'a) . . 

нтрическими слоями, подъ хоими 
идутъ тонхостi>нныя паренхи
матическiя клi>тки ( обыкновенно совершенно сдавлен
выя). У ржи среднiй слой состоитъ изъ 2-3 рядовъ толстостi>нныхъ хлi>токъ 1), такого же харахтера, хакъ под
эпидермальныл клi>тки у пше-

Рнс. 2. Волоски ржи (ув. около 32.')) (Изъ сочипелiл JЗirn bau m'o). · 

н ицы; кл'lзтки эт и  (у пшени ы) '"' 
3-мъ рисунх1>; у ржи утолщен� 

вы 
и�ооражены на прилагаемо:м:ъ 

клi>тки болi>е вы·rлнуты с) П Р � 'IЕ;ены :м:енi>е рi>зко и самыя 
таRже и v ржи помх..щ

· одъ I 1 Itte1schicht у пщеницы а • ' ·ь ается одинъ й х. 
' 

ныхъ таким и же четкооб азны.il 
ело _кл·ьтокъ� снабжен-

и въ сейчасъ описанно:м:ъ
р 

с f� утолщеюями ст·Бнокъ, хакъ 
длnннымъ дiаметр омъ пер 

луча ' но кл·Бтки эти напра�лены 
вслi>дствiе чего на nрепа

пендикулярно къ длинной оси зер на 
ками средняго слоя. - Эт:

а�;�ъ перекрещиваются съ клi>т� 

(Querzellen) . у пшеницы он'!; 
тки называютел поперечными 

Itовъ, соединенныхъ другъ 
имi>ютъ форму прямоугольни-

прерывчатое утолщенiе (п 
съ другомъ �езъ про:м:ежутковъ; ри разсматриванш сверху) имi>ется 

') Harz, 1 .  с. 1 1 7 1 .  
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и на длинныхъ, и н а  короткихъ и хъ стi>нкахъ; у ржи наобо
ротъ короткiя стi>нки большею частью округлены, вслi>дствiе 
чего возникаютъ межклi>тныя простран
ства; кром1> того, у Secale короткiя 
стi>нки утолщены равномtрно, а пре
рывчатое утолщенiе зам·Бчается глав
нымЪ образомъ на длинныхъ СТ'Внкахъ. 
Поперечныя кл·Бтки даютъ, такимъ обра · 
зомъ, надежные признаки для отличенiя 
пшеницы отъ ржи.  - d) Подъ слоемъ 
nоперечныхЪ клi>токъ находится "мi>ш
ковидныя " кл·Бтки, представляющiл вну
треннiй э пидер�1исъ ст-fшки завязи; он1> 
вытянуты въ направленiи длинной оси 
зерна и имt ютъ раваомi>рно-утолщен
ныя стi>нки; располагаютел он1> не не- » 

nравильнымъ слоемъ, а такъ, что между 
отд·Бльными элементами, кой-гд·.Н анас
томозирующими другъ съ другомъ, оста
ются значительные uромежутки; у пше
н ицы ":м:tшковидныя" клЪткИ длин н·Бе, 
чi>мъ у раtи 1) . е) Подъ ":м:tшковидны
ми " клi>тка�ш начинается собственно 
сtмянная ко жура пшеницы и ржи, со
стоящая изъ дву,хъ слоевъ, клtтки ко

Рис. 3 . Слой продольныхъ 
Iслtтон:ъ плодовой оболоч
ки ВЪ 1130ЛИ]JОВаН. ВИдt, 
съ по верхно сти. (Ориr. 

препар. ув. 325). 

ихъ сильно сдавлены и окрашены (особенно внутреннiй) въ. 
бурый цвtтъ, почему имъ вмtстt и дано назвэнiе бураго 
слоя ; кл·Бтки его тон костtнны, таблицеобразны и длиннымъ. 
дiаметромъ · направлены въ верхнемъ слоt такъ же, какъ и 
поперечныя клi>тiш, а въ нилшемъ-почти параллельна длин
ной оси зер на. 

Поел-Б обработки П() способу Шульце бурый слой остается 
отчетливо видимымъ. Какихъ либо признаковъ для дифферен
цiальной дiагностики пшеницы и ржи онъ не представл.нетъ. 
Бурымъ слоемъ собственно говоря заканчивается оболоч1са 
зерна; подъ нимъ однако же находятся еще 2 слоя кл·.Втокъ� 
изъ которыхъ f) верхнiй, такъ называемый гiалиновый слой . . ' 
представляетЪ ,по истор1и раз витш остатокъ такъ называемаго, 

1 )  J. Moelle1·. 1. с. S. 89. 
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·.·ядра . С'!шяпо чки и дiагности•rескаго й ) значе п iл пе иыJ;етъ, а .нижю g относител уже къ б·l;л "' у  с "  ". ·ьмени, во по содер жи-

:Рлс. 4. С ·.!; !r л н н а 11 к 0 ж у р 11 ·к 
. riалиновьrй сл ой; Ь) мtш ��:нпнднJ>л

' 
н:����л 11

(

'�/J � Р х
h
н n1

e •r lf. а) Rезцвtтньrfr 
.щивающих�л слnн б у ры х ъ  lрыжих·r:) h' t '; l анс и J�n); с) д uа перекре-

уnел 30() Н . 
л тo rr ь. ( 11  f'P rrap<tтъ о6ра6от КОН · . . з ь  рукоn.  J. �J n�l le!·'a). 

· 

мому своихъ илtтокъ отличает жащаго мучвистаго б·l;лв:а Э ел лесъм а сил r,но отъ подле-
ны мъ 1), СОСТОИТЪ ИЗЪ ;. ТОТЪ СЛОЙ, назы ваемый клебер-к у оичеСКИХЪ ил и мвогоrранныхъ клt-

') Клеберньrй слой пол у чил ·ь cuoe . 
· бо чно ПОЛ<tl'али, бvдто uы клtтк 

лазвате отъ того,  что прежде оmп-
клейковины или, �акъ д умалъ L�e�i

ro с�:тавллrотъ �Itcтo отложенiл клебера, 
тично съ клеб�ро�rъ · назваrr,· � 9 

g, о аsuтистое спдержи,rое ихъ идеи-. ' � то Удержинастел · 

nерь иsвtство, что :клtтки эти не 
н дn сихъ поръ, хотл: те-. содерi!;атъ �>лебср ронъ (c�r. Страс6ургеръ стр. 22 и А 

· . �· но гла в. образ. алей-
t. III. р .  324). 

u u ales de Chlmle et  d e  ph ysjq u e. 1 884. 
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токъ съ равном·.Ьрно утолщенными С'l:':В нв:ам и; содержимое ихъ 
представляетъ зерн истую массу благодаря присутствi16 nъ немъ 
многочисленныхЪ алейрон н ы хъ зерв ышекъ . Обработка Шуль
цевекой см-Есью (равно какъ обработка I\.OH) при водитъ къ 
значительному наuуханiю пхъ и безъ того толстыхъ стtнокъ; 
содержимое посл·Б такой обработки представллетсл состол
щимъ изъ м ногочислевныхъ мелrtихъ зерны шекъ 1) . 

Изъ nышсизлож.ен в аго лево, что чtмъ больше при изслt
дованiи хл·Бба nстрtчаетсл облоJ\шовъ, въ которы хъ мы мо . 
жем:ъ раснозцать части . плодовой и 
с·Бмянной кожуры ржи или пшеницы, 
тf>мъ хуж.е былъ сортъ муки, nзятой 
для хл·Ббопечепiя и т·Бмъ ск.орtе 
:можно допустить при иtсь отрубей ; 
к.онечно, здtсь нельзя ко в стати роnать 
коли чественно размtръ примtси,  но 
и на гла::�ъ эти.ыъ путсыъ уже .можно 
отличать сорта богатыi: u б·:Вдпые 
отрубями.  Что касается до раGличевiя 
пшеницы отъ ржи , то при моихъ из 
слtдованiяхъ это было дtломъ вто
ростепенной важности: весь почти 

Рис. 5. Алейрnнный (nлебер
н ый l  слой пnсл:h обработки 
н о  Шудьце. (YDt>Л . 325. Ори-

гик. нренар.). 

изслtдованный мною хл-Ббъ былъ черный, сдtланный преиму
щественно лзъ ржаной муки гру бага помола; важ но было 
только уз нать, какъ великъ nъ немъ размtръ прим.tси отру
бей, а :какiн это отруби -рniаныя • и л и  пшен ичныл-было до 
вольно безразлично. 

ЯЧмень . (Bordeum vulgare et hexastichum) . Мы уже 
видtли ( стр. 7 ;> ) ,  что Itpoм·!; у потребленi.я ч и ста го лчменнаго 
хл·Ма - очень часто можетъ встрtчаться примtсь яч менной 
муки (получающейсл ка:къ побочный продуrtтъ при фабрикацiи 
перловой крупы) съ корыстно ю цtлью къ м укt пшени чной 
и ржаной-и потому важно знать способы открыть эту при
м:tсь.  Зерно ячменя. по стру:ктурt 2) вообще сходно съ зер-

') Все это оuисанi.е составлено по слtдующимъ автора:��ъ: Harz. Sa
шenkunde S. 1 1 82 и 1 2 1 1 ;  Kudelkl\ l. с. 462 и 468; J . .lfoelJer 1. с. S. 89, 95 
п 98; Мих. еед. Поповъ 1. с. S. 4, 5, 8. Iepoмt того я полиовален многи м и .  
укаsа.вiа:мп А .  Я. Гордягина. 

�) Harz, Saш enkuнde р. 1 1 _.9, Kudelka l. с. S. 469.  
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но:м.ъ пшеницы или ржи и отличается отъ нихъ главнымъ 
·образо:м.ъ присvтствiемъ п J ленокъ, съ которыми срастается 
плодъ .ячменя 1) . 

Пленки образуютъ два кожистыхъ органа, изъ которыхъ 
одинъ, (такъ назыв. нижняя цвtточнал пленка) лежащiй на 
небороздчатой сторонt зерна, крупнtе и краями своими охва
тываетъ и покрываетъ другой, м�::нtе крупный и покрывающiй 
·собою часть зерна, снабженную бороздкою (верхняя пленка) . 

Пленки ячменя, какъ и nленки многихъ другихъ злаковъ 
·состоятъ изъ 4-хъ различныхЪ въ гистологическомъ отношенi� 
слоевъ, а именно: 1) наружный эпидермисЪ ихъ, разсма1·ри
ваемый сверху, состоитЪ изъ вытянутыхъ въ длину прлмо
:угольныхъ кл1>токъ съ узкимъ просвtтомъ и толстыми стl;н
ками; д.uи нныя стtнки (направлевныя вдоль длинной оси 
плен�и) -l)болочки .ихъ имtютъ волвистыл очертанiя а ко
ротюя такой волнистости не обнаруживаютЪ. Длина' так.ихъ 
клtтокъ, по большей части О, 1 mm. , а ширина о, 02 m . m  
(Moe1ler l. с.  1 0 1) .  Въ мtстахъ сопр икосновснiя корО1'Itихъ 
етtнокъ нерtдко н�блюдаютсл еще другого рода rtл·:Втки, го
раздо . болtе ко�отюя, то .почти совсtмъ круг лыя, представ
ляющrя маленью е  кони чесюе волоски, то эллиптическiя; иногда 
на мtстt одной такой кл·Бтки появляются двt, которыя въ 

такихъ сл учаяхъ (обt или по 
крайней мtpt одна) имtютъ 
продолговатый узкiй, почти п олу
лунный просвtтъ ( полунныл 
кл1>тки); эти короткiе клtточные 
элементы, вставленные rюе гдt 
между длинными, называютел во
обще кремнистыми кл·Бтками (Kie
selzel l eн) ;  оболочки ихъ по Мое]-
] ' 2 ' 
er у ) , пропитаны кремнеземомЪ, 

однако въ такой же степени какъ ' 
'Рис. 6. Пле нка ячменя-наружи. и оболочки дливныхъ эпидермаль-
кожица съ поверхност!': а) ь:ре31- ныхъ клtтокъ; подъ микроскопомЪ 
нистыя кл:kтк.и; в) узкщ таблице- к е :t. 
{)бразныя клtтки. (Op�r. преп Р мнистыл кл·ьтки и поел·!; обра -
послt обработки по Шульце, увлеч·. ботки ШульцевекимЪ реактивомЪ 
.325). сильно преломляютъ свtтъ и 
рtзко выдtляются своимъ блескомъ. 

1) Голыхъ зеренъ .я:чменя т е не с n 
вtкоторыхъ разновидностей Н ·d' · · . Р сшлхся съ пленка�ш (какъ у 

01 еuш vulgar e)-мн·.h не удалось ни разу nид:kть 
2) 1. Moeller l. с. S. 102.  

· 
\ 
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2) Подъ варужвымъ эпидермисомЪ находится гиподерма, 

состоящая изъ вtсколькихъ р.ядовъ волоковчатыхъ клtтокъ 

съ сильно утолщенными стtвками,  nровизаиными порами; эти 

клtтки имtютъ въ длину около 0 , 3  m.m. и въ толщи�у 

о 02 m.m. (Moel1er 1. с.); овt немного вапомиваютъ гладкrя 

м�шечвыя волокна (см. рис. 9) .  3) Подъ гиnодермой Jiежитъ 

паренхима плевки, состо.яща.я изъ тонкостtвныхъ клtтокъ, 

неплотно соединенныхЪ другъ съ другомъ. В ъ  ней залегаютЪ 

сосудистые пучки пленокъ. 4) Подъ паренхимой внутренняя 

поверхность плевки образована ввутренвимъ эпидермисомЪ 

или эпителiемъ. Эпителiй, какъ и наружный эпидермисъ, 

СОСТОИТЪ ИЗЪ ОДНОГО СЛОЯ вытянутыХЪ ВЪ длину КЛiJТОК'Ь СЪ 

очень тонкими стtвками и . широки:м.ъ просвtт�мъ. Между 

ними включены элементы двухъ родовъ: коротюе и острые 

волоски съ сильно утолщенными стtвками и устьица, состоя

щi.я изъ двухъ узкихъ замыкающихЪ кл·:Втокъ и двухъ прида

точвыхъ, сравнительно коротких� и широкихъ клtтокъ. 

Получить препаратъ эпителrл плен
ки, при обработкt хдtба по способу 
Шульце, мнt ви разу не удалось,-по
это:му ниже по:мtщенвый рисувокъ вз.я.тъ 
:мною изъ руководства I. MoeHer'a (Fig. 68). 

Строенiе сtмяввой и плодовой обо
.лочекъ ячменя въ общихъ чертахъ на
nоминаетЪ таковое у ржи и пшеницы. 
Здtсь заслуживаетЪ у поминавiя лишь слt
дующее: вадъ слоемъ :м.tшетчатыхъ клt
токъ (внутревнiй эпидермисЪ плодовой 
оболочки) лежитъ ве одивъ, а 2-3 ряда 
поперечныхъ клtтокъ, которыя у .ячменя 
рtзко отличаются отъ одвоимеввыхъ обра
зовавiй пшеницы и ржи уже т-Б:мъ, что 
-стtвки ихъ не имtютъ описанвыхъ выше 
утолщевiй 1 ); кромt того, клеберныя клtт
ки у ячменя расположены не въ одинъ, Рис. 7 . Эпителiй плепки 

а въ 2-3 ряда. Слtдуетъ упомянуть еще .я:ч�1ен.я:: а) устьице; Ъ) 
о волоскахъ покрывающихъ наружный волоски. <Увел. 300). 

эпидермисъ 'околоплодника (особенно на верхушкt зерна) : 

большинство волосковъ здtсь отличаются очень значительвой 

11 Ra.rz, 1. с. 1 1 56. 
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дл иной (иногда бол·l;е 1 m . m . )  и широкимъ просвtтомъ; ря
домъ съ ними сидятъ болtе н.ороткiе съ л уковицеобра.знымъ 
или перехватчатымъ основанiоаtъ;  просntтъ ихъ значи ·rельно 
уже, чtмъ У дл инныхъ . Итакъ, на основанiи нахожденi.н въ хлi>бt или мук:!; выmеопи:санныхъ характерныхъ признаковъ пле
нокъ - можн? быть увtреннымъ въ пр им·.Sс'и ячменл. Свойства · 
хлtба ( стр. 7 D ) тl;мъ болtе еще могутъ под·rвердить нашъ дiаrrюзъ. �11 Овесъ . (Avena satiYa) . Зер но овса 1) 

а! � плотно Оitружено плен ками но съ ними 

� ,  � �\ не сростается . Освобож.денно� отъ п.иепон.ъ , 
,f /Т�� � 

оно является притуплеваымъ на обоихъ ""!. ��- концахъ и поrtрытымъ волосками .  Эпи-1/ �'/ ?1. дермИСЪ ОRОЛОПЛОДН Иitа НеСУЩiй ЭТИ 
/ /'! '\,\ ' . • f � ВОЛОСКИ, СОСТОИТЪ ИЗЪ ВЫТЯН УТЫХЪ ВЪ ' ./ t 

. 

� __ ., � - дл ину кл тоrtъ (рис. 8) , rtоторыя схо-

\.,.: у дятел группаобразно въ пеправильно рас-
; /'-, · , ..- nредtленныхъ центрахъ, а изъ rrослtдяихъ , 

\_ ·j · \ 7- большею частыо по одво�t у, а иногда по 
\ /' � два I1 по три выходя тъ тоненькiе толе·rо-

� ' / ; , стtвные волоски, дл ивою до 2 m . m . ,  а 
�j � i \ 

шир иною не больше 0 , 0 2 3  ш ш. з) . 
/�� � 1 · j Подъ э uидермисомъ нах одится у 

· овса слой тонкостi>нныхъ кдi>тоrtъ , вытл -

\\ 1 
, нутыхъ в� одинаковомъ съ эпидермисомъ , · направлею и , а зат·l;мъ слtдуетъ слой 

h тоже тонн.остtнныхъ п о и с р 
'
е ч н ы х ъ 

\ , 1 1 1 .  rtлtтокъ, котор ы.н отличаютел отъ тако-
1 выхъ же ячменя между uрочимъ тtмъ,  

что соединены другъ съ другомъ безъ 
промежу·rкоnъ. Подъ поперечными клtт
кам и  ntтъ слоя мtшетчатыхъ кл·ЬтОR'h 

t 
. ' 

им ющагося у я чменя , ржи и пшен ицы : 
у овса онъ совершенно отсутствуетъ. ОБ

Рис. 8. Верхняя К!IЖIЩа :мянная rи.жура у овса 1 н.акъ и у я чменя) 
(эпидермnсъ) околоплод- ' 
ника onca съ длинными 

повидимому, тоже совершенно исчезаетъ 3) . 
nолосками; вверху кле- По присутствiю однако фрагментовъ 
берныя r•лt'f.r;:и. (Увел. только что описанныхъ частей овсянаго 300 преп. usъ MoeJ ler'a) · · зерна д1агнозъ пр иходилось ставить рtд-

') VgJ. Harz, Saшenkunde р. 1 3 1 5, Mo eller. J, с. n KпdeJka 1. с. 4 7 1 .  2 )  I .  M o ell e!', J .  с. 

5) 1. Moelle1·. 1. с. 1 43.  
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ко; гораздо чаще дiаrнозъ ставилсп но пр ису.тств i ю  кусковъ 
плено1tъ овса, которыя попадаютел обыкновенно въ фальсифи
цированныхЪ овсомъ образчикахъ х лtба . 

Структурп этихъ пленокъ очень сходна со cтp yrt·rypoй 
вышеописан ныхъ пленоrtъ ячil'Iенл . ПлЕ:нки овса состоятъ изъ 
тtхъ .же 4-хъ слоевъ, какъ и пленки ячиенл : верхней rи жицы , 
гиподермы, п арен химы и внутре нней l'оожицы . Верх ня.н ко
жица состо итъ изъ кл·l;токъ nытя нутыхъ въ длину, съ волно
образными утол щенными боковыми ст·J;в ка�! И (р ис . 1 О ,  а) . 
Эти пилообразпыя н.д·l;тки каrtъ и у .яч меня сил ьно пропитаны 

Рпс. 9 . Верхнян r\ожrща в е р х н ей 
илешш овса съ поuсрхностн: 
n) uолулунны11 rшJ;тн п; Ь) вп
л осюr. ( У'nел.  300, рисуиокъ 
ше м11.тнчный .uзъ I. MocllCI''fl.). 

I'nc. 1 0. Нижнял ПM1! 1i(l онса съ nо
uерхн:ости: а) н ндооор;�э ныл h·л·tткн 
з п ид�!J�!ПС[l.; ))) n м nтша. гн по.�сриы; 
с)  полулун ныл клtтrоr. ( У'nсл. 32ii .  
Ор u гпн. ll JJC IIapa'l'Ъ nocл.t o 6vauuт. 
но Шульце). 

кремнезеиомъ; шир ина ихъ O itoлo 0 , 0 3  ш . ш .  а длина п рево
схuдитъ ш ирину нер·l;дм въ 10 разъ ( 0 , 3  ш.m . )  1 ) .  Бъ на
ру жной плешt·l; стtню:r утолщены о •Iень сил ьно, а во внутрен
пей - слабо. Между кл·втками эпидермиса вставлены :\Ш
ленькiя полул уnныл илu н.р у1'о- кон ичес1ti.я к.;гl;тrш (рис.  1 0 ,  с 
и рис . 9, а) . Эти послtднiя переход ными формами связаны 
съ формал ь ными одн<жл·.Бтными волосrшм и; они сидятъ глу
боко и при разсматривап:iи съ поверх ности 1tа1кутся вы ходя
щими IШrtъ бы изъ ямоrtъ . При ш ирокоиъ осповаn i и  (0,0 1 5  m . ш .) 

1) I. Mocl l e 1·. 1. е .  

8 

1 
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и заостренномъ rювцt волоски поднимаются, по большей 
части,  только на высоту 0 , 06 m . m . ,  а на :краю плеюtи при 
дво�аой ширивt освовавiя-до длины 0 ,2 5 m . m .  1 ) .  У осво
ваюя мног1е изъ волосковъ представляютел слегка перетя
нутыми. 

Гиподерма (рис. 1 0 ,  в) состоитъ изъ волоковецъ очень 
похожихъ на такiя же волокна .ячменя.  Волокна эти имtютъ 
въ длину больше миллиметра и гораздо rtpyпнte, чtмъ у 
ячменя; послt указанвой выше обработrtи они вабухаютъ и 
теряютъ рtзкость rtонтуровъ; въ такомъ состо.явiи они и изобра
жены на рис. 1 О ,  в .  

За Гиподермой у овса сл.:Вдуетъ па.ревхиматозвая ткань 
плеюш; эта ткань состоитъ изъ звtздчатыхъ rtлtтокъ , 
тогда какъ у ячменя клtтки ея имtютъ приблизительво 
четыреугольвыя очертавiя. -Эпителiй щевоrtъ овса состоитъ 
изъ выт.янутыхъ по длинt зерна товкостtвныхъ клtтокъ, 
между коими находятся устьица съ болtе узкими прида
точными клtтками,  чtмъ у .ячменя; кромf> того, эпителiй 
плен01�ъ ов�а не имtетъ волосковъ, о :r.r.оторыхъ упоминалось 
при описавrи ячменя. Этими послtдними признаками пленки 
овса хорошо отлича�отся отъ та:r.r.овыхъ же ячменя; однако, 
практическоР- зваченrе этихъ приsваковъ не особенно велико: 
дtло въ томъ, что хорошо разглядtть характеръ паренхимы 
плевокъ удается сравнительно рtдко , а демонстративные 
обломки съ эпителiемъ и устьицами попадаются еще рtже; 
поэтому въ случаt ихъ отсутствiя приходится ставить дiагво:зъ 
по характеру верхвяго эпидермиса плевокъ, что вообще воз
можно при звачительвомъ вавыкt , такъ :r.r.a!i.ъ отличительные 
признаки здtсь не рtзки. Мвt удалось замtтить, что у ячменя 
:кремвистыя клtтки имtютъ чаще всего форму круглыхъ rtлt
токъ, тогда какъ парвыя полулунвыя встрtчаются между -ними 
сравнительно ptдri.o; у овса наблюдается обратное: полулун
ныл попадаются чаще и при круглыхъ им·Бются сравнительно 
крупны.я полулунвыя. Оболочки кремвистыхъ клtтокъ ячменя 
сильнtе блестятъ, чtмъ таковы.я же- у овса; у овса эпидер
мисъ плевки (по крайвей мtpt внутренней) несетъ на себt 
многочисленные волоски, тогда какъ у .ячменя волоски имtются 
лишь по кра.ямъ пленокъ. Волвистость стtвокъ эпидермиса 
верхнихъ плевокъ у овса ближе :r.r.ъ краямъ имtетъ иной ха
рактеръ, чtмъ у ячменя: именно, въ этой области у овса и 

1) I. Jll ocllei·. 1. е. 
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.:ячменя утолщевiе стtвокъ везвачительво и отдtльвыя волны 
-зубчики (sit vcnia verbo) , изъ которыхъ слагается cтtв:r.r.a, 
у ячменя имtютъ болtе узкое освовавiе и болtе поверхностны ,  
чtмъ у овса (срав. рис .  10 ,  а и рис. 6,  в.) . 

Полба (Tr. Spelta et Tr. amyleum). У Triticum 
Spelta и Tr. · amylcum въ отличiе отъ другихъ разводимыхЪ 
видовъ этого р· ода плоды плотно одtты цвtтковыми чешу-' " . 
..ям и и не выпадаютъ изъ вихъ " 1) . Поэтому для получеюя чи-
стаго зерна полбы, Tr. amyleum, (называемой так�е лусrш�
цей) -приходится прибtгать къ особой операцш-лущеюя 
(Aus\valken, Aнsgerben) - освобождснiя отъ плевокъ. 

Примtсь чистой муки изъ лусквицы или полбы къ му
:кt ржаной не можетъ считаться вредной; во въ голодвые 
годы къ ржавой мукt примtсь полбенной производится не въ 
видt чистой полбы а въ видt зерна въ плевкахъ, которыя ' " х. даютъ совершенно мало питательную и груоую п�ив·.ьску, 
увеличивающую в·Бсъ смtси и повижающую ея значеюе, какъ 
спищеваго средства. Отсюда не безинтересно съ санитарвой 
точки зр·Бвiя умtть отличать въ хлtбt подмtсъ размельчен
ныхЪ плевокъ полбы . Судя по даннымъ Hohnel'я, изслtдо
вавшаго Trit. Spelta (Haberlandt's Wissensch.-prakt. Unter

suchun rren I 1 68) -по строенiю пленоrtъ обычная полба 
о ' ' ' 

-стоитъ ближе къ рису, чtмъ къ овсу: Ii.Л'BTii.И эпидермиса 
здtсь только въ 3 - 5  разъ дливвtе своей ширины (тогда 
какъ у овса длина ихъ превосходитъ ширину въ 6-1 О разъ) 
и :между ними попадаются еще болtе короткiя ' формы, всего 
.съ 3 - 5  парами боковыхъ лопастей. 1\,лtтки эпидермиса силь
но утолщены и между ними включены кое-гдt кремнистыл 
.:клtтки, подобвыя таковымъ же у овса .- Короткость клtтокъ 
эпидермиса и особенно присутствiе очень короткихъ формъ 
:клtтокъ, съ немногими боковыми лопастями , хорошо отли
чае'l'Ъ nленки Tr. Spelta отъ таковыхъ же овса; а прису'l'
етвiе кремнистыхъ клtтокъ, подобвыхъ клtткамъ овса, среди 
вообще короткихъ клtтокъ эпидермиса даетъ возможность 
отличить ихъ отъ таковыхъ же .я:чмевя.- СамЪ я Tr. Spelta 
не  изслtдовалъ полагаясь на показавiе Бородина, что въ 
восточной Рос�iи  подъ именемъ полбы воздtлывается Tr. 

1) l\lacвCiiiй. 3шшп сред. Россiп. стр, GG-GS. 
8* 
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aшyleum 1) . Что касается этого послtднлго вида, то . ни у 
Moei ler'a, ни у Hohnel'л , ни у Harz'a данныхъ о строеюи пле
нокъ лускницы не им·l>етсл. Поэтому л приготовлялъ изъ зе
ренъ Tr. amyleпm, не освобожденныхЪ отъ пленокъ, ирепа
раты , обрабатывал sерна вышеуказаннымъ образомъ. Съ эти
ми препари.тами сравнивались впосл·l>дствiи препараты изъ. 
хл·Ма и при тождеств-Б картинъ, констатировалась прю1-Бсь 
Ir.ъ хлtбу шrенокъ Tr. aшyleum.  

Мнt удалось подм-Етить слtдующi.я микроскопическiл 
особенности плепокъ лускющы: съ внутренней стороны онt 
покрыты тонitостtпнымъ эпителiемъ изъ вытянутыхъ въ дли
ну клtтокъ; между этими кл-Етками сидлтъ волоски, доволь
но  короткiе и острые, напоминающiе таковые же на плен
кахъ овса, rtpo:м·l; того, здtсь им-Еются и устьица, продоль
ный дiаметръ которыхъ раза въ 1 1 /2-2 превосходитъ попе

речный; эти устьица папоминаютъ так 
же устьица у овса. Но верхнiй эпид<"р
мисъ, состоящiй и�ъ таблицеобразныхЪ 
клtтокъ съ волнистыми стtнка:ми, по 
характеру своему больше приближает
ел къ эпидермису лчмен.я, хотя въ об
щемъ клtтки здtсь короче ,  ч·Бмъ у лчме
нл . Между длинными таблицеобразными· 
кл-Етками вставлены корошiл ltремнистыя ; 
эти послtднiя въ ниашей пленкt иног
да на sначительныхъ протлженiяхъ пред
ставлены однtми только круглыми клtт-

h ками (этотъ случай и изоtiражевъ на 

· н pиcyнrtt 1 1) ,-такъ что парныл полу-Рис. 1 1 .  пжнлл пленка · � 
лусrсницы (Т1·. amyle11m) лунвыя здtсь встр·.hчаются еще р ·ьже, 
съ поверхности: а) табли- чtмъ у лчмемл. 
цеобраsныл Iслiткн; Ь) ли- Въ верхней пленк-Б такi.я Itруглыя цевпдны я ( !iруглыл) Rлtт-
ки-(увел. :J25. Оригнн. кдtтки сопровождаютс.яобыкновеннокруп 
llрена.р. nn cлt обработюt ной полулунной кл-Еткою, напоминающей 

по Шул ьце). 
соотв-Етственвыя образованiя у овса . Itъ 

Ii:раямъ пленокъ, гдt утолщенiе стtнокъ д-Елается незначи
тельнымъ, волнистость тоже почти исч�sаетъ, но отдtльныя 
волны здtсь очень низки и вмtстt съ тtмъ узки (у овса· 

') И. П. Бородппъ. Ilpaтrr. уч�uн .  uо1•ан ики 1 8 90 Спб. стр. 1 4 3 .  
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онt им·l>ютъ сравнитРл ьно широкое основанiе, а у ячменя
значительно выше) . 

Просо ,  nшено (Panicum miliaceum) . Благодаря 
болtе низкой цtнt проса, чtмъ пшеницы и ржи , оно до
вольно часто примtшиваетсл къ мукt изъ послtднихъ зер
новыхЪ хлtбовъ и тtмъ охотн-Ее, что мука съ прим-l;сью 
проса даетъ хорошiй припекъ; важно поэтому умtть отли-
чать эту примtсь . . 

Зерна проса остаются . замкнутыми въ блестящ1я плен
ки - б-Благо, желтаго, красноватага или чернаго цвtта, смо· 
"rря по сорту. При помол-Б эти пленки разламываются, из
мельчаются и въ такомъ видt находятr.я Itакъ въ мукt круп-
наго и въ печеномъ хлtбi;. 

Эпuдермисъ пленокъ Panicum 
miliaceпm состоитъ изъ таблицеоб
разныхЪ клtтокъ сравнительно ма
ло вытлнутыхъ въ длину; продоль
ныл стtнки ихъ волнисты; отдtль
ныя волны имtютъ широкое осно
ванiе и значительную вышину; при 
томъ же стtнки клtтокъ сильно 
утолщены; въ этомъ отношенiи ри
сунокъ у Ню·z'а 1) не походитъ 
на объекты, которые пришлось наблю
дать мнt. 

Hohnel'eмъ 2) уже было ука
зано; что у Panicum miliaceпm нtтъ 
разнообразныхЪ кремнистыхЪ кл-Б-

Рис. 1 2 .  Плеюrа n poca съ по- . � н ко да н� встрt-Dерхнос·rи: а) таблицеобраsн ыя, токъ, мнь также И г 
nидовиднын клtтки; ЬJ вмоrша чались въ пленкахъ ни полулун
пиnодер мы; с) ткань паренхи шl. выя ни круглыл кремвистын клtт-
(Увел. 325 .  О р нrин. nреп . nоел'! ' 

обраб. по Шулце). ки, такъ что эпидермисЪ пленокъ 
СОСТОИТЪ здtсь ИЗЪ ОДНОГО ТОЛЬКО 

рода элементовъ-таблицеобразныхъ клtтокъ съ волнистыми 
ст-Енками (рис. 1 2 ,  а) ; въ пленкахъ овса, ячменя и двухъ 
полбъ кр�мнистыя кл·Бтки, наоборотъ, всегда встр-Ечаются; 

1) H arz . 1. с. П, 1 255. 

2) HaЬe1·1 andt's Wiss.-prak. Unt�1·st. I, 1 67. 
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поэтому пленки проса чрезвычайно легко узнаются подъ микро
скопомЪ.  Въ виду этого незачtмъ обращаться къ другимъ 
подробностямЪ строенiя зерна и пленокъ для дiагноза при
мtси проса. 

Г речиха (Po1ygonum Fagopyrum) . Мы выше (стр .  
79) у же видtли, что въ печеномъ хлtбt можетъ быть при
мtсь гречихи и потому я зд·.Всь укажу на микроскопическую 
картину, на основанiи  rtоторой можно распознать ее. 

Плодъ гречихи -трехгранный съ острыми!ребрами ор·.Вшекъ 
(зерновка) . Каждая грань около 7 m. m. длиной и 4 m. m. ши
риной. Снаружи плодъ покрытъ довольно толстой деревянистойr 
коричиевага цвtта оболочкой ( околоплодникомъ ) , подъ которой 
находител другая сtроватая, тонкая кожица-сtмянная ко� 
жура - заключающая б·.Влую мучнистую массу. Коричневая 
оболочка (плодовая) составляетЪ по Пайэву 1) отъ 1 9-22°/0 
всей массы зерна. Мука изъ цtльнаго зерна им·.Ветъ крап
чатый и с·.Вроватый цвtтъ; однакоже посл·.В нtсколькихъ пов
торныхъ отсtиванiй и отвtиванiй обломки коричневой обо
лочки удаляются и тогда получаетел мука весьма бtл<:�.го цвt
та. - Для насъ особенно важны эти обломки коричневой обо
лочки .  

Каждая изъ 3-хъ пла�тинокъ околоплодника гречихи 
СI)Стоитъ изъ слtдующихъ слоевъ, считая сверху 2) : 1) Одно
слойный эпидермисЪ изъ плоскопризматическихъ клtтокъ со· 
слабо утолщенными стtнками;  поверхность ихъ покрыта много
численными тонкими штрихами, которые между собою пере
сtкаются. 2) За эпидермисомъ слtдуетъ многослойная (5-6 ел. ) 
rиподерма, состоящая изъ сильно утолщенныхЪ волоконъt 
длинныл оси которыхъ направлены поперекъ длинной оси
пластинки; подъ гиподермой помtщаются кое-гдt сосудистые
пучки, пересtкающiе длинную ось волоконъ въ перuендику
лярномъ и.ш rtосомъ направленiи. 3) и 4) Затtмъ идетъ много
слойная бурая паренхима и наконецъ, однослойный эпителiй 
околоплодника 3) ;  послtднiе два слоя не имtютъ для насъ 
значенiя, ибо микрэскопическая картина обломковъ плодовой 

1) Payen. P1·ecis theoгiqпe et p1·atiqпe des sпbstaнces alimenta.iгes. 1 8 65.  
2)  Hal'Z l. с. 1 1 0 3 - 1 1 04, 1. :Мoelle1· l .  с. 1 1 9  и F1·. N o b be l. с. (см. ли

тературу). 

5) Moellci· 1. с.  1 20 - 1 22. 
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оболочки гречи обусловливается именно первыми двумя слоя
ми.  Картина эта столь характерна, что присутствiе гречи 
можно констатировать уже при маленыtихъ увеличенiяхъ 
(около 65 разъ); при этомъ коричневые обломrш околоплод
ниюJ. гречи представляютел испещренными ·многочисленными 
тонкими штрихами ,  которые переС'.Вкаютсл въ перпендикуляр
номъ или косомъ направленiи особыми жилками (рис. 1 3) .  

При ббльшихъ увеличенiяхъ (около 325 .  рис. 14) м ы  
въ  этихъ жилкахъ въ состоянiи разобрать топкiе спираль
ные сосуды, откуда явствуетъ, что эти жилки суть сосуди
стые пучки; тt тонкiе штрихи, I�оторые перес·.Вкаются пуч-

Рис. 1 3. Одна ивъ трехъ пластинокЪ 
оJtолоuлодниюt гречихи съ поверх
ности, а) сосудистый пучекъ. (Уве
лич. 65 .  Ориrин. преп. послt обраб. 

по Шульце.) 

Рис. 14. Одна изъ трехъ пластинокЪ 
околоплодн и ка rречихн съ поверх
ности: а) сосудистые пучки со спи
раЛLНЫ�tи еое.удамп; Ь) длинны!l эпи
дермальныл и подл ежащiл rиподер
мальuыя Jtлtт�tи. (Увел. 325. Ориrин. 
преnар. послt обр�tбот. по Шульце). 

ками, теперь представляютел гораздо бол·Ъе широкими; про
исходитЪ эта штрихаватость отъ эпидермальныхъ и гиподер
мальныхъ клtтокъ, длинвыя оси коихъ направлены въ одну 
сторону; грапиц'Ъ отд·.Влъныхъ клtтокъ однако и при этихъ 
увеличенiяхъ разобрать хорошо нельзя благодаря значптель
ной толщинt и малопрозрачности объекта. 

Картина эта столь характерна, что гречиху нельзя смt
шать даже съ ея ближайшими родств�нниками-другими ви
дами Polygonum, изъ коихъ одипъ Polyg. ConvolvuJus нерtд
ко употребляется въ видt подм·.Вси. 
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Мотыльв:овы.я: (P apilionaceae. Leguminosen. Papi· 
lionacees). Изъ ссмейстшt мотылыtовыхъ въ rtачествt при
:мtси ucero C!top'l;e моашо ожидать Pisu ш sati vшn и пожалуй 
Vicia sati va. Но такъ катtъ для цi>лс й  мсдико-сави1 арпыхъ 
ne столько и нтересно то , какой родъ изъ семейства Papilio
лaceae нодм·l;шанъ, сколько вообще важно умtть распознать, 
что существуетъ вежелательная подм·Бсь сtмявъ изъ семей
ства :мотыльковы хЪ, - поэто:м у я огран ичусь зд·l;сF. у1tазанiемъ 
только тtхъ хар актt)рвыхъ призваковъ, на основавiи кото
рыхъ мы бу дсмъ и мtть пр а nо Itовстатироват ь примtсь бобо
выхъ вообще. 

Послtднее тtмъ болtе возмо жно, что Joz. Moeller 1) 
прямо говорить :  " сtмена всtхъ бобовыхъ построены по одно
м у  и тому же типу " .  ( " D ie Saшrn samtlicheг Legu minosen 
sind n ach demselben Typus gebaut " ) .  

. П р и  микроскопиqескомъ изслtдовав i и  2) пказывается, что. 
сtмянвая Itoжypa бобоnыхъ растенiй заключаетЪ въ себt: 
снаружи, эпидермисъ, построенный изъ палиссадныхъ клt
токъ (Pal issadenscl! icht) ;  подъ эпидермисомъ-одивъ слой под
етавочныхъ клtтоitъ (Tragerzell en) ; дал·Бе, широкiй парев
химвый слой съ проходящими здtсь сплетевiями сосу
довъ , въ которомъ приходится р азличать покрайней мtpt 

два (какъ правило) , во иногда и 
бОЛЬШе СЛОt'ВЪ ОТЛИЧНЫХЪ меж.ду СО
бой фор:uъ клtтокъ; наконец1>, съ 
внутренней стороны сtмянной ко;ку
ры м ы  на.ходимъ очень вtжный э пи-

� 1 .- телiй .  . ' 1 Ift).\: . .. - . s--,��-- Характсрнымъ и легко распоз-
\ '  _/f':..,.;.� nаваемымъ пр из наммъ сtмл нной ко-

_ _  . 6 журы .является палиссадный слой 
Рис. 1 5 . Сt.мяннал liOЖ)' pa ro- (p и c .  1 5 а . ) .  Онъ СОСТОИТЪ изъ уз-

роха въ горизонтальвой плос- ' 

кncтlf, enupxy: <i) u:tл u с�адн ыл кихъ, тtсно другъ къ другу прижа-
клtтки.� Ь) uпл.иаnо чн юr клtт- тыхъ призматическихъ и выт.яну
JШ (Tl·ageJ·zel l en). (Увел. :�25 тыхъ въ р адiальномъ напраnленiи 
О р11rин . upeuap. nоел'!; oбJJa6 . 
по Шrлъце). клtтокъ, съ узкимъ вверху и р ас-

ширяющимся Itн изу просвtтомъ. Часто эти клtтки sа.клю
чаютъ крася щее вещество. При р азсматривав i и  въ гор изон-

1) !. с. 1 8 3 стр. 
") Ha1·z. !. с. S. 564, 68 1 ,  70 1 ;  Seшpolowski !. с. 829, 840, 841  и Joz· 

:Ы ое!lс1· ! .  с. 1 83. 

, ' 
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тальной плоскости палиссадныя клtтки съ наружной своей 
стороны представля ются многоугольными, съ маленькимъ про
свtтомъ и толстыми ст·l;нками, въ которыя вдаются радiаль
но узкiя р азвtтnленiя полости.-Съ в нутренней стороны эти 
же кл·Бтки оказываются значительно шире, съ довольно пра
вильными полигональными очертанiями и съ сооrвtтственно 
большим и просвtтами 1 ) . 

Подъ э пидермисомъ находится одив1> слой своеобраз ныхъ 
клtтокъ (рис. 1 5 ,  Ь . ) ,  сраввиnаемыхъ различными авторами, 
то со столбиками (Saпlen) , то съ песочными часами, то съ 
катушками;  ихъ м ожно также назвать подставочиыми клtт
ками (Tragerzellen) 2) . Каждая изъ эrихъ клtтоitъ у Vicia и 
Pisшn имБетъ видъ катушrtи отъ нитокъ, т. е. съу.жева въ 
своей средней части; в сл'вдствiе этого ,  кл·Бтки подставочиаи 
слоя пр иближены другъ къ другу своими верхними и ниж
ними расширенными частями, а въ срединахъ между н и ми 
остаются mирок-iя межitл1>точ ныя пространства. Rлtтки эти 
немного толстостtннЪе, чtмъ слtдуюЩiй паренхимный слой; 
содержат'J> протоплазму,  иногда хлорофиллъ, а иногда и :кри
сталлы. Всл·tдствiе упомянутой в ыше конфигурацiи, клtтки 
подставочнаго слоя съ поверхности представллютъ не два 
контура, а три: наружный, самы й  широкiй, имtющiй боль
шею част ь ю  полигональsоr. или круглое очертанiе, - ·  есть кон
туръ расширенвой верхушки клtт· 
ки; дальшt· ,  ко вн утри зам·l;чается 
круглый или оnальный контуръ уз
кой средней части клtтки; наконецъ ,  
всего ближе к ъ  центру помtщает<'Я 
контуръ lumen'a этой средней част u .  

Этихъ двухъ характерн ыхЪ приз
накоnЪ ( палиссад выл и подставочныя 
кл·Бтки) Д()Статочво для распознава
нiя nъ хлtбt подмtси изъ семей
ства МОТЫЛЬКОВЫХЪ. 

:Картофель (Sa1anum tube- Рис. 1 6 .  ш�луха ка�тофеля СЪ 

rosum) Rapтo<heл r nъ хлtбt мо- поверхности .  (Уnел. 3'25. Ориr. 
· t' ' · npenap. norл'll о6рабо1•кц по 

жетъ быть ОТitрытъ при помощи Шульце). 
микроскопа н а  основавiи присутствi.я кусочrtовъ картофельной 
шелухи (шкурки) . Эта бурая оболочка картофельнаго клубня, 

1) 1. Moel!er.  !. с. S. 1 84. 
") lbidem. 
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если даже она тонка, всетаки состоитъ иsъ значительнаго 
числа клi;точныхъ рядовъ, приблизительно изъ �О слоевъ 
пробковыхъ кл·Бтокъ до О, 1 2  m. т. шириной, н изкихъ, табл:ице
образныхъ , съ нi;жными стi;нками,  расположенныхЪ ра�rаль
но 1). Съ поверхности эти тtлtтки представляютел полrэдри
ческими.-Нахожденiе оболочекъ съ подобной картиной харак
терно для хлtба съ примi;сью картофеля и картофельной: 
барды .  

Желуди (Glandes s .  semina quercus) . Желуди-пло- · 
ды разныхъ ") видовъ дуба изъ се _мейства плюсковосвыхъ 
(Cupuliferae) . -Bъ Казанской губерши распро.страненъ лi;т
нiй дубъ Quer . pedunculata, у rtотораго женсюе цвi;ты и же
луди сидятъ на длинной ножкi;. При микроскоп ическомЪ из
слi;дованi и  я буду имtть въ виду только этотъ видъ дуба. 

А В 

Рис. 1 7. (иsъ соч. Moell er'a). Пдодовая оболочка желудя cor, по
верхности. А-поперечн�й ра�рtзъ: ер) Dерхняя кожица; st) слой 
хаменистыхъ клtтокъ; р) часть па рен химнаго слоя. В. -верхня.я: 
кожица, раsсматриuае11!1.Я DЪ плосliости. О- бурая губчатая uа-

ренхима Dъ плоскости .  (УDелнч. 1 60). 

Желудь представляетЪ орi;хъ, вставленный основанiемъ 
въ чашечку, называемою плюскою; послi;днля составлена изъ 
множества сросшихся прицвi;тныхъ чешуекъ и для насъ зна
ченiя не имtетъ .-Снаружи желуди покрыты скорлупой желто-

1) I. MooJlю· 1. с. S. 1 94. 
2) Que1·. pedunculata, Quн. Sessiliflol·a, Quю·. pubescens и др. 
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ватаго цвi;та-плодовой оболочкой (die Fr·uchtschale) , подъ . 
которой находится собственно сtмя. 

При микроскопическомЪ изслi;дованiи желудковага хлt
ба для распознаванiя важна именно плодовая оболочка, ча
стичrtи которой всегда остаются въ мукi;, а слi;довательно 
попадаютъ и въ хлi;бъ, даже при очищевiи муки отъ скор
лупы, такъ какъ само очищенiе никогда не бываетъ особен
но тщательнымъ. Въ виду вышесказаннаго л остановлюсь,. 
главнымъ образомъ, на описавiи строенiя этой плодовой обо
лочки и только вкратцi; коснусь остальныхъ частей, могущихъ. 
всетаки имtть sвачевiе при изслi;дованiи желудкавой муки. 

При разсматривавiи поперечнаго разрi;за плодовой обо
лочки мы замi;чаемъ здtсь (рис. 1 7 , А) слtдующiе три слоя: 
ер) эпидермисъ или верхняя кожица; st) слой каменистыхъ 
клi;токъ и р) паревхимный �лой. 

На основан i и  своихъ изслi;дованiй я могу сказать, что , 
самымъ характернымЪ и легче всего узнаваемымЪ признакомъ. 
присутствiя желудей въ хлi;б·Б -яв
ляютсл клi;тrш верхней rшжицы 
(рис. 17 А ер, В и рис.  1 8) .  

В'т:кица эта состоихъ изъ ку
бическихъ клtтокъ, плотно соеди
ненныхъ, съ довол1,но сильно утол
щенной наружной стi;вкой. Правиль
вое расположенiе клi>токъ рядами 
является характерной примi>той при 
разсматриванiи эпидермиса съ по
верхности. Я: представляю здi;сь два 
рисунка верхней кожицы, разсмат
риваемой въ плосitОети:  рисунокъ 
1 7 ,  В-при увели ченiи въ 1 60 разъ Рис. 1 8 .  Верхн.я:я кожиц", раз
и послt обработки препарата ще- сматриваемая съ поверхности. 

8 (У вел. 325.  Орпrин. п репаратъ-
ЛОЧЬЮ и рисунокЪ 1 при увели- nocлt обработки по Шульце). 
чевiи  въ 325  разъ nocлi; обработки 
по способу Шульце. Въ послtднемъ слуЧаi; внутри клtтокъ 
замtтно нtчто въ родi; бол·Бе или менtе крупныхъ ядеръ 
съ ядрышками;  повидимому это суть :капли какого то веще
ства сильно преломляющаго св·Бтъ; послi; обработки Шуль
це'ской смtсыо клtтки эти разъединяются; въ такомъ видt 
онi; и изображены на р ис. 1 8. 



- 124 -

Второй, сам ы й  объемистый сл пй околоплодника-слой 
каменистыхЪ кл·.Бтокъ представляетЪ на поперечномЪ paspi>
-31> (рис. 1 7 А. st) чрезвычайно характерную картину, напо
м инающую поперечный шлифъ кости, гд-Е отдi>льны.я кл-Етки 
.являются - на подобiи костныхъ тi>лецъ. Но п р и  р азсматрива
н i и  съ повер хности, что собственно и важно дл.я нашихъ цi>
.лей, поел-Б обработки по Щульце, камевистыл кл·.Бтки не пред
ставляютЪ н и чего особенно типичнаго; nр и этомъ р-Едко удает
ся вид-Еть ихъ изолированными:  он-Б обыкновенно лежатъ одна 
на другой; кл-Етки эти безцui>тны, довольно r.ильно прелом
л.яютъ свi>тъ; отъ уsкаго lumen'a въ оболочку ихъ вдаются 
пор оные каналы. 

Послi>днiй самый глубокiй слой - это губчатая паренхима 
(рис. 1 7 ,  П), которал состоитъ изъ клi>токъ довольно непра
вильной формы; кл-Етки эти имi>ютъ тонкi.я ст-Енки, окрашен
ныл въ бурый цв-Бтъ, и снабжены порам и; между кл-Етками 
остаются большi.я межклi>тны.я про странства.- Получить хо
:рошiй пр епар атъ иsъ этого слоя очень тру дно. 

· � @ � tiJ, �--············ ·gt �<81) ·�@ � 
f.d � (/ (ji)_ г,;;... �е . (; t:.!!r 

Рпс. 19 (иsъ �o'l. Moe J l el"'a). Жел-удко выя сiа�зн одолп съ певерхн о
С1'И. Е. ларенхиматическап т11анъ съ �rалены;ю1 и спиро ида!tн (sp); 
st) в:рах�rальныя зерна; ер) э n ндермнсъ сifшян ололи. (Ylleд. 30/J.). 

Что касается желудковыхъ сi>м.яно долей, то знать ихъ 
строенiе важно для р аспознаванiя муки изъ желудей, поэтому, 
хотя посл-Еднее прямо и не относится къ моей работ-Б, но .я 
позволю себ·f всетаки сказать и объ этомъ н-Есколько словъ . 

В идъ клi>токъ эnидермиса сi>м.янодолей изображенъ на 
:рисунк-Е 1 9 ,  ер.-Паренхима же .желудковой сi>м.янодоли со
-стоитъ иsъ однородныхъ довольно крупныхъ (до 0 ,1 m . m .  
въ дiам.  1) , тонкостi>нныхъ, sакругленно-поли гональныхъ клi>
токъ (рис. 1 9 .  Е) .-Послi>днiя плотно выполнены крахмаль-

1) I. Mo�lleг 1. с. 29 l и 2!!5.  
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нЫми зернышками (st) ,  неправильной узловато-продол L·оват ой. 
или кругловатой формы, большею частью 0 ,0 1 5 -0, 002,-р·.Бд
ко до 0,05 m .m .  величины, съ .я сною пногда слоистостыо и 
nродолговатою въ середин-Б щелr,ю (Moeller, 294 и 291> ) .  

Лебеда (Chenopodium album). Указа.нiя относительно 
тонкаго строенi.я сi> м.янъ Ch albпm даны въ ра.ботi> А. Я.  Горд.я
гина 1) , отrtуда .я отчасти и заимствую пр иводимое здi>сh описанiе . 

Наружный видъ и нi>r�оторыл, НУiiШЫЯ длл нашихъ 
ц·.Блей, миrtроскопичесLtiя данныл изложены мною уже выше 
(па стр. 85) -поэтому я прямо приступлю rtъ описанiю микр о 
скопической rtи.ртины сi>мянной кожуры леб�ды. 

Если разсматр ивать облом rtи сi>мя нной кожуры безъ пред
варитель ной препаро вrtи, при небол ьшихъ увеличснiлхъ-то та
ковы.я въ общемъ п редставляютел обы в:новеnно только остроуголь
ными осколками. напом инающими пi>сколько мелrtотолченое 
(цв-Етное) буро-�емное стекло . Оболочки старыхъ, т. е. черныхъ 
сi>мянъ по большей части ne пропускаютъ св-Ета, по оболочки 
молодыхъ сi>мянъ, окрашенвыя еще въ бурый или св-Етло
бур ы й  цвi>тъ , прозрачны и потому могутъ служить объеrtтомъ 
для микроскопичесrtихъ изслi>доnанiй .  При нашихъ занятi.яхъ 
съ печенымъ хлi;б()МЪ приходилось им·Пть д-Ело толыю съ та
кой сi>м.янной кожурой лебеды, которал была уже подвергнута 
д·.Бйствi ю см·Бси . N Н ОЗ + ксю3 по в ы ше онисанному способу; 
sдi>сь,  смотря по продолжителt.ности вывариван iя, молшо было 

Рис. 20 .  С1шяюrа1I кожура ле6�ды c-r, поnерхностti. (Уnелнч. 325. 
Микр офотографiз. О р и гнн. 11репар. поелЪ о6ра6. no Шульце). 

nолучать раsличныл отношенiя ме.жду скул ьптурными эле.мен 
тами,-по бол ьшей части однако м ы  им-Ели сл-Едующую кар
тину (см. рис. 2 0) .  На этомъ р исуюt·.Б мы видимъ отд·.Нл ьныя 

1) Нtсколько 6oтai!JIЧeciШX'L дан н ых"L о с-Ьменах'L лебеды. 8 1  стр. Днеn. 
Общ. I(аз. Врач. 1892  r·. ll. II .  
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:многоугольныя кл·:kтки эпидермиса, на поверхности которыхЪ 

выступаетЪ желтобуроватая сtть, сос·rоящан какъ - бы 1:13Ъ 

узкихъ возвышенныхЪ балокъ, анастомозирующихъ другъ съ 

другомъ. 1 J етли (узлы) Э'l'ОЙ сtточки имtю:ъ сtроват�й, болtе 

· темный цвtтъ и uроизводятъ впечатл·l;юе углублеюй между 

балками .  "Если поставить трубку микроскопа немного ниже, 

то на д н-Б этихъ у г лубленiй начинаютЪ просв·Бчивать тоже 

желтобуроватымЪ цв·J;томъ rtакъ бы о.тверстiя узкихъ каналовъ. 

При н ижней установк-Б эти отверст1я связываются другъ съ 

другомъ узкими щелеобразными анастомоза�и (не во всtх.ъ 

случаяхъ а лишь во многихъ) , окружавш1я ихъ углублеюя 

пропада�тъ, причемъ на счетъ этихъ углубленiй расширяются 

1tуски изъ которыхъ состоитъ сtть; при этомъ сtть окраши

ваете� какъ и боковыя стtнки клtтокъ, въ болtе темный, 

· бурый
' 
цвtтъ; такимъ образомъ, при н ижней установкt, кар-

. т ина въ извtстномъ смысл-Б обратная той, которую мы имtли 

.при верхней: при нижней сtть состоитъ изъ широкихъ бо-
х. . " 1) . Jite темныхъ кусковъ , ч·ьмъ ея узюе промежутки . 

Если при помощи различныхъ прiемовъ, или очень про

должительнымЪ кипяченiемъ въ Шульцевекой смtси или� что 

болtе надежно, кипяченiемъ въ чистой азотной кислот-Б :  поел-Б 

предваритедьнаго просв·.Бтленiя посл·вдовательной обработкой 

1\.ОН и Шульцевекой смtсью ,-сильно под'l;йствовать на пре: 
:паратъ, то оболочки окрашиваются въ почти чистый жедтыи 

цвtтъ, а скульптура представляется въ вид-Б желтой сtти, 

Рис 21 С·Ьмянная кожура лебеды съ пов ерх ности, nocлt обр а
бо.тки · HN08, КОН и ill)'лLЦellcкoй смtсыо. (Умл. около 325). 

1) А. Я. Го рдл rинъ l. с. (88 и 89 стр.). 
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петли которой стали значительно шире и совершенно поте
ряли пигментъ . Такой препаратъ изображенъ на рисункt 2 1 , 
взятымъ изъ статьи А. Я:. Гордягина 1 ) . 

Еслп препаратъ обрабатывать еще дольше, то, " скульп
тура останется въ вид-Б желтыхъ отдtльныхъ бугорковъ или 
nалочекъ, продолжающихся въ гомогенную толщу оболочки " 1) ; 
скоро nоперечныя стtнки эпидермальныхъ клtтокъ теряютъ 
рtзrюсть своихъ контуровъ, а м-Бета, занятыя ими прежде 
могутъ быть узнаны лишь благодаря отсутствiю на нихъ 
еку льптуры. 

Чтобы лучше понять строенiе сtмянной кожуры лебеды
л позволю себt привести еще рисунокъ и краткое описанiе 
nоперечнаго разрtза этой кожуры. 

Рис. 22.  (Изъ статьи А.  Гордл rина). Поперечный разр·J;зъ }Iоло
дой сtшшн ой кожуры Cheнopotliнш album nъ области кpaeuaro 
ребра сtмени, rдt полости э ппдер м альны хъ клtток.ъ (Ь) воо бще 
больше, чtмъ на в ер хн ей и н ижней nоверхности сtмени; сильно 
пр ело мллющiс cn'fi'l'Ъ и uиrментироnанные конусы 11ъ наружной 
оболечкt э нидерюtл ьны хъ :кл•J;ток.ъ (а) nыри со11аНЫ штрих а)Ш 
нtсколы>о толще, чtмъ въ JJ.tйствител:ьности; nодъ энидер!шсомъ 
л:ежатъ сда оленныа клt тки сл.tдующаrо слол; конт-уронъ ихъ 
разобрать нельзя (с). Ilодъ ними, на rраницt съ сtмнннымъ 
ндромъ лежитъ беsстр-уктурнан сильно nреломднющаа свtтъ 

nолоска. (Уnел. о коло 325). 

Изъ этого рисун:ка мы видимъ, что роль механически 
дtйствующаго слоя , придающаго твердость сtменамъ Ch. 
album, играетъ очень сильно утолщенная: уже въ молодомъ 
возраст-Б наружная ст-Бнrtа эпидермиса сtмени .  Толща наруж
ной оболочrr.и не представллется однородной: "отъ наружной 
ея nоверхности вдаются внутрь nартiи сильно преломляющаго 
свtтъ вещества, имtющiя видъ острыхъ палочекъ или кону
совъ (см . а) ; эти конусы основанiемъ своимЪ лежатъ въ са
момъ наружпомъ ело-Б оболочки (при чемъ каждому изъ нихъ 
еоотвtтствуетъ крошечный выступъ на поверхности оболочки) 

1) Iltсколько ботан. данныхъ о сtм. дебеды. Гордл гинъ .  l .  с. 
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и окрашены пигментомъ въ желтобуроватый цвtтъ, тогда 
какъ остающаася между нимИ масса еще безцвtтна. Съ воз
растомъ конусы эти становятся немного толще и содержатъ 
еще больше пигмента, который отлагается преимущественно 
въ самомъ наружномъ сло·.Б обо.;ючrtи ,  гдt лежатъ основанiл 
конусовъ; основная масса, имtющая на этихъ позднихъ ста
дiяхъ видъ узенькихЪ полосокъ между Itонусами, тоже окра
шивается. но лишь слабо, а въ НИil;вихъ горизоптахъ обо
лочки остается и совсtмъ неоrtрашенно й .  На м.олодыхъ ста
дiяхъ отлично видно, что верхушки конусовъ не доходятъ до 
внутренней поверхности оболочки, сопрюtасающейсл съ по
лостью клtтки; этотъ фактъ исключаетъ возможность приня
тiл основной массы между конусами за истонченныл м·.Бста 
оболочки-поры "  1), Б.акъ это допускалъ M arloth 2) . 

Полости эuидермальныхъ клtтоitЪ съ развитiемъ сtмлни 
становятся все меньше и меньше и на разрtзахъ изъ зрt
лыхъ с·.Бмлнъ онt вовсе исчезаютъ . 

Подъ эпидермисомъ пом·:Вщаются мелitiл тонitОстtнныя 
Itл·:Вточ:к.и, которыхъ приходится по нtсколько подъ кюкдой 
эпидермальной; на очень молодыхъ стадiяхъ он·:В содержатъ 
хлорофиллъ , въ болtе старыхъ -сильно сдавлены, 1·акъ что 
на поuеречно?Jrъ разрtзt контуроrзъ ихъ хорошо разrлядtть 
не удается; в:м·tстt съ тtмъ стtнки ихъ оrtрашиваютсл въ 
бурый цвtтъ. Rлtточки обыюrовенно таблицеобразны, четыре 
-или пятиуголь вы .  Число слоевъ ихъ, по Гордяги ну, не 
больше двухъ. Подъ этими тон костtнными .кл·.Бточками па 
границt съ '1·каннми сtмя н наго ядра находится сильно пре
ломллюща.н свtтъ, безцвtтная , довольно толстая и совершенно 
однородная полос.к.а. 

Послt. всего вышесrtазаннаrо становится яснымъ, что 
"сtмянная кожура лебеды состоитъ изъ двухъ слоевъ: наруж
наго твердаго слоя, образованнаго совокупностью утолщен
ныхъ верхнихъ стtнокъ эпидермальныхъ кл·Бтокъ, и внутр�н
няго, мягкаго, состоящаго изъ всtхъ остальныхъ нижележа
щихЪ элементовъ до с·.Бмяннаго ядра" (Гордяrинъ) . 

Такимъ образомъ, скульптура на наружной поверхности 
кл·.Бтокъ сtмянной кожуры· у Cl1enopodi um album есть "лишь 

1) l. Я. Гордк гинъ J .  с. 
") UеЬн щeehaнiscl�o Sel1utr.шittel d. Sttшeн. etc. Eщrl. lа!н·Ь. 1 884 ,  2 ! 1 . 

, . 
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оптич�скiй обманъ, зависящiй отъ . неравномtрной кутикула
ризацш и неравномtрнаго отложеюя пигмента въ толщt на
ружной стt ... 

нки эпидермальныхъ клtтокъ . "  Скульптура, кото
рую мы наолюдаемъ съ поверхности на КJJ'.Бткахъ эпидермиса 
происходитъ оттого, что "сильно кутикуляризовапные и пиг
ментированные участки им·.Ьютъ форму полосъ (или клиньевъ), 
истончаi?щихся книзу и анасто:мозирующихъ другъ съ другомъ. 
Остающ1яся между н ими партiи слабо преломляющаго свtтъ 
и слабо пигментированнаго вещества при разсматриванiи съ 
поверхности будутъ давать впечатл·.Бнiе отверстiй,  каналовъ 
или поръ " .  

Н а  основанiи вс·.Бхъ вышеизложенныхЪ признаковъ воз
можно констатировать безъ особаго затрудненi.п присутствiе 
лебеды въ мyrtt и хлtбt .-При этомъ замtчу, что часто 1 )  
на поляхъ совмtстно съ Ci1enopodium album встрtчаетсн 
Amarantus retroflexus � - ,  с·.Бмена Itотораго имtютъ значитель
ное сходство съ сtменами лебеды кякъ маitроскопически , такъ 
отчасти и микроскопически; но таt�ъ какъ при иsслtдованiи 
хлtба мнt не попадались эти сtмена, то я здtсь и не раз
сматриваю ихъ картины, подробно описанной А. Я. Гордяги
нымъ въ цит�рованвой нами уже статьt, гд·.Б тоже можно 
найти и другш детали о строенiи лебеды. 

Бере8Rа (Polygonum Convolvulus) . Плодъ березки 
по наружному виду напоминаетъ плодъ гречихи: это такой-же 
3-хъ гранвый орtшекъ , только иеньшихъ размtровъ и чер
наго цвtта. Подъ околоплодниRомъ находител бурая сtмянна.а 
ttoжypa, одtвающая зародышъ и мучнистый бtлоitъ .-Отно
�ительно миRрос�о��ческа.го строенiя околоплодника Pol. Con
\Olvul�s 3 у Harz а ) не имtетсл ничего, кромt данныхъ 
Kraus а ) ,  а у этого посл·:Бднлго есть лишь краткое- укаsанiе 
чт? плоды Pol . Convolvulus (какъ и плоды Pol. Hydropipeг: 
avicпJare, dumetorнm) построены совершенно такъ же какъ 
плоды Pol. Persicaria, съ указанiемъ, что плоды Pol . Convol-

. vulus потому лишены блес�а, что усажены крупными кутику
л�рными бородавками (m1t starken Cuticularwarzen bezetzt 
sшс1) .-Для Pol . Persicaria изображены эпидермальвыя кл11тки; 
судя по рисунку онt имtютъ звtздчатую (при разсматривавiи 

: >  А.  Я.  Гордкrинъ ! .  с .  
') l .  (' , 1 1 13 .  
") U e b e 1· den Bau trockne1· Pel'iCal·pie n.  P1·iпgsth. J o.h!'IJ. У, 105. 

9 
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сверху) форму и узкiй nросвtтъ; ихъ р адiальныя стtнки 
утолщены неравномtрно, но сильно; nодъ эпидермисомЪ s:ахо
дятся паренхиматическiя клtтки призматической формы съ 
бурыми стtнками и содержимымъ.-По мнtнiю А. Я. Гордя:
rина этими данными еще не разъяснены частности строенiя 
околоплодника у Pol. ConvoJvuJus,-a потому я позволю себ'h 
привести здtсь описанiе микроскопической картины, получае
мой при р азсматриванiи сверху и съ поверхности одной изъ 
3-хъ пластинокъ околош1одника PoJ. Convolvulus. При верх
пей установкt прежде всего становятся видны на буроватомъ 
ф о нt отдtльныя мелкi.н, 11,румыя бородавки, р асположенныл 
неправильными рядообразными группами; въ нtкоторыхъ изъ 
этихъ бородавокъ виденъ весьма узкiй lumen; при опусканi и 
трубы микроскопа Rнизу (средиля устаиов11,а) бородавки исче
заютЪ и взамtнъ пхъ по.нвляютсл звtздообра.зны.н очертанiя: 
довольно крупныхъ клtтокъ (рис. 2 3), сомкнутыхъ друrъ съ 
друrомъ безъ промежутковъ; при дальнtйшемъ опусканi и трубы 
микросRопа книзу (пи�пля устаповка) --звЪздчата.н Rартина 
пропадаетъ и по.нвл.нются какъ бы отдtльны.н камевистын 
:клtтки, кругловатын и разнообразной величины, съ очень 
толстыми стtнками и весьма малымъ просвtтомъ, отъ кото
раго въ то.в:щу оболочRи звtздообразно расходятс.н поры 
(рис. 2 4) .  Указанная картина столь характ�рна, что Polygo-

Рис. 23.  Ов:олошrодникъ Polyg. 
Convolvulus соерху при средней 
установк'l> трубки мнкросв:опа. 
(Увел. 325. Орпrин. препар. nослt 

обработки по Шульце). 

Рис. 24. ОколоПJJОI\;НИЕЪ Pol� Con
vol\'nlus при нижней установкt 
тр убки микроскоliа. (Увелич. 325. 
Оригин. препар. no�лt обработки 

по Шульце). 

num ConvolvuJus невозможно смtшать 
чtмъ нибудь другимъ, въ томъ числi 
pyrum (гречихой) . 

ПОДЪ МИКрО СltОПОМЪ СЪ 
и съ PoJygonum Fago-

Rу.коль (Agrostemma Githago) . При м икроскопиче
СRомъ изслtдованiи куколя для нашихъ цtлей важна черная 
сtм.ннна.н кожура, попадающая въ видt бo.!Lte или мепtе мел-

- 1 3 1  

'КИхъ частичекъ (обломковъ) въ муку, а оттуда въ хлtбъ . 
Въ поnеречномъ разрtзt этой сtмянной кожуры мы найдемъ 
3 слоя: 1) верхнюю кожицу, 2) паренх иму и 3) эпителiй. За 
нимъ слtдуетъ бtлое ядро сtмени (крахмалистый бtлоRъ + 
.зародышъ), частицы котораго всегда пристаютъ къ обломкамъ. 
Rожуры. Особенно характернымъ .нвляетсл строенiе верхней 
кожицы. -R,лtтки эпидермиса сtмени Rуколя очень Rрупны 
(по МоеНег у 1) 0 , 1 - 0,6 mm.,  а по Harz'y 2) до 0 ,25  m.m. 
Dъ дiаметрt) и имtютъ неправильно -зубчатую форму; ст'hнки 
ихъ весьма сильно утолщены, пропитаны б урымъ пигмен
то:м�; просвtтъ ихъ соотвtтственно значительному утол
щеюю стtнокъ сильно съуженъ. Обыкновенно клtтки эти 
продолжаются вверхъ въ видt туповатыхъ довольно высокихъ 
бородавокъ, въ которы.н входятъ узкiе отростки utточной 
полости; эти то бородавки и придаютъ поверхности сtм.ннъ 
кукол.н своеобразный видъ. Поверхность бородавокъ покрыта 
()Чень мелкими бородавочками. Содержимое клtтокъ также 
>Окрашено въ бурый цвtтъ. Rъ сему р ис. 2 5 .  

!Рис. 2о. Сtмянная кожура куколя съ поверхности. 
(Увелич. 3 25 .  Ориrин. препар. послt обработки по 

Шульце). 

Солома .(Stramentum) . Если солома подмtшана въ 
· крупно-измельченномЪ видt, то така.н примtсь можетъ быть 

узнана и ·без!Ь помощи микр оскопа, ибо въ этомъ слу-

1) I. МоеИеr. 1. с. 1 63. 
") Harz. 1. с. J0.76. 

9* 
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чаf> въ хлtбt прямо будутъ попадаться значительные · кусюг 
стеблей: и разные обломки соломы. Другое дtло, если солома 
спецiально готовится для подм·Бси, какъ это, напримtръ, опи
сано на страницt 93, -тогда она представл.нетс.н въ видt
очень нtжнаго волокнистаго вещества, напоминающаго стекл.н
ную вату, которое; будучи см·Бшано съ мукой и употреблено
для хлtбопеченiя, · никакъ уже невозможно распознать прd
стымъ глазомъ; вотъ, здtсь-то для дiагноза соломы необхо
димо прибtгнуть къ микроскопу. 

Чтобы лучше понять,  предлагаемую микростюпическую· 
картину для дiагноза при:мtси соломы или листьевъ въ хл·М·Б , 
а позволю себt вкратц·Б коснутьс.н строенiя стебля травы
вообще.-Солома злю�овъ есть стебель травянистый, круглый, 
полый внутри, со вздутыми узлами- (м·Бста прикрtпленiа· 
листьевъ) . Въ образованiи его участвуютъ не 'l'Олько кожица, 
но и другiе болtе глубокiе, подкожные слои ткани. I�ожица 
облекаетъ растенiе въ видt пленки и состоитъ изъ од
ного слоя клtточекъ, плотно сомкнутыхъ между собою, 
Клtточки кожицы имtютъ вообще паренхиматическую форму ' )  
и большей частью Ilредставл.нютсл сильно вытянутыми въ 
ддину; онt отлиqаю·rся отъ прозенхимныхъ клtтокъ только 
тtмъ, что лишены заостренныхъ концовъ - (подчасъ этir 
клtтки бываютъ съ волнистыми . очертанiами).  *) Подъ ко
жицею обыкновенно находятся сравнительно плотвыя жилки 2) , 
очень сложнаго строенiя, называемыя сосудисто-волокнистыми 
пучками, nотому что они составлены, главнымъ образомъ, .  
изъ сосудовъ и вd.лоitнистыхъ, т .  е . .  п!юзенхимныхъ клtтокъr 
тогда какъ прочая подкожная масса, среди которой они тя
нутся, соткана обыкновенно изъ паренхимныхъ кл·Бтокъ , и 
образуетъ мякоть или основную ткань�  Жилки тянутся среди 
мякоти отвtсно, словно струны. Сосуды, входящiе въ составъ 
жилокъ, и происходящiе чр�зъ слiлнiе ряда клtтокъ , имtютъ,. 
какъ изв·Бстно, характерную картину. Стtнки ихъ вслtдствiе 
неравномtрнаго утолщенiя представляютЪ довольно красивые· 
узоры:  иногда утолщенiе имtетъ видъ тюлецъ-это будутъ 

1) Бородинъ J. с. 2 1 0  стр. 
*) Лрt�-�rьчанiе. По формt отлпчаtот•ь клtтки n роsенхи �ш ын и парен

хи:uнпн. Прозвнхюшоrо' наsы:ваютъ такую клtточку, которая имtетъ Dеретено-

обра.зную форму. Клtтки, имtющiн какую - либо другую форму, nаsн

ваютсл вообщ� паренхимны:ми.  Слtдовательно, наренхи:мны:н клtтки rораsдо

разнообраsнtе nроsенхимннхъ. (БородИII'Ь. 1. с. 1 86 стр,). 

2) Бородинъ 1. с. 2 14. 

- 1 3 3 -

1юл:ьчатые сосуды; иногда спирал и - спиральные сосуды; иногда 
утолщенiе имtетъ видъ сtти съ болtе или менtе широкими 
летл.нми-с·Бтчатые сосуды и т. д. 

Кольчатые и спиральные сосуды часто поиадаются въ 
соломt злаковъ въ соединенiи вообще съ длинными клtтками. 
Поэтому, если въ препаратахъ 
часто ветроВчаютел картины, 
подобны.н пр иведеиной на ри
сункоВ 26-мъ, то, принимая во 
вниманiе другi.н дiагностическiя 
данныя, можно констатировать 
nримtсь соломы или листr,евъ 
въ хл:Вбt. 

Древесна.я: хора (Cortex) . 
Присутствiе коры дiагносциро
валось главнымъ образомъ пу
темъ исключенi.н: разъ образ
чикъ хлtба давалъ при хими
ческой пробt темное (черниль
ное) окрашиванiе съ желtз
н ымъ :купоросомъ, а при микро-

. скопическомъ изслtдованiи не 
было обнаружено желудей, но 
nопадалось много бурыхъ эле

а 

Рис. 26. Видъ солома овса nocлil 
обработки по способу Шульце; 
а) кольчатый сосудъ. (Увел. 325. 

Оригин. nрепаратъ). 

:м-ентовъ, -то въ общемъ :можно было допустить съ большею 
:Бtроятностью л ишь по)Jмtсь древесной: коры. 

Bct вышеизложенвыя данныл о микроскопическомЪ изслt
дованiи хлtба были мною получены слtдующимъ образомъ. 
-Сначала, nодвергались микроскопическому изслtдованiю чистые 
матерiалы, изъ которыхъ приготовлялись суррогатные хлtбы,
изслtдовались: рожь, пшеница, ячмень, о весъ, полба, просо, 
гречиха, горохъ, желуди и др.; потомъ, приготовл.нлись смtси 
изъ этихъ-же и другихъ продуктовъ для того, чтобы умtть 
,распознавать и ихъ составъ, какъ это упомянуто ниже. Нако
вецъ, только послt такого предварительнаго и довольно про
должительнаго самообученiя-.н приступалъ къ поста:Еi:овкt 
дiагноза им·Бющихс.н образцовъ ,  при чемъ всетаки въ затрудни
·тельныхъ случаяхъ, прибtгалъ КЪ контролю А. я_. Гордягина. 
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Такимъ • образомъ могущая быть ошибка при постановк-Б дi&
гноза уменьшалась до minimum'a. R.онечно, это еще нельз.m 
назвать серьезвымъ ботаническимЪ изученiемъ объектовЪ, но
для практическихъ цtлей важно было прiучить глазъ къ распо
знаванiю извtстныхъ микроскопическихЪ картинъ съ поверх.:. 
ности, что для цtлей :медико-полицейскихъ вполнt достаточно; 
изученiе же rистологическаго с•rроенiя растенiй есть дtло и 
область ботаниковъ спецiалистовъ. 

Чтобы провtрить rфiобрtтенный мною навыкъ въ . отно
шен iи  постановки дiагноза образцовъ суррогатнаго хл·Ма
мнt было предложено профессоромЪ М. Я. Rапустинымъ опре
дtлить составъ, приготовленныхЪ имъ лично 5-ти смtсей муки 
съ различными прим·Бслми. Результатъ этого контрольнаго
изсл·l;дованiя былъ вuолнt удовлетворительный: поставленныЕ\ 
мною дiагнозы оправдались до мелочей. :Изъ этого отчастИ 
:можно заключить, что постановка дiагноза о состав-Б даннаго
хлtба, при Помощи описавныхъ выше способовъ-11южетъ быть 
довольно вtрна. 
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Методы хими чеснаго анализа. 

Rогда, такимъ образомъ, при помощи осмотра, химиqе
ской пробы и щикроскопическаго изслtдованiя былъ поста
вленъ дiагнозъ данному образцу, тогда только послtднiй отно
сился въ извtстную группу (см. описанiе образцовъ) и подле
жалЪ химическому анализу. 

м�тоды химическаго анализа я опишу вкратцt такъ, 
какъ я ими пользовался, не вдаваясь въ большiл подроб
ности и критическiй разборъ:  вс� это способы болtе или 
:МАнtе обычные, многократно описанные въ приводимой ниже 
литератур-Б . 

С о д е р ж а н i е в о д ы.  

Bct поqти образчики получались въ значительно высох
шемъ видt, такъ что въ среднемъ количество воды въ нихъ 
не превышало H1°f0 • Назначенныл дл.я опредtленiя воды на
вtски порошка хлtба, около 1 grm.,  помtщенны.н на часо
вомъ стеклышкt, .я оставлялъ на одну ночь (въ теченiе 1 2-16  
часовъ) подъ эксикаторомЪ съ сtрной кислотой, а затtмъ уже 
переносилъ ихъ въ сушильный шкафъ, гдt въ первые три 
часа температура держалась на 70-80° Ц. , а слtдующiе 
четыре-пять часовъ на 1 00- 1 1 0° Ц. ; если температура 
сразу поднималась до 1 1 0 °, то масса слегка бурtла, что ука
зываетъ на измtненiя въ ней несвойственныя высыханiю. 
Черезъ извtстные промежутки времени высушиваемыя порцiи 
охлаждались подъ эксикаторомЪ и потомъ взв·Бшивались, и 
это продолжалось до тtхъ поръ, пока два посл·l;довательныхъ 
взвtшиванiя давали одинъ и тотъ же вtсъ или колебанiе 
вtса не болtе какъ на 1 mgr. 
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Минерапьныя вещества. (Зола) . 

Для полученiя минеральныхЪ веществъ 1-2 grm. по
рош�а хлtба сожигались въ фарфоровомъ тиглt на неболь
шомъ пламени Бунзrновской горtлки осторожно и при постоян
номъ пом·.Бшиванiи платиновой проволокой, чтобы всt части 
сжигались равномtрно. Восьми часовъ обыкновенно было 
достаточно для полученiя р ыхлой, иногда бtлой, а подчасъ 
и съ другими оттtюtами цв·.Бтовъ-золы (см. ниже) , которая 
охлаждалась надъ сtрной кислотой и взвtшивалась . Количе
ство ея въ большинствt случаевъ было довольно значительное 
(см. ниже) . 

Опредtливъ количество золы, я подвергалъ послtднюю 
дальнtйшей обработкt для выдtленiя изъ нел песна. Обра
ботка эта заключалась въ слtдующемъ 1) : зола смачивалась 
небольшимъ количествомъ крtпкой химически чистой соляной 
кислоты, въ которой растворяются всt соли, входящiя въ 
составъ золы, за исключенiемъ песка и ГJIИны; смоченная 
соляной кислотой зола ставилась на водяную баню минутъ 
на 2 0  для подогрtванiя; послt фильтрацiи ,  остатокъ промы
валея перегнавной водоit. Такая процедура повторялась три 
раза, послt чего тигель съ ос·rавшимся пескомъ и глиной 
прокаливалея на газовомъ пламени и тутъ же сжигалась вы
сушенная фильтра, зола которой раньше была извtстна. По 
охлажденiи надъ с·.Брной кислотой тигель съ пескомъ взвt
ш ивался и, на основанiи полученныхЪ данныхъ,  опредtлялось 
количество песку. 

Послtднее опредtленiе можетъ имtть довольно суще
ственное значенiе при распозваванiи нормальнаго хлtба отъ 
суррогатнаго. Извtстно, что совершенно избtгнуть жерновага 
песку въ мукt, при настоящихъ техническихЪ приспособле
нiяхъ большинства нашихъ мельницъ-нельзл; поэтому 3аконъ 
установилъ даже норму содержанiя песку въ ржаной му:кt;
такой пред·.Блъ содержанiя песку въ ржаной му:кt въ Россiи 
считается 30 золот. 

2
) на пудъ (0 ,78°/0),  т. е .  тu количество , 

которое не даетъ хруста на зубахъ. 

') Г. Меликъ-Бегл.ировъ. Матерiалы къ оnредtл. химич. сос.тава ржа
наго хлtба въ ПетербургЪ. 1 892 .  Диссерт. Сnб. стр. 12. 

') Доброславинъ. Гиriена. К.урсъ обществен. sдравохран. 1 884 r. ч. II, 
стр. 1 36. 

") Проф. КанонниковЪ. Руководс'l'во къ химич. анализу пiiтательн. и 
вкусовыхъ вещ. СПБ. 1891  г. стр. 94.  
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Хотя и этотъ конечный предtлъ значительно больше, 
допускаемага иностранными авторами 1), но несмотря на это 
всетаки хлtботорговцы часто ради своихъ цtлей прибавляютъ 
песку еще въ· ббльшихъ количествахЪ къ продажной мукt,
:кром·Б того въ годы неурожая зерно плохо очищается, а при
:м·.Бшанные при молотьбt песо:къ, земля, глина и пр. перехо
дятЪ въ муку и затtмъ въ хлtбъ. Въ ви,цу всего этого, уже 
ло большому только содержанiю песку въ данномъ хлtбt, 
:можно сразу заподозрить n сурроитиос1пь" его. Въ изслtдо
ванныхъ нами образцахъ всюду (см. таблицу) получались 
огромныя числа для песку. 

Азотистыя вещества. 

Содержанiе азота опредtлялось по :методу Kjeldahl 'я 2) , 
сущность котораго состоитъ въ томъ, что крtпкая H2S04 въ 
большомъ избыткt , при нагрtванiи до :кипtнiя, разрушаетъ 
Органическiя вещества, иревращая углерОДЪ ВЪ С02, а ВОДО
рОДЪ въ Н20; при этомъ, конечно, разрушаются и азотъ-содер
жащiя начала даннаго веществ�, азотъ по г лащается Н, SO 4 въ 
обыкновенной формt сtрноамМiачной соли (NH4) 2  S04 , кото
рая дtйствiемъ щелочи разлагается, выдtляя свободной NH3 ; 
послtднiй остается только связать титрованной кислотой и ,  
зная коли чество израсходованнаго титра, п о  части чному вtсу 
взятой кислоты и NH3 , вычислить его вtсовую величину, а 
отсюда уже опредtлить и вtсовое количество азота. 

Со времени перваго опубликованiя метода Kjeldahl'я, 
онъ подвергалея многочисленнымЪ провtркамъ и усовершен
ствованiямъ,-я не стану излагать историческагu хода этихъ 
видоизм·.Бненiй, такъ какъ этому даже посвящена цtлая дис-

') Lehmann (Die Methoden der p1·aktischen Hygiene 1 890 .  s. 38 1 )  rово
ритъ, что если пе�.:ов:ъ в·ь !tyкt nревыmаетъ 0,2°/0, то значитъ или мука 
nлохо приrотовлена., кли же песокъ при6а.вл енъ съ цtлью обма.на.. Elsner 

·(Die praxis des Cl1emikers. 1889.  S. 1 04) доnускаетъ еще меньшiй % nеску 
въ ржаной мукt-0,03%. По постановленiю швейца.рскихъ химкковъ, ржанан 
мука не должна. содержа.ть болtе 0,25°/0 песку (VieJ·telja.hrschl·irt iiber die 
.Fartschitte der chemie rier Nahrungsmitteln. 1 889). 

2) Zeitschrift fiir analitische Cllemie. 1 883. S. 366 .  
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сертацiл 1) и отдtльныя статьи 2) ,  а прямо опишу, какъ .н: 
производилъ свои опредtленiя . 

Сначала приготовлялась смtсь изъ еtрной кислоты и фос- · 
форнаго ангидрида, въ которой должно было происходить кипя
ченiе ор ганическаго вещества. Я бралъ согласно указанiю 
Praskauer 'a  и Ziilzer'a 3) : 2 5 0  частей чистой сtрной к и� 
слоты, 50 частей дымящейс.h сtрпой кислоты и 2 5  частей 
фосфорнаго ангидрида. Чистая и дымящаяся сtрпыя кислоты 
вливались и смtшивались въ большой колбt, которая по
томъ помtщалась въ тающiй снtгъ; возможно скоро отвt
шивался въ х имическомЪ стаканчиrtt фосфорный ангид
р идЪ и высыпалс.н черезъ воронку изъ шведской бумаги въ 
колбу съ вышесказанной смtсью. Если вести всю операцiю 
быстро, то фосфорный ангидридЪ не успtваетъ превратится 
въ л ипкiе комки, а падаетъ въ порошкообразномъ видt въ.  
сtрпую кислоту, гдt и растворяется послt вtсколькихъ ча
совъ сто.нпiя. Получается совершенпо прозрачная жидкость: 

Теперь изъ часовага стеклышка, на которомъ было отвt
шепо и высушено анализируемое вещество, при помощи стек
ляпой палочки, паход.ящейся па каждомъ часовомъ стеклыmкt,.  
всыпается осторожно въ маленькую (около 200 куб . сапт.) 
колбочку изъ туго-плавкаго стекла (Kjeldahl 'eвcкyю), съ длин
пымъ и узкимъ горломъ около 0,3-0,9 grm.  вещества,
вtсъ котораго опредtляется изъ разницы вtса часовага стекла . 
до всыпапiя и послt всыпанi.а анализируемага вещества.
Сюда же вливалось 20 куб. сант. смtси, колба помtщалась 
въ наклонномЪ положепiи па таганt, обтяпутомъ мtдною сtт
кою и пагрtвалась очень слабымъ пламенемЪ горtлки, пока.. 
не прекращалось образованiе пtны, что наступало черезъ 
1 0-15 м инутъ. 3атtмъ жидкость доводилась до .живаго ки
пtнiя, которое и поддерживалось до конца сжиганiя. Rипtнiе 
обыкновенно во все время совершается спокойно (ключемъ) . .  
Дл.я опредtленiя конца сжиганiя имtется только одипъ кри
терiй- цвtтъ жидкости: когда послtдвя.н дtлается свtтлою, 
прозрачною, а по охлажденiи безцв·.Втпою, какъ вода-тогда 
сжиганiе окончено. -Дл.н сжигапi.н во всtхъ моихъ анализахъ 

') II. А р rутинс.кiit--Долгоруковъ. О cuocoбt Kj eldabl-Wilfarth'a. Дне . . 
1 8 88. Спб. 

11) Zeitschrift fiir Hygieпe. 1 890. В. Yll. St. 186 .  

3) IЬidem. 
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требовалось времени не менtе 4-5 часовъ. - Uo оконча�iи 
сжигапi.я вещества, колбочки охлаждались ,  жидкость разводи
лась водою,  переливаласr, осторожно въ длинно--горлую боль 
ш у ю  колбу (500-800 куб. сапт.) , а маленькая колбочка про
паласкивалась нtсколько разъ перегнавной водою, въ количе
ствt всего около 7 5-100 куб. сант. Всей жидкости, подле
жащей перегонкt, вмtст·Б съ ополоскам�, обыкновенно выхо 
дило около · 2 00 куб. сапт. Нейтрализацrя производилась ра
створомъ tдкаrо натра концептрацiи 1.: 2 воды; грубымъ ти
трованiемъ было опредtлепо отпошеюе этого раствора къ 
смtси кислотъ и при нейтрализацiи вливалея избытокЪ натра. 
въ 10- 1 5  к. с. ,-всего 80 куб. стм. Na HO указанн?й выше 
крtпости. Во время вливанi.н щелочи пере1·онная колоа обык
н овенно пом·Бщалась въ снtrъ, а растворъ приливалея быстр(} 
большими порцiями. Еще до вливанiя щелочи въ колбу всы
палось нtскuлько граммовъ прокаленпой пемз�, для болtе 
равномtрнаго кип·Бнiя.-Вслtдъ. sa пейтралиsацrей колба въ 
нtсколько паклонномъ положею и соединялась съ х�лодиль
пикомъ. Отводной конецъ послtдняго опускален въ пр1емпикъ 
(въ обыкновенную или эрлепмейеровскую колбу) ёмкостыо Д(} 
2 0 0  куб. сант. , содержащiй 2 0  куб. стм. титрованпой сtрпой 
кислоты, причемъ указанный конецъ чуть-чуть .опускалсл въ 
кислоту, а при перегонк·Б ,  по мtpt пакоплеюя жи�кости� 
по немпогу приподпимался. Когда все приспособлеюе для 
перегопrш было устроено, тогда зажигалс.н огонь и начина
лась перегонка. Въ течепiе 5 0-60 минутъ успt-вало пере
гнать ся около 1 50 куб. стм. жидкости (изъ 2 00 и бол·Бе) , 
чего, согласно произведеннымЪ пtсколько разъ въ . разное 
время пробамъ, вполпt бываетъ достаточно.-Чтобы опредt
лить не происходитъ ли перебрасыв.апiя щелочи ,  я произвелъ 
нtсколыю перегопокъ безъ сожигаюл вещества: титръ сtрп�й 
кислоты въ прiемни кt неизмtпился. Поэтому пр�епособлеюл 
Kreпsler'a л не употреблялъ; стекл.яна.н же труока, подни
мающаяся падъ перегонной колбой па 15 стм.. ,  имtла только. 
два шараобразвыя расширепiя и затtмъ изгz:баясь!· н аi;л�нпо 
подходила къ sм.tевику холодильника. У лету чиваюя ам.мrака. 
и<:ъ прiемника тоже не было,-что контролировалось такъ� 
Отверстiе прiемника, черезъ которое вы;одитъ воздухъ, соеди
нялось посредствомЪ каучуковой труоочки съ пеб�льшимъ. 
р езервуаромъ , въ которомъ былъ налитъ Несслеровсюй реак
тивъ: цвtтъ послtдн.яго н и  разу не измtнился. Дестиллятъ 



- 140 -

разводился до 200 куб. сант. перегнавной водой въ калиб
рованной колбt и титровалея tдкимъ баритомъ. 

Скажу нtсколько СЛОВЪ о приготовленiи титровЪ н2sо. 
{98) и Ва (Н0) 2 ( 1 7 1 ) . 

Исходнымъ пунктомъ для этого служила щавелевая ки
-слота (С2Н204 + 2Н20 = 1 2 6), очистка мторой, по Мору, со
вершалась точно такимъ образомъ, какъ это описано въ · ру
ководствt къ аналитической химi и проф. Меншуткина, 
187 1 г. , на стр. 41 1 .  Сдtлавъ повtрочный опытъ на чистоту 
щавелевой кислоты, сжиганiемъ небольшаго количества ея на 
платиновой пластинrtt и не получивъ налета, я отвtшивалъ 
произвольвое ея количество, растворялъ его въ опред'вленномъ 
()бъемt дестиллир. воды, откуда и брались небольшiя порцiи ра
створа в� калиброванную бюретку для установки титра Ва(ОН) 2 •  
Послtдюй употреблялся наиболtе чистый, какой можно 
было найти, но такъ какъ всетаки и самый чистый часто 
содержитъ щелочи, что оказываетъ неблагопрiятное влiянiе 
на правильиость р�акцiи щавелевой кислоты и tдкаго барита,
то для устранеюя этого МОI'ущаго быть неблагопрiятнаго 
влiянiя-прибавлялось къ раствору tдкаго барита небольтое 
количество хлористаго барiя (BaCJ2 ) ,  именно 0,2 грм. на литръ.  
Приготовленный растворъ Ва (ОН) 2 сливался сифономъ въ 
·СТКЛЯНКу, ИЗОЛИрОванную ОТЪ С02 ВОЗдуха трубкой СЪ на
ТрОННОЙ известью. Сткл.ннка эта была разъ навсегда соединена 
каучуковыми смычками и стекляными трубками съ бюреткой, 
которая могла наполняться на желаемую высоту жидкостью 
стклянки путемъ того приспособленiя, которое подробно опи
сано у Меншуткипа на стр . 404-405 или у проф. Ир. 
Скворцова 1) стр . 263 .  Точно также изолированъ былъ и титръ 
Н2804 , съ тою лишь разницей, что вмtсто трубки съ натрон
ной известью, въ стклянку съ Н� SO 4 вставлялась трубка на
полненная пемзой, смоченной химичесrtи чистой Н2S04 .
Повtрка титровъ производилась rtаждыя 2 недtли. 

Титръ tдrtai'O барита у меня былъ: 9 ,7 1 5  на 1 литръ; 
титръ сtрной кислоты (9,852 на 1 литръ 1 былъ поставленъ 
такъ, что 14, 1 к .  стм. Еислоты пейтрализовались 20 к. сант. 

1) Планы и способы санитарн .  изслtдо в.  1 889. Харь коnъ. 
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барита. ИндикаторомЪ служила, преимущественно, настойка 
лакмуса, которая по моимъ наблюденiямъ гораздо чувствитель
нtе въ данномъ случаt фенолъ-фталеина. Само вычисленiс 
азота производилось по слtдующей эмпирически составленной-

формул'!! :  Х= \,. t 20.438,-гдt Х означаетъ количество 

(въ 0/о) азота въ сухомъ анализируемомЪ веществ'Б; А-число 
куб. сант. барита, пошедшаго для нейтрализацiи при разведе
нiи до 200  куб. сант. ;  Р-вtсъ взятаго вещества въ грм. ;  t
титръ барита (въ 1 куб. сант.) ;  число 2 0, 438 получается отъ. 

умноженiя 28 (2 N) на 1 00  и дtлtнiя на 1 37 (Ва) ( 2�·3;00 ) 
и является ноетоБиной величиной приданномъ вычисленiи. Если: 
величина t (0,009715 )  не измtняется, то формула еще бол'Ве-

А упрощается: .Х= Р 0 , 1986 ;  число 0 , 1986  получается отъ. 
умноженiя 20,438 на 0,0097 1 5. Тогда, сдtлавъ табличку про
изведенiй 0, 1986 на всt числа отъ 2 до 9 включител:ьно, 
можнv очень скоро вычислять результаты анализа. 

При разсчет'В на бtлоrtъ взятъ обыкновенный множитель 
6 ,25 .  Съ каждымъ образчикомъ дtлалось не :менtе двухъ 
опред'Вленiй. 

С о д е р ж а н i е ж 111 р а. 

Жиръ извлекалея изъ сухаго вещества въ экстракцiон-
номъ аппаратЪ Soxhlet'a. 

Для того чтобы дtйствовать эеиромъ на сухое вещество, 
такъ какъ въ нрисутствiи воды извлеченiе жировъ можетъ 
быть неполное,-я поступалъ слtдующимъ образомъ. При
готовивъ гильзу изъ хорошей шведской бумаги, высуши
валъ ее въ теченiе нtск.олькихъ часовъ при температурЪ. 
1 00-110° Ц. между часовыми стеклами; взвtшивалъ пос
лtднiя и, зная вtсъ стеколъ, узнавалъ вtсъ сухой ги.JJь 
зы; посл'вднюю наполнялъ веществомъ, смолотымъ на ручной.. 
:мельницt и затtмъ мелко растертымъ въ стекляной ступкt; 
послt этого гильза помtщалась въ прежнихь стеклахъ въ. 
сушильный шкафъ, rдt она подверга.Jiась послtдовательно 
температурt вь 7 0-100-1 1  О градусовъ и при послtдней 
температурt доводилась до постоявнаго В'Вса. Вычтя теперь. 
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изъ общаrо вtса, вtсъ стеколъ и гильзы, л узнавалъ точно 
ltоличество cyxaro вещества, заключеннаго въ rильзt. Сейчасъ 
же послt взвtшиванiл гильза помtщалась въ аппаратъ �ox
hlet'a и начиналось извлечевiе эеиромъ. Экстракцiя продол 
жалась обыкновенно 3--4 часа: контрольные опыты показали 
мнt, что по истеченiи 3 часовъ эеиръ уже ничего .не иsвле
каетъ изъ порошка хлtба.-По окончанiи извлеченiя эеиръ 
отгонялся на водяной банt, колбочки ставились на верхъ 
сушильнаго шкафа и, когда исчезалъ эеирный запахъ, помt
щались для окончательной просушки вещества на однt сутк�J 
подъ э:ксикаторъ, а затtмъ взвtшивались . Жиръ им·Блъ бо
лtе или менtе сильный, прiятный-аромати чный запахъ, если 
онъ былъ полученъ изъ нормальнаго хлtба; большинство 
же суррогатныхЪ хлtбовъ давало жиръ съ непрiятнымъ за
пахомъ, напоминающимЪ прогорьклыя жирвыя _ кислоты. -
Выдержанный сутки надъ H2S04 жиръ сушился еще 2-3 
часа при 98°Ц. и окончательно взвtшивался для вычисленiя 
количества .жира. 

Сухаго вещества бралось 2-3 gx·m. Rалtдый образ чикъ 
подвергалея не менtе, какъ двумъ опред1Jленiямъ жира. 

С о д е р ж а н i е н n t т ч а т к и. 

Bct способы количественнаго опредtленiя клtтчатки въ 
растительныхЪ веществахъ основаны на удаленiи, помощью 
различныхъ растворителей, всtхъ остальныхЪ составныхъ 
частей; то, что остается нераствореннымъ, принимается за 
клtтчатку. Безспорно, что полученная такимъ путемъ клtт
чатка не чиста, къ ней примtшаны въ небольшомъ количе
ств'!; азотистыя тtла и верастворимыл минеральвыя веще
ства. При употребленiи болtе концентрированныхЪ реакти
вовЪ клtтчакту можно полу'iить почти чистою, но часть ея 
при этомъ разлагается и переходитъ въ растворъ. П. Сер
бипово 1) , произведшiй весьма тщательную провtрку всtхъ, 
Iiредложе:В:ныхъ въ разное врем.я, способовъ, приходитъ къ 
эаключенiiQ, что nnmo досихъ�поръ удовлетворительнаго cno-

1) О перевари11анiи растит. к.1�тчатки ити;ц-а.ми. Диес. Харьковъ 1 884 г. 
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·{;оба полученiя чucmou целлюлезы изъ растительныхЪ веществъ. 
Хотя онъ и отдаетъ предпочтенiе способу Henneberg'a и 
Stohmann'a 1) , "такъ какъ необходимо же было избрать ка
кой-нибудь изъ способовъ" ,  но тутъ-же прибавляетъ, что спо
•собъ этотъ поглащаетъ весьма много времени: " чтобы полу
чить одинъ результать по этому способу, необходимо (рабо
тая обыкновенно съ нtсколькими образчиками) употрr.бить 
для этого не менtе трехъ дней, уже при извtстномъ навыкt; 
.обыкновенно же, среди другихъ занятiй, уходитъ на него го
раздо болtе времени" .  Проф . Густавсонъ ") говоритъ, что "точ
ное опредtленiе чистой клtтчатки въ растенiяхъ невозможно " .  

Такимъ образомъ, пocirt массы возни и затрудненiй, 
•всетаки результатъ получается только сравнительно лучшiй, 
но никакъ не абсолютно вtрный; между тtмъ для обикно 
вевныхъ дiэтетическихъ изслtдованiй важно обладать и про
·стымъ, и скорымъ методомъ, при которомъ однако получалея 
бы какъ из'I> пищеваго вещества, такъ и изъ f'aeces совер
.щенно одинаковый, возможный для сравненiя продуктъ, со
стоящiй преимущественно изъ целлюлезы и примtси неболь
того количества другихъ веществъ. Для врача, изслtдующаго 
пищевые продукты, не столько важно получить совершенно 
·чистую целлюлезу, сколько умtть скоро опредtлить то ве
щес'l·во, которое, не измtняясь отъ дtйствiя пищеваритель
_ :ныхъ соковъ человtка,-имtетъ для него только отрицатель
ное пищевое значенiе и не утилизируется имъ изъ пищи. Въ 
;виду всего сказа,ннаго я не ечиталъ для себя _ у  добнымъ спо
·собъ Henneberg'a и Stohmann'a, а старался примtнить дру
·гой болtе короткiй путь дл.н полученiя "Rohfaser" нtмец
Rихъ авторовъ. 

Способъ, которымъ я пользовался, состоитъ въ слt
-дующемъ: 

Изъ часоваго стеклышка насыпалось при помощи стек
.ляной палочки въ химическiй стаканъ (емкостью 400-500 
куб. стм.) отъ 2-3 grm. сухаго вещества; послtднее . обли
валось 1 00  куб. стм. дестил.11ир. воды, къ которой предвари-
1'ельно было уже прибав.Jiено 20 куб. стм. химически чистой 

1) Henneberg u. Stohmann. Beit1·age zlil· Begriindung einer rationellen 
Fiitterung der Wi6derkauer. 1 860. Heft. I S. 145 Си. также Sachsse,  Die Farb-
11toffe,  Kohlehydrate u. P1·oteinsubstanzen. 8. 159. 1877. 

1) Двадцать лекцiй агроном .. химiн 2-е .изд. Москва. 1 889. ст. 1 88 .  
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соляной кислоты уд. вtса 1 , 1 20; накрывъ стаканъ стек.11я
ной пластинкой, я оставлялъ его на 12-16 часовъ (на одну 
ночь) при обыкновенной комнатной температур-Б; на слtдую
щiй день въ стаканъ вливалось еще 85 куб. стм. дестиллиров. 
воды вмtстt съ 1 5  куб. стм. соляной кислоты (уд. вtса 1 , 120) ;  
содержимое слегка взбалтывалось и туда прибавлялся 1 граммъ 
Верталлетовой соли (Cl03K) . Стаканъ переносится подъ тягу, 
ставится на таганъ , обтянутый желtзною сtткою и нагрtвается . 

Теперь нужно тщательно слtдить за началомъ Itипtнiя, 
которое считалось съ того момента, Itогда начнутъ появлятьса 
въ жидкости пузырьки, при чемъ обыкновенно слышится тоже 
слабое " бурленiе" . Къ этому времени жидкость совершенно 
обевцв·Бчивается, а все содержимое поднимается наверхъ; ки
пtнiе продолжается 15 минутъ, при чемъ выдtляются пары 
хлора, въ которыхъ лакмусовая бумажка моментально обез
цвtчивалась . Во время самого кипtнiя нужно тихонько по 
качивать стаканъ, чтобы смывать со стtнокъ его uодни
:м:ающiяся наверхъ и пристающiя частички. Снлвъ ста
канъ съ огня, я сейчасъ-же разбавлялъ содержимое его 
230 куб. стм. дестиллиров. воды и nоел·!; охлажденiя фил:ь
тровалъ, смазавъ носикъ стакана саломъ, черенъ предвари
тельно взвtшенную и обработанную · 1) фильтру изъ шведской 
бумаги. Содержимое на фильтрt: промываетсн водою, пока не  
получится нейтральная реакцiя и отъ одной капли раствора 
авотво-кислаго серебра не будетъ осадка; далtе, обрабатывает
ся кипнщимъ алitоголемъ и холодны.м:ъ эеиромъ . Фильтра съ 
полученной клt'l·чаткой высушивается сначала при 30  -40°Ц.r 
а потомъ при 1 1 0 °Ц. до постоявнаго вtса; ваконецъ, пре
вращается въ волу, в·Бсъ Itоторой вычитается изъ предыду
щаго (за вычитомъ золы, ко·rорая содержалась въ фильтрt); 
если теперь отнять изъ полученнаго числа вtсъ фильтры, вы
сушенной при l l0 °C. , то получимъ вtсъ хлtтчатки въ анализи
руемомЪ веществt. Въ общемъ-макроскопическiй видъ и мик
росхопическiя свойства клtтчатки, получаемой при ислtдованiи  

1) ФильтрЕI иsъ шведской буъtаги обрабатывадись растворомь: 5 куб. 
стм:. химически чистой соланой кислоты: въ 200 куб. стм. дестнллир. водЕI; 
потомъ, промьrвались водой до получвнiл _нейтральной реакцiн и полнаго 

отсутствiл хлора ( качеств. ре акцiа съ argent.. ni tr.); ваконецъ, еще раsъ 

nромьrвали<;ь эоиром·ь и высушивались до постоавнаrо вtса, 
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различныхЪ образцовъ хлtба и :муки, весьма наnоминаютъ 
продуктъ, остающiйся uocлt обработки по способу Шульце; 
клtтча'l·ка только н·hжнtе и бtлtе. 

Описаввый способъ былъ мною проntренъ такимъ об
разомъ . Шведская бумага, обработанная тав:ъ же, какъ ука
зано на стр. 144 и высушенпая до постоявнаго ntса, -uод
вергалась тоИ же процедур·Б ,  ка1-:ая продtлывалась для опре
дtлепiя клtтчатки. - При этомъ были получены сл·Бдующiе 
результаты : 

Взято сухой шведской 
бумаги: 

1) 0 ,550 grm. 
2) 0 ,358 grm . 
3) 0 , 775  grm. 

Получено пос.гl> Разница 
обработки: въ. 

0 /
0 0 ,5025 grш . 0 ,49 °/0 

0 , 3555 grш.  0 ,83 °/0 
0 , 7 6 1 4  gгm. 1 ,7 5 °/0 • 

Сред.-1 ,023°/0 • 
Rpoмt того, чтобы имtть возможность сравнить ревуль

таты полученные по изложенному способу съ результатами 
полученными другими изслtдователями, работавшими по спо
соnу Henneberg'a и Stohmann'a-я опредtлилъ кл·Бтчатку въ 
чистомъ пшеничномъ и ржаномъ вернt.-Были взяты пше
н ица и рожь Казанской губернiи, получеnны.н съ выставки 
1890 года въ гигiеnичесr�ую лабораторiю Казанскаго универ
ситета; зерно отобрано и смолото на кофейной мельвицt. 

П ослt обработки получилось клtтчатки: 

r;l � 2,98 0/о f с
3;
р
о
е1
3
д�

/
ее. 

.r. зъ зерна чистои пшеницы :  3 07 о/ l , о · , о 
т;r Й 4,46 0/о f 4 38о/ дЗЪ Зерна ЧИСТО ржи: 4 , ЗО 0/0 l , 0 • 

Сравнивая эти числа съ числами полученiJыми другими 
изсдtдователнми, работавшими съ русской пшеницей по спо 
coGy Henneberg 'a-Stohmann'a и другимъ , мы увидимъ, что 
разница не такъ велика: 

Скворкинъ 1) нашелъ среднее содер.жанiе клtтчатки въ 
пшеницt 2 , 57 °/0 • (Henneberg-Stohm.) , при шaxiшum 't 4-,2 1 ° /0 
и minimпm'·J; 1 ,89 °/0 : Лель 2) (пересчитывая на сухое вещ.) 

1) Л. В. СкВQ ркnн�. Химцческii! со став-ь Р усско й nшеницы:. Дне. 

1 890. Спб. ст р. 34. 

') Систематичесв:iй ходъ анализа ржан. п nшен. зерна n м уки J,ис. 
Спб. 1 873.  стр. 4 1 .  

1 0  
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2,0 3 °/0 (по :методу Peligot.); у Konig'a ') среднее 2,93 u/o (па 
сух. в.) ; yMiJlon'a 2)-въ сух. вещ. 3 , 6 0 °/0 (пшеница иаъ Та
rанрога) .-Относительно ржанаго зерна-вотъ нtкоторыя чис
л а  на сухое вещество: 2 , 3 0 °/0-М. Поповъ 3) ; SchwakhOf 1)-
2 , 0 7

0
/0; Пель -7 , 29°/0 ; среднее у Konig'a-2 , 3 4 °/0; maxi

mum-3 ;6 3
0
/0 . 

Если однако принять во вни манiе, что числа, получен
н ыл . для русской ржи, основаны на весьма :маломъ количеств·!; 
анализовъ и при томъ имtютъ такое большое колебанiе: 7 , 29 °/0 
(Пель) и 2 ,30°/0 (М. Поповъ)-то полученное :мною число 
4,38°/0 , нельая еще будетъ считать аа очень высоitое. А м еж
ду тtмъ скорость опредtленiя (не болtе 4-хъ часовъ, если ра
ботать съ нtсколь:кими образчиками) даетъ значительное пре
имущества этому способу передъ способомъ Henneberg'a и Stoh
mann'a-гдt надъ однимъ обраацомъ приходител работь 3-ое 
сутокъ . 

Пр едлагаемый способъ опредtленiл &лtтчатки въ пр ин
ципt похожъ на способъ проф. химiи Вериго 4) , рекомендо
ванный имъ Мильгофу 5) , для опредtленiя :клtтчатки въ :му
кt; поэтому я считаю своимъ долгомъ привестii здtсь крат
кое описанiе послtдняго. " На 3 grm. вещества, нысушеннаго 
при 1 0 0 °-С. , наливается смtсь иаъ 20 к. с. HCl уд. в. 1 , 1 25  
и 2 0 0  к .  с .  воды; нагрtваетсл на водяной ваннt въ теченiе 
3 часовъ; затtмъ жидкость процtживается сквозь густую 
кисею; остатокъ промывается послtдовательно водою, алitоrо
лемъ и эеиромъ; высушивается при НЮ

0 
и взtшивается " .  

Безазотистыя вещества. 

Для безазотистыхъ веществъ-Itрахмала, декстрина, са
хара и гумми-принято число недостающее, аа вычетомъ 
другихъ опредtлявшихся, до 1 00 .  

') [(бnig. Die McJ1scltl. N aht·.· Gennssшittel: l. с. 

') !nnales de r,hemie et pl1ysique. 3 -me Serie. t. 26. 
3) Хлtбъ. Харьковъ. 1888. 

4) Реферир. въ Военно- Санптарн. Дtлt.  1 883 г. Х! 1 3  стр. 1 36.  

") Русск. Инв. 1883 r. 
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Частвое оnисанiе о6раэцо:въ "rо.лоднаrо" х.лi6а . 

Перехожу теперь :къ описанiю отдtльныхъ обраацовъ 
и привожу результ;:tты сдtланныхъ мною аналиаовъ. 

J\!l 1 .  • Голодный хлtбъ• изъ деревни Ош11ьr, Мамадышск.аго уt3да Ка
. ванекой губер.; доставленъ въ Дека6рt 1 8 9 1  года докторомъ Котельнико
вымЪ послt объtзда съ r. губернат-орuмъ. 

Вмьитiя свойства. Небольшой кусо ч екъ высохшага хлtба, имtrощiй 
въ са�rомъ толстом·ь мtстt 4 савт.; :корки умtренной толщины, съ не6оль
шими трещинами; мнкишъ довольно пористъ; цвtто. снаружи бураго, вnут
·РИ темно-6ураrо; заnахъ хлtбный, незатхлый; вкусъ удовлетворительнпй, 
хрустъ на зубах-ь незначительный. Образованiл пл1Jсни не замtтно. 

Хижичесхая проба. При кишrченiи 1) съ 1.0"/0 раств. tд:каго натра по
.лу чается utna со сла6rпtъ розовымъ оттtн ко:м-ь; сама жидкость и ntетъ гр.аз
ный -l>ОЗОl•ый цntтъ; пtна не у стойчи:ва; заnахъ довольно прi.атный, наnо
.минае·rъ заnахъ «клецовъ" изъ ржаной муки. При nрн6аnленiи 2-хъ :куб. 
сант. 1 0°/0 раетвора желtзнаго :&уuороса-жидв:ос-rь приняла стальной о т
тtнокъ; nри подогрtоанiи и киnнченiи этой жидкости, она потемнtла li 
nринила грнзно-те:uно-сивiй цвtтъ. 

]\fихроскопичесхое изсмьдооаиiе. Послt отстаивавiя въ в�рхнемъ слоt 
отстоя найдено довольно много к.Jеберныхъ Jrлtтокъ; въ нижнемъ слоt

. з начительное количество сt:манной :кожуры л ебеды, отчасти 6обовыхъ расте- . 
.нiй; :кpoJ!'l! того nесокъ. 

Хлtбъ этот·ь опшесеnъ мною tn �руппу сюьша11nыхъ лебедиыхъ Х11rьбоо1., 

т. е. такихъ, въ которьrхъ, кромt л ебеды, находятся другiе плоды растенiй 
или сурр огаты. 

Водная н астойка р е агировала кисло. 
В оды: 8,5%; мnнсралью пъ веществъ: 5,3"/0, (въ су х. в. ); зола н1Jжнал 

·СЪ желтоваты:�� ъ  оттtнко�rъ. 
J& 2. Хлtбъ достаnленъ иаъ деревни Балыкоnа Лапшевекага у tща 

'JСазанской губ. въ Декабр-1! 1 8 9 1  года врачемъ Котельниковымъ. 
Bnrьuшiя cooiicmвa. Небольтая леnешка съ твердыми корками, въ о круж

. ности oкoJio 1 О стм.; вы сота 1 , 7  стм.;  снаружи землисто-сtl>аi'О цвtта; вну
·три-почти черная; и мtтъ видъ засохшаго коровьпго nомета; Jtoмno.il:тнa, 
заnахъ непрiятнпй (затхлый); вкусъ неудовлетворительннй; на з убахъ хру

·ститъ. Сухая:, мtстtши плtсень. 
Хижичесхая проба. Съ 1 0°/0 расто. tдкаго в атра-нено получается: 

-трнзно-розо вая пtна; за.пахъ неопредtленный. 

') Въ да.11ьнtйшемъ изложенiи химич. nроба съ tдкимъ натромъ вездt 
·разсматривается nри кипяченiи, а съ желtзн. купоросомъ nocлt фильтра

,цiи, ВЪ ХОЛОДНОМЪ видi;, 

1 0* 
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Съ 1 0 %  раств. желtзн. купороса-творожистый осадовъ; nри етоннi!l' 
ж идкость получаетъ желтовато-бурый n.вtтъ. 

Микроскопи•tеское изс.шдова �iе. Преим ущественно сtмяннал: кожура 
лебеды, кой-rдt бобовыл п • березка• ,  !tнoro п есJ>у; клеберныхъ клtтoJt'Jo. 
не найдено. 

Причисленъ ко �руппrь с.11rьшаниыхъ лебедиыхъ х.мь�оо-ь. 
Воднан настой ка реагировала нейтра льно .  
Воды: 8 ,5 ;  м инеральн. веществъ- 1 3.4%. (на с у х. вещ.); зола. довольно 

нtжнал съ желтоватымъ о•rтtнкомъ. 
N.! 8. Хлt6ъ доставленъ тtмъ-же врачемъ изъ деревни Уютъ .Jа

ишевскаrо уtзда Еаз. губ. , IJ'Ь Декабрt 1 89 1  года. 

Burьumi.ч свойства. Еусо ч е.къ лепешки, высотой 3,6 сант.; весь очю1ь 
.компактенъ-rл нноподобенъ; J(O[Jh'H не отдtляются Оl'Ъ мякиша, онt тверды, 
съ трещинами; снаружи жeJlTOIHITo-бypaгo, глnнянаrо цвtта, внутри цвtтъ 
cвt·rлte; при растиранiн м ежду пальцами разсыпаетсн; на зубахъ хруститъ; 
зап ахъ н епрiлтный, вкусъ - • стяrиваюющiй • во рту. Высушен-. . Плtсени н е  
вамtтно. 

Химическая проба. Съ 1 0 %  раств. tдь:аго натра жидь:ость сразу nри
ннла rрлзно-темно-розовый цвtтъ; тьиа бtмая съ едва замtтнымъ желто
ватымъ оттtнкомъ. Отъ прибавленiл о;�:ной капли 1 О% раствора желtsнаго 
к у п ороса Jн:идкость, имtвшал: п ослt фильтрацiи золотисто-желтый: цвtтъ, 
принл:ла сразу темно-синiй, чернильный: цвtтъ. 

Микроскопическое t'зсмьдоваиiе. Въ верхне.мъ слоt отстон и аренхимныл 
клtтки (Endosp·erm-Gewebe) желудей; въ н ижнемъ: плnдовая оболоч:ка (ober
haut) и камелистын клtтrш желудей; изрtдка papili nnaceae; n:леберных·ь. 
клtтоn:ъ н е  найдено. 

Отнесенъ IJO �pyrmy смrьшаииыхъ жмуд'hоеыы• хмьбооъ. 
Водная настой ка реагировала нейтрально. 
Воды: 8,7%; м инеральныхъ веществ.: 4,3%. (на сух. в.); зола б урая,. 

твердан, пристала ко дну тиrлн. 
N! 4. Хдtбъ доставленъ инспех.торомъ народи. у чилищъ 1-го у чай•

ка Г. Еарповымъ изъ деревни Чипчуrовъ Тетюшскаго уtзда Хазанекой губ., 
ВЪ Деn:абрi; 1 8 9 1 1'. 

Виrьщиiя свойс-твс1. Небольшой n:усокъ лепешки, высотой 2 ,3 сан т. 
снаружи з е мл и ст о - сtраг!' цвtта, внутри черный, наш>минаетъ зacoxmje 
коровьи экскременты; корки тверды съ трещинами; мнхишъ мелко-пористъ; 
на вубахъ дает1. значительный хрустъ; запахъ непрiятлый: (затхлый); nкусъ 
отвратительный. Леnешка высушена; nбразованiя п лtсни незамtтно. 

Химическая проба. Съ 1 0% раств. tДJraro натра получаетсн нсн о ,  
rстойчивал: роsован ntнa; жидкость темно-рыжал:. 

Съ 1 0% раств. желtзнаго купороса получается творожистый осадокъ. 

въ зеленовато-желтой грнаной жидкости; послt стонвiн осо.,�;окъ потемвtлъ. 
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Jlfикроскопическое изс.щдовапiе. I'лавны�ъ
. 

образомЪ элемс�ты желудей; 
11.алtе, с'!Jмяннан кожура лебеды, изрtдка pap!l1onaeeae; клеберныхъ клtтокъ 
не найденn. 

Причисленъ "" tрупть сщьща11пыхь же��оудховыхъ хмьбо!JО. 

Воднан настойка реагировала нейтрально. 
Воды: 6,4%; миперальныхъ вещ.: 7,7% (на сух. n.); зола бу роватаго 

цвtта, жесткая, какъ пеr.окъ. 

N.! 0, ХлМъ взя'l'Ъ у ученика въ Бай�rурзюrской школt брат. Св. Гу
р iл: ТстJОшскаго уtзда Казанской г-у 6ернiи и до ставлен� инспекторомЪ на-
роди. училищъ Г. Еарповым:ъ въ Декабрt 189 1 года. 

. 
В11rьщнiя свойетва. Небольшал лепешка: около 8 cт:lf. въ д1аметрt, 

выrотой 2 c·nr.; корки тверды съ небольши�rи трещинами; снаружи сtро
зем

.
листаrо цвtта, внутр и  ч ерн аrо -торфоподобна rо; �rякпшъ компактенЪ 

безъ закала. Вы сушена. 
Х имическая проба. Съ 1 0о/о раствор. tдкаго натра получается лсно 

розован стойкая ntнa. Съ J O% раств. желtзнаrо купороса. жидкость изъ 
желтоnа.таrо цntта п е р ешла въ зеленоватый; въ ней появился творожистый 

.осадоrсъ, увеличивающiйся н г и  подогрtванiи. 
ь Микроскотtчесхое щсмьдова11iе. Масса с'lшнвной кожуры лебед·БI, очсп 

}Jtдrco papilionaccae; клеберныхъ л.ntтоr:ъ не найдено. 
Отнесенъ or. �py.nny с,,е111щаmlыхо ��оебедиыхо хмьбо!JО. Воднан настойка 

;Jеагнрова.ла н ейтрально. 1 
Воды: 7,6"/u; шr неральныхъ вещестn

.
: 3,7%. (въ с ух. вещ.). 

Л!! 6. Хлtбъ доетавленъ докторомъ Еотельниковыяъ послt объtзда съ 
т. губерnаторомъ изЪ д·еревни Нырсы Лаишевскаго -уtзда l{аз. губ. , въ Де-
кабрt 1 89 1  года. · 

Виrьщиiл cвo·ii c-moa. Небольшой RусочеRъ хлtба, высохшiй, выеотой 4 стм., 
Dерхннп корка бе3ъ трещинъ желтовато-бураго цвtта; !tякишъ компактенЪ

: 
uураго цntта, безъ закала; запахъ хлtбный; вкусъ удовлетворительный, 
хрусту не заиtтно. 

Химическая 11роба. Съ 1 0о/о раствор. tдкаго натра получаетел рыжая 
жидкость а пtна бtлая со слабЫ�!Ъ желтоватым1, оттtнкомъ. 

. 
От� одной: капли 1 0% раствора желtз наго купороса потемнtюе жид

кости которая при п одоrр·Jшанi11 nрипяла грнзно-черный цвtтъ. ' 
Микроскопическое tlscмьдooauie. Найдены: шелуха картофели, преимуще

ственно 9лементш желудей; изрtдка клеберныл клtтn:и. 
Причисленъ 1,ъ rpynпt С.11rыu.а11ныхъ жмудховыхъ хмъбоаъ. Водная нa

eтoitJca реагировала Jсисло. Воды: 8,5 о;"; минеральныхЪ веществъ въ сух. 
вещ.: 3,8%. 

� 7. Хлtбъ доставлепъ врачемъ 
еъ г. губернаторомЪ •ИЗЪ деревни Тапели 
rуб., въ декабрt 189 1  rо.да. 

КотельниковымЪ ппслt объtзда 
Мамадышскаго уtзда Хазазанекой 

Втьщнi.л t:вortem/la. Куеокъ караваи. высотой 6 со.нт.; корки тверды съ 
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пезнач-ительными трещинами; снаружи те�rно-бурый; вн-у три почти черный; 
:шпшшъ хо,шактенъ, безъ закала; запахъ-затхлый; вкусъ непр i.атный; н а .  
зубахъ ощущаетсн хрустъ; высуш�нъ. 

XU.11uчecкan проба. Съ 10% раствор. tдкаго нат ра получается грпзно
бура.а жидкость, а пtна со слабымъ розовымъ оттtнкомъ. Отъ одной капли 
1 0°/0 раств. желtзнаго купороса жидкость изъ желтоватаго перешла въ. 
грпзно-тешrо-спнiй цвtтъ. 

ltlttкpocкonuчeC1ioe изсмьдоваиiе. Преимущеr.твенно элементы желудей; 
бобовып; солома, пsр"l;дка л ебеда. Отнесенъ въ групnу с.ч•ьша11ныхъ жмудко
въiХо хмьбовъ. Водная настойБ:а реагировала кисло. Воды: 8,6%; �rин ераль
н ы хъ веществъ въ сух. вещ.:  5,6°/0. 

Л1! 8. Хлtбъ доставленЪ д-ромъ IСотельникоnымъ послt объtзда съ 
г. губ ернаторо�rъ иаъ деревни Коволей Лаишевскаго уtзда Rазанrхой губер· 
НiИ, ВЪ ДdН:абрiJ 1891 ГОДit. 

Burьш11in свойства. IСусо:къ каравая высотой 3.5 стм. ; корки т в ерды, 
безъ трещинъ; снаружи б ура. го цвtта; мнк.ишъ мелко-пористъ, nлотенъ ,. 
темно-бураго nвtта; запахъ и в н:усъ удовлетворительны; хрустъ на зубахъ 
едва замtтенъ; высушенЪ. 

Хttмическап проба. Съ 10% раств. tдRаго натра получаеген красно- 
вато-буран жидкость; ntн11. со слабымъ розовымъ оттtнr;о�tъ. Отъ прибаnле
нiя одной капли 1 О% раств. жел·.Ьвнаго купороса желто-янтарный цвtтъ жпд
в:остп nерешелъ nъ темносинiй, чернильный. 

ltlикроскопическое изсмьдооаиiе. Преимущественно элементы желудей· 
клебернып клtтJШ ржи, о'тчасти сtмяннап кожура лебеды. Отн�с�нъ в� 
груnпу сюъzиаипыхъ желудковыхъ хмьбовъ. Водnая настоitп:а р еагировала кисло. 

Воды: 7,9%; минер. веществъ въ сух. вещ.: 3 ,65%. 
Л'!! 9. Хлtбъ ДtJ ставл�нъ редакцiей • Волж<.'хаi'О Вtстнпка• !nъ декабрt 

1 891  года. Онъ выпекалея изъ смtси ржаной м уки и картофельной барды 
в ъ  такой пропорцiи, что н а  15 ф. первой бралось 18  ф. второй: фунтъ та
кого хлМа стоилъ 1 ,85 :коп. Опыты печенiя этого хлtба проиаведены . н11. 
.Алатскомъ винокуренномЪ ваводt, въ IСаванской губернiи, торговаго дома 
«Вулыгинъ и Сынъ• '). 

B11rьtuнin свойс-тва. Ломоть высушеннаго хлМа. высtJтой 7 стм. ;  хорк11.· 
верхпая тверда, буро-краснонаго пвtта; лякишъ к р упно-пористъ съ боль
шu:ми, неравномtрными трещинами, буроватаго цвtта; запахъ хл·Мный; 
вкусъ наnо�Iинаетъ отрубистый рЖf\НОЙ x.iltбъ, немного сладковатыit; хрусту 
н11тъ. 

Хuмическап проба. Съ 1 0°/0 раствор. tдкаго натра получаетел бtлаа: 
n11на со слабымъ nалевымъ оттtн комъ. Отъ nрибавлеniя 1 0% раств. желtзн .. 
в:уnороса не nроисходитЪ замtтнаго измiшенiя; послt кпшrченiя nолучаетс1r 
неsначительная муть; nри отстаиваньи желтоватый нtжный осадов:ъ. 

Микроскоnическое иsсмьдоваиiе. Клеберныs: клtтки ржи, волоски, об-

1) В. Д. Орловъ. Волжск. В-Бстн. 1 892 г. М 4· 1. с. 
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рывки твердой оболочки ржи; картофельпа п  шелуха; nзрtдка бnбовыя п кой· 

гдt лебеда. 
Ивслtдованъ подробно, хакъ тиnnческiй образецъ хлтьба изо карто-

фмьн01'i барды. Воднан настойка реагировала кислn. 

Воды: 8,9 
�
· 9 о·о; 

9,2 ' <J 
о· Въ сух. вещ. При содер. 50% 1) воды. 

.Азота: 
2,40 � 2,36% 1 ,  1 8  �/о -
2,32 

Азотиrтыхъ веществъ: 14,75"/о 7 ,375%. 

Клtтчатки: 7,42 
� 7, 18 7, 30% 3,6 5"fo. 

!Iинеральныхъ вещ.: 4, 1 0  
� 4,о2 4,3 1 % 2 , 1 55"fo. 

Мин. вещ. раствориы. nъ СlН. 3,90 
� 4, 30 4,1 0% 2,0 5%. 

Нераствор. въ СlН . �:�� �  0,2 1 0.1 05°/0• 

Жnра: 
1 ,08 � 1 ,05% 0,525%-
1,0� 

Везавотистыхъ nеществъ: 7 2,5 9% 36,295%. 

11!! 10. Х.IМъ доставленъ редакцiей • Волжскаго Вtстника• въ но
ябрt J 89 1 года. Изъ nриложенной sапискii в идно, что онъ JJЫпеrtалсн пзъ 
'/з лебеды и '/з ржаной м укn грубаrо помола, съ прпбаJJ кой nо11аренной соли. 

Bmьumin cвoiicmoa. Небольшой кус.очекъ, вышиной 6 сант.;  корки умt· 
ренной толщины, съ вебольшшuи трещинами; ;uяtшш·ь довольно nористъ; 
цвtта снаружи бураго, в нутри темнtе; в куса гnрьковатаго; замtтный хрустъ; 
sапахъ напоминает·.ь обыкновеюiый, хл·J;бный; высушенъ. 

Х11мическап проба. При киnячеuin съ 1 0% раств. tдкаго натра полу
чаетел ясно-розовая ntнa. Отъ прибавленiн: в:ъ хо лодному фильтрату 10% 

1) Вс-1; образцы хд-Бба были доставляемы въ лабора-rорi:ю не въ св-Б

же�tъ состоянiи, но бол-Бе или мен-l;е высохшиыи; таi\Ъ ка!\ъ степень этого 

высыханiя была разнообразна и хл-Ббъ не являлся уже въ томъ вид-!;, 

1\акъ обыкновенно онъ употребляется въ пищу,-то при высчитыванiи ре

зультатовЪ ацализа цельзя было доводьствоваться этими неодина!\овыми 

условi.ями, а пришлось установить иную нopllty для сравненiя.-Принима.я во 

вниманiе, что содержанiе воды въ ц-l;ломъ руссl{омъ, р:жаномъ хл-Бб-1; 1\Олеблется 

въ среднемъ отъ 42 до 5 r ,р0/0 (Гаврил!\ О, Чугинъ, По!\ровс!\iй, М. Ф. Поповъ, 

Мальчевскiй и Меликъ-Бегляровъ-см. литературу)-я р·Бшилъ для одно

образiя и удобства сравненiя внечитывать результаты своихъ анализовъ, во 

первыхъ, на сухое вещество и, во вторыхъ, при содержанiи 5 0°/0 воды, т. е. 

предположивъ, что вс-Б изсл-Бдованные хл-Ббы им-Бютъ одинаковое (50°/0) со

.держанiе воды. 
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раетв. желtзнаго куnороса не лроиеходnтъ никакого измtненiя; при RИП.!!
ченiи легкая :u уть; при отетанванiп нtжный оеадокъ. 

Mttкpocкomt•tecкoe изсмьдоваиiе. Преимущественно клеберныя JGдtтки 
рав!Iо катсъ обрывки тnердой оболочки ржи; еtмянной кожуры лебеды не 
особенно много; изрtдка бобовыя; масса песку. 

Прnчисленъ  къ группt с.•mшаппыхъ л.ебедпыхъ хмьбовъ. Водная: настойка 
реагировала кисло. 

Воды: 8,2%; мnнеральн. нещ. въ сух. вещ.:  5, 1°/0; азота въ сух. вещ.: 
1 , 95%; бtл t>ОJJЫхъ веществъ: 1 2. 1 8%. 

J\1! 11.  Хлtбъ присJшнъ редакцiей «Волжскаго Вtстнив:а.• JJЪ но
ябрt 1 8 9 1  года. Изъ доетавленны:хъ свtдtнiй видно, что онъ вы nекалея 
иsъ ржаной муки и пшенпчныхъ отрубей съ прпмtсью картофельной барды, 
причемъ сначала лрпготовлялась мука изъ 1 пуда ржаnой ]Jуки съ 20 ф. 
отрубей, а затtмъ къ 22 фунтамъ такой смtси прибавлялось 29 ф. барды 1). 
ФyJt·rъ под:обнаrо хлtба обходилr..л въ 1 ,74 &о utйки. 

Burиu11iя свойства. Ло�tоть высушеннаго хлtба, выеото:it 7,2 стъr.; nерх
нял корка твердая съ трещинам и, бураго дJJt·ra; мякишъ �tало г.ористъ; 
вкусъ напоминаетЪ отрубистый ржаной хлtбъ: запа хъ хлtбный; на зубахъ 
хруету неза�ttтно. 

Химическая проба. Пр и киnлченiп r.ъ 1 0°/0 раетв. tдкаго н атра пtна 
полу'lается бtлая, а ж•щкость желтая; запахъ хлtбный. Отъ прибаnле11iJ! 
къ холодной жuд�tости 1 0% раствора. FeS0.+(7H20)-нe п роизошло никакой 
за�rtтной леремtны; послt кипаченiя-нtжuый бtлыJ!: осадокъ, а жидкость 
съ желтовато-зеленоватымЪ оттtнкомъ. 

Микроскопическое и�смьдоваиiе. ЕлебР.рныя тслtтки ржи равно какъ н а
J1УЖНЫЯ оболочки зерна пшеницы и ржи: JIРбеды н е  найдено; картофельлак 
шелуха. 

Uтнесенъ къ хмьбамъ nрi"ГОТIJnдяемымъ со примпсью картофел:ьиой 

барды. Водная н •tстойка реаги роnала кисло .  
Воды: 8, 1 "/о. Въ сухом·ь веществt: м иперальныхъ вещеетв·ь -3,2%; азота 

2,34; бtлковыхъ вfществъ: 1 4,63. Остальнин состав. час-ти изс.ntдовапы въ 
снtси съ .!б 1 3 .  

� 12. Х лtбъ доставленъ до кторомъ КотельниJtоnым·ь въ октябрt 
J 8 9 1 rода и�ъ тю'{lеъшой пекарии в·ь r. Казани для дешевой продожи бtд
нымъ жителюrъ. ВыпекалсJI изъ ржаной �tуки поnолам·ь съ картофелемЪ. 

Вnтминiя сеойства. Ломоть сухого хлtба. высотой въ 6,2 сант., верхняк 
корr:а тверда, rладка, <:ъ од!Iо/1: трещпно/1:, цвtта бураго; мякишъ пориетъ, 
желтоватаго цпtта: возлt нижней корки •закалъ•;  запахъ и вкусъ удовле
творительный; хрусту незамtтио. 

Химическая проба. Прn киnкченiи е·ь 1 0°/0 раств. tдкаго натра полу
чаетек f>tлая пtна, жидкость окрашена въ желтовато-красноватый двtтъ. 
Отъ прибавленiя раствора FеSО.+7Н20- получаетск нtжпал муть, при стоя
нiи неболъшой оеадокъ. 

Микроскопическое изсмьдооапiе. Преимущес.твенно тслеберныл хлtтки 
и обрывки твердо й  оболочки ржи; nзрtдка ш елуха картофеля. 

1) Въ Орловъ. "Волж. Вi;стн.» М 4· 1892 г. 
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·отнесенъ оь tpynny смrьшапиФо r;арт офел.ьпщо хлrьба. Во;щал настойка 

�еаrиро иала кисло. 
Воды: 8,0°/., . 

.Азота: 

.Азотиетыхъ веществъ: 

,клtтчатки: 

Въ су:<ом. вещ. 
] .52 } о; 1 4 6  

J ,4 9 о 
' 

9,3 1 %  
4,68 l 4,700fo 4,72 ( 

"' 3,9() l 4 1 9"/ ш.инера.льныхъ nещестnъ: 4,48 ( , о 

Минер. вР.щ. растворим. въ СlН: i;g� � 3,78% 

Жира: 

н ерастворнм. ВЪ СlН: �:��� о,.Н% 
J , 08 l " '  
1 , I B (  1 , 1 3  ' u  

При содерж. 50"/ о воды. 

O.i 46"/0• 

4.655°/,,. 

2,35"/о. 

2,095"/о. 

1 ,89°/0. 

0,205"/0• 

0 ,565"/о. 

ВезазотnетыхЪ вещ�ствъ: 80,67% 40,336"/о· 
�!! 13. Хлtбъ доставленЪ враче�tъ КотельниковымЪ въ ноябрt 1 8 9 1  гuда, 

11зъ Алатскаrо винокур. завода торгоnаго дома "Булыгин·ь и сы нъо;  Еазан

скаго у:l!зда. llе!tсчен·ь, по по�.:азанiямъ, изъ смtси ржаной �rукв и карто

фельной барды. Способъ nрпrотовленiя и пропордiя тtже, что и въ N! 9-о мъ. 

Вщьшиiя свойства. l'усокъ карава.я высотой 6,2 стм ; корки довоЛьно 

тверда; верхнJtя тюtно-бураrо цntта съ трещинами; мякишъ !(рупно-пористъ, 

буровато .. красноnатаrо цвtта; запахъ и вкусъ удовлетворительны; высуш�нъ. 

Химическая проба. П ри кипяченiи еъ 1 0"/о раетв. 1щкаrо н атра полу

·чаетсл жпдкоеть еъ же.nтовато-краснояатымъ оттtнко:мъ, пtна б'Iшал, cтoй

J(aJI При nрnбавленi и растnора FeS0,+7H,O незначительное n омутнtнiе жид

кости; послt киплченiя нtжный осадокЪ. 
Микроскотtчесхое изсмьдовапiе. Много картофельной шелухи; довольно 

'Ч!lСТО клеберныя кл·tтки и 11аруяшыл оболочки ржанаго зерна; каменистыя: 

плtтки polygon. eonvolvнlus въ в идt незначитмьной примtеп. 

Измtдованъ, какъ образецъ хмьба изь р�юапой )суки и картофеАtиой: 

,ба.рдЬt. Водная настойка реагировала кисло. 

Воды: 7, 6"/0• 
Въ сух. вещ. 

Азота: 2 ,38"/о 
Азотис.тыхъ веществъ: 14 ,1!8°/0 
Клtтчатки: 7,6 0% 
Минеральныхъ веществъ: 4, 1 4"/о 
Минеральн. nеш.  раствор. въ СIН. 3,92"/о 

нераетвор. въ СIН. 0,22"/о 
Жира: 1 , 1 0% 
Безавотистыхъ вещестъ: 72,28 

�!! 14. Хлtбъ доставленЪ въ началt ноября 

Аланка Лаишевскаго уtзда Казанской rубернiи 
М. Ф. Кандаратскаrо. 

При содерж. 5 0"/о воды. 
1 , 1 9"/о. 
7 ,44"/о. 
3,80"/о. 
2,07°/ •. 
J ,91i"/o. 
О, 1 1 °/0• 
0,55"/о. 

3 6,1 4�/0• 
J 890 года из·ь деревни 

черезЪ nосредство д-ра 
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Впrьшиiя c&oucmвa. Небольшой кусочекъ хлtба только съ верхней хор
кой, ко·rоран довольно гладка, тонка, безъ трещинъ, цntта желтовато-бураго,. 
:шrкишъ чрезвычайно компактенъ, гдино-подобенъ, хрупов:ъ, растираетел 
между пальцами; вкусъ непрinтный • стнгпnающНt" во рту; хрусту не за
м:l\тно, высушенъ; пов:рытъ м·J;стами бtлой, велспой н оранжевой плtсенью. 

Хи.11ическая проба. При .кипнченiи съ 1 0% раств. tдкаго натра полу
чаетел жидкость •рыжаго • цв·J;та; пtна бt.п:ан съ ;кслтоnаты�rъ оттtнкомъ. 

Отъ одной капли раствора FeS04+7H20 сразу жидкость приннла темно
сниШ (черllnльный) цвtтъ. 

lVIuкpocкonuчecкoe ·иэсмьдо&анiе. Въ верхнемъ слоt отстоя преимуще
ственно бtлыл частички паренхюrатнческой тв:ани сtмлнодолей желу�ей, под
часъ съ сосудисты�ш пучками въ вн.�t спиропдоnъ; въ нижнемъ: камеил
етын клtтки, верхнлн. кожица, нзрtдка бурая губчатая паренхнма желудей. 

Прпинтт. .ю обра.3еuо чztcmaю желудпоато Хл1Ьба. Воднан настойка 
реагировала СЛ3бо кисло. 

Воды: 8,8%. 

Въ сух. вещ. 

.Азота: 1 , 1 5 t l ,i>Iu/o 1 ,47 ( 
.Азотнстыхъ веществъ: 8, 1 9% 
Н:лtтчатки: �:J� � 6,22"/0 

Мин еральны а веществъ: ::iH 4,3 1  
Минеральн. веществ. раствор. въ С !Н: �: ;� � 3,87% 

нераствор. въ СIН. g;:i � 0 ,44 % 

Жира: 4,38 t 4 52 о/ 4,6 6 (  ' о 
]езазотнстыхъ вещсстnъ; 76,76% 

П р и  содер. 50% воды. 

0,655%. 

4, 09 5%. 
3 , 1 1 %. 

1 ,935%. 

0 ,22 %. 

2,26%. 

38,3 8°/0• 

N! 1i). ХлМъ полученъ при отношенiи Свiнжскаго уtзднаrо Полицсй
сkаго Управ.п:енiн отъ 2-го uонбрн 1 8 9 1  года; иродавален татарами въ селt 
Теньки по 1 руб. 30 коп. за uуд:ъ; въ cntжe.uъ состоннiи. хлtбъ •р аспол
залсн», былъ «�rокры й •  н •липкiй•. 

Вrиьшнiя свойсm&а. Верхинн .корка л:ар11ван, высотой около 5 сант., под
жарена, тверда, темно-бураго цвt.та, посыпана отрубюш; мпкишъ в:омпак-
тенъ; надъ нижней коркой закалъ; замtтенъ хрустъ; вкусъ н епрiлтный; 
высушенъ. 

Хи.wи•ееская проба. Съ 1 0 % раств. tдкаrо н атра получаетек бtлак 
пtна съ легJtимъ палевыъ11. оттtнкомъ, жидкость желтов11тан. Отъ прибав
ленiн раствора �'eS04+7H20 измtненiн не проиэошло, послt кипнченiк не
большой осадо1съ. 

Мшrрос"опuческое иэсмьдо&анiе. Много наружн. оболочев:ъ зерна ржи,. 
в:леберныл клi!тв:и часты; изрilд:ка картофельная шелуха. 
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Отиесенъ въ �;уппу С.ЧIЫЩIНIIЫХЬ картофельиыхи хм ьбо&ь. Водная н астойка .  

р еагировала кисло. 

Воды: 7, 1 %; �1 ИНСр11льныхъ вещесrвъ въ сух. в ещ.: 3,7°/о. 

N! 16. Хл·Мъ полученъ при томъ же отношснiи, что и Ji! 15. 

Втьuиtiя сюйстоа. Ло�Iоть хл:Ма uодсушеннан, высотой около 5 стм., 

верхнпн :ко р ка посыпана м укой съ большимъ количествомЪ растительныхЪ 

оболочекъ; нпжнля-uригорtлал, надъ н ей толстый закалъ; весь �нкишъ 

:компактенъ. похожъ на высохшую стеклиную замазку; вкусъ непрщтный:. 

на нзыкt о�тается терпкость; хрусту utтъ. 

Хи.wическая проба. Съ 1 0°/0 раств. ·J;дкаго н атра получаетел бi!лак 

пi!па, жидкость окр11mена въ желтовато-красноват ы й  цвtтъ. Отъ прибавле

нiн рас1•вора FeS0.+7H,O жидкость прпннла слабый зеленовато-желтый от

тtнокъ ионвилась муть; послt стоннiя бtлый осадокъ. 

Микрос"опчческое изсмьдоаапtе. Продольuын клtтки, поuеречныа съ 

пигментнымп клtтками равно в:акъ и клебеvнын клtтп:п ржи; много 

картофелыrой ш�лух:и, изр:!Jдка ь;амен истын в:лtтки pol ygon. convolvulus. 

Причисленъ ��� �pynnrь с.w1ьutа1шыхъ картофельпыхъ хмьбово. Воднан на-. 

стойка реагировала кисло . 

Воды: 7,2%; минеральпыхъ вещес1•nъ въ сухом. всщ.: 3,2"/u. 

N! 17. Хлtбъ пспечеuъ пзъ • новаго 5-го сорта• п шеничной муки, . 

приготовлнемой на мельниц':�� •Шихобалов11 и К0• Самарсп:ой губернiп,

доставленъ редакцiеii «Волжсв:аго Вtстника • въ нонбрt 1 89 1  года. 

Вн1Ьшniя cao-iicmвa. Пебольшiе кусочп:и хлtба на видъ глпнообразные; 

верхинк корка безъ трещинъ, желтан съ видЮ!ЫМИ растите;rьными оболоч-

ками (отрубями); м.н1шшъ кnъшJ�.в:тенъ н очень твердъ; внизу закалъ; nкусъ 

неuрiнтный - кисловато-горьковатый, м ало похожъ на вкусъ обыкновеннаго 

ржанаго хлtоа; за�t':ilтенъ хрустъ; вы�уm�;нъ. 

Химическая проба.-При кrшлченi![ СЪ 1 0°/о раствор. tдкаго натра. 

долучаетел желтоватон жидкос1' ь съ чистой, Ил ой пtной; запахъ прiнтный, 

хлtбный. Отъ приб�tвленiн раствора FeS0.+7H,O перемtны Н Р  замtчаетсн; . 

дослt кппнченiн-l!tжJiыit бtлый осадокь; жидкость •матовал •,  желтоватан. 

Миr>рос�Соnич�ское изсмьдованiе. Иреимущественпо клеб�рпын клtткн 

пшеницы, равно какъ продольныа, поперечнын и пигментнын в:лi!тки; из

рtдв:а бобовын, лебеда и лленки овса. 

Приннтъ за mum 1�иtепични�о отрубистаю ::смьба. Воднан настойка.. 

реагировала кисло. 
в 1 2,8 t  12  g ·o; 

оды: 1 3 , 1  ( ' <> о· 
Вь сух.  вещ. 

.Азота: 

Азотистыхъ вещестnъ: 

Rлtтчаткя: 

Минеральн. в&ществъ: 

2,87 t ') 89 "/ 
2,9 1 ( "> о· 

18,06% 
1 0,27 } 10 66 "/ J J ,05 ' о 

4,!10 t 4 97"/ 
5,04 ( ' о 

При содержанiи 50% воды .. 

1 ,445% . 
9,03%. 
5,33"/о. 

2,485%. 
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nъ сух. вещ. 

Jll ни�p. вещ. растворим. въ СIН: �:П} 3,785% 

нерастuорп�t. въ СJН: � ;��} 1 , 1 85''/о 

Жира: �:�И 3 , 1 5", 0 
БезазотистыхЪ веществъ: G3, 1  6% 

При содср;�>о.н i и  50"/., воды. 

1 ,8925° О• 

1 ,575%. 

3 1 ,.58%. 

Л!! 18. Хлtбъ нолучеиъ отъ врача Б. А. Ариольдова, J:оторый привезъ 
его n:ь 1 890 год-у иsъ дереnни Сапряловой Стерлитаыакскаго уtзда У фим екой 
rу6срнiи. Приготопленъ иsъ - мало nровtлннаго проса (см. стр. 78 о приго
товденiи). 

Втьшпiл саойстаа. Кусочекъ лепешки около 4,5 стм� высотой; верхняя 
!iOp�·a гладкан, желтоnато-сtроваго цвtта; мя1шшъ хр-уnокъ, между nальцашr 
растирается D'Jo uорошокъ, цвtта сtров.атаго: на з-убахъ хр-уститъ; nри жева
И i ii ощrщаетс.я сухость во рту, вкусъ н еnрiлтный. Для изслtдоnанiл вз.нтъ 
порошокъ отой леnешки, приготовленный д-ро:uъ n. Ариольдовыnrъ и сохра
ненный въ стекляной 6аночк·.!; съ nробкой, вслtдстniе чего еще влажный. 

Хн..чичес�:ая проба. При Rпплч�нiп съ 1 0°/0 раств. tдкаго натра полу
чается желтовато-красноватан ж11дкость съ бtлой нtной и съ особеннымъ 
сuецифическимъ запахомъ. Отъ прибавленiя раствора FeS0.+7H20 получается 
желтоnато-матоuый цntтъ жидкости, а по�:лt кппяченiя нtжный осадок·ь. 

jlfш;pocкomщec�>oe изсмьдоаапiе. - ГлавнЫ�IЪ обравоыъ пленки npoca; 
пзрtдка сtмяина.я кожура лебеды и каменистъrя клtткн polrgon. convolvul us. 

Изслtдоnан� 'Ка�>ъ типичее'Кiu образщъ прослпа�о хмьба. Водная на
е.тойка реагировала н ейтрально. 

Воды: 38;  1 U"fu· 
nъ е ух.  D�Щ Пр н содер. 50% !!оды. 

Аsота: 2,5 1 } 
2,44 2,475% 1 , 2Зi5"fo. 

Азотистыхъ веществ'J,; 1 5,4i"fo 7 ,7 35"/о . 

Клtтчатки: н,оз
} 

14,35 14, 1 9".1. i,095''/0• 

Минеральн.  nеществъ: 4 ,7 3 } 5,41  5 ,07% 2 , 535"/�. 

Минер . nещ. раствор. ВЪ СJН: �:П } 3,20 % 1 ,6U"fo. 
нераствор. ВЪ С \Н: �:� � } 1 ,87% 0,935"/о. 

Жира: 5,03 � 4,97 5 ,0"/о 2,50"/.,. 

6С39 ЗОТIIСТЫХЪ вещестnъ: 60,27% 30, 135"/о. 

-М! 19. Полбенная nрtсная .11епешка пол-учена оттуда же, что и � 18 .  
Bnrьumiя cвoii.cm oa. Небольшой ломтиБ:ъ nысушею1ой леnешки, похожей 

на сухарь изъ пеклеваннаго хл1J6а; верхняя корка гладкая, б�зъ трещинъ; 
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мякишъ мелко nорист·ь, п:вtl"Ь о6ыв:новеннаго ситнаго хлМа; хрус1•у н:l>т·ь; 
в�;-усъ хлtбный, прtсньп'i. 

Xuм:tttecкctя проба. При ки пnленiи съ 1 U"/0 растворомъ tдкаrо натра 
нолучаетс.я жел.тоnатан жидкость и бtлая ntна,-запахъ наnоминае·rъ хлtб
ный. Отъ nрибавленiн раствора FeS0,+7H20 не nроизошло видимаго измt
нен iа; послt кR паченiа и стояиiл желтоватый осадокъ. 

11'Ьt'К]JОСко?шчес'Кое изсмьдоаш1iе. Преимущественно пленкп полбы, panuo 
какъ к.nебериын в:лtтки; изрtдка, какъ при:u:!>сь, лебеда, po l1•gon . conYolvul11S. 

Прин.нтъ за тиuическiй обра.1щп по.tбеипто хл1ьба. Боднан постой ка реаги
ровала нейтрально. 

Боды: �:� � 8,85"/о. 
Азота: 

АзотистыхЪ веществъ: 

Клtтчатки: 

МинеральныхЪ nещестnъ: 

Rъ сухомъ JJeЩ. 
3,07 \ 3 1 7"/ 3,27 ( ' о 

1 9/J i "/0 
б,r.o t 6 R 1o1 7,02 (  ,< ' "  
4 ,4 4t 7• 
4, 7О ( 4 ,5 /0 

:Минер. вещ. раствор. n:o С \Н: �:�� � 3,6!Ш'/о 

Жира: 

не рttст вор. nъ СlН: () , Sбt O,S7ii"/u 0,9U ( 
1 ,0S } 1 , 1 2% 1 , 1 6  

БезазотистыхЪ всщестnъ: 67 ,69"/о 

При содержанil{ 50°/ nоды. 

l ,!iS5%. 

3,40 .')"/., . 

2,'285%. 

1 ,84i 5"/, . . 

0,4375"/(>• 

0,560fo. 
33,845"/v . 

:NIJ 20. Хлtбъ достаnлеиъ изъ деревни У1отъ Лапшевскаго -уtзда, 

и:.-.занской губ. враqеиъ И:отелъниковымъ. 
Вюьшпiл cвoii.cmaa. Тененысая сухая лепешка, толщиной 0,75 сnи�·.; 

nсрхн.н.н корка желтовато-бураго цвtта, н еровная; юшишъ Jсомnав:тенъ, глино
образенъ, при раС1'пренiи между пальцами разсыпается; на sу6ахъ :�:ру
еl·итъ; вкусъ неuрiЯl'НЫЙ, стягивu.IОщiй. 

Хшсичес'Кал проба. При киnяченiи съ 1 0 °/0 растnоромъ tдкаго JJaтplt 
получ!\ется жидкость съ с рыжеваты11ъ" оттtпкомъ и бtлой пtной. От-ь 
прибавленiл одной каnди раствора FeS0.+7H20 ср.�зу пол-учается: черное 

- о кр ашивапiе съ синеnатымъ оттtнком·ь. 
Мн'Крос�>оnическое изсл.пдооаШе. llъ верхнемъ слоt о·rетоя nреимуще

ственно бtлыя частички паренхииатической �·кtши сtмннодоле.й желудей; здtсь 

же изрtдка поцадаетск шел-уiа к!1.ртофелл; nнизу-каменкетын клtтки и 

в:лtтки верхней кожицы желудей,- шrогда к-усонки г.,-бчатой: парснХИltЫ 

желудей. 
Прпчисленъ хъ �pymtrь с.юьшатtыжъ жмуд�>ОО!J/ХЪ хл.nбовъ. Водна.н на-

стойка реа1•ировала нейтрально .  
Воды: 7,5"/о; жинеральныхъ веществъ въ сухомъ веществ:!;: 5,6°/., . 
."-! 21. Хлtбъ нолученъ от•r-уда же, что и � 20.  
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Внrьшнiя свойства. Ileбoльmoii: к у сочекъ безъ н ижней корки,-верхняя 
шероховата., свtтло-бураго цntта,-:мнкишъ темнtе, !1 tста�1 и въ немъ за

.иtчаются болtе евtтлыя, похожi я на гл ину,  гнtзда; очень компа.ктенъ, тя
. желъ; не воор уженнымЪ J•лазомъ за:utтны растительныл оболоЧiiИ (отруби); 
. высуmенъ; хрустъ везначп тельный. 

Хи.�ическая проба. l!pu кипяченiи съ 1 О% растворомЪ tдкаго натра 
получается жидкость евtтло-nиmнеnаго цвtта, ntнa еъ желтоuа.то-краснымъ 

·.оттtна:оыъ. Отъ uрибавл енiя одной к апли раетnора FeSO,+ 7Н20 сразу жид
. :кnеть о красилась въ теино-tинiй, чернильный цвtтъ. 

J'Wu�pocxonuчecкoe ��эсмьдованiе. ll реи мущеетвенно, только что -указан
ные, элементы желудей; довол ьно м н ого картофельной шелухи. 

Отнесенъ въ tpynny см1ы1юнных• же�tудкооыхъ хмьбо11•. Водн ая настойitа 
. реагировала кисло. 

Воды: 8 ,2%; м пн еральныхъ n ещестnъ въ сухо�tъ вещри·вt: 3, 1 °/0 .  
N.! 22. Хлtбъ дnставленъ Г-ой Зайцевой въ декабрt 1 8 9 1  года изъ · еела. IСильдtева Свiяжс&аго уtзда, Казанской губернiи. 
Втьшнiл свойстаа. Небольшой Jtусо чскъ подеушеннаго хлtба; вr.рхнля 

корка безъ трещинъ, sемл п сто-бураго цntта; .ы л кпшъ ко;u п а ктенъ, цвtта 
трнзн о-чернаго, (торфообразный), лег кi.й ;  вкусъ нспрiятный; хруст·ь н езна
ч.птельный. 

Химическая np05a. При кипяченiи съ 10°/" растворОJJЪ tдкаго натра 
nолучается розо вая пtна не рtзко; жидкость грязн о-желтоватая . Отъ пги
бавленiл раствора FeS0,+7 н. о жидкость приняла 3еденояато-желтый цвtтъ. 

Микроскопическое изсмыJоааиiе. Преимущественн о  сtмянна.н кожур1t 
лебеды; довольно м ного клеберныхъ кл·.I>токъ, nродолыtыхъ п поперечныхъ 

· СЪ пиt•мент н ы м и  клtтками ржи; изрtдка березliа и солома. 
п·ричисленъ къ см,ьша11иы,къ �tебеr311ьшъ хмьбаNъ. Воднан н астой r>а реаги

. ровала кисло. 
Воды: 9,2%; �шнерал ьныхъ веществЪ въ ryx. веществЪ: 4,8%. 
J\!! 23. XJitбъ D:олученъ nри отношеniи пристава г. Ч истополJr. 

nродавался въ лавкt )ttстнаго купца, въ ноя брt 1 8 9 1  года.. 
' 

Bmьu11tiя cю·ucmoa. Небольшой кусочекъ подсушеннаго, л егкаго хлtбn; 
. корка. верхняя безъ трещинъ, пепельн о-бу рая ;  мякишъ темнtе, м ало ноздрс
ватъ; хрустъ замtтенъ; вкусъ не прiят ный. 

Химическая проба. При 1tиняченiи съ 1 О% растворо�tъ tдкаго натра 
получаnтся пtна с·ьяснымъ posoвы �t'I· оттtн комъ; жидкость грязно-бура1r. · Отъ nрибавленiя 2-3 капель FeS0,+7H.O жидкость приняла грявно-зелено-
1!атый оттtнокъ съ обильнымъ темнымъ оеадко�1ъ. 

МикроС11опическое иэсмьдоаа11iе. Довольно :м ного сtмянной кожуры ле
· беды, р авно хакъ и сберез�>И • ;  меньше клеберныхъ клtтокъ, пр одольнын., 
.поперечныхЪ еъ пигментны м и  клtтн:а:uи ржи; кой-гдt ка!t е п истьrя в:лtт1ш 

и верхн.в:н оболочка желудей. 
Отнесенъ въ �р!Jпиу сшьшаиныхо лебедныхо х,шбов1.. Водная настойка 

,реагировала кисло. 
Воды: 1 3,8%; минеральныхъ веще�тв'i. въ еухо:uъ вРществt: 5,4°/0. 
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N! 2-1. Хлtбъ доставленъ р едакцiей «Казанскаго Бирженаго Лпстка•; 
нолученъ изъ г. Сарапула Казанс кой губер.,  въ ноябрt 1 8 9 1  года. 

Bmtшuiл саойстаа. IСаравай хлtба высотой 6 етм. ;  верхняя корка со 
и ногочисленными трещинами, посы пава мукой; :млкишъ :к.руnно-nористъ, 
цвtта бураго, вкусъ хлМный; хрусту не замtтно . 

Хu,кичес·кая проба. При киnяченiи съ 1 О% р астворомъ tдкаго натра 
nолу qается желтоватая: жпдв:ость, пiна. бtлаа:. Отъ прибавленiя нtсколь
:кихъ каnель FeS0,+7H20 жидкость приняла тем ный, з еленоватый оттtнокъ; 
noeлt ки пяченiя много бураго осадка . 

Микроскопическое иэсмьдованiе. Преим. ущеетвснно хлебсрнын клtтн:и 
ржи, равно какъ nродольнып и nоперечнык съ nигментными клtтка!tи; 
.иsрtдка шелуха картофеля; еще рtже каменистьrя клtтки «березки •. 

Отнссенъ въ �pynny сщьшан11ыхо картофелыtы�"Ь хмьбоtп. Водная настой
ха реагировала кисло. 

Воды: 1 2,5%; :минеральныхЪ вещеuтвъ въ сухо:uъ nещес.твt: 4,2%. 
111! 2iJ. Хлtбъ приготовленЪ изъ лебеды по sattaзy для J'игiенической 

лаборnторiи IСазанскаго -ун нвереитета въ дерсвнt Нов. Меныеарь Казанс:в:аго 
ytsдa. ъ:рестьяниномъ Габайдул иномъ, 30 сенткбря 1 8 9 1  rода. Въ лабора
торiи подr.ушенъ. 

Bnnш1tiя cв()ucmaa. Половина подсушеннаго караван высотой G стм.; 
верхняя корка отстала отъ мяв:иmа, посыпана м укой, еъ м н огочисленнЫJ!И 
поверхностными трещинами; мякишъ мелn:опор истъ, легокъ, цвtта землисто
чернаго (торфоподобнаго); при разламыванiи за!1tтны ра.стительнык обо
Аочн:и (отруби); вкуса и зашаа н епрiлтнаго; з начительный хруетъ. 

ХиNuческая проба. При кипяqенiи съ 1 0% раствор. tдкаго натр11. 
получаетел гр.в:sно-б уран жидкость съ ясной розовой ntной; зн.uахъ особен
ны:#, пепрiятный. Отъ прибавленiя  нtскольliихъ каnель FeS04+7H20 жидкость 
приняла зеленовnто-желтый цвtтъ; послt кnnа:ченiя осадовъ грязuа.го цвtта . 

Микроскоrщческое иэсмьдоааиiе. Почт н одна дебеда, изрtдка клеберныя 
хлtтки и волоски ржи; по падается и «березка». 

Вsятъ за образецъ леоедиаzо х.мьба. Водн�я н астойка реагировала 

хиело. Воды: 8,9°/0• 

.\зота: 

Азотпстыхъ веществЪ: 

Клtтчатки: 

.МинеральныхЪ :вещестnъ: 

.Минер. вещ. раств о р .  въ СlН: 

не раствор. въ СlН: 

Жира: 

Безазотнстыхъ веществъ: 

Бъ сухомъ в ещ . 
3,20 � 
2 ,82 3,!1 1"/0 

1 8 ,8 1% 
20,50 � 20 8 1  2 1 , 1 2  . 

1 1 ,97 � 1 1 9850/ 1 2,00 , о 

7,22 � 
7,<!3 

7,2 25% 

4,7 5 � 
4,77 4,76% 

3,28 � 
3,40 3,3-t% 

45,055"/0 

При содержанiи 50°/0 воды. 

1 ,505"/о. 

9,405"/о. 

](1,405"/о. 

5 ,99<!5"/о . 

3 ,61250fu. 

2,38"/о. 

1 ,67%. 
2 2 ,5275%. 
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� 26. Хлtбъ доетавленъ изъ Буннекаrо уtзда Сюrбирекой гуСiсрнiи• 
Р .  В. РизnоложенекимЪ въ nктябрt 1 8 9 1  rода. 

Bn1ьutнiJ1 свойства. Куеокъ караnая высотой 7 ст и . ; :всрхн.яя rrop:кa 
р о вnан, беэъ трещинъ, цвtта бураt·о; мшшшъ молкоuористъ том но-бураго 
цвtта (земли стаго); мtетами замtтны растительных оболочки;  вкусъ не-· 

прiнтный, н о  наnоминаетъ· хлtбный; хрусту не замtтно; в ы еушенъ. 
Хи.чическая проба. Отъ киnнЧ енiн съ 1 0°/0 раство р .  tдrraN натра nолу

чаетек мут ная буран жидкость и ntнa ·еъ едва замtтнымъ розовым т.. оттtн
комъ. Отъ прибавленiн нtсколъкихъ капель FeS0,+7H�O особой nеремtны: 
не замtчено; nоел'!; кишrченiл получился осадокъ. 

Микроскоп·ическое изсмьдоваиiе. Преим.ущест веnно клеб ернын rrлtтки 
ржи, равно какъ слои продолъныхъ, поперечныхъ клtток·ь еъ nиг:�� ентными; 
изрtдка еtмяиная кожура лебеды. 

Причиеленъ lСЪ ·tpynn?ь С.111ЬШаипыхь Аебедиых• хмьбоо1 .. Воднан nастой
ка реаги ровала кисло. 

Воды: 1 2,7%; м nкералъныхъ веществъ въ еухо.нъ веществ'!;: 3,42°/0. 
� 27. Хлtб ·�о присланъ изъ Шадрикекаго -уtзда ll epмcкoii г-убернi и  

врачоыъ Н<tгибиu ымъ въ декабрt 1 8 !11 года. 
В11nшиi11 c"oilcmвct. Небольшой кусочекъ леnешки толщино й  1 етм . ; 

верхнял lсО р к а  безъ трещинъ, но шерох о ватая, цnt1• a  т е м но-бураго (землn
стаго); 'шкишъ кО!!Шlктенъ, мtетами за:u:l!тн ы растительвыя оболочи и; цвtт& 
но чти черна го; в к усъ непрiа:тный, за nахъ с1шной трухи; на sубахъ хр устuт•ь; 
под.с ушенъ. 

Химическая ?1роба. П ри ки шrченiи съ I O"Io раст вор.  tдкаrо натра nо
л у ч ается грнано-бурая жидкость; розовый отт1шокъ къ ntн:IJ слабо выра
женъ. Отъ nрибавленiя раtтвора FeS0.+7H20 жидкость nр иняла велеnона-
1'ЫЙ, о nал� ецирующiй· цвtт·ь; пос.пt киnяченiа оттtнок·ь усилилсл и пояnпд

ея н ебольшой nсадокъ. 
Мш>роскопическое иsс.щдованiе. Преп:н: уществ енно каменкетын :клtт к и  

березки, изрtдка бобовыя. 
Причиелеuъ къ арупть CM1Ь1Uй!IHI>lX'' хмьбовъ tm; березки. J!oднasr на

Сl'ОЙв:а реагиро нала нейтрально.  Воды: 7,2"/0; минералъны:хъ веществъ: 9,2 1°/0 
(въ сух.  в ещ.); азота (В'-' сух. веiц .): 2,3 1 "fo; бtлковы хъ в ещ.:  1 4,44"/n· 

� 28. Хл'Мъ оттуда же, что и Ji! 27-й. 

B1trьщui11 cвl)l"'u:mв!,. Небuлъшоii: кусоч гкъ nодс ушеннаго хлtба; в ерхняя 
ко рка съ небольши:н:и т рещипа:ии, неро вная, п о сыпана растителъны!Ш обо
JJочкаыи, напоминающими окол11пдодн икъ березки; цвtта оемлnсто-сtраго; 
:uщшшъ ыекко-nориетъ, легок·ь, между пальцами разснnаетеа:, цвtта nочти: 
чернаго; в кусъ неnрiа:тный; оапахъ особен ный , нехлtбвый; хрустъ замtтннй:. 

Химическая проба. При кипа:ченiи съ 1 0°/0 раств о р .  tдкаго натра nо
лучается грязно-бурая жидкость и ntиa со елабымъ розо:выиъ оттtнком·ь. 
Отъ uрибавленiя ntеколъкихъ капель FeS0.+7П20 жидко сть приняла зел е

но»ато-жел.товатый цвtтъ; послt киnяченiя нtжный осад о к·ъ. 
Микроскотtческое 1.,зс.тдова11iе. Главнымъ обрааомъ ка:иеnи:стыл клtтки 

березки; изрtдка nленки npoca и еtм:ан наа кожура .?Ieбeдlil. 
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Отнееенъ nъ rр у п н у  см·1ьшtJииых1. хл1ьйовъ нз;. березки. l!nдu a л  uастойк11. 

р е а г и р о вала сЛабо кисло .  
Во.l{ ы :  S,?."/0; 1\ Л II е р а.•н. н ы х·� 11ещестn·ь: 1 3, U"/0 ( Н а  с.ухое 11 ещ.) 
:'1� 29. Хлtбъ под у ч е Н'!, O'l'TYJl<t Ж<', что и пр едыд ущii!. 

Bнnumill crюiicmact. ()тд·J;дьн ы �, неболъшiе rс у сочк н нохожi� на 11Ыt·У

щ е и н ы е  t"aete� л 1шад(\й; ·п н liaJ;oй rr орг.н не з:J.�J t•rнo, а n ря м о  tiJдошная !!i\C• 
еа, �ОСТОЛЩI\И rlЗ1> Чl\t·ТНЦ'Ъ COЛO )lbl, )H! Ii H I I bl  JI др уГ Н Х'Ь JlilC'l'Ji1"CЛI·HЫ X'Ь ОUО
ЛОЧ екъ; о ч е н ь  разсы r lч <J:n; вк усъ 11 с о Н J.I �дtлс нн ыi1; ные ушснъ. 

Хшmческпя ?tpoйtt .  При ь:иrо нен i а  j (l "/n p:Le·r н n p. tдliarn н n:rp!1 ПО.'I У

ч а�тся темно-б у р1tя жидкость, ntн& бtлаа. 01".!. npnбan.JI �Hi!! н·.tсr;олышхъ 
:капель l•'eS0 , + 7 H,O особе н ной пере:�� i н ы  неза:utтно; uoeл ·J; киnлчшiл nолу
ч ился зел с н о11ато-желтнnатый о ·rтtн.о к·ь н н c бo.пrnaJr �l)'ТЪ. 

iJI1tлpiJCXOnuчecxve ,.,зс.� ••дvваиiе. Jlo eдt обработиt Ш J  �посuбу Шульце 
и отстаив:шiя nолучил о сь на пonepxнoe1'Jl очень мн�го мелiсо-и�рtзанной 

соломы видимой ncJJOnpyжeнн ЬI:Ii'Ь глазомъ. Эта cnлo�la при раЗС}Iатрюншi 11 
n одъ 11�кроеко помъ дала картину, nзображ. мноrо H<t стр . 1 � f; .  Ii:poмt соло
мы iJ:OUOЛЫIO часто по па.далнеъ: Jсаменястыя кдtтюr бepcil !iH и пл ен 1ш JI '!.J! C-
ня, изрtдr; а  лебем .. 

Отнееенъ Н'Ь rpyл n y  CAf1Ь/(/U//IthiX1- J'.'/.1ьбоиъ /13u бep(.Jh"·<l·. в,щна�{ H!1.(.T0fr f(.<t 

реагировал а н е йтрально. 
Вод ы :  7,'1.0/0; м инер альныхЪ вещеС'l'!!Ъ U'J, еу х о А: 'Ь веществ·.!;: J 2,6·н,,. 

-'� 30. Хл-!Jбъ получ ен·ь nм tcтt съ предыдущи;nъ образцюtъ. 
Втыши·iя cвaiicmм. Небол ь шой ку ео•rекъ сухого хлi;ба, беа•J, н и жней 

корки; вР-рхннк корrса р о в н ая, тсшlо-бураГ•! J(в·!;та; �tЛ КЯJП'J, 3Iелко-порпет•ь, 

л еrокъ, цвtта uочти: ч срнаrо (�емли:с·rа.rо); Вt(усъ JJ енрiятн ы й ;  зюltтн ы й: 
хруст·ь; занах·ь енецюjшчестсiй, н е хлЪбн ый.  

Х и.,щчес,;ая r•po(la. Съ 1 0"/0 растР ор.  tдкаго :натра получ илась темно. 
бура!! жндкостn е·� а:еиой. розпвоi!: ntпой. Отъ при ба:вленiл раствора FeSO,+ 
ill<O о u алесцнруrощая жп:щость не ИЗ)11>Jiилаеь; n р п к и пн ч ен i и - небол ьшоli 

оеа.до и . .  
Jli п·кросh0щ,чес·кое иясл:,ьдовтtiе. li  vеи м у щес·r nен н о et м л иная кожура. 

лебеды; до вольно много берозки,  изрtдка кдебериын Jiд1Jт�.:и ржи в волоски. 
Причислен·ь къ гр-у п п t сюшtа11иы .• с• .<ебедныхъ .х;,тйов ъ. 1\одная наи·ой.-

ка реагitровала I;исло. 
Воды: 7,6 0"/0; минералЫIЫХ'I· вещее•r в·ь »Ъ сухомъ neщee'J.•вt: 1 0 ,2"!,,. 

Л� :н. Хлtб·ь пол ученъ от•ь г-на в р а чебнаr·о инс nс.кто р а  д-ра Ман
делъшта�1а изъ деревни Уrотъ Л�tпшевскаго уtзда Каз<tнtкой 1·уберв i и, 
1 о ктября 1 89 1  г. 

В111ыишя cavii.cmвa. Кусочекъ су хой ленеш ки, 'l'олщин ой � ·етм.; верхnая: 
корка шерохо nата, no.ltpытa мелкими трещинами, матоnа.го, иенельнаго цвt
та· мяки шъ очень хрупокъ (разсыпаете.я между пальцами), н апnмn н&етъ 
из�tлiе изъ г дины; тяжелъ; n,fltтa желтонато-бураго; вкусъ • вяжущiit» ; за
;u:l!тный хр у стъ.  

Химическая npoo<t. Съ 1 0°/0 paC'I'nop. •J;дТiar·o н :и•ра nолу чttется •рыжая . 

жидr.:остъ съ розо ватой nЪной. Отъ при бавлев i.н одной каnли J..'eS0,+7П.o 
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волотисто-;кедтак жидко сть сразу приняла т емно-синiй, чсрнидьный цвtтъ. 
Мш:роскотtчес�>ое иsсмьдоаапiе. Преимущественно элемен·rьi желудей; 

изрtдка с1шлннал �>:ожура лебеды. 
Прпчислепъ къ группt смты1юипыхъ желудпоаыхъ хмьбовъ. :Воднал на

сто й ка реагировала нейтрально. :Воды: 7 ,4"/u; жинеральныхъ веществъ въ 
сухомъ вещестnt: 3,5°/0• 

N.! 32. Хл·.tбъ получепъ n�rtcтt съ предыдущпмъ образцо:r.!'J. изъ 
дереnни Яма-Шурма Чепч:угоnской волости Каsанекаго ytsдa, въ октябрt 
1 8 9 1  года. 

Бmьutuiн сеойствсt. Небольшой кусочекЪ сухого хлtба, толщиной 4,5 
стм.;  верхняя корка uoEpы·ra )Iелrшми трещинами, темно-пепельнаго цntта, 
:мякишъ кошщrr.тенъ, тлжелъ, безъ nороsности, дntта темно-бураго; DJ(YC'Ь 
н еuрiятный; хрустъ замtтный. 

Х u.t<uчec1:an проба. Съ 10"/n раств. tдrшго натра nол учается жидкость 
вишне!!аго цвtта съ розоватой ntной. От·ь nрибавленiл к·ь золотисто-желтой 
жидкости 2 каnель FcS04+7H20-oнa приняла грязны й  темновато-синiй цвtт-ь 
nocл·t &иuнченiJr-осадокъ. 

JYI�tкpoc�>oпuчec1;oe изс.щдоааиiе. Преимущественно эле:uенты жeJiyдeit, 
изрtдrса лебеда. 

Отнесснъ в;, �py1my CM'IЬ!lta1tuыxo желудкоаыхъ хмьбовь. :Воднан настойка 
реагировала кисло. 

Воды: 7,3"/о минеральн. вещ. nъ сух. nещ.: 3,42"/о. 

XQ 33. Хлtбъ uолученъ от·ь г-на в рач:еб. uнcu . .Маидельштама изъ 
деревни Балыково Лаишеnскаго уtзда Казанск. губ., в·ь октнбрt 1 8 9 1  года. 

Втыипiя свойства.  IСусо чеr,·ь сухой леnешки толщиной 1,2 ст.u.; nерх
няа rtopкa съ незначнтельиышr трещина�ш с·J;р о-землистаго цntта; 3IJrкишъ 
:к.оыпа&тенъ, тяжел·ь, цвtта землисто-черпаго; nкусъ н епрiятный; запахъ 
з атхлый; на зубахъ хруститъ. 

Химичес�>ая проба. Съ 1 0"/о раствор. tдтсаго натра п олучаетел грязно
буран жидкость, а· ntнa насыщеинаго в ишuеваго цntта. Отъ прибавленiл 
ра створа FeS0"+7H20 жидкость приняла жмтоnато-зеленый цвtтъ; при ки
ия ченiи осадокъ грлзна.го цвtта. 

Мипроскопическое изс.�>ьдова�tiе. Преимущественно сtмлннан кожура 
лебеды; встрtчаютсл бобоnыл, солома и nолоски п шеницы. 

OтнeceJJ'J, въ �руппу сшьшашtыхо лебед�t·ыхь хл1ьбовъ. Dодпан настой&а 
реагировала нейтрально. 

Воды: 8,2"/о; минеральн. вещ. въ сух. вещ.: S,б"fo. 
111! 4. ХлМъ изъ деревни Таnели Мамадышскаго у·.kза Казаис.в:ой губ. 

доставленъ тt:uъ ше г. МандельштамомЪ в ъ  октябрt 1 89 1  года. 
В1иьшиiя cвo·itcmoa. Небольшой кусоче&ъ сухого хлtба, толщиной 4,5 

стм.; верхншr л:орка безъ трещинъ, шероховат ан, темно-бураго цвtта; :млл:ишъ 
ь:оыпаи:тенъ, цвtта землистаго (чернаго), торфоподобенъ; :вкусъ неuрiятный, 
на зубахъ хрустuтъ; sапахъ сnещrфическiй, не хл'Ьбный .  

· 
Хштческая прооа. П р и  .киnнченiи съ 1 0"/о раств. tди:аго н атра по

лучается грнзно-бураJI жидкость и nркал розо:ван (насыщенная) ntнa, 
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Отъ прибаnленiя раствора FeS0�+7H,O ЯШR&ость nриняла зеленоnато-желтый 
.о•rтtнокъ; пос.тr:t rшпнченiн творожистый осадокъ. 

.�!u·�>роскопичеспое изс,иьдооаиiе. Преи:мущ�стnенН() лебеда; изрtдка бо-
·бunыл, плен ки л.чменн п еолома. 

Причиr.ленъ къ �PYJ�mъ смJ:-шаииыхо лебедиы.'!n> :vл1ьбооъ. :Воднан настойка 
реагировала кн �ло. 

N2 3о. Хлtбъ полученъ изъ доре!!НЛ Ошмы i'!lа:мады шсг-аго уtзда Казан-
сitоЙ губернiп, въ оrстябрt 1 8 9 1  года от·ь г-на Мандельштама. 

Втъ1щня cooiicmoa. Небольшо й  ь:усочекъ сухого хлtба безъ нижней 
корки; верхннл корка ровная, трсщинъ на ней �rало, цntта бураго; м.пюrш ъ  
мелко-uu ри�тъ, леrо:&·ь, темно-бураго ц u·l!т:•; !! кус·ь непр iятный; запахъ 
.хл'hбный. 

Химичес�>ая проба. Съ 1 0°/0раствор. ·J;дкаго натра nолучаетел ЖИДВ:QСТЬ 
.грязно-бураго ЦЕtта съ б1шой ntной. При rшплч�нin с·ь Fe80"+7H20 жид
кость n риняла зеленоnn:rо-желтый цвtтъ и uолучилсJI желтый осадокъ. 

JУiичJОскопиче;'"ое ·ttзсмъдооаиiе. Преимущественно клеGерныл клtтки и 
Dолось:и ржи; много кожуры куколи; rсам енпетыя .клtтки березни. 

ОтнесенЪ въ �py·nny сщьша11иЫХо хмьбова изъ берез�>и. Воднн.л юtстойка 
_реагировала .кисло. 

�1! 36. Хл1Jбъ nолученъ нзъ деревни Нырсы Лаишеnс:каrо уtзда 
lСазанской .губерliiИ, nъ о ктнGрt 1 89 1  года отъ г-на Мандельштама. 

ВIИьшпin соойс-тоа. l\iаленькiй куеочекъ сухого xлtl5a, толщин()й 5 
еантм. ; nсрхнnл корка безъ трещнuъ, uoдroptлa, цв·J;та темно -бураго; ]!Н

Iшшъ rtомпан:т�нъ - • з аюLлообразенъ», д!!'f;·ra nочти ч�рнаго; вк.усъ нспрiят
JIБ!Й; сnльuьrй хрустъ, запn.хъ • кислы й • .  

Химичес�>ая проба. Съ 1 0°/0 растnоромъ •J;дк.аrо натра жидкость nолу
чаетел буро-красная, п·l!на желтоватая (палевая). Отт. nрибавленiя · раствора 
.жсл·l!знаго купороса жидкость аначительно nотемнtла и п риняла зелено
вато-желтый оттtнокъ,-nри nодогрtван i и  небольшой о садок'Ь. 

.МикроспопичесJ,ое uзс,ньдооаиiе. П реимущеr.твенно элементы же.nудей: 
(c�r. стр. 1 2 2); попадаютсн также клеб�рныя клtтки и волоски пшеницы. 

ОтнесенЪ въ �руппу C.IIIЫttanuыx• жмудковыхо хмьбоm. (llоnидимому 
желуди съ uшенич. о·rр убнми). Водная н астойка реагировала кисло. 

Воды: 7,50"/р; линер. нещ. nъ сух. в ед.: 3,50"/о. 
N.! 37. Хл<JИ'J, присланъ д-ромъ МандельштамомЪ изъ деревни !Совали 

.Лапшсвеи:аго уtзда Казанской губ., въ о в:т.Rбрt 189 1 года. 
Вмиииiя спойс-тоа. Небольшой :кусочеl\ъ сухой, тяжелой · леnешки тол

щпной 2,5 ет�r .; верхняя корка шерохо иатая съ поверх.ностны�rи трещинами, 
грнзно-бураго циtта; мл:кишъ въ с.ерсдин11 глинообразенъ, компактенЪ, жел
таго цв:J;та, п р 11  расти ранiи между nадьцами ,  разсыпаетсл; возлt корокъ 
о нъ бурый, мелн:о-uорнстъ; вкус'I. nажущiй, непрiятный; замtтный хрустъ; 
запахъ • Iшслоnа·rы й • .  

x u  . .  uчecJ>aЯ 1�ро6а. Съ растворомЪ tдrсаго натра ЖИДЕОСТЬ приннла 
трязно-бурый цвtтъ, пtиа розоnа.п. Отъ nрн15авлен iл раствора желtзнаго 
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-в;упороса получаетел те3IНЫit цвtтъ, который усиJшлся прп н одnrрiш анiи .. 
Микроскопическое иаСА?ьдоааиiе. Главнымъ обрааомъ элем енты желудей;· 

довольно ч а�то шелуха картофеля, по падается н с1шян ная rr.o жypa лебеды. 
ll рпчисленъ къ tрупть с�имиапnыХ�> .?/СеАуд'Ковых� хлп6овъ. nоднаа н а

стойка реагиро вала нейтрально. 
nоды: 7 ,2 %; мпне ральн. веществъ въ сух. вещ.:3 , 8% 
�� 38. ХлМъ съ н адписыо: • изъ лебеды и березки. доставленъ изъ Шад

р uнскаго уtзда П ерыской губернiи врачемъ А. К. Пдошко въ декабрt 1 89 1  года. 
Вщьшп-iя саойства. Нtсrилько небольшихъ кусочковЪ с ухой делешки, 

толщиной 2,5 ст�r.; верхняя корка ровлая, безъ. трещинъ, n епельно-буро ва-· 
таго цвtта; мякищъ мелко-н о р п tтъ, легокъ,-nъ н емъ заыtтн ы растnтель
ныя оболо ч ка зер на; в1сусъ шu рiнтный; сильны 1l хруrтъ; запахъ особенnыlt 
н ехлМный. 

,. 

Хштческшt проба . I J pи KJJnл чelliИ съ раr.творомъ tдкаго н атра nолу
чается гpлзнr•-б)'I_I:LJI жид1сос1'Ь �ъ желтоватой ntrroй. Отъ п рибаВJiенi а  ра
С'rвора желtзнаго к у пороса :ашд1сос·rь приняла зелено вато-желтый опалесци
р уrощiit цвt·rъ,-прл uодогрtванiн небольшой осадокъ. 

1У!tt-кроскопаческое изсмьдованiе. Преимущественно тсаменnсты а  клt•rки 
1\ер�зки, о чень �Iадо сtмянной кожуры лебеды; изрtдка 1сож.ура rсуколл 11 
li изъ семейства cai·yophyJlcae (звt�дча•rыл кл'hтки). 

П р лчисленъ кr. tpynmъ с.w�ъщ.аппыхи хл,ъбО(JО 1t.зъ береэ1аt. llоднаа н а -·  
стойка реагировала ь:исло. 

Воды: 7,4"/о; ыннералщ. ве щ. въ сухомъ вещ.: 1 2 ,6"/о. 
N! 89. Хлtбъ съ ющни сыо: • изъ лебеды • -доставленъ в рач емъ А. К. 

Пл" шко - оттуд а же, въ дев:абрt 1 89 1  года. 
Впп.шиiя свойства. Наленкiй кусочекъ сух:ого хлi>ба, толщиной въ 

2 стм.; верхкап корка съ nоверхностными трещинами, матовал:, сtро-зе3Jлк
стаго цвtта; мякишъ х р уuокъ, разсыпается, лего къ, �1ало-порист7. ,  въ н е м ъ  
замtчается !Шкина; ЦDtта землисто-чернаго, вкусъ непрiятныit, сильный: 
хрустъ; запахъ особенный, нехлtбный. 

Химическал nроба. При Rипяченiи съ
. 

растворомъ tдкаго натра пnлу
чаетса грязно-буран жидкость съ •рыжей • пtной. Отъ п р ибавленiл раст11ора. 
желi>з наго купороса жидкость nриняла зеленовато-желтый опалесцирухощiй. 
двtтъ, п р и  подогрtван il! небольшой осадокъ. 

lУiикроскопическое и.зсмьдова11iе. Главнымъ образомъ ка1rен истыя кл'hтюt 
березки; много п сtмлнной кожуры лебеды; встр'hчаrотса бобовыя, клеберныл· 
клtткп ржи, ровно какъ слой поnеречны хъ кл'hтокъ съ u игментнымн; ldHoro 
ЗеldЛИ. 

П р ичисленЪ Ко �pynnlb CMIИUa?Ш!>lXi· х.�lъбоао 1137. березки. nодкал на
стойка реагировала кисл о .  

Воды: 7,7%; минеральн. пещ. в·ь сухом: ... вещ.: 1 3,0 1%. 
;м 40. ХлМъ съ надnисью: • изъ разныхъ траnъ " -доставленъ вмtст1> 

съ предыдущими образцами оттуда же. 
Вшьишiл свойсива. Нtсв:олько н:усочrсОJIЪ сухой леnешrш толщиной 

около 3 стм.; вl)рхнлн корка неровная, бугристая, сtро-вемллстаго цвtта� 
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МЯJшшъ r: nшrаRте нъ, •за калообразенъ•,  п илител съ трудо�rъ, тв�рдъ ь:акъ 
ъ·ость; цntта сtро-з е ш ш стаго, съ желтоватышr гнtзда:uи въ серединt; вrсусъ 
·л е rrрiлтный, заъ1tтный хрустъ. 

Хu.ничес-ка-я 1zроба. При кипnченiи c'J, растворо1rъ tд1caro нат]J а полу
ч аетел му1•нал, темнаа жи;�.кость, съ розоватой пtной. Отъ нрнбаnлен iJI ра
-створа желtзпл.го куuороса жидкость nриняла зеленовато-жел товатый nвtтъ; 
при пnдогрtван i и  до вольно большой осад() к,'J,, 

Mu.кpOCiiOnи'lecnoe изсмьдопапiе. Больше ncr.гo Rа�rенпстых:ъ клi;Т()КЪ бе
резки; nотn�1Ъ, слtдуетъ сtъ1яннал ROJкypa лебеды; кожуры куколя и изъ 
r.t�мeЙr-'rnэ. caтyopl1ylleae (вntзд чатыл клt1•ки) Т()Же много; изрtдм солома, 
Dnлocto! nшеницы n кусочr;и древесины, замtчаемые и 1ie вооруженн ымЪ 
глазомъ послt оfiра ·6"тки об разчика по снособу Шульце. 

Отнесенъ въ �pynny см,ъиютtыхъ х.t,�бовъ изо березки. llод11ая настойка 
ре агирnвала нейтрально . 

nоды: 6, 8"/0; минер.  вещ. въ сух. вещ.: 1 1 , 3 % .  
�'!! 4.1.  Хд•J;бъ достаnл.енъ д-р мъ Ма.ндмьш•rа.nr о11Ъ; взлтъ у кр естьнн ина 

Григо рiя Павло ва въ деревнt Янчирасъ Ядринсrса.го уtзда J(аз ансiсой губер
н iи, октябра 1 0  днл 1 3 9 1 года. 

B11n-utniя caoiicmaa. HeбOJrЬШ()it к усоч екъ сухого хлtба, бе�ъ нижней 
кnрки; в�рхнлл Rорка ровная, безъ трещинъ, посыпана о трубя:uи, землисто
-сtраго цntта; мякишъ xpy rтnк'J,, леrnкъ, м елко-н орнстъ, въ не�1 ъ замtтн а 
макинн.; дDtта ч ер наго, торфо nодобенъ; х:р устъ незначнтельный; вкуса не
n рiатнаго; sалахъ-мтхлый. 

Химичес-кая проба. C'I> раствор омъ i>дкагn натра получается грязная, 
-бураа жидкость; ntнa лсно-розо ваl!. Отъ n р ибанленiл рас.твоvа желtзнаго 
Jcyno poca жидкость п р и няла зелено nато-желтый оттtн()КЪ, о палесдируетъ; 
nри подогрtnанiи обильный осадокъ . 

111икросхопичес-кое изсмьдовапtе. Почти одна лебеда, из рtдRа волоски 
·ржи и слои по перечньrхъ съ н и гментны:uн клtтка�r и,  равно какъ бобnвыя. 

Отнесенъ 1n tpynny смJЪшаиllых;; мбедпыт хмьбо�n. Воднан настойка 
реагировала кисло. 

N2 42. Хлtб'Ь в злтъ 1) у кр естьан ки Мар i н  Матн:!lевны въ дере внt 
Вер х:нео Сунн.рово Лдринскаго уtзда Казан ской губ., въ ОRтябрt 1 8 9 1  года. 

В111ьш11iя свойства. Маленьк iй кусочекъ сухого хлМа безъ нижней 
корки; верхнял корка ровная, безъ трещннъ, желтоватn-бураго дв·J;та: мякишъ 
те�rнаго (землис1•аrо) цDtта, в·ь не�rъ замtтны н еnоnруженн ым·ь глазомъ ра
етитслышп оболочки и соло�rа; ко�rпактенъ, но хруп о къ; вкуr.ъ непр iятный, 
хрусту незамtтно; sо.пахъ • кислый•.  

Хпюtчесхал проба. Съ раст воромъ tдкаг о  натра получаетел бурая 
жидiсость, а ntna со слабымъ рnзовьrмъ оттtпкомъ. Отъ nрнбавленiа раствора 

1) JЗcl; хлtбы отъ М 4 r до М 50 ВI{лючит�льно 1 1 рисланы г-мъ врачеб

нымЪ инсп�кторомъ д-ром-т, Мандельштамом-т,, nоч�му я не буду объ этомъ 

ниже говорить при описанiи К<tждаго образu.а. 
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желtзна.rо купороса жидкость мало пзмtнилась, только сдtлалась опал есци
руrощr.й, при подоrрtванiн uожелт'kл а  и полуqился осадоRъ. 

111:-икросJ;о?щ•tеское uзсмъдоааиiе. М ного лебеды п берез ки, часто попа-· 
дается кожура Еуколя, пзрtд &а солома . 

ПричисленЪ къ tp1JnnJЬ CAttьutaunыxъ лебедныхъ хмъбоаъ. Водн ая н астойка 
реа1·иро вала r;исло. 

:\1! 4:8. Хл·hбт. взлтъ у крестыiНИЮl Але мtя Иванова. села Сунарово 
.Ядринск.аrо уtзда IСазанской: губернiп, в·ь октябрt 1 8 9 1  года. 

Вм�шпiл свойства. Небольшой кусочекъ сухого хлМа безъ нижней 
Jсорки, nерхнлл-ро nнав, безъ трсщинъ, матово бураго цвtта; мя1r.иmъ хр)'-· 
nокъ, разсыпчатъ, лсгов:ъ, �I елко-uористъ, цв:Ьта землисто-чернаrо, въ н е ъ1ъ 
зaмtчaroTCJI растителi>ныя: оболоч rш 3ерна; вкус.ъ н о прiл·rный, хрустъ незна-· 
чи�·ельный; запахъ специфпч есrr.iй ,  свойственный: преШt )'Щественно лебед-· 
ному хлtбу. 

Хштческая проба. !Сакъ съ растворо�IЪ tдкаго н а.тра, такъ п съ ра
створомЪ желtзнаrо Iсупороса получается: совершР-нно тоже, что въ Ji2 42-мъ, ТОЛЪКО пtна JIMtЛa болtе I!НТОНСИ ВНБIЙ р030DЫЙ ТОН'Ь .  

M�tкpocкomt'lecкoe UЗС.111ьдова11iе. Почти: одн а. лебеда.; изрtдка uленк!Г 
овса, J;леберныл клtтки л волоски ржи. 

Отнесенъ Q'Ъ 7pynny сюьшаипыхь лебеdиыхъ х .. щбоа?. .  Водная настоit!(а 
реагировал а  кисло. 

:1\1! 44. Хriбъ взятъ у крестьянина Алсксtя: CeJreнona пзъ дереnик 
Шутнербось Циnпльскаrо уJ;эда Казанской губ. ,  :въ о ктябрt 1 8 9 !  года.. 

Втмииiя свойстаа .  Маленыriй rсусочекъ сухого хл.tба, тол щин ой 4,5 
сант.; верхняя хорка пригорtла, съ :мелкюш трещин��омп, буран; мяъ:ишъ 
разсыпчатъ, мелко-пористъ, въ нежъ за�Itтна )JЛIШJJa, цвtта темно-бураго; 
в г.усъ непрiлтный, хрустъ значительный; эапахъ особенный. 

Xuмu•tecJ:aл проба. Получилось :все тоже, что и въ ](; 43. 
Микроскопическое UЗСА?ьдоаапiе. Maccn. лебеды; час·rо nстр·J;чаrотся B'J. 

полt зрtнiл клеберпыл rсл:tткн н волut·ки р жл, изрtдка попа.даютсл пленки. 
овса. 

ОтнесенЪ вп 7pynny C.tttьutanuыxъ .�ебед1;ыхь хл1ъбоаъ. Водная настойка 
реагировала ЕИСло.  

Воды: 8 3°/о, м:пперальн. nещ. Ul!. сух.  вещ.: 1 0,4%. 
:.\1! 4о. Хлtбъ вэятъ у крестnлнки Палагеи М�L�tси:u:овны въ деревн·I; 

Бахтiароnо Цпвпл:ьскаго уtзда Казанской губ., въ о ктлбрЪ 189 1  года. 
Bn1t.ш1tiл саойства. Небольшой кусо чекъ сухого хлtба; в ерхняя корка 

беsъ трощинъ, · nосыпана отрублм:li, цвtта сtро-зе�rлистаго; млrшmъ разсыn-· 
чатъ, м ел ко-порпстъ, вакала нtтъ, цв·J;та зеJtлпстаrо, почти ч�.рный; хрустъ. 
незначительный ;  n к усъ неuрiятныit, запахъ нехл1нlныit. 

Хшtuческал nроба. Съ растворомъ •J;дJcaro натра получаетел темно
бурая жидкость и розоватал пtно,. Съ растворомЪ жел·J;знаго ь:упороса
зелено:ватая, оnалесцируrощал жидкость, при подоrрtваn i и  даrощал нЪжныll 
буроватый осадокъ. 
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liiu.кpocкonttчecнoe изсл.п.доааи iе. ПоелЪ отсто,иnанi.'! сод�ржимое раздt
лилось н а  два слоя, отлпчаrощn:хсл �1сжду собоrо по цвtту: ,:вepxпiit болtе 
свtтлы.il зан имаетЪ около 1/7 :всего содеv:ю:пмаго, въ не�tъ  преимущественно 
rrлеберныл �tлЪтки р:ю:и п слои попер ечныхъ клt·rокъ съ nигментны:ми; ни:ю:
нiй слой отстоя С/8) темнt.е верхняго-зд·.hсь nреобладаетЪ лебеда, но  часто 
:встрtчаrотсл: тса�rе нистыл rслtтки березки, равно какъ околоплодника гре
чихи н плеюш овса. 

П ричпсленъ къ 7рупть см?Ъиюпиых?, лебед�tмхn ХАJ�бов? .. Водп ал настойка. 
реаrировала кисло. 

11'1.! 46. Хлtбъ взятъ у Jtрестьянина Степана F.финова деревни Шутнер
бось Циnильскаго )tзда Казансдой губерн i и, въ о ктлбрt 1 8 9 1  года. 

В�Нмапiл саойства. Ma.лcньRi ii кусо ч е:къ сухого хлtбо, совершенно пoxo
жi:ii на предыдушiй, только �rл кишъ его темн·Ъе, а верхняя корка ne nосы
пана отрубями: хрустъ неsначn:тельны.!t. 

Xu.AHIЧCCtraя 1�роба. Съ растворомъ tдкаго натрn. получ илась те::uно
бурал жидrисть и лсно розовая, усто йчиnал пtна. Отъ прuбавленiл растворn. 
желtзнаго J(упороса. жи:дко стJ, пр иняла опалесцпруrощiй зелслоJJа·rо-желтый 
цвtтъ; при подогрtuанiи нtжный, бурш!: осадо1и • .  

Ми.кроС?i011UЧеское изсА1ъдоаапiс. Eep xнiit слой отстоя желтова.то-бурый, 
заню1аетъ 1/9 всего содержюшго, въ не�r·ь лреЮI1' ЩеС'I'IJенно rtлeбepНiiii{ 
кл'hтки, поперечный слой nм•J;cтt съ uп гмснтнылш "лt·r ками ржп: н ижпiй 
2;9 всего содержимаго с:ЬроDато-черный-здtсь одна почти сtмлннал :кожур<t 
лебеды. Причисл:енъ Jt'Ь сю•шатt ымъ .11ебедиыми хмъ6аАt'Ъ. Водная шtстойJса 

реагировала кисло. 

111! 47. Хлtбъ взнтъ у крестьянина Семена Осипова де ревни Новое
Шутнерово Цивильскаго уЪзда l�азан. губ., D'J, октлбрt 1 89 1  года. 

Виrьшпiл соойстаа. Небольтой JtycoчeJCъ сухого хлtба; верхняя корка 
шерохо вата, но беsъ трещинъ, тверда темно-бураго цвtта; мюшшъ ко�шак
тенъ, заitu.лообраsенъ, очень твердъ, какъ sac.oxmaя стеклюшал замазю:а, цвtта 
sыrлпио-чернаго; вкусъ нспрiлтный; хрустъ з iJ'ачnтельный. 

Xu.\tttчecкaя проба. !Iолуqил.ось совершенно тоже , что и въ ]�; 46. но У 
пtны sнаqительно слабtе розовый цntтъ. 

Иикроско·пн.чес·кое шGмьдоаапiе. Верхнiй слой ('/,) грязно б1>лаго цвЪта 
съ черными точтtам и, въ немъ преимущественно к.леберния Jt.lrtтюi, сло и  
продольнихъ, н оnереч ныхъ клtтокъ съ щн ментны�tи н вол.о сrш nшеницы:, 
:изр·J;дка плентш овса; нижнiй слой отстоя (4/6) сtро вато-чершtго цвtта- зд:Ьсь 
гло,вны:мъ образо�Jъ, с1;млннал ъ:ожура лебеды; nопадаются ка:u:енистьrя 
длtткп береsки п кожура Itуколя. Отн �сенъ nъ групо у см?ьuюппыхъ .��ебедиыхъ 

хлrьбовъ. По видимому, хдtбъ изъ л�беды съ пшеничныиз: не'lистими отрублжи. 
Водная н астойltа реагировала rrисло. 

J\1! 48. Хл'l;бъ В3ЯТЪ у Ерестьянина .Я•ова Иво,но в а  деревни Новое-
Шутн срово Ци:nильскаrо уtзда !Сазан. г у б , въ октябр1> 1891 года. 

Вп·rьш1tiя саойстаа. ПеGuльшой ку сочекъ сухого хлtба со вершенно похо-
жiй на 1! 47-й. 
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.'\uм пчес1;ая r1po6a. Съ раствором·ь t;пrn.ro н атра п ол уч илась грл�ная 
б урая жадкосп, со слабой розоной n:Jшoit Отъ uрибн.nленiJI раствора l<'eSO,+ 
7 1120 жидкость п р u нлл,� зеленовато-жел т ы й  цвtтъ; при uодогрtванiн зна
ч ительный осад nкъ . 

Ми�рос1;оп и чеслое изсмьдооапiе. Въ лерхнемъ ело:!; отстоя, о rсоло 1/8 
всего содержиыаго, uрелмущестJJенно клеберныя rrлtтки, сло и  п р одольны хъ, 
поr rереч н ы х ъ  клtто rсъ съ unгментныюr и nолосrш uшеннцы· nъ н нжн емъ 
(1'емно-6ура.rо цвtта) гдавны:иъ о6раэо Jrъ лебеда, иэрtдка ' плен ки о вса. 

Прl!ЧИСЛРНЪ л·1, ·1руппп, c .. ,m.шшtu�'x;, л ебедиыхо хлпбовп. Водная настойка 

J!еа гироuала r. н слn .  

�1! 49. Хлiбъ взлтъ у rrр е с.тья н п п а  Михаила Демидова деревнu Новое 
lliy·rнepona Цuвл.пс!iаrо -уtзда ICasnнc"oii губ.,  rn о ктл брt 1 8 0 1  года. 

В тьитiя cooii cmna . Н ебол ьшой rr.уеuч екъ су х о го хл·Ма; в t•р х нял кор 1: а  
6еп трещинъ , цвtта зе .1r л uсто-ч ер наго ; м л к н шъ ы е л r;о-пор истъ, л е го r. ъ ,  
}lаз е ы п ч атъ, nъ н сыъ заыtтпо н е Rоорул::е нньоrъ глазоиъ о чень много мя
кин ы ;  х рустъ з н ач п телыr ый, nку<·-'ь н сuр iл тны й, запахъ особенный.  

Х имическал проба. Все т о я;е , что и nъ Ji! 48, толысо пiн а п ос.л·l; r.п

ляч сн i л съ растворыrъ :Ьдr;u.ro натра имiла 6ол'l\с рtзтr i й  р о�овы й цвtтъ. 

11.ftt.�pocкonuчec"oe изсмьдова1tiе . Въ в е р х н еJrъ слоt кл еберн ыя клt•1·кн, 

ривнп кп�>:ъ r.лои UJJодол ы r ы х ъ 11 п � перечн ыхъ �tлtтокъ с•;. пигмснтны шr; 
въ нижнеJ11. :  r rреюr у щt•ст н е н п о  сtJrлнная r•ожура лебеды, лзрtдка ка�rс
·н истыя JiЛtтrш бер uз кu и пл е н rш о вса. 

Отнесенъ вь 1руппу смпшштых;, леfiедиыхъ хм,.бооп. Бодпая настой r;a 
геагuровала !•·пел(•. 

м оО. Хлtбъ JJ3HTЪ у 1rр естьян нна Rасллiя Евстафiеnа деревни Боль
шое Яrnтcono ЦиnллJ>скаго уtэда ]Сазанекой губ.,  въ о и·я6 pt J 8 9 1  года. 

Втьшиiя coo-iicmвn. l{усочекъ сухаго хлiба очен Ь пo xoж.iii на преды
лущНt, толыrо млrшщъ ыенtе н о рuстъ и тш!iелtе. 

Химическая проба. Съ растn.оро�rъ 1>д1саго натра u о л у 'Iаетсл при кп
Шl'Iенiи стойкая, яснаЯ" розовкл лtна. Отъ п р и баnленiя раствора FeS04+7H"O 
жидкость приняла зеленовато-желты й цвtтъ, !iоторый п о сл·l; кипячен iя н е
р е шелъ nъ грязло-желтоват ы й  съ х л о п чаты м ъ  осадкомъ. 

111ю:роскопичесхое u.зслп.дооате. В·ь о ч ень тонrи�Iъ, о Rодо 1/1 0 в сего со
.держюrаго, nерхнем·.r. елоt найдены преим ущественно шн•н rш onca и Irд е 
-берныя tлtт liи ржи. !Jъ н пжне}r Ъ - почти искл ю чительно лебеда; п о л ада�тея 
кожурn. rсукол:я, тrамеюrс•rыл клtтки березки и бобовыя. 

От11есенъ въ 2руппу с.w1ъша1tныхь лебедныхъ х.шбооъ. Водная настой r;а 
peaГH!IIIJJILЛa !iИСЛ О .  

111! 51.  Хл tбъ до етавл енъ д-ромъ Б.  А .  Арнол.r.довъrмъ nъ январt 1 8 92  
года, п рисланъ изъ села Березник.и А рдатовскаго уtзда Симбирской г убер
нiн сnященн икоиъ Ираклiоновъr�rъ. Послtдн i й  при это�rъ сообщолъ, что хл·t.бъ 

испеченъ ИЗ'!. 2-го сорта лебедной мукп, цtна которой доходила до 1 р. 

50 коп .; в1. meчe�tie всей зи.•tьi 1 891 '9� г. па базарt въ еел·I; Берез н ики и.елъзя 

бьцо иайти щълыюit ржа.иой Jtyлu. 

Внrьиtпiл свойства. ICycoJc•ь юtраnая еще н е  высохшаго; nерхняя кор11а 
.довольно толстая темно -бураго циtт�t съ н егл убо к ими трещинами, нижннн 
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-немн о г о  п ригорtла, н адъ н е й  закала н езам tтн о; мя киmъ мслко-пор и стъ, 

разсы п чатъ, въ н е �rъ Dl:fДHLI р астительныл обол о ч !iП въ не6о.п .шо�1ъ rсоли

чествt; цвtта з е �rлистаго (че р наго); в кусъ н е nрiвтныii;  запахъ особенный ; 

х рустъ незначительный:.  

Хu.1tuческал npo6a. J(акъ съ раство ро�tъ Ъдкаrо 11 атра, та rсъ и FeSO,+ 

i Н20-получ илось тоже, что и въ хлМt � 50 .  

111щ,рослопическ
.
ое u.эл1ьдооаиt е . Bepxiiiй, незначительный слой отстоя 

грязно-6tлаго цвtта, nъ не,uъ п р е имущественно пленRи о в са, клеберныя 

J(Лtтки, nолоски р ж п ;  н шюr iй сло й - б ураго цвtта,-цtсь гла11Ны�rъ обра

зомъ лебеда, иэр'l\дка бобовыя . 

Отнесенъ nъ группу с.111ьш.а1тыхь л.ебедиыхь хмъ боо1,. Водпал н астойка 

реагировала Jси сло.  

Бnды: 43,  75%; �ш неральн . вещ. п а  сухое вещ. : 5,72%. 

)� 5'!. Хлtбъ uол ученъ �·акже, ri.arcъ н пр едыдущiй съ надписью:· 

• о всяный. • Пудъ n всяной м уки п рnдаnалсн по 60 rсоп. 

Bmыuuiu cвoiicmпa. IСусокъ черстваrо каравая; верхняя корп:а толста, 

т верда, 6езъ трещинъ,  цutта желтовато- uепельна:r:о; l!lлкишъ ноздреватЪ, 

тяжелъ, nъ н е�1 ъ за�1tтrrы r'yco ч кii пл ен о г.ъ о вса, цвtта желто вато-бураго; 

вку съ н rпрiятныit, хрустъ незна'I ительный. 

Хютчес1:ая npooa. При г..ипнчен iii съ раств о р о :uъ tдкаго натра полу

ч а ется б ур оватая жидr.оеть и пiпа съ оче11.r. сла6ьвrъ розовЫ!t!Ъ отт•hнком1 • .  
Отъ приб!LВЛ�и iл  нt('кольг.их·ь к алель раст11ора FeS0,+7H,O жидкость прл
н н л а  зелепов1tто-жrлтоuатыi1 цut�·ъ; Пt)Сл1; киrrяч ен i n до вольно зrrачительный 

OC>lДOK'J, . 

;vlикроскотt ческое и.�с.щдовапiе. Содержи?ti о е  отстоя раздtлилось н а  дна 

слоя: nерхнiй около 3f4 nce ro соде р жи маго гря з н аго бtлаго цвtта съ плен

ка ми OJICa, nиди м ы �ш н евооруженнЫ,!'Ь глазо�tъ; н п жнiй о rсоло '/4 -темно

·бураго цвtта. Въ nepx 11eJrъ слоt п р е и :и у щес.тnен н о  пленки овса, 11 зрtдка 

тречпха;  въ н нжне�1 ъ  сt .llя н н ая кожура л ебеды л н еJr н о г о  к а �r е н и стыхъ 

JслtтоJ;ъ бсрс31iИ. Взffтъ rcai>Ъ болп. е munuчecкiii образе·цо оослиа1о хмъба. Водная 

лаиойка р еагирова.11а кисло. 

Воды: 
40,80 } 
4 1 ,22  4 1 , 0 1 °  •. 

Въ сухомъ Ееществt . При содержанiи 50"/о воды . 

Азота: 
1 , 2 1 } 
1 ,4 1  1 , 3 1% 0,654% 

.Азотиетыхъ веществъ: 8 , 1 9"1. 4,095% 

IСлtтчатrси:  
8,90 } 
9 , 1 0  9,00°/0 4,50% 

М:ин еральныхъ nещестъ: 
4,90 } 
5 , 14  5,02"/о 2 ,51 % 

раствор.  въ Сl Н: 3,02 } 
3 , 17  3,095''/о 1 ,5475"/о 

Jr ерас.твор. nъ СШ: 
1 ,88 } 
1 , 9 7  1 , 925"1. 0 . 9625 

Жира: 
1 , 95 } 
1 ,87 1 ,9 1 "1. 0,955"/о 

БезазотистыхЪ n�щ{!с.твъ: 73, 955 36,9775°/ •. 
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:\Ъ 53. ХлМъ полученъ юrЪстЪ съ двумя предыдущими; нсnеченъ 
нзъ 1-ro сорта лебедной му1ш, отличавшейся отъ 2-го сорта только м ень
mимъ содержанiемъ лебеды; цЪна этой муки доходила до 2 руб. за nудъ. 

В1т.шиiя ce01icmaa. Ломоть невысох mаго еще хлЪ6а; верхняя кoprra 
безъ трещпнъ, rладк.ак, те�шо-�tраrо цвЪта; мякишъ еще темнЪе, разсып
чатъ, �tелко-nорn<;тъ, съ значитмьнымъ коллчестnом'I. расти't'ельныхъ обо
лоч еrtъ; непрiятнаго в куса; хру�тъ замЪтный; вапахъ особенный.  

Химическая 11роба. Съ растворо;uъ ·J;дкаго натра получается рЪзrtо 
розояап: пЪна и rрпзно-бурая жидкость. Отъ прибашrенiя раствора Fe804+ 
7 Н20 жидкость nриниыаетъ зс.а:еноnато-ж�лтый цuЪтъ, а поелЪ подоr·р·tnанiя 
образует� нЪжный осадокъ, желтый цвЪтъ выступаетъ рtзче. 

М1t.кроскопичес1>ое щсмь до аат·е. Верхнiй слой отстоя около 1/9 всего 
содержимаго имЪетъ желтово-бtлый цuЪтъ,-въ немъ главнымъ образомъ 
элементы, характеризуrощiе рожь; лижнiй слой (3/4) темно-бурый съ бtлыми 
точ&а:uп-здЪсь преимущестuенно кожура лебеды, изрtдка пленrш овса. 

Причисленъ кь 1руппrь см�шаииыхь ,tебеr)иыхъ х.тбоаъ. Водная настойrса. 
реаrировв.ла кисло. 

Воды: 45 ,3%; мине ральныхЪ всщеС'l'въ въ сухом. вещ.: 7 ,8"/о. 
N.! 04. ХлМъ изъ Чебо ксарсrrаго уЪ3да Казанской губерiи доставленъ 

для изcлtROnflнiл черезъ посредство А.  Я. Гордягина B'J, февралt 1 8 9 2  года. 

Впп,ш.пiя свойства. Сухая ленешиа, ч углой фор<IЫ, въ дiаметрt 1 5  сант., 
толщиной 2 ст�r.: верхняя корка шероховатая, с•ь небольnшиъ количествомъ, 
неглубокихъ трещинъ, свtтло-желтоватаго цвЪта, по с.ыuа.на отрубя�1и ;  мя
КИШ'J. к.омпав:тенъ, черr.звычайпо твердъ (съ труд11мъ рtжетс.я пилой), тя
жел·ь, Вf'СЬ почти сое•rоnтъ изъ •зэ.кала» , ос.обенно средина; оп:олl! корок·ъ 
рыхлtе, зд·J;сь же большое количество трещинъ; заn1Ътны нев11оруженн ы�I'Ь 
глaROiii'Ь отруби; цвtтъ внутри немного те;\lнtе паружнаrо; втсусъ непрiят
ный; хрустъ значительный. 

Химическая проба. При киnп:ченiи съ растворомъ Ъдкаго натра по
лучается желтовато-бурая жидкость и устойчивая бЪлая пЪна; запахъ прiят
ный, хлМный. Отъ прибавленiя раствора FeS0,+7H20 uсремtны незам·.!;чело; 
нослt хипяченiя -«матовая:, • желтоватая жидitость и нtжный бЪлый осадок'J • .  

li'Iuxpocxonuчecкoe uзcJ�.n.дooauie. Весь отстой состоит'I. И3Ъ одного желто
вато-бЪлаго слоя съ н �болъшимъ количfствомъ черныхъ точекъ; въ н емъ 
преимущественно: rrлеберныя: клtтrш, слои продольныхъ, n11перечныхъ юrt
тов:ъ съ пигментны�rи и в11лосrш пшеницы; изрЪдr;а кожура Jr.yrtoля и rtа
�Iенистыя клЪтки березки. ИзслЪдованъ IШ1i� обраsеиъ пшеиичито отрубиста�о 

хмьба. Водная настойка pe:trnpoвaлa кисло. 

Воды: 9 ,2%. 

Азота: 
.!зо1'Истыхъ вещестяъ: 
RлЪтчатки: 

Въ сухо)!Ъ веществt. 
2,78% 

1 7,38% 
1 2 ,64% 

При содерж. 50% воды. 
1 ,3 9% 
8,69"/о 
6,32% 

МинеральныхЪ всщсстnъ: 
Минер. вещ. раствор. въ СI Н: 

нераствор. въ СШ: 
Жира: 
БезазотистыхЪ nещеетвъ: 
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Еъ сухомъ вещ. 
5,00 ''/0 
3 ,78% 
1 ,2 2 %  
3 ,46% 

6 1 ,52 

При содерж. 50% воды. 
2,25% 
1 ,89°/0 
0 , 6 1% 
1 ,73°/0 

30,76%. 
N! 55. Хлtбъ купленъ въ ne i>apнt Горзина, въ г. IСазанп, н а  Мало-Про

ломной улицt, nротинъ аптеки Грахе, въ январt 1892  года. Изслtдованъ 
дut недЪлп спустя послt nокупки. 

Впмипiя caouc m.ea. IСаравай сухого хлtба, въ ок.ружности 90 CT!r . ;· 
высота 6 стм.; отлично вы печенъ; верхняя корка тонка., блестяща, съ умt
ренны�rъ кмичестuо�rъ поверхностныхЪ трещинъ, цвЪта коричневаго; мя
Iшшъ рапно>�!'l>рно мелrсо-пористъ, безъ за1r.а.ла 11 хруста; :rшусъ прiятньтй, 
запахь хлtбный. 

Хи.чичесхая проба. При кипяченiп C'J, 1 0°/0 раствором'J, •tдкаго натра 
жидкость приняла желтовато - красноnатьтй цв'l;тъ; по  к.онсистенцiи стала ·  
гуще; пtна бtлая, нЪжнак, устойчивая. Отъ nрибавленiя раствора FeSO,+ 
7Н20 Jr.ак.ъ къ холодному фильтрату, такъ и при послЪдовательномъ rtипя
ченiи особыхъ изм ·J;ненiй н е  за)IЪчено .  

Ми:ирос?.:оnическое и..зсм1, доаапiе. ПоелЪ·. отсталnанiя получается: одинъ 
слой ж�лтовато-6'.1;лаrо цв·J;та, въ немъ на йдены: Jслебеvныя клtтки, слои 
nродольныхъ л поперечныхЪ J!.дЪтокъ съ пигм ентными.  

Вэятъ :;;акъ обранеt�<, uop.waмuato хм1,6а. Водная настойка реагировала. 
JtKCЛO.  

Воды: 8•60 l 8 76°/ 
S,92 ( ' о ·  

Въ с ухомъ uеществ·J;. При содерж. 50% воды. 

Азота: 

Азотистыхъ в еществъ: 

IСлЪтчатки: 

Минеральн. нешеств'I,: 

:Минер. в ещ. раствор. нъ СШ: 

нерастnо р. въ СlН: 

Жира: 

�:��� 2, 1 1 5"/0• 1 ,0575"/о. 

6,62 � 
6,52 
3,92 

� 3,7 0 
3 ,66 � 
3 ,45 
(),2 6 � 
0,25 
1 ,36 } 
1 ,42 

13,22% CJ,6 1 "/о . 

6 ,57"1. 3,285% 

3,8 1 %  1 , 905%. 

3 ,555% 1 ,7775%. 

() ,255°/о 0 , 1775%. 

1 ,39% 0,6 95%. 

Безазотисты хЪ веществъ: 75,01 "fo . 37,505°/0. 
N! 56. ХлМъ •родидм• привезенъ Ашою иэъ деревни Халимонова 

Лепельскаго уtзда Витебской губернiи; :взятъ у крестьянина  Аперкiя Кирил- 
лояа :въ августЪ мtсяцt J 8 9 1  года ; изслtдованъ спустя 1 1/2 мtсяца.. Хлtбъ 
:выnекался изъ М1'КИ, прu:готоnленный изъ �Jало проu·l>яппаrо эерна, съ мя
киной; тЪсто мtсипл круто, на заквас&t. Та1шмъ хлtбомъ питаетсп боль · 
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ШИI!ство хрестышъ Rитебс�ой, Могнл�нской, Минсr>ой и Ч!\Стьrо елоленской 
губерн i и  иа� года nъ rодъ. 

Rнп,щщ'л свойства. Кусок·ь кар11вая: сухого хлtба; обt корки толсты 
л тверды; верхнял-сfровато-бураго цвtта, ро вная 6евъ трещинъ, посыпана 
отрубн�IИ; ыюшшъ ь:омпактенъ, }l ало пор оэенъ, тв�рдъ, въ немъ �шоrо мя
кины и частичеz;ъ 3еренъ; в кусъ хлtбный; з а.пахъ • кислый··  хруст у  не 
ва:utтн о. 

' 

Химическа1t 'ttpoбa. Съ раСl'Воро)\Ъ tдкаrо н атра nолучается жедто
.uатан жидкосз·ъ съ ntlfnй свtтдо-желтаго (nал еваго) цntта. Отъ n р иuавленiл 
раствора FeS0.+7H20 особыхъ ивмtненiй не мыtчено, только :лrлдrсостъ сдt
л алась еще болtе опалесцир)'IОЩ!'й; при юшя ченiл пiжныu осадокъ. 

, 
JJ1шсрос1;оnичес1юе изсл1ьдовапiе. Поел:!; отстанJJанiя получаетел одинъ 

слон желтоnrtто-Оtлаго цнt•J·а, н а  верху 1сотораго доводъно м н оrо растп
тельных'Т. оболочекъ верна, впдпм ыхъ не вооружен н ы;uъ глаs0�1·�. Содержимое 
состоитъ пэъ: Rлеберны х·ь rrлtтor;ъ, слоеnъ продольныхЪ, попе речныхъ 
клtтокъ еъ п н гментныыи и .щачите.•ьншn r'оличества волоскоат. ржи. 

, 
Иэслtдованъ Каl!'ъ отдтьльиьt/t образещ tрубаю ржапа;о хлпба. Воднан 

:настошrа реагировала кисло . 

nоды: 

Въ 

А зота:  
Аз отиt:тых ъ .uещеr1·въ: 

Клtтч атrш: 

Минеральн . воществ1.: 

8 , 60 } 
8,42 

8 ,5 1 "/о 

су хо !I'h ве щест вt. 
2,23 } 2 300/ 2,37 ' о 

1 4,38°(0• 
7.06 } 
7,22 7, 1 4 "/ 0• 

Я,22 [ 3,20 (  3,2 1%. 

М илер. вещ. р астворю! . въ СlН: 2 , n6 } 
2,04 2,05 

нераство ри�r . .въ CI H: 1 , 1 6 } 
1 , 1 6  1 , 1 6% 
1 ,89 [ 1 , 92% ] ,95 ( Жира: 

Прп содерж. 50% llоды. 

1 , 1 5% . 

7 , 1 9"/n . 

3,57°/0• 

1 ,025%.  

0 , 58%. 

0,96%. 

Безавотистн хъ вещ�ствъ . : 73 ,35"/о 36 ,675%. 

},!J oi. Хлtбъ полученъ �ТЪ Г-На IСальs ута И3'Т· дербвил Болъшiе-Чаки 

Цивпльсхаго уtзда Казанской губернiл, нъ фев радt 1 8 9 2  года. 
в�,.щпiл caoiicmaa. Неболь шой хусочек.ъ с.ух�й л е пешь:и, толщиной 

около 2,:.J стм.; вер хняя Rорка безъ трещинъ, шерохо ватая, твердая, сtро

:
а емл ис.таго цвtта.;

. 
шшиmъ болtе тешJый, ко�шаRтенъ, закало-обравенъ, тя

.желъ; в�усъ н еnрJJJтный; �1 ного мякины ;  хрустъ значительный. 
Х имичес-хая проба. Пр л кл пяченiи съ растворомъ tдкаго натра нол v

. 
чаетел буроватая жидкость и нерtзliая розоватая п1Iна. Отъ nрибавлен fп 

. р аствора FeSO.+ 7Н20 жидкость n р ннялп зеленонато-желтЫй цntтъ; послt 
Itпllачон ш значительно просвtтлнлась . образовал�л ocltд�I>Ъ. 

_ Микроскопическое изслJъr!оваиiе. Верх няя часть отстоя, около 1;8, желто
. ватu-о'!;даl'О цв·hт<L, здtсь прею! ущсст венно хлеберныя клtтв:и 11 волоски 
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п шепицы, р а.вно к ат(Ъ пл спки овса; нижн iй слой, ОI{ОЛо 8/. ,  Gypыtl съ ()'};да-. 
нать нш точка)tи-въ н е мr. rлавнымъ оGрааомъ лебеда ; час1•о кожура к.у
J;оля ; иврtдк.а ь:а�Iенистыя rcлtткJI Gереэки, боGовыя. 

Прич исленъ къ tpynn,.,, с.чп.шаниыхп лебе.Jиых>, хл.J� бопо. Водная нac•roJ1- . 

Jil!. реаГИ!JОВRЛа 1IeЙ1' pi1ЛЬIIO. 

Воды: 7,8°/0; !IЛНР.ралJ.н .  вещ. на су х.  в ещ.: 9,3°/0. 

NJ 58. Хлtбъ пол учен1. JШ'h(:тt съ предыдущимъ,  оттуда же.  

Вии.vыtiл саойстаа. M aлeньr;.ilt t: усоче Jи, сухого хлtба, безъ вер хней 1iор-

ки; IOIIшmт. разсыпчатъ, деi'ОI>'Ь ,  u·� немъ много �!ЯI!'ины, цu·tта оемлисто

с•J;раго; х р устъ значительный, вкус·ь н снрiатный. 

Хи-�шчес1сал щюба. Съ растворомъ tдкn.го натра получаетел rрявно

бурая жиJщос·rь съ интенсивно розо ной ntн о й .  Отъ прибаnленiл раствоt•:t 

FeS04 + 7H,O жидкость нринллtt »елен о в ато-желтый цв1Jтъ; нuсл11 :кнпячен iя: 
желтый оттtнокъ усшrился н обраво нал ся осадо/\Ъ. 

J'Iикроскопичес!iое -nзc.�rъr/oвrmie. Весь отстой раздtлился н а  два слоя: 

верхнiй, ыеньшiй rрявн о  Gtлаго цвt.та -- здtсь nреимущественн н о  клеберныл 

ь:лtткп, п родольныя и поперР.чны f!' съ nuгмснтн ы м и  JСJI'.kтками ржи, равно 

какъ шrенrш овса; нижнiй слой бiJл ьшiit, буроuатый, с·ь б:/щы�IИ тuчками,

нъ немъ много Jtож.уры леGеды, :t на днt n есокъ .  

Причис.ленъ 111. r.pyrm.rr. сщыu.а.uиыхъ л.ебедиы:.п хл·lьбоа;,, 1\одн ал н астойк.а 

p eal' n p l)naлa r.ncл o .  
Воды: 8,2°/" ;  i\I ИНrральн.  н ещ . .в ъ  с у х .  вещ.: J 0,2"fu. 

л� 59. Хлtб·l. 1131IТЪ ВЪ reлt Балдаев·ll Ядрюн�Кitl'О уtзда Кази,нек.оi:f 

губерн iи .  Соста.nъ с оl'дасно надписи: 4 ф. л ебеды, 5 ф. ржаной муки. Доста

вленъ г. з е м скn!IЪ вра.чемъ Ник. Петр. Васил ъевсRимъ фсl!раля 2 0-ro для J 8�2 

года. Пnдсушен·ь въ .1Iабораторiи . 

Bmьumiл cвO'!Icmвct. [Саранай въ О!СJ>УЖНости 70 стм. вы�отой G,5 стм .; 

в е рхпая rсор к а  безъ трещпнъ, шерохоnатаа, зешшсто-сtраrо цп·J;та; мякпmъ 

еще т�мн·!Jе, мелr.:о-порИС1'Ъ, деJ•окъ, р азсыпчатъ. беаъ заJаtла, съ нез н а. ч и

тель н ы мъ хруr.толrъ; Diiycъ не11рiятны й ;  запахъ особ�нный.  

Xu.чиrtccr:all проба. Съ растворомъ ·!Jдкаго н атре�. получаете.[ rpJJ3HO

бypaя жnдкос·rь n ясная po�onaa, стойiСал нtна. Отъ прибавленiJr растоора 

Ре804 +7Н,О жидкость приняла аелеповато-ж_елтоватый цв•.kтъ; nucл:h r.:ипя

ченiа полуqается о садокъ и н сзначи·rельное 11 росвtтленiе. 

Мшрос·�>опичес.:ое изс.иьдоааиiе. Bepxн iit слой отстоя:, о коло lfa, rрязнаго 

б·Iшаго цвtта, нъ не�t·ь 1'данны:�1'Ь обравомъ элементы характерные дли ржи; 

нижнiй темно-бураго цвtта-здtсь п реюrущественно сt�шн наа кожура .1J.е

беды, пзрtдка березка и бобовыя . 
Dрпчисленъ ко �р,:рm.1ь СМ1ыщt1шыхт. лебедныхъ х.·tlьбовъ. Воднан настойка 

ре�tгировала Jщсло . 

�!! GO. Хл'hбъ прислан ъ  вu:hcтt с·ь предыдущимъ, вэятъ тамъ-же 'i' 
хрестья:нки Настасьи Ефимовн ы. Coc·ranъ согласно надписи:  •4 пуда лебеды 

2 ,5 n уда отрубей, 3 л уда ржаной �rун:и и 5 фунт. пшен ичной :uуки» . 

Подсу шенъ въ лабораторiи. 
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Втьитiя свойства. ICapaBfiЙ въ окру:шности 9 1  CT3J ., толщиной 7,25 стм.; 

.верхняя корка темно-бураго цвtта, съ большнмъ колнчес.твО)!'Ь IJоверхност
nыхъ трещuнъ; МJIКишъ темнtе, �1елrсо-nористъ, не хрупокъ, 6езъ зariaЛfi• 
. съ неsначнтельнымъ количсстJJомъ растш·ельныхъ об�лочеr(ъ; хрустъ не 
сильный; вкусъ непрiятный. 

Хштческая проба. Съ растворомЪ tдкаго натра получается бурая жид
дость съ розовой п1>ной, но не рtзко nыраженной. Отъ прилитiя раствора 
FeS0.+7H20 шидiСость приняла зеленовато-жел·rый цutтъ, соnершснно llOYTH 
исчезнувшiй посл·J; кипяченiя. 

111�1крос·коrшческое изс.-иьдовапtе. Верхнiй, болЪе значительный слой от
стоя около 6/6 JJceгo содержнжаго, грязно-Мшоватаго цвЪта, въ нем·ь: вол.1-
ски пшеницы н ржи, кро3tЪ того оболочки характеризуrощiя рожь н пше
лицу; нижнiй слой-бурый, здЪсь преим ущественно ct)IЯHllaя кожура лебе
ды, нзрЪдка куколь. 

Причнслеnъ �>"Ь tрупп1ъ C,\1/�W.anuыxo Аебедltыхъ хмьбовь. Водная настойка 
реагировала кисло. 

N! 61. ХлЪоъ при надnиси: «С'Ь лебмой»,  нрисланъ врачемъ Н. Васнль
свсJшмъ нзъ дереJJнн Шаръ-Богаевой ЛдрннсJсаго уЪзда Казанской губернiи, 
февраля 20-го дня 1892  года. 

Вппшпiя сао1/,ства. Небольшой кусОJ('Ь сухого хлЪба, безъ верхней в:ор
.ки; :мшшm·ь землпсто-черный, съ мякиной, хрупоJ\'ь ;  хр-устъ неsначнтель
ный, вк-усъ неnрiятный, заnах·ь особенный. 

Хt�тщеская проба. Как·ь r:ь tдкюtъ натролъ, •rак'Ь н съ FeSo,+7H,O 
получилось тоже, что D'Ь � 60 , только п·Jша окрашена интенснJJнЪе nъ ро
зовый цвЪтъ. 

Микроскопическое изсмьдоваиiе. Верхнiй слой отс•rол '/• всего-грязно
бЪлаго цвЪта, въ немъ 9ле.менты характеризуrощiе рожJо и м аленьn:iе 1•-усоч
I:И лебеды; ннжнiй слой почти черныii:-здtсь 1Iреи11 ушестоенно сtшrннан: 
Jсож-ура лебеды. 

Причнсленъ "" tpynmь см1ьшшtпыхо моедиыхи хмъi5овп. Водная настойка 
реагировала шrсло. 

М 62. Хл ·Мъ съ надuиеыо: о нзъ жел удей 1 00 °/и • доставленъ, 1) кончи u
ши.мъ к-урсъ на медицинско3!'Ь фак-ульте·rt nъ Кuзn.нскомъ универснте�"J; 
Яковомъ Гурвнчемъ, а имъ пол ученъ о•rъ г .  IСальrсута изъ санцтарнаго от
рнда въ деревнt Большiл-Чаки ЦинильсБ:аго уЪзда JСааансiий г-убернiн, въ 
иартЪ 1892 года. 

Вппшн.iя свойства. Небольшой: кусочессъ \J)'Xoro xat<ia, безъ JJерхней 
и нижней 1сорки; мшшшъ глиноuодобенъ, разсыпчатъ, uъ немъ раститель
ныа оболочки, uохожiн на овсяную илrшну,-вк-усъ непрiятный, на зубахъ 

. хрустъ. 

1) Обраэцы отъ 62 до 6 9  включительно вс\; nолучены одновременно 
�и отъ одного и тoru же лица, nочему я не буду уrюмивать объ зтомъ nри

·l{аждоыъ иэъ нихъ. 
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Хио�mческап проба. При кunяченiн съ раствороыъ tдкаго натра полу
чается 1срасноuато-6урая, клей1rал жидкость съ •рыжеватой • п·.hной. Отъ при
бавленiя одной r.аuли раствора FeS04+7H,O 'КЪ золотисто-желтому фильтра
т-у-онЪ сраз-у прннялъ черно-синiй (черitильный) цвЪт·ь. 

lliu1>pocкonuчecкoe �tзсмt.доаапtе. -Отс·rой раздЪлился на два слои: верх

нiй: ог.оло "/4 всего-грязнаго б1шаго цвЪта, в·ь нем'I. преимущественно 
ча стичк!I паре мхимной т кани желудей и изрЪдка nленки ячмени; оъ 
нижнемъ-6-уроватаго цв·tта, много сЪмякной Jсожуры лебеды, клt·rокъ nерх
ней ъ;ожицы жел-удей и nленоrсъ овса; nouaдaютcJI: околоплодникЪ гречихи 
И К)' СОЧIШ СОЛОМЫ. 

Отнесенъ оъ tpytmy с.юиааипыхи :нсе.��удков�IХЪ хм1Лови. Водная настойка 
реагировала кисло. 

J\1! 63. Хлtбъ съ надписью: •50% желудей и 50% лровой м-уки». 
Випшиiя свойства. Маленькiй 1сусочекъ сухого хлtба; верхняя корка 

б е sъ трсщннъ, шероховатая, темно-бураrо цuЪта; млrшшъ rсомnа]{тенъ, безъ 
елЪ да nористостн- закалоiJодобенъ, �1ежду пальцами раинраетел кашь гли
на , цвЪта темно-сЪраго, съ болыпю1ъ колнчестuомъ растительныхЪ оболо
че Еъ , ПОХСЖНХ'Ь Ra OBCЛll)'IO MJIIШH)'. 

Xu:.tttчec,.aя 1�роба. При JШШJ.ченiи съ раствороыъ Ъдмго натра пtна 
пол-учается .желтоватая, безъ краенаго оттtнь:а, въ отстальном·ь тоже, что 
И В Ъ  ;\! 62 . 

Mu?>poc,.omtчec�<oe ttsc.11ъдoвauie. Отстой изь дDу.хъ слоевъ: в�рхнiй 2/3-

желтоnато-бЪдый съ бурыми точкамп,-въ пемъ uреимуществеnно nленки 
овса, паренх имая ткань ЖР.Л)'дей, слои каменистыхъ клЪтоъ;ъ желудей, иа
р·Jщка Jслебсрuыя клЪткн; въ ншкнемъ буромъ: клЪтки 11ерхней кожицы: 
желудей rлавнымъ образомъ, равно с;ак,.ь бура.я г-убчатая паренхп.ма, попа
дается, но рЪдь:о с·J;мянная кож-ура лебеды. 

Причисленъ къ tpy·nmь с.шиttа111tыхо желуд-1rОi!ЬIХЪ Х.111ь бовъ. Водная на
·Стойь:а реагировала кисло. 

М! 64. Хлtбъ съ надписью: •нзъ 50% лебеды и 50% яровой м-уки • .  
Втьшпiя соойс·таа. IСусочекъ сухой лепешки, толщиной мсоло 2-хъ 

стм., верхняя J(орм безъ трешинъ, темно-сЪрая; мякишъ-з е:uлuсто-черный, 
невначнтельно ноэдреuатъ, •rвердъ, въ немъ, J!Иого растительныхЪ оболочекъ; 
хр устъ не особенно сильный; вк-усъ непрiятный. 

Xtt.ltuчecкaл npu6a. Съ растворо�tъ 1Jдкаго наrра пол-учаетел ясная ро
зовая лЪна,-а. жидкость :Грлано-бурал. Отъ прнбавленiя раствора FeS04+7H20 
:жидкость нрннлла. желтова•rо-зеленоватый цвЪтъ,-а послt кипаченiя не
.значительно просвЪтлилась н обра3оuался б-ур6nатый осадокъ. 

Ми·крос·копическое изс.1пд011аиiе. Отстой состоитъ изъ 2-хъ слоевъ: верх
няго, очень тонкаго около 1/

1
1 всего , бЪлаго цвЪта,-въ немъ преим-ущественно 

:клеберныя клЪтки двоякого рода: GолЪв мелкiл н болЪе кр-упныя, похожiл 
на ржаныя; пленки овса; нижнiй слой, почти черный-адtсь главнымъ 
образомъ лебеда н хаменистыл клЪтки березки. нзрЪдка кож-ура куколя. 

·причнсленъ къ tpynnn см�Ьшаmtыхь м6ед11ыхъ хмь бовъ. Воднан настой
ка реагировала нейтрально. 
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N! 65. ХлМъ съ н адп исью: • нзъ 50% л ебrды и 50% ржпн о it 3IУ КП • .  
Втыuиiл свойства. Небольшой кусочекЪ сухого хдtба безъ верхней 

корки; мякишъ �rелко-порис.тъ, разсы лча1·ъ, но nъ меньшей степени,  чtмъ 
предыдущiй, н апо�rюrаетъ обы кн о венный черный хлtuъ; цntта '!'еЮIОбу раго ; 
хрустъ н езначительный; в кусъ неnрiятный. 

Хштческая проба. Пол училось н е е  тоже , что и в1 . •  � 64, только пtна 
менtе инте н сивно окрашена въ розовый цв·.tт·.ь. 

М'ltкроскопическое и.зсмьдооаще. Верхн iй слой отстоя, ок.оло "1. в<·его со
держимаго, 1·ряsно-бtлаго цвtта,-въ немъ nреи�rущестnенно зл е}tенты хара!i
теризующiе рожь (мпою вол.ос,.ооо); н ижнiй темно-буры й-здtсь сt:uяинал 
кожура лебеды nреобладаетъ, иор'l!дка куколь. 

Причис.тх енъ къ 1рупть см1ыuситыхъ .и�бсдпыхь хмьбоо;,, Водн аJI настой
ка реаrи роnа.тха кисло. 

М 61>. Хлtбъ съ н адпись ю :  •изъ 1 00% лебеды » .  

Впrьитiл свойства. l(усочскъ сух ой лсnешrш, около 1 ,5 c•r :u .  тол щи ной� 
нерхн.оJI Ico p !ia  ш еро х овати , усtяна м елкими черными ч астич кам и , цвtта 
землисто-сtраго; мякиmъ ко�шактенъ, но разсы пча•п., въ немъ за3I'1>чаетt·я 

много м елкихъ черныхъ частичекъ и кой-гдt �IЛ ii U H a ;  х р ус·rъ значитель

ный, вкусъ н еnрiятный; заnахъ о собен ный. 
Хштчес•ая проба . Разн ится: отъ нредыдущаJ'О толь•о болtе скор ы �rъ 

поавлен iюt ъ розоnой пtu ы , которал очень устой ч и ва;  сама жидкоеть им tетъ 

тоже розоватый тон ъ . 

Мщ;роско?!uческое ·изс.щ дованiе. Uтс•rой состоитъ нзъ двухъ слоеJ<ъ� 
nъ верх немъ болtе тонкомъ, грязно-желтовато;!! Ъ nреи мущест вен н о  �rаленъ

.кiа 1\Лебе рнюr кл'l!тки и пленки овса; въ и ижнемъ-ч е рномъ одна лебеда, 

на диil n ecor..ъ. 
Лрвч ислелъ ·к• �ру-тщ см1ыtшnиuх;; л,еfiедиыхо х.1н,боо, .. Воднал настой

ка реа.гиро nала нейтрально. 

Nl 6i. Хлtбъ съ надпи сью: • 75''/0 лебеды 11 25% ржанvй мук.и • .  
Втышtiя свойсrпва.. Небольшой кусочекъ ;�аленысой деnешки , очень по

хожей н а  п редыду щую: она только п о цвtту п е�шого  cвt'J.•лt e, в ъ  осталь
номЪ все тоже. 

Хu.>шческан ?lроба .. llичtмъ не О 'l'личается отъ u р едыду щей. 

Микроскопическое изсл.1ьдоваиiе. Отстой по наруашо.11 у виду очень во
хожъ на J€ 64. Въ верхнемъ слоt: п реиъtущественно кдеб ерныя Iiлtтir.и , 
слои продольныхъ и поuер ечныхъ &лtтоRъ съ n игментн ым и ; JJЪ нижнеJIЪ: 
rлавны мъ образомъ лебеда, и зр1\дr>а ка:��енис·rьrл клtтки бер езки , плен г.н 

овса н солома; на дн1\ песокъ. 
П р и ч и сленъ ко �рутт. с.w1ыuаии·ыхъ л.ебедныхъ Хл>ьбов-ь. Водная nаетой-

1!::\ реагировала нейтрально . 

М 68. Хлtбъ полученъ вмtстt съ n р едыдущюtи, но о co c·ra11t но 
ничего не сказано. 

Вть��tиiя свойства. Маленыr.iй кусочек·ь сухой, комnаъ:тной леnешки, 
nронизаниой растительными оболочкам и, похожими на мякину овса; nepx-
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н я л  к�рка бсзъ трсщинъ , шеро х о ватая; цв·.Ьтъ з е ;u л и сто-сtро на�·ый; ыожд)' 
на.пцами легко }!:lСТИ]:>аетс:I; n ку�ъ н епр iятны й; X J>YC1"L замtтный . 

Хшt-ичес,;ая upo!Ja. ]{аи. �;ъ раст норо�I 'Ь  •J;д1шго натра, 1'111\'Ь и FeSO.+ 

7Н,() - П 1).11 �' Ч<1еТСЛ COHC)JШt'HIIO  ТОЖС, Ч ТО  И 'IJ'f, М 67. 
JVftt'hjJOCt>Om�чeci;oe ·uЗC.11WOIIOIIW. ]!<'}>XII iЙ  СЛОЙ ТОНОК1., О КОЛО 1,\, Ht:ei'O 

о•гстоя , б )·ронатыr1 c•r, uЪлыми �·•1'i liiPi н ,  u•r, н e�l 'f, п р еиыущ,•r:rненн о нленки 

н nоло ски o uea, изр•J;дюL клебсрпЫJI кдt�'Kii . ro.uo�ra и 'I алси ь rсiя кусочки 
л еGrды;  н и i!; и i1 1  t:,J o iJ - б y pыii, sд•!;cL глаuнымъ образомъ с·1>�1япная кожура. 
л .�беды, кожура к у ко л я  (мн ого),-на дн·J; не.со н ·.ь .  

Причиеленъ 1;1, �рутщ см мпапныхъ . .  !сбе1ныхь х,щбово. Водная н асто r1-

ка реаrнр овада нейтральн о . 
�� 69. Хлtбъ ·-н еиз н•J;сшаго состана. 
Втыtшiя своГtства. Небr.дьшой rrусочег.ъ сухого хлtба, безъ в ер хней 

Iiорки, con epmcrшo пoxoжii:i на � 67-uй. 
Х�t . .щt.чес;;ан щюба. С1, р ii стно р о мъ •J;дlia!'O н а1•ра nолучае•rсп pearщia 

с nойстненнал лебедиому хлМу; отъ п р а бавленiл ]J11C1'Mpa J<'cS0,+7H,O жид
кость н риняда ясный неленова·rый цн1>'1"1; послt rшnпченiя бурый оrадок·ь. 

JУiищюс,;опичесJ;ое юслпдоваиiс Отстой состоитъ изъ однообрающго бу

}Jа.гu еодсржим аго, нъ КО1'О]JОМЪ найден ы : H]JeJcuyщcc1'B<'JI H O  кожура лебеды. 
иэр1JдJiа солома и л н етья (сnиральные н �;tтчаты � rо суды); нон адаетел также 
J(уr.оль п rщ;�r е r ш и ы я  J(.JJ 1J•;:кl\ Gер еаю1 . 

Отiiееснъ ви �PY1'1.ny смн .. uи.ппы.'С?о леuедиыхъ х.�1ъбовъ. BoдRi\11 н астойка. 

}JCal'HJ>Ollaлa IШ С Л О .  
:.:\� 10. Хлtб•J, присланъ враче;� ·r. А. Н .  Ч.срнtенским1. И 3 'Ь  дер еnн и 

];rн:аше!!а Л аиmсс.каi'О ytuдa f(азанской l'у б � рн i и ,  1!'1 � в ва рt J S !J �  I'O)J.a. 
Bllн.шlltll r:eoitcmвl�. Пебол ьшал, с ух ая л е п е шка; вср х.юrя I'oprra носы-·  

пааа м у кой, безъ тр ещин 'Ь , б у р о иато-жедтош1таrо цn•l;тn.; �Iяrшшъ нe�IHOI'O 

сн·t·rл1>е, разсы н ча•гJо, I(O :U II 11I(TeJIЪ, гл и н о n uдобен ъ ,  �·яжелъ; Diiy c·.ь « й'ЯГИ
I!а ющiй • ;  X]JYC'J'Ъ Н е 3НаЧ!I1'СЛЪНЫЙ; 

.\щтчес1;мt проба. (}J, растворомт. 1;д каr•о ш и•ра--жидкоиь !(ЛОЙ кона
т u л ,  красно вато-б у рая съ «рыжеватой • ntнolr ;  отъ upибanл eнiJI къ 3ол отп 

СТ•1-)Ь:е.тrто м у  филтрат у  одной к.апли рас 'ГВОJ>а FeSO,+ 7Н20 сразу в о .u учаетея: 

черно-си н iй (ч ерни .тхr.н ый) цвtтъ. 

:.11пкроскопические иэсл1ьдиоапiе. Однообразно е  б уро на•гое содержимое съ 

Gtлыш1 •ro <II;a�r и; вверх у : главл ымъ образо�r ъ  н ар ен х и м н аJ! ткань жел удей, 
Jtам сни стыл Iiлiт кн, изрtдка волос 1ш н клсбср ныя 1\Л1>тки ржи; I!HIIнy: клtт

IШ 11ерх н сй кожицы жел удей и б ольше llt:cгo J'убЧ<IТОЙ бу рой na]JeHXIO.ILI 
жел:у;1,ей. 

Причи сле нъ къ tpym1 ;1, с.тьшаииыхъ Аебедиыхъ x.�IЪIJooo. Водная настой

ка реаг иро вала нейтральн о . 

'l'еперь пдетъ Jiacл:·l!дoшt.нie •шс·гых.ъ Hllи6o.'I·IIe янтерссныхъ нродук

товъ, изъ "оихъ l!.ре и�rуществснно пр иrотовллди сь о nи санны е  выше хлtбы. 

:V! 7 } ,  t{l!СТЫЯ С:!;}СеНа Л С6СДЫ беЗЪ О КОЛОЦ!!1JТН П !Са, llpИГOTO!IдeiJЫ В'Ь 
гиriен н q есмii лаборато р iи Казанскаr•о у н и nерситета; сtмена съ околоцвtт
н и ко:и.ъ с ушатся, тщательно перстираются рука.ми и отс•.Ьва.ются иа рндt , 
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са•rъ '); п отомъ , эти: сtмена иревращаютел въ м уку на обыкновенной ко
фейной }JeЛЬHHU.'J: . 

Вюиипiп caoiicmaa. Myrca изъ чи стыхъ высушенныхъ сtмя нъ лебеды 
имtеtъ въ обще:uъ в идъ ctparo п о р ошка, въ которомъ м ожно различать 
почти бtлое содершимое сtмени (бtлоrrъ) и свtтл о - и л а  те!ш обуры� облом
ки сtмлнной кожуры; вкусъ непрiятн ый; на зубахъ чувствустел хрустъ. 

Х·nм1tческал 1ъроба. При :rщпячен i п  съ 1 0°/0 растворомъ tдь:аго н атра 
око·ло 0,:-i гр�1. этой: му1ш uол у q аетсл б урая жидкость съ явственной р озо
в о й ,  устойчивой пt иой. Отъ u р ибавденiл къ фильтрату раствора FeS0,+7H20, 
ж идn:ость щ . .  иuшrа зелен овато-желты й цвtтъ; nocлt R иплченiл осадоь:ъ гряз
наго цвtта. 

И·ttкроскотиесхое изсл1ьдоааt�iе. Содержимое бакала п о слt Оl'СТаiшан iя: 
представлнетсн однообразнымъ темно-бурымъ; вверху одн а !(.о оно немного 
свtтлtе. При изслtдованiи въ плосtсости характерной о собенностыо является 
с1ьмяюtая кожура. 

Х1мтческtе аиа.tиз ы вс1Jхъ олисыоае:uыхъ теперь продуктовЪ пом;ь
ще11Ы пр1ШО въ приводимой IIпжо табмщть k 1 .  

Ji!! 72. Мука изъ сtшrнъ лебеды съ околоцвtт н и комъ, Приготовлена 
также въ гигiенической лабо ратор i и  здtшшrго Университета, приблизительно 

' такъ, какъ она употреля ется для nотре6ленiл: растен iя лебеды nодсушены 
въ uеч и, отрпхн у·rы и смолоты на у;офейлой )rельницt. · В1и�Ш11iЯ сюйства. Порошекъ и мtетъ з еленоватu-сtрый: в и дъ;  при 
разс:и:ат р t на н i u  ·rо нrсаго слол: мож1rо различить: бурые обломки сtмлн
н о й  кожуры, зеленоватыл частички цвtто чныхъ nов:рововъ, бtловатое содер
жимое �'hме н и  и nесокъ. 

Х·шtи•tескал проба. Ппчtмъ, поnидим:о�rу, не отличастсл отъ � 7 1 .  
При .1шкрос"опичес1:о.�tъ щс.мъдоааni!t-характерна п реим уществен но сt

мяннал кожу ра. 
111! 73. J!Iyь;a изъ «березки»; nрuготовлена .1mo10 иаъ отобранныхъ 

чистых:·ь сtмпнъ • березки•,  доставленной доктороыъ А. К Плошко изъ Шад
ринскаrо у tзда Пермской губ�рнiи, .въ Декабр·J: 189 1 года. 

Bmьшlliл свойства. Порошо:къ бypoRa.тo-c•J;paro цв:tта; при разсматри
ванiи тонв:аrо слол можно лсно о �·лнч ить теяио-бурыл частицы околоnлод
ника и болtе сntтлое содершимое с·.lшени; хр усту не замtтно ; mtycъ н е
n р iлтиый. 

Химичеспал npoбct. При юшлченiп съ 1 0°/0 растворо�!Ъ tдкаго натра 
пол учаетс-л желтовато-бурая JI�идкос.ть; n'iJJi a  бtлал со евtтло-желтымъ о•r
тtн:в:омъ; нрп Iшпяченiи с..:rышао « потрескиван i е •  и легкiл: вспышitи. Отъ 
nрибавленiл кь ф пш>трату раствора FeS0.,+7H20 жидкость ; n рпнлзiа желто
вато-зелеаоватый оттtнок·ь, -.;оторый nоел'!! кипл:ченiл перешелъ въ жел тый 
(охровый) ц ntтъ съ довольно значнтельнымъ осадмм•ь.  

')  М. Я. Капустинъ. Нtкоторыя физ. - хи�1. св .  чистыхъ сiшявъ лебе· 
,II.ЪI. 1 .  с .  S. 98. 
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При микросмппч еско�tъ ивслtдованi и  ха рактерны выше о п исанныл 
·(см. 130 стр.) rrамени стыя rrлtтки . 

ЛЪ 74. 1\Iука изъ ч а стыхъ желудей съ плодоnой оболочt(ОЙ. П ряготов
. л ена .1111010 изъ сухихъ желуд�й н а  кофей н ой мельн ицt. ЖеЛуди сбор а 
189 1 года., получены изъ Лаишсвс.каг о уtзда l{ азансrrой губер н i и ,  въ �!ap
т'lJ 1 8 92 rода. 

Burьиtniя свойства. Пор ошокъ желl'овата.го цв·J;та, при разсматриванiп 
котора�о lJЪ тонкомъ слоt, в ъ  немъ з а мtтны бурыл ч а стиЧirИ п лодовой 
оболо•пш, равно каt•ъ и ч астицы бурой rубчатоi! nаренх и �ш; хрусту нtтъ; 

вкусъ вяжущiй ,  пепрiятный . 
Химичес?>аn ?�роба.. Qтъ nр ибавленiл раствора ·1дкаго н атра къ х о 

лодной жидкости nосл·.hднлл сразу принпла розоватый оттtнокъ, -при ки
nл:ченiи содержю1ое nр иняло желтовато-:rrрасный цв·J;тъ съ бtл ой ntной 
Ф ильтратъ зодотnсто-желтаго цвtта, отъ nрибаnленiя одной капли l<'eS04+ 
7Н,О сразу при нллъ ч�рно-синiй (ч�рннльный) цв·J:т·.ь. 

Ми.кро с·кощtчес�>ое изсмьдоаапiе. Отстой состоитъ изъ двухъ слоевъ: 
верхнлrо бtловатаго, 0к.оло 2Js nсего сод�ржимаго,-въ н е �tъ прею!ущест
в енно nарен х и мнал т кань желудей, и нижнлго желтоnатаго съ буры�ш точ
хамп-здtсь: rrамен истыя :клtтки, ряды клtтоr•ъ верхней кожицы и бурал 
:rубчатая n аренхима желу дей. 

111! 75. Мук а •ИЗЪ корЫ •  доставлена 10 марта 1 892 г. чрезъ поср ед
�ство д•р а М. Ф. IСандаратскаго изъ сел а Шарматы Ла ишевскаго ytздrt 
IСазаиской г-уберпi и отъ сnященника Со1'олова nри сдtдующей надплсn: 
• кора с·ь дерева «1tAt.lla • ;  сушеt!а, тол чена, просtена; на 2U ф. ржаной му
ки прибавллетсл 5 ф. ильмовой; IIекутъ хлМ·ь, с·ь котораrо •брюхо• дуетъ 
.и пол учаетел запор·ь • .  

Внтьи1нiл свойства. П орошоiсъ желтовато-бураrо n.n·J:тa; при разс�tат-
11 и ван i и  тон каго сдоя за}Jtчаются волоtrонцы древеси ны, первичной и ча

стыо вторичной коры; nttycъ н е прiптный, nлжущiй; хр-у стъ на зубахъ. 
Хшtи•tеская проба. Еслн Jr.IJ ШI 'r.ить около 0.5 rрм. 9того nор ошка nъ 

вo}lt, то пол-учаетел желтовато-орашкслак жидкой'Ь съ запахомъ о чень па

-пом инаrощимъ decoctum qпel'Cus. Послt приб<tвлепiл небольша1·о количества 
·tii.K&l'O натра жидкостЬ nрин им аетЪ красновато-бурый цntтъ съ • рыжева-
той • пtной . Отъ nрибавл е н iя rсъ холод н о м у  фильтрату, золотисто-желтаrо 
цвtта, н ·J:сколысихъ кап �ль FеSО.+7Н20 -ж идкость окрасилась ВЪ· грязно
черный цвtтъ, а послt к ипяч ен iл жкдкость nриняла зеленоnато-желтоJщ

тый о ·rтtнокъ с ъ  обильнымъ осадт\uыъ те�tшн·о цnt•ra. 
]1{икросхоп.ичеtжое изсл1ьдоаап·iе, кав:ъ уже сказано (стр. 1 33), не даетъ 

лсныхъ n р изuаковъ п р исутствiл :коры въ нзслtду емой му!(i; nл и x.nMt п 
uo•ro:uy росuознаванiе въ данном:ъ ел-у ч а·!: ставилось путе�tъ исrtюоченiл. 

�� 76. Мука • родпЛirа», пр ивезсн а  мпою вмtcl't съ хлtбомъ такого 
же назnанiл (C)I . стр. 17 1) .  

Вмъшпiя свойства. Му ка очень хрупнаго пом ола, сухая, н е слежав
mался; npff разсматрива н i и  тонкаго слоя за:utчаетсл о чень �111 о:Го наруж-
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ныхъ ободочек•J, зерна; nоnадаются Rусочки зерна ржи 11 • шшиrrlt » ;  х р у с•rъ. 
н еаначптельн ый; вr\усъ о6ЫJшовенной ржаной м уки. 

Хютческая проба. П р и  rшuнченiи съ растворомъ tд11aro на·rра полу
чается желтоватая оr>раска жидкоии и ()'l;лая пtна; отъ нрибавленiл къ 
фильтрату раствора FeSO, + 7Н�О-о собенн:'>го 113�!'I>ненiя не замtчено .  

М-ипроскопическое изсмьдооапiе. Найдены эдемен:гы характерн3уrощiе 
рожь, и особенно м11мо оомсховъ ржи, изр·1щка частнчrш соломы. 

J\!! 77. М.уn:а изъ ржи uрямоi'О ра3}!0Ла. ПриРотовлена .1muю D'h лабо
раторiи иаъ озимой }JЖИ, Казанскоit губерniи, сбора 1 890 года, nалтой JJO 

:вр е�ш выставки :въ г. Казан и. 
Втыищll cвoilcrnвa. Мука е'!Jраго цutта; nри разс!rатриванiп тоюсаго 

слон аа�rtтны оболоч•и sерна nъ IН!д'В �I елкuх·ь сtровато ораюn:евыхъ че
шуекъ, nридаrощ uхъ всей мa.crt • еин еват ы й •  оттtнокъ ,-межд-у �".lшъ каr\Ъ 
въ nшеничн ой м y 1rt '!'акого JJce нриrото вленiя- э·rотъ оттtнокъ желтоuа'!'Ъ; 
вк-усъ прiлтный, слегка сладковатый, хр�у сту нtтъ. 

11 pu Xltмu.чecxoii 1�роб1ъ и микроскопическомъ uзсл,ь?оишtiп обнар ужt�но  
•rоже, что и въ  Х! 76,- тольn:о здtсь не  н�tйденu соломы н оченt }J1ь дки. во.�ос-

1:u ржи. 
J'!! 78. Мука пшеничная ирн:uого размола. Приготruлена �·акъ же, 

какъ n предыдущая изъ uшеницы Еазансr;ой г убернiи, выстаюrн 1890 J'ода. 
Впп шиiл cвoiicmtю. Мука свtтл о-желтоватиго цв ·J;·rа, еъ с·J;роватъв.tъ 

отт·.tни:О3IЪ; в·ь тонкомъ сдоt eJI sа�I·.Втны :мелкiл чешуй ки О'l'рубей; вn:усъ н 
запахъ прiнтные, хрусту нtтъ. 

ржи. 
При хюtUчесхой 11роб1ь обнаруживается совершенно тоже, что п во 

П ри микроско1�uческо,"ь изс.щдоtюиi1t, uосд•.В обработJСir по способу 
Шульце, отличить пшеппцу отъ ржи можно преимущественно на основанiи 
характера вoliocrtrnъ; разница въ другихъ rшtтrщхъ, наuр., въ продо.пныхъ . 
-становится неулови3IОЙ n() пpH'!ЛI:It раабуханiа кд·.tто•шыхъ c•rtнoJ;ъ. 

Kpo):t этnхъ типичесв:ихъ сортовъ ыуrш было мноrо иасдtдовано еще 
около 1 0  обраацовъ •гододной» �I J!Ш; но такъ 1сакъ я nм·hлъ въ впду, глав-· 
нымъ обраэомъ, иаслtдоnаиiе печенаго хлМа, то опнсЫII!LТЬ эти изсл:tдоuа
нiя л не стану, а уuоnшну толысо о 3-хь нанбол·.Ве JПtтересныхъ. 

:1\!! 79. Мука съ надu и:сью: •изъ соломы•.  По.аучена въ мартt 1 8 92 г. 
нзъ Казанской Губернской 3еыской Управы. Ел два cop•ra: одинъ-50% 
соломы и fi ()'' /0 ржи; друi•ой -75% сол: омы н '25% ржи. Соло3rа предвари
те.пьно измельчается, а потомъ, мелетел вмtстt съ эерномъ ржя. 

Втьшпiл сtюйства. Очень легкiй н нtжный порошоn:ъ , бiлаго цвiта 
съ желтоватымъ оттtнRОмъ; нри раsсматринанiи тоюсаго слоя замtчаетсл: 
.масса растительныхъ оболочекъ и мелкихъ частицъ соломы, изр·.tдiс.а uоntL
дающейсл: въ н ебольшихъ комкахъ; хрусту н·.Втъ,-беэвr•)'СНа. 

Хщ�ичес,.ая 11раба. При каuячеniи съ растворомъ •.Вдкаго натра полу
чается желтовато-красноватаJI жидrсость съ желтоватой 11tной. Отъ nрибав . 
ленiн въ фильтрату раствора l<' eS0,+7H2 0 особенной персмtны не зам·.tтно. 
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]ifuкpoc·кomPtecxoe 1tзсмн 7оваniе. Содержимое поел:!: отстаиванiя пред

ставляется нtжнымъ, ры хлымъ U:l. подобi е асбеста, только цвtта желтова· 

таго: оно cocтon1''I' иsъ одного слоя желтоватаго C'J, буроJrатымъ оттtш•омъ; 

на в
.
ерх у плаваютъ частицы рtзанно11 соломы; внизу, элементы характери

зуrощiе ро.ась; изрtдка пденкн яч�rеня. 
М 80. l{укурузная �r yJ1a. Получела в.мtст·.t съ предыдущей. Размолота 

Павлицевымъ на Майнt, въ февралt �Itcлцt J S 92 года. 

В11nшпiя своuства. Myr;a грубtе средняго uомола, цнtта желтаго съ 

оболоч �>ами кукуруэы (ioлto темнаго цвtта и ч ерными частичь:а�rи;
" 

тя.жела, 

при растиранiu ъ1ежд у пальца�ш представляется въ родt мелкои круnы, 

но ощупь жирна; на вкусъ н и чего о со беннаго не представллетъ, хрусту 

JJt�·ъ. 
Хu.ми.чесщл npoua. С-ь растворо�!'Ь ·.tд rсаго натра жид1•ость nолучаетел 

съ очень слаGы�rъ J.КеЛ'!'ОШ\ТЫМЪ оттt1шоиъ, а п·Jша б·!Jлая. Съ растворомЪ 

FeS04+7H.O оС'!'алась беsъ uepc�ttны; rrocлt каuлченiл неаначительный оран

жевый ос.а,�ок·ь. 
Подробнпыу микроско пическо�IУ иэслtдованiю не была uодвергн ута. 
�!! 81. Мука нрислана ИЗЪ ш.щринскаго у·.Вада Пермской l'уберпiи 

враче�1ъ  Вагнliинымъ нъ дем6рt 1 8 9 1  года; здtсь же nрпложена записка 

фельдшерИJ\Ы (см. выше стр. 96). 
Вшиипiл caoilcm.aa. Небол:ьшiе Jco�roчrcи l'ЛИНо-подобной маесы и от

час.rи порошокъ сtроватаго цвtта; при растиран iи между
_ 

пальцами иолу

чается ·r1шое ощущенiе, какое лспы •rывается n ри раст!fраюи зе�rли; вкусъ

глины· на з убахъ ощущае·rсн только эе�rля. 

�У-имuческал проба. IСа11ъ c•r. tдкимъ натро�tъ, таr.ъ и съ желtзнымъ 

куно'[)ОСО)fЪ. кромЪ незначптельнаго нотеJш·.tнiя жидкости, другихъ измtне

н iй не  аа�tiчено. 
111-u·кроскопu.ческое и.1с .. щдоопиiе. Найдено нtс11олько кусочковЪ карто· 

фельноfr шелухи; на днt бокала ае�rлл. 

Воды: 5, 48"/о. 
Въ сухоl!Ъ 

Азота: 
АЗОТI!СТЫ Х'Ь веЩеСТВЪ: 

�lинеральныхъ веще етвъ: 

растворн�rыхъ въ СlН. 

нерастворим. nъ СIН. 

веществЪ. 

() , 059% 
0,?.7%. 
55 ,9 0"/o l " 6 1 70/ 
5 6,44 ( <J ' о· 

8,38 l 8 420/ 8,46 ( ' о· 

��:��� 47,75''/0• 

ВС'Б приведенные выше анализы мпгутъ быть ра:зд-Е.JJены 
на слtдующiя три группы: I) отд-Ельные болtе ва.жные об
разцы, II) с:мtшанные образцы и III) чистые наиболi>е инте-
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ресные продукты, изъ Itоторыхъ приrотовл.влись данные хлtбы 1) � 
Ло первой �pynnrь отнесены хл·Мы, состоящiе ;�реиму

щественно изъ одного какого-нибудь суррогата; здtсь же 
разсмотр·lшы такiе хл·Мы, которые были рекомендованы вла
стлм:и и наконецъ, для сравненi.я вз.я.тъ изъ лучшей пекарюr 
города Казани обыкновенный-нормальный,  ржаной хл·Ббъ . 
Вс·Бхъ образцовъ въ этой групп·.В двrьиадuатъ. 1 )  ,, Нормаль
ный" хл'Мъ изъ пекарни Горзина (см: . .N'� 55) ;  2) хл·16ъ "ро
дилrtа '' .N'� 56 ;  3) пшеничный "отрубистый'' Самарекага зем
ства" .N'� 17 и .N'� 54; 4) хл·Мъ изъ "барды и ржаной муки " .N'� 9, 
.N'� 1 1  и .N� 1 3; 5) лебедной хлtбъ (по заказу) .N'� 25 ;  6 )  хл·Мъ 
изъ овса .N'� 5 2 ;  7 )  Хлtбъ изъ проса .N'� 1 8 ; 8) Хл·Мъ изъ 
полбы .N'� 19 ;  9) татарскiй желудкавый хлtбъ .N'� 14 .  

Ro второй �рупmь причислены тt хл·Вбы, въ I�оторыхъ, · Itpoмt одного преоблад<�.ющаго суррогата, входили и дpyrie, 
и еще была или ржаная мyrta, или мука лровыхъ, зерновыхъ 
растенiй 2) . Сюда вошло 58 образцовъ, послtдвiе въ свою 
очередь распред·.Влил ись такъ: 

1 )  хлtбъ лебедной смtшанный, 33 образца; 
2) хлtбъ желудкавый смtшанный, 14 образцовъ; 
3) хлtбъ изъ "береЗки"  см·.Вшанный, 7 образцовъ; 
4) хлtбъ картофельный смtшанный, 4 образца. 
Наконецъ, во mpemъeu �pynnrь помtщены химическiе ана-

лизы ЧИСТЫХЪ продуКТОВЪ. 
1) Сtмена лебеды безъ околоцв·.Iпниковъ, � 7 1 .  
2) Сtмена· лебеды съ околоцвtтниками,  М 72 .  
3) Сtмева " березки" ,  .N'� 73 .  
4) Желуди съ плодовой оболочкой, .N'� 74 .  
5) Мука "родилка" ,  .N'� 76 .  
6 )  Мум изъ коры, .N'� 75 .  
7 )  Мука изъ ржи прямого размола .N'� 7 7 .  
8) Мука изъ пшеницы· прямого размола, .N'� 78 .  
Для удобствъ обзора, я соедИНJ.\Ю анализы вс·l>хъ группъ 

въ слtдующую .N'� 1 ·rаблицу. 

Опредtливъ главвыя составныл части предназначенныхЪ 
для ацализа образцовъ хлtба-нам:ъ остается теперь сдtлать 

1) Анализы П и 111 групnы во иsбtжанiе поnторенi й  помtщены nрямо. 

въ таблиц:!! .11! 1-й. 
2) Смtшанные образцы прпrотовлнлliсь для иsслtдоnанiн такъ: бра

лось по 1 rрам. каждаго образца-все это с:мtшивал:ось, иревращалось nъ 

nорошокъ и пsъ этой: уже смtси бралась навtска длн изслtдоnанiн. 
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ьный ржан. хлtбъ :М 55 . •  

!3'Ь полбы 1€ 1 9  • 

rродилn:а• 1€ 5G . .  

:т. пшен. хлМъ М 1 7 и 1€ 54. 

1ъ ржп н барды 1€ 9, :М 1 1  и .11! 1 3 .  

В З Ъ  OBCJIHOЙ МУКИ Jf! 5 2  . .  

11зъ проса Л\ 1 8  . .  

взъ лебеды (по ваn:азу) Jf! 25. 

сiй желу дховый хлtбъ Ji! 14. 
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сльннй смtшан. (4 обра ща). 

IЙ смtшанный (33 образца). 

совый с:мtшан. (14 образдовъ). 

резки• с:м:!Jшанный (7 образц.). 
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2,07 9 5 .  

2,0 J .  
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Нераи uop. 

БЪ СlН. 

== 
о,25 5 · 

о,8 7 5 ·  

1 , 1 6 . 
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�= 
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7
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2,08. 

210 J .  

Таблица .М 1 . 
. . . ' 

:п: р .и: О О Д Е Р .2К  А. В: Х :И:  В О'/0 :В О Д  :ЬХ . 

% з о л ы. 
% % % % % 

азот и- без�аоти-СТЪУХЪ DC· 
клtтчат-

сты хъ в е- Pd.CTDOp. Н ераств. С у мма 
азота. щестоъ. ЖIIpa. хи. 

щс ствъ . ВЪ СIН. В'Ь СIН всей золы 

Е р :в 1 А н 

1 ,05 7 5 .  6,6 1 . о,69 5 ·  3 ,2 8 5 .  3 7 . 5 0 5 .  1 ,777 5 .  о, 1 77 5 ·  1 ,90 5 .  

1 , 5 8 5 ·  9,905 . o,s 6.  3 ·405.  3 3 ,84 5 ·  1 ,847 5 · 0,43 7 5 . 2 ,28 5 .  

1 ' 1 5 .  7 > 1 9 .  0,96. 3 . 5 7· 3 6,67 5 ·  1,02 5 .  o, s 8 . 1 ,6o s .  

1 ,41 7 5 · 8,86. 1 ,65 25 .  5 ,82 5 .  3 r , 1 7 . 1 ,89 1 2 5 .  о,6о 1 2 5 .  2,49 2 5 .  

1 , 1 8 5 .  7,4075.  o, s 3 7 5 ·  3 ·72 5 .  3 6 , 2 4 2 5 ·  2 ,0 3 ·  0, 1 0 7 5 · 2• 1 3  7 5 .  

о,65 5 ·  4,095 · 0,95 5 ·  4,50·  3 6  9775·  1 , 5 47 5 - о,9625.  2, 5 J . 

1 ,2 3 7 5 ·  7.7 3 5 ·  2 ,50.  7 .09 5 ·  3 0, 1  3 4 · 1 ,6о. 0,93 5· 2,5 3 5 .  

1 , s o s .  9,405 1 ,67.  1 0,40 5 .  22, 5 27 5 ·  3 ,6 1 2 5 .  2 ,38 .  5,992 5 · 

o,6s 5 ·  4,09 5 · 2,26. 3,1 1 .  38 , 38.  1 . 9 3  5 · 0,22. 2, 1 5  5 . 

р у п п А 

0,7 5 5 · 4,72 o, s 8 s . 2,40 5 .  40, 1 2 5 .  1 ,95 2 5 ·  0,2 1 2 5 .  2 , 1 6 5 .  

1 295 · 8,095 · 1 , 7 5 .  1 0, 1 1 2 5 .  2 5  . s  3 .  2,6 5 .  1 ,8 5 2 5 .  4.5 1 2 5 .  

о,89 5 .  5 , 5  9 5 .  1 ,7 1 ,  3 ,685 3 7 . 3 3 2 5 · 1 ,6 3 .  0,042 5 .  1 ,6 7 7 5 .  

1 ,205 . 7·5  3 .  r ,88. 9·25 5.  2 1,86 5 .  2 , 5 0 5 .  3 .96 5 .  6,47-

р у п п А 

1 

i 
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Хлtбъ •родилв:а• Н! 5G . .  
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азот к - без:н оти-в:лtтча.т- P<J.c•rвop. Hepncтn. С у.uма СТЫIЪ ВС• �тыхъ ве-азота.. ж11ра. в: н. ВЪ СIН. В'Ь СIН всей з олы ществъ . ЩС�ТВЪ.  

Е р :в 1 А н � 
1 ,0 5 7 5 .  6 ,6 1 .  о,69 5 · 3 ,28 5 .  3 7 . 5 0 5 .  1 ,7 7 7 5 · 0, 1 7 7 5 ·  1 ,905.  

1 , 5 8 5 · 9,905 .  0,56.  3 ,40 5 ·  3 3 ,84 5· 1 ,8475· 0,4 3 7 5 . 2,2 8 5 .  

1 ' 1 5 .  7 , 1 9- 0,96. 3 . 5 7 · 3 6,67 5 ·  1 ,02 5 ·  о, 58.  1 ,6о 5 .  

1 ,4 1 7 5 · 8,86. 1 ,6 5 2 5 .  5 ,82 5 .  J I , I 7 . 1 ,89 1 2 5 .  о,6о 1 2 5 .  2,492 5 .  

I , l  8 5 .  7,4075 · 0,5 3 7 5· 3 , 7 2 5 .  3 6,2 4 2 5 .  2,0 3 .  0, 1 0 7 5 ·  2, 1 3 7 5 .  
-

о,6 5 5 · 4,09 5 ·  0195  5 · 4,50· 36 9 7 7 5 ·  1 , 5 47 5 .  0,962 5 .  2, р .  
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о,8 9 5 .  5 . 5 9 5 ·  1 , 7 1 ,  3,685 3 7 . 3 3 2 5 ·  1 163 . 0,042 5 .  1 ,6 7 7 5 · 
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еще нtкоторыя сравненiя и обобщенiя на основанiи nолучен-
ныхъ результатовъ анализа. . 

Лучшимъ путемъ для оц·Бнки иsслtдованныхъ хлtбовъ 
является сравшнiе ихъ съ норма.льнымъ ржанымъ хл'l>бомъ, 
иоторымъ обыкновенно nитается населенiе. Эта мысль и ру
коnодила мною съ nервага анализа; nочему я прежде всего и 
изслtдовалъ " нормальный " ,  съ вtроятнос·rью лучшiй ржаной 
хлtбъ,-городской, какимъ обычно nитаются наиболtе до
статочные жители г. Rаsапи,-и худшiй -деревенсitiй, какимъ 
всегда питается бол ьшинство крестьянъ Бtлоруссiи (Витеб
ской, Могилевской, Минской и частью Смоленской губернiи) ,
и который носитъ тамъ мtстное пазванiе "берловки" ,  "родилки" ;  
послi>днее наsванiе, повидимому, дано потому, что хл·Мъ этотъ 
есть продуктъ всего того, что родилось, т. е. зерно nослtмолотьбы 
не отв'.Вивается n не отс1швается, а прямо поступаетъ на мель
н ицу, откуда полученная муrш идетъ беsъ очищенiя для nеченiя 
хлtба. -Эти два образца (.N'� 55 и .w� 56)  и будутъ служить 
намъ длл дальнtйшихъ сравнспiй съ суррогатными хл·!;ба:ми . 

. На сколыtо данны.я, nолучепныя нами, блиRки ЕЪ дан
. н ымъ для русС7са�о pii'iaнoгo хлi>ба другихъ изслtдователей 
видно нзъ слtдующей (N� 2-ой) таблицы: 

Trtбл.tma �r. 2-ii . -
В ъ  с у х о м ъ  u е щ е  с т n t. 

А В Т О Р Ы  '). Со дер. % "lo % 
1 о; азота 

азот и- % клtт- безазо-, о 
"fo. стыхъ жира. 'laTitn. ТИС'!'. ЗОЛЫ. 

вещ .  вещ. 

13. Гаврилко 2) (ржан. н етер-
бургскiй хлtбъ . .  2,90. 1 8, 5 78) 0,7 3 . 4 , 1 0. 74,46 .  2, 1 2. 

М. Ф. Поповъ (ржан. дерев�.н-
скiй хлtбъL . . . . . . . . . . 2,04. 1 2,75 · 1 , 1 2 .  2,7 1 .  78,86') 2,6 5,  

Лабораторiя: Тех н . ICnм. Гл 
Инт. Уuравлен. (солдат. хлМъ 5). 2 , 1 3 ·  1 3 >7 3 ·  1 ,97 · 6,95· 76,0 1 .  2, 38  

е. Стефановскii! (ржан. хл·Мъ 
r. Кавани) . .  2, 1 2. 1 3 .22.  1 ,3 9 ·  6 ,57 ·  7 5  ,0 1 .  3 ,8 ! . 

е. СтефаНОВСRiй (ржа н. дере· 
венсn:iй хл·Мъ) . .  2, 30. 1 4,38 .  1 ,92· . 7 · 14 ·  7 3 . 3 5 ·  3 ,2 1 .  

--
•1,426. 1 6,494. 

-- --. .  
Средв:ее. 2,298. 14,53. 76,538. 2,834 . . 

Средi!ее у Kiiвиra 0) • 1,69. . 10,68. 1 0,76. ( 0,85. 86,31 2 , 5 3  
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Приведеиная таблица показываетъ, что состав'h изслЪдо
ванныхъ нами " яормальвыхъ " ржавыхъ хлЪбовъ нъ общемъ 
близокъ въ составу русскихъ ржаныхъ ХJI'Ьбовъ, опред·Блен
но:му дру гим и авторами; только большее содержанiе кл·Бт
чатк и и золы въ нашихъ хл·Ббахъ заставляе·rъ насъ отм·втить 
причину этой довольно значительной разницы; хотя съ дру
rой стороны таже разница почти исчезаетъ при сравненiи 
нашего анализа съ анализоиъ хлtба, произведеннымЪ въ 
Техни чесммъ Комитет·Б Главнаго Интендавтсмго Управленiя:. 

Большее содержанiе золы (въ среднемъ на О 9 3 °/ ) мо-
б � . ' о 

жетъ ыть ооъя:свено, во перnыхъ, Т'Бмъ, что хл·Ббы наши 
содер жали ббльше кл·Бтчатrtи, т. е .  такихъ частей хл·Ббнаrо 
зерна, въ которыхъ содержится и бол·Ье солей· во нтоuыхъ 

� 6 � 
' ' ' 

въ J1� 5 оыло найдено 1 ,  l Ь 0/ 0  нерастnоримы:хъ coлei:t (necrty) , 
понидимому, ваходящихс.н въ заnисимости отъ плохого очище 
нiя зерна; если же отнять число 1 , 1 6 ,  Т() "f 0 золы въ 
этомъ х

_
лЪ?·в будетъ тол ько 2 , 0 5 ;  наконецъ , nъ треть ихъ, не 

безъ вл1яюя останутся: порода,  почва, удобренiе и климати-

') Я не прибtгаю къ сравненiю съ данны шr всt.хъ остад ьныхъ П3-
слtдователей: Чугинъ, В иноr,уро въ, 'l' рои цкiй, Поr,ровскiй, Ч:шале nъ, М алъ
чепскiй, Н. П. Пnповъ, Мелпкъ-Бегллровъ и др. ,- п отому что oдi!I{ иsъ н н хъ 
даютъ неполные аналn3Ы, а дpyrie тош.ко о6щiй срмнiй составъ nтдtльнn 
для ш r r ш m a  и r;nр ки,-а такъ какъ отноmенiл �rежду !inлnчества�ш пхъ JJЪ 
nsслtдованныхъ хлtбахъ были н епостолнньт, то нево3�In;tшо по n р u оеден
нымъ даННЫМЪ ТОЧНО В Ы 'IИСЛИТЬ среднiй СОСТаВЪ хл·Ма . 

2) Среднее процентиnе содержанi е  со стаnlшхъ частей nъ ржаныи, 
хлМах'ь д·Р"' Гаврил.ко пр иводитъ для xлt 6<t \:Ъ соде ржан iе;uъ ноды,-оъ 
настолщей жо таблицt его даюшн nриводя т ел перечrхсленн ы �ш на сухое 
вещество (по елЪдующей пропuрцiи: Х: а= 1 0 0: 4 6,7 1 ). 

2) В. rавр и л ко множителемЪ для получеuiл кол и чества аgотииыхъ 
веществъ иаъ аsота Н]Н1НЮ11алъ 6,40;-Лабпр. 'l'е хн .  Ком. Интен. )' пр.  6 .48,  
np oчi e авторы-6,  25. 

•) Числа М. Ф. По11ова, выражаrощiл млич ество крахмала и J;:оличе
ствu сахар а-л сnединилъ въ од11о. 

6) Ф. Лесгафтъ l .  с. стр. 3 1  О. 
") Данныл переqисл ены на сухое  вещество (по нропо рцiи - ах:= 1 0 ()  

57 ,73). 
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ческiя условiя, т .  е .  все то, что можно назвать иuдиаидуал:ь

uо10 особенностью каж.даго зерна въ отдЪльности.  

Относительно клЪтчатки можно только допустит ь ,  что из: 

-слЪдоваввые нами ц:Ъбы были приготовлевы изъ хуж.еотсЪяннои 

муки ,  чЪм:ъ хлtбы д-р а  М. Ф.  Поп()ва и В.  Гаври
r.
лко, -хота 

и у посл'вдняго мы встр·Бчаемъ образцы (вапр . .N� 2 0) еще 

съ ббльшимъ содержавiемъ клtтчатки -7 ,5 0°/0 , чЪмъ нашъ,

и между т·Бмъ тамъ же сказано:  " по наружном у  виду хлЪбъ 

хорошiй и . _ 
Отъ ббльшаrо содержаюя клi>тчатки (resp. отрубей) , по-

видимому зависитъ и большее содержанiе азотистыхъ ве

ществъ в� нашихъ х лЪбахъ .  Излишекъ отрубей непрем·внно 

ведетъ къ vвеличенiю и количествft. бЪлковъ, на что нами 

было уже указано раньше (стр. 7 1) .  ЗдЪсь еще прибавлю , 

что по авализамЪ Вундера 1) въ лучшtй р жанnй мукЪ азо

тистыхъ · веществъ было 8 , 06 и. 8 , 1 9 °/0 ,  а въ ел отрубяхъ 

13 85 и 14 87 ° 1  -Фонъ-Б ибра 2) ваходилъ въ ржавой мукt 

аз�та 1 , 9 70 (а��� . вещ. 1 2 ,7 1 0) ,  а въ отрубяхъ 2 , 8 0 2  (а:ют. 

вещ 1 8 , 082) . Horsford и Krocker 3) нашли 
,
_,въ тонкой ржа

ной мукЪ азотистыхЪ веществъ 1 1 ,9 2 ,  а въ груоой 1 8 , 6 9 .  Нако

нецъ анализы д-ра Войтасевича 4) nоказали, что ч Ьмъ выше 

сорт� муки, тtмъ болЪе въ немъ крахмала и менЪе ВС'ВХЪ 

другихъ составныхЪ частей, главвымъ образомъ меньше азо

тистыхъ веществъ и rtлЪтчатки. Если таrшмъ образомъ и uди-

62tдуал:ьuая особенность каждаrо зерна, процессы прои<�вод

ства муки и хлМопеченiя даютъ н·Бкоторую разницу въ со

ставЪ даже :между нашими же русскими ржавыми хл·Мами,-
_


то т·.Бмъ болЪе это различiе должно выступить при сраввеюи 

русскаго ржанаго хлЪба съ вЪмецкимъ 11Roggenbrod" ,  г дЪ 

и способъ р азмола и очищевiя: муки , и вкусы, и привычки 

населевiя существ�н но разнятся отъ обычаевъ и привычекъ 

нашего н арода.-Въ то время когда въ Россiи повсемЪстно 

1) Mнssp1·att's Chemie; deutsch von Stohmaнn ннd Ke1·l . III. Aufl., Bd. 

I; 1568 Щптир. у Ф .  Лесrnфта стр .  77). 

2) Die G etreidca1·ten u .  das Brod. 1 86 0 .  S. 290 и 293.  

")  Mнsspratt's Chemie Т. 1 .  1 874 S .  1 566 (цптnров. У Е.  Скоробагача. 

Истинные бtлки отрубей и раствор.  ихъ при вареniи въ ·nапинп в.  котл>!J 

Дисс. Спб. 1889.  стр. 9). 
') r. Войтасовичъ. Ржалая м ука, ел составЪ, свойства и способы пз-

.слt nаванiл. Днсс. Спб. 1 885, стр. 1 04. 
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nриготовляютъ ржаной кислый хлtбъ иsъ ц.Вльнаго или почти: 
иsъ цtльнаго зерна съ довольно большимъ содерillанiемъ отру
бей, а всл·вдствiе этого и: "съ высокими вкусовыми достоин
ствами,  зависящими преимущественно отъ присутствiя въ 
хлtбt оболочекъ зерна" 1) ,-нtмецкiй " Roggenbrod и  есть, 
nовидимому, совершенно иной продуктъ: dдtсь способъ пере
мола ржи уже значительно разни:тся отъ размола, Itоторый 
ведется на вашихъ мельн ицахъ; на австр iйскихъ, напр . ,  мель
ницахъ 2) употребляется таitай способъ пере:мола, при Ii:ото
ромъ рол\ь подвергаютъ послtдовательному размель чевiю и 
Iщторый предстаnляетъ н·.Вчто среднее между повторительнымЪ 
(дробнымъ) и простымъ перемолам и. :конечно, при этомъ и 
мука получается бол'ве высокихъ качествъ, чtмъ при nро
стомъ перемолt, обыкновенно nрактиrtуемомъ у насъ 3) ; въ 
первомъ случаt мyita и бtл·.Ве , и чище, и содержитъ значительно 
меньше отрубей; sд'всь достигается болtе полное отдtленiе  
частицъ мучнистага лдра отъ оболочекъ (отрубей) и превра
щенiе этихъ частицъ, путемъ размельченiJ1 ,  въ чистую муку. 

Въ виду всего сказаннаго Н'Вмецкiй "Roggenbгod и ско
Р'Ве сходенъ съ нашимь ржавымъ пеклеваннымъ хлtбомъ 
и даже съ пшеничнымъ хлtбомъ средняго достоинства, но 
н и  въ какомъ случаt не съ настоящимъ простымъ ржанымъ 
кислымъ хлtбомъ. Послtднiй  болtе всего по состаnу подхо
дитъ къ н ·.Бмецкимъ "PumpernickeJ " и "Commisbrod и .  Солдат
скiй хлtбъ, отпускаемый для прусской армiи (Comm isbrod) 
nечется 4) изъ чистой ржаной муки, по изъ вея всетаки уда
ляется 1 5 0fo отрубей и 3 °/0 отсчитываетсл на потерю, такъ 
что изъ 100 частей ржи получается муRи 82 °/0 • Неудиви
тельно поэтому, что при сравненiи съ русскимъ ржа
nымъ чернымъ хлtбомъ (см. та6. М 2) - въ немъ полу-

1) М. Ф. Поповъ 1. с. стр. 1 50. 

") Кick. Mehlfabrikation, 232 и Аеанасьевъ. Курсъ муком олъвыхъ 
�tелъницъ, стр. 342. (Ц rrтир. у Ф.  Лесrафта, стр i.5). 

8) Эксперты на вtнской выставкt не признали за русскою ржаною 

�tукою нихак.ихъ до стоинствъ, l!ахпдя ее грубою н съ 6олъшп,11ъ содержа

нiе:мъ отру6ей.-Ф. Лесгафтъ 1. с. стр.  7 6.  

4)  Лесгафтъ 1 .  с.  стр� 1 58.  
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чается клtтчатки больше. " П  умперникель и nриготовл.яетс.я 1) 
иsъ ржи безъ удаленiя отрубей ; въ виду этого жаль, что въ ана
лизахъ, приведенныхъ у Rёнига ( стр. 1 20) , не nоказав о ко
личество клtтчатн.и въ этомъ хлtб'В. Но сумма всtхъ беза
азотистыхЪ веществъ, содержанiе азота, жира и минераль
ныхЪ веществъ-все это весьма сходно  съ цифрами, получен
пыми для средняго русскаго ржанаго хлtба.-Длл большей 
убtдительности сравненiл nривожу таблицу к� 3-й . 

Таблица М 3. 
n ъ  С У Х О М Ъ D е щ е  с т в t. 

Пазnанiе хл·Ма и Со дер- "'o % " '  % "/о жанiе азот и- . о бesaso-
клtт-

А n т о р ы. азота стыи. жира. тист. золы. чатки. % DРЩ. вещ. 

« Roggcnbrod • - cpeднec у Кёn нга. 1 ,69. 1 0,)8.  0, 7 5 · о s 5 .  8 5 , 3 1 .  2 , 5  3 · 

Пеклеnанный ржан. хлt61; М. 
1 ,88.  0.99· 8 3 ,8 1 . 2,5 5 · Ф. Поповъ (стр. 1 3 0, J€, 1 0) . 1 1  ·72 .  0,39· 

Пшеничный хлtбъ-еvеднес n. 
Гаврияко . 2,34· 1 4,97 · о,6 1 . о,69. 8 1 ,80. 1 ,94· 

«Preuss. Commisbrod • .  J Kunig. 1 ,98. 1 2, 3 9· 0,7 5 · 2 , 5 0 .  81 ,94· 2,42. 

" Pu mpю·nickel• -среднее у Кё-
нпга . 2, 1 5 .  1 3 ,42 .  2,67. - 8! ,40. 2, 5 1 .  

Вормалън. р-усскiй ржан. хлtбъ 
(среднее изъ табл. � 2) . . . . .  2,298 1 4. 5 3 · 1 ,426. 5 .494· 7 5 . 5 3 8. 

..._� 
2,834.  

1 8 1 ,002. 

Всего лредыдущаго достаточно, чтобы признать возмож
нымъ ПрИЧИСЛИТЬ хлtбы jy� 55 И .N'� 56 КЪ ТИПИЧеСКИМЪ Об
ра:>цаМЪ нормальнаго русскаго, ржанаго хлtба . Вычисливъ 
·rеперь среднее изъ приведенныхъ на стр . 183 русскихъ ржа
ныхъ хлtбовъ, .я и стану съ н имъ сравнивать изсл·.Вдованные 
мною суррогатные хлtбы, къ чему и перехожу. 

1) G. Меуе1·. Zeitschrift fdt· Вiologie, 1 8 7 1  S. 23. 
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Начнемъ . съ фи:шческихъ (внtшнихъ) свойствъ. Извtст
:но, что х·орошtй ржаной хлtбъ имtетъ слtдующiе признаки ') : 
поверхность свiикаго хлtба должа быть блестящая, цвtта 
темнокоричневаго, трещинъ въ нr.й не должно быть вовсr 
или лишь въ умtренномъ количествt; тирка отнюдь не долж
на быть толстая, при жеванiи должна хрустtть, но не быть 
rорькаго вкуса, происходящаго отъ пригара. Плоскость pas
ptзa д?лжна отличаться однообразiемъ ; хлtбъ долженъ им-Еть 
строеюе рыхлое и мелкопористое. Между мякише:мъ и кор

. 
кою не должно быть полости или жироваго слоя (закала) ; 
корRа должна

� 
повсюду 11лотно прилегать къ мякишу. Круп

ныхъ полостен (глаsковъ) въ хлtбt также не должно быть . 
Хл·Ббъ �олженъ ?тличаться н·.Бкоторою эластичностью : по пре
к�ащеюи давлеюя на корку принимать первоначальный свой 
{)Оъемъ . Запахъ разрtзаннаrо хлtба долженъ быть прiятный 
(аппетитнт.1й ) ,  кислы� запахъ не допускается; вкусъ хлtба 
тоже долженъ быть прштный, чистый, отнюдь не очень кислый. _ 

Изъ вс·Ьхъ однако условiй добротности нормальнаго хлt
ба больше всего обращало на себя nниманiе изсл·.Бдователей 
{K.nopp, А. И. Якобiй , Чугинъ , М. Ф. Поповъ, П. Давыдовъ, 
В .  Д. Орловъ)-это скважность хлМной мякоти. Это свой
-ство нормальнаго хлtба сч италось важнымъ даже тtми ли
цам.и и учрежденiями, которымъ ввtренъ контроль надъ пи
таюемъ людей; такъ , напр . , имtются указанiя относитель но 
сrtважности печенаго хл·.Бба въ правилахЪ и обычаяхъ военно
еанитарной части во Фравцiи 2) . 

Да оно и понятно. Губчатый хлtбъ, богатый порами 
значительно легче будетъ проникаться пищеварительными со
ками, а слtдовательно лучше перевариваться и усваиваться . 
Помимо этого недостаточная или неnравильная порозность 
должна заставить насъ предположить , что х одъ того хи:ми
ческаго процесса, который имtетъ м·.Бсто при панифюtацiи 
былъ ненормальный . Сравнивая съ этой стороны изслtдовап
ные нами " Г{)ЛОдные" хлtбы, мы видимъ, что почти всt они 
не отвtчали своимъ строенiемъ важному условiю скважности. 
.Это были или плотныя, тяжедовtсныя съ толстымъ закаломъ 
на подобiе суглинка, низкiя лепешки ' (Изъ желудей и отру� 

1) Ф. Лесrафтъ стр. 296. 
2) А .  И. Я:н:обiй. �Брачъ • 1 88 1  r. � 1 стр. 3 . .  
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бей); или J.tомья, напоминающiе Rонсистенцiей и ви}l,о:мъ fae
ces крупныхъ жвачныхъ животныхъ (и3ъ развыхъ травъ, 
съ nримtсью соломы, :мякины , березки) ; или, нанонецъ, 
хотя въ хлtбахъ и зам·:Вчала сь порозность, но поры ихъ от
личались необычайно малымъ размtромъ, по своей формt 
приближались к ь сферической 1) , а по своей однородности и 
размtру напоминали поры древеснаго угля или даже торфа 
(ИЗЪ лебеды) ; ПО СЛ'RДЕЯГО рода хл·Ббы Oбbll{HOBE'HHO были СЪ 
отс'fавши:ми отъ мякиша корками и очень разсыпчаты . 

Что I{асаетси запаха голодвыхъ хлtбовъ, то, благодаря 
тому, что поч'fи всt образцы были получаемы nБJ.сохши:ми, 
онъ слышался не лен о, - но всетаки моашо Сitазать, что ощу
щать характерный хл·Мный за11ахъ удавалось р·.Бдко, его за
:м·1нялъ или nепрiятный-кислова.тый, или какой-то особен
вый-специфическiй, подчасъ " затхлый " .  

Вкусъ голодныхъ хлtбоRъ далеко былъ неодинаковъ, н о  
у вс·вхъ значительно отличался отъ нормальнаго хл·.Ббн::� го; 
у пtкоторыхъ онъ даже нич·Ьмъ не напоnшналъ его, какъ напр. , 
nъ xлtбiJ изъ разныхъ травъ-.1'1� 40; хл·.Ббы изъ желудей :зм·:Вли 
" стягивающiй "  во рту, терuкiй, весьма противный вкусъ; хлt
бы, приготовленnые изъ лебеды, при значите,qьномъ ея содер
жанiи, отличали ст. слегка " вяжуще- горьковатымъ " . юtусомъ, 
r�poмt того эти хлtбы разсыпались во рту, а па зубахъ ощу
щался сильный хрустъ; послtднiе признаки (разсыпчатость 
и хрустъ) свойственны также и хлtбамъ изъ проса и "бе
резки " .  

Количественнаго опредtлевiя кислотности я не д·:Влалъ, 
качественная же проба показала, что водная настойка боль
шинства хлtбов'I> реагировала кисло. 

ТаRимъ образомъ, уже па основанiи вышеизложенныхЪ 
внtmнихъ (физическихЪ) свойствъ хлtба: можно довольно вtр 
но опредtлить малую пригодность его для питанiя . 

Но такъ какъ "вн·.Бшность бываетъ обманчива " ,  то об
ратимся теперь къ внутреннему составу голодныхъ хлt-
бовъ и посмотри�1ъ, ч·rо дастъ химическiй аналш�ъ. 

· 

'J П. До.выдовъ по nоводу хл'J;6овъ, nриготовлнемыхъ И3Ъ несtлнuок 
ржаной муки, отм:Бчаетъ, . что nоры ихъ им:Бютъ нсправилъnую -угловат-ую 
форм-у, сравнительно р1;дюr и что дiаметръ ихъt:в:олеблетсл отъ 1 - 1 1/� m. m . 
(0 кмичес1•в. отвоm. при пека къ влажн. хлtба и �I)'КИ. Дисс. 1 886.  стр. 69) 
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Въ слtдующей .N'� 4-ой: таблиц{; рядо:мъ съ составомъ 
нормальнаго русскаго ржанаго хлМа я привожу результаты 
анализовъ " голоднаго" хлЪба. 

Таблица М 4. \ 

2 

3 

4 

В ъ с у х о ;u: ъ в с щ е с т n ·J;. 

Н А 3 В А Н 1 Е )( Л ь Б А.  

•Но рмальный • русскiй pжauo-it 1 
хмьб1. (среднее изъ таб. �- 2-ой). 2,298.1 1'1,53. 1,426. 5,49'1. 75,538. 

Отрубисrпый -пшепич." хлtбъ J\2]1; 
1 7  н � 54. . • . . : . . . . . 2 8 6 J 3 5 ·  1 7,72.  3, 305 . 1 1 , 5 ·  62,34· 3 ,78 .  

Хл·Мъ щъ ржи и бардtt ]11 9 
1 ,20 . 

2,83'1. 

112 1 J и :i\! J 3 
' 

1 ,о8.  7 :45 - 7 2,49· 4,06. о,21 5· 4,27 5 ·  

Хартофмьпый смtшавный хлtбъ 
(4 обраща). . . . . . . . . . . 9·44· 4,8 1 .  80,25 -

5 1 Хлtбъ изь овсяпоii, муки (JI! 52). 1 , 3  1 . 8, 1 9 . I , 9 1 •  9,00. 7 3 .96. 3 , 10. 1 ,9 3 •  5 ,0 3 .  

6 

7 

8 

9 

1 0  

1 1  

1 2 

_ .. 

Хл·Мъ изъ ?�роса (� 1 S) . 8 2,4 · 1 5 ,48.  5 ,00. 1'1,19. 60,27.  3 , ?.0. 1 87 5 - ' . ;07 .  

Хлtбъ из� лебеды по за•·азу (J1! 25). 

Лебедпой сшьшанпый хлtбъ. (33 
образца). . . . . . . . . . . . 

'!!ем.;д-коаый татарскiit хлtбъ 
(j! 14). . . . 

Жел,уд,.овttй c.mыuaimыii хлtбъ 
( 1 4  образцовъ) , . . . 

Хл
"
tбъ �tзъ "березкtt" с�1tmан

нын (7 образ цовъ) . 

М ука изъ глины и картофеля 
(Х! 8 1 ). 

3 ,o r .  

! ,79 ·  

2 ,4  ! .  

о,о6. 

1 8,8 1 .  3 , 34· 20,81. 45 ,о6. 7 ,23 .  4, 76. 11,99. 

16, 1 9. 3 , 50. 20,23. 5 1 ,о6. 5 , 30 . 

8, 1 9- 0,44. 4, 3 r .  

[ 1 , 1 9. 

I 5 ,06 . 3 ,76. 18,61.  49.7 3- 5 ,0 ! .  7 >9 � ·  12,9'1. 

0 · 3 7 ·  47.7 5 ·  66,17 . 

.L: ......... . 
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Изъ данныхъ этой таблицы видно , что по количеству 

азотис1·ыхъ веществъ, наши образцы � голоднаго" хлЪба могутъ 

быть раздЪлены в а дв·в группы: 1) г д-Б количество, этого в ай:

болtе дорогого по своей рыночной: цЪнЪ , пи.тательна1·о нача

ла ВЪ ОбЩеМЪ даже преВОСХОДИТЪ НОрМаЛЬНОе (.N'� 2, .N'� 3 ,  

х� 6 ,  J\� 7 '  х� 8 и 1 1) и П) гдЪ содержанiе азотИСТЫХЪ 

веществъ :меньше, чЪ:м:ъ въ нормальномъ ржаномъ хл·Бб·:В 

{.N'� 4, .N'� 5 ,  х� 9 ,  .N� 1 О и х� 1 2) .  Въ то же время эти же 

группы значительно разнятся и по количеству другого пище

ваго начала, не и м·Бющаго почти ниitакой: питательной ц·Бны 

для человЪ<rескаго организма,-это :клЪтчатки. Въ 1 -ой: груп

nЪ ел въ среднемъ (1 5 ,47 ° /0) въ полтора раза больше, 

чtмъ во второй (6,85°/0);  одновременно съ этимъ увели

ченiе мличества а �ютистыхъ веществъ въ 1 -ой группЪ при

ходится объяснить только иsлишкомъ въ хлtбахъ этой груп

пы веществъ , богатыхъ rtлЪтчатrtай , а ни чЪмъ инымъ. 

Разъ это такъ, то само собой раsу:мtется, что относительно 

питательности и усвояемости " голодныхъ" хлЪбовъ съ боль

шимъ содер.ж.анiемъ азота, но въ тож� время и клЪтчатки

нельзя вывести благопрiя·rнаго заключенiя. По содержанiю 

кл·:Втчатки 1-ая группа превосходитъ нормалышй ржаной: хлЪбъ 

почти въ 3 раза, а вторая въ 1 ,3 раза . Конечно, эти боль

miя коли чества rtл·:Втчатки (:кюtъ это уже и было нами ук.а

зано на стр. 7 0 -7 5)-:могутъ тольitО раздражать кишечникъ , 

беsъ нужды усиливать перистальтику и понижать усвояемость 

азотистыхъ веществъ . Поэтоnrу слЪдуетъ прегполагать, что , 

несмотря на значительное содержанiе б·:Влковыхъ веществъ 

. въ образцахъ голоднаго хл·Ма, вещества эти однако муt·утъ 

усваиваться человЪчесitимъ огранизмомъ лишь въ очень огра-

виченномъ коли чествЪ и значительно :м:еньшемъ, чЪмъ изъ 

обыкновевнаго р ;ка наго хлЪба. 
Что касается жира, то нахожденiе его въ .N'� 2, .N'� 5 ,  

х� 6 ,  .N� 7 ,  .N'� 8 ,  х� 9 ,  .N� 1 0  и .N'� 1 1 -въ ббльшешъ количе

ствЪ : чЪмъ въ нормальномЪ р жаномъ хл·МЪ, шзленiе не но

вое:. мы видимъ 'l'О;:ке въ изслЪдованiяхъ проф.  И. Скворцова 1), 

1)  Сю1орцоnъ, Ир. О • голодномЪ• x.n.·Mi\. Днеn. Об. l\a3. Вр. 1 874, .М. 6 .  

Также: Сборн. соч. по С удсбu. М е д .  1 87 4. Т.  I l  . 
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проф. А. Доброславина 1 ) и Рума 2) . -Проф. Доброславинъ 
обълсняетъ это большое количество жира присутствiе:мъ въ 
примtсяхъ зеренъ какихъ либо масляничпыхъ растенiй. 

По Рума 2) ,  Itъ мпtнiю котораго и я присоедивяюсь, на 
увеличевiе жира имtла зваченiе прим·Бсь смолистыхъ веществъ 
находящих ел въ матерiалt, изъ котораго приготовлялись хлt � 
бы; въ нашихъ образцахъ это можно отнести къ лебедt , про
су, желу д.амъ. Но и здtсь нельзя придава·rь особенно боль
шага значенiя этому значительному Itоличеству (въ средп. въ 
2 ,8 раза больше норм.) жира въ обра:щахъ голоднаго хлtба, 
такъ каRъ онъ, заключаясь преимущественно въ оболочках·& 

3 
• 

очеиь трудио ) изале'liаетсл изъ вихъ даже при химической 
обработкt , а т·kм:ъ бол·.Бе, значитъ, это будетъ прим1шимо· 
Rъ организпу. 

Количество безазотистыхъ вещсствъ въ обравцахъ наше
го хлtба, за исключенiемъ картофельнаго (.N'� 4) и желудко
вага (.N'� 9 и .N'� 1 О )-въ общемъ гораздо меньше (въ среднемъ 
на 1 6 , 26 °/0 ,  при колебанiи отъ 30,52 °/0-лебедпой до 1 ,58°/0 
овсявый) -чtмъ въ нормальномъ хл·.Бб·Б . На это обстоятРль
ство слtдуетъ обратить особенное вниманiе, такъ какъ из
вtстно ,  что изъ вс1эхъ nитательныхЪ веществъ содержащих
ел въ нормально:мъ хлtб·l> ,  несомнtнно безазотистыя веще
ства имtютъ наибольшее значенiе какъ по своему :rtоличеству 
(въ норм. хлМt 75 " /. на сух. вещ.) ,  такъ и по п.итательно
му достоинству.-Фойтъ •) доrtазалъ : что при благопрiлтныхъ 
условiяхъ крахмалъ (не rouopя уже о сахарЪ и декстринt) 
почти в�::сь усваивается даже при npieмt его въ большомъ 
:rtоличествt,-такъ напр. ,  при прiемt отъ 462 до 670 граммъ 
потеря была 0 ,8 • /.-1 ,6 °/ • .  (въ бtломъ хлtбt) .-Та:rtими глав
нtйшими благопрiятными условiями для лучшага усвоенiя 

1) П роф. А. Добро слав ию • .  Голодный хлtбъ (отд. оттискъ) стр. 4 .  Ци·с 
у Р. Рума. Голодн. хлtбъ иэъ Скоп. ytsдa, Ряэан. гу6ернiи. 1. с. 

2) Голодн. хлt6ъ Скоп. уtвда Рнэансь:. губ. 1. с. ,'&_ 2. 1 892. 
8J А. Gil'al'll . Мешоi1·е sщ· 1а сош positioн chшii111e et  1а vа1еш· a1iюeп

taire de lliverses parties llп g1·ain de f1·oшent .  Annales ile cl!imie et 1l e plt-ysi

qпe 6-me se1·ie, t. IIT. 
•) К. Фойтъ. Фиэiологiя общаго обмtна nещ�ствъ и питанiJI. Т. V1 .. 

Р ув:оводС'1'11О къ фиэiологiи, иэд. д-рмъ Iep.1rano.1tio. Пер . нроф . .А .  Я. Щерба

кова . СПБ. 1 885, стр. 607.  
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крахмала можно считать : 1) форму пищевага вещества, при 
н:оторой возможно больше облгеченъ доступъ для вс·Бхъ пище
варительныхЪ соковъ Itъ самому крахмалу; 2) не слишком.ъ 
скоро<:: передвиженiе пищевой массы по пищеварительному 
тра�ту, равно каrtъ отсутсвiе. раздраженiя и процессовъ бро 
.;J-.eRIЯ: ВЪ ТОНКИХЪ 1\.ИШКаХЪ. -Но М()ЖНО СЪ вi'JрО.НТНОСТЫО 
ожидать, что ука�анвын условiя rtакъ разъ и будутъ отсут
ствовать у голодныхъ хлtбовъ . Прежде. всего изслtдованные 
образцы были мало порозны,  вслtдствiе чего плохо могли 
смtшиваться со с.1юною, этимъ довольно важнымъ участни
Itомъ въ дtл·Б превращенiя крахмала въ растворимыл соеди
ненiя; далЪ е, то небольтое l сравнительно) коли�rество крах
мала, которое зю�лючаетс.а въ голодныхъ хл:Ьбахъ, будучи 
защищено кл·Бтчаткою, мало можетъ поддаваться дtйствiю 
вообще пищеварительныхЪ соrtовъ, особенно uри условiяхъ 
сокращеннаго времени перевариванi.а крахмала, благодаря 
каrtъ брожснiю 1) клtтчаши, такъ и еамого крахмала 2) , 
которые вм'ВСТ'В и ускоряютъ дефекацiю .  А между т"Ь:м.ъ 
количество uродуктовъ перевариnанi.а крахмала " увеличи
вается пропорцiональпо продолжительности возд'l>йствiя фер
мента на крахмалъ nJ " .  При всtхъ этихъ неблагопрiятныхъ 
условiяхъ Itрахмалъ плохо мо:ж.етъ усваиваться,-такъ на пр . ,  
при введев iи его въ  uидt червага хл'Ма , п о  опытамъ Руб
вера 4) , изъ 659 грм. всасывалось только 587 ,  т. е . потеря 
составляла 1 0°/0 .-Rонечно , голодные хлtбы, благодаря столь 
о громному млиqеству клtтчатки , будутъ находиться f>Ще РЪ 
болtе неблагопрiятныхъ условiяхъ для усвоенiя, чtмъ чер
ный хлtбъ и поэтому беза3отистыя вещества, равно :rta:rtъ и 
другiя питательnыл начала этихъ хл·Ббовъ, должны будутъ 
усваиваться еще хуже .  

Процентное содержан iе минеральныхЪ веществъ въ хл·Б
б·.Б несомнtнно должно имtть большое значенiе для опредt
ленiя его " сурроrатноС'l'и" . ЧЪмъ лучше хлtбъ, чtмъ аккурат-

') Г. Бунrе. Учебникъ ф иэiолог. и патологич. х и м iи. П ер ев . Ле сманъ 
}Lерпт·ь. 1 888. стр. 1 87 и 293.  Д-ръ I\.. Эnалъдъ. Yqeнir. о пищеваренi и. Перев. 
н од'Ь ред. проф. И. TapxauoвR.. СПБ . .  1 8 80, стр ,  1 38. 

') Фойтъ 1. с .  стр. 6 1 0 . 

�) Н. Бутягинъ. Усвоевiе крапrnло:въ при раsп. услов.  кухон. обр�

ботв:и. Дис. СПБ. 1 887, стр. 28. 

•) Фоit�"Ь 1. с. стр. 633.  

1 3  
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в·.Бе онъ приготовленъ и ч·.Бмъ ближе онъ подходитъ rtъ пор
мальному-тtмъ меньше въ немъ будетъ золы; идеальными 
хлtбами въ отношенiи золы будутъ тt, которые содержатъ 
минеральн ыхЪ веществъ столько, сколько ихъ находится въ 
чистомъ зернt , изъ коего приготовленъ хлtбъ.-Въ виду это
го разъ мы встрtчаемъ хлtбъ съ большимъ содержанiемъ 
зол ы ,  то мы уже имtемъ право причислить его къ не чис
тымъ по составу хлtбамъ. Безъ сомпtвiл однако, что наиболtе 
вредными и вежалательными будутъ т·.Б минеральныл вещества, 
которыя не свойственны данном у  роду зерна, а лвились какъ 
подмtсь или въ видt песка, или въ видt глины, или въ ви
дt извести или наконецъ, просто земли;  поэтому важно раз
личать золу, присущую зерну-и золу, лвившуюсл въ хл·Мt 
извнt .-Чтобы, хотя отчасти, подойти: къ рtшенiю этой за
дачи, .н послt полученiя золы обрабатывалъ ее (см. стр. 1 36)  
х имически чистой CJH и раздtлллъ такимъ образомъ м ине
ральныл вещества хдtба: на растворимыл въ ClH и на не
растворимыл въ ClH, т.  е .  въ большинствt случаевъ, лвив
шiлся извнt. (Конечно, растворимал зола тоже можетъ явить
ел извнt, какъ наuр. ,  известь, но въ такомъ случа·в большое 
количество всей золы, " шипtнiе " при о бработкt СJН - дастъ 
намъ право заподозрить эту ненормальную, растворииую зо
лу и прибtгнуть къ химическому анализу золы) . Сравнить наши 
изслtдованiл въ послtднемъ направленiи м ы  можемъ только 
·съ данными Г. Меликъ - Беглярова 1) , которы й  опредtлллъ 
между прочимъ содержанiе песка въ Петербургскомъ ржа
вомъ хлtбt; другихъ рабо1·ъ по этому вопросу ни въ рус
ской, н и  въ иностранной литературt намъ не удалось най
ти.-Пр ивожу сравнительную таблицу (.N'� 5-ый), сопоставляя 
въ тоже врем.н о J 0 содержанiе золы и: песку въ тtхъ чистыхъ 
матерiалахъ,  изъ которыхъ могъ бы быть приготовленъ хлtбъ. 

Изъ таблицы .к� 5 видно, что ржаной продажный хлtбъ 
въ г. Казани по количеству (0,26 о j0) верастворимой золы 
о чень близко подходитъ даже къ самому лучшему Петербург
скому ржавому хлtбу (0,20°/о ) городс�ихъ больвицъ, при
нятому Меликъ - Бегляровымъ за норму , - слtдовательно 

1) Матерiалы къ о nредtл. химич. состава ржан. хлМа въ Петербурrt. Дисс. 1 8 92 r. •• 
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Таблииа Jlfo 5. 
% содер. золы. 0/0 содер . золы. 

.А-вторь• и вазвавiе 
хл-:hбл. 

11.-Беrллровъ. Ржан. хлtбъ rраж. 
бОJiьницъ, nринлт. за норму. 2,48. о,2о, 2,68. 

М. Беrлнровъ . Госnитальные 
хлtбы 2,5о.  о 67. 3 , 1 7. 

Онъ-же. Солдатскiе хлtбы 2, 54.  о,49. 2,9 3 .  

Онъ .же. Лродажные хлtбы . 2,82. о,68. ) , 5 о. 

е. Стефановскiй. Ржап.  хлМъ 

Продукты изъ которыхъ 

ГOTOB.!ITCJI ХЛtбы. 

-, , , , 

J '  " 

,, " 

,. " 

,, ,, 

" J '  

" " 

" " 

r. Казани, n родажный Jt! 55. 3 , 5 6. о,26. 

Оnъ-же. Ржаной деревеnскiй 

2,о8. о,ооо 5 .  2,о8. Ржан. �r ука nрлмого розмола 
(,"\! 77) Казан. rуберн i и . • . 

хл·Мъ � 5G. 2,о6. r ,  16.  

Онъ-:же. Отрубист. nшен. хлtбъ 
(:11! 17 и М 54) 3 ,78. r ,2o. 

Онъ-же. Хлtбъ изъ ржи и бар-

3 , 2 1 . 

4 ,98. 

дъr (N 9, � 1 1  я � 1 3) . 4,06. о,22. 4,28 . 

Оnъ-же. !Сартофельный смtш. 
хлtбъ (4 образца) . 3 ,9 1 .  0,43 . 4,3 4. 

Онъ-же. ХлМъ пзъ овенной :му-
ки (./& 52). з , r о. 1 ,93·  5 ,0 3 . 3 .4 5 · 

О:нъ-же. ХлМъ пзъ npoca (� 1 8). 3 ,2о. r ,87. 5 ,07. 2,66. 

Онъ.же. Хлtбъ изъ лебеды no 
заказу (25) . 7,23 . 4,76. 1 1 ,99· 4,78. 

Онъ-же. Лебедпой смtшанный 

о,5  5 .  2,08. Ржа я. мука, изъ Rоторой 
n рпготовленъ хлtбъ (Ж 56). 

о,оо. 2,0) .  Пшен. :мука nрямоrо ра3-
мола Каз. rуб. (11'! 78). • 

,, " 

,, " 

,, , , 

"-" 

Овесъ -сре.днее по Еёниrу 

Просо съ пленкамп-еред
нее по Кёнигу. 

о , 2 3 .  4,5 5 .  Сi!мена лебеды безъ около
цвtтника � 7 1 .  

хлtбъ (33 обрааца). . 5 , 3 0. 3 ,7 3 -

Онъ-же. Желудковый татар· 

9,0 3 .  r 8, 3  3. r o,67. 7,66. С11мена лебеды съ около
цвtтникомъ � 72. 

св:iй хлМъ (.Jf! 1 4). 3 ,87. о,44· 

Онъ-же. Жел удковый смtшан-
вый хл·Мъ ( 14  обра зцовъ) . 3 ,26.  о,о9. 3 . 3 5 · 

Онъ-же. ХлМъ изъ • березки » 
смtшанн.ый ·(7 обраадо11ъ) . 

,,-., 

2,0 ! .  

5 , 1 0 . 

о,о 1 .  2,оо. Желуди съ пл од. оболоч
кой �- 74. 

,, ,, , , ,, 

0,0 I. 5,09. Ct�leHa ЧИСТОЙ сбереЗitи> 
-'! 73. 

5 6, 1 7 .  47,7 5 .  8,42 Мука изъ rл ины и карто-
ф еля (� 8 1 ) .  
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какую-либо фальсификацiю въ немъ, едвали можно допустить СО · 
стороны минеральныхъ веществъ, относительно же вообще 
ббльшаго въ немъ содоржанiя золы было уже сказано выше. 

Иные результаты получаютел отъ сравненiя вераствори
мой золы голодныхъ хлЪбовъ съ такой .же золой какъ нор
мальнаго ржанаго хлЪба у Меликъ-Беглярова, такъ и приня
тага нами за типъ городскаго ржанаго · хлЪба (.N'� 55) : въ 
первомъ случа·Б нерастворимыхъ минеральныхЪ веществъ бу
детъ въ 1 1,3 раза больше (среднее-nъ голодн. хлЪбахъ-
2,26 0/0 а у Меликъ-Беглярова 0,2 0�) ,-во в�rоромъ въ 8, 7 
раза больше (2 ,26: 0 ,26 ) . -Нечего говорить о томъ, что 
такое огромное присутстniе песка въ " голодныхъ" хлЪбахъ, 
можетъ и�ttть только вредное вл iянiе на пищеварительные 
пути.-

Таrtимъ образомъ всЪ данныя, изложенныл при сравне
н iи " голодныхъ" хлЪбовъ съ нормальнымъ ржанымъ, гоnорятъ 
за то, что изслrьдоваппые образцы хл1ъба по своему nитатель�Аr 

ному значенiю стоятъ крайне низко и рЪшительно пе мощrпо ,  
составляя главное пищевое средство, поддержать равиовпсiе 
орипизма и послrьдпiu обрекаетсл па пеполное (хропичес1rое), 
2олодапiе. 

ПослЪдствiя, происходящiя отъ питанiя такимъ хлЪбомъ, 
изложены уже отчасти мною раньше, отч<.tсти будутъ видны 
изъ приводимыхъ ниже отвЪтовъ г.г .  земскихъ врачей.--

Не смотря на то, что хл·Ббъ въ Россiи, какъ странЪ пре
имущественно земледЪльческой, есть самое распространенное 
nищевое средство и что Россiя на ббльшемъ или меньшемъ 
пространетвЪ страдала отъ голодовокъ и неурожаевъ болЪе 
другихъ евроnейскихъ государствъ, 1) -всетаки "голодные" хлЪ
бы у насъ очень мало изучены; мн-:Б удалось найти въ рус
кой литературЪ только сл-:Бдующiе полные 2) анализы русскихъ 
голодныхъ хл-:Ббовъ, которые я и привожу въ нижеелЪдуюЩей 
таблиц-Б (.N'� 6-ой) для сравненiя съ результатами изсл-:Бдо
ванiй ,  произведенныхЪ мною. 

1)  Ва каждое столtтiе п. Р. Х.  въ общемъ среднемЪ за границей при-· 
XOДB TCJJ ПО 1 0,4 ГОЛОДНЫХЪ ГОДОВЪ (СМ. стр. 4U), О. ВЪ РоссiИ На каждое ИЗЪ 
дев.ати столtтiй по 16 неурожайныхъ годовъ (см. стр. G4). 

2) Я не привожу данлыхъ В. Д. Орлова (Желудковый голодн. xлt61.)r 
такъ какъ они относятсн только къ количеству води н золы. 

AllTOl'Ы И ПРОИ СХОЖ)НШШ XJJ'tBA . 

Бек'!> и Эол ошш од·ь '). Из·J, Орл оо ской г-уб. Ма.ло
�рхангельскаго у·J;здл.. (Ржания: отру б я-+ сор н .  травы). 

J >екъ и 3оло Jrа.н пвъ. Изъ 'l' верской l'уб е р н i к .  
(Ржа н .  J!)'К.l1.+0Т р)·би O UCJ! И .  И ЛЧJ! СН.) . 

Н роф. C r>no pцen·ь·') .  Jl3'1• C�tM a]Jcкofr губ . ,  Б·узу
Л I' к скаго v·!;зда, с. JLn�н tmки . .  

Таблица Jl; 6. 
В ъ с у х о �� ъ n е щ е с т в ·.!;. 

% 3 о л Ьl. 

7 ,2 1 .  

ц,р. 
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rtакую-либо фальсификацiю въ немъ, едnали можно допустить со 
стороны минеральныхЪ веществъ , относительно же вообще 
ббл:ьшаго въ немъ содоржанiя золы было уже сrtазано выше . 

Иные результаты получаются отъ сравненiя вераствори
мой золы голодныхъ хлtбовъ съ такой же золой R<1К'Ь нор 
мальнаго ржанаго хлtба у Мелюtъ-Беглярова, такъ и приня-· 
таго нами за типъ городскаго ржанаго · хлtба (.N'� 55) :  въ 
первомъ случа·Б нерастворимыхъ минеральныхъ веществъ бу
детъ въ 1 1,3 раза больше (среднее-nъ голодн. хлtбахъ-
2 ,26 0/0 а у Меликъ-Беглярова 0,2 0�) ,-во второмъ въ 8, 7 
раза . больше (2 ,26 :  0 , 2 6 ) .-Нечего говорить о томъ, что 
такое огромное присутствiе песка въ " голодныхъ " хлtбахъ , 
можетъ имtть толыtо вредное влiянiе на пищеварительные 
пути.-

Такимъ образомъ всt данныл, изложенвыя при сравне-

АВ'fОРЫ Н П l'ОJJСХОЖД�ШШ ХЛ'I>БА . 

"Бек'.l> я Э ол о ш ш оn1. '). Иаъ O p Л O JICI\'\IЙ rуб. Мало
арх ангелъскаго уЬ3М. (Ржанып отруби + сор н . тр аnы). 

lleк'J, и 3UЛ O)U1.H OD1,. Изъ 'l' п ерской rубе р н i и .  

(Ржан . �l)'lta+oтpy 6 1[ O UC!C H .  Л ПЧ J!СН.) . 

П роф. C�>nopнen·r.- 2). Изъ С�t�tарской rуб. ,  By3y
п •• .-r r<>!.rll v1>:11111. е .  Jlli�JaШIOI . . . 

нiи " голодныхъ " хлtбоnъ съ нормальнымЪ ржанымъ, гоnорятъ 01CJ 
;) б /( � 11 111!. за то, что изслпvовшн/Н/Ые о разцы хлпиа по своему питатель.:•· -

ному значенiю стоятъ крайне низко и рtшительно ue мo�yrno,  
составляя главное пищевое средство , поддержать равиовпсiе 
opиuuзJ.ta и nocлnдniu обрекается па пеполпое (хроничес1(ое), 
zолодапiе. 

Послtдствiя, происходящiя отъ питанiя такимъ хлtбомъr 
изложены уже отчасти мною раньше, отч�tсти будутъ видны 
изъ приводимыхъ ниже отв-Бтовъ г.r. земскихъ врачей.-

Не смотря на то, что хл·Мъ въ Россiи ,  какъ странt пре
имущественно земледtлиеской, есть самое распространенное 
пищевое средство и что Россiя на ббльшемъ или меньшемъ 
пространетв-Б страдала О'l'Ъ голодовокъ и н.еурожаевъ бол'ве 
другихъ европейскихъ г осу дарствъ, 1 ) -всетаки � голодные" хл·.l;
бы у насъ очень мало изучены; мн-Б удалось найти въ рус
хой литературt толыю слtдующiе полные 2) анализы руссхихъ 
голодныхъ хлtбоnъ, которые я и привожу въ ни.ж.есл·.l;дующей 
таблицt (.N'� 6-ой) для сравненiя съ результатами изслtдо-
ванiй, произведенnыхъ мною. ---- · ---

1) На каждое столtтiе п. Р. Х. въ общемъ среднемъ в а границей П'(JП·· 
ходв тсн по 10,4 голодных·ь годовъ (см. стр. 40), о. въ Россiи на каждое иgъ 
девнти столtтiй по 1 6  неурожаitныхъ rодовъ (см. стр. G4). 

2) Я не привожу до.нных·ь В. Д. Орлова (Желудков.нй голодн. хлМ1.)� 
·такъ какъ они относнтса только Ii'Ь количеству воды и золы. 

l l 

в ъ 

s .;; .., 
;; 

"' 
* "' � с  О � :::r:: ;-={ �  C >f"  "' -:.;J ..:>  "' 

Таблица J� 6. 
с у х о )[ ъ n е щ е с т D ·.!; 

:::: о % 3 о л 
" =: 

Е-1 ._j-Е- о -
� oj "' -<r "' "'  "' А Е- "" "'  ""' . 
::0: >[Q ... .... с ::Ж: Е-< ::Ж: " _  <) ,....о [;;; "" � i.<  ,;.. Q C\ Q  � :21 <.> "" 
"' "' "' Е- "' "' о.> "'  

;;- ;;- � �  1>-< "' � "'  

3,91 · 22,90. 40, 56. 
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ю въ немъ, едвали можно допустить со веществъ, относительно же вообще канiя золы было уже сказано выше. Jлучаются отъ сравненiя нерастворибовъ съ такой же золой какъ нор -
у Меликъ-Беглярова, такъ и приня

·дскаго р жанаго · хлtба (.N'� 5 5) :  въ римыхъ минеральныхъ веществъ бу
ше (среднее-въ голодн. хлtбахъ 
ярова 0 ,2 0 � ) ,-во второмъ въ 8, 7 
> ) . -Нечего говорить () томъ, что· 
вiе песка въ " голодныхъ "  хлtбахъ , 
>едное влiянiе на пищевар ительные 

1; данныя, изложенныл при еравне-СЪ нормальнымъ ржанымъ, гоnорятъ. "' обращьt хл1ьба по своему питатель..:Аti 
йне низко и рtшительно ue .ммуrт, 
Je средство, поддержать равповrьсiе 
рекаетсл ua иеполиое (хроничес1(.ое), 

щнщiл отъ питанiя такимъ хл·Ббомъr З'ОЮ раньше, ОТЧ<tСТИ будутъ В ИДНЫ 
�вtтовъ r.г. земскихъ враче:й.-
хлtбъ въ Россiи, какъ странt преской, есть самое распространенное Россiя на ббльшемъ или меньшемъ ГЪ ГОЛОДОВОКЪ И н.еурожаевъ болtе 

�арствъ,  ') - всетаки "голодные" хлt-· · чены; мнt удалось найти въ рус
дующiе полные 2) анализы русскихъ . 
ые я и привожу въ нижесдtдуюЩей •авненiя съ результатами изслtдо
>ю. 

'. Х. въ общемъ среднемъ за границей вр и-· 
въ (см. стр. 40), а въ Россiи на ь:аждое иэъ 
ныхъ rодовъ (см. стр. G4). В. Д. Орлова (Желудковый голодн. хдМ'I.), 
к•ь количеству води и золи. 

Таблица А:� 6. 
В ъ с у х о м ъ R е щ е с т n 1>. 

АВТОРЫ И ПРОНСХ ОЖ)ЩНШ ХЛ·tВА . 

Бе к'J. я 3оло3ншо n1, 1). Из·ь Орлоnсkой губ. Мало
··· рх ангельскаго у']i3JНI. (I'жанык отрубп+ сорн. траnы). 

nе.-ъ 1{ 3ОЛО)!аноnт.. Изъ 'l' верекой !'убе р н i н .  
(l'жя.н.  нука+отр)· б и  onc,rн .  н ЛЧ)!еJ! . ) . 

Нроф. Сг..nо рцсю.- 2). Изъ С 11.�1арс кой губ., Б у з у-
Л.\'Кс каго -уtз}щ, с. До)J ашкп . . . . . .  · . .  . 

Проф. Ск nо рце в·r . .  Изъ С;t�Jарской губ., наъ села 
Ут�вки п I\.олды вана. 

Нроф. ДоброСJJ аn ян·r. �). Изъ Jlитeбt�kofi губ . .  
Р. Рума '1. Из1. Пер:uскоi! губ. Ш ад}J. уtзда, 

средие·е изъ 17 анб.ЛИ3О В'ь . 

Р. Р р1а.  Иsъ Рязан ской г уб. С ко п и нсlt. уtзда 
:N! 1 .  ( Изъ M fl fШHЫ и n расной трАвЫ) . .  

Р. P y )Ia .  и�·J· Рязанской г-уб.  CKOI IИHCIC. уtзда 
Jf! 2. (И3ъ л ебедной муки) . . . . •  

1'. P pra .  Из·I. Р11 заис коJ1 губ.  Сnонинск .  )"13ila 
N! 3. (Изъ }JЖIIH.  �' уr.н картоф.+л сбед:!) . 

Р. Р р1а. Из·r. Рязаисмй губ.  Сrrо пи нск. у·tзда 
Л� 4. (Иsъ лебоды+r•·р d.сной тра11Ы) . 

Р. Ру м;t Изт, Р.а3анской г уб.  Ск.о пинск. уоJ;зда 
� :,. С'/, лсбсды +'i8 карто фед л + '/8 ржан. �Iу кн) 

е. Стефановскii!.  Изъ СаJiарс кей губ. и Ii:u.з aн.  
губ.  (Отруб а ет.  пшенич. � 1 7  и М 54) . 

" = ·� ..,  
= "'  � "' .,;  . ""' �  � � ;;::; ;-
=-: -:  
5 �  � 

� "' ..... '.':; 

-;: 

1 � 
... � � ... 

""' -: 
� 

о ;;--

' = � ._; "' = 
'" "' "' "'  "' 

�"'< ""  '"' 
о ;<!  ,;;- [; 

39,7 1 · 2,5 3 · 1 щ69. 1 9 ,86. 1 
2 5 , 3 9 · 1 - 1 25 , 5 7· 1 42,03 ·  

1 4, 5 2 · 1 3 ,9 1 · l 22,9o. l 4o, 56 . 

1 9,89. 1 2 .27· ! 9, 1 9. 1 62, 27. 

1 2,60 ыо. 1 1 но. 1 .5 3 ,40. 

1 3 ,96. 4, 1 4· 1 1 1 ,24. 1 60, 3 9· 

10,25 .  о,94· 1 3 2,o 5 . l 36, 5 5 . 

1 1 , 3о. 3 ,t)9· l 2 5 ,7 2 l 42,95 · 

1 

1 5 ,  3 5 .  

1 3 ,7 5 . 

2, 27 . 1 1 6,46 . 1 58 , 3 1 . , 
'· ' " · [ ''· ' ' · i 4 5 ,". 1 

1 5 , 50· 2 , 1 8. 1  27,.34· 1 46,89. 

1 7,72. 3 , 3 1 . 1 1 1 ,6 5 . ! 62 , 34 ·  

% 3 о л ы. 

А ·  ." :ж:: ., _  .- о  
<.) "' "' ;::.... ., 

"' 
« :::1 
<> .os o  ""' 
О) "' � "'  

::0 -: 
ci � 
:.; >=:  :.1 ."  � -:..> 

Q ;:,  

7,21 . 

7 ,0 1 .  

1 7 ,2 5 ·  

5 ,9 5 .  

6 ,оо. 

4 , 50 .  

20, 2 1 .  

1 6 ,J4. 

7,6 r .  

1 3 , 25 

8,og .  

3 ,78. 1 · 1 , 20 . 1 4,98. 
1 

е. Стсфанонскiй.  И:!ъ I�азан. губ .  и уtзда. (Изъ 
ржа н.  мук н и бар.J.Ы � 9, N 1 1  и .� 1 3) . • . . l ц,82. l 1 ,о8. 1 7.4 5 . 1  72.49· 1 4,06. 1 0,22. 1 4,28. 

е CтeфallOBCiiiЙ .  Из•J, Кuз анскоii губ (4 O б}Jit3Цa 
rщртофсл ънаго О ! '1 Ш .  хлtбя.) . . . .  . . .  

е. Стефаловскiй. Ип Сп�rбирской г у б .  (Нзт. оnсп-
ной м у •и А! ГJ2). . . . . . . . . . . . . 

1 9.44· 1 1 , 1 7. 1 4,81 . 1 8о,2 ) . 1 3 ,9 1 .  1 0,43· 1 4. 34· 

1 8, 1 9 1 ' ,, ' 1 9,оо 1 ш'- 1 3 , 1 0. 1 1 ,9 3 · 1 5 ,0 3 . 

е. Стефановег. .iй .  Ип YфiiMCiiOH губ СИп нро- 6 са l! 1 8). . . . . . . . . • . . . . . . . . \ r 5 ,48. 1 5 ,oo. l l4 1 9. 1 °·27· 1 po. l 1 ,87. 1 5 ,07 . 

е. Стефаi!Оnск. iй  .. Изъ li.aз aнei(OiJ губ. (Изъ ле-
беды по заказу Ж 2 ;)) . . . . . . . . . . . . . \ 1 8,8 1 . \ 3J4. I 2o.81 . j 4 5 ,o6 . j 7 ,2 3 . 1 4,76· 1 1 1 ,99· 

е . СтефановСii iЙ . И3·ь iСн3ан ской л р е н м ущ., Перм
сrrой,  Слмб ирс Rоii губ. 1Л е6е дной c:ut ш . - 3 3  обраща ) 

е. Стсфа новщ>i11 .  J!зъ Каза нс·."ой губе р .  (Же
л удr.о nый � 1 1) . . . . . • . . • . . • . . .  

е .  Сте фано nск i lt . И�'Т. ltазанской губ. (Жrлудко
въr й смt.ш. 1 4  образцов'!.. . . . . . . . . . . 

е. Cтeфa нon crt iit .  lf3'J, Пе р�!СКQЙ губ. illd.дpПHCiia
гo уtзда. (ИS'l• « берез ки • Oi tmн. 7 об равцоn'Т.) . . 

е. Cтrфaн oncкiii .  Изъ П е р �! С КОй губ. (M y:ia J!З'L 
глины я Т>артоф. Jё 8 1 ) . . . . . . . . . . .  . 

! 6, 1 9. 

8, 1 9. 

1 1 , 1 9. 

1 5 ,06. 1 1 
1 

о, 3 7 . 1 
1 

3 , 50. 

4 . 5 2· 

3 ,42. 

р6. 

20, 2J . I 5 I ,05. 

1 
6,�2. 1 7 6,76. 

7 . 3 7 · 1 74.67· 

1 8, 5 1 . 1 49 ,7 3 · 

5 , 3 0· 1 3 .7 3 - 1 9,03 . 

3 ,87. 1 о,44. 

р6. 1 о,о9. 

4, 3 1 · 

3 .  3 5 . 

5 ,01 . 1  7.9 3 · 1 1 2,94· 

8,42. 1 47.7 5 · 1  5 6, 1 7 . 

'J А н ализы лри nедены у д-ра Ш .11 улеnпча: «О пптанiн растит. н ищ. мобще и xлMo!I'L въ част. 
ност п • . А р х  Суд.  М ед.  1 87 0  г. кн. 4, стр .  20. (ll о в идимому, составъ по казанъ по раз счету на n�сь 
хлМъ, т. е. съ содсржан iем 'J, воды: nъ 1 ·:1/'Ь 44 ,6% во 2-мъ 42,9"/о, ибо сую1а веrцествъ въ 1 -мъ 55,4, 
а въ другомЪ 57, 1 ). 

'; Сборн. соч. по С уд. М ед.  1 .  с. 
•) Голодный хлМъ J. с. 
4; Матерiалы длл санит. о пиеанiп ll ep�! C.R.O Й гу6 . В. f. Пер11 ь. 1 8�.5, стр. ! 22 . и Голодннй хл'16ъ 

изъ Скоппп ск.. )'tзда Рвзапск. губ. l .  с .  11! 2. 
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Просматривая эту таблицу, м ы  приходимЪ Itъ тому за-
1tлюченirо,  что среди русскпхъ " голодныхъ " хлtбовъ, изслtдо 
Еанные нами образцы не особенно еще плохи и по степени сво
ей "голодности " не sанимаютъ первага мtста.-Въ среднемъ 
всt наши хлtбы будутъ имtть слtдующiй составъ: 

Отнош. ааот. А зотист. Жира. Клtт- Бозазот. Золы нераст. Растn. Сушrа 
:11ещ. шь безазот. вещ. чаткп. вещ. въ СJН. въ ClH. золы. 

1 :5,45 1 3 , 50"/0 3 , 1 0 %  12 ,02% 64, 66"/о 2,26% 4,27% 6,53°/0 

Главное досто инетво нашихъ хл·Мовъ-это сравнительно 
большое содержанiе крахмала, т. е. того пи·rательнаrо начала, 
на которое мы уже указали, какъ на одно изъ главн·.Бйшихъ. 
Rром·.Б того болtе благопрiят ное сочетанiе веществъ азотис
тыхъ и углеводовъ-1 : 5. 45; это отношенiе даже больше, чtмъ 
въ нормальномЪ ржаномъ ( 1  : 5 , 2) . Однако же большое содер
жанiе клtтчатки и верастворимой въ CJ H золы опять таки 
ст ушевываетъ указавв ыя достоинства - и въ конц·.Б концов ъ,  
ставитъ ихъ въ рлдъ, хотя и лучшихъ между "голодными " ,  
но все же "голодныхъ " хлtбовъ, т .  е. немогущихъ поддержать 
равнов·Бсiе организма и дtлающихъ его балансъ п итанiя отри
цательнымЪ. 

Что касается заграничныхъ " голодныхъ " хл·.Ббовъ, то въ 
это:м:ъ направленiи мы имtе:м:ъ анализы Dietri cb'a и Bi bra. 1 )  
Сравненiе однако и хъ съ анализами русскихъ " голодны хЪ " 
хлtбовъ представляется невозможнымъ въ виду и ной группи
ровки составныхъ элементовъ; поэтому, не перечисляя соста
ва ихъ на сухое вещество, я привожу здtсь таблицу, только 
для общей характеристики вообще голодвыхъ хлtбовъ.-

1) V. ВiЬ1·а. Die Getreidea1·ten u. das J31·od. 1 8 60.  St. 434-4 63. 
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Таблица JlG 7. 
г--;----------;--�--;-v::-;-/ ��---•·· 

Шведсв:iе хлtбы нвслi!доnанные С одср- % Жира о; 
Diett·ich'oмъ. жан iе Авоти- и 6ева- 0 % 

nоды . стнхъ вотн- Клtт-

1 .  

2.  

3.  

4. 

5 .  

б .  

7. 

8. 

Н А 3 В А Н I Е Х Л t Б А .  nъ "fo. n е щ .  сты хъ чатки.  3олы. 

Ржаной хлtбъ (ивъ чистой не
сtннной м-уrш Kпacko-BrO!l ,) ') . 

ОnсннQ-ржаnо:й хлtбъ (ивъ 2-хъ 
частей овсяной муки н 1 час·rи 
ржаной) . . . . . . . .  . 

Овс.а:ный или лоmадиюuй хлtбъ 
(ивъ чистой овенной муки). 
Кровяно1't хлtбъ (Plat-B t·od.-ивъ 
ржан. >�гуки+2 части nоды+l 
часть крови). . 

вещ. 

б,п. 72, 1 0 .  6,70. 

1о,8о. 2, 5 0  . . 

1 1 ,80. 

Древесный хлtбъ (Вю·k-Вl'Оd
изъ муки и древесн. коры, про-
лежаu. въ noдt 14 дней). . . . • 6,8о. 5 ,77.  62,96. 1 7, 3 0. 7, 1 7 . 

Соломенный хлtбъ (llalmhaks-
Bt·od-ивъ �1уюr, соломы и мякины). 1 о, 1 о. 4 98 6 8 8 , . р , 9· 2 3 ,40. ' 3 . 

Щавельный хлtбъ (S yrgras-B1·0d
изъ муки, сtмянъ щавеля и 
лtсн. траnъ). · . . . . . . . . 7 ,8о. 5 , 2 5 .  58,09. 22,20. 6,66. 

Костяной хлtбъ (Benmjбls-Bt·Od -
ивъ овенной и костаной му1ш). 8 00 6 8 , · I l , l  . 4 3 , 1 1 .  9,40. 2 , 3 J .  

Такъ какъ у Bibra снова ива.я группировка составныхъ 
элементовъ: то приходитс.я, результаты полученные имъ при 
изслtдоваюи шведскихъ " голод ныхъ" хлtбовъ представ ить въ 
другой таблицt. Здtсь соединены количество клtтчатки 

') :Кшхе-6редъ собственно не голодный, ибо онъ приготовллетсн нзъ 
чисто

.
й 1 оль:ко _ неотсtлнной муки, nноrда на моло кЪ и съ :масломъ (Лесrафтъ,. 

loc. ctt. стр. 1<>3). 
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крахмала и золы въ одпо, хотя вещества эти по отношеюю 

къ питанiю людей ничего не  имtютъ между собою общаго . 

1 .  

2. 

3. 

4. 

Шведскiе хл·Мн изслi!д. Bibt·a. 
Н А 3 В А Н I Е Х Л 1> Б А .  

Обюшовенный хлМъ (для ра-

Таблица Jl� 8. 
Содер- 0 1  
жанiс ' 0 

6tлко- Декст-

JJЬI Х Ъ  рина 

вещ. 1 и ка-

uъ о;., .  1 меди. 

% 
% % I\лtт-

Саха- чаткн 
ра. Жира. и во

лы. 

бочнхъ изъ Стов:голыuа). 1 1 ,756. 8,09 3 .  3 , 5 2 3 . 1 ,844. 74,784. 

06ыкн. хлtбъ изъ Норры-Анrер
ыанланда (содерж. отр уби и 
оболочки сtюшъ). 8, 387. 1 5 , 392. 2,82 5 . 0,7 9 1.. 7 1 ,60 5 .  

Хл:!;бъ ивъ пш�нвцы, 
ячменя. 

ржи и 

IСостяной хлtбъ (золы въ немъ 

10 ,58 .  1 3 ,682. 4, 1 49. 3 ,2 5 2 .  68, 3 37 .  

29�  30°/0). . 1 2, 5 8 7. 9,629 1) -

5 .  Древесный хлtбъ (с�1tсь ржаной 
муки съ '/3 сосиоnой коры). . 5 , 1 60. 7 , 1 26. 5 , 1 72. 7 . 2 5 2 2) 6 3 , 5 5 .  

6 .  

7. 

Древесный хлtоъ ивъ 9льфдаля 
(Далек.арлjл). 5 ,245 . 8,2 r o 9) -

• ГОЛОДНЫЙ• хлtбъ (ИВЪ СОЛО�!ЬI И 
древесной коры). 1 о,89о. 3 ,95 1  ') -

86,4 1 0 .  

Въ то вр ем.я, какъ печатались послtднiе листы моей 
работы, появилась диссертацiя доктора Н. Сул:ьмеиева: ".u:ебеда 
ея х имическiй составъ и усвояемость азотистыхъ веществъ; " 
такъ какъ лебеда и лебедной хлtбъ были. также предметомъ 

1) Число 9,629°/0 состанлнютъ вещества растворимын только въ вод :В, 

слtдовательно сюда вошелъ и сахаръ: 

2) Жиръ и с�олн. 
9) IСакъ и въ .112 4. 
4) I\рахмалъ и смола. 
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моихъ изслtдованiй, то считаю умtстнымъ 
выл изъ только что цитированной работы. привести здtсь нtкоторыл дан. 

Сравнимъ результаты, полученные п и в имъ сначала въ таб.rшцt (.N'• 9) ".. 
Р химическом� аnализt и сопоста. - ци';t>ры отъ изслtцоваю.н сtмянъ дебеды. 

А В Т О Р bl . 

1 ·  Проф А. J{о стычевъ 1 )  (сЪ
мена лебеды. вмЪстЪ съ 
околоцвЪт.) . . . . . . . . . .  1 7 ,о4. 

2. Пр оф . М. Калустлнъ 2) (сt-мена лебеды беsъ о коло-цвtтники). . . . . . . . . 
3. Н. Сульщнеnъ з) •(не со

всtмъ чистын сt)1ена съ 

Таблица .М 9. 
В ъ  с у х о �1 ъ  в е щ е с т в ъ. 

околоnлодниками). . . . .  1 0,92 . 8 2, 2. 1 7,60. 1 6,94· 6,9 ) ·  2 1 ,4 5 ·  4 9.44· -
4· е. R. СтРфаноnс1сiй ( сtмена лебеды съ околоцntтнюо ](; 72' . . . . . . . 

. 
8, ) 0. 2,86. 1 7,88.  6,7 1 .  2 3,07.  3 4,0 1 .  7,66. 1 0,67. 1 8, ) 3 .  9 I ,7o. 

5. е. I\:. Cтeфaнoncrciil (сtмена �е��дъr безъ оr.:олоцнtтник.) . . . . . . . . • . . 7,7o.l/2,68.") r6 75 - 8 8 6 

1 
' . , 1 ) . 2 I ,o  · 49,2 . 4, 5 5 · 0 , 2 ) . 4,78· 92, 30·  

' 

Просматривал числа этой табли ы очень близки между собою· 
ц ' мы видимъ, что въ общемъ они 

скорtе всего особенностям� ��
знмитель нь:л п.олебаniл могутъ быть объяснены 

Такъ, напримf>ръ меньшiл 
моrо м��

тер iала, подлежавшага изслi>дованiю 
образомъ меньшiЙ о/ 

числ
б
а въ J'� 4 сравнительно съ М 1 а главным� 

' о жира и езазотистыхъ 6 
' 

что анализированный матерiал 
веществъ-л: о ъясняю тtмъ ъ очень м ного заключалъ въ себi песку (не� 

1) 3емледtльческал raseтa 1 882 года �� 49 2) д Об · "' . стр. 9 1  О з) Лнев. щ. Kas. Врачей 1 892 . n. Il стр. 1 00 - 1 0 1
. 

ебеда ея химмч. состаnъ и 
· 

•) 3дtсь upoиsornлa ошибка nрпуснолем. а.sотпст. вещ. Дис. СПБ. 1 8 9 3  стр. J О. 
2 63 

вычисеюи· nровtрка n а , ; тогда иолучител азотист вещ . 1 б 4 
. ' оказала, Ч'rо азота было H!t 1.95, 

6 С 
' " : 4 . ,  НО НС- 1 2  1 9  ) реднее изъ троХ'Ь оnредЪленiй. 

' . 
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растворимой въ СIН-золы) , слtдовательно послtднiй въ общемъ вездt умень
rоалъ количество, подлежавшей изслtдованiю лебеды; преимущественно это 
�тразилась на безазотистыхЪ веществахъ, которыл опред·tлллись путемъ вы
читанiя иаъ 1 0 0  (см. стр . 146 ) .  Такое предположенiе оправдывается при 
сравненiи  .N� 5 съ х� 3; здtсь матерiалъ у меня: былъ чистый, безъ примtси 
nеску и вотъ , числа д-ра Сульменева и мои почти идентичны .  Маленькое 
(на 0 , 14  °/0 ) увеличенiе r-одержавiя азота въ .N'� 3 можно объяснить 1'ОЛЫtО 
тtмъ, что д - ръ Сульменевъ имtлъ сtыена лебеды "въ томъ nидt, какъ они 
nоступаютъ въ пищу, не rовсtмъ чистыя , "  т. е .  весьма в·.Вроя:тно съ около
цвtтнип.ами, а въ этихъ цвtточныхъ покровахъ слtдуетъ допустить и ббль
mее содержанiе азота 1) , чtмъ въ чистыхъ сtменахъ лебеды.-Ббльшей 
чистотой матерiала можно, мнt каж.ется, объяснить также и большее на 
(1 , 20 � )  количество въ жира въ N� 5 .  

� � "'{ 0:1 
Р< <:> 
� 
<:> 
� 
� 
� 

1 .  

2. 

3. 

4. 

5 .  

Что касается анализа лебеднаго хл·.Бба, то вдtсь ч исла еще болtе сходны . 

АВТОРЬI и НАЗВАН! Е 
::а о={ 

ХЛЬБА <:> 
� 

� 

Проф. Salkowslй 2) ( • го лод-
НЫЙ• хлtбъ II3'J, коллекцiи 
•ГОЛОДНЫХ'I•• хл1Jбоi!ъ). -

Р. Руыа 3) хлМ·ь, • и о uo rca-
занiямъ» И3Ъ tJДHOlf лебед-
ной муки. � 2) • -

Н. Сулъ:��ен �nъ ') (хлб·.tъ изъ 
�дной л ебедной м уки) . 46,7 ) .  

е .  Стефаноnскiй (хл-.tбъ ИЗЪ 
лебеды но �a1casy �� 25) . -

е. Сте фановсrсiй (смtшан. 
лебедной .1t'! 1 1  таблицы � 1)_ -

Таблица _N; 10. 
В ·ь с у х о �r 'Ь  в е щ е с т n ·J;. 

t 1 . 1  � .. Ei ' ""' ><"' 
= 0: 

1 
.. о g Ф � �  о �  ;--� � 1 о � 1 � �  

1 3 :07. 4,20. 16 ,69. 

1 r, 3 0. J ,89 . . 2 5 :7 2 .  

1 8,65 . - 2 2 , ) 4 . 

1 8, 8 1 .  3 : 34·  20,8 1 .  

1 6, 1 9. 3 : 5 0. 2Q,2 3 .  

� % 3 о л ы. "' 
= "'" . "' с =  о "" "' -
од .  ,.. с.> c gs § ! o � � ;-- � � id-ci: ,::: 

40,47· -

42:9 5 ·  -

- -

4 5 :06. 7:2 3 ·  

5 1 ,о6. 5, 3 0 · 

"' . 
"' = .,а � с:;  � ::а  � � 

� Q,.. t=: ?-- :3 о =  "' i  с.> ""  

- 2 s '  s 7· 

- 1 6 , ц. 

1 - 2 2,8 ) .  
1 

4:76.  1 1 ,99· 

3 : 7  3 · 9,0 3 · 

... .. Q <:> � ;.о "" "' CQ 
о 

27 %· 

') М .  Л. Капустинъ 1 . с. стр. 1 0 1 .  
2) • Vii·cho,v's AI'ch i v •  t. СХХХ, 3 .  8 Decemb. Цит. по " В рачу•  1 892 . .1t'! 5 0. Хл·.Ббъ nриnе

.зенъ дроф. Viгсhо\v'ым-ь иsъ Москны, по словамъ uроф. Тихомiрова, пsъ ct:uяuъ лебеды. 
8) • 3емс в:iй Вр ачъ • � 1 .  1892 г. 1. с. 
') 1. с. стр. 27.  
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Такимъ образомъ, какъ по количеству азотистыхъ ве
ществъ, такъ и клtтчатки вашъ чистый лебедвой (.J\"� 4) хл-Ббъ 
очень близокъ къ хл·.Ббу иsъ одной лебеды (N� 3) д-ра Суль
:менева. Числа, полученпыл проф. Salkowski 'мъ и Р. Рума, 
едва ли возможно сравнивать съ нашими, такъ какъ составъ хлt
б?въ, изслtдованныхъ этими авторами,  освовавъ "на поrщза
шлхъ"  и не былъ провtревъ; nъ виду этого нельз.а быть 
ув-Бревнымъ, что хл-Ббы N� 1 и .N'� 2, кромt лебеды, не содер
жали и другихъ примtсей;-на послtднее указываетъ , между 
прочимъ, и самъ Р. Рума 1) : " показанiл о матерiалахъ , ивъ 
rtаторыхъ приготовленЪ хл-Ббъ, далеко не  исчераываютъ вс·Бхъ 
прим-Бсей. � -Въ справедливости этихъ словъ и мы часто 
убtждались nри нашихъ микроскопическихЪ ивслtдованi.яхъ 
(см. напр. ,  к� 62 и N� 66 ,  с1·р.  17 4 и 1 76) .  Всего сказаннаго 
достаточно, чтобы признать , что данныл полученныл вами 
при изслtдовавiи лебеды, съ химической с;ороны очень сходны 
съ данными д-ра Сульмевева. 

Что Itасаетсл экспериментальныхЪ даввыхъ,  то, еравви
вал ихъ съ данными полученными нами на освованiи отвt 
товъ гг. земскихъ врачей (си. ниже)-увидимъ, что и зд·Бсь 
м ы  немного расходимся: у меня в·Бтъ только лабораторныхЪ 
ОПЫТОВЪ И цифръ. 

Физическiл (внtшнiл) свойства хлtбовъ, приготовленныхЪ 
д-ромъ Сульменевымъ какъ изъ чистой лебедной муки, такъ 
и изъ ржаной муки и лебеды-были таrtовыже, какъ у хлt
бовъ, ивслtдованныхъ нами. Д-ръ Сульменевъ такъ, н апр. 
описываетъ 2) хлtбъ изъ чистой лебеды: " собственно говоря : 
продуЕтЪ, полученный при этомъ, по фивическимъ свойствамъ 
очень мало подходитъ къ тому, чтQ мы привыкли называть 
хл-Ебомъ. Низенькiй, розваливающiйсл еще въ печи, съ истрес
иавшейся по вс1змъ направленiлмъ коркой,, черный, почти  
бевъ поръ,  тяжелый, OH'J, по вн"Бшнем.у виду, дtйстnительно 
скорtе напом�наетъ "уzоль, торфп, 1сомт. земли, " rшкъ гово
ритъ г. Рума ) , чJзмъ ржавой хлtбъ. Отталкивающiй запахъ 
и непрiятный вкусъ. Образцы, приготовленные изъ ржаной 
муки и лебеды, были немного лучше по внtшвему виду и по. 
порозности. " Тtл1.е внtшнiл признаки лебедвыхъ лепешекъ и 

1) 1. с. � 1. стр. 4. 
2) Joc. cit. стр. 27. 
3) loc. cit. 
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хлtбовъ наблюдали и м ы  и изложили ихъ при частномъ опи� 
" :t.. " санiи обращовъ " голоднаго :хл·ьuа . 

Здtсь однако бvдутъ интересв ы нtкоторыя цифры, кото
рыхъ у насъ нtтъ: Это содержавiе воды въ свtжемъ, чистомъ 
лебедномъ хлtбt-46,73°/0 и скважность 27 °/0, (по способу 
проф. А. И . .Я:кобiл) ,-посл-Бдн.ял почти вдвое м�ньше, чtмъ 
въ нормал:ьвомъ ржаномъ хлtбt 1) . Хлtбъ изъ /2 ржан ой и 
1 /  лебедной муки содержалъ воды 44,88 °/0 , а скважность его 
б�ла 42 

о 
f о ; хлtбъ изъ 3/4 лебедной и 1/4 ржан�й муки содер

жалъ воды 47 ,50 °/0 и скважность имtлъ 32 /о ;  наконецъ, 
хл·Мъ, приготовленный изъ лебедной крупы, (т. е. посл·.В очи
щевiя сtмянъ лебеды отъ с·tмя нной rtажуры)-былъ нtr.колько 
б·Блtе, но сохранилъ вкусъ и запа�ъ свойственные лебед�ому 
хлtбу;-овъ содержалъ nоды 44,08 {0 , а скважность его оыла 
33 °/0; содержанiе кл-Бтчатки въ немъ уменьшилось вдвое, а. 
волы на одну треть. . Переходя теперь къ субъективнымЪ ощущеюлмъ, испы
таннымЪ экспери.мен'l·аторами при питанi и  лебедвымъ_ хлtбомъ 
-- мы увидимъ, что они близки rtъ т·.Вмъ-же ощущеюямъ, ко
торыя ваблюдались (r .г .  земсrшми врачами) у людей , питав
шихсл лебедой по необходимости, а не ради опыт11. Нtкото
рые симптомы у послtднихъ не были толыtо такъ остро выра
жены; таrtъ, вапр . ,  нигдt не упоминается о томъ, чтобы во 
времл питавiл лебеднымъ хлtбо:м:ъ нарушалась цtлость слизи
стой оболочки полости рта и глотки, к�къ это случилось У 
"врача" и " служителя. " Другiл же явлею.я со стороны, же�у

'� дочпо-кишечнаго канала, какъ , напр . ,  запоръ, " щемлеюе · 
подъ ложечкой-указаны и вашими г .г .  корреспондентами. 

Что касается уеволемости лебеднаго хлtба, то изъ отвt
товъ г . r. земскихъ врачей мы видимъ, что она, хотя и плоха> 
но всетаки, настолько еще сносна, что могла поддерживать 
голодающее населенiе, " хотя рабочая сила послtднлго значи
тельно уменьшилась. " Д-ръ Сульменевъ вашелъ , что только 
1 {3 азота усваивается,-но что при этомъ ух у дшаетсл кач�
ственна.я сторона. метаморфоза, ваступаетъ неизмtввое падеше 
въ вtct и потеря громадныхъ иоличествъ азота у испытуемыхЪ 
субъект�въ . Кромt того на оспованiи одво;:о опыта съ усвое 
нiемъ хлtба изъ лебедной крупы, которое не окавалось луч
шимъ, чtмъ усвоенiе лебеднаго хлtба вмtстt съ сtм.янвой: 

1) Нормальный. ржаной хл·Мъ юе!;gтъ �кважностъ 44%. А .  Добросла-. 

винъ, Гигiена. СПВ. 1 884. Чаетъ II, crp. J 5 6-IG4 .. 
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ко�урой, равно какъ на осноuанiи искусственнаго перевариван:я лебедной муки д-ръ Сульмененъ приходитъ къ заключсюю, что сtмена лебеды, хотя и богаты азотистыми веществами, но тольrtо половина этихъ всществъ суть истенпые б·Блки, " вт?рал же половина-нуклеины, не имiно�iе  пищевага значеюя. П3этому, ему кажется, что плохую усвояемость азота с·Биянъ леосды, :можпо скорtе объяснить характеромъ бtлковыхъ тtлъ, чtмъ пгромны.мъ RОличествомъ клtтчатки и про�стекающ�ми отсюда послtдствiлыи  (механическое раздражеНiе, усилеюе перистальтики, броженiе) 1) . 

Изслtдованiе иишечныхъ выдtлен•· и· люден· б п и та в ш ихся ле ед-
нымъ хлtбомъ. 

Мнt ?стается привести еще результаты пtсколькихъ изслtдоваюй кишечныхъ выдtленiй людей, питавшихся лебеднымъ хлtбомъ-и rtpoмt того сообщить тt свtдtнiя которыя мн-Е удалось получить отъ гг. земсrtихъ врачей, о ;омъ 
. 
какъ и чtмъ отражалось на населенiи потреблевiс суррогат� наго хлtба въ предtлахъ изучаемага района. М и к р о с к о п и ч е с к о е и з с л t д о в а н i е к и ш е чн ы х ъ в ы  д t л е н i й людей, питавшихся лебсднымъ хлt·бомъ-я :могъ произвести благодаря любезности г земскаго врача Чебоксарскаго у-Езда Заболотнто. 

· 

Въ половинt мая мtсяца сего года м ною были получены -отъ него слtдующiе три образчика кала, въ банкахъ съ притертыми пробками. 
�� 1 .  •Калъ к рестьянина Воскресенсi\ОЙ волости деревни Высел1\а То. гаева, М. д. 27 лtтъ. У него же взят<� и мука изъ лебедьi . - Семья состоитъ .изъ 9 человtкъ, 1\Оторые живутъ въ !\урной избt, имtющей въ длин и ширину по 2 саж. 

у 

В:ъ теченiе всей зимы питались хлtбомъ съfлебедой всt члеt�ы семьи . Когда же хлtбъ, выдаваемый Управой, съtда.лся весь, тогда питались ИСI\ЛЮчитt:.льно одною лебедой. 
Ка.лъ взятъ какъ разъ въ перiодt потребленiя исключителыю одt�ой ле беды, во время истощенiя хлtбt�аго запаса. М. Д. особенно ни на что не :·жаловался. За медицинсков помощью не обращался. Вообще осабеннаго ни• ·чего не было• . 

') 1. с. стр. 3 9 .  
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Впн, щнiл свойстоа. Зсмлисто-чсрнаго цn·Бт<\, съ большимъ 1\Оличестоомъ . 

мелкихъ и 1\рупныхъ растительныхЪ оболочекъ, послtднiя похожи на шелуху 

I\артофеля; подсушенъ; разсып•Iатъ; з<�nахъ не каловоi'r, но напоминаетъ за

пахъ лебеднаго хлtба. 

Водная настоiiща реагировала слuбо- щелочно. 

Хщttlческа.ч проба. Л ри к:ипяченiи съ r o0/0 растворо�tъ tдi\аго натра 

получается довольно отчетливо роао<Jал nn.11a. 

Мииросиопичес?сое изс.trьдовапiе безо обработии по способу 
!Пулъu,е. 

Мелко растертый порошокъ сухого кала обливалея боль
шимъ количествомЪ дестиллированной, кипящей воды ( ОI�оло 
1 0 0  куб. сан т.) и потомъ отд·Бльвыя частички псревосились 
на стекло для изслtдованiя . 

Въ общемъ получается очень неяспая картина, таrtъ что 
только при навык·Б и изв·встной опытности можно сд·Блать 
распознаванiе и то нtrюторыхъ бол·Бе грубыхъ признаковъ .  

Мнt удалось отличить: сtмлнную кожуру лебещ, пленки 
овса, слои поперечных·.ъ rtлtтокъ съ пагмевтны-шъ слоемъ , во
л.оеки ржи, изрtдка зерна ржанаго :крахмала . 

Bct о б о л о ч к и прi обрtли болtе т е м н у ю о :к р а с к у, 
чtмъ это зам·l;чалось при изслtдованiи  хлtба. 

1\.ипяченiе п р и о б р а б о т к ·Б п о  с п о с о б у Ш у л ь
ц е продолжалось отtоло 4 5  минутъ; поел-Б отстаиванiя содержи
мое бокала разд·J>лилось на два сло.я : верхнiй - болtе свtтлый, 
очень тонкiй ,  около 2 мм. и ни.жнiй, ortoлo 1 стм . ,  теr.шо-бураго 
цв·Бта; въ верхнемъ ело-Б найдено:  слои nо перечныхъ rtлtтокъ съ 
пигментными клtт:ками и волоски ржи, пленки овса и ячменя , 
изрtдка сtмянная :кожура лебеды и солома. Въ нижнемъ ело'!;: 
одна сtмянная rю жура лебеды, почти непросвtтленная ,  не
смотря на столь продолжительное кипяченiе; кромt того боль
шiе куски Rартофельной шелухи . 

При опредtленiи азота по способу Kjeldahl'я получилось 
(въ сухомъ вещ ) азотистыхъ веществъ: 22 ,5 °/0 при содержа
нiи азота 3,

6 °/0 . 

ЛЪ 2. «Калъ крестьянина ПОI\ровск:ой волости деревни Большой Ака

зиной М. В., 52 лtтъ. У него же взята мука и лепешl\а изъ лебеды, нри

готовленюJ.Л изъ лебедной �1;'1\И съ ничтожной при�1tсь.о ржаной; въ про

пор цiи r фунтъ на ro ф. лебеды. Лепешка замtшена просто на водt. · 
М. В. осенью обращался за �lедицинсi\ОЙ помощью по п оводу остра1·о 

бронхита и гастрита (жалобы на боли въ области желудl\а). Въ дедабрt за

болtлъ 1\рупознымъ воспалt:пiемъ .1еГ1\ИХъ, 1\ОТорос разрtшалось довольно . 
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.медленно. Въ мартt пробод1;дъ еще 4-5 дней I(a!(OJO-TO лихорадочной формой. 

Въ началt мая снова об ращался за о1еди цинской помощью съ жалобой на 

пон осъ и отеr(и ногъ, при чемъ заявидъ, что послtднiя двt недtли питался 

лебедою съ небольщою пр имtсью �!УI\И. Мочу не удалось испробовать на б·Б

локъ въ то время, когда былъ взятъ у него l(алъ; но при изслtдованiи ея 

r 2 мая бtлка не Оr(азалось, хотя отекъ ногъ еще не прошелъ. М. В .  съ· 

30 апрtля продовольствуется въ столовой; поиоса 1 2  мая ужъ вtтъ. Чув

ствуетъ себя вполнt удовлетво рительно >> .  

Bmьut"Нiя свойстаа. Калъ покрытъ вездt плtсеныо, п о  u.вtту значитель

но свtтлtе образца М I; консистенцiи вЯЗI\ОЙ, р астительныхЪ оболочекъ не

за�rtтно невооруженнымъ г лазомъ; запахъ обьщновенный - 1\аловой; подсушенъ . 

Водн.ая настойка реаги ровала слабо-щелочно. 

Хu.!пtческал проба . При 1\И пяченiи съ растворомЪ ·l;дl(аго натра полу

чается 1РЫtа б11>лал съ желтоватымъ (палевымъ) оттtнкомъ. 

Мпкроскопичесm)е ttЗCIInдouauie. ПорОШОI\Ъ кала вскипяченъ въ п робир

номъ ЦИЛИНдр1; СЪ ВОДОЙ И ПОТОМЪ ПОдверГНj'ТЪ i\Ш!\рОС!(ОПИЧеСI(О�!У ИЗСЛi

ДОВанiю.-Препараты, каi(Ъ уже и раньше было замi;чено, получаются неясные; 

преимуществешiо попадаются: волоски пшеницы и ржи, значительно рi;же 

слои поперечн ыхЪ клtтОI\Ъ съ пиг ментн ы�щ 1ц-!;тками и пленi\И ячменя; 

изрtдка I\рахмальныя зерна пшеницы, кусочки сt�rянной кожуры лебеды fi 
шариrщ слизи. 

Послt обработки по Шульце и отстаиванiя содержимое бокала разд·Б

лилось на два слоя: верхнiй, 1/4 всего содержимаго, грязно-бtловатый, въ 

немъ: много волосковъ ржи и пшеницы, равно какъ пленокъ овса и ячме

. ня; попадается шелух:а I\артофеля; въ нижнемъ-темно-буро�rъ, преимуще

ственно сtмянная кожура лебеды, изрtдt\а волосrщ и слои поперечныхъ r\л-1;

. токъ съ пигментными ржи. 

Азота: 3 , 5 "/0; азотистыхъ веществъ: 2r ,88°/0 (въ сухомъ веществt). 

Jti!! 3. • Калъ 1\рестьянина Воскресенской водости деревни Айдаровой 

: п .  Ф., 3 5  лtтъ. Особенно ни на что не жалуется. Пот ребляетЪ хлtбъ Cl> 
лебедой въ теченiе всеИ зимы. Въ послtднее время питается ИСI(лючительно 

одной лебедой, безъ всякой примtси хлtба. 

У него взятъ хл-l;бъ и му1(а изъ лебеды. Хл·Ббъ испеченъ, какЪ обыl(

новенный, ржаной. . 

Кац, везд1� взят.1, вскорn ?tосмъ испражнепiя, нtсколько подсушенъ на 

. воздухt, а потомъ въ печи при невысок ой темnератур-Б • .  

Втьuщiя свойстаа. Очень лоходитъ на М I ,  только рыхл·l;е послtдня

го, въ немъ тоже много растительныхъ оболочеt(ъ; nодсушенъ; напоминаетъ 

ЭI(С!(ремеНТЫ ЖВаЧНЫХЪ ЖИВОТНЫХЪ. 

Водн:ая настоЙr(а реаrировала слабо-щелочно. 

Химическая проба. При н:ипяченiи с1> растворомъ ·Бдкаго натра полу

чается nnma бп,Аая съ леt'I\ОЙ желтизно й. 

Микросхопичесхое изсмьдова11iе безъ обрабОТI\И 110 способу Шульце 

· было оставлено, вслtдствiе неясности и неотчетливости получаемыхъ препа

. ратовъ. 
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Посл1; r(ипяченiя по способу Шульце и отстаиванiя содержимое боr,ала 

раздiЛИЛОСЬ на два СЛОЯ: верхнiй е/3) ГрЯЗНО-бtлыЙ СЪ бурЫhШ TOЧI(ai\IИ, Эд'i;сь 

nреиhtущественно: слои nродольныхъ, попер ечныхЪ клtтоt\Ъ съ пигментными 

r(лtтками, равно какъ волосr(И ржи и пшеницы; въ нижнемъ, зеилисто-чер

наrо цв1;та, много сtмянной кожуры лебеды, часто кткура I\уколя; изрtдr\а 

пленки ов.: а, r(аьrенистыя клtтки бобовыхъ и волоски пшеницы. Азота: 3 .4"/0; 

.аЗОТИСТЫХЪ вещеСТВЪ: 2 1 ,2 5 °/0. 

Эти м икроскопическiя изслtдоканiя для меня дtлаютъ 
.яснымъ, что какъ с·:Вмянна.н кожура лебеды, такъ и другiя 
кутиrtул.ярныя образованiл растенiй-(напр . твердая оболо'l
ка ржи, пшеницы, пленки друrихъ злаковъ, . плодовая оболочка 
желудей, шелуха Itартофелл, солома и про'l. ) - проходятъ , 
повидимому, безъ изм'Jшенiя п о  кишечному тракту человtка 
и служатъ ему скор·:Ве всего только въ качествt пищевого 
балласта, но не Itакъ питательвыя вещества (см. стр. 1 9 1 ) .  
При этомъ сtмянная кпжура же беды не только н е  раство
ряется подъ влiянiемъ пищеварительныхЪ соковъ, но наобо
ротъ, она какъ будто еще болtе уплотнвется, ибо, прошедши 
черезъ весь кишечникъ, она гораздо труднtе уже поддается 
процессу (реакцiи) просвtтленiя по способу Шульце въ 
.эксрементахъ, ч·Ьмъ въ хл·М·:В.-Повидимому, въ кишечник-Б 
же происходятъ какiя-то измtненiя и съ пигментомъ лебеды� 
ТаКЪ КаКЪ ТОЛЬКО ВЪ калt JY� 1 -МЪ MHt удаЛОСЬ ПОЛУЧИТЬ 
-слабо- розовую пtну; въ остальныхъ же двухъ образцахъ , 
не смотря на значительное содержанiе лебеды,-розовой пtны 
не обнаружено. 

Изслtдованные образцы кала, кромt того имtютъ еще 
нtкоторыя особенности , которыя я постараюсь оттtнИть, 
-сравнивая ихъ какъ съ каломъ, полученнымЪ при обыкновен
ной смtшанной пищt, такъ и съ каломъ при пищ·:В, прибли
жающейся къ той, какой обыкновенно питается крестьянство.  

А. Готье 1) , основываясь на большомъ числt среднихъ вы
водовъ , полагаетъ, что при средне.мъ количествt ежедневной 
пищи, калъ средняго человtка (въ 63 ,5  кило) содержитъ 
4,5 °/0 азота. Э. Бишофъ 2) нашелъ въ калt собаки при корм-

1) Химi.к въ nриложеttiи къ гигiенt. Перев.  М. Львова. 1 880. Спб 
етр. 85. 

2) Et·nst Bischoff. Vet·suehe i1 b e t· die Et·llaht·ung шit Brod. Zeitscht·itf. f. 

B iologio. В. У. He�t. IV. t'869  . 
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ленiи ел мяс.омъ и крахмало:ыъ въ среднемъ: 4,4°/0 азота, а при кормлеюи однимъ только хл-Ббомъ въ средвемъ: 2 , 90°/0 азота. Чтобы однако имtть дл.я сравненiя еще бол·Ье реальное число, мы вычислили процентвое содержанiе азота въ r�ал·.Б получеввомъ Н . П. Поповымъ ') при его физiологичесrtих� опытахъ надъ людьми, питавши.r.rися разными сортами чернаго хл·Ма, равно н.акъ хлtбомъ въ .комбинацiи съ разными други�и пищевыми веществами-и взяли среднее изъ 19 опредtлеюй; ПрИ ЭТОМЪ МЫ брали ТОЛЬКО т·.l; ОПЫТЫ, rдi; ВХОДИЛЪ или одинъ Ч(;рный хлtбъ, или черный хлtбъ съ такими пищевыми веществами, которыя обычно употребляютс.11 rtрестьявами, какъ-то: капуста, картофель ,  rорохъ, гречиха. Полученное при этомъ нами число-3,85°/0 (азота) очень близко къ среднему изъ вашихъ трехъ оnред·.Блевiй (.N'� 1, .N� 2 и :N� 3) -3,65%.  Это показываетъ. что въ общемъ по содержанiю азота лебедвой калъ почти нисколько не отличается отъ кала по-' лученнаrо при грубой растительной пищt .  Въ тоже время однако лебедной калъ разнится по содержавiю азо'I·а на 0 ,85 � отъ кала nри смtшаввой пищ.Б; эта разница еще сильвоJ;с выступаетъ , если сравнить наше среднее 3 , 65 °/0 съ числами, полуqенвными при питанiи пищей съ прибанкой млса или чист�мъ мясомъ; зд·Бсь мы будемъ имtть уже такiя числа 2) : 5 ,28 /о (черный хлtбъ + мясо) и- 7 ,4 1 °/ (жареная говядина) · эти � • о . ' оольш1я числа можно объяснить только переходомъ въ кал:ъ та-rtихъ боrатыхъ азотомъ веществъ какъ перви'Iныя мышечвы.11 3 ' волокна · ) . Въ экспериментахЪ д-ра Н.  Сульменсва 4) мы замtqаемъ приблизительно тоже. " Врачо" въ 1 -мъ опытt, питаясь смtшанвой пищей, богатой азотомъ (мясо, б·Блый хлtбъ, бульонъ) , -выд·.Блилъ калъ съ содержанiемъ 7 64 •; б ' о азота ) ,  а у " служителя" , питавшагос.я разнообразвой расти-тельной пищей, при тtхъ же условiяхъ калъ содержалъ 6 ,64 °/0 

1) Н. ll. Поповъ. Матерiалы къ вопросу объ уеволемости разньпъ сор

тонъ чернаго хл1Jба, преим. его б1Jлк. веществъ ор1·анизмомъ ч�довtк.а. Дне. 
.М осква. 1 890. 

�) Впчислено иs·ь на6люденiй Н. ll.  Попова l. с. 

3) lЬidem. 

•) В. Су льмflневъ 1 с. 

6) Таблица УП 
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азота ') . Когда экспериментаторы начали сеть лебеду, то и 
свойства ихъ кала сейчасъ :ше изм-Rняются: калъ "врача" пр и 
uитанiи одной лебедой 2) содержитъ . 4,44 •;. азота, , У  " служи
теля" при тtхъ же условiяхъ 4 ,01  /0;  при питанш хлtбом; 
изъ лебедной круnы-у " врача"' въ кал.t пол.учаетс.я �зота .  ) 
6 3 0  •; а у служиmеля"' 4 3 5  "/ · наконРцъ, при питаюи хлt.-

' n '  " ' о '  
бомъ изъ 3/4 лебеды и ' / ,  ржи, что ваиболtе сходно съ на-
шими случаями,-калъ " врача" . 4) содер;китъ 4,69 "/n , а У 
" служителя" при т·:!Jхъ же услошяхъ 3 ,64 1. т. е. какъ разъ 
столько же, r\акъ и въ калt изсл·Бдованномъ нами. Если те
перь разсмотр-Еть отдtльно количество азота въ наmи�ъ об
ращахъ то и тогда можно найти вtкоторую аналоr1ю съ 
выmепр�ведеввыми данными: I\алъ М. В .  (.N'� 

r-
2) , питавmагося 

въ столовой 5) , богаче азотомъ, чtмъ калъ .'N� 1 и .N'� 3 ,  гд·Б 
питанiе было исключительно ОДНI)Й лебедой . 

Конечно, мои даввыя о содt:>р�авiи авота въ лебедно:мъ 
калt не имtютъ винакого отношеюя къ усвояемости, такъ 
какъ въ равс-ьштриваемомъ случаt ВР было изв·Бстно, ни rtаличе
С'l'ВО привлтой пищи, а съ вей и количество азота, ни количество 
выдtлевныхъ экскрементовЪ и неусвоенваго въ пихъ азота. 
Это была такъ сказать, только каqествевная проба кала. 

Еще' о реакцiи кала. Нормально реакцiя эта въ бол.ь
шивствt случаевъ бываетъ кислой 6); тоже наблюдалъ и Н. П .  
Поповъ 7) при питанiи червымъ хлtбомъ. Между тt:мъ въ 
наmихъ обращахъ реакцiя оказалась слабо-щелочной. Явле
вiе это, весьма вtроятво, могло находитьсл въ зависимости 

1) Еъ сожал'hнirо не скаsано, к акая это была растптельнаn: пища; 

у пuмиnаетсл: только, что пища была л у чше, чЪмъ черный хлtбъ и кар-

тофель. 

2) Табл. IX. 

3) Табл. ХУ. 

•) Табл . XIII. 

6) Присутствiе лебеды :въ этомъ калЪ можно объяснить медленнымЪ 
:впд1Jленiемъ лебеды изъ ки шечника, благодарл uрили панirо части чекЪ ле

беды къ стЪнкамъ кише qника, какъ это sамЪтилъ ц д-ръ Сульменевъ н а  3-t 
страницЪ: «обломки с1Jмянной кожуры продолжали впходпть вмЪстоJJ еъ Jtа
ломъ слtдуrощаго nepioдa • .  

е) К .  Ландуа. Учебн икъ Фиsiологiи. 1 886 r .  стр. 392. 

7) Н.  П. ПоповЪ. Матерi::шы к·ь во просу объ усвояем. раsн. сортовъ 
чернаrо хлЪба и т. д. l. с. 

.. · 14 
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()ТЪ ненормальнаго (катарральнаго) состолнiя кишечника 
еубъектовъ, калъ которыхъ мы и3слtдовали .  

0ТВ"БТЫ ГГ. ЗЕМСКИХЪ НРАЧЕ:И. 
. Желал, наконецъ, имtть какiл либо укаsанiл иsъ жиsни 

относительно дiэтетической характеристики суррогатовъ хл·Ма 
-я поsволилъ себf; приб·.Бгнуть къ любезному содtйствiю това
р ищей, работавшИхъ среди населенiя, потреблявшага сурро
гатный хл-Ббъ; въ концt мая сего года л раsослалъ много 
писемъ къ гг. sемскимъ врачамъ тtхъ губернiй, откуда по
�учались обраsцы хл-Еба; циркулярныл письма, подписанныл 
мною, а также проф. Rапустинымъ, были редактированы 
елtдующимъ обраsомъ: 

Начиная с ъ  осени и д о  настояшага времени в ъ  гигiеничесн:iй каби
нетъ Казанскаго Университета поступало очень много образцовъ тан:ъ на
зываемаго «голоднаго• хлiба. Ка«:ъ Вамъ вiроятно извiстно, хлtба этого 
рода, не смотря. на ихъ печальную давность въ Россiи, почти не подверга
лись изслiдовавiю съ гигiеничесн:ой и дiэтетичес«:ой точекъ зрiнiя. По 
предложенiю профессора Михаила Ян:овлевича Капустина, я предпринялъ 
попытн:у такого рода изслiдованiя, относяiцуюся, приблизительно, къ r oo 
различнымъ образцамъ хлiба, собраннаго въ мiстностяхъ, пострадавшихъ 
отъ неурожая.-Химическiя и мин:роскопическiя изслiдованiя ихъ почти 
эакончены,-остается придать имъ нiн:оторую жизнь и значенi�. Вотъ, въ 
этомъ-то отношенiи я нахожусь nочти безсильнымъ, если не найду под
держ«:и и содiйствiя со стороны Товарищей, жившихъ и работавшихъ въ 
выше названныхъ мiстностяхъ ... Коротн:о говоря, просьба моя къ Вамъ бу
детъ заключаться въ томъ, чтобы Вы по возможности отвiтили на прила
гаемую здiсь серiю вопросовъ, а отвiты эти были добры переслать мнi по 
приложеиному адресу. Само собою разумiется, что вопросы, почему-либо 
для Васъ затруднительные, Вы просто оставите безъ отвiта; н:ромi того я 
съ своей стороны съ г лубокай благодарностью приму все то, что Вы сочтете 
возможнымъ добавить къ составленной мною програмыi, которая во всякомъ 
случаi носитъ на себi теоретическiй характеръ и можетъ быть во многомъ 
пополнена и оживлена практи«:ами дiла.-Все, что Вы благоволите сооб
щить мнi, я сочту своимъ долгомъ помiстить въ предполагаемомъ мною 
печатномъ труд-Б и публично засвидtтельствовать свою признательность 
тiмъ Товарищамъ, которые найдутъ возможнымъ от«:лш�:нуться на мою 
просьбу.-

Надiясь на Ваше сочувствiе н:ъ дiлу, имiющему столь общiй инте

ресъ, и на скорый отвiтъ-остаюсь съ совершеннымъ почтенiемъ и уваже
нiемъ, готовый КЪ услугамъ е. Стефановс«:ii'r. 

Къ просьбi врача еаддея Константиновича Стефановсi�:аго, ВЪ нте

ресахъ научнаго изслiдованiя, вполн-Б присоеднняюсь. Профессоръ М. 
Капустинъ. 
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:в О П Р  О С Ь:I: 

1 .  RaEoro рода суррогаты хлtба вообще уп?треблллись 
в в sa истекшiй пер1одъ нужды населенiемъ въ ашемъ у частк: 

въ продовольствiи? 
х. б ись въ широкихъ раsм·.ь-2.  Raкie иsъ нихъ употре лял 

рахъ и какiе иsр·Бдка? . · 
рогат-3 . Rогда начаЛось употреблеюе населеюемъ сур 

ныхъ хлtбовъ? 
? 4 Продолжаетел-ли и до настолщага времени. 

5. Bct ли суррогаты употр ебli:ялись по собственному · 
· которые рекомелдо-почину населенiя или же были и таюе, 

? вались властями или другими  руководящими лицами .  
и 6. По какой средней цtнt продапались: лебеда, желуд ' 

б пшенич отруби чистая ржаная мука, овесъ, ржаныл отру и, · ' 
. артофель (гречишка) береsка? 
R 7 .  Въ какой приблиsительно проп�рцi и смtшивалась 
р жаная мука съ раsличными суррогатами. 

. 0 
. 

8 Въ какомъ количествt потребляло населеше сурр -
гатные

. 
хлtба сравнительно съ хлtбомъ иsъ чистой ржи? 

9. Приг�товлллись-ли суррога�ные хлtба обыкновеннымЪ 
порлдкомъ или какимъ-либо инымъ. 

1 0 .  Употреблялись-ли суррогатные хлtба беsраsл�чно 
какъ вsрослыми, такъ и д·втьми,--какъ sдоровыми, такъ и 
больными? · 

ct свой-1 1  Rакой отsывъ даетъ само населеше о вку ' 
? ствахъ

. 
и питательности раsличныхъ суррогатныхъ хлtбовъ. 

1 2  Тl'акъ отражалось по Вашему мнtнiю ,  на sдоровьи · н ' 
суррогатовЪ населенiл употребленiе въ пищу раsличныхъ 

хлtба? . 
этомъ отношенiи представляли 1 3 .  Rакое раsлич1е въ 

? вsрослые дtти-русскiе и инородцы. 
tб 14 Rакъ отражалось употребленiе суррогатовъ хл а на 

течею� опредtленныхъ sаболtванiй пищеварительнаго аппа-
рата? 

ен 1 5  Не имtете-ли чего либо добавить сверх� поставл -
ныхъ �опросовъ для ихъ раsълсненiл и дополнеюя? 

Двtнадцать топарнщей были такъ добры ,  что п?ис��л: 
свои отв·Бты. Число этихъ отв·Бтовъ конечно не ве�ико, 

и иsъ нихъ можно получить весьма цtнныл укаsаюл отн�с -
тельно интересующихъ насъ вопросовъ. Реsюмирi�* 

отв ·ты 
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rr. врачей въ порлдкt nоставленныхъ вопросовъ, nолучаемъ. 
слtдующее: 

1 .  Вообще голодающее населенiе мало даетъ себt отчета, 
употребляя суррогаты хлtба, въ томъ, что nолезно и что· 
вредно; оно беретъ то , что есть подъ рукой, · ·ro, что, по пре
даuiю, по установившемуся обrнаю, пользуется извtстною 
репутацiей, какъ сурроrатъ пищи, то, что наполнял жrлу
докъ своимъ объемомъ, даетъ ему чувство сытости.-Таrtъ, 
врачъ Царевокоitmайскаго уtзда �. Jlopтuorro пишетъ: " упо
требляли солому, бер�:sgвую :кору, ильмовую :кору, :которую. 
:крестьяне даже предпочитали бРрезовой, шелуху отъ гречиr 
лебеду, желуди, барду и пшеничныя отруби" .  Цивильскаrо 
уtзда врачъ �. Перовь сообщаетъ, что изъ суррогатовъ хлtба 
населенiемъ употребляетсЯ лебеда, картофель,  отруби (ржа
выя и пшеничныя) , липовые листья и желуди. Въ качествt 
вспомогательныхЪ пищевыхъ срrдствъ употребляются еще нt
которыя травы, такъ напр. ,  борщовпюtъ ( по чувашски ,;пол
дранъ " ) ,  свить (по чуваmсrtи " сэдре" ) ,  rtартофельные листья. 
и nырей.  

Изъ Лаишевскаrо уtзда врачъ г. А. Чepuneвc-xi�l: "упо
требляютел отруби, овсяная мука, желудitОваа мука, ильмовал 
:кора, чечевица, картофель;  всt вышеuзначrнныя вещи при
мtшивались въ различныхъ :количествахЪ къ настоящей мукt. 
По разсказамЪ татаръ употреблялись также коровьи и бы
чачьи желудки; ихъ сушили, толrtли, мtшали съ м укой ,  дt� 
лали болтушку, кипятили и въ таком ъ  уже видt tли; самому 
мнt не приходилось этого ви.лtть, но многiе здtшнiе по:д
тверждаютъ разсказы татаръ " .  

В ъ  Rазанскомъ уtздt употреблллись: " или хлtбъ из11 
одной лебеды, или изъ лебеды съ картофелемъ, или изъ ле
беды съ ржаной мукой (татары) ; изъ мtситrtи (пшеничныхъ. 
отрубей) съ ржаной мукой (черемисы) ; изъ ржаной муки и 
картофеля (русскiе) :' (�. Бородиuо) . Уi:rотреблллись также и 
"желуди" -(� Чисmи11о) . 

Въ ЧебоксарскомЪ уtздt "главнымъ образомъ употреб
лялась лебеда и отчасти пшеничныя отр уби, но не въ боль
шихъ размtрахъ .  Съ осени при значительной дешевизнt мясаr 
населенiе пользова.�ось имъ, т;.аrtъ главнымъ nодспорi·емъ къ 
хлtбу съ лебедой. Mнorie пр.ямо  на . :мясо для себя убивали· 
свой домашнiй скотъ за недостаткомъ корма на :�иму .  Нt>рtдк(} 
nриходилось видtть потреблен iе  конины особенно среди бtд-
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няковъ. Цtна мяса рогатаго скота доходила до 1 1/2 rtoп. за 
фунтъ, а конина продавалась по 1 rtoп. за фунтъ. Поэтому 
:многiе вмtсто хлtба покупали больше мяса и значительно 
такимъ образомъ соrtращали потребленiе хлtба" (� .  Заболо т-
uово ) .  

Въ СпасскомЪ уtздt " употребляли rtукурузную муку 
безъ всякихъ при�г'Бсей, таюке смtшивали р жаную муку съ 
nшеничныма отрубями; брали пополамъ или же треть отр у
·бей" (�. Jfluл-xиu-o) . 

Въ Вятсrtой губернiи,  въ Нолинскомъ уtздt " употреб
ляли примtсь мякины, nъ особенности овсяной. Ржи уроди
лось мало, овса больше и потому населенi е уtзда очень нe
ptдrto размалывало овесъ на муку вмtстt съ мяrtивой, длл 
чего приспособлялись особеннымъ образомъ жернова на мель
н ицt. Оболоч1ш 1) зерна на столько мелко растирались жер
нова-ми, что отс·.Вять сквозь сито ихъ не всегда было возможно" 
(t. Нау;мовь) . 

Въ Rамышловскомъ уtздt Пермс:кой губернiи употреб-
лялись: лебеда и пшевичныя отруби. 

2. Главнымъ суррогатомъ хлtба была лебеда (г. г .  Перовъ, 
Бородинъ, Заболотновъ) .  " При посtщенiи селенiй  исключи
тельно встрtчалась лебеда; при разспросахъ чуваши обыrtво-

"' :f. d " венно заявляли, что потрео;Iяютъ въ видь суррогата леоеду 
(Заболотновъ) .  Потомъ, слtдуютъ желуди и хлtбъ смtшан
ный съ березовой или илr.,мовой корой, съ отрубями,  съ 
ItартофеJiемъ, съ шелухой отъ гречи; овслнан мука, рtже 
остальные. 

3. Употребленiе населенiемъ суррогатныхЪ хлtбовъ въ 
большинствt случаевъ началось или съ августа 1 8 9 1  года 
или съ начала зимы этого же года (гг. Бородинъ, Чернtевсrtiй, 
Заболотновъ, Чистинъ) . Бъ Царевококшайскомъ уtздt съ 
iюня мtсяца 1 89 1  года (г. Портновъ),-а изъ Цивильскаго 
уtзда врачъ Перов"J. пишетъ слtдующее: �за суррогаты хлtба 
при нимаются обыкновенно съ наступленiемъ весны, одни не
много пораньше, дpyrie попозднtе. Прошлый 1 8 9 1  годъ от
личалс.я отъ предшествующихъ толъхо тrьмо, что число по
требителей " голоднаго хлtба " было значительв:о больше, не
жели въ пре.ж.нiе, и это благодаря крайне незавидимому уро
жаю 1890 года. Особеннаго вниманiя заслуживаетЪ, по моему 
м.нtнiю, то обстоятельство, что безо сурроzатовь хлrьба 1tастъ 

1) Вtро.а:тно пленки овса. А.вторъ. 
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иаселеиiя 1·teo6xoдumcf! uu oiluu д ,.. . ходител въ обратной . о �о о и потреалеше ихъ на·· 
ч-Бмъ плоше урож.ай 'l�::og�:ш rt

ъ урожаю давнаго года:. 
лодваго хл:f. ба " и ' ·б 

е ч исло потребителей го-.ь вао оротъ· во " 
урожа-Е извf>стная часть насе�евiя и п.р и самомъ лучшеиъ 
с урроrатвые хл-Еба, благодаря оче 

иеизбt.�но употребляет ъ  
пому над-Елу (л знаю даже такiе п 

нь ведосrаточному земель
земли всего на дв-Е души а i; 

р им-Еры, что У крестышина 
4 с 

, доковъ въ семь·J; 1 1  челов-Бкъ) " · уррогатные хлi;ба б · 

большей части до начала 
употре лялись васелевiемъ Щ} 

iюлл м-Есяца J 89 2 г ( Н 
жатвы ржи: половива и ковецъ 

стинъ) . Въ Царево�о:�:йс��=�в�е n:fo�ъ, 3аболотновъ, Чи
Rлючинскомъ у частк-Е RaRaнcn:aro i; 

у зд ' равно какъ и въ 
диnъ) потребленiе этого хл-Еб 

у зда (г. г. Портнонъ и Боро
вин-Б iюля м-Есяца. а nродолжалось еще въ поло-

Б. Вс-Е сурр огаты, за исклю чевiемъ б комевдовалась частными лицами "' арды, ltаторал ре
вому почину васеленiя. 

' употреолялись по собствен-
в. Средняя ц-Ена вf>йmie суррогаты рж�но�о 

м
которой продавались, какъ глав-

была сл'1щ ующая: уки,  такъ и чистая ржапая мука,. 
Для лебеды -50 коп за пудъ . . , и maxim 70 ".0 (Ц 

· 

. ' при miшmum -Б 2 0 коп. "' п. ивильсюй у-Бздъ)· пудъ, въ Цивилъсв:омъ у-Езд-Б 1 4-2 0 � 

дл.а: �елудей 3 1 коп. за. 
шайскомъ же у-Езд-Б жел и оп. м ра, въ Царевоков:
ралъ для себя (г. Пор твоJ\ не продавалисъ , � каждый соби-
8 0 коп. за пудъ; дл.а: пш:в�ч

д
н�iъж��ых�е�

тр�оей-отъ ? � дО· 55 коп. съ осени (Лаиmевскiй у-Бз )РУ - . 6 коп. , m шim. 
(Лаиmевскiй) ; для чистой ржаной м;ъ

ки � 1�ах�� - 1 Р; ! О к . 1 р. 1 5  к . (Цивильскiй) и maxim 1 
. к. , miшш�m 

Царевококmайскiй) ; для овса-gз · Р · 8? _rt. (Rазансюй ,  
(В.атскал губер.) и m axi mum 1 

коп., m J шmum � О  коп_ 
картофеля-45 коu за . Р· 2 0 It. (Rамыmловсюй); для �g �00� (�а:ыц

шлов�кiй) ; 
п
!��и���ь с;��о;tз��а

���с:i�;ои�� . ,  ъ аревокоrtmайскомъ 1 5  ко (гречиmки) -мука продавалась по 1 . ,.. п. ведро; для березк и  
Шадривсхiй у-Бздъ) С р уолю пудъ (г. Нагибивъ . 
пудъ ее стоилъ 2 5 �оп.

нопъ соломы продавался 3 коп. , т. е. 

шали
�р�ъ 

эот�е�
ъ, конечно, ц-Ены _не были постоянны, а п овы

mетъ: ц-Ены с� ��.г. Наумовъ, Дlевъ ). Врачъ Чернtевскiй пи-
» • ени постепенно поднимались до . весной вавигацiИ, зат-Бмъ понемногу стали падать " .  

от:срытш 
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7. Пропорцiя, въ которой смЪшивалась ржаная мука съ 
ра�личными суррогатами, была самая разнообразная: все обусло
вливалось состоявiемъ семьи и коли чествомъ запаса хлЪба . 

,,Лебеда часто потреблялась въ чистомъ вид-Б, особенно 
когда продовольственный хл-Ббъ съ-Бдался и приходилось ждать 
до новой раздачи. Чаще см'l;mивалась лебеда съ ржаною мукою, 
во съ осени и съ яровыми хлtбами (съ мукою пшеницы, 
ячменя, полбы) . Пропорцiя бралась самая: разнообраз ная, 
смотря no наличному запасу хлЪба, вачинсtя съ 1 части на 
1 О частей лебеды и доходя до с:мЪшенiя пор овну " .  (г.  3аболот
новъ) . 

"Употреблял ись: а) чистая лебеда, Ь) лебеда и ржаная 
:мука по равной части,  с) 3 части лебеды и 1 часть ржаной 
муки, d) лебеда и картофель по ровву, е) пшени•шыя отрубff . 
и ржаная мука по ровву, f) 1 часть :муки и 3 части отрубей " 
(г. Бородинъ) . 

� Съ отрубями, желудями ;  соломой,  бардой, лебедой - на 
половину; съ березовой корой 3 части р жаной муки и 1 часть 
суррогата " (г. Портвовъ) . 

"Ржаной муки 1/
2

-•/3 на 1/2 или 1/3 разныхъ примtсей " 
(г. ЧернtеЕскiй) . 

" Процешъ примtси мякивы не извЪстевъ, но примЪсь 
легко было отличить въ мукЪ просто на взглядъ " .  (г. Наумовъ) . 

8. Этотъ вопросъ почти ВС'Вми оставлевъ бееъ отвЪта и 
только двое выразилис�> такъ: 

" Въ виду недостаточпости продовольственной ссуды 
чистой ржаной муки хватало только на 2 - 3  ведtли, а осталь
ное время до окончанiл :м.tс.яца Ъли суррогатвый хл·Мъ; зна
читъ 2

/3 мЪс.яца tли чистый ржаной хлtбъ , а пр иблизительно 
1/3 мЪсяца-суррогатвый" (г. Портновъ) .  

" Опред'влить невозможно, таrr.ъ какъ очень мало людей 
употребляло все время чистый хл·Jзбъ ; когда же стали выда
вать земское продовольствiе и благотворительную м уку, то 
почти всЪ поел-Б полученiя: tли чистый хлЪбъ и уже потомъ 
начинали примЪшивать. Ра3дача земскаго продовольствiя и 
благотворительнаго дЪлалась 1 ра3ъ въ мtслцъ въ оnред·.Влен
в ое число " . (г. Чернtевскiй) . 

9 .  Въ большинетвЪ случаевъ суррогатные хлtба приго
товлялись обыкновеннымЪ порядкомъ. 

" Приходилось " однако " часто видtть приrотовленiе прtс
выхъ лепешекъ, ибо при малой примЪси муки къ лебедЪ, 
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нельзя было приготовить rtватенный хлtбъ " .  (г. 3аболотновъ) . 
"Изъ суррогатныхъ хлобовъ приготовлялись въ бол:ьшинствt 
случаевъ прtсныя (беsъ закваски) лепешки, а травы упот
реблялись въ видt супа съ примtсью соли, горсти ржаной 
или яровой :муки, клецекъ или картофеля; пырей заваривалея 
и употреблялея какъ чай " (г. Перовъ) . " Иногда, ради экономiи 
въ :мукt, хлtба изъ суррогатовъ не пекли а дtлали болтушку, 
кипятили и tли " .  (г. ЧернJ;евскiй) . 

10. Суррогатные хлtба употреблялись безразлично какъ 
взрослыми, такъ и д·Бтьми; для больныхъ въ нtкоторыхъ иtс
тахъ дtлали исключепiе. Враqъ Чернtевс:кiй пишетъ: 
" больнымъ всtмъ всю зиму выдавали на земскiя средства 
чистый хлtбъ, молоко, яйца, мясо, вообще пищу подходящую 
къ болtзни " .  Онъ же прибавллетъ; " благотворительные коми
теты также много помогали больнымъ, -таrtъ я па питанiе 
больныхъ пол:училъ отъ комитета 5 - го участка Лаишевскаго 
уtзда 80 рублей " .-

Еще врачъ 3аболотновъ сообщаетъ, что больнымъ пекли 
" чистый хлtбъ, который называли бtлымъ, въ отличiе отъ 
хлtба съ лебедою, имtющаго темный цвtтъ, который поэто
:м.у называли чернымъ " .-

1 1 .  Отзывы паселенiя о вn:yct, свойствахъ и питательности 
различныхъ суррогатныхЪ хлtбовъ отчасти мною были уже 
сообщены раньше, теперь я сгруппирую ихъ отдtльно для 
каждаго суррогата. 

" Хлrьбо изо лебеды и муки мало питателенъ ,  обременяетЪ 
желудокъ и кишечникъ, вызываетъ ра3стройство кишечника, 
не придаетъ силъ , бодрости духа. Хлtбъ изъ одной лебеды, 
если tдятъ его горячиi\tъ, дtйствуетъ на подобiе водки оду
рлющимъ обраsомъ, вызываетъ головную боль, тошноту, ) рвоту 
и поносъ " .  (г. Бородинъ) . "Питательность ничтожная; при зна
чительномЪ количествt прим·Бси суррогата - БRусъ горьковатый; 
вызываетъ в:атарральное состолнiе желудочно-кишечнаго кана
ла" .  (г. Чистинъ ) .  

"Лебедной хлtбъ слегка горьковатаго, травянистага вку
са отзывается 3атхлостью. Съ цtлыо хотя отчасти замаски-' . 
ровать непрiятный вкусъ лебеднаго хл·Ма, его " круто " (мно-
го . или сильно) солятъ, всл·.hдствiе чего послt такого хлtба 
ощущается сильная жажда; чувства же сытости нtтъ; лебед
ной хлtбъ выходитъ большею частью съ отставшими отъ мя
.хиша корками, быстро черствtетъ и плtсневtетъ, землистаго . 
;цвtта" . ,{г. Леровъ) . 
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"Хлtбъ съ лебедою им·ветъ землистый, непрiятный вкусъ . 
Bct находили его н е  вs:уснымъ и употребляли больше съ го
рячею пищею. Послt принлтiя пищи ощущалась жажда, по
сему пили больше обыrшовеннаго, по заявленiю крестьянъ .
·что касается питателhности этого хлtба, то, судя по  наруж
ному виду потребителей, она должна быть очень низка. Кресть
яне заявляли, что съ такого хлtба мало силы, которыя при 
работЪ очень скоро истощалисt. " .  (г .  3аболотновъ) . 

Приrзедемъ здtсь же выдержку изъ донесенiя доктора 
медицины Грацiанова о санитарвомъ состоянiи 2 медиц. участ
ка Серчагскаго уtзда Нижегородской губернiи  1) : "отъ лебед
наго хлtба даже взрослое, здоровое населенiе во многихъ слу
чаяхъ прiобрtтаетъ хроническое воспаленiе желудочно-кишеч
на.го канала, а д·Бти не въ зараженныхЪ селенiяхъ, по выра 
женiю матерей-крестьянокЪ, " здороеы соесrьлtа, толъ'!{О блююто 
постояппо" (деревня Сурочки) . 

Хлtбъ из а желудей и муки " горекъ, непрiятенъ, тяжелъ" 
(Червtевсrtiй) . Хлtбъ съ желудями "деревянистаго " вкуса; 
" при продолжительномЪ употребленiи его дtлается очень тя 
жело подъ ложечкой" .  (г. Перовъ) . 

Хлtбъ изо 1rдртофеля " вепрiятенъ по сладковатому вку
су и безъ привычки разстраиваетЪ кишечникъ, особенно у 
дtте:й " .  (Бородинъ) . , 

Хлtбъ "изо ржапой :му'!{и и1,ортофеля вкусенъ пока свtжъ , 
но тяжелъ" (Чернtевскiй) .  

" По отзыву населенiя, хл·.Ббъ съ при:мrьсыо птепичпъеха 
ompyбeu, '!{артофеля и липовихо листъевп прi.я.тнаго вкуса, но 
утол.я.етъ чувство голода сравнительно ненадолго" .  (Перовъ) . 

· ХлЪбъ "изо :му1щ и отрубей вкусенъ, но сытости нtтъ" 
(Черн·Бевскiй) .  

Хлtбъ " и  за Jotrьcиm11.и со Joty'l{OU Jotaлo питателенъ, не при
даетъ силъ, вызываетъ тяжесть въ голов·Б, общую слабость , 
боль въ кишк�;�.хъ " (Бородивъ). 

12. Употребленiе въ пищу различныхъ суррогатовЪ хлt
ба отражалось на здоровьи населенiя "скверно, заболtвае
мость была сильнtе; по какъ, какой суррогэтъ дtйствовалъ 
незнаю; всt одинаково плохо " (Чернtевскiй) . Полуqалось 
" истощенiе и разстро:йство пищеваренiя " .  (Чистинъ) .-"Г.цав-

1) Журналъ зас1щанiв: Коми'l·ета общественнаrо здравiя. 16 Апрtшr 
. 18 9 2  rода въ Нижне;uъ-Новrородt. Прилож. 2. стр. 5 .  
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нымъ образомъ суррогаты оrtазывали влiянiе на кишечниrtъ : 
" хлtбъ съ отрубяrriи выsывалъ вапоры, продолжавшiесл 1 не
дtлю, не поддававшiеся никакимъ слабительнымЪ до тtхъ поръ, 
пока не было брошено употребленiе его; sатtмъ малокровi е 
и сильное ослабленiе организма" (Портповъ) . 

' 

" Употребленiе въ пищу суррогатныхъ хлtбовъ отража
лось на  sдоровьи населенi.н упадкомъ питанiя и вообще пони
женiемъ всtхъ жиsненныхъ фующiй, rtакъ это наглядно пред
ставляется изъ приводимыхъ ниже табличеr�ъ рождаемости и 
смертности по нtкоторымъ приходамъ vr селенiлмъ. -Насе
ленiе, не отличавшеес.н въ большинетв-Б и ранtе особенною 
энергiею и предпрiимчивостiю, подъ влiянiемъ лишенiй и 
употребл�нiя суррогатныхъ хлtбовъ порою доходило до пол
нtйшей апатiи. Ваблюдались массавыя заболtнiл пищевари
тельныхЪ органовъ въ формt главнымъ образомъ желудочнаго 
и кишечнаго катарровъ, соuровождавшихся рtщо запоромъ , 
но  большею частью упорнымъ поносомъ. Случаевъ забо
лtванiя цывгой наблЮдалась сравнительно мало" (Перовъ). 
Вслtдствiе употребленiя хлtба " съ большой примtсью лебеды, 
а иногда чистой лебеды постоянны едучаи стойкихъ раз
стройствъ .желудочно-кишечнаго тракта, боли въ области 
желудка и упорные поносы. Такъ, напр . ,  въ ноябрt мtсяцt 
1 8 9 1  года былъ доставленъ въ больницу крестьяпинъ села.Я:дрина 
съ сильными болями въ животt, заставившими его кричать и 
держаться все время въ наклоненномЪ поло.женiи, с·ъ мучи
тельными позывами къ испражненiю и мочеисnусканiю при пол
ной невозможности выполнить это. При pascпpoct оказалось , что 
больной въ посл·.Бднее время питалел лебедой; которую зер
номъ варилъ въ водt и tлъ какъ rtaшy. Не слабило его въ 
теченiе 3-хъ дней, а въ послtдней день явилось затрудненiе 
въ мочеиспусканiи .  Моча выпущена черезъ катетеръ и тот
часъ же поставлена клизма, послt которой больнаго просла
било громаднымЪ количествомъ чистыхъ зеренъ лебеды , ни
сколько неизмtнившихсл въ желудочно-кишеЧномъ трактt" . 
(г. Васильевскiй, земскiй врачъ Ядринскаго ytsдa) . 

Врачъ Портновъ сообщаетъ случай, rдt крестьянка де
ревни Малыя Ошурги Царевококшайскаго уtзда Матрена 
Петровна страдала 2 недtли запоромъ отъ употребленiя сур
рогатнаго хлtба; sапоръ не поддавался сильвымъ сЛабитель
нымЪ и былъ устраненъ только nocлt правильнаго питавiя. 
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Изъ Свiяжскаго уtзда гг. земскiе врачи В. Мо1сеевоt 
Е. Пе:черкиио пишутъ: 1) " sамtчены (особенно татарскiя се

ленiя) случаи забол'Бванiй желудочно-кишечнаго :ракта, мет�о-

ризмы головныл боли съ признаками малокровrя и rидреМIИ 7 ' У-. "'  
вслtдствiе употребленiя въ пищу суррогатовЪ хл•ьоа и глав-

вымъ образомъ лебеды " .  "Очепь многiе въ селенiяхъ питают
.
ся 

хдtбомъ съ лебедой ,  особенно среди татарекага населеюя. 

Примtсь лебеды д·.Бйствуетъ вредно. Сильно все это отражает

ся на :молодыхъ и преклонныхъ возрастахъ " .  

Врачъ Бородинъ сообщаетъ, что n употребленiе хлtба 

изъ одной лебеды вызывало рвоту, поносъ, сильное малокро

вiе, головпую боль и обмороки. Хл·.Ббъ изъ лебеды съ мукой 

выsывалъ боль въ кишrtахъ, головную боль, упадокъ силъ, а 
въ нtкоторыхъ случаяхъ сод-Бйствовалъ раsвитiю кругло 

Л3ВЫ желудка, гидремiи и пр . " .  
" У  питавшихся лебедой замtчалось первое время (три 

дн.а) головокруженiе, а у употреблявшихЪ только картофель 

существовали острые катарры .желудковъ; все исчеsало поел-Б 

иs"J.ятi.а картофеля и лебеды, а употребленiя р жанаго хл·Ма" 

(г. Фирсовъ . .Казансitiй уtздъ) . "Самыл частыл жалобы были на 

боли въ области желудка, которыл констатировалась и при 

надавливанiи па это м·.Бсто безъ другихъ .нвленiй гастрита. 

Хроническiе гастриты обострялись, сопровождаясь сильными 

болями послt принятiя пищи. У д-Бтей ваблюдались поносы· 

чаще, нежели запоры. У взрослыхъ часто развивались точно 

также поносы. Наступало ухудшенiе хроническихЪ процессовъ 

разнаго рода" (г. Заболотно.въ) , nУпотреблевiе въ пищу овся

наго хлtба съ значительной примtсыо мякины, вызывало 

часто продолжительные запоры,  р-Бзи въ животt, что исче

зало послt слабительныхЪ или клизмъ. По прекращенiи упо

требленiя ·raкoro хлtба больные скоро поправлялись, во безъ 

медицинской помощи дtло не обходилось . Иногда приходилось. 

вынимать scibula изъ rectпm« . (г. Наумовъ) . 
13 .  Что касается разлнчiя племеннаго и по возрастамъ 

при употребленiи суррогатныхЪ хлtбовъ, то и sд-Бсь sамt

чаетсн значительная разница. Такъ, "pyccr:ie совсt:мъ не вы

носили хлtба иsъ лебеды и мtситки. Хл·Мъ изъ мtситки и 
:муrtи у черемискихъ дtтей, стариковъ и жевщинъ при 1:1ро-

1) Это соо6щснiс :в3я:то изъ выше (стр. 1 7) цптироnанныхъ рукопис

НЫХЪ мнныхъ, получен. изъ IСаз анской rубср н .  3емск. У правы. 
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должительномЪ употребленiи вызывалъ рвоту, повосъ, голов
ную боль и упадокъ силъ " (г. Бородинъ) . "Русскiе больше за
нимаются хл-Ббопашествомъ и болЪе состпятельны; черемисы
же и въ обыкновен ное время всегда нуждаются въ хл-Бб·Б, а 
потому уже почти Itаждый годъ употребляютЪ суррогатный 
хл·вбъ, и можетъ быть этимъ нужно объяснить то обстоятель
ство, что на русскихъ суррогатный хл·Вбъ оказывалъ болЪе 
вредное влiянiе, ч-Бмъ на черемисъ" (г. Портновъ) . 

"Татарское населенiе являлось болiзе истощеннымъ, в·.В
роятно, въ виду болЪе частаго употребленiя въ пищу сурро
гатовЪ сравнител�>но съ русскими"  (г. Чистинъ) .  

" Особенно пострадали стар R К И  и д-Б т и до 5-ти л-Бтняго 
возраста, преимущественно инор{)дцы " (г. Перовъ ) . 

"Д-Бти хуже взрослыхъ переносили суррогатный хл<Ббъ 
съ лебедою. У нихъ, какъ выше зам-Бчено, часто развивались 
поносы. Крестьяне говорили, что дпти отхазьеваются Ъсть 
подобный хлiзбъ. У дiзтей особенно была зам-Бтна сильная 
вздутость живота. У частокъ ИСitлючител�>но населснъ инород
цами-чувашами. Русскiе населяютъ всего двiз небольшiя де
ревни, такъ что какой-либо разницы подмtтить не удалось " 
{г. Заболотновъ) . 

" Смертность между д-Бтьми сильно уве.пичилась, такъ 
·что м-Бетами число рожденiй было меньше числа смертей; 
смертность взрослыхъ тоrке увеличилаеь" (г. Черн-Бевскiй) . 

1 4. У потребленiе суррогатовъ · хлiзба отразилось на те
,ченi и опредtленныхъ забол·Бванiй пищеварительнаго аппарата 
rлавнымъ образомъ " ухудшенiемъ ранЪе существовавшихЪ 
раsстройствъ" (r. Чисти нъ) . "Обостренiе и интенсивность всtхъ 
симптомовъ при гастритахЪ и энтери·rахъ, сопровождались 
еще нерiздко жестокими гастрал гiями и энтералгiями; животы 
у такихъ больныхъ вздувало, дыханiе становилось затруднен
нымъ; часто развивалась кахексiя, кончавшаяся въ н-Бкото
рыхъ случаяхъ летально" (г .  Перовъ) . 

"Разстройства кишечника, подъ влiявiемъ суррогатнаго 
хлtба, переходили въ кровавый поносъ, крайне медленно под
дав�лись леченiю и уступали только по прекращенiи употреб
леюя въ пищу суррогатнаго хлiзба" (г. Бородинъ) . 

"Потребители хлiзба съ лебедою часто жаловались на боли 
въ области желудка. Въ тоже время не было обложеннаго 
языка, отсутствiя аппетита, тошноты и рвоты и вообще яв
ленiй гастрита, а все дtло ограничивалось болями въ nод-
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чревной области. Чаще, ч-Бмъ обыкновенно, въ этомъ году 
встр·Бчались попосы и особенно у дiзтей, которые продолжа
лись очень · долго и доводили и ногда до истощенiя, такъ что 
больные принуждены были лешать въ постели .  При поносахъ 
иногда развивались ome1cu ио�о безъ бtлка въ моч-Б"  (г. Забо
лотновъ) . 

15 .  На этотъ посл-Бднiй вопросъ им·Бются довольно раз
пообразные отвtты. 

Врачъ Заболот:новъ пишетъ: "въ этомъ году было з на
чительно меньше больныхъ чесоткою и курипою слtпотою и 
большое число больныхъ маллрiею. Замtчено ухудшенiе въ 
течен iи  легочнаго туберкулеза. Бол-Бпшiе острыми болtзнями  
довольно медленно поправл.}]лись .  При  ос.иотрiз людей, продол 
.жительное время потребляпши·хъ лебеду, бросагтся въ гла::Jа: 
отсутствiе румянца, бл·Ьдность слизистыхъ оболочекъ, земли
стый цв-Бтъ ли ца, отсутствiе жира въ подкожной кл-Бтчаткt, 
исхуданiе. Весною, съ наступленiемъ времени полевыхъ ра
ботъ, быстро нас·rупало мыш\·чное утомленiе, всл·Бдствiе чего 
rtрес:ть.яне часто 1каловались на боли въ рукахъ, ногахъ и спинЪ 
на столько сильные, что онЪ мtшаль: имъ продолжать работу. 
Крестьяне говорили, что они теперь на ту работу, которую 
обычно д-Блали въ одинъ день, принуждены употреблять два 
дня всл-Бдствiе безсилiя " .  

Еъ иному однако sаключенiю приходитъ врачъ Пе
ровъ относителыю Л': беднаго хл-Бба; онъ гопоритъ: " лебедной 
хл-Ббъ, повидимому, обладаетъ питательными свпйствами все
таки сравнительно въ достаточной степени:  при употребленiи 
исключительно лебеднаго хл-Бба, безъ вс.яrtихъ приварковЪ и 
при тпмъ въ продолженiи довольно долгаго времени у боль
шинства потребителей не наблюдалось особенно глубокихъ 
разстройствъ здоров�>я и силъ" . 

Значительно мрачн-Бе картина посл-Бдствiй всл-Бдствiе упо
требленiя суррогатнаго хлМа изо(iра.жена врачt>мъ Ю. Бороди
нымъ. " Сыпной и брюшной тифы были распространены болЪе 
среди черемисъ и татаръ всл-Бдствiе употребленiя ими сурро
гатныхЪ хлtбовъ и сверхъ тоrо, сыпной тифъ имtлъ бол·Бе 
тлжелую форму у татаръ, кuтоrыхъ экоао .\ И Ч ("Ское положенiе 
было еще хуже, ч-Бмъ у чt·рсмисъ; онъ осложнялся чахоткой, 
ган греной :конечностей и пс-ихическими разстройствами " .  

Врачъ А. Черн-Бевскi й еще иначе смотритъ на д-Бло. 
"Хотя и русское и татарское населенiе 6ыло истощено голо-
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домъ, даже татарское "хныкало '' сильн·ве и больше ,,клянчило'' , 
.. однако эпидем iи  гнi>здились почти исключительно въ русскомъ 
населенiи ;  чi>мъ это объяснить-не знаю. Относительно брют
наго тифа можно положительно сказать, что между татарами 
онъ почти не встрi>чался, благС\дарл, быть можетъ, тому, что 

· татары ш.ютъ исключительно чай, сырую же воду совеi>мъ 
не употребляютЪ. Единственная эпидемiл была нынi> между 
татарами IUумбутской волости--оспа, которая была прекра
щена повальнымъ оспопрививанiемъ '' . 

Зд·.Всь .же считаю нr. лишнимъ прилож.итъ табличi\.И рож
даемости и смертности, любезно присланныя мв·!; земскимъ 
врач:емъ Цивильскаrо уi>зда I�го мед. участка Петромъ .Я:r(ОБ
левичемъ Перовымъ. 

" Вотъ таблички рождаемости и смертности по нi>кото
рымъ приходамъ моего участка. 

А. Буртасипспiй прихода. CJ",tepmnocmъ за 5 ЛJЪmо. 

1 88; ������� 
1 пол. г о д ы. 1 892 r. 

-=-
Бс�го умерло . .  2 1 6  1 6 5  1 74 170 2 3 J 90 -- -- -- -- -- --
Из·ь н ихъ взрослыхъ мужчинъ 
и жепщннъ . .  58 49 5 5  5 8  1 1 1  5 0  -- -- -- -- --
Дtтей до 1 5  лtтъ . .  1 5 8 1 ! 6 1 1 9 1 1 2 1 22 40 

Выеокал смертность дtтей въ 1887 году объясняется 
. существованiемъ въ томъ году коревой эпидемiи въ уi>здi>. 

А. Еуртасинскiй приходъ. Рождаемость населенiя. 

� 
r 888 1 r 889 1 1 890 1 r 8 9 r  1 1 

пол. Г О Д ЬI. ' 1 887 ! 892 г. 

Родилось . .  283 290 290 265 262 74 -- ·---- -- --
Бъ томъ числt за 1 noлyroдie . 1 27 1 3 7 1 36 1 3 0 1 40 74 -- ------ -- --
3а 2 полуrодiе . . .. 1 5 6 1 5 3  1 5 4  1 3 5  1 22 ' 
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А. Буртасинскiй приходъ. Приростъ селенiл. 

Г О Д ЬI . 1 887 1888 1 889 1 890 1 1 8 9 1  1 ПОд. 
1892 -- -- -- -- -- --

Приростъ наседенiн . . 
1 

+67 + 1 2 5  + 1 1 6 +95 +29 - 1 6 +4 1 6  

Б. Деревня IUихабылова Я:нцибуловскаго прихода. Рож
даемость съ 1 - го апрtлл одного года по 1 апрi>ля другого 
по казана: 

Г О Д ЬI. 

Родилось . . . . . .  . 

Въ деревняхъ Бишевской, Ново-IUутнерской, IUутнеръ, 
Андреевк-Б и Тюмбакахъ IUутнеревскаrо прихода рождаемость 
показана тоже съ 1 апрi>ля однurо года по 1 апрi>ля 
другого. 

r о д ы. 1 "/о8 
1 88/80 

Родилось . . . . . .  · 1  
1 

3 8  . . . . . . . 4 5  1 
1 
1 

ве; 1 ео; l e • ; 
90 91 1 92 

47 1 42 1 29 

Въ Батi>евскомъ приход-Б съ 1 апрi>лл 1 888 г.  по 1 
апрi>лл 1 889 г. родилось 1'77 человi>къ (урожаuпые �оды) ; а 
<:ъ 1 апрi>лл 1891 �. по 1 апрi>лл 1 892 г .  только 122 чело
вi>ка. Въ семи селенiлхъ Тайсинекага прихода съ 1 января 
по 1 iюлл 1892 �- родилось 60 чел . ,  а умерло за этотъ же 
перiодъ времени 84 ч. 
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Ковашшнсиiu прrьходо. 

r о д ы. 86 67 88 89 
-- -- -- --

Родилось . .  . 1 7 3 1 74 194 1 8 3  

-- -- --
Умерло всtх·ь . .  1 02 1 36 1 50 1 39 

-- -- -- --
Му:всчпкъ . .  5 0  70 9 1  64 

-- -- -- --
Женщинъ . . 5 2  66 5 9  66 

-- -- --
Дtтей до 15 лtтъ . .  64 7 2  82 74 

-- -- --
Изъ нихъ до 1 rода . .  3 7  3 2  3 8  4 1  

-- -- --
Отъ 1 -до 5 лtтъ . .  2 1  28 4 5  26 

111ycopм�mcuiu прихода. 

Родилось I J I  1 64 1 1 1  . . 
-- -- --

Умерло всtхъ . .  1 24 1 0 5  9 1  

-- -- --
Мужчпнъ . . . 49 46 43 

-- -- --
Женщинъ . •  7 5  5 9  4 8  

-- -- --
Дtтей до 1 5  лtтъ . •  77 66 5 7  

-- --
Изъ нnхъ до  1 года . •  . 36 3 7  3 1 

Ожъ 1 до 5 .n•.l!тъ . 3 I -1 8 1 
--

22 

90 91  
-- --

1 8 3  1 59 

-- --
90 1 64 

-- --
3 5  84 

-- --
5 5  8о 

-- --
48 87 

-- --
22 44 

-- --
1 8  3 3  

1 5 1  1 40 

-- --
70 1 05 

- - --
3 4  49 

-- --
з6 56 

-- --
4 5  5 6  

-- --
26 3 2  

-- --
1 2  1 7  

1 ПОд. 
1892 r. --

6 5  

--
9 1  

--
з 8  

--
5 3  

--
44 

--
1 1 

--
2 1  

29 

--
3 8  

--
1 9  

- --
1 9  

--
2 2  

--
4 

--
1 8  
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Наконецъ, врачъ А. Портновъ дtлаетъ еще такое при
бавленiе: "въ настоящемъ голодномъ году черемисы, по соб
ственному почину, употребляли конину, хотя до настоящаго 
времени она никогда не употребл:ялась " .  

Теперь ,  основываясь какъ на данныхъ нашихъ собствен
ныхъ изслtдованiй,  такъ и на изученiи работъ Другихъ авто
ровъ, мы приведемъ здtсь главнiвйшiе выводы. 

Разсмотрtнiе исторiи голодовъ показываетъ намъ, что 
въ старину долго боролись съ неурожаями и голодовками 
л ишь единичными, дробными средствами и усилiями отдtль
ныхъ лицъ, того или другого общественнаго класса, той или  
другой общины, земли, волости.-Та же исторiя показываетъ, 
что необходимо воздtйствiе всtхъ силъ государства, во всей 
ихъ совокупности. " Въ дtлt народныхъ нуждъ и бtдствiй 
законодатель должепъ строго " и своевременно, не ожидая, 
когда громъ грянетъ, " формулировать вполн-Б законqенную и 
цtльпую систему общественныхЪ за:rtоновъ и везд-Б и во всемъ . 
обязательныхЪ, а не случайныя, временныл мtры борьбы съ 
народной нуждой" (8. Леонтовичъ) . 1 ) .  

Вслtдъ за  гоЛодомъ вслtдствiе неправильнаго и недо
статочнаго питав iя людей, а быть можетъ, и другихъ еще не 
выяснепныхъ причинъ-всегда слtдуютъ вредвыя послtдствiя 
для здоровья и даже ж изни населенiя. 

Можно раздtлить эти послtдствiя на прямыл, непосред
ственно слtдующiя и иосвеиныя, проявляющiясн спустя н-Б
которое время. Rъ прямымъ послtдствiямъ относитс..а : болtз
ненность и смертность; къ косвеннымъ : уменьшенiе естест
веннаго прироста населенiя, вслi>дствiе усиленной смертности 
вообще и уменьшепiя числа браковъ. 

· 

П р.ямыя гибельвыя послtдствi.я обрушиваются не только 
на самихъ голодающихъ, но и на другiе классы общества, 
такъ Rакъ зараза проникаетъ наконецъ всюду; слtдовательно 
борьба съ голодомъ обязательна какъ съ альтруистической, 
такъ и эгоистической точекъ зр1шiя. Разъ это такъ, то спраши
вается, что же надо дtлать, чтобы иsбt.жать голодовъ и свя
занныхъ съ ними послtдствiй, какъ бороться съ этимъ древ
нtйшимъ стихiйнымъ бtдствiемъ неурожаевъ и голодовокъ, 
хронически поражавшихъ р усскую землю на всtхъ стадiяхъ 
ея исторической жизни? 

1) • Голодовки въ Россiи• и т. д. l. с. 

1 5  



- 226 -

Проб-Бжимъ сначала б-Ег 1> 1> гали съ древнихъ в еменъ 
ло т м ры, �ъ ка&ииъ приб-Б-

можно разд-Елить на 
р
ел-Е ю 

д!IН пре:кращею.а голодовъ; ихъ 
воsд-Бйствiл и м-Еры при:�диi��::�я 

�).
уппы: м-Еры свободнаго 

l) Мtры свободнаго воздtйствiп. 

Петр
; )

I-
�g

)
I:анизацiл ynpaвJieнiл сельскимъ хозяйствомъ (съ 

2) Развитiе сельско-хомйственной культуры 3) Хл-Ебные запасы. · 

4) Милостыня. 
5) Работы частвыя и общественныл (съ 1 6 0 1  6 )  Подвозъ хлМа ( съ 1 024 года) 

г) · 
7) Податныл льготы и др · ф · уrм инансовыя м-Еры (искони) .  

11) Мtры пр инудитепьнып.  

8) Мtры обезпеченiл продовольствiя несвободвыхъ людей . До AлeJ<ci;JI Михайловича 6ылJ1 ТОЛЬI\О ЛJiдъ-же свою Таl\оже ,\IИлуИ 
въ 1\аноничесl\омъ устав-Б; че-

' дажъ ииъ nотребныя· n • добро не яроС1·iю но Я"'О "_ 
· ОI<азаи-же я на ' ., дьти своя" Съ r 666 г « Уложенiя» Царя Aлer<ei; cr м.. .. . -уже какъ законъ " .. хаиловича. 

9) М-Еры nротивъ хл-Ебной спекуллцiи (&улачество) . Въ XVII ст. (rбor)  установлены « ложены и nрим-Еняются строгiя м"-
у я, указныя" цiны на хлiбъ ьры nротивъ кулаче народнаго бtдствiя 1). ства ради nреr<ращенiя 

1 О) Хл-Ебная экспропрiацiл. 
Въ ХVП вiщi; nри князi; Василii; Иванович-Б дiльцевъ и хл"-6 

она обязывала землевла-ь оnромьпuленниl\овъ въ неурожайныя мtстности 
доставлять свои хлiбные запасы для nродажи хлiба нуждаю по « уf\азнымъ« цiнамъ 1) Г щимся въ немъ 

Екатерины П-ой. 
' . лавныыъ образомъ въ XVIII столiтiи до 

1 1 ) Заnрещенiе хл1>бнаго э&спорта. 
Изстари прiостанавливали и ограничив бомъ въ интересахъ обезn 

. . али отnускную торговлю хлt-еченrя nродовольствiя ыtстнаго населенiя. 

') е .  Леоптовичъ J. с. ') е. Леонrовичъ 1. с. Jt! 5, стр. 45. 
1) IЬidem, 
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Заnрещенiе вывозить хлiбъ за «рубежъ" своихъ волостей встрiчается 

въ 1422 году. Въ нашихъ законахъ запрещенiе это съ XVII в·Бка, ког
да, для обезпеченiя продовольствiя жителей Сибири, учрежденъ Gылъ 

казенный, центральный Сl\ладъ хлiба въ Верхотурьi, съ заnрещенiемъ 

вывоза изъ него хлiба въ Евроnейсl\ую Россiю 1 1. Въ XVIii вiкi (въ 

1 72 3  г.) временная nрiостановка вывоза хлiба заграницу. Тоже и nри 

не урожаi 1 891  года. 

1 2) Запрещенiе винокуренiя. 
Доnущено было nри Петрi r-о�п и существовало до Екатерины II·й 1), 

1 3) Сокращенiе служебныхъ окладовъ (съ Петра I-го) . 
Rонечно, м-Еры второй группы должны быть допус&аемы 

л ишь въ крайнихъ случалхъ, такъ какъ он-Б сидьно втор 
гаются въ личную жизнь и нарушаютъ глубоко интересы 
отд-Бльныхъ лицъ. 

Я не стану останавливаться на м-Брахъ первой группы, 
но прибавлю, что, на мой взглядъ , мrьры предупредительн:ыя 
должны считаться важн-Ейшими. Rъ числу такихъ м-Бръ я от
несу между прочимъ сл-Бдующiя: учреждепiе сельских"6 зем
ледrьльчесиихо шиоло, ocnoвanie сельсtrохозяйствеипыхо uoлo
uiu, фермо, троиощичеспuхо ипститутова; устройство об
ществеппыхо мтазипово и обществеn1t'ЬtХо запаше1п; ори
пизацiю стра.ховто обезпечепiя паселеиiя ua всrь возможные 
случаи народныхъ б1>дствiй, отъ чего-бы они не проиsошли; 
но главное-надо с1 аратьс.я возбудить иитересо uo изучепiю 
Э1lОноми•tеспоu жизпи парода. Rром1> всего выше сказаннаго 
важн-Бйшимъ лозунгомъ при будущемъ неурожа1> должно быть 
" скор-Ее хл-Еба " !  (Эрисманъ) . Разъ, во врем.а буд·етъ испол
нено это законное требованiе, то само-собою разум-Еется го
лода не будетъ и значитъ, никакихъ бсльше срt·дствъ для 
борьбы СЪ ГОЛОДОМЪ не нужно. 

Изложенный взглядъ вполв-Б разд-Бляетъ мкъ самъ н а
родъ, такъ и люди, работавшiе среди населенiя посрадавша
го отъ неурожая. 

Непрем-Енный членъ Нижегородскаго губернскаго при
сутствi.н А. И. Зыбивъ въ доиад-Б своемъ 1) такъ говоритъ: 

1) IЬidem. 
2) Журналъ зас·J;данiя Нижсrород. rубер. Продовольст. Еомиссi и.  Пр ил . 

I. 26 Апр. 1 8 92 года. 
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" всЪ крестьяне добросовiзстно заявляли ,  что если хлiзбъ будетъ дешевъ, то имъ никакой помощи не нужно " .  Изъ выше приведенныхъ отвЪтовъ г. г .  земскихъ врачей тоже я�ствуетъ, что только правильнымъ питанiемъ и прекращеюемъ употребленiя въ пищу суррогатнаго хлЪба-можно возстановить силы и здоровье гплодающаго населенiя. Bmopou, необходимой мЪрой помощи при наступившемъ уже голод·!; должно быть снабженiе голодающихъ теплой пищей посредствомъ устройства безплатныхъ столовыхъ, послЪднее идеалъ п итанiя голодающихъ. 
Если къ вышесказанному прибанить даровое топливо, одежду и частпую блтотворительnость-то, на мой взглядъ на этомъ и должны кончаться общiя мЪры помощи. Благотворительность, какъ результатъ сознанiл предстоящей опасности и нравстnенаго развитiл общества, желающаго помочь той темной массЪ, которал сама себЪ помочь не можетъ-необходима; но  совершенно нелогична денежная благотворите�ьность: нужно жертвовать прямо частью своего продовольствiЯ, ибо толыtо тогда не насrупитъ опустошевiя рынка, а сл·Бдовательно и голоданiя еще въ болЪе острой форм·Б. Необходимо 

u
помнить, что рыноitЪ им·Бетъ опредЪленное количество вещеи и въ это время, по большей части, или вовсе не бываетъ, или бываетъ малое передвиженiе нрипасовъ. · Что касается суррогатовъ хл·Бба то на мой взглядъ � ' ' ' пока н·ьтъ такого, который могъ бы замЪнить нормальный хлЪбъ, не  nри чинял въ тоже время болЪе или менЪе серьезныхъ раз.стройствъ организму; тоже подтвержаютъ фактъ и ваблюдеюя г.г. земскихъ врачей, вз.нты.н пр.нмо изъ ж изни; въ виду этого всЪ существующiе суррогаты хлЪба должны быть в�тЪснлемы изъ употребленi.н, какъ всякал и пая фальсификацrя; поэтому санитарный врачъ облзанъ умЪть хорошо отличать въ хлЪбЪ всЪ болЪе употребительныл примЪси. - Я: полагаю, что изложенными способами :  химической пробой и микроскопическимЪ изсл·Бдованiемъ въ значительной м :БрЪ облегчается эта медико-санитарная экспертиза и получаются результаты въ достаточной стеuени выясняющiе дЪло. 

На основанiи  про�зnеденвыхъ мною изслЪдовавiй- я прихож� R� тому з�tключеюю, что степень " суррогатности " хл·Ма, а рпоГI можетъ быть измЪряема результатами одного химичесrшго анализа и безъ физiологическихъ опытовъ; nри этомъ 
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однако нужно принимать во вниманiе не только одно коли
чество азота въ данномъ веществЪ, какъ это, по большей ча
сти дЪлалось раньше-но всю совоrtупвость данныхъ изслЪ
дов�нiя: и внЪшнiя свойства, и химичесrtую пробу, и м икро
скопическое изслЪдованiе,-а при химическомЪ анализЪ об
ращать больше вниманiя на содержанiе клЪтчатки и нераст
воримыхъ въ CIH золы,  чЪмъ на количество азота; такъ 
какъ первыя двЪ составвыя части неизмЪнно и всегда харак
теризуютЪ " голодный" хлЪбъ, онЪ же несомн·fнно неусволемы 
и отчасти даже вредны,-между тЪмъ какъ большое содер
жанiе азотистыхъ веществъ въ данномъ суррогатЪ--:-именно 
и зависитъ, преимущественно, отъ большаго содержаюя клtт-
чатки. (см. таб . .N'� 4, стр . 190) .  . 

Поэтому я полагалъ бы, что оцЪнка и распознаваюе 
чистаrо хлЪба отъ суррогатнаго могутъ быть достаточно точ
но поставлены на основанiи слЪдующихъ признаковъ: 1) изу
ченiя внЪшнихъ свойствъ, 2) химической пробы (см. ?тр. 1 00 . )  
3) микрnскопическаго изслЪдованiя и 4) опредЪлею.н въ дан
номъ образцЪ количества клЪтчатки и верастворимой въ ClH 
золы. 

Въ виду сказаннаго, мвЪ кажется, что обладать СR?
рымъ и хотя бы сравнительно точнымъ методоrt�ъ опредЪлею.н 
клЪтчапtи- существенно важно при излЪдованш хл·Ма вооб
ще, а суррогатнаго въ особенности. 

Даввыя обп усвояемости очень желательны, но толь"о 
при m1ьх-о-же услов�яхо, при которыхъ люди питалис.ь "сур
рогатвымъ" хлЪбомъ, такъ rtакъ Itаждое видоизмЪненrе этихъ 
условiй въ ту или другую сторону вепремЪпво должно бу
детъ повлjлть и измЪвить усвояемость питательныхъ началъ 
даннаго пищевага вещества. 

Принлвъ во внимавi �  отвЪты и наблюденiя г г. sемскихъ 
врачей (см . стр. 202-'225) ,  равно rtакъ свои микроскопиче
скiя изслЪдованiл faeces людей, питавшихся nреимуществен
но лебедвымъ хлЪбомъ -я вахолtу, что сЪмявная кожура ле
беды, этого народнаго и одного изъ самыхъ употребитель
ныхЪ сурро rатовъ хлЪба, вовсе не перева риваетс.я, а толыtо 
раздражаетЪ желудочно - кишечный каналъ своими острыми,  
угловатыми частичками и этимъ, весьма вЪро.нтво, способ
ствуетЪ развитjю тЪхъ жестокихъ разстройствъ желудочво-ки
шечнаго тракта, которыя выше описываютел r.г .  земскими 
врачами и также ваблюдались д-ромъ Н. Сульменевымъ. 
Если къ этому прибанить горькiй вкусъ лебеды и "одур.ню-
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щiя " (головныя боли) свойства,-то мвЪ думается, что смЪло 
можно будетъ сказать въ про·rивоположность народной пос
лов иц·!;: " Не мало и въ томъ бЪды, что въ полЪ много ле
беды ! ! " .  

Наконецъ, н е  могу н е  коснуться здЪсь вопроса о пи
тательности нашего грубага отрубистаго, ржанаго, деревенека
го хлЪба.-llо  моему мн·l>нi ю питательность эта сравнительно 
низка и улучшенiе ея должно начаться съ освобожденiя муки, 
изъ которой готовится хлtбъ, хотя бы отъ ббльшей части отру
бей 1) . Въ томъ видЪ, какъ теперь у потребляется этотъ хлЪбъ 
большинствомЪ нашихъ крестьянъ, онъ очень близко подходитъ 
rtъ " голодному" хлЪбу и ведетъ къ увеличеннымЪ размЪрамъ 
потребленiл его, вслЪдствiе недостаточной п итательности.
Но эти большiл количества хлЪба, вводимыл ежедневно въ 
же.li:удокъ, способствуюто, какъ извЪстно, увеличенiю содержа
нiл воды въ органИзмнЪ и вмЪстЪ съ тЪмъ у человЪка умень
шается способность противодЪйствовать вреднымъ внЪшнимъ 

· влiянiямъ и падаетъ рабочая, боеваЯ сила. 
Во время эпидемiй такiе люди, страдающiе отъ недо- · 

статочнаго и неправильнаго питанiл , дЪлаются прежде всего 
жертвою заразы -Но кромЪ того, это же ненормальное пи
танiе не можетъ не отозваться на питанiи нервныхъ центровъ , 
благодаря большой потери б·l>лка, и весьма вЪроятво являет
ел причиной той " забитости " ,  непредпрiимчивости и отста
лости, которыл наблюдаютел у крестьлнъ, питающихсл гру
бымъ отрубиС'l'ЫМЪ хлЪбомъ; они представляютЪ р·Бзкiй rщнт 
растъ съ тЪми крестьянами,  которые питаю·rсл пшенич
нымЪ, неотрубистымъ хлЪбомъ. Въ виду этого, быть може1·ъ, 
удаленiемъ отрубей изъ нашего чернаго ржаного хлЪба, мы 
могли бы  вмЪстЪ съ тЪмъ, со временемЪ содЪйствовать под
нятiю уметвеннаго уровня нашего народа . . .  

Все сказанное, еще съ большей силой, примЪнимо и къ 
суррогатнымЪ хлЪбамъ. Поэтому ynompeблeuie cyppo�amuaw 
хлrьба :можето толь-хо содrьuствовать 1Ш'Хо тrьлссuой, ma"o 
и yAtcmвeuuou слабости народа . . .  

1) Тоже и в ъ  разных.ъ ф )р:uахъ JIЬi сказывалось раньше друrими ав

торами: Дещнтьевъ, М .  Ф.  Поповъ, Н. П. Поnовъ. 
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Этимъ л заканчиваю свою работу и сочту себя вполнЪ 
во:нrагражденвымъ за свой довольно продолжительный трудъ, 
если хоть небольтая доля его, по мнЪнiю компетентныхЪ 
людей, послужитъ для разълсненiл роли суррогатныхЪ хлЪ
бовъ въ вопросЪ о питанiи.  

Работа эта произведена въ гигiенической лабораторiи 
Императорскаго Rазанскаго Университета, по nредложенiю  
и подъ руководствомЪ глубокоуважаемага Профессора Михаи
ла Яковлевича Капустина, за что л ,  съ истиннымъ для себл 
удовольствiемъ, пользуюсь случаемъ, чтобы выразить ему мою 
глубокую благодарность и сердечную признательность. При
ватъ-доценту ботаники Андрею Яковлевичу Гордлгину при
ношу таrtже мою искреннюю благодарность и признательность 
за тЪ совЪты и указанiл, относительно ботанической части 
моей работЪ,-rtоторыми мвЪ часто пр иходилось nолыюваться 
при моихъ занлriлхъ . 

Я не исполнилъ бы своего долга, если бы не в ыразилъ 
здЪсь мою благодарность какъ ассистентамъ Профессора М. Я. 
Капустина, Владимiру Дмитрiевичу Орлову и Владимiру Анд
реевичу Арнольдаву за нЪкоторые совЪты при лабораторныхъ 
занятiяхъ, такъ и товарищамъ: Перову, Заболотному, Чер
нЪевскому, Бородину, Портнову, Чистину, Н аумову, Дiеву, 
Шилкину и Сиваву за любезно-сообщенныл ими мнЪ нЪко
торыл свЪдЪнiя по предлагаемой работЪ. 

Большинство рисунковъ сд{;лано студентомЪ медицинскаго факультета 
Соколовскимъ, н'Бкоторые исполнены мною лично. Рисующ сняты съ натуры 
при 3/7 Leitz'a (ув. около з zо). Контуры обведены съ came1·a lucida А ЬЬе.
Р'Бэаны на дерев{; ксилографомЪ Н. Гусевы�rъ. Микрофотографiя исполнена 
фотографомЪ СоболевымЪ въ г. Кааани. 
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