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Einleitung.

Ueber den ungiinstigen Finfluf der hoheren Schulen auf dic
korperliche Entwickelung der Schiiler ist schon seit langer Zeit und
von vielen Seiten Klage gefiihrt worden, ohne daf es miglich war,
fiir die Berechtigung oder Nichtberechtigung dieser Klagen sichere
zahlenmiflige Nachweise zu erbringen. Wohl liegen eine Reihe von
statistischen Erhebungen vor itber das Vorkommen einiger Korper-
fehler bei den Schilern hoéherer Schulen, z. B. iiber die Hiufigkeit
von Refraktionsfehlern, sie beziehen sich aber entweder nur auf ein-
zelne Schulen oder geben keinen Aufschlull tiber dic Art der besuchten
Schule und die Lange der Schulbesuchszeit, so dal sie zu vergleichenden
Untersuchungen nicht verwertbar sind.

Dieser Mangel an ausreichendem Material tiber den Einflul der
héheren Schulen auf die Korperentwickelung der jungen Leute kann
nicht wunder nehmen. Wéhrend fir die breite Masse der aus den
niederen Schulen hervorgegangenen mdinnlichen Jugend die Listen der
Aushebungskommissionen wenn auch nicht ganz einwandfreie, so doch.
einigermaBen verwendbare Daten iber ihre korperliche Entwickelung
enthalten, versagen diese Listen fiir die Besucher der hoheren Schulen
vollig; wenn auch ein Teil der letzteren vor der .\ushebungskommission
zur Untersuchung kommt, so wird doch der bei weitem gréBere Prozent-
satz nur bei demjenigen Truppenteil untersucht, bei dem er sich zur
Einstellung als Einjihrig- Freiwilliger meldet; nur diejenigen, welche
von den Truppenteilen als untauglich abgewiesen werden, kommen
behufs endgiltiger Entscheidung ihres Militirverhédltnisses noch vor die
Ober-Ersatzkommission.

Die Untersuchungen bei der Meldung zum einjdhrig-(reiwilligen
Dienst geben bisher aber dic einzige Moglichkeit, fir sdmtliche
Schiiler der hoheren Lehranstalten vergleichbares Material iber ihre
kérperliche Entwickelung zu erhalten.

Bei der Wichtigkeit, welche unzweifelhaft diese Frage in vielen

Bezichungen — sowohl in rein pidagogischer, als auch in schul-
Verdffentl. aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw. 40. Heft. 1



— 9

hygienischer und nicht zuletzt in allgemein sozialer Hinsicht — besitzt,
war es eine nicht zu umgehende Pflicht der Heeresverwaltung, Mittel
und Wege zu finden, um die Untersuchungsergebnisse der sich zum
einjihrig-freiwilligen Dienst meldenden jungen ILeute zu einer stati-
stischen Bearbeitung verwertbar zu machen.

Die Schwierigkeiten, welche sich einer Sammlung des diesbeziig-
lichen Materials entgegenstellten, waren nicht gering und sind bedingt
durch die Bestimmungen tber die Ableistung des einjéhrig-freiwilligen
Militardienstes tiberhaupt.

Gemiil Ziffer 8 der ,Dienstanweisung zur Beurteilung der Militir-
dienstfahigkeit* sind zwar besondere Listen vorgeschrieben, welche
die Truppensanititsoffiziere iiber jeden sich zu genanntem Dienst
Meldenden auszufiillen haben. FEine einfache summarische statistische
Aufbereitung dieser Listen wiirde aber zu durchaus falschen Ergebnissen
gefithrt haben. Es kommt oft vor, dab sich ein junger Mann bei einem
Truppenteil zum Dienst meldet und fir untauglich erklirt wird; er
meldet sich darauf an einer anderen Stelle und kann dort als tauglich
angenommen und eingestellt werden; die nicht zu vermeidenden ver-
schiedenartigen Auffassungen der untersuchenden Sanititsofliziere tiber
den Einfluf mancher Korperfehler auf die Militirtauglichkeit, die
Vorschrift der Heerordnung (§ 55), dal an junge Leute, welche
freiwillig zum Waffendienst eintreten wollen, die zuldssig geringsten
korperlichen Anforderungen gemacht werden diirfen, endlich die ver-
schiedenen Anforderungen an die korperliche Riistigkeit bei den einzelnen
Waffengattungen, geben hierfiir eine ausreichende Erklarung ab. Aber
auch, wenn ein zum einjdhrig-freiwilligen Dienst Berechtigter von
mehreren Truppenteilen als untauglieh abgewiesen ist, so kann er doch
spéter noch bei der behufs endgiltiger Regelung seiner Militirverhiltnisse
crfolgenden Vorstellung vor der Ober-Ersatzkommission von dieser fir
tauglich zum aktiven Waffendienst erklirt werden.

Es erhellt, dal sich bei dieser Sachlage aus den Freiwilligen-Unter-
suchungslisten der Truppen-Sanitétsoffiziere kein brauchbares Material
gewinnen lief}; zahlreiche Doppelzihlungen ein und desselben Mannes
wiren nicht zu vermeiden, und tber diejenigen, welche von der Ober-
Ersatzkommission ihre endgiltige Beurteilung als untauglich erhalten,
wire auf diesem Wege iiberhaupt keine Kenntnis zu erhalten gewesen.

So blieb fiir eine zuverlissige Statistik einzig und allein die Zahl-
kartenmethodeiiber, indem iberjeden jungen Mann, der sich zum einjihrig-
freiwilligen Dienst meldet, an jeder Stelle, wo er untersucht wird, eine
Zihlkarte ausgefillt wird; auf diese Art liel sich allein das endgiltige
Urteil des einzelnen, ob tauglich oder dauernd untauglich, feststellen.
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So wurde denn durch kriegsministerielle Verfigung vom 9. 4. 1904
Nr. 126/4. 04 MA die Ausfillung der nachstehenden Zihlkarten iiber
jeden zum genannten Dienst sich meldenden jungen Mann angeordnet.

Truppenteil bezw. Bezirkskommando.
.............. Armeekorps.

Zihlkarte
fir

Einjihrig-Freiwillige.

geboren { o o :

Religion: ... Burgerhcher Beruf: ... e
hat welche Schule DeSUChE 2
bis zu welcher Klasse? ... . . bis zu welchem Lebensalter? ..

hat die Berechtigung zum einj.-freiw. Dienst auf Grund W. O. *§ 89,6, *§ 90, *§ 917
*Ist bereits frither untersucht bei:

Tag der jetzigen Untersuchung: ... ... KorpergroBe: ...
Korpergewicht: ... Brustumfang: ...
Befund an den Augen, Sehschirfe rechts ................................. Hnks: o

Etwaige Brechungsfehler
oder sonstige Veranderungen

rechts: ... links:
Bofund den Ob Horschiarfe fiir
efund an den Ohren, Fliistersprache } rechts

Etwa nachgewiesene Ursache der
Beeintrichtigung der Horscharfe: ...
Befund an den Atmungsorganen: ... ...
»  am Herzen:

*Sonstige Fehler: ... e
Tauglich T e
UntaUZHER WEZEI 1 1o
*Endgiiltige Entscheidung der Ober-Ersatzkommission: ...

Die mit * versehenen Fragen sind in Fillen, in welchen sie nicht in Betracht
kommen, zu durchstreichen.
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In der ersten Zeit wurden, wie in der genannten Verfigung aus-
dricklich angeordnet war, auch beim Aushebungsgeschift iber die
hier zur Vorstellung kommenden, zum einjihrigen Dienst Berechtigten
dic gleichen Zdhlkarten ausgefiillt. Da es sich aber herausstellte, dall
in einigen Bezirken — namentlich den Grofistidten — durch diese
Ausfiillung den kommandierten Sanitétsoffizieren eine sehr groBe Mehr-
arbeit erwuchs, welche geeignet war, das eigentliche Aushebungs-
geschift zu verzogern, so wurde gem. Verfigung vom 28. 8. 05,
Nr. 2010/6. 05 MA nachgegeben, da von der Ausfilling der
Karten beim Aushebungsgeschift abgesehen werden koénne; tber die-
jenigen jungen Leute, welche von der Ober-Ersatzkommision fiir taug-
lich erklart werden, soll nur bei ihrer Einstellung bei eiem Truppen-
teil die Karte ausgestellt und mit 2 diagonalen roten Strichen als
Unterscheidungszeichen versehen werden. Ueber diejenigen, welche bei
der Vorstellung vor der Ober-Ersatzkommission in Bestitigung fritherer
Untersuchungen die Entscheidung als ,dauernd untauglich® erhalten,
wird somit eine besondere Karte nicht mehr ausgefillt; findet sich
also iber einen Mann neben der Karte uber die Untersuchung bei
einem Truppenteil mit der Entscheidung als ,zeitig untauglich“ keine
weitere Karte mit den diagonalen roten Strichen, so ist ohne weiteres
der Schluf} zu ziehen, dall er auch von der Ober-Ersatzkommission als
dauvernd untauglich erkldrt worden ist.

Diese Trleichterung durch Nichtausfillung der Zihlkarten seitens
der zum Aushebungsgeschift kommandierten Sanititsoffiziere ist aber,
wie nicht verschwiegen werden soll, mit einem wesentlichen Nachteil
verkniipft. Infolge der Verginstigung der zum einjihrigen Dienst
Berechtigten, sich aus den verschiedensten Griinden zuriickstellen lassen
zu konnen, braucht die Einstellung der von der Ober-Ersatzkommission
als tauglich erklirten Leute zum aktiven Dienst nicht sogleich nach
der ergangenen Entscheidung zu erfolgen, sondern kann noch mehrere
Jahre hinausgeschoben werden. Die Einreichung der wie oben ange-
geben besonders gekennzeichneten Zihlkarten wird sich in diesen
Fillen also auch bedeutend verzogern, so da ein sicheres Urteil iber
die endgiltige Entscheidung der zahlreichen, vom Truppenteil als
zeitig untauglich zuriickgewiesenen jungen Leute auf Grund der Zihl-
karten sich erst nach Verlauf einer liangeren Reihe von Jahren ge-
winnen lassen wird. Jedenfalls ist der Zeitraum, tber welchen sich
die nachfolgenden Untersuchungen erstrecken, hierfiir zu kurz und die
Ergebnisse konnen daher bisher nur als vorldufige angesehen werden.

Die vorstehenden Ausfilhrungen diirften die Schwierigkeiten ge-
zeigt haben, welche der Gewinnung eines einigermalfen zuverlissigen
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Materials iber die Korperbeschaffenheit der zum einjihrigen Dienst
berechtigten Militdrpflichtigen entgegenstanden, welche Schwierigkeiten
aber auch die Aufbereitung der Zihlkarten selbst bereitete. Da nach
dem GeSagten iiber zahlreiche Leute, je nach ihren Meldungen bei
verschiedenen Truppenteilen bzw. ihrer Untersuchung beim Ober-Ersatz-
geschift, 2, 3 oder noch mehr Zihlkarten vorlagen, so galt es zu-
nichst, neben der sonstigen Ordnung der Karten nach den verschiedenen,
der Bearbeitung zu Grunde zu legenden Richtungen die Doppelkarten
iiber ein und denselben Mann herauszufinden und zu vereinigen?).
Nach Aussonderung der Doppelkarten blieben aus dem Zeitraum
von 1904—1906, aus dem das Material zur Bearbeitung herangezogen
werden komnte, die Zdhlkarten iber 80454 wuntersuchte, zum
einjahrigen Dienst berechtigte junge Leute iibrig. Von diesen
waren nach den Zahlkarten 27804 als zeitig untauglich erklirt: es
ist nicht unwahrscheinlich, dafl ein erheblicher Prozentsatz von diesen
inzwischen eine endgiiltige Entscheidung erhalten hat, doch ist es, wie
nach den obigen Ausfithrungen iiber die neu eingefiihrte Kennzeichnung
der Zihlkarten iiber die beim Ober-Ersatzgeschiift untersuchten Leute
erklirlich, bei der Kiirze der Zeit nicht moglich, ein Urteil dariber
zu gewinnen, ob diese zeitig Untauglichen schlieflich doch noch tauglich
zum aktiven Dienst geworden, oder ob sie als dauernd untauglich erklart
worden sind. Aus diesem Grunde sind diese 27 804 zeitig Untauglichen
bei den weiteren Untersuchungen aufler Betracht gelassen und
letztere nur auf die 52650 endgiiltig Abgefertigten ausgedehnt.
Die Unsicherheit iber die groBe Zahl der zeitig Untauglichen macht
sich jedoch auch bei den Untersuchungen tber die endgiltig Ab-
gefertigten insofern storend bemerkbar, als die Berechnung des Prozent-
verhiltnisses zwischen Tauglichen und dauernd Untauglichen natiirlich
nicht ganz den tatsichlichen Verhiltnissen entsprechen kann; dic Zahl
der Untauglichen ist wahrscheinlich zu klein, da eben die aus der
Zahl der zeitig Untauglichen fiir davernd untauglich Erklirten bei der
Berechnung nicht beriicksichtigt werden konnten. s muss einer nach
mehreren Jahren in Aussicht zu nehmenden erneuten Bearbeitung des

1) Die Auszihlung der Karten und die Aufstellung der umfangreichen Listen
usw. ist zum groBen Teil in der sanitits-statistischen Abteilung bei der Kaiser
Wilhelms-Akademie fir das militérdrztliche Bildungswesen (Vorstand: Oberstabs-
arzt z. D. Professor Dr. Salzwedel) ausgefiihrt worden. AuBerdem beteiligten
sich an den Vorarbeiten in dankenswerter Weise die Stabsirzte an der Kaiser
Wilhelms-Akademie Flemming, Friedheim, Wagner, Pochhammer, Saar,
Thiemich, Stier, Scholz, Koch, Hillebrecht, Bertkau, Eckert und
Kaldhne.
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gesamten Materials vorbehalten bleiben, diesen Mangel abzustelten. —
Die vorlicgenden Ergebnisse konnen daher, wie schon cinmal gesagt
und hier nochmals besonders hervorgehoben sei, nur als vorliufige an-
gesehen werden.

Wie der Titel des Buches besagt, umfassen die Untersuchungen
ganz Deutschland, da die Medizinal-Abteilung des Koniglich
Bayerischen Kriegsministeriums, welche seinerzeit die gleiche
Zihlkarte fir den Bereich der Bayerischen Armee cingefiihrt hatte,
im Interesse einer einheitlichen Bearbeitung das gesamte Material in
dankenswerter Weise zur Verfiigung gestellt hat.



I. Ueber die Tauglichkeitsverhaltnisse der zum
einjahrigen Dienst Berechtigten im allgemeinen.

1.

Auf den Zihlkarten ist, wic das Muster S. 3 zeigt, angegeben,
ob dic Berechtigung zum ecinjihrig-freiwilligen Dienst auf Grund des
§ 89,6, 90 oder 91 der Wehrordnung erworben ist.

Der § 90 umfalit alle diejenigen jungen Leute, welche die Be-
rechtigung auf Grund des Besuches einer zur Ausstellung der ent-
sprechenden Zeugnisse autorisierten héheren Schule erworben haben.
Welche Schulen dazu gehdren, wird weiter unten angefihrt werden.
Naturgemdl entfillt der weitaus grofite Teil aller unsecrer Statistik zu
Grunde liegenden Militarpflichtigen auf diese Gruppe — von den
52640 endgiiltig Abgefertigten nicht weniger als 50407 = 95,79/, der
Gesamtzahl.

Der § 91 umfalit solche jungen Leute, welche die Berechtigung
auf Grund eines besonderen, vor eciner Priifungskommission abgelegten
wissenschaftlichen Examens erlangt haben; ihre Zahl beliuft sich auf
1976 = 3,89/,

Der § 89,6 der Wehrordnung endlich bezieht sich auf diejenigen
jungen Leute, welchen auf Grund einer besonderen Hand- oder Kunst-
fertigkeit oder sonstiger besonderer hervorragender Leistungen usw.
nach Bestehen einer Priifung in den Elementarkenntnissen die Be-
rechtigung zum einjihrigen Dienst erteilt ist. Thre Zahl betrigt nur
267 = 0,59/, aller Berechtigten.

Die 50407 nach § 90 W.O. Berechtigten verteilen sich nun auf
die einzelnen Schulen?) wie folgt:

1) Fir die Einteilung nach Schularten ist das Verzeichnis maBgebend gewesen,
welches alljihrlich im Armee-Verordnungsblati iiber diejenigen Lehranstalten des
Deutschen Reiches verdffentlicht wird, welche die Berechtigung zur Ausstellung
von Befihigungszeugnissen fiir den einjihrigen Dienst besitzen.



1. Gymnasien . . . . . 25246
2. Realgymnasien . . . . 6791
3. Progymnasien . . . . 313
4. Realprogymnasien . . . 142
5. Oberrealschulen. . . . 4026
6. Realschulen , . . . . 89563
7. Seminare . . . . . 2910
8. Handelsschulenl) . . . 578
9. Industrieschulenl) . . . 369
10. Landwirtschaftsschulen. . 601
11. Privatschulen . . . . 478

Summe 50407

Den Hauptanteil hat somit das Gymnasium, sodann die Real-
schule, das Realgymnasium und die Oberrealschule. Auf diese Schul-
arten wird sich hiernach — auch ihrer allgemeinen Bedeutung ent-
sprechend — im wesentlichen die spitere vergleichsweise Darstellung
erstrecken. Die zu 8—10 in obiger Uebersicht aufgefithrten Schulen
konnen bei ihrer geringen Besetzung fiir Vergleiche mit den iibrigen
Schulen im allgemeinen kaum herangezogen werden, da bei der Klein-
heit der absoluten Zahlen die Schwankungen der Prozentverhiltnisse
naturgemil zu grof sind und dadurch leicht unzutreffende SchluB-
folgerungen gezogen werden konnten. Dazu kommt, daf die Schiiler,
welche sich die wissenschaftliche Befdhigung zum einjihrigen Dienst
auf diesen Schulen erworben, doch zum Teil vorher schon eine
andere Schule besucht haben, woriber die Zdhlkarten zumeist keine
Auskunft geben. Das gleiche ist der Fall mit den ,Privatschulen“,
doch werden die sdmtlichen genannten Schulen in den folgenden
Tabellen usw. der Vollstindigkeit halber meist mit aufgefithrt werden.

Auch bei den gemdll § 91 W.0. zum einjéhrigen Dienst Be-
rechtigten ist auf den Zihlkarten fast tiberall die Art der vorher
besuchten Schule angegeben — ecine Trennung der Gesamtzahl hier-
nach eriibrigt sich aber, da die Ziffern fiir die einzelnen Schulen dann
viel zu klein wiirden.

2.

Bercchnet man nun zundchst im allgemeinen, wieviel von den
aus den einzelnen Schulen hervorgegangenen Schiilern tauglich oder

1) Es sei darauf hingewiesen, daf unter ,,Handels- und Indusirieschulen*
vielfach andere Schulen, Anstalten pp. verstanden werden, als die hier in Frage
kommenden. Bei letzteren handelt es sich um solche Privatschulen, die in ihren
Lehrplinen — neben den Handels- usw. Fiichern — vollstindig den slaatlichen
oder kommunalen Schulen gleichen.
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dauernd untauglich zum aktiven Dienst waren, so ergibt sich die
folgende Uebersicht:

Es waren
tauglich dauernd untauglich
abs. 9 abs. 0/,
1. Gymnasiem . . . . 15696 62,2 9550 37,8
2. Realgymnasien . . . 434 64,0 2447 36,0
3. Progymmasien . . . 202 64,5 111 35,5
4. Realprogymnasien . . 9% 66,9 47 33,1
5. Oberrealschulen . . . 2724 67,7 1302 32,3
6. Realschulen . . . . 5907 66,0 3046 34,0
7. Seminare . . . . . 2127 73,1 783 26,9
8. Handelsschulen . . . 401 69,4 177 30,6
9. Industrieschulen . . . 239 64,8 130 35,2
10. Landwirtschaftsschulen . 501 83,4 100 16,6
11. Privatschulen . . . 358 74,9 120 25,1
I. Summe nach § 90 . . 32594 64,7 17813 35,3
II. Nach §91 . . . . 1449 733 527 26,7
III. Nach § 896 . . . . 201 75,3 66 24,7
Gesamtsumme . . . . 34244 65,0 18406 35,0

Bei Betrachtung dieser Tabelle ist zundchst an das zu erinnern,
was oben dber die Bewertung dieser Prozentziffern im allgemeinen
gesagt ist — dall wahrscheinlich die Zahl der davernd Untauglichen
zu gering, die der Tauglichen dagegen zu hoch ist. Aber auch
bei Beriicksichtigung dieser Fehlerquelle, die ja bei allen Schularten
ziemlich gleichmiBig anzuschlagen sind, fillt sofort in die Augen
(Tafel 1), daf das Gymnasium den ungiinstigsten Tauglichkeitsquotien-
ten aufzuweisen hat. 13s folgen von den zahlenmiBig vergleichbaren
Schulen das Realgymnasium, die Realschulen und die Oberrealschulen.
Sehr giinstig stehen, soweit die kleinen Zahlen ein Urteil zulassen,
die Seminare, die Privatschulen und die Landwirtschaftsschulen. Bei der
so giinstigen Stellung der Seminare ist iibrigens daran zu denken, daf3
sich von deren Angehérigen vielleicht nur solche jungen Leute
zum  einjihrig- freiwilligen Dienst melden, welche sich gesund und
kriftig fihlen, wihrend die andern, welche schwichlich sind oder an
offensichtigen, den Dienst ausschlieBenden Krankheiten leiden, sich
nicht erst um die Vergiinstigung des einjihrigen Dienstes bemiihen.

Auchwenn aus den schon mehrfach besprochenen Griinden der Taug-
lichkeitsquotient in Wirklichkeit selbst wesentlich niedriger sein sollte, so
diirfte doch die Zahl der Tauglichen an sich noch immer als nicht
ungiinstig bezeichnet werden koénnen, namentlich gegeniiber den all-
gemeinen Aushebungsergebnissen, wie sic alljahrlich fiir das Deutsche
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Reich verbffentlicht werden. Nun darf man allerdings dabei nicht auer
Acht lassen, daf, wie schon mehrfach erwihnt, an die zum freiwilligen
Dienst sich Meldenden die zulassig geringsten korperlichen Anforderungen

Tafel 1.

gestellt werden diirfen, und dab die Untersuchungen und Entscheidungen
tiber die Militirtauglichkeit bei den zum cinjihrig-freiwilligen Dienst sich
Meldenden und den sonstigen Militirpllichtigen unter wesentlich anderen
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Umstédnden ausgefithrt werden. Bei den letzteren hat der untersuchende
Arzt eine groBe Auswahl unter den vorgestellten Leuten und wird cher
geneigt sein, bei zweifelhafter Tauglichkeit die Zuriickstellung oder Aus-
musterung des Einzelnen zu empfehlen, wihrend bei den zum einjihrigen
Dienst Berechtigten diese Auswahl fortfillt und jeder der iberhaupt
als tauglich bezeichnet werden kann, auch eingestellt werden muB.

Noch giinstiger, als die auf Grund eines Schulzeugnisses zum
cinjihrigen Dienst Berechtigten stehen diejenigen, welche ihre Befihi-
gung gemif § 91 W.0. durch ein besonderes Examen nachgewiescn
haben, und diese werden noch um ein weniges von denjenigen iiber-
troffen, welchen der Vorzug des einjihrigen Dienstes auf Grund be-
sonderer Leistungen usw. (§ 89,6 W.0.) eingerdumt ist. Nichst
anderen, wohl mit dem Schulbesuch zusammenhingenden Griinden
diirfte in erster Linie an diesem so giinstigen Ergebnis der Umstand
Teil haben, daB sich zu dem besonderen Examen nur solche jungen
Leute melden, welche von vornherein kérperlich kriftig entwickelt
und von ihrer Militirtauglichkeit iiberzeugt sind; das gleiche wird der
Fall bei denjenigen sein, welche sich um die Berechtigung gemill § 89.6
W.O. bemithen. Minder kriiftige, oder mit offensichtlichen, die Taug-
lichkeit ausschlieBenden Fehlern behaftete junge Méanner werden sich
viclfach der Miihe des fiir sie zwecklosen Examens oder der ent-
sprechenden Eingaben an die zustindigen Behdrden  garnicht unter-
ziehen.

3.

Bei der Beurteilung, ob die fiir dic cinzelnen Schulen festgestellten
Unterschiede in den Tauglichkeitsprozenten auf Rechnung der Schule
und ihres Einflusses auf die korperliche Entwickelung der Schiller zu
setzen sind, ist es von Wert, zu untersuchen, wie lange die
Schiiler die Schule besucht haben, und ob aus der Linge
des Schulbesuches sich gewisse Anhaltspunkte fiir die Be-
urteilung der hier interessierenden Frage sich gewinnen
lassen. Bs wire ja von Bedeutung gewesen, auch dic Klasse, bis
zu welcher die Schule besucht worden ist, festzustellen — ausgchend
von der Ueberlegung, dafl die oberen Klassen mit ihven gesteigerten
Anspriichen an die Korper- und Geisteskrifte des einzelnen besonders
geeignet sein diirften, die Entwickelung der jungen Leute zu becin-
flussen. REine Auszihlung der Zihlkarten mnach dieser Richtung
scheiterte aber an der zu verschiedenarticen Bezeichnung der Klassen.
so daB davon Abstand genommen werden mufite. Es ist daher zu-
nichst nur das Lebensalter beriicksichtigt, und sind zu diesem Zwecke



3 Gruppen gebildet: Gruppe I mit einem Schulbesuch bis zum
vollendeten 16. Lebensjahre — in der Erwigung, dall der Ab-
gang aus der Schule mit dem Zeugnis der wissenschaftlichen Be-
fahigung fiir den einjdhrigen Dienst vor diesem Jahre im allgemeinen zu
den Ausnahmen zu rechnen ist; Gruppe II mit einem Schul-
besuch bis zum 19. Lebensjahre — diese Grenze dirfte im
Durchschnitt dem Lebensalter entsprechen, in dem das Abiturienten-
examen gemacht wird; Gruppe Il mit einem Schulbesuch bis
zum 20. Lebensjahr und dariber — diese Gruppe umfafit das
militdrpflichtige Alter. Eine weitere Differenzierung erschien nicht
angebracht, da sonst die Besetzung der einzelnen Gruppen — wenig-
stens bei einer Reihe von Schulen — zu gering geworden und auch
die Uebersichtlichkeit der Betrachtung vermindert wire.

Die folgende Tabelle zeigt nun zunichst, wie sich die Zahl der
unseren Untersuchungen zugrunde liegenden 52650 jungen Leute auf
diese 3 Gruppen verteilt.

Es hatten die Schule besucht bis zum

17.—19. Lebens-  20. Lebensjahr
16. Lebensjahre evons ebensjahre

jahre u. dariiber
abs. 0/9 abs. % abs. %
1. Gymnasien . . . . 1925 7,6 15471 61,3 7850 31,1
2. Realgymnasien . . 1287 189 4405 64,9 1099 16,2
3. Progymnasien . . . 95 30,3 193 61,7 25 8,0
4. Realprogymnasien . 67 472 4 52,1 1 0,70
5. Oberrealschulen . . 979 24,3 2520 62,6 527 13,1
6. Realschulen . . . 3502 39,1 5065 56,6 386 4,3
7. Seminare . . . . . 17 0,58 761 26,1 2182 733
8. Handelsschulen . . 149 258 394 68,2 35 6,1
9. Industrieschulen . 14 3,8 142 38,5 213 87,7
10. Landwirtschafts-
schulen . . . . 104 173 402 66,9 9% 158
11. Privatschulen . . . 157 328 262 54,8 59 12,3
Summe nach §90. . . 8296 16,5 29689 58,9 12422 24,6
Nach §91 . ... .. 605 30,6 1048 53,0 323 16,3
Nach §8%6 . .. .. 140 524 0 281 52 19,5
Gesamtsumme . . . . 9041 17,2 30812 58,6 12797 24,3

Die Uebersicht bietct schon an sich manches Interessante. Wie
a priori zu erwarten war, ist bei den unter den § 90 W.0. fallenden
Schiilern die Gruppe II (Schulbesuch bis zum 17.—19. Lebensjahre)
am stirksten besetzt, allerdings mit erheblichen Unterschieden bei
den einzelnen Schulen. Um einiges herauszugreifen, so ist die Zahl
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der das Gymnasium schon mit dem 16. Lebensjahr verlassenden
Schiiler ganz gering, bei dem Realgymnasium betrdgt ihre Zahl schon
fast 1/5, bei den Oberrealschulen fast !/, und den Realschulen sogar
fast 2/;. Das umgekehrte Verhalten zeigen diese 4 Schulen hinsicht-
lich der Schiler, welche erst im 20. oder noch héheren Lebensjahren
die Schule verlassen haben; ihre Zahl betrigt beim Gymnasium fast
/5, beim Realgymnasium nur etwa !/;, bei der Oberrealschule etwa
1/ und der Realschule sogar nur !/,5 der Gesamtzahl. Die absoluten
Zahlen fiir das Progymnasium und Realprogymmasium sind zu klein,
um zu Vergleichen herangezogen werden zu kénnen. Hilt man diesen
Prozentzahlen die oben (S. 9) mitgeteilten Tauglichkeitsquoten gegen-
tiber, so ergibt sich zunachst, dal die Gymnasiasten, welche die Schule
am lingsten besuchen, in der Tat die wenigsten Tauglichen aufweisen,
etwas giinstiger stehen die Realgymnasiasten und ziemlich gleich am
ginstigsten die Oberrealschiiler und Realschiiler, deren Anteil an den
hioheren Lebensaltern am geringsten ist. Es wird aber noch eines
weiteren Fingehens auf die Einzelverhiltnisse bediirfen, um hieraus
etwa zu ziehende Schliisse gewinnen zu konunen.

Eigenartig sind die fir die Seminare ermittelten Zahlen; sehr
auffallend erscheint es, dafl bei ihnen die Gruppe I (Schulbesuch bis
zam 16. Lebensjahre) wenn auch nur gering, so doch iberhaupt ver-
treten ist, da es kaum moglich erscheint, dall jemand bereits in diesem
Alter seine seminaristische Ausbildung vollendet haben kann. Es
liegt der Gedanke nahe, dafl es sich hierbei um Irrtimer bei der
Ausfiillung der Zihlkarten gehandelt hat — eine nachtrigliche Fest-
stellung war leider nicht moglich. Im ibrigen erklért sich der hohe,
fast 3/, der Gesamtzahl ermittelte Anteil der III. Altersklasse leicht
durch den Bildungsgang dieser jungen Leute, welcher einen fritheren
Eintritt in das Seminar im allgemeinen iiberhaupt ausschlieft. Dald
sie trotzdem eine so giinstige Tauglichkeitsquote (73,1%,) haben,
ist wohl zum groflen Teil dem oben besprochenen Umstande (S. 9)
zuzuschreiben, dall sich zum einjihrigen Dienst nur die kriftigsten
von ihnen melden; auBerdem mag dabei mitsprechen, daB die Semi-
naristen zum nicht unerheblichen Teil aus ldndlichen Verhaltnissen
stammen und so von Hause aus vielfach korperlich kriftiger sein
diirften, als die wohl meist stadtgeborenen oder in Stddten grob ge-
wordenen Besucher der anderen hoheren Schulen und dab sie vor
dem Seminar meist nur eine niedere oder mittlere Schule besucht
haben, welche ihren Gesundheitsverhiltnissen weniger geschadet hat.
Der Faktor der lindlichen Abstammung spricht wohl auch aufer der
Beschiftigung bei denjenigen jungen Leuten vielfach mit, welche auf



— 4

einer Landwirtschaftsschule ihre Berechtigung zum einjihrigen Dienst
erworben haben. Trotzdem bei ihnen die II. und III. Gruppe der
Lebensalter verhdltnismiissig stark besetzt sind, haben sie ja die
hochste Tauglichkeitsquote aufzuweisen; auch hier diirfte der Besuch
der Landwirtschaftsschule iberhaupt erst relativ spit einsetzen
und so dem giinstigen Kinfluf der Herkunft und der wohl oft
schon vorher begonnenen Berufstitigkeit keinen Abbruch mehr tun
konnen.

Auffillig liegen die Verhiltnisse — soweit die kleinen Zahlen
ein Urteil zulassen — bei den Handels- und Industrieschillern; von
letzteren hat iiber die Hélfte die Schule erst im 20. oder noch hiherem
Lebensjahre verlassen, wihrend von den Handelsschiilern nur ein ganz
geringer Prozentsatz so lange dic Schule besucht, ja iiber ein 1/, hat
sie schon mit 16 Jahren verlassen. Man konnte auch hier an einen
EinlluB der Linge des Schulbesuches denken, wenn man die ent-
sprechenden Tauglichkeitsquoten dagegenhélt: bei den Industrieschulen
64,89, also etwa entsprechend denjenigen bei den wissenschaftlichen
Vollanstalten — bei den Handelsschulen dagegen 69,4/, nichst den
aus Seminaren, Landwirtschafts- und Privatschulen Hervorgegangenen
der hochste Anteil von Tauglichen. Aber die Zahlen sind, wie gesagt,
zu klein, um sichere Schliisse zu gestatten.

DabB von den nach § 91 W. O. zum einjihrigen Dienst Berechtigten
fast 1’3 dic Schule nur bis zum 16. Lebensjahr besucht hat, ist weiter
nicht auffillig; die Verteilung auf die Lebensalter dhnelt sehr der-
jenigen bei den Privatschulen, ebenso auch die Prozentanteile der
Tauglichen und Untauglichen — wie ja wohl auch die duferen Lebens-
verhéltnisse und der sonstige Entwickelungsgang der zu diesen beiden
Kategorien Gehorigen vielfach ziemlich gleich sein diirlten.

Von den gemidl § 89,6 W.0. auf Grund besonderer Leistungen
zam einjihrigen Dienst Zugelassenen entfillt, wie nicht anders zu er-
warten, iiber die Hélfte auf die I. Gruppe, von den 140 hierzu Ge-
horigen haben sogar 73 die Schule — wohl meist eine Volks- oder
Biirgerschule — nur bis zum 14. Lebensjahre besucht. Es kann so-
gar als aulfillig bezeichnet werden, dal noch so viele eine lingere Schul-
zeit aufzuweisen haben.

4.

Die vorstehende Uebersicht und die daran gekniipften kurzen
Bemerkungen vermigen aber noch keine sichere Auskunft dariiber zu
geben, ob der Linge der Schulzeit tatsichlich ein bestimmender Ein-
fluB auf die korperliche Entwickelung und damit auf die mehr minder
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groBe Tauglichkeit oder Untauglichkeit zum aktiven Militirdienst bei-
zumessen ist. Es ist vielmehr dazu noch erforderlich, zu untersuchen,
wie sich die Tauglichkeitsquoten bei den einzelnen, nach der
Linge der Schulbesuchszeit gegliederten Gruppen stellen.

Die folgende Tabelle gibt hieriiber Auskunft.

Es waren bei einem Schulbesuch bis zum

I 1I. I1L.
16. Lebensjahre 17.—19. Lebensjahre | 20.Lebensjahre u. dar.
. dauernd . dauernd . dauernd
tauglich untauglich fauglich l untauglich tauglich untauglich
abs. | 9/, | abs. | % [ % I abs. | 9/, | abs. | 9y | abs. | 9/,
‘ i
1. Gymnasien 1161 ‘603 764 ;[39,7 9839 63,6 5632 36,4 4696 ’59,8 3154 1 40,2
2. Realgymnasien 819 (63,6 , 468 36,4| 2835 164,4 | 1570 35,6] 690 ‘62 8| 409 37,2
3. Progymnasien. 60 ‘63 2. 35 36 81 126 65,3 \ 67 134,7 16 164 0 91360
4. Realprogymnasien 40 ‘;59,7 | 27 40 3 54 ‘73,0 ‘ 20 127,0 — | — —
5. Oberrealschulen . 645 65,9 | 334 3 4 1] 1722 i68,3 L 798 31,7 357 ‘67 71 170132,3
6. Realschulen 2256 64,4 | 1246 535,6 3400 67,1 1665 (32,9] 251 65, 0 185 35,0
7. Seminare . 11 64,7 6 353] 555,72,9 “ 206 27,1 1561 ; 73 2 571268
8. Handelsschulen . 95 63,8 54362 280 71,1, 114 289| 26 74 '3 91257
9. Industrieschulen . 7,50,0 ! 7 50,0 99 69,7 43 30,3 | 133 62,4 80 | 37,6
10. Landwirtschafts- ‘ i | 1
schulen 83 79,8 21202 34285,1 ] 60(14.9| 7680,0 19 | 20,0
11. Privatschulen . 119 758 38 22| 197752 65 248 42712 17 288
‘ - “ -
Summe nach § 90 5296 63,8 ; 3000 ‘i36,2 19449 ‘65,5 i 10240 34,5 | 7849 63,2 | 4573 | 36,8
|
Nach § 91 . 448 ‘74,1 ‘ 157 }‘25,9 763 12 \ 285 (27,2 | 238 (73,7 851 26,3
Nach § 89,6 98 ‘;70,0 P42 i30,0 57 76 0. 18 24,0] 46 885 6|11,5
\
Gesamtsumme . 5842 ;64,6 1 3199 |35,4 120269 \65,8 ~ 10543 '34,2 8133 \63’5 4664 | 36,5
i I

Vergleicht man zuniichst die Tauglichkeitsquoten der einzelnen

Schulen innerhalb jeder der 3 Gruppen, so ergeben sich im allgemeinen
die gleichen Verhiltnisse, wie bei der Gesamtzahl in der Tabelle
S. 9. Von den 4 Hauptschularten stehen immer die Gymnasien
am ungiinstigsten, es folgen dann die Realgymnasien, die Real-
schulen und zuletzt die Oberrealschulen. Auch die tbrigen Schulen
gruppieren sich in gleicher Weise wie in der genannten Tabelle.
Vergleicht man dann weiter die 3 Gruppen bei jeder einzelnen
Schule, so kommt man zu eigenartigen Ergebnissen. DBei den Gym-
nasiasten, Realgymnasiasten und den aus Privatschulen
Hervorgegangenen haben diejenigen, welche die Schule bis
zum 20. Lebensjahr und linger besucht haben, dieniedrigste
Tauglichkeitsziffer. Sonst findet sich die ungiinstigste Taug-
lichkeitsquote fast durchweg gerade bei der Gruppe I, also
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bei denjenigen, welche schon mit spitestens dem 16. Lebensjahre die
Schule verlassen haben und somit dem Einfluf der Schule am kiir-
zesten ausgesetzt gewesen sind; allein bei den Privatschulen und bei den
nach § 91 W. 0. zum einjihrigen Dienst Berechtigten zeigt die I. Gruppe
die besten Tauglichkeitsverhiltnisse, welche im ibrigen fast durchweg
bei der Gruppe Il nachzuweisen sind.

Es wire verfehlt, aus den Zahlen der vorstehenden Tabelle allein
schon weitgehende Schliisse iiber den Einflull der Schulbesuchsdauer
auf die korperliche Entwickelung ziehen oder gar auf Verschiedenheiten,
welche bei den einzelnen Schulen in dieser Beziehung etwa obwalten,
schlieBen zu wollen. Man muB bedenken, dall die Schulbesuchsdauer
doch immer nur ein Faktor von vielen ist, die fiir die Gestaltung
der Tauglichkeit der Schiller wirksam sind. Immerhin kann man
— und die weiteren Untersuchungen werden das bestitigen — soviel
aus den Ergebnissen folgern, dal ein besonders langer Schul-
besuch fiir die spitere Tauglichkeit zum aktiven Dienst
nicht ginstig, dal aber auch ein frihes Verlassen der
Schule der gesundheitlichen Entwickelung durchaus nicht
besonders zutridglich zu sein scheint.

-

.

Bevor nun hieriiber und iber die mutmalBlichen Griinde dieser
Erscheinung in néhere Erorterungen eingetreten werden kann, sollen
vorerst noch einige weitere zahlenmiaBige Uebersichten gebracht
werden, welche iber einen zweiten, fiir die korperliche Aushildung
der jungen Leute wichtigen Faktor Aufschlull zu geben und den
obigen Schlufisatz zu erginzen geeignet sind.

Es ist ja klar, dall nur ein Teil der zum einjdhrigen Dienst Be-
rechtigten gleich oder wenigstens bald nach Beendigung ihrer Schul-
zeit sich schon zum Diensteintritt meldet und untersucht wird.

Nach § 89,1 W.O. darf die Berechtigung zum einjéhrig-freiwilligen
Dienst im allgemeinen nicht vor vollendetem 17. Lebensjahre nach-
gesucht werden. Die frithere Nachsuchung, sofern es sich nur um
einen kurzen Zeitraum handelt, darf ausnahmsweise zugelassen werden,
doch hat in solchen Fillen die Aushindigung des Berechtigungs-
scheines nicht vor vollendetem 17. Lebensjahre zu erfolgen. Es
folgt daraus, daB bei den zur Gruppe I gehdrigen jungen Leuten,
deren Schulzeit schon mit dem 16. Lebensjahre beendet war, eine
sofortige Meldung und Untersuchung ausgeschlossen ist, aber auch
von den anderen verschieben nicht wenige die Meldung und etwaige
Einstellung zum Dienst um oft viele Jahre nach dem Verlassen der
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Schule. Es war daher erforderlich, noch zu untersuchen, wieviel
Zeit im Durchschnitt bei den einzelnen Schulen wund den anderen
Kategorien zwischen der Beendigung der Schulzeit und dem
Tage der militdrdrztlichen Untersuchung (Ausstellung der Zihl-
karten) vergangen war —— denn diese Zeit der beginnenden Berufs-
titigkeit oder des weiteren vorbereitenden Studiums ist natiirlich
von nicht unwesentlicher, unter Umstinden sogar von ausschlag-
gebender Bedeutung fir die endgiiltige korperliche Entwickelung des
Einzelnen.

Zu diesem Zwecke sind 4 Gruppen gebildet: Gruppe A mit
ciner Zwischenzeit von ldangstens 1 Jahre, Gruppe B mit
einer Zwischenzeit von 2 bis 3 Jahren, Gruppe C von 4 bis
5 Jahren und Gruppe D mit einer Zwischenzeit von mehr
als 5 Jahren. LEine weitere Differenzierung erschien nicht notwendig,
da bei einem zwischen Schulbesuch und militararztlicher Untersuchung
liegenden Zeitraum von mehr als 5 Jahren ein Einflul der Schule auf
die Korperentwickelung kaum noch nachweisbar sein diirfte.

s betrug nun die Z wischenzeit zwischen Beendigung des
Schulbesuches und der militirivztlichen Untersuchung:

A B. C. D.

1 Jahr 2—3 Jahre 4—5 Jahre iiber 5 Jahre
abs. 9/, abs. 9/, abs. O/y abs. O

I. Gymnasien . . . . . 4187 16,6 4577 18,1 8875 35,2 7607 30,1
2. Realgymnasien . . . 677 10,0 1181 17,4 2372 34,9 2561 37,7
3. Progymnasien . . . . 2 70 5 17,3 109 348 128 409
4. Realprogymnasien . . 4 28 13 91 39 275 8 60,6
5. Oberrealschulen . . . 482 12,0 699 17,4 1362 33,8 1485 36,8
6. Realschulen . .. . 580 6,5 1474 16,5 3237 36,2 3662 40,9
7. Seminare . . . . . . 1080 37,1 1293 444 459 15,8 18 2,7
8. Handelsschulen . . . 58 10,0 185 32,0 231 40,0 104 18,0
9. Industrieschulen . . 161 43,6 83 22,5 84 22,8 41 11,1
10. Landwirtschaftsschulen 81 13,5 257 42,8 192 31,9 71 11,8
11. Privatschulen . . . . 43 9,0 8 17,8 153 32,0 197 412
Summe nach § 90 . . . . 7375 14,6 9901 19,6 17113 34,0 16018 31,3
Nach §91 ... .. .. 216 10,9 419 21,2 612 31,0 729 36,9
Nach §8%6. .. .. .. 30 11,2 45 16,9 51 19,1 141 52,8
Gesamtsumme . . . . . . 7621 14,5 10360 19,7 17776 33,8 16888 32,1

Die vorstehende Tabelle bietet — namentlich bei einem Vergleich
mit derjenigen S. 12 — manches Interessante. Sie zeigh, dal dic
zum  einjihrigen Dienst Berechtigten nur in relativ wenigen Fiillen
bald nach Beendigung ihrer Schulzeit sich zum Dienst melden.

Veroffentl. aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw. 10, Heft, 9
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Insbesondere trifft das zu bei den Besuchern der héheren wissen-
schaltlichen Schulen (Gymnasien, Realgymnasien und Realschulen), die
— trotz ihres verhdltnismaBig spiten Abganges von der Schule,
— doch in etwa 2/; und mehr aller Fille iiber 3 Jahre, ja in 1/,
sogar tihber 5 Jahre verstreichen lassen, ehe sie sich zur wmilitér-

Tafel 2.

drzilichen Untersuchung behufs Ableistung ihrer Dienstpllicht melden.
Die Beziehungen zwischen Linge der Schulbesuchsdauer und Zwischen-
zeit gibt die Tafel 2 in bildlicher Darstellung {ibersichtlich wieder.
Anders liegen die Verhiltnisse bei den Spezialschulen. Hier scheint
cine Zwischenzeit von mehr als 5 Jahren relativ selten zu sein, nur
die Besucher einer Handelsschule warten — dem ziemlich frihen Ab
gang von der Schule entsprechend — ebenfalls zum groBen Teil mehr
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als 3 Jahre mit ihrer Meldung zum Dienst, wihrend von den aus
ciner Industrie- und Landwirtschaftsschule Hervorgegangenen etwa 2/,
schon innerhalb der ersten 3 Jahre nach der Beendigung des Schul-
besuches sich stellen. Die aus den Seminaren hervorgegangencn
Lehrer miissen im allgemeinen sofort nach Beendigung ihres Examens
cintreten, da sie nicht vor Ableistung ihrer Dienstpllicht angestellt
werden. Dafl bei einem immerhin nicht ganz geringen Teile eine
lingere Zwischenzeit auf den Zihlkarten angegeben ist, erklirt sich
wohl daraus, daB manche der jungen Lehrer zuerst an Privatschulen
Stellung nehmen oder behufs Ausbildung in anderen Unterrichtszweigen
(z. B. Turnen, Musik) einige Zeit bis zu ihrer Meldung zum Dienst-
eintritt verstreichen lassen.

Die auf Grund des § 91 W.0. Berechtigten stehen denjenigen
aus Privatschulen Hervorgegangenen und im allgemeinen den Gymna-
siasten usw. nahe.

Dal von den auf Grund besonderer Leistungen gemdl § 89.6
zum einjdhrigen Dienst Zugelassenen tiber die Hilfte mehr als 5 Jahre
bis zur Gestellung warten, ist bei dem meist frithen Abbruch ihrer
Schulzeit nicht auffillig.

6.

Um den EinfluB, welchen offensichtlich die Dauer des Schul-
besuches auf die Zeit der Gestellung zom Dienst ausiibt, noch deut-
licher zu beleuchten, war es erforderlich, das Material unter gleich-
zeitiger Bericksichtigung der beiden Gesichtspunkte aul-
zubereiten und zu sehen, wie viele von jeder der 3 Schul-
besuchsgruppen sich schon im 1. Jahre nach der Schul-
entlassung, dann im 2. und 3., im 4. und 5. Jahre und in
noch spiteren Jahren zum Dienst gemeldet haben und unter-
sucht sind.

Die Kombination dieser beiden Gesichtspunkte ergibt allerdings
die Schwierigkeit, dall bei manchen Schulen die absoluten Zahlen fiir
dic einzelnen Untergruppen recht klein werden, so dal sie zu pro-
zentualen Vergleichen nicht herangezogen werden konnen. Der Voll-
stindigkeit halber sind aber in der folgenden Tabelle (S. 20) alle
Schulen aufgefiihrt.

Iis war oben (S. 16/17) gesagt, daB bei den zur Gruppe I gehirigen
Leuten, deren Schulzeit schon mit dem 16. Lebensjahre beendet war,
auf Grund der Bestimmung des § 89,1 W.0. eine sofortige Meldung
zum Diensteintritt ausgeschlossen ist. Wenn trotzdem in der nach-

stehenden Tabelle unter der Gruppe I einige Leute aufgefihrt sind,
2*
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I
Schalbesuch bis zum 16. Lebensjahre

darunter mit einer Zwischenzeit
zwischen Schulbeendigung und Unter-
mcorz:m von

11
Schulbesuch bis zum 17.—19. Lebens-
jahre
darunter mit einer Zwischenzeit
zwisehen Schulbeendigung und Unter-.
suchung von

IIIL.

Schulbesuch bis zum 20. Lebens-
jahre und dariiber

darunter mit ciner Zwischenzeit
zwischen Schulbeendigung und Unter-
suchung von

A B 2ulC 4w D Mehr| A B 2w C.duw D Mehr| A B 2u C 4w D Mehe
1 Jahr ou&:.o? 5 Jahren | als 5 J. 1 Jabr |37 &:,ou 5Jahren ” als b J. 1 Jahr wum_:,@s 5Jahren . als 5 J.
abs.| 9o |abs.| 0fp |abs.] . % abs | %y | abs.| % abs. ‘ abs. | 9o |abs.| %y | abs.| 0/y %m ol :%m._ %ly abs.| %,

R m W i ! , TR
1. Gymnasien . 1410,73170 8,8 567/29,5 :ﬁT: 0| 1966/12,72727 :,@,, 592138,3/4857,31,4 | 22072 91 Swwq 130,4'1576/20,1
2. Realgymnasien . | 700,54 79/ 6.1 401131,2 800:62,2| 345 7,8 84319,1' 1678/38,1/153934,9| 32529 9 259 267 2221202
3. Progymnasien . .| 1 1.1 & 9 95 23242 % 653| 16 83 39202 78404 603LL| 5200 6240 8320 6240
4. Realprogymnasien | — @ — wm 3,0 913,4 56/83,6 4 PP_ 11149, 29|39,21 3040,5| — -— ﬁ — 111000 — . —
5. Oberrealschulen . [11 1,1 ' 81 8.3/ 306313 om:%m 952 11,2 489|194 9441375 805319 189359 129245 112 E 2 971184
6. Realschulen 17 0,49'253) 7.2/1140/32, nwcﬁﬁ% 7] 367 7.2(1113122,00 2047140,4 153830, | 196508, 10828,0, 50/12)9 32, 8.3
7. Seminare . . . 1 59 4235 12/70,6| 24632,3 26334.6 203267 49 64| $34/39.1 _ow{m 3 o%_:vm 17, 0.8
S. Handelsschulen 91141 65436 62416 35 89 154391 1644156 41104| 22,629 10286 2 57 1 29
9. Industrieschulen . — = 8 4 9643 36254 29204 50352 27190 12351, q, 54253 31146 5 24

10. Landwirtschafts- , _ ., _ ! i A,
schulen . . .| 4 wm HQEA 4314141 42404 .ﬂ:wlmm r,»mﬂm;, 123/30,6/ 26, 6,5 oo w_o 46484 26274 3 32
11. Privatschulen . . [— — 9 57 35 t; 11372,0| 26/ 9958 22,1 101138, @ 17294 17 98,5 18305 17288 7119
Summe nach § 90 . [57 0,69/640] 7.7/2596/31,315003/60,3 11.4]3922/19,9/ 11838 prp P 80,5 | 3938'31,7 3339/26,9'8179,25,6/1966 15,

! a : " ! | . , ” I
| | | ! i | t

Nach § 91 . . . .| 10,17 20 8,8 156258 42870,7 :%rw 272 w.ﬁr 387/36,9) 272260 mmﬂwo 3l Egmw.w 3: A4 29 90
Nach § 896 . . . 1 oﬂ“ 8 2.1 19136 117837 18240, 21280 ww,wwvm_ E":ﬁ 11, Si 21404, 1019, 10192
Gesamtsumme . . . |59 ko mmwmmw waﬁ_woh_mﬁmai wma_:kwmwag ::E_ww 119335 30,3 | 4047 wrmmw»ﬁ_wﬂwmwwumWwo,u,woom:.ﬂ
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welche schon im 1. Jahre nach ihrer Schulentlassung behufs Ein-
stellung zum einjihrig-freiwilligen Dienst untersucht sind, so kann
das nur auf Ungenauigkeiten bei den Altersangaben auf den Zihl-
karten beruhen. Eine nachtrigliche Richtigstellung dieser Angaben
lieB sich nicht ermiglichen, schien auch bei der geringen Anzahl
der Leute ohne wesentliche Bedeutung, da ihre Verteilung aul die
anderen Gruppen an den sonstigen Ergebnissen kaum etwas geiindert
hiitte.

Im iibrigen bestiitigt die Tabelle im allgemeinen die Erwartung,
daB von den jungen Leuten mit kurzer Schulzeit eine baldige Meldung
zum Dienst nur ganz vereinzelt erfolgt, wihrend die iiberwiegende
Mehrzahl von ihnen (durchschnittlich etwa 3/;) mehr als 5 Jahre damit
warten. Von denjenigen, welche ecine Schulzeit von mittlerer Linge
hinter sich haben, wartet im (vesamtdurchschnitt fast ein Drittel nur
1—38 Jahre mit ihrer (restellung, am hiufigsten findet bei diesen Leuten
die Meldung zum Dienst im 4. und 3. Jahre nach der Schulentlassung
statt — doch walten in dieser Gruppe bei den cinzelnen Schulen
grofBere Unterschicde ob. als in der I. Giruppe. indem die Schiiler
der wissenschaftlichen \nstalten im allgemeinen eine Lingere Zwischen-
zeit aufweisen. wihrend die aus den Fachschulen Hervorgegangenen
bedeutend hiufiger in den ersten 3 Jahren nach ihrer Schulbe-
endigung zur Untersuchung kommen. und cine Wartezeit von mehr als
5 Jahren bei ihnen zu den Seltenheiten gehirt.

Von den Leuten endlich. die bis zum 20. Lebensjahr und noch
linger die Sehule besucht haben. meldet sich naturcemdB die Mehr-
zahl bald nach ihrer Schulentlassung: doch weisen auch hier die ver-
schiedenen Schulen charakieristische Unterschiede auf.  Namentlich
zeichnet sich das Gymmasium dadurch aus, daB seine Schiiller trotz
langen Schulbesuches doch erst verhdlnismaBig spit zur Untersuchung
sich stellen. etwas mehr als die Hilfte (50,59/,) warten noch iber
3 Jahre mit ihrer Meldung: auch bei den Realgvmnasiasten ist der
Anteil der anf die lingeren Zwischenzeitsgruppen entfallenden jungen
Leute mit 46,99/, recht hoch, wilrend bei den Schiilern der anderen
Schulen, namentlich der Fachschulen, die Mehrzahl ihrer Dienstpflicht
schon in dem 1. Jahve oder wenigsiens innerhalb der ersten 3 Jahre
nach der Beendigung ihrer Schulzeit zu geniiven versuchl.

Auf weitere Einzelheiten der Tabelle einzugehen, eribrigt sich:
auch die mutmaBlichen Griinde der Unterschiede bei den einzelnen
Schulen niher zu erirtern, diirfte nicht erforderlich sein, da sie sich
durch die Verschiedenheiten der fir die einzelnen Schulen haupt-
siichlich in Betrachi kommenden Berufe und ihren entsprechenden
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Ausbildungsgang, Studium usw. hinreichend und leicht ecrkliren
lassen.
. A

Es sei daher gleich zu der wichtigeren Frage geschritten, wie
sich die Tauglichkeitsverhiltnisse bei Berticksichtigung der
Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und Untersuchung
gestalten.

Die folgende Tabelle gibt dariiber Auskunft und zwar unter
gleichzeitiger Trennung der Zahlen nach der Linge des Schulbesuches.
Es sind nur die Zahlen fiir die Tauglichen aufgefiihrt, diejenigen fiir
die Untauglichen lassen sich durch Abzug von den Zahlen der Ta-
belle S. 20 leicht berechnen.

Die Prozentzahlen beziehen sich stets auf die bei jeder Schule
und in jeder Untergruppe endgiltig abgefertigten Leute, deren Zahl
chenfalls aus der Tabelle S. 20 sich ergibt — z. B. die Zahl der
Gymnasiasten, welche bei einem Schulbesuch bis zum 16. Lebensjahre
noch mehr als 5 Jahre bis zur Gestellung gewartet haben, betrigt

1174, davon sind tauglich erklirt 573 = 48,8 ¢/,.
Zum Schluf sind in der Uebersicht die gleichen Daten fiir die
Gesamtsummen, nicht getrennt nach der Schulbesuchsdauer, aufgefiihrt.

Es waren nun tauglich:

I L Schulbesuch IL Schulbesuch
bis zum 16. Lebensjahre bis zum 17.—19. Lebensjahre
darunter mit einer Zwischenzeit darunter mit einer Zwischenzeit
zwischen Schulbeendigung und Unter- | zwischen Schulbeendigung und Unter-
suchung von suchung von

A. | B. 2u ! C 4u |D. Mehr A. B. 2u.| C. 4u |D. Mehr

1 Jahr | 3 Jahren ' 5Jahren ' als 5J.| 1 Jabr |3Jahren|5Jabren | als 5 J.

abs.| Ofo labs.| g jabs.| % abs.| 9 |abs.| 9/ |abs.| 9/ |abs.| 9/, | abs.| %

1. Gymnasien 9| 64,3135 79,4| 444/78,3 573/48,8|1732| 88,1/216379,3/3741/63,2/2203!45,4
2. Realgymnasien . 5| 71,41 76) 96,2 319/79,5 419/52,4] 323| 93,6| 689 81,7|/1098/65,4] 725|47,1
3. Progymnasien 1/100,0) 9/100,0 20870/ 30148,4| 14| 87,5| 81/79,5| 48/61,5/ 83]55,0
4. Realprogymnasien. |—| — 2|100,0/ 888,9] 30/53,6 4/100,0; 981,8] 25/86,2| 16/53,3
5. Oberrealschulen 6| 54,5 73| 90,1| 244/79,7) 322/55,4] 270| 95,7| 428 87,5| 619/65,6| 405/50,3
6. Realschulen . 14| 82,3/246| 97,2| 954,83,7/1042/49,8] 838/ 92,1/ 940/84,5/1389/67,9] 733/47,7
7. Seminare . - — 1)100,0f 1;25,0]  9{75,0] 233, 94,7 181,68,8 119/58,6] 22i44,9
8. Handelsschulen . 1/100,0f 21/100,0| 50/76,9| 2337,1| 33| 94,3| 13285,7 97|59,2| 18/43,9
9. Industrieschulen 21100,0) —| — 266,71 333,83 32! 88,9 22/75,9] 30(60,0| 15/55,6

10. Landwirtschafts-

schulen . 4/100,0] 14| 93,3 36/83,7] 29/69,1} 50, 87,7| 180,91,8| 100/81,3| 12/46,2

11. Privatschulen — - 9/100,0/ 28/80,0, 8272,6 24! 92,3/ 51/87,9 68/67,3| 54.70,1
Summe nach § 90 . . |42 78,7/586] 91,6 2106 31,1 2562!51,2|3053 90,3 4826)81,5‘7334;64,754236 46,8
Nach § 91. 1/100,0[ 20/100,0| 139,89,1| 288/67,3] 107, 91,5 236'86,8 982.72,9, 138,507
Nach § 89,6 1|100,0; 3/100,0/ 15789 79675 15 83,3 19190,5 16/72,7 7:50,0
Gesamtsumme 14746609 91,9 226081,62929 52,8[8175 90,3 5081 51,8 7632 65,0 4381 46,9
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L Schulbesuch bis zum 20. Lebens- | . -
jahre und dariiber Gesamtsumme
darunter mit einer Zwischenzeit |  darunter mit einer Zwischenzeit
zwischen Schulbeendigung und Unter- | zwischen Schulbeendigung und Unter-
suchung von B suchung von
A, B 2u | C 4u ‘\’D. Mehr A. B. 2uw.| C. 4u. |D. Mehr
1 Jahr {3Jahrcn 5Jabren ' als 5 J.| 1 Jahr |3Jahren| 5Jahren | als 5 J.
abs.| %, |abs.| 9/, |abs.| 9/ 'ahs\‘ % |abs.| ©/, |abs.|[ 9,  abs. f% abs.| 0/,
] N \

1. Gymnasien . . |l707 77 3! 994 ;59 2’ 1345| 56,4 650 41,213448| 82,4 3‘)92]71 9 5900!62 313426(45,0
2. Realgymnasien | 258 79,3/ 171/66,0 159| 54,3102 45 9] 586, 86,6 936‘49 3 1546'66 41246/48,7
3. Progymnasien . 5100 0’ 5833, 5 62,3 ll 16,7] 20, 90,9 43583,3 73167,0, 64(50,0
4. Realprogymnas. | —+ — { — | — " 11100,0, — — 4:100,0 ”|846 34[87 2| 46535
5. Oberrealschulen | 156 82, [ 87 67’4i 72 64u 42‘ 43,3 432 89,6 5881841 935(68,7] 76951,9
6. Realschulen. .| 135 68 9 64}59,3} 33! 660 19} 59,4] 487 84,0(1250,84,8 2376 73,4 17941490
7. Seminare. . .| 679 725‘170,5i 146) 579 11: 64,7] 912 81,4/ 907170,2| 266/58,0; 42/53,9
8. Handelsschulen 17 71,3 757070% 11 500 1/ 1000 51 87,9 160(86,5, 148/64,1| 42/40,3
9. Industrieschulen 90\ 73,?_ 2546,3 17 548 ]i 20,01 124 77,0/ 4756,6] 49)58,3] 19463

10. Landwirtschafts- , ‘ P |
schulen . . .| 18} 90,0, 40187,0‘ 17! 65,4 1) 338} 72 88 S)i ‘23191,1; 153/79,7, 421592
11. Privatschulen . 14’ 82,4 13172,9 101 58,8 5 14| 38 88,4; 8 Sa,t)i 106 69 3\ 141|71,6
Summe nach § 90 . [3079 78,2 2131 63,8/ 1806 56,8883 42,4[5174 83,7 754376,2 11246 65,7 7631 47,6
Nach § 91 | 82 83,7 102808 41) 594 13 448 190 8.0 358854 462755 439/60,2
Nach § 896 . . .] 10 90,9 20 95,‘21 8| 80,0 8: 80,01 26, 86,7 42‘;93,3; 39 76,5 94166,7
Gesamtsumme . . {3171 78,4 2253 64,6 1855 56,9 854 42,6{6390 83,9 7943 76,6 11747 66,1 8164‘;48,3

Betrachtet man in der vorstelienden Tabelle zunichst nur diec Er-
gebnisse fiir dic Gesamtsumme, ohne Teilung nach der Schulbesuchs-
dauer, und vergleicht wieder in jeder Zwischenzeitgruppe die cinzelnen
Schulen miteinander, so ergibt sich, dafl von den 4 Hauptschularten,
wie bisher, das Gymnasium iberall die wenigsten Tauglichen
geliefert hat, demnidchst, ausgenommen in Gruppe A, das Real-
gymnasium, dann die Realschulen, wobei die Oberrealschulen
und die eigentlichen Realschulen in den einzelnen Gruppen
im giinstigsten Platz wechseln. LiBt man die Progymnasien und
Realprogymnasien als zu kleine Zahlen darbietend auBer Betracht, so
haben ferner fast stets die Landwirtschaftsschulen die mei-
sten Tauglichen aufzuweisen. Auch die aus Privat- und Handels-
schulen Hervorgegangenen stehen nicht ungiinstig, nur in der letzten
Gruppe hat die Zahl der Tauglichen unter den Handelsschilern er-
heblich abgenommen. Die Industrieschiller stehen dagegen durchweg
wenig ginstig da.

Auch das Verhiltnis der beiden anderen Kategorien (nach § 91
und § 89,6 W.0.) ist im allgemeinen das gleiche, wie es sich in der
Gesamtiibersicht S. 9 darstellt.

Besonderes Interesse aber beansprucht der Vergleich der cinzelnen
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Schulen innerhalb der 4 Gruppen; da zeigt es sich nimlich, dal
mit der Linge der Zwischenzeit zwischen Beendigung des
Schulbesuches und der militirdrztlichen Untersuchung die
Tauglichkeit mit wenigen Ausnahmen kontinuierlich ab-
nimmt: diejenigen wehrpllichtigen jungen I.eute, welche sich im
ersten Jahre nach ihrem Abgang von der Schule zum Diensteintritt
gemeldet haben, weisen die giinstigsten, diejenigen, welche mehr als
5 Jahre gewartet haben, fast durchweg die ungiinstigsten Verhéltnisse
auf. Der Unterschied in den Tauglichkeitsprozenten zwischen den
Gruppen A und D ist ganz bedecutend, bei den meisten Schulen be-
trigt er zwischen 30—40 ¢/,. Allein die Realschulen und Landwirt-
schaftsschulen zeigen in der Gruppe B (Zwischenzeit von 2—3 Jahren)
cine etwas hohere Tauglichkeitsziffer als in der Gruppe A, doch ist
die Differenz so gering, dal} sic keine besondere Bedeutung bean-
spruchen kann. Auch daB die 3. Kategorie (nach § 89,6 W.0.) in der
Gruppe B etwas mehr Taugliche aufweist, diirfte bei der Kleinheit der
Zahlen nicht ins Gewicht fallen.

Nun sei angesichts dieses Lrgebnisses zwar wieder an die schon
mehrfach betonten Fehlerquellen des der Bearbeitung zugrunde lie-
genden Materials erinnert; es ist zuzugeben, dall bei Beriicksichtigung
der bisher als nur zeitig untauglich auller Betracht gelassenen Ziihl-
karten sich die Zahlenreihen insofern verschieben werden, als sich die
Zahl der Untauglichen in den Gruppen der kleineren Zwischenzeiten
vergrofern, die Zahl der Tauglichen vermindern wird, denn es ist
wahrscheinlich, dall unter denjenigen, welche sich bald nach ihrer
Schulentlassung zum Dienst melden, mehr zeitig Untaugliche sein
werden als unter denjenigen, welche sich erst spiter zur Unter-
suchung stellen — immerhin sind die Unterschiede der einzelnen
Gruppen A—D doch so groB, daB selbst erhebliche Korrekturen an
dem Gesamtergebnis kaum etwas dndern dirften; vielleicht werden
sich die Differenzen etwas ausgleichen und verkleinern, die (ve-
setzmaBigkeit selbst, wie sie sich in der Tabelle kundgibt, wird
wohl kaum durchbrochen werden. DaB man die besprochenen
Ergebnisse tatsichlich als etwas GesetzmiBiges anzusehen berech-
tigt ist, dafir spricht auch schon der Umstand, dal sich die
gleiche Tendenz fast durchweg — auch bei den nur gering be-
setzten Schulen — nachweisen liBt; ein derartiges regelméBiges
Verhalten trotz kleiner Zahlen kann kaum durch Zufilligkeiten er-
klart werden.

Zu einer richtigen Bewertung dieser Verhéltnisse kommt man
aber erst, wenn man bei der Belrachtung auch die Schulbesnchsdauer
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mitberiicksichtigt, wie es in den Hauptspalten I—II1I der vorstehenden
Tabelle geschehen ist.

Zundchst seien die Hauptsummen ins Auge gefalt, die sich
iibrigens von der Summe der nach § 90 W.0. zum einjéhrigen Dienst
(allein auf Grund des Schulbesuches) Berechtigten kaum unterscheiden.
und zur leichteren Uebersichtlichkeit nochmals kurz wiederholt und in

Tafel 3.

Tafel 3 graphisch dargestellt. Dabei ist von der Anfithrung der auf
die Gruppe I A entfallenden Zahl aus den auf S, 16, 17, 19 u. 21 ange-
fiihrten Griinden — als den Tatsachen widersprechend — aulier Betracht
gelassen. Es waren tauglich in 9/, der jeweilig endgiiltig Abgefertigten:
Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und Untersuchung:

N A B C D Summe
5 8 I — 91,9 81,6 52,8 64,6
g5 1 90,3 81,8 65,0 46,9 65,8
s 2] m 184 64,6 56,9 42,6 63,5
5 | Summe 839 6.6 66,1 48,3 65,0
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Hier zeigt es sich nun, daB, ebenso wie im Gesamtdurchschnitt,
auch in allen 3 Gruppen I—III die Zahl der Tauglichen mit
der Linge der Zwischenzeit abnimmt, d.h. diejenigen,
welche sich innerhalb des ersten Jahres nach ihrem Schul-
abgang gestellt haben, haben stets die hochste Tauglich-
lichkeitsquote, und diese nimmt konstant und betrdchtlich
ab, je linger die jungen Leute mit der Meldung zum Dienst
gewartet haben. Des weiteren zeigt sich aber auch, dab
die Gruppe I durchweg am giinstigsten steht — es haben stets
diejenigen dic meisten Tauglichen gehabt, welche am
kiirzesten die Schule besucht haben, wéhrend diejenigen
die wenigsten Tauglichen aufweisen, die bis zum 20. Lebens-
jahre und linger auf der Schule gewesen sind. Wenn auch
fir diese eigenartige Gestaltung der Tauglichkeitsverhiltnisse noch
andere, weiter unten zu besprechende Faktoren mitsprechen, so wird
man doch hiernach der Ldinge des Schulbesuches einen nicht
zu unterschitzenden Einflull auf die kérperliche Entwicke-
lung beimessen kénnen: je kirzer der Schulbesuch. desto
ginstiger die Tauglichkeitsverhiltnisse, je linger die
Schulzeit, desto ungiinstiger, und zwar in gleicher Weise,
ob die Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und Unter-
suchung kurz oder lang gewesen ist — allerdings mit dem
Unterschiede, dall die Differenz zwischen den Tauglichkeits-
ziffern der kiirzesten und lingsten Schulbesuchszeit immer
geringer wird, je langer die Zwischenzeit wahrt; in Grappe B
(Zwischenzeit 2 und 3 Jahre) betrigt diese Differenz 27,3 9/, in
Gruppe C 24,79/, und in Gruppe D nur 10,2 9/,

Der Einflul der Schulbesuchszeit verliert sich also, je linger die
jungen Leute aus der Schule sind — a priori ja eine ganz natiirliche
Erscheinung, welche in obigen Zahlen ihre Bestitigung findet.

Es ist nicht moglich und erforderlich, die gleichen Verhiltnisse
fiir die gesamten Schularten zu besprechen; im allgemeinen lassen sic
sich iiberall in gleicher Weise nachweisen, wie sie sich im Gesamt-
durchschnitt darstellen. Namentlich trifft das fiir die 4 Hauptschul-
arten zu, gewisse Abweichungen von der Regelmifigkeit bei den an-
deren Schulen erkliren sich leicht durch die geringen absoluten
Zahlen und diirften wohl kaum auf etwaige besondere Einflisse der
Schulen selbst zuriickzufiihren sein.

Im ibrigen zeigt ein Vergleich der 4 Hauptschularten unter-
einander, dal auch bei dieser Betrachtungsweise das Gymnasium fast
in allen Spalten die niedrigsten Tauglichkeitsziffern aufzuweisen hat,
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was man wohl kaum als einen Zufall ansechen kann, sondern als
einen gewissen unginstigen Kinflub des Gymnasiums auf die korper-
liche Entwickelung seiner Schiiler aufzufassen berechtigt ist.

Wie erkliren sich nun diese eigenartigen, auf den ersten Blick
etwas verwickelten, im Grunde aber durchaus klaren Verhilt-
nisse?

Werfen wir nochmals einen Blick auf die kleine Tabelle S. 25,
so sehen wir, da in den Schulbesuchsgruppen I und II die Taug-
lichkeitsquoten bei den Zwischenzeiten von 2—5 bzw. 1—3 Jahren
auffallend hoch sind; 80—90 9/, und noch etwas dariiber aller jungen
Leute, die zu diesen Gruppen gchéren, sind als tauglich befunden,
withrend der Gesamtdurchschnitt nur 65 betrdgt. Diese ganz enorme
Hohe der Tauglichkeitsprozente mag zwar z. T. auf die relativ gerin-
geren Anforderungen an die Korperbeschaffenheit bei den zum frei-
willigen Dienst sich meldenden jungen Leuten zuriickgefithrt werden
koénnen; immerhin iiberragen die genannten Prozentsiitze den Durch-
schnitt so bedeutend, dafl dies allein als ausreichende Erklirung
kaum gelten kann. Man wird vielmehr noch nach andern Griinden
suchen miissen, und da diirlte zuerst daran zu denken sein, daf von
den jungen Leuten, welche frihzeitig oder wenigstens zu
normaler Zeit dic Schule beendigen, sich in den ersten
Jahren nach ihrer Schulentlassung iiberhaupt nur solche
zum Dienst melden, welche von vornherein kdrperlich
kriftig sind, oder sich wenigstens kriftig genug fiihlen, um
den Anstrengungen des Dienstes gewachsen zu sein. Durch
diese gewissermaflen mnatiirliche Auslese sammeln sich in den
spiiteren Jahren die schwiichlicheren Leute und solche mit offensicht-
licheren Fehlern usw. in stirkcrem MaBe an, wodurch naturgemil
die Tauglichkeitsquoten erheblich heruntergedriickt werden. So er-
kldrt sich auch, daB der Unterschied zwischen den Tauglichkeits-
quoten in den einzelnen Zwischenzeitgruppen mit der Linge der
Schulzeit geringer wird; wihrend die Differenz zwischen der Gruppe
B und D bei einer Schulzeit bis zum 16. Lebensjahre 39,19/, bei
einer Schulzeit bis zum 17.—19. Lebensjahre noch 34,9 9/, betrigt,
stellt er sich in der TIII. Gruppe bei einer Schulzeit bis zum
20. Lebensjahre und dariiber nur auf 22 °/,. Die Angehorigen
der letztgenannten Gruppe, welche so spit die Schule verlassen,
konnen eben aus den verschiedensten leicht erklarlichen Griinden
vielfach ihre Dienstzeit nicht so lange hinausschieben, so miissen sich
von ihnen zahlreichere junge Leute zum Dienst melden, auch wenn
iiber ihre Tauglichkeit oder Untauglichkeit Zweifel obwalten — wo-
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durch natirlich die Tauglichkeitsprozente auch schon in der Gruppe
der kiirzeren Zwischenzeiten unginstiger beeinflufit werden.

Aber ganz allein diesen Faktor — dem {freiwilligen Hinaus-
schieben der Meldung zum Dienst seitens der schwichlicheren usw.
jungen Leute — die konstante Abnahme der Tauglichkeit mit zu-
nchmender Linge der Zwischenzeit zuzuschieben, ist doch wohl kaum
angingig.

Es ist den obigen Ausfihrungen gegeniiber zu bedenken, daf
auch mancher, der mit Sicherheit auf Befreiung vom Dienst rechnen
kann, die Regelung seines Militirverhiltnisses moglichst friihzeitig er-
streben und sich daher sobald wie moglich zur Untersuchung melden
wird. Dann ist aber auch die Abnahme der Tauglichkeitsprozente.
je lidnger die Zeit nach der Schule wihrt, zu konstant und zu gleich-
mifig nachweisbar, als dal} sie allein durch die Wirkung dieses cinen
willkiirlichen Faktors erklirt werden kénnte.

Es missen also wohl noch andere Umstiinde mitsprechen. die
um so stirker die korperliche Entwickelung zu becintrichtigen ge-
eignet sind, je weiter die Schule zuriickliegt.

Es ist nun cine fiir die unteren sozialen Schichten bereits
statistisch nachgewiesene Tatsachel). dal die Zeit des Ueberganges
von der Schule in den Beruf, dic Lehrlingszeit, sich durch eine be-
sonders hohe Morbiditit und Mortalitit auszeichnet. Aehnliche Ver-
hiltnisse dirften auch bei den Angehorigen der hoheren sozialen
Schichten, den Besuchern der hiheren wissenschaftlichen oder Fach-
schulen, bis zu einem gewissen Grade obwalten.

Die Grinde hierfir sind in beiden Fillen wohl anniihernd die
gleichen. Der Schiiler steht, solange er die Schule besucht, entweder
in der Obhut des Elternhauses oder lebt wenigstens in der Aufsicht
unterliegenden Pensionen usw.: auch diejenigen jungen Leute, welche
schon wihrend der Schulzeit ein ctwas selbstiindigeres Leben zu
fithren Gelegenheit haben, sind doch immerhin durch den Zwang der
Schulordnung oder — wenn diese sich ja auch oft nmgehen lassen
wird — doch durch den Zwang der Arbeit zur Erreichung des ge-
setzten Zieles zu einem einigermaflen regelmiiBigen lebenslauf ange-
halten. Ausnahmen hiervon, welche natiirlich vorkommen, diirften im
grofien und ganzen vereinzelt sein und die Richtigkeit der obigen
Annahme fiir die Durchschnittsmasse kaum einzuschrinken vermogen.

Anders gestalten sich aber die Dinge, wenn der Schiiler den

1) Fr. Prinzing, Die hohe Morbiditit der Lehrlinge und jingeren Ge-

hiilfen in vielen Berufen. Zeitschr. f. soziale Medizin. Herausgeg. von Grotjahn
und Kriegel. Bd. II. 1906. S. 37.
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Schulstaub abschiittelt und in das Leben eintritt, sei es, daB er sich
einem akademischen Beruf widmen will und die Universitit bezieht,
sei es, daB er zur Ausbildung in einem praktischen Beruf die Schul-
bank mit den Kontorsessel vertauscht oder was fiir Moglichkeiten
sonst noch immer vorliegen. ledig des Schulzwanges und meist
auch entzogen der elterlichen oder sonstigen autoritativen Aufsicht
werden die jungen Leute nur zu leicht ein Opfer der gewonnenen
Freiheit — es ist schon viel, namentlich in der letzten Zeit, tber
dicse, dem angehenden Manne von allen Seiten drohenden Gefahren
geschrieben, so dall sich ein weiteres Eingehen eriibrigt. Dazu kommt
bei vielen das anstrengende Einarbeiten in die neue Berufstitigkeit,
eine oft vom Morgen bis zum Abend mit kurzer Mittagszeit dauernde
Arbeit, ohne die bei noch so reichlichen Schularbeiten immer mog-
lichen Ruhepausen nach eigener Wahl; auch pekuniére Schwierigkeiten
mogen bei dem einem oder andern zeitweise eine zweckmiBige Er-
niithrung hintanhalten, ungiinstige Wohnungsverhiltnisse kommen viel-
fach hinzu. alles Momente, welche die korperliche Entwickelung zu
schiidigen und bei lingerer Linwirkung auch einen von Hause aus
widerstandsfihigen Organismus zu schwiichen geeignet sind. Natir-
lich kann alles dies nicht fiir jeden ecinzelnen Fall als Regel aul-
gestellt werden, auch hat sich in letzter Zeit insofern schon ein er-
frculicher Umschwung bemerkbar gemacht, als gerade auch in den
hiheren sozialen Schichten durch die Ausbreitung von sportlichen
Ucbungen aller Art ein (Gegengewicht gegen die Schidigungen des
sonstigen Lebens geschaffen wird — dal aber die besprochenen Ver-
hiltnisse vielfach obwalten, wird keiner leugnen konnen.

Auch ist zu beriicksichtigen, dal in der Zeit nach dem Schul-
abgang vielfach mehr Gelegenheit gegeben ist zu dulleren Verletzungen
und Korperschidigungen, als wihrend der Schulzeit selbst. Endlich
ist noch eines Punktes zu erwihnen: je ldnger die Zeit nach Be-
endigung des Schulbesuches ist und je mehr die jungen Leute cines
in ihre Lebensweise tief einschneidenden Zwanges entwéhnt, je mehr
sic ferner mit fortschreitendem Lebensalter korperlichen Anstren-
gungen entfremdet sind, um so geringer wird die eigene Neigung
sein, sich den Beschwerden des Dienstes aussetzen zu sollen. Natiir-
lich wird das auf das Ergebnis der militirdrztlichen Untersuchung
und das Urteil, ob tauglich oder nicht tauglich, im allgemeinen keinen
Einfluf ausiben — es ist aber doch denkbar, dall in Fillen, welche
hinsichtlich der korperlichen Tauglichkeit auf der Grenze stehen, der
Untersucher auch derartige Ueberlegungen nicht ganz aufier Acht
lassen kann, und dafl der Militarpflichtige selbst geringe Fehler und
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Beschwerden, deren er in fritheren Jahren kaum geachtet hitte, jetst
mehr in den Vordergrund zu stellen geneigt ist. Es sind dies Lin-
flisse, im cinzelnen nicht nachweisbar, die aber doch bei der Be-
urteilung der gesamtien Verhiltnisse nicht auBer Acht gelassen werden
diirfen.

Alle diese Momente erschweren natirlich die Beurteilung des
Tinflusses, welchen die Schule an sich auf die kérperliche Entwicke-
lung der Schiiler ausiibt, in hohem Grade. Trotzdem kann man
aber wohl ohne Bedenken sagen, dal die Zeit nach der
Schule aus den verschiedenen, oben besprochenen Griinden
von mindestens der gleichen, wenn nicht von gréBerer Be-
deutung fiir die Gestaltung der Tauglichkeitsziffern ist, als
der Schulbesuch selbst; daf aber auch dieser nicht ganz
gering angeschlagen werden darf, sei hier nochmals
wiederholt. :

Denn daB bei gleicher Zwischenzeit, wie wir gesehen haben, die
Tauglichkeit abnimmt, je linger der Schulbesuch gedauert hat, und
dalb diese Abnahme in allen Zwischenzeitsgruppen nachweisbar ist,
it sich doch nur dadurch erkliren, daB eben der Aufenthalt auf
der Schule dic Entstehung oder stirkere Ausbildung mancher Krank-
heitszustinde und kérperlichen Fehler und Gebrechen zu begiinstigen
gecignet ist.

Wie sich im einzelnen diese konkurrierenden Einflisse von
Schule und spiterer Zeit bemerkbar machen, dariber wird das
spétere Studium der bei der Untersuchung festgestellten, die Untaug-
lichkeit bedingenden Fehler und Gebrechen weiteren Aufschluf geben.
Bevor auf diese eingegangen wird, soll aber noch ein Punkt erirtert
werden, der fir die Beurteilung der fraglichen Verhéltnisse nicht ohne
Interesse sein dirfte.

8.

Wie schon bereits in den einleitenden Bemerkungen auseinander-
gesetzt, war die Gewinnung cines verwertbaren Materials iber die
zum einjihrigen Dienst berechtigten jungen Leute dadurch besonders
erschwert, daB ein als untauglich bezeichneter Mann sich doch noch
bei einem anderen Truppenteil melden und hier oder spiter bei der
Ober-Lrsatzkommission als tauglich erklirt werden kann. s schien
daher von Wert, festzustellen, wie viele von den endgiltig als
tauglich erklirten Leuten schon vorher ein- (oder mehrere)
mal als zeitig untauglich bezeichnet worden waren.

Die folgenden Uebersichten geben kurz die entsprechenden Zahlen.
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Von den Tauglichen waren bei friheren Untersuchungen fiir un-
tauglich erklért:
Abs. 0/, der Abgefertigten  ©/; der Tauglichen

1) Gymnasien . . . . . . 1188 47 7,6
2) Realgymnasien . . . . 517 7,6 11,9
3) Progymnasien . . . . 10 3,2 5,0
4) Realprogymnasien . . 12 8,5 12,6
5) Oberrealschulen. . . . 251 6,2 9,2
6) Realschulen. . . . . . 470 5,3 7,9
7) Seminare. . . . . .. 209 7,2 9,8
8) Handelsschulen . . . . 18 3,1 4,5
9) Indastrieschulen . . . 27 7,3 11,3
10) Landwirtschaftsschulen 47 78 9,4
11) Privatschulen .. . . . 49 10,3 13,6
Summe nach § 90 2798 9,5 8,6

Nach §9L. . 167 8,5 11,5

Nach § 89,6 . 32 12,0 15,9
Gesamtsumme 2997 5,7 8,8

Dic Prozentzahlen, bezogen sowohl auf die Summe der Abge-
fertigten wie auf die Tauglichen allein, schwanken in recht erheblichen
Grenzen, ohne dab es moglich ist, hieraus schon wesentliche Beziehungen,
sei es zu den Tauglichkeitsquoten der einzelnen Schulen an sich, sci
es zur Linge des Schulbesuches ohne Zwang aufzufinden.

Was dic Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und Untersuchung
betrifft, so betrug die Zahl der friher untauglich, spiter als tauglich
Erklirten:

in der
bei den Gruppe A Gruppe B Gruppe C Gruppe D
abs. } 051 | abs. \ %Y | abs. | %Y | abs. , %Y

1. Gymnasien . . . | 122 3,5 228 | 7,2 435 7,9 | 403 | 11,8

2. Realgymnasien . 30 5,1 67 | 7,2 | 185 | 11,7 | 235 | 18,8

3. Oberrealschulen . 24 5,6 36 6,1 99 | 10,6 92 | 12,0

4. Realschulen . . 27 5,5 97 8 178 7,5 1 168 9.4

5. Seminaren . . . 71 7.8 104 | 11,6 31 | 11,7 3 7,1
|

nach § 91 12 6,3 86 | 10,1 60 13,9 | 59

|
Summe nach § 90 | 294 | 48 | 570 76 | 975 | 87 [ 959 | 126
|

nach § 89 5 1192 9 r21,4 4 103 | 14

! i
Gesamtsumme 311 49 | 615 7,7 11089 | 8,8 1032 {1‘2,6

1) In 9, der Tauglichen jeder Gruppe.
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Bei den aufgefiihrten Schulen — bei den iibrigen sind die Zahlen
zu klein, so daf sich ihre Aufzihlung eriibrigt — nimmi also dic Zahl

der fritherUntauglichen ziemlich gleichmillig mit der Linge der Zwischen-
zeit zwischen Schulbeendigung und endgiltiger Entscheidung zu und
crreicht z. B. in der Gruppe D bei den Grymnasien, Oberrealschulen
und namentlich den Realgymnasien ziemlich hohe Prozentsiize.

Dafj in der Kategorie der nach § 89,6 W.0. zum cinjihrigen
Dienst Berechtigten sich die GleichméBigkeit nicht findet, hier gerade
die beiden ersten Gruppen A und B mit kurzer Zwischenzeit dic
hochsten Prozentsiitze an friher Untauglichen aufweisen, ist aaffillig,
erkiirt sich aber vielleicht durch die an sich zu kleinen absoluten
Zahlen.




II. Ueber die verschiedenen Grade der Untauglichkeit.

Die summarischen Ergebnisse iber Tauglichkeit und Untauglich-
keit haben wohl einen allgemeinen Ueberblick iiber die Korperbe-
schaffenheit der zum einjdhrigen Dienst Berechtigten jungen Leute zu
geben vermocht, ein tieferes Lrfassen der fraglichen Verhiltnisse, ins-
besondere der bei den verschiedenen Schulen wirksamen Einflisse usw.
wird sich aber erst gewinnen lassen aus einer Untersuchung, welcher
Grad von Untauglichkeit vorgelegen hat bezw. welche kirperlichen
Fehler und Gebrechen im einzelnen die Untauglichkeit bedingt haben.

Es ist nicht moglich, alle in Betracht kommenden Kérperfehler,
wie sie die Anlage 1 der Heerordnung auffiibrt, fir jede Schule auf-
zuzéhlen, zumal ein grofer Teil der als Untauglichkeitsgrund auf den
Zihlkarten angegebenen Krankheitszustinde nur vereinzelt vorkommt
und daher fir die Beurteilung der Kérperbeschaffenheit unserer Militir-
pflichtigen ohne Bedeutung ist. Es werden daher im folgenden nur
diejenigen Fehler zahlenmifBig nachgewiesen und gruppenweise be-
sprochen werden, welche nach ihrer Hiufigkeit im ganzen oder bei
einzelnen Schulen oder auch nach der Art des ihnen zu Grunde liegenden
Krankheitsprozesses besonderes Interesse beanspruchen konnen.

1.

Zunidchst sei in der folgenden Uebersicht kurz angegeben, wic
sich die als dauernd untauglich erklirten Leute auf die verschiedenen
Grade der Dienstuntauglichkeit verteilen, und zwar nach den
Anlagen 1 A—E der H.O., wobei bemerkt sei, daB die Anlage

1 A solche Fehler enthélt, welche an sich die Fahigkeit zum Dienst
mit der Waffe nicht aufheben; nur bei besonders starkem
Hervortreten oder bei dem Vorliegen mehrerer Fehler darf nach
dieser Anlage die Diensttauglichkeit als ausgeschlossen an-
gesehen werden;

1 B solche Fehler enthilt, welche die Fahigkeit zum aktiven Dienst
mit der Waffe ausschliefen, den Dienst in der Ersatzreserve
aber noch gestatten (bedingte Tauglichkeit);

Veroffentl, aus dem (iebiete des Milit.-Sanitétsw, 40, Heft.

(95
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1 C Krankheiten und Gebrechen umfallt, welche zeitig untauglich
machen, aber beseitigt oder so vermindert werden konnen,
dab vollkommene oder bedingte Tauglichkeit erwartet werden
kann (s. unten);

1 D Krankheiten und Gebrechen betrifft, welche nur den Dienst
im Landsturm gestatten;

1 E alle Korperfehler enthilt, welche dauernd zu jedem Militér-
dienst untauglich machen.

Wenn die Anlage 1 C eigentlich auch nur solche Fehler betrifft,
die zeitig untauglich machen, so finden sich doch auch bei den end-
giiltig Abgefertigten hiufig die Untauglichkeitsgriinde nach dieser An-
lage angegeben — es betrifft solche Leute, bei denen nach &rztlichem
Urteil noch zu beseitigende oder voriibergehende Krankheitszustinde
vorliegen, die aber — im 3. Militdrpflichtjahre — doch eine endgil-
tige Iintscheidung iiber ihr Militirverhiltnis erhalten und, da sie un-
tauglich sind, nun auf Grund des érztlichen Urteils ausgemustert werden
miissen. Zu dieser Anlage 1C sind auch alle diejenigen Fille ge-
rechnet worden, in denen sich auf den Zihlkarten keine bestimmten
Nummern der Anlage fanden, sondern nur der § 8 der H.O. als Un-
tauglichkeitsgrund angefithrt war; der § 8 enthélt die Bestimmungen
iber die zeitige Untauglichkeit — seine Anfithrung entspricht im allge-
meinen dem Vorliegen von allgemeiner Schwichlichkeit gem. Anl. 1C 1,

unter welcher Rubrik auch die fraglichen Fille verrechnet sind.
Von den Untauglichen waren nun beurteilt nach H.O., Anl. 1:

wegen un-
A B C D E Minder- bekannt Summe
maB

abs. °f, labs.. 9y | abs. %)y | abs. 9/, | abs., % |abs. 9y |abs. % || abs. %/

- T [ T } ;
1. Gymnasien 935:0,93[475 1,9 [1944' 7,7 5646.22,4|1244/4,9 | 4 0,02 20,01] 9550 37,8
2. Realgymnasien . 51,0,75|116 1.7 | 506 7,5| 1499,22,1| 264(39 | 410,06 70,10 2447,36,0
3. Progymnasien — —| 3096 30 96 66201 1032 [ 2064 —| —| 111355
4. Realprogymnasien . 214 214 10 70 29/20,4 4281 — —| —| — 47:33,1
5. Oberrealschulen 33 0.82| 66 1.6 | 339 54| 729181| 185/3.4 | —| —| —| —| 1302132,3
6. Realschulen . 6810,76]161 1,8 | 8751 9.8| 1647/18.4] 292133 | 3 0,08| —| —|| 3046/34,0
7. Seminare . . . 21072 34 1.2 | 280 79| 425/14,6| 68)2,3 | 1/0,08| 40,14] 78326,
8. Handelsschulen . 5087 13 2,3 | 45 78| 95164] 19133 | —! =] —| —| 177306
9. Industrieschulen 40| 5 14| 89106 69187 1835 | —| —|—| —| 130352

10, Landwirtschafts- | ‘ ! ; ! | |
schulen 4067 4067 25 38 54 900 1525 | — —| —| —| 100166
11. Privatschulen 410,84] 4/0,84] 26| 54 70/14.6] 1634 | — —| —| — 120/25,1

T T T ] ; [ T
Summe nach § 90 [427 0.85/385 1,8 [4067 ] 8,1 1032920,5 '2080%4,1 14/0,0| 13,0,0317813 353
Nach § 91 | 13 0,66 24 1,2 | 131] 66 294'14,9 62j3,1 200,10] 1005 527267
Nach $89s | 31,1 | 7.26| 9 34 44165 2075 — —| 1037 66247
Gesamtsumme |443 ‘0,84 914]1,7 4207 8010667.20,32144/4,1 [ 160,08 15|0,o3 18406/35,0
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Der Anteil der nach Anl. 1A Beurteilten ist durchweg recht klein
und bietet zu Bemerkungen keinen Anlal. Auch die nur bedingt
Tauglichen (Ersatzreserve, Anl. 1 B) machen im Durchschnitt noch
nicht 29/, der Abgefertigten aus; bei den 4 Hauptschulen ist die Zahl
der hierzugehérigen Untauglichen fast ganz gleich (1,6—1,99). Der

Tafel 4.

groBte Prozentsatz entfallt auf die nach Anl. 1 D, als nur landsturm-
tauglich beurteilten jungen Leute; hier steht — wie auch Tafel 4
deutlich erkennen lift — das Gymnasium am hochsten mit 22,49,
es folgt das Realgymnasium (22,1°,), die Realschule (18,49, und
die Oberrealschule (18,19/,), also bei den 4 Hauptschulen allein ein
Unterschied von 4,39,. Die iibrigen Schulen weisen alle viel kleinere
Prozentsitze auf. Nichst der Anl. 1D ist dic Anl. 1 C am zahlreich-

a%
bl
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sten besctzt. Dauernd zu jedem Militdrdienst untauglich (Anl. 1 E) sind
im Durchschnitt nur 4,19/, aller Abgefertigten gewesen. Auch hier steht
wieder das Gymnasium mit 4,99, bedeutend am schlechtesten; an
zweitungiinstigster Stelle folgt das Realgymmasium mit 3,99/,, dann
die Obherrealschule (3,4 9/,) und die Realschule (3,3°/,). Letzteren nahe
stehen die Handelsschulen (3,39/,), Industrieschulen (3,5%,) und die
Privatschulen (3,4°/,). Dal von den nach § 89,6 W.0. auf Grund
besonderer Leistungen zum einjihrigen Dienst Berechtigten nur 0,759/,
nach Anl. 1 E als zu jedem Militirdienst untauglich befunden sind,
erklirt sich — abgesehen von den durch die kleinen Zahlen bedingten
Fehlerquellen — dadurch leicht, daf Leute mit schwereren Krankheits-
zustdnden, wie sie bei der Anl. 1 E in Frage kommen, sich wohl im
allgemeinen nicht allzu hédufig um die genannte Vergiinstigung bemiithen
werden.

Aus der Uebersicht ergibt sich hiernach kurz dies, daB die
ernsteren Untauglichkeit bedingenden Krankheitszustinde
nach den Anlagen I D und 1 E sich am hadufigsten bei den
4 Hauptschulen, und unter diesen wieder am stirksten bei
den Gymnasien und Realgymnasien vorfinden.

2.

Wie macht sich nun bei den verschiedenen Graden der
Untauglichkeit die Linge des Schulbesuches einerseits und
diejenige der Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und
militdrdrztlicher Untersuchung geltend? Die folgenden Ueber-
sichten enthalten die entsprechenden Angaben, jedoch nur fir diejenigen
Schularten, welche nach der Grife der auf sie entfallenden absoluten
Zahlen eine Vergleichbarkeit der Prozentzahlen gestatten; die letzteren
wiirden bei den anderen Schularten bei der Kleinheit der absoluten
Zahlen doch zu sehr von Zufilligkeiten abhdngen und konnten so leicht
zu falschen Schlissen fihren. FEine Zusammenfassung dieser Schulen,
an die gedacht werden konnte, erschien aber mit Riicksicht auf das
oben (8. 20/21) erdrterte, recht verschiedene Verhalten hinsichtlich der
Liinge des Schulbesuches und der ,Zwischenzeit* zu dem vorliegenden
Zweck nicht angingig.

Auch war es hier — sowie bei allen folgenden Untersuchungen —
nicht maglich, die beiden Gesichtspunkte — Linge des Schulbesuches
einer- und der Zwischenzeit andererseits — zu kombinieren, wie es
oben in der Tabelle S. 22/23 geschehen ist. Die beiden nachstehenden
Tabellen zeigen an sich in manchen Spalten so geringe absolute
Zahlen, daB eine noch weitere Teilung nicht angingig erschien.
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Unter Beriicksichtigung der Erorterungen S. 283—26 wird man aber
auch ohne diese Differenzierung in der Lage sein, die folgenden Unter-
suchungsergebnisse einigermafen richtig beurteilen zu kénnen.

DieProzentzahlen in den beiden vorstehenden Tabellen beziehen sich
immer auf die in der betreffenden Gruppe endgiiltig abgefertigten Leute
(vergl. Tabelle S. 8, 12 u. 17); die wegen Mindermafl als untauglich
Erklérten und die wenigen Ieute, bei denen der Grad der Untauglichkeit
aus den Zihlkarten mit Sicherheit nicht zu erkennen war (s. Tabelle
S. 84), sind auBler Betracht gelassen. Fiir die Spalten T A gilt das
oben S. 13,19 u. 21 Gesagte. Betrachtet man nun zunicht die Tabelle
itber die Liange der Schulzeit, und zwar die Spalten fir die Gesamt-
summen bzw. fir die Summe nach § 90 W. O.. welche fast voll-
kommen ibereinstimmen, so ergeben sich recht bemerkenswerte Ver-
hiltnisse.

Bs zeigt sich ndmlich, daf nach Anl. 1 A, B und C, d. h. wegen
geringerer oder heilbarer Leiden im Durchschnitt mehr Leute der Gruppel
fiir untauglich erklirt sind, als in den beiden anderen Gruppen. Am
ausgesprochensten ist das Verhalten fiir die nach Anl. 1 O Beurteilten
nachweishar; auch die 5 in der Tabelle nachgewiesenen Schularten
haben durchweg in der Gruppel die meisten und — mit Ausnahme
des Gymnasiums — in der Gruppe IIl die wenigsten Untauglichen
nach Anl.1C.

Umgekehrt liegen dagegen die Verhéltnisse bei dem nach Anl. 1 D
und 1 E Beurteilten, bei denen also ernstere korperliche Fehler und
Krankheitszustinde vorliegen; hier steigt bei Beriicksichtigung der
Gesamtsumme und insbesondere auch bei den beiden Hauptschulen
(Gymnasium und Realgymnasium) die Untauglichkeitsquote mit der
Linge der Schulzeit regelmifig an, und zwar in recht erheblichem
Grade. So sind bei den Gymnasien z. B. von der Gruppe I (kiirzeste
Schuldaner) nur 4,1°/, von der Gruppe III (lingste Schuldauer) 6,0°/,
der jeweilig endgiiltig Abgefertigten dauernd untauglich zu jedem
Militdrdienst gewesen; fiir die Realgymnasiasten lauten die gleichen
Zahlen 3,4 und 4,8%,. Bei den Oberrealschulen und Realschulen ist
bei den nach Anl. 1 D Beurteilten das gleiche Verhalten nachweisbar,
wihrend sich bei den nach Anl. 1 E Beurteilten die Prozentzahlen etwas
verschieben; ob das wirklich den Tatsachen entspricht, oder nicht viel-
mehr auf Zufilligkeiten beruht, mull bei den immerhin kleinen
Zahlen dahingestellt bleiben. Die Seminare verhalten sich hinsichtlich
der Anl. 1E wie die Gymnasien usw., bei der Anl. 1D stehen
dagegen hier die Leute mit kiirzester Schuldauer am ungiinstigsten.

Betrachtet man zunéchst noch die zweite der vorstchenden Tabellen,
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in welcher in gleicher Anordnung, die nach Anl. 1 A—ZE als untauglich
Befundenen, nur getrennt nach der Zwischenzeit zwischen Beendigung
des Schulbesuchs und der militéirirztlichen Untersuchung, aufgefiihrt
sind, so ergibt sich, daB hier bei simtlichen Untauglichkeits-
graden die Untauglichkeitsquote stetig ansteigt, je linger
die Zwischenzeit wihrt, und zwar gleichm&fig bei allen in der
Tabelle aufgefihrten Schulen und dementsprechend auch in den Ge-
samtsummen. . Die Zunahme der Untauglichen ist durchweg eine recht
betrachtliche, der Unterschied zwischen der kirzesten und lingsten
Zwischenzeitgruppe betrigt das Zwei- bis mehr als Vierfache.

Es macht sich hier also das gleiche Verhalten geltend, wie wir
es beziiglich der Gesamtsummen kennen gelernt haben (S. 23 ff.).

Ist nun den oben besprochenen Verschiedenheiten in der Hiufig-
keit der Untauglichen nach den Anl. 1 A—C einerseits und 1 D und E
andererseits, wie sie sich in den Schulbesuchsgruppen zeigen cine be-
sondere Bedeutung beizumessen?

Wir hatten gesehen, dall der Lénge des Schulbesuches unzweifel-
haft ein ungiinstiger Einfluf auf die kérperliche Entwicklung einge-
rdumt werden mul, dall dieser aber durch das Hinausschieben der
Meldungen zum Dienst und das Ansammeln der weniger kriftigen und
weniger gesunden Leute in den Gruppen der ldngeren Zwischenzeiten
sowie durch die sonstigen Einfliisse der Jahre nach der Schulentlassung
z. T. verdeckt und der sicheren Beurteilung entzogen wird. Nun werden
natiirlich diejenigen jungen Leute, welche die Schule nur bis zum
16. Lebensjahre besucht haben, die Meldung zum Dienst besonders
héufig ldnger hinausschieben — wie ja auch die Tabelle S. 20 be-
weist —, namentlich aber dann, wenn sie mit geringeren oder vor-
ibergehenden Krankheiten oder Korperfehlern behaftet sind, welche
iiber ihre Tauglichkeit zum Dienst Zweifel zulassen — teils in der
Erwartung, daB sie nach Beseitigung oder Besserung des Zustandes
sicher tauglich sein werden, teils vielleicht in der Hoffnung, dall bei
einer Meldung in spidteren Lebensjahren auch schon der geringere
korperliche Fehler als Untauglichkeitsgrund anerkannt werden konnte.
So liefe sich dadurch ohne allzugroBen Zwang erkldren, dal solche
unbedeutendere und mehr voriibergehende Krankheitszustinde bei den
Leuten mit der kiirzesten Schuldauver am hiufigsten verzeichnet sind.
Dazu kommt, wie nicht verschwiegen werden soll, daf wenigstens die
Zahlen fir die nach Anl. 1 A u. B Beurteilten an sich etwas kleiner sind,
so dafl bei ihnen auch manche Zufilligkeiten nicht auszuschliefen sind.

Natiirlich ist dieser Faktor des lingeren Hinausschiebens der Meldung
zam Dienst auch bei den nach Anl. 1 D und E Beurteilten ebenso
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wirksam wie der sonstige EinfluB der Zeit nach der Schule; aber die
RegelmiBigkeit, mit der die Zahl der nach Anl. 1 D und auch E Un-
tauglichen ansteigt, je linger der Schulbesuch gedauert hat, legen die
Vermutung nahe, dal gerade bei diesen ernsteren Fehlern die
Dauer des Schulaufenthaltes nicht unwesentlich mitspricht.

Tm iibrigen zeigt sich auch in den beiden Tabellen S. 37/38,
daB fast in allen Spalten das Gymnasium die hdchsten Untaug-
lichkeitszahlen aufweist, demnichst das Realgymnasium
und dann die beiden Realschularten in wechselnder Weise; be-
sonders ausgesprochen ist die ungiinstige Stellung des Gym-
nasiums und auch des Realgymnasiums den anderenSchulen
gegeniiber bei den nach Anl.1Dund E Beurteilten, am wenig-
sten bei den nach Anl. 1 C fiir untauglich Erklarten — eine weitere
Stiitze fiir die eben ausgesprochene Vermutung, dafl gerade bei den
ernsteren Fehlern und Gebrechen ein ungiinstiger Einflul des Schul-
besuches nicht von der Hand zu weisen ist.




III. Ueber die Krankheiten und Kérperfehler, welche
hauptsichlich die Untauglichkeit bei den zum ein-
jdhrigen Dienst Berechtigten bedingt haben.

1.

Dic wichtigste Frage ist nun: welches sind die kérper-
lichen Fehler im einzelnen, die in erster Linie die Untaug-
lichkeit der zum einjdhrigen Dienst Berechtigten jungen
Leute bedingt haben?

Bevor die festgestellten Krankheiten und Gebrechen tabellarisch
aufgefithrt und im einzelnen besprochen werden, seien noch einige
kurze Bemerkungen iiber die Art der Registrierung und die Bewertung
der gefundenen Zahlen vorausgeschickt.

In den mehrfach erwéhnten Anlagen 1 A—E der H.O. ist unter
78 Nummern eine grosse Reihe von Krankheitszustinden aufgefiihrt,
soweit moglich geordnet nach Kérpergegenden, und innerhalb jeder
Nummer wieder auf die einzelnen Anlagen (1 A, 1B, 1C, 1D, 1E)
nach der Schwere des Zustandes verteilt — welche erfahrungsgemif
am hdiufigsten bei den Militéirpflichtigen vorgefunden werden. Es
leuchtet ein, daB ein derartiges, zur Listenfithrung bestimmtes Schema
nicht alle iberhaupt vorkommenden, vom Regelrechten abweichenden
Korperzustinde enthalten kann, auch bei noch so grofer Vermehrung
der einzelnen Nummern. Es ist vielmehr erforderlich, in einem solchen
Schema manche Krankheitszustinde unter einer Nummer zusammen-
zufassen, wobei es natiirlich -— dem praktischen Zweck entsprechend -—
nur auf den derzeitigen Zustand ankommt, ohne Riicksicht auf die
Aetiologie des Zustandes, ganz abgesehen davon, dal es bei vielen
Fehlern angesichts der kurzen, zur Untersuchung meist zur Verfiigung
stehenden Zeit garnicht moglich wire, die Entstehungsursache des
vorgefundenen Korperfehlers mit Sicherheit festzustellen. Dazu kommt.
dal auch wenn mehrere Krankheitszustinde auf den Zihlkarten
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notiert waren, statistisch doch stets nur einer verwertet werden
kann, so daf die anderen fiir die Statistik verloren gehen; das trifft
besonders bei den nach der Anl. 1 A Beurteilten zu, bei denen auBer
dem als Untauglichkeitsgrund angefithrten Fehler meist noch mehrere
andere korperliche Regelwidrigkeiten vorlagen, welche erst zusammen
Untauglichkeit bedingten.

Es ist ferner zu beriicksichtigen, dall die Kinreihung mancher
Krankheitszustinde unter die einzelnen Nummern der Anlagen zu
Zweifeln Veranlassung geben und von den verschiedenen Untersuchern
je nach ihrem subjektiven Ermessen verschieden gehandhabt werden
kann.

Bel einer statistischen Aufbereitung der notierten Fehler — wie
zu dem vorliegenden Zwecke — ist es endlich nicht méglich, jede
einzelne Krankheitsnummer besonders aufzufithren und zu besprechen,
da dies die Uebersicht sehr erschweren und bei der Seltenheit mancher
Fehler auch zu kleine, statistisch nicht verwertbare Zahlen ergeben
wirde. Es ist daher erforderlich, manche der notierten Nummern
zu Gruppen zusammenzufassen, wodurch ja einerseits zwar die oben
kurz angedeuteten etwaigen Ungleichheiten in der Einreihung der
Fehler seitens verschiedener Untersucher zum Teil ausgeglichen,
andererseits aber auch wieder die Zusammenfassung verschieden-
artiger und im Grunde genommen nicht zusammengehoriger Krank-
heitszustinde begiinstigt wird.

Bei der Bewertung der zu bringenden Zahlen sind alle diese
Umstiinde — auBer den in der Einleitung schon besprochenen sonsti-
gen Fehlerquellen — zu beriicksichtigen; die fir die einzelnen Fehler
festgestellten Zahlen konnen eben nur als anndhernde angeschen
werden und geben nur ein ungefihres Bild von der Korperbeschaffen-
heit der unserer Statistik zugrunde liegenden Wehrpllichtigen.

2.

Dies vorausgeschickt, sei in der folgenden Tabelle zunichst
summarisch aufgefihrt, welche Krankheitszustinde in erster Linie bei
den sich zum einjéhrigen Dienst meldenden jungen Leuten gefunden
und ihre Untauglichkeit zum aktiven Dienst mit der Waffe bedingt
haben.

Im Anhang ist angegeben, welche Nummern der Anlagen
1 A—E der H.0. in den folgenden Krankheitsgruppen zusammen-
gefalit sind.
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0 o -
Von den als untauglich Erkldrten litten an: abs. Jgu(;?;c E;ln g/gfgftl;g‘%:)n
1. Allgemeiner Schwichlichkeit, schwacher Brust
usw. . 6684 36,4 12,8
2. Krankheiten des Herzens und der groBen Ge-
faBe. . .o .| 2707 14,7 5,1
3. Augen- (Brechungs )fehlern . . 1886 10,3 3,6
4. Krankheiten der GliedmaBen und Gelenke
(auBer Nr.8). . 1023 5,6 1,9
5. Krankheiten der Lungen “und des Brustfelles 829 4,5 1,6
6. Unterleibsbriichen . . . . . . . . . . 569 3,1 L1
7. Krankheiten der Ohren . . . . . . . . 492 2,1 0,93
8. Plattfuf . . . . e 479 2,6 0,91
9. Narben. . . . . . . . . . . .. 476 2,6 0,90
10. Fettleibigkeit . . . . . . . . . . . 413 2,2 0,78
11. Krampfadern. . . . . . . . . . . . 341 1,9 0,65
12. Kropf . . S 282 1,5 0,54
13. Verkruppelungen und Mlﬁblldungen - 258 1,4 0,49
14. Verbiegungen usw. der Wirbelsaule . . . 252 14 0,49
15. Krankheiten der Harn- und (Jeschlechtsorgane 245 1,3 0,47
16. Blindheit eines Auges oder beider Augen. . 228 1,2 0,43
17. Krankheiten des Nervensystems (aufer Nr. 20
und 22) . . . . . L L L. 190 1,0 0,36
18. Unterleibsleiden. . . o 170 0,93 0,33
19. Anderen Augenkrankhelten L 131 0,71 0,25
20. Epilepsie . . . e e e e 76 0,41 0,14
21. Schlechten Zihnen . . 53 0,29 0,10
22. Geisteskrankheit und gelstlger ‘Beschranktheit 45 0,24 0,09
23. Stottern . . 27 0,15 005

Die vorstehend aufgefiihrten Krankheitszustinde umfassen 96,9 9/,
aller Untauglichen, der Rest von rund 39/, entfillt auf cine Reihe
von ganz vereinzelt notierten Fehlern, deren Namhaftmachung sich
eribrigt.

Ucber die Halfte aller Untauglichen entfillt auf die 3
zuerst genannten Fehlergruppen, die allgemeinen Schwiche-
zustinde, die Herzkrankheiten und Brechungsanomalien,
wihrend die Erkrankungen der Lungen und des Brustfelles erst an
fiinfter Stelle stehen und z. B. nur 1/; der Zahl der Herzleiden aus-
machen.

Namentlich iiberrascht der bedeutende Anteil der wegen all-
gemeiner Korperschwéche als untauglich Zuriickgestellten; rechnet
man dazu noch die Lungenkrankheiten, was bei den viclfachen Ueber-
gingen und der Schwierigkeit an der Feststellung leichterer Lungen-
erkrankungen wohl berechtigt sein diirfte, so sind tber 2/; aller Un-
tauglichen wegen derartiger Zustinde vom Heeresdienst befreit worden,
ein Ergebnis, das um so mehr auffallen muss, als ja bekanntlich an
die Korperbeschaffenheit der zum freiwilligen Dienst sich meldenden
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jungen Leute die zuldssig niedrigsten Anforderungen gestellt werden
dirfen, und weil auch angenommen werden kann, daf unter den
bisher nicht Beriicksichtigten zeitig Untauglichen wohl viele sind, dic
zu dieser Kategorie gehoren.

Auch der Anteil der Erkrankungen des Herzens und der grofien
Gefisse sowie der Augenbrechungsfehler an der Gesamtzahl der Un-
tauglichen muB als sehr hoch bezeichnet werden. Demgegeniiber treten
die anderen, namentlich @uleren Fehler sehr in den Hintergrund.

3.

Von besonderem Interesse ist es, diese Verhiltnisse mit
denjenigen der sonstigen Militérpflichtigen zu vergleichen.
Zwar wird ein Vergleich durch die Ungleichartigkeit des Materials
erschwert; und zwar, abgesehen von der verschiedenen Grifle der
absoluten Zahlen, besonders dadurch, dall bei unseren Leuten zahl-
reiche Untauglichkeitsgriinde unter der Anlage 1 C1) (zeitige Un-
tauglichkeit) verrechnet sind, wihrend bei den {brigen Militér-
pflichtigen diese Anlage fiir die davernd Untauglichen nicht in Frage
kommt. Auch lassen sich aus den zur Verfiigung stehenden Listen
tiber die Ergebnisse des Aushebungsgeschifts nach Muster 2 der H.O.
die Vergleichszahlen nicht fir alle Fehler genau in der gleichen
Weise berechnen, wie es in der Uebersicht S. 44 geschehen ist,
da das Muster 2 der H.O. manche Krankheiten und Gebrechen in
anderer Weise zu Gruppen zusammenfalt. Trotz dieser Schwierig-
keiten seien im folgenden wenigstens fir einige der Untauglichkeits-
grunde die Zahlen vergleichsweise gegeniibergestellt, und zwar sind
nur die Prozentzahlen, bezogen auf die Gesamtsumme der Untaug-
lichen gebracht. Bei der so verschiedenen Art der Erhebungen kinnte
ein Vergleich von den auf die endgiltic Abgefertigten bezogenen
Prozentzahlen leicht zu unrichtigen Schliissen Veranlassung geben —
wiéhrend die nachstehenden Daten immerhin einen ungefihren Ueber-
blick iiber den verschiedenen Anteil der einzelnen Fehler und Ge-
brechen von der Gesamtuntauglichkeit der beiden Kategorien von
Militérpflichtigen gestatten.

1) Die Angaben von Nummern der Anlage C der H. O. trotz endgiiltiger
Untauglichkeitserkldrung des Mannes ist wohl so zu erkldren, daf das Leiden
vom Arzt als noch besserungsfahig oder iiberhaupt in absehbarer Zeit voriiber-
gehend gehalten, daher unter Anlage 1 C verrechnet und diese Angabe bei der
endgiiltigen Entscheidung nicht in die entsprechende Nummer der Anlage 1 B,
D oder E abgeindert worden ist.
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Von je 100 dauernd zum aktiven Dienst mit der Waffe Untaug-
lichen waren vom Heeresdienst befreit bei den

Zum _cin- Sonstigen
jéhrigen a2
Wegen Dienst Be- tl;/{ﬂ&a}r
rechtigten priichtigen
Allgemeiner Schwichlichkeit, schwacher Brust usw. 36,4 35,4
Krankheiten des Herzens und der groBen Gefifie 14,7 5,8
Krankheiten der Lungen und des Brustfells . 45 1,9
Augenbrechungsfehler . . 10,3 44
Blindheit eines Auges oder beider Augen . 1,2 1,3
Anderer Augenkrankheiten 0,71 1,0
Ohrenerkrankungen . 2,7 2,9
Epilepsie . 0,41 0,70
Ge1steskrankhe1ten . . . 0,24 14
Anderer Krankheiten des Nervensystems . 1,0 0,33
Krankheiten der GliedmaBen und Gelenke . 5,6 6,1
Unterleibsbriiche 3,1 4,1
PlattfuB 2,6 4,9
Krampfadern . 1,9 3,9
Narben . . . 2,6 1,6
Verkruppelungen und M1l3b1ldungen . 1,4 3,1
Schlechter Zahne . . 0,29 0,7
Fettleibigkeit 2,2 0,29

Tafel 5 gibt die Hauptdaten der vorstehenden Uebersicht
graphisch wieder.

Die Verschiedenheiten zwischen beiden Kategorien sind sehr be-
merkenswert.

Die allgemeine Schwichlichkeit, schwache Brust usw.
ist zwar bei beiden ziemlich gleich hoch vertreten, dagegen tbertrifft
der Anteil der Herz- und Lungenkrankheiten bei den zum einjéhrigen
Dienst Berechtigten um ein ganz Bedeutendes den gleichen Anteil bei
den sonstigen Militirpflichtigen. Das gleiche ist der Fall bei den
Refraktionsfehlern, wihrend der Prozentsatz der Blindheit bei beiden
Kategorien fast gleich ist, und auch derjenige der anderen Augenfehler
ist in beiden Fillen nur wenig verschieden voneinander.

Anders ist ¢s bei den #uBeren Fehlern und Gebrechen. Bei
den Krankheciten der Gliedmafien und Gelenke ist der Unter-
schied zuungunsten der sonstigen Militdrpflichtigen noch nicht sehr
bedeutend, aber bei den Unterleibsbriichen, Plattfufleiden und
besonders bei den Krampfadern und den Verkrippelungen und
MiBbildungen iberwiegen die sonstigen Militdrpflichtigen die zum
einjithrigen Dienst Berechtigten schr erheblich.
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Aulffillig ist, daB bei den letzteren die Narben nicht unbetrichtlich
hiufiger als Untauglichkeitsgrund verzeichnet sind, als bei ersteren.

DaB bei diesen schlechte Zihne zahlreicher verzeichnet sind,
als bei den aus hoheren Schulen Hervorgegangenen, kann nicht weiter
wundernehmen.

Tafel 5.

Die Ohrenleiden sind bei beiden Kategorien ziemlich gleich
vertreten.

Die Epilepsie weist bei den sonstigen Militdrpflichtigen einen
hoheren Anteil auf; auch die Geisteskrankheiten sind bei. diesen be-
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deutend hiufiger — doch ist hierbei das S. 54/55 iiber diese Krankheiten
Gesagte zu beachten. Umgekehrt ist der Anteil der anderen Krank-
heiten des Nervensystems bei den zum einjdhrigen Dienst Be-
rechtigten wesentlich hdoher.

DaB endlich bei den letzteren die Fettleibigkeit fast 8 mal
héufiger als Untauglichkeitsgrund vertreten ist, als bei den sonstigen
Militarpflichtigen, ist bei der Verschiedenheit der sozialen Verhiltnissc
und der Lebensweise beider Kategorien leicht verstindlich.

Es sind also in erster Linie die eigentlichen Organ-
erkrankungen, Krankeiten der Atmungs- und Zirkulations-
organe, des Nervensystems, sodann namentlich die
Brechungsfehler der Augen, welche bei den den hoheren
Schichten angehorigen Militarpflichtigen iberwiegen, wihrend
bei der groBen Masse der Wehrpflichtigen die zwar z. T. auf an-
geborener Anlage beruhenden, aber durch #ulere mechanische Ein-
flisse zur Entwickelung kommenden Korperschiden sowie die Folgen
sonstiger dullerer Verletzungen héufiger zu finden sind.

Eine Erklirung fur diese beachtenswerten Unterschiede ist nicht
schwer; es ist von vornherein einleuchtend, dafi die breiten Schichien
der militdrpflichtigen Jugend durch ihre bedeutend friher einsetzende
Berufstitigkeit, welche zum groBen Teil mit erheblicher korperlicher
Anstrengung verbunden ist, viel mehr duBeren Schidlichkeiten, sei
es einmaligen Verletzungen, sei es dauernden mechanischen Insulten,
Ueberanstrengungen usw., ausgesetzt sind, als die Schiiler der héheren
Schulen. Diese hinwiederum sind in erhéhtem Mafe den Schidlich-
keiten ausgesetzt, welche mit anstrengender sitzender Lebensweise,
dem Mangel an Luft und Bewegung verkniipft sind; in Verbindung
hiermit steht ferner eine — infolge geringerer Abhéirtung des Korpers
— wohl denkbare griossere Neigung zu Erkéltungen mit ihren Folgen
fir Lunge und Herz. Und wenn der .\nteil der wegen allgemeiner
Schwichlichkeit usw. vom Heeresdienst Befreiten an der Gesamt-
zahl der Untauglichen bei beiden Kategorien zahlenmilig keinen er-
heblichen Unterschied darstellt, so mull dies durchaus als eine zu-
ungunsten der zum einjdhrigen Dienst Berechtigten sprechende Er-
scheinung gedeutet werden, denn a priori hiitte angenommen werden
konnen, daf bei diesen infolge der besseren sozialen Verhiltnisse,
aus denen sie stammen, sowie unter Beriicksichtigung des vielfach be-
deutend hoheren Lebensalters, in dem die Untersuchungen stattgefunden
haben, der Anteil der Schwichlichen und in der Entwickelung Zuriick-
gebliebenen geringer sein miilite, als bei den sonstigen Militér-
pllichtigen.



— 49

Alles dies spricht jedenfalls dafir, dal der Besuch der
héheren Schulen und dic spéiteren Berufe, welchen sich
diese jungen Leute zuwenden, fir dic korperliche Krif-
tigung und Entwickelung mancherlei Nachteile in sich
birgt, welche zwar durch das Fehlen anderer Schiadlich-
keiten zum Teil aufgewogen werden, die aber gerade in
sozialhygienischer Beziehung besonders schwer wiegen und
sorgfiltiger Beachtung wert sein diirften.

4.

Wie verhalten sich nun die verschiedenen Schulen hin-
sichtlich der cinzelnen Fehler und Gebrechen?

Leider sind zum Teil die auf jede Schule und jede Krankheits-
gruppe entfallenden Zahlen zu klein, um daraus sichere Prozentzahlen
berechnen zu kionnen. Es seien daher in der folgenden Uchersicht
nur die Daten fiir dic wesentlichsten Fehler gebracht; auch bei diesen
sind die aul dic gering besetzten Schulen entfallenden Zahlen zum

Tafel 6.

Verbdffentl, aus dem Giebiete des Milit.-Sanititsw. 40. Heit. 4
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Teil so klein, dall sie zu SchluBfolgerungen kaum in Betracht
kommen kénnen.
1. 2. 3. 4. 5. 6.
o . Gymna- | Realgym- | Progym- | Realpro- | Oberreal- Real-
ls waren untauglich wegen ysien nasgien nasien |gymnasien| schulen schulen
abs.| 9 |abs. i % | abs.| /o |abs.| % |abs.. o | abs.| %

1. Allgemeiner Schwichlichkeit,

schwacher Brust usw. . 18069/12,2 | 950 14,1 45 (14,4 17]11,9 | 543 (18,6 | 1344[15,1
2. Krankheiten des Herzens und

der grolen GefiBe . . 1421/ 5,6 | 336| 5,0 | 15| 4,8 9] 63| 191| 4,7 | 439| 4,9
3. Augen-(Brechungs-)fehler . |1122, 4,4 | 258, 3.8 72,2 4128 | 105| 2,7 | 226| 2,6
4. Krankheiten der GliedmaBen

und Gelenke . . 573 23 | 130 1,9 4113 1,070, 79| 2,0 149) 1,7
5. Krankheiten der Lungen und |

des Brustfells .o 463 18| 99 1,5 71221 4128 4611 | 115 1.3
6. Unterleibsbriiche - 285 1,1} 87 13 4, 1,31 17070, 37! 0,92 102 1,1
7. Krankheiten der Ohren . 261} 1,0 | 59! 0,87 31096 — ) — | 39,097 75 084
8. Plattfull 246' 0,97, 57 084 2| 0,64/ 5 35| 38 094 81 0,90
9. Narben . 269 1,1 | 69,10 1 3] 0,96 lf 0,70/ 28 O,70f 57) 0,65
10. Fettleibigkeit e 276/ 1,1 | 51|07 3| 0,96, 2 14| 17| 042 37 041
11. Krankheiten des Nerven- f J ( (

systems  (einschl. Epilepsic ) ‘ e j 1

und Geisteskrankheit) . 196 0,77 42 0,63 1,032 —' — 15 037\ 25 0,28
12. Verblegungen usw. d. Wirbel- I | |

situle . 131} 0,53 34' 0,51tl - — “ —‘l — | 14 0,36‘. 49‘i 0,54

Die Prozentzahlen beziehen sich auf die endgiiltig Abgefertlgten jeder Schule.

Die Ergebnisse der Tabelle sind auf Tafel 6 (S. 49) bildlich
dargestellt.

Betrachtet man die einzelnen Fehler und Fehlergruppen hin-
sichtlich ihrer Héufigkeit bei den verschiedenen Schulen, so ergibt
sich, daB die unter die Gruppe ,Allgemeine Schwichlichkeit,
schwache Brust usw.* zusammengefaiten krankhaften Zustéinde
am zahlreichsten bei den Schillern der Realschulen zu verzeichnen
gewesen sind (15,1 9/,); am ginstigsten von den vier Hauptschulen
steht das Gymnasium (12,2 9,); auf die mutmallichen Griinde fiir
diese Erscheinung wird spiter eingegangen werden. Die anderen
Schulen weisen — mit Ausnahme der Industrieschulen — durchweg
otwas geringere Prozentzahlen auf. Dall die Landwirtschaftsschulen
mit 5,6 9/, bei weitem die wenigsten schwéchlichen Leute gehabt haben,
diirfte wohl kaum als Zufall angesehen werden konnen.

Die Krankheiten des Herzens und der groBen Gefilie
sind unter den 4 Hauptschulen am haufigsten bei den Gymnasien zu
verzeichnen gewesen (5,6 °/)), dann bei den Realgymnasien (5,0 /),
den Realschulen (4,9 °/;) und den Oberrealschulen (4,7 °/,) — also
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die Reihenfolge, wie sie fir die Untauglichkeitsquoten insgesamt sich
ergeben hatte (S. 9); die Unterschiede zwischen den 3 letzgenannten

| . !
E H iy y . ) Lanlt;)v'virt- 1.1' Summe N . Gesamt-
Seminare \ S‘;ngé: I;Jélhuuslt;;e- schafts- iﬁﬂ?ﬁn nach § 90 ach § 91| Nach§89.6 summe
 schulen
abs. | 9/p abs.} % abs.j 9y !abs.! % abs.[ 9 |abs.| 9y | abs.| abs.![ oy | abs. | %
T ]
279 9,6 | 611106 | 51187 34| 56 | 50105 |6443/12,8 [ 2111107 | 80/11,2 6684 12,8
| |
7 ‘ i X
W7 51| 83 57 1952 ' 100 1,7 18] 272683 52| 70 85| 4 15 [2707 51
81'28 | 1425 6 16| 8| 1,3 1021|1841/ 36| 43 22| 2 0741886 36
323 1,1 4] 069 3 081 9|15 3 063 987% 20| 80 15| 6 221023 19
| | | | |
41114 911,61 5 14 8 183! 8 17]805 16| 24 12] — —| 829 L6
18/ 082 8 14 5 14 2 033 3 063 562 1,1 | 13 066l 4 15| 569 1.1
lG! 0,55 6,10 4/ 11 4 067 2 042 469 093] 18| 0,91 5 19| 492 0,98
17, 058 8 052 1 021 2 033 919 461 091 16 0811 2 075 479 091
12 0,41 41069 2 054 —:@ — 1‘ 0,21) 446, 0,88] 29 15 1, 0,37} 476, 0,90
16/ 055 2,08 1 027 3 050 — —| 408 081] 4 02| 1 037 413 078
! . ‘ P | | | i
| o - | | | |
i | ! | | | i
1 0,38 4 070 2 054 1,017 4 o84 301 060f 10 050 — —| 311 059
} ~ i . ' | ! '
11:I 0,37‘1 2 0,35i — - l 1,017 3063 245 0,49 4‘ 020 3 11| 252 049
i i : : | ! i 3

Schulen sind nur gering, so daf der sechr hohe Prozentsatz fir die
Gymnasien um so mehr Beachtung verdient. Diesem fast gleich, ihn
sogar noch um 0,1 ¢/, tbertreffend, ist der Anteil der Herzkrankheiten
bei den Handelsschulen; auch die Industrieschulen und Seminare weisen
sehr ungiinstige Zahlen auf. Dal auch hier wieder die aus den Land-
wirtschaftsschulen Hervorgegangenen mit 1,7 9/, (wenigstens unter den
cemilB § 90 der W. O. Berechtigten) am giinstigsten stehen, diirfte
ebenfalls den tatsichlichen Verhéltnissen entsprechen.

Das gleiche ist der Fall hinsichtlich der Brechungsfehler,
wegen derer von den Landwirtschaftsschilern nur 1,3 ¢/, als untaug-
lich erklirt sind. In dieser Gruppe iberragt nun das Gym-
nasium mit 4,4 9y alle anderen Schulen bei weitem; auch die
Realgymnasien, Oberreal- und Realschulen bleiben bedeutend, zum
Teil fast um die Hilfte, hinter dem Gymnasium zuriick. Seminare,
Handels- und Privatschulen, auch die nach § 91 Berechtigten, zeigen
nur geringe Unterschiede untercinander und gegeniiber den Realschul-
arten. Der ungiinstige EinfluB des Gymnasialbesuches auf die Ent-
stehung von Refraktionsfehlern dirfte nach diesen Zahlen kaum zu
bezweifeln sein; auch die Realgymnasien tbertreffen in dieser Be-

4.*
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ziehung noch sdmtliche anderen Bildungsanstalten in recht uner-
wiinschter Weise. Auf die Fehler des Sehvermdogens wird im Ab-
schnitt VII noch niher eingegangen werden.

Bei den wegen Fehler und Gebrechen an den GliedmaBen
und Gelenken Untauglichen bieten die einzelnen Schulen ein recht
verschiedenes Verhalten; das Gymnasium steht auch hier — man
kann wohl sagen auffdlligerweise — mit 2,3 9/, am unginstigsten;
irgendwelche Schlisse aus den Zahlen zu ziehen, erscheint nicht
moglich. Hervorgehoben sei noch, daf hier die Landwirtschaftsschiiler
nur eine mittlere Stellung einnehmen, und dall die nach § 89,6 der
W.O. Berechtigten néichst den Gymnasien die ungiinstigste Prozent-
zahl aufweisen. Bei der Art der in dieser Gruppe zusammengefaften
IPehler, welche zuni nicht geringen Teil als Folgen von Verletzungen usw.
anzusehen sind, also von allerlei Zufilligkeiten abhéngen, ist den be-
sprochenen Verhiltnissen eine besondere Bedeutung nicht beizulegen,
jedenfalls ein Einflu der verschiedenen Schulen auch a priori kaum
zu erwarten.

Anders ist es bei den Erkrankungen der Lungen und des
Brustfelles; bei ihnen kann man wohl einen Einflu der Anforde-
rungen des Schulbesuches auf ihre Entstehung oder Entwickelung er-
warten. Hier steht nun wieder — abgesehen von den zu kleine Zahlen
bietenden Progymnasien und Realprogymnasien — das Gymnasium
mit 1,8 9/, am ungiinstigsten; es folgen in der vielfach beobachteten
Reihenfolge das Realgymnasium, die Realschule und Oberrealschule;
die beiden letzgenannten Schulen weisen sogar mit die giinstigsten
Verhiltnisse auf, — aufler den Landwirtschaftsschulen haben alle
anderen Schularten etwas hohere, im ganzen ziemlich gleich hohe
Prozentzahlen.

Bei dem besonderen Interesse, welches die Lungenkrankheiten
beanspruchen, seien noch einige weitere Bemerkungen angeschlossen.
Unter der Gesamtrubrik sind natiirlich die verschiedensten Krankheits-
zustiinde zusammengefalit, welche an sich von sehr verschiedener
Bedeutung sind. In der Gesamtsumme sind enthalten Lungenleiden
1. die nach Anlage 1C der H.O. eigentlich nur zeitig die Tauglichkeit
zam Dienst aufheben, — wohl vielfach Folgezustinde iberstandener
akuter Lungen- und Brustfellerkrankungen, akuter Katarrhe usw.;
2. die nach Anlage 1D der H.O. die Tauglichkeit zum aktiven Dienst
und in der Ersatzreserve aufheben, aber noch den Dienst im Land-
sturm gestatten — hierher gehéren die zahlreichen chronischen Katarrhe,
namentlich der Spitzen, welche den Verdacht auf Tuberkulose er-
wecken, ohne daf der allgemeine Korperzustand bisher besonders ge-
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litten hat, oder daB die tuberkulése Natur des Ieidens mit Sicherheit
nachgewiesen werden kann, ferner alle ausgedehnteren, schon linger
bestehenden Brustfellschwarten usw.; endlich 3. die nach Anlage 1E
der H.O. die Tauglichkeit zu jedem Militdrdienst aufheben — hierzu
zu rechnen sind alle schwereren Lungenerkrankungen tuberkuléser
oder micht tuberkuloser Art, durch welche bereits der allgemeine
Korperzustand gelitten hat.

Es war nun von Interesse, zu untersuchen, wie sich die Gesamt-
heit der Lungenkrankheiten bei den verschiedenen Schulen auf diese
3 Gruppen verteilt.

Es waren untauglich wegen einer Lungen- oder Brustfellerkran-
kung nach

Anl. 1C Anl. 1D Anl. 1E

der H.O. der H.O. der H.O.

abs. % abs. { % abs. | 9,

| | i
1. Gymnasien . . . . . . . 67 ’ 0,27 241 0,95 | 155 = 0,62
2. Realgymnasien 1 0,16 55 0,81 33 . 0,49
3. Progymnasicn 2 0,64 3 0,96 2 0,64
4. Realprogymnasicn Lo 1 0,70 1 | 0,70 2 | 14
5. Oberrealschulen . . . . . . 7 .0,17 23 | 0,57 16 0,38
6. Realschulen . . . . . . . 20 | 0,22 55 0,61 40 0,45
7. Seminare .o 14 | 048 21 | 0,72 6 | 021
8. Handelsschulen . Lo 3 052 4 10,69 2 1 0,35
9. Industrieschulen . . . . . . —_ = 4 |11 11 027
10. Landwirtschaftsschulen . . . 2 10,38 4 | 0,67 2 0,33
11. Privatschulen. . . . . . . 1 0,21 5 | 1,1 2 | 0,42
Summe nach § 90 128 ‘ 0,25 416 0,83 261 0,52
nach § 91 - - 15 | 0,76 9 | 0,46
nach §896 | — | — — l — | =] -
Gesamtsumme 128 . 0,24 431 ‘; 0,82 | 270 = 0,50
‘ |

Die Tabelle zeigt, dall die nach Anlage 1 C zu beurteilenden
Krankheitszustinde durchweg nur ganz vereinzelt vorgekommen
sind, die geringen Unterschiede komnen keine weitere Bedeutung be-
anspruchen.

Auch bei den nach Anlage 1D beurteilten Krankheiten sind die
absoluten Zahlen zum Teil schon recht gering, immerhin ergibt sich,
daB hinsichtlich dieser Zustinde das Gymnasium woll unter den vier
Hauptschularten am ungiinstigsten steht, daB aber einige andere
Schulen ihm sehr nahe kommen und es zum Teil noch ibertreffen.

Bei den nach Anlage 1E Beurteilten steht aber das Gymnasium
unzweifelhaft am ungiinstigsten (das Progymnasium und Realpro-



gymnasium, wie immer, auBer Betracht gelassen) — die anderen
Schulen zeigen nur geringe Unterschiede.
So klein die Zahlen, wie gesagt, sind — dal gerade die

ernsteren und schwereren Lungenerkrankungen bei den
Gymnasien am hdufigsten sind, dirfte wohl kaum zu bezweifeln
sein und verdient besondere Beachtung.

Das oben iiber die Fehler an den Gliedmafen Gesagte trifft zum
grofen Teil auch fiir die Unterleibsbriiche und Verbildungen
der FiBe, darunter hauptsichlich Plattfulbildungen zu.
Auf diese Zustidnde, meistens auf angeborenen oder in frihester Jugend
erworbenen Anlagen beruhend, ibt der Schulbesuch wohl im allge-
meinen kaum einen begiinstigenden Einflub aus. Die bei den ver-
schiedenen Schulen nachweisbaren Unterschiede dirften daher auf
anderen Einwirkungen beruhen — wir werden hierauf bei der Be-
sprechung des Kinflusses der Dauer des Schulbesuches und der
Zwischenzeit zwischen Schulbesuch und Untersuchung noch zuriick-
kommen.

Auch bei den Ohrenerkrankungen ist wohl weniger an den
Einfluss der Schule zu denken, als an andere Einwirkungen, ins-
besondere auch an die je nach den sozialen Schichten, aus denen sic
sich in einzelnen Schulen rekrutieren, verschieden grofie Sorgsamkeit
Ohrenerkrankungen gegeniiber; in diesem Sinne ist vielleicht der hohe
Prozentsatz bei den nach § 89,6 Berechtigten nicht als ganz zufiillig
anzusehen.

Die Diensttauglichkeit aufhebende Narben sind bei den Gym-
nasien am hiufigsten gewesen, desgleichen die Fettleibigkeit.

Was die Krankheiten des Nervensystems betrifft, so sind
in der Tabelle S. 50/51 die Geisteskrankheiten und die Epilepsie —
im Gegensatz zu Tabelle S. 44 — mit verrechnet; trotzdem sind die
Zahlen doch noch so klein, dal es nicht angingig erscheint, den
Unterschieden bei den einzelnen Schulen besondere Bedeutung beizu-
legen. Auffillig ist ja, daB ihre Zahl an sich so gering ist, weniger
fiir die eigentlichen Geisteskrankheiten, deren Entstehung wohl viel-
fach erst in eine spitere Zeit fillt oder — wenn schon frither ent-
standen — den Besuch einer hoheren Schule ausschlieBt, als vielmehr
bei den eigentlichen Nervenkrankheiten; wird doch gerade der Ueber-
biirdung der Schiiler ein nicht unwesentlicher Anteil an der angeblich
zunehmenden Héufigkeit nervoser Krankheiten zugeschrieben. Es ist
aber dabei zu bedenken, daf derartige Zustinde wohl nur selten —
wenn nicht drztliche Zeugnisse usw. vorliegen, oder die Erkrankung
schon einen hohen Grad erveicht hat — Dbei der militiirirztlichen
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Untersuchung behufs Einstellung zum Militirdienst festzustellen sind,
auch vielfach von den betreffenden Leuten ihre Beschwerden aus den
verschiedensten Griinden verschwiegen werden. Man kann also wohl
die berechneten Zahlen kaum als der Wirklichkeit entsprechend
ansehen.

Auffillig gering erscheinen auch die als Verbiegungen usw.
der Wirbelsdule zusamimengefaliten Zustinde. Es erschien von
Interesse, diese Fehler besonders zu untersuchen, da auch fiir diese
gerade der Schulbesuch als Entstehungsursache angesprochen wird.
Mit Riicksicht hierauf mul}, wie gesagt, ihre geringe Zahl an sich
itberraschen, und man kann wohl aus den geringen Unterschieden
auch keinen Schlufl auf irgend welchen Einflu bestimmter Schulen
ziehen. '

Die ibrigenin der Tabelle S. 50/51 aufgefiihrten Krankheitsgruppen
sind bei der Verteilung auf die einzelnen Schulen durchweg so selten
vertreten, daB ihre Aufzdhlung und Besprechung im einzelnen sich
eriibrigt.

"

9.

Von besonderem Interesse wiirde es sein und fiir manche der
besprochenen Zahlenverhiltnisse erst das rechte Verstindnis geben,
wenn man fir jede ecinzelne Schule und jede Krankheitsgruppe den
EinfluB der Linge des Schulbesuches und der Zwischenzeit
zwischen Schulentlassung und Untersuchung feststellen kinnte.
Leider ist das aus den mehrfach betonten Griinden iber die Kleinheit
der absoluten Zahlen nicht durchfihrbar; es seien daher zunichst in
der folgenden Tabelle (S. 56) nur dic entsprechenden Angaben fiir die
Gesamtsummen gebracht.

Die Uebersicht bietet sehr auffillige Ergebnisse dar. Die Zu-
stdnde der allgemeinen Schwichlichkeit, schwacher Brust usw.
als Untauglichkeitsgrund nehmen in den 3 Gruppen betr. die Linge
des Schulbesuches micht nur nicht zu, sondern sogar merklich ab;
von den jungen Leuten, die die Schule nur bis zum 16. Lebensjahre
besucht haben, waren 15,2 9/;, von denen, die bis zum 20. Lebens-
jahre und mehr auf der Schule waren, nur 11,2 0/, wegen der ge-
nannten Leiden untauglich zum aktiven Dienst. Dagegen nehmen
diese Zustinde mit zunehmender Zwischenzeit zwischen Schulent-
lassung und militirdrztlicher Untersuchung stetig und sehr bedeutend
zu; von denjenigen, die sich im ersten Jahre nach Abschluf ihrer
Schulstudien zum Dienst meldeten, waren nur 4,59/, von denjenigen,
die mehr als 3 Jahre verstreichen lieBen, 19,4 °/, deswegen untaug-
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. Lwrschenzelt zw1schen Schulentlassun
Schulbesuch his zum und Untersuchung g
Untauglich L . II.19 9OLH[. A B c D
.—19. |20.Lebens- - .
wegen 16.Lebens- . 2—3 4—5 iiber
2h Lebens- jahre 1 Jabhr | Jg1 Jah 5 Jah
Jahre jahre [u. dariiber ahre afre ahre
abs.| 9/, |abs.| %, abs.' 0/ |abs.| 0/, ab&‘% alis.| ° |abs.| Y,
1. Allgemeiner Schwachlich- | I i
keit, schwacher Brust usw. [1373[15,2 |3880:12,6 |1431/11,2 [344/4,5 |735/7,1 [2839/13,2 [3266/19,4
2. Krankheiten des Herzens J
und der grofien Gefife 428| 4,7 |1544) 5,0 | 735 5,7 |165:2.2 [3823,6 | 871| 4,9 |1289 7,6
8. Augen-(Brechungs-) Fehler | 244 2,7 11128 3,7 | 514] 4,1 |1682,2 [272:2,6 | 600] 3,3 | 846/ 5,0
4. Krankheiten der Glied- [ i
maBen und Gelenke 155 1,7 | 597, 24 | 271 2,1 87;1,2 141114 | 325/ 1,8 | 470! 2,6
5. Krankheiten der Lungen l |
und des Brustfells . 142) 1,6 | 434 1,4 | 253 2,0 | 420,55{129/1,2 | 274 1,5 | 884! 2.3
6. Unterleibsbriiche 109) 1,2 | 818 1,0 | 142 1,1 | 380,50] 830,80f 187 1,1 | 261 1,6
7. Ohrenkrankheiten 79 0,87 ‘)16‘ 0,89] 137 1,1 | 40.0.52] 680,66 173! 0,97] 211] 1,8
8. Plattfufl 112| 1,2 | 249, 0,82 118! 0,92| 430,56 680,66] 159/ 0,89 209 1,2
9. Narben . . 68 0,75 780’ 0,911 128 1,0 | 29.0,38| 630,61] 159/ 0,89] 225 1,3
10. Fettlexblgkclt 51| 0,56( 233 0,76 129/ 1,0 19,0,25| 55/0,53] 99! 0,56 240’ 14
11. Krampfadern . . 43| 0,48| 203 0,66 95 0,74 26037 420411 119/ 0,66] 152 0,90
13. Verkriippelungen und Mif- ; ‘ [
bildungen . . 34| 0,38] 143 0,46] 81 0,63] 30' 0,39 520,511 75| 0,43] 101l 0,60
14. Verbiegungen der Wirbel- d | i
siule . 40| 0,44| 157 0,51] 55! 0,43] 32,0,48| 390,39} 71| 0,41] 110 0,65
15. Krankheiten der Hara- und | | |
Geschlechtsorgane 46| 0,511 131 048 68 0,58] 150,09 39:0,39f 83| 0,46| 108 0,63
16. Blindheit eines oder beider j ] | ;‘ }
Augen . . 46/ 0,51 127 041 55 0,43] 20.0,26 37.0,36] 62| 0,35) 109, 0,65
17. Krankheiten des Nerven- ‘ , !
systems (ausschl. No. 20 ; ] i
und 22) S 16| 0,18} 112, 0,36] 62 0,48] 130,17| 25/0,24] 54| 0,30 98| 0,58
20. Epilepsie . 24| 0,27) 40| 0,13] 12/ 0,091 8/0,04 140,14f 21| 0,12] 38 0,22
99. Geisteskrankheiten - 5 0,06) 25 0,08 15 0,12} — —| 5/0,05f 20/ 0,11] 20' 0,13
: ‘ | |
lich, also 4,3 mal soviel. Gegeniiber dem Gesamtdurchschnitt der

Untauglichkeitsquote auf Grund dieser Krankheitszustinde (12,89/,)
miissen sogar die Prozentzahlen in den beiden ersten Zwischenzeit-
gruppen (4,5 und 7,19/,) als auffillig gering bezeichnet werden —
dies lafit sich eben nur so erkliren, dall von den Schilern, mogen
sie die Schule nur kurze oder sehr lange Zeit besucht haben, inner-
halb der ersten 8 Jahre nach ihrer Schulentlassung vorzugsweise
solche sich zum Diensteintritt melden, welche kdorperlich besonders
kriiftig sind oder wenigstens sich besonders kriftig fihlen, und daf
sich dadurch die Schwiachlichen in den spéteren Jahren gewisser-
maBen anstauen. Das gleiche gilt bis zu einem gewissen Grade von
den wegen Krankheiten des Herzens oder der groBen Ge-
file fir untauglich erklirten Leuten. Zwar nimmt deren Prozent-
satz mit der Liange der Schulzeit etwas zu, die Zahlen bewegen sich
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jedoch in nur geringen Schwankungen um die Durchschnittszahl
(5,19/5); viel bedeutender ist aber die Zunahme mit ansteigender
Zwischenzeit, von 2,29/, bis 7,69/, also um das 31/, fache. Auch
hier bleibt der Anteil in den beiden ersten Zwischenzeitgruppen
wesentlich unter dem Gesamtdurchschnitt und iiberschreitet ihn wesent-
lich erst in der Gruppe D.

Bei den Brechungsfehlern ist ein nicht unerhebliches Ansteigen
der aus diesem Grunde Untauglichen mit der Linge des Schulbesuches
nicht zu verkennen; noch stirker ausgeprigt ist die Zunahme, je
linger die Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und Gestellung
dominiert. Aber auch bei diesen Fehlern bleibt der Prozentsatz der
Untauglichen in den ersten 3 Jahren nach der Schulentlassung unter
dem beziiglichen Gesamtdurchschnitt (3,69/,), so dal man auch hier
daran denken kann, dal vielfach die Schwachsichtigen sich erst
spater zum Dienst melden und daher in den hoéheren Zwischenzeit-
stufen stirker ansammeln.

Wegen Krankheiten der Lungen und des Brustfelles sind
dic wenigsten als untauglich entlassen von denjenigen Leuten, welche
cine mittlere Schulzeit gehabt, am meisten von denjenigen, welche
bis zum 20. Jahre und langer die Schule besucht haben; doch sind
die Unterschiede an sich nicht allzu groB. Hinsichtlich der Zeit
nach dem Schulbesuch weisen diese Krankheiten genau das gleiche
Verhalten auf, wie die bisher besprochenen Fehler, insbesondere wie
die allgemeinen Schwichezustinde.

Die Krankheiten der Gliedmalien und Gelenke haben in
der I. Schulbesuchsgruppe die wenigsten Untauglichen geliefert, in
den beiden folgenden Gruppen steigt ihre Zahl nicht unbetrichtlich
an, wobei dem etwas geringeren Prozentsatz in der III. Gruppe wohl
keine besondere Bedeutung zukommt; die Zunahme mit der Linge
des Schulbesuches ist aber, wie bereits oben betont, wohl kaum
diesem selbst zur Last zu legen, als vielmehr dem Umstande, daf}
mit dem zunehmenden Lebensalter natirlich auch die Hiufigkeit von
dulleren Verletzungen usw., um deren Folgen es sich bei den in
Frage kommenden Fehlern wohl zum groBen Teil handelt, ansteigt.
So ist auch das erhebliche Ansteigen der wegen dieser Korperfehler
Untauglichen mit zunehmender Zwischenzeit nicht auffillig.

Die Unterleibsbriiche sind als Untauglichkeitsgrund in allen
3 Gruppen des Schulbesuchs fast gleichmifSig vertreten, nehmen
dagegen mit der Zeit nach der Schulentlassung bedeutend zu.

Es ist nicht erforderlich, alle anderen, in der Tabelle aufge-
fiihrten Krankheiten und Fehlergruppen des weiteren im einzelnen zu
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erortern — es zeigt sich fast iberall das bisher besprochene gleich-
artige Verhalten. (Gerade diese RegelmiBigkeit dirfte es recht-
fertigen, auch trotz der Kleinheit der absoluten Zahlen ihnen eine
gewisse Beweiskraft zuzusprechen.

6.

Fiir einige der zahlreicher vertretenen Krankheiten
lohnt es sich nun, noch die gleichen Verhiltnisse beziig-
lich der Hauptschularten zu untersuchen.

So betrug die Zahl der Untauglichen wegen

allgemeiner Korperschwiche, schwacher Brust usw.

k = o
S| 8lxg gl s S| Slso
g |mg| 8 & g gz 83
) nlo” 8 @ | E G

<] &0 & = o

53
2 16. Lebens- | abs. 315 | 203 156‘j 552 311293| 601373
2% & jahr oy 164 158 |159 | 15,8 | 17,6 [15,6 | 9,9 | 15,2
>
© % S 17. bis abs. | 1870| 607| 324 742 633750 1223880
2o |19.Lebensiabr| O | 12,1 188 125 | 14,6 | 8,3 |126 [116 |12
‘Jg 20. Lebensjahr | abs. 884 | 140 63 50| 21311400 29]1431
und dariiber | ©/, 11,3 12,7 12,0 18,0 | 10,0 | 11,3 | 9,0 11,2
|

Summe |abs. {3069 950} 543 | 1344 | 279]6443| 211|6684
% 12,2 141 136 [15,1 | 9,6 |128 10,7 [12,8

1961 20 14| 31 571 334 9 | 344

g"o | |

=1 abs.
EZ go I Jabr %, 4T 8029 53| 53| 45|42 45
E5:2 2 und abs. | 833! 89| 33| 59| 147| m17| 16 | 735
223 3 Jahre % T T5| 47 40 114 1238 71
S5 8 4 und abs. 1195 329 1931 392 67|2269| 65 |2339
=25 5 Jahre o 135 | 13,4]14,2 [ 12,1 | 14,6 | 13,3 |10,6 |13,2
'é’;f; mehr als | abs. 11325 512| 303| 862 8] 3123|121 13266
N 5 Jahre 0/, 116,1 1200 20,4 23,5 |10,3 | 13,3|16.6 |19.4
Summe |abs. | 3069 950| 543|1344| 279|6443| 2116684
o 12,2 |141 13,6 1151 | 9,6 [128 (10,7 | 12,8

Auch bei den Hauptschularten zeigt sich, wie in der Gesamt-
summe, die Abnahme der wegen kdrperlicher Schwichlich-
keit fur untauglich Erkldrten mit der zunehmenden Linge
der Schulzeit; nur bei den Seminaristen und den gem. § 91 W. O.
Berechtigten ist die Abnahme in den 3 Schulbesuchsgruppen nicht
so konstant, wie bei den anderen Schulen.

Andererseits ist — dem Durchschnitt entsprechend — auch bei
allen Schulen die Zunahme der wegen des genannten Leidens



Untauglichen nachweisbar, je linger die Zeit mnach der Schul-
entlassung sich ansdehnt; ganz besonders auffillig ist diese
Zunahme in der Gruppe D (Zwischenzeit iber 5 Jahre) bei den
Realschulen; das Uebergewicht, welches diese Schulen iiber die
anderen Schulen im Durchschnitt haben, ist im wesentlichen durch
die sehr hohe Untauglichkeitsziffer in dieser Gruppe bedingt. Im
tibrigen wechselt innerhalb der einzelnen Gruppen sowohl bei Be-
riicksichtigung der Lénge des Schulbesuches als auch der Zwischen-
zeit die Untauglichkeitsquote bei den einzelnen Schulen recht erheb-
lich, ohne dal man besondere Regelméiligkeiten ersehen kann; jeden-
falls geniigen die Unterschiede nicht, einen wesentlichen Einfluf der
Schulart auf die Héufigkeit der allgemeinen Schwiichlichkeit heraus-
zulesen.
Des weiteren waren untauglich wegen

Herzkrankheiten.
i l Q o = . .
=] g [ LS ol .,
|2 '_%’53;5’3 5 S; == |E 8
£ Ef EZlE ) g |en|so]:s
L E REIST 2 E |ERQ|Z= |22
= Nl @ S 3 g G
| © l o 2 2ol
| ‘ s A
a 16. Lebens- | abs.! 100 56° 44 172 1] 402 24] 428
B jahr % 52 44 45 ’ 49 59| 48] 40| 47
223 | 1T bis [abs. 836 222 1221 2386| 36[1508| 351544
222 19.Lchensjabr| % | 54 500 48 47 47[ 5133 50
=S 20.Lebensjahr| abs.| 485 58 25 81| 110f 728 11} 735
und dariiber | 9/ 6,2 1 531 47| 59 5,2 | 58| 34| 5,7

abs. | 1421 336

191 439\ 147126331 170:2707

Summe | o, " 56l 50| 47| 49 | 51 52| 35| 5,1
g ol avs! 96l 120 4 w7l 27| | 8| 165
S LJabr 5, ™ 9’8"l 187 083] 2,9 | 25| 22 14| 2.2
EZS 2und 8 | abs.| 185 36| 18, 49| 74| 375 7| 382
-8z Jahre o 40! 30 26| 33| 57| 38| 1,7] 36
-2 @
SEE | 4undb |abs.| 497 119 57| 100| 37| 852| 19] 871
=R Jahre o | 56 50| 42 31| 81| 50| 81| 49

=]
258G mebr als | abs.| 643 169| 112| 273 9|1245| 411289
4 5 Jahre o | 85 66| 76 75 |11,5] 18| 56| 7.6
| ]
| !
Summe | abs- | 1421 336 191 439 147]2633| 70[2707
SUWme o) 56 P50 4T 49 51 5285 51

Die fast konstante Zunahme der Herzerkrankungen, je linger
der Schulbesuch gewdhrt hat, ist bei allen 4 Hauptschularten ziem-
lich gleichmiiflig nachzuweisen; am geringsten ist sie bei den Ober-
realschulen gewesen, wihvend sich bei den Seminaren cher eine ab-
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nehmende Tendenz bemerkbar machi, ebenso wic bei den nach § 91
W. O. zum einjdhrigen Dienst Berechtigten.

Der Vergleich der Schulen untereinander in jeder der 3 Gruppen
ergibt stets, dai das Gymnasium am ungiinstigsten steht, nur in der
Gruppe des kiirzesten Schulbesuches haben die Seminare eine etwas
hohere Untauglichkeitsquote aufzuweisen, was jedoch bei der kleinen
absoluten Zahl nicht viel besagen will.

Wie im Gesamtdurchschnitt, so ist auch bei den verschiedenen
Schulen die Zunahme der Herzleiden mit zunehmender Zwischenzeit
sehr viel bedeutender, als mit dem linger wihrenden Schulbesuch.
Besondere Unterschiede bei den verschiedenen Schularten treten jedoch
in dieser Beziehung nicht hervor.

Von den 4 Hauptschularten steht auch hier wieder, abgesehen
von der Gruppe A (Untersuchung im 1. Jahre nach der Schul-
entlassung) das Gymnasium durchweg deutlich am ungiinstigsten, nur
in der genannten Gruppe haben die Realschulen etwas mehr untaug-
liche Herzleidende geliefert. Auffillig ist, daB die Untauglichkeits-
uoten der Seminare fast durchweg und zwar nicht unerheblich die-
jenigen der 4 anderen Schularten iibertreffen; die Unterschiede sind
so erheblich, dal sie durch Fehlerquellen infolge zu kleiner Zahlen
kaum bedingt sein konnen. Eine Erklirung hierfiir ist schwer zu
geben, denn daf gerade bei den Seminaristen die Zeit nach der
Schulentlassung der Entwickelung von Herzleiden besonders Vorschub
leisten sollte, ist a priori kaum anzunehmen.

Fir die tibrigen 3 Schularten und fir die nach § 91 W. 0. Be-
rechtigten lassen sich aus der Tabelle keine durchgreifenden Unter-
schiede anffinden.

Es waren ferner untauglich wegen

Augen-(Brechungs-)Fehler.
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2 16. Lobens- | abs.| 65| 33| 325 94‘| 1| 280| 13| 244
85 2 jahr o | 34126 26! 27 59] 28| 21| 27
= |
228 17. bis abs.| 699 177 59| 123 20]|1105| 922]1128
222 |19.Lebensiabr| O | 45| 40| 28 | 24 | 26| 37| 21| 87
=R i i
=S 20.Lebensjahr | abs.| 858 48 21 9| 60| 506 8| 514
und dariiber | ©/, | 4,6 | 44 | 40 2,3‘ 28| 411 25| 4.1
; !
abs. [ 1122 258 105| 226 | 81|1841| 43]|1886
Summe °f | 44 | 38 2,7} 2,6 | 28|36 22]| 86
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E2S | 2und3 [abs 145} 341 9 27| 39 964| 8 272
&5 Jahre o% 832129 1,8 1,8 30| 27| 19] 26
=% 4
S8% 4und 5 | abs.| 875| 75 45 63| 24| 590 10| 600
gE° Jahre o0 | 42182383819 52| 34] 16] 83
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S 5 Jahre ° 65| 52| 28| 85| 26| 51| 29] 50
Summe | 3Ps- 1122 258 105 226 | 8111841 431886
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Mit der zunehmenden Linge der Schulzeit steigt die Untauglich-
keitsquote bei den Gymnasien und den Realgyvmnasien gleichmiflig
und betrichtlich an. Auffillig ist, dall die beiden Schulen in der
Gruppe des kiirzesten Schulbesuches bedeutend grofere Unterschiede
— zuungunsten des Gymnasiums — zeigen, als in derjenigen des
lingsten Schulbesuches, in der sich die Zahl fiir das Realgymnasium
(4,4 °/,) fast ganz der Prozentzahl des Gymnasiums (4,6 %) nihert.
Auch die Oberrealschule zeigt eine Zunahme in der III. Gruppe
(20 Jahre und dariiber) gegeniiber der I. Gruppe (16. Lebensjahr),
wihrend die mittlere Gruppe die wenigsten Untauglichen gehabt hat.

Demgegeniiber weisen die Realschulen das umgekehrte Verhalten
auf — hier nimmt die Untauglichkeitsquote mit zunehmender Linge
des Schulbesuches, wenn auch nicht sehr viel, aber doch deutlich ab.
Worauf diese Verschiedenheiten beruhen, ist nicht klar. Auch die
Seminare zeigen keine ausgesprochene zunehmende Tendenz, doch ist,
wie schon oben mehrfach erwdhnt, die I. Gruppe zu gering besetat,
um sie vergleichen zu konnen.

Realgymnasium, Oberrealschule und Realschule zeigen in der
Gruppe des kiirzesten Schulbesuches fast vollig iibereinstimmende
Prozentzahlen, welche nur von denjenigen des Gymnasiums bedeutend
tbertroffen werden — man kann sich diesen Verhiltnissen gegeniiber
des Eindruckes nicht erwehren, daf auch schon der kirzere Be-
such eines Gymnasiums hédufiger Augenfehler hervorzurufen
oder zu begiinstigen geeignet ist, wahrend bei den Real-
gymnasien und noch mehr bhei den Oberrealschulen erst ein
lingeres oder besonders langes Verweilen auf der Schule
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schidigend auf die Augen einwirkt. Die Realschulen fallen, wie
gesagt, aus dieser RegelmaBigkeit vollig aus.

Bei allen Schulen nimmt nun ferner die Zahl der wegen Augen-
fehler Untauglichen mit zunehmender Zwischenzeit zwischen Schul-
beendigung und Untersuchung zu; bei Gymnasium, Realgymnasium
und Realschule konstant bis zur Gruppe D, in welcher die meisten
Untauglichen vorkommen; bei den Oberrealschulen und Seminaren ist
das Maximum dagegen schon hei einer Zwischenzeit von 4 und
5 Jahren erreicht, wihrend die jungen Leute, welche mehr als 5 Jahre
gewartet haben, weniger Augenfehler anfweisen.

Ob man hieraus Schliisse aul Einflisse der verschiedenen berui-
lichen Titigkeit machen kann, mag dahingestellt bleiben. Jedenfalls
steht das Gymnasium auch hier wieder fast durchweg, z. T. bedeutend un-
giinstiger, so daB eine auch nach der Schulzeit fortwirkende schidigende
Einwirkung des Gymnasialbesuches auf die Augen wohl kaum von
der Hand zu weisen ist.

Im iibrigen wird hinsichtlich der Augenfehler auf Abschnitt VII
verwiesen.

Fir die Krankheiten der Lungen und des Brustfells stellen
sich die gleichen Daten folgendermalen:
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Auch hier bieten die einzelnen Schulen wieder recht verschiedene
Verhiltnisse dar. Bei den Gymnasien und Realgymnasien steigt die
Zahl der wegen Lungenkrankheiten Untauglichen mit der Linge der
Schulzeit (bei den (rymnasien zwar nicht gleichmifiig, aber doch
deutlich erkennbar) — wihrend bei den Oberreal- und Realschulen
das umgekehrte Verhalten Platz hat, ein Sinken der Lungenkrank-
heiten mit zunehmender Schuldauer. Auch bei den Seminaren und
den nach § 91 W. O. Berechtigten liegen die Verhéltnisse dhnlich.
Eine Erklirung fir dieses eigenartige Verhalten zu geben, ist natiirlich
schwer; jedenfalls ist es wohl kaum angingig, unmittelbare Einflisse
der Schule darin zu suchen. Eher ist daran zu denken, dall junge
Leute mit Lungenerkrankungen, welche ein Gymnasium oder Real-
gymnasium besuchen, sich schwerer entschlieBen werden, kurz vor
der Erreichung des Schulzieles die Schule zu verlassen und aul das
in Aussicht genommene Studium usw. zu verzichten, wodurch natiir-
lich in den hiheren Schulaltersklassen die Zahl derartig kranker
Leute vergrofern wird — wéhrend die von vornherein wmehr fir einen
praktischen Beruf bestimmten Besucher von Realschulen eher ihre
Schulstudien aufzugeben geneigt sind und sich friither einer ihrer
Gesundheit zutréiglicheren Tatigkeit zuwenden.

DaBl aber bei lingerem Verweilen auf der Schule dem Schul-
besuche auch ein gewisser begiinstigender Einflul3 auf die Entstehung
oder Entwickelung der Lungenkrankheiten zugeschrieben werden kann,
diirfte nicht zu bezweifeln sein. Dafir spricht auch wieder der
Umstand, daB das Gymnasium, wie bei den meisten bisher be-
sprochenen Fehlern fast durchweg am schlechtesten steht; nur in der
II. Gruppe (17.—19. Lebensjahr) nihert sich die Prozentzahl bei den
Gymnasien derjenigen der anderen Schulen, in der I. und IIL. Gruppe
tibertrifft sie sie aber ganz bedeutend.

Diese ungiinstige Stellung des Gymnasiums tritt nun auch bei
Beriicksichtigung der Linge der Zwischenzeit zwischen Schulentlassung
und Untersuchung zutage, besonders in den ersten 3 Gruppen gegen-
iiber den Realschulen, wihrend sich in der Gruppe D mit einer
Zwischenzeit von mehr als 5 Jahren der Unterschied zwischen den
4 Schulen wesentlich ausgleicht. Die zunehmende Lénge der Zwischen-
zeit macht sich also bei den Gymnasien und Realgymnasien, welche
schon im ersten Jahre nach der Schulentlassung relativ hohe Un-
tauglichkeitszahlen wegen Lungenkrankheiten aufweisen, verhdltnis-
miiBig weniger ungiinstig bemerkbar, als bei den Oberreal- und Real-
schulen, bei denen die Gruppen A—C mit einer Zwischenzeit von
1—5 Jahren noch relativ niedrige Untauglichkeitszahlen zeigen; erst
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in der Gruppe D mit der lingsten Zwischenzeit nimmt die Zahl der
Untauglichen enorm zu.

Auch bei den Seminaren und den nach § 91 W. O. Berechtigten
ist die mit der wachsenden Zwischenzeit zunehmende Tendenz nach-
zuweisen, von den Seminaristen, welche 4 und 5 Jahre gewartet
haben, ist sogar eine auffillig hohe Zahl wegen eines Lungenleidens
untauglich gewesen.

Aus den dargelegten, etwas verwickelten Verhiltnissen geht
jedenfalls wohl so viel hervor, daf der Besuch eines Gymnasiums und
auch bis zu einem gewissen Grade eines Realgymnasiums von vornherein
sich hinsichtlich der Ausbildung von Lungenleiden als ungiinstiger er-
weist, als der Besuch einer Oberreal- oder Realschule — auch bei
Beriicksichtigung der oben besprochenen etwaigen Verschiedenheiten
beider Schularten hinsichtlich des frithzeitigen Abganges bei ausge-
brochenen Tungenkrankheiten. —

Fir die tbrigen Krankheiten und Gebrechen eribrigt sich die
Beibringung der gleichen Tabellen; e¢inzig noch die Krankheiten der
GlicdmaBien und Gelenke wiirden nach ihren absoluten Zahlen einc
weitere Differenzierung erlauben, doch sind wesentliche Unterschiede
bei den einzelnen Schulen gegeniiber den Gesamtdurchschnitten, wie
sie sich S. 50/51 und 56 darstellen, nicht nachweisbar — fiir die
samtlichen anderen Fehler verbietet die Kleinheit der Zahlen ein noch
weiteres Zerlegen.



IV. Ueber die Tauglichkeitsverhiltnisse unter Beriick-
sichtigung des Geburtsortes der zum einjihrigen
Dienst Berechtigten.

1.

Aus den Zihlkarten liefl sich auch der Geburtsort der sich
zam einjihrig-freiwilligen Dienst meldenden jungen Leute feststellen.
Es war daher von Interesse, die entsprechenden Angaben zusammen-
zustellen und zu sehen, wie sich die Tauglichkeitsverhiltnisse usw.
je nach der territorialen Herkunft gestaltet haben.

Es konnen aus diesen in den folgenden Tabellen enthaltenen
Feststellungen natirlich keine weitgehenden Schliisse gezogen werden.
Erstens ist die Zahl der aus manchen Gebieten stammenden Leute
zu klein, dann besagt die Angabe iber den Geburtsort noch nicht,
ob der betreffende Mann auch tatsdchlich in diesem Gebiet grol} ge-
worden ist; da das Material doch im allgemeinen die Schne aus sozial
hoher stehenden Schichten umfalit, so wird gerade bei diesen jungen
Leuten infolge hiufigeren Verziehens der Eltern, Versetzungen usw.
der Geburtsort vielfach von gewissen Zufalligkeiten abhidngen und
keine Riickschlisse auf die eigentliche ,Heimat“ des Betreffenden zu-
lassen.

Endlich sind die Gebiete, fir welche die Zahlen gebracht werden
konnen, im allgemeinen zu groB, um aus den auf sie entfallenden
Prozentberechnungen sicher SchluBfolgerungen auf die kérperliche
Tichtigkeit ihrer Bewohner ziehen zu konnen; die Aufzihlung nach
kleineren Gebietsteilen, etwa nach Regierungsbezirken oder gar
Kreisen usw. verbot sich aber von selbst, da dann die Zahl der auf
jeden Gebietsteil entfallenden Leute viel zu gering geworden wire.

Zugrunde gelegt sind der Auszihlung, soweit moglich, die Pro-
vinzen Preulens und die einzelnen Bundesstaaten; von letzteren sind
die kleineren, welche nur wenige Leute zu unserer Statistik geliefert
haben, z. T. nach ihrer geographischen Lage zu den benachbarten

preuBischen Provinzen zugezihlt, bzw. — wie die Thiiringischen
Verdffentl, aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw. 40. Heft. 5



— 66 —

Staaten — zu einem groBeren Gebiete zusammengefalit. Die groBeren
Bundesstaaten sind als solche aufgefiihrt, doch ohne Trennung in
kleinere Verwaltungsbezirke — mit Ausnahme des Konigreichs Bayern,
fiir welches eine Teilung nach Regierungshezirken gerechtfertigt erschien.

Im iibrigen ergibt die Kinzelheiten der fraglichen Zusammen-
fassungen die folgende Tabelle selbst, welche zunichst die Prozent-
sitze fir die Tauglichen und Untauglichen, bezogen auf die endgiiltig
Abgefertigten des betreffenden Gebietes enthélt.

3
§o§o ‘Davon waren

Geburtsstaat, -provinz usw. = . dauernd

P 'éb _§° tauglich untauglich

M= abs. 1 % | abs. ! %
OstpreuBen . . . . . . . . . . . 14641 1071| 732 393\ 26,8
Westpreuen. . . . . . . . . . 997 685 68,7 312 31,3
Berlin . . . . . . . . . ... 2933 1642 56,0 1291 44,0
Brandenburg. . . . . . . . . .. 2140| 1377 644 763 35,6
Pommern . . . . . . . . . . .. 1218 861 70,7 35729,3
Posen . . . . . . . . L. 1111 694 | 62,5 417 37,5
Schlesien . . e e e 3103 1764 569, 1339,43,1
Sachsen und Hzgt ‘Anhalt . . . o 32191 2158} 67,0, 1061|330
Schleswig-Holstein . . . 975 619 635 356 | 36,5

Hannover, G.-Hzgt. Oldenburg und H7gt
Braunschwelg R 3550 2530 71,3 1020/ 28,7
Westfalen, Firstentum Schaumburg-Llppe
und Lippe . . 3344| 2086/ 62,4] 1258:37,6
Hessen-Nassau und Furstentum Waldeck 2425 1582 65,2 843 | 34,8
Rheinland. . . . . . . . . . .. 57141 3497 61,2 2217 38,8
Oberbayern . . . . . . . . . . . 1114 675 | 60,6 439 39,4
Niederbayern. . . . . . . . . . . 334 212 63,5 122 36,5
Schwaben. . . . . . . . . . .. 631 390 61,8 2411 38,2
Unterfranken. . . . . . .. . . . | 815 464 | 569 351143,1
Pfalz . . . . . . . . . . ... 863 513 | 59,4 350 : 40,6
Mittelfranken. . . . . . . . . . . 932 615 | 62,6 367° 37,4
Oberfranken . . . . . . . . . . . 559 3491 624 210 37,6
Oberpfalz . . . . . . . . . . .. 346 205 | 59,3 141 40,1
Konigreich Sachsen . . . . . . . . 3406 2342 688 1064]31,2
. Wirttemberg . . . . . . . 2435] 1627 66,8 808 | 33,2
Gr.-Hzgtm. Baden . . . . . . . . . 2070) 1439 69,5 631 30,5
" Hessen . . 1424 990 | 69,5 434 30,5
» Mecklenburg-Schwerm und -Strehtz vy 507 | 70,7 2101 29,3
Thiiringische Staaten . . . . . . . . 1268 927 73,1 3411 26,9
Hamburg, Bremen, Litbeck . . . . . . 1446 945 | 654 501 | 84,6
ElsaB-Lothringen . . . . . . . . . 1358 9851 12,5 3731275
Deutsches Reich . . . . . . . . . |51961] 383751 650 18210 35,0
Ausland . . . . . . . . .. L. 689 493 | 71,6 196 ; 28,4
Gesamtsumme . . . . . . . . . . |52650| 34244 65,0 | 18406 | 35,0
Darunter

Konigreich Preuen . . . . . . . . ]30644) 19469 63,5| 11175!36,5
” Bayern . . . e 56441 3423 60,7| 2221]39,3

Die iibrigen deutschen Staaten ... . |15673| 10859 693 4814/ | 30,7
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Karte Nr. I gibt die Verhiltnisse fir die Tauglichen wieder.
Ordnet man die Geburtsstaaten und -provinzen nach der Hihe
der Tauglichkeitsprozente, so ergibt sich die folgende Reihenfolge:

Ostpreufien. . . . . . . . . . . 732
Thiiringische Staaten . . . . . . . . 731
ElsaB-Lothringen . . 125
Hannover einschl. Oldenbmg u. Blaunschwelg 71,3
Pommern . . B (Y
Meck]enbmg-Schwerm u. -Stlelltz ... T0,7
Baden . . . . . . . . . . . . 695
Hessen . . O 3
Konigreich Sachsen o . . . . . . 688
Westpreufen . . T - N
Provinz Sachsen emschl Anhalt .. . . 670
Wirttemberg . . . . . . . . . . 668
Hansestddte . . . .. . . 654
Hessen-Nassau einschl. Waldech. N
Brandenburg . . . . . . . . . . 644
Schleswig-Holstein . . . . . . . . 635
Niederbayern . . . . . . . . . . 635
Mittelfranken . . . . . . . . . . 626
Posen . . ... 62)
Westfalen emschl der belden Llppes ... 624
Oberfranken . . . . . ... . 624
Schwaben . . . . . . . . . . . 6,3
Rheinland . . . . . . . . . . . 612
Oberbayern. . . . . . . . . . . 606
Palz . . . . . . . . . . . . 594
Oberpfalz . . .- . . . . . . . . 9593
Schlesien . . . . . . . . . . . 569
Unterfranken . . . . . . . . . . 569
Berlin . . . . . . . . . . . . 5,0

Die Prozentzahlen schwanken also in recht erheblichen Grenzen
— zwischen 73,2 9/, in Ostpreulen und 56,0 °/, in Berlin.

Aus den oben angefiihrten Griinden soll auf Einzelheiten nicht
weiter eingegangen und die festgestellte Reihenfolge nicht zu beson-
deren SchluBfolgerungen iiber die korperliche Tiichtigkeit der Be-
wohner der betreffenden Gebiete benutzt werden. Auffillig kann es
erscheinen, dab z. B. WestpreuBen, wenn auch nicht schlecht, so doch
bei weitem nicht so giinstig steht, wie Ostpreuflen und so den giin-
stigen Stand fast des gesamten Kiistengebietes, von Hannover mit
Oldenburg an, Mecklenburg, Pommern etwas unterbricht; nur Schleswig-
Holstein zeichnet sich merkwiirdigerweise im Norden durch eine relativ
geringe Tauglichkeitsziffer aus. Hinsichtlich des Kiistengebietes ist
allerdings zu beachten, dall die bei der Marine als Einjihrig-

5*
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Freiwillige eingetretenen jungen Leute in unserer Statistik fehlen; ob
dadurch eine wesentliche Aenderung in dem Gesamtergebnis bedingt
sein wiirde, entzieht sich leider der Beurteilung.

Besonders bemerkenswert ist die hohe Tauglichkeit der aus den
Thiiringischen Staaten und den Reichslanden gebiirtigen Leute. Bayern
steht durchweg unter dem Durchschunitt des Reiches. Sehr ungiinstig
verhalten sich die Schlesier; und daB Berlin die niedrigste Tauglich-
keitsziffer aufweist, kann nach den auch sonst bekannten Erfahrungen
nicht wundernehmen.

2.

Wie verhalten sich nun die einzelnen Schulen hinsicht-
lich ihres Anteils an der Gesamtsumme und hinsichtlich
der Tauglichkeit ihrer Schiler — unter Beriicksichtigung
von deren Gebirtigkeit?

Die folgende Tabelle gibt zunichst Auskunft, wie sich die aus
den verschiedenen Staaten stammenden Leute auf die Schularten
verteilen.

Es entfielen von den in

PreuBen Bayern ddensié:;%zn
Geborenen Geborenen Geborenen
abs. | 9 | abs. | 9/ | abs. | 9,
Gymnasien . . . . . |16161(52,7 | 2914 | 51,6 | 5812 ,‘37,1
Realgymnasien. . . . | 4238|138 276 | 4,9 | 2195 | 14,0
Oberrealschulen . . . 2536 | 8,3 54 | 0,96] 1371 | 8,7
Realschulen. . . . . | 3508|114 | 1268 | 225 | 4079 | 260
Seminare. . . . . . 1589 | 5,2 429 | 7,6 880 | 5,6
Handelsschulen . . . 163 0,531 169 | 3,0 285 | 1,5
Industrieschulen . . . 45| 0,15 257 4,6 64 | 041
Landwirtschaftsschulen . 480 1,6 24 | 043 95 | 0.61
Privatschulen . . . . 271 0,88 2| 0,04] 189 1,2
{

Progymnasien und Realprogymnasien sind, da ohne Bedeutung,
nicht mit auvfgefiihrt, desgleichen nicht die nach § 91 u. 89,6 W. O.
zum einjihrigen Dienst Berechtigten. Die Prozentzahlen beziehen
sich auf die in den betreffenden Staaten iiberhaupt Geborenen.

Die Uebersicht zeigt recht erhebliche Unterschiede in der Be-
setzung der verschiedenen Schulen. Wihrend der Anteil der Gymna-
siasten unter den in Preufen und Bayern Geborenen fast gleich ist
und in heiden Staaten etwas iber die Hilfte aller der Statistik zu-
grunde liegenden jungen Leute ausmacht, ist er in den iibrigen Staaten
wesentlich geringer und umfat nur etwas mehr als 1/; aller Abge-
fertigten. Umgekehrt ist der Anteil der Realgymnasiasten unter den
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aus Preufien und den iibrigen Staaten stammenden Leuten ganz gleich
hoch, dagegen in Bayern bedeutend niedriger. Unter den geborenen
Bayern sind ferner Schiiler von Oberrealschulen nur ganz vereinzelt
vertreten — in Bayern selbst gibt es keine Oberrealschulenl) —
wihrend sie unter den in Preuffen und den aus den tibrigen Staaten Ge-
biirtigen ebenfalls den gleichen Prozentsatz aufweisen. Dagegen be-
trigt der Anteil der Realschulen unter den in Preufllen Geborenen
mit 11,49, nur die Halfte des gleichen Anteils unter den Bayern
(22,5 9,), und er steigt bei den aus den iibrigen Staaten Geborenen
noch hoher an, auf 26,0 °/,. Durch dieses Plus bei den Realschiilern
wird das Minus bei den Gymnasiasten fast ganz aufgewogen — auf
die 4 genannten Schularten entfallen ndmlich zusammen bei den
Preuflen 86,29/, bei den ibrigen Staatsangehorigen 85,89/, aller
Leute. Bei den Bayern reicht das Plus der Realschulen aber noch
nicht aus, das Minus der Realgymnasiasten und Oberrealschiller zu
decken; hier umfassen die 4 Schulen nur 79,9 °/, der Gesamtzahl.
Dafir sind unter den Bayern die Seminaristen und namentlich die
Besucher von Handels- und Industrieschulen recht bedeutend zahl-
reicher vertreten; namentlich die letzteren kommen unter den in
Preuflen Geborenen nur vereinzelt vor. Die Landwirtschaftsschulen
sind dagegen unter den Preuflen wesentlich hédufiger als in Bayern
und den ibrigen Staaten. Auffillig gering sind unter den Bayern,
die aus Privatschulen hervorgegangenen, zum einjdhrigen Dienst DBe-
rechtigten. Die in der Tabelle aufgefiihrten Schulen machen zu-
sammen in allen 3 Gruppen ziemlich den gleichen Anteil an der
Gesamtzahl aus, ndmlich bei den in Preuflen Geborenen 94,6 9/, bei
den in Bayern Geborenen 95,6 °, und bei den aus den iibrigen
Staaten Gebiirtigen 95,1 9/,.

Die folgende Uebersicht gibt nun, wenigstens fir die 5 Haupt-
schularten, die Tauglichkeitsverhéltnisse an.

Es waren tauglich von den Gebiirtigen aus

unter den Preulen Bayern den iibrig. d. Staaten
Gymnasiasten . . . 9771 == 60,59/, 1662 = 57,0 9/; 4013 = 69,0 %/,
Realgymnasiasten . 2584 = 61,0 ,, 168 = 60,9 ,, 1532 = 69,8 ,,
Oberrealschiilern. . 1667 — 65,7 ,, 35 = 64,8 ,, 974 = 71,0 ,,
Realschiilern . . . 2289 — 65,3 ,, 79 = 62,7 ,, 2754 = 67,5 ,,
Seminaristen . . . 1178 = 74,1 , 302 = 70,4 ,, 637 = 72,4 ,,

1) Vergl. Armee-Verordnungsblatt fir 1907, Beilage zu No. 30, Gesamt-
verzeichnis derjenigen Lehranstalten, welche gema § 90 der Wehrordnung zur
Ausstellung von Zeugnissen iber die Befihigung zum einjahrig-freiwilligen
Militardienst berechtigt sind.
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Durchweg stehen die aus Bayern Gebiirtigen am ungiinstigsten,
wenn auch die Unterschiede bei den Realgymnasiasten und Oberreal-
schillern den Preuflen gegeniiber nur gering sind. Die besten Taug-
lichkeitsverhéltnisse weisen bis auf die Seminaristen die aus den
dbrigen Staaten Stammenden auf.

Vergleicht man die einzelnen Schulen miteinander, so zeigen sie
bei den PreuBen und Bayern die gleiche Reihenfolge, wie in der Ge-
samtsumme, nur bei den aus den iibrigen Staaten Gebiirtigen stehen
die Realschiiler auffilligerweise am ungiinstigsten, ubertreffen aber
auch so noch recht erheblich die siémtlichen Schulen der anderen
beiden Staaten — mit Ausnahme der Seminare.

Worauf diese Abweichung beruht, ist schwer zu erkliren.

Man konnte daran denken, dal wesentliche Unterschiede in der
Linge des Schulbesuches und in der Zwischenzeit dabei mitsprechen,
doch hat eine Auszdhlung nach dieser Richtung keine sicher ver-
wertbaren Anhaltspunkte dafir angeben; es eribrigt sich daher auch
die Auffibrung der diesbeziiglichen Tabellen, welche im allgemeinen
die gleichen Verhiltnisse erkennen lassen, wie wir sie fir die Ge-
samtsumme festgestellt haben.

3.

s bleibt noch iibrig, zu untersuchen, ob hinsichtlich der
Héaufigkeit der verschiedenen Korperfehler als Untauglich-
keitsgrund bei den einzelnen Geburtsprovinzen oder -staaten
wesentliche Unterschiede zu verzeichnen sind.

Natiirlich ist es nicht mdglich, die Untauglichkeitsprozente fiir
alle Provinzen usw. und alle Krankheiten, und Fehler zu berechnen,
da die absoluten Zahlen fir manche Gebiete zu klein werden wiirden.
Es sind daher in der folgenden Tabelle (S. 71) nur fiir die 4 haupt-
sdchlichsten Fehlergruppen die entsprechenden Zahlen gebracht.

Hinsichtlich der  allgemeinen Schwdichlichkeit und
schwachen Brust stehen die in Berlin Geborenen bei weitem am
ungiinstigsten; es folgen die aus den Provinzen Posen, Schlesien und
den Hansestddten Gebiirtigen. Die anderen Staaten und Provinzen
zeigen verhiltnismfBaig geringe Schwankungen um den Gesamt-
durchschnitt, die wenigsten Schwichlichen haben ElsaB-Lothringen,
Oberfranken, Pommern, Ostpreuflen und die Thiiringischen Staaten
aufzuweisen.

Was die Krankheiten des Herzens und der grofien Ge-
falie betrifft, so fallen sofort die hohen Untauglichkeitsziffern in
einem Teile der bayerischen Bezirke auf; auch das Konigreich
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Wiirttemberg steht iber dem Durchschnitt. Unter den preufischen
Provinzen steht auch hier wieder Schlesien recht ungiinstic. Die ge-
ringste Zahl von Herzkranken haben die geborenen Mecklenburger
aufzuweisen.

Von den Abgefertigten waren untauglich wegen
; allgemeiner | Krankheiten Krankheiten
Geb urts?taat, Korperschwiche,| des Herzens b Au};lgen- der Lungen
-provinz schwacher Brust| und der rt}chimgs- und des
usw. groBen Gefafe ehier Brustfells
abs. | 9, abs. % abs. 0 | abs. |
OstpreuBen 142 96 | 59 | 40 53 | 87 92 | 15
WostpreuBen . 122 | 122 39 | 39 35 | 35 | 18 |18
Berlin . 654 22,2 144 |+ 49 122 4,2 28 | 0,95
Brandenburg . 320 15,0 7 1 3,6 82 3,8 29 | 14
Pommern . 115 95| 55 45 34 | 28 19 1,2
Posen . 180 5 16,3 55 | 4,9 41 3,7 2 2,3
Schlesien . 491 | 15,8 199 6,4 163 5,3 54 | 1,7
Sachsen, Anhalt 384 11,9 174 | 54 123 | 38 @ 45 |14
Schleswig-Holstein . 124 12,7 53 | 54 34 3,5 4 0,41
Hannover, Olden- ’ l ‘
burg, Braunschweig 385 10,8 136 | 3,8 91 2,6 40 11
Westfalen, Schaum- 1 | |
burg-Lippe, Lippe. 360 | 10,8 176 | 5,3 142 42 71 .21
Hessen-Nassau, Wal- ‘ \ |
deck 306 | 12,6 | 117 | 438 75 | 81 41 17
Rheinland . 653 | 114§ 322 1 5,6 235 40 | 110 ' 1,9
Oberbayern . 151 13,6 | 98 | 88 25 22 | 19 17
Niederbayern. 38 11,4 22 | 6,6 12 | 3,6 3 0,90
Schwaben . 75 11,9 | 53 l 8,4 7 1,1 14 1 2,2
Unterfranken . 102 | 12,5 | 64 | 7,9 26 3,2 21 | 2,6
Pfalz . 124 1 14,4 61 | 7,1 26 3,0 24 1 28
Mittelfranken . 113 1115 49 50 30 | 30 19 19
Oberfranken . 52 9.3 | 29 | 5,2 22 | 40 11 20
Oberpfalz . 47 146 19 | 55 | 9 126 | 6117
Konigreich Sachsen 481 114,20 157 | 47 | 185 | 40 I 0,97
KonigreichWiirttem- ; | l | | 5
berg 192 | 146 ¥ 190 7.8 82 3,3 60 2,5
Baden . 240 116 83 ‘ 4,0 78 | 38 | 40 1,9
Hessen . .o 176 | 12,3 | 65 | 4,6 44 30 20 14
Mecklenburg-Schwe- | | \ ; | Lo
rin und -Strelitz . 94 131 | 19 | 26 | 23 32 4056
Thiiringische Staaten 126, 9,9 65 5,1 1 38 | 30 10 0,79
Hansestadte . 221 | 15,3 l 55 3.8 36 | 25 13 090
ElsaB-Lothringen 128 | 90 52| 38 ‘ 43 32 17 13
| ; | j i |
Deutsches Reich 6591 12,7 | 2687 | 5,3 1866 3,6 J 821 '1,6
Ausland 93 | 185 | 20 1 2,9 20 29 8 12
t i |
Gesamtsumme 6684 | 128 | 2707 | 51 | 1886 | 36 | 829 16
Darunter | ‘\
Konigreich PreuBen 4082 | 13,3 | 1529 5,0 1190 3,9 | 483 ‘ 1,6
Kénigreich Bayern . 702 ‘ 12,5 \ 395 | 7,0 157 | 28 ‘ 117 2,1
die iibrig. d. Staaten 1807 11,5 1 763 49 519 | 3,4 | 221 t 14
|
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Die Augenbrechungsfehler sind wiederum unter den in
Schlesien Geborenen am héufigsten vertreten gewesen; es folgen
Berlin und Westfalen mit den beiden Lippes. Giinstig verhalten sich
Schwaben, Oberbayern, die Hansastidte, Hannover mit Braunschweig
und Oldenburg, Oberpfalz, Pommern. Die ibrigen Provinzen und
Staaten zeigen nur geringe Abweichungen vom Durchschnitt. Ein
wesentlich anderes Bild gewinnt man aber, wenn nicht nur die
schwereren Brechungsfehler beriicksichtigt werden, welche Untauglich-
keit zum aktiven Dienst bedingt haben, sondern alle, auch die leich-
teren Grade von Augenfehlern der Betrachtung zugrunde legt. Da
im Teil VII auf diese Verhéltnisse eingehend eingegangen ist, er-
dbrigt sich an dieser Stelle eine weitere Erérterung dariiber.

Die Zahlen fiir die Krankheiten der Lungen und des Brust-
felles sind z.T. so klein, dal sichere Schlisse kaum aus den Prozent-
ziffern gezogen werden konnen. Von den preuBischen Provinzen
stehen Posen und Westfalen erheblich iber dem Durchschnitt,
Schleswig-Holstein am besten; auffillig ist die niedrige Ziffer der
Berliner. Bayern hat — mit alleiniger Ausnahme von Niederbayern
— durchweg iiber dem Gesamtdurchschnitt stehende Untauglichkeits-
quoten. Von den iibrigen Staaten zeichnet sich Wirttemberg durch
besonders zahlreiche, Mecklenburg und die Thiiringischen Staaten durch
besonders wenig Lungenkranke aus.

Im dbrigen bringen die Karten Nr. II—IV die fraglichen Ver-
hiltnisse besser zur Anschauung, als es viele Worte vermdgen.

Falbt man die vier besprochenen Krankheitsgruppen fiir Preufen,
Bayern und die ubrigen Staaten zusammen, so machen sie in Preuien
23,8 9/, Bayern 24,4 9/, und den ibrigen deutschen Staaten 21,2 9/,
der Abgefertigten aus. Im ganzen waren untauglich in Preullen 36,5 °/;,
in Bayern 39,3 9/,, in den ibrigen Staaten 30,7 9/, der Abgefertigten.
Es entfallen somit auf die 4 Fehlergruppen in Preuflen 65,2 9, in
Bayern 62,19, und in den ibrigen Staaten 69,1 aller Untauglichen.

Fir einige der weiteren Fehler seien noch die Zahlen fir die
3 Geburtsgebiete gebracht.

Es waren untauglich von den Gebiirtigen aus

den tibrigen
Preufien Bayern d Staatt;n

abs.  Ofy abs. 0/ abs. 0/
wegen Fehler an den GliedmaBen . 667 =22 97 = 1,7 255 = 1,6

»  Unterleibsbriiche . . . . 30=11 72=1,3 140 = 0,89
» Platttef . . . . . . 21T=090 58=10 140 == 0,89
» Krampfadeem . . . . . 242=0,79 32=0,57 64 = 0,41

, Tettleibigkeit . . . . . 312=10 36=064 6l =0,39
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PreuBen Bayern den brigen

d. Staaten
7 abs. O abs. O/ abs. 0/
wegen Ohrenkrankheiten . . . . 306=10 59 =1,0 126 = 0,80

» Krankheiten des Nervensystems 169 =0,56 63 = 1,1 76 = 0,48
Krankheiten der Harn- und
Geschlechtsorgane . . . 149=0,48 39 = 0,69 54 = 0,40

n

» Kropf . . . . . . 90 =029 102 = 1,8 88 = 0,56
» Krankheiten der Verdauungs-
organe . . . . . . 8=027 37=0,66 47 = 0,30

Die griBten Unterschiede weist der Kropf auf, der bei den
Bayern 6 mal so hiufig als bei den in Preullen Geborenen und 3 mal
so héufig, als bei den in den iibrigen deutschen Staaten Gebiirtigen Un-
tauglichkeit verursacht hat. In wieweit mit dieser grolen Haufigkeit
des Kropfes etwa die auffallige grofie Zahl von Herzkrankheiten bei
den Bayern zusammenhingt, 1dBt sich auf Grund unseres Materials
nicht entscheiden.

Auffillig ist, daB die Krankheiten des Nervensystems bei den
geborenen Bayern doppelt so viele Untaugliche geliefert haben, als in
den iibrigen Gebieten, auch die Krankheiten der Harn- und
Geschlechtsorgane, sowie der Unterleibseingeweide sind bei
den Bayern zahlreicher vertreten — soweit die kleinen Zahlen Schliisse
erlauben.

Die duBleren Gebrechen sind bei den aus den ibrigen deutschen
Staaten stammenden Leuten nicht unerheblich geringer, als bei den
PreuBlen und Bayern, welche letzteren in dieser Beziehung keine
besonders auffilligen Unterschiede erkennen lassen.

DaB bei den in PreuBien Geborenen die Fettleibigkeit so
wesentlich hiufiger zur Untauglichkeit gefithrt hat, als bei den iibrigen
Leuten, muB in Anbetracht des doch meist noch recht jugendlichen
Lebensalters der Untersuchten als ein nicht gerade sehr giinstiges
Zeichen angesehen werden.

Ueberblickt man noch einmal kurz die vorstehenden Ertrterungen,
so ergibt sich, daB die groBere Untauglichkeit der in Bayern
Geborenen im wesentlichen gerade durch Fehler organischer
oder konstitutioneller Art bedingt ist: die Krankheiten der
Zirkulations- und Respirationsorgane, des Nervensystems,
der Harn- und Geschlechtsorgane und des Unterleibes, end-
lich der Kropf sind bei den Bayern durchweg hiufiger ver-
zeichnet, als bei den iibrigen Leuten. An der durchschnittlich
groBeren Untauglichkeit der in Preuflen Geborenen gegeniiber den aus
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den tbrigen Staaten Gebirtigen sind fast alle in Betracht gezogenen
Krankheiten und Fehler beteiligt.

In Anbetracht der immerhin kleinen Zahlen und unter Beriick-
sichtigung der im Anfang dieses Abschnittes dargelegten Schwierig-
keiten hinsichtlich der Bewertung des Geburtsortes ist es natiirlich
nicht angingig, aus diesen Verschiedenheiten irgend weitgehendere
Schlisse zu ziehen.

Die verschiedene Besetzung der einzelnen Schularten und dadurch
bedingte Verschiedenheiten in dem frither oder spiter erfolgenden
Eintritt der jungen Leute in die berufliche Tétigkeit, Verschieden-
heiten in den jeweilig bevorzugten Berufen selbst, Unterschiede in den
sozialen und vor allem sozial-hygienischen Verhéltnissen, klimatische
Einflisse u. a. m. mogen dabei mitsprechen.

Auf Grund des vorliegenden Zihlkartenmaterials lassen sich
alle diese Faktoren mnicht erforschen, zumal die kleinen Zahlen
an sich eine weitere Differenzierung nach Schularten, Schul-
besuchs- und Zwischenzeitdauer verbieten; es mufl spiteren Unter-
suchungen an der Hand eines noch umfangreicheren Materials iiber-
lassen bleiben, soweit tiberhaupt moglich, iber diese Fragen nihere
Kenntnis zu erlangen.




V. Ueber die Kérpergréfie der zum einjahrigen Dienst
Berechtigten.

Fiir die Beurteilung der Korperbeschaffenheit von Militirpflich-
tigen ist es von Bedeutung, auch iiber die GréBe der Leute einerseits,
sowie iiber die Beziehungen zwischen dieser und dem Kérpergewicht
andererseits zahlenmifiige Unterlagen zu erhalten.

1.

In erster Linie interessiert, wie grol die Leute iberhaupt
sind, bzw. wie sie sich auf die einzelnen Korpergroben ver-
teilen. Is hat natiirlich keinen Zweck, diese Verteilung fiir jedes
Zentimeter der vorkommenden Griofen vorzunehmen, es seien daher
in folgendem die Angaben fiir Gruppen von je 3 cm gebracht.

Es entfielen von sidmtlichen abgefertigten jungen Leuten mit der
Berechtiging zum einjdhrigen Dienst auf die GroBengruppen.

von Einj.-Freiwillige Sonstige Militarpflichtige

bis 153 em 208 = 0,59, 3,7 %%,
156—160 cm 177 = 33 , 2y
161—165 c¢m 7000 = 13,3 , 25,5
166—170 cm 14981 = 28,6 ,, 30,5
171—175 cm 15653 = 29,8 ,, 21,2
176—180 cm 9264 = 176 79 .,
iiber 180 cm 3606 = 69 , 2,0
52 479 = 100,0 ,, 100,0 ,,

Fir 171 Mann war die Grifenangabe auf den Zihlkarten unter-
blieben.

Die ganz kleinen Leute, unter 155 cm, sind bei den zum ein-
jéhrigen Dienst Berechtigten nur ganz vereinzelt vertreten; der Anteil
an den einzelnen Gruppen steigt dann bis zur Gruppe von 171 bis
175 cm an, um in den néchsten beiden ziemlich erheblich abzufallen.

Neben den Zahlen fiir die zum einjihrig-freiwilligen Dienst Be-
rechtigten sind die gleichen Zahlen fiir die in den Jahren 1904 bis
1906 bei den Aushebungsgeschilten vorgestellten sonstigen Militdr-
pflichtigen aufgefiihrt. Bei einem Vergleich der beiden Zahlenreihen
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ist allerdings zu beachten, dal sich die Zahlen der sonstigen Militir-
pfilichtigen auf alle iberhaupt vorgestellten Leute beziehen, also auch
auf die als zeitig untauglich Zuriickgestellten, wihrend unser Material
nur die endgiltig Abgefertigten umfaft.

Tmmerhin lassen die Zahlen doch einen gewissen Vergleich zu,
und da zeigt sich (Tafel 7), daB die zum einjdhrigen Dienst
Berechtigten bedeutend grdBer sind, als die anderen Militdr-

Tafel 7.

pflichtigen. Bei diesen entfillt der groBte Anteil mit 30,5 ¢/, auf
die Leute von 166—170 e¢m — bei den Schillern der hoheren Schulen mit
29,8 9/, auf die Gruppe von 171—175 cm. Zu den grofen Leuten von
171 cm und dariiber zdhlen bei den sonstigen Militirpflichtigen nur
31,1 9/, bei den zum einjéhrigen Dienst Berechtigten dagegen 54,3 9/,
also mehr als die Hilfte. Die ganz groBen Leute von iiber 180 cm
Korperlange sind bei letzteren allein 3,5 mal so zahlreich vertreten,
als bei den ersteren.
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Diese interessante KErscheinung steht nicht vereinzelt da; so be-
berichtet z. B. Bruinsma?), daf in den Niederlanden die aus héheren
sozialen Schichten stammenden jungen Leute, wie Freiwillige, Ka-
detten usw. grofer sind, als die aus den niederen Schichten stammen-
den Milizen; er fihrt dies groBere Wachstum auf die bessere Erndhrung
der ersteren zuriick.

Bruinsmas Zahlen haben den Vorzug, daf sie sich auf junge
Leute des gleichen Lebensalters beziehen, wihrend unser Material die
verschiedensten Lebensalter umfaBt. Die beim Aushebungsgeschift
vorgestellten Leute gehoren ja zum iiberwiegenden Teile dem 20. bis
22. Lebensjahre an, altere sind nur in verschwindend kleiner Zahl
darunter — bei den zum einjihrigen Dienst Berechtigten sind dagegen
prozentual bedeutend mehr dltere Leute vorhanden, aber auch die
jlingeren Altersklassen unter 20 Jahren, welche bei den sonstigen
Militdrpflichtigen ganz fehlen, sind bei unserem Material in nicht zu
vernachlissigender Zahl vertreten. Wenn man daher auch daran
denken kionnte, daB der stdrkere prozentuale Anteil der groleren
Korperlingen durch das hohere Lebensalter der zum einjihrigen Dienst
Berechtigten bedingt sein konnte, so wirde deren Uebergewicht wohl
sicher durch die jingeren Leute wieder ausgeglichen.

So kann man wohl mit einiger Sicherheit behaupten, daf tat-
siachlich die unserer Statistik zugrunde liegenden Militarpflichtigen
durchschnittlich recht erheblich grofer sind, als die groBe Masse der
sonstigen im dienstpflichtigen Alter stehenden ménnlichen Jugend, und
man wird wohl auch bei uns den besseren sozialen Verhiltnissen,
unter denen die Schiiler der hoheren Schulen aufwachsen, insbesondere
der besseren Ernihrung, einen bestimmenden Einfluf zuschreiben
diirfen?).

1) G. v. Bruinsma, De vermeedering van de lichnaamslenghe der manne-
lijke bevolking von Nederland. Mil. Geneesk. Tijdschrift 1907. S. 206.

2) Anm. bei der Korrektur: Auch Evert hat in seiner inzwischen er-
schienenen Arbeit ,Die Herkunft der deutschen Unteroffiziere und Sol-
daten am 1. Dezember 1906% (Zeitschr. des Konigl. Preul. Stat. Landesamtes,
Erginzungsheft XXVILI) die groBere Korperlinge der Einjéhrig-Freiwilligen gegen-
iiber den Mannschaften nachweisen kinnen; die durchschnittliche Grofe betrug
bei den ersteren 171,62, bei den letsteren 167,49 cm. Da Evert gleichzeitig
nachweisen konnte, daB von den Einjéhrig-Freiwilligen verhiltnismifig wesentlich
mehr aus Mittel- und GroBstidten stammen, als von den Mannschaften, anderer-
seits die Korperlinge bei den in den genannten Stiidten Geborenen eine merklich
groBere ist, als bei den vom Lande oder aus Kleinstédten stammenden, so ist in
diesen Verhiltnissen vielleicht ein weiterer Faktor fiir das stirkere Wachstum der
zum einjihrig-freiwilligen Dienst Berechtigten zu suchen.
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2.

Wie verhalten sich nuan die Kérpergr6f8en bei den Taug-
lichen und den dauernd Untauglichen?
Es entfielen

auf die bei den

Gruppe Tauglichen Untauglichen

bis 155 cm 70 = 10,209/, 188 = 1,09,
156—160 cm 914 = 2,7 , 803 = 4,4,
161—165 cm 4263 = 125 2737 = 15,0 ,
166—170 cm 9841 = 288 5140 = 28,1 ,,
1711—175 em 10 521 = 30,8 -, 5132 = 281 ,,
176 —180 cm 6205 = 18,1 ,, 3039 = 16,7 ,,
iiber 180 cm 238 = 69 , 1217 = 6,7,

34 203 = 100,0 18 276 = 100,0

”

Es ist hiernach eine gewisse Verschiebung in den Prozentanteilen
der einzelnen Gruppen eingetreten und zwar bei den Untauglichen zu-
gunsten der kleinen Leute bis zu 165 cm Korpergrifle, bei den Taug-
lichen zugunsten der mittleren und groBen Leute. Die grofiten Differenzen
zwischen den beiden Kategorien weisen die kleinen Leute auf, wihrend
der Unterschied bei den ganz grofen Leuten nur sehr gering ist.

Fiir einen grofien Teil der die Untauglichkeit bedingenden Krank-
heitszustinde kommt ja auch die Korpergrofe gar nicht in Frage;
im wesentlichen werden es die Zustinde der allgemeinen Schwich-
lichkeit und die Lungenkrankheiten sein, bei denen die Kérperlinge
unter Umstinden eine Rolle spielt. ILs ist deshalb fiir diese beiden
Gruppen die Korpergrofie besonders ausgeziihlt, woriber die folgende
Tabelle das Nihere enthlt.

Von den wegen allgemeiner Schwichlichkeit und wegen
Erkrankungen der Lungen Untauglichen hatten eine GroBe

von
bis 155 ¢cm ... 91 = 1,2
156—160 ,, ... 383 = 5,1
161—165 ,, . .. 1227 = 16,5
166—170 ,, . . . 2027 = 27,2
171—175 ,, . . . 1943 = 26,1
176—180 ,, . .. 1171 = 15,7
iber 180 ,, ... 607 = 8,1
Summe . . . 7449 = 99,9

Bei 64 hierzu gehorigen Leuten war die Korpergrofe auf den Zihlkarten
nicht angegeben.

Die Unterschiede in den Prozentanteilen der einzelnen Gréfen-
gruppen gegeniiber denjenigen bei den Untauglichen insgesamt sind
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nur gering; die Gruppen der kleinen Leute bis 165 ecm sind noch
etwas stirker besetzt, die mittleren und die groBen Leute bis 180 cm
sind etwas weniger zahlreich, die ganz grollen Leute weisen wiederum
einen stirkeren Anteil auf.

Dieses Ergebnis kann wohl als iberraschend angesehen werden.
s ist eine durch mehrfache Untersuchungen bewiesene Tatsache,
dall unter den Leuten mit ausgesprochenen Lungenkrankheiten oder
wenigstens mit ausgesprochener Disposition zu einer solchen die
hoheren KérpergroBen zahlreicher vertreten sind als bei. Leuten ohne
derartige Krankheiten oder Krankheitsanlage?).

So konnte man zundchst vermuten, dafl sich die gleichen Ver-
hiltnisse auch bei den ausdriicklich wegen allgemeiner Schwiichlich-
keit, schwacher Brust und wegen Krankheiten der Lungen und des
Brustfelles Untauglichen ergeben wirden. Aber gerade das Gegen-
teil ist der Fall; nur die ganz groBen Leute tiber 180 cm sind etwas
zahlreicher, sonst sind gerade die groBen und mittleren Leute von
166—180 cm weniger zahlreich und die kleinen Leute bis 165 cm
zahlreicher vertreten.

Nun mub man ja dabei beriicksichtigen, dall unter den in obigen
Untauglichkeitsgruppen zusammengefaliten Leuten sich nicht wenige
befinden, bei denen es sich nur um ein Zurtickgebliebensein der
ganzen korperlichen Entwickelung, schwache Muskelentwickelung usw.,
ferner um eine Schwichung des Kirpers nach kurz vorher iber-
standenen Krankheiten handelt. Aus den Zdhlkarten lieBen sich nihere
Einzelheiten nicht ersehen. Vielleicht wiirde sich der Anteil der
GroBengruppen anders und zwar zugunsten der groBen Leute ver-
schoben haben, wenn man nur die wegen ausgesprochener Lungen-
krankheiten Untauglichen beriicksichtigt hatte. Bei der Schwierigkeit
der Abgrenzung dieser verschiedenen Zustinde und bei der verhiltnis-
méBig geringen Zahl der auf den Zahlkarten notierten Lungenleiden
(rund 800) ist von einer diesbeziglichen, gesonderten Auszihlung
Abstand genommen. Es mul weiteren Untersuchungen vorbehalten
bleiben, iber diese Verhéltnisse Klarheit zu verschaffen.

1) Vergl. z. B. Gottstein, Statistische Tabellen iiber den Brustumfang der
Phthisiker. Medizinische Reform. 1905. S. 14, — Schwiening, Ueber Kérper-
grofe und Brustumfang bei tuberkuldsen und nichttuberkulsen Soldaten. Deutsche
militararztl. Zeitschr. 1906. No. 5. — Florschiitz u. Mollwo, Die Konstitu-
tionsminderwertigkeit in ihrer Bedeutung fiir die friihzeitige Feststellung des Vor-
handenseins einer Veranlagung zur Tuberkulose. Zeitschr. f. d. gesamte Ver-
sicherungs-Wissenschaft. Bd. VIIL. 1908. S. 508.
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3.

Es war des weiteren von Interesse, zu sehen, wie sich in
jeder der GroBengruppen das Verhdltnis von Tauglichen zu
Untauglichen gestaltet hat.

Von je 100 zu jeder Grolengruppe gehorigen Leuten waren

tauglich untauglich

—155 em 27,1 72,9
156—160 53,2 46,8
161—165 60,9 39,1
166—170 65,7 34,3
171—-175 67,2 32,8
176—180 67,0 33,0
iiber 180 , 66,4 33,6
insgesamt 65,2 34,8

Bei der Beurteilung der iiberaus niedrigen Tauglichkeitsziffer bei
den ganz kleinen Leuten ist zu beriicksichtigen, daf} zu diesen auch
die Ieute mit einer GroBe von weniger als 154 cm gehdren, welche
schon wegen dieses MindermaBes allein fiir untauglich erkldrt werden
muliten. Dann steigt, wie auch Tafel 8 besonders deutlich erkennen
laBt, die Tauglichkeitsziffer konstant bis zur Gruppe 171—175 cm an
und fillt in den beiden folgenden Gruppen wieder um cin Geringes.
Es zeigt sich also, dafl die Leute mittleren Schlages die meisten
Tauglichen geliefert haben, daB aber auch die grofien und ganz grolien
Leute nur wenig nachstehen. Diese letztere Tatsache ist von beson-
derer Bedeutung; es ist schon oben erdrtert, dall im allgemeinen an-
genommen wird, dafl vielfach die Menschen von besonders hoher
Korperlinge nicht zu den kriftigsten gehoren.

Es ist daher untersucht worden, wie sich die wegen allgemeiner
Schwachlichkeit usw. und Lungenkrankheiten Untauglichen in dieser
Beziehung verhalten.

Von je 100 zu jeder GroBengruppe gehdrigen Leuten
waren aus den oben genannten Grinden

untauglich

—155¢em . . . . 34,9
156—160 ,, . .. . 22,2
161—165-, . .. . 194
166—170 , . ... 13,4
171—-175 ,, .. .. 124
175—180 ,, . ... 125
iber 180 , . . . . 16,7

Durchschnitt 14,4
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Es zeigt sich also auch hier, dal wenigstens unser Material die
allgemeine Annahme nicht bestitigt; im Gegenteil nimmt die Zahl
der wegen Korperschwiche und Lungenkrankheiten Untauglichen
konstant ab, je groBer die Leute sind, nur in den beiden letzten
Gruppen steigt ihre Zahl wieder etwas an, bleibt aber prozentual

Tafel 8.

noch weit unter derjenigen bei den Leuten von kleiner Statur und
iibertrifft den Gesamtdurchschnitt nur um ein Weniges (Tafel 8).
Eine weitere Frage ist, wieviel von den in jeder Grélen-
gruppe Untauglichen auf die allgemeine Schwichlichkeit
usw. und auf Lungenkrankheiten entfallen; es war unter 100 zu
Verdftentl. aus dem Gebiete des Milit.-Sanitétsw. 40. Heft, 6
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jeder Grofengruppe gehorigen Untauglichen die Untauglichkeit durch
die genannten Zustiinde bedingt bei

—155 em . . . . 47,9
156—160 ,, . .. . 47,4
161—165 ,, . ... 44,6
166—170 ,, . ... 39,1
171—-17% ,, .. .. 37,8
176—180 , . ... 38,0
iber 180 ,, . . 49,5

Durchschnitt 40,9

Auch hier ist das sich darbietende Bild ein dhnliches; der Anteil
der Schwichlichkeitszustinde und der Lungenkrankheiten an der Zahl
der Untauglichen nimmt mit zunehmender Korpergrofe bis zu 175 cm
erheblich ab, hilt sich in der Gruppe von 176—180cm trotz einer
geringen Zunahme noch unter dem Gesamtdurchschnitt und steigt nur
bei den ganz grofien Leuten iber 180 cm erheblich an, hier fast
die Halfte aller Untauglichkeitsgriinde ausmachend.

Es zeigt sich also bei der Betrachtung von den verschiedensten
Gesichtspunkten aus, dall wohl unter den Leuten der grofiten Staturen
etwas mechr schwichliche, zu Lungenkrankheiten disponierte oder an
solchen leidende Personen sich finden als unter den mittleren Korper-
grofen, daB aber bei unserem Material die kleinen Leute noch
wesentlich ungiinstiger in dieser Beziehung stehen.

Leider fehlen Vergleichszahlen aus anderen Bevolkerungsgruppen,
namentlich, wie sich die sonstigen Militdrpflichtigen nach dieser
Richtung verhalten; jedenfalls kann man wohl sagen, daB bei unseren
jungen Leuten mit zunehmendem Wachstum — bis zu einem gewissen
Grade — auch die sonstige korperliche Entwickelung Schritt ge-
halten hat.

4.

Dal} die cinzelnen Schularten groBe Verschicdenheiten hinsicht-
lich der KorpergroBen aufweisen werden, ist a priori nicht schr
wahrscheinlich, wenn ja auch gewisse soziale Verschiedenheiten, auch
die verschiedene Linge der Schulzeit fordernde oder hemmende Ein-
flisse auf das Wachstum anszuiben vermdgen. In folgender Ueber-
sicht sind die fraglichen Zahlen aufgefithrt, jedoch nur fir die
5 Hauptschularten, da die kleinen Zahlen der iibrigen Schulen sichere
Lirgebnisse fiir dic prozentuale Verteilung der einzelnen Grifengruppen
doch nicht erwarten lassen.

Die Summen weichen in geringem Mafe von den S. 8 fiir die
cinzelnen Schulen aufgefiihrten Zahlen ab, da, wie schon oben erwihnt,
die KorpergroBe nicht auf allen Zihlkarten vermerkt war.
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Real-

Ober-

GroBen- Gymnasien gymnasien | realsehulen Realschulen| Seminare
gruppe
abs. 1 9, abs. | 9 |abs.! 9, abs. | 9/, | abs.| 9/
\ |

Bis 166 cem. | 136 0,55 44, 065 11! 0,27 5t op1 11 038
156 —160 cm . 769 3,1 222| 3,3 1131 2.8 361 4,0 122 4,2

161—165cm. | 3132 12.4 | 926 137 | 488  12/2 | 1346151 | 443 15,
166—170 cm. | 7005, 27,8 | 1801| 26,6 1147' 28,6 | 2677/ 30,0 | 910 31,3
171—175 cm . 7494) 29,8 | 2006, 29,6 1200 31,1 | 2579 28,9 8511 29,3
176—180cem. | 4642 184 1295 19,1 715‘ 17,8 | 1444] 16,1 415| 14.3
tiber 180 cm . 1980 7,9 475 10 292 7,2 467| 52 152 5,2
Summe | 25158 1000 | 6769 100,0 | 4016, 100,0 | 8925] 99,9 | 2905 99,9

Tafel 9.

Sehr wesentliche Unterschiede sind hiernach bei den verschie-
denen Schularten nicht festzustellen; am geringsten sind die Schwan-
kungen der prozentualen Anteile bei den mittleren Gréfien von 166
etwas erheblicher bei den kleinen und grofen Leuten.

bis 175 cm;

6
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Etwas klarer treten die Differenzen hervor, wenn man die GroBen-
gruppen mehr zusammenfaBt, wie in folgendem geschehen:

Von je 100 Leuten entfielen auf die Gruppe

bei den — 165 cm 166—175 cm iiber 175 cm
Gymnasien . . . . 16,1 57,6 26,3
Realgymnasien . . . 17,7 56,2 26,1
Oberrealschulen . . 15,3 59,7 25,0
Realschulen . . . . 19,7 58,9 21,3
Seminaren . . . . . 19,8 60,6 19,5

Dic meisten groBen Leute haben also die Gymnasiasten aufzu-
weisen, die wenigsten die Seminare; die meisten kleinen Leute finden
sich dementsprechend auch bei den Seminaren, wihrend die wenigsten
kleinen Leute unter den Oberrealschillern vertreten waren (Tafel 9).
Auch bei dieser Gruppierung weist die mittlere Grofe verhiltnis-
méfig geringe Differcnzen auf.

Irgendwelche Schliisse lassen sich aus den mitgeteilten Zahlen
kaum ziehen.

5.

Der Vollstindigkeit halber seien noch entsprechend der Ueber-
sicht auf S. 80 Angaben gebracht, wie sich die Tauglichkeit und
Untauglichkeit in jeder Grofengruppe bei den einzelnen Schulen
gestellt hat.

2 Gymnasien Realgymnasien Oberrealschulen Realschulen Seminare
- N -

g ‘§c = Es waren Es waren BEs waren Es waren Es waren

32

-

25 un- . un- . un- . un-

- tauglich ‘taughch tauglich tauglich tauglich tauglich tauglich tauglich tauglich ta,ughch

cm abs. | °/, abs. %, |abs.| 9/, |abs.! f |abs. % |abs.| 9 Jabs.| %, abs.| 9/ labs.! ?/y |abs. |0/,
1' ! E
Bis 155 26 19,1‘ 110,80,9 29,5 31.70,5 6/54.5 5|45,5 15}29,4 36/70,6 43 7l63,6
156—160 356546,& 41353,7 11‘) {)0,5 110149,5] 63/55,8/ 50/44,2] 201/55,7 160 44,3] 9274,8| 81252
161—165 1787)53,9\1345%6,1 549(59,3| 87740.7 310‘63,5 178136,5] 81460,5' 532!39,5] 324 7 11926,9
166—170f 4381 62,5,2624 37,5/1137/63,1| 66436.9| 810/70,6| 387|29,4|1798/67,2 87932,8| 676 74,3 234257
171—175] 4823 64,4,2671]35,6 1312|65 4 694/34,6] 865,69,2| 385|30,8]1801!69,8 778?30,‘) 618(72,61233 27,4
176—180] 3019/65,0/162335,0] 834 68 31 411[31,7] 492/68,8| 223|31,2| 952165,9| 492/34,1] 302|7 113)27,2
iiber 180] 1288/65,1| 692/34,9] 326|68 6| 149\51 4] 176.60,3] 116{39,7] 319,683 148"31,7 110|7 42/27,6
g T
Summe ol2722]67,7)1294/32,35900 66,1/3025/33,9|2126]73,2]779]26,8

Tafel 10 gibt die Ergebnisse der vorstehenden Tabelle bildlich
wieder.

Zunichst ergibt sich, daB auch hier in fast allen GroBen-
gruppen die aus Gymnasien hervorgegangenen Leute die
niedrigsten Tauglichkeitsziffern haben, demnichst die Real-



— 8% —

gymnasien; nur bei den grofen Leuten von 175—180 bzw. iiber
180 cm stehen die Oberrealschulen bzw. die Realschulen um ein
Geringes ungiinstiger.

Gegeniiber den Prozentzahlen fir den Gesamtdurchschnitt (S. 80)
weichen die Gymnasien und Realgymnasien insofern etwas ab, als
bei ihnen die hochste Tauglichkeitsziffer nicht auf die Gruppe
171—175 em entfillt, sondern bei den groBten Leuten iiber 180 cm

Tafel 10.

sich findet; es steigt also die Tauglichkeit bei diesen Schulen ganz
konstant mit zunehmender Korpergrofe an. Bei den Oberreal- und
Realschulen weisen dagegen die Leute von mittlerer GriBe, 166—170
bzw. 171—175 cm, die meisten Tauglichen auf. Auffillig ist das
Verhalten bei den Seminaristen; bei ihnen haben zwar auch die
kleinsten Leute unter 155 cm die wenigsten Tauglichen gehabt, dann
steigt aber die Tauglichkeitsquote schon in der nichsten Gruppe steil
an und hilt sich in allen folgenden Gruppen mit geringen Schwan-
kungen auf der gleichen, dem Gesamtdurchschnitt entsprechenden
Héhe.



86

Hierbei ist wohl namentlich an den schon oben (S. 9) be-
rithrten Umstand zu denken, dall die Seminaristen die Wahl haben,
ob sie als Einjédhrig-Freiwillige dienen wollen, und so sich wahr-
scheinlich nur die Kriftigsten von ihnen dazu melden — durch diese
sozusagen freiwillige Auslese wird natiirlich der EinfluB der Korper-

grile bis zu einem gewissen Grade ausgeschaltet.

Die folgende Tabelle zeigt, wie sich die Untauglicher verteilen
auf die allgemeine Schwichlichkeit und die Lungenkrankheiten einer-
scits und auf die sonstigen Korperfehler andererseits.

Gymnasien Realgymnasien | Oberrealschulen Realschulen Seminare
Von den Abgefertigten jeder Schule waren untauglich wegen
Bei einer — - T i = — - o \ N P l Z
Kérper- §§§ ésrg §§D§ ;;-}‘3 f’aé ’52 '§§D§‘ ;;_% §§D§1 :31:
5B :j%”g 8 252 ' 22 |E=28 .ja;’@ =88 | B |S58 . &S
Y 2 =5 . ) i s 25 i S . 2 E i = £ =
SEETIEST 22 |29% EE|E2% 2R | £°% 0 2R [E2F iR
g g @3 rgﬁg i @ o ﬁ*f‘ﬁ @ .5 S=g @5 g":f! 7.3
B S K 2 |agE | =T e 2 | BEE | = m_&ixlw =
em abs.[ % abs.f 9, |abs. ! %% Iabs ‘ % abqf % Iaba.: %, abs % ! abs.! % al)'si 9 ‘a,bs o,
| ; l ' ) | 1 1 \ | l
Bis 155 DOISG 8| 60‘44,1 1431,8 17, 38 1 3827, 3‘ 2/ 18,2 18\30 3 18/35,3 4~36 4 3?7,2
156—160 } 171 22,‘2 242 81,5 06120,2‘ 54‘743 27 239 23\200 87’24 1 78 20,2 161130 1512,2
161—165 | 554|17,7 791[28,4 190120, 51 187.20,2] 89/18, 2\ 89/18,3] 262:19. D‘ 270120,0 5512 4| 64|14,5
166—170 | 926 13,2 169824,3 291‘162 378 2071(1 149[1(’6 145 40115,0 478178 94/10,3/140/15,4
171—175 | 915|12,2 1756??3,4 2()5‘10 2’ 429 21,4{145 11,6/ 240 19,2| 386 150 392'15,2] 89/10,5 144/16,8
176—180 | 578:12,5 1045;22,5 1563111 8' 258 )59 98 13, 7‘125‘17 5 )’15 6 267,18,5} 42:10,1 71?17,1
iiber 180 | 338/17,1 354;17,8 80‘ 16 SJ 69j14’6 ob 19 2/ 60 20 5 QO 17,1, GS! 4, 6 20113,‘2 22i14,4
— ] ‘
Summe [3532/14,0 5946 23,7 1049‘[15,5,1387‘20,5 989614,7’,700;17,6 1459:16,451506.17,5 8201101459,
i | 1 i | | i |
Entsprechend dem Gesamtdurchschnitt, wie er S. 80 angefiihrt,
verhalten sich auch die Angehirigen der einzelnen Schulen; die

kleinen Leute haben fast durchweg die meisten Schwichlichen und
Lungenkranken gehabt, ihr Prozentanteil fillt mit steigender Korper-
groBe, mur in den beiden letzten GroBengruppen, z. T. sogar nur,
in der letzten ist wicder eine geringe Zunahme nachzuweisen, die
Zahlen bleiben jedoch auch hier stets recht erheblich hinter den-
jenigen der kleinen Leute — bis 160 bzw. bis 165 em — zuriick.

Auch die sonstigen Fehler zeigen im allgemeinen eine Abnahme
mit steigender Korpergroie — doch ist sie nicht so regelmifBig,
auch schwanken die Zahlen —  wenigstens bei den mittleren GroBen —
2. T. nur in recht geringen Grenzen. Bei den Seminaren ist sogar
von der Gruppe 156—160 cm zur Gruppe 176—180cm ein kon-
stantes Ansteigen der sonstigen Fchler zu bemerken.

Diese auch bei den einzelnen Schulen zutage tretende giinstige
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Stellung der groBen Teute muB, wie schon oben erwihnt, als ein
recht erfreuliches Zcichen angesehen werden. Es ist ja in letater
Zeit vom Verfasser und einigen anderen Autoren eine merkliche Zu-
nahme der Korpergrobien der militdrpflichtigen Jugend bei uns, wie
anderwirts, nachgewiesen?).

Das Material, auf welches sich diese Untersuchungen iiber die
GroBenzunahme  stiitzen, betrifft zwar im wesentlichen die grofe
Masse der Wehrpflichtigen, es ist aber doch wahrscheinlich, daff eine
derartige zunehmende Wachstumstendenz auch bei den zum ecinjéhrigen
Dienst Berechtigten sich bemerkbar macht — leider fehlen Vergleichs-
zahlen aus friheren Jahren, um das sicher nachweisen zu kénnen.
Wenn aber diese Annahme zutrifft, so ist es um so wertvoller, daf
gerade mit zunehmender KorpergroBe die Tauglichkeit zunimmt, und
dall auch die groBen und ganz grofien Leute nicht schlechter stehen,
sondern im Gegenteil die Tauglichkeit der kleinen Leute bei weitem
iberragen — bedeutet doch unter diesen Umstinden die Abnahme
der kleinen und die Zunahme der groflen Leute in doppelter Beziehung
einen Gewinn an korperlich tiichtigen, diensttauglichen Leuten fiir
das Heer.

6.

Von besonderem Interesse ist dic Verteilung der Gréfien
nach der Gebiirtigkeit aus den verschiedenen Staaten und
Provinzen. Die folgende Tabelle (S. 88) gibt dariiber Auskunft, zur
besseren Uebersichtlichkeit - sind nur 3 Groflengruppen  aufgefiihrt,
welche cinen ausrcichenden Blick dber die obwaltenden Verhiltnisse
gestatten.

Die Anordnung der Staaten und Provinzen ist die gleiche wie in
den fritheren gleichartigen Tabellen.

Man sieht, daB die KorpergroBen je nach dem Geburtsstaat usw.
recht erheblichen Schwankungen unterliegen. Am geringsten sind
diese wiederum bei den lLeuten mittlerer Grofe; deren Prozentanteil
an der jeweiligen Gesamtzahl der Abgefertigten schwankt nur zwischen
52,5 9/, in den beiden Mecklenburg und 63,3 ¢/, in Oberfranken und
der Oberpfalz, das macht eine Differenz von 10,8 = 17,1 9/, der

1) Vgl. Schwiening, Ueber die Zunahme der KorpergroBe der militér-
pflichtigen Jugend in den europiischen Heeren. Deutsche militariratl. Zeitschr.
1908. H. 10. — Daae, Ueber die Zunahme der Kérpergrofe der militdrpflichtigen
Jugend in Norwegen. Ebendas. H. 17. — Die Zunahme der Korperlinge bei den
vorgestellten Militirpflichtigen in Wirttemberg., 1893 —1907. Mitteilungen des
Konigl. Statistischen Landesamts. Stuttgart. 1908. No. 9.



Von den Abgefertigten waren grof
Geburtsstaat, -provinz | yiy65 m |166—175 om |176 cmu.mehr
abs. | % abs. | 9, | abs. | %
OstpreuBien. . . . . . . . . . 228 | 15,2 861 | 58,8 380I 26,0
Westpreuben . . . . . . . . . 162 | 16,3 568 | 57,0 | 266| 26,7
Berlin . . . . . . . . . .. 582 1 19,9 | 1726 589 620 | 21,2
Brandenburg . . . . . . . . .| 394|184 | 1235 577 511 23,9
Pommern . . . . . . . . . .| 208171 673 554 | 335| 27,
Posen . . . . . . . . . . .| 210190/ 668! 602 230 207
Schlesien . . ... .. 64T 1212 ) 1741 57,1 662 | 21,7
Sachsen, Amhalt . . . . . . . .| 58 17,9 | 1882 588 745 | 23,3
Schleswig-Holstein . . . . . . . 99 | 10,2 568 | 58,3 307 81,5
Hannover, Oldenburg, Braunschweig . 480 | 13,6 1982 | 56,1 | 1073 30,3
‘Westfalen, Schaumburg Lippe, Llppe 488 | 14,7 | 1883 56,8 942 | 28,5
Hessen-Nassan, Waldeck . . 457 | 18,9 1379 | 57,1 5811 24,0
Rheinland . . . . . . . . . .| 794|189 | 3377| 59,3 | 1528 26,8
Oberbayern. . . . . . . . . .| 2183|192 680 61,0 2211 19,8
Niederbayern . . . . . . . . . 56 | 16,8 204 611 41 22,1
Schwaben . . . . . . . . . . 132 | 20,9 370 08,6 129 | 20,5
Unterfranken . . . . . . . . . 173 | 21,3 509 | 62,5 132 16,2
Pfalz . . . . . . . . . . .. 161 | 18,7 519 | 601 183 | 21,2
Mittelfranken . . . . . . . . . [ 243 | 24,8 585 59,8 151 15,4
Oberfranken . . . . . . . . . 116 | 20,8 354 | 63,3 89 15,9
Oberpfalz . . . . . . . . . .| 71223 219/ 633 50 144
Konigreich Sachsen . . . . . . .| 729 21,4 | 1966 578 I 709 20,8
Konigreich Wurttemberg e e 394 | 16,2 | 1462 60,1 | 5751 23,7
Baden . . . . . ... . .| 358|173 | 12441 60,1 | 467 22,6
Hessen . . .1 235 16,6 843| 594 i 341 24,0
Mecklenburg- Sch\\erm und Strehty . 82 | 114 376 | 52,5 ! 259"' 36,1
Thiiringische Staaten . . . | 227 17,9 | 7381 583 300 23,7
Hansestadte . . . . . . . . . 182 | 12,6 788 | 545 1 476 32,9
ElsaB-Lothringen . . . . . . . .| 202 14,9 827 60,9 ; 329 24,2
Deutsches Reich . . . . . . . . | 8898 | 17,2 [30227 584 5 12665 24,4
Ausland. . . . . . . . . .. 77 11,2 407 59,1 205 | 29,7
| | j
|
Gesambsumme. . . . . . . . . |8975 17,1 30634 584 l12840| 24,5
Darunter !
Konigreich Preuffen. . . . . . . |5118| 16,8 | 17659 57,9 | 7717 25,3
Konigreich Bayern . . .. .| 1171 ] 20,8 | 3440 61, 0 1029 | 18, 2
die iibrigen deutschen Staaten .. .| 2609 | 16,7 | 9128 384 3919 25,0
! | s

Hochstzahl; die kleinen Leute waren dagegen am zahlreichsten in
Mittelfranken mit 24,8 °/, und am wenigsten in Schleswig-Holstein
mit 10,2 %, vertreten — also ein Unterschied von 14,6 = 58,9 9/,
der Hochstzahl. Die grofen Leute endlich wiesen den hichsten An-
teil in den beiden Mecklenburg mit 36,1 9/,, den niedrigsten Anteil
in der Oberpfalz mit 14,49, auf, die Differenz betrigt somit
21,7 = 60,1 9/, der Hochstzahl.

Auf der Karte Nr. V ist dic Verteilung der groBen Leute iiber
175 em graphisch dargestellt.



Es ist bemerkenswert, daB das ganze nordliche Gebiet Bayerns
— Unter-, Ober- und Mittelfranken sowie die Oberpfalz — die
wenigsten groflen Leute hervorgebracht hat; es schlieBt sich mit
etwas hoheren, aber immer noch erheblich unter dem Gesamtdurch-
schnitt bleibenden Ziffern norddstlich das Konigreich Sachsen, dann
die Provinz Schlesien und die Provinz Posen an; darch besonders
niedrige Prozentzahlen der grofien Leute zeichnen sich dann noch
aus Berlin, Oberbayern, Schwaben und die Pfalz. Nur Niederbayern
hat unter den bayerischen Regierungshezirken etwas mehr groBe
Leute aufzuweisen gehabt, doch sind gerade aus diesem Bezirk iber-
haupt verhiltnismiBig wenige unserer jungen Leute gebirtig, so dafl
die Prozentzahlen keinen Anspruch auf volle Zuverldssigkeit machen
konnen.

Demgegeniiber haben die nirdlichen Gebiete durchweg erheblich
mehr groBe Leute gestellt; interessant ist, wie sich ihr Anteil von
Osten nach Westen fast konstant vergroBert: Ostpreufien 26,09/,
WestpreuBen 26,7 °/,, Pommern 27,5°/,, dann Mecklenburg mit dem
hiochsten Anteil von 36,19/, Schleswig-Holstein 31,59, Hanse-
stidte 32,9 9/,; im Westen nimmt dann der Prozentsatz von Norden
nach Siden wicder ab: Hannover einschl. Oldenburg und Braun-
schweig 30,3 %/,, Westfalen mit den beiden Lippes 28,5 %/,, Rhein-
land 26,8 9/, Hessen-Nassau 24,0 9/;, G.-H. Iessen 24,0 %, dem die
anderen siidwestlichen Staaten ziemlich gleichstehen, Wirttemberg
23,79/, Baden 22,6 °/,, Elsal3-Lothringen 24,2 °/,. Die mitteldeutschen
Gebiete endlich halten sich ziemlich gleichm@flig etwas unter dem
Gesamtdurchschnitt: Brandenburg 23,9 9/, Provinz Sachsen mit An-
halt 23,3 9/,, die Thiringischen Staaten 23,7 9/,.

Entsprechend in umgekehrter Reihenfolge stehen die Staaten
und Provinzen hinsichtlich ihres Anteils an den kleinen Leuten —
wenn auch die Reihenfolge nicht ganz innegehalten wird, sondern
infolge des wechselnden Anteils der mittelgroBen Leute gewisse Ab-
weichungen zeigt.

Vergleicht man die Gruppierung der Staaten usw. nach dem An-
teil der groBen bzw. kleinen Leute mit derjenigen nach der Tauglich-
keit, wie S. 66 angegeben, so erhilt man im allgemeinen den Ein-
druck, daB die Gebiete mit wenig groBen Leuten (Bayern, Schlesien,
Posen) auch hinsichtlich der Tauglichkeit ungiinstig — und die Ge-
biete mit zahlreichen groBen Leuten umgekehrt giinstig stehen. Auch
hier kommen natiirlich Abweichungen von dieser Regel vor, denn die
Tauglichkeitsziffer selbst wird in erster Linie durch den durchweg
iberwiegenden Anteil der mittelgrofen Leute bestimmt.
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1.

Um die [raglichen Verhiltnisse noch besser iberblicken zu

konnen,

ist wiederum fir jeden Geburtsstaat berechnet, wie-

viel von den zu jeder Grobengruppe gehorigen Leuten
tauglich zum Dienst gewesen sind.

Geburtsstaat, -provinz

Leuten waren tauglich

Von den zu jeder GroBengruppe gehdrigen

bis 165 cm | 166—175 e¢m | 176 cmu.mehr
abs. | 9, abs. | 9 | abs. | 9/,
|
OstpreuBen . 148 | 66.4 641 | 744 | 282 l 74,2
Westpreuben . 97 | 59,9 4011 70,6 | 186 K 69,9
Berlin . 290 | 49,8 992 | 57,5 . 857 | 57,6
Brandenburg . 243 | 61,7 7891 63,9 | 345 ' 67,5
Pommern 125 | 60,1 | 488 725 246 | 73,4
Posen 116 | 55,0 4411 66,0 ;185 58,7
Schlesien 328 1 50,7 | 1015) 58.3 | 420 ' 634
Sachsen, Anhalt . 346 | 60,4 | 1292/ 68,7 | 519 0 69,7
Sch]esw1g-Holstem . 56 | 56,6 365 64,3 | 197 | 64,2
Hannover, Oldenburg, Bra,unschwelg . 311 | 64,8 1420] 71,6 793 | 739
‘Westfalen, Schaumburg-Lippe, [nppe 245 | 50,2 | 1230 65,3 | 607 | 64,4
Hessen-Nassau, Waldeck . . 272 | 59,5 923 | 66,9 \ 381 | 65,6
Rheinland . . 426 | 53,7 | 2070 61,3 ] 992 ’ 64,9
Oberbayern. 132 | 62,0 422 | 62,1 121 | 54,8
Niederbayern . 30 | 53,6 129 | 63,2 53 ’ 71,6
Schwaben . 82 | 62,1 239 | 64,6 69 | 53,5
Unterfranken . 91 | 52,6 | 291|572 82 I 62,1
Pfalz . . 81 | 50,3 329 634 | 103 | 56,3
Mittelfranken . 148 | 60,9 376 | 64,3 ' 90 | 59,6
Oberfranken 63 | 54,3 228 | 644 58 | 65,2
Oberpfalz . 45 | 58,4 188 | 63,0 22 | 44,0
Konigreich Sachsen . . 470 | 64,5 1888 | 70,6 = 484 | 68,3
Konigreich Wurttemberg . 235 | 59,6 | 1008 | 68,9 | 383 | 66,6
Baden 226 | 63,1 893, 71,8 ' 320 | 68,5
Hessen . . 144 | 61,3 599 | 71,1 | 244 | 71,6
Meck]enburg-bchwerm und Strehtz . 58 | 70,7 2651 70,5 | 184 | 71,0
Thiiringische Staaten R 153 | 67,4 554 75,1 | 220 | 73,3
Hansestidte 99 | 54,4 530 | 67,3 | 316 | 66,4
Elsaf-Lothringen . 134 | 66,3 616 | 745 | 235 | 714
Deutsches Reich . 5194 | 58,4 | 20072 | 66,4 | 3444 | 66,7
Ausland . . 53 | 68,8 290 71,2 | 150 | 73,2
Gesamtsumme . 5247 l 58,5 120362 | 66,5 | 8594 66,8
Darunter
Konigreich PreuBen . 2873 | 56,2 | 11448 64,9 | 5113 | 66,4
Konigreich Bayern . . 672 | 57,4 | 2152 625! 598 @ 57,6
die iibrigen deutschen Staaten . 1649 | 63,2 | 6472 70,9 | 2733 | 69,7
|

Vergleicht man die Reihenfolge der Geburtsstaaten usw. in den

Grofiengruppen  mit  einander,

und mit derjenigen, wie sie

auf
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S. 67 fir die Gesamttauglichkeitsziffern festgestellt ist, so ergeben
sich nicht unbedeutende Abweichungen, die am geringsten bei den
Leuten von 166—175 cm sind; bei diesen stehen insbesondere die
gleichen Staaten tiber und unter dem Reichsdurchschnitt, wie auf S. 67,
die gleichen Staaten weisen die hochsten und auch die niedrigsten
Tauglichkeitsziffern auf. Die obige Bemerkung, dafl die Tauglich-
keitsquote in erster Linie durch die mittelgroBen Leute bedingt wird,
wird also hierdurch bestétigt.

GroBer sind die Abweichungen in den beiden anderen GriBen-
gruppen, ohne dall man besondere RegelmiBigkeiten feststellen
kinnte.

Was das Verhiltnis der Tauglichkeitsziffern in den 3 Gruppen
zueinander betrifft, so zeigen sich einige eigentiimliche Verschieden-
heiten bei den einzelnen Geburtsstaaten.

Bei den preuflischen Provinzen (einschl. der dazu gerechneten
Staaten) zeigt sich durchweg das gleiche Verhalten wie im Gesamt-
durchschnitt, dali die kleinen Leute die wenigsten Tauglichen geliefert
haben; die mittleren und grofien weisen im allgemeinen nur recht
geringe Unterschicde auf, in 7 Provinzen haben die groBen, in
6 Provinzen dic mittleren Leute dic iiberhaupt hochste Tauglichkeits-
ziffer gehabt.

Bei den tibrigen Staaten liegen die Verhillinisse dhnlich, nur tber-
wiegen bei ihnen die Tauglichen bei den mittleren Leuten in stirkerem
Malle.

Ganz anders ist cs dagegen bei den bayerischen Bezitken. Zwar
haben auch hier die mittleren Leute dic gilinstigsten Tauglichkeits-
ziffern, aber in Sidbayern stehen nicht die kleinen Leute am
schlechtesten, sondern die grofien; im Gesamtdurchschnitt fir Bayern
zeigen dann auch die groffen und kleinen Leute fast die gleiche Taug-
lichkeitsquote.

Ein solches Verhalten ist sonst in keinem Gebiete des Reiches
zu beobachten; cine Erklirung dafiir ist schwer zu geben, sodal man
sich zuniichst mit der Feststellung dieser eigentiimlichen Tatsache
begniigen muf.

8.

Sind nun irgendwelche Einfliisse der Lidnge des Schul-
besuches und der Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung
und Untersuchung, wie wir sie in dem ersten Teil der Arbeit
untersucht haben, auch auf die Gestaltung der Kirpergrilie
nachweisbar?
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Die nachfolgende Tabelle stellt den prozentualen Anteil der
einzelnen GroBen an der Gesamtzahl der zu jeder Untergruppe ge-
horigen Leute dar. Es sind der bequemeren Uebersichtlichkeit wegen
nur 2 GroBengruppen der Betrachtung zugrunde gelegt. Die Anord-
nung der Tabelle ist so getroffen, dal man die Prozentanteile jeder
GroBe nach der Lidnge sowohl der Schulzeit wie der Zwischenzeit
bequem verfolgen kann.

© Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung u. Untersuchung
b A. B. C. D.
g 1 Jabr |2 u.3 Jahre | 4 u. 5 Jahre |iiber 5 Jahre
S — iiber | — | iiber | — | dber| — | iber
= 170 em|170 ¢m|170 em|170 em|170 em|170 ¢m|170 ¢m|170 cm
= ’ t I ‘
= L — 1\
o |16.Lebens-[170 cmf| — |22 — 47,6 1 — |32 —
= jahre | iber } _ . . S } -
5 170 o 57,8 | 524 — | 488
ER : ,‘
] IL —
£ | i o cm} 422 — |47 — | 442 I; — | 415 { —
Lebens- | iiber \ - .
(;%2 jahre (170 emf| 578 — ' 5781 — l 558 | — 11 52,5
2 (- B
= urL. | — \ | . _
£ |20.Lebens-[170 emf 460 | — [ 45— 443 ) — | 470 ‘
% | jahre und| {iber } . _ ‘ _ —
/| dariiber [170 em 54,0 | 55,5 55,7 i 53,0

Aus der vorstehenden Uebersicht ergibt sich kurz folgendes:

Bei den jungen Leuten, welche die Schule nur bis zum 16. Lebens-
jahre besucht haben, nimmt — die Gruppe I A ist aus den mehrfach
erwithnten Griinden (S. 16 ff.) nicht beriicksichtigt — mit der Linge
der Zwischenzeit zwischen Schulentlassung und Untersuchung die Zahl
der kleineren zu, die der griBeren ab. Das gleiche Verhalten zeigt
die Schulbesuchsgruppe II (Schulbesuch bis zum 17.—19. Lebensjahre).
Diejenigen, welche die Schule bis zum 20. Lebensjahre und dariber
besucht haben, zeigen dagegen mit zunehmender Zwischenzeit eine
Abnahme der kleineren und eine Zunahme der grofieren Leute — bis
auf die letzte Zwischenzeitsgruppe, welche wiederum sich umgekehrt
verhalt.

Andererseits nimmt die Zahl der kleineren Leute fast durchweg
ab und der groBen Leute fast durchweg zu, je linger der Schulbesuch
gedauert hat, ausgenommen nur in der Zwischenzeitsgruppe B, in
welcher das umgekehrte Verhalten Platz hat.

Was kann man aus diesen etwas verwickelten Verhiltnissen
schlieBen?
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A priori sollte man annehmen, daB, je linger der Schulbesuch
sowohl, wie die Zeit nach der Schule gedauert hat, je ilter also die
jungen Leute geworden sind, auch desto zahlreicher die groBeren und
desto weniger zahlreich die kleineren Leute sein sollten. Dies trifft nur
zu hinsichtlich des Einflusses der Linge des Schulbesuches; in dieser
Beziehung ist tatsichlich eine Zunahme der groBen Leute nachzu-
weisen, je linger sie die Schule besucht haben; worauf das ab-
weichende Verhalten der zur Zwischenzeitsgruppe B gehorigen Leute
beruht, ist schwer zu erkliren.

Anders liegen die Verhiltnisse, wenn man den Einfluf der Zeit
nach der Schule in Betracht zieht. Bei den Leuten, welche die Schule
bis zum 19. Lebensjahre besucht haben, also noch in der vollen
Wachstumsperiode in den Beruf oder zum Studium iibergehen, nimmt
die Zahl der kleinen Leute nicht nur nicht ab, sondern sogar zu, die
Zahl der groBen dagegen entsprechend ab, je linger der Schulbesuch
zuriickliegt. In der III. Schulbesuchsgruppe, deren Angehdrige die
Schule bis zum 20. Lebensjahre und dariiber besucht haben, tritt da-
gegen der Einfluf der Zeit nach der Schule nicht so ungiinstig zu
Tage; bei ihnen, die die Hauptwachstumsperiode noch auf der Schule
zugebracht haben, macht sich vielmehr das Wachstum mit dem zu-
nehmenden Lebensalter auch noch weiter geltend, so daB die Zahl der
kleineren Leute etwas ab- und diejenige der groleren Leute etwas
zunimmt, je linger die Zwischenzeit wihrt — bis auf die allerletzte
Gruppe; doch kann das abweichende Verhalten der dltesten Leute
auf den verschiedensten anderweitigen Einfliissen beruhen und jeden-
falls den oben skizzierten allgemeinen Eindruck nicht abandern.

Vergleicht man die einzelnen Untergruppen noch unter einem
anderen Gesichtspunkte, so kommt man zu den gleichen Ergebnissen.

Es werden nimlich die Angehérigen der Gruppe IC ungefihr im
gleichen Lebensalter stehen, wie diejenigen der Gruppe III A; von
den ersteren gehiren aber 47,6 9/, von den letzteren nur 46,0 %/, zu
den kleineren Leuten; auch die Gruppen 1D und III B werden Leute
etwa des gleichen Alters umfassen; von ersteren entfallen aber 51,2,
von letzteren nur 44,5 o/, auf die MindergroBen. In beiden Fillen
haben also trotz annihernd gleichen Alters diejenigen den groberen
Anteil von kleinen Leuten aufzuweisen, welche die Schule am friihesten
verlassen und mehrere Jahre his zur Gestellung gewartet haben,
withrend diejenigen, die die Schule linger besucht und sich daher
frithzeiticer zam Dienst gemeldet haben, mehr grofie Leute aufweisen.

Wie wir also bereits frither geschen haben, daB sich der Einflull
der Zeit nach der Schule auf die kérperliche Entwickelung der zum
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einjihrigen Dienst Berechtigten besonders ungiinstig bemerkbar macht,
so ist dies auch hinsichtlich der Korpergrofie nachzuweisen.

Dal} dieser Einfluf in den Prozentzahlen nicht ganz konstant
und in allen Untergruppen zum Ansdruck kommt, dirfte kaum gegen
diese Dcutung der obigen Tabelle angefiihrt werden kommen.  Es ist
ja oben ausfihrlicher erdrtert, wie vielerlei Momente auf die Gestellung
zuom Dienst und somit auf die Verteilung auf die einzelnen Unter-
gruppen mitsprechen; wenn trotzdem eine so vielfach gegliederte
Uebersicht, wie die obige, gewisse RegelmiBigkeiten zeigt und ohne
Zwang Deutungen zulédfit, welche mit friheren Ergebnissen im Ein-
klang stehen, so kann das wohl nur fir die allgemeine Richtigkeit
der Schlubfolgerungen sprechen.

9.

Der Vollstindigkeit halber sei noch angefithrt, wie sich die
Tauglichkeitsverhdltnisse in jeder der beiden GréBen-
gruppen unter gleichzeitiger Beriicksichtigung der Linge
der Schulzeit und der Zwischenzeit gestalten.

Von je 100 zu jeder Grofengruppe gehorigen Leuten waren
tauglich

bei einer Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung

% und Untersuchung von
& A B c D
§ 1 Jahr 2 u. 3 Jahren | 4 u. 5 Jahren | iber 5 Jahren
Hel
< — iber | — | iber | — iiber | — | iber
170 ¢m|170 em}170 ¢cm|170 ¢cm|170 cm 170 em|170 cm!170 cm
. i b — 1 — ] 925 — | 09| — | 50| —
= 16.Lebens- iiber
3 jabre | o0 L — 1 — | — lona| — | ss1| — | 539
§ g
B II. - _ . — _
25 1M o em 87,4 80,7 63,4 49
=.2| Lebens- | iber
T e fioom] — | 90| — | 87| — 665} — 401
E e e ——
- o f o= 758 | — |60 — | 561 \ N PR
'S 120.Lebens-{170 em| © ’ ’ ' ;
jahre #
o daribef g o] — | 807 | — | 63| — | sis| — | 444

Auch hier zeigt sich fast durchgehends die etwas bessere
Tauglichkeit der groBeren Leute gegeniiber den kleineren.
Natiirlich sind bei dieser Teilung der Gesamtzahlen in nur 2 GriBen-
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gruppen die Unterschiede in der Tauglichkeit wesentlich geringer, als
sie sich bei der Teilung in 7 Gruppen, wie S. 80, darstellen —
immerhin sind die Differenzen doch deutlich ausgesprochen. Nur in
der Gruppe I B haben die kleineren Leute eine etwas hohere Taug-
lichkeitsziffer, doch ist die absolute Zahl in diesen Gruppen im Ver-
gleich zu denjenigen der anderen Gruppen verhéltnismifig klein, so
daB diesen Abweichungen von der sonstigen Regelmifiigkeit keine be-
sondere Bedeutung beizumessen ist.

Im iibrigen zeigen, wie nicht anders zu erwarten, die Tauglich-
keitsziffern durchweg das gleiche Verhalten, wie in der gleichen Tabelle
S. 25 ohne Beriicksichtigung der KorpergroBen, so daf} sich ein weiteres
Eingchen darauf eriibrigt.




VI. Beziehungen der KorpergroBie zu anderen
Korpermafien.

1.

Fir die Beurteilung der korperlichen Riistigkeit ist aber die
Korpergrofie allein nicht ausreichend, sondern es bedarf dazu noch
der Kenntnis der Beziehungen zwischen GroBe und der sonstigen
korperlichen Entwickelung.

Zahlreich sind die Versuche gewesen, bestimmte Relationen auf-
zufinden zwischen der Grofie eines Menschen einerseits und gewissen
sicher feststellbaren Mallen des menschlichen Korpers andererseits,
um auf diesem Wege eine gewissermafen mathematische Formel fiir
die Tiuchtigkeit und insbesondere die militdrische Tauglichkeit eines
Individuums zu erhalten.

Als solche MaBe sind in erster Linie der Brustumfang und dann
das Gewicht in den Bereich ausgedehnter Untersuchungen gezogen.
Namentlich ist das Verhéltnis von Brustumfang und KorpergrolBe
vielfach studiert und die aus diesen Studien gewonnenen Erfahrungen
haben auch zur Aufstellung bestimmter Forderungen an das gegen-
seitige Verhalten von GroBe und Brustumfang gefihrt, welche als
Anhaltspunkte fiir die Beurteilung des Korperzustandes gelten konnen.

Es braucht an dieser Stelle nicht auf die ganze Entwicklung
dieser Fragen eingegangen zu werden; es sei in dieser Hinsicht auf
den Aufsatz des Verfassers?) iiber Korpergriofe und Brustum-
fang bei tuberkulésen und nichttuberkuldsen Soldaten hin-
gewiesen, welcher das wesentlichste dariiber und auch iber die Grenzen
der Brauchbarkeit derartiger Untersuchungen enthalt.

DaB alle bisherigen Versuche, auf diesemn Wege ein gleichmibig
verwertbares Verfahren zu gewinnen, zu keinem durchweg belriedi-
genden Ergebnis gefiihrt haben, erhellt schon daraus, dal immer
wieder neue Formeln zu diesem Zwecke angegeben worden sind.

1) Deutsche militdraratl. Zeitschr. 1906. Nr. 5.
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Unter diesen Versuchen verdienen entschieden diejenigen be-
sondere Beachtung, welche nicht nur die KérpergroBe und den
Brustumfang, sondern gleichzeitig auch noch das Gewicht
beriicksichtigen.

2.

Eine derartige Formel hat nun vor einigen Jahren ein
franzosischer Autor, Pignetl) angegeben; er addiert die Zenti-
meterzahl des Brustumfangs bei der Ausatmyng und die Kilogramm-
zahl des Gewichts und zieht die sich ergebende Summe von der Zenti-
meterzahl der Kérpergrofie ab. Setzt man also die Korpergrofe = L,
das Gewicht = P und den Brustumfang = C, so gestaltet sich die
Pignetsche Formel

L—®+0).
Die Differenz soll nun um so geringer sein, je kriftiger der betreffende
Mann ist, und zwar sollen nach ihm Leute mit einer Differenz von
kleiner als 10 besonders kriftig,
10—20 kriftig,
21—30 schwach,
31-—35 sehr schwach und
grofier als 85 vollig dienstuntauglich sein.

1) Pignet, Du coefficient de Robusticité. Nouveau mode d’appréciation de
la force physique de ’homme au moyen d’un indice numérique tiré des trois men-
surations: taille, périmétre et poids. Bulletin médical, No. 33, 27 avril 1901. —
Bei Beginn der Bearbeitung war mir die Originalarbeit von Pignet leider nicht
bekannt und ich daher lediglich auf einige in der Literatur zerstreute Angaben
iber die Pignetsche Methode angewiesen. Erst durch die Liebenswiirdigkeit des
Herrn Pignet selbst in den Besitz des Originals gesetzt, habe ich gesehen, dafi
der Autor der Methode den Index nicht von 10 zu 10 abstuft, sondern kleinere
Abstufungen verwendet, und zwar bezeichnet er Leute mit einem Index von

unter 10 fiir sehr stark,

11—15 ,, stark,

16—20 ,, gut,

21—25 ,, mittelgut,

26—30 ,, schwach,

31—35 ,, sehr schwach,
iiber 35 ,, véllig ungeniigend.

Die Vorarbeiten zu meinen Untersuchungen waren schon zu weit vorge-
schritten, um eine nochmalige Umrechnung genau nach der Pignetschen Einteilung
vornehmen zu konnen. Auch glaube ich, daf die von mir gewdhlte Einteilung
ausreicht, um sich ein Bild von der Brauchbarkeit der Methode an sich zu ver-
schaffen, zumal bei der weitgehenden Zerlegung des Materials, wie ich sie durch-
gefiihrt habe, eine Differenzierung des Index in noch kleinere Gruppen angesichts
der sich dann ergebenden kleinen absoluten Zahlen von vornherein zu Fehler-
quellen Veranlassung hitte geben kinnen.

Veriffentl. aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw, 40. Heft. 7
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Hat also ein Mann von 163 cm Korpergrofe ein Gewicht von
63 kg und einen Brustumfang von 82 cm, so wiirde er hiernach, da
163 — (63 + 82) = 18 gibt, zu den Kriftigen zu rechnen sein.

Aus Deutschland liegen umfangreichere Nachprifungen der
Pignetschen Angaben bisher nicht vor; sie sind auch in groferem
Mafistabe kaum durchfihrbar, da bei den Untersuchungen beim Awus-
hebungsgeschift das Gewicht nicht in allen Fillen festgestellt wird.
Und derartige Untersuchungen bei eingestellten Mannschaften auszu-
fihren hat wenig Zweck, da dann der wichtigste Vergleichsfaktor,
nidmlich das Verhalten der fir untauglich erklirten und nicht zur
Einstellung gelangten Leute, wegfillt.

Da nun auf den unserem Material zu Grunde liegenden Zihlkarten
alle 3 fir die Pignetsche Formel erforderlichen MaBe angegeben
waren, und der Index sich sowohl fiir die Tauglichen und Untauglichen
berechnen lie, so erschien es von Interesse, an der Hand dieses
Materials in eine Nachpriifung der Pignetschen Untersuchungen ein-
zutreten.

Leider waren nicht auf allen Zihlkarten alle 3 MaBe notiert,
immerhin lieBen sich die Berechnungen fiir 33962 Taugliche und
18104 Untaugliche, also zusammen fiir 52066 Mann anstellen, eine
Zahl, welche fiir die Beurteilung der Methode wohl ausreichen dirfte.

3.

Legt man nun zunédchst die Gesamtzahl zu Grunde, so wiesen
auf einen Index von

| (einschl. &= =0): 2312 = 4,4 %/, der Gesamtsumme,
— bis10: 491 = 96 ,

— 11 bis 20: 13660 = 26,2

— 21 bis 30:19591 = 37,6

— 31 bis 35: 6950 = 13,4

— iiber 35: 4562= 88 , N

Summe 52 066 = 100,0 9/, der Gesamtsumme.

n n
n ” n
NN ”
»n N ”»

Der Hauptteil entfallt hiernach auf den Index ,21 bis 304, also
nach Pignet auf die schwichlichen Leute, wihrend zu den besonders
Kriftigen und Kriftigen nur 35,89/, zu rechnen wiren. Auffillig ist
der verhiltnismiBig hohe Anteil von Leuten, bei denen die Summe von
Gewichtskilogrammen - Brustumfangszentimetern nicht kleiner ist,
als die Zahl der Kérpergrofenzentimeter, sondern gleich oder gréBer
ist; da der Brustumfang kaum iiber ein bestimmtes MaB hinausgehen
kann, so ist ein solches Verhalten im allgemeinen nur durch ein
abnorm hohes Gewicht zu erkliren.
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Wir haben schon oben auf die relativ groBe Zahl der wegen
Fettleibigkeit fir untauglich befundenen jungen Leute hingewiesen,
immerhin reicht ihre Zahl (413) nicht annidhernd an die 2312 Mann
heran, die einen positiven Index aufweisen — man muB also an-
nehmen, daB noch weit mehr reckt hohe, auf Fettleibigkeit hinweisende
Gewichte haben, ohne daf dies als Grund etwaiger Untauglichkeit an-
gegeben ist.

4.

Zunichst sei des weiteren erdrtert, wie sich die Verteilung
der Leute auf die einzelnen Indexgruppen gestaltet, je nach-
dem man die Tauglichen und die Untauglichen allein der
Betrachtung zu Grunde legt; und zwar sind die letzteren mnoch
geschieden in solche, welche wegen allgemeiner Korperschwiche usw.
und Lungenkrankheiten — wund welche wegen sonstiger Kérperfehler
fir untauglich erklart worden sind.

Untaugliche

' darunter
. i wegen
Index Taugliche insgesamt allgemeiner wegen
Schwichlich- sonstiger
keit u. Lungen- | Kérperfehler
krankheiten
abs. | 9, abs. | abs. | 9, abs. | %
“ |
+ @ 1528 | 45 84| 43, 10 | 014 4| 12
— bis 10 3754 11,1 1237 6.8 58 0,78 1179 | 11,0
— 11 bis 20 10500 | 30,9 3160 17,5 294 4,0 2866 | 26,8
— 21 his 80 13955 41,1 5636 | 31,1 1803 | 244 3833 | 35,8
— 31 bis 35 3368 9,9 3582 1 19,8 2119 | 28,6 1463 | 13,7
— tber 35 857 | 2,5 3705 | 20,5 . 3119 | 42,1 586 5,5
Summe | 33962 | 100,0 | 18104 1000 | 7403 ]100,0 | 10701 | 100,0

]

Fafit man die Untauglichen insgesamt ins Auge, so sehen wir in
der Tat eine Verschiebung der Prozentanteile zugunsten der hoheren
Indexgruppen. Noch ausgesprochener zeigt sich das Ueberwiegen der
hohen Differenzgruppen bei den wegen Schwichlichkeit und schwacher
Brust Untauglichen. 70,7 9/, der letzteren hatten nach Pignet eine
Differenz von iber 30, wihrend auf die Leute mit den giinstigen
Differenzen bis — 20 noch nicht 59/, entfallen. Demgegeniiber niihern
sich die Prozentzahlen bei den wegen sonstiger Korperfehler Un-
tauglichen sehr denjenigen bei den Tauglichen; dafl unter ihnen die
Leute mit einem positiven Index zahlreicher sind, als bei den
Tauglichen, 146t sich dadurch leicht erkliren, dall hierunter die wegen

7*
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Fettleibigkeit Untauglichen sich befinden; die giinstigen Gruppen von
»— 1 bis 104 und ,,— 11 bis 20% zeigen genau den gleichen oder fast
den gleichen Anteil; die hohen Indexgruppen sind zwar bei den wegen
sonstiger Kérperfehler Untauglichen hoher besetzt, als bei den Taug-
lichen, doch sind die Zahlen immer noch so bedeutend niedriger,
als bei den wegen Schwichlichkeit usw. Untauglichen, daB an Zu-
falligkeiten wohl kaum gedacht werden kann.

5.

Fir die Beurteilung, ob aus den Differenzen nach Pignet sich
ein Anhalt iiber die Brauchbarkeit oder Unbrauchbarkeit des Einzelnen
gewinnen lassen kann, war es erforderlich, zu berechnen, wieviel
von den zu jeder Indexgruppe gehdrigen Leuten tatsdchlich
tauglich und wieviel untauglich gewesen sind. Analog der
Tabelle S. 99 sind in der folgenden die Untauglichen wieder getrennt
in die wegen Schwichlichkeit usw. und die wegen sonstiger Kirper-
fehler Untauglichen.

Von den zu jeder Indexgruppe gehdrigen Leuten waren

untauglich
[

darunter

te- . wegen
Index samt- tauglich insgesamt allgemeiner wegen
sahl Schwiichlich- sonstiger
keit u. Lungen-| Korperfehler

krankheit
abs. | 9 | abs. | 9/, abs. | 9, abs. | 9
+ () 2812] 1528| 66,1 | 784 | 33,9 10 | 048] 1774 33,5

— bis 10 49911 3754 75,2 | 1237 | 24,8 58 | 12 1179} 23,6
— 11 bis 20 | 13660] 10500/ 76,9 | 3160 | 23,1 294 | 2.1 2866 21,0
— 21 his 30 | 19591} 13955 71,2 | 5636 | 28,8 | 1803 | 9,2 3833 19,6
— 31 bis 35 6950) 3368| 48,5 | 8582 | 51,5 | 2119 | 30,5 1463 21,0

iiber 85 4562 857 188 | 3705 | 81,2 | 3119 | 684 586 12,8

Summe | 52066 33962 652 [15104 | 34,8 | 7403 | 142 | 10701] 20,6

Auf Tafel 11 sind die Ergebnisse dieser Tabelle bildlich dar-
gestellt.

Die beiden Indexgruppen ,-— 1 bis 10% und ,,— 11 bis 20“ stehen
mit der Zahl ihrer Tauglichen bezw. Untauglichen sehr nahe und
zeigen zugleich die niedrigste Untauglichkeitsziffer. Aber auch der
Index ,— 21 bis 30% hat mit 71,29/, Tauglichen noch recht giinstige,
den Durchschnitt weit iibertreffende Zahlen aufzuweisen.

Besonders interessant gestalten sich aber die Verhiltnisse, wenn
man die beiden Kategorien der Untauglichen getrennt betrachtet, hier-
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bei zeigt sich, dal von den Leuten mit niedrigem Index in der Tat
verschwindend wenig wegen allgemeiner Schwiichlichkeit usw. fir un-
tauglich erklirt sind, und dal ihre Zahl stetig und bedeutend mit

Tafel 11.

steigendem Index ansteigt, wihrend die Prozentzahlen fiir die wegen
sonstiger Korperfehler Untauglichen in den Gruppen ,— 1 bis 35¢
nur ganz geringe Unterschiede zeigen; der Index ,— iiber 35“ steht
bei diesen sogar am giinstigsten, die meisten Untauglichen wegen
sonstiger Fehler weisen die Leute mit positivem Index auf, welche
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Fehlergruppen hierbei besonders mitsprechen, entzieht sich der Be-
urteilung.

Was kann man nun aus diesen bisher mitgeteilten Ergebnissen
iiber das Pignetsche Verfahren schlieBen?

Es hat sich gezeigt, dall bei der Zugrundelegung von groferen
Massen der Pignetsche Index in der Tat ein verwertbares Mittel
darzustellen scheint, um die durchschnittlich mehr oder minder grofiere
korperliche Tichtigkeit verschiedener Gruppen festzustellen; wenn sich
das auch bei weiteren Untersuchungen bestdtigt, so wirde das eine
nicht unwesentliche Bedeutung beanspruchen kénnen, indem man die
Methode beniitzen konnte, um die Korperbeschaffenheit von Leuten
verschiedener Berufsgruppen, verschiedener Gebirtigkeit usw. einiger-
malen zuverlissig vergleichen zu konnen.

Ob dagegen im Einzelfalle die Berechnung des Pignetschen
Index fir die Beurteilung der korperlichen Tauglichkeit viel niitzen
wird, erscheint allerdings zweifelhafter. Bei niedrigem Index kann es
wohl einen leidlichen Anhaltspunkt dafiir bieten, daB die Leute
kérperlich kriftig und tauglich sind — immerhin sind unter den
Leuten, wie die Tabelle S. 100 zeigt, doch auch schon eine Anzahl
von schwichlichen und namentlich lungenkranken Personen gefunden
worden, so dall das Vorliegen eines niedrigen Indexes durchaus noch
nicht mit Sicherheit gegen das Bestehen einer ernsteren organischen
Erkrankung spricht. Diese Schwierigkeiten in der Beurteilung wachsen
aber, je grofer die Pignetsche Differenz wird. Denn wenn von den
11512 Leuten mit einem Index von ,— 381 und dariiber* noch
4225 Mann tauglich und 2049 Mann nur wegen sonstiger Kérperfehler
untauglich waren, so muf man doch sagen, daf die Methode im
Einzelfalle zu praktischen verwertbaren Ergebnissen nicht fiihrt.

Wenn man ja auch zugeben kann, daf unser Material fir die
Bewertung der Pignetschen Methode insofern etwas einseitig ist, als
an die zum einjahrigen Dienst sich meldenden Leute die verhdltnis-
mibig geringsten Anforderungen gestellt werden diirfen, so kann man
doch wohl kaum annehmen, dal die oben genannten 4225 bzw.
2049 Leute unter strengerem Malistabe untauglich gewesen wéren
oder wenigstens eine so schwichliche Konstitution besessen haben, daf
sie fir die Zukunft ernstere Gefahren fir ihre Gesundheit erwarten
liefien.

Es zeigt sich auch hier wieder, wie Verfasser in seiner bereits
genannten Arbeit fir andere Methoden erdrtert hat, dal derartige
Formeln wohl bei dem Durchschnitt von groBen Massen gewisse
RegelméBigkeiten erkennen lassen, dal aber doch die Abweichungen
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vom Durchschnitt stets zu groBe sind, um bei der Verwertung im
einzelnen zuverlissige Anhaltspunkte bieten zu koénnen. —

Wenn so auch der praktische Nutzen nicht zu hoch anzuschlagen
ist, so dirfte es doch von allgemeinem wissenschaftlichen Interesse
sein, die Methode noch' nach verschiedenen anderen Gesichtspunkten
zu untersuchen, und so weitere Unterlagen fiir ihre Beurteilung zu ge-
winnen.

6

Wir haben oben gesehen, dal die Tauglichkeitsquoten je nach
der KorpergroBe der Untersuchten recht verschieden waren; es liegt
daher die Vermutung nahe, dal bei einer Trennung der Gesamt-
zahlen nach KorpergroBen auch die prozentuale Verteilung
auf die einzelnen Indexgruppen gewisse Verschiebungen er-
fahren wird. Die folgende Uebersicht gibt zunichst die ent-
sprechenden Daten fiir die Gesamtzahlen.

KérpergroBe:

— 160 cm 161—170 cm  171—180 cm  iiber 180 cm
abs. 9/ abs. 9/ abs. 0/y  abs. /o
+ (+) 66 3,4 839 3,8 1181 4,8 226 6,3
—bis10 216 11,1 2034 9,3 2377 9,6 364 10,2
— 11bis20 594 30,5 6141 282 6177 249 748 21,0
—21bisd 712 36,5 8569 39,3 9108 36,8 1202 33,7
— 31bis3 235 12,0 2673 12,3 3503 14,2 539 15,1
— iber 35 126 6,5 1564 7,1 2393 9,7 489 13,7

Summe 1949 100,0 21810 100,0 24739 100,0 3568 100,0

Index

In der Tat zeigen sich gewisse Unterschiede in der Besetzung
der einzelnen Indexgruppen bei den verschiedenen Korpergrofien, wie
auch die Tafel 12 deutlich erkennen laBt.

Die Leute mit einem positiven Index nehmen auffallenderweise
mit der KorpergroBe zu; diejenigen mit einem Index bis 10 zeigen
nur geringe Schwankungen, dagegen weist die Gruppe ,— 11 bis 20¢
eine sehr deutliche und erhebliche Abnahme auf; bei den Leuten mit
einer Differenz von ,— 21 bis 30“ tritt zwar auch mit zunehmender
Grofe eine abnehmende Tendenz zu Tage, doch ist sie nicht so kon-
stant und bedeutend, wie bei der vorigen Gruppe. Die beiden letzten
Gruppen endlich nehmen mit der Kérpergrofe erheblich zu.

Unter Zugrundelegung der Pignetschen Erkldrung der Zahlen
wiirden also hiernach die besonders Kriftigen in allen Korpergrofen
ziemlich gleich vertreten sein, die Kriiftigen wund Mittelkriftigen an
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Tafel 12.
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Zahl ab- und die sehr schwachen und véllig dienstuntauglichen Leute
an Zahl zunehmen, je groler die Korperlinge wird.

Dieses Ergebnis steht nun in einem gewissen Widerspruch mit
den friiheren Resultaten, dafi die grofen Leute durchaus nicht weniger
Dienstunbrauchbare geliefert hatten, als die von kleinerer oder mittlerer
Statur (vergl. S. 80), ja dal z.B. bei den aus Gymnasien und Real-
gymnasien Hervorgegangenen die ganz grofen Leute von iber 180 cm
Linge die meisten Tauglichen geliefert hatten (S. 84).

Eine Erklirung fiir diesen Widerspruch wird sich erst gewinnen
lassen, wenn man bei gleichzeitiger Beriicksichtigung der Kérpergrofe
und des Pignetschen Index die Gesamtzahlen in Taugliche und Un-
taugliche trennt und bei letzteren wieder die wegen Korperschwiche usw.
Untauglichen einerseits und die wegen sonstiger Fehler Untauglichen
andererseits unterscheidet.

1.

Zuniichst ist in der folgenden Tabelle angefiihrt, wie sich die
Indexgruppen in jeder Korpergréfie bei den Tauglichen und
Untauglichen verhalten.

Korpergro e
— 160 cm 161—170 em ©171—180 em iiber 180 cm
Index i
Taug- | Untaug- Taug- \ Untaug- Taug- Untaug- | Taug- | Untaug-
liche liche liche liche liche liche liche liche
abs.| 0/ |abs.' O/ | abs. ' 9, |abs.| % | abs.| ©/, |abs. %, |abs.] % | abs. %
% | ' T | ; 1
4+ () 40! 4,1! 26 2,7 559[ 4,0 280 38,6 7711 4,6 4101 5,1 158 6,71 68, 57
— 1 bis 10122 12,6 94, 9,6 1533, 11,0 501 6,4] 1813 10,9 564[ 6,9 286 12,1, 18 6,5
— 11 bis 20 |407) 41,9187 19,1} 4732| 338 1409| 18,0| 4770, 28,7 1407, 173} 591) 24,91 157 13,1
— 21 bis 30 350 36,0362 37,1f 5916 42,22653 34,0] 6801| 40,9/2307| 284) 888 37,5| 314 26,2
— 31 bis 35| 4] 4,6‘:190‘ 19,41 1067, 17,6/1606, 20,6) 1937 11,7|1566] 19,3] 319| 13,6 220 184
— iiber 35| 8 08118 12,1] 196/ 1,4[1358 17,4] 525 38.2/1868| 23,0 128 5,4 361] 30,1
1 T ‘ ! ‘ ! |
Summe 972}100,01977}‘100,0 14003}100,0i7807r100,0 16617’100,0 812‘2|100,0 2370~100,0‘=1198§100,0
! i ! |

Es zeigt sich auch hier, wie im Gesamtdurchschnitt S. 99,
daB bei den Untauglichen durchweg die hohen Indexgruppen stirker
vertreten sind, als bei den Tauglichen.
Vergleicht man dann die einzelnen GroBengruppen miteinander,

so weist die Gruppe ,— 1 bis 104 bei den Tauglichen nur geringe
Schwankungen auf, bei den Untauglichen nimmt sie mit der Korper-
groBe ab; die Gruppe ,— 11 bis 20% zeigt bei beiden Kategorien
eine Abnahme, die aber bei den Tauglichen bedeutend stirker ist, als
bei den Untauglichen. Der Anteil der Indexgruppe ,— 21 bis 30¢
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148t bei den Untauglichen eine deutlich abnehmende Tendenz erkennen,
bei den Tauglichen ist sie zwar auch nachweisbar, aber die Prozent-
zahlen schwanken nur in geringem Grade.

Die Gruppen der schwichlichsten Leute endlich, ,— 81 bis 35%
und ,— 35 und dariiber“, nehmen bei den Tauglichen mit der Korper-
grofle sehr erheblich zu, bei den Untauglichen ist diese Zunahme nur
in der letzten Gruppe ausgesprochen, wihrend die vorletzte iberhaupt
keine Zunahme zeigt.

Mit anderen Worten: bei zunehmender Kdérpergrofe fillt bei den
Tauglichen der Anteil der Kraftigen und steigt der Anteil der Minder-
kraftigen und Schwéichlichen sehr erheblich; bei den Untauglichen
nimmt zwar auch der Prozentanteil der Kriftigen ab, die Minder-
kraftigen und Schwéchlichen weisen dagegen keine Zunahme auf, eher
ein Konstantbleiben oder eine Abnahme, und nur die Schwichlichsten
nehmen auch hier mit der Korpergrofe zu.

Dieses Ergebnis steht also im Einklang mit demjenigen, wie es
sich vorher fir die Gesamtzahlen dargestellt hat.

Aus den Tabellen ist aber noch nicht zu ersehen, wie sich in
Wirklichkeit bei den einzelnen Koérpergrofen wund Indexgruppen die
Tauglichkeit gestellt hat.

8

Die folgende Tabelle (S. 108) enthilt daher die entsprechenden
Zahlen dariber, wieviel von den zu jeder GrofBien- und Index-
gruppe gehorigen Leuten tauglich bzw. untauglich gewesen
sind.

Es ergibt sich aus dieser Tabelle zweierlei:

1. dall zwar in allen KorpergroBen die Tauglichkeit mit an-
steigendem Index erheblich abnimmt, daf} aber diese Abnahme
bei den kleinen Leuten wesentlich grofler ist, als bei den
groffen Leuten, und

2. daB} in jeder Indexgruppe die Tauglichkeit mit zunehmender
KorpergroBe ebenfalls zunimmt, und zwar bei den niedrigen
Indexgruppen (bis — 20) am geringsten, etwas mehr bei der
mittleren Indexgruppe ,— 21 bis 30%, am bedeutendsten bei
den hohen Indexgruppen ,— 31 und mehr¥.

Tafel 13 erldutert diese Verhiltnisse in {ibersichtlicher, gra-

phischer Darstellung.

Hierdurch erklart sich schon z. T. der oben angedeutete Wider-
spruch, dal mit steigender Grofie einmal die Tauglichkeit zunimmt,
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andererseits auch die als ungiinstig im Pignetschen Sinne gedeuteten
hohen Indexgruppen ansteigen: von den groBen Leuten sind eben
bedeutend mehr Leute trotz hohem Index tauglich, als von
den kleinen und mittleren Leuten.

Tafel 13,
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— 160 ecm 161—170 cm
davon waren davon waren
Index Ge- Ge-
samt- | tauglich | untauglich samt- | tauglich untauglich
zahl . zahl
abs. | 9, | abs.| % abs. | 9 | abs. | %
+ B 66 | 40 | 60,6 26| 394] 839 559 | 66,6 280 | 38,4
— bis 10 216 | 122 | 56,5| 94 | 43)6| 2034 | 1533 | 754| 501 | 24,6
— 11 bis 20 594 | 407 | 68,2 | 187 | 81,8]. 6141 | 4732| 77,1 | 1409 | 22,9
—— 21 bis 30 712 | 350 | 49,2 | 362 | 50,8] 8569 | 5916 69,0 2653 | 31,0
— 31 bis 35 235 1 45 | 19,2 190 | 80,81 2673 | 1067 | 39,9 | 1606 | 60,1
— tiber 35 126 8 6,3] 118 | 93,7] 1554 196 12,6 | 1358 | 87,4
Summe | 1949 | 972 | 49,9 | 977 | 50,1| 21810 | 14003 | 64,2 | 7807 | 35,8
171—180 cm {iber 180 cm
Index Ge- davon waren Geo- davon waren
samb- | tauplich | untauglich | samb- | tauglich untauglich
zahl zahl
abs. | 9/, | abs.| 9 abs. | % | abs. | %,
l
+ ) 1181 771| 65,3 410] 34,7] 226 158 | 69,9 68 | 30,1
— bis 10 2377 | 1813] 76,3 | 564 23,7] 3064 286 | 18,6 78 | 21,4
— 11 bis 20 | 6177| 4770| 77,3 |1407| 22,7 748 591 | 79,0 157 | 21,0
— 21 bis 80 | 9108 | 6801| 74,7|2307| 25,3| 1202 8838 | 73,9 314 | 26,1
— 31 bis 85 | 3503 | 1937 55,8 |1566| 44,7] 539 319 | 59,2 220 | 40,8
— diber 35 | 2393| 525| 21,9/1868| 78,1 489 128 | 26,8 361 | 73,1
Summe [24739 |16617| 67,2 8122 | 32,8| 8568 | 2870 ’ 66,4) 1198 ' 33,6

Ehe auof diesen Punkt noch etwas ndher eingegangen wird, soll
noch untersucht werden, wie sich die Verhéltnisse gestalien, wenn
man die Untauglichen trennt in solche, welche wegen allgemeiner
Schwiichlichkeit usw., und solche, welche wegen sonstiger Korper-
fehler vom Heeresdienst befreit sind.

— 160 cm 161—170 cm
davon untauglich wegen davon untauglich wegen
Index Ge- | Schwiich- Ge- Schwiich-
samt- | lichkeit, sonstiger | samt- lichkeit, sonstiger
Lungen- |Kérperfehler| Lungen- | Kdrperfehler
zahl |krankheiten zahl | krankheiten
abs. | 9, | abs.| Y, abs. | 9y | abs. | 9,
+ ) 66 — —1| 26| 394] 839 51 059 27 | 32,8
— 1 bis 10 216 5 2,3 89 | 41,21 2034 23 | L1 | 4781 235
— 11 bis 20 594 | 35 59| 152 | 259] 6141 137 22 | 1272 | 20,7
— 21 bis 30 712 | 211 | 29,6 151 | 21,2| 8569 | 887 | 10,4 | 1766 | 20,6
— 31 bis 35 235 | 127 | 54,0 63 | 26,8| 2673 | 1034 | 38,7 | 572 | 21,4
— tiber 35 126 93 | 73,8] 25| 19,9] 1554 1144 |736 | 214 | 13,8
Summe | 1949 | 471 ‘ 24,2 | 506 ‘ 25,9 121810 | 3230 |14,8 | 4577 l 21,0
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171—180 cm iiber 180 em
davon untauglich wegen davon untauglich wegen
Index Ge- | Schwich- ‘ Ge- | Schwiich-
samt- | lichkeit, sonstiger | gamt- lichkeit, sonstiger
Lungen- |Korperfehler Lungen- | Korperfehler
zahl |krankheiten zahl | Yrankheiten
abs. | 9, | abs.| %, abs. | 9y | abs. | 9/,
l l
+ 1) 1181 5| 042 405|343 226 — — | 68 | 30,1
— 1 Dbis10 | 2377 25| 1,0 | 539 22,7| 364 5 141 13 | 20,0
— 11 bis 20 | 6177 104 | 1,7 {1303 | 21,0 748 18 24| 139 | 18,6
— 21 bis 30 | 9108 | 583 | 6,4 11724 18,9 1202 | 122 | 10,1| 192 | 16,0
— 31 bis 35 | 3503| 815|23,8 | 751| 21,4| 539 | 143 | 26,5| 77 | 14,3
— tber 35 23893 | 1567 1 65,5 | 301| 12,6] 489 | 315 | 64,4| 46 8,7

Summe 24739}3099&12,6 ‘5023& 20,2| 3565 | 603 | 169 595 16,7

Die vorstehende Tabelle und die Tafel 14 zeigt, dal die beiden
Kategorien der Untauglichen sich hinsichtlich des Pignetschen Index
gerade umgekehrt verhalten; die wegen anderer Kirperfehler
Untauglichen nehmen — ebenso wie die Tauglichen — an Zahl
ab, je hoher der Index ansteigt, die wegen Schwichlichkeit usw.
Untauglichen nehmen dagegen mit steigendem Index sehr erheblich
zu. Die Zunahme der Untauglichen insgesamt mit steigendem
Index ist also allein durch die letztgenannte Kategorie der Schwiachlichen
bedingt.

Es zeigt sich aber ferner in allen Indexgruppen, dal, wie die
Zahl der Tauglichen mit der KorpergroBe zunimmt, so sich die Zahl
der - Schwichlichen mit der Korpergrofe vermindert, nur die ganz
groBen Leute iiber 180 cm weisen etwas ungiinstigere Zahlen als die
vorhergehende GroBengruppe auf — also auch hier ist der giinstige
Einflub der zunehmenden KorpergroBe unverkennbar. So bestitigen
auch diese Ergebnisse die oben S. 106 gegebene Erklirung des schein-
baren Widerspruches, daf mit steigender Korpergrofe einmal die
Tauglichkeit zunimmt, andererseits die ungiinstigen Indexgruppen
stirker besetzt sind: je grofer die Leute, desto mehr sind von
ihnen trotz hohem Pignetschen Index als kriftigund dienst-
tauglich anzusehen.

Dieses Ergebnis ist aber von prinzipieller Bedeutung
fiir die Bewertung der Pignetschen Methode als Anhalts-
punkt fir die Beurteilung der kirperlichen Tachtigkeit der
zu untersuchenden Leute.

Es ist bereits oben S. 102 darauf hingewiesen, daB im Einzelfall
nur die niedrigen Pignetschen Differenzen einen einigermalen sicheren
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Anhaltspunkt fir die Annahme gewdhren, dal der Mann kriftig und
diensttaugtich ist; dafl dagegen die Schwierigkeiten fur die Beurteilung
wachsen, je hoher der Index ansteigt.

Tafel 14.

Die vorstehenden Ausfiihrungen haben nun diesen Zweifeln noch
das weitere Bedenken hinzugefiigt, daf auch mit steigender Kérper-
grofe die Zuverlassigkeit der Methode sehr nachlidBt, indem bei groBen
Leuten auch ein hoher Index kein einigermafen sicheres Zeichen fiir
eine besonders schwichliche Konstitution zu sein braucht.

Waren z. B. bei einer KorpergriBe bis 160 cm von 361 Leuten
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mit einem Index ,iber — 30“ nur 53 tauglich = 14,79/, so waren
in der GroBengruppe iiber 180 cm von 1028 Mann mit gleichem Index
447 = 43,5%, tauglich. Rechnet man noch die wegen sonstiger
Korperfehler Untauglichen hinzu, so ist von den kleinen Leuten bei
141 = 39,19, von den ganz groBen bei 570 = 55,49, kein Zu-
stand festgestellt worden, welcher auf besondere korperliche Schwiich-
lichkeit oder Neigung zu Lungenerkrankungen hingewiesen hitte.

Etwas zuverldssiger gestaltet sich das Ergebnis, wenn man nur
die Leute mit dem hochsten Index (iber — 385) in Betracht zieht,
immerhin sind bei den ganz grofen Leuten auch hier nur 64,49/,
wegen Schwichlichkeit usw. fiir untauglich erklart, wihrend bei 35,6 9/,,
also uber einem Drittel, ein derartiger Zustand nicht notiert war.

Es kann also hier nur wiederholt werden, dal fiir den Einzelfall
die Pignetsche Methode nur vereinzelt, d. h. bei kleinerer Korper-
linge sich als brauchbar erweisen dirfte, da sie aber bei gréferen
Leuten zu versagen scheint.

Dali dem so ist, kann im Grunde genommen nicht tberraschen.
Villaret!) hat an der Hand von iber 40000 Einzeluntersuchungen
nachgewiesen, dall die Differenz zwischen Korpergrofle (in cm) und
Korpergewicht (in kg) um so grifler war, je groBer die Untersuchten
waren. Verfasser?) hat ferner — in Bestitigung friherer Er-
fahrungen — gezeigt, dall auch die Differenz zwischen Korpergrobe
und Ausatmungsbrustumfang mit steigender Korperliange ganz konstant
und erheblich zunimmt. Es ist also einleuchtend, dafl die Differenz
zwischen Korperlinge einerseits und Brustumfang und Korpergewicht
andererseits, wie sie Pignet seiner Methode zu Grunde legt, schon
ganz normaler Weise mit steigender KorpergroBe etwas zunehmen
mub, da eben Brustumfang und Gewicht mit dem Lingenwachstum
nicht gleichen Schritt halten.

Jedenfalls beweisen die obigen Ausfihrungen, dal man bei Be-
nutzung der Pignetschen Methode die Korpergrofie nicht aulier Acht lassen
darf, wodurch natiirlich auch die S. 102 besprochene Moglichkeit ihrer
Anwendung zum Vergleich verschiedener Bevilkerungs- usw. Gruppen
eine Finschrinkung erfihrt. —

Wenn in folgendem die Ergebnisse einiger weiterer Untersuchungen
tiber das Verfahren gebracht werden sollen, so geschieht es, weil trotz

1) Villaret, KorpergréSe und Korpergewicht. Deutsche militirirztl. Zeit-
schrift. 1905. S. 474.

2) Schwiening, Ueber Korpergrofe und Brustumfang bei tuberkuldsen
und nichttuberkulésen Soldaten, Ebendas. 1906. S. 273.
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der ausfihrlich besprochenen Vorbehalte fiir die Benutzung der Methode
imi Einzelfalle man im allgemeinen doch soviel aus der Verteilung
der Indexgruppen schliefen kann, dal dort, wo viele Leute mit hohen
Differenzen vorhanden sind, auch die Zahl der schwichlicheren
Personen eine groere sein wird, als bei dem Vorwiegen der mittleren
und niedrigen Differenzgruppen.

9.

Im folgenden Abschnitt soll untersucht werden, ob die ver-
schiedenen Schularten wesentliche Unterschiede nach der
Pignetschen Methode erkennen lassen. Hs seien wieder nur
die Daten fiir diejenigen Schulen gebracht, welche nach der Hohe
der absoluten Zahlen einige Gewéhr fir die Zuverlissigkeit und Ver-
gleichbarkeit der Prozentberechnungen bieten.

10,6] 6950
5,8| 4562

— 31 bis 35 | 3001
— fiber 35 | 2006

963| 14,3] 501| 12,6 1235/ 18,9] 307
711| 10,6] 349, 8,8 985 11,1f 166

v . Real- | Oberreal- Real- . Gesamt-
ymnasien gymnasien | schulen schulen Seminare summe
Index
abs. | 9y | abs.| 9 Jabs.| °, |abs.| 9 |abs.| 9 | abs. | /o
+ ) 1371 5,5 282 4,2| 151] 3,8 285| 3,2| 113| 3,9 2312| 4,4
—bis10 | 2709 | 10,9] 603] 9,0] 340, 8,5 688 17,7| 817) 11,0f 4991] 9,6
— 11 bis 20 | 6766 | 27,1} 1701| 25,3] 1070| 26,9] 2144| 24,2| 887 30,7[13660, 26,2
— 21 bis 30 | 9067 | 36,4] 2462| 36,6| 1570/ 39,4} 3537 39,9]1098) 38,0]19591 37,6
12,0 13,4
8,1 8.8

Summe |24920 [100,0] 6722/100,0] 3981/100,0] 8874/100,0]28881100,0]52066100,0

In der Tat zeigt die Verteilung auf die Indexgruppen bei den
5 aufgefiihrten Schularten deutliche, wenn auch nicht erhebliche
Unterschiede, und zwar derart, daB bei den Seminaren, Gymnasien
und Oberrealschulen die hohen Indexgruppen am geringsten und bei
den Realgymnasien und Realschulen am stirksten vertreten sind; die
niedrigen Indexgruppen zeigen dementsprechend das umgekehrte Ver-
halten, wihrend die Leute mit einer Differenz von 21—30 geringere
Schwankungen aufweisen.

FaBt man die Gruppen ,— 1 bis 10% und ,— 11 bis 20%, die
Kraftigen, einerseits und die Gruppen ,— 31 bis 35% und ,— iiber 35¢
andererseits zusammen und ordnet die Schulen nach der Héhe der
so gewonnenen Prozentzahlen, so ergibt sich folgende Reihenfolge:

Von je 100 aus den betreffenden Schulen hervorgegangenen und
endgiiltig abgefertigten Leuten
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hatten einen Index

waren untauglich erklirt worden

wegen

allgemeiner | allgemeinerSchwiéchlich-

—1bis20| . 3lund| Schwichlich- | keit, schwacher Brust,

dariiber |keit,schwacher | einschl. Krankheiten der

Brust usw. | Lungen u. des Brustfells
Realschulen . 31,9 25,0 15,1 16,4
Realgymnasien . 34,3 24,9 14,1 15,6
Oberrealschulen . 35,4 21,4 13,6 14,7
Gymnasien 38,0 20,1 12,2 14,0
Seminare . 41,7 i 16,4 9,6 11,0
Gesamtdurchschnitt 35,8 | 222 12,8 14,4

In der vorstehenden Reihe nehmen also die ,Kriftigen“ stetig
zu, die ,Schwachen“ stetig ab. Zum Vergleich sind dann in den
beiden letzten Spalten die Zahlen fir die wegen allgemeiner Schwich-
lichkeit usw., sowie wegen Schwichlichkeit: und Krankheiten der

Atmungsorgane fiir

untauglich Erklirten

(S. 50/51) hinzugefiigt;

es ergibt sich, dal auch in dieser Beziehung die 5 Schulen genau die
gleiche Reihenfolge innehalten, wie nach der Pignetschen Formel.
Tafel 15.

Verdffentl, aus dem Gebiete des Milit.-Sanitétsw,

40. Heft.
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Hingewiesen sei dabei ibrigens auf den Unterschied zwischen
der Hohe der Untauglichen einerseits und der nach Pignet als be-
sonders schwichlich anzusehenden Leute. Die Prozentzahlen der
letzteren sind durchweg erheblich grofer, als bei den Untauglichen.
Nun mag ja noch bei einer Anzahl von Leuten eine erhebliche, die
Diensttauglichkeit aufhebende, korperliche Schwichlichkeit bestanden
haben, bei denen aber nicht diese als Untauglichkeitsgrund vermerkt
ist, sondern ein anderer, gleichzeitig bestehender Korperfehler.

Konnte man die Zahl dieser Leute feststellen, so wirde sich
natirlich der Prozentsatz der wegen Korperschwiche fir untauglich
Erkléirten nicht unerheblich erhchen.

10.

Dall aber von den zu den hohen Indexgruppen ge-
horigen Leuten, wieé im Gesamtdurchschnitt (3. 99), so auch
bei den einzelnen Schulen bei weitem nicht alle in Wirk-
lichkeit untauglich gewesen sind oder an einer bemerkens-
werten allgemeinen Korperschwiche bezw. einer Lungenkrankheit ge-
litten haben, beweisen die folgenden Zahlen.

Von je 100 Leuten mit einem Index von
— 381 und dariiber — 35 und dariiber B

waren untauglich waren untauglich

darunter wegen darunter wegen
Schulart waren | | o s .. | waren | | o o

taug- u'ls- EE E i% taug- | "% a2k ":;D".QEJ

lich | 8 [E€3 | 5< | 1ieh | & |85 £¢£

samt | o' F 2| 2 3 samt | 32221 2 g

$ED| o WwED . 2

=S4 2.8 =S&; 2E

G = SqH . =

Realschulen . . .| 32,3 | 67,7 | 510 | 16,7 | 18,8 | 862 | 70,1 | 16,1
Realgymnasien . .| 32,8 | 67,2 | 487 | 185 | 172 | 828 | 674 | 154
Oberrealschulen . 33,1 | 669 | 495 | 174 | 17,2 | 828 | 728 | 10,0
Gymnasien . . .| 35,4 | 646 | 443 | 20,3 | 19,6 | 80,4 | 6538 | 15,1
Seminare . .| 41,2 | 588 | 389 | 19,9 2238 | 7,1 | 572 | 205
Gesamtdurchschnitt | 36,7 | 633 | 455 | 17,8 | 188 | si2| 684 128

Die Tabelle bedarf keiner ausfihrlichen Erliuterung — sie be-
weist, dal auch von den Besuchern der Hauptschulen ein recht be-
trichtlicher Anteil trotz hohen Index tauglich gewesen ist oder
wenigstens nicht wegen allgemeiner Schwichlichkeit fir untauglich
erklart zu werden brauchte.

Interessant ist es, dal die Reihenfolge der Schulen in der vor-
stehenden Uebersicht genau die gleiche ist, wie in der Tabelle S. 113.
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Die kleinen Abweichungen bei den Leuten mit einem Index iiber — 35
erklaren sich leicht durch die relativ kleinen absoluten Zahlen, die
den Prozentzahlen zu Grunde liegen.

Worauf diese immerhin bemerkenswerten Unterschiede bei den 5
in Betracht gezogenen Schulen beruhen, ist zunichst schwer zu sagen.

Da, wie wir gesehen haben, die Beziehungen zwischen Pignetschem
Index und Tauglichkeit usw. wesentlich von der Kérpergrofe abhingen,
die verschiedenen Schularten aber auch hierin gewisse Differenzen
aufweisen, so ist es nicht ausgeschlossen, daf auf die Gestaltung der
eben besprochenen Verhiltnisse diese Verschiedenheiten in der Korper-
linge von Einflul sind. Eine Untersuchung hieriber fihrt aber zu
keinen sicheren Ergebnissen, da bei einer Teilung nach Grofien- und
Indexgruppen die Zahlen bei einzelnen Schulen zu klein werden, um
Vergleiche zu ermoglichen.

Es muB also mit der Feststellung der in der Tabelle S. 114
niedergelegten Zahlen sein Bewenden haben.

11.

Von Wert erschien es noch, zu untersuchen, ob sich ein Einfluf
der Linge der Schulzeit und der Zwischenzeit zwischen
Schulbeendigung und militirdrztlicher Untersuchung auf
den Pignetschen Index nachweisen 140Bt.

Damit sind wir bei den Faktoren angelangt, welche im 1. Teile
der Arbeit stets im Vordergrunde der Erdrterungen gestanden haben.

Berechnet man getrennt nach Schulbesuchsdauer einerseits und
Zwischenzeit andererseits die Verteilung der Gesamtsumme auf die
Pignetschen Indexgruppen, so ergeben sich die folgenden Ueber-
sichten. Der besseren Uebersichtlichkeit sind die Differenzen von
— 1 bis 10 und — 11 bis 20, sowie von — 31 bis 35 und — iber 35
zusammengefalt.

Von je 100 Leuten mit einer Schulbesuchsdauer bis zum

I IL. 11
hatten einen Index  16. Lebensjahre  17.—19. Lebens-  20. Lebensjahre
jahre und dariiber
+ () 30 43 5,8
— 1 bis 20 31,3 35,5 39,9
— 21 bis 30 39,5 38,0 35,4
— 31 und mehr 26,2 22,2 18,9

Je linger der Schulbesuch gedauert hat, desto mehr nimmt der
Anteil der ersten beiden Indexgruppen zu, der letzten beiden ab; im
Pignetschen Sinne steigt also mit der Linge des Schulbesuches die

8*
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Zahl der Kriftigen an, und fillt die Zahl der Mittelkréiftigen und

Schwachen ab.
Anders gestaltet sich die Sache, wenn man die Zwischenzeit

zwischen Schulbeendigung und Untersuchung zu Grunde legt.

Von je 100 Leuten mit einer Zwischenzeit von

. q A. B. C. D.
hatten einen Index 4 yapye 9y, 3 Jahren 4 u. 5 Jahren iber 5 Jahren
+ () 2,6 3,5 4.6 5,7
— 1bis 20 35,4 37,1 36,5 345
— 91 bis 30 44,0 40,1 37,4 33,5

— 31 und mehr 17,9 19,4 21,6 26,3
Die Leute mit einem positiven Index — an sich der geringste
Teil der Gesamtsumme — nehmen mit der Linge der Zwischenzeit

zu; der Anteil der Gruppe ,1 bis 20“ steigt zunichst etwas, fallt
dann aber wieder ab; die Gruppe — 21 bis 30 nimmt ab, und die
Gruppe (— 31 und mehr) erheblich zu.

Im Gegensatz zur Tabelle tiber die Schulbesuchsdauer zeigen dem-
nach bei der Beriicksichtigung der Zeit nach der Schule die Kriftigen
(im Pignetschen Sinne) keine ausgesprochene Zunahme, eher eine ab-
nehmende Tendenz, dagegen weist die Gruppe des hdochsten Index eine
sehr deutliche Zunahme auf.

Es wire natiirlich von besonderem Wert, wie in friheren Tabellen
die beiden Faktoren der Zeit wihrend und nach der Schule zu
kombinieren, doch wiirde dadurch die Betrachtung zu kompliziert,
auch wiirden bei etwaigem noch weiterem Zusammenfassen der ver-
schiedenen Gruppen die Unterschiede sich zu sehr verwischen, so dafy
die Ergebnisse doch unsicher blieben.

Aber auch so sind die oben mitgeteilten Zahlen nicht ohne
Interesse; besonders beachtenswert ist die Abnahme des Prozentanteils
der Indexgruppe ,— 31 und mehr* mit steigender Schulbesuchsdauer
— namentlich bei Beriicksichtigung des Umstandes, dal einerseits
nach S. 92 die Korpergrofe der jungen Leute zugenommen hat, je
linger sie die Schule besucht hatten, und andererseits (S. 103)
wiederum mit wachsender Kirpergroffe auch der Anteil der hohen
Pignetschen Differenzen zunimmt.

Wie sich im einzelnen diese Dinge erkléiren, ist schwer zu sagen;
man wiirde dazu die Verteilung auf die KorpergroBe und auch wieder
die Anzahl der wegen Schwichlichkeit usw. Untauglichen feststellen
miissen, um einen ndheren und sicheren Einblick in den Zusammen-
hang der verschiedensten Faktoren zu gewinnen.
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Es sei daher auch mit einer Erklirung iiber die Bedeutung der
fraglichen Abnahme der hohen Indexgruppen, je linger die Schul-
besuchsdauer wihrt, zuriickgehalten — nur soviel kann wohl gesagt
werden, daB sie als kein ungiinstiges Zeichen anzusehen ist, denn sie
spricht doch dafir, da die Schulbesuchsdauer keinen allzu ungiinstigen
Einfluf auf die allgemeine korperliche Entwickelung ausgeiibt zu haben
scheint, daf vielmehr im Gegenteil die Zustinde von einem MiBver-
héltnis zwischen der Korperlinge und der sonstigen Korperentwicke-
lung trotz langem Schulbesuch sich vermindert haben. Dieses Ergebnis,
sowie die gegenteilige Beobachtung hinsichtlich der Zwischenzeit
stimmt ja auch gut mit der friheren Feststellung tiber die Abnahme
der Untauglichkeit wegen allgemeiner Korperschwiche mit der Linge
des Schulbesuches bzw. mit ihrem Ansteigen mit der Linge der
Nachschulzeit iberein — vgl. S. 56 ff.

Diese Unterschiede in dem Anteil der Indexgruppen an der Ge-
samtsumme je nach der Schulbesuchsdauer und der Linge der Zeit
nach der Schule kinnen nun vielleicht auch zur — wenigstens teil-
weisen — Erkldrung fiir die Verschiedenheiten bei den einzelnen Schulen
herangezogen werden, wie sie uns S.113ff. entgegengetreten sind.

Nach den Tabellen S. 12 und 17 hatten ndmlich die Schule bis
zum 20. Lebensjahre und dariiber besucht

von den Seminaristen . . . . . . . 73,39,
» » Gymnasiasten. . . . . . . 3L1,
s n Realgymnasiasten . . . . . 16,2 ,
» 3 Oberrealschilern . . . . . . 13,1

Realschillern . . . . . . . 43,

Ferner hatten eine Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und
Untersuchung aufzuweisen von
1 Jahr 4 und mehr Jahren

von den Seminaristen 37,19/, 18,59/,
s 5 Gymnasiasten 16,6 ,, 65,3 ,,
» 5 Oberrealschilern 12,0 ,, 70,6 ,,
» n Realgymnasiasten 10,0 ,, 72,6 .,
» » Realschiilern 6,5 , 1,

Die Schulen ordnen sich also nach der Schulzeit sowohl als auch
nach der Zwischenzeit genau oder fast genau in der gleichen Reihen-
folge, wie in der Tabelle S.113, d.h. je linger bei jeder Schule der
Schulbesuch gedauert hat und je kiirzer die Zwischenzeit bis zur
Meldung zum Diensteintritt gewesen ist, desto giinstiger stellte sich
auch bei den betreffenden Schilern die nach der Pignetschen
Formel gemessene korperliche Entwickelung dar, und desto niedriger
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war unter ihnen die Zahl der wegen allgemeiner Schwichlichkeit,
schwacher Brust und FErkrankungen der Lungen als dienstuntauglich
Ausgemusterten — und umgekehrt.

Die RegelmiBigkeit und der Parallelismus .in diesen Reihen ist
doch zu auffillig, um allein auf Zufilligkeiten zuriickgefihrt werden
zu koénnen.

Betrachtet man die verschiedenen Schulen unter gleichzeitiger
Beriicksichtigung der Schulbesuchszeit und Zwischenzeit, so ergeben
sich im allgemeinen die gleichen Verhiltnisse hinsichtlich der prozen-
tualen Verteilung der Indexgruppen, wie wir sie fir die Gesamtsumme
festgestellt haben — mit der Mafigabe, dall auch in den einzelnen
Unterabteilungen sich die bei den einzelnen Schulen nachgewiesenen
Unterschiede mehr oder minder ausgesprochen bemerkbar machen.
Es eriibrigt sich, die entsprechenden Zahlen zu bringen, es moge
daher an diesen kurzen Bemerkungen dariiber genug sein.

12.

Von Interesse war es endlich, zu untersuchen, wie sich der
Pignetsche Index mnach der Gebirtigkeit der Leute verhilt.
In der folgenden Tabelle sind daher fiir die aus den einzelnen Pro-
vinzen und Staaten usw. Geborenen die entsprechenden Zahlen an-
gefithrt. Der bequemeren Uebersichtlichkeit wegen sind wieder nur
4 Indexgruppen gebildet.

Nimmt man mit Pignet an, daf der Index ,— 1 bis 20¢ fiir eine
kriftige Konstitution spricht, so zeichnen sich hiernach Ostpreufien,
Westfalen und Rheinland am meisten in dieser Beziehung aus; am
geringsten ist dieser Index in Berlin, Brandenburg, Posen, Schlesien,
den Hansestddten, im Konigreich Sachsen, Wirttemberg und auf-
falliger Weise auch in WestpreuBen, Schleswig-Holstein und in den
beiden Mecklenburg vertreten.

Die ungiinstige Indexgruppe ,— 31 und dariiber“ finden wir am
seltensten in OstpreuBen, Pommern, Westfalen, Elsaf-Lothringen und
sodann in den bayerischen Gebieten, ausgenommen die Pfalz, am
hiufigsten in Berlin, den Hansestddten, Konigreich Sachsen, sowie
wiederum in Schleswig-Holstein,

Es lag nun- nahe, diese Ergebnisse mit den Untauglichkeits-
prozenten auf Grund von allgemeiner Korperschwiiche und schwacher
Brust zu vergleichen. Ks sind daher in folgendem die Geburtsstaaten
usw. nach der Hohe der genannten Untauglichkeitsquoten geordnet
aufgefiihrt, und daneben der Prozentsatz fiir den Index ,— 31 und
dariiber* gesetzt.
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Von den Abgefertigten hatten einen Pignetschen

Index von
Geburtsstaat
-provinz — — —
P T | 1 pis 20 | 21 bis 30 (81 u. dariiber
abs. | 9o | abs. | 9 | abs. | 9 | abs. | 9/,

OstpreuBen . 95 | 6 643 | 44,0 473 324 249 17,1
WestpreuBlen . 56 | 57| 329 33,3 359 | 36,4| 243| 24,6
Berlin 144 | 49| 961 33,1 980 | 33,7 824 28,3
Brandenburg . 89 | 42| 716 339 783 | 37,1 523| 24,8
Pommern 71| 59| 437 36,6 453 | 87,8| 236 19,7
Posen 54 | 4,9 369| 33,4 433 | 39,2 249 22,5
Schlesien 127 | 4,2 | 1058| 34,8 | 1106 36,3| 752 24,7
Sachsen, Anhalt . 157 | 5,0 | 1159} 36,9 | 1186 37,7| 641} 20,4
Schleswig-Holstein 24 1 25| 298| 30,8 399 | 41,3| 246 25,4
Hannover, Braunschweig,

Oldenburg . e 195 | 5,5 | 1277) 36,3 | 1317 37,4, 729 20,7
Westfalen, Schaumburg-

Lippe, Lippe . 213 | 6,5 | 1320 40,4 | 1102 33,7, 635 19,4
Hessen-Nassau, Waldeck . 117 | 497 867 36,2 918 | 383, 495 20,6
Rheinland . 287 | 5,1 | 2471 43,7 1967 34,7, 935| 16,5
Oberbayern 33 | 30| 430, 38,8 428 | 38,6 218| 19,6
Niederbayern . 21 | 63 122 | 36,9 126 | 38,1 62| 18,7
Schwaben 15| 24| 238] 38,0 253 | 40,3| 121, 19,3
Unterfranken . 18 | 2,2 312 | 38,5 334 41,2 146 18,0
Pfalz . . . 40 | 4,7 309 36,1 304 | 35,6 202| 23,6
Mittelfranken . 30 | 3,1 322 | 33,4 429 445 184 | 19,0
Oberfranken 26 | 4,8 207 37,9 217 39,7 96| 17,6
Oberpfalz 14 | 41 125 | 36,1 143 | 413 64| 18,5
K. Sachsen. 82| 24| 914|269 | 1362 40,1 1038 | 30,6
Wiirttemberg . 74 | 30| 756 31,27 1004 | 41 4 590 | 24,4
Baden 90 | 44| 705 34,3 823 | 40,0, 438 21,3
Hessen 65 | 4,6 523 | 37,1 509 86,1 314! 22,2
Mecklenburg- Schwerm und

-Strelitz . . 28 | 40| 220 31,3 291 | 414| 164 28,3
Thiiringische Staaten 62 | 49 449 | 85,7 495| 89,3 253| 20,1
Hansestddte 23 | 1,6 387! 26,9 593 | 41,31 434 30,2
ElsaB-Lothringen 42 | 31 512 | 38,2 532 39 6| 256 19,1
Deutsches Reich . 2292 | 4,4 18436 35,9 119319 37,6 |11337| 22,1
Ausland . 20 | 2,9 215| 31,5 272 39,9 175 25,7

Gesamtsumme | 2312 | 4,4 | 18651 | 35,8 |.19591 | 37,6 | 11512 | 22,2

Darunter
K. Preufen 1589 | 5,1 {11368 | 87,6 | 10907 | 86,1 | 6419 21,2
K. Bayern . 197 | 35| 2065 | 36,9 | 2234 | 40,0 1093 | 19,6
Dieiibrigen deutsch. Staaten 556 | 8,6 | 5003 | 32,1 | 6178 89,7| 3825 | 24,6

Da die bayerischen Regierungsbezirke z. T. recht kleine absolute
Zahlen aufweisen, sind Oberbayern, Niederbayern und Schwaben einer-

seits, Ober-, Mittel-,
sammengefafit.

Von 100 in den betreffenden Gebieten Geborenen

Unterfranken und Oberpfalz andererseits zu-
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waren untauglich hatten einen Index
wegen allgemeiner von — 31 und

Korperschwiche dariber
Elsa-Lothringen . . . . . . 9,0 19,1
Pommern . . . . . . . . 95 19,7
Ostpreuflen . . - X ¢ 17,1
Thiiringische Staaten o099 20,1
Hannover, Braunschweig, Oldenburg . IO 8 20,7
Westfalen, die beiden Lippes. . . 10, 8 19,4
Rheinland . . . . . . . . 1 1.4 16,5
Badem . . . . . . . . . 11,6 21,3
Nordl. Bayern . . A § ) 18,4
Provinz Sachsen, Anhalt ... 11,9 20,4
Westpreufen . . . . . . . 12,2 24,6
Hessen . . A . 22,2
Hessen-Nassau, Waldeok oo 126 20,6
Schleswig-Holstein . . . . . . 12,7 25,4
Sidl. Bayern . . 12,7 25,4
Mecklenburg-Schwerin und Strehtz . 13,1 23,3
Konigreich Sachsen . . . . . 14,2 30,6
Pfalz . . . . . . . . . 144 23,6
Wiirttemberg . . . . . . . 146 244
Brandenburg . . . . . . . 15,0 24,8
Hansestadte . . . . . . . 15,3 30,2
Schlesien . . . . . . . - 15,8 24,7
Posen . . . . . . . . . 163 22,5
Beddin . . . . . . . . . 222 28,3

Daf kein voller Parallelismus zwischen den beiden Zahlenreihen
besteht, kann zunidchst nicht Wunder nehmen; dazu sind die Zahlen
fir manche Gebiete zu klein, und die prozentualen Unterschiede
vielfach zu gering — schon eine méfige Aenderung des Prozentsatzes
wiirde die Stellung mancher Gebiete in der Reihenfolge nicht un-
wesentlich beeinfluen. Immerhin 1d6t sich auch in der Indexreihe
ein gewisses Ansteigen der Prozente nicht verkennen; zumal am An-
fang und am Schluf ist die Uebereinstimmung deutlich erkennbar,
wihrend in der Mitte, wie fast stets in derartigen Reihen, groflere
Abweichungen zu verzeichnen sind.

Besonders hervorgehoben sei, daf WestpreuBen, Schleswig-Hol-
stein, Konigreich Sachsen und auch die Hansestidte sich durch einen
auffallend hohen Anteil in der Indexreihe auszeichnen, der gegeniiber
der Zahl der wegen allgemeiner Schwichlichkeit Untauglichen iiber-
rascht.

Umgekehrt zeichnen sich Rheinland, das nérdliche und siidliche
Bayern, auch Posen in der Indexreihe durch giinstige Prozentzahlen
aus, welche auch auf eine giinstigere Stellung hinsichtlich der wegen
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allgemeiner Korperschwiche Untauglichen hitte schliefen lassen, als
es in Wirklichkeit der Fall ist.

Abgesehen von den oben angefiihrten Momenten der kleinen
Zahlen und der geringen prozentualen Unterschiede zwischen vielen
Gebieten mub aber bei diesen Abweichungen von der sonst hervor-
tretenden RegelmiBigkeit beriicksichtigt werden, welch’ verschiedene
Faktoren sich als wirksam auf die Gestaltung des Index erwiesen
haben, so die KorpergroBe, die Schulbesuchsdauer und die Zeit nach
der Schule. Doch ist es nicht méglich, den Einfluf aller dieser Ver-
hiilltnisse nach Geburtsstaaten zu untersuchen; wie schon mehrfach
betont, wirden bei einer weiteren den oben genannten Gesichtspunkten
vorzunehmenden Differenzierung der Zahlen diese zu klein werden,
unm als Grundlagen fiir Prozentberechnungen zu dienen. Es konnten
so leicht falsche Bilder entstehen, welche den tatsidchlichen Verhilt-
nissen nicht entsprechen und so zu falschen Schlubifolgerungen fithren
wiirden. Man mull sich daher, wie schon an verschiedenen fritheren
Stellen der Untersuchungen, so auch hier darauf beschrinken, die sich
ergebenden zahlenmiBigen Tatsachen als solche hinzunehmen und die
weitere Erforschung der Griinde fiir gewisse Abweichungen und Unter-
schiede gegeniiber fritheren Ergebnissen spiteren Untersuchungen an
der Hand eines groBeren Materials iberlassen.

Diesen Untersuchungen iiber das Pignetsche Verfahren ist ein
etwas breiterer Raum eingerdumt, als es zundchst der Zweck der
ganzen Arbeit erforderlich zu machen scheint. Es sollte aber die
Gelegenheit benutzt werden, das bisher nur wenig erprobte Verfahren
einer eingehenden Nachpriifung zu unterziehen, wozu das vorliegende
iiber 50000 Finzelfille umfassende Material die beste Gelegenheit
bot. DaB dabei auch die eine oder andere, nicht unmittelbar zum
Thema gehorige Tabelle mitbericksichtigt werden mubte, ist leicht
erklirlich, doch erschien eine Trennung der Untersuchungen und ge-
sonderte Versffentlichung nicht angezeigt, zumal sich ja aus der Gre-
samtheit der Betrachtungen iber die Pignetsche Methode auch eine
Reihe von Anhaltspunkten gewinnen lieB, welche fiir die Bewertung
der in den friheren Abschnitten des Buches gewonnenen Ergebnisse
nicht wertlos waren.




VII. Besondere Beobachtungen iiber Storungen des
Sehorgans bei den zum einjihrig-freiwilligen Dienst
berechtigten jungen Leuten in Deutschland.

Von
Oberstabsarzt Dr. Nicolai.

1. Einleitendes.

Schon seit langer Zeit hat die Frage nach dem schidlichen Ein-
flufl der Schule auf die Funktionen des Sehorgans im Vordergrund
des Interesses gestanden; die Schulhygiene hat sich in erster Linie
damit beschiiftigt, Unterrichtswesen und Sozialwissenschaft sind ihr
gefolgt. Die ersten planmifBigen Untersuchungen an einer grofien
Zahl von Schiilern hat H. Cohn?) ausgefiihrt, zahlreiche Arbeiten
iiber diesen Gegenstand folgten. Von den Brechungsfehlern war die
Hyperopie nur mit 2,8 9/, beteiligt, allerdings nur manifeste Hyperopie.
Nimmt man die fakultative Hyperopie hinzu, so sind die Zahlen
wesentlich hoher [Erismann?) 43 9%,; Cohn bei atropinisierten Augen
rechts 779, links 64 9/], da in der Jugend Hypermetropie der
normale Refraktionszustand des Auges ist. Diese Ergebnisse sind
nichtssagend gegen die Zahlen iber Kurzsichtigkeit. Es fand sich
Myopie in 10 9/, die Myopie ist in Dorfschulen selten, steigt in den
Stadtschulen von den mniederen zu hoheren an; sie steigt an nach
Zahl und Grad innerhalb der Schule, steigt schlieBlich mit den Schul-
jahren. Bei der progressiven Myopie mull naturgemilB, wie es bei
der fortschreitenden Erkrankung anderer Korperorgane auch der Fall
ist, die Funktion leiden, also die Sehschérfe allmihlich abnehmen.

Die Zunahme der Kurzsichtigkeit in den hoheren Schulen
betrug:

1) Cohn, H., Untersuchungen der Augen an 10060 Schulkindern. Nebst
Vorschligen zur Verbesserung der den Augen nachteiligen Schuleinrichtungen.
Eine &tiologische Studie. Leipzig 1867.

2) Erismann, Archiv fir Ophthalm, Band 17, 1.
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Dorfschule . . 1,4 9/,
Elementarschule . 6,7 ,,
Mittelschule . . 10,3 ,,
Realschule . . 19,7 ,,
Gymnasium . . 26,2 ,,.

In den Realschulen fand sich von Sexta bis Prima ein Anstieg
bis 44 9/;: in den Gymnasien bis 55,8 %/, einmal sogar bis 64,8 9/,.
Spitere Untersuchungen haben keine wesentlichen Aenderungen er-
geben, einige Ausnahmen giinstigerer Zahlen nicht zu rechnen (z. B.
Kadettenkorps, Sanitits-Bericht 1884/88, S. 1361f.).

Es ist schon an sich ein zweifelhafter Vorzug der auf hoheren
Schulen gebildeten jungen Leute, daB die Augen Gefahr laufen, an
Kraft ihrer Leistung einzubiifien; ein groflerer Nachteil aber erscheint
es, dal schon bei Beginn des Studiums die hohere Ausbildung fur
den Beruf oft eine Storung erleidet, dal die geistige Arbeitskraft im
Beruf eine Beschrinkung erfihrt, einzelne Berufszweige iiberhaupt
nicht zuginglich sind. Noch beklagenswerter ist es, dal unsere
gebildete Jugend fir ihren Beruf korperliche Fehler mitbringt, welche
sich nach der Schulzeit steigern und Spannkraft wie Leistungsfihig-
keit schwiichen konnen. Die militirischen Behorden aber haben an
diesen beklagenswerten Verhiltnissen ihr besonderes Interesse, als
sehr viele junge Leute mit der Berechtigung zum einjdhrig-freiwilligen
Dienst wegen Augenleiden bzw. Augenfehler den Anforderungen nicht
entsprechen. Die Augen-(Brechungs-)fehler stehen mit 3,6 9/, aller
Abgefertigten an dritter Stelle (vgl. S. 44). Es werden wegen Augen-
fehler sogar 10,3 9/, aller Untauglichen entlassen. Is bedarf kaum
der Erorterung, daB die hohere Schulbildung nach Art und Dauer
Schuld daran tragt, dal wir bei den zum einjihrig-freiwilligen Dienst
berechtigten jungen Leuten diese ungiinstigen Verhiltnisse vorfinden.
Wihrend bei der Musterung, Aushebung, Einstellung der Heeres-
pflichtigen die Prifung des Sehorgans nur seltener Schwierigkeiten be-
reitet, nimmt dieser Teil der Untersuchung bei den Einjihrig-Frei-
willigen die meiste Zeit in Anspruch. Von 100 dauernd zum aktiven
Dienst Untauglichen sind gegen 10,3 °/, Einjihrig-Freiwillige nur
4,4 9/, sonstige Militarpflichtige zu finden.

Unter diesen Umstédnden lag es nahe, auf der Zihlkarte fiir Ein-
jihrig-Freiwillige den hidufigen Augenfehlern durch genauere Befund-
angaben Rechnung zu tragen. Es kommt bei der Untersuchung des
Sehorgans im wesentlichen auf die Sebleistung an, und zwar getrennt
fiir beide Augen; dementsprechend lautet die Frage im Formular:
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Befund an den Augen,

Sehschérfe rechts ... ... .. links o
Etwaige Brechungsfehler oder sonstige Verdnderungen
rechts links

Ein sorgfiltiger Untersucher fand hier Gelegenheit, seinen Befund
an den Augen klar und iibersichtlich einzureihen; aufBerdem bot die
weitere Rubrik ,Sonstige Fehler ... ¢ noch Platz fiir Augen-
fehler, welche z. B. das Sehvermdgen nicht beeintriichtigen, schlief3-
lich blieb noch iibrig, die Nummer der Anlage 1 A bis E der Heer-
ordnung in die Spalte: ,Untauglich wegen . ... % einzutragen.

Bei dieser Ausfithrlichkeit der Befundangaben in Augenfehlern
war zu erwarten, dall nach dieser Richtung das statistische Material
sehr wertvoll und ergiebig werden wiirde.

Wenn man einige Tausende der Zdhlkarten durchmustert, zeigt
sich, daB Fehlerquellen trotz aller Sorgfalt mnicht zu vermeiden ge-
wesen sind.

Zunichst ist jede Sehpriifung, wie sie, zumeist mit Brillenkasten,
ausgefiihrt wird, eine subjektive Methode, abhinglg von der Auf-
merksamkeit des Untersuchten, von individueller Disposition, z. B. Er-
mildung, Erregung, von der Art der Beleuchtung, von den Sehproben,
von der Uebung des Untersuchers in schwierigen Fillen von Seh-
priifungen. Eine objektive Kontrolle durch Schattenprobe, ophthal-
moskopische Untersuchung des Augenhintergrundes im aufrechten Bild
usw. wird selten ausgefiihrt; oft fehlt es an Zeit, an Uebung, am
Instrumentarium, Dunkelraum usw. Und wenn Sanititsoffiziere mit
augenspezialistischer Vorbildung sich Zeit und Mihe geben, die ge-
nauesten Resultate zu ermitteln, so 1iBt sich diese Forderung nicht
allgemein aufrecht erhalten. Ueberhaupt scheint jede Priifung eines
Sinnesorganes auf seine Leistungsfihigkeit gewisse Grenzen zu haben,
welche nicht blo gezogen sind durch die Unzulinglichkeit der
Apparate und mangelnde Uebung, sondern auch durch mannigfache,
nicht 7zu beeinflussende Momente. Es wird ja auch bei den gewohnlichen
Untersuchungen etwaige latente Hyperopie, Akkommodationsvermégen,
Farbensinn nicht geprift. Trotzdem scheinen mir die Ergebnisse
durch ihre Menge, durch annihernde Genauigkeit an statistischem Wert
nicht wesentlich einzubiiffen.

Auch sei erwdhnt, dal die Angaben bisweilen unvollstindig sind,
da man z. B. bei voller Sehschirfe des rechten Auges die geringe
Sehschwiche des linken Auges nicht genau nach Ursache zu ergriinden
suchte.
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Von der statistischen Verwertung etwaiger Befunde iiber Augen-
krankheiten, Resten von Krankheiten, sonstiger Fehler war abzusehen,
da diese Angaben hiufig fortgelassen sind, die vorhandenen kein ein-
wandfreies Urteil zulassen. Sehr hiufig haben diese Fehler das Sehen
nicht beeintriichtigt, sind also irrelevant, oder haben Sehstérung veranlaBt,
z. B. Hornhautflecke, dann sind ihre Folgen bei der Sehleistung in Be-
tracht gezogen. Der statistische Wert leidet anf diese Weise wenig Einbufe.

Augenleiden, welche z. B. unter Anlage 1 D und E 20 (Lider und
Bindehiate), 1 E 21 (Bindehéute), 1 D und E 22 (Trinenorgane), 1 D 23
(Augenzittern), 1 E 23 (Lihmungen), 1 E 29 (tiefere Gebilde der Augen)
fallen und zur Untauglichkeit fithrten, unterstehen weniger dem
schidlichen Einflub der Schule und sind gesondert nicht ausgezihlt
worden; auch sind ihre Zahlen zu klein, um daran statistische Be-
merkungen zu knipfen. Wenn dieselben die Funktion der Augen
storten, so sind dieselben eingerechnet ohne Riicksicht auf diese
Aetiologie. Es bleibt noch zu erdrtern, daf junge Leute, berechtigt
sum einjihrig-freiwilligen Dienst, mit Augenleiden eingestellt sind,
welche bhei der Untersuchung entgangen sind oder gegen Erwarten
nach der Einstellung doch zur Entlassung als dienstunbrauchbar
kamen, z. B. Fille von Sehschwiche an der Grenze des zulissigen
MaBes. Diese Anzahl kann nur gering sein; so wurden z. B. nach
dem Sanitits-Bericht 05/06 wegen Herabsetzung der Sehschirfe, Kurz-
sichtigkeit, Blindheit im ganzen 609 Mann dienstunbrauchbar entlassen,
bei denen das Leiden schon vor der Einstellung bestand; legt man
die Zahlen fiir die Iststirke eines Jahrganges und der Einjihrig-
Freiwilligen zu Grunde, erhdlt man 28 Einjihrig-Freiwillige. Diese
Zahl ist vielleicht im allgemeinan noch zu hoch, da bei den Einjihrig-
Freiwilligen die Untersuchungen der Augen fiir die Tauglichkeit stets
besonders sorgfiltig vorgenommen werden.

2. Plan der Einteilung.

Es galt, die Stérungen des Sehvermdogens bezw. die Fehler des
Brechungsvermogens so zu gruppieren, dal man eine Uebersicht er-
halt, in welchem Umfange von einem schiidlichen EinfluB der Schule
auf die Sehkraft zu sprechen ist. Ich schuf daher folgende 4 Gruppen:

Von den zum einjahrig-freiwilligen Dienste im Heere Berechtigten

1. hatten Fehler des Sehvermdgens;

2. hatten nach Ausgleich etwaiger Brechungstehler auf einem oder
beiden Augen volle Sehschirfe;

3. litten an Sehschwiche auf beiden Augen;

4. litten an Kurzsichtigkeit auf einem oder beiden Augen.
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Die 1. Gruppe gewéhrt einen Ueberblick dariiber, wie viel
junge Leute iiberhaupt auf den hoheren Schulen Augenfehler haben;
es ist ja leider eine traurige Erfahrung, daf mit der gesteigerten
Kultur, mit der hoheren geistigen Bildung unter den Sinnesorganen
besonders das Auge in seiner Leistungsfihigkeit geschidigt wird.
‘Will man diesem Uebel energisch beikommen, mit schulhygienischen
MaBnahmen, oder mit Vorschligen zur Schulreform, so bedarf es,
um durchzudringen und zu iberzeugen, statistischer Resultate,
warnender Zahlenreihen, welche auch dem Zweifler die Notwendigkeit
dringender Abhilfe klar vor Augen fiihren.

Die 2. Gruppe liefert diejenigen, welche wenigstens auf einem
Auge, mit oder ohne Glas, volle Sehschirfe haben, d. h. die Leistung
des Sehens entspricht den Anforderungen. Es werden in dieser
Gruppe zwar nicht Alle zum Militardienst tauglich sein, denn es ge-
horen z. B. Fille mit Kurzsichtigkeit tber 6,5 D und gleichzeitiger
S = ¢/;, Fille von einseitiger Blindheit bei voller Sehschirfe des
anderen Auges hinein. Junge Leute, welche S = 6/; beiderseits ohne
jede Korrektur aufwiesen, sind nicht gezdhlt, es schleicht sich hier ein
kleiner Fehler ein, welcher praktisch aber nicht sehr in das Gewicht
fallt. Es wire ja moglich, dab S = 9/5, eine empirische GroBe,
bereits schon eine Herabsetzung darstellt, dall der Betreffende eigentlich
S > 1 haben miiite oder gehabt hat, auch ist die latente Hyperopie
nicht eingerechnet, welche als Brechungsfehler gilt und nur mit
Atropin bei volliger Ausschaltung der Akkommodation zu ermitteln ist.

Die 3. Gruppe gibt ein Bild, wie verbreitet die Sehschwéche
beiderseits ist; es handelt sich hier also um einen nicht zu korri-
gierenden Ausfall beiderseits, die Sehleistung ist beeintriichtigt. Die
Gruppe 1 stellt also die Summe der Gruppen 2 und 3 dar.

In der 4. Gruppe wird die wichtige Frage nach der Verbreitung
der Kurzsichtigkeit auf den héheren Schulen beantwortet werden; an
einem so umfangreichen Material (nach abgeschlossener Schulzeit) ist
dieses, sonst schon wiederholt bearbeitete Thema nicht erirtert worden.
Es gibt uns ein Gesamtbild, welche Schiaden fiir das Auge der Besuch
der héheren Lehranstalten in Deutschland mit sich bringt, welche Ein-
flisse die Kurzsichtigkeit auf Berufsleben und Wehrfahigkeit ausiibt.

Eine Teilung in diesen 4 Gruppen nach Tauglichkeit und Un-
tauglichkeit erschien nicht geboten, da ja die dauernd Untauglichen
besonders nach den entsprechenden Nummern der H.O. 1D und E 25
(Herabsetzung der Sehschirfe), 1 D 26 (Kurzsichtigkeit) 1 D and
E 27, ausgezihlt worden sind und zuletzt besprochen werden sollen.
Es haben diese Zahlen namentlich militdrirztliches Interesse, weil sie
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einen Anhaltspunkt gewidhren, wie viele junge Leute wegen Fehler
des Seh- und Brechungsvermogens dem Heere entzogen werden von
denen, welche durch ihre Berechtigung zum einjéhrig-freiwilligen Dienst
spater im Beurlaubtenstande, insbesondere als Reserveunteroffiziere,
Reserve- bezw. Landwehroffiziere besondere Verwendung hitten finden
konnen.

Im ibrigen bin ich der bereits gewéhlten Kinteilung gefolgt,
welche mir auch fir die Augenfehler zweckmifig und wertvoll zu
sein schien, d. h. Einteilung nach Geburtsstaaten bezw. Provinzen,
nach Art der Schule, nach Schulbesuchsdauer, nach Zwischenzeit
zwischen Beendigung des Schulbesuchs und Untersuchung. Die Be-
ziehungen auf Korpergrofe und andere Korpermalie smd als nicht ver-
wertbar in dieser Statistik fortgelassen worden. Dagegen schien es
mir wichtig und interessant, die Berufszweige hereinzuziehen, ich stellte,
fir die Gymnasien, bei den 4 erwdhnten Gruppen noch folgende
Unterabteilungen auf:

a) Studierende,
b) Kaufleute,
¢) Landwirte,
d) Sonstige,

e) Unbekannt.

Unter a) sind alle verrechnet, bei denen geistige Arbeit durch
Studieren auf einer Universitit, Hochschule die Augen anstrengt,
unter b) diejenigen, welche im Bureaudienst andauernd zu arbeiten ge-
wohnt sind; jene werden auch mehr lesen, diese mehr schreiben,
rechnen miissen. Unter b) sind daher auch Bankbeamte, Super-
numerare gezihlt worden. Bei ¢) sind auBer Landwirten auch
Girtner, Oekonome usw. verrechnet.

Wihrend unter d) Berufsarten stehen, welche sich nicht bei a bis ¢
gruppieren lieben, enthilt e) diejenigen, bei welchen die berufliche
Entscheidung noch ausstand, z. B. Schiiler, Abiturienten.

Die Prozentzahlen sind berechnet auf die in der betreffenden
Gruppe vorhandene Anzahl endgiltig Abgefertigter, deren Gesamt-
summe 52650 betrigt; ihre Verteilung auf die einzelnen Schularten
ist bereits ausfihrlich auf S. 7/8 gegeben.

Die Gymnasien nehmen etwa die Hilfte aller Abgefertigten in
Anspruch und bieten daher besonderes Interesse.
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3. Augenfehler bei den zum einjihrig-freiwilligen Dienst
berechtigten jungen Leuten, welche Gymmasien besucht haben.

Es ergab sich folgende Tabelle:

Von den zum einjihrig-freiwilligen Dienste im Heere

. . Abs. %%
Berechtigten (Gymnasien) [
1. hatten Fehler des Sehvermdgens . . . 12063 | 47,8
2. hatten nach Ausgleich etwaiger Brcchungsfeh]er auf einem
oder beiden Augen volle Sehschirfe. . . . . . 7965 | 31,5
3. litten an Sehschwache auf beiden Augen . . 4098 | 16,2
4. litten an Kurzsich tlgk eit auf einem oder auf beiden
Augen . . . e e 9310 | 36,9

0/, der endgiiltig Abgefertlgten

Es ist also anndhernd die Halfte aller Abgefertigten mit Fehlern
des Sehvermogens behaftet (47,8 9/g); es ist dies fir unsere Gym-
nasien ein sehr beschimendes Resultat, welches zu ernstem Nach-
denken iiber die Ursachen dieses Uebelstandes herausfordert.

Unter den 47,8 9/, waren noch immerhin zwei Drittel 31,5 9/, bei
denen die Sehschiirfe wenigstens auf einem Auge voll - gefunden
wurde. Fir diese mag die Leistung des Sehens gut sein, da man ja
auch mit einem guten Auge z. B. vorziiglicher Schiitze werden kann;
aber die Vorteile des binokularen Sehaktes, das stereoskopische Sehen,
das Entfernungsschiitzen fallen mehr oder weniger fort, auch ist die
Ausdaver des Nahesehens durch schnellere Ermiidung beeintrichtigt.
Wer in Gruppe 2 volle Sehschirfe beiderseits nach Korrektur des
Brechungsfehlers hatte, genieft zwar die Vorteile des binokularen
Sehens, lebt aber in steter Abhingigkeit von seiner Brille, einer
gldsernen unentbehrlichen Stiitze. Ein Drittel, 16,2 9/, hat Seh-
schwiche beiderseits, welche von bestimmter Grenze an sich nach-
teilig fihlbar macht, ob nun Gliser getragen werden oder nicht. Diese
jungen Leute sind fiir manche Berufsarten, auBer dem Soldatenstande,
nicht geeignet z. B. Forstkarriere, Handelsmarine, Maschinentechnik,
Eisenbahndienst.

In der 4. Gruppe stehen die Kurzsichtigen mit 36,9 ¢/, aller Ab-
gefertigten; legt man die Zahl der Gruppe 1 zugrunde, so ergibt sich,
dall von den 12 063 mit Fehlern des Sehvermigens Behafteten 77,2 9/,
an Kurzsichtigkeit litten. Diese Zahlen beweisen, daf auf den Gym-
nasien die Kurzsichtigkeit in einer erschreckenden Weise verbreitet
ist. Vergleicht man das Ergebnis mit fritheren Untersuchungen, so
ergibt sich eine von der Art der Untersuchung abhiingige Unregel-
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miBigkeit in miligen Grenzen, eine deutliche Abnahme im Laufe der
Jahre 1aft sich nicht feststellen. Es ist dies ein Zeichen, daf die
bisher getroffenen MaBnahmen seitens der Behorden auf dem Gebiete
der Augenhygiene, und speziell der Schulhygiene, nicht hinreichen oder
die eigentlichen Ursachen nicht treffen. Ich stelle folgende Tabelle
zusammen, welche auf Vollstindigkeit keinen Anspruch erheben will:

1867 Cohn . . . . . 26,29
1871 Erismann (Petersburg) 29,3
1873 v. Hoffmann . . . 38
1876 Scheiding . . . . 5
1878 Burchardt. . . . 62
1881 Dirr. . . . . . 40,7
183 , . . . . . . 3
1884 v. Hippel . . . . 34
1835 Stilling. . . . . 20
1885 Schmidt-Rimpler . 33,6 ,
1889 Kirchmer . . . . 34,5 ..
1904 Greeff . . . . . 31,0 ,

Aus der Fille der Untersuchungen tber Kurzsichtigkeit in
Schulen habe ich vorstehend 12 Arbeiten herangezogen, deren Ergeb-
nisse sich nur auf Gymnasien beziehen; der durchschnittliche Prozent-
satz betrigt 36,6 9/, und befindet sich mit obigem Ergebnis unserer
Statistik im harmonischen Einklang, in gleicher Weise ein durch-
schnittlicher Prozentsatz von 8 Ergebnissen aus Untersuchungen,
welche von Diirr!) erwidhnt werden = 36,9 0/,.

Unsere Untersuchungen bei den zum einjéhrig-freiwilligen Dienst
berechtigten jungen Leuten bestitigen die bisherigen Resultate vollig.
GroBe Schwankungen in den Zahlen kommen hier und dort vor und
hingen von ortlichen Momenten, oft auch von der Kleinheit der Ge-
samtzahlen ab, z. B. Gymnasium Burgdorf (158 Schiiler) 10 %/, gegen
Gymnasium Erlangen (175 Schiller) 55 /.

Es besteht freilich ein Unterschied in der Art der Untersuchung,
da jene Prifungen an Schiilern von Gymnasien ausgefihrt sind, bei
unserer Statistik der Schulbesuch meist beendet war, bisweilen sogar
eine gribere Zeitspanne seit Beendigung des Schulbesuches verflossen
war. Indessen liBt sich ziffernmiBig feststellen, daf dieser Umstand
nicht wesentlich in das Gewicht fillt.

Die Kurzsichtigkeit steigt im Gymnasium mit den hoheren
Klassen, die von Cohn gefundenen Zahlen lauten: 12,5, 18,2, 23,7,

1) Diirr, E., Die Entwickelung der Kurzsichtigkeit wihrend der Schul~
jahre. Braunschweig 1884.

Veroffentl, aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw, 40, Heft. 9
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31, 41,3, 55,8. In Prima sind also mehr als die Halfte der Schiiler
kurzsichtig. Da zwei Drittel der kursichtigen Gymnasiasten unserer
Statistik die Schule bis zum Examen (O I) besucht haben, ein Drittel
bis zum Berechtigungszeugnis fir den einjdhrig-freiwilligen Dienst
(U II), so haben wir durchschnittlich mehr Myopen zu erwarten,
wiihrend jene erwidhnten Untersuchungen an Schiilern von VI. bis I. KI.
vorgenommen sind. Nach Cohn steigt aber auch der Grad der
Myopie in den Klassen an, wir bekommen also hohere Grade der
Kuruzsichtigkeit zu sehen, auf deren Rickgang in der Zeit nach dem
Schulbesuch in erheblicher Weise kaum zu rechnen ist.

Erwihnt sei noch eine mneuere Arbeit von Seggel!) (1897),
welche die traurige Erfahrung der weitverbreiteten Kurzsichtigkeit in
Gymnasien nur zu deutlich bestitigt. Er fand bei Einjihrig-
Freiwilligen, welche bereits eingestellt waren, 58 9/, Kurzsichtige, bei
Absolventen von Gymnasien 65,5 9.

Die Vergleiche mit anderen Schularten werden spiter besprochen
werden; iber die Ursachen des besonders schédlichen Einflusses der
Gymnasialbildung auf das Sehorgan wird sich noch wiederholt zu
sprechen Gelegenheit finden, besonders bei Erwihnung der bisherigen
MaBnahmen zur Besserung des Uebels und etwaiger zu empfehlender
reformatorischer Vorschlige.

a) Augenfehler der zum einjihrig-freiwilligen Dienst be-
rechtigten jungen Leute, welche Gymnasien besucht haben,
unter Beriicksichtigung der Schulbesuchsdauer.

Alle Dbisherigen Untersuchungen haben fast einstimmig ergeben,
dal die Fehler des Sehvermigens zunehmen, je linger der schaden-
bringende EFinflulf der Schule besteht, dies trifft insbesondere fiir die
Gymnasien zu. Folgende Tabelle gewdhrt Aufschluf:

e . . Schulbesuch bis zum 9/y der
Von den zum einjihr.-freiwill. Lebensjahre Abgefertigten

S
Dienst Berechtigten umme
16. 19. 120. u.{ 16. | 19. {20. u.

linger linger
1. Fehler des Sehvermdgens . [12063] 807 | 7308 | 3948 | 41,9 | 47,2 | 50,3
2. usw. volle Sehschirfe . . 7965 542 | 4822 | 2601 28,2 (31,2 | 83,1
3. usw. Sehschwiche . . . 4098 265 | 2486 | 13471388 16,1 | 17,2
4. Kurzsichtigkeit . .o 9310] 620 | 5605 | 3085]32,2 | 36,2 | 39,3
9/, der Abgefertigten, welche

Fehler des Sehvermdgens
hatten . . . . . . . | 71,2 | 76,8| 76,7 | 782 | — | — —

1) Seggel, Miinch. med. Wochenschr. 1897. S. 1042,
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Es ergibt sich zuniichst durchgehend, dafi der Besuch der Schule
in der iberwiegenden Mehrzahl bis zum 19. Lebensjahre wihrte, da
die Gymnasialbildung meist als Vorstufe des Studiums gewihlt wird,
also die Schiiler selten mit dem Zeugnis zum einjihrigen Dienst ab-
gehen. Damn zeigt sich in allen 4 Gruppen eine stetige Zunahme
der Augenfehler mit der lingeren Dauer des Schulbesuches; und zwar
ist die Differenz zwischen Spalte 1 (bis 16. Lebenjahre) und Spalte 2
(bis 19.) groBer als zwischen Spalte 2 und 3. Mit 19 Jahren ist
durchschnittlich die Prima erreicht, die Schidigung des Sehorgans
kann nun durch weitere Zunahme geistiger Anstrengung keine erheb-
liche Steigerung mehr erfahren.

Die Prozentzahlen in Gruppe 4, berechnet auf die Zahl der Ab-
gefertigten, welche iberhaupt Fehler des Sehvermdgens hatten, be-
weisen von neuem, daf} unter den Augenfehlern die Kurzsichtigkeit
am hochsten steht, und zwar, ohne Riicksicht auf Schulbesuchsdauer,
mehr als drei Viertel betrigt. Die Hyperopie und der Astigmatismus
werden hiufiger nicht festgestellt sein, besonders, wenn die Sehschéirfe
den Anforderungen geniigte, oft wird aber Schielen auf bestehende
Hyperopie hingewiesen haben; Cohn fand z. B. unter 239 Hyperopen
(bei 10060 Schulkindern in Breslau) 158 = 66 9/, Schielende.

Es laBt sich angesichts dieser Zahlen fiir die Verhitang der Zu-
nahme vorhandener Kurzsichtigkeit die Frage ventilieren, ob es nicht
ratsam erscheint, daB kurzsichtige Gymnasiasten, deren Myopie bis
U II davernd anstieg, mit dem Zeugnis zum cinjihrigen Dienst
herauszunehmen und Berufszweigen zuzufiihren, welche geringere Seh-
kraft beanspruchen. Man niitzte den jungen Leuten, auch wirde
mancher militirtauglich sein, welcher bei weiterem Schulbesuch durch
héheren Grad der Kurzsichtigkeit und sinkende Sehschirfe spiter
nach 1D 25 oder 1 D 26 zum Dienste untauglich befunden wird. Es
wire Aufgabe der Schulirzte, den Eltern dringend zu raten, im ge-
sundheitlichen Interesse der Sohne ihrem Ehrgeiz zu steuern. Die
Kurzsichtigkeit ist eine Krankheit mit progressivem Verlauf in der
Schulzeit, wird aber leider gar zu oft als unvermeidliches Uebel behandelt.
Die Oberklassen der Gymnasien liefern die schadlichen Ursachen in
erhohtem MaBe, heute noch so wie frilher, trotz palastartiger Neu-
bauten nach hygienischen Regeln, trotz neuer Schulbanksysteme usw.
Es kommen ja auch die héuslichen Riumlichkeiten in Betracht, in
denen von den Schiilern der hoheren Klassen oft fast ebenso lange tiglich
gearbeitet wird wie in der Schule selbst.

Es bleibt in erster Linie die anhaltende Naharbeit unnter un-
giinstigen Verhiltnissen, Platz, Beleuchtung, Korperhaltung, Kopf-

9*
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neigung, Druckschrift usw. anzuschuldigen; dazu kommt noch das
Tragen ungeeigneter, schlecht sitzender, schlecht gehaltener Brillen
und Kneifer. Ich erwihne nur die von vielen Seiten aufgeworfenen
Klagen der Ueberbiirdung; Beschrinkung der Unterrichtsstunden, Re-
form der Lehrpline, Aenderung des Lehrstoffes, Beginstigung eines
verniinftigen Schiilersportes usw. Hier miissen Aerzte und Pidagogen
gemeinsam abwigen, einander Rechnung tragend, prifen und dann
ebenso durchgreifend wie hartnickig auf Grund statistischen Materials
bessernde Malinahmen vorschlagen und durchbringen. Es lohnt der

Miihe zu bessern, denn die bisherigen Erfolge sind gering, leider noch
viel zu gering.

b) Augenfehler der zum einjihrig-freiwilligen Dienst be-

rechtigten jungen Leute, welche Gymnasien besucht haben,

unter Beriicksichtigung der Zwischenzeit zwischen Schul-
besuch und Untersuchung.

Es ergeben sich hier sehr wechselnde Resultate, deren Regel-

losigkeit zunidchst auffallen muB. Folgende Zahlenreihen lassen sich
tabellarisch aufstellen.

ey Zwischenzeit 0
Von den zum einjihrig- o
freiwilligen Dienst Summe Jahre de‘r Abg!efertlgtlsen
Berechtigten ]2 u. 3 4u. 5 ubero 1 1'2 . 3'4 u. 5]iiber5
T
1. Fehler des Sehver- ) "
mogens . . . .112063 ] 2056] 1933 4320J 3754 49,1 | 42,2 ) 48,7 49,3
2. usw. volle Seh- '
schirfe . . . .| 7965 1545 1368‘ 2878 2174 36,9] 29,9 32,4 | 28,6
3. usw. Sehschwaehe .| 4098] 511 565 1442|1580 12,2! 12.3| 16,2 | 20,8
4. Kurzsichtigkeit . .| 9310| 1641 ]495‘ 32471 29271 39,2 32,7 36,61[ 38,5
9/, der Abgefertigten, ! k |
welche Fehler des | ! ‘
Sehvermogens hatten| 77,2 | 798| 71,3 75,2 | 7180 — | — | — | —

Man hitte erwartet, dafl in den Spalten, welche die Zwischenzeit
geben, die Prozentzahlen abnehmen, da man glauben konnte, dall je
eher die Schule verlassen wird und je grofler dic Zwischenzeit ist,
die Verhiltnisse sich giinstiger gestalten und die Augenfehler sich
bessern, zuriickgehen und verschwinden. Indessen richtet sich dies
vor allem nach der Titigkeit, welche nach Abgang von der Schule
folgt, und, da 2 Drittel der wegen Fehler des Sehvermogens abge-
fertigten Gymnasiasten sich dem Studium widmet, also doch mit ge-
ringer Ausnahme bis O I die Schule besucht hat, so schlieBen sich
an die bisher vorhandenen Schidlichkeiten der Schule diejenigen des
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Studiums an. Letztere sind nicht gerade geringer zu veranschlagen,
jedenfalls nicht geeignet, vorhandenes Uebel in kurzen Jahren auszu-
gleichen. Bei den Kaufleuten, welche hiufig in friiheren Altersjahren mit
dem Zeugnis der Berechtigung zum einjéhrig-freiwilligen Dienst ab-
gehen, ist die Bureauarbeit von 6—10 stindiger Dauer nicht viel
weniger schadlich.

Die hohen Prozentzahlen in Spalte 1 zeigen deutlich die Nach-
wirkung der Schidlichkeiten von der Schule her, in Spalte 2 bemerkt
man eine Abnahme wie eine Reaktion, aber leider ist es keine
dauernde Besserung.

Nach den Zahlen in Spalte 3 und 4 (Zwischenzeit iber 4 Jahre)
warten die meisten jungen Leute mehrere Jahre nach beendetem
Schulbesuch mit der Erledigung ihrer militirischen Dienstpflicht, oft
sind sie noch zu jung, zu schwach oder schieben es aus anderen Griinden,
z. B. des Berufes, hinaus. Wer sich sofort meldet, weill meist, dal}
er dienen mufl oder iiberhaupt nicht militirtauglich beurteilt werden
wird. Diejenigen, welche sehr lange Zeit, iiber 5 Jahre warten, haben
beim Studium oder kaufméinnischer Titigkeit die Augenfehler nicht
selten verschlechtert; daher sind wohl die Zahlen in Spalte 4 der
Prozentzahlen bei Gruppe 1, 3 und 4 hoch, aus demselben Grunde
bei Gruppe 2 (volle Sehschirfe) gering.

Es entspricht diesen Erwiagungen, dall die Prozentzahlen bei
Kurzsichtigkeit, berechnet auf die Zahl der Abgefertigten, welche
Fehler des Sehvermigens hatten, in Spalte 1—4 am hdéchsten sind.
Nur in Gruppe 3 (Sehschwiche auf beiden Augen) ist ein langsames
Ansteigen mit der Linge der Zwischenzeit zu bemerken, ein Beweis
dafir, daB, wenn beide Augen an Sehkraft einbiillen, die ersten, gewily
anstrengenden Jahre im Beruf bzw. des Studiums, mit ihren hohen
Anforderungen an das Sehen die Verhiltnisse eher verschlechtern als
bessern. In den 3 anderen Gruppen sind viele mit voller Sehschirfe
enthalten, auf einem oder beiden Augen, mit oder ohne Korrektur,
daher die UnregelméiBigkeit in den Zahlen, welche die Zwischenzeit
beriicksichtigen. Die hoheren Zahlen in Spalte 4 geben vielleicht
noch ein Bild fir die Erfahrung, daf auch nach beendeter Schulzeit
im Beruf, auch nach Jahren, Augenfehler nicht abnehmen, Vorsicht
und Riicksicht, Behandlung und Verhiitung ebenso wenig geiibt und
gepflegt werden als zuvor, sogar noch weniger, da hygienische Maf-
nahmen im Berufsleben der gebildeten Stinde oft am schwersten
Eingang finden.
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¢) Augenfehler der zum einjidhrig-freiwilligen Dienst be-
rechtigten jungen Leute, welche Gymnasien besucht haben,
unter Bericksichtigung der Berufsarten.

Leider wird bei der Auswahl des Berufes, gerade in den ge-
bildeten Gesellschaftsklassen, auf die Beschaffenheit des Sehorgans
wenig Riicksicht genommen; junge Leute mit hoheren Graden von
Kurzsichtigkeit widmen sich dem Studium, Lehrerberuf; nur in ein-
zelnen Berufszweigen wird beziiglich der Sehkraft eine Grenze gezogen.
Fiir den Soldatenstand, Dienst bei der Marine, Post-, Forstverwaltung,
Eisenbahndienst bestehen Vorschriften. Fiir die Schiiler der Birger-
schulen, Gemeindeschulen usw. hat Silex!) in einer Arbeit die Be-
rufszweige nach den optischen Anforderungen gruppiert und fiir die
Berufswahl Anhaltspunkte gegeben.

Es war mir von Interesse zu erfahren, bei den mit Augenfehlern,
besonders Kurzsichtigkeit, vorziiglich behafteten Gymnasiasten, welche
Berufszweige vertreten waren und welche derselben die meisten Augen-
fehler aufzuweisen hatten. Folgende Tabelle gibt einigen Aufschluf3:

Darunter waren 0/ der Abgefertigten
o o - L) +
T |88 2 1= 818 =
Gruppe § §lz|= fq—:" 2182 =% ED 3
slesl=2|E |2 |2l8|s|E|2|%
T1ElE51 & 25523 )=
G128 |7 B8l&|=|8|7 |6
|
1 12063 7969,2762 330[’ 271| 731150,7 42,1] 36,5 54,2 46,5
2 796515162/1802| 226/ 166 609} 32,9 27,4| 25,0.33,2| 88,7
3 4098(2807) 960, 104, 105| 122]17,9| 14,6/ 11,5| 21,0 78
4 9310[6228(2064) 228 204 591|897 31,4/ 24,7| 40,8| 37.6
9/o der Abgefertigten, i l ‘g
welche Fehler des | ]
Sehvermigens hatten | 77,2 | 78,2| 74,7/ 67,6 75,3t 808 — |~ |—|— | —
| \

Es waren also 2 Drittel Studierende, fast 1 Viertel Kaufleute,
die Zahlen in den Spalten 3—5 sind fiir die Statistik zu klein,
Spalte 4 und 5 sind schon an sich nicht zu verwerten. Ferner zeigt
sich, daf die Studierenden mit Augenfehlern obenan stehen, da sie
fast simtlich das Gymnasium bis OI besucht haben und nach dem
Schulbesuch durch geistige Arbeit, Lesen und Schreiben, die Augen
weiter geschiddigt haben. Die Zahl 50,7 9/,, also mehr als die Hilfte,
ist fir die studierende Jugend ein betriibendes Zeichen, betribend fiir
Beruf und Wehrpflicht. Unter den Kaufleuten wmit 42,1 9/, sind vor

1) Silex, P., Anforderungen von Seiten der verschiedenen Berufsarten an
die Beschaffenheit des Auges. Aerztl. Sachverst. Zeitg. 1902. VIIL Jahrg. No. 1.
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allem auch Bankbeamte, Supernumerare usw. gerechnet. Die Land-
wirte, 36,5 %,, besuchen seltener das Gymmasium, meist auch nur
bis U IIL, die folgenden Jahre erholt sich die weniger geschidigte Seh-
kraft durch ihre Berufsarbeit im Freien und den Mangel an dauernder
Schreibarbeit. In allen Gruppen erkennt man die Abnahme der Pro-
zentzahlen in den ersten drei Spalten, am deutlichsten in Gruppe 1
und 4. Deutlicher kann wohl keine Statistik reden fiir die Tatsache,
daB geistige Arbeit auf den Gymnasien diesclben Schiden dem Auge
zufiigh, wie geistige Arbeit iberhaupt; es ist das Sehen und Erkennen
der kleinen Objekte in Druck und Schrift unter unginstigen hygie-
nischen Verhiltnissen, die andauernde Naharbeit. Untersucht man
Berufszweige der Industrie mit Prizisionsarbeit, z. B. Schlosser,
welche feine Arbeiten liefern, Uhrmacher, Mechaniker, so findet man
ihnliche Verhiltnisse, da auch andauernde Naharbeit mit kleinen Ob-
jekten vorliegt. So fand Walther!) bei 83 Schlossern (Schraub-
stockarbeitern) 16 Kurzsichtige = 19,3 9/;; wihrend derselbe bei
jugendlichen Arbeitern verschiedener industrieller Berufsarten nur
8,1 9/, durch den Beruf erworbene Schwachsichtigkeit feststellen
konnte. FEine andere Statistik nach Berufszweigen gibt Seggel?),
welcher die Verhiltnisse in gleicher Weise beleuchtet. Er fand bei
1600 Soldaten Kurzsichtigkeit

1. bei den Bawern . . . . . . . 2 0
2. bei Tagelohnern und Stadtern . . . 4
3. bei Handwerkern und Gewerbsleaten . 9
4. bei Kaufleuten, Schreibern usw. . . 44
J. bei Einjahrig-Freiwilligen . . . . 38
6. bei Gymnasialabiturienten . . . . 651/, .,

Overweg?) untersuchte die Einjihrig-Freiwilligen bei der Truppe
und stellte Kurzsichtigkeit in 45 9/, gegen 5,6 9/, bei Ersatzrekruten
fest; ich%) selbst fand 36,9 9/, gegen 3,3 ¢/,. Das Verhiltnis war
bei Overweg also 8 : 1, bei mir sogar 11 : 1.

Alle diese Zahlen zcigen und beweisen, daBl Fehler des Seh-
vermogens und insbesondere Kurzsichtigkeit (nach unserer Statistik

1) St. A. Walther, Augenuntersuchungen von 2500 Arbeitern verschiedener
industrieller Betriebe. Arch. fir Augenheilk. Bd. 42. S. 15.

2) Seggel, Ueber den Einfluh der Beleuchtung auf die Sehschirfe und die
Entstehung der Kurzsichtigkeit. Minchener med. Wochenschr. 1897. S. 1042.

3) Overweg, Beitrag zu dem Vorkommen von Kurzsichtigkeit in der Armee
und Einfluf auf den militérischen Dienst. Festschrift zur 100jahrigen Stiftung des
Friedrich-Wilhelm-Instituts. 1895.

4) Nicolai, Ueber die Grenzen des Sehvermdgens bei der Augenunter-
suchung unserer Soldaten. Deutsche mil. Zeitschr. 1904. S. 353.
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78,2 9/, bei den Studierenden, 74,7 ¢/, bei den Kaufleuten, berechnet
auf die Zahl der Abgefertigten, welche Fehler des Sehvermogens
haben) unter den Einjéhrig-Freiwilligen aublerordentlich haunfig sind.
Es bleibt noch die Frage zu beantworten, welchen Einflu die Dienst-
zeit auf diese Augenfehler ausibt, da ja Naharbeit fir ein Jahr fort-
fallt, im Gegenteil Weitsehen beim Schieldienst, Gelinde-Dienst, Ent-
fernungsschitzen usw. an die Stelle treten. Es ergibt sich dabei die
giinstige Beobachtung, daf eine Besserung des Augeniibels -eintritt,
dall die Dienstzeit gut macht, was Schule und Beruf verdorben haben.
Overweg?!) fand bei seinen Untersuchungen, daf sogar in 50 9/, bei
Myopie mit Herabsetzung der Sehschirfe wieder volle Sehschirfe
eintritt, ein sehr giinstiges Resultat. Ich habe dieselbe Beobachtung
machen konnen, besonders auch bei Hyperopen, wenn die passenden
Konvexgliser getragen wurden. Es entspricht dies den sonstigen Er-
fahrungen, dal korperliche Fehler hidufig durch die Dienstzeit be-
seitigt und gebessert werden, dal nach geistiger Arbeit, Aufenthalt
in Klassen, Bureaus usw. die Bewegungsfreiheit in frischer Luft dem
Kérper in den Entwicklungsjahren ersprieflich ist und die Jugend fiir
den Beruf stihlt und kriftigt. Das Auge ist fiir das Sehen nah und
fern cingerichtet, cinseitiger Gebrauch schadet; wenn man das Seh-
organ benutzt seiner vollen Bestimmung entsprechend, so ist der Ge-
brauch desselben der Leistungsfihigkeit fordernd und steigert seine Kraft,
ein Gesetz, das auf die Sinnesorgane wie auf alle anderen zutrifft.
Es bleibt zweckmiiBig noch ein Wort zu sagen iiber die Augenfehler
der Studierenden, welche bei den Gymnasien 2 Drittel aller die Schule
verlassenden jungen Leute betragen, welche sehr héulig aber erst Jahre
bis zum Diensteintritt vergehen lassen. So warten Juristen gern bis
nach dem Referendarexamen, um eher auf Befdrderung rechnen zu
konnen; Mediziner warten bis nach dem Staatsexamen, um hinterein-
ander als Soldat mit der Waffe und als einjéhrig-freiwilliger Arzt zu
dienen, Theologen, Philologen warten ebenfalls oft die Examina ab.
Einige migen auch erwarten, spiter eher militdrfrei zu werden.

Wie in der Schule mit den Altersklassen, so — mufl man an-
nehmen — nimmt die Kurzsichtigkeit im allgemeinen wihrend des
Studiums zu. Nach den bisherigen Statistiken trifft dies wohl zu.

1861/65 Géartner. Tibingen.  Theol. 819/,

1861/79 " " " 9,
1861/82 ” n n 78 n
1867 Cohn. Breslau. allg. 60
1880 " n Med. 57 o,

1) Overweg, 1. c.
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Collard. Utrecht. allg. 279/,
Tscherning. Kopenhagen. 38
Anroy. Leyden. ” 31,
Kremer. Groningen. ” 32,
Davidson.  Aberdeen. » 12—-16
Randall. Philadelphia. ,, 10 ,,
Cranicean. Budapest. Med. 30

Auf deutschen Universititen sind die Zahlen auffallend hoch;
die Reihenfolge der Fakultiten ist etwa Juristen, Mediziner, Theolo-
gen und Philologen, Philosophen. Auf fremden Universititen sind
die Zahlen erheblich giinstiger und besonders England, Amerika
stehen mit ihrem akademischen Sport besonders gut. Schon Donders
hat ernst auf die progressive Myopie der Studenten hingewiesen und
zum Einschreiten aufgefordert, er verlangt fortlaufende Statistiken
iber Augenfehler derselben Studenten bis zum Ende des Studiums
zum Zwecke des Vergleiches.

So erweist sich immer wieder erhihte geistige Anstrengung als
den Augen besonders schidlich, wenn es dauernd fortgeht und dem
Sehorgan keine Ruhe gegonnt wird; ja temporire Ueberbirdung steigert
die Myopie graduell, wie Cohn feststellen konnte. Er fand bei
Medizinern vor dem tentamen physicum 52 9/,, nach demselben 64 °/,,
und spricht von einer KExamensmyopie, wie sie sich nicht blof in
Examen der Staatslaufbahnen, sondern auch bei Abiturientenexamen,
Seminaristenexamen geltend macht. Tscherning?) stellte bei Re-
kruten in Kopenhagen Vergleiche an durch Augenuntersuchungen,
rechnete freilich erst die Myopie von mehr als 2 Dioptr.

Studenten . . . . . . . . . . 389,
Studierte Leute . . . . . . . . . 32,
Kowptoristen . . . . . . . . . 16,
Beamte, Kiinstler . . . . . . . . 13,
Handwerker, grobe Arbeiter . . . . . 5,
” feine Arbeiter . . . . . 11,
Bauern, Fischer, Seeleute . . . . . . 2,

Man ersieht an den Zahlen, wie die Beamten und der Kaufmann-
stand sowie die Kiinstler, welche ja auch fast alle Berechtigung zum
einjihrig-freiwilligen Dienst oder eine gleichstehende Schulbildung ge-
nossen haben, schon bedeutend giinstiger stehen als die Studenten,
durchschnittlich 14,5 °/, gegen 35 9/,.

Dieser Tatsache, dal die Studierenden ihre Augen durch an-
dauernde Naharbeit verderben kinnen, entspricht die Beobachtung,

1) Tscherning, Studien iiber die Aetiologie der Myopie. Archiv fir
Ophthalm. Bd. 29. S. 201.
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daBl in den Altersklassen des Schulbesuchs und mit einiger Ein-
schriinkung, welche sich begriinden 1dft, in den Zwischenzeitsklassen
doch im allgemeinen die Tendenz der Zunahme unverkennbar ist.
Bei den folgenden Tabellen findet sich noch oft Gelegenheit, auf
diesen Gegenstand zuriickzukommen; er kehrt auch in den Gruppen
1—3 wieder, da ja Myopie stets der hiufigste Brechungsfehler ist.

4. Fehler des Sehvermdgens (Gruppe 1)
der zum -einjihrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leute,
unter Beriicksichtigung der Schularten.

Da der Schulzeit mit ihren Schéddlichkeiten ein besonders un-
giinstiger Einflul auf die Sehkraft zugeschrieben wird, und zwar den
Gymnasien an erster Stelle, so war es nach den verschiedensten Ge-
sichtspunkten interessant, die Schularten miteinander zu vergleichen,
Es geben die Cohnschen Tabellen in dieser Richtung einigen Auf-
schlufl, er fand Kurzsichtigkeit bei 10 060 Kindern:

1. Dorfschulenin . . . . 1,49
2. Elementarschulenin . . 6,7
3. Mittelschulenin . . . 16,3 ,
4. Realschulenin . . . . 19,7 ,
5. Gymnasienin . . . . 26,2 ,

Unserer Statistik liegt eine weit grollere Zahl zugrunde; aufBer-
dem ist auf jeder Zidhlkarte vermerkt, wie die Berechtigung zum ein-
jahrig-freiwilligen Dienst erworben wurde, nach § 90, § 91, § 89,6 der
Wehrordnung bzw. welche Schule besucht wurde; so wurde eine grofiere
Vollstindigkeit erreicht.

Abgefertigte | absolute Zahl | 9/,

1. Gymnasien . . . . 25246 12063 47,8
2. Realgymnasien . . . 6791 3017 44,4
3. Progymnasien . . . 313 142 45,4
4. Realprogymnasien . . 142 64 45,1
5. Oberrealschulen . . . 4026 1596 39,6
6. Realschulen . . . . 8953 3780 42,2
7. Seminare . . . . . 2910 1030 35,4
8. Handelsschulen . . . 578 209 36,2
9. Industrieschulen. . . 369 159 43,1
10. Landwirtschaftsschulen 601 159 26,5
11. Privatschulen . . . 478 187 39,1
Summe § 90 50407 22406 44,5

Nach § 91 1976 755 38,2

Nach § 89,6 267 79 29,6
Gesamtsumme 52650 23240 44,1
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Diese Tabelle gibt in Spalte 1 die endgiiltis Abgefertigten, in
Spalte 2 und 3 die Abgefertigten mit Fehlern des Sehvermégens,
abs. und 9/, letztere Zahl berechnet auf die Abgefertigten in Spalte 1.

Nach § 90, auf Grund des Zeugnisses einer autorisierten hoheren
Schule, haben die grofite Mehrzahl 50407 = 95,79/, die Berechti-
gung zum einjihrig-freiwilligen Dienst erworben; von diesen haben
44.5 9/, Fehler des Sehvermogens, also nicht viel weniger als die
Hiilfte. Nach § 91, auf Grund eines wissenschaftlichen Examens vor
einer Priifungskommission, haben 1976 = 3,8 9/, die Berechtigung
zam einjihrigen Dienst erlangt, hiervon haben 38,2 9/; Augenfehler.
Nach § 89,6, auf Grund von Hand-, Kunstfertigkeit oder besonderer
Leistungen, unter Erlal des Nachweises wissenschaftlicher Befihigung,
haben 267 = 0,5/, die Berechtigung erlangt, davon sind mit Augen-
fehlern behaftet 29,6 /.

Fir die Beurteilung der Augenfehler, welche bei den nach § 91
und § 89,6 der Wehrordnung zum einjéhrig-freiwilligen Dienst Be-
rechtigten vorkommen, sind die absoluten Zahlen zu klein, immerhin
ergeben die Prozentzahlen einige Anhaltspunkte. Junge Leute, welche
vor einer Priifungskommission ihr Examen ablegen, haben meist
vorher eine andere Schule besucht und werden nunmehr unter er-
hohter Arbeitskraft vorbereitet. Die Meisten haben also die Schule
nur bis OIII oder U Il besucht, Klassen, in denen besonders Kurz-
sichtigkeit noch in méBigem Grade und in geringerer Anzahl vorzu-
kommen pflegt. Diesen Verhiltnissen entspricht die Zahl 38,2 ¢/,.
Bei den nach § 89,6 zum einjihrig-freiwilligen Dienst Berechtigten
besagt die niedrige Prozentzahl 29,6 9/,, dal hier Mittel-, Elementar-,
Gemeindeschulen mit ihren nachweisbar geringeren spirlichen Ein-
fliissen auf die Sehkraft besucht wurden, daf im iibrigen Leistungen
und Fertigkeiten im Beruf, Gewerbe, Handwerk, Kunst, vorlagen,
welche die Augen weniger schidigten.

Bei den Schularten zu § 90 sind die absoluten Zahlen bei
No. 8—11 zu klein, so dal die Prozentziffern leicht zu falschen
Schluffolgerungen fiithren koénnen; bei No. 3 und 4 trifit dies auch
zu, doch kann man hier die Progymnasien den Gymnasien, die Real-
progymnasien den Realgymnasien an die Seite stellen. Die Reihen-
folge der hoheren Schulen ist: Gymnasium 47,8 9/, Realgymnasium
44.4 9/, Realschule 42,2 9/, Oberrealschule 39,6 9/, mit Fehlern des
Sehvermogens, es ist dies eine so traurige Tatsache, dall man von
Erfolgen auf dem Gebiete der Augenhygiene kaum sprechen kann.
Die Seminare mit 1030 = 3549/, stehen nur etwas besser, die
Landwirtschaftsschulen mit 159 = 26,5 9/, am giinstigsten. Bei den
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Schularten 8, 9 und 10 ist wohl hiufig der Besuch einer anderen
Schule voraufgegangen; aus diesem Grunde ist die Beurteilung nicht
einwandfrei. Auf den Seminaren wird der schidliche Einflufl viel-
leicht ausgeglichen durch héufigere Gelegenheit der Bewegung im
Freien, die Seminare liegen meist in kleinen Stidten.

a) Fehler des Sehvermigens (Gruppe 1) der zum einjihrig-
freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leute, nach Schul-
arten und unter Beriicksichtigung der Schulbesuchsdauer.

In der folgenden Tabelle sind bei den Schularten 34, 8—11,
ebenso bei § 89,6 der Wehrordnung die absoluten Zahlen zu klein
und geben in den Prozentziffern infolge grofier Schwankungen kein
zutreffendes Bild.

Schulbesuch bis zum Lebensjahre
Summe ..
Sechulart 16. ; 19. 20. und lénger
abs. % abs. %% abs. % abs. | 0/
1. Gymnasien . . . 12063| 478 | 807 | 41,9 7308| 47,2 | 8948 | 50,3
2. Realgymnasien . 3017 44,4 508 | 39,5 1955 44,4 | 554 | 504
5. Oberrealschulen . 1596| 39,6 | 343 | 35,0 1021} 40,5 | 232 | 440
6. Realschulen . . 3780| 42.2 | 1429 | 40,8 2182 43,1 | 169 | 43,0
7. Seminare . . . 1030| 354 8| 47,1 269 353 | 753 | 85.3
Summe § 90 22406, 445 | 3309 ; 39,9 | 13264 44,7 f 5833 | 47,0
§91 755 382 | 242 | 40,0 380| 36,3 1 133 | 41,2
|
Gesamtsumme | 232401 44,1 | 358 | 89,6 13673] 444 | 5984 | 465

Bei den Schularten 1, 2, 5, 6 ist eine stete Zunahme mit der
langeren Dauer des Schulbesuches im allgemeinen deutlich zu er-
kennen; bei den Seminaren fillt Spalte 1 der Schulbesuchsdauer
wegen der absoluten Zahl 8 als zu niedrig fir die Beurteilung aus,
die Spalten 2 und 3 sind mit den Prozentzahlen auffallender Weise
hier auf gleicher Hohe, ein Zeichen, dafl die geistige Arbeit sich hier
gleichmifiger verteilt?). In der Summe zu § 90 (simtliche Schul-
arten 1—11) ist die Steigerung wieder deutlich zu erkennen, ebenso
in der Gesamtsumme, wenn man die Altersklassen vergleicht. Die
Prozentzahlen bei § 91 geben nicht das gleiche Bild; die Vorbereitung
fir das Examen vor einer Prifungskommission ist anscheinend sehr
wechselnd, die vorher besuchten Schulen sind hier nicht angegeben.

1) Auch treten die Seminaristen erst spét in die Seminare ein, stammen
oft aus der kriftigen Landbevolkerung und haben Mittelschulen besucht, daher
die niedere Prozentzahl 35,3 vielleicht erklarlich.
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Die Tatsache, dafl die Altersklasse I und III mit Augenfehlern am
ungiinstigsten stehen, besagt, dal friihzeitiges Verlassen der Schule
eine iiber das Gewohnliche hinausgehende Anstrengung der Augen zur
Folge haben kann, andererseits aber sehr lange dauernder Schul-
besuch ebenfalls nicht fiir die Sehkraft zutrdglich erscheint.

b) Fehler des Sehvermdgens (Gruppe 1) der zum einjdhrig-

freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leute, nach Schul-

arten unter Bericksichtigung der Zwischenzeit zwischen
Schulbesuch und Untersuchung.

Nach Beendigung der Schule richtet sich die Frage, ob sofort
dienen oder warten, meist nach dem Alter, nach der korperlichen
Entwickelung, nach der Berufswahl; bei diesen mannigfachen Faktoren
miissen naturgemifl die absoluten Zahlen, bei den einzelnen Schul-
arten, sehr wechselnde sein, wie folgende Uebersicht ergibt.

Zwischenzeit in Jahren
1 [2u 3|4 u 5] iber5

Summe

abs. 23240
o/ 441

3394
44,5

4029
38,9

8063
45,4

7754
45,9

Die meisten jungen Leute, 15 817 von 23 240, warten mit dem
Eintritt mehrere Jahre, nur !/; schlieBt die Dienstzeit an den Schul-
besuch binnen Jahresfrist an. Aus den Prozentzahlen ergibt sich,
dal die Augenfehler bei baldigstem Diensteintritt, unter dem Einflull
der Schule, hiufig sind (44,5°9/,); es tritt dann in den nichsten
Jahren eine Remission ein, wie eine Besserung nach gesteigerter An-
strengung, 38,9 °/,; dann aber steigt die Zahl wieder an und hilt
sich, gleich als ob nach der Lehrzeit mit dem Beginn ernsterer
Berufsarbeit das Uebel wieder zunimmt, 45,4 °/,, 45,9 9/,. Die Schul-
arten verhalten sich, wie folgt:

Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und

< Untersuchung

Schulart summe

1 Jahr | 2—3 Jahre " 4—5 Jahre fiiber 5 Jahre
abs. | 9/ | abs.! 9y | abs.| 9/ | abs. | % labs. | %

l

1. Gymnasien . . |12063| 47,8|2056 | 49,1 | 1933 | 42,2 | 4320 48,7 13754 | 49,3
2. Realgymnasien . | 3017| 44.4| 328 484 | 482 40,8 1030 43.4|1177| 46,0
5. Oberrealschulen | 1596| 39,6 192! 89,9 | 233 | 83,3 | 564 41,4| 607| 40,9
6. Realschulen. . | 3780| 42.2| 239 4112| 559 | 37,9 1406 | 434 1576 | 43,0
7. Seminare. . .| 1030| 85,4| 850| 82,4 | 46Y | 36,3 | 182 39,7 29| 37,2

Summe § 90 [22406 44.,5|3308 | 44,9 |3877 | 39,2 | 7807 45,6 | 7414 | 46,2
§91 755| 88,2| 18] 86,1| 186| 82,5 | 239| 39,1 | 302 41,4
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Die iibrigen Schularten sind bei der Kleinheit der absoluten
Zahlen fortgelassen.

In allen 4 Spalten folgen die Schulen wieder in der Reihenfolge:
Gymnasium, Realgymnasium, Realschule, Oberrealschule, die Seminare
stehen dagegen erheblich ginstiger als diese Vollanstalten einschl. der
Realschule. Bei den Gymnasien und Realgymmasien ist der Abfall
von Spalte 1 zn 2 am erheblichsten, von 49,19/, auf 42,2, von
48,4 9/, auf 40,8; es macht den Eindruck, als ob hier der Einfluf
der Oberklassen auf die Beschaffenheit der Augen und das Sehver-
mogen ein tempordr hochgradiger ist; der Rickgang erfolgt schnell
mit dem Aufhdren der schddlichen Ursachen. Die ersten Jahre des
Studiums werden ja erfahrungsgemiB auch nicht immer mit ibermiBiger
geistiger Anstrengung ausgefiillt; nach 3—4 Jahren kommen dann
die Examina und nun tritt gewissermaBen ein Rickfall des Uebels
ein, der sich in den héheren Prozentzahlen der Spalten 4 und 5 aus-
zudriicken scheint.

9. Volle Sehschiirfe anf einem oder beiden Augen (Gruppe 2) bei
den zum einjihrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leuten,
unter Beriicksichtigung der Schularten.

In dieser Gruppe befinden sich nicht etwa die Vollsichtigen ohne
erforderliche Korrektur durch Glidser, sondern Leute, welche trotz
eines Augenfehlers, meist des Brechungsvermégens, auf einem oder
beiden Augen noch volle Sehschirfe haben. Fiir die Tauglichkeit
zum aktiven Dienst kommen sie in Betracht, sobald die Kurz-
sichtigkeit nicht — 6,5 ibersteigt oder nicht einseitige Blindheit
vorliegt.

Man betrachte folgende Tabelle (S. 143), welcher ich zum Vergleich
die entsprechende fir Gruppe 3 (Sehschwiiche auf beiden Augen) vorweg-
nehmend an die Seite stelle; denn Gruppe 2 - 3 ist gleich Gruppe 1
zu erachten.

Wenn wir die Schularten mit gar zu geringen absoluten Zahlen
ausschalten, so ergibt sich fiir die vollgiiltigen hoheren Lehranstalten
einschl. Realschule die Reihenfolge Gymnasium, Realgymnasium, Real-
schule, Oberrealschule, und zwar fiir alle 38 Gruppen. Die Unter-
schiede sind aber nicht sehr bedeutend, die hochsten und niedrigsten
Zahlen in Gruppe 2 lauten 31,59/, und 26,1 °/,, in Gruppe 3 16,2 9/,
und 13,5 %,. Es ist schwer nach den tatséichlichen Griinden zu
suchen, warum die Schulen in so verschiedenartiger Weise die Augen
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der Schiiler beeinflussen und schidigen. Es kann hier kaum Bauart,
Beleuchtung, Druckschrift u. dgl. beschuldigt werden, denn in allen
4 Schularten gibt es darin gute und schlechte Verhiiltnisse; vielleicht
gibt es noch besonders viele alte, der Hygiene wenig entsprechende
Gymnasien. Man mufl hier vielmehr zur Erklirung auf Lehrpliine,
Lehrstoff, Art und Menge desselben, nidher eingehen.

Schulart Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 1 (=2 +3)

abs. %% abs. | 9, abs. %,

i N

1. Gymnasien . . . . 7965 | 31,5% 4098 16,2 | 12063 47,
2. Realgymnasien . . . 1960 28,8 | 1057 15,6 3017 44 4
3. Progymnasien . . . 95 | 304 47 15,0 142 454
4. Realprogymnasien . . 38 26,8 | 26 18,3 64 45,1
5. Oberrealschulen . . . 1052 26,1 ’ 544 18,5 1596 | 39,6
6. Realschulen . . . . 2438 | 27,2 | 1342 15,0 3780 1 42,2
7. Seminare . . . . . 705 | 242 325 11,2 1030 ' 85,4
8. Handelsschulen . . . 126 21,8 | 83 14,4 209 36,2
9. Industrieschulen . . 124 33,6 35 9,5 159 43,1
10. Landwirtschaftsschulen 109 18,1 | 50 | 83 159 26,5
11. Privatschulen . . . 118 24,7 | 69 14,4 187 39,1
Summe § 90 14730 | 29,2 7676 152 | 22406 | 44,5

§91 471 24,1 278 14,1 755 38,2

§ 89,6 49 18,4 30 11,2 79 29,6

Gesamtsumme 15256 | 29,0 7984 15,2 | 23240 44,1

9y der endgiiltigz Abgefertigten in" der betreffenden Gruppe.

Bei den iibrigen Zahlen der Schularten fillt die Industrieschule
auf, welche in Gruppe 2 die Prozentzahl 33,6 ¢/, aufweist und so die
Gymnasien sogar iibertrifft. Es eriibrigt hier, wie bei den anderen
Schularten, auch bei § 91, § 89,6 der Wehrordnung, nach Griinden
zu suchen, da die Prozentzahlen bei der Kleinheit der absoluten
Zahlen nicht statistisch vollwertig gelten konnen. Vergleicht man
Gruppe 2 und 3, so finden sich alle Prozentzahlen der letzteren er-
heblich niedriger und besagen, daB bei den vielen Augenfehlern,
welche vorkommen, die Sehschirfe im allgemeinen nicht zu sehr
leidet, daB bei zwei Drittel vorkommender Brechungsfehler die Seh-
schirfe, auf einem oder beiden Augen, voll bleibt. Bei sorgfiltiger
Glaserkorrektur, welche unbedingt der Arzt und nicht der Optiker
vorzunehmen hat, nie dem eigenen Ermessen iiberlassen werden darf,
wiirden nach meiner Ansicht sich die Verhiltnisse nicht unerheblich
giinstiger gestalten. Hier ist ein Feld der Tétigkeit fir den Schul-
arzt, auf dem er reiche Frichte ernten kann.
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a) Volle Sehschiarfe auf einem oder beiden Augen (Gruppe 2)
bei den zum einjahrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen
Leuten, unter Beriicksichtigung der Schulbesuchsdauer.

Mit der Linge der Schulzeit nehmen im allgemeinen die Augen-
fehler zu, naturgeméll werden auch in den hoheren Klassen mehr
Schiller zu linden sein mit voller Sehschirfe nach korrigiertem
Brechungsfehler; andererseits wird die Steigerung der Zahlen nicht
sehr erheblich sein konnen, weil ja gerade in den héheren Klassen
der Grad der Kurzsichtigkeit steigt und damit bei vielen die Seh-
schiirfe unter das Normale sinkt.

Summe Schulbesuch bis zum . . Lebensjahre
Schulart
E 16. 19. bis 20.u.1dnger

abs. | 9 | abs. | 9 abs. | % | abs. %%
1. Gymnasien. 7965 315 | 542 28,2 | 4822/ 31,2 | 2601 83,1
2. Realgymnasien 1960 283 | 320 249 | 1291|298 | 349|318
5. Oberrealschulen . | 1052|261 | 240 245 | 666|264 | 146 | 27,7
6. Realschulen 2438 272 | 882| 252 | 1448 286 | 108|280
7. Seminare 705! 24.2 61 35,3 204 | 26,8 495 | 23,2
Summe nach § 90 | 14730 292 | 2114| 255 | 8796 29,6 \ 3820 | 30,8
Nach § 91 477 241 156 | 25,8 2431 23.2 78| 24,2
Gesamtsumme | 15256 | 290 | 2290 25,3 | 9057| 204 | 3909 | 30,5

Die Prozentzahlen in den 3 Spalten fiir Schulbesuchsdauer sind
in der Gesamtsumme obiger Erwigung entsprechend 25,3; 29,4; 30,5 ¢/,.
Die absoluten Zahlen zeigen, daB durchschnittlich die meisten Schiiler
»bis zum 19. Lebensjahre* (Spalte 2) in der Schule bleiben; nur die
Seminaristen machen eine Ausnahme, da ihre Aufnahme tberhaupt
erst bei hoherem Lebensalter moglich ist. Die Prozentzahlen
steigen bel den aufgefiihrten Schularten 1, 2 und 5 langsam an mit
der Linge des Schulbesuches; bei den Realschulen ist die absolute
Zahl in Spalte 3 zu klein fir richtige prozentuale Bewertung.

Bei den Seminaren ist ein Abfall der Prozentzahlen zu be-
merken; wenn auch hierfir ein plausibler Grund nicht vorliegt, so
ist gewiB erkldrlich, aus dem vorangegangenen Bildungsgang auf
Mittelschulen, aus der Herkunft von kleinstiddtischen und lindlichen
Verhiltnissen, dafl keine Steigerung der Zahlen bei den Seminaristen
zu finden ist.

Bei den nach § 91 der Wehrordnung zum einjéhrig-freiwilligen
Dienst Berechtigten sind die Prozentzahlen in den 8 Altersstufen un-
regelmilig; es liegt dies in dem unregelmiligen Entwicklungsgang
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der Bildung, da diese jungen Leute wohl auf den verschiedensten
Schulen vorgebildet sind.

b) Volle Sehschérfe auf einem oder beiden Augen (Gruppe 2)

bei den zum einjidhrig-freiwilligen Dienst berechtigten

jungen Leuten, unter Beriicksichtigung der Zwischenzeit
zwischen Schulbesuch und Untersuchung.

In den vorhergehenden Abschnitten (vergl. S. 22 ff) war fest-
gestellt, da die Tauglichkeit mit der Linge der Zwischenzeit mit
wenigen Ausnahmen kontinuierlich abnimmt, daB also der jugendliche
Korper in der Berufsarbeit lcidet oder doch etwaigen Schidlichkeiten
des Berufes dauernd nicht den erforderlichen Widerstand leisten kann.
Die Augenfehler verhalten sich, wie bereits erwihnt, etwas anders,
wie auch die folgende Tabelle beweist, in welcher wiederum nur die
Schulen aufgefiihrt sind, welche grofere Zahlen aufweisen, um falschen
Bildern in der Prozentberechnung vorzubeugen.

Summe Zwischenzeit . . . Jahre

1 2—3 4-—-5 | fiber 5
abs. | %, |abs.| 9 | abs.| 9 |abs.| % @ abs.| %

Schulart

. Gymnasien. . . | 7965|81.5|1545 36,9 1368 29,9 |287832,4 2174/ 28,6
. Realgymnasien . | 1960 |288| 248/36,6| 332 |28,1| 681287 699/27,3
" Oberrealschulen . | 1052|26,1] 146/30,3| 168|24,0| 872/27,3| 366| 24,7
" Realschulen . . | 2438|27.2| 174/30,0| 367|24,9| 941/29,1| 956/ 26,1
. Seminare . . . 705 | 24.2| 952/23.3| 305|923.6| 127/27,7 21/27,0

Summe nach § 90 |14 730 | 29,2 |2 466/ 33,4 |2 685 | 27,1 |5 211| 30,5 |4 868 27,3
Nach § 91 477 | 24,1 4812221 90 |21,5| 159/26,0| 180| 24,7

O OV =~

Summe | 15 256 | 29,0 ]2 517/ 33,0 |2 787 | 26,9 |5 380 30,3 |4 572 27,1

Bald nach dem Schulaustritt treten die wenigsten zum Militar-
dienst ein; die Augenfehler bei voller Sehschéirfe stehen prozentualiter
hier am hiochsten, mit Ausnahme der Seminare. Dann folgt ein
Riickgang der Zahlen bei den hoheren Lehranstalten, besonders bei
den Gymnasien und Realgymnasien; es folgt in Spalte 3 wiederum
ein Anstieg, doch nicht zur friiheren Héohe, zum Schlubl ein geringer
Riickgang.

Fs 1at sich dies Schwanken in den Prozentzahlen nicht leicht
erkliren, wenn man dabei nicht bloB den Augenfehler, sondern auch
die Sehschirfe beriicksichtigt. Die Seminaristen machen eine Aus-
nahme, indem dieselben meist bald zum Dienst eintreten; die Augen-
fehler sind bei ihnen seltener, eine Abnahme mit wachsender Zwischen-

zeit kann man nicht erwarten, da ihre Berufstitigkeit ja auch in den
Veriffentl. aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw. 40. Heft. 10
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Schulen liegt, Lesen und Schreiben unter ahnlichen Verhiltnissen
weiter gepflegt werden. Die Rubrik fiir die Berechtigung zum ein-
jéhrigen Dienst nach § 91 entspricht in ihren Prozentzahlen etwa den
hoheren Lehranstalten.

Im allgemeinen scheinen mir die Zahlen in Gruppe 2 etwas zu
hoch, da bei der Untersuchung der Einjahrigen — erlaubter Maien —
die Anforderungen nicht zu streng gehandhabt werden und daher bei
Erkennen nur einzelner Buchstaben, z. B. von Zeile 5 der Sehproben in
5 m Abstand schon volle Sehschérfe gerechnet wird. Ziffer 37 der Dienst-
anweisung zur Beurteilung der Militirdienstfihigkeit vom 9. Februar
1909 gestattet bei freiwillig eintretenden Leuten die geringsten zu-
lassigen Anforderungen an die Korperbeschaffenheit zu stellen; in
Hinsicht auf diese Konzession wird filschlicher Weise die Sehscharfe
nicht selten zu optimistisch bemessen, besonders, wenn die jungen
Leute, z. B. Referendare, gern dienen wollen. Es werden auch oft
durch zu starke Konkavglaser, Zukneifen der Lidspalte, die wie ein
stenopdischer Spalt wirkt, bessere Resultate erzielt als wirklich unter
gewoOhnlichen Umstdnden zu erreichen sind. Ich habe diese Er-
fahrung bei Nachuntersuchungen hiufig gemacht; Sehpriifungen sind
Sinnespriifungen und schon aus diesem Grunde bisweilen schwer genau
auszufithren, um so mehr muf man bestrebt sein, mdglichst einwand-
freie Resultate zu erlangen. Bei schlechter Beleuchtung, wie sie in
den Untersuchungsraumen nicht selten besteht, mache man mit
eigenem Auge (wenn es vollsichtig ist) oder mit dem vollsichtigen
Auge eines anderen Soldaten Kontrollpriifungen, um zn beurteilen,
welches Mall anzulegen ist. Bei den Ersatzrekruten ist es mit dem Sehen
in die Ferne besser bestellt als bei den Einjahrig-Freiwilligen, welche
weniger Uebung darin gewonnen haben. Dafiir spricht auch die Tat-
sache, daf} bei den Einjihrig-Freiwilligen sich die Sehschirfe wihrend
der Dienstzeit bessert, selbst bei Kurzsichtigen, weil sie lernen, ihre
Augen beim Zielen wund Schiefien, Felddienst, Entfernungschitzen,
Patrouillendienst usw. zu gebrauchen und ihre Leistung durch Uebung
zu steigern.

6. Sehschwiche auf beiden Augen (Gruppe 3) bei dem zum ein-
Jjéhrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leuten, unter Beriick-
sichtigung der Schularten.

Es sind im ganzen 7984 junge Leute mit Sehstérungen beider-
seits ermittelt = 15,2 9/, der endgiiltig Abgefertigten in dieser Gruppe;
unter diesen bilden die Gymnasiasten allein mehr als die Hilfte mit
4098, wihrend die iibrigen Vollanstalten (Realgymnasium, Oberreal-
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schule, Realschule) zusammen 2943 geben, der Rest entfillt auf die
Schularten 3, 4, 7—11 des § 90, § 91, § 89,6.

Schulart abs. %

1. Gymnasien . . . . . | 4098 | 16,2
2. Realgymnasien . . . . | 1057 | 15,6
5. Oberrealschulen . . . 544 | 13,5
6. Realschulen . . . . . | 1342 | 15,0
7. Seminare . . . . . . 325 | 11,2
8. Landwirtschaftsschulen . 50 8,3
§ 90 Summe | 7676 | 15,2

§ 91 278 | 14,1

Die Prozentzahlen zeigen die schon oft gefundene Reihenfolge
wiederkehren, dall Gymmnasien am ungiinstigsten stehen, es folgen
Realgymnasien, Realschulen, Oberrealschulen; dann kommen mit
wesentlich besserem Stande Seminare und am besten stellen sich die
Landwirtschaftsschulen. Die Prozentzahl fiir § 91, Berechtigung zum
einjahrig-freiwilligen Dienst durch wissenschaftlichen Nachweis vor
einer Prifungskommission, steht mit 14,1 unter dem Durchschnitt der
wissenschaftlichen Vollanstalten, aus denen sich diese jungen Leute
rekrutieren, welche sie aber meist nur bis Tertia oder Sekunda be-
suchen.

a) Sehschwiche auf beiden Augen (Gruppe 3) bei den zum
einjihrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leuten,
unter Beriicksichtigung der Schulbesuchsdauer.

Die folgende Tabelle liBt im allgemeinen eine Steigerung mit
der Schulbesuchsdauer erkennen.

Summe Schulbesuch bis zum . . Lebensjahre
Schulart . .
16. | 19. bis20.u.ldnger

abs. o |abs. | 9% | abs. | 9, | abs. | %
1. Gymnasien . . . | 4098 | 16,2 | 265| 13,8 | 2486 | 16,1 | 1347| 17,2
2. Realgymnasien . | 1057 | 15,6 188 | 14,6 664 | 15,1 205 | 18,6
5. Oberrealschulen . 544 | 13,5 103 | 10,5 355 | 14,1 86| 16,3
6. Realschulen . . | 1342 | 15,0 547 15,6 734 14,5 61 15,8

Summe nach § 90 | 7676 | 152 | 1195| 14,4 | 4468 | 150 | 2013| 16,2
Nach § 91 278 | 14,1 86| 14,2 137 18,1 55| 17,0

Gesamtsumme | 7984 152 | 1203 14,3 | 4616 150 | 2075 | 16,2
10*
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In den ersten drei Schularten ist die Steigerung der Prozentzahlen
durch die Altersklassen deutlich ausgepréigt, ebenso wie in der Summe
zu § 90; bei der Realschule ist in Altersklasse II (bis 19. Lebensjahr)
ein Riickgang zu verzeichnen, welchen ich mir vielleicht so erkldren
kann, dab mit 17—18 Jahren die abgehenden Realschiller die groften
Schadlichkeiten nicht erfahren haben, die gleichen Verhiltnisse finden
sich bei § 91 vor. Immerhin bleibt dies Ergebnis sehr auffallend.
In den Altersklassen der Gesamtsumme ist die Steigerung wieder
deutlich, die Spriinge aber sind unbedeutend, so daf vielleicht die er-
wihnten, unregelméfBigen Schwankungen Zufilligkeiten sein konnen,
welche bei absoluten Zahlen unter 100 vorkommen kénnen.

b) Sehschwiche auf beiden Augen (Gruppe 8) bei den zum

einjihrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leuten,

unter Beriicksichtigung der Zwischenzeit zwischen Schul-
besuch und Untersuchung.

Es bestitigt sich in der folgenden Tabelle, daf im Allgemeinen
mit der Linge der Zwischenzeit die Tauglichkeit abnimmt, insofern
als die Sehschwéche beiderseits durch Augenfehler am verbreitetsten
ist in der Spalte 4, wie die Prozentzablen ergeben, am geringsten
in Spalte 1, von hier also allmihlich ansteigend zunimmt. Es werden
nur diejenigen Lehranstalten beriicksichtigt, bei denen die absoluten
Zahlen grofer sind und daher falsche Bilder in der Prozentberechnung
fortfallen.

Zwischenzeit von Jahren
Summe

Schulart 1 2—-3 3—4 iiber 5
] abs. 9, | abs. |9, | abs. |9, | abs. !9/, | abs. |0/,
1. Gymnasien . . . . .|4098 162|511 (12,2 565 (12,3 1442 16,2 1580 208
2. Realgymnasien . . . .]1057 156 80 |11,8/ 150|12,7| 849 14,7 478 |18,7
5. Oberrealschulen . . .| 544 13,5 46 | 9,6 65| 9,3| 192(14,1] 241 [16,3
6. Realschulen . . . . .]|1342(15,0] 65 |11,2| 193|13,0| 465 /14,4 620 16,9
Summe § 90] 7676 |15,2] 842 |11,4 1192 12,0 2596 {15,2) 3046 [19,0
Gesamtsumme 7984‘15,2 811 \ll,f) 1242 |12,0/ 2683 [15,1/ 3182 18,8

Man kann diese Tabelle nur dahin deuten, daf sehschwache
Augen, bei denen also der Brechungsfehler nicht voll korrigierbar ist,
in der Berufsarbeit mit geringen Ausnahmen keine Besserung erfahren,
zumal junge Leute mit hoherer Schulbildung meist Berufe ergreifen,
welche mit geistiger Arbeit (Lesen, Schreiben, Rechnen) verkniipft sind.

Es sind, wie erwihnt, die Hélfte Gymnasiasten mit lingerem
Schulbesuch, welche sich meist dem Studium widmen, so daB die
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Zahlen in Spalte 4 bei den Schularten Gymnasium und Realgymnasium
20,89, und 18,79/, ihre Erklirung finden. Dem Staate wirde es
zu Gute kommen, wenn die jungen Leute sich friiher zum Eintritt
meldeten, dem gesundheitlichen Wohle wiirde diese Unterbrechung
fortlaufender geistiger Arbeit niitzlich sein, besonders den Augen,
welche Brechungsfehler und Sehstorungen haben, von grofem Vorteil
sein. Fir den Beruf sind leider Riicksichten auf korperliches Wohl
wenig maligebend, eiliges Fortkommen, schnelle materielle Versorgung,
oft auch Konkurrenz erfordern eine gesteigerte geistige Anstrengung
in Jahren, welche noch der Entwicklung des Korpers gewidmet sein
sollen. Man sieht nicht selten die Nachteile in Form von Nerven-
schwiiche, geistiger Abspannung, Ueberarbeitung spiiter hervortreten.

7. Kurzsichtigkeit auf einem oder beiden Augen (Gruppe 4)
bei den zum einjihrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leuten.
unter Beriicksichtigung der Schularten.

Da von allen Abgefertigten, welche Fehler des Sehvermdgens
hatten, 769/, kurzsichtig waren, so beansprucht diese 4. Gruppe be-
sondere Beachtung. Die Frage, welche Art der Schulbildung am un-
ginstigsten auf die Entstehung der Kurzsichtigkeit und ihre Entfaltung
einwirkt, stand bereits lange im Vordergrund des Interesses. Die ge-
naue Klassifizierung nach Schulen (§ 90, 91, 89,6) in der Wehrordnung
gab fiir die Ausfillung der Zihlkarten die richtigen Anhaltspunkte,
daher ist die folgende Statistik wegen ihres Umfa,nges ihrer Ge-
nauigkeit von besonderem Werte.

Endgiiltig Kurzsichtigkeit
Schulart .
Abgefertigte Absol. Zahl | % A

1. Gymnasien . . . . . . 25246 9310 36,9 17,2
2. Realgymnasien . . . . 6791 2365 34,8 78,4
3. Progymnasien . . . . . 313 92 29,4 64,8
4. Realprogymnasien . . . 142 50 35,2 8,1
5. Oberrealschulen . . . . 4026 1164 28,9 72,9
6. Realschulen. . . . . . 8958 2726 30,4 72,1
7. Seminare . . . . . . 2910 822 28,2 79,8
8. Handelsschulen . . . . 518 157 26,7 75,1
9. Industrieschulen . . . . 369 112 30,4 70,4
10. Landwirtschaftsschulen . . 601 106 17,6 66,7
11. Privatschulen . . . . . 478 133 21,8 71,1
Summe § 90 50407 17037 33,8 76,0
§ 91 1976 565 28,5 74,8
§ 89,6 267 56 21,0 70,9
Gesamtsumme 52650 17658 33,5 76,0
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Ich fiige die Zahlen der endgiltig Abgefertigten bei den einzelnen
Schularten zur Vollstéindigkeit bei, die zweiten Prozentzahlen betreffen
die Beziehung auf die Abgefertigten in Gruppe 1 (Fehler des Seh-
vermogens) iiberhaupt.

Die absoluten Zahlen der endgiltig Abgefertigten zeigen den
hochstehenden Besuchsquotienten bei den Gymnasien, nahezu die
Hilfte; es folgen die Realschulen, Realgymnasien, Oberrealschulen,
Seminare, dann reihen sich diejenigen jungen Leute an, die ihre Be-
rechtigung zum einjéhrig-freiwilligen Dienst durch Examen vor einer
Priifungskommission erlangt haben (§ 91 der W.0.). Die iibrigen Schul-
arten, einschlieBlich § 89,6 der W.0., weisen erheblich niedrigere
Zahlen auf.

Die Kurzsichtigkeit ist am verbreitetsten auf den Gymnasien
(vgl. 8. 149); es folgen die Realgymnasien mit etwa 29/, weniger. —
Die Progymnasien und Realprogymnasien weisen zu geringe absolute
Zahlen auf, die Prozentzahlen sind daher zu hoch und geben nicht
zutreffende SchluBfolgerungen; ich schalte sie aus. — Es folgen nun
Realschulen und dann erst Oberrealschulen. Die Realgymnasien stehen
mit 34,8 sehr hoch; andere Statistiken an derartigen Schulen
ergaben:

Stuttgart 1883 . . . . 429
Hannover w o+« . .30,
Strafburg i. E. 1885 . . . . 9,
Wiesbaden o e .. .21,
Ulm P 2
Moskau 1889 . . . .38,

Diese Ziffern sind den Cohnschen Tabellen!) entnommen und
geben im Durchschnitt 29,79/, also ca. 5 9/, weniger.

Die Realschulen zeigen die Kurzsichtigkeit mit 30,4 9/, an, es
sind nur 6klassige Schulen, berechtigen nur zum einjihrig-freiwilligen
Dienst und sind schon aus diesem Grunde weniger ungiinstig in
ihrem EinfluB auf die Entstehung der Myopie. Einige Vergleichs-
zahlen fir Realschulen aus Cohns Tabelle lauten

1876 Luzern . . 36 9/, 1880 Coburg . . 359/,

1877 Hamburg . . 26 ,, 1881 Darmstadt . 41

» ” .. 41 1882 Drontheim . 14 durchschnittlich
1879 Zittau. . . 40 1885 Stockholm . 31 ., 33,4 9/,
1880 Graz . . . 33 ,, 1886 Reudnitz . . 29

1880 Coburg . . 42 ,, » Oberstein . . 33

In dieser Schulart ist also ein Mehr von 39/, zu vermerken.

1) Cohn, Hygiene des Auges. 1892. S. 215 ff,
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Bei den Oberrealschulen war es schwer, Vergleichszahlen zu
finden; diese Schularten sind noch aus jiingster Zeit eingerichtet; es
sind 9klassige Schulen und entsprechen etwa den Realgymnasien, ohne
Tatein. Auffallender Weise rangieren die Oberrealschulen mit ihren
Prozentzahlen meist gilinstiger als die Realschulen.

Die Seminare stehen mit 28,2 %/, moch ziemlich hoch, obwohl
ihre Besucher meist aus lindlichen oder kleinstéidtischen Mittelschulen
stammen, also unter anerkannt giinstigen Verhiltnissen leben. An
2 Seminaren in Coburg fand man 439/, und 329, in Hannover
339/, in Strafburg i. E. 33 %, verhiltnismaBig sehr hohe Ziffern.
Ich gebe zu, dall man alle diese Zahlen nicht ganz einwandfrei ver-
gleichen kann, da hier Schiler, bei uns Schulentlassene, oft jahre-
lang nach der Schulzeit untersucht worden sind.

Von den Schularten 8—10 stehen die Landwirtschaftsschulen
am ginstigsten mit 17,6 °/,, das entspricht friheren Beobachtungen;
im tbrigen lassen diese Schulen keinen MaBlstab zu, da man nicht
weill, welche Schulen vorher besucht wurden. Auch bei den Privat-
schulen kommt diese FEinschrinkung hinzu. KEs sei noch der Be-
rechtigung nach § 91 gedacht, hier ist die Zahl 28,59/, den hoheren
Lehranstalten nahe, da ja vor dem Besuch der Vorbereitungsanstalt
zum Examen eine der hoheren Iehranstalten besucht wurde, also
fast gleiche Schadlichkeiten mitsprechen. Die Berechtigung auf Grund
besonderer Leistungen, Hand-Kunstfertigkeit, § 89,6, gibt naturgemal
eine ginstige Zahl, da besonders Lesen, Schreiben nicht sehr in Be-
tracht kommen, 21,0 9/,; indessen gehdren Zeichnen, Prézisions-
mechanik, Feinschlosserei usw. auch als Handfertigkeiten zu den
Berufsarten, welche das Augenlicht anstrengen bei andauernder Arbeit
und schlechten Beleuchtungsverhéltnissen.

a) Kurzsichtigkeit auf einem oder beiden Augen (Gruppe 4)

bei den zum einjdhrig-freiwilligen Dienst berechtigten

jungen Leuten, unter Beriicksichtigung der Schulbesuchs-
dauer.

Es liegt naturgemif eine Tendenz der Steigerung der Kurzsichtig-
keit vor, je linger die Schule besucht wird (vgl. S.130); auch fol-
gende Tabelle (S. 152) zeigt es.

In der 1. Spalte (Summe) liest man zundchst heraus, dall von
den Abgefertigten mit Fehlern des Sehvermdégens 72,1 bis 79,8 9/,
durchschnittlich etwa 76,0 9/, an Kurzsichtigkeit gelitten haben. In
den folgenden Spalten fir Altersklassen zeigt sich bei den Schul-
arten 1, 2, 5, 6 (Gymnasium, Realgymnasium, Oberrealschule, Real-
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s Schulbesuch bis zum Lebensjahre

Schulart Hmme 16. 19. 20. u. linger
abs. | o190 | abs. | % | 9o | abs.| 0| 9| abs. | %o | %o
1. Gymnasien 9310(36,9/77,2] 620/32,2/76,8| 5605/36,2|76,7| 3085(39,3|78,2
2. Realgymnasien . | 2365|34,8/78,4] 3898/30,9(78,3| 1513|34,3/77,4| 454/41,3|81,9
5. Oberrealschulen . | 1164|28,9/72,9] 237/24,2/69,1] 765/30,4/74,9| 162/30,7/69,38
6. Realschulen . . | 2726/30,472,1| 1020120.1|71.4| 1579/31,272.4| 127/32.9/75.1
7. Seminare . 822(28,2|79,8 6/35,3/75,0| 222/29,2/82,5] 594/27,9|78,9
Summe § 90 |1703783,8/76,0] 2444 /29,5 73,9/10063|33,9/75,9| 4530/36,5/77,7
§91 | 565285748 194/32,1/80,1] 270/25,8171,1] 101/31,3/75,9
Gesamtsumme |17658/33,5/76,0] 2661/29,474,310354/33,6/75,7 4643.'36,3[77,6

Die erste Prozentzahl bezieht sich auf die endgiiltig Abgefertigten. Die zweite
Prozentzahl bezieht sich auf die Abgefertigten mit Fehlern des Sehvermégens.

schule) eine konstante Steigerung; die Spriinge sind bei der Real-
schule (6klassig) am geringsten, da hier die Schulbildung nur bis
U II der Vollschulen geht, also das gleiche Pensum in verschieden
langer Zeit erledigt wird. Die Differenz betrdgt hier zwischen I. und
III. Altersklasse 3,8; bei den Gymnasien 7,1, Realgymnasien 10,4,
Oberrealschulen 6,5. In simtlichen Spalten fir Altersklassen stehen
die Realschulen etwas ungiinstiger als die Oberrealschulen, eine Be-
obachtung, welche sich mit geringer Ausnahme durchgehends
wiederholt. Die Seminare stehen ja im allgemeinen giinstiger, aber
die Steigerung ist wegen Kleinheit der absoluten Zahlen in den
Prozentzahlen nicht vorhanden, im Gegenteil eine Abnahme; eine
gleiche UnregelmaBigkeit findet sich bei § 91 der Wehrordnung und
ist nicht zu bewerten. Die Reihen fir Summe § 90 und Gesamt-
summe bringen aber wieder die Steigerung zum Ausdruck.

Die Prozentzahlen bringen ja ohne weiteres die Steigerung in
den Klassen nicht zum Ausdruck, da viele in Altersklasse IT und III
gar nicht bis O I gegangen sind, andererseits in Altersklasse IT sicher
viele Abiturienten rechnen, wihrend in Altersklasse III bei den Real-
schulen simtliche Schiler (127) eigentlich nur bis UII der Voll-
schulen gegangen sind. — Folgende Zahlen geben die Steigerung in den
Klassen an:

vi. V. 1v. III. II. 1.
Cohn Realschulen . .9 16T 19,2 251 264 44,0
,» Gymnasien L1250 18,2 23,7 31 41,3 58,8
Durchschnitt von 24 deutschen
Realschulen und Gymnasien 22 27 36 46 55 55 9/,
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Greeff!) fand bei Untersuchung von 3 Berliner Gymnasien eine
Steigerung von 16 bis 38 ¢/, durch die Klassen VI bis OL

In unserer Statistik sind junge Leute einbegriffen, welche bereits
mehr oder weniger lange Zeit die Schule schon hinter sich haben und
den Einflissen der Berufszweige ausgesetzt waren, welche giinstig oder
ungiinstig einwirken konnen.

b) Kurzsichtigkeit auf einem oder beiden Augen (Gruppe 4)

bei den zum einjdhrig-freiwilligen Dienst berechtigten

jungen Leuten, unter Beriicksichtigung der Zwischenzeit
zwischen Schulbesuch und Untersuchung.

Es ergeben sich hier die schon mehrfach besprochenen Verhilt-
nisse, welche auch fir Gruppe 4 zutreffen, die folgende Tabelle be-
riicksichtigt nur die meist besuchten Schulen.

Zwischenzeit zwischen Schulbesuch und Untersuchung
Schulart 1 Jahr | 2—8 Jahre | 4—5 Jahre | iiber 5 Jahre

abs. | % | %% abs. [ % | °o | abs.| %l % abs.| %! %

1. Gymnasien . .| 1641|89,2|79,8| 1495|32,7\77,3| 3247|36,6/75.2| 2927/38,5/78,0
2. Realgymnasien . | 272|40,2(82,9| 379|32,1/78,6| 796/33.6(77.3| 91835,8/78,0
5. Oberrealschulen . | 160!33,283,3| 176(25.2|75.5| 401(29,4|71,1| 427|28,8/70,3
6. Realschulen . .| 192/33,1/80,3| 867(24,9/65,8| 1013|31,372,0| 1154/31,5/73,2
7. Seminare . . . | 291/26,9/83,1] 372(28,8/79,3| 141/30,7/77,5| 18/23,1 62,1

Summe § 90 | 2645/35,9/80,0| 2932/29,6/75,6/ 5809/33,974,4| 5651|35,3/76,2
§ 91 64/29,6/82,1] 91/21,7/66,9' 181/29,6/75,7] 229|31,4/75.8

Gosamtsumme 2713?35,6;79,9% 3036/29,3 75,4% 6002/33,1/74.4| 5907/35,0/76,2
| i | | i

Die zweiten Prozentzahlen bedeuten die Beziehung auf die Ab-
gefertigten, welche Fehler des Sehvermdgens hatten.

Die Prozentzahl ist in Spalte 1 bei den Schularten 1, 2, 5, 6
hoch und hingt wahrscheinlich mit dem Einflufl der gesteigerten An-
forderungen in den hoheren Klassen zusammen, welcher sich noch
geltend macht, wenn die jungen Leute im Laufe des 1. Jahres, meist
sofort, zum Militirdienst sich melden. In Spalte 2 kommt die
Reaktion, indem die ersten Studienjahre eine geringe Abnahme aut-
weisen, die Differenz betragt bis 8,2; es folgt dann wieder eine
Steigerung unter dem Einfluf der vermehrten Arbeit fir die Staats-
examina. In Spalte 4 bemerken wir geringen Anstieg, Stillstand

1) Greeff, Augenirztliche und hygienische Schuluntersuchungen. Klin.
Jahrb, XIII. Bd. 1904.
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oder geringen Riickgang, je nachdem Examina noch ausstehen oder
bereits {iberwunden sind, ja bisweilen hat der Eintritt in den Beruf
schon ein ruhiges gleichméBiges Arbeiten zu Folge gehabt. Diese
Erwigungen sind maligebend, da die grofle Mehrzahl der jungen
Leute sich dem Studium widmet. Die Seminaristen missen im all-
gemeinen gleich nach der Seminarzeit dienen (vgl. S.19). Die Kurz-
sichtigkeit zeigt aber nicht in Spalte 1 den hohen Anstieg, weil auf
diesen Schulen die Anforderungen bei dem anders gearteten Lehrplan
nicht denjenigen der Vollanstalten gleichkommen, es folgt dann Steige-
rung der Prozentzahlen durch Spalte 2 und 8; in der letzten Spalte
mull die statistische Bewertung wegen Kleinheit der absoluten Zahl
fortfallen.

In den Zahlen fiir die Gesamtsumme kommt wieder die alte
Erfahrang zur Erscheinung, dal wmit der Linge der Zwischenzeit
ein langsames Ansteigen der Fehler einhergeht, die Tauglichkeitsver-
hiltnisse fir den Waffendienst abnehmen; jedoch bleibt in Spalte 1
der Einflu der Schulzeit in den héheren Klassen auch hier deutlich,
fur die Schiddlichkeit der Schulbildung fiir die Augen und ihre Seh-
kraft ein untriigliches Zeichen. Unter den Augenfehlern nimmt in
Spalte 1 die Kurzsichtigkeit mit 79,9 9/, die hichste Stelle ein, es
folgt dann durch Spalte 2 und 3 eine Abnahme geringer Be-
deutung, zuletzt wieder eine mibBige Steigerung, doch nicht zu
fritherer Hohe.

8. Die Untauglichkeitsverhiltnisse bei Augenfehlern.

Es bleibt noch die wichtige Frage zu erortern, wie viele der
jungen Leute, welche zum einjihrig-freiwilligen Dienst berechtigt sind,
wegen Augenfehler dauernd untauglich wurden; es handelt sich also
um die Fille, bei denen die Grenzen des Sehvermigens bzw. des
Brechungsvermogens tiberschritten waren.

Die Heerordnung enthdlt in der Anlage 1 D bzw. E unter
No. 25, 26, 27 die hierfiir geltenden Bestimmungen:

1D 25. Herabsetzung der Seh-
schirfe auf beiden Augen, wenn sie
auf dem besseren Auge nur die
Hilfte oder weniger, aber mehr
als 1/, der normalen betrigt (nach
Ausgleich etwaiger Brechungs-
fehler).

1 E 25. Herabsetzung der Seh-
schirfe auf dem besseren Auge
auf 1/, der normalen oder dar-
unter (nach Ausgleich etwaiger
Brechungsfehler).
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1 D 26. Kurzsichtigkeit, ausgleichbar durch Hohlgliser von
stirkerer Brechkraft als 6,5 Meterlinsen, solange die Sehschirfe auf
dem besseren Auge mehr als !/, der normalen betrigt.

1 D 27. Blindheit eines Auges, 1 E 27, Blindheit beider Augen
sofern die Sehleistung auf dem | oder eines Auges, sofern die Seh-
anderen Auge (ohne Ausgleich | leistung des anderen Auges (ohne
etwaiger Brechungsfehler) mehr | Ausgleich etwaiger Brechungs-
als die Hélfte der normalen be- | fehler) nur die Hilfte oder weni-
tragt. ger als die Hilfte der normalen
betrigt.

Die folgenden Tabellen leiden vielleicht an geringer Ungenauig-
keit, da bisweilen die Ausmusterung nach anderer Nummer der Anl. 1
der H.O. stattfand, obwohl auch Sehstérung oder Brechungsfehler vor-
lagen, welche zu obigen Nummern gehorten. Oft zeigten die Zihlkarten
auch 2 oder 3 Nummern, z. B. 1D 47 + 25, letztere wurde iiber-
sehen oder mnicht beriicksichtigt. Schlieflich sind noch Einjahrig-
Freiwillige nach der FEinstellung wegen der genannten Augenfehler
wieder entlassen worden. Trotz dieser Fehlerquellen haben die nach-
folgenden statistischen Daten einigen Wert.

Schulart Endgiiltig]1D25 4 1E25 1 D2 |1D2741E27
Abgefert. | aps. | 0/, abs. | o | abs. | 9,
1. Gymnasium . . . 25246 514 2,0 594 | 24 123 0,49
2. Realgymupasium . . 6791 130 1,9 121 1,8 27 0,4
3. Progymnasium . . 313 5 1,6 2 106 4 1,3
4. Realprogymnasium . 142 2 1,4 1] 07 1 0,7
5. Oberrealschule . . 4026 56 1,4 48 | 1,2 15 0,37
6. Realschule. . . . 8953 137 1,5 89 1,0 39 0,44
7. Seminar . . . . 2910 51 1,8 29 | 1,0 10 0,34
8. Handelsschule . . 578 5 0,9 8 | 14 — —
9. Industrieschule . . 369 4 1,1 2 105 3 0,8
10. Landwirtschaftsschl. 601 7 1,2 1 ,2 1 0,17
11. Privatschule . . . 478 1 1,5 3 | 06 — —
Summa § 90 50407 918 1,8 898 | 1,8 228 0,44
§ 91 1976 24 1,2 19 | 0,96 4 0,2
§ 89,6 267 1 — 1| — 1 —
Gesamtsumme 52650 943 1,8 918 | 1,7 228 0,43

In Spalte 1 und 2 erkennt man wiederum die ungiinstige
Stellung der Gymnasien; in Spalte 1 folgen die Schularten in der
iiblichen Reihenfolge, indem die Realschule die Oberrealschule iiber-
trifft, in Spalte 2 ist gleichmifice Abnahme zu erkennen. Die Pro-
gymnasien und Realprogymnasien miissen ebenso wie die Schularten
7—11, 891, § 89,6 wegen Kleinheit der absoluten Zahlen ausscheiden.
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Man kann Spalte 3 von der statistischen Betrachtung fortlassen,
da die Blindheit ein- oder doppelseitig fast immer die Folge einer
grofen dichten Hornhautnarbe, operierten Schichtstares, einer Ver-
letzung, hochgradigen Schielens usw. ist, also beziglich Entstehung
oder Verschlimmerung des Leidens ein Einfluf der Schule sehr selten
vorliegt. Mancher Fall dieser Art ist wohl auch bei 1 E 29 (chro-
nische Krankheiten der tieferen Gebilde eines Auges) verrechnet, da
es iberlassen bleibt, die Krankheit oder den Einflub auf das Sehen,
also die Sehstérung, als Grund fir die Untauglichkeit anzufiihren. Wenn
der Prozentsatz 0,43 9/, gering erscheint, so erwiige man, da} im
allgemeinen die Blindheit eines oder beider Augen mehr in den
Klassen der Bevolkerung vorkommt, in denen die Knaben die Volks-
schulen besuchen; hier ist Tuberkulose, Skrofulose, Trachom, Blen-
norrhoe (hdufige Ursachen der Blindheit) ofter zu finden als in den
besser gestellten Familien.

Die Unterabteilungen nach Dauer des Schulbesuchs und nach
Zwischenzeit zwischen Schulbesuch und Untersuchungen ergeben so
kleine absolute Zahlen, dal eine prozentuale Abschitzung hier nicht
angéngig erscheint und sogar falsche Bilder geben kinnte. Ich stelle
daher nur die Zahlen der Gesamtsumme aus séimtlichen Schularten
des § 90, § 91, § 89,6 der Wehrordnung zusammen.

Schulbexﬁebis zum Zwischenzeit in Jahren

| 20. f P .
T N o I L o3| 43 | iiber 5
abs.g 0/0 abs.! 0[;’0 abs.[ 0/o abs.| 0/0 abs‘! 0/0 abs.i 0/0 }abs.g 0/0

1 !

1D+E25 1361 1,5 549‘ 1,8 258] 2,0 83! 1,1 l57| 1,5 1288/ 1,6 {415 2,5
1D 26 104/ 1,2 (566 1,8 [248| 1,9 | 85| 1,1 {110 1,1 300| 1,7 |423| 2,5
1D4E 27 46/ 0,51{127| 0,41| 55| 0,43] 20| 0,26, 370,36 62| 0,35/109| 0,65

Sowohl in den Altersklassen als bei den Zwischenzeitsstufen
1aBt sich bei den Ziffern No. 25 und 26 eine langsame Steigerung
herauslesen; bei No. 27 eriibrigt sich, nach den bereits hervorge-
hobenen Erwigungen, besondere Merkmale aus den Ziffern zu ent-
nehmen oder kiinstlich herauszulesen.

9. Fehler des Sehvermdgens, insbesondere Kurzsichtigkeit, bei den
zum einjihrig-freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leuten, unter
Beriicksichtigung der Geburtsstaaten und -provinzen.

Fine statistische Uebersicht der Augenfehler nach Geburts-
ortlichkeit kann bei unvermeidlichen Fehlern nur einen beschrinkten
Wert haben. Zunidchst muB man zugeben, daB sehr viele Schiiler
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nicht in ihrer Heimat. die Schule besucht haben, weil die Eltern den
Wohnsitz verlegten. [Einige haben ihren Wohnsitz vielleicht sogar
mehrfach gewechselt.  Bei den Familien, aus denen die Schiiler
hiherer Lehranstalten stammen, ist sogar eine Versetzung haufiger,
z. B. Offiziere, Beamte, Richter; Kaufleute, Besitzer, Gewerbetreibende
pflegen seBhafter zu sein, da der Beruf sich. mehr und bisweilen
ginzlich an die Oertlichkeit bindet.

Noch mehr kommt dieser Fehler in den Jahren nach dem Be-
such der Schule zur Geltung; der Besuch der Universitit ist meist ein
Abschied von der heimatlichen Scholle.

Trotzdem sind einige bemerkenswerte Erwigungen bei dieser
Statistik moglich; wenn man z. B. die Ergebnisse der Untersuchungen
auf Kurzsichtigkeit bei Schillern und Studenten verschiedener Nationen
prift, so ergibt sich fiir deutsche Pflanzstatten der Bildung ein sehr
ungiinstiges Resultat. Es ist dies begrindet durch die hohen An-
forderungen auf deutschen Schulen und den emsigen Fleil der Schiiler.
An Rassenunterschiede mufl man weniger denken; nur eine auffallende
Differenz stellte Kirchner?) fest, daf die Juden, wegen ihrer korper-
lichen und geistigen Friihreife, besonders zur Kurzsichtigkeit, auch zu
hoheren Graden derselben neigen.

Man kann ferner geltend machen, dall innerhalb des Deutschen
Reiches die Stitten der Kultur, der Wissenschaft, der Industrie, die
GrofBstidte mehr Augenfehler, besonders Kurzsichtigkeit, bei der Schul-
jugend hoherer Lehranstalten finden lassen als jene Gegenden, in denen
Landwirtschaft, Schiffahrt, Handel und Gewerbe erblihen. Die be-
volkerten Gegenden sind ebenfalls ungiinstiger gestellt, da die Schulen
berfillt, die hygienischen Verhiltnisse schlechter sind.

Im folgenden findet sich eine tabellarische Uebersicht, wie sich
die Fehler des Sehvermogens, wie sich besonders Kurzsichtigkeit in
den einzelnen Bundesstaaten, Provinzen, usw. verteilen. Am Schlusse
sind’ Preufen und Bayern mit den anderen Staaten in Vergleich
gezogen.

Die Kurzsichtigkeit und ihre Verbreitung in den cinzelnen Staaten
und Provinzen rangiert nicht in gleicher Weise, wie die Fehler des
Sehvermogens im ganzen beziiglich ihrer Verbreitung; es schlieft sich
daher noch eine Tabelle IIl an, aus welcher die Verbreitung der
Myopie in ansteigender Linie ersichtlich ist.

Der Inhalt der vorstehenden Tabelle findet sich in graphischer
Darstellung auf den Karten Nr. VI und VII wiedergegeben.

1) Kirchner, Zeitschrift fir Hygiene. Bd. VIL. 1889.
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Von den zum einjihrig-freiwilligen Dienst im
Heere Berechtigten

~ ' R i litten an
Geburtsstaat, -Provinz vgzx.en ;gd- Fehlern des darunter an
gt flgt. " 8% | Sehvermdgens | Kurzsichtigkeit
ertigie absolut | 9/, | absolut| 9,
1. Ostpreufen 1464 608 I 41,5 464 | 31,7
2. WestpreuBen . 997 476 | 477 322 | 32,3
3. Berlin . 2933 1474 ’ 50,3 1116 | 38,0
4. Brandenburg . 2140 986 46,1 738 | 34,6
5. Pommern 1218 511 42,0 415 | 34,1
6. Posen 1111 534 48,1 409 | 36,8
7. Schlesien . 3103 1463 47,1 1121 | 86,1
8. Sachsen, Anhalt . 3219 1500 ‘ 46,6 1168 36,3
9. Schleswig-Holstein 975 329 33.7 239 | 24,5
10. Hannover, Oldenburg und ‘ |
Braunschweig . . . 3550 1506 | 424 1101 | 31,0
11. Westfalen, Schaumburg- : | 1
Lippe, Lippe . . 3344 1267 | 379 895 | 26,3
12. Hessen-Nassau, Waldeck 2425 941 | 388 6383 | 28,2
13. Rheinland . . 5714 2204 38,6 1573 | 27,5
Summe 1—138 32193 13799 42,9 | 10244 1 31,8
14. Oberbayern 1114 572 51,3 466 41,8
15. Niederbayern . 334 166 49,7 133 | 41,3
16. Schwaben . 631 323 | 512 259 | 41,0
17. Unterfranken . 815 360 442 297 | 36,4
1%, Pfalz . 863 389 45,1 284 | 32,9
19. Mittelfranken . 982 435 44,3 321 | 32,7
20. Oberfranken 559 280 50,1 222 | 39,7
21. Oberpfalz . 346 177 ‘ 512 | 139 | 40,2
Summe 14—21 5644 2702 479 2126 | 37,7
22. Konigreich Sachsen . . 3406 1728 50,7 1357 39,8
23. » Wﬁrttemberg . 2435 1079 443 911 | 87,4
24. Baden . 2070 943 45,6 732 | 35,4
25. Hessen . 1424 568 39,9 420 | 29,5
26. Mecklenburg - Schwerln,
- Strelitz . 17 332 46,3 262 | 86,5
27. Thiiringische Staaten 1268 650 51,3 517 | 40,8
28. Liibeck, Bremen, Hamburg 1446 606 41,9 446 | 30,8
29. ElsaB- Lothrlngen 1358 521 384 395 | 29,1
Summe 22—29 14124 6427 45,5 5040 ‘ 35,7
30. Deutsches Reich . 51961 22928 44,1 | 17410 | 33,5
31. Ausland 689 312 45, 248 | 36,0
32. Gesamtsumme 52650 23240 ; 441 | 17658 | 33,6
|
Konigreich Preulen . 30644 13125 | 428 9739 | 318
» Bayern . 5644 2702 479 2126 87,7
Die iibrigen deutsch. Staaten 15673 7101 | 453 5545 ' 35,4

Anmerkung: Die Prozentzahlen sind simtlich auf Spalte 1 berechnet.
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1L

Y% oy o
Schleswig-Holstein . . 33,7 24,5 Brandenburg . . . 46,1 34,5
Westfalen, Sch.-L., L. . 37,9 26,8 Mecklenburg-Schw., -Str 46,3 36,5
ElsaB-Lothringen . . . 38,4 29,1 Pr. Sachsen, Anhalt . 46,6 36,3
Rheinland. . . . . . 38,6 27,5 Schlesien . . . . . . 47,1 36,1
Hessen-Nassau, Waldeck 38,8 28,2 Westpreuflen . . . . . 47,7 32,3
Hessen . . . . . . . 39,9 295 Posen . . . . . . . 481 36,8
Ostpreufen . . . . . 41,0 31,7 Niederbayern . . . . . 49,7 41,3
Hansestadte . . . . . 41,9 30,8 Oberfranken . . . . . 50,1 39,7
Pommern . . . .. 42,0 34,1 Berlin . . . . . .. 50,3 38,0
Hannover, 01d., Br .. 424 310 Kgr. Sachsen . . . . 50,7 39,8
Unterfranken. . . . . 44,2 364 Schwaben . . . . . . 51,2 41,0
Wiirttemberg . . . . . 44,3 374 Oberpfalz . . . . . . 51,2 40,2
Mittelfranken. . . . . 44,3 327 Oberbayern . . . . . 51,3 41,8
Pfalz. . . . . ... 45,1 329 Thiir. Staaten . . . . 51,3 40,8

Baden . . . . . .. 45,6 354

III. Kurzsichtigkeit.

% | %/
Schleswig-Holstein . . . . . 24,5 = Schlesien . . ... . 36,1
Westfalen, Sch.-L., L. . . . 26,8 Pr. Sachsen, Anhalt ... . 36,3
Rheinland . . . . . . . . 275 Unterfranken o .. . 364
Hessen-Nassau, Waldeck . . . 282 Mecklenburg-Schw., -Str. .. 36,5
ElsaB-Lothringen. . . . . . 29,1 Posen . . . . .. .. . . 368
Hessen . . . . . . . . . 295 Wiirttemberg . . . . . . . 374
Hansestadte. . . . . . . . 30,8 Berlin . . . . . .. . . . 380
Hannover, Old.,, Br.. . . . . 31,0 Oberfranken . . . . . . . . 39,7
Ostprenfen . . . . . . . . 3.7 Kgr. Sachsen . . . . . . . 39,8
Westpreufen . . . . . . . 323 Oberpfalz. . . . . . ... 40,2
Mittelfranken . . . . . . . 327 Thir. Staaten . . . . . . . 40,8
Plalz . . . . . . . . . . 329 Schwaben . . . . . . . . 41,0
Pommern. . . . . . . . . 341 Niederbayern . . . . . . . 41,3
Brandenburg . . . . . . . 345 Oberbayern . . . . . . . . 418

Baden. . . . . . . . . . 354

An der Spitze steht Schleswig-Holstein mit 33,79, Fehlern
des Sehvermdgens und 24,59/, Kurzsichtigkeit; dieses giinstige Resultat
erklirt sich aus verschiedenen Faktoren.

Schleswig-Holstein hat eine sehr gesunde Bevélkerung; es hat
sich von der Kraft des friesischen und niedersichsischen Volksstammes
noch ein gut Teil durch die Generationen erhalten. Die Provinz hat
wenig Industrie, keine raucherfillten GroBstidte, sondern ist umgeben
und durchzogen von Meeren und Flissen; Schiffahrt, Ruder- Segel-
sport, Angelsport, Schlittschuhsport rufen die Jugend in das Freie,
wo sich der Geist ausruht, der Korper stihlt, das Auge von der eng-
begrenzten Schulstube tber weite Fernen blickt.
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Es folgt Westfalen, welches trotz seiner Industrie giinstig steht;
man sieht, wie schwierig es ist, hier allgemeine Gesichtspunkte geltend
zu machen. Doch mochte ich nicht vergessen, die kernige Gesund-
heit der westfilischen Bevolkerung, ihre harte Ruhe, vorziigliches
Auffassungsvermégen hervorzuheben.  Durch Fruchtbarkeit in den
Niederungen und den Segen an Bodenschétzen ist die Provinz wohl-
habend und stellt fir Hygiene des Korpers, in Haus und Schule,
grofere Mittel ein. Es sei auch erwogen, dall in Westfalen keine
Universitdt liegt; Minster ist erst im Awufblihen zu einer Zentrale
der Wissenschaft. KEs trifft bei dieser Provinz wie bei Schleswig-
Holstein zu, daB eine feste Gesundheit, korperliche Widerstandskraft
der Entwicklung von jeglichen Korperfehlern eine hemmende Wirkung
entgegensetzt.

ElsaB-Lothringen hat eine gemischte, alemannische und fran-
kische Bevolkerung; Stilling?) hat gefunden, dafl bei den Alt-Esidssern
weniger Myopie vorkommt als bei den eingewanderten Deutschen.
Auf 100 deutsche Schiler in StraBburg kommen 34 ¢/, Myopie, auf
322 Elsisser nur 5 /,; nach anderer Untersuchung 319/, : 11 /.

Damit stimmen die Stillingschen?) Untersuchungen an einem
Realgymnasium 9 9/;, und einem Gymnasium 12 9/, etwa iberein.
Hering®) fand in 4 Gymnasien und Realschulen zu Milhausen nur
23 9,. Es mogen also hier neben anderen Faktoren Verhiltnisse
mitsprechen, welche in der Art und Herkunft der Bevolkerung be-
griindet sind.

Die Rheinprovinz ist die bevolkerteste Gegend des Reiches mit
grofen Stddten, verbreiteter Industrie, aber durch seine Natur, seine
Rheinufer, Weinberge ein gesegnetes Land. Es waren 5714 endgiiltig
Abgefertigte, also mehr als im ganzen Konigreich Bayern. Die Be-
volkerung ist im ganzen kriftig, die Schuljugend bewegt sich bet
heiterem Sinn und Freude an der Natur viel im Freien, der Rhein
ist hierfir die anziehendste und beliebteste Verkehrsstralie, nicht
weniger das Moseltal. So gibt das Rheinland trotz scheinbarer Un-
gunst der Verhiltnisse, als reiches und gesegnetes Land, der heran-
wachsenden Jugend einen giinstigen Boden fiir ihre Entwicklung. Es
sei auch erwdhnt, dal dort reiche Stadte gut hygienisch ausgefithrte
Schulbauten haben.

1) Stilling, Untersuchungen iber die Entstehung der Kurzsichtigkeit.
Wiesbaden 1887. — Schédelbau und Kurzsichtigkeit. Wiesbaden 1888.

2) Stillig, Arch. f. Augenheilk. XV, 1885. S. 133.

3) Hering, Aerztl. Gutachten. 1884.
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Die Provinz Hessen-Nassau sowie das Grofherzogtum Hessen,
welche in Tabelle IT das erste Viertel (bis 40 9/, Fehler des Seh-
vermogens) abschlieBen, haben groBie, aber schon gebaute Stidte mit
zweckmiBigen Schulbauten. Fir die Myopie stelle ich einzelne Unter-
suchungsergebnisse zusammen?).

1873 Frankfurt a. M. 34 9/, 1884 Gieflen 34 9/
1873 Wiesbaden 38 9/, 1835 Cassel 20 9/,
1881 Darmstadt 440/, 1885 Wiesbaden 27 9/,
1881 419/, 1886 GieBen 34 0/,

Wenn diese Resultate den Durchschnittsatz fir Hessen-Nassau
28,2 0/, und fiir GroBherzogtum Hessen 29,5 0/, etwas iibertreffen, so
spricht es nicht gerade fiir eine Verbesserung in dem Zeitraum von etwa
20 Jahren. Indessen lassen sich die Zahlen nur mit Vorbehalt und
einiger Einschriinkung vergleichen, da unsere Statistik den Einflul des
Berufes nach beendetem Schulbesuch mit in Betracht zieht.

Im zweiten Viertel (40—45 9/,) der Tabelle II ist Ostpreulien
bevorzugt durch Landwirtschaft, Seehandel, Fischerei, Schiffahrt, durch
viele kleinere, von Industrie freie Stidte. Das endemische Trachom,
welches meist die weniger an Kultur gewdhnten DBevilkerungsklassen
befillt, hat daher scheinbar wenig Einflub auf die Fehler und Sto-
rungen des Sehvermigens; immerhin konnten chronische Krankheits-
zustiinde, Hornhautkomplikationen das Sehvermdogen beeintrachtigen.

Die Hansestiddte behaupten ihre giinstige Stellung in der sta-
tistischen Reihe durch die eingewurzelte Neigung der Jugend zum
Wassersport, welcher ihnen in freien Stunden die erfrischende Ab-
wechslung und dem Kérper wie Geist Erholung bietet, vor Ermidung
der Organe schiitzt.

Pommern mochte ich den geschilderten Verhéltnissen in Ost-
preuBen an die Seite stellen.

Auch die Provinz Hannover usw. bietet keine besonderen Anhalts-
punkte; Diirr2) fand 1884 im Lyceum II zu Hannover 40,7 0y im
Realgymnasium 30,4 °/, Kurzsichtigkeit; er untersuchte auch objektiv
die Augen unter Anwendung von Homatropin und fand auf diese
Weise etwas geringere Sitze (Scheinmyopie).

Von den Bezirken des Konigreichs Bayern steht Unterfranken
am ginstigsten, es ist der nordlichste Teil, in dem sich wenig In-
dustrie findet. Im Maintal herrschen Weinbau, Landwirtschaft, Forst-

1) Nach H. Cohn, 1. c.
2) Diirr, Die Entwicklung der Kuizsichtigkeit wihrend der Schuljahre.
Braunschweig 1884.

Veroffentl. aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw. 40. Heft. 11
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wirtschaft, nach unseren Anschauungen iiber Entwicklung von Augen-
fehlern giinstige Betriebe.

Wiirttemberg steht wie die iibrigen Landteile des siidlichen
Deutschlands etwa in der Mitte mit 44,3 9/,; iber Kurzsichtigkeit auf
hoheren Schulen gibt es aus dem Jahre 1883 Untersuchungen, welche
fir ein Realgymnasium 42 o/, fir ein Gymnasium 46 %/, ergaben. In
Tibingen fand Géartner?) 789, Studenten der Theologie kurzsichtig.
Unsere Statistik hat als Durchschnitt 37,4 0/, ergeben.

Es folgen Mittelfranken und die Pfalz; es lassen sich ohne
vage Vermutungen schwer Anhaltspunkte herausfinden; aus Erlangen
besteht eine Arbeit:

1876 Scheiding?) Erlangen 550/, Gymnasien,
welche sehr ungiinstiges Resultat liefert tber die Kurzsichtigkeit bei
Schilern eines Gymnasiums, aber eine Schulstatistik besagt nichts
fir die Beurteilung im allgemeinen.

GroBherzogtum Baden, eins der gesegnetsten Linder mit frucht-
baren Gegenden und mannigfacher Industrie, steht trotz allen Reich-
tums und giinstiger Lebensbedingungen nicht schr giinstig.

Iis seien folgende Arbeiten erwihnt:

Becker Heidelberg 359/, Manz Freiburg 29 9/,
Weiss Mannheim 30 9/,.

Es folgen nun Provinz Brandenburg, GroBherzogtimer Mecklen-
burg, Provinz Sachsen,

Schlesien, WestpreuBen, Posen, die dstlicher gelegenen
Teile des Reiches, stehen verhdltnismdBig ungiinstie, besonders fiir
WestpreuBlen ist dies auffillig, da die Nachbarprovinz um vieles giin-
stiger sich verhédlt. Einige Arbeiten iiber Kurzsichtigkeit aus {ritheren
Jahren ergeben folgendes:

1866 Cohn Breslau  Realschule 189/,

1866 " ” 219/,
1866 ” Gymnasium 24 9/,
1866 ” » 289/,
1886 Schneller Danzig » 239/,
1886 . ” - 340/,
1886 " ” ” 3590/,

Es kommen diese Zahlen den unsrigen iber Kurzsichtigkeit
ziemlich nahe; WestpreuBen zeigt 32,3 9/,: Schlesien und Posen, als
Binnenprovinzen mit vielfach ilteren Schulgebiuden, zeigen 36,1 9/,
und 36,8 9.

1) Gartner, 1883.
2) Scheiding, Inaug.-Diss. 1876. Erlangen.
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Nach Niederbayern und Oberfranken folgt Berlin mit
50,3 9/, Fehlern des Sehvermdgens und 38,0 9/, Kurzsichtigkeit. Es
sind das Getriebe der GroBstadt, die z. T. unhygienische Bauart in den
hoheren Schulen, die Wohnungsverhiltnisse tberhaupt, die allgemeine
Schwichlichkeit der GroBstadtkinder, der Mangel an Bewegungstreiheit
in frischer Luft daran Schuld; ganz langsam scheinen sich neue An-
schaunungen iber Schulhygiene durchzuringen und Reformen Platz zu
greifen, deren Wirkung in der Statistik sich erst nach Jahren zu
erkennen geben wird.

Burchardt?) fand in Berlin (Gymnasium) 1878 62 °/, Myopie,
Kirchner?) 1889 an 2 Gymnasien 36 °/, und 33 °/,, nach San.-
Bericht3) der preuBischen Armee fand sich bei 11000 Kadetten
18821887 25 9/, Myopie, Greeff?) hat 1904 iber 3 Gymnasien
berichtet und gibt durchschnittlich 30 9/, an.

Man kann nach diesen Zahlen im allgemeinen kaum von einer
Verbesserung sprechen; man wird zu Rate gehen miissen, welche Mal-
nahmen zur Verhiitung des Uebels in Betracht kommen und in
welchem Umfange man dieselben durchfihren mul, um sichtbare Er-
folge zu erlangen. Die Reformen miissen die Ursachen beseitigen,
Ratschlige sind allein unzureichend.

Das Konigreich Sachsen ist durch seine Industrie, Fabrikstidte,
zahlreiche Bevélkerung in grofen Stidten wenig giinstig gestellt; zwei
Schuluntersuchungen in Dresden und Zittau an 670 Gymnasiasten
ergaben 48—49 ¢/, Myopie.

Es folgen am Schlufl die bayerischen Bezirke Schwaben, Ober-
pfalz, Oberbayern mit 51,2 %, an Fehlern des Sehvermdgens, iiber
40 9/, Kurzsichtigkeit. Seggels) fand an einem Gymnasium in
Miinchen 50 ¢/,, beim Kadettenkorps (Realgyvmnasiam) 31 °/, Myopie.
Es 1iBt sich nicht ohne weiteres ein Grund fiir diese hohen Zahlen
angeben.

Noch auffallender ist, daf die Thiringischen Staaten an letzter
Stelle folgen, mit 51,3 ¢/, bzw. 40,8 9/,. Folgende Zahlen aus ein-
zelnen Untersuchungen illustrieren nnd bestétigen unsere Statistik.
Es fanden sich am Gymnasium in Jena 67 9/, Kwzsichtigkeit, in

1) Burchardt, Deatsche med. Wochenschr. 1878. No. 1.
2) Kirchner, Zeitschr. f. Hyg, 1889. Bd. VIL
3) Sanitats-Bericht. 1890.
4) Greeff, L c.
5) Seggel, Bayerisch. irzil. Intelligenzbl. 1878. — v. Graefes Archiv f.
Ophthalm. 1884. XXX. 2.
11*
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Coburg am Gymnasium 51 9/, Realschule 42 9/, bzw. 49 %/, und
35 9/, [Schillbach?), Florschiitz?)].

Vergleicht man (am Schluf der Tabelle I. S. 158) Konigreich
Preufen, Bayern und die iibrigen deutschen Staaten, so steht Bayern
mit 47,9 9/, Fehlern des Sehvermdgens, 37,79/, Kurzsichtigkeit am
hochsten, es folgt die Summe der dbrigen deutschen Staaten auBer
Preuen mit 45,3 bzw. 85,4 9, und am besten steht Preulen mit
42,8 9/, bzw. 31,8 °/,. Hier muf man wohl in erster Linie die An-
forderungen, welche in den Schulen der Bundesstaaten gestellt werden,
namhaft machen; Lehrpline, Lehrstoff, Verteilung desselben, Priifungs-
bedingungen sind verschiedenartig. Rassenunterschiede, Klima, Boden,
soziale Verhiltnisse, Berufs-, Augen-, Schulhygiene, Kulturentwicklung
usw. kommen weniger in Betracht.

Das Deutsche Reich zeigt also im ganzen 44,1 9/, bzw. 33,5 9/,
und steht mit diesen Zahlen sehr ungiinstig da; ich fihre vergleichs-
weise einige Zahlen anderer Nationen an, welche fiir die Verbreitung
der Kurzsichtigkeit gelten und auch allgemein maBgebend sind, da ja
76 9/, aller Fehler des Sehvermdgens auf Kurzsichtigkeit fallen, wie
unsere Statistik ergeben hat (nach H. Cohn, L c.).

Schweiz 14,3 0/,

England 5/, 9/, 24 0/5, 11 0/, 10 9/,.
Frankreich 23,4 9/, 15 9/, 10 9/,
Amerika 19 9/;, 10 9/,

Holland 27 9/,

Ttalien, Schweden, Ungarn zeigen den Deutschen &hnliche Zahlen-
verhéltnisse. Die Differenzen brauchen keine anthropologischen Ur-
sachen [Stilling?)] zu haben, sondern konnen durch Lebensgewohn-
heiten, Briuche, Sitten usw. erklirt werden.

Die Statistiken sind freilich nicht nach gleichen Grundsiitzen aus-
gefilhrt und nur mit Vorbehalt zu verwerten. Im allgemeinen steigt
die Zahl mit den Anforderungan der Schule, mit der kulturellen Ent-
wicklung,

10, Ueber die schiidlichen Ursachen, welche bei den zum einjihrig-
freiwilligen Dienst berechtigten jungen Leuten fir die Entstehung
und Entwicklung von Augen-Brechungsfehlern in Betracht kommen.

Wenn wir aus allen Tabellen und statistischen Zahlenreihen den
Schluf ziehen, so ergibt sich, daB im Deutschen Reiche die zum ein-

1) Schillbach, Jahresbericht des Gymnasium in Jena 1880.
2) Florschiitz, Die Kurzsichtigkeit in den Coburger Schulen. 1880.
3) Stilling, 1887. 1. c. 1888. 1. c.
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jihrig-freiwilligen Dienste berechtigte Jugend zu 44,19/ Fehler des
Sehvermogens aufweist und zu 33,5 %/, Kurzsichtigkeit; unter den
Fehlern des Sehvermogens ist die Kurzsichtigkeit mit 76 %/ ver-
treten.

Es ist dies ein schweres Uebel fiir die Tauglichkeit unserer
Jugend zum Waffendienst, fir ihre Berufstiichtigkeit, fiir ihre Gesund-
heit im allgemeinen; es handelt sich um eine ernste, chronische, weit
verbreitete Krankheit. Obwohl es an Warnungen, guten Ratschligen,
an Mahnungen und eingreifenden MaBregeln von seiten der Aerzte
nicht gefehlt hat, ist eine nachweisbare Besserung nicht in erheblicher
Weise eingetreten.

Man fragt sich immer wieder nach den wesentlichen Ursachen,
um dem Leiden an der Wurzel beizukommen; es bestehen zwar hier
im allgemeinen ibereinstimmende, im einzelnen noch oft abweichende
Ansichten, bei den Behorden sowohl wie vom Standpunkte der &rzt-
lichen Wissenschaft.

Es bedarf keiner ndherer Begriindung, dal der Schulbesuch der
hoheren Lehranstalten im wesentlichen die Schuld trigt, denn alle
Untersucher berichten einstimmig, dal Dorf-, Elementar-, Mittel-, Birger-
schulen das traurige Bild nicht bieten, dall vielmehr die hoheren
Lehranstalten, und zwar ansteigend mit den Anforderungen der
Schule, mit der Linge des Schulbesuchs, allein zu solchen hohen
Zahlen fiihren.

Es bleibt dem sorgfiltigen Statistiker aber noch eine Pflicht, die
anderen moglichen Griinde nachweisbar auszuschalten. Bei dieser Kr-
wigung stoBen wir sofort auf Schwierigkeiten; denn wir registrieren
nicht bei der Aufnahme zur Schule listenmifig die schon mitge-
brachten Fehler. Letztere sind oft augenscheinlich, oft auch ver-
borgen. Krankheiten konstitutioneller Natur vor dem Schuleintritt
schidigen hdufiger die Augen, ich erwihne sowohl ererbte wie er-
worbene Leiden, z. B. Tuberkulose, Skrofulose, Syphilis, Rachitis,
Masern, Pocken, gonorrhoische Bindehautentziindung der Neugeborenen.
Die Sehstérungen und Brechungsfehler konnen bedingt sein durch
Tribungen oder Kriimmungsanomalien der brechenden Medien, durch
Storungen der Augenbewegungen usw., z. B. Hornhautflecke, Astigmatis-
mus, angeborene Starformen, Schichtstar, Schielen. Die latenten
Augenfehler wie Hyperopie mittleren Grades, Astigmatismus, Am-
blyopie durch Schielen kommen oft erst zur Feststellung, wenn die
Kinder in der Schule beim Lesen und Schreiben ihre Sehkraft an-
strengen sollen. Es kann also, wenn auch seltener, die wihrend der
Schulzeit bemerkte und sich weiter entwickelnde Sehstorung ihren
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ersten Anfang und ihre eigentliche Ursache vor der Schulzeit ge-
nommen haben.

Bei der Kurzsichtigkeit, welche nach Zahl und Grad am meisten
in das Gewicht fallt, ist diese Frage besonders schwer zu beant-
worten, weil das Uebel oder — besser gesagt — die Disposition
nicht selten von den Eltern vererbt ist. Die Hereditit in der Lehre
von der Aetiologie der Kurzsichtigkeit ist oft behandelt; es gibt
statistische Zahlen iiber Augenbefunde bei Eltern und Kindern, doch
sind alle derartige Untersuchungen leicht lickenhaft und mit Vorbe-
halt zu gebrauchen; oft sind die Resultate auf Grund von Aussagen
oder von Fragebogen zusammengestellt.

Man kann wohl kaum mehr als das eine mit einiger Sicherheit
annchmen, dall weniger das Leiden selbst als die auf anatomischen
Eigentimlickeiten beruhende Pridisposition vererbt wird; erst durch
Naharbeit in der Schule kommt das Leiden auf Grund bestehender
Disposition zur Intwickelung. Cohn?t) rechnet ererbte Myopie in
diesem Sinne auf etwa 10°,2). Nur die Naharbeit, mit starker
Konvergenz verbunden, welche mit {ibermiBiger Anniherung der
kleinen Objekte wichst, ist und bleibt fir die Entwicklung der
Myopie das auslosende wichtigste Moment. Die Kurzsichtigkeit ist
also, mittelbar, zurlickzufihren auf andawernde Naharbeit, wie sie
am umfangreichsten das Lesen und Schreiben in der Schule mit sich
bringt; indessen kann gleichwertige Berufsarbeit, z. B. Feinmechanik,
Uhrmacherei u. dgl. erwiesenermalien ebenfalls zur Kurzsichtigkeit fithren
(Lithographen 45 9/, Schriftsetzer 51 9/;). Bleibt so die Haupt-
schuld an den Augen- bzw. Brechungsfehlern der Jugend auf der
Schule mit ihren schéidlichen Einwirkungen fir das Sehvermdgen
sitzen, so entsteht die weitere Frage, welcher Art diese Schédlich-
keiten sind und welche hauptséchlich in Betracht kommen. Die
Statistik ergab eine Steigerung der Kurzsichtigkeit in den Klassen;
nach diesem Befunde wmiissen neben allgemeinen Schiden noch be-
sondere hinzukommen. Es werden die folgenden Erérterungen sich
naturgemil in erster Linie und vornehmlich auf Myopie beziehen, da
die Hypermetropie in der Jugend durch die kriftige Akkommodation
gedeckt wird, der seltene Astigmatismus in geringem MaBe zunimmt
und in den vorhandenen Formen bei der gleichzeitigen Sehschwiche
meist sorgfiltig korrigiert und behandelt wird. Die Myopie stellt ja
nach der Statistik auch 769/, aller Augenfehler dar.

1) Cohn, H,, L. c.

2) Genaue statistische Untersuchungen, nach gleichen Gesichtspunkten,
wiirden zur Klarung dieser bedeutsamen Frage vieles beitragen.
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Man hat mit Recht geltend gemacht, dal die mangelhaften
Schulbauten, welche den hygienischen Anforderungen oft wenig ent-
sprechen, zu beschuldigen sind. Die Ueberfillung der Klassen, un-
geniigende Beleuchtung der Arbeitsplatze, schlechte Schulbinke, in
denen ein ungesunder Sitz mit schiefer Kirperhaltung, Kopfhaltung,
ein Aufliegen gegen die Schreibtischplatte kaum zu vermeiden sind,
werden hervorgehoben; auch die kiinstliche Beleuchtung in Form
flackernder, offener Gasflammen wird mit Nachdruck getadelt. Es
wurden Messungen vorgenommen und auf Grund statistischer Er-
hebungen Vorschlige bautechnischer Art fiir Schulbauten ausgearbeitet,
welche sich auf Lage, Zahl und Grofle der Fenster, Anstrich der
Wiénde, Umgebung der Schulgebdude, kiinstliche Beleuchtungsarten
usw. bezogen. Den Anforderungen der Aerzte gaben die Schul-
behérden allméhlich nach; pidagogische Ricksichten wurden mit
hygienischen Grundprinzipien in Einklang gebracht. Die Schulbank-
industrie nahm grofle Formen an; aus dem Streit um die zweck-
mifligste Vereinigung der vier Hauptpunkte: Differenz, Distanz, Bank-
hohe, Tischneigung sind braachbare und praktische Subsellien ent-
standen. Es wurde bei Neubauten auch nicht an Mitteln gespart,
so daB wir in neuerer Zeit bisweilen von Schulpalisten sprechen
konnen. Auf die Horséile der deutschen Universititen und Hoch-
schulen fand die fortschreitende Schul- und Bauhygiene sinngemifie
Anwendung.

Florschiitz hat vergleichende Untersuchungen angestellt und
fand in den neuen Schulbauten gegeniiber den alten eine Abnahme
der Myopie, in Birgerschulen von 12 und 14 9/, auf 4 und 7 9/y;
Schmidt-Rimpler wverglich die Resultate von Untersuchungen in
zwei hygienisch sehr verschiedenen Gymnasien in Frankfurt a. M. und
Fulda, v. Hippel untersuchte die Schulen des GieBener Gymnasiums
vor und nach dem Neubau der Anstalt, Kirchner verglich in Berlin
zwei hygienisch verschiedenartige Schulen, alle drei Autoren haben
den giinstigen Einflufl bautechnischer Verbesserungen auf die Entstehung
von Augenfehlern bestitigt. Greeff verglich in Berlin das Schiiler-
material des Friedrich-Werderschen, Wilhelms- und Gymnasiums zum
grauen Kloster und fand trotz hygienischer Differenzen keine erheb-
lichen Unterschiede fiir die Myopie 32, 30, 30 °/,, dagegen waren in
der letztgenannten Lehranstalt mit mangelhafter Beleuchtung die
Grade der Kurzsichtigkeit groBere. Es hat aber auch an Beispielen
nicht gefehlt, welche bei Vergleichen diesen Satz nicht bestéitigen
konnten (Cohn, Stilling). Man soll auch bei Vergleichen sehr vor-
sichtig sein, subjektive und objektive Methoden der Untersuchungen
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geben sehr wechselnde Resultate; oft haben Autoren die Myopie unter
1 D nicht gezidhlt, andere die geringsten Grade eingerechnet.

Es kann wohl jeder Arzt, welcher mit solchen Priiffungen sich
beschiftigt, beweisen, dall Ausnahmefille vorkommen, daf oft Augen
unter den ungiinstigsten Bedingungen der Schulhygiene gesund bleiben.
Die Dehnbarkeit der Lederhaut, welche zur Formverinderung des
Bulbus fiihrt bei andauernder Naharbeit und Konvergenzstellung, ist
individuell sehr verschieden, auch dies Gewebe unterliegt den Ge-
setzen fiir den Organismus im allgemeinen.

Bauhygiene in Schulen wird sicher zur Verbesserung des Uebels
beitragen, aber dieser Faklor allein kann nicht in kurzer Zeit sicht-
baren Wandel schaffen. Bei den Sinnesorganen liegen die Verhilt-
nisse weit komplizierter, als es auf den ersten Blick erscheint, bei
dem Sehorgan ganz besonders.

Es ist besonderes Interesse in gesundheitlicher Beziehung auf
Druck und Schrift verwandt worden, besonders auf Druck der Schul-
biicher.

Ich unterlasse es, auf Schrigschrift, Steilschrift, Druckart, GroBe
und Dicke der Buchstaben, Entfernung von einander, Zeilenlinge, Zeilen-
abstand, Papierart, auf Art der Wandtafeln. Wandkarten, Zeichenvorlagen
usw. einzugehn; es sind iiber diesen Gegenstand zahlreiche Arbeiten
geschrieben. Es mul hier seitens der Schulbehérde strenge Kritik
und Aufsicht geiibt werden, in gleicher Weise aber auch seitens des
Elternhauses, ohne dessen Mithilfe mit bestem Willen nur wenig zu er-
reichen ist. Unter den Biichern sind m. E. die Worterbiicher, Lexika,
Testamente in Taschenformat, Gesangbiicher, Schulausgaben der fremden
Schriftsteller die gesundheitsgefihrlichsten; der kleine, enge Druck bildet
einen Verderb fiir die Augen. Vor allem ist es das andauernde
Lesen und Schreiben; besonders das sogenannte Priparieren zu Hause,
wobei der Schriftsteller, das Lexikon, das Vokabelheft in verschiedenen
Abstinden gleichzeitig benutzt werden, unter Umstinden mit Brille oder
Kneifer, oft unter wechselndem Gebrauch und Nichtgebrauch. Die
rasch folgenden, kleineren und grofleren Muskelbewegungen der Augen,
Muskelzuckungen kommen dabei wahrscheinlich als schiidliche Wirkung
in Betracht. Man lese vergleichsweise ein Buch mit groBem, weitem
Druck und ein solches mit engen, kleingedruckten Zeilen, man emp-
findet jenes als einen GenuB, dieses als eine Anstrengung. Es kommt
aber stets auf die Linge der Zeit an, die andauernde Naharbeit
vergrobert den Schaden. Aus diesem Grunde ist das Lernen durch
emsigen Biicherfleif, durch lange schriftliche Arbeiten, Uebersetzungen
zu begrenzen und zu beschréinken, besonders weun es als héusliche
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Arbeit hinzukommt, dagegen ist freies, unabhéingiges Denken, Be-
obachten, Betrachten, Anschauung, Erkennen ein willkommener Er-
satz; Beobachten fiihrt zu Beurteilen, zu logischen Schliissen, scharft
den klaren, geistigen Blick und férdert gesunden Menschenverstand.

Das Kapitel der fir die Kurzsichtigkeit schadlichen Naharbeit
fithrt hiniber zu der Behandlung der Frage, ob aufer diesen genannten
Schédlichkeiten auch im Lehrplan der hdoheren Schulen schiidliche
Umstinde mitwirkend sind. Ich will nicht die so umstrittene Ueber-
birdung der Schiiller erdrtern; denn es wird stets vorkommen, daf
nach der Individualitit, allgemeinen Disposition, Anlage der einzelnen
Schiiler die Anforderungen von diesen spielend leicht, von jenen mit
Uebermal von Anstrengung erreicht werden, bisweilen gar nicht zu
erfillen sind. Der Hauptteil des Lernens mul in die Schule verlegt
werden; hier sind die Fécher planmifig zu ordnen, Pausen niitzlich
durch Bewegung im Freien, Ventilation der Schulrdume auszunutzen.

Wenn man die Verbreitung der Kurzsichtigkeit unter Bertick-
sichtigung der Schularten betrachtet, die Steigerung bis zu den
Gymnasien hinauf, so ist man unwillkirlich geneigt, in den gesteigerten
Anforderangen, in der Art des Lehrstoffes den Grund zu suchen, da
ja die bisher erwdhnten Schidlichkeiten mit wechselnden Unterschieden
bei allen Schularten zu finden sind.

Die Stundenzahl fiir Woche und siimtliche Klassen berechnet, be-
trigt)) fir PreuBen etwa:

Gymnasien . . . . . . . . . . . 252 Stunden
Realgymnasien . . . . . . . L0259,
Oberrealschulen. . . . . . . ... 268
Realschulen (6klassig) . . . . . . . 166

Anm. In den anderen Bundesstaaten liegen die Verhiltnisse dhnlich.

Es besteht also kein wesentlicher Unterschied.

Von den Lehrfichern sind die fremden Sprachen diejenigen,
welche am meisten Hausarbeit (Priparieren, Aufsitze, Uebersetzungen)
erfordern, in der Schule durch Lesen von Schriftstellern, Extemporalien
usw. das Auge mit Lesen und Schreiben besonders anstrengen, mehr
als Deutsch, Religion, Geschichte, Rechnen, Mathematik und die natur-
wissenschaftlichen Facher. In den Oberklassen trifft dies besonders
zu.  Die Stundenanzahl fiir fremde Sprachen betrigt in den hoheren
Lehranstalten fiir

1. Gymnasien . . . . . . . . . . 117 Stunden
2. Realgymnasien. . . . . . . o092,
3. Oberrealschulen . . . . . . . . 72
4. Realschulen (6klassig). . . . . . 44

1) Beyer, Die hoheren Schulen in Preussen und ihre Lehrer. Hallea.S. 1899.
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Es trifft also fiir die Schulen 1) und 2) eine erhebliche Steigerung
der Anstrengungen fiir die Augen zu.

Ein weiteres Moment ist noch die Art der Korrektur durch
Brillengliser, welche sehr oft falsch, unzureichend, unzweckmibig ist.
Die Brillen werden oft zu schwach gewdihlt, in der irrigen Absicht,
die Augen zu schonen, ohne irztlichen Rat, wihrend gerade die Voll-
korrektur das beste Mittel ist, das Fortschreiten der Kurzsichtigkeit
zu vermeiden. Awuch in Form der Brillengestelle, Handhabung der
Brillen, Sitz derselben, Zentrierung der Gldser wird viel gefehlt. Die
Grundsitze der rationellen Brillenverwendung werden zum Nachteil
der Schiiller in striflicher Weise vernachlissigt.

Am  schlimmsten aber ist der Nachteil der voriibergehenden
Ueberanstrengung vor den Examina, Cohn hat mit Recht den Begriff
der Examens-Myopie konstruiert; fir die hoheren Lehranstalten war
festzustellen, dafl bei einer sofortigen Meldung zum Waffendienst nach
beendetem Schulbesuch die Prozentzahl fiir Kurzsichtigkeit hoch war,
in der zweiten Rubrik (2—3 Jahr Zwischenzeit) die Abnahme nicht
unerheblich war; man vergleiche die Tabelle auf S. 153.

Gegen die erwdihnten, hauptsichlichen schidlichen Ursachen sind
die Faktoren, Geburtsortlichkeit, Klima, Rassenunterschiede dgl. gering
zu veranschlagen.

1. Ueber VerhiitungsmaBregeln gegen die Ausbreitung der
Augen- bezw. Brechungsfehler bei den zum einjihrig-freiwilligen
Dienst berechtigten jungen Leuten.

Die bisherigen Arbeiten iiber die Verbreitung der Brechungsfehler
bei Schiilern und Studenten haben zur Geniige die Notwendigkeit be-
wiesen, dafl gegen dies Uebel mit allen Mitteln energisch vorzugehn
und sein Entstehen zu verhiten ist. Ks fanden diese Bestrebungen
auch seitens der Behorden ihre Unterstiitzung; Kaiser Wilhelm II hat
1890 bei dem Beginn der Sitzungen einer Schulreformkommission gerade
auf die Kurzsichtigkeit der Schiiler mit ernsten Worten hingewiesen und
selbst beherzigenswerte Vorschlige gemacht.

Es sind auch im Laufe der Jahrzehnte viele Reformen und Ver-
besserungen eingefiihrt, neue Schulbauten entstanden, mit hellen
Arbeitsplitzen, guter kiinstlicher Beleuchtung, praktischen Schulbinken;
der Biicherdruck ist griBer geworden; Schuliirzte haben ihre umfang-
reiche Tétigkeit aufgenommen. Trotzdem glaube ich, sind von allen
diesen Neuerungen nachweisbare, statistisch festzulegende Um-
wandlungen noch nicht zu erwarten; es beweisen die Zahlen unserer
Tabellen dies zur Geniige. Wenn man festhilt, daf die Disposition
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zur Kurzsichtigkeit vererbt werden kann, so lafit sich naturgemiB der
ereifbare Erfolg hygienischer MaBnahmen erst nach Generationen erhoffen.

Ich iibergehe die Einzelheiten der zahlreichen Vorschlige, An-
ordnungen, Reformen auf schulhygienischem und pidagogischem Ge-
biete, weil dies Thema gar nicht im Rahmen der vorliegenden Arbeit
liegt, sondern bringe nur einzelne, allgemeine Gesichtspunkte.

Es ist ein Haupterfordernis, dalf sich Eltern, Lehrer, Aerzte ver-
stindigen und den Kampf gegen das Uebel gemeinsam aufnehmen.
Eltern mégen schulirztliche Ratschlige nicht als Druck oder Kontrolle
mit gekriinkter Empfindlichkeit abweisen; Lehrer die Schulhygiene in
ihre pidagogische Ausbildung aufnehmen; Aerzte sollen unermiidlich
dieser Riesenarbeit sich unterziehen, mit ihren Vorschligen sich aber
auch in den Grenzen des Erreichbaren halten. Da auf den Universititen
die Kurzsichtigkeit oft noch weiter sich steigert, so muB auch hier ein
planmiBiges Vorgehen gesichert werden; eindringende Belehrung wird
in rechter Form bei den Studierenden meist auf guten Boden fallen.
Ueberhaupt ist Belehrung in Wort und Schrift bei dem Laienpublikum
von groBem Werte, in klaren, eindringlichen Sitzen, ohne gerade
dadurch Unruhe und Aengstlichkeit hervorzurufen.

Bei der Auswahl des Berufes ist, wenn Augenfehler vorliegen,
der Haus- oder Schularzt zu befragen; oft ist der Besuch der Schule
bis O.I dringend abzuraten, ebenso das Studieren, um eine progressive
Kurzsichtigkeit nicht weiter zu steigern und dauernden, erheblichen
Schaden zu vermeiden.

Die Schiiler sind schon beim Eintritt auf ihre Sehkraft und mit-
gebrachte Augenfehler zu priifen, hesonders schwichliche, skrofuldse,
rachitische. ~ Nachpriifungen, Kontrolluntersuchungen, besonders bei
Augenfehlern, sind unerldflich, die Ergebnisse sind listenmifig zu
registrieren. Brillen sind drztliche Verordnungen; iiber Handhabung
derselben sind die Schiiler zu belehren.

Da ohne Zweifel Naharbeit, Schreiben und Lesen, die Entstehung
der Kurzsichtigkeit begiinstigt, so ist diese tunlichst einzuschrénken;
ich erwihnte bereits, daB fremde Sprachen die meiste Arbeit iber
Buch und Heft erfordern. Nach Forster?) schrieb ein Quartaner im
Halbjahr

zu Hause in der Schule

lateinische Arbeiten. . . 178 Seiten 34 Seiten
franzdsische ,, . . . 99 4
deutsche s . . . 46 ” 3,
Rechenaufgaben . . . 385 8,

1) Forster, Archiv fir Augenheilk. 1885. S. 293.
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Es sind Pausen ohne Arbeit notig, Ferien wirklich als solche aus-
zuniitzen, damit sich die Augen, besonders die Akkommodationsmuskeln,
erholen konnen. Die hiuslichen Arbeiten sind einzuschrinken, der
Schwerpunkt des Lernens muB in der Schule liegen; fiir Spiel,
Mahlzeiten, Schlaf muB dem Schiiler die erforderliche Zeit bleiben.
Damit komme ich auf die wichtigste Maliregel allgemeiner Natur,
auf die sorgfiltigere Ausbildung des Korpers mehr Bedacht zu
nehmen. In der Schule gibt es nur das Turnen als Aequivalent zur
geistigen Ausbildung, aber es ist zu knapp bemessen. Diirr!) hat
Zahlen als Beweis gegeben: Vom 10. bis 19. Jahre hat der Schiiler

in Deutschland ca. . . . . 20000 Arbeitsstunden 650 Turnstunden
in England ca. . . . . . 16500 » 4500 ”
in Frankreich ca. . . . . 19000 ” 1300 »

Neuerdings hat sich auch Rudersport auf Schulen und Universi-
titen eingebiirgert; jegliche korperliche Bewegung, besonders im Ireien,
ist von Vorteil, z. B. auch Spiel, Schwimmen, Spazierginge, Wande-
rungen, Radfahren, Reiten, Fechten, Ruder-, Segelsport, Schlittschuh-
laufen usw. Die Treibhauserziehung in den Stuben fihrt zu zarter
Konstitution, auf deren Basis, zumal in den Jahren des Wachstums,
sich jegliche Korperfehler schneller entfalten, bei vorhandener Pri-
disposition sich ein Augenfehler um so leichter entwickeln kann.
Die deutsche Jugend auf Schulen und Universititen muff den Biicher-
fleif vereinen mit der Stihlung des Korpers, dann wird auf Grund
eines gesunden Organismus mit festen Geweben auch die Kurzsichtig-
keit geringer werden. Der gesamte Erfolg einer Erziehung von
Korper und Geist wird, wenn letztere planmiBig, nach bestimmten
Grundsiitzen und Prinzipien, ohne eine partielle Ueberanstrengung,
ohne Wetteifern nach Hochstleistungen geschieht,. der Jugend in der
Schule und der akademischen Jugend stets von grofem Vorteil sein.
Berufstichtigkeit und Tauglichkeit zum Waffendienst werden zunehmen,
im Interesse aller beteiligten Faktoren.

Im Kadettenkorps, welches in diesem Sinne seine Arbeitspline
entwirft, fand man in den Jahren 1882—87 an durchschnittlich
1896 Schilern nur 25 pCt. Kurzsichtigkeit; es waren hierbei die
schwichsten Grade mitgeziihlt; auf der Kriegsschule angestellte Unter-
suchungen ergaben (1889), dal von allen kurzsichtigen Offiziers-
aspiranten 35 pCt. im Kadettenkorps, 65 pCt. in anderen Lehr-
anstalten ausgebildet waren.

Auch sind die Vorteile guten Sehvermogens, klaren weitgehenden

1) Diirr, 1. c. S. 73.
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Blickes von unschitzbarem Werte schon zur Zeit der Erziehung und
Ausbildung; man erfreut sich reiner am naturwissenschaftlichen Unter-
richt, man sieht Naturbilder und Kunstwerke tatsichlich mit anderen
Augen an, mit hoherem Genuf, man bekommt mehr Interesse an
den Erzeugnissen der Technik, Industrie, Handel und Gewerbe, an
der uns umgebenden Welt; man vertieft die Beobachtung, erweitert
den Gesichtskreis und man schirft die Gabe einer verniinftigen Be-
urteilung der Dinge?).

Diese allgemeinen Gesichtspunkte werden seltener ausgesprochen
und scheinen demnach neben vielen anderen Mafnahmen und Re-
formen der Beachtung wert zu sein.

Wenn wir Besserung anstreben und erreichen, dann zieht nicht
blof die Armee den Nutzen, sondern das Vermdgen der Nation
wichst durch Steigerung einer gesunden Volkskraft, durch erhohte
Leistungsfihigkeit der Staatsbirger in den gebildeten Stinden. Der
Waffendienst auf 1 Jahr bei den zum einjihrig-freiwilligen Dienst
berechtigten jungen Leuten gewéhrt den auf der Schule, der Uni-
versitit, im Bureau geschidigten Augen Ruhe und Erholung nach an-
dauernder Naharbeit, geistiger Anstrengung, es lenkt den Blick wieder
in die Ferne, es kriftigt die Funktion der Augen und erhoht die
Widerstandskraft fiir die folgende Berufsarbeit. Wenn der militédrische
Dienst vom Sehorgan auf der einen Seite hohe Leistung fordert, so
gibt es ihm auf der anderen Festigung derselben und macht zum
Teil mitgebrachte Schiiden wieder gut.

Alle spiteren Vorteile rechtfertigen die ernste Mahnung, alle
Mittel schon von friither Kindheit anzuwenden, um dem heranwachsen-
den Geschlecht das Auge in seiner Vollkraft zu erhalten.

1) Es gibt auch einen &sthetischen Wert des Auges, es ist von bildne-
rischer Schénheit, tragt zum Gesichtsausdruck bei durch Form, Farbe und Glanz.
Brillengliser sind zerbrechliche Stitzen und beeintrichtigen die Wirkung. Auch
um dieses Vorteils willen ist die Pflege, Schonung und Erhaltung wertvoll.




VIII. SchluBisiatze.

1. Die zum einjidhrig-freiwilligen Dienst berechtigten
jungen Leute haben durchschnittlich eine etwas hohere
Tauglichkeitsziffer als die sonstigen Militdarpflichtigen (s.S.9).

2. Getrennt nach den Schulen, welche die Leute besucht haben,
zeigen die Gymnasiasten fast durchweg die ungiinstigsten
Tauglichkeitsverhaltnisse; es folgen die Realgymnasiasten,
die Realschiiller und Oberrealschiiler; soweit die kleinen Zahlen
der aus anderen Lehranstalten Hervorgegangenen ein Urteil zulassen,
stehen die lLandwirtschaftsschiiler aund Seminaristen am
giinstigsten.

3. Von den 4 Hauptschularten weisen die lingste Schulbesuchs-
dauer die Gymnasien auf, dann die Realgymnasien, die Oberreal-
schulen und Realschulen; iberhaupt den lingsten Schulbesuch haben
die Seminare und Industrieschulen gehabt.

4. Da durchschnittlich nur in etwa 15 9/, der Fille die Leute
bald nach Verlassen der Schule sich zum Dienst melden, mull auch
die Zwischenzeit zwischen Schulbeendigung und Untersuchung bei der
Beurteilung der Tauglichkeit beriicksichtigt werden.

5. Bei Beriicksichtigung dieser Zwischenzeit ergibt sich, dal
durchweg die Leute mit kiirzestem Schulbesuch die meisten
Tauglichen gehabt, und ihre Zahl nimmt konstant ab, je
linger die Schule besucht ist, dall} aber

6. die Zahl der Tauglichen in noch hoherem MalBe ab-
nimmt, je linger die Zeit nach der Schulentlassung bis zur
Untersuchung gedauert hat.

7. Wenn zu letzterem Ergebnis zweifellos auch der Umstand
beitrigt, daB schwichliche oder mit ernsteren Kérperfehlern
behaftete junge Leute vielfach mit ihrer Meldung zum
Dienst linger warten als kriftige und fehlerfreie Leute,
so mub doch der Zeit nach der Schule an sich ein besonders
ungiinstiger Einflufl auf die korperliche Entwickelung bei-
gemessen werden.
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8. Die hoheren Untauglichkeitsgrade finden sich héufiger bei den
4 Hauptschulen als bei den tbrigen Schulen; am hiufigsten sind sie
bei den Gymnasien und Realgymnasien vertreten.

9. Der Anteil der hioheren Untauglichkeitsgrade nimmt
— namentlich auch bei den Gymnasiasten und Realgymnasiasten —
mit der Lange der Schulzeit zu; bei den geringeren, die leichteren
oder voriibergehenden Krankheitszustinde umfassenden Untauglichkeits-
graden ist ein solches konstantes Verhalten nicht nachzuweisen.

10. Dagegen nimmt der Prozentsatz bei allen Untauglichkeits-
graden gleichmiBig zu, je linger die Zeit nach der Schule gedauert hat.

11. Auch bei den hoheren Untauglichkeitsgraden zeichnen
sich die Gymnasien und Realgymnasien durch hohere Pro-
zentzahlen gegeniiber den ibrigen Schularten aus.

12. Unter den Griinden, welche die Dienstuntaunglichkeit bedingt
haben, steht die allgemeine Schwichlichkeit obenan; es folgen
die Krankheiten des Herzens und der groBen Gefilie, die
Augen-(Brechungs-)Fehler, die Krankheiten der Gliedmafen
und Gelenke und die Krankheiten der Lungen und des Brust-
fells. 71.59/, aller Untauglichen entfallen auf diese 5 Fehlergruppen.

13. Soweit ein Vergleich mit der Héaufigkeit der bei den
ibrigen Militdrpflichtigen festgestellten, Untauglichkeit be-
dingenden Krankheiten usw. miglich ist, ergibt sich, dal bei diesen
die duBeren Fehler und Gebrechen die Hauptursachen der
Untauglichkeit ausmachen, wihrend bei den zum einjéhrigen
Dienst Berechtigten die eigentlichen Organerkrankungen
(der Atmungs- und Blutzirkulationsorgane, des Nervensystems und der
Augen) iitberwiegen.

14. Die in Satz 12 genannten Fehlergruppen sind unter den
Hauptschularten bei den Gymnasiasten am héufigsten vertreten ge-
wesen, mit Ausnahme der allgemeinen Korperschwiche, welche bei
den Realschillern den hochsten Prozentsatz an Untauglichen aul-
zuweisen hat (vergl. Satz 50—53).

15, Wegen der Verteilung der genannten Fehlergruppen und der
iibrigen Untauglichkeitsgrimde auf den sonstigen Lehranstalten sei auf
die Tabelle S. 50/51 verwiesen.

16. Die schwereren, dauernde Untauglichkeit zu jedem
Militirdienst bedingenden Lungenerkrankungen sind, soweit
ein Vergleich sich ermdoglicht, bei den Gymnasien erheblich
zahlreicher gewesen, als bei den ibrigen Schulen.

17. Die allgemeine Schwiichlichkeit als Untauglichkeits-
grund nimmt mit der Linge der Schulzeit nicht nur nicht
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zu, sondern betridchtlich ab, steigt aber mit der Linge der
Zeit nach der Schule sehr erheblich an.

18. Bei der Mehrzahl der ibrigen Dienstuntauglichkeits-
grinde ist mit der Linge der Schulzeit eine milige Zu-
nahme, mit der Linge der Zwischenzeit eine betrichtliche
Zunahme nachweisbhar.

19. Das in Satz 17 und 18 angedeutete Verhalten ist auch bei
den Hauptschularten — mit nur geringen Abweichungen — erkennbar.
Nur hinsichtlich der Augenfehler zeigen die Realschiller und hinsicht-
lich der Lungenerkrankungen die Oberreal- und Realschiler insofern
ein abweichendes Verhalten, als bei ihnen die genannten Fehler mit
der Linge der Schulzeit nicht zu-, sondern deutlich abnehmen. Ueber
die mutmaflichen Griinde hierfir vergl. S. 61 ff.

20. Die giinstigsten durchschnittlichen Tauglichkeitsverhiltnisse
weisen die in Ostpreuflen, den Thiiringischen Staaten, den Reichs-
landen, Hannover, Pommern und Mecklenburg Geborenen, die un-
giinstigsten die aus Berlin, Schlesien und einem Teile Bayerns Ge-
biirtigen auf.

21. Hinsichtlich der Verteilung auf die einzelnen Schularten be-
stehen bei den in den verschiedenen Staaten Geborenen recht erheb-
liche Unterschiede.

22. Auch bei Beriicksichtigung des Geburtsortes zeigen die Taug-
lichkeitsziffern fiir die 5 Hauptschularten die gleiche Reihenfolge wie
bei Zugrundelegung der Gesamtzahlen; nur bei den in den iibrigen
deutschen Staaten Geborenen stehen nicht die Gymnasiasten, sondern
die Realschiiler am ungiinstigsten.

23. Die allgemeine Schwichlichkeit ist bei den in Berlin
Geborenen bei weitem am héufigsten als Untauglichkeitsgrund ver-
merkt; es folgen dann die aus Posen, Schlesien und den Hansestidten
Gebiirtigen. Am seltensten ist sie bei den aus ElsaB-Lothringen,
Oberfranken, Pommern, Ostpreufen und den Thiiringischen Staaten
stammenden Leuten.

24. Hinsichtlich der Herzkrankheiten stehen die meisten
bayerischen Bezirke, dann das Konigreich Wiirttemberg und wieder
die Provinz Schlesien am unginstigsten. Die wenigsten Herzleiden
sind bei den Mecklenburgern verzeichnet.

25. Hinsichtlich der Augenfehler vergl. Schlufsatz 56—66.

26. Mit Krankheiten der Lungen und des Brustfells
stehen Posen, Westfalen, die meisten bayerischen Bezirke, Wiirttem-
berg erheblich iiber, Schleswig-Holstein, Berlin, Niederbayern, Konig-
reich Sachsen, Mecklenburg, die Thiiringischen Staaten und die Hanse-
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stidte erheblich unter dem Gesamtdurchschnitt. Doch sind die Zahlen
zum Teil so klein, daB die Prozentzahlen keinen Anspruch auf aus-
reichende Sicherheit machen konnen.

27. Die genannten 4 Fehlergruppen machen in Preulen 65,2,
in Bayern 62,1, in den iibrigen deutschen Staaten 69,19/, aller Un-
tauglichkeitsgriinde aus.

28. Von den sonstigen Fehlern sind die Krankheiten der
GliedmaBen und Gelenke, die Fettleibigkeit und die Krampf-
adern am hiufigsten bei den aus Preuffen Kommenden, die iibrigen
fast durchweg bei den aus Bayern Gebiirtigen am zahlreichsten, bei
den aus den iibrigen deutschen Staaten Gebiirtigen am geringsten ver-
treten. Doch lassen die kleinen Zahlen keine sicheren Schliisse zu.

29. Von simtlichen zum einjihrigen Dienst Berechtigten entfillt
der groBte Anteil (29,89/,) auf die Korpergrifie von 171 bis
175 ¢m; die Prozentanteile der ibrigen Gruppen (je 5 cm
umfassend) nehmen nach unten sowohl wie nach oben kon-
tinuierlich ab.

30. Gegeniiber den sonstigen Militarpflichtigen sind
unter den zum einjéhrigen Dienst Berechtigten die groen
Leute wesentlich zahlreicher vertreten, wihrend die mittleren
und kleinen Leute bei den ersteren iiberwiegen.

31. Bei den tauglichen Leuten sind die groBen Staturen zahl-
reicher vertreten als bei den Untauglichen, die kleinen und mittleren
Staturen bei den Untauglichen etwas zahlreicher als bei den Taug-
lichen.

32. Unter den wegen allgemeiner Korperschwiiche und schwacher
Brust Untauglichen sind die kleinen Leute und die ganz grofen Leute
noch etwas zahlreicher, die mittleren und groBen Leute noch etwas
geringer vertreten, als bei den Untauglichen insgesamt.

33. Die allgemeine Tauglichkeitsziffer nimmtim Durch-
schnitt mit zunehmender Grofe zu —- bis zur Grifle von
171—175 em — und fillt dann in den folgenden GrofBen-
gruppen um ein geringes ab.

34. Wegen allgemeiner Korperschwiche usw. und Lungenkrank-
heiten sind die ganz kleinen Leute am meisten untauglich gewesen;
ihre Zahl nimmt mit steigender KirpergroBe stetig ab, nur bei den
canz groBen Leuten nimmt ihre Zahl wieder um ein geringes zu.

35. Die meisten groBen Leute sind unter den Gymnasiasten, die
wenigsten unter den Seminaristen zu finden; die meisten kleinen Leute
dementsprechend unter den letzteren, die wenigsten kleinen Leute bei

den Oberrealschiilern.
Veroffentl. aus dem Gebiete des Milit.-Sanititsw. 40. Heft. 12
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36. Auch bei Beriicksichtigung der Hauptschularten steigt die
Tauglichkeitsziffer mit zunehmender Korpergrofe an; und zwar bei
den Gymnasiasten und Realgymnasiasten konstant bis zur Gruppe
der groBten Korperlidnge; bei den Realschiilern und Oberrealschiilern
entfallt die hochste Tauglichkeitsziffer auf die Gruppen von 171—175
bzw. von 166—170 cm; bei den Seminaristen steigt die Tauglichkeits-
kurve von der Gruppe unter 155 cm zur Gruppe von 156—160 cm
sofort steil an und hélt sich dann bei allen GrioBlen auf der gleichen
Hohe.

37. Mit Ausnahme der allergr6Bten Leute (iber 180 cm)
stellt sich die Tauglichkeitsziffer der Gymnasiasten in
allen GroBengruppen ungiinstiger als diejenige der anderen
Schiiler.

38. Die wenigsten grofen Leute haben die aus Nordbayern Ge-
biirtigen gehabt; ihnen schliefen sich an das Konigreich Sachsen,
Schlesien und Posen. Die ganze Ostseekiiste zeichnet sich durch den
hoheren Anteil der groBen Leute aus, und zwar nimmt der Anteil
von Osten nach Westen stetig zu, um in Mecklenburg, Schleswig-
Holstein und den Hansestidten den hochsten Prozentsatz zu erreichen;
von hier aus nimmt die Zahl der groflen Leute nach Siuden zu
wieder ab. In Mitteldeutschland hilt sich ihre Zahl ziemlich gleich-
mibig etwas unter dem Durchschnitt.

39. In den preuBischen Provinzen haben durchweg die
Leute kleiner Statur die wenigsten Tauglichen geliefert.
Die Leute von mittlerer und groBer Statur weisen in den Tauglich-
keitsprozenten nur geringe Unterschiede auf; die giinstigste Tauglich-
keitsziffer findet sich in der Hilfte der Provinzen bei den mittel-
groBen, in der anderen Hilfte hei den groBen Leuten.

Auch in den iibrigen Staaten (auBer Bayern) haben die
kleinen Leute die wenigsten Tauglichen gehabt; die giinstigste
Tauglichkeitsziffer zeigen aber hier fast diberall die mittelgroBen
Leute.

In Bayern dagegen zeigen in 4 Bezirken (Oberbayern,
Schwaben, Mittelfranken und Oberpfalz) die groBen Leute
die ungiinstigsten Tauglichkeitsquoten; im Gesamtdurchschnitt
fir Bayern weisen infolgedessen die kleinen und grofen Leute fast
die gleichen Prozentzahlen auf.

40. Mit zunehmender Schulbesuchsdauer nimmt auch
die Kérperlinge zu — entsprechend dem steigenden Lebens-
alter der Leute. Dagegen nimmt mit der Linge der Zwischen-
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zeit zwischen Schulbeendigung und Untersuchung der Anteil
der groBen Leute nicht zu, sondern ab; nur bei denjenigen
Schiilern, die die Schule am léngsten besucht haben, ist
dann ein das Wachstum beeintrichtigender Einflufl der Zeit
nach der Schule nicht mehr nachweisbar.

41. Auch bei Bericksichtigung der Schulbesuchsdauer und der
Zwischenzeit zeigen die kleineren Leute fast durchweg eine geringere
Tanglichkeitsquote als die groferen. Im Gbrigen nimmt auch inner-
halb jeder GroBengruppe die Tauglichkeit mit steigender Schulbesuchs-
dauer sowohl, wie mit linger wihrender Zwischenzeit ab. Vergl.
Schlufsatz 5—-10.

42. Unter Zugrundelegung des Pignetschen Index — Korper-
linge in cm abziiglich der Summe von Gewicht in kg + Ausatmungs-
brustumfang in cm: die Differenz soll um so gréfer sein, je
schwichlicher der Mann ist — ergibt sich, dal der Prozentanteil in
den einzelnen Indexgruppen ,-+“, ,— 1 bis 104, ,— 11 bis 20%,
bis zur Gruppe ,— 21 bis 30“ ansteigt; auf die letztere entfillt
der Hauptanteil von 37,69,; in den folgenden Gruppen ,— 31 bis 35¢
und ,— dber 35 fallt dann der Prozentsatz steil ab.

43. Avuffillig ist der hohe Anteil des positiven Index (4,4 %),
was nur durch verhiltnismilig zahlreiche Leute mit hohem Gewicht
(Fettleibigkeit) zuriickgefihrt werden kann.

44. Bei den Untauglichen sind die giinstigen Indexgruppen
(— 1 bis 30) wesentlich seltener, die ungiinstigen (— 31 und mehr)
wesentlich hiufiger vertreten als bei den Tauglichen; bei den wegen
allgemeiner Schwichlichkeit und Lungenkrankheiten Untauglichen
zeigen die ungiinstigen Indexgruppen einen noch hoheren Anteil.

45. In den ersten 3 Indexgruppen steigt der Tauglichkeits-
prozentsatz der dazu gehorigen Leute an; die Gruppe ,— 11 bis 20%,
welche nach Pignet die kriftigen Leute umfalt, hat mit 76,9 9/,
Taugliche den giinstigsten, den Durchschnitt (65,29/,) bedeutend iiber-
ragenden Stand. Aber auch die Gruppe von ,— 21 bis 30%, nach
Pignet schwichliche Leute, steht mit 71,2 9/, Tauglichkeit noch
giinstiger als der Gesamtdurchschnitt. Nur die Gruppen mit den
groBten Differenzen bleiben hinsichtlich der Tauglichkeit unter dem
Durchschnitt. Immerhin sind von den Leuten der Gruppe ,— 31 bis 35¢
noch 48,59/, und von den Leuten der Gruppe ,,— iber 35% noch 18,8 9/,
tauglich gewesen.

46. Die Untauglichkeit wegen allgemeiner Schwichlichkeit und
Lungenkrankheiten nimmt mit steigendem Index sehr erheblich zu.

12*
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47. Mit zunehmender Korpergé8e nimmt der Anteil der
giinstigsten Indexgruppen (bis — 20) ab; die mittlere Gruppe
(— 21 his 30) zeigt nur geringe Schwankungen, die ungiinstigsten
Gruppen (— 31 und dariber) nehmen zu.

48. In jeder Indexgruppe nimmt aber mit zunehmender Korper-
grofe die Tauglichkeit ebenfalls zu, die Untauglichkeit ab, und zwar
in den hohen Indexgruppen am meisten.

49. Hierdurch erklart sich auch der scheinbare Widerspruch,
daB mit steigender Korpergrobe einmal die Tauglichkeit zunimmt,
andererseits die im Pignetschen Sinne ungiinstigen Indexgruppen
zunehmen: von den grofen Leuten sind bedeutend mehr Leute trotz
hohen Index tauglich, als von den kleinen und mittleren Leuten.

50. Ordnet man die 5 Hauptschularten nach dem Anteil der
giinstigsten bzw. unginstigsten Indexgruppen, so steht am schlechtesten
die Realschule, es folgt das Realgymnasium, die Oberrealschule, das
Gymnasium und die Seminare. Genau die gleiche Reihenfolge weisen
die 5 Schulen hinsichtlich der Zahl der wegen allgemeiner Schwich-
lichkeit als untauglich Erklirten auf.

51. Auch bei den 5 Schulen sind von den Leuten mit un-
giinstigstem Index doch noch ein namhafter Teil (schwankend zwischen
13,89, bei den Realschulen und 22,3 °/, bei den Seminaren) fiir
tauglich erklart worden.

52. Mit zunehmender Schulbesuchsdauer steigt der An-
teil der gunstigen Indexgruppen an, mit zunehmender
Zwischenzeit wird ihr Anteil geringer; nur bei denjenigen, die
die Schule am Iingsten besucht haben, ist eine Abnahme der giinstigen
und eine ausgesprochene Zunahme der unginstigen Indexgruppen wmit
steigender Zwischenzeit nicht nachweisbar. Es besteht also das gleiche
Verhalten, wie hinsichtlich der KorpergroBie. Vergl. SchluBsatz 40.

33. Da die 5 Hauptschularten hinsichtlich des Anteils der lingsten
Schulbesuchsdauer bzw. der kirzesten Zwischenzeit die gleiche Reihen-
folge innehaben, wie in Satz 50 angefithrt, so erklirt sich durch diesen
Einfluf der Schul- und Zwischenzeit wenigstens teilweise die auffillige
Verschiedenheit der Schulen hinsichtlich des Pignetschen Index.

54. Den groBten Anteil an giinstigen Indexgruppen weisen die
in Ostpreufien, Westfalen und Rheinland Geborenen, den geringsten
Anteil die in Berlin, Brandenburg, Posen, Schlesien, den Hansestidten,
Kg. Sachsen und Wiirttemberg Geborenen auf. Auffilligerweise zeigen
auch die aus WestpreuBen, Schleswig-Holstein und Mecklenburg Ge-
biirtigen ein ungiinstiges Verhalten nach Pignet.
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55. Im allgemeinen stimmt die Reihenfolge der Geburtsstaaten,
geordnet nach der Héufigkeit der ungiinstigen Indexgruppen, mit der-
jenigen nach der Untauglichkeitsziffer wegen allgemeiner Schwichlich-
keit iberein. Gewisse Abweichungen lassen sich durch besonders
ausgesprochene Verschiedenheiten hinsichtlich Korpergrofe, Schul-
besuchs- und Zwischenzeitsdauer usw. erkldren.

56. Von den auf Gymnasien gewesenen jungen Leuten
haben 47,8 9, Fehler des Sehvermdgens; 36,9 9, leiden an
Kurzsichtigkeit.

57. Von den mit Fehlern des Sehvermégens behafteten
Gymnasiasten leiden 77,2 9, an Kurzsichtigkeit.

58. Die Fehler des Sehvermogens wie auch Kurzsichtig-
keit nehmen mit der Schulbesuchsdauer bei den Gymna-
siasten an Zahl zu; letztere ist bei der Untersuchung im 1. Jahre
nach beendetem Schulbesuch hoch, nimmt darnach im 2.—3. Jahre
ab, um bei lingerer Zwischenzeit zwischen Schulbesuch und Unter-
suchung wieder anzusteigen.

59. Fast zwei Drittel der Gymnasiasten widmen sich dem Stu-
dium; von diesen haben 50,79/, Fehler des Sehvermdgens, 39,7 ¢/,
Kurzsichtigkeit; die Anzahl geht bei den Kaufleuten herunter, noch
weiter bei den Landwirten.

60. Die Schualarten mit hochster Besuchfrequenz beteiligen sich
an Fehlern des Sehvermogens sowie Kurzsichtigkeit in der Reihenfolge:
Gymnasium, Realgymnasium, Realschule, Oberrealschulen, Seminar.

61. Bei den hoheren Lehranstalten steigt die Anzahl der Fehler
des Sehvermogens wie der Kurzsichtigkeit mit der Schulbesuchsdauer;
die Anzahl der Fehler des Sehvermogens wie der Kurzsichtigkeit ist
im 1. Jahre nach beendetem Schulbesuch hoch, nimmt darnach im
2.—3. Jahre ab, um bei lingerer Zwischenzeit zwischen Schulbesuch
und Untersuchung wieder anzusteigen.

62. Im allgemeinen leiden von den mit Fehlern des Seh-
vermogens Behafteten 76 9, an Kurzsichtigkeit.

63. Im allgemeinen haben von den zum cinjihrig-frei-
willigen Dienst Berechtigten 44,1 ¢, Fehler des Seh-
vermdogens, 33,5 9/, Kurzsichtigkeit.

64. Von den zum einjihrig - freiwilligen Dienst Berechtigten
sind untauglich wegen Sehschwiiche (1 D 25 -+ E 25 der H.0.) 1,8 9%,
wegen Kurzsichtigkeit hoheren Grades (1 D 26 der H.0.) 1,7 9%,
wegen Blindheit (1 D 27 -+ E 27 der H.O.) 0,43 %,.
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65. Fehler des Sehvermigens wie Kurzsichtigkeit sind ihrer An-
zahl nach im Konigreich Bayern am verbreitetsten, es folgen die
tibrigen deutschen Staaten insgesamt aufler Preuflen; am giinstigsten
steht das Konigreich Preufen.

66. Die Statistik liefert allgemein so ungiinstige Verhiltnisse,
dall es geboten erscheint, den schidlichen Ursachen, welche auf den
hoheren Schulen Augen-Brechungsfehler, besonders Kurzsichtigkeit
hervorrufen, bzw. steigern, weiter nachzuforschen und das Uebel mit
allen Mitteln zu bekdmpfen.




SchluBwort.

In den vorstehenden Sitzen ist versucht worden, die Hauptergeb-
nisse der umfangreichen statistischen Untersuchungen kurz zusammen-
zufassen, um so den Ueberblick tiber die gesamte Arbeit zu erleichtern.

Fhe wir uns anschicken, diese Hauptergebnisse von einigen all-
gemeinen Gesichtspunkten zu betrachten und einige allgemeine SchluB-
folgerungen daraus zu ziehen, sei nochmals betont, dal es sich aus
mehrfach erdrterten Griinden nur um vorldufige Ergebnisse handelt,
die auf Grund eines umfassenderen, namentlich sich iber einen
groferen Zeitraum erstreckenden Materials vielleicht in der einen oder
anderen Richtung noch modifiziert werden konnen.

Der Zweck der Untersuchungen war, wie in der Einleitung aus-
gefiihrt, zu erforschen, wie sich der Korperzustand der aus den héheren
wissenschaftlichen Lehranstalten hervorgegangenen Militirpflichtigen
darstellt und namentlich, ob sich irgendwelche Einflisse der ver-
schiedenen Schularten auf die allgemeine Korperentwicklung oder die
Entstehung bzw. Verschlimmerung mancher Krankheiten und Krank-
heitsarten nachweisen laft.

Diese Betrachtung wird ja dadurch recht erschwert, dall sich
der Einflup des Schulbesuchs durch die, gerade bei den zum ein-
jihrigen Dienst Berechtigten hiufig besonders lange ausgedehnte Warte-
zeit bis zum Diensteintritt naturgemdB erheblich abschwichen und
verwischen kann.

Immerhin diirfte sich aus den Untersuchungen eine Reihe von
SchluBfolgerungen ziehen lassen — namentlich angesichts der Konstanz,
mit welcher einige Ergebnisse bei den verschiedensten Betrachtungs-
arten in stets gleicher Weise hervortreten.

Bei der ersten Betrachtung erscheinen ja die Ergebnisse hin-
sichtlich der korperlichen Tichtigkeit der unserer Statistik zu-
grunde liegenden Militdrpflichtigen nicht ungiinstig — im Gegenteil;
eine allgemeine relative Tauglichkeitsziffer von rund 659/, aller
endgilltic Abgefertigten muf sogar als hoch und im Vergleich zu
der groBen Masse der sonstigen Militirpflichtigen giinstig bezeichnet
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werden. Und selbst wenn man beriicksichtigt, daB der Tauglichkeits-
grad aus den in der Einleitung erorterten Griinden vielleicht etwas
zu hoch berechnet ist, als er sich in Wirklichkeit stellt, so kann man
doch wohl behaupten, dal die aus den hoheren wissenschaftlichen
Schulen hervorgegangenen jungen Leute relativ immer noch etwas
mehr, jedenfalls nicht weniger waffentiichtige Minner zur Fahne
stellen als die breite Schichten des Volkes.

DaB durch die den freiwillig sich meldenden Wehrpflichtigen
gegeniiber zulissige Herabsetzung der Anforderungen an die korper-
liche Tiichtigkeit die Qualitit der zur Einstellung gelangten jungen
Leute im allgemeinen nicht geringer ist, als bei den iibrigen Mann-
schaften beweisen folgende Zahlen:

Im Durchschnitt der Berichtsjahre 1904/06 1) wurden von 100 Ein-
jahrig-Freiwilligen 6,0, von 100 Mannschaften des 1.Dienstjahres dagegen
6,3 als dienstunbrauchbar wieder aus dem Dienst entlassen — also bei den
Einjihrigen sogar noch ein etwas geringerer Prozentsatz. Rechnet man
noch die als halb- und ganzinvalide Entlassenen hinzu, so sind von den
Kinjéhrigen im gleichen Zeitraum insgesamt 8,1, von den tbrigen Mann-
schaften im 1. Dienstjahre 7,9 9/, dem Dienst verloren gegangen, also
auch so kein wesentlich unginstigeres Verhalten der Einjahrigen.

Aber diese allgemeinen Tauglichkeits- bzw. Untauglichkeitswerte
gestatten natiirlich noch kein sicheres Erfassen der mehr oder weniger
groBen Tiichtigkeit der zum einjéihrigen Dienst Berechtigten. Hierzu
ist es erforderlich, die Grinde der Untauglichkeit zu kennen — denn
es ist etwas anderes, ob die Untauglichkeit hauptsichlich durch
mehr zufillige, duBBere Korperfehler bedingt ist, oder durch organische,
innere Krankheiten, durch mangelhafte korperliche Entwickelung, also
durch solche Leiden, die auf eine angeborene oder friih erworbene
krankhafte Konstitution und geringe korperliche Widerstandsfahigkeit
schliefen lassen.

Betrachtet man unser Material von diesem Gesichtspunkte aus,
so stellen sich allerdings die Dinge wesentlich ungiinstiger dar.

Die sehr hohen Untauglichkeitsziffern wegen allge-
gemeiner Schwichlichkeit und schwacher Brust, wegen
Krankheiten der Kreislaufs- und Atmungsorgane, nament-
lich auch der erhebliche Ausfall wegen Augenbrechungs-

1) Fiir weitere Jahre lieBen sich die Vergleichszahlen nicht feststellen. Die
Angaben beziehen sich nur auf die preufische Armee und das XIII. (Konigl.
Wiirttembergische) Armeekorps. Fir Bayern und Sachsen standen die Zahlen
nicht zur Verfiigung.
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fehler lassen besonders bei einem Vergleich mit den sonstigen
Militarpflichtigen die Korperbeschaffenheit der aus den héoheren wissen-
schaftlichen Lehranstalten Hervorgegangenen in einem etwas bedenk-
licheren Licht erscheinen und weisen darauf hin, dall die jungen Leute
unseres Materials einerseits von Hause aus weniger kriftig und schid-
lichen Finfliissen gegeniiber weniger widerstandsfihig sind, dal sie
andererseits aber wohl hiufiger und stirker derartigen schidlichen
Einflissen ausgesetzt sind, als die breiten Schichten der sonstigen
ménnlichen Jugend.

Da man nun nicht annehmen kann, dall die zum einjihrigen
Dienst Berechtigten in ihrer héuslichen Umgebung schidlicheren Ein-
wirkungen ausgesetzt sind, als die aus den niedrigeren sozialen Schichten
stammenden Militdrpflichtigen, im Gegenteil wohl die Annahme be-
griindet ist, daB sie im allgemeinen unter giinstigeren sozialhygienischen
Verhiltnissen aufwachsen, so ist man wohl berechtigt, die Ursachen
fiir die unginstigere Gestaltang ihrer Gesundheitsverhiltnisse in an-
deren Faktoren zu suchen, unter denen der Besuch einer hoheren
Schule mit seinen vielfachen korperlichen und geistigen Anstrengungen
wohl der nichstliegende ist.

In der Tat haben ja nun unsere Untersuchungen ergeben, dal
bei einer groBen Reihe der besprochenen Krankheitszustinde sich ein
z. T. recht erhebliches Anwachsen bemerkbar macht, je linger die
Schule besucht ist; es wire natirlich ungerecht, diese Steigerung
allein dem Schulbesuch zuzuschreiben — die verschiedensten Faktoren
konnen dabei noch mitwirken, dafi aber ein Einflu der Schule nicht
géinzlich abzulehnen ist, diirfte aus dem weiteren Umstande zu schlieBen
sein, daB auch die verschiedenen Schularten bei manchen Fehlern und
Krankheiten fast durchweg nicht unerhebliche Unterschiede zeigen, fiir
die eine andere Erkldrung als der verschiedene Schulbetrieb, die ver-
schieden groBen Anforderungen an Koérper und Geist, die vielfach —
wenigstens bisher — noch recht verschiedene Bewertung kdrperlicher
Uebungen als eines Ausgleiches gegen die geistige Arbeit usw. kaum
zu finden ist.

Zu diesen Unterschieden diirften wohl ohne Zweifel die ungiinstige
Stellung der 4 wissenschaftlichen Hauptschularten gegeniiber den
fachwissenschaftlichen Schulen zu rechnen sein, und des weiteren
wieder das besonders ungiinstige Verhalten der Gymnasien
und Realgymnasien gegeniiber den eigentlichen Realschulen.

Da sich diese Einfliisse nicht iiberall gleichméBig bemerkbar machen,
kann bei der Vielgestaltigkeit der in Betracht zu ziehenden Faktoren
nicht iberraschen und auch den allgemeinen Eindruck kaum verwischen.
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Es sei hier noch eingeschaltet und besonders hervorgehoben, dafl
die unserer Statistik zugrunde liegenden jungen Leute zum grofen
Teil noch die Schule in einer Zeit besucht haben, in denen die jetzt
gilltigen Bestimmungen iber die Berechtigung der verschiedenen
Schularten hinsichtlich Studium noch nicht in Kraft waren. Die
Aenderungen, welche in dieser Beziehung in den letzten Jahren ein-
getreten sind, durch welche die Oberreal- und Realschulen wesentlich
an Bedeutung gegen frither gewonnen haben, konnen sich natiirlich
erst im Laufe der Zeit bemerkbar machen: es ist aber nicht un-
wahrscheinlich, daf hierdurch manche Verschiebungen, in der Frequenz,
der Lénge des Schulbesuches usw. bei den verschiedenen Schularten
eintreten werden, wodurch natiirlich auch der Einflu der Schulen auf
die Gestaltung des Gesundheitszustandes der Schiiler gewisse Aende-
rungen’ erfahren kann. Spiteren Untersuchungen mufl es vorbehalten
bleiben, hieriiber Aufschluf zu bringen.

Aber unsere Untersuchungen haben auch ergeben, dal der
Schulbesuch auf die Gestaltung der Gesundheitsverhalt-
nisse der zum einjahrigen Dienst Berechtigten nicht allein
und wohl nicht einmal an erster Stelle von maBgebender
Bedeutung ist — viel groBer und nachhaltiger scheint die
Wirkung zu sein, welche die Zeit nach der Schule auf die
korperliche Entwickelung und die Entstehung und Ver-
schlimmerung mancher Krankheiten und Fehler auszuiiben
vermag.

Auch hier stellen sich ja einer sicheren statistischen Erfassung
der fraglichen Verhiltnisse nicht unerhebliche Schwierigkeiten ent-
gegen, die zum Teil in der Eigenart des Materials an sich, nament-
lich in der freiwilligen Wahl des Termins zum Eintritt in den Dienst,
begriindet sind, woriiber im Text ausfuhrlich berichtet ist. Aber die
Konstanz der Erscheinungen, die groBe RegelmaBigkeit, mit welcher
die Untauglichkeit im allgemeinen sowohl wie hinsichtlich fast aller
Fehler und Gebrechen zunimmt, je linger die Zeit zwischen Schul-
beendigung und Meldung zum Dienst gewdhrt hat, dringen doch zu
der Annahme, daf hier eine der Hauptursachen fiir das in vieler
Beziehung so wenig giinstige Verhalten der jungen Leute aus den
héheren sozialen Schichten liegt.

Besonders bemerkenswert erscheinen in dieser Richtung die
Feststellungen tber die mit der Lénge der Zeit nach der Schule an-
wachsende Zahl der wegen allgemeiner Schwichlichkeit und schwacher
Brust fiir untauglich Erklirten — im Gegensatz zu der Abnahme des
gleichen Untauglichkeitsgrundes, je linger der Schulbesuch gedauert
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hat; ferner die Ergebnisse hinsichtlich der geringeren Grofenzunahme
nach Abschluf der Schuljahre, das betrichtliche Ansteigen der Herz-
erkrankungen u. a. m.

Es kann nicht der Zweck dieses SchluBiwortes sein, nochmals
alle die Finzelheiten, welche fir die besprochenen Annahmen anzu-
fiihren wiren, hier zu wiederholen, es muf} dieserhalb auf die Aus-
fiihrungen im Text verwiesen werden — ebenso wie hinsichtlich der
mutmaflichen Griinde fiir diese Erscheinungen auf die Erérterungen
S. 55 ff. Bezug genommen sei. —

Leider fehlen ja jegliche Anhaltspunkte dafiir, ob der Korper-
zustand der zum einjdhrigen Dienst Berechtigten, wie er sich nach
unseren Untersuchungen darstellt, eine Verbesserung oder eine Ver-
schlechterung gegeniiber fritheren Zeiten bedeutet.

Angesichts der vielen hygienischen Verbesserungen und des
wachsenden schulhygienischen Verstindnisses sollte man meinen, daf
gegen frilher sich manches zum Bessern gewendet und geéindert hat.
Aber diesen Fortschritten stehen ja so zahlreiche schiddliche Einfliisse
und Nachteile des heutigen, modernen lLebens gegeniiber, daf da-
durch etwaige Vorteile auf ersterem Gebiete wohl ausgeglichen werden
konnen. —

Man darf aber auch die Tragweite der Ergebnisse unserer Er-
hebungen nicht allzusehr idberschitzen. Denn die bei den militér-
drztlichen Untersuchungen festgestellten Krankheiten haben bei den
verschiedenen Einzelpersonen auch eine sehr verschiedene Bedeutung
hinsichtlich ihres Einflusses auf die Tuchtigkeit des Individuums in
sozialer, biologischer und hygienischer Beziehung.

Wenn es ja auch zu beklagen ist, daB so viele Angehorige der
gebildeten Klassen dem Heeresdienst verloren gehen, so besagt die
Feststellung eines die Militdruntauglichkeit bedingenden Fehlers noch
nicht, daB der Betreffende nun auch in sonstiger Hinsicht kérperlich
minderwertic und weniger leistungsfihig sei. Dafir sind unter den
Krankheitsgruppen, welche behufs statistischer Erfassung und Be-
arbeitung, zusammengefaBt werden miissen, doch zu verschiedenartige
und verschieden zu bewertende Zustinde vertreten, welche auf die
weitere gesundheitliche Entwickelung des Einzelnen von sehr ver-
schiedenem Einfluf sein konnen.

So werden sich z. B. unter den wegen allgemeiner Schwiichlich-
keit und schwacher Brust fir untauglich erklirten jungen Ménnern
viele befinden — und die Erfahrung bestitigt das tiglich —, die
spiter nichts mehr von einer solchen Schwichlichkeit erkennen lassen,
sondern vollig gesund und korperlich tiichtig sind. Es handelt sich,
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wie noch neuerdings von Prinzingl) betont, eben vielfach nicht
um eine mangelhafte, sondern nur um eine verlangsamte
Entwickelung — ganz abgesehen davon, dall sich unter den hier
verrechneten Zustéinden auch zahlreiche Schwichezustinde nach vor-
her iiberstandenen, akuten Krankheiten befinden, welche nach ab-
sehbarer Zeit wieder volliger Gesundheit Platz machen.

Auch unter den zahlreichen und zu besonderer Beachtung zwin-
genden Herzkrankheiten dirften sich manche Stérungen vom Regel-
rechten befinden, welche nach Aufhoren der ursichlichen Faktoren
wieder verschwinden und ausheilen konnen.

So lieBe sich Aehnliches fiir noch andere der gefundenen Fehler
anfihren — andererseits soll aber nicht verschwiegen werden, dal,
wie schon frither betont, manche Krankheiten, besonders auf dem
Gebiete des Nervensystems, bei der einmaligen Untersuchung auf
Dienstuntauglichkeit bei weitem nicht in ihrer tatsichlichen Haufigkeit
erfait werden konnen und in Wirklichkeit wohl eine wesentlich ernstere
Bedeutung beanspruchen miissen, als unsere dafiir gefundenen Zahlen
erkennen lassen.

Diese kurzen Ausfithrungen diirften gezeigt haben, wie iberaus
schwer es ist, die aus derartigen Untersuchungen wie der vorliegenden
sich ergebenden Resultate hinsichtlich ihrer allgemeinen Bedeutung
richtig zu wirdigen und einzuschitzen.

Aber selbst wenn man von den gefundenen Zahlen einen Teil
als ohne ernstere Bedeutung in allgemeiner DBeziehung in Abzug
bringen kann, so bleibt doch die Tatsache, dall in militirischer Hin-
sicht die besprochenen Krankheiten und Gebrechen zur Dienstuntaug-
lichkeit gefiihrt haben und daB auch ein gut Teil davon an dauernden
schweren Schiden ihres Gesamsorganismus leidet, welche sowohl fir
sie selbst in sozialer Bezichung von Nachteil als auch fiir die
etwaige Nachkommenschaft nicht ohne Gefahren sind. Und gerade
das Ueberwiegen der organischen Krankheitszustinde bei
unseren den hoheren sozialen Stdnden entstammenden
Militdrpflichtigen 148t fir die weitere Entwickelung dieser
Schichten doch manche Bedenken aufsteigen.

So dringt sich natirlich die Frage auf, ob und was ge-
schehen kann, um eine Verbesserung der gesundheitlichen Verhéltnisse
des zum einjihrigen Dienst berechtigten Teiles unserer ménnlichen
Jugend herbeizufithren.

1) Prinzing, Der Prozentsatz der Militirtauglichen als Maistab der korper-

lichen Entwickelung einer Bevilkerungsgruppe. Zeitschr. f. Sozialwissenschaft,
XI. Bd. 1. Heft. 1908.
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Es hiefe, einen Abrif der gesamten Hygiene hier geben, wollte
man versuchen, die Frage erschopfend zu behandeln.

Abgesehen von der gesundheitlichen Ueberwachung der Kinder
vor dem schulpflichtigen Alter, von der Heranziehung eines gesunden
und widerstandsfihigen Nachwuchses — wobei wohl schon der Sdug-
lingsernéihrung keine untergeordnete Rolle beizumessen ist — stehen
in erster Linie natirlich die Bestrebungen auf schulhygienischem
Gebiete in des Wortes weitester Fassung. Licht und Luft fir
die Schulklassen, in denen die Kinder mehrere Stunden des Tages
hintereinander zuzubringen gezwungen sind, richtige Verteilung von
Arbeit und Erholung, dauernde Ueberwachung der Kirperhaltung und
vieles mehr — alles Forderungen, die ja heutzutage eigentlich als
selbstverstindlich gelten, auf die immer erneut hinzuweisen aber nicht
ganz iberllissig sein dirfte. Dall neben der geistigen Ausbildung
die koérperliche Fortbildung, das Turnen und ein verninftiger Sport
nicht vernachlissigt werden soll, braucht ebenfalls kaum gesagt zu
werden — es sei aber auf das gesperrt gedruckic Wort besondere
Betonung gelegt, denn jede Uebertreibung von sportlichen Uebungen,
welche nicht die harmonische Durchbildung des ganzen Korpers be-
zwecken, sondern in der mehr oder minder einseitigen Ausbildung
einzelner Korpergeschicklichkeiten bestehen und wohl gar in der Er-
reichung von Hochstleistungen gipfeln, kionnen gerade in den Jahren
der Entwicklung mehr schaden als niitzen. Daher diirften auch
Wetthewerbungen, so sehr sie der Liebe und Begeisterung zur Sache
dienen konnen, nur mit groBer Vorsicht und unter Anpassung der
zu erreichenden Ziele an den Grad der moglichen Leistungsfihig-
keit der Teilnehmer zuzulassen sein.

Von hoher Bedeutung wirde auch die weitere Ausdehnung der
Einrichtung der Schulérzte auf die héheren Schulen und eine tiefer
gehende Vertrautheit des Lehrerpersonals mit den allgemeinen hygie-
nischen Grundsitzen und Forderungen sein. Wenn ja auch wohl die
Titigkeit der Schuléiirzte in den Kreisen, aus denen sich die hoheren
Schulen rekrutieren, in vielen, ja den meisten Fillen durch die im
allgemeinen bessere hiiusliche Beaufsichtigung und die grobere Auf-
merksamkeit, welche den Kindern im Elternhause gewidmet wird, er-
setzt wird, so bleiben doch sicher noch manche Fille iibrig, in denen
ein Eingreifen von schulérztlicher Seite micht unangebracht wire.

Ein weiteres Eingehen auf diese schulhygienischen Forderungen
an dieser Stelle erscheint um so weniger erforderlich, als Nicolai
bereits im Abschnitt VII diese Dinge niher beriihrt und ausfiihrlicher

besprochen hat.
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Hierzu kommen nun aber, und nicht an letater Stelle, MaB-
nahmen zur gesundheitlichen Foérderung der minnlichen
Jugend nach dem Verlassen der Schule. Wir sind damit zu
einem Gebiet gelangt, auf dem bisher wohl mit am wenigsten getan
ist, auf dem aber Aenderungen der bestehenden Verhiltnisse und
Verbesserungen ganz besonders notwendig sind.

Es liegt allerdings in der Natur der Sache, daf eine Fiirsorge
in sozialhygienischer Hinsicht gerade fiir diese Zeit auf ganz besondere
Schwierigkeiten stoft, zumal die Lebensverhiltnisse der von den
Schulen kommenden jungen Leute je nach dem ergriffenen Beruf,
nach Neigungen und Gewohnheiten sehr verschieden sind und eine
einheitliche Beurteilung unméglich machen.

Erfreulicherweise hat sich ja auch auf diesem Gebiete im Laufe
der Jahre schon manches gedndert, namentlich ist die Bedeutung von
korperlichen Uebungen als Gegengewicht gegen die doch meist an-
gestrengte geistige Arbeit mit ihrem Mangel an Bewegung immer
mehr erkannt — aber gerade hier gilt ganz besonders das bereits
oben Gesagte iiber das Mabhalten bei allen sportlichen Betéitigungen
und die Vermeidung von allen Ueberanstrengungen; ob z. B. nicht
ein gut Teil der zahlreichen Herzstdrungen auf Ueberanstrengungen
beim Radfahren, Wassersport usw. zuriickzufithren sind, diirfte jeden-
falls ernster Erwigung wert sein.

Fir viele der hier in Betracht kommenden Gesichtspunkte wird
ja eine Einwirkung zum Besseren sich im wesentlichen auf die Er-
ziehung zu einem gesundheitsgeméBen Leben, auf eingehende Be-
lehrungen und die Verbreitung allgemeinhygienischer Kenntnisse
beschréinken miissen. Aber auch manche praktisch-hygienische MaB-
nahmen, z. B. auf dem Gebiete des Wohnungswesens, der Arbeits-
rdume usw. dirften in Frage kommen.

Es wirde zu weit in das Gebiet sozialer Probleme fiihren,
wollte man alle Faktoren auch nur erwihnen, welche auf die Ge-
staltung der Gesundheitverhéltnisse der der Schule entwachsenen ge-
bildeten ménnlichen Jugend von Einflul sein kdnnen.

Dafl es sich bei dieser ganzen Frage nicht nur um militérische
Interessen handelt, sondern um die wichtigsten Giiter des Gesamt-
volkes, kann niemand leugnen.

Mens sana in corpore sano — wenn das Wort irgendwo
Geltung hat, so ist es ganz besonders fiir den unserer Statistik zu-
grunde liegenden Teil der Bevilkerung der Fall, der als Triger der
hoheren Bildung berufen ist, auf allen Gebieten des dffentlichen und
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privaten Lebens tédtig zu sein und an der Weiterentwickelung unseres
Volkes mitzuarbeiten.

Dal dazu ein gesunder Sinn, geistige Spannkraft und Leistungs-
fahigkeit bei jedem Beteiligten, welchen Posten er auch spiter ein-
nehmen moge, notig ist, bedarf keiner Begriindung — hoffen wir,
daB es der so regen sozialen Betitigung aller malBgebenden Kreise
gelingen moge, die Vorbedingung fiir einen gesunden Geist, die
korperliche Gesundheit immer mehr zu bessern und zu heben.



Anhang.

Verzeichnis derjenigen Nummern der Anlage 1A bis E der Heer-
ordnung, welche unter den im Text angefiihrten Krankheits-

1.

2,

11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

20.
21
22.
23.

gruppen usw. zusammengefaBt sind.
Allgemeine Schwichlichkeit, schwache Brust: Anl. 1 C, D 1;
D 46.
Krankheiten des Herzens und der groBen Gefifle: Anl. 1 C,
D, E 49.
Augen-(Brechungs-)Fehler: Anl. 1 A, D, E 25; A, D 26.
Krankheiten der Gliedmallen und Gelenke: Anl. 1 D, E 59;
E 60 u. 61; D, E62; C63; A, B64; D, E65; A, B, D,
E66; D 67 u. 68; A, D69; A, B, D, E70; B, E 71; A,
B, C, D72; A, D, E76; A, B, D, E77 u. 78.
Krankheiten der Lungen und des Brustfells: Anl. 1 C, D, E 47.
Unterleibsbriiche: Anl. 1 A, B, D, E 51.
Krankheiten der Ohren: Anl. 1 A, B, C, D, E 31, D, E 32.
Plattfull: Anl. 1 A, B, D, E 75.
Narben: Anl. 1 A, D, E7.
Fettleibigkeit: Anl. 1 D, E 2.
Krampfadern: Anl. 1 A, D, E 73.
Kropf: Anl. 1 A, D, E 41.
Verkriippelungenund MiBbildungen: Anl.1 E1,37,44,45,46 u. 50.
Verbiegungen der Wirbelsdule: Anl. 1 A, C 44; A, B, D 45.
Krankheiten der Harn- und Geschlechtsorgane: Anl. 1 C, D,
E 54; A, D 55; B, D 56; A, D 57; D, E 58.
Blindheit eines oder beider Augen: Anl. 1 D, E 27.
Krankheiten des Nervensystems: Anl. 1 C15; E17; D, E 18.
Unterleibsleiden: Anl. 1 C, D, E 52; D, E 53.
Andere Augenkrankheiten: Anl. 1 C, D, E 20; E21; D, E
22; A, B, C, D, E23; A 24; A 28; E29.
Epilepsie: Anl. 1 E 16.
Schlechte Zihne: Anl. 1 A, B, D, E 39.
Geisteskrankheit und geistige Beschrinktheit: Anl. 1 E 15.
Stottern: Anl. 1 A, D 40.

————————
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