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Vorwort. 
Das vorliegende Biicblein ist eine Zusammenfassung von Vor

trăgen, die ich seinerzeit im lnformationskurs des Komitees zur 
Forderung der Jugendfiirsorge in Wien gebalten babe. Die Vor
trage sind dann in der Zeitschrift der Vereinigung osterreichischer 

Hocbschuldozenten: "Das Wissen fiir Alle" erscbienen und in 
Bucbform berausgegeben worden. Das Biicblein bat namentlicb in 
Eltern- und in Lehrerkreisen freundliche Aufnabme gefunden und 
ist selbst ins ferne Ausland gedrungen. Auch ist es fiir Lebrzwecke 
verwendet worden, so in pădagogiscben Seminarien und in Fort
bildungskursen, und als Bebelf zur Vorbereitung fiir das Hilfs
scb ullebrerexamen. 

Die zweite Auflage ist in den Verlag Julius Springer in Wien 
iibergegangen. Die beiden ersten Vortrăge baben verbăltnismiillig 
nur geringe Ănderungen erfabren. Hingegen muflten die Aus
fiihrungen iiber Psychopatbologie einer griindlichen Umarbeitung 
unterzogen werden, insbesondere um der Bedeutung der Lebre 
von den psychopathischen Konstitutionen hinlănglich gerecht zu 
werden. Ein kurzes fiinftes Kapitel in Form eines Vortrages ist 
binzugekommen, um einzelne aktuelle Fragen noch besonders 
bebandeln zu konnen. 

Das anspruchslose Biichlein will nichts anderes sein als ein 
Fiibrer und Wegweiser. Wenn es die Erkenntnis vermittelt, wie 
dringend notwendig das Studium nicht blo.B der Psychologie, 
sondern auch der Psycbopathologie des Kindes fiir alle diejenigen 
ist, die sich irgendwie mit der Pflege, der Erziehung und dem 
Scbutz des Kindes befassen, so hat es seinen Zweck voll und ganz 

erfiillt. 

W i e n- Grinzi n g, Weibnachten 1924. 

Th. Heller. 
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1. Psychologie des Kindes. 
Grundtatsachen. 

Erster Vortrag. 

Mit Beginn dieses Jabrbunderts bat eine măcbtige Bewegung 
zugunsten des Kindes eingesetzt. Kinderscbutz und Jugendfiir
sorge batten sicb zunăchst auf das korperliche Gebiet bezogen. 
Aber das Interesse fiir das Gedeiben des Kindes blieb nicht darauf 
bescbrănkt Man traf aucb in seelischer Hinsicht Notstănde an, 
denen abgebolfen werden munte. Hier waren es die Unzufrieden
beit mit den Ergebnissen der praktischen Pădagogik, die immer 
mebr zutage tretenden Widerspriicbe in den Prinzipien, die Er
ziebung und Unterricbt beberrschten, welcbe nacb einer exakten 
Grundlegung der Pădagogik drăngten. DaJJ die Erforschung des 
Seelenlebens des Kindes diese Grundlage sein miisse, dariiber 
konnte kein Zweifel hesteben. Der Einflufi der Kinderpsychologie 
tritt vor allem in den Bestrebungen der modernen Scbulreform 
zutage, die mit vielen iiberlieferten, auf Jahrzebnte zuriick
reichenden Vorurteilen gebrochen bat und ihre Methoden ledig
licb auf genauer Beobacbtung des kindlicben Seelenlebens, der 
kindlichen Eigenart aufzubauen sucht Kinderpsycbologische 
Kenntnisse sind die notwendige Voraussetzung fiir jede plan
mă.Dige Erziebung, fiir jeden Unterricht, der die geistigen Făbig
keiten der Kinder entwickeln und sie zu selbstăndigem Denken 
befâhigen will. Es gibt Personen, die sich in der Erziebung von 
Kindern durcbaus von Einfăllen und von Eingebungen mebr 
gefiiblsmă.Biger Art leiten lassen und mancbmal unleugbare Er
folge erzielen. Von dieser Beschaffenheit ist vielfach die Eltern
pădagogik, insbesondere das Vorgeben vieler Miitter, die obne 
Vorkenntnisse, gleicbsam naiv an die Erziebung ihrer Kinder 
berantreten. Hier bandelt es sicb aher zumeist um Kindesnaturen, 
deren geistige Entwicklung gănzlich der Norm entspricbt, bei 
denen nur ein klarer und offener Blick notig ist, um zu erkennen, 
was dem Kinde zur gedeiblicben Entfaltung seiner sich krăftig 

Heller, Psychologie. 2. AuD. 1 



2 Psychologie und Pădagogik. 

geltend machenden Anlagen geboten werden mu1l. Eine solche 
laienhafte Pădagogik versagt aher sofort, wenn Aufgaben schwie
riger Art vorliegen, wenn auch nur voriibergehende Abweichun
gen von der Norm vorkommen. Wir sehen oft, dafi solchen 
Schwierigkeiten gegeniiber pădagogische Routine nichts aus
richtet, wăhrend der Fachmann, der iiber psychologische Kennt
nisse verfiigt, nach entsprechender Beobachtung und auf Grund 
sachlicher Erwăgungen iiber solche Hemmnisse hinwegzukommen 
und das Erziehungswerk zu einem gedeihlichen Ende zu fiihren 
vermag. Was pădagogischer Unverstand und laienhafte Ober
schătzung der eigenen Făhigkeiten siindigen, das tritt am 
klarsten bei vielen Kindern zutage, deren Seelenleben von Anfang an 
abnorm ist und sich daher den herkommlichen Erziehungs
gewohnheiten von Eltern oder sonstigen unkundigen Erziehern 
nicht fiigt. Ein grofier Teil der katastrophalen Ausgănge, die 
solche Existenzen friiher oder spăter finden, konnte vermieden 
werden, wenn derartige Kinder zur Zeit ihrer Entwicklungsfăhig
keit nicht Gegenstand ungeeigneter Experimente wăren, sondern 
von sachkundigen, mit den Storungen des kindlichen Seelenlebens 
hinreichend vertrauten Fachpădagogen in einer den Prinzipien 
der Heilpădagogik entsprechenden Art erzogen wiirden. Kein 
Heilpădagoge kann aher seinen Aufgaben gerecht werden ohne 
tiefgriindige Kenntnisse der Psychopathologie des Kindes- und 
Jugendalters. Die Zahl der Psychopathen ist in stăndiger Zu
nahme begriffen, eine Tatsache, die nach jeder schweren Er
schiitterung der wirtschaftlichen Verhăltnisse in Erscheinung 
tritt. Es ist nicht moglich, jugendliche Psychopathen, die intellek
tuell den Forderungen der offentlichen Schule entsprechen, in 
ihrer Gesamtheit auszusondern und fiir sie besondere Erziehungs
stătten zu schaffen, dies um so weniger, als in den meisten der
artigen Făllen auch noch mit dem Widerstand der Eltern ge
rechnet werden miifite. Da also Psychopathen einen nicht ge
ringen Perzentsatz der Schiiler in offentlichen, allgemeinen Lehr
anstalten bilden, so bedarf auch der Lehrer der Normalschulen 
dringend Kenntnisse in der Psychopathologie des Kindes- und 
Jugendalters. Ohne solches Wissen steht der Lehrer, auch die 
besten pădagogischen Absichten vorausgesetzt, einem sich nicht 
normal entwickelnden Schiiler hilflos gegeniiber. Wir werden die 
Fragen, die sich hier des weiteren ergeben, zum Schlusse dieser 
Vortrăge noch ausfiihrlicher zu besprechen haben. 

Man kann von einer verhăltnismă.IUg jungen Wissenschaft 
nicht verlangen, dafi sie alle Probleme zur Losung bringt. Aher 
schon die Vertiefung in die hier in Betracht kommenden Fragen 
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selbst ist eine treffliche Schule pădagogischen Denkens. Alle An
eignungen theoretischer Art setzen sich um in ein tieferes Ver
stăndnis der kindlichen Eigenart und kommen der pădagogischen 
Praxis unmittelbar zustatten. Wohl auf keinem Gebiet der Geistes
wissenschaften stehen Theorie und Praxis in so enger Wechsel
wirkung als gerade hier. Aus der Praxis fliefit eine grolle Zahl von 
Erkenntnissen, welche die Wissenschaft bereichern konnen, und 
diese wirken unter Umstănden wieder befruchtend auf die păd
agogische Praxis zuriick. Der Zweck meiner Ausfiihrungen besteht 
lediglich dariu, Ihnen Anregungen zu geben und Ihr Interesse wach
zurufen fiir einen Gegenstand, dessen praktische Bedeutung bisher 
viei zu wenig gewiirdigt worden ist. Auf Vollstăndigkeit konnen 
die Vortrăge nach keiner Richtung hin Anspruch erheben. Wer 
ein griindllches Studium der Psychologie und der Psychopatho
logie des Kindes beabsichtigt, der sei auf die Werke verwiesen, 
die ich zum Schlusse der Vortrăge bekanntgeben werde. 

Wie alle modernen Disziplinen steht auch die Kinder
psychologie im Zeichen der Entwicklungslehre. Das neugeborene 
Kind ist mit Trieben und Instinkten ausgeriistet, die der Lebens
erhaltung dienen. Es gleicht in dieser Hinsicht einem primitiv 
organisierten Tier. Aher schon im ersten Lebensjahr macht das 
Kind erstaunliche Fortschritte. Vergleichen wir das neugeborene 
Kind mit einem Kind, das das erste Lebensjahr zuriickgelegt hat, 
so miissen wir bewundern, welche ungeheuere Arbeitsleistung in 
diesem kurzen Zeitraum vollbracht ist. Das Kind bat gelernt zu 
stehen, sich kriechend fortzubewegen, in vielen Făllen sogar die 
crsten selbstăndigen Schritte zu machen. Die Lautsprache hat 
begonnen, das Kind vermag die Personen seiner Umgebung zu 
erkennen, sie mit den primitiven Ausdriicken der Kindersprache 
zu benennen. Gedăchtnis, Wille, Aufmerksamkeit sind in ihren 
einfachsten Beziehungen vorhanden. Das gesamte Riistzeug fiir 
die weitere geistige Entwicklung hat das Kind im ersten Lebens
jahr bereits erworben. 

Zwei Grundtatsachen sind es, welche die Fortschritte des 
Kindes kennzeichnen; man kann diese festlegen in den P rin
zipien des Fortschreitens (der Progression), 
un d de r E n t fa l tun g (de r E v o 1 u ti o n). 

Das Prinzip der Progression besteht darin, dall die Entwick
lung des Kindes in bestimmter Reihenfolge fortschreitet, wobei 
der vorangegangene Prozefi immer die Vorbedingung zum năchst
hoheren bildet. Setzen wir als Beispiel die Fortbewegung des 
Kindes. Schon in den ersten Lebensmonaten vermag das Kind 
sich aufzurichten. Bald tritt das Bediirfnis ein, die Fiifie zu ge-

t• 



4 Prinzip der Progression. 

brauchen, zunăchst, indem das Kind, zu Boden gebracht, sich 
aufstellt und auf diese Weise das Gleichgewicht behauptet. Diese 
ruhende Stellung geniigt ihm bald nicht mehr. Das Bediirfnis nach 
Fortbewegung, nach Erreichung eines Zieles tritt ein; unfăhig, die 
der Schrittbewegung entsprechende Koordination vorzunehmen, 
kriecht das Kind; dann folgen Gehiibungen, die schliefilich zur 
selbstăndigen Gehbewegung fiihren. Sie sehen hier den gleichsam 
methodischen Fortschritt. Ganz ăhnlich die Sprache. Zunăchst 
driicken die Latne des Kindes nur die elementaren Gefiihle, Lust 
und Unlust, aus, dann folgt in Nachahmung der Sprache Er
wachsener die Hervorbringung von Lauten, welche die zuneh
mende Geschicklichkeit der Artikulationswerkzeuge immer man
nigfaltiger gestalten lăfit. Hierauf gewinnt das Kind die Be
ziehung von Vorstellung und Laut oder Lautkomplex. Endlich 
wird die Sprache dem Kinde ein Mittel zur Verstăndigung. Immer 
abwechslungsreicher werden die Lautbeziehungen oder -Verbindun
gen, immer zahlreicher die Vorstellungen, welche das Kind sprach
lich zu bezeichnen vermag.- Die Nahrungsaufnahme des Kindes be
schrănkt sich zunăchst auf die Beniitzung des angeborenen Saug
und Schluckreflexes. Mit der Beibringung breiiger und fester 
Nahrung lernt das Kind alle jene Bewegungen der Mundwerk
zeuge ausfiihren, welche zur Verarbeitung der gebotenen Nah
rungsstoffe erforderlich sind. Die einfachen Methoden der 
Kinderaufzucht sind nichts anderes als die Anpassung der Um
gebung an dieses Prinzip der Progression. Es gilt das, was die 
Natur fortschreitend bietet, zu iiben und anzuwenden. Natur
g e m ă n ist die Erziehung und Pflege, wenn sie dem natiirlichen 
Fortschritte, der natiirlichen Progression Rechnung trăgt, wenn 
sie sich ihr anpafit. U n n a tii r l i c h, wenn Leistungen vom 
Kinde verlangt werden, welche die Natur noch nicht vorbereitet 
hat, oder wenn die natiirliche Entwicklung durch Beibehaltung 
iiberwundener Erziehungs- und Pflegemafiregeln unterbunden 
wird. Mao gefăhrdet ein Kind nicht blofi in korperlicher Hin
sicht, wenn mao ihm vorschnell die Mutterbrust entzieht, es 
vorzeitig an feste Nahrung zu gewohnen sucht. Man schadet 
dem Kinde, wenn man ihm unermiidlich vorspricht und es auf 
diese Weise vor der normalen Zeit zum Sprechen zu bringen 
bestrebt ist. Mao handelt gegen das natiirliche Interesse des Kindes, 
wenn mao vorzeitig Gehiibungen anstellt und hierdurch dem 
natiirlichen Gehenlernen zuvorzukommen sucht. 

Ebenso aher handelt mao hochst unverniinftig, wenn man das 
Kind noch zu einer Zeit an .der Mutterbrust lăfit, in der seine 
Entwicklung die Zufiihrung anderer Nahrung verlangt, oder wenn 
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man in der primitiven Kindersprache zu ihm spricht, sobald 
es das natiirliche Verlangen hat, entwickeltere Sprachformen zu 
gebrauchen, oder wenn man ihm die Unterstiitzung versagt, die 
es zur Ausiibung koordinierter Gehbewegungen braucht, und das 
Kind aus Angst, es konne sich beschădigen, iiber die erforderliche 
Zeit hinaus nicht zu Boden bringt. 

Neben dem Prinzip der Progression beherrscht das Prinzip 
der Evoiution das Seeienieben des Kindes. Wir sehen, dafi eine 
primitive Tătigkeit sich zu immer hoherer Voiikommenheit ent
wickelt. Die verschiedenen Stadien der Entwicklung stehen nicht 
unvermittelt nebeneinander. Was urspriinglich bloB Spiei ist, biofi 
Freude an Bewegung, sei es der Gehwerkzeuge oder der Sprach
organe, wird immer mehr ziei- und zweckdienlich. Das Lallen 
des Kindes wird alsbald erfftllt von mannigfachen Ausdrucks
bewegungen der Freude und des Schmerzes. W er diese A.ufierungen 
tmit Aufmerksamkeit verfoigt, wird immer mehr Nuancen heraus
horen. Es ist nachgewiesen, dafi vieie Worter, die das Kind 
mechanisch nachzusprechen erlernt hat, zuniichst zum Ausdruck 
subjektiven Gefiihls- und Willensiebens dienen, bevor ihnen objek
tive Bedeutung zukommt und sie ais Mittel fiir das Denken ver
wertet werden. Diesen Ietzteren Vorgang bezeichnet man ais 
Intellektualisierung der Sprache. - Die ersten Gehversuche sind 
ungeschickt, unproportioniert und finden schon nach wenigen 
Schritten ihr Ende. Mit zunehmender Obung beobachten wir auch 
hier eine Anpassung an Entfernung und Richtung; auch hier sehen 
wir, wie eine urspriinglich einfache Funktion immer abwechs
Iungsreicher, ziei- und zweckentsprechender sich gestaltet. 

Abgesehen von den psychoiogischen, finden wir in dieser Ent
wickiung auch wichtige physiologische GesetzmăBigkeiten ver
wirklicht. Eine Funktion bahnt der andern den Weg. Das Kind 
lernt zunăchst gehen; es iibt damit das grofie Bewegungszentrum 
des Gehirns ein. Ist diese Obung bis zu einem gewissen Grade 
fortgeschritten, dann erfoigt die Obung jenes viei feineren Funk
tionen dienenden, viei komplizierteren Gehirnzentrums, das der 
Sprache vorsteht. Zunăchst wird die grobe, bahnende Arbeit ver
richtet, bevor die Fein- und Kleinarbeit im Gehirn beginnt. Das
seibe gilt von der Sprachfunktion seibst. In der ersten Zeit erfolgt 
die Bahnung jener grofieren Gehirnteile, als deren kleinere Be
zirke sich die Zentren des Sprachgehors und der Sprachbewegun
gen darstellen. Erst wenn das Kind sich selbst hort, seine eigenen, 
zunăchst reflexartigen Sprachbewegungen beherrscht, făngt jene 
Kleinarbeit im Gehirn an, welche die detaillierte Ausbildung des 
Sprachhor- und Sprachbewegungszentrums zum Ziele hat. 
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Bei der Spracherwerbung spielt der N a c ha h m ung s
tr i e b des Kindes eine bedeutsame Rolle; dieser unterscheidet 
sich von den anderen ererbten Trieben der Kindheit dadurch, 
dall er nicht zu immer den gleichen motorischen Reaktionen 
fiihrt, sondern je nach der Eigenart des kopierten Vorbildes 
wechselnde Handlungen bewirkt und dadurch als Lehrmeister fiir 
die gesamte Bewegungsfăhigkeit des Kindes auftritt. Wăhrend im 
ersten Sprachstadium des Kindes, dem der Lallaute, vorwiegend 
einzelne Artikulationsgebiete in Anspruch genommen werden, 
bringt das Kind auf dem Wege der Nachahmung Artikulations
bewegungen hervor, die sich auf nahezu das gesamte Sprachgebiet 
beziehen, welches das Kind spăter beherrschen soll. Ja, es hat 
hier, wie auch auf anderen Gebieten der Motorik, den Anschein, 
als ob gerade gewisse Schwierigkeiten in der Hervorbringung 
von Bewegungen den Anreiz bOten, sich mit deren Nachahmung 
zu befassen und immer wieder Neues in Angriff zu nehmen. Der 
Nachahmungstrieb steht auch zum Gesetz der Evolution in Be
ziehung. Er iibt nămlich jene Bewegungen zunăchst rein 
mechanisch ein, die spăter fiir die geistige und korperliche Ent
wicklung des Kindes von Bedeutung sind und macht auf diese 
Weise Gebiete wegsam, die fiir den geistigen Aufbau des Kindes 
in Betracht kommen. In Bezug auf die Sprache zeigt sich das 
Bestreben, die Bewegungsfăhigkeit des Artikulationsgebietes auf 
eine gewisse Hohe zu erheben, bevor bewufite Sprachnachahmun
gen unter Zugrundelegung der Wortbedeutungen einsetzen. Das 
Kind ahmt Worter nach, ohne Riicksicht darauf, ob es diese in
haltlich auffafit oder nicht, es vergillt auch eine Menge von 
Wortern und merkt sich dieselben oft erst spăter nach wieder
holtem Vorsprechen. Bewegungen anderer Art werden viel friiher 
nachgeahmt, z. B. das Mundspitzen schon im vierten Monat. Wir 
sehen, dall auch die zeitliche Abfolge der Nachahmungen sich 
durchaus nach den Bediirfnissen des Kindes richtet, zweckmăllig 
in die Entwicklung eingreift und zu rechter Zeit jene Bewegungen 
ausbildet und zur Verfiigung stellt, die das Kind zum Auf- und 
Ausbau seiner k6rperlichen und seelischen Leistungsfăhigkeit 

benotigt. 
Der Nachahmungstrieb steht in naher Beziehung zur Merk

făhigkeit, zum G e dă c h t ni s der Kinder. Jede Nachahmung, 
auch wenn sie zunăchst nur triebhaft erfolgt, lăllt im Bewufitsein 
cine Spur zuriick, die sich immer mehr verstărkt, je hăufiger sie 
ausgefiihrt, geiibt wird. Diese Funktion wird fortgesetzt und be
festigt durch ziei- und zweckmăBige Bewegungen, mogen sie nun 
dem Sprechen, dem Gehen, der N ahrungsergreifung, dem Be-
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tasten, dem Abmessen von Dingen mit den Augen dienen. So 
entsteht das motorische oder B e w e g u n g s g e d ă c h t n i s. 
Neben diesem entwickelt sich das Gedăchtnis fUr alle jene Wahr
nehmungen, welche die Sinnesorgane vermitte1n. Unzăhlige Bilder 
bringt der Gesichtssinn; eine Fulle von Tonen und Gerăuschen 
dringt durch das Gehororgan ein; undeutlicher, aber fiir die 
seelische Verfassung des Kindes von nicht zu unterschătzender Be
deutung sind die Projektionen des Geschmacks-, Geruchs- und 
Tastsinnes. - Das s e n s o r i s c h e oder S i n n e n g e d ă c h t n i s 
und das Bewegungsgedăchtnis gehen mannigfache Verbindungen 
zueinander ein. Die g1eichmăllige Entwicklung beidcr, deren har
monisches . Zusammenwirken sind wichtige Erfordernisse fUr die 
spătere geistige Entwick1ung und g1eichzeitig eine bedeutsame Auf
gabe der Pădagogik, soweit sie die ersten Lebensjahre betrifft. 

Eine See1enkraft, der schon in den ersten Lebensjahren hohe 
Bedeutung fiir die Entwick1ung der geistigen Făhigkeiten des 
Kindes zuzusprechen ist, ge1angt nun in den Vordergrund: d i e 
Au f m e r k sa m k ei t. Im ersten Lebensjahr ist die Aufmerksam
keit gebunden, von den Sinneseindriicken abhăngig. Jenen Vor
stellungen, die mit vorherrschender Intensităt eintreten, wendet 
sich die Aufmerksamkeit gleichsam automatisch zu. Spăterhin wird 
die Aufmerksamkeit immer freier. Indem sie das Kind willkiirlich 
ba1d diesen, ba1d jenen Vorgăngen in seiner Umgebung zuwendet. 
riickt es sie in helleres Licht, ver1eiht ihnen grofiere Schărfe und 
Deutlichkeit. 

Dieses Spiel der Aufmerksamkeit bewirkt, daB das Gleich
artige und Ungleichartige der Vorstellungen unterschieden wird. 
Es gibt eine grolle Zahl von Vorstellungen, die nur in gewissen 
Hinsichten iibereinstimmen, in anderen sich unterscheiden. Diese 
Ăhnlichkeitsbeziehungen fiihren zu psychischen Funktionen 
hoherer Art: zum U r te il e n un d S c h 1 i efi e n. Im selben 
Malle, a1s das Kind die Făhigkeit er1angt, immer kompliziertere 
Vorstellungsbeziehungen herzustellen, schliefilich von den Einzel
vorstellungen zu abstrahieren und in Begriffen zu denken, 
schreitet die Vers ta n desen t w i c k 1 ung vorwărts. Zu den 
Beziehungen nach Ăhnlichkeit und Unăhnlichkeit treten noch 
andere hinzu, die ebenso wichtig, ebenso grundlegend sind. Die 
Erkenntnis der Kausalităt, der Beziehungen von Ursache und 
Wirkung, drăngt sich auf, wenn die Vorstellungen nicht neben
einander, sondern in ihrem Ablauf beurteilt werden. 

Die Verănderungen, die diesem Verhăltnis entsprechen, konnen 
von dem Kinde auch willkiirlich hervorgebracht werden. Das 
Kind lernt alsbald seine eigenen Tătigkeiten diesem Verhăltnis 
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entsprechend zu ordnen; sein Tun und Lassen wird von bestimm
ten Gesetzmă.6igkeiten beherrscht, das Handeln nach Motiven, 
die Hervorbringung bestimmter Tătigkeiten zu bestimmten 
Zwecken, tritt immer mehr in den Vordergrund des Seelenlebens. 
Die hochste seelische Funktion, d a s W oIle n, ist auf diese 
Weise begriindet. Indem das Wollen in bestimmter Richtung sich 
geltend macht, im Seelenleben des Kindes immer neue Motive 
zum Handeln herbeischafft, entsteht eine bestimmte Tendenz zur 
Lebensfiihrung; bestimmte Grundsătze werden gewonnen und 
prăgen sich in der Art und W eise aus, in der das Kind die Er
fahrungen der Au.6enwelt auffa.6t, bearbeitet und fur sein Handeln 
verwertet Die C har a k teren twi ckl ung beginnt auf dieser 
Basis und schafft jene Differenzierung des psychischen Lebens, 
die jedem Individuum ein bestimmtes Geprăge, eine besondere 
Note verleiht 

Wăre das Kind nur auf jene Vorstellungen angewiesen, die 
durch seine Sinneswahrnehmungen vermittelt werden, so wăre 
der Umkreis seiner Vorstellungen ein verhăltnismă.6ig enger. Es 
tritt aber eine psychische Funktion hinzu, welche kaleidoskopartig 
neue Vorstellungen aus den Elementen frfiherer Vorstellungen 
zusammensetzt, ein Denken in Bildern ermoglicht und das Kind 
weit iiber das Mafi des unmittelbar Erlebten und Erworbenen 
hinausfiihrt: d i e P h a n t a s i e. - Die Phantasie ist bei Kindern 
in den ersten Lebensjahren von besonderer Intensităt. Oft ist es 
ganz wundersam, welche Verănderungen Kinder mit den Wahr
nehmungs- und Anschauungsstoffen vornehmen, wie sie mit fast 
dichterischer Schaffenskraft Neues produzieren, alles beleben, eine 
phantastische Welt um sich schaffen. Das Liebste, was man Kin~ 
dern in dieser Zeit bieten kann, sind Mărchen. Nur eine iibel
wollende und mifitrauische Pădagogik konnte sich dafiir aus
sprechen, da.6 Kindern die Erzăhlung von Mărchen vorenthalten 
werden solle; bietet man Kindern nicht gute Phantasieanregung 
durch unsere bewăhrten Kinder- und Hausmărchen, so kann es 
vorkommen, da.6 die Phantasie zugellos waltet, da.6 ihre Schopfun
gen fiir die weitere geistige Entwicklung zwecklos, sogar 
schădigend werden. Wenn einem Kind die Mărchenerzăhlungen 
schaden, dann sind nicht die Erzăhlungen daran schuld, sondern 
die Eigenart des Kindes, das als psychopathisch fachmănnischer 
Behandlung zu iiberweisen ist. 

Wir sehen, da.6 das Gedăchtnis des Kindes die Bausteine bereit
gelegt hat, welche Verstand und Phantasie in verschiedener 
Weise bearbeiten. Damit haben wir aher die Analyse der psychi
schen Funktionen im Kindesalter keineswegs erschopft. Ich habe 
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hereits gesagt, dafi das neugeborene Kind fast nur die Gefiible der 
Lust und Unlust aufweist, dafi aucb spăterbin vor allem d a s 
G e fii b 1 s 1 e b e n des Kindes sicb entwickelt. Diese Gefiihle sind 
gleichsam die Wegweiser fiir die weitere geistige Entwick1ung. 
Das Kind strebt nacb Eindriicken, die ibm angenebm sind, es 
webrt ah, was ibm unangenebm ist. Angenebme Sensationen 
prăgen sicb dem Gedăcbtnis hesonders deutlicb ein. Lustbetonten 
Vorstellungen wendet sicb die Aufmerksamkeit zu, sie sind zu
meist Motive fiir ein erstes, primitives Handeln. Das Pbantasie
leben des Kindes ergebt sicb oft auf weiten Umwegen iiber die
selben Gebiete: Erstreben von Lust-, Abwebr von Unlustgefiihlen. 

Sie seben also, wie das Gefiib1sleben des Kindes g1eicbsam den 
ganzen psychiscben Mecbanismus in Bewegung setzt, und Sie 
werden begreifen, warum die Gefiib1s1ebre, in der ălteren Psycbo-
1ogie und selbst von dem grofien Herbart ganz nebensăcblicb be
bandelt, gegenwărtig im Vordergrund des psycbologiscben 
Interesses stebt. 

Jeder Empfindung, jeder Vorstellung, jedem Ablauf von Vor
stellungsreihen ist ein Gefiiblston eigen. Alle diese Gefiib1e be
wegen sicb in den Gegensătzen von Lust und Unlust. Aher auch 
bier wird das Grundprinzip der Evolution offenbar. Die Gefiihle 
werden immer feiner, immer komplizierter, sie entfernen sicb, 
je mebr die geistige Entwicklung des Kindes vorwărts scbreitet, 
immer mebr von den roben, sinnlicben Elementargefiiblen. Es 
entstehen die ăsthetiscben Gefiible, die schon das Geklingel der 
ersten Kinderreime, das Anhoren von Kinderliedern, die Be
tracbtung von Bildern, die dem Kind gefallen, anbabnt. Weiterhin 
entwickeln sicb jene Gefiihle, die den Denk- und Erkenntnisprozefi 
begleiten, die Gefiible, welcbe dem Willensakt eigentiimlich sind. 
Bekanntlich bat die Sprache keine Bezeichnungen fiir die unend
licbe Fiille von Gefiiblen, ihre Abstufungen und Nuancen geprăgt, 
die wir in uns selbst beobachten und die in der Seele des Kindes 
erwacben, immer weiter fortschreitend, immer feiner und 
distinkter werdend. 

Eine ganz besondere Stellung im Seelenleben der Kinder 
nebmen die s o zi aI e n G e fii b 1 e ein. Wie iiberbaupt die Ge
fiihle der Kinder einen wicbtigen Angriffspunkt fiir die Er
ziehung ausmachen, so besonders die sozialen Gefiihle. Kein 
geringerer als der engliscbe Pbilosopb und Pădagoge Rerbert 
Spencer bat darauf bingewiesen, dafi das Kind von Natur 
aus ein gewaltiger Egoist ist ·und sich in seinem Gefiiblsleben 
ăhnlicb verbălt wie irgendein Mitglied einer weit zuriick
gebliebenen Menscbenrasse. Dieses Verbalten wiirde, wenn das 
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Gefiihlsleben des jungen Menschen nicht der Abănderung und 
Veredlung zugănglich wii.re, zu ganz entsetzlichen Konsequenzen 
fiihren, und die Verwahrlosung wăre nicht Ausnahme, sondern 
die Regel. Wăchst ein Kind unter verstăndiger Fiihrung und 
Leitung in einer sittlichen Gemeinschaft auf, so ergibt sich schon 
daraus eine gewisse soziale Erziehung. Das Leben in einer Familie 
bedingt Ein- undUnterordnung. Aber das geniigt nicht. Die ethische 
Erziehung des Kindes erscheint als dringende Notwendigkeit. 
Das Kind mufi unbedingt von .friih an veranlafit werden, sich 
allgemeinen sittlichen Grundsătzen zu fiigen. Um dies zu er
reichen, ist die E r z i e h u n g z u m G e h o r s a m eines der 
wichtigsten Erfordernisse. Ein Kind, das nicht gehorcht, ist nicht 
sozial zu erziehen und daher der Verwahrlosung preisgegeben. 
Allerdings darf diese Erziehung zum Gehorsam nicht zu blinder 
Dressur werden, den Willen des Kindes ertoten und es seiner 
Eigenart berauben, indem es angewiesen wird, sich in allen 
Stiicken den Wiinschen der Erwachsenen zu fiigen. Eine Er
ziehung, die sich nur auf Gehorsam stiitzt und der Entwicklung 
des kindlichen Willens keinen Spielraum lăllt, wird mehr schaden 
als niitzen. Der Gehorsam des Kindes soli und mull aher dort in 
Anspruch genommen werden, wo es gilt, Prinzipien der Sittlich
keit zu verwirklichen, auch dann, wenn hieffir beim Kinde noch 
nicht das richtige Verstăndnis besteht. Solche Akte des Gehorsams 
zu intellektualisieren, sie in ihrer Notwendigkeit und Wirkung 
dem Verstăndnis des Kindes năherzubringen, wird eine Aufgabe 
seiner weiteren Erziehung sein. 

Die T r i e b e u n d 1 n s ti n k t e, die das Kind zum Teil schon 
mit auf die Welt bringt, bleiben erhalten, sie werden aher ver
ăndert, veredelt und immer hoheren Funktionen dienstbar. Er
ziehlich von ganz besonderer Wichtigkeit ist der N ac h
a h m ung str i e b, iiber den wir schon friiher bei der Sprach
erwerbung des Kindes gesprochen haben. Infolge der nahen Be
ziehungen, die zwischen Nachahmungstrieb und Gedăchtnis be
stehen, geht an dem Kind nichts spurlos voriiber, was sich in 
seiner năchsten Umgebung zutrăgt. Nicht alles wird und kann 
nachgeahmt werden; aher die Tendenz zur Nachahmung besteht 
auch fiir solche Vorgănge und Dinge, deren Auffassung man dem 
Kinde oft gar nicht zutraut. So erklărt sich die ungeheuere er
ziehliche Wirkung des Beispiels. Hăllliche Gebărden, Affekt
llewegungen, die aus Zorn, Hall, Leidenschaften aller Art ent
springen, prăgen sich der Seele des Kindes ein, sie bleiben als 
Vorstellungsspuren im Gedăchtnis haften. Ihre Wiederholung er
hoht die Klarheits- und Deutlichkeitsgrade. Solche stark gefiihls-
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betonte Vorstellungen und Vorstellungsspuren werden aher spăter
hin sehr leicht Motive von Handlungen und bestimmen in diesem 
Sinne die Charakterentwicklung. So wird uns auch das Geheimnis 
mancher sogenannten angeborenen Charakteranlagen offenbar. 
Das Kind hat als Zuschauer verschiedener Handlungen Er
wachsener gewisse Tendenzen zu eigenem Handeln erworben. 
Wie einerseits gute Beispiele aullerordentlich forderlich, so sind 
anderseits schlechte Beispiele geradezu verderblich fur die 
Charakterentwicklung des Kindes selbst zu einer Zeit, in der 
man das Kind fiir einen lediglich passiven Zuschauer hălt. 

Die Entwicklung der geistigen F~higkeiten · Kind 
und Schule. 

Zweiter Vortrag. 

Wir haben uns bisher mit einigen Grundtatsachen im Seelen
leben der Kinder vertraut gemacht und zu erfassen gesucht, 
welche Konsequenzen diese Tatsachen fiir die Erziehung der 
Kinder haben. Mit dem sechsten Lebensjahr beginnt in unseren 
Lăndern die Schulpflicht, und es mull zugegeben werden, dafl 
diese rein empirisch gefundene Altersgrenze tatsăchlich auch in 
psychologischer und physiologischer Hinsicht zutreffend ist. So
lange die grundlegenden psychischen Funktionen noch nicht be
festigt waren, wăre jede absichtliche, planmăllige Einwirkung auf 
das Denkvermogen der Kinder, ausgehend von bestimmten Lehr
stoffen unter Zugrundelegung einer fixen Zeiteinteilung, von Obel. 
Nicht an den Erkenntnistrieb, wohl aber an den Spieltrieb haben 
sich die Bemiihungen, das geistige Leben der Kinder zu fordern, 
bisher gewendet. Die grolle Bedeutung des Spieltriebes fiir die 
geistige Entwicklung der Kinder hat vor allem Frobel, der Be
griinder des deutschen Kindergartens, erkannt. Der S p i el t r i e b, 
dem Nachahmungstrieb nahe verwandt, ist, wie der Psychologe 
Groos gezeigt hat, nicht blofl den Menschen, sondern auch den 
Tieren eigen. Oberall steht er im Dienste der Selbstvervollkomm
nung; alle Seiten des seelischen Lebens finden im Spiel Anregung 
und Forderung. Sehr treffend hat der Pădagoge Doring eine vier
fache Bedeutung des Jugendspiels nachgewiesen; es ist Selbst
pflege, Selbstiibung, Selbstzucht und Selbstunterricht. 

Frobel bewies sein feines pădagogisches Verstăndnis dadurch, 
dall er den Kindern nur wenige Beschăftigungsmittel in die Hand 
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gab und sie anleitete, die primitiven Darstellungen in ăhnlicher 
Weise phantastisch zu beleben, wie dies das freie Spiel normaler 
Kinder lehrt. Einem spielfreudigen Kind geniigen die geringsten, 
einfachsten Mittel, einige Klotzchen, Stăbchen, Lappen, um 
daraus alle moglichen Dinge zu gestalten. Es ist sehr fraglich, 
ob die schlichte Methode Frăbels ersetzt oder iiberboten werden 
kann durch die Darbietung einer grollen Zahl wenn auch sinn
reicher Beschăftigungsmittel, die weniger die Phantasie als den 
Verstand der Kinder in Anspruch nehmen und vielfach schul
măBige Kenntnisse und Fertigkeiten schon in das vorschulpflich
tige Alter hineintragen. 

Wenn auch der Schulbeginn mit dem sechsten Lebensjahre 
vollstăndig berechtigt ist, so darf sich die Schule doch dariiber 
nicht hinwegsetzen, dall das Kind seinen bisherigen Lebens
gewohnheiten keineswegs entsagen will und kann. Es ist 
durchaus unrichtig, scharf zwischen Spiel- und Lernalter zu 
unterscheiden in dem Sinne, dall eine gewisse Gegensătzlichkeit 
zwischen beiden angenommen wird und hier eine verschiedene 
pădagogische Behandlung Platz greift. Ernstbeschăftigungen konnen 
nur allmăhlich an die Stelle des Spieles treten, es mull ein 'Ober
gang hergestellt werden, der darin besteht, dall die ersten Unter
richtsstoffe in der Art vermittelt werden, wie das Kind sich 
Dinge, die es geistig erwerben will, selbst zurechtzulegen pflegt. 
Man wird zunăchst der Phantastik des Kindes Rechnung tragen 
miissen und seiner Vorliebe fiir Analogien, die dem Aufsuchen 
von Verbindungen von Neuem mit bereits Bekanntem dient. Je 
fester im Anfang die neuen Stoffe mit Erfahrungen aus dem 
friiheren Leben des Kindes verkniipft sind, desto sicherer wird 
das Fundament gelegt werden konnen, auf deni sich die weitere 
geistige Entwicklung des Kindes aufbaut. Es ist die Ansicht 
mancher hervorragenden Pădagogen, dall gerade die ersten Dar
bietungen in der Schule, die Art, wie der Lehrer das Kind zur 
Erfassung und Bearbeitung des Neuen anleitet, fiir dessen spătere 
Lernarbeit von grollter Bedeutung wird. Deshalb ist der Unter
richt in der Elementarklasse und hier namentlich die erste Schul
zeit von besonderer Wichtigkeit. Ich betrachte es als einen 
schlimmen Unfug, wenn man der Schule diese grundlegende Arbeit 
durch vorzeitige Erteilung des Unterrichtes seitens oft pădagogisch 
gănzlich unkundiger und unerfahrener Personen entzieht. 

Der Unt e r r i c h t bat eine materiale und eine formale Auf
gabe zu erfiillen. Die erstere besteht in der Vermittlung von 
Kenntnissen und Fertigkeiten, die fiir das Leben notwendig sind; 
die letztere darin, dall das Denken der Kinder eine bestimmte 
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Regelung und Richtung erhălt. Die Selbsttătigkeit, die Spon
taneităt des Kindes wird in den Vordergrund geriickt. Nicht zu
făllige Momente sind fiir die Wissensaneignung bestimmend, son
dern die Absicht, alle Kategorien des Denkvermogens gleichmăfiig 
zu iiben und anzuregen. Von der unmittelbaren Anschauung aus
gehend, schreitet der Unterricht zur Bildung klarer, distinkter 
Begriffe weiter; er bringt diese Begriffe in logische Beziehungen 
zueinander. Zu dem Denken in Bildern, welches dem friihen 
Kindesalter eigentiimlich ist, kommt das D e n k e n i n B e
g r i f f e n hinzu. Schon in den einfachen Zahlvorstellungen voll
zieht sich diese Abstraktion. Das Kind wird angeleitet, von den 
zăhlbaren Einzeldingen abzusehen und die Zahlen als Symbole 
fur weitere logische Operationen zu beniitzen, als deren elemen
tare Formen sich die Grundrechnungsarten darstellen. Im Lesen
lernen verlieren die einzelnen Zeichen sukzessive ihre anschau
liche Bedeutung; sie gehen schliefilich ganz in der Wortbedeutung 
unter. Wir haben hier jenen interessanten Prozefi psychischer 
Verschmelzung vor uns, der in verschiedenen Zusammenhăngen 
immer wiederkehrt. Das Lernen, die Wissensaneignung in ihren 
einfachsten Beziehungen, zeigt uns eine interessante psycho
Iogische Gesetzmăfiigkeit. Wir sehen, wie eine Funktion, die zu
năchst im Vordergrund des Bewufitseins steht, mit dem Gefiihl 
der Anstrengung und Miihe verbunden ist, bald zu einem auto
matischen Akt wird, in eine niedere Bewufitseinssphăre riickt, 
um neuer Denkarbeit Platz zu machen. Wir haben es hier mit 
der Mechanisierung psychischer Arbeit zu tun; wir sehen, wie 
das Einmaleins, das in den ersten Klassen soviel N achdenkens 
bedurfte, schliefilich ohne sonderliche Miihe hergesagt wird, wie 
das Buchstabieren, das dem ABC-Schiitzen soviel Kopfzerbrechen 
verursachte, bald nicht mehr notig ist, weil der Anblick gewisser 
Buchstabenkomplexe die entsprechende Wortvorstellung gleichsam 
'Von selbst auslost. 

Mit der Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten ist 
aher die Aufgabe der Volksschule keineswegs erschopft. Aus der 
natiirlichen Progression und Evolution ergeben sich psychische 
Krăfte, die zur Betătigung drăngen. Es entspricht durchaus nicht 
der Natur gesunder Kinder, sich auf die Erwerbung von Kennt
nissen zu beschrănken. Passives Aufnehmen geniigt dem Kinde 
nicht; es will sich bewegen, gestalten, das, was in seinem Innern 
vorgeht, zu lebensvollem Ausdruck bringen. Dies zeigt sich oft in 
den Spielen der Kinder, in ihren freien Schopfungen, die bisweilen 
Schărfe der Beobachtung, Kombinationsgabe und nicht selten 
sogar kiinstlerisches Empfinden verraten. 
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Der ălteren Pădagogik kann der Vorwurf nicbt erspart 
werden, dafi sie an diesen Offenbarungen kindlicber Schaffens
freude und kindlicben Tătigkeitsdranges zumeist acbtlos voriiber
gegangen ist, ja, unter Umstănden sogar diese reine und reicbe 
Quelle kiinftiger Selbstăndigkeit und Arbeitsfreude zum Versiegen 
gebracbt bat. Bei Kindern, die bestăndig im Banne des Lernens 
steben, sicb Stoffe aneignen miissen, die ibnen oft innerlich fremd 
sind, bilden sicb derartige Begabungen bald zuriick, ein Umstand. 
der nicbt selten in mangelnder Spielfreude, selbst in mangelnder 
Bewegungsfreude zum Ausdruck kam. In anderen Făllen wieder 
artete unter dem Druck wesensfremder Anforderungen dieser 
Tătigkeitstrieb aus. Er wurde zum Zerstorungstrieb, der ver
schiedenen ethiscben Regelwidrigkeiten die Babn offnete. Die 
Klage, dafi in der modernen Scbule, der Ar b e i t s s c b u 1 e, zu 
wenig gelernt werde, dafi sicb bier die Kinder zu sebr spielend 
betătigen, zeigt, wie fern mancben Eltern psychologiscbe Er
wăgungen liegen. Das Beste, was die Scbule leisten kann, ist die 
richtige Bebandlung und Verwertung der Krăfte, die den Ge
setzen der Evolution und Progression entsprechend in der Seele 
des Kindes reifen. In diesem Sinne sind die von dem Kinde selbst 
erarbeiteten Erkenntnisse unendlich wertvoller als alles, was 
dem Kinde beigebracht werden kann. Wir braucben ein tat
krăftiges, sich seiner Făhigkeiten bewufites Geschlecht, das von 
friih an weill, was es will und dem Arbeit Lebensbediirfnis wird. 
Dazu soli uns die moderne Scbule verhelfen. 

Diese Prinzipien sind nicht neu. Herbert Spencer bat ibnen 
schon in seinem im Jahre 1861 erscbienenen Buche: "Die Erziehung 
in intellektueller, moralischer und physischer Hinsicht" Ausdruck 
gegeben. Ich kann es mir nicht versagen, bier einige Sătze aus 
dem zweiten Kapitel: "Intellektuelle Erziehung" wiederzugeben: 
.,In der Erziebung sollte die Selbstentwicklung bis aufs aller
ăufierste ermutigt werden. Die Kinder sollten dahin geleitet wer
den, dafi sie ihre eigenen Untersuchungen anstellen und ihre 
eigenen Schliisse ziehen. Es sollte ihnen so wenig als moglich 
g e s a g t werden, sie sollten vielmebr veranlallt werden, so viei 
als moglich zu e n t de c k e n." "Jedes Stiick des Wissens, das der 
Schiiler selbst erworben bat, jedes Problem, das er selbst gelost 
hat, wird sein geistiges Eigentum in weit boherem Malle, als 
es sonst der Fali ist." Was Herbert Spencer fiir das fernere 
Leben von solchem Vorgehen erwartet, spricht er folgender
mafien aus: "Mut im Angriff von Schwierigkeiten, geduldige 
Konzentration der Aufmerksamkeit, Ausdauer auch bei anfăng
lichem Millerfolg, das sind Charaktereigenschaften, die das 
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spătere Leben besonders erfordert und die dieses System be
sonders hervorbringt." 

Dafi diese Methode aufierdem im besten Sinne kindertiimlich 
ist und das Kind mit Lustgefiihlen erfiillt, wird man ihr nicht als 
Nachteil anrechnen konnen, wenn es auch nicht an Stimmen 
fehlt, die es verurteilen, dafi die moderne Schule dem W esen 
und den Wiinschen der Kinder allzusehr entgegenkomme, und die 
Yon der Schule geradezu verlangen, dafi sie auf den Ernst des 
Lebens vorbereite. Sie betrachten noch immer die friihere, mit 
Strafen reichlich besetzte Schuldisziplin als die Voraussetzung 
fiir jeden bleibenden unterrichtlichen Erfolg. Manche Eltern geben 
ihre Wiinsche in dieser Richtung den Lehrern gegeniiber 
unumwunden kund. Lassen wir diesbeziiglich Herbert Spencer 
wieder zu Worte kommen: "Solange die Menschen die Dinge und 
Orte nicht mogen, die ihnen schmerzliche Erinnerungen zuriick
rufen, und andere lieben, die sie an vergangene Freuden erinnern, 
solange werden beschwerliche Stunden ihnen das Wissen ab
stofiend und angenehme Stunden es ihnen anziehend machen. 
1\Ienschen, denen wăhrend ihrer Kindheit dic Belehrung in 
miihevollen Aufgaben unter Drohungen und Strafen aufgezwungen 
wurde, und die niemals zu der Gewohnheit unabhăngigen For
schens erzogen wurden, werden wahrscheinlich in spăteren 
Jahren nicht mehr Lernende sein wollen; diejenigen aher, denen 
Belehrung in den natiirlichen Formen und zur geeigneten Zeit 
erteilt wurde, und die sich an ihre Tatsachen nicht nur als an 
sich interessant, sondern auch als an die Gelegenheiten einer 
Iangen Reihe von erfreuenden Erfolgen erinnern, werden wahr
scheinlich ihr Leben lang den in der Jugend begonnenen Selbst
unterricht fortsetzen." 

Die Schule soli auch e r z i e h 1 i c h auf das Kind einwirken, 
allerdings zunăchst in einer bestimmten Richtung und ohne die 
Erziehung im Elternhaus entbehrlich zu machen. Das Kind wird 
Mitglied einer Gemeinschaft, in der Rechte und Pflichten gleich
măfiig verteilt sind. Gemeinsames Arbeiten, gemeinsame Inter
essen verbinden es mit Altersgenossen. Es treten aber auch Gegen
sătzlichkeiten auf, die in den verschiedenen Charakteren der 
Kinder begriindet sind. So entstehen einerseits soziale Gefiihle, 
auch solche hoherer Art, Freundschaft, Hilfsbereitschaft, Gemein
schaftsgefiihl, anderseits andersgearteten Elementen gegeniiber 
jene Gefiihle und Willensrichtungen, die mit der Geltendmachung 
der eigenen Personlichkeit verbunden sind und auf dieser Alters
stufe im Rauf- und Kampftrieb ihren oft drastischen Ausdruck 
finden. 
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Die moderne Schule begniigt sich jedoch nicht mit jenen Er
ziehungseinfliissen, die sich aus dem Schulleben an und fiir sich 
ergeben. Der Lehrer mulJ auch soweit als moglich zu individuali
sieren, die Eigenart seiner Schiiler kennen zu lernen und dieser 
Rechnung zu tragen suchen. Hierzu ergibt sich Gelegenheit bei 
den mehr freien Betătigungen im Rahmen der Schule, bei Spielen, 
bei Arbeiten, bei sportlichen Obungen und bei Wanderungen. Der 
hygienische W ert dieser Einrichtungen, insbesondere fiir Gro8-
stadtkinder, steht aulJer Frage; noch hoher vielleicht ist aber ihr 
Wert in pădagogischer Hinsicht zu veranschlagen, weil hier 
Schiiler undLehrer, unbeschwert von den Fesseln derDisziplin, sich 
genauer kennenlernen konnen und weil hier Einwirkungen moglich 
werden, die oft fiir die Charakterentwicklung des Schiilers, sein 
Fiihlen und Wollen von ausschlaggebender Bedeutung sind. 

Allerdings kann die Schule nur dann ihren segensreichen 
EinfiulJ auch in erziehlicher Hinsicht ausiiben, wenn das Eltern
haus seinen erziehlichen Verpflichtungen bis zu einem gewissen 
Grade nachgekommen ist und die ethischen Elementargefiihle zur 
rechten Zeit in dem Kind erweckt hat. Die Schule ist keine 
Besserungsanstalt. Der Lehrer wird nur dann seinen Erziehungs
aufgaben gerecht werden konnen, wenn er hinlănglich erzogene 
Kinder zur Schule bekommt. Leider fehlt vielen Eltern, auch 
solchen der sogenannten besseren Kreise, die Făhigkeit oder der 
Wille zur Erziehung. lhre Kinder kommen hăufig in einem Zu
stand zur Schule, der von Verwahrlosung nicht weit entfernt ist 
Diese Kinder brauchten eine strenge Beherrschung, eine Disziplin, 
die der modernen Schule, die vom Geiste des Wohlwollens erfiillt 
ist, ferne Iiegt. W enn solche Elemente die Schule verlassen, ohne 
hinlănglich erzogen zu sein, so trifft das Verschulden lediglich die 
Eltern oder die sonstigen daheim zur Erziehung berufenen Per
sonen, die ihre Pflichten groblich vernachlăssigt haben. Die 
moderne Schu1e will und kann keineswegs die hăusliche Er
ziehung ersetzen oder entbehrlich machen. Sie arbeitet auf die 
Veredlung der Kindesnaturen hin und hat eine gewisse erzieh
liche Einwirkung des Elternhauses zur Vorbedingung. Daher das 
Bestreben der Schule, mit den Eltern und AngehOrigen der 
Schiiler Fiihlung zu nehmen, sich in den Erziehungsobliegen
heiten mit ihnen zu teilen. Lăge die hăusliche Erziehung der 
Kinder nicht derart im argen, wie in der gegenwărtigen Zeit, so 
wiirde die moderne Schule auch auf dem Gebiete der Erziehung 
weit mehr und Erfreulicheres leisten konnen, und mancher Vor
wurf wiirde verstummen, der in letzterer Hinsicht gegen die 
moderne Schule erhoben wird. 
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Die Fortschritte eines Kindes im Unterricht hăngen zunâchst 
von seinen F ă h i g k e i t e n ab. Wir berii.hren hiermit ein ziem
lich schwieriges Kapitel der pădagogischen Psychologie, dessen 
Bedeutung mich zu grollerer Ausfii.hrlichkeit veranlassen wird. 
Man unterscheidet a ll geme in e Făhigkeiten, die sich bei jeder 
einzelnen geistigen Arbeit mit betătigen, und s p ezi e Il e Făhig
keiten, die sich immer nur an bestimmten Arten von Bewulltseins
inhalten zeigen. Die Grundlage aller Făhigkeiten besteht in den 
Eigenschaften und Merkmalen der A u f m e r k s a m k e i t, die bei 
verschiedenen Individuen sehr verschieden sind. 

Es gibt Kinder, die ihre Aufmerksamkeit sehr scharf ein
stellen konnen und daher allen Vorstellungen, die sie erfassen, 
grolle Klarheit und Deutlichkeit verleihen. Bei anderen Kindern 
fehlt diese Konzentration der Aufmerksamkeit, sie sind leicht 
ablenkbar. Dieser Mangel kann aher unter Umstănden behoben 
werden durch Dbung und Wiederholung, so dall die hăufige Vor
ffthrung des Wissensstoffes schlielllich hinlănglich klare Vor
stellungen ergibt. Das Verhalten der Aufmerksamkeit ist nicht 
bloll abhăngig von deren aktiver Lenkung und Beherrschung, son-

·dern auch von der Hemmung sekundărer Vorstellungen, die nicht 
zur Sache gehoren und die Aufmerksamkeit nach verschiedenen 
Richtungen ablenken. Kinder, die nicht imstande sind, solche Hem
mungen einzuschalten, heiBen zerstreut. Diese Zerstreutheit kann 
ein dauernder Zustand sein und stellt dann den Erfolg des Unter
richtes ernstlich in Frage, oder sie kann nur vorii.bergehend sein 
und ist dann bedingt durch ungunstige Disposition oder Ermiidung, 
die sich immer einstellt, wenn man die Aufmerksamkeit des Kin
des allzulange in Anspruch nimmt. Weiterhin hăngt der Erfolg 
des Unterrichtes davon ah, ob die vermittelten Vorstellungen im 
Bewulltsein isoliert bleiben oder bekannte Vorstellungen ver
wandter Art anregen. 

Das Vermogen, verwandte Vorstellungen zu assimilieren und 
zu assoziieren, ist nicht bloll bei verschiedenen Kindern, sondern 
auch fii.r verschiedene Unterrichtsgegenstănde hăufig ungleich
măllig vorhanden; es hăngt oft von dem Willen des Kindes ab, 
das sein Interesse dem einen Gegenstand mehr als dem andern 
zuwendet. Eine grolle Rolle spielen fernerhin Phantasie und Ge
dăchtnis. Die P han ta si e ist bekanntlich die Făhigkeit, in 
Bildern zu denken. Bei vielen Kindern bewirkt die Phantasie
tătigkeit eine gewisse Selbstveranschauliclmng, indem sie sich 
bildlich klar machen konnen, was sie horen oder lesen. Die 
Phantasie des Kindes kann als gute Stiitze beim Unterricht ver
wertet werden, insbesondere wenn sie durch entsprechende An-

Heller, Psychologie. 2. Aufl. 2 
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schauungsmittel angeregt und in die richtige Bahn gelenkt wird. 
Von groflter Bedeutung ist das G e d ă c h t n i s, dessen elementare 
Beziehungen wir schon an friiherer Stelle erortert haben. Es gibt 
streng genommen nicht ei n Gedăchtnis, sondern verschiedene 
Gedăchtnisarten. Die Sinnesorgane sind durch die Sinnesnerven 
mit verschiedenen Distrikten der Groflhirnrinde verbunden; so 
z. B. breitet sich der Sehnerv im Hinterhauptslappen, der Hornerv 
im Schlăfenlappen aus. In diesen Ausbreitungszonen der Sinnes
nerven liegen die Gedăchtnisstationen der einzelnen Sinnes
organe. Aher diese sind nicht isolicrt, sondern durch Fasern, 
sogenannte Assoziationsfasern, mitcinander verbunden. Aufler
dem sind gewisse Leistungen des Menschen, vor allem die 
Sprache, in bestimmten Zentralstationen der Groflhirnrinde ver
treten. Die Sprache hat nach ihren verschiedenen Beziehungen 
gesonderte Vertretungen im Gehirn, die durch Assoziationsfasern 
in naher Beziehung stehen und sich daher zu einheitlicher Ar
heit vereinigen konnen. 

Fiir die Entwicklung der verschiedenen Gedăchtnisse ist nicht 
blofl die Dbung maflgebend; hier sind zweifellos auch ana
tomische und physiologische Faktoren von Bedeutung, iiber die an 
dieser Stelle zu sprechen zu weit fiihren wiirde. Es gibt Men
schen, bei denen das Gediichtnis fur Gesichtswahrnehmungen 
vorherrscht. Viele besitzen die Făhigkeit, nicht blofl Bilder von 
Dingen und Vorgăngen, die sie einmal erlebt haben, mit sinn
licher Lebhaftigkeit immer wieder zu erneuern, sondern auch 
rein phantastisch optische Bilder hervorzurufen. Dies trifft 
namentlich bei Kindern und bei Jugendlichen, insbesondere zur 
Pubertătszeit, zu. Andere Personen haben ein sehr gutes 
akustisches Gedăchtnis. Dieses ist am "tneisten bildsam und den 
Einfliissen der trbung besonders zugănglich. Aher auch soge
nannte Teilgedăchtnisse konnen wir hier hăufig beobachten, 
z. B. musikalisches Gedăchtnis, Zahlengedăchtnis, Wortgedăcht
nis usw. 

Es ist psychologisch erklărlich, dafl solchen Materien, deren 
gedăchtnismăfliges Festhalten besonders erleichtert ist, sich die 
Aufmerksamkeit gleichsam von selbst zuwendet. Individuen mit 
starkem musikalischen Gedăchtnis interessieren sich fiir M usik, 
Individuen mit ausgeprăgtem Zahlensinn fiir Mathematik oder 
Statistik, und dieses Interesse bedingt auf dem Wege der trbung 
wieder eine Zunahme der betreffenden Gedăchtnisleistungen, die 
sich unter Umstănden ins Unglaubliche, Monstrose steigern 
konnen. Grofle Gedăchtnisleistungen konnen aus hervorragender 
Begabung, aher auch aus einer gewissen krankhaften Einseitig-
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keit hervorgehen. Es gibt Pădagogen, die das Gedăchtniswissen 
in den Schulen auf das Mindestmafi einschrănken wollen und jede 
tlbung des Gedăchtnisses als geradezu schădlich fiir die Intelli
genzentwicklung erachten. Diese aus pathologischen Verhălt

nissen gewonnene Erkenntnis trifft aher fiir das normale Kind 
im allgemeinen nicht zu. Die Fâhigkeiten des normalen Kindes 
sind sicherlich zum grofien Teil durch seine Gedăchtnisanlagen 
hestimmt. Diese entscheiden aher vielfach auch flher die Art der 
Auffassung. Das akustisch hegahte Kind lernt am leichtesten, 
wenn es sich selhst die Lernstoffe vorspricht; es mufi den Lehr
stoff horen, wenn es ihn behalten soli. Wenn dies nicht moglich 
oder spăterhin nicht mehr notwendig ist, so hesteht sein geistiges 
Arheiten zumeist in einer Reproduktion von Lautvorstellungen. 
Das optisch hegahte Kind lernt durch Reproduktion der Schrift
zeichen und hier giht es wieder Spielarten, indem das eine sich 
die Lernstoffe geschriehen, das andere gedruckt vorstellt. Wenn 
die Wissensaneignung spăterhin nicht mehr mit solcher sinn
Iichen Lehhaftigkeit vor sich geht, so erfolgt doch stets heim Be
sinnen, heim N achdenken, je nach der Anlage eine Reproduktion 
von W ortlauten oder Schriftsymholen, je nachdem das Individuum 
dem akustischen oder dem optischen Sinnestypus angehort. 

Man hat versucht, die Hăufigkeit der verschiedenen Sinnes
typen zu ermitteln, und namentlich amerikanische Lehrer und 
Lehrerinnen hahen zu diesem Zwecke statistische Untersuchungen 
in ihren Klassen vorgenommen. Es ist klar, dafi aus solchen 
Zahlen allgemeine Schliisse nicht ahgeleitet werden konnen. Aher 
an der allgemeinen Tatsache mufi festgehalten werden, dafi in 
den Schulklassen Vertreter und Vertreterinnen aller Sinnestypen 
heisammensitzen und daher in verschiedener Weise disponiert 
sind, den Lehrstoff in sich aufzunehmen. Der Lehrer mufi seinen 
optisch hegahten Schiilern gerecht werden, indem er an die Tafel 
schreibt und das Anschauungsvermogen der Kinder moglichst 
allseitig anregt; er mufi sprechen, sprechen lassen, nicht blofi 
um das sprachliche Ausdrucksvermogen der Schiiler zu iiben, 
sondern auch um jene Kinder hinlânglich zu fordern, bei denen 
Erfassen und Behalten auf dem akustischen Wege hesonders er
leichtert sind. 

Aus dem Gesagten ergibt sich, dafi man Kindern, ohne ihre 
psychische Eigenart genau zu kennen, nicht vorschreihen kann 
und darf, wie sie daheim lernen sollen. Das akustisch veranlagte 
Kind wird beim Lernen sprechen und auf diese Weise seinen 
Aufgaben am leichtesten und besten gerecht werden; das Kind, 
welches den optischen Sinnestypus reprâsentiert, wird lesend und 

z• 



20 Motorische Fiihigkeiten. 

schreibend lernen. W enn ein Erwachsener einem Kind befiehlt, 
in der einen oder der andern Art zu lernen, weil er mit der einen 
oder der andern Metbode an sich oder einem Bekannten gute 
Erfahrungen gemacbt hat, so berubt ein solcher Befehl oder Rat
schlag auf ungeniigenden psycbologischen Kenntnissen; denn 
selbst in einer Familie, unter Gescbwistern, kommen verschiedene 
Sinnestypen vor und bedingen verschiedene Arten der hăuslichen 
Wissensaneignung. Die Millerfolge des Lernens sind oft darauf 
zuriickzufiibren, dall das Kind, in Unkenntnis seiner Eigenart 
oder infolge Auftrages von unkundiger Seite, in einer Art lernt, 
die dem ibm eigenen Sinnestypus widerspricht. 

Solcbe Beobachtungen beweisen, dall manche pădagogiscben 
Probleme ohne entsprechende psycbologische Kenntnisse nicht 
zu losen sind. 

Die Lebre von den Făbigkeiten der Kinder enthălt nocb cine 
Reihe interessanter psychologiscber Probleme, auf die hier năher 
einzugeben nicht moglich ist. Die Făbigkeiten des Kindes sind 
in psycbologiscber Hinsicbt nicbts Einbeitliches, sondern be
stehen aus einer Anzabl Komponenten, die wir zum Teil durcb 
unsere Analyse nacbgewiesen haben. Auller in qualitativer Hin
sicht differenzieren sicb die Făbigkeiten der Kinder aucb in 
intensiver Hinsicht. Man spricht von schwacher, mittlerer, starker 
und hervorragender Begabung. Die allgemeine Volksscbule mull 
auch mit Kindern von mittlerer und selbst schwacher Begabung 
recbnen; fUr die Scbwacbbegabten wurden besondere Schulen 
mit geringeren Anforderungen begriindet, die sogenannten Hilfs
scbulen. In Mannbeim geht die Differenzierung noch weiter; dort 
ist ein dreigliedriges Scbulsystem geschaffen worden, und es be
steben neben den Normalscbulen nocb Forderklassen und Hilfs
scbulen. Wie weit das Bestreben reicht, Scbulsysteme nacb den 
Făbigkeiten der Kinder zu scbaffen, beweist die in neuerer Zeit 
erfolgte Begriindung von Begabtenschulen, die ein Scbiiler
material, das sicb auf Grund besonderer, eigenartiger Intelligenz
priifungen als bervorragend befăhigt erwiesen bat, boberen 
Bild ungszielen entgegenfiibren. 

Nicbt bloll von theoretiscbem Interesse, sondern aucb von 
praktiscber Wicbtigkeit sind die in neuerer Zeit erfolgten Unter
sucbungen iiber die m o t o r i s c b e n F ă h i g k e i t e n der Kinder. 
Es hat sich gezeigt, dall bei nicbt wenigen die intellektuelle Ent
wicklung der motoriscben Ausbildung weitaus voraneilt, obzwar 
auf motoriscbem Gebiet keine Ausfalls- oder Krankheitserscbei
nungen nacbzuweisen sind. Es gibt allgemeine und partielle 
motoriscbe Riickstăndigkeiten. Am hăufigsten zeigen sich letztere 
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beim Turnen . und Spie1en, dann aher auch in der Unfăhigkeit 
zur Erwerbung schu1măfiiger Geschick1ichkeiten, hier ins
besondere des Zeichnens. Es ist sehr schwer, solchen Kindes
naturen gerecht zu werden und die Grenze zwischen Nichtwollen 
und Nichtkonnen zu finden. In schweren Făllen motorischer 
Riickstăndigkeit bleibt kein anderer Ausweg, als auf die Aus
bildung der betreffenden Funktion zu verzichten und im W ege 
der Kompensation grofiere Anforderungen auf anderen Gebieten 
zu stellen. 

Die Begabungsfrage ist von grofiter Wichtigkeit, nicht zum 
mindesten fiir die Mit te 1 s c h u 1 p ă da gog i k. Ihrer urspriing
lichen Aufgabe nach sollten die Mittelschulen (hoheren Schulen) 
Eliteschulen sein, d. h. nur Kinder von starker und hervor
ragender Begabung aufnehmen und den Hochschu1en entgegen
fiihren. Aher dieser hohe Zweck der Mitte1schu1en lăfit sich nur 
zum Teil verwirklichen. In unserer Zeit des allgemeinen 
Bildungsdranges hătte es auch seine grofien Bedenken, cine Art 
geistiger Standesschule zu schaffen. Wir sehen gerade in der 
letzten Zeit, dafi die Mittelschulpădagogik sich nicht mehr in dem 
Ma.Be wie friiher hinter dem Stachelzaun strenger Anforderun
gen, rigoroser Priifungen verschanzt, sondern durch gewisse Er
leichterungen des Unterrichtsbetriebes auch den Schiilern von 
mittlerer Begabung entgegenkommt. 

Die psychologische Analyse hat ergeben, dafi ein Kind nicht 
zu jeder beliebigen Zeit imstande ist, zu zeigen, was es weifi und 
kann. Psychologische Messungen an einer sehr grollen Zahl von 
Scbiilern und nacb verschiedenen Metboden haben erwiesen, dafi 
die L e i s tu n g s f ă h i g k e i t der Kinder von verschiedenen 
physiologischen und psychologiscben Faktoren ahhăngt, so dafi 
cin wahres Bild von der Leistungsfăhigkeit eines Schiilers erst 
nach lăngeren Zeitrăumen, durch Beriicksichtigung der gesamtcn 
Schiileridividualităt, nicht auf Grund einzelner Priifungsergeb
nisse gewonnen werden kann. vVir wissen, dafi manche Begabun
gen nur langsam reifen; ich brauche nur an den beriihmten 
Physiologen und Physiker Helmholtz und an den beriihmten 
Chemiker Justus Liebig zu erinnern, die in der Mitte1schule fiir 
unbegabt galten und spăterhin durch ihre genialen Forschungen 
der Wissenschaft neue W ege ge\viesen haben. 

Psycho1ogische Untersuchungen haben auch auf die S c h u 1-
h y g i e n e befruchtend eingewirkt, eine Reihe irrtiimlicher An
sichten zerstreut und Fehler des Schulbetriebes aufgezeigt. 
Besonders interessant sind jene Messungen, welche sich auf die 
Ermiidungswirkung der Lehrgegenstănde beziehen. Die Nach-



22 Die Puberlatszeit. 

priifung der Stundenplăne hat vielfach ergeben, dafi diese ge
radezu eine Musterkarte von Verkehrtheiten waren. Man hat jetzt 
gelernt, die Lehrgegenstănde nach ihrer allgemeinen Ermiidungs
wirkung anzusetzen, indem die schwereren Făcher zur Zeit 
besserer Empfanglichkeit, die leichteren zu einer Zeit angesetzt 
werden, in denen die physiologische und die durch den Fortgang 
des Unterrichtes bedingte Enniidung sich schon in hoherem Malle 
geltend macht. Psychologische Untersuchungen haben die vollige 
Unproduktivităt des Nachmittagsunterrichtes gezeigt, der jetzt 
auch an vielen Schulen aufgelassen worden ist. Man hat weiterhin 
gelernt, dafi korperliche Obungen nach starker geistiger Inan
spruchnahme keine Erholung herbeifiihren, wie friiher vielfach 
angenommen wurde, sondern dafi korperlicher und geistiger 
Arbeit ungefăhr dieselben Ermiidungswirkungen zukommen. Eine 
ernste Mahnung fiir Eltern liegt darin, dafi - wie zweifellos fest
steht - die Oberbiirdung von Schiilern im Elternhaus eine oft 
viei schlimmere ist als - auch ungiinstigere Verhăltnisse voraus
gesetzt - in der Schule. Wir werden auf diesen Gegenstand bei 
Besprechung der Psychopathologie des Kindes nochmals zuriick
kommen. 

Die Zeit der Kindheit endigt mit der P u b e r t ă t, die bei 
Knahen etwa mit dem vierzehnten Lebensjahre, bei Madchen ge
wohnlich friiher eintritt. Diese Periode ist auch in psycho
logischer Hinsicht von grofiter Wichtigkeit. Mit der Entwicklung 
der Sexualorgane tritt ein neuer Komplex von Empfindungen und 
Gefiihlen in die Seele des Kindes ein. Alle Gefiihle, welche trieb
artige Regungen begleiten, sind von besonderer Art. Sie sind 
aufierordentlichen Intensitătsschwankungen unterworfen; von or
ganischen Bedingungen abhăngig, wirken sie anderseits auf das 
organische Leben bedeutungsvoll zuriick. Die Sexualgefiihle haben 
aufierdem die Eigentiimlichkcit, dafi sie sich mit Gefiihlen ver
wandter Art nahe verbinden und auf diese Weise eine vollige 
Umwălzung im Seelenleben des Kindes herbeifiihren. Die Art der 
Gefiihle, die durch die Erotik des Kindes gehoben werden, 
ist aber durchaus abhăngig von der bisherigen Gemiits
entwicklung. Wăhrend der Pubertătszeit besteht das Kind eine 
Art Feuerprobe. Waren die rohen, sinnlichen Gefiihle bisher vor
herrschend, dann wird die Sinnlichkeit des Kindes wachgeriittelt, 
ein heftiges Begehren, ein Hinstreben nach Erfiillung măchtiger 
Triebe tritt ein. Bei anderen Kindern beobachten wir um diese 
Zeit ein Auflodern asthetischer Gefiihle; mehr als bisher fiihlen 
sich die erbliihenden Geschopfe zu allem Schonen hingezogen, das 
Interesse fiir Dichtkunst, Musik, Malerei, fiir die Schonheit der 
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Natur tritt in den Vordergrund. Nichts Gemeines wird in der 
Hinneigung zum andern Geschlecht offenbar. Die Erotik er
schopft sich hier in der Bewunderung korperlicher und geistiger 
Vorziige, in einer sanften Schwărmerei, welche nur erhebend und 
veredelnd auf Jiinglinge und Jungfrauen einwirken kann. Freud 
hat diese Erhebung der Sinnlichkeit in die ideale Sphăre ăsthe
tischen und ethischen Empfindens als S u b 1 i mi e r u n g des 
Sexualtriebes bezeichnet. 

Die Art und Weise, wie das Kind die Pubertătsentwicklung 
iibersteht, hăngt in vieler Hinsicht auch von korperlichen Be
dingungen ab. Das Pathologische, Krankhafte tritt - wie wir 
spăter sehen werden - oft erst in dieser Zeit deutlich hervor. 
Aher anderseits spielt die Erziehung, die dem Kinde bisher zuteil 
geworden ist, hier eine grolle Rolle. Die Făhigkeit, Triebe und In
stinkte zu ziigeln, Hemmungen einzuschalten, sobald es notig ist, 
mull das Kind unbedingt vorher erlernt haben. Wenn die Er
ziehung lediglich in der Forderung der intellektuellen Funktionen 
eines Kindes bestanden, dessen Gemiitsbildung aher iibersehen hat, 
dann ist es zu spăt, zur Zeit der Geschlechtsentwicklung nachzu
tragen, was vorher versăumt worden ist. Unter diesem Gesichts
punkte mochte ich auch die Frage der s e x u e 11 e n Au f k 1 ă
r ung erwăhnen. Diese Frage hatte vor etwa einem Jahrzehnt fiir 
eines der wichtigsten pădagogischen Probleme gegolten und ist 
in W ort und Schrift bis zum Dberdrufi erortert worden. Man 
galt als pădagogisch riickstăndig, wenn man sich nicht als unbe
dingten Anhănger der sexuellen Aufklărung bekannte und alles 
Heil fiir die kommende Generation von der Belehrung der Jugend 
iiber sexuelle Verhăltnisse erwartete. Heute denkt man wesent
lich ruhiger iiber die Sache. Es sind mittlerweile pădagogische 
Fragen von solcher Bedeutung zur Diskussion gestellt worden, 
dall die Aufklârungsfrage viel von ihrer Aktualităt verloren bat. 
Gegen die Bestrebungen auf diesem Gebiet kann man in erster 
Linie einwenden, dall ein noch so eingehendes Wissen iiber die 
Vorgănge sexueller Natur nicht vor jenen negativen, ungiinstigen 
Gefiihlsregungen schiitzt, die bei schlecht erzogenen Kindern 
hăufig die Pubertătsentwicklung zu einer Katastrophe gestalten. 
Anderseits ist eine Art emotioneller Nacherziehung oft aus dem 
Grunde wirkungslos, weil das Gefiihlsleben des Kindes schon eine 
ganz bestimmte Richtung eingeschlagen hat und von durchaus 
egoistischen Regungen abhangig ist. Gerade der Umstand, dafl 
Sexualgefiihle Lustgefiihle intensivster Art sind, macht sie einem 
solchen Kinde erstrebens- und begehrenswert, und hier helfen 
rein verbale Einwirkungen, die in der Erziehung tiberhaupt be-
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deutend iiberschătzt werden, nichts oder doch mindestens nicht 
viei. Bei wohlerzogenen Kindern wird eine zweckmăfiige und 
maJJvolle Erklărung dessen, was sich in dunklen Gefiihlen und 
Vorstellungen in ihrer Seele bewegt, gute Friichte tragen. Aher 
Aufklărung an die Stelle einer verfehlten oder mangelhaften Er
ziehung setzen oder von ersterer erwarten, daJJ sie alle Schi!.d
lichkeiten abwehrt, die ein mangelhaftes Verstăndnis des kind
lichen Seelenlebens bisher herbeigefiihrt bat, gehort zu jenen 
verhăngnis,·ollen Irrtiimern, die auf dem Gebiete der Eltern
pădagogik leider noch immer in groJJer Zahl zu verzeiehnen sind. 



II. Psychopathologie des Kindes. 

Die geistigen Schwichezustinde • Die nervose 
Konstitution. 

Dri tter Vortra g. 

Wir verlassen nunrnehr die Psychologie des norrnalen Kindes 
und wenden uns der P s y c h o p a t h o l o g i e, der Lehre von den 
krankhaften Seelenzustânden des Kindes, zu. Die seelischen 
Krankheitszustânde konnen die Gesarntpsyche oder nur einzelne 
seelische Fâhigkeiten betreffen. Bevor wir aher auf diese Zu
stănde nâher eingehen, rnochte ich die Frage zu beantworten 
suchen, wo die seelische Abnorrnităt einsetzt, und die Grenzen 
zwischen geistiger Gesundheit und Krankheit abstecken. 

Wir haben erfahren, dall zwei Prinzipien die geistige Ent
wicklung des Kindes bestimmen: das der Progression und das 
der Evolution. Von geringen Schwankungen abgesehen, vollzieht 
sich die Progression bei allen gesunden Kindern in derselben 
W eise. Die Kinderpsychologie zeigt uns, wie in der ersten Zeit 
das Triebleben vorherrscht, wie dann Aufrnerksarnkeit und Ge
dăchtnis . hervortreten, die Phantasie aus den vorhandenen Be
wulltseinselementen Neues aufbaut, bis schlielllich das verstandes
rnă.Bige Denken alle anderen psychischen Vorgănge beherrscht. 
Jede neue Făhigkeit tritt nicht in voller Entwicklung auf den 
Schauplatz; erst allmăhlich entfaltet sich das Gedăchtnis, die 
Phantasie, das verstandesrnăllige Denken. - A b n o r rn ist die 
Entwicklung eines Kindes, wenn sie nicht den Prinzipien der 
Progression und Evolution folgt, wenn z. B. die naturlichen Fort
schritte auf irgendeiner Stufe unterbrochen werden oder die 
Entfaltung einer Făhigkeit nicht bis zur erforderlichen Ausbildung 
fortschreitet. Ein Kind, das nicht uber die Gedăchtnisperiode hin
auskornmt, keine Phantasie zeigt, nicht verniinftig denken kann, 
ist auf einer frlihen Stufe der geistigen Entwicklung stehen ge-
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blieben. Ebenso ist d a s Kind als abnorm zu betrachten, das seine 
Fii.higkeiten nicht zur Reife bringen kann, das unvollkommen 
spricht, sich nur das Năchstliegende merkt, dessen Phantasie sich 
monoton stets um dieselben Dinge bewegt oder dessen Verstand 
nicht fii.hig ist, mehr als die allereinfachsten Relationen zu be
greifen. Krankhaft ist das Seelenleben eines Kindes aher auch 
dann, wenn gewisse Făhigkeiten sich măchtig, weit iiber das Mall 
des Gewohnlichen hinaus entwickeln, wăhrend das gesamte 
iibrige geistige Leben zuriickbleibt. Dies gilt um so mehr, je 
primitiver die Făhigkeiten sind, die auf diese Weise hyper
trophieren. So sind die kolossalen Gedăchtnisleistungen mancher 
minderwertigen Menschen zu beurteilen; es gibt hochgradig 
schwachsinnige lndividuen, welche die Făhigkeit besitzen, zu 
jedem beliebigen Datum, gleichgiiltig welchen Jahres, sofort den 
Wochentag zu sagen (Kalenderkiinstler). Krankhaft ist das 
Phantasieleben eines Kindes, wenn es die gesamte psychische 
Energie in Anspruch nimmt, das Kind der Wirklichkeit ent
fremdet und schlielllich zu jenem sonderbaren Zustand fiihrt, der 
als "Wachtrii.umen" bezeichnet worden ist. 

Wir sehen, daft das Seelenleben eines gesunden Menschen in 
qualitativer und intensiver Richtung gewissen Anforderungen ent
sprechen mufi. Beim gesunden Kinde beobachten wir eine Har
manie der Entwicklung insoferne, als alle Fii.higkeiten im richtigen 
Verhăltnis zueinander stehen, sich gegenseitig stiitzen, fordern 
und in diesem Zusammenwirken neue Elemente des psychischen 
Lebens hervorbringen. 

Die Krankheiten, welche den g e sa m te n psychischen Orga
nismus treffen, konnen durch zwei Momente ursăchlich bedingt 
sein: entweder die Psyche bleibt kleindimensional, d. h. die Ent
wicklung aller Făhigkeiten erfolgt in so rudimentărer Weise, dafi 
Leistungen, wie sic von einem gleichalterigen normalen Kind ver
langt werden konnen und miissen, nicht zu erhalten sind; oder 
die Harmonie des seelischen Lebens ist gestort, die Gesetzmii.Big
keiten, die fiir die Entwicklung aller normalen Kinder gelten, 
erscheinen aufgehoben, es resultiert eine ganz andere seelische 
Verfassung. 

Die gleichsinnige Verkiimmerung aller seelischen Eigen
schaften, die einer Miniaturpsyche eigentiimlich zu sein scheint 
und den Menschen auf einer kindlichen Stufe zuriickhălt ist 
charakteristisch fiir den psychischen 1 n f a n t i l i s m u s. ' Die 
Storung der psychischen Proportionalităt, die unharmonische 
Gestaltung des Seelenlebens, ist l'ennzeichnend ftir den 
S c h w a c h s i n n in seinen verschiedenen Erscheimmgsformen. 
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Ich mu.O hier bemerken, dafi die wissenschaftliche und die popu
iăre Fassung des Begriffes "Schwachsinn" sich nicht decken, wie 
Ihnen die folgenden Ausfiihrungen zeigen werden. 

Beim 1 n f a n t i 1 i s m u s ist die Entwicklung der betreffenden 
Kinder sehr verlangsamt. Sie lernen spăter gehen, spăter spre
chen, allen Funktionen haftet etwas Unvollstăndiges, Riickstăn
diges an. Ihr Gehen ist nicht das normaler Kinder, ihr Sprechen 
bleibt unvollkommen, sei es, dafi sie gewisse Sprachfehler be
halten, die bei normalen Kindern nur als voriibergehende Stadien 
der Sprachentwicklung erscheinen, sei es, da.O sie nicht oder nur 
mit Miihe zum Antworten in zusammenhăngenden Sătzen zu 
bewegen sind, sei es schliefilich, dafi ihr W ortschatz iiberhaupt 
viei kleiner bleibt als der normaler Kinder. Merkwiirdigerweise 
ist die Gedăchtnisentwicklung der Infantilen zumeist eine relativ 
gute, selbstverstăndlich nur in Hinsicht auf einfache Anforderun" 
gen, z. B. Einlernen von Gedichten, Behalten von Eigen- und Orts
namen etc. Die Phantasie bleibt arm, was sich insbesondere in 
der hochst primitiven, oft jeder Initiative entbehrenden Art ihrer 
Spiele zeigt. Besonders primitiv ist aher die Verstandstătigkeit. 
W o es gilt, zu urteilen und zu schlie.Oen, sich eine Meinung selbst 
iiber die einfachsten Verhăltnisse zu bilden, versagen die lnfan
tilen fast vollig. Das Gemiitsleben der Infantilen erhebt sich auch 
nicht hoch; doch sind sie in der Regel altruistischen Gefiihlen 
zugănglich. Von kleinen Eigensinnsattacken abgesehen, sind sie 
unschwer zum Gehorsam zu erziehen, entwickeln oft viei 
Familiensinn, sind ihren Geschwistern und Eltern anhănglich, 

solange sie in ihrer Năhe bleiben. Ănderungen des Milieus ver
tragen sie aber sehr gut und beweisen dann ihren Pflegern und 
Pflegerinnen dieselbe Anhănglichkeit, wie friiher ihren năchsten 
Anverwandten. 

Der Infantilismus ist ein sehr hăufiger Defektzustand. Wir 
finden ihn in vielen degenerierenden Familien, und es erscheint 
in Hinsicht auf die Frage der Vererbung nicht unwichtig, dafi die 
Keimdriisen der Infantilen zumeist rudimentăr entwickelt sind, so 
daO jede Fortpflanzung ausgeschlossen bleibt. Mit der Produktion 
solcher nicht fortptlanzungsfăhigen Individuen eliminiert somit die 
Natur degenerierte Geschlechter und verhiitet in diesen Făllen, 
dafi sich geistige und korperliche Minderwertigkeit ins Unge
messene fortsetzt. Sehr interessant ist die Tatsache, dafi der 
Infantilismus oft mit Erkrankungen oder mit dem Ausfall der 
Funktion auch anderer driisiger Organe zusammenhăngt. Hier 
spielt die Schilddril.se eine grofie Rolle. Der Kretinismus z. B., jene 
Volkskrankheit, die in den Alpenlăndern ganze Distrikte heim-
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sucht, heruht auf dem Mangel oder auf der kropfartigen 
Degeneration der Schilddriisen. Ăhnlich verhălt sich der 
Mong0Iismus, so genannt, weil die hetreffenden Kranken in ihrer 
Gesichtshildung an die mongolische Rasse erinnern. Hier diirfte 
auch eine Erkrankung der sogenannten Blutdriisen vorliegen, die 
eine Storung der inneren Sekretion zur Folge bat, doch ist man 
noch nicht in der Lage, anzugehen, welche Driise oder welche 
Driisen hierhei vorwiegend in Betracht kommen. 

Bisweilen, aher nicht immer, vergesellschaftet sich der 
psychische mit dem physischen Infantilismus. Die hetreffenden 
Individuen hleihen auch korperlich zuriick, sie gleichen in ihrer 
liufleren Erscheinung zeitlehens viei jiingeren Geschopfen. Merk
wiirdig sind jene Fălle, in denen das Lăngenwachstum Ahwei
chungen in entgegengesetzter Richtung erkennen lăflt: Bei den 
einen heohachtet man Fettsucht und reduziertes Wachstum, bei 
den anderen Riesenwuchs und auffallende Magerkeit; die Ge
schlechtsentwicklung hleiht aher in allen derartigen Făllen aus. 
Mănner hehalten ihre hohe Kinderstimme, zeigen keine Spur von 
Bartwuchs, alte Mădchen gleichen in geschlechtlicher Beziehung 
Kindern; es fehlen alle sekundăren Geschlechtsmerkmale. 

Eine grofle Zahl infantiler Individuen ist einem maflvollen 
Unterricht zugănglich; sie erwerben nach besonderen Methoden 
und in hesonderen Schulen oder Anstalten die notwendigsten 
Kenntnisse und sind auch zu einfachen Erwerbsbeschăftigungen 
~u hringen. In Offentlichen Schulen oder in Gesellschaft normaler 
Kinder sind sie nicht am Platze, abgesehen davon, dafl sie stets 
mit groBter Freundlichkeit und Nachsicht behandelt werden 
miissen, was erfahrungsgemăfl in der eigenen Familie oft nicht 
der Fali ist, weil die Angehorigen, in volliger Verkennung der 
Eigenart dieser Kinder, glauben, sie konnten durch Strenge und 
grofle Energie zu normalen Leistungen gebracht werden, was 
selbstverstăndlich nicht zutrifft. Der Arzt oder Heilpădagoge hat 
solchen Eltern gegeniiber ort einen schweren Stand, weil die An
gehorigen solange nicht an die Minderwertigkeit ihrer Kinder 
glauben wollen, bis alle Versuche, sie wie normale zu erziehen 
und zu unterrichten, fehlgeschlagen sind. W enn diese Erkenntnis 
kommt, ist es vielfach schon zu spăt, die richtige Behandlung 
einzuleiten und durchzufiihren. 

Not, Verlassenheit, Verleitung durch schlechte Menschen 
bringen es manchmal mit sich, daB infantile Individuen antisoziale 
Handlungen hegehen; doch sind sie in der Regel harmlose Ge
schopfe und ihre Dbeltaten entspringen nur der Not oder der 
Gelegenheit des Augenblicks. 
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W esentlich anders stellen sich uns die S c h w a c h s i n n i g e n 
dar. Hier handelt es sich nicht um ein einfaches Zuriickbleiben 
auf einer friihen Entwicklungsstufe, sondern um Storungen des 
psychischen Gleichgewichtes, die mit Intelligenzmăngeln ver
schiedenen Grades verbunden sind. 

Man unterscheidet im allgemeinen drei Grade des Schwach
sinns im Kindesalter: l d i o tie, I m b ezi 11 it ă t und Debili
t â t. In intellektueller Hinsicht ist charakteristisch fiir die Idiotie 
D e n k un fă h i g k ei t, fiir die Imbezillităt De n k ar mut und 
fiir die Debilităt De n k s c h w ă c h e. Der Idiot scheidet aus 
unserer Betrachtung aus. Sein Denkvermogen ist gănzlich unent
wickelt, aher auch sein Trieb- und Instinktleben zeigt zahlreiche 
Ausfallserscheinungen und Verkiimmerungen. Er ist asozial, er 
steht aullerhalb der menschlichen Gesellschaft. Der Imbezille ist 
ein geborener Egoist. Altruistische Gefiihle sind ihm wesens
fremd. Er strebt nach Erregungen, die ihm angenehm sind, und 
widerstrebt allen Einwirkungen, die ihn in diesem Begehren 
nach Lustgefiihlen behindern. Der Imbezille kommt in seiner In
telligenzentwicklung nahezu nie iiber die eines normalen zehn
jăhrigen Kindes hinaus. Bei den Debilen verbirgt sich die mangel
hafte Intelligenzentwicklung oft unter einer gewissen Schlauheit, 
die insbesondere bei antisozialen Handlungen zum Vorschein 
kommt. Fiir Imbezille und Debile reicht die durchschnittliche 
hăusliche Erziehung nicht aus, sie verkommen und verwahrlosen 
vielfach inmitten geordneter, normalen Kindern durchaus ange
messenen Familienverhăltnisse. Bisweilen ist die Erziehungs
bediirftigkeit derartiger Schwachsinnigen so grofi, dall auch die 
Hilfsschulerziehung nicht geniigt und nur Anstaltserziehung in 
Frage kommt. Leider werden gerade die erziehungsbediirftigsten, 
nămlich die Debilen, zumeist weder Hilfsschulen noch Anstalten 
zugefiihrt. Sie fallen nicht, wie die schwerer geschădigten 
Schwachsinnigen, durch ihr Ăulleres, durch Haltungs- und Be
wegungsanomalien auf, eignen sich nicht selten glatte, Unkundige 
tăuschende Manieren an, beherrschen die Sprache bis zu einem 
gewissen Grade und werden deshalb von ihren Angehorigen, 
leider aher auch oft von nicht fachlich ausgebildeten Lehrern 
und von mit der Jugendgerichtsbarkeit betrauten Personen fur 
·verantwortungsfăhig, das Unerlaubte und die Strafbarkeit ihrer 
Handlungen erkennende Individuen gehalten, wăhrend in Wirk
lichkeit gerade bei solchen Anlăssen der Tiefstand ihres Bewullt
seins in den rein triebhaften Beweggriinden ihrer Dbeltaten zum 
Ausdruck kommt. 

Auf welche W eise wirken die Anstalten auf solche gefăhrdete 
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Kinder erziehlich ein? Vor allem durch eine genaue, bis ins 
kleinste Detail reichende Regelung der Lebensverhăltnisse. Eine 
minutiose Zeiteinteilung bewirkt, dall das Kind nicht sich selbst 
itberlassen bleibt, sondern durch die Notwendigkeit, alle seine 
Handlungen zur rechten Zeit und in der richtigen Abfolge auszu
ftben, zu einer Art sozialer Anpassung erzogen wird. Ganz be
sondere Erfolge hat die sogenannte Ar bei t ser zi e h ung ge
zeitigt. Hier handelt es sich darum, dall das Kind niitzliche 
Handlungen vollfiihrt, die nicht bloll ihm, sondern auch der Ge
sellschaft, in der es Iebt, Vorteile bringen. Es lernt auf diese 
Weise seine egoistischen Neigungen iiberwinden, seine Krăfte ver
niinftig gebrauchen; das Arbeiten in einer Gemeinschaft erweckt 
in seiner Seele soziale Gefiihle, der Ehrgeiz erwacht, die Freude 
an berechtigtem Lob, am Gelingen eines Werkes bringt ethische 
Gefiihle hervor, die ehedem seinem Wesen gănzlich fremd ge
wesen sind. 

Ich babe die Arbeitserziehung zunăchst erwăhnt, weil ich sie 
in Riicksicht auf die besondere Erziehungsbediirftigkeit der 
Schwachsinnigen fiir die wichtigste pădagogische Mallregel halte. 
Aher auch der Unterricht hat bei der Behandlung solcher Kinder 
besondere Aufgaben zu erfiillen. Er wird vor allem die Aufmerk
samkeit der Kinder erregen und festhalten miissen, jene Funktion, 
die bei Schwachsinnigen am schlechtesten entwickelt ist, woraus 
sich weitere, schwere Storungen des Bewulltseins ergeben. 
Lebensvolle Darstellungen mit Hilfe reicher Anschauungsmittel, 
Wirklichkeitsunterricht inmitten der lebendigen Natur, Anleitungen 
zu ethischen Handlungen (Tier- und Pflanzenschutz, Hilfeleistun
gen Schwăcheren und Unselbstăndigen gegeniiber) werden im 
Unterricht gegeben und bei entsprechenden Gelegenheiten in 
praktisches Tun umgesetzt. So erhebt sich der Unterricht weit 
iiber die Beibringung von Kenntnissen und Fertigkeiten zu einer 
Kunst, die allerdings nur wahrhaft berufene Pădagogen auszu
iiben verstehen. 

Der Unterricht mull tief gemiitsbildend wirken. Alles, was 
auf die Seele der Kinder fordernd, lăuternd einwirken kann, mufi 
eindrucksvoll geboten werden. In dieser Hinsicht ist der Lehrton 
von grollter Wichtigkeit. Ein Lehrer, der zu rechter Zeit riihren, 
aher auch bei passender Gelegenheit herzhafte Heiterkeit ent
fesseln kann, ist bei schwachsinnigen Schiilern so recht am Platze. 
Er wird sich unschwer die Sympathien der Kinder erwerben 
und kann dann als wahrer Seelenarzt wirken. 

Bei der Erziehung Schwachsinniger kommt es vor allem auf 
die Kontinuităt der seelischen Einfliisse an. Oft ist es dringend 
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notwendig, die Kinder solange als moglich vor Einfliissen Un
kundiger zu bewahren. Einige Stunden zu friih gewăhrten Ur
laubes, eine kurzfristige Riickversetzung ins hăusliche Milieu 
konnen zerstoren, was in langer, miihevoller Arbeit aufgerichtet 
worden ist. Soli ein solches, unendlich schwie.riges Erziehungs
werk gelingen, dann mull der Pădagoge Herr der Situation biei
ben, auch die Angehorigen der Kinder miissen seine Autorităt 
achten und sich seinen Anordnungen fiigen. Geschieht dies nicht. 
suchen die AngehOrigen, wie dies leider nicht selten der Fali ist, 
die Absichten des Pădagogen aus falscher Zărtlichkeit, aus laien
hafter Oberschătzung der eigenen erziehlichen Făhigkeiten zu 
durchkreuzen, dann ist alle Arbeit umsonst. 

W as geschieht mit den Schwachsinnigen, die ohne fach
mănnische pădagogische Behandlung im Elternhaus, in Pflege
familien, hăufig ihren Unterbringungsort wechselnd, nirgends 
gerne gesehen, oft eine Zuchtrute ihrer năchsten Angehorigen, 
heranwachsen? Die Imbezillen verfallen der iiberwiegenden 
Mehrzahl nach der Verwahrlosung. Die Psychiater Monkemoller, 
Bonhoeffer und andere Autoren hatten um 1912 unter den Land
streichern, Bettlern und Prostituierten eine erschreckend grolle 
Zahl Schwachsinniger gefunden, die sich aus eigenem Antrieb nie 
aufhelfen konnten und immer wieder in ihr trauriges Schicksal 
zuriicksanken. Die Debilen werden der iiberwiegenden Mehrzahl 
nach kriminell; sie sind aher auch hăufig Opfer aller erdenklichen 
Laster, unter denen der Alkoholismus obenan steht. Gegen der
artige Schădlichkeiten in hohem MaDe intolerant, verlieren sie 
alsbald ihre ohnehin nur sehr ăullerlich anhaftenden Manieren, 
verkommen in erschreckender W eise und wandern von der 
Irren- in die Strafanstalt, dann etwa in ein Trinkerasyl, in eine 
Siechenanstalt, hiirden iiberall den offentlichen Kassen grofie 
Opfer auf, die ganz vergeblich gehracht werden, da ein der
artiger Debiler nicht mehr zu retten ist. In welcher auDerordent
lichen Weise sich die Erziehung Schwachsinniger in Hilfsschulen 
und Anstalten hewăhrt bat, heweisen die letzten Berichte iiber die 
Verwahrlosung der Jugendlichen in Deutschland. Aus diesen Zah
Ien geht hervor, dafi seit dem Einsetzen einer auf nahezu alle 
schwachsinnigen Kinder, auch die debilen, sich erstreckenden 
Erziehung - fiir letztere kommt namentlich die Fiirsorge
erziehung in Betracht - die Verwahrlosung Schwachsinniger in 
entschiedenstem Riickgang begriffen ist, ja dafi die Schwach
sinnigen iiherhaupt aus der Verwahrlosung auszuscheiden he
ginnen. Diese Tatsachen sollten doch endlich die Stimmen jener 
Norgler zum Schweigen bringen, die behaupten, es seien die fiir 
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die Erziehung Schwachsinniger gebrachten Opfer vergebliche, und 
es gelănge doch niemals pădagogischen Bemiihungen, aus 
Schwachsinnigen vollwertige Menschen zu machen. Dies soli ohne 
weiteres zugegeben werden. Aber es ist doch ein grofier Unter
schied zwischen dem friiheren Zustand, da tausende Schwach
sinnige die offentliche Ruhe und Ordnung gefăhrdeten und der 
Staat und die Gemeinden Unsummen aufbringen mufiten, um die 
auch leichter Schwachsinnigen zu bewachen und zu bewahren, 
und den gegenwărtigen Verhăltnissen, in denen diese Kategorien 
Schwachsinniger arbeitsfăhig werden, sich - wenn auch nur als 
sogenannte halbe Krăfte - niitzlich machen konnen und durch 
die Arbeit, die ihre geistigen Făhigkeiten in Anspruch nimmt und 
sie stets auf der durch Unterricht und Erziehung erreichten Hohe 
erhălt, vor dem Untergang bewahrt bleiben. Die beste Beschăf
tigung fiir korperlich riistige Schwachsinnige sind gewisse Zweige 
der Gărtnerei und die Landwirtschaft. Die letztere, die auch 
gegenwărtig unter dem Mangel an Arbeitskrăften schwer zu leiden 
bat, erweist sich am aufnahmsfăbigsten fiir geistig minderwertige 
Hilfskrăfte. Auch mit Arbeitskolonien, in denen Schwacbsinnige 
unter Leitung normaler fachkundiger Vorarbeiter beschăftigt 
werden, bat man die besten Erfabrungen gemacht. Leider bat die 
Not der Zeit manche Staaten daran gehindert, sich mit den ein
scblăgigen Fragen eingebender zu beschăftigen. Sie werden dieses 
Versăumnis bald nachholen miissen, da die Gefăbrdung durch 
nicbt erzogene und unversorgte Schwacbsinnige wegen der Zu
nabme geistiger Gebrecben als Folge der Kriegsnot und gewisser 
Kriegsseucben eine immer grofiere wird und enorme, gănzlicb 
unproduktive Aufwendungen fiir Asyle, Gefăngnisse und Siechen
băuser berbeifiihrt. Die Probleme der Schwachsinnigenfiirsorge 
sind um so bedeutungsvoller, als Scbwacbsinnige nicht wie Infan
tile fortpflanzungsunfăhig sind, und uns Beispiele iiberliefert wur
den von Familien, die, von Schwachsinnigen begriindet, eine Un
zahl von Schwachsinnigen, Alkobolikern, Landstreicbern, Prosti
tuierten und Verbrechern in die W elt setzten, die abgeseben von 
den materiellen Nacbteilen, die sie berbeifiibren, aucb zur Kon
stitutionsverscblecbterung des Volkes beitragen, da sie sich viel
facb mit der normalen Bevolkerung vermischen. In Amerika und 
in der Schweiz hat man -versucbt, durch verschiedene Mafi
nahmen, auch solcbe recbt eingreifender Art (Sterilisation von 
schwachsinnigen Obeltătern), diese Frage der Losung năherzu
bringen. Ob man nun mit den bisberigen Mafinabmen einver
standen ist oder nicht, die Notwendigkeit einer Propbylaxe der 
Ausbreitung des Schwachsinns besteht zweifellos als eine Auf-
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gabe des Staates, der verpflichtet ist, die Existenz seiner voll
wertigen Biirger zu schiitzen und das Eindringen schlechter, 
minderwertiger Elemente nach Tunlichkeit zu verhindern. 

Mannigfache Beziehungen verkniipfen die E pile p si e mit 
dem Schwachsinn im Kindesalter. Viele schwachsinnige Kinder sind 
epileptisch. Auflerdem fiihrt die Epilepsie zumeist eine fortschrei
tende Verschlechterung des geistigen Zustandes herbei, wie spăter 
nachgewiesen werden wird. 

Die Epilepsie geht hăufig mit Anfăllen einher, die in der 
Rege! einen krampfartigen Charakter tragen, mit Zuckungen und 
Verlust des Bewuiltseins verbunden sind. Hier gibt es nun ver
schiedene Grade. Das Bild der groflen Anfălle kennen Sie wohl 
zur Geniige. Es existieren aber auch kleine Anfălle, die nur in 
momentanen Bewufltseinspausen mit Erblassen, eigenartigem 
Schlucken und Lippenbewegungen, starrem Blick bestehen und 
sogleich wieder voriibergehen, ohne Unkundigen besonders auf
fallen zu miissen. Es gibt Kranke, die im Wechsel grofie und 
kleine Anfălle haben, andere, bei denen nur Anfălle der einen 
oder der anderen Kategorie vorkommen. Sehr eigentiimlich ist 
bisweilen die Periodizităt der Anfălle. Sie ereignen sich z. B. nur 
zur Nachtzeit; die Kranken konnen die Schule besuchen, einen 
Beruf erlernen, und nur zeitweise machen sich nach Anfalls
năchten Miidigkeit, Unlust zur Arbeit, Gedăchtnisschwăche geltend. 
Bei anderen kann man die Zeit der Anfălle annăhernd voraus be
stimmen, so dafi cine rechtzeitige Sicherung vor Unfăllen moglich 
ist. Zumeist treten aher lcider die Anfălle regellos auf und der 
bedauernswerte Kranke ist nie ganz sicher, von einem solchen 
hochst peinlichen Ereignis ereilt zu werden. 

Es ist ein Gliick fiir die Kranken, dafi sie von ihren Anfăllen 
nichts wissen, wenn nicht ihre Umgebung sie darauf aufmerksam 
macht. Nur die Vorzeichen des Anfalls bleiben, aher auch sehr un
deutlich, in Erinnerung. Sehr wichtig sind die psychischen Ver
ănderungen, die im Laufe der Zeit bei Epileptikern cintreten. Es 
gibt solche, die in der Kindheit vollstăndig normal, ja sogar vor
ziiglich befăhigt waren, und die nach und nach, offenbar im 
Zusammenhang mit den die Hirnenergie schădigenden Einfliissen, 
immer mehr herabsinken, so dafi sie schliefilich, vollig unselb
stăndig und hilflos, auf ihre Umgebung angewiesen bleiben. Bei 
anderen tritt die geistige Schădigung nur teilweise ein. In erster 
Linie leidet das Gedăchtnis; ein methodisches Studium ist un
moglich, aher es besteht doch immerhin eine oft recht weit
gehende Eignung fiir praktische Dinge, so dafi Erwerbsbeschăf
tigungen erlernt und ausgeiibt werden konnen. Nur verhâltnis-
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măfiig selten (nach Professor Ziehen in 22'1/o seiner Statistik, was 
mir jedoch als zu hoch gegriffen scheint) bleiben die intellek
tuellen Krăfte unversehrt und die Erwerbung hoherer Kennt
nisse ist moglich. 

Eine Frage, die nur mit grofier Vorsicht erortert werden 
kann, betrifft die Beziehungen von Genialităt und Epilepsie. Von 
geschichtlichen Personlichkeiten sind Julius Caesar, Carl V., 
Napoleon 1. angeblich mit Epilepsie behaftet gewesen. In den 
Memoiren Talleyrands findet sich die genaue Schilderung eines 
epileptischen Insults, den Napoleon in Talleyrands Gegenwart 
erlitten haben soli. Die Richtigkeit dieser Behauptungen wird 
aher in neuerer Zeit von mafigebender Seite bestritten. In ver
einzelten Făllen kommt allerdings Epilepsie auch bei genialen 
Menschen vor, was das Beispiel des russischen Romanschrift
stellers Dostojewski beweist. Darauf aher eine Theorie in dem 
Sinne zu begriinden, dafi die Genialităt im Grunde genommen als 
eine Art nervoser Oberspannung und Oberreizung der Epilepsie 
nahe verwandt sei, geht nicht an. Es kann als erwiesen gelten, da6 
in der Regel hăufige epileptische Anfălle, auch wenn sie nur als 
kurzfristige, von keinen auffallenden motorischen Erscheinungen 
begleitete Bewufitlosigkeiten auftreten, das psychische Leben 
schwer schădigen, und zwar nicht blofi nach der Intelligenz-. 
sondern auch nach der Gemiitsseite hin. Die epileptische Cha
rakterdegeneration erfolgt unter bestimmten, eigentiimlichen 
Erscheinungen. Wir kennen eine Art der Epilepsie, die obne 
ausgesprochene Anfălle einhergeht und fiir die nur die Cha
rakterănderung kennzeichnend ist. In erster Linie ist die Zorn
miitigkeit der Kinder bemerkenswert; dann ihre Reizbarkeit. 
ihr Mifitrauen gegen die Umgebung. Bei vielen zeigt sich auch 
ein ausgesprochener Hang zur Heuchelei und Frommelei. Eine 
friihzeitig einsetzende fachmănnische Erziehung ist bei solchen 
Kranken unentbehrlich. Die epileptischen sind oft die am 
schlechtesten erzogenen Kinder, weil sich jedermann fiirchtet, sie 
aufzuregen; aus der Unerzogenheit und dem Ungehorsam er
geben sich aher immer neue Ursachen zu Aufregungen. Păd
agogisch ist es auch wichtig, dafi die Kinder nicht allzuviel von 
ihren Zustănden sprechen hOren. Die Natur bewirkt ein Nicht
wissen dieser Anfălle und die Umgebung handelt oft dem ent
gegen, indem sie die ganze Aufmerksamkeit des Kindes auf die 
epilepti:schen Attacken lenkt und die Kranken hiedurch kiinstlich 
zu argen Hypochondern macbt. Die Notwendigkeit, jugendliche 
Epileptiker unter ărztliche und piidagogische Aufsicht zu stellen, 
bat zur Griindung von Epileptikeranstalten gefiihrt, in denen 
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schulmăfiige Einrichtungen vorhanden sind und Gelegenheit zur 
Erlernung von Erwerhsheschăftigungen gehoten wird. In Oster
reich fehlen solche Anstalten gănzlich. Die Begriindung von 
Asylen fiir Epileptiker, in denen sie eine Erwerhsheschăftigung 
ausiihen konnen, aher auch liehevolle Behandlung und Beaufsich
tigung fănden, wăre allenthalhen dringend zu wiinschen. Denn 
das Schicksal mancher Epileptiker gestaltet sich sehr traurig. 
Von der Schule an hahen sie das Gefiihl des Verstollenseins, sie 
leiden schwer unter der Scheu der gesunden Mitmenschen vor 
ihren Anfăllen. Auch die geschicktesten, arheitswilligen Epilep
tiker hleihen in einer Stellung in der Regel nur so lange, his sie 
anfăllig werden. Not und Elend hilden oft schwere Komplikationen 
der unverschuldeten Krankheit. Ein nicht unhetrăchtlicher Teil 
der schlechten Charaktereigenschaften, mit denen Epileptiker he
haftet sind, erklărt sich aus ihrer Verhitterung, aus den inneren 
Konflikten, die sie durchzukămpfen hahen. Epileptiker gehoren 
zu den hedauernswertesten Geschopfen. Zu deren Gunsten eine 
Aktion grollen Stiles ins Lehen zu rufen, etwa durch Griindung 
einer internationalen Gesellschaft zur Rettung Epileptischer, wăre 
eine humanităre Tat von grollter Bedeutung. 

Wir hahen gehort, dall auch urspriinglich gutveranlagte 
Kinder infolge epileptischer Insulte immer tiefer sinken und 
schlielllich in einen Zustand verfallen konnen, der der Idiotie zur 
Seite zu stellen ist. Man hezeichnet solche nicht angehorene, 
sondern erworhene geistige Schwăchezustănde als se k undă ren 
S c h w ac h sin n. Letzterer ist oft auch die Folge einer Er
krankung, die in der Regel in den Puhertătsjahren einsetzt und 
mit mehr oder minder starker Verhlodung endet, der H e h e
p h r e n i e oder D e m e n ti a p r a e c o x. Der geistvolle Psychiater 
Bleuler in Ziirich hat hiefiir den N amen Schi z o p h reni e 
(Spaltungsirresein) vorgeschlagen, um anzudeuten, dall sich hier 
gewisse Vorstellungsgruppen, die mit dem eigenen Ich zu
sammenhăngen, ahsondern und sich den anderen Bewulltseins
inhalten gleichsam gegeniiherstellen. Bevor die Krankheit als 
solche deutlich hervortritt, ereignen sich seelische Verănderun
gen, die oft irrtiimlich als schuldhafte Aullerachtlassung der 
Kindespflichten, als Disziplinwidrigkeiten und Ausschreitungen 
der Schule gegeniiher heurteilt werden und demgemăll Strafen 
und strenge Behandlung zur Folge hahen, die das "Ohel wesent
lich verschlimmern. Im weiteren Verlauf der Krankheit tritt die 
Verarmung des Gefiihlslehens immer deutlicher hervor, und dieser 
Mangel hringt die Schizophrenen nicht selten in arge Konflikte 
mit den Regeln des Anstandes, der Moral, hisweilen auch mit der 

a• 
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offentlichen Ordnung. Es bestehen nahe Beziehungen zwischcn 
der Schizophrenie und der Jugendkriminalităt; in vielen Făllen 
zeigt sich die Erkrankung lediglich in dem Dberhandnehmen 
ethischer .Defekte bei verhăltnismăfiig nur geringen intellektuellen 
Einbufien. Diese Fălle sind es, die am hăufigsten pădagogisch 
falsch beurteilt und behandelt werden. 

Im Gegensatz zu den intellektuellen Beziehungen, die nun
mehr durch besondere Priifungsmethoden festgestellt werden 
konnen, haben die psychischen Faktoren, welche das G e fii h 1 s
I e ben des Kindes beeinflussen, bisher nicht die gehorige Be
achtung gefunden. Und doch lehrt die Erfahrung, dafi Gemiits
bewegungen im Seelenleben des Kindes cine aufierordentliche 
Rolle spielen und vielfach der Willens- und Charakterentwicklung 
den W eg weisen. Ein gewisses Ausmafi von L u s t g e f ii h l e n 
ist unerlăfilich fiir die gesunde Entwicklung des Kindes. Diese 
Lustgefiihle ergeben sich einerseits aus der Liebe und Zărtlich
keit der Eltern, anderseits aus dem Bewufitsein produktiver 
psychischer Tătigkeit, aus dem gesunden Ablauf der Vorstellungen 
und ihrer Verbindungen. Im Gegensatz zu der bei gesunden 
Kindern fast regelmăfiig anzutreffenden Frohlichkeit, zu der sie 
immer wieder zuriickkehren, auch wenn unangenehme Vor
kommnisse ihre gute Laune voriibergehend getriibt haben, finden 
wir unter pathologischen Verhăltnissen cine friih einsetzende 
Verstimmung, die unter Umstănden derart in die seelische Ent
wicklung eingreift, dafi man sie als V e r s t i m m u n g s a n I a g e 
bezeichnen kann. Bei solchen Kindern losen geringfiigige Kon
flikte und Schwierigkeiten Ăufierungen von Trauer und Schmerz 
aus, die selbst weit unangenehmeren Erlebnissen gegeniiber nicht 
angemessen wiiren. Aus der Verstimmungsanlage, die gleichsam 
den Grundton des gesamten Verhaltens der Kinder angibt, ent
steht aber weiterhin cine Reihe von Affekten, die geradezu 
zersetzend auf die Seele einwirken. Hier steht der An g s t
a f f e k t obenan, auf dessen Grundlage unklare und undeutliche 
Vorstellungen der Beeintrăchtigung auftauchen, welche auf die 
Umgebung bezogen werden und in diesem Sinne Bekundungen 
heftiger Abneigung selbst gegen die năchsten Angehorigen hervor
rufen konnen. Es ist durchaus falsch, bei allen Kindern, die sich 
gegen Eltern und sonstige Angehorige lieblos und unehrerbietig 
betragen, sofort auf cinen schweren ethischen Defekt zu schliefien. 
Hier handelt es sich vielmehr oft um die fehlerharte Beziehung 
peinigender Stimmungen auf die Umgebung, wie wir es ja hăufig 
auch bei erwachsenen Nervenschwăchlingen sehen, dafi sie fiir 
alle Mifistimmungen, die sich bei ihnen auf Grund ihrer nervosen 
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Anlage einstelien, ihre Angehorigen verantwortlich machen, die 
in Wahrheit nach besten Krăften bestrebt sind, peinliche Szenen 
durch ăuJJerste Nachgiebigkeit zu vermeiden. Freisteigendc 
Affekte, wie sie sich aus der Verstimmungsanlage ergeben, laufen 
der Natur des Menschen derart zuwider, daJJ ihnen fast zwangs
weise eine Ursache unterstelit wird. Dies gilt namentlich fiir 
Kinder, denen jede Selbstkritik fehlt und die, wenn bei ihnen 
Angstgefiihle eintreten, sogleich nach einer Ursache suchen und 
sie in den nachstliegenden Ereignissen und in den Personen, die 
eben zur Hand sind, zu finden glauben. Solche Scheinursachen 
werden oft, zunăchst gleichsam zwangsweise, sogar gegen jede 
bessere Oberzeugung konstruiert und dann nachtrăglich in 
irgendeiner Weise motiviert, wobei fehlende Zusammenhănge 
auch wohl phantastisch ergănzt werden, eine der zahlreichen 
Wurzeln, aus denen Kinderliigen hervorgehen. lch mtichte hier 
einen Fali erwăhnen, in welch..em sich ohne jede greifbare Ur
sache eine solche Abneigung gegen die eigenen Eltern heraus
gebildet hatte, dafi das Kind das instinktive Bestreben zeigte, den 
AngehOrigen Schaden zuzufiigen. Wiederholt hatte es die Kleider 
der Mutter mit der Schere unbrauchbar gemacht, dem Vater 
Briefe unterschlagen, sie zerrissen, verbrannt oder in den Abtritt 
geworfen. Diese Schădigungen bedeuteten im vorliegenden Fali 
nichts anderes als das krankhafte Abreagieren einer tiefgreifen
den inneren Verstimmung, die mit starken Angstgefiihlen einher
ging. Das Kind wurde daheim zunachst mit grofier Strenge be
handelt, was seinen Zweck vollstăndig verfehlte. Es ănderte seinen 
feindseligen Charakter erst, als nach Versetzung in eine andere 
Umgebung eine wohlwol1ende Behandlung Platz griff, die darin 
bestand, dafi das tiefgedriickte Selbstbewufitsein des Kindes 
systematisch ermutigt wurde. 

Bei nervosen Kindern ist die Rei z sa m k ei t, die gesteigerte 
Empfănglichkeit des Nervensystems, oft die Voraussetzung fiir 
hohere Leistungen. Diese Eigenschaft, welche nervosen Kindern 
auf intellektuellem Gebiet hăufig besondere Begabung und be
sondere Leistungsfăhigkeit verleiht, bringt in der Regel viei 
weniger erfreuliche Erscheinungen auf dem Gebiete des Gemiits
und Willenslebens hervor. Infolgedessen miissen die betreffenden 
Kinder als schwer erziehbar beurteilt werden und bediirfen einer 
besonderen, von psychologischen Erwăgungen ausgehenden Be
handlung. Hier versagt in der Rege! auch die durchschnittliche 
Elternpădagogik, selbst wenn sie sich bei Kindern von normaler 
Entwicklung bereits bewăhrt bat. Schwer nervos sind oft e i n
z i g e Kinder, die durch die Verhăltnisse in Wettbewerb mit er-
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wachsenen Personen gesetzt werden, diesen aber nicht bestehen 
konnen und dabei ihre seelischen Krăfte aufreiben. 

Dem normalen Durchschnittsmenschen, aber auch oft schon 
dem Kind, kommt in hohem Malle eine fiir sein Verhalten gegen 
die Aufienwelt kennzeichnende Făhigkeit zu, die man S el b s t
r e g u l i e r u n g nennt und die dcm Bediirfnis entspringt, ein 
gewisses Gleichgewicht der psychischen Faktoren herzustellen. 
Es gibt Kinder, bei denen das Bediirfnis nach innerer Aus
geglichenheit ein so starkes ist, dafi mangelhafte oder selbst 
fehlerhafte Erziehung keine schădlichen Wirkungen auslost, da 
hier gleichsam die Selbsterziehung ersetzt, was die Erziehung 
verfehlt oder schuldig bleibt. 

Dem nervosen Kind mangelt die Selbstregulierung. Es er
scheinen gewisse psychische Beziehungen einseitig in den 
Vordergrund gedrăngt, wăhrend andere weitaus zuriickbleiben. 
Am hăufigsten sind es die intellektuellen Funktionen, welche zu 
einseitiger Ausbildung gelangen, woraus sich der Typus des sehr 
begabten, aher gefiihlsarmen und willensschwachen Intelligenz
menschen ergibt. In anderen Făllen macht sich eine enorme Emp
findsamkeit geltend, eine ruhige, gleichmăfiige Stimmung ist fast 
nie vorhanden, alle ăufleren Ereignisse wirken unverhăltnismăfiig 
auf das Gemiitsleben ein und geben Willen und Aufmerksam
keit eine bestăndig sich ăndernde Richtung (,.R e i z b a r e 
S c h w ă c h e"). SchlieBlich kann man auch schon im Kindes
alter jenen tyrannischen Naturen begegnen, die ihren Willen 
unbedingt und riicksichtslos durchzusetzen suchen und sich weder 
durch verstandesmăfiige Erwăgungen, noch durch Gefiihls
momente irgendwie beeinflussen lassen. 

Bei nervosen Kindern ereignet sich oft ein bestăndiger 
W echsel zwischen Erregung und Abspannung. Diese Kinder sind 
zu Zeiten hastig, zugreifend, konnen nicht stille sitzen, ihr Rede
drang iibersteigt alle Grenzen; dann aber finden wir sie miide, 
abgespannt, unlustig, schweigsam. Man glaubt oft kaum, es mit 
denselben Kindern zu tun zu haben. 

Nicht blofl bei Erwachsenen, sondern auch bei Kindern, 
spielt die Dis p os iti o n eine gewisse Rolle. Durchschnitts
leistungen miissen doch wohl unter normalen Verhăltnissen von 
allen bestritten werden. Bei einer Gruppe nervoser Kinder ist 
aher die Disposition alles, macht das ganze Wesen der Kinder 
aus. Was heute spielend geleistet wird, kann morgen nicht voll
bracht werden. Heute schreibt das Kind seine Aufgabe fehlerlos, 
morgen wimmelt eine vielleicht ungleich leichtere Arbeit von 
Fehlern. Sehr interessant ist das Studium der Schriftziige dieser 
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Kinder. N ehmen Sie eines seiner Hefte zur Hand, so finden Sie 
eine solche Ungleichmăfiigkeit, dall man oft nicht annehmen 
kann, es sei die gleiche Hand, die bald tadellos, bald undeutlich 
und kaum leserlich geschriehen hat. 

Bei den Kindern der letzten Kategorie spielt die hesondere 
Art ihrer E r mii d har k ei t eine wichtige Rolle. Jede Arheit 
ermiidet und jedes Kind wird nach lăngerem Unterricht miide. 
Aher das nervose Kind zeigt einen ganz ahnormen Verlauf seiner 
Ermiidungskurve. Daruit hângt die sehr ungleiche Empfănglich
keit fiir den Unterricht und die ungleiche Art der Arheitsfâhigkeit 
zusammen. Mit diesen Verhăltnissen mufl aher im vorhinein ge
rechnet werden. Denn eine 'Oberbiirdung solcher Kinder kann die 
schlimmsten Folgen haben; man hat bei ihnen ausgesprochene 
'O h e r h ii r du n g s p s y c h os e n beobachtet. Fiir den Schul~ 

unterricht eignen sich diese Kinder nur dann, wenn ein heil
pădagogisch vorgehildeter Lehrer bei kleiner Schiilerzahl die 
Moglichkeit hat, das Kind individualisierend zu heriicksichtigen 
und seiner Eigenart Rechnung zu tragen. Der Hausunterricht ist 
als Einzelunterricht recht anstrengend. Auch dieser miiflte von 
einer fachlich geschulten Person erteilt werden, welche das Kind 
zu hehandeln versteht und ihre Anforderungen der Disposition 
des Schiilers anpafit, ohne ihm selhst merkliche Zugestăndnisse 

zu machen. Trifft schon der Unterricht auf grolle Schwierig
keiten, so gilt dies noch mehr von der Erziehung. Die Elternpăd
agogik versagt auch hier angesichts der Schwierigkeit der 
Aufgabe. 

Leider gehoren die nervosen hăufig zu den hegahten Kindern, 
und die Eltern halten sich fiir verpflichtet, ihnen eine moglichst 
vielseitige und griindliche Aushildung angedeihen zu lassen. Der 
Unterricht, den das Kind in der Volksschule empfăngt, erscheint 
den Eltern oft viei zu primitiv; es wird demnach noch Unter
richt in fremden Sprachen, in der Musik erteilt. Moderne Eltern 
wissen aher auch die Vorteile des Sports und der Bewegung zu 
schătzen. Daher kommen noch 'Ohungen sportlicher Natur, 
Turnen, Tanzen, Spaziergănge hinzu, und da die Zeit fiir alle 
diese Betătigungen zu kurz wird, so hastet das Kind von einer Be
schăftigung in die andere ohne geniigende Erholung, ohne die 
Moglichkeit, sich hinreichend kindlich auszulehen. Die Beschăf

tigungsplăne der Kinder in wohlhabenden Familien rechtfertigen 
hisweilen den Vorwurf der Kindermifihandlung. Die 'Oherhiirdung 
in den Schulen - und hier kommen hauptsăchlich die hoheren 
Schulen in Betracht - kann auch unter den schlimmsten Ver
hăltnissen nicht so arg sein wie die 'Oherhiirdung von Kindern 
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im Elternbaus. Nervose Kinder mlissen unter einer solchen Last 
frliber oder spiiter zusammenbrecben, und es ist oft der Mifi
erfolg in der Schule selbst, in dem die unzweckmăDige Beband
lung im Elternhaus zum Ausdruck kommt. Leider sind gerade in 
Hinsicht auf den hăuslicben Unterricht und die băuslicbe Er
ziebung Eltern oft uneinsicbtig und nur scbwer zu bewegen, ein 
unzweckmăfiiges und sogar scbădliches Regime zu ăndern. Ich 
entsinne micb noch lebhaft, dafi eine Mutter, die meinen păd
agogiscben Rat wegen Unterbringung eines leistungsunfăbigen 
psycbopatbischen Jlinglings in Ansprucb nahm, versicherte, sie 
treffe keine Schuld an der Katastrophe, sie babe alles Mogliche 
getan, um den Jungen vorwărts zu bringen, "bei ihr babe ein 
Lehrer dem andern die Tiire in die Hand gegeben". Unter diesen 
Verhiiltnissen war es hier beinahe als sicher anzunehmen, dafl. 
eben dieser Umstand den Zusammenbrucb verursacht babe. 

Die Storungen der Willenstătigkeit erscheinen bei nervosen 
Kindern zumeist als W i Il e n s s c h w ii c h e. Den Vorsătzen fehlt 
oft nicbt die notige Klarheit, wohl aher die Intensităt, vermoge 
welcher der Willensakt gleichsam in Bewegung gesetzt werden 
kann. Das Bewulltsein der Willensschwăche und das vergebliche 
Ankămpfen gegen dieselbe bat .bei vielen nervosen Kindern pein
Iiche Gefiihle der Unzulănglichkeit, des Unvermogens zur Folge. 
deren Vertiefung durch ungeeignetes oder ungeschicktes păd
agogisches Einschreiten oft zur Vernicbtung jeder Ar.beitsfreude 
und jedes Le.bensmutes fiihrt. 

Eine eigenartige Willensstorung entsteht daraus, daJJ die 
Energie des Wollens in keinem Verhăltnis stebt zum Wert und 
zur Bedeutung der Willensziele. Wir finden diese 'O b e r s pa n
n ung des W oIle n s nicht selten .bei Schwachsinnîgen, die es 
nicbt versteben, ihre Willensenergie der auszuflihrenden Hand
lung entsprecbend zu bemessen, und infolgedessen Hantierungen 
des tăglichen Le.bens, die bei Normalen fast automatisch ab
laufen, mit einem Aufwand an Mitteln .bestreiten, die in krassem 
Gegensatz zu dem stehen, was im .besten Fali erreicbt werden 
kann und oft gar nicbt oder in ungenligendem MaJJe erreicbt 
wird. A.ber aucb .bei intellektuell normalen, nervosen Individuen 
treffen wir auf ăbnliche Verhăltnisse. Nervose Kinder sind .be
kanntlicb leicbt a.blenkbar, ibre Aufmerksamkeit bălt griilleren 
Anforderungen nicht stand und schweift nicht selten passiv in 
entlegene Fernen (Zerstreutheit). Es fălit dem Nervosen oft sehr 
schwer, diese abseits flihrenden Tendenzen zu hemmen. Diese 
Unfăhigkeit wird dann Ursache eines Unlustgefiihles, das sich -
wie bereits friiher dargelegt wurde - dem tatkrăftigen Wollen 
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als ărgstes Hindernis entgegenstellt. Um diesen Willensstorungen 
zu entgehen, wird bisweilen gleich von Anfang an der Entschlull 
mit einem "Oberschull an Energie ins Werk gesetzt, der alle Re
gungen, die sich der Ausfuhrung entgegenstellen konnten, uber
wăltigen soll. Diese "Oberspannung, die sich hăufig auch auf 
muskulărem Gebiet fn Form von unnotigen und hăfilichen Mit
bewegungen kundgibt, macht auf Beobachter einen derart un
giinstigen Eindruck, dafi manchmal solche nervose Kinder fiir 
schwachsinnig gehalten werden, obzwar ihre intellektuellen 
Funktionen normal sind. 

Eine Willensstorung anderer Art ist der N e g ati vi s m u s, 
der sich darin zeigt, dafi Wlinsche und Befehle der Umgebung 
entweder iiberhaupt nicht befolgt werden oder Handlungen aus
losen, die das Gegenteil dessen bedeuten, was dem Kinde auf
getragen wurde. Negativistische Handlungen gereichen dem Kinde 
selbst oft zum Schaden oder Millvergniigen, werden aber trotz
dem in der Folgezeit nicht unterlassen. Derartige Kinder werden 
auch nicht durch Schaden klug. Wir befinden uns hier an der 
Schwelle der psychopathischen Konstitutionen, die uns im niichsten 
Vortrag ausfuhrlich beschăftigen sollen. 

Die psychopathischen Konstitutionen. 
Vierter Vortrag. 

Der Pădagoge und Psychologe Ludwig von Striimpell, der 
Vater des bekannten Leipziger Klinikers, hatte im Jahre 1890 
ein Werk unter dem Titei: "Die pădagogische Pathologie oder 
die Lehre von den Fehlern der Kinder", herausgegeben, in dem 
er dreihundert Kinderfehler analysierte und klassifizierte. Er war 
der erste, der darauf hinwies, dall dieselben Namen einmal un
verfăngliche Kinderfehler bezeichnen, die im Verlaufe der kind
lichen Entwicklung auftreten und oft sozusagen normale Durch
gangsstadien darstellen, und ein anderes Mal Zeichen gestorter, 
abwegiger Entwicklung bedeuten, die als Warnungssignale auf
treten und eine besondere Behandlung erfordern. Den Spuren 
L. von Striîmpells sind dann andere Forscher, Pădagogen, 
Psychologen und Ărzte, gefolgt. Es kam zunăchst zur Lehre von 
den p s y c h o p a t h i s c h e n M i n d e r w e r t i g k e i t e n, die 
einen Versuch bedeutete, die verschiedenen geistigen Abnormi
tăten zusammenzufassen, die gleichsam als Zwischenstufen 
zwischen geistiger Gesundbeit und Krankheit stehen. Aus dieser 
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Lehre, welche die Abgrenzung zu den verschiedenen Zust!inden 
des kindlichen Schwachsinns vermissen liell, entwickelte sich 
dann weiterhin die systematische Darstellung der p s y c h o
pathischen Konstitutionen, die wir Theodor Ziehen 
verdanken, der aus der Psychiatrie zur Pădagogik und Psycho
logie iibergegangen ist und derzeit als Professor der Philosophie 
jn Halle a. S. wirkt. Bevor wir uns der Lehre von den psycho
pathischen Konstitutionen zuwenden, mogen einige Beispiele 
zeigen, inwieweit Fehler der Kinder eine verschiedene Beurtei
lung und W ertung vom psychologischen und vom pădagogischen 
Standpunkt aus erfordern. 

Gehen wir von dem bereits beschriebenen Zustand des 
Neg ati vis mus aus. Das Kind weigert sich zu tun, was ihm 
der Erwachsene auftrăgt, nimmt die Gewohnheit an, bei den 
geringfiigigsten Anlăssen zu widerstreben und zu widersprechen 
und geht in seinen Handlungen einen W eg, der dem von seinen 
Angehorigen oder Erziehern vorgezeichneten oft geradezu ent
gegengesetzt ist. Unter normalen Verhăltnissen bedeutet dieses 
Verhalten als Ungehorsam oder Widersetzlichkeit einen schlim
men Kinderfehler, der in der Regel scharfes erziehliches Ein
schreiten zur Folge hat, welches die fehlende Autorităt des Er
ziehers herstellen soli. Bisweilen geniigt iibrigens in solchen Făllen 
das Auftreten einer Personlichkeit, die sich Respekt zu ver
schaffen oder die Zuneigung des Kindes zu erwerben versteht, 
um das Kind oder den Jugendlichen wieder gefiigig zu machen. 
Der krankhafte Negativismus, der zunăchst als Ungehorsam oder 
Widersetzlichkeit erscheint, ist aber wesentlich anders zu beur
teilen. Er bleibt unverăndert, trotzt allen Erziehungseinfliissen, 
fiihrt das Kind oder den Jugendlichen oft in peinliche, mit 
schwerer Unlust behaftete Situationen und macht sich trotzdem 
immer wieder als sinnloses Widersprechen und Zuwiderhandeln 
geltend. Am krassesten tritt dies hinsichtlich der Nahrungsauf
nahme zutage. Es gibt Kinder, die tagelang nahezu alle Speisen 
zuriickweisen, von Kakao, Schokolade oder einigen, an und fur 
sich ganz unzureichenden Năschereien leben, obzwar nicht die 
mindeste Krankheitserscheinung seitens der Verdauungsorgane 
nachzuweisen ist. - Ein anderer Kinderfehler, der auch bei ge
sunden Kindern sehr oft vorkommt, ist der T r o t z. Man spricht 
sogar von einem Trotzalter der Kinder, und es gibt nicht wenige 
Jugendliche, namentlich weiblichen Geschlechtes, die diesen 
Fehler auch jenseits der Pubertăt gelegentlich zeigen, aher spăter
hin von selbst ablegen, ohne daB es eines besonderen erziehlichen 
Einschreitens bedurft hătte. Im Gegensatz dazu bedeutet der 
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pathologische Trotz, der ganz aufierordentlich hăufig bei psycho
pathischen Kindern vorkommt, nichts anderes als W i ll e n s
s per r ung. Zum Unterschiede vom Negativismus, den wir oben 
besprochen haben, bezieht sich die Willenssperrung nicht auf das 
gesamte Verhalten der Kinder; sie tritt nur zeitweise ein, macht 
sich oft ganz plotzlich geltend, so dafi bisweilen eine bereits be
gonnene Handlung unterbrochen wird und nicht zum Abschlu1l 
gelangt. Sie geht dann - ganz nach Art des Trotzens kleiner 
Kinder - spurlos voriiber, wird aher doch zu einem schweren 
Hemmnis fiir eine geordnete Erziehung durch den Mangel jedes 
Motives, ihr plotzliches Auftreten und die hierdurch bedingte Un
berechenbarkeit der Kinder. - Gleichsam in der Mitte zwischen 
Ungehorsam und Trotz steht der Ei gen sin n, ein gleichfalls 
hăufiger Kinderfehler, der darin zum Ausdruck kommt, dafi sich 
die betreffenden Kinder nicht ein- und unterordnen, sondern 
iiberall den Ton anzugeben wiinschen und durchzusetzen suchen, 
dafi alles nach "ihrem Kopfe geht". Der krankhafte Eigensinn ist 
nun keineswegs Bekundung eigenen Sinnes oder vielmehr eigenen, 
kraftvollen W ollens. Es fehlt hier das V ermogen der Selbst
ziigelung und Selbstiiberwindung, die Făhigkeit zur Beherrschung 
der seelischen Vorgănge iiberhaupt. - Den K ind e r l ii gen, die 
wir unter normalen Verhaltnissen keineswegs als schwere Ver
fehlungen auffassen diirfen, - ich verweise hier nur auf die 
kiirzlich erschienene Abhandlung von Ch. Biihler und J. Haas: 
"Gibt es Fiille, in denen man liigen muft?" - steht eine eigen
artige Gruppe von Liigen gegeniiber, die als Zwang, die Unwahr
heit zu reden, sich geltend machen, dem Liigner niemals zum 
Vorteil gereichen, ihn im Gegenteil schlimmsten Konflikten aus
setzen, ihn geradezu brandmarken, und trotz aHer schlechten Er
fahrungen - wenn auch mit wechselnden Inhalten - immer 
wiederkehren. Diese als P s e u d o l o g i a p h a n t a s ti c a be
zeichnete Liigenhaftigkeit entspringt bei Psychasthenikern dem 
Bediirfnis, sich iiber die peinlichen, unerfreulichen Verhăltnisse 
der Gegenwart hinwegzutăuschen, bei Hysterischen dem Drang nach 
Selbsterhohung und weist hier oft sehr charakteristisch auf die 
fast wahnhafte "Oberschătzung der eigenen Personlichkeit hin. 
Es gibt fast keine psychopathische Konstitution, bei der nicht 
Liigenhaftigkeit als Symptom zu verzeichnen ist, wobei es bis
weilen schwerhălt, die Liigen auf zureichende Ursachen zuriick
zufllhren. Auf den ethischen Tiefstand mancher Kinder weisen 
Verleumdungsliigen hin, die dem Wesen normaler Kinder eigent
lich fremd sind und von diesen selbst zumeist als schăndliches 

Tun beurteilt werden. Liigen fiihrt oft zum Schwindeln oder ist 
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schon ein Bestandteil desselben. Krankhafte Liigner und Schwind
Ier stellen eine besondere Kategorie von Psychopathen dar, die 
in den meisten Făllen spăterhin sich antisozial betătigen 

(Hochstapler). 
Es gibt kaum eine krankhafte Abartung des kindlichen 

Seelenlebens, die nicht in einem Fehler normaler Kinder ihr 
Gegenbild hătte. Eine Hăufung dieser Kinderfehler, die bisweilen 
auch eine leicht pathologische Fărbung aufweisen, findet sich zur 
Pubertătszeit, dem Lebensalter, das iiberhaupt die grofiten erzieh
lichen Schwierigkeiten in sich birgt und fiir die Richtung der 
weiteren seelischen Entwicklung entscheidend ist. 

Fiir die p s y c h o p a t h i s c h e n K o n s t i t u t i o n e n ist es 
kennzeichnend, dan sie den Kindern stets ein eigenartiges Ge
prăge verleihen, das ihnen eine Sonderstellung in der Kinderwelt 
zuweist. Sie scheiden in der Regel infolge ihrer Eigentiimlichkeiten 
aus der Gesellschaft normaler Kinder aus, finden weder an 
deren Spielen, noch an deren Beschăftigungen Gefallen und 
machen sich sogar in deren Gesellschaft oft als storende Elemente 
geltend. Pădagogisch gehoren die psychopathischen Kinder der 
iiberwiegenden Mehrzahl nach zu den schwer erziehbaren, sie 
sind Sorgenkinder und erscheinen den eigenen Eltern oft als 
râtselhafte, unbegreifliche Geschopfe, die sich der Familie mehr 
und mehr entfremden (,.ungeratene" Kinder). Schwere Konflikte 
sind in solchen Familien iiberaus hăufig und storen dann aufs 
empfindlichste das friedliche Zusammensein mit Eltern und Ge
schwistern. 

Es gibt psychopathische Konstitutionen, die ohne ăulleres 
Eingreifen mit zunehmender Reife eine Milderung erfahren, 
andere, die zeitlebens unverăndert bleiben und den damit Be
hafteten als Sonderling und Eigenbrotler erscheinen lassen, Per
sonlichkeiten, die allen Exzentrizităten zugănglich sind und den 
sonderbarsten religiosen, politischen oder ethischen Richtungen 
anhăngen. Solche Personlichkeiten tauchen zur Zeit schwerer 
politischer oder wirtschaftlicher Erschiitterungen plotzlich an die 
Oberfliiche, um ebenso rasch bei Wiedereintritt geordneter Ver
hăltnisse zu verschwinden. Schlieniich haben wir noch eine 
Gruppe psychopathischer Konstitutionen zu erwăhnen, bei denen 
eine fortschreitende Verschlechterung Platz greift, eine Tendenz 
zur Wahnbildung besteht und schlieniich die psychopathische 
Konstitution in offenkundigen Wahnsinn ilbergeht. Hier ist zu 
bemerken, dan der Verfolgungswahnsinn (Paranoia) oft schon in 
die Kindheit zurfickreicht. 

Hinsichtlich der intellelduellen Leistungsfăhigkeit ergeben 
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sich bei den psychopathischen Konstitutionen alle Obergănge von 
leichtem Schwachsinn bis zu hervorragenden geistigen Leistungen. 
Die psychopathischen Konstitutionen ktinnen sich mit jeder Form 
der Begabung verbinden, sie bilden oft den diistern Untergrund 
des Talents. 

Es ist nicht mtiglich, an dieser Stelle alle psychopathischen 
Konstitutionen aufzuzăhlen und ihre charakteristischen Merk
male anzugeben. lch mochte nur einige hervorheben, die in 
psychologischer und in pădagogischer Hinsicht besonders be
merkenswert sind. Hier ist es die P s y c h a s t h e n i e, welche 
durch die Hăufigkeit ihres Vorkommens und durch die Schwierig
keiten, die sie der normalen erziehlichen Beeinflussung bietet, 
cingebendere Darstellung erfordert. 

Bei der Psychastbenie bandelt es sicb um Zustănde seeliscber 
Schwăche oder, besser gesagt, um Zustănde verminderter seeli
scber Widerstandsfăhigkeit. Diese zeigt sicb in unseren Făllen 
''or allem in dem Unvermogen, Unlustgefiihle zu iiberwinden. 
Es gibt aucb im normalen Leben cine Menge psychiscber Leistun
gen, die anfangs mit dem Gefiihl der Unlust verkniipft sind. Nicht 
jede Arbeit, die wir leisten miissen, ist uns erwiinscbt und an
genebm. Wenn ich an einem schonen Sommertag an meinem 
Scbreibtiscb sitze, um ein gleicbgiiltiges oder lăstiges Aktenstiick 
zu erledigen, so nebme ich ein starkes Unlustgefiibl, ein inneres 
Widerstreben in mir wahr, meine Gedanken drăngen fast gewalt
sam in eine andere Ricblung. Ich vermag aber das Unlustgefiihl 
zu uberwinden, meine Gedanken auf die vorliegende Arbeit zu 
konzentrieren, und scbliefilich entschădigt mich nacb Vollendung 
der Arbeit ein intensives Lustgefiibl fiir die unangenebmen inneren 
Erlebnisse, welcbe mit der Erfiillung der lăstigen Pflicbt ver
hundcn waren. Nehmen wir ein Beispiel aus dem Schiilerleben. 
Ein Kind bat einige Rechenaufgaben zu ltisen. Das Recbnen ist 
cine ibm unangenebme, verdriefilicbe Bescbăftigung. Scbon bei 
den Vorbereitungen dazu macbt sicb ein intensives Unlustgefiihl 
geltend, das sich noch verstărkt, wenn der Schiiler mit der Aus
arbeitung der Aufgaben beginnt. Vorstellungen verschiedener Art, 
durch den Kontrast gehoben, tauchen in ibm auf. In dieser psychi
scben Verfassung wăre der Schiiler unfăhig, seine Aufgaben zu 
losen. Aber er ist imstande, seine Aufmerksamkeit auf die vor
liegende Arbeit einzustellen; er engt damit sein Bewuiltsein in 
gewissem Sinne ein und bewirkt das Zufliefien vornehmlich jener 
Gedankengănge, die sich auf die intensiv festgehaltenen Zahlvor
stellungen beziehen. Das primăre Unlustgefiihl hOrt auf; der Er
kenntnisakt, den der Schiiler beim Rechnen vollzieht, bat Ge-
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fiihle anderer Art zur Folge, die nicht von besonderer Intensităt 
und daher nicht stărend sind, sondern als leises W ohlgefiihl den 
Fortgang der Arbeit fordernd begleiten und nach Vollendung der 
Aufgabe zu voller Hăhe anschwellen, wobei wieder das freie Spiel 
der Vorstellungen beginnt. Beim psychasthenischen Kind verhălt 
sich die Sache anfănglich ebenso wie bei dem eben geschilderten 
normalen Schiiler. Die Unlustgefiihle werden jedoch nicht iiber
wunden; sie breiten sich immer mehr aus und verhindern die 
erforderliche Denkarbeit. Das Unlustgefiihl verdichtet sich zu 
den Affekten des Ărgers, des Zorns. Ein bitteres Gefiihl des Un
vermăgens macht sich geltend und verstărkt das anfăngliche Un
lustgefiihl. Spăterhin tritt die natiirliche Ermiidung in ihre 
Rechte, und aus den angefiihrten Bestandteilen ergibt sich ein 
allgemeines Unbehagen, dem der Schiiler zu entrinnen sucht, in
dem er die Arbeit unterbricht und eine andere Beschăftigung be
ginnt, die aber in der vorhandenen triiben Gemiitsstimmung 
ebensowenig gelingt. Wieder wird die erste Arbeit zur Hand ge
nommen; es ist spăt geworden, die Angst, nicht fertig zu werden, 
bemăchtigt sich des Kindes. Die Verstimmung wird immer ărger, 
sie steigert sich bis zur Unertrăglichkeit; schliefilich wird die 
Arbeit hingeschleudert ohne Riicksicht darauf, ob sie richtig ist 
oder nicht, nur dem Drange folgend, sich wenigstens ăullerlich 

von ihr zu befreien. 
Die pathologische Verstimmung, die ich hier zu kennzeichnen 

versucht babe, tritt fast regelmăllig bei allen Anlăssen auf, die 
einen hăheren Grad von Sammlung, eine grăfiere Anspannung 
der psychischen Krăfte hedingen. Lăfit mao jedoch die Kinder frei 
gewăhren, legt mao ihnen keine bindenden Verpflichtungen auf, 
so ist ihre Stimmung annăhernd normal; nur zur Zeit der 
psychasthenischen Krisen, iiber welche ich spăter sprechen werde, 
hălt der schwere Verstimmungszustand an und breitet sich iiber 
das gesamte Seelenleben aus. 

An psychasthenischen Kindern lassen sich eine ganze Anzahl 
von Fehlern feststellen, hinter deren harmlosen Namen sich 
krankhafte Symptome ernster Art verbergen. Wir sehen hier mit 
grofiter Deutlichkeit, wie bedenklich die Tatsache ist, dan diese 
Namen das eine Mal harmlose Untugenden normaler Kinder 
decken, deren Beseitigung bei halbwegs verniinftiger Erziehung zu 
gewii.rtigen ist oder die im Laufe der Entwicklung von selbst ver
schwinden, das andere Mal aher auf ernste Storungen des seeli
schen Gleichgewichtes hinweisen. Dieser Parallelismus hat schon 
viei Unheil angerichtet, da mao krankhafte Symptome wie harm
lose Kinderfehler benennt und sich deshalb berechtigt glaubt, sie in 
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gleicher W eise erziehlich zu behandeln. Eben diese Gleichartigkeit 
der Bezeichnungen bietet in beidenFăllen uneinsichtigen oder eitlen 
Eltern oft genug Veranlassung, krankhafte Zustănde gleichsam ins 
Normale zu verschleppen, da sie die Erkenntnis scheuen, dafi ihre 
Kinder als nicht normal anzusehen sind. Die Fehler, die bei 
Psychasthenikern anzutreffen sind, machen sich als Zerstreut
heit, als das Unvermogen, bei einer Arbeit auszuharren, oft aher 
auch als Faulheit geltend, wobei beachtet werden mufi, daJl die 
pathologische Faulheit nicht etwa als ein Zustand inneren Be
hagens und als Freude am Nichtstun betrachtet werden darf, 
sondern schwere innere Konflikte verdeckt, die im Auftauchen 
heftiger Unlustgeflihle und in dem vergeblichen Bemlihen, diese 
niederzukămpfen, bestehen. Die Angstgeflihle, die bei der 
Psychasthenie auftreten, sind so peinlicher und quălender Art, dafi 
oft schon die Angst vor diesen, also in gewissem Sinne die Angst 
vor der Angst, den Psychastheniker an der Inangriffnahme einer 
Arbeit hindert, oder, im Falle diese erzwungen wird, eine innere 
Beunruhigung herbeiflihrt, die eine gedeihliche Vollendung der 
Arbeit ausschliefit. Dies veranlafit die bei Psychasthenikern ge
radezu typische Angst vor Schularbeiten, die auch bei relativ 
guter Vorbereitung miJllingen. Es ist klar, dafi solche Existenzen 
den Anforderungen der Schule, geschweige denn denen des prak
tischen Lebens nicht standhalten konnen und frliher oder spăter 
Schiffbruch erleiden mlissen. 

Trefflich charakterisiert wird der Lebenslauf des Psychasthe
nikers in dem bekannten Kinderlied von Loewenstein: "Traurige 
Geschichte vom dummen Hănschen." Hănschen will alles Mog
liche werden, hălt nirgends aus und findet an jeder Beschăftigung 
etwas auszusetzen. "Immer, wenn er kaum begonnen, jagt ihn 
fort der Meister." Den Zusammenbruch einer solchen Existenz 
schildert der Dichter sehr zutreffend mit den Worten: "Hănschen 
hat noch viei begonnen, brachte nichts zu Ende; drliber ist die 
Zeit verronnen, schwach sind seine Hănde. Hănschen ist nun 
Haos geworden, und er sitzt voll Sorgen, hungert, bettelt, weint 
und klaget abends und am Morgen" usw. 

Bemerkenswert ist, dafi sich die Psychasthenie oft zu einem 
Verhalten steigert, das ich als psychasthenische Krisen 
bezeichnet habe. Die jungen Psychopathen fligen sich nicht mehr 
der Schuldisziplin, tragen ein freches, obstinates Wesen zur 
Schau, zeigen sich unempfindlich gegen Ermahnung und Strafe. 
Bisweilen bringen es die Kinder nicht liber sich, die verhafite 
Schule zu betreten, treiben sich wăhrend der Schulstunden herum, 
tief beunruhigt und derart zerstreut, daO sie oft gar nicht wissen, 
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welche Wege sie eingeschlagen haben. Nicht selten lost die Ver
stimmung antisoziale Handlungen aus; hier kommen Diebstăhle 
sehr hăufig vor, aus denen die Kinder keinerlei Vorteile ziehen 
und die am ehesten als allgemeine, vage Schădigungsabsicht be
urteilt werden konnen. Dafl in solchen psychasthenischen Krisen 
llUCh Selbstmorde veriibt werden, veranlafit durch ein auf der 
Îiohe der Verstimmung entstandenes Unertrăglichkeitsgefiihl, 
kann nicht wundernehmen. Mancher Schiilerselbstmord erklărt sich 
ungezwungen aus solchen Motiven. 

Bei Kindern ereignet es sich sehr leicht, da6 psychische Er
schiitterungen auf das motorische Gebiet iibergreifen und Er
scheinungen ausli.isen, die man im allgemeinen als "Anfălle" be
zeichnet. Ein grofier Teil der Anfălle, die man friiher der Epilepsie 
und der Hysterie zugeteilt hat, sind wesentlich harmloserer Art, 
worauf schon vor lăngerer Zeit der bekannte Berliner Nervenarzt 
Oppenheim hingewiesen hatte. Die p s y c ha s t hen i s c hen 
A n fă Il e wăren am ehesten als Verzweiflungsparoxysmen zu be
urteilen, aus dem Bediirfnis hervorgehend, einem unertrăglichen 
Verstimmungszustand durch motorisches Abreagieren Luft zu 
machen, ihn gleichsam auszutoben, sich durch allerdings sinnlose 
Handlungen von ihm zu befreien. Die psychasthenischen Anfălle 
bestehen in Zustănden hochster Erregung mit motorischen Ent
ladungen und mit sinnlosem Schreien. Es sind Wutanfălle, die 
oft jeder Beschreibung spotten und die Angehorigen aufs ărgste 
erschrecken, was wohl ein wenig, wenn auch nicht klar 
bewuflt, beabsichtigt ist. Haben sich die Kinder ausgetobt, dann 
tritt gewohnlich fiir lăngere Zeit Ruhe ein, zumal sich die Eltern 
nach solchen Vorfăllen manchmal bewogen fiihlen, cine ver
niinftige Behandlung Platz greifen zu lassen oder ein ungeeig
netes Schulverhăltnis zu ăndern. Vereinzelt bleiben solche Anfălle 
aher in der Regel nicht, ihre Wiederkehr schădigt den betreffen
den Jugendlichen aufs schwerste, namentlich in ethischer Be
ziehung. 

Das vollstăndige Gegenbild zur Psychasthenie bildet jene 
psychopathische Konstitution, die man als H y per t h y mie be
zeichnet und die als unverbesserlicher Leichtsinn am besten 
charakterisiert werden konnte. Hier haben wir es mit Kindern 
und Jugendlichen zu tun, die sich stets in heiterer Stimmung be
finden, ohne Riicksicht darauf, ob dies den Umstănden entspricht 
oder nicht. Die traurigsten Familienverhăltnisse, Krankheit, Tod 
eines nahen Verwandten, vermogen dieser heiteren Verstimmung 
keinen Abbruch zu tun. Das Aushecken dummer Streiche erscheint 
als die Hauptaufgabe dieser psychopathischen Kinder, denen es 
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>Or allem darauf ankommt, die Lacher auf ihrer Seite zu haben. 
Es handelt sich hier meist um sehr billige Witze, um Clownerien, 
denen wir auch bei Schwachsinnigen nicht eben selten begegnen. 
Solche Kinder und Jugendliche gefăhrden oft die Schuldisziplin 
in ărgster Weise und hemmen den Unterrichtsbetrieb, so dafi 
nichts anderes iibrig bleibt, als sie zu entfernen. Es ist fiir diese 
Psychopathen hochst. charakteristisch, dafi sie nichts nachtragen 
oder iibelnehmen. Sie bringen ihren Angehorigen und Lehrern 
zumeist warme Zuneigung entgegen, auch wenn sie von diesen 
wiederholt in empfindlicher W ei se bestraft worden sind. Derartige 
Psychopathen gewinnen auf den ersten Anblick durch ihr ver
lll;eintlich heiteres und lebhaftes Temperament, legen aher allen 
jenen, die ernsthaft mit ihnen zu tun haben, die hărtesten Ge
duldproben auf. Der Unterricht eines solchen Kindes gehort zu 
den ărgsten pădagogischen Aufgaben. 

Als wir vom Seelenleben des gesunden Kindes sprachen, 
haben wir der grofien Bedeutung der Phantasie gedacht und diese 
ein Denken in Bildern genannt. Jedes Kind macht eine Periode 
seiner Entwicklung durch, in der es phantastisch verănderte 
Vorstellungen produziert und sich gerne in jener Welt ergeht, 
die ihm die Ma·rchenerzăhlungen, das Vorlesen der bekannten 
Kindergeschichten năher gebracht haben. Aher beim gesunden 
Kind behalten alle diese Phantasien eine besondere Bewufitseins
note; das Reale und das Erfundene, Nichtreale, heben sich von
einander ab. Wenn das Spiel mit phantastisch verănderten Vor
stellungen dem Kind auch noch so gut gefăllt, es lăfit sich willig 
auf den Boden der Wirklichkeit zuriickfiihren. Es gibt nun eine 
grofie Zahl von Kindern, bei welchen das Phantasieleben hyper
trophiert, iibermăchtig wird. Dieses Oberwuchern der Phantasie
vorstellungen bei oft gleichzeitiger Verarmung des Denkens, das 
sich auf Wirklichkeitsverhăltnisse bezieht, ist charakteristisch fiir 
das h y s te risc h e K ind, dessen Darstellung wir uns nunmehr 
zuwenden wollen. Aus der Gegeniiberstellung der stark entwickel
ten Phantasievorstellungen und des mangelhaften Eingehens auf 
reale Verhăltnisse ergibt sich die Kritiklosigkeit dieser Kinder 
und die sonderbare Natur ihrer Phantasievorstellungen, die an 
die Stelle von Wirklichkeitsvorstellungen treten. Die Phantasie
vorstellungen gruppieren sich sămtlich um das Kind selbst. Es 
fiihlt besondere Wonnen, wenn es sich eine dominierende Stellung 
-anweisen, sich in seinen Phantasien iiber andere stellen, sich 
zum Schonsten, Kliigsten, Stărksten, Măchtigsten machen kann. 
Dieses fortwăhrende Beschăftigen mit sich selbst hat zur Folge, 
dafi alle Icbgefiihle unverhăltnismăfiig in den Vordergrund treten. 

Heller, Psychologie. 2. Aufl. 4 
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Das Kind treibl schon friihe eine Art introspektiven Seelen
studiums; es lăfit seine Phantasie frei schweifen und beobachtet 
dann alles, was diese freischweifende Phantasietătigkeit an Be
wufitseinsinhalten heraufbeschwort Im selben Mall, als das 
Interesse fiir dieses Versenken in sich selbst stărker und stărker 
wird, hort das Interesse fiir das Alltăgliche, Reale immer mehr 
auf. Es kann so weit kommen, dafi die Kinder in dem Bestreben, 
ihrem Wachtrăumen ungestort zu fronen, ihrer Umgebung grofie 
erziehliche Schwierigkeiten bereiten. 

Diese Unterschătzung der Wirklichkeitsverhăltnisse, diese 
nahen Beziehungen zu einer unwahren, ertrăumten W elt haben 
zur Folge, dafi die Kinder ganz besonders zum Liigen geneigt 
sind. Diese Liigen haben aher einen eigenartigen Charakter: Sie 
zeigen, wie sich an Vorstellungen, Ereignisse der Wirklichkeit 
phantastische Assoziationen und Reminisztnzen kniipfen, die oft 
deutlich ein Stiick des eigenen Seelenlebens widerspiegeln. In 
diesem Sinne sind die bei Hysterischen so hăufigen "Verfălschun
gen der Wirklichkeit" zu deuten. Es ist nun hochst auffallend 
und merkwiirdig, dafi in diesen Liigen hysterischer Kinder 
sexuelle Motive oft wiederkehren. Auf die sexuelle Grundlage der 
Kinderhysterie hat bekanntlich Freud besonders aufmerksam ge
macht. Dieses vorzeitige Erwachen von Sexualgefiihlen ist viel
leicht erklărlich durch die Art hysterischer Kinder, den geheim
sten seelischen Regungen zu folgen und sich willig, ohne eine 
Spur von Hemmungen zu entwickeln, in deren Bann zu begeben. 
Hieraus resultiert auch die Fruhreife, die wir bei vielen hyste
rischen Kindern antreffen und die oft irrtiimlich als besondere 
geistige Entwicklung angesehen wird, obzwar eine eingehende 
Priifung der geistigen Făhigkeiten fast immer eine gewisse Ein"' 
seitigkeit und Armut des Vorstellungslebens nachweist. 

Dadurch nun, dafi die Grenzen zwischen wirklicher und er
trăumter W elt, zwischen realen und Phantasievorstellungen 
schwankend sind, dafi beide ineinander iiberfliefien, werden die 
Kinder Suggestionen, besonders Autosuggestionen sehr zugănglich. 
Das hysterische Kind, das seiner Umgebung irgendeine erfundene 
Geschichte vorl'iigt, sie mit allen ăufieren Zeichen des eindrucks
voll Erlebten erzăhlt, glaubt vielleicht die Geschichte selbst, bel'iigt 
sich, wie es seine Umgebung belugt Daher die grofie Hartnăckig
keit, mit der diese Kinder bei ihren Aussagen bleiben. Dazu 
kommt noch der Drang, Auflergewohnliches, Sensationelles vor
zubringen, sich und seine Umgebung in Aufregung zu versetzen .. 
Sie werden unter diesen Umstănden begreifen, dafl Kinder als 
Zeugen sehr bedenklich sind und dafi man am besten tăte, Kinder-
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~ls Zeugen vor Gericht tiberhaupt nicht zuzulassen, wobei noch 
sehr zu beriicksichtigen ist, dafi auch die Aussagen normaler 
Kinder von einer Reihe oft unkontrollierbarer Faktoren abhăngig 
sind und die Suggestibilităt auch des normalen Kindes eine enorm 
grolle ist. Der bekannte Kinderpsychologe William Stern und 
seine Schule haben die Unverlălllichkeit von Kinderaussagen 
lângst nachgewiesen, und es erscheint daher sehr merkwiirdig, 
dall noch immer Kinder vor Gericht als vollwichtige Zeugen ver
nommen werden. 

Die seelischen Vorgănge greifen beim hysterischen Kind 
hăufig auf das Gebiet des Korperlichen iiber. Der Korper des 
hysterischen Kindes folgt willig den krankhaften seelischen Im
pulsen und es konnen Symptome korperlicher Erkrankungen 
fingiert werden, die selbst den erfahrenen Arzt tăuschen. Einer 
der bedeutendsten franzosischen Nervenărzte, Charcot, nennt die 
Hysterie die grolle Tăuscherin. Es mufi aber daran festgehalten 
werden, dafi hier nicht in allen Punkten bewullte Simulationen 
vorliegen. Das Kind kann sich den Eintritt seines Leidens sugge
rieren, der Ablauf desselben ist aber seinem Willen mehr oder 
minder entriickt. Es leidet unter der suggestiv hervorgebrachten 
ebenso wie unter einer echten Krankheit, kann sich aher von ihr 
bei seiner Willensschwăche, bei seiner passiven Art nicht selb
stândig befreien. Es sind Fălle von hysterischer Blindheit, Taub
heit, Lăhmung, Stimm- und Sprachlosigkeit beobachtet worden. 
Sehr hăufig sind bei hysterischen Kindern schwerste Formen 
der Nahrungsscheu, die zu formlichem Selhstaushungern aus
arten kann. 

Eine besondere Art hysterischer Zustănde sind die hysteri
schen Anfălle. Sie sind den epileptischen âhnlich, aber mit diesen 
nicht identisch. Vor allem besteht kein totaler Bewulltseins
verlust, die Kranken konnen sich an ihre Anfălle ganz gut er
innern, wissen sogar, was sich wăhrend derselben ereignet, was 
die Personen in ihrer Umgebung gesprochen haben. Der Ablauf 
des Krampfes ist irregulăr, besteht manchmal in eigentiimlichen 
Kriimmungen des Korpers, oft im Emporschnellen. Charakteri
stisch fiir diese Anfâlle ist die unleugbare Tatsache, dafi sich der 
Hysterische den Eintritt derselben suggerieren kann. Infolge· 
dessen sind die Anfălle eine starke W affe in der Hand eines 
solchen Kindes. ·w enn es einer unangenehmen Auseinander
setzung ausweichen will, tritt der Anfall zu rechter Zeit ein. 
Der Schulbesuch wird hierdurch oft gănzlich vereitelt, Ordnung 
und Regelmăfiigkeit sind unmoglich durchzufiihren, das Kind ist 
unbedingt Herr der Situation, wie denn iiberhaupt ein hysterisches 

4" 



52 Pavor nocturnus. 

Kind nicht selten das ganze Haus, Eltern, Geschwister, Lehrer, 
Gouvernanten, Hausgehilfinnen in unerhorter Weise tyrannisiert 
und brutalisiert. 

Die hysterischen Anfălle sind aher keineswegs kennzeichnend 
fiir die Kinderhysterie. Es gibt eine grofie Zahl von Kinder
hysterien, die ganz ohne Krămpfe verlaufen; bisweilen treten 
Xquivalente auf inForm von sinnlosem Schreien, Zorn- und Schimpf
oder Angstparoxysmen. Ich hatte ein kleines Mădchen kennen 
gelernt, das zur Nachtzeit stundcnlang grundlos schrie und nicht 
zu beruhigen war, so dafi die ungliicklichen Eltern in kurzer 
Zeit wegen der Beschwerden aHer Nachbarn wiederholt die 
W ohnung wechseln mufiten. N ebenbei bemerkt, ist dieses Kind 
mittlerweile vollkommen geheilt und besucht seit Jahren die 
offentliche Schule, ohne jemals wieder zu Beschwerden Anlafi 
gegeben zu haben. 

Die Angstzustănde hysterischer Kinder ereignen sich auch 
oft zur Nachtzeit. Man spricht dann von Pa vor nocturn u s. 
Allerdings sind nicht alle Zustănde năchtlichen Erschreckens der 
Hysterie zuzuzăhlen. Es gibt nervose Kinder, die vereinzelt an 
Zufăllen solcher Art leiden, und auch ganz normale Kinder, die 
infolge korperlicher Storungen oder aus Ursachen ăufierer Natur 
von năchtlichen Furcht- und Angstzustănden heimgesucht werden, 
die ohne schlimme Folgen ablaufen und die Angehorigcn oft 
schwerer nervos erschiittern als die betreffenden Kinder selbst. 
Diese Zustănde bestehen darin, dan das Kind aus tiefstem Schlaf 
erwacht, seine Umgebung nicht erkennt, aufsteht, ganz unorien
tiert im Zimmer herumlăuft oder hinausdrăngt und erst nach 
kiirzerer oder lăngerer Dauer zu sich kommt, ohne dafi bleibende 
Storungen eintreten. 

Fiir die Diagnose Hysterie ist vor allem der hochst kenn
zeichnende Charakterbefund mafigebend. Alles an den Kindern 
ist unecht und unwahr. Sie heucheln Gefiihle, die sie nicht haben, 
konnen RiihrkomOdien auffiihren, die die Umgebung zu Trănen
stromen hinreifien, und bleiben innerlich kalt, die Wirkung beob
achtend und abmessend. Das komOdiantenhafte Wesen der 
Hysterischen fălit oft weniger den Eltern, als den unbefangenen 
Beobachtern auf. Die hysterischen Kinder sprechen gerne von 
sich, weisen auf ihre schonen Seiten hin und wollen von der 
Umgebung beachtet und gelobt werden. Daher ihre Zudringlich
keit, das Streben, sich in der Umgebung Erwachsener zu be
wegen. Alles an ihnen ist unkindlich, sic nehmen rasch die Ge
wohnheiten ihrer Umgehung an, bedienen sich hochtrabender 
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Worte und tonender Redensarten, wie ihnen iiberhaupt die Gabe 
der Rede in hohem Malle verliehen ist. 

Die hysterischen Kinder sind Blender, und sie blenden zu
năchst ihre eigenen Eltern. Die Friihreife der Kinder wird fiir 
ein Zeichen besonderer Intelligenz genommen, Unfolgsamkeit und 
schlechte Gewohnheiten fiir Symptome eigenartiger Entwicklung. 
Dabei kommt in Betracht, dafi die Hysterie sicherlich ein erb
liches tJbel ist, das auf dem Wege der psychischen lnfektion 
iibertragen wird. Der Nervenarzt Professor Bruns sagt: 
Hysterische Kinder haben hysterische Miitter. Dies trifft in sehr 
vielen Făllen zu; aber bisweilen begegnet man auch hysterischen 
Eltern, und manchmal ist die ganze Familie derart verseucht 
mit Hysterie, dafi man sich fragt, wie ein Zusammenleben unter 
solchen Verhăltnissen iiberhaupt moglich ist. 

Dafi Hysterie ansteckend ist, wissen wir auch durch die Be
obachtung hysterischer Schulepidemien. Am bekanntesten ist die 
hysterische Zitterepidemie in Meifien (1906) geworden. Sie trat 
in einer Schule auf, griff aber bald auf alle Schulen des Schul
distriktes iiber. Aufler den Zitter-, sind uns noch Hust-, Răusper
und Spuckepidemien auf hysterischer Basis bekannt. Das klas
sische Beispiel fiir eine hysterische Massenerkrankung bietet aber 
der Kinderkreuzzug (1212), der offenbar von ei ne m hysterischen 
Jugendlichen ausging und Tausende von Kindern in Tod und 
Verderben stiirzte. 

Die psychopathischen Konstitutionen bediirfen der Behand
lung, und es zeigt sich immer deutlicher, dafl diese im wesent
lichen nur eine pădagogische sein kann. Zwei Momente miissen 
hier zusammenwirken: Milieuănderung und Beschăftigungs

therapie. Die erstere bedingt vollstăndige LoslOsung aus den bis
herigen Verhăltnissen und radikale Ănderung der Lebenslage. Die 
letztere erfordert ein System von zweckdienlichen I-Iandlungen, 
die den Gedanken der Psychopathen eine andere, erwiinschte 
Richtung geben, den oft nur irregeleiteten Tătigkeitstrieb in 
produktiver Weise auswerten, angenehme, ethisch fordernde Ge
fiihle erwecken und die Kinder mit Arbeitsfreude erfiillen. Alle 
diese Ziele lassen sich nur in entsprechend organisierten An
stalten durchfiihren. P s y c h o p a t h e n fii r s o r g e ist nur als 
An sta 1 t sfii r s o r g e denkbar. Auf dem Gebiete der Psycho
pathenfiirsorge sind bereits glănzende Erfolge erzielt worden, die 
den vereinigten Bemiihungen von Ărzten und Pădagogen zu 
danken sind. Hunderte Jugendliche sind der Kriminalităt und dem 
geistigen Siechtum entrissen worden, und es ist mit Sicherheit 
zu erwarten, dall sich die Erfolge noch steigern werden, wenn die 
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wissenschaftliche Forschung manche Schleier, die iiber die 
Psychopathien im Kindes- und Jugendalter gebreitet sind, ge
hoben haben wird. Der Staat, der an der Psychopathenfiirsorge 
achtlos vorbeigeht, macht sich schwerster Versăumnisse schuldig. 
Er trăgt die Schuld, wenn die haltlosen, entgleisten Psycho
pathen kriminell werden und die offentliche Ordnung in folgen
schwerer Weise gefăhrden. Den bisherigen Erfahrungen ent
sprechend kann man nur einen kleinen Teil der Psychopathen 
fiir unverbesserlich erklăren, wăhrend bei der iiberwiegenden 
Mehrzahl durch entsprechende Fiirsorgema.Bnahmen eine voll
stăndige Umstellung der seelischen Beziehungen erreicht wird. 
Die Unverbesserlichen miissen verwahrt werden, damit sie ihre 
antisozialen Triebe nicht betătigen konnen. Fiir die anderen 
Psychopathen ist jeweils ein ihren Făhigkeiten und Neigungen 
entsprechendes Berufsgebiet sicherzustellen, wozu allerdings er
forderlich ist, da6 die Berufswahl nicht dem Zufall iiberlassen 
bleibt, sondern nach besonderen, wissenschaftlich begriindeten 
Prinzipien erfolge~ In diesem Sinne stellt die B e r u f s b e r a t u n g 
einen wichtigen Teil der Psychopathenfiirsorge dar. 

Wandertrieb · Selbstmord · Heilplidagogik als 
Fi.irsorgeerziehung. 

Fiinfter Vortrag. 

Wir konnen die Betrachtung der psychopathischen Konsti
tutionen nicht schliefien, ohne eines Zustandes zu gedenken, auf 
dessen Bedeutung Freud und seine Schule mit vollem Nachdruck 
hingewiesen haben. Ich meine die s e x u e Il e n K o n s t i t u
t ion e n, welche dadurch gekennzeichnet sind, dan schon von 
friiher Kindheit an sexuelle Beziehungen eine unnatiirliche Be
deutung gewinnen · und schlie6lich die Vorherrschaft im Seelen
leben erlangen. Auch beim normalen Kind tauchen Spuren 
sexueller Erregungen schon in der Săuglingszeit auf, gehen aher 
dann verloren oder bleiben verborgen bis zur Pubertătszeit, in der 
sexuelle Beziehungen gleichsam die Fiihrung iibernehmen und das 
gesamte Seelenleben umgestalten. Nach den Stiirmen der Pubertăts
zeit tritt aber bei normalen Kindern ein Zustand ein, in welchem 
die Sexualităt ihre dominierende Stellung verliert, indem die be
treffenden Triebe beherrscht und zum gro6en Teil hoheren Zielen 
entgegengefiihrt, sublimiert werden. Bei den sexuellen Konstitu-
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tionen macht sich der Sexualtrieb von Anfang an als der eigent
lich bewegende Faktor im Seelenleben geltend, die aus ihm ent
stehenden Gefiihle und Willensrichtungen iiben auf alle. seelischen 
Beziehungen cine măchtige Wirkung aus, sie verdichten sich zu 
sexuellen Komplexen, die jeder hoheren geistigen Tătigkeit, 

jedem Versuch, sich iiber die Sinnlichkeit zu erheben, als arges 
Hindernis entgegenstehen. Diese Unterjochung des Individuums 
durch sexuellen Beziehungs- und Vorstellungszwang empfinden 
besser geartete Jugendliche als Beeintrăchtigung, wăhrend sittlich 
Minderwertige sich allen jenen Vorstellungen und Phantasien 
gerne hingeben, die ihre krankhafte Veranlagung zutage fordert. 
Diese offenkundig krankhafte Veranlagung wird nun von vielen 
Forschern als normales Verbalten erklărt, die sexuelle Konstitu
tion gleicbsam ibres pathologiscben Charakters entkleidet und 
nach dem Vorbild eines krankhaften Zustandes ein Schema von 
der Entwicklung des normalen Kindes entworfen. Wenn auch zu
gegeben werden mufi, dafi die sexuellen Konstitutionen unter 
Kindern sich in erschreckender W eise vermehren und heute viel
leicht einen nicht unbetrăchtlichen Perzentsatz der letzteren aus
machen, so mufi doch vom pădagogischen Standpunkt entscbieden 
Einsprache dagegen erhoben werden, alle Kinder als beherrscht 
von sexuellen Empfindungen, Vorstellungen, Gefiihlen und 
Willensrichtungen hinzustellen und ihre oft ganz unverfânglichen 
Handlungen, Wiinsche und Lebensgewohnheiten in sexuellem 
Sinne auszudeuten. Noch bedenklicher erscheint es aher, Kinder, 
die irgendwelche nervose Eigentiimlichkeiten, oft ganz indifferen
ter Natur, aufweisen, so zu behandeln, als ob diese sexuellen 
Motiven entsprângen und nur geheilt werden konnen, wenn man 
das Kind selbst zur Erkenntnis dieses vermeintlichen Ursprunges 
bringt. Dieses Verfahren, das den Kernpunkt der p s y c h o
a n a l y t i s c h e n B e h a n d l u n g bildet, fiibrt bei Kindern 
manche ernste Schâdigungen herbei, bedeutet cine gewaltige Er
schiitterung des Seelenlebens und fiihrt die geistige Entwick
lung nicht selten auf einen falscben, unerwiinschten Weg. 
Wenn aber- etwa bei einem Kind, dessen Neurose deutlich und 
unzweifelhaft sexuellen Ursprunges ist - psycboanalytische Be
handlung zulâssig erscheint, dann ist nur der Arzt berufen, diese 
zu iiben, da es sich hier um Eingriffe so tiefer Art in das Seelen
leben der Kinder handelt, wie sie dem Laien nimmermebr zu
stehen. 

Die Zunahme der sexuellen Konstitutionen hângt zweifellos 
damit zusammen, daB gegenwărtig auch unter Erwachsenen cine 
Ănderung der Anschauungen ilber sexuelle Beziebungen Platz 
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gegriffen hat und das Kind vielfach Zeuge von Gesprăchen und 
Handlungen ist, die ihm hesser verhorgen bliehen. Eine etwa 
latente sexuelle Veranlagung, die unter normalen Verhăltnissen 
bis zur Pubertăt schlummern und keinerlei Schaden anrichten 
wiirde, wird entfacht durch die Neigung vieler Erwachsener, sich 
entblont vor Kindern zu zeigen. Es bedeutet gewifi keine Er
hohung der Autorităt, wenn sich sexuelle Empfindungen und Vor
stellungen der Kinder zunăchst auf die eigenen Eltern beziehen 
und in ihnen Wiinsche sexueller Art erwecken, welche die eigenen 
Eltern zum Ziele haben (Oedipuskomplex, Freud). Allerdings 
fiihren die gegenwărtig so mifilichen W ohnungsverhăltnisse in ge
wissem Sinne Zwangslagen herbei, denen Eltern auch bei weit
gehendem pădagogischen Takt nicht ausweichen konnen. Wie 
sollen nahe korperliche Beriihrungen zwischen Eltern und 
Kindern und zwischen diesen selbst vermieden werden, wenn 
nur ei n Wohnraum zur Verfiigung steht? Das Wohnungselend 
bat die Hauptschuld an dem friihzeitigen Erwacben sexueller 
Beziehungen bei Kindern, an ihrer vorzeitigen sexuellen Bediirf
tigkeit und an allem sittlicben Elend, das sich daraus ergiht. 

Von den Erseheinungen, die mit den psychopatbiscben Kon
slitutionen zusammenhăngen, verdienen der W a n de r t r i e b 
und der S e 1 b s t mor d besondere Beachtung. Dher ersteren 
hat der Berliner Psychiater Stier eine hemerkenswerte Abhand
lung veroffentlicht. Das t r i e b h a f t e D a v o n l a u f e n kommt 
bei nahezu allen Kategorien abnormer Kinder, auch bei schwach
sinnigen, sehr hăufig vor, bat aher bei den verschiedenen. psycho
patbischen Konstitutionen ungleiche Ursachen und Bedeutung. 
Es bandelt sich hier um die Entartung eines zunăcbst normalen 
Triebes, den Charlotte Biihler den anderen Triehen der Kinder 
gleicbstellt. Er wird oft zur Pubertătszeit besonders lebbaft 
und entspringt dann dem Drang ins Weite, dem Wunsche 
nach Erfiillung einer unhekannfen Sehnsucht, dem erwachenden 
Kraftbewufitsein, dem Bediirfnis, sich zu regen. Die W andervogel
bewegung hat somit durchaus gesunde Grundlagen. Das W an
d e r n als krankhaftes Symptom geht in vielen Făllen aus dem 
Drang hervor, sich Verbăltnissen zu entziehen, die dem Psycho
patben unangenehm sind, weil er sich weder ein- noch unter
ordnen will, der Arbeit widerstrebt und keine Autorităt iiber sicb 
selbst duldet. Dieselben Motive liegen der Vagabondage Erwach
sener zugrunde, in die das Davonlaufen der Jugendlichen scbliefi
lich oft einmiindet Bisweilen bedeutet aher das Entweichen nichts 
anderes als das Abreagieren eines tiefwiihlenden Unlustgefiihles, 
gleichsam eine Flucht vor sich selbst. Dieses Davonlaufen auf 
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psychasthenischer Grundlage ist recht ernst zu beurteilen und 
manchmal der Vorakt zu volligem Zusammenbruch, auch zum 
Selbstmord. 

Bei den Hysterischen kann das Entweichen verschiedene 
Ursachen hahen. Es kann gleichfalls durch Unlustgefiihle bedingt 
sein, dann aher auch dem Wunsch entspringen, die Angehorigen 
oder Aufsichtspersonen in Schreck zu versetzen, um sie nachher 
gefiigiger zu machen, endlich aher auch auf Grund von Dămmer
zustănden erfolgen, in denen das Bewufltsein getriibt ist und nur 
ein blinder Drang nach Verănderung obwaltet. Auch bei Epilep
tikern kommen Entweichungen in Dămmerzustănden vor, doch 
ist hier das Bewufltsein nicht blofi einigerma!len herabgesetzt, 
sondern nahezu gănzlieh aufgehoben. Bisweilen heendet ein epi
leptischer Anfall das sinn- und zweeklose Herumstreifen eines 
derart kranken Kindes. Dafi Entweichungen manchmal serien
weise vorkommen, ist hinlănglich bekannt und bereitet nicht 
selten der Anstaltserziehung schlimme Verlegenheiten. Auch ge
lingt es oft psychopathischen Jugendlichen mit stark phantasti
schem Einschlag, die iiberdies Fiihrernaturen sind, andere Kinder 
mitzurei!len, und es ereignen sich dann die romanhaften Reisen 
von mehreren Genossen, die in fernen Gegenden ihr Schulelend 
vergessen, Entdeckungen machen, Abenteuer bestehen wollen, 
gewohnlich aher von hochst prosaischen Gendarmen ihren 
romantischen Trăumereien entrissen werderr. 

Das traurigste Kapitel der psychopathischen Konstitutionen 
betrifft zweifellos den S e 1 b s t m o r d von Kindern und Jugend
lichen. Wir haben erst kiirzlich in Wien ein derartig tragisches 
Geschehen miterlebt und finden es durchaus begreiflich, dafi 
allenthalben tiefes Mitleid mit dem jungen Mann bekundet wurde, 
der vorschnell seinem Leben ein Ende bereitet hatte, wobei 
immerhin die Befiirchtung zur Geltung kam, es sei die Schule 
gewesen, die diesen katastrophalen Ausgang verschuldet babe, 
womit wieder ein gewisses Mifltrauen auflebte, das ein gro!ler 
Teil des Publikums den hoheren Schulen schon seit Jahrzehnten 
entgegengebracht hatte. 

Wissenschaftliche Forschungen haben ergeben, dafi Selbst
morde von Kindern nahezu ausnahmslos auf Grund hoch
gesteigerter Affekte veriibt werden, unter denen Furcht und 
Angst obenan stehen. Affekte von solcher Intensităt entstehen 
niemals innerhalh der Breite des Normalen. Das Leben des 
Kindes ist unter gewohnlichen Verhăltnissen auf Lustertrag ge
richtet. Ein gesundes Kind kehrt, wie ich bereits gesagt hahe, 
nach Aufregungen und Strafen ziemlich rasch wieder in die nor-
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male Stimmungslage zuriick. Selbst schlechte soziale Verhăltnisse 
konnen diese Ausgleichsfăhigkeit nicht beeintrachtigen. Im 
Gegensatz dazu finden wir bei psychopathischen Kindern und 
Jugendlichen auch unter den giinstigsten sozialen Verhăltnissen 
ein 'Oberwiegen der Unlust nicht bloJl in dem Sinne, daJl unlust
betonte Vorstellungen sich vordrăngen, iiberwertig werden, 
sondern auch - wie bei der Psychasthenie - in dem Sinne, 
daJl von Anfang an eine ungiinstige Stimmungslage vorhanden 
ist, die durch jedes, auch an und fiir sich geringfiigige Ereignis 
eine Verstărkung erfăhrt. Selbst Vorkommnisse, die andere Kinder 
gleichgiiltig lassen, ja sogar heiter stimmen wurden, bedingen 
bei derartigen Psychopathen ein Anwachsen der Unlust. Das 
Ende dieser lawinenhaft sich verstărkenden Unlust ist das Un
e r t r a g li c h k e it s g e fii h 1, das so fiirchterlich ist und solche 
seelische Qualen mit sich bringt, daJl es zum Selbstmord fiihrt, 
wenn sich nicht ein anderer Ausweg eroffnet. 

Wir diirfen den Mitteilungen, die sich etwa in zuriick
gelassenen Briefen jugendlicher Selbstmorder finden oder die 
uns die Angehorigen derselben machen, nicht unbedingt Glauben 
schenken. Es sind oft nur Scheinmotive, die den entsetzlichen 
EntschluJl rechtfertigen sollen, Gefiihle erlittenen Unrechtes, er
littener Zuriicksetzung oder sonstige Beeintrăchtigungsideen, die 
sich in letzter Stunde als Erinnerungen geltend machen, mit der 
Tat aher sicherlich nicht unmittelbar zusammenhăngen. Die 
wahre Ursache liegt zumeist in dem Unertrăglichkeitsgefiihl, das 
nur auf krankhafter Basis entsteht. 

Die Anforderungen der Schule, auch wenn sie vielleicht die 
Leistungsfăhigkeit der betreffenden Schiiler iiberschreiten, konnen 
ebenso wie etwa strenge Behandlung im Elternhaus oder ăhn
liche Vorkommnisse nur als auslosende Ursachen in Betracht 
kommen. Gleicherma8en hătte im spăteren Leben ein MiJlerfolg, 
ein geschaftliches Millgliicken zum Selbstmord gefiihrt. Mit der 
Idee einer Selbstvernichtung haben solche Psychopathen lăngst 
gespielt, die Erwagung, ihrem Leben ein gewaltsames Ende zu 
bereiten, ist ihnen nicht mehr fremd. Selbstmorddrohungen 
Jugendlicher sollte man niemals leicht nehmen, sich nie dariiber 
Iustig machen. Wenn sie auch zunachst nicht ernst gemeint sind, 
so enthiillen sie hăufig derartige Not- und Tiefstănde im kind
lichen Seelenleben, dan kein denkender Pădagoge an solchen 
achtlos voriibergehen sollte. 

Wiirde man die betreffenden Jugendlichen rechtzeitig als 
Psychopathen erkennen und demgemăJl behandeln, so wiirde 
mancher Selbstmord Jugendlicher vermieden werden konnen. 
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Man mufi dariiber erstaunt sein, wie viel Unangenehmes die 
Angehorigen solcher Psychopathen oft ertragen, wie sehr sie 
immer wieder bemiiht sind, krankhafte Erscheinungen zu be
schonigen und zu bemănteln, nur um dem Bekenntnis zu ent
gehen, ein nicht normales Kind zu haben. Solange ein solches 
Bekenntnis als der Familienehre zuwiderlaufend beurteilt wird 
und im allgemeinen nur jene Kinder und J ugendlichen als einer 
besonderen pădagogischen Behandlung bediirftig erachtet 
werden, die intellektuell von der Norm abweichen, wird in 
Făllen, wie sie oben dargestellt wurden, nur schwer Rat zu 
schaffen sein. 

Es gibt aher auch eine nicht geringe Zahl von Pădagogen, 
die iiber keinerlei Kenntnisse hinsichtlich der Psychopathologie 
des Kindes- und Jugendalters verfiigen und demgemăfi nicht in 
der Lage sind, zu entscheiden, ob die schlechte Auffiihrung eines 
Schiilers diesem schuldhaft angerechnet werden kann oder krank
haften Ursachen entspringt. So sehen wir, dafi eine psycho
pathische Konstitution, im Elternhaus und in der Schule ver
kannt, oft eine geradezu qualvolle Existenz fiihrt, immer und 
liberall nur als schlecht, bOswillig, ungehorsam, leichtfertig beur
teilt wird und in eine feindselige Einstellung dem Elternhaus 
und der Schule gegeniiber geradezu hineingedrăngt wird. Es ist 
vielleicht ein unbilliges Verlangen, von Lehrern an hăheren 

Schulen, die liber ein grofies Fachwissen verfUgen mlissen und 
die sich in methodischer Hinsicht fortwăhrend vervollkommnen 
sollen, zu fordern, dafi sie aufierdem noch das schwierige Studium 
der Psychopathologie des Kindes- und Jugendalters betreiben. 
Aher es miifiten doch mindestens Vorkenntnisse in der Richtung 
vorhanden sein, ob ein Jugendlicher als normal oder als abnormal 
zu betrachten ist. Solche V orkenntnisse kănnten etwa durch Ab
haltung von Kursen durch entsprechend vorgebildete Psychiater 
oder Psychologen angebahnt werden. 

Es ist unmittelbar klar, dafi Lehrer eines Beraters bediirfen, 
um bei der Behandlung schwieriger Schiiler den richtigen Weg 
zu finden. Man hat vielfach den Lehrer an die Schulărzte ver
wiesen und verlangt, dafi die letzteren liber derartige psych
iatrische und neurologische Kenntnisse zu verfUgen hătten, um im 
gegebenen Fali die Beurteilung einer psychopathischen Konstitu
tion durchfUhren zu kănnen. Die Aufgaben eines Schularztes be
wegen sich aher im wesentlichen in anderer Richtung, ihm 
obliegt vor allem die Sorge um die kărperliche Gesundheit der 
Schiiler. Man hat auch an die Anstellung eines besonderen Schul
psychiaters gedacht. Aher dieser wird wohl ein Urteil darfiber 
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ahgeben konnen, ob und in welcher Art der Geisteszustand des 
Schiilers von der Norm abweicht, dem Lehrer aher kaum Rat
schlăge dariiher erteilen konnen, wie der Schiiler pădagogisch 
zu behandeln ist. Hier zeigt nun ein Vorschlag des fiihrenden 
deutschen Kinderpsychologen William Stern in Hamburg den 
Ausweg. Stern hefiirwortet die Anstellung von S c h u l p s y c h o
I o g e n, die sich auf verschiedenen Gebieten des Schulwesens zu 
betătigen hătten. Verfiigt nun der Schulpsychologe iiher hin
reichende Kenntnisse auch in der Psychopathologie, was . eine 
lăngere Tătigkeit auf dem Gebiete der Heilpădagogik voraussetzt, 
so wăre er wohl der berufenste, um den Lehrern heratend und 
helfend zur Seite zu stehen, wenn sich eine besonders schwierige, 
mit den Mitteln der normalen Pădagogik nicht zu losende Auf
gabe darbietet. Unter den heutigen Verhăltnissen mufi man den 
.Psychopathen in den Schulen, namentlich in den hoheren 
Schulen, Rechnung tragen. Der bequeme Ausweg, etwa alle der
artigen Existenzen Heilanstalten zu iiberweisen, ist gegenwărtig 
nicht gangbar, da die Zahl der Psychopathen eine viei zu grofie 
ist, und sich, wie bereits erwăhnt, unter letzteren entschieden 
hegabte Schiiler befinden, die bei aller Verschrobenheit ihrer 
Charaktere doch imstande wăren, in Zukunft der Allgemeinheit 
zu dienen. Die Ausschulung und die Dherweisung an Heilanstalten 
wird nur dann zulăssig sein, wenn es sich um offenkundig 
krankhafte Zustănde handelt, inshesondere, wenn von letzteren 
ein deutlich schlechter EinfluB auf die Mitschiiler ausgeht. Aher 
auch in solchen Făllen lant sich die Ausschulung bi~weilen nicht 
ohneweiters durchfiihren, wie Erfahrungen der letzten Zeit ge
lehrt haben. 

Die Erziehung kann mehr als gegebene psychische Dispo
sitionen erhalten, formen und bilden, sie kann unter Umstănden 
auch den Ausgleich gestorter psychischer Funktionen bewirken. 
Dazu ist die psychologisch und psychiatrisch orientierte Păd
agogik, die Hei l p ii da gog i k, berufen. Sie bat in den letzten 
Jahren gewaltige Fortschritte zu verzeichnen. Jahrzehntelang 
war siE; lediglich auf die Erziehung und den Unterricht Schwach
sinniger eingestellt. Auch hier hatte sie segensreich gewirkt, ins
besondere durch die Begriindung eigener Schulen fiir geistig 
zuriickgebliebene Kinder, der H il f s s c hule n, und durch Aus
bildung einer diesen angemessenen Methodik des Unterrichtes. 
Als Ziehen die leichten und leichtesten Fălle des Schwachsinns, 
die Debilităt, gleichfalls den Heilpădagogen zur Behandlung zu
wies, haben sich die Erfolge ihrer Tătigkeit namentlich dariu 
gezeigt, dafi die Dehilen nicht mehr wie friiher der Antisozialităt 
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verfielen, sondern der groflen Mehrzahl nach sozial brauchbar ge
macht wurden. Die Heilpiidagogik hat sich aher erst in vollem 
Malle bewăhren konnen, als die P s y c h o p a t h e n f ii r s o r g e 
ibre wichtigste Aufgabe geworden war. Es bat sicb berausgestellt, 
dafi die Heilpădagogik imstande ist, die Psychopathen auf erzieh
lichem W ege zu heilen, sie der Arheit zuzufiibren und sie zu 
einer Erwerhsbeschăftigung zu befăbigen. Dies erscbien als eine 
geradezu rettende Tat, da die Not der Zeit die Entstebung 
psycbopathiscber Konstitutionen auflerordentlich begiinstigt, ander
seits aher die Unproduktivităt und Schădlichkeit der Psychopathen 
nicht ertragen kann. Immer mebr gelangte die Heilpădagogik, die 
sich in friiheren Jahren nur schwer hatte durcbsetzen konnen, 
zu Anerkennung und Ansehen. Die Fiirsorgeerziehung, die sich in 
Deutschland nicht bewăbrt batte, wurde nach und nach der Heil
pi:idagogik iibertragen und ist seither in ein neues Stadium ge
treten, dem der Erfolg in jeder Hinsicbt heschieden ist. Oherall, 
wo Jugendfiirsorge geiibt wird, sind nun Heilpădagogen am 
Werke. Allen beteiligten Stellen bat diese Neueinfiibrung zum 
Segen gereicht. Dafi auch heilpădagogische Prinzipien in der Be
handlung der Nerven- und Geisteskrankheiten zur Geltung ge
langen, ist veranlafit worden durch sehr giinstige Erfahrungen an 
Kopf- und Nervenverletzten wăhrend des Krieges, die wicbtige 
Funktionen eingebiifit batten und denen Heilpădagogen, die den 
bebandelnden Ărzten zur Seite standen, diese Funktionen wieder 
soweit als moglich anerzogen. Manche Nervenărzte haben ibre 
heilpădagogischen Assistenten behalten und verwenden sie bei 
der Ohungshehandlung der Neurosen. 

Mit dem Umfang, den die Heilpădagogik nacb und nach er
langt batte, macbte sich die Neigung hemerkbar, einzelne Gehiete 
ahzuspalten und einer gesonderten Behandlung zuzuweisen. 
Dieses Vorgeben hat in praktischer Hinsicbt wohl Berecbtigung, 
wiirde aher unfehlhar dazu fiibren, dafl das einigende Band im 
Laufe der Zeit verloren ginge und fruchthare Prinzipien, aus denen 
neue Fiirsorgehestrehungen bervorgeben konnen, nicht zur Aus
wirkung gelangen. Dem Zweck, die Heilpădagogik als Wissen
schaft zu fordern, als Ganzes zur Geltung zu bringen, alle Heil
pădagogen zu einheitlicher Arheit zu vereinigen und in ihnen 
das Gefiihl der Zusammengehorigkeit zu bestărken, dienen die 
K o n gres se fii r Hei 1 păd a gog i k, deren zweiter im Jahre 
1924 zu Munchen mit glănzendem Gelingen stattfand. 

Die Heilpădagogik ist jedoch trotz aller ăufleren Erfolge in 
eine schlimme Notlage geraten. Eine grofie Zahl wicbtiger 
Probleme, die auch zu bedeutungsvollen praktischen Konsequenzen 
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fiihren wtlrden, harrt der Bearheitung; es giht aher keine Zentral
stelle, die iiber den erforderlichen Apparat verfiigt, das not
wendige Material hereitzustellen imstande ist und die etwa durch
zufiihrenden Versuche ermoglichen konnte. Die deutsche Gesell
schaft fiir Heilpădagogik, die im Anschlufi an den 1. Kongrefi fiir 
Heilpădagogik, Munchen, 1922, begrundet wurde, hatte es iiher
nommen, fiir die Errichtung eines Forschungsinstitutes fiir Heil
pădagogik Sorge zu tragen. Leider hat die Ungunst der Verhălt
nisse diese Absicht zunichte gemacht. Gegenwărtig ist der 
Wunsch der Heilpădagogen dahin gerichtet, dafi ihre Wissen
schaft an Universităten gelehrt werde und. hier auch Arheits
stătten fiir wissenschaftliche Heilpădagogik erstehen mogen. Die 
Frage der heilpădagogischen Forschungsarbeit wird irgendwie 
gelost werden miissen, wenn anders die Heilpădagogik nicht zu 
Stillstand und Riickschritt verurteilt sein soli. Die Erkenntnis von 
dem hohen W ert der Heilpădagogik ist jedoch eine so tief be
festigte, dafi man es darauf nicht wird ankommen lassen. Wer 
ein heilpădagogisches Problem der Losung zufiihrt, hat auch eine 
soziale Tat vollbracht, indem er daran mitgewirkt hat, dafi ein 
erziehlicher Notstand behohen werde. Das Studium der Psycho
logie und Psychopathologie des Kindesalters wird die stărkste 
Wurzel bleiben, aus der alle heilpădagogischen Erkenntnisse her
vorwachsen. Nur derjenige, der die Făhigkeit erlangt hat, sich 
gleichsam in die Seele eines Kindes einzufiihlen, zu erkennen, 
wie und in welcher W eise sie von der N orm abweicht, wird 
auch imstande sein, jene Mittel richtig anzuwenden, die ihm die 
wissenschaftliche Heilpădagogik an die Hand gibt. 

Ich schliefie mit einem Aussprucb des hekannten Nervenarztes 
Krafft-Ebing, der in den Jabren 1889-1902 in Wien gewirkt und 
der bereits die Notwendigkeit einer auf wissenscbaftlichen Grund
sătzen beruhenden Fiirsorge fiir jugendliche Psychopathen er
kannt hatte: "Wenn die Pădagogik ein tieferes Stu
dium aus dem Menschen auch in seinen patho
logischen Verhăltnissen machte, so wiirden 
m a n c h e F e h 1 e r u n d H ă r t e n d e r E r zi e h u n g w e g
f a Il e n, m a n c h e u n p a s s e n d e W ah 1 d e s L e h e n b e r u f e s 
u n t e r b l ei b e n u n d d a m i t m a n c h e p s y c h i s c h e E x i
s ten z ger e tt e t w e r de n." 
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V. Demen tia infantilis und Dementia praecox: 1. Dementia infantilis; 
2. Dementia praecox. 

Anhang: 1. Anstalten und Schulen liir Schwachsinnige; 2. Methoden der lntelligenz
prtilung. 

8. Nervose und psychopathische Konstitutlonen. 
1. Dle nervBse Konstitution: 1. Erziehung; 2. Unterricht. 

11. Die psychopathischen Konstitutionen: 1. Dle allgemeine degeneratlve 
psychopathische; 2. Die hysterische psych.opatbische; 3. Dle depresstve p~ycho
pathische · 4. Die hyperthymische psychopathtsche; 5. Dte paranoide psychopathtsche; 

' 6. Die obsessive psychopathische Konstitution. 
Erziehung. - Literaturverzelchnis. - Autoren- und Sachregister. 
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