UBER PSYCHOLOGIE
UND PSYCHOPATHOLOGIE
DES KINDES

VON

Dr. THEODOR HELLER

DIREKTOR DER ERZIEHUNGSANSTALT WIEN-GRINZING

ZWEITE, ERWEITERTE AUFLAGE

Springer-Verlag Berlin Heidelberg GmbH
1925



UBER PSYCHOLOGIE
UND PSYCHOPATHOLOGIE
DES KINDES

VON

Dz THEODOR HELLER

DIREKTOR DER ERZIEHUNGSANSTALT WIEN-GRINZING

ZWEITE, ERWEITERTE AUFLAGE

Springer-Verlag Berlin Heidelberg GmbH
1925



ISBN 978-3-662-40515-4 ISBN 978-3-662-40992-3 (eBook)
DOI 10.1007/978-3-662-40992-3

Alle Rechte, insbesondere das der Ubersetzung
in fremde Sprachen, vorbehalten.



Vorwort.

Das vorliegende Biichlein ist eine Zusammenfassung von Vor-
tragen, die ich seinerzeit im Informationskurs des Komitees zur
Foérderung der Jugendfiirsorge in Wien gehalten habe. Die Vor-
trige sind dann in der Zeitschrift der Vereinigung ésterreichischer
Hochschuldozenten: ,Das Wissen fiir Alle“ erschienen und in
Buchform herausgegeben worden. Das Biichlein hat namentlich in
Eltern- und in Lehrerkreisen freundliche Aufnahme gefunden und
ist selbst ins ferne Ausland gedrungen. Auch ist es fiir Lehrzwecke
verwendet worden, so in padagogischen Seminarien und in Fort-
bildungskursen, und als Behelf zur Vorbereitung fiir das Hilfs-
schullehrerexamen.

Die zweite Auflage ist in den Verlag Julius Springer in Wien
iibergegangen. Die beiden ersten Vortridge haben verhaltnismafig
nur geringe Anderungen erfahren. Hingegen muflten die Aus-
fiithrungen iiber Psychopathologie einer griindlichen Umarbeitung
unterzogen werden, insbesondere um der Bedeutung der Lehre
von den psychopathischen Konstitutionen hinlidnglich gerecht zu
werden. Ein kurzes fiinftes Kapitel in Form eines Vortrages ist
hinzugekommen, um einzelne aktuelle Fragen noch besonders
behandeln zu koénnen.

Das anspruchslose Biichlein will nichts anderes sein als ein
Fithrer und Wegweiser. Wenn es die Erkenntnis vermittelt, wie
dringend notwendig das Studium nicht blo8 der Psychologie,
sondern auch der Psychopathologie des Kindes fiir alle diejenigen
ist, die sich irgendwie mit der Pflege, der Erziehung und dem
Schutz des Kindes befassen, so hat es seinen Zweck voll und ganz
erfillt.

Wien-Grinzing, Weihnachten 1924.
Th. Heller.
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I. Psychologie des Kindes.
Grundtatsachen.

Erster Vortrag.

Mit Beginn dieses Jahrhunderts hat eine michtige Bewegung
zugunsten des Kindes eingesetzt. Kinderschutz und Jugendfir-
sorge hatten sich zundchst auf das korperliche Gebiet bezogen.
Aber das Interesse fir das Gedeihen des Kindes blieb nicht darauf
beschriankt. Man traf auch in seelischer Hinsicht Notstinde an,
denen abgeholfen werden mufite. Hier waren es die Unzufrieden-
heit mit den Ergebnissen der praktischen Padagogik, die immer
mehr zutage tretenden Widerspriiche in den Prinzipien, die Er-
ziehung und Unterricht beherrschten, welche nach einer exakten
Grundlegung der Padagogik drangten. Dal die Erforschung des
Seelenlebens des Kindes diese Grundlage sein miisse, dariiber
konnte kein Zweifel bestehen. Der Einflul der Kinderpsychologie
tritt vor allem in den Bestrebungen der modernen Schulreform
zutage, die mit vielen tberlieferten, auf Jahrzehnte zuriick-
reichenden Vorurteilen gebrochen hat und ihre Methoden ledig-
lich auf genauer Beobachtung des kindlichen Seelenlebens, der
kindlichen Eigenart aufzubauen sucht. Kinderpsychologische
Kenntnisse sind die notwendige Voraussetzung fiir jede plan-
méaBige Erziehung, fir jeden Unterricht, der die geistigen Fahig-
keiten der Kinder entwickeln und sie zu selbstindigem Denken
befihigen will. Es gibt Personen, die sich in der Erziehung von
Kindern durchaus von Einfallen und von Eingebungen mehr
gefiihlsmaBiger Art leiten lassen und manchmal unleugbare Er-
folge erzielen. Von dieser Beschaffenheit ist vielfach die Eltern-
padagogik, insbesondere das Vorgehen vieler Miitter, die ohne
Vorkenntnisse, gleichsam naiv an die Erziehung ihrer Kinder
herantreten. Hier handelt es sich aber zumeist um Kindesnaturen,
deren geistige Entwicklung ganzlich der Norm entspricht, bei
denen nur ein klarer und offener Blick nétig ist, um zu erkennen,
was dem Kinde zur gedeiblichen Entfaltung seiner sich kraftig
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2 Psychologie und Pédagogik.

geltend machenden Anlagen geboten werden muBl. Eine solche
laienhafte Padagogik versagt aber sofort, wenn Aufgaben schwie-
riger Art vorliegen, wenn auch nur voriibergehende Abweichun-
gen von der Norm vorkommen. Wir sehen oft, dafl solchen
Schwierigkeiten gegeniiber padagogische Routine nichts aus-
richtet, wihrend der Fachmann, der tber psychologische Kennt-
nisse verfiigt, nach entsprechender Beobachtung und auf Grund
sachlicher Erwagungen iiber solche Hemmnisse hinwegzukommen
und das Erziehungswerk zu einem gedeihlichen Ende zu fihren
vermag. Was pidagogischer Unverstand und laienhafte Uber-
schitzung der eigenen Fahigkeiten siindigen, das tritt am
klarsten bei vielen Kindern zutage, deren Seelenleben von Anfang an
abnorm ist und sich daher den herkémmlichen Erziehungs-
gewohnheiten von Eltern oder sonstigen unkundigen Erziehern
nicht fiigt. Ein grofier Teil der katastrophalen Ausginge, die
solche Existenzen frither oder spiter finden, konnte vermieden
werden, wenn derartige Kinder zur Zeit ihrer Entwicklungsfihig-
keit nicht Gegenstand ungeeigneter Experimente waren, sondern
von sachkundigen, mit den Stérungen des kindlichen Seelenlebens
hinreichend vertrauten Fachpddagogen in einer den Prinzipien
der Heilpadagogik entsprechenden Art erzogen wiirden. Kein
Heilpadagoge kann aber seinen Aufgaben gerecht werden ohne
tiefgriindige Kenntnisse der Psychopathologie des Kindes- und
Jugendalters. Die Zahl der Psychopathen ist in stindiger Zu-
nahme begriffen, eine Tatsache, die nach jeder schweren Er-
schiitterung der wirtschaftlichen Verhaltnisse in Erscheinung
tritt. Es ist nicht méglich, jugendliche Psychopathen, die intellek-
tuell den Forderungen der offentlichen Schule entsprechen, in
ihrer Gesamtheit auszusondern und fir sie besondere Erziehungs-
statten zu schaffen, dies um so weniger, als in den meisten der-
artigen Fillen auch noch mit dem Widerstand der Eltern ge-
rechnet werden miifite. Da also Psychopathen einen nicht ge-
ringen Perzentsatz der Schiiler in 6ffentlichen, allgemeinen Lehr-
anstalten bilden, so bedarf auch der Lehrer der Normalschulen
dringend Kenntnisse in der Psychopathologie des Kindes- und
Jugendalters. Ohne solches Wissen steht der Lehrer, auch die
besten padagogischen Absichten vorausgesetzt, einem sich nicht
normal entwickelnden Schiiler hilflos gegeniiber. Wir werden die
Fragen, die sich hier des weiteren ergeben, zum Schlusse dieser
Vortrige noch ausfiihrlicher zu besprechen haben.

Man kann von einer verhiltnismiBig jungen Wissenschaft
nicht verlangen, dafi sie alle Probleme zur Losung bringt. Aber
schon die Vertiefung in die hier in Betracht kommenden Fragen
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selbst ist eine treffliche Schule padagogischen Denkens. Alle An-
eignungen theoretischer Art setzen sich um in ein tieferes Ver-
standnis der kindlichen Eigenart und kommen der padagogischen
Praxis unmittelbar zustatten. Wohl auf keinem Gebiet der Geistes-
wissenschaften stehen Theorie und Praxis in so enger Wechsel-
wirkung als gerade hier. Aus der Praxis fliefit eine grofle Zahl von
Erkenntnissen, welche die Wissenschaft bereichern kénnen, und
diese wirken unter Umstinden wieder befruchtend auf die pad-
agogische Praxis zuriick. Der Zweck meiner Ausfithrungen besteht
lediglich darin, Ihnen Anregungen zu geben und Ihr Interesse wach-
zurufen fir einen Gegenstand, dessen praktische Bedeutung bisher
viel zu wenig gewiirdigt worden ist. Auf Vollstindigkeit konnen
die Vortrage nach keiner Richtung hin Anspruch erheben. Wer
ein griindliches Studium der Psychologie und der Psychopatho-
logie des Kindes beabsichtigt, der sei auf die Werke verwiesen,
die ich zum Schlusse der Vortrige bekanntgeben werde.

‘Wie alle modernen Disziplinen steht auch die Kinder-
psychologie im Zeichen der Entwicklungslehre. Das neugeborene
Kind ist mit Trieben und Instinkten ausgeriistet, die der Lebens-
erhaltung dienen. Es gleicht in dieser Hinsicht einem primitiv
organisierten Tier. Aber schon im ersten Lebensjahr macht das
Kind erstaunliche Fortschritte. Vergleichen wir das neugeborene
Kind mit einem Kind, das das erste Lebensjahr zuriickgelegt hat,
so miissen wir bewundern, welche ungeheuere Arbeitsleistung in
diesem kurzen Zeitraum vollbracht ist. Das Kind hat gelernt zu
stehen, sich kriechend fortzubewegen, in vielen Fillen sogar die
crsten selbstandigen Schritte zu machen. Die Lautsprache hat
begonnen, das Kind vermag die Personen seiner Umgebung zu
erkennen, sie mit den primitiven Ausdriicken der Kindersprache
zu benennen. Gedichtnis, Wille, Aufmerksamkeit sind in ihren
einfachsten Beziehungen vorhanden. Das gesamte Riistzeug fiir
die weitere geistige Entwicklung hat das Kind im ersten Lebens-
jahr bereits erworben.

Zwei Grundtatsachen sind es, welche die Fortschritte des
Kindes kennzeichnen; man kann diese festlegen in den Prin-
zipien des Fortschreitens (der Progression),
und der Entfaltung (der Evolution).

Das Prinzip der Progression besteht darin, dafi die Entwick-
lung des Kindes in bestimmter Reihenfolge fortschreitet, wobei
der vorangegangene Prozefl immer die Vorbedingung zum néchst-
hoheren bildet. Setzen wir als Beispiel die Fortbewegung des
Kindes. Schon in den ersten Lebensmonaten vermag das Kind

sich aufzurichten. Bald tritt das Bediirfnis ein, die Fifle zu ge-
1.
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brauchen, zunichst, indem das Kind, zu Boden gebracht, sich
aufstellt und auf diese Weise das Gleichgewicht behauptet. Diese
ruhende Stellung geniigt ihm bald nicht mehr. Das Bedirfnis nach
Fortbewegung, nach Erreichung eines Zieles tritt ein; unfdhig, die
der Schrittbewegung entsprechende Koordination vorzunehmen,
kriecht das Kind; dann folgen Gehiibungen, die schliefllich zur
selbstiandigen Gehbewegung fithren. Sie sehen hier den gleichsam
methodischen Fortschritt. Ganz ahnlich die Sprache. Zunichst
driicken die Laffte des Kindes nur die elementaren Gefiihle, Lust
und Unlust, aus, dann folgt in Nachahmung der Sprache Er-
wachsener die Hervorbringung von Lauten, welche die zuneh-
mende Geschicklichkeit der Artikulationswerkzeuge immer man-
nigfaltiger gestalten lafit. Hierauf gewinnt das Kind die Be-
ziechung von Vorstellung und Laut oder Lautkomplex. Endlich
wird die Sprache dem Kinde ein Mittel zur Verstindigung. Immer
abwechslungsreicher werden die Lautbeziehungen oder -Verbindun-
gen, immer zahlreicher die Vorstellungen, welche das Kind sprach-
lich zu bezeichnen vermag. — Die Nahrungsaufnahme des Kindes be-
schrankt sich zunichst auf die Beniitzung des angeborenen Saug-
und Schluckreflexes. Mit der Beibringung breiiger und fester
Nahrung lernt das Kind alle jene Bewegungen der Mundwerk-
zeuge ausfithren, welche zur Verarbeitung der gebotenen Nah-
rungsstoffe erforderlich sind. Die einfachen Methoden der
Kinderaufzucht sind nichts anderes als die Anpassung der Um-
gebung an dieses Prinzip der Progression. Es gilt das, was die
Natur fortschreitend bietet, zu iiben und anzuwenden. Natur-
gemaB ist die Erziechung und Pflege, wenn sie dem natiirlichen
Fortschritte, der natiirlichen Progression Rechnung trigt, wenn
sie sich ihr anpafit. Unnatiirlich, wenn Leistungen vom
Kinde verlangt werden, welche die Natur noch nicht vorbereitet
hat, oder wenn die natirliche Entwicklung durch Beibehaltung
dberwundener Erziehungs- und Pflegemafiregeln unterbunden
wird. Man gefihrdet ein Kind nicht bloB8 in kérperlicher Hin-
sicht, wenn man ihm vorschnell die Mutterbrust entzieht, es
vorzeitig an feste Nahrung zu gewéhnen sucht. Man schadet
dem Kinde, wenn man ihm unermiidlich vorspricht und es auf
diese Weise vor der normalen Zeit zum Sprechen zu bringen
bestrebt ist. Man handelt gegen das natiirliche Interesse des Kindes,
wenn man vorzeitig Gehitbungen anstellt und hierdurch dem
natirlichen Gehenlernen zuvorzukommen sucht.

Ebenso aber handelt man héchst unverniinftig, wenn man das
Kind noch zu einer Zeit an der Mutterbrust 1iBt, in der seine
Entwicklung die Zufiihrung anderer Nahrung verlangt, oder wenn
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man in der primitiven Kindersprache zu ihm spricht, sobald
es das natiirliche Verlangen hat, entwickeltere Sprachformen zu
gebrauchen, oder wenn man ihm die Unterstiitzung versagt, die
es zur Ausitbung koordinierter Gehbewegungen braucht, und das
Kind aus Angst, es konne sich beschidigen, iiber die erforderliche
Zeit hinaus nicht zu Boden bringt.

Neben dem Prinzip der Progression beherrscht das Prinzip
der Evolution das Seelenleben des Kindes. Wir sehen, daB8 eine
primitive Tatigkeit sich zu immer héherer Vollkommenheit ent-
wickelt. Die verschiedenen Stadien der Entwicklung stehen nicht
unvermittelt nebeneinander. Was urspriinglich blo8 Spiel ist, blof§
Freude an Bewegung, sei es der Gehwerkzeuge oder der Sprach-
organe, wird immer mehr ziel- und zweckdienlich. Das Lallen
des Kindes wird alsbald erfiillt von mannigfachen Ausdrucks-
bewegungen der Freude und des Schmerzes. Wer diese Auflerungen
mit Aufmerksamkeit verfolgt, wird immer mehr Nuancen heraus-
horen. Es ist nachgewiesen, dafi viele Worter, die das Kind
mechanisch nachzusprechen erlernt hat, zunichst zum Ausdruck
subjektiven Gefithls- und Willenslebens dienen, bevor ihnen objek-
tive Bedeutung zukommt und sie als Mittel fiir das Denken ver-
wertet werden. Diesen letzteren Vorgang bezeichnet man als
Intellektualisierung der Sprache. — Die ersten Gehversuche sind
ungeschickt, unproportioniert und finden schon nach wenigen
Schritten ihr Ende. Mit zunehmender Ubung beobachten wir auch
hier eine Anpassung an Entfernung und Richtung; auch hier sehen
wir, wie eine urspriinglich einfache Funktion immer abwechs-
lungsreicher, ziel- und zweckentsprechender sich gestaltet.

Abgesehen von den psychologischen, finden wir in dieser Ent-
wicklung auch wichtige physiologische Gesetzmafigkeiten ver-
wirklicht. Eine Funktion bahnt der andern den Weg. Das Kind
lernt zunichst gehen; es iibt damit das grofle Bewegungszentrum
des Gehirns ein. Ist diese Ubung bis zu einem gewissen Grade
fortgeschritten, dann erfolgt die Ubung jenes viel feineren Funk-
tionen dienenden, viel komplizierteren Gehirnzentrums, das der
Sprache vorsteht. Zunichst wird die grobe, bahnende Arbeit ver-
richtet, bevor die Fein- und Kleinarbeit im Gehirn beginnt. Das-
selbe gilt von der Sprachfunktion selbst. In der ersten Zeit erfolgt
die Bahnung jener groferen Gehirnteile, als deren kleinere Be-
zirke sich die Zentren des Sprachgehérs und der Sprachbewegun-
gen darstellen. Erst wenn das Kind sich selbst hért, seine eigenen,
zunachst reflexartigen Sprachbewegungen beherrscht, fingt jene
Kleinarbeit im Gehirn an, welche die detaillierte Ausbildung des
Sprachhér- und Sprachbewegungszentrums zum Ziele hat.
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Bei der Spracherwerbung spielt der Nachahmungs-
trieb des Kindes eine bedeutsame Rolle; dieser unterscheidet
sich von den anderen ererbten Trieben der Kindheit dadurch,
daB er nicht zu immer den gleichen motorischen Reaktionen
filhrt, sondern je nach der Eigenart des kopierten Vorbildes
wechselnde Handlungen bewirkt und dadurch als Lehrmeister fir
die gesamte Bewegungsfihigkeit des Kindes auftritt. Wahrend im
ersten Sprachstadium des Kindes, dem der Lallaute, vorwiegend
einzelne Artikulationsgebiete in Anspruch genommen werden,
bringt das Kind auf dem Wege der Nachahmung Artikulations-
bewegungen hervor, die sich auf nahezu das gesamte Sprachgebiet
beziehen, welches das Kind spéiter beherrschen soll. Ja, es hat
hier, wie auch auf anderen Gebieten der Motorik, den Anschein,
als ob gerade gewisse Schwierigkeiten in der Hervorbringung
von Bewegungen den Anreiz bdten, sich mit deren Nachahmung
zu befassen und immer wieder Neues in Angriff zu nehmen. Der
Nachahmungstrieb steht auch zum Gesetz der Evolution in Be-
ziehung. Er bt namlich jene Bewegungen zunichst rein
mechanisch ein, die spater fiir die geistige und kérperliche Ent-
wicklung des Kindes von Bedeutung sind und macht auf diese
Weise Gebiete wegsam, die fiir den geistigen Aufbau des Kindes
in Betracht kommen. In Bezug auf die Sprache zeigt sich das
Bestreben, die Bewegungsfahigkeit des Artikulationsgebietes auf
eine gewisse Hohe zu erheben, bevor bewufite Sprachnachahmun-
gen unter Zugrundelegung der Wortbedeutungen einsetzen. Das
Kind ahmt Worter nach, ohne Riicksicht darauf, ob es diese in-
haltlich auffafit oder nicht, es vergiit auch eine Menge von
‘Wortern und merkt sich dieselben oft erst spiter nach wieder-
holtem Vorsprechen. Bewegungen anderer Art werden viel frither
nachgeahmt, z. B. das Mundspitzen schon im vierten Monat. Wir
sehen, daBl auch die zeitliche Abfolge der Nachahmungen sich
durchaus nach den Bediirfnissen des Kindes richtet, zweckmiBig
in die Entwicklung eingreift und zu rechter Zeit jene Bewegungen
ausbildet und zur Verfiigung stellt, die das Kind zum Auf- und
Ausbau seiner korperlichen und seelischen Leistungsfahigkeit
benotigt.

Der Nachahmungstrieb steht in naher Beziehung zur Merk-
fahigkeit, zum Gedéachtnis der Kinder. Jede Nachahmung,
auch wenn sie zunéchst nur triebhaft erfolgt, 148t im Bewufitsein
eine Spur zurlick, die sich immer mehr verstirkt, je hiufiger sie
ausgefithrt, geibt wird. Diese Funktion wird fortgesetzt und be-
festigt durch ziel- und zweckmiflige Bewegungen, mégen sie nun
dem Sprechen, dem Gehen, der Nahrungsergreifung, dem Be-
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tasten, dem Abmessen von Dingen mit den Augen dienen. So
entsteht das motorische oder Bewegungsgediachtnis.
Neben diesem entwickelt sich das Gedéachtnis fir alle jene Wahr-
nehmungen, welche die Sinnesorgane vermitteln. Unzihlige Bilder
bringt der Gesichtssinn; eine Fiille von Tonen und Geriuschen
dringt durch das Gehororgan ein; undeutlicher, aber fir die
seelische Verfassung des Kindes von nicht zu unterschitzender Be-
deutung sind die Projektionen des Geschmacks-, Geruchs- und
Tastsinnes. — Das sensorische oder Sinnengedichtnis
und das Bewegungsgedachtnis gehen mannigfache Verbindungen
zueinander ein. Die gleichméfige Lntwicklung beider, deren har-
monisches Zusammenwirken sind wichtige Erfordernisse fir die
spatere geistige Entwicklung und gleichzeitig eine bedeutsame Auf-
gabe der Padagogik, soweit sie die ersten Lebensjahre betrifft.

Eine Seelenkraft, der schon in den ersten Lebensjahren hohe
Bedeutung fiir die Entwicklung der geistigen Fahigkeiten des
Kindes zuzusprechen ist, gelangt nun in den Vordergrund: die
Aufmerksamkeit. Im ersten Lebensjahr ist die Aufmerksam-
keit gebunden, von den Sinneseindriicken abhingig. Jenen Vor-
stellungen, die mit vorherrschender Intensitit eintreten, wendet
sich die Aufmerksamkeit gleichsam automatisch zu. Spaterhin wird
die Aufmerksamkeit immer freier. Indem sie das Kind willkiirlich
bald diesen, bald jenen Vorgingen in seiner Umgebung zuwendet,
riickt es sie in helleres Licht, verleiht ihnen gré8ere Schirfe und
Deutlichkeit.

Dieses Spiel der Aufmerksamkeit bewirkt, daB das Gleich-
artige und Ungleichartige der Vorstellungen unterschieden wird.
Es gibt eine grofie Zahl von Vorstellungen, die nur in gewissen
Hinsichten iibereinstimmen, in anderen sich unterscheiden. Diese
Ahnlichkeitsbeziehungen fithren zu psychischen Funktionen
hoherer Art: zum Urteilen und SchlieBen. Im selben
MaBe, als das Kind die Fahigkeit erlangt, immer kompliziertere
Vorstellungsbeziehungen herzustellen, schliefilich von den Einzel-
vorstellungen zu abstrahieren und in Begriffen zu denken,
schreitet die Verstandesentwicklung vorwirts. Zu den
Beziehungen nach Ahnlichkeit und Unihnlichkeit treten noch
andere hinzu, die ebenso wichtig, ebenso grundlegend sind. Die
Erkenntnis der Kausalitit, der Beziehungen von Ursache und
Wirkung, dringt sich auf, wenn die Vorstellungen nicht neben-
einander, sondern in ihrem Ablauf beurteilt werden.

Die Verinderungen, die diesem Verhéltnis entsprechen, kénnen
von dem Kinde auch willkiirlich hervorgebracht werden. Das
Kind lernt alsbald seine eigenen Titigkeiten diesem Verhiltnis
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entsprechend zu ordnen; sein Tun und Lassen wird von bestimm-
ten GesetzmiaBigkeiten beherrscht, das Handeln nach Motiven,
die Hervorbringung bestimmter Tatigkeiten zu bestimmten
Zwecken, tritt immer mehr in den Vordergrund des Seelenlebens.
Die hochste seelische Funktion, das Wollen, ist auf diese
Weise begriindet. Indem das Wollen in bestimmter Richtung sich
geltend macht, im Seelenleben des Kindes immer neue Motive
zum Handeln herbeischafft, entsteht eine bestimmte Tendenz zur
Lebensfiihrung; bestimmte Grundsitze werden gewonnen und
pragen sich in der Art und Weise aus, in der das Kind die Er-
fahrungen der Aufilenwelt auffafit, bearbeitet und fiir sein Handeln
verwertet. Die Charakterentwicklung beginnt auf dieser
Basis und schafft jene Differenzierung des psychischen Lebens,
die jedem Individuum ein bestimmtes Geprige, eine besondere
Note verleiht.

Wire das Kind nur auf jene Vorstellungen angewiesen, die
durch seine Sinneswahrnehmungen vermittelt werden, so wire
der Umkreis seiner Vorstellungen ein verhaltnismafig enger. Es
tritt aber eine psychische Funktion hinzu, welche kaleidoskopartig
neue Vorstellungen aus den Elementen fritherer Vorstellungen
zusammensetzt, ein Denken in Bildern ermdglicht und das Kind
weit iiber das MafBl des unmittelbar Erlebten und Erworbenen
hinausfiihrt: die Phantasie. — Die Phantasie ist bei Kindern
in den ersten Lebensjahren von besonderer Intensitit. Oft ist es
ganz wundersam, welche Veridnderungen Kinder mit den Wahr-
nehmungs- und Anschauungsstoffen vornehmen, wie sie mit fast
dichterischer Schaffenskraft Neues produzieren, alles beleben, eine
phantastische Welt um sich schaffen. Das Liebste, was man Kin-
dern in dieser Zeit bieten kann, sind Mirchen. Nur eine tbel-
wollende und mifitrauische Padagogik konnte sich dafiir aus-
sprechen, daB Kindern die Erzihlung von Marchen vorenthalten
werden solle; bietet man Kindern nicht gute Phantasieanregung
durch unsere bewihrten Kinder- und Hausmirchen, so kann es
vorkommen, daB die Phantasie ziigellos waltet, daB ibre Schopfun-
gen fiir die weitere geistige Entwicklung zwecklos, sogar
schidigend werden. Wenn einem Kind die Marchenerzihlungen
schaden, dann sind nicht die Erzidhlungen daran schuld, sondern
die Eigenart des Kindes, das als psychopathisch fachminnischer
Behandlung zu iberweisen ist.

Wir sehen, daBl das Gedachtnis des Kindes die Bausteine bereit-
gelegt hat, welche Verstand und Phantasie in verschiedener
Weise bearbeiten. Damit haben wir aber die Analyse der psychi-
schen Funktionen im Kindesalter keineswegs erschépft. Ich habe
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bereits gesagt, daB das neugeborene Kind fast nur die Gefiihle der
Lust und Unlust aufweist, daB auch spaterhin vor allem das
Gefihlsleben des Kindes sich entwickelt. Diese Gefiihle sind
gleichsam die Wegweiser fiir die weitere geistige Entwicklung.
Das Kind strebt nach Eindriicken, die ihm angenehm sind, es
wehrt ab, was ihm unangenehm ist. Angenehme Sensationen
pragen sich dem Gedichtnis besonders deutlich ein. Lustbetonten
Vorstellungen wendet sich die Aufmerksamkeit zu, sie sind zu-
meist Motive fiir ein erstes, primitives Handeln. Das Phantasie-
leben des Kindes ergeht sich oft auf weiten Umwegen #ber die-
selben Gebiete: Erstreben von Lust-, Abwehr von Unlustgefiihlen.

Sie sehen also, wie das Gefithlsleben des Kindes gleichsam den
ganzen psychischen Mechanismus in Bewegung setzt, und Sie
werden begreifen, warum die Gefiihlslehre, in der alteren Psycho-
logie und selbst von dem groflen Herbart ganz nebensichlich be-
handelt, gegenwirtig im Vordergrund des psychologischen
Interesses steht.

Jeder Empfindung, jeder Vorstellung, jedem Ablauf von Vor-
stellungsreihen ist ein Gefiihiston eigen. Alle diese Gefiihle be-
wegen sich in den Gegensitzen von Lust und Unlust. Aber auch
hier wird das Grundprinzip der Evolution offenbar. Die Gefiihle
werden immer feiner, immer komplizierter, sie entfernen sich,
je mehr die geistige Entwicklung des Kindes vorwarts schreitet,
immer mehr von den rohen, sinnlichen Elementargefiihlen. Es
entstehen die asthetischen Gefiihle, die schon das Geklingel der
ersten Kinderreime, das Anhoren von Kinderliedern, die Be-
trachtung von Bildern, die dem Kind gefallen, anbahnt. Weiterhin
entwickeln sich jene Gefiihle, die den Denk- und Erkenntnisproze8
begleiten, die Gefiihle, welche dem Willensakt eigentiimlich sind.
Bekanntlich hat die Sprache keine Bezeichnungen fiir die unend-
liche Fiille von Gefithlen, ihre Abstufungen und Nuancen gepragt,
die wir in uns selbst beobachten und die in der Seele des Kindes
erwachen, immer weiter fortschreitend, immer feiner und
distinkter werdend.

Eine ganz besondere Stellung im Seelenleben der Kinder
nehmen die sozialen Gefiihle ein. Wie tberhaupt die Ge-
fihle der Kinder einen wichtigen Angriffspunkt fir die Er-
zichung ausmachen, so besonders die sozialen Gefiihle. Kein
geringerer als der englische Philosoph und Padagoge Herbert
Spencer hat darauf hingewiesen, daB das Kind von Natur
aus ein gewaltiger Egoist ist -und sich in seinem Gefihlsleben
shnlich verhalt wie irgendein Mitglied einer weit zuriick-
gebliebenen Menschenrasse. Dieses Verhalten wiirde, wenn das
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Gefiihlsleben des jungen Menschen nicht der Abanderung und
Veredlung zugénglich wére, zu ganz entsetzlichen Konsequenzen
fihren, und die Verwahrlosung wire nicht Ausnahme, sondern
die Regel. Wichst ein Kind unter verstindiger Fihrung und
Leitung in einer sittlichen Gemeinschaft auf, so ergibt sich schon
daraus eine gewisse soziale Erziehung. Das Leben in einer Familie
bedingt Ein- und Unterordnung. Aber das geniigt nicht. Die ethische
Erziehung des Kindes erscheint als dringende Notwendigkeit.
Das Kind muB unbedingt von frith an veranlafit werden, sich
allgemeinen sittlichen Grundsidtzen zu fiigen. Um dies zu er-
reichen, ist die Erziehung zum Gehorsam eines der
wichtigsten Erfordernisse. Ein Kind, das nicht gehorcht, ist nicht
sozial zu erziehen und daher der Verwahrlosung preisgegeben.
Allerdings darf diese Erziehung zum Gehorsam nicht zu blinder
Dressur werden, den Willen des Kindes ertoten und es seiner
Eigenart berauben, indem es angewiesen wird, sich in allen
Stiicken den Wiinschen der Erwachsenen zu fiigen. Eine Er-
ziehung, die sich nur auf Gehorsam stitzt und der Entwicklung
des kindlichen Willens keinen Spielraum 148t, wird mehr schaden
als niitzen. Der Gehorsam des Kindes soll und mufi aber dort in
Anspruch genommen werden, wo es gilt, Prinzipien der Sittlich-
keit zu verwirklichen, auch dann, wenn hiefiir beim Kinde noch
nicht das richtige Verstindnis besteht. Solche Akte des Gehorsams
zu intellektualisieren, sie in ihrer Notwendigkeit und ‘Wirkung
dem Verstindnis des Kindes niherzubringen, wird eine Aufgabe
seiner weiteren Erziehung sein.

Die Triebe und Instinkte, die das Kind zum Teil schon
mit auf die Welt bringt, bleiben erhalten, sie werden aber ver-
dndert, veredelt und immer héheren Funktionen dienstbar. Er-
ziehlich von ganz besonderer Wichtigkeit ist der Nach-
ahmungstrieb, iber den wir schon friher bei der Sprach-
erwerbung des Kindes gesprochen haben. Infolge der nahen Be-
ziehungen, die zwischen Nachahmungstrieb und Gedichtnis be-
stehen, geht an dem Kind nichts spurlos voriiber, was sich in
seiner nichsten Umgebung zutragt. Nicht alles wird und kann
nachgeahmt werden; aber die Tendenz zur Nachahmung besteht
auch fir solche Vorginge und Dinge, deren Auffassung man dem
Kinde oft gar nicht zutraut. So erklirt sich die ungeheuere er-
ziehliche Wirkung des Beispiels. Haflliche Gebiarden, Affekt-
bewegungen, die aus Zorn, HaB, Leidenschaften aller Art ent-
springen, prigen sich der Seele des Kindes ein, sie bleiben als
Vorstellungsspuren im Gedachtnis haften. Ihre Wiederholung er-
hoht die Klarhejts- und Deutlichkeitsgrade. Solche stark gefiihls-
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betonte Vorstellungen und Vorstellungsspuren werden aber spéater-
hin sehr leicht Motive von Handlungen und bestimmen in diesem
Sinne die Charakterentwicklung. So wird uns auch das Geheimnis
mancher sogenannten angeborenen Charakteranlagen offenbar.
Das Kind hat als Zuschauer verschiedener Handlungen Er-
wachsener gewisse Tendenzen zu eigenem Handeln erworben.
‘Wie einerseits gute Beispiele auflerordentlich férderlich, so sind
anderseits schlechte Beispiele geradezu verderblich fir die
Charakterentwicklung des Kindes selbst zu einer Zeit, in der
man das Kind fiir einen lediglich passiven Zuschauer halt.

Die Entwicklung der geistigen Fihigkeiten - Kind
und Schule,

Zweiter Vortrag.

Wir haben uns bisher mit einigen Grundtatsachen im Seelen-
leben der Kinder vertraut gemacht und zu erfassen gesucht,
welche Konsequenzen diese Tatsachen fir die Erziehung der
Kinder haben. Mit dem sechsten Lebensjahr beginnt in unseren
Landern die Schulpflicht, und es muf zugegeben werden, daf}
diese rein empirisch gefundene Altersgrenze tatsichlich auch in
psychologischer und physiologischer Hinsicht zutreffend ist. So-
lange die grundlegenden psychischen Funktionen noch nicht be-
festigt waren, wire jede absichtliche, planmifiige Einwirkung auf
das Denkvermégen der Kinder, ausgehend von bestimmten Lehr-
stoffen unter Zugrundelegung einer fixen Zeiteinteilung, von Ubel.
Nicht an den Erkenntnistrieb, wohl aber an den Spieltrieb haben
sich die Bemithungen, das geistige Leben der Kinder zu fordern,
bisher gewendet. Die groBle Bedeutung des Spieltriebes fiir die
geistige Entwicklung der Kinder hat vor allem Frébel, der Be-
griinder des deutschen Kindergartens, erkannt. Der Spieltrieb,
dem Nachahmungstrieb nahe verwandt, ist, wie der Psychologe
Groos gezeigt hat, nicht blof den Menschen, sondern auch den
Tieren eigen. Uberall steht er im Dienste der Selbstvervollkomm-
nung; alle Seiten des seelischen Lebens finden im Spiel Anregung
und Férderung. Sehr treffend hat der Paddagoge Déring eine vier-
fache Bedeutung des Jugendspiels nachgewiesen; es ist Selbst-
pflege, Selbstiibung, Selbstzucht und Selbstunterricht.

Frobel bewies sein feines padagogisches Verstindnis dadurch,
daf} er den Kindern nur wenige Beschaftigungsmittel in die Hand
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gab und sie anleitete, die primitiven Darstellungen in ahnlicher
Weise phantastisch zu beleben, wie dies das freie Spiel normaler
Kinder lehrt. Einem spielfreudigen Kind geniigen die geringsten,
einfachsten Mittel, einige Klotzchen, Stabchen, Lappen, um
daraus alle méglichen Dinge zu gestalten. Es ist sehr fraglich,
ob die schlichte Methode Frébels ersetzt oder iberboten werden
kann durch die Darbietung einer groSen Zahl wenn auch sinn-
reicher Beschiaftigungsmittel, die weniger die Phantasie als den
Verstand der Kinder in Anspruch nehmen und vielfach schul-
miBige Kenntnisse und Fertigkeiten schon in das vorschulpflich-
tige Alter hineintragen.

Wenn auch der Schulbeginn mit dem sechsten Lebensjahre
vollstindig berechtigt ist, so darf sich die Schule doch dariber
nicht hinwegsetzen, dafl das Kind seinen bisherigen Lebens-
gewohnheiten keineswegs entsagen will und kann. Es ist
durchaus unrichtig, scharf zwischen Spiel- und Lernalter zu
unterscheiden in dem Sinne, dafi eine gewisse Gegensatzlichkeit
zwischen beiden angenommen wird und hier eine verschiedene
padagogische Behandlung Platz greift. Ernstbeschaftigungen konnen
nur allmahlich an die Stelle des Spieles treten, es mufl ein Uber-
gang hergestellt werden, der darin besteht, daBl die ersten Unter-
richtsstoffe in der Art vermittelt werden, wie das Kind sich
Dinge, die es geistig erwerben will, selbst zurechtzulegen pflegt.
Man wird zunichst der Phantastik des Kindes Rechnung tragen
miissen und seiner Vorliebe fiir Analogien, die dem Aufsuchen
von Verbindungen von Neuem mit bereits Bekanntem dient. Je
fester im Anfang die neuen Stoffe mit Erfahrungen aus dem
fritheren Leben des Kindes verkniipft sind, desto sicherer wird
das Fundament gelegt werden kénnen, auf dem sich die weitere
geistige Entwicklung des Kindes aufbaut. Es ist die Ansicht
mancher hervorragenden Pidagogen, dali gerade die ersten Dar-
bietungen in der Schule, die Art, wie der Lehrer das Kind zur
Erfassung und Bearbeitung des Neuen anleitet, fiir dessen spatere
Lernarbeit von grofiter Bedeutung wird. Deshalb ist der Unter-
richt in der Elementarklasse und hier namentlich die erste Schul-
zeit von besonderer Wichtigkeit. Ich betrachte es als einen
schlimmen Unfug, wenn man der Schule diese grundlegende Arbeit
durch vorzeitige Erteilung des Unterrichtes seitens oft pidagogisch
ganzlich unkundiger und unerfahrener Personen entzieht.

Der Unterricht hat eine materiale und eine formale Auf-
gabe zu erfiilllen. Die erstere besteht in der Vermittlung von
Kenntnissen und Fertigkeiten, die fiir das Leben notwendig sind;
die letztere darin, daB das Denken der Kinder eine bestimmte
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Regelung und Richtung erhilt. Die Selbsttatigkeit, die Spon-
taneitat des Kindes wird in den Vordergrund gerickt. Nicht zu-
fallige Momente sind fiir die Wissensaneignung bestimmend, son-
dern die Absicht, alle Kategorien des Denkvermdogens gleichmaBig
zu iiben und anzuregen. Von der unmittelbaren Anschauung aus-
gehend, schreitet der Unterricht zur Bildung klarer, distinkter
Begriffe weiter; er bringt diese Begriffe in logische Beziehungen
zueinander. Zu dem Denken in Bildern, welches dem frithen
Kindesalter eigentiimlich ist, kommt das Denken in Be-
griffen hinzu. Schon in den einfachen Zahlvorstellungen voll-
zieht sich diese Abstraktion. Das Kind wird angeleitet, von den
zdhlbaren Einzeldingen abzusehen und die Zahlen als Symbole
fir weitere logische Operationen zu beniitzen, als deren elemen-
tare Formen sich die Grundrechnungsarten darstellen. Im Lesen-
lernen verlieren die einzelnen Zeichen sukzessive ihre anschau-
liche Bedeutung; sie gehen schliefllich ganz in der Wortbedeutung
unter. Wir haben hier jenen interessanten Prozel psychischer
Verschmelzung vor uns, der in verschiedenen Zusammenhingen
immer wiederkehrt. Das Lernen, die Wissensaneignung in ihren
einfachsten Beziehungen, zeigt uns eine interessante psycho-
logische GesetzmaBigkeit. Wir sehen, wie eine Funktion, die zu-
niachst im Vordergrund des BewuBtseins steht, mit dem Gefiihl
der Anstrengung und Mithe verbunden ist, bald zu einem auto-
matischen Akt wird, in eine niedere BewuBtseinssphare riickt,
um neuer Denkarbeit Platz zu machen. Wir haben es hier mit
der Mechanisierung psychischer Arbeit zu tun; wir sehen, wie
das Einmaleins, das in den ersten Klassen soviel Nachdenkens
bedurfte, schlieBlich ohne sonderliche Milhe hergesagt wird, wie
das Buchstabieren, das dem ABC-Schiitzen soviel Kopfzerbrechen
verursachte, bald nicht mehr nétig ist, weil der Anblick gewisser
Buchstabenkomplexe die entsprechende Wortvorstellung gleichsam
von selbst auslost.

Mit der Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten ist
aber die Aufgabe der Volksschule keineswegs erschopft. Aus der
natiirlichen Progression und Evolution ergeben sich psychische
Krafte, die zur Betatigung driangen. Es entspricht durchaus nicht
der Natur gesunder Kinder, sich auf die Erwerbung von Kennt-
nissen zu beschrinken. Passives Aufnehmen geniigt dem Kinde
nicht; es will sich bewegen, gestalten, das, was in seinem Innern
vorgeht, zu lebensvollem Ausdruck bringen. Dies zeigt sich oft in
den Spielen der Kinder, in ihren freien Schépfungen, die bisweilen
Scharfe der Beobachtung, Kombinationsgabe und nicht selten
sogar kiinstlerisches Empfinden verraten.
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Der alteren Padagogik kann der Vorwurf nicht erspart
werden, dafl sie an diesen Offenbarungen kindlicher Schaffens-
freude und kindlichen Tatigkeitsdranges zumeist achtlos voriiber-
gegangen ist, ja, unter Umstinden sogar diese reine und reiche
Quelle kiinftiger Selbstindigkeit und Arbeitsfreude zum Versiegen
gebracht hat. Bei Kindern, die bestindig im Banne des Lernens
stehen, sich Stoffe aneignen miissen, die ihnen oft innerlich fremd
sind, bilden sich derartige Begabungen bald zuriick, ein Umstand,
der nicht selten in mangelnder Spielfreude, selbst in mangelnder
Bewegungsfreude zum Ausdruck kam. In anderen Fallen wieder
artete unter dem Druck wesensfremder Anforderungen dieser
Tatigkeitstrieb aus. Er wurde zum Zerstorungstrieb, der ver-
schiedenen ethischen Regelwidrigkeiten die Bahn offnete. Die
Klage, dafi in der modernen Schule, der Arbeitsschule, zu
wenig gelernt werde, daB sich hier die Kinder zu sehr spielend
betatigen, zeigt, wie fern manchen Eltern psychologische Er-
wagungen liegen. Das Beste, was die Schule leisten kann, ist die
richtige Behandlung und Verwertung der Krafte, die den Ge-
setzen der Evolution und Progression entsprechend in der Seele
des Kindes reifen. In diesem Sinne sind die von dem Kinde selbst
erarbeiteten Erkenntnisse unendlich wertvoller als alles, was
dem Kinde beigebracht werden kann. Wir brauchen ein tat-
kraftiges, sich seiner Fahigkeiten bewuBites Geschlecht, das von
frith an weiB, was es will und dem Arbeit Lebensbediirfnis wird.
Dazu soll uns die moderne Schule verhelfen.

Diese Prinzipien sind nicht neu. Herbert Spencer hat ihnen
schon in seinem im Jahre 1861 erschienenen Buche: ,Die Erziehung
in intellektueller, moralischer und physischer Hinsicht* Ausdruck
gegeben. Ich kann es mir nicht versagen, hier einige Satze aus
dem zweiten Kapitel: ,Intellektuelle Erziehung” wiederzugeben:
.In der Erziehung sollte die Selbstentwicklung bis aufs aller-
duflerste ermutigt werden. Die Kinder sollten dahin geleitet wer-
den, daBl sie ihre eigenen Untersuchungen anstellen und ihre
eigenen Schliisse ziehen. Es sollte ihnen so wenig als méglich
gesagt werden, sie sollten vielmehr veranlaBt werden, so viel
als moglich zu entdecken. ,Jedes Stiick des Wissens, das der
Schiiler selbst erworben hat, jedes Problem, das er selbst gelost
hat, wird sein geistiges Eigentum in weit hoherem Mafle, als
es sonst der Fall ist.* Was Herbert Spencer fir das fernere
Leben von solchem Vorgehen erwartet, spricht er folgender-
mafien aus: ,Mut im Angriff von Schwierigkeiten, geduldige
Konzentration der Aufmerksamkeit, Ausdauer auch bei anfiang-
lichem MiBerfolg, das sind Charaktereigenschaften, die das



Erziehung durch die Schule. 15

spatere Leben besonders erfordert und die dieses System be-
sonders hervorbringt.

Dafl diese Methode auflerdem im besten Sinne kindertiimlich
ist und das Kind mit Lustgefithlen erfiillt, wird man ihr nicht als
Nachteil anrechnen kénnen, wenn es auch nicht an Stimmen
fehlt, die es verurteilen, daB die moderne Schule dem Wesen
und den Wiinschen der Kinder allzusehr entgegenkomme, und die
von der Schule geradezu verlangen, daf sie auf den Ernst des
Lebens vorbereite. Sie betrachten noch immer die frithere, mit
Strafen reichlich besetzte Schuldisziplin als die Voraussetzung
fir jeden bleibenden unterrichtlichen Erfolg. Manche Eltern geben
ihre Winsche in dieser Richtung den Lehrern gegeniiber
unumwunden kund. Lassen wir diesbeziiglich Herbert Spencer
wieder zu Worte kommen: ,Solange die Menschen die Dinge und
Orte nicht mogen, die ihnen schmerzliche Erinnerungen zuriick-
rufen, und andere lieben, die sie an vergangene Freuden erinnern,
solange werden beschwerliche Stunden ihnen das Wissen ab-
stofend und angenehme Stunden es ihnen anziehend machen.
Menschen, denen wihrend ihrer Kindheit die Belehrung in
mithevollen Aufgaben unter Drohungen und Strafen aufgezwungen
wurde, und die niemals zu der Gewohnheit unabhiingigen For-
schens erzogen wurden, werden wahrscheinlich in spateren
Jahren nicht mehr Lernende sein wollen; diejenigen aber, denen
Belehrung in den natiirlichen Formen und zur geeigneten Zeit
erteilt wurde, und die sich an ihre Tatsachen nicht nur als an
sich interessant, sondern auch als an die Gelegenheiten einer
langen Reihe von erfreuenden Erfolgen erinnern, werden wahr-
scheinlich ihr Leben lang den in der Jugend begonnenen Selbst-
unterricht fortsetzen.*

Die Schule soll auch erziehlich auf das Kind einwirken,
allerdings zunachst in einer bestimmten Richtung und ohne die
Erziehung im Elternhaus entbehrlich zu machen. Das Kind wird
Mitglied einer Gemeinschaft, in der Rechte und Pflichten gleich-
mafig verteilt sind. Gemeinsames Arbeiten, gemeinsame Inter-
essen verbinden es mit Altersgenossen. Es treten aber auch Gegen-
satzlichkeiten auf, die in den verschiedenen Charakteren der
Kinder begriindet sind. So entstehen einerseits soziale Gefiihle,
auch solche hoherer Art, Freundschaft, Hilfsbereitschaft, Gemein-
schaftsgefithl, anderseits andersgearteten Elementen gegeniiber
jene Gefiihle und Willensrichtungen, die mit der Geltendmachung
der eigenen Personlichkeit verbunden sind und auf dieser Alters-
stufe im Rauf- und Kampftrieb ihren oft drastischen Ausdruck
finden.
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Die moderne Schule begniigt sich jedoch nicht mit jenen Er-
ziehungseinfliissen, die sich aus dem Schulleben an und fir sich
ergeben. Der Lehrer mufl auch soweit als méglich zu individuali-
sieren, die Eigenart seiner Schiller kennen zu lernen und dieser
Rechnung zu tragen suchen. Hierzu ergibt sich Gelegenheit bei
den mehr freien Betitigungen im Rahmen der Schule, bei Spielen,
bei Arbeiten, bei sportlichen Ubungen und bei Wanderungen. Der
hygienische Wert dieser Einrichtungen, insbesondere fiir GroB-
stadtkinder, steht auler Frage; noch hoher vielleicht ist aber ihr
Wert in padagogischer Hinsicht zu veranschlagen, weil hier
Schiiler und Lehrer, unbeschwert von den Fesseln der Disziplin, sich
genauer kennenlernen konnen und weil hier Einwirkungen maglich
werden, die oft fir die Charakterentwicklung des Schiilers, sein
Fihlen und Wollen von ausschlaggebender Bedeutung sind.

Allerdings kann die Schule nur dann ihren segensreichen
Einflul auch in erziehlicher Hinsicht ausiiben, wenn das Eltern-
haus seinen erziehlichen Verpflichtungen bis zu einem gewissen
Grade nachgekommen ist und die ethischen Elementargefiihle zur
rechten Zeit in dem Kind erweckt hat. Die Schule ist keine
Besserungsanstalt. Der Lehrer wird nur dann seinen Erziehungs-
aufgaben gerecht werden kénnen, wenn er hinlanglich erzogene
Kinder zur Schule bekommt. Leider fehlt vielen Eltern, auch
solchen der sogenannten besseren Kreise, die Fahigkeit oder der
Wille zur Erziehung. Ihre Kinder kommen hiufig in einem Zu-
stand zur Schule, der von Verwahrlosung nicht weit entfernt ist.
Diese Kinder brauchten eine strenge Beherrschung, eine Disziplin,
die der modernen Schule, die vom Geiste des Wohlwollens erfiillt
ist, ferne liegt. Wenn solche Elemente die Schule verlassen, ohne
hinlanglich erzogen zu sein, so trifft das Verschulden lediglich die
Eltern oder die sonstigen daheim zur Erziehung berufenen Per-
sonen, die ihre Pflichten gréblich vernachlissigt haben. Die
moderne Schule will und kann keineswegs die hiusliche Er-
ziehung ersetzen oder entbehrlich machen. Sie arbeitet auf die
Veredlung der Kindesnaturen hin und hat eine gewisse erzieh-
liche Einwirkung des Elternhauses zur Vorbedingung. Daher das
Bestreben der Schule, mit den Eltern und Angehdrigen der
Schiller Fithlung zu nehmen, sich in den Erziehungsobliegen-
heiten mit ihnen zu teilen. Lige die hiusliche Erziehung der
Kinder nicht derart im argen, wie in der gegenwartigen Zeit, so
wirde die moderne Schule auch auf dem Gebiete der Erziehung
weit mehr und Erfreulicheres leisten kénnen, und mancher Vor-
wurf wiirde verstummen, der in letzterer Hinsicht gegen die
moderne Schule erhoben wird.
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Die Fortschritte eines Kindes im Unterricht hingen zunichst
von seinen Fahigkeiten ab. Wir berihren hiermit ein ziem-
lich schwieriges Kapitel der padagogischen Psychologie, dessen
Bedeutung mich zu grofilerer Ausfiihrlichkeit veranlassen wird.
Man unterscheidet allgemeine Fahigkeiten, die sich bei jeder
einzelnen geistigen Arbeit mit betitigen, und spezielle Fahig-
keiten, die sich immer nur an bestimmten Arten von BewuBtseins-
inhalten zeigen. Die Grundlage aller Fihigkeiten besteht in den
Eigenschaften und Merkmalen der Aufmerksamkeit, die bei
verschiedenen Individuen sehr verschieden sind.

Es gibt Kinder, die ihre Aufmerksamkeit sehr scharf ein-
stellen konnen und daher allen Vorstellungen, die sie erfassen,
grofle Klarheit und Deutlichkeit verleihen. Bei anderen Kindern
fehlt diese Konzentration der Aufmerksamkeit, sie sind leicht
ablenkbar. Dieser Mangel kann aber unter Umstinden behoben
werden durch Ubung und Wiederholung, so da8 die haufige Vor-
fihrung des Wissensstoffes schliefilich hinlanglich klare Vor-
stellungen ergibt. Das Verhalten der Aufmerksamkeit ist nicht
blof} abhangig von deren aktiver Lenkung und Beherrschung, son-
-dern auch von der Hemmung sekundirer Vorstellungen, die nicht
zur Sache gehodren und die Aufmerksamkeit nach verschiedenen
Richtungen ablenken. Kinder, die nicht imstande sind, solche Hem-
mungen einzuschalten, heiflen zerstreut. Diese Zerstreutheit kann
ein dauernder Zustand sein und stellt dann den Erfolg des Unter-
richtes ernstlich in Frage, oder sie kann nur voriibergehend sein
und ist dann bedingt durch ungiinstige Disposition oder Ermiidung,
die sich immer einstellt, wenn man die Aufmerksamkeit des Kin-
des allzulange in Anspruch nimmt. Weiterhin hiangt der Erfolg
des Unterrichtes davon ab, ob die vermittelten Vorstellungen im
BewuBtsein isoliert bleiben oder bekannte Vorstellungen ver-
wandter Art anregen.

Das Vermdgen, verwandte Vorstellungen zu assimilieren und
zu assoziieren, ist nicht blof bei verschiedenen Kindern, sondern
auch fir verschiedene Unterrichtsgegenstinde hiufig ungleich-
mifig vorbanden; es hingt oft von dem Willen des Kindes ab,
das sein Interesse dem einen Gegenstand mehr als dem andern
zuwendet. Eine grofie Rolle spielen fernerhin Phantasie und Ge-
dachtnis. Die Phantasie ist bekanntlich die Fahigkeit, in
Bildern zu denken. Bei vielen Kindern bewirkt die Phantasie-
tatigkeit eine gewisse Selbstveranschaulichung, indem sie sich
bildlich klar machen kdénnen, was sie hoéren oder lesen. Die
Phantasie des Kindes kann als gute Stiitze beim Unterricht ver-
wertet werden, insbesondere wenn sie durch entsprechende An-
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schauungsmittel angeregt und in die richtige Bahn gelenkt wird.
Von grofiter Bedeutung ist das Gedachtnis, dessen elementare
Beziehungen wir schon an fritherer Stelle erértert haben. Es gibt
streng genommen nicht ein Gedachtnis, sondern verschiedene
Gedachtnisarten. Die Sinnesorgane sind durch die Sinnesnerven
mit verschiedenen Distrikten der GrofShirnrinde verbunden; so
z. B. breitet sich der Sehnerv im Hinterhauptslappen, der Hornerv
im Schlafenlappen aus. In diesen Ausbreitungszonen der Sinnes-
nerven liegen die Gedichtnisstationen der einzelnen Sinnes-
organe. Aber diese sind nicht isoliert, sondern durch Fasern,
sogenannte Assoziationsfasern, miteinander verbunden. Aufler-
dem sind gewisse Leistungen des Menschen, vor allem die
Sprache, in bestimmten Zentralstationen der GrofBhirnrinde ver-
treten. Die Sprache hat nach ihren verschiedenen Beziehungen
gesonderte Vertretungen im Gehirn, die durch Assoziationsfasern
in naher Beziehung stechen und sich daher zu einheitlicher Ar-
beit vereinigen koénnen.

Fir die Entwicklung der verschiedenen Gedéichtnisse ist nicht
blof die Ubung maligebend; hier sind zweifellos auch ana-
tomische und physiologische Faktoren von Bedeutung, iiber die an
dieser Stelle zu sprechen zu weit filhren wiirde. Es gibt Men-
schen, bei denen das Gedachtnis fir Gesichtswahrnehmungen
vorherrscht. Viele besitzen die Fahigkeit, nicht blo8 Bilder von
Dingen und Vorgingen, die sie einmal erlebt haben, mit sinn-
licher Lebhaftigkeit immer wieder zu erneuern, sondern auch
rein phantastisch optische Bilder hervorzurufen. Dies trifft
namentlich bei Kindern und bei Jugendlichen, insbesondere zur
Pubertitszeit, zu. Andere Personen haben ein sehr gutes
akustisches Gedichtnis. Dieses ist am “meisten bildsam und den
Einflissen der Ubung besonders zuginglich. Aber auch soge-
nannte Teilgeddchtnisse konnen wir hier hiufig beobachten,
z. B. musikalisches Gedachtnis, Zahlengedichtnis, Wortgedécht-
nis usw.

Es ist psychologisch erklirlich, daB solchen Materien, deren
gedachtnismiafliges Festhalten besonders erleichtert ist, sich die
Aufmerksamkeit gleichsam von selbst zuwendet. Individuen mit
starkem musikalischen Gedichtnis interessieren sich fiir Musik,
Individuen mit ausgeprigtem Zahlensinn fir Mathematik oder
Statistik, und dieses Interesse bedingt auf dem Wege der Ubung
wieder eine Zunahme der betreffenden Gedachtnisleistungen, die
sich unter Umstinden ins Unglaubliche, Monstrose steigern
konnen. GroBie Gedichtnisleistungen konnen aus hervorragender
Begabung, aber auch aus einer gewissen krankhaften Einseitig-
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keit hervorgehen. Es gibt Padagogen, die das Gedéachtniswissen
in den Schulen auf das MindestmaB einschrianken wollen und jede
Ubung des Gedéchtnisses als geradezu schidlich fiir die Intelli-
genzentwicklung erachten. Diese aus pathologischen Verhalt-
nissen gewonnene Erkenntnis trifft aber fiir das normale Kind
im allgemeinen nicht zu. Die Fahigkeiten des normalen Kindes
sind sicherlich zum grofien Teil durch seine Gedachtnisanlagen
bestimmt. Diese entscheiden aber vielfach auch fber die Art der
Auffassung. Das akustisch begabte Kind lernt am leichtesten,
wenn es sich selbst die Lernstoffe vorspricht; es muffi den Lehr-
stoff horen, wenn es ihn behalten soll. Wenn dies nicht mdoglich
oder spaterhin nicht mehr notwendig ist, so besteht sein geistiges
Arbeiten zumeist in einer Reproduktion von Lautvorstellungen.
Das optisch begabte Kind lernt durch Reproduktion der Schrift-
zeichen und hier gibt es wieder Spielarten, indem das eine sich
die Lernstoffe geschrieben, das andere gedruckt vorstellt. Wenn
die Wissensaneignung spéaterhin nicht mehr mit solcher sinn-
lichen Lebhaftigkeit vor sich geht, so erfolgt doch stets beim Be-
sinnen, beim Nachdenken, je nach der Anlage eine Reproduktion
von Wortlauten oder Schriftsymbolen, je nachdem das Individuum
dem akustischen oder dem optischen Sinnestypus angehért.

Man hat versucht, die Haufigkeit der verschiedenen Sinnes-
typen zu ermitteln, und namentlich amerikanische Lehrer und
Lehrerinnen haben zu diesem Zwecke statistische Untersuchungen
in ihren Klassen vorgenommen. Es ist klar, dall aus solchen
Zahlen allgemeine Schliisse nicht abgeleitet werden kénnen. Aber
an der allgemeinen Tatsache mufl festgehalten werden, dafi in
den Schulklassen Vertreter und Vertreterinnen aller Sinnestypen
beisammensitzen und daher in verschiedener Weise disponiert
sind, den Lehrstoff in sich aufzunehmen. Der Lehrer mufi seinen
optisch begabten Schiilern gerecht werden, indem er an die Tafel
schreibt und das Anschauungsvermdgen der Kinder madglichst
allseitig anregt; er muB sprechen, sprechen lassen, nicht blof§
um das sprachliche Ausdrucksvermégen der Schiller zu iiben,
sondern auch um jene Kinder hinlinglich zu férdern, bei denen
Erfassen und Behalten auf dem akustischen Wege besonders er-
leichtert sind.

Aus dem Gesagten ergibt sich, da man Kindern, ohne ihre
psychische Eigenart genau zu kennen, nicht vorschreiben kann
und darf, wie sie daheim lernen sollen. Das akustisch veranlagte
Kind wird beim Lernen sprechen und auf diese Weise seinen
Aufgaben am leichtesten und besten gerecht werden; das Kind,
welches den optischen Sinnestypus reprisentiert, wird lesend und
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schreibend lernen. Wenn ein Erwachsener einem Kind befiehlt,
in der einen oder der andern Art zu lernen, weil er mit der einen
oder der andern Methode an sich oder einem Bekannten gute
Erfahrungen gemacht hat, so beruht ein solcher Befehl oder Rat-
schlag auf ungeniigenden psychologischen Kenntnissen; denn
selbst in einer Familie, unter Geschwistern, kommen verschiedene
Sinnestypen vor und bedingen verschiedene Arten der hauslichen
Wissensaneignung. Die MiBerfolge des Lernens sind oft darauf
zuriickzufithren, dafl das Kind, in Unkenntnis seiner Eigenart
oder infolge Auftrages von unkundiger Seite, in einer Art lernt,
die dem ihm eigenen Sinnestypus widerspricht.

Solche Beobachtungen beweisen, dal manche padagogischen
Probleme ohne entsprechende psychologische Kenntnisse nicht
zu losen sind.

Die Lehre von den Féhigkeiten der Kinder enthilt noch eine
Reihe interessanter psychologischer Probleme, auf die hier niher
einzugehen nicht moéglich ist. Die Fahigkeiten des Kindes sind
in psychologischer Hinsicht nichts Einheitliches, sondern be-
stehen aus einer Anzahl Komponenten, die wir zum Teil durch
unsere Analyse nachgewiesen haben. Aufler in qualitativer Hin-
sicht differenzieren sich die Fahigkeiten der Kinder auch in
intensiver Hinsicht. Man spricht von schwacher, mittlerer, starker
und hervorragender Begabung. Die allgemeine Volksschule mufi
auch mit Kindern von mittlerer und selbst schwacher Begabung
rechnen; fiir die Schwachbegabten wurden besondere Schulen
mit geringeren Anforderungen begriindet, die sogenannten Hilfs-
schulen. In Mannheim geht die Differenzierung noch weiter; dort
ist ein dreigliedriges Schulsystem geschaffen worden, und es be-
stehen neben den Normalschulen noch Férderklassen und Hilfs-
schulen. Wie weit das Bestreben reicht, Schulsysteme nach den
Fahigkeiten der Kinder zu schaffen, beweist die in neuerer Zeit
erfolgte Begrindung von Begabtenschulen, die ein Schiiler-
material, das sich auf Grund besonderer, eigenartiger Intelligenz-
prifungen als hervorragend befihigt erwiesen hat, héheren
Bildungszielen entgegenfiihren.

Nicht blof von theoretischem Interesse, sondern auch von
praktischer Wichtigkeit sind die in neuerer Zeit erfolgten Unter-
suchungen iiber die motorischen Fidhigkeiten der Kinder.
Es hat sich gezeigt, dafi bei nicht wenigen die intellektuelle Ent-
wicklung der motorischen Ausbildung weitaus voraneilt, obzwar
auf motorischem Gebiet keine Ausfalls- oder Krankheitserschei-
nungen nachzuweisen sind. Es gibt allgemeine und partielle
motorische Riickstindigkeiten. Am haufigsten zeigen sich letztere
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beim Turnen .und Spielen, dann aber auch in der Unfahigkeit
zur Erwerbung schulmaBiger Geschicklichkeiten, hier ins-
besondere des Zeichnens. Es ist sehr schwer, solchen Kindes-
naturen gerecht zu werden und die Grenze zwischen Nichtwollen
und Nichtkénnen zu finden. In schweren Fillen motorischer
Riickstindigkeit bleibt kein anderer Ausweg, als auf die Aus-
bildung der betreffenden Funktion zu verzichten und im Wege
der Kompensation groflere Anforderungen auf anderen Gebieten
zu stellen.

Die Begabungsfrage ist von grofiter Wichtigkeit, nicht zum
mindesten fir die Mittelschulpadagogik. Ihrer urspriing-
lichen Aufgabe nach sollten die Mittelschulen (héheren Schulen)
Eliteschulen sein, d. h. nur Kinder von starker und hervor-
ragender Begabung aufnehmen und den Hochschulen entgegen-
fihren. Aber dieser hohe Zweck der Mittelschulen 1Bt sich nur
zum Teil verwirklichen. In unserer Zeit des allgemeinen
Bildungsdranges héatte es auch seine grofien Bedenken, eine Art
geistiger Standesschule zu schaffen. Wir sehen gerade in der
letzten Zeit, dafi die Mittelschulpadagogik sich nicht mehr in dem
Mafile wie friiker hinter dem Stachelzaun strenger Anforderun-
gen, rigoroser Priifungen verschanzt, sondern durch gewisse Er-
leichterungen des Unterrichtsbetriebes auch den Schiillern von
mittlerer Begabung entgegenkommt.

Die psychologische Analyse hat ergeben, dafl ein Kind nicht
zu jeder beliebigen Zeit imstande ist, zu zeigen, was es weil und
kann. Psychologische Messungen an einer sehr grofien Zahl von
Schiilern und nach verschiedenen Methoden haben erwiesen, dafi
die Leistungsfahigkeit der Kinder von verschiedenen
pbysiologischen und psychologischen Faktoren abhangt, so dafl
ein wahres Bild von der Leistungsfihigkeit eines Schiilers erst
nach lingeren Zeitrdaumen, durch Beriicksichtigung der gesamten
Schiileridividualitit, nicht auf Grund einzelner Priifungsergeb-
nisse gewonnen werden kann. Wir wissen, da manche Begabun-
gen nur langsam reifen; ich brauche nur an den beriihmten
Physiologen und Physiker Helmholtz und an den beriihmten
Chemiker Justus Liebig zu erinnern, die in der Mittelschule fir
unbegabt galten und spaterhin durch ihre genialen Forschungen
der Wissenschaft neue Wege gewiesen haben.

Psychologische Untersuchungen haben auch auf die Schul-
hygiene befruchtend eingewirkt, eine Reihe irrtiimlicher An-
sichten zerstreut und Fehler des Schulbetriebes aufgezeigt.
Besonders interessant sind jene Messungen, welche sich auf die
Ermidungswirkung der Lehrgegenstinde beziehen. Die Nach-
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priifung der Stundenplidne hat vielfach ergeben, daB diese ge-
radezu eine Musterkarte von Verkehrtheiten waren. Man hat jetzt
gelernt, die Lehrgegenstinde nach ihrer allgemeinen Ermiidungs-
wirkung anzusetzen, indem die schwereren Fiacher zur Zeit
besserer Empfinglichkeit, die leichteren zu einer Zeit angesetzt
werden, in denen die physiologische und die durch den Fortgang
des Unterrichtes bedingte Ermiidung sich schon in héherem MafBe
geltend macht. Psychologische Untersuchungen haben die véllige
Unproduktivitait des Nachmittagsunterrichtes gezeigt, der jetzt
auch an vielen Schulen aufgelassen worden ist. Man hat weiterhin
gelernt, dafi korperliche Ubungen nach starker geistiger Inan-
spruchnahme keine Erholung herbeifihren, wie friiher vielfach
angenommen wurde, sondern dafi korperlicher und geistiger
Arbeit ungefibr dieselben Ermidungswirkungen zukommen. Eine
ernste Mahnung fir Eltern liegt darin, daB — wie zweifellos fest-
steht — die Uberbiirdung von Schiilern im Elternhaus eine oft
viel schlimmere ist als — auch ungiinstigere Verhiltnisse voraus-
gesetzt — in der Schule. Wir werden auf diesen Gegenstand bei
Besprechung der Psychopathologie des Kindes nochmals zuriick-
kommen.

Die Zeit der Kindheit endigt mit der Pubertéat, die bei
Knaben etwa mit dem vierzehnten Lebensjahre, bei Madchen ge-
wohnlich frither eintritt. Diese Periode ist auch in psycho-
logischer Hinsicht von groéfiter Wichtigkeit. Mit der Entwicklung
der Sexualorgane tritt ein neuer Komplex von Empfindungen und
Gefiithlen in die Seele des Kindes ein. Alle Gefiihle, welche trieb-
artige Regungen begleiten, sind von besonderer Art. Sie sind
auflerordentlichen Intensititsschwankungen unterworfen; von or-
ganischen Bedingungen abhingig, wirken sie anderseits auf das
organische Leben bedeutungsvoll zuriick. Die Sexualgefiihle haben
auBerdem die Eigentimlichkeit, daB sie sich mit Gefiithlen ver-
wandter Art nahe verbinden und auf diese Weise eine voéllige
Umwalzung im Seelenleben des Kindes herbeifiihren. Die Art der
Geflihle, die durch die FErotik des Kindes gehoben werden,
ist aber durchaus abhingig von der bisherigen Gemiits-
entwicklung. Wiahrend der Pubertitszeit besteht das Kind eine
Art Feuerprobe. Waren die rohen, sinnlichen Gefiihle bisher vor-
herrschend, dann wird die Sinnlichkeit des Kindes wachgeriittelt,
ein heftiges Begehren, ein Hinstreben nach Erfiillung michtiger
Triebe tritt ein. Bei anderen Kindern beobachten wir um diese
Zeit ein Auflodern isthetischer Gefithle; mehr als bisher fithlen
sich die erblihenden Geschopfe zu allem Schonen hingezogen, das
Interesse fiir Dichtkunst, Musik, Malerei, fiir die Schénheit der
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Natur tritt in den Vordergrund. Nichts Gemeines wird in der
Hinneigung zum andern Geschlecht offenbar. Die Erotik er-
schépit sich hier in der Bewunderung koérperlicher und geistiger
Vorziige, in einer sanften Schwirmerei, welche nur erhebend und
veredelnd auf Jiinglinge und Jungfrauen einwirken kann. Freud
hat diese Erhebung der Sinnlichkeit in die ideale Sphire #sthe-
tischen und ethischen Empfindens als Sublimierung des
Sexualtriebes bezeichnet.

Die Art und Weise, wie das Kind die Pubertitsentwicklung
ibersteht, hingt in vieler Hinsicht auch von kérperlichen Be-
dingungen ab. Das Pathologische, Krankhafte tritt — wie wir
spater sehen werden — oft erst in dieser Zeit deutlich hervor.
Aber anderseits spielt die Erziehung, die dem Kinde bisher zuteil
geworden ist, hier eine groBie Rolle. Die Fahigkeit, Triebe und In-
stinkte zu ziigeln, Hemmungen einzuschalten, sobald es nétig ist,
mufl das Kind unbedingt vorher erlernt haben. Wenn die Er-
ziehung lediglich in der Forderung der intellektuellen Funktionen
eines Kindes bestanden, dessen Gemiitsbhildung aber iibersehen hat,
dann ist es zu spit, zur Zeit der Geschlechtsentwicklung nachzu-
tragen, was vorher versiumt worden ist. Unter diesem Gesichts-
punkte maéchte ich auch die Frage der sexuellen Aufkli-
rung erwahnen. Diese Frage hatte vor etwa einem Jahrzehnt fiir
eines der wichtigsten padagogischen Probleme gegolten und ist
in Wort und Schrift bis zum Uberdru8 erdrtert worden. Man
galt als padagogisch riickstindig, wenn man sich nicht als unbe-
dingten Anhianger der sexuellen Aufklirung bekannte und alles
Heil fiir die kommende Generation von der Belehrung der Jugend
iiber sexuelle Verhiltnisse erwartete. Heute denkt man wesent-
lich ruhiger iiber die Sache. Es sind mittlerweile padagogische
Fragen von solcher Bedeutung zur Diskussion gestellt worden,
dafi die Aufklarungsfrage viel von ihrer Aktualitit verloren hat.
Gegen die Bestrebungen auf diesem Gebiet kann man in erster
Linie einwenden, daf ein noch so eingehendes Wissen iiber die
Vorginge sexueller Natur nicht vor jenen negativen, ungiinstigen
Gefiihlsregungen schiitzt, die bei schlecht erzogenen Kindern
haufig die Pubertitsentwicklung zu einer Katastrophe gestalten.
Anderseits ist eine Art emotioneller Nacherziehung oft aus dem
Grunde wirkungslos, weil das Gefiihlsleben des Kindes schon eine
ganz bestimmte Richtung eingeschlagen hat und von durchaus
egoistischen Regungen abhingig ist. Gerade der Umstand, dafB
Sexualgefithle Lustgefiihle intensivster Art sind, macht sie einem
solchen Kinde erstrebens- und begehrenswert, und hier helfen
rein verbale Einwirkungen, die in der Erziehung tberhaupt be-
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deutend iberschitzt werden, nichts oder doch mindestens nicht
viel. Bei wohlerzogenen Kindern wird eine zweckmiBige und
mafvolle Erklirung dessen, was sich in dunklen Gefihlen und
Vorstellungen in ihrer Seele bewegt, gute Friichte tragen. Aber
Aufklarung an die Stelle einer verfehlten oder mangelhaften Er-
ziehung setzen oder von ersterer erwarten, dall sie alle Schid-
lichkeiten abwehrt, die ein mangelhaftes Verstindnis des kind-
lichen Seelenlebens bisher herbeigefiihrt hat, gehért zu jemen
verhidngnisvollen Irrtimern, die auf dem Gebiete der Eltern-
padagogik leider noch immer in grofier Zahl zu verzeichnen sind.



II. Psychopathologie des Kindes.

Die geistigen Schwichezusténde - Die nervise
Konstitution.

Dritter Vortrag.

‘Wir verlassen nunmehr die Psychologie des normalen Kindes
und wenden uns der Psychopathologie, der Lehre von den
krankhaften Seelenzustinden des Kindes, zu. Die seelischen
Krankheitszustinde konnen die Gesamtpsyche oder nur einzelne
seelische Fahigkeiten betreffen. Bevor wir aber auf diese Zu-
stinde ndher eingehen, mdchte ich die Frage zu beantworten
suchen, wo die seelische Abnormitit einsetzt, und die Grenzen
zwischen geistiger Gesundheit und Krankheit abstecken.

Wir haben erfahren, daB zwei Prinzipien die geistige Ent-
wicklung des Kindes bestimmen: das der Progression und das
der Evolution. Von geringen Schwankungen abgesehen, vollzieht
sich die Progression bei allen gesunden Kindern in derselben
Weise. Die Kinderpsychologie zeigt uns, wie in der ersten Zeit
das Triebleben vorherrscht, wie dann Aufmerksamkeit und Ge-
dachtnis . hervortreten, die Phantasie aus den vorhandenen Be-
wulltseinselementen Neues aufbaut, bis schliefilich das verstandes-
mafige Denken alle anderen psychischen Vorginge beherrscht.
Jede neue Fihigkeit tritt nicht in voller Entwicklung auf den
Schauplatz; erst allmahlich entfaltet sich das Gedachtnis, die
Phantasie, das verstandesmiflige Denken. — Abnorm ist die
Entwicklung eines Kindes, wenn sie nicht den Prinzipien der
Progression und Evolution folgt, wenn z. B. die natiirlichen Fort-
schritte auf irgendeiner Stufe unterbrochen werden oder die
Entfaltung einer Fahigkeit nicht bis zur erforderlichen Ausbildung
fortschreitet. Ein Kind, das nicht tber die Gedichtnisperiode hin-
auskommt, keine Phantasie zeigt, nicht verniinftig denken kann,
ist auf einer frithen Stufe der geistigen Entwicklung stehen ge-
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blieben. Ebenso ist d as Kind als abnorm zu betrachten, das seine
Fahigkeiten nicht zur Reife bringen kann, das unvollkommen
spricht, sich nur das Néchstliegende merkt, dessen Phantasie sich
monoton stets um dieselben Dinge bewegt oder dessen Verstand
nicht fahig ist, mehr als die allereinfachsten Relationen zu be-
greifen. Krankhaft ist das Seelenleben eines Kindes aber auch
dann, wenn gewisse Fahigkeiten sich michtig, weit tber das Mal
des Gewohnlichen hinaus entwickeln, wihrend das gesamte
iibrige geistige Leben zuriickbleibt. Dies gilt um so mehr, je
primitiver die Fahigkeiten sind, die auf diese Weise hyper-
trophieren. So sind die kolossalen Gedachtnisleistungen mancher
minderwertigen Menschen zu beurteilen; es gibt hochgradig
schwachsinnige Individuen, welche die Fahigkeit besitzen, zu
jedem beliebigen Datum, gleichgiiltig welchen Jahres, sofort den
Wochentag zu sagen (Kalenderkiinstler). Krankhaft ist das
Phantasieleben eines Kindes, wenn es die gesamte psychische
Energie in Anspruch nimmt, das Kind der Wirklichkeit ent-
fremdet und schliefilich zu jenem sonderbaren Zustand fiihrt, der
als ,,Wachtraumen* bezeichnet worden ist.

Wir sehen, dafi das Seelenleben eines gesunden Menschen in
qualitativer und intensiver Richtung gewissen Anforderungen ent-
sprechen muf. Beim gesunden Kinde beobachten wir eine Har-
monie der Entwicklung insoferne, als alle Fahigkeiten im richtigen
Verhaltnis zueinander slehen, sich gegenseitig stiitzen, foérdern
und in diesem Zusammenwirken neue Elemente des psychischen
Lebens hervorbringen.

Die Krankheiten, welche den gesamten psychischen Orga-
nismus treffen, kénnen durch zwei Momente ursichlich bedingt
sein: entweder die Psyche bleibt kleindimensional, d. h. die Ent-
wicklung aller Fahigkeiten erfolgt in so rudimentirer Weise, daf§
Leistungen, wie sie von einem gleichalterigen normalen Kind ver-
langt werden konnen und miissen, nicht zu erhalten sind; oder
die Harmonie des seelischen Lebens ist gestort, die GesetzmiBig-
keiten, die fir die Entwicklung aller normalen Kinder gelten,
erscheinen aufgehoben, es resultiert eine ganz andere seelische
Verfassung.

Die gleichsinnige Verkiimmerung aller seelischen Eigen-
schaften, die einer Miniaturpsyche eigentiimlich zu sein scheint
und den Menschen auf einer kindlichen Stufe zuriickhalt, ist
charakteristisch fiir den psychischen Infantilismus. Die
Storung der psychischen Proportionalitit, die unharmonische
Gestaltung des Seelenlebens, ist kennzeichnend fiir den
Schwachsinn in seinen verschiedenen Erscheinungsformen.
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Ich mubB hier bemerken, daB die wissenschaftliche und die popu-
lire Fassung des Begriffes ,Schwachsinn® sich nicht decken, wie
Thnen die folgenden Ausfithrungen zeigen werden.

Beim Infantilismus ist die Entwicklung der betreffenden
Kinder sehr verlangsamt. Sie lernen spiter gehen, spiter spre-
chen, allen Funktionen haftet etwas Unvollstindiges, Riickstin-
diges an. Ihr Gehen ist nicht das normaler Kinder, ihr Sprechen
bleibt unvollkommen, sei es, daB sie gewisse Sprachfehler be-
halten, die bei normalen Kindern nur als vorithergehende Stadien
der Sprachentwicklung erscheinen, sei es, dafBl sie nicht oder nur
mit Mithe zum Antworten in zusammenhingenden Sitzen zu
bewegen sind, sei es schliefilich, daB ihr Wortschatz iiberhaupt
viel kleiner bleibt als der normaler Kinder. Merkwiirdigerweise
ist die Gedichtnisentwicklung der Infantilen zumeist eine relativ
gute, selbstverstindlich nur in Hinsicht auf einfache Anforderun-:
gen, z. B. Einlernen von Gedichten, Behalten von Eigen- und Orts-
namen etc. Die Phantasie bleibt arm, was sich insbesondere in
der hochst primitiven, oft jeder Initiative entbehrenden Art jhrer
Spiele zeigt. Besonders primitiv ist aber die Verstandstatigkeit.
Wo es gilt, zu urteilen und zu schliefien, sich eine Meinung selbst
iiber die einfachsten Verhiltnisse zu bilden, versagen die Infan-
tilen fast vollig. Das Gemiitsleben der Infantilen erhebt sich auch
nicht hoch; doch sind sie in der Regel altruistischen Gefithlen
zuginglich. Von kleinen Eigensinnsattacken abgesehen, sind sie
unschwer zum Gehorsam zu erziehen, entwickeln oft viel
Familiensinn, sind ihren Geschwistern und Eltern anhinglich,
solange sie in ihrer Néahe bleiben. Anderungen des Milieus ver-
tragen sie aber sehr gut und beweisen dann ihren Pflegern und
Pflegerinnen dieselbe Anhinglichkeit, wie frither ihren nichsten
Anverwandten.

Der Infantilismus ist ein sehr hiufiger Defektzustand. Wir
finden ihn in vielen degenerierenden Familien, und es erscheint
in Hinsicht auf die Frage der Vererbung nicht unwichtig, daB die
Keimdriisen der Infantilen zumeist rudimentir entwickelt sind, so
daB jede Fortpflanzung ausgeschlossen bleibt. Mit der Produktion
solcher nicht fortpflanzungsfdhigen Individuen eliminiert somit die
Natur degenerierte Geschlechter und verhiitet in diesen Fillen,
daBl sich geistige und korperliche Minderwertigkeit ins Unge-
messene fortsetzt. Sehr interessant ist die Tatsache, daB der
Infantilismus oft mit Erkrankungen oder mit dem Ausfall der
Funktion auch anderer driisiger Organe zusammenhingt. Hier
spielt die Schilddriise eine groBie Rolle. Der Kretinismus z. B., jene
Volkskrankheit, die in den Alpenlindern ganze Distrikte heim-
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sucht, beruht auf dem Mangel oder auf der kropfartigen
Degeneration der Schilddriisen. Ahnlich verhdlt sich der
Mongolismus, so genannt, weil die betreffenden Kranken in ihrer
Gesichtsbildung an die mongolische Rasse erinnern. Hier dirfte
auch eine Erkrankung der sogenannten Blutdriisen vorliegen, die
eine Storung der inneren Sekretion zur Folge hat, doch ist man
noch nicht in der Lage, anzugeben, welche Driise oder welche
Driisen hierbei vorwiegend in Betracht kommen.

Bisweilen, aber nicht immer, vergesellschaftet sich der
psychische mit dem physischen Infantilismus. Die betreffenden
Individuen bleiben auch korperlich zuriick, sie gleichen in ihrer
dufleren Erscheinung zeitlebens viel jiingeren Geschopfen. Merk-
wiirdig sind jene Félle, in denen das Lingenwachstum Abwei-
chungen in entgegengesetzter Richtung erkennen lafit: Bei den
einen beobachtet man Fettsucht und reduziertes Wachstum, bei
den anderen Riesenwuchs und auffallende Magerkeit; die Ge-
schlechtsentwicklung bleibt aber in allen derartigen Fillen aus.
Manner behalten ihre hohe Kinderstimme, zeigen keine Spur von
Bartwuchs, alte Madchen gleichen in geschlechtlicher Beziehung
Kindern; es fehlen alle sekundiren Geschlechtsmerkmale.

Eine grofie Zahl infantiler Individuen ist einem mafvollen
Unterricht zuginglich; sie erwerben nach besonderen Methoden
und in besonderen Schulen oder Anstalten die notwendigsten
Kenntnisse und sind auch zu einfachen Erwerbsbeschiftigungen
zu bringen. In offentlichen Schulen oder in Gesellschaft normaler
Kinder sind sie nicht am Platze, abgesehen davon, dafl sie stets
mit grofiter Freundlichkeit und Nachsicht behandelt werden
miissen, was erfahrungsgemafi in der eigenen Familie oft nicht
der Fall ist, weil die Angehérigen, in volliger Verkennung der
Eigenart dieser Kinder, glauben, sie konnten durch Strenge und
grofie LEnergie zu normalen Leistungen gebracht werden, was
selbstverstindlich nicht zutrifft. Der Arzt oder Heilpidagoge hat
solchen Eltern gegeniiber oft einen schweren Stand, weil die An-
gehorigen solange nicht an die Minderwertigkeit ihrer Kinder
glauben wollen, bis alle Versuche, sie wie normale zu erziehen
und zu unterrichten, fehlgeschlagen sind. Wenn diese Erkenntnis
kommt, ist es vielfach schon zu spit, die richtige Behandlung
einzuleiten und durchzufithren.

Not, Verlassenheit, Verleitung durch schlechte Menschen
bringen es manchmal mit sich, daB infantile Individuen antisoziale
Handlungen begehen; doch sind sie in der Regel harmlose Ge-
schépfe und ihre Ubeltaten entspringen nur der Not oder der
Gelegenheit des Augenblicks.
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Wesentlich anders stellen sich uns die Schwachsinnigen
dar. Hier handelt es sich nicht um ein einfaches Zuriickbleiben
auf einer frithen Entwicklungsstufe, sondern um Stérungen des
psychischen Gleichgewichtes, die mit Intelligenzméngeln ver-
schiedenen Grades verbunden sind.

Man unterscheidet im allgemeinen drei Grade des Schwach-
sinns im Kindesalter: Idiotie, Imbezillitit und Debili-
tat In intellektueller Hinsicht ist charakteristisch fiir die Idiotie
Denkunfiahigkeit, fir die Imbezillitit Denkarmut und
fir die Debilitit Denkschwéche. Der Idiot scheidet aus
unserer Betrachtung aus. Sein Denkvermdgen ist ganzlich unent-
wickelt, aber auch sein Trieb- und Instinktleben zeigt zahlreiche
Ausfallserscheinungen und Verkiimmerungen. Er ist asozial, er
steht auflerhalb der menschlichen Gesellschaft. Der Imbezille ist
ein geborener Egoist. Altruistische Gefiihle sind ihm wesens-
fremd. Er strebt nach Erregungen, die ihm angenehm sind, und
widerstrebt allen Einwirkungen, die ihn in diesem Begehren
nach Lustgefiihlen behindern. Der Imbezille kommt in seiner In-
telligenzentwicklung nahezu nie iiber die eines normalen zehn-
jahrigen Kindes hinaus. Bei den Debilen verbirgt sich die mangel-
hafte Intelligenzentwicklung oft unter einer gewissen Schlauheit,
die insbesondere bei antisozialen Handlungen zum Vorschein
kommt. Fir Imbezille und Debile reicht die durchschnittliche
héusliche Erziehung nicht aus, sie verkommen und verwahrlosen
vielfach inmitten geordneter, normalen Kindern durchaus ange-
messenen Familienverhaltnisse. Bisweilen ist die Erziehungs-
bediirftigkeit derartiger Schwachsinnigen so groB, daB auch die
Hilfsschulerziehung nicht geniigt und nur Anstaltserziehung in
Frage kommt. Leider werden gerade die erziehungsbediirftigsten,
nimlich die Debilen, zumeist weder Hilfsschulen noch Anstalten
zugefithrt. Sie fallen nicht, wie die schwerer geschiadigten
Schwachsinnigen, durch ihr AuBleres, durch Haltungs- und Be-
wegungsanomalien auf, eignen sich nicht selten glatte, Unkundige
tauschende Manieren an, beherrschen die Sprache bis zu einem
gewissen Grade und werden deshalb von ihren Angehoérigen,
leider aber auch oft von nicht fachlich ausgebildeten Lehrern
und von mit der Jugendgerichtsbarkeit betrauten Personen fiir
verantwortungsfihig, das Unerlaubte und die Strafbarkeit ihrer
Handlungen erkennende Individuen gehalten, wihrend in Wirk-
lichkeit gerade bei solchen Anlissen der Tiefstand ihres Bewubt-
seins in den rein triebhaften Beweggriinden ihrer Ubeltaten zum
Ausdruck kommt.

Auf welche Weise wirken die Anstalten auf solche gefihrdete
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Kinder erziehlich ein? Vor allem durch eine genaue, bis ins
kleinste Detail reichende Regelung der Lebensverhaltnisse. Eine
minutiose Zeiteinteilung bewirkt, dafi das Kind nicht sich selbst
iberlassen bleibt, sondern durch die Notwendigkeit, alle seine
Handlungen zur rechten Zeit und in der richtigen Abfolge auszu-
dben, zu einer Art sozialer Anpassung erzogen wird. Ganz be-
sondere Erfolge hat die sogenannte Arbeitserziehung ge-
zeitigt. Hier handelt es sich- darum, daB das Kind niitzliche
Handlungen vollfithrt, die nicht blol ihm, sondern auch der Ge-
sellschaft, in der es lebt, Vorteile bringen. Es lernt auf diese
Weise seine egoistischen Neigungen iiberwinden, seine Krifte ver-
niinftig gebrauchen; das Arbeiten in einer Gemeinschaft erweckt
in seiner Seele soziale Gefithle, der Ehrgeiz erwacht, die Freude
an berechtigtem Lob, am Gelingen eines Werkes bringt ethische
Gefiihle hervor, die ehedem seinem Wesen ganzlich fremd ge-
wesen sind.

Ich habe die Arbeitserziehung zunichst erwihnt, weil ich sie
in Ricksicht auf die besondere Erziehungsbediirftigkeit der
Schwachsinnigen fiir die wichtigste padagogische MaBregel halte.
Aber auch der Unterricht hat bei der Behandlung solcher Kinder
besondere Aufgaben zu erfiillen. Er wird vor allem die Aufmerk-
samkeit der Kinder erregen und festhalten miissen, jene Funktion,
die bei Schwachsinnigen am schlechtesten entwickelt ist, woraus
sich weitere, schwere Storungen des Bewulitseins ergeben.
Lebensvolle Darstellungen mit Hilfe reicher Anschauungsmittel,
Wirklichkeitsunterricht inmitten der lebendigen Natur, Anleitungen
zu ethischen Handlungen (Tier- und Pflanzenschutz, Hilfeleistun-
gen Schwicheren und Unselbstindigen gegeniiber) werden im
Unterricht gegeben und bei entsprechenden Gelegenheiten in
praktisches Tun umgesetzt. So erhebt sich der Unterricht weit
iiber die Beibringung von Kenntnissen und Fertigkeiten zu einer
Kunst, die allerdings nur wahrhaft berufene Padagogen auszu-
itben verstehen.

Der Unterricht mufi tief gemiitsbildend wirken. Alles, was
auf die Seele der Kinder fordernd, lauternd einwirken kann, muB
eindrucksvoll geboten werden. In dieser Hinsicht ist der Lehrton
von groBter Wichtigkeit. Ein Lehrer, der zu rechter Zeit rithren,
aber auch bhei passender Gelegenheit herzhafte Heiterkeit ent-
fesseln kann, ist bei schwachsinnigen Schiilern so recht am Platze.
Er wird sich unschwer die Sympathien der Kinder erwerben
und kann dann als wahrer Seelenarzt wirken.

Bei der Erziehung Schwachsinniger kommt es vor allem auf
die Kontinuitit der seelischen Einfliisse an. Oft ist es dringend
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notwendig, die Kinder solange als moglich vor Einfliissen Un-
kundiger zu bewahren. Einige Stunden zu frith gewahrten Ur-
laubes, eine kurzfristige Riickversetzung ins héusliche Milieu
kénnen zerstoren, was in langer, mithevoller Arbeit aufgerichtet
worden ist. Soll ein solches, unendlich schwieriges Erziehungs-
werk gelingen, dann mufl der Pidagoge Herr der Situation blei-
ben, auch die Angehérigen der Kinder miissen seine Autoritit
achten und sich seinen Anordnungen fiigen. Geschieht dies nicht,
suchen die Angehérigen, wie dies leider nicht selten der Fall ist,
die Absichten des Padagogen aus falscher Zartlichkeit, aus laien-
hafter Uberschitzung der eigenen erziehlichen Fihigkeiten zu
durchkreuzen, dann ist alle Arbeit umsonst.

Was geschieht mit den Schwachsinnigen, die ohne fach-
minnische pidagogische Behandlung im Elternhaus, in Pflege-
familien, haufig ihren Unterbringungsort wechselnd, nirgends
gerne gesehen, oft eine Zuchtrute ihrer nichsten Angehérigen,
heranwachsen? Die Imbezillen verfallen der iiberwiegenden
Mehrzahl nach der Verwahrlosung. Die Psychiater Ménkemoller,
Bonhoeffer und andere Autoren hatten um 1912 unter den Land-
streichern, Bettlern und Prostituierten eine erschreckend grofie
Zahl Schwachsinniger gefunden, die sich aus eigenem Antrieb nie
aufhelfen konnten und immer wieder in ihr trauriges Schicksal
zuriicksanken. Die Debilen werden der iiberwiegenden Mehrzahl
nach kriminell; sie sind aber auch hiufig Opfer aller erdenklichen
Laster, unter denen der Alkoholismus obenan steht. Gegen der-
artige Schéadlichkeiten in hohem Malie intolerant, verlieren sie
alsbald ihre ohnehin nur sehr #ufierlich anhaftenden Manieren,
verkommen in erschreckender Weise und wandern von der
Irren- in die Strafanstalt, dann etwa in ein Trinkerasyl, in eine
Siechenanstalt, biirden iberall den &ffentlichen Kassen grofie
Opfer auf, die ganz vergeblich gebracht werden, da ein der-
artiger Debiler nicht mehr zu retten ist. In welcher aufierordent-
lichen Weise sich die Erziehung Schwachsinniger in Hilfsschulen
und Anstalten bewiahrt hat, beweisen die letzten Berichte iber die
Verwahrlosung der Jugendlichen in Deutschland. Aus diesen Zah-
len geht hervor, daB seit dem Einsetzen einer auf nahezu alle
schwachsinnigen Kinder, auch die debilen, sich erstreckenden
Erziehung — fiir letztere kommt namentlich die Firsorge-
erziehung in Betracht — die Verwahrlosung Schwachsinniger in
entschiedenstem Riickgang begriffen ist, ja daf die Schwach-
sinnigen twberhaupt aus der Verwahrlosung auszuscheiden be-
ginnen. Diese Tatsachen sollten doch endlich die Stimmen jener
Norgler zum Schweigen bringen, die behaupten, es seien die fir
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die Erziehung Schwachsinniger gebrachten Opfer vergebliche, und
es gelinge doch niemals padagogischen Bemiihungen, aus
Schwachsinnigen vollwertige Menschen zu machen. Dies soll ohne
weiteres zugegeben werden. Aber es ist doch ein grofier Unter-
schied zwischen dem fritheren Zustand, da tausende Schwach-
sinnige die o6ffentliche Ruhe und Ordnung gefihrdeten und der
Staat und die Gemeinden Unsummen aufbringen mufiten, um die
auch leichter Schwachsinnigen zu bewachen und zu bewahren,
und den gegenwartigen Verhiltnissen, in denen diese Kategorien
Schwachsinniger arbeitsfahig werden, sich — wenn auch nur als
sogenannte halbe Krafte — niitzlich machen kénnen und durch
die Arbeit, die ihre geistigen Fihigkeiten in Anspruch nimmt und
sie stets auf der durch Unterricht und Erziehung erreichten Hohe
erhilt, vor dem Untergang bewahrt bleiben. Die beste Beschaf-
tigung fiir korperlich riistige Schwachsinnige sind gewisse Zweige
der Gartnerei und die Landwirtschaft. Die letztere, die auch
gegenwirtig unter dem Mangel an Arbeitskraften schwer zu leiden
hat, erweist sich am aufnahmsfahigsten fir geistig minderwertige
Hilfskrafte. Auch mit Arbeitskolonien, in denen Schwachsinnige
unter Leitung normaler fachkundiger Vorarbeiter beschaftigt
werden, hat man die besten Erfahrungen gemacht. Leider hat die
Not der Zeit manche Staaten daran gehindert, sich mit den ein-
schldgigen Fragen eingehender zu beschiftigen. Sie werden dieses
Versaumnis bald nachholen miissen, da die Gefihrdung durch
nicht erzogene und unversorgte Schwachsinnige wegen der Zu-
nahme geistiger Gebrechen als Folge der Kriegsnot und gewisser
Kriegsseuchen eine immer gréfiere wird und enorme, ganzlich
unproduktive Aufwendungen fiir Asyle, Gefingnisse und Siechen-
hauser herbeifihrt. Die Probleme der Schwachsinnigenfiirsorge
sind um so bedeutungsvoller, als Schwachsinnige nicht wie Infan-
tile fortpflanzungsunfihig sind, und uns Beispiele iiberliefert wur-
den von Familien, die, von Schwachsinnigen begriindet, eine Un-
zahl von Schwachsinnigen, Alkoholikern, Landstreichern, Prosti-
tuierten und Verbrechern in die Welt setzten, die abgesehen von
den materiellen Nachteilen, die sie herbeifithren, auch zur Kon-
stitutionsverschlechterung des Volkes beitragen, da sie sich viel-
fach mit der normalen Bevélkerung vermischen. In Amerika und
in der Schweiz hat man .versucht, durch verschiedene MaG-
nahmen, auch solche recht eingreifender Art (Sterilisation von
schwachsinnigen Ubeltatern), diese Frage der Losung niherzu-
bringen. Ob man nun mit den bisherigen MaBnahmen einver-
standen ist oder nicht, die Notwendigkeit einer Prophylaxe der
Ausbreitung des Schwachsinns besteht zweifellos als eine Auf-
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gabe des Staates, der verpflichtet ist, die Existenz seiner voll-
wertigen Biirger zu schiitzen und das Eindringen schlechter,
minderwertiger Elemente nach Tunlichkeit zu verhindern.

Mannigfache Beziehungen verkniipfen die Epilepsie mit
dem Schwachsinn im Kindesalter. Viele schwachsinnige Kinder sind
epileptisch. Auflerdem f{iihrt die Epilepsie zumeist eine fortschrei-
tende Verschlechterung des geistigen Zustandes herbei, wie spater
nachgewiesen werden wird.

Die Epilepsie geht haufig mit Anfallen einher, die in der
Regel einen krampfartigen Charakter tragen, mit Zuckungen und
Verlust des Bewufitseins verbunden sind. Hier gibt es nun ver-
schiedene Grade. Das Bild der grofien Anfille kennen Sie wohl
7ur Geniige. Es existieren aber auch kleine Anfille, die nur in
momentanen Bewulitseinspausen mit Erblassen, eigenartigem
Schlucken und Lippenbewegungen, starrem Blick bestehen und
sogleich wieder voriibergehen, ohne Unkundigen besonders auf-
fallen zu missen. Es gibt Kranke, die im Wechsel grofie und
kleine Anfille haben, andere, bei denen nur Anfille der einen
oder der anderen Kategorie vorkommen. Sehr eigentiimlich ist
bisweilen die Periodizitit der Anfille. Sie ereignen sich z. B. nur
zur Nachtzeit; die Kranken konnen die Schule besuchen, einen
Beruf erlernen, und nur zeitweise machen sich nach Anfalls-
niachten Midigkeit, Unlust zur Arbeit, Gedachtnisschwiche geltend.
Bei anderen kann man die Zeit der Anfélle annihernd voraus be-
stimmen, so daf} eine rechtzeitige Sicherung vor Unfillen méglich
ist. Zumeist treten aber leider die Anfille regellos auf und der
bedauernswerte Kranke ist nie ganz sicher, von einem solchen
hochst peinlichen Ereignis ereilt zu werden.

Es ist ein Gliick fiir die Kranken, daBl sie von ihren Anfallen
nichts wissen, wenn nicht ihre Umgebung sie darauf aufmerksam
macht. Nur die Vorzeichen des Anfalls bleiben, aber auch sehr un-
deutlich, in Erinnerung. Sehr wichtig sind die psychischen Ver-
anderungen, die im Laufe der Zeit bei Epileptikern eintreten. Es
gibt solche, die in der Kindheit vollstindig normal, ja sogar vor-
ziiglich befihigt waren, und die nach und nach, offenbar im
Zusammenhang mit den die Hirnenergie schadigenden Einfliissen,
immer mehr herabsinken, so daBl sie schlieSlich, vollig unselb-
standig und hilflos, auf ihre Umgebung angewiesen bleiben. Bei
anderen tritt die geistige Schadigung nur teilweise ein. In erster
Linie leidet das Gedachtnis; ein methodisches Studium ist un-
moglich, aber es besteht doch immerhin eine oft recht weit-
gehende Eignung fiir praktische Dinge, so dafi Erwerbsbeschaf-
tigungen erlernt und ausgeiibt werden kénnen. Nur verhaltnis-
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mabig selten (nach Professor Ziehen in 22°/, seiner Statistik, was
mir jedoch als zu hoch gegriffen scheint) bleiben die intellek-
tuellen Krifte unversehrt und die Erwerbung hoherer Kennt-
nisse ist maéglich.

Eine Frage, die nur mit grofler Vorsicht erdrtert werden
kann, betrifft die Beziehungen von Genialitit und Epilepsie. Von
geschichtlichen Personlichkeiten sind Julius Caesar, Carl V.,
Napoleon 1. angeblich mit Epilepsie behaftet gewesen. In den
Memoiren Talleyrands findet sich die genaue Schilderung eines
epileptischen Insults, den Napoleon in Talleyrands Gegenwart
erlitten haben soll. Die Richtigkeit dieser Behauptungen wird
aber in neuerer Zeit von mafigebender Seite bestritten. In ver-
einzelten Fillen kommt allerdings Epilepsie auch bei genialen
Menschen vor, was das Beispiel des russischen Romanschrift-
stellers Dostojewski beweist. Darauf aber eine Theorie in dem
Sinne zu begriinden, dal die Genialitit im Grunde genommen als
eine Art nervoser Uberspannung und Uberreizung der Epilepsie
nahe verwandt sei, geht nicht an. Es kann als erwiesen gelten, daB
in der Regel hiufige epileptische Anfille, auch wenn sie nur als
kurzfristige, von keinen auffallenden motorischen Erscheinungen
begleitete BewuBtlosigkeiten auftreten, das psychische Leben
schwer schadigen, und zwar nicht bloB nach der Intelligenz-,
sondern auch nach der Gemiitsseite hin. Die epileptische Cha-
rakterdegeneration erfolgt unter bestimmten, eigentiimlichen
Erscheinungen. Wir kennen eine Art der Epilepsie, die ohne
ausgesprochene Anfille einhergeht und fir die nur die Cha-
rakteranderung kennzeichnend ist. In erster Linie ist die Zorn-
miitigkeit der Kinder bemerkenswert; dann ihre Reizbarkeit,
ihr Miftrauen gegen die Umgebung. Bei vielen zeigt sich auch
ein ausgesprochener Hang zur Heuchelei und Frémmelei. Eine
frithzeitig einsetzende fachminnische Erziehung ist bei solchen
Kranken unentbehrlich. Die epileptischen sind oft die am
schlechtesten erzogenen Kinder, weil sich jedermann fiirchtet, sie
aufzuregen; aus der Unerzogenheit und dem Ungehorsam er-
geben sich aber immer neue Ursachen zu Aufregungen. Pad-
agogisch ist es auch wichtig, dafi die Kinder nicht allzuviel von
ihren Zustinden sprechen héren. Die Natur bewirkt ein Nicht-
wissen dieser Anfille und die Umgebung handelt oft dem ent-
gegen, indem sie die ganze Aufmerksamkeit des Kindes auf die
epileptischen Attacken lenkt und die Kranken hiedurch kiinstlich
zu argen Hypochondern macht. Die Notwendigkeit, jugendliche
Epileptiker unter érztliche und padagogische Aufsicht zu stellen,
hat zur Griindung von Epileptikeranstalten gefiihrt, in denen
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schulméfige Einrichtungen vorhanden sind und Gelegenheit zur
Erlernung von Erwerbsbeschaftigungen geboten wird. In Oster-
reich fehlen solche Anstalten génzlich. Die Begrindung von
Asylen fiir Epileptiker, in denen sie eint Erwerbsbeschaftigung
ausitben konnen, aber auch liebevolle Behandlung und Beaufsich-
tigung fianden, wire allenthalben dringend zu wiinschen. Denn
das Schicksal mancher Epileptiker gestaltet sich sehr traurig.
Von der Schule an haben sie das Gefiihl des VerstoBenseins, sie
leiden schwer unter der Scheu der gesunden Mitmenschen vor
ihren Anfillen. Auch die geschicktesten, arbeitswilligen Epilep-
tiker bleiben in einer Stellung in der Regel nur so lange, bis sie
anfillig werden. Not und Elend bilden oft schwere Komplikationen
der unverschuldeten Krankheit. Ein nicht unbetrachtlicher Teil
der schlechten Charaktereigenschaften, mit denen Epileptiker be-
haftet sind, erklart sich aus ihrer Verbitterung, aus den inneren
Konflikten, die sie durchzukiampfen haben. Epileptiker gehéren
zu den bedauernswertesten Geschopfen. Zu deren Gunsten eine
Aktion groflen Stiles ins Leben zu rufen, etwa durch Griindung
einer internationalen Gesellschaft zur Rettung Epileptischer, wire
eine humanitire Tat von grofiter Bedeutung.

Wir haben gehort, daBl auch urspriinglich gutveranlagte
Kinder infolge epileptischer Insulte immer tiefer sinken und
schliefilich in einen Zustand verfallen kénnen, der der Idiotie zur
Seite zu stellen ist. Man bezeichnet solche nicht angeborene,
sondern erworbene geistige Schwichezustinde als sekundéiaren
Schwachsinn., Letzterer ist oft auch die Folge einer Er-
krankung, die in der Regel in den Pubertitsjahren einsetzt und
mit mehr oder minder starker Verbléodung endet, der Hebe-
phrenie oder Dementia praecox. Der geistvolle Psychiater
Bleuler in Zirich hat hiefir den Namen Schizophrenie
(Spaltungsirresein) vorgeschlagen, um anzudeuten, dafi sich hier
gewisse Vorstellungsgruppen, die mit dem eigenen Ich zu-
sammenhingen, absondern und sich den anderen BewuBtseins-
inhalten gleichsam gegeniiberstellen. Bevor die Krankheit als
solche deutlich hervortritt, ereignen sich seelische Verinderun-
gen, die oft irrtimlich als schuldhafte AuBerachtlassung der
Kindespflichten, als Disziplinwidrigkeiten und Ausschreitungen
der Schule gegeniiber beurteilt werden und demgemafi Strafen
und strenge Behandlung zur Folge haben, die das Ubel wesent-
lich verschlimmern. Im weiteren Verlauf der Krankheit tritt die
Verarmung des Gefithlslebens immer deutlicher hervor, und dieser
Mangel bringt die Schizophrenen nicht selten in arge Konflikte
mit den Regeln des Anstandes, der Moral, bisweilen auch mit der
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offentlichen Ordnung. Es bestehen nahe Beziehungen zwischen
der Schizophrenie und der Jugendkriminalitit; in vielen Fallen
zeigt sich die Erkrankung lediglich in dem Uberhandnehmen
ethischer .Defekte bei verhiltnisméafiig nur geringen intellektuellen
Einbuflen. Diese Fille sind es, die am haufigsten padagogisch
falsch beurteilt und behandelt werden.

Im Gegensatz zu den intellektuellen Beziehungen, die nun-
mehr durch besondere Prifungsmethoden festgestellt werden
kénnen, haben die psychischen Fakioren, welche das Gefiihls-
leben des Kindes beeinflussen, bisher nicht die gehérige Be-
achtung gefunden. Und doch lehrt die Erfahrung, dafi Gemiits-
bewegungen im Seelenleben des Kindes eine auflerordentliche
Rolle spielen und vielfach der Willens- und Charakterentwicklung
den Weg weisen. Ein gewisses AusmaB von Lustgefiihlen
ist unerlaBlich fir die gesunde Entwicklung des Kindes. Diese
Lustgefithle ergeben sich einerseits aus der Liebe und Zirtlich-
keit der Eltern, anderseits aus dem BewuBtsein produktiver
psychischer Titigkeit, aus dem gesunden Ablauf der Vorstellungen
und ihrer Verbindungen. Im Gegensatz zu der bei gesunden
Kindern fast regelmifig anzutreffenden Froéhlichkeit, zu der sie
immer wieder zuriickkehren, auch wenn unangenehme Vor-
kommnisse ihre gute Laune voriibergehend getriibt haben, finden
wir unter pathologischen Verhiltnissen eine frith einsetzende
Verstimmung, die unter Umstinden derart in die seelische Ent-
wicklung eingreift, dafi man sie als Verstimmungsanlage
bezeichnen kann. Bei solchen Kindern 1dsen geringfiigige Kon-
flikte und Schwierigkeiten Aufierungen von Trauer und Schmerz
aus, die selbst weit unangenehmeren Erlebnissen gegeniiber nicht
angemessen wiren. Aus der Verstimmungsanlage, die gleichsam
den Grundton des gesamten Verhaltens der Kinder angibt, ent-
steht aber weiterhin eine Reihe von Affekten, die geradezu
zersetzend auf die Seele einwirken. Hier steht der Angst-
affekt obenan, auf dessen Grundlage unklare und undeutliche
Vorstellungen der Beeintrichtigung auftauchen, welche auf die
Umgebung bezogen werden und in diesem Sinne Bekundungen
heftiger Abneigung selbst gegen die nichsten Angehérigen hervor-
rufen kénnen. Es ist durchaus falsch, bei allen Kindern, die sich
gegen Eltern und sonstige Angehorige lieblos und unehrerbietig
betragen, sofort auf einen schweren ethischen Defekt zu schliefien.
Hier handelt es sich vielmehr oft um die fehlerhafte Beziehung
peinigender Stimmungen auf die Umgebung, wie wir es ja haufig
auch bei erwachsenen Nervenschwichlingen sehen, dafi sie fiir
alle Mifistimmungen, die sich bei ihnen auf Grund ihrer nervdsen
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Anlage einstellen, ihre Angehérigen verantwortlich machen, die
in Wahrheit nach besten Kréften bestrebt sind, peinliche Szenen
durch auflerste Nachgiebigkeit zu vermeiden. Freisteigende
Affekte, wie sie sich aus der Verstimmungsanlage ergeben, laufen
der Natur des Menschen derart zuwider, dafl ihnen fast zwangs-
weise eine Ursache unterstellt wird. Dies gilt namentlich fiir
Kinder, denen jede Selbstkritik fehlt und die, wenn bei ihnen
Angstgefithle eintreten, sogleich nach einer Ursache suchen und
sie in den nichstliegenden Ereignissen und in den Personen, die
eben zur Hand sind, zu finden glauben. Solche Scheinursachen
werden oft, zunichst gleichsam zwangsweise, sogar gegen jede
bessere Uberzeugung konstruiert und dann nachtriglich in
irgendeiner Weise motiviert, wobei fehlende Zusammenhinge
auch wohl phantastisch erginzt werden, eine der zahlreichen
Waurzeln, aus denen Kinderliigen hervorgehen. Ich méchte hier
einen Fall erwahnen, in welchem sich ohne jede greifbare Ur-
sache eine solche Abneigung gegen die eigenen Eltern heraus-
gebildet hatte, dafi das Kind das instinktive Bestreben zeigte, den
Angehorigen Schaden zuzufiigen. Wiederholt hatte es die Kleider
der Mutter mit der Schere unbrauchbar gemacht, dem Vater
Briefe unterschlagen, sie zerrissen, verbrannt oder in den Abtritt
geworfen. Diese Schidigungen bedeuteten im vorliegenden Fall
nichts anderes als das krankhafte Abreagieren einer tiefgreifen-
den inneren Verstimmung, die mit starken Angstgefiihlen einher-
ging. Das Kind wurde daheim zunichst mit grofier Strenge be-
handelt, was seinen Zweck vollstindig verfehlte. Es dnderte seinen
feindseligen Charakter erst, als nach Versetzung in eine andere
Umgebung eine wohlwollende Behandlung Platz griff, die darin
bestand, daBl das tiefgedriickte Selbstbewulitsein des Kindes
systematisch ermutigt wurde.

Bei nervésen Kindern ist die Reizsamkeit, die gesteigerte
Empfanglichkeit des Nervensystems, oft die Voraussetzung fiir
hohere Leistungen. Diese Eigenschaft, welche nervésen Kindern
auf intellektuellem Gebiet hiufig besondere Begabung und be-
sondere Leistungsfahigkeit verleiht, bringt in der Regel viel
weniger erfreuliche Erscheinungen auf dem Gebiete des Gemiits-
und Willenslebens hervor. Infolgedessen miissen die betreffenden
Kinder als schwer erziehbar beurteilt werden und bediirfen einer
besonderen, von psychologischen Erwéigungen ausgehenden Be-
handlung. Hier versagt in der Regel auch die durchschnittliche
Elternpadagogik, selbst wenn sie sich bei Kindern von normaler
Entwicklung bereits bewihrt hat. Schwer nervés sind oft ein-
zige Kinder, die durch die Verhiltnisse in Wettbewerb mit er-
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wachsenen Personen gesetzt werden, diesen aber nicht bestehen
konnen und dabei ihre seelischen Krifte aufreiben.

Dem normalen Durchschnittsmenschen, aber auch oft schon
dem Kind, kommt in hohem MaBe eine fiir sein Verhalten gegen
die AuBilenwelt kennzeichnende Féhigkeit zu, die man Selbst-
regulierung nennt und die dem Bediirfnis entspringt, ein
gewisses Gleichgewicht der psychischen Faktoren herzustellen.
Es gibt Kinder, bei denen das Bediirfnis nach innerer Aus-
geglichenheit ein so starkes ist, daB mangelhafte oder selbst
fehlerhafte Erziehung keine schidlichen Wirkungen auslést, da
hier gleichsam die Selbsterziehung ersetzt, was die Erziehung
verfehlt oder schuldig bleibt.

Dem nervosen Kind mangelt die Selbstregulierung. Es er-
scheinen gewisse psychische Beziehungen einseitig in den
Vordergrund gedriangt, wihrend andere weitaus zuriickbleiben.
Am hiufigsten sind es die intellektuellen Funktionen, welche zu
einseitiger Ausbildung gelangen, woraus sich der Typus des sehr
begabten, aber gefiihlsarmen und willensschwachen Intelligenz-
menschen ergibt. In anderen Féllen macht sich eine enorme Emp-
findsamkeit geltend, eine ruhige, gleichmiBige Stimmung ist fast
nie vorhanden, alle dufleren Ereignisse wirken unverhéltnismaBig
auf das Gemiitsleben ein und geben Willen und Aufmerksam-
keit eine bestindig sich &ndernde Richtung (,Reizbare
Schwiche®). SchlieBlich kann man auch schon im Kindes-
alter jenen tyrannischen Naturen begegnen, die ihren Willen
unbedingt und riicksichtslos durchzusetzen suchen und sich weder
durch verstandesmiflige Erwigungen, noch durch Gefiihls-
momente irgendwie beeinflussen lassen.

Bei nervosen Kindern ereignet sich oft ein bestindiger
Wechsel zwischen Erregung und Abspannung. Diese Kinder sind
zu Zeiten hastig, zugreifend, konnen nicht stille sitzen, ihr Rede-
drang tUbersteigt alle Grenzen; dann aber finden wir sie mide,
abgespannt, unlustig, schweigsam. Man glaubt oft kaum, es mit
denselben Kindern zu tun zu haben.

Nicht blof bei Erwachsenen, sondern auch bei Kindern,
spielt die Disposition eine gewisse Rolle. Durchschnitts-
leistungen miissen doch wohl unter normalen Verhiltnissen von
allen bestritten werden. Bei einer Gruppe nervoser Kinder ist
aber die Disposition alles, macht das ganze Wesen der Kinder
aus. Was heute spielend geleistet wird, kann morgen nicht voll-
bracht werden. Heute schreibt das Kind seine Aufgabe fehlerlos,
morgen wimmelt eine vielleicht ungleich leichtere Arbeit von
Fehlern. Sehr interessant ist das Studium der Schriftziige dieser
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Kinder. Nehmen Sie eines seiner Hefte zur Hand, so finden Sie
eine solche Ungleichmafligkeit, dal man oft nicht annehmen
kann, es sei die gleiche Hand, die bald tadellos, bald undeutlich
und kaum leserlich geschrieben hat.

Bei den Kindern der letzten Kategorie spielt die besondere
Art ihrer Ermidbarkeit eine wichtige Rolle. Jede Arbeit
ermiidet und jedes Kind wird nach lingerem Unterricht mide.
Aber das nervose Kind zeigt einen ganz abnormen Verlauf seiner
Ermiidungskurve. Damit hingt die sehr ungleiche Empfinglich-
keit fiir den Unterricht und die ungleiche Art der Arbeitsfihigkeit
zusammen. Mit diesen Verhiltnissen mufl aber im vorhinein ge-
rechnet werden. Denn eine Uberbirdung solcher Kinder kann die
schlimmsten Folgen haben; man hat bei ihnen ausgesprochene
Uberbirdungspsychosen beobachtet. Fiir den Schul-
unterricht eignen sich diese Kinder nur dann, wenn ein heil-
pddagogisch vorgebildeter Lehrer bei kleiner Schiilerzahl die
Moglichkeit hat, das Kind individualisierend zu beriicksichtigen
und seiner Eigenart Rechnung zu tragen. Der Hausunterricht ist
als Einzelunterricht recht anstrengend. Auch dieser mifite von
einer fachlich geschulten Person erteilt werden, welche das Kind
zu behandeln versteht und ihre Anforderungen der Disposition
des Schiilers anpafit, ohne ihm selbst merkliche Zugestindnisse
zu machen. Trifft schon der Unterricht auf grofie Schwierig-
keiten, so gilt dies noch mehr von der Erziehung. Die Elternpad-
agogik versagt auch hier angesichts der Schwierigkeit der
Aufgabe.

Leider gehoéren die nervdsen haufig zu den begabten Kindern,
und die Eltern halten sich fiir verpflichtet, ihnen eine méglichst
vielseitige und griindliche Ausbildung angedeihen zu lassen. Der
Unterricht, den das Kind in der Volksschule empfingt, erscheint
den Eltern oft viel zu primitiv; es wird demnach noch Unter-
richt in fremden Sprachen, in der Musik erteilt. Moderne Eltern
wissen aber auch die Vorteile des Sports und der Bewegung zu
schiatzen. Daher kommen noch Ubungen sportlicher Natur,
Turnen, Tanzen, Spazierginge hinzu, und da die Zeit fir alle
diese Betatigungen zu kurz wird, so hastet das Kind von einer Be-
schaftigung in die andere ohne genigende Erholung, ohne die
Maoglichkeit, sich hinreichend kindlich auszuleben. Die Beschif-
tigungspldne der Kinder in wohlhabenden Familien rechtfertigen
bisweilen den Vorwurf der Kindermiflhandlung. Die Uberbiirdung
in den Schulen — und hier kommen hauptsichlich die héheren
Schulen in Betracht — kann auch unter den schlimmsten Ver-
haltnissen nicht so arg sein wie die Uberbiirdung von Kindern
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im Elternhaus. Nervose Kinder miissen unter einer solchen Last
friher oder spater zusammenbrechen, und es ist oft der Mif-
erfolg in der Schule selbst, in dem die unzweckméiBige Behand-
lung im Elternhaus zum Ausdruck kommt. Leider sind gerade in
Hinsicht auf den héauslichen Unterricht und die hiusliche Er-
ziehung Eltern oft uneinsichtig und nur schwer zu bewegen, ein
unzweckméfliges und sogar schidliches Regime zu éndern. Ich
entsinne mich noch lebhaft, dal eine Mutter, die meinen pad-
agogischen Rat wegen Unterbringung eines leistungsunfahigen
psychopathischen Jinglings in Anspruch nahm, versicherte, sie
treffe keine Schuld an der Katastrophe, sie habe alles Mdgliche
getan, um den Jungen vorwirts zu bringen, ,bei ihr habe ein
Lehrer dem andern die Tiire in die Hand gegeben®. Unter diesen
Verhiltnissen war es hier beinahe als sicher anzunehmen, daB
eben dieser Umstand den Zusammenbruch verursacht habe.

Die Storungen der Willenstitigkeit erscheinen bei nervésen
Kindern zumeist als Willensschwiache. Den Vorsitzen fehlt
oft nicht die notige Klarheit, wohl aber die Intensitit, vermége
welcher der Willensakt gleichsam in Bewegung gesetzt werden
kann. Das Bewufitsein der Willensschwiche und das vergebliche
Ankampfen gegen dieselbe hat bei vielen nervésen Kindern pein-
liche Gefithle der Unzulanglichkeit, des Unvermogens zur Folge,
deren Vertiefung durch ungeeignetes oder ungeschicktes pid-
agogisches Einschreiten oft zur Vernichtung jeder Arbeitsfreude
und jedes Lebensmutes fiithrt.

Eine eigenartige Willensstorung entsteht daraus, daB die
Energie des Wollens in keinem Verhiltnis steht zum Wert und
zur Bedeutung der Willensziele. Wir finden diese Uberspan-
nung des Wollens nicht selten bei Schwachsinnigen, die es
nicht verstehen, ihre Willensenergie der auszufiihrenden Hand-
lung entsprechend zu bemessen, und infolgedessen Hantierungen
des tiglichen Lebens, die bei Normalen fast automatisch ab-
laufen, mit einem Aufwand an Mitteln bestreiten, die in krassem
Gegensatz zu dem stehen, was im besten Fall erreicht werden
kann und oft gar nicht oder in ungeniigendem Mafle erreicht
wird. Aber auch bei intellektuell normalen, nervésen Individuen
treffen wir auf ahnliche Verhiltnisse. Nervése Kinder sind be-
kanntlich leicht ablenkbar, ihre Aufmerksamkeit halt groBeren
Anforderungen nicht stand und schweift nicht selten passiv in
entlegene Fernen (Zerstreutheit). Es fallt dem Nervosen oft sehr
schwer, diese abseits fihrenden Tendenzen zu hemmen. Diese
Unfahigkeit wird dann Ursache eines Unlustgefiihles, das sich —
wie bereits friher dargelegt wurde — dem tatkraftigen Wollen
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als argstes Hindernis entgegenstellt. Um diesen Willensstorungen
zu entgehen, wird bisweilen gleich von Anfang an der Entschlufl
mit einem Uberschul an Energie ins Werk gesetzt, der alle Re-
gungen, die sich der Ausfilhrung entgegenstellen konnten, tber-
wiltigen soll. Diese Uberspannung, die sich hiufig auch auf
muskularem Gebiet in Form von unnétigen und hafllichen Mit-
bewegungen kundgibt, macht auf Beobachter einen derart un-
ginstigen Eindruck, dal manchmal solche nervése Kinder fir
schwachsinnig gehalten werden, obzwar ihre intellektuellen
Funktionen normal sind.

Eine Willensstorung anderer Art ist der Negativismus,
der sich darin zeigt, daB Wiinsche und Befehle der Umgebung
entweder iberhaupt nicht befolgt werden oder Handlungen aus-
16sen, die das Gegenteil dessen bedeuten, was dem Kinde auf-
getragen wurde. Negativistische Handlungen gereichen dem Kinde
selbst oft zum Schaden oder MiBivergniigen, werden aber trotz-
dem in der Folgezeit nicht unterlassen. Derartige Kinder werden
auch nicht durch Schaden klug. Wir befinden uns hier an der
Schwelle der psychopathischen Konstitutionen, die uns im nichsten
Vortrag ausfithrlich beschiftigen sollen.

Die psychopathischen Konstitutionen.
Vierter Vortrag.

Der Padagoge und Psychologe Ludwig wvon Striimpell, der
Vater des bekannten Leipziger Klinikers, hatte im Jahre 1890
ein Werk unter dem Titel: ,Die piadagogische Pathologie oder
die Lehre von den Fehlern der Kinder“, herausgegeben, in dem
er dreihundert Kinderfehler analysierte und klassifizierte. Er war
der erste, der darauf hinwies, daf dieselben Namen einmal un-
verfiangliche Kinderfehler bezeichnen, die im Verlaufe der kind-
lichen Entwicklung auftreten und oft sozusagen normale Durch-
gangsstadien darstellen, und ein anderes Mal Zeichen gestorter,
abwegiger Entwicklung bedeuten, die als Warnungssignale auf-
treten und eine besondere Behandlung erfordern. Den Spuren
L. von Striimpells sind dann andere Forscher, Pidagogen,
Psychologen und Arzte, gefolgt. Es kam zunichst zur Lehre von
den psychopathischen Minderwertigkeiten, die
einen Versuch bedeutete, die verschiedenen geistigen Abnormi-
titen zusammenzufassen, die gleichsam als Zwischenstufen
zwischen geistiger Gesundbeit und Krankheit stehen. Aus dieser
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Lehre, welche die Abgrenzung zu den verschiedenen Zustinden
des kindlichen Schwachsinns vermissen lieB, entwickelte sich
dann weiterhin die systematische Darstellung der psycho-
pathischen Konstitutionen, die wir Theodor Ziehen
verdanken, der aus der Psychiatrie zur Padagogik und Psycho-
logie iibergegangen ist und derzeit als Professor der Philosophie
in Halle a. S. wirkt. Bevor wir uns der Lehre von den psycho-
pathischen Konstitutionen zuwenden, mdgen einige Beispiele
zeigen, inwieweit Fehler der Kinder eine verschiedene Beurtei-
lung und Wertung vom psychologischen und vom pidagogischen
Standpunkt aus erfordern.

Gehen wir von dem bereits beschriebenen Zustand des
Negativismus aus. Das Kind weigert sich zu tun, was ihm
der Erwachsene auftragt, nimmt die Gewohnheit an, bei den
geringfiigigsten Anlassen zu widerstreben und zu widersprechen
und geht in seinen Handlungen einen Weg, der dem von seinen
Angehorigen oder Erziehern vorgezeichneten oft geradezu ent-
gegengesetzt ist. Unter normalen Verhiltnissen bedeutet dieses
Verhalten als Ungehorsam oder Widersetzlichkeit einen schlim-
men Kinderfehler, der in der Regel scharfes erziehliches Ein-
schreiten zur Folge hat, welches die fehlende Autoritit des Er-
ziehers herstellen soll. Bisweilen geniigt iibrigens in solchen Fillen
das Auftreten einer Personlichkeit, die sich Respekt zu ver-
schaffen oder die Zuneigung des Kindes zu erwerben versteht,
um das Kind oder den Jugendlichen wieder gefiigig zu machen.
Der krankhafte Negativismus, der zunichst als Ungehorsam oder
Widersetzlichkeit erscheint, ist aber wesentlich anders zu beur-
teilen. Er bleibt unverandert, trotzt allen Erziehungseinfliissen,
fihrt das Kind oder den Jugendlichen oft in peinliche, mit
schwerer Unlust behaftete Situationen und macht sich trotzdem
immer wieder als sinnloses Widersprechen und Zuwiderhandeln
geltend. Am krassesten tritt dies hinsichtlich der Nahrungsauf-
nahme zutage. Es gibt Kinder, die tagelang nahezu alle Speisen
zuriickweisen, von Kakao, Schokolade oder einigen, an und fiir
sich ganz unzureichenden Nischereien leben, obzwar nicht die
mindeste Krankheitserscheinung seitens der Verdauungsorgane
nachzuweisen ist. — Ein anderer Kinderfehler, der auch bei ge-
sunden Kindern sehr oft vorkommt, ist der Trotz Man spricht
sogar von einem Trotzalter der Kinder, und es gibt nicht wenige
Jugendliche, namentlich weiblichen Geschlechtes, die diesen
Fehler auch jenseits der Pubertit gelegentlich zeigen, aber spiter-
hin von selbst ablegen, ohne daBi es eines besonderen erziehlichen
Einschreitens bedurft hatte. Im Gegensatz dazu bedeutet der
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pathologische Trotz, der ganz auflerordentlich héufig bei psycho-
pathischen Kindern vorkommt, nichts anderes als Willens-
sperrung. Zum Unterschiede vom Negativismus, den wir oben
besprochen haben, bezieht sich die Willenssperrung nicht auf das
gesamte Verhalten der Kinder; sie tritt nur zeitweise ein, macht
sich oft ganz plotzlich geltend, so dall bisweilen eine bereits be-
gonnene Handlung unterbrochen wird und nicht zum Abschlufl
gelangt. Sie geht dann — ganz nach Art des Trotzens kleiner
Kinder — spurlos voriiber, wird aber doch zu einem schweren
Hemmnis fiir eine geordnete Erziehung durch den Mangel jedes
Motives, ihr plotzliches Auftreten und die hierdurch bedingte Un-
berechenbarkeit der Kinder. —— Gleichsam in der Mitte zwischen
Ungehorsam und Trotz steht der Eigensinn, ein gleichfalls
haufiger Kinderfehler, der darin zum Ausdruck kommt, dafB sich
die betreffenden Kinder nicht ein- und unterordnen, sondern
iiberall den Ton anzugeben wiinschen und durchzusetzen suchen,
daf alles nach ,ihrem Kopfe geht”. Der krankhafte Eigensinn ist
nun keineswegs Bekundung eigenen Sinnes oder vielmehr eigenen,
kraftvollen Wollens. Es fehlt hier das Vermdgen der Selbst-
ziigelung und Selbstiiberwindung, die Fahigkeit zur Beherrschung
der seelischen Vorginge iberhaupt. — Den Kinderliigen, die
wir unter normalen Verhiltnissen keineswegs als schwere Ver-
fehlungen auffassen diirfen, — ich verweise hier nur auf die
kiirzlich erschienene Abhandlung von Ch. Biihler und J. Haas:
,Gibt es Fille, in denen man ligen muBi?* — steht eine eigen-
artige Gruppe von Liigen gegeniiber, die als Zwang, die Unwahr-
heit zu reden, sich geltend machen, dem Liigner niemals zum
Vorteil gereichen, ihn im Gegenteil schlimmsten Konflikten aus-
setzen, ihn geradezu brandmarken, und trotz aller schlechten Er-
fahrungen — wenn auch mit wechselnden Inhalten — immer
wiederkehren. Diese als Pseudologia phantastica be-
zeichnete Liigenhaftigkeit entspringt bei Psychasthenikern dem
Bediirfnis, sich iiber die peinlichen, unerfreulichen Verhailtnisse
der Gegenwart hinwegzutiuschen, bei Hysterischen dem Drang nach
Selbsterh6hung und weist hier oft sehr charakteristisch auf die
fast wahnhafte Uberschitzung der eigenen Personlichkeit hin.
Es gibt fast keine psychopathische Konstitution, bei der nicht
Liigenhaftigkeit als Symptom zu verzeichnen ist, wobei es bis-
weilen schwerhélt, die Liigen auf zureichende Ursachen zuriick-
zufithren. Auf den ethischen Tiefstand mancher Kinder weisen
Verleumdungsliigen hin, die dem Wesen normaler Kinder eigent-
lich fremd sind und von diesen selbst zumeist als schindliches
Tun beurteilt werden. Liigen fiihrt oft zum Schwindeln oder ist
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schon ein Bestandteil desselben. Krankhafte Liigner und Schwind-
ler stellen eine besondere Kategorie von Psychopathen dar, die
in den meisten Fallen spaterhin sich antisozial betéitigen
(Hochstapler).

Es gibt kaum eine krankhafte Abartung des kindlichen
Seelenlebens, die nicht in einem Fehler normaler Kinder ihr
Gegenbild hitte. Eine Haufung dieser Kinderfehler, die bisweilen
auch eine leicht pathologische Farbung aufweisen, findet sich zur
Pubertatszeit, dem Lebensalter, das iiberhaupt die grofiten erzieh-
lichen Schwierigkeiten in sich birgt und fiir die Richtung der
weiteren seelischen Entwicklung entscheidend ist.

Fir die psychopathischen Konstitutionen ist es
kennzeichnend, dafl sie den Kindern stets ein eigenartiges Ge-
prage verleihen, das ihnen eine Sonderstellung in der Kinderwelt
zuweist. Sie scheiden in der Regel infolge ihrer Eigentiimlichkeiten
aus der Gesellschaft normaler Kinder aus, finden weder an
deren Spielen, noch an deren Beschaftigungen Gefallen und
machen sich sogar in deren Gesellschaft oft als storende Elemente
geltend. Padagogisch gehoren die psychopathischen Kinder der
iiberwiegenden Mehrzahl nach zu den schwer erziehbaren, sie
sind Sorgenkinder und erscheinen den eigenen Eltern oft als
riitselhafte, unbegreifliche Geschépfe, die sich der Familie mehr
und mehr entfremden (,,ungeratene' Kinder). Schwere Konflikte
sind in solchen Familien iiberaus haufig und stéoren dann aufs
empfindlichste das friedliche Zusammensein mit Eltern und Ge-
schwistern.

Es gibt psychopathische Konstitutionen, die ohne #uBeres
Eingreifen mit zunehmender Reife eine Milderung erfahren,
andere, die zeitlebens unverindert bleiben und den damit Be-
hafteten als Sonderling und Eigenbrétler erscheinen lassen, Per-
sonlichkeiten, die allen Exzentrizititen zuginglich sind und den
sonderbarsten religiosen, politischen oder ethischen Richtungen
anhéngen. Solche FPersonlichkeiten tauchen zur Zeit schwerer
politischer oder wirtschaftlicher Erschiitterungen plétzlich an die
Oberfliche, um ebenso rasch bei Wiedereintritt geordneter Ver-
héltnisse zu verschwinden. Schlieflich haben wir noch eine
Gruppe psychopathischer Konstitutionen zu erwihnen, bei denen
eine fortschreitende Verschlechterung Platz greift, eine Tendenz
zur Wahnbildung besteht und schlieBlich die psychopathische
Konstitution in offenkundigen Wahnsinn ibergeht. Hier ist zu
bemerken, daB der Verfolgungswahnsinn (Paranoia) oft schon in
die Kindheit zuriickreicht.

Hinsichtlich der intellektuellen Leistungsfihigkeit ergeben
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sich bei den psychopathischen Konstitutionen alle Uberginge von
leichtem Schwachsinn bis zu hervorragenden geistigen Leistungen.
Die psychopathischen Konstitutionen konnen sich mit jeder Form
der Begabung verbinden, sie bilden oft den distern Untergrund
des Talents.

Es ist nicht moglich, an dieser Stelle alle psychopathischen
Konstitutionen aufzuzdhlen und ihre charakteristischen Merk-
male anzugeben. Ich mochte nur einige hervorheben, die in
psychologischer und in p#adagogischer Hinsicht besonders be-
merkenswert sind. Hier ist es die Psychasthenie, welche
durch die Haufigkeit ihres Vorkommens und durch die Schwierig-
keiten, die sie der normalen erziehlichen Beeinflussung bietet,
cingehendere Darstellung erfordert.

Bei der Psychasthenie handelt es sich um Zustinde seelischer
Schwache oder, besser gesagt, um Zustinde verminderter seeli-
scher Widerstandsfahigkeit. Diese zeigt sich in unseren Fillen
vor allem in dem Unvermdégen, Unlustgefithle zu iiberwinden.
Es gibt auch im normalen Leben eine Menge psychischer Leistun-
gen, die anfangs mit dem Gefiihl der Unlust verkniipft sind. Nicht
jede Arbeit, die wir leisten miissen, ist uns erwiinscht und an-
genehm. Wenn ich an einem schénen Sommertag an meinem
Schreibtisch sitze, um ein gleichgiiltiges oder lastiges Aktenstiick
zu erledigen, so nechme ich ein starkes Unlustgefithl, ein inneres
Widerstreben in mir wahr, meine Gedanken dringen fast gewalt-
sam in eine andere Richtung. Ich vermag aber das Unlustgefiihl
zu uberwinden, meine Gedanken auf die vorliegende Arbeit zu
konzentrieren, und schliefillich entschidigt mich nach Vollendung
der Arbeit ein intensives Lustigefiihl fiir die unangenehmen inneren
Erlebnisse, welche mit der Erfiillung der lastigen Pflicht ver-
bunden waren. Nehmen wir ein Beispiel aus dem Schiilerleben.
Ein Kind hat ecinige Rechenaufgaben zu lésen. Das Rechnen ist
eine ihm unangenehme, verdriefliche Beschiftigung. Schon bei
den Vorbereitungen dazu macht sich ein intensives Unlustgefiihl
geltend, das sich noch verstirkt, wenn der Schiiler mit der Aus-
arbeitung der Aufgaben beginnt. Vorstellungen verschiedener Art,
durch den Kontrast gehoben, tauchen in ihm auf. In dieser psychi-
schen Verfassung wiére der Schiiler unfahig, seine Aufgaben zu
losen. Aber er ist imstande, seine Aufmerksamkeit auf die vor-
liegende Arbeit einzustellen; er engt damit sein Bewulltsein in
gewissem Sinne ein und bewirkt das ZuflieBen vornehmlich jener
Gedankenginge, die sich auf die intensiv festgehaltenen Zahlvor-
stellungen beziehen. Das primiare Unlustgefiithl hért auf; der Er-
kenntnisakt, den der Schiiler beim Rechnen vollzieht, hat Ge-
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fiihle anderer Art zur Folge, die nicht von besonderer Intensitat
und daber nicht storend sind, sondern als leises Wohlgefithl den
Fortgang der Arbeit férdernd begleiten und nach Vollendung der
Aufgabe zu voller Hohe anschwellen, wobei wieder das freie Spiel
der Vorstellungen beginnt. Beim psychasthenischen Kind verhalt
sich die Sache anfinglich ebenso wie bei dem eben geschilderten
normalen Schiiler. Die Unlustgefithle werden jedoch nicht iber-
wunden; sie breiten sich immer mehr aus und verhindern die
erforderliche Denkarbeit. Das Unlustgefithl verdichtet sich zu
den Affekten des Argers, des Zorns. Ein bitteres Gefiihl des Un-
vermogens macht sich geltend und verstiarkt das anfingliche Un-
lustgefiihl. Spaterhin tritt die natiirliche Ermiidung in ihre
Rechte, und aus den angefithrten Bestandteilen ergibt sich ein
allgemeines Unbehagen, dem der Schiiler zu entrinnen sucht, in-
dem er die Arbeit unterbricht und eine andere Beschiftigung be-
ginnt, die aber in der vorhandenen triiben Gemiitsstimmung
ebensowenig gelingt. Wieder wird die erste Arbeit zur Hand ge-
nommen; es ist spit geworden, die Angst, nicht fertig zu werden,
bemachtigt sich des Kindes. Die Verstimmung wird immer &rger,
sie steigert sich bis zur Unertriglichkeit; schlieflich wird die
Arbeit hingeschleudert ohne Riicksicht darauf, ob sie richtig ist
oder nicht, nur dem Drange folgend, sich wenigstens auBlerlich
von ihr zu befreien. ‘

Die pathologische Verstimmung, die ich hier zu kennzeichnen
versucht habe, tritt fast regelmaBig bei allen Anliassen auf, die
einen héheren Grad von Sammlung, eine grofiere Anspannung
der psychischen Krifte bedingen. Li8t man jedoch die Kinder frei
gewahren, legt man ihnen keine bindenden Verpflichtungen auf,
so ist ihre Stimmung anndhernd normal; nur zur Zeit der
psychasthenischen Krisen, iiber welche ich spiter sprechen werde,
halt der schwere Verstimmungszustand an und breitet sich iber
das gesamte Seelenleben aus.

An psychasthenischen Kindern lassen sich eine ganze Anzahl
von Fehlern feststellen, hinter deren harmlosen Namen sich
krankhafte Symptome ernster Art verbergen. Wir sehen hier mit
grofter Deutlichkeit, wie bedenklich die Tatsache ist, daB diese
Namen das eine Mal harmlose Untugenden normaler Kinder
decken, deren Beseitigung bei halbwegs verniinftiger Erziehung zu
gewirtigen ist oder die im Laufe der Entwicklung von selbst ver-
schwinden, das andere Mal aber auf ernste Stérungen des seeli-
schen Gleichgewichtes hinweisen. Dieser Parallelismus hat schon
viel Unheil angerichtet, da man krankhafte Symptome wie harm-
lose Kinderfehler benennt und sich deshalb berechtigt glaubt, sie in
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gleicher Weise erziehlich zu behandeln. Eben diese Gleichartigkeit
der Bezeichnungen bietet in beidenFallen uneinsichtigen oder eitlen
Eltern oft genug Veranlassung, krankhafte Zustinde gleichsam ins
Normale zu verschleppen, da sie die Erkenntnis scheuen, da} ihre
Kinder als nicht normal anzusehen sind. Die Fehler, die bei
Psychasthenikern anzutreffen sind, machen sich als Zerstreut-
heit, als das Unvermégen, bei einer Arbeit auszuharren, oft aber
auch als Faulheit geltend, wobei beachtet werden muB, daf die
pathologische Faulheit nicht etwa als ein Zustand inneren Be-
hagens und als Freude am Nichtstun betrachtet werden darf,
sondern schwere innere Konflikte verdeckt, die im Auftauchen
heftiger Unlustgefiihle und in dem vergeblichen Bemiihen, diese
niederzukdmpfen, bestehen. Die Angstgefilhle, die bei der
Psychasthenie auftreten, sind so peinlicher und quilender Art, daB
oft schon die Angst vor diesen, also in gewissem Sinne die Angst
vor der Angst, den Psychastheniker an der Inangriffnahme einer
Arbeit hindert, oder, im Falle diese erzwungen wird, eine innere
Beunruhigung herbeifiihrt, die eine gedeihliche Vollendung der
Arbeit ausschliefit. Dies veranlaBt die bei Psychasthenikern ge-
radezu typische Angst vor Schularbeiten, die auch bei relativ
guter Vorbereitung miBlingen. Es ist klar, daB solche Existenzen
den Anforderungen der Schule, geschweige denn denen des prak-
tischen Lebens nicht standhalten kénnen und frither oder spiter
Schiffbruch erleiden miissen.

Trefflich charakterisiert wird der Lebenslauf des Psychasthe-
nikers in dem bekannten Kinderlied von Loewenstein: , Traurige
Geschichte vom dummen Hinschen.”” Hianschen will alles Mog-
liche werden, halt nirgends aus und findet an jeder Beschaftigung
etwas auszusetzen. ,Immer, wenn er kaum begonnen, jagt ihn
fort der Meister.“ Den Zusammenbruch einer solchen Existenz
schildert der Dichter sehr zutreffend mit den Worten: , Hanschen
hat noch viel begonnen, brachte nichts zu Ende; driiber ist die
Zeit verronnen, schwach sind seine Hiande. Hianschen ist nun
Hans geworden, und er sitzt voll Sorgen, hungert, bettelt, weint
und klaget abends und am Morgen" usw.

Bemerkenswert ist, daB sich die Psychasthenie oft zu einem
Verhalten steigert, das ich als psychasthenische Krisen
bezeichnet habe. Die jungen Psychopathen fiigen sich nicht mehr
der Schuldisziplin, tragen ein freches, obstinates Wesen zur
Schau, zeigen sich unempfindlich gegen Ermahnung und Strafe.
Bisweilen bringen es die Kinder nicht iiber sich, die verhafite
Schule zu betreten, treiben sich wihrend der Schulstunden herum,
tief beunruhigt und derart zerstreut, da8 sie oft gar nicht wissen,
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welche Wege sie eingeschlagen haben. Nicht selten 16st die Ver-
stimmung antisoziale Handlungen aus; hier kommen Diebstihle
sehr héufig vor, aus denen die Kinder keinerlei Vorteile ziehen
und die am ehesten als allgemeine, vage Schadigungsabsicht be-
urteilt werden kénnen. Dall in solchen psychasthenischen Krisen
auch Selbstmorde veriibt werden, veranlaBt durch ein auf der
Hohe der Verstimmung entstandenes Unertraglichkeitsgefiihl,
kann nicht wundernehmen. Mancher Schiilerselbstmord erklirt sich
ungezwungen aus solchen Motiven.

Bei Kindern ereignet es sich sehr leicht, dafi psychische Er-
schiitterungen auf das motorische Gebiet wbergreifen und Er-
scheinungen auslosen, die man im allgemeinen als ,Anfille” be-
zeichnet. Ein grofler Teil der Anfille, die man friiher der Epilepsie
und der Hysterie zugeteilt hat, sind wesentlich harmloserer Art,
worauf schon vor lingerer Zeit der bekannte Berliner Nervenarzt
Oppenheim hingewiesen hatte. Die psychasthenischen
Anfille wiren am ehesten als Verzweiflungsparoxysmen zu be-
urteilen, aus dem Bediirfnis hervorgehend, einem unertraglichen
Verstimmungszustand durch motorisches Abreagieren Luft zu
machen, ihn gleichsam auszutoben, sich durch allerdings sinnlose
Handlungen von ihm zu befreien. Die psychasthenischen Anfille
bestehen in Zustinden héchster Erregung mit motorischen Ent-
ladungen und mit sinnlosem Schreien. Es sind Wutanfille, die
oft jeder Beschreibung spotten und die Angehorigen aufs argste
erschrecken, was wohl ein wenig, wenn auch nicht klar
bewufit, beabsichtigt ist. Haben sich die Kinder ausgetobt, dann
tritt gewohnlich fiir langere Zeit Ruhe ein, zumal sich die Eltern
nach solchen Vorfillen manchmal bewogen fithlen, eine ver-
niinftige Behandlung Platz greifen zu lassen oder ein ungeeig-
netes Schulverhaltnis zu dndern. Vereinzelt bleiben solche Anfille
aber in der Regel nicht, ihre Wiederkehr schadigt den betreffen-
den Jugendlichen aufs schwerste, namentlich in ethischer Be-
ziehung.

Das vollstindige Gegenbild zur Psychasthenie bildet jene
psychopathische Konstitution, die man als Hyperthymie be-
zeichnet und die als unverbesserlicher Leichtsinn am besten
charakterisiert werden konnte. Hier haben wir es mit Kindern
und Jugendlichen zu tun, die sich stets in heiterer Stimmung be-
finden, ohne Riicksicht darauf, ob dies den Umstinden entspricht
oder nicht. Die traurigsten Familienverhiltnisse, Krankheit, Tod
eines nahen Verwandten, vermégen dieser heiteren Verstimmung
keinen Abbruch zu tun. Das Aushecken dummer Streiche erscheint
als die Hauptaufgabe dieser psychopathischen Kinder, denen es
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vor allem darauf ankommt, die Lacher auf ihrer Seite zu haben.
Es handelt sich hier meist um sehr billige Witze, um Clownerien,
denen wir auch bei Schwachsinnigen nicht eben selten begegnen.
Solche Kinder und Jugendliche gefihrden oft die Schuldisziplin
in argster Weise und hemmen den Unterrichtsbetrieb, so daf}
nichts anderes iibrig bleibt, als sie zu entfernen. Es ist fiir diese
Psychopathen hdéchst . charakteristisch, dafi sie nichts nachtragen
oder tbelnehmen. Sie bringen ihren Angehdrigen und Lehrern
zumeist warme Zuneigung entgegen, auch wenn sie von diesen
wiederholt in empfindlicher Weise bestraft worden sind. Derartige
Psychopathen gewinnen auf den ersten Anblick durch ihr ver-
meintlich heiteres und lebhaftes Temperament, legen aber allen
jenen, die ernsthaft mit ihnen zu tun haben, die hirtesten Ge-
duldproben auf. Der Unterricht eines solchen Kindes gehort zu
den argsten padagogischen Aufgaben.

Als wir vom Seelenleben des gesunden Kindes sprachen,
haben wir der grofien Bedeutung der Phantasie gedacht und diese
ein Denken in Bildern genannt. Jedes Kind macht eine Periode
seiner Entwicklung durch, in der es phantastisch verinderte
Vorstellungen produziert und sich gerne in jener Welt ergeht,
die ihm die Mirchenerzdhlungen, das Vorlesen der bekannten
Kindergeschichten naher gebracht haben. Aber beim gesunden
Kind behalten alle diese Phantasien eine besondere BewuBtseins-
note; das Reale und das Erfundene, Nichtreale, heben sich von-
einander ab. Wenn das Spiel mit phantastisch verinderten Vor-
stellungen dem Kind auch noch so gut gefallt, es 148t sich willig
auf den Boden der Wirklichkeit zurickfiihren. Es gibt nun eine
grofle Zahl von Kindern, bei welchen das Phantasieleben hyper-
trophiert, iiberméachtig wird. Dieses Uberwuchern der Phantasie-
vorstellungen bei oft gleichzeitiger Verarmung des Denkens, das
sich auf Wirklichkeitsverhiltnisse bezieht, ist charakteristisch fiir
das hysterische Kind, dessen Darstellung wir uns nunmehr
zuwenden wollen. Aus der Gegeniiberstellung der stark entwickel-
ten Phantasievorstellungen und des mangelhaften Eingehens auf
reale Verhiltnisse ergibt sich die Kritiklosigkeit dieser Kinder
und die sonderbare Natur ihrer Phantasievorstellungen, die an
die Stelle von Wirklichkeitsvorstellungen treten. Die Phantasie-
vorstellungen gruppieren sich sidmtlich um das Kind selbst. Es
fiihlt besondere Wonnen, wenn es sich eine dominierende Stellung
anweisen, sich in seinen Phantasien iiber andere stellen, sich
zum Schénsten, Kliigsten, Stirksten, Méachtigsten machen kann.
Dieses fortwihrende Beschaftigen mit sich selbst hat zur Folge,
daf} alle Ichgefithle unverhaltnismaflig in den Vordergrund treten.

Heller, Psychologie. 2. Aufl. 4
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Das Kind treibt schon friihe eine Art introspektiven Seelen-
studiums; es 1aBt seine Phantasie frei schweifen und beobachtet
dann alles, was diese freischweifende Phantasietitigkeit an Be-
wullitseinsinhalten heraufbeschwort. Im selben MaB, als das
Interesse fiir dieses Versenken in sich selbst stirker und starker
wird, hort das Interesse fiir das Alltdgliche, Reale immer mehr
auf. Es kann so weit kommen, dafl die Kinder in dem Bestreben,
ihrem Wachtraumen ungestort zu frénen, ihrer Umgebung grofie
erziehliche Schwierigkeiten bereiten.

Diese Unterschatzung der Wirklichkeitsverhaltnisse, diese
nahen Beziehungen zu einer unwahren, ertriumten Welt haben
zur Folge, dafl die Kinder ganz besonders zum Liigen geneigt
sind. Diese Liigen haben aber einen eigenartigen Charakter: Sie
zeigen, wie sich an Vorstellungen, Ereignisse der Wirklichkeit
phantastische Assoziationen und Reminiszénzen kniipfen, die oft
deutlich ein Stick des eigenen Seelenlebens widerspiegeln. In
diesem Sinne sind die bei Hysterischen so hiufigen ,,Verfalschun-
gen der Wirklichkeit“ zu deuten. Es ist nun héchst auffallend
und merkwiirdig, daB in diesen Liigen hysterischer Kinder
sexuelle Motive oft wiederkehren. Auf die sexuelle Grundlage der
Kinderhysterie hat bekanntlich Freud besonders aufmerksam ge-
macht. Dieses vorzeitige Erwachen von Sexualgefithlen ist viel-
leicht erklarlich durch die Art hysterischer Kinder, den geheim-
slen seelischen Regungen zu folgen und sich willig, ohne eine
Spur von Hemmungen zu entwickeln, in deren Bann zu begeben.
Hieraus resultiert auch die Friihreife, die wir bei vielen hyste-
rischen Kindern antreffen und die oft irrtiimlich als besondere
geistige Entwicklung angesehen wird, obzwar eine eingehende
Priifung der geistigen Fahigkeiten fast immer eine gewisse Ein-
seitigkeit und Armut des Vorstellungslebens nachweist.

Dadurch nun, daB die Grenzen zwischen wirklicher und er-
triumter Welt, zwischen realen und Phantasievorstellungen
schwankend sind, daB beide ineinander iiberfliefen, werden die
Kinder Suggestionen, besonders Autosuggestionen sehr zuganglich.
Das hysterische Kind, das seiner Umgebung irgendeine erfundene
Geschichte vorliigt, sie mit allen auBleren Zeichen des eindrucks-
voll Erlebten erzihlt, glaubt vielleicht die Geschichte selbst, beligt
sich, wie es seine Umgebung beliigt. Daher die grofe Hartnackig-
keit, mit der diese Kinder bei ihren Aussagen bleiben. Dazu
kommt noch der Drang, Aufiergewdhnliches, Sensationelles vor-
zubringen, sich und seine Umgebung in Aufregung zu versetzen..
Sie werden unter diesen Umstinden begreifen, daB Kinder als
Zeugen sehr bedenklich sind und daB man am besten tite, Kinder
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als Zeugen vor Gericht iiberhaupt nicht zuzulassen, wobei noch
sehr zu beriicksichtigen ist, da auch die Aussagen normaler
Kinder von einer Reihe oft unkontrollierbarer Faktoren abhingig
sind und die Suggestibilitit auch des normalen Kindes eine enorm
grofe ist. Der bekannte Kinderpsychologe William Stern und
seine Schule haben die UnverlaBlichkeit von Kinderaussagen
langst nachgewiesen, und es erscheint daher sehr merkwiirdig,
daB noch immer Kinder vor Gericht als vollwichtige Zeugen ver-
nommen Wwerden.

Die seelischen Vorginge greifen beim hysterischen Kind
bhaufig auf das Gebiet des Korperlichen iiber. Der Korper des
hysterischen Kindes folgt willig den krankhaften seelischen Im-
pulsen und es konnen Symptome korperlicher Erkrankungen
fingiert werden, die selbst den erfahrenen Arzt tiuschen. Einer
der bedeutendsten franzésischen Nervenirzte, Charcot, nennt die
Hysterie die groBe Tauscherin. Es muB aber daran festgehalten
werden, dafBl hier nicht in allen Punkten bewufite Simulationen
vorliegen. Das Kind kann sich den Eintritt seines Leidens sugge-
rieren, der Ablauf desselben ist aber seinem Willen mehr oder
minder entriickt. Es leidet unter der suggestiv hervorgebrachten
ebenso wie unter einer echten Krankheit, kann sich aber von ihr
bei seiner Willensschwiche, bei seiner passiven Art nicht selb-
stindig befreien. Es sind Falle von hysterischer Blindheit, Taub-
heit, Lahmung, Stimm- und Sprachlosigkeit beobachtet worden.
Sehr haufig sind bei hysterischen Kindern schwerste Formen
der Nahrungsscheu, die zu férmlichem Selbstaushungern aus-
arten kann.

Eine besondere Art hysterischer Zustinde sind die hysteri-
schen Anfille. Sie sind den epileptischen dhnlich, aber mit diesen
nicht identisch. Vor allem besteht kein totaler BewuBtseins-
verlust, die Kranken konnen sich an ihre Anfille ganz gut er-
innern, wissen sogar, was sich wihrend derselben ereignet, was
die Personen in ihrer Umgebung gesprochen haben. Der Ablauf
des Krampfes ist irregulir, besteht manchmal in eigentiimlichen
Krimmungen des Korpers, oft im Emporschnellen. Charakteri-
stisch fiir diese Anfille ist die unleugbare Tatsache, daB sich der
Hysterische den Eintritt derselben suggerieren kann. Infolge-
dessen sind die Anfille eine starke Waffe in der Hand eines
solchen Kindes. Wenn es einer unangenehmen Auseinander-
setzung ausweichen will, tritt der Anfall zu rechter Zeit ein.
Der Schulbesuch wird hierdurch oft ganzlich vereitelt, Ordnung
und RegelmafBigkeit sind unméglich durchzufiihren, das Kind ist
unbedingt Herr der Situation, wie denn iiberhaupt ein hysterisches

4%
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Kind nicht selten das ganze Haus, Eltern, Geschwister, Lehrer,
Gouvernanten, Hausgehilfinnen in unerhérter Weise tyrannisiert
und brutalisiert.

Die hysterischen Anfille sind aber keineswegs kennzeichnend
fir die Kinderhysterie. Es gibt eine grofie Zahl von Kinder-
hysterien, die ganz ohne Kridmpfe verlaufen; bisweilen treten
Aquivalente auf in Form von sinnlosem Schreien, Zorn- und Schimpf-
oder Angstparoxysmen. Ich hatte ein kleines Midchen kennen
gelernt, das zur Nachtzeit stundenlang grundlos schrie und nicht
zu beruhigen war, so dafl die ungliicklichen Eltern in kurzer
Zeit wegen der Beschwerden aller Nachbarn wiederholt die
Wohnung wechseln mufBiten. Nebenbei bemerkt, ist dieses Kind
mittlerweile vollkommen geheilt und besucht seit Jahren die
offentliche Schule, ohne jemals wieder zu Beschwerden Anlafi
gegeben zu haben.

Die Angstzustinde hysterischer Kinder ereignen sich auch
oft zur Nachtzeit. Man spricht dann von Pavor nocturnus.
Allerdings sind nicht alle Zustinde nichtlichen Erschreckens der
Hysterie zuzuzdhlen. Es gibt nervése Kinder, die vereinzelt an
Zufallen solcher Art leiden, und auch ganz normale Kinder, die
infolge korperlicher Stérungen oder aus Ursachen #duBierer Natur
von nichtlichen Furcht- und Angstzustinden heimgesucht werden,
die ohne schlimme Folgen ablaufen und die Angehérigen oft
schwerer nervds erschiittern als die betreffenden Kinder selbst.
Diese Zustinde bestehen darin, daB das Kind aus tiefstem Schlaf
erwacht, seine Umgebung nicht erkennt, aufsteht, ganz unorien-
tiert im Zimmer herumliuft oder hinausdringt und erst nach
kiirzerer oder lingerer Dauer zu sich kommt, ohne daff bleibende
Storungen eintreten.

Fir die Diagnose Hysterie ist vor allem der héchst kenn-
zeichnende Charakterbefund mafigebend. Alles an den Kindern
ist unecht und unwahr. Sie heucheln Gefiihle, die sie nicht haben,
konnen Rihrkomédien auffiihren, die die Umgebung zu Triinen-
stromen hinreifien, und bleiben innerlich kalt, die Wirkung beob-
achtend und abmessend. Das komédiantenhafte Wesen der
Hysterischen fallt oft weniger den Eltern, als den unbefangenen
Beobachtern auf. Die hysterischen Kinder sprechen gerne von
sich, weisen auf ihre schonen Seiten hin und wollen von der
Umgebung beachtet und gelobt werden. Daher ihre Zudringlich-
keit, das Streben, sich in der Umgebung Erwachsener zu be-
wegen. Alles an ihnen ist unkindlich, sie nehmen rasch die Ge-
wohnheiten ijhrer Umgebung an, bedienen sich hochtrabender
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Worte und tonender Redensarten, wie ihnen iiberhaupt die Gabe
der Rede in hohem Mafe verliehen ist.

Die hysterischen Kinder sind Blender, und sie blenden zu-
néchst ihre eigenen Eltern. Die Friihreife der Kinder wird fiir
ein Zeichen besonderer Intelligenz genommen, Unfolgsamkeit und
schlechte Gewohnheiten fiir Symptome eigenartiger Entwicklung.
Dabei kommt in Betracht, da die Hysterie sicherlich ein erb-
liches Ubel ist, das auf dem Wege der psychischen Infektion
ibertragen wird. Der Nervenarzt Professor Bruns sagt:
Hysterische Kinder haben hysterische Miitter. Dies trifft in sehr
vielen Féllen zu; aber bisweilen begegnet man auch hysterischen
Eltern, und manchmal ist die ganze Familie derart verseucht
mit Hysterie, dal man sich fragt, wie ein Zusammenleben unter
solchen Verhéltnissen iiberhaupt moéglich ist.

Dafll Hysterie ansteckend ist, wissen wir auch durch die Be-
obachtung hysterischer Schulepidemien. Am bekanntesten ist die
hysterische Zitterepidemie in Meiflen (1906) geworden. Sie trat
in einer Schule auf, griff aber bald auf alle Schulen des Schul-
distriktes iiber. Aufler den Zitter-, sind uns noch Hust-, Riusper-
und Spuckepidemien auf hysterischer Basis bekannt. Das klas-
sische Beispiel fiir eine hysterische Massenerkrankung bietet aber
der Kinderkreuzzug (1212), der offenbar von einem hysterischen
Jugendlichen ausging und Tausende von Kindern in Tod und
Verderben stiirzte.

Die psychopathischen Konstitutionen bediirfen der Behand-
lung, und es zeigt sich immer deutlicher, daf diese im wesent-
lichen nur eine pédagogische sein kann. Zwei Momente miissen
hier zusammenwirken: Milieudnderung und Beschéftigungs-
therapie. Die erstere bedingt vollstindige Loslésung aus den bis-
herigen Verhaltnissen und radikale Anderung der Lebenslage. Die
letztere erfordert ein System von zweckdienlichen Handlungen,
die den Gedanken der Psychopathen eine andere, erwiinschte
Richtung geben, den oft nur irregeleiteten Titigkeitstrieb in
produktiver Weise auswerten, angenehme, ethisch férdernde Ge-
fiihle erwecken und die Kinder mit Arbeitsfreude erfiillen. Alle
diese Ziele lassen sich nur in entsprechend organisierten An-
stalten durchfihren. Psychopathenfiirsorge ist nur als
Anstaltsfiirsorge denkbar. Auf dem Gebiete der Psycho-
pathenfiirsorge sind bereits glinzende Erfolge erzielt worden, die
den vereinigten Bemithungen von Arzten und Pédagogen zu
danken sind. Hunderte Jugendliche sind der Kriminalitit und dem
geistigen Siechtum entrissen worden, und es ist mit Sicherheit
zn erwarten, dafl sich die Erfolge noch steigern werden, wenn die
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wissenschaftliche Forschung manche Schleier, die iber die
Psychopathien im Kindes- und Jugendalter gebreitet sind, ge-
hoben haben wird. Der Staat, der an der Psychopathenfiirsorge
achtlos vorbeigeht, macht sich schwerster Versdumnisse schuldig.
Er tragt die Schuld, wenn die haltlosen, entgleisten Psycho-
pathen kriminell werden und die Sffentliche Ordnung in folgen-
schwerer Weise gefihrden. Den bisherigen Erfahrungen ent-
sprechend kann man nur einen kleinen Teil der Psychopathen
fir unverbesserlich erkliren, wahrend bei der tberwiegenden
Mehrzahl durch entsprechende Fiirsorgemafnahmen eine voll-
stindige Umstellung der seelischen Beziehungen erreicht wird.
Die Unverbesserlichen miissen verwahrt werden, damit sie ihre
antisozialen Triebe nicht betatigen konnen. Fiir die anderen
Psychopathen ist jeweils ein ihren Fahigkeiten und Neigungen
entsprechendes Berufsgebiet sicherzustellen, wozu allerdings er-
forderlich ist, daf die Berufswahl nicht dem Zufall iberlassen
bleibt, sondern nach besonderen, wissenschaftlich begriindeten
Prinzipien erfolge. In diesem Sinne stellt die Berufsberatung
einen wichtigen Teil der Psychopathenfiirsorge dar.

Wandertrieb - Selbstmord - Heilpédagogik als
Fiirsorgeerziehung.

Fiinfter Vortrag.

Wir koénnen die Betrachtung der psychopathischen Konsti-
tutionen nicht schliefen, ohne eines Zustandes zu gedenken, auf
dessen Bedeutung Freud und seine Schule mit vollem Nachdruck
hingewiesen haben. Ich meine die sexuellen Konstitu-
tionen, welche dadurch gekennzeichnet sind, da schon von
friher Kindheit an sexuelle Beziechungen eine unnatiirliche Be-
deutung gewinnen' und schlieBlich die Vorherrschaft im Seelen-
leben erlangen. Auch beim normalen Kind tauchen Spuren
sexueller Erregungen schon in der Sauglingszeit auf, gehen aber
dann verloren oder bleiben verborgen bis zur Pubertitszeit, in der
sexuelle Beziehungen gleichsam die Fithrung tbernehmen und das
gesamte Seelenleben umgestalten. Nach den Stiirmen der Pubertats-
zeit tritt aber bei normalen Kindern ein Zustand ein, in welchem
die Sexualitiit ihre dominierende Stellung verliert, indem die be-
treffenden Triebe beherrscht und zum groBen Teil héheren Zielen
entgegengefiihrt, sublimiert werden. Bei den sexuellen Konstitu-
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tionen macht sich der Sexualtrieb von Anfang an als der eigent-
lich bewegende Faktor im Seelenleben geltend, die aus ihm ent-
stehenden Gefiihle und Willensrichtungen iiben auf alle.seelischen
Beziehungen eine machtige Wirkung aus, sie verdichten sich zu
sexuellen Komplexen, die jeder hoheren geistigen Tatigkeit,
jedem Versuch, sich iber die Sinnlichkeit zu erheben, als arges
Hindernis entgegenstehen. Diese Unterjochung des Individuums
durch sexuellen Beziehungs- und Vorstellungszwang empfinden
besser geartete Jugendliche als Beeintridchtigung, wihrend sittlich
Minderwertige sich allen jenen Vorstellungen und Phantasien
gerne hingeben, die ihre krankhafte Veranlagung zutage fordert.
Diese offenkundig krankhafte Veranlagung wird nun von vielen
Forschern als normales Verhalten erklirt, die sexuelle Konstitu-
tion gleichsam ihres pathologischen Charakters entkleidet und
nach dem Vorbild eines krankhaften Zustandes ein Schema von
der Entwicklung des normalen Kindes entworfen. Wenn auch zu-
gegeben werden mull, dal die sexuellen Konstitutionen unter
Kindern sich in erschreckender Weise vermehren und heute viel-
leicht einen nicht unbetrichtlichen Perzentsatz der letzteren aus-
machen, so mufl doch vom péddagogischen Standpunkt entschieden
Einsprache dagegen erhoben werden, alle Kinder als beherrscht
von sexuellen Empfindungen, Vorstellungen, Gefiihlen wund
Willensrichtungen hinzustellen und ihre oft ganz unverfinglichen
Handlungen, Wiinsche und Lebensgewohnheiten in sexuellem
Sinne auszudeuten. Noch bedenklicher erscheint es aber, Kinder,
die irgendwelche nervdse Eigentiimlichkeiten, oft ganz indifferen-
ter Natur, aufweisen, so zu behandeln, als ob diese sexuellen
Motiven entspringen und nur geheilt werden kénnen, wenn man
das Kind selbst zur Erkenntnis dieses vermeintlichen Ursprunges
bringt. Dieses Verfahren, das den Kernpunkt der psycho-
analytischen Behandlung bildet, fihrt bei Kindern
manche ernste Schidigungen herbei, bedeutet eine gewaltige Er-
schiitterung des Seelenlebens und fithrt die geistige Entwick-
lung nicht selten auf einen falschen, unerwiinschten Weg.
Wenn aber — etwa bei einem Kind, dessen Neurose deutlich und
unzweifelhaft sexuellen Ursprunges ist — psychoanalytische Be-
handlung zulassig erscheint, dann ist nur der Arzt berufen, diese
zu iben, da es sich hier um Eingriffe so tiefer Art in das Seelen-
leben der Kinder handelt, wie sie dem Laien nimmermehr zu-
stehen.

Die Zunahme der sexuellen Konstitutionen hingt zweifellos
damit zusammen, daB gegenwirtig auch unter Erwachsenen eine
Anderung der Anschauungen iiber sexuelle Beziehungen Platz
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gegriffen hat und das Kind vielfach Zeuge von Gespriachen und
Handlungen ist, die ihm besser verborgen blieben. Eine etwa
latente sexuelle Veranlagung, die unter normalen Verhéltnissen
bis zur Pubertat schlummern und keinerlei Schaden anrichten
wiirde, wird entfacht durch die Neigung vieler Erwachsener, sich
entblofit vor Kindern zu zeigen. Es bedeutet gewiBl keine Er-
hohung der Autoritat, wenn sich sexuelle Empfindungen und Vor-
stellungen der Kinder zunidchst auf die eigenen Eltern beziehen
und in ihnen Wiinsche sexueller Art erwecken, welche die eigenen
Eltern zum Ziele haben (Oedipuskomplex, Freud). Allerdings
fihren die gegenwirtig so mifilichen Wohnungsverhaltnisse in ge-
wissem Sinne Zwangslagen herbei, denen Eltern auch bei weit-
gehendem piadagogischen Takt nicht ausweichen koénnen. Wie
sollen nahe korperliche Berithrungen zwischen Eltern und
Kindern und zwischen diesen selbst vermieden werden, wenn
nur ein Wohnraum zur Verfiigung steht? Das Wohnungselend
hat die Hauptschuld an dem frithzeitigen Erwachen sexueller
Beziehungen bei Kindern, an ihrer vorzeitigen sexuellen Bediirf-
tigkeit und an allem sittlichen Elend, das sich daraus ergibt.
Von den Erscheinungen, die mit den psychopathischen Kon-
stitutionen zusammenhingen, verdienen der Wandertrieb
und der Selbstmord besondere Beachtung. Uber ersteren
hat der Berliner Psychiater Stier eine bemerkenswerte Abhand-
lung veroffentlicht. Das triebhafte Davonlaufen kommt
bei nahezu allen Kategorien abnormer Kinder, auch bei schwach-
sinnigen, sehr héaufig vor, hat aber bei den verschiedenen. psycho-
pathischen Konstitutionen ungleiche Ursachen und Bedeutung.
Es handelt sich hier um die Entartung eines zunichst normalen
Triebes, den Charlotte Biihler den anderen Trieben der Kinder
gleichstellt. Er wird oft zur Pubertitszeit besonders lebhaft
und entspringt dann dem Drang ins Weite, dem Wunsche
nach Erfillung einer unbekannfen Sehnsucht, dem erwachenden
Kraftbewulitsein, dem Bediirfnis, sich zu regen. Die Wandervogel-
bewegung hat somit durchaus gesunde Grundlagen. Das Wan-
dern als krankhaftes Symptom geht in vielen Fallen aus dem
Drang hervor, sich Verhiltnissen zu entziehen, die dem Psycho-
pathen unangenehm sind, weil er sich weder ein- noch unter-
ordnen will, der Arbeit widerstrebt und keine Autoritit iiber sich
selbst duldet. Dieselben Motive liegen der Vagabondage Erwach-
sener zugrunde, in die das Davonlaufen der Jugendlichen schlieB-
lich oft einmiindet. Bisweilen bedeutet aber das Entweichen nichts
anderes als das Abreagieren eines tiefwithlenden Unlustgefiihles,
gleichsam eine Flucht vor sich selbst. Dieses Davonlaufen auf
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psychasthenischer Grundlage ist recht ernst zu beurteilen und
manchmal der Vorakt zu vélligem Zusammenbruch, auch zum
Selbstmord.

Bei den Hysterischen kann das Entweichen verschiedene
Ursachen haben. Es kann gleichfalls durch Unlustgefiihle bedingt
sein, dann aber auch dem Wunsch entspringen, die Angehorigen
oder Aufsichtspersonen in Schreck zu versetzen, um sie nachher
gefiigiger zu machen, endlich aber auch auf Grund von Dimmer-
zustanden erfolgen, in denen das Bewulitsein getriibt ist und nur
ein blinder Drang nach Veridnderung obwaltet. Auch bei Epilep-
tikern kommen Entweichungen in Dammerzustinden vor, doch
ist hier das BewuBtsein nicht bloB einigermafen herabgesetzt,
sondern nahezu ginzlich aufgehoben. Bisweilen beendet ein epi-
leptischer Anfall das sinn- und zwecklose Herumstreifen eines
derart kranken Kindes. Dafl Entweichungen manchmal serien-
weise vorkommen, ist hinldnglich bekannt und bereitet nicht
selten der Anstaltserziehung schlimme Verlegenheiten. Auch ge-
lingt es oft psychopathischen Jugendlichen mit stark phantasti-
schem Einschlag, die iiberdies Fiithrernaturen sind, andere Kinder
mitzureiflen, und es ereignen sich dann die romanhaften Reisen
von mehreren Genossen, die in fernen Gegenden ihr Schulelend
vergessen, Entdeckungen machen, Abenteuer bestehen wollen,
gewohnlich aber von hochst prosaischen Gendarmen ihren
romantischen Traumereien entrissen werdern.

Das traurigste Kapitel der psychopathischen Konstitutionen
betrifft zweifellos den Selbstmord von Kindern und Jugend-
lichen. Wir haben erst kiirzlich in Wien ein derartig tragisches
Geschehen miterlebt und finden es durchaus begreiflich, dafi
allenthalben tiefes Mitleid mit dem jungen Mann bekundet wurde,
der vorschnell seinem Leben ein Ende bereitet hatte, wobei
immerhin die Befiirchtung zur Geltung kam, es sei die Schule
gewesen, die diesen katastrophalen Ausgang verschuldet habe,
womit wieder ein gewisses Mifitrauen auflebte, das ein grofier
Teil des Publikums den héheren Schulen schon seit Jahrzehnten
entgegengebracht hatte.

Wissenschaftliche Forschungen haben ergeben, dafl Selbst-
morde von Kindern nahezu ausnahmslos auf Grund hoch-
gesteigerter Affekte veribt werden, unter denen Furcht und
Angst obenan stehen. Affekte von solcher Intensitit entstehen
niemals innerhalb der Breite des Normalen. Das Leben des
Kindes ist unter gewohnlichen Verhaltnissen auf Lustertrag ge-
richtet. Ein gesundes Kind kehrt, wie ich bereits gesagt habe,
nach Aufregungen und Strafen ziemlich rasch wieder in die nor-
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male Stimmungslage zuriick. Selbst schlechte soziale Verhaltnisse
konnen diese Ausgleichsfahigkeit nicht beeintriachtigen. Im
Gegensatz dazu finden wir bei psychopathischen Kindern und
Jugendlichen auch unter den giinstigsten sozialen Verhaltnissen
ein Uberwiegen der Unlust nicht blof in dem Sinne, daBi unlust-
betonte Vorstellungen sich vordrangen, iiberwertig werden,
sondern auch — wie bei der Psychasthenie — in dem Sinne,
dafl von Anfang an eine ungiinstige Stimmungslage vorhanden
ist, die durch jedes, auch an und fir sich geringfiigige Ereignis
eine Verstirkung erfahrt. Selbst Vorkommnisse, die andere Kinder
gleichgiiltig lassen, ja sogar heiter stimmen wiirden, bedingen
bei derartigen Psychopathen ein Anwachsen der Unlust. Das
Ende dieser lawinenhaft sich verstirkenden Unlust ist das Un-
ertraglichkeitsgefiihl, das so fiirchterlich ist und solche
seelische Qualen mit sich bringt, daB es zum Selbstmord fiihrt,
wenn sich nicht ein anderer Ausweg eroffnet.

Wir dirfen den Mitteilungen, die sich etwa in zurick-
gelassenen Briefen jugendlicher Selbstmoérder finden oder die
uns die Angehorigen derselben machen, nicht unbedingt Glauben
schenken. Es sind oft nur Scheinmotive, die den entsetzlichen
EntschluB rechtfertigen sollen, Gefithle erlittenen Unrechtes, er-
littener Zuriicksetzung oder sonstige Beeintrichtigungsideen, die
sich in letzter Stunde als Erinnerungen geltend machen, mit der
Tat aber sicherlich nicht unmittelbar zusammenhingen. Die
wahre Ursache liegt zumeist in dem Unertriglichkeitsgefiihl, das
nur auf krankhafter Basis entsteht.

Die Anforderungen der Schule, auch wenn sie vielleicht die
Leistungsfahigkeit der betreffenden Schiiler iiberschreiten, konnen
ebenso wie etwa strenge Behandlung im Elternhaus oder &hn-
liche Vorkommnisse nur als auslésende Ursachen in Betracht
kommen. GleichermaBien hitte im spiteren Leben ein MiBerfolg,
ein geschaftliches Miligliicken zum Selbstmord gefiihrt. Mit der
Idee einer Selbstvernichtung haben solche Psychopathen lingst
gespielt, die Erwigung, ihrem Leben ein gewaltsames Ende zu
bereiten, ist ihnen nicht mehr fremd. Selbstmorddrohungen
Jugendlicher sollte man niemals leicht nehmen, sich nie dariiber
lustig machen. Wenn sie auch zunichst nicht ernst gemeint sind,
so enthiillen sie haufig derartige Not- und Tiefstinde im kind-
lichen Seelenleben, daB kein denkender Padagoge an solchen
achtlos voriibergehen sollte.

Wiirde man die betreffenden Jugendlichen rechtzeitig als
Psychopathen erkennen und demgemiB behandeln, so wirde
mancher Selbstmord Jugendlicher vermieden werden kénnen.
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Man mufl dariiber erstaunt sein, wie viel Unangenehmes die
Angehorigen solcher Psychopathen oft ertragen, wie sehr sie
immer wieder bemiiht sind, krankhafte Erscheinungen zu be-
schonigen und zu beménteln, nur um dem Bekenntnis zu ent-
gehen, ein nicht normales Kind zu haben. Solange ein solches
Bekenntnis als der Familienehre zuwiderlaufend beurteilt wird
und im allgemeinen nur jene Kinder und Jugendlichen als einer
besonderen piadagogischen Behandlung bediirftig erachtet
werden, die intellektuell von der Norm abweichen, wird in
Fallen, wie sie oben dargestellt wurden, nur schwer Rat zu
schaffen sein.

Es gibt aber auch eine nicht geringe Zahl von Padagogen,
die iiber keinerlei Kenntnisse hinsichtlich der Psychopathologie
des Kindes- und Jugendalters verfiigen und demgemiaBi nicht in
der Lage sind, zu entscheiden, ob die schlechte Auffithrung eines
Schiilers diesem schuldhaft angerechnet werden kann oder krank-
haften Ursachen entspringt. So sehen wir, dafl eine psycho-
pathische Konstitution, im Elternhaus und in der Schule ver-
kannt, oft eine geradezu qualvolle Existenz fiihrt, immer und
iberall nur als schlecht, boswillig, ungehorsam, leichtfertig beur-
teilt wird und in eine feindselige Einstellung dem Elternhaus
und der Schule gegeniiber geradezu hineingedringt wird. Es ist
vielleicht ein unbilliges Verlangen, von Lehrern an héheren
Schulen, die iber ein groBes Fachwissen verfiigen miissen und
die sich in methodischer Hinsicht fortwidhrend vervollkommnen
sollen, zu fordern, daf sie aufierdem noch das schwierige Studium
der Psychopathologie des Kindes- und Jugendalters betreiben.
Aber es miiiten doch mindestens Vorkenntnisse in der Richtung
vorhanden sein, ob ein Jugendlicher als normal oder als abnormal
zu betrachten ist. Solche Vorkenntnisse konnten etwa durch Ab-
haltung von Kursen durch entsprechend vorgebildete Psychiater
oder Psychologen angebahnt werden.

Es ist unmittelbar klar, daf Lehrer eines Beraters bediirfen,
um bei der Behandlung schwieriger Schiiler den richtigen Weg
zu finden. Man hat vielfach den Lehrer an die Schulédrzte ver-
wiesen und verlangt, daB die letzteren tiber derartige psych-
iatrische und neurologische Kenntnisse zu verfiigen hatten, um im
gegebenen Fall die Beurteilung einer psychopathischen Konstitu-
tion durchfiihren zu konnen. Die Aufgaben eines Schularztes be-
wegen sich aber im wesentlichen in anderer Richtung, ihm
obliegt vor allem die Sorge um die korperliche Gesundheit der
Schiiler. Man hat auch an die Anstellung eines besonderen Schul-
psychiaters gedacht. Aber dieser wird wohl ein Urteil dariiber
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abgeben konnen, ob und in welcher Art der Geisteszustand des
Schillers von der Norm abweicht, dem Lehrer aber kaum Rat-
schlige dariiber erteilen kénnen, wie der Schiiller padagogisch
zu behandeln ist. Hier zeigt nun ein Vorschlag des fiihrenden
deutschen Kinderpsychologen William Stern in Hamburg den
Ausweg. Stern beflirwortet die Anstellung von Schulpsycho-
logen, die sich auf verschiedenen Gebieten des Schulwesens zu
betatigen hatten. Verfiigt nun der Schulpsychologe iiber hin-
reichende Kenntnisse auch in der Psychopathologie, was eine
langere Tétigkeit auf dem Gebiete der Heilpddagogik voraussetzt,
so wire er wohl der berufenste, um den Lehrern beratend und
helfend zur Seite zu stehen, wenn sich eine besonders schwierige,
mit den Mitteln der normalen Piadagogik nicht zu lésende Auf-
gabe darbietet. Unter den heutigen Verhiltnissen mufl man den
.Psychopathen in den Schulen, namentlich in den hoheren
Schulen, Rechnung tragen. Der bequeme Ausweg, etwa alle der-
artigen Existenzen Heilanstalten zu iliberweisen, ist gegenwirtig
nicht gangbar, da die Zahl der Psychopathen eine viel zu grofle
ist, und sich, wie bereits erwiahnt, unter letzteren entschieden
begabte Schiiler befinden, die bei aller Verschrobenheit ihrer
Charaktere doch imstande wiren, in Zukunft der Allgemeinheit
zu dienen. Die Ausschulung und die Uberweisung an Heilanstalten
wird nur dann zuldssig sein, wenn es sich um offenkundig
krankhafte Zustinde handelt, inshesondere, wenn von letzteren
ein deutlich schlechter Einflul auf die Mitschiiler ausgeht. Aber
auch in solchen Fallen 14fit sich die Ausschulung bisweilen nicht
ohneweiters durchfithren, wie Erfahrungen der letzten Zeit ge-
lehrt haben.

Die Erziehung kann mehr als gegebene psychische Dispo-
sitionen erhalten, formen und bilden, sie kann unter Umstinden
auch den Ausgleich gestorter psychischer Funktionen bewirken.
Dazu ist die psychologisch und psychiatrisch orientierte Pad-
agogik, die Heilpadagogik, berufen. Sie hat in den letzten
Jahren gewaltige Fortschritte zu verzeichnen. Jahrzehntelang
war sie lediglich auf die Erziehung und den Unterricht Schwach-
sinniger eingestellt. Auch hier hatte sie segensreich gewirkt, ins-
besondere durch die Begriindung eigener Schulen fiir geistig
zuriickgebliebene Kinder, der Hilfsschulen, und durch Aus-
bildung einer diesen angemessenen Methodik des Unterrichtes.
Als Ziehen die leichten und leichtesten Fille des Schwachsinns,
die Debilitat, gleichfalls den Heilpidagogen zur Behandlung zu-
wies, haben sich die Erfolge ihrer Titigkeit namentlich darin
gezeigt, daBl die Debilen nicht mehr wie frither der Antisozialitit
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verfielen, sondern der grofien Mehrzahl nach sozial brauchbar ge-
macht wurden. Die Heilpadagogik hat sich aber erst in vollem
Mafle bewéihren konnen, als die Psychopathenfiirsorge
ihre wichtigste Aufgabe geworden war. Es hat sich herausgestelit,
dafB die Heilpiidagogik imstande ist, die Psychopathen auf erzieh-
lichem Wege zu heilen, sie der Arbeit zuzufithren und sie zu
einer Erwerbsbeschiftigung zu befahigen. Dies erschien als eine
geradezu rettende Tat, da die Not der Zeit die Entstehung
psychopathischer Konstitutionen auflerordentlich begiinstigt, ander-
seits aber die Unproduktivitiat und Schidlichkeit der Psychopathen
nicht ertragen kann. Immer mehr gelangte die Heilpadagogik, die
sich in fritheren Jahren nur schwer hatte durchsetzen kénnen,
zu Anerkennung und Ansehen. Die Fiirsorgeerziehung, die sich in
Deutschland nicht bewihrt hatte, wurde nach und nach der Heil-
pidagogik iibertragen und ist seither in ein neues Stadium ge-
treten, dem der Erfolg in jeder Hinsicht beschieden ist. Uberall,
wo Jugendfirsorge geibt wird, sind nun Heilpidagogen am
Werke. Allen beteiligten Stellen hat diese Neueinfithrung zum
Segen gereicht. Dafl auch heilpadagogische Prinzipien in der Be-
handlung der Nerven- und Geisteskrankheiten zur Geltung ge-
langen, ist veranlaft worden durch sehr giinstige Erfahrungen an
Kopf- und Nervenverletzten wahrend des Krieges, die wichtige
Funktionen eingebiifit hatten und denen Heilpidagogen, die den
behandelnden Arzten zur Seite standen, diese Funktionen wieder
soweit als mdglich anerzogen. Manche Nervenirzte haben ihre
heilpadagogischen Assistenten behalten und verwenden sie bei
der Ubungsbehandlung der Neurosen.

Mit dem Umfang, den die Heilpddagogik nach und nach er-
langt hatte, machte sich die Neigung bemerkbar, einzelne Gebiete
abzuspalten und einer gesonderten Behandlung zuzuweisen.
Dieses Vorgehen hat in praktischer Hinsicht wohl Berechtigung,
wiirde aber unfehlbar dazu fiithren, dafi das einigende Band im
Laufe der Zeit verloren ginge und fruchtbare Prinzipien, aus denen
neue Fiirsorgebestrebungen hervorgehen kénnen, nicht zur Aus-
wirkung gelangen. Dem Zweck, die Heilpadagogik als Wissen-
schaft zu fordern, als Ganzes zur Geltung zu bringen, alle Heil-
padagogen zu einheitlicher Arbeit zu vereinigen und in ihnen
das Gefiihl der Zusammengehérigkeit zu bestirken, dienen die
Kongresse fiir Heilpidagogik, deren zweiter im Jahre
1924 zu Miinchen mit glinzendem Gelingen stattfand.

Die Heilpadagogik ist jedoch trotz aller AuBeren Erfolge in
eine schlimme Notlage geraten. Eine grofie Zahl wichtiger
Probleme, die auch zu bedeutungsvollen praktischen Konsequenzen
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fihren wiirden, harrt der Bearbeitung; es gibt aber keine Zentral-
stelle, die iiber den erforderlichen Apparat verfiigt, das not-
wendige Material bereitzustellen imstande ist und die etwa durch-
zufiihrenden Versuche ermoéglichen konnte. Die deutsche Gesell-
schaft fir Heilpddagogik, die im Anschlufl an den I. KongreB fir
Heilpiadagogik, Miinchen, 1922, begriindet wurde, hatte es iber-
nommen, fiir die Errichtung eines Forschungsinstitutes fiir Heil-
padagogik Sorge zu tragen. Leider hat die Ungunst der Verhalt-
nisse diese Absicht zunichte gemacht. Gegenwirtig ist der
‘Wunsch der Heilpidagogen dahin gerichtet, daB ihre Wissen-
schaft an Universitaten gelehrt werde und hier auch Arbeits-
stiatten fir wissenschaftliche Heilpddagogik erstehen mégen. Die
Frage der heilpadagogischen Forschungsarbeit wird irgendwie
gelost werden miissen, wenn anders die Heilpidagogik nicht zu
Stillstand und Riickschritt verurteilt sein soll. Die Erkenntnis von
dem hohen Wert der Heilpiddagogik ist jedoch eine so tief be-
festigte, da man es darauf nicht wird ankommen lassen. Wer
ein heilpadagogisches Problem der Losung zufiihrt, hat auch eine
soziale Tat vollbracht, indem er daran mitgewirkt hat, da8 ein
erziehlicher Notstand behoben werde. Das Studium der Psycho-
logie und Psychopathologie des Kindesalters wird die stirkste
‘Waurzel bleiben, aus der alle heilpidagogischen Erkenntnisse her-
vorwachsen. Nur derjenige, der die Féhigkeit erlangt hat, sich
gleichsam in die Seele eines Kindes einzufithlen, zu erkennen,
wie und in welcher Weise sie von der Norm abweicht, wird
auch imstande sein, jene Mittel richtig anzuwenden, die ihm die
wissenschaftliche Heilpddagogik an die Hand gibt.

Ich schlieBe mit einem Ausspruch des bekannten Nervenarztes
Krafft-Ebing, der in den Jahren 18891902 in Wien gewirkt und
der bereits die Notwendigkeit einer auf wissenschaftlichen Grund-
sitzen beruhenden Fiirsorge fiir jugendliche Psychopathen er-
kannt hatte: ,Wenn die Pidagogik ein tieferes Stu-
dium aus dem Menschen auch in seinen patho-
logischen Verhidltnissen machte, so wirden
manche Fehler und Hiarten der Erziehung weg-
fallen,mancheunpassende WahldesLebenberufes
unterbleiben und damit manche psychische Exi-
stenz gerettet werden.“
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Aus dem Vorwort.

Das vorliegende Werk ist aus der heilpidagogischen Praxis hervorgegangen und
soll die Aufgabe erfiillen, denjenigen, die sich auf heilpidagogischem Gebiete praktisch
betitigen, ein Filhrer und Wegweiser zu sein. Der Verfasser hat hier im wesentlichen
niedergelegt, was sich in eigener, langjihriger Berufsarbeit bew#hrt hat.

Soweit dies in Rilcksicht auf die besonderen Zwecke des Buches zuldssig erschien,
sind die empfohlenen Methoden psychologisch begriindet und in diesem gSinne den
meisten Kapiteln psychologisch-pddagogische Betrachtungen vorausgeschickt.

Inhaltsverzeichnis.

A. Die geistigen Schwichezustinde.

. Idiotie: 1. Erziehungspflege; 2. Ubungen: a) Bewegungsiibungen, b) Ubungen der
Sinne, c¢) Unterscheidungs- und Sprghﬁbul?gen (Methode der Wahl), d) Methodische
emerkungen.

II. Imbezillitdt: 1. Erziehung; 2. Unterricht: a) Bewegungsiibungen, b) Unter-
scheidungsiibungen, c) Kombinationsiibungen, d) Anschauungsunterricht, e) Gegen-
stinde schulmiBigen Unterrichts, f) Methodische Bemerkungen.

III. Debilitdt: 1. Erziehung, 2. Unterricht.
IV. Der epileptische Schwachsinn: 1. Erziehung; 2. Unterricht.

V. Dementia infantilis und Dementia praecox: 1. Dementia infantilis;
2. Dementia praecox.

Anhang: 1. Anstalten und Schulen fiir Sclfxwachsinnige; 2. Methoden der Intelligenz-
priifung.

B. Nervise und psychopathische Konstitutionen.

I. Die nervdose Konstitution: 1. Erziehung; 2. Unterricht.
1I. Die psychopathischen Konstitutionen: 1. Die allgemeine degenerative
psychopathische; 2, Die hysterische psychopathische; 3. Die depressive psycho-
pathische; 4. Die hyperthymische psychopathische; 5. Die paranoide psychopathische ;
6. Die obsessive psychopathische Konstitution.
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