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Vorwort.

Mit dem Kolner KongreB ist in der Geschichte der Psychopathenfiirsorge
wieder ein Merkstein erreicht: Die Notwendigkeit einer besonderen Fiirsorge-
titigkeit fiir jugendliche Psychopathen ist bei den Sachverstindigen der
Psychiatrie sowohl wie der Wohlfahrtspflege eine anerkannte Sache geworden:
Kein Psychiater, kein Sozialbeamter kann ohne Kenntnis der Psychopathen-
fiirsorge einer modernen GroSstadtbevilkerung dienen.

Auch das Interesse der zusténdigen staatlichen und stddtischen Behorden
fiir diesen Zweig der Wohlfahrtspflege, der bisher noch selten in die 6ffentliche
Fiirsorgetiitigkeit eingeordnet war, ist in Koln zu sichtbarer Darstellung
gekommen: Linder, Provinzen, Stiédte waren auf dem KongreB wiirdig ver-
treten. Es fehlte die Stadt Berlin, die, obwohl den Fortschritten der
Psychopathenfiirsorge am meisten verpflichtet, ihrem zustindigen Vertreter,
der dem Vorstand des Kongresses angehorte und ein Hauptreferat iibernommen
hatte, die Reise verweigerte. Falsche Ersparnisse in der Fiirsorge fiir jugend-
liche Psychopathen sind gleichbedeutend mit zehnfach hoheren Nachtrigen
fitr Jugendgerichtshilfe, Fiirsorgeerziehung und Anstaltskosten. Der deutsche
Verein zur Fiirsorge fiir jugendliche Psychopathen ist verpflichtet, auf die
Gefahr hinzuweisen, daB die gegenwiirtigen Stadtregierungen aus Not oder
Unkenntnis der Hilfswege von den Kulturtraditionen ihrer Vorginger her-
absinken. Auf Grund des tiefen Interesses, das die Vertreter einiger Grof-
stidte an unserer Sache nehmen, diirfen wir hoffen, dafl trotz einiger Riick-
schlige doch im ganzen Fortschritte erzielt werden und die leidende GroBstadt-
jugend kiinftig eine bessere Fiirsorge findet, als ihr bisher zuteil wurde.

Wenn das erreicht werden soll, ist eine Vorbedingung die bessere Aus-
bildung der Sozialbeamten in der Psychopathenfiirsorge. Das ist die wich-
tigste Botschaft des Kolner Kongresses: Sowohl an allen bisherigen Stitten
sozialer Ausbildung wie auch in neuen, eigens dazu eingerichteten Kursen,
miissen die erprobten Wege einer Rettung jugendlicher Psychopathen fiir ein
gesundes Leben bekannt gemacht werden. Und zwar mufl diese Ausbildung
nicht nur den Spezialisten der Psychopathenfiirsorge zuteil werden, sondern
allen groBstidtischen Jugendfiirsorgern iiberhaupt; denn es gibt kein Gebiet
der Jugendfiirsorge mehr, das nicht mit psychopathischen Konstitutionen zu
tun hitte. Das Ziel wére, dal in den groBeren Stiddten Spezialbearbeiter
der Psychopathenfiirsorge einen Mittelpunkt der entsprechenden Titigkeit der
Fiirsorgevereine bildeten, wihrend im iibrigen alle stiddtischen Wohlfahrts-
plleger die Elemente einer richtigen Behandlung jugendlicher Psychopathen
kennen miiBten.

Zweifellos sind wir in der Erkenntnis dieser Notwendigkeit durch den
zweiten KongreB fiir Psychopathenfiirsorge weitergekommen. Allen Mit-
arbeitern in Koln und sonst im Lande gebiihrt herzlicher Dank.

Dr. F. Siegmund~Schultze,

Vorsitzender.
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Zweite Tagung iiber Psychopathenfiirsorge.
17. u. 18. Mai 1921 zu Kéln a. Rh., Isabellensaal des Giirzenich.

Heilbehandlung und Erziehung psychopathischer Kinder
und Jugendlicher
mit besonderer Beriicksichtigung der Fiirsorgeerziehung.

Veranstaltet von
dem Deutschen Verein zur Fiirsorge fiir jugendliche Psychopathen,
der Deutschen Zentrale fiir Jugendfiirsorge (Gesundheitsausschuss
und Ausschuss fiir Jugendgerichte und Jugendgerichtshilfen) und
dem Allgemeinen Fiirsorge-Erziehungs-Tag E. V.

Tagesordnung.

17. Mai, vormittags 91/, Uhlr.
Einleitendes Referat: Die wechselseitige Zusammenarbeit zwischen Psy-
chiater und Jugendwohlfahrtspflege in Ermittlung und Heilerziehung.

Professor Dr. Kramer, Berlin.
I. Arzt und offene Fiirsorge:
1. Kleinkinderfiirsorge.
Kreiskommunalarzt Dr. Fels, Lennep.

2. Schulkinderfiirsorge.
Professor Dr. L. W. Weber, Chemnitz.

Nachmittags 4 Uhr.
3. Ermittlung und Schutzaufsicht.
Lotte Nohl, Berlin.
4. Fiirsorge fiir vagabundierende Jugendliche.
Professor Dr. Reiss, Tiibingen.
Margarete Dittmer, Leiterin der Wohlfahrtsstelle im Polizei-
prasidium Berlin.

Aussprache.

18. Mai, vormittags 9 Uhr.

II. Arzt und Fiirsorgeerziehung:
Einleitendes Referat.

Pastor Backhausen, Hannover.

1. Beobachtungsstationen.
Oberarzt Dr. Hermann, Johannisthal-Siichteln.
Professor Dr. v. Diiring, Steinmiihle,

2. Anstaltserziehung.
Direktor Dr. Monkemdller, Hildesheim.

Aussprache.



I. Die wechselseitige Zusammenarbeit zwischen Psychiater und
Jugendwohlfahrtspflege in Ermittlung und Heilerziehung.

Von Professor Dr. Kramer, Berlin.

Die Erkenntnis, dal bei den Kindern und Jugendlichen, die Er-
ziehungsschwierigkeiten machen, die sich asozial verhalten, psycho-
pathische Momente eine Rolle spielen, ist im wesentlichen eine Er-
rungenschaft der letzten Jahrzehnte. Sie schloB sich an die Er-
forschung der psychopathischen Konstitutionen iberhaupt an, nachdem
sich gezeigt hatte, daBl es zwischen den psychischen Erkrankungen
im engeren Sinne und dem Normalen ein Zwischengebiet gibt, das
zuerst mit dem Namen ,psychopathische Minderwertigkeit“ bezeichnet
wurde. Dieser Name ist dann aufgegeben worden, weil in ihm eine
ungiinstige Wertung im Sinne des Intellektuell- oder Moralisch-Minder-
wertigen liegt, eine Wertung, die nicht zutrifft, da es sich bei den
psychopathischen Konstitutionen einerseits keineswegs um schwach-
sinnige Menschen handelt, und andererseits bei ihnen auch die mora-
lischen Qualitdten hoch entwickelt sein kénnen. Aus diesem Grunde
hat sich spiter der Ausdruck ,psychopathische Konstitution“ allgemein
eingebiirgert. Es handelt sich hier um Individuen, die.in der Regel
auf Grund einer abnormen Anlage Anomalien in ihrer psychischen
Reaktionsweise zeigen, ohne dall sie als eigentlich geisteskrank zu
bezeichnen sind. Es zeigte sich in der Folgezeit, dal unter den
asozialen Elementen, den Verbrechern, Landstreichern, Prostituierten,
neben Schwachsinnigen diese psychopathischen Individuen besonders
stark vertreten sind, und bei der Zuriickverfolgung der Vorgeschichte
bis in die Kindheit lieB sich nachweisen, dall die psychopathischen
Ziige schon im Kindesalter sich deutlich ausprigten, und es ergab
sich dann bei ndherer Nachforschung, dall auch unter den asozialen
Jugendlichen, den schwer erziehbaren Kindern, der Prozentsatz an
psychopathischen Individuen ein iiberraschend grofer ist; insbesondere
ergaben dies die psychiatrischen Untersuchungen der Zoglinge in
Firsorge-Erziehungsanstalten.

Auf Grund dieser Erfahrungen ist seit lingerer Zeit die Forde-
rung aufgestellt worden, daB bei der Durchfihrung aller praktischen

Psychopathenfiirsorge. 1
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MaBnahmen, die schwer erziehbare uund asoziale Jugendliche erfordern,
die Zuziehung des Psychiaters unbedingt geboten ist. Dieser Forde-
rung ist zundchst von seiten der Wohlfahrtsinstanzen und von pida-
gogischer Seite mit einem mehr oder minder starken MiBtrauen be-
gegnet worden, von der Voraussetzung ausgehend, dal hier der
padagogischen Einwirkung im weiten Sinne ein ihr zugehoriges Gebiet
entzogen und der &rztlichen Firsorge iiberliefert werden sollte. s
mubl auch zugegeben werden, daB von érztlicher Seite die Forderungen
iiber die Ausdehnung der #rztlichen Fiirsorge auf diesem Gebiet ge-
legentlich iberspannt worden sind und die Bedeutung der pddago-
gischen Seite der Frage zu gering veranschlagt worden ist. Man kann
wohl sagen, daf sich diese Gegensiitze im Laufe der Zeit im wesent-
lichen ausgeglichen haben, und dal man auf beiden Seiten zu der
Uberzeugung gelangt ist, daB nur durch ein Zusammenwirken des
Psychiaters und der Wohlfahrts- und padagogischen Instanzen den
Anforderungen, die dieses Gebiet in praktischer Beziehung stellt, ent-
sprochen werden kann, und in vielen Fillen ist, wie es sich z. B. aus
dem kiirzlich erschienenen Berichte iiber die Fiirsorgeerziehung der
Psychopathen ergibt, auch dem Psychiater die Stellung eingerdumt
worden, die er auf diesem Gebiete im Interesse der Sache bean-
spruchen muf.

Wir sind jetzt an einem Zeitpunkt angelangt, wo wir uns dariiber
Rechenschaft geben miissen, wie die wechselseitige Zusammenarbeit
zwischen Psychiater und Jugendwohlfahrtspflege gestaltet werden soll.
BEs sind im Laufe der Zeit geniigend Erfahrungen gesammelt worden,
um zu dieser Frage Stellung nehmen zu kénnen, und es ist um so
dringender, als wir ja jetzt vor der Aufgabe stehen, diese Dinge in
bestimmter Weise regeln zu miissen. Die zur Beratung stehenden
gesetzgeberischen MafBnahmen, wie das Jugendwohlfahrtsgesetz und
das Jugendgerichtsgesetz, die Organisationen der Jugendidmter usw. er-
fordern eine Regelung der Frage, in welcher Weise die Zusammen-
arbeit der Jugendwohlfahrtspflege mit dem Arzte und dem Psychiater
in der Firsorge fiir psychopathische Kinder geschehen soll. Es
handelt sich hier um analoge Fragen, wie wir sie auf anderen Ge-
bieten, so der Siuglingsfiirsorge, der Tuberkulosenfiirsorge, der Kriippel-
firsorge usw. kennen.

Wenn wir zu der eben gestellten Frage Stellung nehmen wollen,
so miissen wir uns in erster Linie dariiber klar werden iiber den Um-
fang des Arbeitsgebietes, das wir unter Psychopathenfiirsorge im
Jugendalter verstehen. Ich glaube, dal vielfach Differenzen in den
Ansichten darauf zuriickzufiihren sind, daf man unter diesem Begriff
nicht das Gleiche versteht. Es ist ja das Nachstliegende, bei der



- 8

Abgrenzung des Arbeitsgebietes von der wissenschaftlichen Definition
des psychopathischen Kindes auszugehen. Wir verfiigen hier iiber
eine Reihe zutreffender und den Begriff in zweckmifiger Weise um-
schreibender Definitionen, zunichst negative Charakterisierungen, zur
Abgrenzung. Es handelt sich um Kinder, die nicht geisteskrank
im engeren Sinne sind; es kommen naturgemil Kombinationen von
Schwachsinnigen mit psychopathischen Konstitutionen vor, doch ist
dies dann eben als eine Komplikation zu betrachten. In positiver
Hinsicht gehen die Definitionen dahin, da es sich um Anomalien
handelt auf dem Gebiete des Affektleben, des Willenslebens, der
ethischen Empfindungen, des Trieblebens, daB es sich um Kinder
handelt, bei denen die normale Unterordnung des Trieblebens unter
den Intellekt trotz ausreichender intellektueller Entwicklung nicht
stattgefunden hat, so daf das Triebleben eine besondere Selbstindig-
keit bewahrt. Ks ergeben sich aus diesen Definitionen sehr mannig-
faltige Bilder. Wir unterscheiden bei den Psychopathen die Merk-
male der Haltlosigkeit, der iibermifligen oder zu geringen Erregbar-
keit, der Uberempfindlichkeit, der Hyperphantasie und vieles andere
mehr.  Wir haben es fernerhin gelernt, unter diesen mannigfaltigen
Symptomenbildern der Psychopathen verschiedenartige Typen zu
unterscheiden, die uns Symptomenkomplexe von gesetzmiBiger Zu-
sammengehdrigkeit erkennen lassen. Ich kann diese Dinge hier nur
andeuten, insbesondere da sie uns auf dem letzten Psychopathentage
in Berlin ausfiihrlich beschéftigt haben.

Diese wissenschaftlichen Definitionen der psychopathischen Kon-
stitution reichen jedoch fir die praktischen Zwecke der Abgrenzung
unseres Arbeitsgebietes nicht aus. Sie haben zunéchst einen Fehler, der
sich nicht vermeiden laft, weil er in der Natur der Sache liegt, ndmlich
dafl die Abgrenzung nicht scharf ist. Es handelt sich hier um ein Gebiet,
wo das Normale und das Pathologische alimihlich ineinander iibergehen
und wo es sich in der Mehrzahl der Félle nicht um qualitative Differenzen
gegeniiber dem Normalen, sondern um rein quantitative Abweichungen
handelt. Die Grenze gegeniiber dem Normalen ist eben eine absolut
flieBende und es unterliegt in weitem Mafie der Willkiir des einzelnen,
wo er die Grenze ziehen will. Ferner sind diese Definitionen zur
Abgrenzung unseres Arbeitsgebietes aus dem Grunde ungeeignet, weil
sie erst das Ergebnis der érztlichen Untersuchung darstellen. Wir
wollen ja gerade zu einer Definition gelangen, welche uns ermdoglicht,
das Gebiet zu umgrenzen, in welchem die &rztliche Einwirkung er-
forderlich ist. Wir miissen darum von einer Definition ausgehen, die
nicht auf wissenschaftlicher, sondern auf praktischer Basis aufgebaut
ist, und ich glaube, daf wir unser Arbeitsgebiet am besten dadurch

lt
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umgrenzen konnen, dal wir den Kreis der Kinder umschreiben, aus
dem sich historisch die praktischen Probleme, mit denen wir es zu
tan haben, entwickelt haben. Es ist dies die Erfahrung, dafl es
Kinder gibt, die nicht schwachsinnig sind, die Erziehungs-
schwierigkeiten bereiten, die sich asozial verhalten, und bei
denen sich ergibt, dal sie den normalen Erziehungseinflissen
gegeniiber sich unzugénglich verhalten. Die Berechtigung dazu,
alle diese Kinder in das Gebiet der Psychopathenfiirsorge einzubeziehen,
gibt uns die Erfahrung, dal bei dem weitaus grofiten Teil dieser Kinder
psychopathische Momente, eine psychopathische Anlage, die Ursache
ihres abweichenden Verhaltens ist. Diese Umgrenzung des Arbeits-
gebietes bietet den Vorteil, dal sie von dem Problem ausgeht, das
sich praktisch ergibt, und daf wir nicht genétigt werden, Kinder, die
aus ZweckmiBigkeitsgriinden einheitlich zu behandeln sind, aus wissen-
schaftlichen Griinden zu trenneu.

Man konnte ja dagegen den Hinwand erheben, daB hierbei eine
Reihe von Kindern miteinbegriffen werden, bei denen Psychopathisches
iiberhaupt nicht vorliegt, Kinder, bei denen durch Mangel des Milieus
und der Erziehung sich ein asoziales Verhalten ergeben hat. Es ist
dies m. E. kein Fehler, wenn auch diese Jugendlichen der ératlichen
Untersuchung zugefithrt werden, weil gerade die Entscheidung der
Frage, welche Rolle bei der Entstehung des abnormen Verhaltens dem
Milieu und der Anlage zuzuschreiben ist, bei dem gegenseitigen Ab-
wigen dieser ursichlichen Momente die Mitwirkung des Arates von
wesentlichster Bedeutung ist. Ich mochte, als dem wesentlichsten
Vorteil der Definition, ausgehen, daf sie einer Frage, auf die unzweck-
miBigerweise noch immer ein so grofes Gewicht gelegt wird, ihre
Bedeutung nimmt, ndmlich der Frage, ob das Verhalten des Kindes
als krankhaft zu betrachten sei oder nicht. Es ist die Frage, die
immer wieder an uns gestellt wird von seiten der Pidagogen, von
seiten der Wohlfahrtsorgane: ,Ist das Kind als normal zu betrachten
oder nicht?“, und es wird damit vielfach der Gedanke verkniipft,
dalB, wenn das Verhalten als krankhaft anzusehen ist, das Kind der
arztlichen Firsorge ubermittelt werden mull, wihrend es sonst lediglich
Gegenstand p#dagogischer Einwirkung ist. Diese Fragestellung ist
schon aus dem Grunde nicht richtig, weil sie in einem grofien Teil
der Fille garnicht zu beantworten ist. Es handelt sich eben um das
Gebiet, wo das Normale und das Krankhafte aneinander stofBen.
Wenn wir uns die Zahlen ansehen, die angegeben werden iiber den
Prozentsatz an Psychopathen etwa unter den Firsorgezdglingen oder
dhnlichen Gruppen, so fallen immer die starken Differenzen zwischen
den Ergebnissen verschiedener Untersuchungen auf. Es ist eben etwas
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durchaus Willkiirliches, wo die Grenze zwischen dem Normalen und
dem Pathologischen zu ziehen ist. Sich mit dieser Entscheidung ab-
zumiihen, ist zwecklos, weil sich praktisch durchaus keinerlei ein-
deutige Konsequenzen ergeben. Es handelt sich nur um die Aufgabe,
festzustellen, welche MaBnahmen im Interesse des Jugendlichen zweck-
mibig zu ergreifen sind, und auch in sehr vielen, vielleicht in der
Mehrzahl der Fille, in der sicherlich pathologische Momente festzu-
stellen sind, kommt als praktische Konsequenz im wesentlichen nur
eine piddagogische Einwirkung in Frage. Der Psychiater, die
soziale Fiirsorge und der Pddagoge sollen zusammenarbeiten
in der Ergriindung der Ursachen des abnormen Verhaltens
des Jugendlichen und sollen daraus die praktischen Konse-
quenzen ziehen, ohne daf der Frage, ob es sich um etwas
Krankhaftes handelt oder nicht, eine irgendwie entschei-
dende Bedeutung beizumessen ist.

Wir kommen damit auf die Frage, welche Bedeutung die
psychiatrische Untersuchung und psychiatrische Begutachtung fiir die
Erkennung des jugendlichen Psychopathen hat. Es kann gar kein
Zweifel bestehen, dall die psychiatrische Untersuchung notwendig ist,
um die vorliegende erbliche Belastung, das Vorliegen von Degenerations-
zeichen, das Bestehen korperlicher Stérungen von seiten des Nerven-
systems festzustellen, ferner fiir die Bearteilung der Natur von Anfillen,
ob sie epileptische, hysterische oder Ohnmachtsanfille u. &hnl. sind,
fiir die Beurteilung von Symptomen, wie Bettnissen, Nachtwandeln u. a.
Etwas anders liegt jedoch die Frage, inwieweit die psychiatrische Be-
urteilung fruchtbar und notwendig ist fiir die Beurteilung der Gesamt-
personlichkeit des Psychopathen. Man konnte meinen, dal die Organe
sozialer Fiirsorge bei geniigender piadagogischer und psychologischer
Vorbildung und bei lingerer Erfabrung auf dem Gebiete der kind-
lichen Psychopathologie sich eine geniigende Kenntnis aneignen konnen,
um die Personlichkeit auch ohne Hilfe des Arztes in ausreichender
Weise zu erkennen. Ich méchte jedoch meinen, daf dies nicht der Fall
ist, dal die Mitwirkung des Psychiaters unbedingt erforderlich
ist, und zwar sind hierfir m. E. folgende Gesichtspunkte maBgebend.
Wesentlich ist schon, dal der Psychiater auf Grund seiner natur-
wissenschaftlichen Einstellung psychischen Problemen gegeniiber mit
einer kausalen Betrachtungsweise an den Jugendlichen herangeht,
daB er alle wertenden und moralisierenden Gesichtspunkte zuriick-
stellt und nur den Ursachen nachgeht, auf welche das abnorme Ver-
halten des Kindes zuriickzufithren ist. Ich mochte damit keineswegs
behaupten, dal bei der Beurteilung und Behandlung der psycho-
pathischen Jugendlichen wertende und moralisierende Gesichtspunkte
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auszuschalten seien. Ich halte es aber fiir notwendig, daB von einer
Seite her die rein kausale Betrachtungsweise geltend gemacht wird.
Der Psychiater ist nach seiner ganzen Einstellung in der Lage, die
psychischen Tatbestinde unvoreingenommen auf sich wirken zu lassen
und analysierend zu beurteilen. In dieser Analyse des psychischen
Verhaltens des Jugendlichen liegt eine Aufgabe von wesentlicher
theoretischer und praktischer Bedeutung. Die wissenschaftliche Ent-
wicklung der Psychiatrie in den letzten Jahrzehnten hat dazu gefihrt,
von den zunidchst ins Auge springenden Symptomenkomplexen auf
elementare psychische Grundsymptome zuriickzuschlieBen. Ich brauche
hier nur daran zu erinnern, dal elwa die édltere Psychiatrie Grofen-
wahn, Verfolgungswahn u. &hnl. als einheitliche Symptome, sogar als
Krankheitseinheiten betrachtet hat. Man hat seit langem erkannt,
daB diese ins Auge fallenden Symptome zurickzufiihren sind auf
clementare psychische Symptome, wie z. B., dal der GroBenwahn in
vielen Fillen erwichst auf einer krankhaft gehobenen Stimmung, auf
einem elementaren Glickseligkeitsgefithl. Man hat ferner erkannt,
dal Symptomenbilder, die zunichst bei oberflichlicher Betrachtung
als gleichartig anmuten, bei genauerer Analyse sich als verschieden
psychisch bedingt erkennen lassen, so daf z. B. der GréBenwahn
neben der eben erwihnten Grundlage auch noch psychologisch génz-
lich andere Grundlagen haben kann. Vor die gleiche Aufgabe sehen
wir uns bei den kindlichen Psychopathen gestellt. Auch hier haben
wir die Aufgabe, von den dufleren Erscheinungen, wie dem Stehlen,
dem Liigen, dem Fortlaufen der Kinder, auf ihre psychopathologische
Elementargrundlage zuriickzukommen; nur so kénnen wir zu einer
zutreffenden Beurteilung, zu einer richtigen Gruppeneinteilung und
auch zu einer zweckmifBigen &rstlich-padagogischen Behandlung
gelangen. Man findet es nicht selten, dall immer noch von etwa
einem Symptom, wie dem Fortlaufen der Kinder, als etwas Einheit-
lichem, von einem krankhaften Wandertrieb gesprochen wird, und
dabei iibersehen wird, dal das Fortlaufen auf ganz verschiedener
psychopathologischer Grundlage beruht, und in den verschiedenen
Fillen ginzlich anders zu beurteilen ist. Fir diese psychologische
Analyse liefert dem Psychiater seine Erfahrung, die er auf den anderen
psychiatrischen Gebieten gemacht hat, die notwendige Grundlage.
Hierzu kommt nun noch ein- Punkt, der vielleicht der wichtigste von
allen ist. Wir finden bei den psychopathischen Konstitutionen vielfach
die gleichen Symptomenkomplexe wieder, die wir bei den schwereren
psychischen Erkrankungen, insbesondere denen degenerativen Ursprungs
begegnen, nur in stark abgeschwiachter Form. So gleichen die Sym-
ptomenbilder der epileptoiden Psychopathiec dem, was wir in den
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schweren Formen echter Epilepsie an psychischen Symptomen sehen.
Symptomenbilder bei Psychopathen mit gesteigerter Lebhaftigkeit
zeigen die gleichen Symptomkombinationen, wie wir sie bei manischen
Erkrankungen finden; die konstitutionell Verstimmten gleichen den
Symptomenbildern der melancholischen Depression. Wir haben es
hier gewissermafien mit den abgeschwichten Formen der schwereren
psychischen Erkrankungen als Dauerzustand zu tun. Diese Symptomen:
bilder lassen sich dann in immer mehr abgeschwichter Form bis in
das Normale hinein verfolgen, und erscheinen hier als individuelle
Differenzen innerhalb der Variationsbreite des Normalen, die wir im
Alltagsleben als Temperamentsunterschiede zu bezeichnen pflegen.
Es handelt sich hierbei, wie ich ausdriicklich hervorheben mdchte,
keineswegs immer um Symptomkombinationen, die in ihrem Zusammen-
hange psychologisch verstindlich sind; dal} sie nicht zufallig zusammen
vorkommen, sondern innerlich zusammen gehoren, geht nur daraus
hervor, daB sie erfahrungsgemif gesetzmifig immer zusammen vor-
kommen, dal z. B. bei der vorhin erwihnten epileptoiden Psycho-
pathie gesteigerte Affekterregbarkeit, periodisch auftretende Verstim-
mungen mit Neigung zum triebhaften Fortlaufen, Alkoholintoleranz
und Kopfschmerzen zusammen gehoren, ist psychologisch nicht ver-
stindlich, sondern ist nur aus dem gesetzmifigen Zusammenvorkommen
nachweisbar. Diese Symptomenkomplexe sind naturgemal in ihrer
abgeschwichten Form bei den Psychopathen viel schwerer erkennbar,
als bei den ausgesprochenen Psychosen, und nur derjenige, welcher
an den schwereren psychischen Erkrankungen seinen Blick dafir ge-
schult hat, wird sie auch in den abgeschwichten Formen wieder-
erkennen. Diese Symptomkombinationen dienen uns in allererster
Linie zur Typenbildung unter den Psychopathen, und sie missen in
vielen Fillen maBgebend sein fir die praktischen Mafnahmen, die ge-
troffen werden missen, und fiir die Art der padagogischen Einwirkung.

Der Umstand, dall sich dieselben psychischen Bilder, wie ich
erwihnte, in geringfiigiger Andeutung bis in das Normale hinein ver-
folgen lassen, zeigt uns auch die ZweckmaBigkeit der psychiatrischen
Mitwirkung bei der Beurteilung solcher Kinder, die man nicht ohne
weiteres in den Bereich des Krankhaften hineinrechnen kann, und ich
glaube, dall der Psychiater dem Pddagogen fiir die Beurteilung solcher
Kinder wertvolle, charakterologische Aufschlisse zu geben in der Lage
ist. Aus diesem Grunde ist es, wie ich schon vorhin hervorgehoben
habe, m. E. wiinschenswert, dab die Grenze der érztlichen Mitwirkung
dem Normalen gegeniiber nicht zu eng gezogen wird.

Der Psychiater soll nicht nur bei der Erkennung und ersten Unter-
suchung des Jugendlichen mitwirken, sondern er soll auch bei der
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Durchfiihrung aller weiteren sozialen und pidagogischen Malnahmen
ein entscheidendes Wort mitzusprechen haben. Wenn auch die Auf-
gabe, die wir an dem jugendlichen Psychopathen zu erfiillen haben,
in der groBen Mehrzahl der Fille eine vorwiegend pédagogische Auf-
gabe ist, und in der groBen Mehrzahl der Félle auch vorwiegend in
der Hand des Pidagogen liegen muBl, so soll diese Behandlung doch
immer und in allen Stadien unter Mitwirkung und unter maBgebendem
Einflusse des Arztes geschehen.

Wenn ich jetzt nach diesen allgemeinen Gesichtspunkten noch
auf einige Einzelfragen zu sprechen komme, so kann ich mich hier
kurz fassen, da diese Fragen in den weiteren Referaten eingehend
behandelt werden. Ich mochte mir nur einige Bemerkungen allge-
meinerer Natur erlauben. Wie ich schon vorhin erwihnte, ist die
psychiatrische Durchforschung der asozialen Jugend im wesentlichen
von den Fiirsorge-Erziehungsanstalten ausgegangen, und wir sehen,
wie uns die Berichte aus den verschiedenen Staaten und Provinzen
zeigen, daB hier fast iberall die Moglichkeit psychiatrischer Begut-
achtung in mehr oder minder ausreichender Weise gewéhrleistet ist.
Es ist auch zu begrifen, dall in dem neuen Jugendwohlfahrtsgesetz-
entwurf die psychiatrische Untersuchung und Begutachtung ausdriicklich
erwihnt wird. § 67, Abs. 4, besagt: ,Das Vormundschaftsgericht kann
die #rztliche Untersuchung des Minderjihrigen anordnen, und ihn auf
die Dauer von hochstens 6 Wochen in einer offentlichen Irrenanstalt
zur Beobachtung unterbringen lassen, wenn dies nach arztlichem Gut-
achten zur Feststellung des Geisteszustandes erforderlich ist. Es ist
dies zu begriien; fraglich ist nur, ob fir viele Fille die Beobach-
tung in der Irrenanstalt nicht unzweckméaBig erscheint, und die Beob-
achtung in besonderen, unter psychiatrischer Leitung stehenden Beob-
achtungsheimen, wenn diese in geniigender Weise vorhanden sind,
vorzuziehen wére.

Zu begriilen ist auch der § 75 J.W.G. Hierin wird bestimmt,
dall die vorzeitige Entlassung eines Minderjihrigen wegen Unausfiihr-
barkeit der Firsorgeerziehung aus Grinden, die in der Person des
Minderjahrigen liegen, unter der Voraussetzung zugelassen werden
kann, daB eine anderweitige Verwahrung des Minderjihrigen sicher-
gestellt ist. Durch diese Bestimmung wird die Moglichkeit gegeben,
daB Psychopathen schwerer Art, bei denen eine padagogische Einwir-
kung als aussichtslos erscheint, aus der Fiirsorgeerziehungsanstalt,
die sie nur unnotig belasten, in die Irrenanstalt oder eine éhnliche
Verwahrungsanstalt dberfiihrt werden konnen.

Ein weiteres Gebiet, anf dem die &rztliche Mitwirkung wenigstens
in einer Reihe von Orten in ausreichender Weise durchgefiihrt ist,
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ist das Gebiet der jugendlichen Angeklagten. Hier haben sich die
Jugendgerichte und die Jugendgerichtshilfen vielfach die Mitwirkung
psychiatrischer Sachverstindiger gesichert. Auf dieses Gebiet, das
uns bei der vorigen Psychopathentagung in Berlin ausreichend be-
schéftigt hat, mochte ich hier nicht eingehen, ich méchte nur hervor-
heben, daB hier die Aufgabe des Psychiaters sich keineswegs auf die
Frage der Zurechnungsfihigkeit im Sinne des § 51 St.G.B. und die
Frage der Einsichtsfihigkeit im Sinne des § 56 St.G.B. beschrinken
darf, sondern dal es seine Hauptaufgabe ist, die psychische Eigenart
des jugendlichen Angeklagten auch ganz unabhingig von seiner Ver-
antwortlichkeit zu erkennen, und auf Grund dessen bei der Anordnung
und Durchfilhrung der weiteren ErziehungsmaBnahmen mitzuwirken.
Meine Damen und Herren! Wenn wir mit der psychiatrischen
Beurteilung und Erforschung der jugendlichen Psychopathen erst be-
ginnen, wenn sie durch ihr asoziales Verhalten der Fiirsorgeerziehung
bediirftig geworden oder wenn sie kriminell geworden sind, so werden
wir in einer grollen Zahl von Fallen mit unseren MaBnahmen zu spit
kommen. Unsere Hauptaufgabe mul es sein, die jugendlichen Psycho-
pathen moglichst friihzeitig zu erkennen und moglichst friihzeitig die
notwendigen #rztlichen und erzieherischen Mafnahmen zu ergreifen.
Wenn wir bei den asozialen Jugendlichen die Frage ,Milieu oder An-
lage“ erwigen, so werden wir bei eingehender Beschiftigung mit
den einzelnen Fillen immer mehr zu der Uberzeugung gelangen, daf
beide Faktoren in stirkster Weise zusammenwirken, Die psycho-
pathischen Kinder sind in viel stirkerer Weise milieuempfindlich, als
die normalen. Die Ungunst der Umwelt, die Fehler einer mangel-
haften Erziehung machen sich bei ihnen in ungleich stirkerer Weise
geltend, als bei dem normalen Kinde. Es gilt dies keineswegs allein
fir die passiven, impressionablen, leicht beeinfluBbaren Kinder, son-
dern in mindestens ebenso starker Weise auch fiir die aktiven, riick-
sichtslosen, die ihre Eigenart ihrer Umgebung gegeniiber durchzusetzen
suchen. Sie erzeugen durch ihr Verhalten bei den Eltern, die ihren
erzieherischen Aufgaben nicht gewachsen sind, und die — wie es ja
auf der Hand liegt — selbst oft Psychopathen sind, unzweckmiBige
Reaktionen, die nur geeignet sind, das abnorme Verhalten der Kinder
zu steigern. So bildet sich ein Circulus vitiosus heraus, der das
Ubel immer mehr verstirkt. Die ungiinstigen iuBeren Einflisse sind
schon in den frihen Lebensjahren unheilvoll wirksam. Ich habe
immer wieder die Beobachtung gemacht, daf, wenn man bei kleinen
Kindern, etwa von 4, 5, 6 Jahren, besonders schwerwiegende psycho-
pathische Symptome findet — ich denke hier besonders an die bru-
talen, ricksichtslosen Kinder von stark egoistischer Einstellung mit
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Neigung zu groben Unsauberheiten — sich immer wieder zeigt, daB
sie unter ungiinstigen Verhiltnissen aufgewachsen sind, dal es unehe-
liche Kinder sind, die von einer Pflegestelle zur andern gewandert,
die von ihren Mittern vernachlissigt worden sind. Man darf
naturgemdll bei dieser starken Einschitzung der Milieuverhiltnisse die
wesentliche Bedeutung der Anlage nicht vergessen. Es handelt sich
stets um abnorm veranlagte Kinder, bei welchen die unginstigen
Milieuverhéltnisse derartige Produkte erzeugen. Aber diese Erfah-
rungen zeigen uns, daf es unserc Hauptaufgabe sein muB, moglichst
frithzeitig einzugreifen, um den erwihnten Circulus vitlosus so schnell
als moglich zu unterbrechen, und diese Kinder unter fiir sie geeignete
Milieu- und Erziehungsverhiltnisse nach Moglichkeit zu bringen. Ich
glanbe, und alle Erfahrungen sprechen dafiir, dal bei ausreichend
friithzeitigem FEingreifen die Prognose ‘der jugendlichen Psychopathen
viel besser ist, als es noch vielfach angenommen wird. Wir miissen
aus diesen Erwégungen die praktischen Konsequenzen ziehen, indem
wir all diejenigen Personen, die sich mit den kleinen Kindern be-
schiftigen, auf unser Gebiet hinweisen, und dal wir sie dazu an-
leiten, auf Kinder dieser Art aufmerksam zu werden, und sie den
dafiir geschaffenen Organen sozialer und #ratlicher Fiirsorge zuzu-
fihren. Ich denke hier besonders an alle die Institutionen, die sich
mit dem Halte- und Pflegekinderwesen heschiftigen, mit den Kinder-
girten und Kinderhorten und der sonstigen Kleinkinderfirsorge.

Dall die Erkennung psychopathischer Kinder eine wesentliche
Aufgabe des Schularztes ist, und dal dafir gesorgt werden muS,
daf Schuldrzte zur Verfigung stehen, die auf diesem Gebiete aus-
reichende Kenntnis und Erfahrung besitzen, bedarf keines besonderen
Hinweises. Ein Gebiet von erheblicher praktischer Bedeutung ist
auch die Berufsberatung psychopathischer Jugendlicher, bei der
ebenfalls die Mitwirkung des Arztes in geniigender Weise gewihr-
leistet werden mulB. Auch hier kann ja viel versiumt und
viel geschadet werden, wenn die Psychopathen in Berufe hinein-
kommen, die fiir sie ungeeignet sind. Bei ihrer oft mangelhaft ent-
wickelten Anpassungsfihigkeit ist es besonders notwendig, sie dem
Beruf zuzufiihren, fir den sie eine Eignung besitzen. Man sieht es
hier nicht selten, daBl, wenn es gelingt, die besonderen Anlagen und
Eigenschaften, die sie fir einen Beruf besitzen, auszuniitzen, die
Mingel ihrer abnormen Veranlagung in weitgehendem Malle ausge-
glichen werden konnen.

Ein noch relativ neues, aber praktisch sehr bedeutsames Gebiet
in der Psychopathenfrage ist die offene Firsorge. Es ist wohl kein
Zweifel, dal man durch eine zweckmillige offene Fiirsorge in vielen
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Fillen Anstaltsunterbringung vermeiden kann, und die offene Fiirsorge
soll ja auch die Aufgabe haben, in denjenigen Fillen, in denen An-
staltsunterbringung notwendig ist, die Kontinuitit in den verschiedenen
Stadien der Firsorge in und auflerhalb der Anstalt herzustellen. Dal
hierbei auch die #rztliche Mitwirkung ecrforderlich ist, und daf die
Kinder immer wieder den Arzten zugefiihrt werden miissen, bedarf
keiner weiteren Begriindung.

Ich mochte im Anschluf daran betonen, dall es durchaus wiin-
schenswert ist, dall nach Moglichkeit der gleiche Arzt das Kind von
dem Zeitpunkte an, wo man auf dasselbe aufmerksam geworden ist,
in seiner ganzen spiteren Entwicklung betreut, dall er es auch, wenn
irgend moglich — was praktisch wohl gelegentlich Schwierigkeiten
bereiten diirfte —, auch wihrend des Anstaltsaufenthaltes im Auge
behilt. Nur auf diese Weise kann die ausreichende Finheitlichkeit in
den MaBinahmen durchgefiihrt werden. Es ist dies auch noch aus einem
anderen Grunde wiinschenswert. Obgleich ja die Beschiftigung mit den
psychopathischen Jugendlichen schon seit einer ganzen Reihe von Jahren
von den verschiedensten Seiten her in Angriff genommen worden ist,
sind wir uns doch iiber das weitere Schicksal der jugendlichen Psycho-
pathen, iber die Prognose, iiber die Wirkung der MaBnahmen, die wir
anordnen, auf die weitere Zukunft noch keineswegs im klaren, und nur
wenn der gleiche Arzt das Kind jahrelang im Aunge behilt und immer
wieder iiber sein weiteres Schicksal orientiert wird, kann er ein Urteil
dariiber gewinnen, inwieweit die empfohlenen Malnahmen sich be-
wahrt haben oder nicht. Nur auf diese Weise kénnen wir — so-
wohl der einzelne, als die wissenschaftliche Allgemeinheit — die not-
wendigen Erfahrungen fir die Zukunft sammeln.

Wenn wir die zweckméfBigen und ihrer FEigenart angepaliten
Mafnahmen fiir die jugendlichen Psychopathen anordnen, so be-
gegnen wir uns mit einem Bestreben, das die moderne Pidagogik
durchzieht, dem Bestreben nach Individualisierung, ein Bestreben,
das uns auch in der modernen Jugendbewegung in ausgesprochener
Weise entgegentritt. Das, was wir verlangen, ist in erster Linie,
dal erzieherische Malnahmen getroffen werden, welche der indi-
viduellen Eigenart der Psychopathen entsprechen. Ich mdchte glauben,
daB fir die Duarchfihrung dieser Mafnahmen es gar nicht so sehr
der Schaffung neuer Anstalten usw. bedarf, sondern daB, wie auch
kirzlich Gruhle betont hat, die Personenfrage die wichtigere ist.
Wir werden, wie es auch schon durch die Finanznot unserer Zeit
gefordert wird, in den meisten Fillen mit den bestehenden Einrich-
tungen und Anstalten auskommen, wenn wir nur die Personlichkeiten
an Arzten, an sozialen Firsorgern und Erziehern heranbilden und
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heranziehen, welche Verstindnis fir die Aufgaben, die ihnen aus der
psychopathischen Jugend erwachsen, haben.

Und damit komme ich zu dem letzten Punkt, den ich noch er-
wihnen mochte, nidmlich der Heranbildung der geeigneten Menschen
fir die Psychopathenfiirsorge. Es wird gerade dies eine Aufgabe
sein, an die Arzte und Wohlfahrtsinstanzen gemeinsam herantreten
miissen. Wir miissen in erster Linie durch Kurse, durch praktische
Ubungen und sonstige Unterweisungen die geniigende Zahl von Arzten
heranbilden, die in ihrer Téitigkeit an den Jugendidmtern, an den
Jugendgerichten, an den Schulen, an den Fiirsorge- und sonstigen
Erziehungsanstalten die Erkennung und Betreuung der psychopathi-
schen Jugend in sachgemiler Weise durchzufithren imstande sind.
Wir miissen Firsorger und Fiirsorgerinnen, Helfer und Helferinnen
fir die offene Fiirsorge, Anstaltsleiter und Anstaltserzieher heran-
bilden. Erst wenn wir diese Aufgabe In ausreichender Weise geldst
haben, werden wir in dem gedeihlichen Zusammenarbeiten von Psy-
chiater und Jugendwohlfahrtspflege der asozialen und gefihrdeten
Jugend mit den zweckmiligen Mitteln begegnen konnen. Wenn es
uns gelingt, die Schiaden der psychopathischen Jugend zu heilen und
hier vorbeugend zu wirken, so werden wir damit auch einen nicht uner-
heblichen Teil der sozialen Schiden in vorbeugender Weise beseitigen,
die aus dem Verhalten der erwachsenen Psychopathen sich ergeben.

I1. Kleinkinderfiirsorge.

Von Kreiskommunalarzt Dr. Fels, Lennep.

Der alte Mendel hat einmal gesagt: es ist ein grofler Jammer, daB
die Nervenirzte nicht doppelt so lange leben wie andere Menschen. Kr
wollte damit sagen, daB bei Erkrankungen und Verinderungen, die so
iberwiegend in der Veranlagung der Menschen begriindet sind, wie sie
die psychopathologischen Zustinde darstellen, man Generationen iiber-
blicken mul, um sowohl ursdchlich, wie noch mehr bei Vorausbeurteilung
auf sicherem Boden stehen zu koénnen. Der Einfluf der Abstammung,
der erblichen Belastung und die Bedeutung der psychopathischen
Familie als Umweltseinflu sind Ihnen ja bekannt, aber ihre Beratung
und die Moglichkeit und Unméglichkeit der Beeinflussung sind ja
leider nur zu offensichtlich, als dall das besonderer Erorterungen be-
dirfte. Immerhin ist so viel sicher, dal wir bei entsprechender Er-
fahrungsschulung unseres inneren Blickes die Vorstufen der psycho-
pathologischen Reaktionsbereitschaft schon sehr frithzeitig erkennen
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kénnen, und in weit umfassenderem MaBe als das gemeinhin ge-
glaubt wird, vorbeugende und erziehende MaBnahmen selbst treffen
oder ermoglichen kénnen. So kam einmal eine Mutter ihres 18jih-
rigen Sohnes wegen zu mir und brachte das Tagebuch, das sie iber
eben diesen Sohn seit dem ersten Lebenstage gefihrt hat, und aus
dessen erster Seite schon der Psychopath hervorging. Dabei sei es
zweifellos zugegeben, dall die entscheidende Entwicklung zum Psycho-
pathen meist erst in den Pubertitsjahren erfolgt. Doch diirfen wir
nicht vergessen, dall gerade der Psychopath besonders friihreif ist.
Und den Psychopathen im Sauglingsalter wird der sehr gut kennen,
der mit Haltekindern und Krippen zu tun hat.

Wo hier unsere Aufgabe liegt, dafir lassen Sie mich aus der
Praxis der allgemeinen Gesundheitsfiirsorge einige Hinweise geben.
Dazu sei vorausgeschickt, daB sich meine Erfahrungen auf 10 Jahre
kommunaler Gesundheitsfirsorge als Familienfiirsorge in einem in-
dustrialisierten Landkreis von 80 000 Einwohnern stiitzen.

Schon in der Schwangerenfiirsorge haben wir Gelegenheit, aus dem
Verhalten der Miitter, und zwar der ehelichen wie der unehelichen, Ein-
blick zu gewinnen iiber die Art, in der seelische Erschiitterungen durch-
schnittlicher und tiberdurchschnittlicher Art von den Mittern ertragen
werden. Und wenn wir die Frauen und die Siduglinge dann in der
Miitterberatungsstunde wiedersehen, so zeigt sich uns schon dort ein
manchmal stdrkeren psychischen Schwankungen unterworfener Siug-
ling. Als Beispiel erwiihne ich nur die Uberempfindlichkeit gewisser
Siuglinge gegen Pflegestellen- oder auch nur Pflegerinnenwechsel.
Wenngleich wir weit entfernt sind, in dieser gesteigerten Reizbarkeit
nun schon einen Psychopathen im engeren Sinne zu erblicken, so
geniigt uns diese Beobachtung, um bei den MaBnahmen fiir das Kind
darauf Riicksicht zu nehmen und den Eltern bzw. Pflegeeltern, leise,
von ihnen meist als solche nicht bemerkte Winke fiir die Erziehung
der Kinder zu geben. Diese Winke sind zum Teil ja nur Hand-
reichungen zur Selbsterziehung der psychisch nicht voll gesunden
Eltern. Sie sind sowohl Gefahren der Verzirtelung, wie eine schid-
liche Strenge aus Verstindnislosigkeit fir das anders geartete Kind,
die durch Gegensatzwirkung das abweichende Verhalten des Kindes
nur verstirken. Schon wenn wir einer Mutter den Rat geben, sich
in ihrem eigenen Interesse nicht so heftig zu sorgen, wie sie es tut
— wodurch das Kind in eine unverkennbar gesteigerte Reizbarkeit
versetzt wird —, so ist damit unter Umstinden schon der bekannte
Schadenkreis durchbrochen.

Wenn im dritten Lebensjahre mit dem ersten Aussprechen des
Wortes ,Ich® der Mensch sich zum ersten Male mit drei grofen
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Buchstaben schreibt, dann wird die besondere Artung der beginnen-
den Personlichkeit fir das geschulte Auge deutlich erkennbar. Bei
den schuldrztlichen Musterungen und Untersuchungen in den Klein-
kinderschulen sehen wir schon die verschiedenen Typen sich heraus-
bilden, die uns spéter beim Psychopathen in den eigentlichen Reife-
jahren so deutlich entgegentreten. Fs sind die sich AbschlieBenden
auf der einen Seite und die aktiv Eingreifenden auf der anderen
Seite, die ihre grundsitzlich verschiedene Reaktion auf dic Umwelt
zeigen.

Die wichtigste seelische Erfindung des jungen Mannes in diesem
Alter ist die Hosentasche, in der der Kleine schon seine Hand ballt;
znnichst eine reine SchutzmaBregel des gesunden Jungen gegen die
voraussichtlich feindliche Umwelt. Wenn aber ein Dreijihriger im
Kindergarten 8 Wochen lang kein Wort spricht, oder wenn so ein
Schulrekrut zur Tir hereinkommt mit beiden Fausten in den Hosen-
taschen und die Schwester und mich, ebenso wie die Lehrerin mit
einem prifenden Blick von unten her als zundchst einmal feindliche
Gewalt betrachtet und mit verkniffenem Munde sich an seinen Platz
setzt, so ist das Veranlassung genug, um mich mit seinen seelischen
Eigenheiten ndher vertraut zu machen. Dazn gehort natirlich auch
die Einsicht in die Familie des Kindes. Wenn wir dann versuchen,
in diesem friithen Alter schon eine Beeinflussung dieser Umwelt zu
erreichen, so darf das nicht etwa auf eine Vergewaltigung des Kindes
und eine Schablone hinaus laufen, sondern wir miissen im Gegenteil
versuchen, die Werte ihrer Besonderheiten wirksam werden zu lassen.
Manchmal hat sich uns in solchem Falle von asozialem Verhalten
(das natiirlich nicht unsozial bedeutet) Zuriickstellung um 1 Jahr fiir
zweckmilbig erwiesen. Das weichlich empfindsame Kind auf der
anderen Seite, das Kind mit den stiirmischen Liebkosungen gegen
Kameraden und Lehrer bedarf gleichfalls einer liebevollen, zunichst
dulleren Analyse seiner seelischen Bedingtheiten. Dall manche Ab-
weichungen sich auch in der uns allen vom erwachenden Psycho-
pathen her so bekannten Form der Selbstquilerei oder der Qualerei
anderer bemerkbar machen, sei nur nebenbei bemerkt. Ich bitte mich
nicht miBzuverstehen, als bedeuteten diese Dinge in jedem Falle den
werdenden Psychopathen. So unterscheiden sich ja auch die einzelnen
Handlungen des psychopathischen Kindes durchaus mnicht von den
Ungezogenheiten gesunder Kinder. HKEs kommt auch hier auf den
Boden an, auf dem diese Handlungen gewachsen sind. Der Trost
der Grofmutter und anderer erfahrener Fiirsorger: ,Das wichst sich
aus,* erscheint mir also nicht so allgemein gerechtfertigt wie das
iiblich ist. Es fragt sich ndmlich nur, nach welcher Seite es sich
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auswichst, und das ist zu héufig die Richtung der vollendeten Psycho-
pathie. Im Schulkindesalter werden die Anspriiche, welche die Um-
welt stellt, durch die Forderung der Einordnung, der RegelmiBigkeiten
des Lebens und dergl. eine neue Quelle von Belastung, auf die die
psychopathologische Anlage eben auch in merkbar groferen Aus-
schligen reagiert als das Normalkind: Das mochte ich hier aus-
driicklich betonen, daf unsere seelische Entwicklung ja tberhaupt in
Schwankungen um eine innere Entwicklungslinie herum erfolgt und
daB, um bei diesem Bilde stehen zu bleiben, nur diejenigen, deren
Ausschldge besonders weit, besonders verschiedenseitig oder einseitig
sind und deren Entwicklungslinie selbst sich in Schlangenwindungen
bewegt, unserer Firsorge bedirfen. Dall hierbei die bisherige ver-
hiltnismaBig grob erfahrungsmialige Auflosung der seelischen Be-
sonderheiten nicht genigt, ist Ihnen allen wohl aus der Erfahrung
bekannt, und eine Quelle verminderter Enttiuschungen fiir das Kind
und die Erzieher aller Art, wenn an deren Stelle die Einfithlung tritt.
Auch mochte ich nicht unterlassen, an dieser Stelle ausdricklich zu
erkliren, dafl die Psychoanalyse uns Wege und Moglichkeiten nicht
nur zur Erkenntnis, sondern vor allem zur Heilung psychopathischer
Erscheinungen im Kindesalter gibt, wenn sie von Menschen ausgeiibt
wird, die sich der aullerordentlichen Schwere und Verantwortung fiir
diese seelische Operation bewult sind und bleiben. Bei unserer schul-
arztlichen Tatigkeit haben wir oft Gelegenheit, zumal wenn wir sie in
Gegenwart der Eltern vornehmen, manche erziehliche Hilfe den Eltern
und den Kindern angedeihen zu lassen, deren psychische Gefahrdung
uns schon von den Mitterberatungsstunden her oder aus der Klein-
kinderschule bekannt ist. Die Mitarbeit der Lehrer ist dabei allge-
mein eine recht erfreuliche, soweit sie nicht durch &iberkommene
psychologische Dogmatik darin gehemmt werden oder zu jenen selt-
samen Erscheinungen gehoren, die auf meine Frage: ,Wie ist das
Kind in seinem Affekt?“ antworten: ,0, es lernt sehr gut“. Mit der
beginnenden Reifungszeit setzen neue innere AnstoBe und Verschie-
bungen ein, die mit der Ausbildung der méinnlichen und weiblichen
Eigenart innerhalb der Perstulichkeit und, sie in jeder Faser durch-
dringend, ibren Abschlull finden.

Und damit wiren wir schon bei den jugendlichen Psychopathen
im engeren Sinne angelangt, deren Fiirsorge der néichste Bericht dar-
stellen wird. Der Sinn meiner Darlegungen ist der, Ihnen aus der
Praxis der Familienfiirsorge an ein paar Beispielen und Andeutungen
zu zeigen, dafl genau wie bei der Tuberkulose- und Verkriippelungs-
bekdmpfung die friihest einsetzende, wahrhaft vorsorgende Fiirsorge
das sicherste Mittel ist, das vor allem keiner besonderen Einrichtungen
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bedarf, wenn der Blick aller Familienfiirsorgerinnen fiir diese Dinge
geschult ist und die Sorgenkinder rechtzeitig erkannt werden. Dann
kann mit kleinen Mitteln Erziehungsarbeit im weitesten Sinne und
iiber das Kinzelwesen hinaus geleistet werden. So konnen wir er-
freulicherweise sehr oft auch regenerative Erscheinungen beobachten.
Der Sinn unserer Arbeit hingt an der Moglichkeit solcher Regenera-
tion und wir miissen dieser Vorstellung endlich einmal dieselbe Gel-
tung verschaffen, wie der jetzt zur ungliickseligen Beriihmtheit ge-
langten Degeneration. Denn Gott sei Dank iiberwiegen iiberall in der
Natur die regenerativen Prozesse bei weitem.

III. Arztliche Aufgaben bei Erkennung und Behahdlung der
psychopathischen Konstitution im schulpflichtigen Alter.

Von Professor Dr. L. W, Weber, Chennitz.

Den Begriff der Psychopathie in seinen einzelnen Formen brauche
ich Thnen hier nicht noch einmal zu entwickeln. Bei Ihrer ersten
Tagung in Berlin 1918 hat Prof. Dr. Stier eine lichtvolle Darstellung
dieser Zustéinde gegeben (Zeitschr. f. Kinderforschung, Jahrg. 25, H. 1/2,
S. 10), und auch spiter ist dieses Thema behandelt in einer fiir die
Erziehungsaufgabe geeigneten Form -von Jolly (Zeitschr. f. Kinder-
forschung, Jahrg. 25, H. 11/12, S. 305). Auch heute hat Herr Prof.
Dr. Kramer noch einmal Wesen und besondere Einzelheiten der
psychopathischen Konstitution entwickelt. Leider sind wir immer noch
nicht in der Lage, einen bezeichnenden deutschen Ausdruck fiir den
Begriff der Psychopathie zu geben. Wenn ich also hier nicht mehr in
eine Einzelschilderang des klinischen Bildes eintrete, so méchte ich
doch auf einige fiir die Erkennung und Behandlung der Psychopathen
wichtige Gesichtspunkte hinweisen: ‘

Die Psychopathie ist keine ,Krankheit%, die irgendwann
beginnt und endet, sondern sie ist ein ,abnormer Zustand*
hauptsidchlich des Charakters.

Dieser Zustand ist nicht wie eine Krankheit des Korpers oder
Geistes in jedem Augenblick seines Bestehens nachzuweisen, sondern
kann lange Zeit, manchmal das ganze Leben versteckt, unwirksam
bleiben und tritt oft nur in Erscheinung und wird wirksam bei be-
sonderen Erlebnissen des Trigers, wird erkannt an einer ,abnormen
Reaktion des Psychopathen auf die Einwirkungen der Umwelt“ (Ver-
héltnisse in der Familie, in der Entwicklung, Ausbildung, Berufslauf-
bahn, Offentlichkeit). Dann kann sich dieser sonst latente, nicht auf-
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fallige Zustand, diese ,Bereitschalt“) voriibergehend zu einer wirklichen
Krankheit steigern oder wenigstens zu Erscheinungen, die — in &rzt-
licher oder sozialer Beziehung — jedermann deutlich als abnorm oder
krankhaft erkennbar sind.

In dieser Reaktionsbereitschaft eines an sich latenten Zustandes
liegt die soziale Bedeutung der Psychopathie, liegen aber auch die
Schwierigkeiten ihrer Erkennung und Behandlung. Denn unter fiir
ihn giinstigen Verhaltnissen kann der Psychopath jahrelang unauffillig
bleiben, sogar Gutes leisten und braucht nur voriibergehend seine
stérenden Figenschaften zu entfalten. Deshalb ist auch der Arzt bei
der Aufgabe der Erkennung und #rztlichen Beeinflussung dieser Zu-
stinde mehr als bei wirklichen Krankheiten auf die Mithilfe von #rat-
lichen Laien angewiesen, bei Jugendlichen vor allem der Eltern, Lehrer,
Erzieher.

Von den abnormen Zustinden der Jugendlichen sind einige als
ausgesprochen krankhafte von der Psychopathie abzugrenzen, was
nicht nur aus Griinden der wissenschaftlichen Erkenntnis, sondern vor
allem auch der Voraussage und der praktischen — #rztlichen wie
erzieherischen — Behandlung des Falles wichtig ist.

Diese Gruppen seien hier noch einmal kurz erwihnt:

1. Der angeborene Schwachsinn in seinen verschiedenen
Graden (Debilitdt, Imbezillitat, Idiotie). Hier ist ein bleibender und
mindestens mit bestimmten Methoden stets erkennbarer Defekt vor-
handen. Auch fiir den Unterricht, die Erzichung und Berufsausbildung
und weitere Fiirsorge fiir Schwachsinnige sind — nicht zum wenigsten
mit Hilfe der Piddagogen — seit langem bestimmte Grundsitze und
Einrichtungen geschaffen und immer weiter ausgebildet worden.

Man mul nur — in bezug auf das Psychopathenproblem — daran
denken, dal manche Formen von angeborenem Schwachsinn oft erst
von einem bestimmten Lebensalter an (10.—14. Jahr) in Erscheinung
treten und deshalb zunichst als etwas anderes erscheinen, ferner dafl
sehr viele jugendliche Psychopathen gleichzeitig schwachsinnig sind.

2. Die Geisteskrankheiten des Kindesalters sind nicht so
hiufig wie der angeborene Schwachsinn, aber praktisch deshalb wichtig,
weil sie in ihren Anfingen oft der Psychopathie dhnlich sehen, aber
spiter einen ganz anderen Verlauf nehmen und eine andere Behand-
lung und Firsorge nétig machen. Ich erinnere nur an zwei der
wichtigsten, die juvenile Paralyse auf dem Boden der Erbsyphilis und
das Jugendirresein. . Namentlich das letztere kann ein jahrelang
dauerndes Vorstadium haben, das zunichst, dhnlich wie die kindliche
Psychopathie, in Versagen bei Unterricht und Erziehung und in sozialen
Entgleisungen in Erscheinung tritt.

Psychopathenfiirsorge. 2
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3. Einige wohlumschriebene Nervenkrankheiten verbinden sich
hiufig mit abnormen Charakterduflerungen, die sich auch bei der
Psychopathie finden. So besonders die echte Epilepsie, die ausge-
sprochene Hysterie, in mancher Hinsicht auch der Veitstanz, die
Chorea. Da aber bei den ausgesprochenen Formen die betreffende
Nervenkrankheit im Vordergrund steht und meist auch besondere Be-
handlungsmaliregeln erfordert, rechnen wir diese Falle besser auch
nicht zur Psychopathie.

4. Gelegentlich, aber selten, konnen Kinder mit véllig normaler
Charakteranlage, lediglich unter dem Einfluf #uBerer Einwirkungen,
mangelhafter oder schlechter Erziehung, Verfihrung einer Verwahr-
losung anheimfallen, deren &#ullere Iirscheinungen: Versagen beim
Unterricht, soziale Entgleisungen, der Psychopathie dhnlich sind. Die
Abgrenzung dieser Falle von der Psychopathie ist um so schwieriger,
weil viel haufiger eine psychopathische Veranlagung noch durch
paulere Verwahrlosung® verschlimmert wird.

Nach Abgrenzung dieser Fille bleibt die reine psychopathische
Konstitution iibrig, die man mit Stier und Jolly als ,eine krankhafte
Minderwertigkeit oder ungeniigende Entwicklung auf dem Gebiet des
Gefiihls- und Willenslebens“ bezeichnen kann, wenn ich mich dieser
Definition auch nicht ganz anschlieBen will, weil sie die Fille nicht
deckt, bei denen gar kein Mangel auf einem dieser Gebiete vorhanden,
jede einzelne Fihigkeit fir sich gut entwickelt und nur ihr gegenseitiges
Verhaltnis, ihre harmonische Zusammenarbeit gestort ist.

Welche Aufgaben hat nun der Arzt bei der Erkennung dieser
Zustinde?

Bei der Mannigfaltigkeit der Bilder, die unter die Psychopathie
eingereiht werden, der verwirrenden Buntheit ihrer Erscheinungen ist
die Aufgabe des psychiatrischen Facharztes heute noch eine doppelte:
Rein wissenschaftlich, klinisch soll er versuchen, in dieses Chaos
Ordnung zu bringen, Gruppen abzugrenzen, die in ihrer Entstehung,
ihren Erscheinungen und ihrem Verlauf einheitlich sind. Von dieser
Aufgabe, die noch in ihren Anfingen steht, und ihren bisherigen
Resultaten soll hier nicht gesprochen werden. Fiir die praktische
Firsorge steht die andere voran: als &rztlicher Berater und Helfer
des Erziehers und Lehrers herauszufinden, wie die sozial wichtigen
Erscheinungen der Psychopathie in der psychischen Eigenart des
einzelnen Falles begriindet sind und drztlich oder erzieherisch beein-
fluft werden kénnen. Diese Aufgabe der Erkennung der psycho-
pathischen Anlage eines Kindes mul frihzeitig gelost werden, nicht
erst, wenn die ,Verwahrlosung® bereits eingetreten oder schon zur
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Verhingung der Fiirsorgeerzichung gefiihrt hat. Alle Jugendlichen,
nicht nur die Fiirsorgezoglinge, miissen darauf gepriift werden, ob
sich unter ihnen Psychopathen befinden.

Bei der eben angedeuteten Natur der psychopathischen Konsti-
tution als einer nur zeitweise hervortretenden Abartang von der Norm
geniigt die einmalige #rztliche Untersuchung hier in den wenigsten
Fallen. Viel mehr als bei ausgesprochener Krankheit ist auch der
Psychiater hier auf die Mitwirkung, die Beobachtung durch moglichst
ausfithrliche Angaben von Eltern, Lehrern und Erziehern an-
gewiesen.

Die Bildung einheitlicher Gruppen in medizinischer oder sozialer
Hinsicht steht bei dieser Aufgabe der Beobachtung nicht im Vorder-
grund; es sollen nicht vorschnelle Diagnosen irgendwelcher Art ge-
stellt werden, sondern Tatsachen festgelegt werden, die dann in ge-
meinsamer Arbeit zusammengehalten und zu einem Bild verarbeitet
werden, das womdglich einen SchluBl fiir die &rztliche und erziehe-
rische Behandlung gestattet und vielleicht auch Vermutungen iiber die
weitere Entwicklung des Kindes ermoglicht.

Wie weit beziglich der Ermittlung der Vorgeschichte der Arzt
auf die Angaben der Eltern und Erzieher angewiesen ist, hat schon
bei der Tagung vor 8 Jahren Stier in mustergiltiger Weise geschildert,
so daB ich daran nur zu erinnern und nur einzelnes noch einmal zu
erwiahnen brauche.

Die Tatsache, daB unter den Eltern und Verwandten eines Kindes
abnorme Charakteranlagen, Geistes- und Nervenkrankheiten vorkamen,
ist gewiB sehr wichtig fir die Erkennung und Beurteilung abnormer
und normaler geistiger Eigenschaften des Kindes selbst. Aber wir
wollen nicht vergessen, dal die ,erbliche Belastung“ noch nicht
das Vorkommen bestimmter abnormer Eigenschaften bei dem Kinde
selbst beweist, sondern nur, wenn sie als wirklich vorhanden erkannt
sind, ihre Anwesenheit erkldrt. Erbliche ,Belastung ist noch lange
keine erbliche ,Behaftung“. Wir dirfen also aus der erblichen Be-
lastung allein hochstens den Verdacht schopfen, dall das so belastete
Kind psychopathisch sein kann; es mufl aber durchaus nicht abnorme
Eigenschaften, namentlich nicht die gleichen wie seine Vorfahren be-
sitzen. Trotzdem mufl man den Erblichkeitsverhéltnissen die grofte
Aufmerksamkeit schenken und namentlich auf Syphilis und Alkoho-
lismus der Eltern achten.

Verlangsamungen und Stdrungen der korperlichen und geistigen
Entwicklang, langes Bestehen von Bettniissen, kindliche Erkrankungen,
Krimpfe wihrend der Zahnperiode und spiter, frithzeitige geschlecht-
liche Regungen und Betitigungen sind Tatsachen, auf deren Wichtig-

2$
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keit fiir die Beurteilung psychopathischer Zustinde von allen Fach-
drzten hingewiesen wird.

Vor allem interessiert uns das Verhalten der Kinder in dem
engsten, ihrer sozialen Betitigung zugewiesenen Kreis der Familie:
Verhalten gegen die Eltern und Geschwister, Umgang mit seinen Spiel-
sachen und anderen ihm zugingigen Gegenstinden, seine Abweichungen
in diesem Verhalten gegeniiber den Lebensgewohnheiten der anderen
Geschwister. Auch die berufsmafigen Firsorger kénnen hieriiber auf
Grund von Familienbesuchen Aufschluf geben, kinnen sich auch iiber
besondere Eigenschaften der Eltern unterrichten, die nicht auf den ersten
Blick als krankhaft oder insozial erscheinen, aber ein besonderes Licht
auf gewisse Lebens- und Erziehungsgewohnheiten werfen. Dadurch
wird sich manche, scheinbar angeborene Anlage des untersuchten
Jugendlichen als eine vom Siuglingsalter an anerzogene Gewohnheit
erweisen.

Mit dem Eintritt in das schulpflichtige Alter entfalten sich mehr
und mehr geistige Eigenschaften des Kindes und es erweitert sich
seine soziale Umwelt, auch der Kreis der Beobachter durch Lehrer
und Erzieher. Bei der Zusammenarbeit mit diesen zur Unterrichts-
und Erziehungsaufgabe besonders Berufenen mull uns vor allem daran
liegen, ein klares Arbeitsfeld zu schaffen, so dafl die Beobach-
tungsergebnisse des Erziehers mit denen des Arztes verglichen und
vereinigt werden konnen. Beide Teile miissen sich, wie ich schon
oben sagte, vor {rihzeitigen Werturteilen und abschlielenden Diagnosen
hiiten und namentlich in schriftlichen Berichten mdglichst viel objek-
tive Tatsachen bringen. Auch in den Berichten der Hausdrzte und
Lehrer liest man oft die Bezeichnungen: ,schwachsinnig, ,hysterisch¥,
»psychopathisch“, oder Bezeichnungen, wie ,faul“, ,nachlissig,
ninteresselos, ,religios veranlagt“, ,sittlich hochstehend®.

Der Bericht eines Schuldirektors tiber einen 11 jihrigen Jungen
bringt z. B. in 20 Zeilen an Stelle von Tatsachen folgende Diagnosen:
4Schwachsion, Verwahrlosung, nervose und sittliche Zerriittung, ge-
schlechtliche Entartung, geheime Masturbation, konvulsivische Tiks,
Nervenzerriittung, schwer sexual neurasthenisches Individuum“. Im
Stadium der Beobachtung sollten solche medizinische oder pidago-
gische Werturteile — ganz gleich wer sie gebraucht -— vermieden
und durch Tatsachenbezeichnungen ersetzt werden, die méglichst
einer einheitlichen psychologischen Namengebung entnommen werden,
iiber deren Bedeutung gemeinsame Verstindigung und Ubereinstimmung
stattfinden muf.

Gregor hat (im Jahresbericht von Klein-Meusdorf 1917) bereits
den Versuch gemacht, ein solches Schema aufzustellen, das ich hier
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nachdriicklich empfehlen will. Es soll ,Lehrer und Erzieher (wohl
auch den Hausarzt!) zur psychologischen Beobachtung anregen, Ver-
dnderungen der psychischen Personlichkeit prignant erfassen, die
seelische Struktur des Kindes klarlegen, seine Verwahrlosung daraus
erkldren, verwertbares Material fiir die #rztliche Diagnose liefern und
eine individualisierende Erziehung ermoglichen“.

Die von Angehorigen, Erziehern, Fiirsorgern beigebrachten Aus-
kiinfte sind eine wesentliche Vorarbeit fiir die persénliche Unter-
suchung des Kindes durch den Psychiater.

Nicht unwichtig ist die korperliche Untersuchung. Ernéhrungs-
und Entwicklungsstérungen, ein der heutigen Generation leider vertrautes
Gebiet, und die damit zusammenhingenden Erkrankungen sind sicher
eine wesentliche Ursache fir die Ausbildung einer psychopathischen
Veranlagung. Dafl der Nachweis einer ererbten Syphilis von beson-
derer Bedeutung ist, braucht nicht eigens hervorgehoben zu werden.
Weiter kann die korperliche Untersuchung zwar gewdhnlich nicht
Krimpfe selbst, aber in manchen Fallen Kennzeichen einer Veran-
lagung 2u Krampfleiden (spasmophile Diathese) feststellen, die nicht
selten der Ausdruck einer Storung des inneren Stoffwechsels und von
besonderer Bedeutung fir die Funktion des Nervensystems ist. Wie
wir iberhaupt alle Verhiltnisse der sog. inneren Driisen, namentlich
beim Beginn der Entwicklungsjahre, bei den nervds oder psychisch
gefihrdeten Kindern mit groBter Aufmerksamkeit verfolgen miissen.
Andere durch Untersuchung feststellbare abnorme Reaktionen des
Nervensystems (Tiks, Konvulsionen, kleine Innervationsstorungen)
konnen mehr als die korperlichen Entartungszeichen, denen manchmal
in Arzte- und Laienkreisen eine zu groBe Bedeutung beigemessen
wird, auf eine abnorme psychische Konstitution hinweisen.

Wichtig scheint mir auch fir die psychopathische Konstitution
der Nachweis von Zeichen eines bestehenden Veitstanzes (Chorea),
der nicht nur in der typischen Bewegungsstorung des Gesichtes und
der Glieder zu bestehen braucht. Eine am Herzen nachweisbare
Stérung zeigt nicht selten, dall auch geringe Bewegungsunruhe als
choreatisch bedingt aufzufassen ist; ich mochte sogar als ,psychische
Chorea“ eine allgemeine Unruhe und Unbestindigkeit des Kindes be-
zeichnen, die manchmal im Sprechzimmer auffillt und von der wir
auch bei den Berichten der Angehdrigen und Lehrer iiber das Ver-
halten des Kindes, seine Unbestindigkeit bei Spiel und Beschaftigung
erfahren konnen. Man muB immer daran denken, daB die Chorea
zwar eine echte Infektionskrankheit ist, die ihren Weg nicht selten
durch die Gaumenmandeln als Eingangspforte iiber Gelenke und Herz
zum Gehirn nimmt, aber doch nervés und psychisch labilere Kinder
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bevorzugt und ihrerseits diese Labilitit voribergehend oder daucrnd
verstirken kann. Auf diese eigenartigen Beziehungen zwischen exogen
bedingten korperlichen Erkrankungen und psychischer Abartung muf
auch der Erzieher hingewiesen werden.

Die psychische Seite der psychopathischen Konstitution allein
durch eine Untersuchung in der Sprechstunde festzustellen, ist auch
dem Psychiater nicht immer méglich. Er kann gewil durch die be-
kannten Priifungsmethoden sich einigermaBen ein Bild von dem Stand
der theoretischen Intelligenz verschaffen und schwerere oder leichtere
Schwachsinnszustinde abgrenzen; schon die Priifung der so wichtigen
praktischen Intelligenz ist bei einer kiirzeren einmaligen Untersuchung
kaum moglich. Vollends tber die feineren Abweichungen von dem
harmonischen Zusammenspiel der geistigen Fahigkeiten, die gemiit-
lichen Schwankungen, die Defekte der sittlichen Gefiihle, Lintgleisungen
des Trieblebens und der Willenssphire, welche das eigentliche Wesen
der Psychopathie ausmachen, kann uns die einmalige Untersuchung
nur Andeutungen geben, die auch in Verbindung mit den Berichten
anderer Beobachter nicht immer ausreichen, um darauf allein schon
definitive Vorschlige zur Behandlung und Erziehung aufzubauen. In
solchen Fillen ist dann eine weitere Beobachtung erwiinscht, die sich
ja nicht immer in einer Anstalt zu vollziehen braucht, sondern unter
Umstinden, wenn man geeignete Firsorger oder Jugendpfleger zur
Verfigung hat, auch in der Familie des Kindes stattfinden kann. Ist
erst einmal die Aufmerksamkeit der Beobachter auf besondere Gebiete
gelenkt, so konnen die bei der ersten Untersuchung aufgetauchten
Vermutungen leicht erginzt oder widerlegt werden.

Fir manche Fille wird man aber einer Anstaltsbeobachtung nicht
vollig entraten konnen. Namentlich auch — dies gehdort schon mehr
in das Gebiet der Behandlung — wenn bei dlteren Jugendlichen die
bekiimmerten Eltern iiber gehidufte soziale Entgleisungen berichten
und keine Hilfsmittel mehr haben, um diesem insozialen Triebe
wenigstens fiur die nichste Zeit Schranken anzulegen. Dann bleibt
die schleunige Aufnahme in irgendeine Beobachtungsstation oder An-
stalt oft das zunichst einzige Mittel, um das Kind selbst, seine An-
gehorigen und die Gesellschaft vor weiteren verderblichen Folgen
dieses Verhaltens zu schiitzen.

Bei der Erkennung der psychopathischen Konstitution scheint
mir noch ein Punkt fiir den &drztlichen Untersucher wie fir die anderen
Beobachter von besonderer Wichtigkeit: Die Bedeutung des Pubertits-
alters. Es mull immer wieder darauf hingewiesen werden, welchen
grofen Schwankungen in der seelischen Harmonie schon beim normalen
Jugendlichen diese Entwicklungsperiode mit sich bringt, wic diese
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Ausschlage aber bei dem psychopathisch Veranlagten sich namentlich
auch in sozialen Entgleisungen dulern oder zu krankhaften psychischen
Storungen steigern konnen. Und es ist oft nicht leicht, diesen Ent-
gleisungen anzusehen, ob sie voriibergehende Stiirme in der Entwick-
lung eines mnormalen, oft besonders begabten Jugendlichen oder die
ersten Zeichen einer psychopathischen Iabilitit sind, welche auch
nach Abschlufl der Entwicklungsjahre noch bestehen bleibt. In einer
schonen Studie hat O. Klieneberger hierzu schon vor Jahren das
Notwendige gesagt (0. Klieneberger, Uber Pubertit und Psycho-
pathie. Wiesbaden 1914, Bergmann).

Besonders kommen hier in Betracht die Angehorigen der héheren
Schulen. Es wird vom Publikum, von den Firsorgeorganen und
schlielllich auch von den Lehrern der hoheren Schule zu wenig be-
achtet, dal sich auch unter den Jugendlichen der héheren Schule
Psychopathen befinden. Gerade diejenigen unter ihnen, die trotz
einzelner abnormer Ziige bis in die héheren Klassen solcher Schulen
gelangt sind, sind auf einzelnen geistigen Gebieten oft besonders be-
gabt, zeigen aber beim Eintritt und im Verlauf der Pubertit ganz
besonders starke Schwankungen und Neigung zu sittlichen und sozialen
Entgleisungen. Die Aufgabe, sie durch diese Stiirme nachsichtig und
verstindnisvoll hindurchzufiihren, so daf ihre guten Eigenschaften und
Begabungen sich spiter sozial entfalten konnen, ist nur zu ldsen,
wenn auch die Lehrer der hoheren Schulen an der Erkennung und
heilerzieherischen Behandlung der psychopathischen Konstitution mit-
arbeiten.

Im iibrigen soll hier nicht der Versuch gemacht werden, die
einzelnen Typen der psychopathischen Konstitution zu umschreiben.
Das ist in den von mir erwihnten Arbeiten, auf die ich die Inter-
essenten verweise und in vielen anderen schon oft und zur Geniige
geschehen. Uns interessiert hier nur, wie weit man einzelne Gruppen
zu einer besonderen praktischen Behandlung abgrenzen kann. Das
soll in folgendem Abschnitt geschehen.

Die drztliche Behandlung der psychopathischen Konstitution
hat zunidichst die oben erwihnten kérperlichen Entwicklungsstorungen
und Erkrankungen zu berdcksichtigen, also, soweit dies moglich ist,
Besserung des Ernahrungszustandes, Behebung konstitutioneller Er-
krankungen und nerviser Storungen epileptischer, hysterischer und
anderer Art. Darauf soll hier nicht niher eingegangen werden.

Nur auf das jetzt so vielfach auftretende Bettndssen mdchie
ich noch einmal hinweisen, weil dariiber noch mancherlei falsche An-
sichten herrschen. Lokale Erkrankungen des Urinapparates sind,
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wenigstens bei den Psychopathen, dabei selten Schuld, auch schwerere
Rickenmarksanomalien kommen bei den gewdhnlichen jugendlichen
Bettndssern wohl nur vereinzelt in Betracht; sondern es handelt sich
hier meist um eine labilere Anlage des Nervensystems, die Hand in
Hand geht mit der abnormen psychischen Konstitution. Man wird
also mit einer lokalen Behandlung im Bereich der Blase oder Harn-
rohre nicht viel erreichen. Auch die neuerdings wieder vielfach emp-
fohlenenen Einrichtungen, um durch Tragen eines AuffangegefiBes
aus Gummi oder durch eine besonders konstruierte Trichtermatraze
die Bendssung des Bettes und der Wasche zu verhindern, heilen nicht
das Ubel, sondern beheben héchstens dessen unangenehme Folgen.
Schon hier mul die drztliche Behandlung zum grofien Teil er-
zieherische Formen annehmen: Sie muf} beginnen mit einer Rege-
lung der Urinentleerung bei Tage, indem die Kinder daran gewdhnt
werden, in wachem Zustand nicht ber dem kleinsten Urindrang oder
aus Langeweile oder zum Zeitvertreib zum Klosett zu lanfen, sondern
die Starke ihres SchlieBmuskels bei Tage zu iben und diese dem
Willen teilweise entzogene Funktion allmihlich automatisch auf be-
stimmte Zeiten einzustellen. Die Behandlung kann die bekannte Re-
gelung der Abendmahlzeit zu Hilfe nehmen, muf aber vor allem in
einer methodisch geregelten nichtlichen Uberwachung bestehen, bei
der die Kinder nicht zu beliebigen Zeiten, sondern in wohliberlegten,
allméhlich zu verlingernden Pausen herausgenommen werden. Dies
ist in den meisten Fallen allerdings nur in Anstalten durchzufiihren,
wo man alle Bettndsser in einer ,Wachstation® vereinigt und eine
regelmédlige Nachtwache einrichtet. Von Drohungen, harten oder
beschdmenden Bestrafungen der Bettnidsser haben wir nie besondere
Erfolge gesehen, dagegen von einer Unterstiitzung der erzieherischen
Behandlung mit Wachsuggestion, Hypnose und der sog. epiduralen
Injektion. Wichtig ist aber, dal auch so geheilte Bettnisser oft
Riickfille bekommen, wenn sie nicht in der erwihnten Weise wenig-
stens bei Tage weiter erzieherisch iiberwacht und noch lingere Zeit
vor Erkaltungen, Durchndssungen und sehr kalten Tagerstitten be-
wahrt werden konnen.

Ich habe gerade dieses Kapitel der Bettnisser etwas ausfihr-
licher besprochen, weil es zeigt, wie der Arzt schon bei dieser schein-
bar rein korperlichen Storung der Psychopathen auf verstindnisvolle
und tatige Mitwirkung der Eltern und Erzieher angewiesen ist. Noch
mehr tritt die erzieherische Behandlung in den Vordergrund bei dem
eigentlichen Problem der Psychopathie, der psychischen Abnor-
mitdt und ihrer Auswirkung auf das soziale Gebiet. Denn,
wie ich schon in der Kinleitung bemerkte, es handelt sich nicht um
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eine ,Krankheit#, die durch eine &ufere Ursache hervorgerufen wird
und durch eine ,Behandlung“ wieder beseitigt werden kann, sondern
um einen ,Zustand“, eine von Geburt auf bestehende besondere Be-
schaffenheit des Charakters, die man nicht wegbringen, im besten
Fall éndern, mildern oder ihre Auswirkung in soziale Bahnen lenken
kann. Andererseits reicht hier die Erziehungskunst auch des besten
Pidagogen allein nicht aus, weil die psychopathische Veranlagung
hiufig mit wirklich krankhaften Stérungen auf korperlichem und ner-
vosem Gebiet verbunden ist und weil auch die seelischen Abartungen
des Psychopathen sich gelegentlich so steigern konnen, dal sie zeit-
weise den Grad einer geistigen Storung annehmen, zu deren Ver-
hiittung und Behandlung érztliche Leitung und Erfahrung unbedingt
erforderlich ist. Hier ist auch das Gebiet, auf dem der Schularzt
sich direkt therapeutisch betédtigen und die Verbindung mit der vor-
nehmsten Aufgabe des Arztes: Ubel zu verhiiten oder zu beseitigen,
aufrecht erhalten kann.

Schon in der Prophylaxe, wenn wir aus der Kenntnis der Fa-
milienverhiltnisse und der Eigenart der Eltern etwa eine Psychopathie
bei den noch im zartesten Alter stehenden Kindern befiirchten
miissen, soll alle die aufklirende Tiatigkeit entfaltet werden, welche
wir aus der Erziehung des so schwierigen ,einzigen Kindes“ kenmnen:
Beim Sdugling Ruhe, wenig Mahlzeiten, womdglich Entfernung aus
dem Schlafzimmer der Eltern, Vermeidung allzu frither geistiger An-
regung, Vermeidung des beliebten Vorzeigens der Kiinste und Fertig-
keiten des kleinen Wunderkindes und #hnliche Gesichtspunkte. Dahin
gehdrt auch die richlige Binschitzung der dem Kind zuzumutenden
Schul- und Berufslaufbahn im Verhiltnis zu seiner Begabung und der
richtige Standpunkt der Eltern zu Schulfortschritten und Schulzeug-
nissen. Das Problem der Erziehung ,nervoser Kinder* besteht ja
zum Teil in der Erziehung oder wenigstens Aufklirung nervoser
Eltern. Was ich hier nur in kurzen Stichworten andeuten kann, sind
ja bekannte Dinge, die aber immer einmal wieder gesagt werden
miissen, nicht nur den Eltern, sondern auch, wo sich noch solche
finden, den Hausdrzten. Wie dies in der beratenden Firsorge des
Kleinkindes praktisch durchzufiihren ist, haben Sie ja soeben aus dem
lebendigen Referat des Herrn Dr. Fels gehort. Ich habe, vielleicht
mit einigem Erfolg, bereits vor Jahren diese Gesichtspunkte in einem
kleinen gemeinverstindlichen Heftchen zusammengestellt, welches der
Verein zur Bekidmpfung der Schwindsucht in Chemnitz zur Abgabe
an Eltern und Erzieher drucken lieB (Verlag dieses Vereins, 1916).

Je dlter das Kind wird, um so mehr macht sich seine psycho-
pathische Veranlagung in Versagen beim Unterricht und Erziehung
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und in sozialen Entgleisungen bemerkbar. Soll iberhaupt bei der
Erziehungsbhehandlung dieser Fille etwas erreicht werden, so ist es
nur méglich in stetem Zusammenarbeiten von Arzt und Erzieher, ja,
es mub unter Umstinden dazu auch noch die Mitarbeit des Straf-
richters, wenigstens des Jugendrichters in Anspruch genommen werden.

Das Zusammenarbeiten dieser Faktoren wird sicher erleichtert,
wenn es gelingt, auf Grund der gemeinsamen Erfahrung bestimmte
Gruppen von Jugendlichen aufzustellen, die bei gleichem #uBeren Ver-
halten auch einer dhnlich gearteten Heilbehandlung bediirfen. Nach
dieser Richtung hat Gregor in seinem schionen Buch iiber die Ver-
wahrlosung (Berlin 1918, Karger) zunichst fiir praktisch padagogische
Zwecke eine Einteilung gegeben, die nicht nur die psychopathischen,
sondern auch die schwer geisteskranken, schwachsinnigen und geistig
normalen Jugendlichen umfafit und besonders die sittliche Haltung
und soziale Betdtigung beriicksichtigt. In dieser Hinsicht unter-
scheidet er die moralisch Intakten, die gar keine asozialen Ziige
zeigen, die moralisch Indifferenten, die so schwer geistig abnorm sind,
daB von einer erziehlichen Beeinflussung iiberhaupt nicht die Rede
sein kann, die schwer Asozialen, die wegen ihrer aktiven asozialen
Betdtigung in Erziehung und Unterbringung am meisten Schwierig-
keiten machen, die moralisch Minderwertigen mit dauernder Neigung
zu asozialem Verhalten und die moralisch Schwachen, die bei ihrer
haltlosen Veranlagung gelegentlich Verirrungen begehen.

Gregor hat an den Kindern von Kleinmeusdorf gezeigt, wie
diese Gruppeneinteilung schon eine gewisse Voraussage iiber das weitere
Schicksal und Vorschlige fiir die Behandlung erméglicht.

Neben dieser nur die sittliche Haltung beriicksichtigenden Ein-
teilung konnen und miissen aber fiir die Heilerziehung der Psycho-
pathen auch noch andere Gruppen gebildet werden, welche teils neben
den eben erwidhnten stehen, teils sie schneiden. Ich will — ohne
Anspruch auf Vollstindigkeit, lediglich vom praktischen Standpunkt
— einige erwihnen:

Wichtig fiir die weitere erziehliche Einwirkung ist die Kompli-
kation der psychopathischen Anlage durch angeborenen Schwachsinn.
Hohe Grade von Schwachsinn schlieBen weitere freie Erziehung aus
und verweisen den Jugendlichen in die betreffenden Anstalten. Leichtere
Grade machen nur dann die Erziehung unmoglich, wenn sie mit weit-
gehenden moralischen Defekten verbunden sind. Man sieht also schon
hier, wie nur die Feststellung ganz verschiedener Seiten der psychi-
schen Personlichkeit die weiteren ErziehungsmaBnahmen ermdglicht.

Ahnlich miissen besondere Ziige auf dem Gebiet des Gemiits-
lebens bei der drztlichen wie bei der erziehlichen Behandlung beriick-
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sichtigt werden: Die empfindlichen, leicht gekrinkten Kinder, die
periodisch schwerer Verstimmten mit Neigung zum Selbstmord auf
dem Hohepunkt der Verstimmung, die reizbaren, zu heftigen Aus-
briichen, Wutanfillen neigenden, die gemiitlich labilen und oberfléch-
lichen.

Im Bereich der Willenstitigkeit und des Trieblebens unterscheiden
wir mit Stier (a. a. 0.) die mit stark aktiven Trieben, mit lebhafter
Tendenz zur Selbstbehauptung, zum Durchsetzen ihrer Persénlichkeit
bis zum brutalen Beherrschen ihrer Umgebung Ausgestatteten von den
passiven Naturen, die sich gerne leiten lassen, im Guten, wie im
Schlechten, bei denen Schiichternheit oft mit Uberempfindlichkeit
gegen korperliche und seelische Einwirkungen verbunden ist. Je mach
der Komplikation dieser Ziige mit intellektuellen Defekten, sittlichen
Abartungen miissen die Erziehungs- und Behandlungsmafnahmen
weiter bestimmt werden.

Erfahrungsgemaf treten bei der sozialen Betitigung der psycho-
pathischen Jugendlichen im Elternhaus, in der Schule, bei der Be-
rufserlernung und im offentlichen Leben gewisse Neigungen, Fehler,
Unarten und Verfehlungen besonders haufig hervor: Die bewulten,
zweckvollen Liigner, die phantastischen Schwindler und die Kombina-
tion beider, die man bei den Hochstaplernaturen findet. Die Nei-
gung zu Eigentumsvergehen, oft rein triebhaft schon bei
6—8 jihrigen Kindern, auf ziemlich wertlose Sachen gerichtet,
die sich dann weiter entwickelt zu Ladendiebstihlen, Einbriichen,
Unterschlagungen, Veruntreuungen. Die zwecklos grausamen, spiter
gewalttitigen, zu Roheitstaten und Lustmorden geneigten. Von be-
sonderer praktischer Bedeucung, weil nicht selten auf dem Boden
schwerer nervoser oder psychischer Abnormitit entstehend und fiir
Unterricht und Erziehung sehr schidlich, ist die triebhafte Neigung
zum Weglaufen, Schulschwinzen, Vagabundieren.

Von den Abartungen des Geschlechtstriebes kommt bei Kin-
dern und Jugendlichen am meisten in Betracht ein sehr frithzeitiges
Erwachen der Sexualitit und die Onanie. Namentlich der letzteren
galt von jeher die besondere Aufmerksamkeit der Lehrer und Er-
zieher. So wichtig diese ist, so darf vielleicht hier einmal gesagt
werden, daf} die Bedeutung der Onanie auch tberschitzt werden kann.
Sie ist kein ,Laster“, sondern entweder eine ible, aber oft unschédd-
lich voriibergehende Angewohnheit oder der Ausdruck einer schwereren
abnormen Veranlagung oder eciner Psychose, aber nicht selbst eine
Krankheit, fiihrt auch nicht fir sich allein zu schwerer Krankheit.
Die praktische Gefahr der erzieherischen Uberschéitzung der Onanie
liegt darin, daB man durch argwohnische Beobachtung, Drohung,
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harte Strafen nur immer mehr die Aufmerksamkeit darauf lenkt, da-
durch diese Gewohnheit bei dem einzelnen Kind befestigt und sie —
z. B. in Internaten und Anstalten — auch auf andere Kinder ver-
breitet. Immer wird man wirksam gegen die Onanie vorgehen durch
zweckméBige Regelung der Erndhrung, Lebensweise, Ausgleich zwischen
geistiger Arbeit und kérperlich-sportlicher Betitigung.

Bei dieser Gelegenheit mochte ich auch auf die Freudsche
Psychoanalyse hinweisen. Ich habe an anderer Stelle (Der Weg-
weiser, Blétter fiir deutsche Volkserziehung, Halle a.S. 1920, Nr. 10,
Krober und Niltschmann) ausfihrlich gesagt, daB ich mir von ihrer
ausgedehnten Anwendung zu Erziehungszwecken, wie sie neuerdings
Pfister empfiehlt, nicht viel verspreche, und dal die Gefahren dieser
Methode in der Hand des arztlichen Laien groBer sind als ihr Nutzen.
Das Gleiche gilt fiir die Hypnose und alle ihr #hnlichen, félschlich
als , Wachsuggestion“ bezeichneten Verfahren.

Diese Gesichtspunkte fir die Behandlung und Heilerziehung der
jugendlichen Psychopathen konnen im Rahmen dieses Referats nur
in Stichworten angedeutet werden.

Neben allen diesen personlichen, korperlichen und seelischen
Figenheiten des Jugendlichen mul dabei auch immer noch in Be-
tracht gezogen werden, wie weit ihr Verhalten bedingt oder beeinfluit
wird, durch duBere Verwahrlosung, den schlechten Milieuneinflull
von Seite der Familie, der Altersgenossen, nicht zum wenigsten in
unserer traurigen Zeitlage durch die Strafle mit ihren Verfihrungen
und Aufreizungen, die modernen GroBstadtvergniigen: Kino, Kaffee,
Kabarett.

Auch hier méchte ich noch einmal darauf hinweisen, daB die
Beobachtung, Behandlung und Erziehung allen jugendlichen Psycho-
pathen zukommen soll, nicht nur den Firsorgezoglingen, sowohl
auBerhalb der Anstalten, wie in Anstalten. Denn man begegnet
immer wieder dem Versuch, jede Firsorge fiir die noch nicht unter
Fiirsorgeerziehung gebrachten Jugendlichen abzulehnen, meist mit der
Begriindung, daf dafir keine gesetzliche Handhabe oder keine Mittel
vorhanden seien.

Sind die an der Behandlung und Heilerziehung beteiligten drat-
lichen, erzieherischen und richterlichen Faktoren auf Grund der an-
gedeuteten Feststellungen zu einem Resultat iber die medizinische,
sittliche und soziale Eigenart des Jugendlichen gekommen, so stehen
sie immer vor der Entscheidung der folgenden, fir das weitere Vor-
gehen wichtigen Fragen:

Kann das Kind bei seinen Eltern helassen werden oder ist weitere
Frziehung in einer anderen Familie angebracht?
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Wie mul} sich die offentliche Schule verhalten beziiglich der An-
wendung der gewdhnlichen Schulstrafen? Kann der Unterricht in der
allgemeinen Klasse weitergefithrt werden? (Die gewohnliche Hilfs-
klasse eignet sich im allgemeinen schlecht fiir Psychopathen.)

MuB die Firsorgeerziehung ausgesprochen werden? Kann sie
durchgefihrt werden in der eigenen Familie, in einer fremden Familie
oder ist Anstaltserziehung nétig?

Welche Anstalt, unter Beriicksichtigung der ortlichen Verhltnisse,
eignet sich fiir diesen Zogling? Zu dieser Frage mochte ich vom
drztlichen Standpunkt bemerken, dal sich fiir die Heilerziehung der
Psychopathen jede Anstalt eignet, in der Arzt und Erzieher den
ihrem Wirkungskreis entsprechenden Einfluf haben und sich unter-
einander verstindigen. Nach meinen langjihrigen Erfahrungen in
Gottingen und Chemnitz bewihrt sich auch die Angliederung von Be-
obachtungsstationen fiir psychopathische Kinder an Irrenanstalten,
besonders weil hier Gelegenheit zu psychiatrischer Beobachtung und
zu ausreichender korperlicher Beschiftigung gegeben ist. Das ge-
legentliche Zusammensein mit erwachsenen Geisteskranken schadet
den jugendlichen Psychopathen nichts und steckt sie nicht an. Es
muB nur auch innerhalb der Anstalt fiir eine Abtrennung der ,an-
staltsinsozialen“ Elemente unter Erwachsenen und Jugendlichen Sorge
getragen werden, was in jeder verstindig geleiteten Anstalt geschieht.

‘Weiter ist auf Grund unserer Feststellungen zu entscheiden, fir
welche Schulausbildung und Berufswahl sich der Jugendliche eignet.

Bei den zur Schulentlassung kommenden Jugendlichen muf in
unserer traurigen Zeit noch besonders Bedacht genommen werden,
sie von der Strafle zu entfernen und irgendeiner, wenn auch nur vor-
laufigen, niitzlichen Betitigung zuzufilhren. Ist schon dem normalen
schulentlassenen Jugendlichen das unbeschiftigte Flanieren in den
Stralen der GroBstadt schadlich, so ist es geradezu Gift fiir den
psychopathischen Jugendlichen. Die zunehmende Erwerbslosigkeit er-
schwert leider gegenwirtig die Unterbringung der Jugendlichen in
Lehr- und Arbeitsstellen. Fiir die GroBstadtjugend muB hier be-
sonders gesorgt werden, am besten durch zeitweilige Versetzung auf
das Land und landwirtschaftliche Betitigung.

Bei schwereren insozialen Handlungen und Gesetzesiibertretungen
kommt unter Mitwirkung des Strafrichters zur Entscheidung die Frage
nach der Strafbarkeitseinsicht, der Zurechnungsfihigkeit, der bedingten
Begnadigung, der Durchfiihrung der Bewidhrungsfrist oder der Art des
Strafvollzuges.

Endlich steht am SchluB die auch zweckmiBig vom Psychiater
zu prifende Frage, ob bei Abschlull der Fiirsorgeerziehung vor Er-
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reichung des 21. Lebensjahres zum weiteren Schutz des Psychopathen
die Entmiindigung angebracht und durchfiihrbar ist.

Wenn somit die rein drztliche Behandlung bei der psychopathi-
schen Konstitution nur ein beschrinktes Wirkungsgebiet hat, so ist
die Tatigkeit des Arztes und besonders des Psychiaters eine um so
vielseitigere in Verbindung mit den iibrigen zur Erziehung berufenen
Faktoren, den Eltern, den Lehrern und Erziehern auBerhalb und in
den Anstalten. Und die Aufgaben dieser Heilbehandlung sind nicht
so undankbar als es auf den ersten Blick scheinen mochte. Denn
wir wollen nicht vergessen, dal durchaus nicht alle Psychopathen
»geistig oder moralisch minderwertig sind, daf sich unter diesen
»schwer erziehbaren“ Sorgenkindern sehr viele befinden, die eine zwar
einseitige, manchmal aber sehr hohe Begabung haben, und daf nicht
nur menschlich-sittliche Pflicht, sondern in unserer traurigen Lage
auch volkswirtschaftliche Gesichtspunkte gebieten, jedes gefahrdete
Glied unseres Volkskorpers zu retten und seine Fahigkeiten fiir die
Volksgemeinschaft zu erhalten.

IV. Ermittlung und Schutzaufsicht.
Von Lotte Nohl, Berlin.

So wie Herr Professor Kramer forderte, daB der Arzt bei den
psychopathischen Kindern immer da sei und mit ihnen mitgehe, so
soll auch dic offene Fiirsorge durch eine richtig gefiihrte Schutz-
aufsicht sich auf alle unsere Kinder erstrecken, sie in jedem Lebens-
alter und in jeder Lebenslage umgeben. Sie mub, so forderte Dr. Fels,
moglichst beim Kleinkinde anfangen, es durch das Schulalter hindurch-
fiilhren, Erholungsaufenthalt vermitteln, wahrend des Heimaufenthalts
da sein, selbst wihrend der Fiirsorgeerziehung die Verantwortung fiir
ihren Schiitzling tragen und die Augen aufhalten, um zu wissen, wenn
irgend eine Anderung in den erzicherischen Mallnahmen eintreten muB.
Offene Fiirsorge ist also micht nar ein Beraten der Eltern und Beauf-
sichtigen der Kinder, solange die Kinder zu Hause sind, sondern eine
alles umspannende Sorge fir sie, eine nicht wieder loszuwerdende
Verantwortung!

Ich mochte nun die Tétigkeit der offenen Fiirsorge in zwei Arbeits-
leistungen einteilen: Ermittlung und Schutzaufsicht.

Ermittlang nenne ich nicht nur Haus- und Schulbesuche, sondern
das ganze ,Kennenlernen“ des Kindes, das sich ja oft bis in die
Schutzaufsicht hineinzieht, das Wegsuchen: woher entstehen bej den
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vorhandenen psychopathischen Ziigen die Schwierigkeiten und was
kénnen wir tun, um sie zu iiberwinden? — Denn die Schwierigkeiten,
die entstehen, sind nicht unbedingte Folge der psychopathischen Kon-
stitution, sondern die Folge ungeeigneter Erziehung, oft bedingt durch
Héuslichkeit und Wirtschaftsleben. Umgekehrt sind nicht alle Kinder,
die Erziehungsschwierigkeiten machen, psychopathisch. So hatten wir
z. B. einmal ein Méddchen, das dauernd Taschendiebstihle beging, viel
log, sehr eitel und naschhaft war, dabei korperlich stark zuriickgeblieben.
Die drztliche Untersuchung ergab aber nichts Pathologisches, keinerlei
Uberempfindlichkeit, keine starkc BeeinfluBbarkeit, nichts Pseudolo-
gisches. Sie stahl des Geldes wegen, log, um sich herauszureden.
Die Kinder werden uns zuniichst alle in die Sprechstunde ge-
schickt. Hier bekommen wir die ersten persénlichen Eindriicke.
Das Kennenlernen der Kinder dauert oft ldngere Zeit und ist manch-
mal erst durch die Schutzaufsicht ganz zu erreichen. So ging es uns
z. B. kiirzlich mit einem kleinen Madchen. Die Schwierigkeiten, iber
die die Mutter klagte, vor allem Schuleschwinzen und Fortlaufen,
schienen aus Angst zu kommen, die aber gar nicht zu dem sonstigen
Verhalten des Kindes zu passen schien. Und die Mutter sah auch
gar nicht so zum Vor-ihr-fiirchten aus, wenn sie auch etwas aufgeregt
war. Renate schien sonst gar nicht iberempfindlich, machte einen
frechen Eindruck in der Sprechstunde, wenn uns auch auffiel, dal sie
vor dem Herauserzdhlen erst einmal tiichtig schluckte und dann so
pflichtgemal antwortete. Es fiel uns auch auf, daB sie die Mutter
so zart umsorgen konnte, mit Mithe und Uberlegung eine Geburts-
tagsiiberraschung fertiggebracht hatte, damit die Mutter auch in Berlin,
wo sie als Flichtling ganz fremd war, gefeiert werde. Aber dann
konnte sie wieder so schnuppig tun, schlief nachts im Freien, zeigte
groBe Energie und wir wullten nicht recht, was mit ihr anfangen. In
der Schule klagte man sehr iiber sie, sie sei frech und vorlaut, Fir-
sorgeerziehung sollte beantragt werden. Krst durch einen Spaziergang
entdeckten wir mehr iberempfindliche Ziige, die das Bild zu kldren
anfingen. Es war ein sonniger, aber noch frischer Friihlingstag. Renate
fror auf unserem Ausfluge. Sie sagte kein Wort dariiber, bekam aber
ganz blaue Lippen und schauderte ordentlich, trotzdem sie warm an-
gezogen war. Ich neckte sie, wie sie bei der schonen Sonne frieren
konne, nachts sei es doch noch viel kilter und da schlafe sie doch
lieber draufien als im warmen Bett. Ach, sagte sie mit einem tiefen
Seufzer, Du weilit gar nicht, wie ich manchmal gefroren habe, aber
es war immer noch leichter zu frieren, als nach Hause zu gehen.
WeiBlt Du, Mutti kann so furchtbar bose werden, wenn sie sich auf-
regt. Und sie sagte das gar nicht im Ton einer Anklage, sondern
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als etwas Gegebenes, was nicht zu dndern sei. Wir brachten sie nun
fiir einige Zeit in ein Heim in Berlin und dadurch kam sie in eine
andere Schule, wo man sie ein bischen zart anfat und ihr nicht
gleich Ohrfeigen gibt, wenn sie durchaus immer wieder vom Schwebe-
baum fallen muf. Und tberall ist man nun entziickt von ihr. Sie
ist ein intelligentes, sonniges Kind mit @berempfindlichen Ziigen, un-
geschickt, naiv; beides kann man ihr als Frechheit auslegen, besonders
weil sie ihre Schiichternheit und Angstlichkeit oft durch ein etwas
forciertes ,Lossagen oder -tun“ uberwindet. Sie ist auch korperlich
zart, holt sich leicht etwas weg, klagt viel iiber Kopfschmerzen, ver-
tragt kein Turnen, empfindet schlechte Luft. All das merken wir
erst allmdhlich und doch ist es zur weiteren Erziehung des Midels
unbedingt notig, dies zu beriicksichtigen. Denn nach unserer Erfah-
rung entstehen aus einer verbockten und falsch iberwundenen Empfind-
samkeit die griBten aller Erziehungsschwierigkeiten und man soll sich
immer wieder bewullt werden, dal man, bei aller Konsequenz und
BewubBtheit, in der Erziehung nicht zart und liebend genug mit unseren
Kindern sein kann und nie genug Sonne und Freude in ihr Leben
bringen kann zu all dem Kampf.

Ich mochte jetzt erst einmal etwas iiber die Organisation der
Arbeit sagen: sie mul von einer Zentralstelle und vielen, vielen frei-
willigen Helfern geleistet werden, und zwar missen die Ermittlungen
prinzipiell von der Zentralstelle ausgehen, wihrend die Helfer und
Helferinnen die Schutzaufsichten ibernehmen. Die Ermittlungen
sollen durch die Zentralstelle gemacht werden. Das hat mehrere
Grinde. Einmal gehoren dorthin die besonders geeigneten und vor-
gebildeten Menschen. Wenn der eine oder andere Helfer einmal be-
sonderes Verstindnis, besondere Fahigkeiten fiir unsere Arbeit hat, so
kann er natirlich die Fiirsorge firr sein Kind (dann aber in engster
Zusammenarbeit mit der Zentralstelle) gleich von Anfang an iber-
nehmen. In den meisten Fillen wird es sich dabei um Menschen
handeln, die zundchst nur Lust und Liebe fir die Kinder mithringen
und sich bereit erkljren, sich um ein in ihrer Nihe wohnendes Kind
so zu kimmern, wie wir ihnen angeben. Es kommt aber gerade zam
Anfang auf viel mehr an: man mufl beim ersten Mal in das rechte
Verhiltnis zu Eltern und Kindern, besonders aber zu den Eltern
kommen. In den Eltern muB beim ersten Beieinandersein der Wunsch
wach werden, dal sie mit uns zusammen an ihrem Kind weiter
arbeiten wollen. Das ist nicht immer leicht und ist nicht jedem ge-
geben, ist einmal eine ganz eigene Veranlagung. Zum anderen gehort
aber auch dazu, dal die Eltern eine gewisse Uberlegenheit fiihlen,
eine Sachkenntnis, die thnen das beruhigende Gefithl gibt: ,die wissen
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Bescheid und werden es schon richtig machen“. Und das kann
hochstens der mit gutem Gewissen geben, der wirklich Erfahrung in
der Arbeit an psychopathischen Kindern hat. Die Erfahrung ist das
erste — dann miissen aber Kenntnisse und besondere Fihigkeiten
dazu kommen. Bedenken Sie, wie tief wir oft eingreifen in das
Familienleben. Nicht nur durch das Entfernen des Kindes aus dem
Kreis, in den es hineingehort, auch durch die Schutzaufsicht, die
dauernd auf die Familie einwirken soll, oder durch eine Beratung,
durch einen Versuch, es einmal von einer ganz anderen Seite zu be-
ginnen. Denken Sie an Ihre eigene Familie, in die plotzlich jemand
~— doch oft ungerufen — hineinkdime, und iberlegen Sie, wieviel
Konnen dazu gehort, um das zu rechtfertigen.

Es wird in der Jugendfiirsorge so oft geklagt, dal man gegen
die Eltern arbeiten miisse und dadurch so viele Arbeit unwirksam
werde. Wir haben es uns als Ziel gesetzt, nichts gegen die Eltern
zu veranlassen: Erziehungsarbeit muf} einheitlich sein, wir kénnen
nicht nach einer Seite lenken und die Eltern nach einer anderen, das
ist immer ein Unding, aber ganz besonders bei unseren schwankenden
Psychopathen, die selbst nicht wissen, wie sie iiberwinden sollen. Und
da wir den Kindern nie das Elternhaus dauernd nehmen wollen,
so miissen wir zum mindesten erreichen, nicht im Gegensatz zu den
Eltern, moglichst aber mit ihnen zusammen zu arbeiten. Sind die
Eltern getrennt oder geschieden, so lernen wir beide kennen und
arbeiten mit dem, der groBeres Verstindnis und mehr Liebe zum
Kind hat. Nur in zwei Fillen arbeiten wir augenblicklich gegen
die Eltern, indem wir ihnen das Kind abgenommen und anderweitig
untergebracht haben, versuchen aber in der Trennungszeit uns mit
ihmen trotzdem zu befreunden, um das Kind im rechten Augenblick
wieder heim bringen zu konnen, um dann mit den Eltern gemeinsam
weiter zu arbeiten. Wir haben es darin ja ganz besonders leicht, weil
die Eltern durch die Schwierigkeiten, die sie mit den Kindern haben,
selbst einsehen, daB es einmal auf eine andere Weise versucht werden
mull und deswegen mit unseren Ratschligen von vornherein leichter
einverstanden sind.

Es geschieht trotzdem manchmal, daB die Eltern im ersten
Augenblick nicht unseren Weg gehen wollen; sie gehen ihn aber,
wenn sie sehen, daB man wirklich die Schwierigkeiten ganz mit
ihnen erlebt. Freilich miissen wir uns immer bewult bleiben, dall
die Eltern in den allermeisten Féllen das erste Recht durch die
grofere Liebe haben. Das mochte ich immer wieder betonen.
Gewil erleben wir Télle, in denen die Kinder geradezu ge-
mifhandelt, fir ihr Vergehen furchtbar geschlagen und, oft noch

Psychopathenfirsorge. 3
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schlimmer, seelisch gequélt werden. Aber wenn wir genauer hinsehen,
ist auch das meist erst eine Folge der oft grenzenlosen Schwierig-
keiten, die die Kinder machen, die dann durch falsche Erziehung
immer weiter verstirkt werden, so daf ein Miteinander gar nicht
mehr maoglich erscheint. Und doch, sobald der AnstoB des Argers,
diese eine Schwierigkeit, iberwunden ist, fiihlen sich Eltern und Kinder
fester zueinander gehorig, als zu irgend jemand anders.

Unsere grofere Erfahrung und das Weg-sehen darf uns nicht dazu
fihren, uns auf irgendeine MaBnahme zu versteifen, die wir fiir gut
halten. Man muf sich immer wieder neu einstellen und priifen: ist
dieses oder jenes, was die Eltern sich denken oder wiinschen, nicht
irgendwie doch moglich zu machen, oder wie kann der Vorschlag
gedndert werden, so dal man ihn doch annehmen kann. Wir haben oft
einer Lieblingsidee Lebewohl sagen miissen, weil sie zu sehr unseren
Plinen entsprang. Sie war gewifl oft richtig, aber es war doch
besser, ihr zu entsagen, weil dadurch das Vertrauen von Kind und
Eltern wuchs, was spiter desto mehr niitzt. So ging es uns
neulich mit einem fast 18 jihrigen Midel. Wir hatten Haushaltungs-
schule vorgeschlagen, im Einverstindnis mit ihr und der Mutter,
um ihr fern von Hause zu geben, was ihr fehlte: RegelmiBigkeit
und Ordnung, straffes Lernen, frohliche Kameradinnen, harmlose,
gesunde Vergniigungen. Wir hatten sie, teils weil uns das Heim be-
sonders geeignet erschien, teils um sie noch etwas linger in der Hand
zu haben, in Fiirsorgeerzichung gegeben. Wir brachten sie selbst
hinaus, alles klappte. Da, einen Zug spiter als wir, kommt Lotte
zu Hause wieder an, so fassungslos erregt, so voller Widerstand gegen
unseren Plan, daf wir ihn sofort (und es wurde uns wirklich schwer)
fallen lassen mufiten. Freilich, wir konnten es ja durchsetzen;
aber die Griinde fiir ihre Erregung und ihre Abneigung waren so
stichhaltig und ernsthaft, dall ecine fruchtbare Erziehung in dem Heim
an einem 18jihrigen Mddchen doch nicht hitte geleistet werden
konnen und durch das Eingehen auf sie gewannen wir erst recht ihr
Vertrauen, so dal sie mit frischem Mut in das neu ausgesuchte
Heim geht.

Wir miissen uns nicht nur stets von neuem darauf einstellen,
wie die Wiinsche der Eitern und Kinder mit den nitigen MaBnahmen
vereinigt werden kénnen, wir miissen uns auch immer wieder auf die
Eigenart jedes Kindes neu einstellen. Nichts ist gefdhrlicher, als in
eine Tradition zu verfallen: sind bestimmte Eigenschaften da, so ist
das Kind eben so und so; dagegen mull man das und das tun. Nein,
man mul jedes Kind ganz neu entdecken: &ierin bist Du so, darin
ganz anders, hierfiir wiirde das gut sein, aber da miissen wir wieder
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das beriicksichtigen! Jedes Kind stellt uns vor neue eigene Aufgaben
und verlangt seine ihm eigene Losung. Wir diirfen auch bei dem, was
wir vorschlagen, nicht an die soziale Stellung der Eltern denken,
sondern miissen nur auf die besondere Veranlagung des Kindes
achten, z. B. bei der Auswahl des Heims. Glauben wir, daB Irma
gerade in das Heim gehdrt, wo eigentlich nur gutzahlende Kinder
sind, so miissen wir das zu erreichen suchen und die Mittel miissen
sich irgendwie finden. Und umgekehrt, halten wir es fiir gut, daB
Walter in eine Lehre kommt, in der er tiichtig arbeiten muB und wo
man nicht fein angezogen herumlaufen kann und den groBen Herrn
spielen, so mul eine solche Lehre gefunden werden und die hohere
Schulbildung wird fiir einige Zeit auBler acht gelassen.

Aus all diesen Gesichtspunkten, zu deren Beachtung besondere
Erfahrung und Kenntnisse nitig sind, raten wir, daB dieses erste
Kennenlernen von der Zentralstelle aus erfolgt. Es kommt aber noch
etwas dazu. In der Zentralstelle sind die Menschen, die sich die
Psychopathenfiirsorge zu ihrem Beruf gewihlt haben, die also voraus-
sichtlich lidngere Zeit dort bleiben. Die einzelnen Helfer iiben ihre
Schutzaufsicht freiwillig aus, nebenher, sind also 6fter nicht in der
Lage, sie lingere Zeit zu iibernchmen; oder Kind und Helfer oder
Eltern und Helfer konnen nicht so miteinander, wie wir erwartet
hatten und deswegen wechselt die Schutzaufsicht. Unbedingt nétig
ist es, dal die Eltern sich mit jeder neuen Schwierigkeit an uns
wenden, mit jedem Wunsch, den sie haben; das geht nicht, wenn
der Helfer ofter wechselt. Ist aber durch das erste genaue Kennen-
lernen ein festes Band zwischen der Zentralstelle und den Eltern
geschaffen (oft nur durch die Kinder), so konnen wir sicher sein,
dal sie sich immer wieder dorthin wenden. So ist es wenigstens
schon oft gewesen, selbst wenn die weitere Verbindung nur sehr lose
war, z. B. bei Mariechen, einem der lebhaften, unternehmungslustigen
Kinder. Sie war tagsiiber viel allein, die Mutter auf Arbeit, der Vater
tot. Da hat sie angefangen, sich auf eigene Faust zu vergniigen,
verkaufte zu diesem Zweck der Mutter Sachen und ging in Kinos,
auf Rummelpldtze und Spielhallen. Sie erzihlte die schonsten Ge-
schichten, woher sie das Geld habe, prahlte bei den Kameraden,
schenkte ihnen viel, bis die Mutter dahinter kam. Die Schule hatte
sie natiirlich oft geschwinzt, hatte auch da allerlei pseudologische
Geschichten erzidhlt, so, dal der Rektor Fiirsorgeerziehung beantragt
hatte. Das Verfahren wurde aber ausgesetzt und sie kam in eine
Landstelle, die recht gut war und vor allem einen ganz besonders
verstindnisvollen Lehrer hatte. Als wir sie besuchten, erzihlte der
Lehrer, sie sei sein begabtestes und liebstes Kind, sie sei trotz ihrer

3*
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Jugend die beste, sifle erste Abteilung die Erste und von Ostern ab
konne sie bei ihm nichts mehr Jernen. Auch im Wesen habe er sie be-
sonders gern, sie sei so verstindig und lieb mit den Kleinen. Wir sprachen
nun mit der Mutter, die in ihrer Tichtigkeit aufer sich iber Mariechens
Dummheiten gewesen war und nichts mehr von dem Kind wissen
wollte; sie wurde so froh iiber das Lob ihres Kindes und als sie von
dessen Liebe und Sehnsucht zu ihr horte. Wir verabredeten einen
Heimatsurlaub, um eine Sprachstérang fortbringen zu lassen. Nach
einiger Zeit kam die Mutter dann wieder, um sich weiter Rat zua holen.
Das Midel ist jetzt in einem Berliner Kinderheim, genieft die Anre-
gungen der GroBstadt, das tichtige Lernen in der Schule, das Nahsein
bei der Mutter, und wir malen uns immer aus, dall sie spiter Lehr-
médchen im Psychopathenverein wird und dann richtig mit uns arbeitet.

Hier ist das Kind tber 1 Jahr von Berlin fort gewesen, die Dame,
die zuerst die Schutzaufsicht uber sie fihrte, war ldngere Zeit gar
nicht in Berlin und doch haben wir als Zentralstelle die ganze Zeit
mit Mutter und Kind im Zusammenhang gestanden und sicher einen
starken Einflu auf das weitere Leben des Kindes ausgeiibt.

Freilich soll die Zentralstelle nur die personliche Verbindung
aufrecht erhalten, wenn der Helfer versagt. Eigentlich {ibernimmt
er mit der Schutzaufsicht die Verantwortung fiir das weiter zu Ver-
anlassende, denn wir konnen nicht mit jedem Kind in so enger Be-
ziehung bleiben, dall wir wissen, ob ein Erholungsaufenthalt notwendig
ist oder &hnliches.

Der Helfer dagegen soll die weitere Entwicklung des Kindes mit-
erleben. Er erzihlt uns davon in seinen Berichten, und aus dem,
was er in einzelnen Zigen vom Wesen des Kindes erzdhlt, erkennen
wir, durch die Menge der Erfahrung, das ganze Bild.

Fiir gewohnlich hat die Schutzaufsicht das in das Leben des
Kindes zu bringen, was ihm fehlt: Anregung, Freude, Autoritit, je
nachdem. Der Helfer wird also mit dem Kinde leben, gemeinsame
Ausflige machen, fiir geeignete Biicher sorgen, in Museen gehen, aber
auch die Eltern beraten — in den Fillen, in denen die Furcht eine
so grole Rolle spielt, vermitteln und besinftigen. Mit Erholungs-
aufenthalten haben wir die allerbesten Erfahrungen gemacht. Schon
allein die korperliche Kriftigung wirkt oft auBerordentlich giinstig,
die Kinder werden auch seelisch widerstandsfihiger, geben nicht gleich
jeder Regung nach, fiirchten nicht mehr so ibertrieben jede Strafe.
Oft kommt noch dazu, dal der Aufenthalt in der schonen sorglosen
Umgebung ein Kind ganz verindert heimkommen laft. Gelingt es
uns nun noch, ein Heim zu finden, in dem der Erholungsaufenthalt
eine pidagogische Note trigt, so ist oft alles getan, was ndtig war,
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und die Schutzaufsicht kann ganz lose weiter gefihrt werden. Es ist
gar nicht nétig, hierzu viele neue Heime zu schaffen; es geniigen in den
meisten Fillen kleine Kinderheime mit sachverstindiger Leitung.

Unsere groBte Aufgabe ist deswegen immer wieder, auf die Aus-
bildung der Erzieher hinzuweisen. Gelingt es, daB Lehrer, Hortleiter,
Kindergirten, Heimleiter lernen, sich auf die Erziehung psychopathischer
Kinder einzustellen, so braucht fast nichts Neues gegriindet zu werden.
Es liegt uns daran, jeden EinfluB, der auf die Kinder ausgeiibt wird,
in erziehlicher Weise zu benutzen, deswegen versuchen wir mit Schule,
Hort, Kindergarten, Erholungsaufenthalt mdglichst eng zusammen zu
arbeiten. Vorldufig gibt es aber leider nur wenige Erzieher, die an
unseren Kindern Liebe und Freude haben, d.h. Liebe und Freude
haben schon viele Erzieher und beginnen die Arbeit voll Eifer, aber
dann kommen die Schwierigkeiten, das Kind ligt, stiehlt, beschmutzt
sich, und der Erzieher sieht nicht nur diese Fehler und woher sie
entstehen, sondern er setzt ihnen eine Wertschitzung entgegen: das
ist schlecht oder bése von dem Kind. Und dadurch wird er dem
Kind nicht mehr gerecht und ist nicht mehr imstande, durch Eingehen
auf seine Eigenart und selbstverstindliches Mitkimpfen, es den richtigen
Weg zu leiten. Er steht dann auf einer anderen Seite.

Empfindet der Helfer, daB sein Einfluf nicht geniigt, um dem
Kind beim Weiterkommen zu helfen, so geben wir es (wenn es nicht
am Helfer liegt) fiir cinige Zeit in ein Kinderheim. Besonders auch
dann, wenn die Eltern durch die vielen Schwierigkeiten gegen das
Kind gereizt sind. Da ist es sehr gut, einmal fir eine kleine Zeit
der Ruhe zu sorgen, in der Eltern und Kinder merken, wie lieb man
sich doch gegenseitig hat und wie schon es zu Hause ist. Sehr oft
geniigt eine etwa 1/, jihrige Unterbringung in einem kleinen, gut ge-
leiteten Kinderheim. Auffallend ist, daf man nicht danach, dal das
Kind dort keine Schwierigkeiten macht, beurteilen kann, ob das Heim
das richtige fir ein Kind ist. Die Kinder konnen sehr gern dort
sein, verniinftig und artig, ohne dal eine dauernde Besserung zu er-
warten ist. Das ist, wenn das Heim nur ,aufbewahrt“, nicht bewult
und intensiv erzieht. Die Heimleitung muB wissen, woher die Schwierig-
keiten entstehen und die Kinder bewuBt dagegen ankdmpfen lassen,
ihnen nicht einfach die Gelegenheit dazu nehmen. — Das Gute an
der Unterbringung im Kinderheim ist, daB man, wenn man sieht, dafl
dort micht wirklich erzogen wird, das Kind wieder fortnehmen kann.
Eine ungeheure Verantwortung dagegen ist die Unterbringung der
Kinder in Fiirsorgeerziehung.

Manchmal liegt es nur an einer falschen Einstellung des Anstalts-
leiters. So ging es uns neulich mit einem Médel. Wir hatten sie als Fiir-
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sorgezdgling in ein Heim gebracht, weil uns die Leiterin von verschie-
denen Menschen, auf deren Urteil wir etwas gaben, als eine besonders
feine Erzieherin geriihmt worden war. Das Midchen war gerne hin-
gegangen, wir hatten der Leiterin genau von ihr erzdhlt, hatten ihre
Einstellung auf die Unterbringung erklirt und die Griinde angegeben,
die uns veranlaBt hatten, gerade diese Mafnahmen zu wéhlen. Wir
hatten mit Mihe uberbriickt, was iberbrickt werden mufite, damit
das Midchen aus dem ungebundenen verwohnenden Zuhause in ein
geschlossenes Anstaltsleben treten wollte. Da wurde sie, gleich als
sie hinkam, als ,Firsorgezogling* empfangen, der Aufenthalt auf
mindestens 11/, Jahre festgesetzt. ,Urlaub gibts nicht; Besuch? ja,
Du denkst Dir wohl das Leben als Fiirsorgezogling noch ganz falsch.“
Wir hatten eben auf die Erregbarkeit des Madchens hingewiesen! Hitte
man ihr gesagt, es dauert, wenn Du tiichtig bist, 11/, Jahre, bis Du
hier alles griindlich erlernt hast, so hitte sie sich das gewiss ruhig
mitangehdrt. Und es ist doch wirklich nicht schwer, einem Madel,
das zum Haushaltlernen in ein Heim kommt, die Anstaltskleidung,
noch dazu, wenn sie, wie im Sommer, aus Waschkleidern besteht,
selbstverstindlich zu machen. Es gehort dazu nur ein kleines Still-
stehen auf seinem Weg, ein Aufsehen: wie ist das Madchen, was er-
wartet es von uns und seinem Aufenthalt hier? Und ihm das zeigen,
was es von diesem Aufenthalt haben kann, wenn man nun mit ihm
gemeinsam weiter geht.

Noch schwerer ist es fiir uns, wenn wir diese falsche Einstellung
nur durch die Berichte erfahren: das Kind ist irgendwo fest unter-
gebracht und wir haben keine Berechtigung, etwas anderes zu ver-
anlassen.

Einer unserer Jungen wurde uns von der Jugendgerichtshilfe ge-
meldet, weil er, eben 12 Jahre alt, mit einem anderen zu einer Straftat
gekommen war. Es handelte sich um einen ganz besonders zarten,
empfindsamen Jungen. Die Tat war ihm so zu Herzen gegangen,
daB er nicht mehr al und schlief. FEr stammte aus sehr traurigen
Verhiltnissen, die Mutter, eine riesig tiichtige Frau, hing mit ganzer
Liebe an dem Jungen. Der Arzt hatte vor allem zu einem Erholungs-
aufenthalt geraten, hatte gewiinscht, man solle groBe Iiebe und viel
Freude um den Jungen bringen. Der Lehrer gab uns gute Auskunft,
er habe den Jungen gern und konne nicht klagen. Der Junge ist
in eine Anstalt gekommen, von wo der Bericht des Leiters lautet:
»Waldemar ist trotzig und verlogen, hat auch schon einmal versucht
zu entlaufen“. Der Junge, der seiner Mutter beim Abschied sagte:
»Hab keine Angst, Mutti, ich geb mir Miihe, ich lauf auch nicht weg,
dann bin ich bald wieder bei Dir!¢
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Spéter horte ich, das Heim solle nicht mehr belegt werden, aber
ob es uns gelingt, dem Jungen durch eine richtigere Art der Unter-
bringung so viel Erholung und Freude zu schaffen, dal er den Trotz
und die Bitterkeit von 3/, Jahren vergit und man ihn bald als frohen,
gesunden Jungen der Mutter heimgeben kann?

Sie sehen auch hier wieder, wie die offene Fiirsorge immer weiter
in Beziehungen mit dem Kind zu bleiben versucht, alle MaBnahmen zu-
sammenfassend ibersieht und immer wieder neu nach dem Weg sucht.
Das ist das Wunderschone an der Arbeit: man sieht diesen Weg immer
nur bis zur nédchsten Ecke und iiberall gehen neue Wege ab und man
mull auswéhlen, welcher nun weiter der richtige ist; gerade so, wie
die Schutzaufsicht immer wieder neu sucht, was sie wieder an An-
regungen und Freuden geben mufl, wofir das Kind gerade jetat
empfinglich und reif ist.

Unser Ziel bei der Hrziehung psychopathischer Kinder ist, sie
fahig zu machen, sich in das Leben der Allgemeinheit einzufiigen.
Und es gelingt schon, dal sie ihre Lebenstichtigkeit beweisen, es
gehort nur viel mehr Mihe als bei ganz normalen Kindern dazu,
zu finden, wie man es ihnen moglich macht, stch zu iiberwinden.
Denn wie sehr wir auch versuchen, ihnen den Kampf mit ihrer Ver-
anlagung zu erleichtern, er ist ihnen immer noch schwer genug —
und gerade dieses bewulite Ansicharbeiten macht mir unsere Kinder
so besonders lieb. Das kann man aber nur von ihnen verlangen,
wenn man ihnen auch die Moglichkeit des Sieges gibt, und deswegen
darf unsere Schutzaufsicht keine bloBe Aufsicht sein, sondern sie ist
ein bewubtes, helfendes Erziehen.

Y. Wandernde Jugendliche.

Von Margarete Dittmer, Berlin.

Wenn ich in diesem Kreise von Gelehrten und Sachverstindigen
Gehor erbitte, so geschieht es, um IThre Aufmerksamkeit auf die so-
genannte anormale, wandernde Jugend zu lenken, Ihnen aus der
praktischen Arbeit heraus zu zeigen, auf welchem Boden die jugend-
lichen Vaganten zurzeit gedeihen, damit besonders die Kreise des
deutschen Vereins zur Firsorge fiir jugendliche Psychopathen auf
die Lage aufmerksam werden, sich dieses Notstandes annehmen, der
meines Erachtens nicht geniigend bekannt ist, damit wir beraten, wie
gerade auch von drztlicher Seite die Wandernden erfafit und ihrer
Not durch geeignete arztliche und fiirsorgliche Malnahmen gesteuert
werden kann.
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Herr Prof. Reil wird aus der von mir gegebenen allgemeinen
Lage der Wandernden auf die einzelnen Typen unter den vagabun-
dierenden Jugendlichen eingehen.

Wandernde Jugend! — Wie sahen wir sie frither so frohlich
ihre Strafle ziehen, das StrauBchen am Hute, den Stab in der Hand,
vom Segen der Eltern begleitet — den Jungen mit dem wohlgefiillten
Ranzen, das Madchen mit dem schweren Reisekorb.

Wohl gibt es auch heute noch solche Ausnahmeerscheinungen
unter unseren Schiitzlingen, das beweisen der Seppl aus Partenkirchen
und die Resi aus dem Allgdu, die einmal nachsehen wollen, wie es
bei den Preulien ausschaut, die in der Fremde ,schaffen“ wollen,
aber die anderen!? Zerlumpt, zerrissen, Beinkleider und Rock mit
Sicherheitsnadeln zusammengesteckt, um die BloBe zu decken, die
Midchen kein Hemd unter der fadenscheinigen Bluse, die Schuhe
fallen ihnen von den Fiflen, — so irrt unsere wandernde Jugend im
Alter von 14—18 Jahren durch Deutschland, ein buntes Gemisch
aller Berufe, aller Klassen der Bevédlkerung, der Schiiler héherer Lehr-
anstalten, die Tochter des Hotelbesitzers, vorherrschend das Dienst-
méidchen und der ungelernte Arbeiter, der jugendliche Kriegsteilnehmer
und der entlassene Reichswehrsoldat, die jugendlichen Fliichtlinge aus
besetzten Gebieten, die angeblich mit der Besatzung ,Krach“ gehabt,
weil sie deutsche Madchen schiitzen wollten.

Seit 12 Jahren ist es auf dem Berliner Polizeiprisidium eine
meiner Aufgaben, diesen vagabundierenden Jugendlichen, die von der
Polizei, als mittellos, obdachlos und ohne Beschiftigung, in Schutz-
haft genommen werden, oder sich selbst als hilfsbediirftig nielden, die
erste Hilfeleistung zu gewdahren.

Es handelt sich hier nicht um straffdllige Obdachlosigkeit;
auf das weite Gebiet der Landstreicher und Bettler, die auf Grund
des § 361, 8, R.St.G.B., festgenommen werden, kann ich bei der kurz
bemessenen Zeit nicht eingehen, obgleich mir auch unter diesen jugend-
liche Psychopathen begegnen.

Seit 12 Jahren wandre ich nun schon mit diesen Jugendlichen,
mit ihrer Not, — in lingst verklungenen Friedenszeiten, — in schweren
Kriegszeiten hinaus mit den kleinen Abenteurern in den Krieg, hin-
ein mit den anderen in die Munitionsfabrik, hindurch durch die
schwere Zeit der unerwarteten Demobilmachung, die uns Scharen
jugendlicher ortsfremder Wanderer nach Berlin fithrte.

Schon damals schien die Not aufs Hochste gestiegen, wir stellten
hunderte von Fahrscheinen aus, um die Jugendlichen den Eltern
oder gesicherten Verhiltnissen des Heimatortes wieder zuzufiihren.
Wir zahlten 773 Selbstmelder gegeniiber 339 in einem Friedensviertel-
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jahr. Der Zuzug erfolgte hauptsichlich aus Stiddeutschland und den
besetzten Gebieten.

Und jetzt? — Im letzten Vierteljahr meldeten sich 2195 in
meiner Sprechstunde, dazu 343 Schutzhiftlinge im Polizeigefingnis.

Von den Antworten der angefragten Stidte in Deutschland, die
dhnliche Stellen unterhalten, wie Dresden, Hamburg, Breslau, Stutt-
gart, ist die Gegeniiberstellnng von Stuttgart und Berlin besonders
interessant in bezug auf das Geschlecht der Hilfsbediirftigen.

Stuttgart:
Erstes Vierteljahr 1921 mannlich . . . . 177
Erstes Vierteljahr 1921 weiblich . . . . 1065
1242

Berlin:
Erstes Vierteljahr 1921 ménnlich . . . . 1636
Erstes Vierteljahr 1921 weiblich . . . . 257
1893

Aus personlichen Feststellungen weill ich, daB der Zuzug in den
Hafenstadten, Hamburg, Bremen, Stettin, naturgemil zwar be-
deutend kleiner wie in Berlin, aber bedeutend grofer wie friiher ist.

Herr Dr. Leppmann, stets hilfsbereit, hat das bei der Wohl-
fahrtsstelle vorhandene Material einer Priifung unterzogen und sich
mit 300 Fallen von Herumtreiben und jugendlicher Vagabundage be-
fabt; er stellte unter anderem fest, daB in der Art des Vagierens
mannigfache Varianten vorkommen, vom einfachen gewohnheitsmiBigen
Herumtreiben in den Strallen der Stadt, mit Schwinzen der Schule
und Versdumen der Mahlzeiten bis zu zeitweiligen groBen Reisen durch
Deutschland.

Sie glauben nicht, was fir Reisen die Jugendlichen unternehmen,
Entfernungen spielen keine Rolle. Da war einer, der reiste iber Stutt-
gart, Heilbronn, Mannheim, Worms, Frankfurt, Heidelberg, Fulda nach
Cassel, Berlin. Der andere von Hamburg, Stade, Magdeburg, Bres-
lau, Lodz nach SaBnitz, Berlin, er wollte nach Mihlhausen i. E.
Natiirlich bernht nicht alle Wanderlust auf krankhafter Veranlagung.

In einigen praktischen Beispielen lasse ich die obdachlose Jugend
das Gesagte bestdtigen. Wir lassen jeden Jugendlichen eine Schilde-
rung seiner Verhiltnisse geben. Die Schrift bestétigt oft schon, dall
man es mit einer psychopathischen Konstitution zu tun hat.

Es meldet sich hier am 7. 2. 1921 Wilhelm B. aus Céln. Er
schreibt:

Am 13. 1. 1921 fuhr ich von Coln weg, und versuchte in
Minster, Hannover und Berlin zur Reichswehr zu kommen. Es wurde
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aber niemand mehr angenommen. Ich fuhr nach Kreuz daraufhin,
Dort wollte ich bei Bauern versuchen, Arbeit zu bekommen. Hier-
bei geriet ich ohne mein Wissen iiber die polnische Grenze, und
wurde interniert. Dies war am 20. 1., bis zum 25. 1. wurde ich
in Posen festgehalten und floh dann; am 26. 1. wurd ich von der
griinen Polizei in Kreuz verhaftet und Verdacht des Finbrachs und
kam nach Schonlanke. Am 31. 1. warde ich dort entlassen. Ich
machte nun, daf ich wieder zuriick nach Berlin kam und traf dort
am 4. 2. vollstindig mittellos ein.

Es meldete sich hier am 1.4. 1921 Herbert P. aus Christiansan
und gibt an:

Ich bin nach Hamburg gereist um auf dem Schiff arbeit zu
bekommen und bin gereist iiber die Grenze nach Reichenau iiber
Zittau nach Gorlitz von da nach Berlin bis nach Hamburg. Dort
angekommen habe ich die Erfahrung gemacht das die Schiffahrt
schlecht steht. Weihl vorldufig keine auffart steht. Da habe ich
beschlosen wieder zuriick bis nach Zittau zu fahren und dort an
den Nachtbarken, Dorfer mich landwirtschaftlichen arbeit zu be-
geben. Da ich in Hamburg einen Kulegen am Bahnhof begegnete
u. der mir arbeit versprach war ich mit ihm einferstanden. Aber
da schon die Abenddimmerung zu iibernachten und als ich am
Morgen Erwachte war er verschwunden, und als ich spiter die er-
fahrung machte fehlten mir in der Tasche das Geld u. die Bapiere
was ich ales in einer Ledertasche in der Jacke stecken hatte Geld
war 120 M. Da bin ich gleich auf Polizei Wache gegangen u.
Habe mein anliegen erzihlt worauf er mich Auf Abeiter Ambt in
Hamburg schickte und das wier eine Spende gegeben habe das ich
bis Berlin reisen konnte.

So wandert die deutsche Jugend durch Deutschland, und wir
miissen uns fragen, welche Griinde geben den AnlaB zu dem Ab-
wandern der Jugendlichen.

Als Ursachen fiir das Wandern der Jugendlichen sind die folgen-
den zu nennen:

a) Die Freiheitsideen der neuen Zeit bringen viele oft in Wider-

spruch zu den Erziehungsgrundsitzen der Eltern.

b) Arbeitslosigkeit und wirtschaftliche Notlage veranlassen an-

dere, Elternhaus und Heimat zu verlassen und auswiirts Arbeit

zu suchen.
¢) Abenteuerlust und Tatendrang bestimmen die dritten, in der

Fremde ihr Glick zu versuchen, beeinflufit durch Schund-
literatur, Besuch von Kinotheatern und Rummelplétzen.
d) Krankhafte Veranlagung (Wandertrieb z. B.).
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Vergegenwirtigen wir uns die Lage, unter der die heutige Jugend
ihren Platz im Leben suchen soll.

Uberall Hemmungen! —

Die Unsicherheit der politischen Lage, der Wandel in den reli-
giosen Ideen, der Kampf mit den verschiedenen Weltanschauungen,
die durch Arbeitslosigkeit und oft bitteren Mangel erzeugte gereizte
Stimmung der Eltern. Auf der andern Seite die neue Zeit, das freie
Leben, neue Theorien mit Versprechungen von miihelos errungenem
Glick und ungebundener Freiheit, dagegen die zum Teil nach Auf-
fassung der Jugend noch sehr altmodischen Erziehungsgrundsiitze der
Eltern, die sich auf die heutige Jugend nicht einstellen konnen, die
es nicht begreifen konnen, daB der Junge scheinbar aus der Art
schligt, daB die Tochter eigene Wege geht, und die dann oft durch
falsch angewandte Strenge die schlummernde psychopathische Ver-
anlagung zur Entfaltung bringen und die Gefihrdeten aus dem Hause
treiben. Wie wichtig ist hier die einheitliche Erziehungsarbeit der
Eltern und der die Schutzaufsicht fiihrenden Persinlichkeit.

Wie oft wird es uns da bei wiederholter Einlieferung klar, wes-
halb der Junge das gute Bett zu Hause mit der Pritsche im stddtischen
Obdach vertauscht, weshalb das Madchen verleitet wird, Unterschlupf
in gefihrlicher Umgebung zu suchen.

Die heutige Jugend, auch diese Jugend, will sich selbst ihren
Weg bahnen, auch sie will ,wetten und wagen, das Glick zu er-
jagen“, sie will sich nicht mit der Erwerbslosenfiirsorge begniigen,
sie will nicht Almosen statt Arbeit.

Natirlich keine Regel ohne Ausnahme, ich verkenne nicht, es
gibt auch heute Grostadtbummler, Willensschwache, Haltlose, wie
Pastor Dr. P. G. Miiller (Hamburg) sie in seinem Buch beschreibt.

Es besteht ein grofer Unterschied zwischen den jugendlichen
Vagabundierenden von einst und jetzt, wie mir aus interessierten
Kreisen bestétigt wird.

Die jugendlichen Wanderer, die heute in Scharen durch Deutsch-
land ziehen, entstammen in der Mehrzahl stidtischen und léndlichen
Arbeiterkreisen und sind nur zum geringen Teil sittlich verwahrlost
und dem Landstreicher- und Dirnentum verfallen; die groBte Menge
bilden arbeitsfihige und arbeitswillige Madchen und Burschen.

Arbeitswillig, aber arbeitslos!

Von Ort zu Ort, von Stadt zu Stadt irren die Jugendlichen immer
in der Hoffnung, hier oder dort wird sich doch endlich einmal Arbeit
finden.

Der eine macht einen Zigarettenhandel auf, der andere versucht
es mit Rasieren im stddtischen Obdach, die Mutigen ziehen weiter
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und schreiben. auf der Wanderschaft treulich Karten iiber ihr Ergehen
und ihre Erfolge, der eine versucht es sogar in Ruminien, der andere
bei der Fremdenlegion, der dritte bei der Reichswehr.

Mit den Madchen ist es weit schwieriger, aber auch unter ihnen
wollen viele arbeiten, sie miissen nur fiir ihre eigentlichen Aufgaben
als Dienstmiddchen zuriickgenommen werden, sie miissen besser vor-
gebildet sein, sie miissen die Gewissheit haben, daB ihnen die Haus-
frau wohl will, daBl ihnen in der Familie eine Heimat gewihrt wird.

Fir die Unterbringung auf dem Lande miissen geeignete Vor-
bedingungen geschaffen werden, die geringen Bediirfnisse polnischer
Arbeiterinnen geniigen nicht den berechtigten Anspriichen der deutschen
Arbeiterin. Es mull den Midchen Abwechselung in der Alltiglichkeit
des Fabriklebens und Landlebens geschaffen werden.

Abgesehen von der Arbeitslosigkeit sind es haupsdchlich Aben-
teuerlust und Tatendrang, die die Jugendlichen veranlassen, Eltern-
haus und Heimat zu verlassen. Es ist es immer noch die alte Ge-
schichte, daB Schundliteratur und Kinowesen trotz Filmpriifstelle und
Oberpriifstelle, trotz der Beiréte, trotz aller Ausschiisse eine verderb-
liche Rolle spielen. Man kann es den Jugendlichen nicht verargen,
daB die lockenden Bilder sie bestechen, dall sie heraus mochten aus
dem vergeblichen Ringen, aus der Not und dem Elend — die Médchen
mochten selbst den Roman der Grifin erleben, der Junge als reicher
Mann heimkehren, Carl Meyer ist glicklich bis Hamburg gelangt,
als Telegramm und Polizei den Zukunftstriumen ein Ende machen.

Mir tut es eigentlich leid, wenn solch ein Wagemut gehemmt
wird, und ich denke an einen der kleinen Kriegswanderer, dem es
gelang bis Konstantinopel durchzudringen!

Freie Bahn dem Tichtigen!

Ich teile nicht die Ansicht des Pastors Morchen der Herberge-
vereine, der die Jugendlichen zu den Wanderunfihigen rechnet. Aber
selbst diese Tichtigen bediirfen des Schutzes und wir kdnnen die
Firsorge der Vereine nicht hoch genug bewerten.

Und die Mddchen? Ich spreche hier nicht von den Médchen,
die sich der Prostitution ergeben, das ist ein Kapitel fir sich.

Thre Abenteuverlust kniipft sich meist an die Versprechungen
eines Mannes; dem Rufe des Jugendfreundes, des Feldgrauen aus dem
Heimatdorf, dem Unbekannten, dem Heiratsschwindler, der ihnen
goldene Berge verspricht, folgen sie, verlassen Elternhaus und Stel-
lung, achten nicht Ehre und guten. Ruf.

Auffallend ist es, wie viele Madchen jetzt glauben, sich dem
Beruf der Filmschauspielerin widmen zu miissen, wie manche durch
Flucht aus dem Elternhause, einer Annonce in der Filmzeitung fol-
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gend, in den verschiedenen GroBstidten versucht, ein Engagement zu
finden, eine Beobachtung, die mir auch aus den verschiedensten Teilen
Deutschlands bestitigt worden ist.

Soviel iber die Beweggriinde des Wanderns, iber die Not der
Jugendlichen, nun zur Frage der Abhilfe.

Ich erinnere zunichst an die alten, oft besprochenen Forde-
rungen:

die Reform des Melde- und Fahndungswesens,

des Obdachlosenwesens,

die reichsgesetzliche Regelung des Firsorgeerzichungsgesetzes,
die Reform der Wanderherbergen und

Wanderarbeitsstitten,

den Arbeitszwang fiir Jugendliche iber 18 Jahre.

Ich verweise auf die Schriften von Lizentiat Siegmund Schultze,
Dr. Polligkeit, Stadtpfarrer Wiitherich#*).

Im Rahmen des deutschen Vereins zur Firsorge fir jugendliche
Psychopathen miissen wir im Interesse der vagabundierenden Jugend-
lichen jetzt folgende Forderungen anstreben:

1. Vertrauensirzte fiir die Moglichkeit psychopathischer Unter-
suchung der Wandernden bei den Jugendiamtern.

2. Mobilmachung hilfsbereiter Vereine, die in Verbindung mit
den Jugendimtern sich der Wandernden nach ihrer Rickkehr am
Heimatsorte annehmen und hilfsbereite Menschen zur Verfigung
stellen, die entsprechende Schutzaufsicht fihren und in Verbindung
mit den Eltern Erziehungsaulsicht iiben, um erneute Abwanderung zu
verhiiten,

3. Verbindung mit den polizeilichen Hilfsstellen, damit bei der
Behorde sofort die erste Hilfeleistung gewihrt und besonders fir
psychopathisch Veranlagte polizeiliche Schutzhaft im Gefingnis ver-
mieden wird.

4. Fachliche Berufsheratung fir die Wandernden und nach Be-
darf die Moglichkeit der Umschulung in andere Berufe unter #rztlicher
Beratung.

5. Beobachtung der Stellenvermittler und Agenten, die die Jugend-
lichen gewissenlos iiber ganz Deutschland vermitteln, ohne Gewdihr
fir gesichertes Fortkommen zu bieten.

*) ,Jugendliche Wanderbettler, Landstreicher und GroBstadtbummler® von
Dr. P. G. Miiller, Hamburg, ,Die Fiirsorge fiir abwandernde oder abgewanderte
Jugendliche vom Standpunkte des Vormundschaftsrechts® von Dr. Wilh. Pollig-
keit; Arbeitsprogramm des Bundes deutscher Jugendfiirsorgeverbéinde; Verhand-
lungen des 2. Tages iiber die interlokalen und interstaatlichen Beziehungen in der
Jugendfiirsorge, 9. Oktober 1912 in Frankfurt a. M., Berlin 1913.



— 46 —

6. Beobachtungsheime zu voribergehender Unterbringung der
jugendlichen Wanderer, bis die Verséhnung mit den Eltern angebahnt
oder in anderer Weise fiir die Jugendlichen gesorgt werden konnte.

7. Jugendarbeitsheime auf dem Lande wmit Familiencharakter,
in denen den Jugendlichen je nach Fahigkeit die Moglichkeit der
Arbeit und Fortbildung gegeben wird.

Ich bin am Schlusse meiner Ausfihrungen und bemiiht gewesen,
Ihnen ein Streiflicht dber die Not der obdachlosen Jugend zu geben.
Ich bin mir wohl bewuBt, fir viele von Ihnen zu rosig gezeichnet zu
haben, aber ich wollte Ihre Herzen einmal warm machen fiir die liebe
wandernde Jugend.

Es wurde bei anderer Gelegenheit gesagt, man diirfe in unserer
Arbeit hochstens 10 Jahre stehen. Verehrte Anwesende, ich mochte
das bestreiten, 12 Jahre kimpfe und arbeite ich nun schon mit und
fir diese obdachlose Jugend, und jeden Morgen geht mir von neuem
das Herz auf, wenn ich auf die Wohlfahrtsstelle komme, die Jugend-
lichen erwarten mich, gespannt, ob Antwort von den Eltern gekommen,
ob der Arbeitgeber sie aufnehmen will, ob der Vormund Geld ge-
schickt hat, da mufl einem jedesmal das Herz wieder aufgehen; man
steht unter dem Eindruck, daB sie zu allem Guten zu gewinnen sind.

Es steckt viel Kraft in dieser Jugend, viel gutes Wollen, und
unsere unvergleichliche Aufgabe ist es, dieses Wollen auf die richtige
Bahn zu lenken, selbstverstindlich stets in Verbindung mit Eltern
und Erziehungsberechtigten.

Es ist irrig, diese Jugend ohne weiteres auf das Verlustkonto
der Deutschen zu schreiben.

Wir sprechen jetzt viel von Wiederaufbau, wir halten grole
Konferenzen iiber diese Frage ab, hier ist deutsche Jugend, die wir
zuriickgewinnen kénnen, zuriickgewinnen missen durch Konsequenz,
Energie, Geduld und Liebe. Es gilt, ein stahlhartes Geschlecht zu
erziehen. Uber alles aber — auch in dieser Arbeit —

die Liebe und das Verstidndnis fiir die Jugend!

VI. Wandernde Jugend.
Von Prof, Dr. ReiB, Tiibingen.

Uber die krankhaften Stérungen, die zum Vagabundieren der
Jugendlichen fiihren, soll ich Ihnen hier einen kurzen Uberblick
geben. Die Aufgabe ist nicht ganz leicht. Gewiss laBt sich eine
groBe Anzahl der hierhergehorigen Félle unschwierig unter bekannte
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Krankheitsbilder einreihen. Welche Stérungen da in Frage kommen,
dariiber ist in den letzten beiden Jahrzehnten eine reichliche Literatur
entstanden, seit Heilbronner in seiner bahnbrechenden Arbeit aus
dem Jahre 1903 nachgewiesen hat, wie vielgestaltig die pathologischen
Zustinde sein koénnen, die die Grundlage zum triebartigen Davonlaufen
abgeben. Doch wird damit nur ein kleiner Teil der jugendlichen
Vagabundage umschrieben. Denn so sehr Schulschwinzen, Herum-
treiben u. dgl. m. in vielen Fillen Ausdruck abnormer Veranlagung
oder AuBerung krankhafter Storungen sind, generell 1i8t sich das
Vagabundieren bei Jugendlichen nicht als Krankheitssymptom auffassen.
Vielfach kommt damit nur zum Ausdruck der sich in jedem Jugend-
lichen regende Trieb, die Welt zu ergriinden, Neues zu erfahren und
das Leben in allen seinen Gestalten von Grund aus zu erfassen, der
mit zonehmender Selbstindigkeit erwacht und iiberall dort als zielloses
Umhervagieren in Erscheinung treten mull, wo aus irgendwelchen
Griinden die Einordnung in das pedantische Gleichmall hiuslichen
Geschehens und den engen Zwang der Schuldisziplin ausbleibt. So
finden wir, sobald die Erziehung versagt, Schulschwinzen, Herum-
treiben und Nichtigen im Freien einfach als Ausdruck einer ein-
getretenen Verwahrlosung.  Dementsprechend 1dBt sich in einem
iiberraschend hohen Prozentsatz nachweisen, dal Vagabundieren das
erste greifbare Zeichen sozialen Zerfalls darstellt. Gruhle kommt
bei seinen Fiirsorgezoglingen auf 64,89/, wihrend Diebstahl, das aner-
kannte Erstdelikt der Jugendlichen, nur in 62,99/, Unterschlagung
und Betrug nur in 25,79/, Rohheitsdelikte und Trunkenheit nur in
17,1°/, und Sittlichkeitsverbrechen gar nur in 10,5°/, der Fille den
Kriminalititsbeginn ausmacht. Dabei spielt das Lebensalter offenbar
keine wesentliche Rolle; denn auch die noch nicht 12 Jihrigen zeigen
das gleiche Verhiltnis von etwa 2[5, bei denen soziales Entgleisen
sich zuerst im Herumvagieren bemerkbar macht. Monkemdoller
und Schott bleiben mit 50—609/, etwas darunter. Auch Siefert
scheint Zhnliche Zahlen bekommen zu haben, wenn auch die Art,
wie er seine Ergebnisse auffihrt, keinen genauen Vergleich zuldfit.
Wesentlich geringere Zahlen treffen wir iberall dort an, wo nur die
Bestrafungen wegen Landstreicherei und Bettel, nicht aber das ein-
fache Herumtreiben bericksichtigt wird. Wirkliche Landstreicherei,
d. h. ortsfremdes Herumvagieren, spielt im allgemeinen bei den Jugend-
lichen eine verhiltnismiBig geringfiigige Rolle. Nur bestimmte Gruppen
von angeboren Abnormen und die Zustinde von triebartigem Davon-
laufen, die sog. Fugheszustinde kommen dafiir vorwiegend in Betracht.
Die grofie Masse der Jugendlichen gerit nicht wirklich auf die Land-
strafe; sie treibt sich unter allerlei spielerischem Zeitvertreib, wie
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Fischen, Obststehlen u. dgl. m. in der Nihe des elterlichen Wohn-
sitzes herum, ohne Anschlufl an das berufsmiBige Vagantentum zu
finden. Aber auch unter diesen einfachen Herumtreibern scheinen
nach Gruhles Feststellungen die geistiz Abnormen ein gewisses
Ubergewicht zu haben. Mit 63,29/, iibertreffen sie um 89/, die Zahl
der Abnormen bei den Nichtvaganten, oder anders ausgedriickt: 749/,
der Abnormen beginnen ihre asoziale Laufbabn mit Herumtreiben,
unter den Normalen nur 65°,. Das spricht unverkennbar fir eine
gewisse Bedeutung krankhafter Veranlagung und widerlegt die eigent-
lich ndher liegende Annahme, dem Milieu komme allein die ausschlag-
gebende Bedeutung zu. Reizbare und schwer traitable Elemente, wie
sie die krankhaft Veranlagten darstellen, setzen dem Einfiigen in die
allgemeine Ordnung naturgemil Schwierigkeiten entgegen und werden
daher hiufig nicht das geniigende MaB einer ihnen angepalten Erziehung
finden, die sie vor asozialer Betitigung bewahrt. Schon die durch
die Schule aufgezwungene geistige Konzentration bedeutet fiir viele
derartige erregbare und fahrige Psychopathen, ja selbst fir leicht ner-
vise iibergewissenhafte Kinder eine ganz ungewdhnliche Anstrengung,
die gern unterschitzt wird. Wird der Unterricht nicht einigermalien
ihrer schwankenden Leistungsfihigkeit angepaBt, so kénnen Ermidung
und Abneigung gegen das Lernen nicht ausbleiben und Schulschwinzen
ist die natiirliche Folge, zumal wenn Angst vor Strafe oder Arger
iiber die eigene mangelnde Leistung oder das Gefiihl ungerechter Be-
handlung von seiten des Lehrers hinzutreten und den nétigen Affekt
fiir eine solche Widersetzlichkeit abgeben. Auch wo der Schulunter-
richt an und fiir sich keine iibertriebenen Forderungen stellt, wird
man bei abnorm Veranlagten eine derartige Entstehung des Schul-
schwidnzens vor allem in den ersten Schuljahren nieht aulBer Acht
lassen dirfen. Andere der abnorm Veranlagten treten der Schule
mit Gleichgiltigkeit gegeniiber, weil sie ihren oft tief begriindeten
Sonderinteressen und Eigenbrddeleien nicht gerecht zu werden vermag.
Es kann sich dabei um Liebhabereien handeln, die nur durch Zufall
entstanden zu sein scheinen, wie etwa, wenn ein ganz mit Pferden
aufwachsender und nur mit ihnen lebender Junge unter dem Eindruck
des Pferdemarktes Schule und alles Lernen vergifit, weil er sich seine
Zukunft nur als Kutscher, Bereiter oder sonstwie mit diescn Tieren
vorzustellen vermag. Konnte man hier noch die Haltlosigkeit und
die Augenblicksabhiéngigkeit der Jugend verantwortlich machen wollen,
so wird man bei dem musikalisch hochbegabten Schiiler, der fiir jedes
erreichbare Konzert auch bei schwerer Strafandrohung die Schule
Schule sein 14Bt, ein wahrhaft tieferes Interesse an dem instinktiv
erkannten wahren Lebensberuf zugeben miissen, wovon m. E. auch
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in dem ersten Beispiel nicht selten etwas steckt. In den genannten
oder #hnlichen Fillen fithrt eine ungewthnliche und einseitige Anlage
zu einem erschwerten Einordnen in den vorgeschriebenen Lebensgang
und damit zum Vagieren. Die Zahl der hier in Betracht koemmenden
Moglichkeiten ist Legion. Es mag daher geniigen, gezeigt zu haben,
wie einzelne an der Grenze der Norm stehende oder direkt schon
pathologische Eigentiimlichkeiten den jugendlichen Drang zum Vagieren
begiinstigen. Darin findet die Tatsache, dal auch unter den einfachen
Herumtreibern die Zahl der Abnormen besonders grof ist, ihre ver-
standliche Erklirung. Hier ist der Punkt, wo die Grenzen von ein-
fachem Herumtreiben zu krankhaftem Wandertrieb fliissig werden.
Die Entscheidung, wohin der einzelne Fall zu rechnen sei, wird noch
besonders erschwert durch die mit der Zahl der Ausfithrungen steigende
Tendenz zum Vagieren, bis das Herumtreiben schlieflich zu einer ein-
fachen Gewohnheit wird, von der der Junge nicht mehr loskommt.
Kein Mensch vermag hinterher die wahren Zusammenhdnge zu ent-
wirren und zu sagen, ob eine aus Milien und Charakter normal-
psychologisch verstindliche Reaktion den Anlal gab, oder ob patho-
logische Ziige iberwogen.

Noch weiter wird die Beurteilung dadurch erschwert, dall auch
der nicht krankhaft verdinderte Jugendliche in seiner Entwicklung
Zeiten aufweist, in denen er viele Ziige mit dem pathologisch Ver-
anlagten gemein hat und in denen er entsprechend zur Verwahrlosung
neigt. Der hierfir gebrduchliche Name Flegeljahre kennzeichnet ja
trefflich die wesentlichen Ziige dieser Lebensepoche, die mit dem
wachsenden Unabhéingigkeitsgefiihl und dem dumpfen sexuellen Drang,
sich irgendwie auszuleben, schon an und fiir sich in die Welt hinaus-
weist. Der Verlauf der jugendlichen Kriminalitit mit ihren beiden
Gipfeln in Vorpubertit und Pubertit zeigt, wie auch praktisch diese
Personlichkeitsinderung im sozialen Verhalten zur Geltung kommt.
Nach Sieferts eingehenden Untersuchungen, die von anderer Seite
Bestdtigung fanden, handelt es sich dabei fir einen betrachtlichen
Teil nur um voriibergehende, der Einwirkung der Pubertitsumwiélzung
entsprungene Wandlungen, die aber ganz das gleiche Bild wie der
angeborene schwere ethische Defekt mit Reizbarkeit und pseudo-
logistischen Ziigen bieten konnen, wihrend in anderen Fillen
Stimmungslabilitdit und Unbeherrschtheit eigenen Trieben gegeniiber
vorherrschen. Bedeutungsvoll ist, dal auch hier wieder zwischen
den AuBerungen einer degenerativ minderwertigen Anlage und den
noch im Rahmen des Normalen hiufig vorkommenden UngleichmabBig-
keiten und Entwicklungsschwankungen alle Uberginge zu finden sind.
Und da gerade die ethische Minderwertigkeit vielfach erst dann zur

Psychopathenfiirsorge. 4
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vollen Geltung zu kommen pflegt, wenn die wachsenden Korperkrifte
und das Gefiihl personlicher Uberlegenheit die durch &uBeren Zwang,
vorwiegend durch Furcht vor Ziichtigung, gesetzten Hemmungen
schwinden lafit, so sehen wir selbst bei schweren Formen angeborener
Entartung nicht selten in der Pubertitszeit einen unvermittelten Beginn
antisozialer Betitigung, womit leicht die eben geschilderte Wandlung
vorgetduscht werden kann. Auffallend hiufig vermag man bei einer
bestimmten Gruppe von Zuchthduslern diese Entwicklung riickblickend
durch die Anamnese festzustellen. Es handelt sich dabei um brutale,
gemiitlich vollig indolente, ethisch schwer defekte Menschen, die viel-
fach bis Beginn oder Mitte des vierten Lebensjahrzehnts eine gewisse
Aktivitit zeigen, die aber spiterhin in gleichgiltige Stumpfheit bei
erhaltener starker Reizbarkeit fiir personliche Beeintrichtigung iiber-
geht. GenuBsucht, Arbeitsscheu und Trégheit, bei einzelnen auch das
in der Pubertiitszeit gesteigerte Phantasieleben fihren zum Verlassen
von Lehrstelle und Elternhaus. Stehlend und bettelnd, oft in Banden
gesellt, treiben sie sich in der Ndhe des elterlichen Wohnsitzes herum,
bis die ersten Bestrafungen zur Berithrung mit der Verbrecherwelt
und damit auf die Landstralle fithren, die, soweit sie nicht ihr Leben
in Strafanstalten zubringen, von nun an zu ihrem dauernden Schau-
platze wird. Viele unter ihnen fristen fiir Jahre als Zuhilter niederster
Sorte ihr Leben; besonders die in der Grofstadt Gebiirtigen scheinen
mir nicht selten durch Beziehungen zu einer Dirne in die Verwahr-
losung hineinzugeraten und auf diese Weise durch Herumlungern in
stidtischen Verbrecherkneipen vor der Walze bewahrt zu bleiben.
Auch einzelne homosexuelle Prostituierte gehoren hierher. Schroder
hat auf solche Typen hingewiesen und als kennzeichnend fiir sie das
trige Bummeln in der Grofistadt gegeniiber den weiten Fuwanderungen
der richtigen Landstreicher und der pathologischen Fugheszustinde
betont. Doch liegt diese scharfe Trennung wohl mehr an der Art
seines Beobachtungsmaterials. Bei dem vorwiegend lindlichen Cha-
rakter meiner wirttembergischen Erfahrungen iiberwiegt da weit die
Landstreicherentwicklung, deren Lebensgang allerdings auch immer
wieder durch schwere Freiheitsstrafen wegen Einbruch oder sonstigen
Eigentumsdelikten unterbrochen wird, die fast durchweg zu mehreren
oder direkt in Banden ausgefiihrt sind. Vielfach hat man dabei den
Eindruck, als ob diese Typen dabei nur Mitldufer seien. Jedenfalls
fehlt ihnen die Tatkraft zu dem grollen Schlag, den sie bei ihren
Reden immer im Munde fiihren. Dieser mangelnden Selbstdndigkeit
entspricht persénliche Feigheit trotz roher und angriffslustiger Ge-
sinnung, Charakterziige, denen sie auch ihre Fiigsamkeit bis in das
Entwicklungsalter hinein verdanken, bis die strotzende Kraftfiille
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jugendlichen Ubermutes zum Uberspringen der sozialen Schranken
fiihrt. Beginn und erstes Jahrzehnt der Kriminalitit bedeutet bei
dieser Form des Landstreichertypus zumeist auch den Hohepunkt
ihrer Aktivitdt. Eine ganze Anzahl schwer oder vollig undisziplinier-
barer Firsorgeziglinge fallen in diese Gruppe; zumal die unent-
wegten Ausbrecher gehoren teilweise hierher. Die Art der Behandlung
spielt bei ihnen keine sehr wesentliche Rolle. In den aktiven Jahren
beherrscht sie einfach ein unbezdhmbarer Drang, von Bevormundung
frei, das Leben nach Moglichkeit plump materiell auskosten zu wollen.
Empérung iber die Verkiimmerung des Lebensgenusses kann dann
zu &hnlichen riicksichtslosen Ausbruchsversuchen, selbst mit Gefahr
ernsthafter eigener Beschidigung, fithren, wie sie Stelzner von den
weiblichen Prostituierten berichtet, die die Zeit bester Gewinnchance
nicht in Gefangenschaft vertrauern wollen. Starker Affekt iberwindet
hier die sonstige feige Gesinnung. Im spiteren Leben pflegen die
gleichen Menschen dem Strafvollzug keine wesentlichen Schwierigkeiten
zu bereiten.

Dieser Gruppe echten jugendlichen Landstreichertums, die sich
vorwiegend aus Schulentlassenen zusammensetzt, Gruhles Erfahrungen
bestitigen dies, kann man eine zweite wesentlich anders geartete
gegeniiberstellen, die der jugendlichen Durchbrenner und Abenteurer,
deren lebhafte Phantasie und unruhiges Dringen, die Welt kennen
zu lernen, sie in keinem Berufe und keiner Lebensstellung ausharren
1aBt. Schon frith wird ihnen die Heimat zu eng. Sie trdumen von
Auswandern und Heldentaten in den Kolonien und wihlen, wenn nicht
schon zuvor ihre Unzuginglichkeit und Eigenbridelei sie dem Wander-
leben auf der LandstraBe zugefihrt hat, den Schiffsjungen- oder einen
andern dhnlichen Beruf, bis auch dort ihre Unfihigkeit, sich strenger
Ordnung einzufiigen und ihr nach stetem Wechsel diirstender Geist
endgiltig die Fesseln der Gesellschaftsordnung sprengt. Als reiner
Typus gehoren diese Menschen zu den verschrobenen Psychopathen,
deren Welthild sich der Wirklichkeit nur schwer anpafit und die daher
durchweg allein und ungesellig die Welt durchziehen. Die einen von
thnen reizt mehr die Neuheit und Unbekanntheit der durchstreiften
Gebiete, andere das vollig freie unbehinderte Leben und die dritten,
die richtigen Abenteurer, die Gelegenheit zu gefihrlichen und wag-
halsigen Unternehmungen; allen gemeinsam ist die stindige, hochstens
durch das Alter zu bezihmende Unrast. Zu kriminellen Handlungen
fihrt sie im allgemeinen nur die Not. Der ausgesprochene Typus
ist selten, und wird praktisch vor allem dadurch wichtig, dal in den
meisten Jugendlichen Ziige dieser Veranlagung stecken, ja man kann
sagen, dal jeder Junge mehr oder weniger zur Zeit des sich ent-
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wickelnden geschlechtlichen Lebens einen #hnlichen Drang in sich
verspiirt. Krankhaft ist nur die durch das ganze Leben anhaltende,
weder durch Verstand noch durch Milieueinfliisse zu bezihmende
Heftigkeit dieses Triebes. Von Atavismus hier zu reden und Be-
ziehungen zum Nomadenleben fritherer Jahrtausende anzunehmen, wie
es Stelzner tut, dirfte indessen zu weit gehen. Schrioder hat einen
zweiten Typus jugendlicher Durchbrenner mit diesen zusammengefiigt,
der ebenso phantasievoll, unruhig und lebhaft aus Heimat und Beruf
hinausdringt und dem eine dhnliche innere Unrast und eine #hnliche
Lust, das Leben auszuschopfen, zum Vagieren filhrt. Aber entgegen
der verschlossenen, in sich gekehrten Art des einsam auf der Walze
ziehenden richtigen Abenteurers, der die Welt in seiner Art wirklich
kennen lernen und ergriinden will, treffen wir hier auf gesellig um-
triebige, in Phantasien verfangene GroBhanse, die sich in irgendwelche
absonderliche Ideen verrennen und dann als Proselitenmacher eine
Gemeinde von psychisch Schwicheren um sich sammeln. Die Art
ihrer Phantasietitigkeit und ihre Stellung zur Umwelt bringt sie den
krankhaften Liignern, der sog. Pseudologia phantastica nahe. Doch
geht nach Schréders Beobachtungen selten die Entwicklung in diesem
Sinne weiter, was ich aus eigenen Erfahrungen glaube bestitigen zu
konnen. In der Anamnese echter pseudologistischer Schwindler vom
hysterischen Typus finden sich solche Jugenderlebnisse kaum. Sind
derartige Menschen frithzeitig ins Bummeln hineingeraten, so haben
gewohnlich Betriigereien oder sonstige kleine Eigentumsdelikte den
geordneten Lebensgang unterbrochen. Doch gilt dies auch nur wieder
mit Einschrinkung. Meggendorfer hat jiingst einen hierhergehorigen
Typus besehrieben, der mir aus meinen Zuchthausuntersuchungen ge-
laufig ist. Die frihzeitige Neigung zum Aufschneiden, Ubertreiben,
Liigen und Schwindeln stellt die Menschen, von denen hier die Rede
sein soll, den Pseudologisten nahe; sie unterscheiden sich aber von
ihnen durch das Auftreten von Anfillen, die der sog. Affektepilepsie
angehoren und die alle bei der echten (genuinen) Epilepsie vor-
kommenden Formen annehmen kénnen, nur da die typische Charakter-
verinderung und die Demenz immer ausbleiben. Affektrausche, Affekt-
delirien und Affektdimmerzustinde kommen bei ibnen vor und ihre
Kinderzeit zeichnet sich durch Unruhe, Schwierigkeiten und Zahn-
krimpfe aus; alle Formen vasomotorischer Storungen werden bei
ihnen angetroffen. Schwerer ethischer Defekt, Abenteurerlust und
Reizbarkeit bewirken ein friihzeitiges Bummelleben mit Vagieren und
pseudologistischer Aufspielerei. Herausheben als besondere Gruppe
rechtfertigt sich, da in der Blutsverwandtschaft gehduft dhnliche Ver-
anlagungen auftreten, wahrend andersartige Belastung fast ganz zu
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fehlen scheint. Stier hat zwei Fille von familisrem Wandertrieb
bei Kindern beschrieben, die ganz mit dem hier gezeichneten Bilde
iibereinstimmen. Sie kamen zur Beobachtung wegen impulsiven Davon-
laufens, das auch bei Meggendorfers Kranker nicht fehlt. Dariiber
wird bei den Fugheszustinden noch zu reden sein.

Wie degenerative Anlage, so konnen auch geistige Erkrankungen
im Jugendalter Anlal zu vagierendem Bummelleben werden. Das
manisch-depressive Irresein, in seinen leichten Formen Zyklothymie
genannt, scheint mir in seiner Bedeutung hierfir etwas zu wenig ge-
wiirdigt zu sein. Wir haben in Tiibingen in den letzten Jahren eine
ganze Reihe zyklothymer Jugendlicher mit vorwiegend manischer Phase
gesehen, die jedesmal entsprechend einer Steigerung ihrer heiteren
Erregung ins Vagieren mit AlkoholmiBbrauch und Diebstéhlen hinein-
gerieten. Mehrfach wurden die Storungen vollig verkannt und unbe-
denklich gerichtliche Bestrafung ausgesprochen. Die depressive Phase
mit Selbstvorwiirfen galt als einsichtige Reue. Das hiufig nur wenig
ausgesprochene Symptomenbild und die den leichten Formen jugend-
licher Zyklothymer eigentiimliche BeeinfluBbarkeit der Stimmung durch
die AuBenwelt machen das Erkennen fir Laien auBerordentlich schwierig
und erwecken durchweg den Verdacht der Hysterie, wenn nicht gar
einfacher Flegelhaftigkeit. Hierher gehorige Verstimmungen mit Weg-
laufen und Sichherumtreiben werden seltener verkannt. Doch habe
ich im Krieg mehrfach Fahnenflucht als Folge melancholischer Ver-
stimmung gesehen, die, nach den duBeren Umsténden beurteilt, so
typisch wie eine reine Affekthandlung aussah, daB erst lingere Beob-
achtung die wahre Natur der Storung aufkliren konnte. Allgemein
anerkannt ist die Bedeutung des Jugendirreseins, der Schizophrenie.
Praktisch ebenso wichtig als das sinnlose Davonlaufen auf Grund von
irgendwelchen Wahnideen oder triebhafter Unruhe, wie wir es bei der
schleichenden hebephrenischen Form jugendlicher Verblodung antreffen,
scheint mir die Charakterverinderung zu sein, wie sie oOfters den
katatonischen und den paranoischen Formen lidngere Zeit vorausgeht.
Ich habe Falle im Auge, wo in der Pubertitszeit eine Umwandlung
im Sinne heiterer Erregung mit Geldverschwendung und sexuellen
Exzessen eintritt, die ganz an hypomanische Bilder erinnert, sich aber
durch ungewdhlich starkes GroSengefiihl und besonders ausgeprigte
pseudologistische Ziige auszeichnen kann. Bei anderen Formen ftreffen
wir statt dessen unvermitteltes Versagen aller bisherigen Interessen,
Hand in Hand gehend mit einer ethischen Depravation, die vor krimi-
nellen Handlungen nicht zuriickschreckt und bei ungiinstigen dufleren
Lebensbedingungen rasch auf die Landstrafe fiilhrt. Wilmanns hat
schon vor Jahren nachgewiesen, ein wie groBer Prozentsatz der Land-
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streicher nur als Folge dieser Krankheit sozial entgleist ist. DaB
Charakterumwandlung das einzige Symptom eines Schubes von Jugend-
irresein sein kann, wissen wir erst seit neuester Zeit. Damit dirfen
aber gewisse Formen moralischen Schwachsinns, die im spiteren
Leben an Jugendirresein verbloden, als Folge frithzeitiger unbemerkt
verlaufener Schiibe dieser geistigen Stérung aufgefat oder doch
wenigstens mit ihr in nidchste Beziehung gebracht werden. Die Fille,
die ich meine, zeichnen sich durch besondere Brutalitit und Neigung
zu sexueller Grausamkeit aus; ihre erbliche Belastung geht vorwiegend
im Sinne der Schizophrenie. Noch deutlicher gehért in dieses Krank-
heitshild eine von Meggendorfer erst kirzlich als Parathymie be-
schriebene Gruppe von Jugendlichen, die in der Pubertit nach gutem
Ansetzen geistig und ethisch véllig versagen und sich ganz im Sinne
des angeborenen moralischen Defektes weiter entwickeln. Hier 1idBt
sich die Umwandlung deutlich als krankhafte Phase herausheben; aus-
gesprochene Belastung mit Jugendirresein fehlt in keinem Falle. Damit
riicken auch eine Reihe von Fillen, die Siefert beschrieben hat, in
ein ganz besonderes Licht. Bei anscheinend normalen Kindern, die
alle mit Geisteskrankheit schwer belastet sind — Néiheres dariiber
fehlt leider — entwickelt sich im 11. bis 12. Lebensjahre eine véllige
Charakterverinderung mit Reizbarkeit, Verlogenheit, Tragheit, Bett-
nissen und sexueller Erregung, die zu planlosem Herumtreiben, richtiger
Vagabundage und Diebstéhlen fiihrt. Siefert betont das psychologisch
UnfaBbare dieser Storung, die sich nur als das Auftreten elementarer
organischer Ausbriiche auffassen lasse. Trotz dem durchweg giinstigen
Ausgange wird man hier unbedingt an leichte Schiibe des Jugend-
irreseins denken miissen, womit diese Erkrankung fiir die Pathologie
der jugendlichen Verwahrlosung mit an die erste Stelle riickt und
eine ganz ungeahnte Bedeutung gewinnt. Ja selbst bei impulsivem
Davonlaufen, soweit es zu sexueller Entwicklung in niiherer Beziehung
steht, scheinen, zum mindesten gelegentlich, Storungen in Betracht
zu kommen, die dem groflen Kreis des Jugendirreseins angehéren.
Ein Beispiel moége diesen wichtigen Zusammenhang belegen. Die
eindeutig homosexuell veranlagte dltere Schwester eines ausgesprochenen
Hebephrenen, die selbst charakterologisch der Schizophrenie sehr
nahesteht, brennt 19jéhrig als Soldat verkleidet heimlich an die Front
durch, wo es ihr tatsdchlich auch gelingt, bei der Truppe anzukommen.
Rasch als Madchen erkannt, bricht sie unter Einsetzen ihrer ersten
Menstruation véllig zusammen. Die Art ihres psychischen Erlebens
erinnert ganz an die psychopathischen Zustinde, wie man sie als
impulsives Weglaufen beschrieben hat.

Damit gehen wir zu den sog. Fugheszustinden iiber, worunter
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man im Gegensatz zu dem bisher besprochenen Vagieren, das Aus-
druck einer dauernden Veranlagung oder einer chronischen geistigen
Erkrankung war, die akuten krankhaften Stérungen zusammenfafit,
die zu einem unvermittelten Davonlaufen fihren. Ausgegangen war
man von Erfahrungen bei der Epilepsie, wo einmal als Folge endo-
gener reizbarer Verstimmungen, wie sie diesem Krankheitsbilde eigen
sind, und dann unter dem EinfluB von BewuBtseinstribung mit und
ohne Krampfanfall stunden-, ja tage- bis wochenweises Umhervagieren
beobachtet wird. Diese Storungen sind in ihrer praktischen Bedeutung
allgemein anerkannt und vollauf gewirdigt, so dal ich nicht ndher
darauf einzugehen brauche. Vielleicht darf als fir die Diagnose
wesentlich auf die Tatsache hingewiesen werden, daB hier zwei ver-
schiedene krankhafte Momente in ihrer Wirksamkeit zusammentreffen.
Einmal ist fir die Mehrzahl der Fille eine eigentiimliche, organisch
bedingte korperliche Unruhe mit Fortdringen als wirksam anzusetzen,
wie sie in leichten, nur aus sinnlosem Vorwirtslaufen bestehenden
Anfillen, der sog. Epilepsia procursiva, in primitivster Form zur Er-
scheinung kommt. Gelegentlich 148t sich der Ubergang dieser véllig
antomatischen Bewegung in zwecklose spielerische Handlungen gut
beobachten, wenn sich an den epileptischen Anfall eine Zeit schwerer
Erregung anschlieBt, die sich in dauerndem Herumspringen, Turnen
und Unfugmachen #uflert und beim Herauslassen ins Freie auch
momentan zu einem vollig unsinnigen Fluchtversuch fihrt, fiir den
hinterher keinerlei Grund angegeben werden kann. Der andere wirk-
same Faktor sind die zeitweise einsetzenden endogenen gemiitlichen
Verstimmungen, die meist infolge der reizbharen Gemiitslage das Be-
diirfnis nach Ruhe und Einsamkeit bedingen und daher auf den ge-
ringsten AnlaB hin zu impulsivem Wegdringen fiihren. Dabei kann
jede tiefere BewuBtseinstriibung fehlen. Bei dem Vorherrschen des
motorischen Faktors pflegt Bewulbtseinstriibung gewbhnlich ausge-
sprochen vorhanden zu sein, ist aber auch hier kein notwendiges
Erfordernis. Damit entfdllt dic Moglichkeit, eine etwaige Amnesie
als Kriterium fiir die Diagnose zu verwenden. Die Tiefe der BewuBt-
seinsstorung ist in keiner Weise fiir die Epilepsie charakteristisch.
Und da auch Motive und Vorstellungskreise, die dem normalen Leben
entstammen, in die Ddmmerzustinde hineinwirken, ja diese vollig be-
herrschen konnen, so ist retrospektiv betrachtet manches anscheinend
normalpsychologisch motiviert, was objektiv nur Ausdruck einer krank-
haft bedingten Verstimmung war und umgekehrt. Generelle Erkennungs-
zeichen fir die epileptische Verstimmung und den epileptischen Didmmer-
zustand lassen sich daher kaum angeben. Das um so mehr, weil bei
der oben geschilderten Gruppe der Affektepileptiker, die wir heute
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als grundsitzlich verschieden von der echten (genuinen) Epilepsie ab-
grenzen, Verstimmungen und Dammerzustinde beobachtet werden, die
auBerlich den epileptischen vollkommen gleichen und die mindestens
in der gleichen Hiufigkeit zu Fugheszustinden Anlall geben. Zugrunde
liegt da regelmélig eine oft korperlich mitbedingte gemiitliche Ver-
stimmung, die sich bei der starken Affekterregbarkeit dieser Menschen
leicht zu Affektdelirien und Affektdimmerzustinden steigert. Die
Schwere der Stérung dokumentiert sich in fehlendem Schlaf- und
Essensbediirfnis; ja Verhungern und Erfrieren ist in einzelnen Fillen
beobachtet worden. Einsames Umherlaufen oder Sichverkriechen in
irgend welche Schlupfwinkel kennzeichnet diese Art des Vagierens.
Den Kindern selbst erscheint der Zustand hinterher als véllig fremd-
artig und’ unverstindlich und der Grad der Erinnerung schwankt
zwischen totaler Gedichtnislosigkeit und vollem Behalten aller Einzel-
heiten. Ahnlich impulsives Weglaufen findet sich auch bei anderen
Formen psychopathischer Anlage, soweit sie zu triebhafter Entladung
bei Mifstimmung neigen. Insbesondere die zur Zeit beginnender
Sexualitit auftretenden Zustinde von Spannung mit allerlei korper-
lichen MiBempfindungen geben hierfir den Boden ab. Auch ohne
daB sich ein direkter Zusammenhang mit dem Geschlechtsleben nach-
weisen liele, kommen in gleicher Weise bei psychopathisch Veran-
lagten dysphorische Schwankungen ihres Lebensgefiihls vor, die irgend-
wie korperlich begriindet zu sein scheinen. Von ihnen aus finden
sich alle Uberginge iiber die genannten Affektepileptiker bis zur
echten Epilepsie. Man wird bei diesen Storungen direkt an unsere
Erfahrungen bei Migrine erinnert, die ja in gleicher Weise mit vaso-
motorischen Stérungen im Zusammenhang steht. Ebenso wie sie ein
epileptisches Aquivalent sein kann, wird sie in den verschiedensten
Abstufungen und Varietiten bei allen Arten vasomotorisch erregbarer
Psychopathen gefunden; doch gelang es mir nicht, sichere Beziehungen
zu impulsiven Fugheszustinden aufzudecken.

Sind bei der eben besprochenen Form die psychologischen An-
lisse von untergeordneter Bedeutung, so treten sie als auslosendes
oder direkt verursachendes Moment bei anderen psychopathischen Ver-
anlagungen in den Vordergrund, den Typen, die auf dem Boden einer
depressiven Daueranlage gegen alle Schwierigkeiten des Lebens un-
gentigend gewappnet sind, oder derep krankhafte Konstitution sich in
zeitweisen Zustinden von Verstimmung oder Reizbarkeit duBert. Die
iibergewissenhaften griiblerischen Temperamente neigen Dank ihres
ausgesprochenen Pflichtgefilhls weniger zur Verwahrlosung und finden
sich daher unter den uns interessierenden Jugendlichen nur héchst
selten.  Auch die Verstimmungszustinde des wmanisch-depressiven



Irreseins, die sehr wohl voriibergehend durch Steigerung der Empféing-
lichkeit fiir niederdriickende &ufiere Einwirkungen der AnlaB zum
Entlaufen werden konnen, spielen nur eine untergeordnete Rolle. Wie
wir unter den asozialen Kriminellen nur ganz vereinzelte Menschen
mit dieser Krankheitsanlage finden — dal die manische Erregung
nicht selten Anla zu Delikten wird, widerspricht dem nicht —, so
fehlt diese Form krankhafter Konstitution auch unter den jugendlichen
Verwahrlosten nahezu ganz. Erblichkeitsuntersuchungen der letzten
Jahre zeigen tbereinstimmend in der Verwandtschaft Zirkuldrer nur
ausnahmsweise kriminell Entgleiste. Die dem manisch-depressiven
Irresein zugehorigen Personlichkeitstypen neigen also offenbar wenig
zu asozialer Betitigung. Sieferts entgegengesetzte Annahme stammt
aus einer Zeit, wo man jede Neigung zu periodischen gemiitlichen
Schwankungen als fiir diese Krankheit kennzeichnend hielt. Wir
wissen jetzt, dall die verschiedensten psychopathischen Veranlagungen
besonders im Pubertitsalter periodischen Verstimmungen unterliegen,
die sich in den verschiedensten Formen, wie korperlichen MiBempfin-
dungen mit hypochondrischer Verwertung, Unlust und Unfihigkeit zu
jeglicher Leistung oder gesteigerter Empfindlichkeit und Reizbarkeit
duBern konnen. Trifft Strafe, Tadel oder ungewéhnliche Anforderung
mit einer solchen Schwankung nach unten zusammen, so ergeben sich
leicht Situationen, wo dem von Haus aus #ngstlichen, beschrankten
oder wenig anpassungsfihigen Psychopathen jeder Ausweg verbaut
erscheint.  Explosive Erregungen oder kopflose Handlungen ldsen
dann die unertrigliche Gemiitsspannung. Impulsives sinnloses Davon-
rennen ist das nichstliegendste und hiufigste Ergebnis. Vielfach wird
dann aus Angst vor Strafe oder nur aus EntschluBunfihigkeit der
Weg zur Riickkehr nicht gefunden und die urspriinglich krankhafte
Reaktion geht in ein bewultes Herumvagieren iiber, das aus Not,
Gelegenheit oder Verfihrung sich mit kriminellen Handlungen belastet.
Wo die gemiitliche Anlage weniger schwer pathologisch ist, aber Reiz-
barkeit, UnbotmaBigkeit oder miBtrauisch empfindliches Beleidigtsein
iiberwiegen, Charakterziige, die wir besonders hidufig mit ethischem
Defekt kombiniert antreffen, ist vielfach das Davonlaufen selbst eine
normal verstindliche Reaktion, das Ausbleiben und Ausharren unter
oft sehr misslichen Verhiltnissen dagegen die krankhafte Rigentiimlich-
keit, wofir nicht immer ein ausgesprochener Freiheitsdrang die Ursache
sein muf}. Einfache Indolenz bewirkt vor allem bei Schwachsinnigen
das gleiche FErgebnis. Die Haltlosen, jeder Willensherrschaft ent-
behrenden, rein durch Augenblickseinflisse bestimmten Charaktere,
bilden das Gros dieser Herumtreiber. Von ihnen geht es in allerlei
Abstufungen hiniber zu den Charakteranlagen, die nicht mehr als
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krankhaft anzusehen sind. Dal die inneren Umwilzungen des Puber-
titsalters mit seiner Neigung zu Stimmungsschwankungen und Un-
beherrschtsein bei allen diesen Formen, mégen sie nun mehr oder
weniger pathologisch sein, die Gefahr zu derartigen Reaktionen ver-
stirkt, ist ohne weiteres klar. Als besondere Gruppe mogen noch
die ausgesprochen hysterisch Veranlagten erwihnt werden, denen die
Fahigkeit innewohnt, auf Schwierigkeiten hin sich mit lebhaftem Affekt
in phantastische Wunschtriume oder Befiirchtungen auslebende Phan-
tasien hineinzusteigern, die dann bis zur BewuBtseinstriibung gehen
und als hysterische Dammerzustinde zum Vagieren Gelegenheit geben.
Hier bestehen Uberginge zu dem geschilderten affektepileptischen Typus
und den phantastischen Liignern.

Uberblicken wir riickschauend die verschiedenen hier aufge-
zéhlten Typen, so kehren als AnlaB der jugendlichen Vagabundage
immer die gleichen Momente wieder. Soweit wir uns in den Grenzen
von Anlagen halten, die nicht direkt als pathologisch zu bezeichnen
sind, sind es jugendlicher Freiheitsdrang und mangelnde Fihigkeit
zur Binordnung, die durch alles, was die Erziehung erschwert, gleich-
giiltig ob es in oder aulerhalb des Jugendlichen gelegen ist, verstirkt
und gesteigert werden. Angeborene Anlagen, als da sind: ethischer
Defekt, Minderwertigkeiten auf dem Gebiet des Gefiihls- und Willens-
lebens oder intellektueller Schwachsinn, wirken in der gleichen Rich-
tung wie Pubertdt oder dhnlich gerichtete erworbene Konstitutions-
schwankungen, wohin etwa durch korperliche Erkrankungen hervor-
gerufene Erschopfbarkeit oder nervose Reizbarkeit zu rechnen wire.
Als ausgesprochen pathologische Faktoren tretén hinzu von organischer
Seite eine motorische Erregbarkeit und Unrast, wie wir sie etwa in
den triebartigen epileptischen Erregungen oder bei Beginn des Jugend-
irreseins oder auch bei gewissen Schwachsinnsformen als Daueranlage
sehen, und von der psychischen Seite Verstimmungszustinde, die das
Davonlaufen mehr oder weniger verstindlich zu motivieren scheinen
oder auch tatsichlich eine geniigende Begriindung abgeben. Welches
von diesen ursichlichen Momenten im einzelnen Falle vorhanden ist
oder wie die verschiedenen zusammenwirken, und inwieweit normal
psychologische Motivierungen mit in Betracht kommen, ist nahezu
jedesmal verschieden und nicht von dem betreffenden Krankheitstypus
abhingig. Aus der Art des Davonlaufens allein |48t sich daher nur
in den seltensten Fillen eine geniigende diagnostische Beurteilung ab-
leiten. Immer wird eine eingehende Bericksichtigung der gesamten
Personlichkeit, ihrer Entwicklung und, wenn irgend moglich, auch
ihrer erblichen Belastung nach fachirztlichen Gesichtspunkten er-
forderlich sein, um die Art der vorliegenden Stérungen zu erkennen
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und die fiir den betreffenden Fall geeignete Behandlung einzuleiten.
Allgemeine Gesichtspunkte fiir die Behandlung Thnen zu geben, etwa
den einzelnen krankhaften Stérungen entsprechend geordnet, wie Sie
das wohl mit einem gewissen Rechte von mir erwartet haben, bin
ich leider aulerstande. Mehr als die selbstverstindliche Vorschrift,
dal alles zu vermeiden sei, was Verstimmungen herbeifiihre oder die
Erregbarkeit steigere, und dall Grundkrankheiten wie die Epilepsie
den &rztlichen Erfahrungen gemif in Behandlung genommen werden
miissen, lafit sich dariiber generell nicht sagen. Jeder einzelne Fall
verlangt eine gesonderte, ihm entsprechende Beriicksichtigung. Eine
individuell angepaBte Erziehung, die einem jeden nach Méglichkeit in
seiner Eigenart nachgeht, ist hier allein das erstrebenswerte Ziel.
Und doch, so wenig handgreiflich das Ergebnis meiner Darlegungen
zu sein scheint, ich hoffe Thnen das eine wenigstens gezeigt zu haben,
wie eingehende wissenschaftliche Betrachtung unter Heranziehen aller
heutigen Erfahrungen unsere Kenntnis der jugendlichen Verwahrlosung,
wie sie sich in der Vagabundage dullert, wesentlich vertieft und damit
auch die Behandlungsmoglichkeiten bereichert hat. Die Unméglich-
keit schematischer Behandlungsregeln gibt uns keinesfalls das Recht
zu mutlosem Verzagen. Es bestitigt sich auch hier wieder die alte
Erfahrung: Je tiefer wir in das Gefiige lebendiger Organismen ein-
dringen, desto mehr verlieren die vom Menschen hineingetragenen all-
gemeinen Gesetze ihre Giltigkeit. Denn mit flieBenden lebendigen
Gestalten, nicht mit schematischen Typen haben wir es zu tun; unsere
Aufgabe gilt der Erziehung lebendiger Menschen.

VII. Beobachtungsstationen.

Von Oberarzt Dr. Hermann, Siichteln.

Der theoretische Anteil unseres Themas ,Beobachtungsstationen
fir Psychopathen“ besteht in der Begriffserklirung, so daB ich mich
auf zwei Fragen zu beschrinken habe:

1. Was bedeutet Beobachtungsstation?
2. Worauf bezieht sich die Beobachtung?

Station steht im Gegensatz zur offenen Firsorge und Beobachtung.
Beobachtungsstation erfordert besondere Einrichtungen, die dem Beob-
achtungszweck entsprechen. Der Leiter mul iber Zeit, Hilfskrifte
und besondere Erfahrung verfigen. In Riicksicht auf den Beobach-
tangszweck ist psychiatrische Leitung selbstverstindlich.
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Uber die Art, den Umfang, die Ausdehnung oder Beschrinkung,
die Griindlichkeit des Verfahrens kann man verschiedene Ansichten
nicht nur haben, sondern auch vertreten.

AuBer den auf psychiatrische Zwecke gerichteten Beobachtungs-
stationen werden auch solche erwéhnt, die fiir schultechnische, Berufs-
oder Firsorgezwecke (Unterbringungseignung) bestimmt sind. Endlich
gibt es drztlich-pddagogische Beobachtungsstationen, z. B. Klein-
meusdorf.

Als Forschungsinstitut sowohl wie als Fursorgeeinrichtung ist
von Gregor die Jugendklinik vorgeschlagen worden, zugleich ver-
bunden mit Poliklinik, in der iber die Aufnahme entschieden wird.
Thre Bedeutung besteht nicht im Gebdude, sondern im Sinn und
Prinzip. Die Jugendklinik kann die allerfrithesten Fille aller Art
aufnehmen, kann daher wirklich vorbeugend wirken und braucht nicht
zu warten, bis ein hoher Grad von Verwahrlosung erreicht ist oder
gar Fiirsorgeerziehung ausgesprochen ist. Hier konnten sich Erzieher
griindlicher, als es in Kursen moglich ist, in der wissenschaftlichen
Psychologie der Abnormen ausbilden. Gewil konnte durch Einrich-
tungen an den -Schulen schon vieles ohne Inanspruchnahme einer
Station erledigt werden. Der einzige Weg und natiirliche ist die
psychologisch-pidagogische Durchdringung des Schul- und Unterrichts-
betriebes. Eine solche ist natiirlich nach differentieller Begabung nur
moglich, wenn die Lehrer sich, wie ich gestern schilderte, mit der
psychologischen Arbeitsweise bekannt machen, und dazu gehdren
psychologische Arbeitsgemeinschaften. Die Aufgaben der Schule selbst
fir die Psychopathenfiirsorge konnen nicht hoch genug angeschlagen
werden. Wir danken es dem psychologisch denkenden Lehrerstande,
daB aus den Schulen die Bestrafungen bei seelischer Unzuldnglichkeit
des Kindes in erheblichem Umfange, ganz aber nicht verschwunden
sind. Dafiir sind aber — das werden alle Eltern verstehen — die
Kinder, deren Wesen nicht psychologisch-charakterologisch gepriift
und infolgedessen nicht verstanden wird, um so peinlicheren héus-
lichen Beeinflussungen ausgesetzt, ja das Schandproblem der Kinder-
miBhandlungen, das im engen Zusammenhang mit Psychopathie tiber-
haupt steht, grenzt hier unmittelbar an.

Es ist zweifellos leichter, eine Station mit allen Hilfskriften
auszustatten und die verhiltnismiBig wenigen zweifelhaften Beobach-
tungsfille dort zu konzentrieren, als umgekehrt an allen Schulen
so viel Sachverstindige fir Psychiatrie, Psychologie und Péidagogik zu
verteilen.

Wir gelangen nun zur zweiten Frage: Worauf bezieht sich die
Beobachtung? Die Antwort scheint als selbstverstindlich im Begriff
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der psychiatrischen Beobachtungsstation gegeben. Die Frage ist auch
praktisch einfach, wenn der Beobachtende zugleich der Erzieher ist,
der selbst seine eigenen Beobachtungsergebnisse in die erzieherische
Uberlegung und Tat umsetzt. Erfolgt aber die Abgabe eines Gut-
achtens an einen Erzieher oder Richter, so mul man sich die Frage,
worauf die Beobachtung sich beziehen soll, doch noch einmal ndher
ansehen. Zunichst die Ubermittlung des Untersuchungsergebnisses
an den Erzieher. Gestern konnten naturgemdB die im inneren Wesen
der Psychopathie liegenden Erziechungsschwierigkeiten nicht so zum
Ausdruck kommen. Es bliebe aber einseitig, wenn wir uns heute
nicht auch das ernste Gesicht der Psychopathenerziehung ansihen.

Man konnte an eine eingehende verstehend-psychologische Be-
grindung und Analyse denken, oder sich mit der lehrbuchméiBigen
Typenbezeichnung begniigen. Ersteres ist oft sehr schwer und um-
stindlich und letzteres oft unbefriedigend, vor allem deshalb, weil die
Abstempelung des Falles mit einem Ausdruck wie Haltlosigkeit,
Egoismus, Triebhaftigkeit, Hysteriker, sittliche Mangelhaftigkeit, Laus-
bubentypus oder einfach Psychopath so vieldeutig ist. Dem Erzieher
wird damit zwar eine gewisse Richtung, ein psychiatrisch fundierter
Riickhalt fiir seine weiteren Uberlegungen gegeben, er weil ja, was
unter den Typenbezeichnungen gemeint ist, er weill auch z. B., dall
kein Jugendirresein vorliegt, er kennt die Bedeutung, die etwa Krampf-
anfillen, Affektausbriichen zukommt usw. Die Aufgabe aber, nun seiner-
seits verstehend — das ist etwas anderes — die unnatiirlich veranlagte
Seele weiter zu beobachten, bleibt ihm vielfach nicht erspart und es
ist ein Grundfehler, wenn man sich diese Aufgabe bei irgendeiner
Form der Psychopathie etwa leicht oder schematisch vorstellt. Es
gehort ja ohnedies zu den schwersten Aufgaben, sich in fremdes
Seelenleben verstehend einzufiihlen: Takt, Konzession, Konsequenz.
Bei den Psychopathen aber gehéren dazu unerlidBliche wissenschaftliche
Kenntnisse. Ohne wissenschaftliche Grundlage héingen alle Ansichten
iiber Psychopathenerziehung in der Luft.

Die gestrige so erfolgreiche Tagung hat mich insofern etwas
tiberrascht, als ich mir bisher so rosig und einfach die Psychopathen-
erziehung nicht vorgestellt habe. Naturgemi8 erlebt die offene Fiir-
sorge einen Teil derjenigen Sorgen nicht, dic doch den verantwort-
lichen Leiter einer Erziehungsanstalt bedriicken. Draulen gehen noch
allerlei temperamentvolle, impulsive, sich gehen lassende Faule und
Widerspenstige mit unter die ,Psychopathen“, zumal wenn nur der
intuitive Blick, also auch das Temperament entscheidet und nicht
ernste psychologische Erwédgungen dem Urteil zugrunde liegen. Ich
danke es Herrn Professor v. Diiring, daf er schon gestern zahlen-
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maBig erldutert hat den erheblichen MilieueinfluB an der verwahrlosten
heutigen Jugend, die ganzen Zeitumstinde und sittlichen Zustinde
unseres Volkes. Ich mochte die Psychopathenfiirsorge warnen, dem
Zeitgeist zu grofie Konzessionen zu machen. Ich will die herrliche
Stimmung, von der die gestrigen Verhandlungen getragen waren, heute
um keinen Preis herabdriicken. Sie ist wichtiger fiir die Psycho-
pathenfirsorge als alle Theorie. Liebe, Sinn fiir Komik, Kind mit
dem Kind sein — das muB der Erzieher alles haben und verstehen.
Aber fiir die spéiteren Akte der Psychopathenfiirsorge, die sich natur-
gemill in den schwierigeren Fillen in den Anstalten abspielen, gilt
auch das Wort:

Dein bestes Gliick, o Menschenkind,

berede dich mit nichten, dal es erfillte Wiinsche sind —

es sind erfilllte Pflichten.

Auch die warmherzigsten Freunde unserer psychopathischen Jugend
miissen sich daran gewdhnen, dal der Begriff Pflichten einen um so
ernsteren Charakter annimmt, je weiter und kritikloser, oberflichlicher
der Begriff ,Psychopathie“ gefalt wird von Leuten, die nicht einmal
die Ergebnisse, geschweige denn die Grenzen der wissenschaftlichen
Erkenntnis wiirdigen.

Das Wort Wille wird fiir eine Menge von Erscheinungen, Be-
ziehungen, Sachverhalten, im tiglichen Leben, in der Metaphysik, der
Ethik, als psychologischer Begriff gebraucht und hat iberall einen
anderen Sinn, eine Einschrinkung oder Ausdehnung. Um nur ein
Beispiel der Begrifisverwirrung zu geben: Ein psychopathischer Knabe,
der wegen krankhafter Willensschwiche (in Form der Triebhaftigkeit
und Affektbeherrschtheit) in der Irrenanstalt sein mull, konnte mir
sagen: Ich habe einen so starken Willen, daB ich 6 Morphiumspritzen
iiberwinde aus Trotz, dann will ich nicht rubig werden. Krankheits-
bezeichnung: Willensschwidche. Woher kommt das? Als Wille mit
der Einschrinkung auf den sittlich gerichteten Willen bezeichnet der
Sprachgebrauch, die Ethik jene dem durchschnittlichen Menschen auf
Grund seiner Anlagen freistehende Moglichkeit (licet, es steht mir frei),
sich nach verniinftigen Maximen tber Tier und Triebhaftigkeit zu er-
heben oder wenigstens sich erheben zu lassen. Auch der kategorische
Imperativ wendet sich an diesen sittlichen Willen, der aus Vernunft,
Charakter usw. gleichsam herauswichst und durch Ubung erstarkt
wie das die theologischen, psychologischen, psychiatrischen Gelehrten
in idealer Ubereinstimmung schildern. Die Ubereinstimmung hort erst
auf,” wenn die Fragestellung eine metaphysische wird, was wir hier
trotz der hohen Bedeutung fiir die Seelenauffassung und damit wieder
fir die Ethik nicht zu berdhren brauchen.
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Fiir unsere Zusammenarbeit unerlaBlich ist nur die Feststellung,
dall der Wille als ,konigliche Kunst“, das imperative hihere Wollen,
das die Triebhaftigkeit beherrscht, — dem einen mehr, dem andern
weniger — infolge der angeborenen und erworbenen psychologischen
Voraussetzungen — Charaktermischung, Bereitschaften fiir Erziehbar-
keit, Temperament, Triebfedern, Willenstypus, Regelwidrigkeiten und
gegebenenfalls Psychopathien — in seiner Naturanlage gegeben ist.
Und gerade diese unerlifliche Grundlage fir heilpidagogisches Ver-
stindnis ist von den theologischen Moralphilosophen und Willens-
psychologen vortrefflich geschildert. Man muBl aber zugeben, daB die
Mehrzahl der Menschen, auch vieler sog. Psychopathen dahin in ihrer
Anlage determiniert ist, daB sie ,in Freiheit und unter eigener
Verantwortung* das Sittengesetz als verpflichtend betrachten kénnen
oder nicht.

Sehen wir uns nun noch einmal das psychiatrische Grenzgebiet
an, auf das die Beobachtung sich bezieht. In den Grenzfillen zwischen
geistiger Gesundheit und Krankheit sind die unfreien, das héhere im-
perative Wollen lihmenden Bestandteile, auch unnatiirliche und wider-
natiirliche Bestandteile, in verschiedenster Weise gemischt mit ,natiir-
lichen“. Ich meine mit dem Ausdruck ,natirlichen“ solche, die die
sittliche Verpflichtung und Verantwortung bedingen, weil das der
natiirlichen Bestimmung des Menschen als verniinftiges Wesen ent-
spricht. Diese dem Erzieher entgegenkommenden Bereitschaften
(Suggestibilitit, normale Affektregulierung, Furcht, Sympathie, soziale
Instinkte, Hilfsbedirfnis, Gewissen usw.) garantieren die Erziehbar-
keit. Ihr Fehlen oder ihre Widernatiirlichkeit ist die Ursache der
Schwererziehbarkeit und des sittlichen Irreseins, weon wir von den
aktiven widernatiirlichen Trieben und Instinktverirrungen einmal ab-
sehen. Sie konnen natirlich vom Kinde bewulit miBbraucht werden,
das ist dann Ungezogenheit. Ob es dazu determiniert ist oder nicht,
ist recht unwesentlich. Eine vorurteilslose, objektive Charakter-
forschung, insbesondere der Erziehbarkeitsanlagen, ist es also, die
die Briicke auch zwischen Weltanschauungen zu schlagen geeignet ist,
und die Losung und Klarstellung der Unerziehbarkeit, des sittlichen
Irreseins, ist ebenfalls daher zu erwarten. Gregor und Voigt-
linder haben schon den Anfang dazu in erfolgversprechender Weise
gemacht. Nur so konnen wir die freiheitlichen, natiirlichen Willens-
bestandteile gegen die unfreien Willenshemmnisse abschitzen und das
resultierende Gesamtbild der Personlichkeit erzieherisch richtig werten.
Das ist die praktisch wichtigste, ja einzige, das innere Wesen treffende
Unterscheidung der Psychopathie von den Willensvernachlissigungen, die
wir doch auch in besten Hausern erleben. Diese Wertung der Per-
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sonlichkeit soll uns zum SchluB noch beschiftigen. Bekanntlich be-
stehen gewichtige Griinde juristischer und klinischer Art gegen die
Benennung sittliches Irresein®. Der Ausweg, den ihm zugrunde-
liegenden Sachverhalt wegzuleugnen oder das Wort durch Psycho-
pathie oder gar Schwachsinn zu ersetzen, ist bequem, aber schwer zu
begriinden. Gregor hat uns anschaulich gezeigt, wie alle Grade der
Verwahrlosung sich mit allen Formen von psychischer Gesundheit
und Krankheit sowie mit allen Intelligenzanlagen mischen konnen.
Also, kann man sagen, gehort die sittliche Verwahrlosung ihrem
Wesen nach gar nicht zur Psychopathie, sie ist eine ganz anders-
artige, vielleicht kriminalanthropologische, rein sozial bedingte, aber
im Charakter, der Neigung beruhende Erscheinung. Gewil sind auch
solche Verwicklungen denkbar. Der Psychopath wie der Schwach-
sinnige ist immer mehr der Gefahr ausgesetzt, aus duleren Griinden
oder innerer Neigung, bei fehlender oder unzweckmiaBiger Fiirsorge,
ja trotz oder gar wegen der Art der Fiirsorge, zu verwahrlosen, sitt-
lich haltlos zu werden. Wie viele Jugendliche werden das heute,
nachdem der duflere Halt, die Achtung der Gebote Gottes, besonders
auch des vierten, untergraben worden ist von Leuten, die sich dinken
weise zu sein, erfahren. Warum sollte da der im Affektleben, im
Nervenhaushalt Geschiddigte nicht erst recht der Gefahr, haltlos zu
werden und der Triebhaftigkeit, dem Egoismus zu folgen, ausgesetzt
sein? Was ist ihm der kategorische Imperativ, die Beschrinkung
der personlichen Freiheit durch Polizei und Gesetz, und gar erst
Opferbringen ?

Jeder erfahrene Psychiater kennt aber Fille, die nie und nimmer
zu dieser Auffassung passen, denen man bitteres Unrecht damit tun
wiirde. Man hat von jeher Kinder mit auffallender sittlicher Stérung
fir sittlich krank angesehen, wenn die Erscheinungen sonst nicht er-
klirbar, angeboren, unverbesserlich waren und durch einwandfreie
andere AuBerungen von Entartung, oder andere Geistesstrungen, ins-
besondere Schwachsinn, nicht bewiesen, aber wenigstens indirekt
glaubhaft gemacht wurden. Wenn schon sicher Entartung besteht,
dann ist es doch mindestens denkbar, dass in jenen héochsten geistigen
Funktionen — Vernunft und Selbstbeherrschung, Wertverteilung, Affekt-
und Triebregulierung, seelische Schaltapparate — auch krankhafte, frei-
lich direkt nicht beweisbare Storungen bestehen. Ich persdnlich habe
stets diese letztere Ansicht vertreten, allerdings in der GewiBheit,
dafl damit zumal im Zusammenhang mit dem Debilitdtsproblem im
Sinne Ziehens es rein vom Zufall abhéingt, ob ein Kind sich durch
einwandfreie Zeichen der Entartung als sittlich krank — will ich ein-
mal kurz mich ausdriicken — ausweist. Es ist also der sicher
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seltene Fall denkbar (und auch von mir und anderen beobachtet)
eines sittlichen Irreseins, ohne daB wir die krankhafte Natur in
Worten nachweisen kénnen. Anton hat bekanntlich gewisse Ahnlich-
keiten zwischen manchen Fillen sittlichen Irreseins und der Geistes-
krankheit Katatonie beschrieben.

Herr Professor Reil hat gestern iiber die Bedeutung des Jugend-
irreseins fiir die Charakterverdnderung gesprochen. Es kommt also
auch praktisch die Ahnlichkeit zwischen manchen Formen von Jugend-
irresein und einem scheinbaren sittlichen Irresein, das in diesem Fall
eine ganz echte, aber als solche schwer erkennbare Geisteskrankheit
ist, zum Ausdruck.

Wir schlieBen daraus: Vielleicht sind manche ,nur* sittlich
Defekte krinker als wir mit unseren heutigen Erkenntnismdoglichkeiten
verstehen oder beweisen konnen, krinker und bedauernswerter als
mancher Schwachsinnige, der iiber ein natiirliches Trieb- und Willens-
leben verfiigt.

VIII. Beobachtungs- und Verteilungsstationen*).

Von Prof. Dr. Ernst von Diiring, Steinmiihle bei Obererlenbach.

In den vorhergehenden Vortrigen hat sich, wie iiberhaupt in der
letzten Zeit, eine erfreuliche Anndherung der verschiedenen Stand-
punkte ergeben. Wenn iiberall ein so gutes Verstindnis vorhanden
wire fiir die Frage, die ich bei der Besprechung der Notwendigkeit
der Beobachtungsanstalt anschneiden mul, wie hier, so wiren wir
einer befriedigenden Lésung sehr nahe. Aber gehen Sie iiber den
Rahmen dieser Versammlung hinaus, so finden Sie bei Juristen, Pada-
gogen, Geistlichen und Arzten eine geradezu erstaunliche Unkenntnis
in entscheidenden Fragen. Herr Pastor Backhausen hat die Fragen
der Beobachtungsanstalt mehr ideal beschrieben, meine Ausfithrungen
werden sehr subjektiv, grundsétzlich und organisatorisch sein. Die
Einrichtung von Beobachtungsanstalten fiir anomale Jugendliche ist
sowohl aus erziehlichen Griinden wie im Hinblick auf die strafrecht-
liche Beurteilung ein dringendes Bediirfnis. Was bleibt nach Ausschluff
der auf Grund des § 1666 B.G.B. untergebrachten, besonders aber bei
genauer Beobachtung der Schulentlassenen unter den Fiirsorgezoglingen
als bestimmt normal dbrig? Ich will hier nicht die so oft ge-

*) Die nachfolgenden Ausfiihrungen sind die gekiirate Wiedergabe des nur
nach Notizen gehaltenen freien Vortrages. Der zur Verfiigung stehende Platz ver-
bietet es, auch ausgearbeitete Teile ausfiihrlich hier wiederzugeben.

Psychopathenfiirsorge. 5
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nannten Zahlen der unter den riickfilligen Verbrechern und in Ge-
fingnissen und Zuchthiusern befindlichen Anomalen im einzelnen an-
fihren. Nur allgemein sei gesagt, daf iber 759/, der riickfilligen
Verbrecher irgendwie anomal ist und wieder 7509/, der rickfilligen
Verbrecher erstmalig vor dem 18. Lebensjahr bestraft ist. Meine
eigenen Zahlen werden von den meisten als einseitig bezeichnet
werden, denn es werden mir ja wesentlich Anomale zugewiesen.
Aber da kann ich sagen, daB unter den gegen 500 Zoglingen, die ich
bis jetzt zu begutachten hatte, kaum 4—5 Normale gewesen sind.
Ich mochte auch da auf die Erfahrungen anderer hinweisen.

L

Pastor Backhausen hat an anderer Stelle einmal, wenn ich
nicht irre, folgendes ausgefihrt: Vor Durchfithrung des Fiirsorgegesetzes
nahmen die Zoglinge seiner hannoverschen Anstalten an den allge-
meinen Examina teil und schnitten sehr vorteilhaft ab. Diese Er-
folge nahmen mit Einfilhrung der Firsorgeerziechung durch die den
Anstalten zugefiihrten Kinder derartiz ab, dal die Leitung nach
einigen Jahren auf die Teilnahme an den allgemeinen Examina ver-
zichten mulite wegen der ungiinstigen Unterrichtsergebnisse bei den
Kindern; d. h. also doch, mit Einfihrung der Fiirsorgeerziehung wurden
eben die anomalen Kinder schueller erfalt und den Anstalten zuge-
fihrt. Dall es sich so verhilt, geht auch daraus hervor, daf jetat
in der betreffenden Anstalt von 5 Unterrichtsklassen 4 Hilfsschul-
klassen sind. Bei einem Fortbildungskursus, den der katho-
lische Caritasverband fir Bayern im Jahre 1919 in Augs-
burg veranstaltete, wurde von dem Leiter einer Anstalt ausdriicklich
die Forderung erhoben, dal die eingewiesenen Zoglinge vorher be-
gutachtet seien, und dall sie fiir bestimmte Anstalten ausgewihlt
wirden. Man stehe sonst als Erzieher oft vor unlGsharen Ritseln.
Ein Lehrer einer bekannten groBen Austalt fiir Schwachsinnige hat
mir direkt erklirt, die vollige Ratlosigkeit der Lehrer gegeniiber den
einzelnen Zoglingen, der der Leiter abzuhelfen in keiner Weise be-
fahigt sei, wirke geradezu lihmend auf die Arbeit. Es wird deshalb
in groferen Anstalten auch schon die Beobachtung der Zoglinge durch-
gefithrt und die caritativen Verbinde (im weitesten Sinne alle auf
konfessioneller Grundlage stehenden) haben es zu einer ihrer Haupt-
aufgaben gemacht, diesc Forderung zu erfiillen. Wir missen dahin
kommen, dall jedes in eine Anstalt gegebene Firsorgeerziehungskind
zunichst in einer Beobachtungsanstalt drztlich begutachtet wird.

Die erste und wichtigste Frage ist die: ,Wer soll Leiter dieser
Beobachtungsanstalt sein? Meine Forderung, daf dieser Leiter ein
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Arzt sein miisse, hat vielfach, besonders in -konfessionellen Kreisen,
Unwillen erregt und ist miBverstanden worden. Ich glaube, diese
Kreise wissen gar nicht, wie nahe ich ihnen im wesentlichen
stehe. Aber auch in nichtkonfessionellen Kreisen ist mir entgegen-
gehalten worden, dal z. B. gerade der grofte Teil der Psychiater
und der Amtsdrzte schlechthin nicht die Fihigkeit besifen, die
bei Begutachtung anomaler Jugendlicher erforderlich ist. Das ist
richtig. Es kommt nicht so sehr auf die Vorbildung an, sondern
in allererster Linie kommt es auf die Personlichkeit an, ob
sie die fir diese ganz besondere Aufgabe erforderliche Eigenschaft
besitzt.  Aber ich erinnere Sie an das beriihmte Wort: ,Unter
100 Medizinern gibt es zwei Arzte, unter 100 Geistlichen zwei Seel-
sorger, unter 100 Padagogen zwei Erzieher¢. Es ist gar keine Frage,
daf auch nur hierfiir geeignete Arzte mit spezieller Vorbildung, d. h.
also auch pidagogischer Vorbildung in Frage kommen. Wo sich
alles in einer Person vereinigen 1iBt, wird eben die geeignete Person-
lichkeit an der Spitze stehen konnen. Da diese geeigneten Person-
lichkeiten aber nicht hiufig sind, so ist fiir die Beobachtungsanstalt
unbedingt an der Spitze ein Arzt zu fordern. Eine prizise indivi-
duelle Diagnose ist in vielen Fillen ganz auflerordentlich schwer. Je
linger man sich mit diesen Fragen beschiftigt, um so mehr ist man
in seinem Urteil, sowohl in der Krankheitsdiagnose, wie in der Vor-
hersage der Zukunft vorsichtig. Die Fachleute unter meinen Zuhérern
mochte ich nur darauf hinweisen, wie gerade in letster Zeit das weite
Hineingreifen epileptischer und der Dementia praecox zugehdriger
Komponenten in die Norm uns zu denken gibt. Es ist also unbe-
dingt eine lingere Beobachtung nétig und eine Beobachtung in allen
Lagen. Es kommt nicht nur auf die Untersuchung an, ebenso wichtig
ist das Verhalten zu den Kameraden, im Unterricht, gegen die Er-
zieher, beim Spiel, bei der Arbeit, bei Ausfligen. Wenn man die
aratliche Tatigkeit fir gering bewertet, da operativ und medika-
mentds ja wenig zu leisten ist und der Arzt ja schlieflich nur ein
Gutachten abzugeben habe, die Heilerziehung aber nicht leite, so liegt
da ein groBer Irrtum. Wenn irgendwo, so decken sich hier die
richtige Erkenntnis des Zustandes mit der Heilerziehung. Wenn ich
weiB, daB bestimmte Ziige als epileptoid aufznfassen sind, oder wenn
ein bestimmtes Versagen entschieden auf ganz leichte Formen der
Dementia praecox hindeutet, so ist fir den geborenen Erzieher
damit schon die Heilanzeige gegeben. Ich gebe zu, daB durchaus
nicht jeder Arzt diese Eigenschaften besitzt, aber ebenso wenig jeder
Erzieher, und wenn man den Arzten vorwirft, daB sie zu oft Krank-
heit sehen und dadurch erzieherische Malnahmen vernachldssigen, so
5#
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kann ich mit viel mehr Recht aus groBer Erfahrung heraus sagen,
dall sehr viel Erzieher und Geistliche zu oft Siinde sehen und Siinde
bestrafen, also Schuld annehmen, wo es sich um Schicksal, um
Krankheit handelt. Da nicht jeder den intuitiven Kiinstlerblick eines
Wichern hat, so miissen wir deshalb unbedingt fordern, daB eine
Beobachtungsanstalt unter der Leitung eines Arztes steht, dem der
Pidagoge zur Seite gesetzt ist. In den anderen Anstalten wirde sich
das Verhiltnis umkehren. Es wiirde der Pidagoge an der Spitze zu
stehen haben, aber der Arzt nie zu vernachldssigen sein.

Damit rihre ich auch gleich an eine Frage, die recht delikat ist.
Es mag einzelne Anstalten geben, in denen hochbefihigte Piadagogen
den Arzt derartig unterrichten konnen iiber die Einzelheiten des zu
beobachtenden Ziglings, daB ein durchaus ideales Zusammenarbeiten
moglich ist. Fiir meine Person erkldre ich aber, dafl ich eine richtige
Beobachtung fir einen Arzt im Nebenamt fir unmoglich halte. Ich
wies schon oben darauf hin, wie sehr alle Erfahrungen des tiglichen
Lebens, das Zusammenleben mit den Zoglingen notwendig ist, um
dieselben richtig beurteilen zu kionnen. Ich erklire mich fiir auller-
stande, nach meinen heutigen Erfahrungen Gutachten {iiber Zoglinge
abzugeben, wenn ich nicht mit ihnen zusammengelebt habe. Ich
fordere also fiir die Beobachtungsanstalt einen in der Anstalt leben-
den, besonders fiir die Beurteilung Jugendlicher vorgebildeten Arzt,
und zu dieser Vorbildung gehort natirlich Padagogik. Diese Forde-
rung wird schon die Folge haben, daB ebenso wie zu dem Amt eines
Jugendrichters sich zum é#rztlichen Leiter einer Beobachtungsanstalt
nur solche Menschen melden, die einen inneren Ruf fiir diese Arbeit
in sich fiihlen.

II.

Wir kommen nun zu der Frage: ,Wie ist die Beobachtungs-
anstalt einzurichten?“ Hier mochte ich mich sehr kurz fassen. EKin-
richtungen sind leicht zu beschreiben. Das Wichtigste in einer solchen
Anstalt ist aber der Geist. Wieder hingt hier alles von der Perstn-
lichkeit ab, und wenn irgendwo, so ist es bei diesen Erziehungsauf-
gaben moglich, daf das, was der eine mit Erfolg tut, von dem anderen,
nachgeahmt, vollig versagen kann und umgekehrt. Was hier zu fordern
ist, hat Herr Pastor Backhausen in seinem Vortrag zum groen
Teil ausgezeichnet gesagt. Ich lasse nun zundchst kurz eine Be-
schreibung der von mir geleiteten Anstalt folgen. Die Aufnahme er-
folgt in einer geschlossenen Abteilung. Wir miissen erst einen Ge-
samteindruck vom Zogling haben. Ganz besonders aber, und das ist,
wie es mir scheint, sehr oft — 2. B. auch von Wilker — iber-
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sehen worden, die erste und einzige Aufgabe, die wir bei der Auf-
nahme haben, eine Beruhigung des Zoglings eintreten zu lassen.
Denken Sie sich, auf welchem Wege die meisten Zoglinge in die An-
stalt kommen, aus welchem Milieu, nach welchen Erlebnissen und
Konflikten zu Hause und mit der Polizei. Verwahrlosung und Herum-
streichen, Verbrechen, Verhaftung, Polizeigewahrsam, Vorfihrung vor
den Richter, die Verzweiflung der Eltern usw. usw. Je frecher und
gleichgiiltiger die Zoglinge h#ufig erscheinen, um so unsicherer und
unruhiger sind sie innerlich, um so weniger Selbstvertrauen und Selbst-
achtung haben sie. Von der Anstalt haben sie das Ungiinstigste ge-
hort, erwarten Haft, Zwang, Prigel. Da gilt es vor allen Dingen:
Beruhigung. Ich pflege die Zoglinge nicht einmal genauer zu unter-
suchen in der ersten Zeit, sie miissen oft zu ihrem eigenen Erstaunen
sehen, dal sie sich alles ganz anders vorgestellt haben. Langsam
legen sich die Wogen der inneren Erregung. Besonders bei den Kin-
dern der unteren Stiinde, deren Verfehlungen oft gar nicht tatsichlich
zu ihrem Wesen gehoren, tritt eine gewisse Kindlichkeit, eine be-
stimmte Harmlosigkeit wieder hervor, und Sie wiirden hiufig erstaunt
sein, wie sowohl physiognomisch, wie in ihrem Wesen verinderte
Menschen Sie nach 8—14 Tagen vor sich sehen. Ist die erste Be-
obachtung abgeschlossen, so kommen die meisten Zoglinge in die
offene Abteilung, von der wir gleich sprechen werden. In der ge-
schlossenen Abteilung bleiben nur solche, die entweder entschieden
schwerer krank sind oder zu Konflikten mit ihren Kameraden neigen
oder ganz besondere erziehliche Schwierigkeiten machen. Der gréBte
Teil der Zoglinge kommt, wie gesagt, doch bald in die offene Ab-
teilung. Einschieben mochte ich hier noch folgendes: Die Herren,
die sich mit diesen Zoglingen zu beschéftigen haben, bekommen be-
sonderen Unterricht. Es finden selbstverstindlich hiufiger gemein-
same Besprechungen statt. Viel wichtiger sind fiir mich die gelegent-
lichen Bemerkungen, die ich den Herren bei bestimmten Beobach-
tungen, oft nur im Vorbeigehen gebe. Eine Eigenart unserer Anstalt
ist, dass die Akten in keiner Weise fiir die Mitarbeiter sekretiert
sind. Sie sind offen da, jeder, der mit den Jungens zu tun hat, kann
Eintrige machen. Aus bestimmten Grinden mache ich selbst fast
gar keine Eintrige und beschrinke mich auf das zusammenfassende
Gutachten.

Die offenen Abteilungen sind nun tatsidchlich auch ganz offen.
Vieles von dem, was ich jetzt sage, gilt auch fiir die geschlossene
Abteilung. Ich verwerfe jeden Drill. Es gibt kein Strammstehen,
sehr wenig Soldatisches, auch den Mitarbeitern lasse ich groBe Frei-
heit, nur dann ist psychische Einwirkung, passiv und aktiv, moglich.
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Auf dem anderen Wege kommt nur Dressur heraus. Der Unterricht
tritt  vollstindig zuriick. Es handelt sich um Schulentlassene. Bei
60 Zoglingen habe ich 40—50 verschiedene Intelligenzen, ebenso viel
verschiedene Ausbildungen, und der hiufige Wechsel der Zoglinge
macht jeden systematischen Unterricht illusorisch. Die Erzieher sind
Ménner aus allen Berufen, die hier ausgebildet werden. Hier ist die
geeignete Personlichkeit alles. Sie miissen frisch, jung, Spiel- und
Arbeitsgefdhrten der Zoglinge sein. Es ist alles darauf angelegt,
Unbefangenheit, Beruhigung zu geben, Familienersatz zu schaffen, und
nochmals sei es betont: ,Jeder Drill wird vermieden“. Wenige Zog-
linge (unter diesen besonders die Infantilen, die gut ausbildungsfihigen
Leichtschwachsinnigen und die Bettnidsser) bleiben linger in der An-
stalt. Im tbrigen ist es selbstverstindlich, dafl unsere Schulentlassenen
sobald wie méglich, mejst innerhalb 6—8 Monaten, wieder in Stellung
gebracht werden. Man mull versuchen, selbst auf die Gefahr des
MiBlingens hin, sie dem praktischen Leben wieder zuzufithren. Unsere
Strafen sind fast rein negativ, geschlagen werden darf nicht und die
Herren, die gegen diese Vorschrift verfehlen, schidigen ihre eigene
Autoritit, weil die Zoglinge genau wissen, dafl sie nicht geschlagen
werden dirfen. Das Haupterziehungsproblem fir die Herren ist darin
gegeben, dall sie mit groflem Takt, ohne ungerecht zu erscheinen, die
individuellen Verschiedenheiten der Zoglinge zu bemessen haben.

Das Versagen des Ubergehens in die offene Abteilung, die Nicht-
gewdhrung einer Unterbringung in Stellung, das Versagen des mit
groBter Freigebigkeit gewédhrten Urlaubs, des freien Ausgehens ohne
jede Beaunfsichtigung, sind eigentlich die einzigen Strafen (negativer
Art), die wir haben. Bei Konflikten zwischen Erzieher und Zoglingen,
die besonders z. B. dadurch herbeigefihrt werden, da8 ein Erzicher
doch schldgt, suche ich zunidchst in aller Ruhe den Zogling auf seine
Fehler hinzufiihren, so dal ich dann das Vorgehen des Erziehers als
Folge der eigenen Ungezogenheit hinstellen kann. Hat der Junge das
eingesehen, so ist damit die Schddigung der Disziplin vermieden und
in den meisten Fiilen geradezu eine Anndherung zwischen Zogling
und Erzieher vermittelt. Bei Konflikten unter den Jungens gehe ich
dhnlich vor.

Unsere Anstalt ist also, wenn ich so sagen darf, eine Versuchs-
station, sobald der Zogling geeignet ist, muB er hinaus. Allerdings
fehlt uns die Moglichkeit der dauernden Verwahrung. Hierauf komme
ich noch im dritten Teil zu sprechen. Zur Ausbildung unserer Zog-
linge haben wir Schusterei, Schneiderei, Schreinerei, Schlosserei, Buch-
binderei, eine grofe Gértnerei und eine kleine Landwirtschaft. Die
Zah]l der auswirtigen, unter unserer unmittelbaren Aufsicht stehenden
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Zoglinge ist fast stets ungefihr ebenso grof, wie die Zahl der in der
Anstalt befindlichen. Fiir diese Zoglinge ist ein eigener Beamter an-
gestellt, der regelmiBig Besuche macht, die Schwierigkeiten zwischen
Zogling und Arbeitgeber ausgleicht. Die Schwierigkeiten haben min-
destens ebenso hiufig in den Eigenschaften der Arbeitgeber, wie in
denen der Zoglinge ihren Grund. Erfolge in Zahlen anzugeben, scheue
ich mich. Ich kann nur sagen, dal 75—80 9/, der in Stellung be-
findlichen durchaus keine Schwierigkeiten bereiten, was bei der aus-
gesprochen pathologischen Kigenart unserer Zoglinge viel sagen will.
DaB die Jungens zum groflen Teil die Anstalt nicht mit unginstigem
Auge betrachten, mochte ich daraus schliefen, dall Durchbrenner sehr
hiufig einfach in die Anstalt kommen, um unsere Vermittlung, zu der
sie wohl das beste Vertrauen haben missen, zu suchen.

1L

Sie werden mir entgegenhalten: Wie kann das, was ich will, alle
diese schonen und vielleicht einseitigen Pldne, ausgefiihrt werden.
Einerseits weist man hin auf unsere Not und auf die steigenden
Kosten und andererseits auf die Kollisionen, die sich zwischen be-
stehenden Kinrichtungen und diesen Neuschaffungen ergeben wiirden.
Die Kriegszeil hat uns gezeigt, wie auflerordentlich zweckentsprechend
und wirksam ein engerer Zusammenschluf war. Daraus haben sich
die Bestrebungen fiir Verstaatlichung und Kommunalisierung der ganzen
Wohlfahrtseinrichtungen ergeben, was in der Einrichtung der Jugend-
imter, Wohlfahrtsimter usw. seinen Ausdruck findet. Dall eine gewisse
Zentralisierung nétig ist, erscheint mir ohne jede Frage. Die kleinen
Erziehungsanstalten haben zu vielen Ausstellungen Anlal gegeben und
sind vielfach die Ursache der Unbeliebtheit der Fiirsorgeerziehung. Sie
sind finanziell schwer zu halten und die Ausbildungsméglichkeiten an
ihnen sind ungeniigend. Sie verfigen vielfach iiber -Leiter und Mit-
arbeiter, die in keiner Weise zweckentsprechend ausgebildet worden sind.

Es ist ganz klar, daf eine zersplitterte Wirtschaft in vielen kleinen
Anstalten unékonomisch ist, dall weiter eine gewisse Spezialisierung
der Anstalt eine bessere Ausnutzung der Krifte ermoglicht. Bei einer
gewissen Zentralisierung ist die Versorgung leichter. Die Anstalten,
die nicht Selbstversorger sind oder zu einem groBen Verbande gehoren,
werden kaum fortbestehen konnen. Der Staat zahlt fir die Zoglinge
bestimmte Gelder. Dafiir mufl er auch bestimmte Forderungen stellen
konnen. Aber nichts ist gefihrlicher als eine auf dem Boden der
Planwirtschaft stehende mechanische Zentralisierung. Wenn irgendwo,
so handelt es sich hier um persénliche Arbeit, um eine Arbeit, die
nur der Nichste dem Nachsten leisten kann. Eine Arbeit, die keinerlei
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Bureaukratisierung vertrigt. Schon heute ist es klar, dall die Behorden
vielfach vergessen, dal es sich hier nicht um eine Verwaltungs-,
sondern um eine Erziehungsarbeit handelt. Die auf dem Boden
einer bestimmten Weltanschauung erwachsenen Anstalten, das, was
heute besteht in der grofen Mehrzahl der konfessionellen Anstalten,
verlangt das Recht freier Betiitigung. Tatsichlich ist es auch so,
daB ohne die Privatwohlfahrtspflege, ohne die freiwilligen Krifte, ohne
die Caritas im weitesten Sinne, diese Arbeit @iberhaupt nicht moglich
ist. Von etwa 48000 in Anstalten befindlichen Zoglingen sind iber
40000 in Anstalten der Privatwohlfahrtspflege. Demnach steht es
doch wirklich so, dall Staat und Kommune ohne die freiwillige Mit-
arbeit iiberhaupt gar nichts leisten konnen.

Ohne das, was besteht, kann der Staat auf dem Gebiet der Wohl-
fahrtspflege iberhaupt kaum arbeiten, und die Eigenart der ganzen
Wohlfahrtsarbeit, der Caritas, bedingt, daf der Staat die nétigen Ein-
richtungen iiberhaupt gar nicht schaffen kann. Wenn von fanatisch
unduldsamer Seite der Wunsch ausgesprochen wird, dall alle kon-
fessionellen Anstalten verschwinden mochten und die ganze Wohl-
fahrtspflege verstaatlicht werden mdoge, so steht neben der Unduldsam-
keit hier eine geradezu rithrende Unwissenheit. Wie gesagt, was besteht,
ist freie Wohlfahrtspflege und diese kann zur Not wohl ohne den
Staat recht Bedeutendes leisten, der Staat ohne sie ist vollig zur
Ohnmacht verurteilt.

Aber eine zweckmiligere, Okonomischere, gedeihlichere Arbeit
ist bei einer im gewissen Sinn durchgefithrten Zentralisierung durchaus
moglich.  Staat, Kommune und Privatwohlfahrtspflege sind, wenn
wirklich volle Leistungen hervorgebracht werden sollen, aufeinander
angewiesen. Kin verstindnisvolles Zusammenarbeiten erlaubt zunichst
zweckmiBig das Weiterbestehen der kleinen Anstalten und die Durch-
filhrung staatlich berechtigter Forderungen. Diese sind: 1. gleich-
mibige Ausbildung der Erzieher, 2. Moglichkeit der Berufsausbildung
und 3. #rztliche Beratung.

Iv.

Wie ist das nun durchfiihrbar? Hier mufl ich mich ganz kurz
fassen. Fir groBere Bezirke miissen alle Anstalten in gewissem Sinn
zentralisiert sein und im Jugendamt miissen beamtete und freiwillige
Mitarbeiter voll gleichberechtigt nebeneinander wirken. Fiir einen
groBeren Bezirk besteht eine groBere Aufnahmestation mit Beobach-
tungsabteilung. Diese kann angeschlossen sein an eine grofere An-
stalt. Die Beobachtungsabteilung untersteht einem Arzt und neben
ihm sind ein piddagogischer Leiter und Erzieher der verschiedenen
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Konfessionen. An diese Anstalt angeschlossen wirde zweckmifig
eine Abteilung fiir schwerere Psychopathen, deren Unterbringung in
Erziehungsanstalten Gefahr fir die anderen Zoglinge bringen konnte,
verbunden.

Nach Abschlul der Beobachtung wiirde nach Alter, Konfession,
Schule (ob Hilfsschiler, ob normal), Berufsausbildungsmoglichkeiten,
Zuweisung in bestimmte Anstalten erfolgen. Die leichteren Psycho-
pathen, iber die Leiter und Erzieher nun unterrichtet sind, werden
ruhig unter die normalen Zoglinge gemengt; die é&rztliche Aufsicht
mufl iberall bestehen. Kleineren Anstalten werden bestimmte
Typen, bestimmte Jahrginge zugewiesen. Es konnen in ihnen
besondere Ausbildungsmoglichkeiten gegeben werden. Bei wirklich
ehrlichem gutem Willen und bei Achtung der gegenteiligen Uber-
zeugung ist diese Zentralisierung moglich und wirkt dann segensreich.
Im AnschluB an diese Einrichtung wiirde eine ganz andere, als heute
mogliche Gelegenheit gegeben, bestimmten Gruppen der Zoglinge eine
ordentliche Berufsausbildung zu gewdhren. Ich will hier nur hin-
weisen auf die erst sebr spit reifenden, auf die Bettndsser, auf die,
die durch ihre Anlage, zum groflen Teil ohne ihre Schuld, im freien
Leben einfach eben nicht aushalten. Wenn die freiwillige Wohlfahrts-
pflege wirklich frei ist, dann wird sie diese staatlichen Vorschriften
gern und leicht erfillen. Die finanziellen Vorteile und eine viel
rentablere Ausnutzung der Krifte liegen auf der Hand, und dal Aus-
gaben auf diesem Gebiete sich bezahlt machen, ist zweifellos. Ein
besser angelegtes Kapital gibt es gar nicht, denn 1. aus den Psycho-
pathen gehen die Gesellschaftsschadlinge hervor, 2. die meisten
Schidlinge, Produkt unserer gesellschaftlichen, sozialen Zustéinde,
wiren leicht zu retten. Dal zweckmilige Erziehung billiger ist, als
jahrelanger Gelangnisaufenthalt, dariiber brauchen wir wohl keine
weiteren Worte zu verlieren.

IX. Die piidagogische Behandlung der psychopathischen
Anstaltszoglinge.

Von Pastor Backhausen, Hannover.

1. Die Fiirsorgeerziehung ist der Psychiatrie fir die Aufkldrung
psychopathischer Zustéinde der Jugendlichen dankbar. Es steht nun
aber nicht so, daB die Firsorgeerziehungspidagogen erst durch sanften
Druck willig gemacht worden wiren, sich die psychiatrische Hilfe
gefallen zu lassen. Sie haben vielmehr die Psychiatrie zu Hilfe ge-
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rafen. Die evangelische Konferenz der Rettungshduser und Erziehungs-
vereine hat auf ihrer Tagung im Jahre 1905 in Hannover die Frage
nach der Erkennung und Behandlung psychopathisch minderwertiger
Zoglinge in den Mittelpunkt ihrer Beratungen gestellt. Das Diakonissen-
haus Kaiserswerth sicherte sich damals in Dr. med. Tippel einen
erfahrenen Berater. Die Diakonenanstalt ,Rauhes Haus“ zu Hamburg
hielt im Herbst des Jahres 1905 einen Kursus iiber Psychiatrie in
Erziehungsanstalten unter Leitung von Professor Dr. Dannemann,
damals in GieBen, ab. Die Frucht dieses Kursus war Dannemanns
Buch iber Psychiatrie und Hygiene in Erziehungsanstalten, erschienen
im Verlag des Rauhen Hauses. Der Allgemeine Fiirsorgeerziehungstag
des Jahres 1906 in Breslau beschiftigte sich eingehend mit dem
Problem seelischer Abnormitédten. Die Bildung eines Heilerziehungs-
ausschusses unter Leitung von Direktor Dr. Kluge in Potsdam war
eine weitere Folge dieser Beratungen. Im Jahre 1907 einigten sich
die Erziehungsanstalten der Provinz Hannover mit der Provinzial-
verwaltung iiber den Plan einer systematischen Untersuchung aller
Anstaltszoglinge. Professor Dr. Cramer in Gottingen und Direktor
Dr. Monkemdoller ibernahmen diesen Auftrag und gaben die Unter-
suchungsberichte heraus, welche mehrfach als Grundlage fiir &dhnliche
Untersuchungen dienten. Ein hervorragendes Ergebnis dieser Be-
strebungen war die Errichtung der Heil- und Erziehungsanstalt in
Gottingen, welche im Jahre 1911 eroffnet wurde. Sie sollte in erster
Linie den schwer erziehbaren Psychopathen dienen. Die Kenntnis
psychopathischer Zustinde verbreitete sich in den Erzieherkreisen dann
verhiltnismiBig schnell. Uberall in preuBischen Provinzen und auch
in den groferen auferpreulischen Lindern wurden psychiatrische
Untersuchungen in groferem oder geringerem MaBstabe zur stehenden
Einrichtung. Der Austausch von Erfahrungen zwischen Erziehern und
Piddagogen gestaltete sich auf diese Weise immer lebhafter.

2. Als Ergebnis dieses Gedankenaustausches darf der Grundsatz
gelten, daf der Psychopath unter allen Umstinden einer erzieherischen
Behandlung zu unterwerfen ist, und dal diese Behandlung dem Péida-
gogen zu iiberlassen sei. Eine Sonderbehandlung durch den Arzt wird
nur fir die schwer psychopathischen Zoglinge gefordert. Ob fiir diese
Sonderanstalten nach dem Muster der Gottinger Anpstalt zu empfehlen
sind, muf ich nach den bisher gemachten Erfahrungen bezweifeln.
Die Ansammlung von Psychopathen schlimmeren Grades in einer
Anstalt erschwert dem Leiter die Arbeit auferordentlich. Richtiger
diirfte es sein, jeder griferen Erziehungsanstalt eine kleine Station
fir Psychopathen anzogliedern und dem Erzieher unter Mitwirkung
des Arztes die Betreuung dieser Station zu iiberlassen. Die weniger
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schwierigen Psychopathen sind unter die ibrigen Zoglinge zu mischen
und einer normal-pidagogischen Einwirkung zu unterwerfen. Dann
ist aber von den Anstalten zu fordern, daB sie auf diese Psychopathen
die gebiihrende Riicksicht nehmen. Ich bekenne mich zu dem Grund-
satz, daf die pidagogische Methode, welche dem Psychopathen zu
helfen imstande ist, in der Fiirsorgeerziehung die Durchschnittsmethode
werden muB. Ebenso wie die Erfahrungen der Hilfsschule fir die
Normalpidagogik mit Vorteil verwertet worden sind, so haben sich
auch aus dem erzieherischen Umgang mit Psychopathen fiir die all-
gemeine Pidagogik wichtige Fingerzeige ergeben. Wir haben gelernt
zu individualisieren. Man muB sich aber davor hiten, die Individuali-
sierung zu weit zu treiben. Es ist auch dem Psychopathen heilsam,
wenn er sich einer allgemeinen Ordnung unterwerfen muS.

3. Welche Normen lassen sich nun fiir die erzieherische Behand-
lung der Psychopathen aufstellen? Die Lehrbiicher lassen uns darin
noch vielfach im Stich. Selbstverstindliche Pflicht der Anstaltsleitung
ist die Ermittelung der Psychopathen unter den neu aufgenommenen
Zoglingen. Eine Aufnahmestation ist dafiir erforderlich. Diese soll
keine grofe Sammelstation etwa fiir sdmtliche neu iiberwiesene Zog-
linge einer Provinz sein, noch soll sie einer Heil- und Pflegeanstalt
angeschlossen werden. Im ersteren Falle besteht die Gefahr des
Massenbetriebes, im andern Falle ist ein falsches Resultat der Beob-
achtung zu befirchten. Denn bei jedem Zogling mufl von vornherein
die Erziehung einsetzen und alle Reize, die von solcher Erziehung
ausgehen, miissen auf den Zogling wirken. Wir miissen wissen, wie
der Zogling auf die Erziehung reagiert. Die Lebensprobe ist uns
das wichtigste. Ich halte nicht viel von rein experimentellen Fest-
stellungen. Sie mogen fir die Wissenschaft interessant sein, aber
fir die Erziehung zur wertvollen Personlichkeit tragen sie herzlich
wenig bei. Wihrend der Beobachtungszeit hat der Psychopath mit
dem Pidagogen gemeinsam zu arbeiten. Sie tauschen ihre Erfahrungen
aus und stellen gemeinsam das Resultat fest. Dabel soll entschieden
werden, ob der Zogling in der Durchschnittsanstalt verbleiben kann
oder der Sonderstation zu tberweisen ist oder in Familienpflege iber-
gehen kann.

Die Grundsitze fir die Behandlung der Psychopathen in der
Durchschnittsanstalt ergeben sich aus der Beobachtung der Umstinde,
welche die Entwicklung einer pathologischen Anlage begiinstigen und
aktuell werden lassen. Ich rechne dazu, um einiges zu nennen, die
schlechten Wohnungsverhiltnisse der Proletarier in den GroBstidten,
und die dadurch hervorgerufenen stindigen Unruhen in den Familien.
Jeder Kundige kann sich die Einzelbilder selbst ausmalen. Hinzu
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kommen andere Momente des GroBstadtlebens, welche zu Nerven-
erregungen Veranlassung geben, der Lirm, das Hasten, aufregende
StraBenvorginge, Kinovorstellungen mit ihren aufreizenden Bildern,
zahlreiche Versuchungen, Verhetzung, Zerstorung der Autoritit usw.
Populir ausgedriickt kann man als allgemeinen Grundsatz aufstellen:
Der Anstaltspidagoge beseitige, was imstande ist, die Zoglinge nervos
zu machen und wende an, was sie beruhigt und die seelische Har-
monie fordert.

4. Vorbedingung fiir jede durchgreifende Behandlung der Zoglinge
ist die Gliederung der Zoglingsmasse in kleinen Gruppen von 12 bis
15 Zoglingen. Jede Gruppe soll mdglichst ein geschlossenes Heim
haben. Die Masse macht nervés. Das Leben in ihr reibt auf und
schafft zahllose verderbliche Reize. Sie verdirbt den Gesamtgeist,
setzt das geistige Niveau herab und schafft Ziindstoffe zu unzufriedenen
Ausbriichen. So sehr die Knaben im Pubertitsalter das Zusammen-
leben in Horden schitzen, ebenso stark ist das Verlangen, ein stilles
Plitzchen zum Ausruhen zu haben. Das Heim soll Wohnlichkeit,
Schénheit und Harmonie atmen, und frohe Erlebnisse darin sollen
ihm den Geist der Heimat geben. Winschenswert ist es, an das
Heim ein Besinnungszimmer fiir Unruhige und Verirgerte und Ubel-
gelaunte anzugliedern. Auch die Schlafsdle sollen den Wohnriumen
entsprechen. Sie diirfen nicht zu grof sein und miissen den Miiden
die Moglichkeit bieten, wirklich auszuruhen. Besondere Sorgfalt ist den
Stationen fiir Bettndsser zuzuwenden. Gerade bei diesen ungliicklichen
Zoglingen muss beachtet werden, dal sie die Wohltat erquickender
Nachtruhe erfahren. Von besonderer Wichtigkeit ist ferner die richtige
Zusammenstellung der Zoglingsfamilien, die Abstimmung der Zoglinge
aufeinander, die Herstellung einer harmonischen Gemeinschaft. Man
wird Aufriihrer, Hamische, Gewalttitige in Familien einstellen, wo
sie durch iberlegene Zoglinge in Schranken gehalten werden. Endlich
sei auf die Furchtsamen und die Objekte der Hinselei aufmerksam
gemacht. Man muBl ihnen einen Platz zu verschaffen suchen, wo sie
Frieden haben.

5. Ein schlimmer Ubelstand in vielen Proletarierfamilien ist der
Mangel an geordneter und gemitlicher Tischgemeinschaft. Ich halte
die Pflege der Tischgemeinschaft in den Anstalten fiir etwas sehr
wichtiges. Das Essen spielt im Leben unserer Zoéglinge eine ent-
scheidende Rolle und ist fir sie die Quelle des Lebensgliicks oder
der miserabelsten Stimmung. Welche Mengen von Trieben werden
beim Essen ausgelost! Soweit es irgend moglich ist, wird man sich
bemiihen, die Psychopathen durch schmackhaft zubereitetes und reich-
liches Essen zufrieden zu stellen. Sie sollen es aber auch lernen,
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bei angebranntem oder unbeliebtem Essen tapfer zu sein und sich
den Frohsinn zu erhalten. Wichtig ist deshalb, daB Hauseltern und
Erzieher in demselben Raum und mdoglichst oft aus demselben Topf
essen; ihre Seelenruhe muB sich der ganzen Gesellschaft als gute
Atmosphiire mitteilen. Besondere Schwierigkeit bereitet manchmal
die von irgend jemand ausgehende, auf die Psychopathen suggestiv
wirkende Verekelung einer Speise. Da ist dann der Humor des Er-
ziehers oft ein prachtvoller Heilfaktor.

6. Mit der guten Erndhrung ist oft eine Besserung psychopathi-
scher Zustéinde verbunden. Das fiihrt auf die Bedeutung der Korper-
pflege iiberhaupt. In der Heilpddagogik sind die Arbeit, das Turnen
und Wandern wichtige Faktoren. Die Arbeit auf dem Lande oder
im Garten ist eins der wesentlichsten Beruhigungsmittel. Die festen
Arbeitszeiten, der Rhythmus des Arbeitens in der Kolonne gibt dem
Zogling einen festen Halt und fihrt zu Uberwindung von Verdrossen-
heit. Dazu gesellen sich bei lingerer Ubung die iberaus wichtigen
Gliicksempfindungen nach vollbrachter Leistung. Daraus kann bei
richtiger Seelenpflege die Uberzeugung erwachsen, daB Glick nicht
Zufall, sondern die Frucht treuer Pflichterfiillung ist. Die Arbeit,
die wir den Zoglingen anbieten, muB zugleich Lebenshoffnungen wecken.
Die bloBe Beschiftigung hat hochstens eine voribergehende Heilwirkung.
Die Arbeit mull in die Berufsvorbereitung einmiinden. Das Lebensziel
muf dem Psychopathen sich entschleiern. Der Zug zu diesem Ziel
hin und die Krifte, die dadurch bewegt werden, konnen die krank-
haften Spannungen zur Ruhestellung bringen. Daher miissen wir
fordern, daf die Anstalt den Zoglingen die Moglichkeit der Aus-
bildung in einem selbst gewihlten Berufe bietet. Wo das zur Zeit
nicht moglich ist, mul wenigstens mannigfaltiger Handfertigkeits-
unterricht eingerichtet werden, der die praktischen Anlagen des ein-
zelnen erkennen liBt. In der Arbeitsgemeinschaft wird endlich viel-
faltige Gelegenheit zur Pflege des sozialen Sinnes dargeboten. Gerade
die regelmifBige Arbeit schafft eine Summe fester, guter Gewohn-
heiten, die das Geriist fiir einen sozial brauchbaren Menschen abgeben.
Das Gefiihl der Pflicht wird durch sie erweckt und zur aktiven Seelen-
kraft gemacht.

7. Wir scheuen uns also nicht, den psychopathischen Zogling
einer strengen Ordnung und Pflicht zu unterwerfen. Daneben halten
wir es aber auch fiir notwendig, inneren Spannungen einen Ausweg
zu verschaffen durch die Freiheit, die wir ihm lassen. Ich beschrinke
mich dabei, ein Wort iiber Selbstverwaltung zu sagen. Ich meine
damit nicht einen Zoglingsrat, der in all und jedes hineinredet, auch
nicht cinen Zoglingsgerichtshof, dem man alle Disziplinarfille iber-
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trigt, sondern denke an dic Bildung von Vereinen. Die freien und
frohen Zeiten des Anstaltslebens miissen von den Zoglingen selbst
ausgestaltet werden, selbstverstindlich unter stiller Leitung der Er-
zieher. Auch habe ich nichts gegen Vertrauensménner einzuwenden,
welche die Winsche und Klagen der Kameraden dem Anstaltsleiter
vortragen. Is kann dadurch manche unnétige Spannung beseitigt
werden. Von besonderer Wichtigkeit ist die Urlaubsgewdhrung an
die Zoglinge. Wenn auch das Heimweh bei ihnen oft weiter nichts
ist als ein dumpfes Fernweh, so haben wir es mit einer Stimmung
zu tun, die unter Umstéinden nur zu oft zu Eutweichungen fiihrt und
das Anstaltsleben peinlich stoért. Urlaub ist das schonste Geschenk,
das man dem Zoglinge machen kann. Wir wissen, welche Gefahren,
namentlich bei Madchen, damit verbunden sind, aber das hindert
uns nicht, grundsitzlich fir Freigebigkeit in der Urlaubsgewahrung
einzutreten.

8. Mit dem letzteren habe ich das schwierigste Gebiet der Fiir-
sorgeerzichung berihrt, den Kampf gegen die triebhaften Neigungen
der Psychopathen. Es fihrt zu weit, hier eine systematische Auf-
stellung derselben zu versuchen und die pidagogischen Gegenwirkungen
im einzelnen anzugeben oder fertige Rezepte dafiir zu verabreichen.
Gibt es iiberhaupt spezifisch wirkende Mittel gegen Anstaltsflucht, Liige,
Unsittlichkeit, Leichtsinn, Diebstahl usw? Man wird grundsatzlich
sagen dirfen, daB die Totalwirkung der Erziehung das Erstarken ge-
sunder Lebenstriebe, die Anziehungskraft eines deutlichen Lebensziels
die Abnormititen abschwicht oder verkimmern 1a8t. Grundsitzlich
wird auch daran festzuhalten sein, dall wir uns durch den Gedanken
an die psychopathische Anlage des Missetiters nicht bewegen lassen,
ihn von der Verantwortung freizusprechen. Seine Siinde nennen wir
Siinde und behandeln sie als solche, aber freilich mit dem Mal von
Barmherzigkeit, das die Erkenntnis seiner seelischen Belastung uns
eingibt; unsere Stirke sei die Geduld, die alles ernst nimmt, und
iiber Siinde trauert, aber iiber nichts aufler sich gerit und bei keinem
noch so oft sich wiederholenden Riickfall in das Bose die Haltung
verliert. -

9. Damit kommen wir zum Letzten und Wichtigsten, das wir
iiber die Behandlung der Psychopathen zu sagen haben: Zur Person-
lichkeit des Erziehers. Alle bisher beschriebenen heilpidagogischen
MaBnahmen wirken nur dann, wenn der Geist des Erziehers sich in
ihnen geltend macht. Psychopathische Personlichkeiten genesen nur
an der innerlichst gesunden Persdnlichkeit, an der Lebensgemeinschaft
mit ihr. Fiir uns evangelische Erzieher ist Johann Hinrich Wichern
das Vorbild der gesunden Persinlichkeit, weil er Autoritit und Frei-
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heit in sich wundervoll vereinigte. Das machte ihn zum autoritativen
Fihrer. In seiner Gemeinschaft erlebten die Zoglinge Freiheit, weil
in thm echte Liebe wohnte, ergebende, geduldige, tragende, hoffende
Liebe; weil er innerlichst gerecht war, frohlich vertravensvoll. Das
Grolte aber war in ihm die bewulite Gemeinschaft mit Gott. In
thm war ewiges Leben aus Gott. Und darum ging von ihm lebens-
schaffende Kraft aus. Er war ein Fithrer zum Glauben an Gott, der
Siinde vergibt und Friede in die Seele senkt. Solche Personlichkeiten
sind Heilpidagogen. Ihnen braucht man nichts mehr zu sagen iiber
die rechte Art der Aufsicht, des Befehlens, des Strafens. Der seelisch
gesunde Erzieher findet die Haltung, den Ton, das MaB, welche Bitter-
keit in den Seelen unserer armen Psychopathen nicht aufkommen
laBt. Solche innerliche Gesundheit kann uns kein Lehrbuch bei-
bringen, sondern mul uns von oben geschenkt werden. Heilpida-
gogik im hochsten Sinne ist Seelsorge. Seelsorge ist aber etwas ganz
Persénliches.

X. Die Anstaltserziehung der Psychopathen.
Yon Direktor Dr. Minkemiller, Hildesheim.

Die KErziehung der Psychopathen wird von der Tatsache beherrscht,
daB die Psychopathie an der Grenze zwischen geistiger Gesundheit und
Krankheit steht. Erzieher und Arzt haben gleiche Pflichten und Rechte
an sie. Bald dringen sich die pidagogischen, bald die psychiatrischen
Gesichtspunkte in den Vordergrund. Sollen die Psychopathen wirksam
gefordert werden, dann mufl der Padagoge oft psychiatrisch denken
und der Psychiater muf} sich auf padagogische Grundsitze stiitzen.

Die Frage nach der Unterbringung psychopathischer Zoglinge in
Anstalten gliedert sich in praktischer Beziehung dahin, ob sie schul-
pflichtig oder schulentlassen sind. Die Pubertit scheidet die wesent-
lichen Abschnitte der Entwicklung der psychopathischen Anlage vor
allem auch in praktischer Beziehung.

Fir die schulpflichtigen Zoglinge macht die Behandlung nicht
entfernt die Schwierigkeiten wie fiir die schulentlassenen. Die psycho-
pathische Eigenart tritt allerdings meist schon deutlich zutage, aber
in der Regel fehlt noch die aktive Ausprigung.

Die trotzdem noch bestehenden Schwierigkeiten haben sich infolge
der Umwilzungen der letzten Jahre bei manchen psychopathischen
Zoglingen immer stirker ausgeprigt. Hier kommen die kindlichen
Vertreter der aktiven Psychopathie in Betracht, die ihrem Hang zu
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Eigentumsvergehen frohnen und immer wieder aus der Anstalt ent-
weichen.

Es empfiehlt sich nicht, sie in Psychopathenanstalten fiir schul-
entlassene Psychopathen zu verlegen, wie sie uns z. B. in Géttingen
zur Verfiigung steht. Hier geraten die kindlichen Triger asozialer
Neigungen unter den dauernden EinfluB alterer Genossen, die zum
Teil schon eine bosartige Umsetzung ihrer Triebe in die Tat darch-
gemacht haben. Der zersetzende Einfluf auf kindliche Gemiiter, die
nach ihrer ganzen Veranlagung zu derartigen Ausschreitungen neigen,
mufl ausgeschaltet bleiben.

Es empfiehlt sich daher, in einer Erziehungsanstalt fiir Schul-
pflichtige eine geschlossene Abteilung einzurichten, wie das im
Stephansstift in Hannover geschehen ist.

Zur Verhitung der Nachteile einer solchen AbschlieBung muB
den Zoglingen besonderer Unterricht erteilt werden. Neben reichlichem
Aufenthalt im Freien mufl ihnen Beschiftigung in den verschiedensten
Handwerksbetrieben gegeben werden. Die innere Unruhe, von der sie
gequdlt werden, entlddt sich in dieser korperlichen Beschiftigung nach
aulen am érsten. Schon die Tatsache, dal sie der Moglichkeit be-
raubt werden, ihre asozialen Triebe zur Tat werden zu lassen, und
daB ihnen ein Publikum fehlt, vor dem sie sich betétigen konnten,
geniigt in der Regel, um sie sich widerstandslos der Hausordnung
figen zu lassen. Die Verbindung mit der Hauptanstalt erlaubt es,
sie, wenn sie gefestigter erscheinen, dorthin zuriickzuverlegen und ihnen
wieder ein hoheres MaB von Freiheit zu gewihren. Selbstverstindlich
ist das Vorausgehen einer psychiatrischen Untersuchung und eine
regelmibige Beobachtung durch den Psychiater.

Psychopathischen Zoglingen, die iber ein geringeres MaB
von Intelligenz verfiigen, mub die Hilfsschule gerecht werden.
Die psychopathischen Eigenschaften, die so oft den leichteren
Formen der Imbezillitit anhaften, werden giinstig beeinfluflt, wenn
man ihre Unzuldnglichkeit auf intellektuellem Gebiete auszugleichen
sucht.

Ausgeprigtere Fille von Imbezillitit werden in Hannover der
Heil- und Pflegeanstalt fir Geistesschwache in Langenhagen
iiberwiesen. Der Anteil, den die Psychopathie an ihrer geistigen
Minderwertigkeit hat, wird ganz durch den Intelligenzmangel iber-
wogen. Sie fiigen sich, ohne irgendwelche Schwierigkeiten zu machen,
in das Getriebe der Anstalt ein. Besondere Aufgaben stellen sie der
Erziehung nicht.

Fiir schulentlassene Psychopathen sind die Erziehungsaufgaben
erheblich schwieriger. Mit den Mitteln, mit denen wir die Psycho-
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pathie in dieser Form bekampfen, sind wir noch lange nicht am Ab-
schlusse unserer Erfahrungen. Fiir schulentlassene Psychopathen, bei
denen die Ausdrucksformen ihrer geistigen Minderwertigkeit iber den
Rahmen der gewdhnlichen Erziehung herauswachsen, haben wir noch
nicht den Typ einer Anstalt, in der sie ausnahmslos untergebracht
werden miiiten. In Hannover haben wir die Schwierigkeiten in der
verschiedensten Weise zu beheben gesucht, ohne auch nur entfernt der
Meinung zu sein, daB das Ideal nun erfillt wére.

Fir die ménnlichen Zoglinge steht uns die Heil- und Er-
ziehungsanstalt fir psychopathische Zéglinge in Géttingen zur
Verfigung. Die Zahl der Anstalten, die lediglich fir diesen Zweck
bestimmt sind, ist noch sehr gering und wird es bei der gegenwirtigen
Zeitlage auch dann bleiben, wenn die Fragen der Erziehung in solchen
Anstalten in idealer Weise gekldrt sind. Diese Anstalt faft im all-
gemeinen nur die schwersten Fille der Psychopathie.

Sie ist an eine Heil- und Pflegeanstalt angegliedert, sie wird von
einem Psychiater geleitet. Da es sich bei ihnen so gut wie aus-
nahmslos um eine Zuspitzung psychischer Krankheitssymptome handelt,
konnen bei ihrer Behandlung lediglich psychiatrische Grundsitze in
Frage kommen.

Haben sich die psychopathischen Eigenschaften so stark ausge-
pragt, daB die Grenze der Geisteskrankheit iberschritten zu sein
scheint, so liegt es nahe, die Zoglinge einer Irrenanstalt zu iiberweisen.
— Man wird zu dieser MaBnahme nur im duBersten Notfalle schreiten
dirfen. Um eine ausgesprochene Geisteskrankheit handelt es sich
auch bei diesen akuten Verschirfungen der allgemeinen Minderwertigkeit
nur sehr selten. In der Irrenanstalt kommen sie fast ausschlieBlich
mit erwachsenen Geisteskranken in Beriihrung, die fir ihre Weiter-
entwicklung sehr schiidlich ist. Die Moglichkeit des Unterrichtes
bleibt ihnen versagt, obgleich gerade fiir so viele Psychopathen noch
nachgeholt werden 'mull, was sie in der Schule versiumt haben, und
eine Bekdmpfung der psychopathischen Symptome manchmal viel er-
folgreicher ist, wenn sich die Erziehung auf eine harmonisch abge-
schlossene Schulausbildung aufbauen kann. -

In der Irrenanstalt muB die Behandlung durchweg auf rein
psychiatrische Grundséitze abgestimmt werden. Man muf von strafferen
MaBnahmen absehen, obgleich sie fiir manche Formen der Psychopathie
durchaus erforderlich sind. So wird eine psychische Verweichlichung
gezeitigt, die in ausgesprochenem Gegensatze zu den Aufgaben der
Erziehung steht und diese fiir spiter wesentlich erschwert. Sind die
Zoéglinge einmal liangere Zeit in der Irrenanstalt gewesen, so sind sie
fir die gewohnlichen Erziehungsanstalten verloren.

Psychopathenfiirsorge. 6



Einen Mittelweg stellt eine Erziehungsform dar, in der man den
pathologischen Eigenschaften ihres Geistes ihr Recht zukommen lassen
kann, ohne doch die Aufgaben der Erziehung zu gefihrden, die Heil-
und Pflegeanstalten fiir Schwachsinnige. In Hannover haben wir diesen
Weg in Langenhagen mit unleugbarem Erfolge eingeschlagen.

Unbedenklich ist diese Behandlung fiir alle die Zdglinge, bei
denen neben den psychopathischen Eigenschaften eine ausgesprochene
Herabsetzung der Intelligenz besteht und man mit gleich gutem
Rechte den Schwerpunkt in der Geistesschwiche wie in der Psycho-
pathie erblicken kann. Allméahlich hatte sich ganz von selbst der
Brauch herausgebildet, dal auch von Anstalten, die iiber Hilfs-
schulen verfigten, die Ziglinge mit niederer Geisteskraft nach Langen-
hagen iberwiesen wurden, wenn sich die asozialen Eigenschaften des
Schwachsinnigen in unliebsamer Weise bemerkbar machten. Mit der
Zeit geniigte oft die scharfe Ausprigung der psychopathischen Eigen-
schaften, auch wenn ein Schwachsinn nur mit Aufbietung allen
psychiatrischen Spiirsinns nachgewiesen werden konnte.

Vom grundsitzlichen Standpunkte aus unterliegt diese Art der
Unterbringung natirlich erheblichen Bedenken. Die Voraussetzung
fir die Aufnahme in der Anstalt, dall eine nennenswerte geistige
Schwiche bestehen miisse, wird nicht erfiillt. Bedenklicher erscheint
es, einem Zoglinge, dessen Intelligenz mittleren Anspriichen geniigt,
eine Umgebung zuzumuten, die in geistiger Beziehung unter ihm steht.
Im allgemeinen kam aber nur ein recht schattenhafter Ausdruck dieses
MiBbehagens zutage.

Schon in theoretischer Beziehung darf eben nicht vergessen werden,
daB in vielen Fillen zwischen Psychopathie und Imbezillitdt recht
enge Wechselbeziehungen bestehen. Viele Psychopathen stehen auf
keiner besonders hohen Intelligenzstufe, und viele Imbezille sind mit
all den Eigenschaften ausgestattet, die die Psychopathen als so wenig
gern gesehene Giste von Anstalten jeder Art erscheinen lassen. Fillt
auch das Darniederliegen der intellektuellen Leistungsfahigkeit auf
den ersten Blick nicht in die Augen — auf die Dauer kommt es in
der ganzen Lebensfihrung doch immer wieder zum Ausdruck. Sie
schafft eine Grundlage, die dem Zoglinge das Einleben in die neue
Umgebung erleichtert. Der Erziehung muten sie allerdings oft recht
Erhebliches zu. Da es sich um eine Anstalt von durchaus offenem
Charakter handelt, lassen sie zuerst gerne ihrem Hange nach Unge-
bundenheit die Zigel schieBen, wie sie sich auch dem zeitgemiBen
Hange nach Eigentumsvergehen nicht entziehen. Bei den meisten
Zoglingen zeigt sich aber der Einflu der gleichmifigen und stetigen
Anstaltshehandlung im weiteren Verlaufe in erfreulicher Weise. Die
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Entladungen ihres psychopathischen Geistes werden immer richtig
aufgefalit und von der Umgebung mit der nétigen Mischung von Nach-
sicht und Bestimmtheit behandelt. Zu diesem Ziele strebt das ganze
Anstaltsleben hin, die dauernde Abstimmung der Behandlung auf ein
pathologisches Material, die Selbstverstindlichkeit, mit der sich alles
diesem Ziele unterordnet. Das Beispiel der anderen Anstaltsbewohner
geniigt an und fir sich, um die Neigung der psychopathischen Natur
zur Entladung ibrer asozialen Instinkte im Keime zu ersticken.

Sehr wohltitig wirkt vor allem die Moglichkeit der Verdiinnung
des schwierigen Materials, die in diesem Rahmen sehr leicht durch-
gefihrt werden kann. Dabei spielt auch das Verhalten der anderen
Zoglinge eine grofie Rolle.

Die Schwachsinnigen sind in der Mehrzahl durchaus unselbstéindig
im Denken und Wollen. Der Einwirkung von Personen aus ihrer
Umgebung, deren Uberlegenheit sie neidlos anerkennen, fiigen sie sich
zwar ohne Widerstreben. Dafiir zeichnen sie sich meist durch eine
so milige Willenskraft aus, dall sie sich nie selbsttitig an deren
Unternehmungen beteiligen. Die psychopathischen Elemente verlieren
daher meist nach einiger Zeit die Lust, ihrem asozialen Treiben die
Ziigel schieBen zu lassen, wenn sie sehen, daf sie nicht den geniigenden
Resonanzboden fiir die Ausstrahlungen ihrer unerfreulichen Denkungs-
weise finden.

Den schwierigsten Teil des Materials stellen die schulentlassenen
weiblichen Firsorgezoglinge dar, die so gut wie ausnahmslos
sexuell entgleist waren, sich in den Anstalten durch ihre unliebens-
wiirdigen Eigenschaften sehr wenig Freunde erworben und sich in den
Dienststellen als miBig begehrenswerte Arbeitskrifte erwiesen hatten.
Wihrend die Vertreterinnen des schlichten Schwachsinns klanglos im
Strome des Anstaltslebens untergehen, finden sie sich mit dem An-
staltsmilieu noch am wenigsten ab und sehen auf ihre mit geringeren
Geisteskriften gesegneten Anstaltsschwestern nur mit kiimmerlicher
Hochachtung herab. Sie halten am meisten zusammen, sie zeigen die
Neigung zu konspirieren, wihrend sie die Anstaltsdisziplin, wenn auch
innerlich widerstrebend, iiber sich ergehen lassen.

Und doch machen sich auch bei ihnen die Vorziige einer grolen,
stark gegliederten Anstalt angenehm bemerkbar. Man kann sie nach
Bedarf auf andere Stationen verlegen, um zu verhiiten, daB sich zu
intime Beziehungen zwischen den schwierigen Elementen anbahnen.
Man kann sie in Abteilungen unterbringen, in denen sie sich nicht zu
behaglich fiihlen, so daf in ihnen der Antrieb geweckt wird, sich zu-
sammen zu nehmen. So kann man diesen sproden Naturen unter
entsprechendem Wechsel einen Beschiiftigungskreis schaffen, dem sie

6'
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sich gewachsen fihlen und in dem sie ihre Befriedigung finden. Vor
allem lassen sich die schwierigsten Elemente in ganz kleinen Arbeits-
abteilungen zusammenfassen und der Aufsicht von besonders geschultem
Personal anvertrauen.

Der Anschlul einer psychiatrischen Beobachtungsstation
macht es moglich, in besonders schwierigen Momenten, in denen sich
auf der psychopathischen Grundlage akute psychische Stiirme ent-
wickelt haben, ihnen voriibergehend eine rein psychiatrische Behand-
lung angedeihen zu lassen. Hier blassen die Erregungszustinde meist
rasch ab. So kann man sie sehr bald wieder der freieren Anstalts-
bebandlung teilhaftig werden lassen. Die Gefahr der psychischen Ver-
weichlichung durch eine zu lange rein psychiatrische Behandlung wird
hierdurch ausgeschaltet.

Nach einiger Zeit fiigen sich mit ganz geringen Ausnahmen fast
alle Zoglinge glatt in das Anstaltsensemble ein. Auch die Schmerzens-
kinder anderer Anstalten fiihren sich in erfreulicher Weise, wenn auch
oft mit innerem Widerstreben und ohne eine Gewihr dafiir zu bieten,
dall diese Besserung anhalten wird. Auffillig ist, da iber sexuelle
Ausschreitungen in dem offenen Anstaltsbetriebe kaum berichtet zu
werden braucht, obgleich die meisten Zoglinge in dieser Beziehung
eine recht iible Vergangenheit hinter sich haben.

Manchem Psychopathen gelingt es eben, seiner inneren Natur
Herr zu werden, wenn er dadurch einen bestimmten Zweck erreichen
zu konnen glaubt. Hier galt es, beim Erreichen der Miindigkeit und
beim Ausscheiden aus der Fiirsorgeerziehung aus der Anstalt eutlassen
zu werden. Dal iiber manche Zoglinge die Entmiindigung verhingt
wird und sie fiir einige Zeit Dauerbewohner der Anstalt werden kéonnen,
hatte ihnen manch warnendes Beispiel gezeigt.

Das ist natiirlich eine psychische Beeinflussung, die keine Um-
gestaltung der inneren Natur zu verbiirgen vermag und nur eine
duberliche Dressur zu erwirken scheint. Aber es bleibt in gewisser
Beziehung eine Art von Selbsterziehung, die eine Stihlung der
Willenskraft und eine Mehrung der Hemmungen mit sich bringt. Diese
Selbstzucht bleibt nicht selten auch dann noch fortbestehen, wenn
dieses Ziel nach dem Ausscheiden aus der Anstalt fortgefallen ist.

Auch wenn man alle diese Anstalten zu Hiilfe nimmt und in der
jeweiligen Anpassung an den Einzelfall dem psychiatrischen Anteil
in der Erziehung der Psychopathen sein Recht zukommen 1iBt, liegt
es auf der Hand, dall nicht alles, was der Psychopathie zugerechnet
werden mub, diesen Anstalten zugefiihrt werden kann.

Allein das zahlenmiBige Uberwiegen der Psychopathie in der
Firsorgeerziehung schlieBt das ohne weiteres aus. In den letzten
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Jahren vertritt sie hier einen viel hoheren Prozentsatz wie frither. Das
haben die Untersuchungen in den Anstalten der Provinz Hannover
ergeben, und anderswo wird es kaum anders sein. Das soll natiirlich
nicht heillen, dall die Zahl der Psychopathen an und fiir sich zuge-
nommen hitte. Sie ist ja eine angeborene Anlage, und erst nach
Ablauf der gegebenen Frist wird all das Elend der Kriegsjahre, der
Untererndhrung, der Geschlechtskrankheiten im Verein mit der mangel-
haften Erziehung und den ungiinstigen Einflissen der Umwelt ein
Geschlecht ziichten, in dem sich die Hemmungslosigkeit und die
Labilitdt unserer Zeit widerspiegelt.

Jetzt liegt die Sache so, dal die Behorden, denen die Verhidngung
der Firsorgeerziehung obliegt, leider nur dann dazu schreiten, wenn
die Verwahrlosung schon die iippigsten Bliiten getrieben hat. Das
trifft aber gerade fiir die Psychopathen zu und jetzt schon in einem
Alter, in dem man frilher daran nicht zu denken brauchte. Das
Sinken von Moral und Ethik, die geringere Bewertung von Zucht und
Ordnung, die Unsumme der schidlichen Einflisse in der Lebensweise
prigen die asozialen Seiten der Psychopathie stirker aus und ver-
lethen ihr eine aktive Gestaltung, die den Anstalten viel mehr
Psychopathen als frither zutreibt.

Die Fiirsorgeerziehungsanstalten miissen sich mit einem Material
abfinden, das eine Anzahl von Zoglingen in sich birgt, an die sie einen
anderen Mafstab anlegen miissen wie an Normalzoglinge.

Es fragt sich nun: In welchem Male kénnen den Normalerziehungs-
anstalten derartige Psychopathen zugemutet werden, und nach welchen
Grundsatzen sollen sie behandelt werden? :

Wo uns Beobachtungsstationen und Aufnahmeheime zur
Verfiigung stehen, ist die Auswahl leicht zu treffen. Man mull sich
leider dariiber klar sein, daB solche Abteilungen fiir einen groflen
Aufnahmebezirk nur unter groBen Schwierigkeiten, vor allem finan-
zieller Art durchzufithren sind.

Man mufl vor der Hand noch immer auf periodische Unter-
suchungen zuriickgreifen, auch wenn man sich dariiber im klaren ist,
daB sie nur einen Notbehelf darstellen.

Aber diese Aufgabe vermdgen sie auch zu lésen. Sie konnen
die Elemente feststellen, die einer Sonderbehandlung bedirfen und in
dem Anstaltsbetrieb einen Fremdkorper darstellen. Allerdings nur
dann, wenn ihnen die Anstaltsleitung dabei zur Hand geht und vor
allem die notige Vorgeschichte liefert. Es bleibt eine ihrer wesent-
lichsten Aufgaben, Aufkldrung tber das Wesen der Psychiatrie zu
schaffen. Wenn das Erziehungspersonal dariiber aufgeklirt wird, mu8
es auch daran gewohnt werden, die Behandlung diesem Materiale an-
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zupassen. Bei dieser Gelegenheit miissen die Einzelflle besprochen
werden. Uberhaupt ist eine Schulung des ganzen Erziehungspersonals
in psychiatrischen Dingen mit besonderer Beriicksichtigung gerade der
Psychopathie dringend wiinschenswert, wie sie in den Kursen mit
Erfolg erreicht wird, die z. B. im Stephansstift in Hannover abgehalten
und durch gelegentliche Vortrige an den einzelnen Anstalten aus-
gebaut wurden.

Es muB auch dabei der Irrtum beseitigt werden, dal unter
Psychopathen lediglich die Vertreter der aktiv asozialen Lebensfiih-
rung zu betrachten sind, sondern dafl nicht minder die Haltlosen, die
Depressiven, die Affekt- und Stimmungsmenschen, die paranoischen
Naturen in den Erziehungsbereich fallen.

Erfahrungsgemaf trennen sich die Anstaltsleiter ungern von ihren
Psychopathen, obgleich sie der Anstaltserziehung immer die gréBten
Schwierigkeiten bereiten und fiir einen Erziehungserfolg die geringsten
Aussichten zu bieten scheinen. Es ringt sich hier immer mehr die
Anschauung durch, daB die Firsorgeerziehung, wie sie jetzt ist, in
ihrem wichtigsten Teile eine Erziehung der Psychopathen ist, und
daB eben jede Anstalt dazu berufen ist, an diesem Werke mitzu-
arbeiten.

Der normalen Anstaltserziehung brauchen im allgemeinen nar
solche Psychopathen entzogen zu werden, bei denen diese Erziehung
auch unter Beriicksichtigung psychiatrischer Grundsitze versagt, soweit
solche in einer Normalanstalt durchgefiihrt werden konnen.

Den Normalanstalten verbleibt vor allem die Erziehung der
Psychopathen, bei denen die Psychopathie zunichst geschlummert
hatte und bei denen es infolge der ungiinstigen Einwirkungen von
seiten der Umwelt zu einer voribergehenden Ausgestaltung des
psychologischen Anteils des Seelenlebens gekommen ist. Gewihrt
doch diese Form der Psychopathie die besten Aussichten auf Besse-
rung und Heilung.

Im allgemeinen entziehen sich demnach nur die schwersten
Formen der Psychopathie der normalen Anstaltserziehung. Das trifft
zundchst fir viele Affektnaturen zu, bei denen auch die griBte
Schonung nicht zu verhiiten vermag, dal es bei der geringfiigigsten
Veranlassung zu den schwersten Affektentladungen kommt, durch die
die Umgebung und die Kranken selbst geschidigt werden. Hierher
gehoren die schwersten Opfer der inneren Unruhe, die immer wieder
zu Entweichungen und zum Vagabundieren neigen.

Es sind weiterhin die Vertreter der aktiven asozialen Ten-
denzen auszuscheiden, die diese immer wieder betitigen und fir die
ganze Umgebung einen bdsen Sauerteig abgeben. Unter den Vertretern
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der schweren moralischen Minderwertigkeit finden sich allerdings nicht
wenige, die sich dank ihrer Gewandtheit und Willensstirke ohne
Schwierigkeit in das Anstaltsleben finden, weil sie wohl wissen, daB
es das einzige Mittel ist, um dem Anstaltszwang zu entrinnen.

Den Normalerziehungsanstalten koénnen ohne Bedenken alle die
Trager der Psychopathie verbleiben, bei denen die passive Formung
ithres asozialen Wesens ein leichteres Einfiigen in die Umwelt erlaubt.
Das sind die Willensschwichlinge aller Art, denen die Anstaltserziehung
das mangelnde Riickgrat ersetzen soll. Ohne jedes Bedenken konnen
hier die leichteren Affektstorungen verbleiben, die depressiven Naturen,
die Vertreter der Hypochondrie und die Minderwertigen mit leichteren
hysterischen Einschligen. Mit groferer Vorsicht schon mufl man dem
Verbleibe der Triager der Eigenbeziehungen und der Beeintrichtigungs-
ideen gegeniiberstehen.

Unter den Gesichtspunkten, nach denen sich die Erziehung der
Psychopathen in den Anstalten vollziehen soll, steht in erster Linie
der, daB sie unter keinen Umsténden zu der Ansicht kommen diirfen,
daB man in ihnen etwas Besonderes sieht. Der Psychopath kann es
durchweg nicht vertragen, wenn er sich in den Mittelpunkt des
Interesses gestellt sieht. Nur eine scheinbare Nichtbeachtung der
auffilligen Seiten seines Wesens zwingt ihn allmahlich dazu, manche
AuBerungen seines krankhaften Seelenlebens zu unterdriicken.

Noch weniger darf er erfahren, dal er in psychischer Beziehung
als pathologisch angesehen wird. Das erzieht ihn dazu, sich eine
iibertriebene Wichtigkeit beizulegen oder gar sich nicht in vollem Malle
fiir sein Tun verantwortlich zu halten.

Die Einheitlichkeit der ganzen Erziehung ist es, die ihr bei
unseren Psychopathen den Erfolg verleiht. Leichter beugen sie sich
ihr, wenn sie sehen, daB sie alle mit der gleichen Gerechtigkeit be-
handelt werden. Denn die meisten Psychopathen haben in dieser
Beziehung ein empfindliches Gerechtigkeitsgefihl. Sie lassen sich die
Zucht der Anstalt leichter gefallen, wenn sie sehen, dal der Erzieher
in leidenschaftsloser, ruhiger und sachgemilBer Weise jedem das Seine
zukommen laft.

Manchen Naturen, bei denen ein milderes Anfassen erforderlich
ist, kann man diese Sonderbehandlung schlieBlich trotzdem angedeihen
lassen. Kommen sie doch fast nie mit der Hausordnung in Konflikt
und beschwdren nicht die Strafen iiber sich herauf, denen die gesell-
schaftsfeindlichen Elemente leichter verfallen. Herrscht sonst aber
der Grundsatz der gleichméBigen Gerechtigkeit, dann kann die Er-
zichung auch ohne Bedenken straff und energisch durchgefithrt
werden. Von manchen Ausnahmen abgesehen, von epileptischen,
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paranoischen, starken Affektnaturen, die eben nicht in die Normal-
erziehungsanstalt hineingehdren, verlangen die Psychopathen geradezu
die starke Hand des Erziehers. In der Zerfahrenheit ihrer Willens-
duberungen, die bei den meisten von ihnen das Kennzeichnende ist,
nehmen sie sich ohne weiteres zusammen, wenn ihnen eine zielbewuBte
Persoplichkeit und ein iberlegener Wille entgegentritt, wofern sie nur
in ihm gleichzeitiz das Wohlwollen zu erkennen vermdgen. Die
Selbstverstindlichkeit, mit der sich in der Anstalt die Durch-
fihrung der Disziplin vollzieht, die Erkenntnis, dal sie mit ihren
krausen WillensduBerungen nicht durchkommen, treibt sie oft, ohne
daf besondere Mittel angewandt zu werden brauchen, dazu, sozialere
Saiten aufzuziehen.

Es wird dadurch auch in den meisten Fillen davon Abstand
genommen werden konnen, zu schweren Strafen zu greifen. Der
Grundsatz, daB auf Zichtigungen bei Personlichkeiten, die auf der
Grenze zwischen geistiger Gesundheit und Krankheit stehen, am besten
verzichtet wird, man mag zur Ziichtigungsfrage im allgemeinen stehen,
wie man will, ist schon so oft gepredigt worden, dal er woh! als
Allgemeingut jeder Erziehung angesehen werden kann. Man darf bei
den Psychopathen nie vergessen, daB sie in psychischer Beziehung
minderwertig sind. Bei manchen von ihnen bleiben die Ziichtigungen
ohne jeden Erfolg. FEine nicht geringe Zahl wird dadurch in ihrem
Widerspruchsgeiste nur bestirkt. Andere wieder werden direkt psy-
chisch geschidigt.

Zum mindesten mull man sich, wenn man der Ziichtigungen
nicht entraten zu konnen glaubt, bei allen zweifelhaften Elementen
iiber ihren psychischen Zustand ganz im klaren sein. Es bleibt ja
auberordentlich schwer, die moralische Verantwortlichkeit dieser
Minderwertigen genau abzumessen. Das Individualisieren, dessen
Bedeutung fiir die Erziehung der Psychopathen nicht hoch genug an-
geschlagen werden kann, ist hier ebenso dringend erforderlich, wie es
schwer durchzufiihren ist. Vor allem in einem Anstaltsbetriebe, in dem
es die Mehrzahl der Zoglinge nicht versteht und auch nicht verstehen
kann, wenn die Strafe gerade vor denen zuriickscheut, die sie am
meisten durch ihr Verhalten herauszufordern scheinen. Will man
nicht auf die Strafe verzichten, dann mufl sie sich immer an das
Vergehen anschlieBen und ruhig und leidenschaftslos erteilt werden.
Man soll sonst versuchen, mit leichteren Strafmitteln, wie Verweis,
Entziehung kleiner Vergiinstigungen, Verweigerung der Teilnahme an
einem Vergniigen, auszukommen. In manchen Fillen leistet die Bett-
ruhe sehr gute Dienste. Die Isolierung in einem Einzelraum ist
eine MaBnahme, die man immer nur mit Vorsicht anwenden darf.
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Nie darf man auBer Acht lassen, daB dadurch manche Psychopathen
ungiinstig beeinflut werden koénnen. Vor allem aber sollte man in
allen Fillen von der Priigelstrafe absehen. Gewifl gibt es manche
Fille von Psychopathie, bei denen eine gerecht verhéingte, vorsichtig
dosierte und sachgemaf verabfolgte Tracht Priigel kaum den alten
Vorwurf der Priigelpidagogik rechtfertigen konnte. Aber bei Affekt-
menschen vermag sie sinnlose Erregungszustinde ins Leben zu
rufen, in paranoisch Veranlagten lost sie krankhafte Vorstellungen
aus, bei depressiven Naturen sind oft schwere Depressionszustinde
die Folge und bei den Vertretern einer stark entwickelten Geschlechi-
lichkeit konnen perverse geschlechtliche Triebe erstehen, wéhrend
hysterische Naturen sie mit Krimpfen, Lihmungen und Stummbheit
beantworten konnen. Und da die Grenzen hier oft recht schattenhaft
sind, wird ein Erzieher, der einmal eine solche Erfahrung gemacht
hat, auch dann noch mit anderen Strafmitteln auszukommen suchen,
wenn er den Minderwertigen die Zurechnungsfihigkeit und Kraft zu-
traut, eine solche Strafe iber sich ergehen zu lassen.

Ein weiteres Ziel ist die Erweckung des in der Regel bei den
Psychopathen verkiimmerten ethischen und moralischen Emp-
findens. Das wird in letzter Linie durch den stetigen Einflub des
Erziehers und durch die Macht des Beispiels erzielt. Das Ehrgefihl
wird erweckt werden. Man kann auch versuchen, ihnen mit Vernunft-
grinden auseinanderzusetzen, wieviel besser sie sich stehen, wenn sie
sich gut fithren.

Bei dem Widerspruchsgeist, von dem so viele Psychopathen
erfullt sind, darf man nicht vergessen, dal zu viele Mahnungen
und Gebote oft nur das Gegenteil von dem erreichen, was man
will. Man mufl versuchen, in ihnen selbst die Beweggrinde zu
erwecken, nach denen sie zu handeln haben. Das ist eine Art
der Suggestion, die, unabldssig und unauffillig geiibt, eine Umge-
staltung der Ethik anbahnen kann. Mogen es nur Zweckmilig-
keitsgriinde sein, nach denen der Zogling handeln soll — — auf
die Dauer kommt man bei den Psychopathen damit weiter, als
wenn sie bestindig nur das Damoklesschwert der Strafe iiber sich
schweben sehen.

BEs fragt sich, welcher EinfluB der religiésen Erziehung mit
Riicksicht auf die Eigenart der Psychopathen eingerdumt werden soll.
Ich muB es mir als Psychiater selbstverstindlich versagen, auf das
Grundsitzliche des religiosen Momentes an der Erziehung nidher
einzugehen.

Man darf ja nicht vergessen, daB die Lehren der Religion von
manchen Formen der Psychopathie wirkungslos abgleiten. Bei anderen
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sind sie sogar dazu angetan, den Widerspruchsgeist aufzuwecken und
entsprechende antisoziale Gegenreaktionen auszuldsen.

Man mul bei solchen Naturen mit der religiosen Beeinflussung
vorsichtig zu Werke gehen, um nicht deren Erfolg bei den anderen
aufs Spiel zu setzen.

Auf der anderen Seite werden manche derartige Naturen gerade
durch das Ubersinnliche gewaltig beeinfluBt. Gelingt es, in ihnen
das religiose Empfinden zu wecken und zu vertiefen, dann wird man
noch am ersten eine Hebung des sozialen Empfindens zu erwecken
imstande sein. Bleibt man sich bewult, daB der Macht der Religion
bei diesen zerrissenen Gemiitern oft ihre Schranken gesetzt sind, ist
man sich im Einzelfalle dariiber klar, daB nicht in jedem Falle das
Hervorkehren der religiosen Gesichtspunkte am Platze ist, — ver-
meidet man es, die Betitigung des religiosen Lebens in automatischer
und mechanischer Weise sich vollziehen zu lassen, wofiir wieder viele
Psychopathen ein feines Empfinden haben, dann kann auch von
psychiatrischer Seite nur gesagt werden, dal wir fiir den Psycho-
pathen bislang noch kein anderes Mittel kennen, das ihn in mora-
lischer und ethischer Beziehung so zu heben imstande ist, wie eben
die Religion.

Bei allen Psychopathen mufl ein grolier Wert auf die Korper-
pflege gelegt werden. Die letzten Jahre haben mehr als zur Geniige
bewiesen, wie abhingig die geistige Entwicklung von dem Ernahrungs-
zustande ist, und wie gerade die asozialen Elemente von diesen
korperlichen Erndhrungsstorungen betroffen werden. Unter dem Druck
der Unterernahrung brechen auch die depressiven Elemente wider-
standsloser zusammen.

Nicht minder muf man den korperlichen Krankheiten die ge-
bithrende Aufmerksamkeit schenken. Nervise Reizerscheinungen sind
zu beseitigen. Der unruhige Schlaf muB geregelt werden. Der leider
nicht immer erfolgreiche Kampf gegen die Anstaltsgeiliel, das Bett-
nissen, darf nicht ermiiden. Ebenso wichtig ist die Verhiitung der
Onanie und die Bekdmpfung der Geschlechtskrankheiten. Daneben
verlduft der Kampf gegen iible Angewohnheiten und die Beseitigung
der Tiks. Neben der korperlichen Arbeit muB durch Turnen und
Bewegungsspiele die kirperliche Elastizitit und Gewandtheit gehoben
werden, um damit gleichzeitig dem starken motorischen Drange, der
in so vielen Psychopathen steckt, zur Entladung zu verhelfen.

Stets muf die Erziehung das Bestreben haben, den Zoglingen
den Zwang zu erleichtern, unter dem sie in jeder Anstalt dauernd
stehen und den manche von ihnen hirter als Normalmenschen emp-
finden. Das ist eine um so schwierigere Aufgabe, als eine grofe
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Anzahl von ihnen durch ihre asozialen Neigungen die Beschrinkung
ihrer Willensfreiheit geradezu herausfordert. Jedenfalls soll man die
Psychopathen mit der Notwendigkeit des Anstaltsaufenthalts nach
Kriften versohnen und eine positive Gefiihlsbetonung bei ihnen an-
zubahnen suchen.

Wenn man ijhnen eine gewisse Mitarbeit zukommen lift, wenn
man ihnen gestattet, in bescheidenem Mafie zu der Gestaltung des
eigenen Daseins ihr Scherflein beizutragen, wenn man ihnen die
Selbstverwaltung, soweit das moglich ist, zuginglich macht, wenn
man sie, soweit sie dazu geeignet sind, an der Miterziehung
mancher Kameraden mitarbeiten li8t, ist das von so groBer prak-
tischer Bedeutung, weil dadurch die miBbildete Willensfithrung in
normalere Bahnen gelenkt wird. Werden ihnen allmihlich weitere
Freiheiten eingeriumt, sehen sie, dal man ihrer Leistungsfihigkeit
mehr vertraut, dann hebt sich ihr Selbstvertrauen. Wissen sie, dal
sie, wenn sie Herr ihrer miBleiteten Instinkte werden, sich selbst die
Pforte fiir ein freieres Dasein erschliefen konnen, dann ist die Er-
ziehung ihrem Ziele gewaltig ndher geriickt.

Das gilt vor allem auch fiir die Beschaftigung, der sich die
Zoglinge in der Anstalt unterziehen. Man muB ergrinden, welche
Stellung sie noch einmal im Leben ausfillen konnen. Dabei hat sich
oft die suggestive Kraft des Erziehers zu bewidhren, der ihnen manchen
von ihnen ertrdumten Beruf ausreden muB, in dem sie doch rettungs-
los Schiffbruch erleiden wiirden. Sie sollen rechtzeitig schon auf ihn
hinarbeiten, sie sollen sich in dieser Tatigkeit zufrieden fiihlen, und
sie miissen auch die Gewilheit haben, daB sie spiter tatsichlich dies
Ziel erreichen werden.

Besonders schwer bleibt der Kampf gegen die krankhaften
Stimmungen und Affekte, die eben tief in der allgemeinen Ver-
anlagung begrindet sind. In erster Linie wirkt hier wieder das Bei-
spiel und der gleichmifig ruhige Ablauf des Anstaltslebens. Sonst
aber miissen diese Affekt- und Stimmungsmenschen gegen korperliche
und geistige Unbequemlichkeiten abgehirtet werden. Man darf ihnen
nicht alles aus dem Wege rdumen, was ihr Stimmungs- und Affekt-
leben ungiinstig beeinflussen kann. Man kann ihnen sogar Gelegen-
heit zu Affektausbriichen geben, damit die Selbstbeherrschung syste-
matiseh ausgebildet wird. Gerade hier wirkt die strenge Gesetz-
méBigkeit der tiglichen Lebensgewohnheiten und die Bindung an eine
genaue Haus- und Schulordnung besonders wohltitig. Tritt dazu
eine geregelte Tatigkeit in Spiel und Sport, so wird der Wille ge-
starkt, die Stimmung angeregt und die geistige Widerstandsfahigkeit ge-
hoben.
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Wichtiger als alles das bleibt die psychische Beeinflussung,
die sich nach der ganzen Persinlichkeit und der Sachlage richtet.
Darin zeigt sich die angeborene Fahigkeit des Erziehers, der allein
durch die Macht seiner Personlichkeit mit manchen drohenden Affekt-
ausbriichen fertig werden kann. Im schlimmsten Falle mull man
seine Zuflucht zur Bettruhe und za Badern nehmen. Unter keinen
Umstédnden darf in einem solchen seelischen Erregungszustande eine
Bestrafung stattfinden.

Bei Angstzustinden muall alles beseitigt werden, was auf
korperlichem Gebiete die Angst hervorrufen konnte. Auch hierbei
ist eine korperlich - geistige Schulung erforderlich. Gegen schwere
Angstzustdande bleibt die Psychotherapie allerdings machtlos. Man
mul hier zu Bettruhe, Medikamenten und Bédern greifen. In schwe-
reren Fillen werden sie der Erziehung entriickt und fallen der rein
rztlichen Behandlung anheim.

In welchem Maflle diirfen nun die Psychopathen aus der An-
stalts- in Familienpflege iibergehen? Dringen ja doch sehr oft
die vorgesetzten Behorden aus finanziellen Griinden darauf hin, von
dieser Form der Erziehung Gebrauch zn machen.

Es darf nicht vergessen werden, daB fir manche Psychopathen
die Anstaltserziehung ihre Bedenken hat. Die Anstalt verkorpert
unter allen Umstinden eine den natiirlichen Verhiltnissen nicht ent-
sprechende Form der Erziehung. In ihr wird jede Moglichkeit einer
Entgleisung auszuschalten versucht. Fiir den Willen des Zoglings
tritt der des Erziehers ein. Auch sonst wird ihm alles das, was an
seine Leistungsfiahigkeit einen ernsthaften Anspruch stellen kann,
nach Kriften aus dem Wege geriumt. Wer jahrelang in der Anstalt
geweilt hat, dem ist die Selbstindigkeit mehr oder weniger genommen.
Tritt er in das Leben hinaus, so wird ihm die Selbstbestimmung zu-
nichst sehr schwer und leichter wird er den Anfechtungen draulien
unterliegen. Bei manchen Formen der Psychopathie, bei denen die
Unselbstindigkeit ihres Wesens das Ausschlaggebende ist, wird diese
Gefahr besonders grof. Man sollte es sich daher immer iiberlegen,
ob man nicht auch den Psychopathen nach einiger Zeit wieder eine
Gelegenheit gibt, selbstindiger zu werden.

Bei nicht wenigen von ihnen, die sich gewchnlich sehr bald zu
erkennen geben, ist das allerdings ein Experiment, das nicht gemacht
werden darf. Fir sie bleibt die Anstalt oft eine dauernde Unter-
kunftsstdtte. Sonst aber kann man auch Psychopathen der Erziehung
der Familie anvertrauen, die an und fiir sich nun einmal die von
der Natur gegebene Erziehungsform bleibt. Wohlverstanden, einer
fremden und nicht der eigenen Familie. Denn die hatte ja schon



— 93 —

vorher dargetan, dal sie nicht vermochte, des entarteten Sprossen
Herr zu werden. Voraussetzung bei diesem Versuche bleibt natiir-
lich, da man iiber die Veranlagung des Betreffenden genau Bescheid
weill. Und nicht minder iiber das Wesen der Familie, der er anver-
traut wird. Sie mufl Gber die nétigen erzieherischen Fihigkeiten ver-
fiigen. Sie muf in jeder Beziehung die Gewdhr bieten, dal sie den
Charaktermingeln des Psychopathen ihr Recht zukommen laSt.
Werden die Familienerzieher, deren Zahl leider nicht unbegrenzt
grof ist, iber das Wesen des Zoglings aufgeklirt und regelméBigen
Revisionen unterzogen, dann kann man in geeigneten Fillen unbe-
denklich und mit gutem Erfolge von diesem Hilfsmittel Gebrauch
machen.

Wenn die Bedeutung der Psychopathie in der Anstaltserziehung
schirfer hervorgehoben wird, konnte das leicht dem Erzieher den Mut
nehmen. Ist er sich aber dariiber klar, was er zu leisten hat und
welche Erfolge er erzielen kann, dann wird er in dieser Erkenntnis
gerade einen Ansporn sehen, mit noch hdherem Eifer zu diesem Ziele
hinzustreben. Es muf mit dem Vorurteile gebrochen werden, dal
die Psychopathie lediglich eine angeborene Anlage ist, die als solche
einer wesentlichen Besserung nicht fihig sei. Die Erfolge der Er-
ziehung haben uns gelehrt, wieviel hier zu erreichen ist, und daB
auch mancher der schwersten Psychopathen noch einmal seinen Tag
von Damaskus erleben kann. Wenn wir uns den unverwiistlichen
Optimismus nicht nehmen lassen, ohne den ein solches Ziel nicht er-
reicht werden kann, dann werden wir auch noch Friichte pfliicken
kénnen, wo wir bei diesen Stiefkindern der Anstaltspflege schon fast
die Flinte ins Korn geworfen hétten.

XI1. Diskussionsbericht.
Von Ruth v. der Léyen, Berlin.

Der nachstehende Bericht gibt die einzelnen Diskussionsreden
picht im Wortlaut wieder; es wurde vielmehr der Versuch gemacht,
den Inhalt der Aussprache zu einem Ganzen zusammenzufassen nach
einzelnen, fir Organisation und Praxis der Psychopathenarbeit be-
sonders wichtigen Gesichtspunkten.

Neben praktischen Einzelfragen standen im Vordergrund des
Interesses:

1. die Einordnung der Psychopathenfiirsorge in die Jugendwohl-

fahrtspflege, mit den Unterfragen: Schaffung besonderer
Zentralstellen und Ortsgruppen fir Psychopathenfiirsorge;
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2. das Zusammenwirken von drztlichen, pidagogischen und

psychologischen Sachversténdigen;

3. die Frage der Beobachtungsheime;

4. die Ausbildungsfragen.

Bei der Beurteilung der ersten Frage muB, nach Ansicht der
Redner, unterschieden werden zwischen stidtischen und lindlichen
Organisationen. In Landkreisen wird die Eingliederung der Psycho-
pathenfiirsorge in die iibrigen Gebiete der Firsorge (Sduglings-, Klein-
kinder-, Schulkinder-, Schulentlassenenfiirsorge) leichter zu bewerk-
stelligen sein, als in Stidten, insbesondere Grolstidten, mit ihrer
notwendig stirker spezialisierten Firsorge. Die Forderung ging je-
doch dahin, daB iiberall eine sachverstindig geschulte Zentralberatungs-
stelle — eingegliedert in die Organisationen der allgemeinen Jugend-
wohlfahrtspflege — bestehen miisse. Diese FEingliederung erscheint
bei der Psychopathenfiirsorge von besonderer Bedeutung, weil ihr alle
Einrichtungen, alle Hilfsmoglichkeiten der Pflege, Erziehung, Aus-
bildung und Betreuung zur Verfiigang stehen miissen.

Ist man sich doch klar dariiber, dall es sich bei der Erziehung
jugendlicher Psychopathen stets darum handelt, moglichst viele vor-
handene — wenn auch schlummernde oder verschiittete — Anlagen
und Fahigkeiten des Charakters oder der psychischen und korper-
lichen Leistungsfihigkeit zur nutzbaren Auswirkung zu bringen; hierfiir
diirfen weder Mittel noch Menschenkrifte gescheut werden. Denn
das Resultat, bei rechtzeitig eingeleiteter, einheitlich und persénlich
durchgefiihrter Fiirsorge (hierauf wurde von allen Rednern der grofite
Wert gelegt), besteht alsdann nicht nur in einem ,durch das Leben
bringen“, sondern vielmehr hiufig darin, daB besondere produktive
Krifte fir das Leben freigemacht werden. Bei der Besprechung
dieser Fragen wurde besonders betont, daB die Einrichtungen der
Fiirsorge fiir Schwachsinnige, die in vielen Stiddten der Psychopathen-
fiirsorge weit voraus ist, dieser nutzbar gemacht werden.

Auch bei der Beurteilung der 2. Frage herrschte durchweg
Einigkeit. Aus den Kreisen der Firsorgeerziehung wurde mehrfach
betont, daB ,Pidagogen, Psychiater und Psychologen sich aul dem
KongreB zusammengefunden hitten in dem Bewubtsein der Notwendig-
keit ihres Zusammenwirkens%. Und je nach der Art der Fiirsorge
— ob sie offene Beratung, beobachtende, freie oder geschlossene
Heimerzichung ist — werden sich Psychiater, Pddagogen und Fir-
sorger in die Leitung teilen. Ein Konflikt erscheint, nach den Aufe-
rungen, die auf der Tagung gefallen sind, kaum mehr moglich —
sind sich doch alle Beteiligten der Notwendigkeit ihres Miteinander-
wirkens klar geworden.
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Ein weniger abschlieBendes Ergebnis hatte die Diskussion iiber
Organisation und Art der Beobachtungsheime; es war hier vielmehr
ein anregender und fruchtbringender Erfahrungsaustausch. Uber die
Notwendigkeit der Einrichtung von Beobachtungsheimen zur Vorberei-
tung weiterer erzieherischer MaBnahmen, inshesondere der Fiirsorge-
erziehung, war man sich einig; es wurde diskutiert iber die Fragen:

Beobachtung in Irrenanstalten, wie es der § 67, Abs. 4, des J.W.G.
fiir die Dauer von 6 Wochen vorschligt.

Beobachtung in besonderen Stationen, die mit einer Irrenanstalt
in enger Verbindung stehen — so die Vorteile der psychiatrischen
Beobachtung, aber nicht die Nachteile der Unterbringung nicht Geistes-
kranker in einer Irrenanstalt in sich vereinigt.

Beobachtung in einer Kinderklinik.

Die Beobachtung in der Irrenanstalt wurde abgelehnt, ebenso die
Frist von 6 Wochen, die nach allen Erfahrungen zu kurz erscheint.
Fiir die Zeit der Beobachtung ist es notwendig, daf der Jugendliche
in eine Umgebung kommt, die nicht zu fremdartig ist, und die dadurch
sein Verhalten nicht zu stark beeinfluBi. Der Heimcharakter — ja,
moglichst das Familienartige -— soll gewahrt bleiben. Daneben ist
psychiatrische Leitung und Beobachtung das Wiehtigste. So wird fiir
die ndchste Zukunft die Angliederung der Beobachtungsheime an
bestehende psychiatrische Kliniken oder Irrenanstalien aus praktischen
Grinden das Nichstliegende sein.

In diese Fragen reicht die Forderung nach einem Verwahrungs-
gesetz, das fir die Unterbringung und Bewahrung der schwersten und
asozialen Elemente gesetzliche Regelung zu treffen hitte, hinein.

Bei der Besprechung der Heimfragen kamen noch verschiedene
erzieherische Einzelfragen zur Sprache.

So insbesondere die erzieherische Beeinflussung der Onanie. Es
erscheint von Wichtigkeit, dal man sich auch dieser Frage gegen-
iber immer weniger auf den Standpunkt der moralisierenden Er-
ziehung, immer stdrker auf den é&rztlichen und heilpidagogischen
Standpunkt stellt, der das Onanieren als Trieb anerkennt, der durch
Abhdrtung, korperliche Ermiidung und Ablenkung abzuschwichen,
wenn nicht zu beseitigen ist.

Als Ergénzung zu der Frage der jugendlichen Fortlaufer wurde noch
hervorgehoben, dall das Fortlaufen sehr verschiedenartigen Ursprunges
sein kann, daB es in Bewulitseinstriibungen nur bei einer Minderzahl in
Frage kommt, daf es sich dabei vielmehr in der Regel um Jugendliche
mit leichteren psychopathischen Ziigen handelt, z. B. um lebhafte Psycho-
pathen mit gesteigerter Unternehmungslust oder #ngstliche, bei denen
das Fortlaufen als Reaktion auf unangenehme Erlebnisse eintritt.
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Bei allen diesen Fragen ist es natiirlich, daf die Forderung nach
griindlichster Ausbildung aller in der Psychopathenfiirsorge mitwirken-
den Krifte immer von neuem gestellt wurde. Wenn auch gerade in
dieser Arbeit Personlichkeit und natiirliche Begabung die Grundlage
fir die Ausiibung der Arbeit bilden miissen, so ist doch eine griind-
liche Kenntnis von der Eigenart und der Beeinflussungsmoglichkeit
psychopathischer Konstitutionen dringend erforderlich. Nur so kann
der Erziecher und der Fiirsorger es lernen, immer von neuem die
Frage nach dem ,Warum — Woher“? jeder psychischen KEigenart
seines Schiitzlings zu stellen, nu dann kann er versuchen, sich in
den Charakter des Kindes zu vertiefen und erst nach diesem Er-
kennen die ihm erforderlich scheinenden Malnahmen zu treffen.

Am Schluf der Tagung wurde folgende Resolution gefalt, die
insbesondere Punkt 1—4 der hier aufgefiihrten Themen betrifft:

Resolution.

Die Tagung der Psychopathenfiirsorge fordert:

1. Ein planméifiges Zusammenwirken zwischen Arazt,
Erzieher und Wohifahrtsstellen wihrend der ge-
samten Entwicklung der jugendlichen Psychopathen
von der frithesten Kindheit bis zur Volljahrigkeit.

2. Ebenso ein Zusammenwirken aller Jugendwohlfahrts-
stellen untereinander zum Zweck einheitlicher kon-
tinuierlicher, individualisierender Erziehung.

3. Die Ausbildung von Helfern fir die Fiirsorge fir
jugendliche Psychopathen ist angesichts der fort-
schreitenden Bedeutung einer Heilerziehung psycho-
pathischer Konstitutionen und angesichts neuer Auf-
gaben der Allgemeinheit, wie sie auch das Jugend-
wohlfahrtsgesetz vorsieht, eine der wichtigsten
Aufgaben der 6ffentlichen Wohlfahrtspflege.

Die zweite Tagung iiber Psychopathenfiirsorge
richtet daher an die Behorden, Vereine, Hochschulen,
Wohlfahrtsschulen und andere in Betracht kommende
Stellen die dringende Bitte, die Ausbildung von
Médnnern und Frauen, insbesondere von Lehrern,
Geistlichen, Verwaltungs- und Sozialbeamten fiir die
Psychopathenfirsorge tatkriftig in die Hand zu
nehmen.

Wihrend der Diskussion iiber die einzelnen Themen wurden,

zum Teil auch im Anschluf an den erstatteten Jahresbericht des
Deutschen Vereins zur Firsorge fiir jugendliche Psychopathen,
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wichtige Mitteilungen gemacht iiber die Praxis der Psychopathen-
arbeit. Diese Mitteilungen seien hier kurz zusammengefalit, bilden
sie doch den Ubergang zur 3. Tagung iber Psychopathen-
firsorge, die sich nach einer Forderung der Versammlung mit
den praktischen Fragen der Psychopathenfiirsorge, insbesondere aber
mit der Spezialfrage der weiblichen Psychopathen beschéftigen soll.

Der Deutsche Verein hat zur Zeit seines Entstehens zunichst
seine Aufgabe darin gesehen, auf Grund seiner eigenen, und der Er-
fahrungen Anderer, Einsieht einmal in die praktische Behandlung
jugendlicher Psychopathen, dann aber auch in die geeignetste Art der
Eingliederung dieses Sondergebietes in die allgemeine soziale Arbeit
an der Jugend zu gewinnen. So lange der Grund fir diese
Erfahrungen nicht gelegt war, durfte der Verein nicht mit Organi-
sationsvorschlidgen an Andere herantreten. So erklart es sich, dall
der Verein in den 2 ersten Jahren seines Bestehens das Schwer-
gewicht auf die Ausgestaltung seiner Ortsgruppe Grol-Berlin
legte, nur daneben die immer zahlreicher werdenden grundsitzlichen
Anfragen nach Einrichtungen der Psychopathenfiirsorge beantwortete
und nebenher versuchte, sich Kenntnisse iiber bestehende Einrich-
tungen zu erwerben.

Neben den bereits tatkriftiz arbeitenden Organisationen der
Psychopathenfiirsorge in der Provinz Sachsen, in Charlottenburg
und Frankfurt a. M. haben sich als Ortsgruppen dem Verein an-
gegliedert Breslau, Hanau, Konigsberg i. Pr.  Uberall mit Be-
ratungsstellen, poliklinischer Untersuchung und, in einzelnen dieser
Stidte, unentgeltlicher klinischer Aufnahme. Alle diese Organi-
sationen haben durch Werbe- und Fortbildungskurse den Grund zu
einer sachgemilB ausgeiibten Arbeit gelegt. An einer Frauenschule
sind Vortrage iiber ,das geistig abnorme Kind“ in den Stunden-
plan aufgenommen worden. Aus allen miindlichen Berichten war zu
sehen, dal} iiberall die Notwendigkeit einer organisch aufgebauten
und sachlich angegliederten Psychopathenfiirsorge anerkannt wird.

Bei dem vollen Bewulltsein der Schwere der Aufgabe, der
Vielen, die wir ohne Hilfe ziehen lassen miissen, klang doch als
Leitmotiv durch die Verhandlungen der 2. Tagung iiber Psycho-
pathenfiirsorge hindurch: Mit geniigendem Willen, geniigender Sach-
kenntnis und geniigendem Optimismus werden Mittel und Wege
gefunden werden, um die Krifte vieler jugendlicher Psychopathen
fruchtbar fir das Leben zu machen.

Paychopathenfiirsorge. 7
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Es waren bei der Tagung vertreten:
Das Reichsministerium des Innern.

Staatliche Behorden.

PreuBen: Wohlfahrtsministerium. Bayern: Staatsministerium. Baden:
Justizministerium.

Provinzen,
Rheinprovinz, Ostpreuien, Sachsen, Westfalen, Schlesien.

Stadte
und zwar durch Abgesandte von Jugendimtern, Biirgermeisterimtern, Gesundheits-
amtern, Fiirsorgeimtern, Wohlfahrtsdmtern, Polizeifiirsorgeimtern und stddtischen
Wohlfahrtsschulen:

Kéln, Nirnberg, Crefeld, Mannheim, Hamburg, Chemnitz, Coblenz,
Charlottenburg, Frankfurt a. M., Kiel, Leipzig, Duisburg, Lennep, Darm-
stadt, Bremen, Elberfeld, Diisseldorf, Trier, Barmen, Euskirchen, Danzig,
Liibeck, Breslau, Essen.

Leiter von Fiirsorgeerziehungsanstalten.

Staatserziehungsanstalt Wiirzburg; Kath. Midchenerziehungsanstalt
Fohren b. Trier; Rheinische Provinzial-Fiirsorgeerziehungsanstalt Waldrsl,
Waldrol (Rhld.); Landerziehungsanstalt Bevern, Bevern b. Holzminden;
Kinderanstalten im Marienhofe, Dresden-N.; Erziehungsanstalt Oberbiel, Ober-
bieber; Anstalt Rickling (Holst.); Provinzial-Schulanstalt StrauBberg b. Berlin;
Franz-Sales-Haus, Essen; Erziehungsanstalt Altwalde b. Wehlau, Ostpr. ; Heil-
und Pflegeanstalt Neustadt, Holst.; Anstalt Diisseldorf-Grafenberg; Provinzial-
Fiirsorgeerziehungsanstalt Euskirchen; Zilllchower Anstalten, Ziillchow b.
Stettin; Staatl. Erziehungsanstalt Wabern, Bez. Cassel; Landes-Heil- und
Erziehungsanstalt Hadamar b. Lindeburg a. Lahn; Anstalt Gotteshiitte, Klein-
bréuch; Betheler Erziehungsanstalten; Anstalt Danzig-Tempelberg; Bielefeld,
Marienhospital. Der Direktor des Jugendgefingnisses in Wittlich.

Vereine aus ganz Deutschland aller Konfessionen waren
vertreten, z. B.:

Fichtenhain b. Crefeld, Solingen, Crefeld, Voélklingen, Diisseldorf, Ham-
burg, Hanau, Oberbieber b. Neuwied, Dortmund, Miinster i. W., Braun-
schweig, Trier, Charlottenburg, Berlin, Freiburg i. Br., Stuttgart, Aachen,
Heiligenstadt (Richsfeld), Wittenberg, Frankfurt a. M., Bonn, Hannover,
StrauBberg, Paderborn, Koln, Euskirchen, Elberfeld, M.-Gladbach, Allen-
stein, Leipzig.

Zu unserer groBen Freude haben auch 32 Arzte, die freilich haupt-
séchlich aus dem Westen Deutschlands kamen, an der Tagung teilgenommen.

Ebenso waren Einzelpersonen aus ganz Deutschland bis zum
duBersten Osten erschienen.

Druek von L. Schumacher in Berlin N4.
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