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Jbr widme idy diefe Lebendbefdhreibung



Johann Chrijtoph Friedrid) GutsMuths’?

Heimat it Quedlinburg, Jein Geburtstag der 9. ugujt 1759. Sein
Bater war ein wohlhabender Biirger, der jeinen begabten Sobn
eine gute Schulbildung geniepen lajjen fonnte. Bis 3um 11. Jabhre
befudhte GutsDuths eine der iibliden Winfelldulen, die ihm
Jeit genug lieg, jeine Riebhabereien 3u betreiben. Die frommen
Cltern liegen den Jungen wenig in Gefell{daft; trogdem war feine
Jugend froh, dant einer von der Mutter ererbten Neigung 3u
ftiller Heiterfeit. Die viele Freizeit, die ihm blieb, beniifte er um
Bajteln. Befonders gern ahmte er die ver|diedenen Handwerfe
nady, er grub Brunnen, mauerte, pflafterte und baute Wege, buf
aus Ton und ftand gern am Sdleifftein. Sdon als Bierjdhriger
3eidnete er viel mit Kreide, jpdter malte er viel. So fam er als
Clfjahriger mit ungewsdhnlid) gefdulten Sinnen auj das Gym-
najium Jeiner Heimatjtadt, in dejfen Kollegium damals bedeutende
Lehrer und Crzieher wirften, die 3war nod) nidht die Crfenntnis
hatten, bap heranwad)jende Jugend immer eine Sehnjudt in die
Ferne hat, die nur ein- oder Fweimal im Jahre Gelegenheit zum
Wandern gaben, Mdanner aber, die als vorziigliche Lebrer den
jungen GutsMuths an das Bud) heranbradyten und das wijfen-
jhaftlide Riiftzeug mitgaben, ohne das GutsMuths’ Lebenswert
nidht dentbar ift. Denn aud) als Methodifer der Leibesiibungen
braudyte er jpdter feine philologijden Kenntnifje, da er in weitem
Umfange auf Quellen juriidging. €s it bezeidnend, daf Guts-
Muths erjte Biidher bie Acerra philologica mit ihren Sdilberungen
der Gymmnaftif der Perfer und Griedyen und ein altes geographijdes
Bud) waren. Die Acerra hat er an die zwanzigmal gelefen. Als
er 14 Jabre alt war, verlor er den Bater. Das war hart fiir ihn,
gab ihm aber andererfeits jene grogere Freiheit, die ein Junge in
diefem Wlter braud)t, um allmdhlid) aus der Eltern Hut in ein Le-
ben unter eigener Verantwortung hineinguwadjen. GutsMuths



— 92 —

hatte das Oliid, i mit einigen gleidalirigen Jungen 3u
einem fleinen literarifhen Berein ujammenzufinden. Sie be-
geifterten |id) an Grdgen ihrer Jeit wie Gefner und Ramler,
begniigten fid) aber aud) mit WeiBens Kinderfreund. Diefe
Freuden halfen etwas iiber die wirtjdaftlihe Not hHinweg und
gaben GutsIMuths die Kraft, oft wodenlang auf eine Wiablzeit
3u veridhten, um |id) ein Bud), einen Farbfajten faufen 3u fonnen.
Die hohe Stimmung der vont Gleim und Klopjtod begeifterten
Familien, in denen er als Gymmnafialt verfehrte, lieg ihn jeine
Armut leidht tragen. Seine duere Lage bejjerte fich, als ihm
jein Lebrer Hergt eine Hauslehrerjtelle bei dem Leibmedicus
Ritter? ver|daffte. OGriindlid), wie GutsPuths fein Leben
lang war, begniigte er |id) nidt mit Stunbdengeben, jonbern er
bereitete fid) an der Hand der neuejten pddagogifdhen Literatur
befonbders eines Bajedow auf jeine Crziehertitigteit vor. CEigene
Sdularbeit, Hauslehreramt und private Studien, das war fiir
dent Adtzehnjahrigen uviel. Es war fiir ihn wobhl gut, daf er
1779 als Student nad) Halle 3iehen fonnte, wenn ihm aud
jein Wedfel von 60 Talern im Jahr von vornberein ftarfe Cin-
jhranfung auferlegte. €s mag der Wunjd) der von GutsMuths
geliebtent Mutter gewefen fein, daf er undid)jt Theologie ftudierte.
CGpdter widmete er |id) der Phylif, Mathematif, Gejdhidhte und
ben Spradien. 6 Semefter jtudierte GutsMuths in Halle, dann
fehrie er 3u der Familie Ritter nad) Quedlinburg uriid. €s war
feine leidhte Aufgabe fiir ben 23jdhrigen Jiingling, den gejamten
Unterricht und 3um Teil die Crziehung von 5 Jungen und 1 Maddyen
3u iibernehmen. Riidfidhtslos gegen feine eigene Gejundheit erfiillte
er Jeine Pfliht. Seine Verantwortung wurde bejonders grof,
als im Gommer 1784 der Vater der Kinber im bejten PMannesalter
jtartb. Die Witwe war auferftande, GutsPMuths entjpredend
jeinen RLeiftungen 3u bejoldben. GutsMuths aber blieb ben
Ritters tren, und diefer Treue verdanfen wir die fiinftige Ge-
jtaltung jeines Lebens, nerdanfen wir die Entjtehung des
Sdulturnens.

Wenige Wodyen vor Vater Ritters Tobe warC. ®. Salzmannmn,
naddem er jid) oon Bafedow in Defjau getrennt, in Sdnepfen-
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thal eingetroffen, wo er unter BVerwendung jeiner in Deffau ge-
wonnenen Crfahrungen eine Eraiehungsanjtalt griindete. Die erfte
Begeifterung fiir die von Bajedow ausge|dricene Revolution
der Crziehung war verebbt, jeine men|dlihen SHwdiden hatten
jein Wert gefdhrdet. Man war vorfidtig geworden, und o mag
es gefommen jein, bag Salzgmann, als er im Jahre 1785 feine

Carl Ritter aus Quedlinburg. Kam an: 1785. Ging ab: 1796.
(Aquarell.)

Anjtalt erdffnete, mehr Lebhrer als Sdyiiler hatte. Wber feiner
inneren Berufung gewify ging er getrojt ans Werf. Er wollte der
pdabagogifden Welt 3eigen, was er wollte und fonnte, und ent-
jlok Jid), ein begabtes Kind von hidjtens 6 Jahren unentgeltlid)
als erften 3ogling aufzunehmen. Seine Wahl fiel auf Carl Ritter,
per, am 7. Auguft 1779 geboren, jene Bebdingung erfiillte. Die
Witwe Jagte 3u und bat ihren Hauslehrer GutsMuths, jie auf
der Reife nad) Sdnepfenthal u begleiten. Nod) fonmte Saljz-
mann feine ®dfte beherbergen, nod) ftand nidht einmal das erfte



— 4 —

Haus der heutigen Anftalt. Pan wohnte in bem Gute Sdnepfen-
thal, nod) war der Berg, auf dem bheute die Unjtalt jteht, fabl
und dbe. Salzmann priifte die beiden Jungen — GutsPMuths
Hatte gebeten, aud) den 10jdhrigen Johann mitzunehmen  und
das Ergebnis war der Entjdhlup, den Pann, dem bie Kinber ihre
aujfdllige geijtige Bilbung verdantten, als Mitarbeiter 3u gewinnen.
Als GutsMuths den Reifewagen befteigen wollte, legte ihm
Salzmann die Hand auf dbie Sdulter: ,Bleiben Sie bei mir!”
GutsNMuths jdlug ein, trogdem ihn gerade in jener Jeit der
Wbt Jerujalem in Braunjdweig fiir jid) zu gewinnen judte.
®r blieb ja Dabei Den Ritters treu! Die anberen Gejdwilter
fanden bald in dem mit Salgmann befreundeten Konfiftorialvat
Ferenner einen 3weiten BVater. GutsIMuths trat, nadbem er
Frau Ritter heimgeleitet und in Quedlinburg alles geordmnet
hatte, am 1. Juni 1785 in Gdnepfenthal ein. In ber Gottes-
verehrung am 3. Juli 1785 wurde er feierlid) verpflidtet. Guts-
Muths hat den turnge(didtlid o bedeutjamen Tag in einem
PBriefe an Frau Ritter felbjt be[dyrieben: ,Heute war fiir mid
meine Cinfithrung, ein rilhrender Wuftritt. Wir verjammelten uns
um 11 Uhr jamtlid) auf dem Ihnen wohlbefannten Saal 3u einer
Gottesverehrung, die id) Ihnen vielleidht mitteile. Sie Hob mit
Gejang an, der vom Fortepiano begleitet wurde. Beinahe am
Cnbde des Gottesbienjtes fithrte uns der Profeljor die Kinber 3u,
die uns unter Trdnen die Hande gaben und uns fiten. IJd) jag
uns, denn aufer meiner Perjon wurde aud) Herr Solger, den
Gie Termen, und ein gewijjer Herr Bed)jtein als Lehrer an-
genommen. Am Sdluf fam aud) der Profeljor (Salzgmanmn),
um uns 3u umarmen und unjere wedjelleitige Freundjdaft
bffentlid) 3u beftdatigen. IJd) fann Ihnen die Rithrung aller gegen=
wdrtigen Perfonen gar nidt bejdreibens.”

Rajd) bliihte die junge Anjtalt auf und hatte bald an die 30 3bg-
linge. Dieje fleine Sdar non Jungen war es, mit der
GutsMuths praftifd das durdfiithrte, was dann in
jeiner ,Gypmnajtif’ Nieder{dlag fand. Die |eltene Fdhigteit,
jih nicdht dburdy Belanglojes vom Wejentliden ablenfen 3u lajjen,
liel thm neben jeiner berufliden Tdtigleit Jeit genug, fid) wijjen-
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jdaftlich 3u betdtigen. Cr hatte giinjtigere Bedingungen fiir jein
Leben faum finden fomnen. Salzmann, der nidt nur ein treff-
lider Crzieher, fonmdern aud) ein umjidtiger Wirt|dafter war,
jidherte feinen Lehrern ein jorglojes Leben. GutsMuths [dildert
feinem Freunde Dr. S dlitter in Quedlinburg am 19. Augujt 1786
einen Tag in Sdnepfenthal: ,Heute morgen um 5 Uhr ftellt’ id)
mid) hin mit nody 10 andern jungen und alten Werfden und
arbeitete bis 6 Uhr an unferm Garten. Wir graben und fahren
Crbe. Wenn Sie bald formmen und fleijig mitarbeiten, Jo finnen
Sie ein Stiid abbefommen; denn der Garten wird ordentlid) ver-
teilt. $Hierauf jangen wir ein Morgenlied am Fortepiano. Dann
jtopft i) mir eine Pfeife. Solde Pieife und dazu Kaffee [dhmedt
ood) wabrhaftig gang anders, als wenn man jo aus dem Bett
gerade darvauf los fdllt. Obendrauf dann Brot und Johannis-
beeren, und dabei jah id) unten im Hofe einem Siebmadyer 3u,
wie er ein Gieb verfertigte. Und ging dann auf ein Jimnter und
arbeitete. Um 10 Uhr ging id) oben zum Tijdler, der hier im
Haufe eine gange Werfjtatt hat, und madte mir ein Tijdgejtell
ujammen. Weil id) barauj Lujt Hatte, einen Spagziergang 3u
maden und um 11 Uhr die Gymmnaftif ber Kleinen angeht, jo
lief id) fort und ging mit der Gefell{daft nad) Friedridhroda, einer
fleinen Bergjtadt, die eine hHalbe Stunbde von hier liegt. — Um
12Y/, Ubhr faBen wir [hon wieder um den Tijd) herum und liegens
uns wohl {dhmeden. Von 1—2 Uhr hatte id) Wuflidht iiber bdie
Kinber, wobei id) den Kaffee verzehrte, und von 2—3 Uhr gab id)
dent vier RKleinften Unterridht. Id erzahle ihrnen den Robinfon
und iibe jie im Redtjdreiben. Hierauf ging idh nad) Waltershaujen
mit (?) einem alten Budybinder, denn id) Hhatte bei ihm 3u {Haffen.
Sie Tomnen |id gar nidht vorftellen, wenn man auf dem Lande
[ebt und formmt bann bisweilen in eine Stadt, wie angenehm das
einem ift.” Naddem er von Handwerferbejuden u. a. erzdhlt, fabhrt
et fort: ,Dann erfdien auf der Wiefe ein Tijd) mit Abendbrot,
und dabei hin feft idh unjre Trommel. Die ganze Familie, die
ohne das Gefinde aus 21 Perjonen bejteht, mupte Jih nun auf
der Wiefe zerftreuen, redhts am Walde hinter die Biijdye, linfs
am SKornfeld und Sdlehporn, unter die Weiben und iiberall



—_— 6 —

verjtedten jie [id. Fun hing id) die allmdidtige Trommel an und
jhlug Larm. Nun hatten Sie fehen follen, wie alles pfeiljdnell
hinter Bujd) und Heden, iiber Bad) und Stod und Blod Herbei-
jprang und wie die Kiiden und Hiihner herbei eilte. Das Gequiefe
der RKleinen ift nun bei jolden Gelegenbeiten angenehmer, als
wenn die BVioline geftridyen und getanst wird. Nad) Tijd befam idh
nod) einen Bogen aus der Druderei 3ur Korreftur. Sehen Sie, das
it Jo ein Tag landlider BVergniigungen!“* Whnlid) (Hreibt Guts-
Muths an Frau Ritter. Ciner diefer Briefe enthdlt wohl die
erfte Crwdhnung von GutsIMuths Tdatigfeit als Gym-
nafjtiflehrer. Am 18. Juli 1786 ndmlid) heikt es: , Wir (der Pring
Nuguft von Sadfen-Gotha, Geheimrat von Franfenberg,
von Cinfiedel und Wieland) gingen ujammen auf die Gym-
naftif, hier Hhob id) meinen Carl (Ritter) auf den befanmten
Balfen und hatte bie Chre, ihn mit Leitung des Prinzen herab-
sufiibren®.” Wertvoll war es aud) fiir GutsMuths, dak ihm
die nahe Gothaer Bibliothet mit ihren 70000 Banden durd) regel-
mdRigen Botenverfehr leidht ugdinglih war. Salzmann jelbjt
jorgte dafiir, bag jeine Lehrer durd) eine Menge wiffenfdaftlider
Journale auf dem Laufenden bleiben. GuisINuths bradte von
jeiner Sdule grimdlide Kenntnifje der alten Spradjen mit und
Tonnte Jeine Kenntniffe der neueren Spradyen, aud) des Italieni-
jhen, dauernd auffrijden. Sein Umtsgenolje, der liebenswiirdige
Le Roux LaSerre, fprad) ein Franzdfijd), wie es GutsPMuths
nod) von feinem Franzofen gehdrt hatte. IMit einem jeiner Lieb-
lings|diiler, Sam Glover aus Birmingham, {prad) und las er
viel Englijd. Alljeitig gut gebildet, war er auferftande, die Fran-
3ofen als folde 3u hafjen, wie es die Jeit vielen 3u gebieten jdyien.
Die liebenswiirbigen BVertreter diefer Nation, die ihm in Beruf
und Leben begegnet, hatten ihn bie Franzojen lieben gelehrts.

Goviel von den VorausjeBungen und Bebdingungen, unter
penent GutsIMuths an Jein Lebenswerf ging, defjen Wiirdigung
wir uns nun uwendent. GutsINuths hat, wenn wir in unferem
Jujammendhange von jeinen BVerdienften um die Methodif bes
®eographieunterridhts abjehen, vor allem dbas ungebheure
Berdienjt, dem Begriff Sdule wieder die Idbee bder



9. Lips del. O. Wefternayr sculps.

, Die Dreiftigleit, Gegenwart des Geiftes, dbas Augenmalh werden geiibt
und der Korper erhdlt nad) und nad) die Fertigleit, durd) einen ge-
hidten Sprung dem Fallen 3u entgehen.”

(Aus GutsMuths ,Gymnajtit’, II. Abteilung, S. 400.)
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Korperbildbung? sugefiigt 3u haben. Er jah ein bdjes Jeiden
darin, daf diefe Idee dem Begriff Sdule verlorengegangen war.
Ulber die Lage, die er vorfand, hat Jid) GutsIMuths in der von ihm
gegriindeten und jahrzehntelang geleiteten Bibliothet fiix Pdda-
gogif, Sdulwefen und die gefamte pddagogijde Literatur Deutjd)-
lands 1814 in einer Regenfion von Fellers ,Elementen bder
Kriegshunft’ ausfiithrlid gedufert: ,Das Philanthropin 3u
Defjau war 3uerft auf Gymnajtit bedadt. Wahr|dein-
l[id) gab Bajedow bdort den erften Winf dazu. Die
dafelbjt jtattfindenden Ubungen bejtanden in einigen
wenigen tohen Anfdangen, die 1785 aud nad) Sdhnepjen-
thal 1{ibergingen. MNur bder Wille, ben RKdrper bder
Jugend im allgemeinen 3u iiben, jtrebte daraus hervor,
genauere Crwdagung fehlte durdaus. Billaume jdried
in der Folge Jeine Abhandlung iiber die Bildung des Kirpers
im Revifionswerf. CEin jo heiterer Kopf fonnte im Betrefi des
Wllgemeinen nidts Stumpfes ober Gemeines dbariiber jagen; allein
vie praftijhe Darftellung der Ubungen war vom Philanthropin
in Defjau abgezogen und faft nidhts als gleidfalls gedidtlide
Angabe. In Sdnepfenthal waren mir, vom Entjtehen bder
Anftalt an, die Kdrperitbungen von Salzgmann {iber-
tragen. Jhm ift in der Sad)e ungemein viel 3u verdanfen; denn
er war es, der mir freie Hand lieg, durd) Jeinen Beifall mid) fort-
wdhrend unterftiifte und, fejt, wie er war, auf die Verleumdungen
nidts gab, 3u weldyen diefe Ubungen bei nadbarliden und fernen
Men|den oft die Veranlajfjung gaben. Naddem idh dbie Sade
7 Jahre geleitet, die Ubungen genau beobadtet, 3er-
legt, 3ergliedert, auf mannigfaltige Art erweitert hatte,
jdhrieb id) dbie erfte Ausgabe meines Budyes. IJd) widbmete
jie meinem Landesfiirften Crnfjt dem Deutjden, der mehrmals
den bungsplag befudte und uns durd) feinen Heiteren Beifall
begeiftert hatte, und bem bdamaligen Krompringen, jet Konig
pon Ddanemarf. Wahr unbd treu beftimmten die Jueignungsworte
meinen Beweggrund dazu. Sein Beifall ward mir nidt nur in
einer eigenen Jujdrift, jonbern bejonders aud) dadurd) erfennbar,
paf in Kopenhagen unter BVegiinjtigung des Kronpringen ein



— 9 —

gymnaftijdes Injtitut von Heren Nadtegall, Profejjor der Uni-
ver|itdt, erdffnet wurbe, weldyes einer grogen Teilnahme genok.
WAud) bei den Kabettenafademien nidht nur, fondern aud)y 3u all-
gemeiner und durdygreifender Cinwirfung auf die Jugend bdes
Gtaates wurden bdie Leibesiibungen bei den Seminarien ein-
gefiibrt, um fie ben Landdulen anzueignen. Ob und wie in den
jhweren Jeiten, die Danemarf betroffen, bie Sadye fortbejtanden,
iit mir nidt befannt. — Nad) meiner erften Bearbeitung
des Gegenjtandes jammelte id) 10 Jahre Hindurd) alle
Beobadtungen und Crfahrungen, die id) 3u maden immer:
fort Gelegenbeit behielt. So erwudys ein 10jdhriges, eingig
und allein mit genauer Beobadtung angefiilltes Ge-
dpadtnisbud), das mir bei der 3weiten uflage meiner
faft dDurdweg neugearbeiteten Gymmnaltit trefflid 3u-
ftatten famd“ Wls GutsIMuths mit Leibesiibungen begann,
lag die phyfijde Crziehung faft nur in den Hinden der Arzte.
Cr3ziehungssiele bHatten fie nidht, ber Begriff der Ubung fehlte
vbllig. Ihr Jiel war dbie Gejunderhaltung. GutsMuths wollte
nun mit feiner , Gymnaftif” die Liide in der Crziehung ausfiillen.
Sugrunbde liegt bie Fordberung einer harmonijden Bil-
dbung, der oberjte Grundfaf war, alle Anlagen im
phyfifdhen Menfden 3ur mogliden Sdhonheit und ovoll-
fommenen Braudbarfeit des Korpers auszubilben.
3wed und Jiel diejer Wusbilbung war, den Kodrper zum Lebhrer
und Diener des Geiftes 3u maden. GutsMuths hatte erfannt,
dak in der Idee einer verfeinerten Kultur jtets die Gefahr forper-
lier Unvolfommenheit rubt, er fannte die Gefahren {iber-
triebener Geiftesanjtrengungen und dauernder Leibesruhe. Fiir
jich Telbjt war er nod) 3u redhten Jeit diejen Gefahren, die ihn in
jeiner Hauslehrer- und Studienzeit bedroht hatten, entgangen.
Reifende jener Jeit, wie ®. v. Anton, der Begriinder der Ober-
laufiger Gejellfdhaft der Wifjenjdhaften, und Sdeitlin, ein
reijender Pdbagoge, jdildern ihn als einen derben, wilden, wabhren
Naturmen|den, ,pem nur der Cidbaum in die Hand gehvrte, um
ihn fiir einen wilden Mann Fu halten. Sein Auferes war gan3
gymnaftijd), Jein pedjdwarzes Haar flatterte ihm ungezogen um



bie Sdldafe und auf den Sdultern herum, aus bem Duntel jeiner
Wugen bligt Feuer, es regt und bewegt jid) alles an ihm, und
feinen Poment ijt er ruhig.” C€s berubigt, daf hinzugefiigt wird,
jein reines, offenes Wuge DHabe feine inmere Kultur verraten?®.
GutsMuths bemiihte fid), felbjt dem Ideal nahe zu fommen,
ein Tultivierter Naturmenfd zu Jein. Kultiviert jollte der NMen|d
werden, aber nidht durd) Berfeinerung, Berzdartelung entnernt.

Chr. F. GutsPMuths.
Diejer [madenden Wirtung jollte eben die Gymmnajtif begegnen,
pie ihm ,Wrbeit im Gewande jugenbdlider Freube” war.
Das Syjtem Jeiner Ubungen war auf Ausdauer, Kraft, Gewandt-
heit und Sddnbeit des Korpers geridytet, ben Nuben der Gymnaltif,
deren Notwenbdigeit er immer wieder betonte, Jah er in der Gejund-
heit bes Kirpers, ber Heiterfeit des Geiftes, der Kraft und Starke
bes Kirpers und der Wbhdrtung. Crreidyen wollte er dies alles
purd) eine 3ur Nationallitte gewordene gymnaltifde
Crziehung der Jugend, dbie durd) ihre Idrperlide Criiehung
die verlorengegangene Harmonie von Korper und Geijt wieder-
erflangen joll, nidht zum Sdaden der geiftigen Kultur, deren ber-



Tegenbeit der phyfijd)-jinnlich gefdulte Menjd) bejjer erfennen wird.
Damit aber der Korper jeine WAufgabe als Elementarlehrer des
Geiftes erfiillen fann, ol die erfte Kultur eines Volfes die des
Kbrpers Jein. Es ijt fein Jufall, daf Jid) folgendes Wiotto jowohl
bei dem befannten rzt Peter Frant als bei GutsMuths
findet:

Jbr lebrt jie Religion, ihr lehrt jie Biirgerpflidt,
Wuf ihres Korpers Wohl und Bilbung jeht ihr nidt!

®elehrfamteit und feinjte Verfeinerung jind ein Luxus, den man
fi nur leiften follte, wenn Funddjt einmal das Bebdiirfnis Ge-
jundheit und Korpervolfommendeit erfitllt ift.

3n feiner ,,Gymnaftif fiix dbie Jugend” von 1793 gibt nun
GutsMuths auf Grund Sjdbhriger Crfahrung eine praftifde An-
weifung 3u Leibesiibungen. Gie it aljp rein aus der Crfahrung
gewonnen. GuisMuths hHat den Mangel einer phyfiologijden
Begriindung durdyaus empjunden, bemerkt aber mit Redt, dak
eine phyliologifd begrimdete Gymnaftif ja genau genommen nur
von phyliologijd) gebilbeten Crziehern angewendet werdentonme (1!).
Solange die fiinftigen Crzieher aber Theologie ftudieren jtatt |id
wenigjtens einen Einblid in die Natur des jugendlidhen Menjden-
forpers 3u verjdaffen, ift die Forderung nad) einer phyfiologijd)
begriindeten Gymmnajtit nidht am Plage. GuisIMuths weift in
jeinem Werfe gunddjt auf den Mangel an Willen 3um Gejund-
jinn, auf die Folgen der gewdhnlihen Crziehungsweife Hin, auf
die Unvollformmenbheit aller bisher angewendeten Mittel. Gewil
war unter dem Cinfluf Lodes, Roujjeaus, Bajedbows, Salz-
manns vieles beffer geworben, meijt aber nur in der Privat-
ergiehung, in ,genialijden”, aufgeflirten Familien. Wber mit
Fedten, Reiten, Tanzen und Voltigieren ift nidht genug getan.
JIn den bffentliden Sdyulen jei nur der Unterridyt gebeffert worden.
Kur, von einer forperliden Bolfserziehung fomme nod) feine
Rede fein. Der Gefahr der Verweidlidung, am Ende des 18. Jahr-
bunderts nod) erhoht burd) die allgemeine Cinfiithrung warmer
Getrinfe und den Riidgang des Babdens, fann nur durd) eine
hirtere forperlide Crziehung und durd) Leibesiibungen begegnet



werden. Die Romer und vor allem die Grieden miigten nad-
geahmt werden, um Kraft und Mannfinn in den Korper und den
®eift unjerer Jugend zu bringen, ein Bor|dlag, den [Hon 1672
Hieronymus Mercurialis in ,,de arte gymnastica’ gemadyt
hatte. €r hatte darin an Plato erinnert: Cin Keiippel fei, wer bei
alleiniger Geiftestultur den Leib durd) Faulheit und Ridtstuerei
zerjtore.

Beoor GutsIMuths die Ubungen Jelbft bejdreibt, feht er fid)
mit den Cinwdnden auseinander, die gejdehen jind oder miglid)
jind. €s lohnt |id) heute nod), ihn anguhdren. Das Bild von
GutsIMuths wird dabei an Edtheit gewinnen. Gleid) die Cr-
[edigung bdes erften Cinwandes, uns fehlten ja die Herrliden
®ymnalia, Paldjtrd der WAlten, beweift 3. B. die ganze Halt-
Iofigteit einer viel nadgejagten und nadgedrudten Behauptung,
GutsMuths habe mit jeiner Gymnaftif rein padagogijde Jwede
verfolgt, der vaterlindijhe Fwed erjdeine erjt in Jeinem ,Turn-
bud)” von 1817, aljo nad) Jahns Auftreten. GuisMuths jdhlagt
aber [hon 1793, alfo rund 20 Jahre vor Jahns Auftreten,
gan3 einbeutig vor, die Hofe und Gdrten der Hffent-
liden Sdhulen nidht nur fiir die Sdiiler, jondern dem
ygemeinen Bolf' zur BVerfilgung 3zu ftellen, auf den
Diorfern Turnpldge anzulegen und nad dem Beifpiel
der Grieden und Romer gymnaftijde Nationalfejte
3u veranftalten. ,Sie haben o etwas Grojes, Hers-
ethebendes, foviel Kraft, auf den Nationalgeift ein-
suwirfen, das BVolf zu leitem, ihm Patriotismus ein-
3uflpgen, dah id fie fiir ein Crziehungsmittel einer
ganzen Nation halte®.”. Mit Redt Jagt er in der Regzenfion
des Jeller|den Budes von 1814/15: , Drum Ehre, wem Ehre
gebiihrt. Sdyon dbort (1793) war der Jwed vaterlandifd) und aud
in Sdnepfenthal, wo immer mehrere bem Wehrjtande bejtimmte
junge Reute Ilebten, nidht blog fiir den Sdulzwed beftimmts.”
GutsMuths hat — ,Ehre, wem Chre gebiihrt’ — jdhon 1793
vas Bolfsturnen im Sinne gehabt, ihm war die Gymmnaftit jdon
bamals nid)t nur eine pddagogijde Wngelegenbeit, jondern eine
nationale Forderung. ,Hitten wir difentlide Pldge, wo fid
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,Das Springen it eine der jGonjten gymnajtijden Ubungen.”
(Aus GutsMuths , Gymnaftit’, II. Abteilung, S. 276.)

Miiller, GutsPMuths. 2
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JUnfere SKnaben follen nidht weinen, wann fie vor Bade Fommen,
jondern dariiberfefen; Entjdlofjenbeit gebort fiinjtig in ihren Charafter,
wann fie PWanner find.”

(s GutsMuths ,Gymnaftit’, II. Abteilung, S. 276.)



die ermad)fene Jugend unter Begiinftigung des Staates durd) rajde
Spiele und mannlidere Ubungen Korperfertigfeit und Mannfinn
fiir bie Jufunft ervingt, jo wdren fie die |{Honjten Sdhauplige
fiir die 3arteren Knaben ber Stadt und bes Dorfes” L. Wie fehr
er dabei an die deutjde Nation gedadt, beweijen die Worte, mit
denen er ihr Jeine Gymmnaftif empfiehlt: , Die beutjde Nation ver-
dient es fo fehr, ihrer nervigten Ahnen wert 3u bleiben und durd
phyfijde Fertigfeit die edle altdeut|de Treue ihres Charafters 3u
behaupten und 3u belegen 12 Wie fann man Jagen, diefer PMann,
ver feit jeiner Gymmnafialzeit unter dem Einflul jeines Landmannes
Klopjtod jtand, habe Fugunjten der Griedhen und Romer auf
vas deutfjdhe WAltertum verzichtet?!

Die befte Untwort auj den weiten Cinwand 13, es fehle an
Gymnaftiflehrern, gibt dbas Bud) felbjt mit feiner praftijdhen Be-
Jhreibung der Ubungen. Heute nod) beadtlid) ijt ein von dem
Pediginer Frant iibernommener BVor|dlag, die Sdiiler obhne
Nusnahme ins Freie 3u begleiten, ihre Spiele 3u ordnen und den
libungen vorzuftehen. Am beften tue das ein bejonderer Wbungs-
lehrer. Diejer Gebanfe, beamtete Jugendpfleger anzuftellen, fehrt
1805 in Arnbdts Fragmenten iiber Crziehung wieder: ,Pddagogos”
befommt bei ihm |eine Grundbedbeutung wieder, er will neben
pem geifteswifjenjdaftliden Lehrer Knabenfiihrer, die die Jungen
jtreifen lajfen. Der Lehrer miiffe Jeit 3um Stubdieren haben.

Die Gegner, die |id) auf den Mangel an Jeit fiir die Gymnaltif
berufen 3u diixfen glauben, fertigt er mit der alten Roufjeaufden
Crfenntnis ab, daf bas Geheimnis der Erziehung im verniinftigen,
per gegenjeitigen Crholung dienenden Wed)jel von geiftigen und
forperlihen bungen bejtehe. Selbjt wenn die Geiftesbilbung
Hauptjadye ijt, fiix die in ber Idrperlihen Cntwidlung Jtehende
Sugend mindeftens bis 3um 8. Lebensjahre darf fie es nidht jein!
Anbdere befiirdteten, |idh als Gymmaltif ITreibende laderlid) 3u
maden. Hier refigniert GutsMuths etwas in bezug auf die Ein-
fiilhrung ber Leibesiibungen unter den Crwad)fenen. Er fannte
jeine lieben Mitmenjden genug, er wukte, ,daf ungemein viele
$Hiebe bazu gehvren, um einem Borurteil den Sdddel 3u 3erfpalten,
wenn ihn die Jeit mit Stablhdarte verfehen Hat”. Diefje Aufgabe,

2%
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(Rupfer aus GutsMuths ,Gymnajtit’, II. Abteilung, S. 464.)



die Crwadyjenen fiir das Turnen 3u gewinnen, hat erft Jahn
[Bfen fomnen, dabei von den Jeitldufen begiinjtigt. Fiir die Jugend
glaubte GutsMuths den richtigen Weg eingefdlagen 3u Haben
3ur Cinbiirgerung der Gymmnaftif, daf man an |dhon oder nod
befannte volfstiimlidge Ubungen anfniipfte und unter gleid-
zeitiger Auftlarung iiber den Jwed der Leibesiibungen das Neue,
Ungewohnte nad) und nad) einfithre. BViel erhofit er jid) von der
PMitwirfung ber Gejundheitspolizei.

Der viel erhobene Cinwand, die Gymnaftif fei gefdhrlid), wird
vont GutsMuths mit dem Hinweis erledigt, daf in Shnepfenthal
in 7 Jabren fein eingiger Jogling Sdaden genommen habe. Die
Bebenfen, der Geift fommne bei vielen Leibesiibungen verwilbern,
gerftreut GutsMuths: Harmonie wijden Korper und Geift
erftrebe er, in dem Sinne, daf der Idrperliden Erziehung mehr
Ton und Kraft gegeben wird, damit fie der BVerfeinerung, Ber-
3drtelung wirflamer entgegentreten fonne. RKultur im gangen
Umfange, . h. in Idrperlider und geiftiger Hinjidt, ift ihm Jwed
der Cr3iehung. Bon der Gymmnaltif erwartet er dabei Gejundheit
und Frobjinn, Abhdrtung, bejfere Leitung der Sinmlidyfeit und
mdannlideren Sinn, Starfe und Gedid, Gewandtheit des Geiftes
und NMut in Gefahren, gute Bildbung des Kirpers und Sdinbeit
der Seele, Tatfraft, Sdydrfe der Sinme und Denfiraft, Wahrheit
der Empfindungen.

Die 3weite Abteilung bringt die Be|dreibung der ILbungen.
GutsMuths leitet fie mit jener Stelle aus Xenophons Memo-
rabilient ein, an der die Tugend u Herfules am Sdyeidewege
jagt: , Willjt du einen fraftoollen Kirper haben, Jo lehre ihn Ge-
horfam gegen Ddeinen Willen und iibe ihn unter Miihen und
Sdweig!“ IJIm iibrigen aber riidt er von der Jiellefung der
Griedyen und Romer , BVerteidigung und Angriff ab. Ctwas fpiter,
in jeinen Befpredyungen der Biider Ladhymannsund W. Kihlers
iiber Indujtriejchulen 13, vt er vor allem darauf hinzuarbeiten, bem
jungen Menjdyen Fiille der Gefundheit 3u verfdaffen und ihm
baher die nitige Gewandtheit bes Korpers 3u geben. Er betont,
daf er jeine Ubungen nad) der Natur des jugendlidhen Menjden
ausgewdhlt habe, Hauptjadye jei ihm das Entwideln der forperliden
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Krifte gewejen. 1793 wiinjdt er: So jdymiege Jidh denn
deutfde Gymnajtif ganz an bdeutfde Jwede an! —
Naddem er die unbelehrbaren Eltern mit ber Gellertjden Fabel
von den Wffenmiittern abgefdiittelt hat, befiniert er Jeine Ubungen:
Gymnaftif ijt Arbeit im Gewande jugendlider Freude! — Widtig
ijt nod) feine Forberung, foviel wie moglid) die Gymnajtif ins
Hreie 3u verlegen.

Nad) einem deutliden Wbriiden von jener Sorte Wenjden, ,bie
nur 3u leben [deinen, um Gymnajtif 3u treiben, ftatt Gymnaltif
3u treiben, um zu leben,” gebt er an bie eigentlihe Befdreibung
der lbungen heran. Sprung, Lauf, Wurf und Ringen werden
unter reidlider Heranziehung der antifen Gymmnaftif gejdildert,
ferner Klettern, Balancieren, Heben und ITragen, die von den
Perfern abgejehene Riidenprobe, Tauziehen, Tanz im Seile und
Reif, der gymmaftifde Tanz im Freien. Aud) militarijde Ubungen
werden empjohlen. In der 2. uflage ftammt dbas Kapitel von
den militdrijden Ubungen vondem Oberftwadtmeifter vonWinter-
feld. — Die 3. bteilung der ,Gymnajtit’ handelt vom Babden
und Sdywimmen, Ubungen, fiir die Jid) jHon Campe im Revifions-
werf eingefefit hatte. Wie weit GutsIMuths ben Begriff bder
Gymnaltif fakt, jieht man daran, daB er dbas laute Lefen und
Deflamieren, die Shulungder Sinne, bas Dred)feln, Tifdlern,
Budbinden, Korbmaden, aud) den Gartenbau in den Kreis
jeiner Betradtungen 3iebt.

Da GutsMuths ugunften der praftijden Berwenbdbarfeit
jeine Ubungen nidht anatomijd) geordnet hatte, fiigt er nod) eine
Cinteilung nad) den Gliedern des Menfjden bei. Dak er damals,
1793, ,fdon auf dem Wege der Pejtalozzifden Kunftanjdauung
gewejen jei”, verfidert er 1803 in ber Borrede 3u jeiner ,, Bibliothet
ver Pddagogit”, wo er gur Frage ber Scdhulung der Sinne vor
allem feine Ubereinftimmung mit Pejtalozzis ,Gertrud’, Iths
S Amtlidgem Beridht” und Herbarts , Uber Pejtalozzis Idee der
Abc-Anjdhavung” erflirt® Wie herzlidh) die Ubereinjtimmung mit
Peltalonzzi trof Jadlider Kritif an der Clementargymnaftif war,
beweift aud) die Tatfade, baf GutsIMuths Jeinen dlteften Sobhn
jodter Feftalnzzis Gebilfen Kriifi ur Craiehung anvertraute. —
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, Uben wir ben Knaben und Jiingling methodijd) o weit hinaus als
mbglid, o wird Nervenfeftigleit und mutoolle Unerfdhrodenbeit fid
bei ihm fixieren, er wird beides in bas mannlide Alter hiniiber bringen.”

(Aus GutsMuths ,Gymnajtit”, II. Abteilung, S. 369.)
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»Der Nupen des gut eingeridteten und gemdpigten Ringens erfiredt
lih auf den gangen Korper.”

(Aus GutsMuths ,Gymnajtif”, II. Abteilung, S. 343.)



Snterefjant it nody in der ,Gymnajtit’ eine Tabelle, die nidt
Borfdlag jein will, aber den Beweis erbringen will, daf bei
gutem Willen Jeit genug 3ur forperliden Ausbilbung bleibe. Sie
umfait den Tageslauf des Kindes vom 7.—15. Lebensjahre. Fiir
Rube, Clfen ufw. werden 4 Stunden gerednet, fiivr Sdhlaf vom
7.—9. Jahre 9, vom 10.—13. Jahre 8, im 14. und 15. Jahre nur
7 Gtunben fiir geniigend eradytet. Die wilfenfdaftliche Bilbung
nimmt im 7. Jahre nur 1 Gtunde in Anjprud), jedes Jahr erhoht
jich die 3ahl der fiir Geiftesbilbung vorgejehenen Stunben um
eine, o baf der 15jdhrige 9 Stunden dafiiv hat. Fiir forperlide
Bildbung bleiben demnad) bem 7jdhrigen Kinbe 10, bem 15jdhrigen
immer nody 4 Stunden.

In weitem Umfang Hat GutsMuths fiir jeine Gymnaftit
Queellenftudien getrieben, wobei ihm Jeine vorziigliden Kenntnilje
der alten Gpraden und jeine Ubung in den neueren Spradyen
febr ujtatten famen. Jugrunde liegen, um nur das Widtigjte
3u nennen, medizinijde Werfe von Hieronpmus Mercurialis,
Francis Fuller, Fr.Hofmann, Peter Frani, Tijjot,
Udermann, Fauft, Gruner und Hufeland. Plato und
Demofrit, Plinius, Quintilian und Tacitus, Roujjeaun,
Lode, Stuve und Villaume |ind viel beniiht, aud) Forjder
auf dem Gebiete der deutjden Wltertiimer, wie Pidel und
Hummel. GutsMuths WerE ervegte im Wuslande faft mebhr
Auftfehen als in Deutjdland und wurde viel nadgeahmt, nad-
gedrudt und ausgefdrieben?s. In Danemarf erfdien 1799 ein
Wuszug von dem Kopenhagener Prediger V. K. Hiort: SKort
Anviijning til Legems boeljer, in London fam 1800 ein Plagiat
unter Sal3manns Namen heraus: Gymnastics for Youth or a
practical guide to healthful and amusing exercises for the use
of schools, in Paris gaben Durivier und Jauffret 1803 La
Gymnastique de la jeunesse heraus.

1804 erfdyien GutsMuths’ Gymnaftit in 2. Auflage, jtarf um-
gearbeitet und erweitert. Die Fedtiibungen ftammen von dem
Crlanger Univerfitdtsfedytmeifter Rouzx, dem Griinder der erjten
Turnanjtalt an einer deutfden Hodjdule, in Crlangen. Cine
3. Auflage bejorgte der fiiddeut|de Turnfiihrer F. W. Klumpp;
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»Das Werfen nad) beftimmten Jielen ftarkt befonders Bruft und Auge;
die fleinften Knaben jind zu jolder Ubung gejdickt.”

(Kupfer 3u GutsMuths ,Gymnaftit’, II. Abteilung, 9. Abjdhn.)



in ihr ift freilid) nur nod) etwa der vierte Teil von GutsMuths
jelblt, das anbere von Klumpp ge|dyrieben.

GutsMuths hatte Jdhon 1793 vorgehabt, als 4. Teil feiner
Gymnaftif eine Sammlung von beften, 3wedmdpigiten Spielen
angugliedern. Diefe Sammlung erfdien im April 1796 im BVerlag
ver Budhandlung der Crziehungsanjtalt Sdnepfenthal. Die uj-
lage wourde o [dnell verfauft, da nod in bemjelben Jahre, namlid
im Oftober 1796, die zweite, fajt unverdnderte Auflage Fur Leip-
siger Me|fe gehen Tonnte. Das ift fiir jene Jeit ein ganjz ungewshn-
lider Griolg. Man bedente, baf 3. B. die 1. Auflage der Reden
Fidhtes etwa 2 Jahrzehnte braudyte, ehe fie untergebrad)t war!
Die 3. Auflage der GutsMuthsjdhen Spiele er{dhien 1803, und
heute nod) {dhladhten die BVerfajjer von Spielbiidern bas Guts-
Muthsjde Bud) aus.

Dal das Spielbud) nidt gleidhzeitig mit ber Gymnajtit er|dien,
wird einem verftandlich, wenn man jieht, weld) miihjame Quellen-
jtudien dazu ndtig waren. Darauf hat GutsMuths bie Un-
geduldigen Jelbft hingewiefen, als er fid) 1795 im Intelligen3blatt
ver Bertud|den Literaturzeitung wegen der Verjpdtung ent-
jduldigte. Und aus bem ,Boten aus IThiivingen” von 1796 wijjen
wir, daf GutsMuths nod) im Friihjahr 1796 an ber Wrbeit
jag. Diefe ,Spiele ur Ubung und Erholung des Korpers und
Geiftes fiir bie Jugend, ibre Crzieher und alle Freunde unjduldiger
Sugendfreuden”, 3u denen 1806 in dber ,Bibliothef der Pdadagogif”
eine Crgingung fiir die Bejddftigung der Kleinfinder fam, haben
,Das jugendlidhe Paradies wieder erfdloffen, nad) dem |o viele
NMillionen jid) im Stillen Jehnten”. Dap GutsMuths jdhon 1800
als Mittel gegen GSiBzwang|ddden die Cinridtung von Sdul-
plantagen angeregt, jei nebenbei fejtgeftellt 6.

Die meiften der von GutsIMuths gejammelten und bear-
beiteten Gpiele find heute nod) befannt, Fuh:, Sdhlag- und Hand-
ball, Bafe-Ball, Tor- und Drellball, Kreis=, Treibball, Steht alle!,
®olf und Kegeln, Billard und Topfldlagen, Dradeniteigenlalfen,
Sdmneeballfhladht und Cisjpiele, aud) die altbefannten Gefell-
jdaftsipiele: Blinde Kuh, Jafob, wo bift dbu?, der Pumpjad
gebt um, bas RKreifeln und Reifentreiben, Fuds im Lod) und



Kammerdenmieten, Drittenabjdlagen und ,, Tag und Radht”. Alle
diefe Gpiele aud) nod) unferer Kindheit hat uns GutsMuths ge-
lehrt. Dazu Tommen die Sif|piele, die er mit dem dydnen Wort aus
Wriftoteles Cthif einfiihrt: Das Spiel ift der Rube dhnlid); wer
nidt ununterbroden arbeiten will, bedbarf ihrer: Rube ift daher
nidht 3wed, Jondern Mittel, wirflam zu fein. — WAud) bie immer
nod) beliebten geographijden und phyjifalijdhen Kartenjpiele, die
Gilbenrdtjel, Charaden, das Spiel , Alle BVigel fliegen — hody !, die
Pfanderfpiele und vor allem aud) das Sdadjpiel |ind dburd
GutsNMuths ftarf verbreitet worden.

Die pjypdyologijdhe Grundlegung gejdieht unter Heranziehung
vont Plato und Senefa, Lode, Leibniz, Roufjeau, Bafe-
pow. Die widtigiten Quellenwerfe |ind Bulengerus, de ludis
veterum, $Hyde, de ludis orientalium und Sabbathier, Exer-
cises du corps chez les anciens. ®Gejammelt hat GutsMuths aus
Perjien und Wrabien, dem alten Griedhenland und Rom, aus
Stalien, England, Sdottland, Franfreid), den Sandwidinjeln, aus
Deutjdland bejonders aus Holftein und Ditmariden. Weldye
Miihe er fid) gab, vergefjene Quellen aufzufinden, beweijt unter
anderem ein nod) ungedrudter Brief GutsMuths, den er am
18. Auguft 1794 an Jeinen Freund Girtanner [dreibt. Da heift
es unter anderem: GSie erbieten |id), in [dweizerijhen Bud-
handhungen nad) bem bewupten Budye de la Serre, Discours sur
les jeux et les exercises publics, & Dijon 1776, 3u fragen. €s wdre
mir Jebr angenehm, wenn id) es erhalten fHnnte, und id) erjude Sie
dabher, gelegentlid) nad)zufragen 2. — Der Philologe GutsPMuths
war aber aud) ein guter Jugendp|ydologe. Cr wei, dbak Spiele
in der Crziehung Bebiirfnifje Jind, daf fid) im Spiele ber Nation
wie des einzelnen der Charafter dufert. €r glaubt, wenn aud
im allgemeinen der Charafter vor dbem GSpiel da ift, dod) aud
purd) dbas Spiel Charafter hervorbringen, mindejtens
ihn feftigen 3u fonnen. Cr freut |id) iiber des ,einzigen Wie-
Tand” Worte: Spielen it die Bejddaftigung unferer Jugend! Aus
derfelben Einjtellung heraus, die ihn in der Gymnaftit gegen bdie
Athleten, wir wiirden heute jagen , Berufsiportler”, [darfe Worte
jagen liel, lehnt er es mit Ariftoteles ab, {idh um der Spiele willen
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an3uftrengen, hdlt es aber fiir redhyt, 3u |pielen, um 3u arbeiten.
Gpiel ijt ibm die Beluftigung an der freien Wirfjamteit |einer
Titigteit, Spiele find thm Beluftigungen ur Erhohuing, gejddpft
aus der WirflamTeit und verabredeten Form unjer Tdtigleit, fie
bringen die Abwed)jlung, auf deren Bediirfnis |id) die Erholung

GutsMuths Wobhnhaus in Ibenhain.
(Aus: Jlujtrierte Jeitung 1859, Nr. 844, &. 150.)

griindet. Sie |ind dbas gegebene Mittel, den bejonders im Friih-
jabr |piirbaren RKrdfteiiberfdup lebendiger Jugend in die redte
Bahn 3u leiten. Sie fommen in unjduldiger Weife dem Nad-
ahmungstrieb und Geltungsbebdiirfnis befonbders in der Jeit des
Wad)stums entgegen, fie maden durd) die von ihnen gebotene
Abwed)flung den meilt mit geiftiger Arbeit verbundenen Sifzwang
fiir die von Jtarfem Bewegungsbediirjnis erfiillte Jugend er-
traglid); jenem Bediirfnis, das, unerfiillt gelajjen, im Unterridyt
3u Unaufmerfiamfeit und Unrubhe fiihrt. So dienen leften Endes
die Spiele dem aud) hier wie in der ,Gymnaltit” betonten Haupt-



swede aller Crziehung: der geiftigen usbildung. Fiir ihn liegt
wie filr Roujjeau das grogte Geheimnis ber CErziehung
darin, daf Jidh die Ubungen des Geiftes und Kodrpers
abwedfeln. Cs ift folgeridtig, wenn GutsMuths es, offenbar
gegen Bafedow gewendet, ablehnt, geiftige Ausbilbung 3um Spiel
3u madyen.

JIm folgenden Jabre, 1797, vermdbhlte jih GutsMuths mit
der Nidhte der Frau Salzmanns, mit Sophie Edardt, ber
Todter des Pfarrers 3u Binbersleben bei Crfurt, die er als
Helferin in der Wirtjdaft Sdnepfenthals lieben gelernt batte.
Das junge Paar wobhnte unddjt im Gute Sdnepfenthal. Frau
GutsMuths [deint verjudt 3u Haben, eine Wdabdenerziehungs-
anjtalt u erridhten. Die Verftimmung iiber das Mikgliiden diefes
Planes und der Wunfd nad) einem eigenen Herde, veranlaite
fie, je nadhdem er durd) jeine Sdriftjtellerei Mittel erwarb, in
dem nahen Jbenhain Land 3u faufen. DObjtgdrten wurden an-
gelegt und gediehen unter der gliidliden Hand der in ber Ofonomie
fehr bewanderten Landpfarrerstodhter prachtig. Am 19. November
1798 3o0gen fie in ein fleines Gut neben dem Ibenbainer Kirdhlein.
Die deut|de Turner{daft Hat das Wobhnhaus des Wegbereiters
der deut{den Turnfunjt durd) eine Gedenftafel fenntlid) gemadht.
Unter den fleifigen Handen der jungen CEheleute entjtand bald
ein jdbner Garten, voll von Hyazinthen, urifeln, Nelfen, Lilien
und Tulpenid. ITrof der Cinridtung jeines Haufes und jeiner
Wirt|daft, trof Jeinem Untervidhte in Sdnepfenthal, trof allem
fand der Rajtlofe, der nie ein Freund aushdauliger BVergniigungen
oder Jerftreuungen war, dod) nod) Jeit, im Jabhre 1797 jein gym-
naftifdes Werf um das fleine Lehrbudh) der SdHwimmiunit?
3u vermebren. Das Bud) enthdlt ,eine volljtindige praftijdye
Anweifung 3u allen Wrten des Shwimmens nad) den Grumd-
figen der mneuen italienijhen Sdule des Bernardi und der
alteren Deutfden”. Aud) hier liegt der Gedbanfe ugrunde, dap
die Erziehung nidt einfeitig Jein darf, nidht Vienjdenfragmente
erziehen diirfe, fondern vollftdndige Wenfden. Unter Hinweis
auf die Grieden und Romer, bei denen das Sdwimmen un-
erliflid) war, forbert er pflidtmdpigen SdHwimmunterridt,
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,3d balte bas Talte Baden fiir einen Hauptpunft einer gefunden
phyfifalijden Crziehung und glaube, dak eine Badeeinridhtung fiir
pffentlihe Sdhulen und Erziehungshiujer unentbehrlidy jei.”

(Kupfer 3u GutsMuths , Gymnajtit’, IIL Abteilung, Adbjdn. 15.)



wie ihn damals gerade Bohmen fiir feine Jugend -eingefiihrt
hatte.

1800 arbeitete GutsMuths an einer Crgingung. jeiner Gym-
naftif, die 1801 als ,Medanijde Nebenbe|d)dftigungen fiir Jiing-
linge und Manner” erfdien. Sie gibt Anleitung jum Dredeln,
Metallarbeiten, Sdleifen optijder Gldfer u. a. m.

Unterdeffen war fein Werf weit iiber Deutfdlands
Grenzen hinaus befannt geworden. Die Nadridten aus
Sdnepfenthal, das alte Sdnepfenthiler Fremdenbud) 2 eugen
bavpn, wieviel Hunderte, ja im Laufe der Jeit Taufende von
Eltern und Crziehern in Sdnepfenthal 3u Bejud) waren und aud
yauf der Gymnaftit’ waren. Cine furze Jufammenijtellung
jeines Grfolges haben wir aus GutsMuths eigener Feder.
Gie Jteht im Reidsanzeiger 17982 Dort war 1797 angefragt
worden, ob die Sdriften iiber gymnajtijde Ubungen nod) feinen
Cifer in Deut{dhland gewedt hatten. GutsIMuths beridhtet voll
Freude, daf viele Familien und Anjtalten gymnajtijde Ubungen
eingefithrt Hatten, ,jogar an einem Hofe feien fie bei Crziehung
der herzoglihen Pringen eingefiihrt, aud) in einigen difentlidhen
Sdulen wie in Chriftians Pflegehaus 3u Edernforde in Holjtein,
in Jiivid), in €hriftianis njtalt in Kopenhagen. Oejt habe (ie
fiir die Landjdulen in Danemarf empfohlen, Bohmen bhabe
Sdwimmen angeordnet, Baden habe die Hajardjpiele verboten
und dafiir Leibesiibungen empfoblen, die Kiojterjdule Rokleben
habe ein Bad eingeridhtet. Dag aud) das Injtitut fiir arme
Golbatenfinder in Annaburg in Sadjen jeit 1799 GutsMuths
Bor{dlagen Aufnahme gewdhrt, wukte er damals nod) nidht. 1805
berichtet er davon2% Der Pddagog Sdhummel hatte in der
, Gunomia 2 beflagt, wie wenig Anflang GutsMuths in Deutd-
land gefunden. GutsMuths betonte 3war, daf viele ,einzelne
Sndividuen’ die Gymnaltit eingefithrt. Im ifibrigen fehle in
Deut|{dland die Einheit, die das Jurnen in Ddnemarf |o
jdnell eingebiirgert habe. Wie grof in Wirflidfeit die Wirfung
jeiner Turnbiider und Jeines Unterridtsbeifpiels, in weldem Um-
fange er in der Hffentlihen und privaten Meinung den Boden
fliv die WAujnahme dbes Volfsturnens bereitet, hat GutsPMuths

Miiller, GuisNMuths, 3



jelbjt nid)t gewupt*. Der groge Crfolg, den Danemarf gehabt
hatte, wo 1803 [don 14 Wnjtalten beftanden und einige taufend
junger Menjden ausgebildet worben waren?t, bejtirfte Guts-
Muths in jeinem Bejtreben, eine deutjde Regierung dafiir 3u
gewinnen, die Gymmnaftit 3u einer WUngelegenheit der
bffentlidgen Crziehung 3u maden. Preugen fam dafiir in
erfter Qinie in Betrad)t. Sdarnhorft hatte damals feinen Ent-
wurf der Verfajjung der Provingialtruppen fertig. Als Anbhang
dazu [driecb Gneifenau?® eine Denfjdyrift iiber die militdrijde
Cinridhtung der Stadtjdulen, in der er gymmnajtijdhe Ubungen,
Fedten, Shwimmen und Voltigieren forderte. Stein badte an
GutsMuths, der 1804 jeine 2. Auflage dber Gymmnaftif dem
preugijden Staatsminifter und Chef des geijtlihen Departements
mit folgenden Worten iibergeben DHatte:

,Soviel [dheint mir gewil, dak man bei der Bildung
pes Men|den nidt blok jein geiftiges Wejen, jondern
aud) Jeinen phylifden Teil im Wuge behalten miiffe,
um das Ebenmal der geijtigen und ftorperliden Krdfte
joviel als immer mdglid aufredt 3u erhalten. Ber-
mbge diejes Grundfafes, der |id) jdHwerlid entfrdften
lajfen mbdyte, it befonders bder veredelte Teil bes
Bolfes der Gegenjtand meines Budyes. CEben bdeshalb
follten alle hoheren Bildungsanftalten und gang vorziiglich unfere
Univerfitdten der Leibesiibungen nid)t entbehren. Wllen iibrigen
Bolfstlajfen aber liegt der Grund der Gymnaltif nod) weit ndher,
gerade darum, weil ihr Korper jum Dienjte bes Staates unter
mannigfaltigen Unwendungen vorziiglid) erforderlicdh ift. Obenan
jteht in diefer Hinjicht der Krieger. Es ift ohne Miihe einzufehen,
dag jolde Truppen, die im Belige mannigfaltiger Korperfertig-
feiten Jind, in taujend Fdllen ungleid) braudbarer jein wiirden, als
joldye, die auf einige Handgriffe bejdrdntt jind.” So GutsMuths
inm Jahre 1804, 6 Jahre vor Jahns Auftreten in Berlin!
Die Untwort des WMinifters lautete: Korperlihe Fertigteiten
und bungen jind ein wejentlides Stiid in meinem National-

*5;1: %&d)meis wird von mir in den Uberbliden iiber die Entwidlung des
Turnens in den deutjdhen Lanbern gebrad)t werden. Der Berfajfer.



erziehungsplan 2! Dieje Antwort ift nidht erft durd die BVorrede
des 1817 erfdyienenten Turnbudes fiir die Sohne des Vaterlandes
verbiirgt, Jonbern jteht jhon in einer Bemerfung GutsPMuths
3u dem Beridht K. A. Jellers aus Dresden, der 1804 das Kopen-
hagener Nationalinftitut fiir Gymnaltit bejudht hatte. Lehmann
jagt in feiner Sdyarnhorjtbiographie?, Stein fei eingefallen, dak

Altes Bild Sdynepienthals mit dem Sdyanzplak.
(S Temperafarben gemalt von Carl Ludwig SHmidt aus Rubla [?].)

ein wabrer Pdbagoge, der Quedlinburger GutsPMuths, innerhaldb
eines fleinen SRKreifes, in Salzmanns berilhmter Crziehungs-
anftalt Sdnepfenthal, fiir die BVerbreitung gymnaijtijdher Ubungen
gewirft hatte, er meinte, dag bas Beifpiel allgentein befolgt werdben
fomnte. GutsPMuths it babei dod) aftiver gewejen, als bie Worte
pibm fiel ein” vermuten laffen. GutsIMuths Hhat 1804 dem
3uftandigen preuBijden Minijterium in aller Form bei
der Uberreidung jeiner ,Gymnaltit’ einen Plan fiir
die forperliche Nationalerziehung eingereidt, in dem
aud der Wehrzwed jdhon mit aller Deutlidhfeit betont
ift. C€s ift nidht feine Sduld, daf 3ur VBerwirflidung
3*



feine Jeit blieb, dbaf die Preuhen {don 1805 ins Feld
muften. ,Was ihm verfagt blieb, gelang fpdterhin
dem waderen Jahn“ Riidhaltlos erfennt GutsMuths an:
Jabhn trug 1810 bie wiedererwedte Gymnaltif nad) Berlin. Wie
in der Natur vor einem Donnerwetter, [o hatte Jidh im Frdaftigen
Bolfe der Preufen der Gewitterftoff durd) gewaltfame Reinigung
gefammelt; dbem Wadern fiigte |id) bdie gliidlide Stunde; thm
gebiihrt das groBe Berbienft der unmittelbaren Cinfiihrung ber
gpmnajtijden Ubungen, denen er ben Namen Turniibungen gab,
in die jweite Gtadt des deutfdhen Landes und eben dadurd) in
viele andere Lande?. Ebenjo wie er, frei von aller ihm an-
gedidteten , Crfindereitelfeit”, |id) oft auf Roujfeau und Bafe:-
dow begog, ldkt er hier Jahn bas Berdienjt, bas ithm gebiibrt:
die von GutsIMuths wiedererwedte Gymnajtif volfstiimlid) ge-
madt 3u haben. Sie 3u einer Aufgabe des jtaatliden Crziehungs-
wefens 3u maden, wie GutsMuths jdon 1804, ja Jdhon 1793
im Grunde gewollt, ijt ja aud) Jabhn nidt bejdieden gewefen.
Jahns Bemiihen darum hat gerade aud) GutsMuths in herz-
liden Worten anerfannt. 1814 |dyreibt er in feiner Bibliothef
ber Pabagogif: Mit Freuden fah id) indes die Bemiihungen des
braven Jahn, der mir im Jahre 1807 3u Sdmnepfenthal exjdien.
Wer ahnte damals das Unglild und Glid, das dem preupijdyen
Staate bevorftand? Wer Hat beides beffer gum Aufbliihen einer
vaterlandif@en Erziehungsangelegenbheit beniit als ber patriotijdhe
Jahn?“?® Jabhn hat gewil ftofflih und methodijd) mandes Neue
gebradt, womit exr GutsMuths eigenen Wunjd) nad) Bervoll-
fommnung feines ,Berjudes” erfiillte, Jahn bhat groge Ber-
dienfte um bdie Sdaffung einer deutfdhen Turnjprade fiir das
von ihm ,Turnen” genannte Gebiet der Leibesiibungen. Wber,
wie Wafmannsdorf [hon formt, ,Hohere, reinere Crziehungs-
ideale, als unter anderem GutsMuths fiir bie Leibeserziehung
in Deutjdland jdon ausgefproden, jind von Jahn in das deutjde
Crziehungswejen, in die deutjhe Gymnajtif nidt eingefiithrt
worden”. Gr fonnte es ja gar nidt, denn ein hoheres Jiel als das
von GutsMuths geftedte fann das Turnen nidt haben: bie
Bereinigung der firperliden BVolfommendheit bes Naturmenjdyen
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mit der geiftigen Kultur des verfeinerten Crdbewohners3®. Jahn
jelbjt war geredter gegen feinen Borginger, als Jeine Jiinger es
oft waren. Im ,Volfstum” von 1810 fpridht er von GuisMuths
als einem ,edyten Vaterlandsfreund, der uns in der , Gymnaftif
fiilv die Jugend” ein trefilides Lehrbud) geliefert3”. Seit 1807
fannten jidh die beidben Minner. In das alte Fremdenbud) der

Chr. Fr. GutsMuths.
(Nad) einem Sdyerenjdnitt jeines Shiilers Sigmar Leng.)

Mnjtalt 3u Sdmnepfenthal hat Jidh im April 1807 eingetragen:
Job. Friedr. Lud. Jabhn aus dem Brandenburgijden, Privat-
gelehrter in Jena32. Das Tagebud) des Lehrers Weigenborn
beftdatigt diefen Bejudy: ,In der Frithjtiidsjtunde 3eigten fidh vor
den Haufern wei Frembde, von denen einer Jahn hieg und Privat-
[ehrer war, der andere aber Student (der Mediziner €. F. Feuer-
jtein)33.“ Die GutsMuths-Biographen Dr. Wagmannsdorf
und Luije Gerbing mejfen diefem Bejud) eine 3u groge Be-
beutung bei fiir das BVerhdltnis GutsMuths 3u Jahn. Gewil
bat Jahn damals in Sdnepfenthal GutsMuths befudt, wie
Jabhn jelbjt in einem Briefe an den Minijter von Giivern am
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30. Januar 1816 bejtdatigt. Der eigentlihe Jwed des Bejudyes
aber war ein anderer als die Gymnaftif fenmengulernen, wie uns
ein Brief Jahns aus dem Jahre 1807 fagt3: Jahn war ohne
Stellung und in wirtjdajtlicher Bedrdangnis. Da reifte er u den
Leuten, die als befannte Fiihrer der Pdbagogif, wie er jagt, das
Berjorgungsgejd)aft im Grogen betrieben, 3u GutsPMuths, zu
Rudolf Jadarias Beder in Gotha, Sdiif in Halle, Cidjtedt
in Jena. Auf Deut|d): Jahn wollte von GutsIMuths irgendwie
im Lehrfad)e untergebradt fein. — Die Wege der beiden trennten
jid duperlid) wieder, Jahn fand ein Unterfornmen bei Plamann
in Berlin, GutsMuths, feit bem November 1802 neuwiedijder
Hofrat®, fonnte in jorgenfreier Ubgejd)iedenheit in Sdnepfenthal
jein Qebenswerf fortfiilhren. Das Ardyiv fiir Erziehungstunde Hatte
1794 GutsMuths’ BVerdienjte gewiirdigt™®. Jur redyten Jeit jei
jeine Gymnaltit er|dyienen, der dHifentlihen Crziehung wieder die
Form der Mannlidfeit 3u geben, germanijdye Korperfertigieit und
Kreaft, Put und Mannfinn vereint mit der Kultur des Herzens
und des Geiltes. Wie er, einem Aufrufe in diejem Wrd)iv folgend,
die Gymnaftif ge|drieben, jo mbge er nun iiber Friegerijde
Hbungen nadfinnen.

Radpem GutsMuths 1809 in den ,Unterhaltungen und
Gpielen der Familie 3u Tannenberg” nod) einmal in anderer
Form als im ,Spielbud)” an das Publifum herangetreten war,
erfolgte die erfte Yuperung iiber das Turnen mit deutlihem mili-
tarijhen Jwed 1814 in jeiner Bibliothef fiir Pabagogif®. ,Sdhne
bes Baterlandes, werdet Hart und gefjdmeidig und
niglid wie das ehrlide CEifen, in Hinjidt auf den
Korper!” Er empfahl ber mannliden Jugend friilhe Gewdhnung
an Gefahren und Unbilden, |Hhlug 3wedmagige Kleibung, Wanbde-
rungen, Gpiele im Freien und Fedyten vor, bejonders aud) eine
Art von Wehriibungen. Deutlidyer als friiher betont GutsMuths
in Jeinen |pdteren Sdyriften, daf die turnerijde Crziehung den
Menjden nidht nur gum Men]den, jondern aud) um Biirger
bilden Joll, daf Jie das Herz mebhr aufs Vaterland hinwenden
joll, dag Jie den Sinn fiir €hre, Freiheit, Unabhdangigleit des
deut|den Bolfes beleben joll. Kurz: die Gymnaftif mit iiber-
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wiegend pdbagogifder Jielfehung wird zum Turnen, das
pimmer den befonberen 3wed bdes Fiinftigen Verteidigers fejt-
bielt, wird jur Vor|dyule rein Friegerijder Mbungen, eine Unter-
jdyeidung, die ber Kreis um Pafjow, Harnifd als faljd) ablehnte.
GutsPMuths mufte jo jdeiden, fein Jwed ,ging auf Men|den-
bilbung im allgemeinen”, jegt, von 1804 ab, glaubt er, jofebr
er das Jugendred)t der freien CEntwidlung gewahrt wifjen will,
dod) die Leibesiibungen den Friegerijdhen Jweden foweit anpafjen
3u miiffen. Deshalb fdrieb er jein ,Turnbud) fiir dbie Sdhne des
Baterlandes” vom Jahre 1817. Wie aud) diefes Bud) gewilfer-
maRen aus der Praxis abge[drieben worden ift, bavon beridyten
die alten ,Nadyridhten aus Sdnepfenthal”. Da Heikt es 3. B. vom
20. Februar 1816: ,Herr Hofrat GutsIMuths, der jeft mit der
Ausarbeitung des Turnbudyes be[ddftigt ift, gab in diefen Tagen
den 3bglingen einen fleinen BVorfhmad von den Turniibungen:
indem er fie in der Bewegungsjtunde vor bem Mittagefjen einige
der einfadjeren Ubungen jelbjt anjtellen lieg. Da die Witterung
es nidt erlaubte, dies im Freien 3u tun, [o wurde unjere Reitbahn
dazu beniift. — Den Jdglingen madyen diefe Ubungen viel Ver-
gniigen: jo dag Jie fid) felbjt in anderen Crholungsftunden mit
Anfertigung des bdazu erforderlihen WApparates eifrigit bejddf-
tigen®.” Biele Hunderte hatten auf das Turnbud), das 1817 bei
den Gebriidern Wilmans in Franffurta. M. erfdien, pranumeriert,
Firjten, Gelehrte, Sdulmdnner, Offiziere, Studenten, Semi-
nariften und Sdiiler, BVereine, Budhandlungen und Bibliothefen.
Widhtig it es, 3u wifjen, daf aud) ausgejprodyene Jahnanhinger
darunter jind, wie der Bubader Reftor Weidig, der Profeljor
Welder, bie Studenten Franz Ulrid), Follen, aud die Ber-
liner Turnanfjtalt. Jabhn felbft nennt BVieth gegeniiber das Bud)
verdienjtlid), nur fand er uviel , Drillwefen” drin. Aud) Pajjow
tadelt in Jeinem ,Turnziel“* die angeblide ,Soldatenjpielerei” bei
GutsMuths, ebenfo wie Sdmehling in der ,Landwehr*;
wibrend Cifelen die ,GutsPMuthside Abgemelfenbeit” fiir
ridytig bielt, 3ur Ungufriedenheit junger Braufefopfe, wie Diirre
u. a. Gegen Ubertreibung |dreibt GutsMuths felbjt, bei allex
Bewunbderung der Exersieriibungen glaubt er, fiir den Fiinftigen
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Berteidiger jeien nod) andere Ubungen als Exerzieren nitig. €s
ift aber dod) piyd)ologijd) ridhtig, wenn er in ber Form des Spieles
bie Jugend daran gewdhnen will, fid) nad) Wint und Befehl im
jftrengen Jeitmal und jugemefjenen Raum 3u bewegen und fie
3u anftindiger Korperhaltung anzubalten, jolange der Korper nod
biegjam ift. Weil exr es ,jedem leidht und lujtig maden wollte,
jid) in den Wehrftand einguwerfen”, nimmt er aud) Exerzieritbungen
in feinen Ubungsplan auf. Cr wufte, dah ,BVerein und Ordbnung
bes eingelnen und des ganzen Grundbedingung eines gliidliden
Kampfes Jind”. Darum verzidtet er in ber reinen Gymnaftit auf
diefe Ubungen, jieht aber die Seele der Turniibungen in Orbnung,
Jeitmal, Wint und Befehl. Die Cinfilthrung der eigentlidhen
Waffeniibungen bei den Sdyulen lehnt er ab, weil jie ,die freie
Bewegung des Korpers und Geiftes der Jugend 3u frilh beenge,
jo dap die freie Entwidlung und die Sonderheit des eingelnen
Sdaden ndhme”. Warum jid) bejonders Franz Paffow iiber
GutsMuths Pdadagogif, die ,eines edten Denfers unwiirdig”
jein |oll, o ereifert, ift aus ber Sade heraus nidt 3u verftehen.
GutsMuths war der leite, der ,, Drahtpuppen drillen” wollte.
Das bezeugen ihm feine alten Sdyiiler. Ad[off Sdulze erzdhlte
der Thusnelda Leng, der Todter des Mitarbeiters GutsMuths
um 1860 herum nod) von GutsIMuths Art: ,Wenn einer mit
Wnftrengung jpringend einen Seufjer tat, jagte GutsMuths gern:
Der Herzbengel fradht!” Die Jungen nannte er halb im Sder3
»3br Kagraben!” Beim Untreten vor dem Haufje befamen bdie
beften Turner Cidenzweige, die fehr gefddlt wurden. Im Winter-
halbjahr gingen wir mit ihm aus, [pielten Jagd, fubren Sdlittfduh
und Sdlitten. Wir warfen wobhl aud) nad) einem Jiele mit
Gteinen®. Der Kommerzientat Kisfer in PHalle in Wejtfalen
erinnerte [id) 1880 an das frohlide Turnen an Red und Barren
in ben Jabren 1818/194. Und Sigmar Lens, |pdter als Philo-
Ioge und Reitlehrer um Sdynepfenthal verdient, |dreibt gerabe
von der Jeit, in der das Turnbud) erfdien: ,Das Turnen unter
GutsMuths war uns Lujt und wurde mit Cifer betrieben.
Hauptvergniigen war dbas Springen iiber breite Grdben und das
Nusreiten2.” Nirgends in den Quellen findet |id) irgendwie das



, Drillwejen” betont, Cxerzieren wird faum erwdhnt, hat aljo
jiher feine groBe Rolle in GutsIMuths Jugenduntervidht ge-.
jpielt. Aud) was er jelbjt von Turngang und Turngug im Kate-
dismus der Turnfunfi®® Jagt, lakt feine Borliebe dafiir erfenmen,
mit ben Jungen iibermdRig 3u exerzieren: ,Turngang ift ein
freiwilliger, aber ernftlid) gemeinter und ernjtlid) angegriffener
Marfjd), dejlen Jwed ift, Gehfraft 3u erwerben, die jedem nbtig
und rihmlidh) iff. Turngug fanm nur in Gebirgsgegenden [tatt-
finben. Cr bejteht in einer Wanderung, die quer dburd) Gebirge,
ohne Steg und Weg 3u judyen, geradlinig vor |id) geht, bis die
vorher beftimmte Jeit nad) der Uhr abgelaufen ift.“ Paffow,
ber ja in Gotha, feine 3wei Wegftunden von Sdmnepfenthal ent-
fernt, Gymmnafiaft gewefen war, hitte wijfen Innen und miiffen,
daf bie Jugend gerade Shnepfenthal und GutsNMuths es dantte,
baf ibre Jugendzeit nidht mebhr verfinjtert, daf ihren Gliedern
der 3wang 3ur Gteifbeit genommen. Jwifden GutsMuths
und anderen Fithrern im Jahnfden Lager herrjdht durdyaus
freundlidje Stimmung. Harnifd), Pajjows Breslauer Mit-
fampfer, it mit GutsMuths durdjaus ufrieden und empfieblt
ihn in jeinen ,Deutiden Volfs|dulen®”. Harnijd jdreibt fiir
GutsMuths Bibliothef, GutsMuths fiir Harnifds ,Sdulrat
an der Ober”. Ubnlidh iJt das Verhdltnis 3u Plamann, Diefter-
weg, K. 0. Raumer®. Aus Jahns Bolfstum zitiert GutsMuths
fhort 1813 in feiner Bibliothef®. IJm allgemeinen aljp begegnet
man feitens der Turnfiihrer GutsMuths mit verbienter Udhtung,
wie er Jelbjt beren Verdienjte ftets neidlos anerfennt. Da jdyeint
es fajt, als ob der Grund 3u Paffows Abneigung gerade weniger
in ver|diedener Einftellung 3u den Leibesiibungen 3u judyen fei, als
darin, dag Pafjow, der begeifterte Verehrer der Antife, eine aus-
gejprodene bneigung gegen die Philanthropine hat, denen er eine
su oberflidlide Behandlung der altflafjijden Literatur ujdrieb?”.

GutsMuths Gymnaftf fdallt in die Jeit der f[tehenden
SHeere, Jein Turnbud aber in eine Jeit, in der ,dexr biirgerlide
Perein einen neuen grofen Iwed befommen batte:
den Verteidigungszwed”. Folgeridhtig Jtellt er |einen Crzie-
hungsplan um und [dmiegt ihn dem neuen Jwede an. Cin



wefentlides Berdienlt ift babei die Cinbeziehungder Sinnes-
julung, 3u der Jahn nidht fam. Jahn mute vom ,Groberen
3um Feineren fort|dreiten”. Beherzigenswert ijt befonders Guts-
Muths’ Kapitel von den Sdufgeiftern der Turngefell{dhaft. Ohne
ausfdllig 3u werden, wie feine Gegner es taten, Hatte er jdon
vorher gewarnt, das , Gewiirgel der Turnfunjt nidht durd) allzu
higige Mittel 3u freiben 3u juden’. E€s wdre dem deut|den Turnen
viel er|part geblieben, wenn ihm alle von GutsMuths gerufenen
Geifter treu geblieben wdren, nidt nur der Geift ber BVaterlanbds-
liebe, fonmdern aud) der der Ordnung und Befdeidenbeit. Die
Sdlupworte von GutsPMuths Turmbud) |ind eingegeben von
einem warmen herzlihen ®efilhl des an Crfahrung gewad)fenen
Berantwortungsbewuptieins des lteren gegeniiber den iiber das
Jiel |diegenden Jlingeren: ,Drum feid niidtern und wadet,
denn euer Widerfacher geht umber, eud) niederuarbeiten. Ge-
braudyet die Kraft — verbraudet Jie nidht!” —

Wie Jehr GutsMuths mit jeinem Turnbud) einem praftijden
Bebdiirfnis entgegenfam, beweilt bie Tatfade, daf man ihn bald
nad) dem Crideinen aufforderte, die widtigiten Grundjahe und
Ubungen in einem Leitfaden fiir bie Riegenfiihrer und BVorturner
herauszugeben. Diefen ,Handlanger bei der Wusfilthrung bder
Ubung mitten im munteren Gewihl der Jugend”’ gab Guts-
Puths 1818 als ,Katedismus der Turnfunft” Heraus. In fiinf
SHauptjtiiden handelt er in fnapper, leid)t verftaindlider Form vom
Bilbungswefen des Penfden, vom Wefen der Turnfunjt, von den
10 Geboten der Leibeszudyt mit dem dazugehdvrigen ,Was ijt das?”,
von den Leibeslibungen im Abrig und der Turngejellfdhajt und
ibren Gefefen.

Jn einer Selbjtanzeige feines Turnbudyes aus bem Jahre 1819%,
in der er nod) einmal mit aller Deutlidhfeit von aller ,Drillerei”
abriidt, andererfeits mit anjtindigem Selbjtbewufltjein betont,
daB er wille, was er mit feinen Turniibungen wolle, aud) als
Pabagoge wolle, fpridht er in einem Nadywort die Hoffnung aus,
daf trof des Berbotes des Turnwefens die phyfijdhe Crzichung
unangefodyten bleiben werde. Klar erfennt er die Wege: weifes
Sidten der Ubungen und enge BVerbindung mit dem



Sdulwejen, genaue Kenntnis der Sdulorganifation
und Berbhiiten, dah der Leib den Geijt ftore, das |ind
pie Jufunftsaujgaben einer Regierung, bdie ganze
Menjden erzogen haben will!

Ws GutsMuths lefte Stunde nahe war, lieg er nod) einmal
fih und den Seinen ,wie in einem heiteren, freundliden Bilbe"
jein ganges langes LQeben erftehen: ,An Jeinem Geilte voriiber
3ogen nod) einmal die frithe Jugend im Sdufe des frommen
Clternhaules, die Sdulzeit mit ihren erften treuen Freundidaften,
mit bem fiir eine Entwidlung o widtigen BVerfehr in geiftreiden
Familien, deren Geiftigieit ihn jenen ,jreieren Standpunft im
Leben und Denfen” gewinnen lieg, von dem aus er dann als
PMann Joviel beitragen fonnte ,3um Kampfe gegen Wberglauben,
Dejpotismus, Medanismus und Pedanterie, tote Gelehrjam-
feit und innere Robeit.” Voriibersogen bdie ehrwiirdigen Ge-
jtalten geliebter Lehrer, eines Hergt, dem er als JFiingling fdHon
jeinen Danf gejollt, inbem er defjen Laftanziiberfefung voll-
entdete und unter Hergts Namen erfdeinen lieg. Hergt [huldete
er ja nidt nur jeine philologijde Bilbung, die ihn 3u Jeinen wiffen-
jdajtligen Arbeiten befdhigte, Hergt war es ja aud) gewefen,
per ihn an Ritters empjoblen. Nod) einmal entftanden vor
jeinem Auge jene verantwortungsreiden Jahre im Ritteriden
Haus, die Begeifterung, die ihm Bafedow fiir feinen Beruf mit-
gab. Cr jah fidh) wieder als Student in Halle, dbann wieder im
Ritterjdhen Haus. Cr jah die Szene vor dem Guishaus in
Sdnepfenthal, in der Salzmann jeinem Leben die entjdeidende
Wendung gab. Bejonders freudig liek er nod) einmal die vielen
gliidliden Stunden auferftehen, die ibm in |einer €he im Gute
3u Jbenhain bejdieden gewefen waren, vom Hod)zeitstage bis 3u
jenem Hohepuntte im Jahre 1835, in bem er 3um leten Male zur
Feier der 50. Wieberfehr des Tages, an dem er nad) Sdnepien-
thal gefommen, als 76jdbriger Greis felbjt tdtig bei den gym-
naftijgen Ubungen war. Wie er das erreidyt, verrdt er in einem
Briefe an Jeirnen liebjten und groften Sdiiler Carl Ritters:
230 ftehe [don jehr hod) im 78. Lebensjahre, und immer nod
bin id) munter auf den Beinen. Cnthaltjamfeit und taglide



Bewegung im Freien |ind meine Leibdrzte und dieje vermigen
ungenein BVieles. Mit offenen jharfen Sinnen geniege id) taglich
die Sdypnbheiten der Natur. Nod) Habe id) feine Brille nitig, Jehe
weit in die Ferne und leje felbjt fleine Sdrift mit Leidtigleit,
hbre wie in meiner Jugend und habe die gewobhnte Heiterfeit
pon jeber.”

Cin reides Leben war es, auf das er Riidjdau halten fonnte,
wenn aud) arm an duBeren Creignifjen. Die Gleid)formigleit eines
halben Jahrhunderts Sdnepfenthaler Lebens war jelten unter-
brodjen worden. Grogere Reifen in den Harz iiber Sonbers:
Haujen, Nordhaujen, Derenburg in die Heimatjtadt, in das Riefen-
gebirge, an den Rbein waren wobltuende Abwed)jlung gewejen.
JIm iibrigen verflog das Leben GutsMuths in jener Rube, die
geradbe die Vorausjehung bildete fiir feine griimdlidhen wiffen-
fdaftlihen Forfdhungen, fider aud) fiir feine Gejundbeit. Uber
feinem Leben |tebt das Carpe diem!, Niige die Stunde! Er war
ein Friih- und Sdhnellaufiteher; er war ein Prattitus, der fid)
ausgeredhnet, daf man in 60 Jahren 152 Tage und 2 Stunden
mehr fiir ernjthafte Gejddafte verwenden fann, wenn man an
Stelle pon 15 Minuten nur 3—5 Minuten gum Anziehen braudt.
Familienleben, RNatur und Studbium waren ihbm wertooller als
aushdujige Bergniigungen. Sein Lieblingsfad) war Geographie
und Politif. Er malte aud) bisweilen, war vorziiglid) gliidlid) im
Portratmalen und im Land|daftszeidhnen. Gern arbeitete er in
jeinem Gemiijes, Obft- und Blumengarten. CEr befaf ein gutes
Fortepiano, das er gern |pielte. Gr war Tijdhler und Dred)jler,
fubr Sdlittfdhuh, Sdhneejduh (!) und Sdlitten, {dok und jagte.
fRange Jabre trieb er taglid) mit den Kindern gymnaftifde Ubungen.

Jum ,Carpe diem“! hatten ihm die Jahre nad) feines BVaters
Tod mit ihren Uberanftrengungen den Saf gelehrt: Gebraudye
die Krdfte, aber verbraudye Jie nidyt! Tenax proposit, fefthaltend
an dem einmal fiir ridtig Crfannten, wie er es aus Horaz gelernt,
ging er jeinen Lebensweg, in der Familie jowohl — er hatte
10 Kinber, — wie in feiner ‘Privatwirtjhaft: unter feiner und
feiner Gattin Hand wurde das Gut in IJbenbhain ein Mufter fiir
andere. In der Gnymnaltif und Geographie, indererinCarlRitter



fid Herrlich belohnt jah! ,Tenax propositi aud) in feinen Lebens-
gewobhnbeiten: frith Jtand er auf, mdgig ag und trant er, tdglid
ging er bei jedem Wetter [pazieren. Das hat feinen Korper jolange
frifd erbalten. Sein Geift und Herz aber blieb jung im fteten
LBerfehr mit der Jugend, 3u der er in einem Fiihrerverhiltnis
jftand, wie es jelten der Fall ift. Er war fein Stundengeber, er
war ein PNeifter der ofratijden Methode, ein Meilter im Selbjt-
Finden-Laffen. WAm geiftigen und Iorperlihen Wadystum feiner
3dglinge batte er jeine Freude, und mandjer wurde aus dem
3ogling ein Freund. Bon jener Peiligen und jauberen Liebe 3u
jeinen 3dglingen 3zeugt mandjer Brief: ,An meinem $Herzen
nagte der Trennung Shmerz. O, id) habe geftern einen treffliden
jungen Menfden verloren, er war mein Sdiiler, hing mit ganzer
Seele an mir, ein junger 16jdhriger Englindber, Sam Glover aus
Birmingham. O Himmel, wie itterte fein treues Hers, als id
ibn 3ur breife nad) England aus meinem Herzen entlieg. Lebe
wobl, bejter Sam ! Ahnlid) nahe jtand er dem Jogling Beaulieu,
der Jpdter als Griimder eines Freiforps Jeugnis ablegte von feines
Lehrers Crziehungsart.

Wn Jeinen alten IJbgling, [pdteren Mitarbeiter Girtanner
jdreibt GutsIMuths: O wie [ilg ift bas Unbenfen meiner ge-
liebten ehemaligen Joglinge. Sie, mein Befter, gehoren darunter.
Denn nidhts, gar nidts finde i) in IJhrem [onftigen Betragen,
was mir jenes WAndenfenn verleiden Iomnte. Fabren Sie fort,
mid) ferner zu lieben und IJhre Freundidaft fortzujesen!*® BVon
jeinem 18. bis 3u feinem 80. Jahre hat GutsMuths unterridtet,
erft riidjidhtslos gegen fid) jelbjt umd giitig-ftreng gegen jeine
Sdiiler, im Wlter milber aud) gegen fidh und andere. —

Am 24. Mai 1839 |drieb Frau GutsMuths an Carl Ritter
folgenden Brief: , Geehrter und geliebter Freund! Mit tief ver-
wundeten Hergen ergreife id) die Feder, um Ihnen, geliebter
Freund, 3u fagen, daf am 21. diefes Ponats mein geliebter Mann
3u einem befferen Leben janft einfdlief. Nur 6 Wod)en war der
Gute franf, dod) blieb er aufer Bette, bejudhte nod) tdglidh den
®arten und abnte feinen Tod nidht. Wm 11. Mai blieb er das
erfte Mal im Bette, von diefem Tage nahmen Jeine Krdfte taglid)
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ab. Cr blieb aber dabei gang rubig, und nur angenehme Bilder
jdienen Jeine Seele 3u bejddftigen. Die leften Tage fannte mein
guter PMann nur nod) mid), und nod) einige Stunbden vor Jeinem
Tobe driidte er mir die Hand. Webr iiber den jest allem Sdmer3
Entgangenen erlaubt mir mein Jammer nidt. WAd, es ift mir
sumute, als Jei meine Heimat nicht mehr in diefer Jeit, als miifte
i zu meinem PMann. 41 Jahre lebten wir glitdlid) ujammen.
Wie fehr der Selige an IJhnen Jelb}t in Liebe hing, weil niemand
jo als id). Durd) Ihren legten Brief, den Sie gleid) nad)y Ihrer
Reije an meinen Mann |drieben, Haben Sie ihm nod) einen
grofen Genuf bereitet. Nod) in feiner Kranfheit |praden wir
dariiber, und mein Pann jagte: an Riftern Haben wir einen
redht treuen Freumd, es war von jeher eine liebe, treue Seele.
Dies |ind des Seligen eigene Wortes.”

Mit GutsPMuths jtarb ber lefte der Philanthropen, ein
Menjdyenfreund, jtarb der Pdbagoge, der Fiihrer der Jugend,
der, wie Diefterweg fagte, jie herausgefiihrt aus dunflen Shul-
jtuben auf griine Matten.
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