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,jo~ann G:~riitop~ 6riebrid) (fjuts9Rut~s'l 
~eimat iit .QuebIinburg, jein (fjeburtstag ber 9. ~uguit 1759. 6ein 

mater war ein wo~I~abenber lBürger, ber jeinen begabten 60~n 
eine gute 6d)ulbiIbung genieaen IaHen fonnte. lBis 3um 11. ,ja~re 
befud)te (fjuts9Rut~s eine ber übIid)en Winfeljd)ulen, bie i~m 
3eit genug Iiea, jeine .Bieb~abereien 3U betreiben. !lie frommen 
<fItern Iieaen ben ,jungen wenig in (fjejeHjd)aft; trotbem war feine 
,jugenb fro~, banf einer non ber 9Rutter ererbten meigung 3u 
itiUer ~eiterfeit. !lie niele 6rei3eit, bie il)m blieb, benütte er 3um 
lBaiteln. lBejonbers gern a~mte er bie nerjd)iebenen ~anbwerfe 
nad), er grub lBrunnen, mauerte, pflaiterte unb baute Wege, buf 
aus ;ron unb itanb gern am 6d)leifftein. 6d)on als mierjäl)riger 
3eid)nete er niel mit .Rreibe, fpäter malte er niel. 60 fam er als 
<flfjäl)riger mit ungewöl)nlid) gefd)ulten 6innen auf bas (fjt)m~ 

nafium feiner ~eimatftabt, in beHen .Rollegium bamals bebeutenbe 
.Bel)rer unb <fr3ie~er wirften, bie 3war nod) nid)t bie <frfenntnis 
~atten, baa ~eranwad)jenbe ,jugenb immer eine 6e~njud)t in Oie 
6erne ~at, bie nur ein~ ober 3weimal im ,jal)re (fjelegen~eit 3um 
Wanbern gaben, 9Ränner aber, bie als uor3ügIid)e .Bel)rer ben 
jungen (fjuts9Rutl)s an bas lBud) ~eranbrad)ten unb bas wifien~ 
jd)aftud)e ~üft3eug mitgaben, o~ne bas (fjuts9Rut~s' .Bebenswerf 
nid)t benfbar ift. !lenn aud) als 9Ret~obifer ber .Beibesübungen 
braud)te er jpäter feine pl)iIologijd)en .RenntniHe, ba er in weitem 
Umfange auf .Quellen 3urüdging. <fs ift be3eid)nenb, baa (fjuts~ 

9Ru t~ s erfte lBüd)er bie Acerra philologica mit il)ren 6d)iIberungen 
ber (fjt)mnaitif ber \ßerjer unb (fjried)en unb ein altes geograp~ifd)es 
lBud) waren. !lie Acerra ~at er an bie 3wan3igmaI gelejen. ~Is 

er 14 ,ja~re alt war, nerlor er ben mater. !las war ~art für i~n, 
gab i~m aber anbererieits jene gröaere 6reil)eit, bie ein ,junge in 
biefem ~rter braud)t, um aHmäl)Iid) aus ber <frtern ~ut in ein .Be~ 
ben unter eigener merantwortung ~inein3uwad)jen. (fjuts9Rut~s 
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l)atte bas <f:iIüd, fid) mit einigen gleid)aItrigen ,Jungen 3U 
einem fleinen literarifel)en merein 3ufammen3ufinben. 6ie be~ 

geifterten fiel) an <f:iröaen il)rer 3eit wie <f:ieaner unb 9tamler, 
begnügten fiel) aber auel) mit Weiaens .Rinberfreunb. :Die fe 
iJreuben l)alfen etwas über bie wirtfel)aftliel)e 910t f)inweg unb 
gaben <f:iuts9Jlutf)s bie straft, oft woel)enlang auf eine 9Jlaf)13eit 
3U vet3iel)ten, um fiel) ein 58uel), einen iJarbfaften faufen 3U fönnen. 
:Die f)of)e 6timmung ber von <f:ileim unb stlopftod begeifterten 
iJamilien, in benen er als <f:it)mnafiaft oedef)rte, liea if)n feine 
m:rmut leiel)t tragen. 6eine äuaere ßage belferte fiel), als if)m 
fein ßef)rer ~ergt eine ~auslef)rerftene bei bem ßeibmebicus 
9titter 2 verfel)affte. <f:irünbliel), wie <f:iuts9Jlutf)s fein ßeben 
lang war, begnügte er fiel) niel)t mit 6tunbengeben, fonbern er 
bereitete fiel) an ber ~anb ber neueften päbagogifel)en ßiteratur 
befonbers eines 58 a f eb oUl auf feine <ft3ief)ertätigfeit vor. <figene 
6 el)ularbeit, ~auslef)reramt unb private 6tuDien, bas war für 
ben m:el)t3ef)njäf)rigen 3uoiel. <fs war für if)n wof)l gut, baa er 
1779 als 6tubent nael) ~alle 3ief)en fonnte, wenn if)m auel) 
fein Weel)fel von 60 ~alern im ,Jaf)r von vornf)erein ftade <fin~ 

fel)ränfung auferlegte. <fs mag ber Wunfel) ber von <f:iuts9Jlutf)s 
geliebten 9Jlutter gewefen fein, baa er 3unäel)ft ~f)eologie ftuDierte. 
6päter wibmete er fiel) ber 1l3f)t)fif, 9Jlatf)ematif, <f:iefel)iel)te unb 
ben 6prael)en. 6 6emefter ftuDierte <f:iuts9Jlutf)s in ~ane, bann 
fef)rte er 3U ber iJamilie 9titter nael) ,Queblinburg 3urüd. <fs war 
feine leiel)te m:ufgabe für ben 23jäf)rigen ,Jüngling, ben gefamten 
Unterriel)t unb 3um ~eil bie <fr3ief)ung von 5 ,Jungen unb 19J1äbel)en 
3u übernef)men. 9tüdfiel)tslos gegen feine eigene <f:iefunbf)eit erfüllte 
er feine Il3fliel)t. 6eine meranttJJortung wurbe befonbers groa, 
als im 60mmer 1784 ber mater ber .Rinber im beften 9JlannesaIter 
ftarb. :Die Witwe war auaerftanbe, <f:i u ts 9Jlu tf) s entfpreel)enb 
feinen ßeiftungen 3U befolben. <f:iuts9Jlutf)s aber blieb ben 
9titters treu, unb biefer ~reue verbanfen wir Die fünftige <f:ie~ 

ftaltung feines ßebens, verbanfen wir bie <fntftef)ung bes 
6el)ulturnens. 

Wenige Woel)en vor mater 9titters ~obe war([. <f:i. 6al3mann, 
nael)bem er fiel) von ~ ar eb ow in :DeHau getrennt, in 6el)nepfen~ 
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t~aI eingetroffen, UJo er unter 5!3erUJenbung feiner in ::DeHau ge~ 
UJonnenen (frfa~rungen eine (fr3ie~ungsanftart grünbete. ::Die erfte 
lBegeifterung für bie von lB a f eb OUJ ausgefcf)rieene 9tevolution 
ber (ft3ie~ung UJar verebbt, feine menfcf)Iicf)en 6cf)UJäcf)en ~atten 
fein Wen gefä~rbet. 9Ran war oorficf)tig geUJorben, unb fo mag 
es gefommen fein, baf3 6aI3mann, als er im 3al)re 1785 feine 

<rar! 9titter aus .QuebHnburg. Slam an: 1785. ß3ing ab: 1796. 

(m:quareU.) 

~nftart eröffnete, mel)r ßel)rer als 6cf)üIer I)atte. ~ber feiner 
inneren lBerufung geUJif3 ging er getroft ans Wert (fr UJoHte ber 
päbagogifcf)en Wert 3eigen, was er UJoute unb fonnte, unb ent~ 

fcf)Iof3 ficf), ein begabtes 5Unb von I)öcf)ftens 6 3al)ren unentgeltIicf) 
als erften 3ögIing auf3unel)men. 6eine Wa~l fiel auf <rad 9titter, 
ber, am 7. ~uguft 1779 geboren, jene lBebingung erfünte. ::Die 
WitUJe fagte 3U unb bat il)ren f,auslel)rer Q3uts9Rutl)s, fie auf 
ber 9teife nacf) 6cf)nepfent~al 3U begleiten. mocf) fonnte 6 a 13 ~ 
man n feine Q3äfte bel)erbergen, nocf) ftanb nicf)t einmal bas erfte 
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~aus ber ~eutigen \)InftaIt. 9:nan wo~nte in bem ffiute 6d)nepfen~ 
t~al, nod) war ber ~erg, auf bem ~eute bie \)InftaIt fte~t, f~l 

unb öbe. 6al3mann prüfte Oie beiben Jungen - ffiuts9:nut~s 

~atte gebeten, aud) ben 10jä~rigen Jo~ann mit3une~men unb 
bas <frgebnis war ber <fntfd)luä, ben 9:nann, bem bie 5Unber i~re 
auffällige geiftige ~ilbung verbanften, als 9:nitarbeiter 3U gewinnen. 
\)IIs ffiu ts9Ru t~ s ben 9{eijewagen befteigen wollte, legte i~m 
6al3mann bie ~anb auf Oie 6d)uIter: 1I~leiben 6ie bei mir!/I 
ffiuts9:nut~s fd)lug ein, trotlbem i~n gerabe in jener 3eit ber 
\)Ibt Jerufalem in ~raunfd)weig für fid) 3U gewinnen fud)te. 
<fr blieb ja babei ben 9{itters treu! :Die anberen ffiefd)wifter 
fanben balb in bem mit 6al3mann befreunbeten .Ronfiitorialrat 
3erenner einen 3weiten mater. ffiuts9:nut~s trat, nad)bem er 
IJrau 9{itter ~eimgeleitet unb in nueblinburg alles georbnet 
~atte, am 1. Juni 1785 in 6d)nepfent~al ein. ~n ber ffiottes~ 

tlere~rung am 3. Juli 1785 wurbe er feierIid) verpflid)tet. ffi u t s ~ 
9:nut~s ~at ben turngefd)id)tIid) fo bebeutfamen Xag in einem 
~riefe an IJrau 9{itter felbft befd)rieben: lI~eute war für mid) 
meine <finfü~rung, ein rü~renber \)Iuftritt. Wir verfammeIten uns 
um 11 U~r fämtIid) auf bem ~~nen wo~lbefannten 6aal 3U einer 
ffiottesvere~rung, bie id) ~~nen vieIIeid)t mitteile. 6ie ~ob mit 
ffiefang an, ber vom tyortepiano begleitet wurbe. ~eina~e am 
<fnbe bes ffiottesbienftes fü~rte uns ber ~rofeffor bie .Rinber 3U, 
Oie uns unter Xränen Oie ~änbe gaben unb uns füäten. ~d) fag 
uns, benn auäer meiner ~erfon wurbe aud) ~err 6olger, ben 
6ie fennen, unb ein gewijfer ~err ~ e d) ft ein als Ee~rer an~ 

genommen. \)Im 6d)luä fam aud) ber ~rofeffor (6aI3mann), 
um uns 3U umarmen unb unfere wed)feIfeitige IJreunbfd)aft 
öffentIid) 3U beftätigen. ~d) fann ~~nen bie 9{ü~rung aller gegen~ 
wärtigen ~erfonen gar nid)t befd)reiben 3./I 

9{afd) bIü~te Oie junge \)InftaIt auf unb ~atte balb an bie 30 3ög~ 
linge. :Diefe fIeine 6d)ar von Jungen war es, mit ber 
ffiuts9:nut~s praftifd) bas burd)fü~rte, was bann in 
feiner IIffil)mnaftif/l 9Heberfd)lag fanb. :Die feItene lJä~igfeit, 
fid) nid)t burd) ~eIanglofes vom WefentIid)en ablenfen 3U laffen, 
lieä i~m neben feiner beruflid)en Xätigfeit 3eit genug, fid) wiffen~ 
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;d)aftIid) 3U betätigen. ~r l)ätte gün;tigere 5Bebingungen für rein 
,Beben faum finben fönnen. 6al3mann, ber nid)t nur ein treff~ 
lid)er ~r3iel)er, ;onbern aud) ein umiid)tiger Wirtid)after war, 
iid)erte feinen ,Bel)rern ein forglofes ,Beben. G>uts9Jlutl)s fd)ilbert 
feinem ~reunbe Dr. 6d)Iüter in ,Queblinburg am 19. ~ugurt 1786 
einen :.tag in 6d)nepfentl)aI: "f,eute morgen um 5 Ul)r rteIlt' id) 
mid) l)in mit nod) 10 anbern jungen unb alten ~menld)en unb 
arbeitete bis 6 Ul)r an unferm G>arten. Wir graben unb fal)ren 
~rbe. Wenn 6ie balb fommen unb fleißig mitarbeiten, ;0 fönnen 
6ie ein 6tücf abbefommeni benn ber G>arten wirb orbentItd) ver~ 
teilt. f,ierauf rangen wir ein 9Jlorgenlieb am ~ortepiano. :Dann 
[topft id) mir eine ~feife. 60Id)e ~feife unb ba3u .Raffel' [d)mecft 
bod) wal)rl)aftig gan3 anbers, als wenn man fo aus bem 5Bett 
gerabe barauf los fäUt. Dbenbrauf bann 5Brot unb ,Jol)annis~ 

beeren, unb babei fal) id) unten im f,ofe einem 6iebmad)er 3U, 
wie er ein 6ieb verfertigte. Unb ging bann auf ein 3immer unb 
arbeitete. Um 10 Ul)r ging id) oben 3um :.tifd)ler, ber l)ier im 
f,aure eine gan3e Werl;tatt l)at, unb mad)te mir ein :.tird)ge;teU 
3ufammen. Weil id) barauf ,Burt l)atte, einen 6pa3iergang 3U 
mad)en unb um 11 Ul)r Me G>l)mna;tif ber .Rleinen angel)t, ro 
lief id) fort unb ging mit ber G>efeUrd)aft nad) ~riebrid)roba, einer 
!leinen 5Berg;tabt, Me eine l)albe 6tunbe von l)ier liegt. - Um 
121/ 4 Ul)r faßen wir id)on mieber um ben :.tifd) l)erum unb ließens 
uns wo!)l fd)mecfen. mon 1-2 Ul)r l)atte id) ~uffid)t über bie 
.Rinber, mobei id) ben .Raffee vet3el)rte, unb von 2--3 Ul)r gab id) 
ben vier .Rleinrten Unterrid)t. ~d) er3äl)le il)nen ben 9tobinfon 
unb übe fie im 9ted)tid)reiben. f,ierauf ging id) nad) Waltersl)au;en 
mit (?) einem alten 5Bud)binber, benn id) l)atte bei il)m 3U fd)affen. 
6ie fönnen fid) gar nid)t vor;tellen, wenn man auf bem ,Banbe 
lebt unb fommt bann bisweilen in eine 6tabt, wie angenel)m bas 
einem ift. 1I il1ad)bem er von f,anbwerlerbefud)en u. a. et3äl)lt, fäl)rt 
er fort: ,,:Dann erfd)ien auf ber Wieie ein :.tiid) mit ~benbbrot, 
unb babei l)in rent id) unrre :.trommel. :Die gan3e /'Yamilie, bie 
ol)ne bas G>efinbe aus 21 ~erronen bertel)t, mUßte fid) nun auf 
ber Wiefe 3errtreuen, red)ts am Walbe l)inter Me 5Büfd)e, linfs 
am .Rornfelb unb 6 d)lel)born , unter Me Weiben unb überaU 
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uerrtedten fie fid). 91un ~ing id) bie allmäd)tige :.trommel an unb 
fd)lug -Bärm. 91un ~ätten 6ie fe~en folIen, wie alIes :pfeU\d)nelI 
~inter lBufd) unb 5eden, über lBad) unb 6tod unb lBlod ~erbei~ 
f:prang unb wie bie .Rüden unb 5ü~ner ~erbei ente. :Das ffiequiefe 
ber .Rleinen Ht nun bei fold)en ffieIegen~eiten angene~mer, als 
wenn bie IIHoline geftrid)en unb getan3t wirb. 91ad) :.tifd) befam id) 
nod) einen lBogen aus ber :Druderei 3ur .Rorreftur. 6e~en 6ie, bas 
Ht fo ein :.tag Iänblid)er mergnügungen!/1 4 I!l~nlid) fd)reibt ffi u ts ~ 
9J1ut~s an tJrau 9iitter. <riner biefer lBriefe ent~äU wo~I bie 
erfte <rrwäI)nung uon ffiuts9J1ut~s :.tätigfeit als ffil)m~ 

naftifIe~rer. mm 18. ,Juli 1786 nämlid) ~eiat es: "Wir (ber 'ßrin3 
muguft uon 6ad)fen~ffiot~a, ffie~eimrat uon tJranfenberg, 
uon <rinfiebd unb Widanb) gingen 3ufammen auf bie ffil)m~ 

naftif, ~ier ~ob id) meinen <tarf (9iitter) auf ben befannten 
lBaIfen unb ~atte bie <r~re, i~n mit -Beitung bes 'ßrin3en ~erab~ 
3ufü~ren 5./1 WerroolI war es aud) für ffiuts9J1ut~s, baa i~m 
bie na~e ffiot~aer lBibIiot~ef mit i~ren 70000 lBänben burd) regeI~ 
mäaigen lBotenuerfe~r leid)t 3ugängHd) war. 6 al 3 man n f elbft 
forgte bafür, baa feine -Be~rer burd) eine 9J1enge wiHenfd)aftIid)er 
,Journale auf bem -Baufenben bleiben. ffiuts9J1ut~s brad)te uon 
feiner 6d)ule grünbHd)e .RenntniHe ber aUen 6:prad)en mit unb 
fonnte feine .RenntniHe ber neueren 6:prad)en, aud) bes ~talieni~ 
fd)en, bauernb auffrifd)en. 6ein mmtsgenoHe, ber Iiebenswürbige 
-Be 9iOUI -Ba6erre, f:prad) ein tJran3öfifd), wie es ffiuts9J1ut~s 
nod) uon feinem tJran30fen geI)ört ~atte. 9J1it einem feiner -Bieb~ 

Hngsfd)üler, 6am ffilouer aus lBirming~am, f:prad) unb las er 
uiel <rnglifd). mnfeitig gut gebUbet, war er auaerftanbe, bie tJran~ 
30fen als f ° I d) e 3U ~aHen, wie es bie 3eit uielen 3U gebieten fd)ien. 
:Die Iiebenswürbigen mertreter biefer 91ation, bie i~m in lBeruf 
unb -Beben begegnet, ~atten i~n bie tJran30fen lieben gele~rt6. 

60uiel uon ben morausfeßungen unb lBebingungen, unter 
benen ffiuts9J1ut~s an fein -Bebenswerf ging, beffen Würbigung 
wir uns nun 3uwenben. ffiuts9J1ut~s ~at, wenn wir in unferem 
3ufammen~ange uon feinen merbienften um bie 9J1et~obif bes 
ffieogra:p~ieunterrid)ts abfe~en, uor allem b a s u n 9 e 1) eu re 
m erb i e n ft , b e m lB e griff 6 d) u lew i e b erb i e ~ b e e b e r 



tl. l.'ips deI. D. Wejtermal)r sculps. 

,,:Die :Dreiitigfeit, <1iegenwort bes <1ieiites, bos 'llugenmos werben geübt 
unb ber 5lörper erl)ält nodj unb nadj bie 'Jertigfeit, burdj einen ge­

fdjicften Sprung bem 'Jollen 3U entgel)en./I 

(12lus (l)utsjffiut~s ,,(l)l)mna[tif", H. I2lbtdlung, 6. 400.) 
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.RörperbiIbung 7 3ugefügt 3u ~aben. (fr fa~ ein böfes 3eief)en 
barin, baB biefe ~bee bem Q3egriff 6ef)ule vedorengegangen war. 
Uber bie Eage, bie er vorfanb, ~at fief) muts9Jtut~s in ber von i~m 
gegrünbeten unb ia~r3e~ntelang geleiteten Q3ibHot~ef für \ßäba~ 

gogif, 6ef)ulwefen unb bie gefamte päbagogifef)e Eiteratur !)eutfef)~ 
lanbs 1814 in einer ~qenfion von 3eUers ,,(flementen ber 
.Rriegsfunft" ausfü~dief) geäuBert: ,,!las \ß~iIant~ropin 3U 
!l e ff au war 3U erft auf m 1) mna fHf beb aef)t. Wa~rf ef) ein~ 
lief) gab Q3ajebow bort ben erften Winf ba3u. !lie 
bafelbft ftattfinbenben Ubungen beftanben in einigen 
wenigen ro~en ~nfängen, bie 1785 auef) naef) 6ef)nepfen~ 
t~al übergingen. inur ber WiUe, ben .Rörper ber 
3ugenb im aUgemeinen 3U üben, ftrebte baraus ~ervor, 
genauere (frwägung fe~(te buref)aus. miIlaume fef)rieb 
in ber !Jolge feine ~b~anb(ung über bie Q3Ubung bes .Rörpers 
im ~evifionswed. (fin fo ~eiterer .Ropf fonnte im Q3etreff bes 
~ngemeinen nief)ts 6tumpfes ober memeines barüber fagen; aUein 
bie praftifef)e !larftenung ber Ubungen war vom \ß~Uant~ropin 
in !leffau abge30gen unb faft nief)ts als gleief)faHs gefef)ief)trief)e 
~ngabe. ~n 6ef)nepfent~al waren mir, vom (fntfte~en ber 
~nftart an, bie .Rörperübungen von 6al3mann über~ 

tragen. ~~m ift in ber 6aef)e ungemein viel 3u verbanfen; benn 
er war es, ber mir freie ~anb HeB, buref) feinen Q3eifan mief) fort~ 
tUä~renb unterftü~te unb, feft, wie er war, auf bie medeumbungen 
nief)ts gab, 3U welef)en biefe Ubungen bei naef)barHef)en unb fernen 
9Jtenfef)en oft Oie meranlajfung gaben. inaef)bem ief) bie 6aef)e 
7 3a~re geleitet, bie Ubungen genau beobaef)tet, 3er~ 

legt, 3ergliebert, auf mannigfaltige ~rt erweitert ~atte, 
jef)rieb ief) bie erfte ~usgabe meines Q3uef)es. ~ef) wibmete 
fie meinem Eanbesfürften (frnft bem !leutfef)en, ber me~rmals 
ben Ubungspla~ befuef)te unb uns buref) feinen ~eiteren Q3eifaU 
begeiftert ~atte, unb bem bamaligen .Rronprin3en, ie~t .Rönig 
von !länemad. Wa~r unb treu beftimmten bie 3ueignungsworte 
meinen Q3eweggrunb ba3u. 6ein Q3eifaU warb mir nief)t nur in 
einer eigenen 3ufef)rift, fonbern befonbers auef) baburef) edennbar, 
baB in .Ropenl)agen unter ~egünitigung bes .Rronprin3en ein 
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g1)mnaftifd)es ~nftitut von f,errn 91ad)tegaIf, ~hofeffor ber Uni~ 
verfität, eröffnet rourbe, roefd)es einer groBen Xeilnal)me genoB. 
mud) bei ben stabettenafabemien nid)t nur, fonbern aud) 3U aU~ 
gemeiner unb burd)greifenber <finroirfung auf bie ,jugenb bes 
6taates rourben bie ßeibesübungen bei ben 6eminarien ein~ 

gefül)rt, um fie ben ßanbfd)ulen an3ueignen. Db unb roie in ben 
fd)roeren 3eiten, bie ::Dänemarf betroffen, bie 6ad)e fortbeftanben, 
Ht mir nid)t befannt. -- 91ad) meiner erften lBearbeitung 
bes ffiegenftanbes fammelte id) 10,jal)re l)inburd) aIfe 
lBeobad)tungen unb <frfaf)rungen, bie id) 3U mad)en immer~ 
fort ffielegenf)eit bel)ieIt. 60 erroud)s ein 10jäl)riges, ein3ig 
unb aIfein mit genauer lBeobad)tung angefüIftes ffie~ 

bäd)tnisbud), bas mir bei ber 3roeiten muflage meiner 
fa ft bur d) ro e 9 neu 9 e a rb e it et en ffi 1) mn a fHf tr e ff Ii d) 3 u ~ 
ftatten fam B." mIs ffiuts9Jlutl)s mit ßeibesübungen begann, 
lag bie lJl)1)fifd)e <fr3iel)ung faft nur in ben f,änben ber 2lr3te. 
<fqiel)ungs3iele l)atten fie nid)t, ber lBegriff ber Hbung fel)Ite 
vöUig. ~l)r 3ief roar bie ffiefunberf)aItung. ffiuts9Jlutf)s rooute 
nun mit feiner "ffi1)mnaftif" bie ßücre in ber <fr3iel)ung ausfüIIen. 
3ugrunbe liegt bie ~orberung einer l)armonifd)en lBiI~ 

bung, ber oberfte ffirunbfan roar, aIfe mnlagen im 
lJl)1)fifd)en 9Jlenfd)en 3ur mögIid)en 6d)önl)eit unb voIf~ 
fommenen lBraud)batfeit bes störlJets aus3ubiIben. 
3roecr unb 3ief biefer musbiIbung roar, ben störlJer 3um ßel)rer 
unb ::Diener bes G5eiftes 3U mad)en. G5 u ts 9Jlu tl) s f)atte erfannt, 
baB in ber ~bee einer verfeinerten stuItur ftets bie G5efal)r förlJer~ 
lid)er UnooIlfommenf)eit rul)t, er fannte bie ffiefal)ren über~ 

triebener G5eiftesanftrengungen unb bauernber ßeibesruf)e. ~ür 

fid) felbft roar er nod) 3u red)ten 3eit biefen G5efal)ren, bie if)n in 
feiner f,auslel)rer~ unb 6tubien3eit bebrof)t l)atten, entgangen. 
9teifenbe jener 3eit, roie ffi. v. mnton, ber lBegrünber ber Dber~ 
Iauiiner ffieieIIicf)aft ber Wijfenfcf)aften, unb 6 cf) eitrin, ein 
reiienber 'ßäbagoge, id)iIbern if)n als einen berben, roiIben, roal)ren 
91aturmenfcf)en, "bem nur ber <ficf)baum in bie f,anb gel)örte, um 
il)n für einen roiIben 9Jlann 3U l)aIten. 6ein 2luBeres roar gan3 

g1)mnaftijcf), iein lJecf)id)roar3es f,aar flatterte il)m unge30gen um 
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bie Sef)läfe unb auf ben 6ef)ultern ~erum, aus bem :Dunfel feiner 
~ugen bli~t /'Yeuer, es regt unb bemegt fief) alles an i~m, unb 
feinen W10ment Ht er ru~ig." (fs beru~igt, baB ~in3ugefügt mirb, 
fein reines, offenes ~uge ~abe feine innere .RuHur uerraten 9. 

iliutsW1ut~s bemü~te fief), felbft bem ~beal na~e 3U fommen, 
ein fultiuierter 91aturmenfef) 3U fein. .Rultiuied follte ber W1enfef) 
merben, aber nief)t buref) merfeinerung, mer3ärtelung entnerut. 

G:f)r. ~. <tiutsW1utf)s. 

:Diefer fef)mäef)enben Witfung follte eben bie ilit)mnafUf begegnen, 
bie i~m lI~rbeit im <tiemanbe iugenblief)er /'Yreube" mar. 
:Das 6t)ftem feiner Übungen mar auf ~usbauer, .Rraft, iliemanbt~ 
~eit unb 6ef)ön~eit bes .Rörvers gerief)tet, ben 91u~en ber ilit)mnaftif, 
beren 91otroenbigfeit er immer mieber betonte, fa~ er in ber iliefunb~ 
~eit bes .Rörvers, ber ~eiterteit bes ilieiftes, ber .Rraft unb Stärte 
bes .Rörvers unb ber ~b~ärtung. (frreid)en mollte er bies alles 
buref) eine 3ur 91aUonalfitte gem orb ene gt)mna fti f ef) e 
(f q i e ~ u n g b er ,3 u gen b, bie burd) i~re förv erlid) e (fr3ie~ung 
bie uerlorengegangene ~armonie uon .Rörver unb ilieift mieber~ 
erlangen foll, nief)t 3um 6ef)aben ber geiftigen .Rultur, beren Uber~ 
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Iegenl)eit ber :pl)l)fifcfHinnIid) gefd)uIte 9J1enfd) beHer erfennen wirb. 
!lamit aber ber stör:per feine mufgabe als G:lementarIel)rer bes 
ß3eiftes erfüllen fann, foll bie erfte stultur eines 'noIfes bie bes 
stör:pers fein. G:s ift fein 3ufaU, baä fid) foIgenbes 9J1otto fowol)I 
bei bem befannten mr3t 'Peter ~ranf als bei ß3uts9J1utl)s 
finbet: 

~l)r lel)rt fie 9{eIigion, il)r lel)rt fie 'Bürger:PfIid)t, 
muf il)res stör:pers Wol)l unb lBilbung fel)t il)r nid)t! 

ß3elel)rfamfeit unb feinfte 'nerfeinerung finb ein .2uxus, ben man 
fid) nur leiften follte, wenn 3unäd)ft einmal bas lBebürfnis ß3e~ 

funbl)eit unb stör:peruollfommenl)eit erfüllt ift. 
~n feiner "ß3l)mnaftif für bie ,Jugenb" von 1793 gibt nun 

ß3uts9J1utl)s auf ß3runb 8jäl)riger G:rfal)rung eine :praftifd)e mn~ 
weifung 3U .2eibesübungen. 6ie ift alfo rein aus ber G:rfal)rung 
gewonnen. ß3uts9J1utl)s l)at ben 9J1angel einer :pl)l)fiologifd)en 
lBegrünbung burd)aus em:pfunben, bemerft aber mit 9{ed)t, baä 
eine :pl)l)fiologifd) begrünbete ß3l)mnaftif ja genau genommen nur 
von :pl)l)fiologif d) gebilbeten G:r3iel)ern angewenbet werben fönne ( ! !). 
60Iange bie fünftigen G:qiel)er aber :tl)eologie ftubieren ftatt fid) 
wenigftens einen G:inbIid in bie 91atur bes jugenblid)en 9J1enfd)en~ 
för:pers 3U verfd)affen, ift bie ~orberung nad) einer :pl)l)fiologifd) 
begrünbeten ß3l)mnaftif nid)t am 'Plal1e. ß3uts9J1utl)s weift in 
feinem Werfe 3unäd)ft auf ben 9J1angel an Willen 3um ß3efunb~ 

finn, auf bie ~oIgen ber gewöl)nlid)en G:r3iel)ungsweife l)in, auf 
bie UnvoUfommenl)eit aUer bisl)er angewenbeten 9J1ittel. ß3ewiä 
war unter bem G:influä .2odes, 9{ouffeaus, lBafebows, 6aI3~ 
manns vieles belfer geworben, meift aber nur in ber 'Privat~ 

er3iel)ung, in " geniaIifd)en", aufgefIärten ~amilien. mber mit 
~ed)ten, 9{eiten, ;ran3en unb 'noItigieren ift nid)t genug getan. 
~n ben öffentlid)en 6d)ulen fei nur ber Unterrid)t gebelfert worben . 
.Rura, von einer för:perlid)en 'noIfser3iel)ung fönne nod) feine 
9{ebe fein. !ler ß3efal)r ber 'nerroeid)lid)ung, am G:nbe bes 18. ,Jal)r~ 
l)unberts nod) erl)öl)t burd) bie aUgemeine G:infül)rung warmer 
ß3etränfe unb ben 9{üdgang bes lBabens, fann nur burd) eine 
l)ärtere för:perIid)e G:r3iel)ung unb burd) .2eibesübungen begegnet 
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werben. :Die ~ömer unb uor allem bie ffiriecI)en mü[3ten nacI)~ 

gea~mt werben, um .Rraft unb 9:nannfinn in ben .Rörper unb ben 
ffieift unferer ~ugenb 3U bringen, ein morfcI)lag, ben fcI)on 1672 
f>ieront)mus 9:nercutialis in "de arte gymnastica" gemacI)t 
~atte. <rr ~atte barin an ~lato erinnert: <rin .Rrüppel fei, wer bei 
alleiniger ffieiftesfultur ben ßeib burcI) (Yaul~eit unb 91icI)tstuerei 
3erftöre. 
~euor ffiuts9:nut~s bie Ubungen felbjt befcI)reibt, feßt er ficI) 

mit ben <rinwänben auseinanber, bie gefcI)e~en finb ober möglicI) 
jinb. <rs lo~nt ficI) ~eute nocI), i~n an3u~ören. :Das ~ilb uon 
ffiuts9:nut~s wirb babei an <rcI)t~eit gewinnen. ffileicI) bie <rr~ 

lebigung bes eriten <rinwanbes, uns fe~lten ja bie ~erdicI)en 

ffit)mnafia, ~aläfträ ber m:lten, beweijt 3.~. bie gan3e f>alt~ 

lojigfeit einer uiel nacI)gefagten unb nacI)gebrueften ~e~auptung, 
ffiuts9:nut~s ~abe mit feiner ffit)mnajm rein päbagogifcI)e 3weefe 
uerfolgt, ber uatetlänbifcI)e 3weef erfcI)eine erjt in feinem ,,;!urn~ 

bucI)" uon 1817, alfo nacI) ~a~ns m:uftreten. ffiuts9:nut~s f cI)lägt 
aber fcI)on 1793, alfo runb 20 ~a~re uor ~a~ns m:uftreten, 
gan3 einbeutig uor, bie f>öfe unb ffiärten ber öffent~ 
lidjen 6cI)ulen nicI)t nur für bie 6cI)üler, fonbern bem 
"gemeinen mon" 3ur merfügung 3u jiellen, auf ben 
:Dörfern :turnpläße an3ulegen unb nacI) bem ~eijpiel 
ber ffiriecI)en unb ~ömer gt)mnajtifcI)e 91ationalfejte 
3U ueranjtaIten. ,,6ie ~aben fo etwas ffiro[3es, f>et3~ 
er~ebenbes, fouiel .Rraft, auf ben 91ationalgeiit ein~ 

3uwiden, bas mon 3U leiten, i~m ~attiotismus ein~ 

3uflö[3en, ba[3 icI) fie für ein <rt3ie~ungsmittel einer 
gan3en 91ation ~altel0.". 9:nit ~ecI)t fagt er in ber ~e3enfion 
bes 3ellerfcI)en ~ucI)es uon 1814/15: ,,:Drum <r~re, wem <r~re 

gebü~rt. 6djon bort (1793) war ber 3weef uatetlänbifcI) unb aucI) 
in 6cI)nepfent~al, wo immer me~rere bem ffi3e~ritanbe beitimmte 
junge ßeute lebten, nicI)t blo[3 für ben 6cI)ul3weef bejtimmfS./1 
ffiuts9:nut~s ~at - ,,<r~re, wem <r~re gebü~rt" - jcI)on 1793 
bas molfsturnen im 6inne ge~abt, i~m war bie ffit)mnajm fcI)on 
bamals nicI)t nur eine päbagogifcI)e m:ngelegen~eit, fonbern eine 
nationale (Yotbetung. "f>ätten wit öffentIicI)e 'Plä~e, wo ficI) 



,u . .\!ips deI. D. Weitermnl)t sculps. 

,,::Das !Springen i[t eine ber [d)ön[ten gt)mna[ti[d)en Hbungen." 

(Illus GJuts9J1utl)s "GJl)mnajtif", 11. Illbteilung, 6. 276.) 

llJlüller, (j)uts9.Rutl)s. 2 



,v. Eips deI. D. 'lIlejtermal)r sculps. 

"Unfere .Rnaben foUen nid)t weinen, wann fie oor lBäd)e lommen, 
fonbern barüberfetenj <fntfd)IoHenI)eit geI)ört fünftig in iI)ren <l:I)aralter, 

wann fie 9J1änner finb." 

(~us ß'juts9JlutI)s "ß'jl)mnaftif", H. ~bteilung, 6.276.) 
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bie enoad)fene ,3ugenb unter 5Begünitigung bes 6taates burd) raid)e 
6piele unb männIid)ere Ubungen .Rörperfertigfeit unb 9Jlannfinn 
für bie 3ufunft erringt, fo wären iie bie fd)öniten 6d)auplä~e 

für bie 3arteren .Rnaben ber 6tabt unb bes !lorfes" lI• Wie fef)r 
er babei an bie beutfd)e mation gebad)t, beweifen bie Worte, mit 
benen er if)r feine ffil)mnaftif empfief)lt: ,,!lie beutfd)e mation tler~ 
bient es io fef)r, if)rer nertligten ~f)nen wert 3U bleiben unb burd) 
pf)l)fijd)e (Yertigfeit bie ebIe aItbeutjd)e l:reue iIjres [Ijarafters 3U 
beIjaupten unb 3U belegen 12." Wie fann man fagen, biejer 9Jlann, 
ber jeit feiner ffil)mnafial3eit unter bem (finfluB feines -Banbmannes 
.Rlopitod jtanb, Ijabe 3ugunjten ber ffiried)en unb ~ömer auf 
bas beutfd)e ~ltertum tleqid)tet?! 

!lie befte ~ntwort auf ben 3weiten (finwanb 13, es feIjle an 
ffil)mnaitifIef)rern, gibt bas 5Bud) felbjt mit feiner praftijd)en 5Be~ 
fd)reibung ber Ubungen. .5eute nod) bead)tIid) ift ein tlon bem 
9Jlebi3iner (Yranf übernommener morfd)lag, bie 6d)üIer oIjne 
~usnaIjme ins (Yreie 3U begleiten, iIjre 6piele 3U orbnen unb ben 
Ubungen tlor3uitef)en. ~m beiten tue bas ein befonberer Ubungs~ 
leIjrer. !liefer ffiebanfe, beamtete ,3ugenbpfleger an3ujteIIen, feIjrt 
1805 in ~ rnb ts (Yragmenten über (fqieIjung wieber: ,,~äbagogos" 
befommt bei iIjm feine ffirunbbebeutung mieDet, er will neben 
bem geiiteswiffenfd)aftIid)en -BeIjrer .Rnabenfüf)rer, bie bie ,3ungen 
ftreifen laffen. !ler -BeIjrer müffe 3eit 3um 6tubieren f)aben. 

!lie ffiegner, bie fid) auf ben 9Jlangel an 3eit für bie ffil)mnaitif 
berufen 3U bürfen glauben, fertigt er mit ber alten ~ouffeaufd)en 
(ftfenntnis ab, baB bas ffieIjeimnis ber (fr3ieIjung im tlernünftigen, 
ber gegenfeitigen (frIjolung bienenben Wed)fel tlon geiftigen unb 
förperIid)en Ubungen bejtef)e. 6elbit wenn bie ffieiftesbiIbung 
~auptfad)e ijt, für bie in ber förperIid)en (fntwidlung jteIjenbe 
,3ugenb minbeftens bis 3um 8. -Bebensjaf)re barf fie es nid)t fein! 
~nbere befürd)teten, fid) als ffil)mnaitif l:reibenbe Iäd)erUd) 3u 
mad)en. ~ier rejigniert ffiuts9Jlutf)s etwas in be3ug auf bie (fin~ 
füf)rung ber -Beibesübungen unter ben (frwad)fenen. (fr fannte 
feine lieben 9Jlitmenjd)en genug, er wUBte, "baB ungemein tliele 
.5iebe ba3u gef)ören, um einem morurteiI ben 6d)äbel 3U 3erfpaIten, 
wenn if)n bie 3eit mit 6taf)If)ärte tlerfef)en Ijat". !liefe ~ufgabe, 

2* 



s;,. 2ips deI. .0. 'l1leltermnl)r sculps. 

(~upfer aus ffiuts9Rutf)s "ffit)mna[tif", H. IllbteiIung, 6.464.) 



- 17 -

bie (frtl.lad)ienen für bas ;turnen 3U geminnen, ~at erit ,3a~n 
löfen fönnen, babei von ben 3eitläufen begünftigt. ~ür bie ,3ugenb 
glaubte (fjuts9Rut~s ben rid)tigen Weg eingefd)lagen 3U ~aben 
3ur (finbürgerung ber (fjt)mnaftif, ban man an fd)on ober nod) 
betannte voIfstümIid)e Ubungen anfnü:pfte unb unter gleid)-
3eitiger ~uffIärung über ben 3med ber Eeibesübungen bas meue, 
Ungemo~nte nad) unb nad) einfü~re. ~:Hel er~offt er fid) von ber 
9Ritmirfung ber (fjefunb~eits:poIi3ei. 

:Der viel er~obene (finmanb, bie (fjt)mnaftif fei gef~rIid), mirb 
von (fjuts9Rut~s mit bem f,inmeis erIebigt, ban in 6d)ne:pfent~al 
in 7 ,3a~ren fein ein3iger 3ögIing 6d)aben genommen ~abe. :Die 
~ebenfen, ber (fjeift fönne bei vielen Eeibesübungen vermiIbern, 
3erftreut (fjuts9Rut~s: f,armonie 3mifd)en .ftör:per unb (fjeift 
erftrebe er, in bem 6inne, ban ber för:perIid)en (ft3ie~ung me~r 
;ton unb .ftraft gegeben mirb, bamit iie ber merfeinerung, mer-
3ärtelung mirfiamer entgegentreten fönne. .ftuItur im gan3en 
Umfange, b. ~. in för:perIid)er unb geiftiger f,infid)t, ift i~m 3med 
ber (ft3ie~ung. mon ber (fjt)mnaftif ermartet er babei (fjeiunb~eit 
unb ~ro~iinn, ~b~ärtung, beHere Eeitung ber 6innIid)feit unb 
männIid)eren 6inn, 6tärfe unb (fjeid)id, (fjemanbt~eit bes (fjeiftes 
unb 9Rut in (fjefa~ren, gute ~iIbung bes .ftör:pers unb 6d)ön~eit 
ber 6eele, ;tatfraft, 6d)ärfe ber 6inne unb :Denffraft, Wa~r~eit 
ber (fm:pfinbungen. 

:Die 3meite ~bteiIung bringt bie ~efd)reibung ber Ubungen. 
(fjuts9Rut~s leitet fie mit jener Stelle aus Xeno:p~ons 9Remo­
rabilien ein, an ber bie ;tugenb 3U f,erfules am 6d)eibemege 
fagt: "Willft bu einen fraftuollen .ftör:per ~aben, fo le~re i~n (fje­
~orfam gegen beinen Willen unb übe i~n unter 9Rü~en unb 
6d)mein!/1 .3m übrigen aber rüdt er von ber 3ielienung ber 
(fjried)en unb 9{ömer "merteibigung unb ~ngriW' ab. (ftmas i:päter, 
in ieinen ~ei:pred)ungen ber lBüd)er Ead)manns unb W . .ftö~lers 
über .3nbuitrieid)ulen 13, rät er vor allem barauf ~in3uarbeiten, bem 
jungen 9Renfd)en ~üIIe ber (fjefunb~eit 3U verfd)affen unb ~m 
b~er bie nötige (fjemanbt~eit bes .ftör:pers 3u geben. (fr betont, 
ban er feine Ubungen nad) ber matur bes jugenbIid)en 9Renfd)en 
ausgemä~It ~abe, f,au:ptiad)e iei i~m bas (fntmideIn ber för:p erIid) en 
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.Rräfte gewejen. 1793 wünfd)t er: 60 fd)miege fid) benn 
beutfd)e <f.it)mnaftif gan3 an beutfd)e 3wede an!-
91ad)bem er bie unbele!)rbaren <tltern mit ber <f.i elle rt fd)en ("Jabel 
von ben m:ffenmüttern abgefd)üttelt !)at, befiniert er feine Ubungen: 
<f.it)mnaftif ift m:rbeit im <f.iewanbe jugenbIid)er ("Jreube! - Wid)tig 
ift nod) feine ("Jorberung, foviel wie mögIid) bie <f.it)mnaftif ins 
("Jreie 3U verlegen. 

91ad) einem beutIid)en m:brüden von jener 60rte 9J1enfd)en, "bie 
nur 3U leben fd)einen, um <f.it)mnaftif 3U treiben, ftatt <f.it)mnafm 
3U treiben, um 3U leben," ge!)t er an bie eigentIid)e ~efd)reibung 
ber Ubungen !)eran. 6prung, ,Üauf, Wurf unb iRingen werben 
unter reid)Iid)er f,eran3ie!)ung ber antifen <f.it)mnaftif gefd)ilbert, 
ferner .Rlettern, ~alancieren, f,eben unb ::tragen, bie von ben 
\ßerfern abgefe!)ene iRüdenprobe, ::tau3ie!)en, ::tan3 im 6eile unb 
iReif, ber gt)mnaftifd)e ::tan3 im ("Jreien. m:ud) miIitärifd)e Ubungen 
werben empfo!)len. ~n ber 2. m:uflage ftammt bas .Rapitel von 
ben miIitärifd)en Ubungenvon bemDberftwad)tmeiftervonWin t er ~ 
felb. - !>ie 3. m:bteilung ber ,,<f.it)mnaftif" !)anbelt vom ~aben 
unb 6d)wimmen, Ubungen, für bie fid) fd)on[amp e im iRevifions~ 
werl eingefeBt !)atte. Wie weit <f.iuts9J1ut!)s ben ~egriff ber 
<f.it)mnaftif faat, He!)t man baran, baa er bas laute ,Üefen unb 
::DefIamieren, bie 6d)ulung ber 6inne, bas ::DredJfeln, ::tifd)Iern, 
~ud)binben, .Rorbmad)en, aud) ben <f.i arte n bau in ben .Rreis 
feiner ~etrad)tungen 3ie!)t. 

!>a <f.iuts9J1utl)s 3ugunften ber praftifd)en merwenbbarleit 
feine Ubungen nid)t anatomifd) georbnet l)atte, fügt er nod) eine 
<tinteiIung nad) ben <f.iIiebern bes 9J1enfd)en bei. !>aa er bamals, 
1793, "fd)on auf bem Wege ber \ßeftal033ifd)en .Runftanfd)auung 
gewefen fei", verfid)ert er 1803 in ber morrebe 3U feiner ,,~ibIiot!)ef 
ber \ßäbagogif", wo er 3ur ("Jrage ber 6d)ulung ber 6inne vor 
allem feine Ubereinftimmung mit \ßeftal033is ,,<f.iertrub", ~t!)s 
"m:mtIid)em ~erid)t" unb f,erbarts "Uber \ßeftal033is~bee ber 
m:bc"m:nfd)auung" erllärt 14• Wie l)er3Iid) bie Ubereinftimmung mit 
\ßefta1033i troB fad)Iid)er .Rritif an ber <tlementargt)mnaftif war, 
beweift aud) bie ::tatfad)e, baa <f.iuts9J1utl)s feinen älteften 60l)n 
fnäter ~icftal033is <f.iel)iIfen .Rrüfi 3ur <tr3iel)ung anvertraute.-



5. ~ips deI. D. Wejtermnnr sculps. 

"Üben wir ben .Rnaben unb 3üngIing metl)obifd) ;0 weit l)inaus als 
mögIid), ;0 wirb 91eruenfe;tigfeit unb mutuoIIe Uner;d)rodenl)eit ;ief) 
bei if)m fixieren, er wirb beibes in bas männIid)e ~lter l)inüber bringen./I 

(Illus <fiuts9J1utf)s ,,<fit)mnajtif", II. IllbteiIung, 6.369.) 



5.). J]ips deI. D. Weitefl1\U\)f sculps. 

,,!ler mUtJen bes gut eingerid)teten unb gemäBigten 9tingens erftredt 
fid) auf ben gan3en ftörper./I 

(Illus (fjuts\mutl)s " (fjl)mnajtif", II. IllbteiIung, 6.343.) 
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~ntereHant ijt noel) in ber 11 ffil)mnaftU" eine :.:tabelle, 'oie niel)t 
IJ3orfel)lag fein will, aber ben lBeweis erbringen wiII, baa bei 
gutem WiIIen 3eit genug 3ur förperliel)en ~usbiIbung bleibe. 6ie 
umfaat ben :.:tageslauf bes -Rinbes uom 7 .-15. Eebensja~re. tyür 
9\u~e, (fffen ufw. werben 4 6tunben gereel)net, für 6el)laf uom 
7.-9. 3a~re 9, uom 10.-13. 3a~re 8, im 14. unb 15. 3a~re nur 
7 6tunben für genügenb erael)tet. :Die wiffenfel)aftIiel)e lBiIbung 
nimmt im 7. 3a~re nur 1 6tunbe in ~nfpruel), jebes 3a~r er~ö~t 
fid) 'oie 3a~1 ber für ffieijtesbiIbung uorgefe~enen 6tunben um 
eine, fo baa ber 15jä~rige 9 6tunben bafür ~at. tyür förpedid) e 
lBUbung bleiben bemnael) bem 7jä~rigen -Rinbe 10, bem 15jä~rigen 
immer noel) 4 6tunben. 
~n weitem Umfang ~at ffiutsWlut~s für feine ffil)mnaftU 

nuellenftubien getrieben, wobei i~m [eine uor3ügIid)en -Renntniffe 
ber alten 6prael)en unb feine Ubung in ben neueren 6prad)en 
[e~r 3uftatten famen. 3ugrunbe liegen, um nur bas Wiel)tigfte 
3U nennen, mebi3inifel)e Werfe uon .5ieronl)mus WlercuriaIis, 
tyrancts tyuller, tyr . .5ofmann, l,:ßeter tyranf, :.:tiffot, 
~dermann, tyauft, ffiruner unb .5ufeIanb. I,:ßfato unb 
:Demofrtt, I,:ßIinius, nuintiIian unb :.:tadtus, 9\ouffeau, 
Eode, 6tuue unb IJ3iIIaume finb uief benü~t, auel) tyorfel)er 
auf bem ffiebiete ber beutfel)en ~ltertümer, wie l,:ßideI unb 
f,ummeI. ffiutsWlut~s Werf erregte im ~uslanbe faft me~r 
~uffe~en als in :Deutfel)fanb unb wurbe uiel nad)gea~mt, nael)~ 

gebrudt unb ausgefel)rieben 15. ~n :Dänemarf erfel)ien 1799 ein 
~us3u9 uon bem -Ropen~agener I,:ßrebiger IJ3 . .R..5 j 0 rt: -Rort 
~nuiifning tiI Eegems öuelfer, in Eonbon fam 1800 ein I,:ßfagiat 
unter 6af3manns mamen ~eraus: Gymnastics for Youth or a 
practical guide to healthful and amusing exercises for the use 
of schools, in l,:ßaris gaben :Duriuier unb 3auffret 1803 La 
Gymnastique de la jeunesse ~eraus. 

1804 erfel)ien ffiutsWlut~s' ffil)mnaftU in 2. ~uffage, ftad um~ 
gearbeitet unb erweitert. :Die tyeel)tübungen ftammen uon bem 
(fdanger Uniuer[itätsfed)tmeifter 9\OUI, bem ffirünber ber erften 
Xurnanftalt an einer beutfel)en .50 d)fel)ule, in (fdangen. (fine 
3. ~uffage beforgte ber fübbeutfel)e :.:turnfü~rer ty. W. -Rfumpp; 



5.). Eips deI. D. Wejterm(1)r sculps. 

,,!las Werfen nad) beitimmten 3ieIen itärft beionbers 'Etuit unb IJ(uge; 
bie fIeiniten .Rnaben iinb 3U [oId)er Übung geid)icft." 

(~upfer 3U <fiuts9RutT)s ,,<fil)mnajtif", II. ~bteiIung, 9. ~bjd)n.) 
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in il)r ift freiIicI) nur nocI) etwa ber vierte :teil DOn QJutsWlutl)s 
f elbft, bas anbere von ft I u m V V gel cI)rieben. 

QJutsWlutl)s l)atte fcI)on 1793 DOrgel)abt, als 4. :teil feiner 
QJl)mnaftif eine 6ammlung von beften, awecfmäaigften 6vielen 
anaugIiebern. ::Diefe 6ammlung erfcI)ien im m:Vril 1796 im merIag 
ber lBucI)l)anblung ber <fraiel)ungsanftalt 6cI)nevfentl)aI. ::Die m:uf~ 
lage wurbe fo fcI)nell verlauft, baa nocI) in bemfelben ,ja1)re, nämIicI) 
im Dftober 1796, bie aweite, faft unveränberte m:uflage aur EeiV~ 
aiger Wleffe ge1)en fonnte. ::Das ift für jene 3eit ein gana ungewöl)n~ 
IicI)er <frfolg. Wlan bebenfe, baa a. IB. bie 1. m:uflage ber 9teben 
~ i cI) t es etwa 2 ,jal)rael)nte braucI)te, el)e fie untergebracI)t war! 
::Die 3. m:uflage ber QJutsWlutl)sfcI)en 6viele erfcI)ien 1803, unb 
l)eute nocI) fcI)lacI)ten bie merfaffer von 6vielbücI)ern bas QJuts~ 
Wlutl)sfcI)e lBucI) aus. 

::Daa bas 6VielbucI) nicI)t gleicI)aeitig mit ber QJl)mnaftif erfcI)ien, 
wirb einem verftänbIicI), wenn man fiel)t, welcI) mül)fame nuellen~ 
ftubien baau nötig waren. ::Darauf 1)at QJu ts Wlu t1) s bie Un~ 
gebulbigen felbft l)ingewiefen, als er ficI) 1795 im ~ntemgenablatt 
ber IB ertucI) fcI)en Eiteraturaeitung wegen ber merfvätung ent~ 

fcI)ulbigte. Unb aus bem "lBoten aus :tl)üringen" von 1796 wiffen 
wir, baa QJutsWlut1)s nocI) im ~rül)jal)r 1796 an ber m:rbeit 
faa. ::Diefe ,,6viele aur Ubung unb <frl)olung bes ftörvers unb 
QJeiftes für bie ,jugenb, i1)re <fraie1)er unb alle ~reunbe unfcI)ulbiger 
,jugenbfreuben", au benen 1806 in ber "lBibIiot1)ef ber 'l3äbagogif" 
eine <frgänaung für bie lBefcI)äftigung ber SUeinfinber fam, l)aben 
"bas jugenbIicI)e 'l3arabies wieber erfcI)loffen, nacI) bem fo viele 
Wlillionen ficI) im 6tillen fel)nten". ::Daa QJutsWlut1)s fcI)on 1800 
als Wlittel gegen 6inawangfcI)äben bie <finricI)tung DOn 6cI)ul~ 

vlantagen angeregt, fei nebenbei feftgefteIIt 16. 

::Die meiften ber DOn QJutsWlutl)s gefammelten unb bear~ 

beiteten 6viele finb l)eute nocI) befannt, ~ua~, 6cI)lag~ unb ~anb~ 
ball, lBafe~lBaU, :tor~ unb 1)reUbaU, ftreis~, :treibbaU, 6tel)t alle!, 
QJolf unb ftegeln, lBiUarb unb :tovficI)lagen, ::DracI)enfteigenlaffen, 
6cI)neebaUfcI)lacI)t unb <fisfviele, aucI) bie altbefannten QJefell~ 

[cI)aftsfviele: IBIinbe ftul), ,jafob, wo bift bu?, ber 'l3lumvfacf 
gel)t um, bas ftreifeln unb 9teifentreiben, ~ucI)s im EocI) unb 
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.Rämmerd)enmieten, !lrittenabid)lagen unb ,,':tag unb inad)t". ~me 
bieie 6piele aud) nod) unierer .Rinb~eit ~at uns (f)uts9Rut~s ge~ 
le~rt. !la3u fommen bie 6inipieIe, bie er mit bem id)önen Wort aus 
m ri ft 0 tel e s (ft~if einfü~rt: !las 6pieI ift ber 9tu~e ä~nlid); wer 
nid)t ununterbrod)en arbeiten wiII, bebarf i~rer: 9tu~e ift ba~er 
nid)t 3wecf, ionbern 9Rittel, wirfiam 3u iein. - mud) bie immer 
nod) beliebten geograp~ifd)en unb p~l)fifaIiid)en .Rartenipiele, bie 
6iIbenrätiel, [~araben, bas 6piel "mUe Q3ögel fliegen - ~od)!, bie 
\ßfänberipieIe unb uor aIIem aud) bas 6d)ad)ipieI finb burd) 
(f)uts9Rut~s ftarf uerbreitet worben. 

!lie pit)d)ologijd)e (f)runblegung geid)ie~t unter ~eran3ie~ung 
oon \ßIato unb 6enefa, l!ocfe, l!eibni3, 9touiieau, Q3afe~ 

bow. !lie wid)tigften ,QueIIenwerfe finb Q3uIengerus, de ludis 
veterum, ~l)be, de ludis orientalium unb 6abbat~ier, Exer­
eises du corps chez les anciens. (f)efammelt ~at (f)uts9Rut~s aus 
\ßerfien unb mrabien, bem alten (f)ried)enlanb unb 9tom, aus 
~talien, (fnglanb, 6d)ottIanb, iYranfreid), ben 6anbwid)infeIn, aus 
!leutid)lanb befonbers aus ~olftein unb !litmarid)en. WeId)e 
9Rü~e er fid) gab, uergefiene ,QueIIen auf3ufinben, beweift unter 
anberem ein nod) ungebrucfter Q3rief (f)uts9Rut~s, ben er am 
18. muguft 1794 an feinen iYreunb (f)irtanner fd)reibt. !la ~eiät 
es unter anberem: 6ie erbieten iid), in id)wei3erijd)en Q3ud)~ 

!)anblungen nad) bem bewuäten Q3ud)e de la Serre, Discours sur 
les jeux et les exercises publies, a Dijon 1776, 3U fragen. (fs wäre 
mir fe!)r angene!)m, wenn id) es er!)aIten fönnte, unb id) erfud)e 6ie 
ba!)er, geIegentrid) nad)3ufragen 17." - !ler \ß!)iIologe (f)uts9Jlut!)s 
war aber aud) ein guter ,Jugenbpil)d)ologe. (fr weiä, baä 6piele 
in ber (fr3ie~ung Q3ebürfnifie iinb, baä iid) im 6piele ber ination 
wie bes ein3eInen ber [~arafter äuäert. (fr glaubt, wenn aud) 
im aUgemeinen ber [!)arafter uor bem 6piel ba Ht, bod) au d) 
burd) bas 6piel [~arafter ~eruorbringen, minbeftens 
i~n feftigen 3U fönnen. (fr freut iid) über bes "ein3igen Wie~ 
lanb" Worte: 6pieIen ift bie Q3eid)äftigung unierer ,Jugenb! mus 
berieIben (finfteUung ~eraus, bie i!)n in ber (f)l)mnaftif gegen bie 
mt~leten, wir würben ~eute iagen "Q3erufsiportler", id)arfe Worte 
fagen lieä, le!)nt er es mit mriftoteles ab, fid) um ber 6piele wiIIen 
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an3uitrengen, ~äIt es aber für red)t, 3U fpielen, um 3u arbeiten. 
Spiel ift i~m bie ~eluitigung an ber freien Widfamfeit feiner 
::tätigfeit, Spiele finb i~m ~eluftigungen 3ur <fr~olung, gefd)öpft 
aus ber Winfamfeit unb verabrebeten ~orm unfer ::tätigfeit, fie 
bringen bie ~bwed)flung, auf beren ~ebürfnis fid) bie <fr~olung 

ffiutsWlutl)s Illiol)nl)aus in ~benl)ain. 

(21us: .;:sUujtrierte 3eitung 1859, 9lr.844, 6.150.) 

grünbet. Sie finb bas gegebene mUttel, ben beionbers im ~rü~~ 
ja~r fpürbaren .Rräfteüberfd)un lebenDiger ,Jugenb in bie red)te 
~a~n 3U leiten. Sie fommen in unfd)ulbiger Weife bem 91ad)~ 

a~mungstrieb unb illeltungsbebürfnis befonbers in ber 3eit bes 
Wad)stums entgegen, jie mad)en burd) bie von i~nen gebotene 
~bwed)rrung ben meift mit geiftiger ~rbeit verbunbenen SiB3wang 
für bie von ftanem ~ewegungsbebürfnis erfünte ,Jugenb er~ 

trägUd); jenem ~ebürfnis, bas, unerfünt gelaffen, im Unterrid)t 
3U Unaufmedfamfeit unb Unrul)e fü~rt. So bienen leBten <fnbes 
bie Spiele bem aud) ~ier wie in ber "illl)mnaftif" betonten f>aupt~ 
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3wede aUer <fqiel)ung: ber geiftigen m:usbiIbung. trür il)n liegt 
wie für ~ourreau bas gröbte (}jel)eimnis ber <ft3iel)ung 
barin, bab fidj bie Ubungen bes (}jeiftes unb .Rörpers 
abwedjfeln. <fs ift folgeridjtig, wenn (}juts9J1utl)s es, offenbar 
gegen ~ a f eb ow gewenbet, ablel)nt, geiftige m:usbiIbung 3um 6piel 
3u madjen. 
~m folgenben ,3al)re, 1797, vermäl)lte fidj (}juts9J1utl)s mit 

ber 9Udjte ber trrau 6al3manns, mit 6opl)ie <fdarbt, ber 
Xodjter bes ~farrers 3u 5Binbersleben bei <frfurt, bie er als 
f,elferin in ber Wirtfdjaft 6djnepfentl)als lieben gelernt l)atte. 
:Das junge ~aar wol)nte 3unädjft im (}jute 6djnepfentl)aI. trrau 
(}j u ts 9Jlu tl) s fdjeint verfudjt 3U l)aben, eine 9Jläbdjener3iel)ungs­
anrtalt 3U erridjten. :Die 5Berftimmung über bas 9Jlibglüden biefes 
~lanes unb ber Wunfdj nadj einem eigenen f,erbe, veranlabte 
fie, je nadjbem er burdj feine 6djriftfteUerei 9Jlittel erwarb, in 
bem nal)en ~benl)ain ~anb 3U faufen. Dbftgärten wurben an­
gelegt unb gebiel)en unter ber glüdIidjen f,anb ber in ber 'öfonomie 
fel)r bewanberten ~anbpfarrerstodjter prädjtig. m:m 19. 910vember 
1798 30gen fie in ein fIeines (}jut neben bem ~benl)ainer .Rirdjlein. 
:Die beutfdje Xurnerfdjaft l)at bas Wol)nl)aus bes Wegbereiters 
ber beutfdjen Xurnfunft burdj eine (}jebenftafel fenntlidj gemadjt. 
Unter ben fleibigen f,änben ber jungen <fl)eleute entrtanb balb 
ein fdjöner (}jarten, von von f,l)a3intl)en, m:urifeln, 91elfen, ~ilien 
unb Xulpen 18. Xron ber <finridjtung feines f,aufes unb feiner 
Wirtfdjaft, tron feinem Unterridjte in 6djnepfentl)al, tron aUem 
fanb ber ~aftlofe, ber nie ein trreunb ausl)äufiger 5Bergnügungen 
ober 3erftreuungen war, bodj nodj 3eit, im ,3al)re 1797 fein gl)m­
naftifdjes Wen um bas fIeine ~el)rbudj ber 6djwimmfunfP9 
3U vermel)ren. :Das ~udj entl)äIt "eine voUftänbige praftifdje 
m:nweifung 3U aUen m:rten bes 6djwimmens nadj ben (}jrunb­
fänen ber neuen itaIienifdjen 6djule bes 5Bernarbi unb ber 
älteren :Deutfdjenl/. m:udj l)ier liegt ber (}jebanfe 3ugrunbe, bab 
bie <fr3iel)ung nidjt einfeitig fein bart, nidjt 9Jlenfdjenfragmente 
er3iel)en bürfe, fonbern voIIftänbige 9Jlenfdjen. Unter f,inweis 
auf bie (}jriedjen unb ~ömer, bei benen bas 6djwimmen un­
erIäbIidj war, forbert er pfIidjtmäbigen 6djwimmunterridjt, 



~. Eips deI. D. ~lle\terI1tQl)r sculllS. 

,,~d) f)alte bas falte lBaben für einen f,auptpunft einer ge,unben 
Pf)t),Uali,d)en (fqief)ung unb glaube, baB eine lBabeeinrid)tung für 

öffentlid)e 6d)ulen unb (fqief)ungsf)öuler unentbef)rlid) leL" 

(Rupfet 311 muts9Jlutf)s "ml)mnajtif", UI. mbteilung, mbjdJn. 15.) 
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wie il)n bamals gerabe )Böl)men für jeine ,3ugenb eingefül)rt 
l)atte. 

1800 arbeitete <I:iuts9J1utl)s an einer GSrgänaung jeiner <I:il)m. 
najtif, bie 1801 als ,,9J1ed)anijd)e 91ebenbejd)äftigungen für ,3üng· 
linge unb 9J1ännerll erjd)ien. 6ie gibt ~nleitung aum Ilred)feln, 
9J1etaIfarbeiten, 6d)Ieifen optifd)er <I:iläfer u. a. m. 

Unterbeffen war jein Werf weit über Ileutjd)Ianbs 
<I:irenaen l)inaus befannt geworben. Ilie 91ad)rid)ten aus 
6d)nepfentl)al, bas alte 6d)nepfentl)äIer ~rembenbud) 20 aeugen 
bavJ,"ln, wieviel ~unberte, ja im Baufe ber 3eit ;taujenbe von 
GSltern unb GSraiel)ern in 6d)nepfentl)al au )Bejud) waren unb aud) 
"auf ber <I:il)mnajtifl/ waren. GSine furae 3ufammenjtellung 
jeines GSrfoIges l)aben wir aus <I:iuts9J1utl)s eigener ~eber. 

6ie jtel)t im 9teid)sanaeiger 1798 21• Ilort war 1797 angefragt 
worben, ob bie 6d)riften über gl)mnajtijd)e Ubungen nod) feinen 
GSifer in Ileutjd)Ianb gewecft l)ätten. <I:i u ts 9J1u tl) s berid)tet voII 
~reube, baä viele ~amiIien unb ~njtalten gl)mnajtijd)e Ubungen 
eingefül)rt l)ätten, "jogar an einem ~ofe jeien jie bei GSraiel)ung 
ber l)eraoglid)en \ßrinaen eingefül)rt, aud) in einigen öffentIid)en 
6d)ulen wie in <fl)rijtians \ßflegel)aus au GScfernförbe in ~oIjtein, 
in 3ürid), in <fl)rijtianis ~njtalt in .ftopenl)agen. Dejt l)abe jie 
für bie Banbjd)ulen in Ilänemarf empfol)len, )Böl)men l)abe 
6d)wimmen angeorbnet, )Baben l)abe bie ~ajarbfpiele verboten 
unb bafür Beibesübungen empfol)Ien, bie .ftlojterjd)ule 9tobleben 
l)abe ein ~ab eingerid)tet. Ilab aud) bas ~njtitut für arme 
60Ibatenfinber in ~nnaburg in 6ad)jen jeit 1799 <I:iuts9J1utl)s 
Q3orjd)Iägen ~ufnal)me gewäl)rt, wubte er bamaIs nod) nid)t. 1805 
berid)tet er bavon 22. Iler \ßäbagog 6 d) um me I l)atte in ber 
"GSunomial/ 23 befIagt, wie wenig ~nfIang <I:iuts9J1utl)s in Ileutjd). 
Ianb gefunben. <I:iuts9J1utl)s betonte awar, bab viele "einaelne 
~nbivibuenll bie <I:il)mnajtif eingefül)rt. ~m übrigen fel)le in 
Ileutfd)Ianb bie GSinl)eit, bie bas ;turnen in Ilänemarf jo 
jd)neII eingebürgert l)abe. Wie grob in WirfIid)feit bie Wirrung 
feiner ;turnbüd)er unb jeines Unterrid)tsbeijpiels, in weld)em Um· 
fange er in ber öffentIid)en unb privaten 9J1einung ben )Boben 
für bie ~ufnal)me bes Q30Ifsturnens bereitet, l)at <I:iuts9J1utl)s 

IDlüller, ffiutsIDlutf)s. 3 
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ielbit nicf)t geulUi3t*. !ler groi3e (frfolg, ben !länemarf gel)abt 
l)atte, wo 1803 fcf)on 14 ~nitaIten beitanben unb einige taufenb 
junger 9J1enicf)en ausgebilbet worben waren 24, beitärfte ß3uts~ 

9J1utl)s in feinem ~eitreben, eine beutfcf)e megierung bafür 3U 
gewinnen, bie ß3l)mnaitif 3U einer ~ngelegenl)eit ber 
öffentIicf)en (froiel)ung 3U macf)en. Il3reuaen fam bafür in 
eriter .Binie in ~etracf)t. 6 cf) aml) orft l)atte bamaIs feinen (fnt~ 

wurf ber lBerfafiung ber Il3rouin3iaItruppen fertig. ~Is ~nl)ang 

ba3u fcf)rieb ß3neifenau 25 eine !lenffcf)rift über bie miUtärifcf)e 
(finticf)tung ber 6tabtfcf)ulen, in ber er gl)mnaftifcf)e Ubungen, 
(Jecf)ten, 6cf)wimmen unb lBoltigieren forberle. 6tein bacf)te an 
ß3uts9J1utl)s, ber 1804 feine 2. ~uflage ber ß3l)mnaftif bem 
preuaifcf)en 6taatsminifter unb <fl)ef bes geiitIicf)en !leparlements 
mit folgenben Worlen übergeben l)atte: 

,,6ouiel fcf)eint mir gewia, bai3 man bei ber 'BiIbung 
b es 9J1 e n f cf) e n ni cf) t bIo i3 fein gei fti ge s W e f e n, ion b ern 
aucf) feinen pl)l)fifcf)en l:eiI im ~uge bel)aIten müffe, 
um b as (fb enma i3 b er 9 eiftig en u nb förp erIicf) en .Rräfte 
r ouiel als imm er mö 9 Ii cf) au fre cf)t 3U erl)aIten. IB er~ 
möge biefes ß3runbfages, ber ficf) fcf)werIicf) entfräften 
laff e n m ö cf) t e , i it b e fon b er s b er u er e beItel: e iI b es 
lBoIfes ber ß3egenftanb meines 'Bucf)es. (fben besl)alb 
follten aUe l)öl)eren 'BiIbungsanitaIten unb gan3 uoqüglicf) unfere 
Uniueriitäten ber .Beibesübungen nicf)t entbel)ren. m:Uen übrigen 
lBolfsfIaffen aber liegt ber ß3runb ber ß3l)mnaitif nocf) weit näl)er, 
gerabe barum, weil il)r .Rörper 3um !lienite bes 6taates unter 
mannigfaltigen m:nwenbungen uoqüglicf) erforbedicf) iit. Dbenan 
itel)t in bieier ~iniicf)t ber .Rrieger. (fs ijt ol)ne 9J1ül)e ein3uiel)en, 
bai3 folcf)e l:ruppen, bie im ~efige mannigfaltiger .Rörperferlig~ 
feiten finb, in taufenb (JäHen ungleicf) braucf)barer fein würben, als 
iolcf)e, bie auf einige ~anbgriffe befcf)ränft finb." 60 ß3u ts 9J1u tl) s 
im ,3al)re 1804, 6 ,3al)re uor ,3al)ns m:uftreten in 'BerIin! 
!lie ~ntworl bes 9J1inijters lautete: .Rörperlicf)e (Jerligfeiten 
unb Ubungen finb ein wefentIicf)es 6tüd in meinem 91ational~ 

* :Der 91adjweis wirb von mir in ben UberbIiden über bie <fntwidlung bes 
;rurnens in ben beut[djen Eänbern gebradjt werben. :Der IDerfa[fer. 
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er3iel)ungsplan 26! !liefe IJIntwort ift niel)t erft butel) bie 5ßorrebe 
bes 1817 erfel)ienenen :turnbuel)es für bie 6öl)ne bes 5ßatedanbes 
verbürgt, fonbern itel)t fel)on in einer 'Bemerhmg ffiuts9Rutl)s 
3U bem 'Betiel)t.R. IJI. 3eIlers aus !lresben, ber 1804 bas .Ropen~ 
l)agener 91ationaIinftitut für ffi1)mnaftif befuel)t l)atte. ß e l) man n 
fagt in feiner 6el)arnl)orftbiograpl)ie 27, 6 tein fei eingefaUen, bai) 

i2lltes 'BUb 6el)nepfentf)aIs mit bem 6el)an3pla\j. 
(~n :temperafarben gemalt von [atI Eubmig 6d)mibt aus ffiuf)Ia [?].) 

ein wal)rer lßäbagoge, ber ,QuebIinbutger ffiuts9Jlutl)s, innerl)alb 
eines fIeinen .Rreifes, in 6aI3manns berül)mter (ft3iel)ungs~ 

anftaIt 6el)nepfentl)aI, für bie 5ßerbreitung g1)mnaftifel)er Ubungen 
gewitft l)atte, er meinte, bai) bas 'BeifpieI aUgemein befolgt werben 
fönnte. ffiuts9Rutl)s ift babei boel) aftiver gewefen, als bie Worte 
"il)m fiel einll vermuten laffen. ffiuts9Rutl)s l)at 1804 bem 
3uftänbigen preui)ifel)en 9Riniftetium in aIler 60rm bei 
ber Uberreiel)ung feiner "ffi1)mnaftifll einen Ißlan für 
bie förperliel)e 91ationaleqiel)ung eingereiel)t, in bem 
auel) ber Wel)qwecr fel)on mit aIler !leutliel)feit betont 
ift. (fs ift niel)t feine 6el)ulb, bai) 3ur 5ßerwirfliel)ung 

3* 
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feine 3eit blieb, bab bie ~reuben fd)on 1805 ins lYelb 
mubten. "Was ibm uerfagt blieb, gelang fpäterbin 
bem waderen 3abn/' mü(fbaItIos erlennt ffiuts9Rutbs an: 
3abn trug 1810 bie wiebererwedte ffil)mnaftif nad) 5BerIin. Wie 
in ber matur uor einem !)onnerwetter, fo batte fid) im ftäftigen 
5Bo(fe ber ~reuben ber ffiewitterftoff burd) gewaltfame meinigung 
gefammelt; bem Wadern fügte fid) bie glüdIid)e 6tunbe; ibm 
gebübrt bas grobe 5Berbienft ber unmittelbaren (finfübrung ber 
gl)mnafUfd)en tlbungen, benen er ben mamen Zurnübungen gab, 
in bie 3weite 6taM bes beutfd)en Eanbes unb eben baburd) in 
uiele anbere Eanbe 28. (fbenfo wie er, frei uon aller ibm an· 
gebid)teten " (frfinbereite(feit", fid) oft auf mouffeau unb 5Bafe. 
bow be30g, läbt er bier 3abn bas 5Berbienft, bas ibm gebübrl: 
bie uon ffiuts9Rutbs wiebererwedte ffil)mnaftif uo(fstümIid) ge· 
mad)t 3U baben. 6ie 3U einer m:ufgabe bes rtaatIid)en (fr3iebungs. 
wefens 3U mad)en, wie ffiuts9Rutbs fd)on 1804, ja fd)on 1793 
im ffirunbe gewoIIt, irt ja aud) 3abn nid)t befd)ieben gewefen. 
3abns ~emüben barum bat gerabe aud) ffiuts9Rutbs in beq. 
Iid)en Worten anerlannt. 1814 fd)reibt er in feiner 5BibIiotbef 
ber ~äbagogif: 9Rit IYreuben fab id) inbes bie 5Bemübungen bes 
brauen 3abn, ber mir im 3abre 1807 3U 6d)nepfentbal erfd)ien. 
Wer abnte bamals bas Unglüd unb ffilüd, bas bem preubifd)en 
6taate beuorftanb? Wer bat beibes beffer 3um m:ufblüben einer 
uatedänbifd)en (fqiebungsangelegenbeit benü~t als ber pattiotifd)e 
3abn?" 29 3abn bat gewib ftoffIid) unb metbobifd) mand)es meue 
gebrad)t, womit er ffiuts9Rutbs eigenen Wunfd) nad) 5BeruoU· 
fommnung feines ,,5Berfud)es" erfüIIte, 3abn bat grobe 5Ber· 
bienfte um bie 6d)affung einer beutfd)en Zurnfprad)e für bas 
uon ibm "Zurnen" genannte ffiebiet ber Eeibesübungen. m:ber, 
wie Wabmannsborf fd)ön formt, "böbere, reinere (fqiebungs. 
ibeale, als unter anberem ffiuts9Rutbs für bie Eeibeser3iebung 
in !)eutfd)Ianb fd)on ausgefprod)en, finb uon 3abn in bas beutfd)e 
(fqiebungswefen, in bie beutfd)e ffil)mnaftif nid)t eingefübrl 
worben". (fr fonnte es ja gar nid)t, benn ein böberes 3iel als bas 
uon ffiuts9Rutbs geftedte fann bas Zurnen nid)t baben: bie 
5Bereinigung ber förperIid)en 5BoHfommenbeit bes maturmenfd)en 
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mit ber geiftigen .Rultur bes verfeinerten (frbbemol)ners 30• ,3al)n 
reIbft war gered)ter gegen feinen 5Borgänger, als feine ,3ünger es 
oft waren. 3m ,,5Bolfstum" von 1810 fprid)t er von <fi u t s 9Ru tl) s 
als einem "ed)ten 5BaterIanbsfreunb, ber uns in ber ,,<fit)mnaftif 
für bie ,3ugenb" ein trefflid)es Eel)rbuef) geliefert 31". 6eit 1807 
fmmten fief) bie beiben 9Ränner. 3n bas alte iJrembenbuef) ber 

G:f)r. !'Jr. (!)uts9J1utf)s. 
(mad) einem 6d)eren[d)nitt [eines 6d)üIers 6igmar Een3.) 

~nftaIt 3U 6ef)nepfentl)aI l)at fief) im ~priI 1807 eingetragen: 
,30l). iJriebr. Eub. ,3al)n aus bem Q3ranbenburgifef)en, ~rivat< 

gelel)rter in ,3ena 32. !las ::tagebuef) bes Eel)rers WeiB e n born 
beftätigt biefen Q3efuef): ,,:5n ber iJrül)ftüdsftunbe 3eigten fief) vor 
ben ~äufern 3mei iJrembe, von benen einer ,3al)n l)ieB unb ~rivat< 
Iel)rer mar, ber anbere aber 6tubent (ber 9Rebi3iner ([. iJ. iJ eu er< 
ftein) 33.'1 !lie <fiuts9Rutl)s<5Biograpl)en Dr. Wa Bmannsborf 
unb Euife <fierbing meffen biefem Q3efuef) eine 3U groBe Q3e< 
beutung bei für bas 5Berl)äItnis <fiuts9Rutl)s 3U ,3al)n. <fiemiB 
l)at ,3al)n bamaIs in 6ef)nepfentl)aI <fiuts9J1utl)s befuef)t, wie 
,3 al)n felbrt in einem Q3riefe an ben 9J1inifter von 6üvern am 
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30. ,3anuar 1816 beftätigt. !ler eigentrid)e 3wecf bes 'Befud)es 
aber war ein anberer als bie (fjt)mnaftif fennen3ulernen, wie uns 
ein 'Brief ,3a~ns aus bem ,3a~re 1807 fagt 34• ,3a~n war o~ne 
6teHung unb in wirtfd)aftrid)er 'Bebrängnis. !la reifte er 3U ben 
Beuten, bie als betannte iJü~rer ber ~äbagogif, wie er fagt, bas 
merforgungsgefd)äft im (fjroi3en betrieben, 3U <!>uts9Rut~s, 3U 
~ubolf 3ad)arias 'Becfer in (fjot~a, 6d)üt in ~aHe, G:icfftebt 
in ,3ena. m:uf !leutfd): ,3a~n woHte von (fjuts9Rut~s irgenbwie 
im Be~rfad)e untergebrad)t fein. - !lie Wege ber beiben trennten 
fid) äui3erUd) wieber, ,3a~n fanb ein Unterfommen bei ~Iamann 
in 'BerUn, (fjuts9Rut~s, feit bem 910vember 1802 neuwiebifd)er 
~ofraf35, fonnte in forgenfreier m:bgefd)ieben~eit in 6d)nepfent~aI 
fein Bebenswerf fortfü~ren. !las m:rd)io für G:r3ie~ungsfunbe ~atte 
1794 (fjuts9Rut~s' merblenfte gewürbigf36• 3ur red)ten 3eit fei 
feine (fjt)mnaftif erfd)ienen, ber öffentrid)en G:qie~ung wieber bie 
iJorm ber 9RännUd)feit 3U geben, germanifd)e .Rörperfertigfeit unb 
.Rraft, 9Rut unb 9Ranniinn vereint mit ber .Rultur bes ~er3ens 
unb bes (fjeiftes. Wie er, einem m:ufrufe in blefem m:rd)io folgenb, 
bie (fjt)mnaftif gefd)rieben, fo möge er nun über friegerifd)e 
Ubungen nad)finnen. 

91ad)bem (fjuts9Rut~s 1809 in ben "Unter~altungen unb 
6pielen ber iJamUie 3u Xannenberg/l nod) einmal in anberer 
iJorm als im ,,6pielbud)/1 an bas ~ubUfum ~erangetreten war, 
erfolgte bie erfte lltui3erung über bas Xurnen mit beutrid)em mHi" 
tärifd)en 3wecf 1814 in feiner 'BibUot~ef für ~äbagogif37. ,,6ö~ne 
bes materlanbes, werbet ~art unb gefd)meibig unb 
nütlid) wie bas e~rlid)e G:ifen, in ~infid)t auf ben 
.Rörper!/1 G:r empfa~l ber männUd)en ,3ugenb frü~e (fjewö~nung 
an (fjefa~ren unb UnbHben, fd)Iug 3wecfmäi3ige meibung, Wanbe" 
rungen, 6piele im iJreien unb iJed)ten vor, befonbers aud) eine 
m:rt oon We~rübungen. !leutrid)er als frü~er betont (fjuts9Rut~s 
in feinen fpäteren 6d)riften, bai3 bie turnerifd)e G:r3ie~ung ben 
9Renfd)en nid)t nur 3um 9Renfd)en, fonbern aud) 3um 'Bürger 
bUben foH, bai3 fie bas ~eq me~r aufs materIanb ~inwenben 

foH, bai3 fie ben 6inn für G:~re, iJrei~eit, Unab~ängigfeit bes 
beutfd)en moIfes beleben foH . .Ruq: bie <!>t)mnaftH mit über" 
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wiegenb päbagogifd)er 3ielfenung wirb 3um Xurnen, bas 
"immer ben befonberen 3wecf bes fünftigen lDerteibigers feft< 
I)ielt", wirb 3ur 1D0rfd)ule rein friegerifd)er Übungen, eine Unter~ 
fd)eibung, bie ber .Rreis um ~arrow, ~arnifd) als fa!fd) ablef)nte. 
ffiuts9J1utf)s muate fo fd)eiben, fein 3wecf "ging auf 9J1enfd)en~ 
biIbung im allgemeinen", jent, oon 1804 ab, glaubt er, fofef)r 
er bas ,Jugenbred)t ber freien (fntwicflung gewaf)rt wiffen will, 
bod) bie Eeibesübungen ben friegerifd)en 3wecfen foweit anpaHen 
3U müHen. :Desl)alb fd)rieb er fein "Xurnbud) für bie 6öf)ne bes 
lDaterlanbes" oom ,Jal)re 1817. Wie aud) bief es 58ud) gewiff er< 
maaen aus ber ~raIis abgefd)rieben worben ift, baoon berid)ten 
bie alten ,,9lad)rid)ten aus 6d)nepfentf)aI". :Da f)eiat es 3. 58. vom 
20. (Yebruar 1816: ,,~err ~ofrat ffiuts9J1utf)s, ber jent mit ber 
~usarbeitung bes Xurnbud)es befd)äftigt ift, gab in biefen Xagen 
ben 3öglingen einen fIeinen 1D0rfd)macf oon ben Xurnübungen: 
inbem er fie in ber 58ewegungsftunbe oor bem 9J1ittageffen einige 
ber einfad)eren Übungen feIbft anftellen Iiea. :Da bie Witterung 
es nid)t erlaubte, bies im (Yreien 3U tun, fo wurbe unfere 9leitbaf)n 
ba3U benünt. - :Den 3öglingen mad)en biefe Ubungen oieI lDer< 
gnügen: fo baa He fid) feIbft in anberen (frf)oIungsftunben mit 
~nfertigung bes ba3u erforberlid)en ~pparates eifrigft befd)äf< 
tigen38." lDieIe ~unberte f)atten auf bas Xurnbud), bas 1817 bei 
ben ffiebrübern W iI man s in (Yranffurt a. 9J1. erf d)ien, pränumeriert, 
(yür!ten, ffieIef)rte, 6d)uImänner, Dffi3iere, 6tubenten, 6emi< 
nariften unb 6d)üIer, lDereine, 58ud)l)anbIungen unb 58ibIiotl)efen. 
Wid)tig Ht es, 3U wiHen, baa aud) ausgefprod)ene ,Jaf)nanl)änger 
barunter finb, wie ber 58unbad)er 9leftor Weibig, ber ~rofeHor 
WeIcfer, bie 6tubenten (yran3 UIrid), (YoIIen, aud) bie 58er< 
liner Xurnanftalt. ,Jaf)n feIbft nennt lDietf) gegenüber bas 58ud) 
oerbienftIid), nur fanb er 3uoieI ,,:Drillwefen" brin. ~ud) ~ a rr ow 
tabelt in feinem "Xurn3ieI"39 bie angeblid)e ,,60IbatenfpieIerei" bei 
ffiuts9J1utf)s, ebenfo wie 6d)mef)Iing in ber "Eanbwel)r"j 
wäf)renb (fifeIen bie "ffiuts9J1utf)sfd)e ~bgemeHenf)eit" für 
rid)tig f)ielt, 3ur Un3ufriebenf)eit junger 58raufeföpfe, wie :Dürre 
u. a. ffiegen Ubertreibung fd)reibt ffiuts9J1utf)s feIbft, bei aller 
58ewunberung ber (fxer3ierübungen glaubt er, für ben fünftigen 
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merteibiger feien noci) anbere Ubungen als (her3ieren nötig. (fs 
iit aber boci) pft)ci)ologi[ci) rici)tig, wenn er in ber ~orm bes 6pieles 
bie ,Jugenb baran gewö~nen will, iici) naci) Winf unb ~efe~l im 
ftrengen 3eitmab unb 3ugemeiienen 9iaum 3U bewegen unb fie 
3U anftänbiger .Rörper~altung an3u~alten, folange ber .Rörper noci) 
biegjam i[i. Weil er es "jebem leici)t unb luftig maci)en wollte, 
[ici) in ben Wel)ritanb ein3uwerfen", nimmt er auci) (fxer3ierübungen 
in feinen Ubungsplan auf. (fr wubte, baB "merein unb Drbnung 
bes ein3elnen unb bes gan3en ffirunbbebingung eines glüdlici)en 
.Rampfes [inb". :Darum veqici)tet er in ber reinen ffit)mnaftif auf 
biefe Ubungen, fie~t aber bie 6eele ber ;turnübungen in Drbnung, 
3eitmaB, Winf unb ~efe~1. :Die (finfü~rung ber eigentlici)en 
Waffenübungen bei ben 6ci)ulen le~nt er ab, weil [ie "bie freie 
~ewegung bes .Rörpers unb ffieiftes ber ,Jugenb 3U frü~ beenge, 
[0 baB bie freie (fntwidlung unb bie 60nber~eit bes ein3elnen 
6ci)aben nä~me". Warum fici) befonbers ~ran3 'l3affow über 
ffi u t s 9Ru t f) s 'l3äbagogif, bie "eines eci)ten :Denfers unwürbig" 
fein [oll, [0 ereifert, trt aus ber 6aci)e ~eraus nici)t 3U verftef)en. 
ffiuts9Rutf)s war ber le~te, ber ,,:Dra~tpuppen brillen" wollte. 
:Das be3eugen i~m [eine alten 6ci)üler. ~b loff 6 ci)u 13 e eqä~lte 
ber ;tf)usn eIb aß en3, ber ;toci)ter bes 9Ritarbeiters ffiuts9Ru tf)s 
um 1860 f)erum noci) von ffiuts9Rutf)s ~rt: "Wenn einer mit 
~nftrengung fpringenb einen 6euf3er tat, fagte ffiuts9Rutf)s gern: 
:Der ~et3bengel ftaci)t!" :Die ,Jungen nannte er ~alb im 6ci)eq 
,,~f)r .Ra~taben!" ~eim ~ntreten vor bem ~aufe befamen bie 
beften ;turner (fici)en3weige, bie [e~r ge[ci)ä~t wurben. ~m Winter~ 
f)albjaf)r gingen wh: mit if)m aus, [pielten ,Jagb, fuf)ren 6ci)littfci)uf) 
unb 6ci)litten. Wir warfen wo~l auci) naci) einem 3iele mit 
6teinen40• :Der .Rommer3ienrat .Risf er in ~alle in Weftfalen 
erinnerte iici) 1880 an bas frö~lici)e ;turnen an 9ied unb ~atten 
in ben ,Ja~ren 1818/19 41• Unb 6igmar ßen3, fpäter als 'l3~i10~ 

loge unb 9ieitle~rer um 6ci)nepfent~al verbient, fci)reibt getabe 
von ber 3eit, in ber bas ;turnbuci) erfci)ien: ,,:Das ;turnen unter 
ffiuts9Rut~s war uns ßuft unb wurbe mit (fifer betrieben. 
~auptvergnügen war bas 6pringen über breite ffiräben unb bas 
~usreiten 42.'1 91irgenbs in ben nu ellen finbet fici) irgenbwie bas 
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,,!)riIh:oefen'l betont, (fxer3ieren wirb faum erwäl)nt, l)at alfo 
fid)er feine grobe 9tolle in ffiuisWlutl)s ,3ugenbunterrid)t ge­
flJieIt. ~ud) was er felbft von Xurngang unb Xurn3ug im State­
d)ismus ber Xurnfunft43 fagt, läbt feine morIiebe bafür erfennen, 
mit ben ,3ungen übermäbig 3U exer3ieren: "Xurngang ift ein 
freiwilliger, aber ernftIid) gemeinter unb ernftIid) angegriffener 
Wlarfd), beffen 3wecf irt, ffiel)fraft 3U erwerben, bie jebem nötig 
unb rül)mIid) Ht. Xurn3ug fann nur in ffiebirgsgegenben ftatt­
finben. (fr beftel)t in einer Wanberung, bie quer burd) ffiebirge, 
ol)ne 6teg unb Weg 3U fud)en, gerabHnig vor fid) gel)t, bis bie 
vorl)er bertimmte 3eit nad) ber Ul)r abgelaufen Ht. /I ~ a rr 0 w , 
ber ja in ffiotl)a, feine 3wei Wegftunben von 6d)nelJfentl)al ent­
fernt, ff(1)mnafiaft gewefen war, l)ätte wHren fönnen unb müHen, 
bab bie ,3ugenb gerabe 6d)nelJfentl)al unb ffiu is Wlu tl) s es banfte, 
bab il)re ,3ugenb3eit nid)t mel)r verfinfterl, bab il)ren ffiIiebern 
ber 3wang3ur 6teifl)eit genommen. 3wifd)en ffiuisWlutl)s 
unb anberen tyül)rern im ,3al)nfd)en i!ager l)errfd)t burd)aus 
freunbIid)e 6timmung. ~ a rn if d), ~ a rr 0 w s ~reslauer W1it­
fämlJfer, Ht mit ffiutsWlutl)s burd)aus 3ufrieben unb emlJfiel)It 
il)n in feinen ,,!leutfd)en moIfsfd)ulen44/1. ~arnifd) fd)reibt für 
ffiutsWlutl)s ~ibIiotl)ef, ffiutsWlutl)s für ~arnifd)s ,,6d)ulrat 
an ber Dber/l. 2lI)nIid) Ht bas merl)ältnis 3U ~lamann, !liefter­
weg, R v. 9taumer 45• ~us ,3al)ns molfstum 3itierl ffiutsWlutl)s 
fd)on 1813 in feiner ~ibIiotl)ef46. ~m allgemeinen alfo begegnet 
man feitens ber Xurnfül)rer ffiuisWlutl)s mit verbienter ~d)tung, 
wie er felbft beren merbienfte ftets neiMos anerfennt. !la fd)eint 
es faft, als ob ber ffirunb 3u ~arrows ~bneigung gerabe weniger 
in verfd)iebener (finftellung 3u ben i!eibesübungen 3u fud)en fei, als 
badn, bab ~ a rr om, ber begeifterle merel)rer ber ~ntife, eine aus­
geflJrod)ene ~bneigung gegen bie ~l)iIantl)rolJine l)at, benen er eine 
3u oberfläd)Iid)e ~el)anMung ber altflaffifd)en i!iteratur 3ufd)deb 47• 

ffiutsWlutl)s ff(1)mnaftif fällt in bie 3eU ber ftel)enben 
~eere, fein Xurnbud) aber in eine 3eit, in ber "ber bürgerIid)e 
merein einen neuen groben 3wecf befommen l)atte: 
ben merteibigungs3wecf/l. tyoIgedd)tig ftellt er feinen (ft3ie­
l)ungslJlan um unb fd)miegt il)n bem neuen 3wecfe an. (fin 
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UlefentIidjes merbienft ift babei bie <finbe3ief)ungber 6innes~ 
fdjulung, 3U ber ~af)n nidjt fam. ~af)n muate vom "G5röberen 
3um lJeineren fortfdjreiten/l. ~ef)er3igensUlert ift befonbers G5uts~ 
IDlutf)s' sta:piteI Don ben 6dju~geiftern ber l:urngefellfdjaft. Df)ne 
ausfällig 3U Ulerben, Ulie feine G5egner es taten, f)atte er fdjon 
Dorf)er geUlarnt, bas "G5eUlür3eI ber l:urnfunrt nidjt burdj all3u 
f)i~ige IDlittel 3U treiben 3U fudjen/l. <fs Uläre bem beutfdjen l:urnen 
Die I erf:part geblieben, Ulenn if)m alle Don G5utsIDlutf)s gerufenen 
G5eifter treu geblieben Ulären, nidjt nur ber G5eift ber materIanbs~ 
liebe, fonbern audj ber ber Drbnung unb ~ejdjeibenf)eit. !lie 
6djluaUlorte Don G5 u t s IDlu t f) s l:urnbudj jinb eingegeben Don 
einem Ularmen f)eqlidjen G5efüf)1 bes an <frfaf)rung geUladjfenen 
merantUlortungsbeUluatfeins bes IltIteren gegenüber ben über bas 
,3ieI fdjieaenben ~üngeren: ,,!lrum feib nüdjtern unb Uladjet, 
benn euer Wiberfadjer gef)t umf)er, eudj niebequarbeiten. G5 e~ 
braudjet bie straft - Derbraudjet fie nidjt!/I -

Wie fef)r G5utsIDlutf)s mit feinem l:urnbudj einem :praftifdjen 
~ebürfnis entgegenfam, beUleijt bie l:atfadje, baa man if)n balb 
nadj bem <frfdjeinen aufforberte, bie Ulidjtigjten G5runbfä~e unb 
Ubungen in einem .Beitfaben für bie 9Uegenfüf)rer unb morturner 
f)eraus3uge"ben. !liefen "f>anblanger bei ber m:usfüf)rung ber 
Ubung mitten im munteren G5eUlüf)1 ber ~ugenb/l gab G5uts~ 

IDlu tf) s 1818 als "statedjismus ber l:urnfunjt" f)eraus. ~n fünf 
f>au:ptjtüd'en f)anbeIt er in fna:p:per, leidjt uerjtänblidjer lJorm Dom 
~UbungsUlefen bes IDlenfdjen, Dom Wefen ber l:urnfunjt, Don ben 
10 G5eboten ber .Beibes3udjt mit bem ba3ugef)örigen "Was ijt bas?/I, 
von ben .Beibesübungen im m:bria unb ber l:urngefellfdjaft unb 
if)ren G5eje~en. 

~n einer 6elbftan3eige feines l:urnbudjes aus bem ~af)re 1819 48, 

in ber er nodj einmal mit aller !leutIidjfeit Don aller ,,!lriIIerei/i 
abrüd't, anbererfeits mit anftänbigem 6elbftbeUluatfein betont, 
baa er UliHe, Ulas er mit feinen l:urnübungen Ulolle, audj als 
~äbagoge Ulolle, f:pridjt er in einem 91adjUlort bie f>offnung aus, 
baa tro~ bes merbotes bes l:urnUlefens bie :pf)t)fiidje <fqief)ung 
unangefodjten bleiben Ulerbe. stIar erlennt er Me Wege: ul ei fes 
6idjten ber Ubungen unb enge merbinbung mit bem 
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6ef)ulwefen, genaue .Renntnis ber 6ef)ulorganifation 
unb ~ erf)ü ten, ba 13 b er ß eib ben (fj eift ftöre, b as f inb 
bie 3ufunftsaufgaben einer 9tegierung, bie gan3e 
IDlenfef)en eqogen f)aben will! 

~ls (fjutsIDlutf)s le~te 6tunbe naf)e war, liel3 er noef) einmal 
fief) unb ben 6einen "wie in einem f)eiteren, freunblief)en Q3ilbe ll 

fein gan3es langes ßeben erftef)en: ,,~ln feinem 0>eifte oorüber 
30gen noef) einmal bie trüf)e ,jugenb im 6ef)u~e bes frommen 
(fIternf)aufes, bie 6ef)ul3eit mit if)ren erften treuen (jreunbfef)aften, 
mit bem für feine (fntwicUung fo wief)tigen ~erlef)r in geiftreief)en 
(jamilien, beren (fjeiftigfeit if)n jenen "freieren 6tanbpunft im 
Eeben unb !:lenfenll gewinnen liel3, oon bem aus er bann als 
IDlann fooiel beitragen fonnte ,,3um .Rampfe gegen ~berglauben, 
!:lefpotismus I IDleef)anismus unb ~ebanterie I tote (fjelef)rfam~ 

feit unb innere 9tof)eit.1I ~orübet3ogen bie ef)rwürbigen (fje~ 

ftnIten geliebter ßef)rer, eines -S ergt, bem er als ,jüngling fef)on 
feinen !:lanf ge30nt, inbem er beHen ßaftan3überfe~ung oon~ 

enbete unb unter -S ergts 91amen erfef)einen liel3. -S ergt fef)ulbete 
er ja nief)t nur feine pf)ilologifef)e Q3iIbung, bie if)n 3U feinen wiffen~ 
fef)aftlief)en ~rbeiten befäf)igte, -S ergt war es ja auef) gewefen, 
ber if)n an 9t i tt e rs empfof)len. 910ef) einmal entftanben oor 
feinem ~uge jene uerantwortungsreief)en ,jaf)re im 9titterfef)en 
-Saus, bie Q3egeifterung, bie if)m Q3afebow für feinen Q3eruf mit~ 
gab. (fr faf) fief) wieber als Gtubent in -SaUe, bann wieber im 
9titterfef)en -Saus. (fr faf) bie 63ene uor bem (fjutsf)aus in 
6ef)nepfentf)al, in ber 6al3mann feinem ßeben bie entfef)eibenbe 
Wenbung gab. Q3efonbers freubig liel3 er noef) einmal bie uielen 
gIüdlief)en 6tunben auferftef)en, bie if)m in feiner (ff)e im (fjute 
3U ~benf)ain befef)ieben gewefen waren, uom -S0ef)3eitstage bis 3U 
jenem -Söf)epunfte im ,jaf)re 1835, in bem er 3um le~ten IDlale 3ur 
(jeier ber 50. Wieberlef)r bes :tages, an bem er naef) 6ef)nepfen~ 

tf)aI gelommen, als 76jäf)riger (fjreis felbfi tätig bei ben gl)m~ 

naftifef)en Ubungen war. Wie er bas erreief)t, uerrät er in einem 
Q3riefe an feinen liebften unb gröl3ten 6ef)üler [arI 9titter 49 : 

,,~ef) ftef)e fef)on fef)r f)oef) im 78. ßebensjaf)re, unb immer noef) 
bin ief) munter auf ben Q3einen. (fntf)aItfamfeit unb täglief)e 
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lBewegung im IYreien finb meine Eeibäqte unb biefe vermögen 
ungemein mieles. WH! offenen fd)arfen 6innen genief)e id) tägHd) 
bie 6d)önl)eiten ber matur. mod) l)abe id) feine IBriUe nötig, fel)e 
weit in Me lYerne unb lefe felbft fleine 6d)rift mit Eeid)tigfeit, 
l)öre wie in meiner ,jugenb unb l)abe bie gewol)nte f,eiterfeit 
von jel)er./1 

<fin reid)es Eeben war es, auf bas er iRücffd)au l)arten fonnte, 
wenn aud) arm an äuf)eren <freigniffen. :!)ie (fjleid)förmigfeit eines 
l)alben ,jal)rl)unberts 6d)nevfentl)aler Eebens war ferten unter~ 

brod)en worben. (fjröf)ere iReifen in ben f,aq über 6onbers~ 

l)aufen, morbl)aufen, !)erenburg in bie f,eimatftabt, in bas iRiefen~ 
gebirge, an ben iRl)ein waren wol)ltuenbe mbwed)ilung gewefen. 
~m übrigen verflof) bas Eeben (fjuts9Jtutl)s in jener iRul)e, Me 
gerabe bie morausfe~ung bilbete für feine grünblid)en wiffen~ 

fd)aftud)en lYorfd)ungen, fid)er aud) für feine (fjefunbl)eit. Uber 
feinem Eeben ftel)t bas Carpe diern', mü~e Me 6tunbe' <fr war 
ein IYrül)~ unb 6d)neUaufftel)eri er war ein ~raftifus, ber fid) 
ausgered)net, baf) man in 60 ,jal)ren 152 :tage unb 2 6tunben 
mel)r für ernftl)afte (fjefd)äfte verwenben fann, wenn man an 
6teUe von 15 9Jtinuten nur 3-5 9Jtinuten 3um mn3iel)en braud)t. 
lYamilienleben, matur unb 6tubium waren il)m wertvoller als 
ausl)äufige mergnügungen. 6ein Eieblingsfad) war (fjeogravl)ie 
unb ~olitif. <fr marte aud) bisweilen, war uor3üglid) glücflid) im 
~orträtmalen unb im Eanbfd)afts3eid)nen. (fjern arbeitete er in 
feinem (fjemüfe~, Dbft~ unb 1B1umengarten. <fr befaf) ein gutes 
lYorteviano, bas er gern fvierte. <fr war :tifd)ler unb !)red)fIer, 
ful)r 6d)littfd)ul), 6d)neefd)ul) (!) unb 6d)ntten, fd)of) unb jagte. 
Eange ,jal)re trieb er täglid) mit ben .Rinbern gl)mnaftifd)e Ubungen. 

3um "Carpe diem ll , l)atten il)m bie ,jal)re nad) feines maters 
:tob mit il)ren Uberanftrengungen ben 6a~ gelel)rt: (fjebraud)e 
bie .Rräfte, aber verbraud)e fie nid)t! Tenax propositi, feftl)artenb 
an bem einmal für rid)tig <frfannten, wie er es aus f,ora3 gelernt, 
ging er feinen Eebensweg, in ber lYamilie fowol)l - er l)atte 
10.Rinber, - wie in feiner ~riuatwirtfd)aft: unter feiner unb 
feiner (fjattin f,anb wurbe bas (fjut in ~benl)ain ein 9Jtufter für 
anbere. ~n ber (fjl)mnaftif unb (fjeogravl)ie, in ber erin [a rI iR itt er 
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fidj ~errlidj befo~nt fa~! "Tenax propositi/l audj in feinen Eebens< 
gewo~n~eiten: frü~ ftanb er auf, mäBig aB unb tranf er, täglidj 
ging er bei jebem Wetter fpa3ieren. !las ~at feinen .Rörper folange 
frifdj er~aIten. Sein ffieift unb f,er3 aber blieb jung im fteten 
metfe~r mit ber ~ugenb, 3U ber er in einem ~ü~retller~äItnis 

ftanb, wie es feIten ber ~arr ift. <fr war fein Stunb engeb er, er 
war ein 9Reifter ber foftatifdjen 9Ret~obe, ein 9Reifter im Selbft~ 
~inben<Eaffen. ~(m geiftigen unb förperlidjen Wadjstum feiner 
3ögIinge ~atte er feine ~reube, unb mandjer wurbe aus bem 
3ögIing ein ~reunb. mon jener ~eiIigen unb fauberen Eiebe 3U 
feinen 3ögIingen 3eu9t mandjer Q3tief: ,,~n meinem f,er3en 
nagte ber ;trennung Sdjmer3. D, idj ~abe geftern einen treffIidjen 
jungen 9Renfdjen verloren, er war mein Sdjüler, ~ing mit gan3er 
Seele an mir, ein junger 16jä~riger <fnglänber, Sam ffilover aus 
Q3itming~am. D f,immeI, wie 3itterte fein heues f,er3, als idj 
i~n 3ur ~breife nadj <fnglanb aus meinem f,er3en entHea. Eebe 
wo~I, befter Sam!/1 m:~nIidj na~e ftanb er bem 3ögIing Q3 e au Ii eu, 
ber fpäter als ffirünber eines ~reiforps 3eugnis ablegte von feines 
Ee~rers <ft3ie~ungsart. 

~n feinen aIten 3ögling, fpäteren 9Ritarbeiter ffiirtanner 
fdjreibt ffiuts9:nut~s: D wie füa ift bas ~nbenfen meiner ge~ 

liebten e~emaligen 3öglinge. Sie, mein Q3efter, ge~ören barunter. 
!lenn nidjts, gar nidjts finbe idj in 3~rem fonftigen Q3etragen, 
was mir jenes ~nbenfen verleiben fönnte. ~a~ren Sie fort, 
midj ferner 3U lieben unb 3~re ~reunbfdjaft fort3ufe~en! 50 mon 
feinem 18. bis 3U feinem 80. ~a~re ~at ffiuts9Rut~s unterridjtet, 
erft rüdfidjtslos gegen fidj fefbit unb gütig<ftreng gegen feine 
Sdjüler, im ~Iter milber audj gegen fidj unb anbere. -
~m 24.9Rai 1839 fdjtieb ~rau ffiutsID1ut~s an (tarl 9iitter 

folgenben Q3tief: "ffiee~rter unb geliebter ~reunb! 9Rit tief ver< 
wunbeten f,er3en ergreife idj bie ~eber, um 3I)nen, geliebter 
~reunb, 3u fagen, baa am 21. biefes 9Ronats mein geliebter 9Rann 
3u einem befferen Eeben fanft einfdjlief. 91ur 6 Wodjen war ber 
ffiute franf, bodj blieb er auaer Q3ette, befudjte nodj tägIidj ben 
ffiarten unb aI)nte feinen ;tob nidjt. ~m 11. 9Rai blieb er bas 
erfte 9Ral im Q3ette, von biefem ;tage naI)men feine .Rräfte tägIidj 
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ab. (fr blieb aber babei gan3 ru1)ig, unb nur angene1)me )BUber 
;d)ienen reine 6eele 3u be;d)äftigen. !lie leBten :tage fannte mein 
guter 9J1ann nur nod) mid), unb nod) einige 6tunben nor reinem 
:tobe brücfte er mir bie ~anb. 9J1e1)r über ben jeBt allem 6d)mer3 
(fntgangenen erlaubt mir mein ,3ammer nid)t. m:d), es i;t mir 
3umute, als ;ei meine ~eimat nid)t me1)r in bie;er 3eit, als mÜBte 
id) 3U meinem 9J1ann. 41 ,3a1)re lebten mir glücflid) 3u;ammen. 
Wie ;e1)r ber 6elige an ~1)nen ;elb;t in .Biebe 1)ing, meiä niemanb 
;0 als id). !lurd) ~1)ren leBten )Brief, ben 6ie gleid) nad) ~1)rer 
~eife an meinen 9J1ann ;d)rieben, 1)aben 6ie i1)m nod) einen 
groäen <!>enuä bereitet. 910d) in feiner Shanf1)eit fprad)en mir 
b arüb er, unb mein 9J1ann fagte: an ~ittern 1)aben mir einen 
red)t treuen ~reunb, es war non je1)er eine liebe, treue 6eele. 
!lies finb bes 6eligen eigene Worte 51." 

9J1it <!>u ts 9J1u tl) s itarb ber leBte ber ~1)Uantl)ropen, ein 
Wlenfd)enfreunb, ;tarb ber ~äbagoge, ber ~ü1)rer ber ,3ugenb, 
ber, wie !lie;termeg fagte, fie I)erausgefül)rt aus bunfIen 6d)ul~ 
ituben auf grüne 9J1atten. 
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