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9)ieJe ~t3neiftdutet, bie in IleutfdjIanb 3uS)eiJ3tueclen bienen, fiub 
in ben Ie~ten .3a~ren, obtuo9I fie bei un~ tuilbtoodjfen, aus bem ~us'" 
lanbe be30gen tuorben. 'Iliefe ~b9angigfeit bom ~uslanbe unb bie ~b", 
tuanbetung nid)t uner~ebIief)er @e!bmitteI, bie fur ben ~nfauf ber m3are 
aufgetuenbet tuurben, nadj austuatis ~atten fief) bermeiben laffen, tuenn 
bas ShauterfammeIn in berS)eimat, bas in fril~eren Beiten faft allgemein 
ubIidj tuar, nief)t fe9r nadjgeIaffen ~atte. (fg erfdjeint geboten unb aIs 
tlatetlanbifdje $flid)t, 3Ut art en @etuo~ngeit 3urilcf3ufe9ten unb bas Ciin'" 
fammeIn bet ~r&neil'fIan&en in Ileutfef)lanb tuieber auf3une9men. 

)Diefem Btueet will pas botliegenbe 58i1djIein bienen. .3n i~ttt finb 
hie bom S{laifetlidjen @efunb~eitsamt getausgegebenen ~t3neil'fIan3ell'" 
IDletfbIattet &ufammengeftelIt; fie follen ba3U beitragen, in ben tueiteften 
streifen bes ,}l3{)(fes hie S{lenntniS ber tuidjtigften tuiIb tuaef)fenhen serauter, 
benett feit aIters~er ~eiIfraftige m3irfungen 3ugefdjtieben tuerben, &U ber'" 
breiten. ~us . i~nen ift 3u erfe~en, tue!dje :reiIe ber etn3eltten $fIan&cn 
gefammeIt unb tuie fie 3tuecfmaaig getrocfnet werben. 

Um &U bet9uten, baa bie mit Enft nnb ~Ieifj gefammelte unb fadj'" 
qemaa getrocfnete m3are fdjIienIief) nidjt ~bfa~ fittbet, bebarf es befonbeter 
(fintidjtungen. ilenn es ift nidjt S)aul't&tuecl bet~t'3ttewfIan&en"'IDlerfbHitter, 
bas. @Samme!n ber Shauter uttb ~ur&eln fur Mn @ebraudj im eigenen 
S)'aus9alt gerbei&ufu9ten, es follen bielme~r hie gefammelten uttb ge'" 
trocfneten $flan&enteile in erfter Einte bem @rofjbr{)gen9anbel crugangig 
gemadjt tuerben, bamit biefer feine 2{bne~mer, bie ~l'ut~efer unb anberen 
l~r&neimitte!9anbIer mit ben Mttuenbigen ~aren betfegen fann unb ben 
fiberfdjuu 3Ut ilecfung fonftigen ~ebatfs bertuenbet. 

~etlot mit bem ~ammeIn begonnen tuitb, tuitb es bes9alb niitig fein, 
ban ein Ee~tet ,obet ~otgefet, obet tuet fidj fonft mit bet (finridjtung 
einet ~bIieferungsftelle fur bas @Samme!gut befaffen tuill, mit einer @rou'" 
btogen9anbIung in }l3erbinbung tritt, um bon i9r bie ~btta~me bet ge", 
fammeIten unb fadjgemau gettocfneteJl $flan3enteile 3ugefid)ett 3n er'" 
9aIten; babei tuerben audj ~bmad)ungen ubet bie ab3uliefernben IDlengen 
unb ubet bie $reife, bie ben ~ammlern itt ~us'fid)t geftelIt tuerben fiinnen, 
3U treffen fein.)i)enn es ift nidjt me~t aIs redjt unb billig, baa bet 
@Sammlet bon ~t3neifriiutetn filr feine IDlii~e aud) cine bem ~erteber 
~ate entfl'tedjenbc }l3ergutung et9iiIt. 



~enn in @egenben, tuo ficfJ @efegenljeit bietet, in reidjfidjem Wl:afie 
~roneiVffan3en 3u fammefn, eine ffiegefung be£l ~bfa~e£l ber mlare aUf 
bie ertuiiljnte ~cife nidjt erreidjbar ift, bann finb ber "fficidj£lberbanb 
ber ~ercinigungen be£l 'l)rogen" unb ~ljemifafienfadje£l", @efdjriift£lfteUe 
in ~edin C 19, 9Ceue @riinftra}ie 11, unb bie ,,@efdjiift£lfteUe ber 1)eut" 
fdjen~ljanna3eutifdjen @efeUfdjaft" in medin,,1)aljfem, Sfonigin,,£uife" 
6trafie 2-4, 3Ut mennittfung beteit. 

S)at fidj bet ~bfa~ fUr bie ~are fidjrern faffen, bann mu» fur au£l" 
reidjenbe %rocfengefegenljeit gefJ)rgt tuetben (fielje Wl:edbfatt 1) ;erft tuenn 
audj biefe motbebingung erfUUt ift, empfieljft e£l ficfJ, mit bem 6ammefn 
3U beginnen. ~£l tuirb fidj bafb ljerau£lfteUen, bajj in ber einen @egenb 
nur ba£l 6ammefn biefer ober jener ~t3neifriiuter, in ciner anberen 
tuieberum· nut ba£l 6ammefn anbetet ~t3-neifriiuter (oljnenb ift. &£l 
foUten jetuei(£l nur foldje ~r3neiIJffan3en gefammert tuerben, bie reicfJfidj 
in ber betreffenben @egenb bodommen unb fur bie ein (oljnenber 2!bfat} 
in fidjerer ~u£lfidjrt fteljt. ~J) ~t3neipflan3en nur berein3ert an3utreffen 
finb, madjt bas 6ammefn fcine ~reube; man foU bod bie fffuren unb 
~iifber nidjt iljres 6cf)mucfes burdj biefe tuenigen $ffan3en oerauben. 
6tet£l unb uberaU mujj ftrengftens barauf geadjtet tuerben, ~efber unb 
~iifber, ~cfer unb ~iefen beim 6udjen nadj ~r3neipffan3en 3U fdjonen. 
1)er tuittfdjaftridje 6djaben, ber bod burdj .8erftorungen angetidjtet tuith, 
tuurbe grofiet fein af5 ber 9Cu~en, ben man ber ~Ugemcinljeit burdj bas 
6ammeln ber ~t3neipfran5en btingen tui[. 

~ie ~ufmltnterung 3-um 6ammefn bon ~ronewflan5en ergeljt 3tuar 
je~t itt Sftieg£l3eiten; e£l forr aber Mefe 6ammcftiitigfeit nidjt bwjj af5 
eine Sftiegsmaatege( angefeljen tu erb en, bielmeljr tu'iire e£l 3u oegru~n, 
tuenn fie tuieber 3-U ciner bauernben unb Ioljnenben mefdjiiftigung fUr 
tueitere Sfteife bet mebolferung tuurbe. 3n£lbef:onbere erfdjeint fie fur 
fofdje ~erfonen geeignet, bie nut oefdjriinft arbeit£lfiiljig finb unb einen 
9Cebenberbienft fudjen. 

~ie 2lbbiIoungen oet 2lqneitJffan&en,,9Jletfbfiitter 9lr. 3, 5, 7, 13 fino oem 
,,2 e ~ t b u dJ 0 e r ~ 0 tan i f bon 6ttai3butget"Soft,,6dJend,,~atften (~edag bon 
@uftab irifdJet in Sena)" entnommen. 



oearoeitet in ®emeinfcf)aft mit 

bet ~eutfcf)en I.l3gatlllaheutifcf)en 

bem 2(qneipf1an3en~2(usfd)u~ 

@efeUfdjaft merlin ~ ~a91em. 

~tl~ ~tlmmeln bon ~f3neit.Jf{tlU3en. 
Wer ~r3neijJfIan3en iammert, ~at Ou veacljteu, baa bie 3u ben ~t3nei3ubctci. 

tungen biencnben ~f(an3enteile ben ~ei1ftoff fo teidjHd) unb tvtrffam Wie nut mog· 
neg ent~a(ten follcn. 

)Sei jebet I.l3fIan3e fommt e.s bal)er batauf an, bie glinftigfte Sa~tes. unb 
stages3eit 3um ~infal1lme(n 3u benii~en, ben gecignetcn Wad)stums3uftanb ou 
wa~(en unb ~tt unb meile ber ~rnte rid)tig ou trciien. ~ud) Mn bem %rod· 
nungstJerfa~ren ~angt bie @Ute ber )illare abo 

,piniicljUtclj ber S L1 9 r es 3 e it bes iSllIllmc1u5 gUt im aHgcmeincn, baj3 bie @rnte 
bann erfo(gen foIl, Wenn bie ~f(an\e bie aufgclPcid)erten ®toffe our ~r3eugung bon 
neuen %rieben, )Slattern, Sfiiten, )JrUcljtcn unb ®amen noclj nicljt \Uieber tlcrbraucljt 
ljat. man witb baljer WUt5e(n unb Wuqelftiide im ~crbft ober )JriH)jal)r Ilraben. 
srr ii u te r - malt oerftef)t im ar3ncificljen ®iuue barulttcr bie galt3e oberirbifd)c 
~f(a1l3e - fammeft man im ailgemcincll, ·WCllll bie I.l3fflllW allfiingt 5U bWl)Cll, 
)S{iitter meift tlOlt belt bWljenben I.l3ffmt3ell. )80lt moncljen ~rJncilJflalt3en finb 
nur bie Stengel, OOlt anbern nur bie 3lveigfjJi~cn tlcrll1cnbbar. )SlUter. follen 
noclj in jugenbHcljem, aber aufgebfiigtcm 3uftanbe, ftad ried)cnbe our 3cit ber 
even aUffjJtingenben srnofjJe gefammcft lvcrben. )Jriid]tc unb ®amen foU man im 
3uitanbe bet meife ernten. Sn ben mcdbfiittern fillben ficlj fUr jebe ein3elnc 
~f(ar13e bie entfjJrecljenben ~ngaben. 

~ie % age 5 3 e i t bes Samme(ns fjJiea vei unterirbifcljen l.l3f(an3enteifen fetne 
molle, ite ift bagegen 6ei oberirbifdJcn tlon groilter )ffiid)tigfeit. sreincsfall~ bUrfen 
I[(t3neipf(an3en in feucljtem Buftanbe, olio mit meif, %au ober megcntropfen be­
ne~t, geiammelt werben, wet( fie fonft oei bem barouffolgenben :trodncn tlerberben. 
Sm aUgemcinen gUt bie :Regel, bas Gammefn ftets an trocrnen, Ivenn moglic\: an 
jonnigen :tag en bOt3unegmen. manclje )SWten {offen liclj am oeften am ftiiljen 
morgen, tlor bet @ntfaftung ber ISfumenbiiitter abpfliiden. 

Sn iebem )Jalle follen ausfcljlieilliclj biejenigen :teHe ber I.l3fran3e gefammert 
IV erb en, welclje bie IVirtfomen )SeltanbtcHe in groBter menge entljalten: IVenn bies 
nur bie Wur3e!n ober nut bie ISliitter ober nur 'oie ~fiiten finb, fo fammeft man 
alfo nur biefe :teHe, untet moglicljfter ~ermei'Dung bes 9JCitne~tnrn§ tlon an'Deren 
steHen 0' )S. tlon ~tengefreften, ba biefc nur ai5 lBerunreiniflung geltell unt> ben lillert 
ber mare tletfdjlecljtern. Wad) biefen ~rllnbfii~en reAch iiclj aud] bir ~rt b er ~rnte. 
Wur3e!n werben gegraben, mit bem mcfier tlon ®tengdrcftrlt un'D burclj fcljncffe§ 
I[(bmajcljen - mogficljft in f(icj3en'Dem Wafier - bon ber anl)aften'!lell @rbe vefrei!. 
@an3e 'l3ifan3en fcljneibet man mit meHer, ®id)cf obcr emir un'!l b~freit fie mit 
ber ,Qanb tlon ben Unfriiutern. )SCiitter miifien mit ber .\)an'D grpfHidt obel' tlom 
®tenge( liefreit, gan3e ~1iitenftiinbe mit mefiet, ®d)affd)m o'Der ~)ecrenfd)erc gc­
fcljnitten wer'Den. ~in3e1bfiiten P f(ii crt man mit ber .pollb obct mit einem ~men· 
famm. ~ceren ftreift man mit 'oem )Seerenfomme obet mit ben )Jingern all. Uber 
bas @5amlltefn anberer )Jriicljte ober ®amen {onnen al1gemeinc megefn nicljt auf< 
gcftellt lverbert. 

snr. 1. 



IDlall fou llie mit hem @lalltlltebt aUfaugeu, liel.lor lIlall fur au~reicljellbe unb 
3wedmiiuige @e!egengeit iiUIIl ~todneu geforgt gat. ~ie uaturliclje ~arlie ber 
lf3flan3en li!etlit beim ~todnelt ielten in igter utfvrilngHcljen ~rifclje ergarten; ie 
forgflHtiger bd ~tocfllen uorgellolltmen tuutbe, befto natilrHcljet blei6t bie ~arbe 
b~ ~tocfengut~. ~ei naifet m!Uterung geerutete \l3flan3en Hefern eine fclj!ecljte 
Xtocfentuate. @benfo nacljteilig tuMt ein 3u golje~ ~ufeinanberfcljicljten ber ftifcljen, 
ungetrocfneten lf3flan3entetre, ba in lieiben ~aUen bie tuirfiamen ~eftanbteile butclj 
®atung~borgange 3etftori tuetben. ~ie ~ri be£l Xrocfnen~ ricljtet ficlj naclj bet 
~efcljaffengett bet geetnteten \~flan3entet!e. m!ur3eln unb m!urae1ftOcfe gangt lltan 
3tuecfmauig an 6cljnilren aUf. ~icfe m!urae1n milffen borger gefvarten tuerben. ~uclj 
manclje 5rriiutet ljangt man mit 3ujammengeliunbenen ®tenge1n in ~ilfclje1n 3um 
Xrocfnen auf. ~liitter unb ~lilten, SUnben, ~rilcljte unb ®amen liteitet man in 
moglicljft Mnner ®cljicljt auf gut gminigten unb mit lf3aVier liebecften ~oben au~. 
~ei groueren mengen benu~t man audj ®clju!~ unb SNrcljenliOben (@lveidjet). ~eiire 
@tfolge er3ielt man bet bet ~ntuenbung Uon Xrocfengorben, bie mit lf3aVier ober 
2einetuanb iiberaogen iinb unb ilbet bem ~uulioben ettua~ fcljtag aufgefteUt tuerben, 
fo ban auclj uon unten bie 2uft burcljftreicljen fann: ~n jebem ~aUe ift fur au~­
teicljenbe 2uftung bes ~tocfenraumes 3U forgen, ba bie m!are um fo fdjoner au~­
faUt, ie fcljneUer bie ~rocfnung Iieenhct ift. ~n @egenben, in benen bie 91iidjte 
mgl unb feucljt finb, muffen bie Xtocfentiiume betfdjlie{36are ~enftet obet 2ufen 
galien, bamU bie tag~ubet getrocfneten ~riiuter nicljt be~ 91acljt~ tuieber ~eudjtig. 
feit an3iegen. ~a~ ~tocfnen unmittel6at an ber· @lonne ift im aUgemeinen nidjt 
tatfam. ~Ilgegen ljalien fidj gut lietuiigrl audj ~rodenuotricljtungen mit filnftltclj 
etaeugter m!arme, fo lieifvie1i3tueife ~acfofen ober ~6rrofen. ~efonbere motiid)t ift 
lieim ®amme1n uon @tfttlflan3en gelioten. ~iefe bUrfen nur bon @rtuacljfenen 
unb nidjt mit anbeten $f{an3en 3ufammen gefammelt tuerben. man gute ftd) 
bauor, bie .panbe mit IDlunb, mafe unb ~ugen in ~eriiljrung au btingen unb 
tuafclje bie .panbe lJOt bem @ffen. 3u ben Xrocfcnraumen fUt ®iftvflanaen bilrfen 
~inbet unb .paustlete feinen 3uttttt galien. 

~ie ~u5beute ber ftifd) geetnteten $f{an3en an luftitocfener m!are ift feIjr Uer­
fd)ieben. @~ tuetben butc"9fc"9ntttHd) getuonnen an trocfener m!are bon m!ur3eln unb 
m!Ut3elftOcfen 25-40 ~eile, bon minben 40-50 ~eHe, bolt ~(attern 15-30 :teUe, 
uon gan3en ~rautern 20-35 ~eile, uon ~1iiten 20-25 ~eUe bet frifd)en m!are. 

~ei ber ~ufbetualjtung ber getrocfneten ~f{anaen ljat man 3u berudiidjtigen, 
ba\3 fie einerfeit~ untet bem @influffe bon ~eucljtiglett unb bon unmittelliarem ~age~­
ltdjt mit bet 3eit iljte wirtfamen ~eitanbteile betHeren, anbmtfetts abet unter bOU­
fommenem .2uftabfdjlun, fa~ iie nidjt butdjau6 lufttrocfen finb, bumvfig tuerben. 
man tuitb bager tm aUgemeinen gut tun, bie getrodneten ~r3neivflan3cn in @laden 
obet in mit $aviet auggefegten ~affetn obet ~iften au tlettualjren unb filt balbige 
~b1iefetung an bie 2t6nagme1teUen 3u forgett. 

!Ber3eidjni~ bef ~r3lteipfllllt3elt,IDlcrl6(iitter: 
1. ~((gemeine eamutelrege1n. 2. !Barentraubenblatter. 3 . .perbftacitrofenfamen. 4. !Bitterfleeblattcr. 

5. ~rnifabliiten. 6 • .pufIattidjblattcr. 7 .• ~ami((en. 8. Eoroen3a~n. 9 .. !ffillbc~ eticfmiitterd)Cll. 
10. ~almu6roUt6er. 11. edjafgarbe. 12. ~~renllreiB. 13. etecf}a\Jfelblatter. 14. :laufenbgiilbCll> 
fraut. 15. Ouenbe(. 16 • .pau~ecf}elrouraer. 17. !ffioUblumen. 18. ffiainfarn. 19. ~ifenl)ut(~fonit) • 
.Rno((en. 20. IDlalbenbliiten 1mb .blatter. 21. !ffiermtttfrant. 22. :tollfiricf}enblatter. 23. \yinger~ttt. 
blatter. 24. !Bilfenfratttbliitter. 25. !ffiacf}olberbeeren. 26. !BiberncfirottT3el. 27. ecf}adjtc1~alm. 
28. 3~lallbifdjeB IDloo!3. 29. eteinfleefraut. 30. !Barlap\Jf\Joren. 31. ~a,enllfotcf}ettb!iitcn. 

~Ul 32. ift ein IDlerf&latt erfcf}ienen, roeldjel3 bnB eammeltt bon !Blattern unb !Bliiten, bie aUT !Be. 
reitung bon :tee 18erroenbttug finben, be~anbelt, 5. !B. ~rbbeeTblatter, !BTombeerblattcr. !ffinlnufj. 
blatter, !Bidenblatter, Einbenbliiten, .polttttberbliiten, ecf}le~borttbliitm, !Bliiten ber roeifjen :tnttbnejfel. 
$telB iebeB \JJletflilatte9 10 ~ (einidjl. jflotto u. ~erparfttng 15~); ~on 20 l!:~\Jr. einc3 lmerf6latteB an 6 ~; bon 
100 i!;pl. eineB \JJle'CfblatteB an 4 ~ - ~u~iigl. lI3orto. lIluBerbem ift eiue ~1I"'RII'I1Rbe allfr 32 ~erf(llatter 

aUf 6eijerem jj3apier in feftem llmic!Jlag erfdjienen, berm jflreis 1.BO .It 6ettiigt. 

~erlag ~on 3'ul!uJ Springer in !Berlin W. - ~nlcr ~on 3'lIlitt» strintfiarbt in Scipaig. 



bem:bcitet in @emeinfdjaft mit 

bet ~eutfdjen ~9atma3eutifdjcn 

bcm 5lll'311cip~aIl3en.~us jd)llB 

@ejcUjdjaft ~crllll. ~a~lcll\. 

>J3 ii t:C 11 t r a u u e. 9?al'lrlid)c (\Sriific. 

~ie miirentraube, Arctostaphylos uva ursi <Sl-nenger, aud) gelenentHd) 
Wle1)Ibeere ober Wlooi5beere genannt, ift ein niebriger, bier ber5IUeigter 
<Sh::aud). ~on feiner friiftigen ~fa1)!lUuqeI !aufen ftraljlenformig .3lUeige 
'Qui5, bie am moben auffiegen unb nur an ben ~nben aufftel)en; fie 
finb 40-50 em rang, l)oI5i9 unb an ben ~nben frautig, b. f) . ltJeidj unb 
grun. ~ie mICitter ftel)en an ben nieberliegenben .3lUeigen ungefiil)r in ciner 
~bene; i1)r <Stie! ift 3-5 mm rang ltltb fo lUie bie jungen <SdjoHe fd)lUacf) 

~r. 2. 



be~aart; bie mfattfHidje ift ungefCi~r 1,5-2 em fang, 5-8 mm breit unb 
eUua f,):1ateffiirmig; bie mfCitter linb feberartig, aud) im m!inter grun, am 
'lRanbe f{adj, nidjt 5uruageroUt; fie finb fa~f ober faft fa~f, nUf ber 
Unterfeitc nur lUenig ~eller ag aUf ber Dberfeite; ba5 enge Wberne~ ift 
beutficf) aU5geoi1bet unb ift auf ber Doerfeite unb ber Unterfeite in bie 
mfattffCidjc eingefenft. Wm {:tnbe ber 2IUdge fte~en lUenige >SWten; fic 
befi~en eine 5-6 mm range, frugfiirmige 5.Bfumenfrone, bie lucia ift, einen 
rofafarbenen lRanb ~at unb am ~oeren (:tnbe funf fur5e 2i,):1fef trCigt. '!lie 
~rucljt ift cine ,):1ur,):1urrote, beerenartige 6teinfrudjt bon 7-8 mm Stlurdj" 
meHer. 

Stlie 5.BCirentrauoe ift inc.Ileutfdjfanb eingeimifdj in @e6irgen, lUie in 
brn ba~erifdjen Wf,):1en unb bem fubfidjen !SdjlUar~lUarb, fommt nuer nucf) 
itt fanbigen troaenen SfiefernlUCifbern unb aUf SJeiben im niirbfidjen ~raclj" 
fanbe bor. Wn mandjen !Stellen, lUie~. 5.B. in ber :tudjfer SJeibe in m!eft" 
,):1reuBen, ferner oei :tgorn oebedt fie lUeite !Streaen in bidjten >Seftoltoen. 
2tf)nlicf) tritt fie in SfiefernlUCifbern ber WCad unb auf ben offenen S')'eiben 
be5 91orblUeften5 (Buneourger SJdbe uflU.) auf. 

Stlie 5.BfCitter, bie unterbem 91mnen Folia Uvae Ursi af5 SJ"eifmittef im 
@eoraucf) finb, lUerben bom W,):1rif 015 Sufi gefammeft. !Sie lUerben eiltfadj 
mit berSJanb bon ben 2IUeigen aogeftreift unb bann an ber BUft ober oei 
fiinftfidjer m!Cirme forgfoWg getroanet. meigemifdjte !Stengefteife finb 5U 
entfcrtlClt. 

merlUecf)feft fiinnen bie 5.BCirentrauoenoHitter nut mit ben mfiittern be5 
~teifef6eerftraudj5 lUerben; aoer biefe finb oreiter, auf ber Unterfeite 
fdjlUaq brufig ge,):1unftet, am lRanbe ~uruageroUt unb mit unbeutfidjen 
unb fdjlUadj oorf,):1ringenben Wbern berfel1en. 

~ead)tet lieiUl Sammeln bie iu cluem befoubereu IDlerfblatt 5ufammeugeftellteu 
aUgemeiuen megeIn. 5d)out lieim 5ammelu bie ~elber uub ~tfer. ~efjt nid)t 
brim 5ammeln iu bie iYdber fjiueiu, fammelt uur, wa~ am maune ftefjt, reiftt uid)t 
bie gau5eu $flau5eu aUG, weun ifjr uur bie ~liiteu ober ~Hitter 5u fammdu braud)t. 
~efd)iibiRt bie ~aume uid)t uub reiftt bou ifjueu feiue ~fte ab. 5ammdt nur, 
w., bie ~flau5ell 5afjlrcid) borfommen, laftt tlereiu5dte ftefjeu, rottet fie nid)t au~. 

~er3eidjniB ber 2lr5neipjlan3en,IDlerfbliitter: 
1. mllgemeinc eamnulregeln. 2. 58lirentraubenbllitter. 3 .. .perbft3eitlofenfamen. 4.58itterfleebllitter. 

5. 21rnifabliiten. 6 • .puflattid)bllittcr. 7. ~amiUcu. 8 . .\lowcn3al)n; 9. \IDilbcil etiefmiittcrd)cn. 10. ~al, 
mul!wuqel. 11. ed)aigarbe. 12. ~l)rcnllTCis. 13. etcd)allfelbllitter. 1Ctauienbgiilbcntraut. 15.0ucnbcl. 
16. j)aul)ed)elwur3cl. 17. \IDollblumcn. 18. mainfarn. 19. ~ifenl)ut(mfonit),Sl'nollen. 20. !IJlalbcn. 
bliiten unb ,bliitter. 21. \IDcrmutfraut. 22. :tollfirfdjel1fJ1litter. 23. ~ingcrl)utb(iittcr. 24. 58Ufel1< 
trautbllitter. 25. \IDad)olberbecren. 26. 58ilierncllwuqcl. 27. edjad)tcll)alm. 28·3illlinbifdjefl !IJloos. 
29. eteinfieefraut. 30. 58lirlallllfllorcn. 31. Sl'a~enllfotd)enbliiten. 

mlil 32. ift ein w/crffJIatt erfcbienen, weld)cs bail eammcln bon 581littcrn I1nb 58liiten, bic 3ur 58e. 
reitllng bon :tee ~erwenbung flnben, be~anbclt, 5. 58. I.l:rbbecrbllittcr, 58rombccrbliitter, \IDall1uji' 
f1liitter, 58irfenbllitter, .8inbenbliiten, j)olunberbliitcn, ed)lel)bornfJIiiten, 58liitcn ber weijien :taubnef[ el. 

lllrei3 jebei \JJIetT6latteB 10 ~ (e!nfc!)l. \!lodo u. lBerpacfung 15~); bon 20 ~vl. eineB \JJIetlblatte~ an 6 ~; bon 
100 l!:'VI. einei \JJIctlblatteil an 4. ~ - 3uoiigl. \!lOtto. \l!ujietoem ift eine I!:IlIcfJRllliltRbe aUet 32 \JJIetlbldttCt 

auf oeffmm \!lapiet in feftem Umld)lag etfdJienen, beren \!lteiil 1.80 .It bettdgt. 

lBerlag bon 3111il1i ISptlnget in ~etlin W. - \l)tucf bon 3urtuB ~linr~atbt in 2eWAig. 



beadicitet in @emeillfdjaft mit 

bet ~eutfdjen ~garma3eutiid)en 

bem ~r311eipffan3en.~u$fdjua 

@efellfdjaft merlin' ~al)(em. 

~erbft3eitlofenfamen. (®iftig!) 

.~ ero ft ~ eit1of r. 
'/~ Ilot iitllrl)et 'lltiiflc. 



~ic ,Sjerbffaeitfofe, Colchicum autumnale L., befi~t cine rocifje, fleifdjigc 
st"nolle, bie tief im )Soben fi~t unblJon einer bunfefbraunen SjiH1e ltmgeben 
ift. mon ber st'nolle ge1)en im 6fjiitja1)r gero(1)nlidj 5roci bi£l brei )SWten 
au£l. ~ie )SWten finb fe1)r lang unb tridjterformig unb 1)aben eine bi£l 
30 em lange, enge, roeifle ffi(1)re, bie oven in fedj£l liinglidje, L)ellifarofa" 
farbenc BiVfef lJon etroa 3,5 em 2iinge aU£lWuft. ~ie ~riidjte eridjcinen 
erft im ~rii1)ja1)r be£l folgenbcn Sa1)re£l; fie fi~en inncd)alb eine£l edjoVfe£l 
lJon lJier bi£l fiinf )sliittern, bie famt ber ~tl!djt burdj einen fur5elt @5tenge1" 
tetf iiber benmoben ge1)oben roerben. ~ie )sfiitter finb fiinglidj, fVi~, 
25-30 em fang unb 2-2,5 em breit unb l)aben eine buntefgriine ~arbe. 
~ie 5uerft griine, bann bei ber 5Bollreife braune st'alJfef fi~t aUf cinem furoen 
6tie{; fie ift 3--:3,5 em lang, feberartig unb flJringt !In ber 6lJi~e mit brei 
st'falJlJen auf. ~ie fe1)r aa1)freidjen in ber st'alJief entf)aftenen 6amen 
1)aben st'ugefform, finb 2-3 mm im '3)urdjmeffer grofj, mattbriiunfief) 
lii£l bunfe1braun unb fe1)r 1) art. Sm Snnern finb fie roeii3. 6ie fii1)fen fief) 
meift ffebrig an. 

~ie $')edift5eitfofe fennt Sebermann im bfii1)enben Buftanbe; aber nut 
lm3enige 1)aben fidjer bie )sfatt~·striebe unb bie %wdjt gefef)en; fie ift in 6iib" 
unb 'WCitte1beutfdjlanb eine ber 1)iiufigften ~ffan5en, bie im 6lJiitj(1)r aUf 
aogemii1)ten m3iefen oft roeite 6trecren burd) i1)re fdjonen )Sfiiten fdjmiidt. 
Sm norbbeutfdjen ~fadjfanbe trifft man bie Sjerbftaeitfofe leftener an. 

>Bon berSjerbft5eitfofe follen bie 6amen gefammeft luerben. ~ie 
6amenreife unb ba£l 2[uffvriugen ber st'apfef erfofgt im Suni. WCan 
fann 5u biefer Beit aUf m3iefcn, aUf benen man im lJorangcgangenen 6lJiit" 
ja1)r 5a1)freidje Sjerbft5eitfofen 1)at bfii1)en fe1)en, feidjt bie noef) gefdjloHenelt 
Sfafjfc1n abfjfWcren, bie 3roifdjen ben bann roeit1)in fidjtbar geff> gefiirbten 
)SWttern fi~en. '3)iefe reifen beim2agern nadj unb fvringen auf, fo baf) 
!lie le1)t 3a1)freidjen 6amen, bie unter bem Wamen Semen CoIchici im 
iSj'anbe1 finb, feief)t geroonnen roetben {onnen. ~ie Sjcrbft3eitfofe unb 
i1)re6amen finb fe1)r giftig. ~£l ift affo 5Borfidjt 3U bead)tcn! mean barf 
bie 3um Wadjreifcn gefammeften st'alJfe1n nut: aUf Untedagen lJon nidjt 
5erriiienem \l3avier au£lbreiten, bamit bie etroa aU£lfallenben 6amen ntdjt 
lJerftreut roerben. '3)a£l Wacljreifen foll in lJerfdjlofienelt ffiiiumen erfo1.gen, 
bamit stinber unb @effiigef feinen 6djaben edciben. 

tBeadjtet beim Eillmmeln bie in einem befonlleren lIJlerfbllltt 5ufammengefteUten 
ll11gemeinen 9legdn. 6diont beim 6ammdn bie ~dber unb &d'er. @el)t uid)t 
beim 6ammdu in bie ~dber ~inein, fammdt unr, wa~ am manbe ftc~t, rci!)t nid)t 
bie gau5cn ~flan5cn au~, wcnn i~t nur bie ~liiten ober ~liitter 3u famUicht braudjt. 
~cfdjiibigt bie ~iiumc nidjt unb reifit tlon i~nen feine ~fte ab. 6ammett nut, 
wo bie ~flan5en 5a~lrcidi tlorfommen, lafit tlereiu5elte fte~en, rottet fie nidit aue. 

~er5eidini!ll ber 2{r5ttei .. flalt3ett,IDledbliittcr; 
1. &ITgemeine i6ammeIrcgelir. 2. 58arenttaubenbliitter. 3 . .perbftaeitlojcnjamen. 4. 58itlerfIecbIatter. 

5. &rnifabIiitcn. 6 . .puf[at!:djliI1ittcr. 7. ~amiUcn. 8 . .\lowcn5alJn. !l. illlilbe~ i6ticfmiittercf)cn. 
10. ~aImu~wuraer. 11. i6cf)afgarbe. 12. ~~rcn\l!ei~. 13. i6tecf)apfe[Jjlatter. 14. :taujenbgiilbclt. 
fraut. 15. Duenbe(. 16 . .pau~ecf)eIwur3el. 17. m.loUbIumen, 18. jRainfarn. 19. ~ijen~ut(2!fonit). 
~noUen. 20. IDlaIbenbIiitcn unb .b{attcr. 21. illlermutfraut. 22. :toUfiridjenblatter. 23. \yinger~ut. 
bIattcr. 24. 18'iljcnfrantb(attcr. 25. ®acf)olberbccren. ' 26. 58ibcrncITwur5e[. 27. i6cf)acf)tel~a(nt. 
28. ,;)'SIal1bijcf)e(l IDlDO(l. 29. i6teil1f!ecfraut. 30. 58arIa\lpj\loren. 31. ~a~cupfotcf)enlJliitcn. 

2U~ 32. ift ein IDlerfbIatt erjcf)icncn, wclcf)e\i ba~ i6ammeht bon.58lattcnt unb 58liitcn, ble aur 58e. 
reitung bon :tee Q3erwcnbuug finben, bc~anbelt, 5. 58. ~rbbcerbl1itter, 58rombeerbIatter. illlaInuji. 
blatter, 58irfcnblatter, 2inbcnbliiten, .polunbcrbliiten, i6cf)Ie~bornbliiten, 58liiten bcr weijien :taubnciicl. 
~rei~ jebe~ \!Jlet!filatte~ 10 .3, (einjcf)!. $Otto u. ~etpacfun~ 15.3,); ~on 20 (l;~p!' cines 9Retlblatte~ an 6.3,; ~on 
100 (l;~pl. eines \!Jlet!blattes an 4 .3, - ,uounl. '.I30tto. ~ufletbeUt ift cine ~udinu{!!labe allet 32 \!Jletlblottet 

aUf bejjetem $apiet in je[lem Umjct)lag etjcf)ienen, beten ~teis 1.80 ..4t bettogl. 

!Bettan ~on 3uliu$ @;ptinget in j3etlin W. - ~tucf ~on 3ulius ~lin!l)atbt in 2eip,\in. 



beatbeitet in @emeillfdjaft mit 

bet ~eutfdjen ~~armaheutifdjen 

bem ~rhneipffan3ett·~u~fdjuU 

®efcUfdjaft ~edin ~ ~a~lem. 

~ittfrf(ffbldttfr. 

mittetfIee. 
91aliitlirfiC IlIroUe. 



>Sittedlee, ~iberf{ee, ,tXiebexflee, ,3ottenblume, Menyanthes trifoliata L., 

l)at einett aU5bauernben, roagreef)t im t5ef)lamm h:ieef)enben~uroelftocf. 
'Ilic >Bliitter 1)aben einen 6-16 em langen, fa1)len, ftielrunben >Blattftief, 
an beffen t51Ji~e brei >BHittef)en fte1)en; biefe finb ,3-10 em lang, 1-3 em 
breit, ungeftielt, Hinglief), f1Ji~, am @runbe feilformig; bie >Bliittef)en jinb 
etroa5 bicfHef)"'fieifef)ig unb faftig griin; am lRanbe finb fie jef)roaef) ge'" 
fcf)roeift. ~ie >Bliiten fte1)en in bielbliitiger ~raube am @nbe eine5 langen 
t5ef)aft5. 'Ilie >Blumenh:one ift etroa breimaf fo fang roie ber griine ~elef); 
fie ift trief)terformig unb faft our Sjiilfte in bier bi5 lieben fiingfief)e Bi1Jfel 
gef1Jalten, bie ftum1Jf unb ouriicfgefriimmt finb; au\3en finb fie fal)f unb 
rotficf), innen oottig unb roei\3 ober roei\3rotficf). 

'Iler >Bitterflee flnbet fief) aUf nafien ~iefen mit torfigem UntergrunD, 
in 6iim1Jfen unb @riiben, an ben lRiinbern bolt t5een iiberaff in 'Ilelttfrl)" 
lanb unb tritt fteffenroeife in fo bief)ten >Beftiinben auf, baf> er mit ber 
®enje ober ber t5ief)ef gefef)nitten l1Jerben fann. 

>Bom >Bittedlee, bet fetnen Women !Jon bem ftad oitteren iliefef)macf 
ber brei >Bliittef)en 1)at, l1Jerben im mai unb Suni bie >Bliitter jamt ifJren 
®tielen gefammelt. Sie trag en imSjanbef bie >Beoeief)nung Folia Trifolii 
fibrini. t5ef)on im t50mmet roerben hie >Blatter affmiifJ1ief) gelb unb ber" 
trocfnen balb, fo ban ano bCt5 @5ammefn nut roiifJrenb ciner fuqen Beit 
erfo!gen fann. 

WIan trocfnet bie >Bliitter an ber S3uft obex oei fiinftfief)er .~arme. 

$cad,Jtet beim 5ammclu bie itt eiucm liefoubmu Wlerfblatt 5ufammeugeftetlten 
aUgemriutlt megelu. 5d,Jout beim 5ammeht bieijelber uub !itlfer. G)e~t uid,Jt 
brim 5ammeltt iu bie ~elber ~iueiu, fammelt uur, waB am maubc fte~t, reiftt uid)t 
bie gau5eu ~flau5eu au~, weuu i~r nur bie ~Hiteu ober $fiitter 5u fautUteltt brand)t. 
$cfd,Jiibillt lIie $iiume uid,Jt uub rciftt tloU i~utlt feiue !itfte abo 6ammelt uur, 
wo bie ~flau5eu 5a~lreid,J t1orfommeu, raftt t1ereiu5elte fte~en, rottet fie uidjt auB. 

2JCt3cidjui~ tier !!lr5ueipf{nu5cu=lJJlcdliliittCl': 
1. 2Illgemeine te'ammeh:egeln. 2. 581irentraulienl)!1itter. 3 . .perlift5eitIolenfamen. 4. 58itterf(eeli!/ittcr. 

5. ~mifab!Uten. 6 . .puflatticljlil/itter. 7. ~amiUen. S.2iiwen5af)n. 9. mli(bc5 te'tiefmiittcrcljen. 10. stal. 
mu~wur5el. 11. te'cljafgm:lie. 12.@ljrenlJteis. 13. te'tecijalJfeUiHitter. lC~aufe:tbgiilbenfraut. 15.0uenbe!. 
16. ~auljecljelwuT3e!. 17. m3o!!lilumen. 1S. 9tainfam. 19. @ifenljut(2lfonitHfno'1en. 20. !!Ral\)en· 
liliUen unb .Natter. 21. mlermlttfraut. 22. XO!!fitfdjenliliitter. 23. g:ingerljutblattcr. 24. 58ilien. 
frautlilatter. 25. m3acljo(beroeeren. 26. 58iliernc!!\t1Ut5el. 27. te'cljacljte(~alm. 28. S'sliil1bifclj~1.l !!Roos. 
29. te'teinfleefraut. 30. ~iir!alJlJflJoreu. 31. ~a~enlJfiitcljenliliitell. 

m~ 32. ift ein !!Rerfblatt erjcljienen, i1Jelclje!3 ba!3 te'ammeln bon 58lattern unb 58liiten, bic 5ur 58e· 
teitung bon Xee lBetwenbung finben, lieljanbclt, 5. 58. @rbbecrbliitter, 58tombeerbliitter, mlalnujj. 
lil/itter, 58irfenlil/ittet, Einbenliliiten, ~olunberliliiteu, te'cljleljbornbliiten, 58liiten bct i1Jeijicn Xaubneffe!. 
!j3reiij jebel! \JJ!edlilattell 104 (einfclil. !j3orto u. i8er~acfung 15 4); bon 20 ~pl. eines \JJ!etllilalles an 6 4; ball 
100 ~pl. cinell \JJ!erfblattes all 4 4 - .u,\iigl. !j3orto. m:u\ierbem ift cine tl.illcliltlltlllitbe arret 32 9Rerfbldttet 

auf liefjetem !j3aviet in feftem Umjdjlag erjd)iellen, beren !j3teill 1.80 .4t. betrdgt. 

/BerIng bon 3uliull @;pringet h !Berlin W. - \l)rucf bon ~lllill' Si'linf~arbt tn 2eilJ.\ig. 



oearoeitet ill @emeinfdJaft mit 

bet ~eutidjell ~9atmaheutiidJel1 

bem mrhlleivf1an3en~&u$fd)u13 

@eieUfdJaft ~er{in ~ ~a9(em. 

2lrntfubliiten. 
2tmifa ober 5ffioIjlbedeiIj, aucf) 00~ 

1)anniSO!ume, Q3luttt:icu, u·offuaut, tEticfJ ' 
fraut, tEt. £u3ionsfront -gcl1ol1nt, Arnica 
montana L., f)ot eiltcn oIl5bauernbcn,loag" 
tccf)t 1m Q30ben ft:icdjenben, bis 10 em 
langen, 6- 10 mm biden ~m3ditod, bet 

au lien gtiilllidj obet geluHcf)" 
omull, iltHen meia ift unb 
angencf)m buftet. '!lex tEtel1" 
gel ift mcift 30- 50 em I)od), 
fteIJt auftecfJt, ift ouen bid)t 
btu fig beIjaart, cinfad) obet 
beqlueigt. mon bell beroen 

m:rnifo. 
II. notfltlidlCt ~rijlie. 

5S1attern fte1)en immet ie 3IUei eillanber am @5tengel gegenuoer, Me untercn 
fte1)en gebrangt, tofettenartig, bie ooeren in lUeiteren 2tofHinben; iie finb 
8-10 em lang, 2-4 em breit, felten ranger obet breiter, fnr3 geftiert 
ober ungeftielt. 'Ilie ~latter finb ferner langlid), f1Ji~, om ®tunbe tier" 
fdjmafert, gon3ronbig unb bon funf bis fieoen foft voroffelen 91etben burd)< 

mr.5. 



oogen; auf ber Doerieite fin!:> fie bunfe!griin un!:> fura oe~aart, unterfeit5 
~eUgrun un!:> fa~f. :Die fdjone-n, grofJen, golbgefoen ober orangegefoen, 
angene~m buftenbenQ3fiitenfO.pfdjen fte~en aufredjt unb einae!n, getvognfidj 
am ~nbe be5 @3tengef5, feftener enttvicfeft fidj nodj ein tveiterer Q3Wtenftie! 
aU5 ben2rdjfefn ber oberen Q3liittcr. %ie Q3fiitenfo.pfdjen ~aoen 5-7 em 
~urdjmeffer; fie tverben auj3en am ,@runb bon einem grunen, gfocfen" 
formigen, aU5 oa~freidjen Q3fiittdjen geoifbeten ,SJuUfefdj umfaj3t, ber am 
ffianbe eine5 fladjen Q3fiitenooben5 auffi~t; bie 12-17 @3tra~IenoWten ober 
91anbofiiten befi~en eine oungenformige, 3-3,5 em lange, 5-6 mm Iireite 
Q3fumenfrone; bie me~r ag 50 @3djeibenbfiiten, bie in bet WCitte fte~en, finb 
fIein, regefmiifJig geftaItet unb bfii~en bon auj3.en nadj innen aUmiigfidj aUf. 

%ie 2rrnifa ift aUf trod'enen ober meift auf reudjten ~iefen mit torfigcm 
Untergrunb in aUen beutfdjen WCittelgebirgen berbreitet, fommt aber aud) 
im norbbeutfdjen ~fadjranbe, im Dften boqugi3tveife auf f-rocfenen ~afb" 
tviefen, in feudjten Sfiefernidjonungen, an grafigen2ro~iingen, auf 6djaf" 
tveiben bor; in ben S)eibegebieten bei3~efteni3, fo O. Q3. in ber 2iinefllHgcr 
,sJeibe, tritt fie maffen~aft auf abge.p!aggten S)eiben auf· 

9JW bet SZfrnifa.pffan5e tverben bii3tveifen llte~rere I.l5f!an6en aui3 ber 
~amifie bet 'Sforbdjenbfiitfer, Me ber .2rrnifa iiuj3edidj redjt ii~nfidj finb, 
bertvedjfeft. ,2rUe biefe Sforbdjenbfiitler mit orangegelben Q3fiiten uuter" 
fdjeibcn fief) aoer fdjon baburdj bon ber2rrnifa, baj3 i~re Q3fiitter ftet5 
berein5eIt, nidjt tvie oet jener au otveien gcgcnubcr am @3tenge! ftefJen. 

>Eon ber ,2rrnifa tverben bie Q3fiitcn (Flores Arnieae) bom Suui bi?s 
2ruguft gefammeft, unb Dtvar .pffiicft man an Drt unb @3teUe bie ganben 
58fiitenfO.pfe; nadj einem fuqen >Sortrocfnen an ber Buft tverben aui3 ben 
grunen ,S)uUfefdjen hie vrangegefoen @3tra~fenbfiiten unb @3djeibeuofiiten 
~eraUi3geDu.pft.~icrauf crfolgt bai3 eubguftige strocfneu, tvobd Dum @3djute 
gegen~urmfraf3fdjarfei3 strocfnen, ettva iioet Sfo~!enfeuer, fidj cm.pfie~ft. 

18cadjtet lieim eiammdn bie in ciuem licfoubereu ID'lerflilatt 3ufammeugeftelItcn 
aJIgemeiuen fficgdu. eidjout lieiut eiammelu bie g:elber uub !Ulfer. (Me~t uidjt 
lieim eiammeln in bie g:elber ~iuein, fammelt uur, wa~ am ffiattbe ftc~t, reint uidjt 
bie 9att5eu ~flau5en au~, wettn ~t UUt bie 18lftteuuber 18liitter 3u fammelu lirattdjt. 
18cfdjiibigt bie 18iittme uidjt uub tei~t bou i~ueu feitte !Ufte ab. eiammelt uur, 
roo bie ~flau5en 6~lreid) bodommeu, la~t bereitt5elte fte~en, rottet fie uidjt IlU~. 

~er5eidjui~ bef !Ur5uei4JflIlU5eU,meff61iitter: 
1. m:lIgcmeine eammcIrcgcln. 2. lalirentrauf>enf>llitter. 3 . .pcrf>ft5citloienfamcn. 4.laitterf(ceoliittct. 

5. ~rnifaf>liitcn. 6 • .puflattid)oliittct. 7. ~amiUen. 8 • .\lij\tlen5a~n. 9. !ffii(be~ ~ticfmiittctcf)cn. 
10. ~almuil\tlur5er. 11. ~d)afgarf>e. 12. @f)renlJreill. 13. etcd)alJfe1f>liittet. 14. staufcnbgii(ocn< 
fraut. 15. Ouenber. 16 . .pauf)cd)c(\tlut5el. 17. aBoUblumClt. 18. mainfarn. 19. @iicnf)ut(m:fonit). 
~noucn. 20. ~albenf>(iitcn unb .bliitter. 21. aBcrmutfraut. 22. stolIfirfd)cno(1itter. 23. \Jil1(lcrf)ltt< 
~liittcr. 24. lailfcnfralttb(iitter. 25. !illacf)olber!Jccrcn. 26. lailJcrncU\tlUt3el. 27. ~cf)ad)tcn)ahu. 
28. ,s<!3llinbifd)cil ~ooil. 29. ~teinf(cefraut. 30. laiir(alJlJfPorcn. 31. ~a~cnlJfiitd)cno!iiten. 

~(il 32. ift ein ~crfb(att erfd)icncn, \tleldie~ ba~ ~ammcht bon laliittern unb laliiten, bic 5ur ~c· 
rettung bon stce lBcr\tlcnbuug finben, f>ef)anbelt, 3.~. @rbbeerliliitter, latomoccrf>(iitter, aBa(nltjj< 
~(iittcr, lairfcnf>(iittcr, .\linbcnlJ!iitcn, .polunberf>liitcn, ~d)(el)bornoliitcn, ~liitcn bct \tlcijjen ~auf>ncficl. 
!l3te!~ jebei Wletrtilatte9 10 ~ (cin!cf)l. $otlo u. !Setpacfunq 15~); bon 20 ~'PI. cines Wletlblatte~ an 6 ~; bon 
100 ~pI. eine~ Wletl6laltes an 4 ~ - &Ujiigl. $Otto. 'lrttfletbem if! cine ~ud)Rui.\!lRbe aUet 32 Wletl6Iutter 

aUf lielietem $apier in fe!lem Um!cf)Iag et!d)ienen, beten $tei6 1.80 .ft bel,ugt. 

!BerIag bon .;JUliU0 Sptingct in !BetIin W. - ~tucf bon .;Julius $tlinll)atb! in llciP3i9. 



bearbcitet in @emcilljli)aft mit 

bet 1)eutidJen \l3£)anuahwtiidJen 

bl'lI\ ~r311cipnan3rn.~u$fd)1l13 

@cidljdJaft ~:ktllll ~ 1)aglcm. 

~uf{atti~)b{dttcr . 

.puflattid). 'i. natfrdicf)er (!StoUe. 

'I)er Sj'uf!attid), %fet!atHd), 5Bruftfattid), Tussilago farfara L., 1)at cincn 
ausbaucmben, untetirbiid) friccf)enben ~ur3e!ftocf, aus bern g!eid) 3U me" 
ginn be!3 {Jriiljjaljr!3, nod) bebor bie mliitter erfd)2inen, bier 616 3ttJalt&ig 
mliitentrieoe mt!3!aufelt. 'Iliefe sttieoe fiub aufred)t, nid)t ber3\t1ei9t, lJon 

9lr. 6. 



unten bi5 obcn mit ffeinen, braunen, f.piiter grunen, f.pi~en Sdju.ppen,. 
bIiittdjen befe~t; fie finb 6-10, feHener bi5: 20 em fang, f.pinnroeoig be'" 
~aart unb trag en an ber S.pi~e ein nur im Sonnenidjein geojfnetc5, gofb", 
Relbe5, 2 em im :Ilurdjmeffer grot3e5 5BfiitenfO.pfdjen, ba5 tJor unb nadj 
ber 5Bfiite3eit ~iingenb ijt. 'l)ie erft nadj ber 5Bfiite3eit erfdjeinenben 5Bfatt", 
triebe trag en funf bi5 fieben 5Bliitter; biefe finb mit einem bg 10 em 
langen, ~iiufig tJiolett gefiirbten 5Blattftiel tJerfef)en; bie 5Blattffiidje ift 
etroa5 bicUidj, 8-15 em fang, runbHdj"'~eqformig, am manbe fladj ge,. 
budjtet unb in ben 5Budjten roieberum ge3iif)nt; an bem ~er3formigen @runbe 
~at fie einen Hefen ~infdjnitt, am obetelt ~nbe ift fie 3ugef.pi~t. 'l)ie unteren 
5Blattti.p.pen gef)en ftraf)fenformig tJom 5Blattgrunbe au5. 'l)ie 5Bfiitter iinb 
auf bet Dberfeite bunfefgrun, aUf ber Unterfeite finb fie mit einem bidjten, 
leidjt aof050aren, roeiflen SjaarfH3 oebecft. 

Sjuffattidj ift iiberaU in 'l)eutfdjfanb an m!egeriinbern, aUf Sjiigefn, an 
~cferriinbern, auf ~Olt,. unb 2ef)mboben, beionber5 f)iiufig an feudjtcn 
SteUen, an benen m!aHer burdjjicfert, tJeroreitet unb tritt meift in bidjten 
Q3eftiinben auf. 

3m 3uni uub 3uH roerben bie tJoU entroicfeften uno gut aU5gebilbeten 
Q31iittet famt ben Stiefen gefammeH. ~5 em.\)fief)ft fidj, bie SteUen im 
@ebiidjtni5 3u bef)arten, an benen bie im erften ~riif)iaf)r (ffiCiiq bi5 IDCai) 
~ertJorbredjenben, fef)r auffaUenben Q3fiitenttiebe fidj f)erbenroeife ge3eigt 
taben. 'Ilort fonnen f.piiter bie fef)r tJiel roeniger in bie ~ugen faUenben 
Q31iitter in ffiCenge gefammeft roerben. Sie roerben an ber 2uft ober bei 
funftlidjer m!iirme getrocfnet. 

~eadjfd lidm 5ammdn bie in dnem liefonbmn Wlerflilatt 3ufammengeftdlteu 
aUgemeiuen megdn. 5djout beim 5ammdu bie ~dber nub ~tfer. ~e~t nidjt 
lieim 5ammdn in bie ~dner ~inein, fammdt nut, lUa~ am maube fteijt, rei»t uidjt 
bie gint3en ~flau3en au~, lUeun i~t UUt bie ~liiteu ober ~liittct 3u fammdn braudjf. 
~efdjiinigt bie ~iiume nidjt uub teifit uon i~nen feme ~fte ab. 5ammdt nut, 
lUO bie ~flau3en 5a~(teidj uotfommen, (afit ueteiu5dte fte~eu, tottd fie nid,t an~. 

!Ber3eidju~ lIer !!r3ueq,f{1lU3en;IDledbliitter: 
1. WClgettteitte Sammelregeln. 2. iB/irentraulienlil/itter. 3. ,perlift5eitlofenfamen. 4. iBittedleeliliitter. 

5. Vi:rnifabliiten. 6. ,puflatticf/lil/itter. 7. ~antinen. 8. Soroen3al)n. 9. ~iIbeI3Stiefntiittercf/en. 10. ~al. 
mulrour5el. 11. Scf/afgarlie. 12. ~l)renllreil3. 13. Stecf/apftllil/itter. 14. ~aufenbgiilbenfraut. 15.0uenbe(. 
16. ~aul)ecf/elrouqe(. 17. ~o((lilumen. 18. 9lainfarn. 19. ~tfenl)ut(mfonit).~no((en. 20. !lJlalben. 
liliiten unb .lil/itter. 21. ~etmutfraut. 22. ~o((firfcf/enlil/itter 23. IYingerl)utli!/itter. 24. iBiIfen. 
frautlil/itter. 25. ~acf/olberlieeren. 26. iBilierne((rouqel 27. Scf/acf/tell/alm. 28. 3~!iinbifcf/el !lJlooS. 
29. Steinfleefraut. 30. iBiirlaPPfPoren. 31. ~a~enpfotcf/enli(ftten. 

mIl 32. ift ein !lJlerflilatt erfcf/ienen, roelcf/eS ba~ eammeln bon iBliittern unb iBliiten, bie aur iBe. 
reitung bon ~ee l8erroenbung finben liel)anbelt, 5. iB. ~blieerli!/itter, iBromlieerlillitter, ~alnujj. 
bliitter, iBitfenliliitter, .sinbenliliiten, ~olunberliliiten, ecf/lel)bornliliiten, iB!iiten ber roeijjen ~aulineffe!. 
!BrelJ jebei !lRedlilatteB 104 (elnfdJl. !Botto u. tBet~acfung 15 4); bon 20 ~l. elne~ !lRedlilatte~ an 6 4; bon 
100 ~pI. einej !lRetfblattei an 4 4 - au~ilgl. !BOtto. !!lulietbem 1ft eine l8uc{lRul.llllllle alIet 82 !lRedbldttet 

ClUf lieffetem !Bapler in feftem UmfdJlag etfdiienen. beten $teii 1.80 ..It bettiigt. 

tBetlClg bon 3uliuB 6ptinger in !Betlin W. - ilruit bon SuUd jltnfilatbt in 2eq,aig. 



bearbeitet in @emeinfd)aft mit 

bet 1)eutjd)en ~9atmaAeutifd)en 

bem 5l(roneipflanoen-5l(u~fd)ul3 

@efellfd)aft merlin - ~a9{em. 

SfamiUen. 
~ie gcotiiucf)ficqen 5fomi((cn 

finb bie mIiitcnriilJte bct in 
~euticIJ{ol1b jel)! l.Jetoreiteten 
Matricaria chamomilla L., bie 
affgemein Ulltcr bcm ~nomcn 
~omif(e obet ~()omilfc, ief encr 
ars "WUigbe6!ulIle" obet limo" 
mei" oefonnt ift. 

~ie ~T(Qnoe ift fo eioen.. 
?/ attig, bofi fie 110cq ber 9ier 

oeigcoeocnen 12rbuilbllng feid)t 
etfollnt lUirb' dllc gellQucre 
58ejcqtcioullg iallll auclj bes-
9Q1o unterUfciuell, lueil bie 
rt:amiITe butcf) eillCtt if)t eigen" 
tUI111icljell, aUgcmcin vcfanl1ten, 
j"taden @eruclj iicI) (tusocicf)net. 
m:rs }EetlUecI)ilungen {olllmen 
90cljftens itt ~roge bie b'elb" 

~unb5famiUe (Anthemis arvensis L.) 
mit groj3eren, gerucf)fojm >Bfiitel1" 
f ii.p fell , unb bie @3tinf"~amirre (Anthe. 
rnis cotula L.), eoenTalIs mit groucren, 
unangeneT)m tiecIJenben Q3HitcnfOllfen, 
enbHd) Chrysanthemum inodorum L., 
mit gtoi3eren, ganA ffacI)C1t, !Jeruclj" 
loielt 58Hitcnfiipfell. mac biefe l.13ilatt3en 
'f)a6cn cinea allsgerufften >SWtenoobcll, 
lUiif)tenb bic rt:amilfe ftets eillcn beut"" 

Shm ine. ·/. lIatiltlidj£t GlroSe. ticlj l)ol)len Q3Wtcnooben auflueift (bet 
58Wtenvoben ift bct fegelforminc stci( 
bes mWtentolJfcqcns, allf bern bie 3a1)[" 

reid)cn, Heinen, geUien ScI)eioenolfrten auHi~en unb an befjm unterem 
ffionDr bie lueiflen @3ttal)llJ!iitcl1 ftel)en). 

9ir. 7. 



,'])ie Stamitfe ift in <])eutfd)(anb iiberaU aUf ~efbern, unbebautem £anb, 
an m3egen, befonbers auf ®anb" unb 2e~mboben lJerbreitet; ltJo fie lJor" 
fommt, finbet fie fidj meift in groj3eren WCengen. 

5Beim ~infammefn, bas lJom ~nbe WCai bg 3ufi gefdje~en fann unb 
nur an trocfenen stagen ftattfinben foU, ift barauf au adjten, baj3 bie mog" 
lidjft jungen, foeoen entfafteten 5Bfiitenfo-\Jfdjen mit nidj,t au JanAen ®tieIen 
gelJfWcft ltJerben. WCan lJfWcft mit ber ,Sjanb ober ftreift bie Sfovfdjen mit 
einem 5Beerenfamm ao. ®tieIreidje m3are ltJirb ltJeniger gut Jjeaa~(t. 

<])ie frifd) gelJffiicften StamiUen er~i~en fidj, in groj3eren Sjaufen au" 
fammenIiegenb, ungemein rafd), ge~en in ®arung iioer, Iaffen bie gdoen 
Heinen ®djeioenofiiten abfaUen unb ltJerben nadj bem strocfnen mij3farJjig. 
WCan foU bes~alo bie Stamitfen mogfid)ft balb nad) bem ®ammeIn an eiltCm 
trocrenen Drte in bunner ®d)id)t ausoreiten unb rafd) trocrnen. ®ana OC" 

fOllbers gmbies, ltJenn bie Stamitfen einige 6tunben in @3Cicfen ober storoen 
unterltJegs geltJefen finb. 

<])ie lJoUfommen trocfenen SfamiUen ltJerben in Stiften unb ~af1ern, 

hie mit \l3acfflaflier ausgeIegt finb, aufoeltJa~rt unb lJerfanbt. 5Beim ~in" 
fuUen bUr fen bie Stamitfen nid)t au fe~r geiJrej3t ltJerben. 2!ufoeltJa~rung 
unbmerfenbung ber Stamitfen in ®Cicfen ober Storoen lJerfdjlecf)tert bie m3are. 

~er StamiUe fommt an m3irffamfeit gleidj eine anbere 2!rt lJon Matri­
caria, namIidj bie Matricaria discoidea (Chrysanthemum suaveolens). <])iefe 
\l3f{anae, bie erft in ben le~ten 3a~r5e~nten fidj in WCitteIeurolJQ lJeroreitet 
~at unb jc~t in ben meiften@ebietcn <])eutfdjlanbS an m3egen, auf :1)orf" 
iJra~en unb a~nlidjen ®teUen in groj3en WCaffen aUf tritt, unterfd)eibet fid) 
lJon ber edjten Stamitfe burd) gebrungeneren, niebrigeren ~udjs foltJie 
burd) i~re runbIicf)en, griinlicf)oeIben 5BfiitenfiilJfe, bie gana o~ne tlJeij3e 
®tra~Ibfiiten finb. <])iefe \l3flanae ofii~t im 3ufi JjgWuguft. <])er ®erud) 
ift ebenfo ltJie oei ber edjten Stamitfe. 2!ud) bie 5Bfiiten biefer \l3f{an&e foUten 
gefammeft ltJerben; bie balJongefammeften morrate burfen aber nidjt mit 
benen ber ecf)ten Stamitfe bermif cf)t ltJerben. 

~eadjtet bcim Sammdn bie in cinent befoubmu rolcrfblatt 5ufammengeftdItett 
afigemeiueu megeIu. Sdjout beim Sammelu bie g:dber uub m:lfer. ~d)t uidjt 
beim Santmelu iu bie g:elber ~iueiu, fammelt uur, ltla~ am maube fte~t, reifit uidjt 
bie gliuaeu ~flau5eu au~, ltleuu i~r uur bie ~liiteu ober ~liitter 5u fammelu lJraudjt. 
~efd)iibigt bie ~iinme uidjt nnb reiflt DOU i~uen feiue m:fte abo Samntdt nnrp 
ltlO bie ~flau5elt 5a~lreid) Dorfommett, {ant berein5elte fte~ett, rotte! fie nidjt an~. 

$er3eidjlti~ her ~r51lei~fla1l3eldmerfb(iitter: 
1. 2lUgcmcine 6ammeltegeln. 2. lBatentraubenlJlattet. 3. ,petbft5citlofcnfamen. 4. lBittetfleeblattet. 

5. 2ltnifabliitcn. 6. ,puflattid)lJlattct. 7. ~amillen. 8 . .\lorucn5al)n. 9. mJilbe!3 6ticfmiittetd)en. 
10. ~almusruur5er. 11. 6d)afgatbe. 12. @~tenllteis. 13. 6tcd)allfeUjlatter. 14. %aufenbgiilbcn" 
fraut. 15. Ducnbel. 16. ,pau~ed)elruur5el. 17. mJoUblumen. 18. ffiail1farn. 19. @ifen~ut(2lfonit)" 
~noUen. 20. maluenbfiiten unb "blatter. 21. mJermutfraut. 22. %ollfitjd)enblatter. 23. %,inger~ut" 
blatter. 24. lBilfcnftautblatter. 25. mJad)olberbecren. 26. lBiberneUruuroel. 27. 6d)ad)tel~alU1. 
28. ~~lal1bifd)es moos. 29. ®'teil1fleefraut. 30. fSiirlallllflloren. 31. ~a~enlJfotd)enlJfiiten . 

. 2lls 32. ift eil1 mcrf6latt crfd)ienen, roeld)e!3 bas 6ammeht ton lBlattern unb lBliiten, bie our lBe, 
reltnng bon %ee i!3erruenbuug finben, lJe~anbelt, a. lB. @rbbeerblatter, lBtombcerlilatter. mJalnufi" 
blatter, lBirfcnblatter, .\lil1benbliiten, .polunberofiiten, 6d)le~borllbliiten, lBfiiten bet rueifien %aubl1effc[. 
lI3tei~ jebeo .\metlMatteo 10 ~ (einfdJt jJ30tto n. ~et~ad'nnq 15:3,); bon 20 (!;~~!. eims \metf6!atte~ an 6:3,; Mn 
tOO (!;.\ll. cmes \merfblattes an 4 :3, - .n.ug!. \l30tto. 'lluietbem ift eine l8udlllu~9llbe . arret 32 \mctlblnttet 

aUf befietem $a\liet in feftem UmfdJlag etfdJiencn, beten lI3teis 1.80 .It bettngt. 

~etlan bOU 3ulius l3\ltinget in i!3etlin W. - ~tUd' bon 3uliu~ li'linfl)atbt in lJei~.ig. 



bearbeitet tn (~emcinf,1)ait mit 

bet meutjd)en ~(Jarma.iwttid)el1 

bem mr3neipffan~el1~mltsfd)uf3 

@efeflfdjnft merlin· ma~(em. 

mr.8. 

~et gemeine .2 0 ttJ e n ~ n ~ n fii~tt nodj bie!e anbete 91amen ttJie s-ISfaffen" 
tii~rdjen, WCaiolume, ~otterolume, 58utterblume, $fettenolume, ~ege" 
laUidj, Taraxacum officinale L. ~r ift ein srtaut mit ausbauernber bidet 
~uqe!, bie fenfredjt tief in ben 580ben brin!1t; fie ift einfadj ober beqttJeigt 



unb runb, auf3en ift fie riitlidJ"braun, innen weil3 unt bon bUnnen ~afer'" 
wur5e(n bidJt befe~t. .sm .snnern ift bie }mur5e1 bon weiaem 9JWdJfaft 
ftro~enb erfiiUt. ~ie Q3!iitter bHben eine mdft bidJte, bem Q30ben auf'" 
fiegenbe ffiofette; fie finb im Umrifl liingfidJ, fiJi~ unb am ®runbe feifformin 
in ben Q31attftie1 berfdJmiifett; ber ffianb ber Q3fiittet ift fdJrotfiige5iiljnig, 
mit groaen breiecrigen, fiJi~en .3iiljnen, Me meift fo weit nadJ ber 9JWte 
reidJen, bau ba~ Q3fatt gefiJalten au~fieljt; in bet erften .sugenb finb bie 
Q3liitter wollig beljaart, fiJiiter gan5 faljf. mie Q3fiitenfiiiJfdJen fteljen dn5e{n; 
fie flnb langgeftieft, bet @:ltief ift b{attfo~, riiljrig, gerabe ober ctwa~ ge'" 
oogen unb 5-30 em lang. '1)et am ®runbe ber Q3fiitenfOiJfdJen ftef)mhe 
griine Sjiillfefdj ift glocrenfiirmig unb au~ brei ffidljen bon Q3liittef)en ge,,­
oHbet, bon benen bie iiuaeren 5uriicfgefd)fagen finb. '1)ie gofbgelljen mliiten 
be~ SfoiJfef)elt~ finb aUe einanbet gfeief), 5ungenfiirmig unb legen fief) 5ur 
Q3fiite5eit ffadJ naef) auaen. '1)ie 6riidJte oefi~en dnen fabenformigen, fef)r 
fallgcn @:lef)naoef; an beHen @5iJi~e fteljt eine Sjaatfrone, hie bie ~rudJt 
3um ~1iegen befiiljigt. 

'1)er £iiroen5aljn ift cine in C.tieutfef)lanb aHgemcin beroreitete ~ffan3e, 
Me auf7lliiefen, aUf ~eiben, an 7lliegriinbern, auef) in, fief)ten 7lliiifbern 
faum itgenbroo feljft unb aUf 'ffiafenNii~en eine~ ber liiftigften Unfriiuter 
barfteUt, ba~ f<lum aU~5urotten ift. 

illCan fammelt bie ~ffan&e 5U aroneiHef)en .3roecfen im 6riif)jaljr, inbem 
malt bic 7lliuroe1 miigfief)ft boUftiinbig famt ben ffiofettenoliittern unb ben 
Q3fiitenftanb~fnofpen au~ftief)t unb forgfiiltig an bet £uft ttocrnet. 'I)ie 
gan5c ~f!an5e ift al~ Radix Taraxaci cum herba imSjanbeL '1)ie 7lliuroef 
with auef) geriiftet <lls Sfaffeerfa~mittef, iiljnfief) ber .3ief)orie, f ef)t bier 
georaudJt. muef) ljierfiir eignd fief) am oeften bie im 6riiljjaf)r geftodJene 
7lliur5ef, bon bet aoer 5U biefem 3roed' aUe Q3fiitter unb Q3liitenftiinbe forg" 
fiiltig aogefdJnittelt roerben miiffen. 

~tadjtet brim 6ammdn bie in rintm bcfouberen IDlerfblatt 5ufammeugeftditcn 
aUgemciucn mcgdtt. 6djont beim 6ammdu bie g:dbct uub !!llfet. GSe~t nidjt 
bdm 6ammdu in bie g:dbet ~incin, fammdt nut, waG am manbe fte~t, rei!)t uidjt 
bie gan5cn ~flan5en au~, weun i~r nut bie ~Hiten obet ~Iiitter 5u fammdu btaudjt. 
~efdjiibigt bit ~iiume nidjt unb reil)t von i~uen feine !!lfte abo 6amntdt nut, 
wo bie ~flan5en 3a~lrridj uorfommcn, Ia~t tJerrin5dte fte~cn, rotte! fie nidjt au~. 

!8er3eidjuiB ber mr3ueill~llu3en'IDledbliitter: 
1. ~Wgemeine @;amme(regeln. 2. lBlirentraubenbllitter. 3 . .perbftaeit(ofenfamen. 4. ~tterfIeeb(littet. 

5. !1trnifabIiiten. 6. .pufIatticlj{)r1itter. 7. ~amillen. 8. 2iilt1en3a~n. 9. lIDifbe~ etiefmiitterd)en. 
10. ~almu!5It1Ur3et. 11. ed)afgarbe. 12. @~ren\)reH~. 13. eteclja\)fe({)Ilitter. 14. !taufenbgii(bcn~ 
frant. 15. Ouenbe(. 16 . .pau~edlelIt1Urae(. 17. lIDollbfumen. 18. mainfarn. 19. @ifen~ut(21fonit)~ 
~nollen. 20. ID'/albenbfiiten unb,bllitter. 21. lIDermntfraut. 22. !tollfiricljenb(litter. 23. \yinger~ut~ 
{)(litter. 24. lBiffenfrantb(litter. 25. lIDacljo(berbeeren. 26. lBi{)ernelllt1uqel. 27. ecljacljtel~alm. 
28. 3~(linbifclje!5 ID'/oo!5.' 29. eteinffeefrant. 30. lBlirla\l\)f\)oren. 31. ~a~en\)fiitcljenb(iiten. 

!1tI~ 32. ift ein ID'/erfb(att erfcl)ienen, lt1e1c1je~ ba~ eammeln bon !Bllittmt unb lBliiten, bie aur lBe. 
reltung bon !tee ~erlt1enbuug finben, {)e~anbe!t, 5. lB. @rbbeerbllitter, l8!om{)eer{)(litter, lIDantuji~ 
{)Ilitter, lBirfen{)llitter, Einbenbfiiten, .polunberbfiiten, ed)Ie~born{)(iiten, lBliiten ber lt1eijien !tanbneffel. 
~tel~ jebel \JJIedblattel 10 ~ (einfdil. $orto u. ~erl1acfunq 15~): uon 20 ~l1I. einei \JJIedblattei an 6 ~; Uon 
100 14111. dne~ 9Jterfblat~~ an 4 ~ - auoiigl. $orlo. !!Iulierbem ift cine f8udiaU~llabe aner 32 \JJIerflillittct' 

aUf licffetem $apict iu fcltem Umjcf)lag erjcf)ienen, beten $teiil 1.80 .At liettagt. 

j8etlag ~on ,3ullUl! eptinger In lBetlln W. - SDrucf tlon ~Mid Sl!linfl}Qtbt in Slcq,3i9. 



afjndppan3en:merkbldtter bes Uoiferlidlen a;efunb~dtsamts 
~eadicitet in &emeinfdjaft mit 

bet ~elltidJen jJ3(Jarma3eutifdjen 

A 
.<; 

~ belll ~r3\lCi.pf!an3clt.~u~fdju» 

&efelljdjaft ~cdilt ~ ~agfem. 

®ilbco ®ticfmiittcrd)cn. 

e tief rnii tterdj en. 
9laliirlid)c Glriilie. 

l)a5 wifbe Stiefmiittercf)en ober ts-reifamfraut, Viola tricolor L., treiOt 
einige aufrecf)te ober megr ober weniger niebediegenbe Stengel. ~ie mratter 
finb bi~ 5 em raltg unb 1 cm breit, rangficf), flJi~ ober ftumlJf unb nadJ nnten 

mr.9. 



l>U in ben )Sfattftief vetfdjmCifert; aUf iebet 6eite be!3 )sfattftief!3 fteljt ein 
grof3es feierfotmige!3, tief gefj:Jaltene!3 9CebenO!att. '1)ie )SWten fteljen in 
ben 2ldjfefn bet )sliitter; fie finb nicfenb, mit einem 6j:Jorn uetfeljen un!) 
in @tof3e unb tyiitbung fe1)t medjfefnb; bet )Sfiitenftiel ift fe1)r fang. mei 
einer ltlj:Jiefart finb bie mfumenbfiitter fiinger af!3 bet Sfeldj, unb &mat finb 
bie beiben obeten )slumenbliittet bunfe1biolett, bie beiben feitfidjen 1)eU" 
viofett obet ge1blidj unb ba!3 nadj unten geridjtete, gtof3ete, einen 8j:Jorn 
ttagenbe )slumenblatt gelb mit violettet ,8eidjnung; bei ber anberen 2)j:Jiel" 
art finb bie )slumenbliittet Heiner al<3 ber Sfe1dj unb bi<3 auf ba<3 Itntere, 
ba~ cine bunfefgefbe tyarbe mit violetter ,8eidjnung befi~t, gefo!id)lUei~ 
bi0 1)eUbiolett. @emo1)nf)ett0gemiif3. vermettet ber '1)rogenf)anbef nUt: bie 
erfie "oraue" 6j:Jiefart. 

'1)ai3 ®tiefmittterdjen ift itberaU in '1)eutfdjfanb 1)iiufig; ei3 fommt aUf 
5itd'ern, )Sracl)fanb, ttocfenen ~iefen, auf trocfenen S)itgeln, audj in HclJten 
~iilbern vor unb tritt fteUenmeife, befonbet!3 auf )Sradjiicfern, in illCaffen 
aUf. '1)ie )SWteiJeit bauert von illCai bi<3 £)ftooer. 

~om milben ®tiefmittterdjen mitb miiiJrenb be<3 ganiJen ®ommer!3 bai3 
ooeritbifdje Sf taut, bet @3tengel mit )sliittern unb mfiiten, gefammelt. :tlet: 
$J'anbe10name ift Herba Violae tricoloris. 

~eadjtet lieim lSammcht bie itt ehlcm licfonbctett IDletfblatt 511fammclIgefteUten 
affgemcinett mcgeIll. ISdjont lieim lSammcht bic g:elber unb ~cfcr. <Mefjt nidjt 
lieim lSamme1u itt bie g:dber fjinein, fammeIt ttllr, ttJa~ am manbc ftcfjt, rciftt nidjt 
bic gatwn \l3jlal15cn an~, ttJenn ifjr uur bie ~liiten ober ~liitter 511 fammeht brandji. 
~efdJitbigt bie ~itume uidjt lInb reiftt bon ifjtten feine ~fte ab. lSamuteIt uur, 
ttJo bie ~jlan5en 5ag1rcidj borfommcn, laftt bereiu5elte fte~en, rottet fie uidjt au£!. 

~er5eidilti~ ner ~r5I1eivffaI15elt=9Rerfli{iitter: 
1. 2(lIgcmeine 16'ammelrcgc[n. 2. lBarcntrauoenoliittcr. 3 . .peroftoeitrofenfamen. 4. lBittcrf[eeoliitter. 

5. 2(rnifabliiten. 6 . .pnf(attid)l)liittcr. 7. ~amiUcn. S. 26hJcn,al,m. 9. illlHbes 16'tiefmiittcrd)ClI. 10. ~al= 
mllShJlIqc!. 11. 16'd)aigaroc. 12. (!;f)ren1Jrcis. 13.l6'ted)apfc[oliittcr. 14. stanfcnbgiilbcnfraut. 15. Duenbc!. 
16 • .panl)ed)clhJuroel. 17. illlolIblumcn. IS. lRainfarn. 19. (!;ifenf)ut(~fonit)'~nolIen. 20. !!Ra{ben= 
oliiten nnb ,o(iitter. 21. illlcrmutfraut. 22. :roUfirfd)enbliitter. 23. j}ingerf)uto(iitter. 24. lBilfen' 
frautlJIiittcr. 25. illlac!)Dlbcroceren. 26. lBiberncUhJuqe{. 27. 16'djad)te{~alm. 28 . .ssliinbifd)e!; !!Roos. 
29. 16'tcinflcctrant. 30. !BiirfaPPfPoren. 31. ~ailen1Jfijtd)cnoliiten. 

2(ls 32. ift dn Wlcdl)fatt erfdlienen, hJcld)eil bas 16'ammc{n bon lBliittern uno lBfilten, bic onr lBe' 
reitung bon stee iBcrhJCJ1bung Dnbcn, l)e~anbcft, 5. lB. (!;rboeerbliitter, lBromoeeroliitter, illlafituji= 
bliitter, ·lBirfcnoliitter, 2inbenllfiitcn, .polunbcroliiten, 16'c!)lef)bornbfiiten, lBfiiten ber hJeijicn stauoncff el. 
$rei~ jchc~ Wlcrf61attcs 10.:i, (einjcfJl. '.)lorto u. !8er~acfunn 15..5,1; ~on 20 \h\JI. eines Wler!6latte3 an 6.:i,; VOn 
100 (!;.\JI. cines IDlerfbrattes an 4 .:i, - ,u,iiAI '.)lorto. \)(ufler~cm ift cine ~l1dJal1l.\Rabe oller 32 IDlertbliitter 

auf beiicrem '.)la\Jicr in feitem UmjcfJlag crjcf)ienen, heren '.)lrei!l 1.80 .4t betriigt. 

fllerlag uon ;Juliui3 S\Jringer in $erlin W. - :i)rucf uon ;Julius srlinf~arht in SeiIJ,ig. 



beOl;6eitet til @ellleinfdjart mit 

bet meutidJell ~9atma3eutiidjen 

Sfalmn s. 
'I, nntiltlidjet OJrilat. 

hem ~r3tteipffan3en.~usfdju~ 

@eielljdjart j8edin ~ ~a91em. 

9lt.10. 

llet Sfalmu£l, Acarus calamus L., ~at einen aui3baucrnbcn flcifdjigclt 
unb lUogcrcdjt im 6djlamm !icgcnbcn m3urbefftocr, bcr 25-30 em lang 
unb 1-3 cm bicf ift. Snncn ift bct m3urbclftod lUcia, auaen griinlinJ; auf 



bergeIoHdjcn DoerfHidje ift er burdj mlattnatiben auffarrenb' geringeft 
unb mit faferigen oraunen EldjeibenoHittem ober if)ren ffieften fJeie~t; 
auf berUnterfeite treten 5iemfidj bicfe, weiae, ffeifdjige ~uqefn ~ertJor. 
~n bet 9Colje bes ooeren Q;nbes! bes ~uqefftocf£l entf.pdngen bie bunfef~ 
gritnen mfotter, bie 30-70 em lang, 1-2 em 6reit, fdj)uertformig unb 
fang 5ugef.pi~t finb. 5lfm Q;nbe fef6ft oefinbet fidj ber 6is 1,3 m l)olje 
EltengeI, bet mit einem mliitenftanb a6fdjfieat; ber Eltengef trogt nut cin 
20-80 em langes mfatt, ba£l bidjt unter bem mfiitenfoloen enti.pringt, 
a6er in ber ffiidjtung bes Gtengefs weiter wodjft unb baburdj ben mfiitcn" 
fol6en feitworts brongt. '!la ber Gtengef fladjgebriicft ift unb bas ?Blatt 
bie %ortfe~ung biefe£l Eltengef£l oHbet, fieljt e£l fo aus, al£l 00 ber mfiiten" 

. fol6en feitfidj an einem mfatt fi~t. '!ler mfiitenfofOen ift 5-11 em fang, 
1,5 em bicf, fleifdjig unb trogt 5a~freidje, fe1)r ffeine, griine 5Sfiiten. 

~er Sfalmus ift burdj gan& ~eutfdjIanb ber6reitet; er oUbet in (Sjrouclt, 
an Ufern bon Eleen, %eidjen unb %fiiffen fteUenweife bidjte 5Seftonbc. 

~er ~uroefftocf (ffi1)ioom) be£l SfaImu£l (SfaImu~wuroef) 5eidjnct fiel) 
bura) eincn ftaden, angene1)men @erudj aus unb wirb unter bem 9Camen 
Rhizoma Calami aqneHidj berwenbet. ~ie oefte 3eit filr ba£l El::tmmefn 
iff bas %rii1)jaljr unb oefonbers Der SJ'eroft, wenn bie @rooen unD ~ei(f)e 
trocfen gelegt werben. '!ler )lliur5elftocf witb bann forgfiHtig bon )lliuqefn 
unD mlattreften oefreit, gewafdjell, in Eltiicfe gefdjnitten, bie bann ber .Bonge 
nad) gef.paIten werben. '!liefe werben nun fo wie fie finb, ober lIadj tJor" 
ljetigem 5lfofdjofell ber ouaeren ffiinbe mogfidjft rafc1) getrocfnet, luas am 
oeften, um Elc1)immefn 5U tJer1)inbern, burc1) Dfenworme, etwa im nic1)t 
all ljeiaen macfofen gefc1)e1)en fann. 

~efdjiiIter Sfalmus wirb 6eHer fJeoa1)ft af£l ungefc1)iHter. 

~eadjtet brim i5ammtltt bie in einem befonbeten IDledblatt 3nfammengcftdttcn 
aUgcmeinen megeIll. i5djont bcim Sammelu bie tyelber unb m:cfer. ~e~t uidjt 
lieim SammeIu iu bie g:elber ljinein, {ammtIt nur, tua~ am ffianbe fteljt, teifit uid)t 
bie gan5cn $fian5cn au~, tucnn i~r UUt bic ~liiten ober ~liittcr 3u fammdlt liraltdjt. 
~efdjiiDigt Die ~iiume nidjt ltnb nif!t lion i~nelt feine m:fte ab. Sammelt nur, 
wo Die $fian5Clt 5a6lteidj lIorfommcn, Iafit tJcreilt5clte ftc~cn, tottd fie nidjt alt~. 

~er3eidjni~ bet ~r3t1eil!jllltl3en,\Uledliliitter: 
1. 2lUgemeine 6ammelregeln. 2. )Biirentraubenbllitter. 3 . .perbft3eitlofenfamen. 4. ~itted(eebllitter. 

5. 2lrnifabliiten. 6 . .puflattid/bllitter. 7. ~amiUen. 8. EiiltJen3a~n. 9. ~ilbe~ 6tirfmiitterd}cn. 
10. ~almu~ltJur3e(. 11. 6d}afgarbe. 12. @f)renprei~. 13. 6ted}apfelbllitter. 14. :taufenbgiilbcn­
fraut. 15. Quenbe(. 16 . .pau~ccflelltJur;el. 17. ~oUblumen. 18. 9tainfarn. 19. @ifenl)ut('llfonit). 
~no((en. 20. IDlalbenb!iiten \tnb .blatter. 21. ~ermutrra\tt. 22. :tollfirid}enli{litter. 23. \,\,iltger~ut. 
bliitter. 24. ~ilfcnfralttb(atter. 25. 'illad}o(berbeercn. 26. ~iberneUltJut3el. 27. 6d}ac!)te(~alm. 
28. ~~llillbifc!)e~ IDloo~. 29. 6teinl(cefraut. 30. ~iirla\lPfporen. 31. ~al2enpfiitc!)enb!iiten. 

2l(~ 32. ift ein unetflilatt erfd}icnen, ItJcld}e~ ba~ 6ammeln bon ~llittern unb ~liiten, bie 3ur )Be. 
reitung bon :tee 18erltJenbuug finben, beljanbelt, 3.~. @rbbeerbllitter, ~rombeerbllitter, ~alnujj. 
bllitter, ~irlenbllitter, .\linbenb!iiten, .polunberb!iiten, 6c!)fcbbornMiiten, ~liiten ber ltJeijien :taubnef!el. 
~fei~ jebe~ Wletfblatte~ 10 4 (einfdjl. \!'lOtto u. !8etllacfung 15 4); uon 20 0:~1l1. cine!! 9Jletfblatte!! an 64; uon 
100 <i);111. eind Wlerl6latte!! an 4 4 - 5u3iigl. 'llOtto. ~uBetbcm ift cine l8ul'flllu~gllbe allet 32 Wletlblii!!rt 

aUf 6efletem '.llal1ier in feftem Umfd)lag ctfdjienen, befen \!'ltei!l 1.80 .It bctciigt. 

!8edag Uon 3ulius @'illtinger iu \Berlin W. - ~tucf uon 3nlid ~nnf1iatbt in £eiP3i9' 



beatoeitet in ®emeinfdjaft mit 

bet ~eutfdjen \l3~arma3eutifdjen 

bem ~r3neipfIan3en~~u~fdjuf3 

®efeUjdjaft ~edin ~ ~a~{em. 

Sd)ufgarbe. 

~ dj a f gar 1) e. \R<ltfttlidje GStone. 

9h.ll. 



bon eirotmiger ®~ftoft, &ugefpitt, am ®tUnbe feilfotmig, etwo£; betb, am 
,ffianbe eingefetbt; fie finb hiifdg bel)aott. 'llie freinen l)eUbfauen ober 
lifa ~fiiten, bie bunHete Wbem l)aben, ftel)en in biefbfiitigen, 5iemficf) 
bidjten, geftieften wl)ten. 

(l;l)tenptei£; ift in ttocrenen Jmiifbem, auf ~ra£;pfii~en, an 2!bl)iingelt, 
aur®djofweiben iiberall in :Ileutfdjfanb ~iiufig. 

Q30n bet ~f(anDe witb ba5 gefamte obetitbifdje sttaut, b. ~. bet ®tengef 
mit· ben ~fiittem unb mfiitenftiinben, bom ~uni bi~ ,2{uguft gefammeft; 
e5 ift af£; Herba Veronicae im SJanbeL .'llo5.:trocfuen etfo{gt in biinnet 
®djidjt auf gut gefiifteten :ttocrenboben. 

(l;£; fei batauf aUfmetffam gemadjt, baa. fefbft gut gefammefte uno 
gettocrnete (l;l)tenptegbfiitter eine bunfefgriine U:iirbung fJefi~en, wii~renb 
hie trocrenen~fiiten eine fJfaffere~atbe &eigen unb faf~ toei~ erfdjeinen. 

~ead)tet beim SammcIn bie in e1uem befonbmn Wlerf6Jatt 5ufammengefteffteu 
nUgemciuen 9legeln. SelJout beim Sammdn bie tJdDer nnD ~cfer. @efJt nid)t 
lJelm Sammdn in bie tJdDer ~iuein, famulelt nur, ttJa~ am 9lauDe ftc~t, feifit uid)t 
bie gau5cn ~flau5cu Ilu£i, tueuu i~f llltr bie ~liiten ODer ~liittef 5n fllmmcht lJraud)t. 
~cfd)iibigt bie ~iiume nid)t unD reint lJon i~ucn feiue ~ite ab. SautUtclt nur, 
tuo bit ~~au5en 5aljlrcid) lJOrfoutUlcU, Iafit lJereiu5dte ftc~clt, fottet fie nidjt IlU{l. 

iSer3eidjllHl tier mr5ucipf{nU&cu-IDlerfbliitter: 
1. ~llilmlcine eammelregeln. 2. lBiirentraubenbliitter. 3. ,perbft5eitlofenfamcu 4. lBittcrflccoliittcr 

5 ~rui!abliiten. 6 ,puflattid)bliitter. 7. ~amiUcn. 8. Eiiroeu&af)n. 9. m3Ubci3 etieimiittcrd)en. 10. ,\tal, 
mullrour5el. 11,0d)afgarbe 12.@l}ren\lreiil, 13. eted)a\lfelbliittcr. 14. sraufenbgiilbenfraut. 15. DuenDe! 
16 .paul}ed)elu:mtoel. 17. m3011blumcn. 18. g(ainfarn. 19. @iienl}ut(~fonit),~nollen. 20. IDIalbm. 
bhiten unb ,blatter. 21 m3etmutftaut. 22. sroUfirid)enbliitter. 23. %,ingerljutblattcr. 24. lBU(en, 
frautblatter. 25. m3ad):>lbcrbeeren. 26, lBibcrncUrour5c!· 27. 0cliad)telljalm. 28. 3illallbi[d)e~ IDIoo~. 
29. etcintl~efraut. 30. lBiirla\l\l(\Joren. 31. ~a1,jcn\Jii)td)enoliitCl1. 

~lil 32. ift cin 9J/cdblatt er[d)ienen, rocld)es ba~ eammeln bon lBliittern unD lBliiten. bic our lBe. 
nttung bon sree IBerroenbung fin ben, bef)anbclt, O. lB. @rboeerblatter, lBrombeerbliitter, jffialnuji' 
bliitter, lBirfenbllitter, Einbenbliiten, .poluuberbliitett, 0d)leljboruOliiten, lBliiten ber roeijien stauoneffel. 

'.Breis (eoei) 9Jletlblatte3 10 ~ (einldil. '.BOtto U }1let~ac!ung 15 ~); DOll 20 l!:l;pl. eines 9Jletflilattcg an 6~; bon 
100 (Enl. eine~ 9Jletf61atteil an 4 ~ - 5u,iigl. !/lOtto !i1ulietbem ilt cine IlilllfJRlllllJRbe aUet 32 !lnetfbluttet 

au) befjmm \llapiet in ieltem Umldilag etldiienen, orten \lltei~ 1.80 Jt bettugt. 

}1letlag ton Suliui! eptinget in j8etlin W - ~tllcf Don Sulius ~lintf)atbt in lleip3ig. 



oeatoettet in @emeinfcf)aft mit 

bet ~eutfcf)en ~9atmaheutiicf)en 

bem ~t3neit>fIan3en~~u~fd)uli 

@efeUfef)aft merlin ~ ~a£)lem. 

\nr. 12. 

ller Grf)ren1Jrei~, Veronica officinalis L., ift eine mef)rjaf)dge \l3ftan&e 
mit einem 15-30 cm fang en, runben unb rauf) oeljaatten @Jtengef, bet 
auf ber Grrbe fried)t. mm @runbe tJetaftcIt et fief) tJieffad) unb rief)tet fief) 
nlP.: mit feiner ®1Jite unb bern mWtenftanb auf. 1lie mtatter ftef)en fteg 
&u &ttJeien am ®tengef einanber gegenitocr unb filtb fur& geftieft; fie finb 



~ie C5djargaroe, Achillea millefolium L., iii eine au£lbauernbe C5taube 
bon 20-50 cm Sjof)e. '1ler C5tengel ift aurredjt, nidjt berbroeigt unb ftad 
ocl)aart. '1lie )Bliitter finb im Umriu liinglidj, broe{" oi£l breimal gefpalten 
unb mit ftadje1flJi~igen 2ilJfe1n beriel)en; iie finb ftad oel)aart. '1lie 
)BliitenfONdjen finb bU bidjten mliitenftiinben bereinigt; ber eirormige SjiiU" 
Mel) ift aU5 geloen, am ffianbe meift rotlidjen SjiiUoliittdjen oufammen" 
gefe~t; bie fiinf. ffianb01iiten finb &ungenrormig, roeiu ober felten rotfid), 
bie C5djeioenoWten finb rol)renrormig unb ge1O. 

'1lie C5djafgaroe ift aUf trocrenen m3iejen, ;;triften, an m3egriinbcrn, 
in lidjten m3iilbern uoeraU in '1leutjdjlanb beroreitet. 

~igeltartig ift ber fdjroadj rourllige @crudj ber C5djafgaroe unb ber 
roiirllige, nur jdjroadj oittere, mel)r faloige @efdjmacr. 

IDlan fammelt bon ber ~flan&e entroeber ba£l ganbe $fraut, b. 1). bie 
)Bliitter famt ben frautigen ;;teilen be5 C5tengeI5 mit ben ~lutenfOlJfdjen, 

ober aoer nur bie mliitenfolJfdjen gefonbert. '1la5 C5ammeln erro1gt bom 
,suni oiti oum Sjeroft. '1la£l Straut roitb in )Bunbeln &ujammengeounbclt, 
bie an ber £uft getrocrnet roerben, bie )BWten raf3t man aUf )Boben au£l" 
georcitet trocrnen. 

fBeadjtet lieim Sautludn bie in ehtem liefollbmll IDlerfliratt llllfammengefteUten 
aUgemcinen !Hegdn. Sdjont lieim Sammeht bie 3e1bet unb ~lfet. ~e~t uidjt 
lieim Sammdn in bie 3dbet ~incin, fammdt nut, l11a~ am !Hanbe ftc~t, teifit nidjt 
bie ganllen $flanbcn au~, wenu i~t nut bie fBliitClt obcr fBliittct bU fammdn lirattdjt. 
fBefdjiibigt bie ~iiume nidjt unb reint bon i~ncn feine ~ite ali. Sammdt nur, 
1110 bie ~flanbcn 3a~lteidj borfontmcn, lafit bmin3dtc ftc~cn, tottet fic nidjt att~. 

!8er5eidjlti~ b er 2lr5Iteillf{nIt5elt=IDlerfli (ntter: 
1. 2!Ugcmcinc 6'ommelrcgcln. 2. lBiircntranbenbliittcr. 3 . .perbft;citlo(enjamen. 4. lBitterflecbliittcr. 

5. \l1rnifabliiten. G . .pnf(atticf)bliitter. 7 . .RamiUcn. 8. 2iil1Jen;a~11. 9. m.lilbei3 6'ticfmiittcrcf)cn. 10 . .Ral. 
mll~l1Juroel. 11. 6'cf)ofgaroe. 12. (!;~rcnllrcis. 13.6'tecf)allfeUiliittcr. 14. :tanfenbgiilbenfrant. 15. Duenbcl. 
16 .\)aul)ecf)ell1JlIqel. 17. m.loUl)lumen. 18. 91oil1farn. 19. 'l:ifel1(jut(\l{fol1it).~noUcn. 20. !malben· 
bliiten unb =bliitter. 21. m.lcrmlltfraut. 22. :tollfirfcf)cnbliittcr. 23. \Singcr~utoliitter. 24. lBilim= 
frautoliittct. 25. m.lacf)olbcrOeCIel1. 26. lBiOernelll1JlIr,c(. 27. 6'cf)acf)tcll)olm. 28. ,3sliil1biicf)es !moos. 
29. 6'tcinflcefraut. 30. lBiitlollllflJorcn. 31. ~a\lcnlliiitcf)CI1oliitCl1. 

\l{ls 32. ift cin !mcrfblatt etidlienen, 11Jc(cf)cs bai3 6'ammeln bon lBliittern linD lBliitCl1, bie ollr lBc= 
reihmg bon :tee lBcrl1JenDllng finDen, oef)onbelt, O. lB. 'l:rbbeerbliitter, lBromoeerbfiitter, m.lafllII jj= 
bfiitter, lBirfenbliitter, Einbenofiiten, .\)olunDerbfiiten, 6'cf)fe~bornofiiten, lBfiiten ber l1Jeijicn :tolloncffcl. 

'llrei~ j~bes lJJ!et/Mattcs 10 ~ (einjd)l. \!lorto u. \Ber~acfunH 15..9,); uon 20 Ii\:r~l. eines lJJ!er!li(altes an 6~; ~on 
100 W~~l. eine~ lJJ!erfblaltes an 4 ~ - 3Uo;igl $orto. 'l(uBcrbcm iit cine ~llcfJRlltlRRbe allet 32 lJJ!et!bliitter 

auf oellcrem \!lapict in jejtem UmfdJlag etfdjicncn, beren \!ltei~ 1.80 ..n. betriigt. 

~erla9 uon 3uliu~ S~tinget in }8ctlin W. - i:rucf uon 3ulfuG ~lin!~arbt in 2eq,3ig. 



beatbeitet in @emeinfdjaft mit 

bet ~eutfdjen ~9arma3eutifdjen 

bem 5J{t3neipffan3en.~u~fdjuu 

@efeUfdjaft ~edin" ~af)lem. 

®tcd)al>felbldttcr. (@iftig!) 

@3t en)apfet. 
II. nalittlid)cr (\Jroile. 

9lt.13. 



.J)et CStecf)alJfe1, Datura stramonium L., ift eine einidf)rige ~ffan5e mit 
fingetbicfet ~faf)llUurbe1 unb frautigem, .1/2-1,~ m ~of)em CStengel, ber 
unten einfacf), J.Jben gabeHg tJerblUeigt unb gtiin ift. '!lie ~Bfdtter ftef)en 
ablUecf)fe1nb amCStengel; fie ~aoen 2-4 em lange @:ltie1e unb finb breit" 
eiformig, 8-18 em fang, 5-15 em breit. 'J)ie >Blatter finb bugef,pi~t, 
am @runbe tJerfcf)mdlett unbgef)en breit in ben >Bfattftief iiber; am manbe 
flnb fie grob gebdf)nt; fie finb faf)l, oberfeit$, bunfei, unterfeit$ ~efl" 
gtiilt unb fJaben 3-5 rtdrfere CSeitennertJen. '!lie grof)en, fcf)onen, 
buftenben >Bfiiten finb fuqgeftieft, aufrecf)t unb ftef)en ein5eln an ben 
~nben bet mfte; bie >Bfiiten f)aben am @)runb einelt 3,5-4,5 em ~of)en, 

tof)rigen, griinen Ste1cf); aU$ 1f)m bricf)t bie 5~Hnbt:ifcf)e mo~re bet 6-7,5 em 
{angen fcf)neelUeit'len >Bfumenftone f)ertJor, hie J.Jben teUerformig tJerbreitett 
ift unb 5 fcf)arf bugeflJi~te ,gilJfef f)at. '!lie tywcf)t ift eine griine, gegen 
bie meife5eit f)in ge1bHcf)"griine, ftacf)Hge StalJfef tJon 3-4,5 em £dnge unb 
2,5-4 em 'J)icfe, bie mit 4 StfalJlJen auH1Jringt unb felJr balJfteicf)e, neine, 
fcIjlUaqe @:lamen entfdt'lt. 

'J)er @:ltecf)alJfe1 ift erft tm 17. SalJrlJunbertau$2!fien nacf) '!leutfcf)lanb 
eingelUanbert, ie~t abet lJiet an ,gdunen, auf@artenfanb, aUf CScf)utt, an 
~orfftrat'len, inm3einbergen tJieltJerbreitet unb fteflenlUeife felJr f)dufig. 

~ie >Bldttet bet fe~tgiftigen Jl5flan5e lUerben bur >Bfiite5eit, tJom 
.;5uni bi~ CSelJtembet, tJorficf)tig gefammeft unb auf lUarmen, gut ge1iifteten, 
lJerfcf)fiet'lbaren >Boben getrocfnet. 

CStecf)a,pfe1b1dtter riecf)en etlUa$ lUiberficf) unb fcf)lUacf) betdubenb; man 
mun, um Ungfiicf$fdUe 5U tJermeiben, mit if)nen beim ,@:lammefn, :trocfnen 
unh 2!ufbelUalJten felJt forgfdftig umgef)en;, ba~CSammeln barf nut tJOlt 

~rlUacf)jenen tJorgenommen lUerben, beren ~dnbe burcf) ~anbfcf)ulJe ge" 
fcf)ii~t finb. 

~eadjtd behu 6ammdu bie in eiuem bcfoubmu IDletf6fatt 5ufammeugefte«tett 
aUgemeineu mcgeIll. 6djout beim 6ammeIu bie tyeIber nub ~ifet. ~e~t uidjt 
beim 6ammdu in bie tydber ~iuein, {ammdt nut, waG am maube ftc~t, trint uidjt 
bie gan5en I.l3flau5en aUG, wenn i~t nut bie ~fiiten ober ~liittet 5U fautmcfu btaudjt. 
~eld)iibigt bie ~iiume nidjt nnb teifit tlon i~uen feiue ~ite ab. 6ammdt nut, 
ttlo bie I.l3flan5en 5a~lteidj tlodommcn, rafit tlcreiu5dte fte~en, mttet fie nidjt aut!. 

18cf3cidjniB lin ~f5neil'flllU3cn=IDlnfbliittn: 
1, ~Ugemeine 0'amme(regeln. 2. iBiirentraubenbliitter. 3 . .perbftacit(ofenjamen. 4. iBittetfleebliitter. 

5. ~rnifnbliiten. 6 . .puflattid)bliittcr. 7. ~amiUCll. 8 • .\loroen3al)n. 9. lffiilbc~ eticfmiittetd)en. 
10. ~almnsrour5el. 11. ed)afgarbc. 12. @l}renpreHl. 13. etcd)apfelblattet. 14. :taufenbgiilbcn~ 
fraut. 15. DuenDe(. 16 • .paul}ed)elrour5cl. 17 lffioUblumen. 18. 9lainiarn. 19. @i[en~ut(~fonit)~ 
Sl:noUen. 20. Wlalbenbliiten unb .bliittet. 21. lffiermutfraut. 22. :toUfiriclienbliitter. 23. \Jinget~ut~ 
bliitter. 24. iBil[cnfwutbliittcr. 25. lffiad)olbcrbeeren. 26. iBiberncUrouqcl. 27. ed)ad)tel~alm. 
28. ~{l{iil1bi[cl)e£l ilYoo£l. 29. eteinfleefraut. 30. iBiit1allPf\lorcn. 31. ~a~enpfiitd)enbliiten. 

~lls 32. ift ein Wletfblatt er[d)iCl1C11, roeld)es ba1l 6ammeln bon iBlattcrn unb iBliiten, bie aUt iBe· 
reitung bon :tee ~errocnbttug finben, bel}anbelt, 5. iB. @rbbecrbliitter, iBromlieetbliittet, lffialnuji. 
bliittcr, iBirfenbliittct, .\linbenbliiten, .po{unberbliiten, ed)(e~bornbliiten, iBliiten bet roeijien :taubncffel. 
!Iltei~ iebe~ Wletf6latte3 10 .'Ij (ein\d)l. !!lotio u. ~et\lacfung 15.'1j); ~on 20 ~~\ll. eine~ Wletf61atte~ an 6.'1j; ~on 
100 ~.vl. eine~ Wlerlvlatlea an 4 .'Ij - ,u1iiqL \13otto, 'l!ufletbem i\t elne !8udJau3gabe aUer 32 Wletf6laltcr 

aur l>efjetem jjlapiet in f,flem UmjrIJlag etjdJienen. beren !!lreiil 1.80 At belragt. 

!!tetlag tron S'ulm S\ltingct in j8erlin W. - :titucf tron S'lIli1l3 ~linfQatbt in 2eiV3i9· 



bearbeitet in @emeinfdjaft mit 

bet ~eutidjen ll3garma3eutifdjen 

bem ~t3nei.pf1an3en'~uMdjuu 

@efclljdjaft medin' ~aglem. 

Xauf cnbgiilbcnfraut. 

~ aUf ell b giHbe It fr a ut. 'I. natiitlidJet Qltolie. 

9lr. 14. 



g)a~ %auienbgiilbenfraut, Erythraea eentaurium Pers., ift eine ein" 
jii1)tige ~flanbe mit einem fteifen, aufred)ten ®tengel, bet 20-30 em 1)0d), 
bierfantig unb meift untJerollJeigt ift. ~ie unteren )SUitter finb rofetten" 
fihmig bufammengebriingt, bie ooeren ftefJen entfernt tJoneinanber, aUe 
fte1)en aoet bU ie bllJei einanber gegeniioer; fie finb IiingHd), gan&ranbig 
unb fa1)l; ifJre Bange oetragt 3-4 em, ifJre )Sreite etllJa 2 em; fie finb 
f.\:Ji~, am @runbe tJerfd)miilert unb nid)t geftieH unb llJerben tJon 3-5 aUf 
bet Unterfeite tJOrfpringenben Bang!3nertJen burcf,lbogen. ~on ben tofa" 
roten )sliiten ft,efJen tJiele am ~nbe be!3 ®tengel!3 unb ber in ben s)oerften 
)S(attad)fe1n ftefJenben )sliiten~llJeige bufammen. ~er grune ste1d) ift 1)a16 
fo lang llJie bie teUerf5rmige, fiinflappige )slumenfrone. ~ 

:taufenbgiilbenfraut ift aUf fonnigen ~riften, aUf trodenen ober feud)ten 
7lliicfen, in @eOiiid)en, auf 7llialbo15f3en iioeraU in ~euticfJfanb tJeroreitet 
unb tritt ba, IlJO e!3 tJorfommt, meift fJerbenllJeife aUf. 

~on ber l,13f(an8e, bie burd) einen ftarf 6.itteren @efd)mad au!3ge&eid)net 
ift, llJerben bie gefamten ooedrbifd)en %eUe gefammelt. ~ie ®tengef famt 
)sliittern unb )sffrten llJerDen ooerf)al6 ber 7lliuqel llJiifJrenb ber lBfiite&eit 
tJon Sufi 6i!3 ®e.):Jtem6er aogefd)nttten unb in lBiifcfjel &ufammengeounDen, 
bie bann an ber Buft forgfiHtig getrocrnet llJerDen. ~er S)anDe1!3name ift 
Herba Centaurii. 

~eadjter&eim Sammetu bie in einem fJefonberen 9Rerfblatt 5ufammengeftdUen 
a1£gemtiuen ffiegdn. Sdjont fJeim Sammdn bie iYdber unb ~lfef. @e~t nidjt 
fJeim Sammdn in bie iYelber ijinein, fammelt nnf, wa~ am manbe fte~t, reint nidjt 
bie ganben ll3flan5en au~, wenn iijt nut bie ~liitell ober ~liittef 5n fammdn fJraudjt. 
~efdjiibigt bie ~iiume uidjt uub tei~t bon iijnen feine ~fte ab. Sammelt nUf, 
UJo bie ~flan5en 3aijlnidj borfommen; la~t lJerein5elte fte~en, rotte! fie nidjt an~. 

)Ber3eidjn~ ber $llr3neq,f{an3en,[llerfbliittcr: 
1. 'l{{fgemeine ~ammeh:egeln. 2. 18iirenttaubenlj[iitter. 3 . .perbft.eit{ofenfamen. 4. 58itterf!celifiitter. 

5. ~tnifabliiten. 6 . .puilattidjbliittet. 7. ~amiUen. 8 . .\ljjUJen.a~n, 9. mlUbcs i6tiefmiittctdjen. 10. ~al' 
mullUJuqel. 11. i6diafgarbe. 12. @~renpteill. 13. i6tediapfelbliitter. 14. :taufenbgiilbenfraut. 15.0uenbel. 
16. S)au~edjelUJurael. 17. mloUblumen. 18. !Jtainfarn. 19. @ifen!)ut(~fonith~l:noUen. 20. IDlalben. 
bliiten unb .bliittet. 21. mlermutfraut. 22. :toUfirfdienbllitter. 23. \yingel'~utbllitter. 24. 58il[el1' 
f"cautbliittet, 25. mladiolberbeeren. 26. 58ibetncUUJur5el- 27. i6c\)aditetl1alm. 28. 3~liinbifd]eB IDloo~. 
29. i6teinfleetraut. 30. 18iirlaPPfPoren. 31. ~at.lenpfotdienbliiten< 

~l~ 32. ift ein IDlerfblatt erfdiienen, UJeldie~ ba~ i6ammeln bon 58!iittcrn un~ 58liiten, bie aur 58e­
reitung bon %ee 18erUJenbung fin ben, be!)anbelt, a. 58. \l:rbbeerl>liitter, 18romoccrbllitter, mlalnujj. 
bUittet, 58irfenbllittet, 2inbenbIiiten, S)olunbel'bIiiten, ~di!e~bornbliiten, 581iiten bel' UJeijjen %aubne[[e!. 

!l3rdl jebe~ merflilatteB 10 ~ (elnfdjl. l,j3otto u. 18et~ad'ung 15 4); bon 20 ~lJr. eine~ mrTfljlatte~ an 64. bon 
100 ~pI. eine~ mttrlJlatte~ an " 4 - ou!ugl .. l,j3orto. !lluflerbem ift cine itilllflRlttlllRbe allet 32 \lJlrrtblatter 

aUf 6e!Tete~ I,j3lllliet in feftem Umfdjlag eTjdjienen, beten I,j3rei~ 1.80 .!It lietragt. 



bearbeitet in @emeinfdJaft mit 

bet ~eutfdJen ~f)arma3eutifdJen 

bern ~raneipf(anaen.~usfdJufl 

@efeUfdJaft ~etHn ~ ~af){em . 

Ouenbel. 

:0 u e n bel. 91atiitlidJe (!ltoae. 

9lr. 15. 

Ouenbef, %e!btf)~mian, %efbfiimmef, Thymus serpyllum L., ift fin 
SJalbftraucf), bon beffen ~faf)huur&el &af)lreicf)e f)ol&ige, niebediegenbe, ftad 
beqlUeigte ®tengel aw3faufen. :!lie bon biefen ®tenge!n ausgef)enben 
Sludge finb nicf)t berf)ol&t, megr ober lUeniger aufgeticf)tet unb mit ciner 
riHlicf)en ffiinbe bebedt. :!lie 5Sliittet ftegen ftets &U &lUeien cinanber an 
ben ,8lUeigen gegeniiber; fie finb liingficf), am oberen ~nbe meift ao'" 
gcrunbet, nacf) bem @runbe &U in ben bis 3 mm lang en ~lattftie! ber'" 
fd)miifert; fie finb 1-1,5 em lang, 5-7 mm breit, am manbe glatt unb 



)cf)ttJacf) avttJiin£l geroUt; in ber ~e~aarung ttJecf)jeLn jie )e~r ftad, fo balJ 
lie faft fa~l vi£l bicf)t raulj~aarig borfommen, am illrunbe finb fie jebod) 
ftet£l friiftig vorftig. 

'i)ie Heinen ljeU.purpurfarvenen ~1iiten fteljen am Q;nbe ber ,8ttJeige, ovcn 
bicf)t gebriingt, unten meiftttJeiter au£leinanber. 'i)er Ste1cf) ift bi£l 5ur 
SJiilftc in 5ttJei ~i.ppen gef.paHen, fiinf5iiljnig, braumot unb beljaart; bie 
~(umenfrone ift tJier5i.pfefig unb ljat i)ttJei ~ip.pen. 

Duenbe{ ift aUf trodenen, Hcf)ten m3albfteUen, aufSJiige(n, an m3ege" 
tanbem, auf (5cf)afttJeiben iiberaU in 'i)eut)cf)(anb bervreitet unb bUbet int 
SJod»)ommer oft, iiver unb liver vfiiljenb, einen ljerrficf)cn (5cf)mud trodener 
fanbiger SJiige1. 

IDCan fammeH bom Duenbe( tJom Suni vi£l Wugurt b~£l Strout, b. lj. hic 
unberljo15ten auffteigenben 3ttJeige famt ben anfitcnben ~liittem unb 
~1iiten. :!ler SJanbef£lname ift Herba Serpylli. :!la£l :t'rodnen erfo(gt an 
ber @3onne ober auf gut ge1iifteten ~oben. Duenbef befitt aud) nacf) bcm 
:t'rodnen einen friiftigen, ttJiir5igen 'i)uft. 

~ead)tet llrim Eiammdn bie in eiuem llcfoubereu Wlerf6latt 5ufammengefteUteu 
aUgemeinen 9legelu. Eid)ont 6eim Eiammdn bie g:dber nub ~tfer. Gld,t uid)t 
fJeim Eiammdn in bie g:dber ~ineiu, lammdt nur,' lUa~ am maube fte~t, retf!t uid)t 
bie gau5en ~tlau5eu au~, ltJenu i~t uur bie ~liiteu ober ~liitter 5n faUtnlelu braud)t. 
18efd)iibigt bie ~iiume uid)t nub teint tlon i~uen feiue ~fte all. Eiammdt nur, 
lUll bie ~jlau5en 5a~lreid) llorfommeu, Iaf!t llereiu5dtc fte~cu, tottet fic nid)t au~. 

~ef3eidjni£j bcr ~f3nei~flan3ell'IDlerlliriitter: 
1. ~lIgemeine @5amme(regeln. 2. lBiirenttaulienliliittcr. 3 . .petlift6eitfofenfamett. 4. lBittetfleebfiittet. 

6. \!lmifabliiten. 6 • .puf(attid)bliitter. 7. ~amillen. 8. Eilwen!al)l1. 9. mli[be~ @5tiefmiitterd)en. 10. ~al. 
mullruuqe!. 11. @5d)afgarlie. 12. C!:l)tel1j:lreill. 13. @5ted)aj:lfe(liliitter. 14. staufenbgiilbenfraut. 15.0uenbe!. 
16 . .paul)ecljelwuqel. 17. mloUblumen. 18. 9tainfarn. 19. C!:ilenl)ut(~fonith\fl1olIen. 20. IDlalben. 
liLiiten uno .bliitter. 21. mlermuifraut. 22. stolIfirfd)enbliittet. 23. ~ingerl)tttbliitter. 24. lBilfel1. 
frautbliitter. 25. mlacljolberbemn. 26. lBiberncUwuqel. 27. @5cljacljtel~alm. 28.3!l(ii110ifdjell IDloo£l. 
~9. @5teinfleefrctUt. 30. !8iirlalJlJllJorCtt. 31. ~a~enj:lfiltdjenbliiten. 

'll(!l 32. if! eitt Wletfblatt cricljienen, rueldjei3 ball @5ammeln bon lBliittem unb !l3liiten, bic ~ur lBe. 
xeitllng bon stee >Berruen~ung finben, bel)anbclt, 3. lB. @rbbeerbliitter, lBrombeetbliitter, mlall1uji. 
blatter, l1.litfenbliitter, Einbenbliiten, .j.)olunberbliitCtt, @5dj(e~Oorl1bliiten, lBliiten ber roeijien stal1bnefiel. 
!lire!! jebell lInerlMatte!! 104 (einfdil. \l3orto 1/. !8et~ad'uug 15 4); ~on 20 ~r. eiue~ lInedvlatte~ an 6 4; bon 
100 ~'lll. eiuell \lJIet:rblatte~ an 4 4 - 3u,iigl. \l3otto. \lluilerbem ift eine \l:jlldlRlltlllRlle aUet 32 \lJIctlbldlter 

auf vef\etem \l3ll1liet ill jeftem Umfdilag etidiienell, bmn \l3reis 1.80 .It betragt. 

!BetTog bon 3ultuJS Sptlnger tn fBetlin W. - ilmd' bon 31\t!u~ ~Untljatbt tn 2ellJA!~. 



bearbeitet ill @emeillfcf)aft mit 

bet ~euticf)el1 ~9arma3eutifcf)en 

.puugeclJcL 
~laliirlid)c Glrilije. 

bem 2!r311eipflan3en>2!u~fcf)u~ 

@efcUfdjaft ~edin ~ i)a1)Iem. 

mr.16 • 



S)auf)edjel, m3eifJedtieg, 1lriefftaut, Ononis spinosa L., ift einS)a16" 
ftraudj mit ft'iiftiger, bi~ 1/2 m langer unb o6en 1-1,5 em Meter ~faf)l" 
roUt6e1, bie nul' roenig l:Jer6roeigt ift; fie ift oft unregelmiiaig geftartet, 
abgef{adjt unb mit bunfelbrauner 6i~ fdjroarber, gefurdjter ~htbe bebedt. 
~erS)of6fijr.\Jer ift gelbfidj"roeifl· 1lie m3uqel enbet oben in einen {ur6en, 
bicfen, unterirbifdjen @3tamm, l:Jon bem 2-5 aufredjte ober auffteigenbe, 
50-70 em 1)of)e, 2-5 mm bicfe @3tengel ab6roeigen, bie runb, unten l:Jer" 
1)016t unb oben frautig finb; bon biefen laufen roieber 6af)freidje furoe 
bebfiitterte :triebe in lange, gerabe, f.\Ji~e 'Ilornen au~. 1lie >{3liitter finb 
frein, bie unteren brei6iif)fig, bie oberen einfadj ; bie >{3lattffiidje ber >Bliittdjen 
ift f)iiufig nul' 4-5 mm lang, 2 mm breit, roirb aber audj mandjmal bi~ 
2 em lang unb 1 em brei!; bie >{3liittdjen finb liinglicf) unb am ~anbe 
mef)r ober roeniger beutlidj gefiigt. 1lie >{3liiten ftef)en 6iemlidj bidjt an 
ben oberen ,8roeigen unb finb ,,@3djmetterfing~bliiten", beren griiflere 
581umenbfiitter eine fdjiine ffiofafarbe aUfroeijen, roiif)renb bie ffeineren, Me 
~Higef, ltJeifJ finb unb nul' rofenfarbene @3treifen befi~en. 

S)auf)edje1 ift auf trodenen m3iefcn, aUf @3djafltJeiben, an ~egriinbern 
unb m3albranbern, aUf unfrudjtbaren ~elbern, auf trocfenenS)'iige1n burcfJ! 
gana ~eutfdjfanb berbreitet unb fte1fenroeife, befonber~ in ®iibbeutfdjlanb, 
fe1)r f)iiufig. 

,smS)'erbft roirb ber gan5c unterirbifdje :tei( ber ~flan5e, bie m3'ur5ef 
famt bem fno!tigen @3tamm, au~gegraben, nadj ~ntfernung bel' ober" 
irbifdjen :teUe forgfaltig geltJafdjen unb fobann gana- ober nadj einer er'" 
foIgten S3iing~f1Jaftung getrocfnet. 

~er ,S)'anbel~name ift Radix Ononidis. 

$eadjtet ljeim Sautmdu bie in einem liefonberen IDlerflilatt 5ufammengeftdften 
a'Usemtinen megdu. Sdjont lieim Sammdn bie g:e1ber nub ~(fef. @efjt nid)t 
lieh. 6ammeln in bie g:elber ~inein, fammelt nnf, lUa~ am manbe ftefjt, feiVt nid)t 
ble gauben $jlauben au~, wenn ~r uur bie ~liiteu ober ~liittef 5u fammetu liraud)t. 
~efd)libigt bie ~iiume nidjt nnb reiftt lion ifjueu feine ~fte ali. Sammett nUf; 
wo bie \l3f!au5en 3afjlnid) uorfommen, (aftt Uerein5ette fte~en, tottet fie nid)t alt~. 

~ef3eidiui~ ber mf5ueivf{au3eu=iJnerfbliitter: 
1 2(Ugemeine ®'ammelregeIn. 2. lBiirenttallbenbliitter. 3. ,petbft3eitfojenjamen 4. lBittetfleeb!iitter, 

5. ~mifab!iiten. 6, ,pllflattidjbliitter. 7. ~ami{fen. 8 • .l3iiiIJen3af}n. 9.1illilbe~ ®'tiefmiittctdjen, 10. ~a[= 
ntll1!l1ll1qel. 11, ®'djafgaroc. 12,@f}renllrei1! 13. ®'tedjallfelbliitter. 14. ~aujenbgiilbenfrallt. 15. Ouenbel. 
16 .. ,f.lallQcdjelwlIr3el. 17. 1illoUblllmen. 18, lRaintarn. 19. @ifenf)lIt(2lfonit)=ShlOlIen. 20. [l/a!tml= 
bliiten lInb .b[atter. 21. 'l1lcrmlltfrallt. 22. ~oUfitjdjenblatter, 23. \yingerf)lItliliitter. 24. lBilfen. 
fralltbliitter. 25. llBadjvlberbecren. 26. lBibetnclIwlIqel. 27. @5djadjtc!f)alm, 28, 3!3liillbirdje~ [1/0013, 
29. @5tCinfleefraut. 30. lBiirlappjporen. 31. ~a~enpfiitdjenbliiten. 

2l[13 32. ift ein IDlerfbiatt erjdjienen, i1Jeldjes ba1! ®'amme[n bon lBliittern lInb fBliiten, Me 3Ut lBc= 
reltllng bon ~ee ~etwenbllng finbcn, bef)anbelt, 5. fB. @tbbectbliitter, lBrombeerbllitter, illialulIjl. 
IiUittct, lBirfenbliitter, .l3inbenbliiten, ,f.lolnnberbliiten, ®'djlef)bornbliiten, lBliiten bct i1Jet~en ~allbl1effcl. 

!lJ~et9 jebe~ \lJler!~IatteB 10 ~ (einjd)i, !lJo~to u. !8e~lJacfunB 15~); non 20 !qpI. eines \lJlerfblattes an 6 ~; non 
100 ~IJI. eine~ \lJlerfblattes an 4. ~ - 311~iiBI. $orto. 'llufle~bem ift eine INlldiRIl~IIR"e allet 32 \lJlerfbldtter 

. allf beffetem !lJ~ier in fejtem UmjdJlag crldJienen, oeren $teiB 1.80 Jt bettdgt. 

IBerlag bOll 3uHuil Springer in !8erIin W. - ~rl\(f bon ~1tllui ~I1nfbarbt tn 2eW3!~. 



oeatbeitd in <Memeinjdjaft mit 

bet ~eutfdjen ~9atma3eutifdjen 

' I, lIalilrlidjer <!ltOil •. 

bem ~t3neipf!an3en~~usldju~ 

<MefeUfdjaft 5Bedin" ila91em. 

®oUblumen. 

~.17. 

Unter m3oUhaut, Sfiinig!3fer&e, aud) 
l1Jilber :tabaf genannt, Verbaseum 
thapsiforme Sehrad. unb Verbaseum 
phlomoides L., tJerftegt man &l1Jei oo~ 
tanifd) nur fd)l1Jer &U trennenbe, ein~ 
anber fegr iignHd)e, &l1JeiiiifJdge I.l3flan~ 
&en, bie im erften ,safJr nur dne groae 
ffi"ofette tJon 5Bliittem bilben; aui3 Dieier 
treiOt im &l1Jeiten ,safJr ein 0,6 -2 m 
fJofJer, fteifer unb aufred)ter, untJer~ 
&l1Jeigter @ltengel fJertJor, ber bid fH5ig 
befJaart ift; er ift unbeutlid) fiinf~ 
lantig. llie 5Bliitter ftefJen am etengel 
einanber nid)t gegenuber; bie ltnteren 
iinb geftielt, bie oberen fi!}en vfJne 
@ltiel am @ltengeI; fie finb liingHd)~ 

eifiirmig unb laufen bii3 &um niid)ften 
unteren 5Blatt am @ltengef f)erunte-r 
(Verb. tnapsiforme) ober iie finb 
eifiirmig bii3 liinglid)~eifiirmig unb 
(aufen nur fur& am @:)teng~l fJerab 
(Verb. phlomoides); bie 5Blattfliid)e 
ift tun&Hg, an bet unteten (Seite ftarf 
geabert unb beibetfeiti3 bid)t rH&ig be" 
fJaatt. ~ie 5Bliiten .ftefJcn in jefJt gtO" 
13er Bal)l in einet bid)ten (angen ~(fJte 
am ~nbe bei3 @ltengeIi3 unb olfrfJen 
langfam tJon unten nad) ooen aUf. 
~er glodenfiirmige Sfeld) ift oUt 
5Bliite&eit 6-8 mm fJod). ~ie ~(umen" 
hone ift 1,5-2 em bteit unb fJeii~t 
eine nut fefJt fut&e ffiiifJte, bie in 
einen f(ad)en, oreiten, goJbgeloen eaum 



iioerge'£)t, ber fiinf ungfeidj grone 2alJ.)Jen '£)at. ~ie £alJ.)Jm ber j8fullten'" 
hone finb aunen oe'£)aart, innen fa'£)t ~ie fiinf tStauogefiine fi~en un'" 
mittcfoar aUf ber fur&en ffi:o,£)re, ttJ,o fie in biemfumenhonfa.)J.)Jen iioergefJt. 
~em gronten £a.)J.)Jen ber )Sfumenfrone ftefJen &ttJei tStauogefiijj.e 5ur Eleite, 
bie im ®egenfa~ 5U ben iiorigen fafJf, nadj unten geoogen unb etttJa!3 fiinger 
afs jene finb; bie brei anberen Eltauogefiiae finb mit fang en Sjaaren oefe~t, 
i'£)re Eltauooeutel ftefJen in ber 'ijorm eines T quer aUf ben 6tiefen. 

~oUhaut finbet fidj an ttJiiften €IteUen, aUf fonnigenSjiigeht, auf 
)Sradjiicfern, ~afbfdjfiigen, an ~egeriinbern, auf tSanb unb £efJm iioewU 
in ~eutfdjfanb; fteUenttJeife tritt bie fdjonl' i.l3flan3e in groaen WCengen auf· 

,s:m ,s:uH unb %Cuguft .)JffUcft man an trocfenen :tagen friifJmor!1en~ 
liei tSonnenaufgang bie boU entfafieten gofbgefoen )Sfumenfronen au!3 ben 
stefdjen fJeraus unb trocfnet iie fefJr raid) unb forgfiiftig auerft an ber 
£uft, bann oet miiaiger DfenttJiirme; bamit bie fdjone 'ijaroe er'£)aIten 
li1ciot, ift me'£)rmafige!3 91adjtrocfnen erforbedidj; &ur G:rfJaHung ber 'ijaroe 
miiHett bie ~HoUorumen bann audj, bor £idjt geidjii~t, in gut fd)fieacnben 
®eiiiaen aufoettJaf)rt ttJerben. 1)ie ~oUofumen oefi~en nadj bem :trocfltcn 
cincn eigentiimfidjen, angenef)men ®erudj unb einen fiifjfidj"fdjfeimigen 
@efdjmacf. ~urdj unadjtfame!3 :trocfnctt ober fdjfedjte %CufoettJaf)ruttg uwun 
ober uttanfef)ttfidj gettJorbene, gerucf)fofe ~oUofumen finb ttJertfo!3. 

~eadjtet lieim eiammeln bie in eiuem liefonbmn Wlcrf61att 5ufammeugeftdrten 
aUgemeiueu mcgelll. eidjout lieim eiammelu bie g:elber uub !iil'fcr. Gle~t nidjt 
beim eiammelu iu bie g:elber ~iueiu, f ammelt uur, wa£lam maube fte~t, rei»t uidjt 
bie gan5eu ~flan5en au~, wenn i~r nur bic ~liiteu ober ~liitter 5u fammdn liraudjt. 
~crdjiibigt bie ~iiume nidjt uub rei»t uoit i~uen feiue !iifte ali. eiamntdt nur, 
roo bie ~flau5eu 5a~lreidj uorfommcu, la»t Uereiu5elte fte~eu, rottd fie uidjt au~. 

!Bef5eidjui~ btt ~f5ttei4'jlau5eu,\Dledbliittef: 
1. 2llIgemeine 0ammelregeln. 2. lBlirentraulienlillitter. 3 . .perlift3citlofenfamen. 4. lBittedleeliliittcr. 

5. 2lrnifaoliiten. 6 • .puflattidjliliittcr. 7. ~amiUcn. 8. 2iil1len3al)n. 9. mlilbc~ 0tiefmiittetdjen. 
10. ~almu£ll1lur3el. 11. 0d)afgaroe. 12. ~ijrenllteig. 13. 0ted)allfelliliitter. 14. ltaufenbgiilbcn. 
fraut. 15. Ouenbel. 16 . .paul)edlell1lm:3el. 17. mlolIblumcn. 18. 9laiufarn. 19. ~ifenl)ut(2lfonit). 
~nolIen. 20. 9.nalvenliliitcn unb .bliittet. 21. mlcrmutftmtt. 22. ltolIfir!d)culiliitter. 23. \}inged)ut. 
Miitter. 24. lBilfcnfrautbliitter. 25. k!.\ad)olbetlieercn. 26. lBibernelll1luqe(. 27. 0d)ad)telijalm. 
28. ~sl1inbifd)eg 9.noo~. 29. 0teinfleefraut.·· 30. lBiitlallll!lloren. 31. ~a\lenllfiJtd)enbliiten. 

~l~ 32. ift ein 9.netffjlatt erfcl)icnen, lUeld)e!l ba~ 0ammeln von lBliittcrn unb lBliitCII, bie ~Ut lBe. 
rcitnng von ltee ~erl1lenbnug fjnben, bel)anbelt, ~. lB. ~rbbeerbliitter, lBrom'beerbliitter, mlalnnjj. 
blatter, ~irrenliliittet, 2inbenbliiten, .po{unberbliiten, 0d)le£}bornbliiten, lBliit0U bcr l1leijien l:aulinejjel. 

!/ltciB jebeB WletfJ)[atteB 10 ,,?, (einlc!)l. !l3otlo u. lBer~arfltnq 15,,?,); von 20 (J;~~l. eilte~ Wlerfblatte~ an 6 ,,?,; von 
100 (i~pl. eineB Wletlblaltes an 4 ,,?, - nUliiql. 'llorlo. 'lrufletbem if I eine ~IIIf1RIli!gRbe aUet 32 Wletfblnltet 

atti (lefietem 'llapiet in feflem l1mfrillag erfrl)ienen, beren 'llreii! 1.80 .At beltiigl. 

lBerlng von 3'ttntt~ 6ptinger in }Berlin W. - iltmf von ~ltlhti! ~linf~arbt In Beip,ig. 



beadieitet ill @emeinfcfjaft mit 

bet ~elltfcfJel1 113ljarma3eutifcfjen 

bem ~r3neilJffan3en.Sl{u~fcfjnj3 

@efeUfcfjaft !Berlin ~ ~alj{el11. 

tRainfarn. 

mainfarn. 
!1lntiitlicf)e Cllroile. 

mr.18. 

:!let ffiainfarn, Tanacetum vulgare L. obet Chrysanth"emum vulgare 
Bernh'., ift eine meljtjiiljtige 113ffan5e mit friiftigem, 1/2-1,2 m ~o~em, 
faft faljfem unb meift untJet5roeigtem ®tengef. :!lie fiingficfjen 5Bfitttet 
fteljen am ®tengef einanbet nid)t gegeniioet; fie finb roie cine ~ebet geteift. 
2rlt ben unteten 5Bfiittern finb bie einbefnen ~ofd)nitte tief geflJaHcn, an 
belt oocten !Bfitttern finb fie fcljroaclj geflJaHen, obet bet:. ffialtb ctfcf)eint 



nur gcjagt. '!ler IDeittelftreifen ber >Slatter ift nad) btt ®1Ji~e 3u aU", 
maf)Iid) tJeroreitert; bie unteren >SlUtter finb geftielt, bie ooeren ftiello5 
(ji~enb) ; aUe finb raft faf)l; am @runbe ber >Slatter ftef)en nod) &lUei 
o~rcnformige >Slattd)en. '!lie >SWtenfOjJfd)en ftef)en an ber @)1Ji~e be5 
®tengel5 unb ber ooerften .8lUdge in bid)ten, faft eoenen, aufred)ten 
mWtenftrauten. '!ler griine Sfeld), ber bie >SWte umf)iiHt, ift ~allifugelig, 
bie aUf einem etlUai3 tJorgelUolliten >SWtenooben ftef)enben golbgeloen, 
5af)lfofen, Heinen >SWten eine!3 Sfo,)Jfd)en5 finb allegleid)artig rof)renformig. 

'!ler ffiainfarn ift an ffiainen, am ffianbe tJon m3albern, ~crern unb 
m3iefen, an ®tratenbammen, auf fanbigen Sjiigeln, ®d)aflUeiben, an ref)'" 
migen 'Jfutufern iioeraU in '!leutfd)fanb f)aufig an&utreffen unb tritt 
oefonbet!3 in ben iioetfd)lUemmung5geoieten ber gtofjen 'JWffe oft in bid)ten 
>seftanben auf. 

IDean fammeH tJon ber ~ffan5e tJom .sufi bi!3 DftQber entlUeber nut 
bie >SWtenfoflfd)en, bie af!3 Flores Tanaceti im Sjanbe1 finb, ober ba5 gan&e 
Shaut, b. f). bie oberen lUeid)en ~eile be!3 ®tengef5 famt ben anfi~enben 
>SlCittern unb >SWtenfo,)Jfd)en (Herba Tanaceti). '!liefe .~fran5enteile be'" 
fi~en einen ftarfen lUiit5igen '!luft unb einen bitteren @efd)macr; fie 
lUerben in biinner®d)id)t auf gut geWfteten >Soben aU!3gebreitet unb 
gettocrnet. 

~eadjtet beim Sammdn bie in cinem befonberen mlerfblatt 3nfammengefteUten 
allgemeinen megdn. Sdjont beim Sammdn bie g:dber nnb ~ifer. ~e~t nidjt 
beim Sammdn in bk g:dber ~inein, fammdt nnr, wa~ am manbe fte~t, teiftt nidjt 
bie gan5cu ~flan5en an~, wenn i~r nur bie ~lftten ober ~liitter 3n falltmeln brandjt. 
~efdjiibigt bie ~iinme nidjt nub reifit tlon i~uen feine ~fte ab. Sautntdt nut, 
wo bie ~flau5en 3a~lteidj tlorfommeu, laftt tlereiu5elte fte~eu, totte! fie nidjt au~. 

~er3eidjui~ bcr ~r3neil'flan3en,uncrfbliittcr: 

1. ~Ugemeine liOammeltegeln. 2. ~litenttaubenbllittet •. 3. {lexbft3eitlofenfamen., 4 .. ~itterfleeflrlittet. 
5. ~tnifabliiten. 6. {luflatticl)b(littct. 7 .. ~amiUen. 8. 2iilt1en3a~n. 9.' l!Bilbe~ IiOtirfmiittetd)en. 
10. ~almu(lrouroe[. 11. liOcl)afgatbe. 12. fiq:renlltei~. 13. IiOtecl)allfe16Hittet. 14. !taufenbgiilbclI' 
fraut. 15. Duenbe!. 16. {lau~edlelrout3el. 17. m1oUb[umell .. 18. 9tainfatn. 19. ~ifen~ut(~fonit)' 
~lIoUen. 20. IDlalbenbliiten unb ,(j{litter. 21. \!l.letmutfraut. 22. !toUfirjd)enbllitter. 23. j5inger~ut' 
bllitter. 24. ~llfCl1frautblattcr. 25. l!Bacl)olbetfleeren. 26. fBibetneUlt1nr3e[. 27. liOd)ad)tel~alnt. 
28. ~~llillbifcl)e(l IDloo(l. 29. IiOteinfleefraut. 30. ~iitla\)llflloten. 31. ~a~enllfiitcl)ellbliitCl1. 

~HI 32. ift eill IDletfblatt etfcl)ienen, lt1eldje(l ba(l liOamme[n bon ~liittetn unb ~liitcn, bie out fBe. 
reitllng bon !tee lBerlt1cnbllug fjnben, bel)anbelt, o. fB. fitblJecrbliitter, ~rombcerbliittet, \!l.lalnuU, 
blatter, ~irfCl1bliitter, 2inbenbliiten, {lolunberbliiten, 1iOcl)lel)borltbliiten, ~Iiiten ber roeijien !taubnejjc!. 
ll3tei~ jebeB \JJletl61atteB 10 .J, (einfcl)I. 1Il0tto u. fBetpac!uuq 15.J,); bon 20 (J;!:pl. eines \JJletfblattes an 6 .J,: bon 
100 (J;.pl. cines \JJletlblattes an 4 .J, - ou.iigl. \flOtto. 'llufierbem ift eine ~udJau~gllbe allet 32 \JJledbllitter 

aUf 6cfimm \l3apict in feftem UmjdJIag etjdJiencn, betell \l3tcis 1.80 .It bettligt. 

fBetlag bOll S'uliuil Springet in ~etlin W. - ~ntc! bon S'uliu~ !flinf~atbt In 2eiP3i9. 



oearoeitet in &emeinfcijaft mit 

bet ~eutfcijen ~ljarma3eutifcijen 

hem ~ralteivflan3en.\l(u~fc{Jut3 
&efeUfcijaft merlin. i)a~(em. 

9lr.19. 

~ifenl)ut(s!{follit )~jtllOUen. 
(®iftig!) 

@ifenqut, (stutmqut, menus. 
roagen, Aconitum napellus L., ift 
eine ausbauetabe (Staube I beren 
m.\utOeljtodausaroei tii&enfih:migen 
!tnoUm beftegt, bie in einen (Scf)roan3 
lm:liingert unb mit bUnnen 'il1eben. 
rour3eln befe~t finb; bieStnoUen finb 
4-8 em lang unb 2- 3 em bid; 
aus ber ofteten, 'ounfIeren 'oiefet 
RnoUen enthn;ingt bet bIiigenbe 
(Stengel, roaqren'o oie anbete qeUete, 
bie %ocl)terfnoUe, beftimmt ift, im 
foTgenoen -Sagre ben ~liitenftengel 

5U bilben. <1>er (Stengel ift 
1- 2 m god], aufted}t, ge. 
rool)nlid] erft oben lJeqroeigt 

unb fd)road] fantig. 
:tIie mUiUet ftegm 
abroecf)felnb, alfo 
am (Stengel nicf)t 
einanbergegeniibet, 
un'o ljaben einen bis 
10em {angen 6tie1. 
~ie ~ rat tffacf) e ift 
auf ber obmn (Seite 
bunfefgriin, aUf bet 

unteten (Seite 
flIaffer, tief in brei 
Dis fieben %eife ge. 
f patten. ;r,ie ein. 
3elnen ~ei(e finb 
roie'oerum in 3agl. 

'Rafiirlidje GlrilUe. reicl)e gro13ere unb 



fleinere ~a.\J.\Jen aerteilt. ;~ie mWten fte~en in meift bicf)ten %rau6en 
am ~nbe be~ @5tengel~ unb bet Stueige i fie finb groB, fcf)on unb auf'" 
fallcnb geformt. ~ie Sfefcf)6fiittet finb 61auoiolett, in bet {yorm fe~r oer'" 
fcf)ieben, eine~ oon i~nen ift ~efmformig geftaHet mit fcf)iefer WCiinbung. 
Stuei ber imii6rigen unfcf)einoaren ~lumenofiitter finb au cigenartig 
f.\Jornartigen, ~oniga6fonbernben Sfor.\Jern umgeoi1bet unb fte~en wage'" 
recf)t nicienb in ber ~Wte. 

~er ~ifenljut ift ii6erall in ~eutfcf)lanh oeroreitet, lommt aoer im 
31acf)lanbc nut im Dften oor, wiiljrenb er in ben ~iirbern bcr illeohge, 
liejonber5 im @5cf)warawalb, in ben~ogefen, in ben oa~erifcf)en ~(lJen, 

im ffiiefengeohge oft maffenljaft auftritt unb ftellenweife aucf) in bicf)ten 
SJ:orften auf @eohg~weiben oeooacf)tet whb. 

}Bom ~ifenljut werben bie Sfnollen, bie aW Tubera Aconiti im S)'anbel 
finb, fowie ba~ gefamte liW~enbe Sfraut (Herba Aconiti) gefammeHi le~tere~ 
wirb allerbing~ nut nod) wenig angetuenbet. WCan griiot hie am ®runbc 
be5 lifiifJenben @5tengel~ nicf)t ticf im ~oben ftecienbcn oeibcn S'fnoll'en 
au~, fammert jebod) nur bic nod) nicf)t in cinen @5tenge( ocrliingerten, 
bieTen, .\Jrallen, ,ljelleren :tod)tednollen. ~on biefett werben hie bii:men 
@5eitentuuqefn rowie ber fcf)tuanaartige iYortfatJ mit einem fcf)arfett ~meifer 
aogefcf)nitte}t, tuorauf bie Sfnollen forgfii1tig att cinem luftigett Drt, mogficf)ft 
liei ciner ~iirme oott 20-25 0, fd)neU getrocinet tuerbett. SHad) Doll", 
fommenem :trochten oewa~rt man hie Sfttollen itt gut fcf)1ieBenbett ~ei~" 
liIecf)gefiii3en auf· 

~ie Sfnollett finb, wie bie gan5e ~flattae, fe'f)r ftad giftig, uttb ba5 
Eammeltt barf be~'f)alli nut oott ~rtuacf)fenen mit allen }Borficf)t~mai3rege(n 
au~gefiiljrt werben. 

~eadjtet brim 5ammdn bie in rimm befonberen Wlctflifatt 511fammengeftcUten 
aUgemeinen megdll. 5djont beim 5ammdn bie g:dbct unb !Utfet. <Me~t nidjt 
brim 5ammdn in bie g:dbet ~inein, fammdt nnt, tua~ am manbc fte~t, teifit nidjt 
bie galt5en ~flan~en au~, tuenn i~t ltltt bie ~liiten ober ~liittet 5u fammdn btaltdjt. 
~efdjiibigt bie ~iiltme nidjt ltltb teifit DOlt i~lten feine !Uftc ab. 5ammdt nut, 
tun bie ~flan5en 5a~lreidj uotfommen, Iafit Derein5dte fte~en, tottet fie nidjt au~. 

~ef3eidjni~ bu 2lf5nei~fllln3en=\Uledbliittef: 
1. ~lIgemeine i9'ammeltegebt. 2. lBiitenttau[)enNiittet. 3 . .petbft~eitrofenfamen. 4. lBittetflecllliittct. 

5. ~ruifab(iiten. 6 • .puflattld}briitter. 7. ~amillen. 8. 2oiven;a~n. 9. )ffiilbel.! i9'tiefmiitterd}en. 
10. ~almul.!ivuqeC. 11. i9'd}afgatbe. 12. @~tenlJteil.!. 13. i9'ted}ailfelbliittet. 14. staufenbgiilben~ 
fraut. 15. Ouenbef. 16 • .paU~ed}erivuraer., 17. )ffiolIolumen. 18. \Rainfatn. 19. @ifenf)ut(~fonit). 
~nollen. 20. Walbenbliiten unb .bliitter. 21. )ffiermlltfraut. 22. stoUfitfd}enoliitter. 23. t5'inger~llt. 
bliitter. 24. lBl!fenfralltbliittet. 25. ')ffiacf)olbetoemn. 26. lBibctllcllivuqcl. 27. i9'd}ad}tel~alm. 
28. 31.!liinbifcf)el.! Woos. 29. i9'teinfleefmut.· ·30., lBii.railJ:Jfiloren. 31. ~a1ilen\Jfotd)r1Ibliitcn. 

i111.! 32. ift eiu Wcdblatt erldjienen, roe[cf)es bas i9'ommeln bOll lB[iittetU lIub !Bluten, bic aur !8e~ 
reitung bon :tee iEetivenbung fin,beu, bd)a)1bclt, a, lB. @rboecrbliittcr, lBtombeetoliittet,' )ffia!tmji. 
blattet, lBidenbliittct,,2tubenbIiiten,. ~o[unbetoIiiteu, i9'd}le~botUoliiten, lBIiiten bet iveijieu 1:auoneff cl. 
!Ureii jebei! 9J/et!6Iattei! 10 ~ (einfcl)l. !Borto u. !Ser~acfung 15~); \Jon 20 ®:"~l. einei! 9J/erI6Iattei! an 6~; \JOlt 
100 \qpl. einei! 9J/cdblattei! an 4 ~ - 3u;iigl, \!lorto. 'lCuflerbem ift eine iBlldjoll{\pobe aller 32 9J/erfblatter 

auf liefferem ~apiet in feftem Umfc!)lag erlcl)ienen, beren !Breiil 1.80 .It 6etrdgt. 

!Serlag \Jon 3'ulini! €Springer in ~erlin W. - :ilrurf \Jon 3'uliui! jj>linf~arbt in lJeip3i9. 



bearbeitet in @emeinfd)aft mit 

bet ~eutfd)en 113~atmaoeutifd)en 

bem ~t3neipf{an3en·~usfd)ui3 

@efellfd)aft 5Sedin ~ ~a9(em. 

IDlaluenbldttcr, rolaluenbliiten. 

ID3Hh e IDCa r tJ e. 
91ntiitlicf)t <ilroiJe. 

iJlf. 20. 

c.Ilie ttJitbe Wla{ue, stiifetJatJtJe{, ffio13tJatJtJe{, Malva silvestris L., ift cine &ttJei" 
jiigdgc I.l3flan6e mit einem 30 em bi5 1,20 m gogen, tauggaarigen @ltengel, bet 
fottJogl am moben niebetliegen a15 audj nis in auftedjte @lteHung iibetgegen fann. 
~5 gint ni5ttJeilen megtiitgtige WlaluentJTlanaen, Me abet auef) ~ann nidjt go{aig 



wetb~u. ~ie ~l1ittet Hef)en am 6tengel uief)t einanber gegenilber unb f)aben 
ettua 10 em lange 6tiele; bie ®nmbforl11 ber ~lattfliidJe ift ranb; bie ~liitter 
finb 7-11 em lang, 12-15 em breit; am ®nmbe finb bie ~1iitter flaef) f)er5~ 

fiirmig au~gefef)nitten; bi~tuei1en finb fie abgeftu~t; fie finb in brei ober meift 
filnt 2aj.Jj.Jen geteUt; bie 2aj.Jj.Jen greifen 5iemlief) tief in bie ~lattfliief)e l)inein unl> 
finb fj.Ji~; ber )Blattranb ift unrege1miiflig gefiigt, bie brei ober filnt Xdauj.Jtneruen 
be~ ~latte~ ftraljlen fiimtlief) uou bem ®ranbe ber )Blattffiief)e aU5; bie ~ef)aarun9. 
ift meift fj.Jiirfief). 'Ilie ~1Uten ftef)en llU mef)reren in )Biifef)eln in ben mef)fefn ber 
)Bliitter unb finb langgeftielt; ber 5-8 mm ljolje Sfefef) ift in fiinf 2aj.Jj.Jen 
gefj.Jalten unb befi~t auflen noef) einen aU5 brei )BliittdJen gebilbeten muflenfelef). 
s:lie bIauuiolette )Blumenfrone befteljt aU5 filnf 5arten, 2-2,5 em langen, am 
oberen ~nbe tief cingefef)nittenen )Blumenfronb1attem, in beren WHtte cine ljof)e~ 

aU5 ben 6taubfiiben gebilbete ffiiiljre ftef)t. s:ler ~ruef)tfnoten f)at sef)n tliiief)er 
unb ift uon ber tliorm eine5 flaef)en Sfuef)en5. 

'Ilic tuifbe ~alue ift in 9au5 s:leutfef)lanb uerbreitet unb finbet fief) au .3iiunen~ 
S)ccfen, bufef)igen mbljiingen unb auf 6ef)uttfteUen mitunte: in groflen ~engen. 

mom Suni bi5 6ej.Jtember werben tJon ber ~alue cinerfeit5 bie ~filten famt 
bem Sfefd) unb eiuem 6tilcf be5 ~tiel~, bie Flores Malvae be5 S)anbe1~, anberer'" 
feit~ Qie ~1atter mit iljren langen )Blattftielen, bie Folia Malvae be~ S'Janbef5, 
gefammelt unb in bunner 6g)ief)t au~gebreitet auf gut ge1Ufteten ~iiben getrocfnet. 

2!h3 ~a1uenb1iitter fOnnen auef)'bk )81titter 'berMalvaneglecta Wallr. ge .. 
fammeft tuerben, ciner ~ffan5e, bie an benfelben 6tanborten uorfommt tuie bie 
Malva silvestris, if)r auef) iiuflerfief) reef)taljnIid) ift, aber fef)on buref)if)re uiel 
Heineren )B1Uten, Me a1~ ~aluenb1Uten nidJt uerttJenbet ttJerben, ablueid)t. Sljre 
~liitter ljafJen dnm b15 20 em Tangen 6tiel; bie funf bi~ fieben 2aj.Jj.Jenbe~ im 
Umfange anniiljernb frei~mnben ~fatte~ flnb ftumj.Jf, unb bie ~lattfliid)e befi~t 
am ®runbc einen tiefen, fef)maIen ~infef)nitt. Sf)r 'IlurdJlneHerbetriigt bi5 2 em. 

2!uf ben ~aluenbliittern finbet fief) f)iiufig ein ~il3, ber auffaUenbe gelbe 
6j.Jorenljiiufef)en ljeruorbringt, ber fogenannte Wla1uenroft. ~5 ift emj.JfelJlen5Iuert~ 
ftarf uom ~il3 befaUene )Bliitter nief)t llU famme1n, ba baburef) bie 'Ilroge un" 
anfeljnIief) witb. 

2Jeadjtet brim 5ammdn bie in cinem befonbmn IDletflilatt 5ufaututcngefteUtett 
aUgentcinen ffiegdn. 5djont lirim 5autmdn bie g:dDet ultD ~lfet. Q;e~t ltid)t 
bcim Sautnte!tt in lHe g:dDet ~it1cilt, fautmelt nur, Wa£l aut ffianbe fte~t, reint nidjt 
bie gan5eu $ffalt~ell alt£l, welln i~t ltltr Die 2JIiiten ober 2Jliitter 5ll fatltmdll braud)t. 
2JefdjiiDigt bie 2Jiilttlle nidjt llltD reint 1.1011 i~11e11 feine 2tite ali. 5auttllelt ltur,. 
tlJO bie ~flalt5Clt 5a~lreidj 1.10rfOUltlle11, (ant I.1min5cltc fM)cn, rottct fic11idjt au£l. 

~el'5eidJui~ bel' I2lqueipf{au5eu,IDlerfbliitter: 
1. 2Hrgemcine €?amme!rege!n. 2. iSiirentralllienliliittet. 3 . .perllftocitlojenjamen. 4. iSitterflecliliittet. 

5. \l!rnifa5Iiiten. 6 . .pllflattid)liliitter. 7, ~omiUcn, 8. 2iiwcn5a~n. 9. ~ilbc~ €?tiefmiittcrd)cn. 
10. ~almu~W\1t5cl. 11. €?d)afgorlJe. 12, lI:~rcn)mi~. 13. €?ted)a\lfc{liliittcr. 14. ~alllenbgiilben~ 
ftCIllt. 15. GnenbeL 16 . .pou~cd)elwut5el. 17. ~ollb!umen. 18; IRainfarn. 19. lI:ijen~ut(\l!fonit)~ 
~l1ollen. Zo: 'IDCalbenliliiten linD <bliitter. 21. .~ctmutfrant. 22. ~ollfitld)e115liitter •. 23. ~il1getl)lIt~ 
bliittcr. ,24. iSiljellfrautbliitter. 2t>. 'm.\ad)i>lbcrbecTen. 26. iSilierncUwllroel. 27, €?d)ad)tell)alm. 
28. ~£\liinbiid)e~ IDCoo£\. 29. €?teinflcefraut. 30.5Biitla\l\lI\lorcn. 31. ~a~cn\lfiitd)cnliliitcn. 

Illl£\ 32. ift ein IDCerf610tt crld)icnen, wcld)c~ bos €ammeln bon iSliittern IIno iSliiten, Me 5Ut iSe~ 
teitung \Jon ~ee )8crl1Jcnhllng finben, licl)anbclt, 3. is. II:rbliecr51iittcr, ~rombecrliliittet, ~alnu~­
liliittcr, ~irfel1liliitter, 2iltbenbliitcn, .polunbcrbliitcn, €?d)lelibornliliitm, iSliiten ber wci~cn ~alllilleff cl. 
!!lrei~ jebe~ Wletffi!atte~ 10 ~ (einlm!. !!lOtto n. !llet~ac!nnA 15~); bon 20 ~V[. eine~ Wlet!U!atte~ an 6~; bon 
100 ~!Jl. eine~ WletfO!atte~ an 4 ~ - !noug!. '.!lotto. 'llnlietbem if! eine ~11d1RI1~IlRbe aUet 32 Wletfblnttet 

auf befimm !!laviet in jejtem UmjdJlag etjdJienen, beren !!lteis 1.80 .It tieltngt. 

!llet!ag bon Suliu~ ~Vtinget in \Berlin W. - s:ltuc! oon Sulius Si'linf~atbt in 2eiV3i9. 



beatoeitet in @emeinfdJaft mit 

bet ~eutfdJen ~~atma5eutifdJen 

@erlltut. 

mJermltt. 

bem ~qneilJflan3en~~llSfd)1lf> 

@efeUfdJaft merlin ~ ~aglem. 

mr.21. 



~ermut obet bitterer ~eifuf3, Artemisia absinthium L., ift cine au§" 
bauernbc~f(anae mit einet @tunbrofette au§ !anggeftielten ~fiittern, hie 
brcifacf) nac£) bet 2£tt bet O:ebem geteilt uno feibenattig roeif3grau be9aurt 
fino. C})er .etengel ift aufreef)t, gerube uno 0,50-1,30 m ~oef); bet 
®tengelift an feinem untere.n Xeile einfaef) unb roitb ~0(5ig; ber .oliere 
:teil be§ etengel§ ift ftatf tJer5roeigt unb frautig; et ift feioenartig 
filliergrau liefJaatt. ~ie' etengeloUittet finb fura geftieIt otier ungeftieft, 
bie unteten bo.\J.\JeIt, bie olieten einfaef) naef) bet 2£rt einet iYeoet geteUt; 
aUe finb fef)on feibenattig jifoetgtau be1)aatt. ~ie ~1iitenfi:i.)Jfef)en fin/) 
fJalMugeHg unb nief)t aufgerief)tet, im ~uref)meffet fino fie 3-4 mm gro~; 
bet stelef), bet oie ~fiite umfJii(lt, ift glocrenformig, gtun, bie barin 
ii~enoen f(cinen~1iiten finb ~eUgefli. 

m3ermut fommt in euooeutfef)(ano fteHenroeije roHb OOt; er witb alier 
in ~eutfef)!anb fef)on feU SafJrI)unoetten auef) angeliaut unb ift bafJet je~t 
~iiufig in ~orfftraf3en,' aUf ®ef)utt fotvie an fllialbriinbem oerluilbett; 
in cin5elnen @eoieten, liefonber§ an bet ()ftfee unb in 'bet ~une6utger 
Sjeibe, finoet fief) m3ermut fJiiufig ~Ot. 

Wlan fammeU oon bet ~fran5e im Sufi unb 2!uguft bie ~fiittet 
foroie bie frautigen 3roeigf.)Ji~en famt ben ~(frtenfo.)Jfef)en, bie forgfiiftig 
an bet 2uft getroctnet roerben mUff en. 

merroeef)feU fann ~ermut fJoef)ften§' mit anberen Artemisia" 2!rten 
roeroen, oon benen et fief) aliet huref) bie feioenattige filuetgtaue ~e" 
~aatung unb ben Hjm eigenen, ftad bitteren unb routaigen .®efef)mact 
unterf ef)eibet. 

~ead)tet brim Sammdn bie in eiueUt befoubmn IDletfblatt 5ufammeugefteUten 
aUgemeinen megdu. Sd)ont beim Sammdn bie g:dbet unb ~(ftt. CMe~t nid)t 
brim Sammdn iu bie g:dbet ~iuein" fammdt uut, ltla~ am maube ftd)t, tei»t nid)t 
bie gatt5eu lf3flalt5en au~, Itlenlt i~t UUt bie ~liiteu obet ~(jittet 5u fammdlt braud)t. 
~efd)iibigt bie ~iiume nid)t uub teint lulU i~lten feiue ~fte ali. 6ammelt nut, 
ltlO bie lf3flan5elt 5a~ltcidj \)orfommcu, fa»t tlmiu5dte fte~en, fottei fie uidjt ·an~. 

!8er5eidjui~ 11 tt lHr5ueitJflau3eu:9Jlerfbliitter: 
1. &lIgemeine ~amme{tegeln. 2. ~ntenh:aulienli{nttet. 3 . .petlift~eit{o!enfamen. 4. ~ittetf{eeli{nttet. 

5. &rnifaoliiten. 6 • .puflattidj6!1ittet. 7. ~amiUen. 8 . .\.lii\l!en.a~n. 9. mlilbe{\ ®tiefmiittetdjen. 
10. ~almU~\l!lIt~e!. 11. ®d}afgatoe. 12. G;~tenlltei{\. 13. ®ted}allfdM1ittet. 14. staufenbgiilben­
ftaut. 15. Duenbe!. 16 . .pau~ed}e(\l!Ut5e(. 17. mlolIb{ltmcn. 18. 9lainfarn. 19. G;i!en~ut(ll(fonit)­
~lIollen. 20. Wlalbenliliiten unb -1i11ittet. 21. jffietmutftaut. 22. !toUfit!d}en\i{nttet. 23. \yinger~ut­
b(iitt~t. 24. ~j[ientrautlil1itter. 25. jffiad}olberliemn. 26 .. ~ilietr.eU\l!ut&e(. 27. ®d}ad)tel~alm. 
28. ~~(iinbifdje{\ Wloo{\. 29. ®teintleeftaut. 30. ~1itlallll!lloten. 31. ~a~enllfiitd}enliliitcn. 

Il(IG 32. ift ein Wledlifatt etid)ienen, \l!eld}e~ baG @5ammeln bon ~lnttern unb ~liiten, bie ~Ut ~e­
reitttng bon !tee 58et\l!enbung linben lie~anbc1t, ~.~. G;tblieetbl1ittet, ~tomlieetbliittet, l!Balnug­
bliittet, ~idenol1ittet, .I.linbenbliiten, .~o{Unbe);liliiten, ®d}le~blltnliliiten, ~liiten bet \l!eijien staulinefjet. 

'.llrelC jebe3 ro/erftilatte~ 104 (e!nfdjl. ~orto u. !Betllalfung 154); bon 20 ~\l(. eineC \DlerfblatteB an 6 4; bon 
100 ~~lJl. eine3 ro/etfblatte3 an 4 4 - 3uMigl. ~orto. 'lluiierbem 1ft eine ~llcfJnll~lIabe aUet 32 \Dletfbldttet 

auf befjerem ~a1ller In feftem Umfdjlag erjd)Ienen. befen ~rei3 1.80 .At betrligt. 

!Berlag bon :}ulht3 epr!nger In !Berlin W. - iirulf bon 3'ulitte ~litl!~arbt in llei\l.ig. 



beadieitet in @emeinfdjaft mit 

bet ~eutfdjell ~lJarma3eutifdjen 

bem ~qneipflan3en~Sl(usfdju13 

@efeUfdjaft ~edin ~ ~alJrem. 

XoUflrfd)enbldtter. (@iftig!) 

% 0 In i r f dJ e. lnatiididje <!Stolle. 

~f. 22. 

'Ilie ~otnitfdje, Atropa belladonna L., ift eine ausbauernbe @5taube mit 
friiftiger ~fag{\t)ur3er, Die eine £iinge Oi~ liber 40 cmerreidjt uno fenfredjt ben 
5Booen burdj3iegt. )Bon ber ~ut3el iaufen ein bi5 mef)tete 6tenge1 aui3; 



birfe finb 1-2 m fyod), am ®runbe 1-2 em t>ic!, mnb unb griin; unten finb 
hie 6tengel einfad), nad) ofJen OU mef,Jrfad) roie eine @afJe! geteHt. ~ie ?SfCitter 
f)afJen 1-2 em lange 6tiele; fie finb eiformig, 7-15 em lang, 4-8 on 
fJreit. ~ie lB1iiUer finb ougefpi~t, am ®runbe finb fie in ben mrattftie! \:Jer" 
fd)miifert, igr lRanb ift gan3; auf ber ofJeren Seite finb bie lBfiiUer bunfelgriin 
unb fagf, aUf ber untmn 6eite l)eUgriin unb fd)roadj mit feinen ~aaren fJefe~t; 
am unteren ~ei! beiS 6tenge(iS ftefyen bie lBfCitter nidjt einanber gegeniifJer, am 
oberen ftefyt rege(miij3ig ein groj3ereiS lBlatt nefJen einem fleineren. ~ie lB1iiten 
ftegen in ben md)fefn ber ofJeren mfiitter ftetiS fin3efn; fie fJefi~en dnen etroa 
2 em langen lBfiitenftief, einen auiS fiinf ~81iittern fJeftefyenben, griinen Sl'efcfJ 
unb eine 2,5-3 em lange, glodenformige mfumenfrone. ~iefe ift am @runbe 
roeifige1fJ, nad) ofJen 3u \:Jon fd)mu~igrot1id)"fJriiun1idjer lJarfJe unb purputrot 
geabert; fie fyat funf .8ipfe( unb ift nid)t aufgerid)tet. ~ie lJrud)t ift cine 
1-1,5 em groj3e, gfiinoenb fd)roaroe, {ugeHge, roeidje, mit \:Jiofettlifauem 6aft 
erfiiUte lBeere; am @runbe ift fie bon bem Sl'eldj umgefJen. ~ie lBeere ber 
%oUfirfd)e ift fegr ftad giftig. 

~ie ~oUfirfcfJe roiid)ft in £aulituiilbern, auf WafbHd)tungen, an Wafbroegen 
iiberaU in WHUef" unb Siibbeutfd)fanb oerfh:eut, ift afJer nur in ben 5BorgefJirgiS" 
tuiilbertt 6ubbeutfd)fanbiS fyiiufig, roo fie fteUenroeife faft aUein ben lBoben bebedt. 
~niS lReft \:Jon friifyeren mnpf[anoungen fommt fie je~t aud) fyier unb ba ilt ber 
Wiige \:Jon Stiibten unb ~orfertt \:Jertuifbert \:Jor. 

~ic lBfiitter ber fefyr giftigen \l3ffan3e hJerben our mfiite3eit im ~uni unl> 
Sun \:Jorfid;tig gcfammeft unb auf roarmen, gut gefiifteten lBoben gctrodnet. 6ic 
riccfJelt roiberlicfJ unb fdJtuadj bctiiufJcnb. Um UngliidiSfiine OU t1crmeiben, 111U)3 bas 
6ammcfn, ~rocfnen unl> muffJeltJafyren mit aUer Sorgfart unb 5BorficfJt gefdJdJen. 

~a bie lBWter \:Jon ber lifiigcnben unb bann gut fenntficf)en \l3ffanoc gc" 
fammelt roerben foUen, ift dne 5Bertued)f!ung nid)t mogfidj. ~a!5 Sammern barf 
nur \:Jon Cl:rtuad)fenen auiSgefiify·rt tuerben, beren Sjiinbe hurd) Sjaltbfc!Jufye ge" 
fd)ii~t finb. 

18tadjtet bcim 5ammdn bie in cinent befonbtnn IDlerfblatt 5ufammengeftdlteu 
aUgemeinen !}legdn. 5djont beim 5ammdn bie g:dtltr nub m:tfer. (Mcf,t nid)t 
beim 5ammdn in bieg:dber ~inein, fammdt uur, Wa£l ant manDe ftc~t, reiHt nidJt 
bie gan5en ~flan5en an£l, wenn i~r nur bie ~liiten ober ~liitter 5u fantmcln braud)t. 
18efd)iitligt bie ~iiume nidjt nnb niHt bon i~nen feiue m:fte ab. 5autntdt uur, 
Wo bie ~flan5Clt 5a~rreid) uorfommeu, la~t bereiu5clte fte~en, rottd fie nidjt au~. 

~er3eidjui~ ber 2fr3tteilJj'fllu3eu=IDlerfblatter: 
. 1. 2lflgrmeine 10'al1tmclregeln. 2. 'Biirentrauoenbliitter. 3 . .perbft3citlo(cn(amcn. 4. 'Bittcrflccbliittct. 
5. 2ltnifafJliitcn. 6 . .puflatticf)oliitter. 7. Sl'amiUen. 8. Eol11cn5aljn. 9 .. mlilbcll. 10'tidmiittetcf)en. 
10. Sl'almnlll11ut5el. 11. 10'cf)afgatoe. 12. @ljrenl1teill. 13. 10'tecf)apfelOliittet. 14. :tau(enbgiilben. 
frant. 15. Ducnbel. 16 . .pauljedlell11uqel. 17. mloUblumen. 18. 9tainfatn. 19. @i(enljut(21fonit). 
RnoUen. 20. IDlalvenl1liiten unb ·bliitter. 21.mlermutftaut. 22. %oUfirjcf)enbliitter. 23. IYingerQut. 
I1liittet. 24·~Hcnftautoliittet. 25. mlacf)olbcrbccten. 26. 'BiocrI1CUl11ur5el. 27. 10'cf)acf)tclljaIUl. 
28. 3sliiubi(cf)ell' IDlooll •. 29. 10'tcinfleefraut. 30. 'Biir,la\lpjporen:" 31. Sl'a~eulJfotcf)eubliitcn. 

2lg 32. ijt ein IDletf6latt cr\cf)iCl1ell, I11clcf)cl$ bal$ 10'ammelll von 'Bliittern unb 'Bliiten, Die 3ur 'Be­
reihmg von :tee \l3erl11cllbnug fillDen. oeljanbelt, 5. 'B. @rblieeroliittet, 'BrombcerOliitter. mlalnu§. 
Niitter, 'Bidcnoliittet, Einbcnbliiten, .polunberl1liiten, 10'cf)leljbontoliiten, 'Bliiten bet l11ei§en :taubneifel. 
!l3teie jebee \lJletlblatte6 10 ~ (cinfdJl. \)Jotto u. i8etpaifung 15~); bon 20 (!;rpl. cine. \lJletfblattee an 6 ~: bon 
100 G:rlll. cines Wletfblatteo an 4 ~ - .uliin!. '!lOtto. '!ruBetbem ift cine !8udiau3gobe aUet 32 \lJletlblnttet 

auf beiietem \!lapiet in (eftem UmfdJlag etfdJienen. beten \!ltd. 1.80 .4t bettngt. 

i8etlag bOil SuUus i511tinget in jBetlilt W. - ~tllif bOil SuUus Si'linf~atbt III lJdp3ig. 



beatoeitet ill @ellleillfdjaft mit 

bet ~eltticf)ell ~9arma3eutifcf)en 

bern ~r3lteipfIan3en.Sl(u~fd)ufl 

@efellfcf)aft ~edin ~ ~a9{em. 

~inget·~lttoltlttet'. (@iftig!) 

g:ingerqut. 
91alfi tlidle Wt ils • . 

mr.23. 

S)er rote ~ingetf)ut, Digitalis purpurea L., ift eine ~ltIeijiif)rige \l3fCan~e, 
bie int erften Saf)r eine anfef)nlidje m(attrofette f)erbotbtingt. - 2{us Mefet 
mofctte entflltingt bann im 31t1eiten Saf)t bet bis ubet 2 m f)of)e unb am @tunbe 



1-3 em bide, aufredjte StengeL ~ieier ift einfadj unb nur fcIten lJer3tvei9t. 
'l)ie \Bliitter ftegen an igm nid)t einanber gegenuoer; an ber Spi~e triigt er bie 
'iBliitcntrauoe. 'l)ie \Bliitter ber @runbrofette tverben Iii£l 60 em lang unb 15 em 
oreit; fie finb fiinglid)~eiformtg unb ftum\Jf; am @runbe gegen fie nffmiif)fidj in 
ben \Blattftiel iioer, ber oft bie S'diilfte be£l ganoen \Blatte£l mint; bie Stenge16fiitter 
tverben nadj ooen gin allmiif)lidj immer Heiner; bie 'iBfattrliidje ift am ffianbe 
geferot, auf ber ooeren Seite bunfefgriin, matt unb fuq ioeid)f)aarig, 
auf ber unteren Seite f)effgrun unb bidjter, faft fifaig oef)aart; ba£l bidjte uno 
enge 2(berne~ ber \Bliitter ift auf ber ooeren Seite eingefenft, auf ber unteren 
Seite borfpringenb. 'l)er \Blutenftanb ift eine Iii£l 1 m lange, lJieloliitigc 3:rauoe, 
ble bon unten nadj ooen aufofiif)t. 'l)ie \Bliiten finb gron, giingenb,bon purlJUr~ 
roter %aroe; bon if)rer fingergutartigen @eftalt Ijat bie \l3flan3e ben ~nalllen. 

'l)er rote %ingergut finbet iidj a15 eine Sierile unb augIeid) ai0 iiiftigc£l 
%orftunhaut in \Bergtviililern Sub" unb 9Rittelbeutfdjfanb£l, nur in lllieftfalen 
fommter audj in ber a:oene bor. 'l)er %ingerf)ut Helit fiefe!gaftigett \Boben unb 
tritt fteffentveife, fo oefonber£l auf )llialbfdjIiigen, fo ~af)Ireidj auf, ban moen if)m 
faul1l ettva£l anbere£l hJiid)ft. 

9cad) ber ~orfdjrift be£l 'l)eutfdjen 2!:qneioudj£l foffen bie \Bliitter biefer fegr 
giftigett \l31lanae bon tvilbtvadjfenben, oliif)enben a:~em\Ji:aren gefammelt ttJerben, 
tva5 im Sufi, 2!:uguft unb Septemoer gefdjiegt. (\)ehJognlidj flnbet man aoer af0 
'l)roge aud) bie ffiofettenoliitter bertvenbet, bie leidjter au fammcfn jinb unb 
eine fd)onere, gleidjmiifiigere 'l)roge ergeoen. 'l)ie ffiofettenoliitter finb nm ocftcn 
erft im SC\Jtemocr unb :Oftooer', oU iammeln, tvo fie if)re boffe (\)rofie cdangt 
gaoen. 'l)ie \Bliitter finb forgfiiltig rctfdj an ber 2uft au troctnen unb bor 2id)t 
gcfd)u~t itt gttt fdjliefieitbett (\)efiinen aulottoetvaf)ren. 

)llienn Die %ingergutoliitter bon ber bliigenbett \l3f{an3e abgeftreift ioerben, 
fo ift ein Srrtum ober eine ~ertvedjflttng bofffommett att£lgeidjloffen, ba bie 
\l3ffnttoc Ieid)t erfennoar ift. )llierben jebodj bie ffiofcttcnbfiitter gefammclt, fo 
l!lllU man fidj bor einer ~ertvedjflung Iiefonber£l mit ben \Bfiittern be£l lllioff" 
hang (Verbaseum~2!:rten) guten, bie, ebenfaff5 in ffiofettenronn, oft an ben~ 
fcIoen :Orten mit bem %ingerf)ut aufammen borfommen. 'l)e5gaIo foUte bie ~or~ 
fd;rift bC0 2!:qneioudj£l, nur bon ber bliigenben \l3ffanae oU fammeIn, oeadjtet ioerben. 

'l)ar, 5;;lanticren mit ben %ingergutbIiittern fon ber gruUett (\)iftigfeit ber 
\l3f1an3e tvegett nur bon a:rhJadjfenen borgenommett tverben unb 5hJar llur banu, 
hJenn beren 5;;liinbe fciue )lliunben aUThJeifeu unb burd) 5;;lattbfd)u~e gefdju~t finb. 

2(ud) bie reifen Samen be£l ,%ingerf)ut£l fOnnen gefammeft unb an bie 
Sammelfteffen berfauft hJerben. 

~tadJtet beim Sammdn bie in einem btfonnmn ~Jlerfblatt 5ufantmettgrft,Utcn 
aUgenteinen 9lcgdn. Sdjont beim Sammdn bie ~dber unb &cfer. (MeI)t lIid)t 
beim Saumtdn ill bie ~dber ~inein, fammdt nnr, 'ua~ am maube ftc~t, triflt nid}t 
bie gnn5en ~flan5cn au~, hJeltn i~r nut bie ~liiten obet ~liittet 5U fammeht btandjt. 
~ei djiibigt bie ~iinme nidjt nltb teifit DOn i~lten feine 2ifte a6. Sattlutelt nut, 
lUo bie ~ffan~en ~alllreidi Dotfommen, Iant Dereilt5dte fte~en, rofte! fie nic:fJt au~. 

!8cr~cidjni~ ber ~r5ttei~flan3en'lI!lerfb(iittcr: 
1. I!(rrg~meine 6ammc(rcgcln. 2. j{3/irentraubenbliitter. 3 . .perbft3eitlo\e11jamcn. 4. j{3ittcrf(ecbliitter. 

5. 2itllifabliitcn. 6, .pu(Iattid)bliittcr. 7. ,\l'amifrcn. 8. Ellrocn3af)n. !l. ®iloc~ 6til'imiittcrd)cn. 
10. ~a(mu!irouqc(. 11. 6d)afgarbe. 12. (l;[)rcn\Jrei~.. 13. 6tcd)alJfcl51iittcr. 14. :taujenbgiilbcu, 
fraut. 15. DucnOc(. 16 . .pau[jcc!Jelrour3el. 17. ®oUbfumcn, 18. iHaiuiattt. 19. ~ijenl)ut('l(fouit), 
~noUcn. 20. 9J/albcllbliitcn IInO,bliittcr. 21. ®crmutfraut. '22. toOfirid)enb(iitter. 23. j)'ingcrl)ut. 
bliitt~r. 24. miljcnfralltbliittcr. 25.' ®ad)ofbcrbccrcn. 26. j{3ibcrncUrouqel. 27.: 6cf1Qcfjtc1f]alm. 
28. ~5(iinbijd)e~ .9J/ooll. 29. 6tcinfieeftaut. 30. j{3iirfalllljlJoren. '31. ~a1!cn\Jfiitd)enbfiitcn. 

2((5 32. iit ein ID'IerfMatt crldJicncn, roeld)e~ ball 6ammcln bon j{31iittcrn unb lBliiten, bie 3ur lBe­
reitllng I)on :tee ll3errocnbuug fin ben , bef)anbelt, 3. lB. ~rbbcetbliitter, lBrombcerbliittet, ®alnuB' 
bliitter, lBitfenbllitter, EinOenbfiitcn, .polllnberbliitcn, 6d)fef)bombliitcn, lBliitclI ber rocijien :taubncijcl. 
~rei~ iebe~ IDIet!blatte~ 10 .J, (einlcfJl. !!lorto u. l!lerpaCfunq 15.J,); uon 20 (E.pl. cinei! IDIetfblatte~ an 6 .J,; uon 
100 (E.pl. eine~ IDIer!blattes an' 4 .J, - .U3il91. './3orto. 5Ilufierbem ilt eine !liudlltll~lIltbe £IOcr 32 IDIctlblnttet 

ani lJelierem \l3apier in feftem UmfdJlag etldlienen, beren ~reiil 1.80 .It be!Toat. 

l!lerlag Uon Su!iui! @)pringer in !Berlin W. - S!)tuCf bOn Suliu!! ~!inf~arbt in £eip.ig. 



bearbeitet in @emeinfcljaft mit 

bet ~euticljen ~9atmaheutiicljen 

bem ~t3neipffan3en.~usfd)u~ 

@efeUfcgaft }Berlin· ~ag(em. 

~ilfenftautbldttet. (@iftig!) 

.t3 t! i e It t r aut. 9lntl"trridlc (ilroiJc. 

9lr. 24. 

'ilas miffcnfraut, Hyoscyamus niger L., ift entltJebct einjii6rig abet DltJei­
iiiljtig; bie 3toeijiiljtige 2frt ui!bct im etften ,sar)t nut eine grofle !Rofette bOlt 
bicljt gebriingten mfiittern, aus beren 9JWte bann im 3toeiten ,saljte bet 6tengel 
ljcrborurid)t. '1ler aus einet biden ~faljltour3e( entflJringcnbe 6tengef ift auf" 
rcd)t, tocid) unb griin, 1/2-1 m ljoclj; et ift mit '1lri1fenljaaren uefc~t unb fiiljft 
jidj fd)mierig an; et ift Ultber3toeigt abet ouen in 2 -3 2tfte geteift. - '1lie mliitter 



ber~ltunbrolette finb 15-20 obet fogat lii5 30 em lang, 8-15 em breit, 
unb mit 4-6 em langm 6tielen tletfe~en. ~ie @?tengelbliitter ne~men, je 
niiger fie bet eP.iue Oes 6tenge15 ftegen, an @rofie allmii!)licf) ftad ao; fie fino 
nidjt geftielt, umfaffen btett ben @?tengel unb finb eiformig, 3ugefpi~t uno bid" 
frautig. 'Die ~liittet ttagen auf beiben @?eiten 2-4 grofle 3agnformige <spi~en; 
fie finb me1)t oOet weniget llad mit flebrigen ~rufen!)aaren liefe~t. ~ie am 
G:nbe bes (Stengels fte1)enben mluten gaben einen nur 1 mm lallgen l81uten" 
fUel; bet Stelc1) ijl1-1,5 em lang, grun, ~eigt bie tyorm eine!3 Sfruge!3 unb 1)at 
fiinf 3a~ntotmige <StJi~en; bie mlumenfrone ift 2-2,5 em lang, meift trubgelb mit 
.pm.puttotem obet tJiolettem <Sdjlunbe unb einem bicl)ten purpurroten ober uioletten 
2roerne~; feltener ift jie megr ober weniger rein gelb; fie triigt Wnf ftumpfe 
£appen. .'Ilie tytudjt ift 1-1,5 em lang, 1-1,2 em bid, eiformig; fie wito 
bon bem untmn :reH be!3 baudjigen Sfeldje!3 bidjt umfdjloHen unb ift bon einem 
fnorpeligen ~ecfef gefront, ber bet ber lJteife abfiillt, fo ba\3 bie 3agUofen, fleinen, 
oriiunlicf)grunen <Samen freiliegen. 

~a!3 l8Hfenfraut ift in ~eutfcf)lanb auf @?djuttplii~en, in ltlorfftra\3en, an 
Siiunen iiberall geimifcf) unb tritt fteUenweife in groflen 9Rengen auf, fann 
aber alt benfefben :Orten im niicf)ften 3(1)re boUftiinbig berfcf)wunben fein. ~5 
ift be5gafb nicf)t feicf)t, gro\3m 9Rengen ber ~roge ~u fammefn. 

~ic l81iitter ber fegr giftigen $f1anae werben 5ur mliite5eit im 3uH unb 
2ruguft bOrficf)tig gefammelt unb aUf warmen, gut geliitteten moben getrodnet. 
<Sie riedjen fegr unangenegm, betiiubenb unb miiHen, um Ungliid!3fiiUe 5U 
bermeiben, beim <Samme1n, :trodnen unb 2(ufbewagren mit gro\3er fBotfid)t 
lJeganbelt wetben. 

~a bie >Sliitter tJon bet liliifJenben, banlt gut fenntlicf)en $f1an5e gefammelt 
werben foUen, ift eine lBerwedJflung faum 'lnoglicf). ~a?3 <Samllteflt barf jebocf) nur 
tJon ~rwa~fenen aa£igerU~tt werben, omn Sjiinoe bard) Sjanbfd)uf)e gefcl)ii~t fino. 

~eadjtct lieim 5ammdn bie in einem liefollbcren rolcrflilatt 3ufaUlmengcftcUtcu 
nUgemeinen megdn. 6djont behtt 5nUlmelu bie ~elbct uub ~lfet. <Mel)t llidjt 
beim 6ammdn itt bie ~elbet ~iltCin, famutclt UUt, Wa£l nut maube ftc~t, tci~t uidjt 
bie gattAeu ~flalt~eu alt£l, lUettlt i~t UUt bie ~liitelt obet ~fiitter 3u f alltutclu braud)t. 
~cfdjiilli!1t bie ~iiullte ttid)t uub teifit UOtt i~uett feine ~ite ali. 6altttltclt Ultt, 
IUO bie \l3flau5cu 3a~lrcid) l.lorfommett, la~t uercin3dte ftt~eu, tottct fie ltidjt aufS. 

lBel'5eiifJlli~ bel' 2ll'5UeivllaIl5ell=\l!ledbliitter: 
1. 2!lfgemeine @?5ammelr~ge(n. 2. )Siirentraubenbliitter. 3 . .pcrbfI5citIofenfamm. 4. ~ittcdlcebaittcr. 

5. 2!rnilabliiten. 6 . .puflattidjbliitter. 7. ~amilfm. 8. Eoroen5aljn. 9. )ffiilbcB @?5tiefmiittmficu. 
10. ~almu~rouqe!. 11. @?5djafgarbe. 12. ~ljren:prci{l. 13. @?5tcdin:Pfefbllitter. 14. :tanfenbgiilbcn< 
fraut. 15. Ouenbe!. 16 • .pauljedielrour3el. 17. )ffiolfblnmm. 18. 9lainfarn. 19. @i\enljnt(2!fonit). 
~nolfen. 20. ID1nlbenbliiten unb .bliittcr. 21. )fficrmutfrant. 22. :tolffir\djcnbllitter. 23. %,ingcrljut> 
bliitter. 24. )Si!ienfrautbliittct. 25. )ffiadjolbcrbemn. 26. )SibctttClfrouqcl. 27. @?5diaditclf}nlm. 
28. ~!;liinbi\dic!; ID1oo!;. 29. @?5tcin!!eefraut. 30. !Biitla:p:p\:porcn. 31. ~a~cn:pfotdiC\lbliiten. 

2l1{l 32. ift ein ID1edolatt er(diienen, rocldic{l ba!; @?5ammcln bon )sliittcrn IInb lBlutcn, bic ollt !Be. 
rcitung bon :tce iBerroenbung finbcn, beljanbclt, 3. !B. ~rbbecrbliittcr, !Btombecrbliittcr, )ffialnuji. 
bliitter, lBidettbliittcr, .\lin~ettB1iitcn, .polunbcrbliitcn, @?5dilcqbotnbliiten, !Bliiten ber roci~en :taubneff cl. 
$rei<! jebe~ ID/etllilatte3 10..\\ (einfdJl. $orlo u. Q5erpacfunH 15..\\); bon 20 ~pl. cines ID/edblaUes an 6..\\; bon 
100 ll'.pl. cine. ID/erlf>lattei! an 4 ..\\ - 3u,iigl. $orlo. 'lfu%erbem ift cine ~lIdJRII(lARbe aUet 32 ID/erfbldtter 

auf beffetem ~a~ict III feftem UmfdJlag erfdJienen, beren ~tcii! 1.80 .It belragt. 

Q5ctlag bon 3ttlhto Eprin"er in jlJerlin W. - Sl)rllcf bon 3uliui! Sflinf~arbt in lJei~.ig. 



oearoeitet in @emeinfdJayt mit 

ber ~eutid)en l.l3garma"eutifdJen 

bem ~qnei\}ffanoen~~1\sfd)u~ 

@efeUidJayt ~edin ~ ~ag{em. 

®ad)o Ibefbeefeu. 

WadJolber. 
9lntitTlirl)e (\!roile. 

Wr.25. 

~et ~acljofbet (~acljgofber), Sf r anettJ it, WCacljanbef, stabbif,stnirf, 
~nicf, Juniperus communis L., ift gettJognficlj ein 1-3 m goger, Ilufrecljt<' 
ftegenbet @Jttauclj, feftenet ein 5Saum, bet bis 10 m goclj toerben fann, 
mit totet ois bunfefotaunet, faferiget ffiinbe. '1lie nabeIformigen 5Sfiittet 
ftegen an ben ,8ttJeigen ftets 5u breien in Guiden; gettJognficlj Hnb fie 
10-15 mm fang unb 1-2 mm breit. llie 9Cabefn, bie il!l m3inter lticfjt 



abfuflent iiub id)arf uno rang 3ugeipi~t, graugrun unb fte1)en lOeit tJon 
ben Btoeigen -abo ~ie gelben unfd)einbaren mfiiten erjd)einen ftets 
in ben Wd)jeln ber mHttter unb 31uar fo, ban ber eine Gtraud) nut 
miinnHd)e mfiiten -triigt, toii~tenb ber anbere toeiOHd)e mfiiten ~ettJor" 
bringt; aus {e~teren etttfte~en -bann bie trrud)te. ~ie trrud)t if~ ein 
beerenattiges @ebHbe, bas 3toei ~aijre biS 3U feinet !Reife braud)t; 
im erjten 3a~re ift fie grun, fIein, unfd)einbar, erft illt 3weiten 3a~re 
fd)IUHU fie ftarf an, toitb fugeHn ultb erreid)t 5-9 mm im 'i)urd)" 
meHer; iie beii~t bann eine fd)toar3e, meift beutHd) blau bereifte ()oer" 
fliid)e unb ein oraunes toeid)es tr1eifd), toe!d)e£l ftarf unb eigenartig 
lUur3i9 ried)t unb fd)medt. 

c.Iler llliad)olber ift burcf)gan3 SDeutfd)lanb tJeroreitet unb afi3 fd)lanfer. 
eigenartiget, immergriinet IStraud) toog! a!!gemein befannt. ~t tritt oe" 
fonbers ~iiufig a(s UmerfJo(3 in StiercrnlUiilbern aUT, aud) an ~o~iingen, 
auf offenen S)eiben, fertener aUf ionnigen ,S)ugeln; fte!!entoeife bUbet er 
bid)tc meftiinbe. 

~ie reifen, fd)toaqen, blauoereiften llliadjolbedieeren, bie alS Fructus 
Juniperi im S)anbe! finb, toetben im S)eroft gefammelt. @3ie ii~en an 
ben toeioHd)en @3triiud)ern fJiiuf{g in ~e~r grojjen Wlengen, fl' bajj bie 
Wusoeute eine iiberrajd)enb groUe fein fann. 

~ine ~ertoedJj(ung bet llliad)olberoeere fann ~od)ftens mit ben giftigen 
meeren bes @3abeoaum£l ober @3eoenoaums, Juniperus sabina L., erfolgen, 
ber in ben @eoirgen eiubeuropas unb in ben WIlJen einljeimifd) ift Hnb 
ge!egentlid) in mauerngltrten in SDcutfcljlallb to It dj ft. ~er 8nbeoaum ~at 
jebod) ein gan3 anbercs Wusjeljen a(s ber llliad)olber, feine ,3lUeige Hegen 
am moben nieber unb filtb nut an ben ~nben aufgerid)tet; fie finb mit Iuin" 
3igen, ben ,3toeigen feft an(iegenben mfiittern bebecft; bie meeren fi!lb ben 
llliadJolberoeeren im mu£lie~en feljr ii~nlid), oefi~en aoer n i d) t benlniir3igen 
@erud) unb @efdjmacf ber llliadjolberoeeren. 

~tadjtet Jjeim Sammdn bie tn einem JjefDnbmn rolerfblatt ~ufammengeftdlten 
aUgemeiuen 9lcgdn. SdjDnt beim Sllmmdu bit iJdber unb ~tfer. ~er)t nidjt 
beim Sammdn in bie iJdber fjinein, fammdt nur, lVa~ am 9laubc ftefjt, reifituidjt 
bie gaU3en ~flan3en au~, lVenlt i~r nur bie ~liiten Dber ~(jitter 3U famntclu braudjt. 
~efdjiibi!1t bie ~iiltme uidjt uub reiftt UDn i~uelt feine ~fte ab. Samutdt unr, 
lVD bie ~flan3en 3af,lrcid) ·uDrfDmmen, laDt uerein3dte fte~rn, rDttd fie nid)t aU{l. 

!8eraeidjnii ber ~faneillflan3en=IDlerfliliitter: 
1. 2tagemeine e'ammelregeln. 2. lBiiuntraubenbliitter. 3 . .perbft&cittoienfamen. 4. lBitterf(eebIiitter. 

o. 2(rnifabriiten. 6 . .puf[attid)bliittcr. 7 .. ~amilIcn. 8. gjjtvcn&a~n. 9. !lBilbe~ e'tirfmiittercfJen . 
. 10. ~almuiitvur&e(. 11. e'cfJafgarbe. 12. CS;~relllltCis. 13. e'tccfJallfcICJliitter. 14. Xaufenbgiilben. 
fraut. 15. OuenbeI. 16 . .pau!JemeltvurAeI. 17.!lBoUblumen. 18. !Rainfarn. 19. CS;iien~ut(2(fol1it) • 
. Rl1olIen. 20. ffilalbenbriitcn unb .bliittet. 21. lillermutfrCIIlt. 22. XoUfirfcfJenMiitter. 23. g:il1ger~ut. 
61iitter. 24. 18i(jcnfrautbliittcr. '25. !lBacfJolberliecren. 26. lBiberncUtvurael. 27. e'cfJacfJtel~alnl. 
28. 3jjliinbifcfJe~ Wloos. 29. e'teil1fIeefraut. 30. lBiirIallllllloren. 31. Ra~enllfi3tcfJel1bIiiten. 

2(16 32. ift ein Wled61att ericticnen, welctc~ ba~ e'amme(n bon lBliittern unb lBIiiten, bie 3ur lBe. 
reitnng Don Xee iBertvel1buug finben, be~anbc(t, 3. lB. CS3rbbeerMiitter, lBrombeerbliitter, !lBalnujj. 
bliitter, lBirlcnbrcitter, 2inbcnbIiiten, .polnnbcrbIiiten, e'cfJle~bornbriiten, lBIiiten bet weigen XanbneffeI. 
lUreli jebel !lllerfli(attel 10 4 (einfrli(. !/lorto u. !Berpalfunq 15~); Uon 20 (i~p(. einee !lller!6Iattel an 6 ~; Uon 
100 Ii!;lJl. eine6 !lller!6Iatte6 an 4 ~ - ~u~iigl. \l!orto. Wufierbem ift eine lBudjllullRIl6e alIer 82 !lllerflildtier 

aui beiimm ijJapier in feftem UmfcfJlag erfrliienen, beren !/lrell! 1.80 . .It lieungt. 

l8etlao uon 3uliull 6lJringer In lBetiin W. - :iltud uon ,5'tr(iul Stlin!~arbt in lleilJ3ig. 



beatl;eitet in ®emeinfdjaft mit 

bet ~eutfdjelt ~~atma3eutifdjen 

bem ~roneipf!an3en.Sl{~sfdjun 

@efeUfdjaft j8ethn· ~a~(em. 

~ioerneHe. 
91atlitlidjC (lIroije. 

~r. 26. 



~l£5 mibetneUe, ~imvineUe, 6teinVetetIein, moe!iilvetetfiHe, Pimpinclla saxi­
fraga L. unb Pimpinella magna L. oe3eidjnet man ohJei ~f(an3enartcn, 
bie feljr nalje miteinanber bethJanbt finb unb fidj nur fdjluer boneinanber u\ttet~ 
fdjdbett laffett. 6ie foUen beiilljaIb ljiet aIiil 3ufammengeljiirig oefdjtieben werbcn. 

~ie reljt hiiftige, aUiilbauernbe ~faljllUuqe1 geljt biiil 30 em tief fenfred)t 
in bie ~rbe, am oberen ~nbe ift fie oft 3 em bie! unb Wuft ljier in dnen 
fuqelt, beriiftelten 1illuqe(fovf auiil; bie 1illuqel ift faum betolUeigt, auaen 
btiiunIid) ober oraun biiil fdjhJiiqlidj, innen lUcia; fie ift fdjhJammig Hnb I'l1tljiiIt 
einen maIfam, bet fdjatf gehJiit.3ig tiedjt unb fdjmee!t unb att bet 2uft oraun 
hJirb. ~et 6tengel ettddjt gelUiiljnIidj . eine S)iilje bon 30-80 em lInb ift teidj 
betiifteIt, hJooei jebet ~Tt in einen mIiitenftanb auiilliiuft; am ~runb triigt et 
dne ffiofette bon @runbbIiittern. ~ie obetcn mIiitter filtb febcrfiitntig oeteUt (oe" 
Hebert) unb meift beutIidj beljaart; bie @runbbliittet finb 20-25 em lang unb 
befteljen auiil 5, 7 ober 9 mIiittdjen; biefe finb 3 em lang, 2 em bteit, cifiirmig 
unb fVi~; am @runbe finb fie breit unb feilfiitmig obct abgetunbet. ~ie mliittd)en 
fi~en olJne 6tield)en an bem gemeinfamen mlattfticl ober finb nur fur& oefiieIt, 
am ffianbe finb fie geriiot; bie 6tengelbliitter Hnb Heiner lInb ljaoen weniger 
mliittdjen. ~ie Heinen hJeiaen, feItener tofa mfiiten fteljen ou fedjiil biiil adjt ilt 
~olben, bon benen hJieber je oelJn biiil olUanoig an dnnn 6tengel bereinigt finb; 
bot ber mIiite3eit ljiing.en bie.fe, mIiitenftiinbe uber, .3ut Bett ber moUbfiite Hnb fie 
aufgeridjtet. 

miberneUe ift aUf 1illiefen, 1illiefenmooren, in @ebiifdjen, an m3cg~riinbern, 
in £aublUiilbern, auf ~iigeln, auf :triften uoetaU in ~eutfdjlanb betbreitet unb 
metft f)iiufig, fteUenhJeife in bidjten meftiinben. 

S)auVtfiidjridj im lYriilJjaljr unb S)erbft hJetben bie 1illuqe1n famt bem 
1illuqelftoe! auiil bem- moben aUiilgeftodjen unb nad) 2fbfdjneiben ber obcr" 
itbifdjen :teUe ber ~ffan3en unb forgfiiltigem 1illafdjen an ber £urt oetrodnet. 
'ller S)anbeliilname ift Radix Pimpinellae. 

'llie miberneUe gleidjt iiuaerfidj mandjen anberen bei uniil berbreiteten 
'lloIbenofiitlern, fo baa bie ~ffan.3e anfangiil, fefbft nadj obiger mefdjreibung, 
nidjt bon 3ebermann erfannt lUerben lUitb; eiil ift beiilljaIb ratfam, fidj bie 
~ffan3e bon einem Stenner erft dnmal &eigen &U laffen. 1illidjtig ift, befonbetiil 
auf ben eigenartigen fdjarf lUiiqigen '1)uft nnb @efdjmae! ber ~flan3e oU 
adjten, ber iiljnlidjen @ehJiid)fen nidjt 3ufommt. - m3egen ilJtcr mljnfidjfeit hJerben 
ljiiufig bie mliitter beiil 1illiefenfnovfeiil (Sanguisorba officinalis) fiiIfdjfidj a1iil 
mioernelI be3.eidjnet unb gefammelt. 

!Bcadjtet beim 6auuudn bie in einem befottbmn 9Jlerflilatt 5nfammeugeftcUtcu 
aUgcmeincn megcfu. 6djont beim 6ammcln bie tyclbcr nnb !Uefer. G;cl)t uid)t 
beim 6antntdtt in bie tyelber ijinein, fammclt nttr, tua~ am maube ftc~t, reifit ttid)t 
bie gan5cn l.l3~an5en att~, tuettn i~r nur bie !Bliitcn ober !Bliittcr 5tt f ammeht braud)t. 
!Befdjiibint bie !Bitume nidjt unb reifit bon H)ttcn feine !Ufte ab. 6aUtnlelt nur, 
tuo bie I.l3flatt5Ctt 5a~Ircid) tlorfommctt, Iafit bcrein5elte fte~cu, rottct fie nidjt aut3. 

iBCf5eid)lIi£l bCf ~f511eilJflIl1l5ClI,WlcdbliittCf: 
1. 2llfg~meine 6ammelregcln. 2. lBarentrauoenbliittcr. 3 . .pcroftocitlojenjamen. 4. lBittctflecolattcr. 

5. 2lrnifabliiten. 6 . .puflattid)blattcr. 7, .\tamiUen. 8. EiittJenoal)n. !l. m3Ubc!3 6tidmiitterd)cn. 
10. ~almu!3ttJut5el. 11. 6d)afgarbc. 12. @f)ren\lrei!3. 13. 6tecf)a\lfelblatter. 14. :taujenbgiilbcn. 
frant. 15. Duenbel. 16 . .pauf)edJelttJnr3el. 17. m3olfolumcn, 18. lRainfarn. 19. @ijen~ut(\!(tonit). 
~noUen. 20. Wlalbenoliiten unb .lJliittcr. 21. m3crmutfraut. 22. :toUfirid)enbliitter. 23. jyingerl)nt. 
blatter. 24. lBilfcntwntblatter. 25. m3ad)olbcroemn. 26. lBilierncUttJut5cl. 27. 6d)ad)tcll)olm. 
28. ~slal1bijd)cs Wloo!3. 29. 6tcintfeeftaut. 30. 18arla)):pj:poren. 31. .Sl'al,jen:pfijtd)enoliitcn. 

2l1!3 32. if! ein Wledblatt crjd)icnen, ttJeld)cs bas eammeln bon lBliittcrn unb lBliiten, bie our lBe. 
reitung bon :tee 113erttJcnbuug finben, ocl)anbclt, O. lB. (,l';rboccroliittcr, 18romoeerolatter, m3alnu§. 
blatter, lBirfcnolatter, Einbenoliiten, .polunbcroliitcn, ed)lef)bornoliiten, lBliitcn ber ttJei§cn :taubneffel. 
!l3tei~ jebe~ WletI6[atle~ 10 ~ (einfcf)[, ~otto u. ~et~acfun~ 15~); bon 20 \l:~~l. eines Wletlblattes an 6 -"I: uon 
100 \l:~P[. eine~ \Dletlblatles an 4 ~ - 'U3U91. $otlo. 'lIufietbem if I cine ~udJQu(\!lQbe aUet 32 Wletlblattct 

auf befietem '.)lopiet in fertem Umfcf)lag etfcf)ienen, betCn '.)lteiil 1.80 .it oettagt. 

!Sed,cg bon ;Julius <Sptinget in fBetlin W, - Slltucf bon ;Julius !tlinl~otbt in l!eip3ig. 



ueatueitet in ®emeinfdjaft mit 

bet ileutfdjen ~ljatma3eutifdjen 

€)~a~te19alm. 
9?at iirlidje (ilrijile. 

bem ~roneiWan3en-~usfdjuj3 

®efeUfdjaft ~etlin ~ ilaljlem. 

~r. 27. 



%ferfdjadjteff)afm, Sfannenfraut, .8innftaut, :tannenfraut, ~a~en" 
ttJebef, Equisetum arvense L., ift eine me1)riii1)dge, nidjt 1)010ig lUerbenbe 
113f1anoe mit ttJeit1)in im 580ben friedjenbem m3uqdftocr.~on biciem 
entf~ringen im 2!,ptif unt} weai 4-30 em f)o1)e, t5t1idj"1)eUotaune :ttieoe, 
bie an i1)tet eI,pi~e einen m1)renfo,pf trag en, bet gefooraun ift unb cin !Je1oe!3 
eI,poten,pu1tJer oHbet. Sm weai unb Suni etfdjeinen bann au!3 bem 1lliuqe1" 
ftocr bie unfrudjtoaten, 30-90 em 1)o1)en :t rieoe, bie aufreef)t fte1)en obet 
feftenet aUf bem 580ben fiegen; fie finb rau1), gritn ober gtunHef)"ttJdfl· 1:lie 
%rieoc finb am @runbe ehua 4-5 mm bicr, runb, aoet mit &ttJ51f oi!3 
adjtoe1)n ffii,p,pen tJetfe1)en unh innen 1)0f)1. Sn gr5fleren ober geringeren 
2!bftiinben fte1)en an ben eltengefn elef)eiben; biefe tragen ottJi:Hf bii3 adjt" 
oc1)n breiecrige, fdjttJiiqHdje o(1)nf5tmige eI,pi~en, bie einen ttJeiflen ffianb 
1)aoen. 2!m @tunbe ber elef)eiben ge1)en tJOn bem eltengd oaf)1teief)e .8ttJeige 
ab, bie in Ouit1en fte1)en unb mdft biedantig unb unbeqtueigt finb. 

~et 2!cferfef)adjtef1)afm ift auf mcfern, an m3egeriinbern, aUf m3iefen 
ilt ~eutfef)fanb uoeraU fe1)t f)iiufig, oefonbeti3 auf 1e1)mig"fanbigem 58oben, 
unb oHbet fte'UenttJeife einei3 bet 1iiftigften Unfriiuter. 

wean fammelt bon ~nb'e illCai oii3 Suli bie ganoen unfrudjtoaren 
grunen %tieoe bei3 elef)aef)te11)afmi3, bie im $Janbd Herba Equiseti m,inoris' 
~eiflen. illCanfdjneibet bie gtiinen %rieoe ooer1)afO bei3 ~ur5efftocri3, 
ao unb trocrnet fie in biinnet eldjief)t aui3georeitet auf gut geliifteten 585belt. 

~ie botftefJenb oeidjrieoene 2!tt ift nief)t nut bet in 1)eutfdjfanb 
~iiufigfte, fonbern auef) bet born $Janbe( boqug!3tueife berfangte eldjadjtef" 
1)a1m. ~~ fei je'bodj 1)etborge1)ooen, baB auef) noef), anbere 2!ttett bet 
@attung Equisetum gefammeH unb berttJenbet tuetben. 'Iloef) bienen biefe 
aUetmeift nidjt oU aqneificf)em @eoraucfJ, fonbern oU teef)nifdjen .8tuecr.en, 
3. 58. oumll3ofieren bon SJof3, 5um ffieinigen bon .8inn u. bergL 

~eadjtd lirim Sammdn bie in einem liefonbmn 9Jlerflilatt 5nfammengefterrten 
arrgemeinen !Regeln. Sdjont lielm Sammeln bie g;dber unb ~iter. ~e~t nidjt 
lielm SamUleln in bie g;dber ~inein, fammelt nur, ltla~ am ffianbe fte~t, reint nidjt 
bie ga1l5ell ~flau~eu au~, ltleun i~r nut bie ~Hiten obet ~littter 5u f ammelu liraudjt. 
~efdjiibigt bie !8iiume uidjt nub reint \JOlt i~nen feine ~fte ali. Sammelt UUt, 
ltlO bie ~flan5en 5a~ltcidj \.Jorfommeu, fant \Jmiu5dte fte~eu, totte! fie ltidjt au~. 

~er5eidjuHl ber Illr3ueil'flllu5en:\Ulerfllliitter: 
1. \!UIgcmeine e'ammeh:egein. 2. lBiirentraulienliiiittet. 3 . .pcrliit5eitioieniamen. 4. lBittctfiecJ){litter. 

5. ~tnifabliiten. 6 . .puflattid)bliitter. 7. ~amiaen. 8 . .\lotvcn,a~n. 9. !illilbc1l e'tiefmiitterd)en. 
10. ~almu!ltvuqel. 11. e'd)afgarbe. 12. Q;~renllrei!l. 13. e'ted)allfcibliitter. 14. ~a1tienbgiilben: 
fraut. 15. Duenbel. lG. Sjaul)ed)citvur5el. 17. !illoUbiumen. 18. ffiainfatn. 19. Q;iien~ut(~fonit). 
~noUen. 20. Wlaibenbliiten unb .bliitter. 21. !illermutfraut. 22. ~oUfirid)ellbiiitter. 23. ~inger~ut. 
liliitter. 24. lBilienfrautbliittet. 25. !illad)oibcrlieeren. 26. lBilierncUtvuqel. 27. e'd)ad)tel~alm. 
28. ~s(iinbiid)e1l Wloo!l. 29. e'teinfleefraut. 30. lBiitlallllilloren. 31. ~a~enlliotd)enliliiten. 

~(!l 32. ift ein Wletfblatt erid)ienen, tvcid)e!l ba1l e'ammcln bon lBliittern ltnb lBliiten, bic 5ut lBe. 
reitung bon ~ee 113ertvcnbung finben, lie~anbeit, 5. lB. Q;rbbeerMiitter, lBtombeetliiiittet, !illall1u§< 
blatter, lBidcnbliitter, Einbenbliiten, ~olunbctb(iiten, e-d)le~botnbliitel1, lBliiten ber tvcijien ~altbncff el. 

'.l3rei~ icbe~ 9J/ct!6lattcG 10,J, (einidil. '.l3orlo u. !8erpacfunA 15,J,); uon 20 <ihvl. eines 9J/erf6lattes an 6,J,; Uon 
100 &rvl. eine~ 9J/ctfblatte~ an 4 ,J, - ,u,iigl. '.l3orlo. \l!ulierbem ift cine ~lIdJlllI~RIl(Je aller 32 £lRerf6liitter 

auf vclicrem '.l3apiet in feftem Umidilag eridiienen, beten '.l3rei~ 1.BO .Jt (ielragt. 

)Berlag uon 3'uliu~ <Springer in !Berlin W. - ~rucf uon 311lill~ Si:linf~atbt in 2eip,ig. 



beatoeitet in @emeinfc9aft mit 

bet 1)eutfcgen ~9atma3eutifcgen 

bem ~t3neipf1on3en,szrusfd)u~ 

@efeUfdjaft medin.1)of){em. 

~$Uinbif dJe$ 9Roo~. 91atiirridjc @rofie. 

~r. 28. 

3sliinbifd)es 9)1005, Cetraria islandica (L.) Ach., ift nicf)t, wie bet 
beutfd.Jc ~ame fagt, ein 9)1oos, fonbern eine ~(edjte, bie ilt troaenem 
Buftanb fltorjJelig unb orfrcf)ig ift unb aus cinem auf beiben @leiten gratten 
StorjJer oeftef)t, bet hie @rofje einer S)anb errcicf)en fann unb fidj toieber" 
f)olt itt gaocfrotmig ber&weigte unb tinnenfotmig gebogene S3alJlJen teilt. 
'!liefe finb fraus, am ffianbe mit fur3en, fteifen, fd.Jwat3en 6tanfen befe~t. 
'!lie ooerr. @leUe biefes SfiitlJets ift grfrnlidj"otaun, 3uweifen mit roUicf)en 
~unften befe~t, hie untete tueifjlicf)"f)effbriiunfid) obet gtaugtfrn uub mit 



lUeij3cn, ulttcgc!mii\3.ig 5etftteuten O:fecren berfe~en. llie ~iet unb ba 
am ~nbe bet £a~~en bodommenben O:rud)tfot~et ~aoen bie b'orm einer 
ffad)en 6d)iiffe1 unb finb bon otauner O:atoe. 91ad) ffiegen ober nad) 
erfofgtem Wnfeud)ten iff. ber sror~er lUeid)1 unb feberartig. ~r tied)t 
fdjlUadj, ~if3attig obet bum~fig unb fd)mecrt oitter. 

S£lfiinbifdje£l WCoo£l ift in lleutJdjlnnb ~all~tfiidjfid) in ben @eoirgen 
cin~cimifc~ unb fommt bort fteUenlUeife in gtoj3cn WCengen, tief onber£l auf 
feudjtem ~oben, bor, e£l finbet fid) aoet audj· in ben norbbeutfd)en sriefern" 
lUiilbcrn. 

5Bon biefer O:fed)te ift bie gan3e ~ffan3e 3U fammefn. '1la£l S£lfiinbifdje 
WCoo£l foU nur an trocrenen :tagen gefammeft lUerben; e£l ift bann nur 
batauT 3U adjten, ban bon i~m bie am @runbe an~aftenbe ~rbe cntfernt 
lUitb, lUorauT bie lltoge nad) fuqem 91adjtrocrnen berfanbfertig ift. ~ei 

feucf)tem~etter obet oei ffiegen nimmt fie teidjfidj ~affer aUT unb trocrnct 
bonn fo fd)lUer, ba\3. e£l nidjt em~Te~fen£llUert ift, naffe£l S~fiinbiicf)c!3 
9J(oo~ 5lt fammeht. ller S)anbef~name ift Lichen islandicus. 

I8cadjtet lieint Santmdn bie in einent liefonberen IDletflifatt 5ttfammengeftdUen 
aagemeitten !HegeIn. Sdjont lieint Santmdn bie tydber unb miter. <Md)t nill)t 
lieim Saulmdn in bie tydber ~inein, fammdt ttur, ttJa~ am 9lanbe fte~t, rei»t ttidjt 
bie gan5en ~flan5eu au~,ttJcnu i~r uur bie I8Hiteu ober I8fiittet 5u fammeltt litaudjt. 
I8cfdjiibigt bie lBiiume uidjt uub reint tJou i~nen feine mfte ab. Sammclt UUt, 
ttJo bie ~ffaft5en ijafJfteidj tJorfommcu, {af!t tJeteittDdte ftc~en, lOttd fic uill)t au~. 

!8er3eidjui~ bcr Illr3uei~flllu3cn,IDlerfbliitter: 
1. m:!lgcmeine l6ammeh:egeln. 2. lBiir~ntraulienbliitter. 3 . .peroftacitlofen[amen. 4. lBittetfleeliliittcr. 

5. m:rnifabliiten. 6 . .puflattid/bliittcr. 7. ~amif(en. 8 . .\!iiwenaa~n. 9. mli!be~ I6ticfmiittetc!)cn. 
10. ~almu~wut5e!. 11. l6d/afgarve. 12. I.l:ljrcnptei~. 13. I6tccf)apfe!liliitter. 14. 1:au[enbgii!bclI' 
frilut. 15. Ducnbel. 16 . .pau~edJelwurae!. 17. mlo!lblumcn. 18. )Rainfarn. 19. I.l:i[enf)ut(m:fonit). 
~nollen. 20. malbcnbliiten unD .Ii!iitter. 21. )fficrmutfrant. 22. S!:oUfiticf)cnliliitter. 23. \5'ingetf)ut. 
bliittet. 24. lBilicnftautbliittct. 25. mlacf)olbctliccten. 26. lBilietncllwurael. 27. l6cf)acf)!clf)alm. 
28 . .;J~liinbifc!)e~ moo~. 29. I6teinfleeftaut. 30. lBiitlappjpoten. 31. ~a~cnpfi5tcf)enoliitcn. 

2([~ 32. if! cin IDledlilat! ct\d/ienen, itJe!cf)e~ ba~ €5ammcln bon lBliittern unD lBliiten, bie aUt lBe­
reitung bon S!:ee lBctitJcnbung finDen, Iic~unbe[t, 5. lB. I.l:tblicctoliittcr, lBtomlicctliliittet. mla!nug. 
blatter, lBitfcnliliit!cr, '\!inbcnbliitcn, .po!unbcrb!iiten, €5cf)lef)bornliliiten, lBliiten bet lIJeijien :tunonejjcl. 

'llteiB jebe~ lJJIerlblatte~ 10 ~ (ein\djl. 'llorto n. ~er~acfunq 15~); bon 20 (J;~~l. eim~ lJJIerfbrattc~ an 6 ~: bon 
100 (J;'lJI. cinc~ Wlerfblattes an 4, ~ - oU3UAI. \!lorto. 'llufierbcm ift cinc ~llIfJlllt~gllbe aUcr 32 lJJIerlbldttcr 

-- aui (lciimm jj3alJiet in fertem Um\dJlag cr\dJicncu, bmn jj3reiS 1.80 .4t betrdgt. 

~mag bon ;Julius 6~ringet in lBerlin W. - ~rucf bon ;JlIliu~ li'linf~arbt b 2eilJJig. 



uearocitet in @emeillfd)aft mit 

bet ~elltid)cn \l3ljarma3clltiid)en 

e; t e i n f Ie e. 

®teinHee. 
9latilrlid)c Glroi!e. 

bem ~h:311eivffan3en.2{1I~fdjll~ 

@eleUjd)aft 58erlin. ~af){em. 

~r. 29. 

2Ws 6tcinffec be5cicljnet man 5tuei einanber fef)r naljc tJerWanbtc unb 
nur fcljltJer tJoneinanber untcrfdJcibbare 2!rten bcr @attung Melilotus, M. 
officinalis Desr. lInb M. altissimus Thuil., bie ljier ag sufammcngelji:lrig 
befd)ricben tuerben foffm. llie ~f(lln5c witb Ui0 iibcr mrtcrljod} lInb uefi~t 



eincn haTHgen, auftecf)ten, fal)len i5tengel, ber unten einfadj ift unb fidj erft 
oben tJeqlUeigt. stlie ~ratter finb au~ brei ~fiittdjen 5ufammengefe~t unb 
befi~en cinen feinoel)aarten, bi~ 1 em lang en ~fattftief. stlie ~fattffiicf)e ber 
einoefnen ~fiittdjen, bon benen ba~ mittfere etlUa~ groaer unb audj 
Hinger gejtieit ift a{~ bie oeiben an ben i5eiten, ift oi~ 4 em lang, ranglidj, 
am ooeren Q;nbe aogeftu~t, aber mit einem furoen GfnbflJitdJeu uerjel)elt; 
ba~ untere Q;nbe, ber ~fattgrunD, ift feifformig. stlie ~fiittdjen finb fal)! 
ober nut auf ber unteren i5eite an ben 9Cerben rein bel)aart, mn manDe 
fdjarf unb flJi~ geDiil)nt. stlie gofbgefben, 5iemHdj Ueinen ~fiiten ftel)en am 
(fnbe be~ i5tenge(~ unb ber aus ben ooetften ~fattadjfefn l)ervotorecf)CnDen 
3IUeige in {oeferen, uie!bliitigen :trauben; fie jinb edjte i5djmetterIing§" 
bliiten. 

i5teinfCee ift an Ufem tJon ~liiffen unb 5B iidj en, aUf mJiefen, an 
@riiben, in feudjten @ebilfdjen, aUf i5cf)uttfteUen, an Wefertiinbern unD 
mJegriinbem, audj auf fef)migen SJilgefn bura, ganD stleutfa,fanb uer6reitct 
lInb tritt fte1fenlUeife in groBer SJRenge gefeUig aUf. 

mom i5teinffee, ber an ielnem fel)! an mJafbmeifter erinnernben ftaden 
~uft cdannt IUhD, IUhb bom ~uni oi!3 i5eptemoet ba§ straut, in biefem 
~a1fe bet ooere :teH bc§ I5tengef~ famt ben anfi~enben 5Bfiittem unb 
~Hiten, gejammeft unb in Mnner I5djidjt ausgeoreitet auf gut geHifteten 
~oben gettoctnet. 3m SJanbe! gel)t I5teinHeeftaut a!s Herba Meliloti. -
SJiiufig fommt hie :tIroge audj "gereoeft" im SJanbe! bOt; man flint 5U 
biefem BlUed bas geiammeite "st-raut" etroas bortroefncn, oi£l bie 5Bfiitter 
unb 5Bfilten angelUcfft, aoer nodj nidjt fufttroefen geluotbett finb, unb 
ftreift fie bann bon ben I5tengeiteifen, bie lUeggelUorfen luetben, ab. :tIie 
fo gelUonnencn 5Bfiitter unb 5Bfiiten roerben fobann nodj haftig nadj'" 
getroefnet. 

:tier roeif35fii~enbe I5teinffee (MeliIotus albus Desr.), ber coenfaf[!3 
einen, aUerbings bier fcf)lUiidjeten, an mJafbmeifter erinnernben @erua, 
befi~t, ift filr ben SJanoef nicljt 5u fammeht. 

$eadjtet Iiehu Sammelu hie iii einem Iiefonberen IDlerfbfatt 5ufammengefteUten 
aUgenteiuen 91egeln. Sdjout lieim Samme1n bie ijelber nnb ~lfer. GJe~t nidjt 
lirim Sammelu in bie g:dbcr ~inein, fammert unr, Wil~ am 9lanbe fte~t, trint uidjt 
bie gatt3en $f!ItU3Clt au~, ltJtltU i~r nut bie 2Jliiten ober $liitter 3U fammern lJraudjt. 
$efdjiibigt bie ~iiume nidjt nub reiijt lion i~uen feine ~fte ali. Sammett nur, 
ltJO bie $f!au5en 3afjfrcidj llorfommen, la»t llereiu5dte fte~en, rottet fie nidjt au~. 

fSe1'5eidjttiil lIer 2l1'5tteillffatt3Ctt=ID1crfbliittcl': 
1. &O'gemeine 6ammelregeln. 2. fSiirentra:tlienbfiitter. 3 . .perliftoeitrofenfamen. 4. !!\itterfleelillitter. 

5. 2rrnira6Iiiten. 6 • .puf{atticfjlifiitter. 7. ~amiUen. 8 • .\ljjroen5a~n. 9. )ffiilbe~ etiefmiittercfjen. 
10. ~almu~rour3eL 11. ecfjafgarlie. 12. @qrenllreill. 13. 6tecfja\lfef6liittet. 14. ~attfenbgiilben­
fraut. 15. Ouenbel. 16 . .pauqed)elrourael. 17. )ffiolIlilumen. 18. lRainfattt. 19. @ifenqut(Wfonit)­
~no!Ien. 20. 9Jlalbenliliiten unb -bliitter. 21. )ffiermutfraut. 22. sroUfirfcfjenlillittet. 23. \5ingerf)ut,· 
bliitter. 24. fBinenfrautliliitter. 25. )ffiacfjolbetlieeren. 26. !!\il)erneUroutoef. 27. ecfjacfjtelf)alm. 
28. S'illlinbifcfje1l 9Jlooil. 29. etcinfleefraut. 30. fBiirla\l\lflloten. 31. ~a~enllfjjtcfjenliliiten. 

2r11l 32. iit ein 9Jletflilatt erfcf)ienen, melcfjeil bail eammeln bon fBliittern unb fBliiten, bie our fBe­
teltung von sree )!3errocnbung fin ben, Ii eqan belt, a. fB. @tb6eetbliitter, fBromlieerbliitter, )ffialnujj­
{;liitter, 8irfenbllittet, .8inbenbliiten, ,polunberliliiten, ecfjlef)botnliliiten, fBliiten ber meijjen ~aulineffel. 
l.Urei~ jebcB Wletf6latteB 104 (einfd)l. $orto u. !Ber~ac!uug 154); uon 20 ~lJl. eine!! Wlerflilattes an 64; Uon 
100 (!;;;pl. eiue~ merf6!attes an 4 4 - 3uMigl. ~orto. Wulierbem ift elne ~11"'"Il{llllbe alter 32 [lIerfbldtter 

auf lie[[erem \f.lapier in feftem Umfd)lag erfd)ienen, beren !jlreiB 1.80 .It bettdgt. 

!Berlag uon ~5u!iuB !t;j:lringet in ~erlin W. - Siltuc! uon ~Miu~ Si'Unf6arbt in 2e111~ig. 



oearoeitet in @emeinfcf)aft mit 

bet: mcntfcf)en ~~artna3entiicf)en 

mdr {all II fl' oren. 

~ar(atJtJ. 
'llatiitlidie (jJtiifle. 

bem ~qnei1Jf(an5en~~ltsld)lt% 

@eleUfcf)aft ~edin ~ ma()(cm. 

~r. 30. 



~iirlafJlJ ober 6d)langenmoos, aud) ®iirteHraut ober 1illolfsranfe, Lyco­
podium clavatum L., oefi~t eiuen geltJiifmlid) an oemooften 6teUen auf ber 
~rbe fried)enben6tengef, ber eine 2iinge bon iioer 1 m erreid)en fann. 
~r ift beqltJeigt unb treiot nad) ;unten fabenfiirmige ltJeifje 1illuqeln, nad) 
oben fd)idt er aufgerid)tete, 5-15 em lange mfte aus, bie ltJie ber 6tengeI fe!jr 
bid)t oebliittert finb unb bon benen .ein :reH in bie berliingerte;n, griinlid)'" 
gelben m!jren au£lIiiuft. ~ie 6tengel", unb Wftbliitter fte!jen le!jr bid)t; fie finb 
nur 3-4 mm lang, liinglid), bunfe{griin unb laufen in cine ungefiirbte biinne 
®.\Ji~e aus. ~ie ~liitter an ben 1(J ois 20 em [angen ml)renftie!en finb 
roder gefteUt nnb nod) etltJas Heiner als bie 6tengeIofiitter. ~ie ~tljren 
fte!jm ein3e1n ober mdft crU crltJeien, feftener au brei ober bier an ben 
Eitielen. ~ie mljren fcloft finb runb, griinlid)geIo, 3-6 em fang, 3-4 mm 
bid ;fte finb bicf)t oefe~t mit etltJa 3 mm Iangen unb breiten, eifiirllligen, itt 
cine farblofe ~orfte auSfaufenben ~liittcf)en, aUf beren :lJberfeite in ber 9liif)e 
bes ®runbes nierenfiir1l1ige, bide fadartige ®ebilbe ftef)ctt, bie bie 6\Joren ent" 
!jarten. ~eimWufflJringen fallen aus iljnen aaf)Uofe, f)cllgdbe, ftaubfiirmige 
6fJoren !jeraus, bie fog. ,,~iirfalJlJfa1l1en", ,,$';;le[enmeljI". 

~iir[alJlJ ift in trocrnen 9'labclltJiilberu ober auf lIloofigen $';;leibe\Jrii~ett, 
aud) auf oufd)igen 1illiefen burd) gana ~eutfd)lanb beroreitet; in ~1(orbbeutfc6" 
lanb tritt bie ~flanoe iioerallin ber ~&ene auf, wiiljrenb fie fid) in@liib" 
beutid)lanb faft nur in ben mittferen 2agen ber ®ebirge, oefonbers an Q3crg" 
abI)iingen unb am manbe bon $';;lod)mooren finbet. 

~ie .~lJorenreife erfofgt im 0ufi unb Wuguft, feftener im ®ebirge erft 
im Eie.\Jtemoer. ~or bem WufflJringen ber 6\Jorenfiicfe ltJerben bie mf,ren 
abgefd)nitten unb, nad)bem fie in ®efiifjen an ber @Jonne getroctnet fino, 
ausgefIolJft. ~s ift barauf au acf)ten, baa bas gerud)" unb gefcf)l11adfofe 
EifJorcnlJulber miigHd)ft rein gefalltlltelt tuirb, b. ~. baa teinc ~liitter unb 6tenge(" 
refte in bas ~u(tJer gdangen. ~er 5;;lanbcfsnal11e ift "Lycopodium". 

~crltJed)felt fann ~iirIalJlJ ljiid)ftens mit anberen Lycopodium"Wrten werben, 
3. m. mit Lycopodium annotinum L., bas ftellenltJeife red)t ljiiufig aUftritt. 
~ie @JfJoren biefer Wrt unterfd)eiben fid) jebod) faum bOtt ben gebriiud)lid)en unb 
fonnm gana ltJie biefe berltJenbet ltJerben. 

~eadjtet lieim 5ammdn bie in elnem liefonbeten IDlerflifatt 5ufammengefteUten 
aUgemeinen megdu. Sdjont lirim Sammeln bie g:dbet nnb ~der. Q;e~t nidjt 
fJeim 5ammeln in bie g:elbet ~iuein, fammdt nut, Illa~ am manbe fte~t, teifit nidjt 
bie ga1l5ell ~fla1l5en an~, Illenn i~t lIUt bie ~Uiten ober ~fjittet 511 fammelll btalldjt. 
~efdjjibigt bie ~jillme nidjt lInb teifit bOU i~lIeu feine ~fte abo Sammdt nut, 
1110 bie ~flan5en 5a~lteidj borfommen, lafit bmin5dte fte~en, tottd fie nidjt au~. 

lBCf3cidjtti£J tier 2lf3tttivfllltt5Ctt,9JlcrfbliittCf: 
1. I!Hrgemeine ®'ammelregeln. 2. ~iirentt:lluoenoliitter. 3 . .peroft5eitlofenfanten. 4. ~itterflecoliitter. 

5. \!Irnifaoliiten. 6 . .puf(atticf)oliittcr. 7. ~omiUen. 8 . .2iiwen,a~n. 9. mliIbe\) ®'tiefmiittercf)en. 
10. ~almu~wur5eI. 11. ®'cf)afgaroe. 12. ~~renlJrei1l. 13. 0tecf)alJferoliitter. 14. Italtfcltbgiilben' 
fraut. 15. Ouenbel. 16 . .pau~ecf)elwut5cr. 17. mlorIolunten. 18. 9tainfarn. 19. @ifen~ut(2!fonit) • 
.RnorIen. 20. llRalbenoIiiten ltnb ·oIiitter. 21. mlermlltfraut. 22. ltorIfirfcf)enoliitter. 23. \)'inger~ut. 
b(iitter. 24. ~iffenfrautoliitter. 25. mlacf)vlbcroeeren. 26. ~ioerncrIWltr5e{. 27. 0cf)acf)tclljalnt. 
28. 31l1iinbifcf)e£l llRoo£l. 29. ®'teinfleefraltt. 30. ~iitlallllflJorcn. 31. ~aJ,jenllfiitcf)cnoIiitcl1. 

\!II\) 32. ift ein llRerfolatt erfcf)ienen, welcf)e\l bo£l ®'ammeIn bon ~!iittern unb ~liiten, bic 5ur ~e. 
reitung bon Itee iBerwenbung finbcn, oe~anbelt, 5.~. @rboeeroliitter, ~romoeeroliitter, mlalnuti. 
bliitter, ~irfenoliitter, EinbenoIiiten, .polunberoliiten, ®'cf)lcqborno(iiten, ~(iiten ber weijien Itauline(fel. 
$rei~ jebel! IDlerfOlatM 10 ~ (tinfilil. $orto u. j8er\Jacfun~ 15.J,); bon 20 G;~+>r. einc5 IDletfOrattes an 6~; bon 
100 G;~pl. cinel! IDler!6lattes an 4 ~ - 5u,iigl. $Otto. Wufletbem ift cine Itindinul.\Rabe aller 32 IDlerfbldtler 

auf befferem $apier in feftem Umfililag erfc!)ienen, beren $rcil! 1.80 .It lietriigt. 

j8erlag bon .3'uliul! 6pringer in !Berlin W. - ~ruc! bon .3'ulius Sflinlgarbt in ilei"3i9· 
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statenvfotdJen, ~mmotMle, muguftbIume, Helichrysum arenarium DC., 
ift eine me1)riiil)rige \~flan3e mit 3al)lteidJen Stengeln, bie von einer l)of3igen 
~Ut3el fdJtiig aUffteigen obet aufred)t fte1)en. ~ie 6tengeI finb ungeteiIt, 
15-40 em ~od), mit einem ~JiI3 von wei~en, woUigen .paaren befett unb 
bidJt beblattert. ~ie ~:ndttet finb 3ur ~liite3eit an bem @runbe ber 6tenge1 
meift fd)on verbom, bie oberen finb bagegen wo~I entwicreIt; fie finb Idnglid), 
fdJmal unb fpit. ~ie ~liitenfovfdJen fte1)en an bet (5vi~e ber 6tengel bidJt 
gebtdngt; fie finb fugelig unb fIein, nut 6-7 mm im ~urdJmeffer gtO~; 
bie ~lattfdJuvven, bie bie ~liitenfovfdJen ein1)iiUen, finb trocren, 3ittonen" 
obet fd)wefelgelb, feltener orangerot; fie finb fa!)l. ~ie du~eten 6d)uvven 
finb tunbHd), bie inneren {dngrid) unb !)aben bie ~otm eine~ £offe(~. '1)ie 
~liiten finb golbgelb bi~ orangerot, frein unb tol)tenfotmig. 

sta~envfi.itdJen ift an ~egriinbern, auf ttocrenen .piigeln unb 6d)afweiben, 
aud) in lidJten, trocrenen ~iilbetn in ~eutfd)1anb f(1)t verbreitet unb HeUen::: 
weife, befonber~ in fanbigen @ebieten morbbeutfd)lanM, eine ber 1)dufigften 
~flan3en. 

mom statenvfotdJen wirb bet gefamte ~liitenftanb gefammelt, bet beim 
stroctnen, ba~ an ber £uft gefdJi(1)t, feine ~arbe- unoerdnbed b(1)dIt. @~ mUll 
batauf gead)tet werben, baf3 bie ~liitenftcinbe vOt bem voUftdnbigen muf" 
blii1)en abgevfliicft werben, btt anbernra@ bie ~liiten butd) il)re .paatfronen 
aus ben fie um1)iiUenben steld)en 1)erausgebtiicft werben unb babutd) bie ~roge 
unanf (1)nlid) wirb. 

Unter bem ~Jlamen "statenvfotd)en" witb. 1.)ieffad) aud) eine anbere, vet::: 
wanbte ~flan3e gefammelt, bie fid) abet butdJ i1)te weif3en bis totlid)en 
~liitenfovfd)en 1.)on bet oben befdJriebenen ~flan3e ab1)ebt. ~iefe ~liiten 
biitfen mit ben anbewn ilid)t verwed)felt mettlen. 

~tadltd lieim Sammdn bie in einem liefonberen rolerflilatt 3ufammengefteUten 
aUgemeilten megdn. Sdloltt lieim Sammdn bie g:dber unb m:lfer. <Mel)t uid}t 
brim Sammdn in bie ~dber l)inein, famlltdt nnr, ttla~ am mimbe ftel)t, reifit nid}t 
bie gan3en $flan3cu an~, ttleltn il)r nnr bie ~lftten ober ~liitter 3U famllteln lirandlt. 
~efdliibigt bie ~iiume nid}t uub reifit bon il)uen feitte m:fte ali. Sammett nur, 
ttl" bie $flalt3ctt 3tll)lreidl borfommett, {~.f!t berein3elte ftel)en, rottd fie nid)t au~. 

!Ber3eidjni~ ber ~r3neil1flan3en,IDlerfliliitter: 

1. ~Wgcmeiue eammelregclu. 2. iSlitmtraulienlJliitter. 3 . .perlift&eitlojenjameu. 4. iSittct!Ieelifiitter. 
5. ~rnifafJliiten. 6 • .pujIattid)liliittcr. 7. Sl'amiUen. 8. 2iiweu&aI)n. 9. jffiilbe~ 0tidmiittcrd)en. 
10. Sl'almuswuroef. 11. 0d)afgarlie. 12. (i\;l)ren\ltei~. 13. 0ted)a\lfcfliliittet. 14. ~aufeubgiilbcn. 
fraut. 15. Ouenbel. 16 . .paul)edlelwuqe(. 17. iffioUfJlumen. 18. 9tail1iatn. 19. (i\;ifenl)ut(2ffonit) • 
.RnoUen. 20. IDIal\)CIlliliitclt unb ,blatter. 21. iffietmutfraltt. 22. ~ol!firid)enlilatter. 23. %,ingerl)ut. 
bliitter. 24. iSificnfrautfJliittcr. 25. jffiac!jolberoecrcu. 26. iSilicrncflwuroel. 27. 0d)acf)tcIl)alm. 
28 . .s'sliinbifd)es IDIoo~. 29. 0teinf[eeftaut. 30. iSiirIa\l\lj\loten. 31. Sl'a~en\lfiitc!jenliliitcu. 

~Is 32. ift ein IDIerffJlatt erfcf)ienen, welc!jei3 bas 0ammelu \)on iSliitteru uub iSfiiten, bie our iSe. 
rdtung \)on ~ee 18erwcnbl1ug finbell, liel)anbeft, &. is. (i\;rblmroliitter, iSromoeetfJIiittcr, jffiah11l~. 
blatter, iSirfcnliliitter, lJinbcnoliitcn, .polunberlifiiteu, 0d)Icf)borllfJIiitcll, iSfiiteu bet weifien Xauline[fel. 
'l3nii jebei 9J!et!blattei 10 ,s, (einld)L \)'lotio u. IBer~acfunq 15,s,); uon 20 ~~~l. cines 9J!erfblattei an 6 ,s,: uou 
100 ~~!. einei 9J!erfblattes an 4 ,s, - oUluqI. 'llorto. 'lIuflerbem ilt eine !liudiRII~!labe aller 32 9J!crfblntter 

aui beiierem '.I3a~ier in feftem Umfmlag erfd)ienen, beten \)'lIeis 1.80 .,It betrngt. 

IBerlag uon 3uIiu5 @')~ringer in !Berlin W. - ~rucf uon 3uIiuil stIinff)arbt in £eq,3ig. 
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3m 3uni fammen man bie nodj nidjt uollig au~gelUacflfenett }Blatter be~ lllialnuli£laum~. 
6ie muffen fcflnell, am Mten lid lunftlid}er llliiirme, in !Badofen ober ~jjttjjfen, getrocfnet 
lUerben, bamit ifjre gritne ~arlie er~alten Iilelbt. lllialnuUbHitter ~a£len troden lUolll nod} 
einen lUilr3igen ~uft, alier nicflt mel/r ben ftaden eigenartigen ®erucl) ber frifdjen }Blittter. 
!Braun gelUorbene llliore ift unbetfituflidj. 

firbbeerbliitter. 
Wlan fammelt bie iBlittter unferer in allen llliiilbern uer£lreiteten lllia Iberb£leere am lief ten 

1m Wlai unb 3uni, nodj £lebor fie uolllommen au~gelUacl)fen finb, unb trodnet fie auf einem 
lUarmen geIiifteten !Boben. 

lJrombeerbliitter. (ltmbeerbliitter. 
~ie !Blittter ber an lllialbranbern, an Wli~iingen, .in lidjten lllialberu, in &eliirgen unb 

an !ffialblUegen u£lerall uer£lreittten }Brom£leer· unb ~imlieerflritud}er lUerben am lieflen tm 
3uni unb 3uli gefammelt, Iieuor fie uollflanbig au~gelUacfljen finb, unb auf einem· lUarmen 
geliifteten >Boben getrocfnet. 

lJtdeubliitter. 
~ie }Blatter unferer burdj i~te lUeijje minbe gefenn3eidjnden }Birlenliiiume unb "ftriiudjet 

werben 1m Wlai unb ~lnfang 3uni gefammelt, £lebor fie bollftitnbig au~gelUacfljen finb unb 
fo lange fie nod) i~ren anRen~men lUuraigen ~uft liettven. 6ie werben aUf }Boben, in bUnner 
6d}id}t au~gebreitet, getrodnet. . 

Slllbmriftedrllut, IDlaihiiutet. 
llJilk !ffialbmeifterfraut berfte~ man bie gefamten, am lief ten .liei fiinftIicfler llliiirme 

rafdj getrocfneten, olierirbijdjen ~efle, bie 6tengeI famt }Blitttern unb }Blilten, ber in jdjattigen 
13aulilUitlbern, Iiefonber~ in !BudjenlUiilbern, illierall berlireiteten unb ftellenlUeife illiernu~ 
~au~gen !malbmeifterl>f1an3e, Asperula odorata. IDlan fammeIt ba~ $fraut fm !nai am lief ten 
bot bem ~ntfarten ber lBlilten, ba ~ au biefer gelt ben ftiirlften ~uft liefiVt. Wllerbing~ finb 
bem !ffialbmeifter 1m btiitenlofen gUftanb einige berlllqnbte, filr %ee alier nicflt £lraud)liare 
!Uflan3en tedjt ii4nlid); bod) edennt man biefe iotort an i~ter bolligtn @lerudjlofigfeit. llli\lrb­
meifterfraut lUitb helm %rodnen blaugriin Iig fdjlUaf3gritn. 

~llubtteffdbUiteu. 
wr~ %aulineffelliliiten lUerben ~u %ee bie !BIiitcn ber iilierall in ~eutfdjranb an ~orf~ 

ftrajjen, in tleden, an gaunett oft in bidjten maffen borlommenben lUeijjen %aulineffeI, 
Lamium album, t>etlUenbet. !Bon ~nbe \}Q)riI Iii~ 3uni ttden in ben }Blattad);e1n bet Ii~ 
1/9 m ~o~cn, lrautigcn !UfIauae mit i~ren Iirenneffelartigen, aliet nidjt 6djmera er3cugenben 
!Blatteru bie fcflilnen, 3iemIidj groneu, fd)neelUeijien 13il>l>enliliiten ~etbor. ~tefe lUerben bot 
i4ret bollftiinbigen ~tfaltung mogIid)ft an lUattnen trodenen %agen a~ ben gritnen ieldjen 
~erQu~ge3ul)ft unb rafd), am lief ten bei filnftIidjer llliiitme, getroduet. !mare, bie liraun ge­
lUorben, ift uuuerliiuflidj. 



edjle,botulJUiteu, edjttJllt&borulJUitett, Sd)le~enlJliiten. 
~er 1-3 ill ~o~e, bomige 6d}le~enftraucfJ. ber auf fonnigen ~ilge!n unb an $Jalb­

rcinbcrn ilbrraU in ~eutfd}lanb berbreitet unb ~aufig 3u .peden angellf!an3t ift, entfaltet feine 
fcfJneeweiiien, fleinen )Blllten fd)on im 2!t>ril unb IDlai, 6ebor bie ~Hatter fid) entwicfelt ~aben. 
~ie )BUllen, bie bie 6traud}er fiber unb fiber 6ebecfen, wetben an trodenen :tagen borfid}tig 
aus ben grllnen ~eldjen ~erausget>f!llcft uub fd}neU an ber 60nne getrocfnet. )llierben bie 
)Blitten nad} ffiegen gefammelt obet unborfid}tig getrocfnet, fo ne~men fie eine 6raune b~ 
fdjwar3lid}e O:ar6e an unb werben im ~anbe( nur fd}led)t 6e3a~lt. 

~olunbedJliiteu, ~olberlJliiteu, ~lieiJedJlHtetl. 
~er 0olunbetftraudi, Sambucus nigra, ber in ~aubwalbern, in feud)ten G>ebiifd)en, in 

~ecfen unb an Biiunen itberaU in ~eutfd)!anb berbreitet ift unb aud) fellt ~iiufi!1 in ®arten 
angeVf!an3t wirb, entfaLtet im illtai, Suni unb SUli feine bon fleinen buftenben, Weij3en 
)Bluten 3ufammengefe~ten, fIadi fd)irmartig aufgeridjteten, ~anbf!iidjengroiien )Blutenbolben. 
i)iefe werben on trocfenen ~agen abgejdjnitten, 3ujammengebilnbelt unb moglidj[t rafd), am 
6ejlen 6ei fiinftlld)er )lliarme, getrodnet; barauf reibt man bie )Bluten l>urd) ein 6ieb, burd) 
weId}es bie fleinen )Blilten lIinburd)fanen, wallrenb bie unbraudjbaren 6tiele bes )Blilten" 
ftanbes~3urilcfbleiben. 910d) befler berfa~rt man jo, bali man bie )Bliltenbolben, wenn fie 
nod) nid)t gan3 trocfen geworben finb, Wieber in bie ,panb nimmt unb bie )Blilten ab[treift. 
91ur )Bliiten, bie nadi bem ~rocfnen dne fd)one gelbl id)e bis gelbe O:arbe 6efi~fU, werben 
110m .\1anbe1 bedangt. wa~renb burd) unuor[id)dges :trocfnen briiunlidj bis braun geworbene 
)lliare unberfiiuflid} tft. . 

l!tubeulJlHten. 
~ie 6eiben 2inbenarten, bie 6teinlinbe, ~interlinbe (Tilia cordata) unb bie 60mmer~ 

linbe (Tilia platyphyllos) finb in 2aubwiilbern unb ®ebil\cben ~eutfdjlanb~ llberall tJerbreitet, 
werben a6er molll am ~iiufigften als 6tralirnbiiume angetrofft'U. ~ie 2 bf£l 5 )Bliitm traAenbclt 
)Blutenftiinbe bet 150mmerlinbe entwicfeln [iell im SUlti, bie fllnf· b~ elfbliitigen ber jffiinter= 
linbe gewo~nlid) erft 14 :rage Iviiter. Bur )BoUblilte3eit werben bie gan3en )Bliltenftanbe famt 
bern i~rem 6tte! angewadilenen. Aelblldjgrilnen, VaVierbllnnen g:liigelble:tt abgrVf!iicft. )Beim 
6ammeln, ba$ man nur mit ~ilfe eilter 6te~(eiter borne~men fann, tft barouf 3U ad}ten, 
bau bie Wfte mit i~rem ie~r wficfJen ~013 nid}t abgebrodjen werben. 

~a 2inbenbliiten tine bortrefflicf)e )Bienenll1eibe finb, follen nur bie )Bliiten bet unteren 
2lfte gefammelt werben, wa~ aUd) in ber !Regel genilgt, ba bie Sinben meift fe~r teid}lid} 
blii~en. 

21m meiften gefrf)ii~t finb bie )Bliiten bet 6teinHnbe. 
91id)t gefantlnelt bilrfen werben bie )BWtenftanbe ber mnncf)mal bel un$ angevflanhiet1 

6ilbetlinbe \Tilia tomentosa), beren )Bliitter auf ber unteren 6dte bid}t filoig be~aart finb. 
6ie iinb leidJt ilaran ~u erfennelt, bali bei i~nen bas g:liigelblatt born am breiteften ift unb 
oft eine '8reite uon iiber 2 em erreid)t. 

~a~ ~rocfnen ~er i!inbenbliiten mufl iofort gefcf)e~en nnb erfolgt entweber ttad} \l(us< 
Ilreiten . bet '8lllten in bilnner €5d)td)t an ber 60nne ober a6er tn einem trocfenen, lUftigen 
ffiaum. Unborfid)tig netrocfnete )Blllten werben braun unb unanfe~nlidj, betlieren aud} i~relt 
Garten ~uft unb finb bann unberfiiuflid). 

~or6e3eid}nete )BIiitfer unb lBliiten werben,. Wenn fie fad}gemiiji geftocfnet finb, tlom 
~ogen~(lnbel angefauft. ~er fiell einen @:r\atl filr ben fd}war3tn (d}inefifdien) :tee fur fetnen 
~aus~alt felb!t ~erftenen win, finbet bahu \l(nleitung in bem illterfblatt ,,~eemifd)lIngen fur 
ben .pall,j~aJtl· (~errag bon Sulius 6vrlnger tn l(Jetlin W. 9). ~a3u fonnen audj ~rogen 
tlerwenbei werben, bie beim ~rocfnen mitifarbig geworben finb. 

!8er3eid)l1i~ ber \l(r311efvlla113el1=9)lerfliliitter: 
1. ~IIgcmcinc 0ammclrege(n. 2. lBlirent):anocnoliittet. 3. ,pcroftAeitlofen\amen. 4. lBittctfIeeOIlittet. 

5. ~rnifabliiten. 6. ,puflattidJollittet. 7. ~amiUcn. 8 • .\liiWenAa~lt. 9. mlilbe!l 0ticfmiittetdJcn. 
10. ~almullWuTAer. 11. 0dJafgaroe. 12. @f)tenlJreis. 13. 0tedJalJfeI~rlittet. 14. Si:aufcnbgiilbeu. 
fraut. 15. Ducnbel. 16 . .pauf)edJe(Wur5el. 17. mlolIorumeu. 18. 9!ainfam. 19. @ifcnf)ut(~fonit). 
RnolIen. 20. IDIalbenoIiitcn unb .orlitter. 21. mlctmlltfraut. 22. XolIfir\dJenOlotter. 23. ~inget~ut. 
lillittet. 24. lBi(jcnfrautOliittet. 25. !IBadJolhcroemn. 26. lBioetncUrouqcl. 27. (6dJadJtel~Cllm. 
28. ,3llllinbijdjell IDIooll. 29. 0teinflcefraut. 30. lBlitlalJlJllJoten. 31. ~a~enlJfiitdJcnoliiten. 

!arei3 jebe3 IDIermfatle3 10 ~ (ein\d)I. !aorto u. fBerlJacfung 15~); non 20 ~VI. eine~ IDIerfljIatteil an 6~; bon 
100 ~VI. eine~ IDIerfbIatleil an 4 .:;, - .u,frgl. \l3orto. I!ruflerbem ift cine IliIl$RIIIlIlRbe allet 32 IDIetfbIiiftet 

auf belierem \l3aviet in feftem UmfdlIag etfdlienen, beten \l3reiil 1.80 .It betriigt. 

fBerIag non -S'ulius @ivringet in lBerlin W. - ~Tltcf non -S'ttlinil !tllnf~arht in £eiV3iO. 
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