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In einem meiner friiheren Vortrage habe ieh 
Ihnen auseinanderzusetzen versueht' die Ziele der 
modernen FrauenheUkunde. Wir konnen sie in 
die Worte zusammenfassen: Sorge fiir das gesundheits­
gemaBe Leben des Weibes, damit es seinem Beruf, 
Gattin und Mutter zu sein, in mogliehst vollkommener 
Weise entspreehen kann, Beistand bei seinen physio­
logisehen Ve.rriehtungen (Sehwangersehaft, Ge burt und 
Wochenbett), endlieh VerhUtung' und Heilung von 
Krankheiten del' dem W ~ibe eigentiimliehen Organe. 
Hieran gliedert sieh in der Neuzeit eine weitere Auf­
gabe. Un sere sozialen Verhaltnisse in vielen Staaten 
Europas bewirken es bedauerlieher Weise, daB eine 
groBe Anzahl von Personen weibliehen Geschlechts 
nicht seinem naturlichen Berufe lcben kann. Sie be­
darf daher anderer Berufsarbeit, teils der Versorgung 
wegen, teils um die brach liegenden Krafte fUr das 
soziale Leben ausnutzen zu konnen. Del' Frauenarzt 
muB die dem Weibe bereits erofi'neten Berufsarten 
kennen, seine Stimme als Berater darf aueh bei der 
ErschlieBung neuer Berufe nicht ungehort bleiben, 
damit das Weib vor Sehadigungen seiner korperliehen 
und seelisehen Eigenart und den Berufskrankheiten 
naeh Moglichkeit bewahrt bleibt. 

Aber nicht von diesen wichtigen Fragen wollte 
ieh beute spreehen, sondern meine Aufgabe von heute 
befaBt sieh mit der Heilung von Krankheiten. 
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Von den zahlreiehen Erkrankungen der dem Weibe 
eigentumliehen Organe sind es zwei, welche das Leben 
des Weibes am meisten bedrohen und verheerend in 
seine Reihen eingegriffen haben und noeh eingreifen: 
es ist das Kind bettfie bel' nnd del' Krebs. Gegen 
diese beiden schreckliehen ~"einde des weibliehen Ge· 
schlechts ist seit Dezennien der Kampf auf der ganzen 
Linie eroffnet. 

Uber das Kind bettfie ber und seine Bekampfung 
habe ieh VOl' J ahren cinmal in diesem Kreise ge· 
sproehen. Hente erganze iell nur, dafi del' gHinzende 
Sieg, den wir bei der Verhiitung' diesel' Krankheit 
erkampft haben, sich in nenerer Zeit noch weiter aus· 
gestaltet hat, sodaE wir in den Anstalten fast kein 
Kindbettfieber mehr sehen. Abel' aueh in der Privat· 
praxis sind die Verhaltnisse im letzten Dezennium 
bessere geworden, wenn man aueh hinzufiigen muE, 
daB die gebarende Frau in einer Anstalt aneh heute 
noch mit grofierer Sicherheit vom Kindbettfieber vel'· 
sehont bleibt, als wenn sie in ihrer Hauslichkeit nieder· 
kommt. 

Das Thema des heutigen Vortrages soll abel' 
del' Krebs sein! 

Del' Krebs kommt VOl' an den auEeren Geschlechts­
teilen nnd in der Scheide, er kommt vor an den Eier­
stOcken meist in Verbindung mit anderen Geschwiilsten, 
bei weitem am hanfigsten abel' an del' Gebar­
mutter. Der Krebs del' Brustdriise ist auch recht 
hanfig und bosartig. Seine Behandlung entrallt abel' 
der Chirurgie. Daher befassen wir uns mit ihm hier 
nicht. 
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Was ist nun Krebs? Ich glaube, man kann diese 
F'rage in einer auch fur Laien verstandlichen Form 
beantworten. Der Krebs ist eine Geschwulst, welche 
durch regellose Wucherung derjenigen Zellen, welche 
die Oberfl.ache des Korpers bekleiden und die inneren 
Organe insbesondere auch die Drusen auskleiden, zu­
stande kommt. Diese Wucherung dringt schranken­
los und regellos in das befallene Organ hinein und 
durchsetzt es vollig, man sagt, infiltriert es. Die 
Krebswucherung ist abel' nicht von Bestand, sie zer­
fallt nach einiger Zeit und zerstOrt durch den Zer­
fall das befallene Organ, wahrend andere Teile 
des Krebsgewebes weiter wuchern. So kann der Krebs 
von einem Organ auf das andere direkt ubergehen und 
auch das zwei te Organ zerstoren. Aber bei lange­
rem Bestand des Krebses treten auch an entfernteren 
Organen Krebsgeschwiilste auf, indem durch die Lymph­
bahnen Krebszellen verschleppt werden und am Orte 
der Verschleppung weiter wachsen und weitel' zerstOren. 
Solche sekundaren Geschwulste kann der Gebar­
mutterkrebs erzeugen in den Lymphdriisen des Banches, 
in der Leber, den Nieren, den Lungen. 

Die Gebarmntter besitzt die Gestalt einer platt­
gedruckten Birne. Ihr unterer Teil, der bei der Birne 
in den Stiel ubergeht, heiEt der Hals der Gebarmntter, 
der obere breitere Teil der Korper der Gebarmutter. 
Die Gebarmntter liegt im unteren Teil der Bauchhohle. 
Vor illr befindet sich die Blase, hinter ihr der Mast­
darm. N ach auEen von ihr fUhrt ein Gang, die Scheide, 
welche in die al1fieren Geschlechtsteile mundet. Der 
Hals der Gebarmntter ragt wie ein Zapfen in die Scheide 
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herein. Das bei der Regel sieh in die Gebarmutter 
ergieEende Blut fiieEt durch den Hals der Gebarmutter 
und die Seheide naeh auEen abo 

Seitlich von der Gebarmutter liegen die Nerven· 
stamme, welehe in die Gebarmutter eindringen, seitlieh 
von ihr ziehen aueh die beiden Harnleiter, welehe 
den Drin von den Nieren zur Blase leiten, vorbei. 

Am haufigsten beginnt del' Krebs an dem 
Hals del' Gebarmutter, sehr viel seltener im 
Korper. Der Krebs am Hals ist leiehter zuganglieh 
bei der Dntersuehung, daher aueh leiehter zu entdeeken, 
er ist abel' bosartiger. Del' Krebs des Korpers ist wegen 
seiner verborgenen Lage sehwerer zu erkennen, er 
verlauft abel' langsamer. 

Wird nun der Gebarmutterhals vom Krebs be­
fallen, so wuehern die Zellen, welehe den Hals 
bedeeken oder die Zellen der Drusen, welehe sieh im 
Hals befinden, regellos und sehrankenlos in das Ge­
webe des Halses hinein. Del' Hals wird dadureh verdickt 
und bekommt aueh kolbige und zottige Auswuehse. 
Naeh kurzem Bestand zerfallt aber die Wueherung. 
Dureh den Zerfall wird del' Hals zerstOrt und die 
Produkte des Zerfalles, d. h. waEriger A usfl uE und 
Blut, gehen naeh aufien dureh die Seheide abo Aber 
der Krebs frifit weiter. Die Wueherung dringt naeh 
oben in den Korper der Gebarmutter, naeh unten auf 
die Seheide und in die Seitengegenden der Gebarmutter. 
Aueh diese Wueherungen zerfallen und die Krebs­
hohle wird immer grofier und die Abgange werden 
immer starker. Weiter kann er auf die vor der Gebar­
mutter liegende Blase iibergehen und die Blasenwand 
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zerstOren, er kann auch auf den Mastdarm ubergehen 
und diesen anfressen. Seitlich von del' Ge barmutter 
druckt die Krebsgeschwulst auf die dort liegenden 
Nervenstamme und die Harnleiter. 

Del' Krebs des Gebarmutterkorpers wuchert und 
zerfallt in ahnlicher Weise mit abgehendem AusfiuE 
und Blut, abel' die Zerstorungen del' anliegenden 
Organe sind seltener .. 

Sie werden mich nun fragen, was berechtigt 
mich, eine so fiirchterliche Krankheit hier VOl' 
Laien zu schildern. Warum das grausige Gemalde? 
1st es nicht falsch, eine Krankheit mit allen ihren 
Schrecken zu nennen, widel'spricht das nicht del' 
Humanitat des Arztes? Freilich muE man sich ener­
gisch gegen eine allgemeine Popularisierung del' 
Medizin aussprechen, denn sie nutzt meist wenig, 
schadet abel' oft ungeheuer. Ganz andel'S liegen die 
Dinge abel' beim Krebs del' Gebarmutter, und schon 
die folgenden 4 Punkte, die ich jetzt erortere, werden 
Sie kla.r sehen lassen, wo die Berechtigung liegt. 

1. Mehr als doppelt soviel Frauen wie Manner 
leiden an Krebs. Del' DberschuE fallt zum guten 
Teil auf den Gebarmutterkrebs. 

2. Von allen krebskranken Frauen leidet etwa del' 
dritte Teil an Gebarmutterkrebs. 

3. Etwa; 23 000 Frauen sterben jahrlich in Deutsch­
land an Gebarmutterkrebs. 

4. Del' Gebarmutterkrebs ist anfangs eine rein 
lokale und durch eine Operation heil1?are Krank­
heit. 

Sie sehen, Punkt 3 und 4 stehen in einem schneid en-
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den und fast unerkHirlichen Gegensatz: heilbar und 
doch eine so schreckliche Todeszahl! 

Welches ist der Grund dieser erschiitternden Tat­
sache? Der Grund liegt zum grofiten Teil bei 
der Frau selbst. Unkenntnis der Symptome und 
Scheu vor der Operation lassen sie den rettenden 
Eingrift versaumen, und wenn sie endlich schmerz­
geplagt oder ausgeblutet zum Arzt kommt, dann ist es 
meist zu spat! 

Das ist eine iiberaus traurige Tatsache. Und diese 
zu bekampfen ist Pflicht des Arztes. Die Belehrung 
der 1!'rau ist die kraftigste Waffe gegen diesen fttrchter­
lichen Feind! U nd sie solI hier unternommen werden. 

Die Ursache des Krebses kennen wir nicht. 
Wir konnen nur anfiihren, unter welchen Umstanden 
der Krebs besonders haufig auftritt. Da ist zuerst 
das Alter zu nennen. Der Krebs ist selten in den 
zwanziger Jahl'en, haufiger wird er in den dreiBiger, 
noch mehr in den vierziger J ahren. Der Hohepunkt 
fallt in die Zeit vom 45. bis 52. Jahre. Fiir den 
Krebs des RaIses der Gebarmutter ist besonders die 
Zahl der Geburten von Bedeutung. Frauen, welche 
viel geboren haben, erkranken haufiger. Die Statistik 
lehrt, daB durchschnittlich die am Krebs des Halses 
der Gebarmuttel' erkrankte Frau 5 mal geboren hat. 
Damit ist nicht gesagt, daR Kinderlosigkeit schiitzt, auch 
bei Kinderlosen und Ledigen ist der Krebs keine 
seltene Erscheinung. U nter kiimmerlichen sozialen 
Verhaltnissen sehen wir den Krebs haufiger auftreten 
als in den besser gestellten Klassen. In del' Gottinger 
Frauenklinik kamen in den letzten 10 J ahren auf 
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100 unterleibskranke Frauen 6 krebskranke, in meiner 
Privatpraxis war unter 100 nul' 1 Krebskranke. 

Frauen mit vielen Kindern, die den Kampf urns 
Leben hart kampfen mussen, sind also die haufigsten 
Opfer diesel' Erkrankung. 

Dber die fragliehe Erbliehkeit des Krebses kann 
man nur sagen, daB Krebs in man chen Familien 
haufiger auftritt. 1st also in einer Familie viel Krebs, 
so ist die Gefahr groBer, daB aueh in dersel ben eine 
Frau mit Gebarmutterkrebs erkrankt. Hieraus folgt, 
daB Frauen, die aus soleben Familien stammen, kinder­
reich sind und niebt in glanzender Lebenslage sieh 
befinden, am sorgfaltigsten auf sich achten mussen, 
ob die nunmehr zu scbildernden ersten Symptome des 
Krebses sich bei ihnen zeigen. 

Der Anfang del' Krebserkrankung verlauft 
obne alle Erseheinungen. Insbesondere fehlt jede 
sebmerzhafte Empfindung. So seltsam es klingen 
mag, so ist diese Tatsache doeh ein Ungliiek fUr die 
Kranken, weil sie ahnungs]os ihrem Schieksal entgegen­
gehen, zu einer Zeit, in welcher allein noeh ReHung mog­
lieh ware. Der Sehmerz ist im Gegenteil ein spates Sym­
ptom. Erofi'neten lebbafte Schmerzen die Krebskrank­
heit, so wurde arztliche Hiilfe fruher aufgesuebt werden. 
Denn was einen Kranken zum Arzt treibt, ist bekannt­
lieh in erster Linie der Sehmerz. 

Als erste Erscheinung des' Krebses zeigt sich ein 
vermehrter A usf! uB und ein starkerer BI u t­
a bgang bei der Periode. Oder es treten sogleieh 
unregeimaBige Blutungen ein. Zwischen den Blu­
tungell zeigt sich der AusfluB. Er ist von reiehlicher 
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waBriger Beschaffenheit und oft rotlicher Farbe. Da 
nun viele del' Gebarmutterkrebse Ende del' vierziger 
Jahre, also in die Zeit del" WechseJjahre fallen, so wer­
den sehr viele Frauen durch diese Blutungen getauseht. 
Sie deuten sie harmlos, wohl wissend, daB auch in den 
Wechseljahren starkere unregeimaGige Blutungen auf­
treten konnen, welche das vollige Aufhoren der Periode 
einleiten. So leben sie beruhigt weiter, zumal illr Aus­
sehen meist ein ganz gutes und bliihendes sein kann 
und kein Krankheitsgeftihi besteht - ahnungslos, daB 
das abgehende Blut dem zerfallenen Krebsgewebe ent­
stammt und sie dem Tode entgegeneilen. Endlich 
abel' erregen doch einige neue Erscheinungen ihre 
Aufmerksamkeit. Reinliche Frauen werden SChOll durch 
den reichlichen AustIuB aufmerksam. Andere werden 
beunruhigt, daB nach Ausftihrung des ehelichen Ver­
kehrs zuweilen Blut abgeht. In der Regel ist es abel' erst 
ein ganz groGer Blutverlust, der die Kranke erheblich 
schwacht, oder die stinkende Beschafl'enheit des Aus­
flusses oder das Einsetzen des Sehmerzes, welehe die 
Kranke zum Arzt ftihrt. Ein sehr beunruhigendes 

. Symptom ist ein A b g a n g von B 1 u t, n a e h­
dem die Regel schon Monate oder Jahre aus­
gesetzt ha tte. Nicht eine Erkaltung oder eine Ge­
miitsbewegung oder gar die Influenza, wie ieh kiirz­
lich einmal horte, ist die Ursache des Blutabganges, 
nein, mit groBter Wahrscheinlichkeit ist eine solche 
Blutung das erste Zeichen eines bereits zerfallenden 
Krebses! 

Also schmerzlos fiingt die Krankheit an! BI u­
tungen und AusfluB 'sind die ersten Erschei-
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n ungen! Die Art del' Blutung tauseht nul' zu leieht 
Weehseljabrblutungen vorl 

Der Sebmerz beginnt erst, wenn cler Krebs auf 
die benaehbarten Teil~ del' Gebarmutter ubergeht und 
auf die dort liegenden Nerven druekt. Stinkender Aus­
fluB und Sehmerz bedeuten meist einen Wendepunkt 
in del' Krankheit. 1st in den ersten Anfangen das 
Aussehen del' Kranken noeb ein gutes, lassen die 
bluhenden Wangen keine Sorge aufkommen und die 
Kranke und ihre Umgebung nieht ahnen, daB der Tod 
sie bereits gezeichnet hat, so andert sich nunmehr das 
Bild in traurigster Weise. Die Blasse der Raut fallt 
auf, in sie miseht sich ein gelblicher Farbenton, del' 
Appetit sehwindet und die Abmagerung beginnt. Die 
Kranke wird kraftlos und hinfallig. Die Schmerzen 
raub en ihr Tag und Nacht die Ruhe, del' fUrchterlich 
riechende AusfluB verpestet ihre Umgebung. Wird 
nun gar die Blase von dem Krebs zerstOrt, so flie.Gt 
del' Urin unwillkfirlieh ab - aber, was soIl ich Ihnen 
weiter das BUd del' letzten Lebensmonate solcher un­
gHtcklichen Kranken ausmalen: Der Tod erseheint 
sehlie.Glicb als ein Erloser fUr die Kranke und aueh 
fUr die Umgebung. 

Sie sehen also, verborgen und heimtuekiseh 
entsteht die Krankheit, harmlose Ersehein ungen 
tauseht sie vor, solange noeh HUlfe moglieh ist, qual­
volle Erseheinungen setzen erst ein, w~nn keine Reilung 
mehr gebracht werden kann. Denn Rettung allein ist 
nul' moglich in den ersten Anfangen der Krankheit. 
Dann ist sie heilbar, abel' keine Waffe besitzen wir, 
wenn del' Proze.G erst ausgedehnte Fortschritte ge-
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macht hat. Die Dauer der Erkrankung erstreckt sich 
tiber 1-2 Jahre, in seltenen E'iillen verlauft sie lang­
samer. 

So ist der Ausgang stets der Tod, wenn nicbt . 
ganz friih operativ eingegriffen -wird. 

Keine Worte konnen eindringlich genug sein, um 
die Wichtigkeit dieser Tatsachen zu lehl,'en. Von ihrer 
Kenntnis hangt das Scbicksal zahlloser Frauenleben 
ab und zumeist del' wertvollsten: der kinderreichen 
Mtitter! 

Ja, ware del' Krebs nicht heilbar, waren aIle ~'rauen 
seinem Schwerte verfallen; warum, wurde man fragen, 
soIl man die Frauen tiber -seine Erscheinungen be­
lehren? 1st es nicht eine Grausamkeit, ihnen ihr un­
abwendbares Geschick auszumalen, muEte man im 
Gegenteil sie aus Grunden der Menschlichkeit uber ihr 
Schicksal nicht tauschen? GewiG! Es ware das eine 
einfache Forderung der Humanitat. Dnd so hat man 
bisher auch gehandelt. Aber mit dem Zeitpunkt, in 
dem die Tatsache feststand, daE der Krebs der Gebar­
mutter in seinen Anfangen he i1 bar ist, mume jede 
andere Rucksicht schweigen und alles aufgeboten 
werden, urn die Frauen zu belehren: Rier ist Krebs 
zu ftirchten. Daher kornme zum Arzt. Denn ist es 
wirklich Krebs, so wirst Du gerettet werden konnen. 
Erweist sich die Krankheit abel' nicht als Krebs, so 
wirst Du Deine Seelenruhe wiedergewonnen baben. 

MaEregeln, welche den Kre bs verhuten konnen, 
kennen wir nicht. So sicher in ihrer Wirkung die 
Mitte] zur Vorbeugung des Kindbettfiebers sind, beim 
Krebs mussen wir un sere vollige Obnmacbt bekennen. 
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Zwar wissen wir, daG Frauen unter gewissen Urn 
standen besonders baufig vom Krebs beimgesucb' 
werden, wie wir auseinandergesetzt haben, und mar 
soIl solcben Frauen den Rat erteilen, sorgfaltig auf sicl 
zu achten, ob nicht verdachtige Symptome sich zeigen 
aber die Ursache kennen wir auch bei diesen nicht 
also kennen wir auch keine Vermeidung del' Ursache. 

Hulfe schafft nur die Entfernung der Gebar· 
mutter in den ersten Anfangen del' Krebs· 
erkrankung. Eine solche Operation besitzen wir 
seit etwa 25 Jahren. Bei rechtzeitiger Ausfiihrung 
ist ihre Gefahr gering, sie steigert sich, wenn die 
Operation bei vorgeschrittener Erkrankung ausgefiihrt 
wird, die Operation wird unmoglich, wenn- der Krebs 
die Gebarmutter erheblich uberschritten hat. Riick­
falle nach solcher Operation bleiben am sichersten 
aus, wenn fruh operiert wird; je spater die l!'rau zum 
Operateur kommt, urn so leichter treten sie auf, wenn 
die Operation uberhaupt noch moglich war. 

Sie sehen also, daG sichere Hulfe die Ope­
ration nur dann gewahrleistet, wenn die Frau 
fruh sich derselben unterzieht. 

Und da mussen wir aufs neue die traurige Tat­
sache aussprechen, daG die Mehrzahl leider zu 
spat erscheint! Die Mehrzahl ist also dem Krebs­
tod verfallen. Daher die ungeheure Sterblicbkeit beim 
Krebs del' Gebarmutter. 

Wie ist dem nun abzuhelfen? Man hat neue 
Operationsmethoden erdacht, welcbe erlauben, den 
Krebs auch im vorgeschrittenen Stadium zu operieren. 
Man hat damit auch Erfolge zu verzeichnen, allein, in 
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welchen U mfange diese neuen Methoden leistungs­
fahig sein werden, d. h. in welchem Grade sie Lebens­
sicherung gewahren, bleibt noch unentschieden. Nie­
mand kann aber dartiber im Zweifel sein, daB, mag 
die Methode sein, wie sie will, ein frtihzeitiges Ope­
rieren die besten endgiiltigen Resultate verspricht. 

Also alles aufbietel1, urn die Kranken friih 
zum Operateur zu bringen! 

Welches sind nun die Griinde, welche die 
rechtzeitige Operation bei der Frau verhin­
dern? Einmal ist es die Unkenntnis iiber die 
erst en Erscheinungen des Krebses. Wir haben 
sie mit aHem N achdruck hier geschildert. Sie liegen 
fernel' in einer gewissen Scheu vor del' Dnter­
suchul1g und der Operation. 

DaB eine friihzeitige Operation kein besonders ge­
fahrlicher Eingriff ist, haben wir dargetan. Die Scheu 
vor der Dntersuchung bedarf einer naheren Erorterung. 
Man sagt wohl, das Schamgefiihl hindere die Frau, 
zum Arzt zu gehen. DaB bei der Zurtickhaltung ahn­
liche Empfindungen mitspielen, ist sichBr. Allein das 
Wort Scbamgeftihl ist ein falsches fUr sie. Eine bessere 
Bezeichnung ist Priiderie oder falsche Scham. Man 
kann im allgemeinen sagen, daB, je tiefer die Kultur 
eines Volkes steht, umsomehr ist die Priiderie ausge­
sprochen. Anch bei nns finden wir sie bei den unge­
bildeten Klassen der Bevolkerung viel haufiger, sie 
tritt uns bei der Landbevolkerung ofter entgegen wie 
bei den Stadterinnen. In den gebildeten Kreisen finden 
wir sie bei schlechter Erziehung und durch sie be­
dingtem Man gel an S e I b s t z u c h t. 
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Eine interessante Frage geht nun dahin: Was 
tat en die krebskranken Frauen, ehe sie zum 
Operateur kamen? Bei del' Betrachtung diesel' 
Frage werden wir auf's neue besUitigt finelen, da£ der 
Frau selbst die Hauptschuld flir das Zuspat zufallt, 
aber wir werden auch noch einige andere Momente 
finden, welche das rechtzeitige Operieren erschweren. 

Der Frauenarzt WINTER in Konigsberg, dem wir 
eine vorzligliche Schrift fiber die Bekampfung des 
Uteruskrebses verdanken, hat von 201 Frauen genau 
berechnet, wieviel Zeit sie verstreichen lie£en, yom 
Auftl'eten del' ersten Kl'ebsel'scheinungen bis zum Auf­
such en des arztlichen Rates: Nur 8 Frauen gingen 
sofol't zum Al'zt; nul' 27 Frauen gingen inllel'halb des 
ersten Monates zum Arzt; 140 ];'rauen lie£ell langer 
als 1/4 Jahr und 26 Frauen so gar langer als ein Jahr 
ungenutzt verstl'eichen. 

Man sieht hieraus mit Bedauern, so fiihrt WINTER 
fort, da£ die erkrankten Frauen in erster Linie es 
selbst sind, welche durch Vernachlassigung ihres 
Leidens die Schuld an ihrem fruhen Tode tragen. 

Aber ich will aus meiner Erfahrung noch einige 
FaIle hinzuftigen: 

1. Eine 52-jahrige Frau, bei welcher schon seit 
10 JOahren die Periode fortgeblieben war, bekommt 
Blutabgange und wa£rigen Ausfiu£, also Erschei­
nungen, welche dringend verdachtig auf Gebarmutter­
krebs sind. Trotzdem geht sie erst 5 Monate nach 
dem Auftreten dieser Erseheinungen zum Arzt. Ge­
fragt, warum so spat, antwortet sie: "ieh wu£te nicht, 
was diese Erscheinungen zu bedeuten hatten". Del' 
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Arzt untersucht sie und weist sie sofort an einen 
Frauenarzt. Die Frau aber HtGt noch 4 Monate ver­
streichen, ehe sie den Rat befolgt!! Dann endlich 
kommt sie in die Frauenklinik zu Gottingen. Eine 
Operation erweist sich aber als nicht mehr moglich; 
die Ungluckliche wird ihrem Zaudern zum Opfer fallen 
und den Krebstod sterben. 

2. Eine 67 -jahrige Frau, bei der. schon 13 Jahre 
die Periode fortgeblieben ist, bekommt Blutungen und 
bald darauf ubelriechenden AusfluG. Neun Monate 
geht sie mit dies en Symptom en herum, getrostet durch 
den Zuspruch von alteren Frauen aus ihrem Bekannten­
kreise. Endlich erzahlt ihre Tochter einer Rebamme 
von dem Leiden der Frau. Diese rat ihr, sofort zum 
Arzt oder in die Frauenklinik zu gehen. Sie kommt 
denn auch nach wenigen Tagen in der Klinik an. 
Die Untersuchung ergibt: Zu spat. Die Reilung ist 
unmoglich. 

Waren beide Frauen sofort nach dem A uftreten 
der ersten Blutungen zum Operateur gekommen, so 
waren sie mit groGter Wahrscheinlichkeit von ihrem 
Geschick bewahrt worden. 

3. Eine 59 -jahrige Frau, bei der auch schon 
seit J ahren die Periode gewichen ist, bekommt einen 
reichlichen waGrigen AusfluG, untermischt mit BIut­
spuren. Sie denkt zwar zunachst an eine Erkaltung 
oder eine Erregung als Ursache, aber als nach etlichen 
Wochen der AusfluG starker und blutiger wird, wendet 
sie sich so fort an einen Frauenarzt. Die Untersuchung 
ergibt Krebs, bei weIchem die heilende Operation 
moglich ist. Sie wird ausgefUhrt und gelingt. N ach 
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wenigen Wochen entlassen, kehrt sie vollig genesen zu 
ihrer Familie zuriick. 

4. Eine 66-jahrige Frau hat leichte aber an­
dauernde Blutungen. Sie lafit nur wenige Wochen 
verstreichen, bis sie zum Frauenarzt kommt. Die 
U ntersuchung ergibt Krebs in den ersten Anfangen. 
Sofortige Operation. Das war im Jahre 1894, jetzt 
nach 10 Jahren ist die Frau noch vollig gesund, sie 
ist radikal geheilt. 

Man beachte wohl, die erste l!"rau lieE 9 Monate, 
die zweite ebenfalls 9 Monate verstreichen, trotzdem 
nach jahrelangem Ausbleiben der Regel wieder Blu­
tungen eingesetzt hatten, die dritte und vierte wenige 
Wochen, bevor noch starkere Blutungen bestanden oder 
nur AusfiuE vorhanden war. Fall 1 und 2 sind dem 
Krebstod verfallen, Fall 3 ist gesund und wird es 
voraussichtlich dauernd bleiben, Fall 4 lebt noch nach 
10 Jahren in volliger Gesundheit. 

Sind das nicht schreckliche Mahnungen! Welche 
Frau, die von solchen tragischen Geschicken gehort 
hat, wird da noch zaudern, bei den ihr nunmehr be­
kannten Erscheinungen den Schritt zu tun, der allein 
ihr Leben bewahren kann! 

Wenn wir nun erfahren haben, dafi es meist Un­
kenntnis und auch Nachlassigkeit und Besserwissen 
der Frau ist, welche die rechtzeitige Operation so oft 
unmoglich macht, so wollen wir jetzt fragen, wieviel 
Frauen kommen denn von den Krebskranken zur 
Operation rechtzeitig? Die Antwort aus meiner Klinik 
ist eine iiberaus traurige, nur 26 von Hundert konnten 
noch operiert werden, die ii brigen 74 sind verloren! 
~~ 2 



18 

Das ist eln recht bedauerliches Zeugnis fUr die Un­
wissenheit und Indolenz des Publikums, welches die 
Klinik aufsueht. DaB die Verhaltnisse in besser ge­
bildeten Standen anders ist, beweist die Zahl 50 von 
Hundert, welche ich in der Privatpraxis operieren 
konnte. Aueh anderen Orts finden wir in neuerer 
Zeit bessere Zahlen aueh in den Kliniken, sodaB von 
Hundert 40 und mehr operiert werden konnten, Dank 
del' Belehrung del' Laien. 

Abel' drauBen im Lande liegen die Verhaltnisse 
noeh schlimm genug. Ja, WINTER bereehnet aus einer 
groBen Statistik, die sieh fiber ganz Deutschland er­
streekt, daB 87 % del' krebskranken Frauen mehr Zeit 
als notig versaumten, ehe sie arztlichen Rat suchten. 

Diese Unwissenheit des Publikums muB aufhoren! Es 
ist Menschenpfiicht, hier mit Rat und Tat einzugreifen! 

Aber, wenn auch den Frauen selbst die Haupt­
schuld zuzuschreiben ist, so wirken doch noch ein ige 
andere Umstande mit, die' das reehtzeitige Ope­
rieren ersehweren und verhindern. DaB del' Arzt, 
wenn ihn die Frau aufgesueht hat, seine Schuldigkeit 
tun wird,· ist selbstverstandlieh. Die arztliehe Erzie­
hung auf den Universitaten gibt ihren Jfingern die 
Kenntnisse und Fertigkeiten und legt Ihnen die hohe 
mora1isehe Verantwortung dar, welehe die Erkenntnis 
und Heilung diesel' Krankheit erfordert. Flir die alteren 
Generationen, welehe mit den neueren l\fethoden noeh 
nieht geniigend vertraut sind, bietet die treffliehe Ein­
riehtung del' Fortbildungskurse Gelegenheit, sieh alles 
Notwendige anzueignen. Und wir fiigen hinzu, diese 
Gelegenheit wird reiehlieh und freudig benutzt. 
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Viel TIbles hat man den Hebammen naeh 
gesagt in Bezug auf t6riehte Ratsehlage und Pfu­
sehereien bei Krebsverdaehtigen und Krebskranken. 
DaB eine unterleibskranke Frau sieh z. B. in einem 
Dorf zunaehst an die Hebamme wendet, ist begreiflieh 
und gesehieht aueh oft. Um aber groGen Sehadigungen, 
die daraus erwaehsen k6nnten, vorzubeugen, ist der 
Staat eingesehritten und hat die Verhaltnisse geregelt. 
Die Aufgabe der Hebamme ist die Leitung der regel­
maBigen Vorgange bei del' Geburt, in der Schwanger­
schaft und im Wochenbett. Sind die Verhaltnisse 
regelwidrig, so muB sie die Behandlung einem Arzt 
ubergeben, dessen Gehtilfin sie dann wird. Nie und 
nimmer darf die Hebamme Kranke kurieren, aueh 
nicht unterleibskranke Frauen, ja, es ist ihr sogar 
verboten, solehe zu untel'suehen. Naeh dem neuen 
preuBischen Hebammen-Lehl'bueh solI sie abel' die El'­
scheinungen der Frauenkrankheiten kennen und diese 
Kenntnis wil'd ihl' im Unterrieht aueh beigebracht, 
damit sie, gefragt, den Kranken raten kann, arztliehe 
Hulfe aufzusuehen. Es ware nun, so heifit es im § 86 
des Lehrbuehes, eine groBe Versundigung, wenn die 
Hebamme es unternehmen wollte, auf solehe Klagen 
hin selbst Ratsehlage zu erteilen, sie wurde damit zur 
Kurpfuseherin herabsinken. Sie muG wissen, daB 
nur ein Arzt hier helfen kann! Eine sehr aus­
fiihrliche Belehrung erfo]gt im Lehrbuch uber den 
Krebs der Gebarmutter mit allen Kl'ankheitsersehei­
nungen unter Darlegung der Verpfiiehtung der Heb­
amme, jede des Krebses verdachtige Kranke sofort 
einem Arzt zu uberweisen und nichts unversueht zu 
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lassen, die Kranke zu dies em rettenden Scbritt zu 
bewegen. 

Ein weiterer sebr scblimmer Grund fUr die Ver­
schleppung des Krebses liegt darin, da.a die Kranken 
nicbt einen Arzt, sondern einen sogenannten N a tur­
beilkundigen aufsucben. Da unter diesen Verhalt­
nissen del' Krebs meist nicht erkannt wird, so geht 
die kostbarste Zeit verloren. Auch dariiber besitzen 
die Frauenarzte traurige Erfahrungen. N ocb schlimmer 
sind die sogenannten weiblicben .Arzte, die keine 
sind, aber so genannt werden! Es gibt jetzt eine 
ganze Anzabl von Personen weiblichen Gescblechts in 
Deutschland, die im Auslande sich den Doktortitel 
erworben haben, aber wedel' fiir das Ausland noeh fur 
Deutschland die Approbation als Arzt besitzen, also 
nieht .Arzte sind im Sinne des Gesetzes. Diese Nicbt­
arztinnen werden von sehr vielen Frauen aufgesucht, 
insbesondere desbalb, wei! sie nicht operieren! Ihre 
Hauptkunst ist die Massage der weiblichen Genital­
organe und da sie meist nicbt befahigt sind, die 
Krankheit zu erkennen, so wird alles mit Massage be­
handelt, was ihnen unter die Finger kommt, als da 
sind Eierstockgeschwiilste, Gebarmuttergeschwiilste und 
aucb Krebse der Gebarmutter. Es ist notig, da.a 
auf diesen Mi.astand einmal in der Offentlich­
keit binge wiesen wird. leh personlich gebiete uber 
einige sebr traurige Erfahrungen nacb diesel' Riehtung. 

Fragen wir zum Schlu.a noch einmal: "Wie kann 
diesem Unheil a bgeholfen werden, da.a tausende 
von Frauen, die gerettet werden konnen, erbarmungs­
los dem Krebstod anbeimfaIlen?" 
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Zweifellos fallt der gro.Gte Teil del' Schuld der 
Frau selbst zu. Die Frau also zu belehren, mu.3 
der e r s t eSc h ri t t sein, und zwar belehren u ber die 
ersten Erscheinungen des Gebarmutterkrebses und 
seine Heil barkeit, wenn er fru'h erkann t wird, 
durch eine Operation und nie und nimmer durch 
ein anderes Verfabren! 

Also! So schnell wie moglich arztlichen Rat und 
schleunigste Ausfiihrung der Operation! Hierin liegt 
die Rettung der Krebskranken! 

Aber ein Vortrag, wie dieser, kann naturlich nur 
im kleinen Kreise wirken. Die gro.Ge Masse del' weib­
lichen Bevolkerung mu.G auf anderem Wege belehrt 
werden. "WINTER hat es nicht verschmaht, die poli­
tische Presse zu diesem Zweck zu benutzen, und der 
Erfolg hat ihm Recht gegeben. Weiter muss en sich 
Vereine in dieser Angelegenheit betatigen, VOl' aHem 
die Wohlfahrtsvereine, abel' auch die Frauenvereine, 
insbesondere aucb die Vereine' fur Frauen bild ung, 
denn welche Bildung ware der Frau notwendiger, als die­
jenige, welche sie VOl' fruhem, qualvoUem Tode bewabrt! 

Gliicklicherweise sind die Zeiten voruber, in denen 
man nul' mit gro.Ger Befangenheit vom geschlecht­
lichen Wohl der Frauen und von Frauenkrankheiten 
in del' Offentlicbkeit redete, auch das war eine Pru­
derie oder falsche Scham. Freier und un befangener 
spricht man heute uber diese wichtigen Angelegenheiten 
und die Offenheit und freie Aussprache wird auch in 
dem Kampf gegen den Krebs nutzbar zu machen sein. 
Besonders emsig ist abel' die Aufklarung zu tragen in 
die armeren Schichten und besonders in die Land-
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bevolkerung. Der Fabrikbesitzer sorge fUr seine 
Arbeiterinnen, die Gutsfra u ftir ihre B ediensteten, 
aueh die Htilfe der Behorden kann nieht entbehrt 
werden. Auf diesen Wegen erzielt man am besten 
die Belehrung durch Verbreitung sogenannter Merk­
bUittehen, die iiberall zu verteilen sind. 

leh gebe hier ein solehes Merkblatt nach dem Vor­
gange von DUHRSSEN, welcher Gynakologe sich wie 
WINTER grofie Verdienste in dem Kampf gegen den 
Krebs auf dem Wege der Belehrung erworben hat t ). 

Alle, alle miissen den Kampf gegen diesen 
scbrecklicbsten Feind des weiblicben Geseblechtes 
mitkampfen! Es bandelt sich urn un sere Miitter und 
Schwestern, urn unsere Frauen und die Miitter un serer 
Kinder! Wohl werden viele J abre vergehen, ehe wir 
von groBeren Erfolgen berichten· konnen, daher darf der 
Kampf nie erlahmen. • Belehrung und wieder Beleh­
rung, Uberredung und Abschreckung, iiberzeugende 
Zablenangaben, an den Prangerstellen aller unlauteren 
Elemente, das mogen die Kampfesmittel sein. Auf 
der Fahne aber, unter welcher wir kampfen, stebt 
das Wort Menschenliebe gescbrieben. Und unter 
diesem Zeicben werden wir siegen! 

1) Siehe die nacbsten Seiten. Die letzten 4 Blatter sind durch 
AbreiLien leicht .herauszunehmen, damit der Leser dieses V ortrages 
sie weiter verbreiten kann. 



Merkblatt. 

Der Krebs der Gebarmutter. 

Der Krebs der Gebarmutter beginnt ohne allen 
Schmerz und ohne jedes Krankheitsgefiihl. 

Blutungen und Ausfliisse sind die erst en Zeichen 
des Gebarmutterkrebses. Die Blutungen treten als 
verstarkte Periode auf oder auch auBerhalb der 
Periode, ja auch, nachdem die Peri ode schon jahre­
lang aufgehort hat. 

Der Gebarmutterkrebs fiihrt, sich selbst iiber­
lassen, stets zum Tode. 

Durch eine Operation ist er aber heilbar. Diese 
Operation muB in den ersten Anfangen der Krebs­
erkrankung ausgefiihrt werden. Ohne Operation ist 
eine Heilung unmoglich. 

Wie kann eine Krebskranke gerettet werden? Wenn 
die Erscbeinungen von Blutungen und AusfluB auf­
treten, muE jede Frau ohne Zeitverlust sofort arztlichen 
Rat aufsuchen, auch wahrend der Blutung. Die vor­
geschlagene Operation muE unverziiglicb ausgefUhrt 
werden. J eder Tag erhobt die Gefahr fUr die ]'rau. 

Wer also sein Leben liebt, gebe zum Arzt und 
nur zum Arzt, wenn sich die genannten verdacbtigen 
Erscbeinungen zeigen, und schiebe keine Stunde diesen 
EntscbluB auf! 
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Wie kann eineKrebskranke gerettet werden? Wenn 
die Erscheinungen von Blutungen und AusfluG auf­
treten, muG jede Frau ohne Zeitverlust sofort arztlichen 
Rat aufsuchen, auch wahrend der Blutung. Die vor­
geschlagene Operation muG unverztiglich ausgefUhrt 
werden. Jeder Tag erhoht die Gefahr fUr die Frau. 

Wer also sein Leben liebt, gehe zum Arzt und 
nur zum 'Arzt, wenn sich die genannten verdachtigen 
Erscheinungen zeigen, und schiebe keine Stunde diesen 
EntschluG auf! 
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die Erscheinungen von Blutungen und Ausflu.3 auf­
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