
$)erau!llgegelJen im 2rufh:age 

be~ ~reu~ifdJeu IDliuifter~ fur ~olf~woijlfllijrt. 

9J1it nal)rretcf)en 2UiliiIbungen im :le&!. 

~u~gtlbe 1920. 



ISBN 978-3-642-90161-4 ISBN 978-3-642-92018-9 (eBook) 

DOI 10.1007/978-3-642-92018-9 
Urspriinglich erschienen bei Verlag von Julius Springer,Berlin 1920 

Softcover reprint of the hardcover 1 st edition 1920 



$orttJort 3ur ilu~gtllJe 1912. 
'i)ie im 3af)te 1905 etfd)ienene 2. 5n:uflage be~ ~ebammel1-' 

le~tbud)e~ 1904 tu.at 5n:nfang 1912 fo tueit !:letgriffen, bau fid) bie 
~etau~gabe einet neue'll 5n:uflage fut f~iiteften~ ~nbe be~ 3a~tes 
1912 al~ nottuenbig ettuie~. wUt ffiudfid)t aUf bie fett ~tfd)einen 
bet le~ten 5n:uflage gefammeUen ~tfa~tungen unb bie lautgetuotbe~ 
nen ~unfd)e, betteffenb 5n:biinbetung bes ~ebammenle~tbud)e~, 
betlef bet ~ett illliniftet bes 3nnetn eine aus WHtgliebetn bet 
9Rebi3inalabteHung lies iminifteriums, Unibetfitiits,lnofeffoten, 'i)i~ 
teftoten bon ~tobin3ial",~ebammenle~tanftalten unb imebi3inal. 
beamten 3ufammengefe~te ~ommiffion, bie im iYebtuat 1912 ubet 
bie tuid)tigften bet 5n:biinbetungs!:lotfd)liige einge~enb beriet. ~ne 
5n:n3a~1 bet ~ietbei befd)loffenen m:nbetungen tuutbe batauf, 
namentHd) fotueit e~ fid) um bie Umatbeitung berfd)iebenet 5n:b .. 
fd)nitte be~ 2el)tbud)e~ l)anbeUe, bon ein3elnen imitgliebetn bet 
genannten ~ommiHion unb einigen anbeten iYad)miinnetn im 
~odlaut enttuotfen unb bon dnet aus btei mttgHebetn be~ 
ftel)enben engeten ffiebaftio~fommiffion nad)ge~tuft. ime~tete 
befonbet~ tuid)tige iYtagen tuutben aud) !:lon bet banu gel)oden 
~iffenfd)aftlid)en i)e~utation fut bas imebi3inaltuefen begutad)tet. 
ed)lieuHd) tuutbe bet eltbgiiltige ~odlaut anet 5n:Mnbetungen 
nad) ei~eitHd)en @efid)t~~unften in bet imebi3inalabteilung be~ 
iminifterium~ feftgefteUt. 

imangebenb bei bet ~eubeatbeitung be~ 58ud)e~ tuat bet 
@tunbfa~, f ad)Jid) e m:nbetungen nut, fotueit bie~ nad) ben neueften 
iYodfd)ritten bet gebud~~ilfHd)en ~iffenfd)aft utib bet beim ~eb .. 
ammenuntetrid)t gefammelten ~fa~tungen notig fd)ien, m:nbe .. 
tungen pe~ ~ottlaute~ abet nut 3U bem .stuede !:lot3Une~men, 
bem ~etftdnbni~ unb 5n:uffaffung~!:letmogen bet ~ebammen me~t 
entgegen3ufommen. 3mmet~in ift bie 5n:n3af)1 bet m:nbetungen 
ted)t et~eblid) getuotben. 3m ubtigen ift bet @tunbd)ataftet be~ 
2e~tbud)e~ betfelbe geblieben, namentlid) bie ~nteilung bes 
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~ucl)e~ mit getingen 2(btueid)ungen beibe~a1ten, aud) 2(tt3a~l unb 
9htmmet bet ein~elnen ~atagtap~en nid)t geiinbett tuotben. 

2(bgefe~en lJon ~al)lteid)en, me~t obet minbet tuicl)tigen 
2tnbetungen ein~elnet m!otte, Sa~tuenbungen unb ~atagtap~en 
finb ~au.ptfiid)lid) bie 2(bfd)nitte itbet bie Sfnod)enle~te, all" 
gemeine Sftanf~eit~le~te, @ebiitmuttedteb~, m!unb" 
~eilung, m!unbhanf~eit unb ile~infeUion, gebutt~~ilf" 
lid)e Untetfud)ung, ~flege b e~ ~inb e~, ~inbbettfiebet uftu. 
einet ~um %eil tuefentlid)en Umatbeitung untet~ogen tuotben. 
~ie tuid)tigfte 2tnbetung ift Me be~ bi~~etigen ile~infeUion~" 
lJetfa~ten~. ilie ile~infeftion mit Sublimat ift mit fflitdfid)t 
aUf bie ernften ~ebenfen, bie fid) im 2aufe bet Beit gegen i~te 
2(ntuenbung butd) bie ~ebammen etgeben ~atten~ gan~ auf" 
gegeben tuotben. 2(n i~tet Stelle ift untet ~efeitigung' bet 
aU5~ me~tfad)en @titnben un~tuedmiinig etfd)einenben %tennung 
in einfad)e unb lJetfd)litfte ile~infeftion Me fSetpflid)tung bet 
~ebammen ~u bet in allen g:iiUen an~utuenbenben 2(Uo~ol" 
~tefolfeifen"ile~infeftion eingefit~tt tuotben; babei ift abet 
ben ~ebammen, aud) auf @:Stunb be5 5uftimmenben Q:lutad)te~ bet 
~iHenfd)aftlid)en ileputation fitt ba~ imebi~inaltuefen, 
~Ut mogHd)ften ~oftenetfpatni~ fiit Me 2(u~fit~tUng bet 2(lfoqol~ 
tuafd)ung hie 2(ntuenbung be5 getuo~nlid)en biHigeten ~tenn .. 
f.pititu~ geftattet tuotben. 

fSon ben bi~~erigen 0: i gUt e n finb einige, bie unbtaud)bat 
ltnb entbe~did) etfd)ienen, gan~ aufgegeben, anbete bUtd) beHete 
g:iguten etfe~t tuotben; einige ~atagtap~en, bie bet bringenb 
nottuenbigen figitdid)~n ~atftellung bi5~et entbe~tten, finb gleid)" 
faU~ mit g:iguten lJetfe~en tuotben. 

ilie lJotgefd)riebene 2(u~titftung bet ~ e bam men t a f d) e ift 
butd) 2(ufgabe obet 2tnbetung einiget bi~~eriget unb ~in5ufitgung 
me~tetet neuet Q:legenftlinbe entfpted)enb abgelinbett tuotben. 

@:iu g:temb tu 0 ttetlJ et~ei d)ni~ ent~altenb eine @:dliitung 
bet tuid)tigften, im ~ebammenuntt'trid)t uodommenben g:temb" 
tuotte ift am Sd)lun be5 ~itd)e5 neu angefitgt, ba5 ffl e 9 i fi: e t 
bet 91eubeatbeitung entfpted)enb geftaltet, im itbrigen aud) nod) 
~Ut @:deid)tetung bet fibetfid)t itbet ben 2e~tftoff be~ .~ud)e~ 
bie @:imid)tung gettoffen tu otb en, ban bet 3n~alt faft iebe~ 
~atagtapqen, abgefeqen lJon benen mit befonbetet fibetfd)rift, 
an ben ein~elnen Seiten be5 ~ud)e5 butd) Stid)tuotte an einet 
obet me~teten Stellen befonbet5 be~eid)net tuotben ift. 
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mud) bas bon bet ~ebamme &U fu~tenbe %ageoud) unb 
bie ba&u gegebene mnweifung ~aoen einige Wiiinbetungen unb 
.3ufii~e erfaqren. 

Sd)!ief3!id) ift aud) bie im mnqang oefinb!id)e :!l i e n ft a n .. 
weifung fur bie ~ebammen in ein5 eln en, nid)t unwefentfid)en 
\~unften geiinbett obet ergiin5t worben. 

Q;ine Q;infd)riinfung ber D,):>erationsoefugnis bet ~eo .. 
ammen, wie fie bon meqreren SeHen borgefd)lagen worben war, 
ift nid)t borgenommen, fie ift fogar burd) bie im § 427 neu ein .. 
gefuqtte >Befugnis &um ~erunter~olen eines ~uf)es &ur >Blut" 
ftiUung bei unboUftiinbig bodiegenbem muttetfud)en in getingem 
&rabe erweitert worben. :!lagegen ift aUf bie bringenb notige 
weitere Q;infd)riinfung ber inneren Unterfud)ung bet 
6d)wangeren unb &ebiirenben an berfd)iebenen SteUen bes 
>Bud)es mit nod) grof3erem 9Cad)brucf als in ber alten mUflage 
~ingewiejen worben. 

:!lie bie1fad)en Iltnbetungen bes £eqrbud)es unb bet :!lienft .. 
anweijung mad)en es notwenbig, ba~ fid) aUe ~eoammen bie 
neue mUflage bes £eqr6ud)es befd)affen unb balbigft mit bem 
3nqalt besfelben eingeqenb betttaut mad)en. 

~OtWort ijUt 2. ~u~ga6c 1912. 
(~fd)ienen im 3aqte 1918.) 

:!la bie im 3aqre 1912 f)erausgegeoene, in bielen wid)tigen 
ij;in5el,):>unften abgeiinbette, qinfid)tlid) rneqrerer 2!bfd)nitte abet 
tloUig umgeatbeitete 3. &uflage bet musgabe 1904 bes ~ebammen .. 
lef)rbud)s im ~etbft 1917 naqe&u bergriffen war, War es not .. 
wenbig, nod) wiiqtenb bes Sftieges eine neue WUflage bes >Bud)es 
erfd)einen 5U laHen. :!lie in ber mebi5inalabteilung bes minifteriums 
bes 3nnern erfolgte ~tufung ber ~rage, ob mit ?Rudfid)t auf 
in5wifd)en {aut geworbene ~unjd)e grunblegenbe >setiinberungen 
bes ~ebamrnenleqrbud)s l.lor5uneqmen wiiren, fuf)rte 5U bem Q;r" 
gefmis, baf) aus meqrfad)en &runben, insbejonbete im ~inblicf 
auf ben feit ~fd)einen ber le~ten WUflage l.lerfloHenen fur5en Sei!" 
raum I.lon einfd)neibenben Iltnberungen bes £e1)rbud)es, bie fur bie 
~ebammen bai3 ~letnen bielfad)er neuer >Sorfd)riften notwenbig 
mad)en wurben, Woftanb 5U neqmen fei. :!liei3 erfd)ien aud) urn 
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bestuiUen em~fe~lenstuett, tueil bie 9Ceuauflage infolge ber burd) 
ben Shieg bebingten ~na~~~eit an ~~ier auf eine tueit getingere 
8a~1 tlon miid)ern als bei ber m:uflage bes 3a~res 1912 befd)riinft 
unb bes~alb fd)on jett mit ber 9lottuenhigfeit ,einer tueiteten 9leu" 
auflage im £aufe ber niid)ften 3a~re gered,met tuerben muute; es 
bfttfte ba~et otuedmiiuig feiit, hie ~otna~me ettua nottuenbiger 
einfd)neibenber ill:nbetungen bes mud)es minbeftens bis our niid)ften 
9leuauflage ou tlerfd)ieben. 

%rot aUebem tuat es abet, aud) nad) bem &utad)ten tlerfd)ie .. 
benet ~kiter :tlon ~ebammenle~tanftalten, etfotbetlid), \tuenigftens 
dne meilje tlon 'llrudfe~letn, Untlat~eiten im m:usbrud unb Un" 
ftimmigfeiten im %ette bes mud)es, hie fid) in ben letten 3a~ten 
im S)ebammenuntettid)t als ftih:enb ettuiefen~atten, in bet 9leu .. 
aUflage oU befeitigen unb bei biefet &elegenfjeit aud) tletfd)iebene 
fad)lid)e ~etbeffemngen einoelnet ~atagta~~en tlOtoune~men, bie 
"on ben 6ad)tletftiinbigen als nottuenbig beoeid)net tuutben, hie 
.aber leine einfd)neibenben ~etiinbetungen be~ £e~rftoffes be" 
beuteten. ~on Mefen aus fad)lid)en &tiinben etfolgten m:Mnbe" 
mngen mugen nut folgenbe ettuii~nt fein: 

~ie mebeutung fotgfiiltiget meinigung botu. 'Ilesinfeftion ber 
~iinbe, bet 3nfhumente uftu. tuutbe an tletfd)iebenen 6tellen nod) 
ftiitfet betont al~ bis~et, beif~ielstueife babutd), bau hie ~otte 
,.faubete ~iinbe" me~tfad) butd) "besinfioiette ~iinbe", hie ~otte 
"teine ~atte" bUtd) "ftetile ~atte" etfett tuutben. obet baf; 
anftatt einetl1 %igen Shefolfeifenlufung bie tlotgefd)tiebene 1% %ige 
eingefett tuutbe, tuas untet anbetem im § 114 bes SJefjtbuCf)es fiit 
ba~ m:usfod)en bet 3nfttumente etfotbetlid) fd)ien. 

3n bem bie ~utd)mefiet bes finblid)en ~o~fes be~anbelnben 
§ 131 tuutbe bet bis~et untet 8iff. 4 aufgefii~tte fd)tiige ~Utd) .. 
meffet als gtuuet fd)tiiget 'llurd)mefier beoeid)net unbunter einet 
neuen Biffer 5 bet Heine fd)tiige 'llurd)meffer eingefiigt; bemgemiiu 
tuurbe ~ig. 30 entf~ted)enb ergiinot. 

3m § 194 tuutbe in bet fibetfid)t ubet bie &eriitfd)aften bet 
~ebamnie untet 8iff. 11 eingefiigt, bau bas oum m:bmeffen bet 
~esinfeftionsmittel etfotbetlid)e &lasgefiiU aud) mit etnet ffilatfe 
fut 15 g tlerie~en fein mui3, ba eine fold)e meoeid)nung mit ffliid" 
fid)t auf bie tlotgefd)tiebene ~etfteUung l%.%iget ~tel01feifen .. 
lOfung otuedmiiuig etfd)ien. 

3m § 212 tuu1;be angeotbnet, bau bie m:ugenliber bes ~inbes 
nad) bem 'llutd)tteten beS ~o~fes nid)t tuie bis~et mit einem 
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b:odenen, ionbetn mit einem in teines llliaHet getaud)ten 
llliattebaufd) ab~ullJifd)en feien. 

'l>et § 217 ~bf. 2 llJutbe baf)in etgiin~t, baa bie ~ebamme an 
bem meugebotenen nid)t nut bie Sfot,\)ediinge, fonbetn aud) ben 
Sfo,\:lfumfang mit bem ~anbmaa ~u meHen unb, fOllJeit moglid), 
aud) bas @ellJid)t bes Sfinbe£l feft~ufteHen f)abe. 'l)emgemiia llJurbe 
aUd) ba£l %agebud) (6. 386-387) in 6,\:lafte 4 untet e) entf,\:lted)enb 
etgiin~t, iebod) in bet 2l:nllJeifung ~Ut tyuf)tung eine5 %agebud)5 
(6. 384) aU5btudlid) f)etl:lorgef)oben, baa bas @ellJid)t be5 Sfinbe5 
im %agebud) nut an~ugeben fei, llJenn bie ~ebamme ~Ut tyeft .. 
fteHung besfelben eine lJul:lediiHige llliage f)abe benu~en {onnen. 

3m § 494 2l:bf. 6 llJutbe mit groaetet 'l>eutlid)teit oum ~us" 
btud gebrad)t, baa es, abgefef)en l:lon ftiiftiget ~niif)tung, feine 
mittel, namentlid) feine 2l:t~neimittel glbt, :llJeld)e bie Wl:ild)ab .. 
ionberung bet llJeiblid)en ~tuftbtufe l:letmef)ren. 

2l:n einigen 6teHen be£l ~ud)e£l llJutbe bie motllJenbigfeit bet 
~inf)o(ung "iitotlidyen" alatc£l bbllJ. bet ~nou~ief)ung fofottig'e't iitot .. 
Hd)et ~Ufe ftiitfet betont. 

'l)ie 'l)ienftanllJeifung fur bie ~ebammen f)at trot? mand)et 
2l:biinbetung£ll:lOrfd)Hige if)re bi!3f)erige tyaffung bef)alten, ba geg~n 
if)re ~nberung im gegenllJiidigen .3eit,\:lunfte grunbfii~ljdje . ~e .. 
benten beftef)en. 

Um e£l allen ~ebammen oU etmogfid)en, aucfJ £lei ~enu~ung 
bet bi5f)erigen &uffoge bet 2(u~gobe 1912 fid) mit ben l:lotgenom" 
menen ~biinbetungen rafd) l:ledtaut oU mad)en, ift mit bet ~et .. 
lagsbud)f)anbfung l:leteinbart llJotben, boU fJinfid)tlid) bet llJid)tigj'ten 
2tnbetungen ~rgiinoungsbHitter 1)etgefteUt IlJ etb en, bie aHe ~eb" 
ommen fUt einen getingen ~teis etf)aIten unb in hie aften ~ud)et 
einf1eben fonnen. 

~orwort aUt ~u~gabe 1920. 
llliie 3U etllJaden, llJat bie 1~18 in nUt getingem Um .. 

range gebtucfte meuauflage be£l ~ebammenle'f)tbud)es beteits 
~nbe 1919 l:JOHftiinbig betgtiffen. ~ei niif)etet ~tufung ber 
tyrage ergab fid) bie motllJenbigfeit, eine fur einen liingeren .3eit~ 
mum teid)enbe meuauflage f)emusougeben unb mit alucffid)t auf 
Me in 2l:usfid)t genommene ~er{(ingetung unb ~ertiefung ber 
~ebammenausbilbung bas £ef)rbud) nad) Wl:oglid)feit ~u l)er~ 
beHern llnb ben tyodfd).titten bet gebudsf)ilfHd)en llliiHenfd)aft 
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unb Sfinbei~eilfunbe in et~o~tem ID1aile an3u.t>aHen. Silet ~ett 
9Riniftet fur ~o!f~too~lfa~d, in beffen &efd)iift~beteid) bie \:lom 
9Rinifterium be5 Snneru abgeitennte ID1ebi3inalabteilung, im 
S~re 1919 ubetgegangen to at, ~olte 3uniid)ft bon ciner groileren 
.8~1 \:lon @)ad)\:letftiinbigen &utad)ten baruber ein, ob unb in" 
roietoeit roid)tige m:biinberungen be~ 2e~rbud)e~ erforbedid) 
feien. 'ilie ~ierauf eingegangenen 5!Jerid)te ent~ielten eine auilet" 
orbentHd) gtOne .8~1 \:lon 3um ~eif fe~r roeitge~enben ~nbe" 
rung~\:lorfd)liigen. me~uf~ stlarfteUung bet g:rage, in toeld)em 
Umfange biefe ~otfd)liige 3U oerucffid)tigen feien, berief ber ~ett 
ID1inifter nunme~r einen au~ .\)eoammenle~teru, ID1ebi3inal" 
beamten unb einem stinberat3t oefte~enben @)ad)\:letftiinbigen", 
au~fd)uf3, bet am 31. IDlai unb 1. Suni 1920 im 9Rinifterium fur 
$o!f~roo~If~rt 3U einer ~eratung 3ufammenitat, an bet folgenbe 
~erren teilna~men: 

1. ilet g:ad)xeferent im IDlinifterium' fur ~olf~roo~lfa~d, 
@e~eimer :Obermebi3inalrat Dr. stto~ne al~ ~otfi~enber, 

2. bet ~itertot bet g;tauenflinif be£S (t~arite"'~ranfen~aufej 
@e~eimet ID1ebiainaltat ~rof. Dr. 0: tan 3" ~etlin, 

3. bet ~iteftot bet ~to\:lin3ial"~ebammenle~ranftalt @e" 
~eimet Sanitiit5rat Dr. ~ au m m'" ~te5Iau, 

4. bet ~ireftot bet ~to\:lin3iaI",~ebamrtlenlel)tanfta1t ~tofeffot 
Dr . .\) ammetf d)Iag"~etIin"lneutonn, 

5. bet ~ireftot bet ~to\:lin3iaI"~ebammenle1)tanftalt Dr . 
.\)otft"~fud, 

6. bet iliteftot bet ~to\:lin3iaI"'.\)ebammenle1)tanftaIt Dr. 
@)d) e ff 3 e cf .. :O.t>.t>eIn, 

7. bet ~iteftOt bet ~to\:lin3iaI".\)ebammenle~tanftaIt ~tofeffor 
Dr. ID1artin"Q;lberfelb, 

8. bet :Oberat3t unO .\)ebammenle~tet an bet g:rauenflinit 
be~ (t~arite"stranfen~aufes ~tofeffot Dr. g:teuno",~edinr 

9. bet ~ireftot be~ staiferin m:ugufta ~iftoria".\)aufe5 3Ut ~e" 
fii~fung bet @)iiuglingsftetoHd)feit ~tofefior Dr. 2ang" 
ft e in" ~etlin,,<it)arlottenbutg, 

10. 9tegierung5'" unb ID1ebi3inaltat Dr. ~erger,,@umoinnen, 
11. 9tegierung~ unb ID1ebi3inalrat Dr. stoni'g"m:tusoetg, 
12. 9tegierung~" unO ID1ebi3inalrat Dr. g;tet)"g:tanffud a. :0., 
13. Sttei5at3t IDlebi3inaIrat Dr. ~afemann"2ucfau, 
14. Sttei~ar3t Dr. @)ae~tenbt .. @elfenfitd)en, 
15. Sh:ei~at3t Dr. ~iling".\)einrid)5roalbe. 
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~ieier 6ad)berftanbigenau~fd)ui3 gelangte in ber bweitagigenl" 
fe~r einge~enben $l(u~hJtad)e in ben ~au.\)t.\)ulttten 5U folgenbem 
~gebni~: 

$l(n bem ~runbd)ataftet be~ bi~~etigen .\)ebammenle~tbud)e£i· 
($l(ufbau, 6toffbetteHung) ift feft5u~aften. m-ud) bet m-bfd)nitt 
iibet aHgemeine st'tanf~eig!e~te (§§ 57-100), beHen boHige 
Umgeftaftung bon betfd)iebenen 6eiten bedangt worben wat" 
ift b.roar im affgemeinen bei5ube~aften, abet burd) eine alei~e 
wid)tiget .8ufii~e unb $l(biinberungen bU berbeHem. '!lie $l(b" 
fd)nitte ubet bie tegefmiiaigen ~orgiinge beim stiute· in ben 
etften £eben~tagen (§§ 234-239), bie ~flege beti st'inbe~ (§§ 257 
bi~ 271) unb ubet bie st'tanf~eiten bet ilCeugebotenen (§§ 496 bg 
515) bebutfen bagegen mit aludfid)t aUf bie trottfd)ritte bet mo" 
bernen stinbet1)eiffunbe unb bie ilCotroenbigfeit, getabe aUf biefem 
&ebiet bie ~ebammen fiinftig roefentfid) beHer aU~5ubi1ben, einet 
grunbfegenben Umarbeitung burd) einen au~ me1)reren stinbetiit5ten 
unb einem ~ebammen!e1)ret 5U bi!benben befonberen $l(u~fd)uf>. 
Q;ine ~nberung be~ 'l>e~infeftion~betfaf)ren~ ift btingenb 5U roibet'" 
mten, ba biefe~ fid) 5roeifeno£i beroiif)tt f)at unb eine erneute 
2tnberung bet je~igen, fut bie ~ebammen erft bor 8 3af)ren ein" 
gefu1)tten 'l>e£iinfeftion£imetf)obe au~ betfd)iebenen &tunben be" 
benffid) etfd)eint. m-ud) eine 2tnbetlmg ber ~atftenung iibet ba~ 
st'inbbettfieber routbe bon ben 6ad)\.lerftiinbigen au~ iif)nlid)en 
&tiinben abgefe1)nt. 'l>ie bon mand)et 6eite gefotberte Q;iu'" 
fd)ranfung bet D.\)eration~befugniife ber .\)ebammen (in~befonbere 
bie )Sefeitigung ber Q;rlaubni£i 5Ut ilCad)geburt§lOfung, 5Ut )Bor", 
na~Jl1e ber %am.\)onabe foroie bUt $l(u£ifiif)rung ber inneren ~en'" 
bung in ben Dft.\)robh15en) wurbe nad) eingef)enber ~riifung 
biefet trtage bom m-u~fd)ua betworfen, ba jebe Q;infd)riinfung bet 
D.\)eration£ibefugni£i bet ~ebammen geeignet fei, bie &ebiitenben 
in Q;in5effiiHen, namentfid) beim Q;intreten fd)roeret )sfutungen 
unb iif)nfid)et .8uf~ne, ernftficf) 5u gefii1}tben, unb baf)er nid)t 
berantwottet werben tonne. llbetf)au.\)t roar ber $l(u~fd)ua ber 
meinung, baa e~ au~ grunbfii~lid)en Q;troiigungen nid)t 5eitgemiia er.
fd)eine, bie 6efbftiinbigfeit bet .\)ebammen nod) mef)t ein5ufd)tiinfen, 
baa jm &egenteU eine ftiinbige ~etbeHerung if)ret$l(u$bifbung 
unb if)te ~t5ie'f)ung 5U tud)tigen unb moglid)ft feIbftiinbigen ~etfow 
lid)feiten angeftrebi werben mulie. ~ie 6ad)berftiinbigen famen 
bei )Setatung biefer trtage in i1)ter meqrqeit fogar 5U bem >Sefd)luf3, 
bau Me D.\)etation~befugni£i bet ~ebammen bUtd) bie ~(aubng, 
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untet gelUiHen Umftiinben bie ~fafenf,))tengung fefbftiinbig bOt~ 
5unel)men, etlUeitett lUetben miiHe. ~eUetl)in lUutbe ei3 fiit 
5toecfmiif3ig eWef)tet, ben ~ebammen buref) ehie neue ~otfef)rift 
aud) bie ~omal)me bet fubtutanen Q;ini,))ri~ung unter ben gfeief)en 
~otaui3fe~ungen 3u geftatten, lUie fie ben gelltiiften srtanten" 
,))flege,))etfonen fef)on feit einet ffieil)e bOn 3al)ten aUf iit5tfief)e 
m:notbnung etfaubt ift. 'Ilagegen toutbe bie bon einet 6eUe 
bringenb lJeanttagte fefbftiinbige 2l:nlUenbung bes 2l:ot:tewsrom~ 
~tefforiums butef) Me ~ebammen bei ~futungen unb beffen 2l:uf~ 
nal)me untet Me @etiite bet ~ebammentafef)e einftimmig betlUOtfen. 

3n bet Q;in5elbetatung iibet bie fonft tJotHegenben @utaef)ten, 
untet benen namentIid) nod) ~otfef)Iiige bet 'Ilireftoten bet ~ro~ 
tlin5iaf"~eoammenlel)ranftaften Dr. sr 0 fU i n in 'Ilan5ig unb Dr. 
ffii n man n in ()snaotiicf f 0 lUie b es £el)tets bet ftaatlid) en ~eoammen" 
fd)ufe ~tof. Dr. ~utcfl)at~ in ~iit5lJur9 lJetiififief)tigt lUutben, 
einigten fief) bie 6aef)tJetftiinbigen aUf eine gtof3e .3al)1 lUief)tiger 
2{Oiinberungen eiU5elnet sra,pite1 unb ~aragta,))'£)en. ~iet ift 
namentnef) 5U etlUiil)nen bie 9leufaHung bet ~awgm,))'f)en iioet 
Me £age, 6teHung unb ~a1tung bet tyruef)t, iilJet bie £eitung 
bet @elJutt buref) Me ~ebamme, bie Q;initiiufe1ung ber ~ol1en~ 
fteinlOfung in bie 2l:ugen bes 9leugelJotenen, Me tiinftig aui3nal)mi3~ 
los in 'Onen tyiil1en tlot5Unel)men ift, iilJet bie tye'hlgelJutt unb bic 
stam.))onabe, fOlUie bie ~omal)me ber toefentlief) ein5ufef)tiintenben 
6ef)eibenausf,))ii1ungen, iilJet bie imeHung tJon stem,))emtut unb 
~1i3 lUiil)tenb bet @elJud, im ~oef)enlJett fOlUie nad) %am,))onabe, 
iilJet bie 2l:6IUeief)ungen tlom tegelmiif3igen @e6utti3tledauf uflU. 
ufto. 2tuef) bet ~fa~ einiget tyiguten butd) 6effete 'Ilatftel1ul!gen 
toutbe fiit nottoenbig edfiitt. ~eUet'f)in lUurbe bie Q;infiigung 
cinei3 ~inlUeifei3 aUf bie ~ebeutung bet Q;imief)tungen fiit imiittet~ 
unb 6iiugHngi3fiitfotge in bai3 £e'f)tlJuef) angetegt. tyemet etgalJ 
fid) bie 9lotlUenbigteit ~et 2l:ufnal)me cinet 'IlatfteIlung bet an" 
geborenen ~etftii,)),))efungen bei3 9leuge6otenen fOlUie dnet 
~otfef)rift iiber bie naef) bem srtii,)),))elfiitfotgegefe~ tJom 6. imai 
1920 ben ~ebammen fiinftig 06fiegenbe Untetfuef)ung bes srinbes 
aUf etlUil bot'f)anbene ~edtii,)),))elung unb bie 2l:n3eige folef)cr £eiben 
an bie tlotgefef)rlelJene amtfief)e 6teHe. 2l:uef) eine ~giin5ung 

bet @etiitfef)afien buref) ein ~Ottol)t 3Ut tyeftfteHung bet tinbfid)en 
.\)et3tone, eine .UmatlJcitung bes tyotmulati3 fiit bai3 stagelJud) 
bet .\)ebammen, fotoie eine 2l:n5al)f toief)tiget 2tnberungen unb 
gufii~e 5ur 'IlienftanlUeifung bet ~eoammen lUutben tJon ben 6ad)~ 
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betftCinbigen botgeld)lagen. $d)liefllid) lUutbe bie ~ilbung eine~ 
engeren ffiebaUion~au~ld)uHe~, bet bie enbgiiltige ~aHung arrer 
~Otld)liige fotmulieten lone, emj)foqlen. 

~et ~ett WCiniftet geneqmigte ane iqm auf &tunb biefer 
~eratung gemad)ten ~otld)1iige. ~t oeauftragte 5uniid)f± ben 
&eqeimen £)oetmebil!inalrat Dr. Sh 0 q n e unb ben ~tofeHor 
Dr. ~ammetfd)lag"'~etlin, im ~inbetneqmen mit bem ~tofeHor 
Dr. ~teunb,,~etIin ben enbgiiItigen m50ttlaut be~ neuen 2eqt~ 
bud)e~ - unb 5IUat nad) ~tiifung aud) bex fiimtHd)en bon ben 
6ad)betftiinbigen nod) nid)t etottetten ~otfd)Hige - feft5ufteHen. 
&leid)5eiti9 etfud)te bet ~ett WCiniftet bie ~inbetiit5tin ~tiiulein 
Dr. 2anbe in ~te~fau, in &emeinfd)aft mit ben ~inbetiiqten 
~tofeHor Dr. 2angftein"'~etIin, ~rofeHot Dr. ~feinfd)mibt~ 
~etIin",m5eiHenlee unb bem ~iteftot bet ~tobin5ial,,~eoammen" 
feqranftaH &eq. 6anitiiiStat Dr. ~aumm in ~te~lau hie m:ofd)nitte 
iibet bie llinbe~vflege,' bie ~tantqeiten bet Weugeootenen ullU. 
griinblid) um5UatOe1ten unb biefen ~ntlUurf bem engeten ffiebaf" 
tion~au~fd)ufl bot5Ulegen. Wad)bem bet ~ett WCiniftet nod) eine 
neue, in betfd)iebenen lUid)tigen ~unften betanbetie i)ienft" 
anlUeifung fiit hie ~eoammen etIaHen qatte, oei beten anbet" 
lUeitiget ~aHung aud) eine ffieiqe oelonbetet au~ bem ~eoammeR' 
ftanbe geiiunetiet m!iinld)e ,oetiidfirl)tigt lUutbe, lUutbe bie neue 
m:uffage be~ 2eqtoud)e~ - aud) nad) ~otnaqme 5aqlteid)et ftiliftifd)er 
)8etoeHerungen unb Umatbeitung be~ 3n~aU~bet5eid)niifes unb 
6ad)tegiftet~ - nad) ben m:nlUeifungen bes ~ettn WCiniftets fettig .. 
llefteUt. 

WCit ffiiidfid)t aUf bie grofle WCenge bet 2tnberungen bes ~ud)es, 
namentlid) aud) auf bie lUeitgeqenbe Umgeftaltung bet m:of d)nitte 
iioet bie 6iiugling~vflege ullU. qat bet ~ett WCiniftet fiit ~oUs" 
lUoqlfaqtt entfd)ieben, bafJ bie ~etfteHung befonbetet, bie bOtge~ 
nommenen 2tnbetungen entqaHenbet ~edb1iitt.et, bie etlUa in 
bie aHen 2eqtoiid)er etn5uffeben waten, nid)t in ~ettad)t ge50gen 
wetben lonnte, baa bielmeqt bie ~eld)affung bes ~ud)e~ fiir 
iamtHd)e VteufJifd)en ~eoammen ttO~ bet oei bet enotmen 6teige~ 
rung bet ~often fiit ~rudvaviet, 20qne ufw. aud) fiit bas 
~eoammenfeqtoud) eingetretenen etqeolid)en ,~tdset!)oqung un~ 
tletmeiblid) lei. 6iimtHd)e ~eoammen wetben fid) be~qalO inhet~ 
gruo ber iqnen geftellten ~tift bie Weuauflage bes 2eqtoud)es 
befd)affen unb mit leinem in lUefentlid)en ~unHen tleriinbetien 
3ngalt balbigft oettraut mad)en miiHen. 
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~ itt ( e it u tt g. 

~ie ~ebarnme f)at ben >Beruf, ben 6d)toangeren, @e p 

biirenben, ~od)nerinnen unb bem neugeborenen ~inbe meiftanb 
~u leiften. 

6d)toangerld)aft nennen toit ben .8uftanb bes ~eibes, in 
toeld)em es eine ~rud)t in leinem .2eibe triigt. mei ber & eburt 
toitb bie ~rud)t aus bem muttedeibe ausgetrieben. 3m ~od)en .. 
be tt bilben lid) bie &eburtsteile toieber ~Utud, unb bie ~rau be .. 
ginnt bas ~inb an if)ren mtiiften ~u niif)ren. 

mIle biele .8uftiinbe linb naturlid)e. mber bas rnenfd) .. 
lid)e ~eib oebarf oei if)nen bod) bes mates unb ber ~ilfe, ebenfo 
toie bas neugeborene ~inb ber ~artung. ~urd) fold)e ~ilfe 

toerben bie .2eiben bes gebiirenben ~eibes gelinbert, bie &elunb .. 
f)eit, bie burd) hiele .8uftiinbe leid)t gefiif)rbet toerben fann, toitb 
bern ~eioe betoaf)rt unb bas &ebeif)en bes ~inbes geforbert. 

moer bieie .8uftiinbe f.onnen aud) tro~ oefter ~ilfe dnen 
tegefltlibrigen )Setlauf nef)rnen, 10 baf! &efunbf)eit unb .2eben 
\:lon Wluttet unb ~inb in &efaf)r lommen .. ~iele mege1toibrig" 
feiten 5U befeitigen, erforbert eine tiefere toiffenfd)aftlid)e mu~" 
bHbung, bie nUt bet mr5t befi~t. ~od) foIl bie ~eoamme lernen, 
fold)e 6totungen red)t5eiti9 ~u etfennen, um, toenn fie 
etfannt finb,' bie mef)anblung einern mr5t 5u ubergeben. 

ftbernimmt ber mr3t hie mef)anblung, 10 toitb bie ~ebamme 
feine &ef)ilfin, bie feine )Serorbnungen entf+>red)enb if)ren ~ienft,. 
\:lorfd)tiften getreulid) 5U oefolgen fJat. 

Um ben meruf ber S)eoamme 5U ergreifen, oebarf 
es einet guten 6d)ulbiIbung, gelunber 6inne nnb eines guten 
menfd)enl)erftanbes. moer eine ~rau, bie lid) biefem ld)toeren unb 
eblen merufe toibmen toill, muf! aud) .2uft unb £teoe 5Ut 6ad)e 
f)a~en. 9Cid)t ber &etoinn foU fie loden, fonbern ber strieo, if)ren 
mitfd)toeftern 5u f)e1fen in ben 6tunben if)ter inot. 

inur toer ben f)of)en meruf ber S)ebamrne nid)t lennt, 
fann if)n gering ad)ten. 3n ~afJrf)eit ift er mit ffiudfid)t aUf bie 
mebeutung bet &efunberf)aHung unjerer mutter unb 9Ceugebotenen 
eine ber ebe1ften merufsarten bes 9Renfd)en! 

~ebnmmen<~ebtbudj. m:u~gQbe 1920. 1 
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'i)ie ~ e 0 a m men i d) ill e d n empfangt i1}ren Unterrid)t in ber 
~ebammenle~ranftalt. Sie lernt bie seellntnifie i1}res >Berufes 
aus bieiem ~ebammenle1}rbud) unb erfa1}d praftifd)e >Bele1}rung 
but;d) bie Unteriud)ung unb ~artung von Sd)tuangeren, @ebliren
ben, ~od)nerinnen unb Sauglingen. 

Um aber bie ~orglinge ber Sd)tuangerfd)aft, ber @eburt unb 
bes ~od)enbetts verfte1}en 5u fonnen, mun bie ~ebammenfd)Ulerit1 
5unlid)ft ben >Bau unb bie ~errid)tungen bes menfd)lid)en. 
befonbers aber bes tueiblid)en se orp ed fennen lernen. 

~erner foIl hie ~ebammenfd)Uletin seenntnis 1}aben von ben 
tuid)tigften %eilen ber allgemein~n seranf1}eitsle1}re uno 
S{' ra n fen p fIe 9 c, bamit fie aud) bie Storungen ber Sd)tuartger", 
fd)aft, ber @eburt unb bes ~od)enbettes verfte1}en fattn. ~iequ 
ift aud) bie ~eooad)tung unb ~attung von untedeibSfranfen ~rauen 
erforbedid). 

~eitet ift es von gronter ~id)tigfeit, ban bie ~ebammen'" 
fd)iilerin bie 2e1}te von ber ~unb1}eilung unb bem ~unb .. 
fd)ut} vonig in fid) aufnimmt. Sebe @eblirenbe erfli1}rt burd) bie 
@ebud ~ e rtuunbungen ber @eid)led)tsteile. ~unben 1}eilen nur 
regelmiii3ig, tuenn fie nid)t bewnreinigt ltJetben. @ e i d) i e f) t e i n e 
~erunteinigung, 5. >B. burd) bie ~anb bei ber Unter'" 
iud)ung, fo fann id)tuete Sftanf1}eit, ja ber %ob ber 
@eblirenben obel bet ~od)nedn bie ~olge iein.'i)a5-
~inbbettfieber - bieies 6d)redens~ort fut aUe 
9Ruttet - ift eine >Blutbergiftung, bie butd) eine 
~erunreinigung bet ~unben bet geblirenben ~rau 
5uftanbe fommt. 

91ad)bem bie ~ebammenid)iilerin biefe ~otfenntnifie gelernt 
1}at, erfolgt bie ~ele1}rung uber i1}ten eigentlid)en >Beruf. 
Sie lernt bie regelmiiuigen ~otgiinge ber Sd)tuangetfd)aft, 
ber@eburt unb bes ~od)enbettes unb bie ~ilfe, bie fie 5U leiften 
1}at, fotuie bie tuid)tigften (frforberniffe bet ~flege ber iQeu~ 
geborenen fennen. Sie tuirb bann ilberbidRegeltuibtigfeiten 
bele1}d unb empfiingt bie ~orfd)riften, tuann fie i1}re Sd)uv~ 
befo1}lenen bet >Be1}anblung bes 2lr5tes ilbergeben muU. 

6d)liefHid) folf bie ~ebammenfd)frferin mitber >Beobad)tung 
unb ~ffege aud) lilteret SliugIinge befant tuerben, bamit 
jie - falls bies von i1}r bedangt witb - aud) ben ~orberungen be r 
6i'iu 9 Ii ngsfilrf orge entfpred)en fann. 



~rfter ~eil. 

~otfenntniffe. 

1. ~et ~au uub bie ~ertid.Jtungen be' menfd.Jlid.Jen liir.er~. 
§ l. 

S)er menfd)lid)e ~or~er vefte~t au~ ~ n 0 d).e n unb'~ e i d),. .~bt, 
,.r. r ff bro' teduug b. t e i 1 en unb mirb bur .. ,f 0 en l:Ion em I(.} I u t, ba~ aUe ~et1e Bilr4/eri. 

erna~rt. 
~ir teilen ben ~or~er ber auf3eren &eftatt nod) ein in ~ 0 l:> f, 

mum l:> f unb ® 1 i e b m a f3 e n. 

~ie ~nod)en. 

§ 2. 

~ie qarten S't nod) e n geben bem S'totl:>et g.eftigfeit unb ShtlllfJeuu. 
&.eftalt; fie umfd)1ief3en bie ~or~er~o~len, in benen mid)tige ~er~ (B.~;~e. 
3euge fur ba~ Beven (iO r 9 a n e) (iegen. S)ie &efamt3a~1 al1er ateinei. 
~nod)en be~ menfd)lid)en ~or.1Jers betragt 223; ~re natudid)e 
~ereinigung nennt man ba~ S't nod) eng e r u ft obet & e r i .1J .1J e 
((;feIett). 

~ie 'Shtod)en entfte~en aus einer r not l:> eli 9 e n (; u v" 
ft an 3, bie erft burd) m.ufna~me l:Ion Sfalffa13en bum ~nod)en 
mitb. ~a hie ~nod)en in ber 3ugenb me~r fnor.1Jelige ~efd)affen" 
~eit, im ~o~eren Wter bagegen me~r ~affge~alt vefi~en, fo finb 
junge ~nod)en elaftifd)er unb viel1famer, altere ~od)en ,me~r 
f.1Jrobe unb brud)ig. 

~er g:orm nad) unterfd)eiben mit fur 3 e, 1 an 9 e unb 
.1J 1 a t t e ~od)en. m.us .1Jlatten Stnod)en ift bie e;d)iihe1f~fef 
3ufammengefe~t, furbe Stnod)en finben mit in bei: ~anb,,' unb 
g:u13mur3el, bie {angen 'mo~renfnod)en in m.rmen, unb ~einen. 

~ie ein3e1nen Sfnod)en finb untereinanber entmeber feft 
burd) g: u 9 e n unb in ii ~ t e ober vemeglid) burd) & e 1 e n f e 

1*' 



- Sd/ii, 
bel· 

fnod/en. 

tJerbunben. ~ie ~erbinbung einiJefner Sfnod)en burd) @efenfe er~ 
moglid)t bie tJerfd)iebenen \Betuegungen biefer Sfnod)en ober bet 
entf.):>red)enben @liebmaf;en. '!lie &u einem @elenf ge~origen 
beiben Sfnod)en .):>affen mit i~ren ~nben &ufammen, ettua tuie bas 
~i in ben ~ierbed)et. ~as ~nbe be~ einen Sfnod)ens ift ~o~f unb 
bUbet bie @efenf.):>fanne, ba~ ~nbe bes anberen ift fugeIig unb 
bUbet ben @elenUo.):>f. meibe @efenfenben finb mit einem glatten 
Sfnor.):>efiloequg tJerfe~en, burd) ben bie ffi:eibung tJermieben tuirb. 
,3ebes @efenf\ tuitb tJon einem fe~nigen \Beutel, ber @elenUa.):>fel, 
tJoffig umfd)foHen; in i~m tuirb bie @efenffd)miere abgefonbett 
unb baburd) bie \Betuegfid)feit be~ @elentes edeid)tert. eef}nige 
~iinber tJerftiirfen bie @elentfa.):>jeL 

ineben ben Sfnod)en ent~iift bas efelett aud) fnor.):>efige ~e" 
ftanbteife; tuir fihben Sfnor.):>el in aHen inii~ten unb U:ugen, fotuie 
an ben @efenfenben unb an oeftimmten ~or.):>ergegenben (~aie, 

()~r, Sfe~{fo.):>f unb Buftro~re). 

§ 3. 

~er Sf 0.):> f bejte~t au~ bem e cl) ii be f unb bem @ e f i d) t. 
~er 6 d) ab e { ftefIt cine fnod)erne Sfa.pie{ bar, in ber bas 
&e~irn fiegt. '!lie ein3elnen ed)iibeffnod)en iinb beim ertuad)fenen 
IDlenfd)en burd) ~ii~te f e ft miteinanber tJerbunben, beim neu" 
geborenen IDlenid)en iitib bagegen bie ~ii~te loder unb lJerfd)ieb .. 
bar unb aud) burd) grof;ere Sfnod)enfilden unterbrod)en mon" 
taneUen). '!len tJorberen %eil bes Sfo.pfes nennen tuit bie e t i r n, 
ben oberen ben 6 d) e it e f, ben~interen ben ~ i n t e r to.):> f. 
6d)eitef unb ~interfo.):>f finb be~aad. 

'!lie Sfnod)en bes @ e f i d) t s finb tJoHig feft ineinanber gefugt 
mit 2tu5na~me be5 II n t e r tie fer s, ber beiberfeits burd) ein 
&eIenf mit einem 6d)iibeffnod)en, bem 6d)Iiifenbein, tJerbunben 
ift (llntediefergefenf), tuoburd) ba~ Sfauen ber 6.):>eifen ermogfid)t 
tuirb. '!ler borberfte %eif bes llntediefers ~eif3t ba5 Sfinn. '!ler 
bem llntediefer nad) oben gegenfrberfiegenbe Sfnod)en ift ber 
() b e r tie fer. ~eibe stider umfd)fieflen bie IDlunb~o~{e unb 
finb mit 3ii~nen befe~t. 2tm @e)id)t fiegen ferner brei ~aar 
~o~{en: bie 2t u 9 e n f} 0 f} ( en, bie ~ a i e n ~ 0 f) { e n unb bie 
() q r q 0 q len. eie finb teils tJon Sfhod)en, tei15 lJon Sfnor.):>el 
begrenM unb ent~a(ten 3 6innesorgane: bie 2tugen, bM &erud)5" 
organ unb ba5 @eqororgan. '!lie IDlfrnbungen beiber :O~rf}oqfen 
tuerben tJon ber :O~rmufd)e{ umgeben, tueld)e bie %one unb @e" 



5 

~ig. 1. 5lllei6lid)e @eftaIt mit ~nocf)engeriift. 
'1Iad) lB. @>. @>d)llllle. 
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taujef)e aUffangt, bamit btefe von bem im @e£)irn liegenben @e~ot'" 
organ beHet ltJa~rgenommen ltJerben. Untet~aIb bet 2{ugen~o~!en 
befinben fief) bie ~ an 9 e n (~aden); feitfief) ~intet ben 'Hugen", 
~o~len liegt bie 6 ef) [ a fen 9 e 9 e n b. 

§ 4. 

- lRuml'f. :!len ffi u m,p f teilt man ein in ~ a ( s, ~ tUft unb ~ au ef). 
:!len ber ~ruft unb bem ~auef) entf,preef)enben 1)inteten %eil bes 
mum,pfes nennen ltJit ben m ii den. :!las fnoef)erne @eruft bes 
mum,pfes bilbet bie ~ i r b e ( f a u I e obet bas mudgtat unb 
bas ~ e den. 

~ie ~ i t bel f a u I e beriauft bom unteren %eif bes Sfo,pfes 
lJis &um 5.8eden, an bas fief) naef) unten bie 5.8eine anfeten. :!lie 
~itbelfaule befte~t aus 24 ~ i t bel n. :!let ~itbel ift ein 
fnoef)ernet ming, bet naef) ~inten unb feitHef) ftaef)e(fotmige 'Hu~" 
wUef)fe (:!lorn", unb 6eitenfortfiite) befitt. Begt man bie 2,>
~itbeh:inge ubeteinanber, fo er~alt man einen Sfanal, ber buref) 
bie imitte ber ~itbel liiuft. ~s ift bas ber m ii cf 9 tat s fan a I, 
in bem bas m ii cf e n mat f fiegt, bas eine tyortfetung bes 
@e~irns barfteUt. :!lie $ i r b e r finb fJewegfief) miteinanbet 
betbunben buref) ba&wifef)enIiegenbe Sfnot,peIfef)eiben unb fttaffe 
5.8anber, bie ber $irbelfiiufe tyeftigfeit !:lerfei~en. 3~re 5.8eltJeg" 
lief)feit geftattet aber ~eugen, 6trecfen unb 6eitenbre1)ung bes 
mum,pfes. :!lie 24 $irbel teilt man ein in 7 ~ a f 5 ItJ i t bel, 
12 5.8 tUft ItJ it· b eI unb 5 Ben ben ItJ i r 6 e L :!lie ~ a is,,, 
wit bel finb befonbets feitlief) unb !:lorn bon $eief)teifen um'" 
fef)foHen unb bilben ben ~afS be13 9J~enfef)en. :!ler oberfte .\,1a(13" 
withel ift mit bem 6ef)iibef buref) ein @elenf !:lerbunben, ba13 es 
ermogfief)t, ben Sfo,pf aUf ber ~irbelfiiufe &U beltJegen. 

'Hn jeben ber 12 5.8 r u ft ItJ i r bel fett fief) aUf jeber 6eite 
eine m i ,p ,p e beltJegHef) an. :!lie 24 m i ,p ,p e n !:lerfaufen feief)t 
gefriimmt nadj !:lorn unb !:lereinigen fidj born aUf jeber 6eite mit 
einem neuen Sfnodjen, bem 5.8 r u ft b e i n. 6ie feten· fidj mit 
Sfnor,pe(n beltJeglidj an bas 5.8ruftoein an unb bHben mit i1)m unb 
ben ~ruftltJirbeln eine 'Hrt Sforo, genannt bet ~ tUft f 0 t b. 
:!let untete manb besfelben 1)eif3t m i ,p ,p e n bog e n. 'I)ie oeiben 
unterften mi,p,pen erreidjen bas 5.8ruftbein nief)t. 

'Huf Die ~ r u ft ItJ i r bel fo(gen bie 5 BenbenltJitoe{, beten 
letter mit einem Sfnoef)en be13 5.8ecfens, bem Sf t e u & b e in, !:let" 
bunben ift. C})a13 ~ e cf e n fteHt einen fnodjernen ming bar. 
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~ih: bie .-Qebamme ift ba£l Itl e i b lid) e >8 e den, in bem btl' 
@ e but t SOt 9 an e be~ m!eibes liegen, bet Itlid)tigfte ::teU bes 
~nod)engetufte£l; e~ Itlitb be£l~a1b nod) beionbet£l genau beid)rieben 
Itletben. '1)ie 2enbenltlitbe1~ unb >8edengegenb ift nad) bom 5U 
umid)loHen bon m!eid)teilen, bie ben 58 a u d) bilben. 

~m 58 tuft tOt b iinb abet nod) ie 51tlei ~nod)en 5U metfen: 
bas 6 d) 1 u f i e1 b e in .unb bas 6 d) u 1 t e t b fat t. med)ts 
unb Hnts bon bem obeten ::teile bes >8tuftbeins ge~t iebetieits 
bas S~fotmiB geftiimmte 6 d) f u i i e 1 b e i n nad) aUfJen unb 
etltlas uad) ~inten unb betbinbet fid) mit bem bteiedigen 6 d) u ( .. 
t e t b 1 a t t , 1tle1d)es ~inten am ~tuftfotb ted)ts unb lints !.Jon bet 
>8tuftltlitbeliiiule . liegt. mit bem . 6d)ulterb1att fte~en bie Dbet .. 
atme in dnet @efenfbetbinbung (6 d) u f t e t 9 e1 e n f). 

§ 5. 

'iJie @ ( i e b e r teilen Itlit in bie obeIen, bie ~ t me, unb - "rUle 
bie unfeten, bie 58 e i n e. ~n bem ~Im· untetfd)eiben Itlit ben u. !Beine. 
o b era t m, bet nut einen ~nod)en ent~i:ilt unb butd) bas 
6d)ultetge1ent mit bem mum.\Jf in ~erbinbung fte~t. 'iJie .\)o1)lung 
unter bem 6d)uIterge1enf nennt man bie ~ d) i e f ~ 0 1) I e. . 'iJer 
Un t eta r m entf)i:ilt bagegen 51tlei Sl'nod)en, bie an ber ~(einfinget~ 
feite ge1egene ~!l e unb bie an ber 'iJaumenfeite gefegene @l.\J ei d) e. 
~n bieie Sl'nod)en ie~t iid) bie .\) an ban, Itleld)e aus bet.\) a nb" 
Itl u I b e I, ber ~m itt e (1) a n b unb ben ty i n 9 e I n befte~t. 

Oberqrm unb Unteratm Itlerben butd) bas ~ 11 e n bog eng e len f 
miteinanber berbunben, ber Untetatm mit ber .\)anbItlUr5e1 butd) 
bas .\) an b gel en f. ~ber aud) ~fle unb 6.\Jeid)e linb um" 
einanber btef)bar, Itloburd) bie >8eltlegungen ber .\)anbfHid)e 
nad) oben unb unten mogUd) Itlerben. 'iJie .\) an b Itl U r 5 e f unb 
9J( itt elf) a n b f nod) e n finb ftatt miteinanbet !.Jetbunben. 
'iJie >8eltleglid)feit ber ~ i n 9 e r in if)ren 5a~lteid)en @elenfen 
ift aflbefannt. 

'iJie unteren @liebet, bie 58 e i n e obet @l d) en f e I , ttagen 
ben mum.\Jf. @lie finb in bie @leitenltlanb bes >8edens mit einem 
tugeHgen ~elenffo.\Jf in bie iogenannte ~fanne eingefugt. m!it 
nennen bie ~erbhtbung bas .\) u f t 9 e 1 e n 1. 'iJet @)d)enfel ift 
ii~nlid) &uiammengeie~t Itlie bet ~rm. 'iJer:D b e rid) en f e f 
befte~t aus einem ~nod)en, bet U n t e rid) e n f e I aus &ttlei, 
bem bideten @l d) i e n b e in, bas me~r nad) botn liegt unb gut 
burd) bie m!eid)teHe 5U fu~len ift, unb bem bunneren !.Jon m!eid) .. 
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teilen fait l)ollig umgebenen $ a 0 e n b e i n. ,3t1;}ijd)en Dber~ 
unb Unterld)enfel liegt ba$ st n i e gel e n f, bai3 l)orn nod) 
ourd) einen belonberen stno d) en, bie stniefd)eibe, gebedt ift. m:m 
~ u fJ unterld)eibet man bie ~ u t3 ro u 1:5 el mit ber ~ e'r fe, 
einem nad) f)inten ftad l)orj~ringenben Sfnod) en, ben WC: itt e 1" 
f u fJ unb .bie g e f) en. :Ilie ~eroeglid)feit ber gef)en, befonbet£l 
bet gtofJen gef)e, ift bei roeitem getinger af£l bie bet ~inget uno 
befonbet$ bie be$ :Ilaumen$. 

§ 6. 

- RIlO' 3eber stnod)en ift ubeqogen l)on einet Sf nod) e n 1) aut, in 
~~~~:! bet bie ~lutgefaf3e liegen, bie bie stnod)en erniif)ren. :Ilie Sfnod)en 

mad. befi~en ferner in if)tem ,3nnern ~of)fen, in benen bai3 Sf nod) e n" 
mat f liegt, ba$ aud) nod) 58futgefaf3e entf)iift. :Ilie stnod)en 
linb auf3er ben giif)nen bie f)iirteften ~eftanbteUe be£l stor~er$. 
3f)te ~arte rottb bebingt burd) bie l)otf)anbene WC:enge l)on stan~ 

fa{~en (§ 2). 

~ie mdd}teUe. 
§ 7. 

:meidj, :Ilie $eid)teile bei3 WC:enld)en beftef)en lJau~tfiid)lid) aui3 ben 
t;:~~i!~: m u i3 f e 1 n , bem ~ e t t , ber ~ aut, fernet ben SJC e t l) e n unb 

2( bet n unb enbIid) aui3 ben in ben storlJerf)of)fen liegenben ~ i n~ 
9 e \tI e i ben. 

§ 8. 

- iRll~' :Ilie m u £j tel n (bai3 iYfeijd)) filib lotgefiirote fajerige '!Bunbel, 
fdn. bie meift tJon einem stnod)en ~um anbeten ~ief)en, lid) mit fttaffen 

6 e 1) n e n an' bie stnod)en anje~en unb bie ~eroegfid)feit ber 
stnod)en unteteinanber l)etmitteln. :Ilie WC:w3fefn umf)uHen ba£l 
gan~e stnod)engetuft unb geben bem stot~er bie iiunere (jotm. 
~enn ein WC:u$felfid) beroegt, j 0 ~ i e f) t e t fi d) ~ u jam men 
unb tJetbidt jid), roobutd) bet eine stnod)en bem anbeten geniif)ed 
obet tJon if)m entfernt \tIttb. WC:an unifafje einmal jeinen eigenen 
Dberatm mit bet ~anb an bet motbetjeite, beuge bann ben 2(tm 
im ~Henbogengelenf, unb man roitb fofort fuf)fen, \tIie ba£l iY1eifd) 
am Obetarm jid) tlerbicft: ei3 ift blei3 bet bei ber 58eugung fid) 
3uj ammen~ief)enbe mUi3fel. 

~tt fonnen bie WC:usfeln einteUen in ~euge" unb 6tred~ 
musfeln, je nad)bem iie bie &fieber ober ben mum~f betigen ober 
ftrecfen. 2(n ber ~ruft finben jid) m:temmui3feln, bie ben ~ruft .. 
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fotb bei bet @:in~ unb ~usatmung etttJeitetn obet buiammenbie~en. 
2luef) bie .8unge ift ein Wlusfel. Wlusfeln bilben femet bie mauef)" 
ttJanbungen, bie ben mauef) bom fef)Iienen unb fief) in bet Wlitte in 
einem fe~nigen 6tteifen, bet fogenannten ttJeiuen mnie, beteinigen. 
Wlitten auf bem mauef) Ji~t bet mabel, beffen @:ntfte~ung ttJit f.\liitet 
fennen lemen ttJetben. 

'ilie m e ttJ e gun 9 bet Wl u s f e {n fann abet nut et" 
rolgen, ttJenn fie in .8ufammen~ang mit bem @e~itn obet ~ilden" 
mad fte~en. 'iliefen .8ufammen~ang betmitteln bie met ben, 
bie bom @e~im obet ~ildenmad als ttJeine fief). bieIfaef) bet .. 
bttJeigenbe 6ttiinge 3U ben inusfeln 3ie~en. 'ilet im @e~im bes 
IDl:enfef)en ii~enbe ~ille betmittelt bie mettJegung. ~it nennen 
ba~et biefe Wlusfeln auef) bie ttJ i II f il t lief)· e n. 3ft bet metb, 
bet ben Wlusfel mit bem @e~im betbinbet, bUtef)ttennt, obet ba$ 
@e~itn an bet 6telle edtanft, ttJo bie 2eitung bes metben im @e~itn 
enbigt, fo ift bet Wlusfel unbettJegIief); et ift gelii~mt. 

60 betmitteln bie ttJiUfildief)en Wlusfeln bie mettJegung bes 
~um.\lfes, bet @liebet unteteinanbet unb bie ~ottbettJegung bes 
Sfot.\lets; abet auef) bei bet 2ltmung f.\lielen fie eine ttJief)tige ~oIle. 

2lIletbings ~aben ttJit auef) anbete, u n ttJ ill f il t lief) e 
IDl: u ~ f e { n, b. ~. Wlusfeln, bie lief) unab~iingig bOm ~illen bes 
Wlenfef)en bettJegen unb tu~en. 2({s meif.\liel nennen ttJit bas ~et3, 
bas fottttJii~tenb fief) b e ttJ eg t, ttJa~tenb bes gan3en 2ebens 
fef)liigt, o~ne ban uniet ~me batiibet etttJas tletmag. .\)od e$ aUf 
3U fef){agen, fo ift bet Wlenfef) iot. ~it nennen ttJeitet al$ meif.\lie{ 
bie @ebiitmuttet. 3~te mettJegungen finb auef) .8ufammen3ie .. 
~ungen, bie bei bet @ebutt ba~ Sfinb, bas in bet @ebiitmuttet 
liegt, au~tteiben .. miemanb betmag fie ttJillfildid) 3U et3eugen, 
niemanb fie ttJiUfiidid) 3U untetbted)en. ~eitet Iiegen fold)e un .. 
ttJiHfiidief)en Wlusfeln im Wlagen, 'ilatm unb in bet mlafe. ~te 
3ufammen3ie~ungen bettJegen ben 3n~aIt biefet ()tgane botttJiit:ts. 

§ 9. 

()bet~alb bet IDl:usfe{n an bet Sfot.\letobetfliief)e liegt bas - itctt. 
~ e t t in einet 6ef)ief)t, bie bei ben ein3e{nen Wlenfef)en fe~t bet" 
ief)ieben bid ift. @:s finbet fief) abet aud) 3ttJifd)en ben ein3elnen 
Wlusfeln unb in ben fi1ot.\letl)o~len. 

§ 10. 

'ilet iiuuete Ubet3ug bes Sfot.\lets ift bie .\) aut, bie an ein .. - t'aut. 
3e[nen 6tellen ttJie am Sfo.\lf, an bet 6ef)amgegenb unb untet ben 
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~d)fe(f}of,Jlen ~aare beii~t. ~efonbere @ebilbe ber .\)aut finh bie 
an ben Q:nbgliebem bet i5'inger unb .3ef,Jen fi~enben 9C age L 
'1)ie .\1 aut entf,Jalt remer bie 6 d) to e i f3 btu fen, bie ben 
6ef)toeif3 abfonbem, unb '.t a 19b r u fen, bie einen 6toff 
Iierem, het bie .\1aut gefd)meibig et1)alt, ben .\1auttalg. WCan fann 
hie .\1aut in &toei Bagen fonbem, in bie :8 bet 1) aut, !:lie 
feine 9Cetben unb @efaf3e ent1)alt, unb in hie haruntet liegenbe 
B e bet 1) aut mit @efaf3en unb 9Cetben. ilie :8bet1)aut befinbet 
fief) in einet fodto(1)tenben ~bfd)u~~ung, befonber~ an bet ~anb. 
zse hider bie 6d)u~~en finb, um fo fd)toeret ift hie ~anb~u teinigen. 
ZSe grober bie ~rbeit ift, toeld)e bie ~anb berrid)tet, um fo bider 
unb tilfiger \Virb bie ~aut. :Oftere~ ~afd)en mit toarmem ~alfer 
et1)iilt bie ~aut 3art unb gefef)meibig. ~iefe Sfenntrti£l ift fiir bie 
~ebamme bon grof3ter ~id)tigfeit, benn e£l ift ejne i1)rer toief)tigften 
~ufgaben, i1)re ~ante, gut &U ~flegen, um fie gefd)idt fur bie 
Untetfud)ung unb leid)t reinigung£lfii1)ig 3U er1)alten. 

Q:ine reg el m a f3 i 9 e ~ aut ~ fl e g'e burd) ~afef)ungen unb 
'Siiber ift aber aud) im ubrigen &ur Sttiiftigung unb Q:r'f)o'f)ung bet 
~iberftanb£lfa'f)igfeit be£l seor~er£l bon grof3em 9(u~en. 

Sn bet ~aut enbigen bte Q: m ~ fi n bun 9 ~ n et I.J en, jo 
ban bie ~aut auef) ein ®inne£lorgan genannt toerben fann. 

§ II. 

~bet auef) bie Snnenfeite ber ~ingetoeibe ift mit .\1aut aU$' 
S~~~eti.m~ geUeibet. . WCan nennt fie ® d) lei m 1) a 1) t, toeil fie beftanbig 

6ef)leim abfonbett unb baburd) bie :8berflad)e feuef)t er1)aU. ~n 
ben Sfor~eroffnungen toie am WCunbe fie'f)t man bie auflere .\1aut 
bireft in 6ef)leim'f)aut iiberge'f)en. ~m m~~emot beginnt bie 
6d)leim1)aut. 

§ 12. 

- ~in, ilie Q: i n 9 e to e i b e befinben fid) in ben groflen Sf 0 t ~ e r~ 
~~~~~' () 0 q 1 en, bie teil£l bon Sfnod)en, teils bon ~eid)teilen um~ 
!Riirfen: fd)loHen finb. ~ir unterfd)eiben bie 6d)abel1)o1)le; ben ffiudgtats" 
wu:::!~. fanal, bie ~ruft'" unb bie ~aud)qoqle. zsn ber 6d)abelqo1)le Hegt 

ba£l @ e 1) i r n, im ffiudgragfanal ba£l ffi ii den mar f. ~eibe 

1)iingen miteinanber 3ufammen unb befte.l)en au£l 9Cerbenmaffe. 
Q:£l finb ba£l bie qod)ftenttoidelten :8tgane be£l menfd)lief)en Sfot~et£l, 
in benen fid) bie feinften ~otgiinge abf~ielen. ila£l @ e q i t n ift 
bet ®i~ be£l ~etoufltfein£l, be~ ilenfen£l unb be£l @efu1)les, ba£l 
ffi ii den mar f . bet 6i~ be£l @efuql£l unb bet ~etoegung. ~bet 
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erft burd) ben Bu\ammen~ang bes 3hicfenmades mit bem @e~ 
~itn It>erben uns @efil~le unb ~elt>egungen ~um ~elt>ufltfein ge~ 
btad)t. ~om @e~itn unb ~ilcfenmad ge~en 3a~fteid)e Wet u e n 
aus. ~om @e~itn 3ie~en bie IS inn e s net tl e n 5U tien6innes. 

____ --------- .lte~rro~i 

_-- - Sd!tlbbrilft 

\'eber __ _ _ 

--- -- fl1.gen 

'!lunnbam' _ ___ _ 

Iltlfburm ______ 1 .. 
j 
r 
t 

'iYig. 2. ~ie @;ingemeibe ber ~ruft. unb ~aucf#i~le. 

9Ind) 12:[d)net. 

otganen: 3U ben mugen (@eiid)t5nertl), 3U bet Waie (@lerud)snettl), 
3U ben D~ren (@e£)ometu) unb 5U bet Bunge (@eid)macrsnetu). 
'Ilie ilbrigen Weruen fann man in ~ e It> e gun g s" unb @; m p .. 
fin bun 9 s n e rue n einteifen. 'Ilie ~elt>egungsneruen 3ie£)en 
3U ben ffiCusfe!n unb tlermitteln bie ~elt>egung. 'Ilie @;mpfinbungs~ 
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nertlen ge~en in bie ~aut unb l.1ermitteln ben @efu~l~finn, b. ~. fie 
empfinben bie ~eru~rung, ben !Sd)meq; lie tlermiiteln femer 
ba~ %aftgefi1~f, bas in ben ~ingerfpi~en am feinften ausgefprod)en 
ift. 'Ilie gl:m~e ~orperoberffad)e befi~t ~mpfinbung. &efu~Hos 
finb aber bie. ~aare unb Wagel, ba fie feine Werben befi~en. 

~id)tige Werben ge~en aber aud) 5u ben ~aud)" unb ~ruft." 

eingeweiben unb tleranfaffen i~te fur bas .2eben notwenbige 
~atigfeit. 

§ 13. 

- :tllfi' 3n 'ber ~ r u ft ~ 0 ~ fe, bie bon bem ~ruftfoto umfd)loHen 
~a~~, witb, liegen bie ~etf5euge ber 5H t m u n 9 unb bes ~ r ei s f auf £\ 
~iI~(e. b e 9 ~ ( ute s, in ber ~ a u d) ~ 0 ~ fe, bie, wie oben aus" 

einanbetgefe~t, ~inten bon ben .2enbenwiroefn unb bOrn bon 
~eid)teilen begren5t witb, bie ~ert5eugebet merbauung. 
'Ilie ~aud)~o~le fe~t lid) in bie ~ e den ~ 0 ~ (e fort, in ber fid) 
beim ~eibe bie &ebiirorgane befinben. 

- ¥It, 
mllllgj, 
otgd1t~. 

~ruft" unb ~au~~o~le werben gefd)ieben burd) bas B w e r d)" 
f e 11, einen mit !Sef)nen butd)wad)fenen IDCusfe1, bet fid) innen 
an bie ffiippen anfe~t unh bei ber 5Htmung auf" unb abfteigt. 
'Ilie ~ruft~oI){e ift bon einer gliin5enben glatten ~aut ausgefleibet, 
bie aud) bie .2ungen uber5ief)t unb ~tuftfeU ober ffiippenfeU 
~eiat. 

!Sd)neibet man an einet .2eid)e ben ~rufttorb aUf uno ent" 
fernt ba~ ~ruftbein, 10 fie!)t man red)t£\ unb nnts bie beiben 
.2 u n 9 e n liegen, 5wifd)en i~nen bas ~et5, umgeben bon bem 
~erobeutel. ~ntfemt man ben ~er5beutel, fo fie~t man bas etwa 
fauftgrofJe ~er5 mit nad) unten unb etltJ.as nad) Hnfs gewenbeter 
!Spi~e bor fid) ,(f. ~ig. 2). 

§ 14. 

'Ilie .2 u n 9 e n finb bie 5H t m u n 9 s 0 r 9 a n e. !Sie be" 
fte~en aus einer unMi~ligen IDCenge lleinet ~ las d) en, bie fid) 
beim <finatmen mit .2uft fiiHen, beim m:usatmen bie .2uft 5um 
grofJen %eil wieber ausftromen laffen. 'Ilemnad) bef)nen fid) bie 
Bungen beim ~inatmen, aus, wa~renb fie beim m:usatmen wieber 
3ufammenfanen. 'Ilie BUft ftromt burd) Wale (unb munb) ein, 
gelangt fobann in ben ~ e ~ 1 fop f , bon f)iet in bie .2 u f t r 0 f) r e 
unb batauf, inbem bie .2uftrof)te fid) in 5wei 2tfte teilt, in iebe 
Bun 9 e. 'Ilet ~ef)tfoPf liegt unter bem Unterfiefer unb ift 
tlon auaen als' ein f)arter ~nonen fuf)fbar. 'Ilet ~ e f) { fop f 
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ent1)aU bie Stimmbiinber, bie burd) i:lie au§ftromenbe 2uft in 
Sd)tuingungen lJerfe~t tuerben fonnen, wobutd) bie S tim m e 
unb untet ~etmittefung ber Bunge bie S ~ r a d) e entfteqt. Untet" 
~afO bes Sfeqno~fes lJor ber 2ufttoqre liegt bie S d) i 1 b b r u f e, 
bie &tuar nid)ts mit ber ~tmung &u tun 1) at, aber bod) &um 
gefunben 2eben be~ W1:enfd)en notig ift. :!lie 2 u f t r 0 q r e 
fteigt lJom Sfeq1fo~f abtuati~ in ben 58ruftforb. Sie ift mit 
Sfnor~eltingen befe13t unb baqer ftatt. 

iJig. 3. ~ie £lung en mit ben mer3meigungen bet £lufttofjre lii~ au ben 
2ungenlilii~cf)en unb ben mer3meigungen bet 2ungengefiif3e. 

\line!) \l'e~nng. 

:!las ~ ina t men gefd)ieqt burd) W1:usfelbeltJegung. !lie 
58ruftmusfeln &ieqen fid) &ufammen, 1)eben bie ~i~~en unb er .. 
tt.>eitem baburd) ben 58tuftforb; gleid)&eitig ge1)t ba~ BltJerd)feH 
nad) abltJiirg. :!lie 2ungen folgen bem Buge bet W1:u~fefn unb 
etltJeitem fid). 3n ben 10 ertueitetien 58tuftfotb ftromt je~t bie 
2uft butd) ~ale obet W1:unb ein, butd) ben Sfe1)ffo~f in Die 2uft .. 
rolJre unb .bie 2ungeti. W1:an atmet ein. :!las ~eben bes 'Bruft .. 
forbes ift beim ~inatmen beutHd) fid)tbar. ~uf bas ~inatmen 
etfolgt bas ~ usa t men. 'l)ie 'Btuftrnu~fefn etfd)laffen, bet 
mtuftfotb fiilft 3ufammen/bM BltJetd)feH fteigt nnd) oben, 
uno bie 2uft ltJitb nus bem lJetengten 58tuftforbe ltJieber au~,. 
gettieben. 
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§ 15. 

- tGJd• S\)a~ ~inatmen erfofgt in ber Minute ungefii~r 16 maL ()~ne 
auru a::: 5lltmung fann fein Menfd) (eben. ~r ftirbt ben ~rftidungstob, 
1!ungen. ltJenn bie 5lltmung be~inbert ift. 

'l)ie ~uft, bie un~ umgibt, ift e,in @emenge \Jon 6tidftoff 
unb 6auerftoff. 5Beibes finb gerud)lofe @afe. 'l)er 6tidftoff 
ift fur bas ~eben bes Menfd)en of,me 5Bebeutung; bod) fan n f e i n 
we e n I d) l e ben, 0 ~ n e 6 a u e r ft 0 f f ~ u a t men! 5Beim 
~inatmen gefangt affo 6tidftoff unb 6auerftoff in bie ~unge. 
5Beim 5llusatmen roitb aber im roefentfid)en nUt bet 6tidftoff 
roieber entfetnt. 'l)er 6 au e r ft 0 f fbI ei b t 9 r 0 f3t en t e if ~ 
i m Sf 0 r V e r unb lJerroanbelt lid) in Sf 0 ~ fen f ii u r e, bie 
beim 2!usatmen roieber ben Sforver \Jediif3t. Mit bem 6tidftoff unb 
ber Sfo~fenlaure roirb greid)~eitig etroa~ m!aHerbamvf ausgeatmet. 

§ 16. 

- .pU3. ':ta~ ~ e q, befhm@rof3e ber trauft be~ betreffenben Men\d)en 
elltlvrid)t, ift ein ~o~fer ~JCusfel, ber roii~renb bes ~eben!3 fid) be" 
ftiinbig, beim m!eibc etroa 70 bis 80mal in ber Minute, ~ufammen" 
3ie~t. Man fii~lt ben -©er~fdj(ag, wenn man bie ~anb auf bie linfe 
untere 5Bruftf eite Iegt. 'l)as ,3m-iere bei5 ~er~ens ift burd) eine f enfredjte 
6djeiberoanb in 3roei 5llbteilungen geteUt. Man fVrid)t \Jom r e dj ten 
u n b lin fen ~ e r ~ e n. ,3ebe ~et~~arfteift roieber in eine 
Sf a in mer unb ~ 0 r f a m, met geteift. 5lllfe :teile bes ~etJeni5 
finb mit 5Blut gefunt. ,3ebe ~er~qiHfte be\i~t ~roei ()ffnunl1en, eine 
aui5fu~rellbe unb eine einfuqrenbe. 5lln tebe ()ffnung fd)lief3en fidj 
Sfaniife, fogenannte 2! be r n (5B f u t 9 e f ii f3 e) an, roeld)e bas 5Blut 
infolge ber .8ufammen~ief)ung unb 2!u~bef)nung be~ ~er~ens ein" unb 
ausftromen laHen. Man qat roo~l bas ~et5 mit einem ~um13roetf 
\Jerglid)en , roeldjes bai5 5Bfut anfaugt unb aui5treibt. 'l)ie 2!betn 
ober 5Blutgefiif3e, bie \Jom ~eraen ausge~en urtb in ben Sf 0 t 13 e r 
fuf)ren, f)eiflen 6 d) { a gab e tn, roei{ man in if)nen ben 6d)lag 
bes ~er~ens, ben ~ u l s, ffrf)Ien fann. 'l)ie \Jom Sf 0 r V e r ~Ul11 
~eraen ~urudffr~renben 2!bern nennt man 5B l uta b ern. ,3n 
ben Sforvetfd)lagabern ift bai5 5Blut qeIfrot, in ben Sfotvetbfut" 
ahern bunner. 

,3nbem bas 5Blut burdj bie .8ufammenaiequng be~ ~etaens in 
bie 6d)Iagabern ftrtimt unb burdj bie 5Blutabern 3um ~eraen 
3urfrdfef)tt, entftef)t ein Sf rei s I aUf b e i5 5B l ute s. m!it unter" 
fd}eiben einen 9 r 0 f3 e n Sf rei s l auf, bei bem ba~ 5Blut burdj 
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ben gan6en StorlJer ftromt,unb einen f f e i n e 11 ober B u It 9 e n< 
f rei ~ f au f, ber ba~ Q3fut in bie Bunge unb tlon ber Bunge 
5uriid 6um ~eqen f~~rt (f. ~ig. 4). 

§ 17. 

'!ler 9 ron e St rei ~ f aUf 6eginnt an ber Hnten ~er6~ -. !BIut, 
f 'f..' tf' t So.' .. Ii1l •• f "" f So. fret~(lluf· ammer, .,ter en ~lttng lite 9 r 0 p e .R 0 r .)J e r u, a gall e r, 
bie ~enrote~ Q3(ut fii~rt, fid) teift @ltotiet ~ei.Blauf bet obeten ll:iiTl1et~dlfle 
unb 2tfte fur bie untere unb 
06ere Stor.)Jer~iiffte a6gi6t. 2!He 
2tfte tler6tocigen. fid) toeiter unb 
meiter, toerben feiner unb reiner, 
10 baa ber gan6e Stor.)Jer mit 
6d)fagabern tlerlorgt tottb. (fub< 
lid) toerben fie fo fein, baa man 
lie mit 610nem 2!uge nid)t 
ie~en . tonnte. 9Ran nennt fie 
ie~t ~ a a r 9 e f ii n e, bie u6eraff 
ben Stor.)Jer burd)fe~en. 6tid)t 
mil11 an einer 6eliebigen eteHe 
be~ Stor.)Jer~ cine ~abe( ein, \0 
btingen au~ bem etid) einige 
'tro.)Jfen Q3fut, toefd)e ben ~aar~ 
gefiinen entftammen. 2!Ifmii~lid) 
fammefn fid) aber bie ~aargefiiae 
lUieber 3U groaeren 2!bern, bie 
fid) 3U biden 6tiimmen, Q3 ( u t < 
abe r n genannt, tlereinigen, in 
benen ba5 ie~t buntler gefiirbte 
;Q3(ut toieber 3urudfHeat. eo fam. 
melt fid) aHe~ 6urudf(ieaenbe Q3(ut @Ironer .lttel~lanf bet unleten ll:iirper~dlile 

in 3toci groaen @efiinen aU5 ber 
06eren unb unteren Stor.)Jer~ii(fte 
(0 6 er e unb u n t er e ~ 0 ~ f < 
tl en e) unb fHent 3uriid in bie 
red)te ~eqtlodammer, 

\}ig. 4. ~er groBe unb ffeine !8lutrreis' 
Lauf. R.K. redjte ,5JCt3fammer, R.V.K. 
redjte ,5Jer3tJorfammer, L.K. Hnfe ,5Jeq' 
rammer, L.V.K. Hnfe ,5JeqtJorfammer. 

\tJomit ber grone Strci5fauf geid)foHen ift (f. ~ig. 4). 
inun 6eginnt ber f ( e i neSt rei ~ f auf. '!la~ bunffe Q3fut 

fttomt aU5 bet red)ten ~et3fammer butd) bie Bun 9 e n i d) (a gab e r 
in bie Bungen. '!lie \lIber tlet5toeigt fid), ebenfo toie bie anberen 
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6d)lagabem, bis 3u fleinften @efiinen, fobann fnmmelt fid) ba~ 
58{ut tvieber in gronere @efiine, bie .2 u n 9 e n b 1 uta b ern, butd) 
bie ba~ nunme1)t 1)elltot gefiirbte 581ut in bie linle ~et31:J0tfammet 
3utfrdfttomt, tvomit bet fletne sttei51auf gefd)loffen ift n. ~ig. 4). 

§, 18. 

- ,!Slut. :i:!iefe beiben sttei5liiufe be~ 581ute5' finb 3ur ~ t n ii 1) run 9 
fTeljlouf· b, e s st 0 t pet S not tv en big. :i:!ie I)erfd)iebenen q:iirbungen 

be5 58lutes tverben butd) ben leben~tvid)tigen 6auetftoff I)et" 
anlant. 58ei' bet 2ttmung aus bet .2uft aufgenommen, ttitt biefes 
@a5 butd) bie .2unge i n bas 58 1 u t unb f ii t b ,t e 5 1) e 11 tot. 
:i:!a~ 1)elltote, fauetftoff1)altige 581ut fttomt 3um Hnlen ~et3en unb 
bann in bet stotpetjd)lagabet unb i1)ten ~er3tveigungen butd) ben 
gan3en stotper. ~iet gibt e5 6auetftoff an ben stotpet ab unb 
fe1)tt fauetftoffarm, mit sto1)lenfiiute belaben unb bunflet gefiitbt 
butd) bie 581utabetu 3um red)ten ~et3en nutilcf, ':i:!as bunfel .. 
gefiitbte 581ut fHent butd) bie .2ungenfd)lagaber in Me .2ungen, 
nimmt 1)iet 6auetftoff aUf unb ge~t 1)elltot gefiirbt burd) bie 
.2ungenblutabet 3um ~et3en 3Ut\icf. 3m .2ungenftei£llauf n i m m t 
ba$ mlut alfo 6auetftoff aUf unb gibt ~o1)lenfiiute ab, im gtofJen 
sttei£llauf 9 i b t e~ 6auetftoff a b unb nimmt sto1)lenfiiure aUf. 

:i:!ie st 0 t pet f d) 1 a gab e t mit i~ten ~er3tveigungen ent .. 
1)iilt alfo 1) e II tot e 5, bie .2 u 1t 9 e n f d) 1 a gab e t bun f1 e s, 

,oie st 0 t per b 1 uta bet n (obere unb untete ~o~laber) ent1)alten 
o u n f1 e 5, bie .2 u n 9 e n b 1 uta bet n 1) e II tot e £l 581ut. 

:i:!a aud) bas ~et3 ernii1)d tvetben mun, fo befii}t es felbft 
aud) @efiine, bie bas ~er3 ftan3attig um3ie1)en (stran3abem), 

§ 19. 

-: !Boud)- 3n ber ~ a,u d) 1) 0 1) 1 e liegen bie ~ e r b au u'n 9 sot 9 a n e 
4o~{e. ¥In. b b' f.. b'· t b .C"'\ gemdaei. un te", a t n ere ten e n lU r 9 a n e. 

§ 20. 

- !Ser- :i:!Utd) bie ~ e t b a u u n 9 tvetben bie 3Ut ~mii1)tung ge .. 
bOUUIIA'" t ~t ff b f' ~'" f' r, a- '{ orgoae.~ etgne en \;::I 0 e et au genommenen >;;;>pet,en m emIle ~et e 

aedegt unb 3Ut 2tuffaugung in bas 581ut geeignet gemad)t, toii1)tenb 
Me nid)t aUt ~mii1)tung btaud)baten 58eftanbteHe tvieber aus .. 
gefd)ieben. tvetben. 

~ie befannt, tvirb bie 9la1)rung im Whtnbe burd) bie .8ii~ne 
3etUeinett, babei mit bem m u n b f P e i d) e 1 uetmifd)t unb bann 
tJ e t f d) 1 u d t. :i:!en 6peid)el Hefem 6 p e i d) e 1 b t il fen, 
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bie feitlid) bom Untetfiefet in bet munb~o~re liegen. ~tfrfen 
finb Otgane, bie ~HiHigfeit abfonbetn. ~ie Wa~tung gelangt 
batauf in eine lange ~autige ffio~te, hie 6.j:! e i f e t 0 ~ t e, bie 
~intet bet BufttofJte im ~alfe fJetabfteigt, butd) bie }BtuftfJofJle 
&iefJt unb butd) bas .8wetd)feU gefJt. 6ie mfrnbet in ben mag en, 
einen fJautigen, mit unttJiUffrdid)en musfeln betfefJenen 6ad, 
bet in bet l8aud)fJofJl~ untetfJalb bes .8ttJetd)feUs liegt. ~ie Bage 
bes magens edennt man aut3edid) an einet mettiefung untet 

(ljaaen&laie _. 

31VO(f~ngerbann . -

- ·1lfdbnrm 
1lldbarm -

ilButmfortla~ . 

1lQnnbatlll 

iYig. 5. ~ie !Berbauung!1lorgane. 

bem }Btuftbein, bie wit mag eng tub e nennen. 2rn ben magen 
fd)liet3t fid) bet ~ at m an (f. ~ig. 5). 6eine @efamtlange entf.j:!tid)t 
etwa bet 5-6 fad)en Bange bes S"rot.j:!ets. [Sit untetfd)eiben am 
~atm 42rbfd)nitte, ben fogenannten .8ttJolffingetbatm, ben 
le~t langen ~ fr n n bat m, bet in lJielen 6d)lingen in bet l8aud)" 
f)ofJle liegt, ben ~i db atm unb ben m a ft b a tm, bet in ben 2r f t e t 
mfrnbet. ()ffnet man bie l8aud)wanb, fo fiefJt man bie ~atm" 
fd)lingen &unad)ft bebedt butd) bas fogenannte S)(e~ (1. ~ig. 2). ~as 

~ebammell<'\!e~rbud/. ~U!ga6e 1920. 2 
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91e, ift eine mit bielem ~ett betfe~ene ~aut, Me bom ~idbatm 
unb l1.Ragen ~erab~iingt tuie eine 6d)utlJe. 6d)liigt man b~ 91e, 
lJuriid, fo fie~t man bie 6d)lingen bea ~armea bor fid). ~er 
'l)idbarm beginnt red)ta ober~alb bea red)ten 'l)armbeina, lJie~t 
nacf) oben bia faft lJUt 2eber, bediiuft bann quer nad) Hnfa unb 
ge~t nad) unten in ben l1.Raftbarm iiber (f. ~ig. 5). 'l)er untcre 
5Hbfd)nitt bea 'l)idbarma ~eifJt an ber Etelle, tuo ber 'l)iinnbarmin 
i~n einttitt, ~nnbbarm. 'l)iefet befi,t einen dtua 6 bi~ 8 8enti" 
meter langen, nad) unten blinb enbtmben tuurmformigen ~ortfa», 
bet lJU fd)tueren @;tfranfungen 5HnlafJ geben fann (~linbbarment .. 
lJiinbung). 5Hud) ber ~atm ~at in feiner m!anb untuillfiidid)e 
l1.Ruafeln, burd) beren %iitigfeit bie ~eroegungen bea ~arma ~erl:lor" 
gerufen tuerben. 'l)iefe ~etuegungen finb fried)enb, tuurmfotmig, 
tuie man fagt. 'l)urd) fie tuirb ber e,peifebrei tueiter beforbert. 

§ 21. 

- )8or. 5HUe 3nnentu'iinbe ber :Organe ber ~ruft~o~Ie tuie ber ~aud)" 
ga~~r~er ~o~le finb mit einer 6d)feim~aut· auagefleibet. 5Hud) ber 'l)atm 
bannug. triigt an feiner 3nnenfliicf)e eine fold)e 6d)feim~aut. 6ie befi»t 

abet ~iet befonbete ~gentiimlid)feiten, niimlid) ~otfptiinge, fo" 
genannte ~ a t m lJ 0 t ten, tuefd)e bie etnii~tenben ~eftanbteile 
bes 'l)armin~aitesbutcf)6augabetnaufne~men unb afs fogenannten 
l1.R i I d) f aft bem lJ.Rild)btuftgang lJufii~ren. 'l)urd) biefen gefangen 
hie 91a~rungsftoffe in ba~ ~lut. 

5Hbet e~e biefe 60nberung bon berbaulid)en unb unl:letbau,. 
lid)en ~eftatibteilen 1m l1.Ragenbarmfanal einttitt, fliefJen lJU ber 
91a~tung aufJet bem 6,peid)el, bet fd)on im l1.Runbe ~inlJutritt, 
tuid)tige ~,etbauuugafiiTte, tuelcfJe biefe 6tf)eibung ermoglid)en. 3m 
l1.Ragen tritt lJttt 91a~rung ber f a u re l1.R age n f aft, im ~arm 
bagegen ber ~ arm f aft unb hie bon, ber 2eber ftammenbe 
bi tt ere @aUe unb bl.mber,~ au d) f,p e id) e lbru f e ber ~ au d),. 
f ,p e i d) e 1. 2eIier ultb ~aud)f,peid)elbtiife ergiefJen biefe eiifte 
in ben 8tuolffingerbarm. ~ie 2 e Ii e r ift b~ groute :Otgan im 
Sfor,pet unb liegt red)t5 in ber ~aud)~o~fe ~intet ben untetften 
ffi:ippen. Unter i~rliegt hie @aUenblafe, in ber fid) bie @alle 
anfammelt; aua ber @allenblafe flieut biefet 6aft butd) einen. be,. 
fonbeten @ang, fobalb 91a~rung in ben 8tuolffingetbatm gefangt, 
in biefen 'l)atm. 'l)ie ~aud)f,peicf)elbtiife liegt ~ititet bem l1.Ragen. 
~r Saft fliefJt gleid)faUa in ben 8tuOfffingetbatm. 'l)ie @aUe bient 
lJur ~erbauung bea ~ettea, bet l1.Ragenfaft lJUt ~etbauung bes 
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~itucif3es, ber Eaft ber ~aud)iveid)elbriiie tuanbelt bie ime~lt' in 
Sucfer um unb mati)t im iibtigen, a~nfid) tuie @alle unb imagen .. 

Qlro§e obere 
!Blutab" 

Uledjle \Jliere 
(geoffnet) 

!Bcudjblulaber 

IBaudjldjlagcber 

Uledj!er ~arnrdlet 

tiarnblcie 

Ji!i!ltllrl\\.L..-- Jto~ildjlo"aber 
stopfb(utaber 

Qlro§e .ltiiruerldjlagabet 
\!ungenfdjlagaber . 

_ •. @;pei fer 5~te 
Icbgejdjnltten) 

;,.......,-~.g'l • • - - lllebenniere 

~infe llllue 

\linler ~arn(eiter 

ffig. 6. !Btuft~iil'.J[e mit ~ e ro 2C., !Baud)f)iif)le mit ~ a tn 0 t g an e n 2C. ~a5 
!8tuf±bein unb bie etfte ffi:ippe finb entfetnt, be~g[eid)en bie fiimtHd)en !Baud)ein. 
geroeibe. ~ie mbbilbung aeigt bie £.lage beg ~et3en~ unb bet gtouen ®efiifle, 
fernet bie £.lage, ®tiifle unb ba~ mu~fef)en bet lnieren, ~arnIeitet, !Blafe unb ®ebiit. 
mutter. ~ie ted)te lniete ift geiiffnet, inbem hie votbete ~iiIfte abgetragen ift, 

um ben !8erIauf b~ ~arnleitetg au 3eigen. 
lllodi \'eo)1olb.,sl1leifel. 

iaft, iYett unb ~itueif3 geeignet aur· ~ufiaugung. ~ber aud) ber 
imunbiveidJel tuonbelt ime~l in Buder um. ;s)er ;s)ormfoft ~i!ft 

2* 
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oei ber ~erbauung mit. ~ie nid)t berbauHd)en ill(:aifen fammeln 
fid) im ~id" unb ill(:aftbarm an uub werben aHI ~.) t in ein5elnen 
~oiii~en burd) ben 6tu~fgang au~ bem ~fter nad) au~en ent" 
feert. ~er ill(:aftbarm oeii~t an feinem unteren @nl:>e einen win" 
tutfid)en 6d)HefJmu~tel. 

§ 22. 

- r~UdJ' @~ ift weiter bon grofJet ~ebeutung, 5U wiHen, bafJ bie 3nnen>' 
e. wanb ber ~aud)~o~re unb affe bie genannten @ingeweibe bon einer 

g(iin&enben, g(atten ~aut uoer50gen finb, bem ~ au d) f e If. 
@drantungen be~ ~aud)feffe~ finb meift reoen~gefii~did), unb 
ba ba~ ~aud)feU fid) oi~ 5U ben @eOiirorganen fortfe~t, fo tonnen 
@drantungen bieier Drgane fid) aUf ba~ gan5e ~aud)fen ber" 
oreiten unb rafd) Dum %obe fu~ren (UntedeiMent5unbung). 

§ 23. 

- Wie. ~ie ~ a r n 0 ere i ten ben Drgane finb bie 9, i ere n 
reno (f. ~ig. 6); fie ~aoen bie ~ufgaoe, bie waifedMlid)en, beroraud)ten 

6toffe au~ bem ~or1Jer aU~5ufd)eiben. ~ie oeiben Wieren liegen 
red)iS unb linf~ bon ber Benbenwiroelfiiufe unb oeii~en Me @ro~e 
einer fleinen ~auft. ~er· bon if)nen aogefonberte SJarn (iiuft 
burd) 5wei (ange ~iiutige ffiof)ren, bie ~ a r n ( e i te r, in bie 
~ at n 0 ( a f e (U Ii nor a f e), bie im Heinen ~eden liegt unb 
einen 6d)HefJmu~fe( oefi~t. 3n if)r fammert fid) ber ~arn an 
unb witb burd) bie ~atnrof)re wiUfurlid) nad) auaen entleert. 
~er ~arn oefte~t au~ m3aHer, 6a(5en, fowie au~ ~arnftoff unb 
anbeten betoraud)ten 6toffen. ~ie Wieten ~aoen bie ~ufgaoe, 
biefe betbtaud)ten ~eftanbteife au~ hem ~fut an fid) 5U 5ie~en 
unb mit bem ubetfd)uifigen m3aHet au~ bem ~or1Jer 5U entfernen. 
@ine 3utud!Jaltung hiejer 6toffe im ~lute wurbe ba~ Beben fe!Jt 
gefii~tben. 

- IDm~. @in weitete~ :Otgan in bet ~aud)!Jo!Jfe, ba~ aoet mit bet 
}Betbauung nid)t~ 5U tun !Jat, ift hie ill(: i I 5, bie in liinglid)et 
~otm untet bem Hnten ffii1J1Jenbogen liegt unb fut hie ~luV 
beteitung ~ebeutung befi~t (f. ~ig. 5). 

~et feinete ~nfbRn be~ menfdjUdjen stot.t.Jed. 
§ 24. 

iYeltterer· m3it ~aben ben ~au be~ menjd)lid)en ~ot1Jers oi~~et jo be" 
~~~~~~,,~. fd)tieben, wie wit i~n mit ben blofJen ~ugen fe~en. m3enn wit nUll 
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aber feinen mau buni) befonbere &liifer, tie aHes oergroaetn, 
5. m. bmd) bas WHftoffo~ betrad)ten, bann fe~en ltJit, ban bie 
ein&elnen Sfor~erteile in ~itflid)feit gan& 
anbers erfd)einen, unb ban fie in iiuaetft 
tunftooHet unb offenbat ltJo~lbutd)bad)tet 
~eife aus 5a~nofen feinften %eild)en &ltJed" 
miinig aufgebaut finb. ~it entbecren, baa 
fie ane aus Ueinften %eilen befte~en, 
ben fogenannen Sen en, hie, ltJie ~au" 
fteine, me~t obet minber eng aneinanbet" 
gefugt lie gen. ~ir fe~en fetner, baa ane 
ein5elnen %eile, ltJie bie Sfnod)en, bie 
musfeln, bie ineroen, .cinen befonberen 
~au fur fid) befi~en, inbem bie SeHen, hie 
fie bilben, mand)edei ~efonber~eiten ~aben, 
fo baa man unter bem mifrofto~ edennen 
fann: bas ift Sfnod)en, bas ift mu£lfe{ 2C. 

~ig. 7. .sellen au!!l bem 
@eroelie ber 6d)Ieimljaut 
einer f d)roangeren @eliiir-

mutter. 

man nennt biefen SlIufbau bie & e ItJ e be, unb 10 f~rid)t man 
oon Sf nod) eng e ItJ e be, m u £I f e 1 9 e ItJ e be, in e toe n" 
9 e ItJ e b e 2C. 

~ 25. 
~ie &eltJebe bes menfd)lid)en Sfot~ers finb nid)t trocren, fon,. ijeinmr 

bern burd)ttiinft !:lon einer ~auiltfiid)lid) aus bem ~lute ftammenben, ¥1RUJb:U:. 
farblofen ~mHigfeit, bie ltJit £ t) mil ~ e nennen. ®ie finbet fid) r er . 

in ben feinften &eltJeMfilalten unb in befonberen &efiinen, ben 
£ t) m il ~ 9 e f ii a e n, bie fid) ltJie bie ~lutgefiiae 5U groneren ®tiimmen 
oereinigen unb 5U ein5elnen ~rufen ·(£t)m~~btufen) 5ie~en, 
um fd)liealid) i~ren 3n~aft in ba£l ~lut 5U entleeren. ~urd) bie 
£t)m~~gefiiae tonnen aud) Sfranf~eit£lgifte im Sfor~er oerbreitet 
ltJerben. ~ie £t)mil~gefiif3e ent&unben fid) bann, fu~ten bas &ift in 
bie £t)m~~brufen, bie anfd)ltJeUen ober tJereitetn, ober nod) ltJeiter 
in ben Sfor~et ~inein. ®old)e £t)mil~btufen liegen 5. ~. in ber SlId)fel" 
~o~le, in bet ®d)entelbeuge (£eiftengegenb) unb an anberen :Orten. 

SlIbet 5um }8etftiinbnis bes feineten SlIufbaues be£l Sfot~et£l 
ift nod) hie Sfenntni£l eine£l befonbeten &eltJebes, bas tei!ltJeife 
aud) mit bem blonen SlIuge fid)tbat ift, notig. ~s ift bas ~inbe" 
9 eltJ e be, bas bie ein&elnen :Organe um~iiUt, miteinanber tJet" 
binbet unb £iicren unb ffiiiume 5ltJifd)en ben ein&elnen &eltJeben 
aU£lfiHlt. man lonnte e£l, ltJie bei einem ~auie, ben mottel be£l 
SfotlJets nennen, ber aUes befeftig£ unb tJerbinbet. 
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~Ai !8lut, bie 'h.m{)tung uub bet etoffwe«J,el bel aot*,etl. 
§ 26. 

- IlHut· ~a~ ~H u tift eine tote irliiHigfeit, hie bas ~et~ unb hie 
3ff:;'~:~' 58Iutgefiif>e etfiiHt. ~ie @efamtmenge be~ 58futes betriigt ehua 1/13 

bes SforlJetgeWid)t5. 58etrad)tet man einen ~tolJfen 58Iut untet bem 
IDHftoffolJ, fo fie1)t man in bet 58IutfliiHigfeit (58IutwaHet) 
~a1)lteid)e to tg e f itt b t e Heine 6d) ei bd) en, bie toten 58 Iu t .. 
fotlJetd)en, unb ~wifd)en i1)nen ein~elne Heine weif>e 58Iut .. 
forlJetd)en in fe1)t niel geringeter mn~a1)f. ~ie toten 58lut" 
fotlJerd)en fittben ba~ 58Iut tot, fie ent1)arten auf>etbem ben 6auet" 
ftoff bes 58Iute~, ber befanntIid) beim ~inatmen in hie 2unge 
ftromt unb fid) mit bem 58Iut nerbinbM. muf>er anbeten 6toffen 
finbet fid) aud) bas fiit bie ~rnit1)tung ivid)tige ~i fen im 58Iut. 

~ie 58IutforlJetd)en wetben 1)aulJtfitd)fid) in bem lillatf ber 
Sfnod)en unb bet lillU~ gebUbet. ~enn bas 58Iut bie @efitf>e ner" 
ldf>t, fo nediett es feine fliiHige 58efd)affen1)eit, e~ getinnt. 

§ 27. 

- etoff, muf>et bem burd) bie 2ungen iibermitte1ten 6auetftoff witb 
lUedJfd. be m 581 u t aud) betbei bet ~etbauung bet eingenommenen 1na~tung 

entftanbene fogenannte lillHd)faft (§ 21) ~ugefii~tt. 3nbem ba~ 
58Iut nun butd) ben gan~en SfotlJet heift unb bon ben 2ungen ftets 
6auerftoff, bom ~atm 1)et butd) bie 6augabern ben lillild)faft 
aufnimmt, fii1)tt e~ 1na1)tung unb 6auetftoff alIen @eweben unb 
:Otganen be~ SfotlJet~ ~u, es e t n it ~ t t fi e, inbem e~ Sauetftoff 
unb 1na1)tung an fie abgibt. ~rft hUtd) bieie ~rnit1)rung ift ba~ 2eben 
unb ba~ ~ad)~tum bet lillenfd)en moglid). ~ie ~ugefii1)tten Stoffe 
wetben in ben @eweben unb :Otganen betbraud)t, b.1). um" 
gewanbelt in anbete 6toffe, man fagt aud), inbem man biefen 
~otgang mit bet irlamme betgleid)t, betbtannt. ~iefe 3Ut mus" 
fd)eibung beftimmten 6toffe finb bie 'Sf 0 1) len fit ute unb bet ~ a In..:: 

ftoff. ~as 58Iut nimmt fie wiebet aUf unb fii1)tt lie abo ~ie 
mUfna1)me unb mbgabe non Stoffen finbet· in ben feineten ~aat .. 
gefitf>en ftatt. 

~it nennen biefen ~otgan~ ben 6toffwed)iel beslillenid)en. 
~ie Sfo1)Ienfitute witb in bet 2unge ausgeid)ieben, b. 1). beim mU5" 
atmen entfernt, bet ~arnftoff in ben ~,lCieten, bie i1)n butd) ben 
~arn entfeeten. ~benfo geqt bas iibetfd)iiHige 58IutwaHet butd) bie 
~Rieten ab, abet 3um ~eil aud) hurd) hie ~etbunftung an bet 
Sf6tpetobetfliid)e, bie unter geltliHen ~ebin9ungen, 5. 58. (Jet 
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gtoflet ~i~e obet 58ewegung, in flftiiiget trotm als Sef)weifl 
etfef)efnt. 

'!lie 5um 2eben be$ Sfot~ets notwenbigen Stoffe wetben affo 
aUfgenommen butef) bie 2ungen unb bie ~etbauungs" 
utgane, bie tletbtauef)ten wetben aus 9 ef ef)i eben butef) 2u ng en, 
il'Heten unb ~aut. . 

§ 28. 

'!liefet m!ed)fel an Stoffen, ba5 J)eiflt bet ~etbtauef) bet ;.lfiirll!e. 
5ugefil~tten ina~tUng unb bes Sauetftoffes in ben @eweben bes Ril~::;~ 
Sfot~ets, et5eugt bie filt ben menfef)lief)en Sfor~et fo wid)uge 
m!iitme. ~benfo wie bie trlamme Stoffe tlet5e~tt unb m!iitme 
bUbet, fo birben auef) Me Sauetftoff unb ina~tung tler5e~tenben 
@ewebe m!iitme. '!la~et fil~ft bet Sfot~et bes lebenben illCenfef)en 
fief) w at man, unb bie 2eief)e edaftet, weir bei i~t infolge be~ 
~et5ftiHftanb$ fein Stoffweef)fel me~t etfolgen fann. '!lie ~i 9 en .. 
wiitme bes illCenfd)en (wit fagen auef) bie 58lutwiitme bes illCen" 
fef)en) liegt 3wifef)en 36,5 unb 37,5 @tab. Sie ift abenM etwas 
~o~et ag motgens, bleibt abet in Mefen @ten5en. m!eief)t fie 
et~eblief) ab, fo ift bet illCenfef) frant 

'!let gefunbe illCenfef) ~at untet aUen ~et~ii{tniHen bie gleid)e 
58lut,,%em~etatut, mag et liegen, laufen, fteigen, in faften obet 
~eiflen @egenben leben. illCan teef)net i~n ba~et 5u ben m!atm" 
bliitetn. '!lie logenannten Sfaftbliltet, wie 5. 58. triief)e, 
Sef)neeten ufw. befi~en bagegen eine bet %em~etatut i~tet Um" 
gebung etwa entl~teef)enbe Sfot.petwiitme. 

§ 29. 

'!let illCenfef) gebtauef)t alio 5um 2eben Sauetftoff unb fi #Que:, 
ina~tung. O~ne Sauetftoff etftiett et, o~ne ina~tung tlet~ungett et. !Jl~~r:=g. 
'!len Sauetftoff entnimmt et aus bet 2uft, bie ina~tUng au~ ben 
ina~tung~mittefn, bie et in bet ~f!an5en" unb %ietweft finbet. 

m!as gebtauef)t nun bet illCenfd) filt ina~tung? 3n erftet mnie 
m!aiiet unb Sal5e, bann ~iweiflftoffe, bie fief) in bem trleijd), bet 
illCUef), ben ~iem, ~iiffenftilef)ten teief)lid) finben; femet iogenannte 
Sfo~le~t)brate, ba~ finb 3. 58. illCe~{ unb .suetet; enblief) trett. '!lieie 
Stoffe finbet et in ben ina~tUng5mitte{n, bie nod) tliefedei anbete 
filt bie ~mii~tung nief)t btauef)bate Stoffe ent~aften. '!lUtef) bie 
~etbauung wetben bie unbtauef)baren Stoffe tlOn ben btauef)baten 
gefonbett. '!lie unbtauef)baten ge~en ag Sfot ab unb bie btauef) .. 
baren ~iweifltot~et, ~o~(e~t)btate unb trette wetben butef) bie 
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~etbauung~fiifte "fitt bie ~uffaugung geeignet gemad)t unb 3Ut 
~miif)tung im Sfot.j)et \letotaud)t. 

~a~ inaf)tungiilbebittfniiil witb aliil ~unget unb 'l)Utft 
em.j)funben, b~ mebittfni~ nad) 6auetftoff aliil ~tmungiilbe .. 
bittfniiil. 

~et" ~an nnb bit ~ettidjtnngen bel weitilidjeu liit,etJ. 
§ 30. 

~ei6- ~it f)aoen oi~f)et ben mau unb bie ~ettid)tungen beiil menfd) .. 
ia~ee~. Hd)en Sfot.j)etiil befd)rieoen, wie fie bem miinnlid)en unb tueiolid)en 

0jefd)led)t gemeinfam finb. 
inun befi~en aoet oeibe @efd)led)tet in mau unb ~etrid)tungen 

eine ~n3af)1 \lon ~ e t f d) i e ben f) eit en, bie wit beim weiblid)en 
@efd)led)t genauet fenrten letnen mitHen. 

§ 31. 

lSefouller- ~et weiolid)e seot.j)et untetfd)eibd fid) in etftet £inie bon bem 
~e;!:u miinnlid)en butd) ~etfd)iebenf)eiten ber @efd)led)tiilteile, 

Wei6lidieuim itorigen nod) burd) anbete ~igentitmlid)feiten beiil Sf ot.j)et< 
Rilrperi. 0 aue~. " 

!lJlanuuull 
!!Bei6. 

'ilie Sf 0 r.j) etgroue b e~ ~eibeiil ift meift geringer a@ bie 
be~ ilRanne~. ~ie Sfnod)en finb fitt3er unb bitnnet, bie ilRu~feln 
weniget ftiiftig au~gebilbet. 'ila~ ~ettpolfter unter bet ~aut ift 
ftiider entwicfelt, wobutd) bie @lieber be~ ~eioe~ tunbet unb 
weid)er etfd)einen. 'ilie 6d)ultem finb fd)malet, bie mtuftf)of)le ift 
enget, bagegen finb bie ~itften bteitet unb bie maud)f)of)le 
get ii u mig e t al~ beim Wlann. ~aiil mecfen ift 3wat bei beiben 
@efd)led)tem gleid) gebaut, inbeHen 3eid)net fid) b~ weiblid)e 
mecfen butd) gtouete ~eite au~, ba in if)m bie @ebiitotgane 
Iiegen unb ba~ seinb bei ber @ebutt bUtd) baiil mecfen feinen ~eg 
nef)men muU. 

'ilet ilRann'3eu9t ba~ Sfinb. ~aiil ~eib em.j)fiingt unb gebiert e~. 

§ 32. 

~et ilRann ift butd) feinen ftiitfeten Sfot.j)etbau 3U gtouetet 
fot.j)etlid)et ~tbeit befiif)igt. ~t erwirbt burd) feine ~tbeit ben 
Untetf)alt ber ~amilie, et fd)it~t ba~ ~au~, bie ~amifie, ba~ ~atet'" 
lanb. ~ie ~tau walid im ~aufe unb et3ief)t bie seinbet. ~bet hie 
~rau ift aud) geeignet, anbere" metufiilatten 3U etgteifen. 6ie befivt 
3. m. eine befonbere mefiif)igung fitt bie ~flege bet Sftanfen, fitt 
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bie >8ettid)tungen unb .\JUfe vei bet @ebud unb im ~od)enbett. 
~Uaet i~rer natiidid)en >seftimmung, ~taU unb imutter 3U fein, 
fann lie ba~et aud) in bem >seruf a!~ Sfranfen.»ffegetin unb ~e6-
amme ~erbottagenbe~ feiften. 

7!d wei6tidJe t8etfen. 
§ 33. 

S)a5 >S e cf e n vefte~t veim erttJad)fenen imenfd)en au~.4 Sfnod)en, lB;::n. 
bem Sfreu3bein, bem 6teinbein unb ben beiben ~iiftd 
beinen. 

§ 34. 

S)as Sf r e u 3 b e i n bifbet bie ~intere ~anb bes >Secfens - RreU3' 
(f. ~ig. 8 u. 9). ~5 ~at eine bteiecfige feUfotmige @eftaIt. S)ie ~:!ij:ei:. 
uteite Sfante fie~t nad) ouen, hie 6.»i~e nad) unten. S)ie borbere 

ffig. 8. ~ag llleibIiclje !Becfen non oben gefegen. 

~Hid)e ift au~ge~o~!t, fottJo~! bon oven nad) unten, a(~ bon ted)t$ 
nad) . ring. S)ie ~intere ~fiid)e ift nad) ~inten au~gebogen unb 
befi~t brei bon oben nad) unten bedaufenbe tau'f)e ~r~aben~eiten: 
rau~e ~inien. ~n ber botberen unb ~interen ~anb vemerIt 
man 4 ~aat ~od)et. ~U5 biefen treten 91etben bom miicfen~ 
mad au~, bie 3U ben >Secfenorganen unb unteten @!iebern 3ie~en. 
S)enn aud) bas Sfreu5vein ift ttJie hie ~itbe!fiiufe ~o~f unb feine 
~o'f)lung ift Me tyodfe~ung be~ miicfgtat~fanal~, in bem ba~ 
ffiiicfenmad liegt. 
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3n bet SNnb~eit befte~t ba~ $heu~bein au~ 5 ein~elnen ~nocf)en" 
ftfrcfen, Me ltJie bie ~itbel frbeteinanbet liegen. man nennt fie 
falfcf)e ~itbel, fie l:letltJacf)fen fpater f,eft unteteinanber. Ouer .. 

~ig. 9. ila!8 roeiliIicf)e !Beclen uon qinten unb unten gefe9en. 

laufenbe Sfnod)enleiften, er~abene £inien, ~eigen bie ftfr~ere 
:trennung an ber I:lorberen 6eite bes ~reu5beins an. iJie ;reile be~ 
Sfteu5fJeins, ltJeld)e red)ts unb lints I:lon ben £6d)ern liegen, ~eif3en 

Itlatmbeinlamm 

~ig. 10. ~a!8 recf)te ~Uftliein U01\ 

auj3en gefeqen. 

llig· 11. ila!8 recf)te ~Uftliein uon innen 
gefegen. ~i~ !BerU9tUng!8fteUe be~ ~atm-, 

@ii!!- unb @icf)amliein!8 ift gut ftcf)tliar. 

~teucr 0 ei 11 fl fr g ef.; ba~ltJifd)en liegt ber Sft eU5b ei n fihp er. 
iJas ~reu50ein ift I:letbunben nacf) oben mit bem 5. £~nbenltJitbeI 
hurd) ~anbet: unb eine 5ltJifd)en beiben srnod)en liegenbe srnOtpel" 
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fcf)eibe. S)Utcf) baB 8ufammentteffen beB (e~ten 2enbentoitbe($ 
mit bem stteU5bein bUbet fid) ein stnod)en\)otf~tung. ~t toitb bet 
~otvetg genannt. ~ad) unten an bie @)~i~e be~ stteU5bein$ 
fe~t fid) ba~ fleine @)teiflbein mitteHl eine£l @e(enfe£l an. 

'Ila~ @)teiflvei n befte~t au~ 4 fleinen m3itbeln, bie \)on ob,en 
nad) unten an &tOUe abne~men. 

§ 35. 

'Ilie ~iiftbeine liegen feitlid) 130m stteU5bein. @)ie finb butd) - ~iift, 
Me stteU5batmbeinfugen mit i~m \)etbunben unb etftteden fid) betu. 

in einem ~ogen nad) \)Otn, too fie \)on ted)t~ unb ling in bet 
@)d)am" obet @)d)oUfuge 5ufammenftoUen. 

3n bet stinb~eit befte~t ba$ ~iiftbein au~ btei stnod)en, bie 
f~iitet miteinanbet I3ettoad)fen. ~~ finb ba~ 'Ilatmvein, @)i~" 
vein unb @)d)amvein. 'Iliefe btei stnod)en tteffen in bet@e(enf" 
~fanne, bie feitHd) unten unb auuen an bet ~edentoanb liegt 
unb ben ()betfd)enfe(to~f ciufnimmt, 5ufammen. 

'Ila~ 'Ilatmbein ift bet gtoflte stnod)en, et liegt nad) oben, ba$ 
@)i~bein nad) unten, ba$ @)d)amvein nad) \)otn. 

'Ila~ 'Ilatmvein 0. ~ig. 10 u. 11) bUbet bie @)eitentoanb be5 
~eden5 unb befi~t bie @eftafi einet @)d)aufel, toe~~alb bet 130m 
gelegene %eU aud) 'Ilatmbeinid)aufe( genannt toitb. 'Ilet obete 
ffianb bet @)d)aufel ~eiflt bet 'Ilatmbeinfamm, et enbet in ben 
\)otberen unb 1)inteten 'IlOl:mbeinftad)ef, bet untete bogenformige 
ffianb ift Me ~ogenlil'tie. 

'Ila~ @)i~bein 1)at 2 ~fte, einen 1)inteten unb breiteten, ben 
abfteigenben @)i~beinaft, unb einen \)otbeten id)maleten, ben 
au Htei 9 enb' en @)i ~ b ei na ft. 'Iler abfteigenbe ~ft tragt nad) 
1)inten unb innen ben @)i~beinftad)el. 'Ilie untetfte bide s.t3attie 
be~ @)i~bein~, too beibe ~fte 5ufammenftof3en,· 1)eif;! bet @)i~" 
be i n 1) 0 d e t. ~on i1)m unb bem @)i~beinftad)el ge1)t aUf beitlen 
@)eiten be~ ~eden5 je ein ftade5 ~anb ijum @)eitenranbe be5 
stteuijbein~, toobutd) bie ~etbinbung bet Stnod)en unteteinanbet 
grouete ~eftigfeit betommt (1. ~ig. 8 u. 9). 

'Ila5 @)d)am" obn @)d)of3bein befi~t einen queten unb 
einen abfteigenben ed,Jambeinaft. 'Ilet le~tete ge1)t in ben auf" 
fteigenben @)i~beinaft iibet. ~uf bem queten@)d)ambeinaft \)er" 
liiuft eine fd)arfe stnod)enfante, bet @)d)ambeinfamm. 'Ilie 
'Ed)ambeine ftof3en tJorn in bet 'Ed) a m" ober 'Ed) 0 f3 f It 9 e 6u" 
lammen. ~n if)tem untercn ffianbe liegt bet @)d)of3" ober @)d)am 
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bogen, bet tlon ben beiben abfteigenben 6d)amoein" unb auf" 
fteigenben 6i~beiniiften vegten5t tuirb. 

m!eiter fie!)t man an ber tlorberen m!anb bei3 ~ecfeni3 5tuei 
grone Offnungen unter!)afb bei3 queren 6d)ambeinaftei3, ei3 finb bie 
veiben eirunben 2od)er, tueld)e burd) eine fe!)nige ~aut tler" 
fd)IoHen finb. 

§ 36. 

-&r~fteB m!ir teHen bai3 ~ecfen in bai3 grone unb Heine ~ecfen. 
u.~~~;:~~ ~ai3 gron e liegt iiver bem Heinen unb ift feitlid) vegren5t burd) 

bie ~armveinfd)aufe!n unb fJinten burd) bie 2enbentuirve!. ~ai3 
Heine ~ecfen liegt unter bet gevogenen mnie, bem ~otverg unb 
bem oberen manb ber 6d)amfuge. ~i3 tuirb fJinten burd) bai3 
Sf'reu5" unb 6teinoein, IJOm butd) bie 6d)amfuge unb feitrid) burd) 
bie @egenben ber $fcmnen geviIbet. ilCur bai3 Ueine ~ecfen fJat 
geourtsfJHflid)e ~ebeutung. ~s ift tlerfJiiUnismiinig eng fiir ben 
Sf'0lJf bes Sf'inbes, ber oei ber @eoutt burd) bas fleine ~ecfen ge" 
trieoen tuirb. 

§ 37. 

- ~e~en, m!it untetfd)eiben am treinen 5Secfen tletfd)iebene Wbfd)nitte: 
A~~::!~e'ben 5Secfeneingang, bie eigentlid)e 5SecfenfJofJle obet ~ecfen" 

burdi' mitte unb ben ~ecfenaui3gang. 
meffer. ~er ~ecfeneingang ift bie ooere Offnung unb tuitb begren5t 

burd) ben ~otvetg, bie gebogenen mnien, bie 6d)ambeintiimme 
unb ben oberen manb ber 6d)ofJfuge. 

m!ir meden in bem 5Secfeneingang folgenbe 'l)utd)meHer (fiefJe 
~ig. 12): 

1. ~en geraben ~urd)meffer, ber tlon ber WlUte bei3 ~or" 
berge~ 5ur 6d)ofJfuge ge!)t. ~r oetriigt 11 .8entimeter. 

2.~en queren ~urd)meffer, ber an ben ~ogen!inien bie 
tueiteften $unfte berbinbet. ~r mifJt 13 % .8entimetet. 

3. ~ie beiben fd)riigen ~urd)meffer. ~er red)te fd)riige 
~urd)meHer ge!)t tlon ber red)ten Sf'reu5barmoeinfuge 5um linfen 
queren 6d)amoeinaft. ~er linfe tlon ber linfen Sf'reu5barmoeinfuge 
5um red)ten queren 6d)amveinaft. 3eber mifJt 12 .8entimetet. 

'l)er 58ecfenaUi3gang ift bie untere Offnung bei3 ~ecfeni3, 
bie tlotri 6teifJoein, ben 6i~oeinfJocfem unb bem 6d)amvogen 
umgeben ift (f. ~ig. 9). m!it meden uns: 

1. ~en getaben ~urd)meffer, ber hie 6lJi~e bei3 6tein" 
beini3 mit bem un!eren manb bet 6d)oflfuge tlerOinbet. ~t mint 
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11 Bentimeter. Q;r roitb roii1)renb ber @eoud meift baburd) etroas 
erroeited, ban ber SfinMfo1Jf bas oeroegnd)e Steinoein nad) 1)inten 
5urudbriingt. 

2. '!len queren '!lurd)me!fer, ber bie oeiben Si~oein" 
1)Oder beruinbet. Q;r miut euenfaUs 11 Bentimeter. 

medjter I djrliger __ 
[lurdjmel\er 

_ __ ~Inler jdjrdger 
[lurdlmel\er 

Ouerer 
t------"-~+__:'1'-----._I-- - [lurdjmel\er 

I 

Qlraber [lurdjmefjer 

frig. 12. 'Ilie 'IlurdJlne!1er be~ mecfeneingang~. 

Broiid)ett 58edeneingang unb 58edenausgang negt bie 58eden" 
1)o1)le. Sie ift nad) 1)inten burd) bas Sfreu50ein ausgeoud)tet, ieitHd) 
in fie 1)inein ragen bie ei~beinftad)eL 3n i1)r finb bie groflten 
'!lurd)meHer bie fd)riigen. 3eber berie10en ift 13,5 Bentimeter lang. 

3m lBedeneingang ift alio ber groute '!lurd)meHer ber 
quere, in ber 58eden1)o1)le ber fd)riige unb im 58edenaus" 
gang ber gerabe. 

§ 38. 

SjalOiert man bie geraben '!lurd)meHer aUet 58edenebenen - ~~~: 
unb berbinbet man biefe Sjalbierungs1Junfte, io entfte1)t eine f~u~~~:!~ 
gebogene £inie, bie ubetall gleid) roeil bon -ben 58edenroiinben 
aofte1)t. iman nennt fie bie ~u1)rungslinie bes 58edens. Sie 
betliiuft roie bas Sfreu5bein geoogen bon unten nad) oben. 3n 
bieier £inie mu}'} hie Sjeoamme ben ~inger bei bet Unterfud)ung 
einfu1)ten. 3n bieier ffiid)tung trltt bas Sfinb bei bet @eoud 
burd) bas 58eden (1. ~ig. 13), 

58ei aufred)ter Sfor1JerfteHung ift bas 58eden etroas nad) born 
geneigt, io ban ber 58edeneingang nid)t nod) ouen, fonbern nad) 
born unb oben, ber 58edenausgang nad) unten unb etroas nad) 
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~inten getid)tet ift. iman nennt biefe 6tefiung bie ineigung be~ 
58ecfen5. 'l)iefe ineigung wed)fe1t mit bet 2age be~ Stot~et~. megt 
5. 58. bie iYmu flad) auf bem ffiucfen, 10 iie~t bet 58ecfeneingang 
nad) auf'" unb tucfwiitf5 unb bet 58edenau~gang ift gembe nad) 
bom getid)tet. 

§ 39. 

- .lIDeidJ. 'l)as 58ecfen ift auj3en bon imusfeln umgeoen, unb aud) bie 
M~~e:~~ 3nnenltJanb ttiigt einige imusfeln, bie ben ffiaum nod) me~t bet'" 

engen. inamentlid) ge~en bom 
gtoj3en 58ecfen feitlid) neoen bem 
~otoetg bie gtoj3en 2enben", 
mU5feln ~etab. iYemet ift bet 
58ecfenau5gang butd) ~eid)teHe, 

imu5feln unb fe~nige 58iinbet 
(58ecfenooben) betfd)loHen Oi5 aUf 
5wei Offnungen. 'l)ie botbete 
Offnung liegt untet bem 6d)am'" 
oogen unb~eint bie 6d)am'" 
i~alte, bie qintete ift bet mftet. 

'l)ie ~o~le be5 Ueinen 58ecfen~, 
burd) weld)e ba~ Stinb bei bet 
@eoud gettieoen ltJitb, ift feines", 
ltJeg5 fe~tgetiiumig; info(~ebeHen 

ifig. 13. ~ie 91eigung un!> Me ifill). etfolgt bet 'l)Utd)tritt langfam unb 
tUng~linie be£! lBecfen£!. ift bon 6d)met3en oegleitet. ~iite 

bas'Stinb nid)t genotigt, bei bet 
@eoud feinen m3eg burd) ba5 58ecfen 3u ne~men, fo wiitbe bie 
@ehutt fiiqet unb weniger fd)mero~aft unb, tuie wit fe~en 
tuerben, ~iiufig aud) weniger gefa~rtJon tJedaufen. 

~er tBau ber weib(4)eu «Ief4)'e4)titeUe. 
§ 40. 

lroeiliUdje iman teilt bie ltJeiolid)en @efd)led)tsteile in inn ere unb 
fdJ~;tB' iiu13ere. 'l)ie inneten oefinben fid) im 58ecfen unb finb nid)t 

teUe •. il:- fid)tbat, bie Ii u l3 e ten liegen in unb bOt bem 6d)ambogen. .8u 
gemetne • ben @efd)led)h3teilen red)nen ltJh heim m3eibe auj3erbem nod) bie 

58rii fte. 
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!luiJere 6SefdJledJt~ttile. 
§ 41. 

:Obet~alO ber Sd)ofifuge liegt bet Sd) am bet g. &t ift eine !!tuiiere 
burd) ftCidete 2lnfammlung ~on ~ett gefenn&eid)nete, mit ~aut fdi~;t~, 
bebecfte ~otlt)iHbung, bie mit ~aaten befe~t ift. teite. 

~om Sd)ambetg ~etab &ie~en &roei an bet iiufieten Seite mit 
~aaten bebecfte bteite ~autfaften, bie grofien Sd)amli~~en 
(f. ~ig.14 u.15). Sie tleteinigen fid) nad) unten burd) bas Sd) a m" 
fi~~enbiinbd)en. 3roifd)en ben gtofien Sd)amli~~en liegt bie 

~ig. 14. m:uj3ere @e[djledjt£lteiIe. ~a~ ~ig. 15. m:uj3ere @e[djledjt£lteiIe. 
3ungfem9uutdjen ift eingeriffen. IDCl)rtenlilattfiirmige lillar3en be£l ~ung. 

fem9uutdjen£l. 

Sd)(lmf~aUe. ~ie gtO~en Sd)amli~~en liegen bei 3ungftauen 
eng aneinanber; fie finb fd)Iaffet bei ~tauen, Me geboten ~aben. 

~ie Heinen Sd)amli~~en liegen &roifd)en ben gto~en 
Sd)amli~~en, fie finb fiit&et unb tlon Sd)Ieim~auf iibet&ogen. Sie 
umfd)ne~en ben ~ot~of bet Sd)eibe unb beteinigen fid) nad) oben 
in bie Um~iiUung einet fIeinen etbfengto13en ~ertlottagung, bie 
man sri~Ier nennt. ~et sri~Iet ift fe~t nettlenreid) unb ba~et 
fef)r em~finblid). &r roie feine Umgebung entf)alten bid ~lut" 
gefiifie. 
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~ttua 3tuei 3entimetet untet~alb be5 ~i~Iet5 Hegt bie im il n~ 
bung bet ~atnto~te. ~ie ~amto~te ttitt untet bern 6d)am" 
bogen ~etiJot unb ift iJon einem biden m!uIft umgeben (~atn~ 
tO~tentuulft). mod) ettua5 Hefet, umfd)loHen iJon ben Heinen 
6d)amH1J1Jen, finbet fid) bet 6d)eibeneingang ag eine gtOaete 
Offnung, bie abet bei 3ungftauen butd) ein 3atte5 ~autd)en, ba5 
3ungfetn~autd)en, bi5 aUf eine Ueine 61Ja1te iJetfd)loHen ift. 
~Utd) ben meifd)laf tuitb ba5 ~autd)en eingetiffen. ~Utd) bie etfte 
@ebutt tuitb e5 abet faft iJoHig 3etftott, fo baa bann nut Heine 
tuat3enfotmige ~t~aoen~eiten (mt)ttenblattfotmige m!at3en) 
an 6teUe be5 3ungfem~autd)en5 3utildoIeiOen (1. O:ig. 14 u. 15). 

~intet bem 6d)amH1J1Jenoanbd)en ift bet medenooben iJet~ 
id)loff en butd) ben ~ a m m, bet aU5 imu5feln unb fttaffen fe~nigen 
manbem befte~t, mit ~autiloet30gen unb fe~t be~nbat ift. ~intet 
bem ~amm Hegt bet mftet. ~ie @egenb ~intet i~m ~eiat ~intet~ 
bamm. 

31111m ~ef4J{t4Jt~teilc. 
§ 42. 

3nnm ~et @)d)eibeneingang fi1~rt in bie @)d) e i b e. ~ie @)d)eibe 
fdJ~~tB' ift ein mit 6d)Ieim~aut aU5geffeibetet, fe~t be~noatet @ang, 

teile. beHen ~anb aud) imw3fefn ent~att. 6ie iJediiuft in bet ffiid)tung 
bet O:il~tUng5Hnie butd) ba5 meden 3ut @eodtmuttet. iman 
untetfd)eibet eine iJ 0 t bet e filt3ete unb dne ~ in t e t e Iangete 
6d)eibentuanb. meibe Hegen im leeten3uftanbe aufeinanbet. 
~ie 6d)eibentuanbe finb mit fttaffen quedaufenben 6d)Ieim~ 

~autfa1ten oefe~t, fo baa fid) bie m!anbe tau~ anfil~len. ~Utd) 
~aufigen @efd)led)t5iJede~t unb namentHd) nad) @eoutten tuetben 
hie 6d)eibe' tuettet unb hie ~anbe glattet unb fd)laffet. ~et 
obetfte %eiI bet 6d)eibe ~eiat ba5 6d)eibengetuoIOe. 3n bie5 
@etuoloe tagt iJon oben ein 3a1Jfenfotmiget ;rei! bet @ebat~ 
muttet ~inein (6d)eibenteU bet @eoatmuttet) unb teiIt ba5 
@etuolbe in 3tuei mbfd)nitte, bie man aIs iJotbetes unb aI5 ~o~et 
gelegenes ~intetes 6d)eibengetuoIbe (1. O:ig. 16) untetld)eibet. 

3tuifd)en 6d)eibe jmb 6d)amfuge Hegen bie ~amolafe unb 
hie ~at1tto~te. 3tuifd)en 6d)eibe unb ~teU3bein bet imaftbatm. 

§ 43. 

- WefJiir, ~ie @ebiitmuttet ift ein ~o~Iet, bidtuanbiget imu5fe!, 
mutter. bet bie @efta!t einet Vlattgebtildten mime ~at. ~et bteite %eil 



frig. 16. ~te tnneren @efd)Ied)t~organe mit bern lBaud)feU. 

!llunbeG 
llnuttnbanb 

WeMrmutlergrunb 

@idje\be 

fftg. 17. ~te inneren @ef d)led)t~teUe. 

~ebammtn.~~rbud!. ~u3gabe 1921). 3 
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fie~t nad) oben, bet fd)male :teil -bet @Stiet bet 58itne - nad) 
unten. man untetfd)eibet eine ootbete unb ~intere ~anb uitb 
eine ted)te unb linle @Seitenfante. ~et o(Jere :teil ber &ebiit" 
mutter ~eiflt &ebCitmuttetgtunb, ber mittlete :teil bet @ebCit .. 
muttedotilet, bet untere fd)malete :teil @eMtmuttet~aI~. ~er 
untetfte :teil be~ ~aIf.e~ tagt aIg @Sd) e i ben t e if bet &ebiirmutter 
toie ein Ba~fen in bie Sff)eibe. 

3m 3nnetn ~at hie &eMtmutter eine bteiedige ~o~le, hie 
tJon tJOtn nad) ~inten abge~lattet ift (f. ~ig. 18). ~ie ~o~le ge~t 
iibet in ben ~al~fanal. ~o bet ~algfanal beginnt, ift eine 
engete Offnung, bet innete muttermunb. ~o bet ~algfanal 

Q!e"6litmlltter. 
Tii.pet 

.\)'lIneret 
IDluttetmUllb 

2lutiete. 
IDlutlermllnb -

(,lJe&iirmuttetgtUllb <Rletln 

iYig. 18 .. ~ie inneten @e[cf)[ecf)t!5teiIe, @;cf)eibe, @eliiirmutter, @Ueiter unb 
@ierftoCf aUfgefcf)nitten. 

!nad) IDletlel. 

fid) in bie Sd)eibe offnet, negt bet Ciuflete muttetmunb, bet bei 
Q;tftgebiitenben ein tunbe~ @tiibd)en, bei 9Jie~tgeMtenben eine 
Uaffenbe Ouetf~afte mit tJ otbetet unb ~intetet IDCuttermunb5" 
li~~e batftent. ~ie 3nnenroanb bet &ebCitmuttet ift mit Sd)leim" 
~aut au~geneibet, bie fid) in bie Sd)eibenfd)leim~aut fottfe~t. 
~ot [O'et @ebiitmuttet Hegt hie 58lafe, ~intet i£)t bet maftbatm 
(1. ~ig. 16). 

3n bet ~o£)le bet @ebCirmutter entroideli fid) in ber Sd)roan .. 
getfd)aft bie ~tud)t. ~ie musfeln ber ~anb ber &eMtmutter 
bienen £)au~tfiid)Hd) baou, butd) i~re Bufammenoie£)ung hie ~tud)t 
bei bet @ebutt nad) aUflen oU tteiben: oU gebiiten. 
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§ 44. 

S)ie @eliiirmutter ift fiber30gen \Jon bem ~auef)fen lUie aIle - lBllud}. 
~ingelUeibe bet ~auef)~o~le. S)iefes ~auef)fen 3ie~t fief) \Jon ber ~~giit~~ 
tlotbeten ~auef)lUanb aUf bie ~lare, bilbet l)iet einefleine ~er" <Mefliir. 
tiefung, ge~t bann aUf bie @eliiirmutter fiber unb fiber3ie~t fie. mutter. 

~ig. 19. ~ie inneren @efdjledjgteile von oben gefe~en. 1. IDlaftbatm (nadj oben 
abgefd)nitten). 2. @ebiirmutter. 3. @ietftoCf. 4. @ileiter. 5. lllunbetl IDlutterbanb. 

6 . .\)amblafe. 

~on ber @ebiitmutter \Jediiuft bas ~auef)fen bis tief an baS ~intere 
Sef)eibengelUolbe ~inuntet unb ge~t bann aUf ben IDlaftbarm fiber 
(f. ~ig. 16). 

§ 45. 

S)ie @eliiitmutter liegt nief)t feft 1m ~eden, fonbettt ift - <Meliiir· 
ro .. - b "(.. {.,.r,. f 1'. " t cr\' "(.. • t fti"(.. .. mutter, an lOan ern velUeg tu,J au ge.,ang. )LIte vret en ~evar" 6iinber. 

3* 
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muttetbitnbet oc~en fciUid) tlon bet ()JcMrmuttet ab 3U ben 
58edrnroanben. eie beftc~en au~ eimt bop~cllrn £age uon 
58aud)feU. ,3n bet ,\1o~e be~ inner en IDluttermunbe~ 3ie~en 
~inten \.lon ber &eMtmuttet 5um stteU5bein bie OJ e bat mutt e t .. 
fteu3beinbanber., roeld)e au~ 58aud)feU unb IDlu~teln befte1)en. 
2l:n ber \.lorberen ~anb bet @ebCitmuttet Hegen bie run ben 
& e bat m u t t e t ban be r. eie befteijen au~ IDlu~teln, finb tunb 
unb 3tefJen \.lon ben ij;den be~ &ebiitmuttetgtunbe~ nad) \.lorn 
butd) bie 58aud)roanbungen in bem fogenannten Beiftenfana{ 3U 
ben gtouen ed)amli~~en. ~eiter finben fid) ba, roo bie ed)eibe 
fid) an bie &ebatmuttet anfe~t, fhaffe ~afetbfrnbel, bie bet 
Bage ber &eMtmuttet me~r ,\1alt \.letleiflen. 

~a Me &eMrmuttet an 58anbern fJangt, fo ift fie beroeglid), 
b. ~. ifJre Bage ift nid)t immer bie gIeid)e. 58ei feetet 581afe Hegt 
bet &ebCitmuttergrunb ein roenig nad) \.lorn gebeugt {1. trig. 19}. 
trfrUt fid) bie 581afe mit Utin, fo roitb bet &ebiitmuttetgtunb etroa~ 
3Utfrdgebtangt, ift gleid)5eiti9 bet IDlaftbatm \.loU stot, fo witb bie 
gan3e &ebatmuttet gefJoben. Begt fid) bie ~rau aUf bie ~eite, 10 
finft bet &runb ber &ebarmutter nad) berfelben (Seite, wa~renb 
bet ~ali3 nad) bet entgegengefeiJten Selte abweid)t. ~~c;onbeti3 

medbar ift biefe0 2l:broeid)en ber Bage, wenn bie @eba'l-Ulutter bUtd) 
bie (Sd)wangetfd)aft tlergtouett ift. 

§ 46. 

- Qlebb, S)Utd) bie bteiten & ebarmu tterb anb et 3ie~en bie (Sd)lag .. 
Wiiu~:~~: ab ern 3U ber &ebCitmutter, ebenfo Hegen in i~nen bie ba~ 581ut 

3Utfrdffr~tenben 581utabetn unb bie inet\.len. @efaue unb 
inet\.len finb \.lon loderem 58inbegeroebe umgeben. ~nt3frnbungen 

bet &ebCirmutter ie~en fid) ba~er leid)t aUf biefe~ 58inbegeroebe fott. 

- ~i. 
leiter. 

§ 47. 

mon bem &runbe ber @ebCirmuttet ge~en feitlid) ted)t£l unb 
1inf~ folgenbe &ebiIbe ab: \.lorn bie tunben IDlutterMnbet, in bet 
IDlitte bie ~ifeiter unb fJinten Me ben ~ietftod befeftigenben ~iet" 
ftodsbCinbet. ~ie ~ileiter finb 3Wel fJautige, mit (SdjleimfJaut 
au~geUeibete ffio~ren, bie tlom oberen ffianb be~ bteiten IDlutter .. 
banbe~ bebedt finb, in leid)ten (Sd)liinge1ungen gegen bas 58eden 
\.ledaufen unb 3roei Offnungen befi~en. ~ie eine fe~t feine Offnung 
ffrfJtt in bie &ebCitmuttet, bie anbere befi~t cine ttidjtetfotmige 
&eftalt, ift tlon ~ranfen umgeben unb mfrnbet in bie 58audjfJofJle 
(f. trig. 17, 18 u. 19). 
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§ 48. 

Untetl}alb bet ~tanfen bet ijileitet liegen bie an bet l)inteten ftil~ier' 
~1iid)e be~ bteiten muttetbanbe~ befeftigten ijietfto de (f. ~ig. 17). e. 
eie finb anniil)etnb tlon %aubeneigtoue unb befiien bie &eftalt 
einet manbel. 3n il}tem 3nnetn l)aben fie 3a'f)Uofe ~Hi~d)en 
bon beqd)iebenet (Mtoue (f. ~ig. 18). 3ebe~ biefet ~IMd)en ent .. 
l)iilt ein iji. c;Q)a~ iji ift eine gloue Bene, bie ijitueiu entl)iilt. ij~ 
ift abet fiit ba~ m:uge nid)t fid)tbat, fonbettt nut mit bem miftoffo.\.l 
edennbat. ij~ l)at bie (MtOae eine~ etaubfotn~ obet be9 50. %eil~ 
eine5 Bentimetet5. ~on ben im ijietftod utfl'Jtiinglid) angelegten 
mel)teten 100000 ijiettt fommt nut ein fel)t getinget %eil 3Ut 
ffleifung; bie iibtigen gef)en 5ugtunbe. 

~te hJctbUcfJen tJriifte (9.JUldjllriijen). 
§ 49. 

~otn aUf bem ~tuftfotb 3U beiben eeiten be~ ~tuftbei~ IJdifte. 
liegen bie l)albfugelig geftalteten ~ t ii ft e. 3ebe ~tuft ttagt auf 
il)tet" mitte eine ~tUfttuat3e. c;Q)ie ~tufttuaqe ift umgeben 
bon bem bunflet gefiitbten ~ ataenl) of, bet fleinete Jnotd)en .. 
fotmige c;Q)tiifen entl)iilt. c;Q)ie ~tUfttuat5e ift fef)t nettlemeid) unb 
fel)t eml'Jfinblid); ~etiil)tungen bet ~at5e mit ben ~ingettt foUen 
be5l)aIb tletmieben tuetben. ~aut unb l)ebt man eine ~autfalte 
be5 ~at5enl)ofe5, fo ttitt bie ~at3e ftiidet l)ettlot. m:n il)tet 
el'Jiie finb eine 2rn3al)1 feinet lOffnungen, bie (rnbigungen bet 
mild)faniild)en. c;Q)ie iiuaete ~aut bet ~tiifte 3eid)net fid) hUtd) 
befonbete ~eid)l)eit unb .8adl)eit au5. ~liiu1id) gefiitbte ~lut" 
abetn fd)immetn meift butrl) fie l)inburd). c;Q)ie ~ettiefung 5tuifd)en 
ben beiben ~tiiften nennt man ben ~ufen. 

,3ehe mifd)btiife befte1)t au~ 12 bi~ 15 ijin5e1btiifen, tue1d)e 
bunf) binbegetuebige .8tuifef)entuiinbe uoneinanbet gettennt finb. 
Um hie einhe1nen c;Q)tiifenfal'Jl'Jen l)etum befinbet"fid) ~ett. c;Q)ie btii .. 
jigen 2al'Jl'Jen befte'f)en aU5 fleinen ~{ii5ef)en, tue1ef)e bie mild) 
aU5 bem ~!ut beteiten unb abjonbem, bie fief) bann in einen 
IDli!ef)gang ergieflt, bet in bie ~at3e miinbet. ijttua 12 bi5 15 
fold)et mUd)giinge enbigen in bet ~at3e. 

~le tSemdJtuugeu bet weibUdJeu 6JefdJledJtiteUe. 
§.50. 

c;Q)ie tueiblief)en (Mefd)fed)t5teile bienen bet ~ott.\.lflan3ung flaort• 
be~ menfd)en, b. 'f). fie eml'Jfangen b~ SUnb, !ragen e~ au~ unb"" I1II31111g. 
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geMten e~. <l)ie 58tllfte f~enben bem neugeflotenen SNnbe Me 
etfte ma~tung. 

tyott~flan5en fann fid) bas ~eib nid)t burd) fein gan5es .2eben, 
ionbern nut 5ur Selt feiner @efd)led)tsreife. <l)iefe beginnt in 
unferen @egenben etltJa im 2!(ter tJott 16 bis 17 3a~ren unb enbet 
G:nbe ber tJier5iger 3a~re. ~ie tyod~flan5ung ltJitb ermoglid)t 
burd) 58 ega ttu n 9 eines gefd)led)greifen ~eibes mit einem Wlanne, 
bei bet miinnlid)er 6ame in hie weiblid)e 6d)eibe erg offen ltJitb. 

§ 5l. 

rdJ~~tB' 3n bet Sl:inb~eit ru~en bie @efd)1ed)tsorgane, fie ltJad)fen lang" 
retfe. famer als ber llbrige Sl:oriJer bis 5um 13.-14 • .2ebensia~te. <l)ann 

aber reifen fie rafd) i~rer tJolfigen 2!usbifbung entgegen. 3n hiefen 
fogenannten G:ntltJicflungsia~ren beginnen bie S)aare am 6d)amberg 
5u ltJad)fen, bie iiuf>eren @efd)led)tsteife ltJerben grof>er unb ~raller, 
hie 58rllfte tJo{fer unb mnber. 2!n ben inneren @efd)led)gorganen 
treten ltJid)tige ~ettid)tungen in G:tf d)einung: es beginnt bie 
m 0 n a t1 i d) e 581 u tun 9 unb bie m ei fun 9 tJ 0 n G: i e tn i m 
G:ietftocf. ~as Wliibd)en ift gefd)led)tsteif, gleid)fam mann~ 
bat geltJorben. G:s ift ~ur 3 u n 9 f r au 'f)erangereift. 

§ 52. 

!Dlou~!:< <l)ie megel ($etiobe, monatlid)e meinigung) befte~t in einet 
regel. 58lutung aus ben &efd)led)gteifen, bie fid) al1e 28 %age ltJiebet" 

~oft unb 4-5 %age ltJii'f)rt. Su biefer Seit finbe.t ein ftiitferer 581ut" 
anbrang 5u fiimtHd)en Untedeibsteifen, aIfo aud) 5ur &ebiitmutter 
ftatt. ~ie &efiif>e berfelben ltJerben ftro~enb gefllm, ltJobei fleine, 
in ber &ebiirmutterfd)leim~aut gelegene @efiiae iJ!a~en. <l)as aus" 
flieaenbe 581ut 5erreif>t bie DberfIiid)e bet 6d)leim~aut unb ge~t 
mit 6d)leim tJermifd)t nad) auaen abo ~ie megel beginnt in unfeten 
&egenben meift im 14. 3a~te. 6ie ift ~iiufig tJon leid)teten 
6d)met5en im Untedeib unb Sl:teU5 unb einem &efll~l tJon G:t" 
mllbung begleitet. 58ei tJielen tytauen finb bie UntedeiM .. 
befd)ltJetben ftiitfet, unb aud) bie allgemeine 2!bfiJannung ift ted)t 
unangene'f)m. 

3n ber Seit 5ltJifd)en 5ltJei mege1n tJo115ie~t fid) im G:ierftocf 
ein. bebeutungstJol1et ~organg. G:s iJla~t eines ber 581iisd)en, bie 
in i~m 1Jefinhfid)e tylllffigfeit f~ri~t 'f)eraus unb fd)ltJemmt babei 
bas reife G:i in bie 58 au d)1) (1)le. <l)as G:i ltJitb barauf \Jon bem 
Q:Heitet" aufaenommen unb fann nunme'f)t beftucf)tet toerben. 
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mleibt bie meftud)tung au~, jo ~etfii1It ba~ ~ unb tuitb au~ ben 
&ef d)led)tsteilen unmetfbatausgef d)ieben. 

~iefet ~organg, mlutung unb ~iIofung, tuieber~olt fid) aUe 
4 ~od)en bis ~u ben ~ed)felia~ren bes ~eibes (§ 56) - es fei 
benn, baf3 bas ~eiIl fd)tuanger tuitb. ~ann ~ort!:lie ffiegel auf, unb 
fie tritt erft tuiebet ein nad) bem ~od)enbett, meift jogat etft nad) 
bem ~bfe~en bes SNnbes. 

§ 53. 

~ie ~ au e r be r ffi e gel, bie mlutmenge unb aud) bie Btuif d)en~ b ~"uet 
riiume ~tuifd)en ben ffiegeln finb bei bielen ffrauen berfd)ieben, o~ne er ege. 
baf3 man bon einer Shant~eit flned)en burfte. ~ud) bie Beit- bes 
etften ~uftretens ber ffiegel tued)felt, fie fann ~. m. erft im 16. 
obet 17. 3a~re erf d)einen. 

inid)t felten ift in ber Beit bes etften ~ufttetens bie 9legel 
unregelmiif3ig, fie bfeiM ~. m. ~tuei Wlonate ober me~rete aus unb 
witb etft f-\)iiter tegelmiif3ig. mefte~t bei jold)en ~btueid)ungen 
boUiges ~o~mefinben, fo barf man nid)t fogleid) aUf eine ~ranf~eit 
fd)lief3en. ~nbers ift es, tuenn bie ffiegel bei einem iungen WCiibd)en 
uber~au-\)t nid)t eintritt unb an i~ret 6teUe fid) regelmiif3ig biet" 
tuod)entlid) 6d)meqen einfteUen, ober tuenn beim ffortoleiIlen 
bet ffiegel UntedeiMbefd)tuerben aUftreten, ober bas WCiibd)en 
bleid) ausfie~t unb fid) elenb fU~lt. 3n allen fold)en ffiiUen liegt, 
faH~ e~ fid) nid)t um >8feid)fud)t ~anbeft, fe~t ttla~tfd)einfid) eine 
UntedeiMfranf~eit (fftauenleiben) bor. ~ine ~etfd)le-\)-\)ung 
fold)er 6torungen ber ffiellel fann ~u bauernbet ~ranf~eit unb 
boUiger Unfrud)tbatfeit bes ~eioes fu~ren (1. § 86 ffrauenhanf .. 
~eiten). 

§ 54. 

~ii~tenb ber ffiegel mUf3 !:lie ffrau ein beftimmtes ~et" - 9Jer, 
~ aU e n beobad)ten. 6ie fou fid) bor ftiitferen ~nftrengungen, bor :::tm~g6e~~ 
~rfiiltungen unb ~eftigen &emu!Sbetuegungen moglid)ft fd)u~en. 
~iele ffrauenleiben entfte~en burd) un5tuedmiif3iges ~er~alten bei 
ber 9legel. ~eiter ift 9leinlid)feit bet ber 9legel burd)aus 
geboten. ~ie 2eibtuiifd)e foll, tuenn fie mit ~lut oefubelt ift, ge" 
tued)jelt tuerben. %iiglid) minbeftens einmal follen bie &efd)led)!S" 
teile mit tuarmem ~aHer getuafd)en tuerben. 3m ~olfe ~ettfd)en 
~iet biele ~otudeiIe, tueld)e !:lie ~ebamme befiim-\)fen muf3. 6ie 
mUf3 ttlijfen, baf3 ein unreinlid)es ~et~alten bei bet ffiegel ebenfaU~ 
Sfranf~eiten 5Ut ffolge 'f)aben fann. 
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~ftt Me &efunb~eit beB iBeibeB ift eB 3tuecfmltftig, tuenn eB 
gefdjloffene ~einfleibet ttogt. @:ine ~etunteinigung bet &e? 
fdjledjtsotgane butdj Staub unb Sdjmu~, audj bas @:tfiilten bet 
Otgane tuitb burdj foldje ~einfleibet betf)iitet, tuas befonbets 
tuieber bei bet megel bon gto~et iBidjtigfeit ift. ~udj em~fief)lt es 
fidj, ba~ bie ~tau bei bet megeI eine ~inb e um bie &efdjIedjtsteile 
ttiigt, bie bas ~Iut aUffiingt unb bie ~efubeIung ber ~eine unb 
bet ~iifdje betfJinbett. 'Iliefe ~inben oeftef)en aus einem ein .. 
fadjen, aus Beintuanb f)etgeftellten Beiogutt, an bem ~iffen bon 
~atte obet ~oI3tuo(fe, bie bas 18Iut aUffaugen, befeftigtfinb. 
'Iliefe ~iHen finb nadj &eotaudj 3U berbtennen. SoIdje 18inben 
finb ie~t bieIfadj im ~anbeL man f)at abet barauf 3u adjten, 
ba~ bie 18inbe nidjt 3U feft aUf bie @efdjledjtsteile brucft, 
ba fonit bas 18Iut aus ber Sdjeibe ·nidjt abfHe~en lonnte. 'Ilie 
18inbe fon audj bequem fi~en, bamit fie nidjt bie ~aut tuunb 
fdjeuett. . 

~ei bet megel butfen feine 18aber genommen tuetben, ba .. 
gegen ift nadj 18eenhigung bet megel ein tuatmes meinigungsbab 
fefJr 3tuecfmii~ig. @;ine gefiif)tlicf)e Sitte ift es, tuenn ~tauen ben 
&intritt ber Stegel burd). ~eifJe maber ober ljeifJe ~ufJ6abet be .. 
fdjIeunigen tuollen. @:s ift bas entfdjieben 3U oefiim~fen, benn 
stranffJeit fann bie ~olge bon foldjem leidjtfinnigen ~anbefn fein. 

§ 55. 
lac' 'Ilie monatlidje 18Iutung unb hie @:ilofung finb alfo ~et .. 

:!;t&e~ tidjtungen bet @efd)Ied)tsteile, bie ~ei aHen gefunben ~tauen 
fd/lelfJt~, bis 3u ben ~edjfeIiafJten (§ 56) ftattfinben. Sie finb abet nut hie 
lIeffe~r~. ~otbeteitungen fiit anbere ~otgiinge, hie butdj ben gejdjledjt .. 

Hdjen ~erfefJt 3uftanbe fommen fonnen: bie @:~fiingnis, bie 
Sdjtuangetfdjaft, bie @ebutt unb bas iBodjenbett. 

~ie me4Jielja~re. 

§ 56. 
!!Bed/fef, @:nbe ber biet3iget 3afJre ctlofdjen hie ~ettidjtungen bet 
jll~re. &efd)led)tsotgane, es treten bie fogenannten ~edjieliafJre bet 

~tau ein. 'Ilie mege! tuitb jdjtuiidjet unb jeHenet unb fJott fdjliea" 
lidj gan3 auf, ebenfo bie ~bfonberung bon @:ietn aus ben @:iet" 
ftOcfen; bamit fdjtuinbet bie ~iifJigfeit, fdjtuanget 3U tuetben, bie 
@efdjledjtsotgane beginnen 3U fdjtum~fen. 
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Oft leiben bie tytauen in ben ~ed)felia~ten an nettl6ien 58e
fcf)tuetben, ~allungen, ~etbflo~fen, ~i~egefiif)l im io~f, 6d)tuin .. 
bel, bod) linb biefe ~rfd)einungen ungefaf)tlid) unb gef)en meift 
naef) eintget 3eit tlon felOft bUtiicf. 

6ef)r f)aufig abet fommen bei tytauen getabe in ben ~eef)fel. 
iaf)ten franff)afte 6torungen bet ffiegel tlor, inbem bie 581utungen 
oU oft ober oU ftarl aUftreten, aud) lange 3eit anf)alten obet fief) 
in gano unregelmaf3iget ~eife beigen, ober naef) fef)r langet ~aufe 
~lO~lief) tuieberfef)ren. 1:lie ~ebamme merle· fief), baf3 folef)e 
6torungen nief)t felten buref) bie gefaf)tlief)fte itanff)eit ber tyrau, 
buref) ben @ebarmuttedt e b~, f)ertJotgetufen .roerben, unb 
tlettueife tyrauen mit ungetuof)nlief)en 58lutungen in ben ~eef)fel" 
iaf)ten fofott our Unterfuef)ung an einen mr5t, ba folef)e tytauen 
fonft moglief)etltleife rettung~lo~ tledoten finb (I. § 87). 

~otfenntniff e. 
2. ~Ulgemeine Iranf~eit~lt~te. 

liinteUung. 
§ 57. 

1:lie ~e6amme mUf3 iif)nlief) einer itanfen~flegerin ienntniffe ~ranf' 
in ber aHgemeinen Shanff)eit~lef)re beli~en; ba namlicf) bet "eu~~~re. 
einet 6ef)ltlangeten, @e6arenben ober ~oef)nerin jebeqeit t tan I .. grmtillei. 

f) a f te 6torungen ber 6ef)ltlangerlcf)aft, ber @ebutt ober bes 
~oef)enbettes , bei Weugeoorenen ~ntltlicfelungsftotungen obet 
fonftige ftanff)afte meriinberungen eintreten {onnen, 10 mUf3 bie 
~ebamme if)re 6ef)u~befof)(enen immet aUf etltla tJorf)anbene ober 
brof)enbe Shanff)eiten oeooaef)ten unb - foweit etfotbedief) -
wie fr ant e IDlenfef)en ~flegen. 

Sh4nt~eit~uti44)eu unb Sh4nt~eit~bed4uf im 4llgemeineu. 

§ 58. 

~enn bet ior~er in feinem 58au ober in feinen }Betrief)tungen Branf, 
f:t" t 'ft i ' 'f. f f ~dt9' ge or t , 0 nennen Wtt h,n ran. urfadJru. 

1:lie ita n f fJ e it sur f aef) e n finb fef)r tlerf ef)ieben. 1:lie fJaufig" 
ften finb: Un5ltlecfmiif3ige 2eben~ltleife, fefJletfJafte ober fd)(eef)te 
~rnafJrung, 6cf)iibHcf)teiten bet ~itterung (~rfiiltung, fiber'" 
f)i~ung), ungefunbe 58eicf)aftigung ober fibetanftrengung eine~ 



Rr4uf. 
~elt0' 

lIerl4Qf· 

~ot.\)etotgan~, ~ede~ungen, ~etgiftungen uftu., \.)Ot aHem abet 
~inbtingen bon Shanf~eit~ettegetn in ben Sfot.\)et, 
b. ~. ~nftecfung (3nfe tHon). 

~it fd)eiben ba~et bie Sftanf~eiten ~infid)tHd) i~tet U t f ad) e n 
~tuecfmiiaig in anftecfenbe unb nid)t anftecfenbe' Sftanf~eiten. 
~ n ft e cf e n b finb \.)ie{ me~t Sftanf~eiten, al$ man ftit~et' glaubte. 
~ie ~nftecfung tann etfolgen butd) met it ~ tun 9 mit anftecfenben 
6toffen, @egenftiinben obet' etftanlten ~etfonen,. tuie bei Sfinb" 
bettfiebet, ~ocfen unb ben @efd)led)t~ttant~eiten, obet butd) bie 
genoffene ~a~tUng tuie bei%t).\)~us unb [~oleta, obet bUtd) 
bie £uft, wie bei ~i.\)~t~etie, 6d)adad), mafem, £ungen" 
fd)tuinbfud)t. ~on benbei uns \.)odommenben anftecfenben Sftant" 
~eiten finb befonbets gefii~t1id) ~ocfen, 6d)atlad), mafem, 
~i.\)~t~etie, ~unbtof e, ~unbftattham.\)f, %t).\)~us, mU~t, 
[~o leta, Sfi nb b e ttfi e bet. 

~ie metften anftecfenben Sftanf~eiten tuetben et~eugt butd) 
fleinfte .\)flan~lid)e @ebilbe (6.\)alt.\)il~e, maftetien), bie in ben 
Sfot.\)et einbtingen. ~iefe @ebHbe, Me aud) Sftanf~eitsetteget 
obet' Sftanl~eit6teime genannt tuetben, tuetben tuit f.piiter 
(§§ 101-103) nod) nii~et fennen lernen. mletben an einem Ott 
obet in cinet @egenb fe~t \.)iele menfd)en \.)on einer anftecfenben 
Sftanf~eit befallen, fo f.\)tid)t man \.)on einet ~.\)ibemie, ~. m. 
~ocfene.\)ibemie, %t).\)~use.\)ibemie uftu. 

§ 58 a. 

3e nad) bem ~ e tl aUf bet Sftant~eiten tent man Mefe in 
aIute ober fd)nelfvedaufenbe unb d)tonifd)e obet langfam 
uedaufenbe ein. ~ie atuten finb meift !:JOn ~ieber, b.~. cinet 
6teigetung bet mluttuiitme begleitet. Untet ben aluten 
Sftanf~eiten nennen tuit bas Sfinbbettfiebet, hie £ungenent" 
~iinbung, ~i.\)~t~etie, 6d)adad), mafetn unb anbete. [~tonifd)e 
Sftanf~eiten finb ~. m. bie £ungenfd)tuinbfud)t (£ungentubet" 
fulofe), ~eqfe~let, viele ~etvenftanf~eiten, tuie bie ~anfud)t unb 
~t)fterie, bie @efd)fed)t5hanl~eiten. ~ie d)tonifd)en ~than" 
lungen vedaufen meift, abet nid)t immet, o~ne ~iebet. 

~ie Sftant~citen tonnen in @enefung (voffftiinbige ober 
un\.)oUftiinbige) obet in %ob al;tsge~en. 

Sftanf~eiten ~u vet~itten, ~u edennen unb ~u ~eHen ift ~uf" 
gabe bet mebi~inifd)en ~iHenfd)aft unb bet ~I3te. ~it vet~itten 
bie Sftanf~eiten, inbemtt;lit ben menfd)en {e~ten, gefunb~ettsgemiia 
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5u leben. ~it edennen Me ~ranf~eiten burd) 5Seobad)tung, burd) 
5Sefragen unb bUtd) Unterlud)ung bes ~tanfen. ~it ~ e if en 
bie ~tanf~eiten burd) bielerlei imittel: Sttlecfmiitige ~rnii~rung, 
mr5neien, .2uft" unb ~aHerbe~anblung, mnttlenbung ~~t)1ifalild)er 
.\)ei1met~oben, o~erath.1e ~ingriffe Ulttl. mber nid)t ane ~ranf~ 
~eiten linb ~ei1bar; mand)e linb un~ei1bar ober toblid). ~ann 
lud)en ttlit bie .2eiben ber Shanfen 5U linbern. 

~ie 5Se~anblung ber ~ranf~eiten ift lebiglid) 6ad)e bes 
mr5tes. ~abei ift aber eine gute ~f1egetin bon ~o~em ~erte, 
bei bielen ~tanf~eiten getabe5u unentbe~rlid), ba lie bie ~tanfen 
in mbttlelen~eit besmr5tes 5U beobad)ten unb bie ~flege nad) ben 
mnttleilungen bes mt5tes aU5&uuben ~at. 

Slf4nlenbeo{hldjtnng, Slf4nl~eit&ef'djeinnngen nnb 
Utitetludjung&mittel. 

§ 59. 
~a ber mr&t meift nur fur&e Seit am ~rantenbett betttleirt, ~rQ:feu, 

10 ift er fur bie 5SeurteHung ber setanf~eit in mand)et .\)infid)t aut ~~u~~' 
bie-5Seobad)tung bUtd) bie ~~flegerin angettliefen. ~ie ~eobad)tung 
bet ~ranfen mut ba~et le~r genau gefd)e~en, bamit bie ~flegerin 
uber ane ~in5el~eiten (~tanf~eit5etld)einungen, ~idung ber iit&t" 
lid)en ~erotbnungen Ulttl.) 5Seld)eib erteilen fann. ~ie 5Seob~ 

ad)tung loll unauffiillig geld)e~en unb barf bem seranfen niemafs 
Hiftig ttletben. 

~ie ~eriinbetungen, bie burd) setanf~eiten am seot~et ~et" - ~ ~r:uf' 
tlotgebtad)t ttletben, nennen ttlit setanf~eitserfd)einungen. eri~ei, 
~it teilen fie in allgemeine unb ottlid)e. ~ie allgemeinen uungen. 
setanf~eitsetfd)einungen finb: imattigfeit, mbgefd)lagen~eit, ~o~f" 
unb @liebetfd)meqen, .\)i~e" obet ~iiltegefu~l, ~iebet, Unluft 
&um ~Hen unb &U fOt~etlid)er unb geiftiger mrbeit, unru~iget 
Sd)laf Ulttl. mls 0 ttl i d) e setanf~eitsetlcl)einungen be5eid)nen ttlit 
bie Storungen ein5elnet seot~ertei1e unb Organe, 5. 5S. be~ imagcns 
unb bet ~iitme, ber mtmungsorgane, be5 .\)er&ens, bet inieten, 
ber @efd)led)t5teile, ber ttleiblid)en 5Srufte ufttl. ~it ttlerben bie 
ttlid)tigften seranf~eitsetld)einungen bet lRei~e nad) fennen lemen. 

Sur tid)tigen ~eutung ber setanf~eitserld)einungen unb 5Ut j dlUnter, 
~tfennung ber setanf~eit bebatf e5 bet Unterlud)ung. ~inige umi~;~'~' 
Unterfud)ungsmittel mut bie .\)ebamme fennen. 

~on grotet 5Sebeutung ift bie imeHung ber ~igenttliitme 
bcs imenicf) en. ~ie <iigenttliitme ift {lei fiebet~aften ~tfran" 
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fungen etM~t; au i~tet 9Reffung bient ba~ ~~etmometet 
(~atmemeffet). ~as ~~etmometet ift eine ooen augefd)mo(5ene 
@(asro~te, in beren unterem bidem ~nbe fid) Ouedfifoer befinbet. 
~as Ouedfilber be~nt fid) burd) ~arme au~ unb fteigt in bem 
@lasto~rd)en em,)Jor. ~urd) Sfalte 5ie1)t e£l fid) aufammen, 
ba£l Ouedfifber finft. ~ie 1)od) e£l fteigt, ober roie tief e£l finH, 
gibt eine $l(naa1)f bon 6trid)en an, bie mit B(1)fen oeaeid)net 
unb an ber @fasro1)re oefeftigt finb. ~ie ~ntfernungen bet 
6trid)e boneinanber nennen roit @rabe. Seber @rab ift in 
10 %eife geteUt. ~a£l %1)ermometer ent1)iiIt 100 @rabe. 

~ie ~eoamme merle fid), baB oei 100 @rab ba£l ~affer fiebet, 
b.1). fid) in ~am,)Jf berroanbeIt (6iebe,)Junft), baB oei 0 @rab ba£l 
~affer anfangt au frieren (@efrier,)Junft). ~ie @rabe unter bem 
9(uU" ober @efrier,)Junft oe5eid)net man .aI£l SfiiItegrabe, bie @rabe 
ooer1)afO bes 9(uH,)JunH£l aIs ~iirmegrabe. 

~a£l %1)ermometer aum 9ReHen ber 58 I u t ro arm e ~at nur hie 
@rabe bon etroa 32-43 (Sfranfent1)ermometer). $l(nbere %1)ermo" 
meter finb ba£l 58abet1)ermo meter aur 9Reffung ber ~arme bes 
58abewaffed. ~~ ift mit ~ola umfleibet, bamit es im ~aHer 
fd)wimmt. ~in roeitete~ %J)etmometet ift ba£l %J)etmometet 3Ut 
9ReHung ber ~arme ber 2uft (2immertJ)ermometer). ~iefe 

%J)etmometet 3eigen ~iirme" unb SfiiItegtabe an. 9Ran nennt 
bas 100teiIige %~ermometer aud) ba£l ~J)etmometet nad) [e I f i u £!. 
$l(nbere ~l)~rmometer, 5. 58. ba£l nad) ffieaumut, ba£! in 80 @tabe 
geteilt ift, burfen bon ben ~eoammen in ~teuf3en nid)f me1)t 
gebtaud)t roetben. 

§ 60. 
:- ?r, Bur ~rmitte(ung ber Sfor,)Jerroarme ift ein amtIid) 

:I~~r:~~ ge,)Jrufte£! Sfranfent1)ermometer 5u berroenben. fiCan Iegt ba£! 
l11iirme. untere ~nbe bes Sfranfent1)ermometer£! in bie bolIig entoIOBte, 

bOt1)er abgetrodnete $l(d)fef1)5'f)Ie ein, IaBt ben $l(rm feft an hie 
58ruft unb hie ~anb auf Me entgegengefe~te 6d)uIter legen, ba" 
mit ba£!, OuediUoer ent1)altenbe untere ~nbe bes ~1)ermometers 
aIIfeitig bon ber $l(d)fe!1)51)Ie umfd)IoHen ift. 15 9Rinuten finb 
notig, bamit bas fangfam fteigenbe Ouedfifoet feinen 1)5d)ften 
Stanb erreid)t. 9(un lieft man ben 6tanb ber Ouedfiloerfaule ao 
unb entfernt erft bann ba£! %'f)ermometer au£! ber $l(d)fef1)5'f)Ie. 
Beffer finb bie fogenannten fiCa!imaU'f)etmometer, Me ben bei einer 
1lliiirmemeHung erreid)ten 6tanb oe1)alten, aud) roenn ba£! %1)ermo~ 
meter aus ber roarmen $l(d)fel1)o1)le entfernt roitb. ~or i1)rer 
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SBenu~ung muu ba~et baB Ouedfilbet jebeBmal erll burd) eine 
SdJleubetbetocgung nad) unten gebtad)t toetben. 

§ 61. 
~ie beteit~ gele'f)tt (§ 28), liegt bie SBluttoiitme be~ 9J1enfd)en - lDlef~ 

lJtoifd)en 36,5 unb 37,5 @tab. Steigt ba~ %f)etmometet aUf 38 @tab f~i!beb:.t 
unb batilbet, fo beftef)t ~iebet. ~a~ ~iebet fann bi~ 40 unb 
batilbet, felbft bi~ 41 unb 42 @tab fteigen. 3e f)of)et ba~ ~iebet 
fteigt, um fo hiinfet ift bet 9J1enfd). ~a~ ~iebet lJeigt meiften~ 
aud) bie tiiglid)en Sd)toanfungen bet ~em~etatut, b. f). e~ ift 
abenb~ meift f)of)et al~ motgen~. 

%e~etatuten bon 37,6-37,9 @tab geben bie ~iebetgtenlJe 
(etf)of)te %cm~etatut) an • .8eigt ba~ %f)etmometet lJ. SB. motgen~ 
37,6 @tab, fo ift lJU ettoatten, ban abenM 38 obet batilbet 
gemeffen toitb, alfo ~iebet beftef)en tuitb. ~itb bie ~ebamme 
nad) bet %em~etatut geftagt, fo f)at fie lJuniid)ft bie 2lbenb" 
te~etatut anlJugeben, benn biefe ift faft au~naf)m~ro~ bie tuid)tigfte. 

2lud) fef)r niebtige %em~eraturen fommen bor, lJ. SB. bon 
35,5 @tab ober nod) toeniger, toie nad) ftatten mlutungen,gronen 
:O~etationen, bei bebrof)Hd)et ~etlJfd)toiid)e unb enbHd) futlJ bOt 
bem %obe. 

§ 62 • 

.BUt 9J1eHung bet SBluttuiitme fann man ba~ %f)ermomeier - IDltf· 
aud) in ben 2lftet einfilf)ren; bod) fon in biefem ~an bM %lJermo .. fu~'u::r 
meter bor feiner ~infilf)rung burd) ~intaud)en in reine~ Or ober \Uiirme im 
burd) SBeftteid)en mit ~afeline fd)1il~frig gemad)t toerben. ~ief.e ~fter. 
2ltt bet 9J1effung ift befonbet~ bei Sfinbetn em~fef)len~toett. 9J1an 
ad)te abet barauf, ban b~ $einb babei tuf)ig liegt, bamit ba~ 
%f)etmometet nid)t im 2lftet lJerbtid)t. 3m 2lftet ift fd)on nad) 
5 9J1inuten bie tid)tige $eot~ettuiitme etmitte(t. ~ie 2lftertem .. 
~etatut ift um einige .8ef)ntel f)of)et al~ bie 2ld)felf)of)lente~etatut. 
~Ot unb nad) bem @ebtaud) ift b~ %f)etmometet lJU teinigen. 
~ei ~etbad)t aUf bas ~eftef)en einet anftecfenben ~tftanfung ift 
bas %f)etmomeiet nad) bem @ebtaud) burd) 2lbteiben mit $etefol .. 
feifenlOfung lJU besinfilJieten. -

§ 63. 
9lael) liingetem @ebtauel) lJeigen bie %f)etmomeiet oft um - IUd. 

einige 8ef)ntel falfel). ~s ift baf)et notig, bau bie ~ebamme if)t ~:e~~:~ 
%f)etmometet lJutoeilen mit anbeten bergleid)t, am beften mit meter'. 
einem fogenannten geaiel)ten %f)etmometet. 
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§ 64. 

-ijielief. 'l)a~ ~iebet 5eigt immet an, bau franfma~enbe giftige 
Stoffe (S.paft.pif5e, St't:anf~eit~etteget) in ben ~or.per einge" 
btungen finb, bie in ftiitferem mane ~ ii r me et5eugen. unb eine 
et~o~te £eben~tiitigfeit tui~tiget ()tgane tJetutfa~en; be~tuegen 
fteigen au~ ~ul~ unb ~Umung. 'l)a bei bet ftiitfeten ~iitme" 
et5eugung natfrtlid) me~t ~ot.)JetgettJebe tJetbtannt tuitb alS fonft, 
edeibet bet fiebetnbe ~ot.)Jet eine ~ntftiiftung, unb 5tuat um 10 
me~t, al~ glei~5eitig au~ bie ~nlu ft fint!. mefonbete me" 
gleitetf~einungen be~ ~iebet~ finb nod): ~o.)Jff~met5en, ge" 
totete~ @efi~t, S~laflofigfeit, 'l)utft, ttocfene Bunge unb ttodene 
~aut, bunnet Utin. ~ei ~o~em ~ieber fOnnen au~ 'l) e Ii ti e n 
eintteten, b.~. bie' ~tanfe tebet itte unb ~at ~iiuf~ungen in bet 
~a~tne~mung bur~ Me Sinne. 

- SdJ~t. man~e ~tanf~eiten, bei benen bie ~em.)Jetatut .plO§licf) 
telfrolt. fe~t ~ocf) anfteigt, beginnen mit einem fogenannten S cf) fr tt e I" 

ftoft, 5. ~.' oft ba~ ~inbfJettfiebet. 'l)et ~toft fann fo ftad 
fein, ban bie ~tanfe fid) fd)frttelt, 5uttJeilen fo ftad, bail ba~ mett 
mitbetuegt tuitb. Wad) einem fold)en ~toft muu fofor! 
bas %~etmometet eingelegt ttJetben. met bem Sd)frttel" 
ftoft fteigt e~ beteit~ tuii~tenb be~ ~tofte~ aUf 39,5 unb 40 @tab. 
~e~lt bagegen bie %em.petaturfteigetung, fo ~at bet ~toft 
tueniget mebeutung unb ge~t5utueilen nut tJon ben WettJen 
au~. 'l)et S~frttelftoft 5ei9t ftet~ eine f~tuete ~t" 
ftanfung an, namentli~ bann, ttJenn me~tete S~frt" 
tel ft 0 fte aUf ei n anb et f 0 1 gen. 'l)et Sd)frttelftoft fann eine 
~albe, felbft eine gan5e Stunbe tuii~ten. ~~. foIgt aUf i~n getuo~n" 
H~ ba~ @effr~l einet btennenben ~i~e, 5uttJeilen ein Sd)ttJeiu" 
aU5btud). S~frttelftofte roBen ftet~ na~ ~ag unb Stunbe 
tJetmetft tuetben. 

§ 65. 

- ,dB. ~in anbete5 mittel 5Ut ~tfennung bOn ~tanf~eiten ift ba~ 
~fr~Ien unb Bii~Ien be~ ~ulfe~. 'l)et ~uI~ ift" bet in Me 
Sd)lagabetn fottgefe~te ~eqftof3; et fann an allen Steflen ge" 
ffr~lt tuetben, tuo Sd)lagabetn.bet ~ot.)JetobetfIii~e na~e Hegen. 
2lm beften ffr~lt man i~n obet~alb be~ ~anbgelenf~ an ber 
'l)aumenfeite. man nennt i~n ~iet ben S.)Jeid)enf~lagabetl'uI~ 
(ffiabial.)Jul~), tuei!·et in bet S.)Jei~enf~lagabet geffr~lt tuitb. man 
legt mittel" unb Beigefinget aUf bie genannte Stelle unb witb 
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fofott bert ftofJtueifen ~nfd)lag bei ~ulfe~ fil~len. IDlan aa~lt i~n 
mit einet @)efunbenu~t in bet ~anb eine ~mettel IDlinute lang 
unb berbielfiiltigt bie gefunbene .8a~1 mit 4. @)o er~iilt man bie 
~ul~3a~1 in ber IDlinute. :Ober bie ~ebamme 3ii~lt nad) einet 
@)anbu~t, bie fie mit fid) fii~tt. ~a~ gefunbe ~eib ~at 70 bi~ 80 
~ulsf#iige in ber IDlinute. ilie .8a~1 bet @)d)liige tuirb betme~rt 
butd) feelifd)e ~rtegung obet butd) leb~afte 58ewegung, 3. 58. 
2aufen, fe~tt abet beim gefunben IDlenfd)en ftet~ wiebet aUf hie 
rid)tige .8a~1 autilcf. 

~auetnb bet m e ~ tt ift bie .8a~1 bet ~ulsf d)liige beim 
~iebet. ilie .8a~1 fteigt auf 96, 100, 120, femft 140 unb me~t. 

3e ~6~et bie ~ul~aa~l beim ~iebet fteigt, um fo !tanfet ift 
im allgemeinen bet IDlenfd). ~et aud) o~ne ~iebet fann hie 
~ul~aa~l fe~t anfteigen, a. 58. nad) gto·fJen 58lutbetluften obet bei 
anbeten ·@)d)wii¢lJe3uftiinben. 

58ei einiget ftbung letnt man aud) bie & t 0 fJ e 0 bet ~ lei n '" 
~ ei t be~ ~ulfe~ au beutteilen, b. ~. ob b~ ~eq wenig obet biel 
58lut in bie @)d)lagabern treibt. 3ft bet ~ul~ gton obet, tuie man 
fagt, ftiifHg obet bOU, fo ift bet ~nid)lag bet ~ulsweUe beutlid) 
unb gut fii~lbat unb bas ~eta atbeitet ftiiftig. 3ft et fIein b. ~. 
f d) tu ad), f 0 fii~lt man ben ~uls nut tuenig unb mit IDlii~e, wie 
3. 58. nad) grofJen 58lutungen. ~a~ ,\)eta atbeitet fd)tuad). ~in 
Ueinet unb fe~t taid)et \1!ul~ aeiSt immet einen ernften .8uftanb 
bes IDlenjd)en an (~et3id)wiicf)e). ~uef) ein Untegelmliniget, 
ausi e~enb et ~uls bebeutet eine ernfte &efa~t. 

~ir fe~en alio, ban nief)t nut bas IDleifen ber ~or~erwiirme, 
fonbern aucf) bie 58eftimmung bes ~ulfes dne tuief)tige 
~ u f gab e ber ~ebamme ift, hie fie nief)t \:Jeri iiumen barf. 

§ 66. 

~ud) bie ~tmung mufJ bei ~anf~eiten beobad)tet wetben. 
~et gefunbe ~twad)fene atmet etwa 16 mal in bet IDlinute. ~ie 
m-tmung fann tu~ig unb tief, befd)leunigt unb obetfliicf)lid), 
tegelmiifJig obet unregeImiinig, ldcf)t obet mil~fam fein. 
~ie .8a~1 bet mtem3iige ift betme~tt beim ~iebet, befonbers abet 
bei ~et3" unb 2ungenftanf~eiten. ~ie ~tmung fann fo etfcf)tuett 
fein, ban bie ~tanfe nad) ~tem tingt: fie fi~t mit iingftlid)em 
&eficf)tsau~brucf aufred)t im 58ett, man fie~t, tuie hie ,\)alsmusfeln 
ben 58ruftfllrb mii~fam ~eben unb bie inafenflilgel iief) ertueitern. 
:Oft ift b~ &efid)t babei bliiulid) berfiitbt. ~in fold)et .8uftanb 

- ¥It. 
mung. 
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beutet immet Cluf ein leben~bebtof)enbe~ ~inbetn~ bet ~tmung 
obet bes ~lutumIClufd. 

Bu ben Stih:ungen bet m:tmungsOtgClne gef)od ClUe!) bet 
~uften. ~£I ift 3U beobad)ten, ob et mit m:uswutf einf)etgef)t obet 
ttocfen ift-, tpeld)en SHang et f)at, wie fid) :&:lauet unb Stade bet 
ein3elnen m:nfiille gef!altet. ~lutige obet toftfatbene ~ei ... 
mengungen im m:uswutf finb immet I.)on etnftet ~ebeutung, 
namentlie!) wenn gleid)3eiti9 ~iebet obet lnad)tfd)weifJe beftef)en 
(§ 77 m:bf. 2). .:&:let m:u~wutf f)uftenbet Shanfer ift in befonbeten 
S,lJeigliifetn fUt ben m:t3t 3U fammeln. 

§ 67. 
- Ciiluft· i)ie ~ fJ I U ft ift bei I.)ielen ~tanff)eiten beeinttiid)tigt, be .. 

fonbets bei ben fiebetf)aften. ~in weifiet obet mif!fatbiget 
~e(ag'auf bet Bunge 3eigt an, ban bie IDlagenl.)etbauung nid)t 
in ()tbnung if!. i)a3u gef)od aud) bas m:ufftonen unb ~tbted)en. 
IDleift gef)t bem ~bted)en fib eUeH tJotau£l. ~btee!)en ift oft 
eine etnfte ~tanff)eit£letfd)einung, namentlid) wenn bet 2eib 
aufgettieben if! unb fein StUf)1 unb feine ~liif)ungen abgef)en, 
wenn Untedeibilbtiicf)e ~etauilgetteten finb, wenn ba~ ~btocf)ene 
~lut entf)iilt obet gat nad) ~ot ried)t. :&:la£l ~tbtod)ene mUfi fUt 
bie Untetfud)ung butd) ben m:t3t in einem geeigneten ffiaume 
(m:bott) aUfbewaf)tt wetben. ~on geringetet ~ebeutung if! ba£l 
~tbted)en ~teifJenbet unb ba£l nad) bet lnatfofe. 

:&:lie Sd)leimf)aut be£l IDlunbe£l, bet Bunge unb bet 
2i,lJ,lJen fann bei fiebetnben ~tanfen ttoden, botfig belegt, felbft 
gefd)wUrig fein (IDlunbfiiule). ~i£lweilen bringt infolgebeffen 
Ublet @erud) au£l bem IDlunbe. 

- etu~l. i)ie StUf)lenUeetung 3eigt f)iiufig Stotungen. ~it untet .. 
80ug. fd)eiben gefotmten, bteiigen unb bUnnen Stuf)l. . :&:lie ~ntleerung 

I.)on bUnnem, 3U f)iiufigem Stuf)l nennen wit :&:lute!)faU. ~t ift 
bas Beid)en einet i)atmetftanfung. 10ft if! bet :&:lutd)fall I.)on 
fd)met3f)aften i)atm3ufammen3ief)ungen (~omen) begleitet. 

~1te fef)t quCilenbe ~tfd)einuug ift bet Stuf)13wang (%ene£l
mus), bei bem ein fd)met3f)aftet unb f)iiufiget :&:ltang 3um Stuf)le 
beftef)t, of)ne ban Stuf)lgang etfolgt. 2iifit hie Shanfe ben Stuf)l .. 
gang unbewufit untet fid), fo ift bies bem m:t3te mit3uteilenj bie 
~tanfe if! fofod fotgfiiltig 3U teinigen. 

m:uf- befonbete unb meift fef)t fd)wete ~tftanfungen beuten 
Stuf)lgiinge I.)on auffiilliget ~atbe f)in (weifJlid), lef)m" 



- 49 -

farben, fd)tuar3, bluitg) ober fold)e bonauffliUiger ~otm 
(banbformig, fd)aftotadig) ober erbsbtei .. unb reistuaffer" 
li~nlid)e 6tu~lentleetUngen obet fold)e' mit ~eimengungen 
bon 6d)leim, ®itet, ~lut, unbetbauten ~a~tungsmittelrt, ~iit .. 
metn uftu. 6e~t ~liufig ift bei ~tauen bie 6,tu~{betftopfung. 
s:labei erf(l{gt bet 6tu~lgang nut nad) me~teten %agen unb bann 
oft nut tuenig. 6e~t bebenfHd) ift 6tu~lbetftoPfung bei gleid) .. 
3eitigft $Huftteibung unb s:ltucfempfinblid)feit bes 
2eibes. <.Ilabei ift ~eth:u~e etfotbedid) unh- bie ~eobad)tung bes 
$Hbge~ensobet ~e~lens bon ~lli~ungen bon grouter ~ebeutnng. 

§ 68. 

~id)tig ift aud) bet ~ a tn. s:let ~atn ~at eine betnfieingelbe, - .oarn. 
butcf)fid)tige ~atbe unb tuitb in 24 6tunben in einet IDlenge bon 
1-1 Y2 2iter entleed. ®t ent~lilt ~auptflid)Hd) ~affet, 6al3e 
unb ~arnftoff. ~lilt bet IDlenfd) fid) in ~eiuet 2uft auf, ober 
betuegt er fid) biel, o~ne bid ~affcr 3U trinfen, fo fie~t bet llrill 
bunUet aus, et ift tuafferlitmet, tuogegen er bei bielem %rinfen 
unb $Hufent~aH in faltet 2uft teid)lid)cr unb ~ellet tuitb.' ~eim 
~iebcr ift bet lltin gIeid)faHs bunner unb geringer an ~affet. 
Oft tdibt fid) ber flar entIeede llrin nad) einiget 8ett, nad)bem 
et faft getuotben ift, unb es 3ei9t fid) ein gelblid)totet ~obenfa~. 
G:ttuiitmt man fold)en llrin tuiebet, fo 10ft fid) bet ~obenfab 
tuieber auf. ~r befte~t a.u~ ~atnfal3en. s:liefe %~ubung iff im 
aHgemeinen o~ne ~ebeutung. 3ft aber' bet eben entleette 
lltin fd)on gettubt, fo liegt meift eine S'ttant~eit ber ~lafe 
ober ber 9Heren \)or. ~enn bie ~ebamme alfo nad) %tftbu)Jg 
bes llrin~ gefragt tuitb, fo ~at fie jorgfliltig 3U bead)ten, ob er 
bereit~ trube entleert tuurbe, ober 00 bie %riioung erft f.pliter ein-
tt,at. ~ei 9Herenhanf~e!ten ift bie ~enge bes tligHd) entleetten 
llrins oft fe~t bettingerf. s:lal:mtd) tuerben bie $Husfd)eibungsftoffe, 
tuie ber ~atnftoff im ~Iut 3uriicfge~aIten. 

~ei mand)en S'tranf~~iten finben fid) aud) ftembe ~eftanbteile 
in bem ~atn, fo Burret bei ber Bucferhanf~eit, ®itueiU bei ~ieten" 
franf~eiten, ~lut bei ~ietenent3iinbimgen unb ~ieten\)ede~ungen. 
llUtd) befonbete llntetfud)ungen ermitteft bet $Ht3t Mefe 6tone. 

$Huf oefonbete ~atbe unb befonbeten @etud) bes ~atn£l 
ift bet $Ht3t aUfmedfam 3u maCfyen. 

'Bei einigen ~rafenleiben, 3.~. ~(afenfatatt~, tuerben hie 
S'tranfen bon fotttuli~tenbem, f d) met 3 ~ aft em II r i n bra n 9 gequiilt., 

~ebClu\Dlell.~eljtliudj. VlUlgabe 1920, 4 
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(J;£l fommt aud) 1J0r, baa ber Urin unroiHfildid) abge~t ober 
gar nid)t gelaHen roerben fann. 

§ 69. 

- ~u~, mud) iiber ba£l m u £l; e ~ en bet sh an fen mua bie -i,)ebamme 
f~~~~f:I~~ urteHen {onnen. 181eid)e 2i~~en lJerraten eine ungeniigenbe 

181utbHbung, roii~renb eingefaHene ~Il:ngen unb 6d)fafengegenben 
;oroie tiefliegenbe mugen ;d)led)te (J;rnii~rung. anbeuten. 18ei 
~iebedranfen ift ba£l.@ efid) t oft ~od)rot. '!ler ge;unbe ffilenid) 
~at einen flaren, freien 18lia, ber St'ranfe ein miibe£l, matte£l mU£l" 
ie~en. 18eiorgni£lerregenb ift e£l, roenn ba£l @efid)t gebunfen ober 
- befonber£l an ben 2i~~en - blaurot roirb. (J;ine bliiulid)e ~iirbung 
finben roir bei be~inberter mtmung£l" ober ~er5tiitigfeit (6auer" 
ftoffmangel), gebun;ene£l @efid)t 5. m .. bei ber (J;nam~fie ober 
@:dranfung ber Illieren. 6d)roedranfe finlen in ber ffiiiaen{age im 
18ett 5ufammen, rutfd)en ~erunter roegen i~rer St'or~erfd)roiid)e. 

mud) bie ~ aut fann mand)edei ~eriinberungen 5eigen. ffilan 
ad)tet aUf ~erf.iirbungen, ~eud)tigfeit, mU£lfd)fiige, @:nt5iinbungen. 
roiiHetige 6d)roeHungen unb 18lutaberetroeiterungen. 

~ie ~autlJerfarbungen au~ern fid) in auffaUenber ~{affe, 
ffiotung, ~laufud)f unb @~lb;ud)t; le~tere fommt baburd) 
5uftanbe, baa bie @alIe in£l 181ut tritt, ;0 baa fid) bie gan5e -i,)aut 
unb fogar ba£l ~eifle im muge gelb fiirbt. 

'!lie mbfonberungen ber 6d)roeiflbriifen bHben ben 6d)roeifl. 
ffiland)e St'ranfe, roie aud) bie ~od)nerinnen, f d)ro i ~ e n leid)t. 
~ie1e£l 6d)roi~en ift oft ein 3eid)en 1J0n 6d)roiid)e, roie 5. 18. bei 
211ngenfd)roinbfud)t. @:£l gibt roarmen unb falfen 6d)roeifl. 
'!ler roarme 6d)roeifl ift geroo~nlid) reid)lid) unb grofltro~fig. (J;r 
ttitt ~iiufig beim %em~eraturabfaH, aud) nad) einem6d)iittelfroft 
auf. St'alter 6d)roeij3 ift in ber ffiege1 eitt ungiinftige£l 3eid)en. ~r 
!titt meift in getinger ffilenge auf, ift flebrig, beutet getuo~nfid) aUf 
groj3e 6d)roiid)e unb tritt oft fur5 \Jor bem %obe auf. (%obe£l" 
fd)tueij3. ) 

~ a; fer iu d) t in ein5elnen St'or~erteilen ober im gan5en St'or~er 
entfte~t burd) ein ~inbernis im St'reislauf, unb 5roar b ire f t burd) 
~erfto~fung, ~edegung ober mbtnicrung bon 181utabem, in b ire f t 
burd) teilroeifes ~er;agen \Jon ~.meren" unb ~er5tiitigfeit, roie e£l 
bei 9Cieren" unb ~er5edranfungen 1J0dommt. ,sn ;old)en ~iinen 
tritt aus ben iiberfiinten 181utabem181utroaHer burd) bie @efiij3". 
roanb in ba£l umliegenbe @eroeoe, rooburd) es 5U einer teigigen mn" 
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fd)roeUung ber betreffenben st'orlJedeife ober bU einer ~h1ffig~ 
feit£lanf ammlung in einer st'orlJcrf)of)le fommt. 

mand)maf filf)ren Stauungen in ben ?sfutgefaf3en ber ?Seine 
5U fogenannten st'ramlJfabern·, hie bei Sd)roangeren unb ~od)~ 
netinnen aud) /I SfinMabern" f)eif3en. 

5Bon ner\.lofen ,8uftanben fommen in ?Setrad)t: mbge~ - .~ler' 
ld)fagenf)eit, 5Berftimmung, 5Berroinung,. &negung, ,8udungen, 8:f~!~lbe. 
SfriimlJfe, Sd)roinbefanfiiUe, Biif)mungen, mUfregung£l5uftiinbe 
(:IJ efirien), ?Serouj3tf ein£lft6mngen, Sinne£ltiiuf d)ungen (~aUubina. 
tionen). 

Sfrii mlJ f e flnb unroUHildid)e 3ufammen5ief)ungen ber roiU~ 
tilrfid)en mw3fefn. Sofd)e SfriimlJfe fonnen in ein5efnen mu£lfein 
auftreten, &. ,?S. ~abenfriimlJfe, aber aUd) bie gefamte mUGfufatur 
fann befaUen fein (StarrframlJf). mnbere SfriimlJfe erfofgen 
mer)r ftoj3roeife, roie bei bct ~aUfud)t (&lJilelJfie), bei bet bie 
aUgem~nen st'tiimlJfe in 2!nfiiffen aUftteten, unb bet &UamlJfie, 
einet fd)roeren &rfranfung Sd)roangerer unb @ebiitenber. ?Sei 
&lJifelJfie unb &UamlJfie ift baG ?Serouj3tfein gefd)rounben. ~ t) ft e~ 
dfd)e SftiimlJfe fommen bei net\.lofen ~etfonen \.lOt. :Diefe 
filf)ten fd)lagenbe obet roinbenbe ?Seroegungen aUG. :DaG ?Serouj3t" 
fein fd)roinbet babei gat nid)t obet nur filt fur5e ,8eit. 

Of) n m ad) tift ein ,8uftano, bei bem unter bet &mlJfinbung - O~n, 
\.Jon Sd)roinbel unb grof3er Sd)roiid)e ?Sefinnung$fofigfeit einttitt. madJt. 
:Die Of)nmiid)tige faUt 5u ?Soben. :Deli ~ul£l ift fIein unb meift 
langfam, bie mtmung oberfHid)lid). meift gef)t bie Of)nmad)t rafd) 
\.Jorilber. ~iif)d fie liingete ,8eit, fo liegt if)r eine ernftere &rfran~ 
fung 5ugtunbe~ Of)nmad)t roitb burd) ~etMd)roiid)e ober burd) ?slut~ 
leere beG @ef)irn~ f)ertJorgerufen. Sd)road)e unb bfutleere menfd)en, 
@enefenbe, bie fid) nad) fang em Sfranfenfaget 5um erftenmaf allf~ 
tid)ten obet aufftef)en,befonberG aUd) f old) e men f d) en i b i e 
f d) ro et e ?S f u t tJ e d u fte 9 ef) ab t fJ ab en, roerben feid)t of)nmiid)tig. 

?Seim S d) e i n t 0 b f d)roinben bie meiften Beben£liiuj3etungen, - SdJein, 
felbft ber ~erbfd)fag roitb faum roafJrgenommen. :Die Sfranfe tob. 

f d) e i n t tot 5 u f ei n; nur ber fd)road)e ~erbf d)fag \.lenat nod) Beben. 
:Dem :tobe gefJt meift ber fogenannte :tobeGfamlJf \.loran. - XUb. 

:Die Sterbenbe rod)elt, bie @fiebet roerben fart, ber ~ufG fd)roin~ 
bet. 3n lffiafJtfJeit ift biefeG 2!bftetben aber fein st'amlJf, fonbern 
eine rafd) fortfd)teitenbe £afJmung, bie aUd) baG ?Seroui3tfein 
ttilbt, fo baf3 bie Stetbcnbe meift nid)t£l mef)t emlJfinbet. mit 
bem ~erbftiUftanb ift bct :tob eingetreten. ~inige Stunben nad) 

4* 
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bem %obe fteUt fid) bie fogenatinte %otenftatte ein, bie imu$feln 
tuerben ftarr, fo baf3 ber ganhe SfortJer fteif tuitb. 9lad) einigen 
6tunben loft fid) hie 6tarre roieber auf . 

. iman ftJrid)t bon ~erhfd)lag, roenn ber %ob ganh tJlO~lid) 
burd) ~erhla~mung eingetreten ift, roie huroeilen bei ~erhfe~lern 
ober roenn 2uft ins ~erh fommt. 

~in 2ungenfd)lag fommt burd) eine )BerftotJfung ber 
2ungenfd)lagaber burd) ein ~lutgerinnfel ober burd) ~htbtingen 
bon 2uft in biefe huftanbe. Unter ~eftiger mtemnot h:itt gan5 
tJlO~lid) ber.%ob ein (f. § 495). @e~irnfd)lag ift eine ~lutung 
im @e~itn, bie bon 2a~mungber @1ieber, meift nur einer 6eite, 
unb bon 6tJrad)ftOrungen begfeih;t ift. ~er @eqhnfd)lag feqrt oft 
roieber unb fann tJlO~lid)en %ob 5ur ~oIge qaben. 

Stt4nfeni'ftege. 
§ 70. 

~cr~~Ucu 6 d) ro e tf ran f e ~ Ita U e n roitb bie ~ebamme in ber ate gel 
nr:!~cu, nid)t 5u tJflegen ~aben; e~ ift ia iiberfJautJt nid)t ifJre muf" 
llilcoc. gabe,ben ~eruf einer SfranfentJflegetin au5huiiben. mnftedenbe 

SfranffJeiten mUf3 fie fogar angftlid) meiben, wei! fie fold)e 
aUf @ebiirenbe iibedragen lonnte. %ro~bem ift e5 aber fur 
il)re ~eruf5tiitigfeit. aHl ~e!ferin ber 6d)roangeren, @ebCirenben, 
m5od)nerinnen unb 9leugebotenen notroenhig, baa fie bie roicf)tigften 
~untte ber Sfranfen.\?f!ege~ennen lernt. ~ie$ ift aud) fd)on um be$" 
roilIen notig, wei{ bie ~ebamme fel)r oft ben mqt iiber aUe5 
untettid)ten muf3, roa5 fie bei ber ~flege unb m5artung hanfer 
@ebCirenber, m5od)nerinnen unb 9leugeborcner be 0 bad) t e t ~at. 

~ie ~ebamme mUf3 be£lqalb bei il)ten 6d)u~befo~lenen aUf 
aHe$, roa5 in ben borl)ergel)enben mbfd)nttten (§§ 57-69) ge" 
fd)iIbert ift, genau md)t geben unb bem mrht iibet aUe i~te ~e" 
obad)tungen berid),ten. ated)t emtJfel)len5roert ift e$, befonber$ 
wid)ttge ~eo'6ad)tungen unb SfranlfJeit5etfd)einungen fd)riftlid)
etroa in eht 9loti5Qpd) - hU bermerfen. ~ne )Berorbnungen 
be5 mr5te5 finb, foroeit fie nid)t etroa mit ben )Bor" 
fd)riften ber ~ienftanweifungfur bie ~ebammen im 
m5 ib erf tJtud) ft e f)e n, tJ ii n fHid) aU55ufiifJren. 

~ei ber Unterfud)ung einer Sfranfen fo11 hie ~ebamme bem 
mr5t in ieber ~infid)t 5ur ~anb ge'f)en, 5. ~. ba5 notige m5afd)roaHer 
fur i'f)n bercH qaIten, bie 2agerftiitte ber Sfranfen ~errid)ten unb 
fur ben mr5t 5ugangIi4J mad)en unb bergl. me~r. 
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§71. 
~ie erften 58ebingungen fur bie @enefung einer sttanfen finb !Jl~inn~. 

6aubedeit unb gute £uft. ~ie ~f{egerin fei am stor+>er unb A~~n::~. 
in i~rer stleibung +>einlid) fauber. 6ie tuafd)e fid) ftets bie p~tge. 
~iinbe, e~e fie bie Sf:raitfen berii~rt ober Suteid)ungen bei i~nen 
mad)t. 6ie ~alte aber aud)' aUf gronte ffieinlid)feit bet Shanfen 
lefbft, ber 2eiblVafd)e, bes 58ettes, Simmers, bes ~ngeid)itrs. 

§ 72. 

~as !tranfen3immer ioU troden, geraumig, {uftig.unb ~en -trott• 
fein. 9lid)t geeignet finb Simmer, beren ~enftet· tuegen ublet ~i'::;er. 
@etud)e obet ftotenber @eriiufd)e gefd)foHen bfemen muifen. ~ud) 

im ~aufe fetbft ift nad) ilJ1oglid)feit fur ~bftenung bes £iirms 3U 
forgen. 

~ie £uft im !tranten3immer mun fid) etneuern fOnnen.· 
~ie jebet ilJ1enid) 6auerftoff 3u ieinem £eben braud)t, 10 ~at i~n 
aud) ber frante ilJ1enfd), ja nod) me~r al~ bet geiunbe, nOtig. 
3n einem nid)t gut geliifteten Simmer tuitb ber 6auerftoff aU .. 
md~lid) !:Ion ben 3niaffEm aufge3e~rt, unb bie au~geatmete sto~len .. 
iiiure lammelt fid) im Simmer an.· ~ie £uft tuitb fd)led)t. ilie 
(frneuerung bet £uft gefd)ie~t am beften burd) ~ffnen dnes 
~_enfterS, b~ 10 gelegen ift, baj3 bie !tranf\}, nid)t bireft bern 
fu~reten 2uftftrom au~gefe§t ift. 6e~t 3tuedmiij3ig ift e~, tuenn 
nut hie obeten ®cf)ei6en eine!3 ~enfter!3 geof·fnet 'Itlerben. (f~ 
3ie~t bann bie tuarme 2uft, hie fid) ftet~ in ben obeten 2uftfd)id)ten 
befinbet, ab, unb bie falie einfttomenbe 2uft fant aUf ben 580ben 
unb !:Ierteilt fid). 60 entfte~t eine beftiinbige 2uftftromung, unb 
bie 2uft etneuert lidj bauetnb. @;5 ift im alfgemeinen nid)t 3U 
befurdjten, ban im 58ett fiegenbe !tranfe fid) etfiiften, tuietuo~f biefe 
in biefet 58e3ie~ung fe~r befotgt finb. 3ft bie !taUe im ~reien 
ftad, fo fann man ftatt im !tranfen3immer in einem ilCebenraum, 
bet tuie ba£l !ttanfen3immet ge~ei3t ift, ein &enfter offnen. ~ann 
ffromt bie friid)e 2uft, butd) tuarme £uftid)id)ten ertuiitmt, 3um 
58ett ber Shanfen. !tranfen~auier befi§en befonbere @:inrid)tungen 
fut hie 2uftung ber Simmer (>8entilation~inrid)tungen). 

Su trodene £uft Iiij3t fid) ·feud)ter mad)en, inbem man 
najfe 2afen auf~iingt ober mit ~aHer gefullte @efiij3e am IOfen 
ober an ben ~eihfor+>etn anbringt. ffiiiud)erungen hur ·2uftber" 
befferuns, tuie fie nod) !:Iielfadjborgenommen Itlerben, finb un" 
finnis, ba fie bie £uft nur !:Ierfd)led)tetn unb ben stranlen beliiftigen. 
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~ie :l:em~etatut bes srtanfen3immets foU 17-19° C be" 
ttagen. 

~et WCenfd) ~at mOtgen5 me~t ~iitmebeburfni5 af5 abenM. 
58futarme, ~eruntergefommene WCenfd)en beburfen ubet~auvt dner 
groneren ~iirme be5 ,8immer5. ~ie :l:emvetatur im Sftanfen" 
3immet mun titoglid)ft banad) eingetid)tet tuerben. ~enn oie 
~ffegerin ein im iYreien am iYenftet angebtad)tes :l:~ermometer 
beobad)ten fann, fo tuitb fie nad) ber l2{unentem~eratUt Jeid)ter 
bie ~iirme be5 ,8immer5 tege(n fonnen. 

~a5 St'tanfen3immer fo(( nUt bann l.1erbunfelt tuetben, tuenn 
ba5 Bid) t fo gren ~indnfd)eint, ban e5 bie St'tanfe velaftigt. 

2amven bUrfen tueber quafmen nod) ried)en. l2{((e 2am~en 
muHen auner~a(b be5Sfranfen3immer5 aU5gevfafen tuerbett. ~ie 
2am~en muHen 6d)irme ~aven, bie eine ~etbunfeIung be5 
,8immer5 geftatten. 

iYur gronte Saubedeit bes St'ranfen3immer5, ba5 tiiglid) 
feud)t auf3utuifd)en ift, ift immet So'tge 3U ttagett. 

§ 73. 
- !hon, ~as Sfranfenbett tuith fid)hie Shanfe~f(egetin in .)JtitJaten 
fenbett. ffi. 'h "ft 'ff '';('t . ft'';('t "''' ... ",er"a m en m .... , tmmer 0 gu 3un .... , en ~onnen, tute m emem 

tuo~reingerid)teten St'ranfen~aufe. Sie vead)te aber fo(genbe5: ~ie 
Sftanfe JOU aUf einet WCattate liegen, am veften 1.10nalon~·aat, 
Der St'o~f liege aUf einem alon~aar~sro~f.)Jorfter; bebedt fei fie 
mit dn obet 3tuei ~onbeden. iYebetbetten finb tuenig 3U em~" 
fe~ren, tuietuo~r man fie in mand)en @egenben ~eutfd)lanb~ 

fd)tuet entbe~ren tuill; af5 Unterbetten bUrfett iYeberbetten uver" 
~auvt nid)t benu~t tuetbett. ~a5 58ett fte~e moglid)ft nad) ilUen 
Seiten ftei. ~a5 ubet bet WCattate liegenbe 2eintud) mun forg" 
fiiWg glatt gefegt unb feftgeftedt tuerbett, bamit e~ ldne tyaften 
vitbe!. ~venfo mun ba5 .\)emb aUf bet aludfeite ofter gfatt ge" 
30gen tuetben. ~ie St'ranle mun aud) im 58ett tiiglid) gereinigt, 
b.~. @efid)t unb .\)iinbe muHen getuafd)en tuerben. ~venfo 1ft 
bas .\)aar in Orbnung 3U ~a(ten. 

-lleib, 12{(i$ 2eibtuiifd)e foUen vettliigetige Sftanfe nUt .\)emb, ~als" 
lIliifdJe. tucfJ unb eine ~ad)tjade hagen. ~ie 2eibtuiifd)e foU ben Sftanfen 

moglid)ft immer getuiirmt ange30glm tuetben. 58ei iYtauen mit 
l2{usflfrHen aus ben @efd)led)ti3teilen tuirb bas .\)emb ~inten vi$ 
3Ut 2enbengegenh in hie ~o~e genommen. ~as ~ed)fe(n bes 
~embe5 bei 6d)tuedranfen erforbert ttvung. 58eim I2{n3ie~en 
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ltJerben 5uerft bie 2trmel liver bie mrme geftreift unb bann erft ltJitb 
bae ~emb fiver ben Sfo~f ge~ogen. '>Beim mue~ie~en ltJitb um'" 
gete~rt berfa~ren: erft ltJitb ba6 ~emb bon ~inten liver mliden, 
inaden unb Sfo~f geftreift, unb ~um 6d)luf3 ltJerben bie 2trmel 
bon ben mrmen ge50gen. 

Bum Sfranfenvett geMren Untetlagen. man unterfd)eibet - Untet. 
2 mrten: 6old)e aue burd)Uiffigem, aUffaugenbem unb lllgen. 
fold)e aue ltJaHerbid)tem 6toff. Bu erfteren ltJii~rt man bid", 
geltJevte 6toffe, £einltJanb, >Bardyent ufltJ. mre Untedagen un'" 
geeignet finb bie oft veHeOten, Ueinen 6te~~beden, ltJeir fie fd)ltJer 
~u teinigen finb. mw ltJeid)e, gut aUffaugenbe. Untedagen finb 
am veften mooe"" ~arbltJof{", obet BeUftoffHffen ~u bet'" 
ltJenben. '!lie ltJaffetbid)ten Untedagen hienen 5um 6tf)u~ bee 
>Bettee OOt '!lutd)niiffung obet ~etfd)mu~ung. 6ie finb immer 
mit einer 6toffuntedage ~u vebeden. ~eitete ~irfegegenftiinbe 
flir vequeme £agetung bet Sftanfen im >Bett finb @enidtof{en, 
g.uf3toUen, 6~teu"" ~ aff et"', £uftfiff en, fteHvate Sf o~f'" 
unb mlidenre~nen, >Betttifd)e unb Shanfenfelvft~ever. 

But (fntleerung bee 6tu~Igllngee unb bee ~atne (Urine) ge
vtaud)t man einen >Bettfd)iebet (6ted)veden, Unterfd)iever) bon 
~or~eHan obet ~mai1fe. '!let entIeette Sfot unb ~atn ift ftet5 ~u 
befid)tigen tinb aUf 2!notbnung bem 2!r~te ~Ut >Befid)tigung auf'" 
5u~even. '!len ~atn veltJa~rt man in einem @lafe (Utinglae) 
aUf. But 2!ufna~me bes 2!usltJutfe!3 heim ~uften bient ein 
6~eigIas mit '!ledel. >Beim (frvted)en ber Sftanfen untetftli~e bie 
~fIegetin ben Sfo~f berf eIben. 

>Beim @enuf3 bon 6~eifen unb @ettiinfen im >Bett 
muf3 hie ~flegetin ~irfteid)e ~Ilnb Ieiften. '!lllr'f bie Sftanfe nid)t 
aufgeie~t ltJetben, fo id)ievt bie ~fIegetin einen 2!tm unter 
ben inaden bet Sftanten, ~eOt i~n etltJae unb teid)t nun mit bet 
anbeten ~anb bie @ettiinfe in einem SfaffeeIoffel obet fleinen 
~albgeflinten >Bed)et, bie 6~eife mit einem neinen £offel lang'" 
fam unb botfid)tig; ted)t 5ltJedmiif3ig ift bie >Benu~ung OOn ge'" 
vogenen ;trinfgIiifetn, 6d)naveUaHen unb betg!. mt bas 2!uf'" 
tid)ten bet Sftanfen edauvt, fo ltJitb Sfo~f unb inaden butd) ein 
~oIftet untetftli~t unb ~od)gelegt, fo baf3 bieSftanfe 6equem 
trinten fann. >Bei liingetem >BettIaget finb bie Sftanfentifd)e fe~t 
angene~m flit bie Sftanfen. I 

meim (fingeven bon 2!qneien mua bie ~f{egetin bie & (fin, 

iir~t1id)e ~eiotbnung, bie evenfo ltJie bet iname bet Sftanfen aUf ~er3~~ei~:~ 
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bem 6ef)Ub bet ~!afef)e, bet 6ef)aef)te! uftv. fef)tiftHef) tJetmedt 
fern mua, genau oeaef)ten. mefonbets qef)te bie $f{egetht batauf, 
baa ~lt&neien, bie &um innetfief)en @eotauef) oeftimmt finb 
(ronbe ~lafef)en),nief)t mit folef)en &um ituaetfief)en @eorauef) 
oeftimmten (feef)5ecfigen ~lafef)en) bertveef)felt tverben, unb baa 
folef)e @efitae, bie mit einer ~uffef)rift roie IIfeuetgefit~rlief)fI 
obet ,;@ift'l (mit einem %otenfo~f) oe&eief)net finb, oefonber5 
f 0 t 9 f it Hi 9 unb &tvat moglief)ft un t e t mer f ef) 1 u fj aufoetva~tt 
tvetben. 

§ 74. 

- .. l:inrdj' 6ef)roaef)e ~ranfe foUen in ein buref)tvlitmtes mett geotaef)t 
:a~~~::. tvetben. ~ie ~utef)tvlitmung gefef)ie~t mit' ~litmflafef)en. 

Silas finb metaHene me~lirter, bie mit ~eiaem ~aHer gefilUt unb 
bann miteitter merfef)rauoung fefl: berfef)loHen tverben. man ~ilnt 
fie in ein %ud) unb legt fie an bas ~uaenbebes 'mettes. 9Ck, 
mals barf bie ~lirmflafef)e oet etner ~ranfen, hie oe", 
tv,u:aUos ift, im mett fiegen, fonbern fie ron bor ber mettung 
ber ~ranfeti aus bem tJor~er huref)tvlirmten~ett ~ntjernt tverben. 
mranbibunben buref) ~iirmffafef)en finb leiber fe~r ~liufig bor'" 
gefommen .. 9Cehmen tvit fofgenbes 5Beif~ief: ~ie o~etiette, nod) 

. buref) (£~fotofottn oetliubte, ~ranfe tvirb in bas mett georaef)t, 
&U ~eiae ~ittmflafef)en Hegen an i~rem ~ufjenbe. ~ie metliuoung 
~inbett bie 6ef)met&em~finbung, ois oeim ~rtvaef)en bie ~ranfe 
enbrief) !aute6ef)met&ensfef)teie ausftofjt. ~as Unglilcf ift gefef)e~·en. 
meibe ~uflfo~!enfinb berbtannt. ~asfeloe fanti mit ~rauen, bie 
infolge ciner mrutung o~nmlief)tig getvorben finb, gefd)e~en, tvenn 
man in beren mett· our ~rtvlirmung ~iirmflafd)en gelegt ~at. 
~urd)' Sorgfafi tvirb man fofd)'Cs Unglilcf bermeiben {onnen. 2eiber 
re~d bie ~tfa~rung, baa es fief) tro~bem ereignet: ~ie ~iitterin 
~at· fief) bann bet fa~rliiHigen Sfor~erberle~ung fef)ufbig gemad)t. 

§ 75. 

- Um, 6e~r tvief)tig ift ba5 U moetten, b.~. bas %ragen einer 
flR~~:feb:~ ~ranfen bon einem mett in ern anberes (f. ~ig. 20). ~a5 neue 

mett tvirb fo gefteHt, baa fein ~ufjenbe bem ~o~fenbe bes 
aft en entf~rid)t. ~as ~iniloer~eoen ber ~ranfen ift berfef)ieben, 
ie nad)bem eint &tvei ober brei :trqger our merfilgung fte~en. 
~eoen burd) eine $erfon ift nur moglief), tvenn bie ~tanfe im'" 
ftanbe ift, i~re ~rme feft um ben ~als ber tragenben $erfon &u 
regen. . ~ie $flegetin umfa~t baoei bie ~tanfe bief)t unter~alo ber 
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6i~6ein~odet unb am ffiiiden, jo baa bie Shanle Itlte tn einem 
2e~nftu~! fi~t. 6inb 51tl e i ~etfonen 5um sttagen ba, fo faat bie 
dne untet maden unb ffiiiden, bie anbete unter ~eden unb ()oet~ 
fd)enteL IBeibe miiHen bon betfefoen 6eite ~er anfaHen. 6te~en 
brei ~etfonen 5Ut ~etfiigung, fO fteUen fid) aUe btei eoenfaH5 

\5ig. 20. ~a!S Umlietten ber SJranfen. 
mad) 18ilItot~. 

auf betfefoen ~ettfeite auf. '!lie etfte gteift mit bet einen .\)anb 
untet ben maden, mit bet anbeten unter bet 6d)uftet bet Sftanfen 
~inbutd) oi5 5Ut aogeltlanbten 2Xd)fe!~o~!e, bie 511Jeite mit bern 
einen 2Xtm ooet~a!o be5 ~eden5, mit bem anbeten untet~afO be5 
@efiiae5, bie btitte mit oeiben 2Xtmen untet ben Untetfd;enlefn 
~inbUtd). .2Xuf biefe ~eife Itltr\) bann bie Sfranfe ge~ooen unb 
!angfam uno ootfid)tig nad) bem neuen ~ett gettagen. 
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§ 76. 

r ~lIr:' ~ine fe1)r wid)tige m:ufgabe ift e~, bei fangem Sfranfenfager 
~:~~~en: ba~ 'II u rd) Ii e 9 e n ber Sfranfen 3u tlerf)uten, ba~ oef onber~ in 

ber'Sfreu50eingegenb aUfttitt ('Ilecuoitu~). @ute~ ffieinf)afien unb 
%roden1)aHen biefer Sfikl:Jergegenb, 60rge fur gfatte Bage beill 
Q3etttud)eill tler1)inbern anein fd)on intliefen &aUen baill 'Ilurd)Hegen. 
%ritt tro~bem ein emiJfinbHd)er roter &fed auf, fo ift ber m:rM 5u 
benad)tid)tigen; in5wifd)en oeftreid)t man ben roten &fed am beften 
mit einer burd)fd)nittcnen Sitrone unb fegt, wenn mogrtd), bie 
Sfranfe aUf ein ringformigeill Buftfiffen, fo baa ber hanfe %eH 
1)01)! fiegt. .\)at fid) ber rote &fed in eine offene 7lliunbe tlerwanbefi, 
fo Wat man bie Sfranfe, wenn i1)r Suftanb e~ edaubt, 5eitweife bie 
6eitenlage einne1)men. 'Ila~ weitere witb ber m:r5t beftimmen. 
mief fd)fimmer ift ber branbige 'Ilecubitu~, ber bei fd)weren, 
fangbauernben Sfranf1)eiten, wie bei %t)iJ1)u~ ober Sfinboettfieoer, 
oeobad)tet witb. 'Ilurd) ba~ ftiinbige Biegen aUf berfefoen 6teHe 
1)ort ber· mfutumlauf an biefer 6teHe auf, fie ftirot ao, "witb 
oranbig". 9JCan fie1)t einen tiefofauen &fed, meift in ber @egenb 
be~ Sfreu50eine~. 'Ilie tote @eweb~j;ladie ftoat fid) aUmi'if)fid) ab, 
unb e5 bleibt cine 7lliunbe, bie nut langfam abf)eilt. 'Ilie ~flegerin 
1)at ba~ m:uftreten eine~ fold)en of au en &lede~ fteg fofor! 5U melben. 
9JCanwirb bie Stranfe aUf ein 7lli a ff e tf i ff e n oetten, unb ber m:r5t 
witb bie weitere me1)anb(ung oeftimmen. Baat bie Sfranf1)eit bie 
me1)anbfung mit mabern 5U, fo finb biefe ba~ oefte mer1)utung~" 
mittef gegenoeibe &ormen be~ 'Ilurd)fiegen~. 

~ine grofjere m:uillQe1)nung be~ 'Ilurd)1iegen~ witb fid) fajt 
immer tler1)uten laff en, wenn bie ~flegerin bie e r ft e n m: n5 e i d) en 
fofort bem m:r5te me!bet. 

§ 76 a. 
-e!J3~ege mei Sfranfen, beren %pb tlorauill3ufe1)enift, mua bie ~f1egerin 
be~~~r. oiill 5um fe~ten 2{ugenofid mit treuer &urforge unb er1)o1)ter 60rg" 

faft i1)reill 2{mte~ waften unb aUe~ tun, wa~ ba5u oeitragen fann, 
bie le~ten 6tunben 5U edeid) tern. 'Ila5u gef)Od ffiu1)e unb 6tille 
im Simmer, gefegent1id)e~ 3ureid)en erfrifd)enber @etranfe, 60rge 
fur oequeme Bagerung ber Sfranfen, Suwe1)en frifd)er BUft, m:o" 
we1)ren ber &fiegen, m:Otrodnen be~ ~d)weif3e~ ufw. met!angen 
fold)e Sfranfe nod) geiftlid)en %roft, fo mua biefem 7lliunfd)e 
ungefiiumt entfiJrod)en werben. 

Unmittefoar nad) bem %obe witb bie Beid)e gerabe geftredt, 
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bie ~ugenliber tu,erben fanft &ugebriicft; um ben Unterfiefer 
ltJirb ein bi~ uber ben 6d)eite! fu~renbe~ %ud) gebunben, bamit 
ber munb fid) fd)lieflt. 'Ilann ltJitb bie Beid)e mit einem Balen 
&ugebedt unb ba~ Simmer gelUftet. 

mi4)tige stfattt~eitett. 

§ 77. 

~on e~nigen Srranf~ eiten, 1tJe!d)e 6d)1tJ angerf d) aft unb 
@ebutt ungunftig beeinfluHen fonnen, mUfl bie ~ebamme 
genauere ~enntni~ ~aben. 

~rauen, 1tJe!d)e an Bungentubedulof e(6d)ltJinbfud)t) -ru: oeu• 
leiben, finb meift ftad abgemag~tt, ~aben tiefIiegenbe ~ugen, ~uften f:(of~·. 
tJie!, ltJerfen babet tJieI au~, oft 5lHut. m3erben ,plo~fid) grofle maHen 
tJon mlut au~ge~uftet, fo f,prid)t man tJon mlutftur&. :Oft ~aben bie 
Shanfen abenb~ ~ieber, tJiele fd)ltJi~en ftad - namentlid) &ur 
ilCad)t3eit -, mand)e ~aben 'Ilurd)fiiHe. ~ltern unb @efd)ltJifter 
linb ~iiufig aud) an %ubedulofe edranft. .sit bie Shanf~eit nod) 
nid)t ltJeit tJorgeid)ritten, fo ift fie in guter Buft unb oci forg~ 
famer ~flege ltJo~I ~ei1bar. ~ie!e %ubedu!Ofe fterben aber nad) 
oft iaf)relangem Stranffein unter fottfd)reitenber ~bmagerung 
an ber Shanff)eit; ba i~re Bungen immer me~r burd) bie 
%ubedulofe 3erftott ltJerben. ~ud) biefe Sfranf~eit entfte1)t burd) 
Ueine 6,palt,piI&e, 1tJe!d)e- in bem ~u~ltJutf bet· Sfranfen ent~alten 
finb. 'Iler ~u~ltJurf ift b(1)et anftecrenb, et IOU be~ltJegen 
niemar~ aUf ben moben gef,pudt, fonbern in 6,peigliifer, 
bie mit etner be£linfi&ierenben ~lUffigfeit gefuHt unb mit einem 
'J)ecrel tJerfe1)en finb, entleett ltJerben. 'Iler ~u£lltJutf ift 10bann 
&U tJernid)ten. 

S'nfolge ber butd) unfere ~einbe· im m3eltfriege uber un£l 
tJer1)iingten ~ungerblodabe unb ber 1)ierbutd) entftanbenen Unter~ 
ernii~tUng be£l beutfd)en ~olfe£l 1) at bie -%ubedulofe, bie 
ltJit in ben le~ten 3a~r&e'f)nten mit ltJad)fenbem ~rfolge befiim,pft 
unb &urudgebriingt ~atten, feit einigen 3a'f)ren ItJ i e bet au fJ e r" 
orbentlid) &ugenommen. m3it muHen be~1)alb biefe gefii'f)rlid)e 
~olf£lfeud)e in tJerftiidtem maf3e unb mit aUen Whtteln befiim,pfen. 
~ierbei follen unb muHen aud) bie ~ebammen mit1)elfen. 
3n£lbefonbere forren bie ~ebammen arren ~erfonen, bei benen ein 
~erbad)t aUf Bungentuberfulofe befte'f)t, bringenb anraten, balbigft 
iir~tIid)e ~i1fe in ~nflJrud) &U ne1)men ober minbeften£l bie n ii d) ft" 
ge!egene ~urforgeftelle fur Bungenftanfe auf&ufud)en. 
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§ 78. 

-1!ul1gel1, 2ungenent5iinbung ift dne afute thfran,fung, bie dne 
~ii::!~9. obertiuef) heibe 2ungen befiiUt,.untet ~o~em ~ie(ler, mit Seiten" 
@ri4l"e. ftief)en unb grofJer m:temnot tlerfiiuft. IDleift roirb rotbr(:lUner 

m:usrourf ausge~uftet. miele ~iiHe ge~en fef)on naef) 7 %agen in 
~eiIung iiber, anbere tledaufen Iangfamer; fie fonnen in %uber" 
fulofe iibergef)en. ~oef) fann ein Shanter mit 2ungenent5iinbung 
auef) fef)on binnen roentgen %agen fterben. ~nen fe~rgefiif)dief)en 
medauf ~at bei eef)toangeren 'meift bie 2ungenent5iinbung, bie tm 
m:nfef)IufJ an bie feud)enarttg aUftretenbe & r i ~ ~ e entfte~t. 

§ 79. 

f ~erA' ~er5f.ef)Ier ·finb ef)ronifd}e Shanff)eUen, bie meift burd} 3n" 
e cr. feftionslranff)eiten" f)iiufig burd) einen fd)toeren &elenfrf)euma" 

ti~mus erroorben finb. ~ui:ef) ben ~er5fef)Ier toitb ber 58!ut" 
umlauf in beiben sereisliiufen beeintriid}tigt. ~ie seranfen finb 
fur5atmig, f)aben einen fef)neHen ~uIs, tliele _5eigen infolge be~ 
fd}Ied}ten 58Iutumlaufes in ben 2ungen ein bliiulid)es m:u~fef)en. 
Oft befittben fid} folef)e ~er5franfe bei tlorfief)tiger 2eben5roeife 
bide 3af)re f)inbutc'£) tec'£)t gut, bide ftetben abet untet ben ~t" 
fd)einungen ber m!aHerfuef)t. 

-~!~rf~n.. inierenhanff)ei~en ,fOnnen ebenfo toie ~er5fef)le~ gera~e 
~eittn. fiit Sef)toangere I)etf)angnt~tloH toetben. @:~ f)anbelt hef) metft 

um imerenent5iinbungen, roe!d)e bie natiidief)e m:ufgafle ber 
illieten, m!aHer unb unbrauef)bare 6toffe aus bem 581ut au~ 
5ufef)eiben, ernftIief) ftoren. Oft treten ausgebef)nte roiifJrige 
m:nfd}roeHungen ber ~aut (m!afferfud}t) aUf; bie fonftigen tler" 
braudJten Stoffe, bie nid}t ausgefd}ieben toerben; fonnen im 
seor~et giftig toiden unb seriim~fe f)ertlorrufen. 3n befonbets 
fd}toeren ~iiHen fold)er inierenetftanfungen lommt e~ toiif)tenb 
ber Sef)t:Uangerfef)aft, ber &eburt ober im m!od)enbett 5U ~Uampfie 
(§ 450). 

§ 80. 

~et %t)pf)u~ ift eine alute fieberf)afte ~armfranff)eit, bie 
in ber fftege! etroa 6 .m!oef)en bauert. ~s biIben fief) im ~iinn" 
barm &efef)toiite. ~ie setanf~eit entftef)t meift buref) &enufJ ~on 
inaf)rung5mitteln, an toeld}en ber %t)~f)u~h:la1t~iI5 f)aftet, befon ... 
ber~ burd} infi5ierte~ %rinftoaffer ober buref) m:nftecfungmit ben 
m:u51eerutigen %t)~f)u~ft:anfet. ~ie setanff)eit ift fef)r anftectenb 
unb nid}t feIten ·toblief)· unb tritt meift e~ibemifd} auf. 
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ffi u ~ tift eine fid) .gleid)falls im :!latmfanal abf~ielenbe, - !JIu~r. 
anftedenbe unb fieoer~afte Sfranf~eit, oei ber es untet ftcinbigem 
quiilenben 6tu~1&tuang &U ~iiufigen fd)leimig"olutigen :!lutd)fiinen 
lommt; uud) ffiu~t berliiuft oft toblid). 

(f~oleta ift eine elJibemild) auftretenbe, ber~eerenbe, ~od)" - ~~o; 
grabig anftecfenbe 6eud)e; fie entfte~t meift burd) ben @enufJ (era. 

bon ina~rungsmitte!n obet %rinftua!fer, bie burd) (f~oleral~alt" 
~il5e berunreinigt finb, obet burd) ~nftedung mit ben ~usleetungen 
(f~oleraftanfet. :!lie (f~olera Quf3ert lid) in f ef)t ~eftigen, reis" 
tuaHetii~nlid)en :!lutd)fiinen unb Q;toted)en, fotuie fe~r fd)met&" 
~aften ~abenftiim~fen unb tald)em striiftebetfal1 unb fu~rt oft 
fd)on in tuenigen 6tunben5um %obe. 

§ 81. 

:!lie :!lilJ~t~etie ift eine le~r anftecfenbe, fieoer~afte, oft - ~!4J~' 
toblid)e Sfrant~eit, bie &umeift stinber oefallt, unb bd bet aUf bern thrte. 

@aumen unb im ffiad)en fid) gtautueif3e 5Beliige bHben. , 
6d) ad ad) ift gIeid)faf15 eine fieoet~afte, e~tbemild) auf- - 6dJar, 

tretenbe, meiftens stinber oefallenbe, anftecfenbe sttanf~eit, bie ladJ· 

oft toblid) \:Jerlauft; fie ~at i~ren ilIamen \:Jon einem bei 5Beginn 
bet sttanf~eit aUftretenben fd)arlad)toten, fid) uber bie· gan&e 
~aut uetbteitenben ~usf d)lag. @ e 0 ii ten be unb ~ 0 d) n e ti nne n 
flnb buxd) eld)atlad) befonberi3 gefiit)t:bet, ba. ein Q;inbringen be$ 
6d)arlad)giftes in bie @efd)led)tsteile einer @ebiirenben ober 
~od)netin fd)tuetes Sfinboettfieoet ~ertJOrrufen fann. 

§ 82. 

:!lie ~ 0 den finb eine fefJr fd)tuete, fieoer~afte, fJiiufig tobHd)e - ~lIcfcll. 
SfrantfJeit, bei bet fid) ~odenoliisd)en in gtof3et 3a~{ aUf ber ~aut 
oilben, bie ftiiiter bereitern unb SJeatoen ~interlaHen.' . :!lie strant" 
fJeitift iefJr anftedenb unb iefJr gefiifJtlid). Sn ftu~eren SafJren 
fJaoen bie grof3en ~ocfenelJibemien &a~l1ole WCenid)enleben ber" 
nid)tet. ~eute tommen oei uns in :!leutfd)lanb faft fcine fd)tueten 
~odenfQne me!)t bOt. m3ir berbanfen bas ber fogenannten 6d)u~" 
~od.enimlJfung mit SfQloerlt)m~fJe. :!las SfufO obet bie Sfu~ 
befi~t niimlid) eine ii~n1id)e, aoet bie! tueniger gefii~r1id)e ~oden .. 
ftant~eit, bie SfufJlJoden. SJHmmt man nun aus einem iold)en SfufJ .. 
lJodenblii!3d)en ettuas bon bet tuiiarigen (}Iiijfigfeit mit einem 
WCeHetd)en unb oringt bies burd) einen fIeinen 6d)nitt in bie ~aut 
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eine~ menfd)en, fo entfte~t an Mefer 6teHe oeim menfd)en aud) 
eine SPu~lJocfe. man nennt ba~ bie 3mlJfung mit spu~lJoaen" 
ft)mlJ~e. ~in fo geimlJfter menfd) ltJirb bie ltJa~ten menfd)en" 
lJocfen faft niemaf~ oefommen, unb ltJenn er ltJid!id) bod) baran 
edranft, fo ltJetben fie gan~ milbe unb niemafs tobfid) tledaufen. 
~ine fofd)e 3mlJfung ~iift etltJa 5 3a~re tlor unb mUfl bann 
erneuert ltJetben. 3m ~eutfd)en ffieid) muf} nad) bem 3mlJf" 
9 e f e ~ iebes neugeborene SPinb flJiiteften~ in bem aUf f ein @eoutts" 
ia~r folgenben SPalenberja~r geimlJft ltJerben. 3m 12. 3a~re foU 
eine ~ieberimlJfting erfofgen. 

~er ®egen biefer burd) bas @efe~ tlorgefd)riebenen 3mlJfung 
ift gan& auf}erorbentHd). grof} unb fann nur tlon f~~r ttidd)t"en 
menfd)en beftritten ltJerben. ~it f)aben bas fd)onin bem groflen 
beutfd)~fran~ofifd)en SPtiege 1870/71 gefe~en. ~ie fran~ofifd)en 
SPriegsgefangenen etfranften in groflen 6d)aren an ~ocfen unb 
ftarben maHen~aft, ltJeif fie nid)t geimlJft ltJaren. ~ie fie beltJad)enben 
beutfd)en 601ba±en bHeoen faft aHe gefunb, ba fie fd)on ane geimlJft 
roaten, ltJii~tenb tlon bet &um groflen :tel! bama!s nod) nid)t 
geimlJften 3itlHbetlo!fetung ~eutfd)!anM iiber 144009 ~etfonen 
an ben ~ocfen ftatben. ilCod) ftiidet trat bet ilCu~en. ber ~oden" 
fd)u~imlJfung in bem abge1aufenen ~e1thiege in ben 3a~ren 
1914-1918 in ~tfd)einung. %ro~ ber auflerotbentHd) groflen 
@efaf)r ber ~il1fd)!elJlJung ber ~ocfen burd) bie mef)r al~ 1 Yz mil" 
Honen ruHifd)er SPdegsgefangener unb anberer ~infd)lelJlJung~" 
mog1id)feiten tam e~ niimHd) ltJiif)renb bes SPtieges in ~eutfd)ranb 
nur &U einer tlerf)ii!tnismiiflig getingen 3a~! tlon ~ocfenethanfungen 
unb nur ~u tlerein&elten Heinen ~lJibemien, in beren ~et!auf ins" 
gefamt nur etltJa 5-600 beutfd)e 601baten unb m:ngef)orige ber 
3itliloetliHfetung an ~ocfen tletftatben. ~iefet ~tfofg ift ein~ig 
unb anein aUf ben guten ~odenfd)u~ &uriid&ufii~ren, ben unfete 
~etliHtetung feit ~infiif)tung be~ ffieid)simlJfgefe~e~ tlom Sanre 
1874 befi~t. 

msenn bie 3mlJfung mit SPiifOet!t)mlJf)e gut ausgefiif)rt ltJitb, 
fo ift fie tloHig unfd)iibfid). IJHemanb etftanft banad). 60Hte 
efnmaf bie ~ebamme hie ~ef)aulJtung f)oten, bafl bas 3mlJfen 
fd)abHd) fei, obet bafl gar batlot geltJarnt ltJitb, fo ItJcifl fie, baf} 
bas ein grofler 3ntum ift. 6ie mUfl fold)e ffiebereien butd) 
~def)tung befiimlJfen, unb fie ltJitb aud) baburd) @utes 
ftiften, bennbie 3mlJfung ift in ~af)rf)eit cin 6egen fur uniete 
~on6gefunbf)eit, btt burd) bie 3mlJfung :taufenbe unb abet :taufenhe 
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oon WCenfef)en, bie ftu~et fief)et bem 1.l30dentob oetfanen wiiten, 
mit ~ief)et~eit ed)aUen wetben. -

:!las iYfedfieber (iYfedtt),)J~us) ift eine fe~t gefii~t(id)e, 
wii~tenb bes ~e(tftieges namentHd) bmd)tuHif d)e Sfdegsgefangene 
in ~a~lteief)en iYiiHen nad) :!leutfd)fanb oetfd)fe,)J,)Jte Sftant~eit, 
bie abet mit bem im § 80 befd)tiebenen Untet1eibstt),)J~us nid)g ~u 
tun ~at. :!las iYfedfiebet, beHen ~etbteifung bmd) un~t)~ 
gienifd)e Euftiinbe, eief)mu~ unb Unfaubedeit an :Otten, wo 
gtof3ete WCenfd)enmengen ~ufammenfttomen, unb OOt aHem burd) 
~ungetsnot (ba~et aud) bet iname' ,,~ungettt),)J~usll) befonbets 
begunftigt witb, ift gfeid)falls f e ~ tan ft e den b unb witb feb i 9 Xi d) 
burd) 2iiufe, OOt af(en :!lingen burd) Sffeiberfiiufe auf 
Me WCenfd)en ubettragen. :!lie ~rftanfung beginnt mit ftaden 
SfotJffd)mer~en, ~nt~unbung bet eid)feim~iiute ber inafe itnb 
9l.ugen, eid)nutJfen unb fe~t ~o~em iYieber. inad) einigel,t :rag en 
treten aUf bem maud), balb am gan~en ffiumtJf unb ben @1iebern, 
befonbers aud) auf ben ~anbffiid)en unb iYuf3fo~fen oa~£reid)e tote 
iYfeden auf. :!lie ~dranfung, bie in ber ffiegef me~rere )ffiod)en 
an~iift, oet1iiuft meift fe~r fd)IUet unb fil~tt in oiefen iYiiHen ~um 
:robe. Um fid) OOt 9l.nftedung mit iYfedfieber ~u fd)u~en, mUf3 
man fid) oor aHem oor jebet ~erunreinigung mit 2iiufen 
~uten (f. § 145). 

§ 82 a. 

:!lie in ben §§ 77-82 befd)tiebenen anftedenben Sftanf~ 

~eiten finb aud) fUt bie ~ebamme fe.~t gefii~tXid). eiie 
fann fief) feIbft anfteden obet jene Sftanf~eiten aUf bie @ebiitenbe 
unb ~oef)nedn ubetttagen. ~on bem ~et~a(ten bet ~ebamme 
unb ben ~otfd)tiften bet me~otbe untet fold)en ~etf)ii(tniffen 
fief)e untet Sfinbbettfiebet (§§ 468-483). 

9l.uef) ubet anbete Sfranff)eiten, oie bet )ffiod)netin gefii~tlid) 

wetben fonnen, fie'f)e untet Sfinbbettfiebet. 

ftnftedenbe (le;dJ'edJt~lt4nlbeiten. 

(~enedfef)e Sftanf~eiten.) 

§ 83. 

5led, 
fieber. 

Eu ben an fte de nb en @ejef)leef)Hlftanff)eiten gel)oten (Me, 

bet :rritJt'er (anftedenber' mu~fIuf3, @onon~oe) unb bie f1:~~~:' 
ei t) tJ l)ilis (2uftfeuef)e, 2ues). :!lie 9l.nftedung ttfolgt faft immer ~dten. 
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an ben &efef)leef)~teifen bei &elegen~eit be~ ~eifef)Iaf~, tue~~alb 
biefe Shanf~eiten al~ &efef)leef)tsftanf~eiten &eaeief)net tuettlen; 
alletbings feinn gelegentlief) bie ~nftedung mit St)1J~ilis auef) an 
anbeten SHh:~etffeIlen, b.~. an ben £i~~en butef) SNiffen obet 

. an ben ~ingetn butef) innete Untetfud}ung einet ft)~~ilitifef)en 
&ebiirenben, entfte~en. 

§ 84. 

~et %ti~1Jet: ~as asefen besfelOen ift eine Sef)leim~aut" 
entaunbung, bie butef) einen befonbeten S~alt~ila(ben&onococcus 
Weiaet) l)ett)otgetufen tuitb. ~et Sib bet ~tftanfung ift getuo~n" 
lief) bie Sd)leiml)aut bet &efef)leef)ts" unb ~qtnorgane, beim ~eibe 
meift bet ~atntolJte, Sef)e.ibe unb &ebiitmuttet, lJier tuiebet be .. 
fonbets bes &e6iitmuttet~alfes. ~ie Sef)leiml)aut ift lJoef)tot unb 
fonbett eine eittige ~1t1ffigfeit ab, Me autueilen in einem tualJten 
Strome aus ben @efef)leef)tsteilen fHeat unb bie Sef)amlWtJen 
unb· beten Umgebung totet unb aniibt. ~iefet ~itet ent~iilt hie 
lJoef)ft anftedenben @onofoUen. &elangt tJon biefem ~itet auef) 
nut eine StJUt aUf eine gefunbe Sef)leim~aut, fo btingen bie 
StJalttJiIae in biefe ein, unb bie Sef)leiml)aut etftanU auf biefeIOe 
~eife, aud) tuenn feine ~unbe tJot~anben ift. ~ie Sef)iitfe bes 
~usflufies eqeugt 3utueilen an ben iiuaeten &efd)leef)tsteilen neine 
~ataef)en, bie ftJiben ~eigtuat3~n (ftJibe ~onbt)lome), tue!d)c 
befonbets in bet Sif)wangetfcf)aft eine groae ~usbel)l1ung edangen 
fonnen; auef) fUl)lt fief) babei 3uweifen bie Sef)eibe eigentumrid) 
berb unb fOtnig an. 

~ie ~tanflJeit fami auef) bie lJol)eten ~attien bes ~am" unb 
@efef)leef)tsa~t;latats befallen, alfo ~lafe, ~atnleitet, Wieren unb 
bie Q;ileitet, @:ietftMe. unb bas ~edenbauef)fell. ~abutef) entfte~en 
einerfeits etnfte~lafen", ~amleitet" unb Wietenftanfl)eiten; 
anbetetfeits fulJd bie eittige ~nt3unbung ber. ~ileitet unb bes 
~edenbauef)fens (Ul1tedeiMent3iinbung) aU fef)wetet unb oft 
bauetnbet Sef)iibigung biefet ()tgane, fo baa aUaet fottwii~tenben 
Sef)mel3en im Unterleib auef) Un f tuef) t b a tf e it bet ~tau einttitt. 
3ung t)et~eiratete tytauen, bie untedeib~ftanf unb nief)t fef)wanget 
tuetben, finb oft mit %d.\)tJet angeftedt. 

~Uaet ber Sd)leim~aut bet @efef)leef)ts.. unb ~atnotgane 
wetben auef) anbere Sd)Ieim~iiute leid)t angeftedt. So bie Sef)Ieim" 
l)aut bes~ftets Utib imaftbarms, bie t)on bem ubet ben ~amm 
frieuenberi %ritJt;l~eitet infi3iett witb. &an3 befonbed ge .. 
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fii~tlid) abet ift bie fibetttagung be~ %ti,p,peteited auf 
i:l a~ m:u 9 e. ~5 entfte~t bann eine ~eftige eittige m:ugenent5unbung, 
hie 5um }Beduft bet 6e~haft fU~ten fann. Neugebotene 
wetben Wii~tenb bet @ebuti Ieid)t tJon bet franfen imuttet 
angeftedt unb ethanfen bann, namentIid) menn bie ~ebamme 
b i e no ti 9 en }B 0 t ji d) 15 m a fI t e 9 eI n au fI eta d) t I Ii fI t '( §§ 217 
unb 380), nad) 3-4 %agen an einet fd)weten eittigen m:ugen" 
ent3unbung, bie 5U tJomget ~tbIinbung obet Betftotung eine5 
obet beH)et m:ugert fU~ten fann. 

'l)ie ~dennung be~ %ti,p,peti3 ift tJon gtoflet ~ebeutung. 
m:ui3flufl aui3 ben @efd)Ied)ti3teiIen (weiflen ~Iufl) ~aben aHetbingi3 
tJiele ~tauen aU5 tJetfd)iebenen UtfadJen, o~ne bafl fie tti,p,pet" 
ftant obet ubet~au,pt ed)ebIid) hanf firtb: 3ft bet m:u5flufl 
abet. fe~t teid)Hd) unb eittig, b.~. tJon gtunIid)"gelbet ~e" 
fd)affen~eit, ii~t et Me iiufleten @efd)Ied)t5teHe an, finb f,pi~e ~eig .. 
Wat5en obet eine gefotnte Sd)eibe tJot~anben, fo befte~t bet }B et" 
bad)t auf %ti,p,pet. 3n mand)en ~iiIlen ift bet m:u~flufl nid)t 
fo teid)Iid) unb eittig, fonbetn et fann, beforibeti3 bei liingetem 
~efte~en bet Sftanf~eit, fd)einbat eine gan5 l)atmlofe ~efd)affen .. 
~eit ~aben unb bod) fe~t anftedenb fein. 'l)a~et witb Me ~ebamme 
nid)t immet flat etfennen fonnen, ob witWd) %ti,p,pet tJodiegt. 
6d)on aui3 biefem @tunbe nenne fie niema15 bie Sftcmf~eit bet 
g:tau mit Namen, fonbetn weife fie an ben m:qt, wenn bet 
}B etb ad) t bet Sft anf~ eit b efte ~ t. 

}Bon einet ~el)anblung bet Sftanf~eit butd) bie ~ebamme 
batf niemal5 bie mebe fein, abet fie foIl bet Sftanfen ein" 
,ptiigen, bafl· bie aHetgtoflte 6aubetfeit notig ift, um ben 
%ti,p,pet nid)t weitet, in5befonbete aUf bie m:ugen, 3U 
ubetttagen. 60tgfiiItige m!afd)ung bet ~iinbe unb m:U5" 
fod)en anet benu~ten 3nfttum~nte mUfl Me ~ebamme in bet 
im niid)ften Sfa,piteI 5u fd)iIbetnben ~eife nad) jebet ~etii~tung 
bet ftanfen %eiIe tJOtne~men. ~atte obet }Betbanbftoffe wetben 
tJetbtannt. Niemal5 batf· eine tti,p,petftanfe ~etfon mit einet 
anbeten, namentlid) nid)t mit einem Sfinbe in einem 
~ette 5ufammenfd)lafen. fibetitagungen bet Sftanfl)eit auf 
bie @ef¢lJled)ti3teHe gefunbet ~etfonen, befonbet~ fleinet imiibd)en, 
finb aUf biefem ~ege oft beobad)tet wotben. 

~ie bie ~ebamme fid) beim %ti,p,pet bei einet @ebutt unb 
im ~od)enbett 5U tJetqalten qat, witb f,piltet nod) eingeqenb ge" 
le~tt wetben. 

~ebQmmen.\!e1ltbudj. !!l~gQbe 1920. 5 
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§ 85. 

S)ie 6t)1l~Hi!3 (Buftfeud)e). 6ie ifti~rem msefen nad) eine 
58(utoergiftung unb fommt baburd) ~uftanbe, bafJ bai3 6t)1l~mi3gift 
in eine, toenn aud) nod) fo Heine msunbe unb oon ba in bai3 58(ut 
gelangt. S)ai3 6t)1l~iH!3gift ent~QH [fllita(formige Shanf~eiti3" 
feime (6lJirod)iiten). 6ie finb in ben feud)ten 2{ofonberungen 
ftanf~aft oeriinbeder SforlJerfteHen, im 581ute, in ber 9JWd) unb 
in fiimtfid)en 6iiften ft)lJf)iHtifd) edranfter ~erfonen oor~anben. 

3n ber gtege1 lPitb bie 6t)lJ~iHi3 burd) ben 58eifd)laf mit einer 
an ben @efd)led)h3tei1en ft)lJ~Hitifd) erftanften ~erfon ubettragen. 
~inige msod)en nad) bem 58eifd)Iaf bUbet fid) an ber 3nfeftioni3fteHe 
ein Sfnotd)en an "btn QufJeren @efd)ied)h3teUen, aui3 bem ein 
@efd)tour mit ~arter Umgebung toitb (~atter 6d)anfer). 
S)ie 3nfeftion fd)reitet oon bem 6d)anfer aUf bem msege 
ber Bt)mll~gefiifJe toeiter fod, ei3 fd)toeHen bei3~alb baib barauf 
bie Bt)mlJ~brufen ber Beiftengegenb an. 9Cad)bem "ba!3 @efd)tour, 
bai3 bei ber ~rau oft ~iemHd) unfd)einbat fein. fann unb ba~er 
leid)tuberfe~en toitb, eine 3eitlang beftanben ~at, erfd)eint llIO~" 
lid) ein roter 2l:ui3fd)lag aUf bet ~aut bet $hanlen. @tift ein 
2{n~eid)en bafur, bafJ ie~t ber gan~e SforlJer angeftecft ift. mseiter 
{onnen breite ~eigtoar~en an ben @efd)led)ti3teUen, um ben 
2{fter, ~utoeilen unter ber 58ruft ober ~lPifd)en ben 3e~en, uberaH 
ba, too .\)aut fid) an .\)aut legt, entfte~en. 6ie finb meift mit 
einer toiiHerigen 6d)miere bebecft unb fe~r anftecfenb. Oft ge~t 
bie Sfranf~eit nod) toeiter unb befant fogar bie ~ingetoeibe unb 
bai3 Sfnod)engeruft. 9Cad) illConaten ober 3a~ren, nad)bem bie 
Sfran{~eit fd)einbar abge~em ift, tritt lJro~lfd) ein neuer 2{ui3 .. 
fd)lag auf, @efd)toure im gtad)en entfte~en, ber Sfe~nOllf 
toitbbefaUen, bie 6timme toitb f)eifer, ei3 edranfen 
hie Sfnod)en, 2:(ui3toud)fe bilben fid) an if)nen, bie 9Cafe fiiUt 
ei n, f d) to er e 3 erft orU ng en {onnen hetoidt toerben. ~i3 ent" 
ftef)t bie Beberft)llf)Hii3 unb bie fe~rgefiif)did)e .\)irnft)lJf)Hii3. 
3a, nod) nad) langer 3eit, toenn fd)on ooHige @efunbf)eit ein" 
getreten ~u fein fd)eint, {onnen fd)toere 9Ceroenftanff)eiten, 
fefbft 3ttfinn bie ~olge ber Buftfeud)e fein. 

S)ie Sfranff)eit erfnecft fid) uber 3af)re, felbft 3af)r~ef)nte. 
6ie. ift toof)l f)eUbar, tueun red)t~eitig iir~tHd)e 58ef)anblung ein" 
tritt. %ro~ befter 58ef)anblung fommen aber bod) oft nod) nad) 
oielen 3a~ren gtucffiiHe OOt. 
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ilas 6d)1immfteabetift, baflbie Sh:anl~eitauftiie9'l ad)fo mmen .. 
i d) aft Ubetnagen tuetben tann. ilutd) ben ~eifd)laf mit einem ft)V~i .. 
litifd)en imanne tuitb eine gefunbe trtau aud) ft)V~ilitifd). imeift tuitb 
fie bann hie ~fd)einungen bet 6t)V~ilis auftueifen, es fann abet 
aud) \.lodommen, ,bafl fie leine fid)tbaten .8eid)en bet ~dtanfung ~at. 
6t)Vf)ilis einet bet ~rtem obet beibet ~ltem fann fid) 'tn ben mannig" 
faltigften ~Otmen aUf bie trtUd)t Ubetitagep, ba bie 6vitod)aten ben 
IDluttedud)en butd)btingen. ~s fommen je nad) bet Stade bet be~ 
ftef)enben ft)Vf)ifitifd)en 3nfeftion folgenbe imoglid)feiten \.lOt: ftiif)" 
3eitige tref)lgebutien, obet trtUf)gebutien mit totet~ ettueid)tet trtUd)t 
obet lebenbet trtUd)t, obet ted)t3eitige @ebutten mit totet obet 
lebenbet ~tud)t. ilie lebenben ~tUd)te fonnen aufledid) edennbat 
ft)Vf)ilitifd) edtanft fein, fef)t f)aufig finbet fid) ein ~lafenausfd)lag 
namentlid) an ~anbtellem unb ~uUfQf)len. imand)e ~inbet, bie 
fd)einbat gefunb geboten finb, edtanfen nad) fllt3etet obet langetet 
.8eit an 6t)Vf)ilis, anbete bleiben of)ne fid)tbate ~dtanfung, abet 
gebeif)en fd)led)t. 9'lut ferten bleiben fold)e ffinbet bauemb gefunb. 

~ie St)Vf)ilis tuitb im @egenfa~ 3U %tivvet nut b u td) 
~itnben Ubetitagen, bie fo unbebeutenb fein fonnen, bafl fie 
leid)t Ubetfef)en tuetben. 2!m anftecfenbften finb bie @efd)tuUte 
unb ~eigtuat3en an ben @efd)led)tsteilen. imand)e ~ebamme 
~at fidj bei einet unad)tfamen Untetfudjung am eigenen 
tyinget mit ~t)lll)ili~ angeftecft unl> iit ungliicfHd) fut il)t 2eben 
getuotben. 9'latUtlid) fann Me St)\)f)ilis aud) nod) aUf anbete ~eife, 
3. ~. belm SfUffen, ffiafieten, butd) ~enutlung \.lon %rinfgefliflen 
unb berg!. ubetitagen tuetben. 

2!ud) bie ~ef)anblung bet 6t)\)f)i1is ift felbft\.letftiinblid) nid)t 
6ad)e bet ~ebamme. ~emedt fie bie gefd)Hbetten ~tfdjeinungel1 
bei einet ~tau, fo tueife fie biefelbe fofott an einen 2!t3t, 
of)ne if)t ben ~amen bet Sftanff)eit 3U nennen. 3e ftuf)etbic 
~ef)anbfung bet ~dtanfung einfe~t, .befto e~et ift aUf ~eilung 
3U ted)nen. 2!lles, tuas bei einet fold)en Sftanfen gebtaud)t ift, 
mUll au~gefod)t tuetben. ~as man nid)t ausfod)en fann, tuitb 
tletbtannt. 

~on bem ~et~alten bet ~ebammen in bet Sd)wangetfd)aft 
unb bei bet ~iebedunft ft)vf)ititiicf)et ~tauen witb f\)iitet bie 
ffiebe fein. Sie fel6ft fd)utlt tid) am 6eften \.lOt 2!nftecfung, 
wenn fie bie innete Untetfud)ung - fallS eine fo{d)e ubetf)auvt 
notig ift - fold)et 6t)Vf)ilitijdjet, bie @;dtanfungen an ben 
@efdjled)tsteilen 3eigen, mit ausgefod)ten &u m mif) anbid)u~ en 

5* 
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bomimmt, bie fie uber i~re be$infi5ieden ~anbe 5iefJt. ~or 
ifJrer m:nwenbung mun fie lid) uber5eugen, ban bie ~anbfd)ufJe 
un\.lede~t finb (iiefJe § 194 ilh. 22). 

~eionbtre ~t"nenlt"nl~eiten. ~ebiitmnttedteM. 

§ 86. 

t¥:$ ift 5war nid)t m:ufgabe ber ~ebamme, hanfe tyrauen 5u 
unteriud)en, gefd)weige benn 5U befJanbeln, iie ion aber bie Wamen 
ber SftanffJeiten unb ifJre wid)tigften t¥:rid)einungen fennen, bamit 
fie ioId)en Sfranfen raten fann, iitDt1id)e ~ilfe auf5uiud) en. iJenn 
gar oft unb beionber5 aUf bem .2anbe witb bie ~ebamme bei 
aHerfJanb ~eid)werben im Untedeibe bon ben tytauen um ~at 
gefragt,unb leiber berid)Ie.\J.\Jen \:liele tytauen iold)e Beiben, bi$ 
e$ 5U i.\Jiit ift. t¥:$ ware eine grobe 1,13f1id)t\:lede~ung, wenn bie 
~ebamme ei3 unteme~men wonte, aUf iold)e Sflagen 1)in ielbftiinbig 
~atid)liige 5U edeilen; f.i e w u rb e bam it 5 u ei net Sfu r~ 
p f u i d) e r i n 1) era b i i it te n. e i emu 13 wi if en, b a 13 1) i ern u r 
ein 2tqt l)eIfen fann! ~ie ::tiitigfeit bet ~ebamme IOU fid) 
aUf ed)wcmgerfd)aft, @eburt unb m3od)enbett befd)riinfen. mUf 
bieiem tyefbe arbeitet fie felbftiinDig, fofem bie 3tiftiinbe regel~ 
miif3ig bedaufen. Sflagen i1)r anbere tyrauen i~re .2eiben, fo barf 
fie bie Sffagen 5wm: an1)oren, fon bann aber iir5tHd)e ~ilfe amaten, 
ia in mand)en tyiiHen, wie bei ~erbad)t aUf SfreM ber @ebiir" 
mutter, ber tytau mit aHem t¥:rl1ft bie grof3e .2eben$gefa1)r \:lor" 
ftenen, Die entfte~t, wenn fie fid) nid)t iofort in iir5t1id)e ~e~ 
f)anblung begibt. 

§ 87. 

- Q)~biir' iJer Sfrebi3 (:ret @ebiirmutter ift hie furd)tetlid)fte unb 
f::b~~'9 e f a fJ tl id) fte Un terl ei b ~ fran ffJ eit, wefd)e eine tyrau be" 

fanen fann; jebe Sfranfe, bie gar nid)t, 5U i.\Jiit ober umid)tig be" 
f)anbelt witb, \.lerfiiHt unter ben id)redHd)ften Oualen bem ;tobe. 
iJie ein5ige ~ilfe fur Me heMhanfen tyrauen befte1)t in einer 
D.\Jetation, weld)e hie boHftiinbige t¥:ntfemung ber \.lom SfrebS 
befallenen Drgane oe5wedt; witb fold)e D.\Jeration red)t5eiti9 bor~ 
genommen, io fann bie Sfranfe bauemb \:lom SfreM oefreit werben. 
'!lie Q:rfa1)rung ber le~ten ,sa1)re 1)at gele1)rt, baa ber SfreM ber 
@eoarmutter aud) burd) ~oritgenftra1){en unb burd) (¥;inlegen 
feqr Heiner imengen be~ imetaHi3 ,,~abiumll ge1)eilt werben fann; 
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bie ~forge biefet 58e~anblung ~angen abet ebenfall~ babo.n ab, 
bau fie fo ftii~5dtig tuie moglidj oegonnen tuitb. 

stla etfa~tungsgeman \.:)iele fteMftanfe ~tauen, namentlid) 
aUf bem 2anbe, fid) mit i~ten Sflagen 5unlid)ft an eine ~el"amme 
tuenben, fo tuitb bas @)d)idfal bet Sftanfen, 00 ffiettung obet %ob, 
oftmalS \.:)on ben SfenntniHen unb \.:)on bem ~et~alten bet ~eoamme 
ao~lingen. stlie ~eoamme muu bes~aro bie Sftanf~eit~etfd)einungen 
bes Sftebfes unb bie ~otfd)riften fut ff}t ~et~a1ten fennen. 

~et SfteM enttuidelt fid) meift am @)d)eibenteil, feltenet im 
Sfot~et bet @leblitmuttet unb nod) ~e1tenet in ben @)d)eiben" 
tuanbungen. ~s entfte~t 5uniid)ft ein tunbIid)et obet flad)et Sfnoten, 
bet fid) aUmli~Iid) bUtd) BetfaU an feinet Ooetfliid)e obet in bet 
%iefe in ein @lefd)tuut mit ~atten ffiiinbem \.:)ettuanbelt. stlUtd) 
~ad)stum am ffianbe unb iit bet %iefe gteift bet Sfteb~ immet 
me~t um fid), 5etftott nad) unb nad) bie gan5e @leblitmuttet, 
58lafe unb IDCaftbatm unb friut fid) in bie @leblitmuttetblinbet 
unb bas 58aud)feU ~inein. @)d)oit e~e bies gefd)e~en, ~at fid) bet 
SfteM butd) bie 2t}m~~" unb 58lutgefiiue im Sfot~et tueitet 
\.:)etOteitet unb bie oenad)batten 2t}m~~btufen unb inneten Otgane, 
nament!id) 2eoet unb 2unge, angegtiffen. 

~ine ~eilung ift nut moglid), folange bet SfteM nod) aUf ben 
Ott ber etften ~ntfte'f}ung oefd)tiinft ift unb tueber bie llCad)oat'" 
fel)aft noel) hie inneren Drgane ergtiffen ~at; bes~aro fommt al1es 
batauf an, bie Sftanfe fd)on beim 58eginn i~tes 2eibens dnet 
O~etation obet @)tta~Ienbe~anb1ung 5u5ufu~ten. ~s mun bem mt3t 
\.:)otbe~alten bleiben, tueld)e me~anb1ung et ausfu~ten tum. 3mmet .. 
~in fann bie ~ebamme benjenigen ~tauen, tueld)e fid) au's ~Utd)t 
\.:)Ot dnet D~etation nid)t in iit5tlid)e me~anb1ung begeben tuollen, 
mitteilen, baf> i~t 2eiben moglid)ettueife aud) o~ne eine fold)e 
unb nut aUein burd) bie fd)mer510fe unb ungefli~tlid)e @)tra~len~ 
be~anb1ung befeWgt tuetben fonne. Unter allen Umftlinben mUfl 
abet bedangt tuetben, ban bie. ~ebamme ~tauen mit Sfranf~eits~ 
erfd)einungen, bie aUf SfuM ~inbeuten, fofort an ben mt5t bet~ 
tueif±. C£liefe SfteMetfd)einungen finb folgenbe: 

1. mrutungen, bie unmittelbat nac'£) bem 58eifd)laf auf" 
treten, bie \.:)onig unregelmiif>ig als fe~t langbauembe mbgiinge 
obet 5tuifd)en ben tegelmlif>igen ~etioben eintteten obet fid) nad) 
\.:)oUftiinbigem muf~oten bet ~eriobe in ~o~etem· mlter tuiebet ein" 
ftellen. ~enn fold)e mlutungen 5utueHen aud) aus anb~ten Ut-
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jad)en (b. )8. bei $olt)pen, @efd)roiHften) auftreten fonnen, 10 
lUeifen fie bod) £lei tUeitem am ~aufigften aUf ~reM ~in. 

2. musf{uffe, bie bfutig lUaHerig ober bicfflUHig unb ubel .. 
ried)enb erfd)einen. mein eitrige, mifd)ige ober fd)leimige mus" 
fluHe lUeifen me~r aUf ~atatt~e ober &ntbunbungen ~in. 

3; 6d) me t5 e n fe~len £lei beginnenbem ~refJ$ faft immer; 
fie treten meift e r ft ban n auf, lUenn ber ~refJ$ f d) 0 n f e ~ r IU e i t 
!Jorgefd)ritten ift. 

tytauen, bie fold)e &rfd)einungen ben ~eoammen Uagen, 
foUen fofot! an ben mrbt gelUiefen werben, benn nur er fann 
ben ~reM edennen unb befeitigen. ~enn hie ~ranfen fid) 
lUeigern, fo foU bie ~ebamme aUf bie IDUlglid)feit eines fe~r ernften 
2eibens ober gar eines ~rebfes ginweifen unb befonbers wiber" 
fpenftige tyrauen mogIid)ft fefbft bum. mr3t ~infugren. 

Unter fdnen Umftanben foU aoer bie ~ebamme dne fold)e 
~tanfe fellift aUf ~reM unterfud)en; benn, ba fie ben ~reM nie" 
mars felbft edennen fann unb oft aud) beim mOt~anbenfein eines 
~rebfes nid)ts finben lUirb, lUurbe fie ber ~ranfen nur eine falfd)e 
ober unbeftimmte mntwort geben {onnen; in beiben tyaUen fann 
fie ben ~eduft dnes menfd)enleben5 butd) ~etbogerung einer 
recl)tbeitigen )8e~anbfung butcl) Operation tiber ~eftra~lmtg !Jet" 
fcl)ulben. ~er ~tefJ$ afs folcl)et lUitb bWat butef) bie Unterfuef)ung 
nicl)t ubedtagen, abet feine mbfonberungen entgaften bie gefagt" 
lief)ften ~unbfpaltpif3e in gtOner gagl, fo ban eine fiberimPfung 
betfelben aUf @eMrenbe goef)ft gefiigtlid) lUerben fann. 

~ie mufgabe ber ~ebamme beftegt einbi9 unb aUein batin, 
eine ftebsftanfe irrau moglief)ft fef)ne1l3um mr3t 3u btingen; wen n 
fie nut bies erreief)t, fo lUitq fie oft ein gtOnes metbienft an 
ber fpateten ~eilung ber tytau' gaben. ~ie Sagl bet tytauen, 
bie bon ben ~ebammen ted)t3eitig bet iirotlief)en ~Hfe 3ugefugrt 
lUerben, ift feibet noef) gering; gron gingegen ift bie ga~l bet 
atmen tytauen, bie fief) oertrauens!JoU an i~re ~ebammen 
lUanbten, !Jon biefen falfef) beraten ober gar felbftiinbig be~anbeft 
lUurben unb fef)lienfief) elenb 3ugrunbe gill gen. 

~ie ~ebamme foll fief) ferner an ber )8efiimpfung bes @ebiir" 
muttedrebfes, lUie fie ie~t ubetall gefu~rt lUirb, baburef) beteiligen, 
ban fie irrauen igrer )8efanntfef)aft uber bie )8ebeutung ber oben 
gefef)Hberten ~ranf~eitsetfef)einungen be(egrt. ~enn erfa~rungs" 

gemiifl neigen bie ~rauen ba3u, biefe mn3eief)en feief)t 3U negmen 
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unb n. m. aUe untegelmiiaigen mlutungen in ben ~o~eten 3a~ten 
fut ~tfd)einungen bet ~ed)felja~te nU ~a(ten; babutd) betfd)le,)J,)Jen 
fie i~t 2eiben unb hagen fdoft 6d)ulb an i~tem ungfUctHd)en 
~nbe. 

§ 88. 

'!let SfteM entroidelt fid) aud) ~iiufig in ben mtilften bet - ~t'uft, 
tytau. ~t entfte~t ~iet als fleinet ~attet Sfnoten entroebet in bet frellt!. 

%iefe obet bid)t untet bet ~aut. '!let Sfnoten lJetgtOaett fid), 
tleine Sfnotd)en heten in bet Wad)oarid)aft, buroeilen in bet ~aut 
auf, bugfeid) lJetoteitet et fid) bUtd) bie 2t)mv~gefiiae in hie 2t)mv~" 
btilien bet ~d)fel~o~Ie; id)HeflHd) oHbet bie gan&e mtuft eine 
~atte unlJetfd)iebIid)e @eid)roulft, bie tlon €lerotetet unb ge" 
f,)Janntet ~aut ubetbogen ift. Wid)t aUe Sfnoten bet mruft finb 
SfteM; ~ntbunbungen unb gutattige @efd)roU1fte fonnen bem 
beginnenben SfteM fe~t ii~nIid) roetben. '!lie Untetfd)eibung 
broifd)en beiben lJetmag abet roieberum nut ein ~t&t &U 
mad) en. 

~benfo roie beim @ebiitmuttedteM Hegt bas ~ei1 bet Sftanfen 
nut in einet ted)t&eitigen me~anbfung bUtd) Dvetation obet 
meftta~fung bet etftanften mtuft. ' 

'!lie ~ufgabe ber ~ebamme befte~t affo aud) bei biefem 
2eiben batin, baa fie jebe Sftanfe, bie i~t eine ~nfd)roeUung 
in bet >Bruft 3ei9t, I of 0 tt an b en ~ t3 t IJ etro eift unb heim 
~ibetftreben fie aUf bie moglid)feU eines Sfteoies ~inroeift obet 
lefbft 3um ~t3t ~infu~tt. 

§ 89. 

~nbete tytauenftanf~eiten befte~en in @ e I d)roill ft en. '!lie -:- Suu, 

@eid)roilffte be,t @eoiitmuttet finb aus musfeln bUlammen" V~:ii~:;. 
geie~t (musfeIgeid)roU1fte). )8iele 1J0n i~nen lJetftiitfen bie 
megd et~eb1id) unb mad)en fie fdjmet3~aft, mand)e road)fen fo 
ftad, baa fie ben 2eibestimfang beftiid)tHd) lJetme~ten unb etnfte 
6torungen, 3. m. faft unftiUbate, fe~r fd)road)enbe mfutungen, 
lJetanfaHen !Onnen. '!lie @efd)roulfte bes ~ietftodes {onnen 
fe~t ftarf road)fen, fo baa bet 2eihesumfang einet ~od)fd)roangeten 
roelt ilbetttoffen roitb. 6ie befte~en meift aus einet ~uUe, in bet 
fid) eine gtOae maHe 3a~et tyfUHigfeit oefinbet. man nennt bie 
Sftanf~eit ,aud) roo~l ~ietftodsroaHetfud)t. 60l~ @efd)roU1fte 
finb Ieoensgefa~t1id) unb milHen butd) Dvetation beieitigt 
roetben. 
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§ 90. 

- StU, 6tade 58futung oei bet ~ege! unb 6d)rttetlY~aftigfeit 
be~u':3::el fommen oei tliefen ~tauenfeiben IJOt, fo aud) oei bet ~nt3iinbung 
1l.IY~aueu, bet @eoiittrtuttet, oei ~etiinbetungen bet regefmii~igen £age ber 
~~~~; @eoarmuttet, fernet tuenn fid) fogenannte ~oft).\Jen, b. ~. geftiefte 

{!illBeut, @efd)ItlUffte, bie im illCuttermunb Uegen, geoilbd ~aoen. @e~ 
3unbuug. Itlo~nfid) oefte~t bei fofd)en 3uftiinben aud) ftiiderer tuei~er ~fu~. 

6e~t ftade§ 3ucren an ben @efef)fed)t§teilen ift ein 3eief)en, 
ba§ nief)t unoeaef)tet ofeioen batf unb unoebingt iitMfief)e .\lUfe et'" 
fotbert. :tlie ef)ronifef)en, b.~. fangfam l)erfaufenben, ~nt.
&itnbungen im UntedeiO eqeugen 6ef)mer&en unb Unregefmii~ig" 
{eiten ber ~egeL :tlie afute Unterfeib§entlYitnbung (58auef).
feflent&itnbung) ift eine feoen§gefii~dief)e Sfranf~eit, fie fommt 
oeim· Sfinboettfieoer, aoer cruef) fonft 1J0r. 6tade ~uftreioung be~ 
£eiOe5, fortltlii~tenbe5 ~toteef)en, unfiigIief)e 6ef)mer&en, rafd)et 
~etfan ber Sftafte mit oft nut niebtigem ~ieber, aoet ffeinem, oe" 
fef)feunigtem ~ulfe finb bie .\laulJtetfef)einungen. 

§ 9l. 

- IYo{gett 6ef)ltlere@eburten ~intedaffen 5UltletIen it b fe3 ettei f3 un 9 en, 
II. ~~~~' bie auef)· bet guter lBe~anbIung nief)t lJomg aU5~eilen. 60 flagt 
lungen. manef)e ~rau, fie forme hie 58fii~ungen unbben 6tu~fgang nief)t 

~aften. ~f5 Utfaef)e finbet man geltlo~nnef) eine 3ettei~ung be5 
:tl a m me5 bi~ in ben ~ftet. Dbet ber .\larn ffie~t untuUftittlief) ab. 
~5 befte~t eine Itlibetnatitdief)e ~etbinbung &Itlifd)en bet .\larnbfafe 
unb ber 6ef)eibe, et3eugt buref) ~bftetben bet 3tuifef)enltlanb infofge 

- fi~a~n' itbetgto~en unb" 3U range bauernben @eburt5brucr5 (.\latnfifte!, 
e. U rinfiftef). @e~en nut getingeillCengen .\larn ab, 5. 58. beim £aef)en, 

~uften, 9Ciefen, fo befte~t Itla~tfef)einfief) eine.58fafenfef)tuiid)e. 
:tlie ~ebamme mu~ tuiffen, ba~ fief) aUe biefe tege{ltlibtigen 3u<' 
ftiinbe nut but ef) iit& if i ef) e 58 e~ anb f u ng befeitigen faffen. 

fibet hie 6torungen beim ~inttitt bet ~egef ~aben tuit ftfJon 
im § 53 gef.\Jtoef)en. 

-@elliir, Untet @ebatmuttetl)otfaU l)etfte~t man ein ~erabfinfen 
~O~V:~: be.t @eoatmuttet, fo ba~ bet illCuttetmunb in obet l)or ben @e.

fd)fed)gteilenfiegt, obet auef) hie gan3e @eoatmuttet &Itlifd)en ben 
6d)enfefn tuie eine @efef)tuufft ~angt (lJoHftanbiget @eoatmuttet<' 
lJotfaff). 58et einem fofef)en ift fteg auef) bie gan&e 6d)eibe mit 
lJotgefanen,fo baa ein 6d)etbenfanaf itbet~au.\Jt nief)t me~t befte~t. 
3n anbeten ~aHen ift nur bie 6ef)eibe tlotgefaHen (6d)eibenlJot" 
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f aU). man fie"f)t bann, wie Me tlOrbere unb f)intere 6d)eiben
wanb fid) au£l ber fIaffenben 6d)amflJafte ~erborwoUJt. ~er ~or" 
faH nimmt beim ~riingen unb ~reHen bUtd) Me !Jrau immer 
me~r ~u. 3n ber ~ucfenlage ~ie~t er fid) teilweife ober gan~ ~utiicf. 
man foIl ba~er bie !Jtauen aUf ~orfan ber @ebCirmutter unb 
6d)eibe nid)t morgens nad) bem muffte~en, fonbern nad)bem fie 
~erumgegangen finb, anfe~en. 

~er 6d)eiben" unb @ebiirmutterborfall entfte~t bUtd) ~r" 
fd)laffung ber @ebiirmutterMnber unb ber 6d)eibenwanbungen. 
meift befte~t aud) nod) ein after ober fd)led)t ge~eilter ~ammtia, 
ber einen fold)en ~orfan mit beranlaHen fann. ~ie Sjau,jJturfad)e 
ift in ber fd)fed)ten mbwartung eines ober me~rerer m5od)ew 
betten &U fud)en, in wefd)en mit ber forj)erfid)en mrbeit ~u fru~ 
begonnen wurbe. ~orfiine, bie entfte~en, o~ne baa eine @eburt 
ftattgefunben ~at, fint! fe~r felten. mud) beim ~orfan b'ermag 
ber mr~t Sjilfe &U fd)affen,' unb es ift feine£lweg£l 6ad)e ber Sjeb" 
amme, ~ier etwa burd) ~infegen bon W:utterringen ober ii~nlid)en 
@egenftiinben be~anbefn ~u woHen. ~ie£l ift ber Sjebamme biefme~r 
bUtd)au£l berboten. mud) ~ier gilt bie ~egef: ~ or e bie Sffagen 
ber !Jrau an unb weife bie Sfranfe bann an einen mqt. 

lBeionbere ~Ufeteiftnngen. 
'tn~ ~liltdJtnen be~ .pnl'lt~ "bcr bn~ stntflttcrtiicrclt. 

§ 92. 

~er Sfat~eter ift ein ~o~r, mit bem ber Sjarn au£l ber mlafe t ~Qt~e, 
abgefaHen witb, wenn i~n bie !JtaU l,tid)t wiHfiirlid) entleeren fann. ertfimn. 
~er Sfat~eter, ben bie Sjebamme mit fid) fu~ren fon, ift bon 
~eufi!bet. ~or iebem mbne~men be£l Sjarn£l witb ber Sfat~eter 
15 W:inuten lang aU£lgefod)t unb bfeibt bann in bem abgefod)ten 
m5aHer obedn einer 11/2 % SfrefolfeifenlOfung (fie~e ~ieruber § 114) 
fo fangeliegen, bi£l er gebtaud)t witb. 

Sum mbne~men be5 Sjatn£l wirb bie !Jrau in bie ~ucfen" 
(age mit er~o~tem Sfreu~ gebrad)t unb bie meine gef,jJreihi aufge" 
item. @in @efiif3 ~um mUffangen be£l Sjarn£l witb bereitgeftefrt. 
'!lie Sjm;nto~renmunbung mUf3 fur bie Sjanb unb bas muge gut 
~ugiinglid) fein, fonft wurbe beim @infu~ren be5 srat~eter£l feid)t 
E'd)leim ober bei 7ffiod)nerinnen 7ffiod)enffua in bie mlafe ~inein" 
gefd)oben werben fonnen. 3ebe ~erunteinigung ber mlafe, mag 
fie nun am Sfat~eter ~aften ober mit i~m bon ben @efd)fed)t5teilen 
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~ineingejd)oben jein, et&eugt aoet eine @:nt&frnbung bet ~.8lare 

(~lafenfatatt~ ). 
'l)ie ~ebamme fteHt fid), nad)bem fie fid) bie ~linbe tJOt~ 

fd)tiftsmaf3ig geroafd)en unb besinfi~il'tt ~at, an bie ted)te 
6eite bes 2aget~, ~ie~t mit bet linIen ~anb bie ffeinen 6d)am~ 
nVven aU5einanbet, fo bau fie bie WUinbung bet ~atnto~te fie~t, 
unb tuvft mit einem in ShefoffeifenlOfung getaud)ten ~attebaufd), 
ben bie red)te ~anb ergtiffen ~at, bi~ ~arnto~renmfrnbung unb 
;~te Umgebung rein tJon 6d)feim. 

~a~tenb lie nun bie 6d)amlivven nod) gefVtei~t ~lilt, nimmt 
fie mit bet red)ten ~anb ben st'at~eter, faut i~n na~e bem offen en 
(¥;nbe mit 'l)aumen, Beige" unb WHtteffinger unb fd)iebt i~n 
tJotfid)tig in bie ~arnro~te cin. 60ualb aus i~m Utin abrauft, 
ift bie 6vi~e be5 st'atqetet5 in bet ~fafe angefommen. ~er U.rin 
roitb in bem bereitgefteHten @efiiU aUfgefangen. 3ft ber Utin 
a:6gefaufen, fo tJetfd)fieilt bie ~ebamme mit bem Beigefinget 
ba5 offene (¥;nbe be5 st'at~etets unb ~ie~t 1qn tJotfid)tig qetaus. 

60gfeid) nad) bem &ebtaud) ttlitb bet st'atqetet ttliebet aU5~ 
getod)t. ~at bie ~ebamme nid)t genfrgenb %agesfid)t ~um 2{uf" 
fud)en bet ~arnto~te, fo mufj eine &roeite ~etfon mit einem md)t 
leud)ten. 'l)enn niemafs unb untet feinet ~ebingung batf. tJet" 
fud)t roetben, ben st'atqetet ein~uffrqten, oqne bail bie ~ebamme 
bie ~ atntoqtenmfrnbu ng genau fie~t. 

60me bie ~ebamme beim (¥;inffrgten bes st'atqetets aUf ~iber" 
ftanb ftof3en, fo ift roaqtfd)einfid) ein st'ramVf bes 6d)fieilmusfels 
bet ~fafe batan fd)ulb. 6ie roade bann einige 2{ugenbHcfe, unb 
bet st'tamVf roitb tJetgeqen. 'l)ie ~atnto~te fann abet aud) !.let" 
{aged obet tJet~ogen fein, bonn fud)e bie ~ebamme bUtd) !.lOt" 
fid)tiges 6d)ieben bes st'atqetets nad) bet einen obet anbeten 
alid)tung fid) ben tid)tigen ~eg auf, bod) ift babei jebe 2{nroenbung 
tJon &eroalt ~u !.letmeiben.. ~enn bie (¥;infiiqrung bes st'atqeters 
nid)t . gelingt, ift ein 2{r~t qin~u~uhieqen. 

~te ~inr.jlt'itnnlJ linter lIie Vllllt. 
§ 92 a. 

'l)ie ~ebamme roitb bisroeilen aUf 2{norbnung bes 2I:thtes 
(¥;infvri~ungen tJon mebifamenten untet bie ~aut (fubfutane ,iSn" 
jeftion) tJoquneqmen qaben. i)iefe roetben mit fleinen, meift 
1 ccrn ~1frHigfeit qaltenben, in 10 %eile eingetei1ten 6Vti~en aus" 
geffrqrt (~ratJa~fflti~en). 6vti~e unb Waber mfrffen tJOt bem 
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aJebraud) au~gefod)t ltJerben. ~ie berorbnete menge ber ein&w 
fvri~enben 2l:r&nei ift aUf ba~ ®enauefte &U bead)ten, bieie!be mua 
in bie 6vri~e aufge&ogen ltJerben. ~ie gefuUte 6Vri~e ift fobann 
mit ber inabe! nad) oben &U 1)aUen unb unter St'ontroHe be~ 2l:uge~ 
iebe 2uftblafe burd) langfame~ ~ol:ltJiirgfd)ieben be5 6vri~ew 
ftemvelS &U entfernen. 2l:lS ~autftelle, an ber bie Q;infVri~ung bor" 
genommen ltJerben foll, ift nur eine fold)e &U ltJii1)(en, in ber feine 
groaeren )Blutgefiiae betlaufen, aud) finb bieienigen 6tenen uU 
bermeiben, an benen )Blutabern burd)fd)immern ober an benen 
St'no'd)en bid)t unter ber ~aut liegen. ~ie our Q;inf.\ni~ung beftimmte 
~autfteHe ltJirb mit einem in 70%igen 2l:(f01)0( getaud)ten ~atte" 
baufd) abgerieben. mit :tlaumen unb Seigefinger ber Hnten ~anb 
ltJirb eine bide ~a1te ber abgeriebenen ~autftelle ange1)oben, mit 
ber reli)ten ~anb bie gefuHte 6\)ri~e fd)reibfeberartig gefaat unb 
bie inabe! mit einem fuqen 6toa unter bie ~aut (nid)t in bie 
~aut) \)araHe! our ~autoberfliid)e eingeftoaen. ~er 3n1)aU ber 
6Vri~e ltJitb nunme1)r burd) langfame5 ~OrltJiirt5fd)ieben be5 
6\)ri~enftem\)e!~ unter bie ~aut gefvri~t unb bie inabe! bann mit 
einem fur&en mud 1)erau5ge&ogen. 6\)ri~e unb inabe! finb nad) 
bem ®ebtaud)e ftet5 fofort &U teinigen. 

~Ct tot'lnciuhmf. 
§ 93. 

~iti Q;i nl auf in ben maftbarm 1)at ben SltJecf, Die in if)m <£ill{nnf· 

fiegenben ~otmaHen auf&ultJeid)en unb &U entfeeten. Sum Q;infauf 
bebient man fid) ber 6\)uHanne (3rrigator) mit 1 meter 
langem 6d)laud) unb 2l:fterro1)r (~liftien:01)r). ~ie 6vuffanne 
ift ein ®efiia ))on ®la5, ~or&eHan ober )Bled), ba5 1 2iter 
~fiiHigfeit faat unb an beHen )Boben fid) eine 2l:u5fluaoffnung 
befinbet, an ber ein ®ummifd)faud) oefeftigt ift. 2l:m anberen 
Q;nbe be5 6d)laud)e~ befinbet fid) ba~ griif erne 2l:fterro1)r. ~er 
megel nad) liiat man ~aHer einlaufen, 112 2iter beim Q;rltJad)fenen, 
1 fleinen staHenfo\)f fur ba~ ineugeoorene. :tla~ ~aHer foll an" 
geltJiirmt fein. man fann bie ~idung be~ Q;inlaufe~ berftiirfen, 
ltJenn man bem ~aHer 1 stee!offe! 6al& &ufe~t. )Befonbere 2l:rten 
be~ Q;inlauf~ mit :tll ober mebifamenten, ober fold)e our Q;rnii1)rung 
ber franfen ~rau, ltJenn bie 6d)tuangere &.)B. alle~ erorid)t, 
i d)reiOt bet 2l:r&t bor. 

:J)er ~infauf ltJirb in mudenlage mit er1)of)tem 6teia ober 
oeHer in 6eitenfage, ltJenn fie geftattet ift, au~geful)tt. mit 



- 76 -

bet einen ~anb ~ebt bie ~ebamme bie gefilHte 6l:>ilIfanne, mit 
bet anbeten fil~tt fie ba5 mftetto~t bOtfid)tig in ben mftet etwa 
7-8 .8entimetet ein, ~ebt bie 6l:>ilUanne etwa Y2 imetet ~od) 
unb fiif3t ba5 ~aHet einfaufen. '1:lie ~infil~tUng be5 ffiO~te5 
mUf3 bUtd)au5 bOtfid)tig gefd)e~en, niemaf5 mit <Mewaft, fonft 
lOnnte ba5 ffio~t ben imaftbatm bede~en. 6tocft bet ~infauf, 
fo genilgt gewo~nlid) ein leid)te5 .8Utilcf~ie~en be5 ffio~te~, 
um ba~ ~inlaufen be5 ~aHet~ wieber in <Mang ~u btingen. 3e 
me~t bie tytau in bet 6eUenfage nad) bet )8aud)feite ~iniloet .. 
geneigt liegt, um. fo leid)tet witb meiften5 bie tyfilHigfeit einflief3en. 

'1:let ~infauf fon moglid)ft (ange ~utilcfge~a(ten wetben, bamit 
bet Sfot gtilnblid) etweid)t witb. ~tfofgt 6tu~fbrang, fo witb bie 
tytau aUf bie )8ettl:>fanne gebrad)t. 

~in Sfinb, ba5 einen ~inlauf et~alten foU, legt man in )8aud)" 
lage aUf ben 6d)0f3. '1:la5 ffio~t witb etwa 2 .8entimetet roeU 
fe~t botfid)tig' eingefil~tt unb bie 6l:>ilffanne nUt roenig et~oben. 

91ad) iebem ~inlauf roetben 6l:>ilffanne, 6d)(aud) unb mftet" 
tO~t gtilnbHd) geteinigt. 

§ 94. 

Sdicib~n, mu~fl:>il(ungen bet 6d)eibe batf bie ~eoamme nut untet 
~;!!!:: beftimmten )8ebingungen au~fil~ten, bie in ben fl:>iiteten mb" 

fd)nitten be5 )8ud).e~ genau angegeben wetben. '1:lie mu~fl:>ilfungen 
foHen entwebet bie 6d)eibe teinigen, obet fie follen bie <Me" 
biitmuttet ~u .8ufammen~ie~ungen amegen, um eine be" 
ftef)enbe )8(utung ~u oefiiml:>fen. 

ffieinigenbe mu£lf+,ilIungen tbetben mit abgefod)tem ~aHet 
obet mit etnet '1 % SftefolfeifenlOfung aU5gefilf)tt. '1:lie 6+,ilf" 
HilHigfeU foIl 35 0 C roatm fein. 60lfen .8ufammen~ief)ungen 
bet <Mebiitmuttet angetegt wetben, fo witb ba~ ~aHet ~ ei f3 ge" 
nommen mit einet ::tem+,eratut bOn 48-50 0 C; obet faft mit 
einet ::tem+,eratut bon 6-8°. 

'1:lie 6+,ilffanne bient aud) filt bie mu~f+,ilfung bet 6d)eibe, 
ba~u roitb aoet nid)t bet gleid)e 6d)faud) roie oeim ~infauf, fonbetn 
ein oefonbetet 6d)faud), bet nUt filt 6d)eibenau£lfl:>ilfungen ge" 
oraud)t wltb, an bet 6+,ilffanne oefeftigt. mn ben 6d)laud) roitb 
ein gfiifetne5 6d)eibemof)t angeotad)t, ba~ bUtd) mu~fod)en 
tein ~u ~aften ift. 
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9Cad)bem bie S.):liilfanne mit ber S.):liiffIiiHigfeit gefiillt ift, 
wirb bie iJrau aUf eine ~ett.):lfanne gelegt. ~ie ~ebamme fant 
mit ber einen ~anb bie S.):liilfanne unb mit ber anberen ba~ 
Sd)eibemof)r unb Iiint etwas S.):liiffIfrHigteit aus bem 3rrigator 
butd) ben Sd)laud) unb bas Sd)eibemof)r in bie ~ettpfanne 

laufen. 9Cad)bem fo aUe £uft aus Sd)laud) unb Sd)eibemol)r 
burd) ben ~aHerftral)1 au~getrieben ift, riefelt fie erft bie iiuneren 
@efd)led)t~tei1e ab unb fiif)tt bann bas mof)r "laufenb fl in bie 
Sd)eibe ein. mt bi~ aUf einen fleinen meft aUes m!aHer 
au~ ber S.):liilfanne burd) bie Sd)eibe in bie ~ett.):lfanne gelaufen, 
&ief)t fie bas Sd)eibemof)r &utiid unb bie W:usf.):liifung ift be~ 
enbet. S.):liilfanne unb Sd)laud) werben forgfiiltig gereinigt, unb 
bas Sd)eibemol)r witb ausgetod)t. Sel)r forgfiiltig ift barauf &U 
ad)ten, ban bei ber W:usf.):liifung teine £uft i.n bie Sd)eibe ein~ 
gef.):lri~t wirb, ba bies &U fel)r gefiil)rfid)en 3uftiinben fiil)ren fann. 
~ie ~ebamme oermeibet bies jid)er, wenn fie ba~ mol)r laufenb 
unb erft bam't, wenn aUe £uftbIafen aus il)m l)erausgef.):liilt finb, in 
bie Sd)eibe einbringt. mor bem @;infiil)ren bes mof)rs finb ftets 
bie iiuneren %eUe erft ab5uf.):liifen, bamit oon il)nen feine Stoffe, 
Sd)leim ufw.! in bie Sd)eibe gebrad)t werben. 

~ie l) ei U e n w: u s f.):l ii 1 u n 9 en finb fiir mand)e iJrauen etwas 
em.):lfinblid), fie werben aber aud) nur felten, wenn ~lutungen 
burd) 3ufammen&iel)ungen ber @ebiirmutter geftint werben foUen, 
angewanbt. Unter 48 0 C batf bet m!iitmegtab nid)t (leg en, fonft 
nu~en bie l)einen W:usf.):liifungen nid)ts. 

~Il~ ~u!iftIlPfelt lIi'ler i'ltc l:llmplltllllle i'ler ~djdlle. 

§ 95. 

~ie Sd)eibe witb au~gefto.):lft, um ftiidere ~lutungen aus I5djeiben, 

ben inneten @efd)led)tsorganen bei einer iJel)lgebutt ober einer l.l!:~be. 
oor&eitigen £ofung be~ ill(uttedud)en~ butd) ~rud 5U ftiUen. 
w:g Sto.):lfmittel (%am.):lons) gebraud)t man walnungtone, feft~ 
&ufammengewidelte m3attefugeln, an benen je ein iJaben be~ 

feftigt ift. ~ie m!atte mun feimfrei fein unb oerfd)loHen auf~ 
bewal)tt 'roerben. ~a abet aud) fold)e m3atte bei liingerem Blegen 
in ber Sd)eibe leid)t iibelried)enb witb, fo ift bet ~ebamme oor~ 
gefd)rieben, mit 30bofotm be.):luberte %am+,on~ (30boform~ 
tam.):lons) an&uwenben, bie fie in ootfd)riftsmiiuig oerfd)foHenen 
~iid)fen in ben W:.):lotl)efen ed)iilt. ~as 3oboform oerl)iitet hie 
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~ntwicfelung \)on fd)iiblid)en ~eimen in ber m3atte. ~~ 0 r ~ e -
ginn einer %am~onabe mu~ bie ~ftd)fe mit %am~on§ bereit~ 
gefteHt unb geoffnet werben; bie in ber einmal geoffneten ~ftd)fe 
&urftcfbleibenben %am~on§ bftrfen nid)t wieber 3m: %am~onabe 
benu~t Werben. 

Um bie %am~onabe au§&ufftgren, wirb bie U:taU aUf 
ein Ouerbett (1. § 332 2Ibi. 4) gebrad)t. I)(un werben Me ed)am~ 
~aare mit ber ba&u beftimmten 6d)ere (§ 194 I)(r. 7) moglid)ft 
fur5 aogefd)nitten unb bann Me @efd)(ed)t§teile unb igre Um~ 
gebung energifd) wie bei ber @eburt aogefeift. ~ann folgt eine 
6d)eibenau§f~ftlung mit 1 % ~refo!feifen!Ofung. 3e~t be ill ~ 
in fi & i et: t fi d) b i e ~ eo am m e auf§ forgfiHtigfte, wie \)or" 
gefd)rieben. ~ann entnimmt fie mit ber red)ten ~an.b au§ ber 
\)orl)er geoffneten ~ftd)fe einen %am~on, ftreift mit bet 
linfen ~anb Me 6d)amli~~en au§einanber, [fftl)rt Beige" unb 
IDHttelfinger ber linfen ~anb tief in bie 6d)eibe ein unb 
bmcft ben ~amm friiftig nad) unten. 2Iuf unb &wifd)en bieien 
beiben U:ingern, gleid)iam wie auf einet feften ffilnne, fd)iebt 
ber Beigefinger ber red)ten ~anb bie ein&elnen %am~on§ tief 
in bie· ed)eioe ein uno fii~tt bamit fort, biill hie 6d)eibe 
feft au§gefto~ft ift. ~ei iebet tam~onierten U:rau ift aUe 
2 6tunben eine stem~eraturmeffung \)oqunel)men unb 
auf&ufd)reiuen. 6teigt bie %em~eratur, fo ift fofort 
ein 2Iqt &U b enad)tid)tig en. 

~ie %am~on§ fonnen b'i§ &U 6 6tunben, au§nal)m§weife fogar 
bi§ &U 12 6tunben liegen bleiben. IDlan entfernt fie bUt:d) Bug 
an ben gerau§giingenben U:iiben unb mad)t bann eine 6d)eiben
au§f~ftlung mit 1 % ~reiolieifenlofung. 

~ie %am~onape ift nUt: witffam, wenn fie feft gemad)t witb, 
jie ift nur ungefiigrlid), wenn fie iiu13erft fauuer au§gefftl)rt wirb. 
~a§ weitere liege bei U:el)lgeburt unb \)orfiegenbem IDluttetfud)en. 

\tie ~nhJenbung tlilU lSiillerll. 
§ 96. 

!Ba~er. ~ ii be r Werben in erfter Binie &ur ffieinigung be£l ~or~ers 
angewanbt, aber man fann mit ber 7Setorbnung ber ~croer aud) 
~eil&wecfe \)erbinben. 601d)e ~iiber beftimmt ber m:r&t. 

IDlan unterid)eibet 7Soffbqber, in benen ber gan&e ~or~er 
gebabet witb, ~alobiiber,· bei benen ber ~or~er nUt: bi§ an ben 
I)(abel bom m3aHer bei~ftlt wirb, 6i~biiber unb U:u~biiber. 
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~Ut bie ~ebamme fommen nut bie matmen ~ol1biibet in 
~ettad)t. ~as mabemaHet mua mit bem :tf)etmometet ge,\)tuft 
metben unb foH 35 &tab ij;elfius matm fein. ~et Sfot,))et bet 
~taU foH bis an ben ooeten :tei! bet mruft im ~aHet Hegen. 
wm bem mabe fann man eine mofeifung bes gan5en Sfot,))ets unb 
oefonbet~ aud) bet &efd)led)t5tei!e betoinben. ~ ei a e >B iib et mitb 
bet mtot oumeHen oei Sftiim,))fen in bet @ld)mangetfd)aft, miif)tenb 
bet &eoud obet im ~od)enbett (~f(am,))fie) tJetotbnen. ~et mtot 
oeftimmt ben ~iitmegtab; et mitb meift 38-40 0 C fein. ~ad) 
einem fo(d)en mabe foll bie ~tau ftad fd)miben. @lie mitb baf)et 
unmitteloat nad) bem mabe in ftad etmiitmte mollene 'Ileden 
ge~adt. 

~ie ~auet bes gemof)nHd)en >Babe~ foIl 10 ffi1inuten })id)t uoet~ 
fteigen. >Bei ~eilbiibetn beftimmt bet mt5t bie ~a1tet bes >Babes. 

fibet bas mab bes neugeootenen Sfinbe~ fief)e untet bet tegel~ 
miiaigen &eoutt. 

~ie flllhJenllung .. on miifme unll ftiilte nuf dn&elne liif.,efteUe. 
§ ,97. 

~iettodene ~iitme fan~ man anmenben, inbem man et~R~!~n~~lb 
miitmte :tud)et obet in ein moHenes :tud) eingefd)lagene f)eia~ Um, 
gemad)te ~,edel obet :tellet aUf ben au etmiitmenben :teHT 5. >B. ben fdiliige, 
Untetleib, legt. ~iiufiger l:lerltJenbet man feud)te, ltJatme Um-
id)l-iige. ffi1an legt ein oUfammengefaltetes ~anbtud) in red)t 
ltJatmes ~aHet, tingt es aus unb oteitet es glatt oUfammen,. 
gefaUet aUf bem ftanfen :tei!, O. m. bem Untetfeio, aus. ~atuoet 
fommt ein moHenes :tud) obet ein @ltud maHetbid)tes 2euH, meld)es 
bas naHe ~anbtud) etmas uoettagL @lo oleiO! bet Umfd)lag matm 
unb feud)t, ba bas ~aHet nid)t tJetbunften fann. ffi1an er~ 

neueti if)n aIle Y2 ois 1 @ltunbe. 
~ at me m t ei u m f d) Iii 9 e fedigt bie ~eoamme an, inbem fie 

~afetgtU~e obet geftoaenen 2einfamen mit f)eiaem ~aHet au einem 
>Btei amuf)ti. ~ie ~ii{fte bon bem oeteiteten mtei fd)liigt fie 
bann in ein leinenes :tud) ein, bas fie fo 5ufammenfaltet, baa 
nid)t5 aus bem :tud) aU5flieaen fann. ~iefen mreiumfd)lag legt 
fie nW,tduf ben nonIen Sfot,))etieH, nad)bem fie baburd), baa fie 
ben Umfd)lag mit einem if)tet mugenlibet oetuf)ti f)at, ge~tuft 

f)at, 00 et nid)t 5U f)eia ift, benn et lonnte fonft ben Sfot,))et" 
teil tJetotennen. Um eine tafd)e mofuf)lung au tJetf)inbetn, bebedt 
man ben Umfd)lag mit moHenen :tud)em. 3ft et faU gemorben, 



- 80 -

fo nimmt bie ~eoamme ben anberen steil be$ in3-ltJifdJen ltJatm 
ge~aftenen 58teie$ unb erneuett ben Umld)lag. 

Sfiifte ltJenbet man am oeften in bet iYotm bet @i$olafe an. 
;!)iefe befie~t aU$ einem 58eutel tlon @ummi, bet foltJett mit 3-et~ 
ftoBenem @ife gefuUtltJitb, baB etfid) bem ftanfen SN'lt,):letteile 
oequem anfd)miegen fann. ;!)Utd) eine metfd)tauoung ltJitb et tlet" 
fd)loHen unb bann aUf ben ftanfen steil, 5-. 58. ben Untedeio, gc" 
legt. iTHema!$ batf bet @i$oeutel biteft auf hie ~aut gelegt ltJerben, 
fonbern ba5ltJifd)en foU ein bide$ Stud iYlanel! obet ein me~tfad) 
5ufammengelegte$ £eintud) lommen. ;!)ie ~aut ftinnte fonft et" 
ftieten. Sd)on ltJenn man bemedt, baB bie ~aut tlon bet SMIte 
tot ltJitb, mUB bie Sd)id)t 5-ltJifd)en @i$blafe unb ~aut tletftCidt 
ltJetben. man 5-edleined ba$ @i$, inbent man e§ in ein gtooe$ 
teine$ stud) ltJidelt unb bann aUf einet feften Untedage mit bem 
SJ ammet 3-etf d)liigt. 

2lud) fann man bie SfiiIte in ber iYotm tlon laften Um~ 
id)liigen anltJenben. man legt in tafcf)emm3ed)fel me~rfad) 5U" 
fammengelegte leinene %ud)et, fogenannte Sfom,):lreHen, bie am 
beften fur3- tlot~et aU$ @i$ltJaffet genommen finb, aUf ben ftanlen 
steil. ~eniger umftanbHd) unb ltJidfamer ift hie @i~61afe, hie 
abet im aUgemeinen nur aUf iiqtlid)e 2lnotbnung angeltJenbet 
ltJerben foIL 

~ie f ogenannten ~ ti e B n i ~ f d) en U m f d) I ii 9 e linb ein mittel" 
bing 5-ltJifd)en faUen unb ltJarmen Umfd)liigen. @in ~anbtucfJ ltJitb 
in falte!5 ~aHer getaud)t, man ringt e$ aU!5, legt e$ aUf ben ftanfen 
steil unb bebedt e$ ltJie oben mit einem ltJaHetbid)ten Stoff. 
;I)et laUe Umfd)lag ltJirb burd) bie ~iitme ber ~aut anmii~Hd) 
ltJarm unb oleiOt unter bem ltJaHetbid)ten 3eug feud)t. . ;!)er 
Umf d)lag ltJitb ie nad) merotbnung geltJed)f eIt. man barf i~n 
oi$ 3-u 12 Stunben liegen laffen. . 6d)miegt fid) ber ltJaHerbid)te 
6toff nid)t genugenb bem Sf6r,):let an, fo foU man i~n mit einem 
ltJoUenen %ud) oefd)ltJeten ober Ilud) feftoinben. 

;!)iefe Umfd)liige, ltJiden fd)met3-linbernb unb oetU~igenb unb 
ltJerben befonber$ bei @:nt3-unbungen unb ltam,):lfii~nnd)en 3u" 
ftiinben angeltJanDt. mUffen fie liingete 3eit fodgefe~t ltJetben, 
io nel)me man ftatt be$ reinen ~affer$ eine biinne £6iung eHig" 
iaurer stonerbe (Y2 %) unb laHe immer einen Umid)lag in bieiet 
H6fung bis 5-um @eoraud) liegen. 58ei liingerer 2lnltJenbung tlon 
~aHer entfte~en niimlid) 5-ultJeHen aUf bet ~aut Heine 58lutfd)ltJiiren, 
ltJas burd) bie eHigfaure %onerbe tlermieben ltJitb. 
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@:in~adungen (§intuidelungen) bes gan5en Sfot~ets in naHe 
£eintud)et mad)t man folgenbetma~en. @:ine gto~e tuoUene 'Iledc 
tuitb uvet bas )Bett gelegt, batuvet fommt ein in ~aHet ge~ 

taud)tes £eintud). ~ietauf tuitb bet Sfmnfe gelegt unbl mit bem 
£eintud) um~uHt. 'Ilatuvet tuidelt man bie tuoHene 'Ilede bid)t 
um ben Sfot~et. Q3ei fievet~aften Sftanf~eiten tuitb bet 2lt5t 5U" 
tueHen fold)e @:in~adungen betotbnen. 

6enfteige legt man aUf bie ~aut nad) ~etotbnung bes 
2lt5tes, tuenn Die ~aut eines Sfot~etteHes ftad getei5t tuetben foU. 
iYrifd) gefto~enet 6enffamen tuitb mit tuatmem ~aHet 5U einem 
biden )Btei angetU~tt, vis bet fd)atfe 6enfgetud) 5U f~uten ift. 
'Ilann whb bet )Btei ettua meHettudenbid aUf ein 6tud £einetuanb 
gefttid)en unb nun bies Senf~flaftet aUf bie ~aut gelegt. @:s 
vleivt bott liegen, vis ein lev~aftes )Btennen entfte~t unb bie ~aut . 
fid) ftad t5te.t, W05U meift 10 iminuten notig finb. 'Ilann entfemt 
man bas ~flaftet unb tuiifd)t bie getOtete Stene mit tuatmem 
~aHet av. 

Statt biefes Senf~flaftets fann man aud) Senf~a~iet aus 
bet 2l~ot~efe ne~men. iman feud)tet es mit ~aHet an unb legt 
es aUf bie ~aut, womuf betfelve @:tfolg einttitt. 

~ic !8CfCitUl11J tllll1 :tccllufgiiffcl1. 
§ 98. 

{jUt tJide ftanf~afte .8uftlinbe finb toatme ®ettiinfe ~ei1fam jtUff 
unb Hnbemb. iman tuii~lt ba5u cinen 2l u f 9 u ~ bon mn~envlUten", au 9 t. 

iYHebet", ~feffetmin5" obet iYend)eltee. iman gibt einen ~eelOffel 
vis einen @:~loffel bon bem ~ee in eine Sfanne unb gie~t Y4 vis 
12 £itet fod)enbes ~aHet batuvet. .8ugebedt lii~t man bie 
imifd)ung vis 5u 10 iminuten fte~en. 'Ilann gie~t man fie butd) 
ein 6iev obet £einentud) in eine ~aHe, unb bet ~eeaufgu~ ift 
fettig. Sfod)en fon bet ~ee nid)t, benn babutd) tuutbe et getabe 
hie widfamen 6toffe oedieten. 

§ 99. 
~eld)e 2lt5neien bie ~evamme felbftiinbig antuenben batf, ~Ul\)en' 

etfiiqtt fie in bet bem £eqtvud) veigebtudteit 'Ilienftantueifung. ~~::e~:I~. 

vilfdcijtllug lid· ber !8diil1liutto mit 6:0hlrllfllrttt (!Jllldllfc). 
§ 100. Ilk 

m5ie bie ~evamme vei bet @evutt unb £lei anbeten .8uftiinben tii~;fng 
bem qetveigetufenen 2lt3t 3Ut ~anb 3U geqen qat, tuitb f~iitet ul'fllf~~Il' 

~ebQmmen.~e~tbudJ. !l!u~gQbe 1920. 6 



- 82 -

au~fit~t1id) gele~d toerben. ~ier fei aber ertoii~nt, bafJ bie .\)eb .. 
amme aud) bei bed8etiiubung mit~~loroform(marfofe) ben~t:tot 
oU unterftitten~at, wenn ein 3weiter ~r3t our ~u~fit~rung bet 
SBetiiubung nid)t oU erteid)en ift, toie fid) ba~ gaufig befonber~ 
aUf bem 2anbe eteignen toitb. 

~aiil ~~lotoform ift eine fitfJlid) tied)enbe ~1ilffigfeit, bie tafd) 
uetbunftet. ~ingeatmet, mad)t fie betoufJtloiil unb empfinbungiilloiil. 
m!ii~renb bet @:Sebutt toitb baiil ~~lotofotm bei bet· ~usfu~tung uon 
ppetationen angetoanbt, 3utoeilen abet aud), um ben ftatfen @:Se .. 
buttsfd)meto 3U linbetn. ~as ~glotofotmieten ifteine ~unft, bie 
Me .\)ebamme njd)t lernt; fie hatf be~~alb nut Uom ~t3t aUiilg~fit~tt 
toetben, toobei abet bie .\)ebamme gilfteid)e .\)anb bieten foIL 

~Ot bem ~eginn ber ~etiiubung ~at bie ~tau filnftlid)e 3iigne 
obet ein ~ebia auiil bem IDlunbe 3U entfernen. ~inille %to;\)few 
~~lotofotm wetben in eine IDlaiilfe gegoffen unb bh~fe bet ~tau 
uotge~alten. mad) einiget 3eit, nad)bem toiebetgolt ~~lotofotm 
aufgeitiiufelt ift, toitb Me ~taU betoufJtros. 3e~t beginnt bet 
~tot mit bet :Opetation. ~t toitb bie IDlaiilfe bet ~ebamme geben, 
mit bet m!eifung, toiebet ~glotofotm auf3ugiefJen, fobolb et Mes 
anotbnd. &leid)3eiti9 fafH bie ~ebamme bert ~ul-s unb beobad)tet 
bie ~tmung bet ~tau. ~it~lt fie ben ~uls nid)t gut obet ftoat 
Me ~tmung, fo melb'Ct fie hies fofod bem ~qt. ~unfd)t ber 
~tot, baa ~glotofotm aUfgegoffen witb, fo ~iilt bie ~ebamme hie 
IDlasfe ber ~tau uot, ttiiufelt einige %to.\Jfen aUf bie IDlaiilfe unb 
beobad)tet"weitet fotgfiiltig ~uls unb ~tniung. 3utoeilen fann bie 
~tau nid)t gut atmen, toenn in bet ~etiiubung bet Unterfiefet mit 
bet 3unge3Utitagefunfen ift. @5ie taffelt bann ftiirfe.t bei bet 
~tmung unb bas @:Sefid)t witb blau. ~et ~t3t witb ie~t anotbnen, 
baa bet ~iefet. UOtge30gen witb. ~ie .\)ebamme ge~t mit 3wei 
~ingern iebet ~anb ginten an bie ~iefetwinfel unb fd)iebt 
ben Untetfiefet nad) uorn, tootauf bie ~tmung tegelmiiaig 
wetben witb. ~iefet 5eiefetgtiff foll im Untettid)t geitbt 
wetben. ~on mand)en 2tt3ten toitb itbtigens anftatt beiil ~gloto" 
fotiniil 2ttg er 3Ur ~etiiubung ber ~ranfen angetoenbet. ~ie 
~ilfeleiftung ber~ebamme bei bieier ~rt Uon ~etiiubung ift im 
allgemeinen biefelbe toie bei ber ~ntoenbung uon ~~lotofotm. 

3ft bie :O.\Jeration beenbet, fo IiifJt man bie ~tllU tu~ig liegen, 
biiil fie wieber 3U' fid) fommt, ubettoad)t abet toeHet ben ~uliil. 
3utoeilen etfolgt nad) bet SBetiiubung me~tmaligeiil ~tbted)en. 
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munb~ei(ung nnb multbfra,nf~eit. 

§ 10l. 

m!enn bie Dbetfliid)e be~ ~ot-lJet~ obet innete Dtgane tJet .. :uulleu. 
le~t ltJetben, fei es bUtd) 6d)nitt, 6tid), .8erreifiung obet Ouet.. (u::a::;, 
fd)ung, fo .entftef;Jt eine m!u nb e. stla~ .8uftanbefommen einer feffleu. 
m!uube ift ftet~ I,')On einet .8eueifiung bet 581utgefiifie, b. f;J. tJon 
einet 58 1 u tu n 9 begleitet. stlie 58futung iW geting, tUenn nur 
~aatgefiifie, fie ift ftiidet, ltJenn 58futabern angetiHen finb, ia fie 
fann aum ~etbfutung~tobe ffrf;Jten, befonbets ltJenn grofiete 
6d)fagabern aeuiHen filib. ~ine 6e!)lagabetblutung etfennt man 
an bem ftofiltJeifen 581utaustritt. iman fagt: ,,~s f-lJti~t.1I 

'A)ie }l3ef;Janblung bet m!unbe beftef;Jt in 6tiHung bet 
581utung unb 6e!)u~ tJOt m!unbhanff;Jeiten. 3ft beibes 
etffrHt, f 0 f;J e if t b i e m! u n be, es entftef;Jt eine SRatbe. iman fti H t 
bie 581utut}g bute!) stltud, bute!) bie SRaf;Jt obet bute!) bie Untet .. 
binbung bet 6e!)fagabet, bie aU bet blutenben m!unbe ffrf;Jd. 
iman fe!)fr~f bie m!unbe tJ01: m!unbhanff;Jeiten babute!), 
b a fi man bie m!u nbe tein f;J iilt. 

stlie m!unbe f;Jeift am beften, ltJenn if;Jte ffiiinbet tJedleben unb 
aneinanbet ltJae!)fen. 58ei gto~eten m!unben mUfi bet 21tat f}ietau 
bie m!unbuaf;Jt ausffrf;Jten. 21nbete m!unben, ltJie fliie!)enf;Jafte 
m!unben, Quetfd)ltJunben, 58tanbltJunben unb betgf. {onnen in bet 
ffiegel etft nad) Q:itetung f;Jeilen. 'l)et Q:itet iff eine gtiinlid)gelbe 
~lfrifigfeit, !:lie untet bem imiftoffotJ tJiefe ltJeifie .8ellen aeigt, 
iif;JnHe!) ben ltJeifien 58futfot-lJete!)en. ~itert bie m!unbe, fo ift fie 
geltJof;Jnfie!) betunteinigt ltJotben. 

§ 102. 

stlie m!unbftanff;Jeit entftef;Jt bure!) Heinfte '2ebeltJefen, bie '"it fJ~lIt, 
ltJit 6-lJalt-lJifae (58attetien) nennen. 6ie finb aUfietft fIein unb eiu~J::1l< 
nUt bure!) bas imiftoffotJ edennbat, einige 21den f;1aben eine ~ugel .. fra~f~eit 
fOtm unb f;Jeifien besf;Jalb ~ugelteime obet ~often, anbete finb ~:de:b~r 
;tiibdJenfotmig unb ltJetben Stii~e!)enfeime obet 58aaiUen genannt. r~~Uf' 

S-lJalt-lJifae finb frbetall tJetbteitet, in bet 2uft, im m!afiet, el CII. 

an allen &egenftiinben, bie uns umgeben. ~s gibt tJiele 21den 
tJon S-lJalttJifaen. . imane!)e finb gana f;1atmlos, anbete tJetanlaHen 
bie ~iiulnis. ~ault ein Stfrd ~feife!), fo gefd)ief;Jt bas nUT unter 
Q:inltJitfung \)on ~aulni~tJifaen. ~ii1t man hie ~ilae fern obet 
totet man fie, 5. 58. bure!) ~oe!)en be§ ~reifd)e§, fo ltJith biefes 

0* 
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nid)t faulen. ~ieber anbere finb fe~r giftig filr ben menfd)lid)en 
~or.jJer. 

'l)ie gefii~rHd)ften 6.jJalt.jJilhe finb fold)e, bie in ben sror.\Jet 
einbdngen unb in i~m befonbere srtanf~eiten ~ertJorrufen. 'l)a 
nun biefe 2rtten tJon 6.jJaft.jJifhen ober - mit einem anberen 2rU5" 
brud - srranf~eit~teimen tJon einem baburd) etftanlten 
9JCenfd)en aUf anbere 9.nenfd)en ilbedragen roerben unb biefe 
gleid)faH5 franl mad)en lonnen, fo nennen roit fold)e im § 58 
fd)on nii~er gefd)ilbeden srtanf~eiten ilbedragbare obet an'" 
ft e ete nb e srtanf~eiten. S'ebe anftedenbe srtanf~eit roitb btttd) 
einen beftimmten 6.jJalt.jJifh ~ettJorgetufen. 60 gibt e5 einen 
6.jJalt.jJifh, bet bie £ungenfcf)roinbfucf)t (:tubedulofe) beim Wlenfcf)en 
erheugt, ein anbetet erteugt bie 'l)i.jJ~t~erie, roiebet ein anberet ben 
:tt).jJ~U5 ufro. 2rucf) bet :tri.jJ.jJer, bie (£~ofeta unb anbete an", 
ftedenbe srrant~eiten roerben burcf) 6.jJaft.jJilhe erheugt. 

§ 103. 

b :er~n ~(ucf) bie @:drantu;ng einet ~unbe roitb burcf) giftige 
e~iI:e~ t, 6.jJalt.jJilh e, bie in bie ~unbe einbtingen, ~ertJorgerufen. 'l)iefe 
¥l~ge, ~unbf.\Jart.\JHlJe (@:itetf.\Jalt.\JillJe) ~aben ba~ 2ru£lfe~en entroeb.et 
meme~. 

ffig. 21. @iterfpaltpil3e in Sfetten, 
form. 

ffig. 22. @iterfpaltpil3e in 
5;laufenform. 

ffeinet 6tiibcf)en obet Heiner runber srugefcf)en; fe~tete Hegen in 
S)aufen obet in sretten aneinanbet (f. ~ig. 21 u. 22). 'l)ie 
in srettenform Hegenben finb bie gefii~tlicf)eren. 'l)ie ~unb" 
' f.jJalt.jJifhe betmel)ten ficf), aUf eine ~unbe gebtacf)t, unge~euet' 
fcf)neH hutcf) 6.jJaltung, fo baa aus einem ~ifh 9JCiHionen ~Hhe ent" 
ftel)en fOnnen. 6ie e q e u 9 en b a 0 ei & i f t ft 0 ff e, roelcf)e bie 
SeHen f cf)iibigen unb il)re £eben5fiil)igfeit betnicf)ten {onnen. 

'l)iefe }8etme~tung ber 6.jJalt.jJHhe fann bet 2rtht burcf) roiHen", 
fd)aftlicf)e 9JCetl)oben aucf) auaerl)alb bes sror.jJers ftubieren. @:r 
nimmt .etroas @:itet bon bet ftanfen ~unbe unb ilbetttiigt i~n aUf 
~leiicf) obet ~lut obet ~ouiHon, aUf einen 9liil)tboben, roie man 
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fagt. Untet beftimmten mebingungen fangen bann bie in bem ~itet 
befinblid;en ~il~e an, fid; ~u tJetmef)ten, wa5 man bem iniif)tboben 
anfef)en fann, in bem ~. m. ein weiaet, immet gtoj3et wetbenbet 
iJled entftef)t. man nennt bie5 metfaf)ten sruftuten anlegen 
unb fann aUf biefe m!eife feftfteHen, itJeld;e 61Jalt1Jil~e eine 
m!unbe entf)iilt. mtingt man einem %iet butd; eine Heine 
m!unbe etwa5 tJon biefet ~ultut bet 61Jalt1Jil~e £lei, fo ethanft 
bie m!unbe be5 %iete5 unb ba5 %iet fefflft an bet @iftwitfung 
bet 6~alt~if~e, evenfo wie bet hanfe menfd;, tJon bem bie 
6~alt~if~e entnommen wutben. 

§ 104. 

~eng{eid;en merfud; fann man mit f einen eigenen iJingern 
mad;en. mtingt man Heine %eild;en tJon bet SJaut f)intet bem 
inagel aUf einen iniif)tvoben, fo wetben tJiele 6~alt~il~e wad;fen, 
f)atmlofe, ~uweilen abet aud; v05artige ~iterf~alt~il~e: ein mewei5, 
baa jebet iJinget tJon 6~alt1JH~en oefiebelt ift. 

§ 105. 

@eiangen fold;e m!unbf~alt1Jil~e in bie m!unbe, fo witb bie:-f ~!tUb' 
m!unbe hanI, man fagt, "fie witb infi~iett". 6ie fd;met~t, t~:t3~o:: 
eitert, if)te Umgevung totet fid; unb fd;wHlt an. 6ovalb. !B~u:g, _ 
biefe ~tfd)einungen (6d)mercr, motung unb 6d)weHung bet m!unbe 9if~U~:: 
unb if)tet Umgebung) tJotf)anben finb, fagen wit "bie m!unbe ift 
ent~frnb et". 

inun f)aben bie m!unbf~aft~ilcre eine fef)t tJetfd;iebene @iftig~ 
feit. '!lie weniget giftigen tJetmef)ten fid; nut in bet m!unbe, 
bie fd;limmeten tJetbteiten fid; abet wettet in bie Umgebung 
bet m! u nb e aUf bem m!ege bet 6~afttiiume be5 minbegewebe5 
unb bet 2t)m~l)gefii13e, -weniget butd; bie mlutgefii13e unb. mad;en 
fo aud; bie weitete Umgebung bet m!unbe hant '!lie Umgevung 
fd;willt nod; mef)t an, bie 6d;mer~f)aftigfett nimmt crU, unb e5 
entftef)t iJievet. ~a bie gancr giftigen 6~alt~i1~e fOn)1en fid; tafd; 
frvet ben gan~en ~ot~et tJetvteiten unb if)n tJoHig tJetgiften. ~5 
fommt ~ut allgemeinen mluttJetg'iftung, einet frvetau£l 
fd;weten ~dtanfung mit f)of)em iJiebet, bie ben %ob crUt iJoIge 
f)aben fann. '!lie @efiif)t1id;feit einet ~nfeftion f)iingt f)au~tfiid;lid; 
!Jon folgenben Umftiinben au: 1. tJon bet Wncraf)l unb @iftigfeit bet 
eingebtungenen ~eime, 2. tJon bet mefd)affenf)eit bet ~ingang5~ 
bfotien u.nb 3. tJon bet m!ibetftanMfiif)igfeit be£l befaUenen ~ot~et£l. 
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§ 106. 

- ~Ugc, ~o finben fid) fold)e mJunbf.\Jalt.\Jil~e, roeld)e bie ~un" 
:De:~~, ben bergiften, fie franf mad)en unb ~ttm %obe fil~ren fOnnen? 
men ber 6ie {onnen ilberall fein, an jeber ~anb, an jebem @egenftanbe, in 
fl'~~~~~e. ber £uft, in ber ~rbe, in bem mJaffer, nur fann man fie mit blouem 

2luge nid)t fe~en. ~efonbers roid)tig ift, bau iebe nid)t gereinigte 
~(tnb Diefe 6.\Jalt.\Jil~e ent~alten tann. ~s gibt aber be" 
fonbere :Ode, roo fie fid) mit ~orliebe finben unb bon roo au~ fie (eid)t 
tJerfd){e.\J.\Jt roerben. '!liefe :Ode mul3 jeber meiben, ber mit m5unben 
~U tUll ~at. 6ie entroicreln fid) mit ~orlieoe an unf auberen ober 
oefci)mu~ten 6teffen, aUf faufigen 6toffen berfd)iebenfter2ld, 
in allen ~nfe~ten menfd)H.d)en unb tierifd)en %eilen, in 
ftanfen ~unben unb oefonberi5 oei ~(utbergiftung unb oei 
anberen anftecrenben Sftan{~eifen. Bu filrd)ten ift (tm meiften bie 
~ eril ~ru n 9 b 011 £ eid) en unb 2 eid) enteifen, (tud) Sffeibern, 
unb ~ett~eug bon 2cid)en, 10 aud) bie ~eril~tUng einer (tHen, 
iid) fd)on 5erfe~enben \)((td)ge(Jurt, bon faufenbem ~tud)t" 
ttJaffer, f(tufenbem ~fut, mJod)enflufl, foroie afien 2lu~" 
ffiiffen bon ~luttlergifteten, oefonber5 bei Sfinbbettfieber, 
mogen He nun nus ber )lliunbe ober bon anberet EteHe be£) ber~ 
gifteten Sfor.\Jet~ ftammen. Bu filrd)ten finb roettet aUe eiternben 
~unben; fe~t gefii~tfid) ift mId) bet 9{u£)flufl bei @eoiitmutter~ 
freosftanfen. 

~on anftecrenben Sh:allt~ eHen finb oefonber~ filr m5unben 
5U filrd)ten, aufler bem Sfinbbettfieoer, bie atofe, ber m5unb" 
ftardram.\Jf, 6d)adad), '-l3ocren, %t).\J~us, atu~r, ~~ofera, 
bie '!li.\J~t~erie unb aHe ~alsent~ilnbungen, enblid) jeber 
~iebedranfe - benn bei affell biefen Sftanf~eiten fonnen fid) 
aud) ~iterf.\JaIt.\Jif3e entroicfe1n. 

§ 107. 

- .Bu- ':.Das finb arlo bie ~au.\Jtbe~ugsque((en bet giftigen 6.\Jaft" 
f~~n!:~ .\Ji15e! m5ie gelnngen fie nun in bie m5unbe? ~aft ftets burd) 

berllB'!r- ~eril~rung ber m5u}tbe, fe~r bief feHener burd) bie 2uft. 
"t~:~.' '!lie ~eril~tUng fann fd)on bei %ntfte~ung bet m5unbe gr d)e~en. 

'!let @egenftanb, bet bie ~unbe mad)te, fann mit 6.\JCl{t.\JH~en 
oefe~t fein, obet bie Sffeibet, mefd)e bie m5unbe umgebell, ober 
ein ~um ~futftiHen benu~te~ %afd)entud) unb berg!. betUTtreinigen 
jie. ~nblid) abet fann bas @ilt burd) ~iinbe obet ~etoanb,. 
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ftoff e unb 3n fttu men te, bie Sfei me ent~ atten, in bie ~u nb e 
geotad)t metben. 

§ 107 a. 

mus bet £e~te I) on b en ~u nbhanf~ eiten metfe lid) bie 3ii~bU~~9. 
~eoamme nod) folgenbes. ~ie @nt~frnbung eines Sfotl>edeHes,l»efdJwur. 
~.~. eines ~ingets obet einet ~tuft, etfennen mit batan, ba~ il\ranb. 
bet ;tei! anfd)millt, fid) totet, fd)met~~aft mitb unb fid) ~ei~ an~ 
ffr~lt. @in @ e f d) it> fr tift eine hanfe ~unbe, bie nid)t ~ei!en 
mm unb @itet abfonbed. ~et ~tanb eines Sfotl>edeHes ttitt 
ein, mell» et I)om ~lutfttom nid).t meI)t ernii~d mitb.. ~et ;teH 
mitb faU, eml>finbungslos: et ftitbt abo ~abei fann et einttocrnen, 
abet aud) faulen. ~et abg'eftotbene ;ten mitb nad) einiget Seit 
butd) eirte @nt~frnbung feinet Umgebung I)om Sfotl>et abgeftoflen. 
601d)es mbftetben metben mit beim mabelfttang fennen Iernen. 

Untet ben ~unbhanf~eiten fte~en bieienigen obenan, bie - llBunb, 
butd) bie @itetf l> altl>il~e et~eugt metben. @ine anbete ~unb" rofe. 
ftanf~eit ift bie ~ u n b t 0 fe, bie au~etotbent1id) anftecrenb ift. 
~iet bringen 6l>aUl>if~e in eine faum bemetfbare ~unbe ein unb 
mad)en Me ~aut bet Umgebung frant ~ie ~aut fd)miHt an unb 
mitb tofemot. mnfd)meUung unb 3totung I)erbteiten fid) unter 
{eb~aftem ~iebet tafd) froet bie ~aut meitet. 

@ine fel)t gefii~t1id)e ~unbftanf~eit ift bet ~u nb ftarrfta ml>f. -llBllUb~ 
@r entfte~t, menn gemiHe 6)Jult)Jif&e, bie fid) meift in bet @tbe unb f!~~~'f. 
im Sfe~tid)t bet Simmet auf~a1ten, eine ~unbe I)erumeinigen. 
@~ bred)en aUgemeine Sftiiml>fe in mnfiiHen au~, bei benen bet 
Sfotl>~t ftatt mitb. 6ie ffr~ten faft ftets ~um ;tobe. mud) bie 
~od)netin unb bus neugeootene Sfinb tonnen bei fd)led)tet ~e~ 
~unb[ung i~tet ~unben, bet @eourtsteHe unb be~ maoels, mie 
an ~unbtofe,' fo aud) an ~unbftattftaml>f etftanfen, an fet}tetem 
in0{1{,'fonbere, menn ~atte obet '8etbanbftoffe angemanbt metben, 
bie mit bem ~uflboben in ~etfr~rung famen. ~ies gift gan~ be~ 
\onbeta I)on bet mabe1munbe be~ neugebotenen Sfinbes. 

muubidJutl uub ~e~infdtion. 
§ 108. 

%frt bie ~ebamme ift ea tJon ~Ocf)ftet ~ebeutung'b <M~I*b. 
~u miHen, ba~ aud) bie gebiitenbe ~tau eine '8ermunbete ift! e:er9ff~ . 
~ei bet @eourt 10ft fid) baa @i I)on bet 3nnenfliid)e bet @ebiit~ ~~q. bei. 
muttet abo 6ie mitb babuxd) munb. • '8on ben ~e~en mitb cbea:,eu. 
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bie lJrud)t burd) ben 9JCutter~af$fanaf, bie Sd)dbe unb Die Sd)am,. 
f~afte gettieBeti. 'IlaBei entfte~en tJieffad)e ~imiife, alfo wieber 
~unben, ~efonber$ am 9JCuttetmunb. 'Iliefe ~Sunben Bluten aud). 
~ad) bet @eButt be$ Sfinbe$ ge~t in bet %at teid)Hd) >Bfut aB. 
Sfommen biefe ~unben mit ber m:ufjenweft nid)t in >Betii~tung, 
f 0 BleiBen fie feimftei. 

~un witb aBet bie ~e{Jamme, wenn fie Die Sfinbe~lage obet 
ben @eButt$tJetfauf bUtd) aUaete Untetfud)ung aUein nid)t er" 
fennen fann, eine inn e t e Un t e r f u d) u n 9 aU$fii~ren. 'IlaBei 
fii~tt fie 5wei lJinger einer ~anb burd) bie Sd)atitf~afte in 
bie Sd)eibe &i$ an ben 9JCuttetmunb. Sie Berii~rt Bei ber 
Unterfud)ung alfo %eile, bie tJerwunbet finb. 3ft ie~t bie ~anb 
nid)t rein, fonbem tragt fie ~unbf~alt~if5e, wa$ immer bet 
lJaH fein fann, fo gelangen biefe aUf bie @eButt$wunbe unb tJer" 
giften fie, bie ~od)nerin etfranft. 'Ila$ erfte 3eid)en ber ~unb" 
franf~eit ift ~ier lJieBer. ~aren bie ~H5'e fe~r giftig, fo tler" 
me~ten fie fid), ba fie in'ben @eBurBwunben ber lJrau 
einen Befonber$ guten ~i:i~rBoben ~aBen, rafd) 5U un" 
gef)eutet 9JCenge unb bringen fd)neH weiter lJor in ben Sfor~er. 
Sold)e >Bf u ttl er gi f tu n g, bie burd) @inbtingen tlon S,paU,pif3en 
tJon ber @eButt$wunbe ~er er5eugt witb, nennen wir ba$ Sfinb" 
bettfieBet. 

:- !Ber;, ~ie tJet~iite't man ba$ ~inbliingen ber S~alt,pH5e in 
~~~~ter;bie ~unben? 9JCan Betii~te bie ~unben iiBer~au,pt nid)t 
lf~llflJi obet nut mit @egenftiinben (Sjiinben), bie ft~i tJon 6~alt" 

e:i~nn~' ~il5en finb, man fagt mit feimfteien (ftetifen) @egen" 
ftanben (~i:inben). 'Ilie ~eimfrei~eit eqielen wit, inbem wir bie 
6~aft~H5e aBt6ten. 'Ila man. niemaW weia, oB ein @egenftanb ober 
bie ~anb nid)t 6~art~il5e ent~art, fo ift aHe$ feimfrei (fterH) 
5U mad)en, wa$ mit ber ~unbe in >Beriif)rung fommt. 

'Ilie m:Bt6tung ober ~emid)tung ber Sfranf~eit$feime witb 
'Ildinfeftion genannt. 

§ 109. 
- \lJl~ttd ~$ giBt 5wei 9JCittel, Sfeimfteif)eit 5u er5ielen: 1. b i e ~ i ~ e, 
~:fefti~~b. f). %em~eratuten tlon 100 @rab, 2. d)emifd)e 9JCittel (m:nti" 
1!1l1b a:r;, fe~tifa). >Beibe tofen bie 6,paft~if5e fid)er. 'Ilie 'Ile$infeftion 
~:i:ti~ei; burd) ~i~e witb babutd) eqielt, bafj man ben @egenftanb entwebet 

~eit. 15 9JCinuten fod)en obet aud) aU$glii~en laat, ober baa man 
fiingere Seit e r ~ i ~ ten ~ a Her bam ~ f burd) ben @egenftanb 
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ftl:omen Uif3t. i)ie d)emifd)en WHtte! finb felp; 5a~fteid). i)ie fur 
bie ,\)ebamme tuid)tigften mittel finb bet ~Ufo~ol unb bie Shefol", 
f ei f e. mnbere, tueniger gebraud)te besinficrierenbe mitte! finb 
bie Sfarboljiiure, bie eHigfaure ::tonerbe. 6e~r tuirffam ift aud), 
befonbers fur ::tam,))ons, bas 30boform. ~s ift ein gelbes ~ub.Jer 
tJon ftarfem, fuf3lid)em @erud). 

3nftrumente unb ~erbanbftoffe tuerben ber ffiegel nad) 
burd) ,\)i~e, bie unterfud)enben ober o,))erierenben ,\)iinbe 
unb b er Sf or,)) er b er Sfranfen fteg mit d) e mif d) en mittel n 
besinfi5iert. 

§ llO. 

Sfiifte tote± bje 6,))aU,))if5e nid)t, fie ~emmt nur i~re ~nt'" 
tuicfelung. 6d)mil5t ~is, fo fonnen bie in i~m ent~aUenen 6,))aU .. 
,))il5e ficfJ tuieber tJerme~ren unb fd)iibigenb eintuirfen. 

§ llI. 

m!enn ber mqt bei einem Sfranten eine m!unbe be~ufs 2!us", - R~i~, 
fu~rung einet :0,)) era ti 0 n er5eugen muf3, f 0 mad)t er &uerft f eine {J~ie~;~t, 
,\)iinbe unb bie Sfor,))erfteUe bes Sfranfen, an ber bie (),))e", rntioueu. 
ration ftattfinben foll, feimftei burd) m!afd)en unb 2!bbiirften 
mit d)emifd)en mittefn, bann tuenbet er 3nftrumente unb 
~erbanbftoffe an, bie burd) ,\)i~e feimfrei getuorben finb. 
~on aHen @egenftiinben, bie mit m3unben in 58eru'f)rung {ommen, 
finb bie ~iin.be Me gefii~did)ften, ba fie infolge ber 58etiitigung 
im tiigIid)en 2eben tJon tJie!en Sfeimen befe~t finb. 6ie 
ent~aften ~inter ben iniigeln bie beften 6d)lu,))ftuinfe! fur Sfeime; 
bie ~ iinb e mUff en b a~ er am for gfiiltigften fei mfrei ge", 
mad) t tu erb en. ()~ne feimfreie ,\)iinbe feine gute m!unb~eifung! 

§ 112. 

'l)as 2!usfod)en ber 3nftrumente fann man in einem getuo~n" --: ~;~' 
lid)en rein en @efiif3, bas man mit m!aHer fUIlt, tJorne1)men. Bu :i~:~: 
biefem m!aHer tuirb 5ur ~r1)o~ung ber feimtotenben Sfraft unb fgerf~t' 
5ur 6d)onung ber 3nftrumente ein Bufa~ tJon eoba gemad)t din eu. 
(ein Sfinbedoffe! 60ba aUf 1 1 m!aHer). i)as m!aHer mUf3 aber 
minbeftens 15 minuten fod)en, bamit Sfeimfrei1)eit eqielt 
\uirb. ~ur Sfranfenanftaften (~ntbinbungsanftalten) 1)at man 
befonbere Sf od) a,)),)) a rate (i)esinfeftionsa')).)Jarate). 6ie finb 
einfad) unb billig, fo baf3 fid) bie ,\)ebamme einen fold)en an" 
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fd)affen fann, um i~re ,snfttumente nad) bem CMeoraud) in i~rem 
.paufe aw3bufo e!) en. trur bie ;!le~infeftion mit ftromenbem 
m!aHerbam~f ~at man befonbere m:~~atate, in benen man 
aud) grol'lere 6tucre, metten, 9Ratta~en, streiber, be~infibieren 
fann. ;!lie tnCiften 6tiibte ~aoen fole!)e m:~~atate bum offentHe!)en 
@efltaue!). steimfreie '8erbanbftoffe er~iift man in aHen 5ll~0" 
ff)efen unb '8erbanbftoff~anblungen. 

§ 113. 

Wad)bem bie .\)ebamme baiil m!id)tigfte uber bie ~unbfJeilung, - ~e~in, 
fefHon~= 

uerfnbren. bie m!unbftanf~eiten unb ben m!unbfd)u~ fennen ge!emt ~at, 
geben tuit hie '8tltjd)dften fur hie ;!le5infeftion, an tueld)e 
bie ,\lebamme unoebingt gebunben ift. 

l.;!lie ,\lebamme joU bie meru~rung aUer @egenftiinbe 
forgfiirtig meiben, bon benen fie tuell'l, baB fie stranf~eit5" 
feime ent~a1ten, alfo £eid)en, £eie!)enteile unb anbete Stoffe, 
Itlie fole!)e in § 106 au~fu~rfie!) aufgebiifJlt finb. 

2. ;!lie ,\lebamme fei am stot~er unb. i~ter strdbung 
reinfid) unb .):lffege ifJre ,\lCinbe forgfCiftigi 6efonber§ .):lfiege 
iie aue!) i~re 9RunbfJo~!e unb ,8 ii fJn e butd) tiigfie!)e5 ~u~t;n ber 
,8iifJne unb m:u~flJulen ber WcunbfJofJle. Sie forge fur (frcrenlofe 
,8afJnlJffege, bulbe leine ~ofJlen ,8iifJne im 9Runbe, tue(e!)e hie 
gefunben 3ii~ne anftecren, unb oefd)affe fid), Itlenn notig, guten 
3afJnerfa~. (,\lieroei tuerben bie berfie!)ertel1 ,\lebammen burd) 
stranfenlaffen unb £anbe£iberfid)etUng$anftaften itnterftii~t.) ,sm 
ubrigen foU hie aleinfie!)feit am stot~et nid)t nut burd) m!afd)ungen, 
fonbem aUe!), fo oft fid) bie 9Rogfid)feit bietet, butd) '8oIlbiiber 
erbieb tuetben. m!enn mogfid) , ne~me fie jebe~mal nad) if)rcm 
UntuofJlfein ein mab. Sie lOU bei @eouden ftet5 unb, tuenn 
itgenb angiingig, aud) bei m!od)enbettbefud)en, nur m! aId) n efb e r 
mit fuqen 2ttme(n, bie ben unteten %eif bet Dbetarme freifafien, 
tragen. mei jebet Unterfud)ung binbe jie fid) eine grol'le tu ei 13 e 
teine Sd)urbe mit furben 2ttme1n bOt (fiefJe § 194). 

3. ;!lie ~iinbe finb bie tuetiboUften m!edbeuge bet ,\leo" 
ammen. WUt eine ,\lanb mit glatter, tueid)er,\laut litBt fid) fie!)et fcim~ 
frei mae!)en. (2)rooe 5llroeit mad)t bie ,\laut ber ,\litnbe ~art, raufJ, 
riffig. ,sn fold)e ,\laut bringt ba~ feimtotenbe 9Ritte( fe!)tuer ein. ;!lie 
,\leoamme joU bafJet jofd)e 9Irbeit meiben unb burd) fJiiufige m!ajd)~ 
ungen mit Itlarmem 6eifentuaHer bie ,\laut tueid) unb gefd)meibig 
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er~alten. 6ie ~ute lid) tlor jeber, aud) ber Heinften )Serfetung ber 
$;)anbe. 60fd)e linb fd)wer ~u be{5infi~ieren. ~itetnbe 6tcUen ober 
fogenannte ~Hutgefd)wure tlerbieten jebe Unterfud)ung. 2{ud) fid) 
lefbft fann Die ~ebamme anfteden, ~. >S. bci 6t)~~ifis ber ~taU, 
wenn fie cine ~unbe am unterfud)enben ~inger ~at. 9ringe 
muHen tlOr jeber j)e{5infeftion tlOn ben ~ingern entfernt werben. 
2{m beften triigt bie $;)ebamme uber~au~t fcine alinge. 

j)ie 9Ciigef foUen runb unb fut~ gefd)nitten getrogen werben. 
>SN jeber ~afd)ung foU bie 9Cagefgegenb gebUrftet unb bet 9Cagef~ 
fd)mut unter bem 9Cagef entfernt werben. 6d)war~e. 9Ciigef fenn~ 
~eid)nen bie $;)ebamme a1{5 cine unfaubere l.13erlon. 6ie witb 
trot guter j)esinfeftion feid)t ~unMtanf~eiten er~eugen. 

4. Unmittefbar tlor jeber inneren Unterfud)ung 
)owie bei jebem ~od)enbettbefud) munen bie $;)iinbe 
bdinfi~iert, b.~. feimfrei gemad)t werben. j)ie j)es~ 

infeftion f;efte~t 1. in ciner ~ a f d) u n 9 mit ~eif3em ~aH er, 6cite 
unb >surfte; 2. in ber eigentfid)en j)e{5infeUion mit fcim~ 
totenben WUttefn. j)ie geeignetften WHttef ~ier~u finb ber 2{U 0 ~ 01 
unb bie Shef 0 11 eif en! ofung . 

. j)er 2{Uo~o!, ber ~u ben ftiidften j)esinfefiionsmittefn 
ber $;)aut ge~ort, bewidf bet grunblid)er ~afd)ung ber $;)iinbe 
cine ~utlerHiHtge 2{btoiung ber an i~nen ~aftenben S'reime; 
bie S'rrefolfeifenlofung, bie nad) ber 2{Uof)olbe{5infeftion an~ 
gewenbet witb, er~of)t nod) Die teimtotenbe ~idung bes 2{ffol}ols 
unb gibt ben $;)anben eine befonber£l fur bie innere Unterfud)ung 
fel}r tlorteill)afte f d) 1 u~ f d 9 c >S ef d) a ff enl) eit. 

~ber mit RHer '5eftimmt~eit mur; ~ier bie ~RtfRdJe betottt 
werbett, bRr; bie ~e~ittfdtiou.mit beu gettRunteu bdbeu IDUtteltt 
nuwidfRm ift, weuu i~r uidJt due forgfiutige !mRfdJuUb bet 
.~jiube borRu~gegRugeu ift. 

5, >sefd)reibung ber j)esinfeftion. ilie s;,d1amme fteUt 
fid) <~wei reine 6d)afen nUt je cinem Qiter f)cif3en ~aHers aUf. 
Sn bie cine 6d)ale werhen 15 @ramm ber Shefolfeifc, bie hie 
$;)ebamme mit fid) fu~rt, unter beftanbigem Umril~ren ober 
Umfd)utteln gegoHen; bie ~mHigfeit mUf3 fo lange umgeru'f}rt 
werben, bis fid) bie S'rrefolfeife tloUftanbig getoft ~at. 

Sn eine britte ffcinere faubere 6d)ale, an beren 6teUe im 
9CotfaU ein fe~r Hefer reiner ';tener -ober cin iif)nHd)es @efiif3 
benutt. werben fann, gief3t fie minbeftcns 200 S'rubifjentimeter 
bes 2{no~og, b~n fie mit fid) ful}rt unb bebedt biefe 6d)ale 
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mit einem fauberen grouen '!ener, '!olJfbecfef ober einem ii~nfid)en 
reinen @egenftanb, ba ber W(fo~of fe~r leid)t berbunftet. 

'Ilann ItJhb ber ~age!reiniger (§ 194 3iff. 6) ber S)ebammeh~ 
tafd)e entnommen unb aUf einer reinen Unterlage (einem 6titcf 
msatte ober einem reinen S)anbtud)) ~ltted)tgelegt. 

3e~t ~at bie S)ebamme eine msafd)fd)ale mit ~eif3em msaffer, 
bie Ueinere 6d)ale mit W(fof)oI unb bie 6d)ale mit ~eif3er 1 Y2 % 
strefolfeifenlofung bor fid). mon ben beiben msur~elbftrften, bie 
fie gefonbed mit fid) fftf)d, legt fie in bie msafd)fd)ale mit f)eif3em 
msaffer bie grof3ere mftrfte mit ber 2ruffd)rift ,,6eifell , in bie 6d)ale 
mit strefolfeifenlOfung bie fIeinere mftrfte mit ber 2ruffd)rift "strefol~ 
feife", in bie 6d)ale mit 9mof)01 einen grouen maufd) msatte. ~un~ 
mef)r beginnt bie ms a f d) u n 9 ber S)iinbe unb morberarme mit 
Geife unb mftrfte unb f)eif3em msaffer. 2rUe ,!eile ber S)anb 
ltJerben forgfam mit 6 ei f e abgebftrftet, jeber ~inger ein3eln, am 
forgfiiltigften bie @egenb ber ~iige!, ltJei! f)ier ber meifte 6d)mu~ 
fi~t. 'Ilie' morberarme ltJerben abgefeift. 'Iliefe~ 2tbbftrften unb 
msafd)en foll nad) ber Uf)r gemeffen minbeften~ 5 mUnuten 
tuiifJren. msir ltJieb erf) olen : :0 f) neg ute ms a f d) u n gift b i e 
~e$infeUion nu~lo~. 

~ a d) b e r ms a f d) u n 9 ItJ i r b bon ei n e r S) if f ~ lJ e r f 0 n ~ u~ 
niid)ft ba~ Gd)mu~l1Jaffer ltJeggegoffen unb burd) 
reine~, f)eiue~ msaHer erfe~t. ~unmef)r ltJitb mit bem 
~agelreiniger ber 6d)mu~ unter ben ~iigeln forgfiiltig entfernt, 
banad) ltJerDen bie S)iinbe nod) einmal in bem reinen msaffer 
griinblid) abgeoiirftet. 

60bann beginnt bie e i 9 e n t li cf) e ~ e ~ i n fef ti 0 n. 'Ilie 
naffen S)iinbe unb motberarme ltJerben in bet Gd)ale mit 2r 1 f 0 ~ 0 1 
- ebtnfo ltJie borfJer mit f)eiflem msaffer - gtftnblid) geltJ(lfd)en 
unb mit bem in ber 2r(fof)olfd)ale fiegenben ~attebaufd) friiftig ab~ 
geri.eben bernd, baa aUe ~aIten bet S)anb, fiimtHd)e ~inger, be~ 
fonber~ in ber ~agelgegenb, unb bie morberarme ausgiebig mit 
2rffof)oI in metiif)rung fommen. 'Iliefe msafd)ung mit 2rlfof)ol 
fon nad) ber UfJr gemeffen minbeften~ 3 minuten bauern. 

'Ilann ltJetben bie nod) naif en S)iinbe inbie 6d)ale mit strefoI~ 
feifenlofung getaud)t unb mit ber miitfte oearoeitet, ltJie oei 
ben borf)etgef)enben msafd)ungen, jeber ~il1ger ein3eln, am 
meiften bie WageIgegenben.~ie morberarme ltJerben mit 
strefolfeifenHifung abgeflJiiIt. 'Iliefei5 msafd)en ber ~iinbe mit 
strefolfeifenlOfung bauer! nad) ber Uf)r gemeffen 2 minuten. 
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~ine nunme!)t \)otB"une!)menbe innete Untetfud)ung fu!)tt hie 
~eoamme in biteftem m:nfd)Iuli an bie ~e5infeftion mit n a Hen 
~ ii n '0 e n aU5, 0 !) n e it 9 en '0 d n e n @ e 9 en ft an '0 \) 0 t!) e t b e~ 
tu!)tt B"U !)aoen. ®ie fann anne!)men, bali bie ~iinbe 
feimftei finb, tuenn fie genau nad) morfd)tift be5infWert finb 
unb \)or!)er feine \)erbiid)tigen ®toffe oerufJrt !)aoen. Wad) 
jeber Unterfud)ung finb bie ~iinbe f ogleid) B"U tuaf d)en, aOB"U~ 
ttocfnen unb mit Sl'refolfeifenIOfung aOB"uf,)Jiifen. )Sei 'oem m:I~ 
fo!)oI oead)te bie ~eoamme, bali er Ieid)tentB"unbfid), aIfo 
feuergefiifJrlid) ift. 

~ou Oct gtiiuMidJeu ~e~iufeltiou Oct Qiiuoe Oct Qeb4mme 
~iiugt ~e'.uuo~eit uuo febeu i~tet ~dJut}befo~(eueu 4b! 

6. ~ie @efd)Ied)t5teife ber irrau foU bie ~eoamme oei ber 
@eourt mit aogefod)tem ~aHer unb ®eife forgfiiltig reinigen. 
irur aIle iriiHe, in benen fein aogefod)tes ~aHer B"U oefd)affen ift, 
tuitb eine 1 Y2 % Sl'refolfeifenIOfung gebraud)t. ~ie 1 Y2 % Sl'refoI~ 
feifenIOfung tuitb, tuie untet BiHer 5 oefd)rieben, berart !)ergefteUt, 
bali aUf 1 2iter ~aHet 15 @ramm Sl'tefolfeife aogemeHen unb mit 
biefem \)ermifd)t tuerben. Wiema15 barf bie mifd)ung ber Sl'refoI~ 
feife mit ~aHet in dner ®,)JuUanne \)orgenommen tuetben. 

7. m: us f,)J u I u n 9 en tuiifjrenb ber @eburt mad)t bie ~eoamme 
nur aUf m:norbnung eines m:rB"tes unb in ben flJiiter niifJet· oe~ 
3'eid)neten iYiiHen. 

§ 114. - ~e~, 

3fJre 3nftrumente ioll hie ~eoamme burd) m:usfod) en lei m~ ~n::f~:~t 
frei mad)en. ~ie ~auer be5 Sl'0d)en5 muli 15 minuten betragen; ftrnmellte. 
bod) mUll ba5 ~aHer mit bem ®obaB"ufa~ tuiifJrenb biefer Belt 
aud) tuitfftd) fod)en. ®oHte einma! bas m:usfod)en unmogfid) 
fein, fo foU hie ~eoamme bie 3nfitumente mit 11/2 % 
Sl'refo!feifenlOfung (15 @ramm Sl'refo!feife aUf 1 2iter ~aHer) 
aoreiOen unb in berfefOen Bofung ois B"um @eoraud) Hegen 
!aHen. 

§ 115. 
~en fur bie ~esinfettion ifjrer ~iinbe notigen 70% m:UofjoI f - ~k 

erfJiiIt bie ~l'oamme in· ber m:lJotfjefe, in einer ~rogenfjanbiung iJ.~'iV:;~t 
obet einem fonftigen ben m:nofjo! fufjtenben @efd)iift. ~a bet 
teine m:ffo!)oI B"iemfid) teuet ift, bet tuei! oiHigere )Srennf.piritu5 
(benaturietter ®lJititU$) aoet teinem m:Uof)o! an feimtotenbet 
~itfung g!eid)ftef)t, fo ift es ber ~eoamme edauot, anftatt 
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be 5 t e i II e It '2( (f I,) 1) I,) f 5 a ud) be 11 9 e ttl 0 f)lt fid)'e n ~ r e II n I -lJ hit u ~ 
Flt 'Ile~infeftion if)rer ~ii11be 3U &e11u~en. 'Ila nun bie ~e&" 
amme filr bie 'Ile~infeftion (1)rer ~iinbe nUt einen 70 % 2lHol)01 
anttlenben foU, bet ~renili-lJiritu~ a£ler 90-95% SlHfof)ol 
entf)iilt, fo fon fie ben 1J0n if)r3u lJerroenbenben ~rennf-lJiritu£i 
enti-lJred)enb e in e m ~H e r t ef ber imenge mit ~aifer lJerbilnnen. 
'Ilie£i gefd)ie1)t in ber ~eife, baj3 bie ~e£lamme aUf je 100 @ramm 
~rennf-lJiritu£i 25 @ramm reinen' ~aHer~ 3ufe~t unb mit bem 
~rennf-lJiritu~ lJermifd)t, alfo £lei 200 @ramm ~rennf-lJiritu£i 
50 @ramm ~alier uff .. 

'Iler ~rennf-lJiritu~ roirb nad) imaf3ga£le ber £leftef)enben ~or" 
fd)riften im 5rleinf)anbel filr geroof)nlid) in £lefonberel,t @efiif3en 
(~lafd)en) 1J0n minbeften~ 1 .Biter ,3nf)alt abgegeben; bod) ift 
unter geroiHen ~ebingungen aUd) fd)on bie Slfbgaoe fleinerer 
imengen ~rennf-lJiritu~ 3u1iiHig. 'Ila bie ~e&amme immer einen 
au~reid)enben ~orrat an Wfof)ol oeli~en muf3, fo roirb if)r em-lJ" 
fof)len, fid) ftiinbig etroa oi~ 3U 5 .Biter ~rennf-lJiritu~ lJorriitig 3u 
f)alten, bief en ~orrat aber an einem feuerfid)eren:Ort (5relfer) 
auf3u£leriJaf)ren. @roj3ere imengen ~rennf-lJiritu~ in if)rer ~ef)au" 
lung oorriitig &u 'f)arten, em-lJfie'f)ft lid) mit ffiilcffid)t auf Me oft 
£lefte'f)enben 6d)roierigfeiten feuerfid)erer Slfuf£leroaf)rung fold)er 
imengen filr bie ~e£lamme nid)t. ~eim ~infilnen tJon ~renn" 

l-lJirttU£l au~ einem ~orrat£lgefiif3 in bie in if)rer ~eoammentafd)e 
mit3ufilf)renbe 3/4 £iter"~lafd)e (inr.9 § 194) fei bie ~eoamme mit 
ffiilcffid)t aUf bie ~euergefiif)rlid)feit be~ >Brennf-lJiritu£l 
immer fef)t borfid)tig; niemdl~ fome bie UmfilHung 1J0n ~renn= 
Ii:'iritu~ oei filnft1id)em md)t, in ber iniif)e eine~ md)te~ ober eine~ 
~euer§ gefd)ef)en, . 

~at bie ~e£lamme £lei @;ntbinbungen ober ~od)en£lett£lefud)en 
if)ren ~orrat an 2lffof)01 lJor3eiti9 lJer£lraud)t, fo ro,irb fie il£leraH 
of)ne Sd)roierigrciten unb rafd) bie erforb,erlid)e imenge 1J0n ~renn$ 
fi:'iritus in bem ~ausf)alt ber &etreffenben ~rau ober in eiitem ge" 
eigneien@efd)iift erf)alten fOnnen, 

§ 116. 
:-- 18e, 'Ilie 5rrefolfeife 6e3ief)t Die ~ebamme au§ ber Slfi:'otf)efe. 'Ila 
~~~~:~t bie ~enu~ung ber 5rrefolfeife bUtd) un6efugte l,lSerfonen 3U ~er~ 

feite. giftungen filf)ren fann, fon Me 5rrefolfeife immer forgfiiltig 
aUf£leroaf)d roerben. 5rrefolfeifenlOfungen finb nad) if)rer ~enu~ung 
rocB3ufd)utten. 
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§ 117. 
Um gute ~unb~eilung befonbete bet @ebiitenben ~u et~ielen,- 'lege 

ift abet nod) bie ~ead)tung f olg enb et ~ otfd)ti ften notig. g~~fan9mb. 
2I:ud) hie tueitete Umgeoung bet @eoutUtuunbe mUfl tein fein, QJellurt£l· 
es fonnten bon i~t aue fonft 6~alt~il~e burd) einen Bufan in bie "'uabe. 
~unbe gelangen. ila~et ift bie t'jtau mit reinet ~iifd)e 3U 
beUeiben', fie mlffl aUf reinen frifd)getuafd)enen Untetlagen 
liegen, bai3 ~ett~eug mUfl tein fein. 3n 2l:nftaften mad)t man 
biefe ~iifd)e unb bie Untedagen meift butd) 2l:uetod)en feimftei. 
t'jilt hie ,\laue~ta!ie genilgt ee, tuenn fie ftifd) getuafd)en finb. 
@:ine tuaffetbid)te Untetlage tuitb butd) 2l:otuafd)en mit 1 % % 
Sttef 011 eifenlOfung ger.einigt. 

ilie ffleinigung bet @efd)led)tsteile in bet 6d)tuanget'" 
fd)aft, tuii~tenb bet @ebutt unb im ~od)enbett batf nut mit teinet 
~unbtuatte unb aogefod)tem ~affet erfo!gen, niemals mit einem 
6d)tuamm. @:in 6d)tuamm ift immet unrein unb tuiltbe gefii~t'" 
fid)e 6toffe an bie @lefd)!ed)teteile btingen. 

2l:Ue ~unben unb i~te Umgebung finb moglid)ft tuenig 
~u betil~ren. iliei3 gilt gan~ 'befonbete bon ber @leburti3" 
tuunbe. Untetfud)t bie ,\lebamme gar nid)t innerlid), fo 
tuitb fie aud) bie, @ebuttstuunbe nid)t infi~ieren fonnen. 3e 
feltener fie lUtterfud)t, um fO'tueni"get, je ~iiuffger fie unter" 
fud)t, um fo leid)ter ift eine ~unbftanf~eit ~u filrd)ten.' 2l:ud) 
bie iiufleren @efd,)led,)t6teile follen fo tuenig tuie moglid) berul)tt 
tuerben, un b tu e n n b i e e 9 e f d) i e ~ t, n u r mit bee in" 
Vi ~ i e tt e r ,\l an b. 

lmufl fie aber bie ~unbe beril~ren ober innedid) unter" 
fud)en, fo tuitb bet bei3infi~ierte t'jinget bitdt aue ber 
Strefolfeifenlofung aUf bie ~unbe gebrad)t. ~ilrbe bie ,\lani} nad) 
ber ~eeinfeftion nod) itgenb einen @legenftanb, ~. ~. hie Stleibung 
ober bie ~etttuiifd)e, beril~ren, fo tuilrbe fie tuieber feim~altig 
tuerben. 

@:benfo finb ~etoanbftoffe unb bie auegefod)ten 3nfitumente 
\:lor i~tet 2l:ntuenbung nur mit feimfreier ,\lanb an~ufaH(m. 

~on bet ~etbanbtuatte ne~me man nur fObiel aue bem 
mitgefil~tten ~~ii1tet , tuie man ~uniid)ft geotaud)t. ilen 
~etauegenommenen ~aufd) ~atte fd)liigt man bis 3um @Ie" 
btaud) in ein reines ,\lanMud); tuenn 'man i~n ~Ut ~afd)ung 
geotaud)en tuill, legt man i~n in eine 6d)ale mit aogefod)tem 
~affet -obet in } 1/2 % SttefolfeifenlOfung. Wiemal~ batf bie ~atte 
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offen Hegen bleiben. S)ie au~gefod)ten 3nfh:umente bfeiben in 
bem au~gefocf)ten ~aHer bh3 oum @ebraucf) Hegen ober werben 
in eine 6cf)ale mit 11/2 % ShefolfeifenIOfung gelegt. ~in Stiicf 
~atte ober >BerbanbiJeug, ba~ aUf ben iYu~boben ge'" 
faUen ift, barf nie wieber gebraucf)t werben-. 3ft bas 
gIeid)e mit einem 3nftrument gefcf)e1)en, fo mu~ es fofort aus" 
gefocf)t werben. 

S}(Ue gebraucf)ten ~atte'" unb >Berbanbftiicfe finb fofor! oU 
berbrennen! 2a~t man fie 1)erumHegen, io wiirben fie @elegen1)eit 
our weiteren >Ber6reitung bon S.\Jaft.\JiIoen geben. @ebraud)te 
~aicf)e unb Untedagen finb iJu waicf)en, aber nie mag burd) bie 
~ebamme, ba fie baburd) i1)re ~anbe berunreinigen wiirbe. -

§ llS. 

3ufammenfaHenb fei nocf) einmaI gefagt: >Bon aLIen @egen" 
ftanben, bie eine ~unbe berii1)ren, finb bie ~anbe bie 
gef(1)rIicf)ften! >Bon ber S)esinfeftion bet ~anbe 1)angt 
in etftet £lnie 2eben unb @efunb1)eit ab! 

§ ll9. 

~n~4ng. 
~fte f,Ufe liei UiI"tibf~fiiUelt. 

~rfte . ~iIfe iJu (eiften bei Ung(iicfsfiiUen ge1)or! iJwat nicf)t iJu bem 
a~~ln~~t, eigentfid)en >Beruf bet ~eMmme. ~ie e~ aber bie ~flid)t jebes 

fiillen. menfd)en ift, in fofd)en iYiiLIen 1)Hfteicf) beiiJui.\Jtingen, fo mu~ 
aucf) bie ~ebamme iJU folcf)er erften ~i!fe bendt fein, iJumaI i1)te 
SfenntniHe bon bem mau unb ben >Berricf)tungen bes menfd)Iid)en 
SforlJerlS unb bon bet ShanfenlJfIege fie 1)iequ geeigneter mad)en 
aIlS anbere menfcf)en. ~icf)t felten witb eiS geicf)e1)en, ba~ bie ~eb" 
amme bie etfte ift, bie oUt ~ilfeleiftung f)erbeigerufen wirb. >Be" 
fonbets gilt bieiS aUf bem 2anbe. 

S}{f>et bie ~eflamme IOU aucf) 1)ietbei nicf)t etwa 
ben S}(tot flJie1en woUen; if)re ~ufgabe ift bie1meqr 
n u r, fl i is berg e r u fen e S}( rot e r f cf) ei nt, bie etfte i cf) n e n 
geb'otene ~ilfe iJU feiften unb iJU berqiiten, ba~ Un", 
owelfma~tges gefd)ie1)t. 

- b~e, >Bei >B e t w un bun 9 en ift bie $2tufmetffamfeit aUf StiUung 
~llnvD=n9 bet mlutung unb ffiein1)alten ber ~unbe gerid)tet. >BOt aHem ift 
iBunbeu. oU bet1)iiten, ba~ bie ~unbe burd) wiberfinnige unb gerabeou 

gef(1)rIid)e >BoIflSmitteI, wfe S}(uflegen bon 6lJinngeweben ufw. 
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betumeinigt tuitb. ~ie )8{utung tuitb geftmt, inbem man mit be~ -: !Blut. 
infi&iedet ,\lanb einen in 11/2% setefolfeifenlOfung getaud)ten unb fhauug. 
au~gebtiidten ~attebauid) gegen bie ~unbe btiidt; bod) batf bie 
~unbe babei nid)t ettua abgetieben obet abgetuafcf)en tuetben, ba 
1)ietbutd) eine ~etUmeinigung bet ~unbe 1)etbeigefii1)d obet )81ut .. 
getinnfello~getiiien tuetben {Onnen, bie ein bOt1)et blutenbes @efau 
betfd)lieUen. ~Ut gtobe Sd)muiteile, tuie~tbe, ,\lolM~Httet u.-bgl. 
biitfen \)Otfid)tig aus bet ~unbe unb i1)tet Umgebung entfetnt 
tuetben. 3m iibtigen batf bie ~unbe ielbft niemals mit bem 
~inget betii1)d tuetben. 

Siit bie ~unbe an einem @liebe, fo umtuidele bie ,\leb" 
amme bM @Ueb mit einet )8inbe bon feinem ~nbe, alio 130m ~UU 
obet bet ,\lanb aus, nad) oben bis iibet bie blutenbe Stelle. 
S~riit abet eine Sd)lagabet, fo umfd)niid iie bM @lieb 0 bet" 
1)alb bet blutenben~unbe ftaftig mit einet am beften elaftiftf)en 
)8inbe, &. )8. einem ,\lofenttiiget obet einem 3trigatotfdylaud). '~ie 
~unbe unb i1)te Umgebung- ift bann fotgfiiltig mit 11/2 % setejl:)f,. 
feifenlofung 3U teinigen unb bie ~unbe felbft mit einem in se:tefol" 
feifenlofung getaud)ten unb au~gebtiidten ~attebaufd) &U be" 
becfen. @an& befonbet~ iotgfaltigift bieie ffieinigung &U mad)en, 
tuenn bie ~unbe mit ~tbe obet aud) fonft bei bet ~edeiung bet
umeinigt tuat. 6te1)t bie 5Blutung, fo legt man eine~ ttodenen 
~attebaufd) auf ben se.xefolieifenbaufd) unb befeftigt i~n mit einet 
)8inbe obet einem teinen ::tafd)entud) obet ,\lonbtud}. ~ei fe1}t 
ftadem )8(utbeduft tuenbe bie ,\lebamme ~iebetbelebun~titittel 
an, tuie, untet ben ffiegeltuibtigfeiten bet @ebud gele1}d tuetben 
tuitb (f. § 432 u. 433). 

>Bei ~etbtennungen miiHen bie betbtannten ::teil~ mit -!Ber. 
einet fogenannten >Btanhbinbe obet tuenigftens mit feimfteiem u~~e::u: 
Wlull unb teimfteiet ~atte betbunben tuetben. >Bei feqt ausge" 
be1)nten ~etbtennungen btinge bie ,\lebamme ben ~et6tannten, 
tuenn moglid), 3un,ad)ft in ein tuatmes )8ab bon 35 0, C, tuobutd) 
bie oft futd)tbaten-Oualen nad) bet ~etbtennurtg geUnbed tuetben. 

)8ei ~etgifteten muu bet Wlagen bon bem @ift butd) ~t" - lBer. 
bted)en entfeed tuetben. Wlan fii1)d einen ~inget tief in ben ~a19IliftU&eu. 
obet fiielt ben @aumen mit einem ~ebetbad, tuomuf oft ~tbted)en 
eintritt. ,\lilft bas nid)t, io fann man Ol obet gtouete Wlengen 
bon tuatmem ~affet mit )8uttet trinten laffen. ~Ut b,ei ~'f)os~1)Ot" 
betgiftung (Siinbqol&d)en) batf niemaIs ~ett, alfo aud) nid)t Ol 
obet Wlild), gegeben tuetben. 

7 
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- ~r' ~en ~rftidten mua in erfter £inie frifd)e BUft &ugefil~rt 
J~~;li~e ttJeroen. ~ie ~enfter fino 5U offnen ober, ttJenn oas Simmer mit 
~tmung. gefii~rlid)en @afen erfilnt ift, ttJie 5.~. mit ~o~Ienbunft ober 

Beud)tgas, mua oer ~rftidte fofort in einen anoeren ffiaum ge" 
fd)afft ttJeroen. Sooann fino aUe beengenoen ~Ieioungsftilde 5U 
lOfen ober 5U entfernen, oamit oer ~rftidte gut at men fann. >Be" 
fte~t feine 2Htriung, fo ift fofort bie filnftIid)e 5lltmung ein5uleiten, 
~ies gefd)ie~t am beften in foigenoer ~eife: ~er fd)einbar ~rftidte 
ttJitb ttJagered)t aUf einen ;tifd) ober berg!. gelegt. ~ie Sd)uUern 
ttJerben Ieid)t er~o~t (ffioUfiHenuntet!age). ~ie ~ebamme ftem fid) 
~inter ben ~olJf bes ~erung!ildten, i~r @efid)t biefem 5ugettJenbet. 
~arauf faat fie beibe ~(rme bes ~rftidten bid)t ober~alb ber ~Uen .. 
bogengelenfe unb fil~rt fie Iangfam, o~ne fie non b'er Unter" 
lage 5u er~eben, nad) ~inten unb oben £lis unmittelbar an ben 
~olJf bes ~rftidten ~eran. >Bei 5llusfil~tung biefer >BettJegung 
fie~t man beutIid), ttJie oer >Bruftforb bie ~inatmungsfteUung 
einnimmt. mad) 2 Sefunoen ttJerben beibe ~Uenbogen er~oben, 
oid)t nebeneinanber gefii~rt unb mit einem friiftigen ~tud aUf bie 
tlorbere feitlid)e ~ruftgegenb gelJreat (5ll us at mu n g). ~ies mua 
fd)neIf, ungefii~r 12 mal in ber minute, ausgefiH)tt wetben. 

- ~r' 3n gIeid)et ~eife ift bet ~r ~ ii n 9 ten bie filnftIid)e 2Itmung 
~iillgell. ein5uleiten. . >Beim 5llbfd)neiben bes ~t~iingten bead)te man, baa 

bet ~orlJer nid)t aUf ben ~uflboben ftilqt. . 
- ~r, ~ttrunfene laged man fo, bafl bas ~aHet aus ben Buft" 
trinfell. wegen abfliliflen fann,b. ~. man Iagere ben ~otlJet aUf bie Seite 

unb er~eoe ~ruft unb ~aud), fo baa ber ~olJf tiefet liegt. mad) 
~ntfernung aner beengenben ~Ieibungsftilde ttJitb bann bie filnft" 
Iid)e 5lltmung, ttJie oben gefd)Hbert, eingeleitet. 

- ~r' ~rfrorene bUrfen aus bet ~ii1te nid)t fogleid) in einen 
ffimn. ttJarmen ffiaum gebrad)t ttJerben. wean fd)neibet bie. ~leiber 

ao unb reibt bie ~iirlJerooerfliid)e mit ;tild)ern, hie tlor~er in 
Sd)nee ober in faltes ~aHer getaud)t finb. ~rft ttJenn Behens" 
5eid)en tlOr~anben finb, barf ber ~erung!ildte in einen ttJiirmeren 
ffiaum gehrad)t ttJerben. 



Stueitet %eil. 

S)ie regelmafiige 6d)lUaugerfdjaft. 

$efrurr,tuug uub ~uHuidluug bej ~ie~. 

§ 120. 
'llie 6d)tuangerfd)aft bauert etwa 280 %ag e, fie beginnt ~~uer 

mit betmefrucf)tung unb enbet mit bet @ebuti, b. ~. mit bet @)d)::an, 
~u~tteibung bet ~rud)t aus bem illCuttedeibe. gerfdiaft. 

'llie 280 %age bet 6d)tuangerfd)aft tent man in 10 ~bfcf)nitte 
unb nennt jeben ~bfd)nitt \:lon 28 %agen einen 6d)tuanget" 
fd)aft~monat. ~lfo ift ba~ m.!eib 10 6d)tuangetfd)aft~monate 
obet 40 m.!od)en fd)tuanget. inad) Stalenbermonaten tua~rt bie 
6d)tuangetfd)aft '9 illConate unb 4-7 %age. 

§ 121. 
'llet beim meifcf)laf in Me 6cf)eibe etgoHene f1ilHige man n" t!8e frnd)i, 

1 i cf) e 6 am e n ent~alt eigentilmlid)e Selfen in gto\3et illCenge, bie n&re:~ 
man 6amen&eUen nennt. 'lliefe nut unter bem illCiftoffolJ fid)tbaten wilflung. 
Sellen befte~en au~ einem StOlJfd)en unb einem fabenformigen 
~n~angfer, bem fogenannten 6d)tuan5. 'llurd) lJeitfd)enfotmige 
~etuegungen be~ 6d)tuan5e~betuegen bie 6amen5ellen fid) felf>" 
ftanbig fort, gelangen butd) ben ,SJa15fanal in bie @ebiixmutter~ 
~o~le unb )')on bort in bie @:ileiter. 6ie (Onnen fid) innet~alb bet 
tueiblid)en @efd)fed)tsteife ftunben" ia tagelang febensfa~ig et" 
~aften. %reffen bie 6amen5eHen im @:ileitet auf ein bort 5ufaUig 
befinblid)e~ reife~ @:i, fo fann ba~ StolJfd)en einer 6amen5eUe 
in ba~ @;i einbtingen unb Mefes be f t u d) ten. 'llie mefrud)tung faUt 
ba~et 5eitlid) nid)t mit bem >Beifd)laf 5ufammen. 3n bem nU11" 
melJt befrud)teten @;i f e~t f ofort eine f elJt reb~afte @:n t tu i d! un 9 
ein. 'lla~ @;i teilt fid) bunad)ft in 5tuei %eile, biefe teilen fid) tuiebet" 

7· 
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um unb 10 fort, vis aus bem (fi, bas 5uetft eine ein5ige Belle 
war, ein @eoHbe entftanben ift, bas aU$ einet gtOaen Baqf 
Ueinfter Beffen oefteqt unb baburd) eine ~rt WCaulbeetenform 
angenommen qat. 'l)ieje ffeinften Bellen ' fangen nun an jid) ' 5u 
jonbern, inbem ein ::ten jid) 5U bet ~tud)tanlage ~uj(lmmenfegt, 
ein anbetet ::teif bie jogenannte 'l) ottetfu 9 el bitbet, au~ bet 
bie ~rud)tanlage iqte etfte Waqrung be~ieqt. ~uf bet ObetfHid)e 
be~ ~ie~ bilben lid) feine 6,)JroHen, feinften ~ur5eln \.letgleid)bat, 
bie ben Wamen B 0 tt e n fuqten. 3n bie1e Botten wad)jen 
aU$ bem 3nnetn bet. ~rud)t ~lutgefaae, weld)e, ba ber Waqrung$" 
uottat ber 'l)ottedugel langfam ~u ~nbe geqt, hie fernete ~t" 
naqrung bet ~rud)t in bie ~ege leHen lo11en . . Um bie ~ntd)t" 
anlage oilbet fid) eine qautige UmquHung, bie lid) mit einer 
waarigen ~fuHigteit fum, be~qalo ben Wamen ~ aH etq,au t 
fuqrt unb bie ~tud)t tomg umjd)lieut mit ~u$naqme bet 6telle, 
an bet aU$ bet ~aud)leite bet ~tud)t ~lutgefaue qet\.lottteten 
unb bie ~etoinbung mit bet 'l)ottedugel (bet 'l)ottetgang} befteqt. 
(6,)Jatet witb au~ biefen @ebilben bie ~aveljd)nut, 1. § 125). 

§ 122. 

lJet~~I~ ~aqrenb biefet ~otgange ift ba~ ~i, ba~ im @egenja~ 
be3 ~ie~. ~Ut 6amen~ene fcine ~igenoewegung qat, aUf fofgenbe ~ei1e 

<Sieb~"ut -

iYig. 23. ~ie @inliettung be£! @ieB in hie .SdJleimfjaut ber @eD1irmutter. 
\Iladj ~. <S. <Sdju1ve. 

fortbewegt wotben: 'l)ie 6d)leimqaut be~ ~ifeitet~ ift im 3nnern 
\.lon Heinen Bellen beje~t, weld)e logenannte ~1immet" obet 



- 101 -

~im~et~iitd)en nagen. ~iefe ~1immet~iitd)en befinben fid) in 
einet ftiinbigen, !legen bie @ebiirmutter gerid)teten >BettJegung, 
ii~nlid) ttJie ein 2t~~enfe19, uber ba~ ber ~inb ~inftreid)t. 9.mt 
.\JUfe bet iJIimmeifJiird)en ttJitb ba~ beftud)tete <Zi in bie @ebiir" 
mutter beforbed; febalb e~ bed angetemmen ift, fenU e~ fid) 
in bie 6d)feim~aut ein, fe baB biefe fid) uber bem <Zi ttJieber &U" 
fammenfd)lieBt unb e~ noHig umgibt (f. ~ig. 23). 'I)ie 6d)Ieim .. 
~aut bet @ebiirmutter ~atte fid) in&ttJifd)en erfJeblid) nerbidt unb 
ttJitb nunmefJt, ttJ~H fie nen &afJlreid)en ie~t beutHd) fid)tbaren 
'I)rufenoffnungen bUtd)bred)en unb fie b a t:t i 9 bur d) 1 ° d) e t:t ift, 
6ieb~aut genunnt. 

§ 123. 

~ie erttJiifJnten, aUf ber Dberfliid)e be~ <Zie~ entftanbenen - :~Off= 
feinen 6.)Jreffen,--bie--3liltten, fJaben fid) in&ttJifd)en fe au~gebi{bet, b~e ~f:B. 
baB fie ba~ gan&e <Zi ttJie mit einem feinen ~Ut&elttJed umtleiben ~iijiilleu. 

(fiefJe ~ig. 24). man ncnnt bie nen ben Betten befeNe Dber" 
fliid)e be~ <Zie~ bie .8oUenfJaut. ~ie Betten fenten fid) in bie 
fie umgebenbe 6iebfJaut eirt, ttJie ~Ut&eln eine~ >Baume~ in ben 
<Zrbbeben. >Bei biefer @elegenfJeit treffen fie mit in ber 6iebfJaut 
netlaufenben >BfutgefiiBen ber IDhdter &ufammen unb eroffnen 
biefelben, fe baB fid) muttetlid)e~ >BIut &ttJifd)en bie ein&einen 
Betten ergieBt. ~iefe mit muttetliel)em >Blut gefunten 'Biut" 
tiiume, in ttJeld)e bie Betten eintaucf)en, nennt man ben S ttJ i f cf) e n~ 
5ettemaum. 3m 3nnem ber Betten netlaufen, ttJie ttJir fcf)cn 
eben .gefefJen fJaben, >Blutg.efiiBe ber ~tucf)t, fc baB ba~ muttetlid)e 
~mb tinbliel)e 'Blut nur bUtcf) bie Dberfliiel)e ber Sctten, bie tJcn 
einer be.),Welien Sel1fd)icf)t gebHbet ttJitb, tJcneinanber getrennt 
finb. 2tfJnlid) nun ttJie bie 'I)arm&etten (fiefJe § 21) imftanbe finb, 
au~ bem 6.).leifebrei be~ 'I)arme~ bie fur ben ~or.).ler notigen 
SRafJtung~ftcffe auf&unefJmen, nermogen auel) bie Betten ber 
Betten~aut au~ bem fie umf.).lfrlenben muttetliel)en >Biut bie fur 
ba~ ~ael)~tum be~ <Zie~ notigen elteffe &U entnefJmen, unb &ttJar 
gelangen fettJefJl el)emifel) tJeriinbede unb gelofte SRiifJrftcffe 
au~ bem >Blute ber illhttter in ba~ 3nnere bet Betten, a15 auel) ein 
&uni £euen be~ ~inbe~ ganlJ befenber~ ttiiel)tiger >BeftanMeH, bet 
elauetfteff. elauerftcff unb SRiifJrfteffe, bie femit in ba~ 3nnere 
ber Betten gelangt finb, ttJerben nen ben finbfiel)en >BlutgefiiBen 
aufgenommen unb lJUt i'jrucf)t ttJeitergefufJtt. UmgetefJd tgelangen 
au~ bem linbliel)en >Blute tJetbraucf)te eltoffe, lJ. >B. ~ofJlenfiiure 
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butd) hie 30ttenwanbe in ben 3wifd)en30ttemaum, wetoen bon 
bem miittetfid)en 58tut aUfgenommen unb fottgeleitet. I)( i e m a I 5 

~ig. 24. @i Don 4 lIDodjen. gotten oeheden hie ganae Dfletfliidje be~ @ie~. 
!Rac!i ~mUl. 

~ig. 25. @i au~ bem 3. IDlonat. ~a~ @i ift aUf ber einen ®eite Don gotten 
ent6IOat (~ebet~aut); auf' bet anbetn ®eite finb fie ftnd gemudjert. .\)ier liUbet 

fidj ber IDlutterludjen. 
!1lalf/l!lumm. 

abet finbet cine ~etmifd)ung bon miittetlid)em uno 
fin b H dJ em 58! ute fta tt. 



- 103 -

3n bie bie ~tuef)t umgebenbe ~aHet~aut ~at lief) in~ 
&Itlifef)en immet me~t ~filHigteit, bas ~tuef)tltlaHet abgelonbed, 
10 ba~ bie ~aHet~aut me~t unb me~t ausgebe~nt Itlitb. 3nfolge~ 
beHen umgeben fef)He~1ief) btei ~iiute bie ~tuef)t, bie iiu~etfte 
ftammt non bet WCuttet; es ift bie ®iebljaut, in bie lief) bas (};i 

'IlbgallgGneUe be, ®ieb~.ut 

Bollell~Qu t 

G!.b~Qut 

!F-+i--I-- li5ieb~o\lt unb l'ebHbout 

~~u...:,y~--- 3nneret Wluttermunb 

U1'---H+H----- Wlutter~al~!aRd( 

.....,...,.-- ;.1---- 'liufiem Wluttetmunb 

iJig. 26. @eoatmuttet mit ~i nom ~nbe be~ 3. W1onnt~ bet @5d)mnngetfd)nft. 
Biing~burd)f d)nttt. 

!lind! lBumm, &runbtlfl bet &ebutt'~Ufe. 

eingebettet ~at, bie niief)ftfolgenbe ift bie &Ut .8ottenf)aut ge~ 
Itlanbefte :Obetf{iief)e bes (};ies, ief)ne~nef) folgt naef) innen bie 
~aH et~aut, bie bas ~tuef)tltlaHet umgibt (I. ~:g. 27). 

stlie @5i e £I ~ aut ift anfangs &iemfief) bid unb blutgefii~teief), beim 
toeiteten ~aef)tsum bes (};ies netbfrnnt fie fief) unb witb bfutiitmet. 
l)et bas @:i umgebenbe :l:eH bet @5iebf)atit nedfeOt aUmii~Hef) £lei 
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ltJeiterem m!ad)$tum be$ ~ie5 mit bem gegeniiberHegenben, hie 
@ebiirmutterinnenfHid)e aU$f1eibe·nben ~bjd)nitt ber Sieo~aut, jo 
baa ba$ ~i etltJa in ber 12. ~od}e bie gan3e @ebiirmutter~o~fe 
aU$fiiUt (1. {jig. 26). 

'l)ie So tt e n ~ aut ift artfang5 an i~ret gan3en Dberfliid)e 
mit Sotten beje~t (1. {jig. 24), im britten monat ber Sd)ltJanger" 
fd)aft aber anbern lid) bie }Ber~altniHe. mn einem groaen %eif 
ber Dberf!iid)e be5 ~ie$ tlerlieren fid) bie Sotten unb ltJerben 3U 
einer glatten ~aut, 2eber~aut genannt (1. ~ig. 25). ~ur an ber 
Stelle, ItJO ba$ ~i jid) 3uniid)ft angefe~t ~atte, ltJad)fen bie Botten 
gml3 befonber$ ftatt (1. {jig. 26),tler3ItJeigen lid) baumartig unb 
bringen ~ier tief in bie Sieb~aut eih. 2ln biefer Steffe tlerbidt 
fid) au d) bie Siebf)aut, unb e$ bilben jid) in i~t bie groaeH 
>Blutgefaariiume be$ BItJ i f d) en 3 0 t ten r au m e $, in ltJeld)e bie 
Botten mit ben finblid)en >Blutgefiif3en tief f)ineinltJad)jen. ilurd) 
bieje5 BufammenltJad)fen tlon miitterlid)em unb finblid)em @e", 
ltJebe entfte~t ber muttedud)en. 

'l)ie m! a If e r f) aut ift eine Hate burd)fid)tige ~aut, bie mit 
ber Boften~aut tlettlebt. unb ba5 tlon if)r abgefonberte ~rud)t'" 
ltJaHer umgi6t. 

~ie g:tudJt mit i~ren ~n~iingen. 
§ 124. 

- iJrudit 'l)a5 reife ~i am ~nbe ber Sd)ltJangerfd)aft fe~t fid) 3ufammeu 
fJ!g~:: aU$ ben 3 ~i~iiuten, bie ba5 ~rud)tltJaffer umgeben, ber {jrud)t, 

hie in bem ~rud)tltJaffet fd)ltJimmt, bem WCuttedud)en, ber 
aU5 ben ~if)iiuten gebifbet ltJitb unb bem ~aberftrang, ltJeld)er 
~rud)t unb WCuttedud)en tlerbinbet (f. ~ig. 27). 

§ 125. 
-Willie(, ~on bem mutterfud)en fiif)d bie ~abelfdynur (~abelftrang) 

fdinur. (j. {jig. 28) 3um iJ,obel be$ Sfinbe$. 'l)ie ~abelfd)nur ift ein finger'" 
bider Strang, befi~t eine 2iinge tlon etltJa 50 Bentimeter, ift mit 
m!aHerf)aut iiber30gen unb entf)alt brei @efiif3e: BltJei ~ ab e I", 
fd)nurfd)lagabern, ltJeld)e finblid)e$ 581ut 3um ~tud)tfud)en 
fiif)ren, unb eine ~abelfd)nud)lutaber, bie ba5 >BIut tlom 
~rud)tfud)en 3um Sfinbe 3uriidlaufen liif3t. 'l)ie ~abelfd)nur'" 
fd)lagabetn gef)en aU$ ben }Bet3ltJeigungen ber grollen Sfor.per'" 
fc9Iagaber ~ertlor, ltJelege bie ~edenotgane tlerjotgen. ~ie ~abel~ 
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fdJnutfdJlagabern ~ulfieten unb betveifen. bamit i~ten .8ufammen .. 
~ang mit bem finblidJen ~et~en. 'i>ie 9laoelfdJnuiolutabet miinbet 
in bie untete ~o~ltlene be~ Sl'inbe5. 

'i>ie 9labelfdJnutgefiif3e finb in eine fuf~ige, binbegeroebige 
mafle eingeoettet. 3e nadJbem bie 9labelfdJnut uiel obet lUenig 

(llcbntlllutter. 
llJanb 

91abdjdjllllt . -

tyig. 27. ~a~ rt!ife @i. 

- - - - - - $i tb~Qut 

\'0:~-\- _ - 2ilaffet' 
~Qut 

- - - - fit udjt 

- - - - firudjhuQllet 

6uf~e ent~iilt, f~tidJt man tlon ful~teidJer obet fuf~atmer 9labef .. 
fdJnut. ~ie 9labelfdJnutgefiif3e bedaufen in getvunbenet fftidJ .. 
tung, tvobutdJ hie 9labelfdJnut ein gebre~te~ ~u~fe~en et~iilt. .8u" 
tveifen bemedt man ftiirfete 6dJfiingefungen bet @eftif3e, tvobutdJ 
fnotige ~etbidungen in {Jet 9labelfdJnut entfte~en. iY al f d) e 0 bet 
~b ednote n. 

§ 126. - llJlutter, 
'i>et iYtudJt .. obet muttetfudJen (~la5enta) ift ein ~lattet f~~i~: 

fdJtvammiget ~ot~et mit tunbem fftanb unb bontotbtaunet iYatoe. tBuf. 
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&r befi~t ein @etoid)t tlon ehua 500 @ramm. Sein Si~ ift meift 
bie ~intere ober tlorbere ~anb be5 @ebiirmuttedor\)er5 (I. ~ig. 28). 
SIlie bem Sfinbe bugefe~rte Seite ift tlon ber glatt en ~affer~aut 
ubeqogen, bie ber mutter bugefe~de unb mit ber @ebiirmutter" 
toanb tlerttJad)fene Seite ift rau~ unb la\)\)ig. ~uf ber glatten Seite 
fe~t fid) ber 9Cabelftrang balb me~r in ber mitte, balb me~r an ber 
Seite be5 ~rud)tfud)en~ an. SIlie 9Cabelfd)nurfd)lagabern be~ 
9Cabe(ftrange~ tJeqttJeigen fid) ~ier fofort unb bringen tief in ben 

ffig. 28. @ebiinnutter mit W1utterfuc(Jen, Vlabelfc(Jnur unb ffruc(Jt. 
!l1adi ~. S .. Sdiu(~e. 

muttedud)en ein, bi5 fie bU ffeinen -l,)aargefdfjen toerben, Me in bie 
Botten ge~en. -l,)ier fe~ren fie toieber um, fammeln fid) &u 
grofjeren @efdfjen, bie fid) fd)HefjHd) bU ber 9Cabelfd)nurblutaber 
tlereinigen, bie bum finbfid)ert Sfor\)er burd) ben 9Cabelftrang 
&uti1dfe~tt.. SIlie5 ift ber 9C abe If d) n u If t ei 5 I aUf. 

SIlie butd) ben 9Caoel in ben finbIid)en Sfot\)et gelangenbe 
9Caodfd)nutoiutabet fu~rt ba£l in i~t oefinblid)e ~lut bet unteren 
Sfot\)er"f)o~rtJene bU. SIliefe munbet betanntlid) in bie red)te -l,)er&~ 
tlodammer. ~d~tenb abet beim geborenen menfd)en aHe~ miut 
tlon bod in Me red)te -l,)er&fammer flieflt, um bann burd) bie 
Bungenfd)lagabern bet Bunge &ugefi1~rt &u ttJetben, bet e5 bort 
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mit Sauetftoff tJetje~en wetben joU, ift es beim ungebotenen 
st'inbe anbers, benn bei biejem befte~t wegen bet fe~lenben 2ungen~ 
atmung fein 2ungenheislauf. Q;s befinbet fid) bei bet trtUd)t. 
eine :Offnung in bet Sd)eibewanb 5wijd)en bet ted)ten unb Hnfen 
~et5tJotfammet, unb bie ~auptmenge be~ )slute~ fHef3t au~ bet 
ted)ten ~et5lJortammet in hie linfe ~e~5botfammet; lJon ba in 
bie linIe ~et5fammet unb in bie .gtoj3e st'otpetld)lagaber. SRur ein 
ffeinet %eU bes )slutes gelangt bon bet ted)ten ~~t5lJotfammet 
in bie ted)te ~et5fammet unb in bie 2ungen, nut fOlJiet, wie 5Ut 
Q;rnii~tung b~r 2ungen notwenbig ift. ~et )slutftei~lauf bet 
trtUd)t ift ba~et ein anbcret als oeim gebotenen imenld)en. Q;tft 
bei ber @eourt id)liej3t fid) bie :Offnung 5wiid)en ben beiben ~et5'" 
lJotfammetn, unb e~ ttitt bet in ben §§ 16 bis 18 geld)ilbet!e st'tei~~ 

lauf ein. .3u metfen ift nod), baj3 bie SRabelid)nutld)lagabetn, bie 
lJom st'inbe bum imuttedud)en lJedaufen, bas lJeroraud)te )Slut 
fii~rell, bas bann im imuttetfud)en burd) bie 2tufna~me lJon 
Sauerftoff unb SRii~tftoffen lJeroeHed unb als gutes )Slut burd) 
bie SRaoelld)nutolutaber bem st'inbe wiebet bugefii~t! witb. 

2tUd) bas st'inb im imuttedeioe" oraud)t Sanetftoff unb 
9ca~tUng. Q;s ~at einen S t 0 f f ttl e d) 1 e { wie ber etttlad)iene 
imenld) , es oUbet ba~et aud) ~iitme. 3n bet %at ift bie trtUd)t 
einige .3e~ntelgtabe Watmet als bie imutter. 3ebe Stotung 
bes st'teislaufes ftot! fofot! bas )Sefinben bet trtud)t. ~et imenid) 
auflet~alb be~ imuttedeive~ et~iiH ben fur ba~ Beven notwenbigen 
Sauetftoff burd) bie 2ungen mittels. bet 2ttmung, bie trtud)t o~ne 
2ttmung ben Sauetftoff in bem trtud)tfud)en aus bem miittedid)en 
)Slut. ~et gebotene imenld) nimmt jeine SRalJxung butd) ben 
~atm auf, bie trtUd)t empfilngt i~te lJ7a~tung bom trtUd)tfud)en 
aus bem miittedid)en )Slut. ~itb bet trtud)t bie Sauerftoff~ 

bufu~t abgeid)nitten, wenn b. )S. bie SRabelid)nut bugebtiidt ttlitb 
obet bet trtUd)tfUd)en fid) lJon bet @ebiitmuttet ablOft, 10 etfticft 
bie trtUd)t. Sie wiitbe aud) ld)Iiej3Iid) bet~ungern. 2tbet bet 
imangel an Sauetftoff fii~rt rafd)et bum %obe. traft ftets, wenn 
bie trtud)t hit imuttedeibe abftitbt, ift es bet Q;tfticfungstob, bet 
bas 2ellen lJernid)tet. ~ieie5 Q;teignis gefd)ie~t nid)t felten Wii~tenb 
bet @eburt. 

§ 127. 

3n bet Q;i~o~le ift bie trtUd)t bom trtud)twoH et umgeben. - 5rudJt' 
Q;s ift eine gtauttlei13e ttube tr1uHigteit, etwa %-1 2itet an imenge, IUllffrf. 

ofe lJon bet ~aHet~out abgefonDett Wtti:>. 
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~as tytud)huaf!et fd)u~t ben ~rutumlauf, beroa~d iRabelfttang unb 
~tudjtfud)en bOt ~tud unb etmogHd)t bet ~tUd)t bie fteie ~e" 
roegllllg bet @lieber. ~a~ Stinb berfef)Iudt ~tUdjttuaHer unb 
entfl~ert in ba~feme feinen t)aClt. ~ie @efamt~eit. bon mutter" 
fud)en, iRa~elrd)nur unb @:i~iiuten tuh:b aud) hie iRad)geburt 
genannt, tueir fie nad) ber Oiebutt be6 Stinbes au~geftonen tuirb. 

~ie ~rudJt iu beu eiu3elueu IDlouateu ber 6dJwtlugerfdJaft. 
§ 128. 

tmll~~' 21m @nbe be~ erften !Ed)tuangerfd)aft~monats ift ber 
~::'dJ:.t S'tor.jJer her menfd)lidj.en ~tUd)t in bem @i heutHd) etfennbar. ~er 

groue Sfo.jJf unb ber ffiftden finb am beften fid)tbar, hie @Iiebmanen 
bUben fidj etff im W:nfang be~ & tu e it e n m 0 n a ts ftiitfer au~. 

3n herfed)ften m!od)e 
~at hie ~rud)t hie @ro~e einer 
~iene (f. ~ig. 29). man fie~t 
in her m!affer~aut hie ge" 
frummte ~rud)t liegen, man 

:loUen- -
~nll t 

~Ia('e{_ edennt ben 9Cabelfttang unb 
, blale 

bie !EteHe, tuo fid) ber muttet" 

ffig. 29. 'l)a~ :;snnere be~ ~ie£l nacf) 
6 lffiocf)en in unge.fii~r natiidicf)tr @tiilie. 

Wadj lB. ®. ®djullle 

fud)en biIbet. ~as geftielte 
~ene ~Iii~ef)en ift bie iRabel" 
blafe, ein ffieft het ~ottetfugeI. 

3n bet neunten bi6 
&e~nten m!odje ~at ba~ 
gan&e @i annii~etnb bit @rone 
eine~ ~u~nereie~ erreidjt. ~ie 

~rud)t ift ungefii~r 7 3entimeter lang. 21n her 21unenfliid}e bes 
@ies fie~t man bie 21nfiinge ber ~ilbung hes muttetfud)ens, 
tuii~renb ber frbtige Umfill1g bes @ie~ bon ben 30tten entblOnt tuirb. 

21m @nbe bes bietten monag ift bas @efdjled)t ber ~tUdjt 
etfennbar. !Eie ift etftJa 16 3entimeter lang. 3e~t ift bas @i in 
aUen feinen steiIen nusgebUbet. 

21m @nbe hes funften monag, alfo in ber mitte ber 
!Ed)tuangerfd)aft, ift bie' ~rud)t 25 3entimeter lang unb ettua 
300 @ramm fef)tuer. 21uf ber ~aut f.jJrieflen ie~t bie feinen m!oU" 
~aare em.\Jor. 

21m @nbe bes fiebenten monats ift bie ~tUef)t ettua 
35 3entimeter lang unb 1200 @ramm fef)tuer. ~et Sto.\Jf bebedt fief) 
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mit ~aaten, bie ~aut fonbett eine tueialid)e, fettige 6d)miete ab, 
ben SNifefd)leim (iYtud)tfd)leim). ~[rb eine ~tud)t in Mefet Seit 
b. ~. tJot bet 28. 6d)tuangetfd)aftstuod)e gebotelT, fo mad)t fie 
tuo~l ein&efne fd)na~~enbe 2!tembetuegungen, betuegt aud) tuo~l 
bie @liebmaaen, ge~t aoet nad) fut&et Sei! 5ugtunbe. man 
nennt fold)e tlOt bet 28. ~od)e gdmrenen ~tud)te' un&eitige 
~tiid)te unb fold)e @ebutt eine ~e~lgebutt. 

~om 5Beginn be~ ad)ten Sd)tuangetfd)aftsmonat0 
tuetben hie SHnber lebensfii~ig, b.~. fie {onnen bei gutCt ~flege 
auaet~alb bet @ebiitmuttet am· 2eben et~alten tuerben. Se~t 
tliele Sfinbet ftetben aoet no Cl) , um fo leid)tet, ie iiinger fie finb. 
man nennt fold)e ~tiid)te, bie tJon bet 29.-39. ~od)e geboten 
tuetben, &u iru~ gebotene ~rud)tc unb bie @ebud eine 
~tu~geburt. 

3m neunten monat tuitb bie ~ntrf)t ettua 45 Bentimetet 
lang. @etuief)t 2000 @ramm. 'l)ie @liebct beginnen jief) infolge 
ftiidetet ~ettablagetung &U tunben unb bic in ftii~eren monaten 
fe~t tote ~aut blaat ao. 

~nbe bes &e~nten monaiS etteid)t oie ~tud)t i~te ffieife. 
Sie ift ausgetragen. man fagt, bie illebutt erfo{gt reef)t" 
3eiti 9· 

~ie ~ebamme mUll ba$ Il(Uet \:JOtlJeitig au£lgefto~enet ~tiid)te 
b efti m menfonnen. Sie bereef)net es naef) ber 2iingc ber ~tuef)t. 
Sie ftreat bie ~tuef)t tlotfief)tig unb miat mit einem 5Banbmaa 
bie 2iinge tlon bem Sef)eitel bis 3Ut So~le. 

'l)ie 2linge bet ~ruef)t am ~nbe iebes monag flmn bie ~eb" 
amme fief)· leief)t naef) fo{genber %abeHe meden. 

2!m ~nbe bes 1. monag 1 mal 1 Sentimeter o{fo 1 Hentimetet 
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~ie reife g:tudjt. 
§ 129. 

m~ife}er @:in rei f es Sfinb befi~t eine £iinge tlon burd)fd)nittlid) 
utu..,t. 50 Eentimetem (48-52) unb ein @etoid)t tlon 3000-3600 @ramm. 

ffium+>r unb @Heber finb tloU unb runb. ~ie ~aut ift ~enrofarot. 
91ur an ben Sd)uUem unb Dberarmen ift nod) ein feid)ter ~faum 
tlon ~oU~aaren fid)tbar. ~ie Sfo+>ffnod)en finb fefi. ~ie Sfnor+>el 
ber D~ren unb ber 91afe fu~fen fid) ~att ·an. ~ie ~oben Hegen 
im ~obenfad. ~ie 91age1 fittb feft unb ubettagen meift bie 
iJingerf+>i~en. ~er 91abe1 befinbet fid) in ber WHtte bes Sfor+>er$. 
~as lebenb geborene reife Sfinb fd)reit fofott mit fauter Stimme, 
betoegt bie @Hebmanen lriiftis,offnet bie ~ugen unb mad)t 
nid)t felten Saugbetoegungen. malb nad) ber @ebutt entleett eg 
~am unb aus bem ~fter eine fd)toiiroHd)e &ii~e WlaHe, bas foge" 
nannte stinbs+>ed). 

Eu fru~ geborene Sfinber befi~en toeber bie genannte 
£iinge unb bas @etoid)t, es fe~fen aud) meift bie ubrigen Sfenn" 
&eid)en, insbefonbere ubettagen bie iniigef nid)t bie iJingerf.);liten, 
unb bie stor.);leroberfHid)e toeift tliel ~on~aare auf. Sie fd)reien 
nur fd)toad), toimmem me~r, finb fd)faffud)tig, ne~men fd)fed)t bie 
mruft unb fiif)fen feid)t ao. 

Unter aUen Sfenn&eid)en ber ffieife ift bie £iinge bas 
toid)tigfte. ~ie ~ebamme foU ein stinb fur reif edliiren, ba£\ 
minbeftens 49 Eentimeter fang ift. Sft e~ nur 48 fang, fo batT 
fie e~ nur bann fur reif ~aften, toenn aUe ubrigen Wletfmafe ber 
ffieife tlor~anben finb. 

£iinge unb @etoid)t toed)feln l.Jielfad) aud) bei reifen Sfinbern 
(48-52 Eentimeter, 3000-3600 @ramm). 

Sfnaben finb butd)fd)nittlid) fiinger unb fd)toerer a1$ Wliibd)en. 
~ud) befiten bie Sfnaben meift gronere Sfo+>fe afs bie Wliibd)en. 
stinber Mn Wle~rgebiire~ben finb meift fiinger unb fd)toerer af~ 
bie tlon @:rftgebiirenben. ~uf 100 Wliibd)en toerben ettoa 105 Sfnaben 
geboren. mi~ &um 20. £eben~ia~re fterben aber me~r Sfnaben af~ 
Wliibd)en, fo bau bann meift eine 1iber8a~f tlon Wliibd)en befte~t. 

§ 130. 

-SdJiibel ~ie ~ebamme mun ben stO.);lf be~ neugeborenen Sfinbe~ 

:::or~:e~. ebenfo genau toie ba~ meden ber ~rau fennen. ~er Sfo.);lf ift 
ber groute unb fJiittefte %ei! be~ Sfinbe~, ber bei ber @ebutt 



- 111 -

bUtd) ba~ ~eden gettieben lUitb. ~et ~ot.'lf oefte~t au~ 6d) ab e( 
unb @efid)t. ~et 6d)abel ift au~ 7 ~nod)en 3ufammen~ 
gefe~t. ~inten liegt ba~ ~ i n t e t ~ au t.'l t be in, oben bie beiben 

e 

b d 

~ig. 30. ~eti5d)Cibe[ Don bet 
red)ten i5eite gefe~en. a b ber 
gerabe ~urd)meffer. c d ber 
grofle f d)rCige ~urd)meffer. e f 
ber fleine fd)rCige ~urd)meffet. 

~ig. 31. ~er i5d)CibeI Don olien 
gefe~en mit bet gtoflen ~onta, 
nelle. a b ber grofle quere 
~urd)meffer. c d ber l(eine quere 

?Jlndj ~. €i. €idjullle. 
~urd)ll1effer. 

?Jladj ~. €i. €djullle. 

6d)eitelbeille, \)Otn bie beiben 6titnbeine unb feitlid) unten 
Me beiben 6d)lafenbeine. 

~ie 6d)abeUnod)en finb belUeglid) miteinanbet \)etbunben. 
3IUifd)en ie 3IUei ~nod)en liegt eine fe~nige ~aut, bie man 
9la~t nennt. 3IUifd)en ben beiben 6titn~ 
beinen liegt bie 6titnna~t, 3IUifd)en 
ben beiben 6d)eitelbeinen bie ~ f eHna~t, 
3IUifd)en ben 6d)eitelbeinen unb bem 
~intet~auptbein bie ~intet~aut.'ltna~t, 
3IUifd)en 6d)eitelbeinen unb 6titnbeinen 
bie ~t:an3na~t, 3IUifd)en 6d)eitelbeinen 
unb 6d)lafenbeinen bie 6 d) 1 a fen n a ~ t. 
~ie 6d)abertnod)en finb gelUi:Hbt. ~ie ~et" 
\)ottagenbften 6teUen an iebem ~nod)en 
nennt man ~ 0 de t. man untetfd)eibet Me 
6titnbein~odet, bie 6d)eitel bein" 
~odet unb ben ~intet~aut.'lt~odet. 

~ig. 32. ~er i5d)CibeI Don 
~inten gefe~en mit ber'fleinen 

~ontanelle. 
?Jladj ~. €i. €idjullle. 

m!o me~tete9Ui~te 3ulammenftoaen, Hegen bie ~ontanenen. 
~ie gtOae ~ontane((e fiegt \)Otn am ~otbet~aut.'lt; bie 
@egenQ um bie gtOae ~ontaneUe nennen lUit ba~ ,,~otbet" 
~aut.'lt/l. 4 9ld~te tteHen in i~t 3ufammen, Me ~feilna~t, 
bie 6titnna~t unb bie beiben i:eile bet ~tan3na~t. 6ie befi~t 



- 'Durd!, 
meffer lIe~ 
fiulllid!en 
ROl/feB. 

- 112 -

bk &eftalt eine~ ~avietbtacf)en~ unb fteUt eine gtOnete ~noef)en" 
liidc bat, bie butef) eine le~nige .\Jaut betlef)loHen ift (I. ~ig. 31). 

~ie U e i n e ir 0 n tan e n e liegt am.\Jintetfollf. 3 inii~te tteffen 
fief) ~ier, hie $feilna~t unb bie,beiben %eile bet .\Jintet~aulltna~t. 
6ie ift meift feine ~noef)enliide, fonbetn bie ~noef)en liegen ~iet 
eng aneitianbet (f. irig. 32). ~ie ~feilna~t betbinbet bie fleine 
mit bet gronen irontanelle (f. irig. 31). 

2lunetl em befinben fief) bOrn unb ~inten an ben 6ef)liifen .. 
beinen an iebet 6eite be~ 6ef)iibel~ ie 2 6eitenfontanellen, hie 
abet fut ~ie .\Jebamme feine befonbete mebeutung ~aben. 

mei nief)t teifen ~nbern finb bie inii~te tueltet unb bie ironta" 
nellett gtonet; hie fleine ift bann oft al~ eine 2ude atuifef)en ben 
~noef)en beutlief) aU fu~len. 

§ 13l. 

Man untetfef)eibet am $follf h)lgenbe ~utcf)meffet: 
1. ~et getabe ~utef)meHet bon bem getuolbteften %eil 

bet 6tirn bi~ 5um .\Jintet~aullt~Odet mint beim teifen 
~inbe 12 .8entimetet (1. irig. 30 a b). 

2. ~et gtouequete ~utef)meffet tJon einem 6ef)eitel .. 
bein~Odet oum anbeten mint 9Y2 .8entimetet (f. irig. 31 a b). 

3. ~et Ueinequete ~utcf)meHet bon einet 6cf)Hife oUt 
anbeten mint 8 .8entimetet (f. tyig~ 31 cd). , 

4. ~et gtOne fef)tiige ~utcf)meffet bom ~nn bi~ oUt 
m301bung be~ ~intetfJaullt~ mint 13% .8entimetet (j. 
irig. 30 cd). 

5. ~et Heine fef)tiige ~utcf)meHet bom ina den his 5ut 
Mitte bet gronen irontaneUe mint" 91/ 2 em (f. irig. 30 e f). 

~et gronte Umfang be~ 6ef)iibelS bettiigt 34: .8entimetet. 
m.5eiter ift au metfen: ~ie m r e it e b e r 6 ef) u It e tn hettiigt 

12 .8entimeter, hie mteite bet .\Juften 11 .8entimeter. 2l11e bie 
genannten .8a~len he5ie~en fief) aUf reife ~nber. 

§ 132 • 

. =-j, ~er, ~a bie 6ef)iibelfnoef)en oetuegHef) miteinanbet berounben 
~~uer::~, finb, fa nn bet 6 ef) iib el, tu en n et 0 ei bet & e bu tt bur ef) 
bOe~ft~~1ll b as ~ eden 9 e ttieb en tu i tb, 9 etu i H e ~ e riin,b-eJ.ung en 
&ebnrt. bet &eft'alt etleiben: et betmag fief) bem ~ed:en ettua~ 

anoullaHen. ~a~ ift bon gt~net mebeutung, benn bet ~ollf 
~at feine~tuegs biel9laum im'meden, ia tuenn ba~ meden' bet .. 
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engt ift, f'ann: bet" Sfo~f nut fe'£)t fd)ltJet, 5UltJeiIen fogat u()etfjau~f 
nid)t butd) bas Q3eden ge'£)en. 

§ 133. 

Um edliiten 5u Hinnen, ltJie bie ~rud)t in bet @eoiitmuttet~ - Sage 
'£)o'£)(e fiegt, '£)at man oeftimmte Q3e5eid)nungen eingefu,£)tt. m!it beiulY::rlflt 

GJelJiir. 
mutter. 

ijig. 33. ~utd}fdJnitt einer S)odJfdJroangeten. 
1. iSdJoberIage, 1. iSteUung, regeImojiige S)a(tung bet fftudJt. 

\1lad) ill. 6. 6djul~e. 

lJetfte'£)en untet £ ag e ber ~tud)t in ber @eOiitmuttet'£)o'£)(e bas 
~et'£)iiltnis bet £iingsad)fe bet ~tud)t 5ut £iingsad)fe bet @eoiit~ 
mutter unb nennen bieienige £age, oei bet bie £iing$ad)fe bet 
~tud)t mit bet· £iing$ad)fe bet ~eoiitmuttet gleid)(aufenb ift, 

t'ebammen.l!e~d;udj. ¥lu.llgabe 1920. 8 
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£iingslage; bieiellige, oei bet bie £iingsad)fe bet ~tud)t bie 
£iillgsad)fe bet &eOiitmuttet fteu5t, Ouetlage. Ulltet Ste{" 
I un 9 tJetftefjen wit bas ~etfjiiftniS bes lRiiden~ bet ~tud)t (oei 
Ouedage bes ~o,))fe~) 5Ut Seite bet Sd)wangeten. megt bet 
lRiiden 05W. bet ~o,))f finf~, fo ift e~ eine etfte SteUung, !iegt 
et ted)t5, eine 5weite SteUung. ~ie ~tud)t fjat aud) eine oe" 
ftimmte ~aftung in bet &eoiitmuttet, batuntet tJetftefjen wit 
ba~ ~etfjiiftnis bet ein5eInen ~tud)tteife 5ueinanbet. ~ie te 9 e{" 
miif!ige obet >Seugefjaftung oeftefjt batin, baf! bet ~tud)tlOt,))et 
nad) tJorn geoeugt ift, baoei ift ba~ ~inn bet >Stuft angeniifjert, 
bie ~tme unb >Seine finb gegen bie >saud)feite ange50gen. ~urd) 
biefe ~aftung witb oebingt, baf! bas ~inb ben Heinften Umfang 
annimmt unb babei am wenigften ~iitme aogib1. ~ie ~aftung 
ift iebod) nid)t untJetanbedid) ftan, fonbern unge5wungen, ba 
ba~ ~inb fid) in bet &eoiitmuttet oewegt. ~ed)f'e1 bet £age unb 
SteHung bet ~tud)t fommen in ftiifjen Sd)wangetfd)aft~monaten 
fefjt fjiiufig, in ben Ie~ten monaten feftenet tJOt. 3e Ueinet bie 
~tud)t ift, ie mefjt ~rud)twaHet fie umgibt, urn fo bewegfid)et 
witb fie fein. 

~ie re 9 el m ii ~ i 9 ft e .2 age bet ~tud)t in bet @leoatmuttet" 
fjofjIe roafjtenb bet le~ten monate bet Sd)wangerfd)aft i ft b i e 
2iingslage mit tJotangefjenbem ~o,))f, wobei bet HeHte 
:teiI wegen ber >Beugefjaftung be~ ~o,))fe~ bet S d) abe I ift. ~on 
100 ~inbern Hegen eiwa 95 in biefet £age. ~a e~ nun 5U weit" 
liiufig wate, iebe~ mal bie gan5en >Be griffe tJon £age, SteHung, 
~aftung auf5ufiifjten, faf!t man fur5etfjanb aHe~ 5ufammen unb 
f,))tid)t 5. >S. tJon einet etften Sd)ilbeUage, woruntet man eine 
£ang~Iage, eine ~o,))ffage mit tJorangefjenbem Sd)iibef, eine etfte 
SteUung unb bie tegeImiif!ige 5Seugefjaftung uetftefjt. 

~ie $eriinnerungen be3 ttlei6lidJett Sfiir~er3 itt ber 
SdJttlattserfdJaft. 

§ 134. 
$erinbe, ~ie wicf)tigften ~etanberungen etfaf)ren bie inneren & e" 
be~ll~~~;{, fcf)Iecf)t~otgane, abet aucf) bet iibtige~ot,))et witb burd) bie 
.R.ijr~er§Sd)wangetfcf)aft in mitfeibenfcf)aft ge50gen. 
e~IU~~' ~m meiften filUt bas ~ acf) stu m bet bie ~rucf)t ttagenben 
gerfdjaft. &ebiitmuttet auf. Sie fteigt au~ bern Ueinen ,>Beden em,))ot 

unb eneid)t am ~nbe bet Scf)wangetfd)aft bie &egenb bet magen-
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gtube. 6ie be1)nt bie ~aud)beden ftatt au~, fo baa bet Beibe£5" 
umfang bettiid)tlid) betme1)tt witb. @Heid)&eitig witb bie @ebiit~ 
muttet blutteid)et unb weid)et. 31)te ~anb, b.1). i1)t MU£5fel,. 
fleifd), betbidt fid) anfang£5, inbem fid) biele neue ~feifd)fafem 
bilben. 6+Jiitet witb abet bUtd) ba~ wad)fenbe ~i i1)te ~anbung 
et1)eblid) betbilnnt. ~ie @ eft a ft bet @ebiitmuttet witb ei" 
fotmig, aud) bie bteiedige ~o1)le tunbet fid) ab. ~ie au~ bem 
Ueinen ~eden em+Jotgeftiegene @ebiitmuttet Hegt mit i1)tet 
botbeten ~anb ben ~aud)beden an, meift mit bet lin len 6eiten" 
lante etwa£5 nad) bom gewanbt. 6ie fint! beim Biegen nad) f)inten 
aUf bie ~itbeffiiufe. ~ei ted)tet 6eUenfage finH if)t @tunb nad) 
ted)t£5, unb bet ~af~ gef)t nad) linl~. ~a~ Umgefef)rte gefd)ief)t 
bei £agetung aUf bie linle 6eite. 

mn biefem ~ad)~tum bet @ebiitmuttet nimmt bet ~ af~ nut 
wenig teil. mud) bfeillt et in ben etften Wionaten nod) f)iirtet 
unb beteiHgt fid) etft f+Jiitet an bet. muffoderung be~ @ewebe~. 
Mit bem mUff teigen bet @ebiitmuttet nad) oben au~ bem ffeinen 
~eden didt bet 6d)eibenteil f)of)et, fo baa et gegen ba~ ~nbe 
het 6d)wangetfd)aft fd)wietiget bUtd) bie 6d)eibe mit hem ~inget 
3U etteid)en ift. ~ie feine Quetf+Jafte be~ Muttetmunbe~ bet" 
wanbeft fid) in ein tUnbe£5 @tiibd)en. ~et ~af~fanal ift mit einem 
3iif)en 6d)leimpfto+Jf angefiillt. 

mUe >!Hutgefiifle bet id)tuangeten ~ebihmuttet unb i~tet 

Umgebung etfaf)ten eine bettiid)tlid)e ~tweitetung, ia aud) eine 
>8etmef)tung if)tet >8etiiftelungen. 60 witb bet fd)wangeten @e" 
biitmuttet teid)Hd)et ~lut 3ugefiif)rt, befonbet~ 3u bet 6teUe, an 
bet fid) bet Muttedud)en bilbet. mud) hie £iJm.pf)gefiif1e et" 
weitem unb betmef)ten fid). 

§ 135. 

2tf)nlid)e >8etiinbetungen 3eigen ane %eHe um unb neben - ~u, 
bet @ e b ii t mutt e t: fie wethen aufgelodert, blutreid)et unb ijiiuoe. 
ne1)men an Maffe .3U, fo hie Muttetbiinbet, bie ~i(eitet, bie ~iet .. 
ftOde. 3n einem het ~ierftOde finbet man, wenn man i1)n burd)" 
fd)neibet, einen faft firfd)femgtof1en gelben Sfot.per. ~~ ift bie~ 
ba~ ~erftodblii~d)en, weld)e~ ba~ befrud)tete ~i geHefert f)at. 

Mit bem ~ntteten bet ~m+Jfiingni~ 1)Ott hie ffiegel auf. 
S]lur ausnaf)msweife ttitt nod) ein Geringer ~futabgang in 
ben etften Monaten auf. 

8* 
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ecr,eibe. m:ud) bie 6d) eib e unb hie iiuUeten. Q$efd)Ied)t5teUe tuetben 
blutteid)et unb fd)tueUen an. ~ie 6d)eibe tuitb tueitet, bef)nbatet 
unb feud)tet, igte m!iinbe unb befonbet6 bet 6d)eibeneingang 
nef)men eine bIauIid)e ~iitbung an. ~Utd) bie 6d)tueUung bet 
m!iinbe bes 6d)eibengetuiHbes fugIt fid) bet 6d)eibenteil bet Q$e" 
Mtmuttet bedutat an. ~ie gtouen 6d)amHppen fiitben fid) bunflet. 
~ie 6d)amfpaIte frafft mef)t. 3n be~ ffiegel tuitb ettuas m:usfluU 
aU6 bet 6d)amfpaIte beftegen. 

~ie ~uften unb bie ganae ~edengegenb bes fd)tuangeten 
~eibes tuetben butd) teid)Iid)e ~ettablagetung fd)on im btitten 
bis bietten monat bollet· unb tunbet. 

§ 136. 
b !Ber; i)a5 getualtige' m!ad)stum bet Q$ebiitmuttet ·bleibt nid)t of)ne 
o~~~:~: ijinfluu aUf if)te b~nad)baden %eile. ~et ~atm tuitb nad) 
~IIfU. oben, f)inten unb nUt 6eite gebtiingt, of)ne bau babutd) tueitete 

oroque. ~efd)tuetben entftef)en. m:bet bet ~tud auf ben maftbatm fiif)tt au 
6tuf)lbetf)altung, bet ~tud aUf bie ~atnblafe aum f)iiufigen 
~tang au m ~ atnlaH en. Wid)t feIten unb befonbers bei g:tauen, 
bie fd}on me~tfad} geboten ~aben, fie~t man an ben ~einen eine 
ftade ~tueitetung bet obetfliid)Iid}en ~Iutabetn, bie tuie bide 
6ttiinge obet senoten mit bliiulid)et ~atbe bUtd) bie ~aut 
fd)immetn (seinb5abetn). m:ud) eine getinge tuiiUtige m:n" 
i d) tu e II u n 9 bet ~uue um bie seniid)el obet aud) an gof)eten 
6teHen bet ~eine finbet fid) autueilen. ~eibes finb .8eid)en bon 
6tauungen in ben ~lutabetn bet unteten seotpetf)iilfte, bie oft 
fd)on auftteten, ef)e bon einem ~tud bet fd)tuangeten Q$ebii~ 
muttet bie ffiebe fein fann. m:Uetbings fann eine ftiitfete m:n .. 
fd)tueUung beibet 6d)enfel aud) eine ernfte ~ebeutung f)aben unb 
bon einet Wietenetftanfung f)ettiif)ten." ~at bie Q$eMtmuttet if)ten 
f)od)ften 6tanb etteid)t, fo bebtiingt fie ben mag en unb bas 
.8tuetd)fell, tuobutd) bet ~tau bas tiefe m:tmen etfd)tuert tuitb. 

-18 9laliel. ~Utd) bie ftatfe ~ef)nung bet ~aud)beden tuitb aUmiiglid) 
~q:u1: bie Wabelgtube f(ad) unb betftteid)t fd)IieuIid) gana, ia in ben 

letJten monaten bet 6d)tuangetfd)aft tuolM fid) bet Wabel bIMd)en .. 
fotmig bOt. i)ie Untetga~t be5 ~aud)es fann bet getualtigen 
~ef)nung nid)t folgen. 6ie tueid)t fttid)tueife Iluseinanbet, 10. bau 
bliiulid)e obet btiiunlid)e 6tteifen bUtd) bie :Obetf)aut fd)immetn. 
6ie fitJen meift ted)t6 unb linfs bon bet tueiuen 2inie unb um 
ben inabel, man nennt fie 6d)tuangetfd)afUftteifen. 6ie 
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6lei6en nad) bet &e6uti, ne~men bann abet eine ltJeifJIid)e ~atbe 
unb tun&Iige ~efd)affen~eit an (Sd)ltJangerfd)afgnarben). ~irb 
hie ~tau ltJiebet fd)ltJanget, fo treten &u ben alien ltJeiuen etreifen 
neue blCiuHd)e frifd)e Streifen. ~f)n1id)e Streifen fommen frbtigens 
aud) bei anbeten ftatfen 'i)e~nungen ber ~aud)becfen, ltJie bei 
&efd)ltJfrIften unb ~aud)ltJafferfud)t, bor. 

§ 137. 

2lud). hie ~rfrfte beteHigen fid) an ben Sd)ltJangetfd)afts~ - !8riifte. 
betiinbetungen. Sie ltJetben bollet, fnotige 2lnfd)ltJeUungen bilben 
fid) in if)nen butd) }Berbicfung bet 'i)tufenliil>l>d)en, hie fd)on in 
bet Sd)ltJangerfd)aft hie 2lbfonbetung bet IDeild) botbeteiten. 2lus 
ben ~at&en liiUt fid) in h:>iiteten IDeonaten eine ltJiintige ~lfrHig~ 
feit, mit gelben ~unHen ober Streifen untermif(f)t, f)erausbrfrcfen, 
bie fogenannte }B 0 tm if d) (Sfoloftmm). 'i)ie ~ar&en tteten me~t 
f)etbOt, i~t ~of fiitbt fid) bunner, unb bie in if)m gelegenen 
fleinen 'i)rfrSd)en fd)ltJeHen an. 2lud) Sd)ltJangerfd)aftsftreifen 
finben fid) nid)t felien an ben ~tuften. ~lCiulid)e ~lutabettt 
fd)immettt oft in groner Saf)l burd) bie ~aut ber ~rfrfte unb if)ret 
Umgebung beutlid) f)inbUl:d). 

'i)unfle ~iirbungen treten aud) fonft am SfOr.):ler auf, - ~aut' 
fo am Wabel, unb in bet IDeitteHinie bes ~aud)es a15 eine bon bet fJU~":;u. 
Scl)oflfuge bis 5um Waoel unb batfrbet berlaufenbe braune 
mnie. 2lud) im &efid)t 5eigen fid) 5UltJeilen 6riiunHd)e n:lecfe, 
ltJefd)e bie Sd)ltJangere fef)r entftellen fonnen. IDeit 2lblauf ber 
Sd)ltJangerfd)aft blaffen biefe bunfIen n:iitbungen ltJieber ab unb 
fd)ltJinben im &efid)t meift bollig. Sie finb frbtigens je nad) ber 
natiididlen ~autfatbe bes &efid)tes bet n:rau f)eHet ober bunf(er. 

§ 138. 

'i)ie <irnii~rung ber fd)ltJangeren ~rau ift meift gut. Wur - (irnii~: 
in ber etften Seit beftef)t 3ultJeilen IDeangel an <ij3luft, f.):liiter rung. 

ift biefe ted)t tege, ltJas ltJegen bet <itttiif)tung bet ~tud)t bon 
~ebeutung ift. ~iiufig beftef)t ~eigung 5u }Betftopfung. .. 

~od)ft unangenef)me <itfd)einungen finb fibelfeit foltJie bas i'-;-tU~{' 
<ithted)en bet Sd)ltJangeten, bas fid) befonbets bes IDeOtgen5 ::e~en~' 
abet aud) &ultJeilen am %age bor obet nad) ben IDea~l&eiten einfteHt. 
'i)ie etfte 1ibeffeit ttitt geltJo~nIid) ein, ltJenn &um erften IDeal bie 
ffiegef au~gebliebett ift. Oft bleibt es bei fibeIteiten, abet ted)t 
biefe Sd)ltJangete f)aben aud) <irbred)en. 3n ber IDeitte bet 
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~d)tvangetfd)aft %>flegen biefe mefd)tvetben abet faft tegelmduig 
auf5u~oten. 91ut in manef)en tyiiUen tvitb ba~ (ftbteef)en fo ~aufig, 
ba~ bie ~taU fe~t ~etuntetfommt, bann tveife bie ~ebamme fie 
an einen 2lt5t. 

- etij, ~iele ~ef)tvangete Ieiben an ~totungen im ~tei~lauf. 
~~n~;n!:. mlutanbtang 5um ~o%>f ttitt auf, Wallungen ftel1en fid) ein, fe~t 

iQUr;.1 ~iiufig ift ~et5f10%>fen tlot~anben.2lud) ~ef) meqen in ben meinen, 
bie teef)t %>einigenb fein fonnen, ~0%>ffd)met5en unb .8a~nfd)met5en 
5eigen fid) nid)t felten. .8utveilen fommen aud) ~totungen bet 
~inne~otgane tlOt, befonbet~ be~ ~e~tletmogen~, bei beten (fin" 
tteten fofott cin 2lt5t 5u~u~ie~en ift. 

iJRanef)e ~d)tvangete ~aben eigentil mlid)e &elilfte aUf ge .. 
tviffe ~%>eifen, 5. m. ~alat, &utfen, 2l%>felfinen uftv., mand)e ~aben 
noef) metftviltbigere @eliifte, 5. m. ~reibe 5U eHen. 

§ 139. 

- OSe, ilet &efid)t~au~btUd bet ~d)tvangeten ift meift uetiinbed. 
fI~tjQr' ila~ ftifd)e 2lu~fe~en ge~t tledoren, getvo~nlief) ift b~ 2luge ettva~ 

ru. matter, bliiulid)e ffiinge bilben fid) um bie 2lugen, bie&efid)t~~aut 
ift fd)laffet. 1)ie @efid)t~3ilge finb gtober getvorben. ~lle Mefe 
(figentilmHd)feiten fd)tvinben nad) bem ~oef)enbett. 

~ Q\e, iJRand)e ~d)tvangete ~eigen aud) ~etiinbetungen bet @e" 
fti~~:~9. milt$ftimmung. (finige toerben rei5bater, anbere fef)tvetmiltiget 

unb itautiget. mefonbet5 in bet etften ~iilfte bet ~ef)toangetfd)aft 
fil~lt fief) mand)e ~taU ungliidiid) unb futd)tfam, toii~renb in ber 
3toeiten ~iilfte getoo~nIief) cine me~t 3utletfid)tIid)e ~timmung 
befte~t, befonbet5 ,nad) ben erften ~a~t.ne~mungen ber ~inb5" 
betvegungen, bie ber jungen iJRuttet ilber ba~ £eben be5 ~inbe~ 
&etvi~~eit geben. 

5)ie ge6utt~~ilfHdJe Uutetfudjuug. 
§ 140. 

ilie geburU~ilf1id)e Unterfuef)ung ift ber toief)tigfte %eil 
ber ~ebammenfunft. ~ie ift im Untettief)t unau5gefe~t 3U ilben, 
benn feine ~cbamme fann ~ren meruf getoiffen~aft erfillIen, bie 
nid)t eine gto~e tyertigfeit in ber Untetfuef)ung befi~t. ilurd) 
bie Unterfuef)ung etfennt fie, in bet ~ef)toangetfef)aft obet 
toii~tenb bet &ebutt, ob tegelmii~ige obet regeltvibtige .8uftiinbe 
iJorliegen. ilabei foU bie ~ebamme aud) ben fonftigen &efunb" 
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~eifs&uftanb ber ~rau, ~ul~, %em~eratur, mU$fe~en bes Utin~, 
ettoa tJor~anbene Shanf~eit~erfcl)einungen ufto. genau beobacl)ten. 
@:rft toenn fie burcl) bie Unterfucl)ung ben Suftanb bet &ebiirenben 
obet ber 6cl)toangeren edannt ~at, toitb fie raten unb ~elfen fonnen. 

mber bie Un t e r f u cl) un gift au cl) 9 e f ii ~ r It cl) , to en n 
fie untJorficl)tig tlorgenommen toirb, ja fie ift iiu13erft 
gefii~r1icl), toenn babei ~eime in bie &eicl)lecl)tsteHe 
ei n 9 e f il ~ tt to e r ben, toie in bem ~a~ite1 ilber ~unb~eilung 
unb ~unbfcl)utl fcl)on ausfil~dicl) ~.u~einanbergefetlt ift. \Rie" 
manb barf unterfucl)en, ber nicl)t ieine ~anb feimfrei 
& u m a cl) en tl e r ft e ~ t. 3e nii~er bie &ebutt betlorfte~t, befto 
grof3er ift hie &efa~r einer nicl)t feimfreien inneren Unter" 
fucl)ung. '!liefe foll bes~alb immer nur in ben aller" 
b ting enb ften ~iil1en tl 0 r 9 e no m men to er ben. 

§ 141. 

~itunterfcl)eiben bie 9 ebutts~i1f1icl) e U nterf ucl)ung in ber -~rt~~b. 
6cl)toangerfcl)aft, toa~renb ber &ebutt unb im ~ocl)en" ::(f~i~e~ 
oett. '!lie Unterfucl)ung &etfaUt in &toei %eile, in bie iiuf3ete unb flt~ter. 
innete. mei ber auf3eten oetaften unb oe~otcl)en toit ben £eio' U uug. 
unb oeficl)tigen bie auf3eren &efcl)lecl)tsteile, oei ber inneten oe .. 
taften toir mit ben in bie 6cl)eibe eingefil~rten ~ingem bie inner en 
&efcl)lecl)t$teile unb ben nacl) unten liegenben "tlOdiegenbenli %eil 
be$ SHnbe~. ~n bet 6d)toongeticl)aft unb toa~tenb bet &ebud toitb 
bie·iiuf3ere unb inn ere Untetfucl)ung tlotgenommen, im ~ocl)enoett 
nut bie iiuf3ere. 

§ 142. 

~it i1Jtecl)en jetlt nUt I)on bet geburt$~ilflicl)en Unter""-~U8IUted . ..er n er, 
iucl)ung tn bet 6cl)toangetfcl)aft. fudjung II. 

~a$ toill man burcl) biefe edennen? Man toil( toiHen, 0 0 S'~"fi 
bie ~rau fcl)toanget ift, toie ba$ ~inb liegt unb 00 e$ oer Il • 

leot, ob bie 6cl)toangete @:tft" ober MefJtgebiitenbe ift, 
enblicl) , toann fie niebetfommcn toitb. 

§ 143. 

Unternimmt bie ~ebammc hie Untetfucl)ung einet 6cl)toange" fu~I}{U~, 
ten, toa$ ja meift in ber ~o~ltung bet 6cl)toangeren tlor ficl) ge~en ber U::cor. 
toirb, fo befleibet fie ficl) &uerfi mit ifJtet toeiaen 6cl)ilqe, ftreift fU!'fJung 
if)te 'lttmel auf unb baut i~ten ~afcl)a~~arat aUf: 3 iauoere 6cl)alen, S~~:It' 
2 miltften; He bereitet toarme~ ~aicl)toaHer, ~reiolieifenlOiung unb gmn. 
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2Ufo~ol (f. § 113). ,3n5-tuifd)en laut fie bie Sd)tuangcte seotfett 
unb }BeinflHbet a'blegen un~ laged fie aUf einem teinen, ftifd) 
be5-ogenen Baget obet Sofa obet einem teinen }Bett aUf ben 
9tfrden mit maUig et~obenem :Obetfotpet. (f£l ift gut, tuenn bas 
Baget ~ad ift, bamit ba£l }Beden bet ~au nid)t einfinft. m:ud) 
ift es ettufrnfd)t, bau bie Sd)tuangete fut5- tlOt bet Untetfud)ung 
~atn laUt. ~ann ftreift fie bie mOde bet ~tau nad) oben, 
fo bau bet }Baud) nut mit bem ~emb befleibd ift. ~ietauf 
tuiifd)t fie fid) bie. ~iinbe in tlotfd)tift~miifJiget ~eife mit 
tuatmem ~affet, }Bfrtfte unb Seife. illad)bem fie bie ~anbe 
abgettodnet ~at, fd)teittt fie 5-U bet auueten Untetfud)ung. 
illad). ~oUenbung betfelben tuafd)t fie bie aufJeten @efd)led)t£l .. 
teile bet ~tau mit Seife unb tuatmem abgefod)tem ~affet 
unb mit ~tefolfeifenlofung abo Sobann tuafd)t fie' i~te ~anbe 
auf~ neue, besinfi5-iett fie in tlotfd)rifgmauiget ~eife 
mit m:(fo~ol unb ~efolfeifenlOfung unb ffr~it mit naffet ~anb 
Die innete Untetfud)ung au~. 

'Ilie 9tei~enfolge ift alfo: 
1. }Beftagen bet ~tau, 
2. ~ot'6eteiten bet g:rau, 
3. ~otlieteiten bes Untetfud)ung£llaget£l, 
4. Bagetung bet 5-U Untetfud)ertben, 
5. }Befid)tigung, 
6. ~afd)en 5-Ut iiufleten Untetfud)ung,. 
7. ~uflete Untetfud)ung, 
8. ~afd)en unb 'Ilesinfeftion 5-Ut inneten Untetfud)ung, 
9. ,3nnete Untetfud)ung. 

~ie iiuiete Untetfudjuug. 
§ 144. 

nuiere 'Ilie iiuiere Unterfudjung einer idjhJ4ngeren obet aniien. 
fU~~:~. ben ift bon ber 4Uetgtoiten !8ebeutung. ,3ebe ~ebamme' mUfJ 

befttebt fein, bie iiuien Untetfudjung fo griinblidj 5U u'ben, ban 
fie bie ~inbe£llage unb bie fonftigen fut bie @ebud tuid)tigen ~Ot .. 
giinge fd)on 4Ueilt butdj bie iuiett UntetfudjU1tQ etfennen fann, 
b4Utit fie nut in feltenen tliiUen geuotigt ift, bie fO fe~t gefiiljt-. ' 

Udje innen Untetfudjung aus5ufii~ten. 
i)ie ~ebamme fe~t. fid) aUf ben manb bes Baget~, ba£l, tuie 

im § 143 gefd)ilbed, tlotbeteitet ift, unb fd)lagt bas ~emb bet 
~tau nad) obeu, fo bau bet 58aud) 'bollig eutblout bOt i~t liegt. 
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6ie be fid) ti g t nunme~t hie s){u~he~nung unb ~otm be~ 
~aud)e~, ba~ ~et~alten be~ mabeI~, Me ~iitbungen, bie 6d)toanget .. 
fd)afiSftteifen. 'i)ann beginnt bie 'Iaftung. 6ie befte~t in 4 ~anb" 
griffen. 

~tftet ~anbgtiff: 'i)ie ~ebamme legt betbe ~iinbe mit 
3uiammengefegten ~ingetl.»iben aUf ben \Baud) obet~alb bet 
6d)amfuge feft auf. 6ie fii~ft ~iet logleid) bie ~iittete @eOiit.
muttet bUtd) Me ~aud)becfen, 'i)ann gleitet lie mit beiben ~iinben 

, . 

ffig, 34. 2tutere Unterfuc£jung. ~rfter .\)anbgtiff. 

iibet hie @ebiitmuttet nad) auftoiitt~ bi~ an ben mabeI, frbet 
i~n ~inau~ unb toeitet bi~ 3u bet 6telfe, too bet ~ibetftanb bet 
@ebiirmuttet auf~ort unb bie ~ingetipiben Hefet in bie \Baud)becfen 
einfinfen.~iet ift bet ~od)fte 6tanb bet @ebiitmuttet, bet @tunb 
bet @l e b ii t mutt e t, ben lie nunme~t mit beiben ~iinben faft toie 
eine ~atte ~ugeI gut umgteifen fann (f. ~ig, 34), 6ie mede fid), 
too et ftef)t, unb meHe an ~ingetbteiten ab, toie ~od) fid) bet 
@tunb iibet bet 6d)amfug~ obet iibet bem mabeI befinbet. 'i)tiicft 
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fie mit beiben ~iinben ~ad aUf ben &tunb bet @ebiitmutter, 
fo fillJ1tfie in ilJtn einen SNnbMeil, bet bUtd) 1>en 6d)lag fid) lJin .. 
unb lJet bewegt. 

man untetfd)eibet gto13e unb Heine st'inb5teHe. 'l)ie 
gto13en finb bet st'o\:,f, bet 6tei13 unb bet ffiiiden, bie Heinen 
finb bie 58eine unb bie {eltenet fiilJlbciten mtme. 'l)a ba~ st'inb 
meift in 2iing~lage liegt, {o fiilJ1t man in bet ffiegel im @tunb 

iSig. 35. Wujiere UnterfudJung. .sweiter .\)onbgrif(. 

einen gto13en %ei1. 'l)a bie meiften 2iing5fagen 6d)iibeUagen 
finb, b. lJ. bet 6d)iibel unten fiegt; 10 whb bet im @tunb liegenbe 
%eil meift bet 6tei13 lein. 'l)et 6tei13 ift tueid)unb uneben. 
'l)et st 0 \:' f fiilJ!t fid) gtOnet an unb ift lJad, runb unb glatt. 

3ttieitet ~anbgriff: 58eibe ~iinbe gleiten Uom @tunbe leit~ 
lid) lJetab, tuobei bie ~anbfliid)en bem 58aud) eng anliegen. tintet 
bet einen ~anb tuitb man eine gto13e lange ~al&e, ben ffiilden bes 
st'inbes, auf ber anberen 6eite Heine, edige uetfd)iebbate t'eile, 
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bie ~ii~e, fii~!en n. ~ig. 35). i)Cid)t immet entbedt man fogleid) 
bie ~iifle, benn fie liegen nid)t ftet~ bet &e&iitmuttettoanb an. 3n 
anbeten ~iillen bemetft man fie fofort unb fii~lt aud) untet bet 
~anb i~te @;igenbetoegungen. ~ann man ben ffiiiden nid)t beutlid) 
taften, )0 iibe man aUf ben &tunb bet &e&iitmuttet mit einet 
.\)anb einen 'l:ltud au~, bann ftiimmt fief) bet ffiiiden me~t, unb 

iJig. 36. 2iufiere Unterfud)ung. ~ritter ~anbgriff. 

et ift nunmel)t mit bet anbeten ~anb veffet ~u fiil)!en. ffiiiden 
unb fleine ;reHe liegen faft immet entgegengefe~t. 'l:lie Ueinen 
;reile entfl3xed)en bet lBaud)feite bet ~tUd)t. 

'l:ldttet .\)anbgdff: 'l:lie ted)te .\)anb toitt> ftat! gefl3tei~t 
aUf bie &egenb ovetl)alO bet 6d)o~fuge gelegt. ~aumen unb 
ffiHttelfinget gteifen bteift nad) innen unb {onnen ben 110 t li e 9 e n~ 
ben ~inb~teif fiil){en 0. ~ig. 36}. ~ft Ct ~art unb runb, \0 liegt. 
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tuie meift, ber ~o%'f !:lor. :Oft Hiflt er fid) nod) 5tuifd)en ben i~n 
umgreifenben ~ingetn ~in unb ~er &etuegen. @r ift nod) "betuegHd)". 
~e~It ber !:lorliegenbe ;rei! an Mefer 6teUe, fo fud)e man i~n 
jeitliCf) tlon ber 6d)oflfuge auf. :Oft 4lber fi1~U man ben ~o%'f 
burd) ben genannten ~anbgriff nur nod) gerabe eben ~inter ber 
6d)oflfuge. S)ann ift er id)on tief in ba~ ~ecfen eingetreten tuie 

iJig. 37. lliuf3ere Unterfudjung. jlHerter Sjanbgriff. 
\Jig. 34 btg 37 naif) ~eopolb~!3l1leifel. 

bei @rftgebiirenben gan5 am @nbe bet 6d)tuangerjd)aft. 3e~t 
fommt ber 

miette ~anbgtiff in ~ntuenbung: S)ie ~ebamme fteUt 
jid) an ben lRanb be~ 2ager~ mit bem ®ejid)t ben ~i1fJen ber 
~rau 5ugetuanbt. IDCit ben g:ingerf%,i~en beiber ~iinbe bringt fie 
ober~a1b ber queren 6d)ambeiniifte langfam unb tief in bie 
6eitengegenben be~ fleinen ~ecfens ein. 3e~t tuirb jie beutlid) 
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fu~len, toie ein ~ader, glatter ~ei1, ber sto.):lf, ti e f i m >s e den 
fte~t unb e$ gan& aU$fuHt (i. g.ig. 37). 6ie toitb ferner hie \)or~ 
getoolOte 6tirn unb aUf ber entgegengefe~ten 6eite ba$ ffad)e 
~inter~au.):lt unb ben 9Caden gut unterfd)eiben tonnen. 

>Sei biefer >setaftung, befonbers beim ~anbgdff 1 unb 2, be~ 
ad)te bie ~ebamme bie menge bes g.rud)ttoaHer$. >Sei bieIem 
g.rud)ttoaHer ift bie @efJiirmuttertoanb ftiider gef.):lannt, i~re @eftart 
me~r fugeHg, bie stinbsteiIe finb fd)led)ter &U fu~Ien. 

9Cid)t felten toitb bie ~ebamme bei ber :taftung eine Q:r~iirtung 
ber @efJiirmutter toa~rne~men. Q:$ ift ba$ eine 6d)toanger~ 
f d) a f t$to e ~ e. 6ie unterbrid)t bie Unterfud)ung, bis bie @ebiit~ 
mutter toieber toeid) getoorben ift. 

§ 145. 

9Cad) ber Unterfud)ung burd) biefe 4 ~anbgdffe folgt bie - Uuter, 
Unterfud)ung burd) ba$ @e~or. ~ie ~ebamme benu~t bU b!~:u::e 
biefem 3toed bas unter i~ren &eriitfd)aften befinbIid)e ~ 0 rr 0 ~ r, QJe~ilr. 
bM fie aUf ben entblOaten >Saud) ber 6d)toangeren auffe~t. 
~eniger 5U em.):lfefJlen ift bie metfJobe, baa bie ~ebamme 
ben >Saud) ber 6d)toangeren mit einem reinen ~anbtud) be~ 

bedt unb nun ein OfJr feft auf ben >Saud) legt, inbem fie 
niebedniet ober fid) ftad budt, benn bei bieier @degen~eit ift 
eine ftbettrogimg bon UngelJiefer auf bie ~eoamme (&efa~r 
bes g.ledtt).):lfJu$ f. § 82) moglicf). ~ie toid)tigften @etiiufcf)e, 
bie fie toa~rne~men mua, finb hie ~er5tone be$ stinbe$. 
~ie ~er5tiine 1)od man in ber megd ba am beutlid)ften, to 0 

b er mu den b es sti nb e s 1i e 9 t, unb bruar in ber 9Cii1)e bes 
sto.):lfes. 6ie gleid)en bem ~iden dner ~afd)enu1)r, ifJre 3afJl 
ift in ber minute ettoa 140, alfo etttJa bO.):l.):lelt fo groa, toie bie 
ber ~er5fd)liige ber erttJad)fenen g.rau. g.ufJJt man gIeid)&eitig 
beim~oren ber ~erbtone ben ~ug ber mutter am ~anbgelenf, 
fo bemedt man ben Unterfd)ieb beutlid). ~er ~uI$ ber mutter 
fd)Iiigt langfam, bahttJifd)en fJod man bie leb~aften tinblid)en 
~erbtone. ~ie ~a~rne~mung bet ~erhtone fagt ber ~ebamme, 
baa bas stinb Iebt. ~nerbings ~finb fie erft bom Q:nbe bes 
fed)ften monat$ an fJorbar. 

g.erner fann man bas @ebiirmuttergefiiageriiufd) ~oren. 
Q:s entfte~t in ben groaen 6d)lagabern ber &ebiirmutter obet 
i1)tet nad)ften Umgebung. man 1)od e~ 5Ut 6eite bes @efJiir" 
muttetfJalfes toie ein taftmiifJiges 6aufen obet 6ummen unb 
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3roar, ba es bon ber mutter ~errii~d, im ;taft be~ $utfes ber 
mutter. ~~ ~at feine befonbere ~ebeutung, ift aud) nid)t reget" 
maaig bor~anben. 

'Ilie ~eroegungen ber ~rud)t fann man 5uroeilen roie ein 
{eifes bumpfe~ $od)en goren. 

'Ilas ~abelfd)nurgeriiufd) ift ein fd)road)es ~tafen, gfeid) .. 
5eiti9 mit ben ,\)eqtonen bes Sfinbes. ~s entftegt in ber ~abel" 
fd)nur, roenn fie einem feid)ten 'Ilrucf ausgefe~t ift, roie 5. m. bei 
Umfd)lingungen berfelben um einen %eil bes Sfinbes. man god 
bas @eriiufd) nur felten. 

Storen laffen barf fid) hie ,\)ebamme nid)t in i~rer Unter" 
fud)ung burd) ein taftmiiaiges $od)en, bas bon bem $ufs ber 
groaen Sd)lagabern im maud) ber Sd)roangeren ~errii~d. ~aat 
fie ben $uls ber mutter, fo roitb fie fogleid) erfennen, baa bas 
$od)en mit igm gteid)5eiti9 ift, alfo bon ber mutter ausgegt. 

Segr liiftig fBnnen . bie gurrenben unb 5ifd)enben 'Ilarm" 
geriiufd)e fein, bie burd) bie ~eroegung bes mit Speifen gefiiHten 
'Ilarme~ entftegen. Sie fOnnen bie ,\)er5tone bonig berbecfen. 
Sie finb befonbers ftarf einige Beit nad) ber ma~15eit, 5U roeld)er 
2eit man eine Sd)roangere am beften iiber~au.pt nid)t unterfud)t. 

§ 146. 

-l8e!en, ~ud) iiber bie ~eite be~ ~ecfens foH lid) Me ,\)ebamme 
lJ~i~~t' burd) Die mefid)tigung ber ~rau ein UrieH bilben. ~ine genaue 

mecfenmeffung bermag alferbings nur ber ~qt mittelft be" 
fonberer ,3nftrumente aus5ufiigren. @robe mecfenfegler fann 
bie ,\)ebamme aber aud) erfennen. 3ft bie ~itbelfiiule ftad ber" 
bogen, finb hie meine ftarf gehummt, ober ift bie Sd)roangere 
ungeroognlid) flein, fo liegt god)ftroagrfd)einfid) eine Unregelmiiaig" 
feit ber mecfenbilbung, unb 5roar eine ~erengung bes mecfens, bor. 
~erner mad)en fegr fd)male ,\)iiften, tJerringerier ~bftanb ber 'Ilarm" 
beinftad)eln, geringe miegung ber 'Ilarmbeinfd)aufeln eine ~er" 
engung bes mecfens roagrfd)einlid). (Siege Die 2egre tJom engen 
mecfen. §§ 360-378.) 

§ 147. 
- iujfm metJor nun Me innere Unterfud)ung beginnt, erfolgt bet gutem 
fdi~:H~' 2id)t eine mefid)tigung ber iiuaeren @efd)led)tsteile auf etroaige 

teile. 'franfgafte Buftdnbe, ~unben, @efd)roure, ~eigroar5en, eitrigen 
~usffua. 'Ilie ,\)ebamme roerfe aud) einen mlicf aUf Die meine ber 
~rau, ad)te aUf mlutaberfnoten unb ~nfd)roeUungen. 
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~it innttt Untnfudjung. 
§ 148. 

~it innnt Untnfudjung iff ffit bit iltau wegtn bn <ltfaljt Unnm 

eiuet ~nfdtion butdj bit ~iinbt bet ~ebantlnt immet feljt fu~~~~. 
gefiiljtlidj unb batf bel)ljatb nut ;eljt ;ttten botgtnommen wetbtn. 

Unmittcloor i.lor if)rer ~u£lfiif)tung i.lOU5ief)t bie ~ebamme 
bie gefamte ~afd)ung unb ~ e £l i n f e f ti 0 n mit ~Ifof)ol unb 
SfrefolfeifenfOfung. ~ann trodnet fie bie ~iinbe nid)t ab, fonbetn 
unteriud)t mit naHer ~anb. 

~ie 6d)roangere mun bie iriine aUf ba£l Bager fe~en, Me 
Sfnie ftiimmen unb bie 6d)enfel Hnei5en. ~ie ~ebamme offnet 
mit 2 iringern ber einen ~anb bie 6d)ami))alte, fegt bie 
5ufammengelegten 3eige" unb mittelfinger ~er anbern ~anb 
aUf ba£l 6el)amli))))enbiinbel)en, briidt ba£lfelbe nael) aoroiid£l, um 
ben em))finbfiel)en ~armof)renroulft niel)t 5U oeriif)ten unb fiif)d 
nunmef)r 3eige"unb mittelfinger tief in bie 6el)eibe ein. ~et ~aumen 
roitb baod ftatt aoge50gen, bie anberen iringer roerben in bie ~anb 
gefd)lagen unb an ben ~amm gelegt. ~er ~amm ift bef)noar unb 
5iemfid) unem))finbfid), fo ban bie ~eoamme bie iringer feft an if)n 
anlegen fann. ~ie @egenb ber ~armof)re unb be£l Sfi~ler£l ift ba" 
gegen iiunerft em))finbliel) unb barf bei feiner Unteriuel)ung 
betii~rt tuetben. ~ii~tenb bie ~eoamme bie iringet entlang bet 
f)interen 6el)eibenroanb in ber ffiid)tung ber iriif)tungslinie 'bes 
medens nael) ooen fiif)d, fenft fie ben IEUenoogen ftatt, bis er aUf 
ba£l Bager 5U liegen fommt. 

~rei ~inge finb e£l, roelel)e bie ~ebamme bei ber Unteriuel)ung 
f)au))tfiiel)liel) fiif)len fann: ben i.l 0 tl i e 9 enb en :teil, ben mu tter" 
munb unb ben 6el)eibenteil. 

~en i.lotliegenben :teil, ber meift ber Sfo))f fein roitb, fii~lt 
fie burel) ba£l i.lorbere 6el)eibertgeroolbe. ~ie iiunere Unterfuel)ung 
roitb fie fel)on gelef)rLf)aben, roie ber 6tanb be£l Sfo))fe£l ift. 6ie 
))tiift, ob er oeroegliel) ift obet fel)on feftftef)t. mei IEtftgebiitertben 
am IEnbe bet 6el)roangetfel)aft briingt ber feft 'im meden ftef)enbe 
Sfo))f ba£l i.lorbete 6el)eibengeroolbe tief f)etao, fo ban ber einge" 
fuf)de iringer fog1eiel) aUf ff)n ftout. 3n anberen iriillen ftef)t ber 
Sfo))f noel) f)od) unb ift faum etteiel)bar, roie 5U finer friif)eten 3eit 
bet 6d)roangerfel)aft ober bei regelroibtigen >8etf)iiltniHen. ~ann 
lege bie ~ebamme bie anbere ~anb aUf ben Unterbaud) unb 
iud)e fid) ben Sfo))f i.lon aunen entgegen5ubriiden. 
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~iefe ~etbinbung bet duueten mit bet inneten 
Untetfud)ung ift aud) bann oon gtouem ~otteil, ltlenn bie 
gan3e &ebdtmuttet nod) flein ift unb man fie fd)ltlet oon auuen 
taften fann.. ilutd) ben genannten ~anbgtiff tvitb fie bann gut 
3ltlifd)en beiben ~iinben 3Ut ~a~me~mung gebtad)t. 

ilCad)bem bie ~ebamme ben stopf gefii~lt ~at, ge~t fie mit ben 
~ingetn Hefet in bie 6d)eibe ein unb fud)t ben 6d)eibenteil 
3U etteid)en. ila~ mad)t bet W:nfiingetin oft 6d)ltlietigfeiten, ba 
bet 6d)eibenteil in bet 3ltleiten ~dlfte bet 6d)ltlangetfd)aft ~od) 
fte~t unb aUe %eile fe~t aufgelodett finb. 6ie edennt ben 6d)eiben" 
teil an bet etltlas gtiifJeten ~dde im ~et~iiltnis 3U ben fe~t ltleid)en 
6d)eibenltlanbungen. ilet 6d)eibenteil fii~lt fid) entltlebet ltlie ein 
Bapfen an, bet ltlie ein ~inget in bie 6d)eibe f)ineimagt, obet 
tl.tie ein bteitetet ~ulft. BClPfenfotmig ift et bei @tftgeblitenben, 
ltlulftig bei me~tge~iitenben. 6ie ptiife femet feine 2iinge. 

W:uf bet 6pit}e be~ 6d)eibenteild fit}t bet IDluttetmunb. 
iliefet f)at bei @tftgefd)ltliingeden bie &eftalt eine~ fleinen &titli .. 
d)ens, bei IDle~tgefd)ltliingeden bie &eftalt einet etltla~ flaffenben 
Ouetfpalte, beten fftiinbet oft ~ddlid)~ ilCatben befit}en. ~et tunbe 
imuttetmunb ift filt ben ~inget nicf)t 3ugiinglicf), tuof:ll abet bet 
quetgefpaltene. IDlan fon abet bet bet 6d)tuangetfd)aftsuntet .. 
fud)ung nid)t in ben IDluttetmunb eingef)en, ltleil babutd). bie &ebutt 
eingeleitet ltletben fonnte. 

§ 149. 
t WUiI. @nblid) ptiife bie ~ebamme, ob bet ~otbetg butd) bie ein .. 

_r:,ng gefitf)den ~inget etteid)t ltletben fann. ~iit geltlof)n1id) ift 
!Belenil. bie~ nid)t miiglid). @tteid)t fie i~n abet, fo liegt eine ~etengung 

bes ~edens fid)et OOt. W:ud) bie 6eitenltldnbe bes ~edens tafte 
fie- aus unb bead)te i~te ltleitete obet getingete W:u~biegung. 

~eim BUtiid&ie~en bet ~inget ptiife fie bie ootbete unb 
~intete 6d)eibenltlanb aUf if)te tau~en ~iiIfte, bead)te fetnet bie 
~eite bet 6d)eibe unb be~ 6d)eibeneingange~ unb hie &tofJe be~ 
6d)ambogen~ •. 

3ft bie Untetfud)ung beenbet, fo ltldfd)t bie ~ebamme i~te 
~dnbe fog{eicf) unb fpiilt fie mit setefolfeifen16fung abo 

§ 150. 
- Untu. ~ie ~ebamme foU moglid)ft abltled)fe1nb, mit bet ted)ten unb 
..!i~':::u linfen ~anb untetfud)en, bamit beibe ~dnbe g{eid) gefd)idt fitt hie 
~iinben. Untetfud)ung ltletben. 
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§ 15l. 

9lad) ~oHentlung bet iiuf>eten unb inneten Untetfud)ung ~tilfe f :nter. 
fd)lief>lid) bie ~eoamme nod) bie >Btilfte bet @ld)toangeten. @lie b.n!8r~Pe. 
oead)te, 00 fie gtof> obet nein, 00 fie ~nan obet ~etao~iingenb 
finb, 00 fie IDWd)fnoten ent~a{ten, OOt aHem aoet, 00 bie >Btuft" 
Wat3en gut geoHbet, b. ~. faf30at filt bas SNnb, finb. 

§ 152. 

(!;inige >B e f 0 nb ed) eit e n 0 ei bet Un te tf ud) u n 9 milf)en -b ~~fton< 
. cr.,et en 

nod) ~ettlotge~ooen roetben. 3ft bet iUlaftbatm mtt St'ot ftad ber Unter< 
angefilHt, fo fil~{t bie ~eoamme butd) bie ~intete @ld)eibenroanb fu,ung. 
~ade St'noHen, bie fo gtof3 fein {onnen, baf3 bie Untetfud)ung 
unmoglid) roitb. @lie geoe bann bet tytau etft einen (!;infauf unb 
wade bie ~atmentfeerung ao, oeoot fie untetfud)t. ~et 3uroeHen 
oetbidte ~atmo~tenrourft ift, roenn bet ootIiegenbe ;rei! oeteUs 
Hef fte~t, ein gutet ~egweifet, bet biuH auf ben ootIiegenben 
;rei! fi1~d. 

~ii~tenb im aUgemeinen bie Unterfucf)ung mit 2 tying ern 
aU5gefil~d roitb, fann e5 in lHu5naljmefiiUen bei befonber5 engem 
@lcf)eibeneingang einer (!;tftgebiitenben erforberIicf) fein, nUt mit 
bem Beigefinget 3u unterfud)en, ba bas (!;infilljren 3roeier tyinger 
3U em~finbHd) fein wilrbe. iniemals aber foll bie ~ebamme 
wii~tenb her Unterfucf)ung mit einem tyinget ben 
3weiten nacf)3ieljen, ba bet:feIoe am' ~amm gelegen ljat unb 
bUtcf) bie 9!ftedeime oerumeinigt ift. 

§ 153. 

(!;ine ootficf)tige Untetfud)ung beteitet gefunben tytauen nie" b ~efr· 
mal5 @ld)met3en. ,mt tto~bem bet @ld)eibeneingang feljt em~finb" be~rU~t:~ 
Hcf), fo untetfucf)e iljn bie ~ebamme genauet, 00 et nid)t ftiidet fndJnng. 
geti.1tet ift, obet 00 oiel lHusfluf> aus bet @lcf)(lmf~afte fHej3t. ~ann 
liegt eine Umegelmiij3igfeit OOt. 

Oft ljod man, baj3 bie ~ebamme bet untetfucf)ten tytau 
gefagt ljat, fie fei eng geoaut, roomuf bie ~rau, roie oegreifficf), 
~Utd)t tlOt ber (!;ntbinbung em~finbet. ~a5 ift meift ein toricf)tc5 
@erebe. (!;nger >Bau fann nut bon einem engen >Beden ljettilljren. 
@laubt bie ~eoamme ein folcf)es 3U etfennen, fo ljat fie, roie toit 
feljen werben, unoebingt einen IHt&t 3U benad)ticf)tigen. (!;in enger 
>Bau ber @efcf)lecf)t50rgane ift feljr feHen. 3ebenfal15 fann hie 
~eoamme in bet @lcf)toangetfd)aft bUtcf)au5 nid)t oeut:teilen, roie 

~ebmmne",,~e fltbu~ fiu'gBbe 1920. 9 
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fief) hie &efcf)leef)t~teile' wii~renb bet &ebutt be~nen wetben, e~ 
fei benn, bati fie beftimmte megeIwibrigfeiten, toie natbige ~et" 
engungen bet 6ef)eibe obet eine &efef)toulft am W1uttetmunb, ge" 
fii~lt ~at. ~iifen muti fte aUething~, bati bei ~tftgeMtenben ien" 
feit~ bet bteiuiget 3a~te (alte ~tftgebiitenbe) bie ~eief)teHe ftraffer 
wetben, tooburef) hie &ebutt oet&ogeti wetben fann. 

§ 154. 

- !Be. ~Ot unb toii~tenb bet iiuueren Untetfuef)ung foU bie ~eb .. 
f6':a~e.r amme ~tagen.an hie 6ef)toangete fteUen uliet i~te &efunb~eit, 

oeren. toann fie al~ SNnb laufen geletnt ~at, uvet ftu~ete &ebutten, Me 
(e~te meger, i~t ~efinben in biefer 6ef)wangerfef)aft. 

§ 155. 

- .a!roelJ. :Ilie niief)ften ~bfef)nitte toetben le~ren, toM fut 6ef) lu if e b ie 
nU~t::.f ~eliamme au~ bet geliutt~~Uflief)en Ulftetfuef)ung &ie~en 
fndJuno. fann. ~ber fef)on ~ier fei bemedt, ban fie bei aHen ffiegel .. 

wibtigfeiten, Me fie liei bet Untetfuef)ung entbedt,toie enge~ 
~eden, Sfrantl)eiten ber &efd)feef)tsotgane, Me fie erft unter ben 
megelwibrigfeiten bet &eburt na~et fennen retnen witb, unliebingt 
fef)on ie~tin bet 6ef)wangetfdjaft bie tyrau an einen ~t&t w eif en 
muU· 

§ 156. 

- SdJo. ~~ vrauef)t too~l faum gefagt &U toerben, bau liei aUen Unter .. sU;::;:' fUef)ungen bie 6ef)am~aftigfeit ber tytaU fooiel toie mogHef) 
fii~lB. 9 e f ef) 0 n t toerben muU. fiverffiiHige ~ntlilonungen finb bUtef)au~ 

&U meiben. ~Uetbing~ unterfuef)t man, toie oven gele~rt, am 
fief)erften aUf bem entblOtiten ~auef) ber ~tau. 9liemal~ foU in 
bet &egentoatt unnotiger .8eugen unterfuef)t toerben. fiber ba~ 
~rgelini~ bet Unterfuef)ung ~at bie ~eliamme ooUe ~et .. 
fef)toiegen~eit &U beobaef)ten, es fei benn, ban ein ~r&t 
&uge&ogen toirb, bem fie bann einen toa~r~eit~getteuen ~erief)t 
&U etftatten ~at. :Iluref) unliefugte W1itteilung be~ Unterfucf)ung~" 
etgebniHe~ all anbete ~erfon~n maef)t fie fief) geman § 300 be~ 
6ttafgefe,liucf)e~ toegen ~et1e,ung bes ~etUfsge~eim .. 
niHes fttafliar. 
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~ie ~dennung bet 6r(J..,ttn!lerf~"ft. 
§ 157. 

m3it etfennen bie ecf)tuangetfcf)aft an beftimmten Beicf) en. ed!"'lIn. 
m3it teilen biefe ecf)tuangetfcf)aft~3eicf)en in ficf)ete unb in oe;!a,~~~' 
tu (1)t f cf) einIicf) e obet u nficf) et e .8 ei cf) en ein. 

~ie ficf)eten lEcf)tuangetfcf)afBl3eicf)en ge1)en tJon bet 
~tucf)t au£l. (¥:£l finb L bie ficf)et ge1)otten finblicf)en ~er3" 
to.ne, 2. hie ficf)et tu(1)tgenommenen ~etuegungen b e£l 
SH n be £l, 3. bie butcf) (iuf3ete obet innete Untetfucf)ung f icf) e t 
gefu1)Uen %eile be£l ~inbe£l. 

~a~ ~oten bet ~et3tone ift bas bei tueitem ficf)etfte 
.8 eicf) en; IDUt bem ~acf)tuei£l bet finblicf)en ~et3tone etlifcf)t iebet 
,.8tueife1 ubet ben .8uftanb bet ~tau. mUetbing£l fann man bie 
~et5tone etft bom fecf)ften monat an 1)oten, tJot1)et finb fie 3U Ieife, 
um etfannt tuetben 3U !Onnen; aucf) ~inMteile unb ,,~etuegungen 
nimmt mcm faum e1)et tu(1)t, fo baf3 man fut hie etften funf 
9Jlonate ficf)ete lEcf)tuangetfcf)aft£l3eicf)en ubet1)au~t nicf)t befi~t. 
~etuegungen bet ~tUcf)t 1)aben natudicf) nut m3ett, tuenn fie 
tJon bet ~ebamme obet bem mt3t gefu1)lt ttJetben. ~ie ~rngabe 
bet ~tau, baf3 fie ~etuegungen fpute, bebeutet nicf)t£l, ba 1)iet bie 
gtof3ten %oufcf)ungen tJotfommen. ~icf)t feIten gefcf)ie1)t e£l, baf3 
eine ~tau, bie ficf) le(1)aft ~inbet tuunjcf)trbeutlicf) SNnMbetuegungen 
3U f~uten glaubt, tuogtenb fie in m3afjrlyeit gat nicf)t fcf)tuanget ift. 

~immt hie ~ebamme feines biefer fid)eten .8eid)en tuagr, fo 
barf fie aud) ben fid)eten mu£lf~rud), baf3 lEd)tuangerfd)aft bodiege, 
nicf)t mad)en • 

.8u ben tua1)tfd)einIicf)en .8eicf)en ge1)oten: 
1. ~a£l mU£lbIeiben ber ffi:egeL bei einer gejunben ~rau, 

tuenn bie ffi:egel bi~1)et ftet£l tegelmof}ig eingetteten tuar. ~a£l 
mn3eicf)en ift nut ein tua1)tfcf)einlid)e~, tuei! 'oei )Beronberungen 
bet £e'6en~tueife unb bei ~tanf~eiten, bie nicf)t immet fogleicf) 
3u etfennen finb, hie megel aU£lbleiben unb tuei! aucf) im ~eBinn 
bet lEcf)tuangetfcf)aft fid) nod) eine ~lutung 3eigen fann. 

2. fib elf eiten, IE cf) tuinb el, (¥:tbt e cf) en, erg enatt i 9 e 
-& e I u ft e. 

3. ~ie )Bergrof}etung unb mufIocfetung bet @eoot" 
mutt e tift nut ein tu(1)tfcf)einlicf)e£l .8eicf)en, tueil fold)e£l aud) 
bet @efd)tuiilften bi,)tfommt. (¥:ntf~rid)t abet hie $etgtouerung 
bet @eMtmut,tet bet .8ei! be£l mu£lbleiben~ bet me gel, fo getuinnt 

9· 
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bie 21nfidJt, bail bie ~tau fdJtuanget ift, an m3a~tfdJeinlidJfeit. 21udJ 
bas 21uftteten bon ~t~iittungen an bet ftaglidJen &efdJttntlft madJt 
es tua~tfdJeinlidJ, bail fie bie fdJtvangete &ebiitmuitet ift. 

4. ~ie bliiulidJe >Betfiitbung bet @5dJeibe, ebenfo tuie 
bas 21uftteten bes &ebiitmuttetgeflifHletiiufdJes ijaben 
nut ~ed im >Betein mit anbeten tua~tfdJeinIidJen BeidJen! ba 
fie fe~fen tonnen unb bas &efiiilgetiiufdJ fidJ audJ untet anbeten 
>Bet~li(tniffen, a. 58. bei &efdJfuiilften, aeigen fann. . 

5. ~ie >Betiinbetungen an ben 58tiiften ~aben £lei 
~tauen, bie nodJ nidJt geboten ~aben, tuo~f m3ed, nidJt abet £lei 
foldJen, bie fdJon einmaf niebetgefommen finb, ba bie >Betlinbe" 
tung en bon bet fe~ten @5dJtuangetfdJaft ~ettii~ten tonnen. 
WlildJige ~fiiffigfeit (seofoj'ttum) tritt iibrigens auweilen audJ bei 
9lidJtfdJtuangeten £lei bet 9tegel obet bei setanf~eiten aus ben 
m3ataen aus. 

~tauen, bie fdJon fdJtuanget waten, wiHen aHetbings £lis" 
weilen ein etneutes 21uftteten biefet ~{naeidJen tidJtig ba~in bU 
beuten, baa fie tuiebet fdJtuangct finb.· 3nbeffen foU fidJ bie 
~ebamme niemals aUf biefe nidJt immet fidJeten BeidJen aHein 
lletlaffen. 

§ 158. 

-ef~lUft~: 9lUt tuenn bie ~ebamme eines bet f idJ e ten B eidJ e it bet 
a::i..,:n. 6dJtuangetfdJaft nadJtueifen fann, batf fie ben fidJeten 21usfptudJ 

tun: 1>ie ~tau ift fdJtuanget. ~efJfen biefe 21naeidJen, tuie es 
in ben etften biet bis fiinf Wlonaten immet bet ~an ift, fo iptedJe 
fie nut bon m3a~tfdJeinlidJfeit. 

m3enn fie b. ~. ben &tunb bet &eblitmuttet in bet WlUte 
atuifdJen @5dJoilfugl:!' unb 9label beutlidJ fii~(t, tuenn bie 9tegef 
me~tete Wlonate ausgebHeben ift, bie ~tau fibe(feiten unb ~t" 
btedJen feit bem 21usbleiben bet 9tegel ~at, hie 58tiifte bie oben ge" 
fdJUbeden >Betiinbetungen beigen, miiilte fie aU bet ~taU fagen, 
baa fie fe~t tua~tfdJeinlidJ fdJtuanget fei,. unb baa eine emeute 
UntetfudJung nadJ lliet £lis fedJsm30dJen bie fidJete ~ntfdJeibung 
btingen tuiitbe. 

£eidJt ift bagegen bie fidJete ~dennung bet 6dJtuangetfdJaft 
llom fedJften Wlonat an, tuet! bann bie tua~tfdJeinlidJen BeidJen 
f'e~t beutlidJ bot~anben fhib unb hie fidJeten niemafs fe~len. 

~inbet bie ~ebamme bei bet @5dJtuangetfdJaftsunterfudJung 
itgenb tueldJe >Betiinbetungen, bie fie nidJt aU beuten lletmog, fo 
3ie~e fie einen 21tht aU mate. 
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~enn &. ~. bie @elef)tt.lUlft, bie fie fitr bie @ebarmutter ~art, 
jef)on melt bi£l iiber ben mabel rei ef) t, unb fie tro~bem aIle fid)eren 
3eid)en IJermi~t, fo ift e£l fe!)r ma!)rfef)einHef), baa eine franf!)afte 
6ef)mangerfef)aft ober u6erfJau1Jt feine 6ef)mangerfef)aft, fonbern 
cine @efd)mulft IJorHegt. 3n folef)en ~iHIen ift. ein m:r&t &U be~ 
naef)dd)tigen. 

~ie ,8eidJen ber ufteu nub ber ~ieberijD(ten 6dJ~llnserfdJilft. 

§ 159. 

'l)ie @ebud ~interUi~t gemiffe iNetfmale, bie faft filr 
ba£l gan&e Be6en ber ~rau 6eftefJen 6Ieiben. ~ann man fold)e in 
ber 6ef)mangerfef)aft nad)mcifen, fo ift bie ~rau eine me~rge" 
fef)mangede, fefJlen fie, 10 ift fie &um erften male fef)manger. 'l)et 
muttetmunb tei~t 6e~ bet @ebud ein, e£l bleibt ftatt be~ runben 
@rilbef)ens eine tlaffenbe, quete S1Jalte &Utild, bebingt buref) oie 
~intiHe, bie meift teef)t£S unb Hnf£l fi~en. 3n bet Umge6ung 
finbet fief) &umeilen !)ades, nm:6ige£l @emebe. 'l)c;t 6ef)eibenteil 
IJedied infolge bes 'l)Utef)ttitt£S be£l S'Nnbes feine &a1Jfenfotmige 
~efd)affenf)eit, er mitb naef) bet @e6ud ein 6reiteret ~ul ft. 
~itb bie ~taU nun miebet fd)manget, fo tteten biefe ~igen" 
tiimHef)feiten infolge bet muffoderung aUet %eife nod) beutlid)et 
f)etIJot: 58ei mel) tg ef d)m an 9 ed en ift bet 6d) eib enteil 
mUlftig unb berMuttermunb eine quere, offene 61JaIte. ~ei 
~rftgefef)miingerten ift ber 6d)eibenteif &a1Jfenfotmlg", IJer" 
filrM fief) med6ar im ~edaufe ber 6d)mangerfef)aft, ber Mutter" 
munb ift ein tunbe£l, fut ben ~inget gefef)loHene£l @til6ef)en. 

megt bie @e6Utt IJiele 3a!)te &Utiid, fo finb biefe ~etiinbe~ 
rung en aUetbing£l nut unbeutHef) au£lge1Jtiigt. 

~eim 'l)Utef)ttitt bes ~ollfes butd) ben Sef)eibeneingang &enei13t 
ba£l 3ungfern~iiutef)en, unb es 6leiben !Jon i~m bie fleinen m t) rt e n" 
61attfotmigen ~at&en ilodg. 'l)iefe£l mn&eief)en einet ftatt" 
ge~a6ten @ebud etfJiHt fief) butd) bas gan&e Benen. ~intiHe in 
bas 3ungfernfJautd)en gefef)efJen aud) butd) ben ~eifef)laf, cine 
\)oUige 3enei~ung abet nUt. butef) bie @enud (f. ~ig. 14 u. 15 
S. 31). finrigens Ie!)ne bie ~ebamme, menn jie einmal geftagt 
metben foUte, 00 eine ~etjon fef)on einen ~eifef)Iaf ausgefilfJd 
fJaoe, bie Untetfuef)ung batauffJin ab. ~s ift ba£l nief)t ifJte 6ad)e, 
fonbem bie oft teef)t fef)mietige ~ntfef)eibung ftefJt bem mt5t 5u. 
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9Ceben biefen fief;eren mn"eief;en einer ftattge~abten @eburt 
,fte~en noef; einige anbere. ,mt ba5 6ef;amfi.):l.):lenMnbef;en "erriHen, 
ober befte~t ein after ~ammrif3, fo flJrief;t biefer 5Befunb fur eine 
@e6mt; ba5 ~e~fen biefer )8eriinberungen bemeift nief;g. 5Bei 
WCef)rgebiirenben nafft bie 6ef;amflJalte, bie 6ef;eibe ift meiter, 
bie 9htn"eln finb me~r aU£lgeglief;en unb gegliittet. ~ie 5Bauef;~ 
beden finb bei WCe~rgebiirenben fef;faffer, bie ~ruef;tteife laHen 
fief; beHer buref;fu~ren. ~ie 5Bauef;beden "eigen in be~ stege! 
neb en ben frifef;en, braunroten 6ef;mangerfef;afgftreifen auef; 
alte, roeif3fief;e 6treifen. 

~ie ~e6amme mUf3 aber miHen, baf3 meif3lief;e, gfiin"enbe 
6treifen auef; an ben :Dberfef;enfeln unb bem @efiif3 fief; "umeifen 
bei ~erfonen finben, bie nief;t fd)manger finb unb e5 niema15 
maren. 

~e~fen bie 3eief;en einer ftattge~abten @eburt, fo ift bamit 
noef; nief;t gefagt, buf3 bie ~rau nief;t boef; fef;on einmaf fef;manger 
gemefen ift. ~ine 6ef;mangerfef;aft fann auef; buref; eine ~e~f" 
geburt, bei ber megen Sffein~eit ber ~ruef;t bie genannten )8er" 
iinberungen nief;t _"uftanbe fommen, 6eenbet fein. ~nbeHen fu~ft 
man auef; naef; einer ~ef)rgeIJurt ben 9Ruttermunb meift etma~ 

eingefet6t. 

~ie ,8eitredjnnng bet SdjltJangerfdjaft. 
§ 160. 

IBm:' Um bie 3eit bet @eourt "u ermittefn, fann hie ~ebamme 
S~~Q!~ 1. bie 6ef;mangete 6eftugen unb aU5 bet mntmort bie 3eit be" 
gerfdJQft. t eef; n en, 2. buref; eine genaue Un tetf uef; u n 9 ben 3 eJ t.):lU n It 

f e ftft en en. 
§ 161. 

- nQd) wean bereef;net bie ~auet bet 6ef;mangerfef;aft nad) J)em 
1I~~ei~e~:: m u 5 b f ei ben bet st e 9 d. WCan oii~ft oU bem etften %ag ber 
lIet megel. (eNen 9tegef 280 %age ~inou. ~ann er~itft man annii~etnb ben 

3eitlJuntt bet @eburt. IDCan lJereinfaef;t fief; bie 5Beted)nung, menn 
man lJon bem etften %age bet fe~ten 9tegel brei IDConate "urud" 
red)net unb 3u bem -\1erunbenen %age 7 %age I)in"u3ii~lt. 3ft bie 
le~te ffiegef am 1. m.):lrif eingetteten, fo murbe bie @eburt etma 
am, 8. 3anuat 3U ermatien fein. 

~ie 5Bereef;nung ergibt leine gan" fief;eren~rgebniHe, "umal 
man nief;t miHen fanh, mann bie 5Befruef;tung erfofgt ift, benn e5 
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tann ba~ ~i bet ~ule~t eingettetenen ober bet ~uetft au~gebliebenen 
Stege! befruef)tet roetben. 6ie ift abet immet~in noef) bie oefte, 
bie wit ~aoen. '1)a bie ~tauen feine oefonbeten ~m~finbungen 
bat10n ~aben, 00 bet meifef)!af ~ut ~m~fiingnis g,efii~rt ~at, fo fann 
man eine ~eteef)nung bom beftuef)tenben meifef)!af aus nief)t an~ 
fteHen. ~anb bagegen roidIief) nut ei n meifef)!af ftatt, fo fant ba~ 
\tnbe bet 6ef)roangetfef)aft meift genau 9 Sfalenbetmonate f~iitet. 

miet unfief)etet ift bie meteef)nung naef) -bet etften )!Ba~t~ 
ne~mung bet Sfinbsoeroegungen. '1)ie ffiCuttet bemedt geroo~nlief) 
bie etften meroegungen etroa 41(~ Sfalenbetmonate t10t bet teef)t" 
~eitigen ~ebutt. 3nbeHen fiiUt bet .8eit~unft bet etften )!Ba~t~ 
ne~mung f e~t t1etfef)ieben aus. ffiCe~tgef ef)roiingerte fonnen bie 
meroegungen beHet beuten ali3 ~tftgefef)roangerte, fiig!en fie baget 
meift ftiiget. mei ftiiftigen Sfinbem roetben bie metpegungen ftiiget, 
oei t1ielem ~rudJtroaHet f~iitet gefiiglt. muef) ift bie mufmedfam~ 
feit bet ~tau natiidief) t10n mebeutung, aUes '1)inge, roelef)e bie 
Unfief)et~eit bet meteef)nung naef) ben Sfinbsberoegungen ~eigen. 

§ 162. 

~a~ meftageti lOU ftet~ butef) hie Untetlucf)ung bet - !Bmd)' 
6ef)roangeten etg{ln~t roethen. '1)enn roas Die ~ebamme mit bet uii:t~~:d) 
gefdJurten ~anb fiig1t, 1)at me1)t )!Bert a!s alles, roas hie 6ef)roangete fud)ung. 
igt angibt. sttifft bie meteef)nung mit bem ~tgebnis bet geburts" 
~ilffief)ert' Untetluef)ung ~ufammen, 10 roitb bie meftimmung bet 
.8eit bet @ebutt eine fo genaue fein, roie fie iibet~au~t mogIief) ift. 

§ 163. 

3n ben ein&elnen IDConaten bet 6ef)roangetfef)aft ift bet me" -: !Befnnb , In ben 
funb "fofgenbet: eiu5elnen 

3 m 2. IDl 0 nat finb metiinbetungen fiit bie ~eoamme noef) IDlDnatell. 
taum ~u entbeden. '1)et 6ef)eibenteif roitb etroas aufgefodert, bet 
ffiCuttetmunb bet ~tftgefef)roangerten roanbeft fief) anmii~lief) in ein 
tunbes IMtiibef)en um. 2egt bie ~ebamme ben .8eigefinget an ben 
6ef)eibenteif obet in bas tJotbete 6ef)eibengeroOfbe unb btiidt mit 
bet anbeten ~anb ~intet bet 6ef)oflfuge tief ein, f 0 gelingt es 
igt bisroeifen, Die tJetgtOnerte IMebCitmuttet &U fiilJlen. 

3m 3. IDlonat. '1)et 2eib bet 6ef)roangetel1 ooet~afb bet 
6ef)amoeine beginnt fief) etroas tJot&uroolben. '1)et 6ef)eibenteif 
ftef)t f)of)et. '1)Utef) bie Untetfuef)ung lJon inncn unb auaen liil}! 
'fief) hie ,t1etgto'fjerte @eoCitmuttet gut &wifef)en bie ~Cinbe otingen. 
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iman fUl)lt il)re @:noeiel)ung unb 2rufloderung im oberelt 2rbfel)nitt, 
lUiil)renb ber Sel)eibentei! noel) etlUa£ll)iirter ift. i)ie ~rufte lUerben 
110Uer. 

3 m 4. im 0 na t. i)er @eliiirmuttergrunb lii~t fiel) oberlJalb 
be£l ffeinen ~eden£l beutfiel) 110n au~en taften. i)er Sd)eibenteH 
ift noel) l)ol)er gerudt. 

3m 5. imonat. i)er @efJiitmuitergrunb ftel)t in ber imitte 
5IUiiel)en Sel)oufuge unb mabel. .3ulUeilen geHngt e£l, Sfinb£lteile 
5u ful)len, auel) ~elUegungen mit bem ~orrol)r 5U l)oren ober 
5U fuglen. 3nbeHen ift aUf bieie ~agrnegmungen niel)t 3U reel)nen. 

3 m 6. im 0 nat. i)er @ebiitmuttergrunb ftel)t am mabel. 
s:>eq·tone iinb bei iorgfliltiger Unterfuel)ung 5U l),oren, Sfinbs
teHe unb ~elUegungen 5U ful)!en. 

3m 7. imonat. i)er @ebiitmuttergrunb ftel)t ein paar Ouer,
finger breit uber bem mabel. SfinMteile finb fel)r beutHel) Jul)!'
bar unb noel) reel)t belUegliel). i)er Sel)eibenteil ift noel) l)ol)er 
gerudt. ~or igm fugrt man meift ben l10rHegenben Sfopf ber 
lJruel)t aI~ eine netne, fegr belUegliel)e Sfuger. 

3m 8. imonat ftel)t bet @ebiitmuttergr-..tnb in bet imitte 
5IUiiel)en mabel unb imagengrube. i)er mabt'l ift oft l1etftriel)en. 
i)et Sel)eibenteil oedur3t fiel) bei @:tftgefel)lUlingerten. 

3m 9. imo-nat erreiel)t ber @ebiirmuttergrunb feinen l)oel)ften 
Stanb, er ftegt in ber imagengrube unb erreiel)t ieUliel) ben ffiippen" 
bogen. ~er ier)t lJoel)ftelJenbe '5d)eibenteif ift bei @:rftgefel)lUlinger~ 
ten aUf etlUa Y2 .3enHmeter oedur5t. i)er runbe imuttetmunb 
ift fur ben lJinger gefel)loHen. ~ei imelJrgeiel)lUiingerten flafft bet 
S:>al£lfanal unb lliut ben lJinger bi£l oum inneren imuttermunb ein~ 
bringen. i)a~ 2rtmenift' ber Sel)lUangeten bei ~elUegungen et~ 
fel)lUert. i)ie lJruel)t ift lUenig belUegHel). 

~om 2rnfang bi£l @:nbe bei3 10. imonati3, b.l). alio bii3 5ur 
@eburt, flnft ber @eblirmuttergrunb lUieber l)erunter, htbem er bie 
~auel)beden oor iiel) l)erbrlingt. i)cr @ebiitmuttergrunb ftel)t in bet 
l1ier5igften ~oel)e lUieber in ber imitte 5IUiiel)en mabel unb imagen,
grube. i)er ~auel) erfel)eint aber oorgelUolbtet. i)ie 2rtmung lUitb ba,
burel) freier, lUa~ bie Sel)lUangeren lUoglttuenb empfinben. i)er 
mabel IUBlbt fiel) oft bliii3el)enformig oor. i)et Sel)eibenteif rudt 
etlUa~ Hefer, ftel)t aber bet @:rftgefel)wiingerten writ nael) l)inten 
unb gel)t erft fuq oor ~eginn ber @eburt megr nael) oorn. i)er 
Sel)etbenteil oerftreiel)i fel)lieflHel) oollig bei @:rftgefel)lUiingerten, 
ber imuttermunb offnet fiel) etlUa5. 2ruel) bet imegtgeiel)lUiingetten 
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tJerfilr3t fid) ber 6d)eibenteil ein tvenig, ber gan3e ~al~fanal flafft 
tveit. ~er Binger bringt bi~ an hie Cii~aute. ~er ~opf fte~t feft 
auf btin ~eden unb brangt bei ijrftgefd)tviingerlen ba~ tJorbcte 
6d)cibengetvolbe tief ~erttb. 

§ 164. 

~a~ tvid)tigfte ~enn3eid)en filt bie ~ebamme aUt Beit .. b :t:r 
beftimmung bet 6d)tvangetfd)aft ift bet 6taub be~ &tunbes bet 'U1u:ter~' 
Gjebiit muttet. gfuubti. 

3m 4. IDlonat etfd)eint er iibet bet 6d)onfuge, im 6. ift et 
am ~abeI, im 9. in bet IDlagengtube, im 8. unb 10. in bet IDlitte 
3tvifd)en ~abeI unb IDlagengtube. 3m 8. IDlonat ift et bis ba~in 
aUfgeftiegen, im 10. bi~ ba~in ~etun~,etgefunfen. ~et £eibes" 
umfang mit einem 58anbman gemeHen betriigt ijube bes 10. IDlonats 
annii~ernb 1003entimetet. ID3id)tig ift bas ~er~a{ten bes 6d)eiben" 
teils. 58ei ijtftgebiiteuben tJerfUtat et fid). in bet atveiten ~iilfte 
bet 6d)tvangetfd)aft, na~e bet 40. ID3od)e ift ~t meift tJerfd)tvunben. 
58eginnt bie &eburl, fo ift lein 6d)eibenteil me~t fii~Ibat. 58ei 
IDle~tgefd)tviingerten tJetfiit3t et fid) faum metfbar, abet bet 
~alslanaI tvitb mit fottfd)teitenbet 6d)tvangerfd)aft tveHet unb 
tveitet unb fd)on im 9. IDlonat fiit ben ~inget bUtd)giingig. 
~er uodiegenbe ~inMteil tvitb gegen ijube bet 6d)tvanget" 
fd)aft, befonbets bei ijtftgefd)tviingettell, feftet aUf ben· ~ecfen .. 
eingang gebrlingt. 3m 10. IDlonat finft bet ~eib icf)liefJIicf) noel) 
tJorn ilber. ~ie 6d)tvangete ~at bie ijdeid)tetUng beutHd) gefpiltt. 

60 taut fid) bei tegeImiiuigen met~iiltniHen bet IDlonat bet 
6d)tvangetfd)aft gut beftimmen unb nad) i~m bet %etmin ber 
&eburt beted)nen. £iegen abet tegeItvibrige mer~iiltniHe tJOt, 
bann fann bie 58eftimmung, 3. 58. bei engem 58ecfen, tJielem 
~tUd)ttvaffet, .3tviUingen,· aud) filr ben ~tat iiuuetft fd)tver rein. 

2eben~tegeln fur e~wongete. 
§ 165. 

~ie 6d)tvangetfd)aft ift ein natiirIid)et .3uftanb bes 
ID3eibe~. 6ie bebatf ba~et in bet me gel leinet 58e~anblung. ~ber 
bie 6d)tvangete ntUU aud) bet 9Catur gemiifJ leben. Unrid)tiges 
met~alten fteigett bie 6d)tvangerfd)aftsbefd)tvetbcn bis aUt ~anf .. 
Ueit, unb fann 3ut Unterbted)ung bet 6d)tvangetfd)aft fil~ten. 
~ie 6d)tvangere ~at bie boppeIte ~flid)t, uetnilnftig 3U leben, 
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benn bon igtem ~oglbefinben gangt aud) ba~ ~ogl igxe~ Sfinbe~ 
ab. 6ie gef)t bet fd)tueten Sei! bet @eoUtt entgegen, fie foll 
bas Sfinb f.):>atet mit if)tet IDHld) emaf)ten. 6ie mun baf)et aUf 
hie ~tf)aaung if)tet @efunbf)eit unb ifjtet Sftiifte gancr oefonbete 
6otgfa!t bettuenben. 

~ie 6d)tuangete fon im aIlgemeinen fo roeitet leben, tuie fie 
aunetf)afO bet 6d)tuangetfd)aft gereht f)at, aoet ane ~u~fd)tei~ 
tungen betmeiben. 

fftifd)e Buft unb ffieinfid)feit finb fiit aIle ffiCenfd)en bie 
tuid)tigften >Bebingungen be~ gefunben Beoen~. ~ud) bie 6d)tuan~ 
gete leoe mogHd)ft in gutet BUft, fd)rafe in einem gutgeliifteten 
Simmet, betmeibe ben ~ufentf)aft in f)einen, iioetfiiHten ffiiiumen. 
6ie bebatf nid)t nut fiit fid), fonbem aud) fiit if)t Sfinb einet 
teid)fid)en 6auetftoff&ufuf)t. 6d)fed)te BUft ercreugt mand)edei 
Q3efd)tuetben, S)eqUo.):>fen, etfd)tuette~ ~tmen, fefOft Df)nmad)g~ 
antuanb{ungen. %iigHd) gef)e bie 6d)tuangere fiingete obet fiircrete 
Seit in bie ftifd)e BUft. SJead)ts gonne fie fid) einen Langen 6d)laf. 

~ie inforge gefteigertet ~ofonbetung ftet~ feud)ten iiUnetell 
@efd)led)gteif~ finb tiigHd) crU tu a f d) en, bod) nid)t mit einem' 
6d)tuamm, ba fold)et niema(~ genugenb &u teinigen ift, fonbem mit 
~etoanbtuatte; bas ~unbtuerbenbet @efd)led)tstei!e tuitb f)ietbutd) 
betf)iitet. ~od)entItd) 1 obet 2 ~onbiibet bon 35 0 C finb in bet 
3tueiten ,SJ-iiffte bet 6d)tudngetfd)aft fef)t &tuedmiif3ig fiit bie ffiein~ 
Hd)teit unb tuof)ftuenb fiit ba~ ~({gemeinbcfinben. SJead) jebcm 
>Babe ift reine ~iifd)e allcruf~gen. 3ft eine gefunbe 6d)tuang~re 
an eine oeftimmte ~rt bon >Babem getuof)nt, fo {ann fie in bet 
6cf; tu angetfd) aft eoenfo berfaf)ten tuie bOtf)et. ~etooten finb 
6i~biibet unb ffuflbiibet. 6d)eibenau~fpii!ungen bUtfen nut aUf 
~etotbnung bes ~tcrte~ angetuanbt tuerben. 

60 gut >Betuegungen in ftifd)et BUft finb unb fo fef)t cine 
tcgefmiiflige >Befd)iiftigung bet 6d)tuangeten &U emPfef)fen ift, 
fo mun bod) ane~ mafltJoll etfofgen, niemafs og crUt tJoHigen ~r'" 
miibung. 6tiidete ftitpedicf;e >Betuegungen, tuie %an&en, ffiabdn, 
%ennisfpiefen, ffieiten,. aud). gtOne ffieifen, finb crU lJermeiben. 
Sforperfid)e ~roeit, fotueit fie bet >Beruf erfotbert, ttlieffefb~ 
atoeit uftu., fann tuof)f ausgefiif)rt roerben, abet es foU aud) babei 
ffiCan gef)aften tuerben. ~omg crU meiben ift bas S)eoen fd)tueter 
Baften, ba~ 3ufcf;ieoen fd)tueter 6d)uOlaben, jebe .\)f6~fid)e ~n~ 
fh:engung be~ Sfot'.\)et~. >Bfutabgang obet fogar cine ffef)fgeoUtt 
lonnte bie tyofge fein. 
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Silie SUeibung fei oequem unb oeenge nid)t bie 5Btuft, laHe aud) 
ben 5Btiiften maum hUt fteien ~ntroicfelung unb ~a(te Me Untet~ 
oaud)gegenb unb 6d)enfel roatm. Sila£l Sfotfett fo(( aogelegt unb 
bafiit ein roeid)e£l £eibd)en ober ein Umftanb~forfett gettagen 
roetben, ba£l aud) bie 5Brfrfte gut ftfr~t. Silie ffiOcfe follennid)t feft 
um ben £eio geounben roetben, fonbern finb am oeften an bas 
£eiod)en, bas md)fe1Mnbet ~at, 5U fnfr~fcn. 12fud) bie E±rum.\.'lf" 
banbet finb lofe hU ttagen obet bUtd) 6ttUm~f~a(tet, bie an bem 
£eiod)en oefeftigt finb, hU etfe~en, um 5Bfutftocfungen hU ber,. 
~frten. 5Befte~t ein ~QngeoaudJ, 10 laHe man cine ~aHenbe 
5Binbe tragen. Silie ~at5en follen burd) tiiglid)e ~afd)ungen 
mit taltem ~aHer, 6eife unb einem ~rottiet1alJlJen gut tein" 
ge~a(ten roerben, bamit fid). aUf i~nen feine 6d)mu~botfen 
bitben unb bie SJaut abge~adet roirb. ~afd)ungen mit ~aHet 
untet 3ufa~ bon ~tan50ranntroein finb gfeid)faf!s nfr~1id). Silie 
~ar5en roerben bann im ~od)enoett roeniger leid)t rounb. 

C!ff en tann bie 6d)roangete, roas fie geroo~nt ift, nUt fd)roet 
\Jetbaulid)e, oH:i~enbe 6.peifen, roie Sfo~l, frifd)es 5Brot, meibe fie. 
Silie @efiifte nad) unfd)iiblid)en 6.peifen· {onnen aud) oefriebigt 
tuetben. 9J1an 5roinge bie 6d)roangete nid)t 5U oeftimmten 
6.peifen. 6ie eHe, roonad) fie ~edangen ~at, eHe aoet nid)t bie! 
aUf einmal. moenbs fei fie oefonbers miif3ig. ~ein unb 5Biet. 
{onnen bie ~tauen trinten, bie baran geroo~nt finb, aoet nUt mit 
groiler 3uriicff)aftung, ba ein Uoermaf> an ~no~ofgenufl 
nid)t nur ber ~tau fefoft, fonbetn bOt aUem bet 
@ e fun b ~ e it b e £l sr i n b e £l @ e f a ~ r 0 ti n 9 e n fa n n. 

Silie 6 tu ~ fen t1 e e ru n 9 beteitet oft 6d)roietigfeiten. 9J1an 
unterftii~e fie burd) C!Hen lJOn Doft, 6a10t, (aHe morgens ein 
G.>la£l filfte£l ~affer trinfen. m3iden fofd)e Heinen 9J1ittel nid)t, 
fo fonn heitrocife ein ~in1auf gegeoen roerben. mofii~tmitte! hU 
teid)en, ift bet SJeoamme in bet 6d)roangerfd)aft nid)t edauot. 
mUf tegefmiif3ige ~atllentfeetUng ift o,efonbet£l in ben erften illCo" 
naten hU a~ten. 5Bei bem morgenblid)en @;toted)en, bas ge" 
roo~nlid) ri~'d) bem mufftelJen erfofgt, laHe man bie 6d)roangete 
bas erfte 5tfr~ftfrcf im 5Bette einne~men unb banad) nod) cine 
6tunbe lienen bleioen. 

Silet 5Beifd)faf barf in bet erften SJiilfte bet 6d)roangetfd)aft 
mit ~otfid)t unb feUen ausgcfrbt roetben. 3n ben l~~ten 4 ~od)en 
\JOt bet @eoud ift et unoebingt 5U untedaHen, roei! butd) i~n Sfeime 
in bie imteten @efd)led)t£lteiIe eingefii~tt roetben fonnen, bie 
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!d)toete fiebetqafte @tftanfungen im ~od)enbett oetanlaHen 
toutben. 2ru§ bemfeloen @tunbe ift bie Sef)toangere batlor hU 
toarnen, fief) im fe~ten monat tlor ber @eourt Sef)eibenau§ftJufungen 
3U maef)en ober gar fie£) buref) @infuqten eine§ ~inger§ in bie 
Se£)eibe feloft 3U unterfuef)en. 

@ine ruqige unb qeitere @emitt~ftimmung ift ben 
Gef)toangeren nit~Hd). man fUef)e fie oU fd)affen, inbem man alle 
fd)toangeren iJrauen nad) moglief)feit tlor <Memitt£!betoegungen, 
Sd)recf, Sfummer 3u betoaqren fud)t unb ungftHef)en iJtauen gut 
5urebet. @ine Sef)toangere qat ein leid)t betoeglief)e£! @emitt, unb 
@inbriicfe f)aften oei if)r Hefer; oefonber§ toenn fie auf bie @eburt 
ober if)r Sfinb me5u9 f)aben. Cfiumme£! @efef)toii~ a,loerner iJrauen 
tleroittertmanef)er erftgefef)toiingerten iJrau oft bie Stimmung. 
:totief)te£! <Metebe tlom fogenannten ~erfe~en ber Sd)toangeren 
iingftigt manef)e f onft gan3 tlerftiinbige iJrau. ,pier ift e§ bie 
fd)one 2rufgabe ber ,pebamme, bie iJrau ou belef)ren unb 3U 
troften, auef) if)r, . toenn notig, 3U fagen, ban e5 ein fogenannte5 
~etfeqen mit ber angeofief)en iJofgetoitfung, ban ein @rfef)recfen 
ber iJrau an einem @egenftanbe minoHbungen bet Sfinber, 5Ut 
g;olge gaoe, gar nid)t gibt. g;ef)Ierf)afte milbungen bet g;tud)t 
entftef)en buref) umegefmiif3ige£! ~aef)£!tum ber Sfeimanlage in ben 
erften ~oef)en ber Sef)toangerfef)aft, aoet niemaI£! buref) feelifd)e 
@ttegungen. @an3 bcrtoerflief) toiire e£!, tocnn eine ,peoamme 
ettoa buref) @quf)fen eigener @rfebniHe itber fef)toere &eburten 
ober mit muf)mrebigfeit bie Sef)toangere tJlagt. Solef)e ,pebamme 
toirb fief) niemaf6 ba£! ~ertrauen ber 2eute ertoeroen. 

Seqr toiinfef)en£ltoert ift e5, toenn bie ,peoamme, toelef)e bie 
<Meburt leiten foU, vereit£! in ber Sef)toangerfef)aft tlon bcr iJrau 
3U mate ge30gen toirb, bamit aUe£! fiir bie <Meomt gut tlorbereitet 
toerben fann. Cfiie ,peoamme toitb bann aUe @eriitfef)aften, bie 
notig finb, bereitfteUen, fief) um bie ~iifef)e unb Sfinberffeibung 
fiimmern, ein gute5 Simmer fitr bie @eburt aU5fUef)en unb fief) 
mit bem ,pau£!f)aU oefannt maef)en. So gut tloroereitet, fann 
fie bann bei ber @eourt reef)t5eiti9 unb in muqe aUe ,pilfeleiftungen 
tlornef)men, b~Her, af6 toenn fie erft bei ber @eburt fief) ane£! im 
,pau£lf)aft. 3ujammenjuef)en muf3. (Sie tuirb bann auef) in ber 
Sef)tuanger[ef)aft fef)on megeftuibrigfeiten entbeacn, bie buref) ,pin3u~ 
3ief)en eine£! 2rr5tc£! teef)t3citi9 befeitigf tuerben {onnen. 2ruef) fiit~ 
forgerifd)en mat fartn fie bei biefcr @cfegcnf)cit erteilcn (f. § 247), 



ilritter :teil. 

~ie tege{ma~ige ~ebutt+ 

~rf{arung bet ~ebnrt. 
§ 166. 

@ e burt ift ber ~organg, bei bem bie 3-rud)t mit i~ren QJeburt~, 

~iillen unb mn~iingen burd) natilrHd)e Shiifte oon ber mutter "o~l~~~' 
ausgefd)ieben tuirb. ~ad) ber @eburt beginnt bas n e u 9 e b 0 r e n e meine~. 
Sfi n b fein felbftiinbiges S)afein. 

ilie natilrlid)en Shiifte, tueld)e bie 3-rud)t austreiben, finb 
bie 3ufammen5ie~ungen ber @ebiirmutter, lID e ~ e n genannt, unb 
bie ~aud)~reffe. ilen lIDeg, burd) ben bie 3-rud)t gettieben 
tuitb, bHben bas ~ecfen unb bie @efd)led)tsteile bes lIDeibes. 
~it: nennen ba~ ~ecfen ben qaden @eoud$tueg, bie @efd)led)g< 
tdle ben tueid)en @eburtstueg. 

§ 167. 

Q;rfolgt bie @eburt in ber 40, ~od)e, 10 nennen tuir bie @eburt -:/!ledJt' 
eine r ed) t~ ei ti 9 e. @eburten, bie tJ 0 r ber 40. ~od)e erfolgen, ~i~~Or~dJ~; 
tuerben 00 r ~ ei ti 9 e genannt, unb 5tuar fJeif3en bie @eburten, bie de~iO~ 
tJor ber 28. ~od)e erfolgen, un5eitige ober 3-e~fgeburten, c nr. 
lold)e, bie &tuifd)enber 29. unb 39. eintreten, f r il!) & ei it 9 e ober 
3-rillJ geburten. :tritt bie @eburt erft nad) ber 40. ~od)e ein, 
10 f~red)en tuit oon S~iitgebUrt. 

§ 168. 

Sebe @eburt ift lJon Sd)mer5en begleitet; jebe @ebu;ct baued - QJe, 
liingere 3eit, minbeften6 Stunben, malld)e fogar :tage. 3n biefem b::::~~. 
Sinlle f~rid)t man lJon fd)tuerell unb leid)ten @eburten. iler ."erlauf. 
musgang ber. @eburt iftber ffiegel nod) ein giinftiger filr mutter m~~::;. 
unb mnb. ~od) fann aUd) bas Sfinb tuii~renb ber @eourt ab~ 
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fterben unb tot geboren tuerben, ja aud) Me mutter fann, tuietuo~l 
fe~r felten unb meift burd) tla~tliiffigfeit in ber 2eitung ber &ebutt, 
i~t 2eben !)etlieten. 

~ie tegelmdfJige ~ebud bebatf feinet S'eunft~ilfe, bie natilt" 
lid)en ~riifte genilgen nU i~tet ~oUenbung: natilrlid)t\ &ebutt. 
3ft bagegen S'eunft~ilfe nottuenbig, fo nennt man fold)e &ebud 
eine filnftlid)e @:ntbinbung. 

<iinflldJe ~et stegel nad) tuirb eine tlrud)t geboten. 2fbet e~ 'fonnen 
f:~:~~: aud) ntuei tltild)te (8tuiIIinge) unb nutueilen aud) mef)t tltild)te, 

burt. geboren tuerben. man f~tid)t \Jon ei~fad)er unb me~tfad)et 
&ebud. (fibet mef)tfad)e &ebud fief)e §§ 390~397.) 

§ 169., 

~on aUen Unterfd)eibungen ift filr bie ~ebamme bie tuid)tigfte, 
ob bie &ebud eine tegelmiifJige obet tegeltuibtige ift. 

~on ben stegeltuibrigfeiten tuitb f~iiter bie stebe fein, in 
biefem ~bfd)nitt be~anbeln tuit nut bie red)tneitige, regel .. 
iniifJige &ebutt. 

~ie ~e6ud~we!Je. 
§ 170. 

0J~~~t::I$' ~en f)aden &ebud~tueg, ba~ ~eden, 1)aben tuit bereit~ bei 
wcg. bem ~au bes tueiblid)en~or~ers fennen gelernt. ~enn bie ~eden" 

gelenle aud) in ber 6d)tuangerfd)aft eine ~uflodetUng unb ettuas 
grofJere ~etueglid)feit edangen, fo bleibt bas ~eden bod) bel. ber 
&ebud ein ftarter ~anal, bet bem ~inbe ben Silurd)tritt gerabe 
nod) geftattet. 

§ 171. 

&~ei':~ Silet tueid)e &ebuttstueg (Silurd)triUsjd)laud) liegt inner" 
~:;. - ~alb be~~eden~, beginntoberf)alb bes inner en muttetmUn~es 

unb enbet in bet· @ld)amf~aIte. @:r ift !)on ber ·9'latUt eng angelegt. 
~ir etittnern uns, bafJ in ben muttermunb nid)t einmal ein iYinger 
ehigefil~d tuetben fann. Siliefer ~eg mufJ alfo filt ba~ seinb 
etft gebafjnt tuerben. Silie ~(1)nung gefd)ie1)t burd) ~e~nung 
biefet tueid)en %eile. Silet ~al~fanal mit bem iiuneren uub 
inner en Wluttermunb- tuirb burd) bie @:iblafe mrud)tblafe) f9~" 
bef)nt. ~ ift b~ ber unfete ~bfd)nitt be~ @:ies, ber untet b.em 
@:influfJ bet ~ef)en in 'ben' S'eanal einbtingt unb i~n ettueited. 
~ie !)oIIige @:toffnung be9 iiufJeten muttetmunM ilbernimmt 
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bet tJotIiegenbe steil, bet aue!) bie 6e!)eibe Ulll:> bie engen 
iiufleren &efe!)lee!)t§teile be~nt. ~ieje ~e~nung i ft untJetmeiblie!) 
tJetbunben mit Ueinen ~intiif en, in§befonbete am imltttet~ 
munb unb an bet 6e!)amjiJafte. m!it erinnetn an ben quet~ 
gefiJaltenen imuttermunb bet ime~tgebiitenben, an bie Bet" 
ftotung be§ 3ungfetn~iiute!)en§, an bie ~iiufigen. ~inriHe be§ 
6e!)amfiiJiJenbiinbe!)en§ unb be§ ~amme§. ~(bet aue!) jonft' ent· 
fte~en tJielfae!)e Heine 6e!)leim~auttiHe. m!ir wiebet~olen: ~ e t 
wde!)e &eburt§weg etfiifJrt wi:ifJtenb bet &eburt tJon 
oben bi§ unten dne metwunbung, benn aue!) bute!) bie 
Bofung be§ ~ie§ in bet &ebiitmuttet witb bie m!anb betjefben ~u 
ein~ m!unbe. 

~ure!) bie ~nge ber fJarten unb bute!) bie notwenbige ~er)" 
nung be§ weie!)en &eburt§wege§ witb bie 6e!)met~~aftigfeit unb 
bie ~auet bet &eburt bebingt. ~ie untJetmeibfie!)e metwunbung 
bet m!eie!)teife etfJofJt bie &efafJt bet &eburt. 

~ie 21lgeu be~ liube~. 

§ 172. 

~a§ Sfinb witb tJon ben au§ttei6enben Sftiiften l:>Ute!) bie 
&eburt§wege gettieben. Um bie§ ~u tJ etftefJ en, miiHen wit bie 
Bagen be§ Sfinbe§ fennen letnen. 

m!it teilen bie Bagen ein in: 1. Bang§lagen, 2. Ouet" 
1 age n. Sfinbet in Bang§lagen fonnen bure!) bie inaturfrafte ge· 
boten wetben; Ouetfagen etfotbern ftet§ Sfunftf)i1fe. 

~ie Biing§lagen teilt man ie nae!) bem tJorliegenben steil in: 
a) SfoiJf!agen, 
b) )Sedenenblagen. 

~ie SfOiJffagen teift man in: 
a) 6e!)iibeHagen, 
b) &efie!)t§lagen. 

~ie )Sedenenblagen teift man in: 
a) 6tei~lagen, 

b) ~u~lagen. 
~ie 6e!)iibeUage ift bei weitem ~ie fJiiufigfte. Untet100 &e· 

butten liegt 95 mal ba§ Sfinb in 6e!)iibeIIage. 6ie ift abet aue!) 
hie giinft,gfte aUer Bagen. Biegt bet Biing§lagen bet ffiiiden Hnf§, 
10 iiJrie!)t man tJon etftet Bage (SteUung), liegt et ted)g, tJon 
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3tueiter 2age. ilie erfte 2age ift bei allen 2agen uiel ~dufiger al~ 
bie ~tueite. Somit ift bie erfte Sd)/ibeUage bie ~/iufigfte aUer 
2agen. 

9lur bie Sd)/ibeUagerr (,\linter~au~t~{agen) f6nnen al~ ui>Hig 
regelm/iaige 2agen be~eid)net tuerben. ~ir bef~red)en ba~er ~ier 
nur bie @ebud in Sd)dbellage. Unter ben megeltuibtigfeiten 
ber @ebud tuerben bie anberen 2agen be~anbelt tuerben. 

~ie l1u~trei~enben Shifte. 
§ 173. 

-me~en. ~ie ~e~en unb bie ~aud)~teffe treiben bM Shnb bard) 
bM ~eden unb ben tueid)en @eburt~fanal. 

~ie ~e~en finb fd)mer~~afte .8ufammen~ie~ungen bet @e" 
bdrmuttet, bie befanntlid) ein ~o~let IDru$fel ift. ilie IDru$fulatut bet 
@ebdtmuttettuanb ift fo befd)affen, baa fie am ftdtfften am @ebiir" 
muttetgrunb unb in bem oberen %ei! be$ @ebdtmulted6r~et~ 
enttuicfelt ift, tud~tenb fie im untetften ~bfd)nitt be$ @ebiirmuttet" 
f6t~er$ unb im ,\lag uiel fd)tuiid)et angelegt ift. ~u~ biefem 
&runbe 3ie'f)t fid) bei bet ~e'f)e nut bet &ebiitmuttetgrunb unb 
bet obete ~bfci)nitt be$ @ebdrmutted6t~et$, bet fogenannte 

I 

,\lo~rmu$fel, ~ufammen, tuii~tenb bet untete ~bfd)nitt be$ 
@ebdrmutted6t~et$ unb bet @ebdtmuttet~al$ aU$einanbet ge50gen 
unb gebe~nt unb be$~alb untet ,\lin5Uted)nung bet Sd)eibe 
al$ :I)e~nung$" obet :I)urd)ttitt$fd)laud) be5eid)net tuitb. 
~d~tenb bet ,\lo'f)lmu$fel burd) feine .8ufammen5ie~ungcn ba~ 
Stinb uottUdd$ fteibt, bient bet :I)e~nung$fd)laud) nut ,,1$ ~eg 
fut ben :I)utd)tritt be~ Sfinbe$. c:i)ie ~e~en treten in ein~eInen 
~bfd~en auf. ~er .8tuifd)enraum 5tuifd)en je ~tuei ~e~en 
~eifJt bie ~ e~ en~ au f e. :I)ie .8ufammen5ie~ungen finb untuiU .. 
fiidid)e. :I)ie. @ebiitenbe uetmag alfo bie %dtigfeit ber ~e~en 
tueber ~erUot5urufen nod) au unterbtucfen. ~~d) £lei betuufJt .. 
(of en ~etfonen unb fold)en, bie an ben @Hebern geld~mt finb, 
treten bie m!e~en ebenfo aUf tuie bei @efunben. 

:I)ie m!e~e, ebenfo tuie ber·mit i~r uerbunbene Sd)met5, fdngt 
langfam an, tuitb bann fe~t ftad unb f)6d allmd~lid) tuieber auf. 
man nimmt hie m!e~e tua~r, tuenn man bie ,\lanb auf Me @ebiir .. 
muttet legt. man fu~lt, tuie hiefe bei jeber .8ufammen5ie~lt.ng ~nrt 
tuitb unb bet @runb fid) ettua$ aufbdumt. @leid)5eiti9 tuitb fie 
fd)malet, unb bet @tunb fteigt ettuM em~or. 
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:t)er ~ e~ enid) meq tii~rt ~er \.Jon her :t)e~nung beg 9)(utter~ r-:e_en , 
munbeg, l.)Jatet \.Jon bet :t)e~nung bet 6d)eibe unb beg :t)amme~. met3· 

6d)wad)e ~e~en fii~rt bie U:tau nut wie ein ~artwetben be~ 
£eioeg, wetben fie ftadet, fo beginnt bie 6d)met5em.)Jfinbung im 
~teU5 lInb ftta~1t \.Jon ~iet in bie Untetbaud)gegenb unb bie Obet~ 
ld)enfel au~. 

~ei jebet ~e~e witb hutd) hie .3uiammen3ie~ung beg ~0~1~ 
mugfe{~ bet 3n~a{t bet @eoatmuttet 5ufammengepteut unb gegen 
bie ()ffnung bet @eOiitmuttet, ben muttetmunb, \.Jotgeid)ooen, 
ltla~tenb g{eid)5eitig bet untete mbfd)nitt bet @ebiitmutter 
in bie ~o~e unb au{\einanbet ge50gen witb. :t)ie baoei ent~ 

ltlidelte ~taft ift fe~t gtOU, 10 bau fie ben ~ibetftanb bet 
~eid)teile unb be{\ tege{miiuig geoilbeten ~eden{\ oci bet @eburt 
bes mnbes gut 5u iioetwinben betmag. 

3m ~eginn bet @ebuti finb bie ~e~en fUt5 unb fd)wad) unb -18:tlQUf 
bie ~aufen rang. 6ie ne~men mit bem tyotifd)ritt bet @ebud !me~~u. 
me~t unb me~t 5U, Wa~tenb hie ~aufen immet ffrt5et wetben. 
~eim mu~ttitt beg ~opfe~ aug ben ~kfd)(ed)tgteiltn finb hie 
~e~en am ftiitfften: 

§ 174. 

60balb bet ~oPf in bie 6d)eibe tritt, wetben bie ~e~en - !8;Udl' 
hutd) hie ~ au d) pte if e untetftii~t. :t)ie tyrou ftemmt bie ~eine lite c. 

auf, fud)t mit ben ~anhen eine ~anbl)aoe ~u etgteifen, 1)olt tief 
~ltem, fo bafi bag .3wetd)fell nad) unten tritt. 'Ilann ~ii1t fie ben 
~tem an unb ptefit hie ~aud)mu~feln ftiifHg 5ufammen. man 
iagt, "fie ptefit mU". ~ietbutd) witb bet ~oPf be~ ~inbeg \.JOt" 
wiids gefd)ooen. :t)ie ~aud)pteHe ift 3Wat fonft wiHfiidid), in" 
beHen ift gegen @:nbe bet @eoutt bet :t)tang 5um mttpteifen ein 
10 gewaltiger; baf! fie oei jebet ~ef)e faft unwiHfiitlid) mitatbeitet. 

§ 175. 

man edennt, bafl bie ~e~en tegelmaflig linb, an rolgen"--:. !J!er" 
ben medmalen: :t)ie @ebiitmuttet fii~{t fid) oei bet ~e~e g(eid)" ~Q':_~~. 
mauig ~ad an. :t)ie @:t'f)adung witb \.Jon gleid)mafligen ~aufen 
untetotod)en. :t)ie ~taft unb ~iiufigfeit bet ~e~en nef)men 
5U, je me~t bie @eoutt fodfd)teitet. :t)ie .3ufammen5ie'f)ungen 
betuitfen ben ~orticl)titt bet @ebutt. :t)et 6d)met5 'f)iilt gleid)en 
6d)titt mit bet 6tatfe bet ~e'f)en. 

~eacl)tet bie ~ebamme bieie 2e~te, fo witb· fie tegelwibtige 
~e~en \.Jon tegelmiiuigen unteticl)eiben {onnen. 6ie witb aud) 

~ebQlllmen.~el)rbUd). ~luilgobe 1920. 10 
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anbere ®d)meqen, bie ~. ~. born ~arm ~errii~ren, nid)t mit 
.en ~eqen \:)erIVed)fe(n. 

§ 176. 

9Ran be~eid)net hie ~eqen fo(genberm(lf}en: 
i)ie borqerfagenben ~eqen (18orIVeqen, ®d)IVangerid)afg~ 

ttJeqen) befteqen f'd)on in ber le~ten Seit ber ®d)IVangetid)aft. 
~~ finb leid)te Sufammen&iequngen, hie &eitIVeife aUftreten unb 
al~ ~artIVerhen be~ 2eibe~ em.j:.lfunben IVetben. 

i)ie ~roffnung~lVeqen !reten mit ~eginn bet @eburt ein, 
jie etoffnen ben 9Ruttetqal~ unb ben 9Ruttetmunb. Sie. finb 
Id)m~r~qaftet unb tegelmiiUiger. 

~ie 9lu5tteibungeIVeqett h:eibeu ba~ 5tinb burd) ben 
9Ruttermuub unb hie Sd)eibe nad) aUflen. Sie ttJetben \:)on bel' 
~aud).\Jreffe untetftii~t unb qeiflen be~qalb aud) ~teaIVeqen. 
~ie !reten in tafd)et ~olge aUf unb erreid)en ben ~oqe.\Juntt be~ 
~d)met3e~ beim i)urd)ititt be~ 5to.\Jfe~ hurd) hie ~d)amf.\Jalte. 

<l)ie in a d) 9 e 0 u r t ~ IV e q en lOf en hie inad)geourt bon bet 
&ebiitmuttttIVanb au. Sie finb bier id)IViid)et unb IVeniget 
fd)met&qaft. 

~acf)ttJeqen ftnb .8uiammen3iequngen bet &ebiitmuttet ill 
ben erften %agen bes ~od)enbette~. 

~er ~edauf bet regdmiifjigeu ~eburt. 
§ 177. 

- ~or= <l)ie 180rliiufer het @ebutt. 3n ben le~ten ~od)en ber 
we~en. Sd)IVangetld)aft tteten bie }SOtIVeqen qiiUfiget auf. Sie beteiten 

bie @eourt \:)Or, fteUenhen ~O.j:.lf auf hen ~ecleneingang feft, \:)er
fiircren hen Scf)eibenteil her ~tftgeMtenben, offnen ben Wlutter
munh bei 9ReqtgeMtenhcn. SUIVeilen finb hie ~OtIVer,en 10 ftad, 
baa man meint, hie @eburt beginnt, ttJiiqtenb balb IVieber muqe 
eintritt unb hie @eburt nod) %age aUf fid) IVaden liiat. i)en ~e. 
ginn bet @eoutt erfennt hie ~ebamme an bem 9litftteten t e 9 e (. 
maaiger ~eqen. 

- 'ed, ~ir tei(en bie @eburt in brei Seiten ober ~erioben ein. ;:::u::.r <l)ie ~roffnung21&eit reid)t bom ~eginn ber @eburt Oi5 3ur 
boHigen ~roffnun9 be5 9Ruttermunbe~. i)ie 9lu~trei{lUng~3eit 
erfttecft fid) \:)on bet boUigen ~toffnung he~ Wluttermunbe~ bi5 
3ur tJoHenbeten- @eburt be5 ~inhe~. 9luf iie folgt hie 9l ad). 
geburt~3eit, in IVeld)er bie inad)geburt au~geftoaen IVitb. 
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Silet ~lafenf\)tUng eteignet lid) in bet ffiegel gegen @:nbe bet 
@:toffnung~\)etiobe . 

§ 178. 

Silie @:toffnung~3eit. Silet @eburt5beginn with ange3eigt - ~dff' 
butd) ftiitfete utili ~iiufigete m3e~en, butd) hie filf)lbate @:t .. uuug~&tlt. 
weitetUng be5 muttetmunbes wlif)tenb einet m3ef)e, butd) ba~ 
~(b~eben bet @:if)aut bom 
Sfo\)f. Silie 6d)wangete wito 
je~t 3Ut @ebdtenben ober 
SfteiUenben. 

Silie ftlitfeten e t 0 ff ~ 
nenben m3e!)en btiingen 
l)Utd) bie Eufummen&ief)ung 
bes ~of)lmu£lfel~ bus ~i nucf) 
unten, Wlif)tenb gleid)&eitig 
bet untete 2(bfd)nitt ber 
@ebiitmuttet nud) oben ge~ 
hogen witb. 3nfofge biefer 
~etfcf)ieoung 3wifcf)en @:i 
unb @ebutmuttetwunb witb 
!:lie @:if)uut am unteten 2(o~ 
fcf)nitt bet @eoatmuttet lo£l~ 
gettennt. 3n bie gelOfte 
~adie bet @:{f)uut iteibt bet 

iJig. 38. @riiffnungi3aeit. 'llie fBla[c 
fiem ficlj. 

;nodj lB. ®. ®djul~e. 

Siltud bet m3ef)e tytud)twaHet f)inein. 60 entftef)t eine mit tytud)t" 
wuiret gefilUte ~lafe (tytUd)tblaie, @:iblafe), bie fid) bei bet 
m3e!)e in. ben ~al5fanal f)ineinwl.H6t. man fagt, bie ~lufe 
fteUt fid) (f. tyig. 38). 3n ber m3ef)en\)aufe witb bie @:i .. 
blale wiebet fd)luff, inbem bus m3uffer wieber &urildfided. Silie 
niid)fte m3ef)e f\)unnt fie nod) me!)t unb treil)t nod) mef)t tytud)t .. 
wuner in fie f)inein, wiif)renb in b~r m3ef)en\)aufe hie @:{blafe 
wieber fd)laff 3urildfinft. ~ie gefilHte ~lufe entf\)tid)t bulJer 
tvaf)renb bet m3ef)e iebe£lmul genau ber @roue be£l muttetmunbes. 

60 folgt m3ef)e aUf m3ef)e, unb hie fid) immet me!)t uotwoUienbe 
~lafe etweitett ben ~al~fanal unb ben iiuneten mutter" 
munb me!)r unb megr. 6d)on im ~eginn bet @:toffnung~&eit 

gef)t mit ~lut gemifd)tet 6d)leim abo @:5 3eid)net, fagt man. 
'!ler Sd)leim ftammt aus bem ~alsfanal, bas ~lut aus bet 
6iebf)aut, in bet bie 20jung bet @:ff)iiute etfofgte, unb au~ fleinen 

10* 
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~intiHen be5 IDluttetmunbe5. ~ei ~tftgebiitenben fte~t je~t bet 
Sfovf fd)on feft im ~ecfeneingang, bei ime1,ltgebatenben ift et nod) 
oft ettoa5 vetoeglid), toitb abet to(1)tenb einer ase1)e aud) auf 
ben ~edeneingang gevrent. 

IDei bem @ltarfertoerben ber ase1)en ftent fid) bei ber tyrau 
eine getoiHe Unbe1)aglid)feit unb Untu1)e ein. ~ie ~131uft fd)toinbet, 
mand)e frofteln, ~utoeilen tritt fibelfeit unb ~rbred)en auf. ~ie 
ime1)tgebiitenbe toeiu ie~t genau, ban bie @eourt oeginnt, unb 

jJig. 39. ~eginn bet @eliutt bei dner ®rftgebiirenben. Stopf im ~edeneingang . 
. \/lad} \!eo\lolb. 

fd)icft fid) 5u ben notigen )Borbeteitungen an. ~ie Q';tftgeMtenbe 
lennt hie ~rfd)einungen nid)t, bie 5une1)menbe @ld)mer51)afti~feit 
bet ase1)en erfiHlt fie abet mit Untu1)e. 

~ie eroffnenben ase1)en erfolgen nun ettoa in ~auien \.'Jon br.ei 
bi~ fftnf WUnuten. ~er imuttermunb toitb toeiter unb toeHer. 
@leine manber toerben bei ber ase1)e burd) bie tyrud)tblafe ftad 
gebe1)nt, erfd)laffen aller toieber in bet ase1)envaufe mit bem 
3urftcftoeid)en bet ~lafe. ~er @laum be5 muttermunbe5 \.'Jet" 
bftnnt fid), lli5 et \.'JoUig fd)atftanbig toitb. iman lle5eid)net ben 
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@tab bet ~tltleiterung bes imuttetmunbes nad) bet @rofle befanntet: 
~mun5forten. iman fagt, ber imutiermunb ift marfftudgrou, brei~ 
matfftud"" Tunfmatfftudgron, ferner nennt man i~n ffein ,\)anb", 
teHergroU", ,\)anbteHetgton, tJoHftiinbig etltleitett. 6d)HeflHd) ift 

--- - [l1.ftb.rlH 

iSig. 40. S{oJ.lf ill bet Q:lecfen!)o!)(e. Q:l/afe fte!)t nod). 

bet imuttetmunb l) e r fttid) en, b. ~. imuttetmUnb5tanber finh 
nid)t me~r 5U fu~len, @ebarmutter unb 6d)eibe finb ein ~anal 
geltlorben. 

~ii~renb bis~et bie >Slafe in bet ~efJen~aufe immet Itliehet: 
fd)laff Itlutbe, fommt ie~t ein .8eU.j:nmft, ItlO lie aud) aufler~alb bet 
~e~e gef\)annt bleibt. ~ie .>Slafe ift l\)tingfettig. ~er Hefer 
getretene ~o~f, um ben lid) bie ~eid)teife feft ~emmfagern (>Se'" 
riHJrll11gsgurte1), tJet~inbert ben WUdflufl bes iYtud)tltlaHers in bet 
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We~enpaule .. ~e~t bauett e$ nid)t me~t lange, bi$ bie >alate 
lPringt. ~ie im imuttetmunb Hegenbe ~i~aut bet g:md)tblafe 
teiut bei einet We~e butd), unb e~ f li e U t ba$ bOt bem SfoPf be~ 
finblid)e etfte ~aHet (~ottoaHet) abo 6eine imenge ift fe~r 
!Jetfd)ieben, meift einige ~uloffe( !Jon. ~ie gtofJete imenge g:tud)t~ 
toaHet toitb butd) ben Sfopf 3urudge~aften unb ge~t erfi mit ber 
@ebutt be$ Sfinbes abo 

~et 581afenfptung etfolgt meift, toenn bet imuttetmunb 
ubet bie ~iilfte ettoeitett ift, feItenet nad) bollfommener ~ttoeite~ 
mng. ~ie toeitete ~e~nung itbernimmt nun bet botliegenbe %eil, 
bet Sfo.):Jf ttitt in ben imuttetmunb unb ift bon ben imutter~ 
munMriinbern umgefJen (I. g:ig. 41). 

9lad) bem 58lafenf.):Jtung ~oten bie ~e~en meift eine fUt3e 
geit auf, um bann mit berme~ttet ~taft unb ~aufigfeit ein3ufe~en . 

§ 179. 

- ¥lu~, ~ie ~ustteibungs3eit. ~et SfoPf tritt in bie 6d)eibe. ~ie 
trci&~rgl< ~w3treibungstoe~en fJeginnen unb toetben bon bet 58 aud).):JteH e 

3e . oegleitet(~teUtoe~en). ~ie 

iSig. 41. ~u~treiliung~3eit. ~ie QJ(ufe iit 
ge[prungen. ~er Sfopf ttitt burd) ben Mutter, 

munb. 

&ebiitenbe fud)t eine paf~ 

fenbe £age ein3une~men, 
um bie We~en gut ,,!Jer~ 
atbeitenl/ 3u tonnen. '1)er 
Sfopf tudt bei iebet ~e~e 
\Jottoiirt$, toii~tenb et in 
bet ~aufe toiebet ettoas 
3Utudge~t. Untet bem 
ftatfen ~tud, ben ber 
Sfo.):Jf im 58eden 3u edeiben 
~at, faUet fid) bie Sfo.):Jf" 
~aut ettoas, unb es bilbet 
fid) aUf bem im Wlutter .. 
munb Hegenben 6d)eitel~ 

bein erne ~nfd)toenung 
bet Sfo.):Jfbebedungen, bie 
@efJurtsgefd)toulft,bieman 
bei Sfo.):Jflagen Sf 0 P f 9 e ~ 

f d)to U I ft nennt. ~ud) eine >Betfd)ieoung bet Sfopffnod)en uber .. 
einanbet nimmt man nid)t fetten ttJa~t. 

@:nbHd) ~at ber. Sfo.):Jf ben 58edenboben erreid)t. @:in :tei! 
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be~ Sd)iibel~ witb wii~renb ber ~e~e 3wiid)en ben au~einanber 
weid)enben Sd)amli~~en fid)tbar, ge'f)t (tber 3undd)ft in ber 
~auie wieber 3uriid, worauf bie Sd)amf~alte fid) wieber fd)1iefit: 
bet ~otlf iiflneibet ein. i)urd) wiebet~olte~ 2tnbtiingen bes 
~o~fe5 Wetben bie iiuueten @efd)led)t~teiIe unb befonber£l 
i)et fid) ftad \)orWolbenbe i)amm mel)r unb mel)t gebe~nt. 
i)ie @ebiitenbe em~finbet oft Stu~lbtang burd) ben i)tud 
be~ Sfo~fe5 aUf ben 9J'laftbarm. ,3eN obet fd)on ftiil)er fann 
in 'Oielen ~iinen bet ~am nid)t me~t gefaHen wetben. i)ie 
i)e~nltng be~ i)amme~ nimmt 3U, er wolM fid) wie eine Sfugel 
not, fein @ewebe 'Oetbiinnt fid), bet 2tftet witb Uaffenb unb' nad) 

iJig, 42. WUlltreUiung1l5eit. stopf tm IEtnfdinetben. 

nom ge30gen, 3uweilen witb Stul)lgang au~ge~tett (y. ~ig. 42). 
lfub{id) bleibt bet Sfo~f aud) in bet ~el)en~aufe fid)tbat, et ft e b t 
im i)urd)fd)neiben. 

i)ie Stiide unb .Sd)mer3l)aftigfeit ber ~e~en ~aben ben 
l)od)ften @rab etteid)t. i)ie @ebiirenbe ~tett bei ben ~el)en 
ftad mit. i)as @efid)t ift gerotet, bie m~~en finb blduHd) 
tlerfiitM, bet Sfot~er oft in Sd)weiu gebabet, Me Sfnie 3ittetn, 
bie @eblitenbe jammed unb fd)teit \)or Sd)meq, 3uweilen fteHen 
lid) ~abenfram~fe ein. i)ie (hregung fteiged fid) aUf ba~ 
l)od)fte, bi5 enblid) bei einer neuen m3el)e ber Sfo~f geboren wirb, 
bUtc9f~neibet. Sofott em~finbet bie @eblirenbe dne auter
orbentHd)e @;deid)terung. inad) fur3er ~aufe folgt bann bei einer 
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neuen iSel)e unter ~ntuenbung ber ~audJ~reffe ber 9html'f. 
ijr fann mit 2eidJtigfeit i)urdJ bie I)om SPol'f gebe1)nten tueidJen 
@ebutt9tuege gleiten. 

IDat bet @ebutt be9 mUml'fe9 flieUt ber meft be9 ~ruli)t~ 
tuaffet~, bM ~adJtuaHet, untetmifdJt mit ettua9 ~Uut, abo ~M 
neugebotene SPinb faUt 5-tuifdJen bie 6dJenfel bet ~tau unb be
funbet fein 2eben butdJ leb1)afte9 6dJteien. j80n feinem ~abe( 
llediiuft jevt bie ~abelfdJnut butdJ bie flaffenben @efdJledJt9teile bet 
9Ruttet 5-U bet nodJ in bet @ebiitmuttet befinbHdJen ~adJgebutt. 

§ 180. 

- fJlJl~t ~ie illadJgebutUileit. ~adJ ~u~ftonung be~ SPinbes ift bet 
ge~~t. @tunb bet @ebiitmuttet bi~ an ben ~abel gefunfen. i)UtdJ 

bie erfdJlafften ~audJbecfen liiat er fid) je\}t ritit groner i)eutHdJfeit 
taften. iSiil)renb ber gan5-en ~ad)geburt~~eriobe gef)t ettua~ 581ut 
ab, befonber~ tuiif)renb einet iSef)e. ~ie~ ftammt aus ben ge" 
offneten mfrttedidjen @efai3en. ~adj ber ~ui3fto13ung bes SPinbei3 
namUli) f)at fidj bie @p'!iitrmuttet, beren @runb ootf)et faft am 
mi~~enbogen ftanb, gan5- bettiidjt1idj oerfleinett. ~ie j8erfleine
rung erftrecft fidj audj aUf bie ~aftftene bei3 9Rutterfudjeni3, ber 
uermoge feiner 8ufammenfdjiebbarfeit ber j8etfleinerung 5-tuar 
bii3 3U einem getuiffen @robe, abet nidjt unoegten3t folgen fann; 
et beginnt baf)er fidj \:lon feiner Untetfliidje a03ulOfen. iSegen 
bet ~lOvlidj einttetenben j8ertleinerung bet 58audjf)of)le finft 
gieidj3eiti9 ber in if)r f)etrfdjertbe i)tud betriidjt1idj. ~us biefem 
@runbe flieut auf einmal \:liel 58lut 3U ben Drganen ber 58audj .. 
~of)(e unb fUlU aHe in 1f)r oedaufenben 581utgefiine ftad an. 
~iefe frbermiinige ~frHung erftredt fidj aud)- aUf ben 8wiid;ien" 
30ttenraum; burdj ben ~rud bei3 581utes witb bet 9Ruttedudjell 
tueHer aogebriingt, bas mfrtterlidje 58lut etgient fidj f)inter i1)11 
unb befdjleunigt feine £ofUllg (f. ~ig. 43). 

i)ie l)oHftanbige 20fung ber ~adjgebutt frbemef)men abet 
unter fortgefevter ~erf(einerung ber ~aftftene be~ 9Ruttedudjeni3 bie 
~adJgebuttswef)en, hie nad) fur3er ~aufe einfe,en unb tuenig 
em~finblidj finb. ~ie aUf bie @ebiirmutter gelegte ~anb fiU)lt 
beu~HdJ il)re Q:tf)iidung unb ~uftidJtung. 58ei iebet iSef)e gef)t 
ftof3tueife etwas 58lul abo ~adj ettua 15 £lis 20 9Rinuten ift bie 
£ofung oollenbet. ~ie ~adJgebutt faUt auf ben IDluttermunb unb 
in bie 6djeibe (f. ~ig. 44). ~Ott oleiot fie 3uniidjft liegen, bi~ if)re 
9{U!lStteibung burdj bie 58audj~reffe etfolgt. 58istueilen em~finbet 
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bie ®ebiirenbe einell 'Ilrang 3um ~reHell, ba bie Sd)eibe burd) 
ben in fie eingetretenen ~muttedud)en gebe~nt unb ~ierburd) bie 
~alld)~.)teHe 3ur :tiitigfeit angeregt roirb. ,3n anberen iYiiHen roirb 
bie Wad)geburt am3getrieoen, roenn bie @ebiirenbe au~ anberen 
@riinben bie ~aud)lJreHe roirfen iaUt, a. ~. lJeim ~uften, Wiefen, 
Urin{aHen ufro. 6d)fieufid) fann man bie Sl(u~treibung ber Wad)" 
!leburt baburd) tJoHenben, bau man bie @ebarenbe aum ~reHeH 
aufforbed. ~ei ber Sl(u~treibung 5ie~t bie SRad)gelJurt bie @i~aute 
~inter fid) ~er unb tJon ber@ebarmutterroanb ab (1. iYig. 44). 
'Ilie~ ~at bie fY01ge, baa oei bem gebotenen 9JCutterhtd)en bie 
@i~aute faft immel~ auf ber miitter!icf)en 6eite !ie~wn. 

iSig. 43. l.l1adjgefiurtsperiobe. 
~er Whttterfud]en Hift fidj. 

Wad) lB. ®. ®d1u(~e. 

/ 

frig. 44. l.l1adjgefiutisperiobe. 
'ller geliifte 9Jluttetfudjen fam 

in bie 6d]eibe. 
Wadj lB. ®. ®d1uT~e. 

~l(ad) @ntfernung ber lJ~ad)gebud ift bie @ebarmutter roie eine 
f)ade aogelJfattete Sfugefburd) bie ~aud)beden5u taften. 'Iler@runb 
fte~t etroa ~anboreit iiber ber 6d)of3fuge. 'Iliefe ~arte unb an
bauernbe .8ufammen5ie~ung lJreut bie miitterHd)en ~lutgefaf3e 
<3ufammen unb beugt einer roeiteten ~rutung Mr. 'Ilie @e~ 
biirenbe emlJfinbet ie~t ~iiufig ein SfiiItegefiil){, bas fief) au einem 
i5'roft fteigern fann unb fie nad) roiirmerer j8ebectung l)edangen 
faat. Sl(nmii~lid) tritt aber eine be~aglid)e ~iirme rin, unb bie 
@e{iiirenbe emtlfittbet nad) 10 ftaden, fcf)merh~aften Sl(nfttengungen 
wof}{tuenb bie erquictenbe ffiu~e. 'l) i e @eburt i ft bee n bet. 
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§ 181. 

- @e, ~ie ~ au e r be r @ e burt ift ie~r tJetfd)ieben. @)ie ~allgt 
burtj, 
lIauer. \Jon bet @)tiirfe bet ~e~en, lJon bet ~eite be5 @ebutt5tanate~ 

unb bet @tofle be5 St'inbe5 ab. ~ie @:tOffnung55eit bauett ranger 
al5 bie ~u5tteibung55eit. ~ie mad)gebmtl35eit ift meift fiitiJer 
a15 bie ~u5tteibung55eit. 58ei @:tftgebiitenben baued bie ®ebmt 
et~eblid) liinget at13 bei me~rgebiitenben. man fann auf Die 
@ebutt ber @:tftgebiitenben burd)id)nittlid) 18 @)tunben, aUf bie Det 
me~rgebitrenben 12 @)tunben red)nen. ~ie @:roffnung5veriobe ift 
bei @:rftgebiirenben liinger at13 bei me~rgebiirenben, aUf bie mu~, 
treibungl35eit tommen bei @:tftgebiirenben etwa 11/2-2, bei me~t' 
gebiirenben etwa 1 @)tunbe obet nod) weniger. 

§ 182. 

-;liitClufi ~et @:influfl ber @eburt aUf Die muttet heigt fid) be· 
&I~:t a!f fonber5 bei @:rftgebiirenben in einer forverlid)en @:rfd)ovfung nad) 
5t" beu _ ber @ebud, bie aber im ~od)enbett balb wieber fd)winbet. @:ine 
ff:!~~U- @)teige_rung ber 58lutwiirme ttitt bei ber &ebutt ber 9legel nad) 

nid)t ober in fe~t geringem &rabe ein. %emveraturen lJon 38 
unb barubet finb tegelwibtig. ~et ~ul§ bietet leine 58etanbe~ 

mngen, nur wiif)renb einer ~ef)e nimmt feine Baf)t etwa5 3U. 
~ie Heinen Berreiflungen unb Ouetfd)ungen bet ~eid)tei{e 

~eHen im ~od)enbett gut ab, wenn bie ~unben nid)t lJerunreinigt 
tlJurben. 

@)ef)r lange ~auer bet @eburt nad), bem 581afenfvrung 
fann tlJegen ber ftiideren 58elaftung unb Ouetfd)ung be5 weid)en 
@eburt5fanale5 id)limme O:olgen f)aben, woruber unter ben 
9legelwibrigteiten ber @eburt nod) nii~er gefvrod)en werben witb. 

§ 183. 
- IBn, ~al3 St'inb nimmt an ber @ebutt feinen tiitigen mnteil. ~ie 

~i~t~~ :~i ~e~en treiben, unb bM St'inb wirb geid)oben. @:5 ift ba~er aud) 
II. <!Jellltrt. fur ben 58erlauf ber &ebmt gleid)giUtig, ob ein lebenbe5· obet 

totel3 St'inb geboren witb. 3nbeHen finb ~etiinberungen ber 
~ e 1:3 ton e bei jeber @eburt beutlid) wa~rne~mbar. 58et jeber 
m.;ef)e, am meiften in ber ~u£Htemung<35eit, tritt eine 58 e r1 a n 9 -
famung bet ~n5af)1 bet ~et5tone ein, fie finfen 5.58. tJOlt 
140 in bet ~ef)envauie waf)tenb bet ~e~e aUf 120. 3n ber 
m.;ef)envaufe er~olen lie fid) aber wiebet unb etteid)en if)re ttr' 

fVtungliCf)e Ba~l. man tann rerner bemetfen, bafl bie ~et5tone 
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wa£)tenb bet ~e£)e um io me£)t an Ea!)! abne£)men, je mel)\: 
~tud)twaHer beim ~Iaieni1Jrung abgefloHen ift, b. £). je me£)r 
bie @ebarmutter fid) nad) bem ~Hafenf1Jrung bedleinert £)at. 

~iefe @:rfd)einung ber ~erIangfamung ber finbIid)en 
~ e 1:5 tti n e, weld)e bie ~ebamme gut beobad)ten mufl, edUirt fid) 
burd) ~erminberung bes mustaufd)es bon Sauerftoff in bem IDCutter~ 
fud)en wafJrenb ber ~e£)e. ~ie ~efJe tJreflt bie @ebatmuttet 3u~ 
iammen unb mit i£)t aud) bie ~aftfte{(e bes IDCuttedud)ens. 
~utd) bas Euiammenbtuden witb bet ~Iutumlauf in ben mutter~ 
Hd)en @efaflen bes IDCuttedud)ens etwas gefJemmt. ~abutd) be~ 
fommt bie ~rud)t weniger Sauerftoff, was bas ~et3 fofort butd) 
~edangiamung ieiner ':tatigfeit an5eigt. 3n ber ~auie £)iirt bie 
Eufammen1JteHung auf, bas ~Iut fIteflt wieber freier, bie ~etMiine 
etf)aften wieber if)te natutHd)e mn5a£)L 3ft nun ~tud)twaiier ab
gefloiien, io berf1einert fid) bie @ebarmuttet nOd) me!)t. @:s wetbell 
baf)et bie @efiifle £lei bet ~ef)e ftiirfet 3ulammengebtudt unb 
besf)alb in ber mustteibungs5ett bie ~edangfamung aud) ftadet 
wetben. ~elonbets gegen @:nbe bet mustteibungs3eit, wenn bet 
tlorange!)enbe ':tell bes Sfinbes fid) id)on in bet Sd)eibe befinbet, 
ift bie ~erf{einerung bet @ebiitmu±tet unb bementl~ted)enb bie 
i8edanglamung ber ~et5tiine betrad)t1idJ. 3e mef)r ~rud)twaHet 
wiif)renb bet @eburt abfHeflt, b. f). je mef)r bie @ebiitmutter 
lid) bedleinert, um 10 ftiider witb bei ber ~ef)e bie BUlammen~ 
1JreHung .unb um 10 me1)r werben bie ~er3tone {Jet ber ~e1)e an 
Eaf)I abnef)men. @:s ift ba£)er gut fur bas SNnb, town mogIid)ft biel 
~rud)twaHer nad) ~em ~Iaienf1Jrung in ber @ebiirmutter3uriidbleibt. 

IDCan fie£)t allo, wie fein bas ~er5 ber ~rud)t auf Stiirungen 
bes Sauerftoffuberganges antwortet. ~iefe ':tatiad)e ift fut bie 
Sjebamme bon groflter ~ebeutung. ~itb namItd) bie Sauer
ftoff3ufu£)r bauernb be£)inbert, wie bei fe£)r ftatfen ~e£)en unb 
langet ~auer ber mu.stteibungs5eit, 10 bleiben hie ~er5tiine bauernb 
Iangiam. S)iefes mn5eid)en berriit bann bie £ebensgefaf)r fur bas 
SNnb, b. f). bas Sfinb ift in @efaqr infolge bon Sauerftoffmangel 
3u erftiden. 

~ie ~ht be~ ~urdjtritt~ be~ ~inbe~ burdj bd ~edeu. 

§ 184. 

~as in Sd)iibeUage uber bem ~eden Hegenbe SNnb fann nid)t 
in beliebiger ~eife burd) bas ~edelt getrieben werben, benn ber 
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cnge @ebuttstucg jet}t bem butcl) m5e~elt unb >8aucl),preHe i)or~ 
tuiid!3 gefcl)obenen Sfopf bon aUen Seiten asiberftiinbe entgegen. 
'Ilie asibetftiinbe aUf bet einell, bie treibenben ~riifte auf ber 
Illlbeten Seite ~tuingcn bem borange~enben %eil beftimmte 
'Ilre~ullgen auf, bamit et fief) ben ietueifigen ataumi)et~iift1tiffen 
bc!3 @ebud!3tueges anpaffen fann. '!lie~ nennt man bert @ e~ 
bu ttsme rfJ all i~mll~. 

frig. 45. @r[tgebiit:enbe. QJeginn bet 2ru£ltreiliung. ~opf mit gefenftelll -l>inter, 
Ijllupt im QJeden feftfteljenb. 

Wadi 18l1mm. 

asir ~aben gefe~en, ban im >8ecfeneingang bet gronte ~lird)~ 
meHet ber querc, in ber >8ecfen~o~fe ber fd)tiige, im >8ecfenau~gang 
Oft getabe ift. 3n biefen gtouten 'Ilutd)meffem bte~t fid) bet ~inM~ 
lo,pf. ~t tuirb affo im >8ecfeneingang mit feinem getaben 'Ilutd)~ 
meHet quCt:, in bet >8ecfen~o~(e fd)riig, im >8ecfenau~gang 
9 era be ft e ~ en. 3e grofjer bet ~o,pf ober je enget ba~ >8ecfen ift, 
um fo me~r tuirb ber ~opf biefen aseg inneqarten muHen. 

asenn nun bie ~e't}en 3U tuiden beginnen, tritt 3uniid)ft 
bie Ueine tyontaneUe tiefer, bie grone bfeibt ettuas 3uriicf. ~ies 
erfofgt babuni), baa bie asirbeffiiufe fhi) nii~er am ,\1intedo,pf af~ 
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am ~otbet~au\)t anle~t. ilie Shaft bet ~e~en toitH abet enHang 
bet ~itbelliiule aUf bae stinb (1. ~ig. 45 u. 46). 

i)lunmef}t btef}t lid) bet ffiiiden bes stinbes in ber @ebiitmutter 
nad) tJOtn, tooburd) oetoitH toitb, baa aud) bas ~intetf}au\)t mit 
bet Heinen ~ontanene fid) nad) !JOtn btef}t. 

3m >Bedeneingang toitb allo bie ~feilnaf}t quet !Jet" 
(aufen uno lob ann bie neine ~ontanene Heret treten. 3n ber 

U:ig. 46. !me~tgebatenbe. !8eginn bet ~u£ltteioung. ~opf nod) oeroegIid) aUf 
bem !8eden, 5Botbet~aupt unb Sjintetljaupt ungefii~t in \1Ieid)et Sjo1}e. 

9ladj ~umm. 

>B e d en~ 0 ~ f e finben wit bie ~feifnaf}t f d)tiig, unb bie fleine 
~ontanene f} at fid) nad) tJom gebtef}t. 3m >Beden" 
ausgang tJediiuft lie gerabe, unb bie Ueine ~ontanene 
ftef)t 9 an~ !J om untet bet. ibd)oUfuge unt> bie gtOae 
f)inten am ibteiUbein. t.i)asienige ibd)eUelbein, bas im imutter" 
munb liegt unb ~uetft in bet ibd)aml\)alte etld)eint, nennen wit 
bas tJotliegenbe ibd)eitelbein n. ~ig, 47 u. 48), 
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:trttt tier st'0l>f aUf ben ~edenboben, fo mufl er, um geboren lJU 
werben, nad) vorn abweid)en, ba ber ~edenboben burd) bie ~eden~ 
bobenm~furatur vetfd)IoHen ift unb. biefe bem :tiefettreten bes 
st'0l>fes einen 1IDiberftanb entgegenfe~t, fo bafl er gegen bie 
tJorn befinblid)e :Offnung, bie Sd)amfl>aIte, gebrangt wirb. ~ie$ 
gefd)ie~t in folgenber 1IDeife. 3uerft witb bas ~intetl)aul>t ois 
lJum Waden geboren. Se~t ftemmt fid) ber Waden an bie 
Sd)oflfuge, unb inbem fid) bas st'inn von ber ~tuft ent
fern t, tritt bie Stirn unb bas @elid)t tiber ben ~amm. ~et 

\3'ig. 47. 2. ~re~ung. ~oi3 .\:>inter~oupt bre~t lid) nod) Dorne, bie !J.lfeiIna~t ift 
aui3 bem queren in benfd)rngen ~urd)meffer getreten. 

mad) lllumm. 

st'0l>f fd)neibd baf)er mit bem Ueinen fd)riigen ~utd)meHet (9,5 em) 
burd) bie 6d) amfl> alte. 58ei biefem 2{usttitt etfiif)tt allo bet 
finbIid)e st'0l>f eine ~eriinberung feinet tegelmiiuigen ~altung: 
bas auf bie ~ruft geneigte st'inn fd)liigt fid) em+,or unb entfernt 
fid) tJon ber ~ruft (f. ~ig. 49 u. 50). 

Se~t ift ber st'o+'f geboren. ~as @efid)t fief)t gegen ben 
~amm unb ber ~intetfol>f nad) tJorn gegen bie Sd)oflfuge. Wun~ 
mef)r treten bie Sd)uItern burd) bas ~eden. Sie gef)en benfelben 
1IDeg, ben ber st'ol>f genom men f).at: fie ftef)en 1m 58 e d e n~ 
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frig 48. 2. ~regung ooUenbet. ~tnterf)au.pt untet ber CSd)oflfuge. 113feUnal)t oet· 
loutt tm getahen ~urd)ntefiet be~ 2IuS3gang!l. ~er ffiiicfen tft bet fetner ~rel)un\l 

~intet hem ~ovf 3uriicfgeJ.j[ieben unb ftegt nod) etma!1l nad) linN! gemenbet. 
\lIad) iBumm. 

\Jig. 49. @infd)neiben be£l ~opfe£l in ~intergauptlage. ~a£l ~interl)au.pt tit bi~ 
~um lJ10cfen unter her CSd)olifuge entmtcfelt, hie CStime gat hie CSteilibeinfville 

vafftert, e£l beginnt hie 3. ~ref)ung. 
\lIacil iBu,",". 
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eingang anna~emb quet, in bet >Beden~o~le fef)tag, im 
>Bedenau~gang getabe. ila bie @lef)ultetbteite fief) abet mit 
bet ~feiIn(1)t lteuot, 10 ge1)en bie @lef)ultem butef) ben entgegen'" 
gele~ten fef)tligen ilutef)meHet toie bie ~feilna1)t. medief o. >B. 
bie ~feilnal)t im teef)ten lef)tligen iluref)meHet, io toetben bie 
@lef)ultem butef) ben Hnfen ief)tligen i)uref)meHetge1)en miiHen. 
ilie botbete @lef)ultet ftemmt fief) untet bet @lef)onfuge an, to(1)tenD 
bie l)intete~ef)ultet iibet ben ilamm toUt. ~ntfpteef)enb bielet 
~inftenung bel' @lef)uttem im >Bedenatti3gang bte!)t fief) bet ge'" 

~ig. 50. ~urd)fd)neiben be~ Stopfe~ in ~interI)auptlage. !BoUenbung bet btitten 
~reljung: ~et Stopf with oolIig geftredt, bielStimljoder geljen Hber ben ~amm. 

\!lad) )8unllll. 

botene ~opf 10, ban fid) bai3 @elid)t ieittoarti3 ott einem @ld)ente1 
bet trtaU toenbet. ilet ~opf mad)t 01,0 bei ieinem ilurd)gang 
butd) bai3 Ueine 'i8eden bier ilre'f)ungen: 

1. bai3 ~inter'f)aupt ttttt tiefet, 
2. bai3 ~intet'f)aupt bte'f)t lid) nad) \.lom, 
3. bet ilcaden ftemmt lid) tllttet bie 6d)o~fuge, Dn£; @elicf)t 

tont iibet ben ilamm, 
4. bai3 @ejid)t' toenbet Hd) 5Ut @leite. 

ilcad) bet @eburt bet 6ef)ultem gleitet betiibtige ld)lanfe Beih 
bei3 Sl'inbei3 fcl)nel{ unb o'f)ne ~ibetftanb getaui3. 
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§ 185. 

~iefe ~d bes ~urd)trittes burd) bas 5Seden fie~t man bem 
~o~f bes in rege1mCif3iger 6d)Cibellage geborenen ~inbes an. 
~er ~o~f ift nad) ~inten bur @egenb ber Heinen ~oittaneUe ~in 
ausgqogen 0. ~ig. 50). 

~ie Sfo~fgefd)ttJulft bUbet lid) ftets auf bem \)orliegenben-Ro~fge, 
6d) eit efb ei n unb fann lid) \)on ~ier aus ttJetter ausbretten. 6ie fdJlUulft. 
ift' eine ttJiif3rige ~nfd)ttJe1fung ber ~o~Hd)ttJade, entfte~t burd) 
ben @ebudsbrud unb fu~!t fid) ttJeid), faft teigig an, i~re nber~ 
fliid)e ift bliiuIid) \)erfiirbt. 6ie bUbet fid) ftets erft nad) bem 
5S1afenf~runge. Se liinger bie ~ustreibungs&eit ttJii~d, ie ftiiftiger 
bie ~e~en, je groner ber ~iberftanb ift, ben 5Seden ober bie @e~ 
fd)led)t5teile oieten, um fo me~r ttJi.rb bie ~o~fgefd)ttJulft ttJad)fen. 
~in rafd)es ~nttJad)fen ber ~o~fgefd)ttJulft bebeutet, ban bas ~inb 
unter einem ~o~en ~rud fte~t unb \)ieHeid)t balb bie ~er&tonc eine 
bauernbe ~er1angfamung erfa~ren ttJerben. ~er1Ciuft bie ~us" 
treibungsbeit fe~r rafd), fo fann bie ~o~fgefd)ttJulft fe~len. %ote 
~rud)te entbe~ren ber ~o~fgefd)ttJulft, ba fie teinen 5Slutumlauf 
~aben. 9Cad) ber @eburt \)erfd)ttJinbet bie ~o~fgefd)ttJulft in 12 bis 
~od)ftens 48 6tunben. 

§ 186. 

~urd) ben @ebudsbrud erfolgen aud) $erfd)iebungen - !Jet' 
ber 6d)iibe1fnod)en iibereinanber, um fo meqr, je fd)ttJieriger ber flU!::!' b. 
~urd)tritt burd) bas 5Seden ift. 5Sei ber gettJo~n1id)en @eburt finb fie SdJiibel, 
nur angebeutet. ~iefe ~etfd)iebungen linb burd) bie lodete ~etbin" fnodjen. 
bung bet 6d)Cibelfnod)en in ben 9CCi~ten unb ~ontanenen ermoglid)t. 
~ie 6d)eite1beine fd)ieben fid) \)orn uber bie 6titnbeine, ~inten 
ubet bas ~intet~au~tbein. ~as nad) ~inten geIegene 6d)ei,. 
telbein ift meift untet bas nad) \)orn gefegene gefd)oben. 
~(1e biefe genannten ~etiinberungen tJetfd)ttJinben in ben etften 
Bebenstagen, unb bet ~inbsfo~f gettJinnt bann feine urf~rung1id)e 
~orm ttJieber. 

§ 187. 

~inteilung ber 6d)iibeUagen. 5Sei ber erften 6d)iibef"-~ieller' 
lage liegt ber muden lints, bei ber &ttJeiten red)ts. 5Seibe f~~~~~~~ 
Bagen teUen tvir in Unteraden, je nad) ber 6teHung bes mudens. log en. 
~rfte Unterart: ber muden liegt \)orn. 3ttJeite Unterart: 
bet muden liegt ~inten. ~em ffiuden entl1:nid)t bie Heine ~on" 
taneIIe. 

~liamll1en,~elitliud}. Ulu~galie 1920. 11 
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SNeine ~01ttanene linf£l unb oom: 1. Sd)abeUage, erfte 
Unterart. Stleine ~ontanene red)t£l unb oom: 2. Sd)abe11age, 
erfte Unterart. 'iliefe beiben Bagen nennt man aud) ~inter~ 
~ai.tvgfagen, ba bei i~nen ba£l ~inter~auvt oorange~t. Sie finb 
bie regefmii~igften unb gfrnftigften Bagen. ~it ~aben fie bi£l~er 
unferer \Befd)reibung be£l @ebutt£llJerfaufe£l &ugrunbe ge1egt (fie~e 
~ig. 49 u. 50). 

Sffeine ~ ontanelfe Iinf~ unb ~inten: 1. S d) ii b e 11 age, & m e it e 
Unterart. Sfleine ~ontanelfe red)t£l unb ~inten: 2. Sd)iibel" 
lage, &meite Unterort. 'iliefe Bagen finb feltener. mon mu~ 
fi~ al£l 5llbmeid)ungert lJon ben regelmii~igen 1. unb '2. Sd)iibel" 
lagen be&etd)nen. meift b re ~ t fid) aber bei i~nen fd)lie~lid) bie 
ffeine ~ontaneUe nad) oorn, fo ba~ au£l i~nen im @ebutt£loer" 
lauf hie erfte Unteratt unb bomit eine ~inter~auvt£llage mhb. 
\Bleiben fie aber befte~en, bre~t fid) bie Ueine ~ontanene nid)t nad) 
lJom, fonbem nad) f)inten, fo mhb ber Sfovf in ber fogenannten 
~interen ~inter~auvt~lage geboren (§ 189). 

~dennnng nnb tSedan' bet etften nnb Bweiten Sd)ibeUage, 
etfte Untet4tt (Qintetl)4n*'t~tflge). 

§ 188. 

<irfte (Hure) ()iutetll .. u~tl!l{ .. gc. 

2tu~ ere Unterfud)ung:,man ffr~1t ben Steif3 im@ebiirmutter" 
grunb, ben Sfovf ober~a{b ber Sd)of3htge, ben ffifrden in ber Hnlen 
Seite ber mutter, bie Heinen %eile red)t£l oben neben bem Steif3. 
'ilie ~er&tone merben ling lJon ber WUtteHinie unter~a1b be£l mabe1~ 
am beutHd)ften ma1)rgenommen (f. ~ig. 51). 

3nnere Unterfud)ung: 'iler tJorliegenbe Sd)iibel mhb er" 
fannt an fetner ~iitte unb ffiunbung, ben ma~ten unb ~ontanelfen. 

\Bedeneingang: ~feifnaf)t quer, Heine ~ontanene linf£l 
feitHd). 

5Sedenmitte: ~feifna~t im red)ten fd)riigen 'ilurd)meHer, 
Heine ~ontanene ling 110m. 

\Bedenau~gang: ~feifna1)t im geraben 'ilurd)meHer; Heine 
~ontanene unter ber Sd)o~fuge. . 

mad) ber @eburt be£l SfoVfe~ bre1)t fid) ba~ @efid)t nad) bem 
red)ten Scf)enfe! ber mutter. 

'ila~ geborene Sfinb tragt bie SfoVfgeldJmulft aUf bem red)ten 
Sd)eUe1bein. 'ila~ flnfe Sd)eite1bein ift unter ba£l red)te gefd)oben. 
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Shlette (redjte) (lt1ttl't'lJllttPt~{llge. 

m: u f> e t e Un t e t 1 u cf) u n g: ~et elteif> if! im @ebiitmutter~ 
grunD, Det Sfot-lf ofJet~alb Det elcf)oafuge, bet aliiaen tecf)t5, fleine 
%eile Iinf5 oben 5U taften. ~ie .\)et5tone finb tecf)t5 untet~alfJ De5 
mafJe!5 am beutIicf)ften \tla~tne~mfJat (I. iYig. 52), 

3nnete Untetfucf)ung. >Becfeneingang: ~feifnaf)t quet, 
{feine iYontaneHe tecf)g~l eiHicf). 

>Becfenmitte: ~fei1na~t im Iinten Icf)tagen ~utcf)meHet, 
Heine iYontaneHe ted)tMJom. 

ifig. 51. ®tfte SJinterfJoUlJt!3loge. ifig. 52. .8meite SJinterl)oUlJHiIage. 
Inadj )8umm. Inadj )8umm. 

>Becfenau5gang: ~feifna~t im getaben ~utd)meffet; ffeine 
iYontaneHe untet Det eld)oafuge. 

mad) Det @eoud be~ ~ot-lfe5 Dte'f)t ltd) ba5 @eficf)t nad) bem 
finfen eld)enfe( bet imuttet. 

~a~ geootene SfinD ttagt Die ~ot-lfgefd)\tlulft auf bem finten 
eld)eitefbein, ba5 ted)te eld)eitefbein ift untet ba5 linfe gefd)ooen. 

11* 
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'fdennnng nnb !Iedanf bef efften nnb 3weiten e4}iibeUage, 
3weite Untefaft. 

§ 189. 

\ltu13ere Unterfuef)ung: >sefunb ttJie bei ben ,\1inter~au1Jt§" 
Iagen, nur mit bern Unterfef)iebe, ba13 'f)iiufig ber milden ttJeniger 
beutIief) &U fil~Ien unb bie ,\1er&tone nod) ttJelter feitrief) unb 
fef)ttJerer &U 'f)oren finb, ttJie es fief) aus ber nad) 'f)inten gerief)teten 
6teHung bes \}tildens ertriir±' ,3 nne r e Un t e r f u ef) u n 9 ttJie bei 
ben erften Unterarten mit bern Unterfef)iebe, ba13 im >Seginn ber 
&eburt hie gro13e ~ontanene me'f)r naef) tJorn fte'f)t. )S e rI aUf: 
,3n ber ttJeitaus gro13ten 3a'f)I bet triilIe bre'f)t fief) aud) bei biefen 
&ttJeiten Unterarten hie ffeine ~ontaneHe naef) tJorn, fo ba13 ttJit 
benfelben @eburt§tJedauf ttJie bei ben etften Untetarten be" 
obaef)ten. 

WUt fe'f)t feIten et'f)iiIt fief) bie &ttJeite Untetatt ttJii'f)tenb be5 
gan&en @eburt§tJedaufe§. ,3n biefen feItenen ~iinen bre'f)t fief) 
in bet >Sedenmitte bie Heine ~ontanene nad) 'f)inten ftatt naef) 
tJorn unb fte'f)t im >Sedenaw3gang 'f) i n ten am 6tei13bein ftatt tJorn 
untct bct 6cf;of>fugc. 2(ucf; in bicfen tyiilfcn Itlitb ba£l ~intcd)aulJt 
a15 ber tJotange'f)enbe :teiI &uerft geooren. Unter ber 6ef)o13fuge 
ftemmt fief) aoet bie @egenb ber gto13en ~oritanene an, ttJii'f)tenb 
bas .\}inter'f)au1Jt iloet ben ~amm fcf;neibet. $2Hsbann maef)t ber 
Sfo1Jf eine 6tredoettJegung, fo bafl ba5 @efief)t untet bet 6ef)oflfuge 
'f)ettJortritt. ~ie§ ift bet )Sedauf bet @eourt tn bet fogenannten 
'f)inteten .\}intet'f)au1J±$rage. 

~ie 2eituug bet regelmnnigeu ~ebutt butd) bie ~ebtlmme. 
§ 190. 

~cr~llltcu ~ie &eburt ift ein natilrIief)et )Sorgang, lie bebarf feines 
~e::~me filnftHef)en Q;ingtiffes. . 

fJei her ~ie \llufgabe bet ,\1ebamme bei ber @eburt ift, feft&ufteHen, 
@efJutt. ob bie @eourt eine tegeImii13ige ift, ober ob \llbttJeid)ungen 

tJotfiegen. Q;tfennt fie, ba13 bie @eburt eine tegelmii13ige ift, 
fo frbetnimmt fie bie Beitung betfeIoen: 6ie beooaef)tet 
forgfiiItig ben )Sedauf ber @eburt, fie fucf)t 6ef)iiblief)feiten fern 
&U 'f)aIten unb linbert bie >sefef)roerben ber @eoiirenben. 

,mt bie· @eourt f e i net ~ 9 eI m ii 13 i 9 e , foil 0 e t 9 i b t Ii e 
bie Beitung berfeIben cinem \llr&t unb ttitt a15 feine @e" 



- 165 -

~ilfin i~m 5Ut 6eite. ~benfo ubetgibt fie bie &eburt einem 
$llt5t, tuenn im '8edaufe bet &ebutt fid) $llbtueid)ungen 
einfteUen. 

~ie ~ebamme tuitb aHe ein5elnen ~aHe, in benen fie einen 
$llt5t 5U etbitten ~at, in bem Sfa,pitel ubet lRegeltuibtigfeiten bet 
&ebmt genau aufgefu~tt finben. 

3utueilen tuitb abet tJon bet &eMtenben obet i~ten 2rnge" 
~iitigen getuunfd)t, bafl aud) bie tegelmaflige &eburt tJon einem 
$llt5t geleitet tuitb. ~ie ~ebamme foll biefem ~unfd)e niemal~ 
~ibetftanb entgegenfe~en, fonbem fid) iljm bereittuillig fugen. 

~at bie ~ebamme eine &eburt ubemommen, fob a r f fie 
bie &ebarenbe erft 5tuei 6tunben nad) '8011enbung bet 
& e bur t tJ e d a 11 en. 

§ 19l. 

3n bet £eitung bet @eburt finbet bie ~ebamme iljten tuid)" r!8e~abnb, 
tigften unb tJeranttuottHd)ften ~itfung~ftei~. &roflet 6egen lann U&~lJii~f 
bmd) fie geftiftet tuerben, ja fie tuitb 5U einer ~oljltatetin i~re~ reuben. 
&efd)led)t~, tuenn fie iljren IBetuf fad)gemafl aU~5ufrben tJerfte~t. 
$llbet aud) ba~ .fd)tuetfte Unglfrd fann fie ljetbeifuljten, tuenn fie 
mit Unfenntng, £eid)t)inn unb eingebilbetem IBeHettuiHen an iljte 
$llufgabe geljt. ~ie ~ebamme foH im '8onbefi~ bet SfenntniHe 
biefes, Qeljrbud)es ul1b aHet iYedigteiten fein, bann tuitb fie 
niemalS 6d)aben ftiften. $llbet 5U einet guten ~ebamme gel)iirt 
aud), baa fie '8.etftanbni~ fut bie £eiben bet &ebatenben 
beii~t, erft bann tuitb fie eine tua~te ~elfetin in bet SJCot fein. 
~in ·tuljige~ ~efen, tuenig ~ode, abet fid)ete~ ~anbeln, fteunb" 
fid)et 3uhnud), abet aud), tuenn notig, emfte ~tma~nung finb 
~igenfd)aften, bie '8edrauen ettueden. ~aftige~, laute~ IBenel)men, 
&efd)tua~igfeit unb lRuljmtebigfeit finb Untugenben, bie am 
&eMtbett befonbet~ tabeln~tuert finb. $llud) tJetgeHe bie ~ebamme 
nie, bafl bet $llt5t iljt an SfenntniHen unb ~ertigfeiten ubetfegen 
ift, fie batf ba~et untet feinen Umftanben feine statigfeit unb 
~anblung~tueife biteft obet aud) nut anbeutung~tueife ljeta6fe~en. 

§ 192. 

~at bie ~ebamme bie £eitung bet @eburt ubemommen, ;" - !Ber, 
ift i~te etfte ~Ufg4bt, 5djabUdjteiten, iMbe,onbett 4';0 bie ~~~~?i~: 
~etii~tung mit unteinen ~anben, nn;Aubeten 5toffen obet feiten. 
Unted4gen, unt'einem S4Het nnb betg!. bon bet ~ebat'enben 
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fcrn3nl}aUcn. eie qat beteit~ gelemt, baf; bic fnrdJtbar,tc 
~cfal}r in bcr ~cdilJrung bcr ~cbuft~wunben mit uidJt leim
freicn S}iinbcn ncgt. mun (aHen lidJ bidc ~cbudcn lcl}r gut 
audJ ol}nc innere Unter,udJung (citcn, unb e~ wiire ein grof;cr 
~cgcn fur bic GScbiirenbcn, wcnn bic innerc UnteriudJung nnb 
bamit bic grof;tc ~cfal}r bcr GScburt uberl}auvt wegfaUen 
lonntc. Beibet ift bie5 abet nief)t fiit ane ~iine mogHef), 
benn tuenn auef) bie iiuflete Untetfuef)ung anein feqt 
tuettooUe muffef)liiffe gibt, fo {onnen boef) in maw 
ef)en ~iinen oqne innete Untetfuef)ung tuief)tige mb" 
tueief)J.tngen iibetfeqen tuetben, bie muttet unb stinb 
eef) ab en btingen. 

~uf~ ,dJiirfftc muf; aber bic Uu,ittc bcrurteiU werbeu, bie 
GScbiirenbc ol}nc 3wiugcubcn ~runb wicberlJoU innerlidJ 3u 
untcr,udJcn, nut um bic Ungcbu(b ober ueugicfigc ijragcu bcr 
~cbiirenbcn ober il}rcr ~ugelJofigen uber bcn 5tanb bcr ~ebud 
3U befriebigcn! 

'l)tei megefn qat affo bie ~ebam me genau 5u be .. 
ad)ten: 

f ~:r, 1. ~ic innerc Uutet,udJung 'oU wcgcn ber fur'bic ~cbiirenbc 
f ~i~ne~~ ;0 crlJebUdJen GScfat)r bcr Snfdtiou burdJ bic S}iinbc ber S}eb= 
f!ldjuter. ammc nur iu gau3 bfiugcubcu iJiiUcu uub ;0 ,cUcu wic milgUdJ n nng. 

borgcuommcu wcrbcu! 
2. mufl fie ootgenommen tuetben, ,0 i,t c~ eiu fSctbfcdJeu, 

fic ot)uc bic griiubUdJftc ~diufdtiou, wcldJe bic S}iiubc leimfrci 
madJt, aU~3uful}rcu! 1nic unb nimmcr bcrgcHc bic ~cbam)ttc, 
bai bou ber ~orgfaU bcr ~ejiufdtion il}ur ~iiubc febeu unb 
~c'unbl}cit bcr ~cbiireubcn abl}iiugt. ~cr lJier uidJt ge= 
wiHcnl}aft ift, barf bem ~cbammeuftaubc uid)t angclJorcn! 

3. Sft bic S}ebammc uuglii!lUdJerweiic mit anftedcubcu 
~toffcu in ~crulJfttng gdommcu unb muf; iic fog(eidJ barauf 
ciuc ~ebud (citcu, ,0 ,oU fic tro1l iorgfiiUiger, ~diufdtion 
ber ~iiube uub 3n,trumcutc nub Dleiuigung ilJre~ Storvcr~ ,id) 
aUf bic iiuicre Untct,udJung btidJriinlcn. ~ t f ef) ei n t i 1) t b i e 
innete Unterfuef)ung abet boef) notig, fo erbitte fie einen 
m tJ 1. fibet biej e f ogenannten motfiiUc fief)e niif)ete~ § 482 a. 

§ 193. - lBor. 
liereitung 
beim !Hnf 3ft bie ~eoamme 5ut @eoutt gemfen, fo folge fie bem mUfe 
Q):::rt .. ftet~ moglief)fttafef). eie befIeibet fief) mit einem ~ajef)f1eibe, ba~ 
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furbe obet toenigften$ emlJotftreifbate ~tmel befi~t, f d) n e i bet 
fid) bann bie magel beibet ~anbe mogfid)ft futb unb 
toafd)t fid) nod) in if)tet m3of)nung gtiinbIid) bie 
~ an b e. ~ann nimmt fie if)te %aid)e mit @etaten, bie ftet$ ge~ 
tuftet beteit liegen mufj,unb begibt fid) bUt @ebatenben. 

§ 194. 

~ie %aid)e mufj folgenbe @etiitfd)aften unb imittel ent" - ~eb, 
tlmmcn, 

~arten: tafdjt. 
1. ~ine teine toeii3e 6d)uqe, bie lJom ~afs an ben ganben 

SfotlJet unb bie :Olietatme bebeden foIL ~anbtud)et unb 
6d)Utbe biitfen, toenn fie gebtaud)t finb, nicfjt in bie 
@etiitfd)aftstafd)e gelegt toetben, ionbern bfeiben ge" 
fonbett. 

2. ~in %f)etmometet bum imeHen bet SfotlJettoiitme 
unb ein )Babetf)etmometet (beibe nad) ~elfius). 

3. ~ine 6anbuf)t bum ~ugbaf)Ien (~~ulsbiif)Iet), iofern bie 
~ebamme nid)t eine 6efunbenuf)t beii~t. 

4. ~in 6tud6 ei f e in einet )Bud)fe bum ateinigen bet ~iinbe 
unb \U:tme. 

5. ~ine gtofje m3uqelbutfte bum m3aid)en bet ~iinbe mit 
eingebtanntem m30d 1/6eifell , eine n ei net e fut bie 
~esinfeHion bet ~anbe mit eingebtanntem m30tt I/Sfteiol" 
ieifell • 3ebe )Butfte befinbet lid) in einem be&eid)neten 
)Beutel lJon toaffetbid)tem 6toff. ~ie )Butften butfen 
niemafs lJedaufd)t toetben unb finb lJOt bem @ebtaud)e 
butd) \U:u$fod)en feimftei bU mad)en. 

6. ~inen magelteiniget lJon imetaH. m3itb butd) \U:U$~ 
tod)en feimftei gemad)t. 

7. ~tne 6 d) e t e mit aUfgebogenen unb abgetunbeten 6lJi~en 
bum Sfutben bet 6d)amf)aate. m3itb butd) \U:u$tod)en 
feimftei gemad)t. 

8. Stoei teine, nad) bem fe~ten m3afd)en nod) nid)t gebtaud)te 
~anbtud)et. 

9. ~ine ~fafd)e mit minbeften$ 3/4 2itet 70% \U:Uof)ol 
()BtennilJttltus i. § 115). 

10. ~ine ~faid)e mit 100 @tamm Sftefoljeife mit bet beut" 
lid)en unb f)aftbaten \U:uff d)tift 1/ ~otfid)t! Sftefolfeife! 
mur gef)otig lJetbiinnt unb nut aui3etlid) DU gebtaud)en.1I 

~ie Sftefolfeife ift ftets untet ~etfd)Iui3 &U f)aUen. 
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11. ~in &{a~gefiin 3um 2!:bmeffen mit IDlatfen fur je 
5, 10, 15, 20 unb 40 &tamm. 

12 . .8tuei $iicfd)en ~unbtuatte mit je 50 &ramm. 
13. ~ine S:puUanne (3rrigator) bon minbeftens 1 .2iter 

&e~alt, bie mit einer IDlade 3ur 2!:bmeHung bon Y2 mter 
berfe~en ift. ~ier3u 2 Sd)liiud) e. ~er eine ift rot unb 
tuirb 3U 2!:b" unb 2!:usf:piilungen ber &efd)led)t~teile be" 
nu~t. ~er anbere ift fd)tuar3, bient 3U ~inliiufen in ben 
2!:ftet, unb tuitb in einem befonberen ~e~iilter aufbetua~rt. 
~ie Sd)fiiud)e tuerben besinfioiert burd) ~infegen in 
~reroff eifenlOfung. 

14. ~n gldfernes Sd)eibenro~r filr ben toten Sd)laud). 
~n. gliifernes 2!:ftetro~r fur ben fd)tuaroen Sd)laud) 
~eibe ffio~re finb burd) 2!:usfod)en feimftei oU mad)en. 

15. ~inen ~cit~eter bon lneufilbet. ~r ift bot jebem &e" 
braud) 15 IDlinuten lang ausoufod)en unb bfeibt in bem 
abgefod)ten ~affer ober in F/2 % ~refolfeifenf6fung bi~ 
oum &ebraud) fiegen. 

16. ~in ~ 0 rr 0 ~ r oum ~oren ber finbfid)en ~eqtone. 
17. ~ine lnabelfd)nurfd)ere (Sd)ere mit abgerunbeten 

S~i~en). Sie ift burd) 2!:u~fod)en oU besinfioieren. 
18. Sd)male~, % .8entimeter breites, tueine~ .2 einenb anb 

oum Unterbinben ber lnabelfd)nur (lnabefbanb). ~~ foff 
in einem fauberen, gfiifernen ober metaHenen ~e~iilter 
aufbetuaf)tt tuerben. ~or bem &ebraud) ift bas Waber" 
bant> aU~3ufod)en. 

19. ~n ~anbmaf3 mit .8entimetereinteifung in einer lIeinen 
~led)bofe. 

20. ~ne ~ornoange oum ~ntfernen ber ~odagen unb 
Untedagen im ~od)enbett. 

21. ~in bunfeffatbige~ %to~fgfa~ mit 5 &ramm einer 
1 % ~onen fteinlofung mit 2ruffd)tift. ~ie .2ofung ift 
)ltonatlid) batauf oU ~tufen, ob fie fid) gettubt ~at. Sobalb 
fie fid) trubt, ift fie oU erneuern. fiber bie monatlid) fiatt" 
gefunbene $tufung ober ~rneuetung bet ~offenfteiw 
lofung ift ein· iebe~mafiger ~ermerf unter 2rngabe be~ 
~atum~ im %ageoud) oU mad)en (ettua am ffianbe be~ 
~ud)e~'-mit ben ~orten ,,~oHenfteinlOfung ge~ruW ober 
,,~onenfteinloiung erneuert am 15. V. 1920"). 
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22. 3ttlei ie 6 fterile Soboformttlattefuge1n mit tyaben 
(%amlJon£l) enffJaltenbe >Bled)biid)fen, beten iibetgtei" 
fenbe 'llede1 an ben metfd)lu~tiinbern mit bteiten ~alJiet,. 
ftteifen feft iibedlebt linb. Sebe >Biid)fe ttlitb etft un,. 
mitte1bat \JOt bem @ebtaud) geoffnet. 'llie %amlJon£l 
ttletben au£l i1)t mit feimfteien SJiinben genommen. >Bei 
jebem @ebtaud) ift ftet£l eine neue >Biid)fe an5ubted)en. 
'llie >Bud)fen finb in ben I2rlJot1)efen etfJiiftlid). 

23. 3 ttl ei nafJt10fe biinne @ummifJanbfd)u,>e (fut beibe 
SJanbe anttlenbbat, @ro~e SJCr. 3), er1)iiltlid) be.im Sn~ 
ftrumentenfJiinbler. 6ie finb burd) l2ru£lfod)en 5U be£l~ 
infi5ieren unb ttlerben \JOt bem @ebtaud) in bie 11/2% 
st'tefolfeifenlofung gefegt. mOt bem fibet5iefJen ubet bie 
be!3infi5iette SJanb funt man jeben @ummifJanbfd)ufJ mit 
st'tefolfeifenlOfung, lJriift, ob et un\Jet1e~t ift, unb 5iefJt 
ffJn bann iiber bie SJanb. Seber SJanbfd)ufJ ttlitb in 
einem Heinen >Beutel \Jon 2einttlanb mitgefiifJrt. 

6to~t bie SJebamme bei ber I2rnfd)affung ober ~rgiin5ung 
biefer aufgefiifJtten @etiite unb mittel aUf 3ttleifef obet 6d)ttlierig~ 
feiten, fo ttlenbe fie fid) bieferfJalb an ben st'tei£lat5t. 

§ 195. 

mt bie SJebamme bei bet @eoatenben angefommen, fo foU i1)te - !8efrll: 
erfte tyrage bal)in gel)en, 00 ba5 )l3otttlaHer oereit5 aogefloffen &~~ii~:~' 
fei. ~itb bie tyrage oeja!)t, fo mad)e fie aHe 3utiiftungen fd)nell, ben. 
fteHe %em,peratut unb ~ul£l feft unb be£linfi5iere fid) fofott, 
ba fie lonft \Jon bet @ebutt ubetrafd)t ttletben lOnnte. 

Meift ttlhb inbeHen bie ~ebamme bie @ebCitenbe im >Beginn 
ber ~roffnung!35eit iibernefJmen, ttlenn ba!3 tytud)tttlaHer nod) nid)t 
abgefloHen ift. 'llann 1)anbfe fie 10, ttlie in ben folgenben 
~aragtalJ1)en \Jorgefd)rieben ttlitb. 

§ 196. 

3uniid)ft f tag t fie bie tyrau, ob fie ~tft~ ober MefJtgebiitenbe - !8efrll' 
ift unb in \1:Jefd)em l2r(tet fie ftefJt. 6ie edunbigt fid), ttlie fie fid) <I::ii~:!' 
af£l st'inb unb in ben ~ntttlidelung!3jafJren befunben 1)at unb ttlann ben. 
fie laufen gefernt fJat. mt fie eine MefJtgebiitenbe, fo fon bet 
merfauf ber frii1)eten @eoutten etmittelt ttlerben, 00 st'unftfJiffe 
angettlanbt ttlurbe, 00 bie st'inber leoenb ober tot geooten ttlutben. 
'llann erfragt lie bie 3eit bet fe~ten ffiege1 unb erfunbigt fid), 
ttlie bie tyrau fid) in biefet 6d)ttlangetfd)aft befunbenlJat. ~nblid) 
ttlitb ber etfte ~intritt bet ~efJen unb ifJre 6tiitfe etmittelt. 
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§ 197. 
-:-. <l?ie inacf) Meret ~dunbigung obet fef)on mii~tenb berfelben ftem fief) 

ffe~IfJM~~, bie ~ebamme i~ten 'il e~in f eftion~ a.)J.)J atat auf:·bie 6ef)alen mit 
lJerei, ~affet unb Wno~ol, legt in bie betteffenben 6ef)alen bie ba~in ge" 

~~~ee~r!: ~otenben mih:ften unb beteitet bie 11/2 Ofo SfrefoffcifenIOfung. ~ine 
. meitete 6ef)afe gebtauef)t fie 3um ffieinigen bet IMefef)feef)h3teife 

bet trtau. 
inunme~t fii~re fie bie oorfef)rifh3miiflige ~afef)ung i~tet ~iinbe 

aus. 580t jebet neuen ~afef)ung bet ~iinbe ift bas ~afef)maHer 
~u emeuem! 

60bann fofgt Me iiuf3ete Untetfuef)ung. 
~ietauf er~ii!t bie Sfreiflenbe einen reief)rief)en ~infauf 3ur 

~ntfeerung bes maftbarm£l. 'iliefer ~infauf ift ftet£l &U geben, 
auef) menn fut3 tJor~er ein 6tu~rgang erforgt ift, ja fogar menn 
'ilutef)faU liefte~t; benn ber ~infauf fon ben maftbarm feermaef)en, 
ba fonft mii~renb ber Wu£ltreibung bauemb Sfot au£lge,pref3t mitb 
unb cine ~nfeftion~gefafJr eintritt. 'ilie ~ntfeerung be£l 'ilatm£l 
barf in feinem traU aUf cinem Wbtritt, fonbem fon aUf einer 
mettfef)iiHef (Unterfef)ieoer), im inotfaff aUf einem inaef)tto.)Jf obet 
cinem Q;imet erfolgen. jBei bem 6tu'f)lgang roU aud) bet Urin 
entfeert merben. 'ilet Wftet ift nad) ber ~ntfeerung forgfiiltig mit 
~atte &u reinigen. 

'ilann metben bie 6ef)am~aare mit ber ba&u beftimmten 
6d)ere (§ 194 inr. 7) moglief)ft fur& aligefef)nitten, barauf bie IMe" 
fd)feef)tsteife unb i~re Umgebung (~nnenfeifen ber Dberfd)enfef, 
Unterliaud) bi£l 3um inabef) griinbHd) aligefeift, mit tuarmem 
~affer unb mit SfreforfeifenIOfung aogef,piift unb mit einem ~atte" 
liaufd) aogetrocrnet. 6tefJt cin marme£l mab 3ut 58erfiigung unb 
ift bie IMeburt nod) im meginn, fo liringe man bie trtau in ba$ 
mab unb feife in i~m bie IMefd)led)tstei1e unb i~te Umgeliung 
abo 'ilann er~ii!t bie trtaU teine £eilimiifd)e. 

inunme~r fd)reitet bie ~eoamme 3ut 'ile~infeftion i~rer 
~iinbe, mie fie ifJr 3ut IMemiHen~faef)e gemad)t ift (f. § 113), unb 
fii1)rt, f4U~ fie bie stiube~(4ge uub beu 5t4ub bet 6Jelmtt 
uid)t fd)ou butd) bie iiu&ete Uutetfud)uttg etl4ttut l)4t, mit 
naHen ~iinben bie innete Untetfud)ung au£l. 

§ 198. 
-u lRufi~re 'ilie iiu f3 ere Un tetf ud) u n 9 an bet IMeOiitenben ift biefellie 
fu:!~g. mie oei bet 6d)mangeren (f. § 144). 6ie etmittert mit ben be" 
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fannten ~anbgriffen ben Stanb be5 @ebiirmuttergrunbe§, bie 2age 
be5 SHnbe5 unb merIt fid) befonbers genau ben Dd ber beutlid)ften 
~a~rne~mung ber finbfid)en ~ercrtone. ~er biede ~anbgriff ltJitb 
forgfiiltig angeltJanbt, um crU erfa~ren, ob unb ltJie tief ber Sfo\Jf 
oereUs in ba5 lBeden eingetreten ift. So erfennt fie burd) bie 
iiu~ere Unterfud)ung hie 2age bes Sfinbes, fein 2eoen, hen ;rief" 
ftanb hes Sfo~fes. 

~at bie ~eoamme hie Sfinbe5!age unb ben Stanb ber @eourt - ilnnerc 
nid)t fd)on hurd) bie iiu~ere Unterfud)ung erfannt, fo fo!gt bauu f:~~~~. 
bie fur bie ~ebiireube wegeu bcr bro~eubeu ,5ufettiou burdJ 
bie SJiiube ber SJebamme immer ;e~r gefii~tlidJe iuuere Uutcr= 
;udJuug. ~ie gruubHdJfte ~e~iufettiou mit ~no~o{ uub Slre;o{= 
;eifeu{o;uug ge~t i~t, wie bOtge;d)tiebeu, botau~ (f. § 113 
91r. 5). Sie unterfud)t mit her naifen ~anb, bie foeben aU5 ber 
Sfrefo!feifenIOfung fommt. lBei her inner en Unterfud)ung ber @e" 
biirenben ermitteft fie: L ~ie @rii~e hes 9Jhtttermunhe5 unb bie 
lBefd)affen~eit feiner miinber. 2. Do bie lB!afe nod) fteqt. Db 
!:lie nod) fte~enbe lB!afe in ber ~e~en~aufe fd)!aff ober gef\Jannt 
ift, ob bier ober ltJenig tyrud)tltJaifer bor~anben ift. 3. Do etn 
;rei! unb ltJe!d)er im ffiCuttermunb borIiegt, unb ltJie tief er 
bereits getreten if±. ~en S d) ii b eX erfennt fie f id) e t nut an 
fdner ~iide unb munbung, an lJCiif)ten ober tyontaneUen. 

Biegt bet ~d)iibef feft bor, 10 ift hie @eoutt cruniid)ft a1s 
e in e t e 9 eX m ii f3 i 9 ecru 0 e t r ad) ten. 

srt bie lBlafe gef~rungen, fo ltJith fie bie lJCii~te unb ltJenigften§ 
dne tyontaneHe beutHd)er fii~Ien unb hen merIauf ber ~fei1na~t 
oeftimmen {onnen. tyii~It fie cr. lB. born Hng bie neine tyon" 
taneHe, fo ltJirb fie nad) fJinten unb red)t5 bie ~feiIna~t berfoIgen, 
bi5ltJeifen aud) bie gtof3e tyontaneHe etteid)en {onnen. ~ie 

ltJei~ bann, baf3 dne erfte Sd)iibeUage borIiegt. lBei ftef)enber 
lB! a f e nad) lJCiif)ten unb tyontaneHen crU fud)en, ift ltJegen bet bamit 
berounbenen @efaf)t bet boqeitigen lBIafenf~rengung unftattf)aft. 

m:oer aud) ben ;riefftanb be5 Sfo\Jfe5 im lBeden mUf3 fie be" 
ftimmen {onnen. ,se mef)r fie ~inten bom Sfreucrbein unb born 
bon ber ~interf1iid)e ber Sd)of3fuge abtaften fann, um )0 f)i:if)er ftef)t 
bet Sfo,pf nod). Slrm beften fann bie ~ebamme ben Stanb bes 
Sfo,pfes crum lBeden oeurtei!en, ltJenn fie ltJiif)renb ber inneren 
Unter)ud)ung g!eid)creitig mit ber anberen ~anb ben Sfo~f ooer" 
qaIb bet Sd)of3fuge burd) bie lBaud)beden taftet. mede~rt ift 
es, crU gIauben, ba~ ber Sfo~f immer tief ftef)t, ltJenn man if)n bei 



- 172 -

bet inneten Untetfud)ung leid)t etteid)t, e~ fann 3. 58. eine gtof3e 
~o.\)fgefd)toulftl)efte~en, hie fd)on im 58edenau~gang fii~fbat ift, 
toii~tenb bet .\)au.\)tteil be~ ~o.\)fe~ nod) iibet bem 58eden fte~t. 
~ann fie nid)t~ me~t oom ~teU3bein unb bet .\)intetfliid)e bet 
Sd)of3fuge abtaften unb fte~t bie ffeine ~ontanene faft ~intet 
ber Sd)ol3fuge, fo fte~t bet ~o.\)f im 58ecfenau~gang. 

58efte~t eine ~o.\)fgefd)toulft, fo fii~tt fid) ber im Wluttermunb 
Hegenbe 5!fbfd)nitt be~ ~o.\)fe~ todd) unb teigig an. Sie umfteife 
bann mit bem untetfud)enben ~inger bie toeid)e Stefle unb toitb 
bann aud) ~atte %eile, Wii~te unb ~ontanenen fiil)len, toenn ber 
~o.\)f toitflid) bet oodiegenbe %eil ift. ®elingt e~ i~r nid)t, hie 
~atten glatten Sd)iibeUnod)en 3U erreid)en, fo benle fie an Steif3" 
lage. Sfann fie biefe Sweifel nid)t burd) bie Unterfud)ung be" 
feitigen, fo erbitte fie einen 5!fr3t. 

Wad) 58eenbigung ber Untetfud)ung .\)riife fie i~ren ~inger, 
ob er mit Sd)1eim, 581ut ober SfinM.jJed) bebedt ift. ilann toerben 
bie .\)iinbe fotgfiiltig getoafd)en, mit SftefolfeifenIOfung abg~biitftet 
unb an einem teinen .\)anbtud) abgetrocfnet. 

ilie innete nntetfud)ung fAnn unb foUte moglid)ft umet
( .. nen wetben, wenn bie -l;)eollmme bie @ebiirenbe etwa 8 bi~ 
14 ~age opr ber ®ebutt innetlid) untetfud)t ~atte unb al(e~ regel .. 
miiaig, in~befonbere ben ~o.\)f feftfte~enb, gefunben~atte. 

§ 199. 

- !8eo6b Scf)on toiil)tenb ber ~rfunbigung obet bei ber iiuf3eten Unter" 
Il::(e~ .. fucf)ung ~atte bie .\)ebamme ®elegen~eit, b i e ~ e ~ en 3u beobacf)ten, 

ob fie ftatf, ob fie ~iiufig finb, ober ob bie ~tau oielleid)t fcf)on 
mit.jJreat. 

§ 20u. 

- JIltlJd. ~it toieber~olen: .\)at bie .\)ebamme burd) ba~ ~rgebni~ ber 
f~ir~:; Untetfucf)ung ermittelt, baa .. bie ®ebutt eine tegelmiif3ige ift, fo 

. QJe&urt. iibetnimmt fie fefbft hie £eitung ber ®eburt. .\) at fi e bag e 9 en 
Vlr3t. 9legeltoibtigfeiten entbecU, ober iftfle fid) iiber bie 

£age be~ Sfinbe~ nid)t nar getoorben, fo mua fie fofott 
ben 5!fr3t oerlangen. 

- Unter-
lll~en § 201. 

~~it::- .\)at bie .\)ebamme burd) bie Unterfucf)ung afle~ gut gefii~lt, 
i:nmr ~atte fie fid) aucf) iibet5eugt, baf3 ber Sfo.jJf feft im 58eden ftanb, 
fU~~:~. fo ift tine 3weUe innete nutnfud)ung iibet~"u*'t uid)t me~t 
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ttotig ttttb blltT bte~ll(() ItittteTIlUe, Ilttd) ttid)t IlttT tStttllttgttt 
btt ~t6ji.ttttbttt obtt i~ttt ~ttgt~otigttt, botgtuommttt wttbttt. 
m:n ben ~reflltJe~en etfennt bie ~eoamme bie m:u~treibung~5eit, 
an ber m!01bung be~ stlamme~ ben beginnenben stlurd)ttitt be~ 
Sl'o\)fe~. stlagegen fon bie bomg unfd)iiblid)e iiuf3ere Unterfud)ung 
ofter ltJieber~olt ltJerben. 

§ 202. 

stlie ~ebamme fei nod) aUf einige ~orfid)gmaflregefn bei - /Befou: . .. berei bet 
ber mneren Unterfud)ung aUfmedfam gemad)t. SJhema!~ barf iuuerer 
ber unterfud)enbe ~inger ftad gegen bie ~tUd)tb{afe gebrudt ltJerben. f U~ter. 
Sie fonnte fonft bor5eitig f\)ringen, rOoburd) bie @ebutt ber50gett u uug. 
unb ffiCutter unb Sl'inb gefii~rbet ItJUrben. \JHema!~ barf fie etltJa 
ben ffiCuttermunb mit bem ~inger be~nen, um bie @ebutt be~ 
forb ern 5U ltJoHen. ~~ ltJiire ba£l ein grofler ~e~!er. stlie stle~~ 
nung beforbert niimlid) nid)t bie @eumt, fonbern er5eugt im 
@egenteH regdltJibrige, ftam\)fartige m!e~en unb infi5iert auel) 
mogHd)erltJeife bie @eoarenbe. ~nbHd) ~ute fie fid), ben nod) be~ 
ltJeglid) borliegenben :ten au~ bem 58edeneingang fott5ubriingen. 

~rfo{gt bie innere Unterfud)ung nad) bem 58!afenf\)rung, fo 
ltJirD bie ~ebamme an bem bon ber ~i~aut entbfOflten unb bon ber 
Sl'0\)fge1d)ltJufft nod) nid)t bebedten Sl'o\)f 9Cii1)te unb ~ontaneHen 
gut fu~{en, aud) edennen £Onnen, 0'0 bie Heine ober bie grof3e 
g:ontaneHe born fte1)t. some jie etltJa neben bem Sl'o\)f bie 9Cqbe{~ 
1d)nur ober einen m:rm borgeraHen finben (fie~e §§ 343-349), 
ober ift e~ ber ~ebamme uber1)au\)t nid)t ge!ungen, bie Bage be£l 
Sl'inbe~ ober ben Stanb ber @ebutt 5U ermitteln, 10 ift eiligft 
ii r ~ Hi d) e ~Hfe 5U erbitten. 

§ 203. 

9Cad)bem bie ~ebamme fid) burd) bie Unterfud)ung uber bie - ~uorb. 
Sl'inbe~{age unb ben Stanb ber @ebutt be{e~rt qat, trifft fie nun~ f.n~~f!~g 
me~r bie notltJenbigen m:norbnungen 5ur £eitung berb.~eburt. 
@eburt. 

S<m 58eginn ber ~roffnung£l5eit fann bie- @ebiirenbe nod) 
aufler 58ett fein, fofern bie Sl'inb~{age eine regdmiif3ige ift unb 
bei fte~enber 58lafe ber Sl'o\)f bereit~ feft im \Beden ftanb. Sie 
fann abltJed)fe!nb liegen, fte~en, ge~en, jenad) ber 58equemlid)feit. 
58ei ber m!e~e fud)t bie @ebiirenbe gern eine Stu~e. @lie fe~t 
fid) ober ftu~t fid) aUf einen Stu~l ober ergreift aud) bie ~iinbe 
ber ~ebamme. m!enn bie m!e1)en aber ftiider ltJerben, ober 
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tuenn bie ~ebamme bei ber Unterfud)ung bie 581afe aud) in-ber 
m!e~en.))aufe gef.))annt gefu~ft ~at, muj3 bie irrau in b a5 58 e tt. 

~ad) bem 58lafenf.))rung barf bie irrau feine5faH5 me~t 
um~erge~en .. 

§ 204. 

- OJe, ~a5 @ebutt5bett ift ein getuo~nHd)e5 58ett mit mogHd)ft 
budBbett. ~atter imatta~e, bamit bet Steij3 nid)t tief einfinft. ~a5 58ett 

et~ltft teine m!ltfd)e unb tuitb fo aUfgefteUt, baj3 es bon beiben 
£ltngsfeiten 5u9ltngHd) ift. Um ba~ 58ett \JOt 58enltffung 5u fd)u~en, 
tuitb ba, tuo ber Steij3 ber @eblttenben fiegt, ein breite5 Stucf 
tuaHerbid)ten eltoffes quer uber bie imatra~e geregt. ~arubet 
fommt eine teine leinene Untedage. £ltj3t fid) eine tuaHerbid)te 
Untetfage nid)t befd)affen, fo lege man ber Streij3enben ein me~r'" 
fad) 5ufammengelegte5 leinenes 58ettud) unter bas @efltj3. ~ns 
58ettbecfe bient eine tuoflene ober cine fogenannte Ste.)).))becfe. 
irebediHen finb al~ 5U tuarm 5U meiben. 

- OJebiir, ~ie @ebltrenbe lOU bis aUf ~emb, Strum~* unb eine ,sacfe 
3immcr. bonig entneibet fein. ~as ~emb tuirb am ffiucfen em.))orgeroUt, 

um es bor merunreinigung mit irrud)ttuaffer ober 58lut 5u fd)u~en. 
mud) forge man, ba~ ba§ sr01Jf~aar georbnet. unb in &tuei S01Jfen 
geflod)ten tuirb. ~as @ebltr5immer foU mogfid)ft ~en, groj3, 
lUftig unb nid)t 5U tuarm (17°-19° C) fein .. mne uberfluHigen 
\l3erfonen, namentHd) Stinber, foffen ba5 Simmer betfafjen, aud) 
:riere, tuie ~unbe, finb aus i~m 5u entfernen. 

§ 205. 

-'tlSork ,seN fotge bie ~ebamme fut bie notigen @etlttfd)aften fut 
rfi:utfe~l bie @ebutt. ,sn bet Stud)e muj3 ireuet brennen, bamit abgefod)tes, 
OJbe{l\~rt~' tuatmes m!affet in gtoj3etet imenge ftets 5ut metfugung fte~t. 

CglUU. mud) abgefod)tes faUes m!aHer fteHe fie fid) 5ut ~anb. ~ine mnaa~l 
reinet ~anbtud)et, lcinene Untedagen, ein Untetfd)ieoer miiHen 
betcit fein. Sie fteHe bie 58abetuanne fiit ba~ 'neugeborene Stinb 
aUf unb oereite cinen \l3fa~ bot, aUf ben fie bas Stinb aus bet 
~anb legen unb anffeiben fann. ~aneben tuitb bie Stinbettultfd)e 
unb cine mnaaf)f m!inbefn gelegt. ~eben bem 58ett ftem fie eine 
gtoj3ere Sd)afe mit P/2% Sttefolfeifenlofung aUf unb legt in bie 
£olung cinige 58ltufd)e ber merbanbtuatte, um bon Beit 5u Beit 
bie @efd)fed)t~tei!e, 'befonber5 bor ciner neuen Unterfud)ung unb 
beim ~ammfd)u~, tcinigen au fOnnen. ,sn bie gleid)e Sd)afe tuerben 
bie ~abeffd)nutfd)ete unb ba5 Sd)eibenrofJt nad) bem musfod)en 
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gefegt. .8ugleid) mitb bas aw3gefod)te 9Iabe!oanb oereit ge~a!ten. 
@:s ift gut, menn eine ~iffeleiftenbe tytaU in ber ilHi~e ift. 

§ 206. 

;tIie E age ber @eoarenben in ber ~roffnungslJeriobe fann, ber 2&~~ 
fofern ber S'r0lJf feft fte~t, eine oelieoige fein. m5enn ber S'r0lJf fliircubeu. 
nod) ~od) fte~t, fann man ben DoerforlJer ber &eoarenben burd) 
ein S'rolJftiHen er~o~en. ;tIie . Eenbenmitoe{faule neigt fid) bann 
me~r nad) \.lorn, unb ber S'ro~f mith oeHer gegen ben >Bedeneingang 
getrieoen. @:Ite'f)t ber S'rinb5fo~f fd)on tief, fo fann man ben S'ro~f 
Hefer lagern, bamit ber S'rinMfolJf aus ber S'rreu&oein'f)o'f)le me'f)r 
nad) tJorn tJorrudt. 

@:Ite~t ber S'ro~f bagegen nod) oemeglid) uoer bem >Beden, ober 
&ogert bie Heine tyontanelle, Hefer &U treten, fo gilt folgenbe fe'f)r 
mid)tige ffiegel. ffiCan !agere bie ~rau auf bie @:leite, mo ber 
%ei! liegt, ber in bas >Beden 'f)erunter unb. nad) tJorn 
tre ten f 0 n. mt &. >B. ber nod) oemeglid)e S'ro~f aUf bie red)te 
;tIarmoeinfd)aufef aogemid)en, fo laged man bie ~rau aUf bie 
red)te @:Ieite. ~aben mir erfte @:Id)abeUage, &meite Unterad, fte'f)t 
alfo bie Heine ~ontanelle 'f)inten, fo mei~ bie ~ebamme, ba~ ber 
&eburtstJer1auf ein oeHerer ift, menn bie Heine ~ontanene fid) 
nad) tJorn bre'f)t. @:lie laged ba~er bie ~rau aUf bie Hnfe @:leite, 
aUf bie @:Ieite ber ffeinen ~ontanelle. Umgefe'f)rt mirb fie bie 
tyrau oet &meiter e>d)abeHage, &meitet Untetatt, lagern. met 
fold)er Eagerung fant ber bemegfid)e @runb ber @eoarmutter &ur 
e>eite unb mit i'f)m fein Sn'f)aft, ber e>tein affo bei Hnfer @:Ieiten,
logerung nod) lints, ma'f)renb bet untere mbfd)nitt ber @eoarmutter 
mit bem S'ro~f fid) nod) red)ts oemegt. @:Io fommt ber oemegfid)e 
S'ro~f in bas >Beden, unb bie Heine tyontanelle rudt Herer unb 
bre~t fid) nad) tJorn. 

§ 207. 

@:IlJringt bie >Brafe, )0 oead)te bie ~eoamme bie ffiCenge unb f~~J~~' 
~arbe bes abge~enben m5aHers. @runlid) tJerfiirotes ~rud)tmaHer 
beutet aUf mbgang \.lon S'rinD5lJed). Sn fo(d)em ~an finb bie finb~ 
lid)en ~er&tone forgfaltig 5U ftoermad)en .unb ein mr5t 5U oe~ 
llad)rid)tigen (1. § 355), 

§ 208. 
3n ber mustreiou ngs5eit 1)at bie &eoiirenbe bie ffiudenIage t -'fI~UB~ 

ein&une'f)men unb bie >Beine aUf bas Eager mit geoeugten S'rnien m3:i~~ , 
auf&uftemmen, bamit lie bie m5e'f)en gut tJeraroeiten fann. ;tIas 
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gefd)ie~t faft ftet~ unitliUfih:Hd). ~ine )Befe~tung ift nid)t notig. 
~in wat~teffen in ber ~toffnung~~etiobe ~at feinen Sinn; ia ift 
fd)iibHef), ba baburef) hie )Blafe f~ringen fann unb bie ITrau fief) 
unnotlg etfef)o.pft. ~ie ,\'leoamme veroiete e~ in biefer Beit ernftHef). 
)Beim weit.preHen greifen bie ITtauen gern naef) einer ,\'lanb~ 

1)aoe. ~ie ,\'leoamme fann an ben unteren )BettiJfoften je ein 
,\'lanbtuef) oefeftigen unb bie ~nben ber srreif3enben in bie ,\'lanb 
geoen. ~uref) 1)iiufige ~{nitlenbung be~ britten unb vietien ,\'lanb~ 
griff~ oei ber iiuf3eren Unterfuef)ung fann bie ,\'leoamme ba5 
%ieferriiden be5 sro.pfe5 in ba5 )Beden gut verfolgen. 

7llieiter aef)te bie ,\'leoamme aUf bie ,\'larnolafe. ~a mit bem 
Stu1)lgang naef) bem ~inlauf im )Beginn ber @eourt auef) ber ,\'larn 
entfeert ift, fo finbet 5uniid)ft eine ftiidere ITiiIIung ber )Blafe nid)t 
ftatt. S.piiter jie1)t man aoer oft bie gefiiHte )Blafe fief) beutIief) 
an ber Unteroauef)gegenb von ber @eoiirmutter ao1)eoen. ~ie ITrau 
muf3 bann unoebingt ben ,\'larn laffen. @eIingt e5 nief)t, fo mUf3 
bie ,\'leoamme votfd)rift5miif3ig ben srat1)etet anitlenben (f. § 92). 
~ine ftiidete ITiiHung bet )Bfafe er5eugt 7llie1)enfef)roiief)e. 

9Ca1)tung oege1)rt bie geoiirenbe ITrau geroo1)nlief) nief)t. ~er 

im roeiteren @eburt5t1eduuf oft tebf)afte ~urft roirb burd) m5uffer, 
weUd) ober sraffee geftmt. 7lliiif)ti bie @eourt fe1)r lange, fo .ift ein 
ffiei5mittel, roie ITfeifef)brii1)e ober 7lliein in 7lliaHer, fe1)r roo1)Itiitig. 

§ 209. 

- ~nge, 9Ciemal5 foU ber ~ngemein5uftanb ber @eOiirenben vernaef)~ 
f~~:i~~ liiHigt roerben. ~ne ~rftgebiirenben flag en fd)Hef3Iief) iioet ~r~ 
6" QJcb fef)o.pfung unb erfe~nen ba5 ~nbe ber @eourt. ~ie5 ift fein @tunb 
ann en, 5ur Sorge. @uter Buf.pruef) mUf3 1)effen. ,,3e ftiider bie 7llie~en, 

um fo fd)neIIer fommt bie ~tIofung." ,,3e liinger bie ~roffnung5~ 
5eit, um fo ffrr5er bauett bie ~u5treioung55eit/' ~uref) fold)e unb 
ii~nHef)e ~u5f.priief)e fuef)e bie ,\'leoamme ber srreif3enben %roft 5u 
f.penben. ~uef) buref) Ueine ,\'lanbgriffe fann fie bie )Befef)roerben 
ber @eoiirenben etIeief)tern. Sie fann in ber Seitenfage ber ITrau 
roii1)renb bet 7llie1)e bie srreu5gegenb mit ber ,\'lanb ftii~en. Sie 
ne1)me bie ,\'liinbe bel @eoiitenben, bie bei bet 7llie1)e gern eine 
Stii~e fud)en. Sie fann, roenn nief)t eine beftimmte ~age not~ 
roenbig ift, aoroed)feInb Seiten" unb ffiiidenlage einne1)men laHen. 

%ritt in einem )B'ein ein 7lliabenftam.pf ein, fo faffe fie ben 
ITUU an ber So1)le mit ber voUen ,\'lanb unbbiege i1)n naef) auf" 
itliirt5 gegen ben Unterfef)enfeI. ~er srram.pf qott bann fid)er auf. 
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~a~ IDleffen bet %enq:,etatut gibt bet ~ebamme ben tuidjtigften 
~uffdjluu ubetbe,tt m:Ugemeinbuftanb bet &eMtenben. ~e~~al{) lege fie 
rtet~ nadj 2agetung bet &ebiitenben ba~ %~etmometet 
ein unb tuiebet~ole aUe 2 6tunben bie %em~etatutmeffung. 
6teigt b~ %~etmometet ubet 38, fo liegt eine megeltuibrigfeit 
tJOt, unb ein m:tbt -ift au benadjtidjtigen. ,3e ~o~et bie' 
%em~etatut fteigt, um fo btinglidjet ift iitbtlidje ~i!fe nottuenbig. 

§ 210. 

~ie ~au~taufgabe in bet m:u~tteibung~3eit ift bie tuenigften~ - 18eoll. 
aIfe >mettelftunben 3U tuiebetqolenbe 58eobadjtung bet finb"Il:~W::. 
Iidjen ~etbtone. ~ie ~ebamme qat beteits geletnt, bau eine j)i.lid!tlt 
bauetnbe ~edangfamung in bet ~eqett\)aufe (itfticfungsgefaqt'lr'el'3tillte. 
fUt b~ SHnb bebeutet! 

§ 211. 

~enn bet sto~f in bet ~eqe fidjtbat tuitb, beteite fidj bie -f~ClIItIlt. 
~ebamme bum ilammfdju~ l)Ot, inbem fie bie &eMtenbe in d!1I •• 
beftimmtet ~eife laget! unb fidj l)otfdjriftsmiiuig be~infibiert. 
58eim ~utdjttitt bes sto~fes butdj bie enge 6djamf~alte fommt 
es befonbets bei ~ftgebiitenben leidjt bU einet .8etteiUung bes 
~ammes (~ammtiu). Um ben miU bU l)~tqinbetn obet 
tuenigftens feine m:usbeqnung bU befdjtiinfen, uben tuit ben 
~amnifd)u~ aus. ilet sto~f lioll langiam mit ieinem 
Ueinften Umfang bUtd) bie 6djami~alte treten. ilet fleinfte 
Umfang ttit! abet in bie 6d)amf~alte, tuenn 3uetft bas ~intet .. 
l)au~t untet bet 6d)oufuge unb bann etft ba~ ~otber~au~t ubet 
ben ~amm geboten tuitb, benn btmn ttitt bet sto~f mit bem 
fleinen fd)tiigen ilutd)meffet (9,5 em) burd). ilie ~ebamme fann 
ben ilammfd)u~ in bet 6eiteulage obet in bet mftcteulage aus .. 
fuqten. . 

1. 6eitenlage. ~ie ~tau tuitb aUf ben manb bes 58ette~ 
in bie SeitenIage gebtadjt mit gebeugten stnien, fo bau bet Steiu 
bet ~tau bidjt am 58etttanb liegt. (iin stiffen tuirb btuifdjen bie 
Sdjenfel gelegt. ~ie ~ebamme be~infi3iet! fidj bie ~anbe nodj 
einmal mit sttefolfeifenlOfung. ilet ~amm tuitb fobann mit ~atte 
unb sttefoIfeifenlOfung geteinigt. 3e~t ttitt bie ~ebamme qintet 
ben mucfen bet ~tau, .jdjiebt ben einen m:tm 3tuijdjen ben Sdjen" 
feIn bet ~tau l)on l)otn l)et bUtdj, IegLbie ~ingetf~i~en aUf ben 
geuotenen, %eil be~ ~intetfo~fe~ unb btucft iqn tuiil)tenb einet 
We~e nadj l)inten in bet OOdjtung gegen ben ilamm. ~ietbutd) 

~e6Q11111\_l!eflt~udl. VluegaIJe 1Il10. lJ 
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beforbett man bie @ebUtt be5 ~inter~auvte5 unb tJer~inbert ein 
~U fd)nelle5 ~orriiden be5 ~ovfe5. ~ie anbere ~anb liegt gefvreiot 
mit ber ~anbfUid)e am ~amm, bie ~inger nad) ber einen, ber 
~aumen nad) ber anberen 6eite gedd)tet, fo baU bM 6d)amIivven~ 
biinbd)en frei bleibt. ~iefe ~anb ~ii(t toii~renb ber ~ef)e ba5 -~orber" 
f)auVt crUtiid, of)ne einen ftiitferen ~rud au50uiiben. 3e~t toitb 
ber @ebiirenben toiif)renb ber ~ef)e alle5 ~reffen oerboten, unb 

~ig, 53. ~ammfd)ut3 in @)eitenfage. 
9ladj 2eo~olb'B\1)eifeI. 

man liiut ben ~ovf tangfam tJoniiden. man fief)t, toie ber ~amm 
fid) immer mef)r bef)nt unb fid) oerbiinnt. 3ft enbIid) ba5 ~inter~ 
f)auvt gan~ geboren, fo fd)neibet ba5 ~orberf)auvt iiber ben ~amm. 
~ierbei fann leid)t ein ~ammria eintreten. man Uiat in biefem 
2tugenbIid bie ~rau rafd) aU5~ unb einatmen ober laut oiif)len, 
bamit fie nid)t vreffen fann, fd)iebt ba5 6d)amHvvenbiinbd)en 

I 

ettoa5 ouriid unb liiat ben ~ovf tangfam iiber ben ~amm 
treten (f, ~ig. 53). 
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2. 9tuden{age. 1lie @eoiirenhe liegt auf bem 9tuden, hie 
>Beine finh gef1Jret5t, bie Sfnie geoeugt unb hie ~u'13e aUf bas 
Eager aUfgefteUt. Unter bie Eenhenwitoelfiiu{e witb etn 9toll~ 
tiHen gelegt. 3m ubrigen ift bie ~anb'£)aoung bes 1lammfd)u~es 
bie gleid)e wie oei ber eeitenlage (fie'£je ~igur 53 a). 1lie eeiten" 
lage '£jat fo{genbe ~otteile. 1lie @eoiirenbe lann in eeitenlage 
weniger 1JreHen. 1ler 1lamm wirb oeHer uoerfe'£jen, unb bie ~rau 
wirb weniger entb{013t. megt bie ~taU in eeitenlage am 9tanb 
bes 58ettes, fo tonnen ane :teile, mit 9!usnaqme bes unteren 
:teiles hes @efii13es unb bet ooeren t'.13artie ber Dberfd)erifd 

\Sin. 53 a. 'Ilallllnfc£.Ju!3 ill \JUicfenlage. 
91ad) ~eo~olb·3t\Jeife{. 

oebedt Oleioen. 1lie 9tucfenloge f)at hie ?Eotteife, bat iie of)ne 
-i,)ilfstJerfonen leid)ter lJer5ufteHen ift unb ba13 wiiqtenb bet Beit 
be§ 1lammfd)u~es bie ~er5tone beHer 5U uuerwad)en finb. 

~ii'£jrenh be§ ~ammfd)u~e§ wiifd)t bie ~ebamme ofter ben 
1lamm in einer ~e'£)entJaufe mit ~attefunb Sftefolfeifenlofung ab. 

Bum ed)u~e he~ 1lamme§ fiint fid) aud) bet fogenannte 
~intethammgriff anwenben. ~enn ber SfotJf ben 1lamm 
fd)on ftad botgewolbt '£jat, lann man 5wifd)en mfter unh etein~ 
beinftJi~e hutd) ben fe'£jr betbunnten 1lamm bie etirn unb bas 
Sfinn bes Sfinbes hurd)fulJlen. ~iilJtenb nun bie eine ~anb belt 

12* 



- 180 -

~intetfo.).lf . wal)tenb oet ~el)en nad) l)inten otangt, bamH et 
nid)t &U fd)nell Iilotttitt, fann hie anbete ~anb in bet ~el)en.).laufe 
hutd) einen ~tud aUf bie 6tirn be6 ~inbe6 ba6 .8urildweid)en 
be6 ~0.).lfe6 tJetl)inbem, ia il)n butd) einen ftaftigeten ~tud weitet 
tJotfd)ieben. iman fann biefen ~intetbammgtiff bann mit inu~en 
anwenben, wenn eine 58efd)feunigung bet &ebutt notwenbig er~ 
fd)eint, affo bie ~er&tiine fangfam gewotben finb unb ~inM.).led) 
ab!wl)t. 60nft ift bet gewol)nlid)e ~ammfd)u~ &U betJot&ugen. 

§ 212. 

-.~urdJ' ilcad)bem ber ~o,pf geboren ift, milHen imunb,. unb 
t:::f~:~ ilcafeniiffnungen be6 ~inbe6 fteifiegen, bamit ba6 ~inb fofort 

aimen fann; ber imunb mUf3 fofort mit einem in abgefod)te6 ~aHet 
getaud)ten ~attebaufd) aU6gewifd)t wetben, bamit bet etwa im 
imunbe befinblid)e 6d)1eim nod) tJor bem erften mtembug entfemt 
witb. msenn nad) bem ~itrd)tteten be6 ~0.).lfe6 fid) eine U m,. 

- ~alJel:fd)fingung bet inabeffd)nur &eigt, fo fodere bie ~ebamme bie 
f'~~i::n' 6d)linge fo weit, baf3 bie 6d)urtem burd)treten fonnen. ~ann 

911119· wifd)t fie mit einem in abgefod)te6 ~aHer getaud)ten ~attebaufd) 
bie Ilfugenliber abo iman ltJifcf)t babei tJon bem aUf3eren Ilfugen,. 
winfel &um inner en. 3ft ber ~ammfd)ut> in ber 6eitenfage ge" 
macf)t worben, fo witb nunmel)r bie @ebiirenbe wieber in bie 
ffiiidenfage gebrad)t. 

iniemal6 barf bie ~ebamme an bem ~O.).lf ,be6 ~inbe6 &iel)en. 
~ie weitere mU6treibung ilbedaHe fie ben ~el)en. ~er&iigett_ fid) 
biefelbe etltJa6, fo forbert fie bie @ebatenbe auf, &U .).lreHen, obet 
tegt burd) ffieibungen bet @ebarmuttet eine ~el)e an. 58eim 

- .~nrdJ' ~Utd)ttitt bet 6d)uftem btilde fie aUf ben ~amm, bamit hie 
tet~:(~r tJorbete 6d)ultet bid)t untet bem 6d)ambogen ba6 58eden tJedafjt. 

terll. ~~ lonnte fonft bie 'f)intete 6d)uftet nod) einen ~ammtifj et&eugen 
obet einen fd)on befte'f)enben tJetgriifjem. 

§ 213. 

~ (flit, 60Hten hie gefd)Uberten imafjnal)men nid)t~ nilten unb bie 
b:;~~~t @eburt ber 6d)uUem langet bauew, fo faffe Die ~eoamnte ben SPo.).lf 

tern. mit beiben ~anben unb bdde il)n tJotfid)tig nad) ~inten, bamH 
hie tJorbete 6d)uftet feid)ter unter bie 6d)0f3fuge ttiit. @elingt bie6 
inbeHen aud) nid)t, fo entwideft fie ba~ ~inb an ben 6d)ultetn. 
6ie 'f)alt mit bem 8eigefinget in hie nad) tJom gelegene md)fel,. 
lJiil)fe be6 ~inbe~ unb &iel)t &unad)ft etltJa~ nad) unten unb bann 
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nad) \)orn. Soflalb hie \)otbete Sd)ultet unter bet ed)amfuge 
etfd)eint, witb ber Seigefinget bet anberen ~anb \)om ffiihfen 1)er 
in hie ~intete ~ef)fel1)o1)le eingefii1)tt unb nun butef) Sug an beiben 
Sd)ultern bet ffiumpf entwicfelt. 

'l)et ffiegel naef) wetben bie Sef)ultern o1)ne ane ~Hfe geooren. 
'l)as gebotene Stinb witb mit bem @efief)t naef) oben 3toifef)en bie 
Sef)enfel bet Muttet gelegt. 'l)abei foIl bie Wabelfef)nut toeber 
ge3etd noef) gebtiicft toetben. Stonnte Me ~ebamme, toei! naef) bem 
Stopf bet ffiumPf fofor! nad)folgte, bie ~ugenl~bet bes Stinbes nod) 
nief)t abtoifef)en, fo tue fie es ie~t moglief)ft noef) \)Ot bem ~ugen'" 
aUffef)lag. Wad) ber @eour! bes Stinbes oefid)tigt bie ~ebamme 
ben 'l)amm. f8ei jebem ~tlmmfit ift eiu ~tGt GUGuGi(1)eu. 

§ 214. 

'l)ie ~ebamme fant nunme~t aUf bie @ebiirmuttet unb priift - vu, 
i1)te merUeinetung unb ~t~iittung. 'l)ann folgt bie ~fl~b~~{~=:I. 
nab eru n g. Sie fon beilebensftifef)em Stinbe nief)t fogleief) naef) bet 
~eoutt \Jotgenommen toetben, fonbern etft, naef)bem fie bie Waoel,. 
fef)nut nid)t me1)t tlopfen fii1)ft, tootiioet 3-5 Minuten \)etge1)en, 
benn in biefet Seit gerangt nod) 581ut aus bem WCuttetfud)en in 
bas Stinb. 

'l)Utef) 3eittoeifes ~nfaffen bet Sef)nut iiber3eugt fief) Me ~eo" 
amme \Jon bem aUmiif)lid)en Sd)toinben bes ~ulfes.· 'l)ie ~b,. 
nabelung fJeftef)t in 3toeimaliget UntetfJinbung bet WafJelfd)nut. 
Sie nimmt ein Wabe1fJanb unb fd)Hngt es dtoa 3toei Ouetfinget 
breit \Jom mabel bes Stinbes entfernt um bie ma6e1fd)nut unb binbd 
unter friiftigem ~n3ief)en bes manbes einen ~noten. maef) bet 
erften ~notung toitb bas manl:> nad) bet anbeten Seite bes Wabd,. 
ftrangs 1)erumgefiif)d unb 1)ier ein 3toeiter ~noten getniipft, auf 
ben bann eine Sef)leife gefe~t toirb. 'l)ann folgt bie 3toeite Unter~ 
binbung. Stoei Ouetfinger breit \)on bem erften manbe naef) ber 
Mutter 3U fef)lingt fie ein 3toeites manb um bie Sef)nur unb 
binbet einen bO,lJ,lJelten Stnoten mit i1)m. 'l)ann nimmt fie oie 
Wabelfef)nurfd)ere unb buref)fef)neibet bie Wabelfef)nut 3toifef)en ben 
beiben unterbunbene:n Stellen. ~ii1)tenb fie fef)neibet, m u l3 b i e 
Sef)ere \)on bet anberen ~anb \)ollig gebecft ge1)alten 
to e rb en, bamit bas leb1)aft fid) fletoegenbe SNub nief)t \)etfe~t toitb. 

'l)as etfte manb toitb gelegt, bamit bas Stinb fief) aus ber 
buref)fef)nittenen Wabelfef)nut nief)t \)etblutet, toas bei naef)liiffiger 
Untetbinbung fief) fef)on oft eteignet 1)at. 1)ie 3toeite Untet" 
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binbung ~lilt ba~ finbJid)e 581ut in bem ID1uttedud)en lJutiid. @'it 
bleibt bann lJoHet unb lOft fid) leid)tet. ~ud) tonnte in bet &ebih" 
muttet nod) ein 3-tueitet StuiHing lJot~anben fein, bet fid) au~ ber 
9caoeffd)nur be~ etften Sfinbe5 lJerbfuten lonnte. ~a~ aogenabe1te 
.\finb tuitb nun in eine ~inbef gefd)lagen uno aUf ben neoen bet 
58abetuanne fte~enben %ifd) gelegt obet einet lJetftiinbigen &e~ilfin 
iibetgeben. ~ie ~ebamme f)at je~t bei bet &ebatertben lJU tun. 

§ 215. 

- fiber, 9cunmef)r +,rilft bie ~ebamme burd) lJorjid)tige~ ~uffegen 
:a~dJ.8~! ber ~anb, of)ne 5u btilcfcn, 00 bie &ebiirmutter, tuie e~ fid) ge~ort, 
f:aube~ f)art ift, in ber~(1)e be~ 9Caoeg fte~t unb 00 lJiel 58!ut abgef)t. 

be~dJ ij::r" ~ann legt fie bie &ebiirenbe trocfen, inbem fie eine neue reine 
~cbllrt. Untetfage untetfdyiebt, lii~t fie bie 58eine ftrecfen unb forgt filt 

tuarme 58ebecfung. 
§216. 

{'Yinbet fie al1e~ in guter orbnung, fo iloer5eugt fie fid), 00 
bie 9Caoelfd)nut be~ Sfinbe~ gut unterounben ift. ~efonbet5 bei 
fu15reid)er 9Caoelf.ef)nut fommt e~ lJor, ba~ bie Unterbinbung fief) 
lodert unb ~futungen entftetyen; bie Unteroinbung ift bann nod)" 
mal~ naef)5U3-ie1)en ~a~ SNnb ift -an einem fief)eten Ott, tuarm 
3-ugebecft, f)in3-u1egen. ~ie ~ebamme foll fief) bann 3-uniief)ft nid)t 
tueiter mit bem Sfinb vefd)iiftigen, fonbern i1)te gan3-e ~ufmed" 
famfei! ber ffihtttet tuibmen. 6ie fo11 baoei forgfiiltig ben allge" 
meinen SUftanb bet {'Yrau, bie m5e1)entiitigfeit unb ben 6tanb 
be5 &eoiirmuttetgrunbe~ iloertuad)en. m5a5 b.er 9Cad)geourts" 
3-eit immer bro1)t, finb 5Blutungen. 3ft eine lJerftiinbige 
m5iirterin antuefenb, fo fann man if)r ba~ Sfinb iloergeoen. 9Cut 
filt ben {'YaH, ba~ ba~ Sfinb fef)eintot ift, mu~ bie ~eoamme fief) 
fofort mit if)m oefef)iiftigen, barf aber auef) bann bie &ebiirenbe 
nid)t au~ ben ~ugen lJerfieren. 

§ 217. 

- .91lle, ~Hmiif)Hd) tuirb fid) nun bie 9C ad) 9 eo u rt burd) bie 9Cad)" 
bter:t~:£, geourgtue1)en 9 e r {; ft 1) ab e n. ~ie 9Caef)geburt5tue1)en beteiten 

gel/11ft. ber &ebarenben 3-utueHen 6d)mer3-en, bei manef)en {'Yrauen ftellen 
fie fid)aber faft o1)ne jebe @'im+,finbung ein. @'i~ ift 3-tuecfmii~ig, ban 
bie ~ebamme fid) lJon Beit 3-u Beit burd) uorfid)tiges 58etaften 
!:tOn bem Buftanb bet &ebiirmuttet iloeqeugt. eie erfennt bie 
20hmg unb ben ~U$tritt bet gelOtten 9Cad)gebud aus bem &ebiit"o 
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muttedot.pet an bem tueiteten ~etauBtteten bet 9hwelfd)nut auB I 

bet Sd)amf.palte unb an bem ~atten unb abge.platteten &ebiit" 
muttetgtunbe, bet bem infolge %iefettteten~ bet 9lad)gebutt bot" 
getuolbten &eMtmuttet~aI~ auffi~t. @in ftiidete~ @m.potfteigen 
i~teB &tunbeB tuutbe eine innete mlutung bebeuten tonnen, 
tuenigften~ wenn bie @e'6iitmuttet fid) aug1eid) weid) unb fugelig 
anfu~lt. ilie 9lad)gebutt witb in ben aUetmeiften ~iiUen innet" 
~a16 % Stunbe nad) &ebuti beB stinbe~ bon felbft geboten, tuenn 
aIles bielgefd)iiftige, ~iiufige fbetbe 8ufaffen obet iltuden bet 
@eMtmuttet untetblieb. 

m:uf baB %iefettteten bet 9lad)gebuti mad)t bie @eMtenbe oft 
bie ~ebamme felbft aufmedfam, inbem fie angibt, ban fie ~tiingen 
nad) unten em.pfinbet. ilann liint hie ~ebamme bie meine wiebet 
auffe~en unb .pteffen. Dft etfd)eint nun fofott bie 9lad)ge'&utt in 
bet Sd)amf.pafte. ilie ~ebamme fant fie mit beiben ~iinben, 
nimmt fie botfid)tig foti, ofJne hie (fifJiiute au &etten. somen bie 
@ifJiiute nod) feftfi~en, fo batf fie baB ~etbotgleiten betfelben 
o~ne 8ug nut butd) fanfte~ me~tmange~ Umbte~en bet 9lad)" 
gebutt etleid)tetn. 

9liemaI~ batf bie 9lad)gebutt bUtd) 8ug am lRabelfttang 
fJetau~geaettt tuetben. lRiemal~ batf fie aus bet Sd)eibe fJetaus .. 
genommen wetben. Ulut tuenn fie bollig gelOft b o,\: bet Sd)am .. 
f+>alte liegt, batf fie fottgenommen wetben. ilie fd)Hmmften 
mlutungl'n unb anbete gefiifJdid)e @teigniife tuiitben fonf! ein" 
tteten fonnen. 

§ 218. 

9lunmef)t witb ba~stinb ge{)abet. ila5mabewaifetfoU35@tab - !Xli. 
ij;elfiu~ watm fein. i)ie %em.petatut bes mabewaffetB ift ftetB mit b~:R~::~ 
bem mabetfJetmometet au .ptufen. @~ ift eine ~a~tliiifigfeit, nut t°t;r~lla~ 
bie ~anb baau au ne~men. 3n bem mabewaifet, ba~ ben' e ur • 
ganaen finbIid)en stot.pet mit m:usna~me bes @efid)tes bebeden 
foU, witb bM ffinb bom anfJaftenben ffinMfd)Ieim geteinigt. ~ietau 
nimmt man ~atte, abet niemals einen Sd)wamm. 3ft bet 
stot.pet bes stinbe~ ftad mit stinb5fd)Ieim bebedt, fo fann man i~n 
butd),~teiben mit :Olbeifet entfetnen. ~ie m:ugen bes ~inbe~ 
foUen abet niemals mit bem 58abewaHet in 58etu~tung 
lommen, fonbetn.mit ~atte, hie in befonbetes, abgetod)tes 
~affet getaud)t ift, geteinigt wetben. 
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~ad) bem mabe legt hie .\)ebamme bag ~inb in eine froinbeI 
unb iioer5eugt fid) nod) einmal bon ber rid)tigen Unteroinbung 
ber ~aoe1fd)nur, 10cfet! bie Unter6inbunggfd)Ieife, 5ief)t ben 
~noten nod) einmal feft 5ufammen unb fe~t auf ben erften 
~noten einen 5weiten red)t feften. 

c;i)as ~inb wirb nun aUf etwaige Wliflbilbungen befid)tigt. 
froeiter mUfl bie .\)ebamme bas ~nb oefonbers barauff)in unter .. 
fud)en, 00 fid) an if)m etwa irgenbweld)e $erfrii.)J.)Jelungen 
ober 2rn5eid)en einer brof)enben $etfrii.)J.)Jelung oefinben (f. § 398), 
ba bie ~eoamme nad) ben §§ 3 u. 5 bes 2anbesgefe~es bom 
6. Wlai 1920 oetreffenb Sfrii.)J.)Jelfiirforge tler.)JfHd)tet ift, iebe fold)e 
$erfrii.)J.)Jelung ober hie brof)enben 2rn5eid)en einer fold)en bem 
SfretMr5t an5u5eigen. ~erner oead)te fie oefonber£l, ob 2rfter'" unb 
~arnrof)renoffnungregelmiiflig oorf)anben finb. 

~unmef)r erfoIgt bie 2rnlegung bes ~abeltlerbanbes, bie 
mit besinfi5ierter . .\)anb bor5unef)men ift. c;i)er ~aoelftrang wirb 
in einen Heinen maufd) bon ber froatie, weld)e bie ~ebamme 
mit fid) fiif)rt, gefd)Iagen, nad) ooen an ben 2eio bes Sfinbes ge'" 
legt unb mit einer etwa 4 ~inger oreiten minbe (~aoelbinbe), 
bie um ben 2eib be£l Sfinbe£l gewicfelt wirb, befeftigt. 9(ad)" 
bem bie£l gefcf)ef)en, meffe bie SJebamme ba£l au£lgeftrecfte Sfinb 
fowie ben Sfo.)Jfumfang mit bem 5Sanbmafl unb fteHe, wenn cine 
btaucf)bare froage tlotf)anben ift, ba£l &ewicf)t be£l Sfinbe£l feft. c;i)ie 
gefunbenen 3af)Ien finb in bas %agebud) efn5uttagen. 

60bann witb bas Sfinb angeUeib et. c;i)arauf witb in jebe£l 
2ruge ein %toj:Jfen bet 1 % ~onenfteinlofung eingettiiufeit, wie 
im § 380 2rbf. 2 befd)rieben. inunmef)r witb bas Sfinb in 
fein 5Settd)en aUf bie 6eite gelegt. c;i)ie mefleibung 
bes Sfinbes fei warm, aber fo eingericf)tet, bafl es feine &lieber 
bewegen fann; ein ~emb, ein 3iicfd)en, eine froinbel unb ein 
~lanentud) finb notig. c;i)ie 2rrme bfeiben frei. mei ber me .. 
fotgung bes Sfinbeg oead)te man, ob es friiftig fd)reit. mleiben 
ftiiftige 6d)teie aus, ober wimmert bas Sfinb nut tlon 3eit 5U 
3eit, fo reibe hie ~ebamme ben 3liicfen bes Sfinbes mit einer 
~inbe1,. ober nO.)Jfe es aUf ben 6teifl. ~s ift butd)aus notig, 
bafl ba£l ~eugeborene in ben etften Wlinuten feines 2eben£l bie 
2ungen gut mit 2uft fiint, was bUtd) friiftiges, wieberf)oIte£l 
6d)reien bes ~nbes at:tge5eigt witb. 31t bas Sfinb fd)eintot, 
fo mad)e bie ~ebamme fofort bie froieberbelebung, wie in ben 
§§ 457-466 gelef)rt wirb. 
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§ 219. 
~s tommt nid)t fetten tJOt, ban bie 91ad)ge6urt 5tuar geHift ift, -;:. ~er' 

if}re 2{ustreibung aoer fid) fef}r tJer30gert, io ban 1 Stunbe, b5c~oew~~, 
ja 5utueilen tJiefe Stunben tJergef}en, ef}e fie geboren tuirb. ~ine oebG~rt~: 
fold)e ~er30gerung ift nid)t unbebenUid) fur bie U:rau. Sie fommt n~un~.l. 

~ig. 54. ~rebefcf)er S)anbgriff. 
lIladj .pammetidjlag. 

nid)t 3ur tRu1)e, unb bie @elegenf}eit 3U ftiideren ~{utungen ofeiot 
beftef}en, fofange bie 91ad)ge6urt nid)t geooren ift. Sft baf}er mef}r 
a!5 1 Stunbe nad) bet @eburt bei3 ~inbes tJerftrid)en, of}ne baf3 
bie 91ad)geourt geboren tumbe, fo iibeqeuge fid) bie .\)ebamme 
5uniid)ft, ob bie oben gefd)Hberten 3eid)en ber 91ad)geburtsliifung 
tJotf}anben finb ober nid)t. 3m erfteren U:alle barf bie .\)ebamme, 
falls fie nid)t tuegen Unregefmiif3igfeiten (~rutungen) friif}et ein" 
gteifen mUf3te (Y. § 439), ben iiuf3eren .\)anbgriff 3um ~eraus" 
btiiden ber 91ad)ge6urt mad)en. ~iefer fef}t fegen~reid)e .\)anbgriff 
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~eiat' aud) ber ~rebefd)e ~anbgriff, non bem &ebud~~elfer 
~reH, ber i~n ettWfo~len ~at. 

~ ti:ebi~ ij;r witb folgenbetmauen auillgefu~rt. '1)ie ~atnbfafe wirb 
an gr • entleert. ~ie ~ebamme Iegt bie ~anb auf ben @tunb ber @ebiir'" 

mutter, bringt biefe in bie IDlitte beill 2cibeill unb wadet eine 
m!e~e ab. ~er~oged fid) baiil ij;intteten ciner fold)en, fo fann fie 
burd) ~ade~ frei~fotmige~ aleiben' beill &ebarmuttetgrunbe~ eine 
m!e~e antegen. @Sobalb fie nun ffr~lt, bau bie @ebiirmutter ~att 
witb unb fid) aufrid)tet, umfaut fie ben &ebarmuttergtunb mit 
einer obet beiben ~iinben, fo bau fie i~n vol( in bie ~o~~anb be'" 
fommt unb bet '1)aumen aUf ber votberen m!anb, bie ubrigen 
~inger an ber ~interen m!anb ber @ebarmutter liegen. 3e~t brudt 
fie ben obeten %eil bet @ebiirmuttet hiiftig 5ufammen unb gegen 
bie Sheu~bein~o~fung ~in. 3n ber alegel erfd)eint ie~t fd)on bie 
9lad)geoud in bet 6d)amfpalte, von wo fie, wie oben gele~d, 
weggenommen witb. aleid)t ber etfte '1)tud nid)t auill, fo wadet 
bie ~ebamme bie niid)fte m!e~e aU unb wieber~olt bann ben 
~anbgriff (f. ~ig. 54). 

~ie ~eoamme barf ben ~anbgriff niemalill ftii~er al~ 1 @Stunbe 
nad) ber @eoud be£! SHnbe£! au£jfii~ren. <n: batf nut wa~renb 
ciner m!e~e angewanbt werben. ij;in ~tftden aUf bie fd)laffe &e .. 
barmutter ift ~wedlo£! unb ftiftet @Sd)aben. 

~amit ber ~eoamme ber ~Clnbgtiff nid)t miUglfrdt, finb ~wei 
~inge 3U bead)ten. ~ie @eMrmuttet muu mit i~rem @runb in 
ber IDlitte be£! 2eibe£l liegen unb nid)t 3ur @Seite gefunfen fein. 
~ie ~ebamme muu ben &runb erft in bie IDHtte be~ 2eibe~ fd)ieben, 
e~e fie ben ~anbgriff anwenbet, fonft ift et u~ne ij;tfolg. ~ie 
~arnolafe barf nid)t ftat! angefiillt fein. IDleift fie~t man fd)on 
vor bet @ebiirtUutter( bie 5Blafe, wenn fie fe~r gefiillt ift, al£l eine 
fugelige @efd)wulft liegen~ 3n fold)em ~all muu bie 5Blafe, fall~ 
bie ~rau nid)t allein llrin lanen fann, erft mit bem seat~etet ent
Ieed werben, e~e ber ~anbgriff angewanbt werben fann. IDliU" 
lingt bet ~ebamme ber ~anbgriff, fo foIl fie ftetiil an bie 5Blafe 
benfen unb ben fat~eter einfil~ren. ~ie gefiillte 5Blafe ift bi~ 
~iiufigfte Urfad)e fiit· baiil ~e~lfd)lagen be£! ~anbgriffe~. 

§ 220. 

tt l4e. '1)ie geborene 9lad) geburt wirb genau unterfud)t. .8u 
~~ r:&. biefem .8wede legt man ben IDluttetfnod)en mit ber finblid)en @)eite 

gdud. auf cine flad)e Untedage, ftteift bie meift aUf b'er miittetlid)en 
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6eite liegenben ~i~iiute tlOn bieiet ~etuntet unb entfetnt mit bet 
~anb ettoa aUfgelagette ~lutgetinniel. ~ietauf finbet buetft eine 
alfgemeine ~efid)tigung bet muttedid)en 6eite ftatt; man ubet" 
beugt iid) l.1on bet Unl.1etie'f)tt'f)eit bet £a.j:>.j:>en unb ad)tet batauf, 
ban bie Dbetffiid)e glatt unb l.1on einem gtauen 6d)immet (bet 
6ieb'f)aut) bebedt ift. 60bann toitb bet Whtttedud)en in beibe 
~iinbe genommen unb bet ffianb mit feinem fibetgang in' bie ~i" 
'f)iiute fotgfiiltig untetjud)t, bamit man Me 'f)iet ettoa l.1ot'f)anbenen 
Unl.1ol1ftiinbigfeiten etfennt. mings um ben ffianb ioHen bie ~i" 
'f)iiute, injonbet'f)eit bie 30tten'f)aut, l.1ot'f)anben fein. ~e'f)len bie 
~i'f)iiute am ffianbe gan3- obet teiltoeije, fo ift es leid)t mogfid), ban 
aud) %eile bes Whtttedud)ens jelbft 3-utudgeblie'Oen iinb. medaufen 
tlOm ffianbe bes Whtttedud) ens ,@efiine 3-u ben ~1)iiuten, toeld)e 
ftei enbigen, fo ift bas 3Utud'Oleiben eines 9lebenmuttetfud)ens 
(fie'f)e § 290) an3-une'f)men. 6d)1ien1id) toitb bet muttedud)en aUf 
bie muttedid)e 6eite gelegt, bie moHftiinbigfeit bet ~i'f)iiute ge.j:>tuft 
unb bet 2rnia~ bet 9la'Oefid)nUt feftgefteHt. ~e~lt ein 6ti1d muttet" 
fud)en obet ein gtOnet 2rbjd)nitt bet ~'f)iiute, io ift ein 2rtbt 3U 
benad)tid)tigen unb bie 9lad)ge'Outt bis 3-U ieinet 2rnfunft auf" 
bubetoa'f)ten. 3ft es bet ~ebamme bto eifel'f) aft, ob bet muttet" 
fud)en l.1011ftiinbig ift, fo ift gleid)faUs ein ~h3-t 3-U 'Oenad)tid)tigen. 

§ 221. 

9lad)bem nunme'f)t aud) bie 9lad)gebutts~eriobe beenbet ift, - .!Rei' 

1)at bie ~e'Oamme bie aUueten @efd)led)tsteHe 3-U teinigen tB~~\~~ 
unb bie ~tau ttoden 3-U legen. 6ie i.j:>u11 bie @efd)led)tsteile tug ber 

. Ijrllu nlltfJ mtt abgefod)tem m!aiiet ob, entfetnt bas ettoa onflebenbe ~lut Q)elJurtj. 
mit einem ~auid) teinet m!atte. mbe. 

i'lann iinb bie u'Odgen 'Oefd)mu§ten Sfot.j:>etteile bet ~tau, toie 
6d)enfel, @efiiu bU teinigen, bie befubelte Untedage tuitb ge .. 
toed)ielt, ein 6tud m!atte l.1or bie 6d)amf.j:>alte gelegt, bie ~tau 
mit gefd)loHenen 6d)enfeln ge1agett unb toatm bugebecft. 

9lun iibetbeugt fid) bie ~e'6amme nod) einmal, 0'0 bie @eliiir" 
mutter gut bufammengebogen ift, b. 1). toie eine ~atte Sfugel 
ettoa 1)anbbteit iiliet bet 6d)oufuge bU fu~len ift. 3ft bies bet ~all, 
fo legt fie ein ~anbtu'd) um ben £eib bet ~rau, bie~t e~ feft an 
unb ueteinigt bie ~nben nad) 2rtt einer ~aud)liinbe burd) 9labeln. 
6tel)t eine eigentHd)e ~aud)binbe, bie aus teinem £ein&eug be .. 
ftel)en foU, ~ur $erfiigung, fo ift bas nod) lieHet. 
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~et 9tegel nad) fann bie ~nt6unbene bas &ebiitbett aud) als 
~od)enbett benu~en, hie ,\)ebaittme mun abet ~eniiffungen bet 
matta~e tletmeiben unb gefd)idt hie Untedagen 5U toed)feln tlet" 
fte~en. 3ft abet ein 5toeites ~ett tlot~anben, fo fann man bie 
~i:id)nerin in hiefes ~infrbet~eben, nad)bem es tlot~et gut aus .. 
getfrftet unb butd)toiitmt ift (f. § 75). 

§ 222. 
- Biin- ~ie ,\)ebamme- ~at na~ m:usftouung bet 91ad)gebutt nod) 
~eri~::::i 2 tlolle Stunben bei bet ~ntbunbenen 5u bleiben. 3n biefet 
lief ijfan Beit ~at fie bas ~efinben tlon muttet unb Sfinb aufmedfam 5U 
<::tu~~~ frbettoa~en unb bei bet muttet insbefonbete auf ftiitfeten 

~lutabgang 5U ad)ten. ~ii~tenbbeffen foll hie ,\)ebamme aud) 
i~te gebtaud)ten 3nfttumente teinigen unb ausfod)en. 91 u n m e ~ t 
beginnt bas ~Qd)enbett. 



~8iettet %eil. 

<iitfliituug be~ modjeutidte~. 

§ 223. . -!l9l!djen, 
m!ocf)enbett ($einbbett) nennen wit hie geit uon bet 58e .. flett., !In, 

enbigung· bet &ebud bis 3Ut uoUftiinbigen 9Uldbilbung unb gcmetllei, 
m!unb ~ eilung bet butcf) 6cf)wangetfcf)aft unb &ebud tletiinbeden 
&efcf)lecf)tsteile. i)ie g:tau ift ie~t m!6cf)netin. ~aS m!ocf)en-
bett baued 6 m!ocf)en. 

3n bem m!ocf)enbett beginnt bie 2lbfonbetung bet IDHlcf) in 
ben 58tfiften, bie bem neugebotenen ~inbe als etfte maI)tung 
bient. IDlan fagt, bie g:tau ndI)tt (ftiHt) i~t $einb an bet 58tuft. 
c;r,as 91d~tgefcf)iift fibetbaued bas m!ocf)enbett unb wdI)d 9 bis 
10 IDlonate. 

58ei nicf)tftiUenben m!ocf)nethtnen !titt bie Siegel meift nacf) 
6 m!ocf)en wiebet ein, bei ftillenben gewoI)nlicf) feI)t uiel fpdter, 
oft fogat etft nacf) 2lbfe~en bes $einbe~. 

c;r,ie 2lufgabe bet ~ebamme im m!ocf)enbett ift hie ~flege 
bet m!ocf)nerin unb bes seinbes. 

~ie regdmiiiigeu $otgiinge tiei bet Wluttet. 

§ 224 • 

. 91acf) bet &ebutt fteI)t bie &ebdtmutter feft 3ufammenge~ogen - !Rild. 
I)anbbteit fibet bet 6cf)oUfuge. :£)iefe fefte gufammen3ie~ungll~~iV" 
leitet bie Sifidbilbung ein. 6ie pteut aUe ~etriiienen 58lutabem mutter. 
befonbets an bet IDhtttetfucf)enfteUe feft 3ufammen, fo ban 
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in ben erften %agen bes ~od)enoettes nur nod) wenig ~lut ao .. 
ge~en fann. 1)ieje fefte .8ujammen3ie~ung fii~d aoer aud) 3U einer 
ftatfen 6d)rum,pfung ber mu~fel3elfen, tuoburd) bie @eOiirmutter 
oetfleinert tuitb. Unterftii~t tuitb ber ~organg tueiter burd) bie 

- !Jlll~' in ben erften 7-8 %agen auftretenben ~ad)tue~en. 1)ieje finb 
tue~eu. oei @:rftgeOiirenben je~r tuenig em,pfinbIid), tuerben jogar 3utueiIen 

gar nid)t em,pfunben, tuii~renb jie bei me~rgeMrenben, bejonbers 
tuenn hie @ebud jd)nell oetlief, in ben erften %agen ties ~od)en" 
beUes oft jd)mer3~aft fein fonnen, aHerbings in oiel getingerem 
@rabe alS tuii~renb ber @eburt. ~ad)tue~en treten aud) auf, tuenn 
bie mutter i~r ~inb an hie ~tUft legt. @:s ift ba~er begteiflid), 
baflbei ftiHenben ~i:id)netinnen bie ffii1cfbilbung bet @eOiitmutter 
rafd)er erfolgt alS' bei nid)tftiHenben. 

§ 225. 
b1b !Riicfb ~ud) bie iibtigen @efd)led)tsotgane wetben im ~od)enbett 
~n::!~u . blutiitmer unb bUben fid) 311t:ftcf. 1)er muttermunb flafft anfangs re't3_ nod) tueit. ~Hmii~nd) tilirb er enger unb nad) ettua 12 %agen ~at 
f~gell~e: fid) ber 6d)eibenteil tuieber gefJi(bet unb bet innete muttermunb 

ift fur ben ~inget nid)t me~r burd)gangig, wa~renb ber aUfiere 
nod) flafft unb bie befannten @:imiHe aeigt. ' 1)ie 6d)eibe tuitb 
tuieber fatHg unb enger. 1)er gebe~nte 1)amm getuinnt feine 
frii~ere £iinge annaf)emb wieber. 1)ie ~aud)becfen ftraffen fid), 
breilJen aber fd)laffer als \)or ber erften @:leourt. 1)ie ®eOiir" 
mutterlJiinber bilben fid) langfamer auriicf, tuesf)aIlJ bie @elJiir" 
mutter in ben erften ~od)en nod) fef)r leid)t betuegIid) bleibt. 
~ei guter 6d)onung etlangen fie f,piiter i~re urj,priinglid)e 6traff .. 
~eit tuieber. 

§ 226. 

b~ei::uo mit bieler ffiilcfbilbung ber @efd)led)gorgane ge~t nun bie 
:!tt3~' ~eilung bet burd) hie ®eburt gefd)affenen ~unben ~anb in 

tuuulleu. ~anb. 1)ie grofle ®ebiitmuttettuunbe, hie burd) £osttennung be~ 
@:ies in ber 6iebf)aut, befonbers an bem 6i~e bes imuttetfud)ens, 
gefd)affen ift, reinigt fhf), tuie man fagt, b. f). fie fonbert blutige 
~liiHigfeit ab, hie reid)Hd) Bellen unb anfangs aud) nod) Ueinere 
~e~en ber 6ieb~aut ent~a(t. 3£)r mijd)t fid) bie ~bfonberung 
ber frifd)en ~unben aus bem unteren ®ebiitfanar bei, jo baa fid) 
in ben erften %agen aus ber 6d)amf,palte ber ~od)nerin teid)lid) 

29 ~~liiHigfeit entreed. man nennt jie bie ~od)enteinigung obet 
f(!i.eu, ben ~od)enflufl. @:t ift am erften %age nod) faft reinblutig, 
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bann tuitb bie ~atbe btdunlid). $om 5. bi~ 6. ~ge roitb 
et ~el(et, me~t gelblid) uub geringet an IDlenge, tlom 8. b~ 
10: Xage tueitlid) unb bidlid)et. ml1etbing~ mtt meift beim muf .. 
fte~en bet ~od)netin tutebet eine fleine 58lutbeimengung ein, 
bann abet foll bet muefluu gan3- entflitbt blriben unb nad) 
4-6 ~od)en tloUig edofd)en. 3e beffet bie ~unb~eilung unb 
mfrdbUbung tlon ftatten ge~t, um fo, fd)nellet entfiitbt fid) bet 
~od)enfluf3, um fo tafd)et nimmt et an IDlenge ab; i)et mu~fluU 
~at einen ettua5 faben @emd), ried)t abet, niemal~ bei dnet 
gefunben ~od)netin faulig; bagegen ent~iilt i e bet ~ 0 d) en .. 
fluli, aud) bet einet gefunben ~od)netin, lJa~lteid)e 
steime, untet benen lid) oft bie gefii~tlid)ften @;itet .. 
f ~ alt~illJe b efinb en. 

§ 227. 

i)ie $etUeinetung bet @ebiitmuttetfannmanbutd) bie - !Ber, 
58aud)beden gut nad)~tfrfen, ba fie mit i~tem @tunbe ben 58aud) .. r!~;u:~r 
beCten bid)t anliegt. lnUt tuenn bie ~atnblafe geffrm ift, ift hie QJelllir, 
Untetfud)ung fd)tuierig, ba bie 58lafe fid) lJtuifd)en @ebiitmuttet Bluttn. 

unb 58aud)beden btiingt unb ben @tunb bet @ebiitmuttet nad) 
~inten unb oben fd)iebt. @ut taften ,fann man ba~et nut bei leetet 
581afe. @Stanb bet <Mwnb bet <Mebiirmuttet nad) bet @ebutt ettua 
~anbb,teit frbet bet @Sd)olifuge, fo finbet man i~n in ben niid)ften 
12 Stunben getuo~nlid) ettuas ~o~et fte~en, ettua am lnabel, bann 
abet finft et allmii~lid) lJutfrd. 3n ben etften %agen tuitb bei ge .. 
ffrlltet ~atnblafe bie <MebCitmuttet oft tlotfrbetge~enb wiebet bis 
lJUt lnabel~o~e em~otgebtiingt, tuobei fie lJugleid) nad) einet Seite 
abtueid)t. ~ann tuitb fie fleinet unb fleinet, unb nad) bem 
10.-12. Xage befinbet fid) bet @tunb meift fd)on im fleinen 
58eden, alfo tlOn aulien faum nod) lJU taften. ~ie @ebiitmuttet 
ift bei fold)et 58etaftung tlollig unem~finblid). 

~it ~aben fd)on etfa~ten, bali bie butd) hie @ebutt gefd)affenen 
~unben an einlJelnen Xeilen tuie am IDluttermunb, bem Sd)eiben" 
teU unb am Sd)eibeneingang $etiinbemngen ~intetlaHen, bie fid) 
faft butd) bas ganlJe 2eben et~alteu. mbet aud) hie mfrdbilbung 
btiugt bie @efd)led)t50tgane nid)t tloUig aUf i~teu 'alten Staub 
lJutfrd. i)ie @ebiitmuttet bleibt tlielme~t bauernb ettua5 gtoUet. 
@;i3 ift bas befoubet5 medbat bei ~taueu, bie tlielfad) geboten ~aben. 
~ud) bie Sd)eibe unbed)amf~alte bleibeu bauernb ettueitett. 
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§ 228. 

rfBodJen, ~unbqei1ung unb mfrdbifbung finb aber nod) !.Jon einigen 
t~!f~r' anberen @:rfd)einungen be5 Sforper5 begleitet, bie ffrr hie 

~ebamme !.Jon grouter ~id)tigfeit finb. 
iJa5 regelmduige ~od)enbett !.Jedduft o~ne tyieber. 

3ebe 6teigerung ber @:igenrodrme aUf ober frber 38 0 ift regelroibrig,' 
alfo franff} aft. m:ud) fd)on bei %emperatmelt naqe an 38 0 liegt 
meift eine getinge 6tor).tng !.Jor. 6ie finb oft hie }8orboten !.Jon 
balb eintretenbem eigentlid)en tyieber. .8eigt morgen5 ba5 
%qermometer 37,6 0 ober meqr, fo ift in ber mege! abenM tyieber 
5U erroatien. 

m:m @ang ber @:igenroarme etftnnt man am fid)erften ben 
}8edauf bet ~unbqeiIung •. 6torungen ber mfrdbiIbung ber @ebiir" 
mutter finb ungfrnftig, aber !.Jie{ fd)limmet finb 6torungen 
ber ~unbqeiIung. 6ie roerben faft ftet5 burd) eine ~unbfraftfqeit 
!.Jeranlaat, beren 58efteqen burd) m:nfteigen ber 58lutroarme 
ange5eigt roith. m:ud) qier fei ttlieberum bet ~ebamme 
gefagt, bau bie ~unbhanfqeiten im ~od)enbett bie 
fd)limmften @:reigniHe finb, bie fdbft 5um %obe ber 
tJrau fftf}ren fonnen. ,3e f}of}er ba5 babei !.Jorqanbene 
tJieber, um fo fd)Hmmer bie @:tfranfung. 

§ 229. 

- ,ulB. iJer ~Ul5 im ~od)enbett ift meift langfam, oft unter 60 
6d)Uigen in dner IDCinute. iJa5 ift in ber megd ein gute5 
.8eid)en. tJreHid) ift er feqr leid)t erregbat~ fo' baa er 5. 58. 
nad) bem 6tu~lgang ober 5uroeUen felbft beim 6pred)en ber 
~od)nerin an .8af}1 fe~r 5unimmt. m:ud) bei tytauen, hie roii~renb 
ber @eburt einen ftiideren 58!ut!.Jerfuft editten qaben, ift ber ~Uf5 
meift fd)neHer. 

~od)nerinnen fd)roi~en feid)t. @:ine befonbere 58ebeuhmg 
fommt ben fogenannten ~od)enfd)roeiuen nid)t 5u, bei leid)ter 
. 58ebedung fe~len fie oft !.Jollig. 

§ 230. 

- .\)Ilrn, .8uroeiIen fonnen bie ~od)nerinnen am erften unb aud) 
11:~!~~' nod) am 5roeiten %age be5 ~od)enbette~ ben ~arn nid)t laffen. 

6old)e ~atn!.Jer~aItung finbet fid) oft, roenn ber SfoPf lange 
im 58edenau~gang ftanb unb hie ~eid)tei1e ftad brfrdte. ~ie 
hurd) fo!d)en iJrud eniftanbene m:nfd)roeUung mad)t hann hie 
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.\Jamtof)te untuegfam. mbet aud) of)ne fold)e Ouetfd)ung fommt 

.\Jam\)etf)a(tung \)Ot. Sa mand)e ~tauen !Onnen in ffiiidenlage, 
bie bei bet ~od)netin etfotbedid) ift, iibetf)au\Jt nid)t .\Jam laHen. 

§ 231. 

~et 6tuf)lgang ift in ben etften %agen in bet ffiegel an" - Stuijl, 
gef)alten unb ftent fid) etft nad) 3-4 tag en ein. gaug. 

~ie t¥:uluft ift meift anfang~ nid)t erf)eblid), beHett fid) abet 
nad) einigen %agen, befonbet~ bei ftiHenben ~od)netinnen. ~et 
~utft ift oft \)etmef)tt. 

§ 232. 

~od)netinnen f)aben ein gtoue~ 5Bebiitfni~ nad) ffiuf)e unb "b:u~~; 
@ld)laf infolge bet anfttengenben &ebuttsatbeit. &eiftige unb b!r ~~~, 
fot\JetHd)e ffiuf)e fotbem bas ~of)(befinben unb ttagen ba&u bei, nerin. 
bie sttiifte tuiebet tafd) &U etfe~en. 

§ 233. 

~ie %iitigfeit bet ilJh(d)btiifen f)atte fid) fd)on in bet"b wrr~' 
@ld)tuangetfd)aft \)otbeteitet. mbet etft am. 3.-4. %age bes r en. 
~od)enbettes beginnt bie tuaf)re imild)abfonbetung. ~ie 5Btiifte 
fd)tueUen ftatfet an, tuetben \JtaUet unb f)ddet, unb bie gelbHd) 
tuiiffetige )Eormifd) tuanbelt fid) in bie tueiue imild), hie fid) 
ie~t teid)Hd) in gtofJen %to\Jfen unb fcf)liei3lid) im 6ira!)l au~ bet 
~tiife btiiden liiUt. Se ftiif)et unb ie !)iiufiget ba~ stinb angelegt 
tuitb, je ftiiftiget es faugt, l.lm fo ftii!)et unb teid)Hd)et ttitt hie 
imild)abfonbetung ein. 

2eid)te, &ief)enbe @lcf)met&en in ben imHcf)btiifen h:eten tuof)l 
bei ftiitfetem t¥:infe~en bet imU(f)abfonbetung am 3. obet 4. %age 
ein, befonbets bei ~tauen, bie i~t stinb nicf)t ftmen, inbeHen \)et" 
gef)en bie 5Befd)tuetben bei &tuedmdnigem ~er~alten balb tuiebet. 
iniemals ift bas t¥:infe~en bet natiidid)en imHd)bHbung \)on einer 
t¥:tf)o1)ung bet t¥:igentuotme begleitet. t¥:t1)o1)ung ber ~igentuiitme 
&eigt ft ets einen frantf)aften SUftanb an. 

~ie menfd)1id)e imUd) ent1)iilt aUe &Ut t¥:m(1)tung bes 60ug"- :,m~, 
lings nottuenbigen @ltoffe, unb &tuar aUf 100 %eile ~aHer ettua :erkO:;. 
1,0 t¥:itueij'J (SNifeftoff), 0,2 @lal&e, 4,5 ~ett unb 7,0 Suder. ~ieie 
Bufammenfe~ung ift fiir bas &ebei1)en bes menfd)lid)en ineuge" 
oorenen befonbers \)odeif1)aft. ~as t¥:ituei~ ber imifd) bient 1)au~t" 
fdcf)lid) bem ~ad)5tum, tu(1)renb ~ett unb Buder im Stor~er &Ut 

~ehmmen.~e~rbud/. 9lulgabe 1920. 13 
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$iirmebHbung tJertoenbet toerben. %iermild) entf)iirt 3toar bie" 
felben Stoffe, abetin anberer .8ufammenfe~ung, bie filrbQs 
@ebeif)en bes SNnbes bei toeitem nid)t fo toetiboll ift toie bie 
Whtttermifd). 58etrad)ten toir einen %ro.):Jfen W1:Ud) unter bem 
W1:ifroffo.):J, fo fef)en toir 3af)flofe Ueine ~etttro.):Jfd)en (mUd)" 
for.):Jerd)en), bie in einer flaren ~lilHigfeit fd)toimmen. 

$iif)renb ber Siiugungs5eit beftef)t bei ber W1:utter ein grofJeres 
~edangen nad) Waf)rung. @efunbe $od)netinnen blilf)en beim 
Stillen bes ~inbes auf, toerben rafd) toiebei: fiiiftig unb getoinnen 
ein fef)r gefunbes ~usfef)en. ~enn b4~ 5tiUen be~ linbe~ ift 
eine bon bet ~4tut geforbette ~enidjtung be~ Seibei, bie 
Dutter unb linb gleidj fotbedidj ift. (U ift IDlutter.\)fHd)t! 
~ie Sti1l3eit baued 9-10 IDlonate. m:Umdf)lid) nimmt bann bie 
W1:ild)menge ab, unb ba~ ~inb toirb "enttoof)ntll • 

~ie regelmii&igen $orgiinge 6eim 1Jleuge6orenen in Den 
erften 2e6ett~tagen. 

§ 234. 
fuuoen. ~at fid) bei ber 2(u£ltreibung ber ~rud)t infolge bet ~er" 
IItmuno· Ueinerung bet @ebiirmutter aud) bie .~aftfteUe be~ IDluttetfud)en~ 

tJetfleinett, fo erf)iirt bas ~inb nid)t mef)r g~milgenb Sauerftoff 
burd) ba~ milttedid)e 581ut 3ugefilf)tt. Um nid)t 3U etfticlen, mUfJ 
es fid) alfo ben leben~nottoenbigen Sauerftoff burd) hie £ungen 
aus ber £uft betfd)affen. 'Ilaf)er fe~t fofor! nad) ber @eburt bie 
£ungenatmung ein, bie fid) beim normalen ~inbe burd) fautes 
@efd)tei funbgibt. 'Ilie ~tem5ilge etfolgen toiif)tenb bet erften 
£eben~tage 5iemfid) obetfliid)lid) unb umegelmiifJig; if)re .8af)1 
betriigt ettoa bier5ig in ber W1:inute. 

!8eriiube. .8ugleid) mit ber~eriinberung ber ~tmung hitt aud) im 
~1:I°fr:::. 581utfreisfauf bes Weugeborenen eine grone Umtoiif5ung ein 

laufj· (f. § 126)~ 'Iler Wabeffhang toitb bfutleer; ber ~uf~ in if)m toitb 
fd)toiid)er unb fd)toinbet allmiif)fid) gan3. W1:it bem ~erfiegen 
bes Wabeffd)nutfrei~laufs fhomt mef)r 581ut in ben £ungen" 
fteiSlauf, ber bei ber ~rud)t im Whtttedeibe nur gan5 f.):JiirHd) 
beriorgt toar. 'Iler ~itIs ift in ber erften 2ebens5eit befonber~ 
leid)t ettegbar unb erfiif)rt fd)on burd) 58etoegungen, Waf)rung~ .. 
aufnaf)me ober @efd)rei eine ftade 58efd)leunigung auf 140-160 
Sd)liige in ber W1:inute ultb barilber; im Sd)lafe 3iif)lt man 
120-130 ~u~fd)fiige in ber W1:inute. 
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man nennt ein foeben gebotene~ SNnb leben~frif d), tt>enn 
e~ fogleid) fd)teit, bie &Iiebet friiftig bett>egt, bie ~ugen aUffd)liigt 
unb tt>enn feine ~aut tot gefiitbt ift. . 

§ 235. 

@:in tt>eiteter tt>id)tiget ~otgang ift bet inabelfd)nutabfaU. 
~et Heine ffieftbe~ inabefftrang5, bet am stinbe geblieben tt>at, 
!rocfnet· bafb 3U einem .):Jetgamentartigen, btiiunlid)en. &ebilbe 
ein, ba et nid)t me~t tJom inafleffd)nutbfut ernii~rt tt>itb, unb fiiHt 
meift 3tt>ifd)en bem 5. unb 7 .. £eb.en~tage, bei ftii~gebotenen 
SNnbern oft ettt>a5 f.):Jiitet ab. 5Bei genaueftet 5Bettad)tung bemetft 
man 3utt>eifen 3Ut 3eit bet 2!bftof3ung einen feinen getoteten 
@5aum am 5Baud)anfa~ bet inabeffd)nut. 3eigen fid) abet beut .. 
lid)ete @:nt&iinbung5etfd)einungen am inabelgtunb (ffio .. 
tung, @5cf]tt>eUung, @:itetung), fo ~anbelt e~ fid) fteg um eine 
inabelinfeftion. 3n biefem tyaIl ift fofod bet ~t&t &ubenad) .. 
tid)tigen! 

inad) bem 2!bfaH be~ @5ttangtefte~ bfeibt eine fleine niiHenbe 
~unbe &udicf, bie nad) tt>enigen %agen butd) 1tbet~iiutung Uet" 
~eilt. ~ie fo entftanbene inatbe ~eif3t bet inabel. @:t liegt meift 
in einet ~ettiefung, bet inabe1gtube, unb ift Uon 3tt>ei ~aut .. 
farten,ben inabeffarten bebecft. . 

~ie ~ebamme mun alio bead)ten, ban jebes neugeootene 
stinb an fein'em stot.):Jet eine ~unbe ttiigt. Wud) bie 
inabeftt>unbe ~eift nut tegefmiif3ig, tt>enn fie faubet ge~alten unb 
nid)t uetunreitiigt tt>itb. ~etunreinigungen {onnen beim ~inbe, 
ebenfo tt>ie bei bet ~od)netin, 3u fd)tt>eten, ja 3U toblid)en @:r .. 
ftanfungen fii~ten. 

§ 236. 

"1If1el· 
fdlnur. 
lIf1fll". 

~ie ~aut be~ ineugebotenen ift meift ttocfen, Uon feinften ~:ut bef 
~laum~iitd)en (£anugo) bellecft, hie an @5d)uHetn unb ffiiicfen flO::::~. 
am beutlid)ften fid)tbat finb, unb Uon tofa"totet bi~ fteb~"totet 
tyiitbung. ~anbteHer unb ~uflfo~fen ~aben oft me~tete %age 
(ang ein bfiiulid)e5 ~usfe~en. ~ii~renb bet etften ein bis 3tt>ei 
~od)en bemetft man in ber ffiegel cine 2!bfd)u.):J.):Jung, nad) beten 
~onenbung an @5tene bet toten ineugebotenenfatbe anmii~lid) 
hie blaHete, tofige tfatbe be~ .notmalen @5iiugHng~ aUfttitt. 

~ei fe~r uiefen ~inbern fteUt fid) am 3tt>eiten bis britten QJdfJfu~t. 
2ebe~tage eine leid)te gelblid)e ~etfiirbung bet ~aut 

13* 
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ein, bie an 58tuft, Stitn unb Wafenf~i~e am beutHef)ften ausge" 
bilbet ift unb meift fef)on nad) einigen %agen tletfef)roinbet. 58ei 
~tiH)gebotenen ift fie fti:itfet ausge~tiigt unb bauett liinget. 58ei 
ftiitfetet &elbfuef)t roitb auef) bas ~eiue im 2!uge beutlief) gel{); 
folef)e Stinbet oeigen 3uroeilen eine tletme~tte Sef)liiftigfeit, faugen 
ba~et fef)leef)tet an .bet 58tuft unb mfrHen 3U ben ima~13eiten aufge" 
tfrttelt roetben. Sonft ift abet bas 2!Hgemeinbefinben meift in 
feinet ~eife geftott, bet Stu~lgang in :Otbnung unb bie &el{)" 
fiitbungals notmaJe ~tfef)einung an3ufe~en. Wut in benfeltenften 
~iinen nimmt fie etnftete ~Otmen an unb ift bann al£l 2{usbtucf 
einet fef)roeten 2!llgemeinetftanfung auf3ufaHen, b i e ii t 3 tl i ef) e 
58e~anblung tletlangt. 

lBriifte. ~ine 9 eting e S ef) ro eflun 9 bet finb lief) en 58tfr fte 
ftellt fief) fe~t ~iiufig bei Weugebotenen beibedei &efd)led)ts am 
britten bis tlietten £ebenst,age ein. 2{uf leief)ten ~tucf queHen 
oft bis 3Ut 3.-4. £ebensrooef)e einige %to~fen cinet milef)" 
ii~nlief)en ~lfrffigfeit ~ettlot, bie fogenannte ~e!enmilef). 58ei 
,einem %eil bet Sfinbet fann bie Sef)roeHung bet 58tfrffe fe~t 
et~eblief) roetben (~afelnuu" bis roalnuUgtoU). iloef) tteten nut 
felten ent3frnhIid)e ~etiinbetungen ~in3u. Um biefe 3U tlet'f)frten, .. 
foIl bie ~ebamme mit ~ntfd)ieben~eit tlOt bem tlon mand)en 
IT;tauen ge.ilbten 2!us~teffen bet ~e!enmild) roatnen unb ftiitfet 
gefef)roollene 58tfrftd)en bUt.d) 58ebecfen mit ~unbtoatte tlOt iltucf 
unb ~etunteinigung fef)fr~~n. 

§ 237. 
!nll~' ilas Weugebotene fommt gefiittigt 3Ut ~elt unb iiufJett 

r'::'II\:~f' fein etftes Wa~tungsbebiitfni~ in bet ffiegel etft naef) einem 12 bis 
24:ftfrnbigen tiefen Sef)laf ~Utef) Untu~e unb &efef)tei. ilann mUfJ 
es an bie imuttetbtuft ge{egt roetben, an bet ba~ notmale Sfinb 
fogleief) 3u faugen l:ll!girtnt, fief) babei abet roii~tenb bet etften 
%age 3uroeifen n~ef) etroas ungefef)icft anftellt. ~s fann nief)t genug 
batlot geroatnt roetben, ben Weugebotenen tlon 2!nfang an ffrnff" 
lief) 3u etniiqten, ba getabe roii~tenb bet etften £ebens" 
rooef)en imagen unb ilatm bes ·Sfinbes gegen bie .8u" 
ffr~tung einet unnatfrtlid)en, fOt~etftemben Wa~tung 
be f 0 n bet s e m ~ fin bH ef) finb unb ~ietbutef) leief)t lebensgefiiqt" 
lief)e ~t1tii~tungsftotungen entfte~en! 

3n ben etften 2-3 %agen roitb ein 3iiqet, gtfrnHef)"fef)roat3et, 
getuef)lofet 58tei entleett, bet fief) fef)on tlOt bet &ebutt im ilatm 
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bes Sfinhes angefammert ~atte, has fogenannte Sfinhs~ed). 
'l)ann erft erfd)eint aHmafJlid) her aus her aUfgenommenen iQafJ'" 
tung gebilhete, gelbe, fogenannte ~tuftmi1d)ftufJl, het einen 
9 a n ~ ei 9 e nat ti 9 en, ( ei d) t fa u e t1 i d) en 0:l e t u d) , ettoa 
nad) ftifd)et ~uttetmi1d) aUftoeift unh 2-4 mal fagIicf; entieed 
toith. 'l)ie bem notmalen ~tuftmHd)ftufJl eigentumlid)e golh'" 
gefoe ~atoe unh gleid)maaig faloenattige ~efd)affenfJeit bermiat 
man jehod) gerube toiifJtenh het etften Beoenstood)en fJaufig. 
'l)od) bruud)en and) ettoas betme~de, ~erfafJtene, fd)leimige unb 
gtunlid) gefatote ~ntfeemngen oeim ~tuftfinbe feine ~eforgnis 

~u erregen, toenn fie nur hen eo en befd)tiebenen leid)t fauer'" 
lid)en @emd) oefi~en, unh toenn fonft has ~efinben hes Sfinhes 
oefriehigenh ift. 

'l)en erften ~ arn faat has Sfinh oft fd)on fofod nad) her ~arl1. 
@ebutt. ~r ift bon fJe(fer ~efd)affeitf)eit; feine imengr in hen 
etften :tagen ~angt bon her imenge her aufgenommenen ~mffig'" 
feit ao. ,3utoeilen finhet hie anfmedfame ~ebamme in ben ~in'" 
hefn hes Sfinhes riHlid)e ~rede, bie bon einem fornigen ~uIber 
~errufJren. mud) an hen @efd)fed)t5teifen mannlie£)er Sfinher 
fleot oft ein fole£)es ~ulber. ~s oeftefJt aus ~arnfaure unb, fJarn", 
fauren elar~en, ftammt aus ben iQieren, toith mit hem ~arn ent", 
feed unb fJat feinedei uole ~ehentung. 'l)iefe ~rfe£)einung ~iingt, 
toie biefe anbete, hie fid) in hen etften Beoenstagen ~eigen (~. ~. 
aue£) hie @efbfud)t bet ilCeugebotenen), ~nfammen mit bet Um'" 
toanblung her ~rnafJrung unh bes eltofftoee£)fefs, bie naturgemiia 
einiritt, fob alb bas Sfinh ben imuttedeio bedafyen fJat unb fein 
fefbftanhiges 'l)afein beginnt. 

§ 238. 
mne neugebotenen Sfinbet nef)men in hen etften 3-4 Bebens", &elllidjt. 

tagen ettoa 1/12 if)tes mnfangsgetoie£)tes ao, im. 'l)utd)fe£)nitt 200 
ois 300 g, unb ~toar fd)toere Sfinher ettoas mefJr als leie£)te Sfinher. 
'l)er @etoid)tsberfuft rUfJd ~um :teH ha~er, haa bas 9Ceugeoorene 
in hen erften :tag en bief ausleed unb toenig ttinH. ~ei gefunhen, 
an einer reid)lie£) flieaenben ~mft gefUf(ten Sfinbern toitb bas 
@ebudsgetoid)t ~utoei1en fe£)on nae£) 8-10 :tagen toieber erreid)t, 
fJaufig aoer etft nad) 2-3 ~od)en. mt bie monal)me befonbers 
gro13 (uber 400 g), &iefJt fie fid) uoer mefJr als 5 :tage fJin, unb laat 
ber ~iehergetoinn bes ~etlorenen langer als 3-1 ~oe£)en aUf 
fid) to aden, fo fiegt eine UntererniifJmng oher @:dranfung bes 
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SNnbes 1J0r, bie iiqUid)er ~ilfe bebarf. 6.)Jiiter nimmt ein 
normales 58ruftfinb im ~utd)fd)nitt 150~200 g wod)entHd) ~u. 

S!ijr~er. ~as ineugeoorene lJermag feine stor.)Jerwiirme nod) nid)t 
lUiirme. fo gut ~u regeln wie ber iiftere Siiugling unb mUf3 ba~er 1J0r Slfb~ 

fiif)!ung unb fiber~i~ung nod) mef)r gefd)u~t werben aIs in f.):liiteren 
IDConaten. (~gf. § 269.) 3n ber erften £ebenswod)e, meift ~wifd)en 
bem 3. unb 5. %age, entbedt man bei regelmiif>iger IDCeffung 
f)iiufig Ueine %em.)Jeratutfteigerungen aUf 38° unb baruoer, bie 
aber meift nut wenige Stunben, f)od)ftens ein bis ~wei ;tage 
anf)aften, in ber ffiegel of)ne Sti:irung bes SlfUgemeinoefinbens 
lJedaufen unb leine ernftere 58ebeutung befi~en. ~ie ~ebamme 
mUf3 biefe (;i;rfd)einung fennen, um ben Slfnge~origen unb fid) 
feloer unnotige 58eforgnis ~u erf.):laren. £iinger .bauernbes, 
mit 58eeirttriid)tigung bes @ebeif)ens unb beuHtd)en 
Sh adf) ei ts ~ei d) en IJ er 0 u n ben e s ~i e 0 e rift aber fefbfttJer" 
ftiinblid) aud) beim ineugeborenen ftets ber Slfusbrud einer 
3nfeUion unb mUf3 fofor! bem Slfr~t gemefbet werben! 

§ 239. 

<Meiftille3 ~on einem befonberen geiftigen ~er~a!ten bei3 neugeoorenen 
ij~~:~. stinbei3 fann wiif)renb ber erften oeiben £ebeni3wod)en nod) faum 

gef.):lrod)en werben. Seine ~au.)Jtoefd)iiftigung ift ber Sd)faf, 
ber nut butd) bie inaf)rungsaufnaf)me unterorod)en witb. SeeHfd)e 
58e~ie~ungen 3-ut Umwelt oeftef)en nod) nid)t. ~utd) genaue 
Unterfud)ungen f)at man ~war feftgeftelft, baa bie Sinnei30rgane 
bereiti3 in ben erften %agen fur @efid)ti3", @ef)ori3", @eid)mads", 
@erud)s" unb . @efu~lsrei~e em.)JfiingHd) finb; ~u einer oewuf3ten 
(;i;m.):lfinbung biefer Sinneseinbtude fommt es jebod) nod) nid)t. 
inur bas ~ungetgefuf)f witb f d)on feof)aft em.):lfunben, was man 
an bem ftiiftigen Sd)reien oemedt, iooafb bas inaf)tungsoeburfnis 
fid) einfteHt. Slfud) bie 58ewegungen bes stinbes, bie 1J0n einer 
gut entwide1ten WCusfefftaft ~eugen (~. 58. bas Saugen aber Sttam" 
.)Je1n), finb nod) nid)t bem bewuflten ~men untetwotfen, fonbern 
werben unoewuflt ausgefuf)rt. 

~ie ~~ege ber $ii~nerin. 
§ 240. 

!f3~\edJber ~§ ift fur bie ~ebamme eine groae 58eruf)igung, wenltfie 
nerin: fid) fagen barf, baa fie bie &eburt - namentIid) aud) burd) 
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fotgfiiltigfte ~esinfeftion - getoiffen~aft geleitet ~at. 
6ie fann bann mit gtouet 6id)et~eit ettoatten, bau bas ~od)eltoo 
bett in bebu9 aUf bie ~unb~eilung gut bediiuft. 3e gtouer hie 
ffieinlid)feit toCi~tenb bet @:Sebutt toar, ie fotgfdItiget Me ~dnbe unb 
3nfttumente feimftei gemad)t toutben, um fo fid)erer toirb ~ieber 
im ~od)enbett bermieben ·toerben. 

'i)enn, toir toieber~olen, bas ~ieber ift es, bas, bie ~ebamme 
im ~oef)enbett am meiften bU fiitd)ten ~at. 'i)as ~ieber beigt eine 
geftOtte ~unb~eilung an, bie burd) ~inbtingen bon seeimen ber" 
urfaef)t ift.~ediiuft auef) manef)es fiebet~afte ~oef)enbett giinftig, 
fo' fann boef) bie ~ebamme nie toiffen, ob nief)t bas ~ieber ben 
5Beginn einer fe~t fef)toeren, ia toblief)en ~unbinfeftion anbeigt. 

9lief)t nut fiir 2eben unb- @jefunb~eit ber ~oef)netin ift beim 
2(uftteten bon ~ieber bU fiiref)ten, nein, auef) bie ~ebamme felbft 
toitb in i~tem 5Betufe gefef)iibigt. ~at fie eine fiebetfranfe ~oef)" 
nerin in i~rer ~ta!is, fo barf fie, toie toir H)iiter fegen to erb en, 
3uniid)ft feine ~ntbinbungen iiberne~men ,(f. § '481). 

~as ~ieber etfennt fie buref) bas %germometer, ba~er ift 
bas %eml3eraturmeiien eine. igter toief)tigften ~anblungen [jei ber 
~flege bet ~oef)nerin. ~ine ~ebamme, bie o~ne ein %germometer 
bU einer ~oef)nerin gegt, ganbelt l3fHef)ttoibrig unb betoeift, bau 
fie fiir bie toief)tigften 'i)inge, aUf Me es bei bet ~oef)enbettl3flege 
anfommt, fein ~etftiinbnis fjat. 

§ 241. 

~as geiut nun, bie ~oef)netin .pflegen? ~er toief)tigfte - !SeU, 
@:Srunbfab bei ber 2eitung ber @:Sebutt toar hie ~esinfeftion, im rll~r. 
~od)enbett iff bas ~ief)ti9fte bie 5Beobaef)tung ber ftrengften 
ffiu~e bet ~od)nerin. 9lUt bei guter ffiu~e fann bie ~unbgeilun9 
unb ffifrcfbilbung, toie es fief) gegott, bor fief) ge~en. ~eglt fie, 
fo btogen ernfte 6torungen. 

'i)ie ~od)nerin muu minbeftens 9 %age bie rugige 5BetHage 
beobad)ten. 3n ben erften 3 %agen mUfJ bie ffiiicfenlage einge" 
nommen toerben. 2(uffi~en im 5Bett beim 6tillen unb ~iien ift 
in ben etften %agen buref)aus betboten. 6.piiter, tlom 6. %age an, 
flnb \:)Orjief)tige 5Betoegung'en geftattet, 5eittoeife auef) ~eitenlage 
edaubt. iYriigeres ~ufftegen fann gefii~dief)e iYolgen gaben: 
5Bluturlgen, ~otfall ber @:Sebiirmutter unb tlielfad)e anbere ~r" 
franfungen ber @:Sefef)leef)tsteile. 
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SDa~ 5Bettmad)en foIl tJoriid)tig gefd)e~en, babei barf hie 
~od)netin nid)t auffte~en. ~at man atuei 5Betten aut metrugung, 
fo fann bie ~ebamme bie ~od)netin in ba~ neugetuftete, ettuiitmte 
5Bett ~inubet~eben (f, ~ig. 20 u. § 75). 

SDa~ @ebiitaimmet tuitb ben meiften ~tauen aud) alS 
~od)enaimmet bienen. Wlan fotge befonbet~ fotgfaltig fut 
gute 2uft, benn bie 2uft im ~od)enaimmet tuitb butd) bie 
~u~fd)eibungen bet ~od)nerin leid)t betborben. ~ie .8immettuiirme 
foU 17-19° C bettagen. Wlan fteHe ba~ 5Bett fo, bat e~ entfernt 
bom ge~eiaten :Of en ift, unb bat bie ~od)nerin nid)t bite!t in 
ba~ md)t lie~t. @;ine metbunfelung be6 Bimmet6, tuie oielfadj 
beliebt, ift nid)t tat jam. ~o SDunfelf)eit ~errfd)t, ~ertid)t aud) 
meift ~d)mu~. 

§ 242. 

ffieinlid)feit ift aud) im ~od)enbett ein unbebingte~ @;t" 
fotberni6. SDie @efd)led)t6teUe linb tiiglid) 3U reinigen. SDie 
modagen, fut bie reine ,~atte aubenu~en ift, finb in bet erften 
~od)e 3-4 mal tiiglid) au tued)ieln. ~ud) bie Untedagen finb 
recl)taeitig ~u eqteuern. 5Beibe, ebenjo tuie hie jd)mu~iBen ~inbeln 
be6 Stinbe~ finb fogleicl) aU6 bem .8immer au entfernen. WiemaI~ 
barf ~dfd)e im ~od)enaimmer getrocfnet tuerben. 5Bei bem 
nottuenbigen ~ed)fel ber 2eibtudfd)e, bie leid)t butd) ~od)enflua, 
WlUd) unb Sd)tueia befd)mu~t tuitb, foIl bie ~ebamme fo 
gefd)icft lJetfa~ten, baa bie ~od)netin fid) nur tuenig 3U be" 
tuegen btaud)t. SDie teine ~dfd)e mua butd)tuiitmt fein. 

Untetfagen,tuie fie tuii~tenb bet @ebutt benu~t tuutben, 
Jd)il~en ba6 5Bett lJot metumeinigung mit ~od)enflut. 5Btingt hie 
~ebamme bie modage mit ~atte OOt ben @efd)led)t6teilen 
gefcl)icft an, fo tuitb bie Untetlage nut tuenig oetumcinigt 
tuetben. 

9'Hema{{\ forren bie ~iinbe bet ~od)netin mit ~od)enflu13 in 
5Betii~rung lommen. Sie Hmnte fonft ben ~od)enffua aUf bie 
5BruftttJataen ubetttagen, ttJa~ au gefii~tfid)en @;ntaunbungen bet 
~at5en unb bet WWd)btujen fu~ten fann. mud) aUf Wave-! unb 
mugen bes STinbes ift cine Ubedragung moglid) unb fann 3n" 
rettionen lJetanlaHen. %agIid) me~tete Wlale foHen bie ~anbe 
bet ~od)netin gettJafd)en ttJetben. 

SDie ~atme ber 5B e be cfu n 9 ber ~od)netin fon fid) nad) 
ifJtem 5Bebutfni<3 tid)ten. ~ebetbetten finb aud) fJiet moglid)ft all 
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meiben. ij;ine mm:egung bet ed)roeiuabfonbemng bUtd) ftCitfete 
~ebedung ift unnotig, ia id)iiblid). ~iel Sd)roeif3 fd)roiid)t unb 
mad)t ~autausfd)liige. 

3ebe u nnoti 9 e geiftige m eid) iiftigung unb ij;ttegungioUte 
tlOn bet ~od)netin, namentlid) tlon ~tftgebdtenben, befonbet~ in 
bet etften ~od)e nad) moglid)feit fetnge-l)alten tuetben. m:rle~ 
2efen, ~anb,atbeiten, mnotbnungen ubet ben ~aus'f)alt jinb nut in 
beid)tiinfteni maf3e edaubt. ~as ~0d)en5immet f·ollte tlon ben 
niidjften mnge'f)origen nut fetten unb nut aUf fUt5e-8eit betteten 
tuetben. 21m meiften 5U fihd)ten finb bie fogenannten ~od)en .. 
befud)e guter S:reunbinnen, hie an mand)en etten fd)on in ben 
eriten ~agen bes ~od)enbettes erfolgeii, unb an bie fid) oft 
e~bloie ij;r51i'f)Iungen anfpinnen. ~ie ~ebamme tletbiete fold)e 

-beftimmt, benn fie finb fe'f)t fd)dblid). ~o fie al~ Sitte 
'f)errfd)en, trete bie ~ebamme gegen biefe Unfitte aUf i b enn 
bie ~ebamme ift aucl) ba5u ba, bie 9Renfcl)en 5U be .. 
le''f}ten unb· ubet bas auf5UUiiten, roa~ gefunb'f)eU" 
(i cl) 9. u tun b f clj Ie cl) tift. ~iilt man bie ~ocljnetin tu'f)ig, bann 
fcl)liift fie tliet, unb bas ift i'f}te gt6f3te ij;tquidung. 

§ 243. 
~ie ~a'f}tung bet ~ocl)netin foIl leicl)t tletbaulicl) fein, - 9l1l~. 

bagegen ift eine befonbete ~iiit nid)t etfotbedid); ja fogar nid)t ruuo· 
tuunid)enstuett. 'Ilie ge{unbe ID5i.hf)nerin {off {of ott \)ofre ~oft 
et:f)alten, b. q. fie fann aUes efjen, mit musnaqme io{d)et id)roet 
tJetbaulid)et Speiien, bie iqt aud) fonft aUf3et'f)alb bet Sd)tuanget" 
fd)aft nid)t 5uttdglid) roaten. mm beften l1.Jitb eine h dfti 9 e 
gemi~d)te Stof± gegeben. ~ie ftillenbe muttet foIl ettua bie 
~iilfte meqt eifen a15 fonft, ba lie tuid)tige ~iiqtftoffe an bas 
Stinb ab5ugeben qat. ~ie {S'liiHigfeits5ufulJt ift etroas 5U etqoqen, 
bagegen finb tliele Suppen, bie nut ben magen beliifHgen, 5u 
tletmeiben. mifo'f)ol ift 5U tletbieten, ba iebes fibetmau 'In m:1fo'f)ol" 
genuf3 bei bet ~od)netin >81utungen obet fonftige Sd)dbigungen 
'f)ettlorrufen fann. {S'ih ben ~utft ift am beften ~aHet, {S'tud)tfaft 
obet mUd), 5U tletabteid)en. 

§ 244. 
~ie ftiHenbe {S'tau 'f}at ein et'f)o'f)tes ij;f3bebiitfnis, fo bau fie 

ben 1U,'etjd)uu an ~alJtung, bet fut bas Stinb ,beftimmt ift, 
o'f)ne Sd)roietigfeit 5U fid) nimmt. 'l)iefem ~f3bebiitfnis joH abet 
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nief)t beratiig naef)gegeben tuerben, baa baburef) ein ftader ~ett .. 
anfa~ er&ieft tuitb. Unbebingt iftbatan feft&ulJalten, baa es auaer 
hiiftiger ~oft tueher S.\Jeifen noef) imitte! gibt, tue!ef)e 
bie imifef)bHbung beforbetn, noef) fo!ef)e, hie hem ~inbe 
fef)iibHef) finb, inbem fie in bie imilef) ubetgelJeti. ; ~ie imHef)btufen 
beteiten bie imUef) aus bem ~Bfute unablJiingig bon bet ~ltt unb 
3ufammenfe~ung bet bon ber imuttet genoHenen S.\Jeifen unb 
imitteL 

§ 245. 

- etu~l, ,mt £lis &um 4. %age StulJlgang nief)t eingetteten, fo 
Ilonll· batf bie ~ebamme, tuenn es fief) um cine tloHig gefunbe ~oef)netin 

lJanbelt, einen ~f3IOffel ~i&inuso! geben. ~ies ift in folef)et imenge 
ein ungefiilJdief)es unb fief)et tUidenbes m:bfulJtmitteL ~tfolgt 
nief)t genfrgenb StulJ!, fo lJelfe fie mit einem ~iniauf naef). ~on 
je~t an fon tiigHef) eine StulJlentIeerung etfoIgen. mleibt fie aus, 
fo gebe bie ~ebamme einen ~inlauf. ~ie ~'erabreief)ung 
tl 0 n ~ i & i nus 0 I f 0 n n i ef) t tu i e bet lJ 0 It tu e t ben. 

~orn' ~ie ~atnenHeetung foU mogHef)ft aUe 3-4 Stunben et .. 
cr~~:~' folgen. ~ie ~ebamme lJaHie ~Hief)t, bie ~oef)netin ba&u &U tlet .. 

an!alien, tud! eine liingere ~arnaniammrung bie ffiiidbHbung 
lJinbett unb &U 2agetletiinberungen ber @eoiirmutter ffrlJren 
fann. ~etmag hie ~oef)netin ben ~arn nid)t &U lanen, 
fo fann bie ~ebamme &uniief)ft betfuef)en, butef) tuatme Umfef)liige 
aUf ben 2eio unb merieielung bet iiuf3eten @efef)(eef)tsteHe mit 
abgefoef)tem tuarmem ~aHer ben ~arnaogang &U 6eforbern. ~i(ft 
bas nief)t, fo barf bie ~eoamme bie ~oef)netin tloriief)tig ettuas 
aUftief)ten. ~ietbutef) geIingt &utueiIen bie ~arnentIeetung. Wur 
in gan& bringenben ~iinen, b. lJ. tuenn tro~ aner imiilJe eine natfrt~ 
Iief)e ~arnentIeerung nief)t &uftanbe fommt, ift ber ~atlJetet an&u" 
tuenben. 3n jebem ~aHe ift tiiglief) aUf minbeftens &tueimalige 
~ntfeerung 'bet mlafe &U aef)ten. meim ~infiilJten bes ~atlJetets 
6eaef)te fie abet getabe £lei ~oef)nerinnen 6efonbers fotgfiiftig 
bie gtof3te ~einIief)feit (1. § 92). ~irb &. m. ~oef)enffuf3 
mit bem ~atlJetet in bie mfafe geief)oben, fo ift ein mlafenfatattlJ 
bie regelmiif3ige ~olge. imeift ift £lei ~arnberlJaItung nut ein 
einmaIiges obet &tueimaIiges ~infulJren bes ~atlJetets notig. 

§ 246. 

~ine ~oef)netin batf bas mett tlerIaHen, tuenn £lei gut em 
m:Ugemeinbefinben ~u!s unb %em.\Jetatut boHig normal finb, 
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bie @ebiirmutter ~intet bet 6d)of3fuge tlerfd)munben unb ber 
~od)enf!uf3 meif3 ift. @emo~n1id) ift bies am 10. stage bet ira!!. 
~et £eib bet irrau mm: fd)on tlot~et, menn aud) nur mit 
einem ~anbtud), ummicfelt. 6e~t 5U em~fe~!en ift es, nunme~t 
ben £eib mit einer paffenben ~inbe 5U tletfe~en. '!las mad)t 
bie ~aud)becfen ftraffet unb tler~t1tet bie ~ntfte~ung bes fd)!affen 
£eibes, ben man oft bei irtauen, bie me~rfad) geboren ~aben, 
fie~t. ~ie ~od)netin tletliint bas ~ett 5uniid)ft einige 6tunben. 
~ud) nad) bem ~uffte~en mun· fie nod) niel liegen unb nod) 
in ber britten ~od)e mit ~emegungen notfid)tig fein. ~efonbets 
Hnb aile ~emegungen, meld)e bie ~aud)musfeln anfpannen, mie 
~elJen, stteppenfteigen, 5U meiben. ~or ~lJlauf ber tlietien ~od)e 
foU He moglid)ft bas ~aus nid)t tledaHen, es fei benn, ban fie 5ur 
ebenen ~tbe mol)nt unb bei guter 3a~tes5eit einen @arten benu~en 
fann. m!li~tenb eines Beittaums tlon minbeftens tlier m!od)en 
nad) bet ~ntbinbung foU aud) eine" gefunbe ~od)netin ben ~ei~ 
fd)laf nid)t ausiiben. ~efonbers fd)miid)lid)e ~tftgebiitettbe finb 
mit groner 6d)onung 5u bel)anbeln, ba i~re boUige @;rlJolung oft 
liinger aUf fid) marten liint. 

~eftige )8eroegungen, fd)mere st'otperatlJeit foH bie ~od)nerin 
mogfid)ft in ben etften 3 imonaten untedaffen. ~ie1e irtauen 
edranfen an £agetletanberungen ber @ebiirmuttet, menn fie biefe 
~otfd)tiften nid)t bead)ten. 

§ 247. 

lRatudid) ift es fut tliefl~ ~od)nerinnen megen i~tet iiufleten - ~ijdi' 
~erf)ii(tniffe gan5 unmoglid), ane biefe ~orfd)riften 5U befo!gen. ~~:~~~~: 
60 bebauedid) bas ift, fo ]ud)e bod) Die ~ebamme in:tmer bas, 
\tIas mogHd) ift, 5U etteid)en. 3n biefen )Seftrebungen mirb fie 
burd) bie ~inrid)tungen ber offent!id)en unb ~ritlaten irur~ 
forge unterftt1~t. 'l)as ffieid)sgefe~ uber ~od)enf)ilfe unb 
~od)enfur]orge nom 26. 6eptember 1919, abgeiinbed burd) 
ein @efe~ tlom 30. ~prif 1920, entf)ii1t bie )Seftimmungen, bie bas 
ffieid) 5U @unften tlon 6d)mangeten, ~od)nerinnen unb ftiHenben 
imuttern getroffen f)at. 'l)ie Unterftii~ungen, bie f)iernad) 5u ge~ 
miif)ren finb, fommen nid)t aU en 6d)mangeren unb m!od)nerinnen 
5ugute, fonbern nur benen, bie entmeber gegen ~tanff)eit bei 
einer ~aHe tlerfid)ert finb, ober ~1jefrau ober stod)ter eines gegen 
~ranf~eit ~erfid)erten finb, ober fo!d)en irrauen, bie minber~ 
lJemitteft finb. 'l)ie ~orausfe~ungen, unter benen bie Unter~ 
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ftu~ungen beanf-\Jrud)t tberben {onnen, finb im--@efe~ nu~er ange .. 
geben. ~ott ift aud) oorgeid)tieben, roeld)e staHe bie Untetftu~ungen 
5U leiften ~at. ~ie ~ebamme fo11 5roar mit ben roid)tigften ~e .. 
ftimmungen bes @efe~es' uber ffieid)srooCl)en~i1fe unb "furforge 
oertraut fein; fie roitb abet nid)t in jebem ein5e1nen ~a11e bet 
betteffenben ~1::au ooqig genugenbe m:usfunft ubet bie ~eftim .. 
mungen bes @eie~e~ geben fOnnen. 6ie fo11 bes~alb in 5roeifel" 
~aften ~u11en ben ~tauen enwfe~len, fid) roegen $eltenbmad)ung 
i~ter m:nf-\Jtud)e red)t5eiti9 bei bet 5uftunbigen sttanfenfaHe obet 
bei bet @emeinbebe~otbe ffiat 5U ~olen, bamit fie 'nid)t bet ~of}l" 
taten bes @efe~es oetluftig gef)en. 

- ~lir. 3n oielen 6tltbten, @emeinben unb stteiien beftef}en fd)l.ln 
d:t~~ f,eit einiget, Beit stteiSfutfotgeumter, ~of}lfaf}ttsumtet 

unb uf}nIid)e ott! i d) e 'ir uti Ot 9 e eintid) tu n 9 en, bie neben 
anberen roid)tigen Broeigen ber ~uriorge, roie 5. m. ~o~ntings .. , 
%ubetfuloje .. , stfeinfinber", @efcf)fed)tsfranfen", %tinfer .. unb stru-\J" 
-\Jelfihfotge aud) biejenige ~utfotge umfaHen, bie fur bie ~ebamltte 
befonbets roid)tig ift, niimHd) bie fur 6d)roangere, ~od)ne" 
tinnen unb 6iiuglinge. ~ie ~ebamme mua, um ben f05ialen 
m:nforberungen U)res ~etufes entf-\Jred)en 3U fOrtnen, aud) mit 
betattigen ottfid)en @:imid)tungen bet 6d)roangeren", ~od)ne" 
rinnen" unb 6iiugIingsfurfotge· oettraut fein, mit ben beamteten 
~urfotge-\Jerionen murforgeid)roefter) unmittefbare ~uf}fung f)aben 
unb - foroeit mogHd) - felbft in bet ~urforge mitatbeiten. 

- ,!modj. m:n oiefen Otten beftef}en neben ben offentfid)en geburt£! .. 
u~~V::,u, f}i1f1id)en m:nftalten aud) -\Jrio ate ~ o~1fa~ttsein tid) tung en, 
~iiulJ' bie iirmete ~od)nerinnen untetftu~en unb i~nen bie ~au~fotge 
l!i:~: abnel)men, obet muttet" unb 6iiugfing~f}eime, ~od)" 

netinnenf}eime' ufro., in bcnen Me ~od)netinnen mit i~ten 
stinbetn fut fiingete Beit m:ufna~me finben fonnen, obet mutter" 
betatung~ftefIen, in benen fut Wluttet unb stinb iit5tHd)et 
unb roittfd)aftlid)et mat ioroie ~e1e~tUng in ffied)tsangelegen~eiten 
etteift roitb. m:Ue biefe m:nftalten uiro. innet~alb i~te~ ~e5itf~ 
mua bie ~ebamme tennen, um i~te 6d)u~befo~fenen roegen 3n= 
anf~tud)naf}me fold)er @:imid)tung~n ieber5eit betaten 5U {onnen. 

f- ~~n' ~etnet fo11 bie ~ebamme aud) nad) mogIid)teit bafut forgen, 
u~Welite baa une1).eIid)e. muttet im 3nteteHe if}te~ stinbe~ ted)t5eiti9 mit 
Riuber. bem ~etltf~ootmunb in metbinbung tteten. @egebenenfa11~ 

io11 bie ~ebamme in if}ter metttauen~fte11ung, aud) bemuf)t fein, 
eine m:u~iof}nung bet une~eHd)en 6d)roangeren obet ~ocf)netin 
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mit i~ren ~{tetn ~erbei&ufu~ren unb ~ierbei aUf ba~ fl'Jiitere. 3u" 
fammenbleiben bon Mutter unb Stinb im ~{tetn~aufe ~inroitfen. 

fiber~aul'Jt fon bie ~ebamme bet jeber fid). i~r bietenben 
@elegen~eit bas ~etantroodungsgefufll ber Mutter fur i~r 5rinb 
&U roecren fud)en unb immer roieber bafur forgen, baj3 bie Mutter 
ba~ 6elbftfW!en iflres SHnbe~ a{~ iflre oberfte Mittterl'JfHd)t 
anfieflt. 

§ 248. 

nber ba~ mnlegen bes srinbes roitb itt bem niid)ften - ¥ln, 
5ra\'.Jitel uber "bie ~flege bes 5rinbes// ~efe~tUng edeilt roerben. (~~~ebi~i 
'l)urd)'6auberfJaltung ber ~ar5en (f. § 165) fJat fid) bie ~rau fd)on 
roiifJrenb ber 6d)roangerfd)aft auf' bas 6tiUgefd)iift borbeteitet. 
~bcnfo finb toafJtenb bet gan5en 6till5ett bie ~rufte unb bie 
~ai:5en f auver unb roatm 5u fJalten unb bOr 'l)rucr 5u fd)u~en. 
'l)Utd) ein \'.JaHenbes 2eibd)en fonen bie ~rufte nad) bem muf" 
fte~en geftu~t roerben. ~in bor fie gelegtes, ofter 5U roafd)enbes 
2einentud) fJart fie roarm unb fangt bie auslaufenbe Mifd) 
auf. ~or unb nad) bem Stillen ift bie iSar5e mit abgetod)tem 
~aHer ab5uroafd)en. 

~aft jebe ~taU fann ifJr 5rinb roenigftens toafJrenb einiger 
Monate ftiUen. ~ei bieIen ~rauen bauert es aber oftlwod)enIang, 
bis hie fur bas 5rinb notige Menge bon ben ~riiften geliefert roitb. 
~af)renb biefer Belt ift es bie btingenbfte ~fIid)t ber 
~ebamme, bie junge Mutter burd) Buf~tud) unb ffiat 
3U unterftii~en unb 3U ermutigen, ftatt ifJr bon ber 
~ortfe~ung bes 6tiUens ab3uraten, toenn in ben erften 
~od)en nid)t fogfeid) reid)fid) MHd) ffiej3t. 'l)enn jebn 
:tag b er ~tniiflru ng bu rd) Mu ttermild) bebeutet fur bas 
5rinb einen @eroinn; namentlid) in ben erften :tugen unb 
~od)en ift bie naturlid)e ~tniil)rung bon au~fd)laggebenber ~e" 
beutung. Unb roenn bie Mutter i~r 5rinb erft einmal roiifJrenb 
ber erften :tage geftiflt ~at, roitb es leid)t fein, fie aud) 5um 
roeiteren 6tiUen be~ 5rinbes an&u~a{ten. 

mud) bei hanten' ~rauen foH bie ~ebamme niemag bas 
6elbftftiUen berbieten, fonbetn in fold)en ~(i{len bi e ~n tf d) ei" 
bung bes mr5te~ anrufen. 

5rann bie ~tau ifJr 5rinb nid)t ftil1en, ober ift ba~ srinb 
tot, fo fd)toeHen in ben erften 3-4 :tagen bie ~riifte ftiitfer em, 
unb biefe mnfd)rocUung mad)t einige ~efd)roerben. 'l)ann binbe 
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man bie ~rilfte burd) 5ufammengelegte ;tild)er, beren ~nben 
ilber bem Waden feftgebunben werben, aUf unb bebede fie watm 
mit ~atte obet trlanell. iman liiat fttenge ~Hit beobad)ten, 
namentlid) weniget ttinfen unb fotgt filt guten 6tul)lgang. Wad) 
wenigen ;tagen finb bie ~efd)wetben notilbet, unb bie ~tilfte 
fd)weHen ao. @:in gtof3et trelJlet wiite e5, bie imild) ab5ufaugen. 
6ie wiltbe bann immet wiebet aUf5 neue abgefonbed wetben. 
@etabe babutd), baf3 man bie imild) nid)t entfemt, '£}ott bie 2lb .. 
fonberung bet imild) aUmii£)lid) auf. 

§ 249. 

-. mater ~enn aud) hie ;tiitigfeit bet ~eoamme meift mit bem 2l111auf bes 
:~l~ii~lIe: lrood)enbette5 aUff)ott, fann fie bod) nod) filt b i e S u fun f t 
lIefdiaft. butd) netftiinbigen ffiat mand)en Wu~en oei bet 6iiugenben 

ftiften. 6tiUenbe trtauen foHen fo weitet leben, wie fie e5 ge" 
wof)nt waten, natiltlid) mit fttenget @:inqaltung bet 6tiU5eiten. 
6ie follen aud) bie gewol)nte ~oft genieaen, of)ne fid) je ben 
imagen 5U ilbetlaben. 3m aHgemeinen witb burd) teicf)licf)e gemifcf)te 
~oft bie imHcf)aoionberung gefotbett. imiii3ige ~ewegung, niel2luf" 
entl)aIt in ftifcf)er Buft, rege!mii~igei3 Beuen, )8ermeibung einer 
6tuf)lnetftolJfung, aui3gieoige niicf)t!icf)e ffiuf)e, 1)eitere @emuiS" 
ftimmung, fotbem ben ~riifte5uftanb unb f)aoen guten ~in" 
fluf3 auf bie imenge bet imUcf). ;tritt bei bet ftiUenben trt:Ou bie 
ffiege£ ein, fo fann fie unoebenWd) weitet ftiHcn, benn iUiilJtenb 
biefer Seit Wirb aHenfal1i3 bie imenge, nicf)t aber bie ~efcf)affen" 
1)eit bet imifcf) \:Jeriinbert. ~irb fie aoer wiif)rt!nb bet 6iiugung5" 
5eit fcf)wanger, fQ ift bas stinb absufe~en. 

Wad)bem bie 6d)neibesiilJne burcf)gebtod)en finb, lommt bie 
Sei! 5um ~ntwolJnen bes ~inbes, alfo im 9. bii3 10. imonat. 
6d)weHcn baoei bie ~tufte infolge bet 6tauung bet nicf)t 
nonig aogefogenen imild) an, fo wetben fie, wie oben gele1)tt, 
aufgeounben. 3m ilbtigen foU bie trt:Ou etwas weniget eHen 
unb fur 6tuf)lgang fotgen. 

§ 250. 

- ~ot, ~5 ift fe1)t bebauerIicf), baa es f)eute eine gtofle 2lnaaf)1 \:Jon 
~:i~b~~B imilttem giOt, bie i1)r stinb nid)t ftiHen wollen. ~ie ~ebanime 
e~i.nen~ macf)e es fid) 5Ut ffiegeI, in aHen triiUen aUf bas 6tillen 5U bringen, ba 

b. tuber' hie @:mii1)rung be5 stinbe5 butcf) imuttetmHd) fur befien 
@ebeif)en non bet gtoflten ~ebeutung ift unbbie~ebamme 
balJet bie btingenbfte $flid)t f)at, bem illliflbtaud) be5 Wid)t .. 
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ftiUens bet ~inbet entgegen~utuiden. ~ s ft C toe 11 7 m a ( fOb i e 1 
irlafd)enHnbet als ~tuftfinbet; bas an bet ~tuft 
gena~tte ~inb aus ben atmften ~et~altniHen ~at 
me~t m:usfid)t aUf ~eitetleben als bas ~laid)enHnb 
aus ben teid)ften iramilien. ~at bie ~ebamme ben 
~inbtucf, baU hie IDlild)aofonbetung 5U gering ift, obet ffagen 
hie irtauen nad) bem StiHen fioet ~efd)tuetben, tuie ftade 
~o.j)f" obet ffifrcfenfd)met3en, ,obet tuetben bie ~ar3en fe~t 
tuunb, bann foll einem m:r5te bie ~ntfd)eibung an~eimgegeoen 
tuetben, tuie bas StiHen tueiter fottgefe~t obet in tueld)er ~eife 
tletfa~ten tuetben foIl. 3ft fein m:r5t etteid)bat, fo foll bie 
~ebamme 5unad)fi; 3um ~eitetftillen etmuntetn, ba oft bie 
in bet etften Bei! aufttetenben ~efd)tuetben balb tuiebet nad) .. 
laHen. fibet tuunbe ~at5en fie~e § 493. ffieief)t bie IDluttetmild) 
nid)t aus, fo foU man baneben ~u~mi1ef) (.8iegenmild)} geoen 
(f. §§ 259-268). 

~er Sod)enlJefnd) bet .velJllmme. 
§ 251. 

iJlad) biefen aHgemeinen ~otfd)tiften froet bie $flege bet 
~ijef)netin foll nunme'f)t gefe'f)d tuetben, in tueld)et ffiei'f),en" 
folge bie ~ebamme hie 58ettid)tungen bei i~ten 
~oef)enbefuef)en tlot~une'f)men ~at. 

3ebe ~od)netin ift in ben etften 10 %agen tugfid) minbeftens 
1 mal, toenn mogHd) 2 mal 5U befud)en. i)et ~efud) oeginnt mit 
~eftagen nad) bem ~efinben bet ~od)netin, toie fie gefd)lafen 
~at, 00 Sd)met5en befte~en, 00 bas ~inb tu'f)ig tom:. i)ann legt 
bie ~eoamme bas %'f)etmometet in hie m:ef)fel~o~le unb .j)tfrft ben 
$uls. ~a~tenb bas %qermometet aHmu~Hd) fteigt, ~u1t fie es 
in ber m:ef)iel~o'f)le feft; hie tem.j)eratut unb ben feftgefteUten 
$uls notied fie aUf einem Bettel. Sie tut bas oei iebem ~od)en" 
oettsbefuef), fo baU fie am ~nbe i~ret ~od)enbetts.j)flege einen 
genauen, %em.j)etatut.. unb ~uis5ettel, bet bie iebesmal ge" 
meHene %em.j)etatut unb ben gleief)5eiti9 fefi;gefi;ellten $u~ an .. 
giot, oeii~t. i)anad) ftellt fie aIle 3ut ~afef)ung unb i)esinfe{tion 
bet ~anbe etfotbetlid)en ~etate 5Uted)t unb toafd)t unb bes .. 
infi5ied fief) mit m:lfo'f)ol unb ~efolfeifenlOfung, toie im § 113 
t'lOtgefd)tieben. ~ietauf tuenbet fie fid) 5um ~nbe unb oefotgt es, 
tuie in bem nad)fi;en ~a.j)itel § 257 u. f. gefd)ilbett tuetben tuith. 
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§ 252. 

- !Jletni' ~odjbem bie ~ebomme bas SNnb beforgt ~at, ge~t fie an bie 
g;ldJ,er ~einigung ber [Bodjnerin. @efidjt unb ~'iinbe merben gemafdjen, 

nerht. bas ~aor georbnet. 
3etJt fdjieOt fie ber [Bodjnerin eine ~ettfdjuHel unter, entfernt 

mit ber $fornban~e (fie~e § 194, SiHer 20) bie )8orlage, befidjtigt 
ben an· i~r ~aftenben [BodjenfluB, lJruft audj ben @erudj unb 
legt bie )8otfage in bie ~ettfdjuHer. ~unme~r flJuft fie i~re ~iinbe 
nodj dnmal in $frefolfeifenlofung ab, tJerabfolgt - allerbings nur 
menn notmenbig - einen '1)armeinlauf; liiBt aber ftets bie 
[Bodjnerin in bie ~ettfdjuHel ~arn laHen .. '1)ie [Bodjnerin foIl es 
tJetfudjen, audj menn fie teinen '1)rang babu flJurt. ~adjbem bie }Blofe 
bbm. ber '1)arm entleert finb, toftet bie ~ebamme nadj a;ntfemung 
ber Beibbinbe nadj bem @runb ber @eOiirmutter unb uberbeugt 
fidj, mo er fte~t unb ob bie @eOiirmutter bei ber ~etoftung 1djmer3" 
~aft ifi. @lie fie~t babei bie [Bodjnerin an, um 3U etfertnen, ob 
biefe bas @efidjt bei ber ~etaftung tJerbie~t. '1)arauf erfolgt bie 
~einigung ber @efcbledjtsteile. 3n bie @llJulfanne ~at bie ~ebamme 
abgetodjtes, marmes [BaHer gegoHen unb ben roten @ldjlaudj 
mit imuttetto~t an i~t befeftigt. 3ft aogetodjtei3 [BaHer nidjt ilU oe" 
fdjaffen, 10 ne~me fie 1% 5rtefolfeifenlofung. imlt ber einen ~anb 
l)iilt fie bie @llJultallne l)odj, mit ber anbern nii~ert fie ba£l imutter" 
to~r ben @efdjleC{Jt£lteilen unb riefelt fie ab: '1)a£l @llJu1maHer 
flief3t in bie untetgcfdjooene ~ettlJfanne. 

'1)ann mitb ein rein-er [Battebaufdj loder tJOt bie @efdjfedjt£l" 
tetle gelegt, aoei: nidjt etma gegen bie @efdjledjt£lteile gebrudt 
ober geftolJft, ba fonft ber [BodjenffuB 3utudge~a1ten merben 
murbe. '1)ie Untedage mirb, fall£l fie tJerunreinigt ift, gemedjfelt. 
3etJt mitb bie Beio'£linbe ober bas ~anbtudj mieber feft um ben 
Beio gelegt; nad) ~~barf mitb eine reine 3ade ober eill 'reine£l 
~emb ange30Ile'n. '1)iefe ~einigung ift in ber erften [Bod)e 3mei", 
mal am :tage, flJiiter nut einmal tiigfid) aus3ufu~ren. 

§ 253. 

2ll!legen ~ad)bem anes bies gut belorgt ift, miifd)t fidj bie ~eoamme 
b.RtnbeB·nodjmalS gtunbHd) bie ~iinbe, legt bas $finb an bie ~ruft unb 

g~fjt nidjt tJon ber @leUe ber [Bodjnerin, folange ba£l SNnb trinH. 
~aCf;bem bas $finbgetrunfen 1)at, fdjafft bie ~ebamme im Simmer 
Orbnung, forgt fur ~einigung ber ~ettlJfanne unb tBerbrennung 
ber )8ot!age, 10lt>ie fur BUftung unb gute :temlJeratut im Simmer 
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unb etteilt ~ntoeifung tibet bai ~fen. @tobe ~tbeit bei bet 
Steinigung bei flBod)en5immetB foll Me ~ebamme nid)t uettid)ten. 

§ 254. 

flBie lange bie flBod)euoettsoefud)e fottgefe~t toetben foUen, - .81l~1 
~iingt !)On bem ~efinben bet ~ocljnetin ao. ~s ift ettotinfcljt, b.~~~ee~· 
bau fie minbeftens 10 ;tage ~inbutclj etfolgen. ~(fJet oft ift Me 
gtoue ~ntfetnung ~inbediclj, bie ,\)eoamme ~at uieHeiclji anbete 
&eoutten 5u leiten, Me ~od)netin tounfcljt auclj 5utoeilen feine 
~efuclje mel}t, bann oefolge man bie Stegel: in bet etften flBod)e 
finb ~efud)e unoeMngt notig, in bet 5toeiten jebenfalls ettounfcljt. 

§ 255 . 

. flBeitet mede ficlj hie ~eoamme noclj folgenbe tuicljtige ~n~ -:- Son, 
I.. rc:.' <;Yn .. .ok • I.. f' l'" I.. c; 'C. fhoeB!Ber, otvnungen: I2-lne ;wou,nettn vat nlema:;> bon vet '1.'eV~()qlten bei 

amme innetliclj untetfucljt tuetben. ~ine innete Untet~ !lBodJen, 
fucljung tuutbe Me bielen uedleoten ~unben tuiebet aUfteifJen. befndJ· 
Sie tuutbe Me ,\1anb unnotig mit ~ocljenffu13 oefubeln. But Steini~ 
gung bet @efd)led)tsteile ift immet ~ e t 0 an btu at t e 5u oenu~en, 
niemals ein Scljtuamm. ~s ift bet ,\1eoamme betOoten, bie Untet~ 
lagen- obet bie £eib~ unb ~etttuiifclje ber ~ocljnetin unb bie bes 
srinbes 5u tuafcljen. Sie fou biefe Stude, nacljbem fie beifeite 
geregt finb, uuet~au~t nicf)t me~t autu~ten. ~er ~ocljenflufJ &et~ 
fe~t ficlj fe~t tUfclj an bet £uft unb tuurbe in gefa~tHcljet ~eife bie 
,\1anb bet ,\1euamme betltuteinigen. 

some bet ~ocljenflufJ uoeltiecljenb fein, fo fo(( hie ,\1euamme 
bie @efcljlecljtsteile mit dner 1 % 5rrefolfeifenIOfung ftatt mit au~ 
gefocljtem ~aHer aotiefeln. Scf)eib enausf~ulungen barf bie 
~eoamme nicf)t macljen. 

~me ~etricljtungen im ~ocljenoett follen mit ffiu~e unb Sicljer~ 
~eit, aoet auclj mit fteunbHd)em, teilne~menbem ~efen o~ne biel 
Stebetei bOtgenommen tuerben. 

~emedt bie ~eoamme itgenb eine ffiegeltuibtigfeit im 
flBod)enoett, fo ~at fie aUf BU5ie~ung eines ~t5td 5U bri:ngen. 

~usbtudHclj fei ~iet noclj betont, bafJ hie ffieinigung ber im 
flBocljenoett geotaucljten @eriite naclj jebem ~ocljenoefuclje bon 
neuem gefclje~en mufJ. ~efi~t bie ~ocljnerin eigene @etiite, 
tuie ein Scljeibeuto~r ober einen 3trigator, 10 fann bie ,\1eoamme 
ficlj berfelOen oebienen. ~uclj biefe finb bon i~r veinlid)ft fauoer 
5U ~alten. 

.\)ebammen'~ebtbud!. 2Iu~gabe 1920 14 
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~ie bei einem ~od)enbettbefud) I.letroenbete Wlenge I.lon 
50 bi~ 100 g ~o'f)ol (58tennfpiritu~) batf bie ~ebamme in 
einet gut geteinigten unb mit seotf l.letfd)loHenen ~lafd)e 
aUfberoa'f)ten unb in bet ~o'£)nung bet ~od.merin 3Utud .. 
laHen, um ben 2lUo'£)01 'beim niid)ften 58efud) bet ~od)nerin 
roiebet 3U I.letroenben. ~od) mad)e fie bie ~od)nerin obet beten 
~nge'£)orige aUf bie ~ e u e t 9 e f ii '£) t 1 i d) f e i t bes Wfo'£)ols (58tenn", 
fpiritu~) aUfmetffam. 

§ 256. 
- !Befon. ~ie ~e{)amme '£)at bie ~od)enpflege nid)t aus3uuben, roenn bie 
!lB~~:n, ~6d)nerin rounfd)t, ban eine ~od)enpllegetin bie ~flege ubet" 
"tlrgnin. nimmt. Sie batf fid) gegen Mefen ~unfd) bet ~6d)netin nid)t 

fttiiuben, ~umm fie babutd)me,£)t Seit geroinnt, fid) i'£)tet ~aupt .. 
befd)iiftigung, bet 2eitung I.lon @ebutten, 3U roibmen. ftbeniimmt 
ein ~t3t bie ~uffid)t iibet bie ~od)enpflege, fo ift bie ~ebamme 
feine @efyUfin. Sie befpted)e fid) ,bann mit bem ~t3t ubet bie 
tJon i'£)m gerounfd)ten ~notbnungen unb fuge fid) i'£)nen felbft", 
tJetftiinbIid). 9lid)t felten roitb bet ~t3t aud) nod) anbete ~et'" 
otbnurlgen 'tteffen, a19 fie bie ,\)e'bamme aus il)tem 2el)tbud) fut 
bie ~od)enbettspflege gelernt '£)at. ~et ~t3t ubetnimmt bann 
bie ~etantroottung, unb bie ~ebamme beforgt fetne ~notbnungen, 
foroett babutd) nid)t etroa bettimmte ~otfd)tiften bet 'i)ienft .. 
anro eifung I.letle~t roetben, bie bie ~ebainme untet allen 
Umftiinben bead)ten mun. 

~ie '~ege bel 6iiuglingf. 
§ 257. 

!Jtefi~~~di' ~ie roid)tigfte ~otbebingung einet gebei'£)Iid)en ~flege bes 
selnbes ift Me 58eobad)tung bet gtoaten ffiehiHd)feit am seotpet 
be~ seinbes unb in feinet Umgebung. 9lUt teinHd) ge'f)aUene 
seinbet gebei'£)en gut. ~enn im Staub unb Sd)mu~ finb tJel'" 
fd)iebenattige Shanl'£)eit~feime, roie bie (itteget bet ~unbinfef'" 
tionen (tJg1. §§ 102-106) unb anbetet Shanf'f)eiten, 3. 58. bet 
~ubetfulofe, ent,£)alten, bie feIbft butd) unfd)einbate ~et{e~ungen 
bet ~aut, butd) bie 9labelrounbe obet butd) bie ~tmungsroege in 
bas 3nnete be~ ~i.:itpets btingen unb bott i'£)te fd)iiblid)e m!itfung 
entfalten tonnen-o 
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'i)a bie ~aut bes 6iiuglings unb 6e;onbers bie bes 9~euge~ ~au,*" 
l'fle,,~. 

60tenen auflerotbentlid) 5att unb leid)t t)etle~Hd) ift, 10 mufl 
fie mit bet gtoflten 60rgfalt gevflegt werben. 'i)er 6iiugling 
etf)alt taglid)' unb 3Wat am beften motgens, ein ~ab bon 350 [, 

bas nid)t nut 5Ut Weinigung, fonbem aud) 3m 2!ntegung bes I~t ~ii~ 
~lutfteislaufes unb bet 2!tmung bient. &in gefunbes Sfinb tuith t e It. 

im ~abe unb £lei het batauffofgenben 2!Ottocrmmg meift febf)afte 
~ewegungen ausfiiqten unb haftig fd)teien. Bm Weinigung 
bes Sfot~ets bettuenbet man am beften )lliatte ober Bel1ftoff, 
hie nad) bem &ebtaud) 5u bemid)ten finb; benn ein 6d)tuamm 
laflt fid) aUf bie 'i)auet nid)t faubet f)alten unb fann aU5uleid)t 
3Ut ~tutfiiitte unb 3um iibetttiiget bon Sfranlf)eitsfeimen tuetben. 
'i)as @efid)t unb bot aHem bie 2!ugen bes Sfinhes foUen nid)t im 
~abe, fonbem bot" obet nad)f)et mit einem in teines )lliaHer 
getaud)ten ~attebaufd) obet faubetem £einenliiVVd)en geteinigt 
tuetben, um hie @efaf)t einet fibetttagung bon fd)iiblid)en Sfeimen, 
bie oft aus ben 2!bfonbetungen bes SfInbes in bas ~abetuaffet ge" 
langen, auf bie emvfinblid)en 6d)leimf)iiute bon 2!ugen, ill1unb 
unb iRafe 5u betf)iiten. 6tatt einet milben 6eife batf bem ~abe" 
tuaHet iibetmanganfautes Sfali £liS 5U feid)tet Wofafiitbung be9 
)lliaHets 5ugefe~t tuetben, ba biefes 9JCittef bie ~aut nt1d) tueniger 
tei5t, femet nid)t nut teinigenb, fonbem aud). feimtOtenb (bes" 
inficrietenb) tuidt unb baf)et 3Ut ~etf)iitung unb ~eilung non 
eittigen ~autausfcf)!iigen befonbets 5U emvfef)len ift. 

iRad) bem ~abe, bas £lei bem jungen 6iiugHng nie fiinger uls 
5 ill1inuten bauem 'fon, tuitb bas Sfinb fofott in ein ettuiitmtes 
£afen gef)iiHt unb auf einem stifd) abgettocrnet. 'i)as 2!bttocrnell 
unh 2!nHeiben auf bem 6d)ofl bet ~ebamme ift bet" 
boten, ba bas £afen babei ben ~uflboben betiif)ten unb fomit 
fd)iiblid)e Sfeime (befonbets )lliunbftatdtamvfviI5e) aUf bas Sfinh 
iibetttagen lonnte. 2!us bemfefben @tunbe ift bas ~abetud) 
ftets an einem faubeten :Ott auf5ubetuaqten, qiiufig 5u tued)feln 
unb nie 5u anbeten Btuecren 5u benu~en. ~eim iReugebotenen 
iftestatfam, bas tiiglid)e ~ab bis 5Ut ~etqeifung bet 
iR u b ef tu u n b e 5u u n t e tf a if en; bie iRobeff d)nm itocrnet 
bonn tofd)et ein, unb bie @efof)t einer ~efd)mu~ung bes iRabefs 
butd) 2!bfonbetungen bes Sfinbes, bie in bas ~abetuaffet gelangt 
finb, tuitb betmieben. 2!n 6telle bes ~abes ttitt eine )lliofd)ung 
mit tuatmem )lliaffet, hie abet hie niid)fte Umgebung bes iRabels 
fteilaffen foll. 

14* 
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::" ~at b~ ~nb fid) mit ~atn abet ~at befd)mu~t, fo flnb Me 
Ju_ ~:. tletunteinigten ~ot~edeile fofad mit lautuatmem 5maHer 3U __ ~;IUU: tuafd)en, forgfiiftig a03utrocfnen unb hie 5minbeln 3U tued)feln. 
rfeiu~~ • ~einHd)e~ mein" unb %tocfenf)alten fd)ii~t am beften 

tlOt bem ~unbttietben. %titt bas ~unbfein bei fef)t em~finb" 
Lid)er ~aut tro~ getuiffenf)after ~flege bod) auf, fo lommt bie 
~ettuenbung ein@o§ milben ~ubets obet einet mifben (Salbe in 
metrad)t. man nef)me als ~ubet fein @etteibe" obet 
Shtioffelmef)l, ba fold)es fid) leid)! 3etfe~t unb hie ~aut bann 
tei3t, fonbem %alcum ober tueiaen %oni biefe beiben (streu" 
~ultler finb aud) bid bUnger unb ebenfo tuidfam tuie bie in ben 
2{~otf)efen fiiuflid)en teueren SNnber~uber. 2{lS (Salbe geniigt 
meift einfad)e ~afe1ine ober morfalbe. met ftiideren ~autuer" 
iinberungen ift ftet§ ein 2{r3t 3u3u3ief) en. 

9lQlJeI, 
.,f{ege. 

§ 258. 

S)ie beranttuortungsboHfte 2{ufgabe ber ~ebamme aUf bem 
@ebiet ber ~aut~flege bes ilCeugeborenen bilbet b i e ~ f 1 e 9 e 
bes ilCabels. ilCid)t nut bei ber 51lbnabelung u,nb bet 2{nlegung 
bes etften ~etbanbe£\ (\)g1. §§ 214 unb 218), tonbem aud) tuii1)tenb 
ber Seit ber ~introcfnung bes (Strangteftes unb tueiter1)in nad) 
bem 2{bfali bet ilC6lbelfd)nut bHl 3Ut fibetf)iiutung bet ~abel" 
tuunbe beftef)t bie ,@efaf)t einer ilCabelinfeUion (§ 497), 
bie burd) meobad)tung cinet ~cin1id)en meinf)altung 
bei bet ilCabel~f1ege betf)iitet tuetben mua. ilCut faubete 
~iinbe biirfen ben ilCabeluerbanb betiif)ten. S)af)et bie mege1, 
ftet§ 3uetft ba~ Sfinb, bann erft bie muttet 3U befotgen. 
S)et mit ~od)enflua berumeinigte iYinger Hmnte fonft leid)t 
bem ilCeugeborenen berbetblid) tuetben. (Sol1te bie ~ebamme 
einmal genotigt fein, ~od)enflua 3U beriif)ren unb bann erft 
bas Sfinb 3u beforgen, fo mua fie unmittelbar bOt bem 2{n" 
faffen b'es HnbHd)en Sfot~ets bie ~iinbe nod) einmal 
lJd i n f i 3 i e ten. ilCabelftrang unb ilCabeltuunbe f elbft f ollen iibet" 
f)au~t nid)t mit ben iYingem, fonbem nut mit feimfteten 3n" 
ftrumenten unb ~etbanb3eug in metiif)rung fommen. (fibet hie 
2{nlegung be~ ilCabeluetbanbes ug1. § 218.) ~etban.bmun ift mef)r 
3U em~fef)len alS Me bisf)et gebriiud)lid)e ~atte, ba et infolge 
feinet groaeten 2uftbutd)liiffigfeit bie 2{ustrocfnung mef)t be" 
giinftigt unb tueniget leirf)t am ilCabe1fttang feftflebt. (Sonte et 
bennod) feftgaften, fo mua et beim ~erbanbtued)fd burd) ~e'" 
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ttaufefn mit einer 7'2 %igen SfrefoffeifenfOfung ober mit mlaHerftofl" 
fU.j;)ero~t)b borfief)tig entfemt roerben, of)ne baoet am 6ttangreft 
~u ~enen. 'Il er !nao e1 b er 0 anb i ft tagrief) 5U Itl e ef) i e1 n, bamit 
6torungen ber @)trangetntrodnung unb m.5unbf)eifung fef)on in 
if)ren erften 2lnfangen oemedt unb bem 2lr~t gemefbet roerben 
fonnen. 60Hte ber lBeroanb mit S)am ober Sfot oeief)mu~t 
Itlorben fein, fo mu~ bie @:meuetung noef) f)iiufiger erfofgen. 
,mt ber !naoe1fef)nuneft abgefto~en, fo rohb hie neine !naoelrounbe 
ois 5U if)rer fiberf)iiutung, bie bet normafem lBedauf naef) roenigen 
%agenboHenbet ift, mit ber gleief)en 60rgfaft feimfret berbunben. 
'Ilatiioer £)inaus ift aber bas 2lnfegen bon !nabefberbiinben obe! 
!nabelOinben nief)t me£)r notroenbig. 

§ 258a. 

!nief)t nUt bie mit bem ~or.j;)er bes 6iiuglings unmittelbar @;~UQ be§ 

in lSeruf)tung fommenben ~erfonen, mliifef)eftude ober @eotauef)s" liu~ug;r 
gegenftiinbe mUffen tabeHos fauoer fein, fonbem auef) bie Itleitere ~ufef, 
Umgebung. lSefonbers Itlief)tig ift bie ~ernf)a1tung bon tlOllClI. 

~erfonen (@;troaef)fenen unb Sfinbem), bie an anftedenben 
Sftanf£)eiten ber S)aut unb ber @)ef)feimf)iiute leiben, 
fefOft Itlenn es fief) babet nur um einen ~utunfef ober goroof)nlief)en 
6ef)nu.j;)fen £)anbefn fonte. S)aoen IDCuttet ober ~ffegerin lefbft 
einen SfatartlJ, fo foHen fie jebes unnotige BUlammenfein mit hem 
Sfinbe bermeiben unb fief) oeim 6tillen ober ben unumgiingHef)en 
pflegetifef)en IDCa~naf)men eine 6ef)u~masfe ober ein fauoetes 
%afef)entuef) bor IDCunb unb !nafe {linben, um bas bem 6iiugHng 
gefiif)rfief)e 2ln£) auef) en, 2lnf)uften unb 2lnnie~en 5U berf)uten! 

~ie ulltiirlidje (S;rnii~rnug. 

§ 259. 

~it eiu~igc ulttiitlid)e ~uii~lUUg bt~ ~iiug(iug~ ift bie ~ebelt> 

~~luug ItU bel rolnttelbluft; 'ie ift bUld) feiut ~inmild) t~:fii::r 
bet nod) '0 ,0lsfiiUigel ~ewiuuuug uub 8ubeleituug ~u n,eileu r{i~elt ~r. 
'Ilenn roie bie Sfuf)mifef) nUt fur bas junge Sfiifoef)en, hie Biegen" ull~ruug. 
mUef) nur fur baf3 neine Eidretn, fo' ent£)iift bie ~rauenmifef) 
aUein fur bas iunge IDCenfef)enfinb ane fur fein @e" 
beif)en notroenbigen !naf)rungsftoffe in ber tid)tigen 
IDCenge unb Eiifammenfe~ung; ba5u nod) eine ffiei£)e bon 
6ef)u~ftoffen, hie bem lSruftfinb eine er£)of)te mliberftanb5haft 



- 214 -

gegeniibet 3a~lteid)en Shanf~eiten berlei~en. (Nn tueitetet un" 
fd)ii~batet }80t3u9 bot jebet funftnd)en ober unnaturlid)en ~" 
niif)tung ift bet Umftanb, baf! bie 9Jhtttermifd) bem Saugling 
ftefs lebensftifd), fauber, un3erfe~t unb in tid)tiget 
~ ii r m e aufHef!t. 'lJie natutfid)e Q;tniif)tung ift enblid) aud) bie 
lJilligfte unb bequemfte, ba bie imutter tueber ~inbermild), 
nod) iYlafd)en, Sauger, ~od)a,»,»arat unb iYeuetung au befd)affen 
braud)t unb aUe Sorgen unb ~tanff)eiten bermeibet, bie fid) beim 
tylafd)entinb fo uberaus f)iiufig einfteHen. 'lJie ~ebamme merle 
iid) , baf! 6-7 mal fo biel iYlafd)enfinber alS 5Btuftfinber 
im erften 2ebensjaf)t ftetben! 

§ 259a. 

:DMz~ei~t. :;Yart jebe iYtau fann if)t ~inb ftiUen, tuenigftens 
IIr:i~: tciltueife unb fur einige monate, unb fie foll Mefe ~eilige 

imutter,»fHd)t erfuHen, bie aud) if)ret eignen @efunb'f}eit meift 
nut forbetlid) ift. 'lJie mnd) tuitb fd)on tuii'f}tenb ber le~ten 
Sd)tuangerfd)afismonate in ber mild)brufe gebilbet. m!ii'f}renb 
ber erften ~od)enbett5tage tuerben nut geringe imengen einer 
ge16en, an Q;ituei13 (Sfiifeftoff) oefonbet5 teid)en ~ormifd) (~oloftrum) 
aogefonbert, bie fid) nad) bem fogenannten "Q;infd)iel3en ber imi1d)" 
am 3. ois, 5. ~od)enoettstage aHmaljlid) in bie tueif! ausfe'f}enbe 
reife imild) ·umtuanbelt. inur burd) ftaftigcs Saugen bes 
~inbes unb 'f}a,ufige, tuenigftens 4-5mal taglid)e 
regelmal3ige Q;ntleetung ber >Bruft tann bie mird)" 
aofonberung .aufred)t erljalten unb geforbert tuerben. 
>Bei ungenugenber 3nanf,»rud)na'f}me bagegen berfiegt 
aud) cine reid)lid) flief!enbc '>Bruft in furoer Beit! 

§ 259b. 

~dJl11llll' 'lJie 3ufammenfe~ung ber mild) ift bei bcrfd)iebenen iYrauel1 
lIe~II~:, unb fogar bei ein unb berfe1ben mutter nid)t ftets genau bie gleid)e; 
ff~mell' bie Sd)tuanfungen betreffen bor aHem ben iYettge'f}alt, ber bon 

e 111111· ber for,»erlid)en 2rnlage ber mutter, i'f}rem 2rlter, ber Stillbmie: 
unb oft aud) bom Q;itueil3" unb iYettreid)tum ber bon ber imutter 
genoffcnen ina'f}tung abljangt. Sd)ablid)e StoHe ber SlJeifen 
ge'f}en nie in bie 5Bruftmird) uber! 'lJie StiHenbe barf ba'f}er 
eHen unb ttinfen, tuas fie tuiH, tuenn es nur i'f}rem eigenen 
~or,»er autriiglid) ift (f. § 243). @rof!ere 2rlto'f}olmengen finb 
/elbftbcrftiinbficf) 5U bermeiben. 91ucf) burd) @emuHletregungen 
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obet butd) ben ~iebeteinttitt bet megel tuitb bie mild) in 
igtet .8ufammenfe~ung nid)t betiinbett. 6d)led)te obet fd)iib .. 
fid)e IDluttetmild) gibt e~ ubetgau.\)t nid)t! 

&to13ete 6d)tuanfungen al~ in bet .8ufammenfe~ung liub in ~dJ"lln' 
bet IDlenge bet abgefonbetten IDlild) tlotl)anben. mei tletfd)iebenen u:::n 
~rauen untetfd)eibet man mild)arme unb mild)reid)e mrufte. lJlenge. 

mei ber gleid)en 9Jlutter fteigt bie IDlenge im 2aufe bet erften 
8 %a~ aUf ettua 250-500 &tamm unb im 2aufe ber niid)ften 
4-6 ~od)en aUf ettua 800-1000 &ramm, um fid) bann monate'" 
lang aUf bet gleid)en ~of)e 3U ~alten. mei ftatfer 3nanf.\)tud)nagme 
bet mruft (tJ. m. 2lmmenbienft) laHen fid) jebod) bei mand)en ~rauen 
nod) tliel gogete ~ede (1-2 2iter unb batuber) et3ielen. 2luaer" 
otbentlid) tuid)tig ift e~ fut bie ~ebamme, 3u tuinen, baa ba~ nOt'" 
malettueife bereit$ in ber erften ~od)e erfolgenbe tafd)e 2lnfteigen 
ber IDlild)menge 3utueilen 2-3 ~od)en ober nod) liinget 
aUf fid) tuatten liiat. ~ie ~ebamme barf bager nte 
bie 6tiUtlerfud)e tloteilig abbted)en, aud) tuenn ba~ 
Sfinb tuiigrenb ber etften ~od)en nid)t fatt tuetben 
f 0 n t e (tlg!. § 261, 6tillfd)tuietigfeiten). mei gebulbig fottge" 
fe~tem 2lnlegen tuitb fie oft nad) ber tlotfrbetgegenb nottuenbigen 
.8tuiemifd)emiigrung (tlgL § 262) nod) einen tlollen 6tilletfofg 
er3ielen! 

~otfrbetgef)enbe ~etminbetung ber IDlild)menge 
fommt tlOt bei l)eftigen @emfrt~betuegungen, lSd)ted unb 
Sfummet, befonbet$ tuenn fie mit einet ftatfen ~infd)riinfung bet 
9Cal)rung~" unb ~ffrHigfeit$aufnagme bet 9Jlutter berbunben finb; 
femet beim ~iebeteinttitt bet megel. 2iinget bauernber 
mfrdgang bet IDlild)menge tuitb beobad)tet bei etnfteren ~fran" 
mngen ber IDlutter, fotuie bei ungenfrgenber ~tleetUng ber mtuft 
burd) ein' fd)tuiid)lid)e~ obet au~ anbeten Urfad)en am 6augen 
bel)inberte~ $finb (§ 261). 2lUe biefe Umftiinbe bfrtfen nie 
aU- feltenerem 2lnlegen otier gar 3um 2lbfe~en be~ 
SHnb e~ tI etanlaff en, e~ fei benn au~ mildfid)t aUf bie &efunbgeit 
bet IDlutter bungenb geboten, tuotubet nut bet 2lt3t ~ntfd)eibung 
aU tteffenfJat. 

§ 260. 

9Cad) bem &ebutt~aft· bebfrrfen 3uniid)ft 9Jluttet unb $finb ~Il! ~:i 
bet muf}e. ~as erfte 2lnlegen be~ 9Ceugebotenen foU diu!)e§. 
10-20 6tunben n'ad) ber &e9Utt etfolgen. ~ne nod) 
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langere ~ungerl'aufe ift ieboef) nief)t ratfam, ba fie bie ftet~ in ben 
erften %agen erfolgenbe @ettJief)t~abna~me be~ ~nbe~ unnMig 
\)etftiitft. SoUte bie IDhtttet naef) eittet fef)ttJeten (fntbinbung au~ .. 
na~m~ttJeife ~u etfef)o-\'>ft, bci~ ~nb abet beteit~ butftig unb 
untu~ig fein, fo batf man 'i~m lOffelttJeife abgefoef)te~ ~aifer 
obet leief)t gefuaten %ee teief) en. 

~Ot bem 2lnlegen ~at fief) bie ~oef)netin jebesmal gtiinblief) 
bie ~iinbe 3U teinigen. Si)as gleief)e gilt \)om ~atte-\,>etfonal. 

Si)ie ~tUftttJat3e batf nie mit unttinen ~iinben angefaat 
unb foIl \)Ot unb naef) bet 9Jla~13eit \)otfief)tig mit bem ~rufttuef) 
abgettJifd)t obet mit bOt~et abgefoef)tem m.!aifet abgettJafef)en ttJetben. 
~ei 3attet em.pfinblief)et ~aut finb 3U ~iiufige ~afef)ungen, aud) 
bie angeblief) ab~iittenben mit Wfo~ol, 3u ~etmeiben, ba fie bie 
fd)u~enbe .\)otnfef)ief)t aUf ttJ eief) en obet f.ptobe maef)en unb 2lnlaa 
3u fleinften ~etletungen geben, bie 3Ut ~nttitts.pfotte fut bie 
(ftteget bet 9Jlilef)btufenent3unbung ttJetben fonnen. S)ie ~at3en 
linb ttJii~tenb bet Still.paufe ftets mit einem tabellos faubeten, 
~iiufig 3U ttJeef)felnben leinenen ~tufttuef) 3U bebeden. Si) i e ~ tuft e 
follen abttJeef)felnb, unb 3ttJat 3U jebet 9Jla~13eit in 
bet ffiegel nut eine, gereief)t ttJerben. 3ft bie 9Jlilef)'" 
abfonb'erung bauetnb geting, fo muiien alletbings beibe ~tufte 
3U einet 9Jla~13eit geteid)t ttJetben; babei ift abet ftreng batauf' 3U 
aef)ten, baa iebesmal ttJenigftens eine, unb 3ttJar bie 3uetft geteief)te 
~ruft, \)oUftiinbig leet gettUnfen ttJitb. 

58eim 2lnlegen im ~oef)enbett bte~t fid) bie ~oef)nerin aUf 
bie Seite, faat b.ie m.!at3e 3ttJifef)en bem 2. unb 3. ~inget unb brudt 
fie bem SNnbe in ben IDhtnb. S)abei ift bauuf 3U aef)ten, baU 
bie ~afe bes SHnbes nief)t bon bet ~tuft bet 9Jluttet 
gebtud! ttJitb, bamit bie ~afenatmung tuii~tenb be~ %rinfens 
nid)t be~inbett ift. 9Jleift fiingt bas ~nb bei guten m.!at3en fofott 
an 5U faugen, ttJas man an beJt ~ettJegungen bet Si.p.pen fie~f. 
Si)aa e~ auef) ttJitflief) 9l~rung befommt, bettJeifen bie Sef)lucf.. 
bettJegungen, bie aUf ie 2-3 SaugbettJegungen etfolgen unb am 
2luf'" unb ~{bge~en be~ finblief)en ~e~lfo.pfes 3U fe~en unb 3u 
fu~len finb. Sinb bie ~at3en fut3 obet tiefliegenb, fo foll fie 
bie ~ebamme mit teinen ~ingetn obet mit einet Saug.pum-\,>e 
etttJas ~etaUS3ie~en, um fie beHet faaba;. fut bas ~inb 3u maef)en. 
2litef) ift in fold)en ~iillen befonbets ~tauf 3U aef)ten, bem ~eu" 
gebotenen nief)t nut bie m.!aqe, fonbetn auef) einen 
'teH be$ m.!aqen~of$ in ben 9Jlunb ~u fef)ieben, aus bem 
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e~ butd) Bufammen~)teHen bet 5eiefet bie Wlild), ~etau~btuclt. 
~ud) bai3 6augen butd) ein 6aug~utd)en fann lJOtuoetger,enb 
tletfud)t wetben, witb aoet aUf bie ~auet nie dne aui3teid)enbe 
(fntfeetUng bet ~tUft gewii~deiften. ~ai3 gefunbe 5einb ofeiot 
etwa 20 Wlinuten an bet ~tuft, bann fiij3t ei3 bie ~atbe 1013 
unb fd)Hift ein. 6d)wiid)1id)e obet ttinffaufe ·Sfinbet Hnb fiiHig im 
6augen unb fd)Iafen oft fd)on ein, oebot fie eine genugenbe mar,,, 
tUngi3menge bU fid) genommen r,aoen. ~ann mu13 man fie auf" 
weden unb ir,nen aUfi3 neue bie ~atbe, aui3 bet man etwai3 Wlifd) 
btu den fann, in ben WCunb fur,ten. 9Cad) bem ~oner,men bon 
bet ~tuft liint man bai3 Sfinb aUfftonen, otingt ei3 in fein ~ettd)en 
unb legt ei3 auf bie 6eite, bamit WCifd), bon bet oefonbeti3 oeim 
9Ceugeootenen r,iiufig nad) bet WCar,fbeit wiebet etwas aus bem 
Wlunbe fiiuft, gut aofHej3en fann, or,ne baj3 bas 5einb fief) baod 
betfd)fudt. 

~iir,tenb bet etften 2eben5wod)en witb bet ge" .8~~luib 
funbe 6iiugfing tagi3ubet 5-6maf ane 3 6tunben,~:tt:l)t, 
f.)Jiitet 5mal aUe 4 6tunben angelegt unb foU nad)ti3 5eiten. 
tlon ~nfang an dne 6-8ftunbige 9Car,tungs.)Jaufe ein" 
~ aIten. ~ie ~aufen bwifd)en ben WCar,fbdten finb bon gtOntet 
~id)tigfeit fut bas @ebeir,en bes Sfinbei3 unb fut hie @efunbr,eit 
het Wluttet. meJonbeti3 ift dne aU!~Biebige 9Cad)ttur,e im beihet" 
feitigen 3nteteffe btingenb geboten. ~ai3 bon unbetnunftigen 
Wluttetn leibet nod) )0 !)iiufig geiibte mnlegen wiir,tenb bet 9Cad)t 
bebeutet nid)t nul: dne unnotige, fonbetn fogat dne fd)iiblid)e 
mnfitengung unb ift nut gedgnet, Sftaft unb 2uft bum 6tilfen 
bei bet WCuttet r,etabbUfe~en unb bie ~auet bet 6tilllJetiobe bum 
6d)aben bei3 Sfinbes bU betfUtben. ~ie WCar,fbeiten betieifen fid), 
ie nad) ben 2ebensgewor,nr,eiten bet Wluttet, aUf bie Beit bwifd)en 
6-7 llr,t motgens unb 10-11 llr,t abenbs. 3ebes gefunbe 
~leugeootene gewor,nt fid) tafd) an bie ir,m bOtge" 
fd)tiebeue :Otbnung, wenn fie nut enetgifd) einge" 
r,alten witb. 

§ 260a. 
~ie :ttinfmengen finb am etften :tage meift nut f.)Jiidid), fteigen XrinJ, 

in ben niid)ften 8-10 ~agen tafd) um etwa 50-100 g tiigfid). an, u~en&~, 
um fid) bann im 2aufe bet folgenben ~od)en ganb alfmii~fid) bu:g~, 
aUf 800-1000 g 3u tletmef)ten. fibet ein 2itet ttinfen nut wenige e Ilr. 
~tUrtfinbet. ~iemar,tUngi3menge, bie ein 6iiugling 3um ~ad)fen 
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unb @ebei~en henotigt, hetriigt et)t)a 1/6 his 1/7 leine~ Sforl-1er" 
ge)t)id)t~ an mruftmifd), ober, )t)a~ ba~ @leid)e bebeutet, et)t)a 
150 g mruftmifd) aUf ba~ Sfifogtamm ~orl-1erge)t)id)t; lis bes 
~orl-1erge)t)id)t~ ober 200 g mruftmifd) aUf ba~ ~i1ogtamm ,be" 
trad)tet man al~ eine reid)Hd)e ~tna~tungl}. 

§ 260b. 

~~n~!:~ '!lie '!l auer b e~ 6tiHen~ lon.)t) eni~.ften~ 6, .. am 
VlbftilIen, beften et)t)a 9 ID10nate betragen; tnele ID1utter IJetlrtogen 
lBeifllft. i~rem ~inbe bi~ 5u einem 3a~re unb bariiber bie )Sruft 5U geben. 

3n 'jebem ijaUe aoer mUf> IJom )Seginn bes 2. ~alb" 
ja~re~ ah neoen ber )Sruft eine mild)lole )SeHoft ge" 
rei d) t )t) e r ben, bie 5unad)ft am einfad)ften au~ @riei>, ber in 
@emiileorii~e gefod)t ift, befte~t; biefem @rief> gibt man oalb £t)t)a~ 
@emiijeorei unb ~artofferorei, aud) et)t)as £loftorei ober Doft" 
laft 5U. '!liele 3ufiiiterung ift not)t)enbig, )t)ei! bie ID1Ud) aHein 
fiir ben iiHeren 6iiugling nid)t me~r affe 6toffe ent~ii1t, bie er 
5um @ebei~en, 5ur ~l1od)en" unb )slutoilbung oraud)i. ~ine 
5U lange bUtd)gefii~rte' einfeitige mrufh~rna~rung 
foann, ebenfo mie hie einfeitige sru~mifd)erna~rung, 
aUma~1id) &U 6torungen ()t)ie &. m. engHfd)er ~ranf~eit, 
)Blu t armu t, )B1 ii If e) fii~ten. 6d)ritt)t)eife )t)erben bann 
aud) bie iiorigert )Bruftma~1&eiten butd) fiinftfid)e ~tnii~rung 
erfe~t, bie im IJierten £eoenslJiertefja~r aus 2/3 ID1ild) ober ~on" 
mild) unb )Brei I)On 3)t)ieoacr, e>emmef, ~eis, $riefl ober bergt 
befte~en fann. mud) et)t)as 7llieiflbrot mit ID1arme1abe, )Butter 
ober frifd)em mseif>fiife ift gegen ~nbe be~ erften £eoensja~re5 
et!aubt, 3)t)ieoacr unb ~efi3 fd)on um bie msenbe be~ erften ~alo" 
ja~res. 3ft bas mofe~en )t)egen IJoqeitigen j8erfiegens bet mruft 
ober aus anberen @riinb-en (§ 261) fd)on im erften ~aloia~re 
geooten, fo miiffen &uniid)ft bie biefem ~fter entfl-1red)enben 
ftiideren· ID1i1d)IJerbUnnungen gegeoen )t)erben (IJgt § 267). ~ie 
Ion bas mo f e~en l-1 1 i)~1id), f onb ern ftets aU m ii~ lid) 
erfolgen unb fid) )t)enigfteris. iiber 2 msod)en ausbe~nen, fo bafl 
nut ~ne 3 %age eine )t)eitere )Sruftma~f&eit butd) bie ~lafd)e 
etfe~t mid). msii~renb ber ~eiflene>ommermonate foU, 
)t)enn itgenb mi)gfid), nid)t aogeftilft )t)erben, ba bie 

1) ~arnad) wiiren 3. lB. flit einen 4 kg fd)wmn ®iiugIing 600 g lBruftmi[d) 
etne mittlere, unb 800 g cine reid)Ud)e 91a~rung~menge. 
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&efa~t emftet ~et~auung$ftOrungen bei unnatiidid)et <mtii~rung 
bann am gtouten ift! 

§ 26l. 
IDleift raUt fid) bie natiitlid)e ~nii~tung oTJne befonbete Stilruu, 

6d)roierigfeiten butd)ffrTJten. .8uroeilen tteten abet 6totungen s::t::,r 
auf, bie burd) f6t~etlid)e IDliingeI obet ~ftanfungen bet IDluttet li2eu (h, 

ober bes Sfinbes TJetl:)otgetufen roetben. ?meit TJiiufiget ats Mefe u ~fung. 
fogenannten fOt~etIid)en fommen bie fooialen 6tiUTJinbetniiie 
1:)0t, bie burd) bie Ungunft ber iiuueten 2ebenSl:)etTJiiltniiie bebingt 
finb. 

~ 0 TJ 1 ro a q e n finb eine oiemIicf) f eUene IDliubUbung, bei bet ~till~in' 
bie ?matoen nid)t, roie gerooTJnlid), nad) aUflen frbet ben ?matoenTJof li:r';~: 
TJinaustagen, ionbetn nad) innen eingeftfrl~t firtb. 58ei gebulbig !Rutter. 
fottgeie~tem ~nlegen lemt ein %eil faugftiiftiget SNnbet butd) 
Umfafien bes ?mat3enTJofes bas 6augen aud) untet biefen un" 
gjinftigen ~etTJiiUniiien. :Ilod) if tin biefem ~aUe bie ~ottffrTJrung 
bet 6tilhtng mit gtoflen 6d)roietigfeiten b etbunb en. 3mmetTJin 
batf mit ben ~etfud)en nid)t oU frfrTJ nad)gelaHen ro etb en'. 

IDlild)atmut. 58ei mand)en ~rauen tommt bie IDlild)ab" 
fonbetung etft ieTJt I:)erf~iitet in &ang (l:)a1. § 259) obet geTJt bOt" 
3eitig nad) dnet fuqen 6tiUbauer I:)on nut roenige:n ?mod)en 
ober IDlonaten 3Utfrd. .8eicf)en befteTJenben ~ungets bes 6liug" 
Hngs {onnen f ein: &toflere UnruTJe, &eroid)tsftiUftanb obet "ab" 
nal)me uno feItenetes ~intreten bet 6tii~le. 3m .siueifelsfaUe 
ift es ftets notroenbig, butd) ?magen bes Sfinbes I:)Ot unb nad) bem 
~nlegen bie %agestrinfmengen an bet 58mft geuau feft3ufteffen. 
~bet aud) bei un3Uteid)enber 6tiUfiil)igfeit bet IDluttet 
foU in feinem traHe abgefetlt, fonbern bie 8roiemiId)" 
etniH)tung nl,ld) ben unten -beid)riebenen @tunbtegeIn 
eingeIeitet roetben (l:)g1. § 262). 

?munbfein bet ?matoen fann ein etnftes 6tiHTJinbetnis 
roetben (f. § 492). 

~ud) hie IDlild)btfrfenentofrnbung bringt nidJt {etten 
eine etnfte 6totung be~ 6tiffens mit fid). %to~bem if( in I:)ielen 
~iiUen nod) ein ?metterftillen bes Sfinbes moglid) (1. frber bie 
IDlild)btfrfenentofrnbung § 493). 

~tnfte ~tftantungen bet IDluttet (@ti~~e, :Ili~TJtTJetie, 
%ubedulofe u. a.) fonnen ein unfrbetroinblidJes 6tillTJinbemis 
bilben. :Ilie ~tfd)eibung, ob im ein3elnen ~affe gefUllt obet ab .. 
gefet}t werben foIl, TJat jebod) fh:its bet ~t3t 3U tteffen. 
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2eid)te ~dranfungen ober ~efd)tuerben ber mutter, 
tuie ffiiiden" ober $eo~ffd)mer5en, 6d)tuiidje ober ~Iut .. 
armut f6nnen nie aI~ triftiger &runb 5um ~bftiUen 
be~ Siiugling~ bettad)tet tuerben. Sie laffen fid) meifi; 
bei guter ~flege unb ~tnii~rung ber mutter !tOt fottgefetten 
6tiUen~ be~eben. ~ud) ber ~iebeteinttitt ber ffiegel ift 
fein 6ti~inbetnw, fii~tt aber 5utueilen 3U einer tloriiberge~enben 
.\1erabfetung ber IDlild)menge (tlgL § 259b). ~eim ~inttitt einer 
neuen Sd)tuangerfd)aft ift ba~ Sfinb ab3ufe,en. ~~ ift 5tued .. 
miinig, in regelmiinigen ~bftiinben ba~ &etuid)t ber mutter feft .. · 
5ufteUen. 

§ 261a. 

~till. Saugfd)tuiid)e fommt felten bei au~ge!tagenen, ~iiufiger 
n~:b::im bei frii~geborenen Sfinbetn tlor, beren mu~fe(fraft nid)t au~reidjt, 

ainbe. um fid) au~ ber 58ruft hie erforbetlid)e 91a~rung~menge 5U tlerfd)affen. 
3n foldjem iraUe bro~t einerfeit~ ba~ ~er~ungetn be~ Sfinbe~, 
anberetfeit~ ba~ ~erfiegen ber ungeniigenb entIeetten miittetlidjen 
58ruft. ~erme~de Untu~e barf man al~ .8eid)en be~ .\1unger~ 
bei faugfdjtuad)en seinberit faum erwatten; fie !eiben im &egen .. 
teil meift an 6djfaffud)t unb miiffen aud) wii~renb be~ ~nfegens 
ofter aUfgeriitteIt werben. tlurd) ~iiufigete~, 6-8 mal tiigfid)es 
~nfegen unb ~bf~riieit tlon 58ruftmifdj, bie bem Sfinbe, tuenn 
notig, nod) mit bem 26ffef 5ugefiittett tuitb, geHngt e~ oft, bie 
mild)abfonberung in Wang 5U ~alten unb ba~ $einb anmii~Hd) fo 3U 
friiftigett, ban e~ aud)· bei felteneren ma~f5eiten fein 91a~tung~ .. 
bebiirfni~ au~ eigener Sftaft befriebigen fann. ~ntfte~en aber 
Sd)tuierigfeiten, fo foUte ba~ frii~geborene Sfinb balbigfi; tuarm 
einge~adt unb in eine mit ~mmen tlerfe~ene Sfinberanftalt 
(6dugling~~eim) gebrad)t tuerben. 

6augtriig~eit ob er 6augungef djid fann bei fonft ge .. 
funben unb frdftigen 91eugeborenen ba~ 3ngangfommen be~ 
miId)fttome~ tuefentrid) erfd)tueten, l(int fidj aber bei gutem 6till .. 
tuiIIen ber mutter unb unetmublid) fottgefeitem, regelmitfJigem 
~nlegen be~ Sfinbe~ ftet~ ubertuinben. ~eit grofJere ~nfotberungen 
an &ebulb unbQ.lefd)id ber mutter, ~ebamme ober ~flegetin 
fteUt bie fogenannte 58 ru ftf d) eu, bie aber nut feften tlotfommt, 
unb 5tuar meift nut bei nertlofen Sfinbern nertl6fer mutter .. &elingt 
es !to, langer (tuenigften~ 8-14 %age) fottgefe,ter ~nfegetler .. 
fud)e nid)t, b~ fd)reienbe unb fidj ftriiubenbe $einb 5um 6augen 
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aU beroegen, fo bleibt 3uroeilen nicf)t9 anbete~ frbtig, al~ gan3 
aUf Me natutHd)e Q':rnli~rung &U ber&id)ten. .sur $etmeibung 
ernfterer ,\)ungerftorungen ift ber notwenbigfte mal)rungs" unb 
~fUHig{eitsbebatf burd) abgef.\Jri~te ~tuftmild) unb %ee 3u beden, 
bie mit bem £offe1 ober einem fef)t fd)roet gef)enben Sauget ber" 
futter! roetben. 

IDHflbifbungen bes ffiCunbes (,\)afenfd)atte unb @aumen" 
f.\JaUe f. § 399) {onnen bas Saugen an ber ~ruft unmogHd) mad)en. 
%ro~bem geHngt es, bem Stinbe bie naturfid)e Q':tnaf)rung &U fid)ern, 
roenn man bis bU bet fd)on nad) roenigen %agen obet ~od)en 
bOt3Unef)menben O.\Jeration bie ID1ild)abfonberung burd) mb" 
f.\Jti~en im @ang f)aU. But ~eforberung ber ~unbf)eifung unb 
bUt ~ef)ebung ber nad) ber O.\Jeration ftets burudbleibenben 
Sd)road)e ift gerabe fur biefe Stinber bie muttermHd) uncnt" 
bel)rHd). 

Q':rfranfungen ber £uftroege, bor aHem ber Sd)nu.\Jfen, 
bet beim Saugling ftets mit mafenberfto.\Jfung ein1)ergel)t, 
bilben eine ber f)aufigften Storungen ber natutlid)en Q':rnal)rung. 
3nfolge ber bef)inbetten maienatmung bereitet bas Saugen bem 
Stinbe fo grofle Sd)wierigfeiten, bafl es bie ~ruft nid)t melJr 
ne~men will, bie nunmef)r inforge ber mange{~aften ~ntfeerung 
raid) berfiegt. Um biefes oft berf)angnisboUe ~erfiegen ber ID1ild)" 
abfonberung oU ber!}uten, genugt es, waf)renb bet ffiCa~lbeit bem 
Stinbe bie mafe frei3uf)aften, inbem man iie bor bem mn(egen 
mit ~aHerftofffu.\Jero~lJb gut teinigt. ,\)at Mes tdnen Q':rfo(g, 
fo ift ein mrbt &UbU3ie~en. 

§ 261 h. 

Oft ift Me mutter burd) bie mot ber aufleten $erlJaltniHe :~~i".le 
ge3wungen, burd) mtbeit auflet bem ,\)aufe 3um £ebensuntetlJalt b::1t~ff:: 
bet ~amifie bei3utragen. 9Cimmt biefe %atigteit nut roentge 
Stunben bes %ages in mnf.\Jtud) (b. ~. mUfroattefteHe), fo btaud)t 
bie f)eilige muttetvffid)t bes 6tiHens bes Stinbes in feinet ~eife 
baruritet 3-U leiben. 'l)od) aud) roenn bie ~tau butd) eine ben 
gan3en %ag bauernbe Q:rroetMarbeit ge3rourigen ift, il)ren Saug" 
fing ftembet ~flege an3-utJettrauen (in ~titJat.\Jffege, Stti.\J.\Je 
obet gefd)loHenet mnftaft), fo fome fie il)n roenigftens ftul) 
unb abenbs, roenn moglid) aud) roal)tenb bet ID1ittags~ 
"aufe anlegen; benn jeber %ro.pfen ID1uttermifd) ift 
fUt bas Stinb bon un fd)a~batem ~ertel 
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§ 262. 

~rie. . Untet.8ltJ i e m H d) e tn ii ~ tun 9 tletfte~t man bie gleid)creitige 
n~~:!~~. 'Ilatteid)ung tlon tytauenmifd) unb %ietmild). @ld)on bie teil" 

ltJeife &tnii~tung an bet WhlttetotUft genftgt, um bem @liiugling 
eine gtOae ~ei~e bet im § 259 oefd)tieoenen ~odeile crU fid)etn. 
@lie ift ba~et fteg bet nut unnatfttli'd)en &tnii~tung 
mit %ietmild) gemifd) en oei ItJ eitem tl otcrucrie~ en unb 
in anen im § 261 gefd)ilbetten tyiillen ancrultJenben, oei benen bie 
Whlttetmild) aUein aus fot.\Jetlid)en obet fOcrialen @tftnben nid)t 
austeid)t, um bas Wa~tUngsoebfttfnis bes SNnbes crU beden. 

11 $edini.f Um ben 2{nteil ber tytauenmild) oei bet .8ltJiemild)etniiqtung 
:i1~~;:' criemfid) teid)Hd) 3U geftalten, foIl bie ~eoamme folgenbe btei 
nii~rllug. @tunbtegeln oetftdfid)tigen: 1. '!las Sfinb moglid)ft crU 

jebet ma~lheit anhulegen, 2. fteg huetft anhulegen 
unb bie ~tuft feet ttinfen hU laff en, bann etftben 
fe~fenben ~eft butd) unnatfttlid)e Wa~tung 3U et'" 
giin3en,3. bie 2{ufna~me bet fftnftlid)en Wa~tUng bem 
Sfinb e butd) .8ufft~tung mit bem Boffe! obet butd) >$o~tUng 
eines gan3 engen @laugetfod)s (mit einet feinen, ausgeglfr~ten 
?Rii1)itahel, nicI)t mit dnet ~aatnaheI) fo unbequem ltJie mogficI) 
hU mad)en, ba fonft hie @efa~t befte~t, baa ba§ Sfinb ie~t barb 
bie oequeme tylafcI)e bet ftet§ nUt mit einiget 2{nfttengung 3U 
etlangenben muttetmild) tlOthiel)t unb ftoetl)au~t nid)t me~t hum 
friiftigen @laugen an bet ~tuft hU oeltJegen ift. WUt bei &tfran" 
fung~n bet mftttetfidyen ~tUft unb oei bet 'auaet~au§fid)en &t" 
ltJetO§atbeit bet tytaU ltJitb hUltJeilen ein feltenete§ 2{nregen unb 
bie &infft~tung teinet tyfafd)enma~fheiteh notltJenbig, oei benen 
aoet mit oefonbetet @lotgfalt aUf ba§ enge @laugetlod) gead)tet 
ltJetben mua. 

§ 263. 
WUlUeu· 2{f§ 2{mmenetnCil)rung beheid)net man ba§ @ltiUen be§ 
~~'!u:!~ Sfinb.e§ bUtd) eine ftembe tytau. &§ ift nut bann beted)tigt, 
eruii~. ltJenn bie eigene ~muttet butd) mifd)mangel ober etnfte 
ruug. Shanff)eit an bet &tfftUung if)tet ~fficI)t burcf)aus 

lJetf)inbert, ba§ Sfinb aber hdd obet franl ift, fo baa an feinem 
@ebei~en bei unnatfttlid)et &tnaf)rung gehltJeifelt ltJerben mua. Wi e 
)atfaus anberen ober gat au§ fe!oftfftcf)tigen @rftnben 
:3. ~. ~equ~mlicf)feit ber mutter) bie <frnal)rung burcf) 
~ine 2{mme eingeleitet ItJ erb en, babas eigene Sfinb bet 2{mme 



- 223 -

butd) fie gefd)tibigt unb al1buoft ben @efa~ren bet unnatudid)en 
(frnii~rung ausgefe~t unb geo~fett witb! ~enn moglid), foU 
man bes~aHi bet mmme geftatten, i~t eigencs SHnb 
wcnigftens teilweife mitlluftiUen. Sonft ift bafut Sotge bU 
ttagen, bau bas mmmenfinb fad) gem ii U untetgebtad)t witb,. 

;t)ie mu£lwa~{ bet mmme ift mufgabe be£l mt&te£l; eine mmme, w:.;;~~' 
bie nid)t !Jon eincm mqte gefunb befunben Wotben ift, 
batJ bum Stmen be£l 5einbe£l nid)t buge!affen Wetben! 
;t)ie ~ebamme muu abet ungefii~t wiHen, wotauf e£l bei bet mmmen" 
wa~! anfommt, bamit fie bem mtbt geeignete ~etfonen !JOt" 
fd)!agen fann. ;t)ie mmme foff ftei fein !Jon jeglid)et 5etanf~eit, 
befonbet£l \)On anftedenben 5etanf~eiten (namentlid) St)~~ifi£l unb 
%ubetfu!ofe), fie fon gute ~at&eit ~abenunb eine tcid)lid)e WWd)" 
abfonbetung befi~en. ;t)et BUftanb i~te£l eigenen 5einbe£l with bie£l 
am bcften !e~ten. ;t)ie @ebutt fou fd)on einige Beit, wenigften£l 
6 ~od)en, burudfiegen. mud) bet Siiugling, fut ben eine mmme 
gefud)t witb, mUfl natudid) ftei bon anftedenben 5etanf~eiten fein, 
ba et fonft bet mmme unb beten SHnbe Sd)aben btingen fonnte! 

~efte~t ein gtof!ete£l iDHf!!Jet~iiftni5 bltJifd)en bet Saug" OJe~ijten 
ft,aft unb bem 9Ca~tUng£lbebutfng be£l 5einbe£l einet" Wm~ren' 
feit£l unb bem iDCild)tcidjtum bet mmme anbctetfeit£l, efUii~, 
fo bto~en &ltJei @efa~ten: 1. bie fibetfutterung be£l5einbe£l, 2. ba£l rung. 
)BerJiegen bet ungenugenb entleerten mmmenbruft. ~eibe @e" 
fafJten finb burd) gleidjbeitige§ mnlegen be§ mmmentinbe§ obet 
burdj anbete iDCaf!nafJmen, b. ~. fUtbete %tinfbeiten be§ batten 
obet ftanfen Siiugling§ unb mbf~ti~en bet un!Jolffommen ent" 
Ie etten ~tuft, bU bet~uten. Sic muHen abet bU!JOt burdj genaue 
ijeftfteUung bet finblidjen %tinfmengen etfannt ltJetben, bie au§ 
biefem @runbe bei bet mmmenetnii~tung !Jiel ltJidjtigcr ift ag 
beim StiHen an bet )Bruft bet eigenen muttet. 

;t)ie mmme foIl nad) iDCoglid)feit entf~ted)enb i~tet ftuf)eten 
2eben£lweife gef)aften unb etniif)tt wetben. ~£l ift falfd), hie mmme 
mit 2 edetbiH en b u filttetn unb fie iingftlid) bOt i eo em ~ tg et &U b ef)uten. 

~ie unnntiididje obet fiiuftlidje ~tuii~tuug. 

§ 264. 
;t)ie unnatildid),e ~tniif)rung mUf! a1£l ein but d) au £l min bet" OJefaijreu 

wettiget~tfatJ bet natiltfidjen ~tnii~tung be&eid)net ~:tiiUr~~ 
unb batf besf)alb nut in ben feltenen ijiiffen eingeleitet wetben/li~~n (fr, 
in benen bie iDCuttet bum StiHen !Jollfommen unfiifJig ift obet butd) ua~ruug. 
fd)were @;rfranfungcn baran !JctfJinhcl't ltJith. @ltcts bitgt biefe 
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<mtd~tUngBatt, befonbets beim jungen lSdugling ttla~tenb bet 
etften 3-6 -£eben£lmonate, fottlie £lei fef)ttliief)lief)en unb ftil~ .. 
gebotenen SNnbern, bie Wefaf)t dnet ernften ~rniif)tungiilftotUng unb 
~ntttlicflungiilf)emmung in fief). ~in~elne meifviele guten @ebeif)eniil 
fOnnen 5ttlatimmet angefilf)rt ttletben, aber f dbft ttl enn bie %ier .. 
milef) naef) aUen ffiegefn bet iitotHef)en ~unft gettlonnen( 
3u bereitet unb berabreief)t ttlirb, ift ein notmtlleiil 
@ebeif)en beiil ~inbeiil feineiilttlegiil gettlii1)tleiftet. @e", 
ftdgert ttletben bie Sef)iiben buref) ~erunreinigung bet mUef) 
mit ~ranf1)eits.. unb &iirungserregern, buref) Un3ttledmiiaige 
3ubereitung unb ~ufbettlaf)runlli oor aHem aber buref) ~ef)fer 
in bet .8ufammenfeimng unb menge ber berabreief)ten mUef)'" 
mifef)ungen. Um btefe ~ef)rer naef) mog1ief)fdt 3U bermeiben, 
mua bie ~ebamme ilber Me @runbtegefn ber tilnftfief)en ~rnii1)rung 
mefd)eib·roiHen. 3m ilbrigen mad)e fie bie mutter aUf Me etttla 
am IOrte befinbHd)e Siiuglingsfilrforgeftel1e (illCutterberatung£l .. 
fteHe) aufmedfam. 

§ 265. 

S).ie <»e. 2Us Sauglingsn(1)rung fonte nur eine milef) ~erttlenbung 
b~:;if~. finDen, Die t)on tubetfulofefreien, gefunben unb gut ge1)aItenen 

~il1)en ftammt, t)on fauberer ~anb in faubere @efiiae gemolfen 
unb fofort tief gefilf)ft unb fUfef) ~um lOde beiil ~erbraud)s geforbert 
roitb. 3n groaeren ~tiibten ift fold)e mUd) untet bem Wamen 
,,~oqugiilmild)" ober lI~inbermifd)" 5u etroaiil f)of)ercm $reife 
ais bie geroof)nfid)e illCarftmifd) burd) beftimmte, tir5tlid) beauf .. 
fief)tigte muftermoIfereien obet burd) bie StiugHngsfilr .. 
forgefteHen unb mifd)fild)en 5U be3ief)en. 2luf bem £anbe 
unb an tfeineren IOrten fann man fid) e'f)er felbft ~onber Sauber .. 
feit unb 3uberliiHigfeit ber mUd)be3u9squeUe ilber5eugen unb aUf 
bejonbere ~inbermi!ef) t'er3id)ten. - ~abei ift 9llild) bon ~ilf)en, 
bie mit %rodenfittter gefilttert werben, tlOr3U3ief) en, ba biefe 
IDmd) infolge bet felteneren unb fefteren ~otentleerungen bet 
betreffenben %iere ttleniger tJerunreinigt unb f)altbater ift. Statt 
ber ~uf)mifef) fann man aud) 3iegenmifd) tJerttlenben, hie fid) 
in if)rer 3ufammenfe~ung Iaum bon ber ~uf)mi!d) unterfd)eibet. 

§ 266. 

~!:e~~b Wad)bem bie mild) ins ~aui3 geliefert unb aUf if)re ~rifd)e 
~uf&e· gevrilft ttlorben ift (fie barf weber 3erfe~t, noef) fiiuedid) fd)mecfen 

::\n~i£. unb beim ~rf)i~en nid)t 3ufammenlaufen), mua fie fofortfur3e 3eit 
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aUfgefod)t, bann lJugebedt an einem fiH)fen Dde, im ~i~fd)tanf, 
im SfeUet, obet in einem @efiifj mit {altem, fHe\3enbem ~affet 
aufoeltlaf)rt Itletben. B iing et e i3 0 b et gat mef)tmali 9 ei3 
Sfod)en het Mild) foU man l.1etmeiben, ha ltlid)t4Je 58e .. 
ftanbteife het ill1ifd) habutd) jetftott Itletben. mud) bie jUt met,. 
hunnung uo1id)e 6d)feim'" obet ill1ef)fabfod)ttng ift f auoet unb 
fuf)f auflJubeltlaf)ten. mOt jebet Maf)fjeit Itlethen hie etfotbet" 
Hd)en Mengen in het 6augffafd)e gemifd)t, gelJudett unb fot~et" 
Itlantl', affo aUf 36-37° ~ etltliitmt, hem Sfinbe geteid)t. Man 
.\Jtilft hie ~iitme, inhem man hie gefilflte ~fafd)e an hie ~ange 
fJiilt, nid)t etltla hutd) Sd)meden aui3 bet ~fafd)e, ba 
babutd) fcI)iibIid)e Sfeime in bie MUd) gefangen unb 
bas Sfinb gefiif)tben {onnten. Stef)en genilgenb l.1etfd)fie\3oate 
Saugflafd)en jUtmetfilgung, fo fann gleid) am Motgenbie maf)tung~" 
mifd)ung filt ben ganjen :tag in ttinffettig abgemeHenen Mengen 
eingefuHt unh in hen Saugflafd)en aufgefod)t Itletben, hie hann 
fUf)1 auflJuoeltlaf)ten unh l.10t bet MafJflJeit nut anjultliitmen finb. 
~ie l.1etf)iiftnismii\3ig teueten, im ~anhel fiiuflid)en MU d) {o d)" 
a.\J.\Jatate, lJ. 58. bet l.1on So~f)fet angegeoene, faffen fid) of)ne 
Itleitetes bUtd) ein l.1on bet Muttet fefbftanlJufettigenbei3 '1)ta,£)t" 
gefteH, bas man in einen gto\3eten Sfod)to.\Jf fJineinfteHt, etfe~en. 

mm meiften dU em.\Jfef)fen finh hie nad) @tamm (SfuoU" 
3entimeiet) eingeteiften S au g.f1 af d) en, ba bie ftilf)et ubIid)en, 
nad) Strid)en eingeteiften, eine genaue 58emeHung bet maf)tung~ 
menge nid)t geftatten. @lai3tof)ten obet &ummifd)liiud)e mit 
Saugem foUen nid)t IJetltlenbet Itletben, ba fie fid) nid)t gut 
teinigen laffen. 

~cUt einfad)e &ummijauget finb lJltledmii\3ig. ~ie Saug" 
ffafd)e Itlitb nad) jebet Maf)llJeU fofott mit ~aHet aui3gef.\Jilft, 
bann gtilnblid) mit 58utfte unb Soba geteinigt, bii3 bai3 @la~ 
l.10mg flat etfd)eint, unb gettodnet. MUd)tefte butfen nie 
fiittgete .8eit in bet ~fafd)e bfeiben obet gat bem Sfinbe 
bei i.\Jiiteten Maf)flJeiten Itliebet ang.eboten Itletben. ~et 
&ummifauget iof( nad) jebem :ttinten au~gef.\Jillt unb bann in 
einem fauoeten, lJugebedten &efii\3 ttoden aufbeltlaf)d Itletben; 
einmal tiiglid) Itlitb et aui3gefod)t. ~ai3 Bod) im Sauget Itlitb 
mit einet faubet au~geglilfJten mii'f)nabef gebo'f)d unb foll nut fo 
9t0\3 fein, bail beim Umfef)ten bet ~fafd)e ein :tto.\Jfen 9Rild) 
nad) bem anbeten ganlJ langfam fJetl.1ot!to.\Jft; bei gto\3etem e;augel''' 
lod) Itlutbe ba~ srinb lJU raid} !tinlen unb lJul.1ief BUft mitfd)luden, 

~ebammen,~e1iTbudi. 'llu3gabe 1920. 15 
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bie ,~(iter tlermel)de'3 liiftige'3 lllufftofjen unb 9JcageJlbrilcfen eqeugt. 
:8l)ne 60rgfalt unb 9t'ei n1id) f eit 0 ei b em mereiten b er 
Wal)rung gebeil)t fein stinb! '!lie ~eoamme JOU 
jebe @e(egenl)eit oenu~en, aud) bie miltter iloer 
b i e f e @ run b reg e( n & u b e( e l) r e n. 

§ 267. 

8u~ m3iil)renb ber erften 3 monate gibt man eine ~erbjinnung 
ff:::::~ IJon Yz mUd), Yz ~afer,cf)leim, bann bi'3 5um 5.-6.monat Yz mild), 

u. ~~iRe Yz mel)ffufJfJe, ffJiiter 2/3 mUd), 1/3 mel)fabfod)ung; IJom 10. monat 
b~ifdjl!I~~ ab braud)t man oeim gefunben 6iiugfing bie mUd) nid)t mel)r 5U 
geuilt.beltlJerbilnnen. ilie frill)et ltJiil)renb ber erften £eben'3ltJod)en 
\J2~i~!~~' ilo{id)en nod) ftCideren~erbilnnungen (l/S mifd), 2/3 m3affer 
mOltlltelt. ober 6d)feim) fOnnen leid)t 5U einer Untererniil)rung 

be5 stinbe5 fill)ren! 
Um bie m3enbe be'3 2. £eoen5l)alOjal)re5 oeginnt man, ltJie im 

§ 260 b bef d)rieoen, mit einer m if d) f 0 fen )B e if 0 ft aU5 mrill)griefj, 
stadoffelbrei, @emilfebrei unb Dbft, filgt etltJa5 @ebiicf unb mrei 
au'3 3ltJieoacf, @tien, mei5 ober bergfeicf)en 5u unb gel)t all" 
miil)fid) 5u einer abltJed)5fung5reid)eren, aoer nod) mogfid)ft brei" 
formigen uno forgfiiftig bereiteten stoft be'3 2. Eeben'3jal)re'3 iiber. 
'!lie jeltJei1'3 5ur ~rniil)rung be5 stinbe'3 notltJenbige ~oHmild)" 
menge betriigt etltJa 1/10 be'3 storfJergeltJid)t5, bod) nie mel)r a15 
% Eiter. '!lie gefamte strinfmenge Jolf etltJa 1/5 be5 storfJergeltJid)t5 
aU5mad)en, bod) nie mel)r af5 einen £iter betragen 1). 

mei bet fiinftfiCf)en ~rniil)rung be'3 Weugeoorenen, 
bie ja nut aU'3naqm5ltJeife in lllnltJenbung- fommen foll, IJerfud)t 
man in ber memeHung ber Wal)rung£lmenge bie IJon ber Watur 
oei ber )Brufterniil)rung geootenen ~erl)iifthtHe nad)5ual)men. 
man beginnt a1fo mit 50 @tamm am erften stage unb fteigt 
tiigfid) um 50-100 @ramm ber @efamttrinfmenge an. 

§ 268. 

~ereitnug 3ur mereitung be5 6 d) f ei ms ltJerben 3-4 ~nfOffel IJo(( 
b~~It:::;~ ~aferflocfen in einem £iter. m3aHer 20 minuten fang gefod)t, 
iliifiigfeit. bann butd) ein feine'3 6ien gegoHen (nid)t burd)geriil)d!) unb mit 

aogefod)tem m3aHer ltJieber aUf ein £iter aufgefiiHt. 3u cinem 
1) @in 5 kg fd)roerer, 4 big 5 9J1onate aIter 6/iugling roiirbe bemnad) 

500 g = 1/2 £liter llloUmild) braud)en, bie man il)m,- feinem 2lIter entfvred)enb, 
aIg 1000 g = 1 £liter ~albmild) ober aIg 750 g = 3/. Bitcr 2rocibrittclmiId) 
uerabrcid)en lonnte. 
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2iter illCe~1fu,)J,)Je nimmt man 3-4 ~flIoffe1 \.JoU ~afer", msei&en"', 
illCai~" ober atei~me~l, ba~ man in faltem msaHer anquitlt, 
ettoa 5-10 illCinuten lang toef)en fiiilt unb toieber aUf ein 2iter 
iYliiHigteit ergiin5t. m:g 2ucrer \.Jertoenbet man ben getoo~nlief)en 
st'0ef)5ucrer, unb 5toar ettoa 50 @ramm auf ein Biter ~albmHef), 
ober 1-2 %eeloffel \.Jon aUf iebe iYfafef)e. @e5ucretie 6d)leim" 
ober illCe~laofod)ungen o~ne illCifd)5ufa~ burfen nie al~ 
aUeinige 6iiugling~na~rung oenu~t toerben, ba fie 
f d) to er e 6 d) iibi gu n 9 e n ~ er \.J 0 ttU fen. m:ud) bie mit groiler 
ateflame ange,)Jtiefenen )ogenannten st'i nb erm e ~ 1 e, bie fid) \.Jon 
ben getoo~nlid)en illCe~len im toefentlief)en nur burd) ben ~o~eren 
~rei~ o~ne )onftige ~ot5uge unterfef)eiben, oilben barin teine 
m:ui3na~me. 

ilie 2a~1 ber illCa~15eiten unb bie 2iinge ber iRa~tUng~~aufen ~~~~ U~lb 
unter)d)eiben fief) nid)t \.J.on ben oei ber naturfid)en ~tltii~rung IDlo~r,er 
\.Jorgefd)rieoenen (\.Jg1. § 260). ilie @roile ber ein5elnen iYlafd)en" ~eiten. 
mCt~15eit )0(( 200 @ramm nief)t ufJerfef)reiten. 

SUeibuug, ~o~uuug uub aUgeuteiue 2elien~lUeife be~ Saugliug~. 

§ 269. 

fio er b ie st'l eib u n 9 b e~ Weu 9 eo or enen' ift oereiti3 oei Rleibnn •. 
ber 2eitung ber @eomtge),)Jrod)en (§ 218). Wod) einmal fei 
toieber~oft, bail ber st'or,)Jer bei3 st'inbei3 nid)t leftgetoicrelt toerben 
barf unb 2i:rmef)en unb >8eind)en frei oetoeglid) fein foUen. ilai3 
st'inb muil oequem in feinem >8ettef)en liegen unb fief) auef) ftrecren 
fonnen. iler st'o,)Jl toitb am oeften gar nid)t oebecrt. ila Weuge" 
oorene unb iunge 6iiuglinge t~re %em,)Jeratur nod) nief)t )0 gut 
regulieren fOnnen, toie iiltere st'inber, )0 muHen fie me~r a(i3 biefe 
\.Jor m:fJfii~lung, aoer aud) \.Jor fioer~i~ung gel d)u~t 
toerben. msiif)renb ber erften msoef)en forge man \.Jor bem m:n" 
Heiben fiir gute ilmd)toiirmung ber st'inbertoiifd)e unb oebecre 
ben 6iiugfing im >Bett, st'orod)en ober msagen mit einem ~eber" 
fiHen.>Bei &arten Weugeoorenen finb in ber falten ~a~rei35eit 
oft msiirmf!afef)en 5m ~r~altung einer notmalen st'or,)Jettem,)Je~ 
ratur oon 370 [nottoenbig. ~i3 ift ratfam, fold)e st'inber toii~renb 
ber erften Beoeni33eit mef)rmali3 am %age 3U meHen, oii3 man 
l~ten msiirmeoebarf feftgefteUt unb bie >8efleibllng unb lSebecrung 
banad) eingerid)tet ~at. ~ie &e. 

~ine toei! groilere @efaf)r al~ bie m:otu~fung bebeutet aber fiir fOJr lIer 

ben iungen 6iiugling bie fioer~i~ung in bet ~eiflen ~af)rei3~ ijil!6:!~. 
15* 
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~I)~T-;~ ~eit. iman ~ute fid), bie stinber aUd) an 'f)ei~en Sommer" 
e:eit~ - tag e n m it ~ 0 U i ii cf d) en u n b ~ e bet b e tt & u b e b e cf e n 

unb fie toomogIid) nod) in ber 'f)ei~en, bunftigen stud)e 
ft e 'f) en & u fa Hen. Sie fonnen baburd) ~ i e bet, febensbebro~" 
Hd)en ~ted)butd)fan unb sttiimlJfe oefommen. mUjii'f)did) 
fteroen %aun~nbe Uon iungen Siiugfingen an fold)en 
~i~efd)iibigungen! Um Mefe gro~e SommerfterbHd)feit &u 
uet'f)uten, laHe man Me stinbet in bet toarmen 3a'f)re§&eit nut 
focfer unb feid)t beffeibet, o'f)ne ~ebetbetten. mn fe'f)r 'f)ei~en 
:tagen bUrfen fie unbebecft im ~embd)en ftramlJefn unb foHen 
in cinem gut butd)lilfteten Simmer ober im ~reien an einem 
mogHd)ft fil'f)fen, fd)attigen Ott fte'f)en. '1.las uerme'f)de 
'1.lurft gefu'f)f, bas fid) oft afs Umul)e 3roifd)en ben ima~I3eiten 
funbgi&t, ftiffe man burd) fauroarmen %ee unb uermeibe 
ftreng, 'f)iiufiger a15 fonft bie ~tuft ober imifd)flafd)e 3U 
rei d) en. '1.l enn ein e fib erf u tt e ru n 9 f u'f)rt 9 erab e im 
~ei~en Sommer befonbers raf'cl) 3U fd)roeren '1.larm" 
ft,orungen. 

!ml)~. '1.lie ~o'f)nung bes stinbes fei moglid)ft lUftig unb fonnig. 
uuug. steUerrooqnungen begiinftigen bie @:ntltJicflung ber engIifdJen 

stranf'f,Jeit, ber 58futarmut unb ber @:diiftungsftanf'f)eiten; in 
'1.lad)too'fJnungen ift bie @efa'f,Jr ber ~i~efd)iibigungen am gro13ten. 
'1.ler Siiugfing oraud)t cine Bagerftatt (~ett, storod)en ober ~agen) 
fur fid) aHein. 3m ~ett ber ~i:id)nerin foH ber Siiugfing nut 
roii'fJrenb bes StiHens Hegen, benn bie ~eru'f)tUng mit bem ~od)ew 
ffu13 fann fur i'fJn uerberbHd) roerbejl. mud) ift es fd)on uorgefommen, 
ba~ bie mutter fid) im Sd)laf aUf bas neoen i'fJr liegenbe stinb 
gelegt unb es baburcf) erfticft 'f)at. 

~i~tfunb '1.las stinb braud)t Uor bem %age5fid)t nid)t in oefonberem 
n t. ima~e gefd)u~t 5U roerbeni nur 3u greffe ~e1eud)tung uer" 

'fJinbere man, inbem man bann einen Sd)feier uber ba5 ~ettd)en 
legt. &ine burd) 3U 'fJenes £\id)t entftanbene mugenent5unbung 
eine5 stinbes ift nUr feqr feiten beobad)tet roorben. ~om erften 
%age an bente man an Me Sufu'f)r frifd)er BUft in bas Simmer 
be5 stinbe5. 3n ber roarmen 3a'f)re53eit barf man ben SiiugHng 
fd)on nad) eHoa 14 %agen in5 ~reie oringen, in ber fil'fJleren 
Beit nad)· etroa 3-4 ~od)en. ~ii'f)renb ber erften brei imonate 
btinge man Me stinber nur bci gunftiger ~itterung regclmii13ig 
~inau~, flJiiter aud) bei fil'fJferem, feud)terem ~etter, fan~ man 
einen tnagen 3ur ~erfugung fjat. 



- 229 -

(tin geiunbet 6CiugHng ief)Hift wCi~tenb bet ~a~tung~~auien nn}~ed' 
ober liegt ~ufrieben in feinem }8 ettef) en. 6d)teit ba~ ~nb, fo ::~.i, 
fon r,nan na~ bem @tunbe f;inet Un.tu~e fo:f~en, bet ~iiufig ~i~t8et 
nur tm maWtegen ~u fuef)en 1ft, unb t~n befetttgen. OJan~ un" . 
~wedmCi~ige }8etufjigungsmlttef finb bagegen bas fj au fi gem n" 
bieten bet ~fafef)e, bas bauernbe Eutfd)en an einem 
6ef)nuUer, befonbers wenn er mit 3uder gefunt ift, fowie bas 
l.liefe ~iegen unb .\)erumtragen. C1)utef) ~fafef)e unb 3uder" 
fd)nuHer werben ~rnafjrungsftorungen unb ~erunreinigungen 
ber 9Jhmbljoljfe begunftigt; bas ~iegen unb befonbers bas .\)erum" 
tragen er~eugt, neoen ben ljiiufigen ~etfrummungen be~ ffiuden~, 
oeim SNnbe bafb bas ungefunbe }8ebutfnis, bauernb oewegt ~u 
wetben. ~s fef)reit bann, fobafb bie }8ewegung aUfljort, unb 
witb feine~wegs ruljiger, fonbern nur nerl.lOs unb 
un5-ufrieben unb 3ur ~fage fur feine Umgebung. &an3 bet" 
werfHd) wiire es naturlid), bem 6iiugfing funftfief)e 
}8exu~igungsmittel, wie imofjnfaft ober mnofjol ~u 
9 eb en. C1)auernbe Unrufje ift fjiiufig ber musbrud ernfteter ~r'" 
nafjrungsftorungen ober fonftiger ~ftanfungen lInb l.letfangt bie 
311~iefjung eines mr3tes. 

§ 270. 

3m ~one 'f)ettfd)en noef) bieIe falfef)e ~orurteHe, Unfitten u:r~telt 
lInb abergliillbifef)e &ebriiuef)e bei ber $ffege unb ~miifjrung bes u:hntbe~~' 
6iiugHngs, bie ernften 6ef)aben anrid)ten lonnen unb bafjer l.lon ber 
.\)ebamme befiim~ft werben mUfien. C1)i e· itti gem n f ef) all ling , 
ban buref) mngft, 6ef)recf ober ben ~iebereintritt ber 
ffiegef fef)iibfief)e 6toffe in bie imuttermiief) ubergingen 
unb bas stinb baljer abgefe1?t werben muHe, ift fef)on im § 259 
georanbmarft. C1)ie trautigen ~ofgen bes falfef)en &lauoens, 
baf; iunge 6iiuglinge auef) im 60mmer ftets watm einge~adt 
unb bor frifef)er EUft gefef)u~t werben muaten, wurben fef)on im 
§ 269 genugenb gefef)Hbert. .\)ier fei noef) allf einen befonberi 
uerbteiteten falfef)en &lauben fjingewiefen, ber unabfefjbares Un" 
fjeU ftiftet unb aHiiifjdief) 3afjlreief)e ()~fer forbert. ~s ift bie 
weit l.lerbreitete mnfef)auung, ban bie meiften stranf" 
f)eiten im 6iiugHngsalter, oefonbets aber hie striim~fe, 
Uon ben 3iiljnen fommen lInb man bafjer in iolef)en Shanl .. 
1jeit~fiillen rufjig abwarten fonne, bi~ ber betreffenbe 3a~n buref)" 
georoef)en fei. 3mmer wieber witb aus biefem &tunbe tletfiiumt, 
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ben \}{t5t ted)t5eiti9 um mat 5u ftagen, unb tuenn bie ~tanf~eit~" 
etfd)einungen fo bebto'f}Iid) getuotben finb, bafj man i£)n bod) 
lJo!t, fo ift ba~ 2eiben oft fd)on fo tJetfef)!etJtJt, bafj aHe SJiffe 
5U ftJiit fommt. 6d)on btttd) bie energi)d)e >BefiimtJfung 
bet brei ~iet ai!gefii'f}tten abergUiubifef)en 2!nfid)ten 
fann bie SJebamme tfiden ~inbet11 ba~ 2eben tetten! 

gdd)en ber normalen, fiirlltdid)en nnb gtiftigtn ij;ntltJiitdnng 
bt~ Siiugnng~. 

§ 271. 
&in gefunbet 6iiugling fd)!iift naef)i§ unb tuii£)renb bet erften 

9Roltafe auef) am :lage 5tuifd)en ben Wlal)f5eiten ru£)ig unb tief. 
&r ift im ~ad)en ftet~ bei munterer unb 5ufriebener 6timmung. 
6eine SJaut fiel)t glatt unb rofig au~, feine @1iebet fii£)fen fief) 
tJraif unb feft an. 'J)edt man il)n auf, fo ftramtJeft er hiiftig, fii£)rt 
bauernb neine >Betuegungen mit ~iinben unb {yiifjen au~ unb 
bettad)tet rege feine Umgebung. &t entfeert tiiglid) ettua 1-3 
breiige, ge1be 6tUl)le unb beniiflt feine ~inbe1n teid)1id) mit 
SJarn. 'J)ie @etuid)t~furtJe fteigt regelmiifjig um 100-200 g in bet 
~od)e an, 10 baB ba~ Sfinb mit 6 Wlonaten etltJa 6 kg, mit 12 Wlonaten 
etltJa 9-10 kg ltJiegt; fein @eburi§getuid)t l)at fid) alfo bi~ &Um 
&nbe be£; erften SJafbja£)te£l tJerbotJtJelt unb bi£l &um &nbe be£l 
erften 3al)re~ tJerbreifad,Jt. 'J)ie ~6rtJerfiinge betriigt bei ber @ebuxt 
50 em, mit 6 Wlonaten 60-65 em, unb mit einem 3a£)r 70-75 em. 
IDett 3 9JConaten fann bet notmafe 6iiugfing in >Baud)lage ben 
SfotJf £)eben, liid)eln unb fifieten, b. £). tJorge£)altenen @egenftiinben 
mit ~em >Bnd fofgen. Wlit 4-6 Wlonaten fernt et greifen, .Die 
>Beine amft~mmen unb ben Dbed6ttJer aUfrid)ten, mit 6-8 IDlo" 
naten fret] fi~kn unb mit UnterftU~ung ftel)en. Um bie ~enbe 
be~ etft~n ~afbjal)te£; fommen bie erften 3iil)ne, unb &tuar meift 
bie beiben unteten, mittleren 6d)rieibe&iil)ne ;nad) einem 3al)r 
finb 6-8 6d)neihe&iil)ne burd)gebrod)en. Urn bie ~enbe be~ 

erften unb ben >Beginn be£; &tueiten 2eben£ljal)te~ fd)lieat fief) bie 
grone {yontaneUe unh mad)t ba~ Sfinb hie erften fe1bftiinhigen 
@el)berfud)e unb bie etften ~ortbi1bungen. 

~ie ~eftftelluug tiner ullrau~gegangenen ~ehurt. 
§ 272. 

'J)ie ,pebamme fann untet Umftiinben einmal in hie 2uge 
{ommen, bOt @erief)t aU£lfagen 5u muHen, ob cine bon i£)r nid)t 
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entl.Junbene ober ilJr iil.JerlJau~t unl.Jefannte tytaU bor {urher 
,3 ei t 9 e I.J 0 r e n lJat. 6ie fann ein fold)es UrteH fe1l.Jft\JerftcinbHd) 
nur aUf @runb ber ilJr iioer ben tyalf mitgeteiften feftfte1)enben 
%atfaef)en unb nut nad) einer Unterfuef)ung ber oetreHenben 
l,lSerfon aogeoen; bod) mun fie fid) lJieroei untet aUen Um~ 
ftiinben aUf bie iluaete Unterfuef)ung oefef)riinfen. tyiir 
ben @ang _einer folef)en Unterfuef)ung gilt folgenbes: 

mt hie @eourt \JOt einigen %agen etfolgt, fo geben bie 
~ranen >Btiifte WWef), hie >Bauef)becfen finb fd)laff unb bas ~us~ 
felJen ber tytaU ift meift ettuasoleid) unb leibenb. tyans nod) 
nid)t eine ~oef)e feit bet @eburt \Jetftrid)en ift, tuhb bie ~ebamme 
bcn @runb ber @eoatmuttet butd) bie fd)laffcn >Baud)becfen bei 
leeret >Brafe taft en fonnen. >BelJor bie ~eoamme nunmelJt bie 
aufleten @efcf)1ed)t!3teile unterfud)t, mu 13 fie fief) erft u or" 
fef)tiftsmiif3ig besinfihieren. 6ie tuhb bann am 6d)eiben~ 
eingang oei tytauen, bie erft einmal geboren lJaben, ftifd)e met~ 
{e~ungen finben, ba5 3ungfern1)iiutd)en ift ~ertiHen, oft ift bas 
6d)am1i~~enbiinbd)en eingetiffen, 5utueHen beftelJt ein frifd)er 
~ammti13. ~U5 ben @efd)1ed)t!3teilen flieflt ber ~ocf)enffu13. ~at 
bie tytau abet fd)on ftiilJer einmaI geooten, fo fonnen bie ~inrifie 
fe1)len. ~ie inn e t e U n t e t f u d) un 9 b 0 q u n e 1) men, i ft 
her ~ e 0 am m e in f 0 { d) en ty ii II e nun t e t fag t, ba fie 
immet anneqmen mUB, baf3 es fid} um eine ~od)nerin q anb eft, 
eine fold)e bon bet ~eoamme abet n i e m a 15 inn e t 1i ef) un t e t< 
fUef)t tuetben barf. 

Eeigen fid) bie ooigen metiinbetungen unb fiif3t fief) bie WWd) 
in teid)Iid)et menge aU5 ben >Britften entIeeren, fo oeftelJt bie 
gtof3te ~aqrfd)ein1ief)feit, baf3 bie lIrrau \JOt fUthem ge60ten 1)at. 
i>ie ~eoamme fei abet immet in if)tem ~usf~ruef) fe1)r uotfid)tig. 
6ie foll ettua fagen: ~er >Befunb, ben id) aUfgenommen lJabe, 
ift ungefiilJr fo, tuie bei einer ~od)netin in ben etften %agen 
nad) ber @eburt. 

3ft langere Belt nad) ber @eburt \Jerfttid)en, fo tuhb hie 
@;ntfd)eihung fd)tuietig. ~ie ~eoamme mUf3 b(1)er in fold)en 
tyiiHen bem ffiid)ter erf1iiren, baa fie nid)t imftanbe fei, ein oeftimmtes 
UrieH ii6er ben tyall ao~ugeoen, unb bae bie ~ntf d)eibung 
nut \Jon einem ~r5t getroffen tuerben fann. 
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~ie Slennaeidjen eine~ nengeborenen ~inbe~. 
§ 273. 

iman nennt ein Stinb ein neugebotene~, tuenn bet 9label~ 
fttang nod) ~aftet. 'l)a~ mefte~en biefe~ m:n3eid)en~ tuitb alfo fofod 
entfd)eiben, ba~ ba~ Stinb tJot tuenigen ~agen geboten ift. 'l)a£l 
neugebotene Stinb entleed ferner meift nod) StinMlJed), 3ei9t aUf 
bet ~aut ~iiufig nod) 6lJuren bon StinMfd)leim. Dft ift aud) 
bie @eburt~gefd)tuulft nod) fid) tb at. m:u~ i~r,fann man bie Eage 
edennen, in ber ba~ Stinb geboten tuurbe. ,3e tueniger bedrocfnet 
bie 9labelfd)nur ift, je beutlid)er Me @ebud~gefd)tuulft, je me~r 
StinbslJed) es entIeed, um fo jiinger ift ba~ 9leugebotene. 

3ft bet Wabelftrang nid)t me~r bor~anben, fo betueift bas 
mefte~en einet 9labeltuunbe, ba~ ber 9labelftrang erft bor fur5er 
3eit abgefaHen ift. 



~iinfter %eil. 

~bweidJltngen UOlt bent tegelma~igen ~edaltf 
bet 6dJwangetfdJafi. 

~inleitnng. 

§ 274. 

®d)lUangere lonnen \Jon Sh an ff) eiten aU er Sl( tt befallen StOtUU, 
geu bet 

IU erb en. SdJltlan, 
@ine Slln5a~f biefer Shanf~eiten vefte~t in ® t e i 9 e run 9 gerfdJaft. 

b er b ereit£s 9 ef d)Hb erten ®d)IU an 9 erf d) a f 1$ b ef d)IU erb en, :e~::§. 
io ba~ ba~ mefinben ber ®d)luangeren baburd) iiuflerft ungiinftig 
veeinffuflt lUit:b. 'l)a~ befannte @rvred)en ber ®d)lUangeren fann 
~. m. fo ~iiufig auftreten, ba~ bie @tnii~tUng bebenfHd)· feibet, ia 
ber %ob eintteten fann. Sllnbete st'tanf~eiten linb fold)e, bie 
aud) fonft ben i1Renid)en befallen fonnen, lUie %ubetfulofe, %t)+,~u~, 
9Herenerftanfungen. ®ie \Jedauren in ber ®d)lUang~tfd)aft meift 
etlUa~ anbet5 unb fd)lUerer af5 fonft, 1U05U nod) fo'mmt, baf! fie 
aud) bie ~rud)t gerii~tben unb beren \JOt5eitige Sllu5ftof!ung 
\Jeranfaffen tonnen. 

~et1ler fonnen bie @efd)fed)t£lorgane b er ®d)IU ang e ten, 
ba£l @i unb bie ~rud)t fefbftiinbig etfranfen, lUoburd) oft 
bet lUeitere meftanb ber ®d)lUangerfd)aft gefii~rbet lUit:b. 'l)ie 
feltfamfte SllblUeid)ung ift aber, bafl ba5 befrud)tete @i fid) aud) 
auf3er~af6 bet @ebiirmutter in bem @ifeiter obet aUf bem @ierftod 
anfiebefn tann. ~ir ~aben bann Die ®d)ttJangerfd)aft aufler" 
~afb bet @ebiitmuttet, oie ba£l 2eben bet i1Ruttet in ~o~e 
@efa~t otingen fann. 

@tfennung bet ~egeflUibtigfeit, menad)tid)tigung eine5 Sllr5te5, 
~Hfe, bis ber SlltlJt etfd)eint, ift Die Sllufgabe bet ~ebamme bei 
ben ~egelfiJibtigfeiten bet ®d)lUangetfd)aft. 
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~ie stranfijeiten ber mutter. 
§ 275. 

- ~r" ~a£l ~rb r ed) e It ift befanntiid) eine fel)r l)aufige @;rfd)einung 
"se:~~:; in ber erften ~lilfte ber @Sef)ltJangerfef)aft; ltJir f)aoen e~ fogar alS 

geren. ein @Sef)ltJangerfef)aft£l5eief)en, ltJenn auef) al~ ein unfief)ere!3, fennen 
gefernt unb feine IBel)anblung gefel)rt. 

~a!3 @Sef)ltJangerfef)aftl3erbreef)en fann nun ubermaaig ftad, 
/lU n ftiflb arll, ltJerben, fo baa ane @S,)Jeifen erbroef)en ltJerben, ja 
auef) bei leerem magen IBreef)beltJegungen eintreten. ~ann bemedt 
man balb, baa bie @Sef)ltJangere abmagert unb \JerfaUt. £eb" 
f)after @Sd)meq in ber magengegenb ,)Jflegt fief) ein5ufteHen, bie 
@Sef)ltJangere ltJitb \Jon groaem ~urft ge,)Jeinigt, bie £i,)J,)Jen ltJerben 
troden, ubler @eruef) entftromt bem munbe. @Sold) ein unftiU" 
bare!3 @;rbreef)en fann buref) met'f)ungem 5um :tobe ful)ren. 

~ie ~ebamme fann 5unad)ft ber @Sef)ltJangeren IBetttuf)e 
em,)Jfef)len unb nur ffUHige @S,)Jeifen taft genieaen laHen. @Sie 
forge auef) buref) ~inlaufe fur reief)1ief)e @Stul)lentleerung. inimmt 
ba!3 ~rbred)en babei aoer nie£)t ao,foift unliebingt iirlJtfie£)e >Be'" 
f) a ub I un 9 notltJenbig. 

- SlIti, inelien bem @rliree£)en, ober aue£) ol)ne ba!3jeLOe, &eigt fief) &U" 
dJelfluli. ltJeilen ein ftader @S,)Jeief)e1fIufJ, ber fel)r belaftigenb fein fann. 

man Iaat ffeifJig ben munb aU!3f,)Jii1en mit m3aHer, bem man 
ein vaar :tro,)Jfen ~oInifef)e!3 m3aHer ober etltJa!3 reinen 2flfol)oI 
(aber feinen IBrennf,)Jiritu£l!) &ufett. 2fuef) l)ier ift a r & tfief) e IB e" 
l)anblung notig, ltJenn ber @S,)Jeief)elffua nief)t balb aufl)ort. 

§ 276. 

- 04u, 3ultJeilen ltJerben @Sef)ltJangere \Jon :Of)nmaef)ten oefanen. 
mad)ten. ~nge ~leibung, 2fufentl)alt in fcf)1eef)tgefilfteten ober uberl)ei&ten 

ffiaumen, befonber£l oeim merltJeifen in :tl)eatem, @efeUfef)aft£l" 
flilen, er&eugen fold)e Of)nmaef)ten. @Sd)ltJangerefoHen be~l)a(o folef)e 
Ode Uberl)au,)Jt mogHef)ft \Jermeiben. :tritt eine :Ol)nmad)t ein, f 0 

bringe man hie @Sef)ltJangere aUf ein £ager unb forge, baa ber 
~oVf etltJa§ Hefer liegt, oefreie fie \Jon ben bie IBruft lieengenben 
meibung£lftuden, f,)Jtite il)r etiua!3 m3aHer in£l @eficf)t unb forge 
filr 3utritt guter £uft; man laHe fie aud), fobalb fie fd)luden 
fann, einen @Sd)lud m3aHer trinfen. @eltJol)nlief) fef)d ba£l IBe" 
ltJuatfein bqlb ltJieber (\JgL auef) § 309). 
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§ 277. 

'!lie in bet 6ef)wangetfef)aft f)aufige 6tuf)lbetftopfung ~lIrmbe, 
fann einen fef)t f)of)en &tab etteief)en, fo bat .bie 6ef)wangete bon fdjlUerllen. 
mliif)ungen, ~iiHe im 2eifJe, mnbtang be~ mlute~ 3um SfoPf unb 
umul)igem 6ef)laf belaftigt witb. '!la~ ~efte ift tegelmiif3ige 
mewegung im ~teien, teief)lief)e~ %tinfen bon ftifef)em ~affet, 
befonbet~ motgen~ niief)tetn, &enua bon :Obft unb ~etmeibung 
!Jon ftopfenben 6peifen. %titt feine geniigenbe ~irfung ein, 
fo fann 3eitweife ein ~inlauf betabfolgt wetben. ~elfen bie 
genannten imittel nief)t, beftef)en bie meliiftigungen weitet, f 0 

ift auef) f)iet iit3t.Iief)et ffiat notwenbig. 
~attniidige 6tuf)lbetftopfung fann niimHef) auef). ein 

-m:n3eief)en fef)wetet ~tfranfungen fein. ~$ fann fief) bet ~atm 
im 2eibe fo !Jetfef)lungen f)aben, baa et unwegfam witb. 
Obet e~ fann fief) ein mtuef) eingeUemmt f)aben. mei einem 
mtuef) ttitt ein ~ingeweibe be~ mauef)e~ buref) eine 2iide 
bet mauef)wanb bi~ unter bie ~aut. iman fief)t bann untet bet 
gefunben ~aut eine mnfef)tueHung, hie ein ~ingeweibe, 3. m. ein 
6tiid '!latm obet We~, entf)iiU. 601ef)e mriief)e fi~en in bet 2eiften" 
gegenb (2eiftenbtiief)e), untet bet 6ef)enfelfaUe (6ef)enfelbtiief)e), 
feltenet am Wauel(Wauelbruef)) ober an anbeten 6teHen be~ mauef)e~. 
meim ~emmgef)en, ~teffen, ~uften betgtoaett fief) bet mtuef) i 
beim 2iegen witb er fleinet ober fd)l1:Jinbet ganh, ba bie @:inge" 
weibe fief) wieber in bie mauef)1)o1)le 3Utiid3ie1)en. &e1)t eine 
'!latmfef)linge, bie im mruef) liegt, nief)t me1)t 3Utiid, fo fann fie 
unwegfam werben. iman fagt bann, ber mmd) l)at fief) einge" 
fl em m t. '!labei bleibt bet 6tu1)lgang au~, ~rbteef)en tritt ein, bie 
'!latmfef)linge witb branbig, unb e~ befte1)t bie 1)oef)fte &efaf)t, baa 
bie Sftanfe an ~auef)feHent3iinbung ftitbt. WUt eine ted)t3eitige 
:Opetation fann fie tetten. mUe ~tauen mit mtiief)en foUten fief) 
be~f)alb opetieten laffen obet ein mrud)banb tragen, ba~ ben 
mruef) ooHftiinbig 3Utiidf)iilt. 

~irb nun eine ~tau, bie einen mtuef) f)at, fef)wanget, 
fo gef)t bet mmd) meift allmiif)lief) bon felbft 3Utiid. &efef)ief)t 
bie~ abet nief)t, fo beftef)t bie &efcrf)t, baa bet j8mef) fief) ein" 
fIemmt. '!lie ~tau mua fief) bann unbebingt in iit3tlief)e me~ 
f)anblung begeben. 

'!lutef)fall entfte1)t butef) &enu13 fef)leef)tet Wa1)tung~mittel 
obet iibetmiiaigen &enua bon 6peifen, obet burd) ~tfiiltung. 
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Wlan ~dlt ben £eib warm burd) 2ruffegen tJon warmen %itd)ern, 
Uiut warmen %ee o1)ne Buder ttinfen, tJerorbnet fd)feimige @e" 
trdnfe tJon ~afetme1)l obet ~ei£l al£l 9Ca1)tung unb liiut bie 
6d)wangere etwa£l 1)ungem. 3ft ber '})urd)faH nad) fittbeftet 
Beit nod) nid)t befeiiigt, fo ift iiqUid)e l8e1)anblung niHig. 
@:£lbtaud)t nid)t me1)r 1)ertJorge1)olien bU werben, ban in fold)en iYiiUen 
ber ~ebamme jebe merabfolgung tJon 2rqneimitteln tJetboten ift. 

§ 278. 

- :(uJ' Buweifen finben fid) bei 6d)wangeten, liefonbet£l bei fold)en, 
g:l!u:!~I: bie fd)on einmaI ober me1)tfad) geboren 1)aben, bie erroeiterten 

l8Iutabetn unb l8Iutabetfnoten an ben lBeinen unb an 
ben @efd)led)t£lteiIen (SNnb£labem, Sftam.):lfabem) in fef)r au£l" 
gebe1)nter ~eife. Wlan fie1)t bie ba1)lreid)en erweitetten, bldu" 
lid)en, gefd)tiingeIten unb oft 1)Odetig aufgetriebenen 2rbern burd) 
bie ~aut fd)immern. 6ie fitf)len fid) weid) an. 3n ben ~rbednotelt 
fann ba£l l8tut getinnen, fo baa fie 1)at! werben. Wleift beftanben 
fofd)e ~bererweiterungen fd)on frit1)et, mit eingetretener 6d)wan" 
gerfd)aft nef)men fie aber bU, namentHd) in ber bweiten ~iiffte, be" 
lonber£l wenn hie ~d)wongete bier fteljenbe '8efdJiiftigung ljot obet 
enge 6ttum.):lfblinbet tragt. 

6oId)e SfinMabern erfd)weten bai3 @e1)en bet ~tau burd) ein 
@efit1)l tJon 6d)wete unb bie1)enben 6d)merben in ben lBeinen. 
3m ~od)enbett werben fie Heiner, tJerfd)winben aber feaen 
wieber ganb. @:deid)ted werben bie lBefd)wetben burd) beit" 
weife£l ~od)lagem bet ~itae, befonber£l abenM unb nad)t£l, burd) 
teid)lid)ei3 2rbfit1)ren mitte(£l @:inliiufen unb burd) @:inwidefn bet 
lBeine. ~iequ nimmt man eine etwa 3 Ouerfinger bteite 
~rcineUbinbe un.b umwideIt ba£l hanfe l8ein tJom ~ua bi£l bum 
:Oberfd)enfeI in einer ~eife, wie e£l bie ~ebamme im Untertid)t lernt. 
~eniger gut ift ba£l %ragen tlon @ummiftrum.):lfen. '})ie ~inb£l" 
abem fonnen fid) aud) entbitnben, unb ein 2rbednoten fann .):lra~en. 

@:nt3unben fid) bie Sfinb£labern, fo werben fie fd)mer3" 
1)aft, befonber£l aUf '})rud; fie unb i1)re Umgeoung fd)weHen an. 
'})ie ~rau mun l8ettruf)e f)oben. '})ai3 hanIe lBein wirb burd) 
ein untergelegte5 ~iHen l)od)gelaged unb aUf bie entbitnbete 
6teffe wirb ein ~tieani~fd)et Umfd)lag gefegt. @e1)t bie 6d)mer3" 
1)aftigfeit nid)t nad) wenigen %agen tJotitoer, f 0 i ft ii t3 tr id) e 
l8ef)anblung noHg. 2rHen ~rauen mit SfinMabem ift ba£l 
~ra~en an ben 6d)enfeln unbebingt 3U tJeroieten. @erabe burd) 
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het~ Sh:a~en entfte~en oft hie ~nt3iinhungen. 3ft hie ~nt3iinbung 
in eine oHene ~unbe, ein @efd)ltJiir, iibergegangen, fo ift bie 
stranfe f of ott an einen ~qt 3U ItJ ei fen. 

~fa~t ein ~lutabednoten, fo fann eine fe~r ftade 
~{utung entfte1)en ; bie ~rau fann fid) o1)ne fd)neHe ~Ufe \)er" 
bfuten. Seqr bebenffid) ift ein fofd)e~ ~laten, ltJeftn ber stnoten 
bid)t unter ber ~aut fiegt, ltJie e~ oft an ben iiuf1eren @efd)fed)t~~ 
teifen ber ~aH ift. 'l)ie ~eoamme foH bie Sd)ltJangere befe1)ren, 
baf1 fie oeim ~la~en eine~ Sfnoten~ auf hie blutenbe SteUe 
einen reinen ~attebaufd), ber oereH fiegen muf1, briiden foU, bi~ 
ltJeitere ~i1fe 3ur Stene ift. ~ud) bie ~ebamme fann, ltJenn ein 
~bednoten an ben @efd)led)t5teifen 1Jla~t, nid)t~ anbere~ tun, ag 
mit ~atte 3ubriiden unb fd)feunigft einen ~qt !Jerlangen. 
3ft ber ~berfnoten aoer an einem ~ein ge1Jfa~t, fo foll fie fid) 
erinnern, baf1 bie ~lutabern ba~ ~lut bon ben ~einen 3um ~er3en 
3uriidfiiqren. Sie ltJitb ba1)er auf1er bem 'l)rud mit einem in 
Sfrefolfeifenlofung getaud)ten ~attebaufd) unter1)alb ber olutenben 
Stelle ba~ ~ein mit einer ~inbe, einem ~anbtud) ober .einem 
Scl)laud) ober herg!. feft umfd)niiren unb fo burd) ~er1)inberung 
be~ ltJeiteren ~lut3uffuHe~ bie ~futung ftiUen. ~in 1)erbeigerufener 
~r3t ltJitb ba~ ltJeitere beranfaHen. 

§ 279. 

~eniger 1)iiufig al~ bie Sfram1Jfabern ift eine ft a rf e ItJ ii f1 ri 9 e - ~u' 
~nfd)ltJenung ber ~eine. 'l)ie ~aut an ben ~iinen unb ·Unter,.t':~~rnne~ 
jd)enfefn ltJitb gef1Jannt, ltJeif1 unb gfiin3enb. 'l)er ~inger fann 
bie ~aut einbriiden, jo ban eine @rube 3uriidoleibt. fiber hie 
Q:ntfte1)ung fold)er ~nfd)ltJenungen !Jg1. §§ 69 unb 450. 'l)a be~ 
fanntlid) biejen ~nfd)ltJenungen 1)iiufig fd)ltJere Q:rtranfungen, 
~er5" unb inierenleiben, ferner brofJenbe ~f(am1Jfie 3u @runbe 
liegen, befonber~ ltJenn fie fid) unter ~erminberung bet ~arn~ 
au~jd)eibung, unter Sfo1Jffd)mer3en unb SefJftorungen iiber einen 
grof1en ;rei! be£l stor~er£l aU£lbtelten, foe r bitt e b i e ~ e b" 
amme fd)on in ben feid)teften ~iillen einen ~r3t. ~i~ 
3U jeiner 2tnfunft foU hie ~rau im ~ett mit fJod)gelageden, ge" 
f1Jrei3ten Sd)enfefn lie gen. 

§ 280. 

~on ben allgemeinen ~drantungen, ltJefd)e bie Sd)ltJangere 
6efaHen fonnen, linb hie SfranffJ eiten her 2u nge, h e~ ~er3en£l, 
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fdjie~::~ bet 91ieten unb bie .anftedenben fiebet~aften @;tftan" 
gefii~r, Iu n 9 e n am meiften ~u fiitd)ten. @;nttuebet tuat hie 6d)tuangete i:::r, fd)ol1 hanf, al~ fie fd)'tuanget tuutbe, tuie~. ~. bei Bungentube"tfulofe 
~eitell. unb .\}et~fe~letn, unb bie Shanf~eit fe~t fid) in ber 6d)tuanger" 

fd)aft tueitet fott, ober bie 6d)tuangere tuat gefunb, iuitb abet in 
bet 6d)tuangetfd)aft tJon einer Sftanf~eit, ~.~. einer Bungen" 
ent~iinbung obet bem %t).):)~u~ obet ben ~oden, befallen. 

-1!ulIgeu, m!enn ~tauen mit Bungentubetfulof-e ·fd)tuanget tuetben, 
::~f:. et~olen fie fid) oft fd)einbat in bet 6d)tuangetfd)aft. i)a~ ift 

abet nut 6d)ein. 6d)on bie gefunbe Bunge tuitb in bet 6d)tuanget" 
fd)aft ftiitfet beanf.):)tud)t al~ fonft, bcr fie ba~ et~o~te 6auetftoff" 
bebiitfni~ bet 6d)tuangeten ~u beftiebigen ~at. m!ii~tenb bet 
&ebutt tuetben bei ben m!e~en, befonbet~ bei ben ~tef!tue~en, 
et~o~te mnfotberungen an bie Bungentiitigfeit geftent. Untet 
biejen Umftiinben ift e~ etfliidid), baf! bei befte~enber Bungen" 
tubetwloje ~iiufig fd)on in bet. 6d)tuangetfd)aft bie Sftanf~eit 
~ottfd)titte mad)t, befonbet~ abet tua~tenb bet. &ebut-t fd)tuete 
@;tjd)einungen, tuie ~od)gtabige mtemnot obet fogat ein ~lut" 
ftut~ auftteten fonnen. 3m m!od)enbett fommt e~ bann infoIge 
bet bOtaufgegangenen Sd)abigungen ljaufig ~u bebeutenben ~er" 
fd)Hmmerungen bet @;tftanfung. S)ie ~inber finb ~umeift gefunb, 
tuenn aud) oft fd)tuad) enttuidelt. ~tiifJgebutt um einige m!od)en 
ift MUfig. S)ie &ebutt bediiuft oftmal~ tegelted)t. @;ine 
%ubedulofe batf i~t ~inb nut fUllen, tuenn es bet 
mqt erlaubt. 

-~era' mud) bas .\}et~ unb bet ~(uthei~lauf ~aben in bet 
fe~ler. 6d)tuangetfd)aft etlJolJte mtbeit ~u leiften. S)ie @;infd)altung be~ 

tinbIid)en ~tei~laufe~ unb bie ~etfotgung be~ @;ie~ butd) ba~ mitttet .. 
Iicl)e ~lut einetfeit~, bie mufnalJme tJetbtaud)tet 6toffe be~ Sfinbe~ 
anbetetfeit~ fii~ten ~u' mannigfadjen 6totungen (fie~e § 138). 
m!ii~tenb bet &ebutt fteigem fid) nod) hie mnfotbetungen, bie an 
ba~ .\}et~ gefteHt tuetben; benn bei jebet m!elJe, befonbets bei ben 
~tef!tuelJen fommt' e~ ~u einet ftatfen ~eanf.):)tud)ung be~ .\}et&en~ 
(fie~e § 180). 91ad) ~u~ttitt be~ Sfinbe~ fttomt ba~ ~lut ~u ben 
&efiif!en bet ~aud)~o~(e, bie babei aufttetenbe .):)Hi~fid)e S)tUd" 
fd)tuanfung legt bem .\}et~en eine fd)tuete mtbeit auf. m!ii~tenb 
abet ba~ gefunbe .\}eq aHe biefe 6d)iibigungen iibettuinbet, ift ba~ 
ttante ~et~ ba~u fJiiufig nid)t in bet Bage. gtuat fonnen bei 
~et~fe~letn, tuenn fie feine et~ebHd)en ~efdjtuetben tletut" 
fad)en, 6d)tuangetfd)aft unb &ebutt gan~ tegelmiiflig tledaufen. 
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3utueUen ±reten aber in ber @lef)tuangerfef)aft fe1)r bebenflief)e 
@ltOrungen, tuie 5lltemnot, mlautuerben be£1 @efief)t5, fef)neHer, 
Heiner ~ul£1, auf. S:nfolgebeHen fann ba£1 SNnb an @lauerftoffmange1· 
abfterben ober auef) bei noef) febenbem Sfinb bie e:ru1)geburt ein~ 

treten. 9Coef) gefaf)rHef)er fann hie @eourt fein, inbem bei i1)r bie 
genannten @:rfef)einungen fief) ~u einer feben£1gefaf)rlief)en ~(1)e fur 
bie IDCutter fteigern. @an~ (1)nHef)e @:rfef)einungen {Onnen auf~ 
treten, tuenn @lef)tuangere buref) metfrummung ber m5iroe1~ 
faule ober buref) einen Sfro,jJf, b.1). eine 5llnfef)tueHung ber @lef)ilb~ 
brufe, fd)tueratmig finb. 

5llud) bie 9Cieren tuerben a15 5llu£1fef)eibung£1organe be£1-!ntmn' 
mutterlid)en Sfot,jJet£1 in bet @ld)tuangetfd)aft ftad oeanf,jJtuef)t, ::it:!: 
ba fie nief)t nur bie iJetbtauef)ten @ltoffe bet IDCutter fonbern auef) 
be£1 Sfinbe£1 au£1 bem Sfot,jJer ao~ufeiten f)aoen. @:£1 fommt infolge" 
beHen feief)t ~ur ffiei~ung 'unb @:dranfung berfelben, tuorauf fef)on 
im § 79 f)ingetuiefen ift. mefonber£1 oebent1ief) ift e£1, tuenn ~etb~ 
unb 9Cierenftanf1)eiten oei berfe{oen @lef)tuangeren ~ufammen 
aUftreten. 9Cief)t leIten fommt e£1 bei ber 9Cierenerfranfung ~u 
einer e:ruf)geourt obet ~u fef)tueren @:rftanfungen tuaf)renb ber 
@eourt tuie @:Uampfie (§ 450) ober ~u iJot~eitiger 20fung be£1 
IDCutteduef)en£1 oei regefma~igem @li~ (§ 418). 

@:s ift fefOftberftanbHef), ba~ oei biefen @:rftanfungen, auef) 
tuo fie nur bermutet tuerben, f of ott ar~Uief) e m e1) anb lung 
eintreten muU. 

mei aHen fieoer1)aften Sfranf1)eiten, bie in ber @lef)tuan" -~ieber' 
gerfef)aft entfte1)en, ift bie e:ruef)t oefonbers gef(1)rbet, nament~ ~:f::d:;~ 
lief) tuenn es anftecrenbe Sfranf1)eiten finb, tuie ~ocren, %tJp1)us. ~rQnf, 
'!lie er1)o1)te Sforpettemperatur an fief) fu1)rt ~u @lef)abigungen ~eitell. 
ber e:ruef)t, fann auef) ~um bor~eitigen 5lluftreten iJon m5e1)en 
meranfaHung geben. '!lie bei anftecrenben Sfranf1)eiten im mutter" 
Hef)en mfute fteifenben Sfeime unb bie bon if)nen geoilbeten @ifte 
{onnen buref) ben IDCutterfuef)en in ba£1 Sfinb ge1angen unb biefe£1 
enttueber franf maef)en ober tOten; baf)er fuf)ren bie fieoet1)aften. 
unb befonber£1 bie anftecrenben Sfranff)eiten fe1)r 1)aufig ~u einer 
e:ruf)geourt ober ~um %obe be£1 Sfinbes mit naef)foIgenber 5llu£1~ 
ftoaung be£1fe1ben. @:rfranft eine @lef)tuangere an ~ocren, fo fann 
bas Sfinb mit ~ocrenbfMef)en geboren tuerben. @:rf(1)t± bie 
~ebamme bon ~ocrenerhanfungen in i1)rem me~ide, fo 
fon fie aUe @lef)tuangeren, bie i1)re ~ilfe bege1)rt 1)aben, 
iJeranfaHen, fief) aUfs neue impfen ~u laf\en., benn oie 
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~odenedranfung bei ed)wangeren ,):!flegt bef onber~ f d)wer 3U 
IJedaufen. 

§ 281. 

)Bon her et),):!~ili~ ift au~fu~r1id) im § 85 ge~anhelt worhen. 
~iet fei nod) einmaf auf bie @efa~r ber 2{nftedung fur hie ~eo" 
amme bei ber Unterfud)ung ~ingewiefen. 2{m beften untediifJt fie 
bei ft),):!~ifitifd)en )Beriinbexungen an hen iiufJeren @efd)fed)t~teifen 
jebe innere Unterfud)ung unh weift hie 6d)wangexe fogfeid) 
an e i n e n 2{ r 3 t. @:rweift fid) hie innere Unterfud)ung afS notig, 
fo uber&ie~t hie ~ebamme i~re be~infi3ieden ~iinhe mit hen 
@ummi~anhfd)u~en, bie fie, wie § 194 9'lr. 23 IJorgefd)tieben, 
IJor~er ,auf i~re Unhurd)fiiHigfeit ge,):!ruft ~at. )Bor her Unter" 
fud)ung riefele fie hie. @efd)fed)gteife forgfiHtig mit einer 
1 % 5rrefoffeifenlOfung ab. ilCad) jeher .Unterfud)ung werben hie 
~anbfd)u~e fofod au~gefod)t. 

@:ntbedt fie aber trot? biefer )Borfid)gmafJrege! einige Seit 
nad) fofd)er Unterfud)ung an einer ~anb eive IJerhiid)tige 
eteHe, eine·@:nt3unbung ober einen em,):!finbHcf)en 5rnoten, fo ~at 
fie fid) fofod 3um 5rrei~ar3t 3U begeben, bamit er hie ~anb unter" 
fUd)t unb weitere merorbnungen trifft. eie bebenfe babei, bail 
fold)e mnftedung oft erft nad) ~od)en ein @efd)wur er3eugt. 

ffexner mufJ bie ~ebamme wiHen, ban bei jeber ft),):!~iHtifd)en 
ecf)wangeren ffru~gebud 3U ffrrd)ten ift. 'l)er ~in3uge30gene 
2{r3t witb ane~ ttJeitexe IJeranfaf]en. 

~ie Shanfljeiten ber ~ef~le~t~teile. 

§ 282. 

Wuftelfeu, @:ine ftiidere 2{bfonbexung au~ her 6d)eibe ift bei ed)wangeren 
¥l1l~~Utl. natudid). 'l)ie meobad)tung forgfiiftiger ffieinlid)feit ift unediifJHd). 

~ixb her 2{u~ffufJ aberrein eitrig, entleed er fid) in grofJer 
menge, iit?t er bie %eHe an, finben fid) in ber Umgebung 
ber @efd)led)t5teile unb be~ 2{fter~ f,):!it?e ffeigwar3en, fo ift e~ 
fe~r ttJa~rfd)einlid) baa e~ fid) um eine %ri,):!,):!eredranfung 
(anftedenben lHu~ffua) ~anheU. @:~ mUfJ ber ~rau burd)au~ 
gexaten werhen, fid) in iiqtlid)e me~anblung 3U begeben, 
benn bei %ri,):!,):!eredranfung hrogen her ~rau fotuie bem 5rinhe 
befanntfid) befonhere @efaf)ren tuii~renb bet @eburt unb im 
~od)enbett. @:~ ift bager beHer, fd)on jet?t bie meganbfung bet 
~rau IJom~mmen in iit3tHd)e -~iinbe 3U regen. ~i~ bet mtM 
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fommt, Hint bie ~ebamme ~iiufig hie @efd)fed)tsteile mit einet: 
ShefolfeifenlOfung teinigen unb hie ~tau fid) tu~ig tJet~alten. 

@;ine gan5 anbete unb fe~t feltene @;tfd)einung ift bet 2£b" -~a~dJe~ 
gang bon ~ellem m.!affet aus ben @efd)led)t~teilen, bet a er. 
fid) oft in beftimmten .8eittiiumen toiebet~olt. IDean nennt bie~ 
2£bgang tJon falfd)em m.!affet (§ 386). 'l:lieie @;tfd)einung 
beutetauf eine. @;tftanfung bet @ebiitmuttetfd)leim~aut (<Sieb~aut) 
~in. Unte:rbted)ung bet <Sd)toangetfd)aft ift babei nid)t felten. 

2£bgang tlOn ~tud)ttoaffet in bet <Sd)toangetfd)aft beutet meift 
aUf tJot5eitigen 5Blafenfj>tung. 

§ 283. 
<Se~t toid)tig fiit bie ~ebamme finb hie Eageabtoeicf)ungen -b2I1q~, 

bet @ebiitmuttet. 5Befanntlid) liegt bie @ebiitmuttet aud) in bet dJ:u::~-11. 
<Sd)toangetfd)aft mit i~tem @tunbe unb ~otj>et nad) tJOtn iibet" meb:r, 
geneigt, fo baU bet @ebiitmuttetgtunbinfj>iiteten IDeonaten hiteft bet Utnt cr. 
weitte bet tJotbeten 5Baud)toanb anliegt unb fid) aUf fie ftii~t. 
lJolgenbe m:Iltoeid)ungen tJon bet tegelmiinigen Eage finb mog" 
lid). 'l:let. &tunb fann 5U toei! nad) tJOtn abgetoid)en fein (~Ot" 
toiitt~beugung), bet &ninb fann nad) ~inten abgetoid)en fein 
(ffiiidtoiittsbeugung), bie gan5e @ebiitmuttet fann fid) gefenft 
~aben uub 5um %eil obet gano tJOt ben iiuneten @efd)led)t~" 
teilen liegen (~otfan). @;nblid) fann bet &ebiitmuttetgtunb 
nad) bet <Seite abgetoid)en fein. 

§ 284. 
'l:lie ~ottoiitt~beugung bet @ebiitmuttet ift nut in ben-.{;iingc, 

(e~ten IDeonaten bet <Sd)toangetfd)aft moglid), toenn fie in bie (Janel!. 
5Baud)~o~le emj>otgeftiegen ift. 'l:let &tlJnb finft gan5 nad) tJotn 
unb bet <Sd)eibenteil entfj>ted)enb nad) ~inten in hie ~teU5bein" 
~olJlung. 'l:let 5Baud) getoinnt babutd) ein befonbete~ 2£u~fe~en, 
et ~iingt nad) tJOtn iibet. IDean nemit ba~et aud) Mefe Eage" 
tJetiinbetung ben ~iingebaud). 'l:let ~iingebaud) entfte~t be" 
fonbet~, toenn bie 5Baud)beden, toie bei ~ielgebiitenben, fe~t fd)laff 
fiub. 'l:let @tunb bet &ebiitmuttet btangt bantt bie fd)laffen 
5Baud)beden toeit tJOt fid) ~et, fo baB bet 5Baud) bei bet fte~enben 
lJtau bi~ oU ben senien ~etab~iingen fann. lJetnet fommt bet 
~iingebautf) bei engem 5Beden tlOt. 'l:let seoj>f fann am @;nbe 
bet <Sd)toangetid)aft butd) hie ~ottoe~en nid)t in bas enge ~eden 
eingettieben toetben. @;t bleibt iibet bem 5Beden ftelJen. 'l:lamit 

~e~ammen.~efltf)udj. "l1Bga~e 1920. 16 
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nun bie &ebiirmutter fur i~r weitere~ ~aef)$tum genugenb maum 
er~iift, brangt fie Me be~nenben maucf)becfen tlor fief) ~er: e$ ent~ 
rte~t bet ~angebauef). .\)angt nun ber mauef) weit tl.orn ubet, 
10 fann bet 5eo1Jf bet ~ruef)t nief)t einiteten, et bfeibt, ~oef) 
unb bewegtief), wa$ &U ben tletfef)iebenften &eburt$~otungen 
mnlaU geben fann. 

~ig. 55. 4liingebaucf). @rftgebiirenbe 
mit nIlgemein oerengtem ~eCfen. 

~nfolge ber@infenfitng bet IIDitbelfiiule 
iff ber iBaudjraum feljr niebtig. 

\lladi lBumm. 

~ig. 56. ISpi!}baucf). G;rftgebiirenbe 
mit aUgeruein oerengtem ~eCfen. 

@rojier Storper unb ljoljer ~audj. 

raum. 
Wadi lBumm. 

@:in ~itngebauef) fann ben Sef)wangeren er~eoHef)e, me .. 
fd)werben mad)en. '!las &e~en unb aUe mewegungen wetben 
et)ef)weti, &ie~enbe Sef)mer&en in ben maud)beden treien auf. 
'llutef) %tagen einet 1JaHenben Beiobinbe werben abet aUe me" 
fd)wetben geHnbert. man HiUt am oeften eine )ofef)e be)onbet~ 



- 243 -

anfertigen obet 1)ilft fid) im inotfaH mit einem bteiten t5-Iane1f~ 
tud), ba$ man 1)inten am9tfrcfen tJeteinigt obet mittel$ md)fef~ 
banbern befeftigt. W?:it bem tueiteten ~ad)$tum bet @ebatmuttet 
ift bie ~inbe entf.\Jted)enb 5U anbern. 

~eginnen bie ~e1)en, fo mUf:l bie t5-rau fofort bie ffifrcfenlage 
einne1) men, tuobei man ben 6teif! bUtd) ein S'riHen ettua$ 
et1)01)t. ~et ~aud) tuitb butd) 5tuei miteinanbet tJetfnfr.\Jfte 
~anbtfrd)et aufgebunben, bie ~nben bet :tfrd)et tuetben am S'ro.\Jf~ 
enbe bet ~ettftene tJeteinigt. muiJetbem fon bie ~ebamme tu(1)tenb 
iebet ~e1)e ben @runb bet @eMtmuttet em.\Jotfd)ieben, bi$ bet 
S'ro.\Jf eingetteten ift. ~itb ba$ gefd)icft gemad)t, fo geHngt e$, 
ben abgetuid)enen S'ro.\Jf in ba$ ~ecfen ein5uleiten. megt abet ein 
enge5 ~ecfen tJOt, fo untettid)te fid) bie ~ebamme barilber im § 364. 

§ 285. 

~eiben feitIid)enBageabtueid)ungen be$,@ebatmutter-' - Seit, 
9 tu nb e 5 ge1)t bet 6d)eibenteil nad) ber entgegengefe~ten 6eite. ~~~!~ 
megt ber @runb red)t$, fo tueid)t ber 6d)eibenteil nad) Hng ab. b. QJehiir' 
~a bet S'ro.\Jf bem 6d)eibenteil aUfHegt, tueid)t ber S'ro.\Jf mit ob mutter. 
unb fann bei ber @eburt nid)t in b05 ~ecfen eintreten. W?:an 
Iagere ba1)er bie .t5-rau aUf bie ber Bage be5 @ebiirmuttetgrunbe~ 
entgegengefe~te6eite. ~ann fiHlt er in bie W?:itte be"$ Bci~, 
unb bet S'ro.\Jf fommt auf ben ~ecfeneingang 5U fte1) en. 

§ 286. 

~ie 9tfrcrtuarf5beugung ber @eMrmutter ift bie tuid)~ ~ !Hilcf, 
tigfte Bageabtueid)ung. ~er @tunb bet @eoarmutter finft gan5 ~:~~~~ee~ 
nod) 1)inten unb unten unb brangt ba5 1)intere 6d)eibengetuoI6e QJehiir, 
nad) aotuat!5, ber 6d)eibenteH ge1)t nad) tJorn unb oben. mutter. 
@etu(1)nHd) ift bamit nod) eine ~nicfung in ber @egenb be5 
inneren W?:uttermunbe$ tJetbunben. 60Id)e 9tfrcftuiirt5beugung be" 
fte1)t bei tJieI.en t5-rauen o1)ne 6d)tuangetfd).aft. ~etben bieje 
nun fd)tuanget, jo rid)tet fid) bie @eMtmuttet in bet 6d)tuanger~ 
fd)aft oft aU5 bet falfd)en Bage auf, unb bie 6d)tuangetfd)aft 
tJetIiiuft regefmaflig. 3n mand)en t5-aHen bleibt bie @ebat" 
muttet abet rfrcftuatggebeugt Hegen unb fann nun bei 
tueiterem ~ad)5tum nid)t in bas gtofle ~ecfen emt1orfteigen. 6ie 
be1)nt fid) bann im Heinen ~ecfen au5. :Dber bie ffifrcrtuat!s" 
Iagetung entfte1)t etft in bet 6d)tua.n~etfd)oft felbft,tuenn 
bietegelmaflig gelegene @ebarmutter burd) gtoflete S'rott1er~ 

16* 
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anfttengung, butd) ~eben einet £oft, ftades $teffen ~ro»lid) nod) 
~inten umfniclt. 

~ie mUclltJiirt6beugung ift nut moglid) in bert erften imonoten 
ber 6d)tuangerfd)aft, folange bie @ebiirmutter im fleinen ~eclen 
liegt. ~ann fann bet @ebiirmuttergrunb bei ~rfd)(affung ber@ebiir; 

~QTnblare 

!B(alen~Q(~ -4---'¥I1Pr 

~arnr6~re 

i5d1elbentell bet 
(,lJeMrmuttet 

g:ig. 57. !Riidltliirt~lieugung ber fdjmangeren @eIiiirmutter. 
\nadj lBumm. 

mutterbiinber in hie Sfteuobeinaus~of)lung finfen, tuiif)tenb er 
f~iiter butd) hie £enbentuirbelfiiule geftu~t tuirb. 

mid)tetjid)!:lie rucltuiirts gebeugte, fd)tuangere@ebiirmutternid)t 
tlon felbft auf, fo erfoIgt outueifen eine ~e~(geburt, hie burd) eine 
~(utungangeoeigt tuirb. ~Ieibt bie ~e~(geburt aus, fo enttuicleIt 
fid) bie Q;inUemmung ber @ebiirmutter. ~a Me @ebiirmutter 
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nid)t nad) oben in hie 58aud)~6~le em~otfteigen fann, htudt fie bei 
i~tem ~ad)~tum im fleinen .58ecfen aUf hie benad)bettten :Otgane, ' 
befonbet~ aUf bie 58lafe unb ben WCaftbatm. 'l)et (1atn fann 
nid)t me~t enUeett tvetben, et fammelt fid) in bet 581afe an 
unb be~nt fie getvaltig aU5, fo bafj fie tvie eine CMefd)tvulft obet~alfJ 
bet 6d)ofjfuge etfd)eint unb feloft Waoel~6~e etteid)t (f. tyig. 57). 
~~ ge~en au~ bet ubetbOUen 58lafe 3utveilen getinge WCengen 
(1atn ab, abet bie (1au~tmenge bleibt in bet 58lafe. 'l)Utd) ben 
~inten liegenben CMtunb bet CMebdmiuttet tvitb. bet WCaftbatm 
gebtfrcft, fo bafj feine 6tu~lentleetUng etfolgen fann. (1iet3U 
gefeUen fid) btiingenbe tve~enattige 6d)met3en, fo bafj bie 6d)tvan" 
gete fe~t leibet.' ~tfolgt feine (1ilfe, fo ft6fjt fid) bie 581afeu.. 
fd)leim~aut in tye~en los, hie 58lafe tvitb btanbig, unb hie tytau 
fann an 58lutbetgiftung 3ugtunbe ge~en. 

~ie mucftviitt~beugung bet fd)tvangeten CMebdtmuttet ift 3u" 
tveilen betfannt tvotben, ttJa5 bebenflid)e tyolgen -f}aben fann. se lag t 
eine 6d)tvangete in bet etften (1iilfte bet 6d)tvanget" 
fd)aft, bafj fie ben (1atn nid)t laHen fann, obet bafj (1atn" 
ttiiufeln befte~t, fo fon hie (1eoamme, ftet5 ,an biefe gefii~tli!'f)e 
£agebetiinbetung benlen! ~enn fie nun untetfud)t, finbet fie 
ben )tntedeifJ bUtd) eine ~taUe CMefd)tvulft au~gebe~nt. ~M ift 
bie ubetbOUe 58lafe. 3nnedid) fu~lt fie ba5 ~intete 6d)eiben" 
getvolbe hurd) eine fugelige CMefd)tvulft tief ~etabgebtiingt. ~a~ 
ift bet fd)tvangete CMebdtmuttetgtunO (f. tyig. 57). ~en 6d)eihen" 
teU finbet fie ~od) oben bid)t ~intet bet 6d)ofjfuge. :Oft ift et fo 
~od) ge30gen, bafj bet tyinget i~n ubet~au~t nid)t etteid)en fann. 
Watutlid) ift fofott iiqUid)e ~ilfe 3U etoitten. WUt tvenn, 
bet mqt nid)t ted)t3eiti9 etfd)einen fann, batf bie ~eo" 
amme lIetfud)en, mit i~tem seat~eter hie 58lafe 3U entleeten, tvl,l~ 
anetbing~ 3utveilen ted)t fd)tvietig ift, ba bie ~atnt6~te butd) 
ben 6d)eibenteil 3ugeUemmt unb oft fe~t lang ausge30gen, ift 
(f. tyig. 57). CMelingt es i~t, fo tvitb fie bet iJtau eine gtofje ~t .. 
leid)tetung lIetfd)affen. CMelingt es nid)t, fo fte~e fie untet 
aHen Umftiinben lion tveiteten ~etfud)en ab. ' 

§ 287. 

~itb eine tytau mit ~ otfan bet CMebiitmuttet fd)tvanget, - GJeiiir. 
fo fteigt hie CMebdtmuttet aUmii~lid) in bie .\)6~e unb bet ~otfan :.~;~eu. 
ift fut bie Belt bet 6d)tvangetfd)aft oefeitigt, fe~tt abet im ~od)en" 
bett teQehnii~is w'iehet. CMan3 ausna~m~tveife gefd)ie~t e~, bat 
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eine fd)wangere @leblirmutter in ben erften imonaten wieber vor" 
fiiUt, meift infoIge ftiitferer 2lnftrengung. ~itb fie nid)t fogleid) 
wieber 5urftcfgebrad)t, fo fd)wiUt fie an, e~ entfte~t- 6tu~I" unb 
,\Jarnver~aItung, unb e~ fann 5ur ~e~Igebutt fommen. i)ie ,\Jeb .. 
amme Iagere Me ~taU auf ben mftcfen 'mit er~o~tem Steif3. ~uf3er 
bem ~orfaII ber @lebiirmutter fommt in ber '6d)wangerfef)aft 
auef) eine gefd)wulftartige ~ergrof3etUng be~ @lebiirmutter~alfe~ 
vor, beffen 6ef)eibenteiI !ll~bann oft miief)tig angefef)wollen au~ 
bem 6ef)eibeneingange ~ervorfie~t unb mit bem ~orfall verweef)feft 
werben fann. 3n beiben ~iinen erbitie bie ,\Jebamme 
f of ort aqU i ef) e ,\JU f e. 

~ie IranfOeiten bel ~iel. 

§ 288. 

i)ie ~Iafenmole entfte~t burd) ~dranfung ber Botten~aut. 
6ef)on in ben erften ~oef)en ber Sd)tuangerfd)aft tlertuanbeln fief) 
hie Botten in Ueine 58liiSef) en, bi~ burd) 6jiele miteinanber 
verbunben finb, fo baf3 fef)Hef3Hef) ba~ gan5e ~i au~ einem ,\Jaufen 
foIdJet ~Idi3dJe-n befte~t (f. tyig. 58). SDie ~Iii~dJen enff,JaIten eine 
fef)Ieimige ~IiiHigfeit, befi~en bie @ltof3e einet 2infe bi~ 5U ber einet 
grof3en stitfef)e. i)ie ~tuef)t ge~t fef)on fe~r fl:ft~ 5ugrunbe, meift ift 
bon i~r feine Spur me~r 5u finben. i)ie 58lafenmole tuiief)ft unter 
58iIbung 5a~lIofet neuer 58lii~ef)en fe~r tafd), fo baf3 fef)on im britten 
imonat bie @lebiirmuttet einen Umfang tuie fonft im fed)ften imonat 
erreief)t ~aben unb bie ~lafenmole ein @letuief)t von me~reren 
~funben befi~en fann. ButueHen tuaef)fen auef) bie 581ii~ef)en in 
bie ~anb ber .@lebiirmutter tief ~inein, tuoburef) fe~r gefii~dilf)e 
581utungen, ja Berreif3ungen ber @lebiirmuttet entfte~en fonnen. 

i)ie 58lafenmole ift niCf;t fe~r ~iiufig. ~re ~rfef)einungen 
befte~en in rafcflem ~ntuad)fen bet @lebiirmutter, tuiiHerigem unb 
blutig"tuiifferigem 2lu~fluf3, ferner ~H u tu n 9 en, bi~ enbHef) unter 
ftadem 581utabgang bie ~e~lge.burt'meift im britten ober tlietien 
imonat ber 6d)tuangerfef)aft eintrift. i)ie 58lutung fann fo ftad 
fein, baa fie ba~ £eben gefiif)tbet. 

2lu~ foIgenben 2ln5eief)en fann bie ,\Jebamme eine Sd)tuan'" 
gerfef)aft mit 581afenmole mit einiger ~id)er~eit etfennen. i)ie 
@lebiitmutter ift groael: al~ ber Beit ber 6ef)tuangerfef)aft entfprid)t, 
man fii~lt in ber grof3en .@lebiirmutter, hie fd)on hie ~abe~o~e 
ftberfd)rUten ~at, tueber stinb~teiIe, nod) ~ott man ,\Jeqfone. 
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~efte~~n babei bie gefd)i1berten ~bgange, treten enblid) ~lutungen 
auf, fo toitb bie ~lafenmole fe~t toa~tfd)einlid). :£)a~ abge~enbe 
~fut fon bie ~ebamme in eine 6d)ale mit m5aHet btingen unb 
e5 bann fotgfaltig oefid)tigen. 3utoeHen toitb fie in bem ~lut 
Heine ~lasd)en fd)toimmen finben, toOl.'lUtd) bie ~ntoefen~eit einet 
~lafenmole' fid)etgefteHt toitb. 

@laubt bie ~ebamme eine ~lafenmole etfannt &u ~aben, 
fo toeife fie hie ~tau fogleid) an einen ~t&t. :£)ie ~u~ .. 
ftoflung bet imole fann fe~t tJlO~lid) unb mit ftadet ~Iutung 
~Ot fid) ge~en. 

iSig. 58. ::t~u einer ~rafenmole. 

fibetnimmt bie ~ebamme eine @ebutt, bie fie alS 
~Iafe,nmole ettennt, fo ~anhele fie, tote bei bet ~e~anbfung 
bet ~e~lgeburt gele1)tt toetben toitb (f. § 301),' b. 1). - fie ftotJfe 
bei ftattetet ~lutung bie 6d)eibe mit 30bofotmtoattefugeln feft 
au~, Iagete bie ~tau in ffiiicfenlage ins ~ett unb f d) i cf e 5 u b em 
~t&tbie imelbung: ~e~lgebutt, ~Iafenmo{e toa~tfd)einlid). 

~tauen, hie eine ~{afenmole geboten f)aben, befinben 
fid) nod) nad)~et in @efa~t, benn e~ fann au~ &utiicfgebfieoenen 
Heinen %eilen bet imole fid) eine fteMatttge ineubilbung enttoicfeln. 
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'l)e~~alb follen }old)e g:tauen nod) Hingete 8eit untet iit~tlid)er 
2ruffid)t fte~en. 

§ 289. 

'l)a~ g:tud)ttoaffet fann in iilietgrof1er IDlenge unb aud) 
in 3U geringer IDlenge tlor~anben fein. 

3ft hie IDlettge iibergrol3, fo tletIiett bie @eblirmutter 
i~re eiformige @eftaIt, toirb fugelig unb, ift frber ba~ getoo~n .. 
lid)e IDlaf1 au~gebe~nt, fo baa ~. 58. ber Umfang be~Seilie~ im 
10. IDlonat ftatt 100 8entimetet llO, ia 120 8entimeter unb me~r 
lietriigt. 'l)ie IDlenge be~ g:rud)ttoaffer~ fann fid) liis 3U 10 unb 
me~rSitern fteigern. 'l)urd) hie frbermiiaige 2rnf ammlung tlon g:rud)t .. 
toaffer toerben hie 58efd)toerben in ber 6d)toangerfd)aft tlerme~rt, 
~iiufig !titt bie @eliutt um einige ~od)en ~u frfr~ ein. 58ei ber 
grof1en 58etoegungsmoglid)feit ber g:rud)t in ber iiliergronen 
IDlenge ~rud)ttoaffer finb alitoeid)enbe Sagen unb ~altungen ~aufig. 
2rud) IDliflbilbungen unb bas ~orfommen tlOn 8toiUingen finb in 
biefen g:iillen oft 3U beoliad)ten. ~ii~renb ber @eburt finb in ber 
~roffnung63eit hie ~e~en oft fd)toad), fa baf1 bh! @eburt fid) 
lange ~in3ie~t. Wad) bem 581aferifvrung toerben bie ~e~en 
beffer. 58eim 2rbflief1en bes ~rud)ttoaffers fann neben bem meift 
betoeglid)en tlorange~enben %eile bie Wabelfd)nu~ ober ein 2rtm 
t1orfallen, ~reigniffe, bie fe~r liebenflid)e 6torungen ber @eliurt 
barfteUen (fie~e § 345 unb § 347). 3n ber Wad)gebutt~~eit toerben 
ftiitfere Wad)blutungen beobad)tet. 
. 'l)ie ~ebamme toirb eden;nen, bat bie frbergrote.2rus" 

b e~nung be~ Seilies,butd) tlerme~ttes ~rud)ttoaffet bebiftgt ift, an 
ber ,prallen 58efd)affen~eit ber @eblirn:mttertoanb, an ber 6d)toierig .. 
feit, bie SfinMteile beutlid) 3U fii~len, an ber fe~t leid)ten 58eweglid) .. 
feit ber geffr~lten ~inbsteile. ~ud) bie ~er3tone finb fd)toer obet 
gar nid)t toa~t3une~men. Segt fie eine ~anb feitlid) an bie @eliiir" 
mutter unb fd)liigt mit bet ariberen ~anb an bie entgegengefe~te 
~anb ber @eliiirmutter an, fo em,pfinbet bie erfte ~anb beutlid) 
ben 2rnfd)lag einer ~elle. ~s ift baS burd) ben 2rnfd)lag toellen .. 
formig betoegte ~rud)ttoaffer. ~ietbutd) ift mit 6id)er~eit 3U er .. 
fennen, bau es fid) um iibeJ;mafjige 2rnfammlung tlon ~tud)t .. 
toaffet ~anbelt. . 

'l)ie @eliiitenbe toitbfofott gefagett, bamit bas g:tud)t .. 
,toaffer burd) tlOr3eiiigen 58rafenf~rung nid)t fd)on im 58eginn ber 
@ebutt abflieUt. g:ii~lt hie ~ebamme feinen tlorliegenben :leU, 
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obet ift bet uotliegenbe :teil fe~t oeroeglid), fo mufj roegen 
bet 00 en geid)iIb etten @ ef a,~ten ein 2f qt bie '@eoutt 
iioetne~ men. 

3ft bie tytud)troaffetmenge aU geting, fo roetben bie- ~u ge, 
SNnbSoeroegungen in bet Sd)roangetfd)aft oft fd)meq~aftet ~;=~~. 
emvfunben. 2fitd) fann es 1J0tfommen, bafj bie ~anet~aut an waffer= 
itgenb dnet Stene mit bet :DbetfH'id)e bes finblid)en ~Otvets meuge. 
lJetroad)ft, unb ban burd) lBilbung 1J0n Shangen neine :teUe 
aogefd)niitt roetben. ~a~tenb bet @eburt fann fid) hie ~ibfafe 
nid)t orbentHd) oHben unb babutd) bie ~toffnungsaeit lJetaogett 
roetben; aud) Stomngen be£j ilCaoeffd)nurfteis{aufes finb moglid). 

trig. 59. [lluttetfudjen mit lnebenmuttetfudjen. 
!/lad! @iatllle~. 

§ 290. 

lBet regeIroibtigem ~ad)stum bes Wluttetfud)ens, finbet fid) - !llliwei. 
auroeilert neoen bem regelmaaig geoUbeten Wluttetfud)en ein fleinet t~~::r~' 
ilCebenmuttetfud)en in ben ~i~auten (f. tyig. 59). Eu biefem fudJeu~. 

fii~ten ftets in ben ~i~auten i.ledaufenbe @efafje. 'l)er ilCeoen .. 
muttetfud)en lann £lei bet 2fuilftoj3ung bet ilCad)geburt leid)t 
autiidbfeiben (fieqe § 220). 
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m:id)t ferten fie'f)t man an bet finb!td)en @Seitebesimuttetfud)ens 
unter ber :maHerfJaut ffeinere ober grof3ere, fid) fJat:! anfilfJlenbe 
gel6graue @SteUen in bem @eltle6e bes Whtttedud)ens. @Sie 
fJa6en meift feine ~ebeutung. @Sinb fie fefJr aw3gebefJnt, fo ift 
5-ultleifen bas Si'inb fd)led)t entltlidelt. 

~at:!e fornige imaffen, bie man mit bem &inger aUf ber 
miltterlid)en @Seite bes imuttedud)ens fiifJIt, finb staUaolage" 
rungen, mud) fie finb ofJne ~ebeutung. 

ffig. 60. ,lJuutige @inpflanaung bet 91aoelfd)nur. 

~ei @S t) t' fJ Hi i3 bet 
&rud)t ift ber mutter" 
fud)en oft fef)r grof3 unb 
fd)ltler. &einete metiinbe" 
rungen in bem @eltl.e6e 
bei3 ftJt'fJiHtifd;en imutter" 
fud) ens finb es Itl afJt~ 
fd)einlid), bie ben stob 
ber &rud)t im imuttetlei6e 
6ei @St)t'fJilis tleranlaffen. 

§ 291. 

)Die ~ m: a6 elf d)nur 
fann fid) ifalfd) anfe~en. 
~tatt unmitteloar an ben 
&rud)Hud)en 5-u ge1yen,. 
f e~t fid) ber m:a6elftrang in 
einiger &ntfernung tJom 
manbe bei3 imuttedud)ens 
in ben &ifJiiuten an. -IDCan 
nennt bies bie ~ ii uti 9 e 

&int'flan5-ung ber 9Ca'6elfd)nur (1. &ig. 60). mon biefet @SteUe 
aus teilen fid) bie ~bern ber m:aoelfd)nur· unb tJetlaufen, fid) 
mannigfad; tJet5-ltleigenb, 5-ltlif d;en ben &ifJiiuten 5-um imuttet~ 
fud;en. :min es ber BufaU, baf3 biefer m6fd;nitt ber &ifJaut 
fid) a15 ~lafe ftent, fo fann beim ~lafenf·lnungein 9Caoelfd;nur" 
gefiif3 eittreiflen unb bas Si'inb fid) tJer61uten. mud; bie 
fd)neUfte iit5-tlid)e ~ilfe Itlitb' bai3 stinb nid)t imtftet retten 
{Onnen. @liidfidJetltleife ift bies Q;reignis auf3erorbentrid; ferten. 

:m afJre Si'n 0 ten bet m:abelfd)nut fonnen fid; ltliifJrenb ber 
@Sd;ltlangerfd)aft oilben, Itlenn bie nod) junge &rud;t burd) dne 
@Sd)Hnge bet m:abelfd)nur fd)liit'ft. Bief)t fid) ber Si'noten feft 
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3ufammen, )0 fann bas ~inb infolge ~e~inberung be~ ~lut" 
umlaufs bet mabelfd,mut abftetben. 

,3e liinget hie mabelfd)nut ift, um fo ~aufiget fommen U m" 
fd)1ingungen betfelben um ben ~tud)tfotpet tJor. G:s fmb mabel" 
fd)niire tJon 160-190 3entimeter £ange beobad)tet. G:infad:le unb 
pte~rfad)e Umfd)lingungen, befonbers um ben ~als, aud) um 
miicfen, ~rm ober ~ein, finb fe~r ~aufige ~odommniffe. ~ie bie 
~ebamme beim ~ustritt bes ~inbes mit ber um ben ~alS ge" 
fd)lungenen mabelfd)nur fid) 3U tJer~alten ~at, ift im § 212 geleqrt. 
~ei ber mabelfd)nuiumfd)lingung um ben ~aIs fann eine @efa~r 
toi:i~renb ber @eburt baburd) entfte~en, ban bie Sd)linge gegen hie 
miittedid)en @eburtstoege geptent toitb, toenn),'er stopf im G:in" 
fd)neiben fte~t. Sinb bie @eburtstoege eng, toiebei G:tftg~bi:irenben, 
bleibt bet stopf lange im Q:infd)neiben fte~en, fo fann butd) ben 
~rucf aUf bie umfd)lungene mabelfd)nut ba~ stinb ·fd)eintot obet tot 
geboren toerben. ~ie ~bna~me bet .8a~l bet finblid)en ~et3tone 
lant bie @efa~t edennen, toorauf bie ~ebamme Num 
~ rcr t fd)icft. 

Q:ine 3u fut:3e mabeIfd)nut ift fe~t felten. ~ei bet @ebutt 
bes stinbes ~alte bie ~ebamme ftets bas stinb mit bet iffabel" 
gegenb na~e ben @efd)led)gtdlen, bamit bet mabel nid)t ge" 
3etd . toitb. 

3etteiflung bet maoelid)nur fa.nn erfolgen, toenn hie 
@ebatenbe tJon bet @eburt iibettafd)t toitb unb bas ~inb 3u~oben 
ftiit.3t. Meift tntt feine ftadere ~lutung aus bet 3ettiff.ellen mabel" 
fd)nut auf, es fei benn, ban fie na~eam mabel 00" obet aus bem 
mabel ausgenHen ift. ~ie ~ebamme mUf3 bie 3ettiHene mabel" 
fd)nur fofort untetbinben. mt biefe au£lgetiHen, fo legt bie ~eb" 
amme eiu Stucf teinen ~etbanbmuns obet einen ~attebaufd) 
aUf ben mabel, binbet i~n mit bet mabelbinbe feft, fo ban 
ein ~tucftJetbanb entfte~t, unb f d) i cf t 3 u m ~ rcr t. 

~as ~otliegen unb bet ~otfaU bet mabelfd)nur toetben 
in ben §§ 347-349, bie megeltoibtigfeiten bet ~tiid)te in ben 
§§ 389-402 gele~tt toetben. 

~er Xllb btr g:ru~t in bel S~W4ngerf~llft. 
§ 292. 

~us fe~t netfd)iebenen @tiinben fann bie ~tud)t in 
bet Sd)toangetfd)aft abftetben. ~tanf~eiten bet Muttet: 
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fiebed,)(tfte ShanffJeiten, 2ungen .. , ~et~ftanff.leiten, @5 t) l' f.I iIi ~ 
finb al~ bie qaufigften Utfad)en . be~ ~tud)ttobe~ 5-U nennen. 
~etnet fann bie Utf ad)e in b e m Q; i liegen, Minoifbungen bet 
~tud)t, waqte stnoten bet ~aoeffd)nut, ,~eqlet bet @:iqaute, 
2{oIOfung be~ muttedud)eni3 fonnen bie )Betanlaffung fein. 

TJreSJ3~~· 2eibet mun gefagt W~tben~ ban b.e~. %ob bet ~tud)t in 
rirdJ~¥lb. b et @5d)wangetr d) aft tn In elen ~ affen au f tl et ute d) e'" 
treibung. tifd)e @:ingtiffe 5-utfrif5-ufuqten ift (2{otteibung), bie bie 

~tau entwebet .fe1bft an fid) tlotnimmt obet burd) 
anbete ~erfonen an fid) tlorneqmen lant. 'I)ie ~ebamme 
folf bei3qa1O ~rauen, oei benen ber )Berbad)t oefteqt, ban fie fid) 
5-U fold)en @:ingriffen tletfeiten laffen fOnnten, bringenb ermaqnen, 
baMn a05-ulaHen. 'I)aoei foH fie bie ~rauen ini3befonbere aud) 
barauf fJinweifen, ban ein fold)er @:ingriff nid)t nut eine fd)wete 
@5unbe ift, fonbem aud) tlom irbifd)en mid)ter nad) bem @5trafgefet'" 
oud) mit Bud)tf.lau~ oefttaft wirb, unb ban gerabe berartige un" 
etfaubte @:ingriffe f eqr oft f d) were Unterleioi3 erhanfungen 
unb nid)t fe1ten ben %ob fold)er,~rauen 5-ut ~olge qaben. 

@5tirbt bie ~rud)t in ber @5d)wangerfd)aft ab, fo witb fie meift 
nad) %agen obet wen1gen ~od)en geboten unb nut felten 015 gegen 
Q;nbe ber @5ef)wangerfcf)aft getragen.'I)er %ob ber'tyrud)t ift alfo 
f.Iaufig bie Urfaef)e ber ~eql" ober ~ruf.lgeourt. ·)si~ baqin, oleibt 
bie ~ruef)t ali3 toter'storl'er im ~rUef)twaffer liegen. @5ie fault nief)t, 
fo lange feine feimfJaltige 2uft 5-U iqt treten fann. @5ie "etweid)tll 
(ma3eriett) im ~tud)twaHer. @5tirbt fie in ben erften ~od)en iqtei3 
2eoen~ ao, fo witb fie im ~rud)twaHer oft bollig aUfgeIOft, fo ban 
man fie im geoorenen @:inid)t meqt finbet. @5tirbt fie in f.))aterer 
Beit ao, fo mad)t bet ~tuef)tfor.))er bei ber @:rweid)ung befonbere 
)Beranberungen burd). 'I)ie erweid)te ~rud)t ift matfcf), bie lOber" 
fJaut IOft fief) in mlafen ober 2al'l'en ao, man fiefJt bie entbIO~te 
oraunrote UnterfJaut frei lie gen. 'I)ie stOl'ffnod)en fef)lottem in 
if)ten )Berbinbungen. 'I)ie ~abeffd)nur f)at if)re blauHd) glan3enbe 
mefd)affenf)eit tlerloren, ift braunrot gefiirbt, aUfgequoUen unb 
glatt. 'I)et )Saud) ift aufgettieben. @:in blutig"wa~riget @:tgu~ 
erfuHt bie storl'erfJofJlen. 'I)ai3 ~rud)twaHer ift ttftbe unb braun", 
lid) tlerfiirbt. . 'I)ie @:if)aute erfJaften fid) abet bii3· 5-Ut @eburt. 

'I)ie etweid)te ~tud)t befitt einen fu~lid) faben, aber niemal~ 
fauligen @erud). 

@5efJt tlief feltenet f d) tU ml' f t bie abgeftotbene ~tud)t. 'I)ie 
@eweoe finb banngan5- eingettoifnet. @5old)e @5d)tuml'fung finber 
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ficf) namentIicf) bei einem in bet 6cf)toangetfcf)aft abgeftotbenen 
8toillingefinb. 

~ie mntoefen~eit einet ertoeicf)ten ober gefcf)rum,))ften ~rucf)t in 
bet @eMrmutter bringt ber mutter feine @efa~r. ~acf) fur3er 8eit 
toirb i~re musftof3ung erfolgen, unb eine folcf)e @eburt ift meift leicf)t. 

,3n ber 5toeiten ~alfte ber 6cf)toangerfcfJaft metft bie 
6cf)toangere getoo~nlicf) balb, toenn i~re ~tucf)t abgeftorben ift. 
~ie SfinMbetoegungen ~oren auf, bie 6cf)toangerfcf)aft fte~t ftill, b.~. 
ber Umfang bee 2eibee nimmt nicf)t me~r 5U, bie 58rufte fcf)toellen 
ab, iie ~at bae @efii~l bon 6cf)toere unb Sf/me im 2eibe, 3utoeilen 
tntt aucf) fibelfeit unb @:rbrecf)en unb 3toar babunt, auf, ban fcf)iibi" 
genbe 6toffe aus bem abgeftorbenen @:i in bas 581ut ber mutter 
aUfgenommen toerben; in mancf)en ~(iflen ~at fie bie @:m'))finbllng, 
als ob bei 58etoegungen ein frembet Sfor,))etim ~eibe ~in" unb ~erfaUe. 

mucf) bie ~ebamme etfennt bas mbfterben ber ~rucf)t 
ausfd)liej3Iid) an bem 6tHIftanb ber 6d)toangerfd)aft, alfo niemal5 
burcf) eine ein3ige Unteifud)ung. Snsbefonbere fei fie getoarnt, bie 
~rucf)t fur abgeftorben 3U erUiiren, toenn fie bie ~eqtone bei einet 
Untetfud)ung nid)t ~ort. ~enn biefes ~id)ttoa~rne~men ber ~er3" 
tone fann betfcf)iebene @tiinbe ~aoen. 'i)armgeriiufcf)e {onnen fie 
berbeden, bet stiicfen liegt lJufiiIHg toeit bon ber bOtberen @eoar" 
muttettoanb ab, es fann bie! ~tud)ttoaffer bor~anben fein, aUes 
~inge, toe1d)e hie m!a~tne~mung erfd)toeren. mett! fie aber feinen 
~ottfcf)titt bet 6cf)toangetfd)aft; ~ott fie bei ioiebet~oltet Untet" 
fucf)ung feine ~et3tone obet fd)iIbett hie 6d)toangete fe!oft bie oben 
ettoii~nten @:m'))finbungen . bei mangel an 58etoegungen, fo 
toitb bet %ob bet ~tucf)t fe~t toa~rfcf)einlid). 8utoeilen gelingt 
es, burd) bas 6cf)eibengetoolbe obet burcf) ben muttermunb hie 
fd)lottetnben Sfo,))ffnocf)en ber ~tud)t 3U fii~len. Smmet~in fei 
hie ~eoamme mit i~ren musf,))riid)en borficf)tig. 

Sn ber erften ~iilfte ber 6cf)toangerfd)aft ift bas mbftetben 
fe~r fd)toer lJu bemetfen, unb bas erfte 8eid)en ift ber @:inttitt ber 
~e~lgelJurt. ~ie 58lutung fommt meift gan5 uoerrafcf)enb. 

~ie tlOr3eitige UntetbredJung bet 6dJtttangetfdJaft. 
me~lgelJurt, ~tii~geourt.) 

§ 293. 
58ei ber @:dllirung ber @eoutt ~aben toir bereits bie bOt" 

3eitige Unterored)ung ber 6cf)toangerfcf)aft ettoa~nt. ~e~lgeourt 
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obet un3eitige &ebutt nennt man bie .bOt3eitige 2(u9ftofjung bet 
~tudJt in ben etften 28 ~odJen bet SdJlUangetfd)aft. ~ie ge .. 
botene ~rn4t. ift nidJt leben9Jii~ig. 

g;tu~geliutt obet ftu~3eitige &ebutt ~eifjt bie Uutet{lredJung 
bet S~lUangetfdJaft 3IUifdJen bet 29. unb 39. ~od)e. i)ie ~rud)t 
faun untet gunftigen Umftiinben am £eben et~·alten 
lUetben. Sie lUitb um fo leidJtet am £elien 3U et~alten fein, 
ie nii~et i~te &ebutt bem tegelmiifjigen <inbe bet SdJlUanget .. 
fdJaft liegt. 

§ 294. 
,eliutei:' ~ie ~e~lgeb.tten fann man lUiebet in 3IU ei &tuppen teilen. ;;l;:,r <itfolgt bie ~e~lgebutt bOt bet bollfommenen ~ilbung he9 IDluttet
flunea. fud)en9, alfo im 2.-4. IDlonat, fo bediiuft Me ~e~lgeliutt meiften9 

untet einet ftaden ~lutung au~ bet &ebiitmuttet. %titt 
bie ~e~lgeburt fpiitet ein, fo bediiuft fie lUie hie ~tu~gebutt unb 
hie tedJt3eitige &ebutt: @;~ ftellt fid) eine 581afe,' fie fpringt, bann 
foIgt bie &ebutt bet ~tud)t, enblid) bie 2(usftofjung bet illad) .. 
gebutt. ~lut ge~t nut in bet illadJgebuttsperiobe abo Btoat 
{onnen aud) biefe bO-t3eitigen &ebutten fid) untet 581utabgang bOn .. 
aief)en, bann beftef)en abet nodJ befonbete hanf~afte ~et .. 
anbetungen, lUie ~odiegen' hes IDluttedud)enS, bie lUit im§411 
unb ben if)m folgenben $aragtap~en fennen lemen lUetben. 

§ 295. 
- ~r. Unter ben UtfadJen bet tJot3eitigen &ebutt ~aben 

f:~~r:eOt lUit im § 292 ben ~tudJttob fdJon fennen gelernt. Stitbt Me 
<leflurt. ~rud)t ali, fo lUitb fie regelmiifjig nad) einiget Beit geboten. 

2lbet es gibt nod) tJieledei anbete UtfadJen bet UOt3eitigen 
&ebutt. ·sttanf~~iten bet IDluttet fonnen ~e~en auslOfen unb 
Me &eburt einleiten, o~ne bafj bie ~tud)t abftitbt, lUie bie 
fiebet1}aften @;dtanfungen, ~et3" unb £ungenftanf~eiten. ~ie 
&efdJIedJtsotgane lonnen franl fein. @;s fonnen <int3unbungen bet 
&ebiitmutterfdJleim~aut befte~en, bie &ebCirmutter fann mldlUiitts
gebeugt lie~en. ~as iji fann tegellUibrig fein, lUie bei uerme~ttem 
~tud)tlUaffer, betber 581afenmole. @;nblidJ fonnen ftade 2ln .. 
ftrengungen, ~eben einer fdJlUeren· £aft, ein ~aU, ein SdJlag mit 
ftade~ @;tfdJuttetung bes storpets bie UqadJe fein. ~ie 58lutgefCifje 
an bet ~aftfliidJe be~ <iies 3etteifjen babet, lUolnttdJ es 3Ut Untet" 
btedJung bet SdJlUangetfdJaft fommt. @;ine ·bet ~auptutfadJen bet 
~ef)lgebutten ift, lUte beteits im § 292 2lbf. 2 etlUCi~nt lUutbe, ein 
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unetfaubter ~ingriff iJur Unterbrecf)ung ber. Scf)wangerfcf)aft. ~n 
dner fe~r gro\3en .8a~l bon tyiilfen werl:ren babd bie Scf)wangeren 
infiiJiert, fo ba\3 ber %ob ober fcf)were~ Siecf)tum bie tyolge ift. 

~n bieIen tyiiHen bIeifJt bie Urfacf)e ber bor~e.itigen @ebud 
unUar. 

~ie bor~eitige Unterbred)ung ift tein feltene~ ~reigni~. tye~l" 
geburten finb biel ~iiufiger al~ tyru~geburten, befonber~ ~iiufig ift 
bie tye~lgeburt in ben erften 3 monaten. mand)e tytauen ~aben 
eine befonbete Weigung iJur tye~(gebutt bei getingen Sd)dbfid)" 
feiten, &ie anbere ungeftort uberfte~en. 

~a fJei wiebet~o1ten tye~Igeburten merbaef)t aUf st)~~m~ 
befte~t, foU bie .\)efJamme _/0 ~ n ea bet b i e fen met b a ef) t 
f e1 b ft a u ~ iJ u f ~ t e ef) en - ber ~tau raten, einen ~t5t 3U" 
iJulJie~en. 

~et ~ed4uf bet iJe~tgebutt. 

§ 296. 

'ilie tye~IgebUtt in ben erften 4 monaten beginnt mit' 
~lutung, unb ~lutung oeglettet fie bi~ iJU i1)rem.~nbe. 

~lutlJng in ber. Scf)wan0etfcf)aft u·nb w(1)renb ber 
@ebutt ift fur bie .\)ebamme fteg ein aU\3erorbentlicf) 
wicf)tige~ ~reignis. Sie ~eigt ftet!3 beb'eutfame tege1wibrige 
~er~ii!tniHe an. 'ilie 58lutung' fann 10 ftatt werben, baf) bas 
2eben ber tyrau bebro1)t ift. ~ie Urfacf)e ber 58lutung ~u er" 
mitteln, i~re tJotfiiufige SHHung, bi~ ber ftet5 ~u rufenbe ~tiJt 
1)erbeigdommen, ift bie ~ufgabe ber .\)ebamme . 

.\)iet foUen nur hie 58Iutungen bei bet ts·e1)lgeburt gefef)iThed 
werben. ~ei ben ffiegelwibtigteiten ber @eourt witb eine au~fu1)r
Hcf)e fibetfid)r uber aHe 58lutungen gegelien werben (f. § 411 unb 
fo(genbe ). 

§ 297. 

'ilie tye~lgeburt erfolgt nid)t immer fog(eief) auf bie fie bet- - llHut, 

anlaffenbe Urfaef)e, lonbern entwidelt fief) oft langfam. ~u~ lY7ei~~, 
ben iJetriffenen @efiif3en bet Sieb~aut, befonber~ qn bet mutter" Ulole. 
fucf)enfteHe, bringt 58Iut in bie ~i~iiute unb berunftaHet ba~ 

~i. ~in fold)e~, mit toten 58luterguffen bUtd)fe~te~ ~i, nennt 
man eine 58lutmole. mt ba~ 58lut fd)on iilter, fO whb ,es fleiicf)" 
iaroen. man fi3ricf)t bann bon tyleifcf)mole.~l1mii1)1id) ,bringt 
bann aucf) bas 58lut naef) au\3en, unb bie ~usftof3ung beginnt. 
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~a$ gebotene ~i fief)t oft toie ein mlutnumpen aus. man bemedt 
£lei naf)etem 8ufef)en abet bod) bie mit mlut bUtd)fe~ten ~if)aute. 
?i)ie ~tud)t ift oft nid)t 3U finben. 6ie ift enttuebet aUfge{oft 
obet unbemetft abgegangen. 8etteiut man bas ~i, fo etfennt 
man bie ~of)Ie, in bet Me ~tud)t gelegen f)at, an bet f}eUen unb 
glatten 2lusfleibung mit bet m! aHetf) aut. 

<intfalleter oberer 
:teil bu - ---+.,...,--' 

IDlutter~a(~!ana!t 

<!tUBerer IDluttennunb ---~'---"""L~ 

'lllutterl'ud)en 
nod) fefl~4ftenb 

} 
~b(aiung bel 
'llluttedud)en~ 

botrenbet 

3mient 'lllutter. 
munb 

ffig. 61. ffe~IgebUtt im 3. ilJlonat. I. lBeginnenbe 2Ui[iifung bes ilJluttetludjen!5 
unb @nifaltung bes ilJlutterf)aI!5fanaI!5. 

\nodj lBumm. 

3n anbeten tyiiHen gef)t bas @:i gan~ ftifd) ,ab, unb man 
finbet eine tuof}let'CJaltene, fleine ~tud)t. 

§ 298. 

- 9lu~. met bet 2lu~ftouung lOft fid) ba~ infolge bet mIutetgiiHe 
b~~oft:re\. fd)on gelodede ~ burd) bie m!ef)en innetf)a{p bet @lieb .. 

f)aut ab. ~ie @lpi~e be~ @:ie~ erfd)eint in bem geoffneten mutter" 
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munb, unb untet teid)Iid)et >8Iutung toitb es in bie Sd)eibe ge~ 
boten. Se~t ~aufig lJetteif3t bas ~i bei bet ~usftof3ung. ;teile 
bet in biefen illlonaten fe~t biden Sieb~aut unb bet Botten" 
~aut, befonbets an bet Stelle, too bet illluttedud)en fid) lJU bHben 
beginnt, bIeiben in bet @ebCirmutter~o~fe lJutiicf unb geben lJU 
toeiteren >8(utungen ~nIaf3. illlan nennt bies eine un\:) 0 Iff 0 m" 
mene iYe~lgeburt. 

!IJluttedud/en 
nod/ ~aftenb 

}
!IJlutlertU<ilen 

abgel6[t 

1!"'!::I&.:;7H- -- ~tltfleter'ilJl ltttrr ' 
.. Ulunb 

iSig. 62. ~e~[geburt tm 3. !monat. II. %lo[ii[ung be{l !mutterfudjen{l na~e3u 
tloUenbet; ber erroeiterte !mutterljal£lfanal entljiilt ben unteren ~eU be{l @ifade{l. 

mad) lBumm. 

3ft bas ~i etft einige m;od)en aft, toenn es ausgeftof3en toitb, 
fo ift bet >8futabgang nid)t ftad, aud) bie m;e~en finb toenig em.p" 
finbIid). 1)ie meiften iYtauen meden bas ~teignis gar nid)t, 
fonbern ~aIten ben morgang fUt eine \:)etftiidte ~eriobe. ~6er 
~nbe bes 2. unb im 3. illlonat toerben bie ~rfd)einungen ernftet. 
1)er >8Iutabgang ift ftad, unb bie m;e~en toetben fe~t b,eutIid) 
em.pfunben. Dft ge~en mourfd)einungen \:)oraus. >8Iutiger 
Sd)Ieim ge~t ab. 1)ie Sd)toangete fuf}{t fid) untoo~l, nagt uber 

.j.;el>QmQlen,~efltbudj. ~Iu~gabe 1920. 17 
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beitweife Sheubfd)merben. @;~ ge~ert geringe mengen von S8lut. abo 
~iefe @;rfd)einungen fonnen fid) fibet ~od)en · ~inbie~en. man 
f~tid)t von bto~enber ~e~lgeburt. 6ie fonnen aud) wieber 

.\lnnnef Wluttermunb 
~leb~Qut --+:--E 

iutmf Wluttermunb 

fOdjelbengetoolbe 

g:ig. 63. g:e~Igebutt 1m 3. W'lonat. III. ~a~ geIiifte, au~ ber ®ebiirmutter au~. 
geftoflene ~i Iiegt 1m W'lutter~aI~fana[ unb im 6djeibengerooIbe unb 3ie~t hie 

6iebfjaut nadj fidj. 
Wad) SBumm. 

fd)winben, unb bie Sd)tuangetfd)aft gef)t bi~ bum ~nbe. weitet. 
meift ttitt abet nod) einiger 3eit eine ftiitfere 58lutting ein. 
Si)ie SfteUbfd)met&en mef)renfid), ber muttermunb offnet fid), unb 
unter immer ftiitferer 58lutung tritt bas ~i tiefet unb witb in bie 
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lSef)eibe ge()oren. i)ie 581utung fann 3U ciner &ebro~Hef)en C!ef)roii .. 
ef)ung ber 5rau fii~ren, roie~o~l nur fetten 3um ;tobe. 

ISte~t bie 58lutung nad) ber ~u~ftofjung be~ ~ie~, fo ift bie 
5e~lgeburt bollenbet. 581utet e~ aber roeiter, bann finb fief)er noef) 
~irefte 3uriirfgebIieben, hie bann meift ber ~t3t entfernen roirb. 

2lber nief)t nur tlon ber 58lutung roirb bie 5rau bebro~t. (ie 
fann ba~ ~i jauef)ig 3erfallen, bebor e~ geboren roirb. ~n 
iibelrieef)enber ~u~flufj unb ftinfenbe~ 581ut ge~en ab, hie 5rau fann 
5ieber, 5rofte befommen, ia an 58lutbergiftung 3ugrunbe ge~en, 
roie e~ befonber~ naef) unedaubten ~ngriffen ~iiufig borfommt. 

§ 299. 

i)ie ~ebamme fie~t ~ierau~, bafj bie ~e~lgeburt immer ein - !Rill,. 
fe~r ernftes ~eigni~ ift. i)ie 5rudjt ge~t 3ugrunbe, b~ 2eben tC!;r:::
ber ~rau ift ~iiufig bebro~t. ~ier3u fommt noef), bafj 5rauen, flift. 

hie naef) ber 5e~lgeburt fief) nief)t geniigenb fef)onen, ~iiufig bon 
einem langbauernben fef)roeren 5rauenleiben befallen ro erb en, 
ferner, ban bei 5rauen, bie einmal eine 5e~lgeburt buref)gemad)t 
~aben, bei neuer lSef)roangerfef)aft leief)t eine }IDieber~olung ein .. 
ireten _ fann. , 

3ft bie 5e~lgeburt beenbet, fo ~atbie 5rau ein ad)ttiigigee 
}IDod)enbett burd)3umaef)en unb fief) naef) bem ~erlaffen be~ 58ettd 
noef) minbeften~ 2 }IDoef)en 3u fef)onen. i)ie etfte ffiegel ttitt ge" 
ttlQqnlid) 4 ~od)en nad) bet ~eqlgebutt aUf unb ift meifi befonbet~ 
fiatt 

§ 300. 

}IDie edennt bie ~ebamme ba5 ~ntreten einer iYe~{.. - (h. 
leltltuug 

gebutt? bef We,r. 
58ei jebet 58lutung au~ ben &efef)leef)t~tei(en in ben etften gefl.ft. 

5JJlonaten bet lSd)roangetfd)aft benfe bie ~ebamme 3uniief)ft an eine 
beginnenbe 5e~lgeburt. ~fii~rt bie ~ebamme butef) 58efr<;tgen, 
ban bie ffiegel ein.. obet 3roeimal au~gebHeben ift unb fief) bann 
eine 581utung eingefteUt ~at, fo liegt faft ftet~ eine 5e~lgeburt bOt. 
~nbete 581utungen in Mefer 8eit finb felten. 8roar ronnte bie 
ffiegel noef) einmal roiebede~ten, tua~ fteiIief) nut a{~ fe~t feHenet 
~u~na~mefall borJommen roitb. ~uef) tonnte ein 581utabet .. 
fnoten gepla,t fein. ~ne 58efief)tigung bet iiufJeten &efef)(ed)t~teile 
tUitb fie fofort be(e~ten, ob bie~ fettene ~eignis borliegt. 

i)ie ~ebamme untetfuef)e bie ~giinge genau, ob fie ~ei(e 
ber lSieb~aut finbet, fie roetfe bie ~giinge in inaffet unb fe~e 

17* 
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3u, 0'0 fie badn fd)lUimmenbe Botten entbedt. ~ie 2I:bgiinge 
lUerben aufge~oben. }81eibt bie ~e~lgeburt aU5 ben 2I:bgiingen 
nod) 3IUeifel~aft, 10 unter1uef)e fie bie ~rau itmerlid). 6ie reinigt 
3unoef)ft buref) forgfoltige5 m!afef)en bie @efd)led)t5teile unb be5" 
infiMert balm, lUie klorgefd)rieben, griinbHd) i~re ~onbe bor ber 
inneren Unterfuef)ung. ~5 ift biefelbe ~e5infeftion unb meinHd)" 
feit lUie bei ber @eburt notig, benn aud) bei ~e~lgeburten fann 
bie ~tau an m!unbinfef.tion erfranlen. 6ie lUirb cine lUeief)e 
tJergroflerte @ebarmutter finben, oft ift ber imuttermunb fd)on 
geoffnet, 3ulUeUen ift ba5 ~i mit ber 6\)i~e ober 3um groflten 
%eH im imuttermunbe 3U fil~len. 3n fold)en ~imen lUirb bie 
~rau aud) fd)on beutHd)e m!e~en gef\)ilrt ~aben. 9liema15 barf bie 
~ebamm~ ba5 ~i aU5 bem imuttetmunbe lUegne~men. ~5 lonnte 
babei oerreiflen, fo bafl %eUe be5 ~ie5 3urildbleiben. 

§ 301. 

t ~e:, ~at fie eine ~e~Igeburt etlannt, fo ift ein 2I:r3t 3U 
tQe:::'~: ben ad) rid) ti gen. ~enn ber 2I:t3tfoU ftet5 bie 2etiung einet ~el)(" 
bef fj 'ije~l. geburt in ben etften 4 W~onaten ilbeme~men. 3ft hie ~ebamme 

ge urt. i~rer 6ad)e nid)t fid)et, befte~t abet eine ftiidere 58lutnng, fo 
foU fie aud) in biefem ~an bie ~rau einem 2I:qt ilberlUeifen. 

}8etJor bet 2I:r3t hie 58e~anb[ung ilbernimmt, lUorilber 0-. }8. 
aUf bem 2anbe etlid)e Beit tJerge~en fann, ber~alte hie ~ebamme 
fief) folgenbermaflen. Buerft ftel t fie buref) ~inlegen be5 %~ermo" 
meter5 bie%em\)eratur ber ~rau feft. }8efte~t ~ieber, fo tJet~ii1t 
fie fief) lUie beim ~ieoer lUii~renb ber @eourt. m!irb fie 3U einer 
6ef)lUangeren lUegen ftarter }8Iutung gerufen unb fte~t oei i~rer 
2I:nlunft bie }8Iutung, fo ~at fie fief) jeber inneren Unterfuef)ung 
3u ent~a1ten, um nid)t burd) biefe bie }8Iutgerinnfel, lUeld)e bie 
}8Iutgefiifle klerfd)Heflen, ab3ufOfen unb baburd) eine neue }8{utung 
~ertJo.r3urufen. ;l)ie ~rau lUirb in5 mett gebrad)t unb fil~{ ge~alten, 
b. ~. nid)t iloermiiflig lUarm oebedt, man barf i~r frine ~eiflen 
ober er~i~ellben @etronfe geoen. 2I:uf biefe m!eife gelingt e5 3U" 
lUeilen, hie ~e~{geburt atif3u~alten. BlUar fann man nie 
tJorau5fagen, ob es mogHd) ift. ~ie ~rud)t lonnte 3. }8. fd)on tot 
fein, lUa5 man nid)t ·lUeifl. ~ann ge~t bie ~e~lgeourt tro~ aUer 
}8emil~ungen bod) lUetier. 

3ft bagegen bie ~e~lgeourt fd)on im @ange, b.~. blutet 
e5 fiad, ~at bie ~rau beutlid)e m!e~en, ~at fid) ber imuttermunb 
geoffnet, fit~lt man bie ~if\)i~e, bann fon hie ~ebamme oi5 
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5ut ~nfunft be~ ~r5te~ bie ~rutung 5U miif3igen fud)en. 6ie mad)t 
eine 6d)eibenau~f~iHung mit 1 % falter strefolfeifenlOfung (t. § 94). 
'!let ~taU witb ~etttU~e lJerorbnet. @:neid)t tto~bem Me ~Iu" 
tung einen bebenUid)en @rab, fo mufj fie Me 6d)eibe mit 30bo .. 
formwattefugeln au~fto~fen, bie fie, wie in § 194 sJh. 22 
gele~rt, mit fid) fu~tt. '!lie ~rau witb aUf ein Ouerbett gelagert, 
hie 6d)am~aate werben mogIid)ft lut5 abgefd)nitten unb bann bie 
@efd)Ied)tsteiIe unb i~te Umgebung gtunbIid) abgefeift wie bei bet 
&ebutt. '!lann foIgt eine 6d)eibenau~f~iHung mit 1 % ShefoI~ 
feifenlOfung. '!lie· %am~on~ werben mit be~infi5iertet ~anb 
au£; bem ~e~ii1tni~ genommen, fie muHen tief in bie 6d)eibe 
eingefu~rt wetben, wie im § 95 ~bi. 2 genau beid)tieben ift. 
4-6 m!attefugefn wetben meift genugen, bod) finb bei fe~t weiter 
6d)eibe nod) me~r notig. ilead) ber ~ti~fto~fung mufj bie ~Iu~ 
tung fte~en, fonft fuetben nod) einige SfugeIn nad)gefd)oben. 

~ie m!attefugeln fHllen nid)t allein butd) i~ren ~rucf bie 
~(utung, fonbern i~r @:inlegen in bie 6d)eibe witft aud) we~en .. 
ertegenb, fotbert alfo ben ~edauf bet ~e~lgeburt. Sfommt bet 
~r5t nod) nid)t, fo laffe fie bie %am~ons 6 6tunben Hegen. ~ann 
3ie~e fie Me %am~on~ ~erau~, f~iHe hie 6d)eibe wieber mit Sfreiol" 
feifenlofung au~ unb untetfud)e. 60nte fie ie~t bai3 @:i gelOft in ber 
6d)eibe finben, fo barf fie es fortne~men, aber niemal~, wenn ei3 
nod) im Wluttermunbe liegt. mt ba~ @:i nod) nid)t in bie 6d)eibe 
geboren, fo witb nad) erneuter 6~iHung ber 6d)eibe mit Sfreio{'" 
ieifenlOfung auf~ neue bie 6d)eibe au~gefto~ft. @:~ ift gut, wenn 
ftets nad) 6 6tunben Me 6to~fmittel entfernt wetben, au~na~mi3'" 
weife fonnen bie %am~on~ aud) bii3 5U 12 6tunben Hegen bletben. 
ilead) ~u~fu~rung jeber %am~onabe ift bie %em~eratut ane 2 6tuw 
ben 5u meHen, bei ,~nftieg berfeIben eine bringenbe Wlelbung an 
~en ~t5t 5u fd)icren. 

ilead) jeber ~e~lgeburt forge Me ~ebamme ftreng fur 
@:in~altung be~ m!od)enbette~; namentlid) ift bie %em~e~ 
ratUt ber ~tau jeben morgen unb ~benb 5-U meffett. 
fibet~au~t ~at fid) Me ~ebamme genau fo 5U bet~aften wie beim 
tegeImiifjigen m!od)enbett, ba fe~r leid)t stinbbettfieber eintteten 
fann. £eiber finb fe~r biele ~rauen geneigt, bie ~e~lgeburt als 
ein nid)t er~ebIid)e~ @:reignis an5ufe~en. ~as ift burd)aus faIfd). 
6d)ont fid) Me ~rau nid)t, fo finb ~rauenleiben bie ~o(ge. 

6teHen lid)· .8eid)en ber ~lutarmut. ein, ~liiHe ber £i~~en, 
@:dalten ber ~iinbe unb be~ &efid)tes, wirb ber ~tllS fd)neHer 
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unb Ueinet,- ane~ gefa~did)e !!:tfd)einungen, hie bei ben 58lutungen 
to(1)tenb bet @ebutt (§ 432) genau lief.j:ltod)en toetben - fo 
betfa~te fie, toie im § 433 gele~tt toitb. 

§ 302. 

"( !Ber, Sollte bet 2!u~f1un iaud)fg fein, fo untetfud)t fie 
~e~~m~~ gat nid)t, fonbetn fd)idt cine bringenb e fd)rif tlid)e me1bu ng 
bd j~u:t an ben 2! qt. !!:tfotbett bi~ 5Ut 2!nfunft be~ 2!t3te~ abet 
g::bll~t: hie Stade bet 581utung i~te ~ilfe, fo f.j:lillt lie mit 1 % 

faftet Shefolfeifen1ofung hie Sd)eibe au5. )Die %am.j:lonabe ~at 
fie ~iet nut im aUfletften inotfaU, b. ~. bei leben~gefa~did)et 
581utung, aU~5ufil~ten, benn if)te ~anbe toetben babei mit iaud)igen 
Stoffen in 58etilf)tung fommen (@ummi~anbfd)uf) I). men fid) bie 
%am.j:lonabe nid,lt betmeiben, fo mun fie if)te ~iinbe nad) 58e" 
enhigung bet %am.j:lonabe fofort gtilnblid) be~infi3ieten (fie~e hie 
}8otfd)tiften ilbet Sfinbbettfiebet § 481 ff.). 

§ 303. 

-. ~in, (f~ fei f)iet toiebetf)olt: .8 u allen g: e f) 19 ebu tten in ben 
~:&~::t~letften 4 ilnonaten ift ein 2!t5t 5u5u5iegen. mag hie 
bel ije~(, g:ef)lgeburt beginnen, mag fie bto~en, mag fie eine unbollfommene, 
gehrt. mag fie nad) 2!nfid,lt bet ~ebamme cine boHfommene, alfo cine 

beenbete g:ef)lgebutt fein! )Denn bet 2!t5t gat bei cinet g:e~l" 
gebutt bet g:tau aud) toeitet 5U ,taten unb 5U etmitteln, toatum 
hie g:e~lgebutt eingetteten ift, toM bie ~ebamme feine~toeg5 
immet fann, bamit bie g:tau in bet 8ufunft bot toeiteten g:e1)I" 
gebuden betoaf)tt bleibt. 

§ 304. 

\Je~(ge, i)et }8edauf bet g:e~lgebutten bom 5.-7. monat 
bIDito~~t:' boH5ie~t fid) in bet 9lege1 of}ne 58futbeduft toie bie ted)t5eitige 

ijrfi~' @ebutt, nut ift et meift toegen bet Sfrein~eit bet g:tud)t filt5et. 
gcburt. i)ie .\)ebamme betf}alte fid) toie bei bet tegelmiifjigen @ebutt, fie 

toiHe abet, ban g:tild)te nad) -bet 28. ~od)e am 2cbe.n etf}alten 
toetben tonnen.. !!:~ ift ba~et if)te ~au.j:ltaufgabe, nad) bet @e" 
butt fo1d)e ~tild)te tid)tig 5U bef)anbeln uno filt toeitete gute 
~flege 3U fotgen. 

)Die g:tild)te toetben lebenb obet ettoeid)t ob,et ftifd)tot 
geboten. 2!ud) filnfmonatlid)e g:tild)te geben nad) bet @eliurt 3U" 
toeHen 2eben~3eicf)en bon fid), ftetben abet balb. Butoeilen toitb 
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b~ <ii al~ &an~e~, b.~. bie ~md)t in ben @i~auten mit bem 
IDluttet!ud)en ~ugleid) ausgeftoflen. ~ie ettueid)ten ~tud)te tuetben 
meift tuegen i~tet Sflein~eit unb ~eid)~eit tafd) geboten. $et .. 
~ogett fid) i~te 2lu~ftoi3ung nad) bem 5Blafenfl:lmnge fe~t, fo 
tannen' fie fid) faulig ~etfe,en, inbeHen ge~ott bie~ ~u ben gtoflten 
Selten~eiten. @in 2lt~t tuate bann unbebingt natig. 

\Jri~ge6utt. 

§ 305 • 
.8u ftii~ gebotene ~tiid)te mUffen fe~t fotgfam ge"-.8ufrii~ 

l:lflegt tuetben, um fie am 2eben ~u et~alten. ~enn es aud) 1f:i~t~~ 
~eiut, bafl eine ~tud)t OOt bet 28. 2ebe~tuod)e nid)t am 2eben ~u 
et~alten ift, fo fann bod) hie ~ebamme feinestuegs immet iuiHen, 
ob bie Seit ftimmt. @s gelingt ~utueilen fogat, ~tud)te, bie nut 
1000' &tamm fd)tuet finb, 3U et~a1ten. ~es~alb gilt fut bie. 
~ebamme tlie $otfd)tift, iebe~ gebotene SHnb, tueld)e~ 2ebens~ 
3eid)en oon fid) gibt, unb mag es nod) fo flein fein, 3U be'" 
~anbelnunb 3u l:lflegen, tuie ein~efen, b as et~alten tuetben 
fann. ~Utd) Unfenntnis unb mad)laffigteit tuitb ~iet oft gefe~1t, 
unb oiele Sfinbet ge~en babutd) 3ugmnbe. @s ift eine g~obe 
~flid)ttuibtigfeit, tuenn hie ~ebamme ein fleines ftii~gebotenes 
SNnb beifeite legt unb fid) nid)t megt batum tummett, tuell fie 
meint, bas SNnb bleibe bod) nid)t am 2eben. Sie mUf3 im @egen" 
teU ais getuiffengafte ~ebamme aUes batan fe,en, um b~ junge 
~efen am 2eben 3U et~a1ten. IDlag il)te IDlul)e aud) oft oetgeb" 
lid) fein, fo ~at fie bann bod) ba!8 5Betuufltjein, bafl fie i~te ~flid)t 
getan gat. @s gibt aud) ~aHe, in benen es il)t I'owet @ttuatten 
geHngt, butd) il)te 5Bemul)ungen ein IDleq,jd)enleben 3U tetten. 
~enn hie ~ebamme mUfl tuiifen, bafl ftu~gebotene Sfinbet in 
ben etften 2ebenstuod)en 3tuat fd)tuad) unb denb finb, bafl fie 
abet, wenn man fie ubet bieje .8eit gintueg gebtad)t gat, getab.e 
fo ftaftige unb leiftungsfagige IDlenjd)en tuetben f6nnen, tuie 
ted)t3eiti9 gebotene SNnbet. 

§ 306. 
~~ 3U ftul) gebotene SNnb ift 3unad)ft 3U ftaftigem Sd)teien - ,jlege 

an3utegen, bamit fid) feine 2unge ftat! ausbegnt. @sift in tuatme .. 8~:lJt:!~r 
tem ~aHet 3U baben (37 &tab). 2lUe Sfleibet finb igm tuo!)l.. liulln. 
getulitmt an3ulegen. IDlan tuideU e~ am beften nad) bet &ebutt 
in ~atte unb btingt in rein 5Bettd)en eine nid)t 3U ~eiue, gut 
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uerfd)loHene ~iirmflafd)e. ~enn frii~geborene ~inber etfalten 
fe~r leid)t. 3e tuiirmer fie ge~alten tuerben, um fo e~er 
tu-etben fie gebei~en. 3n mnftalten ~at man fogenannte 
~iirmetuannen. ~as finb ~annen mit bovvelten m!iinben unb 
bovveltem >Soben. 3tuifd)en m!iinbe unb moben tuitb ~eiues 
m!aHer gegoHen, tuobmd) ba~ in bie ~anne gebettete ~inb immer 
in einer ~o~en %emveratur, ~. >S. bon 37 &rab, liegt. mn mand)en 
Otten finb fold)e m!iirmetuannen lei~tueife ~u er~a1ten. 3n ein'" 
~elnen &ebiiranftalten unb Siiugfingsl)eimen l)at man aud) fel)r 
foftfVielige, befonbere morrid)tungen fur bie ~flege fold)er Stinber. 

muuer ber ~iirme bebarf bas Stinb fJiiufig ber Wa~rung. 
3ft bas ~u frul) geborene Stinb fd)l,1n fl,1 musfelftatf, bau es faugen 
fann, fl,1 ift bie musfid)t aUf feine ij:r~a!tung gut. Stann es nl,1d) 
nid)t faugen, fl,1 muu es mit bem Boffel I,1ber mit ber ~ivette 
gefiittert tuerben. man brueft aus. ber >Srufttuar~e ber mutter 
mUd) in einen %ee!offe! unb flOat I,1ber trovft fie bem Stinbe ein. 
ilas muu ane Stunbe gefd)e~en, fviiter ane 1 % Stunben. ~ies 
~iittetn ift I,1ft red)t mu~felig, man fl,1U aber nid)l ber3agen, tuenn 
aud) anfangs bas ~inb tuenig 3U fid) nimmt. 

tyerner fino ftii~geflotene Sfinber au~ eid)tudd)e fef}t fd)laf .. 
tud)Ug. Bant man fie ru~ig riegen, fl,1 berme~tt fid) i~re Sd)tuad)e, 
fie tuerben falt unb ber~ungern. man mUll fie im &egentei! 3U 
jebet Wa~rungsaufna~me auftueefen, insbefl,1nbere aud) nad)g, unb 
fie babei jebesmal 5um SC(!reien amegen. mUmii~nC(! fernt bas 
~inb bas Saugen, unb bamit ift ein groner Sd)ritt bortuiirts ge" 
fC(!e~en. Ste~t feine muttermilC(! unb feine mmmenmUC(! 3m 
merfiigung, bann ift bie musfiC(!t, baa bas Stinb er~alten bleibt, 
gering. 

~ie Sdjwllngerfdjllft Ilnf1er~a16 ber alebiirmntter. 
§ 307. 

mei ber SC(!tuangerfd)aft auflerl)alb ber &ebiirmutter 
tuitb infl,11ge bl,1n megeltuibtigfeiten in ber >SefC(!affen~eit bet ij:i~ 
leiter bas befruC(!tete ij:i nicljt in bie &ebiirmutter beforbert, fl,1nbern 
b!eibt in bem <fiteiter I,1ber fe~r biel feUener aUf bem ij:ierftod 
~iingen unb bettet fiC(! ~iet ein. man nennt bies ij:Ueiter" 
fd)tu ang erf C(! aft unb ij:ierftl,1 eff d)tu an 9 erfC(! aft. 

meift ge~t fl,1lC(!e SC(!tuangerfd)aft in ben erften m!oC(!en 3U" 
grunbe, tuoburC(! bie mutter in grl,1fle &efa1)r fommen fann. 3n 
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ben feltenften ~iillen erreid)t fold)e Sd)l'Oangerfd)aft i~r regel" 
miifJige~ ~nbe, unb lebensbebro~lid)e 8uftiinbe ber ID1utter treten 
bann ein. ~ie ~rud)t fann nid)t geboren l'Oerben. ?mie fid) aud) 
ber }8erfauf geftartet, faft au~na~mslo~ ift bas $finb tlerlortm unb 
hie ID1utter burd) liingere~ $frantfein, ia logar burd) toblid)en 
9Iu~gang ber $franff)eit bebro~t. 

§ 308. 

~enn lid) ba~ befrud)tete ~i im ~ileiter anliebelt, fo ent~ -:-. ~i, 
l'Oidelt fid) bie ~rud)t mit ber 80tten~aut, ber ?maHer~aut, bem f~~~~' 
Wabelftrang unb bem ID1uttedud)en in,bem ~ileiter, l'Oa~renb bie g~rfdJllft 
(eere &eoarmutter fid) aud) etl'Oa~ tlergroaert unb eine @)ieb~aut t:rr~~n 
in i~rer .\)o~le bUbet. lJRundell. 

~a~ l'Oad)fen6e ~i be~nt nun ben ~Ueiter me~r unb me~r 
aml, 1'00burd) bejfen ?manb ftad berbilnnt l'Oitb. &leid)3eiti9 I'Ohb 
bie ~ileiterl'Oanb burd) bie 80tten bes ~ie~, bie fid) in biefe 
eingelenft ~aben, 3erftort, 10 baa fie ld)!iealid) 3erreij3en ober 
1;1 (a ~ en fann. .\)ierburd) entfte~t ein fe~r bebro~lief)er 8uftanb, 
benn es erfoIgt fofort eine ftade 58Iutung in bie 58aud)~o~Ie, an 
ber hie ~rau fterben fann. ,3n anberen ~iiUen 1Jla~t ber ~ileiter 
nid)t, fonbern bas ~i ftirbt ab, ba es in bem ~ileiter nief)t ge" 
nilgenb ernii~rt I'Ohb. ~s entfte~en l'Oie £lei ber 58lutmole 581ut" 
ergilHe in bem ~i, unb bie~ mit 581utergilHen burd)fe~te ~i (~ileiter" 
mole) l'Oitb buref) hie l'Oeite 58auef)~o~lenoffnung be~ ~ileiters in 
bie 58auef)~o~le geboren. ID1an nennt hies hie ~ileiterfe~l" 
9 e bur t. 9Iuef) ~ieroei fommt es 3U einer 581utung in bie 58auef)'" 
~o~le, bie aoer meift (anglam erfolgt unb gel'Oo~nlid) nief)t 10 ftad 
I'Oho, baa bie i}rau fid) baron bera(utet. ~as 58(utgerinnt in ber 
58auef)~o~fe 3U fleineren ober groaeren 58IutUum1;1en, bie in ber 
Wii~e bes ~ifeiters ober ~inter ber &eoarmutter feft~aften. 

SOl'Oo~l oeim ~(a~en bes ~ileiters, l'Oie oei ber ~ileiter" 
fe~(geburt ge~t 581ut in miifliger ID1enge aus ber &eoiirmutter naef) 
llUf;en ao. ~iefer 581utaogang erftredt fief) oft iloer ?m oef) en. ~r 
ril~rt bon ber 9Iw3fef)eibung ber Sieu~aut ~er, tlon ber fief) 3Ul'Oeifen 
:reile in bern abgegangeiten 58tut finben. 

@)e~r biel fdtener err def) t bie ~Ueiterfef)l'Oangerfd)aft bie ~Ueiter= 
31'Oeite .\)iilfte ber Sef)l'Oangerfd)aft. ~ann l'Oitb bie &eoar" :~r~:ft 
mutter buref) bas l'Oaef)fenbe ~i ftad &ur Seite ober in hie .\)o~e ..in 
gebriingt ~ie ~ileiterl'Oanb ift in lofef)en ~allen au~einanber" JJl;!e:t~l~. 
gel'Oid)en, fo baj3 bas ~i fief) &l'Oifef)en ben 58aud)fe!lbtiittern bes 
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breiten imutterbanbe$ enttoicfeln fann, ober e$ ift mit einem $).{lJ,. 
fdJnitt aU$ bem ~leiter in bie ~audJ~o~le ~ineingetoadJfen. $).{lJer 
oft ftirbt audJ iebt bie ~rudJt ab, unb bie SdJtoangetfdJaft fte~t 
ftill. @e~t hie SdJtoangerfdJaft toidlidJ 3U ~nbe, fo treten toie 
bei ber SdJtoangerfdJaft inner~alb ber @e&lirmutter m!e~en auf. 
$).{udJ babei ge~t ~lut au~ ber @e&lirmutter abo ~adJbem bie m!e~en 
eine SeHlang beftanben ~aben, ftirbt bie ~rudJt ab, unb bie m!e~en 
~oren toieber auf. ~er toeitere $).{u~gang ift nun tJerfdJieben. 
Sutoeilen fdJrum~ft bie ~rudJt, ba$ ~rudJttoaifer toitb aufgeiogen, 
unb e$ uilbet iidJ burd) $).{bfagerung tJon Sfafffa15en um ba$ ~i ein 
iogenannte$ Steinfinb, ha$ bie ~rau ia~rerang, oft burd) i~r 
gan5e$ £eben o~ne er~eblid)e ~eid)toerben mit fid) tragen fann. ~a$ 
ift nod) ber befte $).{u~gang .. 3n anberen ~iinen ent5iinbet iid) ber 
~iacf burd) ~inbringen tJon Sfeimen, bie aU5 bern ~arm ftammen, 
hie ~tUd)t tJereitert, unb bie ~rau fann an ~aud)fenent5iinbung 
5ugr~nbe ge~en. Ober abet bie G:iterung begren5t fid) auf ben 
~rud)tiacf unb brid)t anmii~lidJ in ben imaftbarm, in bie ~faie 
ober aud) burd) bie ~aud)toanb nad) aUfien burd). Unter lang 
anbauernber ~terung' tuerben bann bie ein5elnen SfnodJen ber 
g:rud)t allmii~1id) au~geftonen. -

Siebert iid) ba5 ~i aUf bem ~ierftocf an, fo ift ber ~edauf 
ii~nlid), toie eben gefd)ilbert. 

§ 309. 

- Cit, ~ie SdJtoangeridJaft aufier~alb bet @ebiirmuttet 5U etfettnen, 
bf::::~, ift id)toer: ~ie ~ebamme mun aber Me toid)tigften ~unfte biefe~\ 
gnfdlilft ~organge~ fennen, um hie grone @efa~r 5U ermeffen, in ber hie 
::~&~\~~ ~rau idJtoebt, unb Uln 5U tuiifen, ban fd)leunigft iir3tlid)e ~ilfe 
muttet. nottoenbig ift. 

3ft bei einer ~rau bie megel ein .. ober '3toeimal au~geblieben, 
tntt bann eine ~lutung ein, io benft hie ~ebamme natiididJ fofott 
an ~e~lgeburt. ~efte~en aber bei hieier ~lutuug tu e~ enartige 
Sd)mer3eu au eiuer Seite (@ileitertoe~eu), fauu hie ~ebamme 
burdJ bie innere UnterfudJuug uadJtoeifen, ban neben obet ~inter 
ber @ebiirmuttet eine @efd)toulft 3U fii~ren ift, fo ~anbelt e$ 
fidJ ~odJfttoa~rfd)einlid) um eine SdJtoangerfdJaft aufJer~alb ber 
@e&lirmutter, unb 5toar um beginnenbe @ileHerfe~fgebutt. So for t 
toirb ber $).{r5t benad)dd)tigt. 

~ndJt eine ffrau, ~ro~lid) o~nmiid)tig 5ufammen, er~olt fie 
fid) nid)t fogfeid) toieber toie bei einer getoo~nlid)en O~nmad)t in 
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bet 6d)toangetfd)aft, fonbern toith fie babei bIaf3 unb fart, toitb 
bet ~ul~ frein, toeif3 bie ~ebamme obet etfo~d fie aUf 58eftagen, 
baf3 bie ffiegel ein" obet atoeimal aw3gebHeben toat, fo liegt toa~t" 
fd)einlid) eine innete 58lutung infolge ge.):>la~ter &Heitet" 
fd)toangetfd)aft bOt. 6ie fd)ide umge~enb aum ~tat mit 
fd)tifUid)et ID1eIbung. 6ie lagete bie 3'taU im 58ett mit tief" 
liegenbem ~o.):>f, gebei~t ffr~le @ettonfe unb forge fur Ieid)te 
58ebedung. 6ie oedaffe bie 3'rau nid)t tlor ~ntunft be~ ~rateiil. 
~ud) in ben 3'oHen, in benen bie ffiegef nid)t au~gebHeben ift, 
beutet eine ()~nmad)t, bie mit .8eid)en grof3er 58lutatmut ein~erge~t, 
o~ne baf> eine ftotfere 58lutung nad) aunen etfolgt ift, aUf eine ge" 
.):>la~te &Heiterfd)toangerfd)afi. ~ie ~ebamme tler~a1te fid) toie oben. 

~ie @:tfennung bet 6d)toangerfd)aft auf3er~aIb bet @ebor" 
mutter in ber aweiteu ~iUfte ift nod) fd)toerer. ~ie 6d)toangere 
flagt meift uber Ttonbige Sd)meraen im Beibe, bie oon ~ertoad)" 
fungen ber 58aud)eingetoeibe mit bem @:i ~ettii~ren. ~ud) toerben 
bie Sfinbiilbetoegungen befonbetiil fd)meta~aft em.):>funben. ~et 
~ebamme geHngt eiil autoeHen, bie tletgtoaede @ebotmuttet neben 
bem Sfinbe au fii~len. 9Catiitlid) ift fofort bet ~tat au benad)tid)tigen. 

fibet~au.):>t mad)e fid) bie ~ebamme aur ffiegel, ubetall, too 
fie Unregelmof3igfeiten bei ber Untel!fud)ung einer 
6d)toangeren finbet, bie fie nid)t au beuten tletfte~t, fofott 
iitat1id)e ~ilfe 5U etbitten. &iil fommt bii$toeilen tlOt, baa felbft 
bet ~tat aunod)ft fd)toanfen fann: 3ft bai$ uber~au.):>t 6d)toanger" 
fd)aft ober ift baiil eine @efd)toulft, obet toenn 6d)toangetfd)aft, 
liegt bai$ @:i innet~alb ober auf3er~alb bet @ebiirmutter? ~et 

~rat befi~t abet beHere ID1ittef aUt &tfennung fold)et atoeife!~aften 
58efunbe. @:t toirb a. 58. in bet (£~Iotofotmoetoubung unterfud)en, 
bie ~utd)leud)tung mit ffiontgenftta~(en tlorne~men unb anbete 
~Hfi$mittel antoenben, toeld)e bie ~ebamme nid)t lennt, bie aber 
aur ~ufnotung fu~ren. ~ie ~ebamme toitb bei fold)et or5tlid)en 
Unterfud)ung felbft oie! Iernen tonnen, unb ber ~rat toirh gern 
bereit fein, fie iiber aUei$ aufaufforen, toenn er fie aliil eine ge .. 
toiHen~afte tlerfd)toiegene ~ebamme lennt. . 

~et ~ob ber IDlutter in ber SdjltJllngerfdjllft. 
§ 310. 

6Htbt eine Sd)toangere in bet atoeiten ~ii(fte ber 
Sd)toangetfd)aft, fo 'mufj bie ~ebamme toiHen, bafJ hie ~rud)t 
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~u1'Oeilen beu ~ob bet 9Jhtttet iil':ledel':len, alfo butd) eine fd)leunige 
<mtl':linbung getettet toetben fann. i)ie~ legt i~t bie ~fHd)t auf, 
bei allen 8ufdUen, bie ben ~ob fold)et Sd)tiJangeten ~Ut ~olge 
~aben lannen, toie ~tfticlungsgefa~t bei s;,et~fe~let, 5Blutftut~ bei 
2ungenfcf)roinbfucf)t, ftatfe 5Blutungen au~ ben @efcf)lecf)t~teilen, 
fcf)leunigft einen ~t5t mit fcf)tifUicf)er imHteilung doer 
bie gtOUe @efa~t tufen ~u laHen. 

matddicf) ~at bie s;,ebamme bei allen gefa~tbto~enben 8u
ftanben, aucf) in bet etften s;,alfte bet Scf)roangetfcf)aft, roie ba!3 
2e~tbucf) anroeift, ben ~t5t mfen 5U laHen. 3n b'em o6en ge
nannten ~aUe mUfJ i~t abet l':Iefannt fein, bafl nicf)t ,nUt roegen 
bet 9Jhtttet, fonbetn ~Ut 9lettung be!3 SHnbe!3 bie ~ocf)fte 
~ile geooten ift. 



6ed)fter %eil. 

&bweidjungen tlOlt bem tegdmii~igelt ~edanf 
bet ~ebutt+ 

~inleitnng. 

§ 31l. 

~in regehoibriget @eburtsberlauf fann burd) fe~t bet~ !Regel, 
,,4,' b U f,t" b 1'. '(.' f"'h t b lUibri1Jer ,u)le ene m" an e .)etvetge u.)~ wet en. C»e&urUj, 

moweid)enbe ~aftungen, 6teUungen unb 2agen bes \)~~IIU!. 
Sfinbes Hinnen bie @eourt erfd)weten, bie @efa~t fur mutter unb mei::8. 
SNnbet~o~en, ia bie @eburt, wie oei·Quedage, unmoglid) mad)en. 

mud) bie tteibenben sttafte, insbefonbete bie ~e~en, 

finb nid)t feften bon bet m~gel abweid)enb, fie fonnen 3U fd)wad) 
fein, wobutd) fid) bie @eourt fe~t in bie 2ange 3iel)t, fo bau mutter 
unb Sfinb leiben, bas SNnb felbft abftetoen fann. 

~erner fann ber @eburtsfanal berengt fein, fo bau ber 
~urd)tritt ber ~rud)t etfd)wert, ia unmoglid) witb. Wleift ift es 
ber ~arte @eburtsfanal, bas berengte 5Beden, bas ein 
~inbernis bietet, feltener mbweid)ungen ber muttedid)en ~eid)~ 
teHe, %reffen regeI)t}ibrige 2agen mit ~erengungen bes @e~ 

burtsfanales unb fd)led)ten ~e~en 3ufammen, fo entftel)en bie 
grouten @efa~ren fur mutter unb Sfinb. 

ffiegefwibrigfeiten bon ieiten bes~ies bermogeng(eid)" 
fulls 6torungen 3-U eqeugen. ~nb1id) fonnen be f 0 n be r e .8 u" 
fCille bei bet OJeourt eintreten, bie fd)were 2ebensgefa~ren fur 
mutter unb Sfinb ober fur bie mutter aUein bebingen. ~s finb 
befonbers bie .8etteif3ungen ber @eburtswege, bie 5Blu .. 
tungen unb bie Sfra.m~fe bet Wluttet. 
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§ 312. 

- ~e, ~5 ift nid)t 6ad)e het ~eoamme, hie ffiegehuihrigfeiten het 
tr:u~~:;~ @eoutt 3u oe~anheln, fonhem hie 2!ufgafle he5 2!t3te5. 6ie 
¥h5te~. mUfJ bon hen ffiegehuihrigfeiten abet genaue Sfenntng ~aben, 

um fie am @eOiitbett fd)neU 3U edennen unh heuten 3U tonnen. 
~at fie hie ffiegehuihtigfeit ettannt, fo fd)icre fie 3um 
2!qt, hamit hiefet hie £eitung het @eoutt uoetnimmt. 
2!ud) in anen ~iilren, hie fie nid)t 3U heuten betmag, 
i ft he t 2! q t 3 ufo the t n. !Setfctumt bie ~ebttmme bie !8euttdj .. 
ddjtiguug bej ftt3tej, fo mttdjt fie fidj fttttfbttt uub "ctgt bie 
gttu3e t8erttutworiung filt beu ftujgttug bet ~eburi bei roluttet 
uub iiub. 

'lJie menad)tid)tigung he5 2!t3te~ foU hutd) einen fd)neUen 
unh 3ubediiHigen moten etfoIgen. 3ft het eine 2!qt nid)t 3u 
finhen, fo tuith ein 3tueitet ohet hrittet uftu. gebeten. 

'lJie menad)tid)tigung fon itt jehem ~ane eine fd)tift" 
lid) e fein, ha munhfid)e mefteUungen oft faIfd) unh ungenau au~" 
gerid)tet tuethen. ;r,et mote nimmt einen Bettel mit, auf bem 
bie genaue 2!bteHe be5 2!t3te5, het ilCame unb bie ~o~nung 
bet @eoiitenben unb bet @tunb bet menad)rid)tigung. fte~t. 
Bum meif.piel: 

~ettn Dr. 6d)uI3e, ~o~nung, . . . . . oitte oal .. 
Mgft 3U fommen 3U: mame,- ~o~nung bet Sfteinenben. 
me~tgeoiitenbe, Ouedage,· ~affet foeoen abgefloffen, 
muttetmunb 3Ut ~iilfte ettueitett. ~eoamme mullet. 

3ft bie (futfenbung eine5 moten mit 3U gtOnet Beitbetfiiumni~ 
tlednfr.pft, fo fann bie menad)rid)tigung aud) butd) ~et:nf.pted)et 
obet burd) ein % e leg tam m etfolgen. 

~eiget:n fid) bie SheifJenbe obet bie 2!nge~otigen, 
ben 2!t3t fommen 3u laffen, fo foIl bie ~ebamme fie 
aUf bie ~olgen aUfmettfam mad)en, bie aU5 bet 2!b" 
tuefen~eit be5 2!t3te~ entfte~en fonnen, unb ~i(ft ba~ 
n id) t, fO (ttne fie fidj tiue fdjriftlidje tBefdjtiuigung fiber bie 
ftb(el;uuug bet itt3tlidjeu ~ilfe gebeu. 

~itb aud) eine fold)e mefd)einigung bettueigett, fo ift 
bem Shei5at3t 2!n~eige 311. etftatten. 
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~n regehuibrige G;etiurt~l1erronf bnr~ ohleidJenbe Strnnngen, 
.paltnngeu nub 2ageu bet ~rn~t. 

tlbwei",enbe eteUuugen bet e",iibeftagen. 
§ 313. 

3m § 187 ~aben roit bie ~intet~auvt!31agen al!3 bie gun .. 
ftigften aller £agen fennen gelexnt. ~ann bie ~ebamme bei fe~t 
langet mu!3tteibung!3Veriobe ben ~t3t ~u etbitten ~at, lernt fie 
im § 354. 

~ine falfd)e 6teUung ift bet Ouetftanb be!3 SfoVfe!3 im 
58edenau!3gang (tiefet Ouetftanb), bei bem bie ~fei1na~t quet 
ftatt getabe tJediiuft. ~!3 fommt bie!3 bei fleinem Sfovf obet roeitem 
58eden tJOt, fo bafi bet SfoVf nid)t genotigt tuat, bie ilte~ungen 
~u mad)en tuie bei tegelmiifiigen ~ibetftiinben. man lagete bie 
~tau aUf hie 6eite bet fleinen tyontaneUe. meift bte~t fid) bann 
ba!3 ~intet~auvt nad) tJotn, unb bie @ebutt tJoU~ie~t fid) taid). 
581eibt hie iltefJung abet au!3, tJet~ogett fid) bie @ebutt babutd) 
et~eblid), fo mUfi bet mt~t bie £eitung bet @evutt fibet" 
ne~men. 

~ud) im 58edeneingang fann bet 6d)iibel fid) tegeltuibrig ein .. 
fteUen. ilie £e~te tJom engen 58eden tuitb batubet ~uffd)lufi 
geven. (6. §§ 360-377). 

~ie etledlagen. 
§ 314. 

58ei ben 6ttedfagen ift bie tegelmiii!ige 58eugefJaltung bet etrtd: 
tytud)t tJetiinbett, ba!3 Sfinn ~at fid) tJon bet 58tuft entfernt, bie . lllgen. 
5rtummung be!3 ffiuden6 ift geringet, bie 58ruft, befonbet!3 bei 
6tixn" unb @efid)t!3lagen, me~t tJorgetuolbt. iliefe tJetiinfiette 
~altung entfte~t, roenn ba!3 ~intetfJauvt fid) im 58eginn bet @e" 
butt an bet gebogenen £lnie bes 58edeneingangs anftemmt unb 
babutd) am ~inttitt in bas 58eden tJet~inbett tuitb, roa6 beionbets 
butd) ein enges 58eden tJetutfad)t roetben fann. ~irfen ie~t bie 
~ef}en ein, fo ttei6en fie ~uniid)ft bas )8otbet~auVt, vei fUitferem 
~inbexnis bie 6tim ober fd)liefilid) bas @efid)t in ben 58edenein .. 
gang, roobei bas Sfinn burd) eine 6tredbetuegung bes SfoVfes 
fid) me~r unb me~r tJon ber }Btuft entfernt. ilaqer bie 58e3eid)" 
nung ,,6t t edlagenll • ~it unterfd)eiben brei berfd)iebene &tabe 
tJon 6ttedlagen: 
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1. fd)roiid)fter @rab ber Streaung: )8orber~au.\3t~lage, 
2. ftiiderer @rab ber 6trecfung: Stitnlage 
3. ftiidfter (ijrab bet 6tredung: @efid)t~lage. 
'llie ~dennung biefer 3 2agen ift bei fte~enbet ~lafe unb 

nid)t tliHlig etoffnetem W1uttermunb· fd)roierig. 'llie Stredlagen 
entfte~en faft immer erft roa~renb ber &eburt. ~ur in feltenen 
g:aUen fann fd)on in ber 6d)roangerfd)aft ba~ Sfinn babutd) tlon 
bet 58tuft entfemt roetben, ba{% fid) am ~a1fe be~ Sfinbe~ dne 
@efd)roulft ~. 58. eiu· Sfto.\3f bilbet. m:ud) bie fogenannten g:tofd)'" 
fO~fe befinben fid) ~iiufig fd)on in bet Sd)roangetfd)aft in einet 
6ttecf£.laltung. 

§ 315. 

~ie bei allen 2iing~!agen fann bie @ebutt bei 
6tredlagen, butd) bie ~aturhiifte erfolgen. 3nbeHen 
bauem hiefe &ebutten geroo~nlid) liinger a1~ hie in ~inter~au~t~" 

. lage. i)ie 581afe f~tingt ~liufig tlot~eitig, ber tlodiegenbe m:bfd)nitt 
be~ Sfo~fe~ entfaltet hie ~eid)teile nid)t fo gut roie bet runbe 
Sd)libel;· hie m:u~tteibung~~eit tlet~ogett fid) oft fe~t, ba gto{%ete 
Sfo~fbutd)meffer ag bei ~intet~au~t~lagen butd) ba~ >Beden 
geqen mitHen, bas nod) ba~u oft uetengt ift. ~d)t {etten fommt 
e~ aud) ~ur 1iberbe~nung be~ unteren m:bfd)nitte~ ber &ebiir .. 
mutter mit iqren gefliqdid)en g:olge~uftiinben. m:ud) 'llammtiffe 
fommen infolge be~ 'llutd)fd)neiben~ gro{%eter ~o~fburd)meHet 
qliufig Uor. 6d)lie{%lid) fann aud) bas ~inb Sd)aben edeiben, 
ba burd) bie ftade 6tteaung be~ ~alfes bei langet &ebutt~bauer 
ba~ &e~im mit 581ut itberfit1lt roitb. i) i e @ e f a q r e n fit t 
mutter unb ~inb finb alfo roeit gro{%ere al~ bei 
6 d) lib ellag e. 

§ 316. 

!8nber, i)ie tletqliltni~mli{%ig gitnftigfte bet 3 Sttedlagen ift bie 
~~:::~' )8otber~au~t~lage. i)ie liu{%ete Unterfud)ung ergibt feine 

roefentlid)en m:broeid)ungen Uon bem 58efunbe bei 6d)libeUage. 
3nnetlid) fiiqU bie ~ebamme ba~ $orbetqau~t, getenn~eid)net 
ourd) hie ~feilnaqt, bie gtof3e g:ontaneHe unb ben m:nfang bet 
6titnnal)t, roliqrenb bie neine g:ontanelle meift nid)t ~u etreid)en 
ift. 58ei 1. $otbetqau~t~lage uedliuft bie ~feilnaqt im 58eden .. 
eingang quer; gto{%e g:ontaneHe unb m:nfang ber 6titnnaqt be .. 
finben fid) ted)t~', bei bet 2. $otberqau~t~lqge linf~. 58ei roeitetem 
g:ortfd)reiten ber @ebutt itbemimmt bie gtofie g:ontaneUe hie 
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iYu~rung, lie tritt tiefer unb nad) 1J0rn unter ben 6d)ambogen. 
~e~t ftemmt lid) bie 6tirn am 6d)ambogen an, unb ba~' ~inter~ 
gau1Jt rom uber' ben 'l)amm, 10 ba~ ein Sfo1Jfburd)meHer burd) 
>Beden unb 6d)aml1Jarte tritt, ber 1J0m 9Caden bi5 &ur 6tirn 
reid)t unb 10,5 em mi~t. 'l)anad) tritt unter 6tredung be5 Sfo1Jfe5 
ba5 @elid)t af5 fe~ter %eir unter ber 6d)0~fuge ~erlJor. 'l)er 
ttleitere 2ht5tritt be5 Sfinbe5 IJ oH&ie~t lid) ttlie bei 6d)iibeUage. 

§ 317. 
'l)er &ttleite @rab ber 6tredung fiif)rt 6ur 6tirnlage. 6ie 

ift le1)r le1ten, ba lid) aU5 i1)r in ben meiften O:iiHen ber brUte uub 
ftiidfte @rab ber 6trecrung, bie @elid)t5fage, entttlidert. >BleiOt 
aber bie Umttlanbfung in @elfd)t5fage aU5, 10 fteHt bie 6tirnfage 
bie ld)ttlierigfte unb gefii1)rHd)fte ber.3 6tredfagen bar, ttleir 1)ier" 
bei ber Sfo1Jf mit einem le~r gro~en 'l)urd)meHer, ber 1J0m Dber" 
fiefer bi5 &ur gettlolOteften 6teUe ber 6d)eite1beine reid)t unb 
12 em mi~t, burd) ba5 >Beden getdeben ttlerben mu~. 'l)ie iiu~ere 
Unterlud)ung unterfd)eibet lid) nur unttlelentlid) 1J0n ber bei 
@elid)t5fage (beld)rieben im § 318): 3nnerHd) fann ber O:inger 
bei 1J0Hftiinbig erttleitertem illCuttermunb bie %eire IJ.O n be r 9 r 0 ~ 
~ e n 0: 0 n tan e l1 e u b e r b i e 6 it r n n a 1) t b i 5 & ur 9C ale n" 
1 1J i ~ e beftreid)en. 

>Bet 1. 6tirnfage lJexliiuft im >Bedeneingang bie 6tirnna1)t 
quer, bie gro~e O:ontaneUe fte1)t ling, bie 9Cafe red)t5; bet 2. 6tirn~ 
lage gro~e O:ontaneHe red)t5, 9cale Hng. >Bei bem ttleiteren @e~ 
burt5lJerlauf ubernimmt bie 9Cafe bie o:uqtl.ll1g, ±titt He fer unb nad) 
tlorn unter ben 6d)ambogen. ~ier ftemmt lid) bie @egenb be5 
Dberfiefer5 an, unb ba5 ~inter1)au1Jt roUt uber ben 'l)amm; 
&ufe~t trttt ba5 @elid)t lJoUenb5 unter ber 6d)o~fuge 1)erlJor. 
?roegen ber 6d)ttlierigfeit be5 21u5tritt5 fann nod) bei im >Bedew 
aU5gang fte~enbem Sfo1Jf ein~ @eOiirmutter&ettei~ung erfolgen. 

'l)er Sfo1Jf be5 in 6tirnlage geborenen Sfinbe5 ttlir?> beim 
'l)urd)tritt burd) ba5 >Beden ftad geformt unb nad)' ber 6tirn 1)in 
aU5ge&ogen, man be6eid)net i1)n al5 % u r m f 0 1J f. 

§ 318. 

Stirn
(age. 

'l)er ftiidfte @rab ber 6trecrung fu~rt &ur @ e f i d) EH age. (ijefidjHl. 
~tfennung ber @efid)t51age: :.:Der Beib ift, ttlie bei al1en {age. 

2iing51agen, eiformig au5gebel)nt. 3m @eoatmuttergrunb fii1)1t 
man ben 6tei~, ober~alb bet 6d)0~fuge ben Sfo1Jf. 21U5 2 @tiinben 

~ebammen,~e~rbudj. 2(u~gabe 1920. 18 
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tann man oft id)on butd) bie uutete Untetiud)ung bie ®efid)glage 
edennen: 1. bie S)et6tone finb auf bet 6eite bet Heinen :teife 
am beutHd)ften waf)tnef)moat, weil bie tJotgewolote 5Btuft bet 
®eoutmuttetwcmbanliegt. 2. ~as in ben ~acren gefd)fagene 
S)intetf)au,)Jt ift ooetf)afO bes Heinen 5Becrens auf bet 6eite bes 
9{ucrens bet ~tUc9t als eine f)atte, tunbe ~tf)aoenf)eit beutfid) 
6u taften. S)intet biefet ~tf)aoenf)eit Hegt eine ~utd)e in we1d)e 
bie S)anbeinbtingen fann, bas ift bet ~acren, bonn fofgt 'bet 9{ucren 
bes Sfinbes. 

man untetfd)eibet 2 ®efid)t£l{agen: ~tfte unb ~weite, ie nacf)c 
bem bet 9{ucren ling obet ted)g liegt. 

1. ®efid)tslage: 6teifl ooen, Sto,pf unten. ~intetf)au,pt 
obetf)alo bet Hnten tJotberen 5Bedenwanb fUf)loar. Sffeine :teUe 
ted)g, S)~t6tone gleid)faHs mcift ted)/ts. 

2. &efid)tslage: 6teiB ooen, Sfo,pf unten. Dbet't)alo bet 
ted)ten tJotbeten 5Becfenwanb bas S)intetf)au,)Jt fUf){oat. Sfleine 
:teire linfs, S)et6tone meift eoenfaHs Hng. 

,s:nnete Untetfud)un.g; 5Bei tJollftunbig etweitetiem muttet~ 
munb fuf)U man bet meif)e nod) bie 6tirn, m:ugenf)ofylemunbet, 
~afe, imuub unb Sfinn. '!lie 6teUe bet '~fei{naf)t betititt cine 
Binie, bie man fid) bon bet 6titnnaf)t iioet ben~afemucfen 6um 
Sfinn ge60gen benIt, bie man afs ® e f i d) t£l fi n i e oe6eid)net. 

, met 1. aJ e f i d) t £II a £I e tJetluuft im 5Bedeneingang bie ®e~ 
iid)glinie quet, bie 6tirn ftef)t lints, bas $finn ted)g. 

5Bei 2. ®efid)t£lfage ftef)t bie 6tirn ted)g, bas $finn Hnfs. 
'!las Sfinn uoernimmt bie ~uf)tung, ttitt oei weitetem ®e~ 

outgtJetfauf nad) tJorn unb tiefet unb 6uetft aus bet 6d)am~ 
f,palte. ~ie ®eiid)t§linie tJetlauft in bet 5Bedenf)of)le fd)tag, im 
5Bedenau§gang getabe. Untet bet 6d)oflfuge ftemmt fid) bet 
S)als qn, bann toHen \Stirn unb ~intetf)au,)Jt 40et ben ~amm. 
~et butd) 5Becfen unb 6d)amf,palte ttetenbe Sfo,pfbutd)meHet 
tJetlauft tJom S)alie oi§ 6ut m!o1Oung bet 6d)eite1oeine unb miflt 
11 Cill. 

~ie ®eoutt§gefd)wulft fi~t aUf bet tJotliegenben @efid)g~ 
f)alfte. 6ie fann oei ftadet 6d)We11ung unb butd) if)te tiefolaue 
~atoung bas Sfinb ief)t entfteHen. ~et Sfo,pf ift fef)t lang nad) 
f)inten ausge6ogen, bet 6d)eitel aogefLad)t. 

metwed)£lh;tng bet @efid)t£llage mit 6teifllage. fommt nid)t 
ielten bOt, wei! bie gefd)woHenen @efid)gweid)teife uub bie 
WhtnbOffnung fut bie ~intetoacfen unb ben m:ftet gef)alten 
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roetbell. ~ih :5teii3(llge itn:ici)t bn~ mit bem 1mterjuci)eltben 
{Yinget nu~ bet ftagHd)cll Offnullg f)cmu§befotbet1e SHnD5,pech, 
tuii~tenb bei bet Ojefid)glnge im ~l)(ultbe bie ~arten Shefeullnbet 
gefu~lt tuetben fOnnen. 9JCnj3gebenb fut bi~ ~dennung fbtD 
abet tlDt aHem bie Stnod)en be~ Ojefirf)te~ 1mb be~ 6teif3e{.;. 

i)'ig. 64. (hfte @eficl.jtsluge. 
@Stirn ftegt nocl.j DOrn. 

1lntfl ~. 0. <15cf]1I1~e. 

\jig. 65. .3lOeite @eficl.jtsluge. 
Sfinn Dom. 

i)lad) lB. 0. <15d)1I1~e. 

~n &tueifef~aften U:iillen untet(aHe' nbet bie ~ebnmme jebe§ 
betbete 3ufu~ren tuegcn bet gtof3en @efn~t bet met1e~U1;g bet 
gefd)tooflel1en m5eid)teife, In§befonbete bet mugen, btl fie in-bern 
eincn toie im anbeten U:tll1e un\Jet5u9lid) aqtfid)c 
~iffe 5u erbitten ~ at. ~ine befonbete Ojefn~t bto~t, toenlL 
ba~ Sfinn fid) toii~tenb bes Ojeburt~\Jetlaufe~ nid)t nad) \Jorn bte~t, 
fonD ern ~inten bleibt, bn in biefem U:aHe bie @eburt unmow 
lid) tuitb. 

§ 319. 

m5egel1 bet Ojef?i~tbullg \Jon ill1uttet unb SHnb \oHbie .peb~ ~er::;tell 
nrnrne in jebern U:afIe \Jon 6ttecUagen bie £eitung bet(lebamlllc 
fU (. t ', l' ,,"' ("o( t .. (. , (. (U'.'l" ("of t bel Stred, \Vevut log elu) etnem ~ to e uvetgeven. 'Ut~ vet ~t& (nocn. 

18* 
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tommt, tJed)iilt lie lid) foIgenbetma~en: >Sei ftef,Jenbet >SIafe ffrf,Jtt 
fie bie innete Untetfud)ung fo tJotfid)tig au~, ba~ bie >S1afe babei 
nid)t gef,)Jtengt tuitb. 

>Sei ~otb etl)au,)JgIage {agete fie im >Seginn bie 
@ebiitenbe aUf bie Seite be~ ,\)intetf,Jau,)Jte~ in bet 
,\)offriung, ba~ biefe~ unb bie Heine {Yontane1!e nod) nad) tJOtll 
treten unb bie @ebutt in ,\)intetf,Jau,)Jglage tJetfiiuft. 

>Sei bet Stitnlage 1agete fie bie {Ytau auf bie Seite 
bet 9C a fe, bamit ba~ Sfinn tiefet !reten fann unb au~ bet 
Stitn1age bie gfrnftigete @efid)t§1age tuitb. 

>Sei bet @efid)g1age, 1agete fie bie {Ytau aUf hie 
Seite be~ Sfinne~, bamit beHen ::tiefettteten etfeid)tert tuitb. 

'!la~ gebotene, butd) bie &ebutt~gefd)tuuIft oft fel)t entfteHte 
Sfinb 5eige fie nid)t fog1eid) bet WCutiet. 

~ie !Sedenenb(4gen. 

§ 320. 

~elfen~ >Sei ben >Sedenenb1agen riegt ba~ Sfinb umgefel)tt in bet 
e~~~~~n. @eoatmuttet tuie oei 6dyabeHagen. 'l)et $to,)Jf ift ooen im @eoat" 
meineB. muttetgtunb, unb ba~ >Sedenenbe fiegt unten bem mfrttedid)en 

>Seden auf.>sedenenbfagen finb fef,Jt bier feltenet aI~ Sd)iibeIlagen. 
~it teifen bie >Sedenenbfagen in S t ei'l3" unb {Y u'13 I age n. 
Stei'l3fagen finb l)iiufiget, {Yu'l31agen feItenet. 

>Sei ben Stei'l3Iagen finb bie >Seine be~ Sfinbe~ .enttuebet 
an bem >Saud) in bie ,\)ol)e gefd)Iagen obet im Sfnie gebeugt, fo 
ba'13 ein obet veibe {Yfr~e neben bem Stei~ He gen. 

>Sei {Yu'l31agen ift bie tegefmii'l3ige ,\)aItung bet >Seine bet" 
iinbett. Sie Iiegen gefttedt nael) unten. megt ei n {Yu'13 bOt, fo 
f,)Jteel)en tuit bon unbol1fommenet, beim ~ot1iegeit v'eibet 
{Yfr'l3e bon boUfommenet {Yu~1age. '!lie {Yu'l31agen entfte£)en 
etft tuiil)tenb bet @eburt. 

mei medenenbIagen wetben bie Sfinb~betuegungen bon bet 
Sel)tuangeten oft mef,Jt nael) unte,n geffrf,JIt unb finb fel)met5f,Jaftet, 
ba fie in bet @egenb bet ,\)atnblafe etfo{gen. 

§ 321. 

- Steii~ ~dennung bet Stei'l3{agen. WCan untetfel)eibet 5tuei 
lIgen. 5Ktten tion SteifMgen: mftden 1inf~: etfte Steitfage; ffifrden 

tecf)t~: 5tueite Stei'\3lage. met bet auf3eten Untetfuel)ung 
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fii~U man im @ebiitmuttetgrunb ben Sfovf al5 einen grof3en, ~aden, 
glatten ::teil unb ober~a1fJ be5 mecfen5 ben roeid)en, unebenen 
Steif3 (f. ffig. 66 u. 67). ~ie ~er5tone .finb vei etftet Steif3lage 
Hnf~, bei 5toeitet ted)t5 0 bet ~ alb be5 mooels am beut!icf)ften 5U 
~oten. SfIeine ::teife fann man ~iiufig nid)t fii~fen, roeir bie meine 
nad) unten gegen ba5 GroBe mecfen lie gen. ~iiufig ift bet SteiB 
\:lom mecfeneingang aUf eine ~atmbeinfd)aufel obgeroid)en. 

mei bet inneten Unterfud)ung fii~lt man 3uniid)ft, baB 
ein meid)et ::teH \:lodiegt, bet im meginn bet @evurt meift ~o~et 

\Jig. 66. &rfte 6teif3Iage. \Jig. 67. 2roeite 6teif3lage. 

fte~t als fonft bet SfoVf. Q;in roeid)et ::tei( Hegt oud) oei @eiid)t5fage 
unb bei Ouedage \:lOt. ~ie ~ebamme ~at nun bie m:ufgabe, 
biefen roeid)en ::tei! genau ab5utaften, 06 et eine :ijffnung ent~iilt. 
ffinbet bie .\)ebamme eine fold)e :ijffnung, in bie fie ben ffinget 
einfii~ten Iann, o~ne ~ade SfilOd)enriinbet 3U bemetfen, ]0 ift es 
bet m:ftet, unb bet \:lorliegenbe ::teH ift bet Steif3. Dft witb fie 
an bem ffinget, bet in ben m:ftet einging, nad) bet Untetfud)ung 
aud) SfinDSved) bemetfen. mom m:ftet aU$ge~enb, fii~U fie bie 
~intetbacfen afS 5roei roeid)e~Met, bas be~egHd)e Steif3bein unb 
bas Sfteu5bein. £e~tetes etfennt fie an bet tau~en £Inie, bie an 
bet m:uf3enfeite bes SfteU3beins 1.10n oben nad) unten fiiuft. Sie~t 
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ba£l SheuiJoein nad) ling, fo ift e£l 1. Bage, umgefeI)rt 2. Bage. 
'Ilie @efd)fed)t£lteile be£l Sfinbe!8 finb meift nut bann beutlid) tua~r~ 
ne~mbar, tuenn ba!8 Sfinb miinnHd)en @eId)fed)t5 ift. 'Ilann fu~{t 
man ~iiufig ba£l miinnlid)e @Heb unb ben ,\)obenfacf. 'Ilie ,\)eb~ 
amme' foU jebod) niemaf!8 bor ber @eburt ba!8 @efd)feef)t be!8 Sfinbe£l 
beftimmen, ba man bei ber :taftung fe~r 1ei# 3rrtumern unter~ 
ttJotfen ift. 

mt bet 6tei\3 feiHid) abgetuid)en, fo foU man i~n burd) 'Ilrucf 
bon auj3en ber inneren ,\)anb entgegenbrucfen. 

§ 322. 

@:dennung ber ~uj31agen. 'Ilie iiuj3ere Unterfud)ung 
ift bie gIeid)e ttJie bei 6teij3Iagen, nur ift ber 6teia nod) I)iiufiger 
feitlid] abgetuief)cn. 

met ber inneren Unterfud)ung erreid)t man im @eburt!8~ 
begiim oft nut fd)tuer ben bor1iegenben Heinen :teiL 6tof3enbe 
metucgungen be!8 borliegenben tfeinen :teHe!8 )-lJred)cn fur ben ~uj3, 
greife~lbe fur bie ,\)anD. ~erner edennt man ben ~.u\3 an ben 3e~en,. 
&ber, biefe fOnnte man leid)t mit ~ingern bet ,\)ano bertued)fe!n, 
ttJcnn aud) bie iel3teten Hinger finb unbbet ~,lllmen aOllJreii}Oar 
in. 9Ran geI)e bafJet ~ofJer ~inauf unb tafte, 00 ber tnod)erne 
)BorflJrung ber ~ c t f c fief) nad)tueifen liiBt. 'Ilann ift e£l fid)er ein 
~ltf3. mci erfter ~uf3Iage fie1)t bie ~erfe' nad) ring, oei 
i}ttJeiter naef) red)t£l. Biegen beibe iriif3e bor, oeftefJt alfo eine 
oofffommene ~uf3Iage, fo liegt bet eine iruj3 fJintet ber 6d)0j3~ 
fuge, ber anbere in ber SfreuiJoeinau£lI)ofJfung. Bfegt nur ein iruf3 
OOt, fo fommt biefer immer naef) born ~intet bie 6ef)0j3fuge. 

6tatt be!8 ~uj3e!8 tiegt iJutueifen ein Sfnie bor, Sfniefage. 
mean edennt bie Sfnfefage an ber breiten Sfniefd)ciOe, ober tueoo 
man 1)o~er f)inauf gefJt,an bem ~uf3. Sfnie1agen bertuanbefn fief) 
im )Berlauf ber @eburt faft ftet!8 in ~uf3(agen. 

§ 323. 

- ~cr' @:ine fefJt fofgenfd)ttJere )Bettued)fefung fann 5ttJifd)en 
I~~ne:r 6teif3~ unb Ouerlage ftattfinben. &ud) bei bet Ouedage fiegt ein 
5~ili' !t. tueid)er :teil bor, aud) bei i~r fe~t fid) ein f!einer :teil, ber &rm, an 
la:~:': einen grof3en :teil, bie mruft, an, af)nfid) tuie fief) bei 6teij31agenba£l 

mein an ben ffium-lJf anfe~t. 'Ilie )Bertued)fe1ung ift aber f e fJ r 
gefiH)did), ba Sfinber in Ouex1age nid)t oon fefbft ge" 
b 0 r en tu e r ben f 0 nne n. 'Ilie ~ebamme betu~ige fief) ba1)er 
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nie e~er, ag bi£l fie ben 2tfter beutlid) geffr~!t ~at. 2tud) bie 
iiuf)ere Unterfud)ung gibt fid)ere Untetfd)iebe &roifd)en Steif3~ 
unb OuetIagen. '1)ann ift eine merroed)fe£ung unmogHd). stann 
fie bie @;ntfd)eibung. nid)t tteffeti, fo roitb bet rafd) ~erbeigetUfene 
2tr&t bie .~age beftimmen. ?Riemag bedaHe fie fid) baraut, ba~ 
im roeiteren metIauf ber @eburt e£l fid) beHer unterfud)en laffe. 
'1)amit fann foftbare 3eit tJetloren gef]en unb bie 
0: r au in b i e 9 r 0 ute @ e f a f] r f 0 m men. 

§ 324. 

@ebuttstJetlauf. 3n >Bedenen~Iage ift bie @eburt butd) fj- Qle,. 
m t * "ft "I',.'h ''''' II Q" "I IT\ ro" ..j; ttft§lIrt'. ~La utLta e mog h~} rote \Jet a en ~ang~ agen. ;vet VLuUen, roenn 1anf b'ti 

aud) anfang~ 5uroeilen naef] f]inten ge£egen, bte'f)t fid) flJiitet immet 18 ern , 
naef] ling obet teef]t£l tJorn. '1)ie ~frftbteite, roelef]e ben grof3ten tnb agen. 

'1)mef]meHet be£l Steifles barfteUt, ftef]t im >Bedeneingang quet 
obet fef]tiig, in bet medenf]of]Ie fef]tiig unb im >Bedenau£lgang 
getabe. >Bei 1. Bage ift bte uotliegenbe ~frfte bie Hnfe, bei 
2. Bage bie teef]te. '1)ie tJotliegenbe ~frfte hitt tiefet. Sie etfef]eint 
untet bet Sd)of3fuge, roii~tenb bie f]intete ~frfte frbet ben 
'1)amm fef]neibet, roobei bet Steif) et~eblid) nad) aUfroiirt£l fteigt. 
'1)ann roirb bet ffiumlJf geboren, unb bie >Beine faUen f]erau£l. @;£l 
foIgen bie Sef]u(fern. Sie tteten in bem fef]tiigen '1)utef]meffet 
butef] ba~ >Benen, bann in bem geraben au~. 6d)liel'lHcf) ttitt bet 
st'olJf in bas meden. @;t ttltt quet ein, bte~t fid) in ben f ef]tiigen '1)Utd)~ 
meHet unb ttitt im geraben au£l, 10 ba~ ba£l ~in1et~aulJt gegen 
Me 6ef]0l3fuge fommt. meim 2tusttitt fie~t alfo bet ffifrden nad) 
born. '1)ie Sjal£lroitbe£fiiule ttitt au£l, biS bie Sjaatgten5e fief] unter 
bet Sd)of3fuge anftemmt, bann fef]neibet ba£l @efief]t frbet ben 
'1)amm. '1)et st'0lJf trltt alfo mit bem Heinen fd)ti'igen '1)utef]meHet, 
roie bei Sef]iibeUage, nm in umgefef]rtetffiief]tung au£5. 

mei o:uf31agen ift bet metIauf bet gIeief]e. mei erfter O:uf3 .. 
{age ift ber tJotliege.nbe o:uf3 ber linfe, bei 5roeiter ber teef]te. 
megt bei untJoHfommenet o:uflfagt} ber f]intere, bem stteu&bein 
&ugefe1)rte O:uf) bor, fo bref]t et fief] im roeiteten @eburt~bedauf 
faft immer nad) born, fo baf) er untet bie Sd)of)fuge &U 1iegen 
fommt. 

3n bet 2tustteibung£55eit lJfIegt bei alIen 'Bedenenbfagen in~ 
folge be£l '1)tune£l, bem bet Beib be£l st'inbes au£lgefe~t ift, 
st'inb£l-\Jed) au£lge,\:ll;e~t 3u roerben. 
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§ 325. 

- ~e, 1)ie &evUttsgefd)tuuIft, Steif3"~uf3gefd)tuulft, fi~t aUf bet 
r~::f;: tlotIiegenben ~i\fte obet bem tlOtliegenben Sd)enfel. 2(m Steif3 

fann fie fe~t gtOa tuetben, eine tief vIau "fd)tuatoe ~iitbung 
anne~men unb aud) aUf hie &efd)Ied)tsteile bd Sfinbes i\verge~en. 

§ 326. 

- WGdj Se~t gefa~did) ift' es, tuenn bei Steia" obet ~ualagen baS Sfinb 
~i~Jee; mit nad) tlom getid)tetem ~aud) gevoten tuitb. 2(tme unb Sfo~f 
!8l1udj. fonnen fid) bann an bem oberen manb bet Sd)amfuge anftemmen 

unb in bie ~o~e gefd)Iagen tuetben. 1)iefe gefli~did)e 1)te~ung 
entfte~t abet meift nut balm, tuenn an einem ~ua geoogen obet 
geb:re~t tuar. ~ie Sfinber etfticfen fe~r ~liufig. 

§ 327. 

- ~efG~r ~ecfenenbgebuden bieten 3tuat fur bie ilJluttet feine gtoaete 
f:in;~j &efa~t als Sd)iibelgeburten~ 3mmet~in finb bet @;tftgebiitenben 

tiefete 1)ammtifie nid)t felten. ~agegen fommt bei aUen ~ecfen" 
enblagen bas ~inb in befonber§ grojie &efa~r. m!irb hie 
@:leburt in ~ecfenenblage faIid) geleitet, fo tuitb baS Sfinb in 
fold)en ~ii({en meift tot geboten. @:ine gute £eitung tletmag 
bagegen bie aUermeiften Sfinbet am £eben AU et~alten. 

§ 328. 

- ~nt, m!ie lommt bie £evensgefa~t bes ~inbes vei bet 
ft2!:::j~' ~ecfenenbgevurt lJuftanoe? 3ft bas Sfinb bis libet ben 9Cabel 
gefG~r.fiir geboren, fo tledliuft bie 9Cabelfd)nut butd) bas ~ecfen oum ilJluttet" 
bd Rmb. fud)en. 1)Utd) basfeIbe ~ecfen tteten nun abet Me Sd)uftem uno 

bann ber Sfo~f. 
£aHen bie Sd)ultern id)on tuenig maum tieben fid), fo funt bet 

gtOne ~ade ~o~f bas ~ecfen tloIHg aus. ~s mua alfo bie 9CabeI" 
f d)nu r uutl ermeib lid) ettu eif e 9 eb tudt tuerben. ~Utd) 
Mefen ~tucf tuitb bet ~lutumlauf in ben 9Cabeljd)nutgefiiaen 
ge~emmt, ja, tuenn bet Sfo~f bUtd)ttitt, tlolHg untetbtod)en. ~as 
fauetftoff~aItige ~lut fahn nid)t me~r oum Sfinbe flieflen,baS 
Sfinb getiit in bie ~ 0 d) ft e ij: t fti cf u n 9 s 9 e f a ~ r uno' etfticft, 
tuenn nid)t in tuenigen ilJlinuten ber sro~f geboten tuitb. 2(uf 
biefe m!eife etfliiten fid) Me tlielen %obesfiiUe ber Sfinoer bei 
~ecfenenblagen. 
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~etnet ge'f)en bei Sd)libeUagen nad) bet &eburt be~ Sto.\)fes 
bie Sd)ultetn meift taid) butd) ba~ ~eden, ba bet gtOne Sto.\)f bie 
toeid)en &ebuttstoege gut \)otbeteitet 'f)at. ~nbets bei ~edenenb .. 
fagen. ~iet toitb bet gtOne Sto.\)f 3uIe~t geboten. SDie S)e'f)nung 
bet &eoutt~toege finbet nid)t in genugenbem &tabe 
ft at t, b a 6tein unb Sd)uftem einen "getingeren Umfang als bet 
Sto.\)f oeii~en. SDet Sto.\)f toitb ba'f)et als nad)folgenbet ben &ebutts .. 
toeg im aflgemeinen langfamet i1bertoinben, (lIs bie Sd)ultem bei 
6d)iibellage. 3e langfamet et aoet bUtd) bas ~eden ge'f)t, um io 
liinget bauett bet lnabelid)nutbtud, unb um io gtOnet toitb bie 
2eben~gefa'f)t fut bas Stinb. ~ei ~unlagen toitb bet i)Utd)tritt be~ 
Sto~fe~ butd) bas ~eden nod) me'f)t 30gem, al~ bei 6teinlagen, 
toeil bei ~unlagen bet Umfang bes 6teines geringet ift, aIs toenn bie 
~une am 6tein in bie ~o'f)e gefd)lagen Hnb. mollfommene &un" 
ragen toetben toiebet ungunftiget aIs un\)ollfommene fein, toeil 
bet Umfang bes Steines, toenn beibe ~une 'f)etaogejd)lagen finb, 
am ffeinften ift. ~efonbet~ langfam toitb bet Sto.\)f butd) bas 
~eden ge'f)en bei ij;tftgeMtenben," bei gtOn~n Stinbetn, bei eng em 
~eden. . 

SDa3u fommt abet nod) folgenbes: Se'f)t· 'f)liufig fUent oei 
~edenenbIagen bas mottoaHet OOt3eitig ao, oejonbets oei 
~unlagen. SDet Oot3eitige m3aHetaoflun 'f)emmt bie ij;ntfaltung 
bes muttetmunbe~ unb bet30gett babutd) hie &ebutt. ~ei bem 
bOt3eitigen m3aHetabflun toitb, toenn bet Stein abgetoid)en ift 
obet eine ~unlage befte'f)t, nid)t nut bas mottoaHet abfIienen, 
ionbetn bas gan3e m3aHet, ba bet aogetoid)ene Stein unb 
hie Ueinen ~une bie &eouttstoege nid)t aofd)lienen: 3e toeniget 
m3aHet beim ~Iafenf.\)rung in bet &eoiitmuttet 3UtudOleibt, um 
10 eqet fommt bas Stinb in &efaqt. ~ei biejem m3aHetaoflun 
fann aus bem gleid)en &runbe neoen bem betoeglid)en 6tein obet 
ben Heinen ~ui3en bie lnaoelfd)nut mit 'f)etootgefd)toemmt 
toetben unb ein lnabelfd)nutbotfall entfteqen. 3n biefem ~alle 
beginnt bet SDtucf bes Stinbes aUf bie lnabelfd)nut nid)t etft beim 
SDutd)tteteu . bet 6d)ultem, jonbem oeteits bei bet &ebutt bes 
Steines, toobutd) bas Stinb nod) ftiiqet in &efa'f)t Setat. ~m 
'f)aufigften ttitt ein jold)et lnIibelld)nutootfaU bei oollfommenen 
~ui3Iagen auf. 

~ietau~ geqt qetoot, baf3 bet &ebut!Soetlauf bei S t e i f3" 
I age n bet gunftigfte fUt bas Stinb ift, bet ungunftigfte bagegen 
bei b 01 If 0 m me n"e n ij u nl age n. 3n bet %atftetben oie! meqt 
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~inbet w:i~~enb bet &eb~tt' bei I:lo{!lommenen ~ua(agen aIS 
bei Steia!agen abo 58ei ~rft'gebiitenben, bei .gtOaen ~inbem, 
bei eng em 58eden finb bie ~inbet me~t gefii~tbet ag bei me~t .. 

. gebiitenben, bei Heinen ~inbem unb tege!miiaigem 58eden. &ut 
fut bas ~inb ift es, wenn Me ~e~en bei 'l)Utd)ttitt bet obeten 
~ot.\)et~iilfte hiiftig finb; bfeiben lie aus obet finb lie fd)wad), 
fo with ,bet ~o.\)f lange im58eden I:letweilen, unb bas ~inb witb 
feid)t etftiden. 

§ 329. 

- i!ei, . S)ie 2eHung bet 58edenenbgebutt. ~at Me ~ebamme 
t~=le~e,r bie 58edenenblage edannt, fo ift fofod ein Sllt5't ~etbei5'u" 
enbge, tUfen, bamit et bie 2dtung bet &ebutt ubernimmt. ~ie 'Be= 

b:!~fi~~' ,n4cfJdcfJtigung mui fcfJdfUicfJ erfll(gen. ~s ift . babei 5'U et .. 
tigllug b. wii~nen, ob es fid) um eine ~ft" 'obet mefytgebiitenbe ~anbe1t. 
tllr3te~. 'l)ies ift notwenbig, wei! bei me~tgebiitenben Me &ebutt bes 

~inbes bis u(let· ben 9Cabel fe~t rafd) etfolgen fann. ~ie 
melbunglautet5. ~.: Steialage, ~e~tgeMtenbe, 581afegehnungen, 
muttetmunb 5'Ut ~iilfte etoffnet. 

§ 330. 

~ $er, sttot? rafd)et 58enad)dd)tigung witb 'es nid)t ,elien tJOt" 
~Il~::. b. lommen, baa ber Sllr5t nod) nid)t ('tnwefenb ift, Wenn ba~ 
Ilmme, ~inb geboten witb. 'l)anli ift ,bie ~ebamme I:let.\)flid)tet, bie 

IUf~;~.r3t 58 edenenb 9 eoud f e 10 ftii nbig 5U leHen. 3n biefem ~ane 
~iingt bas Sd)idfal bes ~inbes 5um gtOaten steil I:lon i~tet' Stunft 
ao. ~etfiff)tt fie gewiHenl)aft unb mit bet etforbetlid)en &efd)id" 
fid)feit, f 0 wito lie butd) i~te stiitigfeit ein menf d)enleben etl)aften. 

§ 331. 

- ~uQell %rifft ber 2lt5t wiil)renb bet &eburt ein, fo muf; bie 
b~er~~r~ ~ebamme bereits aHe ~otoereitungen getroffen l)aben, bamit 
tllllgen. bet Sllt5't, fofem es notig ift, rafd) unb o~ne 8eitl:leduft ein~ 

gteifen fann. 9J1and)es. Stinb ge~t tro~ ted)t&eitiget Sllnfunft 
bes Sllqtes I:ledoten, wei! bie ~eoamme feine ~otbereitungen I:lOt 
fcinet Sllnfunft getroffen ~atte, bet Sllt5t I:lie!me~t etft ' aUes' fdbft 
anorbnen muf;. 

- !8or, 
lIerei, 

tUlIgen. 

§ 332. 

'Ilie ~ot.beteHungen unb maana~men finb folgenbe: 
3ebe ~talJ, bei bet bie 58edenenblage edannt ift, witb fofort 

gefagert. 3ft bet Steif; feitHd) abgewid)en, fo witb fie ctltf biejenig~ 
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6eite gefagert, nad) weld)er ber 6tei~ abgewid)en ift. ~.,g mu~ 
aHe5 getan werben, um ben boqeitigen 5Blafenf-1Jrung 5U 
ber~uten. ~ie O:rau fo11 ru~ig liegen, bei ber 6tu~{entfeerung, 
bie aUf einer 5Bett1Jfanne gefd)e~en foU, nid)t -1JreHen, bie innere 
Unterfud)ung mut -le~r borfid)ttg borgenommen' werDen, jeber 
~rucf aUf bie O:rud)tblafe muf3 bermiebenwerben. 

60bqnn muf3 ein 0 u e rb e tt unb aUe5 b orb e rei (e t we rb en, 
um ba5 bie11eid)t fd)eintot geborene ~inb wieber5u 
oeleben. 

~enn fe~r ~iiufig wirb ber gerufene lliqt einen ~ingriff bor~ 
neljmen muHen, um 6d)uUern unb ~o1Jf rafd) burd) ba5 5Becfert 
5U {eiten. ~ir rtennen biefen ~inl1riff bie £ofung ber llirme 
unb be5 ~0-1Jfe5. ~er ~ingriff ift mit ber notigen 6id)er~eit 
unb 6d)neHigfcit nur aUf bem Ouerbett au55ufu~ren. ~in 
fold)e5 mUJ3 alfo borbereitet fein, um nid)t foftbare Beit 5U ber~ 
fleren. Bum 0 u e rb e ft ge~oren brei 6tuljle. ~ie O:rau wirb
mit bem @efiif3 aUf ben manb einer £iing5feite bes 5Bette5 ge!agert; 
unter bas @efiifJ wirb ein SfiHen gefd)oben. ~ie 5Beine werben auf 
&wei neb en ba5 5Bett geftente 6tu~le gef1Jiei&t aUfgefteUt. ~er' 
britte 6tu~1 fte~t &wifd)en ben 5Beinen ber @ebiirenben unb bient 
3um 6it fur bie $erfon, bie ben ~ingriff bornimmt. Bur 910t 
fommt manaud) mit 5wei 6iUljlenaus. wean lagert bann bie O:rau 
fd)riig aUf bie Stante bes 5Bettes, lliBt ein 5Bein im 58ett unb ftem 
bas anbere aUf einen 6tuljLWcan nennt bies bas 6d)riigbett. 
31t eine @e~Hfin borljanben, fo fann ~iefe bie 5Beine gebeugt unb 
gef1Jrei5t ~aUen, unb man fann 5wei 6tu~le entbe~ren. Unter 
,bas @efiif3 ber O:rau wirb bie waHerbid)te Untedage ge!el1t unb 
eilt ~imer 5wifd)en bie 6d)enM gefteUt. ~er Dberfor-1Jer lOU ein 
toenig burd) ~iHen erljoljt werben. . @;in fold)es Ouerbett ~er~ 
5ufteUen, bebarr befonbers in engen iirmeren mer~iiUniHen einiger 
Bdt. @;s foU ba~er fogleid) im @eburtsbeginn borbereitet werben, 
bamit bie£agerung ber O:rau aUf bas Ouerbett fd)nel1 unb 
o~lte Bdt!)eduft erfolgen fann. - lliud) einige reine ~anbtud)er flnb 
6ereit 5u legen, wei! man i~rer bei bem ~ingriff 5um ~aHen be5 
fd)1iiiJfrigen ~inbsforvers bebarf. But ~ieberbe!ebung bes ~inbe5 
fud)e man fid) einen ${a~ im Bimmer, am beften einen %ifd) aU5, 
lege aUf i~n ein Sfiffen unb baneben eine mn5a~r burd)wiirmter 
m3inbe{n ober .\1anbtud)er. ineben bem %ifd)- fte~t bie 5Babewanne 
ultb eilt fauberer @;imer mit Iafiem m3aHet. 
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§ 333. 

- !Ber, ~ei bem @;infe~en bet ~tettoe1)en Iaffe man hie ~rau nid)t 
fJe~!I~~~, ftad mit1Jteffen, bamit .fie ane !fraft auff1Jart Oi5 5um 'l)u~d)tritt 
lieoe~1\ ~er bet ooeten !fowet1)ii1fte. ~ei ~utlagen toetben nu~ aUmii1)Iicf) 

iYulle. ein obet oeibe ~iite in unb bor bet 6d)amf1Jalte erfd)einen. ~a1b 
toitb ber ~ut fid) olau tl-erfiiroen. mnfangs oetoegt er fid) nod), 
f1Jiiter 1)oten bie ~etoegungen aUf. m5eber bie olaue )Serfiiroung, 
nod) bie ~etoegung510figfeit, eoenfotoenig toie ber mogang bon 
!finbs1Jed) in ber mustreioung55eit barf ber .\1eoamme 60rge 
mad)en, fonbem uoer ba5 ~efinben bes SNnbes entfd)eibet alIein 
bie m5a1)tne1)mung ber finblid)en .\1er5tone, bie ie~t forg" 
fii1tig 5ufontroIfieren finb. 

@;5 toare ei n 9 roo e r !f u n ftf e f) I e r, toenn bie .\1eoamme 
an bem geoorenen ~ut 5ie1)en ober bte1)en toiirbe, benn burd) ben 
Bug toitb ba5 !fino geftredt, bie mtme bedaffen bie ~tuft, bas !finn 
entfemt fid) bon ber ~tuft. 'l)ann ift bie Bofung ber 'mrme 
unb be5 !f01Jfe5 fid)et nottoenbig, fie ift aoer fd)toet uno baued 
lange, ba5u tommt nod), bat ber imuttetmunb fid) eng um ben 
".\1a15 be5 !finbe5 Iegen unb ben !fo1Jf 5uriid1)alten fann. @;5 toitb 
baf)er mancf)es stinb a6ftetoen, tuenn oie .\1eoamme an bem 
~ut ge50gen 1)at. 'l)ies ift aud) aus bem @runbe fa1fd), toeil es 
im @egenteil fe1)r ertounfd)t ift, bat bas !fino mit f~inet unteren 
ffium1Jf1)iiffte red)t Iangfam bie @efd)Ied)t5teife be1)nt, Da bann 
bie @ebud bet 06eren stor1Jer1)alfte um fo beffer erfo1gt. 

§ 334. 

"i I~er. 6d)neibet bet 6teit ein, fo toitb bie ~rau aUf bas bot. 
bet! ~in, beteitete Ouerbett gelaged. traH5 bet mt5t nod) nid)t antoefenb 
fdJ~e~en ift, ubemimmt bie .\1ebamme ben nottoenbigen @;ingtiff unb 
$teilie~. fe~t lid) aUf ben 6tu1)1 5tUifd)en bie 6d)enfe1 bet ~tau. 6ie 

mut in biefem mugenblid boIfig besinfi5ied fein. m5iitbe fie ie~t 
etft mit bet 'l)e5infeHion beginnen, fo lonnte fie bon bet @ebutt 
bes !finbes ubettafd)t toetben. 6ie besinfi5iett fid) bes1)a1b am beften 
fogleid) nad) bem ~Iafenf1Jtung unb biitftet nad) ber Umlagetung 
ber trtau i1)te .\1iinbe nod) einma1 grunbIid) mit !fteio1feifen .. 
10fung abo trinbet lid) eine inabelfd)nutumfd)Iingung um ein 
'~ein obet reitet ba5 !fino aUf bet inaoelfd)nur, b. 1). ge1)t bie 
ina6elfd)nur 5toifd)en ben .\1interoaden bes !finbe5 fjinbutd), fo 
Ioded fie hie inabe1fd)nur an bem nad) bem ffiiiden 1)inaufge1)en" 
ben @;nbe, fo "baf> fie iiber ben 6d)enfe1 geftteift toetben fann. 
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3ft ber 6teifl geboren, fo gleitet gelbo~nlid) ba~ Sfinb fo" 
gleid) bi~ fiber ben ~abel ~erau~. ~e~t beginnt bie &e" 
fa~r. ~ie ~ebamme forbert bie &ebiirenbe auf,' mit aller 
Shaft mit3ut,JreHen. Dft tuerben nun 6d)ultebt unb ~ot,Jf rafd) 
tlon feIbit geboren. ~ e 1:3 0 9 e r t fi d) b i e & e bur t b e r 
mrme unb bes ~ot,Jfes tro~ guter ~e~en unb mit" 
t,Jreifen er~eblid), fo mUfl bie ~ebamme je~t felbit 
bie Dt,Jeration ber 20fung bet mtme unb bes ~ot,Jfes 
tlorne~tnen. ~s iit ba~ nid)t ettua in i~t ~elieben, geftellt, 
fonbern fie ~at bie ~f1id)t, bei mbtuefen~eit bes mtnte~ 
ben ~ingriff fe!bft ausnufu~ren: tuenn bas ~inb bis nur 
6d)ultetblattit,Ji~e geboten ift unb 6d)ultetn unb ~ot,Jf ober 
bet ~ot,Jf aUein tro~ 'mitt,JteHens b.er tJtau nid)t fofott 
ge boten tu etb en. 

~te ~Oitlll0 lIer !trIne unll lIe~ I"tlfd. 
§ 335. 

'llie ~ebamme fi~t ntuifd)en ben 6d)enleln ber tJrau. 6ie - 2i1fung 
faflt bie beiben tJufle bes ~inbes mit ~inet ~anb, bei nad) lints b!~b~~~e 
getuant>tem ffiuden mit ber Hnlen ~anb, bei nad) red)ts getuanbtem R04Jfei. 
ffiiiden mit ber red)ten ~anb unb ~ebt ben ffiumt,Jf bes ~inbes 
nad) bem 2eib bet ~reiflenben in bie ~o~e. ~e~t tuitb nuetft 
bet nad) ~inten gelegene mtm geloit (f. tJig. 68). 6ie geqt 
mit ntuei ~ingern bet anberen ~anb fiber ben ffiuden bes ~inbes 
an bem nad) ~inten gelegenen mtm bis nUt ~Uenbogenbeuge 

elllflOt. ~iet tuetben Me tJinget aufgefe~t unb bet mrm ubet bas 
&efid)t bes ~inbes nad) unten unb auuen ~erabgeftreift. 

~e~t tuitb bet ntueite mtm geloft. Bu bem Btued 
bte~t man bas ~inb fo, bau aud) bieiet mtm in bie S'heunbein,. 
~o~lung fommt, tuo et leid)tet nU lOien ift. man umfaut bie ~tuft 
unb ben beteits, gelOften mrm bes ~inbe~ mit beiben ~iinben, 
fe~t babei bie 'ilaumen aUf bie 6d)ultetbliittet unb bre~t nun ben 
atumt,Jf tlotfid)tig fo tueit ~etum, bis bet ntueite mtm in bie ~teun" 
bein'£}o'£}lung 3U Hegen fommt. 'ilann ~ebt bie eine ~anb tuiebet 
ben ffiumt,Jf an ben tJuflen nad) oben, bie anbere ~anb ge'£}t mit 
3tuei tJingern ubet ben ffiuden ben mtm entlang bis num ~Uen" 
bogen unb leitet ben mtm ubet bas &efid)t '£}etab. ~et mtm tuitb 
immet mit bet gleid)namigen ~anb geloft, b. 'f}. n. ~. bet linle 
mtm bes ~inbe~ tlon bet Hnlen ~'mb bet ~ebamme. 
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9(un wi1;b bet Sto,pf geloft. :!liele!be ~anb, bie ben 
etften m:tm gefoft qatte, fe!)ieot lie!) nae!) qinten in ba§ ~ecfen, 
ffiqd ben 8cigefinget in ben ffi1unb be§ srinbe§ unb &1eqt ba§Stinn 
nae!) unten auf bte ~tuft, wuqrenb bie anbere ~anb Den ffium,pf 
be§ srinbe§ fiber ben eingeffiqden m:rm Iegt, fo ban ba§ !l'inb mit 
geflJrei&ten ~einen auf iqm reitet. (f. gig. 69). :!lann Iegen fie!) 
Beige~ unb ffi1itteIfinger ber anberen .\)anb gabefformig iioet ben 

frill . 68. 'l'lie 2iijuIIg bet Q(nne. 

~lacfen be§ stinbe§. 60 ift ber Si'olJf im inacfen unb im ffi1unb 
gefant. @;in l)orfie!)tiger 8ug am ~acfen oeforbert ba§ ~interqaulJt 
Oi5 5ut .\)aargten5e qetaU5, fobanniWerben beibe Sjanbe geqoben 
unb ba§ @efie!)t fanglam fibei ben :!lamm gefiiqrt. :!ler Bug foU 
wefentlie!) nut am .\)interf)au,pt au§geiibt werDen, ber ginger im 
ffi1unbe JoH ba§ srinn qn ber ~tuft qaften unb es beim @;rqeben 
be§ sro,pfe§ fibet ben :!lamm.feiien. ~ei bet ilolung be§ sto,pfe5 
ioff bie @eoarenbe ftad mit,preHen. 
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§ 336. 

~iefe ~anbgriffe linb £eid)t 3u remen unb au!3bufu~ren, tuenn 
ba!3 stinb feine regefmiiflige ~altung oetua~rt ~atte, affo an i~m - !Ber, 
ni"":'t ge~ogen tuar fll~r~u liei 

U) 0 • • f etthd)er 
Eutueifen finbet bie ~ebamme ben WCunb be!3 hef aUf bem SteUuug 

>Becfenboben fte~enben sto.\Jfe!3 n~d)t nad) ~inten .geri~tet, fo~bern lIet~~!:b' 
ieitfid) fte~en. ~ann foll ber m ben ill(unb emgefu1)de tymger IDluube~. 

~ig. 09. 'liie Bofung bes ~o:pfe5. 

ba!3 @efid)t erit nad) ~inten bre~en, ef)e ber Eug am iTlacfen au!3~ 
gefu1)d tuitb. ~enn ber sto.\Jf foll ftet£i fo aU!3tl:eten: ~inter1)au.\Jt 
unter ber Sd)oflfuge, @eiid)t uber bem. ~amm. 

~er in ben ilRunb gefegte tyinger fon beim ,\1erableiten be!3 
stinne!3 feinen ftiirfeten ~rucf au!3uoen, toeiI fonft leid)t bie 
Sd)leimf)aut ber ill(unb~o~Ie 3erreiflen fonnte. 

§ 337. 

'l)a§ geoorene stinb tuirb fog!eid) 
ge.\Jriift, 00 e!3 £~ben5iiuflerungen 3ei9t. 

- ~t, 
~Ilublutlg 

abgenubelt unb barouf beB ge, 
. lionlltu 

mt e!3 id)emtot, fo DoH", Rittbe~. 
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&ieqe Me .\>ebamme bie ~iebe'tbelebung aUf bem' tJotbeteiteten 
~la~, tuie in ben §§ 457-466 geleqd tuetben tuitb. 

~iefe 20fung bet ~tme IUnb be~ Sfo.\)fe~ ift mit ~u£lnaqme be~ 
~aUe£l im·§ 427 Sd)luUabf. bet ein&ige ij;ingtiff, bet bet 
.\> e bam me bei ~ecfenenb1agen 9 e ft a t t e tift, tuenn bet ~t&t 
nid)t antuefenb fein fonte. ~nbete ij;ingtiffe finb iqt tJetboten. 

:- !niD· ~etmag bie ~ebClmme butd) bie ettuiiqnten .\>anbgtiffe ~tme 
~:f~~9 b~~ unb Sfo.\)f nid)t &U lOfen, io liegen tuaqtfd)einlid) tegeltuibtige ~et" 
Vlrme nub qiiftniHe tJOt, tuie enge~ ~ecfen. 'Sie fteqe bann tJon tueiteten 
b. R04Jfe'. ~etiud)en ab unb tuade bie ~nfunft be~ ~t&te~ ab, ba fie fonft 

leid)t unnotige ~ede~ungen unb 3nfeftion bet muttet qetbei" 
fuqti. S)M stinb tuitb nid)t meqt &U tetten fein. 

~ie !luedage. 
§ 338. 

Ouerlllge. ~ie ~tud)t liegt quet obet fd)tiig in bet &ebiit" :er::i. mu ttet. S)et &eb~tmuttetgtl.tnb ifL leet, Sfo.\)f unb Steiu liegen 
I eitHd) , unb bie Sd)uftet ift bem ~ecfeneingang geniiqed. man 
nennt bie Ouedagen baqet aud) Sd)uftedagen. 

~et ~o\:}f liegt enttuebet linfg: 1. Ouedage, obet red)tg: 
2. Ouedage: megt bet ffiucfen tJorn, ;0 ift e~ bie etfte 'Untetad, 
liegt et qinten, fo ift e~ bie &tueite (f. ~ig. 70 u. 71). Seqt tJiel 
qiiufiget liegt bet ffiucfen tJorn rug qinten. 

Ouedagen fommen meift bei meqt" obet ~ielgebiitenben tJOt, 
bei benen bie ~aud)" unb @ebiitmuttettuanbungen fd)laff getuotben 
finb, fernet bet tJielem ~tud)ttuaHet, bei ~iingebaud), bei eng em 
~ecfen unb £lei meqtfad)et &ebutt. 

§ 339. 

- ~r. ij;dennung. ~ei fteqenbet ~lafe ftu~tfid) bie ~fennung 
b!~nA~~tbet Ouedage qau.\)tfiid)lid) aUf bie iiuuete, bei ge" 

lillie. f.\) tU ng ener ~lai e au f bie inn-ere U nteti u d)u ng. 'Ilet 
2eib ift in bie Ouete gebeqnt. S)ie &ebiitmuttet ift bteit, abet 
tuenig qod). &tunb unb &egenb obetqafb bet Sd)oufuge finb 
leet. ffied)t5 unb linf5 fuqH man je einen gtouen %eil. S)et 
nefet gelegene gt,OUe %eil ift meift bet Sfo~f. S)ie .\>et&tone qod 
man am beutlid)ften in bet mitteUinie in bet ffiegel ettua£l me~t 
nad) bern Sfo.\)f &u. SNeine %eile fuqH man in bet &egenb be£l 
SleiUe~. Sinb fie befonbet~ beutlid) unb in gtouetet ~n&aql 
&U taften, fo liegt bet ~aud) nad) tJorn (f. ~ig. 71). 
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3nnedid) fu~!t bie .tJeoam me &uniid)ft fdnen bOt
liegenben %eH. '!lie ,peoaJltme fon bann fogleid). an Quedage 
benfen. 8uroeilen fann fie aoet aud) ~tud)tteiIe fu~len, oe" 
fonber5 roenn bie ~lafe fd)on gef~rungen ift. Sinb ~U~~en taft~ 
oat, fu~lt fie ba5 bteiecfige Sd)uIterOlatt, fo negt fid)er eine 
Quedage t>Ot. 3ft ba5 Sd)ulterolatt nad) t>orn getid)tet, fo negt 
bet ffiucfen nad) t>orn. @elingt e5 i~t, einen mtm ~it taften, fo 
fann fie i~n oi5 ~ur md)fel t>erTolgen. Sie fu~lt bann ben Sd)ultet~ 
fd)lu~. moer niema15 barf fie an bem mtm ~ie~en. '!ler 

iYig. 70. 1. OuerIage, 1. Unterart. iYig. 71. 2. OuerIage, 2. Unterart. 
Wad) ~. ®. Sd)ul1>e. Wad) ~. ®. ®d)ullle. 

~o~f liegt ba, roo~in bie Sd)ulter gefd)loHen, bet Stein, roo~in 
fie geoffnet ift. mUf biefe ~eife fann fid) bie ~eoamme ein gute5 
~ilb bat>on mad)en, roie ba5 ~inb in ber @eoarmuttet liegt. Dft 
rohb bie5 aHetbing5 nid)t gelingen, unb fie fon aud) nUt: t>orfid)tig 
untetfud)en. @;5 lonnte fonft bie ~lafe f~ringen. '!lie )Blafe aOet 
~u et~alten, ift ~ier nod) roid)tiger a15 oei ~ecfenenbfagen.. mu~te 
bie ~eoamme bie oei Quedage notltJenbige O~eration, niimfid) 
bie ~enbung, fefOft aU5fu~ren, bann ltJiire aHerbing5 eine ge'" 
naue ~rmittelung ber 2age be5 ~inbe5 burd)au5 notig. '!l i e f e 
D~eration fii~rt aoer nid)t fie, fonbern ber mrot au~. 
(fiber bie oefonberen ~ebingungen, unter benen bie ~eoamme 

~eliammelt>~e~fliud1. 2lu~gnbe 1920. 19 
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bie innete m.5enbung aw3na~m!3weife' au!3fii~ten batf, fie ~ e i m 
2!n~ang.) 

§ 340. 

!llr:'l1o~, mt bie 58lafe .beteit!3 gef~tungen, fo faUt cruweilen ein 2!tm 
d:ed~e;e. in ben muttetmunb obet in bie 6d)eibe: et fant trOt. i)en 

2!tm edennt man an bet ~anb. i)ie ~anb edennt man an bem 
tye~len bet tyetfe. i)et 2!tm fd)wiHt aHmii~lid) an unb oetfiitlJt 
fid) bliiuHd). 

§ 341. 

-.~dJ.wie, 3ft bie ltotwenbige ()~etation nid)t ted)tcreitig gemad)t, bann 
~:r e~:~ fonnen bie m.5e~~n bie 6d)uItet in ben 58edeneingang eintteiben 
fennnng. (oetfd)le~~te Ouedage), befonbet!3 fd)nell oei Heinen tytud)ten 

unb weiten m.5eie£)teilen wie cr. 58. oeim crweiten .8wifIing, hie 
SNnMteile finb bann bei bet inneten Untetfud)ung bem tyinget 
crugiingHd)et. 2!bet getabe ietlt ift ein 3tttum leid)t mogHe£). 
mt ein 2!tm ootgefaHen, fo witb bie ~bamme crwat fofott 
an Ouedage< benten. m.5enn bet )Botfan allet fe~It, fo ift 
infofge ber ftaden 6d)weUung bet 6d)uItet fe~t fd)wetcru 
edennen, weld)et :teif botliegt. ~ietcru tommt, ba13 £lei bet~ 
fd)le~pten Ouedagen _hie @e'Oiitmuttet oft eine me~t eifotmige 
@eftalt annimmt, ba butd) bie .8ufammen~teHung be!3 5rinbe!3 
bet 6tei13 bem 5ropf genii~ett witb. 3n biefem tyafl fommt fe~t 
oft eine )Betwed)felung mit 6tei131age bOt, wenn bie ~ebamme 
nid)t an ba!3 2!uffud)en be!3 2!ftet!3 benft! Unb fold)e )Betwed)fe~ 
lung ift fe~r folgenfe£)wet, ba bei einer berfd)le~~ten Ouedage 
2ellen!3gefa~t fur bie 1mutter befte~t unb be!3 ~ a f 0 mit 9 t 0 13 t e t 
58efd)feunigung ein 2!rcrt ~erbeige~oft wel:ben mUfl. 
@i n e ~ e t cr 0 get u n 9 fan n bet ty r a u b a!3 2 e 0 en toft e n. 

§ 342. 

- QJe, @eburt!3berfauf. @ine in Ouedage liegenbe tyrud)t fann 
flrar~rl1f1e:i nid)t geboten werben. m.5itb bie Ouedage nid)t in eine 2iing!3fage 
o.uerlagt.oetwanbeft, fo ift bet 2!u5gang :tob bet muttet unb :tob 

be5 5rinbe!3. 
91ur infolgenben feftenen tyiiflen geHngt e!3 ben 91atudriiften 

oei Ouedage bie. @ebutt crt! boHenben: 
1. i)urd) bie 6elbftwenbung. megt ba!3 5rinb nid)t eigent~ 

lid) quer, fonbern fd)tiig, fo ba13 fid) bon born~erein ein grofler 
:teH in bet 91ii~e be5 58edeneingang5 oefinbet, fo fann biefet 
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oeim ~{afenf,)Jrung in bie 9JWte aUf ben ~edeneingang t::etcn 
unb baburd) eine £iing§lage l)ergefte!1t werben. Bag ber SteiB 
in ber mal)e be§ ~edeneingang5, fo fonnen oeim ~{afenf,)Jrung 
ein ober &wei ~iif3e in ben ~edeneingang ge!angen, baburd) 
fann au§ ber Ouerfage eine ~uf3fage entftel) en. ,~iefe ~iine, in 
benen bie matur fe!bft bie m3enbung au§fiil)rt, tJerlaufen bann af§ 
£iing§fagen natiirfid) giinftig. 

2. ~urd) bie Sefbftentwidefung. ~ie m3el)en treioen bie 
Sd)uUer tief in ba§ ~eden, oi§ fie fd)Hef3!id) in ber Sd)amf,)Jafte 
fid)tom: whb. Unter ftader 2ufammenbiegung bes Sfinbe§ werben 
bonn ~ruft, ~aud) unb ~iif3e ber ateil)e nad) neoen ber Sd)ufter 
ou§getrieoen; fd)!ief3lid) fofgt of§ le~ter :teH ber Sfo,)Jf. 

3. ~urd) bie @eburt mit gebo,)J,)JeIt.em Sfor,)Jer. ~ie 

Sd)uUer mit tJorgcfaHenem mrm wirb in ba§ ~eden getrieoen, 
oi§ fie in ber Sd)am[,)Ja(te fid)tbar whb. ~o§ Sfinb wirb fo &W 
fammengeoogen, baa ber Sfo,)Jf in bie ~ruft eingebriidt witb, 
bie Sd)ufter ,wirb &uerft geooren; e5 fofgen gfeid)5eiti9 Sfo,)Jf unb 
~ruft, 5um Sd)lua ber ~aud) unb bie ~iif3e. 

Sowol){ bie Sefbftentwide!ung wie bie @eourt mit gebo,)J" 
,)Jeftem Sfor,)Jer fommen gewofJn1id) nur oei Heinen, 5U friil) ge" 
oorenen unb erweid)ten ~riid)ten tJor, wenn bie m3el)en f el)r ftatt 
finb unb hie @eburt§wege feine ~inbernifie baroieten. ~eibe 
mogHd)teiten finb aoer mit !lrof3er £eben5gefaf)r fur hie @e" 
bUrenbe tJerbunben, ba in jebem mugenbfid bie @ebUrmutter" 
5erreif3ung eintreten tann. 

miema{§ barf bie ~eoamme auf bie ~oHenbung 
b er Ouerfagengeourt burd) bie maturfrafte red)nen. 

~er gewofJnHd)e @eourt5tJerfauf oei Ouerfoge ift fofgenber: 
~ie m3efJen eroffnen ben muttermunb wie gewo1)nfid). mUein 

bie ~fofe 1)ot eine groae meigung, fru1) 5u f,)Jringen. S,)Jringt fie, 
fo fHeat fel)r tJief, fd)fiefjfid) aUes ~rud)twaffer 00, bo fein tJor" 
W~genber :teif ben @eourt§fanol oofd)fiefjt. ~rfofgt nod) feine ~iffe, 
fo wirb ba§ Sfinb oUmiil)fid) gon5 eng tJon bet @ebUtmutter um" 
fd)foifen, bie m3efJen werben fraftiger, tJerfud)en bie Sd)ufter in 
ba5 ~eden ein5utreiOen, ba5 Sfinb wirb &ufommengeoogen, unb 
ber untete @ebUrmutteraofd)nitt ftod gebefJnt. ~urd) bie @ewolt 
ber'm3el)en ftitot bas SNnb 00, fd)fieafid) &erreifjt bie @eoat" 
mutt e r, unb bann ift ber :tob ber ~rou meift unoowenboar. 

~iefet ungliidlid)e mu§gong Hint fief) burd) ted)t3eitigen ~ingriff 
tJermeiben, wenn bie Ouedage frii1)3eiti9 erfannt wirh. 

19* 
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~ie ~ellamme witb jebt i~re grofle ~etantwottung berfte~en. 
£eoen unb stob ~iingt bon i~ter Untetfud)ung ao! 

~eganblung. 'i)ie Umwanblung ber Ouedage in eine 
£iingslage gefd)iegt burd) bie ()~eration ber m5enbung, b. g. 
bet ~erwartbfung ber Ouedage burd) iiuflete ~anbgriffe 
in eine ~o~f!age obe! burd) innere in eine truflIage. 
'i)ie innete m5enbung oleillt bem ~rote botllegalten. 
(6iege ben ~ngang.) 

!Uer~llltell lti~ 3um (¥iufreffell De!! fll·ate!!. 
'i)ie ~ellamme gat bie @eourt bis 5ur ~nfunft bes ~rJtes 

JU Ieiten ,unb afles fUr ben notwenbigen @:ingtiff tJOquoereiten. 
'i)er ~r3t mUflfo ftug wie itgenb mogHd),oenad)tid)tigt 
w etb en, bamU ber @:ingriff moglid)ft nod) oei ftegenbet ~Iafe 
borgeitOmmen toerben fann. ~it ~tnlld)fid)ti9nn9 tffotgt fd)tift.· 
Ud).' m5ar fid) hie ~eoamme burd) bie Unterlud)ung nid)t 
flar ge-watben, ob eine Ouedage bodiegt, fo gat fie aud) in biefem 
trafl3um '~qt JU fd)iden. 6ie ~at uoer~ait.~t in aUen 
triiUen,' ll,ei benen fie feinen betHegenb'en steil fu~{en 
!attn, bem ~t'3t bie £eitung bet @ebutt oU ii:£>etgeben. 
6ie witb babutd) einet groflen ~erarttwortung entf)oben. 

- ~ulim 60fottige~ettlagei 6d)onung ber ~Iafe ift bet Duedage 
!lBeubllug. nod) tuid)tiget als bei ~edenenblagen. 6tegt hie ~lafe nod), 

fOloH Me ~eoamme burd) ,iiuflere ~anhgtiffe berlud) en, 
ben ~o~f aUf ben ~edeneingang 5U leiten. Buweilen 
gelingt Mes, ber seo~f bleibt unten, unb hie @eoutt erfolgt in 
6d)iibeHage. m5enn abet bei bet Ouedage gleid)5eitig ein enges 
~eden befte~t ober ein botHegenber Wluttetfud)en obet eine bot" 
liegenbe ilCaoe!fd)nut, fo foll fie bie iiuflere m5enbung nid)t bOt" 
negmen. Bum Bwede ber ~usfilljtung ber aufleren m5enbung 
ftelIt bie ~eoamme fid) an Me 6eite bes mettes unb brangt mit 
ber eiuen ~anb ben ~o~f bes ~inbet3 nad) unten gegen ben 
~edeneingang, wiiljten~ bie anbere ~anb gleid)5eitig ben 6teif> 
nad) ooen gegett ben @eoatmuttergtunb fd)ieot (f, trig. 71 a). :!titt 
Wa~renh bes m5enbungsbet1ud)es eine m5elje: ein, 10 f)alte hie ~eo .. 
amme bas ~inb in ber erreid)ten 2age feft unb bref)e erft nad) 
~uf~oren ber m5e~e weiter. ,mt es gelungen, ben ~o~f nad) 
unten 3U, otingen, 10 ~agete fie Me @ebarenbe aUf Me 6eite, 
wo ber ~o~f ftanb. 6ie fann aud) burd) eine minbe' um ben 
2eib unb burd) ein neben ben Sto~f gdegtes, unter bie ~inbe 
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gefd)obene~ ~ufammengerontes ~anbtud) ~u ~inberrt uerfud)en, 
bau ber Sfo.\.1f roieber abroeid)t. 1)ie }Berfud)e finb me~rfad) 
5U roieberqolen. @eHngt es roidHd), eine 6d)Cibefgebud qer~ 
5ufteHen, ro ift bies ein grouer @eroinn. :Oft roitb bet }Betfud) 
abet uetgebHd) fein, benn et geHngt nUt bei fd)laffen >Baud) .. 

~ig. 71 a. ~uf3ere !ffienbung auf ben 5lo11f. 
\!lad) ~QmmetjdJrag. 

beden, nid)t ~u gtoflem Sfinbe unb ber tid)tigen ilJ1enge ~rud)t~ 
\tJaiJet~. 2'(m leid)teften geringt bie iiufleri ~enbung . bei ber 
Ouedage bes 5roeiten 3roif1ingi3. 

1)ie ~ebamme roade fObann bie 2'(nfunft bes 2'(t5tes abo 
1)ie ~tau barf bei Ouedage niema(~, aud) nid)t nad) bem 
~(afenf.\.1rung, mit.\.1teiJen. ~Cint ein 2'(rm bi~ bOt bie 6d)amf.\.1alte 
!Jor, ro barf bie ~eoamme in feinem ~an an bem 2'(tm 
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3ie~en. 6ie untedaffe jebe weitet:e ltnterfudjung. 
~ie ~dennung ber Ouetlage genilgt. ~a~ ilorige oeforgt ber ~h3t. 

6ie oereite ba~ Oueroett 1J0r, benfe baran, ba~ ba~ ~inb 
fdjeintot geooren werben fann, forge baf)er filr Me mittel &ur 
~ieberoefeoung. 

fioer bie @eOiirmutteqerreiflung fie~e § 404. 

~d ~oflieaen nnb ber tSorTaU ffeiner ~eUe. 
§ 343. 

man Hnidjt oei einer ltnterf udjung 1J0m m 0 r Ii e 9 e n eine~ 
ffeinen %eUe~, wenn neoen bem gro~en %ei! ein Ueiner %eil 
bei fte~enber >Blafe filf)fOar ift.· 3ft bie >Blafe oereit~ ge~ 
f.):lrungen, fo f.):lridjt man 1J0n morfalL morliegen unb \)or~ 

fallen fann ein 5llrm, ein ~ufl unb bie inabelfdjnur. 
6djon bei ber Ouetlage f)aben wir 1J0m morfaH be~ 5llrme~ 

neben ber 6dju{ter gef.):lrodjen. ~er 5ll r m fann aoer audj oei 
6dj ab ellage \) orlie gen ober IJ orf allen. ~iefe~ ~reigni~ 
fann nur ftattfinben, wenn ber ~o.):lf beweglidj im ~edeneingang 
ftef)t, waf)renb bie @eoutt fortfdjreitet, fo bafl neb en i~m maum 
bleiIJt. 'Ilie~ fommt befonber~ bei engem >Beden, bei lJielem 
~rudjtwaHer, beim .\)iingebaudj I)Or. 5lludj neben einem fe~r 
fleinen ~o.):lf fann ber ~hm 1J0rfa!len. 

>Beim morliegen be~ SXrm~ fil~lt man meift nut bie .\)anb 
ober ben~nenoogen neben bem ~o.):lf in ber ~iolafe. ~eim mor~ 

faH fann ber groflte %eH be~ 5llrme~ butdj ben muttermunb in 
bie 6djeibe f)angen. 

§ 344. 

£legt bie .\)anb neoen bem ~o.j;)f 1J0r, fo lagere bie 
.\)ebamme hie @eoarenbe aUf bie 6eite, bie beL S)anb entgegen~ 
gefe~t ift, alfo, weim Me .\)anb ling 1J0diegt, aUf bie redjte @leite. 
meim %iefertreten be5 ~o.):lfe~ witb bann bie S)anb oft nodj 
3urildgejdjooen. 

§ 345. 

-!l!0rfaU megt bagegen ber m:rm \)or ober ift er \)orgefallen, fo 
;;;::~. mUfl ein 5llr3t benadjridjtigt werben, bamit er bie @eburt 

iloernimmt. Swar fann ba~ ~inb einmal mit mrm\)orfaH geooren 
werben, oefonber~, wenn e~ flein ift, inbeHen {onnen audj @ltO", 
rung en bet @eourt aUftreten. ~e~f)alO mUfl ar3tIidje S)i1fe an" 
wcfenb fein. 
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§ 3~6. 

megt ein ~uu neben bem ~o~f 1)0t obet ift et 1)0tge,,{;-18or;, 
fanen, fo ift fofott ein 5l(t3t ~in3u3u3ie~en. iniemalg barf 1;r:~Q~' 
bie ~ebamme an' bem botgefaUenen ~uu 3ie~en. Jitletl 

oUlletl. 

~.-~ !8odiegen unb bet t8otT.-" bet Dl.-lJetf4Jnut. 
§ 347. 

<iliefeg ~teignig ift I)on gtouter ~ebeutung. <il i e ri 0 t" 
gefaUene, im ~eden liegenbe inabelfd)nut tuitb bUtd) ben 
botange~enben %eH, fobalb et in beW ~eden einttitt, gegen 
bie @ebiitmuttettuanb unb bag ~eden gebtiidt, ber'~lut" 
umlauf tuitb geftott, unb ba5 ~inb' ftirbt rafd) burd) ~tftidung, 
tuenn nid)t fd)leunige ~Hfe gebtad)t tuitb. 5l(ud) ~iet f~ted)en 
tuit bon ~ot1iegen, tuenn bie ~lafe nod) fte~t, I)on- ~otfan, 
tuenn fie -gef~tungen ift. 

<ilie 'Utfad)en finb ii~nIid)e tuie beim 5l(tml)otfaH. <ilet tJOt" 
ljegenbe %~H ift nid)t in bag ~eden eingetteten tuie bei engem 
~eden, I)ielem ~tud)ttuaf1et obet bei Ouerlcwe, ober et ift 3U nein, 
um bag ~eden aug3ufiilIen, tuie bei ~uUlclge. ineoen i~m fann 
hie inabelfd)nut ~etuntetgleiten. _ <ilie5 tuitb befonbetg bann Ieid)t 
mogIid) fein, tuenn bie inaoelfd)nut lang ift obet bet Wluttedud)en 
tief fibt. 

~it finben ben inaoelfd)nurl)otfaH am ~aufigften bei ~ufllagen 
unb Ouedagen,'feltenet bei eteifllagen, am feltenften bei ~opf" 
Iagen. ~ei ~o~flagen ~anbeIt eg fid) getuo~nIid) um ~iel" 
geblitenbe, bei benen bet ~o~f lange betueglid) bleibt, ober 
um @ebutten mit bielem ~rud)ttuaf1et, obet um enge5 ~eden. 
~inbet bie ~ebamme inaoelfd)nurl)otfaH neb en ~o~flage bei 
dnet ~rftgebiirenben, unb fe~lt eine iibetmiiflige 5l(nfammlung 
bon ~tud)ttuafiet, fo fann fie mit 3iemIid)er 6id)et~eit anne~men, 
baa ein enge5 ~eden bodiegt. 

§ 348. 

~tfennung. Wlan fii~lt oeim ~odiegen in bet ~iblafe r (fr, 
einen ~ulfietenben 6ttang, beim ~otfaH bagegen ben 6ttang biteft 'o::~:!' 
neoen ober bot bem I)otange~enben ~eil (f. ~ig. 72). .8utueilen :teA;tl 
liegen bide 6d)Iingen in bet 6d)eibe, obet fie ~angen fogat aug °f::tl 'o~~' 
ben aufleren @efd)led)t$teilen. ~ine langfame ~ulfation lJeigt an, ~QlJd. 
baa bag ~inb butd), <iltud aUf bie inabelfd)nut oereitg gelitten ~at. Ultr. 
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3ft feine ~u!fation me~r wa~r&une~men, fo fann tto~bem ba~ stinb 
nod) leben, wenn bie Untetbted)ung be£l 9labeIfd)nudrei£llaufe§ 
nut tJotiibetge~enb ift. 3n biefem ffaHe miiate ,man nod) ~et&~ 
tOne Mten fonnen. 3ft feine ~ulfation me~t wa~t&une1)men, 
unb finb aud) feine .\)eqtone mef)t nad)wei§bat, 10 ift ba§ stinb tot. 

~ig. 72: 'RaoelfdJnuroorfal!. 
9lad) 18umm. 

3n alIen ffiiUen, in benen bie .\)ebamme ben tJOt~ 
Iiegenben ~eH nod) bewegIid) iibet bem >Bedeneingang 
gefii1)U 1)atte, mua fie unmitteIbar nad) bem >B(afen~ 
1.prung innedid) unterfud)en, um &u .ptiifen, ob nid)t 
bie 9labelfd)nut tJotgefaIIen ift. 

~et inabelfd)nuttJorfalI ift am gefii!.Jtlid)ften bei 
6d) ii ben ag e, wei! bet !.Jade, ba§ >Beden au~fiHlenbe sto.pf, 
wenn et in~ >Beden einttitt, bie 9labelfd)nut fofott gegen bie 
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&eMrmutter bt-iicft. ~aef) toenigen minuten fann bas finblief)e 
2eoen oereits edofef)en fein. . m3eniger .gefii1)did) ift ber ~orfaU 
neoen bem toeief)en Stein unb oet .~un" unb Ouedage. 

meim ~orliegen toitb bie Sef)nm feftener gebrucft, ba fie im 
~tUef)ttoaHer austoeid)en fann. 

§ 349. 

~at bie ~eoamme bie ~aoelfd)nur tJorliegenb gefii1)lt, - ~er' 

fo lag ere fie bie ~rau fofort aUf bie bem ~otliegen entgegen .. lJ~irM:r' 
9 e f e ~ t e S e it e unb )uef)e bie ~ib1aie moglief)ft lange 3U er" Hegen ob. 
f)aUen, toie im § 332 mof. 2 oefef)rieoen. ~ieHeief)t 3ie1)t fief) bann ~;:!~:(,b. 
bie tJodiegenbe Sef)linge noef) 3urucf. moer ein mr3t toitb fdJnur. 
tro~bem-fofott fd)tifUief) oenaef)rief)tigt. 

~oenfo iftoeim ~orfaU ber ~aoe1fef)nur ber am 
fcf)neUften etteief)oare mqt 5U tufen, ba 1)ieroei (oe~ 
fonbers oei Sf9~flagen) bie 1)odyfte &efa1)r fur bas SNnb oefte1)t. 
£legen ~aoeffef)nmfef)Hngen tJOt bet Sef)amf~a(te, fo fon bie 
~eoamme bie Sef)lingen mit einem toatmen feuef)ten 6tucf ftetilet 
m3aite oebecfen, bamit fie nid)t edaften. Ste1)t bet tJotliegenbe 
Sfinbesteil oetoeglid) uoet bem mecfeneingang, fo foU bie ~eoamme 
bas ~unenbe bes mettes ftad et1)o1)en 1mb bie &ebih:enbe au f 
b i e S ei t e be s ~o t f a 11 e s fagern, bamit bet Sfo~f abtoeief)t 
unb nicf)t auf bie mabeffef)nut btiicft. 

3ft abet bet ootliegenbe :=tei! oeteits in bas Q3ecfen eingetreten, f 0 

fotbete bie ~ebamme Me &ebiitenbe auf, mit aIret Sftaft mit3u" 
~tenen. ~ieneicf)t toitb bas Sfinb bann nod) fef)nen unb lebenb 
geboren. 3ft bas Sfinb abet beteits abgeftotben, 10 untediint fie 
aUes unb toartet bie mnfunft bes mt3tes abo 

~ie 9legebllibrigfeiten bet an~trei~.enben Shiifte. 
§ 350. 

~ie mege(toibtigfeiten betteffen oefonbers bie m3 e f) e n; ~ie - !Regel, 
Sfenn3eid)en bafut, ban Me m3e1)en tegefmiinig finb, 1)at bie ~eo .. :i~ig~feit 
amme im § 175 ge(ernt. ~iemals beutteife bie ~eIiamme bie' e en. 
Stade obet 6ef)toaef)e bet m5ef)en naef) bem geiiunerten Sef)met3. 
mancf)e ~tau flag( fef)on bei fd)toaef)en m5ef)en laut, anbete 
laifen fief) ben Sef)met5 auef) bei ftaden m3ef)en toenig merten. 
~ie tege{toibtigen m3e1)en finb 3U fd)toaef)e, 3U ftade ober 
ftam~fl)afte m3e1)en. 
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!lBe~e1t. m:m l)iiufigften fommen bie f el) tu ael) e n ~ e l) en bOt. ~ie 
fdJtuiidJe. ~el)en tteten felten auf, bie 'aufen finb lang, obet bie .8ufammen';' 

3iel)ungen finb tuenig ftiiftig unb fut~, fie' fotbetn ben @evurt£l .. 
l1etlauf fel)leel)t. 

6el)tuael)e ~el)en fonnen in allen brei &ebutt£ll'erioben auf .. 
neten. 6el)tuael)e ~el)en in bet ~toffnung£l~eit finbet man 
befonbet£l bei ftadet m:usbel)nung bet @ebiirmuttet butel) mel)t" 
fael)e iYtilel)te unb biel iYrud)twaffet, femet bei fel)t iungen unb 
alten ~tftgeblitenben unb bei fel)leel)ter angemeiner ~miil)tung. 
2lber auel) ftiiftige unb gefunbe iYtauen l)aben oft fel)led.)ie ~el)en, 
ol)ne bau man bie Urfael)e tuilUte. 

~ie ~el)enfel)tuiicI)e in bet ~toffnung£l~eit, folange bie 58lafe 
ftel)t, 3iel)t 3tuar bie @ebutt in bie 2iinge, .bringt aber tueber 
9Jlutter noel) iYtuel)t 6el)aben. 

3n ber 2lu~h;eibung£l~eit fann fiel) bie ~el)enfel)tuiiel)e 
bet ~offnung£l~eit fottfe~el1. ~at fiel) inbeffen bie &ebiitmutter 
I)edleiner~, tuie nael) 2lbf(ufJ bes I)ielen iYruel)ttuaffer£l obet nael) bet 
@eburt bes etften .8tuiUings, fo tuetben hie ~el)en rtteift gut unb 
ftiiftig. ~ie ~el)enfel)tuiiel)e fann aber erft in' bet ,m:u£l .. 
tteibungs3eit entftel)en, tuenn bie @ebiitenbe, 3um ~ei .. 
f.):>iel eine fel)tuael)e ~tftgebiirenbe, burel) bie @ebutt£larbeit et .. 
fd)o.):>ft ift, obet tuenn bie m:nfttengungen bei bet &ebutt befonbet£l 
ftade tuaten, tute bei einem gtouen SNnbe unb engem 58ecfen, 
obet bei ben fttaffen ~eiel)tei1en bet aHen ~tftgeblitenben. 9Jlan 
nennt Mefe ~el)enfel)tuiiel)e auel) bie ~tmilbungstuel)enfel)tuiiel)e. 
iYemet tuetben bie ~el)en fel)tuael) bei ftadet 2lnfitUung bet 58lafe 
unb be£l 9Jlaftbarms. 

§ 351. 

- QJe. . ~ie ~el)enfel)tuiiel)e nacI) bem 58lllfenfl'tung unb befonbet£l in 
f3re_~~.tl bet m:u£ltteibung£l~eit ift fein ·gleiel)gilltiges ~teigni£l. 6ie 3iel)t 
fdJtuiidJe. bie m:u£ltteibungs3eit fel)t in bie 2iinge. ~ie ~ebamme l)at 

geremt, bau mit bet ~auet bet m:uMteibungs~eit bie &efal)t 
filt bas ~inb tuiiel)ft. 6ie tueifJ aUel), ban bM ~inb um fo 
el)et gefiil)rbet tuitb, je tueniget iYruel)ttuaffet beim 58lafen .. 
f.):>tung in bet &ebiitmuttet ~uti1dgeblieben ift. 2lber auel) bie 
9Jluttet fann butel) ben ilbetmiifJigen ~tucf leiben, ben bet ~o.):>f 
aUf bie ~eiel)teile aUi3ilbt. 6infen bet 2ln3al)1 bet finbHel)en 
~ e t3 ton e in bet ~el)en.):>aufe mit obet ol)ne 2lbgang I)on ~inM" 
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~ed) 3ei9t &efa~r filr bas Stinb, ~nfteigen ber Stor~er" 
todrme 3n f e tti ons gef a~r filr bie mutter an. 

~m gefdf)rlid)ften ift bie ~eQenfd)todd)e in ber 9Cad)" 
ge6urts3eit. ~tade mlutung aus ber 9Cad)gebudsftelle ber 
fd)laffen &eMrmutter ift bie Qdufige ~olge. ~ir f)anbeln baoon 
unter ben mlutungen (f. § 434 u. folgenbe). 

§ 352. 

mei ~ef)enfd)todd)e in ber ~roffnungi33eit forge hie ~ebamme - ~e. 
filr mequemlid)teit ber Streiflenben unb ermaf)ne 3ur &ebulb. 'Ilie :."::!;:~ 
Sheiflenbe fann eine iQr 3ufagenbe £age im meWeinneQmen, fie f"",a"e. 
fann bei feft im mecfen ftef)enbem Sto~f unb nid)t 3U grofler ~r" 
offnung bes. ffi1uttermunbei3, toenn fonft fehte Siegeltoibtigfeit 
oodiegt, aud) bas mett oedaHen, ettoai3 Qerumgef)en, aud) fi~en. 
~ur regelmdflige ~ntIeerung ber ~amblafe ift 3U forgen unb nad) 
ettoa 12 ~tunben ein neuer 'Ilarmeinlauf 3U geben. 'Ilie 
~ebamme forge fur gute £uft im Simmet unb oerf)ilte eine 3U 
f)oQe .3immertolitme. ~ud) foll man nid)t oetgeHen, fold)et 
Stteiflenben 9Ca~rung 3U .oerabfolgen, bamit fie nid)t oon Shdften 
fommi. Sutoeilen ertoeift fid) bas ~uflegen oon trocfenen Qeiflen 
':titd)em als toidfam. 

§ 353. 

~nbcre mittel 3U oerorbnen, ift ber ~ebamme oerboten. ~ i e - lte. 
mad)t lid) fhafbar, toenn fie fogenannte~ef)en~uloet:.a:!;::, 
gibt ober ettoa bie mlafe tunftlid) f~rengt. ~ine f"",a"e. 
emeute innere Unterfud)ung ift OOt bem mlafenf~tung oN 
untedci.ffen. 3n ber ~ustreibtings3eit mUfJ fie aUf bie .\)arnblafe 
ad)ten. ~ullt biefelbe fid) ftader, toai3 butd) bas ~rfd)einen ber 
fugeligen &efd)toulft oberQalb ber ~d)ofJfuge ange3eigt tuirb, fo 
forbere fie bie StreifJenbe auf, ben . .\)am 3u laHen; toenn ber 
~am nid)t entleed toerben fann, nef)me bie ~ebamme ben 
Statf)etet. 

3ft bie &eMtenbe etfd)o~ft, fo gebe fie iQt einen ~d)lucf ~ein, 
Staffee ober ':tee. ~emet ift £agetoed)fel 5utoeilen gan5 toidfam. 
man lagere bie &eMrenbe aUf bie ~eite bes ':teiles, bet tiefer 
ins mecfen treten foIl. man laHe fie aud) einmal auffi~en. 

§ 354. !!lf3t 
'Ilie .\)au~taufgabe ber .\)ebamme bei fd)toad)en ~ef)en ~~eu l1ei 

in ber ~ustreibungs3eit ift bie forgfd1tigfte meobad)tung bes fdl~\e:;. 
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}8efinben~ bd SHnbe~ unb bet 9Ruttet. ~ie finbUd)en 
S)et3tone Hnb ftiinbig 3U. frbetroad)en. @:ine bauetnbe $et .. 
langfamung bet S)et3tone in ben m!e~enlJaufen, foroie jebe 
~efd)lewnigung obet. Unregelmiiijigfeit bet S)et3tone 
3eigen bto~enbe @:tfticfung an, aud) roenn fein Sfinb~lJed) abge~t. 
}8ei biefem 2ln3eid)en -ift fofott ein 2lqt 3U ~tbitten. 

2lbet roenn bie. S)ebamme fteg fo lange mit bet S)etbeitufung 
be~ 2lqte~ bei m!e~enfd)roiid)e roatten roollte, bi~ bie S)eqtone 
an .8a~l bauemb finfen, fo rofrtbe mand)e~ Sfinb tot geboten 
ro etb en: ilenn oft" etfoIgt bet %ob be~ ~inbe~ naef) bet 2lb" 
na~me bet finbHef)en S)et3tone fe~t fef)neIL 6ie muij' ba~et auf 
anbete .8eief)en acfJten. m! iief) ft bie Sf olJ f 9 e f ef) ro uI ft be tt ii ef) t" 
lid), tudt bei bet m!e~e bet SfolJf faum Hefet, fo ift ein 
balbige~ 6infen bet S)et3tone roa~tfef)einIief); in biefem ~aHe ift 
bet 2lt3t fef)on ftfr~et 3U benaef)tief)tigen. 2lbet aud) o~ne botaU~" 
geqenbe roamenbe .8eief)en fonnen gan3 lJIO~lief) bie S)et3tone 
finfen. ila~et ~at bie S)ebamme bie $etlJflief)tung, bie S)et" 
beitufung eine~ 2lt3te~ 3U betIangen, roenn in bet 2lu~" 
tteibung~3eit naef) 2lblauf bon 3roei 6tunben ein ~~tt" 
j ef)titt bet @ebutt nid)t ~u bemerfen ift, e~ jei ben!t, bat 
fd)on bOt~et bebto~Iief)e @:tfcf)einungen aufgetteten finb. Um ben 

. ~ottfcf)ritt 'nacf)3uroeifen, roenbe fie oft hie iiuuete Untetfucf)ung 
an, bie etfennen liiUt, ob bet ~OlJf tiefet tudt . 

.8uroeilen leibet bie 9Rutiet ftiitet al~ ba~ Sfinb, 
henn butcf) @:inbtingen tlon ~eimen in bie @efef)led)t~teile fann 
ein 3nfeftion~fiebet entfteten. S)at bie S)ebamme tlotfef)tift~" 
miiflig aHe 2 6tunben bie %emlJetatut bet @ebiitenben gemeffen, 
fo etfennt fie teef)t3eitig ba~ 2luj1teten bon. ~iebet unb ~at allein 
au~ biefem &ninbe ben 2lqt 3U tUfen. Waef) 2lblauf einet fiebet" 
~aften @:ntbinbung ift bet Sftei~aqt 3U benad)tief)tigen. ilie 
S)ebamme ~at fief) in biefem ~all roie bei ~iebet im 
m!oef)enbett 3u tlet~arten. 

§ 355. 
Q(r~t fJei 2l1fo: bei 6infen bet Hnblief)en S)eqtone in bet ~e~en .. 
f::i~;. ~aufe, bei aUffallenber' ~efd)Ieunigung obet UntegeI'; 

miiijigfeit bet S)et3tone, beim 2lbgang tlon SfinMlJed) bei 
aHen Wief)tbe~enenbfagen auef) o~ne $era.nberung bet finblief)en 
S)et3tone, bei ftatfe m ~ ad)f en b et ~olJ.fgefd)roulft o~ne 
%iefeth:eten be~ stOlJfe~ in bet m!e~e, bei ~iebet bet 9Rutter 
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ift bet ~r3t noittJenbig. ~ber aud) ol)ne biele ~113eid)en ift 
ein ~r3t 3U tufen, toenn nad) ~b(auf bon 3toei 6tunben 
in ber ~u~treibung~3eit ein ~ortjd)titt ber @eburt 
nid)t 3U bemeden ift. 

~ilr ben ~r3t ift ane~ illottoenbige &u3urilften. stod)enbe~ 
5lliaiier, ,{)anbtild)er, Oueroett, imittel filr bie 5llih~beroeleoung, ba" 
mit ber ~r3t, jofern er e~ filr nottoenbig l)it1t, jofort eingreifen fann. 

~ ageg en i ft e~ f a(fd), to enn bie ~eo am me bie ~eroei" 
rufung eine~ ~r3te~ ben 2fngel)otigen gegenilber bamB 
begrilnbet, ber~r3t miiHe rald) ent£>inben, ober er millie 
iofort bie gange an(egen. 5llia~ ber l)erbeigerufene ~r3t 
tut, ift i eine 6ad)e, unb e~ toitb oft genug uotfommen, bafJ et 
nid)t entbinbet, fonbern aUf anberem 5lliege ~b1)Hfe fd)afft. 

§ 356. 

6tade 5lliel)en finb tm aUgemetnen ertoiinfd)t. 6te fonnen - 811 
aber fo l)eftig aUftreten unb jo ld)nell aufeinanber To(gen, bafJ ~:~~~I. 
ba~ stinb 3U id)nell unb mit 3u gtofJer @etoaU burd) bie @eourt~" 
teile (ilbeteirte ~eourt) getrieben toitb. @tofJe ~amn:triHe, miffe 
im wruttermunb, 58lutungen in ber illad)geburt~.j;>eriobe finb oft 
bie ~orgen fofd)er iloereiften @eburt. 

5lliirb bie @eoitrenbe bon ben &u ftaden 5lliel)en in einer - S tur3' 
ungeeigneten 6teUung ilberrafd)t, fo fann ba~. geoorime stino geburt. 
auf ben 580ben faUen, Die inabeffd)nur 5erreif3en, ia due Um~ 
ftilf.j;>ung ber @elJitrmutter &uftanbe lommen. iman nennt bie~ eine 
6.tur3geourt. 

58ei mand)en ~rauen toiebetl)olen jid) bei jeber @eourt bie 3U 
ftarfen 5lli el) en. 

~ i e ~ebamme lagert bie @ebiirenbe im 58eginn ber @ehurt, 
litfJt 6eitenlage einnel)men unb l.1erbietet jebe~ ~reHen. ~er 

~amm mUfJ fotgfitItig gefd)il~t unb bet sto.j;>r bei 3U ftadem ~n" 
btange beim ~urd)jd)neiben mit ber ~anb &uriicfgel)aften toerben. 
fiber bie 58el)anblung ber abgeriffenen illabelid)nur )iel)e § 291. 
mt eine ~taU fd)on einmal bon etner 6tur3geourt iloerrafd)t 
toorben, fo ion fie bei erneuter 6d)toangerid)art oUe ~orbereitungen 
3ur @eourt forgfam treffen unb gegen (fnbe ber 6d)toangerfd)aft 
ba~ ~au~ nid)t mel)r uerlaHen. 

§ 357. 
st r 0 m.j;> f to e l) e n finb feitener. ~ie @eMrmutter etjd)!afft - $hou1vr, 

nid)t boIng in ber5llie'f}en.j;>aufe, aud) id)toinbet ber 6d)mer3 in bet lUe~cu. 
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~aufe nief)t gano' ~ie &eMtmuttet ift aUf ~tUcf emvfinbfief), 
bie tytau ift aUfgetegt, bk ~uls3a~l ge~t in bie ~o~e. SframVf" 
tue~en forbem bie &eburt nief)t. 8utueHen 3ie~t fief) bei ben 
Sftamvftue~en ber untere &eliiirmutterabfef)nitt ftiitfer 3ufammen 
als ber obere, fo baj3 man bei ber m!e~e fii~ft, tuie bet mutter" 
munb enger tuith. ~ie fef)Hmmfte tyorm ber SframVftue~en ift 
ber StatdtamVf ber &ebiirmutter. mei biefem 3ie~t fief) bie 
&ebiirmutter bauemb feft urn bas Sfinb 3ujammen, tuitb ~art 
tuie Stein, unb feine ~aufe unterbiief)i biefe ~auer"8ufammen" 
3ie~ung. mei ailen SframVftue~en leibet bas Sfinb buref) ben ~rucf 
aUf bie inaef)geburtsfteHe, beim StardramVf ftirbt e~ rafef) abo 

~ie Urfad)e foIef)er Sframvftue~en ift meift eine nief)t forg" 
fiirtige me~anbfung ber &eburt, 5U ~iiufige~ unb un5arte~ innere~ 
Untetfuef)en, ober gar 8etten unb ~e~nen bes muttermunbes, 
ba~ befanntHef) ftreng uerboten ift. m!erben folef)e tye~ler £lei UDr" 
3eitigem m!afferabflul3, bei engem mecfen ober uerfef)levvtet 
Ouedage gemaef)t, fo treten hie SframVftue~en leief)tein unb 
fonnen fief), aHerbings fe~r felten, 3um eigentlief)en StardramVf 
fteigem. ~et StatdtamVf ift meift hie tyolge bet ~ar" 
teid)ung bvn fllie~enl:>U{betn, bem fogenannten IDluttetfotn, be If e n 
~erabfolgung ber ~ebamme untet aHen Umftiinben 
aUf b a ~ fit eng ft e b e r bot e n i ft. 

Sftamvftue~en unb befonbet~ bet StattframVf uedangen hi e 
~in3u3ie~ung be~ 2{qtes. mis 3U fe'inem@:intreffenmad)e bie 
~ebamme tuarme UmfdJliige aUf ben 2eib, gebe bet &ebiirenben 
ein tuarme~ &ettiinf 5U trinfen, 3. ~. tuatme milef) ober tuarmen 
SfamiUentee. 2{ne~ mUvreffen tuirb .uerboten. ,3ebe tueitete 
Unterfuef)ung ift 3U meiben. ~uref) foIef)e me~anbfung tegelt fief) oft 
bie m!e~entiitigfeit. m!egen bes gefii~tbeten Sfinbes ift abet trov" 
bem iebesmal iit3tlief)e ~ilfe nottuenbig. 

§ 358. 

- ,!He,gd. ffiegeltuibtigfeiten bet mauef)VteHe finb felten. ~aj3 
~~~::~. ba~ Sfinb o~ne iebe mittuidung bet mauef)vreffe geborert tuerben 

berIBlludj. fann, tuiffen tuit Uon bet iniebedunft uoUig gelii~mtet ~erfonen. 
4Jreffe. 2{bet bas tye~len ober bie ungenugenbe 2{ntuenbung bet mauef)" 

Vteffe uer30gett bie 2{ustreibungs3eit et~ebHef). man fie~t 
bies befonbets bei 3atten iingftlief)en ~tftgebiirenbelt, bie ben 
Sef)mer3 jebet neuen m!e~e futef)ten unb, Um i~n 3U milbem, 
bie maud)tJteffe nief)t antuenben. S)ie ~ebamme erma~ne hie 
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Sheinenbe emft, mad)e i~t Uat, ban butd) fold) un\:Jetftanbige~ 
@ebaten bie @ebud nut langet baued, unb fotge filt nwed~ 
manige 2age nUt }Betatbe1tung bet ~e~en. 

~ie 9legehuibrigfeiten be~ ~ebnrt~fal1a{~. 
§ 359. 

'l)et ~ade unb bet weid)e @ebudsfanal fonnen ffiegefwibrig~ 
feiten aufweifen, bet ~ade butd) fe~let~afte mefd)affen~eit 
bes medens, bet weid)e bUtd) ~ntnilnbungen, iTCatben unb 
@efd)willfte. 

'l)as fe~!er~afte meden fann nU weit obet \:Jerengt fein. 'l)ie 
~etengerungenbetreffen in ben meiften ~anen ben medeneiw 
gang, feIten ben medenausgang ober bie meden~ofJ!e. 

§ 360. 

~4~ eugc !5edeu 
filfJd ie~r ~aufig ~u einer @ebud£lftorung. 'l)as meden fann 10 - ~nge£! 

eng fein, ban bie ~rud)t i1ber~au~t nid)t aUf natilrHd)em ~ege ~ito~~· 
geboren werben fann, 10 baf3 nut ~ntbinbung ber maud) unb meine£!. 
bie @ebarmutter aUfgefd)nttten werben milHen. ~it nennen 
biefe :O~eration ben Sfaif erfd)nitt. 60ld)e engen meden finb aber 
felten. mei ben meiften engen meden fann bie ~rud)t bei guten 
~ef)en burd) bas meden getrieben wetben, aber bie @ebud baued 
bebeutenb langer, woburd) bas Sfinb abfteroen unb bie miltter" 
lid)eu. ~eid)teile gebrildt, nermalmt unb nerriHen werben tonnen. 
6ef)r oft mun ber 2!qt eingreifen, um bas Sfinb unb bie Mutter 
aU retten, ia e£l tommt \:Jor, bau bas SNnb nerftilde1t (entf)itnt) 
werben muf3, um ba~ bebro1jte 2eoen ber Mutter burd) eine 
fd)leunige ~ntbinbung nU retten. 

60mit ift hie GSebud filr Mutter unb Sfinb bei eng em 
meden gefiif)tfid). }Bide Sfinber werben tot geooren, ba~ 2eoen 
unb bie @efunbf)eit ber Mutter bfeibt bei guter mef)anbfung meift 
erf)aften. 'l)iefe mef)anbIung ift natilrlid) nid)t 6ad)e ber ~eb~ 
amme, fonbem if)re 2!ufgaoe ift aud) fJier, bas enge meden 
nU etfennen,'u m bie @eburt red)tneitig in ,iiqUid)e ~iinbe 
nU legen 1mb bi~. nUt 2!nfunft be£l 2!rnte£l bie @efaf)ren nU \:Jer~ 
f)ilten, bie fid) au~ bem engen meden ergeben. 6ie mUf3 baf)er bie 
~au.ptformen bet engen meden unb ben @eburt~\:Jetlauf bet eng em 
meden fennen. 
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~ie getingen @habe bet 58edenbetengung finb ~iiuftg, ftiidet 
berengte 58eden finb je~t bieI jeItenet. 

§ 361. 

- ~iiu, ~ie ~aufigften ~otmen be5 engen 58eden5 jinb ba5 aft gem ei n 
'ijfio!e betengte unb ba5 ~Iatte 58eden. 

bdIOfeu::u ~a5 aIfgemein betengte 58eden ift in aUen ~urd)meHetn 
!8elfen3. gleid)maf;ig berengt. ~ie natiitIid)e &eftalt be5 58eden5 bleilJt 

er~alten, e5 ift nur bedleineti, ~at aljo eine gtof;e ~~nlid)feit mit 
einem finblid)en 58eden: ~ie ~tauen mit biefem 58eden jinb oft 
auffalIenb frein, e5 fann abet aud) beigutem ~ot~ettuud)5 
bOt~anb.en jein. ~ie 6d)mal~eit ber ~iiften fam bann auf. iiie 
~ebamme fann bei ber inneren Untetjud)ung ben ~otbetg leid)t 
etreid)en unb bermag mit bet ~ingetf~i~e jeitlid) hie 58edentuiinbe 
bi5 5ur 580genlinie be5 ~atmbeine5 gut 5U beftreid)en. 

~en ~od)ften &tab be5 aUgemein berengten 58eden5 finbet man 
oei ben eigentlid)en Btuergen: Btuergoeden. 

§ 362. 

-$Catte3 ~a~ ~Iatte 58ecfen ift ~iiufiger aI~ ba~ aUgemein tJerengte 
l8elfen. 58eden. ~~ iJtim 9 erab en ~ urd) meH er b e~ 58 e cfeneingang~ 

betfiiqt. ~inbet man jonft fdne ~eriinbetUngen am 58ecfen, 
fo f~rid)t man bon einem einfad) ~latten 58ecfen. ~ie meiften 
~latten 58eden 5eigen nod) weltere ~eranberungen, fie jinb burd) 
bie en gl i f d) e Sh an f~ ei t (ffiad)iti~) entftanben (r a d)i ti j d) ~ 1 att e 5 
58eden). 

-mQrfJi, ~ie eng!if.d)e ~tanf~eit, hie infolge ber im ~emriege 
ti3. bon unjeren ~tinben iiber un£l ber~angten ~ungetblodabe unb 

ber baburd) entftanbenen Unteretnii~rung be~ beutfd)en ~one~ 
bei un5 neuerbing£ltUieber me~r unb me~r um jid) 
9 t ei f t, ift eine ~nod)enfranf~e,it, bie in ftii~et Sfinb~eit auftritt. 
@:5 tuetben bei bet Sftanf~eit nid)t geniigenb Sfalfja15e in ben 
Sfnod)en abgelageti, ba~et bIeiben hie ~nod)en tueid) unb bieg" 
fam. ~ie Sfinbet Iemen ba~ ~aufen j~at ober betIemen e5 'fuieber. 
~~ entfte~en ~erbiegungen be£l &eti~~e5, hie 58eine werben 
frumm, bie Sfnod)e1 finb verbidt, an ber Sfnor~e1fnod)engren5e bet: 
ffii~~en entfte~en Heine mUftreibungen (rad)itifd)er ffiofenftans), 
aud) bie ~itbeIjauIe fann fid) berbiegen, unb ba~ 58eden witb 
verunftaltet. ~urd) ben ~tUd ber ffium~flaft finft ber }8oroerg 
in bM 58eden ~inein, unb ba~ 58eden witb im getaben ~Utd)" 



- 305 -

m~Het oe~ 58edeneingange~ tletengt. $Bet bem rad)itifd) ",latten 
58ecfen finbet man aber nod) anbere ~gentiimlid)feiten. ~ie 
~arm6eine finb Had) unb Uaffen nad) born. '!lie 5lBiHbung ber 
~armoeinfiimme ift tJertingeti, 10 baa bie ~ntfernung bet borberen 
'!lat:moeinftad)e1n !Jon einanber toeHer ift, a15 bie ber '!latmbein,. 
liimme. ~et 58edeneingang erfd)eint toie !Jon !Jorn nad) ~inten 
5ufammengebrildt. '!let 6d)amoogen nafft toeit. '!let quete 
'Ilurd)meHet im 58edenau5gang ift !JergtOnett (1. tyig. 73 u. 74). 

iYig. 73. !Racf)ittfcf) :platte~ ~ed'en. IDlan fie!)t hie merengung im geraben .gJurcf). 
meffer he~ ~ed'eneingange~, hen rueiten 6d)amliogen unh hie flacf)en gJarmIJein. 

fdjaufeln. 

~er getabe '!lutd)meffer be~ 58edeneingange5 oettagt befannt .. 
lid) 11 .8entimeter. ~r fann oeim ",ratten 58eden um ca. 2 unb 
3 .8entimeter !Jerfiir5t fein, 6eim . rad)itifd) ",ratten fann bie $er" 
fiir5ung nod) er~e6Iid)er fein, ia in jeltenen tyiiUen fann ba~ Wlafl 
aUf 6 .8entimeter unb barunter finfen. 

§ 363. 
$ermuten fann oie ~e6amme ein tad)itifd) ",latte~ -!RadJi, 

58 e den, ,toenn bie 6d)toangere i~r angibt, baj3 fie ar~ Sfinb ba~ r~~ B 

2aufen i",at, bieUeid)t erft im 4. ober 5. 2e6en~ia~re, gelernt ~at ~:cre~. 
ober es toieber uedernt ~atte. '!let Sfot.petoau fold)er ~erfonen ift 
oft ettoa~ fleiner ar~ fonft, bie Sfnod)en Hnb oft .plum"" 6efonber~ 

~ebQmnmt,~ebrbltd). ~u~QQbe 1 g20 20 
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an ben ~nieen unb ~nod)eln. '!lie Unterfd)enfel finb nad) auj~ 
tuad~ gebogen unb bie ~iiften breit. '!lie ~reu3gegetib 3eigt oft 
eine fattelfotmige @:inbiegung. 3uttJeHen ift aud) bie ~itbelfiiule 
uetbogen. 

3e leid)tet bie ~ebamme ben ~otbetg etteid)t, um fo en get 
ift ba~ 5Seden im geraben '!lutd)meffet be~ medeneingang~. Um 

iJiJ. 74. 9ladJitifcf) lJlattc55 lBecfen. ~er ill1ittelfinget erreidJt ben lBotIierg. 

ben ~otoetg 3U finben, fd)iebt fie bet ~tau ein !riffen unter bas 
!rteU3, fo ba~ bas @efa~ l)od) liegt. '!lann gel)t fie mit 3ttJei ~ingern 
in bie Sd)eibe unb fiil)tt ben WHttelfinget nad) l)inten unb 
oben. Sie fiil)1t ben ~otbetg ms einen fnod)emen, bteiten 
~otH.ltung (f. ~ig. 74). 

§ 364. 

- ~e, 1)et @ebutt~\)etlauf bei engem 5Seden. Sd)on im 
brtf~er.' le~ten Sd)ttJangetjd)aft~monat fant auf, ba~ bet @tunb bet @ebiit~ 
~:!Je~l muttet fid) nid)t jenlt, jonbem l)od) ftel)en bleibt. Dbet e~ beftel)t 
llelfen. ein ~angebaud). '!let untete @ebatmuttetabfd)nitt mit bem !roilf 

fann ttJegen bet ~erengung nid)t in bas meden eintteten, bal)et 
bleibt bie @ebatmutter l)od) ftel)en obet fcnrt fid) nad) bom. me" 
ginnt bie @ebutt, fo bleibt bet !r0ilf oettJeglid) iiber bem meden. 
fflegelttJibtige £agen unb ~altungen: Quedagen, 5Sedenenbla~en, 
Sttedlagen I ~odiegen bes 2hms obet bet Wabelfd)nur Hnb 



~dufig. ~lid)t fetten 1ft 
tJoqeitiget ~aHetabfht». 
,3a &uttleiIen beginnt bte 
&ebutt mit bern 2lbflufl 
bes ~aHets I unb erft 
nad) CStunben ober 'Xa~ 

gen )e~en bie ~e~en 
ein. ~ei bern ~aHetab" 
flu» tann ein 2ltm ober 
bie SRabelid)nur tJorge~ 

fef)ltJemmt ttlerben, tJor~ 
faUen. 

'l>et tJoqeitige ~la" 
)en).\)tUng ttlittt bei engem 
~eden fe~r tJeqogemb 
aUf ben &ebutt5tJedauf, 
ba ber ~oef)fte~enbe tJor~ 
liegenbe 'Xei( bie ~roff~ 

nung nief)t iilieme~inen 

tann. rom bern ~orttlaHer 
flieflt neb en bern bettleg,. 
lief)en 'Xeil auef) ein 'Xei{ 
bes SRaef)ttlaHers abo 

2lUe biefe ~reigniHe 
tJetme~ren bie &efa~r fur 
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iSig. 75. @infte({ung be~ Sfovfe~ oeim vlatten 
!8eCfen. \l3feilnagt oerliiuft quer unb nal)e bem 
!8oroerg, bie oorbere S)iilfte be\\\ lSd)iibel~ fteI)t 

auf hem @ingang, hie I)intere nod) ooerl)aIb. 
Wad) lBumm. 

bas Sfinb, befonbers aber bet 9labelfef)nurtJorfaU, 
&efaf)t bei Sfo1Jflagen im § 348 befd)rieben ift. 

beffen gtone 

§ 365. 

2U5 gunftig rUt ben @ebutt~tJet1auf bet engem )Bedell ift - ~in' 
an~u)e~en, ttlenn 1. ba5 ~eden nicf)t ~u eng, 2. bet Sfo1Jfri~it; :e~ 
nief)t 1IU 9tOll, 3. oet S'eoilf ni~t !U ~ad ift, 4. bet :U;e3 tU 

Sf O1Jf Ii cf) gun fti 9 ei n fte nt, 5. (ag befonbet5 ttlief)tig) ttl en n !Bedell. 
bie ~e~en gut ftnb. 2lHe biefe ~orbebin9ungen finb f)iiufig 
bei@tftgebiirenben etftlUt. ~ei bem ~inttitt be5 Sfo1Jfes in bas 
~eden untetfef)eiben ttlit rUt jebe ~edenform eine gunftige unb 
eine ungunftige ~inftelfung. ~ei .\)lattem ~eden tritt ber Sfo.\)f 
9ft n fti 9 ein, ttlenn bas ~otberf)au.\)t fief) f)etabfentt unb bamit bet 
neine :Duetburef)meHer in ben berengten geraben 'l>utd)meHer bes 

20* 
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- 1S~e!te(, frig. 76. 'Ilurd)tritt be~.Rovfe~ burd) ben abo 
ftb~~el~~. gevlattctcn @ingang. 'Iler Sfopf breljt fid) mit 

e I ng bet ~interen ~iilfte am moroerg uotbei in bie 
medenljiiljk 
!1Iadj lBumm. 

frig. 77. 'Ila£l .\jin~ljauvt tritt nad) Uberltlin. 
bung ber @nge tiefer unb hreljt fid) nad) Dome. 

!nail) lBulll1l1. 

~edeneingange~ fommt 
(fie~e trig. 75). ~a bet 
fIeinequete 'Cj)urd)meHet 
1 Y2 Bentimeter fiir~er ift 
af£l ber gtofle quere, bet 
lonft in ben geraQen 
~Utd)meHer eintritt, fo ift 
bamit ~aum fur ben ~in~ 
tritt be£l Sfo~fe£l geltlon~ 
nen. ~a£l %iefertreten 
be£l ~orbet~au~te$ fu~H 
ber tringer an bem %iefer" 
fte~en ber groflen tronta~ 
neUe in bet trU~rung£l" 
finie im 58edeneingang. 
~ei biefem ~intritt Itlitb 
bas nad) ~inten ge~ 

(egene 6d)eitelbein tJon 
bem in ba£l ~eden Itlei! 
~ineinragenben ~otbetg 

~unad)ft ~urudgef)aHen, 
es fenU fid) ba~er ba£l tJor~ 
bere 6d)eiteUlein me!)t 
!)etab (1. trig. 76). 60 
fommt bie ~feHna!)t, bie 
lonft in etltla gfeid)em 2{b~ 
ftanbe ~Itlifd)en 6d)am~ 
fuge unb ~otberg tJet~ 
{auft, me!)t an ben ~Ot~ 
betg ~u Hegen. ~iele ~in~ 
fteHung nennt man bie 
tJotbere 6d)eitelbein" 
ci nftdlung. @jeHngt es 
ben ~e!)en, bas !)intere 
Sd)eitelbein am ~orberg 
lJorbei in ba~ 58eden 
ein~utreiben, yo entfernt 
fid) bie ~feifna~t Itlieber 
tJom ~orber9, unb bie 
Heine trontaneUe tritt 
tiefer (f. trig. 77). 
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Ungiinft;ig ift bie ~nftellung £lei ;>lattem ~ecfen £lei bet 
iogenannten f)inteten 6d)eitelbeineinfteUung. ~ei hieiet 
regeltvibtigen @:infteUung tritt ba~ nad) f)inten gelegene 6d)eitel~ 

bein tiefet, bie ~feHnaf)t ift in bet ~Uif)e bet 6d)onfuge 3U fiif)len, 
unb in bet @egenb be~ ~otbetge~ taftet man 3ultleilen ein Df)r. 
3n bieier 6teHung fann ba~ ~inb nid)t geboten Itlerben. ~on 
Itleiteren ungiinftigen £agen finb 3U nennen bie 6titnlage unb 
bie @efid)t~Iage mit bauetnb nad) f)inten getid)tetem 
~inn. 

§ 366. 

>Bei aUgemein tlerengtem >Beaen finb bie ~ibetftiinbe, -Rl.g;Dn; 
b· b 6l f' m.;t.· .. {.' b f.. t II tnuelle 6el te er .no;> tm ;'{)euenemgang ijU Uvet;ltlm en "a, tlon a en nllgemein 
6eiten io grone, ban fd)on f)ier ~tef)ungen be~ ~o.))fe~ etfolgen, oerenlJ' 
bie fonft erft im >Beaen tlor fid) gef)en. 6d)on im >Beaeneingang ~!~~II. 
fenIt fid) ba~ ~interf)au.))t unb hitt mef)r nad) tlorn, jo bat bie 
ff ei n e ~ 0 n t ane n e ti e f ft e f) t unb in ber ~uf)rung5nnie 3U 
taften ift. 

§ 367. 

Db bet ~o.))f butd) ba~ >Beaen gef)t, f)iingt natutHd) tlon - ~ebeu, 
. . tultg ber bem @rabe ber ~erengung ab, bte ber 5llqt genau 3u befitmmen !ffie~tn 

tletmag, jobann tlon bet @rofle be~ ~inb.e§, tlOt aHem aber 6ei ellgem 
b an f.. 6l .. ft' an f.. .. ft (.' . I' ,.'h ~elfen. bon en ;we"en . .nra tge ;we"en tletmogen 0 vet 3tem tu" 

ftader ~erengung ba§ ~inb lebenb f)inbutd)Dutreiben. 6d)ltlad)e 
~ef)entiitigfeit ift ein jef)r unglualid)e~ @:reignis bei engem \Beaen. 
~iefe finbet fid) befonbers f)iiufig bei bem aHgemein tlerengtem 
>Beaen. 

§ 368 •. 

6tef)t bet ~o;>f lange i.m >Beaeneingang nad) gef;>rungenet - Qk 

>Blaie, fo mad)en fid) hie ~olgen fur WCutter unb ~inb aH~~~!~:~lr~·. 
miif)Itd) bemedoar. ~ie ~rau tledied bie ~rafte. ~er ftade Riub lJei 
@eoud§brua fiif)d ~Ut @:ntijunbung ber gebriicften %eHe. ~ie ~:~~~. 
tlorbere WCuttermU:nb~1i.)).))e Itlitb oft befonber~ ftad gequetfd)!, 
fo bau fie tiefblau anfd)ltlint. ~er ~rua fann bie ~eid)teHe 
ijltlifd)en ~o;>f unb >Beaenltlanb fo oelaften, ban fie abfterben, 
branbig Itletben. 3m ~od)enbettfiint bann bie branbige 6tene 
au~, unb e§ entftef)t eine Itlibematiidid)e ~erbinbung ijltlifd)en ber 
6d)eibe unb bet >Blafe, eine ~atnfifteL ~ie ~olge ift unltlimur~ 
lid)er ~amab9an9. ~af3 bieje ~ede~un9 brof)t, oeiet ba~ >Bluti9~ 
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tuerben be~ mit bem seat~eter entnommenen Uti~ an. ~efonber~ 
bie ~intere 6d)eitelbeineinftellung fann ~u fo fd)tueren 8er
~orungen fu~ren. 

ilie ftaden Ouetfd)ungen tJeranlaffen einen fd)tueren, fieber .. 
~aften ~od)enbett~tJetlauf, ber ~um ~ob~ ber ID'lutter f~ten fann. 
6elbft bie ~eblitmuttet fann aetteiuen unb biefe ~edevung ~um 
%obe bet ijtau toii~renb ber ~ebud ober im mJod)enbett fu~ten 
(1. § 404). 

2lngeaeigt toetben bie Ouetfd)ungen bet muttedid)en ~eid) .. 
teile in erfter Sinie burd) ijiebet. 2lud) bie ~uIBfd)liige toerben 
3a~lieid)er. i)ie 6d)~ibe fu~lt fid) ~ei& unb nocfen an, bie ~ebiit .. 
mutter toirb aUf i)tucf empfinblid), bie mJe~en ne~men oft eine 
frampfattige 58efd)affe~eit an. 

,oft ift fd)on tJot~er bie ijtud)t abgeftorben. mad) einiget 8eit 
fann ber tote ijtud)tfot~et faulen. il~ ijtud)ttoajfet nimmt 
eine ftinfenbe 58efd)affen~eit an. ilie ~ebiirenbe geriit in grone 
@efa~r. 6d)ftttelfrofte tonnen auftreten, fauIige 6toffe gelangen 
\Jon ber ijrud)t in baB 58lut tier ID'lutter, ;0 baa fie an 581uttJer" 
giftung 3ugrunbe geljen lann. 

§ 369. 

- elf/iilli, 2luf bem 6d)iibel ber tyrud)t bilbet fid) ~uniid)ft eine rafd) 
Il~~~e~t.b. toad)fenbe Sfo,).Jfgefd)toulft, tuenn bet Sd)li:bel in ba~ 58ecfen ein" 

getieten ift. ilet %ob ber U:tud)t erfolgt meift qn (frfticfung, 
ljertJorgerufen burd) 91abelid)nurtJorfall, bet ~dufig bei ~ngem 58ecfen 
eintritt, femer burd) hie (ange &ebud~bauer, bie burd) ben tlor" 
5eitigen mJafferabffuf3 unb burd) ba~ 58ecfen felbft tletanla{it toitb, 
iotoie burd) hie oft geringe ID'lenge tyrucf)ftoaffer, bie nad) bem 
581afenf,).Jtung ~urucfbfeibt. .1mand)e ijriid)te fterben aud) burd) 
ben getoaltigen ~ebud~btucf, ber auf i~r ~e~im ausgeubt 
toith. ,oft finbet man bei ;o{cf)en tyrud)ten grof3e 581uterguffe 
im @e~itn. 

§ 370. 

- elf/iibi, ilie 61 :itfe beB @ebudBbtucfes fann man oft aud) am 6d)dbel 
9ifr~:~/' ber febe-r.~l geborenen Sfinber etfennen. i)~ nad) ~inten gefegene 

6d)eUelbein ift tlom ~orberg befonber5 beim ,).Jlatten 58ecfen ab .. 
geffacf)t unb unter b~ tJotliegenbe gefd)oben (f. ijig. 76). 2lud) 
edennt man oft an einem roten 6treifen ber seo,).Jf~aut, toeld)er 
%eil am ~orberg ~erabgeneten ift. ila~ ~intere 6cf)eitelbein 
fann aucf) einen @:inbrucf bom ~orbetg tragen, eS fann fogat 
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gebtod)en fein. lffiidt nun fold)et ~tucf fegt ftad ein, 10 tft e{l be .. 
gteiflid), baj3 bas ~inb ~ugtunbe gef)t. Eutoeilen fommt aud) cin 
58lutetguj3 untet bie ~nod)enf)aut bes ~o.\)fes \Jot, bie fogenannte 
Sto.\)fblutgefd)toulft (f, § 505). ' 

9Jlan fiegt alfo, in toeld)e @efaf)ten 9JCuttet unb ~inb butd) 
bie &ebutt bei engem 58ecfen gebtad)t toetben fonnen. &ine ~toecf" 
miij3ige 58ef)anblung unb eine ted)t&eitige D.\)etation i.1etmogen abet 
bie @efaf)ten &U milbern unb fef)t oft illCuttet unb ~inb gefunb 5U 
etf)alten. ~ottoenbig ift bie ftiif)&eitige &dennung bes 
engen 58ecfens. Unb bas ift 6ad)e bet ~ebamme. 

§ 371. 

)Setgalten ber ~ebamme bei engem 58ecfen. &tfiif)d - !8er •. 
bie ~ebamme fd)on in ber 6d)toangerfd)aft, baj3 bie ~tau ein" fll:::!~et 
mal obet mef)rfad) tote ~inber ted)t&eitig geboten f)at, finbet !8el'fen in 
fie bei cinet &rftgeMtenben einen ~iingeoaud), einen fef)r oetoeg" bg~1::ft: 
lid)en ~o.\)f, ober )Serbiegungen ber 58eine ober ber lffiitbelfiiule, 
fo muj3 fie aUf enges 58ecfen unterfud) en. & den n t 0 b e r tJ e r" 
mutet lie ein iold)es, fo muj3 lie bie 6d)toangete id)on 
i e ~ tan e i n e n m r & t to ei fen. )sieHeid)t fann burd) eine ffrnft" 
lid)e ~ru~geoutt ober burd) eine red)t&eitige &inlieferungin eine 
mnftaH bet uble mui3gang abgetoanbt toetben. 

§ 372. 

mud) waf)tenb bet &ebud witb bie ~ebamme butd) - G!r, 
58efragen bei 9Jlef)rgeoiirenben nad) fruf)eten @eoutten, ferner butd) b~~n~::~n 
bie ~rage, toann bie ~rau a15 ~inb laufen gelernt f)at, toeHer !8e~en3 

burd) Unterfud)ung bes ~ot.\)etbaues, tuobei fie auf )Serbiegung ~~f,:::. 
ber 58eine unb ber lffiitoelfiiule ad)tet, feftftel1en tonnen, 00 ber 
)Setbad)t aUf ein enges 58ecfen beftef)t. 6te unterfud)t bann, 
tuie ooen gelef)tt, ob unb toas fur ein enges 58eden, ob etn all" 
gemetn i.1erengtei3 ober .\)lattes 58eden tJorliegt. 

~erner tann fie burd) ben @ebuttsi.1edauf felbft edennen, 00 
ein enges 58eden \Jorf)anben ift. ~od)ftanb bes @ebiirmutter" 
grunbes, ~iingeoaud) bei &rftgebiirenben, f)o'f)er betoeglid)er, bie-
6d)amfuge ~od) uoettagenber ~o.\)fftanb tto~ guter 1ffi e'f) en, tJor" 
&eitiger lffiaHerabflu13, )SorfaU eines mrmes ober ber ~abelfd)nur 
finb Eeid)en, bie jebes fur fid) ben bringenben )Serbad)t aUf 
enges 58eden ettoeden. ~iefftanb ber gro13en~ontaneHe im 58eden" 
eingang l.\)rid)t fut .\)lattes 58eden, befonbers ftadet ~iefftanb bet 
neinen ~ontaneHe fitr aHgemein tJerengtes 58eden. 
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§ 373. 

- IBu" ~ at llie ~ eba m me ei n enge~ ~ eden w d~tenb bet 
~a:~~~!ei @ebutt edannt, obet lJetmutet fie ein fold)e5, fo' ift ein 

~.elfen \}.(qt fd)tiftlid) lJU bUten, hie @ebud lJU frbetne~men. ~i5 bet 
ltJa~::nb \}.(tlJt fommt, foU bie g:tud)tblafe, faUs fie nod) fte~t, moglid)ft ge .. 
Q}eburt. fd)ont wetben. ~ie g:tau witb fo gelagert, bafJ bet 6d)iibel bOn 

aUf ba~ 5Seden tritt, ein ~dngebaud) witb aufgebunben. ~ie 
g:tau mUfJ oftet lJum ~atnlaHen ange~alten wetben. Bum ~at~etet 
witb gegriffen, wenn hi~ fugelige @efd)wulft bet ~atnblafe fid) 
obet~alb bet 6d)amfuge bHbet. 3ebe weitete innete Untet .. 
f u d) u n gun t e t b 1 e i b t. ~agegen tteffe bie ~ebamme aUe ID,I:afJ .. 
na~men, um ben \}.(tlJt lJU untetftfr~en. ~a5 Ouetbett witb lJOt .. 
beteitet. Bur ~iebetlJe(ebung be~ ~inbes -witb aUes befotgt. 
~od)enbe~ ~aHet mUfJ teid)lid) lJot~anben fein. ~ie ~ebamme 
~at oei :O.jJetationen, bie lJieHeie!)t Mtgenommen wetben, bem 
\}.(tM ttJUfig lJUt 6eite ~u fte~en. 6ie befotgt bie notigen @efafJe 
&um \}'(usfoe!)en bet 3nftmmente, nimmt hie lJom \}.(tlJt ange .. 
otbnete Bagetung bet @eMtenben lJOt, untetftu~t i~n bet bet 
(I~fotofotmbetauoung (f. § 100), befotgt bie ~ntbunbene nad) ber 
D.jJetation unb teinigt bie lJom 9{r~t angettJanbten Snfttumente. 

Soffte bie Betftudefung bes ~o.jJfes botgenommen worben 
fein, fo wafd)e fie nae!) bet D.jJetation bas ~inb, ffeibe ei3 an unb 
bebede ben ~o.jJf mit einem ~aube!)en obet %ue!), e~e fie bas ~inb 
ben \}.(nge~origen &eigt. ' 

@etabe bei engen 5Seden finb oft bie Ie!)wietigften unb lJet
antttJortfie!)ften D.jJerationen lJom \}.(r&t aUi3&uffr~ten. ~ie ~eb" 
amme etweife fie!) baoei afi3 fofgfame unb lJerfe!)wiegene @e~ilfin 
bes \}.(r&tes. 

§ 374. 

-(hge~ \}.(nbete enge 5Seden finb fe~t lJief feftenet. 5Seibiefen 
~::~n feltenen g:ormen ift bie @eftalt bes 5Sedens oft merfwurhig lJet" 

~nlldJ~n, anbert, wie hie ~ebamme 'aus ben \}.(bbifbungen etfie~t. 
~:::: ~as wie!)tigfte lJon hiefen feHenen engen 5Seden ift fur bie 

, ~ebamme bas bure!) bie ~noe!)enetttJeie!)ung (Dfteomafacie) 
entftanbene oetengte 5Seden. ~ie S"rnoe!)enetweie!)uttg tnft nid)t, 
ttJie bie engfife!)e S"rtanf~eit, in ber S"rinb~eit, fonbetn bei etwad)fenen 
g:tauen auf. ~ie ~anfaf&ebet ~nod)en fe!)winben, fo baf3 bie 
~noe!)en weie!) unb fe!)liefllie!) biegfam wie ~ae!)s wetben. ~urd) 
ben ~rud ber ~it:beffaure unb ben @egenbtud bet 6e!)enfel 
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getoinnt bet 58edeneingang hie iJotm eine~ ~arten~er3e~, unb hie 
&egenb bet 6d)oafuge toitb toie ein 6d)nabel botgetoOlbt, bet 
6d)ambogen betengt fid). :Ilie babutd) gefd)affene ~etengung be5 
58ecfen~ ift meift fe~t ftad, fo baa oft bet Sfaifetfd)nitt nottoenbig 
ift (f. iYig. 78). 

:Ilie ~tanff)eit entfte~t faft fteg in einet 6d)toangetfd)aft, 
mad)t iYortfd)titte, folange hie iYtau fd)toanget ift uutl ftiUt, um 
bann toie'bet nad)3ulaffen. 3n bet nCid)ften 6d)toangetfd)aft bet .. 
fd)limmert fid) bie sttanf~eit toieber unb nimmt in jeber fol .. 
genben 6d)toangerfd)aft 3u. :Ilie Sfranf~eit beginnt mit 3ie~enben 
6d)mer3en in ber ~uftgegenb, befonber~ £lei 58eroegungen. 

ijig. 78. ~a~ burd} .Rnod}enerroeid}ung oerengte fBecfen. 

imeift roerben bie 6d)met3en anfang~ fur r~eumatifd)e, b. ~. in 
ben imusfeln fi~enbe, ge~aIten. 2mmCi~Iid) roetben bie 58eroe" 
gungen fd)toetfiiHig, bie 6d)mer3~aftigteit nimmt 3U, hie Sfnod)en 
be5 58eden5 Hnb aUf :Ilrud fd)mer3~aft. :Ilie Sfrante toitb medIid) 
Heiner, fo baa i~r bie stleibet 3U lang roetben. ~mmCi~lid) fann 
bie iYrau ubet~au~t nid)t mefJr gefJen unb mU\3 bauetnb liegen. 

:Ilie SftanffJeit ift nid)t fJiiufig, fommt abet in eintJelnen @egen" 
ben, 3. 58. im m~eintal, &uroeUen bOr. 

:Ilie ~tfennung bieiet ~tftanfung ift nid)t fd)roer, roenn 
man bon ben "tf)eumatifd)en 6d)met3en" unb bem Sfleinetroerben 
etfCifJrt, roenn man bie 6d)roei:beroeglid)feit bet iJtau fie1)t unb an 
bem 58eden bas fd)nabelfotmige .fJetbortteten bet@egenb bet 
6d)amfuge unb bie ~etengung be5 6d)ambogen5 fuf)lt. 
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§ 375. 

-'edjrag' @:inroeitetes ieltenes enge5 58eden ift bas id)tagtJerengte 
\I$~~~!~t\ \8eden. ~ieie5 bUbet fief) beionber5 bei ~tauen, bie im ~etan" 

ttiad)fenben ~ltet eine feitlid)e 5Betftilmmung bet ~itbelfiiule be" 
lommen, wie bei bet englifd)en ~tanf~eit, obet wenn bet @ebtaud) 
eine5 58eine5, wie 3. 58. bei ,\1ilftgelenf5ent3ilnbung obet ~tftan" 
tung einet ~teU3batmbeinfuge, etfd)wed ift (f. ~ig. 79). 58ei jebet 
~intenb en 6d)wangeten b ente bie ,\1 e bam me. an f d)tag" 
tJ etCngte5 58 eden. 

- ~er, 
trum, 

muug ber 
tilirbel, 

fault Ql~ 
Gleburtt\, 
~iubtrui~. 

~eitet ift 3u nennen ba5 fel}t feHene, ange{)otene, quet" 
tJetengte 58e.den unb ba5 butd) ~nod)engefd)willfte betengte 
58eden (@efd)wulftbeden). 

§ 376. 

58efi~t eine fd)wangete 
O:tau eine 5Bedtilmmung 
bet 58tuft unb~itbelfaule 
nod) fJinten, einen 58 u del, 
fo edeibet bet @ebud5tlet" 
(auf fJietbutd) leine 6to" 
rung. Swat {onnen babei 
6torungen feiten5 ber 
Bunge eintreten, wie ftatfe 
~ut3atmigteit, blaue @e
fid)t5tlerfiirbung, abet ba5 

frig. 79. ~a~ f~t1igvetengte ~eCfen. 58eden ift nid)t tletengt. 
58eftefJt aber ein >ffudel 

fn bet Benbenwitbelfaule, bann ift ba5 58eden im 58eden" 
aU5gang tlerengt, wa~ fd)tnere @ebutt5ftornngen tletanlaHen 
fann. ~in 58udel an ber Benbenwitbel1aule witb leid)t ilbetiefJen. 
~m meiften faUt in bie ~ugen, ba» bie ~erion auffaIlenb lange 
~tme fJat, bie bi!3 3um ~nie unb nod) weiter fJetuntetteid)en. 
58ei ber Untetfud)Jlng finbet man,ba» bet 6d)ambogen befonbet5 
f,)Ji~ ift, unb bie @:ntfetnung bet beiben 6i~{)einfJOdet tloneinanbet 
getinget ag gewofJnlid) ift. 

§ 377. 
- ~e,. 6tet5, wen n b i e ~ e bam m e i 0 I d) e eng e n 58 e den e tf e n n t 

::::11~~ obet, wie e5 fJCiufig gefd)efJen witb, nut tletmutet, witb bet 
~r3te~. ~t3t benad)tid)tigt. ~ie 5Betengungen allet Mefer feltenen 

5aedenfotmen finb in bet megel fe!)t et!)ebIid). 
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~ 378. 

®egenubet biefen fd)tueren etorungen, bie bas enge ~eden 
tuii~tenb ber ®ebutt fiit mutter unb ~inb tletanlaffen fann, ~at ba£\ 
au tueite ~eden nut fe~r geringe ~ebeutung. ~ei guten ~e~en 
unb getuo~nlid)et ~tOae bes ~o~fes fann bie ®ebutt te~r fd)nell 
tledaufen, fo baa alle 9lad)teile ber ubeteilten ~ebutt auffreten. 
m:ud) bet ®ebudsmeayanismus fann ausbleiben, tuoburd) a. ~. 
ein tiefet Ouetftanb entfte~en fann. (S. § 356.) 

§ 379. 

~ie Olegdwibrigleiten bei weidJen 5ebndil4u.dl 
befte~en im tuefentlid)en in ~ntaunbungen, 9larben unb ®e .. 
fd)tuulften. 

§ 380. 

- Bu 
",eiteLl 
!Beifeu. 

Untet ben ~ntaiinbungen ift bie tuid)tigfte bie %tiv~er" ~ri""er. 
edtanfung. Sd)on in ber 2e~te tlon bem regeltuibtigen f~~:Il:;i 
~edauf bet Sd)tuangetfd)aft ift ertult~nt, ban bie ~ebamme fd)on ber "e. 
in ber Sd)tuangerfd)aft bie ~tau an einen m:tat au tueifen fJlJrt. 

~ at, tuenn fie ben anftedenben m:Ui3f(u~ edannt au ~aben glaubt. 
~as gleid)e gilt natiitlid) tlon bet ®ebutt. ij;nt .. 
fttomt bet ed)amf~alte ein gelbgdinlid)et m:usflu~ in teid)lid)et 
menge, obet finb hie ltu~eten ®efd)led)tsteile mit f~iben ~eig" 
tuataen befellt, ;0 ift bie @ebud einem m:qt AU ubergeben. ~as 

gleid)e foll bie ~ebamme tun, tuenn fie tlon ftii~eten ®eburten bet 
~tau tueif}, baa anftedenbet ~{usfluf3 obet eine m:ugenentAunbung 
bes 9leugebotenen aufgetteten tuar. 9lad) bet ®ebutt bes ~o~fes 
tuifd)e fie, tuie ftets, !JOt bem m:ugenauffd)lag hie m:ugenlibet bes 
ffinbes unb fflte Umgebung, ~iet befonbets fotgfltItig, mit ab" 
gefod)tem ~aHet abo 

9lad) bet ®ebutt bes ~inbes mu~ bie ~ebamme nun" 
me~r bM ~etfa~ten mit bem ~inb tlottte~men, bas au m 
Sd)u~e bes- ~inbes gegen bie futd}tba te ®efa~t be£l
anftedenben m:usf!uHe£l bet ®eblttenben bienen foll 
(§217). ij;s ift bas eineij;inttltufelung einet 1 ~tOaentigen 
~onenftcinlofung in jebes m:uge bes ~inbes moglid)ft fo" 
fort, f~ltteftens % Stunbe nad) bet ®eburt. ~iefe ij;inttltufelung, 
ted) t a e it i 9 u n'b tI 0 t f d) Ii f ts m It a i 9 ausgefii~tt, bet~inbett 
iid)et Me AU futif)tenbe m:ugenentaunbung unb f~lttete 
It t IH i It bun 9 bes neugebotenen S'einbes. ilie t)ebamme offnet 
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mit 3tvei ~ingetn Me 2ibf~a(te be~ einen 5Huge~ unb laut einen 
%to~fen bet 1 ~t03entigen ,\)oIlenfteinIOjung, bie fie bei fid) fu~tt, 
aus bem %to~fglas mitten in bas 5Huge fallen. 3n gleid)et 
[Seije tJetfd~d fie mit bem 3tveiten 5Huge. irIieflt atis bet 
mbj~alte tJon bet ~lfrHigfeit ettvas ~etaus, fo ift bas 2!uge 
nad) bet @:infrdufelung ab3utu~fen. >Bei bet @:inttdufefung ift 
3u fJead)ten, bafJ bet @fasfto~fef ted)t feft in bas %ro~fglas ge .. 
brucft ift, ba jonft leid)t me~rete %to~fen ausffief3en. 

§ 38l. 
-:-. StJ" • @:ntbecft bie ,\)ebamme an ben @eid)fed)tsteifen bet @ebdrew 

:~~l:6u6r~~ben .8eid)en bet St)tl~ifis, toie bteite ~eigtoar~en ober @e" 
fd)tvure, fo bebecft fie bieie mit einem [Sattebaufd), ber in Sl'refol" 
feifenlOfung getaud)t ift, unteddflt am beften bie innere Unter" 
fud)ung unb rUft einen 5Hqt ~erbei. Sie benle abet an i~re 
eigenen ~inger unb tJer~ute, tvie tm § 281 angefu~rt ift (@ummi" 
~anbfd)u~e), bie immer~in mogfid)e 5Hnftecrung burd) >Beru~rung 
ber fwnlen %eife.'!las fofottige tJorfd)riftsmduige 2!us" 
fod)en aUer 3nftrumente, bie bei biefet anftecfenben 
@efd)led)t5ftanI~eit gebtaud)t finb, fei ber ~ebamme 
~ier nod) einmal befonhers 3Ut ~f1id)t gemad)t. 5HHes, 
toas fonft mit hen @efd)led)t5teifen bei St)tl~i1is in >Beru~rung 
gefommen ift, toie [Satte, tvith fofort tJerbtannt. 3ft hie ~rud)t 
tot oher lebensunfd~ig 3U fru~ geboten, fo ~e{Jt fie bie ~rud)t 3Ut 
>Befid)tigung fut ben 5Ht3t auf. 

§ 382. 
-\!JlIlU" Wlange1~afte '!le~nung bet [seid)teife bei bet @eburt, 
'.DW:!!g bie ben ~edauf bet @:ntfJinbung fe~t tJer30gert, beobad)ten roir 
ber~eidi'befonbet5 bei aUen @:tftgebiitenben, b. ~. fJet ~etfonen, hie 

tetle. ienfeit5 bet bteifliget 3a~te3~m etften Wlafe niebetfommen. 5Hud) 
gtOuete .8etteifJungen bes Wluttetmuribes, bet 6d)eibe unb befonbets 
bes '!lammes fOnnen fid) bei i~nen eteignen. '!lie ,\)efJamme 
tJetfa~te, tvie bei langer '!lauer bet 2!ustreibungs3eit unb bei 
ffiiHcn gefe~rt toitb. 

§ 383. 
,,-:- ~"r" ~ieI fd)Hmmet linb natbige ~etengetungen besWlutter", 
t~~ge~r' mu nb es unb bet Sd) eib e, toie fie nad) :O~etationen obet infolge 

r;oeu b. tJon @efd)toutsfJilbungen nad) SfinbbettfiefJet, aud) nad) ~ocfen 

IU:~~~~. unb %t)tl~us entfte~en fonnen. man fu~lt ~arte ettdnge obet in 
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bet Sd)eibe gt6uete n(ll.bige Stellen, ttJeld)e bie !Mebutheta6getn, 
ia unm6lllid) mad)en f6nnen. ilie ~ebamme muu litatlid)e ~Ufe 
tledangen. 8utueilen fann bas 3ungfern~dutd)en fo betb fein, bau 
es bem ~ottfrcfen bes ~otlfes m!ibetftanb entgegenfe~t unb bet 
2!tat e6 bUtd) einen 6d)nitt f.parten muU. 

3n fe(tenen ~imen ift bet muttetmunb nut butef) adl}en - lBer. 
6ef)[eim tletUebt. ~ann ift et fef)tu~t aufaufinben. ~t ftel}tll~Ml'It~~:r. 
meift a[s ein tleine6!Mtftbef)en ganal}inten, unb bie tlotbete 6djeiben" mltubel. 
ttJanb ift butd) ben !eo.pf fel}t tief l}inabgebtdngt unb auttJeilen fo 
betbfrnnt, bau man bie 9liil}te unb ~ontaneUen butef) fie ffrgH. 
~6 ift iiratlid)e ~ilfe au fotbetn. 

§ 384. 

~i6ttJeilen finbet man in bet 6ef)eibe einen 6ttang, bet in 11- Sdjei. 
bet mitte, meift bon oben naef) unten, bediiuft unb bei gt6uetet ~~~~~~t~' 
~teite Me 6ef)eibe in attJei ~d[ften-teilt. 3a es fommt bOt, bau Me S~e~~e 
ganae 6d)eibe in attJei ~iilften geteilt ift unb fogat awei u;"u:tet 
mutfetmftnbet unb aw ei mel}t obet minbet aUfammen betbunbene 
!Mebiitmfrttet befteg.en (bo.p.pelte 6ef)eibe, bo.p.pelte !Me .. 
biitmuttet). ~s finb ba~ angebotene ~el}let. &ebiitmuttet unb 
6d)eibe ttJaef)fen niimIief) aus attJei feitlief)en !eaniilen aufammen. 
~leiben bon bet %tennung6wanb beibet !eaniile %eile beftegen, 
fo ift bet &ebud6fanal teilttJeife obet gana geteilt. 

§ 385. 

ilet !eteb s b es 6ef) eib enteil6 finbet fief) mand)mal auef) - Q}elJiif. 
an bem gebiitenben (ltgan; et etaeugt l}iet hie im § 87 befef)riebenen f::~te!il 
l}atten !enoten unb &efef)tuiilfte, bie im !Megenfa~ au ben gefunben ~elJltftr' 
%eHen, bie weid) unb aufge[ocfett etfef)einen, befonbets beutlief) ~lulleru •. 
l}etbottteten. ilie &ebud witb bUtd) bie Unnad)giebigfeit bes 
etftanften 6ef)eibenteil6 beq6ged unb auweilen unmoglid) ;~lu .. 
tungen unb teid)lid)et 2!u6flufl begleiten bie !Mebud oftmals tlon 
2!nfang an. ~M m!od)enbett witb gefii~rbet burd) bie im !ereM .. 
gefd)wfrt ttJud)ernben !eeime, bie ~inbbettfieber eraeugen f6nnen.· 

~ie ~ebamme mUfl fofort einen 2!qt tufen, fobalb fie am 
6d)eibenteil umegelmiiflige ~etbicfungen unb m!ud)etungen finbet; 
benn nut bet 2!tat fann entfd)eiben, ob ttJidlid) !etebs bodiegt, unb 
Me notttJenbige .\lilfe leiften. 

ilie .\lanb, mit bet bie .\lebamme einen !etebs betftgd gat, 
ift mit gefdgtlid)en ~eimen infiaied unb mUfl unmittdbat 
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nad) bet Untetfud)ung gtiinblid) be~infi3iett tuetben; 
iibet i~t tueitete~ ~et~alten tUitb bie ~ebamme ~ele~tung I)om 
setei~at3te empfangen. 

- eQ,lI: ~ud) IDluJfelgefd)tuiilfte bet @ebiitmuttet fonnen @ebutte" 
f~~eft(ft~ ftotungen vetanlaHen, tuenn fie fo tief fi~en, baf! fie ben @ebutt9" 

lanal vedegen. Butueilen fii~It man eine fold)e @efd)tuulft aud) 
geftielt im IDluttetmunb al9 einen .~ 0 It).);> liegen. Si~en oben in 
bet @ebittmuttettuanb IDlu9felgefd)tuiilfte, fo fii~lt bie ~ebamme 
auf!et ben seinMt~Uen me~tete ~ade ~6cfet in bet ~@ebiitmutter. 
~efinben fid) IDlu9felgefd)tuiiifte in gtof!eret 2fu9be'f.)Uung am @e" 
bitrmuttetfor.);>et, fo fann e9 baburd) 3U einet ~e~enfd)tuitd)e 
lommen, tueld)e bie @ebutt vet30ged unb ~lutung(m in bet inad) .. 
gebuttg3eit vetanlant. 

2fud) @:ietftocfgefd)tuiilfte tuetben in bet 6d)tuangetfd)aft 
unb bei bet @eburt beobad)tet. @:ine fold)e @efd)tuulft fi~t meift 
~od) unb neben ber @ebiirmutter. :Oft tuitb fie hurd) bie @e" 
bitrmutter vetbecft, fo ban fie erft nad) ber @ebutt edannt 
tuetben fann. 6i~en fold)e @:ierftocfgefd)tuiiifte aU9na~m9tueife 
im ~ecfen feft, fo fonnen fie bie @ebutt unmoglid) mad)en. 

~ei aUen Mefen &efdJtuiHften in. bet 6dJtuangetfdJaft unb 
tuit~tenb ber @ebutt, mogen fie etfannt ober aud) nur I)ermutet 
tuerben, mUf! fofod itt3tlid)e ~ilfe f)erbeigerufen tuerben. 

~ie ~ebamme mede fid) ferner: 2flle @efd)tuiilfte tuad)fen in 
bet 6d)tuangetfd)aft rafd) , im ~od)enbett tuerben bie IDlugfel .. 
gefd)tuiilfte tuieber !leiner, nid)t aber bie @:ierftocfgefd)tuiilfte, bet 
SfreM tuitd)ft aud) im ~od)enbett fe~r raid) tueiter unb 3er .. 
fitm nad) bet @ebutt nod) me~t untet fe~t ftaden ~lutungen unb 
3aud)ungen. 

~ie tRegehuibrigfeiten ftiten~ ber <mljiinte nnb 
bel ~rndjtnlllfferl. 

§ 386. 

- $or, 6.);>ringt bie ~lafe, bevot bet IDluttetmunb fo tueit-getuotben 
l:l:~eer~ ift, baf! bet I)odiegenbe %eU in i~n eintreten unb i~n tueitet be~nen 
CI&flufi. fann, fo f.);>rid)t man I).om I)Ot3eitigen ~affetabfluf!. ~iefe~ 

@:reigni9 fann bie @:roffnung9.);>eriobe, befonber9 bei engem ~ecfen 
unb tyuf!lagen, fe'f)t l:1er30gern. 3e tueniget tyrud)ttuaffet babei in 
bet @ebittmuttet'f)o'f)le 3Utiicfbleibt, um fo ungiinftiget ift bie~ fiit 
ba9 seinb. 
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3n anberen ~aUen finb bie (ii~aute fo berb, baf} bie ~iblafe -.su 
nod) nad) tJoUiger ~roffnung hes IDluttermunbes er~alten be;:~t~i' 
b I ei b t unb fid) bis tief in hie Sd)eihe, felbft bis in hie Sd)am~ 
f~alte, tJorwolbt. iJurd) bie ftade .8ertUng her ~i~iiute fann her 
~tud)tfud)en fid) Hifen, worauf etwa~ 58lutabgang etfolgt. ilann 
mua bie ~iblafe gef~tengt werben, wa~ fogleid) nii~et eroded 
werhen with. 

2!ud) fann has SNnb mit ben ~i~iiuten geboten wetben.-Binbi. 
ilie (ii~iiute ubet5ie~en bann ben gebotenen S"ro~f wie mit cinet in9::~~tlll 
~aube. IDlan nennt bie~ im moue eine @lUds~aube. ilet S"ro~f be! ~i, 
ift fofod tJon bet (fj~aut 5u befreien, bamit ba~ S"rinb atmen fann. ~Ilute. 
Se~t bie{ feUenet witb ba~ gan5e un5ettiHene ~i mit bem 
IDluttedud)en geboten. IDleift ~anbelt es fid) bann um tJor5eitige 
Untetbted)ung bet Sd)wangetfd)aft. 2(n bem gebotenen (ii 
ift fofott bie ~i~aut 5U 5etreiaen . 

.8uweilen ge~t bei fte~enbet 58lafe ~tud)twafier ab. - ifill, 
IDleift ift bann bie 58lafe obet~alb be~ IDluttetmunbes gef~tungen if~~~t, 
(~o~et 58{afenf~tUng). Seltenet ~anbelt es fid) um fogenannte~ IUllffer. 
falfd)es ~tud)twaifet (§ 282), b. ~. um ~affet, bas fid) 
5wifd)en Siebqaut unb .8otten~aut angefammelt qatte (bo~~elter 
581afenf~tUng). 

§ 387. 
i)ie 5!Hafenf~tengunq ift het ~ebamme - abgefeqen-tB(llfeu, 

1.1 on bem 'iYaU bes § 427 Scf)luaabf. - nut edaubt, wenn f:~~~' 
hie 58lafe in b,er Sd) a mf ~ aHe erfcljeint. Sie f~rengt bie 58lafe, burdJ~ell, 
inbem fie ben ~inget ftiiftig gegen hie gef~annte 58lafe btudt. Ilmme. 
3nftrumente butfen babei nicljt benu~t wetben. 

3n biefem ~aU ift e~ etforbedlclj, bie 58lafe 5U f~rengen, wei! 
fonft hie @ebutt nut unnotig aUfgeqalten with. 

2(uaet bei unuoUftiinbig bodiegenbem IDCuttetfucljen unb 
beim Sid)tbatWetben bet 58lafe in ber Scljamf,\:>alte gibt e s 
leinen weiteren ~an, in bem bie ~ebamme bie 
~iblafe f~tengen batf! %ut fie es boclj, fo begeqt fie einen 
S"runftfe~let! ~s ift nar, was bann gefclje~en wurbe. S~rengt fie 
bie 58lafe bei wenig eroffnetem muttermunb, fo entfteqt bet UOt" 
5eitige ~affetabflua mit ben befannten inacljteifen, f~tengt fie, 
wenn bet tJorliegenbe gtOae %eil noclj bewegliclj ift, fo fann bie 
inabelfcljnut, cin 2(rm botfaUen, auclj bet S"ro~f abweicljen unb 
nacljttiiglid) eine :Ouedage entfteben - aUes ~teigniffe, bie beinn 
ber ~ebamme 5ur Baft faUen. 
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§ 388. 

all 18er. ftliequ gtote unb 3U geringe Wlenge be~ tytuef)ttuaffet~ ~Clben tuit 
ti~r!~~:3 6eteits untet ben ffiegeltuibrigfeiten bet 6ef)tuangetfef)aft lierief)tet 
ijrudlt. (§289). @tftnlief)e ~etfiitliung bes tytuef)ttuaffed aeigt an, 
IUllffer. - ban i~m SHnbS~eef) lieigemengt ift. @:ine totlief) .. litiiunlief)e 

~efef)affen~eit finbet fief) liei ettueief)ten ~tftef)ten. 6tinfenbes 
~tuef)ttuaffet, pftmals @asbfafen ent~aftenb; beoliaef)ten tuit 
als ~o{ge einet .8etfebung bet ~tuef)t obet bes ~uef)ttuaffet~; 
es ift ein fe~t gefii~dief)es ~odommniS, bas bie fofottige 
~etbeitufung bes $){tates tledangt. 

IRiefeu. 
fiuber. 

'ilet mabelfef)nUtbOtfall ift in ben §§ 347-349 bef-l3toef)en 
tuotben. 

fibet ben faIfef)en 6itl bes Wluttetfuef)ens (tlodiegenber 
Wlutteduef)en) fie~e §§ 418-43l. 

~ie 9leoehuibriofeiten feiten~ be~ ~inbe~. 

§ 389. 

ftbnmiiiige .toie bej Slinbei 
ift nid)t ~iiufig, tuitb abet, bi6tueHen bon ben ,\)ebammen 
fiilfef)Hef) angenommen, um einen fef)tueten obet langtui~rigen 
@eburtstledauf au etfliiten. ~iel ~iiufiget liegt beffen Utfaef)e in 
einem engen ~ecfen obet in 6ttaff~eit bet @efef)leef)tsteile obet tn 
id)tuad)en m!e~en. %rifft eine et~eblief)e @tOne bes SHnbes mit 
ben genannten .8uftiinben aUfammen, bann fonnen fe~t et~eblid)e 

I 

@eliurtsftotungen entfte~en (f. § 354). 
6inb hie ~et~iiftniffe fonft tegelmiiflig unb namentlief) bie 

m!e~en ftiifng, fo tuetben gtOne $finbet, fogenannte ffiiefen" 
Unbet, gut gelioten. @:s finb @tOnen bon 60 .8entimetet unb 
@etuid)te bis au 5 $filo unb me~t beobaef)tet. @:in gtOnes $finb 
tuitb ben 2eibesumfang bet @ebiitenben ausbe~nen. 'ilet $foPf 
ift ~iirtet, mii~te unb ~ontanenen finb eng. 

§ 390. 
!Jle~r. @:ine ffiegeltuibrigfeit ift aud) 
e~::It. bie melJtftl4}e ~4}wtl1tgetf4}"ft unb 8ebnri. 
g~n~:!t. c;)as m!ei6 gebiert bet ffiegel nad) nut eine ~tUef)t im @egenfatl 
_eiueLi. au bielen %ieten. .8tuei ~tftd)te, .8tuitlinge, finb abet nid)t 

befonbets felten. $){uf ettua 80 @eburten fommt eine .8tuiUings
geburt "Ot. 6e~t "iet feltenet finb c;)tiilinge, noef) feftener 
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~iedingei aud) ~unf1inge finb gan& feUen beobad)tet. me~t .. 
fad)e @ebutten finb in mand)en ~amitien etbHd) . 

.8willinge entfte~en entwebet au~ &wei @:ietn, bie nU~ 
fammen befrud)tet wetben, obet au~ einem @:i, in bem fid) &wei 
~rud)tanfagen bUb en. @:ineiige .8wiHinge finb feUener afS &wei .. 
eiige. @:ineiige ~aben ftets b~· gfeid)e @efd)fed)t, befi~en aud) 
fonft for1Jetfid) unb geiftig eine gtofle lJt~nnd)feit. 

@:ineiige .8wiHinge ~aben einen gemeinfd)aftlid)en mutter" 
fud)en unb finb tlon einet gemeinfamen .8otten~aut um~uUt. 'l)ie 
~aHer~aut ift faft ftet!3 bo1J1Jelt. mur gana au!3na~m5weife um" 
fd)Heflt nut eine m3aHer~aut bie @:i~o~le, wenn bie ibd)eibewanb 
3roifd)en beiben @:if)o~ren augrunbe gegangen ift. mei aroeieiigen 
.8roiHingen ~at jebe ~tud)t i~re .8otten~aut unb jebe i~ren mutter" 
fud)en. meibe muttedud)en {onnen abet miteinanbet tletroad)fen 
fein, fo baa fd)einbar nur 
einet tlotfiegt. m3enn nut 
e i n muttedud)en tlotf)anben 
ift, finhen fid) ftets @efafl" 
tlerbinbungen aroifd)en ben 
mfutftei!31aufen bet .8roU .. 
Hnge. .8roillinge finb meift 
Heiner afS anbere ~tfrd)te . 
.8uweilen ift ba5 eine ber 
beiben Stinbet gtoflet unb 
ftaftiger af5 ba!3 anbete. 

§ 391. 

'l)ie ibd)roangerfd)afg" 
befd)roerben finb infoIge bet 
ftatferen mU5bef)nung be5 
2eibe5 meift grofler. Dft 
entfte~en an ben meinen 
unb ben maud)beden roaf" 
ferige mnfd)roeHungen. .8u" 
weUen ftirbt ein .8wiHing!3.. iYig. 80. 2mUIinge. !Beibe in ®djiibeUage. 
tinb in ber ibd)wangerfd)aft 
ab, waf)renb ba5 anbere fid) weiter entroicrelt. 'l)a~ tote Shub 
witb bann ~i~ nut @ebutt be!3 erften weiter gettagen, e!3 fd)rum1Jft 
abet oUfammen unb witb burd) ba5 road)fenbe Iebenbe .8roiUings" 
finb 1Jlatt gebrfrcrt unb mit i~m geooren (~al:>ietftud)t). 

~ebammen,~eQtbudj. ~~gabe 1920. 21 

- !Befon, 
ber~eiten 
ber me~r' 

fad)en 
6d)l11an, 
gerfd)aft. 
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§ 392. 

- • .8l11il. ~ei 3ItJiUing~fd)ltJangerfd)aft tritt hie @ebud !)aufig um 
ltng~. .. ffi)...-h f Wh • fdllllon, .etntge rwo"'jen ru-"er em. 

g~~d)O!t. fftegelltJihtige ~agen finb £lei 3ltJiHingen !)aufig. 3ltJar Hegen 
mei::B. beibe Sfinber meift in 6d)abeHage, aber aud) ~ecfenenb, 

(agen unb Ouedagen finb, befonber~ beim 5ltJeiten Sfinbe, nid)t 
felten. ;rJie fd)ltJerften ~e!)inberungen {onnen eintreten, ltJenn 
beibe Sfinber in einer ~aHer!)aut liegen. (g fann &. ~. ein Heiner 
:teil ober hie Wabe1fd)nur be~ eillen st'inbe£l neb en bem \)Otan~ 
ge!)enben :teif be£l anbern st'inbe£l \)orfaHen. 

~egen ber ilbermaBigen 9l:u£!be!)nung b.er @eoarmutter 
finb bie ~e!)en bei ber @eburt be~ erften Sfinbe~ meift 
fd)ltJad), fo hati bie ~d:iffnung~&eit fid) lange !)in&ie!)t. SJaufig 
fommt e£! &um \)or&eitigen ~lafenf~tung mit feinen iJofgen. 
Wad) her@ebud he§ erften st'inhe~ fteUt fid) eine &ltJeite ~lafe, 
hie ~e!)en fe~en meift balb ltJieher ein, ba~ 5ltJeite st'inb ltJirb 
nad) Y2 bi~ 1 6tunbe geboren, unb nunme!)r ltJerben erft bie 
imuttedud)en au£!geftoBen. 6elien ift e§, bajj bi£! &Ut @ebud be£! 
&ltJeiten st'inbe~ \)iele 6tunben ober :tage \)erge!)en. ,3n ber Wad)~ 
geoutt£l5eit bleiI>t bie @eI>iirmutter &ultJeifen 1 d)Iaff, 10 bajj erf)eo". 
lid)e ~lutungen entftef)en tonnen. 

§ 393. 

- (fr. ~ie ~tfennung ber 3ItJiUing£lfd)ltJangerfd)aft ift burd) .. 
'of::'8t=f(, au£l nid)t leid)t, ia in \)ielen iJiiflen erft mogfid), nad)bem ha~ 

lingB, erfte 3ltJiHingsfinb geboren ift. WCan fann hie 3ItJiHing§fd)ltJanger" 
gfe~f::ft. fd)aft \)ermuten,ltJenn ber ~eib ungeltJo!)nHd) au§gebe!)nt ift unb 

man \)iefe Sfinb£lteife ltJa!)rnimmt. @eHngt e£l, brei grotie :teife 
&U fil!)len, 5.~. oben 5ltJei grone unb einen britten ilber bem 
~ecfen, fo ltJitb bie 3ItJiHing£lfd)ltJangerfd)aft ltJa!)rfd)einHd). ~i£l .. 
ltJeilen ift bie @ebarmutter burd) eine ~in5ie!)ung im @runbe 
obet eine iJurd)e in &ltJei SJalften gefonbett, befonher£l ltJenn hie 
iJrild)te nebeneinanber lie gen. ~ermag bie SJebamme aUf beiben 
6eiten be§ ~aud)e§ SJet&tone beutHd) &U f)oten, bie mogHd)et" 
ltJeife fogat eine \)erfd)iebene 3a!)! !)aben, bann ift bie ~tfennung 
gefid)ert. 9l:f(etbing£l milHen babei 5ltJei ~eobad)tet mit bet ll!)r 
in bet SJanb bie :tone ieberfeit~ gleid)&eitig &a!)len. WCeift ItJhb 
bie SJe~amme etft nad) ber @ebud be£l etften Sfinbe~ mit 6id)et .. 
f)eit etfennen, bati nod) ein 5ltJeite§ in bet &ebiitmuttet liegt. 
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~ 394. 
@laubt obet uetmutet hie ~ebamme eine .8ttJiHing~gebutt UOt ~-: :~4t 

fid) 3U ~aben, fo mUfJ ein ~t3t bie £eitung bet @ebutt 1~~919:' 
iibetne~men. Q:ntbecft fie etft nad) bet @ebutt be~ etften ~inbes ~urt. 
ba~ 3ttJeite, fo ift aud) ie~t iit3tHd)e ~ilfe 3U etbitten. 

~i~ 3Ut ~nfunft bes ~t3te~ be~anbele fie bie @ebud fo, ttJie 
fie es bei ben ein3elnen ~inMlagen geletnt ~at. 91iemals batf fie 
bet @ebiitenben mit ~eftimmt~eit fagen, bafJ .8ttJiHinge uodiegen. 
~etmutet bie @ebiitenbe felbft .8ttJillinge, fo uetttJeife Me ~eb .. 
amme fie aUf ben ~u~f.))tud) be~ getufenen° ~t3tes. i)ie ~ebamme 
fann fid) oft tiiufd) en. Q:tft ttJenn b~ etfte ~nb geboten ift, foU 
fie in fd)onenbet ~eife bet tytau W«tteilung Uon bet ~nttJefen~eit 
be~ 3ttJeiten mad)en. 

§ 395. 
~ie ~ebamme edennt nad) bet @ebutt be~ etften - Iller, 

~inb e~ bas ~ot~anbenfein eine~ 3ttJeiten in etftet mnie an ~e'·~:i(, 
bet et~eblid)en ~usbe~nung bes £eibe~. ~ann ttJitb fie ~inb~ .. Uuglg,' 
teile fi1~len, ~et3tone ttJa~rne~men unb bie £age beftimmen ~urt. 
tonnen. 3nnedid) fii~It fie eine neue tytud)tblafe. i) i e f e inn e t e 
Untetfud)ung foll fie abet nut ausfii~ten, ttJenn bieiiufJete 
Untetfud)ung e~ 3ttJeifel~aft liifJt, ob nod) eine tytud)t uot~anben 
ift. ~ie uOtfd)tiftsmiifJige ~e~infeftion UOt fold)et inneten Untet .. 
fud)ung ift felbftuetftlinblid). ~ie ~ebamme benle baran, bafJ infolge 
bet @ebutt bes etften ~inbe~ bet gan3e @ebuttslanal eine ~unbe 
ift. ~eim etften ~inbe mUfJ bie 91abelfd)nut aud) nad) bet muttet 
~in untetbunben ttJetben, ba bas 3ttJeite ~inb fid) aus bet 91abel .. 
fd)nut bes etften uetbluten lonnte. (Sie fon bM etfte ~nb mit 
einem fleinen ~iinbd)en um ba~ ~anbgelenf oe3eid)nen, ba es 
uon ~id)tigfeit ift, 3U ttJiffen, ttJeld)e~ ~inb ba~ etftgebotene ift. 
91ad) bet. @ebutt bes etften ~inbe~ fommt e~ infoIge bet ~et .. 
ffeinetung bet @ebiitmuttet nicI)t feIten 3u einet teilttJeifen ~b" 
lOfung be~ muttetfucI)en~, fo bafJ eine ~lutung entfte~t unb ba~ 
£eben bes 3ttJeiten ~inbe~ gefii~tbet ttJitb. 

~ie ~etntone bet 3ttJeiten tytucI)t finb fatgfliItig 3U beobad)ten. 
megt ba~ 3ttJeite ~inb quet, fo btlinge fie ben ~o.))f bes ~nbes 
nad) unten unb Iagete bie tytau entf.))ted)enb, ttJie fie es im 
§ 342 ~bf. 8 geletnt ~at. ~ie Umbte~ung bes ~inbes bUtd) 
bie liufJeren ~anbgtiffe gelingt ~ier oft leid)t, ba nad) ber 
0Jebutt bes erften ~inbes bie ~aud)becfen uub @ebiirmutterttJan. 

21* 
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bungen fd)laff finb unb bie Swillingsfinbet metft eine getingete 
@h:one befi~en. 3n bet )Rad)geburt§5eit uberwad)e bie t)ebamme 
fe~t fotgfiHtig bie Sufammen5ie'f)ung ber ®ebCirmuttet, befonber§ 
in ber erften 'f)alben 6tunbe nad) bet ®eburt. ~titt in ber )Rad)" 
gebutts5eit eine ftiitfere 5Blutung auf, fo oerfa'f)re fie, wie in ben 
§§ 434-44 7 gele~rt wirb. 

~ie ®efa~t bet SwiHing§geburt iff fur bie muttet unb be" 
fonbets fUt bie Sfinbet etwa§ g1:0Bet, a1$ bie ®efa~t einet ein" 
fad)en ®eburt. 5Bei bet mutter fommt bie nid)t fe!tene )Rad) .. 
geburt$blutung in 5Bettad)t, fUt bie Sfinbet i'f)te oft getinge @:nt" 
wicrelung unb Me regebtlibtigen .2agen. ~et 5weite Swilling ift 
ftiitfet gefii~tbet a1$ bet etfte. @:r ftitbt 5uweilen nad) bet ®e" 
burt bes etften Sfinbc5 rafd) abo 

§ 396. 

- $jlege ~ie SwiUingsfinber finb mit bet Sotgfalt 5U .):!f(egen, wie 
be •. B~~(' e§. bie t)ebamme bei bet ®ebutt 5U fru~ gebotenet ~tfrd)te fennen 

n'::e;. ge(emt 'f)at (T. §§ 305 unb 306). Sinb fie fe~t Uein, fo ftetben oiele 
in ben etften 2eben§tagen. 

§ 397. 

-. ~ril, ~ t:i II i n 9 5" un b m i erling5 9 eo u tie n oetIaufen ii'f)nlid). 
!Bi~triY!ge. Sie werben aIi3 foId)e faft niemai!3 etfannt. ~ie ~tfrd)te finb meift 

nod) fd)wiid)et entwicreft unb ftetben nod) 'f)iiufiget. moet e5 
fe'f)ft aud) nid)t an ~ii1(en, in benen bet forgfiiltiget l.l3f[ege aIle brei 
Sfinbet am 2eoen geolieoen finb. 

~ic t%cddi*,*,duugcn nnb rolitbUbultgcn bc~ Sl'inbc~. 

§ 398. 

~ie Sjebamme mUB au£l ben im § 218 angefu'f)rten ®tunben 
folgenbe angebotenen obet bei ber ®eourt entftanbenen Shu.):!.):! e 1" 
leiben fennen unb bem Sftei§aqt an5eigen: 

A. mngeoorene 2eiben: 
1. ~et angeootene SfIum.):!fuB, einfeitig obet bo.):!.):!el" 

ieitig. ~et ~uB fte'f)t nad) innelt gebte'f)t unb in 
SlJiNuBfteHung. 

2. ~ie a1tgebotene SUum.):!~anb, einfeitig obet 
bO.):!.):!eIfeitig. ~ie t)anb fte'f)t einwurt5 gebte'f)t in 
5Beugung unb mblenfung nad) bet S.):!eid)enfeite be$ 
mrme§. 
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3. ~ er angeo ore ne 6d)ief~ al~, gefenn5eid)net burd) 
fd)iefe &jaUung be!3 sto~fe£i. 

4. ill:ngeoorene ~erroad)fung ober fioer5ii~1ig" 
feU tlon &ingnn unb Beljen. 

5. ill:ngebotene~ &e~len tlon QHiebern ober @lieb" 
a 0 f d) n it ten. 

6. ill:ngeoorene ~encnfung eine~ ober oeiber &jilft'" 
gelede. ~ie!3 Beiben ift unmittelbar nad) ber @e~ 
oud meift nid)t 5u edennen; mand)mal edennt man 
bie ~enenfung, roenn fie einfeitig ift, am &jo~erfte~en 
einer @efiiafalte ober batan, baa bas betteffenbe ~ein 
bauemb anbers ge~aften rohb ag bas gefunbe. 

7. 2fngeoorene im:i~bilbung ber ~iroelfiiule. 
ill:ud) biefe ift meift unmittefOar nad) ber @eoud nid)t 
ober fd)roer an roinHigen ill:bfnidungen 5U edennen. 

8. ill:ngeoorene @1ieberftane; aud) fie ift meift erft 
nad) langerer Beit, roenn ba!3 SNnb feine @fieber 
roeniger frei oeroegt roie ein gefunbes ~inb, edennbar. 

B. ~ii~renb ber ~ntbinbung fOnnen entfte~en: 
1. ~er 6d)ief~ag burd) Beneiaen eines ~o~Hmd" 

mu~ter~, mand)mal edennom: an ciner ~!utgefd)roulft 
be!3 &jalfes. 

2. @fieberftatte infolge tlon ~imblutung burd) lang" 
anbauembe 2ftemnot (~lauroerben unb ill:temlofigfeit). 

3. Benungen unb Beneiaungen, bie an ben ill:rm", 
ner\.Jen unb bem 6d)uftergelenf oei Bofung ber ill:rme 
(roegen ~edenenblage) entfte~en; mand)maf aud) Ber" 
rungen be~ ffiildenmad!3 infolge hiiftigen Buges roegen 
\Bedenenbfage. ~ie ~ede~ung ber l)(er\.Jen\.Jerurfad)t 
Baljmung unb UnoeroegHd)feit be!3 betreffenben ill:rmes 
ober ber \Beine unb 5roat mand)mal auf oeiben 6eiten. 

Su bemeden ift nod), baa regeIroibrige Bage ber @fiebmauen, 
befonbers 2fuaenbreljung unb ~eroegungslofigfeit, batauf ljin" 
beuten, ban roiiljtenb ber ~ntbinbung ein ~nod)enbrud) ein,. 
getreten ift (ber in gan& feltenen &iilfen aUd) \.JOt bet ~ntbinbung 
entftanben fein fann). &jierljet geljod in£ibefonbete bet ()bet,. 
armorud) bid)t untet bem ()oetatmfo~f. 2fud) bie fd)roere Benung 
be~ 6d)ultergelenf~ ~at fold)e &olgen. ~ei beiben ~et1e~ungen 
fteljt ber 2frm unoeroegHcf) nad) innen gebre~t. WCinbeftens in 
ben unter B genannten &aHen ift f 0 for ti 9 e ii 1:5 tI i d) e \B e" 
ljanblung notig. 
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§ 399. 

-!DUD' ~on ben IDHubilbungen bes stinbes fonnen einige et~eu" 
&Ubuugeu. Hd)e ®ebuttsf,linbetniHe bHben. IDHubHbungen entftef,lenbutd) ~ef,lrer 

bet ~ienttoidlungin bet ftil~eften Seit bet 6d)toangetld)aft. 
_ !!Bar, mrs ®eburtsf,lin~ 
ftdOllf. 6etnis ift bet ~aHet .. 

f 0;> f I e~t toid)tig. ~t 
fommt 5tom; letten \Jot, 
fil~tt abet 5U cinet et~eb" 
fid)en ®efii~tbung bet ®e" 
oiitenben, toenn er nid)t 
etfannt toitb. ~nnetf,lalb 
bes ®e~itns lammelt fid) 
eine gtOne illlenge ~aHet 
an, tooburd) bet Sfo;>f 5u 
cinetiloetmiinigen®tone, 
bis 3u bet eines imanns~ 
fo;>fes unb batilbet aus .. 
gebe~nt toetben fann. 
'Ratildid) fann ein lold)et 
sto;>f nid)t burd) bas 
~eden llef)en, allo nid)t 
geboren toetben (I. ~ig. 
81). ~itb feine ~unft" 
fJilf.e angetoanbt, fo 3et .. 
teifH bie ®ebiitmuttet 

i}'ig. 81. mJafferfopf aI~ tJorau~ge~~nber steil. meiftld)onet~eblid) ftilf)et 
j]!Q~ tlumm. als bei bet Ouedage, 

niimlid) fd)on im ~eginn 
bet ~offnungs3eit, ba ber iibetmiifJig gtOne Sfo;>f ben unteten 
mbfd)nitt bet ®ebiitmuttet fd)on in ber 6d)toangetid)aft iibetbe~nt 
f,latte. ~er %ob bet ®ebiirenben ift bann bie ~orge. 

~ et ~etbei5u tufenb e mqtoffnetben~aHetfo;>fbutd)einen 
o;>etati\Jen ijingtiff. ~as ~aHer fHeat bann ab, unb bas Sfinb fann 
geooten toetben.~tild)te mit gtof3em ~aH etfo;>f finb nid)t Ieoen~faf)ig. 

~ie~ebamme etfennt einen ~aHetfo;>f an folgenben 
Seid)en: ~et seot.>f toiU nid)t eintteten, et bleibt als eine gtOne 
®efd)toulft obetf,lalb bes ~edens fte~en, bie iniif)te finb fe~t brei! 
unb bie ~ontaneUen fefjt toeit, bie gtOne toMbt lid) 3utoeHen 
toie eine ~Iafe bot. ~ie ~ebamme \Jeroietet bas imit;>teffen unb 
bittet um fd)Ieunige Ot5tIid)e ~ilfe. 
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~anbe1t es fid) um 58ecrenenbIage, fo oleibt bet nad)folgenbe 
Sfo~f (f. ~ig. 82) fteden, feine 20fung geHngt nid)t. ~et 2eio 

ffig. 82. 5ffiafferfovf al!3 nacf)folgenber %eiL 6cf)mierigfeiten heim S)etaU!33ie~en 
be!3 nacf)folgenben .\tovfe!3. 

\lIad) il3umm. 

ift ooet~a!O bet 6d)oafuge ftad au5gebel}nt. ~ie ~eoamme 
fii~{t ~i.et eine fel}r gtOae' gIatte @efd)l1.mlft. ~s ift btingenb 
bet 5llt5t 5u fotbern. 

- ~e, 
§ 400. lillrtij, 

<Y f . ttl '(.. t"'I>' s.. '" s.. ..'h .. '(.. .. r. • ClY" ~illbernij tyetnet ann em \Ve~Ut ~'Jmuernt~ vUtuJ uvetmuplge ~U~"bllrdJ21Il{" 
bel}nung be~ffi:um~fes gefd)affen werben. ~uHet fann fid)inbb~~~!1nb~ 
bet ~tUft901jle unb oejonbet5 im 58aud) bet. ~tUd)t angejammert mum;;eB: 
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£Jalien. Ober bie ~at:nofafe ift ii6ermiiaig alt~gebef)nt, tt>eiI hie 
~arnriifJre lJer[d)foffen ift. \}fud) @)efd)tt>iiffte fiinnen bie 1}rud)t 
entfteHen unb ifJren Umfang lJergriiaern. 3n fofd)en- 1}iiHen 
tt>irb ber Sfo~f unfd)tt>er gelioren, aber ber ffium~f foIgt nid)t. 
stlie ~ebamme fud)t bie ~nttt>idefung be~ Sfinbe~ an ben 6d)uftern 
a:u~oitfiifJrenJ aber ba~ Sfinb' fofgt nid)t aUf ben lJoriid)tigen' Bug. 
stlann ift ein @)eliurt~fJinbet:ni~ am ffiumtlf tt>afJrfd)einfid), !:lie ~efj" 
amme untetliiat tt>eitere merfud)e unb fd)idt 5U m \}fqt. 

§ 401. 

-~;:pr' ~in britte~@)ebud~fJinberni~ bifben bie f eltenen~ o~~ el mi a~ 
~~ng:'; oilbungen. ~~ finb bie~ 5ufammengett>ad)fene Btt>iUinge. 6inb 

fie nid)t fefJt gtOa, fo fann bie @)eoud erfolgen; fe10ft oei lJerfJiiU" 
ni~miiaig groj3en 1}tiid)ten ift in eirt5e1nen 1}iiHen -bie @)eoud gut 
lJetlaufen, bie 5ufammengett>ad)fenen Btt>ilfinge finb am £eoen 
gebfieoen unb fJaben ein rJofJe~ 9Hter eneld)t. Oft aber entftefJen 
bie fd)tt>erften @)eoud~ftorungen. stler lJorfiegenbe steil tritt 
burd)au~ nid)t tiefet, obet ber ffium~f fofgt nad) ber @)eourt be~ 
Sfo~fe!3 nid)t, tt>eif an ifJm ber 5tt>eite Btt>iffing fJaftet. 6 d) n e If e 
lir3Hid)e ~Hfe ift notroenbig. 

§ 402. 

:-l5o~, \}fnbereWHaoifbungen fJemmen bie @)eburtnid)t, bie ~eo" 
ftb~~b~;~' amme mua fie aber fennen, roell mand)e ba~ 1}ortleben nad) 

gen. ber @)ebud unmogfid) mad)en ober erfd)roeren. lBeim ange" 
- r:ftjf'borenem merfd)fua be~ \}ffter~ finb Me Sfinbet lJerforen, 
~r ~Il~~' tt>enn nid)t o~eratilJe ~Hfeeingreift. stla~fef6e gift lJom mer" 
lJrij'~r'ft fd)fua ber ~atntiifJre. 6~aftung ber m5itbelfiiule mit 
~rl5l-':l;einem fadfo-rmigen \}fnf)ang an ber m5itbeffiiute fann aud) 
~~g{/'ir otleratilJ befeUigt tt>erben, tt>enn fie nid)t gtof3 ift. 1}efJft ber ~abel 
fJ~l:.' unb finbet fid) an felner 6teHe eine blafenformige \}fuftreibung, an 

bie fid) bie ~abe1fd)nur anfe~t, bann beftef)t eine mangeff)afte met" 
f:"b~{' einigung bet lBaud)beden. man nennt biefe mif3bifbung ~abef" 
br~~: fd)nurbtud). 3n ber fadadigen \}fuftreioung, bie lJon ben ~i" 

fJiiuten iiber30gen Itlitb, Hegen lBaud)eingeroeibe, 3. lB. ein steil 
bes ilarmes, ber mag en unb bie £ebet. ilie ~ebamme fJat bie 
~ffid)t, bel jebem ~abe1fd)nurbtud) fofort nad) ber @)eourt 
cinen \}fqt 3U benad)rid)tigen. Q;ine O~eration, bie tt>enige 
6tunben nad) ber @)ebutt ausgefiifJrt tt>irb, lJermag ba~ Sfinb am 
£e6en 3U erfJaften. lBi!3 baf)in bebede fie ben 6ad mit merbanbtt>atte. 
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mei anbeten ~mf3bilbungen fe~{t bas !Ed)iibe1bad), unb-~tofdJ' 
ba!3 mange1~aft entltJicrelte &e~itn liegt ftei oU ~age. !Eo1d)e fOllf· 
u: t 0 f d) f 0 jJ fe, ltJie man fie nennt, ~aben oft ltJeit tlotfte~enbe 
&lo~augen. !Eie finb leben!3unfii~ig, b. ~. fie ftetben meift iofott 
n'ad) bet @lebutt, o~ne m:temouge gemad)t oU ~aoen, ltJenn fie nid)t 
fd)on tlot bet &ebutt abgeftotoen ltJaten C£lie @dennung bieiet 
~tud)te bei bet inneten Untetfud)ung ift fe~t id)ltJet. C£lie ~eb~ 
amme ltJitb ~eile fii~len, bie fie nid)t oU beuten l.Jetmag, unb 
einen m:tot oU ffiate oie~en. m:ud) am SfojJf fommen facr~ 
attige mn~iinge tlOt, iogenannte &e~itn{)tud)e, in benen >maHet 
obet ein ~eil be!3 &e~ime!3 fiegt. !Eie fU~ten meift oltm ~obe 
be!3 Sfinbe!3. 

@ine !EjJaUung bet ObetlijJjJe ted)t!3 obet ling Don bem- (lafeu, 
in bet ObetlijJjJe liegenben &tubci)en neltnt man ~afenfd)atte. fdJllrte. 
illCan untetfd)eibet einfad)e unb bOjJjJelte SJafenfd)atte. C£laoei 
fann aud) bet ~atte &aumen gefjJalten fein. C£lann Hegt ern 
>mo1fstad)en tlOt. 18eibe illCif3bilbungen, beionbets bet >molf!3~ 
tetd)en, etfd)ltJeten ba~ !Eaugen, fo baf3 oft mit bem 20ffel genii~tt 
ltJetben mufJ. C£liefe illCiflbUbungen finb bUtd) cine OjJetation ~eil~ 
bat, balJet mUfl bet mtot balbigft benad)tid)tigt ltJetben. 

Ubetoii~Hge obet oUfammengeltJad)fene ~inget unb 3elJen - g:e~(eu 
(§ 398) etfotbem gleid)faUs iitotlid)e ~ilfe. mud) U:e~len cines e.(~Utebe/j. 
~ e if e !3 tl 0 n m t mob er 18 ci nob ex e i n e!3 u: in get!3 ltJitb 
oeobad)tet; oft ~aftet bo!3 &Heb nUt nod) on einem Heinen 
U:iibd)en, e!3 fielJt ltJie abgefd)nutt aus. C£lie mbid)numngen 
entftelJen bUtd) !Ettiinge bet >moHetlJaut bei metltJad)fungen bet" 
felben mit bem Sfinbe. Eu el:ltJiilJnen finb femet: met" - iYe~(er 

oHbungen bet &eid)led)tsteile bes Sfinbes, fo baf3 f~ielt~', 
bie ~ebamme nid)t edennen fann, ob bo!3 Sfinb miinnlid)en teHe. 
obet weiblid)en &efd)led)ts ift; illCange! bet tlotbeten maud)" 
ltJanb mit ~elJ1en bet tlotbeten 181afenltJonb, fo bof3 bet ~atn 
butd) fo1d)e m1 a fen f jJ aUe nad) aUf3en tinnt; >m off e to tud) b e!3 -I~!(::.n' 
~obenfacre!3, ltJooei bie eine ~obenfacrf)ii1fte ftatt angefd)ltJoUen-)llillffer, 
ift, enbIid) fogenannte illCu ttet m iiI e t, bie meift au!3 fe~t oalJlteidJen -:R~~~r' 
bid)t untet bet ~aut gelegenen 181utgefiiflen oeftef)en. C£l e t ft e g maIer. 
oenad)dd)tigte mtot ltJitb in aHen bieien U:iiUen entfd)eiben, 
ltJa!3 oU gefd)ef)en f)at. 

~iema15 ioU bie ~ebamme -bet illCuttet fofott nad) bet &e~ 
bUtt tlon bet illCiflbHbung illCitteilung mod)en, ionbem fie nUl: aU~ 
mii~lid) batauf uotbeteiten. 
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ilCid)t felten witb basSNnb mit einem obet &wei 3ii~nen 
geboten. i)iefe 3ii~ne faUen ftets nad) dniget 3dt wieber aus. 

~efonbere 3ufiiUewiiijreub bet ijje~urt. 

§ 403. 

6old)e befonberen Bufiine finb bie 3errei~ungen ber 
weid)en @eburtsltlege, bie mfutungen, Me Shiim1Jfe 
Itlii~renb ber @eburt, ber stob ber muttet roii~renb ber @e' 
burt unb ber 6d)eintob bes neugeborenen stinbes. 

~ie 8enetiiuugen. 
§ 404. 

QJebiir, i)ie fd)limmfte 3ettei~ung ift Me ber @ebiirmutter. 
mutter, &er' 6ie fommt am ~iiufigften bei en 9 em me cfe n, :0 u erl ag e, 
reilluug. ms a if edo pf, 6 tirnl age, SJ in t e r f d) ei t db e inein fte ((u n g, 

~od)grabigen ~erengetltngen ber ~eid)teife unb nad) 
frii~erem staiferfd)nitt tJor, fann fid) aber aud) bei jebet 
@ehurt ercignen. iSie ift faft ftet~ tJermeibhar, wenn Me tJor~ 

Hegenbe 9legefroibrigfeU red)t&dtig etfannt unb bann fofor! bet 
91r&t ge~olt Itlitb. i)ie 3errd~ung erfolgt faft ftet§ in bem 
unteren @ebiirmutterabfd)nitt, ber bei UnmogHd)feit ber @e" 
burt dne iiu~erft ftatfe i)e~nung unb ~erbiinnung etfii~rt; benH 
roenn bie mse~en bas stinb nid)t tiefer trdben fOnnen, erfd)01Jfen 
fie i~re gancre straft barin, ben unteren @ebiirmutterabfd)nitt in 
bie SJo~e &u &ie~en. i)ie Berrei~ung erfolgt faft immer erft nad) 
tJoHiger ~roffnung bes muttermul1be~, nut beim msaHetfopf fd)on 
frii~er (fie~e § 399). . 

i)a~ Me @ebiitmutter &u & e tt ei ~ e n b r 0 ~ t, mhb oft burd) 
beftimmte Itlarnenbe ~tfd)einungen ange&eigt: i)ie ~e~en finb fe~r 
~eftig, folgen in fur&en ~auf en aufeinanber, forbern aber Me @eourt 
nid)t. 6ie finb fe~r fd)meq~aft, bie 6d)mer&en laffen aud) in bet 
mse~enpaufe nid)t nad). i)ie strei~enbe ift aufgeregt unb angfttJoH. 
i)er ~uls ift oefd)leunigt, &ultleilen ift Me 5tem1Jerahtr et~o~t. 
i)ie @ebiirmutter ift auf i)tucf befonbers an i~tem unteren gebe~nten 
mbfd)nitt fe~r em1JfinbHd).mn ber @ren&e &Itlifd)en bem fid) immer 
me~r unb me~r &ufammen&ie~enben unb tJedfeinernben SJo~l~ 
musfei unb bem immer ftiidet ausgebe~nten unb in bie SJo~e 
ge&ogenen unteren @ebiirmutterabfd)nitt bUbet fid) ein in· bie 
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&ebiinnuttet~o~le tJoti1Jtingenbet miltg, bet iogenannte &ten3" 
obet .8uiammen3ie~ungsting. ~d~tenb bet ~e~e ift an 
bieiet 6teHe eine butd) bie 58aud)beden taftbate ~utd)e 3U et" 
tennen, tue!d)e getuo~nlid) id)rdg ftber bie tJOrbere &ebdrmutter" 
tuanb tJedduft. ~ie gt o~te £ e ben s 9 ef a~t br o~t, tu enn 
bieier &ren3ting ~o~er ftdgt, io ba~ bie ~utd)e in 
bet ind~e bes Wabe!s edannt tuitb', benn bann ift bie 
.8ettei~ung unmittelbat betJotfte~enb. (3ft hie ~atn .. 
blaie ftatt gefftm, io fann obet~alb bes 6d)eitels betfelben 
aud) eine ~Utd)e iid)t.. unb fft~lbat iein. &egen bie ~et" 
tued)slung mit bem &ten3ring id)ft~t man fid) butd) ~nt" 
leetung bet ~atnblaie, bie gegebenen ~alles mit bem ~at~eter 
tJOt3Une~men ift.) 3nbeffen f6nnen aud) Me gefd)Ubetien ~Ot .. 
boten fe~len, unb bet 9U~ entfte~t gan3 ftbettafd)enb, befonbets 
tuenn fd)on einmal in einet frft~eten &ebutt eine ftade ~e~nung 
bes unteten &eMtmuttetabfd)nittes etfolgt war. 

%titt bie .8etteif3ung ein, fo ~6ten 1JlO~Hd) aIle ~e~en aUf; 
hie ~teif3enbe em1Jfinbet einen ~eftigen 6d)met~ unb ~at nid)t 
felten bas &efft~l, baf3 ettuas ill} £eibe 3etriffen ift. 58ei bet 
inneren Untetfud)ung finbet man ben tJodiegenben %eil oft 3Utftd .. 
gewid)en unb bewegHd)et aIs tJOt~et. :Oft ge~t ettuas 581ut nod) 
au~en abo 6e~t balb tJetfdllt bie ~tau. 6ie witb fd)tuad) unb 
taIt, bet ~uls tuitb frein, bet ~ot1Jet bebedt fid) mit faltem 
6d)tueif3, meift ttitt untet fottbauetnbet ~erid)led)terung bes 
~{{gemeinbefinbens bet %ob ein. 

~et mif3 fi~t meift im untetcn ~bfd)nitt bet &ebiitmuttet . 
.8ettei~t hie gan3e ~anb bet &ebiitmuttet (tJollftiinbige .8er .. 
reif3ung), fo witb bas ~nb mit bet le~ten ~e~e butd) ben mif} 
in. hie 58aud)~6~le geboten. £ebte es nod), fo ftitbt es ie~t abo 
~ie &ebdtmuttet betfleinett fid), in i~t ift bie Wad)gebud, butd) 
ben mif3 ge~t bet Wabelfttang, unb bas Sfinb liegt neb en bet 
&ebiirmutter in bet 58aud)~o~le. ~ie SfinbSteiIe finb butd). bie 
~aud)beden ie~r beutlid) 3U fft~len. ~er bodiegenbe %eil tftdt 
~o~er ober berfd)ttlinbet. 

~urd) ben mif3 werben biele 58lutgefdf3e bede~t. ~as 58lut 
ergief3t fid) 3umeift in bie 58aud)~o~fe, ttleniget nad) aufien. i)ie 
~rau ftirht entttlebet ttlii~renb ber @eburt an ~erblutung ober 
einig~ %age f.IJiiter an ~aud)fenent3ftnbung. Wur ie~r id)nelle 
o1Jetatibe ~ilfe fann 3UttleHell mettung otingen. .8etteiflt nid)t 
bie gan3e @ebiitmuttetttlanb, ionbetn bfeibt bas 58aud)feH et .. 
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~aHen (untJoHftiinbige ,8erreif3ung), fo finb bie <;i;tfd)einungen nid)t 
gan~ fo ftiitmifd), ba!3 SNnb ttitt nid)t in bie maud)ljolj!e au!3, 
fonbem o!eiot in bet @eoatmutter. ~ie m!utung etf01gt nid)t in 
bie fteie maud)ljo~!e, fonbem etgief3t fid) in ba!3 ,8eHgetoeoe neoen 
bet @eoarmutter unb touljrt fid) einen m5eg ~toifd)en ben maud)" 
feHoliittem be!3 ouiten WCuttetoanbe!3 oi!3 an bie feitHd)e mecfen" 
toanb, tlon too e!3 bi!3 an bie 91ierengegenb gefangen fann. Wud) 
ljieroei ift fd)neHe olJetatitle SJi1fe erforbetfid). 

<;i;den nt Die SJeoamme bie <;i;tf d) einung en bet bto lj enb en 
,8erreif3ung bet @eoiitmuttet, fo mUf3 fie eiHgft einen Wt~t 
etoitten. SJatte fie fd)on tlotljet toegen bet tlodiegenben 1Regef" 
toibtigfeit, ~. m. toegen bet Ouedage, ~um Wqt gefd)icft, unb ift 
bet Wt~t nod) nid)t antoefenb, toenn bie genannten <;i;tfd)einungen 
auftteten, fo fd)icfe fie aUf!3 neue eine bringHd)e WCelbung. ~ie 
Sheif3enbe toitb aUf ben 1Rucfen ge1aged unb ba!3 $teffen tJetooten. 

3ft bet 1Rif3 eingetteten, fo ift felofttletftiinbHd) nod) 
fd)neHet iiqt1id)e SJiffe notig. ~ie SJeoamme geoe bet iYrau 
ljeif3en, ftatfen !raffee, m5ein u. berg!., fagete fie mit bem !rolJf 
tief unb becfe fie toarm ~u. mot bie @efd)!ed)t!3teife toitb ein 
5Baufd) ~atte gelegt. 60 lUirb bie \!Cnfunft be~ \!Ct~te~ ettoartet. 

§ 405. 

- ($3e6b, Wud) bet SJa!!3 bet @eoiitmuttet fann aUein ~erreif3en, 
fa~:!:~: toenn bet !rolJf burd) ben nid)t ertoeiterten WCuttermunb getrieoen 
reinung. toirb; meift gefd)ieljt Die!3 aifetbing!3 nad) olJeratitlen <;i;ingtiffen.

~iefe 1Riffe fonnen feljt ftad nad) aUflen oluten, oefonber!3 toenn 
fie in bet 91iilje be!3 inneren WCuttermunbe!3 erfo!gt finb, ba bod 
bie gtof3e @eoiitmuttetfd)!agabet tlediiuft, obet toenn e$ fid) um 
tJotfiegenben WCutterfud)en mit feinet ftarfen @efiiflenttoicfefung 
geljanbeft ljatte. Wud) fann -ein foId)et 1Rifl fid) nad) ooen in Die 

- l5!fJei, maud)ljoljfe fodfe~en. Sd)eibendffe {onnen, toenn fie in bem 
beunn. ooeten ;teif bet Sd)eibe fi~en, eoenfaH§ oi§ in bie maud)ljOljIe 

teid)en. Si~en fie in bem unteten ;tei! bet Sd)eibe, fo finb fie 
meift oeim ~utd)tritt beG !rinbe§_entftanben, toa§ fid) oefonbet§ 
oei aHen <;i;rftgeOiitenben obet oei ungetooljnHd)et @roae beG tlOt" 
!iegenben ;teH$ eteignen fann. \!Cud) biefe 1Riffe fonnen ftad 
o!uten. ~etadige 1Riaofutungen, mogen fie nun aU$ bet Sd)eibe 
ober aUG bem @eoatmutterljaf!3 fommen, edennt Die SJeoamme 
baran, baa in bet 91ad)geourt§&eit, tro~bem bie @eoiirmutter gut 
~ltfammenge~ogen ift, teid)Hd) mIut aoge~t. (Sielje § 447.) 
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§ 406. 

~etfe~ungen be~ @Jd)eibeneingangs, bie jid) in bet mii~e be~ - ~.i1!(er. 
~i~lets eteignen, fii~ten 5U ftaden mlutungen. mt eine (5d)fag" ttl1. 
abet getroHen, f 0 i~)ti~t ba~ mfutau~ i~t ~erbOt. 'Il a m m~ -'ll.amm' 
ri ff e bagegen bluten ielten ftiidet. Sie finb bei ~tftgebiitenben rti· 
ein ie~t ~iiufiges ~reignis, bas fid) aud) burd) ben beften 'Ilamm" 
jd)u~ nid)t immer bermeiben lii13t. mei i))(e~tgebiitenben bagegen 
bet~iitet fie ein gutet 'Ilammid)u~ faft tegefmii13ig. 'Ilet'Ilammti13 
beginnt mit ieinem obeten ~nbe meift id)on in bet (5d)eibe, ie~t 
fid) aUf ben 'Ilamm bis 5ur WCUte bes 'Ilammes obet nod) \tIeiter 
fott. Sa in mand)en ~iinen gel)t bet ffii13 burd) ben Sd)lie13" 
musfef bes Illftets unb teif3t bas untete ~nbe bes WCaftbatms auf. 
Wlan nennt bies einen b 0 If ft ii n big en 'Il am m ti 13. 

§ 407. 

'IlammtiHe entfte~en bann, \tIenn bet gtoflte Umfang bes - @ut, 
IJotfiegenben %eiles burd) bie (5d)amjiJalte tritt.WCan bemetft, b.ft~~~~, 
\tIie bet 'Ilamm fid) me~t unb me~t IJetbiinnt, et \tIhb fd)lief)Iid) dffcB. 

gan5 burd)jid)tig, unb man jie~t bas @e\tlebe auseinanbet \tIeid)en. 
'Ilas ~ntfte~en eines 'IlammtiHes \tIhb begiinftigt butd) einen 5u 
tajd)en 'IlUtd)ttUt bes bOtliegenben %eiles obet'Ilutd)ttitt eines un" 
giinftigen'llutd)meHets \tIie bei (5trecffagen. :Obet bet IJotliegenbe 
%eH ift unge\tlo~nlid) gtof), obet bie (5d)amiiJalte ift fe~t eng unb 
fd)led)t be~nung5fii~ig. IllHe biefe Umftiinbe \tIiden befonb"ets bei 
~tftgebiitenben ungiinftig ein. 'Ilet 'IlUtd)tritt bet (5d)uftem fann 
einen bereits beim 'Ilurd)fd)neiben be$ ~oiJfes entftanbenen ffiif) 
IJergtof)ern, feften eqeugen bie (5d)uftern aHein einen 'Ilammtif). 

§ 408. 

'Ilie ~et~iitung bd 'Ilammtiffes ift im § 211 befd)tieben. - ~et' 

'Ilie SJebamme lJergeHe nie, baf) ein gutet 'Ilammid)u~ mand)en ~~!~!~~ 
'Ilammtif) lJet~iiten fann. ~4dJ jebef ~elJutt ift bet ~4mm tiffe~. 
tUt9T,mig .3U lJefidJtigen. 

§ 409. 

@e\tlo~nlid)e 'IlammtiHe mad)en mtennen unb Sd)met5en im - 'llau, 
m5od)enbett. Sie ~ei(en niemals bon fefOft bomg fo 5ufammen, baf) s~~~eeu 
bie (5d)amfiJafte i~t natiitlid)eslllusie~en ge\tlinnt, fonbem fie bleibt burdJ 
flafTenb. ~in 'Ilammtif), bet bis iibet bie Weitte bes 'Ilamme~ 'lla1m, 
gegt, fiigtt 5Ut (5enfung bet (5d)eibe unb 5um ~otfan bet @ebiit" rt. 

muttet, jO\tlie 3u ~nt5iinbungen bet @ebiitmuttetjd)leim~aut. 
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<Me~t bet SUu butd) ben Sd)lieumu$le( be$ m:ftet~, fo ift bie 
~tau nid)t imftanbe, ~lii~lmgen unb bfrnnen 6tu~1 bU ~alten, 
tuobutd) i~t Suftanb unetttaglid) tuttb. 

mJitb bagegen ein ~ammttU butd) bie ina~t !:Ieteinigt, {o 
ttitt in bet ffiegel !:IoUige ~eilung ein. 

§ 410. 

-:- ~f3t ~ie ~ebamme mUll ba~et bei jebem ~ammtiu einen 
1J~1I:::.1I1 m:tbt etbitten, bamit et bie ~e~anblung be~ ~iffe~ ubernimmt. 

\'.ii. ~i~ ba~in legt fie einen mit Shefolfeifenlofung gettanften mJatte" 
bauid) gegen ben bettiHenen ~amm. 9Rand)e ~ebamme id)eut 
fid), einen :iJammtifl bU melben, tueil fie glauM, bau man i~t einen 
$ottuutf batau~ mad)en tuutbe. ~a~ ift faljd), benn bet m:t5t 
tueifl, bafl ttO~ beften :iJammfd)u~e~ bod) 'ein :iJammtifl etfolgen 
fann. $etfd)tueigt bie ~ebamme ba~ ~efte~en eine~ 
~ammtiffe~, {o ~anbelt fie ~ffid)ttuibtig. 

!!ie lUutungen. 
§ 411. 

18ru. 5Blutungen aus ben @efd)led)t$teilen in bet Sd)tuan", 
t;mgge~. getfd)aft unb tua~tenb bet <Mebutt finb fut bie ~ebamme 
meille8. auuetotbentlid) tuid)tigdheigniffe. ~ie ~lutungenentfte~en 

meift ~16~!id), fie fonnen fid) tafd) au gefa~did)et ~o~e fteigem, 
ia 5um $etblutung~tobe bet 9Ruttet fu~ten, tuobei bai3 SNnb 
aud) abftitbt. :iJie blutenbe Sd)tuangete unb <Mebatenbe ift 
meift 5uniid)ft auf bie ~i!fe bet ~e'bamme angetuiefen. mJollte 
bie ~ebamme immet tuaden, bw bet !:Ion i~t getufene m:tbt 
etfd)eint, fo tuutben !:Iiele ~tauen fe~t gefii~did)e ~lut!:ledufte 
edeiben, ia mand)e ~tauen' untet i~ten ~anben ftetben. 

§ 412. 

- Q(uf· :iJie ~ebamme ~at ba~et hie m:ufgabe unb ~flid)t, bie 
~:::m~: ~rutung aunad)ft felbft bU befam~fen. Um bie~ au fonnen, 
liet 18(u. muu fie bie Utfad)e jebet ~lutultg etmitteln unb hie m:n" 
tuugtli. tuenbung bet blutftiUenben 9Rittel !:Iollig be~ettfd)e.n. 

§ 413. 

~ei bet gtouen mJid)tigfeit biefe~ gefii~did)en (&eigniffe~ 
geben tuit ~iet eine ftbetjid)t allet ~lutungen au~ ben <Mefd)led)t~ .. 
teUen in bet 6d)tuangetfd)aft unb tuii~tenb bet <Mebutt. $iele 
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bet Sef)tuangetfef)aft~blutungen fii~ten &um ~nttitt bet &ebutt, 
in bet fief) bann bie 581utung fottfe~t. 

§ 414. 

58lutungen in bet 6ef)tu angetfef)aft fonnen entfte~en au~ - (fnt, 

einem ge~la~ten ·58lutabetfnoten (f. § 278). 6ie fOnnen ent" f~t::n~' 
fte~en, tuenn bet feltene iran fief) eteignet, ban ein Sh e M obet oerfdJllftl, 
ein ~ 0 1 t) ~ be~ IDluttet~alfe~ bodiegt (f. § 385). 58ei 58efief)tigung tu~:;n. 
bet iiuneten &efef)leef)t~teile tuitb man ben ge~la~ten ~noten (t" 
fennen, bei betinneten Untetfuef)ung tuitb man bie ~etiinbetungen 
an bem 6ef)eibenteile obet in bem IDluttetmunb entbecfen. ~ie 
581utung au~ bem 58lutabetfnoten tuitb butef) ~tucf geftint. ij;in 
~t&t tuitb fef)leunigft benaef)def)tigt, ebenfo, tuenn ein ~teM obet 
~olt)~ entbecft ift. 

~iefe Utfaef)en bet 6ef)tuangetfef)aft~blutungen flnb abet fe~t 
felten. 3mmet~in foIl hie ~ebamme an fie benfen unb niemal~ bei 
581utungen hie 58efief)tigung bet iiuneten &efef)leef)t~teile untet" 
laHen. 

§ 415. 

2lnbete Utfaef)en bet 6ef)tuangetfef)aft~blutungen finb fe~t bier t - ~ln~ 
~iiufiget. 58lutet eine 6ef)tuangete in ben etften4IDlonaten ~~'l::' 
bet 6ef)tuangetfef)aft, fo liegtin ben meiften iriiUen eine ir e ~ 1 9 e butt linn. 
bOt • .8tuat fann bie 9iegel auef) in bet 6ef)tuangetfef)aft noef) einmal 
tuiebetfel)ten: b~ ift abet ein au U e tOt ben tl i cl) felt e n \.Jor" 
fommellbet ~ u § II a 1) m e fan. ~ie 58lutung ttitt bann aUt .8elt 
bet megel ein unb ift nief)t ftatt m!ie bie ire~Igebutt au ertennen 
unb au be~anbeln ift, tuutbe in ben §§ 300-303 gele!)tt. 

58lutet eine irtau in bet atu eiten ~ lilfte bet 6ef)tu an" t - ~ln~ 
getfef)aft, fo ~anbelt e§ fief) meift um bOtaeitige 20fung be§ ull~~3~~ 
IDluttetfuef) en§, tuenn bie ollen genannten feltenen ~teigniHe, roe ~ill 
tuie ge~la~tet 58lutabetfnoten, nief)t bodiegen. ~et IDluttetfuef)en ~:'te;. 
fann fief) b ei tegel manig e m 6i~, ~aufiget b ei tegeltuibtigem ludlenl. 
6i~ bOtaeitig lofen. 58ei tegeltuibdgem 6i~ ~at fief) ba~ ij;i im 
unteten ~bfef)nitt bet @ebiitmuttet~o!)le enttuicfelt, unb bet 
IDluttetfuef)en bebecft teiIt1.1eife obet gan& ben IDluttetmunb. ~~ 
ift bie~ bM gefiitef)tete ~otliegen be§ IDluttetfuef)en~, eine~ 
bet gefa~dief)ften ij;teigniffe, ba~ hie gebatenbe irtau tteffen fann. 
58lutungen tuegen bOt&eitiget 2of~ng be~ IDluttetftief)en~ fii~ten 
nief)t felten 3Ul: irtii!)gebutt unb fe~en fief) mit betme!)ttet 6tiirfe 
t1.1ii~tenb bet &ebutt fott. 
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§ 416. 

- /Btu, '!len 58Iutungen ltlii1)renb ber @ebutt fiegen foIgenbe 
~ii::ec:b Urfaef)en 5ugrunbe: 

b. CBeburt. 1. @e.j:>faNer 58futabetfnoten, 5rreM ober l.1!oft).j:> (§ 278, 
§ 385). 

2 • .8etteiflung ber 9CabeIfef)nurgefiifle bes 5rinbes bei 1)iiutigem 
9infa~ ber i'/cabeIfef)nur (§ 291). 

3 . .8etteiflung ber &ebiirmutter (§ 404). 
4. >Sor5eitige £ofung bes iNutteducgens bei regel .. 

miifligem 6i~ unb bei botIiegenbem iNutter" 
fuef)en. 

~ieran f ef)fieflen fief) bie 58 1 u tun 9 en in be r 9C a ef) 9 e '0 u r t S" 
.j:> e xi 0 be, Itle!ef)e 1)etfommen: 

1. au s >S e r! e ~ u n 9 en, bie buref) bie @ebutt entftanben finb, 
2. aus ber 9Caef)gebuttsfteUe. 6ie finb buref) mange{" 

1)afte .8ufammen5iet)ung ber @efdrmutter eqeugt. 
>Son biefen 58lutungen ltlii1)renb ber @ebuttfinb bie 1) ii u fi 9 ften 

bie 581utungen bei botIiegenbem iNutteduef)en unb bie 
9Caef)geburtsbfutungen Itlegen 6ef)Iaff~eit ber @ebiir" 
mutter. 58eibe finb aber auef) bie gefiit)tIief)ften. 

§ 417. 

-: CBef.Q~r 9Cur bei ber .8etteiflung ber 9CabeIfef)nurgefiifle bei 1)iiutigem 
1~i ~~~~ 9infa~ ber 9CabeIfef)nur bIutet bas Sf i n b unb {ann fief) 
tuugen. berbIuten. 60nft ift es bei alIen 58(utungen bie iNu tt e r, ltleIef)e 

bIutet. '!las 5rinb toitb in anberer m5eife gefii1)tbet: '!lUtef) bie 
@rofle bes miittetIief)en 58!utbetIuftes ober infolge £ofung bes 
iNuttetfuef)ens er1)iilt es 5U Itlenig 6auetftoff unb erfticft, o1)ne 
fefbft einen %ro.j:>fen )Blut 5U betIieren. 

~tt IlIl\'3cttlgl' \!iihtng tle~ !VltlttedtldJctl~ &ti fcgelmai;igcul I5tt. 

§ 418. 

'!lie bOt5eitige 2!blOfung bes an tegelteef)tet 6telle fi~enben 
9Jluttetfuef)ens ift eines bet fef)ltlerften geburtst)ilflief)en ~teigniHe. 
~iiufig etfolgt fie ot)ne naef)ltleisoate Utfad)e. 3n anberen tyiiUen 
entfte1)t fie bqbutef), ban infolge bon >setiinberungen im iNuttetfuef)en 
biefet an ber @ebiitmuttetltlanb nief)t fo feft lJaftet Itlie 
geltlo1)nfief), Itlie fo!ef)es 5. 58. bei 9Cierenent5iinbung botfommen 
fann. 9iuef) .j:>lo~fief)es ~eben einer fef)ltleren £aft, ein 6ton ober 
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Sd)lag gegen ben 2eib bet .\'od)fd)ltJangeten fann als Utfad)e 
mitltJiden. 3n aHen biefen ~iiHen fommt es butd) Me ~olofung 
bes IDhtttetfud)ens ~u dnet oft leoensgefii'f}tlid)en ~lutung aus 
ben mftttetlid)en &efiif!en bes .8ltJifd)en~ottentaums. ~as ~lut 
fammelt fid) ~ltJifd)en &ebiitmuttetltJanb unb Muttetfud)en an. 
mt bie ~olOfung nut gering unb oleibt bet ~lutetguf! aUf eine 
neine SteHe oefd)tiinft, fo omud)t bet ltJeitete ~etlauf bet Sd)ltJan" 
getfd)aft nid)t geftod ~u ltJetben. ~d gtof!etet obet tlOllftiinbiget 
~olOfung bes IDhtttetfudjens gemten bagegen butd) bie ent" 
f.\ned)enb ftiitfete ~lutung Muttet unb Stinb in 'f}od)fte 2eoens .. 
gefa'f}t. ,~a biefes @:teignis geltJo'f}nlid) in bet ~ltJeiten .\'iilfte bet 
Sd)toangetfd)aft liei nod) gefd)loffenem IDhtttetmunb, 'f)iiufig fogat 
o'f}ne ltJa'f)rne'f)moate ~e'f)en etfolgt, \0 lileibt Me ~lutung eine 
innete; ~u dnet ~lutung nad) aUf!en fommt es nut bann, ltJenn 
fid) bas ~lut untet ~o'f)eoung bet @:i'f)iiute einen ~eg butd) ben 
~alsfanal geoa'f}nt 'f)at. ~ie iiuf!ete ~lutung ift aliet gegenuoet 
bet inneten ftets fd)ltJiid)et unb fann nad) bem mlafenfptung ~um 
Stillftanb lommen. 

~h:b bas Stinb geootelt, fo folgt 'f}iiufig bet fd)on tlOt'f}et 
gelOfte IDhtttetfud)en unmitte10at 'f}intet'f}et, gleid)~eitig entleed 
fid) teils flftffiges, teils getonnenes ~lut in gtof!et ilJ1enge aus bet 
&ebiitmuttet. 

'llie ,\lebamme edennt bie lJot~eitige £ofung an ben .8eicf)en 
dnet ftaden inneten ~lutung (ii'f)nlid) toie in § 309 gefd)ilbed} . 
.\'iet~u fommt nod) 'f}iiufig eine auffaHenbe $mll'f}eit bet &eliiit" 
muttet, bie babutd) entfte'f}t, baf! fid) nelien bem @:i nod) dne 
gtof!ete 'Menge ~lttt in if}t liefinbet. ~us bem ' gleid)en 
&tunbe finb aud) bie SNnbSteile fd)led)t bUtd)~ufft'f}len unb bie 
.\'et~ti.lne fd)led)t 'obet gat nicf)t ~u f)oten. ~isltJeilen empfinbet 
bie Sd)ltJcingete auffalrenb ftatfe ~eltJegungen bes gefii'f}tbeten 
Stinbes. ~ie ~eliamme fd)icft einen btingenben ~oten ~um ~t~t, 
laged bie ~mu auf ben ffiftcfen im ~ett unb ltJadet ao. 

~er l1IJrlttgenbe lIJlutterfudjen. 
§' 419. 

ilie ~(utung liet tJotliegenbem Muttetfud)en ift fut bie ~ tau 
aufJetotb entlid) gefii'f}tHd}. ila'f}et mUD bie ~eliamme biefe 
ffiegelltJibtigfeit unb if)te ~e'f}anb1ung auf bas genauefte fennen, 
um bas 2eoen bet gefii'f)tbeten ~tau 5U et'f}alten. 

.\?ebnmmen.\!el)rblldj. 'lhlBgnbe 1920. 22 



- 338 -

§ 420. 

- eif! iler IDhtttetfud)en fi~t nid)t, tuie fonft, oben in ber 
l~::e=::~ @eMrmutter~o~le, fonbern im unteren @ebarmutterabfd)nitt 
!Dlutter. in ber ~d~e bes Wluttermunbes, unb ein 2a~~en 
fud/eu{l. bes Wluttedud)ens bebedt ben IDluttermunb. ~it fagen, 

ber IDlu'ttetfud)en liegt boUfti:inbig bor, tuenn ber unterfud)enbe 
iYinger ben IDluttermunb bollig bebedt finbet, man alfo tueber 
~lafe nod) bodiegenben %eif ffr1)lt. (6ie~e iYig. 83.) ~it fagen, 
ber,IDluttetfud)en'Hegt unboUftanbig \:lor, tuenn er nod) einen 
%eil bes IDluttermunbes frei tant, man alfo neb en bem IDlutter" 
fud)en nod) iji~aut ffr~lt. iYfr~lt man tm IDluttermunb- nur iji .. 
~aute, erreid)t man bagegen feitfid) an ber @ebarmuttertuanb 
ben unteren 9ronb bes IDlufterfud)ens, fo be~eid)net man bies 
als tiefen 6i~. 

~er bodiegenbe IDluttetfud)en lommt faft nur 6ei iYrauen bor, 
bie fd)on me~rfad) geboren ~aben. ijs finb aIfo meift finberreid)e 
IDlfrtter, hie tlon biefem gefa~did)en ijreignis befallen tuerben. 

§ 421. 
- Urfod/e ~ie fd)on im § 178 gefd)Hbert, tuirb burd) Me m!e~en bas iji 

:::I118::i nad) unten gefd)oben, tuit~tenb gleid)~eitig bet untere Wbfd)nitt ber 
borl. @ebarmutter'nad) oben ge~ogen unb gebe~nttuitb. ~ei tegelted)tem 

~:~~~: 6i~ bes IDluttetfud)eM tuitb infolge ber, ~erfd)iebung ~tuifd)en iji 
unb @ebarmuttertuanb nur bie iji~aut losgeloft unb hie iYtud)t .. 
blafe gebHbet, 'bet borliegenbem IDluttedud)en tuitb aber 
biefet burc!) ben gleid)en ~otgang tlon feinet ~aft .. 
fldd)e abgeloft. 60balb fid) ein %eif bes IDlutterfud)ens geloft 
~at, ift ber Btuifd)en~otteUtaum eroffnet, unb es beginnt bie ~lutung 
aus ben mfrttedid)en @efanen. But Wblofung bes botHegen .. 
ben IDluttedud)ens ge~oten ba~er ~e~en, biefe tteten 
abet befanntHd) beteits in bet ~tueiten .\)lilfte bet 6d)tuanget'" 
fd)aft auf unb tletftatfen fid) bei ~eginn bet @eburt. 

~a~et bedaufen 'bie erften IDlonate bet 6d)roangerfd)aft meift 
o~ne 6totung, in bet ~tueiten .\)alfte abet beginnen bie ~lutungen, 
um fo fti1~er unb ~eftiget, je tlollfommenet bet IDluttetfud)en bOt .. 
liegt. m!ii~tenb bet @ebutt finb bie ~lutungen am ftiitfften 

_ )8er. unb tuetben um fo et~eblid)et, je me~r \:lom IDluttedud)en bodiegt. 
louf lIer 
IBlutuulI § 422. 
M1 :rl. ~ie ~hitungen in bet 6d)tuangetfd)aft treien ga~ unber
fu~e~' mutet, oft nad)t~' auf. ilie etfte ~lutung fte~t nad) einiget Belt 
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wieber baburc!>, baU ~{utgerinniel Me edlffneten (Mefate tle'l:fto.lJfen. 
2lber balb fommt eiue 5weite ftiitfere '81utung, and) bieie 'fann 
\)on ielbft wieber ftef)eu, bann Torgett neue, jebe meift ftiltfer ar~ 

~ig. 83. ~er vodiegcnbc IDluttcdud)CIl. ~er IDluttcdud)en fint im ullteren @ebiir> 
muttetabfd)nitt unb bebedt viiUig ben inneten IDluttetmunb. ~et innere IDlutter' 
munb ift gefd)Ioffen. ~ie @cbutt gat nod) nid)t begonnelt. ~et nad) oben Der. 
raufenbe mabeIftrang ift burd)fd)nitten. IDlan fiegt auf bem ~urd)fd)nitt bie brei 

mabelfd)nutgefiifle. 
lJIocfl 18umm. 

Me I)orangef)enbe, bi~ enbHd) bie &ebutt, ijiiufig \)etftilf)t, einttitt. 
60 fommt bie 6d)wangete oft im Buftanbe grouer '8(utarmut 
3ut &ebutt. '8ei ber &e'burt abet heten hie gan3 ftatten 

22* 
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~ (u tun 9 en auf. imit ben erften ~roffnung§tue~en fh:omt getuo~n" 
lid) ba§ ~fut in imenge ~erau§. 3ebe fille~e teif>t ein neues 6tud 
imuttedud)en fo§. 3ebe neue fille~e berme~rt bie ~futung. 60 
brutet e§ fort unb fort, bi§ bie )Bfafe gef,)Jrungen ift, baburd) bie 
~erfd)iebung ~tuifd)en imuttedud)en unb @ebiirmutterwanb auf" 
f)ort, ein grof>er ~inMteH in ba§ )Beden eintritt unb bie 
bfutenben @efiif>e ~ubrildt. ~er borfiegenbe ~eil brildt bann 
bie bfutenbe trfiid)e be§ abgefOften imutterfud)en§ feft an unb ba§ 
~inb fann, wenn e§ fid) um eine 2iing§fage f)anbeft, geboren 
werben; ober aber· ber imuttedud)en witb ~uerft geboren (~orfan 
bes imuttedud)en§), unb bann erft wirb ba§ ~inb au§getrieben. 
3nbeHen fann babei ber )Bfutberfuft fo grof> werben, b af> bi e 
trrau ftirbt, ef)e bie @eburt boUenbet ift. megt nur ein 
Heiner mbid)nitt be§ imutterfud)en§ im muttermunb, fo fie~t man 
oft, baa mit bem )Bfafenf,)Jrunge bie )Bfutung auf~ort. 

2(ber aud) in ber inad)gebmt§~eit fann e§ weiter bfuten, ba 
ber untere ~eif ber @ebiirmutter fd)faff bfeibt unb bie @efiif>e 
nid)t ~ufammengebrildt werben. ~iefe )8futungen in ber inad)" 
gebmt§~eit finb aber be§~afb fo gefii~rfid), wei! bie trrau burd) ben 
tlotauTgegangenen mluttletiuft herod gefd;lwiid;lt ift, ha~ eine 
erneute nid)t fef)r ftade mfutung fd)on ben ~oh ~erbeifil~ren fann . 

.\)at hie trrau g1ildHd) hie @eburt ilb erftanb en, fo bro~t im 
fillod)enoett nod) bie @efafJr be§ fillod)enbettfieber§, wei! bie 
.\)aftfteHe be§ 9Ruttetfud)en§ leid)t bon Sfeimen erreid)t werben 
fann. ~ie§ fommt um fo fe:d)ter t>or, ie weniger forgfiiltig 
unb reinIid) bie .\)ebamme bie mu§fto,)Jfung ber 6d)eibe 
au§filfJrte! 

§ 423. 

- ~ef"~r ~a§ SHnb ift bei borfiegenbem illcutterfud)en au§ fofgenben 
fiir Rin1l. @rilnben fefJr gefii~rbet: 

1. ~at bie mutter bid )Biut berioren, 10 1)at fie ~u wenig 
6auerftoff, urn biefen in genilgenber menge an ba§ ~inb abgeben 
~u fonnen, 

2. burd) bie molOfung be§ Muttedud)en§ berfied ba§ ~inb 
einen :rei! feiner mtmung§ffiicl)e, 

3. ber tiefertretenbe borange~enbe ~eif btildt aUf ben Mutter" 
fud)en unb t>erfJinbert baburd) bie genilgenbe 6auerftoffaufnafJme. 
~e§fJafb fterben fefJr bide ~inber wiifJrenb. ber @ebud an ~r" 
ftidung. 
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§ 424. 

~ie ~ebamme ~at gefe~en, baf3 bei bodiegenbem imuttedud)en - QJefa~r 
bie imuttet in ~o~e @efa~t fommt, fid) ~u· betbluten. iliesf, UJluttrr, 
bi~ ~Ut 2lnfunft be~ 2ltlJte~ lJU bet~iiten, ift Me 2lufgabe bet ~eb" 
amme. 

§ 425. 

~dennung. 58lutet eine ~ielgebiitenbe in ber - ~r. 

~tu eiten ~iilfte bet 6d)tu angetfd) aft ob et to ii~t en 0 b et ::~u:r:, 
@ebutt aus ben@efd)led)tsteifen, fo ift b otliegenb e 9lad) gebutt tung fJei 
fe~t tua~tfd)einlid). 3ft bet IDluttetmunb fd)on geoffnet, fo W::::~t. 
fann bie ~ebamme eine tau~e fd)tuammige imaffe fii~len. fudjen. 
~as ift -bet imuttedud)en. 3ft bet imuttetmunb nod) gefd)loHen, 
fo ift Me ~dennung fd)tuietig. 3nbeffen tuitb fie lJutueilen 
butd) bas 6d)eibengetuolbe eine tueid)e 'imaffe fii~len, bie tuie ein 
$oIftet lJtuifd)en bem iringet unb bem botange~enben %eil liegt. 
f6. irig. 83.) 

§ 426. 

58e~anblung. 2lud) tuenn bie ~ebamme bodiegenben - !Ber. 
imuttedud)en nut betmutet, ~at fie Me irtau fo lJU be~anbeln, afs ~ae(:~~::: 
tuenn bas ~odiegen nad)getuiefen tuiite. fJei "orL 

~as etfte ift, fofott ben 2lqt fd)tiftlid) lJU benad) .. UJluttrrf. 
dd)tigen! 58is et fommt, batf bie ~ebamme bie irtau 
in feinem O:aH, aud) tuenn nod) feine m3ef)en t'lorf)anben 
finb, betfafjen. 6ie mUf3 fid) bet gtOnen ~etant\tJottung be" 
tuuf3t fein, bie ff}t obliegt. 

~ie irtau tuitb in~ 58ett gebtad)t, tuo fie in 9liicfen!age mit 
gefd)Ioffenen 6d)enfeln tu~ig Hegen foIl. 6ie ift leid)t lJU ·be" 
beden. 6ie mUf3 bOt jebet 2lufregung butd) @ef~tiid) obet anbere 
imitteifungen betua~tt bleiben. m3itb Me 58lutung abet bebro~lid), 
fo fd)teite bie ~ebamme UnberlJiiglid) lJum 2lusfto~fen ber 
6d)eibe. 

§ 427. 

~as 2lusfto~fen bet 6d)eibe ift bei bodiegenbem imuttet" - ed)ei, 
fud)en mit bet gtofHen 6auberfeit aus~ufii~ten, unb bie be:~~~I)O' 
6to~fmittef finb tief unb in gtouetet 2ln~a~l in bie tueite 
6d)eibe bet ~ielgebiitenben ein~ufii~ten. 6ie offne ~u 
biefem 3tued beibe %am~onbiid)fen. ~ie Q$ebiitenbe tuitb aUf ein 
Ouetbett gelagett. ~ann tuetben Me 6d)amf]aate moglid)ft furl! 
abgefd)nitten, bie @efdJledJtsteire unb hie 3nnenfeite bet (lOot" 



- 342 -

fd)enfel, fowie bet Sd)ambetg enetgifd) abgefeift unb ~ietauf 
mit Watmem ~aifet unb mit S'etefolfcifenlofung abgef~ftlt. ~ann 
forgt eine Sd)eibenau~f~i1lung mit 1 % S'etefolfeifenlOfung. 3e~t 
etft, nad)bem Me gan5e Umgebung bet Sd)eibe unb bie Sd)eibe 
felbft geteinigt ift, foIl bie %am~onabe mit 10-12 3obofotrtt,o 
wattefugeln uotgenommen wetben, wie im § 95 UOtgefd)rieben. 
~ann witb bie ~taU in~ ~ett ~utftcfgebtad)t, bie Sd)enfel 
wetben gefd)loHen unb i~t gtoj3te mu~e em~fo~len. .\)at Me 
.\)ebamme gut tam~oniett, fo witb bet megel nad) bie ~lutung 
fte~en, benn ba~ fid) f)intet ben %am~on5 anfammelnbe ~lut 
gerinnt unb btftcft aUf bie abgefofte Steffe. @efd)ie~t ba~, 10 
bleiben bie %am~on~ bi~ 5Ut 2rnfunft be~ 2rt5te~ Hegen, fefbft 
wenn uiele Stunben uetge~en. 9Cad) iebet %am~onabe ift 
2ftftnbige %em~etatutmeHung etforbetfid) unb bei ~{nftieg bet 
S'eor~etwiitme cine neue btingenbe Wlefbung an ben 2rqt 5U 
fd)iden. ~in ~ed)fel ber Sto~fmittel folf nut uorgenommen 
wetben, wenne~ ftiitfet butd)blutet, fonft nid)t. ~enn ba5 ~nt~ 
femen ber %am~on~ unb ba~ ~inlegen UOlt neuen ~at wieber 
einen unuermeibfid)en >BCutuetfuft 5Ut ~olge. >BCutet e~ ftiider 
butd), fo fann bie .\)ebamme 5uniid)ft einige %am~on5 nad)fd)ieben. 
9Cft~t bie5 aber nid)t5, fo mua fie aUf5 neue tam~onieten. ~ie 
~rau witb wieber aUf ba~ Querbett gebrad)t, ebenfo fotgfdftig 
geteinigt, wie gefd)ilbett. ~ann wetben Me %am~on~ butd) Bug 
an ben ~iiben entfetnt, unb fofott witb eine Sd)etbenau~f~ftIung 
mit S'etefolfeifenlOfung gemad)t. Sobann folgt bie neue %am" 
tJonabe wte oben. 

~ei tiefem Sit unb bei unuoUftdnbig 1.10rliegenbem 
Wluttedud)en ift bet .\)ebamme ba~ S~tengen bet >Blafe ge .. 
ftattet, fafl~ eine Edng5fag'e beftef)t, hiiftige ~ef)elt 
1.10t~anben finb, unb fie fm Wluttetmunbe bie fid) 
tlotbtdngenbe >BCafe fft~ft (1. § 387). illid)t felten ftef)t 
bann Me >Blutung, ba bie ~erfd)iebung 5wifd)en Wluttetfud)en 
unb @ebCitmuttetwanb auf~iht, unb bet uotange~enbe %eif nefer 
tritt. ~inbet fie nad) bem >BCafenf~tunge einen ~uj3 obex 
beibe in obet ftbet bem Wluttetmunbe, fo batf fie einen ~ufl 
fo weit ~etab5ie~en, baa et in bet Sd)amf~alte fid)t" 
bat witb. Wleift fte~t banad) bie >Bluhing, ba bet Steia 
allf Die abgeliifte ~tene btftcft. 
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§ 428. 

3ft bie ~ebamme nief)t ~einHef) faubet mit bet ~usfto~fung -<lefa'r. 
bei tlodiegenbem illluttetfuef)en, to ftitbt bie trtau an SNnbbettfiebet bU~:Il:er 
im $oef)enbett. 'i)ie gtoflen illluttetfuef)engefiifle liegen tief unten, burd.! 
unb anftecfenbe §eime gelangen fe'f)t leief)t in bieie @efiine, wenn ~:::e~' 
folef)e §eime in bie Sef)eibe eingefii'f)tt wotben finb. ~usfto~fen 
nut mit $atte o'f)ne 3obofotm ift gefli'f)dief), wei( bie $atteftiicfe 
in bet watmen teim'f)altigen Sef)eibe fe'f)t tafef) iibeltieef)enb 
toetben. Sef)iebt bie ~ebamnte bie %am~ons nief)t tief unb feft 
in bas Sef)eibengewiHbe, fo blutet es 'f)intet ben %am~ons in bie 
Sef)ejbe, unb es witb auef) fe'f)t balb naef) aUflen butef)bluten. 
2ebensgefii'f)dief) ift es fiit bie trtau, wenn bie ~ebamme bie 
%am~ons nut in ben Sef)eibeneingilng legt. ij;ine folef)e %am~o" 
nabe niiit nief)ts, unb manef)e trtau 'f)at fief) fef)on bei folef)et 
%am~onabe tletblutet. 'i)as %am~onieten ift fiit bie trIaU au" 
wellen fef)meq'f)aft, befonbets wenn bie ~ebamme es tletfiiumt 
'f)at, bie Sef)am'f)aate au fiitaen unb nun beim %am~onieten bie 
Sef)am'f)aate mit bem %am~on in bie Sef)eibe 'f)ineJnaettt. 
ij;ine fcf)Ieef)te %am~onabe ift fef)leef)tet als gat teine, wei( fie ~en 
Sef)ein bet mlutftillung etwecft unb bie ~ebamme babutef) 
iibet hie @efa'f)t 'f)inwegtiiufef)t, wii'f)tenb es in $a'f)t'f)eit weitet 
.blutet. 

'i)ie %am~onabe fei alio iaubet unb feft! 'i)ann witb- fie 
nii~en, fonft fcf)aben! 

. - !lln. 
§ 429. 5eid.!eu lie • 

. %teiben bie ~teflwe'f)en· hie %am~ons naef) unten tlOt, fo ift :::::; 
bas ein 8eief)en, baa bie &ebutt tlOt fief) ge'f)t. 'i)ie ~ebamme fto:u:~ b 
entfetnt bann bie Sto~fmittel. illleift witb es nief)t me'f)t bluten. Sti:beLl.· 

§ 430. 

~81utet es noef) in bet inaef)gebuttsaeit, fo wenbe bie ~ebamme - lBlu. 
bie in ben §§ 434-447 beief)tiebenen illlittel lJUt Stillung bet mlu" b:~nL:~. 
tung fef)nell unb iief)et an. gell~d§. 

'i)et illluttetfuef)en ift wie immet fiir ben ~tat aufau'f) eli en. 5elt. 

§ 431. 

triir ben getufenen ~t3t bereitet fie bei 'l)orHegenbem illlutter" - IBn. 
fttef)en aUes mit Sotgfalt tlor. 'i)enn bet ~t3t witb eilig 'f)anbeln r:!ei:r~7. 
miiHen. ~or allen 'i)ingen miiHen foef)enbes $aHet in reief)lief)er ~Ufe. 
illlenge ttnb bie $afef) .. 1mb ~esinfettionsfef)alen bereit fein. 
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- GJe, ~a~renb bie ~ebamme £lei ber ~tall tlerltleilt, fann infolge 
fii~i!~~e ber ftaden ~lutung eine grone unb gefii~rHd)e mlutatmut 
armut. bei ber &ebiitenben eingetreten fein. i)ann mun fie biemlut", 

armut ber ~rau Itlie bei aHen bebtO~Hd)'en ~lutungen befiiml'fen. 

~te lelie .. ~fjtbr"IjUdje .. irfdjefmmgett bn !8lntarmnt linD tOre !8eljllltbltmg. 

§ 432. 

(J!rfdjei, i)ie ~rau Itlirb blan, bas ml'l'enrotfd)ltlinbet, ~iinbe, ~iif3e, 9lafe 
nu~,!~ 11. tinb ~angen Itlerben faIt. i)er ~ulsltlitb fd)nel! unb flein. ()~n" 

armut. mad)tsanltlanbfungen treten ein, bei einigen ~rauen ftent fid) fibelfeit 
unb ~rbred)en, bei anberen ftaml'f~aftes &ii~nen ein. i)ie £ebens'" 
gefa~r ift nod) groaer, Itlenn fid) ~iet3u 6aufen ober ~lingen in 
ben lO~ren, ~limmetn \,1or ben mugen obet ~unfenfe~en gefellen, 
obet bie 6e~ftaft etfifd)t. i)as &efii~l groatet 6d)ltliid)e mad)t 
fid) bemedbat, ber ~uls ift nid)t me~t ~u fii~len, hie 5)Umung 
Itlitb befd)ltledid), hie ~tau Itlitb unru~ig, Itlitft fid) im mett 
~in unb ~er, ~at gtOnes mngftgefii~L i)as ~eltluntfeiJl ift meift 
nut \,1otiibetge~enb gefd)ltlunben. i)ie mtmung Itlitb immet un .. 
tegelmiiniger unb ob etfliid)lid) et, bis fie enblid) ftillfte~t. i)as 
,\)et3 fd)Uigt nod) eHid)e 6etunben Itleitet, bann fte~t aud) bas,\)eq 
ftiH, unb hie ~tau ift tot. 

18e~aull, 
lung 11. 
181ut, 
armut. 

§ 433. 

%teten bie erften ~rfd)einungen ber bebro~Hd)en mrutatmut 
auf, Itlitb bie ~taU blan, fii~l, unb bet ~uls flein unb fd)nell~ fo 
beginnt bie ~ebamme mit ben ~iebetbelebungsmitteln. i)ie 
~rau Itlitb fe~r Itlarm 5ugebedt, ber ~ol'f Itlitb tief gelagert unb 
b~ ~uaenbe bes mettes ~od)gefteUt. meHed fid) bet 8uftanb 
nid)t, fo gibt hie ~ebamme einen ~f3roffel ~ein ober eiltld5 Itlatmen 
ftaden ~affee obet 6d)nal's - ie nad)betrt, Itlas ~iet\,1on \,10t .. 
~anben ift. ~ommt ber mr~t nod) nid)t, fo foll fie eine neue 
btingenbe Melbung ~um niid)ften mr~t fd)iden. 

lOft et~o1t fid) bie ~taU unter biefet me~anbfung. %titt 
abet eine neue mlutung ein, fo Itlitb ber ~erfan Itleitet ge~en. 
~enn hie ~ebamme fie~t, baa bie genannten Mittel nid)t ohet 
nur \,1oriibetge~enb ~elfen, fo foU fie ie~t in miidenlage her ~taU 
einen @:inlauf in ben Maftbarm \,1on % £iter ~aHet mad) en. 
i)ies ~aHer Itlitb \,1om Maftbarm tafd) aUfgefogen unb etfe~t 
luenigftens bas \,1edoren gegangene ~lutltlaffer. i)a~ltlifd)en fann 
fie hie &aben \,1on ~ein Qber warmem ~affee Itlieb erl) olen, abet 
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fteti3 in cinet getingen menge, ba fonft @:dmd)en etfolgt. >Bcim 
@:inflOfJen bet mitter foH bet Sfo.j)f bet ®eoiitenben nid)t aufge~ 
tid)tet wetben. :I)et ~t5t 'witb fd)lief3lid) Me weitete >Bel)anbfung 
iloemel)men. 6titVt bie ~rau, oeoor bet ~t5t eintrifft, fo mun 
hie ~eoamme fofort merbung an hen Sfreii3ar5t etftatten. 

~it !8{uttll1gclI itl lIer 9llllfJgclilld~"efi .. lIc. 
§ 434. 

>BIutet ei3 nad) ber @eourt bei3 SHnbei3 nad) aunen, fo fann t - !B(u, B 

bie >Blutung aui3 einem @:intiB obet aui3 bet muttedud)en~ u~~e:u 
ft e U e l)errill)rcn. mt oei ber >Blutung bie @eoarmutter l)ad, ~inr~li 
alfo gut 3ufammengqogen, fo ift ei3 cine >Blutung aU5 u~~dJ,er 
einem mifL ift hie @eMrmutter aoer weid), fd)laff unb groB, IJ~Ur~Bn 
fo ift e5 eine >Blufung aui3 bet Wad) 9 e £l u rti3 ft e II e. :I)ie Ie~tere !t:IU~'i'neB.' 
>Blutung witb oei roeitem am qiiufigften oeooad)tet. 

§ 435. 

:I)ie >Bfutung aui3 ber 9lad)geourti3fteHe entfteqt infofge un~ - Ur, 
geniigenber ,3ufammen5iequng ber ®eMrmutter, a110 burd) f~'!~u::r 
~ el) en f d) ro ad) e. :I)ie burd) bie £ofung ber Wad)geourt eroffneten nuB bel' 
gronen milttedid)en @efiifJe roerben ol)ne ,3ufammen5iequng ber 9~:~;B' 
@eMrmutter nid)t 5ufammengebriidt. 6ie £lIuten. :I)ai3 fann fteUe. 
gefd)e1)en, 0 eo 0 r bie Wad)ge£lurt geooren ift, fann fid) aoet aud) 
ereignen, nad) b em fie oereit5 aU5geftoflen ift. 

§ 436. 
60Id)e ~el)enfd)wad)e fommt oor, Wenn IcI)on oorl)er ~el)en~ 

id)wad)e oeftanb, wie oei .8wiIIingen unb ie1)r oieIem ~rud)twaHer, 
Wenn femet hie @eMrmutter fid) fel)r rafd) entleerte, wie llei 3U 
ftaden ~el)en, ober Wenn bie ~amlllafe angefiiUt ift, aoer aud) 
ol)ne nad)wei~oate Utfad)e. ~oer nid)t feIten Iiegt ei3 baran, baf3 
bie Wad)geoud~.j)etiobe fd)Ied)t geleitet wurbe. :I)ie ~eoamme qat 
oieIIeid)t rol)e unb un5eitige }Serfud)e gemad)t, bie Wad)gellurt 
l)eraUi33ubriiden, obet 1)at am WaoeIftrang ge30gen, Wa5 gan5lid) 
un3u1liHig ift. 

§ 437. 

>BIu tu ng e n au~ ~ e l) en f d)w lid) e b or ~u~ ft 0 f3 u ng bet - !B(u, 
Wad)gdJurt. :I)ie >Blutung fann fel)r ftad fein unb in wenigen:::IJ9l:~, 
minuten bai3 £eoen gefiiqrben. :I)a.s >BUtt ffromt 5um grof>ten ~ciI ge{Jul'tB, 
nad) aunen (auBere >Blutung), fammelt fid) aocr aud) in ber ftui~~g. 
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&ebiitmuttet~o~le an (innete 581utung). (fin 581utflumpen 
obet ein ~i~autfeven uetJegt ben 9J1uttetmunb 3um %eil, unb fo 
fann fid) aud) in bet ~o~le 581ut anfammeln. .8utueilen ift bie 
581utung nut eine innere, bann ftefgt bet <MeMrmuttetgrunb felbft 
oi~ an ben ffiippen'bogen. 

§ 438. 

- ~r, ~dennung. ~~ ge~t teid)lid) unb in ~faven 581ut ao. ~ie 
fj:r;:! ~eoamme ffrfJU ben <Mtunb bet <MeMrmutter tuei! froer be m 

!Blu, 9laoelfter,en, Me gan3e <MeMrmutter ift tueid) unb Iant fid) nid)t 
tuugeu. gut umgten3en. 3e fJofJet ber <Mtunb fter,t, um fo gtOnet ift tuar,r" 

fd)einHef) bie innete ,581utung. 

§ 439. 

!8er~IlUcn 58er,anblung. 60fort tuirb ein 2(r3t benad)dd)tigt. 
1iei~(~~en 2(bet ofJne 6aumen mun bie ~ebamme ie~t felbft einfd)teiten. 

hangen. (fin .8aubern fonnte bet tytau ba~ 2eben foften. 6ie er3eugt 
butd) ffieiben be~ <MeMi:muttetorunbe~ eine m!er,e. ~ommt eine 
m!efJe, fo frO! fie ben [teMfd)en ~anbgtiff au~, tuenn aud) bie 
auneten .8eief)en bet,_ etfolgten 20fung bet 9lad)geoutt nod) nid)t 
oorr,anben finb (fie~e g:ig. 83 a). 9)(:eift ftfrraen ie~t 58luntumpen, 
bie fief) bei bet inneren 581utung gebilbet fJatten, au~ ber 6d)am .. 
fpalte fJetau~. :Oft folgt aud) fogleid) bie 9lad)gebutt. ~ann 
tuitb butef) tueitete~ lanfte~ ffieioen ffrt gute Btifammen3iefJung 
gefotgt. 6ter,t ie~t bie 58lutung, fo ift hie <Mefar,t,3unaef)ft tJotftbet. 

m!itb bie 9lad)geb1;!tt burd) ben ~ruct nid)t fJetausgettieoen, 
obet genngt e~ bet ~ebamme nid)t, butef) ffieiben eine $efJe 3U 
et3eugen, fo benft fie an bie ~atnblafe unb entleett fie mit bem 
statfJetet. 3e~t tuil~berr,olt fie bas ffieiben unb ben ~ruct. :Oft 
tuitb e~ nunmer,t tJon ~tfolg fein. 3ft bie tytau bei bet 2(u~ .. 
ffrr,rung be~ [tebefd)en ~anbgriffe~ unruf)ig, obet ftrauO! fie fid) 
gegen Me 2(u~ffrr,tung, fo fpred)e bie ~ebamme if)t gut 3U 
unb mad)e fie mit fd)onenben ~otten auf bie ~ief)tigfeit bet 
~ntfernung bet Waef)geoutt aUfmedfam. 

§ 440. 

fill::!' &elingt es nid)t, bie ~aef)gebutt fJetaU~3ubrfrcten, ift 
~.ehn\lJ~@; bie 581afe leet unb ift Me ~eoamme fief)et, ben ~anbgriff gan3 
l~lIr~~ .. e rid)tig au~geffrr,tt 3U f)aben, fa oleiOt if)t ni4Jt~ anbete~ frbrig, als 

fdJe: Me 581utung aud) of)ne ~etau~btftcten bet 9ladjgebutt mooHd)ft au 
:f'e;. oetminbetn unb ben 2ft3t ab3utUatten. 6ie teibt bie <Mebatmuttet 
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\.lotfid)tig lUeiter, uerfiillt bie ts'rau, 10 lUenbet lie bie ~iebet .. 
belebung~mitteI an. 

mUBer ber ~e!)enfd)lUiid)e gibt e~ nod) anbere Utfad)en filr 
bie .8uriicffJaltung ber mad)geburt, bie 5u lJeieitigen mUfgalJe be~ 
mr5te~ ift. &~ fann niimlid) bUtd) einen Sh a m.\J f i m @ e lJ ii t" 
muttet!)a{~ ber illCuttermunb 10 \.lerengt fein, hUB bie mad)~ 

frig. 83 a. ij;rebefd)er S)anbgriff. 
\lIad) !!:htmm. 

gebud nid)t !)inbutd)treten fann. &in fold)et st'tam.\Jf fommt 
faft nur \.lor, lUenn hie mad)gelJurt~5eit fd)fed)t unb to!) ge" 
leitet lUorben ift, fei e~ hurd) 5u ftatfen unb !)iiufigen 'llrucf aUf 
bie @elJiirmuttet, fei eiS butd) &ingef)en in hie 6d)eihe ohet .8ug 
am mabelfttang. &ine ~elJamme, lUeId)e hie mad)geburt~.\Jetiobe 
nad) ben ~orid)riften be~ 2e!)rbud)e~ leitet, lUirb fo gut lUie 
niemal~ hiefe~ fe!)r gefii!)rfidje &teigni~ erleben. 
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~ine toeitete Utfaef)e filt ba£l Sutildbleiben bet inaef)gebutt ift 
bie ~ettoaef)fung be£l iNutteduef)en£l mit bet ~anb bet 
@ebatmuttet; bie~ ~at 5ut trolge, baa bie inaef)gebutt£ltoe~en 
ben iNutteduef)en nief)t lOfen tonnen. '!la5 ~teigni5 ift auflet~ 
otbentlief) feIten. ~~ toitb abet oft \:Jon bet ~ebamme falfef)Hef) 
angenommen, toenn e£l i~t nief)t gelang, bie inaef)gebutt 5u ent" 
fernen. '!lie ~ntfef)eibung ilb~daHe fie bem 2!t5t. 

~itb nun abet ttO~ bet angetoanbten iNittef bie 
inaef)gebutt nief)t geboten, etteief)t bie ~lutung eine leben£l" 
bebto~(ief)e ~o~e unb ift bet 2!t5t nief)t 5Ut eteHe, bann -
abet auef) mit bann - mua bie ~ebamme fefbft b,ie :O.)Je" 
tation bet inneten Bofung bet inaef)gebutt \:Jotne~men. 
~enn fie toidHef) einmal in biefe inotIage gefommen toat, mufl fie 
gleief) naef) ~eenbigung bet @ebutt bem Shei5at5t eine iNel" 
bung ilbet i~t ~otge~en etftatten. 

§ 44l. 

-Siifuug '!lie innete Bofung bet inad)gebutt. '!lie trtau toitb 
begfefJ~:t~' aUf ba~ Ouetbett gelagert. '!lie @efef)leef)t£lteile toetben mit 

5PtefolfeifenHifung aogewaid)en, bie @)d)eibe witb mit betfefoen 
Bofung aU£lgef.)JilIt. '!lie ~ebamme ~at fid) au f b a£l f 0 t g" 
faftigfte mit mno~of unb 5Ptefolfeifenlofung 5U be£l" 
in f i 5 i ere n. '!l i e '!l e £l in f ef ti 0 n m u fl f i d) in b i e f e m tr an 
ilbet ba£l ~Uenbogengefent bi£l aUf ben unteten steil 
b e ~ :0 bet at m e £l e t ft ted e n. 

" '!lie Sjebamme faflt mit einet ~anb ben inabelftrang unb 
f.)Jannt i~n leid)t an. iNit bet anbeten ~anb ge~t fie am 
inabelfttang entIang . bi~ 5um iNuttedud)en in bie @eMtmuttet 
em.)Jot. trinbet fie C ben @ebarmuttet~ag ftam.)Jf~aft \:Jetengt, 
fo mUfl We ben ~ingriff aufgeben. ~at bie .\>anb abet ben iNuttet" 
fud)en etteief)t, fo laflt bie etfte ~anb ben inabelfttang lo~ unb legt 
fief) aUf ben Beib, um ber naef) innen eingefil~tten ~anb hie @e" 
batmuttet entgegen5ubtilden. inunme~t fuef)t bie innete ~anb 
eine etelle auf, an bet fid) bet iNuttedud)enranb fd)on \:Jon 
bet @eMtmuttettoanb gelOft ~at. 

~iet fd)ieOt bie ~ebamme bie ~anb ba5toifef)en unb fd)iiIt 
mit bet Stante ber ~anb ben iNuttetfud)en in f{aef)en Silgen \:Jon 
bet @eMtmuttet abo '!labei blutet e£l oft fe~r ftatl. '!lie ~e" 
toegungen milff en 5att unb \:Jotfief)tig fein, jebe£l ftade '!lrilden 
obet Stta~en mU- ben U:ingetf.)Ji~en ift fe~r gefa~tlid) unb 5U \:Jet .. 
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meiben. ,mt bet imuttedud)en ge!oft, fo fiint et bet SJeoamme in 
bie SJanb, bie if)n nunmef)t tJorfid)ti.g au~ ben @efd)led)t~teHen 
f)erau~fiif)d. 3e~t reint bie SJeoamme ben @runb ber @eoiir~ 
mutter, bamit er fid) gut 5ufammen5iel)t. 5Bleiot Me 3ufammen~ 
5ief)ung au~, fo mad)t bie ~eoamme eine f)eifle ®d)eibenau!3f~iifung 
ober oinbet, ttJenn bas nid)t f)ifft, ben 2eio, feft ein ober legt 
einen ®anbfad aur (f. § 443). 5Bei ftader 5Blutfeere, beren ~r~ 
fd)einungen fie aus bem § 432 lennt, georaud)t fie bie bod ge~ 
fd)Hberten ~ieberbe!ebungsmitte1. ';!)ie ins 5Bett 5uriidgebrad)te 
~rau ttJirb ttJarm bebedt unb ber Sfo'))f tief ge!agert. 

';!)ie geIOfte inad)gebud ttJirb, ttJie im § 220 gelef)rt, genau ge,))riift, 
ob fie tJoffftiinbig ift, ober etttJa %eife fe!)len. ®ie ttJirb bann 
aufbettJaf)d unb bem 2!rote tJorge5eigt. 

inad) 5Beenbigung ber @ebud, £lei bet bie ~ebamme genotigt 
ttJat, bie inad)gebUttslofung oU mad)en, erftattet fie untJer" 
oiigfid) imelbung an ben SfreisarJt. 

';!)ie :O,))eration ift fd)ttJietig unb gefiif)did). ®ie ift ge~ 
fiif)did), ttJeif bie SJebamme mit ber ~anb in bie @ebiirmuttet 
eingef)en unb an ben groflen miittedid)en @efiiflen atbeiten 
mUfl. ';!)ie ~rfaf)tung lef)d, bafl lBede~ungen bet @ebiirmuttet 
unb namentHd) 3nfeftionen fid) £lei bief et O,))eration f ef)t 
leid)t ereignen. ®ie batf baf)er untet affen Umftiinben nUt in 
ben aHerbtingenbften ~iif(en tJon leoen50ebrof)Hd)en 5Blutungen, 
ttJenn ungliidHd)erttJeiie bet 2!tot nod) nid)t anttJefenb ift, ausgefiif)d 
ttJerben. ';!)ie 2!noeid)en, ttJeld)e bie 2ebensgefaf)t anfiinbigen, f)at 
bie ~ebamme in § 432 fennen ge!ernt. ®ie ift abet aud) eine 
feltene D,))eration. ~eifl bie ~ebamme bie inad)gebuds5eit gut 
5U leiten, tJetftef)t fie gefd)idt ben iiufleren ~anbgtiff 5Ut ~nt~ 

fernung ber inad)gebUtt aus5uiiben, ttJobei fie ftets aUf bie ~nt~ 
leetung bet ~atnblafe oU ad)ten f)at, benad)tid)tigt fie ftefS 
ted)toeitig ben 2!qt, fo ttJitb fie nid)t 10 feid)t in bie 2age 
lommen, biefe gefiif)tHd)e :O,))etation ausiiben oU miiHen. 

§ 442. 

5Bfutungen au!3 ~ef)enfd)ttJiid)e nad) 2!u!3fd)eibung bet t - ${u, 
. nug UQ~ 

in ad) 9 e but t. ,mt bte inad)gebud geboten, unb blutet es bennod) ~u~,-
ttJeitet, obet beginnt bie 5Bfutung etft nad) bet 2!u~ftoflung bet 11 fto~~n~ 
inad)geburt, fO ift bet 2!qt ebenfo notig, ttJie tJorf)er. 2!\ld) ~febu~.' 
biefe 5Bfutung fann fef)t ftad fein. ~ieberum ift bie @ebiir" 
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muttet gtOU, tueid) unb fd)laff. ilie ~ebamme forge jofott fiir 
gute ,8ufammen3ie~ungen bet &ebiit:muttet. 

§ 443. 

- !8er. . ~e~anb{u.ng. ,8uniid)ft fud)t bie ~ebamme ben <Mtunb bet 
~f~tle;;e:el <Mebiitmuttet auf. ~t. fte~t am ll1abe! obet nod) ~o~er. 6ie 
(Hutung. teibt i~lt botjid)tig, unb jobalb jie eine ~r~iirtung bemetft, btiidt 

fie bie <Mebiirmutter, tuie bei bem (ttebejd)en ~anbgtiff, 3iemlia, 
hiiftig .au~. ilann tuetben bie ~lutmaHen ~etau~ftiit5en, bie jid) 
in bet ~o~le angejammelt ~atten. 3e~t reibt fie tueitet unb regt 
bie elttleerte <Mebiirmuttet baburd) 3ur bauernben ,8ujammen .. 
5ie~ung an. 6ie muu tuiHen, ba» nut bie entleerte <Mebiit .. 
mutter' fid) bauernb 3ujammen3ie~en fann. 6teigt bie <Mebiir .. 
mutter tuiebet in bie ~o~e, jo ift ba~ ein .8eid)en, bau fid) 
tuieber ~lut angejammelt ~at, unb fie briidt auf~ neue hie <Mebiit" 
mut~er au~, inbem fie in gleid)et ~eife betfii~rt, tuie oben ge .. 
fd)ilbert. ~leibt hie <Mebiitmuttet abet bod) fd)laff, ober feqrt 
bie ~tfd)laffung nad) fut5et .8eit tuiebet, fo mad)t bie ~ebamme 
eine f}eiue 6d)eibenau~f~iilung. ~iefe ift ie~t meift fe~t tuid" 
fam. ilie &ebiitmuttet tuitb f}art, unb bie ~Iutung ftef}t. ~iemuf 
binbet bie ~ebamme ben 2eib bet <Mebiitenben feft ein. WCe~tete 
~anbtiid)et tuertlen 5ujammengetoIIt aUf ben ~aud) unb ~inter ben 
<MeMtmuttetgtunb gelegt . .8tuei ~anbtiid)et, bie man 5ufammen" 
gefnotet obet genii~t ~at, tuetben feft um ben 2eib gefd)lungen 
unb aUf biefe ~eije bet <Mtunb bet &eblitmuttet bauernb 5U" 
fammen unb gegen bie 6d)oufuge 'gebtiidt. ~at bie ~ebamme 
teinen 6anb 5ur \~etfiigung, jo fiille fie mit ettua 8-10 ~funb 
eine ~inbel obet ein f(eine~ ~ettud), nad)bem fie ben 6anb mit 
faltem ~aHet burd)gernetet f}at, pinbe bie ~nben ber ~inbel 5U" 
fammen unb lege hiejen 6anbjad aUf ben Unterleib ber ~rau. 
~t bleibt 24 6tunhen'liegen. iliefen 6anbfad obet ba~ ~in .. 
binben be~ 2eibe~ foll bie ~ebamme aud) antueltben, fa((~ hie 
befd)tiebenen WCittel, ha~ ffieiben unb hie ~eiue ~u~fpiilung, 
uetfagen fomen. 

§ 444., 

~iefe WCauna~men fte~en bet ~ebamme bei ll1ad)geburt~ .. 
blutungelt au~ ~e~enfd)tuiid)e' r 3Ut ~etfiigung. mud) ~ietbei 
finb, tuenn <Mefa~r bto~t, hie gefd)ilberten ~iebetbelebung~mitteI 
an3utuenben. 
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@in gan~ falfd)e~ )8erfa~ren ware e~, wenn bie .\)ebamme 
bei mlutungen wegen ~e~enfd)wad)e in ber inad)gebud~Dei! bie 
6d)eibe au~fto.)Jfen woHte. ~ann wilrbe ba~ mlut fid) in Me 
fd)laffe @ebiirmutter ergieflen, unb bie auflere mfutung ware in bie 
tliel gefa~did)ere innere tlerwanbeft. 

~me inad)gebud~bfutungen ~aben eine grofle ineigung, in ben - !Be" 
erften 6tunben nad) ber@ebutt wieber3ufe~ren. ~ie ~ebamme nll~:l~e(~t. 
mUfl ba~er nad) tloffiger 6tiUung ber mlutung nod) bolle bfei ftillnng. 
etuubeu bei bet iff'-U befweUeu 'unb fid) tlon Bei! 3U Belt \Jon 

~I 

bet feften Bufammen3ie~ung ber @ebiirmutter ilber3eugen. 

§ 445. 

tJilr ben ~tDt finb wieber \Joqubereiten: Ouerbett, ~afd)~ - .!Borbe, 
unb ~e~infeftion~fd)alen, fowie bor aUen ~ingen reid)fid)e 'jU::::n 

9J1engen fod)enben ~aHer~. ~*. 

§ 446. 

~ie ~ebamme mede fid) aber nod) einmal: @ine mlutung 
au~ fd)faffer @ebiirmutter fann nur fte~en, wenn bie @ebarmutter 
feer ift. mfutet e~ \Jor ber @ebutt be~ 9J1uttedud)en~, fo witb 
3uniid)ft Mefer butd) ~rud entfemt, bfutet e~ nad) feiner @nt~ 
femung, fo witb bie @ebiirmutter butd) ~rud \Jon mfut entieed 
unb erft bann 3ur feften Bufammen5ie~ung angeregt. WUflgIiiden 
bie }8erfud)e, fo witb ber eintreffenbe ~r3t ba~ weitere \JeranlaHen. 
u:emer mede fid) bie ~ebamme, bafl 513futungen in ber 
inad) geburt~3eit, bie bei einer @ntbinbung auftraten, fid) 
~iiufig bei f.)Jiiteren @eburten wieber~olen. @rfii~d W! 
ba~er \Jon ber @ebiirenben ober weifl fie au~ eigener @'rfa~rung, 
bafl biefe1be bei einer fril~eren @ebutt eine 5131utung in ber inad)" 
gebuds3eit butd)gemad)t ~at, fo wade fie nid)t erft ab, bis eine 
fold)e wieber aufttitt, fonbem benad)rid)tige fo re d) t3ei ti 9 
einen ~r3t, bafl biefer fd)on bei ber @eburt be~ srinbe~ 
3ugegen ift. 

§ 447. 

mIutet es in ber inad)geburts.)Jedobe aus einem 31i\3, - ~(u' 
fo witb bie @eOiirmutter ~att fein. ~ie 31iflbIutung ift meift tUci~e':~ 
fe~r ftad unb erfolgt unmitte1bar nad) bem ~usttitt bes SHnbe~, !JUIi. 
fobafl beHen 3ule~t geborenet :tei{ ~aufig fdJon mit 5131ut bebedt 
ift. 60Id)e blutenben 31iJfe fi~en am ~a(s ber @ebiirmutter, in 



- 352 --

ber 6d)eibe, in ber @egenb bes ~i~lers, ober es ift ein ~lutaber~' 
fnoten ge.\)la~t. 

'l)ie ~ebamme lege bie ~taU fofott aUf ein Ouerbett unb be~ 
fid)tige bie iiuaeren @efd)led)h3teile. mihnt bas- ~lut ununter" 
btod;en ~ertJox, fo finb >Blutabem, f.\)ri~t bas >Blut im 6tta~1 ftoa" 
roeife, fo ift eine 6d)lagaber angeriHen. 6ie nimmt einen in 
~refolfeifenlOfung getaud)ten m!attebaufd) in bie ~anb unb tU1Jft 
bamit bie iiuf3eten @efd)led)h3teife abo ~ntbecft fie ie~t einen min 
in ber @.legenb bes ~i~rers ober einen ge1Jra~ten >Brutabednoten, 
fo nimmt fie einen 30boformroattetam.\)on unb briicft i~n gegen 
bie olutenbe 6teHe, ois ber L)eroeigerurene ~h5t fommt. 

~ommt bie mif3blutung aoer aus bem @ebiirmutter~als ober 
aus ber 6d)eibe, fo ift bie 6ad)e roeit gefii~rfid)er. 'l)ie ~eoamme 
fd)icft eine bringenbe imelbung an ben mqt, bis 3u beffen 
~intreffen forgt fie burd) bie' auf ben @.lebiirmuttergrunb gelegte. 
~anb bafih, ban bie @.lebiirmutter ~art bleibt. 3ft ber imutter" 
fud)en nod) nid)t geboren, 10 roenbet fie ben iiuaer~n ~anbgriff 
an, benn nad) ber musftof3ung ber ilCad)geburt .\)flegt bie >Blutung 
geringer 5-U roerben. 'l)ie feere @.lebiirmutter briicft fie mit ber 
aUf ben @ebiirmuttergrunb gelegten ~anb friiftig nad) unten. 

~te U1tlftii{~uu!J lIel 6Sebiirmuttl'r. 
§ 448. 

~in fe1tenes, aoer fe~r gefii~rlid)es ~reignis ift bie U m~ 
ftiil.\)ung ber @eoiirmutter, bie meift !.Jon ~eftigen ~lu" 
tu n 9 en oegleitet ift. 'l)ie UmftiiL):mng erfofgt in ber ilCad)geourts" 
aett tJor ober nad) ber @.leourt bes imuttedud)ens. 'l)ie @.lebiir" 
mutter ift gan5- fd)faff, ber @.lrunb fenH fid) in bie ~o~re, unb 
erfd)eint im imuttermunb. (~inftiiI.\)ung.) Ober ber @.lrunb fenft 
fid) burd) ben imuttermunb in bie 6d)eibe, felbft ois !.Jor Me \Sd)am" 
f1Jalte, fo baa. bie gan5-e @.leoiirmutter umgeftiiI.\)t aUflen Hegt. 
(Umftiif1Jung.) 'l)ann fie~t man eine rotfid)e, fiad ofutenbe, 
fugelige @.lefd)roufft !.Jor ber 6d)amf.\)aHe, an ber bie ilCad)geoutt 
nod) ~aften fann, roii~renb bie ben £eiO oetaftenbe ~anb feine 
@ebiirmutter in ber £eiOes~o~Ie finbet. 

'l)ie Urfad)en finb oft Ungefd)icf, roie ein falfd)er unb 3U friiftiger 
'l)rucf oei fd)faffer @.lebiirmutter, ober unerlauote @riffe, roie 3ug 
an ber ilCaoe1fd)nur. moer aud) o~ne fold)e fe~ler~afte imaf3" 
na~men fann fid) bie UmfiiiI1Jung ereignen, lUie 3. >B. bei einer 
6tur3geourt. 
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';Die ~rau blutet ftad unb tJerfiiUt fe~r rafd). 
60fort rtJitb ber 2!rat gerufen. )Sis au feiner 2!nfunft 

rtJitb hie @ebiirenbe mit bem @efiifl ~od)gelagert, aHes ~reHen tJer" 
boten unb. Me @efd)rtJulft mit einem in fafte Sfrefolfeifenlofung 
getaud)ten ~attebaufd) bebedt. )slutet es ftiider, fo ubt hie ~eb" 
amme mit bem ~attebaufd) einen ';Drud gegen bie tJorgefaHene 
@efd)rtJulft aus. 

~it !Slutoc'd)IllUlit. 
§ 449. 

3n feltenen 3-iiUen fann bei ber @eburt unter ber untJer" 
fe~rten ~aut ein @efiifl an ben @efd)led)t5teifen, befonbers 
an ber 6d)eibe .):lla~en. ~<3 bilbet fid) eine )slutgefd)rtJulft. 
meift fiHft fid) alterft eine grofle 6d)amli.):l.):le mit )Slut unb 
fd)rtJiUt bliiulid) an. ';Dann fann bie @efd)rtJulft aud) enilang ber 
6d)eibenrtJanb nad) oben fteigen. 

';Die ~ebamme fd)idt aum 2!rat. 6ie fud)t bie @efd)rtJu(ft tJor 
';Drud au fd)u~en unb legt einen ~attebaufd) aUf fie. 

~ie allgemeinen ~riim'fe ber 6djwangeren, ~ebiirenben 
nnb miidjnerinnen (~f{am'fie). 

§ 450. 

';Diefe Sfran{~eit ift cine ber gefii~r1id)ften, Me 6d)rtJangere ~f,. 
unb @ebiirenbe befaHen {onnen. ~iele mutter gef}en an if}r l~~:!,e. 
rtJii~renb ber @eburt ober 1m ~od)enbett augrunbe, Ja~rreid)e meineB. 
st'inber finb bem %obe tJerfaHen. 

';Die alfgemeinen Sfriim.):lfe treten nur in ber 6d)rtJanger" 
\d)aft, rtJii~renb ber @eburt unb im ~od)enbett auf, fonft 
{ommen fie nid)t tJot. 6ie treten in 2!nfiiHen auf, vei benen bas 
)SertJufltfein fd)rtJinbet. 6ie ii~ne!n ben 2!nfiiUen ber 3-aUfud)t 
(~.):life.):lfie), finb aver bod) gana anberer 9Catur. 

"3-rauen, bie an fofd)en Sfriim.):lfen edranfen, ~aben aurtJeilen 
in ber 6d)rtJangerfd)aft an rtJiiHerigen 2!nfd)rtJeUungen gelitten, aud) 
vei me~rfacf)en 3-rud)ten fd)einen fie ofter tJor&ufommen. meift 
aver brid)t bie Sfranf~eit gana .):llO~lid) aU5, o~ne bafl man fie 
tJoraus a~nen lonnte. ~rftgebiirenbe rtJerben etrtJas ~iiufiger 
befaUen a(s mef)rgebiirenbe. ';Die Sfranff)eit tritt am f)iiufigften 
rtJiif}renb ber @evurt, feftener in ber artJeiten ~ii(fte ber 
6d)rtJangerfd)aft, nod) leltener in ben erften %agen be5 ~od)en .. 

l)ebammen,~e~tbud). &u~gabe 1920. 23 
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bette~ auf. ~n ber Sd)ttJangerfd)aft fu~rt fie in ber ffiegel 3m 
@eburt. ~ad) .. ~oUenbung ber @ebud ~ort bie Stranf~eit meift auf. 

§ 45l. 

- ~f, 'Ilem mnfaU ge~en nid)t feIten einige ~orboten tJoraus: 
l::f!t Sto~Hd)mer&, Se~ftornngen, fibeUeit, ~rbred)en, 3una~me tlon 
!8edlluf. ttJiiHerigen mnfd)ttJellungen. 'Ilann brid)t ber mnfall .j:l1O~1id) 

QJ~budj, 
lIedlluf 
bet ~f, 
lllml'fie. 

aus. 'Iler 581icfttJirb ftarr, 3ucfungen beginnen im @efid)t, bann 
an mrmen unb 58einen unb an ber ill1usfu1atm bes ffium~fes, 
fo baa ber Stor~er in gettJaftigen Stoaen ~in" unb ~etgettJorfen ttJirb. 
'Ilas @efid)t toirb blau. 'Ilie mtmung ftocft. Sd)aum tritt tlor 
ben ill1unb, bem oft 58111t aus tlerfe~ten SteHcn ber 3unge £lei" 
gemengt ift. 'Ilann toerben allmii~fid) bie 3ucfungen fd)fuiid)er, 
Die mtmung, bie aUf ber ,\)o~e bes mnfaHes gan& aufMrte, 
fe~rt ttJieber, bie ill1usfefn erfd)1affen, unb bie Stranfe fiegt mit 
fd)nard)enber unb raHefnber mtmung bettJuatlos ba. 'Ilas 58e" 
touatfein unb jebe ~m~finbung ~oten toii~renb bes mnfaHes tloHig 
auf. mt ber erfte mnfaa tloritoer, fo fe~d bi5ttJeifen bas 58etouatfein 
1angfam &mUcf. :!lie Stranle Iueia aber nid)t, ttJas miti~r gefd)e~en ift. 
ill1eift fo1gen neue ~{nfiiHe, bann fe~d has 58etouatfein aud) in ben 
l,J3aufen 5ttJifd)en ben 91nfiiUen nid)t me~r ttJieber. 'Ilet mnfaU 
baued Y2 his 1 ill1inute. 'Ilie 3a~1 bet mnfiiUe fann 20 £lis 60 
betragen. S:e ~iiufiget bie mnfiiUe fommen, um fo gtOaet ift 
bie 2eben~gefa~r. 'Ilet ~ug ift mcift (angfam unb ~att, ttJitb et 
fd)neH unb nein, fo finft hie ,\)offnung aUf 2ebenser~aftung. 
'Iler ,\)arn ift fe~r i~iirfid) unb bOn bunnet ~arbe. ~r ent~iiIt 
groae ill1engen ~ittJeii3, focf)t man i~n, fo gerhmt et tloHftiinhig. 

§ 452. 

'Ilie Q:Jeburt tlediiuft ttJie jonft, oft jinh hie m!e~en ted)t hiiftig. 
'Ilurd) muffegen be): ,\)anb mUllen fie ge1Jtuft ttJetben, ba hie 
ed)met&em~finbung fe~ft. ~iefe Stinber ftetben toegen ber 
tletringerien SauerftoffBufu~r an ~titicfung ttJii~tenb bet @ebmt 
abo 3e me!)\: mnfiine, um fo tafd)er etfo1gt i~t %ob. 'Ilie ~tau 
fann ttJii~tenb ber @ebutt an ,\)et5" ober mtmungsrii~mung obey 
butd) cine 581utung in bas (Me~irn fterben, ~iiufiget ge~t fie nad) 
bet ~ntbinbung, 5. 58. an ciner 2ungenent5iinbung, 5ugtunbe. 
,\)oten bie ~nfiiHe nad) bet ~ntbinbun!J auf, fo befte~t ,\)off" 
nung auf tlo1Iige @enefung, ge~en fie ttJeiter, fo finb bie musfid)ten 
fd)led)t. 58eginnen bie mnfiine etft in bet ~ad)gebmts~eriobe ober 
im m!od)enbett, fo ift bet ~erfauf bi~ttJeHen ein leid)terer. 
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~ommt bie ~rau mit bem Beben batJon, fo fann fie Bal)" - iYo(qett 
mungen, 6.j:lrad)ftorungen· unb @eifte!3ftOrungen batJontragen. f~ro:~e 
mefonber~ aUffiiHig ift, baj3 tJielen ~rauen auef) bie ~rinnerung 
an bie ~reigniHe tJor 12tu~bruef) ber ~ffam.j:lfie fef)toinbet. miele 
genefen aber tJoHig. 

§ 453. 

iler 12tnfaU ift nief)t crU tJerfennen. ~af1fuef)ganfiiUe treten f- ~r' 
feqr felten toiiqrenb ber @eburt auf. ilie ~ebamme toirb bann aUf :::U;f~ 
mefragen bon ben 12tngeqorigen qoren, baa bie ~rau aUef) fonft an (omVfie. 
fofd)en 12tnfiiflen gefitten qat. 12tnbere ~ram.j:lfe, toie Me f)t)fterifef)en, 
finb lt1iif)renb ber @eburt iiuaerft felten. mei if)nen fef)toinbet ba~ 
metouatfein nief)t gancr, e~ trltt fein bfutiger 6ef)aum tJor ben 
imunb, bas metouatfein fef)rt bafb toieber. 

§ 454. 

~iligft to'irb eine fef)riftIief)e imefbung crum 12trcrt ge" - !8e~,. 
I d)icft! 2\:ufgabe ber ~ebamme ift e!3, bie ~rau crU befef)u~en, ~f'~:Vfi~t. 
bamlt fie bei ben 12tnfiiHen feinen 6ef)aben edeibet. 6ie .j:lacfe ~r3t. 
58ettftiicfe um fie f)erum, bamlt fie fief) nid)t an ben ~olcr" ober ~ifen" 
teilen be!3 58ette~ ober an ber m!anb tJerle~t, fie .j:laHe auf, baa bie 
~tanfe bei bent 12tnfaH nief)t au~ bem 58ett fiiUt. ~amentlief) ift 
bafur crU forgen, baa bie Bunge nief)t befef)iibigt toitb. ilie ~ebamme 
nimmt einen ~olcrloffef, umtoicfelt ben 6tief mit einem %uef) unb 
fef)iebt iqn bei meginn jebe~ 12tnfan~ tJorfief)tig &toifef)en Me Biiqne 
ber ~ranfen. 12tuf ben ~o.j:lf foU fie fafte Umfd)fiige maef)en, abet 
ber @ebiirenben fein &etriinf geben, ba bie~ bei ber qaf6 obet 
gancr betouaifofen st'ranfen in bie Buftrof)re gelangen unb ~u 
Bungenentcrunbungen 12tnfaj3 geben fOnnte. 

ilie @eburt toirb be1)anbefttoie fonft. 
~ur ben 12trcrt muj3 ber ~arn aufge1)oben toerben. 'Vie Sa1)1 

unb bie Seit ber 12tnfiiUe toerben fef)tiftlief) tJetmerft, ebenfo bie 
%emlJeratur ber @ebiirenben. Ouerbett, fOef)enbe!3 ~affer, 'Ve~" 
infeftion!3fd)afen toerben tJorbereltet. 

~er Xob ber IDlutter wiiijrenb bcr ~eburt. 
§ 455. 

60Uteeine@ebiirenbe ob er f oeben:~nt6unbene fter,ben, -J:~::r 
fo muj3 bie ~ebamme ben %ob fogfeid) bem st'teHlar&t an" hi 0k 

£lurt. ~U' 
3 e i gen. gemeille~. 

23" 
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'l)et ~ob ltJii~tenb bet &ebutt fann an ~etblutung, 
£lei 3etteiflung bet &ebiitmuttet,bei ~Uam.jJfie, £lei 
fd)ltJeten ~eq" unb 2ungenhanf~eiten unb £lei ld)ltJetet 
581ut\.Jetgiftung etfolgen. 'l)ie Shanf~eiten finb in ben \.Jotan 
ge~enben ~a.jJitefn bef.jJtod)en. 

§ 456. 

- ::to~ 'l)et ~ob fann abet aud) babuxd) eintteten, bafl 2uft in 
b:;:~:'mfrttetlid)e &efiifle an bet ~aftftelle bes WCuttethid)ens 
~on 1!uft einbtingt. 'l)ies fann 5-. 58. gefd)e~en, wenn bie ~ebamme in 
l:ef~~~~' \.Jotfd)rift5wibriget m!eife elcf)eibenaw3f.jJfr1ungen mad)t, namentfid) 

wenn fie nid)t bafiit fotgt, bafl hie 2uft \)Ot~et aus bem eld)eiben" 
tO~t unb aus bem eld)faud) ausgettiepenwirb, ltJenn fie alio 
bas 3l0f)t nid)t "faufenb ll einffrf)tt. 'l)ann witb bie 2uft mit 
5-iemHd)et &ewaa in bie eld)eibe gettieben' unb fann in bie 
&ebiitmuttet unb in bie offenen &efiifle ge1angen. m:ud) £lei fef)t 
tafd)em 2agewed)fe1 bet ~tau in bet inad)geburts.jJeriobe, 
namentfid) £lei \.Jodiegenbem WCutterfud)en, fann 2uft in bie 
&ebiitmuttet eintteten. 

'l)ie 2uft, hie in bie mlutabem gelangte, ltJith nad) bem 
~et5-en weitet gettieben unb fii1)rt 5-u .jJlO~nd)em ~et5-ftiHftanh. 
Untet unge1)euxet m:temnot etfoIgt bet ~ob bet ~tau. 'l)ie ~eb" 
amme bead)te, ltJie ltJid)tig e5 ift, ane el.jJfrlungen \.Jotfd)tiftsmiiflig 
3U mad)en. 58ei Umlagetungen bet ~rau tietfaf)te fie ftets \.JOt" 
fid)tig unb ruf)ig. ~in tafd)es ~erumltJetfen bet ~tau aus bet 
einen 2age in bie anbete obet fd)neHes m:uftid)ten unb 2!ufie~en 
finb gefiif)tHd). 

~et ;tub be~ ~iube~ ",ii~teub bet ~ebud uub bet SdJeintub 
be~ 91eugeboteueu. 

§ 457. 

'l)as 2eben bes ~inbes in bet, ®ebiitmuttet whb butd) 
bie elauetftoffaufna1)me aus bem mfrttetlid)en 581ut 
tnbas ,finblid)e untet1)alten. 'l)iefe 2!ufnaf)me ift nut 
mo glid) , wenn bet 581utumlauf in bet inabe1fd)nux unb in bem 
Whtttedud)en ungeftort ift. 

~ann bet elauetftoff nid) t 5-um ~inbe gelangen, fo ftitbt bas 
SNnb an ~tfticfung. 'l)as fann gefd)ef)en £lei \.Jot5-eitiget ~{b" 
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lofung be~ tegelteCf)t obet tieffi~enben muttetfud)en~, 
bei ~tucf aUf hie 91abe1fd)nut, fo bafl ba~~lut butd) bie 
91abelfd)nutgefiifle nid)t me~t ~um SNnbe fttomen fann. Obet e5 
gelangt ~u toenig 6auetftoff ~um Sfinbe toie bei langet 
~auet bet m:u5tteibung5a-eit infolge bet bauetnben $et'" 
fIeinetung bet ~aftftelle be5 9Ruttetfud)en5, befonbet~' toenn nad) 
bem ~lafenf-lJtung toenig tytud)ttoaffet in bet @ebiitmuttet 3utiicf .. 
geoIieben ift. ~nblid) fann ba~ Sfinb etfticfen, toenn hie muttet 
fe1bft a-u toenig 6auetftoff aufne~men fann, toie bei ~et5" 
unb 2ungenftanf~eiten, bei $etblutung, bei bebOtfte~enbem obet 
beteit~ eingettetenem %obe bet muttet. m:Ue biefe Utfad)en, bie aUt 
~fticfung be5 Sfinbe5 im muttedeibe ffr~ten, ~at bie ~ebamme in ben 
betfd)iebenften Sfa-lJiteln biefe~ ~ud)e~ fd)on nii~et fennen geletnt. 

, m:nbete %obe~utfad)en be~ SNnbe~ aIS bie ~tfticfung finb 
felten. %obfid)e $ede~ungen be~ finbIid)en ~O-lJfe~ fonnen fid) bei 
engem ~ecfen unb ftiiftigen iSe~en eteignen. ~a~ Sfinb fann 
'fid) betbluten, toenn hie 91abelfd)nutgefiifle bei bet ~iiutigen ~in .. 
-lJflanaung ber 91abelfd)nut heim mlafenf-lJtung ameiflen. 

§ 458. 

60lange bie tyrud)t lebt unb gefunb ift, ~ott man bie - Siluer. 
~et~tone toiil)tenb bet iSel)en-lJaufe in einet ~iiufigfeit tlOn un" UtQ~:~i b. 

gefiil)t 140 in bet minute. £eibet ba~ Sfinb an 6auetftoff .. Ri~be~. 
mangel, fo toitb ber ~eta-fd)lag langfam, bleibt aud) in bet, fticf:~g~, 
iSel)en-lJaufe langfamet; aud) gel)t meift Sfinb~ped) abo .8utoeiIen gefll~r. 
ge!)t bet $edangfamung eine ftatfe ~efd)leunigung' bet ~etatone 
borau5, aud) fonnen fie bei ber $edangfamung unteg~lmiiflig 
toetben. 3n biefer ~tfticfung~not mad)t ba~ Sfinb in bet @ebiit" 
mutter m:tembetoegungen, bie natfrdid) nu~lo~ fiub, ba e~ in bet 
@ebiirmutter feine £uft, alfo' aud) feinen 6auetftoff er!)iilt. ~i 
biefen, toie man fagt, "boqeitigenl/ m:tembetoegungen atmet 
e~ anftatt £uft nur 6d)leim ober tytUd)ttoaffer, ober aud) 
SNnb~-lJed) ein, toa~ fid) getabe bor IDlunb unb 91afenoffnungen 
befanb. 

~folgt nun in biefem .8uftanbe feine ~iIfe, fo toitb bas 
~b fterben. c;t)ie ~et3tone finb nid)t me!)r au !)oten. ~~ entfte!)t 
feine Sfo-lJfgeid)toulft, obet toenn eine fold)e au~gebifbet to at, fo 
toitb fie einige .8ei! nad) bem %obe toeid) unb matfd), unb bie 
~o-lJffnod)en toetben in i!)ten $etbinbungen gelocfett. 
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ilto~t bem Sfinbe @efa~t, fo ift ein m:t3t 3U etbitten; 
g{auM bie ~ebamme, bat bas seinb fd)on abgeftotben ift, fo fd)icfe 
fie aud) in biefem iYaHe 3um m:t3t. ilas tote Sfinb fann 
fau{en, toas ein iibelried)enbet m:usflut an3eigt, toobutd) eine 
gtote @efa~t fiit bie @ebiitenbe entfte~t. 3ft bas totgebotene Stinb 
fd)on in iYiiulnis iibetgegangen, fo ge~t bie ~aut in 2a.\).\)en ab, 
es fie~t mitfatben aus unb tletbteitet einen iiblen @etud). 

m!itb bas setnb, toenn bie ~et3tone fd)on tledangfamt toaten, 
fein 2eben alfo in @efa~t fd)toebt, geboten obet fiinftlid) ~etaus~ 
befotbeti, fo fommt es fd)eintot, b. ~. "in bet @;tftidung be .. 
gtiffen" 3Ut m!elt. 

§ 459. 

- ~"ei:' m!it neunen ein neugebotenes Stinb f d) ei n tot, toenn es 
~inbe~. teine 58etoegungen 3ei9t, bie m:tmung gan3 fe~rt obet nut un .. 

tlollfommen tlot~anben ift, bas ~et3 abet nod) fd)liigt. iliefe 
Sfinbet ftetben faft aHe balb nad) bet @ebuti, toeil fie toegen 
fe~lenbet obet mange~aftet m:tmung teinen eauetftoff aufne~men 
tonnen. @;ine 3toecfmiiuige 58e~anblung, bie toit bie m!ieb et~ 
be{efJung' bes fd)eintoten Sfinbes nennen, fann bie meiften 
fd)eintoten Sfinbet bom %obe tetten. 

§ 460. 

- ~rtell man untetfd)eibet einen blautoten, leid)teten, unb einen 
6~~~U' bleid)en, fd)toeteten @tab bes ed)eintobes. 3n.bem (eid) .. 
tollej. teten @ub feljen bie Sfinbet blautot aus, ba i~t:' '581ut mit 

Sfo~lenfiiute iibetfaben ift, fie mad)en feine 58etoegungen, aflet 
bh~ @1iebet ~aflen nod) iYeftigfeit. ilet ~aflelfd)nut.\)urs ift gut 
fii~IOat unb langfam, aUf Sflo.\)fen obet Steiben mad)t bas Sfinb 
m:tembetoegungen. 

58eim bleid)en ed)eintob h~~en bie Sfinbet leid)enblafj aus, 
benn bas gefamte Sfot.\)etblut befinbet fid) in ben inneten Otganen, 
bie @liebet finb fd}{aff, fie unb bet Untetfiefet ~iingen toie bei 
einet 2eid)e ~etafl, bie sRabe(fd)nut ift .\)ulslos. edjfiige, Steib en 
obet anbete ,\)auttei3e et3eugen feine m:tembetoegungen. ilie 
~inbet fd)einen in bet %at tot, nut bet ~er5fdjlag betrat nod) 
i~t fdjtoadjes 2eben. eie finb o~ne ~ilfe ftels betfOten. 

_ lUJlidjt § 46l. 
3· !lBiebcf' 3ebes Stinb, bas nidjt boHfommen lebensfrifdj geboren 
b~e::i~~~I. toitb, ift tlon ber ~ebamme toieber3ubeleben, bis es aHe .8eid)en 
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ber 2eben£lftifd)e barbietet. 3ft ein 2!r3t fd)neU 3u eneid)en, fo. 
fd)ide fie fofott nad) i1)m. 

§ 462. 
mei ber me1)anblung be£l 6d)eintobe£l ift 3uniid)ft ber - !\e, 

6d)leim au£l bem munbe au£l3uwifd)en. ~ierauf 1)iiItman ba£l ~Il~be~ng 
St'inb etwa Yz minute lang an ben >Beinen fiber bem 2ager mit Srr,ein, 
bem Sfopf nad) unten, fd)liigt tDllt~. 
mit ber ~anb wieber1)oft 
leid)t gegen ben >Bruftforb, 
woburd) etwa in ber Buft .. 
ro1)re befinbHd)er 6d)Ieim 
in ben munb liiuft unb bon 
bod burd) emeute£l 2!u£l~' 

wifd)en entfemt werben 
tann. 

,mt e£l ber leid)te blau~ 
rote 6d)einto b, fo witb 
ba£l Sfinb burd) ~autrei3e 
3um 2!tmen gebtad)t. ~£l 

er1)iiIt einigc 6d)liige aUf 
bie ~intetbaden, witb fofott 
abgenabelt, bann aUf ben 
hur ~ieberberebung uorbe~ 
reiteten ~la~ geregt unb 
mit ~inbefn am ffifiden 
ftad getieben. i)ann witb 'Jig. 84. @idjultefdje @idjroingungen. 'Julien 

befJ ~inbef3. e5 in ba5 watme >Bab ge~ 

brad)t unb, wenn nod) fein 
lRodj lB. ®. ·®djul~e. 

Iaute£l @efd)rei etfont, bi£l an ben ~a15 in einen Q;imer mit 
fft1)lem ~affer getaud)t, wotauf e£l fofod wieber hi ba£l watme 
>Bab gebrad)t with. i)arauf wirb e£l aUf eine troqene ~.inbel 
geregt, wieber getieben, unb fo wirh fottgef(1)ren, bi5 e£l bonig 
leben6frifd) ift. 

S£)a5 Q;intaud)en he5 Sfinbe5 in falte6· ~aHer ift eill feqr 
loirlfamer ffiei3. Dft fangt ba5 5einh fogleid) ftiiftig an 3U fd)tden, 
3ieqt bie >Beine an unh fd)Iiigt bie. 2!ugen auf. @eIingt bie 
~ieberbelebung aUf biefe ~eife nid)t, fo mUfl bie ~ebamme wie 
beim bleid)en 6d)eintob berfa1)ten. 6tet5 ift ba£l 5einb bon Beit 
3u Beit wieber in ba5 warme \Bab 3u btingen, bo fd)eintotc 
Sfinber feqr raId) etfarten, . 
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megt bet bleicf)e 6cf)eintob bOt, banti ~at ba$ 6cf)lagen 
unb ffieiben be~ ~inbe§ feinen BlUed, e§ atmet bocf) nicf)t. ~iel~ 
me~t mua man 'i~m fiinftlicf) 2uft in Me Bungen btingen. 
man nennt bie§ bie fiinftlid)e ~Umung. ~it lUenben ~u 
biefem BlUed bie 6d)ul~efd)en 6d)lUingungen an. 

:O~ne Beitbeduft witb ba§ blaHe, fcf)laffe ~inb abgenabeft, 
wiebet an ben ~einen ~od)ge~aIten, aUf bie ~tuft geflo.j)ft, bet 

ijtg. 85. l5d:jul!3efd:je l5d:jroingungen. 
2!ufroiirg; d:jroingen bei8 .!finbei8. 

lllatfJ ~. @S. @Sd)1l1~e. 

immunb befinblicf)e 6cf)leim 
aU'5gewifcf)t unb fofott mit 
ben 6cf)ul~efcf)en 6cf)win" 
gungen begonnen. 

~ie 6d)ul~efd)en 
6d)lUingungen. ~ie ~eb~ 
amme faat ba§ ~inb bei. 
ben 6cf)uItern, inbem fie 
bie Beigefinget \:Jom ffiiiden 
~et in bie 9£d)fel~o~Ien 
fd)iebt. ~ie ~aumen fom .. 
men born an bie ~tUft, bie 
ubtigen iYinget auf ben 
ffiuden, bet ~o.j)f finbet feine 
6tut?e ~wif d)en ben ~anb'" 
fliid)en bet ~ebamme. ~a 
ba§ neugebotene ~inb fe~t 

fd)Iii.j)ftig ift, faat man e§ 
mit einet faubeten m!inbel 
an (biefe ift aUf bet 9£bbH .. 
bung fodgeIaHen, um bie 
~anb~aftung beHet ~eigen 
~u fonnen) (f. ~ig. 84). 60 
gefaat, ~iiIt bie ~ebamme 
ba§ ~inb nacf) abwqtt§, in~ 

bemfie fid) etwa§ born~ 

iiberneigt. 3n Mefet 6tef~ 
lung witb nun ba§ ~inb nad) botwiitt§ unb aufwiitt§ ge~ 
fd)lUungen, fo ban bet Untetfot.\3et auf b.en :Obetfot.j)et be§ 
~inbe§ finft (f. ~ig. 85). ~ie§ ift eine fiinftIid)e ~u~atmung. 
~et Untedot.j)et btudt aUf bie 58tuft, unb ba§ Bwetd)fel! fteigt 
nacf) oben. ~ietbutcf) wetben bie bUtd) Me bOt~eitige ~tmung 
in bie 2uftwege eingefogenen maHen, 6cf)Ieim unb ~tud)twaHet 
nacf) aufl~n oefotbett. 
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60fott roitb nun ba~ ~inb naef) abro iil:t5 9 e f ef)ro ung en, 
io baf3 e5 in bie etfte 6teUung &utildfe~tt (f. Big. 86). 'Ilie5 
ift bie ~inatmung.'Ilie ~tUft roitb ftei, ba5 3roetef)feH ttitt 
naef) unten, unb butef) ba5 ,\1itngen be5 Stinbe5 aUf ben 3eige~ 
fingem bet ,\1ebamme roetben ffii~~en unb ~tUftbein ge~oben. 
~eim ~ef)roingen mUf3 bie £uft mit ~orbatem @eriiulef) ein" unb 
aU5fttomen, roenn ein ~tfolg 
eintreten fon. 

'Ilann roitb roiebet auf~ 
roitti5 unb abroittt5 ge" 
fef)roungen. inaef) btei~ bi~ 

\:liermaligem ~cf)roingen 
btingt man ba5 ~inb in ba5 
roatme ~ab. :Oft· bemerft 
man ie~t fef)on leief)te m:tem~ 
beroegungen in bet @egenb 
bet imagengtUbe. 3ft ba5 
nief)t bel' BaH, i 0 roitb roeitet 
gefef)roungen. ~inb abet 
m:temberoegungen bemetf~ 

bat, io ift ba5 Stinb aU5 
bem &roeiten in ben etften 
leief)teten @rab be5 ~ef)ein~ 
tobes ubergefu1)tt. 9Cun 
'roetben bie Sjauttei&e an~ 

geroanbt, bi5 ba5 Stinb \:loUig 
lebensfrifef) ift. 

~ei ben ~ef)roingungen 

\Jig. 86. ®d)ul~e\d)e ®d)wingungen. 
~bwiitt93f d)wingen be93 .\'finbe~. 

beaef)te bie ~ebamme, baa bas ~inb auef) roitflief) in bet m:ef)iel~ 
~o~le ~iingt unb feft gefaat ift, bamit es ben ~itnben nief)t 
entgleitet. ,sn feinem Ban batf bet 'Ilaumen einen 'Ilrud 
aUf bie ~tuft auMben, ba fie fief) fonft beim m:broitti5fef)roingen 
nief)t aU5be~nen fonnte. ~eim m:Ufroitti5ief)roingen ioH bet Unter~ 
fOt~et langfam aUf ben Dbedot~et faUen. 'Ila5 ~(broiitt5fef)roingen 
mUf3 mit einem ftiiftigen ~ef)rounge gefef)e~en. 

~ei ben fd)eintoten ~inbem finb bie ~ d) u 1 ~ efef)en 
~ef)roingungen &uroeHen bie ,ein3ige imet~obe, buref) bie eine 
~iebetbelebung .noef) mO'glief) ift. iman ~a1te fief) abet fteg \:lor 
m:ugen,baf3 fre ein red)t eingreifenbes ~erfa~ten barfteHen, bas 
- befonb~t5 in bel' ~anb be5 Ungeilbten - bem ~inbe aud) 
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gtoflen 6cfJaben (liuflete unb innete >Sedebungen) 3ufiigen fann 
unb ba~et al~ lebte 8ufludjt etft bann benubt wetben fonte, 
wenn ane mitberen m:megungsmitteltJerfagt ~aben. But ~ieber" 
be(ebung frii~geborenet Sfinbet finb bie 6 dj u 1 b e fdjen 6djwin~ 
gungen fei]te~fal1~ geeignet (tJgl. ~ietiiber § 505 a). 

§ 463. 

- troei. @Hiicft bie m!iebetbelebung nidjt, fo bleiben bie m:tem~ 
::~ee 18;:; bewegungen au~, bet ~et3fdjlagwitb immet fdjwadjet unb edifdjt 
iBiebefbe. fdjlieulidj gan3. j)ie ~ebamme batf abet i~re 58emii~ungen nidjt 
(ebuu~. e~er einfteUen, al~ bi~ bas Sfinb witffidj tot ift, b. ~. ~et3fdjlag 

nidjt me~t w~ttte~mbat ift. @Hiicft bie m!iebetbelebung, fo 
tteten m:tembewegungen ein, bi~ enblidj bas Sfinb in ein Iautes 
&efdjtei au~6ridjt. 

@s:Ifommt . leibet tJOt, bau bie ~ebamme bie m!iebet" 
belebung 3U frii~ einftellt, ba fie glaubt, ba~ Sfinb fei geniigenb 
3U fidj gerommen. 601dje Sfinbet fanen in ben 6djeintob 3Utiid 
unb fterben. ~ie ~ebamme barf bie m!iebetbelebung nidjt e~er 
aufgeben, bi~ ba~ Sfinb einen tJoUig leben~fdfdjen ~in" 
btucf mad)t: ei3fd)reitlangere Belt mit lauter 6timme, bewegt bie 
&lieber leb~aft, fd)lagt bie m:ugen aUf. 58tuft unb miicfen fatben 
fidj tofemot. :Oft gefd)ie~t e~, bau ba~ ~inb nadj bem meiben 
obet rtld)lagen laut fd)teit, bann aber wieber ftm witb obet nur 
reife whnmed. ~~ ware ein gtOuet O:e~let, ie~t mit ber 58elebung 
auf3U~oten; fonbern bas Sfinb fon Uingere BeU aud) o~ne 
.\)autrei3e fdjreien. 

58ei biefem rtldjreien entfeed ba~ Sfinb rtld)leim aus bem 
9J1unb unb ben inafenoffnungen, ben bie .\)ebamme forgfaltig 
weg3uwifdjen ~at. 

~as wieberbefebte ~inb ift nodj {angete 8eU 3u beobadjten, 
es witb warm gebettet unb bon 8eH 3U 8eH wieber 3um rtldjreien 
angeregt. m!itb es wieber blau unb fdjlaffiidjtig, 10 beginnt man 
auf~ neue mit bet m!ieberbeleliung. 

§ 464. 

- ~~uer ~ie m!iebetlieli~bung tief fdjeintotet Sfin~et baued oft tedjt 
J::~~e. lange', eine, ia 3wei rtltunben. 9J1ag bet @tfolg nodj fo lange aUf 

fidj waden lalfen, bie ~ebamme fa~re unermiiblid) mit $ieber" 
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be(ebung~\.lerfud)en fort. Sie roitb burd) i~re mu~e unb Sorgfa.lt 
l:Jiele Stinber retten, unb fie rourbe fa~diiHig ~anbeln, roenn fie ba.~ 
Stinb hU fru~ beifeite legte. 

§ 465. 

c.Ilaf3 bem SNnbe @efa~r bro~t, roirb bie .\1ebamme bei forg~ !Jl.e~t' 
fiiltiger ~eobad)tung ber @ebutt meift fcf)on etlannt ~aben, fie J::~~~~i' 
roeif3 aucf), baf3 bei mancf)en Bagen, roie bei ~ecfenenblagen, bie ~~gell f· 
Stinber fe~r ~iiufig fcf)eintot geooren roerben. 3n allen biefen ('Yiillen bC(!~~::~. 
~at fie bie ~orbereitung hut ~ieberbelebung fcf)on \.lor ber @ebutt 
hU treffen. m:oer e~ roitb 5-uroeHen aucf) gan5- uoertafcf)enb ein ~inb 
fcf)eintot geooren. Scf)neH, aber mit fioedegung treife fie bann 
ane maf3na~men. 

§ 466. 

I),iemal~ barf aoer bie .\1eoamme oei ber ~ieberbeleoung be~ -.e:u, 
~inbe~ bie ~ocf)nerin \.loUig au~ bem m:uge lalfen, bamit fie nicf)t o~t:~tu:~ 
\.lon einer grof3eren ~{utung ubertafcf)t roirb. beT ~ijdJ' 

uerm. 



<Siebentet ~eil. 

~lntJehiJuuQe1t Ulln bem teQelmii~iQen ~edauf 
be~ ~lldjeu6dte~+ 

~inleitnn9· 

§ 467. 

etiit:~ ~ie roief)ugfte unb gefa~tlief)fte megelroibrigfeit be~ ~od)en" 
~di:n. bette~ finb bie ~unbhanf~eiten bet &efef)leef)t~otgane. ~te 
~~te~. roiebet~o!t auseinanbetgefe~t routbe, ift iebe ~ntbunbene infolge 
Ulei::~. bet &ebud eine ~etrounbete unb fann als foIef)e an ~unb .. 

ent5-ilnbung ethanfen. ~iefe ~unbltanf~eiten entfte~en immet 
butd) ~inbtingen non @:iteth)alt~il5-en in Me bet bet 
&ebutt entftanbenen ~unben, unb bie~ gefef)ie~t befonbet~ 
Ieief)t bet bet inneten Untetfuef)ung bet &e6liunben. 3ebenfarr~ 
entfte~en bie meiften ~unbftanf~eiten fd}on ro a ~ ten b bet 
& e butt, maef)en fid) abet etft im ~oef)enbett bemedbat. 3~te 
etfte @:tfef)einung ift ~ i e b ~ tl 

@:ine rocitete mege!roibrigfeit ift bie geftotte milcfbUbung 
bet &efef)Ieef)gotgane, beten Utfaef)e meift in fef)leef)tet ~{b,. 
roadung eine~ ~oef)enbette~ 5-U fuef)en ift. ~n biefe <stotung 
fef)lie~en fief) @:dtanfungen bet Umgebung bet @le6litmuttet. 

@:ine btitte megelrotbrigfett be~ ~oef)enbett~ befte~t in 
<stotungen b.e~ @)iiugegefef)aft~ unb @:tftanfungen bet 
~tilfte. ~blief) finb 5-ufiiUige @:tftanfungen 5-U etroii~nen, 
bie im ~oef)eubett aUftteten fonnen unb ben tege!mii~igeu ~~t,. 
Iauf. ftoten. 
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~ie ~uubfraufijeiteu be~ ~D~eubette~. ~iubbett~eber. 

§ 468. 

Baft iebe~ tyieoer im msod)enoett ift ein msunbfieoer,- !illnub, 
b. f). e5 entftef)t faft immer bUtd) eine 3nfeftion ber @eoutt~~ ~:it~~fim 
wunben. SDiefe wid)tige Stenntni5 oeftef)t nod) nid)t lange. tErft !illodJen, 
in ber 5weiten ,\liilfte be~ tlorigen 3af)rf)unbett~ wUtbe biefe ~~t.!;eh~~: 
fegen~reid)e tEntbedung bUtd) einen msiener SUrDt, 6 e m m e1~ 
W ei~, gemad)t. SDUtd) fi~ f)aoen wit ge1ernt, bafl hie meiften 
fieoerf)aften, unb oefonber5 faft ane tobHd) tlerlaufenben tEr~ 
franfungen im msod)enoett (Stinboettfieoer) tlermieben werben 
fonnen. mserben bie msunben gar nid)t ober nUt mit feimfreien 
SJiinben ober @egenftiinben oeriif)tt, fo werben fie faum iema15 
erhanfen. 

Briif)er ftaroen an msunbftanf~eiten fef)r tlie1e msod)netinnen, 
of)ne bafl man bie Urfad)e fannte. SJeute, wo wit fie fennen 
unb wo. wit wiHen, wie eine msunbe feimfrei 5U f)aiten ift, ge. 
f)oren ~obe5fiine an m5unb£tanff)eiten oefonber~ in ben SUnftaiten 
5U ben 6e1tenf)eiten, wenn tlorfd)tift5miiflig unterfud)t witb. 
Unb wenn f)eute bod) nod) 5af)lreid)e msod)nerinnen an fieoerf)after 
msod)enoettftanff)eit in ber SJeMmmenlJrafi5 fteroen, fo ift ba5 
ein fid)ere?5 3eid)en bafur, bat3 bie lBorfd)riften nid)t geniigenb 
oefolgt werben, Oil£; ullmeumd) uod) &U oft iuuettid) uutetfud)t 
wito uub bie ~iiube bet ~dhlmmeu uid)t immet UOtid)tift~~ 
miitig be~iufiGiett wetbeu. 

§ 469. 

3n ben §§ 101 oi{3 118 finb bie Beljren tlon ben msunbftanf~ -.3n, 
ljeiten unb bem msunbfd)u~ au?5fuf)rHd) oeflJrod)en unb bie lBor~ fg:;,~~::: 
fd)riften fur bie SDe?5infeftion gegeoen Worben. Il!nuben. 

re't i It 'I 1 ",.k m .. f, ',,' mJ." Rtnbbett, ~t er,lJa lJt 5e ge angen uurU) .veru,)rung In ute ""unuen: fieber. 
3n ben leid)teften tyiillen fommt e~ 5U einer ortlid)en tEdranfung 
ber msunbe; finb bie eingebrungenen Steime giftiger, 10 edrahtt 
bie weitere Umgeoung unter tyieoererfd)einungen; finbfie feljr giftig, 
f 0 erfolgt meift bie toblid)e allgemeine mluttlergiftung. tE 0 en f 0 

tl e r f) ii It e?5 Ii d) mit ben @ eo u rt ?5 W un ben. :IJ i e in fi 5 i e rt e 
msunbe edranft. Beiber fann man fie meift nid)t fef)en, ba 
bie infiDiette msunbe in ber ffiege1 am imuttermunb ober in ber 
@eMrmutter fi~t, fe1tener am SDamm ober in ber 6d)eibe. 31t 
fie fid)toar, fo erfd)eint fie entDunbet, gerotet, fieljt oft miflfaroen 
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aU5 unb ift mit @itet obet moden bebedt. ;tIie Umgebung iit 
gefef)tooHen. ;tIie ~taU beginnt &U fiebetn. eie ~at ,,~unbfiebet". 

}Setbteitet fief) bie ~nfeftion bon bet hanfen ~unbe 
toeitet in bie Umgebung, fo fann -fie in bie @ebatmuttet 
fteigen. Dbet fie ge~t auf bem ~ege bet £t)mtJ~ba~nen in bas 
lodete, faftteief)e minbegetoebe, bas feitlief) bet @eoatmuttet 
&toifef)en ben mauefifeHblattetn bet bteite n illCu tt e t u an b e r 
tJot~anben ift, obet fie geIimgt bon bet %tef)geburtsfteHe i:t 
hie gtof3en mlutabetn. ;tIas mlut getinnt unb betftotJft bie 
m:bem, ein :tei! bet mfuttJfrotJfen tohb bann eittig eingefef)moI&en. 
;tIie tafef)e }Setbteitung bet etJalttJi!&e toftb buref) ben mfutreief)" 
tum unb bie muffocretung bet @etoebe um bie @ebiitmuttet be" 
qiinftigt. ;tIiefe @nt&iinbung bet genannten :teHe ift fef)on eine 
tJieI fef)toerete @thantung, bie mit ~o~erem unb an~aften" 
be m ~iebet ein~etgef)t. 

Sfeime tJon f e ~ t 9 t 0 f3 e t @if t i 9 f ei t gefangen fofort, ofjne 
toefentlief)e ottfief)e }Setiinberungen ~ettJotburufen, in ben m I u t" 
fteisIauf. mUf biefem ~ege toetben fie buref) ben gan&en-,SfottJet 
tJerfef)(etJtJt unb fii~ten jU bet aIIgemeinen ~{uttJetgiftung. 
;tIie ~tau ift fd)toet franl, ba~ iYiebet ift lJocf), Otgane, hie bon 
ben @efef)fed)tsotganen toeit abliegen, erftqnfen, bie ,\)et&tiitig" 
feit toitb fd)toet gefd)iibigt, unb bas £eben fann etfofd)en. 

eofd)e ~unbhanft)eit, bie jU einet atrg.emeinen mfut" 
\.l er 9 i f tun 9 9 e f ii t) rt t) at, nennen toit naef) aHem mtaud) unb 
entftJted)enb bet mejeief)nung im @efe~, betteffenb bie mefiimtJfung 
iibertragbatet Shanffjeiten (£anb esf eud)engef e~) "Sf i n b b et t" 
fi e be til. mUe iibtigen im § 478 genauet gefef)Hberten @tfef)ei" 
nungen bet ~u nb ftanf~.ei ten ~aben abet b ief db e U tf aef) e 
unb bieten bi e f e Ib e fib ertt a gu n gs 9 e f at) t, toie bie fef)toeten 
~otmen tJon Sfinbbettfiebet. ;tIie fdef)ten ~ane bet ~unbinfeftion5" 
ft.anf~eiten unb bes ~iebets im ~oef)enbett, beHen Utfaef)e nief)t 
fief)et erfennbat ift, be&eid)net man ag "Sfinbbettfiebetbet" 
b aef) til. ;tIiefe @inteHung ift aus getoiffen @tiinben jtoecrmiif3ig. 
;tIenn niemafs fann man mit eief)ett)eit toiHen, ob eine @rfranfung, 
bie toft ag Sfinbbettfiebet\.lerbaef)t bejeief)nen, fefbft toenn fie 
nut mit 5i:emtJeraturen \.lon einigen 3ef)ntefn iiber 38 0 beginnt, 
nid)t bod) noef) jU bemeigentfief)en, meift tobfid)en Sfinbbettfiebet 
fiif)rt. ~a bei manef)em ~an, ben toir anfiinglief) nut afs "}Ser,, 
baef)t" be3-eid)nen, toar, toie bie ftJiitete meobaef)tung feI)1:t, Sfinb" 
bettfiebet tJorf)anben, o~ne baa toir bie @rfef)einungen bet aU" 
gemeinen mIuttJetgiftung fd)on erfennen fonnten. 
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UfiRdJe unb ~et~utung bee Sfinbbettfiebefe. 
§ 470. 

mm ~aufigften gerangen bie ~itetf~aft~H3e butd) bie ~anb Riubliett, 
bei bet inneten Untetfud)ung bet @eMtenben in Me @ebutts~ i~f:;:e 
IVunben. mei bet inneten Untetfud)ung beftteid)t bie ~ebamme inuem 
bie manbet bes ill1uttetmunbes, um feine mJeite 3U beftimmen, fie f~=~:~. 
ge~t mit bem iYinget ~inbutd), umbie mrafe obet ben tlodiegen~ 
ben :teU 3U fil~len. Sie betil~tt alfo innig ben IVunben manb 
bes ill1uttetmunbes unb bes unteten @eMtmuttexabfd)nittes. 
:ttagt bet iYinget ~itetf~alt~il3e, fo IVetben fie bireft aUf bie 
mJunben aufgeim~ft. Se~t tlie! felteltet etfolgt eine 3nfeltion 
ber auteten @ebuttsteife ober bet Sd)eibe. 

~ie ~ebRmme ioU bR~ef, wie ;iebereite gdernt, bie fUf 
bie 6Sebiitenbe io ie~f gefii~didJe ittnete UntefiudJung moglidJft 
'eUen Ruefu~ten. mJenn fie abet bie inne,te Untetfud)ung 
ausfil~ten mut, fo foIl fie fid) unmitte!bat tlot~et bOfidJtifte= 
miiuig beeinfi~ieten, IVie, im § 113 tlorgefd)tieben. 

~ie ~ebamme IVeit, bat fie i~re ~anb nid)t. fid)et bes~ 
infi3ieten tann, IVenn fie mit Beid)en, Beid)enteHen, mit 
~itet, mJod)imffufj in meril~tUng gefommen ift (1. § 106). Sie 
~at ba~et fold)e metil~tung ftets 3U meiben, unb IVenn fie 
unglildlid)erlVeife bod) mit fold)en anfteaenben Stoffen in me~ 
ru~tung gefommen ift, fu~tt fie bie tlotfd)tifgmaf3ige 'l)es~ 
infeUion aus unb ent~alt fid) bet ~xaris bis 3U bet tlom 
5rteiSat3te 3U tteffenben ~ntfd)eibung (1. §§ 481 u. 482). fiber 
SRotfane r. § 482 a. 

§ 471. 

mber aud) buxd)3nfttumente fann bie ,snfeftion erfolgen'f r; ~e" 
namentlid) burd) ein unfaubetes Sd)eibento~t, obex ltJenn bas fll!b:r~~' 
mftetto~x obet bet fd)IVax3e Sd)laud) bet S~ilnanne bei einem 3ufttu, 
~inlauf mit ben @efd)ed)gteilen in metil~tung gebtad)t IVirb. men e. 
~s iit ba~et filt bie meinigung bet @efd)led)gteile unb filt 
Sd)eibenausf~illungen ein befonbexer Sd)laud) notig. mUe 
,3nfttu mente, befonbers abet bas e;d)eibento~x, finb bor bex mn~ 
ltJenbung aus3ufodJen. 

§ 472. 
- ~e, 

fll~ren 
lIureiner 

(remet fann eine ~dxanfung infolge r d) 1 ed) t e x m ei n~ ~e, 
f}altung ber@efd)led)tsteife bet @ebiitenben eintteten. ~enn f1e~~~B' 
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bet 1}inget fann an i~nen ~aftenbe seeime bet bet Untetfud)ung 
mit in bie inneten @efd)fed)gteife einfii~ten. 1Jie @efd)fed)t~" 
teHe finb ba~et beim, ~eginn bet @ebutt mit abgefod)tem 
~affet unb ,~atte ab~ufeifen unb 'nut 'mit feimfteien @egen .. 
ftiinben (seat~etet ufltJ.) ~u betii~ten. Q;s ift iibrigen~ l1id)t nur 
ltJii~renb bet @eburt, fonbern aud) in bet 6d)ltJangerfd)aft barauf '~u 
~arten, ban bie @efd)fed)tsteife nut mit ?matte, niemaIs mit einem 
6d)ltJamm geteinigt ltJerben, bod) fon bie ~ebamme immet baran 
benIen, baa fie mit ?matte, bie 5u t alei n i gun 9 b er m fter 9 e. 9 enb 
beni1~t ltJorben ift, bie @efd)fed)tsteife ber 1}rau nid)t be .. 
ti1~ten barf. 

mud) fe~rt es nid)t an 1}iiHen, in benen bie 6d)ltJangere 
obet @ebiirenbe i~te eigenen 1}inget an unb in bie @efcf)fed)gteile 
fil~rt unb fid) aUf biefem ?mege infi~iert ~at. 'l)ie ~ebamme erteiIe 
~iet eine ~efe~tUng unb ltJarne bie sereinenbe. 

§ 473. 

- Qle~ ?meitet~in finb unfaubete Untetfagen unb ~ettltJiifd)e 
ff::::r~~~ gefii~tfid). mud) fie fann bet 1}inget bei bet Untetfud)ung be" 

Unter' ftteid)en unb Q;itetfpartpif~e in bie inneten :teife fi1~ren. Q;~ finb 
Ib~~~t ba~et bei @eMtenben unb im ?mod)enbett nut teine Untet" 

r agen unb teine ~ettltJiifd)e 5u tJetltJenben. 
9Cad) bem 6tu~Igang ltJii~tenb bet @eburt abet, ltJenn in bet 

mustteibungs&eit seot aus bem mftet ausgepteflt ltJitb, ift ,bet 
mftet unb feine Umgebung mit naHer ~atte fotgfiiItig 
~u teinigen. ?matte, bie bie mftergegenb beti1~~t ~at, barf 
niemag mit ben @efd)Ied)gteHen in ~eti1~tUng lommen. 'l) enn 
au d) bet se 0 ten t ~ ii It 6 tJ a It tJ if ~ e, bie, in bie inneten 
@efd)fed)gteife eingefii~tt, ?munbftanf~eiten et~euge1t fonnen. 

~at dne @eMtenbe an irgenb einet 6tene i~te§ seOt" 
tJ e r ~ ei n e ?m u n bin f efti 0 n, &. ~. einen 1}urunfef, eine Ben" 
geltJeosent&iinbung, obet ift fie tJon einet setanf~eit befaHen, bei 
bet fid) Q;iterftJarttJif5e finben, ltJie 6d)arlad), W:anbeIent~iinbung, 
obet Ieibet fie an einer eittigen Q;rfranfung bet ~arnltJege ~. ~. 

einem ~Iafenfatarr~, fo befte~t bie befonbet~ gtofle @efa~r, 
_ Qle~ ball tJon biefen 6teHen steime in Me @ebutt~ltJunben gefangen 
fa~nn unb Mefe infi&ieren. 

anjlerfen' 
ber $tranI, § 474. 

~eiten f. Q;rftanft in bem ?mo~n~aufe bet ~ebamme obet in 
!rood!. , f' s.. s.. ' 'C. • 'C. s.. nerin, elnem ~au e, tn uem ute ~euamme eme @euiirenue 
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ober eine ~od)nerin 3U beforgen ober fonft 3U tun 
~at, eine ~erfon an SHnbbettfiebcr, an ~unbrofe, ~unb" 
ftarrhamlJf, @5d)adad), ~oden, i)ilJ~t~erie, afuter ~aIs" 
ober imanbeIenthiinbung, %t)lJ~us, (£~oIera ober atu~r, 
fo melbet fie bies bem S'treiSar&t unb meibet jebe >8e" 
rii~rung mit fold)cn S'tranfen unb beren mnge~origen. srt tro~" 
bem eine >8erii~tung \)orgefommen, fo ~at fie fid) mit mIfo~oI unb 
S'trefolfeifenIOfung &U besinfi3ieren unb bie S'tleiber 3U ttJecf)feln. 
mud) ent~iiIt fie fid) ber ~ratis bis 3ur C¥:ntfd)eibung burd) ben 
S'treisar3t. C¥:benfo erftattet fie untJer3iigIicf) bem S'treisar3t eine 
imeIbung, )penn in i~rer eigenen O:amHie eine ber ge" 
nannten S'tranf~ eHen tJ odo m m t, unb ent~ii!t fid) jeber 
~ratis, biS ber S'treisarM fie iiber i~r ttJeiteres ~anbeln belef)rt 
~at. i)enn bei ben genannten S'tranf~eiten fommen @5lJaItlJH3e tJor, 
bie ben @:IeburtsttJunben fe~r gefii~did) ttJerben fOnnen. 

@5eIbfttJerftiinbHd) fon bie ~ebamme aud) aUe lJritJaten 
>8 e f u d) e in ~iiufern untedaHen, in benen bie genannten an" 
ftedenben S'tranf~eiten ~errfd)en; ~at fie folcf)e >8efud)e aber bod) 
gemacf)t, fo mUfl fie gIeid)faHs tJerfa~ren, ttJie foeben befd)rieben. 

>8efi~t bie ~ebamme f eIbft eiternbe ~unben, ein >8lut" 
gefd)ttJiir ober gerotete, ent3iinbetc unb fd)mer3~afte 
@5tellen an ben ~iinben, fo barf fie feine ~ebammen" 
bienfte tJerricf)ten. ~at fie anbere c¥:iterungen an i~rem 
S'torlJer, ~at fie cr. >8. bas Ungfiid, an einet iqrer mtiifte mit 
einem @:Iefcf)ttJiir 3U edranfen, ober ~at fie iibelried)enben mus" 
fluf) aus i~ren eigenen @:Iefd)led)tsteilen ober eitrigen D~ren" 

fluf), ober ~at fie fid) mit @5t)lJ~iIis infi&iert, fo melbet fie bies 
fofort miinblicf) bem S'treisoqt unb ent~iiIt fid) bis baqin 
jeber Unterfud)ung in ber @5cf)ttJongerfcf)aft ober ttJii~renb ber @:Ieburt. 

§ 475. 

)Bon ber aUergronten ~id)tigfeit ift bk S'tenntnis, bafl - U6u· 
bie ~ebamme tJon ieber O:rau, bie an ~unbfieber edranft ift, bt::O:int 
burd) i~re ~iinbe ober ~nfttumente S'teime aUf anbere @:Ie" bettfie, 
biitenbe iibertragen unb biefe baburcf) in hie gronte Bebens" b:~te~:f 
gefa~r bring en fann. mm meiften 3u fiircf)ten ift ber m!od)en" 3raueu. 
fl u fl, aud) ttJ en n er nid) t iib el ri ed) enb i ft, aber aud) jebe 
>8erii'f}rung ber aUfleren @:Iefd)led)tsteHe ent'f}aft bie @:Iefa~r, baf) 
bet ~inget \)on ben @5~aIt~il3en oejiebeIt ttJito. mnftedenb 
finb aud) aUe iibrigen musfliiff e, aud) ttJenn fie nid)t aus ben 

.pebammm.~ebfbudj. vru~gabe 1920. 24 
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@eld)led)t~teifen ftammen, tuie bet Q;itet bei einer @elenfent~un~ 
bung, ber Wu~tuurf, ia feloft ber 6d)tuei~ uub ~arn ber 
{'Yieberhanfen. 

3 e b e ~ e r u ~ tu n 9 einer tuunbhanfen m5od)nerin en t fJ ii It 
allo bie @ e f a~ r ber fioet±ragung. 3e hiinIer bie m5od)nerin, um 
10 gefiifJdid)er finb bie 6~alt~iloe, bie an ben {'Yingern fJaften 
bleiben, am gefiifJdid)ften finb fie bei ber aHgemeinen ~lutoer" 
giftung, bem 5rinbbettfieoer. 3e inniger bie ~anb mit ifJnen in 
~erufJrung fam, ~. ~. bei ~efubelung ber ~anb mit m5od)enflu~, 
um 10 tiefer btingen bie 6,)Jalt,)Jill!e in bie 1l30ren ber ~aut 
ein, um 10 fd)tuieriger finb fie oU entfemen unb 3U toten! 

~ierin liegt bie ungefJeure @efafJr, ba~ eine ~eoamme, bie 
mit einer fieoedranfen m5od)nerin oU tun fJat, bie 6~alt,)Jiloe mit 
ifJret ~anb oei ber inneten UnterJud)ung aUf bie @eout±~tuunben 
einer geoatenben {'Ytau iioet±tiigt. Unb in ber %at tuerben fefJr 
oiele 5rinbbettfieoerfiille in ber Il3ra~i~ bet ~ebamme aUf biefe 
.m5eife etoeugt, unb oiele m5od)netinnen gefJen baburd) oU" 
grunbe. Q;~ finb bafJer gano oefonbere motfid)tsmau" 
regeln notig, um 101d)e fioet±ragung oU oet'f)iiten (1. § 481). 

§ 476. 

- !Be, ~ e f 0 1 9 t b i e ~ eo a m m e b i e lJ 0 r 9 e f d) deb en e n im a f3 ~ 
:~:~~::, na~men getuiflen~aft, fo tuirb fie nid)t leid)t eine fd)tuere 
fdJrifte!' fieoerfJafte 5rranffJeit ober gar ein 5rinboettfieber in ifJrer Il3ra~is 
~:~!'m~:. edeoen unb ni# @efafJr laufen, tuegen bes S:obes einer {'Yrau 

an 5rinbbettfieoer fd)tuere mortuiirfe ober gar 6ttafe oU et" 
leiben. 

§ 477. 

~nbm Wllerbings ift nid)t jebes {'Yieber im m5od)enoett oU lJermeiben. 
b~;~~:;, 5rleinere %em~eraturfteigerungen ereignen fid) outueHen aud) 

fiebertl. bei befter Beitung ber @eburt. 6ie {onnen 0' ~. entftefJen, tuenn 
ber Wofluu bes m5od)enflufles oefJinbert tuhb baburd), 
baf3 bie @eoarmutter oU ftad nad) oorn gefnirlt liegt ober ein 
~lutflum~en ober ein Q;ifJautfetlen ben imuttermunb oedegt. Woer 
aud) emftere fieoerfJafte Q;dranfungen fOnnen tro~ affer 60rgfalt 
gan~ ausnafJmstueife oodommen, fo nad) felF langem unb fd)ltJerem 
@ebut±slJedattf, bei ftader Ouetfd)ung ber m5eid)teile, nad) 
fd)ltJeren ()~etationeu, ober ltJenn fdfd)e 5reime fuq oor 
ber Q;ntoinbung in bie 6d)eibe eingefufJd ltJaren, ltJie 
es 0' ~. oei eiuem ~eifd)(af am Q;nbe ber 6d)tuangerfd)aft ge" 
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fd)e~en fann. 'Ilie Sd)eibe ent~alt 3-roat fetoft aud) ~eime, bie 
aoet meift unfd)ablid) iinb.. Sie oraud)t ba~et od bet @eourt 
nid)t gereinigt 3-U roerben. @efa~did) -Hnb nur bie l.lon aUf3en ein~ 
gefii~rten ~eime. 

~nbIid) fann ein %eil be5 ~ie5 in b.er @eoarmutter 
faulen, entroeber bas ~inb felbft, ober bie 3Utiidge~altene inad)~ 
gebutt, obet %eile bet inad)gebutt, obet ~irefte, roie be~ 

fonbet~ bei bet iJe~lgeburt in ben etften Wlonaten. 'Iliefe iJautnis 
roitb aud) butd) S,palt,pil3e l.letutfad)t, bie aber ~armrofer finb unb 
nid)t iogleid) in bie @eroeoe be£l ~ot,per~ einbringen. %ro~bem 
fann bie iJtau ~od) fiebern unb mit einem Sd)frttelfroft erftanfen. 
inad) red)t3eitiger ~tfernung be~ faulenben %eife5 roitb fie aber 
meift geneien. @eiellen fid) aber ~ier3u ~iterf,palt,pil3e, io fann 
bie iJrau toblid) etfranfen. 3n feinem iJaU biirfen ba~et faulenbe 
%eHe in ber @ebdrmuttet belaHen -tuerben, ionbetn e£l muu 
fd) leu ni gft at3-tl id) e .\)ilf e erb e ten ro erb en. 

~it (iff4jtiumtgtu bti ftinb6dtfi~6tti. 

§ 478. 

Unter ~inbbettfieb~r (~od)enbettfiebet) l.lerfte~en roit eine (hfdld, 
3uraUgemeinen ~lutl.letgiftung fii~tenbe ~unbinfeftion in ben b::~:, 
@ebuttsroegen. ila bie srranf~eit einen fe~r berfd)iebenartigen icU, 
~usgang unb ~edauf ne~men "fann, finb i~re ~rfd)einungen fidler'. 
roed)felnb unb mannigfaltig. Sie fann mit einem Sd)frttelftoft" 
beginnen, bem %em,petatuten bi~ 3-u 41 0 C unb batfrbet forgen. 
~bet aud) geringe %em,peraturfteigerungen o~ne Sd)frttelfroft 
{onnen ba£l ~inbbettfieber einleiten. Wleift ift ber ~u15 babei 
beid)leunigt. 

1. 'Ilas belegte @eid)roiit. ~a5 ~inbbettfiebet fann bon 
jebet Stelle bet @eburUroege ieinen ~usgang ne~men. 

~aufig bifben ~unbflad)en am Sd)eibeneingang, 'IlammriHe, 
Sd)eiben" unb Wlutter~a15bede~ungen bie ~ingang£l,pforte ffrt bie 
~anlf)eit5feime. 'l)ie "~unbfliid)en iibeqie~en fid) mit" einem 
gtaugelbHd)en ~elag, hie Umgebung id)roillt an unb rote! iid). 
3n beionbet5 giinftigen iJiillen reinigt fid) bie ~unbe, unb unter 
inad)laHen be5 ~iebers ttitt .\)eilung ein. Sinb bie einget)tungenen 
~eime aber bo~artig, fo fd)teitet bie 3nfeftion'roeitet fort unb ffr~rt 
3U allgemeinet ~lutbetgiftung. 
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2. ~ n t 5- ii n bun 9 b e r @ eo ii r mutt e r f ef) lei m ~ aut. einb 
bie gefii~dief)en Sfeime in bie @ eo ii r m u it e r ~ 0 ~ 1 e eingebrungen, 
fo oeginnt ~ier eine 5-ur ~iterung fii~renbe ~nt5iinbung ber @eoar" 
mutterfef)leimfJaut unb ber imutteduef)enfteHe. S'm ltJeiteren ~er" 
lauf ber ~nt5iinbung gemten ffiefte ber ~i~iiute ober be£l imutter" 
fuef)en£l in ~iiulni~ unb 5erfe~en fief). Unter U mftiinben .fann 
be r imu tt et~ al£l fan al bed e 9 t ItJ erb en. eo erUiirt fief) fo" 
ltJo~l ber mogang bon eittigem ober ftinfenbem ~oef)enflufl, ltJie 
auef) fein boriiberge~enbe£l ~erfiegen. 3ltJar fann eine ffieinigung 
ber @eoiirmutter eintrefen, boef) ift auef) ein ~eiterfef)reiten ber 
S'nfeftion fe~r leief)t moglief). ~ie @eoarmuttet ift bei ~etii~tung 
meift fef)met5~aft. 

3. ~ecfen5ef1geltJeo£lent5iinbung. S'n manef)en ~iiHen 
bringen bie Sfrahf~eit£lfeime in bie eef)eiben" ober @ebiit" 
mutterltJanb unb auf bem ~ege bet 2t)m~~ba~nen in bas 
~ecfen5ef1geltJebe; ~iet entfte~t bann eine fef)met5~afte mn" 
f ef) ItJ en u n g, bie 5ut mu£lbHbung gtofler ~itet~etbe fii~ren fann. 
SJietbei ttitt manef)mal feitlief) neben ber @ebiirmutter ~eftiget 
~rucffef)met5 auf. 

4. ~rh:anfung ber @ef>iirmutteran~iinge. ~ie 3n· 
feftion fann auef) auf bet e;ef)leim~aut fortltJanbem unb bie @eoar" 
mutteranl)iinge, ~ileiter unb ~ietftOcfe erfaifen. ~s entftel)en 
bann fef)mer5l)afte ~ntoiinbungen biefer %eHe neoen bet tier" 
groflerten @eourmuttet. ~iefet~organg finbet meift oei %ri~~et" 
infeftion ftatt. ~ie ~dmnfung oeginnt ~iiufig erft in bet 5ltJeiten 
m3oef)e naef) ber @eoutt . 

. 5. ~auef)fenent5iinbung. ~ie in hie @eourmuttet ein" 
gebrungenen Sfeime {onnen beren imusfe1ltJanb buref)ltJanbetn, 
ge(angen aUf ba£l ~auef)fen unb fii~ten ~ier 5U einer aHgemeinen 
~auef)fenent&iinbung. ~er 2eib ltJitb buref) mnfammlung 
bon ~armgafen unformlief) aufgettieben, hie Bunge ltJirb trocfen. 
mUff to fl en, fibeUeit unb ~rbreef)en fteHen fief) ein, ber 6tu~lgang 
ift entltJeber ber~auen obet e£l oefte~t ~uref)faH. Unter ltJaef)fenber 
Umu~e unb eef)met&en tritt meift ber %ob ein. 

6.~ortfef)reitenbe S'ufeftion aUf bem m3ege ber 
~lutoa~n. ~on jeber m3unbe im @efef)leef)tsfanal, mit 
~odieoe aber bon ber imuttetfuef)enfteHe au£l, fann bie S'nfeftton 
aUf bem m!ege ber ~lutba~n fortief)reiten. :£lie Sfeime gelangen 
in bie ~lut~fro~fen, ltJelef)e bie ~lutabem berfef)lieflen, bet" 
f1iiifigen bie ~lut~fro~fen ou ~iter, ber bann buref) bie SJo~lbene 
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in btW teef)te ~et3-, Uon f)iet mit bet 2ungenfef)lagabet in bie 
~aatgefii~e bet 2unge unb fef)He~Hef) in ben gro~en 581utfrei01auf 
gelangt. ~u~ hiefem m3ege fonnen bie Steime in aIle Stor~er" 
organe uerief)le~~t werben unb iiberall @:iterungen .f)eruortufen. 
iliefer Stranff)eitsuedauf gef)t meift mit einem ober ~af)rreief)en 
Sef)iittelfroften einf)er. 3eber Sef)iitte1froft ~eigt an, baf! !;lon neuem 
@:itetfeime in ben mlutftei01auf gelangt finb. ilie Stranfen fterben 
an @:ntfriiftung ober an ben ~olgen ber aU0gebef)nten @:iterungen. 

~uef) lonnen fief) bie mlutabern im meden (buref) 3nfeUion) 
uerfto~fen, woburef) ber 9tiidlauf be0 mlute0 au£l einem ober beiben 
58einen bef)inbed ober aufgef)oben wirb. ilann entftef)t eine 
fef)mer~f)afte ~nfef)wellung be£l 58eine0, beHen ~aut bla~ witb. 

7. @:igentlief)e mlutuergiftung. 9tafef)er ~edauf be0 
Stinbbettfieber0. 

ilie fef)werfte ~orm be0 Stinbbettfieber0 fiif)d uon uornf)erein 
5u einem @:inbringen ber fief) rafef) uermef)renben Steime in bie 
miu to af)ni ber Stor~er witb buref) ba0 infi~ierte mlut mit 
5af)llofen Steimen unb beren @iftftoffen iiberfef)wemmt, fo ba~ 
unter allgemeiner .8erfe~ung be0 mlute0 unb ber @ewebe 
oei f)of)em ~ieber ein rafef)er StriifteuerfaU unb in wenigen ~agen 
obet Stunben bet ~ob eintritt. 

(tflennnng bej ainbbettfiebetj. 
§ 479. 

58et jebet ~em~etaturftei~etung im m3oef)enbett benle bie titfcfJei, 
~eoamme an bie moglief)feit eine£l oeginncnben Stinbbett,,~!r.!t~· 
fieoed unb aef)te aUf folgenbe .8eief)en: fidlet', 

1. Sef)iittelftoft, fef)neUet ~ug, allgemeine0 Sttanff)eit0" 
gefiif)li Sto~ffef)met5en unb betgt 

2. Scf)mer5f)aftigfeit bet @eoarmuttet, bie aber nief)t 
mit lQaef)wef)en 5u uetweef)feln ift. lQaef)wef)en fonnen fef)t fef)met3" 
f)aft fein, fie lommen abet in ~bfa~en, babei ift hie @ebiirmutter 
aUf iltud nief)t em~finbHef), unb e0 beftef)t fein ~iebet. 58ei einer 
@:nt5iinbung ift bie @ebiirmutter ftet0 brudem~finbHef). 

3. 9teief)Hef)et, ftinfenbet obet miUfatbiget m3oef)en" 
flU f3 i in felteneten tyaHen auef) ~etfiegen bes m3oef)enfluHes. 

4. ~nfef)weUung bet au~eren @efef)leef)tsteile • .8war 
fann eine ~nfef)wellung auef) Wiif)tenb bet @ebud hutef) ben ~tud 
bes Sto~fe0 aUf hie m3eief)teile obet waf)renb bet Sef)1tJangerfef)aft 
infolge cinet lQierenetfranlung entftanben fein, boef)~flegen biefe 
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~nfd)weUungen fd)on in ben etften ~agen be~ ~od)enbettes ~u 
tletfd)winben. %titt abet etft im ~od)enbett eine 2lnfd)weHung 
auf, fo tii'f)d fie faft immet !.lon einet ba~intetlie8enben infi", 
~ietten ~1Jnbe ~et. 

5. 6d)met~'~aftigfeit ted)t6 obet finU !.lon bet 
@ e b ii t m u t t e t im 2eibe obet in bet %iefe be6 58ecfen6., 

6. 6d)met~~afte 2luftteibung be6 2eibe6 mit 6tu~l!.let" 
fto.\)fung obet ilutd)faU, ~et~altung, !.lon 58lii~ungen, 2luffto{3en 
unb @:tbted)en. 

7. 6d)met~~afte 2lnfd)wellung eine6 obet beibet 58eine 
untet ~iebet. 

3ft alfo ~iebet !.lot~anben unb ~eigen fid) ein~elne biefet 
@:tfd)einungen, fo befte~t bet btingenbfte ~etbad)t, ban 
eine ~unbinfeUion, alfo seinbbettfiebet, !.lodiegt. ~bet 
aud) o~ne Mefe ~n~eid)en fann ba6 ~iebet gleid)wo~l ~unbfieber 
fein; ia gerabe bei ben fd)weten @:dtanfungen, bie ~Ut allge" 
meinen 58lut!.letgiftung fii~ten, fommt e~ mand)mal!.lot, ban 
bei 58eginn bet ~ftanfung aUe odlid)en @:tfd)einungen fe~len. 
ilie ~ebamme mu{3 alfo immet batan benfen, bRf; RUcfJ lJei nut 
leicfJtem lielJet uub 4ucfJ lJeim tJel)len eitt&dnet obef 4Uet bOf
rtel)enb untet 1-7 Rufge~ljUen atRnlljeitj~etcfJen bie fielJn. 
lj4fte atRnlljeit feljf tRfcfJ tine fdjUmme 8enbung neljmen tRnn. 

§ 480 . 

. 8u, ilie tneiften~tauen mitseinbbettfiebet ftetben, wenn 
1I~~~:~:jnid)t in ben etften 2lnfiingen eine iit~tlid)e 58e~anblung 
fief R'UII, eingeleitet witb. ,3e ftii~et bet 2lt~t Me 58e~anblung iibet" 
flettfiffler. nimmt, um fo e~et fann bie ~taU getettet wetnen. @to{3e @efal)t 

ift im )Bet~uge, wenn bei bem ~iebet bet ~ul~ fe~t fd)neU unb 
nein ift, 5. 58. bei einet %em.\)etatut !.lon 38,5 0 beteit6 IiO unb 
me~t ~ulfe ge~ii~lt Wetben,' Wenn ein 6d)iittelftoft ba6 ~iebet 
einleitet, wenn bet 2eib aufgettieben ift unb Me ~tau fid) fefbft 
fe~t franl fii~lt. ,3e ftii~et ba6 ~iebet nad) bet @ebutt 
aufttitt, um fo gefii~tlid)et ift bie @:thanfung. 

~nljRUen bex QelJRmme unb ~otfcfJdften lJet .inb&ettfie&ef. 

§ 481. 
- !Sera 

~"ltea lIer ~enn bie ~ebamme einen ~all !.lon seinbbettfiebet obet 
f~IIa-~e seinbbettfiebet!.letbad)t in i~tet ~ta~i6 edebt, fo ~at fie 3tuei 
b::tfie~~r: 2fufgaben ~u erfiillen; fie mUf3 bafiit fotgen, 
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1. bai; eitt ~t&t idJlettttig;t bie !8e~attb(uttg u6etttimmt, 
2. bai; lie id6;t ttidJt ba~ (§lift aUf dtte attbete ~e6iitettbe 

u6edtiigt. 
~uf bie ~in5u5ie~ung eines ~r5tes ~at bie ~ebamme &U 

bringen: 
1. toenn im msod)enbett bie %em~eratur uber 38 0 C fteigt, 
2. bei jebem @ld)utte1froft ber msod)nerin, 
3. )oba1b ein @eid)tour an ben iiuf3eren @eid)Ied)tsteilen, bas 

fid) oft f)inter einer ~nid)toellung ber %eile berbirgt, ent" 
bedt toirb, ober aud) nur eines ber oben im § 479 Wr.1-7 
ertoii~nten .8eid)en aUf tritt, au d) to en n f e i n ty i e be r 
befte~en ioUte, 

4. 10ba1b iie eine 1ebensbebrof)enbe @efa~r anberer ~rt, 5. m. 
eine ~er5id)toiid)e, edennt. crliefe ift an5une~men, toenn 
~tembenemmungauftritt unb bie .8af)I ber ~ulsid)liige 
betriid)tIid) - 5. m. aUf 120 ober mef)r - in Die ~of)e 
gef)t, ober toenn eine auffaIIenb niebrige %em~eratur, be" 
fonbers am 2t:benb, bor~anben ift, 5. 58. 36 0 ober 35,5 0 C. 

crla bie ~ebamme aber niemals mit 58eftimmtf)eit fagen fann, 
ob eine fieberf)afte %em~eratur ber msod)nerin nid)t fd)on ber 
58eginn bes ~inboettfiebers ift, io oeftef)t fur iie bie iiuf3erft 
toid)tige ~orfd)rift, 6ei jebem iJie6et im ~odJett6ett bott 
me~t al~ 38 0 oem Sltd~at&t uttgeiiiumt ~tt&eige &U etitattett 
unb bii3 5um ~intteffen einer munblicf)en ober Jcf)tiftlicf)en me" 
1ef)rung burd) ben ~reii3ar5t Ii d) i e b e r % ii ti 9 f ei tag ~ e b" 
amme b ei ei ner anb eren ~ erf on 5U entf) aften. srt bei 
bem tyall ein ~r&t bereits 5uge50gen, fo melbet fie ben Wamen 
be51elben g1eicf)5eitig bem Sfreisar5t. 

tyemer f)at bie ~ebamme ben ~ob einer msod)nedn fofort 
bem ~rei5a1:5t ~erlonIid) ober ld)dftlid) 5U meIben. 

'l)er @ltaat f)at aus fo{genbem @runbebie ~erorbnung ge~ 
hoffen, baf3 ein ~raftiid)er ~qt un b ber Sfrei5aqt oenad)rid)tigt 
toetben muHen: 'l) e r 2t: 1:5 t to it b b i e erh: an It e ty tau b e~ 
l)anbeIn; berl~reisa1:5t f)at aIs ber ftaatfid)e @eiunb" 
f) e its 0 e am t e bie 2t:ufgaoe, bie ~eoamme 5u oele~ren unb 
2t:norbnungen 5U treffen, baf3 bie ~rfranfung ber tytau 
nid)t aUf anbere @ebiirenbe ober msod)nednnen burd) 
bie ~eoamme uoertragen toitb. 

~ine Jo1d)e fibetitagung ift ttO~ bet forgfiiltigften fur bie ~eb" 
ammen geItenben ~orfd)riften mogIid) infoIge ber Ungunft ber ~et" 
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fJiiltniHe, burd) bie inohtlenbigfeit, fd)neH 5U dner &ttleiten S'fteiflen" 
ben &U eHen. 601d)e tyiiHe witb ber Sfrdi3ar&t unterfud)en unb ber 
S)ebamme me1efJrungen etteHen, burd) bie eine fold)e fibe~ 
ttagung unmoglid) ttlitb. iliefen ~norbnungen bei3 Sfteii3" 
aqtei3 mUB bie ~ebamme in allen tyiil1en aUf bai3 ge" 
ttliifenfJaftefte nad)fommen, benn ei3 finb bie ~n" 
orb nun 9 en b e i3 m 0 r 9 e f e ~ ten bet S)e bam me, un b e i3 
finb ~norbnungen, burd) ttleld)e bie metbteitung 
bei3 Sfinbbettfieberi3 aflein gefJemmt ttletben hnn! 

:Db bie ~ebamme bie edranfte ~od)nerin wetter -1Jfleg.en barf, 
entfd)eibet gleicf)faHi3 a 1 lei n bet Sf t e i i3 at & t. @;i3 fei abet f)iet 
ttliebetf)olt, baa bii3 &um @;intteffen bet melef)rung bei3 Sfteii3at&tei3, 
fei fie nun dne munblicf)e ober fd)riftlicf)e, Me S)ebamme bie et" 
ftanfte ~od)netin ttleiter +>flegt, aber feine anbete beruflicf)e 
%iitigfeit unternef)men barf! 

§ 482. 

GJefe,Udje megt ttli ttl icf) e i3 Sfi nb b e Ufi e bet bpt, fei ei3, bafl bet 
fd)~i;;en bef)anbelnbe ~r&t ober bet Sfteii3at&t ei3 bet S)ebamme mit" 
fur lIie geteilt f)at, f6 fommen nad) bem &efe~, betreffenb Me mefiim+>fung 

~e(l:e~me ubetiragbatet Sfranff)eiten (£anbei3feud)engefe~), f ef)t fttenge 
~ittbbett, m orfd) ti f ten in 9(nttlenbung, ttleld)e, bie S)ebamme &U befoIgen 

fieber. unb ber Sfreii3ar&t &u uberttlad)en f)at. 
l.)er ~aragra+>f) bei3 erttliif)nten 6eucf)engefe~ei3.(§ 8 ~bf. 1 

Eiftet 3 ~bf. 3) Iautet: "S)ebammen, ttleld)e bei dnet an 
Sfinbbettfieber @;dranften ttliifJrenb ber @;ntbinbung ober im 
~od)enbett tiitig finb, ift wiifJtenb bet l.)auet bet mefd)iiftigung 
bei bet @;dtanften unb innetf)aIb dnet tytift bOn 8 :tag en nacI) 
meenbigung betfeIben jebe anbetttleitige :tiitigfeit ali3 S)ebamme 
obet ~od)en-1Jflegetin untetfagt. 

~{ud) nacf) ~blauf bet ad)ttiigigen tytift ift dne ~iebetauf" 
naf)me bet %iitigfeit nut nacf) gtunblid)er ffieinigung unb l.)ei3" 
infeftion if)tei3 Sfot+>eti3, if)tet ~iifcf)e, Sfleibung unb S:nfttumente 
nad) ~nttleifung bei3 beamteten ~qtei3 geftattet. l.)ie ~iebet" 
aUfnafJme bet merufi3tiitigfeit bot mblauf Mefet acf)ttiigigen tytift 
ift jebod) &uliiffig, ttlenn bet beamtete ~t&t biei3 fUt unbebenflid) 
etfliitt." 

l.)ie S)ebamme fief)t allo, bafl i1)te :tiitigfeit, bai3 ~of)l if)tet 
6cf)u~befof)fenen, ia if)t eigenei3 ~of)I in if)rer ~ra!ii3 allein bon 
het gettliHenf)aften mefolgung bet motfd)tiften ab1)iingen, hie 



- 377 -

i~t bet Shei~atbt aUf ®runb biefe~ ®efe~e~ geben h:litb. @lie 
mad)t fid) nad) bemfelben ®efe~ fd)h:let ftrafbat, h:lenn fie bie 2ln
h:leifungen nid)t befoIgt. 

inid)t um bie ~ebamme nod) me~t bU be!aften, fonbern nur 
bum ~o~f bet gebiitenben iJrauen befte~en biefe ~otfd)tiften. 

Unbefd)abet biefet ~otfd)tiften ~at bie ~ebamme in aHen 
iJiiHen, in benen lie mit infeftiofen @ltoffen in metu~rung ge" 
fommen ift, in~befonbete mit bem ~od)enffufl einet fiebetnb-en 
~od)netin, unmtttefbat nad) bet metu~rung eine gtunbfid)e 
~afd)ung unb tlotfd)tifgmiiflige ~e~infdtion i~tet ~iinbe 
unb 2ltme aU~bufii~ten. 

§ 482 a. 

inun fann bie ~ebamme abet in einen geh:liffen SRotfaU rn~t~~~ 
f 0 m men. ~ii~tenb fie eine ~od)netin mit S'rinbbettfiebet obet ,pelJamme 

~etbad)t aUf S'rinboettfiebet ~fIegt obet biefe.foe itgenbh:lie betii~tt :;;t:ei:::. 
~at, fommt eine WMbung bUt ®eoutt, unb etne anbete ~ebamme, 
h:leld)e bie ®eburt iibetne~men fann, ift nid)t etteid)oat! 2lud) 
fut e.inen fofd)en- iJaU h:litb bet S'rtei~atbt meift bie mele~rung et" 
teHt ~aben·. ~i3 fonnte abet bet SRotfaU an bie ~ebamme ~~tan" 
tteten, oetlot bet S'rteiiilat3t anh:lefenb ift obet fie bele~tt ~at. 3n 
biefem SRotfaH bCiilinfibiett fie i~te ~iinbe me~tfad) mit 2lffo~of 
unb ,S'rtefoffeifenfOfuttg, nimmt ein mab, h:led)fert srfeibung unb 
~iifd)e, be5inribiett i~te S:nfttumente tlotfd)tiftsmiif3ig unb oegnugt 
fid) tto~ btefet fe~t fotgfiiItig aui3bufu~renben ~e5infeftion mit ber 
iiufleten Untetfud)ung ber S'rteiflenben. ~iele ®eoutien, b. m. 
bie alletmeiften S'ro,)Jfgebutten, fonnen allein burd) bie iiu~ete 
Untetfud)ung geleitet h:letben. Bum ~ammfd)u~ unb bUt ~eini" 
gung bet Q)efd)fed)t~teife 5ie~e fie i~te auiilgefod)ten ~anbfd)u~e 
iibet bie beiilinfibietten ~iinbe. Q)faubt fie mit bet iiufleten Untet" 
fud)ung nid)t aU~3ulommen, fo bWe! lie einen 2ltbt bUt 2eitung bet 
®eoutt. iJur baiil ~et~a{ten in betattigen SRotfiiHen ift bie me" 
fe~tung bet ~ebamme butd) ben S'rtei5atbt befonbetiil h:lid)tig. 

§ 483. 

7!ie ~iet gegebeueu ~orfd)rifteu ~Clt bie ~ebClmme mit bet 0Jcltliffen, 
grouteu ~e"'iHeu~4ftigteit 3U befotgeu. ~ut ,ie ~ier uid)t i~re ~:~~tu~~ 
'fHd)t, to ",irb fie fid) uub Clubere uugUidtid) mCld)eu. ~urd) after. !Jor, 
i~te @ld)ufb h:litb mand)e~ ofu~enbe menfd)enfeben in bas @rao fdJnften. 
finfen, bet @ltaat h:litb i~t bie meted)tigung, h:letter ~ebamme 5u 
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fein, ent3ie~en, unb fie felbft tuirb bas fd)recfHd)e ~etuufJtfein bi5 
an i~r 2ebensenbe mit fid) ~etUmfd)Ie.p.pen, ben %ob einer mutter 
tlerfd)ulbet 3u~aben! 

'Ilie getuiHen~afte ~efoIgung alIer ~orfd)riften tuhb fie aber 
tlot aHem Ungliicf fd)i1ien. @:tlebt fie troibem einen g:aH tlOn 
srtnbbettfieber in i~rer ~ra~i~, fann fie aber nad)tueifen, bau fie
aIle ~orfd)riften forgfam befoIgt ~at, fo tuirb i~r niemanb ~ortuilrfe 
mad)en fonnen, unb if}r &etuiHen fann betul)igt fein. 2lber fie 
.ptilfe fid) jebe~maI forgfiiltig: .\)abe id) aud) aIles fo befoIgt, tuie 
e~ tlorgefd)rieben ift? ,3ebet menrd) fann hun, unb einen ,3rdum 
fann man tler3eil)en, niemals aber mad)Hiffigfeit, &etuiHenlofigfeit 
unb ~eHertuiHentuoUen! 3ft bal}er hie .\)ebamme fr{ler hgenb 
tueld)e maflnal)men im .8tueifel, ober bermag fie bie ~erl)dItniHe 
nid)t 3U i1berfe~en, ober glaubt fie ~erl)dltniffe 3U finben, bie nid)t 
in ben ~orfd)riften tlorgefel)en finb, fo tuenbe fie fid) ftets tlet" 
!tauen~tlOIl an ben ~reisar3t unb frage il)n offen um mat. mie", 
mal~ ift eine .\)eoamme 3U tabeln, bie ~elel)rung fud)t. 

~ie tmunbrofe, bet 6tllrrfram~f unb anbete tmunbfranf~eiten. 
~ie ~ri~~etetftllnfun!l. 

§ 484. 

~nbIid) mUfl bie .\)eoamme nod) folgenbe ~otfommniffe im 
~od)enbett fennen. 

'Ilie ~unbrofe (f. § US) fann aud) im ~od)enbett auf'" 
!teten. 6ie ge'fJt meift tlon ben bertuunbeten dufJeren &efd)(ed)t~'" 
teHen au~, feHener tlon ber ~rufttuar3e, nod) feHener tlom &efid)t 
(&efid)t~tofe). mard) fid) berbreitenbe ffi:ofung unb 6d)tueIlung 
bet .\)aut mit ~ol}em g:ieoer finb hie ~rfd)einungen. 'Ilie mofe ift 
ebenfo gefdl)did) tuie ba~ ~inboettfieoer. ~a~ ~erl)alten l}ieroei fei 
ba~ gleid)e tuie oei ~inboettfieoer. ~or aHem ift ber ~reis~ 
atDt 3u oenad)rid)tigen. 'Ila~ srinb ift rofor! bon ber mutter 
3U trennen. 

'Iler 6tarrham.pf (f. § 118) ber m!od)nerin ift eine fel}r 
feltene, aber faft ftet~ tobIid)e ~dranfung. 'Ilie &eburtstuunbe 
ift mit ben 6tardramlJfflJalt~il3en, hie fid) in ber ~rbe unb 
im ~e~rid)t ber .8immer finben, in ~eri1~tung gefommen. 
i)ie 6tarrftam.pfflJalt.pil3e finb auuetorbentlid) tuiberftanMfdlJig 
gegen 'Ilesinfeftion~mitter. fibedragungen einer ~tfranfung fonnen 
ba~er fel)r leid)t eintreten. 'Ilas srinb ift fofor! tlon ber mutter 
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3u trennen. ~er Sheisar3t ift ol)ne 6iiumen 3u benad)" 
tid)tigen. - , 

2lud) bie seeime bes 6d)adad)s, bel' ~i~~t~etie unb 
arlberer anftedenber setanf~eiten fonnen in hie ~unbenber @e" 
fd)led)tsteiIe einbringen unb bie ~taU gefii~rben. ~ie ~rfd)ei .. 
nungen finb in biefen ~iiHen ii~nlid) roie bei seinbbettfieber, 
~unbrofe ufro.; bi~ .\>ebamme mufl fid) a1fo aud) in hiefen 
~iiHen genau roie bei ben tlorbe3eid)neten Shanf~eiten tler~alten, 

_ ~ie :tri~~eterhanfung ift 3roar feine eigentlid)e ~unb .. 
ftanf~eit, ba hie ben :tti~~et ~ettlottufenben 6~alt~il3e bie un" 
tletfe~tte 6d)leim~aut befaHen; bod) fann bet :tri~~er aud) ~ieb et 
im ~od)enbett tleraniaHen. ~ie:tti~~etinfeftion beftanb bereits 
in bel' 6d)roangerfd)aft unb breitete fid) im ~od)enbett roelter aus. 
Ilas ~ieber tritt meift erft in bel' 3roeiten ~od)e bes ~od)en" 
bettes mit obet o~ne 6d)met3en im 2eibe auf. ~ie ~tftanfung 
fann emft unb langroietig_ roerben, enbet inbeHen fe~t ferten 
toblid). ~ie .\>ebamme ~at fid) roie bei jebem ~iebet im 
~od)enbett 3U tlet~alten. 

~ic mauge1~afte tHihfbilbuug bet ~ebiitmuttet uub aubete 
6totuugen im 2BodJeubett. 

, § 485. 

6d) mer3~ afte Wad)\tl e~en finb bei IDle~tgebiite~ben in ben I5dJmet3' 
etften :tag en bes ~od)enbettes ~iiufig. ~ie @ebiitmuttet ift babei ~IlJ~~ 
auf ~tUd nid)t em~finbHd), unb es befte'~t fein ~iebet. ~ie Wad).. lUe~en. 
\tle~en fonnen fe~t ftOrenb fut hie ~tau fein. ~ie 58e~anblung 
befte~t im 2luflegen eine5 ~tieflni~fd)en Umfd)lage~, \tlotauf bie 
fd)met3~aften Wad)ttJe~en meift balb auf~oren. ~om btitten :tage 
bes ~od)enbette~ an mufl fut gute 6tu~IentIeetUng gefotgt roetben . 

.\>eftige Wad)roef).en bei ~tftgebiitenben etroeden immet: ben 
~etbad)t, bafl eine emf tete 6totung tlodiegt. 3ft bet ~od)en" 
f1ufl babei anbauembteid)lid) unb blutig, ober tletfiegt et 
tlolIig, obet ttitt ~iebet auf, fo ift ein 2lt3t ~in3u3u3ie~en. 

6tets roenn bei Wad)\tle~en ~iebet einttitt, ~anbeIt es fid) um 
eine befonbete ~dtanfung, unb iit3tlid)e .\>ilfe ift notroenbig. 

6d)met3~aftigfeit bet @ebiitmutiet aUf SDtud fann 15dJm!r, 
, f (T\ U I '"Co' " 3t a uer ~lUd) o'f)ne ~tebet tlOt ommen. "",et ntet etu roub mtt emem ~dliir' 

~tieflni~fd)en Umfd)lag bebedt, 3ft bie 6d)met3'f)aftigfeit nad) matter, 
24 6tunben nid)t gefd)ttJunben, 10 ift ein 2lt3t 3U etbitten. 
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§ 486. 

- etii.; ~et ~oef)enfluu Jann fe~t teid)llef) fein. ~ann ift aUf 
r;:~~!~l fotgfiiltige _ meiit~altung ....bet @efef)leef)t~teile 3U' aef)ten, unb hie 

fluD. ~odagen finb oftet 3U toeef)feln. 6e~t gering toitb bet ~oef)elt" 
fIuf} bei ~o~em iJiebet. ~Io~lief)e~ ~uf~oten be~ ~oef)en" 
fluHe~ bei leb~aften inaef)toe~en'etfotbett fofott iiqtlief)e ~Hfe. 
~a~tfef)einHef) ~at fief) bann ~et ~oef)enfIuf} in bet @ebiitmutter 
geftaut, toeil fein ~bfIuf} be~inbett ift. 

~n feief)t frbfet &etuci) be~ ~oef)enfluffe~ ift nief)t felten. 
9leief)Hef)e ~bf-l'Ulungen, oftete~ ~eef)feln bet ~otlagen unb Untet" 
lagen finb bann notig. Butoeilen tiecfjt bet ~oef)eltfluf} abet au~" 
gef-l'toef)en faulig, 3utoeilen, fo ftatf, baf} man ben fcIyleef)ten 
@etuef) fogfeid) beim 58etteten be~ Bimmet~ bemetft. ~af} biefe 
~fef)einung bei ~unbfiebet ~otfommt, ift fd)on 1m § 478 gefagt, 
abet auef) o~ne iebe~ iJiebet fann frbelrieef)enbet ~u~fluf} be." 
fte~en. 601ef)et ~u~fluf} ent~iilt ftet! gefii~tlief)e ~unbf-l'alt-l'il3e. 
(~ietbei jei noef) einmal batan erinnett, baa auef) bet notmale 
~oef)enffuf} bet nief)t fiebetnben ~oef)netin ebenfan~ @:itetf-l'alt,. 
-I'il3e ent~iilt.) S)ie ~ebamme betfr~te ba~et bie ~otlage nid)t 
mit ben iYingetn unb mad)e eine m:J>f~Ulung bet @efd)led)tsteile 
mit 1 % ShefolfeifenlOfung, o~ne bie ~eile mit bet ~anb 5-u be" 
tfr~ten, unb ~alte aUf gtof}te 9leinlief)feit bet ~Ot" unb Untetlagen. 
inaef) jeQet 9leinigung bet ~oef)nerin etfolgt eine gtfrnbHef)e ~e~" 
infeftioft bet ~iinbe bet ~ebamme. ~a~ 6d)eibentof)t ift fofott 
aU~3ufoef)en unb bet 6~frlfannenfd)laud) in Shefolfeifenlofung 3U 
legen. 3ft am niid)ften ~age bet frble @etuef) nod) bot" 
~anben, fo muu fie fofot! einen ~qt benaef)tid)tigen. 

§ 487. 

- !lR1lIt. 58ei bet mangel~aften 9lfrdbHbung Uet30gettfid) bie ~et" 
,e~~~~~ fleinerung bet @ebiitmuttet. 6ie bleiI>t gtof}, ~'oef)fte~enb unb 
bung ber fef)laff. 3nfoIgebeffen toetben hie @efiif}e nief)t genfrgenb 3ufammen" 
=:::e~. gebtfrdt. 'l)a~et bleibt bet ~u~fluu teief)lief) unb blutig~ ia 

5-utoeilen tteten noef) in bet 3toeiten ~oef)e teine 581utabgiinge 
auf. ~ie mangel~afte 9lfrdbilbung fommt beionbet~ bOt bet ~iel" 
gebiitenben, naef) BtoiUingi3geburten, nad) gtOneten' 581utungen 
toii~tenb bet @ebutt, _ befonbeti3, toenn bie ~oef)netin i~t ~inb 
babei nief)t ftim, femet beim ~inbbettfiebet. ~bet aulf) un3toed" 
miif}tgei3 ~et~alten bet ~oef)netin, toie untu~ige~ megen, 3u 
ftfr~e~ ~uffte~en, 3u ftfr~e fot-l'etlief)e ~tbeit finb ~iiufige Ut" 
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faef)en ber mange{~aften ffiiidbilbung. ;Die ~ebamme ~a!te auf 
ru~ige Bage ber tyrau, bebede ben UntetIeib mit einem ~tief3ni~" 
fef)en Umfef)lag unb forge fUr rege{maf3ige ~atnenHeerung unb 
tagHef)en ®tul)lgang. ;Dauert ber bfutige mbgang bi~ in bie ~weite 
~iiffte ber ~weiten ?moef)e, ober treten eigentfief)e 5.8futungen ein, 
fo mUf3 ein mqt benaef)tief)tigt werben. 

?menn grof3ere mbgange !Jon reinem 5.8iut naef) mbfauf -,StBr, . cre .. 
ber erften :lage be~ ?moef)enbettei3 em±teten, fo befte~t ber ~erbaef)t, !8futa6, 
bau ein frember 3n~aft in ber @ebarmutter ift, ber bie Bu" gaug. 
fammen~ie1)ung ber @ebarmutter 1)inbert, ~. 5.8. ein ~Utlidge" 
bfiebenei3 etiid be~ mutteduef)en~. ~aufig befte1)en gleief)" 
5eiti9 fef)mer~1)afte inaef)we1)en, ba bie @ebCirmutter befiteot ift, 
i~ren 3n1)aft au~~uftof3en. 3n einem fofd)en tyaUe'ift fogleief) 
e i n m r 5 t 5u erbitten, benn bie 5.81utung fann einen gefal)r" 
Hef)en @rab anne1)men, unb wenn ein ®tiid· ~UtlidgebHeben ift, 
mUfJ e~ entfernt werben. 3ft ber mu~fluf3 etwa iibeltied)enb, 
ober befte1)t tyieber, bann 1)at bie ~ebamme aUe jene mau" 
regdn 5U treffen, bie fie bei Sfinbbettfieber ober Sfinb" 
bettfieberlJerbaef)t gefernt l)at. 

§ 488. 

mangell)afte ffilidbilbung ift immer eine emfte ®ttirung. - ifo(gen 
m!itb fie nief)t befeitigt, fo {onnen lJiele tyrauenleiben, wie 5· 5.8. '~fP::' 
eine Bageberiinberung ber @eoiitmutter, ein ~otfan obet d)ro" 6HilfbU, 
ni;ef)e ~nt5iinbungen ber @ebCirmutter, ;ief) entwideln. Sflagt eine bung. 
$oef)nerin in ben ;Vateren ?moef)en ober am ~nbe bei3 ?moef)en" 
bettei3 liber ®ef)mer5 ober ;Drud im Sfreu5, liber tyodbauer bei3 
mui3fluHe~, iiber ;Drud. im maftbarm, ober ±titt bie ffiege( fel)r 
ftad auf, fo entwideU fid) im mnfef)luf> an bai3 ?moef)enbett wal)r" 
fef)einHef) ein tyrauenleiben. ®olef)e tyrauen finb bann an einen 
~rr5t ~u weifen. 

§ 489. 

~arnlJerl)aUung ttitt befanntlief) nief)t ietten in benerften f~~nlJer, 
:lagen naef) ber @ebud ein. ~ie ~ebamme 1)at bereiti3 im a ung. 
§ 92 gelemt, wie fie fief) babei 5u lJerl)aften ~at. 5.8eftel)t aber 
Hingere Beit, al;o ettua brei bii3 lJier :lage, ~amlJetl)alhmg, ;0 muf3 
ein ~(r5t gebeten werben. Bangete~ Sfatl)etetifieren l)at namHef) 
tro~ aUer ®orgfaU l)aufig einen 5.81afenfatarr1) ~Ut tyoIge. 

'l)en 5.8tafenfatau:l) bemerH man an ber ®d)meq~aftigfeitf~(aft 
bei bet ~amentIeerung unb an bem triiben ~am, bet gefaHen It an • 
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tuitb. ~ud) fe~It nad) bem ~atnlaHen ba5 &efii~( bet ~eftiebi" 
gung, unb e~ befte~t ~aufig ein anbauetnbe~ ~tennen obet~alb bet 
Sd)oUfuge. 2tqUid)e ~e~anblu'ng ift niHig. ~et ttube 
~atn bei ~lafenfatatt~ ent~iilt Spaltpil3e, ba~et fd)utte i!)n bie 
~ebamme fogleid) fort, faUs et nid)t 3Ut ~efid)tigung fut ben 
~t3t aufge~oben tuetben foU. ~i5 bet ~t3t fommt, etleid)tetn 
~tiefJni~fd)e Umfd)lage unb teid)Iid)es m!aHerttinfen bie ~e" 
fd)tuetben bet m!od)netin. 

-U'!lUill. UntuUUutIid)et ~atnabgang fommt bei 2a~mung bes 
;:~~~~ Sd)Iieumu5feIs tJOt, tJetliert fid) bann mdft nad) tuenigen %agen, 

81l119· obet ift bie ~olge dnet ~atnfiftel (f. § 368). ~iefe befte~t ge~ 
tuo!)nlid) in dnet ~etbinbung 3tuifd)en ~Iafe unb Sd)eibe (~Iafen" 
fd)eibenfiftel). 3n allen ~iiHen, in benen untuilffiitIid)et ~atn" 
abgang me!)tete %age befte!)t, tJetlange bie ~ebamme einen ~t3t. 
~au fold)e ~etle~ungen, ebenfo tuie nid)t ge!)eiIte ~ammtiffe, 
fpiitet nad) bem m!od)enbett butd) eine Opetatio:n ge!)eiIt tuetben 
fonnen, ift fd)on im § 91 gele!)rt. 

§ 490. 

- est._I. '!lie bei ~lH)d)nerinnen in ben erften :tag en ftets beftel)enbe 
fto:f~ng. Stu!)ltJetftopfung tuitb, tuie im § 245 gele!)d, befamPft. 'l)utd)fall 

im m!od)enbett fann butd) ~e!)let im Q;Hen unb :ttinfen entfte!)en. 
'l)ie ~ebamme tJet!)alte fid) ebenfo tuie bei 'l)utd)faU itt bet 
Sd)tuangetfd)aft. S)utd)faHe fonnen aud) bei 5rinbbettfiebet auf .. 
tteten. 

-: Un. UntuiIlfUdid)et 51lbgang bon 5rot beutet aUf dne Bet" 
u;:f&!i. teiuung bes Sd)Iie.\)musfeIs bes ~ftets, alfo aUf einen tJoUftanbfgen 
dlgllug. ~ammtifJ, ben bie ~ebamme abet am Sd)IufJ bet &eburt 

beteits bemettt !)aben muute' - obet aUf eine .8etreifJung bet 
6d)eibenmaftbatmtuanb, eine iogenannte Sd) eib en maftb at m" 
fiftel. 'l)Utd) biefe :Offnung gelangt bet 5rot in bie Sd)eibe unb 
bon bod untuiIIfUdid) nad) aUfJen. '!let ~t5t ift 3U etbitten. 

§ 491. 

- ltdu. ~ n f d) tu e I I un 9 eines ~eines fann aud) o!)ne '(Siebet eintteten. 
Q~~~:.el. Q;s f)at fid) bann eine ~lutabet im ~ecfen obet im Obetfd)enfel 

butd) ein ~Iutgerinnfel tletj',t0Pft. 'l)ie 2lnfd)tueUung ift in ben 
etften %agen fd)met3!)aft, fie fann fo ftatt ItJ etb en, ban ba5 ~ein 
ben boppeIten Umfang annimmt, fpatet befte!)t ein taube~ &efu!)I 
in bem·~ein. S)ie ~tau mUfJ gan3 tu!)ig riegen, batf beim Stu!)I .. 
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gang fid) nid)t auHe~en 1mb £lei if)m nid)t lJteHen. ~s lonnte lid) 
fonft aus bet oetftolJften m:bet ein >Blutgetinnfe( (oslOfen unb 
£lis in bas ~eq unb in bie ~ungenfd)fagabet gefd)ltlemmt 
lUetben, Itlotauf gan5- lJHi~lid) bet ;rob einttitt. 1)as >Bein Itlitb 
f)od) gelaged unb mit einem teinen >Bettlafen eine naffe G:in" 
lUicfelung bes gan5-en ~eines gemad)t. 1)abei foU bas>Bein fo 
Itlenig Itlie moglid) beltlegt unb of)ne iitatHd)e m:notbnung lUebet 
eingetieben nod) maffied Itletben. 1)ie >Bef)anbfung ift e i n em 
m: tate aU u bet 9 eb en. 

~ie 6totl1l1gen be~ 6al1gcgefdJafte~. 

§ 492. 

1)a5 ~unbfein bet ~tuftltlataen (6d)tunben) ift ~uub, 

eine fef)t f)iiufige ~tftanfung bet ~od)netinnen. 1)ie Utiad)e f~~u;:r 
liegt oft in fd)led)tet ~f(ege bet ~ataen. 2Xbet aud) ttO~ lUaraen. 
gutet . ~flege (iiflt fid) £lei fd)(ed)t faflbaten ~ataen unb £lei 
fef)t aattet ~aut bas fibef nid)t immet oermeiben. 1)Utd) 
bas 6augen bes ~inbes Itlitb bie ~aut bet ~aqe Itlunb, bie 
~unbe fann fd)ltlet l)eifen, Itleir fie £lei jebem 2Infegen bes ~inbe5 
Itliebet aUfgefogen lUitb. 1)a bie ~arae fef)t emlJfinblid)e 
~etoen befi~t, linb bie 6d)mnben ted)t fd)metal)aft. 1)er 6d)metJ 
fann beim m:n!egen be$ S'rinbe$ fid) 10 fteigern, baa bie g.tau 
l)ierbei jebe$ 9)(ci1 in stranen aU$btid)t. 

6ef)t feid)t ge(angen in bie ~unbe bet ~at5e ~itet" -. ij!in, 

1 lJ aftlJilae, befonbets burd) g.inget, bie mit ~od)enffufl oemn" b~~t@'::r' 
reinigt finb. 1)iefe oetltlqnbefn bann bie 6d)mnbe in ein @e" .megern 
fd)ltlut, obet fie btingen in bas ~nnete bet mifd)btufe unb oet" t~a~::J~' 
anfaHen cine mi( d) btu f en en to u n bun g. 

§ 493. 

1) a5 m:u ftt e ten ei net 6d)tu nb e bemedt man auetft batan, ~nftteteu 
baB bie m!arae beim 6augen fd)metat. 1)olJlJefte 60tgfaft f)at je~t s:!:u, 
bie ~ebamme aUf bie ateinf)eit if)tet ~iinbe unb aUet @egen" ben bef 

ft ii nb e, b i e mt t bet Itl un ben m! aq e in >B e tul) xu ng lommen, 1U~~:!t~. 
aU oetltlenben, um bas ~intteten oon 6lJaftlJif5-en in bie m!unbe 
aU oetf)uten. 1)ie m!aqe ift nad) jebem 6tiffen mit abgefod)tem 
m!aHet ~att ~u Itlufd)en unb bann mit einem oorf)er uusgefod)ten 
f u ubeten ~ alJ lJd)en aU bebecfen. 
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~itb bie ~unbe gtouer, io ftdgett fid) aud) bet Sd)met5. 
'l)ann mUf3 bie ~ebamme bie ~ar3e beim Stiflen mit einem 
~at3enf)iltd)en behecfen unb bUtd) bieie~ ba~ SNnb iaugen 
laHeft. 'l)aburd) tuitb het Sd)met5 ief)t gemiIbed, unb bie Sd)tunhe 
f)em leid)tet. 2lfletbing~ foftet e~ oft gtofJe W1ilf)e, ba~ SNnb ba5u 
5U bringen, bUtd) bas ~iltd)en 3u iaugen. 'l)ie ~ebamnie 
batf abet nid)t etmilben. W1eift geHngt e~ id)Iief3Iid) bod). 2lud) 
fann man tagelang Die W1ild) au~ bet tuunben >Bruft abbtilcfen, 
unb bem Sfinbe einflof3en. ~eiIt bie Sd)tunbe untet Dieiet 
>Bef)anblung nid)t, tuitb bet Sd)met3 fieidet, obet totet fid) Die 
>Btuft, obet ,tritt enbHd) g:iebet auf, io mUf3 ein 2lt3t Me 
>Bef)anblung ilbetnef)men. 'l)ie ~eHung tiefer unb fd)met3" 
f)aftet Sd)tunben tritt a-utueiIen erft bann ein, tuenn man b~ 
Sfinb 1-2 %age lang gat nid)t an bet Itanlen Seite anlegt, ie" 
bod) burd) 2lbfpri~en filt hie nQttuenbige ~ntleening bet >Btuft 
forgt. ~in bauetnbe~ 2l6ftiUen be~ Sfinbe~ lliflt fief) abet bei 
a-tuecfmlifliget $flege unb >Bef)anblung faft immet betmeiben! 

§ 494. 

- IDlildj: $iel i d)Hmmet ift bie W1 it d) b t il i en e n t 3 il n bun g. Sie ent", :!::::: ftef)t ftet~ butef) ~nbringen bon ~itetipa(tpiIa-en in bie W1ild)btilfe, 
buug. meift bUtd) iid)tbate Sd)tunben, oft abet aud) burd) nid)t bemetfte 

fleine $ede~ungen. &ute~ 9leinf)alten bet >Btuft unb befonbet~ 
bet ~at3e fann fie betf)ilteni ungenilgenbe ~ntleetung bet >Btuft 
(Stauung) begilnftigt bie ~nt5ilnbung. 

'l)a~ etfte 8eid)en einet einttetenben ~nt5ilnbung bet mild)'" 
btilfe ift g:iebet, getuof)nHd) eingeleitet butd) einen g:toft. 3n bet 
W1iId)btilfe entftef)t eine f)atte, bei 'l)tucf empfinbIid)e Stefle, iibet 
bet bie ~aut gerotet ift. 'l)ie ~nt3ilnbung fann fief) ilbet ben 
gtoflten %eil bet 'l)tilfe betbteiten. 

3mmet, tuenn am ~nbe bet etften obet 2lnfang bet 
a-tueiten ~od)e bei einet bi~ baf)in gefunbett ~od)netin g:iebet 
aUf tritt, bente hie ~ebamme an W1ild) btilienent3ilnbung 
. unb untetiud)e hie >Btilfte genau. ~aef) bet Untetiuef)ung ift eine 
'l)e~infeftion if)tet ~linbe notig. 3ft bie ~nta-ilnbung et" 
fannt, io tuitb ein 2lt3t benad)tid)tigt, bet bie >Bef)anb" 
lung ilbernimmt. >Bi~ aU feinet 2lnfunft fann bie ~ebamme 
ben Sd)me~ butd) einen $rieflni~id)en Umid)lag unb- ~od)binben 
bet >Bruft Hnbetn. 'l)ie ~ebamme lliflt abet in iebem g:afle, in 
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bem fie eine G£:itt&iinbung bet WWd)btiife &u edennen glauM, 
ba5 Sfinb fofott tJon bet etftanften 5Btuft abfe~elt. ~ur bann, 
roenn bie5 fofott gefd)ie~t, fann man ~offen, bau bie WWd)briife 
nid)t in G£:iterung geriit. @eIingt e5, bie G£:nt&unbung &um mud" 
gang &u btingen, fo fann roieber angelegt roerben. m!o e5 ben" 
nod) &ur G£:iterung fommt, roitb ber )2tr&t bie G£:iter~o~len offnen. 

G£:in 'groj3er%eil be5 mild)brufengeroebe5 fann burd) bie 
G£:iterung&u @runbe ge~enunb bie 5Bruft fur immer untaugfid) &um 
6tiUen roerben. 'l)ie Sfranf~eit gefii~rbet bas 2eben nid)t, ift aber 
fe~r fd)mer&~aft unb langroietig. Um fo groj3er ift hie $ffid)t ber 
~ebammei fd)on beim etften 5Beginn ber G£:nt&unbung iiqUid)e 
.\lUfe &u erbitten. 3e fru~er bie iir&tHd)e 5Be~anbfung beginnt, 
um fo e~er faj3t fid) einer G£:iterung nod) tJorbeugen, ober roenn eine 
fofd)e eintritt, i~re 521:usbe~nung befd)riinfen. 

6torungen in ber WHld)abfonberung finb bereit5 im 
§ 250 erroii~nt. 521:uuer bem 6augrei&e be5 Sfinbe5, ber regel" 
miiuigen G£:ntleerung ber 5Bruft unb ber ftiifHgen G£:tnii~rung ber 
mutter gibt e5 feine befonberen mittel, namentlid) {eine 521:r&nei" 
mittel, ro eld) e b i e mUd) 0 b f 0 nb e ru ng tJ er m e~ ren. 'l)ie 
m!od)nerin eHe b05, roa5 i~r oud) frii~er gut befommlid) roar, 
mit reid)1id)em @etriinf (f. §§ 244 unb 249). 

521:nfammlung tJon mUd) in ben 5Briiften, &. 5B. beim %obe 
be5 Sfinbe5 ober bei fe~r fd)road)em 60ugen bes Sfint>es, Iaut fid) 
burd) ~od)binben bet 5Brufte, fpiidid)e Sfoft unb 52I:ofu~ren in 
roenigen stag en befeitigen unb fu~tt niemaI5 &ur Sfranf~eit, aud) 
niemal5 5um ~ieber. 'l)ie ein&igen megelroibtigleiten ber mild); 
brufe, hie &u ~ieber fii~ren, finb hie infWeden 6d)runben unb 
hie mifd)bruf enent&unhung. 

'l) a5 521:b f au 9 en' ge f.):> ann t er 5Bru fte hurd) erroad)fene 
$erfonen ift eine Unfitte, roeId)e bie ~ebomme fd)on um be5" 
roiHen au f5 f d) lirffte b ef lim.):> f en ion, roeil ~ierburd) natur" 
gemau hie mifd)abfonherung erft red)t in @ang ge'bracf)t, alfo 
getabe bas @egenteil beJien ~erbeigefu~tt roitb, roas mit ienet 
Uniitte geroo~n1id) be5roedt roitb. 

BufaUige <ilrfranfnngen im mtJ~en6ett. 

§ 495. 

Unter ben 5ufaUigen G£:tfrcmfungen im ~od)enbett ift hie 
bereit5 oben gefd)ifbede m erfto.):> fung ber 2ungenfd)fogab er 

25 
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butd) einen loegeloften ~lut+>fto+>f au ettua~nen. iliefet (ithanhmg 
ge~t nid)t felten eine ~etfto+>fung einet ~lutabet unb ftatfe ~n'" 
fd)tuellung bee ~einee votaue (f. § 491). 3n mand)en ijiillen 
ttitt abet bie ~etfto+>fung bet 2ungenfd)lagabet gana +>lo~lid) 
auf, o~ne jebe ~otboten. gutueilen gefd)ielJt bie~ beim etften 
~uffte~en bet ijtau obet bei einem 6tu~lgang. . S>ie ~tau btid)t 
aufammen; unb untet ~od)ftet ~temnot unb namenlofem ~ngft.
geffr~l ttitt in futaet geit bet ~ob ein (2ungenfd)lag). ilet 
~ob ift fofott bem Sheisaqt au melben. 

m3eitet fommt 6d)adad) im m3od)enbett VOt .. 6d)tuangete, 
@eMtenbe unb m36d)netinnen finb ba~et VOt ~nftecfung mit 
6d)adad) ftteng au fd)ii~en. 

ijriblid) fonnen aud) @eifteeftanf~eiten im m3od)enbett 
auftteten, bie natfrdid) fofottige iitatlid)e ~ilfe etfotbetn. 

~ie ~ftlnfijeiten be~ ~eUBeborenen unb be~ eitU9linQ~. 

§ 496. 
ijs gib! eine ~nbal)l von Shanf~eiten, hie ausfd)lieUlid) obet 

bod) I)ottuiegenb tuiU)tenb bet alletetften 2eben~tuod)en auftteten 
unb hie man ba~et mit bem befonbeten mamen "meugebotenen .. 
etftanfungen" beaeid)net. ~inige tlon i~nen finb fo gef iilJ did) , 
bau fie bas 5atte 2eben bee Stinbes in fut5et geit tletnid)ten fonnen. 
ilie ~ebamme muU bal)et mit biefen Shanf~eiten tletttaut fein, 
urn fie nad) moglid)feit tlet~frten unb ~te ~e~anbl'MQ ted)t'" 
5eing einem ~t5t frbetgeben au fonnen. 

<lebuttibnlet)ungen. 
§ 497. 

~ei langbauetnben unb fd)tueten @e~uden, betonbet~ tuenn 
bU beten ~eenbigutig hie ~usffr~tung geoutts~ilffid)et ()+>etationen 
nong tuat, fann bas Stinb tlon iiuueten unb inneten ~ede~ungen 
mannigfad)et ~tt bettoffen tuetben. 6eltenet finb @ebutts" 
fd)iibigungen bei tafd) vetlaufenbet ~ustteibung bes Stinbes; 
fie fommen namentlid) bei ijtfr~gebuden auftanbe. 

aDf~6(~tft' m~ St 0 +> fbI u t 9 e f d) tu u 1 ft vebeid)net man einen ~lutaus,. 
ge ..,IUU • ttitt 5tuifd)en einem 6d)ubelfnod)en unb feinet Stnod)en~aut, 

bet bei bet @evutt burd) getteiuung feinet Sfnod)enqautblutgefuue 
entftef)t. S>ie @efd)tuulft fommt in bet ~(!u+>tiad)e bei 6d)ubel .. 
lagen unb nut in fe~r feltenen ijiiUen auclJ vei mecfenenblagen 
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bOt, ii~t meift aUf einem 6d)eite1bein unb fann roa~renb bet 
erften %a;ge bUtd) bie fie iibetbedenbe ~o~fgefd)roulft (§ 185) bet .. 
botgen roerben. Bum Untetfd)ieb bon biefet iibetfd)reitet bie 
sto~fbrutgefd)roulft niemal~ bie Wa~te obet ~ontanenen. 
6ie ift roebet ~eifl nod) brudem~finb1id), fii~1t II'd) anfang5 ~raH 
elaftifd) an unb roitb anma~1id) burd) bie fortfd)reitenbe \2!uHaugung 
be5 >BlutetguHe§ immet fd)laHer. >Bi5 5U i~ter - boHftanbigen 
aliidbi!bung berge~en, ie nad) i~ter @ro13e, me~rere m.5od)en, 
&uroeilen fogat einige 9JConate. 

'l)a5 2eiben ift meift ungefa~r{id). ~ommt e§ abet aU5na~m5" 
roeife &Ut ~nt&iinbung obet )8ereiterung bet ~o~fblutgef d)roulft, 
fo ~anbelt e§ fid) um eine fe~t emfte ~dranfung, bie man an bet 
~in5uttetenben alotung, ,\)i~e unb 6d)met3~aftigfeit bet @efd)roulft 
edennt unb bie fofortige aqt1id)e ,\)iffe notroenbig mad)t. Um 
fold)e gefa~r1iel)e ~dranfung 5u ber~iiten, beranlaHe bie ,\)ebamme 
bie muttet;, Me ~o~fblutgefd)roulft mit m.5unbroatte 3U bebeden 
unb fie bot 'l)rud, mer{e~ung unb )8erunreinigung 5u fd)ii~en. 

§ 498. 

>Bei bet 20fung em~otge]d)lagenet @1ieber, bei bem ~nt~ ~er: 
roide1n be5 ~inbe5 an ben 6d)ultem, foroie bei bet \2!ltsfii~rung rel1~!~c1l 
bet 6d)ul~efd)en 6d)roingungen {onnen >Brud)e bet \2!rme, bet ~l:DdJeJt 
6d)1iiHelbeine unb :Oberfd)ente! foroie )8er{e~ungen ber 6d)u1ter~ 11.1] Cl'IJClI. 

netben botfommen (]. § 398). 'l)as Sfhlb \uit:b bann bas georod)ene 
obet ge1a~mte @lieb nid)t oeroegen unb beim \2!nfaHen 6d)met5en 
aufletn. 6d)on bet )8erbad)t cinet berartigen )8er{e~ung m u fl 
] 0 fort be m \2! 1:5 t gem e1 bet ro e r ben, ba nUt bei rafd) ein" 
ge1eitetet fad)gemafler >Bel)anblung eine gute ,\)eilung moglid) ift, 
bei )8emad)laHigung abet falfd)e 6teHungen ber ~nod)en unb 
bauembe £al)mungen 5Utitcfoleiben fonnen! 

§ 499. 

Wod) emf tete ~olgen a15 bie au fl e ten {onnen bie inn ere n ~r1ltcr!l1lf1 
bei bet @eburt entfte~enben )8ede~ungen be5 Sfinbe5 ~aben, i~il'~.e, 
unter benen bet 58 1 u t er 9 u fl in b i e e d) abel ~ 0 ~ 1 e bie 
~aufigfte ift. ~t fommt feIten bei aU5getragenen, oft jebod) bei 
ftii~geborenen ~inbem \JOt, unb 3roar aud) nad) {ur&bauemben 
~ntbinbungen. >Bei ausgebe~nten 581utungen biefer Wrt ge~en bie 
Sfinber fd)on roa~renb ober barb nael) ber @eburt unter ben 
~fd)cinungen ber ~rfticfung ober unter ~ram~fen 3ugrunbe. 

25* 
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>Bei tleineten >BIutetguHen lJraud)t 3Wat nid)t immet bet ;tob 
ein3utteten i e~ {onnen fid) aoet im £aufe be~ etften unb 3weiten 
£eoen~ia~te~ allmii~lid) fteife £ii~mungen unb 3nteUigen3fti.hungen 
entwicfeln, bie an etiitfe unb 2{u~be~nung 3une~men unb ben 
lJetteffenben lmenfd)en fut fein gan3e~ £eoen 3um fotvetlid)en 
unb geiftigen SftUVtJel mad)en. Um bet (futfte~ung ausgebe~ntet 
@e~itnolutungen bOt3Uoeugen, foIl bie ,peoamme bie mu~fu~tung 
bet ed)ul~efd)en ed)wingungen oei ~tu~geoutten moglid)ft 
betmeiben, ba oet fo 30tten ~efen butd) all3u unfanfte >Be" 
wegungen unb ~fd)uttetungen ba~ .8uftanbefommen bon >BIu" 
tungen oegunftigt witb! 

1lbtbdedt4nlungeu. 
§ 500. 

~ie meiften illaoe!etftanfungen wetben butd) ~itetftJalt" 
tJil3e betutfad)t, bie fid) fd)on bOt bem mofaU be~ illaoelfttangs 
auf biefem anfiebe!n fOnnen, in anbeten ~iinen aoet etft wii~tenb 
obet nad) feinet molOfung auf bie nod) unbet~eitte illaoe1wunbe 
gelangen. ~ott ftoten fie bie ~unh~eiIung hutd) ent3unhHd)e 
~etiinbetungen. ~eiter fonnen fie aUf bem ~ege bet £t)mv~" 
lJa~nen obet >BIutg~fiiae in ba~ 3nnete be~ finbfid)en ~ottJets bOt'" 
btingen unb· 3ut >Baud)fellent3unbung obet 3Ut allgemeinen >BIut" 
betgiftung mit toblid)em mu~gang fii~ten. ~ie 3nfeftion tann 
butd) einen unteinen illaoelbetOanb, unteine 3nftrumente obet 
unteine ,piinbe entfte~en. >Befonbet$ 3U furd)ten ift aoet bie 
fioedtagung bon ~od)enffuf3 auf bie illaoe!wunbe butd) bie 
,piinbeber ,peoamme. ~a~et bie ffiegel, ftet5 erft ba~ 
~inb unb bann etft bie m!od)netin 3U oefotgen! eoUte 
bod) dnmal bie ~od)netin 3uetft oefotgt wetben muHen, fo ift, 
wle geIe~tt, dne ~esinfeftion bet ,piinhe notig, e~e ba~ ~nb 
oetu~rt wetben batf. ~emet finb bie im § 258 gegeoenen ~Ot" 
fd)tiften uoet hie ffidn~altung aHet mit bem illaoe! in >Betu~tung 
fommenben @egenftiinbe gewiHen~aft 3U oefolgen. 

ljiiului{l ,pa'fJen fid) ~itet" obet ~iiulni$etteget auf bet illaoelfd)nut 
bef~~~:~r. angefiebert, fo fd)tumtJft fie nicf)t 3U bem ftfr~et oefd)tieoenen 

vergamentartigen tfeinen mn~iingfel ein, fonbem berwanbeft fid) 
in ein fu13ige~, otiiunlid) fd)mietige~, ftinfenbe~ @eoilbe, ba~ 
leine illeigung 3Ut ~inttocfnung obet moftoaung 3ei9t. ~erattige 
~etiinbetungen mUf3 oie ~e'fJamme fofott bem mt3t melben, 
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bem e~ burd) red)t~eitige ~ntfernungbe~ fauligen 6trangreftes 
nod) gefingen fann, ein ~ottfd)reiten ber 3nfeftion in bie %iefe 
ber umgebenben %eHe ~u ber~inbern! 

~li~renb fid) bie inabehuunbe bei normafem ~edouf fd)on 9l1l1le{. 
nod) tuenigen %ogen iiber~liutet, bemerft man 5utueifen burd) ft1ilUllmm. 
bie!e %age ober felbft ~od)en ~in eine tuliflrige ober feid)t eUrige 
mbfonberung, bie fd)!ieflIid) infofge ber· bauernben 58enliHung 5u 
einem ~attnlicfigen mU$fd)lag in ber Umgebung be~ inabe!~ fii~ren 
fann. Sie~t bie ~ebamme bie inabelfalten borfid)tig au~einanber, 
fo tuirb fie aUf bem ilCabelgrunb ein fleine~ rote~ ~(eifd)tulir~d)en 
mit ~Meriger Dberfflid)e bemeden, ben fogenannten inabef" 
fd)tuamm. ~ie ~eoamme betan(aHe bie. ~in~u~ie~ung eines 
mr~tes, ber burd) ~ntfernung be~ neinen @efd)tuiilftd)en~ ba~ 
iniiffen ~um 6tiUftanb unb bie inabeltuunbe 5ur enbgiirtigen ~er" 
~ei1ung bringen tuitb. 

@e(angen befonber$ giftige ~iteretteger oUf hie ilCobe(tuunbe, fo Ifnt. 

fommte$ ~ier ~u einer ernfteren ~nt~iinbung. Sunlid)ft bemerft man b~~;:::et 
eine 6d)tuellung unb ffiotung ber ~unbrlinber, bann beginnt ber lUunbe. 
@runb gefd)tuiirig ~u ~erfalfen. ~ie ~rftanfung fann fid) rofd) 
nod) ber ~ilid)e unb nod) ber %iefe ~u ou~breiten; bie gan5e Um" 
gebung be5 inabeg ift bann gerotet, gefd)tuolfen, berb unb aUf 
~rucf fd)mer~~oft, tuii~renb ba$ fd)mierig oe!egte @efd)tuiir in 
ber mUte ftlinbig fortfd)reitet. @reift bie ~nt~iinbung aUf bO$ 
58aud)feH iiber, fo entftef)t eine .):ltalle muftteibung bes Beioe5 
mit 6tuf)lberf)altung unb ~rbred)en, bie unter rafd)em ~erfaU 
bes Sfinbes unabtuenbbar ~um %obe fii~rt. 6inb bie Sfronf~eits" 
feime aUf bem ~ege ber inabelgeflifle in bas 3nnere be~ Sfor.):ler~ 
gebrungen, fo bemedt man ~utueilen am ilCabe! fe!bft gar feine 
~erlinberung; bas Sfinb berfiillt jebod) .):llO~1id), bertueigeti bie 
ina~rung, fann nad) tur~er Seit fteroen, unb erft nod)trliglid) 
\ie~t ber mr~t an ber Beid)e, bau eine fd)tuere inabefinfeftion ein'" 
getreten tuar. ~k ~ebamme foU ba~er in aUen ~liUen, in benen 
bie ~eHung ber ilCaoe!tuunbe bie getingften motueid)ungen 5ei9t, 
obet in benen ein lebensfrifd) geoorenes Sfinb nad)einigen %agen 
.):lro~lid) berf.li1lt, immer an ilCaoelinfeftion benten unb fd)leunige 
~eroeitufung eine~ mr5tes tJetiangen! 58 e fte ~ t ei n e in ao ef" 
ent~iinbung, fo ift bet Sfreisaqt 5U oenad)tid)tigen. 
3m iibtigen mUfl fid) bie ~eoamme in fold)em ~afl 
jebesmal nad) 58efotgung be$ inaoefberoanbe5 be5" 
infio-ieren. 
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!naber, 9C ab db lu tu n 9 en {onnen entftef) en, luenn bie 9Cabelfd)nut 
bhttlUlg. fd)led)t untetbunben ltJorben ift. m!itb bas SNnb in fein ltJarmes 

\Bettd)en gebtad)t, fo fann ber 9Cabelfd)nutteft erfd)!affen, unb es 
etgieat fid) aus ben fd)fed)t !Jerfd)foHenen @efiiaen \Bfut nad) auflen. 
man finbet bann nad) einiger 3eit bas Stinb im \B!ute fd)ltJimmen 
unb iiuflerft gefd)ltJiid)t, ia 3UltJeHen fd)on tot. \Befonbets bei 
febensfd)ltJad)en Stinbern unb fe~t fu13reid)er 9Cabelfd)nut ift bie 
9Cad)bfutung nad) mangel~after Unterbinbung 3U fiitd)ten. 

!naber, 
'fdJnnr, 
bru/li. 

U:aft immet ift bie ~ebamme fiir fofd)es motfommnis !Jet~ 
antltJortfid). ®ie befofge bQ~et bie im § 214 gegebenen mOt" 
fd)riften iibet bie Untetbinbung bet 9Cabeffd)nut geltJiHen~aft 
Unb fef)e ltJii~tenb bet erften ®tunben me~tmag nad) bem 
Stinbe! Sft eine \Bfutung eingeiteten, fo untetbinbe fie ben 
9Cabelfd)nutteft nod) einmaf fotgfiiliig, bette bas Stinb ted)t ltJatm 
unb benad)dcf)tige bei ffiiderem \B!uttletfuft fofott einen 
~ q t, bamit et bas gefd)ltJiid)te Stinb in \Be~anblung nimmt. 

®e~r bebenffid) finb 9Cabelbfutungen, bie etft nad) ~bfan 
bet 9Cabelfd)nut auftreten. S'n fo!d)em U:aHe fiegt leine U:a~t" 
WHigleit bet ~ebamme !Jor, !Jielme~r ~anbelt es fid) meift um cine 
fd)ltJete allgemeine ~tfrQnfung bcs Sfinbes. Sofort mua ein 
~t3t benad)rtd)tigt ltJetben. \Bis 3u feinet ~ntunft fud)t bie ~eb" 
amme burdj ~(uflegen eines groaeten m!attebaufd)es, ben fie 
mit bet 9Cabelbinbe red)t feft anbrilcft, bie \Bfutung 3U ftiUen. 

~et ~autnabd ift eine 3icmHd) f)iiufige meriinberung, 
hie babutd) entfte~t, baa bie \Baud)f)aut etltJas aUf ben 9Cabel" 
ftrang ilberge~t. U:iint Qer ®trang ab, fo bfeibt ein ~er!Jorfte~enber 
®tum1Jf 3urilcf, unb bie 9Cabe!ltJunbe ~eift mcift etltJas fangiamet. 
~s ~anbeft lid) nur um einen ®d)on~eiti3fe~fer o~ne ernfte \Be" 
beutung, bet fciner \Be~anbfung bebarf. 

Oft ltJitb ber ~autnabe! fiiffd)fid) filr cinen9C ab e ffl'tu d) 
ge~aften. ~in 9Ccbefbrud) tritt abet erft auf, ltJenn ber 9Cabef lJoflig 
!Jernarbt ift; er entfte~t butd) ~uHdtt lJon ~armid)fingen 
obet 9Ce~ aus bet \Baud)~o~fe untet bie \Baud)~aut bet 9Caber" 
gegenb. ®o bHbet fid) eine neine, lJon ~aut bebecfte @eid)ltJufft, 
hie iid) bcim ®d)teien unh ~teHeri bes Stinbes !Jergroaert unb 
fid) aUf ~rucf unter gfucffenbem @etiiufd) in hie \Baud)~o~!e 
3uriicffd)ieben !ciat. ~ie \Be~anblung ~at ber ~r3t 3U beftimmen. 

~er 9Cabdf cf)nurbrucf) . ift eine ieliene miabHbung, !Jon 
ber im § 402 bereiti3 gef1Jrocf)en ltJutbe. Sofortige \Benacf)rid)tigung 
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eine~ 2{qte~ ift notwenbig, ba oft nod) burd) eine red)t5eitige 
()\)cration ba~ fonft betforene 2eben be~ Sfinbe~ gerettetwerben fann. 

~ttrtedenbe S\'t4nl~eitett bel} 9leuge6outtett (§§ 501-503). 
§ 50l. 

6 d) lHblaf en. 
:5)ie gewo~nIid)en (nid)t ft)+,~i(ittfd)en) 6d)alblafen ber ~elJ~ 

geborenen entfte~en meift in ben erften ;tagen nad) ber @ebutt 
aUf ber ~aut an ben berfd)iebenften Sfor+,erftellen al~ runbe ober 
unregelmaj3ig geformte, mand)mal fid) fd)nel1 bergroj3ernbe ~Iiis .. 
d)en bon bet @roj3e eines ~itfeforn£l bi£l 5U ber eine£l 3e~n+,fennig~ 
ftud£l unb baruber. 3m @egenja~ 5U bem ft)\)~i1itifd)en ~lafen~ 
au~jcf)1age bleiben meift bie 3-uj3jo~Ien unb ~anbfliid)en frei. ~o 
bie ~lii£ld)en bid)ter fte~en, {onnen fie 5ufammenfIiej3en, bi~ fid) 
~anbteHergroj3e ~lafen birben. 6ie geben bann ben Sfinbern 
ein 2{u£lfe~en, al£l ob fie betbru~t jeien. 2{nfang~ finb bie ~lii~cf)en 
in ber ffiegel mit einer flaren 3-lilffigfeit gefulIt, f\)iiter witb ber 
3n~alt trube, jd)liej31id) eiterii~nlid). ~ad) einiger 3eit \)la~en 
bie ~lafen, unb an i~rer 6telle 5ei9t fid) ein roter, niiffenber, bOn 
ber ()ber~aut entblOj3ter 3-led. ~eben ben alteren {onnen n'eue 
frifd)e ;~lii£ld)en in ben nad)ften ;tagen unb ~od)en entfte~en. 
3-ieber ober ernftere 6torungen be£l 2{llgemeinbefinben~ finB in 
ben meiften 3-iiHen nid)t bor~anben; in ber 9tegel ttitt nacf)5ttJei 
bi£l btei ~od)en bei 5ttJedmaj3iger ~e~anblung ~eilung ein. ~id)t 
jelten fommen iebod) aud) 3-aHe mit 3-ieber unb toblid)em 2{u~~ 
gang bor. '!lie 6d)alblajen finb ie~tanftedenb unb 
tonnen burd) ~ajd)e, @ebraud)£lgegenftiinbe unb ~et~ 

fonen berbreitet werben. 3n£lbeionbere werben fie aber teid)t 
burd) .\)ebammen ober ~flegerinnen bon· einem ~eugeborenen 

aUf anbere Eauglinge burd) unreine .\)anbe ober 3nftrumente 
ubertragen. mud) altere Sfinber unb ~rwad)jene tonnen bon bet 
Sfranf~eit ergriffen werben. ' 

.\)at bie ~ebamme ein an 6d)alblajen leibel1be£l 
Sfinb bcru~tt, fo ~at jie i~re ~anbe borfd)riftstl1aj3ig 
5U be£linfi5ieren unb, bebor fie 5U einer 5weiten ~od)neril1 
ober einem 5weiten Sfinbe ge~tl i~re Sfleiber 5U wed)feln. 
~on jeber in i~rer ~ra!i~ borfommenben 6d)alblajenerfranfung 
eine$ Sfinbe5 ~at bie ~ebamme bem Sfrei~ar5t unter na~erer 
:5)atfegung be$ 3-aHe$ munblid) ober fd)riftlid) m n5 ei ge 5u er~ 
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ftatten unb fein-en m!eifungen ~olge ~u leiften. meim 2(uftteten 
tlon me~tetcn ~iillen in ~tet ~ta!is ~at fid) bie .\lebamme bet 
2(usiibung i~tes metufs fo lange ~u ent~alfen, bis fie 
tl 0 m ~ t e i sa q t tueitete ~et~altungsmaUtegeln einge~oH ~at. 

Sebet ~an ift in bas %agebud) ein~uttagen. 3m 
ubtigen ift itt aUen ~i:if(en auf bie Su~ie~ung eines 
2(t~tes aUt me~anblung bes ~inbe~ ~u btingen. 

~ittige 2(ugenentaftnbung bet 9leugebotenen. 

§,502. 

1:lie eittige 2(ugenent~ftnbung ift eine ubetaus 
anftedenbe ~tanf~eit. Stuar tuitb bUtd) fie bas 2eben nid)t 
gefli1)tbet, bod) fann fie un~eifbate ~tbfinbung bes ~inbes 
~Ut ~olge ~aben. 1:lie ~et~utungJ ted)t~eitige ~tfen" 
nung unb me~anblung bet @:tftanfung bU ~um ~in" 
tteffen eines ~hates ift cine bet tuid)tigften unb 
ueranttuottlid)ften 2(ufgaben bet .\lebamme. .\lanbeH fie 
nid)t nad) ben gegebenen ~otfd)tiften, fo fann fie hie Q:t" 
blinbung be~ seinbe~ betf~ulben. ~ine ~eJ.)amme, butd) beren 
Sd)ulb ein ~nb bie Se~fraft tletIoren ~at, fommt tuegen fa~t" 
laffiger ~ik\:lertletle~ung tlOt ben ~id)ter unb ~at fd)tuere Strafe 
~u etroarten. 

1:lie .\lebamme tueiu alfo, tuie folgenfd)tuet biefe @;rftanfung 
ift; fie .\:Jtage fid) ba~et aIle 2e~ten uber Mefe 2(ugenent~unbung 
m~t befonbetem 9lad)btud ein unb befolge fie getuiffen~aft in 
b~t ~ta!is. 

:n&eidjeu 1:lie 2(n~eid)en bet ~ranf~eit treten fd)on tuenige %age 
'ent:l~~' nad) ber @ebutt auf. 1:lie 2(ugenfibet fd)lt>ellen an, toten fid) 
bnng. unb finb oft betflebt. 1:lann btingt aus ber 2ibf.\:Jafte cine 

gelbe, tuiifltige ~lftffigfeit ~ertlor, bie nad)fut5er 
Seit in biden Q:itet ubetge~t. Sd)tueIIung unb ~otung 
bet 2(ugenfibet ne~men nod) me~t BU, bas 2(uge tuitb bauetnb 
gefd)loHen ge~a1ten, bie tein eittige 2(bfonbetung ~iiH an. Meift 
finb beibe 2(ugen edtanft. 1:liefet @:itCt fann nun au~ aUf ben 
2(uga.\:Jfel unb bie gIas~eIfe .\lotn~aut uberge~en, Die .\lotn~aut 
ituben unb bas 2(uge ~etftoren, ivobur~ bie un~eilbare mfinb" 
~ eit entfte~t. ffi:ed)t~eitige iir~tlid)e me~anbIung bermag biefen 
itaurigen 2(usgang faft' immer abautuenbcn. 



- 393 -

1:lie Shant~eit entfte~t burd) bas ~inbringen bon ~nt, II 

6~a1t~ilben ber s:ti~~eredranfung ber imutterl~!~igeit: 
in bas muge bes ~inbes. ~aft ftets gefdJie~t bies bei ber 
@eburt, wenn bie @ebiirenbe s:tiwedeime in i~ren @efd)led)g" 
teiIen ~at. 'l)as ~nb, bas bei ber @eburt burd) biefe getrieben 
witb, nimmt an feiner ~or~eroberfliid)e S:eile ber feim~aftigen 

mbfonberungen mit. :OHnet es nun bie mugen nad) ber @eburt, 
fo gelangen beim mugenauHd)lag bie an ben 1lliim~etn fi~enben 
6d)leimteile mit i~ren 6~a(t~ilben in bie. mugen unb eqeugen 
~ier bie fd)were ~ntbunbung. 

~iel feltener erfolgt bie mnftecrung erft etHd)e S:age nad) ber 
@eburt burd) ben 1lliod)enffuu ber ftanten ~tau. 

~s ift fur bie ~ebamme uberaus wid)tig, bU willen, b au 
bon einem fd)on erfranften muge bie mnftecfung fe~r 
leid)t aUf anbere mugen ubertragen werben fann, 
b. ~. burd) dnen mit anftecfenbem ~iter befubelten 2a~~en ober 
6d)wamm, burd) ein ~anbtud) ober burd) bie ~inger, unb bwar 
fowo~l aUf SNnber wie aUf ~rwad)fene. 

'l)ie ~ebamme ift beuits batuber be(e~tt worben, was fie ~:r' 
aUes bur tSer~iitun9 ber str.ml~eit tun muU. 'l)ie mugen aller b~:g 
~inber finb fofort nad) ber @eburt bes ~o~fcs mit abgetod)tem ¥l=g~nent' 
1lliaHer abbuwifd)en. ~erner ~at bie ~ebamme bie ~ i n t r ii u f e .. 3 n nng. 

lung mit l%iger ~o((enfteinlofung bei aUen91eu" 
ge{Jorenen aus&ufiil)1:en, aud) wenn fein birdter mer" 
bad)t aUf s:ti.):).):)ererftanfung ber imutter befte~t 
(1. §§ 218 unb 380). 'l)urd) biefe imauna~men witb bie mugen,. 
entbunbung auf ganb feltene 2(ui3na~mefiiUe befd)riinft. 

S:reten in fO(d)en ~iiHen bie erften ~rfd)einungen ber mugen .. ~e~abb' 
ent&iinbung auf, b. ~. quiHt gelbHd)e ~liiffigfeit aus ben mugen R~::fijei~. 
unb finb hie mber eines ober beiber mugen gerotet, fo i ft f 0 fort 
o~ne Seitberhtft ein mrot 5U rufen. 'l)ies ift befonbers 
bringenb, wenn bereH£l reiner ®ter aus bem muge fliej3t. 1llieigern 
fid) bie mnge~origen, ben mrbt fommen bU (affen, fo mad)e bie 
~ebamme fie aUf bie @efa~r ber ~bfinbung aUfmedfam. muuer" 
bem ift in jebem ~aUe bon anftecfenber mugenent" 
5 unb un 9 imefbu ng an ben Shei£larot bU erftatten. 

~is bur mntunft bes mrotes ~at bie ~ebamme bie 
~u 9 en bur ei n i gen. Sur meinigung nimmt fie reines tu~les 
1lliaffer ober ~orwaffer unb einen 1lliattebaufd). 91ad)bem bas 
Dberlib borfid)tig em~or" unb bas Unterlib ~inabge50gen ift, 
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tuitb ber in bie 6\)iHfliiHigteit getaud)te m!attebaufd) . tuiebet'£)olt 
iiber bem Slfuge ausgebriidt, um ~ierburd) allen @:iter ~inaus5u" 
fd)tuemmen. 6inb bie Slfugenfiber tletflebt, fo tueid)e man fie erft 
burd) an~altenbes mefeud)ten mit naHer m!atte auf. 3ft nur ein 
Slfuge etfranft, fo mUf3 unter orren Umftiinben ber~iitet 
tuerben, b.af3 bei ber ffieinigung @:iter in bas gefunbe 
Slfuge gelangt. :tlas Sfinb mUf3 alio ftets aUf bie 6eite 
bes tranten Slfuges gelegt tuerben, bamit ber abflief3enbe 
@;iter nid)t aUd) nod) bas gefunbe Slfuge infi5ieren fann! :tlie 
6,)JiHung ift alle 6tunben 1~2 mal, bei fe~r ftader @:iterung 
nod) ofter 5U tuieber~olen. 

3ft bie ~ebamme nid)t imftanbe, fclOft bie ~iiufige ffieinigung 
bor5une~men, tueil fie 5. m. eine anbere @eburt iibettte~menmuf3, 
10 foll fie bie mutter ober anbere' Slfnge~orige bel{'~ren, bamit 
bon bicfen alles @:tforbedid)e fotgfiiftig ausgefii~d tuitb. 3n 
feinem & aUe, b firfen tu arme 11 m f d)1 ag e gemad)t tuerben. 

6d)leunigfte iir5t1id)e me~anblung ift ftets not" 
tuenbiq. 3e ftii~er bet Slft5t fommt, um fo fid)erer bef}qlt bas 
Sfinb fein Slfugenlid)t, je f,)Jiitet et fommt, um fo bro~enbet ift 
bie @efa'f)t ber @:rblinbung! Slfifo barf bie Sjebamme nie" 
mals aud) nUt eine 6tunbe mit ber 6enbung 5um 
Slfqte faumen! 

~ne geotaud)te m!atte unb alle Bii,)J,)Jd)en fihb 5U betbtennen. 
~ie .\1eoamme tueif3, baf3 burd) Unborfid)tigfeit bie @:tftanfung 
aUf anbere ~ugen (aud) , aUf i~re eigenen!) fibedragcn 
tuerben fann. 6ie bele~re bes~al0 aud) bie Umgebung 
h p~ ~illb es fiber bie gro~e @e f a~r b er fib ertt agu n g. 

§ 503. 

m!unbrofe unb m!unbftattham,)Jf. 

:tliefe beiben iiu f3erft gcfa~rlid)en Sfrant~eiten, bie tuii~re1tb 
ber erften Bebenstuod)en faft ftets mit bem ~obe enbigen, fotbeden 
frii~er, befonbers in @eoaranfti:tlten, un5ii~1ige D,)Jfer unter 
ben SJCeu 9 e b 0 r en en. 3n '!leutfd)limb finb fie f ei t bet @:in" 
ffi~rung bet afe,)Jtifd)en m!unb" unb SJCaoellJflege felterter 
getuotben, in mand)en anbeten Bartbettt aber, in benen bie 
~flege ber Sfhtber nod) nid)t mit ber gleid)ert 6aubedeit unb 
@etuiHen~aftigfeit ausgefii~tt tuirb, 5ii~len fie nod) ~eute 5U ben 
~aufigften ~obesurfad)en ber SJCeugeborenen! 
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stlie megein Sut ~etl)iituno bet beiben Shanfl)eiten etgeben 
rid) l)ietaU6 tlonrelbfti rie finb beteit6 friil)er (in ben §§ 108, 257 
unb 258) geniigenb ber~rod)en. 

stler Q;rreger ber ~ttnbroi e ift ein Q;iteri~alt~il3, ber jid) 
auf ber 9CabeHuunbe ober anberen Heinen, oft unjd)einbaren ~er" 
{e~ungen ber 3arten S)aut be6 Sfinbes anjiebeft. ~n ber Umgeoung 
ber infi&ierten ~unbe tritt balb eine ftade, id)atf abgegren3te 
ffiotuno unb teigige Gcfjtoel1ung auf, bie jid) raid) toeiter iioer ben 
Sfor~er tlerbreitet. Q;6 ftent lid) &ieber ein, bie Sfinber toerben 
immer 'matter, faugen id)fed)ter an ber mruft unb ge"f)en meift 
an S)er&jd)wiid)e ober an allgemeiner mluttlergifiung (GeWs) 
sugrunbe, bie butd) bas Q;inbringen ber lrrreger in ben mlut .. 
frei6fauf entftel)t. 

stl i e ~ u n b r 0 j c i ft a u a e r 0 r ben tli d) an ft e den b. ~l)re 
itoertragung erfolgt aoet nid)t butd) bie BUft, toie 3. m. oei mafern 
unb Gd)arfad), fonbern nut bur d) b i e tl or aus 9 egan 9 en e 
meriil)rung ber edranlten Sfor~erfte1len. Q;s miiHen 
bal)er ~eroanh3eug, ~iifd)e, ionftige @ebrqudJsgegenftiinbe iotoie 
bie S)iinbe ber ~flegerin gctoiHenl)aft besinfi&iert toerben i our 
~flege ift eine oefonbere Sfleibung (gefd)loHene ill:rmelfd)iir&e) 
an5u1egen. Gonte eine ~od)netin an ~unbrofe erftanft 
fein, io ift bas 9Ceugeoorene ftreng tlon i1)r 3u trenneni 
ebenfo ift Die gefiil)rbete muttcr tlom etfranften Sfinbe ab&ufonbern! 
Um bie 5ur @eneiung eine6 an ~unbrofe etfranften St'inbes unbe" 
bingt etforbetHd)e natiitHd)e Q;rnii1)rung tro~bem aUft:ed)t et" 
1)alten 5U fonn~n, mua bie m tU rtm if d) toiilJrenb bet stlauer ber 
Q;rhanfung abgei~ti~t obet aoge~umpt unb mit bem Boffe! 
obet hurd) bie &lafd)e tlerfiittert toerben! 

met jebem ~et6ad)t auf ~unbtofe ift lofort ber 
2h 0 t 5 u 0 en a dJ ri d) ti gen. ~ e bet & all\) 0 n ~ u n b tOr e 
i ft b e m Sf r ei s a q t 3 u mel ben. 

stlet m! u n b ft a tt It a m ~ f bes 9Ceugebotenen entftel)t burd) 
meriil)tung bet 9Cabeltounbe mit beftimmten G~(lft~ilsen (%etanus'" 
oa5Hten), bie fid) in bet Q;rbe unb im Sfel)dd)t aufl)alten (fiel)e 
§ 118). stler Sfram~f beginnt mit Gteifigteit berSfiefermusfulaiut 
in ber ffiegd 5toifd)en bem 4. unb 8. %age nad) ber ·@eburt. stla6 
Sfinb fann ben aRunb nid)t offnen unb bie ~ar5e nid)t faHen, es 
gelingt taum, ben &inger in ben munb bes srtnbe~ einsufii1)ren. 
~eitet tteten Budungen im @efid)t auf, bis id)1ie~lid) ein Gtan" 
framlJf bie gan5e iJJhtsful<ltur oefiint. stlas Sfrnb toith l)art toie 

!ill 11111, , 
fhnr, 

uaml'f. 
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~013' biiumt fid) auftuart~, fo baf; nUt ~intetfo-\:lf unb ~erfen aUf 
bem 2aget aufHegen. ~ie ShamlJfe tteten anfaHstueife aUf unb 
tuerben burd) 58erii~tung, 9Ca~tltng~aufna~me, laute &eraufd)e 
ober anbete mei3e ausgeloft. ~aft ftets ift biefe ~rhanfung 
to b 11 d). Um fie 3U tJet~iiten, fei noef)maIs barauf-· qingetuiefen, 
ban &egenftiinbe, bie 3Ut meinigung unb 3um ~erbanbe 
bes 9CabeIs bieneH, nief)t mit bem ~uf;boben in 58e" 
rii~tung gebtaef)t .tuetben biitfen, insbefonbete auef) nief)t 
ein 58abeIaten, in tuelef)es bas SNnb 3um ~bttodnen ein" 
gefef)lagen tuitb, tuennbas SNnb tto~ bes fttengen ~erbotes 
(fieqe § 257) aUf bem Sef)of;e 3Uteef)t gemaef)t tuitb. 

~s ift tJon gtOnter ~ief)tigfeit, ban bie Shanfqeit 
gleief) bei 58eginn be~anbelt tuitb; nUt bann ift 3U,o 
tueilennoef) eine mettung bes Sfinbes mogHef). ~ie ~ebamme ~at 
bes~alb fcf)on £lei ben etften mnbeutungen einet Steifigfeit im 
Sfiefet ben mt3t 3tt benaef)def)tigen. 58is 3U feinet mnfunft 
betii~re fie bas Sfinb nief)t me~r; fie b~sinfi3iere fief) Me 
~iinbe unb etftatte bem Sftei~ar3t mn3eige. ~enn bet 
StarrhamlJf ift aUf anbete Sfinbet unb aUf Sfteif;enbe iiber" 
tragbar ! ~er Shei~ar5t witb fie iiber i1jr tOeitere~ >8er'f)arten 
beleqren. 

§ 504. 

!Setb4UUU9~ftiltuu9tU. 

SlJeien unb ~rbteef)en geringer 9Ca1jrungsmengen fotuie 
bie ~ntreetung tJon tJerme1jtien unb fcf)leimigen, 3U" 
tueilen auef) gtiinHef) gefiitbten Stii1jlen fommt bei neugeborenen 
58ruftHnbern tui:i~tenb bet etften 8-14 :tage 3iemlicf) ~iiufig 
tJOt, o1jne baf; bas &ebeif).en baburcf) beeintriicf)tigt tuirb unb bie 
~inleitung einer befonbeten 58eqanblung notig tuiire. ~iel ernftet 
finb bagegen ~rbteef)en unb ~Utd)fan tuii~renb ber erften 2ebens" 
tuocf)en bei ~ I af cf) en Ii nb em 3U betueden; gerabe bei 9Ceuge .. 
borenen, bie tJon mnfang an unnatiitIief) etnii~rt tuutben, tommt 
es leief)t 3U ben fcf)tuetften ~etbauungsftotungen mit lJro~" 
licf)em ~erfall unb 58etuuf;tfeinsttiibung, bie unbebingt 3um :tobe 
fii~ten, tuenn nicf)t lofod ein mr5t geqoft unb bie ~tnii1jrung mit 
IDCuttet" ober mmmenmifcf) eingeleitet tuitb. 58is ~um ~in" 
treffen be~ mqte~ batf bem Sfinbe nut biinnet :tee 
(~encf)eltee, 2inbenblfrtentee obet fcf)tuar3er :tee) oqnc Budet 
geteicf)t tuetben, ben man mit Saccf)atin fiinen fann. 
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~a~ ein5ig lief)ere imittel 5ur mer~iitung oieler 
oebro~lief)en @;dranfung ift bie natiitlief)e @;rnii~rung. 
~ie ~eoamme fann nicf)t oft genug erma~nt werben, oei ben 
bon i~r entounbenen m!od}nerinnen mit aHem ~aef)brucf ba~ 
6tiHen be5 Stinbe5, wenigften~ wi:i~renb ber erften £eoen55eit, 5U 
\:Jetlangen. 

~aef)bem ba~ StinMjJeef) .entleett ift, wirb ber 6tu~I 5uweiIen ~~~~f:e: 
nief)t gelo, fonbern oefte~t au~ fef)war5en, biinnen imaHen, !n~uge~ 
beren ~iirbung \:Jon einem reief)lief)en ~Iutge~aIt ~errii~rt. bnenen. 
QHeief)5eiti9 fonnen auef) olutig oriiunlief)e imaHen eroroef)en 
werben. 3ft ba~ ~efinben be5 Sfinbe5 baoei nief)t geftott, 10 ftammt 
ba~ ~lut meift \:Jon wunben m!ar5en ber imutter, au~ 
benen e~ oeim 6augen mit ber imilef) \:Jerfef)ludt wirb. ~ei rief) .. 
tiger ~e~anblung ber m!ar5enburef) ben mr5t witb ber ~lutftu~l 
balb \:Jerfef)winben. %ritt aoer gIeief)5eiti9 mit bern fef)war5en 
6tu~l ein rafef)er merfan be~ Stinbe~ ein, 10 fommt ba~ ~lut 
\:Jom Stinbe feloft, unb 5war \:Jon leiner imagen" unb 
~armfef)leim~aut obet au~ leiner ~afe. ~ann ~anbelt e~ fief) 
um eine fe~t gefii~tlief)e. Stranf~eit, bie oft 5um %obe 
fii~tt; f ef) I euni 9 e ~ er 0 ei~ 0 lung ein e ~ m t 5 te5 i ft b ti n 9 enb 
etfotbetlief). 

fioer bie & e 1 b f u d) t be~ ~eugeborenen ift beteit~ im § 236 ~~UJJrdj! 
dne au~fii~rlid)e ilarfteHung gegeoen. ~immt bie &elbfud)t !le~orel::~. 
etnftere ~ormen an unb 5ei9t ba5 Stinb fd)wcte Stranf~ett~" 
erfd)einungen, wie 5. ~. grofle 1tntu~e, 6d)Iaffud)t, mangel an 
%rinfluft ufw., fo liegt eine befonbere unb gefa~did)e @;dranfung 
\:Jor unb ift f 0 for t ei n m r 5 t 5 u ben a d) ti d) ti gen. 

§ 504a. 

~ie rotittelo~tent3iinbnng 

tritt 5tuar bei ~eugeborenen nut felten nnb meift fe~r mUbe 
auf, fann abet bod) in ein5elnen ~iiUen 5U fe~r ernften @;t" 
ftanfungen unb fogar &ur .8erftorung be~ @e~orotgan~ fii~ren. 
Sie ift \,Jon ~o~em ~ieber begleitet unb ruft ~eftige 6d)mer5en 
~er\:Jor, infolge beren hie Stinber an~altenb fef)teien unb bie 
~ruft nief)t ne~men tuoUen. ~aef) ernigen %agen 5ei9t fief) 
eitriget 5Hu~fluf> au~ ben ()~ren, bet lief) befonber~ aUf bem 
StojJffiHen bet Sfinbet in &eftalt \:Jon fteife'!l unb gelbIief)"weifJen 
~leden bemedbar maef)t. 
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~ie eitrige mittelo~tent3unbung fann o~ne ted)t3eitige 
5toedmiiuige iiqtlid)e, 58e~anblung 5um ~eduite bes @le~ots, 5u 
~hnenthunbungen unb 5um %obe fu~ten. SUt metmeibung bieiet 
@lefa~ten ift 0 ~ n e S ii u men ein ~lt 5 t '~i n 5 u 5 u 5 i e ~ en; 
toenn aUd) nut bet metbad)t biefet @:thanfung 
aUf t Ii t t. ' 

§ 505. 

~it iltii~geburt. 

5lCl~ ~tu~gebutt be5eid)net man ein SHnb, ba~ 5toifd)en 
bet 29. unb 39. ~od)e geboten ift. Sein @letoid)t lieg't meift 
untet 2500 g, feine £iinge untet 48 em; bei nod) leben~fii~igen 
SNnbem fann ba~ @letoid)t aUf ettoa 1500 g, Me £iinge aUf un" 
gefii~t 40 em ~etabge~en; nod) jungete ~tud)te ge~en in bet 
megel nad) fut5et Bei! an £eben~l{f)toiid)e 5ugtunbe . 

.8e~dJeu 5lCbet aud) bie ubedebenben Stinbet toeilen an i~tem Stot,)Jet 
uur~ife. neben ben 5u getingen manen nod) mannigfad)e B ei d) en bet 

11 nt ei f e aUf: 3'fJt ~ett,)Jolftet ift butftig, Sd)iibelfnod)en unb 
mi,)J,)Jen fii~len fid) oft nod) toeid) an, D~dnot,)Jel, ~itgel unb 
att~ete @efd)led)gteHe finb ~attfig in bet ~nttoidlttng 5tttud" 
gebHcben, unb bie fteMrote ~aut ift bid)tet a15 oeim aU5gettagenen 
~eugebotenen mit ~oI1~iitd)en oebecft. miel bebeutungs!JoI1et 
aiS biefe iiupetlid)en medmale bet Umeife ift abet bie mud" 
ftiinbigfeit 5a~lteid)et leoenstoid)tiget motgiinge. ~ie 
~ii~igteit,bie cigene Stih:,)Jettem,)Jeratm unao~iingig !Jon bet 
%em,)Jeratm bet Umgebung ftets gleid)miipig 5U tegeln, ift 
oei 5uftii~ gebotencn Stinbcm nod) !Jiel fd)led)tet enttoidelt als 
oei ausgetrageneu, unb lJtoat um fo un!JoUfommenet, je junget 
unb umeifet bas oetteffenbe Stinb ift. ~emet fei ~er!Jorge~oben, 
bap befonbet~ Heine, 5u ftu~ geoorene Stinber cine fe~r fd)tood)e 
Stimme ~oben unb lttcift red)t oberf1iid)Lid) unb umegelmiiilig 
atmen; 5utoci1en fe~t bie 5lCtmung fur fiir5ere obet liingete Beit 
gon5 aus, fo bap bie Stinber blau toerben unb erftiden fOnnen, 
toertH mon bie 5lCtmung nid)t burd) fiinftlid)e mei5e toieber in @lang 
bringt. 5lCrs britte toid)tige @:igentumlid)feit ift 'bie %atf ad)e 5U 
nennen, baa umeife Stinbet nod) !Jiel id)led)ter al~ reife ~euge" 
borene bie unnaturlid)e ~mii~tUng tJettragen, unb baa fru~" 
geootene Stinbet unter 2000 g in ber megel 5ugtunbe ge~en, toenn 
man !Jetfucf)t, fie !Jon, 5lCnfang an o~ne ~rauenmi1d) aUflJU3ie~en. 
~iefe bt ei fad) e mudftlinbigfeit b et ~ iitmereg elunA, 
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~tmunB unb ~etbauung~t(itigfeit mad)t ~efonbet~eiten 
in bet ~flege unb ~rna~tung bet ~tfr~geoutt.en nottoenbig, mit 
benen aud) bie .t>eoamme betttaut fein mua. 

§ 505a. 

Eu ftfr~ geootene Sfinbet mfrHen f Ot 9 f iirti 9 1.1 Ot ~o ffr~Iu n 9 \lJJ11e 
9 e f d) fr ~ t toetben. ~enn man fie nid)t mit ~atte obet ~011" ::~run~. 
fad)en unb ~ebetoett oebedt, nid)t mit ~iitmflajd)en umgiOt 
unb nid)t in bie' inii~e be~ ()fen~ fteUt, f 0 fann i~te %em,))exatut 
tafd) auf 300 unb batuntet aofinfen. ~frr gan& umeife Sfinbet 
finb oejonbere, nut in mand)en ~nfta1ten bOt~anbene '~iirme" 
borrid)tungen (~iitme&immet, ~iitmetoannen) nottoenbig. ~uf 
ber .anbeten @leite aoer bto~t ftet~ bie @efa~r bet fioet .. 
~ i ~ u n g, bie ltur b~rd) ~iiufige %em,))eraturmeHungen &U bet .. 
meiben ift. . 

~ie ~tmung mua bauernb oeooad)tet unb oeim 
~lautoetben bet Sfinber butd) ffrnftIid)e ffiei&e ange" 
regt toerben, toie fie oei ber ~e~anb1ung be~ Sd)eintobe~ bet 
ineugeoorenen (§ 462) oereit~ oefd)rieoen finb. ~egen ber groaen 
ineigung umeifer SNnbet &U iiuaeten unb inneten ~lutungen finb 
aoet bie fd)onenben ffiei&e ben eingreifenbeten. bot&u&ie~en. 
~otfid)tige~ ~ef1o,))fen bet .t>interoaden, toarme ~iiber mit ffr~let 
~egie~ung, borfid)tige5 ~oteioen bon ~ritft unb ffifrden mit 
~no~ol ober 2tt~er unb, toenn biefe ffiei&e erfolgI05 oleioen, eine 
moglid)ft fd)onenbe ~tt bet ffrnftIid)en ~tmung. ineoen 
ben @I.d)ul~efd)en @ld)toingungen, aI5 beten ~olgen oei 
fleinen ~rfr~geoutten oft aU5gebe~nte unb &um %obe ffr~tenbe 
@e~itn" unb Bungenolutungen auftreten, fei namentlid) folgenbe5 
~orge~en em,))fo~len: ~ie .t>eoamme fteUt fid) an bas ~uaenbe be5 
Sfinbe~ unb umgteift mit oeiben .t>iinben beHen ~tuftfoto, ]0 baa 
bie ~aumen bOtH, bie froriGe.n ~inger am ffifrden be5 Sfinbe5 
liegen. ~in .t>od)~eoen be~ ffifrden5 bon ber Untedage oebeutet 
bie ~inatmung, ein inieberfenfen, unterftii~t burd) leid)ten ~tud 
bet . ~aumen unb .t>anboaHen aUf bie borberen unb feitIid)en 
%eile be5 ~tUfttorM, bie ~u5atmung. ~iefe ~etoegungen finb 
in tegelmiiaigem ~ed)fel ettoa 20 mal in ber minute &U toiebet" 
~olen; oi5 ba~ Sfinb \.Jon felOft toieber ~u atmen oeginnt. 

~ie toid)tigfte ~oroebingung ~Ut ~tf)a1tung be.~ 
Beoen~ umeifer Sfinbet ift bie ~urd)ffrf)rung bet 
natfrtlid)en ~rniif)tung. @etabe oei ~rfr'f)geoutten iteten aoet 
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~aufig ernfte eitilfi d)toietigfeiten auf, beten 2M unb fioet" 
toinbung oeteit§ im § 261 a 2!oi. 1 bei d)tieben ift. >Bei gutem 
eitiUtpiflen bet muttet toitb abet bi~ ~ebamme mit @ebufb unb 
@eid)id faft immet i~t Bief etteid)en! 

~ie widjtigfteu (!df4ufuugett De~ ~iiugtiug~+ 
§ 506. 

'l)ie m etb auung§ftorung en (hna~tun g§ftorun'g en). 
-tiiufio· 'l)ie metbauung§ftorungen ge~oten nid)t nUt' crU ben 

feit. 
~aufigften Q;dranfungen be§ eiaugling§artet§, ionbetn linb aud) 
bie toid)"tigfte Utiad)e fut bie gto~e 6augfing§ftetbfid)feit. 
Q;tnftete metbauung§ftomngen iteten fa ft nut 0 ei ~ f aid) en" 
Hnb ern auf, toa~tenb bie )Bmfttinber getoo~nfid) IJetid)ont 
bleiben. m!enn bie ~ebamme ubet bie Q;ntfte~uttg 'unb bie ~" 
id)einungen bet Q;tna~mng§ftomngen genugenb untetricf)tet ift, 
io toitb iie biefe imenid)enfeben tetten {onnen. 

UtfadJen. 'l)ie Utfad)e einet. metbauung§ftotung ift meift in ~e~fetn 
5U fud)en, bie bei bet Q;tna~tung be§ S'rinbe§ begangen 
to u t ben. 'l)ief e ~elJfet fOnnen etften§. in bet 2! dun b B u" 
fa m men f e ~ u n 9 bet geteicf)ten lnaf)tung Hegen: (£:s giot 5. 58. 
~inbet, bie .iioet~au~t feine unnatudid)e Q;tna~mng IJedragen. 
3n anbeten ~anen ent~iiIt bie IJerabfoIgte imifd)ung 5uIJief obet 
5U toenig Q;itoeifj, ~ett ober Buder; obet ei3 toirb 5U lange Beit 
~inburd) eine einieitige ~oft au§ ,.imUd:)" unb ime~raofod:)ungen 
o~ne @emufe obet gar eine reine ime~rn'a~rung gegeoen. 'l)et 
~e~ret fann crtoeiten§ in ber batgereid)tw imenge einer an unb 
fUr fid) 5toedmiiflig 5ufammengefe~ten 9Ca'f)rung oegrunbet fein: 
'l)a§ ~inb lJat enhuebet 5U bief ober 5u toenig 5U ieber ima'f)fcreit 
befommen, obet bie eingelJaXtenen 9Ca~mng§~aufen finb 5U tUt5 
getoefen. 

mid f eHenet entfte~en metbauungi3ftOmngen butd) IJet" 
botbene 9Ca~rung; fie toetben am beften babutd) IJet" 
lJlltet, bafl bie imild) forgfiiftig getoonnen, 5ubeteitet unb auf" 
betoalJd toitb. (mgt §§.265 u. 266). 2!uf ben Q;influfl bet 
eiommet~i~e toUtbe beteiti3 im § 269 ~ingetoiefen. Q;ine a~n" 
lid)e, ben 'l)atm fd)toiid:)enbe m!idung IJetmogen IJetfd)iebene 
fieoerlJafte ~ranf~eiten, 5. m. imafern pbet @ti~~e, au§crufOfen. 
Q;nblid) ift nod) ba§ Buftanbefommen IJon metbauungi3fti.'lmngett 
butd) ffiulJtba5iflen ober ii~nIid)e ~ranf~eit§feime im 'l)01:tlt 
~u ertoafmen. 
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~ie ,8eidyen bet merbauung~ftorungen beftel)en etften~ .tei~elt_ 
in ftanU)aften meriinberungen bet ·W1agen'" unb ~armtiitigfeit, 1I:~uu:~, 
b. fl. in Q;rbtedyen, Q;nunluft, ~urdyfan ober mex",ftiiruugeu. 
ft o,):l fun g. )Bei genalJet Unterfudyung bef3 ~inbe5 bemedt man 
abet aunetbem balb gering ere, balb ftiidere Stowngen be~ 
5}UIgemeinbefinben~. ~ai3 ~or,):lergetuidyt nimmt nidyt 3U 
obet fogar ab; ~iebet ober Untertem,):leraturen fteHen fid) ein, bie 
.\Jautfarbe tuitb blan, bie W1uf3feln erfd)!affen, bie 3ufriebene, 
fd\fl1id)e Stimmung be~ gefunben Siiug!ingf3 l.1ettuanbeU fid) in 
eine matte, tueiner1id)e ~aune; bei ben fd)tuerften ~iinen fommt 
e~ 3u rafd)em merfan mit %riibung be~ )Betuuntfeini3. 

mUf bie gefd)i1berten meriinberungen be~ )Befinbeni3 flat bie 
~ebamme iflr mugenmed genau fo 3U tid)ten, tuie aUf bie mer~ 
iinberungen ber Stufl!bef d)affenfleit; benn nur f 0 tuirb fie einen 
mnflaU bafiit getuiimen fonnen, ob bie 1.10tHegenbe Q;mii£)rung~", 
ftorung !eid)t obet emft 3U neflmen unb fofortige iir3tfid)e .\JUfe 
nottuenbig ift. l2{ud) tuenn ein ~inb bei normalen Stuf)('" 
ent!eerungen nid)t gebeiflt, foU bie .\Jebamme mogfid)ft 
balb einen mr3t 3U )Rate 3ieflen! 

ilJCan tann bie Q;miiflrung~ftorungen in tafd) l.1edaufenbe te~!~;g, 
(atute) unb in {angfam l.1edaufenbe (d)tonifd)e) ~otmen ein'" 
teilen. )Bei jebet biefet beiben mrten laffen fid) tuieberum f d) tu ex e 
unb leid)te ~iine unterfd)eiben, je nad)bem bie W1agenbarm", 
erfd)einungen unb bie Storungen be~ mUgemeinbefinben~ meflr 
ober tueniger aui3ge,):lriigt finb. 

§ 507. 

)Beim )Bruftfinb {ommen in ber )Regel nut leid)te 1!6er. 
Storungen !:Jor. %rinH ber Siiugfing an ber leid)t ffienenben er:~~~::g 
W1utter~ ober mmmenbruft feflr groae W1Ud)mengen, fo tritt 3U'" lBruft. 
tueilen Q;rbred)en unb ~urd)fan auf; bod) braud)t 3uniid)ft tto~ 
be~ morflanbenfein~ 1.10n Unru£)e bie ,8una£)me be~ ~inbe~ 

nid)t geftort 3U fein. m5enn bie fiberemaflrung mit .\Ji1fe ber 
m5age fid)ergeftent ift, 10 geniigt eine merminberung bet 
,8a£)( ober ber ~auer ber W1a£)13eiten, um bie Storung 
3U fleHen. 

Q;rnftere ~olgen fann bie Unterernii£)rung an bet )Bruft U.!lter, 
qaben. 3£)re ,8eid)en finb meift merfto,):lfung, 3utueifen aber aud) er:~~~::lg 
~urd)fafl, in feltenen tyiiHen auffaUenbe Unrufle ober aud) lJer", lBruft. 
meqde Sd)lafrigfeit bei3 ~inbe~ fotuie @eluid)t5ftiHftanb ober Wb", 

.\)ebammen,~.btbl1d). !/ldgnbe 1920. 26 
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na~me. ~enn nid)t red)t~eitig butd) ben fofort ~u befragenbe.n 
mqt eine geeigneie unb au£lreid)enbe Bufiitierung (mit ao .. 
gef1Jri~ter WCuttermifd), mmmenmHd) ober %iermild)) einge1eitet 
toitb, fo {ann bas ~inb in einen bebro'f)1id)en ~unger5uftanb geraten. 

ID!ageu. S1Jeien unb ~rbred)en 'f)aben belm ~mfttinb feine ernftete VI:::::;: ~ebeutung, fofange bie @etoid)t5&una'f)me gut ift. lnur in feftenen 
~imen enttoideft fid) im 2aufe ber erften ~od)en ein fd)toete£l 
manf'f)eitsbHb, ber fogenannte WCagen1Jfortnertram1Jf. ~ietbei 
tohb nad) jebem mnfegen ein grof3er %eH bet aUfgenommenen 
lna'f)mng im Stta'f)l etbtod)en, ba£l ~inb nimmt. ftad an @etoid)t 
ab unb 'f)at nut'felien Stu'f)l unb Urin. ~ie fofottige ~in" 
feHung aqt1id)er ~e'f)anbfung ift btingenb geboten, 
ba ba~ ~inb fonft oet'f)ungert! 

Stotungen burd) fd)fed)te ober faIfd) &ufammen" 
gefe~te ~ruftmi1d) gib! es nid)t. 

~eim ~ fa f d) en fin b metfe fid) bie ~ebamme folgenbe 
~au~tfotmen bet ~tan{'f)eitsbilbet, ~toifd)en benen natiitlid) 3a'f)1'" 
teid)e fibergange unb WCifd)formen tJotfommen: 

1. m{ute leid)te ~etbauung~ftotUng: 
~a£l 3finb. entIeett ettoa 4-5 biinne obet fd)1eimige 6tii'f)le, 

'f)at abet babei nod) feibfid)e ~f31uft, ift aud) ~iem1id) lnunter 
unb nimmt nut toenig am @eroid)t abo 

2. mfute fd)toere ~erbauung£lftorung: 
~ie Stu'f)lentfeerungen finb nod)'f)aufiger, toliBrig, f1Jti~enb, 

obet fe'f)t fd)leimig, ~utoeifen aud) mit ~luibeimengungen, 1!nb 
'f)aben meift einen fe'f)r unangeae'f)men fauligen @erud). 'Ila&u 
fommen ~bred)en, ~Bunluft, ftade @etoid)t~abna'f)me, ofter 
aud) %em1Jeratutfteigemng unb, toenn nid)t fofort lir&t1id)e ~ilfe 
&ut SteHe ift, ~etou13tfein~triibung unb tafd)er ~etfan, au~ 
bem ba£l ~inb in oielen ~liHen nid)t me'f)t &U rettcn ift.· ~ie 
afute fd)roere ~rnli'f)mngsftomng, bie im ~o1f§munb a{£l ~ted) .. 
.b lltd) fnU be&eid)nei toitb, fommt b ef 0 nb et~ 'f) liu fi 9 i m 'f) ei 13 en 
Sommet oot. 

3. ~'f)ronifd)e leid)te ~erbauung~ftorung: 
Butoeilen ift ettoa~ 'Ilutd)fa!f oot'f)anben, in anbeten ~iiflen 

abet befte'f)t ~etfto1Jfung mit ~ntleerung 'f)eUgrauer, itodener, 
oft fnoUiget, 'f)adet Stil'f)le, ober ber Stu'f)lgang ift gan& nonna1. 
~aluft unb mngemeinbefinben finb nid)t toefentIid) geftod; ba£l 
~inb gebei'f)t abet n.id)t ted)t, e£l nimmt lqnge Beit 'f)inburd) toenig 
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au ober bleibt mit feinem Cl:letoicf)t fte~en unb toirb anmii~Hd) 
ettoa§ fcf)Iaffer unb blaffer. 

4. Q:~ronifd)e fd)toere )8erbauungsftorung: 
:3:lie Stu~16efd)affen~eit toecf)feH, toie unter 3 gefcl)W:1ert. 

~aau treten ernfte StOtungen bes 5lWgemeinbefinben§. ~as 
Stinb toitb immer blaffer unb fd)Iaffer, maged ab, aeigt eine 
griimHd)e, toeinerfid)e Baune, Untertem1Jeraturen unb }Betfang~ 
jamung be§ ~ulfe§ mad)en fief) bemetfbar, unb toenn nief)t balb 
iiratrief)e IBe~anblung eingeleitet toirb, fo enttoicreft fief) bas 
srranf£)eitsbi1b, bas im )8o!fsmunb unter bem Wamen ber 9lb" 
3e~rung befannt ift. ~h~rbei iit bas Beben oes srinbes in 
~oef)ftettt maj3e gefiif)r9et. 

§ 508. 

:3:lie IBe~anblung ber ~rniif)rungsftorung f)at nur $;~al\b' 
ber 5llrat au beftimmen! :3:lie ~ebamme rate ber mutter, bei$er~~riel\ 
beftef)enbem'1luref)faHbi§ au feinem ~intreffen bie bisf)etige ber (Jeb, 
Wa~rung fotiaulaffen unb bem ~inbe nur :tee of)ne anllllC. 
S U cr e r, mit Sacef)arin gefuj3t ober abgefoef)tes 1lliafjer au reief)en. 
Sie toarne bie ~rauen bringenb bor ber feiber toeit berbreiteten 
Unfitte, auf eigene ~auft ~ctumaufurieren unb bem ~inb tiingere 
Sdt f)inburef) nur Sef)leimabfoef)ungen of)ne milef) au geben, 
ba oci folef)em )8orge~en oft ein bebro~lief)et ~ungerauftanb 
er3eugt tohb, o~lte baa bie ~erbauung£lftotung ~ei1t. IBefonber!S 
bel ben ernfteren ~ranff)eit§formen fiiume man leine 
Stunbe, ben 5llrat au befragen, ba bie moglicf)feit, bas Bebetl 
bes Siiugfing§ noef) au retten, oft fef)on infotge einer lura bauern~ 
ben merfcl)Ie1J.).mng bes bebrof)1ief)en SUftanbes untoiberbringlief) 
bedoren gef)t! 

~nftedenbe i'tant~eiten be~ ~augting~altet~. 

§ 509. 

:3:lie anftecrenben ~ranf~eiten, bon benen ~ier bie mebe fein 
fon, finb eigentfief) teine Siiuglingshanff)eiten, ba fie im f1Jiiteren 
~inbe§alter biel f)iiufiger botfommen al§ im erften Bebensjaf)re. 
~ine au ausfuf)tfief)e IBefef)reibung tourbe baf)er ~ier au toeit 
fuf)ren. :3:lie ~ebamme foU bes~alb nur aUf einige IBefonber" 
~eiten bes }Bet1aurs unb ber ~fiege berfd)iebener 
Snfeftion£lfranH)eiten im SiiugfingsaIier aufnietffam ge" 
mad)t toerben, ba fie buref) beren St'enntni§ bid ilht~en ftiften fann. 

26* 
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Saugfinge 1m 1. £ebeni3~afbja~r linh filr hie 2tnftedung mit 
illCafern nur wenig em,)Jfangfid); im 2. £ebeni3~afbja~r aber with 
faft jehei3 Sfinh mit illCafem angeftedt, wenn ei3 fid) nUt im gfeid)en 
ffiaum mit einem illCafemfranfen aufgc~a1ten ~at. j)ic ~ebamme 
fon wiHen, haj3 bie illCaf ern im arIgemeinen um f 0 ernfter 
oerfaufen, ie. jilnger bai3 betreffenbe Sfinb ift, unb 
baj3 in iebem 3a~re~unbede oon Saughngen an illCafcm fterben, 
wa~renb cr. 58. bai3 £eben einei3 Sfinbei3 oon iiber 3 3a~ren nUt 
ferten bUtd) biefei3 £eiben unb feine irofgeerfd)einungen bebro!)t 
ift. Sie foU bei3qafb ben Saugfing fd)on oom 4. £ebeni3monat 
an nid)t, wie bai3 nod) ~aufig gefd)ieqt, abfid)tfid) mit ben an 
illCafem edranften arteren @efd)wiftem crufammenfegen, fonbem 
i~n nad)illCoglid)feit oon mafemfranfen u'nb mafemoerbad)tigen 
Sfinbem fem~aIten. some ber Saugfing bod) angeftcdt worben 
fein, fo gilt ei3 oft, bei ber illCutter ben torid)ten @fauben aui3cru" 
rotten, baB bie Sufu~r oon Sonnenfid)t unb frifd)er £ult, fowie 
iagfid)ei3 58aben ober ~afd)en bem illCafernfinbe fd)aben lonnte. 
j)enn gerabe bei ben Sfinbern, bie im Hef oerbunfeften 
unb ungefilfteten Simmer liegen, treten crU ben 
1m are r n m: u 9 e n e n t 5 il n bun 9 e n lOW i e b i c 1 d) w e r 1t e n 
£ungenentcriinbungen ~incru, bie nUt aUcruoft ben ;tob 
qerbeifiiqreit. 

iriir bie 2tnftedung mit Sf e u d) q u ft e n finb f d) 0 n 9C e u 9 e" 
borene em,)Jfangfid). fiber bie 58efonberqeiten bei3 )Betlaufi3 
ber Sfrant~eit tm Saugfingi3aItet ift faft bai3 gfeid)e wie bei ben 
illCafem crU fagen. 3e iiinger bai3 Sfinb, um fo ernfter ber 
)Betfauf; oor aHem an ben im 1. £ebeni3ia~re ~aufig im 2tnfd)fuj3 
an Sfeud)~uften aUftretenben £ungenentcriinbungen unb 
Sfram~fen ge~en ania~rfid) ebenfol;)iefe Sfinber wie an illCafem 
crugrunbe. j)ie ~ebamme muj3 bei3qafb beftrebt fein, junge 
SaugHnge nad) illCogHd)feit oor bem SUfammenfein 
mit feud) ~u ftenftanfen unb feu d)f)u ften 0 erb ad) ti 9 en 
Sfinb ern crU f d)il~en! 

§ 510. 

illCit j)i,)J~t~erie fann ein Sfinb fd)on oom 1. £ebeni3tage 
an inficried ·werben. j)ie ~eoamme muj3 wiH.en, baB bie ~r" 
franfung beim 9Ceugeborenen unb beim Saugfing nid)t im 
ffi a d) en fi~t, wie beim alter en Sfinbe unb beim ~rwad)fenen, 
fonbern faft fteti3 in ber 9Cafe. ~at bai3 st'inb einen langer 
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bauemben Sd)nutJfen mit ftadet 9lafen\.letft0tJfung, fommt ~lut 
obet ~itet au~ bet 9lafe, fo mun man ftet~ an 9lafenbitJ~t~etie 
benfen! ilie 2lbfonbetungen au~ bet ethanften 9lafe 
finb fe~t anftedenb. @Mangen fie in~ 2luge obet auf bie 9label" 
tuunbe, fo {onnen fie aud) bod emfte, ja feben~gefii~tlid)e ~nt .. 
Minbungen ~et\.lottufen (2(ugenbitJ~t~erie unb 9labelbitJ~ .. 
t~ erie). ~ei nad)liiHiget $flege tuetben fie feid)t \.lon einem SNnb 
auf~ anbete obet aUf ~ttuad)fene ub.edtagen, fo baf} ~utueilen 
eine tid)tige ~tJibemie in bet $ta~i~ einet ~ebamme ent .. 
fte~en fann. 

Sebet )Betbad)t einet 9lafenbitJ~t~etie ift ba~et 
unuet~ugfid) bem 2(t~t ~u mefben, bet bie genaue Untet" 
fud)ung unb ~e~anbfung einfeiten unb bet ~ebamme fotuie ben 
2(nge~otigen aUe )Botfd)tiften ubet ff)t 1tieitete~ )Bet~aften et" 
teifert tuitb. 

ilie 9lu~t fommt beteit~ beim iungften Siiugfing UOt. Sie' lJlu~r. 
ift fteg eine fe~t gefii~trid)e ~tftanfung, bie ba~ 2eben 
be~ Stinbe~ um fo ernftet bebto~t, je junget e~ ift. 
2(ud) ~tUftfinbet fOnnen an 9lu~t etftanfen. ila~ 2eiben beginnt 
meift tJ I 0 ~ fi d) mit ~iebet unb bet ~ntleetung \.lon ~iiufigen, 
fd)leimigen, ftinfenben Stu~fen mit getinget obet ftiidetet ~lut .. 
beimengltng. iliefe ~nt{eetungen finb aUf}etotbentlid) 
anftecfenb! ~eim getingften )Betbad)t einet 9lu~t" 
etftanfung mlif} fofor! ein 2(~~t getufen tuetben. 

§ 511. 

2lud) hie im )Bolle meift nUt al!3 ~olge einet ~diiltung aufge .. fiil~~ jj. 
fafjten ~tftanfungen bet 2ufttuege, Sd)nu,pfen, ~uften unb baut 
2ungenent~unbung, ge~ oten ~u b en an ftecfenb en Shant" ~eiteu. 
~eiten unb bnben neben ben ~na~tUng~ftotungen eine bet 
~ iiu figften %0 b e~utf ad) en im Siiu grings altet. ~efonbets 
tuii~tenb bet etften 2eben~monate ift i~t )Betlauf fe~t emft. Sd)on 
ein getuo~nlid)et Sd)nutJfen tuitb bem jungen Stinbe tuegen bet 
butd) i~n bebingten @efii~tbung bet ~tuftemii~tUng oft uetbetblid) 
(ugI. § 281 a fe~tet 2(oia~); eine 2ungenent~unbung ift ftets leoen~" 
gefii~tlid). 

ilie eben genannten ~dtanfungen tuetben meift bon iilteten 
Stinb~m obet ~tuad)ienen, hie felOft an einem \.lieHeid)t nut 
feid)ten statart'£) feiben unb fid) gat nid)t fut hanl lJaUen, allf ben 
Siiugling ubedtagen, unb fU~l'en etft bei i~m ~u oebtolJrid)en 
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@:tfef)ehmngen. 'l)fe ~eoamme foll biean folef)en St atatt'f} en 
ex han ft e n 2f n 9 e'f} 0 t i 9 en b e 5 Sfli n b e 5 ft e t5 aUf b i e 
@efa'f}t bet- 2fnftecfung aUfmedfam maef)en, bie im 
§ 258a gefef)ilbeden tJotoeugenben ma~na~men etgteifen 
unb oei tto~bem etfolgtet 2fnftecfung t e ef) t& d tig ben 2f t& t. 
benaef)tief)tigen! 

§ 512. 

XUliCf< m!ii'f}tenb ein ftiiftiget @:titJaef)fener aud) bei itJod)enlangem 
fulofe, .8ufammenleoen mit einem 6ef)itJinbfiief)ttgen nief)t unter allen 

Umftiinben mit %ubedufofe infi&ied itJetben mu~, ift bie %uoet" 
f ufo f e f iix ben 6 ii u 9 Ii n g, be f 0 n bet 5 in ben e t ft e n 2 e ben 5" 
monaten, dne ebenfo' anftecfenbe Shanf'f}eit itJie mafetn, 
Sfeuef)'f}uften obet @d~~e! 2fuef) bet metlauf bet Sftat;tf'f}eit 
ift ungfeief) emftet a15 bei iiftetl'n Sfinbem obet gat bet @:titJaef)fenen, 
m!ii'f}renb fief) bie%ubedulofe im f~iiteten 2eben5aftet iiber tJie1e 
3a'f}te 'f}in&ie'f}t unb bei gutet me'f}anblung unb @:mii'f}tung oft all .. 
mii'f}1id) aU5'f}eift, enfitJicfeft fief) beim jungen' 6iiugling fd)on 
nad) einem tuqen untJorfief)tigen ,3ufammenfein mit bet fd)itJinb" 
fitef)tigen imuttet obet anbeten an oftenet %ubetfulofe. leibenben 
~etfonen feinet Umgebung eine fd)itJete tUbedulofe 'l)Utcf)" 
feu ef) it n 9 b e5 9 a n&e n Sf 0 t ~ et5, bie naef) itJenigen imonaien 
Dum %obe fii1}tt. >Sei iilteten 6iiuglingen liegen bie met'f}iiltniHe 
etitJa~ giinftiget. 'l)od) ftitbt aud) \Jon i'f}nen ein steil -fef)on naef) 
fuqet Beit. 'l)ie iibtigen oleiben \Jotliiufig am 2ebett, gebei'f}en 
abet fef)leef)t; unb erft im f~iitete1t. Sfittbe5" obet 3iingling5alter 
btief)t bie %uoerfulofe in mannigfaef)et @eftalt (Sfnoef)en", 'l)tiifen", 
~aut- obet 2ungentuoerhtfofe) itJiebet 'f}ettJor. @:5 i ft b e5'f} alo 
unoebingte ~fli\'fJt bet ~ebamme, iibetaIl in i'f}t:em 
m!idung5heife aUf bie 'gto~e fioertragoatfeit bet 
%ubedulofe unb i'f}t:e bebto'f}fief)en ~ofgen fiit ben 
6iiugling aUfmedfam &U maci)en unb fef)on bei jebem 
metbaef)t dnet tubedulofen @:dtanfung untJeqiiglid) 

. bie2ungenfiirforgeftelle unb ben 2fqt &U benaef)dcf)" 
tigeri, bamit bie fofod notitJenbige 2fofonbetung be5 ge .. 
fiifjtbeten Sfinbe5 einge1eitet foitJie feine @:mii'f}tung unb ~f!ege 
&itJecfmii~ig getegelt itJitb. 

et)~~i(iB. 'l)ie 6 t) ~ 'f}i1i5 be 5 S)( eu 9 eo Ot en en u nb b e5 6 iiu gling5 
ift ftet£j \Jon ben edtanften @:ftem auf ba5 Sfinb iioedtagen itJotben. 
3'f}re itJief)tigften .8eief)en finb mannigfaef)e 2fu5fd)liige aUf bet 
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~aut, bie teH!5 olafenfotmig, teif~ fledig au~fe~en unb am gan~cn 
Sf5t,pet, oefonbet~ aud) an ~anbteUetn unb u-uMo~len, 
fi~en {onnen; fernet ein oalb nad) bet @eoutt fid) entroidelnbet, 
fang bauernbet, oft olutiget ®d)nu,pfen mit ftatfet maientlct" 
fto,pfung, unb ein ei 9 en til mlid) 9 doli d) 0 f a if ei3, e t ro a~ 9 e" 
buniene~ 5llUi3fe~en im @eiid)t. me.i ted)t3-dtig einge" 
fdtetet unb butd) tliele imonate fottgefe~ter me~anb" 
fung fiiat fid) ba~ 2dben ~eifen, roenn bie meriinbetungen 
nid)t alf3-ufd)roer finb. mei mernad)liifiigung obet metfd)le,p,pung 
ber Sfranf~eit ge~en iebod) bie Sfinbet tafd) 3-ugrunbe, obet e~ 
entroidelt lid) ein ia~telangei3 ®ied)tum. 

~ie ~eoamme mu~ bei3~alb £lei iebem metbad)t aUf 
®t),p~Hii3 bie 5llnge~otigen narauf aufmetfiam mad)en, baj3 
roa~rfd)einlid) etne anftedenbe mlutfranf~eit tlOrnegt unb ei3 
bringenb geboten ift, un tl e t 3- it 9 fi d) ben 5ll r 3- t 3- u b eft age n 
unb fetne 5llnotbnungen unbebingt 3-U befolgen ! ~ i e ® t),p 1) i f i i3 
be~ meugeborenen i~ ebenfo an~edenb roie bie 
ber (fttuad)lenen. 

(®ftt"utungeu Oet Sl"ut. 
§ 513. 

~ie 1)iiufigfte ,\Jautetfrantung be~ ®iiugling~ ift ba!5 ~ u nb" !IDunb, 
i ei n, ba!5 £lei f d)led)tet I.l3flege, £lei beionber!5 ba3-u tleranlagten fein. 
Sfinbern abet aud) ttO~ fotgfaltiget I.l3ffege am @efaj3, in bet 
2etftenbeuge, in bet ~a15" unb 5lld)felfalte foroie f)intet ben 
:Df)ren aUftritt. fiber fetne metf)ittung unb mef)anbfung ift beteit!5 
im § 257 gef,ptod)en. 

u-erner ift bet imHd)id)otf 3-U nennen, etn meift tlide IDtild), 
~od)en bauetnber ~angenau!5fd)lag, £lei bem ftatfe~ inafien fdJurf· 
mit Sftuftenbifbung roed)felt 'unb bai3 @e)id)t bet srinber ~uroeHen 
in etid)tedenbet ~eife entfteHt ietn fann. ~ie (ftftantung ift 
in bet megd ungefii~rfid), bet Unfauoetfeit unb fd)fed)tet 
~ffege nimmt fie abet bod) 3-uroeilen etnen ernften metlauf. 2tt5t" 
H d) e me1) anb tu n gift ftet~ no t ro e nb i g. ~en 5llbetglauben, 
baa ber 5llUi3id)tag "nad) innen fd)lagen" tonne, roenn man i~n 
f)eilt, mua bie ~ebamme ali3 totid)t unb fiit: ba~ srinb gefiif)tfid) 
befiim,pfen~ 

mfJnlid)e >setanbernngen roie aUf ben ~angen entftef)en bei ' RUl'f' 
mand)~n srinbern aud) aUf bet sro,pf~aut. met fd)led)tet I.l3ffege anBfdjlag. 
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unb feqlenbet )Beqanbfung fann e5 3ur )BHbung bon biden srruften 
unb ~otfen aUf bem srOlJfe fommen, untet benen fief) fef)fie~1i'ef) 
ftinfenbet @:iter anfammeft. Um folef)e, auef) fur Beoen unb @e" 
funbqeit be£l srinbe5 nief)t gfeief)guftigen ,8uftiinbe 3U ber'f)uten, 
foH ftet5 teef)t5eiti9 bet 91qt um ffiat gefragt roerben! 

§ 513a. 

I5djluiimlll' 3m WCunbe be£l srinbe5 {onnen bie fogenannten ib ef) ro am m" 
djell. ef) en auftreten. @:£l oHben fief) Ueine, roei~e, feftqaftenbe 91uf" 

lagerungen aUf ber 3nnenfeite ber m5angt;tt unb ber mlJlJen foroie 
aUf ber ,8unge, bie fief) nief)t aoroi)ef)en faffen unb oei ftatferer 
91u50reitung fef)ne~fid) bie gan3e WCunb'f)o'f)fe in @eftaft \.Jon biden, 
5ufammen'f)angenben )Befagen aU5ffeiben fOnnen.SDiefe roei~en 
ibteffen entftef)en buref) einen ibef)immellJi15, ber fief) mit ~or" 
Heoe aUf ber WCunbfef)leim'f)aut fe'f)r junger ober fd)roer 
hanfer ibaugfinge anfiebeH. SDer ibef)imme1lJH3 fefoft ent" 
faUet, im @egenfa~ 5U ben @:iterflJaftlJH5en, in ber ffiegef feine 
giftige ober ftanfmaef)enbe froitfung. SDa5 ~orf)anbenfein \.Jon 
aU5gebe'f)nten ibd)roammd)en beutef aoer ftcH auf 
ei n e ern fter e 9111 9 em ei n etfr an fun 9 (@:rniif)rung5ftorung 
ober anftedenbe srranff)eit) f)in unb betlangt baf)er bie fo" 
fortige )Benaef)tief)tigung eine5 91r3te5. froenn biefer ba5 
@runbfeiben erforfef)t unb oef)anbeft, fo roerben bie CSef)roiimmef)en 
mit ber srriiftigung be5 srinbe5 bon fetoft berfd)roinben. ~orfid)tige, 
born S}!t5t 3u berorbnenbe 91u5lJinfefungen be5 WCunbe5 mit reinigen" 
ben WCittefn fonnen bie 91ofto~ung ber 91ufLagerungen oefef)feunigen. 
2eid)te ibef)roammd)en fommen boruoerge'f)enp aUd) oeim gefunben 
)Bruft" ober {}fafef)enfinbe bor unb oeburfen feiner oefonberen 
)Bef)anbfung. ibie roerben oefonber£l buref) Unfauoetfeit ber 
{}fafef)en unb ibauger unb bor aHem buref) bie noef) immer ber" 
oreitete Unfitte be5 WCunbau5roifef)en5 'f)erborgerufen. 

be~m!~:b' @:5 ift be5f)afo ~ffief)t ber 4)eoamme, bringenb bor 
.~II£l' biefer Unfitte 5U roarnen; benn burd) fie entftef)en oft 

1IJ11djCIIB. Ueine ~etfe~ungen bet 5aden CSef)feim'f)aut, aUf benen fief) nief)t 
nur bie unfef)ulbigen ibef)roiimmef)en, fonbern aud) giftige @:iter" 
llJaltlJif3e anfiebe!n fonnen, Me fd)roere @:nt3unbungen unb @e" 
fef)roure 'f)erborrufen, an beren {}ofgen fd)on biefe junge ibiiug" 
1inge 3ugrltnbe gegangen finb! 
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§ 514. 

~ie ~9(i;dJe stftlnl~eit (tJitldJitii). 
ilie @:n 9 Ii f d) e Sh an U) e i tift auflerorbentlid) berbreitet. ~er= 

Sie tritt frbertUiegenb bei ~{afd)entinbern auf; ff}re fd)tuerften lirettltttg 

~ormen beobad)tet man bortuiegenb bei ber Stabtbebol .. 
f e ru n g, bie in engen Straflen unb engen, bunnen, fd)led)t 
burd)1frfteten ~of)tiungen bei unaureid)enber ~flege unb 
@:rnaf)rung reM. ila~ 2eiben enttuideH fid) meift gegen @:nbe 
be,~ 1~ obet im 2aufe be~ 2. unb 3. 2ebensf)a{6iaf)r~; feine ttaurigen 
~olgen aoet {Onnen ben menfd)en butd)s ganae 2eben ~egleiten. 

ilie tuid)tigften ~eranbetungen bei bet @:ngHfd)en ~rIUtf. 

Sfrantf)eit oeftef)en in ~nod)enertueid)ungen, in Sfnod)en" 3~i~:;. 
b etbicfun gen an ben @e1enfenbenunb &um%eil, a16 ~orgefd)led)tet 
~altung (a' 58. oei unbtuedmafligem ~erumtragen bet ~inber) 
ober. borbeitiger 58e1aftung ber nod) tueid)en Sfno d) en, in mannig" 
fad)en Sfnod)enbedrfrmmungen. i!Jie @:rtueid)ungen bemetft 
man in ber ffiege1 auerft am ~intetfo.pf, bet fid) butueilen tuie ein 
~a.p.pbede1 anffrfJlt, fotuie an ben ffii.p.pen, bie oei ieber Hefen 
obet an'geftrengten @:inatmung nad) innen eingebogen tuerben. 
ilie ~etbidungen treten oefonbers an ben ~noe£)eln unb ~anb" 
gelenfen auf, auflerbem am borberen @;nbe ber fnod)ernen ffii.p.pen 
(tad)itifd)et ffiofenftanb). ilie f)aufigften ~etfrfrmmungen finb 
befannt al~ X,,58eine ober O,,58eine, al~ @:ngbruftigfeit unb rad)i" 
tifd)et . 58udel, fotuie al~ rad)itifd)e 58edenberengerung, Me Me 
oetroffenen menfd)en nid)t nur berunfta!ien, fonbern fie oft genug 
in if)rer m:rbeit~fafJigfeit, ifJrer @ebiirfiif)igfeit (rad)itifd) .platte~ 
58eden f. § 363), i!)rer ganaen @efunbf)eit unb 2eoen~freube aUfs 
fd)tuerfte oeeintriid)tigen. ffiad)Uifd)e Sfinber {ernen ba~ Si~en, 
Stef)en unb 2aufen f.pater al~ gefunbe Sfinber; aud)· befommen fie 
if)re .8af)ne f.pat unb unrege1maUig. 

9Ceben ben Sfnod)enberanberungen oeobad)tet man bei aus" 
ge.ptagten ~ormen bet @:ngHfd)en ~rantfJeit fteti3 aue£) beutlid)e 
Stotungen bes mUgemeinbefinbens: . .8unef)menbe 581aHe, 
@;rfd)laffung bet musfeln, fd)led)tc Stimmung unb eine getuiHe 
~emmung bet geiftigen @:nttuide1ung. 

ila~ befte .mittel bUt ~etf)frtung ber @:nglifd)en !Bur= 
Sfranff)eit ift ba~ StiUen be~ Saugling~ an bet mutter" liettgung. 

bruft, ferner bie red)taeitige .8ufilttetung bon @:lemufe unb 
Doft bom 6.-7. 2eoen~monat ab unb bie reid)1ie£)e .8uffrfJrung 
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bon 6onnenid)ein unb ftiid)et 2uft. ~5 ift llrufgafJe bet 
~ebamme, aUf .bie Wotroenbigfeit bieiet W1af3naf)men f)in~uroeifen 
unb bie Shanff)eit moglid)ft in if)ten etften m:nfiingen ~u etfennen, 
bamit ted)t~eitig bet m:t~t benad)tid)tigt roetben tann, bet butd) 
@:inleitung einet ~roecfmiif3igen ~flege, @:rniif)tullQ unb ionftigen 
~ef)anblung ba~ 2eiben f)eUen unb bie @:ntroicfe1ung bet i d)roeten, 
betftiilJlJe1nben ~otmen mit 6id)etf)eit tletf)iiten witb. 

§ 515. 

~ie Sltihn'fe. 
ShiimlJfe tteten im 6iiugling~altet tlief f)iiufiget aUf als 

in ilJiiteten 2eben~iaf)ten. 3f)te Utiad)en finb mannigfad)et 
Watur. .6ie wetben ausge10ft burd)tletfd)iebene 3nfeftions" 
ftanff)eiten (~. ~. @tilJlJe, W1afern, ~eud)f)uften), fernet butd) 
@:nt~iinbungen obet ~(utungen im @ef)itn (@ebu~g" 

tlerfe~ung, tubetfufOfe· obet eittige @ef)itnf)autent~iinbung), enb" 
lid) burd) bie iogenannte ~tam,)Jfftanff)eit, bie faft nurbei 
unnatiirfid) erniif)den, tad)itifd)en ~inbern im 2. 2eben5~afbjaf)t 
aufttitt unb aU 6timmti~enh:iim-\Jfen unb aHgemeinen ltam-\Jf" 
f)aften 3ucfungen bet @lieber unb be~ @eiid)g mit ~ewu\3tfein5'" 
ttiibung fiif)rt. ,,~on ben 3iif)nenll iebod) fommen bie 
~tiimlJfe nie! 'Ilie ~riim-\Jfe finb ftet5 ber Ilrusbrucf ciner auf3er" 
otbelltfid) ernften @:tftan{ung unb gefiif)tben bas 2eben foroie bie 
gciftige @:ntwicfe!ung be5 ~inbes; bur d) red) t~eiti 9 e ~ ef) anb" 
.fung {onnen fie aber in ben meiften ~iiUen gef)eift 
werben! @:s ift baf)er bie I.lSffid)t ber ~ebamme, un" 
tleqiigfid) einen m:r~t ~u tU fen unb bemtotid)ten @lauben, 
als ob es fid) nUt um fogenannte 113af)nftiimlJfeli f)anble, mit 
aHem Wad)brucf entgegen~utreten, ba burd) fold)e %orf)eit oft bi~ 
toftbarfte 3eit ~Ut ~ilfe tlerfiiumt witb unb 3af)1teid)e W1enfd)ell" 
leben hu~los 5ugrunbe gef)en! 



~ie iuuere $cllbuug bci Olledage. 
§ l. 

3n bunnoetJofferten @egenben {cmn e~ iief) ltJo~f .einmaf er" 
eignen, ba13 ein2tr5t nief)t 5u erreief)en ift ober nief)t reef)t5eiti9 
ljeranfommen fann, um bie Beitung ber @eourt oei Quer" 
fage ~u uoerne~men unb bie notltJenbige m5enbung au~" 
~ufu~ren. 3n iofef)en tYiiUen ltJare bie @eoarenbe tJedoren, ltJenn 
nief)t ber SJeoamme ba~ ffleef)t ~ugeftanben ltJurbe, iefoft bie rettenbe 
m5enbung tJor5une~men. . 

ty u r b a ~ lH e u 13 if ef) e 6 t a a t ~g e 0 i e t 0 ecr e i ef) net b e r 
ffiHnifter fur ~offi3ltJoljffa'f)rt bieienigen srreiie, in 
ltJefef)en ben bot! lJrafti5ierenben SJeoammen bie I.l5fHef)t auf" 
erfegt ltJirl:>, unter ben genannten Umftiinben hie 7IDenhung 
iefoft aui3~ufu~ren. 3m aHgemeinen SJeoammenunterrief)t 
ItJhb afio bie m5enbung nief)t meljr gefe~rt ltJerhen, unh e~ ift 
ben SJeoammen '.l3reu13eni3 tJerooten, fie o'f)ne hie fur ein~efne 
Sfreiie gege6ene 6eionbere 2tnltJeifung aui3~ufU'f)ren. Wur in ben 
tJon ber fflegierung 5U 6e5eid)nenhen @egenhen ltJirb fie gefe'f)rt 
unh bamit ben SJeoammen 5ur I.l5ffid)t gemaef)t, fie unter Um" 
ftanben lefbft au~~ufu'f)ren. 

§ 2. 

'!liefe Umftanbe finb fofgenbe: 
1. ~at bie ~ebamme auf bai3 ~intreffen einei3 2tr5tei3 

bei einer mit Quetfage ftei13enben tYrau uber'f)aulJt nid)t 
5u red)nen, fo mU13 fie bie m5enbung fefbft tJorne'f)men. 6ofef) ein 
tYaH, in bem aUf einen Sl(r~t nief)t 5U reef)nen ltJar, ift 5. )S. fOfgenber: 
'!lie SJebamme ltJei13, ba13 her ein5ige 2tr5t in ber @egenb 3 bi~ 
4 m5egftunben entfernt tJon ber @e6arenben ltJoljnt. 6ie 'f)at aber 
erfa~ren bat biefer 2tr~t ~ur Beit gerabe nad) ber entgegengele~ten 
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grid)tung me'f)tete 6tunben toeit 5u einem ~tanten ge'f)oft ift, fo ba~ 
i'f)n bie imelbung gat nid)t obet etft nad) tJielen 6tunben etteid)en 
fann. 3n ehiem fold)en iJaU ift nid)t anhune'f)men, ba~ bet \[(t5t 
ilber'f:)au1Jt nod) hU ber @ebUtt ober hU dner Seit eintreffen fann, 
in ber bie 1llienbung nod) moglid) ift. <;Die ,\1ebamme toirb in 
fold)en iJaUen tJon. i'f)rer Drti3fenntni5 genauen @ebraud) mad)en 
unb aUe imittel antoenben, um ben \[(qt hU etreid)en. 6ie mu~ 
aud) toiHen, ob ber \[(rht nid)t l.iieHdd)i te!egra1J'f)ifd) ober bUtd) 
ben iJernf1Jted)er 5u etteid)en ift. Q;r toiltbe i'f)r hann tJieHeid)t 
toid)tige \[(ntoeifungen etteHen unh ilbet hie Seit feine5 ~ommen5 
imitteilung mad)en !Onnen. 6ie foH be£l'f)alb nid)t ettoa leid)tfinnig 
unb tJorfd)neH bie 1llienbung mad)en, fonbern nUt bann, toenn fie nad) 
getoiffenlJaftet Q;rtoagung fid) ilber5eugt 'f)at: Q;inen \[(tht belomme 
id) nid)t hU hiefer @ebUtt. 3n biefem iJaH ilbernimmt fie alfo 
hie @ebud felbft unb 'fil'f)d bie 1llienhung red)theiti9 au5. 

2. <;Die ,\1ebamme lommt erft 5Ut @ebiirenhen, toenn ba5 
1lliaHet beteiti3 abgeffoHen unb het imuttermunh fd)on filr bie ,\1anb 
hurd)gangig ift. 3n hiefem iJaf! ift e£l fe'f)t behenf!id), nod) langer 
ag etlid)e 6tunhen auf bie 1llienbung 5U toarten. <;Die 1lli1d) en 
toiitbert bie 6cf)rtftet tiefer treiben, unb Die 7menbung ift tJielfeicf)t 
bann gat nid)t melJt mogHe£). 3n biefem iJai! gilt bi~ )l3otfd)tift: 
3ft bie 58!afe gef1Jtu,ngen unb bet imuttetmunb filt bie 
,\1anb butd)gangig,unb ift aUf ba£l Q;intteffen be5 \[(qte5 
f1Jateften5 nad) htoei 6tunben nid)t hU ted)nen, fo mad)e 
bie ,\1ebamme bie 1llienhung felbft. 

§ 3. 

3n jebem iJaHe, in bem hie ,\1ebamme hie "1llienhung fe1bft 
qat aU5fillJren milffen, mu~ fie nad) 58eenhigung ber Q;ntbinbung 
f 0 f Ot t ime!bu n 9 an ben ~r ei£l ath t etftatten. <;Der Sl'tei5atht 
toitb .)Jtilfen, ob in het :tat hie inottoenhigteit tJot!ag, ha~ hie 
,\1ebamme felbft hie msenhung aU5fillJde, oher ob fie ettoa tJortd)nef! 
gelJanhelt lJat. 

§ 4. 

58ei bet inneten 1llienbung gelJt man mit bet ,\1anb in bie 
@ebiitmutter ein, ergreift einen iJu~, ffrlJrt ilJn nad) unten, toobei 
bie iJrud)t fid)" umhrelJt unb aU5 ber Ouerlage eine iJualage entftelJi. 
<;Diefe 1llienhung ift nUt mogHd), toenn bet imuttermunh bie Q;in" 
fillJrung ber ,\1anh fd)on geftattet unh het tJot!iegenbe :ten nod) 
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beweglid) ift. 6ie ift alfo nid)t moglid) im ~eginn ber &ebutt 
unb wirb unmoglid), wwn bie 6d)ulter nad) bem ~lafeni~rung 
hurd) bie ~eljen fd)on tief in" ba~ ~eden g.eitieben ift. 

i)er befte .8eit~unft fur bie ~enbung ift, wenn ber Wl:utter" 
munb !.loUig !.lerfttid)en ift unb bie ~lafe nod) fteljt. mUf biefen 
.8eit~unft ioU hie ~ebamme alio moglid)ft waden. 3e~t ift bie 
~enburtg am leid)teften. 6~ringt aber bie ~laie !.lorljer, io wenbe 
fie fogleid), wenn her Wl:uttetmunb ba~ ~infuljren ber ~anb 
geftattet. 

§ 5. 
~u8fu~rung ber !menbung flei OuedQgen. 

i)ie tytaU witb aUf ba~ Ouerbett gelagert. i)ie ~arnblaie 
mufl entfeert fein. i)ie &efd)led)t~teile werben nod) einmar ab" 
gefeift unb bann mit Shefolfeifenloiung abgewajd)en. Sfur5 !.lor 
hem ~ingriff mufl fid) hie ~ebamme !.lorfd)tifUmiiflig 
h e ~ i n fi 5 i e "r e n. U n b 5 war m u fl fi d) hie i) e ~ i n feU i on 
bi~ uber ben~Ueltbogen aUf ben unteren %eil be~ lOber" 
arme~ erftreden. 

i)ie ~ebamme mufl· fd)on !.lor ber ~enbung bie £age be~ 
Sfinbe~ genau feftgefteHt ljaben, iehenfalf5 mufl fie wifien, aUf 
weld)et 6eite ber mutter hie tyufle Hegen (f. § 339). 

£iegen hie tyufle Hnf5, fo geljt fie mit ber red)ten ~anb ein;. 
liegenfie red)g, fo nimmt fie bie Hnle ~anh. 6ie ergreift mit 
her eingefuljden ~anh ben 5undd)ftliegenben tyufl. 

Unmittelbar bor hem (gingeljen taud)t fie hie be~infi5iede ~anb 
nod)mat~ in Sfrefolfeifenlojung. ~ierburd) witb bie ~anb- jd)ffr~ftig, 
unb ba~ ~ingeljen ift leicf)ter. i)ie eine ~anb ljdlt je~t bie 6d)am" 
j~a1te au£leinanber; bie anbere mit Sfrejoljcifenlolung befeud)tete 
~anb lUitb fegelfotmig 5ujammengelegt unb nunmeljr in hie 6d)eibe 
ljineingeid)oben bi5' em hen Wl:uttetmunh. 60Hte cine ~elje ein" 
tteten, fo blcibt hie ~anb ruljig liegen, bi5 hie ~elje !.loruber ift. 
i)ie anbere ~anb lUirh aUf hie &ebdrmutter in bie &egenb bet 
tyuf3e gelegt, um biefe her inneren ~anh entgegen5ubruden. 

6 t e lj t b i e ~ 1 a j e nod), fo 5erreif3t ie~t bie ~ebamme bie 
~lafe im muttermunb. ffiafd) witb hie ~anb nun IUdljrenb ber 
~eljen~aufe in bie &ebiirmuttet eingefuljrt. i)et mtm ber ~eb" 
amme fum ben Wl:uttetmunb aus, unb e5 lUirb nut lUenig tyrud)t" 
wafier abflieflen. i)ann ge!]t fie mit ber ~anb an bem tyrud)t" 
tor~er enUang nad) ber 6dte ljin, wo bie tyufle lie gen. Um fie 
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3u errehfJen, muu ber 2lrm meift bis 8um ~Uenbogen eingefu~rt 
toerben. S)en ~Uu edennt fie an ber ~erfe. Sie faut ben 3u" 
niid)ftIiegenben ~Uu um ben !tnod)el mit ~aumen unb Beigefinger 
unb fu~d i'f)n gegen ben WhtUermunb ~erab. ~abei bre~t filfJ .bas 
~inb meift leid)t UUt, unb es gelingt, ben Sd)enfel bis tJor bie 
@efd)led)tsteHe 3U fu~ren. ~ie ~enbung ift tJoUenbet, toenn ber 
!to.)Jf im @runb ber @ebiirmuUer, ber Steiu im 58eden fte~t. 
~ies ift gefd)e~en, toenn ber Sd)enfel bis "3um !tnie geboren ift. 
3e~t ift eine untJoUfonimene ~uulage gefd)affen, bie 3U leiten ift 
toie anbe-re ~uUlagen. seeinesfaUs toirb bas !tinb ie$t o~ne toeiteres 
~etausge30gen; too~l aber bereite fid) bie ~ebamme auf bie 20fung 
bet 2lrme unb bes !to.)Jfes tJor, bie nid)t immer gan3 leid)t fein 
toirb, ba bei ber Umbre~ung fid) hie 2lrme oft in bie ~o~e ge" 
fd)lagen ~aben t1;Jetben. 

3ft bie 581afe 'fd)on gef.)Jrungen, fo ift bie, ~enbung 
fd)toieriger, unb bie ~ebamme ~ute fid), itgenb toeld)e @etoaIt bei 
bem (fingriff an3utoenben .. Sie ronnte fonft bie @ebiirmuUer 3er" 
reiUen. S)ie Sd)ulter toitb fanft 3ur Seite nad), ber @egenb bes 
!to.)Jfes ~in gebriingt. ~ann 'ge~t fie mit ber ~anb \)oxfid)tig 
in bie @ebiirmutter bem !tor.\)er ber ~rulf)t entlang bis 3um ~uf3. 
imad)t bie Umbre~ung Sd)toierigfeiten, fo fd)iebe fie mit ber 
iiufleren .t1anb ben !to.)Jf in bie ~o~e. @liidt bas nid)t, fo ~oIt fie 
autf) ·ben 3toeiten ~ufl ~erunter. Sie umfd)1ingt ben erften ~Ufl 
mit einem Stud 91abefbanb' tmb be~iilt hie Sd)linge in ber .~anb ; 
bann ge~t fie mit ber anberen ~anb aUfs neue ein unb ergreift 
ben 3weiten ~ufl. 3nbem fie nunme~r gleicl)3eiti9 an beiben ~iiuen 
3ie~t, gelingt bie Umbre~ung meift glatt; bod) fei fie ~ierbei fe~r 
tJorfid)tig, tonde iebe ~e~e ru~ig ab, e~e fie toeiter \)orbringt ober 
3ie~t, . unb ~ute fid) tJor iebem getoaltfamen ~orge~en. 

~ar eine ~anb \)orgefaUen, fo liiflt fie biefe ru~ig liegen unb 
mad)t bie ~enbung toie fonft. 3ft bie 91abelfd)nur tJorgefaHen, 
fo fann fie biefe mit in bie @ebiirmutter~ol){e ~ineinneqmen, 
legt fie aber erft beifeite, eqe fie ben ~Uu faUt. 
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~ieltftaltweifung flit bie 
im ~teu~ifdJelt 6tatlt~gebiet tiitigeu ~el1auttltett+ 

A. iffgtmtiner ~eiL 
§ L 

'fU",t oUt ~uutelbuug beim Stteie4qt. 
:3)ie .\)ebamme ~at fid) i.Jor meginn i~rer meruf~tiitigfeit £lei 

bem 5uftiinbigen Shei~ar5t unter }Bodegung ber erforberlid)en Seug,. 
niHe unb ber im § 194: be5 £ef)roud)~ i.Jo~gefd)rieoenen @eriitfd)aften 
unb mr5neimitte! .perfonHd) 5u meIben. :3)e$gfeid)en ~at bie .\)eb" 
amme bem Shei$ar5t WMbung 5U erftatten, toenn fie if)re ~of)nung 
toed)fert, if)ren ~ofJnor! i.Jedegt ober nad) fiingerer Unterbred)ung 
i~re memf$tatigfeit toieber aufnimmt. 

§ 2. 

~4gebu"'. 
fioer i~re merufMiitigleit l)at bie .\)eoamme ein %ageOu,d) nad) 

hem beigegebenen ~ormuIar (Seite 434 u. 435 bes .\)eoammenfef)r" 
bud)$) 5u filfJren unb bie erforberlid)en ~intragungen in bieie$ mud) 
fofor! nad) beenbeter @ebur!, aud) toenn es fid) um eine ~efJl,. 

geour! ober eine ~riff)geburt f)anbert, eigen~iinbig i.Jor5une~men. 
mm Sd)!uHe be$ 3af)re$ ift bas %agebud) i)on bet .\)ebamme 

a05ufd)Hefien unb ol)ne befonbere mufforberung oi$ 5um 15. 3anuar 
be5 folgenben 3af)re$ bem Srrei$ar5t ein5ureid)en, bem e$ aud) fonft 
jeber5eit aUf }Bedartgen i)or5ulegen ift. 

§ 3, 

~lt3e~gt btt 6ltburl. 
(meid)~geieil 110m 6. ~ebtUar 1875 fiber Me lBcurfunbung beB ~erfonenftanbe~ unt> 
bte @gefdjlief3ung. m.@.ml. 15. 23, @eie1:l 110m 14. lli"pri( 1905. ffi.@5Bl. 15.251 unb 

@efe1:l fiber ben ~erfonenftanb 110m 11. ,sunt 1920. ffi.@.!BL 15. ]209) 
:3)ie ~eoamme ift i.Jer.pfHd)tet, jebe u neI} eli d) e @eburt, £lei ber 

fie 5ugegen toar, innerf)alb einer ~od)e bem Stanbe$beamten be~ 
me5ide$, in bem bie @eoutt ftattgefunben I} at, munblid) an5U" 
3eigen, eine e fJ eli d) e @eourt nur bann, toenn bet 3untid)ft 5ur mn" 
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aeige tletVflid)tete ~atet betftorven, nid)t 3Ut 6teHe obet an bet 
~ftattung bet2l:n3eige tlet~inbett ift. ~at bie. ~ebamme 8roeifel 
ilbet ba~ &efd)led)t be~ $finbe§, fo fon fie tlOt bet 2l:n3eige bet 
&ebutt filt bie 8u3ie~ung eine~ 2l:t3te~ 60rge !tag en. 

3ft ba~ $finb totgeboten obet in bet &ebutt tletfl;otben, fo mUfJ 
bie 2l:n3eige fVliteften$ am nlid)ft~n ~od)~ntage gefd)e1)en. 2l:1~ 
totgeboren ober in ber &eburt berftorben ift ein $finb an3uje1)en/ 
tuenn an i~m nad) feinem 2l:U$!titt au§ bem IDluttedeibe ~et3tone 
nid)t meqt tuaqrneqmoat finb. 

~ie 2l:n3eige beim 6tanbe§beamten unterbfdbt (lei benjelJ,igen 
%otgeburten, bie bor 2l:blauf be~ 6. 6d)tuangerfd)aft§monatelll et" 
folgen, ober oei benen bie 2linge bet iYtud)t nid)t me1)r al§ 32 em 
oetrligt. 3n balll %ag'eoud) ber ~ebamme muHen jebod) aud) biefe 
%otgebutten, mit einem entfvred)enben '~ermed b erje1) en, ein" 
gettagen roerben. 

§ 4. 

~ien'fterfofbentint, (lerite unb t(r~nehnittel ber ~e"4mmen 
(§ 194 be$ 2eqroud)llI). tUerbot bei .Iurieftni. 

i)ie ~ebamme mUll hie 1m § 194 be~ 2e1)rbud}i3 untet mt. 1 
oi~ 23 tlotgejd)rieoenen &erlite unb ~h3neimittel befi~en unb oei 
jebet (futbinbung unb iebem ~od}enoettbefud) in einet tein ge" 
~a1tenen %afd)e. mit fid) fil1)ren. i)od) ift e~ i1)t aud) edauot, oei 
einem ~od)enbettbefud) bie etfotberlid)en &erlite in dnet be" 
fonbeten, nut fur fold)e ~efud)e beftimmten teinen ,,%afd)e mit" 
&une1)men. 60fetn bieje &etlite £lei bet ~od)netin bot1)anben 
finb, ift bie IDUtna1)me bet &etiite &um ~od)enbettf>efud) nid)t 
etfotbetlid). 

~ie ~ebamme fon barauf 1)intuirfen, ban fid) jebe &ebatenbe 
ein gllifernelll IDlutterrol)t unb ein glafernelll 2l:fterrol)r felbft be" 
fd)afft. 

~ie &erlite finb unmittelbat bot unb nad) jebem &ebraud)e 
tlorfd)rlftlllmafiig 5u teinigen unb &u belllinfi&ieren. Unbraud)bat ge" 
roorbene ober bet!oren gegangene &etatfd),aften finb fofott, notigen" 
faf{~ bUtd) j8etmittlung !Delli $freilllat3telll, 3u etfe~en. ~on ben 
<Metiitfcf)aften unb 2l:t3neimittern batf bie ~eoamme nUt in ben 
iYdUen, bie im £e1)roud) angegeoen finb, ben borgefd)tiebenen <Me" 
btaud) mad)en, fie barf biefe abet nie 3U anbeten 8roecfen tlettuenben. 

fioetl)au.vt 1)at fid) bie '.~ebamme ber 2l:ntuenbung innetet unb. 
iiufJeter 2l:t&neimitiel, abgefe~en tlon ben iYlinen, in benen i1)t bie 
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m:nroenbung im £e~rvud)e vis 3m m:nfunft Des m:rlJtes geftattet ift, 
foroie jeber unbefugten ~e~anblung oon Shant~eiten, namentHd) 
oon ~tauenfrant~eiten, lJu ent~aften. 6d)u~peHare, 6id)er~eit~" 
ooale ober ii~nlid)e Mittel, bie geeignet finb, bie 6d)roangerfd)aft 
lJu tler~iiten, barf Me ~ebaritme roeber empfe~len nod) aud) felbft 
in bie 6d)eibe einlegen. 6ie ift oertlfHd)tet, oor ben .\>eiftleriud)en 
unoerufener $erfonen lJu roarnen unb bem &ebraud)e aver" 
gfiiuvifd)er unb fd)iiblid)er Mittel vei 6d)roangeren, &ebiirenben, 
~ntvunbenen unb ~eugeborenen, lJum ~eifpiel be~ ~rann-troein~, 
ber ~red)" unb m:ofu~rmittel, nad) Shiiften lJU fteuern. 

§ 5. 

t\et~4Uen bet ~e&4mme im 4Ugemeiueu ;owie gegeu ~e~ijfbeu 
nub ~e4mte+ Sfeuutui~ bef &efte~enbeu ~eftimmuugen nub ijiits 

;orgeeiurid)tuugeu. t»4d)*,riifuug uub ijoft&i:lbuug~(e~rg4Ug+ 
~ie ~eoamme ion einen einroanbfreien £even~roanbel ffr1)ren 

unb i~re ~eruf~pffid)ten ftet~ geroiffen1)af± erffrHen. ~en fur fie lJU" 
ftiinbigen ~eamten unb ~~~orben, befonbet~ bem Shei~arlJte, ift 
bie ~ebamme @z1)orjum unb m:cf)tung fd)u{~ig. 

m:nlJr~nungzn ultD ~ele~mngm be~ Shei~atlJte~, betreffenb 
lma~tne~mung i~,:er ~ztufef.Jf~icf)ten, ~at fie punH1id) '5U vefoigen. 
~ei'cf)roer~en, He iid) auf i~rzn ~imft be5ie1)en, 1)at fie bem srrei~" 
ar5te ober ben lJuftiinbigen ~z~orben burd) )8ermittelung bes 
SheisCtt5t~~ tlOquIegen. 

mit ,aUen @ei~,en, $etorbnungen unb 58otfd)tiften, bie ii~ 
auf if)ten SSet\lf uub iSitfung9frei.0 pebiel)en, ioU iid} bie f)ebamme 
fortlaufenb oerttaut ljalten. ~eitet~in ion fie fid) ilber hie in il)tem 
SSe5irl beftel)enben iriltforgeeinticij±Ungen fUr 6d)roangete, iSod).t 
nerinnen unl) 6iiugange, ro;e 5. sa. f)ebammen(e~tanilatteu, 
oiJeuUid]e gebu~~ilLflid]e SUiuifen, iSod)nerinnenqeime, strei~ 
ffrtio!gdimtetr 6iiugHng'tlfutfotge.. unb muttetberahmg9f'tellen 
{tanUg unterrid)ten, iol1 (1)te 6d)u~befol)lenelt in qU~li geeigneten 
~iil;~n an bieie ~teHen "Oetroeiien unb, foroeitmb~id)1 idbft an 
jere"n ~urlo:gebefttebungen tntis mutviden. 

~en ~ud) Ptiifungen unb auuetotoentlid)en Muftetungen be~ 
st'te~$arlJte$ onet ieines )Jon bet ~e'£)otbe befteHten ~ettretetS 1)at 
iie fid) roUHg crU untetlJie'£)en. ,mt fie burd) btingenbe ~erufsarbeit, 
srtad~eh obet m:bete lJroingenbe Utfad)en ocifJinbett, an einet 
inad)-\.1tiirung teHauneqmen, io qat fie fid) ted)tlJeitig bei bem 
srte~$ar3te ober beHen ~ettteter untet m:ngabe bet @tfrnbe filr bie 

~ebammen.~el}fbudj. !/[ufgabe 1920. 27 
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\8ef)inberung iJU entf dyufbigen. ~ud) an einem {Yortoi!bung~fe'f)r" 
gang, iJu bem fie einoerufen witb, f)at fie teH&unef)men, fofern if)r 
ber Chfa~ ber burd) :teifnaf)me an bem £ef)rgang entftef)enben 
Unfoften gewa'f)tIeiftet unb fie nid)t burd) &wingenbe @rfrnbe anber 
:teilnn'f)me !:Jer'f)inbert ift. 

§ 6. 

~tt~.dtcn gcgcn ~hatc. 
~en fjugefjogenen litr&ten Jon bie .\:)eoamme mit geUfr'f)renber 

~d)tung begegnen, fowie frber i'f)re [Ba'f)rne'f)mungen im \8erufe 
gewiHen'f)aft ~u§funft etieifen. ~en ar&tficf)en ~norbnungen mufj 
bie .\:)ebamme, fans jene ~norbnungen nid)t mit ben \8eftimmungen 
biefer ~ienftanweifung in [Biberf,)nud) fte'f)en, ,)JfrnWid) {Yolge 
feiften unb i'f)nen aud) bei i'f)ren s.J3ffegebefo'f)fenen unb beren ~w 
ge'f)origen @eHung 3U !:Jerfd)affen fud)en. ~abei fon fie ane~ !:Jer" 
meii:len, tua§ geeignet fein fonnte, ta§ ~nfe'f)en eines ~r&tes &U 
fd)mafem. 

~ie [Ba'f)! be§ 3lt&u&ie'f)enben ~r3tes fon bie .\:)ebamme in affen 
{YaUen i'f)ren Ed)ll~befo'f)lenen ober beren ~nge'f)origen frbetIaHen. 
Unter feinen Umftiinben barf fie gegen ben.m5unfd) ber 3uoef)anbefn" 
ben s.J3erfon fUr bie ,8u3ie!)Ung cines beftimmten ~r3te~ werben ober 
gar !:Jon ber 3nanf1Jritd)na'f)me bes gewfrnfd)ten ~r3te§ abraten. 

§ 7. 

~tt~flUcn gcgcn ~crnf~gcttOHinncn. 
~ie S)eoamme foU anberen .\:)ebammen mit ~d)tllng llnb ~n" 

ftanb begegnen, fie nid)t burd) llnwfrrbige unb unlautere imittef aus 
bem ~ertrauen ber Sfllnbfd)aft !:Jerbrangen, !:Jie!me'f)r im \8ebarfs" 
fane berllfHd) llnterftfr~en. .\:)at eine .\:)ebamme all§'f)Uf§weife 
~ienft!:Jettid)tllngen ffrreinc anbere frbernommen, fo ift fie !:Jer" 
1Jflicf)tet, raffs bie s.J3ffegcbefof)fene nicf)ti3 anbcre§ beftimmt, ber" 
ienigen .\:)ebamme, bie fie !:Jertreten 'f)at, bie \8e'f)anbfung wieber 51l 
frbetfaHen, Jobaib ber @runb ber ~er'f)inberllng aUf'f)ort. ~s ift im 
3ntereHe bcr .\:)eoamme crwitnfd)t, bafj fie einem .\:)eoammen" 
tJereine beitritt. 

§ 8. 

~ctb(lt IDfldt;d}tcicti;d}tt (Iocr nn(fluttttt 8lCt(flIDC. 
~er .\:)ebamme ift es ftreng unterfagt, burd) wieber'f)olte offent" 

fid)e ~n3eigel1, ~eroffel1tfid)lll1gcn !:Jon ~anffagungen, burd) ~ner" 
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oietung \:lon lRat unb ~Hfe in bi§fteten ~iiHen ober burd) iif)nfid)e 
>Sdcmntmad)ungen ftanbe§unltlurbige lRef(ame 3U mad)en. 

§ 9. 

~fHdJt ~ur S}Ufdciftuug. 
~ie ~eoamme foH aHen 6d)ltlangeren, S'treiflenben, Wod)ne" 

rinnen unb i1Ceugeoorenen, furbie if)r >seiftanb geforbert Itlhb, of)ne 
Unterfd)ieb be5 6tanbe5 unb ~ermogen5 oei :tag unb i1Cad)t un" 
gefiiumt >seiftanb [eiften, fofern fie of)ne eigene @efaf)r ober of)ne 
metfe~ung anberer btingenber >semff,1JfHd)ten ober \:lertragfid)er 
mer1Jf1id)tungen (3. >S. 9tnfteffung af5 >Se3id5fJeoamme) ba3u in 
ber Bage ift. 

Whb bie ~eoamme \:lon \:letfd)iebenen 6etten fUr biefefUe Beit 
oemfen, 10 f)at fie im aifgemeinen bie 9tuftri'ige nad) ber lReif)enfofge 
if)re5 ~ingange5 3U erfebigen. £legt aoer an einer. 6tetfe ein oe~ 
fonber5 btingenber ~Ctn \:lOt, fo f)at fie fid) 3uetft bortf)in DU Itlenben. 
':!liejenigen, benen fie nid)t oef)ifffid) fein tann, lOU fie an anbere 
~eoammen \:lcrltleifen. ~at bie @eourt oei ber 9tnhmft ber ~eo" 
amme nod) Hid)t oegonnen, fo ift biefe, faff§ fie Itlieber Itleggef)en 
foHte, \:ler1Jf1id)tet, \:lon Belt DU Beit nad) ber @eoiirenben DU fef)en 
unb' bieie ba\:lon in Stenntni5 DU fe~en, Itlenn iie burd) ultlluHd)ieo" 
oare Bltlifd)engefd)Cifte \:lon ben ~efud)en aogef)aUen fein fome. 

, ~at bie @eourt oegonnen, fo barf bie ~e6amme bie @ebCirenbe 
fruf)eften5 2 ®tunben nad) ~onenbung ber OJeburt unb aucf) nut 
bann \:letfaHen, Itlenn bie5 of)ne @efaf)r fur WCutter unb Stinb ge~ 
fd)ef)en fann. i)cur aU5naf)m5ltleife barf fie bie ~rau fruf)er \:ler" 
laHen, Itlenn fie bringenb DU einer anberen ~Hfefetftung gemfen 
Itlhb unb fie fid) beHen \:lerfid)ert f)at, baB eine anDere ~eoamme 
if)re ®teHe \:lertr'eten tann. 

§ 10. 

lfutbiuouug iu ocr ~o~uuug ocr S}cb4mmc. 
Wunfd)t eine 6d)ltlangere in ber Wof)nung ber ~eoamme 

entounben DU Itletben, fo f)at biefe bem Strei§aqte red)tDeitig 9tn" 
~eige DU erftatten. Bur ~rtid)tung einer ~nt6inbung5anftan o'ebarf 
hie ~eoomme ber Sto115eHion be5 ~e&id§au§fd)uHe5. 

§ II. 

5tetc ~creitfdJ4ft UUO lfr~4Uuug ocr ~cruf~tiidJtiglcit. 
Um &ur ~u5uoung bet >Setuf5tiitigfeit immer bereit unb 

tUd)tig DU fein, foH Die ~eoamme 
27* 
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a) ftets reinlid) an ff}rem Sfot.tJer unb i~rer Sfleibung fein, be" 
fonbers bie ~anbe immer mogHd)ft rein ~aIten unb hie 
9liigel an ben iYingern ge~orig befd)neiben; 

b) feine ~rbeiten l:1ettid)ten, burd) bie i~r Sfot.tJer, bef onbers 
Me ~anbe, filt ben ~ebammenberuf tueniger geeignet obet 
unbtaud)bat tuetben; 

c) fehte ~ffegebienfte bei Sftanfen ilbernefJmen, Me i~tet 
~ebammenfJilfe nid)t bebiltfen, unb Sftanfe, bie an ilbet" 
ttagbaten Sfranl~eiten leiben, ilber~au.tJt nid)t befud)en 
(f. § 474 bes 2e~tbud)s); 

dj Me borgefd)tiebenen @erate unb ~t~neimittel (§ 194 bes 
2efJtbud)s) jebet~eH iaubet unb otuecrmaj3ig ~ufammen" 
gefteIIt ~um fofortigen @ebtaud) bereH ~a1ten; 

e) bie filt if}ten metuf erfotbedid)en SfenntniHe unb iYertig" 
feiten ftifubig feftigen unb l:1etbeHern; 

£) fid) nie 1:10n i~ter ~o~nung entfetnen, ofJne beftimmte 
9lad)tid)t ~u ljintedaffen, tuo fie ~u finben ift. 

§ 12. 
~eflJ4(ten bef ~e{,.tmme gegen 5djw4ngete, 6Selliirenbe, Sodj= 

nerinnen nub ~enge6orene. 
lSd)tuangeten, @ebiitenben unb ~od)netinnen ion bie ~eb" 

amme ofJne Untetfd)ieb jebet~eit fteunbfid) unb ~iffsbeteit be" 
gegnen, ioll bie _ iYurd)tfamen betuljigen unb bie UngebulMgen 
bei langfam fottfd)teitenbet @ebutt butd) fteunbfid)en Buf~tUd) 
ttoften. @efii~t1id)e Bufane finb bet @ebiirenben mogHd)ft ~u l:1er'" 
fd)tueigen, abet ben ~nge~origen fofort mit~uteilen. 'Ilies !tifft 
aud) ~u bei %ob obet IDCij3geftaltung be~ SHnbe~. 

~ud) bem neugebotenem Sfinbe mUf3 bie ~ebamme gtof3e ~uf'" 
medfamfeit unb lSorgfalt tuibmen, felbft bann,. tuenn bas Sfinb 
fd)eintot, ~u fd)tuad) ober mit irgenb dnet IDCij3bilbung 3Ut ~eIt 
gefommen ift. 

§ 13. 

tSetl)4Uen 6eim ~be einet edjw4ngeten, 6Se6iitenben obet 
Sodjnerin obet einei eiing(ingi . 

.\lat Me ~ebamme @runb ~u betmuten, baj3 eine lSd)tuangete 
in ben le~ten IDConaten ifJtet lSd)tuangerfd)aft obet eine @ebiitenbe 
nod) 1:10t etfolgtet @:ntbinbung ftetben tuetbe, fo fJat fie bies bem 
Sfreisaqte obet bem niid)ften ~r~te red)t~eitig anou~eigen, bamit 
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hiefer in ber 2age ift, fofott nad) erTolgtem %obe ber mutter roo'" 
mogHd) nod) ba$ stinb 3u retten. mt aber bem ~nfd)eine nad) ber 
%ob fd)on unerroatiet eingetreten, fo ~at fie batauf &u bringen, bau 
fogleid) ber niid)fte m:r3t gerufen roerbe, unb £lis 3U beHen m:nfunft 
~ieberbefebung$tJerfud)e nad) ben }8orfd)riften be$ 2e~rbud)$ 

an3ufteffen. 
fiber ieben %obesfaU dner ~d)roangerell, @ebiiten~ 

ben ober ~od)nerin in i~rer ~ra~i$ ~at hie ~ebamme bem 
strei$aqt ungefiiumt einen fd)riftlid)en ~etid)-t &u er~ 
ftatten. 'lJe$gfeid)en ~at fie ieben in ben erftell 10 2ebenMagen 
einttetenben %obe$faU be$ ineugeborenen dner tJon i~r Q;nt~ 
bunbenen 'bem Shei$aqt unter ~enu~ung bes tJorgefd)riebenen 
}8orbruds (6. 436 bes 2e~tbud)e$) anlJu&eigen. 

§ 14. 

'Tnd)t aUf tDef'd)witf)en~eit. 
'lJer ~ebamme ift ebenfo roie bem m:r&t burd) § 300 bes ~ttaf" 

gefe~bud)e$ iebe unbefugte mitteilung tJon ~ritJatge~eimniHen, bie 
i~r bei m:usubung i~re$ ~erufe$ &ur stenntni$ getommen finb, an 
britte ~erfonen unter m:nbro~ung tJon ~ttafe (1500 mf. @efb~ 
ftrafe ober @efiingnis) ftreng tJerboten. 'lJie ~ebamme IOU be$~afb 
uber aHe$, roU$ i~r in i~rem ~erufe antJetiraut roitb, ober roa$ fie 
fonft im ~aufe bet ~flegebefo~{enen iie~t obet ~ott, aud) ubet 
fOrpedidJe ~e'f){er, ge'f)eime &ebrecf)en, 'f)iiuslicf)e ~et'f)ii{tniHe ullt>. 
ftrengftes ~tiHfd)roeigen beroa'f)ren, abgefe~en tJon bem, roas bem 
m:r&te ober ber ~e'f)orbe pffid)tgemiif3 mit&uteilen ift (f. §§ 6, 15 
unb 16). 

§ 15. 
tlnaeige bon tDnge~en obef tDn6ted)en. 

mad)t bie ~ebamme ~eobacf)tungen, roelcf)e bie m:btreibung 
ober %otung ber 2eibe$frud)t einer ~d)roangeren, bie Unter~ 
fd)iebung, }8erroed)fefung ober m:u$fe~ung eine$ stinbe$, bie }8er" 
ubung eine$ stinbe$morbe$ ober fonft ein }8erge~en gegen bas 
2eben ober hie @efunb~eit ber mutter ober be$ stinbes tJermuten 
laHen, fo foU fie fid) untJequgfid) beim streisar&t ober - faUs biefer 
nid)t erreid)bar ift - bei bem niid)ften ~ebammenfe~rer mat fur 
i~r roeiteres ~er'f)aften erbitten, betJor fie hie fur geroiHe ~(iHe 
uorgefd)riebene m:n&eige bei ber :Ort$pofi&eibe~orbe erftattet. 

~ie barf iebod) ber betteffenben ~rau i~ren ~eiftanb nid}t 
uettueigern. 
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§ 16. 

~er~aUen bei be~ijrMidJen nnb gerid}HidJen UnterfudJungeu. 
~itb bie SJebamnie bon einer @erid)gbefyorbe aufgeforbert, 

ben for.j:)er1id)en .3uftanb einer fur fd)ltlal1ger gefyaftenen ober lid) 
bafur mu~gebel1ben feft5ufteHel1 ober 5U enl1ittefn, 00 cine ~rau 
geboren fyabe, ober anbere in ifyrm 58eruf einfd)fagenbe ~ragen 
5U beantroorten, fo fyat fie fid) bei ifyrer ltnterfud)ung ftreng 
an bie ~orfd)riften be~ § 272 be~ £efJrbud)e~ 5u fya1ten unb ba~~ 
jenige, roa~ fie bei ber Unterfud)ung gefunben fJat, ber ~afyrfyeit 
nemiij3 unb nad) beftem ~iHena113ltneben. 

B. ~cfoltneter XcH. 
~ie belonberen ~erufe*,flidJten ber Sjebamme. 

§ 17. 

~ie SJebamme fon bei mu~ubung ifJrer 58etuf<3tiitinteit bie in 
bem2efyrbud)e entfJaHenen megefn unb ~orfd)riften, foroie bie 
nad)triigHd) getroffenen ~nbetungen biefer ~orfd)riften geroiffen~ 
1)aft befolgen. ~~ ift i1)r ftreng unterfagt, bie iliren5en bet i1)t butd) 
ba~ £el}tbud) 5ugeroiefenen SJHfefeiftung 3u uberfd)rciten. 

~ufJ1t fie lid) in befonberen ~ii11en buref) bie ~otfef)tiften bet 
meligion ober buref) ifJr @eroiHen ber.j:)fHef)tet, eine in 0 ttau f e 
au~&ufufJren, fo muj3 fie fief) 1)ieroei bor jebet .3uroiberfJanblung 
gegen bie ~orfef)riften ber §§ 19, 20, 21, 22 unb 32 biefer ~ienft~ 
anroeifung unb be<3 § 192 ~bfa~ 1 be<3 £e1)rbuef)e<3 1)uten. 

3m ein&elnen fJat fie namentfid) folgenbe~ forgfiiftig 5U be~ 
aef)ten: 

§ 18. 

6ie muj3 in ~uMbung i1)re~ 58erufe~ bei ben @eburten unb ben 
~oef)enbettbefuef)en fteg roafef)bare Streibel: tragen, beren ~rmel 
fo eingerief)tet finb, baj3 bie mtme bi~ Bur 9J1itte ber Dberarme 
fJinauf unoebecft gefJa1ten roerben {onnen. 

~ii1)tenb ber SJilfefeiftung bei @ebiirenben unb ~oef)nerinnen 
1)at fie iiber bem Sffeibe eine roafd)bare, reine, roeij3e 6ef)Ut5e an&u~ 
regen, bie bom SJalfe an ben gan5en Sfot.j:)et unb bie Dberarme 
bebecfen mUf3. 

§ 19. 

58ebor lief) bie SJeoamme 5U einer 6ef)roangeren, @ebiirenben 
ober ~oef)nerin begibt, 1)at fie i1)re SJiinbe &U reinigen, b. 1}. bie 
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ffingerniigel &u jiiuoern unb bie ~iinbe unb ~otbetatme mit @leife 
unb 5Siitfte gtiinbfief) &U ltJajef)en. 

§ 20. 

~ie ~f1ege bet gtofjten lYteinHef)reit an il)tem stot~et 
unb il)tet st'leibung ift eine bet tuief)tigften ~f1id)ten bet ~eoamm£. 
Untet anbetem joll fie auef) bie ffiCunbl)ol)le unb 3al)ne ftets tein 
l)aaen unb ftiinbig fiit gute ~flege il)tet 3tll)ne @lotge ttagen. 
Ol)ne 5Seobaef)tung bet gtoflten lYteinfief)feit fann fie nief)t etfo(g~ 
teief) tiitig jein, fonbern ltJitb @;ef)aben ftiften. 

~ie ltJed\)ollften [Bed&euge bet ~ebamme finb il)te ~iinbe. 
@lie jinb lotgfiiftig &u ~f1egen unb immet tein &u l)aaen, oeionbets 
auef) bie @egenb bet mageL ~ie mage! miiilen fut& gefef)nitten 
jein. mUt eine gut gelJflegte ~anb ift gut &U besinfi&ieten. (@liel)e 
§ 113 bes 53el)touef)s.) 

~ie ~iinbe f)at bie ~eoamme fteg &U ItJ afef) en, ef)e fie if)te 
@lef)utoefol)lenen oetiif)tt; auef) jo11 fie bataur oebaef)t jein, jebe 
5Setiil)rung mit unfauoeten @ltoffen, unreinem [Bailet u. bg1. \)on 
if)ten @lef)utbefol)lenen fern&ul)aften. Un mitt e1 bat \) 0 tie bet 
inneten Untetjucf)ung unb oei jebem [Boef)enoettoefuef) 
i ft b i e\)o t f ef) t i f t s m ii t3 i 9 e ~ e sin f ef ti 0 n bet ~ an be\) 0 q u ~ 
nef)men. ~ieje ~e~infdtion oeftef)t 1. in bem [Bafef)en bet ~anbe 
unb Untetatme mit l)eiflem [Balfet, @leife unb 5Siitfte minbeftens 
5 ffiCinuten lang, mit foIgenbet ~einigullg bet lJCiige1; 2. in bern 
[Baf ef)ell unb Ill:bteiben bet ~iinbe unb Unteratme mit lll:1tol) 01 
butef) 3 ffiCinuten; 3. in bem Ill:bbiirften bet ~anbe unb Ill:bltJaf ef)en 
bet Untetatme mit einet P/2 % st'tej01jeifenfOjung 2 ffiCinutenlang 
(1. § 113)". ~ie Untetjuef)ung ltJitb mit bet naHen, \)Olt st'te\olfeifen~ 
Wfung noef) ttiefenben ~anb \)orgenommen, of)ne ba~ bie ~anb 
\)otf)et itgenb einen (ljegenftcinb oetiil)d l)at. 

§ 21. 

1ll:11e Otie unb @egenfUinbe, 1tJe1ef)e bie gefal)tIief)en 
[Bunbf~aft~if&e entf)aUen, f)at tie ~eoamme nad) ffiCog~ 
lief)feit &U meiben. 5Sefonber~ l)ute fie lief) bot 5Setiil)tung mit 
53eief)en, st'leibern \)on 53eief)en, affen rau(enben @egenftanben; 
hanfen, eiternben [Bunben, iibeltieef)enben lll:ui3flitf\en, ltJie lie 
im [Boef)enoett unb auef) oei heMhcmfen fftauen \)odommen, 
insoefonbete abet mit [Boef)netinnen, bie an st'inboettfieoet obet 
untet ~rfef)einungen \)on st'inbbeitfieoet\)etbaef)t edranft jinb. ~s 
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ift bet ~eoamme ftteng untetfagt, hie Untedagen im ?IDod)enliett 
obet fonftige ?IDiifd)e bet ~od)netin obet be$ SNnbe$ feloft ~u 
tuafd)en. 

3ft aliet bie ~eoamme tto~ aHet ~otfid)t mit fofd)en @egen" 
ftiinben in ~etuqtUng gefommen, fo be$infi~iete fie unmitteThat 
nad) bet ~etuqtUng iqte ~iinbe, tuie im § 113 be$ £eqroud)$ 
botgef d)rieoen. 

§ 22. 

ilie innere Untetfud)ung @ebatenbet ift fo feften tuie 
itgenb mogfid) tJor~uneqmen! ba fie in iebem ~af!e fur hie 
~tau gefiiqtfid) tuerben fann. ilagegen 1011 hie ~eoamme hie 
iiuflete Unteriud)ung tuii~renD het @eourt qiiufig aU$uben; henn 
aud) fie giM tuedtJoHe 2ruffd)liiffe unb ift ungefiiqtfid). ~ine 
6d)tuangere foU iiufledid), tuenn fie fid) tatfud)enb an bie ~e{>" 
amme tuenbet, innedid) nur, tuenn hringenh notig, unb in 
affen ~iinen nur nad) tJotfd)rift5miifliger ile~infeftion untetjud)t 
tuerhen. ~ei dner ~od)netin barf hie ~ebamme nie hie 
innere Untetfu d)ung tJotneqmen. 

§ 23. 
Bur @eoutt begibt fid) hie ~ebamme mit bet tJOt" 

fd)tift$miifligen %afd)e. 3qre @eriite unb 2rr~neimittel mUffen 
iebeqeit jauber unb in' ge6raud)~fii~igem Buftanbe fein. 

§ 24. 

2rfle ·regelmiifligen ~orgiinge liet ed,tuangeren, @e" 
Eiirentcn, ~oC(;netinnen unb . neugeoorenen SNnbern leitet bie 
~€ocrr.me fell ft. eonten iqre ed,u~befoqrcnen ober hecen 2rn" 
geqorige dnm 2rt~t tuunfd) en, fo qat fid) bie ~ebamme biefem 
~unfd)e ~u fUgen. 

2rUe re geltoibti 9 en ~ org an g~ £lei ecf, toan geren, @ebuden, 
im ~cd,(l;l£if vnb oei mug£ooren€n stintem bfqanteft bet 2rr~t. 
9lur toom ein 2rt3f niC(;t HC(;t5eitig 3U eneid)en ift, unh nut unter 
ben im ~(qll;tid) naqer angegebenen >Bebingungen batf bie ~eo" 
amme g(toiffe ffiegefltJibrigfeiten fefbft beqanheln (f. § 32). ~~ ift 
2rufgabe her ~ebamme, biefe ffiegelltJihrigfeifen ted)t3eiti9 ~u 
edennen unb red)t5eiti9 einen 2rr5t 5U benad)rid)tigen. ilie >Be" 
nad)rid)tigung ltJiiqrenb her @ebutt mUfl fd)tiftlid) fein, bod) fann 
fie aud) burd) ~ernf.):>red)er, oher tefegra.):>qifd) gefd)eqen. 

fibernimmt bet m~5t bie >Beqanblung, fo ift hie ~eoamme 
feine @eqiffin. 
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§ 25. 

Q3ei regelmiifliger (5dj \1Jangerief;aft ~at fie i~rer (5ef;utJ~ 

oefo~lenen bie Q3efoIgung ber fur (5cl)roangere hJief;tigen £eoen~~ 
rege1n an&uraten. 

Q3ei ber regeimiifllgen ®eourt ift tie SJau1Jtaufgaoe 
ber SJeoamme, stefme ben hn beJ:'\1Junbeten iliehutgtzl~en fern &u 
qaHen. (5ie mUfl tie SJ21'&tone be§ Stint e?3 io:g>ii;tlg UbethJld1en, 
eoen1o ba£i Q3efinhn tn 021Jiirenten, ire ml:f:l ben ~Ilmm icMten, 
tie mbncrhefung, hJ:e borg2 i cfri.eben, au£i;u~:,;n, 1n bet SJCcrcvgeburt~~ 
&eit auf Q3:ulungen ad)tcn unt bei einem ii:';l11tJtm stlnbe mre!::et~ 
oe1ebung§oey iucf:e machn. ~ 

~ie SJdJarr,me qat tie 7ffiownerin unb ba§ n~ugecorem Stinb 
in ben elft'en &t ~n :tag on m;n ~ eit :n§ einm:xr taf :: '11, hJ e nn m jj g f i w, 
&hJeimal &U u;;luch:n. 7ffi:e lange bief;: )Be1];.ct2 br:n niJd1 fOtt~ 

3ufeten jinb, qiircgt bon tem meLn:en t.l1j tem 7ffit.r,:d:e bet 
7ffiti cl)netin ab. 

3m regdmiif3igen ?illoef;enbett ~Ct£± fie fur lRU~2 unb 
lReir~a:tm hr 7ffie:(\r:er:n. (5:2 In::ng± t a£i stLnb imm2t bet hr 
mut~2:t. ~a~?ill;:: 1; ~r~£::it iU~tb burdl li:g~ld1, WI::::",r,t~n m:t t em 
:tfyermomzb: un:: ~~ftit2:~ung be£l '¥l<':e§ bec:Sacf,t~t. '1i2 a~ 
mittcrt~n %,mtCraturm un) ber '.l3u:£l fir.~ auf eir,211 32ft?! 3U 
bern:~:;en 1mb ltiitzr in ba5 %agccucf) e;:·t,1::~"L2n. 

'!l~? SJc'b::tmmz 'f)at ftzg auf bU0 (5l<bftfttrIcn ber 7ffioef;~ 
nerin jU br:ng2n. Q3ei stunf1):~:.;n ti:t 7ffi.3d)ncrin en±:cf)zibet ber 
mr&t (~. § 2,1:8). 

§ 26. 

'!li ere 9 eX \1J i brig en 18 or 9 ii n 9 e in ber (5d: \1Jangerief;aft, 
hJiifyYmb ber @2fll~tt unb im ~Dcf;mb2tt, lD\1Ji( bei ten SJCeuG~~ 

oorer:en fnb in tzm £s'f)~t1>d:, aU0fii~r~:i' S:;cf)i:~ert. S;;e SJ'ebamme 
\1Je;13 a.;'!), in \1Je[c£:~n ~iL::n j:e elr.en 2ht± &U oenac1)rid)tgen qat. 
(1'\' ',;(.1} ~t· <'t"n • \. ,,'" ".;(. C;"~ .~ \ •• >,' ('';(' ~le \1J:U) ,cr:n ua •• ;:, tn (enm "te ar31.L.l; e '1,' :'1 e \,I[:lon~ er~ l.Jrmglh"'j 
ift, fe:en q!,er nod) dnma1 s?ncmnt: 

Ur,fL:harz0 Grllmd)tn in bet (5f,\1Jans?rlj1aft, ein Q3rucf), bet 
fief; nicf;± &Ulucfbrlng2n ~iif3t, ltni&iinbung bon stint~at ern unb 
'.l3:a~m eine0 Q3~utat e:th:oter,~, a:rgzme:r,e Gr1.ftan{ung t er (5ef;\1Jan~ 
geten m:t ober of)r,e ~~;c(;t, streM hr @ecurmutter ober Q3rufte 
oter ht 18erbac1;t aUT b:je st:::ml'f)d, '31:)j:1)::{0 unt %ri1J1Jer ober 
ter i8crbacf;t nUf cilie b'cr stl ~n:~::tcn .. S;c.:y,t .'1~CI:iUng in ben 
etften WConaten bet (5djhJcrng2tfcf;aft, 1Hucholht£loeugung ber 
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fd)roangeren &ebiinhutter, jebe tye'f)fgebud in!3befonbere bei ber 
\Bfafenmofe, ~erbad)t aUf 6d)roangerfd)afi aufled)afb ber &ebiir~ 
mutter, bro'f)enber %ob ber mutter - ba!3 finb bie roid)tigften 
ffiege1roibrigteiten in ber 6d)roangerfd)aft, fur bie bie ~orfd)rift 
befte'f)t, einen 91tat aU benad)rid)tigen. 

§ 27. 

msiif)renb ber &eburt erforbern bie rege1roibrigen Bagen, 
6teHungen unb ~aftungen ber iYrud)t bie Beitung ber&ebud 
burd) einen 2frat. 

®tet!3, roenn ber 12trat gerufen roirb, bereite bie ~ebamme· aHe!3 
forgfiiftig fur i'f)n tJor, bamit er, roenn notig, o'f)ne 6iiumen 'f)anbe1n 
fanni in!3befonbere benfe fie bei \Becrenenbfagen an ba5 Ouerbett 
unb an bie msieberbefebung be5 Sl'inbe5. 

iYur 6d)iibeHagen gift bie ~orfd)rift: msenn in ber 2fu5~ 
treibung!3aeit nad) 2fbfauf tJon aroei 6tunben ein iYortfd)ritt ber 
&eburt nid)t aU bemeden ift, fo ift bie ~erbeirufung eine5 2frate5 
aU tJerIangen, e5 fei benn, bafl ber SUftanb ber mutter ober ba!3 
6inIen ber ~eratone in ber mse'f)en,lJaufe ober anbere ~reigniHe 
feine .\)etbeirufung f d)on ftii1)et notroenbig mad)ten. . 

\Bei tyeftftenung ober beim ~erbad)t auf ~or!iegen eine!3 engen 
\Becren5, £lei &efd)roiiIften ober ~erengungen be!3 roeid)en &ebud!3~ 
fana(5, bei me'f)tfad)er 6d)roangerfd)aft, bei miflbi!bung be!3 
Stinbe5, in5befonbere bem gefii'f)tfid)en msaHerto,lJf, bei ~nam,lJfie, 
beim 2fbfterben unb befonber!3 £lei iYiiu(ni!3 ber tyrud)t unb i'f)rer 
2fn'f)ange ift fteg iiqtfid)e ~iffe notroenbig. 

3n iebem iYaHe 'f)at bie ~ebamme bie ~intriiufefung mit 1 %iger 
~oHenfteinrofung in bie 2fugen be5 Stinbe!3 aU5aufu'f)ren (f. § 380 
be5 Bef)rbud)e5). \Bei 6t),lJ'f)Hi5 an ben iiufleten &efd)fed)t5teifen 
ber tyrau tJermeibet fie mogHd)ft bie innere Unterfud)ung unb 
ubergibt bie &eburt einem 2frat. ,\Bei jebem 'llammrifl ift bie 
3uaie'f)ung eine5 2fqte5 aU tJerfangen. 

\Bei affen \Bfutungen roiif)renb ber &eburt ift fd)feunigft ein 
2frat aU erbitten. \Bi!3 er fommt, mUfl bie ~ebamme bie \Bfutung aU 
ftinen fud)en unb be;n Suftanb ber tyrau uberroad)en. 'llie gefiif)r~ 
Hd)fte lSfutung ift hie \B(uiung bei tJotfiegenbem muttedud)en. 
\Beim 2fu!3fto,lJfen bet 6d)eibe mufu bie ~ebamme in biefem tyaHe 
gana befonber5 fauber unb forgfiiftig fein. 

~in Sufto,lJfen ber 6d)eibe bei il'Cad)gebud5bfutungen ift ein 
Stunftfef)fer, ber nid)t entfd)ufbigt roerben fann. 
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§ 28. 
3m [Socf)enoett ~at bie ,\)eoamme aUf bie ,\)in~u~ie~ung eines 

m:r~tes 3U ,bringen: 
1. [S en n b i e :r e m lJ era t u r ii u e r 38 ° ft e i 9 t , 
2. oei jebem ®cf)iitte!froft bex [Sticf)nerin, 
3. 100alb ein @elcf)ttJiir an ben auf)eren @elcf)iecf)t5teilen, bas 

fid) oft ~inter einer m:nlcf)ttJeffung ber :tei1e \Jeroitgt, ent~ 
bedt ttJitb obex eines ber im § 479 bes £e~roud)es erttJa~nten 
Beicf)en aUf tritt, aue!) ttJenn nod) fein O:ieoer oefte~en 10nte, 

4. 100a1b bie ,\)eoamnie eine !eoensoebro~eni>e @efa~r anberer 
m:rt, ~. >"8. eine ,\)eQld)ttJiid)e, edennt. ~iele ift an~une~men, 
ttJenn m:temoef1emmung auftritt unb bie Ba~l ber l.l3u15~ 
fd)liigeoetriid)trtd), ~. >"8. aUf 120 ober me~r, in bie ,\)ti~e 

ge~t, ober ttJenn eine altffaHenb niebrige :temlJeratm, oe~ 
10nbers am 2{oenb, \Jor~anben ift, 3. >"8. 36° ober 35,5 0• 

'1) e m Sh e i <3 a r 3 tift je b e r 0: an \J 0 n 0: i e 0 ex, bas ttJ iH) r e n b 
b e r @ e 0 u rt f e ft 9 e ft ef 1t ttJ u r be, 10 ttJ i e \J 0 n 0: i e 0 e rim 
[Sod)enoett ober nad) O:e~fgeourt \Jon me~r a15 38° an3u~ 
3eigen. ~ie ,\)eoamme ~at fid) oi£l 3um ~intreffen einer miinbHd)en 
ober fcf)rUHid)en >"8e!e~rung bes Sfreisar3te£l jeber :tiitigfeit afs 
,\)eoamme oei einer anberen l.l3erfon 3U ent~a1ten. 3ft ein S2rqt 
~in3uge30gen, fo me!bet lie beHen ilCamen gleicf)&eitig bem Sfreis~ 
ar~t. ~er S"rrei£lar5t entfd)eibet, 00 fie bie edranhe [sticf)nerin 
ttJeiter lJf1egen barf. 

~en :tob einer [Sod)nerin ~at bie ,\)eoamme 10fort bern S"rrei£l~ 

ar3t lJerftin1id) ober fd)riftlid) 3U melben. 
megt S"rinboettfieoer \Jor, fo tritt ber § 8, S2rbf. 1, Bifter 2, 

9tbf. 3 bes @efe~es, oetreffenb bie >"8efiimlJfung iioertragbarer 
Sfranf~eiten, \Jom 28. S2ruguft 1905 (Banbesfeud)engefe~) in @ef" 
tung: ",\)eoammen, ttJeld)e bei einer an Sfinboettfieber ~dranhen 
ttJii~renb ber ~ntbinbung ober im~ocf)enbett tiitig finb, ift ttJalJrenb 
ber ~auer ber >"8efd)iiftigung oei ber ~rhanHen unb innerlJalO einer 
O:rift \Jon 8 :tag en nad) >"8eenbigung berfefben jebe anberttJeitige 
:ratigfeit a15 ,\)eoamme ober [Sod)enlJflegerin unterlagt. m:ucf) nacf) 
9{ofauf bet- acf)ttagigen O:rift ift eine [sieberaufna~me ber :ratig" 
feit nur nacf) griinbficf)er ffieinigung unb ~esinfeftion i~res S"rtirlJer£l, 
ilJrer [Siifd)e, S"rfeibung unb 3nftrumente nad) m:nttJeilung be£l 
oeamteten m:r~tes geftattet. ~ie [sieberaufna~me ber >"8erufs" 
tatigfeit \Jor S2rofauf biefer ad)ttagigen O:rift ift jebocf) 3ufaifig, ttJenn 
ber oeamtete m:r3t bies fiir unoebenfficf) ernart." 
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~ine ~eoamme, bie gegen biefe $otfef)rift betftoflt, labet eine 
beionbet~ fef)ltJete $etantltJottu-ng unb 'f)O''f)e 6ttafe aUf fief). 

§ 29. 

~at bie ~eoamme itgenb ltJefef)e betbiief)tigen 6toffe oedi'f)tt, 
3. ~. ben mu~f!ufl einet fiebemben ~oef)nerin, fo 'f)at iie ftet~ unb 
fofott eine gtunblief)e ~e~infeftion (f. § 20) aU~3ufu'f)ten, auef) 
fef)on bot mnfunft be!3 Sftei!3aqte!3. 

~efit3t bie ~eoammean i'f)ten eigenen ~iinben eitembe 
~unben ober ~{utgefef)ltJute, 10 batf fle Ieine @eburt uberne'f)men. 

inotfiiUe. ~at bie ~ebamme in i'f)tet ~ra!i~ eine ~oef)nerin 
mit SHnbbettfieuet obet Stinbbettfie£>eroerbaef)t, unb tommt jet3t 
eine IDMbung &ur @epurt, bei ber eine anbere ~ebamme fie nief)t 
bettteten fann, fo befte'f)t ein inotfaU.6ie be~infi3iett i'f)te ~iinbe 
me'f)rfaef) mit mUo'f)ol unb SttefoffeifenfOfung, nimmt ein ~ab, 
ltJeef)fefi bie Stfeiber, be~infi3iert i'f)te 3nftrumente unb oegnugt 
fief) mit ber iiufleren Unterfuef)ung ber @eOiirenben. Bum 
~ammfef)ut3 unb 3ur 9teinigung ber @efef)leef)t5teile 3ie'f)t fie if)re 
ltJo'f)lau~getoef)ten @ummi'f)anbfef)u'f)e uoet bie be~inficrierten~iinbe. 
@Iauot fie mit bet iiufleteit Untetfuef)ung nief)t aU~3utommen, fo 
oittet fie einen mqt crUt £eitung bet @eoutt. 

§ 30. 

~eftige inaef) ltJ.e'f) en- mit reief)Hef)em ofutigen mu~ffufl, t,1IOt3" 
fief)e!3 mUf'f}oren be~ ~oef)enfluHe!3, ~Iutungen im ~oef)enoett, 
anbauember uoler @etuef) be!3 ~oef)enfluHe!3, ~lafentatatt'f), un" 
ltJi11filt1ief)et mbgang bon ~am obet Stot, mnfef)ltJel!ung eine!3 
~eine!3 gebieten gfeief)faH!3 iirMlief)e ~e'f}anb1ung. 

6ef)runben an ben ~ruftltJaqen, beren ~ei1ung fief) bet" 
crogett, ei~e WliIef)brufenent3ilnbung er'f)eifef)en bie ~e'f)anbIung 
buref) ben mt3t. 

§ 31. 

~ie meiften bet aUfgefu'f)rten ~rftanfungen bet ineu" 
gebotenen etfotbem fogleief) iir3tIief)e ~e'f)anbIung. 3n!3befonbere 
fei bie ~ebamme an i'f}te gtofle $etantltJodHef)teit bei bet mugen" 
ent3ilnbung bet ineugeborenen gema'f)nt. ~in mt3t ift iofort 3U 
benaef)tief)tigen. Stalte Umief)liige unb mU!3ltJafef)ungen be!3 muge~ 
finb bi!3 ijU feinet mnfunft 3U maef)en. 
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§ 32. 

inur bie folgenben &ingriffe ift bie~eoamme bered)tigt 
unb ber.\Jflid)tet, unter ben im £e~rbud) barge1egten Umftiinben in 
ber $ra~is ancruroenben: 

1. bie &ntroicfe1ung bes srinbes an ben 6d)uHern bei 
sro.\Jf{agen, 

2. bie £ofung ber 2!rme unb bes sro.\Jfes bei 5Secfew 
enbfagen, 

3, bas ~erunter~olen eines ~u~es bei 5Sfutung in" 
folge unboHftiinbig bodiegenben 9JCuttedud)ens 
nad) errofgtem 5Sfafenf.\Jrung, 

4. b i e ':t a m.\J 0 nab e bei 5Sfutung infofge ~e~lgeburt ober 
\.loriiegenben 9JCutterfu d) ens, 

5. bie 5Sfajenf.\Jrengung bei tier em 6i~ ober un'OolIftiinbig 
\.lOrliegenbem 9JCutterfud)en unb beim 6id)tbanoerben 
ber 5Sfafe in ber 6d)am!.\Ja(te, 

6. bie inad)geourgfofung. 

§ 33. 

2!qneimittef o~ne iircrt1id)e ~erorbnung crU \.lerab" 
f 0 1 9 en lift ber ~eoamme nid)t geftattet. ~r1aubUft i~r bie ~ar" 
reid)ung \.lon iUarmem $tamiflentee bei Sham.\JfiUe~w unb \.lon 
einem £offef lRicrinusOf im msorf)cnoctt, ,OiUte bei ncugeoorenen 
5tinbern bie 2tniUenbung \.lon 6treu.\Jul\.ler, um bem msuntroerben 
\.lorcrubeugen. 

~or bem fioermai3 bes 2!ffo~olgenuiies in ber 6d)iUanger" 
fd)aTt unb im msod)enoett foll bie ~eoamme iUarnen. 

§ 34. 

9Xn&eige an ben !trei5aqt mu~ tie ~ebamme erftatten: 
1. beim :tobe einer 6d)roangeren, @ebiirenben 

ober msod)nerin; 
2. bei iebem in ben erften 10 £ebensiagen er" 

erfofgten ':tobe eines S)(eugeborenen; 
3. 0 ei j e be m ~ aU bon ~i e 0 e r iUii~renb ber &ntblnbung, 

im msod)enoett ober nad) ~e~lgeourt, roenn hie :tem.\Je" 
mint liber 380 fteigt, bci msunbrofe unb ~unbftattftam.\Jf, 
fei bie 9JCutter ober bas $tinb erftanft; 
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4. bei jebem ~af(, in bem fie einem SXt3te bei bet an einer 
fiebetnben ~etfon uotgenommenen SXu~fd)abung bet 
@ebatmuttet obet (finleitung bet ~e~rgebutt obet' >Be" 
feitigltng Uon (fheften ~Ufe geleiftet ~af; 

5. bet jebem ~aH Uon Wugenent3iinbung bet Weuge" 
botenen; 

6. £lei jebem ~an Mn Sd)afblafen bet Weugebotenen; 
7. bei jebem ~aH Uon Wabefent3iinbung; 
8. £lei jebem ~aH tlon ~ e tf t ii.):l.):l ef u n 9 obet ~n3eid)en 

einer bto~enben ~ethiivvelung, bie fie an einem 
Weugeborenen feftfteHt; 

9. £lei jebet i~t befannt gerootbenen(fdranfung an[~oleta, 
~oden, ~fedfiebet, 'l)i.\J~t~erie, S'rinbbettfiebet, 
Sd)adad), :tt).\J~U5, aht~t, ~nunbtofe unb 7lliunb" 
ftanham.\Jf in bem ~auie be'~ ~ebamme feIbft obet in 
/)2tn ~aufe, in bem Die ~eoamme cine @eMrenbe obet 
~od)lletin 3U bef otgen IJut; 

10. £lei (frftanhtngen bet 'Sjebamme an hebfigen obet 
aUf stteb~ uerbCicf)tigcn OJefcf)rouiften, an @efd)routen bet 
~anb2, bet 5Bruft obet an ube1tied)enben SXu~fluHen ober 
anbeten (fiterungen am st'ot.):let un/) bei ~etbad)t auf 
st).):l~m~; 

11. roenn bie ~ebamme eine an S'rteMbet @ebatmuttet obet 
bet. Scf)eibe obet bet auj3eten @efd)lecf)tsteife ethanfte 
Sd)roangete obet @eMtenbe untetfucf)t ~at; 

]2. roenn bie ~nge~otigen ben ~t3t bei ~etbacf)t auf 
S'rinbbettfiebet obet bei SHnbbettfiebet uetroetgetn; 

13. roenn eine Sd)roangere in ber 7llio~nung ber Sjebamme 
entbunben 3U roerben ro(infd;t; 

14. roenn fie ein~ Wad)geOurt~lofung au~fii~ren muj3te 1); 

15. roenni~t eine fd)rif-tfid)e >Befd)einigung iiber bie ~b" 
!e~nung bet tlon i~t uedangten at3tHd)en Sjiffe u er" 
ro e i 9 e rt roitb. 

1) ~ie innere !illenbung aUf bie ~Utie barf unb muti bie SJebamme nut in 
benjenigen Sh-ei[en nomegmen, fUr beren ®ebiet bie !Sotnagme biefer ,operation 
burdj ben .\)errn IDUnifter aui8brUCflidj norgefdjrieben ift. .\)at bie SJebamme hie 
inn ere !illenbung aUf bie ~tie norgenommen, fo mua fie fdjIeunigft bem .\treil5, 
ar3t ~n3eige erftatten. 
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Unter m:uf~ebung ber biS~er geltenben 'lJienftanroeiiung filr 
bie ~ebammen erfaHe tel) tlorfte~enbe neue 'lJienftanroeiiung filr 
bie im lJreuj3ifel)en e>taaggebiet tiitigen ~ebammen. 'lJieie 'lJienft" 
anroeiiung tritt brei 9J(onate nael) i~rer meroffent£iel)ung in Shaft. 

5Bedin, ben 15. SelJtember 1920. 

e> t e 9 e r ro a f b. 
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(l!lorbrucf au § 2, ~Ui[. 1 ber SDienftanroeifun~.). 
(0eite 1 be~ Un(jdj!agB.) 

:tagebudj 

(0ette 2 unb 3.) 

~uwcifuug 3ur g;ft~ruug De~ :tagrbudJ~. 
~TIIe <I:intragungen in ba§! :=tageouclj finb Don ber Sjeoall1me mit gronter 

iSorgfalt unb @eroiffengajtigfelt in gut le[erlicljer ®d)rift mit :=tinte 
eigen1)anbig oOf3unebmcn. lJ1ad)roei~liclj fal[d]e ober un(1enaue unb b(1)er ine' 
fU1)renbe <I:inttagunqen beheuten einen fcljroeren 'Uerfton geqen hie l!leruf~' 
V f lid) ten b er Sj c bam me, bet untet UllIftanben bie <I:nt3ie1)ung b€~ ~rit[ung~. 

5eugnii1e~ obet al1bere iStrafen IUt bie betreffenbe .peoall1ll1e ilut \Solge 1)aIten fann. 
SDie l!lemerfungen au Spaite 1-5, 7 a, 10 unb 11 finb Don bet Sjeoamme 

fofort naclj bet @eoutt obet nad] bem <I:intreten bet unter ®va1te 5 gcnannten 
!negelroibri\jfeiten ein5utragen, 5u @3paUe 6, 7 b-d, 8 unb 9, [L1uaIb bie Sjeliamme 
igre 9::atigfeit liei bet ~od]nerin beenbet 1)at. 

SDieienigen Sjeoammen, bie igren l!leruf in ben @emeinben meqreter be. 
nad]barten .ffteife au~iiben, fjaben filt ieben .fftei~ €in lieionbere~ :=tageoud] obet 
9::agebud]olatt ilU lilfjren, bie fiimtl\cIj bi~ 3um 15 ,;sanuat bem 3uftanbigen 
.ffrei~at3te Dot3ulegen ;inb. iSobann finb bie bet benad]barten .ffreife ben 3uftanbigen 
benad]oatten .ffreisarclten bis 3um 25. ~anuat ein3ureid:]en. 

,;sn ba~ :=tagebud] finb all e @cburten, aud) roenn e~ ficlj um \Sefjlgeburt 
obet \SrUggeburt ganbert, aufaumgmen; unb Broat ift fUt jebe @ebutt cine be. 
fonbere, mit lJ1ummer (iSpaUe 1) Dcrfe1)ene ffieigeau~3uliirren mud:] bei ill1tgt, 
geburten (,8roiUinge, S£'riUinge u. f. ro.) finb bie erforberIid:]en l!lemerfungen fUt iebe~ 
.ffinb in einer befonberen ffieige ein3utragen; boclj ift in birfen \Sallen megt
facljet. @eburt, in, benen es ficlj ia immer nut um bie @ntbinbung ei n er \Srau 
~anbeIt, jebes .ffinb unter berfeI&en lJ1ummer ((5tJalte 1), abet mit {)in3ugefilgten 
fortlaurenben, Iateinifcljcn ~ud)ftaben, alio il. ~. 2 a, 2 h u.l. ro., aulilunegmen. 

st:as @,micljt beil .ffinbcs ift in Svnlte 4 unter g nut anAugeben, roelln bie 
~ebamme 3ur \Seftfte[fung Des @eroicljte~ einc' '1uocrlaifige ~age 9at benugen tonnen. 

l!lei \Stage 4 b gat bie ~ntroort ,,6d)abellage", ,,@eficljt§lage", "iSteifllage", 
,,\Sufllage", "Ouetlage" obet "unbeftimmte .\.lage" ilu h'Luten. 

'1lie \Sragcn ilu ®valte 5 finb ilroar moglid)ft tut3 (3. ~. "OuerIage", ober 
,,'1lam'mrifl") aber bod:] (0 bcftimmt 51t beantmown, Dlli> ber .ffrd~aril. in 
fd)roiertgeten \Sarren ein im allgemeinim Uarc~ l!lUh ber DOlgrlegenm \Hefler, 
roii)rigfe t gemmnt, alio i\. l!l. "l!lerid:]Jevvte Ouedage, inro[gcbel1en ('\<ebar. 
mutt~rAerretflung jd:)on beim <I:intreffen ber Sjcbamme" ober "Sd:)roere !!3Iutung 
infolge ~e~enfd:]road:]e in ber lJ1ad)gebutHl~eriobe". 
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3n @)paIte 6 tft, falIB Me IDlutter gefunb bHw, 3U feBen "gefunb", anbern. 
falI!1I ift au bemerfen, ob fie an "Stinbbttlfiebet" obet ,,@ntalinbung ber lBriifte" obet 
an weld)er anberen Shanlbeit erfranfte obet Detftatb 3m ffalIe beB :tobeB ift an. 
augeben, ob bie fftau wiigtenb bet @wurt ober wieDiel @)tunben oba !tage banadj 
Detftorben ift. 

~ie ~a!le 7 a ift entltlebet mit "totfauI" obet mit "tot" ober "fd)eintot" 
ober "Iebenb" 3U beantruotten. @rlranfte ba~ Stinb in ben erften 10 :tagen nadj 
bet @eburt llicf)t, fo ift bie ffrage 7 b mit "gefunb" au beantltlorten. @tfranlte 
e~, fo ift in 7 e unb d anaugeben, roieDie! @)tunben ullb :tage nad) bet @eburt 
unb rooran ba~ srinb Derftarb. 

@)palte 9 foIl WUff d)Iufl geben libet bie unaeitigen DOt Wblauf be~ 6. @)djroanger. 
fd)aft~mona~ erfoIgenben @cburten, bie bem @)tanbeBbeamten nur angemeIbet au 
roerben braudjen, roenn bie Stinber nadj ber @eburt gelebt gab en. 

3n @)l'alte 10 ift Don ber ~ebamme all3ugeben, IDeIdje srunftgiIfe unb nuB 
roeld)em @runbe fie biefe angeroanbt ~at. 

~ar ein Wrat bel ber @eburt ober roii(lrenb beB ~odjenbett~ 3ugegen, fo 
gat bie ~ebamme miigIid)ft balb nadj bet @WUtt ober bem !ffiod)enbett in SpaUe 11 
illamen unb ~ognott be~ Wr3te~, foroie bie ~rt ber Don igm bei ber @ebutt 
geleifteten ~nft1)Ufe (8angengeburt, 5lBenbung aUf bie fflise u. berg!.) einautragen. 
~ft fie fid) libet bie Wrt bet geleifteten srunft1)Ufe nid)t flat, fo befrage fie ben Wrat. 
!IDar fin Wrat nut' im ~od)enbett 3ugeaogen worben, fo fd)reibe bie ,vebamme 
unter ben illamen beB ~ltate~ in @)palte 11 ben lBud)ftnben W. 

mon ben im § 251 b~ ,vebammen.S3egrbudjeB Dorgefd)rieberten WUfaeid)nungen 
aUf bem %emperatur. unb ~uU3ettel finb lIad) Wbfdjluji ber %iitigleit bei 
ber ~iid)nerin bie erforberIicf)en @intragungen in Spalte 12 au madjen. 

~er :t em p er at u t. un b !U u I ~ a e t tel ift nad) folgenbem IDlufter einauridjten; 

(ltllttmmt (mOt- unb Slmame) ........ ........... .. ..... ........................... . 

in 

flii 
in .... 

;tcm-l'eratur:: nub ~ul~3ettel 

, .............................. . ..... ftra13e illr ............ , 

entliunben run ............ ten ............................................................................ 19 ........... . 

:tag , WlorRI'n~ 

I 
WbenM ,.Rurac Wn\aben liber ba~ 

~emp. I ~ul~ :temp. I . !l3ul~ lBefhtben et ~iid)nerin 

I 

28 
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2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

a) Ea!)l 3legeltllibrigfeiten tIliill- a) ~Iieb bie 
a) 1:ag unb ,eub ber @ehurt unb In IDlutter 

®bnbe a) ~ame, b) ~age ber ~ladjgebUTt~.eit. Qefunb? a) $urbe ba~ $!inb $urbe ba3 
ber @eburt ®tanb,2llter, c) @ejdiledit ((fi~.utragen ift jebe !lib> b) 6:dr4I1T. totfauI, tot, jdieintot ~nb burdj 
(ijel)lgebutt, $oljuort, be~ $!inbe~? tIletdiung bet ~aAe. ijerner It fie, tIloran ober lebenb geboten? bie IDlutter 
ijrill)geburt). $ol)nung d) $iebiel ~1~lenmole. $affer!o\>i, unb an tile!> b) ~lieb d In ben er' 

ber ~ntbun' f II m ~ 1- I • q obet eine b) $iebiel benen (bei IDlonM> iRabel\djnUt~or a ,of' ~ule: diem stage flen 10stagen ge unu, 
®tunbeu: •. _ monateld1nl1r3erretuung, e. er-Inadj ber@e. c) ~!rantte e~,. !!Imme 

"ue-te bie' j8er,e.:;a- tIlurbe e~ lialtet ®11l be~ IDlutter> butt? tIlotan, tIliebiel ®tun. geflil!t abet u~. teten: ",ame 'Ii .3 - @ b t? 
@eburt?: ®tanb gettagen? !udieng, ~ammt.t, Ct-I 0) Etit4rli ben nadi bet .e ur nidit? 

I unb e) ~dnge reitung ber @ebatmutter, n d) ®tarb e§ tU ben 
0) $ann traf

l
l bd ~lje> ~Iutu~gen bor, tIlol)rcnb I fi:' a~o:eI_ erlten 10 stagen, au $arum 

bte .j;)~bamme manne~). f) Jl'oVf> unb nadi bet@ebUtt."di"ste-tIleIdjemstage,tIlOran?nidit? 
be! ber b) $iebielte umfang !trdmple unb ion\tige be. em ag 

@ebatenben I @leburt? g) @letllidit fonbere 9legell»ibrig> nadj be~ 
ein? i be~ $Hnbe~? feilen.) @lebutt 

i 

I I I 
i 

I , 

, 

I i 
I 

I I 
I 

I 
I I 

I 
I I 

i I I I i ! 

I 
I I 

I I 
I 

I I I 
• I I 

! 

I 
I 
, 
, 

I 

I 
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9. 10. 11. 12. 

2ileldje 
a) \l)urdj Illen 

.!tuuftqUle 2ileldje 
Illurbe bie Illurbe Jtu~fjl)Ule :temperatur nnb !llul~ ber l\'ran, IlldlJrenb bet @eburl Qlebnrt beim burdj bie Illurbe burdj nnb im 2ilodjenbett. 

@)tanbe~amt 
\>ebamme btn 2!T3t 

gemdbel? geleifjd gelelflet? 
b) 2ilarum 

nnb an~ Warne 
etlolgte feint Illddjem beil 2!r3te3 

91n3eige? Qltunbe? ---- ----

:tag 

I 
Wlorgen~ 

I 
21benb§ 

-----
bet Qlebutt :temp. I !!luli! :temp. I 11JlIli! I 

1. 

I I I I 2. 

be!l2Bodjenbette~ I I 

I 

1. I 

I 2. 
I 

3. 

4. 

5. 

6. 
I 

7. 
1 ___ -

8. 

9. 

10. 

I 
l:tag bet Qlebutt I )temp. 

I 

!!lull! :temp. 

I 

!!lul!l 

I :: I I 

be!l2ilodjenbette!l I ! 
1. I I 

I 

2. I i - I 
I 

3. 
I 

4-
1 ____ - I 

I 
5. I I 

I 1------

I 6. I 
I 

I-- I 
7. 

8. 
--_.-

I 
9. 

10. 
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be r SJ eli am m e (mor< unb .8uname) 

in ..... .............. .!tretl\! . 

liber ben in ben erften 10 Belien{ltagen eingetretenen :rob bel\! e1)eUd)en (une1)elid)en) 
.!ttnbel\! ber 191Clmen, 6tanb, m:lo1)nort unb ~o1)nung ber @ltern lie3w. ber mluttet) 

(6ielle § 13 ber 'llienftanroetfung flit bie SJeliammen). 

1. :rag bet @eliurt bel\! .!tinbel\!. 

2. :rag bel\! :robel\! bel\! SHnbel\!. 
- --

3. m:leld)e Bage gatte bal\! SHnb in bet @eliutt? 

4. 
m:lar .!tunft1)ilfe erforberlid) unb welel)e? 

(Sugeilogener mrot.) 
--

5. 
m:lar ba!1l SHnb unmitteIoat nad) b~t @eourt 

leoen!1lfriiftig unb grfunb? 
--

6. m:leIel)el\! @eoutt!1lgewiel)t wurbe feftgefteIIt? 
-

7. jillurbe bal\! SHnb Don ber 9.nutter geftiIIt? 
m:latum nid)t? 

-----

8. 21n wclel)en :ragen 1)at bie SJebam me 
ba!1l .!tinb bef orgt ? 

--
9. jillann erfrantte ba{l Rinb? 

-
10. 

jillelel)e .fh:anfgeiHlcrfel)einungen 
gat bie SJeliamme lieobael)tet? 

11. ~ft ein 21rot 3uge!l0gm wotben unb wann? 
91atile belli mt!ltelli? 

2. mul\! weld)em @runbe tft tlte .8u3tegung 
eine!1l 2it3te!1l untetlilirlien? 

13 m:lotan ift ba{l ~inb oetmutl tel) geftotben? 
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8ufammcuftcUuug uub <fdtiirultg lllidjtigcr 
ijrClltllluortcr I). 

!(flUorm 
"bortue, 2lbort (21Mrt) 2) 
arut (afnt) 
¥luotomie (~natomig) 
"utif£lItilo (~ntife:ptifa) 
¥lPllorat (21p:para~t) 
¥lrterie (~rteri'e) 
!If ellfilJ (21fe:pfi~) 

!Boft eri en (~afteri.en) 
!Blutcirfulotien 
lUutmllle (!Blutm6Ie) 

G:~elUifdJe WUttd (djemifdj) 

(5:~(orllfllrut (.morof6rm) 
dJrunifdJ (tr6nifd) 

(5:outl'reffen (Stom:prejfcn) 

~tfu6ituj ('l)erubitu~) 

~elirieu ('l)eli~ri.en) 
buinJicimn (be~infiaffjren) 
~e"infeltillll ('l)e~infefti6n) 
~e"inficienB ('l)e~infi,;i.eni8) 
bijfret (bi~fni~t) 

rege[mibrig 
ffe~lgeburt 
fd)neUoerlaufenb (a. !B. afute Stranffjeiten) 
.8erglieberung bei8 menfdJIid)en .Ror:per~ 
WHttel gegen bie ffiiuIni~ 

.8ubd)or, .vtlf~mlttel au einem ®ebraudj 
Sd)lagaber 
ffrelfein Don S:part:piIaen obct Stranft)eit~. 

erregern. 

S:paIt:piIae, Stranffjeiaerreger 
!Bl4tfrei~lauf 
mit !BIut burdjfe!ltei8 (ii. 

!!Jlittel befte~enb ober aufammengefe!lt aui8 
ben in ber !Ratur oorfommenben ®runb. 
ftoffen (a. !B. Strefolfeife). 

!!Jlittel our !Betiiubung 
langf am oetlaufenb (3. !B. djronif dje Stranl. 

~eiten) 

'l)rudlii:p:pdjen aUf 5IDunben 

5IDunbIiegen ber Rranlen 
~rrereben 
feimfrei madjen, Stranffjeiti8feim abtiiten 
2lbtiitung ber .Rranf~eiti8feime 
!!Jlittel aur Steimtiirung 
oerfd)miegen, ge~elm, oertraulidj. 

, I) IJladj "Dr. lffiflmann, 2lu~f:pracf)e unb @d[iirung ber filr bai8 .t>ebammen. 
Ieljrbudj mid)tigen ffrembmiirter." (!Berlag oon @lmin Staube, !Berlin.) 

2) 'l)ai8 ginter bem ffrembmort in Stlammem ftefjenbe 5IDort beaeidjnet bie 
9lu~f:pracf)e. 9luf ben !Bud)ftaben, bie mit einem 9lfaent (') oerfe~en finb, rufjt bie 
!Betonung bei8 5IDortei8. 



elaftifdj (elaftifdj) 
Ci"illemie (~ibemi~) 
Ci"Ue"fie (~piIelJfi~) 

iront4nelle (ijontaneUe) 

irormul4r monnu[a~t) 
\Jurunld (ffurUnfeI) 

QSeiudimedjauiimuB (@eIiurt~medja. 
n~m~) 

QSenit4lieu (@enitRli.en) 
($JlJniifologe (@iiniifoI6ge) 
QSlJniifologie (@iiniifologi~) 

.\)aUuciu4tionen (S)aUu~oinati6~nen) 

.\)lJfterie (S)iifteri~) 

~nfdtion (.;snfefai6n) 

inficimu (infiai~ten) 
~ttieftiou (.;snjefaion) 
~uftrumente (.;snftrumente) 
~rrigator (.;srrigator) 

Rariuuld (RatIiUnfeI) 
Ratan~ (.\l'atarr) 

Rat~eter (stategter) 
Roloftrum (stoI6ftrum) 
lomiinint (fomIiimgrt) 

Rouceffiou (stonaeffi6n) 
Jhefol 
Jtultur (SMtUr) 

m4ceriert (ma3eri9rt) 
IDl4~imalt~ermometer (IDla~mar. 

tgennometet) 
IDlellifament (IDlebilament) 
9neuftruation (IDlenftruat!i6n) 
IDlifroffo" (IDlifroff6p) 
IDlo(e (IDl6Ie) 
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2llIgemeine ,Rribnpfe bei Sdjroangeren, 
QSebiitenben unb ®iidjnerinnen 

febernb 
Seudje. 
g:aUfudjt 

iliilfen oroif djen megteren SdjiibeIfnodjen 
am finblidjen stopfe (a. !B. groBe, Ueine. 
g:ontaneUe) 

lRotbtuct aum 2[uflfiiUen 
!BIutgt{ djroiit. 

~re9ungen be~ Rinbefl Iieim ~Utdjtritt 
burdj ba~ miitterUdje !Belfen 

ffief djIedjt~teile 
g:rauenarat 
~ie S3e9te uon ber matur unb ben .\l'tant. 

geiten b~ roeiIilidjen @ef djledj~. 

roirre~ ffieben, g:afelei, ~riiumerei 
meruenfranfgeit roeiIilidjer ~erfonen . 

2lnftecfung, lRetunreinigung einer ~unbe 
burdj Sttanfgeit~teime 

anfteden, neime in ®Unben btingen 
~infpriiung unter bie S)aut 
~erf3euge 
ffiefiifi mit Sdjlaudj aUt S:piiIung, 3um 

~inlauf· 

bii~artig~ !Blutgef djroiit (f. g:urunfeI) 
Sdjleimgautent3iinbung (a. 18. S3uftrii~ren. 

fatarrg, Sdjeibenfatarrg) . . 
2[baapfer, !Riigtdjen 3um ~arnablaffen 
erfie IDlut.,termildj 
3ufammengefet!t, boppelt (a. 18. fombinierte 

Unterfudjung) 
~tIau6ni~, .8ulafiung 
~~infeftio~mitteI 
2[npfIanaung, fiinftlidj er3eugte~ ~adj~. 

tum uon SpaItpilaen. 

erroeidjt 
~germometer, ba~ aUf bem giidjften ~unft 

ftegen blewt 
2lraeneimitteI 
monatlidje !Regel 
aufammengefet!t~ lRergtiiBerung~gIQfl 
franfgaft uetiinbert~ ~i U. !Blutmole) 



IDll)om (!D1Mm) 

lJladofe (illarf6fe) 
nerlliHI (neroiHl) 
normal (normal) 

O~eration (Dpera3ion) 

Ofteomalacie (Dfteoma[a31f) 

$aragra~~ (\13aragr:if) § 
$atijologie (\13ato[og1f)) 
$eriobe 
'~antom (i}ant6ml 

$~I)fiologie miifio[og1l) 

$ipette (\13ipette) 

$(aeenta (\131a3enta) 
lIopuliir (popUIiif)r) 
$rii~ltrat (\13riiparat) 

$ra~i~ (\13ra~i~) 

!JladjitiB (\RacfjiM) 
!Jleform (\Ref6rm) 
regulieren (reguIi~ren) 

!Jlelletition (ffiepeti!3i6n) 

Sdiema (6cf)ema) 
SellfiB (6epfi~) 
felltifd! (feptifcf)) 
foribe (foUbe) 
Spefu(um (6pefu1um) 
fieri! (fteru) 
SterUifation (6teriIifatli6n) 
SterUitiit (6teriIitiif)t) 

Xam~on (%amp6ng) 
tamponieren 
Xa~e (%a~e) 
X~ermometer (%ermometer) 

!Bene (®ef)ne) 
!Bentilation (®entiIatlion) 
IJeutUienu (roentiIilJren) 
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i}afergefcf)roulft, !D1u~feIgefcf)roulft bet 
@eliiirmutter. 

18etiiuliung 
neroenfcf)ltlacf), neroenfranf 
regeIrecf)t, oorf cf)rift~miiliig. 

iir3tIicf)er ®ingriff mit !D1effer ober ~n. 
ftrument 

~nocf)enerroeicf)ung. 

6cf)riftalifatl, fBeifcf)tift, !Borfcf)tift 
~ranff)eit~Ief)re 

8eitalif cf)nitt, !D1onat~regeI 
6cf)einliUb, illacf)liUbung 3. !B. eine~ ltleiliL 

~iirper~ fUr ben Sjeliammenunterricf)t 
Bef)te oom menf cf)Iicf)en .l3elien, oon ben 

mett:icf)tungen be~ menf cf)Iicf)en .!'tiitper~ 
ffiiif)tcf)en 3um 2luffaugen unb 2lu~btiiden 

oon %ropfen, %ropfer 
!D1utterfucf)en 
ooff~tiimncf), allgemein oerftiinbIicf) 
3uliereitete 6acf)e (3. !B. miigrpriiparat = 

!D1ittel 3um miif)ren 3uocreitet). 
18etuf~tiitigfeit 

engIif cf)e ~ranff)eit 
Umfotmung, !Betliefferung 
tegeln, in Drbnung oringen 
®iebetf)oIung. 

!BorliUb, !D1ufter 
i}iiu[ni~, 181utoergiftung 
!}tit i}iiulni~feimen, ®iterertegern liegaftet 
feft, bauerf)aft 
~nftrument 3m: Unterfucf)ung bet .6cf)eibe 
feimfrei 
!Bemicf)tung ber ~anff)eit~feime 
roeiliItcf)e Unftucf)tliarfeit. 

®attefuge[ 
mit ®attefugeln au~ftopfen 
ber feftgef etlte \13rei~, @eliiif)r 
i}ielier' ober ®iirmemeffer. 

18lutaber 
~urcf)Iiiftung 
burcf)liiften. 
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". m: b flu fl bei3 jyrud)tttlafleri3 €:i. 150 
§ 17i'!. 

- tJOT3citiget 15. 318 § 386. 
m:hnabelung 15. 181 § 214. 
~ b neb men be~ .\;Iam~ 15. 73 § 92. 
m: b ft er ben bet j}rudJt 
- ttldbnnb bcr @eburt 15. H56 § 457. 
- in b. ed)ttlanAcrlcbait 15. l!51 § 298. 

~{bttleidJcnbe ISteUllng 
- bei IScbiibellagel1 15. 271 § 313. 
~ b ttl e i dJ u 11 g e n tJom tegelmdj;igen 

~erlauf 
- ber lSleburt 15. 269 § 31l. 
- ber IScbroan\1erlcbaft IS 232 § 274. 
- be15 !illocbcnbett£l IS. 364 § 467. 

&bednoten 6 ~36 § ::178. 
m: bern IS. 14 ~ 16. 
~fter IS. 17 § 20. 
&fterrobt IS. 76 §93, 15.168 §194. 
~!fo b 0 I IS. 91 § 113. IS. 93 ~ lt5. 
~ II gem e i n tJmngte£l IBeden IS. 30~ 

§ 361. 
m:mme 15. 222 § 263. 
~ n g e bot e n e Whubilbungen 15. 326 

~ 399. 
~ n I cAe n be;3 5tinbe;3 IS. 215 § 260. 
~ n 111 e I bun g bet .pebamme bdm 

Sheiq,Ql3t IS. 415. 
m n \ ch ttl e ( lu n g eim£l IBeine;3 im 

!illocbcnbett IS. 3bl! ~ MIL 
- ber ~riiite ill bet ISd)roanger\d)aft 

15. 117 ~ 137. 
- - illl !illod)enbett 15. 193 § 233. 
- - ber 9'lrugeborenen 6 196 § ~36. 
- - ttliiurige bei ltranfen <G. DO 

§ 69. 
m n ft e den b e @efcf)lecf)tI3franflJeiten 

IS. 6.-) § 83. 
mnitedenbe SlranflJdten IS. 42 § 58, 

IS. 60-6:3 §§ 8U - 82a. 
- ber lJ1euAcborcnen lInb @)dugIinge 

<G. 403 §§ 5U9-512. 
mntifeptifa IS. ~ § 109. 
21 n3cige ber @ebuTt IS. 415. 
~ n 3 etA e von merge~en obet mer' 

bred)en IS. 4~1. 

21rm 6. 7 § 5. 
- ~i.i1UnA be~ ~rmei3 15. 285 § 33,1'). 
- mortoU be15 ~rme£l IS. 294 ~ 34:3. 

~r t3n e i mitt el bet .\:lcbamme 15. 416 
unb 429. 

21 t'3 t 15. 5:1 § 70. 
- bdicn idlTlftlicbe IBenacf)dcf)tigllng 

IS. :!70 ~ 312. 
- i!lctl)iilmi15 be;3 ~t3te~ aUt .\:lebamme 

IS. 1. 
21tmung 15. 12 § 14. 
- bei Stinbem <G. 19-1 § 234. 
- bei .Rrallfen 6. 47 ~ 66. 
- Q:inlettung bet fiinjtlicbcn - 15. 98 

§ 119. 
mtmung~organe 15. 12 § 14. 
&U\Hn 6. 4 § 3. 
- i<Jebunblung bet 2[ugen bei %u, 

gebonnen lS.lt-O~21:!. 1S.184!i218. 
&ug cne n t 3 un bun g b. 9'leugebotenen 

IS. 392 ~ 50'2. 
21ugentropfgla1.l 15. 168 § Hl4. 
21 II 15 b I ei 0 e n bet 9lellellS. 131 §157. 
21u;3getragene~ (teife~) 5tinb IS. 110 

§ 129. 
21 u ~ f 0 cb e n her ~nfttumente e. 93 

§ Il-!. . 
m u 1.\ I ch 1 a g fmlbilitilcber 5tiltber IS. 67 

§ 85 15. 406 § 518 . 
~ \1;3 I r ben bcr Stral1frn 15. 50 ~ WI. 
mU$lPu[ung bcrecblibe 6 -;-6~!l4. 
~ It" it 0 p fen bfT 6d)ci~r IS. Ti ~ 95. 
- ori iH)I~1l'burt IS. :161 ~ B(ll. 
- bei 110rlirgclIbcm Wluttel fud)en 

IS. 341 § 427. 
m u ~ It (1 U u n g bet 91ad)geburt 15. 152 

.. § It:lO. 
21 u fl ere @e\cbledlffi!eile 15. 31 § 41. 
2{ u fl er e .\:lal1bAriffe {lei bet IScbltlan\1et, 

jcbaft"untcrlucbullg IS. 121-125 
.. § 144. . 
~(u fl e t e Untcrludlung 
- bei {S}ebiirenben IS. 170 § 198 . 

.. - Ort IScbttlungeren 15. 12u § 144. 
m u U et er .punbgnff hUt ~lIt!eTllung 

ber 9'lachgebuTt 15. 1 t:l5 § 219. 
- bei Cuetluge IS. 21J2 § &12. 
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9i: u h r et !muftennunb (5. 34 § 43. 
~u~taftung be~ !Beden~ (5.128 § 149, 

(5. 306 § 363. 
~dtteibenbe .fh"dfte (5.144 § 173. 
m:u~tteibungh)e~en 6.146 § 176. 
~u~treiliung~3eit (S.150 § 179, 

<S. 175 § 208. 
~utlttlurf <S. 48 § 66, <5. 59 § 77. 

18. 
!8aden IS. 6 § 3. 
18 a b' be~ !tinbe~ IS. 183 u.21l § 218 

u. § 257. 
18 db er IS. 78 § 96. 
!8abet~ermom·eter <S. 44 § 59, 

<5. 167 § 194. 
!Bafteden <S. 83-84 §§ 102-103. 
18 d n b e r am menfd5Iid)en !torper <5. 4 

§ 2. 
18 Jl u he~ menld)Iid)en !torper~ <S. 3 § 1. 
- he~ ttleibHcgen !torpe~ <5. 24 § 30. 
!8au~ <5 6 § 4. 
!8au fell IS. 20 § 22. 
!Bau feIlentjunbung <5.72 § 90. 
- im iBodJenbett IS. 37~ § 478. 

!8aucf)binhe 
- bet S)iingebaudl IS. 242 § 284. 
- im ®odJenbett' <S. 203 § 246. 

!8audJMbIe <5. 12 § 13. 
!8aud)pteffe IS. 145 § 174. 
- beren !JtegeIttliht igteiten <S. 302 § 358. 

18 audJ Ip ei dJ e Ibriife <S. 18 § 21. 
!8eeten <S. 25 § 33. 
- aUgemein 1)erengte~ <S. 304 § 361. 
- enge~ <S. 303 § 360. 
-gtofle~ <S. 28 § 36. 
- fleine~ <5. 28 § 36. 
- platte~ <S. 304 § 362. 
- radJitifdJ pIa tte~ <S. 305 § 363. 
- JU ttleite~ <S. 315 § 378. 

!8e enabfdJnitte <S. 28 § 37. 
!8edenadgau,! <5. 28 § 37. 
!8edenhutcl)meHer 6. 28 § 37. 
!8edeneingang <S. 28 § 37. 
!8edenenbQeburt <S. 279 § 324. 
- beren ~ettunR burd) hie ~ebamme 

<S. 282 § 329. . 
!8echnenhla!ten <S. 276 § 320. 
!8edenlJo~[e <5. 28 § 37. 
!8edenmafle <S. 28 § 37. 
!8eetenneigu'ng <5. 29 § 38. 
!8edenau~taftung. <S.128 § 149. 
!8efrud)tung <5. 99 § 121. 
18 eUoft fUr ben <SdugIing <S. 218 

§ 260b. 
!8ein @:i. 7 § 5. 
!8eifd)(af (5. 99 § 121, <5.139 § 165 

(5. 2ffi § 246. 

!8ered)nung C8eittedmung) bet 
<Sd)ttlangetfcfjaft(5.134~§ 160-162. 

18 eru f het ~e6amme IS. 1. 
!8eruf~pf1idJten, bie belonbeten -

her ~eliammen IS. 422. 
!8el'uf§tudJtighit ber ~ebamme 

unb ilJre Itele !8eteitfd)aft IS. 419. 
18 e1' U f ~ 1) 0 I' m U n b fiir une~elid)c 

!tinher <5. 204 § 247. 
!8etqubung hurdJ ~~lorofonn ober 

2lther <S. 81 * 100. 
!8ett fur !tranfe IS. 54 § 7R. 
!B e tt p fan 11 e (!8ettfd)ielier) <S. 55 § 73. 
18 e ttl e gun 9 e n her ifrudJt <5.126 §.145. 
!8ettlegung~nertJen IS. 11 § 12. 
!8inbegettlebe <S. 21 § 25. 
!8l a f e (.\)arnbIafe) IS. 20 § 28. 
!BlafenfataufJ <S. 3~1 § 489. 
!8Ialenmole <5. 246 § 288. 
!8la I en I dJttlddJ e <S. 72 § 91. 
!8[afenlprengung <5.319 § 387. 
- bei untJoUftiinhig tJorliegenhem 

IDlutterfudJen <5. 342 § 427. 
!8lafenlprung IS. 149 § 178. 
181 d u Ii dJ e ~etfdrbung ber <Sd)eibe 

<S. 132 § 157. 
!8linbbarm <S. 18 § 20. 
!8lut <S. 22 § 26. 
!8Iutabednoten <S. 236 § 278. 

- ~(aten foId)er Sfnoten <S.237 § 278. 
!8lutahern <S. 14 § 16. 
18 I uta r m u t , ifJre leben~bebrolJlid)en 

@rldJeinunRen unb !8efJanblung 
<5. 344 § 432-433. 

!8[utgefdue <5.14 § 16. 
181 u t gel dJ ttl u Ht <5. 353 § 449. 
!8lutforperd)en <5. 22 § 26. 
!8[utfreUlauf IS. 14-15 §§ 16-17. 
- lBerdnbetungen be~ !8[utfrei~[allf~ 

bei 9leugeliorenen <5. 194 § 234. 
!8Iutmole <5. 255 § 297. 
!8lutunRen au~ ben @efdJled)t~teilen 

ber IDlutter <5. 334 § 411. 
- au~ !Jtiffen <5. 351 § 447. 
- au~ iBefJenfdJttliidJe <5. 345 § 435. 
- - tJor ~u~lcbeibung ber 9lad), 

geburt (5. 345 § 437. 
- - nad) ~u!3fdJeibung .. ber 9lad), 

geburt <S. 349 § 442. 
- bei !8lafenmole <5. 246 § 288. 
- bei ~efJrgeburt <5. 265 § 296. 
- be~ 1tinbe~: 
- - au~ hem ~arm <5. 397 § 504. 
- - au~ bem 9labeI <5. 390 § 500. 
- - bei fJiiutiger @inpflanaung bel' 

9labelfd)nur <5. 250 § 291. 
- bei 1)orIiegenbem IDlutterfudJen. 

<5. 337 § 419. 
- bei 1)oraeitiger ~ofung be~ IDlutter' 

fud)en~ <5. 337 § 418. 
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lB I u t u 11 g en in ber 9lacf)geburt~periobe 
S. 34.'5 § 434. 

- fiade, bei ber !Regel S. 72 § 90. 
- wiibtenb bet G)ebutt unb in ber 

Scbwangetfcbafi S. 334 ....:... 336 
§§ 411-416. 

lSlutnergiftunQ S. 85 § 105. 
lSlutnerlu ft, 8etcbenb~ftatfenlSrut. 

netlufte~ unb beflen lSe~anblung 
S. 344 §§ 432 u. 4il3. 

lSIutwiirme S. :!3 § 28. 
lSogenlinie S. ?:l § 35. 
lSranb S. 87 § HYi'a. 
18teiumfchliige S. 79 § 97. 
lBtecbburdJfall be~ S{inbe~ S. 400 

§ 506. 
lS r e n n.f l' i r i t u ~ aur \l)e~infeftion S. 93 

§ 115. 
- - im ~ocf)enbett S. 210 § 255. 

lS ru dJ ber ~illgeweibe S. 235 § 277. 
lSruft S. 6 § 4. 
lBruftbein G. 6 § 4. 
lSritfte S. 37 § 49. 
- beren ~fcfJweaultg beim S{inbe 

~. 196 § 236. 
- in ber ~dJwangerfdJaft S. 117 

~ 137. 
- tm ~odJenbett S. 193 § 233. 
lBru~bil~le ~. 12 § 13. 
lBtu torb S. 6 § 4. 
lBru tfreb~ S. 71 § 88. 
lB r u ft m if dJ ft ubI be~ I.neugeborenen 

S. 197 § 237. 
lBruftwaqe S. 37 § 49. 
lB ruftw ilb e I S. 6 § 4. 
lS it r ft e n aur \l)e~infehion S. 92 § 113 

u. ~. 167 § 194. -

i. 
<£1)loroformbetiiubung, '\)Ufe bet 

~ebamme bierbei S; 81 § 100. 
<£1) 0 leta S. 61 § SO. 
<£ reb e f dJ er ~anbgriff S. 185 § 219. 

~. 
\l)amm S. 32 § 41. 
\l) am m ti a S. 333 §§ 406-410. -
- beffen ~erbutung S. 177 § 211. 
- iir3tlicfJe lBeiJanblunl1 bei \l)ammtia 

<S. 181 § 213. 
\l) amm f cb u tl <S. 177 § 211. 
~ arm <S. 17 § 20. 
- 2lu~leetung <S. 48 § 67. 
- - bei I.neugeborellen S.196 § 237. 

\l) arm b ei n S. 27 § 35. 
\l)armbein famm S. 27 § 35. 
\l)armbeinfdJaufel S. 27 § 35. 
\l)atm\3etiiufdJ S. 1::!6 § 145. 
\l)armfafi S. 18 § 21. 

il au e t bet <Scf)wangetfcf)afi S. 99 
§ 120. -

- fiet ~eburt S. 154 § 181. 
\l) au e r bet !Regel <S. 39 § 53. 
\l) au e t be~ Stmen~ be~ meugeborenen 

_ S. 218 § 26Gb. 
\l)ecubitd S. 58 § 76. 
\l) e ~ nun 9 bet ~eidJteUe wd~tenb ber 

G)eburt S. 142 § 171. 
- mangellJafie <S. 316 § 382. 

\l)e~infeftion S. 90 § 113. 
- bei UnterfucfJung bet Scf)wangeren 

<S. 119 § 143. 
- bei UnteiiudJung wiif)tenb ber ~e· 

butt S. 171 § 198. 
\l) e~in f e ftion~appa rate S.89 §112. 
\l)e~infiaieren S. 88 §§ 108 u.l09. 
- ber ~iinbe S. 91 § 113. 
- bet nfftumente~. 93 § 114. 
- bet erbanbftoffe~. 89 § 109. 

\l)icfbatm S. 17 § 20. 
\l) ienfta nweifu ng fUr bie ~ebammen 

in jpteuflen e. 415. 
\l)ienftetforbetniffe bet ~ebammen 

S.416. 
\l)ipgtlJerie e. 61 § 81. 
- bei Siiuglingen S. 404 § 510. 

\l) 01'1' elm i a b il OU n gen IS. 328 §401. 
\l) 0 l' jl e It e ~ebiirmuttet unb Scf)eibe 

(5. 317 § i384. 
\l) t e lJ un g e n be~ S{opfe~ im 'Beden 

S. 156-160 § 184. . 
\l)ri II ing e S. 320 § 390. 
\l)rming~!Lebutt S. 324 § 397. 
\l) r 0 f) en b e tyef)lgeburt S. 258 § 298. 
\l)unnbarm S. 17 § 20. 
\l)ur cf)fall S. 48 § 67. 
- bet I.neugeborenen S. 401-402 

§§ 506 u. 507. 
- bei ~iicbnerinnen S. 210 § 277. 

\l)utcf)Iie\3en S. 58 § 76. 
\l) utcfJm eHer 
- be~ lBecfe~ e. 28 § 37. 
- b~ finbficf)en S{opfe~ S. 112 § 131. 

\l)urcbf cf) neib en b~ S{opfe!5 e. 151 
§ 179. -

\l) u r cb t r itt be!5 S{inbe~ burcf)~ lBecfen 
S. 155 § 184. 

i. 
~i S. 31 § 48. 
- reife~ S. 104 § 124. 
- beffen ~eriinbetUngen in bet 

ScbwangetfcbaftS.l00-104 §§ 122 
u. 123. 

~iblafe S. 147 § 178. 
~ ietfto ete S. 37 § 48. 
~ietftoetfcbwangerfcf)aft S. 264 

§ 307. . 
&~lg:enw_iirme e. 23 § 28. 
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@ibdute e. 100-104 §§ 121-123. 
@Hdter e. 36 § 47. 
@Heiter\d)tuangetldJaft e. 264 

§ 307. 
@influfi bet ~eourt 
- auf13 Sfinb e. 154 § 183. 
- auf bie 9Jlutter e. 154 § 182. 

@ingetueibe e. 10 § 12. 
@inflemm un 9 eine~ I8rudJ~ (5. 235 

§ 277. 
- ber rihftudrt13 geoeugten ~eoar. 

mutter e. 244 ~ 286. 
@inlauf e. 75 § gil, e. 170 § 197. 
@invadun.g e. 79 ~ 97. 
@inlcb n ei benbe13Sfovfe13e.151 § 179. 
@inlPritung unter bie .\':laut e. 74 

§ 92a. 
@inttdufeiung von ,f,)oUenftein. 

Iofunl1 e. 184, 315, ;$93 §§ 218, 
380,502. 

@irefte ~. 381 § 487. 
@i13bla\e e. 80 § 97. 
@iterfpaltpilae e. 84 § 103. 
@iterunq e. 83 ~ 101. 
@Hamvhe e. 353 § 450. 
@Iie (@Uenbogenbem) ~. 7 § 5. 
@llenbogengeienf e. 7 § 5. 
@mpfangn i ~ (l8efrucbtung) (5. !ID 

§ 121. . 
@mpfinbungherven (5. 11 § 12. 
@nge13 ~eden e. 3m § 360. 
- ~eburt13verlauf oei engem ~eden 

~. i:!06 § 364. 
- lSerbalten ber ,f,)ebamme e. 311 

§ 371. 
@ n 9 IH cb e Sfranfgeit e. 304 u. 409 

~ §§ 362 u.b14. 
@ntbinbung burdJ Sfunft~Hfe (5.141 

§ 168. 
@ n t It e bun 9 ber edJtuangerfdJafi e. 99 

§ 121. 
@nttuidefunij be13 Sfinbe13 an ben 

~d)ultern (5. 180 § 213. 
@nttuo~nen e. 218 § 260b. 
@ntaunbung (5. 85 § 105. 
- ber ~ugen ber ~eugeborenen (5. 392 

§ 502. 
- ber 9J1ildJbrii\en e. 384 § 494. 
- ber Sfinb~abem e. 236 § 27~. 
- be13 ~abel13 ber ~eugeborenen 

~. 389 § 500. 
- ber @eburt13tuunben im Wod)enbett 

~. 365 ~ 469. 
@pib emie ~. 42 § 58. 
@piIevlie (5. 50 § 69. 
@rbted)en (5. 48 § 67. 
- bet ~aui1linge ~. 401 § 506. 
- in ber ®d)tuangerfd)aft ®. 117 

§ 138. 
- unftiUbare~ ~. 234 § 275. 

@rfro r en e unb beren l8e!)anblung 
(5. 98 § 119. 

@rgangte unb beren~eganbIunge.98 
§ 119. 

@ r fen nun 9 ber (5dJtuanger\dJaft 
(5. 131 § 157. 

@tnd~ rung be13 Sforver13 (5. 22 § 27. 
- naturlidJe be~ Sfinbe~ ~. 213 § 259. 
- fiinltIicbe be~ Stinbe~ ~. 2::!3 § 264. 

@riiffnenbe ®el)en ~.146 § 176. 
@riiffnung13aeit (5. 147 ~ 178. 
@tft e .\':lilfe bei Ungliicf~fdUen ~. 96 

§ 119. 
@rfte 2~ben13tage b~ runbe~ e. 194 

§ 234. 
@rfte ~dJdbeUage (5. 161 § 187. . 
@r It e ecbtuanger\dJaft unl> beren 8eidJen 

@3. 133 § 159. . 
@rftidung, ,f,)ilfe oei igr e. 98 § 119. 
@ttrunhne unb beren l8elJanblung 

(5. 98 § 119. 
@ rtu e i d) u n 9 bet iYrucbt @5. 252 § 292. 
@rtu e i t e ru n 9 be13 ID1uttermunbe~ tud!). 

renb ber ~eburt (5. 147 § 178. 
@filuft 
- ber Stranfen (5. 48 § 67. 
- bet ~d)roangeren ~. 117 § 138. 

if, 
~aI[fudJt (5. 51 § 69. 
~~alfcbe~ l!Ba~r (5.241 § 282. 
1 au I ni13 bet ucbt~. 358 § 458. 
e~lgebutt .141\i 167, (5. 253§293. 

- ~ebanblung ~. 260 § 301. 
- )8erlauf ~. 255 ~ 296. 
~e igroa raen 
- breite e. 66 § 85. 
- fvi~e ~. 64 § 84. 
~einerer ~au be~ menfd)IidJen !tor. 

pet~ ~. 20 § 24. 
~etfe (5. 7 § 5. 
~ e ft ft e { I una einer vorau~gegangenen 

~ebutt @). 230 § 272. 
iJett ~. 9 ~ 9. 
~ieoer ~. 45 § 61-
- tual)renb ber ~efJurt (5. 30t) § 354. 
- in b. (5cbtuangerfcbaf/ ~. 239 § 280. 
- im Wocbenbett e. 365 § 468. 

iJiebererlcbeinungen ~. 46 § 64. 
ffieoergrenae (5.45 § 61. 
ffinger ~. 7 § 5. 

~ [ectfi e b er (5. 63 § 82. 
leifd) e. 8 § 8. 

~ieifdJmOle (5. 255 § 297. 
ont ancHen (5. 111 § 130. 
ortbilbu ng!:ll e~ t gang ber ,f,)eb. 

amme ~. 417. 

~ortPflan3ung @). 37 § 50. 
tauentranf~eiten e. 66 § 86. 
rembrootterVet3eidJni~ ~. 437. 
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ffrojd)fopf e. 329 § 402. 
ffrud)t unb beren ~nl)ange e. 104 

§ 124. 
- ~ltet (~ntroictelunll) e. 108 § 128. 
- 1Rcife e. 110 § 129. 

~rUd)tblafe e. 147 § 178. 
tucHtud)en e. 105 § 126. 
tud) troaller e. lU7 § 127. 

- ~bflu~ 6. 150 § 178. 
- uor~eitiget ~bffuli 6. 318 ~ 386. 
- Ileringe SJJ1enge 6. 249 § 289. 
- iibergro~e SJJ1enge 6. 248 § 289. 
- ftintenbe!5 6. ~20 § 388. 
- uerfiitbte;5 IS. 320 § 388. 

fftii h ge bu tt6. 253,398 §§293 u. 505. 
- ~eted)nung 6. 140 § 167. 

j}tiU.)tei fe lYtiid)te eG. 110 § 129. 
- beten ~et)anb[ung e. 263 § 305. 

~UhtUng~Iinie 6 29 § 38. 
iitjotgeiimtH 6. 204 § 247. 
it tI 0 t g eft e II e fiit Bungenftanfe 

6. b9 ~ 17. 
- fur eiiullIinge 6. 204 § 247. 

ffufi e. 8 § 5. 
- 4)erunterholeneine~ foldJen bet un, 

uoUftanbig uorIiegenbem SJJ1utter, 
tud)en 6. 342 § 427. 

iru fi 1 ag e e. 276 ~ 320. 
- ~tfennung bet ~uiilage 6.278 §322. 

ff u Ii ro m 3 e I 6. 8 § 5. 

$. 
@alle 6. 18 § 21. 
@allenblafe e. 18 § 21. 
@ebarbet! 6. 174 § 204. 
@ebiirmutter e. 32 § 43. 
- ihre lBetiinberungen in bet 6dJwan, 

gerjd)aft 6. 114 § 134. 
- ihte 1RUctbilbung im ~odJenbett 

IS. 189 § :l24. 
@eoatmuttetbanbet 6. 35 § 45. 
@ebaimuttergef ii ~ gerau f d) 6.125 

§ 145. 
@ebiirmuttetgtunb 6. 34 § 43. 
@ebiirmutterfreb~ 6.68 § 87, 6. 

317 § 385. 
@ebiirmutteruorfaU e. 72 § 91. 
@eoaqimmer 6.174 § 204. 
@ebmt,6. 141 § 166. 
- friihaeitige 6. 141 § 167. 
- red)t3eitige 6. 141 § 167. 
- 1Regehuibrigfeiten 6. 269 § 311. 
- un3eitige 6. 141 § 167. 
@ebutt~beginn 6. 147 § 178. 
@ebutt~bett 6. 174 § 204. 
@ebutt~bauet e. 154 § 181. 
@ebutt~gefd)ll.lulft e. 150 § 179,. 

e. 280 § 325. 
@ebutt~Iager 6. 174 § 204. 

@ebu rt ~ med) a ni~mu ~ e.l55 § 184. 
@eburt~perioben e. 146 § 177. 
@eburtherlauf 6. 146 § 177. 
- bei engem >Beden 6. 306 § 364. 

@ ebu rt~u etlell u ng en be£\ SJ1euge, 
borenen 6. 386 § 497. 

@eburt~ll.lege 6. 142 § 170. 
@eburt~ll.lehen 6. 144 § 173. 
@efrietpunH e. 4.'3 § 59. 
@ehirn 6. 10 § 12. 
@ehirnfd)lag 6. 52 § 69. 
@el)iirorg'an e. 4 § 3. 
@eifte~hanfheiten im ~od)ellbett 

e. 386 § 495. 
@eiftige £\ mer~aJjell be£\ SJ1eugebore, 

nen 6. 198 § 239. 
@ el be r S{ilrper 6. 115 § 135. 
@e 1 b li dJ e merfiirbung bet .\)aut be;5 

SJ1eugeborenen 6. 195 § 236. 
@elbjud)t 6.50 § 69. 
- bet 91eugebotenen e. 195 § 236. 

6.397 § 504. 
@elent 6. 3 § 2. 
@elentrlJeumatgmu~ 6. 60 § 79. 
@ e I u ft e ber ed)ll.langeten e. 118 § 138. 
@ em ii t ~ fti m m u n 9 bei edJll.langeten 

6. 118 § 139. 
@eratjd)aften ber 4)ebamme e. 167 

§ 194. 
@erippe e. 3 § 2. 
@etud)£\organ 6. 4 § 3. 
@ ef dJ led) t Uta n f h e it en 6. 63 

§ 83. 
@efdJled)t~reife e. 38 § 51. 
@ejd)fedJt;5teile e. 30 § 40. 
- iiuiiere 6. 31 § 41. 
- innm 6. 32 § 42. 
- stranfbeiten bet@efd)led)t~teile in ber 

6d)ll.langelid)aft 6. 240 § 282. 
@efd)ll.luI1tbeden 6.314 § 375. 
@ejd)ll.lu{fte 
- ber ~ierftOde e. 71 § 89. 
- bet @ebiirmuttet e. 71 § 89. 
- af~ @ebUtt~l)inberni~ 6. 317 § 385. 

@ddJll.lUt e. 87 § l07a. 
@ eli d) t 6. 4 § 3. 
@efidJt~IClg'e e. 278 § 318. 
@ell.lebe e, 21 § 24. 
@ e ll.l i dJ t be~ teifen SJ1e\lgeborenen 

6. 110 ~ 129. 
@ e ll.l i d) t ~ abnahme be;5 SJ1eugebotenen 

6.197 § 238. 
@ e ll.l i dJ t;5 aunahme be~ SJ1eugeborenen 

e. 197 § 238. 
@ Ii e bet e. 7 § 5. 
@lucUhaube e. 319 § 386. 
@rippe 6. 60 § 78. 
@to~e stinb~teile e. 122 § 144. 
@tunb ber @ebiitmuttet 6. 34 § 43. 
@ummihanbfd)ul)e 6. 169 § 194. 
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(j. 

,f;)aargefiifie @). 15 § 17. 
.\) a 16 ,@). 6 ~ 4. 
.\)a[~fanal @). 3.'3 § 43. 
.\)a[~roirbe[ @) 6 § 4. 
.t) a It u n g ber /l'rud)t @). 114 § 133. 
- abroeichrnbe 6. 271 § J13. 

.\) an b 6. 7 ~ 5. 

.t) it n b e ber .pebamme unb beren ~e. 
banblung 6. lJO ~ 113. 

.\)nnbgelenf (S, 7 § 5. 
,f) a n b g r i if, itutimr. 3ur ~(ifung ber 

9lach\leburt (S. 1~5 § 2tH 
,f;) a n b g ri fi e bel ber iiuneren Unter. 

!uchung 6. 121-]25 ~ 144. 
.panbtitcher (S. 161 § Hl4. 
.pitn\1ebauch (S. 241 § 284. 
,f)arn (S. :!IJ ~ 23. 
- bei .\lranf~eiten (S. 49 § 68. 
- br~ 9'leugeboremn (S. 19/ § 2R7 .. 

,f;) a r n b ere i ten be Drgane (S. 2V § 23. 
,f) a r n b I a j e 6. 2U § 23. 
- iibermiifjige ~usbeqnung (S. 245 

§ 286. 
,f;) a r n bra n 9 bei (Sd)roangeren @). 116 

§ 136. 
t) a r n en II e eru n 9 Hnb bmn (Stiirung 

im !ffiodlenbett 6. ~U'2 § ~45 . 
.p a r n fi it e [ (S. T2 Ii 9l. 
,f)arnleiter (S. 20 ~ 23 . 
.parnriibre (S. ~O § ~3. 
.p a r n I r it II f e I It bei (Sd)roangeren 

(S. ::!45 ~ 2t:i6. 
.p a r 11 v e r 1) 011 uno ;11 ber @id)monger, 

I mil ft G. 24.') § 2t:i6. 
- im !ffiomellbrtt G. 192 ~ 230. 

.p a j e 111 d) Il r t e G. 3:29 § 402. 

.paut G. 9 § 10. 
- bl'r IJlCltgrborenrn G, ]95§ ',236. 
- meriillbl'rlllt~lrl1 ~er .palll bel .R'ranf' 

qcitell @). 5U ~ ti\!. 
- ~\enlllbrrungen ill ber GciJmallger, 

jd)!lTt G. 11; ;: U7 . 
.\) a U I II (1 bel G. 300 § 5110. 
.p U U 1 P fie g e bcs ~iculleborelten 6. 211 

!i :!.57. 
,f;) it uti 9 e @illvITanauno ber 9label' 

jd)llur (S. 2:.u § :.91. 
.p e b Il m m e lInb beren ~eruf (S. 1. 
.p e b Il m m e II I d) it I c ri n (S. 2. 
.peifle ~u§ipit!lIngclI (S 73 ~ 94 . 
.perllllierbolen einr6 fru~e~ [-lei un, 

tJoUftitl1~i9 tJotlirocllbcm [nuller' 
flldlCll (S. 34~ § ~27. 

.\) e t3 (S. 11 ~ lli. 
,f;)eqiebler 6. 1i0 § 79. 
- bd (Sd)roun\1eten e. 238 § 280. 

.p e q i ch I age. 14 § lli. 
,f) e t'D f d) I a 9 (~obesart) (S. 52 § 69. 

,f;) e q ton e be~ SHnbe~ @). 125 § I,M>. 
- ~dchlcunigung ber ,f)er3liine (S.3UO 

§ 354 . 
- 4Iiiren ber .\)er3tiine (S. 12) ~ 14ri . 
- Ullwgelmitiiigfcit ber ,f)cr3tone (S.i)UO 

~ 35,1. . 
- !!3erlangjamung ber ,f)cratone IS. 357 

§ 458 . 
.p i 1 f e [lei Un~li1crditnrn (S. 96 ~ 119 . 
.\;) i It e lei ft It n l1. mflictJt ber .\:)ebamme 

b03U (S. 419 . 
.\")interbammgrifi (S. 179 ~ 211. 
.\) In t e r b a u p t be in (S 111 § 130. 
,f) i 11 t c r b au \' I ~'/I'olltaneUe Ifletne 

i\ontallelle) (S. li~ ~ 130. 
- ,t1i:icfer 6. 111 § l:-{O • 
- ,9labl (S. 111 § 130 . 

,f;) i n t e r b a u V t ~ I age n (S.162-163 
~.§ 1 ~7 u. 1 t-!;. 

41 i E e ~um StrimtrrimaciJelt @). 88 § 109. 
.\>oblroaqen 6 .. ~19 ii ~tj1. 
.0 ii II c nil c i It I jj j u n 9 1 "/0 iut @in. 

traufe!ullA (S. IUS § 194. 
.p ii f t b d 1.1 (S. 27 § 3.~ . 
.\) Ii fl brclte be" 9'leugeborenen @).112 

§ un. 
~ iif I g e [ en f IS. 7 § 5. 
,f)u ften 6. 4t:l § 66. 

a. 
'1'mpfen @). 61 § R2. 
~mpfgefet3 (S. 62 § 82 . 
ipfeftion 6. t:i5 ~ 105 . 
~ n j ef t ion von ~tt'311elmitteIn unter 

bie ,f)aut (S. 74 ~ U2 a. 
~nnere ~Iutung (S. 431i § 437 . 
.;I nne re @dchleml~ledc (S. 32 § 42 . 
~ nne re Unlerlpmung tJon @ebarenben 

(S. 1liti !i IH2. 
- Untcrfud)un\1 oon :(schmangeren 

$. 121 ~ 148. 
2i'1t It ere r 9J1ultermunb (S. 34 ~ 43. 
S" It r II melt Ie ber .pebamme (S. 167 

§ 194, (S. 37U . 
Srrigator (S. i5 § 93 (S.]68 § 194. 

a. 
~ 0 b 0 for m IS. 77 § 95 . 
;~oboformtampo1t (S. 77 § 95 . 
~ungternl)itutd)en (S. 32 S 41. 

ft. 
~ a i f e rf eli n itt (S. 303 § 31iO . 
.It a I tab [ (\ 9 e r 1l n \1 e n im 9J1lltterfucf)en 

(S. ~5u § 290. 
se it It e unb' beren ,f;)eilroirtung G. 80 

§ 97. 
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~at~etet e. 73 § 92, e. 168 § 194. 
~at1)eterifieten e. 73 § 92. 
- bet mlodJnetin e. 202 § 245. 
~e~lfollf e. 12 ~ 14. 
~eimftetmadJen e. 88 § 108. 
~ennAeidJen be~ neugebotenen~inbe~ 

e. 232 § 273. 
- be~ flatlen ~(uttJerIufte~ e. 344 

§ 432. 
- be~ £eben~ bet ffrudJt e.125 § 145. 
- bet ffieife bei3 91eugebotenen e. 110 

§ 129. 
- be~ [obe~ bet j}rudJt e. 252 § 292. 
- dnet tJOtaU~Aegangenen @eburt 

e. 230 § 272. 
~eudJ~uften be~ 6iillglingi3 6.401 

§ 509. 
~iefetgriff 6. 82 § 100. 
~ i n b in ben etften £eben~tagett 6. 194 

§ 234. 
- ~fIeAe be~ ~inbe~ e. 210-229 

. §§ 257-270. 
~inbbett e. 189 § 223. 
~inb bettfiebet e. 365-378 

§§ 468-483. 
- ,~tldJeinungen 6. 371 ~ 478. 
- ,~tfennung~ 6. 373 § 479. 
- UtfadJe u. )Betf)utung 6.007 § 470. 
- ,lBerbadJl 6. 366 § 469. 
- lBeri)altett bet 5;lebamme unb )Bor· 

fdJrifte n f)ierfut 6. 374 § 481. 
~inbbet1fiebertJetbadJt e. 36B 

§ 469. 
stinb~abetn e. 116 § 136. 
~inb~beroegungen e. 126 § 145. 
~inb~lagelt 6. 143 § 172. 
~.inb~pcdJ 6. 110 § 129. 
- beffen ~rbgang e. 357 § 458. 
SHnb~teile e. 122 § 144. 
~i!3ler e. 31 § 41. 
~Ieibung 
- bet $)ebamme 6. 166 § 193 .. 
- be~ stinbe~ 6. 227 § 269. 
- bet 6dJroangeren 6. 139 § 165. 
~Ieine ~inMteile e. 122 ~ 144. 
~Iiftier e. 75 § 93, 6. 1701 § 197. 
~liftierrol)t 6. 75 § 93. 
~niegelenf 6. 8 § 5. 
stnielage 6. 278 § 322. 
stniefdJeibe 6 8 § 5. 
stnodJen 6. 3 § 2. 
~nod)enerroeidJunq e. 312 § 374. 
stnodJengeriift e. 3 § 2. 
st n 0 dJ en 1) alii e. 8 § 6. 
stnodJcnlltad e. 8 § 6. 
stnorpe! e. 3 § 2. 
st not e It in bet 91abelfdJnut 
- fal\dJe 6. 105 § 125. 
- roagre 6. 250 § 291. 

stol)Ienjiiute e. 14 § 15. 

~ollf e. 4 § 3. 
- be~ 9ceugebotenen e. 110 § 130. 

sto llfb III Ig ef d)rou 1ft e. 386 § 497. 
~ollfbtei)llll gen im ~eden 6. 155 

§ 184. 
stollfbutd)melfet ber 91ellgebotenen 

6. 112 § 131. 
st 0 llf 9 ef d) ro u 1ft e. 161 § 185. 
st ollf I ag en e. 143 § 172. 
stotllet\d)lagabet e. 15 § 17. 
~iirlletroiitme 6. 23 § 28. 
- be~ 91ellgebomten e. 198 § 238 .. 

stot 6. 20 § 21. 
~tamllfabern (stinb~abern) 6. 116 

§ 136. 
~tiimllfe 6. 51 § 69. 
- allgemeine bet 6dJroangeten, @e, 

barenben u. mlBdJnerin 6. 353. § 4501. 
- be~ 6iiugling~ 6. 410 § 515. 
~ramllfroei)en 6.301 § 357. 
sttanfenbeobadJtung 6.43 § 59. 
stt a nfe n bett e. 54 § 73 . 
sttanfenllf(ege e. 52 § 70. 
~ranfenti)etmometet 6. 44 § 59. 
~ranfen3immet 6. 53 § 72. 
stranfi)eiten 
- afute 6. 42 § 58 II. 
- anftedenbe e. 42 § 58. 
- dJronildJe e. 42 § 58 a. 
- be~ ~ie~ e. 246 § 288. 
- ber @eldJledJt~teile ber ed)roan, 

geten 6. 240 § 282. 
- bet !Jleugeborenen e. 386-410 

§§ 490-515. 
- bet edJroan\leten e. 234 § 275. 

stra nfi) eithtl dJ einungen 6. 43 
§ 59. 

~t an fi) eit ~ lel)re 6. 41 § 57. 
sttanfi)eit~utfadJen e. 41 § 58. 
strananai)t 6. 111 § 130. 
~reb~ bet ~rult 6. 71 § 88. 
- bet @ebiirmuttet 6. 68 § 87. 
- a(~ @eburt~l)inberni~ 6. 317 § 385. 
~rei~fu tf org e iim tet 6.204 § 247. 
sttei~(au f be~ ~lute~ 6. 15 § 17. 
st t e1 0 I f ei fee. 89 § 109, 6. 91 § 113, 

6.94 § 116. 
st t e j 0 1 f ei fen I 0 I u n 9 it). 91 § 113. 
~reu3bein e. 25 § 34. 
streu3beinflugelit). 26 § 34. 
streu3 b arm b ei n fu 9 e 6. 27 § 35. 
strullPelfurlorgegefe!3 e.184 

§ 218. 
- IllnAeige auf @runb biele~ @ele!3e~ 

it). 181 § 218. 
stuhltiidJerniii)rung e. 224 § 265. 
st u ( t ute n tJonit)palillihen 6.84 § 1013. 
st unIt I i dJ e Illtmung bei 9'leugebotenen 

6.360 § 462. 
- -' bei ~rftidten it). 98 § 119. 
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!tiinitIidie ~mii~ng be~ !tinbe~ 
6. 223 § 264. 

!tu r ie t eri, merbotbe~!turieren~ 6.416. 

e. 
~ age bet edit 6. 113 § 133. 

- abroei enbe 6. 271 § 313. 
~ age bet teilienben 6. 175 § 206. 
~ age a b ro e i di un 9 bet @ebiimtuttet 

in bet 6diroangerfd)aft 6. 241 § 283. 
~ a 9 en be~ ~inbe~ 6. 143 § 172. 
~ ii ~ m u n 9 be~ iBlafenfd)lielimu~ler~ 

6. 382 § 489. 
~ a n be~f eu d)enge!etJ 6.376 § 482. 
S ii n 9 e bet ~iid)te in einaelnen !Ino. 

natelt 6. 109 § 128. 
- be~ 9'leugeborenen 6. 110 § 129. 
~ebedfrifdie~ !tinb 6. 195 §234. 
~ eb en~reg eln fur6d}roangere 6.137 

§ 165. 
~tber 6. 18 § 21. 
~eibbinbe 
- fiir .f)iinllebaudi 6. 241 § 284. 
- fUr ®od)nerinnen 6. 203 § 246. 
~eibroiifd)e 6. 54 § 73. 
~eitung ber @eburt 6. 164 ,§ 190. 
~enbenroirbel 6. 6 § 4. 
~ofung bet ~mte unb be~ !topfe~ 

6. 285 § 335. 
- bet 9'lad)geburt 6. 348 § 441. 

S u ft unb beren ~rneuerung 6. 53 § 72. 
Su fHiH en 6. 58 § 76. 
Suftro~re 6. 12 § 14. . 
~ ii ft u n 9 ber Simmer 6. 53 § 72. 
Sungen 6. 12 § 14. 
~ungenatmung ber 9'leugeborenen 

6. 194 § 234. 
~ungenentaiinbung 6. 60 § 78. 
- behn 6iiugling 6. 405 § 511. 
~ungenfiirforgeftene '6. 59 § 77-
Sungenid)lag 6. 52 § 69. 
- im ®od)enbett 6. 385 § 495. 
~ungentuberfulofe 6. 59 § 77. 
- bei 6d)roangeren 6. 238 § 280. 
~llmp~briiien 6. 21 § 25. 
~llmp ~e 6. 21 § 25. 
~llmp~gefii!ie 6. 21 § 25. 

1Jl. 
!Inagen 6. 17 § 20. 
IDlagengrube 6. 17 § 20. 
IDlagenpfortnerhampf be~ 6iiug· 

ling~ 6. 4U2 § 507. 
!Ina genf aft 6. 18 § 21. 
!In an gel ber tlorberen iBaud)roanb bei 

9'leugeborenen 6. 329 § 402. 
IDl an gel ~ aft e miidbilbung ber @e. 

biirmutter im ~od)en&ett 6. 379 
§ 485. 

!Inafern be~ 6iiugling~ 6.404 § 509. 

!Inaitbarm 6. 17 § 20. 
!Inaitbatmrili 6. 333 § 406. 
!Ina~imaltlJetmometer 6.44 § 60. 
!Inaaeriette~ !tinb 6. 25~ § 292. 
!In e ~ r fad) e 6dJroangerfclJaft unb @e· 

burt 6. 320 § 390. . 
!In ef 0 n i u m fielJe !tinb~pedi. 
!In e f j u n 9 bet !torperroiimte 6. 44 § 60. 
- liet (§}ebiil.'enben 6. 169 § 195, 

6.177 § 209. 
- bei ~od)nerinnen 6. 207 § 251. 
- bei lielJlgeburt 6. 260 § 001. 
- bei ~amponabe 6. 261 § 301, 

6.342 § 427. 
!Iniltoifop 6. 21 § 24. 
!In il d) 6. 193 § 233. 
- .mfonberung 6. 193 § 233. 
- - 6t6rungen bet mfonberung 

6. 385 § 494. 
- ~rauen. 6. 193 § 233. 
- .!tod)appatM 6. 225 § 266. 
- !tu~' 6. 224 § 265. 

!Inild)btiifen 6.37 § 49. 
!Inild)btii f enentaiinb ung 6. 384 

§ 494. 
!In il dJ f a ft 6. 18 § 21, 6. 22 § 27. 
!In ildifdiorf 6.407 § 513. 
!Inila 6. 20 § 23. 
!In iii bilbungen be~ stinbe~ 6. 326 

§ 399. ' , 
!InittelolJrentaiinbung 6. 397 

§ 504:1.. 
!Inole 6. 255 § 297. 
!In 0 n a iIi di e megel 6. 38 § 52. 
!Inunbl)olJle 6. 4 § 3. 
- - ~f1ege ber !InunblJOJ)le bet .l)eb, 

amme 6. 90 § 113, 6. 423. 
!InunbfpeidJel 6. 16 § 20. 
IDlu~feln 6. 8 § 8. 
!Inuttetbiinbet 6. 36 § 45. 
!Inutterfud)en 6. 105 § 126. 
- beffen tlotAeinge ~ofung 6. 336 § 418. 
- moUftiinbigfeit 6. 186 § 220. 

!Inuttetmiilet 6. 329 § 402. 
!Inuttermunb 
- bei ~tftgebiirenben 6. 133 § 159. 
- bei IDlelJtjJebiitenben 6. 133 § 159. 
- iiulieter 6. 34 § 43. 
- innerer 6. 34 § 43. 

IDluttermunb!Hipve 6. 34 § 43. 
IDliitterbetlltu'ng~ftelIen' 6. 204 

§ 247. 
!Initttetbeime 6. 204 ~ 247. 
!lRll rten b (attf ij tm i 9 e ®ataen6. 32 

§ 41. 

tl. 
ina bel IS. 9-§ 8. 
- iBe~anb(ung be~ 91abefi be~ 9'leu, 

geborenen 6. 212 § 258. 
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malalbdnb @i. 168 § 194. 
~abelblutun(\pn 6. HlJO § 600. 
~I a be I b tU cb 6. ;-,90 § 50(} 
mabelent~ftnbung 6. 38!l § roo. 
m a be I etfTa n fu ngen 6. il88 § 000. 
mabelgtube @i. HI!) § 23:">. 
~labe(vtlege @i. 2 2 :i ;f.8. 
m abe II cb nut 19labeIftrang) @i. 104 

!i 125. 
- fahdJer ~n;aH @i. 250 § 291. 
- ~Il turae 6. 2:-.1 Ii 291. 

ma bel lit nut abta 11 6. 19i1 § 235. 
m abe 1\ cb 11 u t b I u la b er 6. 10-1 § H5. 
91abelidJnurbrud.! 6.32t1 § 402 u. 

6. :l9 J § 500. 
ma bel I cb n u tget Ii ttl dJ (G. 126 § 145. 
!na be II chn 11 dn oten 
- falidJe (G. 100 § 125. 
- wabre (G. 2W § :!91. ma of! hil nuthuilauf @i. 106 

§ 126. 
mabellchnurlcbere @i. 168 § 194. 
mabelfcbnurfd.!lagabet (G: 104 

§ 125. 
!na be 1\ cbnu rum Ich H "gung (G. 180 

§ 212, 6. 251 § 2111. 
!na bel i cb n u TUOtt a 11 @i.295 § 347. 
mabeUchwamm 6. S 9 Ii 500. 
m abe I ft ra n 9 f. 9lafielfcbnur. 
mabeluerbanb 6 IS! §217, (G. 212 

§ :!58. 
macblHburt (G. 108 § 127. 
- lBeftcbtigllng 6. 186 § 220. 
- iloilln(\ <S. 348 § 441. 
machgeburt~weben (G. 146 § 176. 
mach{leburt~Deit @i. 152 § 180. 
- <Storungen in ber 9litdJ{leburt~ieit 

<S. 34.) § 431., 
m a cb V r ft fun it ber .~ebamme @i. 417. 
9l a dJ IU a If e r 6. 1fi~ § 1 ;9. 
9lacbweben @i. 1911 § :!::!4. 
- idJmerabafte 6. 379 § 485. 

magel 6. 10 § 10. 
m a lie I rei niger (G. 92 § 113, (G. 167 

§ 194. 
9l ii b r b 0 ben 6. 84 § 103. 
9labru n g 
- elfte, be~ Stinbe~ (G. 196 § 237. 
- ber @icbwangeten (G. 1l:I9 § 16') 
- bedBiicbnetin6.:M§243unbS2,w. 

m a b run g ~ mitt e I 6. 23 § 29. 
mit b te @i. 3 § 2 11. (G. III § 130. 
9'larbe 6. 83 ;\ lUI. 
mar b i {I e !l!eren(\ullg bei !mutter. 

munb~ unb ber 6dJeibe @i. 316 
§ i-l83. 

9lartofe 6.81 § 100. 
9'lafenboble (G. 4 § 3. 
mebenmuttertudJen @i. 24H ~ 290 
9l e i gun 9 be~ lBeden~ @i. 30 §' 38. . 

meruett @i. 11 & 12. 
- beren Stranfbeiten (G. 51 § 69. 

9leB ~. 18 ~ ~O. 
meugeborene~ Stinb 6. 232 ~ 273. 
- strallfbeitcn be!5 m~llgeborenen 

~. 3-6 !l496. 
9leu\ilbertotbetet ~. 73 § 92, 

~. 1U8 § 19 •• 
9lieren @i. 20 § 23. 
9CierenerhanfllnQett (G. 60 § 79 

n. 6. ~37 §§ ~79 u 280. 

". Oberarm (G. 7 ~ 5. 
Oberfiefer 6. 4 ~ 3. 
O.beddJentel 6. 7 § 5. 
OlJnmacht ~. 51 § 69. 
- ber ~cblUongcrel1 6. 234 § 276. 
- bei ~ileiteridJwal1getid)aft 6. 266 

§ 309. . 
Obtenbohle (G. 4 § 3. 
Organe @i. 3 § 2. ' 
Olteomalacie~. 312 § 374. 

•• $avierfrucht @i. R21 § 391. 
$erlobe ~. 38 § [)2. 
$fanl1e 6. 27 Ii 35.· 
$feilnabt ~. 111 § 130. 
$flege bei3 stil1be~ 6. 2LO § 2Fi7. 
- ber )ffiOl1merin <S. 1118 § 240. 

$f1egeritt 6. 41 ~ n7. 
$ t a tt e i3 lBedett \S. 304 § 362 •. 
$ I a ~ e n einei lBlutaberfnotim~ ~. 237 

§ 278. 
$ [ il ~ e n t a f. !muttetfud)en. 
$ 0 den @i. til \I 82. 
- bei 6cbwungeren IS. 2:~9 § 280. 

$octenimtlfutt\1 ~. 61 !l 8'2. 
$o(tlpell 6.318 :!ss.~. ~.H36§416. 
Itlrefiwehen ~. 146 § 176. 
$ defi 11 i» \ dJ er UmidJlu\1 (G. 80 § 97. 
*u(i @i. 14 § 16. @i. 46 § 65. 
$u I ~ wiibren?! ber ~eburt 6.1:4 ~ 182. 
- im )ffiodlenl1ett ~. 19:! § Z.:!9. 
$ul~~iiblel1 @i. 46 ~ 65. 
lUul~Aette'l ~. 207 § 251 nnb (G. 433. 

l1. 
o.uerbett (G. 283 § 3HZ. 
o.uer! aae @i. :&"I:! !i 388. 
- @rfennung ~. 2'!X § Mol), 
- !l!crb.nlten ber .s:1ebamme (G. 292 

§ 342 unb 411 ~"bann. 
o.uerftanb be~ Rovfetl im ~ecten. 

uU~Aang @i. 271 § 313. 
Oueruerengtd lBeden @i. 314 §375. 
0. u et I d1 u n 9 beT 5IDridlteile bei engem 

lBedell 6. 009 § 008. 
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\I. 
lRadJitU 6. 304 ~ 362,6.400~514. 
lRacfJitifdle~ !Beden 6.oU4 § 31.i2, 

(5. 305 § 363. 
!Regel (5. ::l8 § 52. 
- :.Dauer ber lRegel 6. 39 § 53. 
- !Bet~aItcn ~i. rbei (5. 3!J § 54. 

lR e Ilel ru ib rig te i ten 
- bet !Bauctllmffe 6. 302 § 358. 
- ber ~ibautc 6. 318 § 386. 
- be!3 iftudJtruaffers (5. 248 § 289 

unb €5. 3~0 § ::l88. 
- ber @eburt 6. 269 § 311. 
- be~ @eburt!3tanal18 6. i103 § 359. 
- bes Sttnbe~ (5. ):$20 § &l}. 
- ber auetreibenben strdfte 6. 297 

§ 350. 
- bee IDluttertucfJen!3 6. 249 § 290. 
- ber 9label\cbllllr 6. 250 * 2!h. 
- ber @,d)rullnger;d)llft (5. 233 

§ 274. 
- be~ ~ocfJenbctte~ 6. 364 § 467. 

!R e i bun g e n ber @ebdrmuttcr 6. 350 
§ 44.~. . 

lReicfJ~ruodJenbilfe 6. 2U3 § 247. 
lR d f d stlllb (5. 11U § 12!J. 
!Reinbaltung be~ Stinbe~ 6. 210 

§ 257. 
- ber (5~rual1geren 6. 95 § 117. 

!R e in ill u n g bet @e!ebledlteteile bei 
~Bdlllerinnen (5. 20'1 ~ 252. 

lRetIamenctbot 6.418. 
!Rielenfil1b 6.320 § 389. 
lRivvcn 6. 6 § 4 
!Jl i v v e n bog e it 6. 6 § 4. 
lRiflblutunge·n 6.35i §447, 6. 330 

* 404. 
lRi3illllSBI 6. 202 § 245. 
lR ole (~lIl1brofe) (5. '& * 107 a, 6.378 * ~!, (5. 394 § 5Od. 
!Jlftdbilbung 

- ber @ebdrmutter 6. 189 § 224. 
- man\lelhafte 6. 379 § 485 
- ber ftbrlgen @elebled)t~organe 

6. 1911 § 225. 
lRftdenmarl 6. 10 § 12. 
!R itdllrat ~. 6 ~ 4. 
!R u cf II rat iH a n a I 6. 6 § 4. 
ffl udrud rt~ bl'ugllng bet@ebiitmuttet 

(5. 24B § 281t 
fflu~r (5. 61 § 80. 
- be~ 6dugIlltg~ 6. 405 § 510. 

fflumpf 6. 3 § 1. 

~. 
6adfiitmigcr Wn~ang bet ~irbeI. 

inule 6. ~28 § 402. 
6amen 6. 99 § 121. 
Sanbfad (5. 350 § 443. 

.ee~Clmmen-\!e~tbulfl. ~dgClbe 1920. 

6anbubr 6. lfi7 § 194. 
@,auerftoff 6.14 § 15,6. 22§27. 
(5 a uerf! 0 Un 11 fnnb m e bet frtllebt 

6. lUI * 12:{ II. 6. 107 § 1:!6 u. 
(5 .. 56 § 457. 

6nu\1abern 6. 18 § 21. 
6dugen (6IiUen) 6.205 § 248. 
- 61iirungen 6. 31<3 § 492. 
(5duglillg~beime 6 204, § 247. 
(5du«lingefftriorgeftellen @'.201 

§ <!47. 
6auger 6. 2:!5 § 266. 
(5a u j\ f lal eb e 6.' :t25 § 266. 
6auAbiitd)en 6.217 § 21.iO, 6.BS! 

§ 493. 
6dJdbei 6.4 § 3. 
- bet 9leulleborenen 6. 110 § 130. 
6cfJnbel~iible ~. 10 ~ 1~. 
@'ebdbelfnoeben 6. 4 § :{. 
6ebdbellage~. 143 § 172 u. 6. 155 

~ Itl!. 
6dJdlblafen 6.391 § 501 u.6.407 

§ 5.2. 
6cfJambein 6. 27 § 35. 
(5cllambetnh mm .~. 27 § 35. 
6 cb a m berg 6. 31 § 41. 
6cllambogen 6.27 § 35. 
6cbamfuge 6. 27 § 35. 
6cfJamlippen 6. 31 ~ 41. 
(5ebamlippenbdnbeben 6.31 § 41. 
(5ebamlpaIte 6. 31 § 41. 
6 clla n Ie r 6. 61.i § 85. 
6cfJ a rI aeb ~. 61 !$ 81. 
6 d) a.r la d) tm $ochenbett 6.386 § 495. 
(5 d)etbe 6. 32 § 42. 
(5ebeibeneinganQ 6.32 § 41. 
~cfJeibengeruiilbe 6. 3'J § 42. 
(5d)eibenbla1enfiftel ~. 72 § 91 

~. 009 § d6t:I 
ed),eibenmaftbarmfiftel 6. B82 

§ 490. . 
6ebeibentifl 6. B32 § 405. 
6 eb eib en.ro b r 6. 76 ~94,6.168§ 194. 
(5d)eiben:l'eil 6. 32 ~ 4;Z. 
- bei Mgebdtcnben 6. );13 § 159. 
- bet IDlebtllebdrenben (5. 133 § 159. 

eeb etb en u ott a II ~. 7"2 § 91. 
6dleintob 6.51 § 69. 
- bc~ 91eugebotcnen 6. 3fi6 § 457. 

6ebl itel 6. 4 § 3. 
6ebeitelbein 6. 111 § l:ro. 
- ,~inftcUun\l 6. 308 § 365. 

6cbenfel 6. 7 § 5. 
6d)iethal~ 6. 3'25 § 398. 
(5., i ef la gel· Ouerlage. 
6cbienbein 6. 7 !i 5. 
(5ebilbbtftfe 6. 13 § 14. 
~chlafenbein 6. IiI § 130. 
6dJldfengej\enb ~. 6 ~ 3. 
6ebliifennabt 6.111 § 130 . 

29 



450 -

6dJlagabern 6. 14 § 16., 
6dJ'Iehu~aut ~. 10 § 11. 
- bet @ebiitmuttet ~ .. 34 § 43. 
~dJluffelbein ~. 7 § 4. 
~ d) men b aft einad)nieben ~. 379 

§ 485. 
6 d)m crab a ftig feit bet @ebiirmuttet 

im !!BodJenbett 6. 379 § 485. 
~d)nuIIet ~.229 § 269. 
~d)oflbein ~. 27 ~ 35. 
~dJoflbogen ~. 27 § 35. 
l5d)oflfuge6. 27 § 35. 
6d)tiigbett ~. 283 § 332. 
~d)riigl)erengtei3 ~ecten ~. 314 
, § 375. 
6d)tumpfung ber fftud)t 6. 252 

§ 292. 
6dJrunben 6. 383 § 492. 
6 d) u It e t b I a It ~. 7 § 4. 
6d) u ltetiage f. Ouedage. 
~dJultern 
- @ntwicteIun~ an biefen 6.180 § 213. 

6d)ultetnbtette ~. 112 § 13I. 
15 dJ u I ~ e f dJ e ~dJwingungen 6. 360 

§ 462. , 
6 dJ u t3 e bet ~ebamme 6,. 167 § 194. 
6dJutteIftoft ~. 46 § 64. 
~dJu~VQctenimvfunA 6.61 § 82. 
6 dJ w a dJ e !!Be~en ~. 298 ~ 350. 
6dJwiimmdJen 6. 408 * 513a. 
6 dJ wan get e, 2ebenl$tegeln fur 6. 137 

§ 165. . 
6dJwungerenfutfotge ~. 204 

§ 247. 
6dJwangetfdJaft ~. 99 § 120. 
- aulier~alb bet @eMrmuttet 6. 264 

§ 307. 
- S£)auer ber 6dJwangerfdJaft 6. 99 

§ 120. . 
- ~fennung ~. 131 f 157. 
- me~tfadJe ~. 320 § 390. 
- regelmiiflige ~. 99 § 120. 
- rege(wibrige ~. 233 § 274. 
~d)ttlangerfd)aft~,WConat ~. 99 

§ 121. 
- '~tteifen 6. 116 § 136. 
- .)8etiinberungen ~. 114 § 134. 
- ,.geid)en ~. 131 § 157. 

6 d) ttl ei li bei !!BodJnerin ~. 192 § 229. 
- bei .!ttanfen 6. 50 § 69. 
~d)ttleiflbrufen (S. 10 § 10. 
6d)winbfudJt 6.59 § 77, 6. 238 

§ 280, 6. 406 § 512. 
~d)ttlingungen nad) ~d)uIBe~.360 

§ 462. 
6efJnen ~. 8 § 8. 
~e~ftorunAen ~. 354 § 451. 
~eife ~. 167 § 194. 
6 eifen b u rfte 1$.92 § 113, 6. 167 § 194. 
6 eHen font a n e [[en 6. 112 § 130. 

6eitenlag~, S£)ammfdJu~ in ~. 177 
§ 211. 

6elb[tentwicfeIun(l 6.291 § 342. 
~elbftftil1en 6. 193 § 233. 
~ e I b ftttl en bu nJl ~. 200 § 342. 
~emmelttleiS5 6. 365 § 468. 
~ en fp a·viet 6. 81 § 97. 
6enfieige 6. 81 § 97. 
6ieb~aut ~. 101 § 122. 
6ie b epu n ft ~. 44 § 59. 
6 i n fe n bet finblidJen ~et3tone 6. 300 

§ 354. 
6inn ei3 iiu 13erungen bei3 .!ttnbe~ 

~. 198 § 239. 
6inneiSneruen 6. 11 § 12. 
~inne!3organe 6. 4 § 3. 
(5 ilL ticfet be!3 WCutterfudJen!3 6. 338 

§ 420. 
6iBbein 6. 27 § 35. 
- ,'\sOder 6. 27 § ;m. 
- ,@)tadJel 6. 27 § 35. 

60 m m erfterb Ii dJ f ei t ber .!tinber 
~. 2:.!8 § 2.,9. 

6 0 ~ ~ (elf d) et WCild)fod)avvarat 6. 225 
§ 266. 

6valtvilae ~. 83 § 102. 
~ p a It u n 9 bei3 @aumen!3 ~. 329 

§ 402. 
- ber Dberlivpe 6. 329 § 402. 
- bel' lIDirbelfiiule 6. 028 § 402. 

6piitgeburt 6. 141 § 167. 
6veidJ e 6. 7 ~ 5. 
6peidJcl ~. 16 § 20. 
6peidJelbrufe 6. 16 § 20. 
6peidJelfluli e. 234 § 275.' 
6V ei dJenf d) I agttberp uI~ 6. 46§65. 
6peiAIa~ 6.55 § 73. 
6veifen fur @ebiirenbe 6. 176 

§ 208. 
- fUr ~dJwangere ~. 139 § 165. 
- fur 6tiUenbe ~. 201 M 243 u.244. 

6 peij er 0 ~re ~. 17 § 20. 
6vradJe ~. 13 § 14. 
~vtengen ber @i6Iafe ~. 319 § 387 

u. 6. 342 § 427. 
6pringen bet ~lale ~. 150 § 178. 
6pu Ua nne 6.75 § 93,~. 168 § 194. 
6 V u ( u n_1l ber 6dJeibe 6. 76 § 94. 
6tatfe mle~en ~. 301 § 356. 
6tartframvf . 
- ber @ebiirmutter ~. 302 § 357. 
- (!!Bunbftanftamvfl b. ineugeborenen 

6.394 § 503. 
- bei !!BodJnerinnen 6. 378 § 484. 

6tedJbecren 6. 55 § 73. 
6teinfinb ~. 266 § 308. 
6teiflbein 6. 27 § 34. 
~teiflIage ~. ,276 § 320. 
~ t e ({ un g ber ffrudJt 6. 114 § 133. 
- abweiCljenbe 6. 271 § 313. 
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Gtetbenbe unb beten mflegeG. 58 
§ 76a. 

Gte ti I (feimftei) G. 88 § 108. 
Gtillen be~ Sfinbe~ G. 205 § 248, 

G. 213~221 § ~59~261 h. 
Gtillbinbetniffe G. 220~221 

§§ 261 a u. 261 h. 
Giitn b ein G. 111 § 130. 
Gtitnlage G. 273 § 317. 
Gtitnnabt G. 111 § 130. 
GtoHwedJ{el G. 22 § 'l7. 
~ bet ffrud)t G. 101 § 123 u. G. 107 

§ 12tl': 
Gttedlagen G. 271 § 314. 
Giteupubet G. 212 § 2,:)7. 
Gtublgang G. 48 § 07. 
- be~ Sfinbe~ G. 196 § 237 u. G. 402 

§ 507. 
- im iIDod)enbett G. 202 § 245. 

G tu b I vetftop fu ng G. 4iJ § 67. 
- bei Gd)ltJangeren G. 235 § 277. 

Gtuqgeburt G. 301 § 3§6. 
Gubfutane S'niettion G. 74 § 92a. 
G it he G. 105 § 125. 
Gt)phiIi~ G. 66 § 85. 
- bei bet @eburt G. 316 § 381. 
- in b. Gd)wangetfdlaft G. 240 § 281. 
- be~ 9?eugeborenen G. 406 § 512. 

~. 
~ age bud) bet ~ebamme G. 434 unb 

435. 
~ a 19b til f e tI G. 10 § 10. 
~ampon G. 77 § 95. 
~amvonabe ~. 77 § 95. 
- bei ffeblgeburt G. 261 § 301. 
- bei uotliegenbem IDluttettud)en 

G. 341 § 427. 
~ a f d) e bet ~ebamme G. 167 § 194. 
~eeaufguli G. 81 § 98. 
~emperatur 
- bei ffeblgebutt G. 260 u. 261 § 301. 
- bet @ebiirenben G. 177 § 209. 
- be~ IDlenfdJen G. 23 § 28. 
- im @etiiitaimmer G. 174 § 204. 
- im Sfranfenaimmet G. 54 § 72. 
- im iIDoelJenbett G.192 § 228, G. 207 

§ 251. 
- ,IDleffung im ~(ftet @). 45 § 62. 
~empetatut' unb muI~aettel G.207 

§ 251 unb G. 433. . 
~getmometet G. 44 § 59, G. 167 

§ 194. 
- IDleffen mit bem ~getmometet G. 44 

§ 60. 
~ eta n u ~ f. Gtarrltampf. 
~ i e Hi a n b bet gro!len ffontaneUe 

G. 308 § 365. 
- bet fIeinen ffontaneUe G. 309 § 366. 

[tefet Ouetftanb G. 271 § 313. 

~ 0 b G. 51 § 69. 
- bet ffrucf!t in bet Gd)wanger\dJaft 

@). 251 § 292. 
- bet ffrud)t wiigtenb bet @ebutt 

G. 356 § 457. 
- bet @ebiirenben G. 355 § 455. 
- bet Gd)ltJangeren G. 267 § 310. 
- im iIDod)enbett G. 386 § 495. 
- an iIDod)enbettfiebet G. 372 u. 373 

§ 478. 
~obe~fampf G. 51 § 69. 
~obe~fd)ltJeili @). 50 § 69. 
~o ten ft a rte @). 52 § 69. 
~ ti p per (anftedenbet UuMIuli) 

G. 64 § 84. 
- ltJiigrenb bet @eburt G. 315 

§ 380. 
- in bet GdJwangerfdJaft G. 240 

§ 282. 
- im iIDod)enbett G. 379 § 484. 
- an ben Uugen be~ 9?eugebotenen 

G. 3&2 § 502. 
~topfgla~ G. 168 § 194. 
~u betfu IOle G. 59 § 77. 
- be~ @)iiugnng~ G. 406 § 512. 
- bet GdJwangeren G. 238 § 280. 
~t)pgu~ G. 60 § 80. 

U. 
ftbelfeiten in bet @)d)wangetfdJaft 
.. G. 117 § 138. 
Ubetetniigtung be~ @)iiugling~ 
• G. 401 § 507. 
U b er be h nun 9 bet @ebiitmutter 
.. @). 330. § 404. . 
Ubetmtilitge Uu~bebnung be~ hnb, 

IidJen mumpfe~ 6. 327 § 400. 
- @rofje be~ SHnbe~ G. 320 § 389. 
- IDlenge von ffrud)tltJaffet @). 248 

.. § 289. 
UbI e t @etud) be£l iIDOdJenfluffe~ G. 380 

§ 486. 
U m bet ten G. 56 § 75. 
U m fan 9 be~ £eibe~ ber ~od), 

fdJltJangeten G. 137 § 164. 
- beil finblidJen 5fopfe~ G. 112 § 131. 

Umfd)liige G. 79 § ~7. 
U m f d) lin gun 9 ber 9?abelfd)nut G. 251 

§ 291. 
U m ft ii 1 pun 9 ber @ebiirmutter G. $52 

§ 448. 
U nr eg elm ii Iii 9 Ie it bet finblidJen 

~erDtiine G. 300 § 354. 
Unftdlbare~ @tbted)en G. 2B4 

§ 275. 
Untetatm G. 7 § 5. 
Untetbinbung bet 9?abeljcbnut 

e. 181 § 214. 
Un t e t bred) un \1 ber GdJwangerjd)aft 

@). 253 § 293. 
29* 
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Un terern ii 1)ru 11 9 bes lbiiugIings 
Ib 401 ~ 5J7. 

Un terfiefer lb. 4 § 3. 
U n t e tI age n ~. 55 ~ ;3. 
n nterl e t b ~ent \ U ntlu ng lb. 72 §'90. 
UnterfdJenfe! Ib 7 ~ n. 
U n tel' I u dJ u n g, geburtsLJilflidJe lb. 118 

§ 140. , 
- iiu~ere lb. Un § 144, lb. 170 § 198. 
- innm lb. U7 & 148, lb. 171 ~ 19:>. 
- bUtdJ ba~ @ellot lb. 1~5 & 145 
- mitlJrenb bet @cbutt e. 170 § 198. 
- in bet ~dJmangerjcbaTt ~.119 ~ 143. 

U nteri u dJ u n gs mittel b.ShanfLJeiten 
lb. 43 § 59. 

Unuo([fommene iYe1JIgeflurt lb. 257 
§ 291'1. 

Un ro ill r u rl i dJ e r m:fl(l(lnq uon ~atn 
im Wocbenbctt ~ &''2 § 4ti9. 

- 1)on ~ot lb. 3::U § ,190. 
Un3dti~e lYrudH lb. 141 § 167. 
U rin f. am. 
Uri n £11 a e f. ,pamfllale. 
Utingld 1$. 55 § 73. 

lB. 
mentilation ($.53 § 72. 
mer ii n b e run 9 hes mihterIidJen .feor, 

ver~ in bet @idJroangerjcbaft lb. 114, 
§ 134. 

merblutung~tob 6. 344 § 432. 
mer b ten nun 9 e n lb. !fi § 119. 
merbau ung ~. 18 § 21. 
- bet .fernnfen Ib 48 § 67. 

mer b a u u n '\ So r 9 a n e lb. 16 ~ 20. 
m erb au It ng s it i.i r 1I n 9 en beint ~m' 

geborenen unb Ibiillglinq lb. 400 
§ 50,) unb lb. 396 § 50!. 

merboPv e1un ll 
- ber ~rucbt 15. 328 § 401. 
- lln@ebannutter unb EdJeibe6.317 

§ 381. 
mer e n \l e run 9 hes \D1nttcrmunhes unb 

,ber ~cbeibe 6. QlO § H8:·t 
m erf it r bun 9 en in ber GdJroangetfdJaft 

S. 117 § 1~7. 
- lle~ irrucbtroaifers ($ 3:!0 § 388. 

mer gift u n 9 e n b. !l7 ~ ll~J. 
18 erg r li 13 e run II ber @ebiirmutter am 

ecbmangerfcl)afts,;eicl)en e. 101 
§ 157. . 

mer b a I ten ber .peflamme tm aUlle, 
nt, inen, ,oroie gegen ~el)lirben unb 
meamte .. e. 41]. 

- geaen m:t.\te e. 418. 
- ge~en ~eruf",gcnol1innen ($. 418. 
- gegtn IbdJroangete, @cbiirenbe unb 

)ffiocbnerinnen lb. 420. 
- !lei !lelji.irblicben unb gerid)t1idJen 

UntetfudJung~n lb. 4&. 

merfl e bun g bes \D1uttrrmunbe~ e.317 
~ 38.1. 

mer f rum m u It 9 bet )ffiirflelft'iule e. 314 
~ ;{76 

mer h: ii P 11 e I un q e n ber ?neugeflorenen 
e. 3::!4 § 398. 

- Illuse'ge lolcber 2eiben e. 18i § :d18. 
mer I a n 9 \ am ltn 9 bet finblidJen ~er3' 

tline lb. 151 § 18.'t 
merle ~ un g e n be~ ~eugebotenen 

S. &'46 Il 4!J7. 
- ber @'£1t'irenben e. 3.'30 § 404. 
~ erddJtu nu e 11 bes .felirpets lb. 3 U. 
- bes roeib lidJen .felirller~ 1b.;{7 § W. 

met I cb i e bun 9 en bet IbcbiibelfnodJen 
e. 161 ~ U:!6. 

me rf dJ I e P V t e Ouetlage ($ 25)0 § 341. 
met I dJ I u ~ bes ~ftcr~ e. 3~8 ~ 4112. 
- bel' .\jamrlibre Ib 32~ II 402. 

m er\ dJ ro i ell e n II cit unb 18m1fhcl)tung 
beT .vcbamme bienu lb. 421. 

me tf e ben bet Ibel) roangeren e. 140 
§ 165. 

merftopfung e. 49 § 67. 
- in bet ($dJroangerjel)aft ($. 235 

§ '2.77. 
- £lei 91eugcflorenen 6. 401 § 506. 
~eru n It al tu n 9 en ber ®dcl)ledJteteile 

bei ~euaeborenen lb. 329 ~ 402. 
meT ro u n bun g e n unb ~ilfeleiftung 

IJierbei S. \16 § 119. 
~ i e r It n 9 e lb. H21 § 390. 
$ierlinu~gebllrt e. 324, § 397. 
!S 0 II b Ii b e r lb. 78 § 9fi. 
$ 0 II it it n 0 i 9 fe it ber ~ad)geflllrt ($.186 

§ ~2u. 
morbereitung 
- bel' ®cbiiwtben e 170 § 1m. 
- bes Ouerbctte" S. 283 § ~~2. 
- flir ben Illr3t lb. 2~2 § 3;{1. 
- fUr ~enanohmg bes IbdJeintobe~ e 283 § &2. 

mOl' b e r jJ lb. '2. i § 34. 
lBorbel'~auPt~lage e.272 § ~16. 
mort a 11 be.:> m:rmes ($. 294 § 345. 
- bes ifuile~ S. 29.·) § 3lo. 
- bel' ~ebiirmurter S. i2 ~ 91. 

m 0 r f a II ller Icbroangeren ®ebiirmuttet 
e: 245 § 2tl7. 

- ber ~labeliel)nur 6. 295 § 347. 
m 0 r ~ e r1 age n b e )ffie~el1 (18orroc~en) 

lb. Wi Ii 176. 
morllof lb. 31 ~ 41. 
18 0 1 Ii e 9 e n brs m:rmes lb. 294 § 345. 
- bet .\janb S. 294 * 3l4. 
- bet 91abefldJnut lb. 295 § 347. 

m 0 rl i e A en bet \D1uttettuel)en lb. 337 
§ 41H. 

- merf)aften bet .vebamme 6. 341 
§ 4~6. 
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lB orlieg enbet ~ei( (S. 127 § 148. 
lBorjd}dften 
-- fUr bie ~e~infeftion (S. 90 * 113. 
- fur inn ere Unterfucf)ung (S. 166 

§ 192. 
- fur ba~ lBer!)aIten bei stinbbett' 

fieber (S. 37 4 ~ 48l. 
lB 0 r mar t ~ be u gun \1 ber jcbmungeren 

@ebiirmutter (S. 241 § 284. 
lB 0 rm a if e r (erfie !liaffer) (S. 150 * 178. 
moo e i t i 9 e 2iif nng be~ lJJ1utterfucf)en~ 

(S. 336 § 418. 
- Unterbredlung ber ®cf)mangerfcf)aft 

(S. 203 § 293. 
lBoqeitiger !liuHerabfIufi (S. 318 

§ 386. 

1lB. 
!liabenbein (S. 8 § 5. 
!li an 9 e n (S. 6 § 3. 
!liarmbluter (S. 23 § 28. 
!liarme 

- be~ ~abemaf1er~ (S. 79 § 96 unb 
(S. 211 § 257. . 

- .\?eilmirfung ber m:larme (S. 79 § 97. 
- beS3 .Ihanfm3immer~ (S. 53 § 7'2.. 
- beS3 !liod}en3immer~ (S. 200 § 241. 

!liarmebilbung beim lJJ1enicf)en (S.23 
§ 28. 

!liarmemei\er (S. 44 § 59. 
!li arm er e g el u n 9 fur ben (Saugling 

(S. 227 § 269. 
!liarmefia uun 9 bei ber ~rucf)t (S. 239 

§ 280. 
- beim l5uugling 15. 227 § 269. 

!liarmflafcbe (S. 56 § 74. 
!liarmmanne (S. 264 § 306 unb 

(S. 399 § 505a. 
llBaqe (S. 37 § 49. 
!li ar ~en f iirm ig e~rl)ubenl)eiten (S. 32 

§ 4l. 
!li a t3 en!) 0 f (S. 37 § 49. 
llB u f3 e n but d} e n i. (Saugl)utd}en. 
m3 aid} u n 9 ber .panbe (S. 91 § 113. 
llBa 11 era b fl ufi (S. 150 § 178. 
- tlOrieitiger (S. 318 § 386. 

llB a II er b r u cf) beS3 .\?obenfacte~ (S. 329 
§ 402. 

llB a f fer bam p f 3ur ~e~infeftion (S. 88 
§ 109. 

m3 all er b aut (S. 100 § 121 u. e. 104 
§ 123. 

- beren lBermacf)\ungen (S. 249 § 289, 
(S. 329 § 4112. 

llB a f f ert g e ~nfd}mellungen (S. 50 § 69. 
-:- bei (Scf)mungeren (S. 116 § 136, 

(S. 237 § 279. 
llBaHerHHen (S. 58 § 76. 
llBaifertovf ®. 326 § 399. 
llBaffetiucf)t 6. 50 § 69. 

llB e cf) i e I j a l) r e (S. 40 § 56. 
!lie!) e n (S. 144 § 173. 
- framvfartige (S. 30t § 357. 
- fcf)murne (S. 298 § 350. 
- fiarle (S. 301 § 356. 

m3el)envuufe (S. 144 § 173. 
m3el)enfcf)mer3 (S.145 ~ 173. 
!liel)enjcbmad}e (S. 298 § 350 
llBeiv (S. 24 § 31. 
m3eid}tei I e (S. 8 § 7. 
- ~riiffnung (S. 147 § 178. 
- mun(lelfJafte IDeLJnung (S. 316 § 382. 
- Oueticbung (S. 309 ~ 308. 
- lBerengerungen (S. 316 § 383. 
- 3metflul1\1elt ei. 330 ~ 4l14. 

m3 en bun 9 (innere) ~I1LJUltg (S. 411 ~ l. 
- (auflere auf ben stopf) (S. 292 

§ 342, 
!lii e b e r vel e bun 9 be~ fcf)eintoten 

stinbeS3 (S. 359 § 402. 
m3ieberbeTebun\l£irnittel bei 

lB [utu nAen (S. 344 § 433. 
m3 i e b e r b 0 [t e (Scf)manger\cf)aft 

e. 133 § 159. 
m3 i r bel (S. 6 § 4. 
m3 i r bel f aul e (S. 6 § 4. 
!liocbenbefucf) (S. 207 § 25l. 
llBocf)enbett 
- rege[mafiige~ ei. 189 § 223. 
- reAelmibriAeS3 (S. 3fi4 § 467. 

!li 0 rn en fl u fi (!liod)enreinigung) (S.190 
§ 226. 

- beifen lRegelmibrigfeiten (S. &:)0 
§ 486. 

!IDornenlJilfe 6. 203 § 247. 
!li 0 cf)envflegedn (S. 210 § 256. 
!liocf)en3immer (S. 200 & 241. 
!ill iidJ ned 11 (S. 18!) § 223, ei. 190 

§ 240. ' 
!liBcf)l1erinnenl)eime (S. 204 ~ 247. 
!lio~lfa~rt~amter (S. 204 § 247. 
!li 0 b 11 U n g ber .\?ebamme unb ~nt' 

binbullg an biefer (Stelle (S. 419. 
llB 0 f fS3racb en ei. 329 § 402. 
llBu n bLJ eif u n Ii €:i. 8;{ § 101. 
- im !liocf)enbett (S. 190 § 226. 

llBunbfranneiten (S. 8:-3 § 102. 
- beS3 !liocbenbctte~ (S. 365 § 46K 
- Ur\ad)e unb lBerbutunA biefer .!tranf, 

neitcn im !1Pocbenbett ®.367 § 470. 
- ~r\cheinllngen G. 371 § 478. 
- lBer6alten ber .\?ebamme (S. 374 

§ 481. 
llBunbnaLJt (S. 83 § 101. 
llBunbrofe (S. 87 § 107a. 
- bei lJ1eugevorenen €:i. 394 § 503. 
- im !liod)eltoett ei. 378 § 484. 

!ill u n b f dJ u 13 ei. 87 § 108. 
!li u n b f e i n ~er lBruftwatacn (S. 383 

§ 492. 
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m u n b f e i n bet ~aut ber !neugeborenen 
e. 212 § 257 u. e. 407 § 513. 

- ~et~iitung be~ munbfein15 oei !neu,' 
geborenen 6; 212 § 257. 

munbflla(tllihe e. 84 § 103. 
munbftanframllf e. 87 § 107a. 
- bei !neugebotenen e. 394 §.503. 
- 1m mod)enbett e. 378 § 484. 

munb matte e. 168 § 194. 
muqelbiitftee.92 § 113, e. 167 

§ 194. 

8. 
3 d ~ n e, angeborene e. 330 § 402. 
3a~nllfle!\C bet ~ebamme e. 90 

§ 113. e. 423. 
3e!jen e. 8 § 5. 
3 e t dJ e n ber ed)mangetfd)afj; e. 131 

§ 157. 
- bet erften unb mieber~oIten e. 133 

§ 159. 
- bet ~iliung be15 9Rutterfucf)en~ 

e. lB2 § 217. 

[ 
3 erfetl u n 9 be:3 fftud)tttlQffer~ e. 1$20 

§ 388. 
3immetlhetmometer e. 44 § 59. 

I 30tten e. 100 § 121 u. e. 101 
§ 123. 

8 0 tten~au t (5.101 § 123 u. e. 104 
§ 123. 

3 u ttleite~ ~eden e. 315 § 37& 
8ubereitung ber 9RiId) bei unnatur, 

lidJer ~rna~rul1g e. 224 § 266. 
8 u,f d II e oei bet @eburt e. 330 

§ 403. 
3 u f Ii 11 i A e ~dranfllngen im mocf)en, 

oeit 6. 385 § 495. 
.8utiidbleiben von ~i~auten e.187 

§ 220. 
- von ~itei{ell e. 257 § 298. 
- von 9Ruttertud)en, e. 187 § 2'20, 

e. 249 § 290. 
.8ufammetHiehunAen bet @ebiit, 

mutter e. 144 § 173. _ 

3 eitre d) nu n 9 ber ecf)mangetid)aft 
e. 134 § 160. I 

3eIlen e. 21 § 24. 

~ ttl e it e ed)libellage e. 163 § 188. 
mer dJ fe II e. 12 § 13. 
miemild)ernli~rung he~ meu, 

gebot'enen e. 2'22 § 262. 
3 m if Ii n 9 e 6. 32u § 390. 

8eneiflurtg 
-- he~ IDamme~ e. 333 § 406. 
- her @ebdrmutter e. 330 § 404. 
- be~ @ebiitmutlet~alfe~ 6. 3,'32 § 405. 
- het !nabelfcf)nur e. 250 u. ::J51 

§ 291. 
- her ecf)eibe e. 332 § 405. 

.8mi \(ing~gebutt 6. 322 § 392. 
- Eeitung blefer @eourt 6. 323 § 394. 

.8 ttl i II i n 9 ~ f d) ttl It n 9 e r f d) a t t e. 321 
§ 391. ' 

.8rilifdJenaottenraum 6.101 § 123, 
e. 104 § 123. 

.8tt1illffingetharm e. 17 § 20. 
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