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Т И І І С Г Р Д Ф І Л II. II . СОЛКІІНЛ С П Б . , СТРЕМ5ІННАЯ, 1 2 , 

Домашняя парфншсрія. 

В ъ этой киижкѣ мы жолаомъ показать, какимъ образомъ 
можно домашними средствами изготовлять различнаго рода пар-
фюмершля издѣлія. В с ѣ парфюмѳрныя издѣлія распадаются на 
д в ѣ рѣзкія группы: различнаго рода духи п космотпкп или срод-
ства для ухода за зубамп, ртомъ, кожой, волоеами. Изготовленіо 
духовъ при кажущѳйся несложностп, какъ мы нокажомъ далѣо, 
пмѣетъ такія особонности, которыя дЬлаютъ получспіо ихъ до-
машиими сродствами затрудіштольнымъ; главное затрудненіе 
при этомъ в ъ пріобрѣтеніи порвоначальныхъ, входящихъ в ъ со-
ставъ духовъ ннгредіонтовъ. Посому для духовъ мы даемъ наи-
меньшоо колпчеетво рецоптовъ ІІ поноволѣ ограничилисі. не л у ч -
шияи рецоптами, a наиболѣе доступными. Другоо дѣло косме-
тики; этя дорого стоящія в ъ продажѣ произведонія нарфіомерііг 
могутъ быть изготовлены дома нпчуть не хужс, чѣмъ в ъ аитокѣ 
или парфюморнояъ заведоніи и стоятъ при такомъ приготовлвніи, 
сравнительно, гроши. 

Вольшинетво рсцептовъ, намн приведснныхъ, нами нспробо-
вано; остальные, но испробованныо, совершсвно надожны и взяты 
изъ новѣйшихъ прописой. 

Книжку нашу мы закавчиваомъ алфавитвымъ спискомъ в с ѣ х ъ 
упоиинающихся в ъ нѳй веществъ, с ъ указаніемъ латинскихъ на-
званій н ц ѣ н ъ для т ѣ х ъ изъ нихъ, которыя нмѣются в ъ нродажѣ 
въ аптокахъ и аптекарскихъ магазипахъ, и пѣмсикнхъ вазваній 
il мѣстъ яроизводства для искус ітвопнихъ, пахучихъ исш.оствъ, 
в ъ каталогахъ аптскарскихъ складовъ і:е пмѣющііхсл. 

* 



Д y X и. 

Д ѵ х п являются одниаъ и з ъ главнѣйпиіхъ продуктовъ ііар-
фюморіи. Духами называются спнртовыо растворы разлпчныхъ 
душистыхъ вощсствъ , к а к ъ в ъ отдѣльности, т а к ъ и в ъ и з в ѣ с т н ы х ъ 
комбинаціхъ другъ с ъ другомъ. Экстрактомъ или простымн ду-
хамп называются растворы, заключающіо одно какоо-либо души-
стос в е щ с с т в о , ссли жс раетворъ содержитъ нѣсколько т а к и х ъ 
в с щ с с т в г , то онъ носптъ названіо сложныхъ духовъ ( b o u q u e t s ) . 
H o в с ѣ простыо д у х п , однако , і ш ѣ ю т ъ в ъ растворѣ одно п а х у ч с с 
в с щ е с т в о ; су ідсствуютъ т а к ж с э к с т р а к т ы , имѣющіе нѣсколько па-
х у ч и х ъ н а ч а л ъ , но одно сильнѣо другихъ прообладастъ. Напри-
мѣръ, подъ тішктурою амбры подразумѣвается ч а с т о е я 3 ° / 0 спир-
товой растворъ съ вримѣсыо 1 ° / 0 мускѵсной тинктуры, подъ 
тинктурой ц п в с т ы — 3 ° / о спиртовый ея растворъ с ъ примѣсыо 
экстрактовъ ванилеваго ( 8 ° / о ) и прпсоваго ( 3 ° / » ) п т . д . 

Простые духи. Матсріаломъ для пзготовленія і іростыхъ 
д у х о в ъ служатъ эфирныя масла, бальзамы и смолы, спиртовыя 
вытяжки нѣкоторыхъестсствонпыхъ раститѳлыіыхъ (ваниль , бобы 
т о н к а я т . п . ) и ж и в о т н ы х ъ (амбра, мускусъ п т . п . ) воществъ , 
обладаюшпхъ сильпымъ u пріятнымъ вапахоыъ, цѣлый рядъ искус-
с т в о н н ы х ъ л а х у ч и х ъ в с щ с с т в ъ (искусственвый мускусъ, кума-
р и н ъ , терпинсолъ, гсліотрошінъ и т . д . ; число и х ъ очень велико 
h ежсгодно всо увелпчпваотся іі у в е л и ч и в а е т с я ) и , цаконецъ, 
т а к ъ иазываомыя осііовныя помады и античііыя масла, і іолучае-
мыя н а с т а п в а в і е м ъ (или поглощсиіслъ) твсрдыхъ и жндкихъ жи-
ровъ il a ж п в ы х ъ д в ѣ т а х ъ . В ъ п])ежнео вреыя помады и масла эти 
н составляли почти искліочительный источнпкъ для полученія 
большинства духовъ , да п топерь наиболѣо тонкаго запаха духіі. 
готовятся изъ этого-жс ма сріала. Основныя помады и античныя 
масла в ъ продажѣ ( з а исключеніемъ одной-двухъ) для болыиой 
публикп ие паходятся; парфюмсры ихъ выписываютъ en g r o s с ъ 
мѣета производства и только для собственпоіі переработки. Это 
обетоятольство очеш. затрѵднястъ вриготовленіо д у х о в ъ домаш-
пilмh ередствами. П р а в д а , в ъ послѣдніо г о д ы в с е болыпо н большо 
полады вытЬсняются і іекусственннми пахучими в с т о с т і а м п , но 

и тЬ получить в ъ Россіи но всегда то.возможно. Все это, повто-
рясмъ, з а т р у д п я с г ь іізготовлоніо д у х о в ъ дома. Д а л ѣ о , в ъ рецоптахъ 
поэтоиу мы будомъ приводить по возможности Іірописи съ в е щ е -
ствамп, которыя можно пріобрѣсти в ъ Росс іи , a на всякій слу-
чай в ъ приложенін для иекусетвонныхъ п а х у ч и х ъ в е щ е с т в ъ вездѣ 
указаны нами фабрики т ѣ или иныя изъ нихъ изготовляющія. 
Производства простыхъ д у х о в ъ и з ъ помадъ илн изъ а н т и ч н ы х ъ 
масолъ мы вовсо касаться но будемъ. І Ірпготовленіо же и х ъ изъ 
оетальныхъ п а х у ч и х ъ воществъ весьма просто, ибо в с ѣ эти во-
щ е с т в а просто и нопосредственно в ъ желаемомъ % количествѣ 
растворяются в ъ спиртѣ . 

О ч е н ь важноо значеніѳ для приготовленія хорошихъ экстрак-
т о в ъ пмѣетъ качество употребляемаго спирта. К а ч е с т в а спирта 
должны быть слѣдующія: абсолютная чистота, отсутствіе с и в у ш -
и ы х ъ масе.іъ, a такжо отсутетвіе з а п а х а . 

М ы не станемъ разбирать здѣсь мстоды нзслѣдованія епирта. 
Парфюмеръ можетъ ограничиться слѣдующнмн нробами: арео-
м с т р о м ъ — н а к р ѣ п о с т ь , лакмусовоіі б у м а ж к о й — н а н ѳ й т р а л ь н о с т ь , 
выпариваніомъ на крышечкѣ платиноваго т и г л я — н а сухой оста-
т о к ъ , носомъ и г л а з а м и — н а отсутствіе окрашиванія и з а п а х а . 
Наиболѣо чистымъ и не обладаюіцимъ запахомъ бываотъ спиртъ 
изъ зерна. К а з а л о с ь бы, что иадо ограничиваться употроблоніѳмъ 
нменно этого епнрта в ъ парфюмеріи. Н а с а м о м ъ д ѣ л ѣ этого н ѣ т ъ ; 
французскіо духп ныѣютъ прѳимущоство надъ англійскими, a 
мсжду тѣмъ они изготовляются преимуществонно на виноградномъ 
спирту, тогда к а к ъ апгличано берутъ хлѣбиый опиртъ для при-
готовленія д у х о в ъ . Объясненіе к ъ этому слѣдующеѳ : запахъ в и -
нограднаго спирта зависнтъ отъ присутствія в ъ спирту н ѣ к о т о -
рыхъ сложныхъ эфировъ и даотъ с ъ извѣстными пахучвми в ѳ -
щоствамв хорошую гармонію. 

Ксли экстракты вербены и лаванды, a такжо в с ѣ экстракты, 
обладающіо запахомъ лимоннаго характера становятся лучшѳ , 
если приготовить и х ъ на винномт. спирту, но з а то запахъ его 
портиі"Ь запахъ экстрактовъ фіалки, туберозы, жасмина и мно-
г и х ъ д р у г и х г . Слѣдоватѳльно, нѣкоторые высшаго к а ч е с т в а про-
дукты могѵть быть получоны на впноградноиъ сппрту, но боль-



шою частыо лучшо брать для э к с т р а к т о в ъ сппртъ х л ѣ б н ы й . Н с о б -
ходима болыиая осторожность при употрсблоніи виннаго спирта, 
т а к ъ к а к ъ осли употреблять винный сппртъ но в ъ надложащемъ 
с л у ч а ѣ , то получится э к е т р а к т ъ никуда но прпгодный. Х л ѣ б н ы я 
спиртъ испортить экстрактъ но можотъ, развѣ получится э к с т р а к і ъ 
но высвіаго качества . И з ъ подражанія французамъ англичано 
прибавляютъ к ъ хлѣбному спирту нобольшія количества энанто-
новаго эфира (коньяковой эссенд іи) , продставляющаго главную 
составную ч а с т ь букота винограднаго спирта (своого виноград-
наго спирта они не имѣютъ) ; нолучаются однако продукты, обла-
дающіо грубымъ запахомъ. В ъ в и д а х ъ дошевизны в ъ Гѳрманіи 
берутъ картофольный спиртъ. Но объ этомъ можно только 
жалѣть . 

Оложныс духи (букеты). 
Оложныѳ духи приготовить сщо проще, ч ѣ м ъ простыс. Б ѳ -

рутся вполнѣ растворимыя в ъ спиртѣ в е щ е с т в а , н о р а с т в о р ш ш я 
жо употробляются в ъ в н д ѣ отдѣлыю приготовленныхъ экстрак-
т о в ъ (простыхъ д у х о в ъ ) . Приготовленіо сложныхъ д у х о в ъ заклю-
чается в ъ отвѣшиваніп или отмѣрнваніи опредѣлонныхъ коли-
ч о с т в ъ эфирныхъ маслъ, простыхъ д у х о в ъ H другихъ аромати-
ч е с к и х ъ в е щ е с т в ъ , и в ъ раствороніп и х ъ в ъ опродѣлонномъ 
количѳствѣ снпрта , х л ѣ б н а г о или винограднаго . 

Т а к ъ к а к ъ только с ъ точоніемъ времсни в ъ сложныхъ д ѵ х а х ъ 
нроисходитъ болѣс тѣсноо сближоніо о т д ѣ л ы і ы х ъ частицъ раство-
ронныхъ вещоствъ или можетъ быть какос - либо химическоо 
взанмодѣйствіе , то очень понятно, что хорошій б у к е т ъ имѣютъ 
сложныо духи только послѣ болѣе или мснѣо продолжатѳльнаго 
выстаиванія . Приготовить хорошіо духи довольно трудно, хотя 
каждая книжка по парфюморіи состоитъ на 8 Д и з ъ роцептовъ. 
Надо знать , что и в ъ к а к и х ъ пропорціяхъ смѣшать для полу-
чонія хорошихъ сложныхъ д у х о в ъ . П о л у ч е н і е плохихъ д у х о в ъ 
происходитъ велѣдствіо того , что мы имѣемъ дѣло оъ такими 
измѣнчнвыми веществами, к а к ъ эфирныя масла, бальзамы.и т . д . , 
и и х ъ экстрактами, крѣпость которыхъ опродѣляется обыкно-
венно еоворшснно нѳопрѳдѣленныии назваиіями двойной, трой-

ной л т . д . , a но съсоединоніямн опродѣлоннаго количествон-
наго состава . Д в а образда одного и того жо масла, одной и той 
же т и в к г у р ы одинаковой силы з а п а х а пайти доволыю трудно, 
ноэтому не с л ѣ д у е г ь довѣрять роцоптамъ, приказывающимъ 
напр. , на 1 0 0 гр . экстракта ириса в з я т ь 5 0 г р . э к с т р а к т а розо-
ваго дорова и т . д . 

Прп дашіой крѣпости экетрактовъ , при данной сплѣ з а п а х а 
эфирныхъ маслъ извѣстнос количествснное сочетаніе даотъ 
б у к е т ъ , т . о. з а п а х ъ , сродній между запахамп употробленныхъ 
ве іцсствъ , но стоитъ только одпому изъ окстрактовъ быть к р ѣ п ч е , 
одному изъ маслъ обладать нѣсколько болѣо силыіымъ з а п а х о м ъ , 
il гармояія будотъ нарушена; чистаго б у к с т а мы но получимъ, и 
в ъ немъ будетъ ясно слышонъ доминирующііі з а п а х ъ одного и з ъ 
в з я т ы х ъ в с щ е с т в ъ . Поэтому количоствонныя отношонія можду 
составными частями сложныхъ д у х о в ъ должпы опродѣлятьоя 
парфюмеромъ сампмъ для каждаго отдѣлыіаго случая, ронепты 
жо с л у ж а т ъ для нѳго только приблизительной канвой; иначѳ но 
получится продуктъ высшаго качоства . Д о р о г і е духи должны 
о т в ѣ ч а т ь п ощо нѣкоторымъ требованіямъ; з а п а х ъ , издаваомый 
ими, но только должонъ быть гармоничнымъ, но il долгое время 
доржаться на р у к ѣ , a в ъ особонности на ткани. При томъ онъ 
но долженъ по возможностп измѣняться. 

Т р у д н о подобрать всѣ составныя частн д у х о в ъ т а к ъ , чтобы 
онѣ обладали одинаковой лотучостыо, поэтому неизмѣннаго х а -
рактора з а п а х а возможно достичь только в ъ болыной или М О І І Ь -

гаей полнотѣ ; осли к ъ д у х а и ъ прнбавить фиксаторы, то з а п а х ъ 
останотся н а т к а н и д о в о л ь н о д о л г о е в р о м я . Ф и к с а т о р ы — э т о в е щ е -
с т в а , епоеобствующія удоржанію з а п а х а . 

К ъ ннмъ принадложатъ: мускусъ, амбра, бальзамы, смолы, 
зкстракты ириса н д р у г и х ъ вощоствъ н многія пскусственныя 
п а х у ч і я вощоства . Это должны быть трудно лотучія в о щ о с т в а , 
способныя растворять или по моньшой мѣрѣ впитывать в ъ себя 
друг ія пахупія вощоства . Е с л и налить нѣсколько капель спирто-
вого раствора к а к и х ъ - л н б о логко лотучихъ зфнрныхъ маслъ на 
часовоо стѳклышко и оетавить с го в ъ гіокоѣ , то чорозъ нѣкоторое 
время спиртъ, к а к ъ вощоство болѣе лотучоо, испарится, a з а т ѣ м ъ 



мало-по-малу точно такжо испарятся и эфпрныя масла. Прпбав-
ляомъ въ атогь спиртовый растворъ, какой-либо нолстучей, но 
растворимоіі в ъ спиртѣ сыолы и лвсмъ нѣсколько каполь ва 
стоклышко. Сішртъ испарится, но эфирныя масла псреіідутъ в ъ 
растворъ, в ъ с м о л у и только очснь медлснно изъ нея будутъ уло-
тать . T o жо будотъ происходить и на ткани и яа рукахъ . 

Всякоо вещество, труднолетучсо, растворяюіцсося в ъ гпиртѣ 
и обладаюіцоо способностыо растворять в ъ собѣ всѣ входяідія в ъ 
составъ духовъ пахучія составныя части, принадложитъ к ъ фикса-
торамъ; запаха фиксаторъ можстъ и но имѣть. Уиотреблоніе жо 
въ парфюмеріи исключитольно пріятно пахучихъ фиксаторовъ 
объясвястея тѣмъ, что дажо послѣ иепарепія порошсдшихъ в ъ 
ихъ растворъ п а х у ч п х ъ всвдествъ, они ещо сами по ссбѣ про-
должаютъ сообщаті, надуяюішому прсдмоту свой заиахъ . Коли-
чсство и х ъ волико. Запахъ фиксатора толысо но должонъ нару-
шать гармовіи букота духовъ , в ъ составъ котораго онъ входитъ. 

Хорошіе духп, какъ мы ужѳ говорилн, должны выстояться 
(поспѣті), дойтп). Эта спѣлость достигаотся нагрѣваніемъ и поре-
гонкой, но к ъ этимъ средствамъ надо прибѣгать осторожно т а к ъ 
какъ нагрѣваніо чаето портятъ качество запаха . 

Послѣ зтихъ предварптольныхъ и общихъ соображоній о 
составѣ и приготовлсніи нростыхъ и сложныхъ д у х о в ъ мы при-
водемъ рядъ доступпыхъ для изготовлснія доманіпими срсдетвамн 
прошісей простыхъ и сложныхъ д у х о в ъ . 

В ъ послѣдніо ыы вводпмъ HO только т ѣ простыо духи, кото-
рые можно получить дома, но и такъ называомыя настойкп изъ 
основныхъ помадъ. Т а к ъ к а к ъ ихъ получить дома нолъзя, то 
воздѣ они замѣноны нами готовымн простыми духами, нокупао-
мыми y крупныхъ дрогистовъ и стояідими отъ 4 до 1 2 р. з а ф. 
Вездѣ "наии указапы при зтомъ, одиночныо, двойныо или тройныо 
(разница в ъ крѣпости) проетыс духи мы вводимъ в ъ составч. бу-
котовъ. 

Рецепты простыхъ духовъ. 
Акація , резода, фіалка, гардснія, жасминъ, тубороза, роза, 

лакфіоль, корпца получаются растворснісмъ 1 0 гр . соотвѣтствую-
щаго названія B l f l t cnö l , продавасмыхъ фпрмою H c i n o und 
С ° в ъ Лойпцнгѣ . 

Гвоздика , гсліотропъ, г іадипть , ландышп н спрень полу-
чаются такжо нзъ Bl i i tonöl зтихъ вазванііі тоіі-жо фирмы, но для 
первой борутъ 1 1 5 гр . , второго 8 2 гр , трстьяго 4 0 г р . , чет-
вертаго 8 0 гр. и пятаго 6 0 гр. на 1 , 0 0 0 гр . спирта. М у е к у с ъ — 
получаотся растворспіемъ искуссгвеііпаго лускуса ( M u s c B a u r ) 
нъ колпчествѣ 1 5 гр. на литръ сшірта, Ц п б о т ъ — н а с т а и в а н і е м ъ 
8 5 гр. естесхвонпаго дибета в ъ 1 0 0 0 гр. спирта или растворе-
ніомъ 5 0 гр . искусственнаго дпбста такжо в ъ 1 0 0 0 гр . сппрта. 

Д л я приготовленія д р у г в х ъ простыхъ духовъ (пастоокъ) ііли 
микстуръ, входящпхъ затѣмъ в ъ составъ « б у к о т о в ъ » , борѵтъ яа 
лнтръ свд])та: 

А м б р ы — 1 5 г р . , смолы бепзоо 4 0 0 г р . , толутанскаго баль-
з а м а 4 0 0 г р . , с т и р а к с ы 3 5 0 гр . , псрувіанскагобальзама 2 0 0 г р . , 
роснаго ладана 2 0 0 гр . , ванилина 2 0 гр . , кумарина 1 5 гр . , 
геліотропина 2 0 гр . , туранола 3 0 гр . , бурбонала 1 5 гр . , фіал-
коваго кори il - — 2 5 0 гр. и т . д. 

Рецепты сложішхъ духовъ. 

Фіалка. 8 0 0 гр. еяіірта, 1 гр. іонона, 3 0 гр . настойки 
бензое, 3 0 гр. настойки жасмнна, 2 0 гр. м. ллангъ-илангъ п 
1 2 гр. тинктуры мускуса. 

Бѣлый гелготропъ. 6 0 0 гр. спирта, 1 2 0 гр . голіотро-
пииа, 3 гр. ванилнна, 2 0 гр. настойкв жасмина, 2 8 гр. настойки 
бснзоо, 1 2 гр. настойки мускуса. 

Бѣлая сиренъ. 6 0 0 гр. сшірта, 4 гр. « M u g u e t » , 2 0 гр . , 
терпішеола, 1 0 гр . настойки мускуеа, 3 5 гр. настойки жасмина, 
4 0 гр. настойкп бензое. 

Ландышъ. 6 0 0 гр. спирта, 1 гр. м. илангъ-илангь , 
0 . 3 гр. нсролина, 5 гр. « M u g u e t » , 5 гр. линалоеваго масла, 



2 4 гр. настоокъ голіотропина, 3 0 гр. жасмина, 10 гр. иускуса 
H 30 гр. бензоо. 

Гіацинтъ. 1 , 0 0 0 гр. сиирта, 3 гр. гіациптина, 2 гр. 
иск. жасаина, 0 , 5 гр. иск. илангъ-иланга, 0 , 5 гр. норолина, 
1 гр. гераніоваго м. , 2 гр. сладк. помѳранцоваго м. , 5 гр. ду-
ховъ (двоі іныхъ) патчуліі. 

Резеда. 1 , 0 0 0 гр. сшірта, 2 гр. гораніеваго м., 2 гр. не -
роліша, 2 гр. пск. жасмпна, 2 0 гр. настогіки толутанск. баль-
зама, 1 гр. сладк. поморанцеваго м. 

Опогюнаксъ. 5 0 0 гр. спирта, 9 гр. лемонграссоваго м., 
2 , 5 гр. гсраніоваго м. , 1 гр . гвоздичнаго м. , 0 , 2 гр . норолина 
h 1 г р . розоваго м. 

Фіалка Санъ-Ремо. По 5 0 гр. настоскъ (сы. простые 
духи) корицы, жасмііна н розы, 1 0 0 гр. пастойки фіалки, по 
5 гр. іонона, гораніеваго м . , бергамотнаго м. п настойки ваніілн, 
4 0 0 гр. настойки фіалковаго корня и 2 8 0 гр. спирта. 

Душнстый юрошекь. 1 0 0 гр. духовъ (двойныхъ) т у -
борозы, 1 0 0 гр. спирту, 2 гр. поморанцоваго м. , 1 гр . иск. ро-
зоваго м. , 1 Va гр. ванилина, 0 , 5 гр. голіотропина, 1 гр . сан-
талола и 0 , 5 г р . изоейгѳнола. 

Corylopsis. 5 5 гр. пск. жасминпаго м., 4 0 гр . пск. ро-
зоваго м., 5 гр . иск. муекуса Шиммеля, 4 0 гр. кананговаго м. , 
3 0 гр . иск. илангъ-илангъ Сарторіуса, 2 гр. ванплипа, Ю О г р . 
настойки бснзоо, 1 0 гр. « M u g u e t » , 1 0 гр . патчулісваго м. , 
1 8 0 гр. клубничной эесѳнціи, 0 , 5 гр. встіівороваго м. , 1 0 гр . 
реуніола Шиммеля и 7 , 0 0 0 гр. спирта. 

В с ѣ эти редопты не очень то исполнимы дома за трудностью 
получонія искусствѳнныхъ пахучихъ вещеетвъ, поэтому мы но 
умножаемъ прішѣровъ, отсылая инторесующихся к ъ спеціальнымъ 
руководствамъ * ) и перейдомъ къ пропиеямъ сложных-ь духовъ 
изъ болѣо или моиѣо доступныхъ матеріаловъ. В с ѣ оіш д а ю г ь 
еложныіі букѳтъ запаха и подходятъ къ духамг E s s - b o u q u e t , 
B o u q u e t d ' a m o u r , В . d ' impératr ice K i s s - m e - q u i c k и т. д . Т а -
ІСОГО различія no составу можду этими « б у к е т а м и » , в ъ сущностп 

*) Г а а в н ы м ъ образомъ Н. Mann. Die moderne Parfumerie. 

говоря не существуетъ. По всѣмъ далѣѳ слѣдующпмъ прописямъ 
готовятъ смѣси, настапваютъ и х ъ в ъ продолженіо недѣли н за -
тѣмъ фильтруютъ. 

1 ) Масслъ: мускатнаго орѣха , поморанцовыхъ цвѣтовъ и 
коричпаго но 3 гр. , л и м о н н а г о — 7 гр. , г в о з д и к и — 1 , 5 гр . , ци-
бета 1 RP. H молиссоваго спирта 8 0 0 Г]І. 

2 ) Маселъ: лпмоннаго,коричнаго н гаультеріеваго по 2 г р . , 
бергаиотнаго 2 0 г р . , розоваго 4 0 г р , помѳранцовыхъ цвѣтовъ 
4 гр . , горькоминдальнаго 1 гр . , илангъ-илангь 2 г р . , кумарина, 
аябры, мускуса, геліотрошша, вапилина но 2 гр . , духовъ жас-
мина 6 0 0 г р . , внннаго сшірта 9 0 ° / о 1 , 4 0 0 гр. , настойки фіал-
ковоп коры 1 , 6 0 0 гр. 

3 ) Мускуса В а у р а п амбры no 1 г р . , фіалковаго корневвща 
в ъ nop. 3 0 0 rp . ; маселъ: бергамотнаго 6 гр . , дупшетаго ти-
міана 1 гр , розоваго 5 г]і. и внннаго спирта 9 0 % 3 , 0 0 0 гр. 

4 ) В а н н л и 2 0 гр . , ыускуса 2 r j i . , фіалковаго корновища 
в ъ nop. 6 0 0 rp . ; маселъ: розоваго, номоранцевыхъ цвѣтовъ по 
1 0 г р . , лимошіаго, бсргамотнаго no 1 2 г р . , рсзедоваго жирнаго, 

жасминнаго жирнаго по 2 0 0 гр . , розмариннаго 4 гр . , илангъ-
илангъ 2 гр . , горькоминдальнаго 1 rp. и виннаго спирта 9 0 % 
2 , 4 0 0 гр. 

5 ) Настойки: фіалковаго корневища 1 8 гр . , амбры 1 0 г р . , 
маселъ: лимоннаго 1 г р . , пальмо-розоваго 2 гр . , боргамотнаго 
4 гр. и внннаго спирта 9 0 % 3 6 гр. 

6 ) Порувіанскаго бальзама 4 г р . , настойки: мѵскуса 8 г р . , 
амбры 6 гр. , ванили 7 гр . , фіалковаго корнов. 5 0 0 г р . ; иасолъ: 
бѳргамотнаго 5 гр. , горькоыиндальнаго 1 г р . , розоваго, корич-
наго и померапцовыхъ д в ѣ т о в ъ по 2 гр . 

7 ) Кумарина, ванилина, голіотропина и амбры по 2 гр . , 
мускуса 1 г р . , духовъ жасмина 8 0 0 гр . , настоіікп фіалковаго 
корневища 1 , 2 0 0 гр . ; маселъ: гвоздичнаго, помсрандсвыхъ д в ѣ -
т о в ъ , коричнаго по 2 гр . , розоваго и бсргамотнаго но 2 0 гр. 
илангъ-илангъ 1 0 гр. и вшшаго спнрта 9 0 % 1 6 0 0 гр . 

8 ) Цибота H амбры no 1 гр . ; масолъ: розмариннаго, л а -
ванднаго, помѳрандевыхъ двѣтовъ но 1 0 г р . , лимоннаго, бѳрга-
мотнаго по 1 5 гр. и виннаго спирта 9 0 % 3 , 0 0 0 гр. 



9 ) Ванилина 2 гр . , мускуса Б а у р а 1 гр . , фіалковаго кор-
новища, измельченнаго в ъ крупный порошокъ 120 г р . , у к с у с н а г о 
эфира 5 г р . ; маселъ: жасминпаго жирнаго, розодоваго жирнаго 
по 120 гр . , розмариннаго, лимоннаго, боргамотнаго по 10 гр. 
поморанцовыхъ цвѣтовъ 5 гр. и внннагоспирта 9 0 % 1 , 4 4 0 гр. 

1 0 ) Фіалковаго корновища 4 0 0 гр. , мускуса Ваура 1 г р . , 
ванили 1 0 г р . ; масолъ: розоваго 2 гр . , поморапцовыхъ цвѣтовъ 
1 гр. и виппаго спирта 9 0 % 1 2 0 0 гр. 

1 1 ) Ванили 5 г р . , мускуса 1 гр . ; масолъ: поморанцовыхъ 
цвѣтовъ 3 г р . , розоваго 8 г р . , лимопнаго 5 гр . , гораніоваго, 
бергамотнаго по 1 0 г р . , жасминнаго жирнаго 1 2 0 гр. и вші-
наго спирта 9 0 % 1 , 4 4 0 гр. 

1 2 ) Кумарина 5 гр . , голіотропина 1 гр . , духовъ жаемина 
тройныхъ 2 , 5 0 0 гр . ; масолъ: коричнаго, гвоздичнаго по 2 гр . , 
ирисоваго, горькомнпдальнаго по 2 , 5 гр . , лаванднаго 5 г р . , ли-
моннаго 2 5 гр . , боргамотнаго 1 0 0 гр . , u випнаго сшірта 9 0 % 
5 0 0 0 гр. 

К ъ сложііымъ «букетамъ» относятся также и различнаго 
состава о-де-колоны. Роцопты сго очень разнообразпы. Лучшимъ 
долгоо вромя считался одоколонъ Маріи Фарина, но топорь ро-
номе ого поддсрживаотся только былой славоіі. Мы ііриводомъ 
наиболѣоупотробитольныо роцопты одоколона англійскаго, фран-
цузскаго я нѣмоцкаго. Англійскій одеколонъ: 7 0 гр . боргамот-
наго масла, 1 7 0 гр. лимоннаго масла, 1 3 5 гр . масла нороли, 
7 0 гр. розмариноваго масла и 3 0 литр. хлѣбнаго спнрта. Фраіщ. 
одоколопъ: ііа 3 0 литр. вннограднаго спирта — 9 0 гр . масла 
нѳроли, по 1 5 0 гр. выжатаго масла изъ апольсиновыхъ п л и -
монныхъ корокъ, 5 0 гр. боргамотнаго масла, 6 0 гр. розмарпно-
ваго масла и 6 0 гр. франц. лавандоваго масла. Нѣмоцкій о-до-
колопъ: на 1 0 кгр . хлѣбнаго спкрта, 1 0 гр. розмариноваго масла, 
4 гр. лавандоваго, 2 гр . молиссоваго, 3 4 гр. потигреноваго, 
6 0 гр. цодратнаго, (ol Codro) , 3 8 гр. лимонііаго, 1 0 6 гр. бер-
гамотнаго, 6 0 гр . норолп, 1 6 гр . лиметоваго. Англійскій про-
паратъ имѣотъ наиболѣо свльный з а п а х ъ , французск ій—наибо-
лѣе освѣжающій, пріятный. Нѣкоторыо франц. фабриканты при-
готовляютъ H тсперь одеколонъ но растворспіемъ эфирныхъ 

маслъ в ъ сппртѣ , a перегонкой. В о т ъ одинъ изъ роцсптовъ по-
добяаго іірпіотовлоніи4. 1 0 кгр. свѣжой мслиссы, 5 кгр . розма-
ріша, 1 кгр . і ш е л ь ч с п и а г о фіалковаго корня наливаютъ 2 D лпт-
ра.мн еппрта н 4 лптра соды п чорезъ 1 2 чаеовъ медлонпо по-
регопяютъ З а т ѣ и ъ к ъ г.ерсгопу иріібавляютъ 2 5 л. виннаго 
спирта h ласслъ: 3 1 0 гр . бсргамотнаго, 2 5 0 гр . лимоннаго, 
2 5 0 гр. апельсинпаго, 6 0 гр. иероли, 6 0 гр. потигреневаго 
H 1 2 0 ГР. фрапц. лава іцоваго . Смѣеь оставляютъ стоять в ъ п р о -
долженіс мѣсяда и только затѣмъ фпльтруютъ и разливаютъ в ъ 
бутылкп. По запаху такои одоколовъ пс имѣегь равнаго. С ъ 
другой стороны, прпссдоиъ составъ дошоваго одоколона иѣмсц-
кой фабрпкаиіп: па 5 0 кплогр. S 3 % спирта борутся 6 гр. роз-
марішоваго масла, 4 0 гр . лавандоваго, 1 2 гр. гвоздичнаго, 6 
гр. тпіі іановаго, 1 0 0 гр. лнмоннаго, 5 0 гр. неролина и 1 0 0 гр. 
ѵксѵснаго эфира липалола. 
" . *КромЬ этихъ рецоптовъ одеколона, намп испробованныхъ 
h, повторяомъ, по пашояу мпѣнію, паплучшихъ можно рекомон-
довать сщо il другія прописн. 

Одеколонъ Спіефана Смита. 3 0 0 гр. спирта, 3 0 гр . 
померанцсвой води, 8 гр . боргамотнаго масла, 4 гр. лимоннаго 
масла, 1 гр . нсролипа, 0 , 5 гр. o l . or igani . 

Амсриканскій одеколонъ. Спирта 1 8 0 гр . , воды 1 2 0 
гр. ; маслъ: бергамотпаго 2 гр . , вотивсроваго 1 , 5 гр , лаван-
доваго » лимоппаго no 1 г р . , o l . asar i canad. 0 , 2 г р . , розмарп-
поваго 0 , 5 гр . , гвоздпчнаго, сандальнаго игораніеваго по 0 , 1 гр 

Королевскііі о-де-колонъ. 2 0 0 0 гр. сппрта, 2 0 0 гр. по-
морапцовой воды, 2 0 гр . розовой воды; ыаселъ: лимоннаго З о 
гр . , бѳргаиотнаго 3 0 г р . , лавапдоваго 2 г р . , м я т н а г о п о р ѳ ч н а г о — 
1 , 5 г р . , тиаіановаго 0 , 5 г р . , розмариноваго 0 , 5 , горашсваго 
0 ^ 5 г р . , неролина 0 , 5 гр. и уксусно-этиловаго э (шра 1 , 5 гр . 

Кавказскій одеколонъ. Вині іаго спирта 3 0 0 гр . , воды 
6 0 гр . ; духовъ жасмннъ (тройныхъ) 1 2 г р . , настоекъ: мускуса 
2 г р . , фіа.аковаго корня 3 0 гр . , маселъ: боргамотнаго 5 гр . , 
лимоннаго 3 гр . , гвоздпчнаго 0 , 1 гр . , розмариповаго 0 , 3 гр . , 
сладк. поморанцеваго 2 гр . , горько-помораяцеваго 1 г р . , розо-
ваго 0 , 3 гр. 



Одеколонъ для растирапія. 1 0 0 0 гр. сшірта, 5 0 0 гр. 
воды, въ котороіі раивороно отъ 8 0 до 1 0 0 гр. поваренной солп, 
0 , 5 гр. поморанцсваго масла, 6 гр. боргамотнаго масла, 2 гр . 
лнмонпаго масла, 8 гр . цитронеловаго масла, no 1 гр . розмарп-
новаго » лавандоваго масла. 

Цвѣточный одеколэнъ. Основаіііомъ сму бсрутъ одну 
изъ слѣдующпхъ смѣеой: 1 ) 3 0 0 гр . спирта, 1 гр. неролипа, 
4 гр. бергамотнаго масла, 3 гр. лимоппаго масла, 0 , 5 гр. ла-
вапдоваго масла, 0 , 5 гр. тпміановаго масла іі 0 , 2 масла помо-
ранцѳваго ( p e t i t - g r a i n ) ; 2 ) 3 килогр. спирта, 3 0 0 гр. поморап-
цовой воды; масолъ: бсргамотнаго 4 0 г р . , лимоннаго 2 0 гр . , 
лавандоваго 5 г р . , петнгреноваго 2 гр . , тиміановаго 5 г р . , цп-
траля 2 гр . , б р о м с л і и — 2 гр . 

К ъ этому основанію ( к ъ 1 0 0 0 гр. с г о ) ирабавляютъ слѣ -
дующія смѣси для полученія запаха разлпчяыхъ цвѣтовъ : 

Роза. 1 0 гр. часла розоваго дерова п гсрав ісваго и 2 гр. 
нск . « R ö s o i i o b . 

Сиренъ. Тсршшсола 2 5 гр. и иск. масла жасмина— 8 г р . 
Ландышъ. Лпналоеваго масла 2 0 г р . , иск. масла жасмина 

5 гр. n исск. масла лапдышсй 1 гр . 
Резеда. Рсзеды - с с р а н і о л а — 5 0 гр. и иск. ы. р с з с д а — 

1 0 гр. 
Гіациптъ. 9 rp. J a c ' n t h e a , 1 гр. L ina lo l rusé и 1 гр. г с -

ранісваго маела. 
Жасминъ. Кумарина 1 г р . , гсліотропина 0 , 5 гр . , 6 0 0 гр. 

духовъ жасмипа. 

Ароматическія воды. 

Ароматичѳскія воды употребляются нсрѣдко вмѣсго спирто-
в ы х ъ д у х о в ъ . 

Воды эти представляютъ собою водпые растворы н а х у ч н х ъ 
в с щ с с т в ъ , — проимущсствонно эфирныхъ масслг . Воды эти но 
обладаютъ сплышмъ запахомъ вслѣдствіо того. что эфирныя 
масла растворимы в ъ водѣ только в ъ миннмалыіыхъколичествахъ. 
Ароматическія воды раздѣляются по способу прнготовленія на 

два класса: 1 ) получсниыя псрегонкой, 2 ) получснныя раство-
роніомъ. К ъ нодамъ, полученнымъпорегопкой, преждо всого надо 
отнсстн т ѣ , которыя остаются в ъ громадиыхъ количоетвзхъ, к а к ъ 
отбрось при получсніи эфирныхъ масолъ порегонкой. Воды эти 
остаотся только комбпнпровать для полученія букетовъ, т а к ъ какъ 
онп получаются готовыми еъ заводовъ эфирныхъ маеелъ. А р о -
матичоскія воды, идущія особенпо ходко: розовая, флердорач-
жовая n т . д. получаютъ при поиощи спеціальной порегонки па-
столько большого количества воды надъ цвѣтами, чтобы все вы-
дѣляомоо масло въ ной раетворялось. Д в а — т р и раза псрогоняютъ 
одну и ту жо воду надъ цвѣтами. Т а к и м ъ образомъ получаотся 
двойная и тройная ароматическая вода. В о д ы , получонныя псрс-
ГОІІКОЙ, содсржатъ однако норѣдко въ растворѣ органическія к н -
елоты и нѣкоторыя другія вещосгва и чаето при хранснія nop-
тятся. Многіо предпочптаюгь вслѣдствіе этого, a также д л я т о г о , 
чтобы избѣгнуть фальсификаціи, сами готовить ароматичсскія 
воды растворсніомъ эфирвыхъ масслъ. 

Слѣдуотъ дѣлать т а к ъ : помочить пропускную буыагу в ъ ж о -
ласаомъ эфирномъ маслѣ , разрѣзать со на молкіо куски и по-
мѣстить в ъ склянку съ водой съ такимъ разсчетомъ, чтобы 1 
капля масла приходилась на 1 куб. сант. воды, ііотомъ склянку 
взбалтываютъ в ъ ьродолженіѳ пѣсколькпхъ часовъ , пока вся бу-
мага но провратится в ъ однородную сильно измольчѳнную масеу, 
прибавляютъ еіце столько воды, сколько было взято порвона-
чалыіо, взбалтываютъ ещо нѣкоторое время и, иаконоцъ, филь-
труютъ чорезъ мокрый фильтръ. Вмѣсто бумаги пиогда употроб-
ляютъ смочонпый эфирпымъ маеломъ талькъ пли жжсную маг-
позію. 

Если вода, послѣ того к а к ъ оо профильтруютъ, пплучастся 
но вполнѣ прозрачной (значитъ она содоржитъ часть масла в ъ 
эмульсированномъ видѣ ) , то Дюрволль совѣтуогь ео взбалтывать 
съ жжонон магнозіей, отшшающоо будго бы нзлишноо масло. Но-
рѣдко для повышенія растворимости воду продварителыю нагрѣ -
ваютъ до 3 0 ° — 3 5 " , затѣмъ к ъ нѳй часто прпбавляютъ отъ 0 , 3 
до 1 % спирта. Слѣдующиыъ образоиъ приготовляются сідо болѣо 
крѣпкія ароматичоскія воды, смѣшиваютъ 2 ч. эфирнаго масла 



съ 1 ч . сульфорициполовой кпслоты п нагрѣваютъ эту смѣсь в ъ 
гродолженіо 1 5 минѵтъ до 1 0 0 ° . К ъ охлажденпому расхвору 
прибавляюхъ до нейхралыюй рсакдіп амміака и з л і м ъ жслаеліо 
количссхво воды, прп помоіци эхого способа Е о л у ч а ю х с я і.рома-
хическія воды съ 5 , 1 0 , 1 5 и дажо 2 0 % с о д е р ѵ к а п і е м ъ эфир-
иаго масла. 

Вохъ рецспхъ нѣкохорыхъ изъ аролатпчесьимъ водъ: 
Лавандовая coda ( E a u de L a v a n d e ) . 1 ) 3 0 0 rp. 

спирха, 2 0 гр. розовой воды, 1 3 гр. лавандоваго м. 
2 ) ( « V i c t o r i a » ) . 8 5 rp. спирха, 1 5 гр. одсколопа, 2 гр . васюі іки 
амбры, 2 гр. лавандоваго масла, 0 , 1 гр. розоваго м. , 
3 ) ( « R o y a l e » ) 7 0 0 гр. спирха, 1 5 0 гр. воды; иасхосісъ: фіалк. 
корня 6 0 гр. , мускуса 1 5 гр . , холуханскаіо б а л ь з . — 2 0 г р . , 
с х п р а к е ы — 2 0 гр . , б с н з о с — 2 0 гр . ; перѵвіаискаго бальзама 3 г р . , 
коричнаго м. 0 , 5 гр . , гвоздичнаго м. 2 гр . , бергамохнаго 6 гр . , 
лимопнаго 6 гр . , лавандоваго 1 0 г р . , хмишіаго 0 , 5 г р . , ане-
тола 0 , 5 гр . , поролина 0 , 5 гр . 

Eau de la Cour. Розоваго масла 4 0 0 гр . , бергамохнаго 
масла 2 0 0 rp. , масла поморанцсвыхъ двѣтовъ 1 0 0 гр . , масла 
фіалковаго корня 5 гр. , амбры 5 гр. , кумарина 5 гр . , геліохро-
шіна 5 гр . , мускуса 1 гр . , ванилина 2 0 гр . , духовъ жасшіна 
1 0 , 0 0 0 г р . , духовъ хуберозы 1 0 , 0 0 0 г р . , азохнаго эоира 5 0 гр . , 
нишіаго спіірха, 9 0 ° / о 7 5 , 0 0 0 ч . ; сиѣшиваюхъ и двѣ не-
дѣли спусхя фильхруюхъ. 

Eau de l'impératrice. Хлордс іаго аммонія 2 0 , 0 грм. , 
углекаліевой соли 3 0 , 0 гр . , кѳдроваго масла 1 5 каполь, берга-
мохнаго масла 1 5 капсль. 

К ъ смѣси эхой прнбавляюхъ цвѣхочнаго любого запаха одо-
колона 4 0 0 гр . , сшірха 3 0 гр. и воды поыоранд. цвѣховъ 
2 5 0 гр. Всю смѣсь захѣмъ нодворгаюхъ іюрегонкѣ н охбираюхъ 
порвыо 4 8 0 граммъ перогона. 

Eau de Portugal. 3 , 0 0 0 гр. спирха, 1 0 0 rp. еладк. 
померанд. масла, 2 0 гр. горьк. померанц. масла, 1 0 гр . лимон-
иаго м. , 1 0 гр. бергамохнаго м., 2 0 гр . насюйкн бснзое и 
9 0 0 гр. воды. 

Ecu des Bajadères. 3 0 0 rp. сшірха, 1 0 rp. насхойки 

мускуса, 0 , 3 гр . хпміановаго м., 1 гр. коричнагом. , 0 , 5 гр_ 
розмарпноваго м. , 0 , 5 гр. гвоздичііаго м. , 1 rp. Bouvardia^ 
0 , 3 rp . цитраля, 1 гр. лавандоваго м., 5 гр. бсргачохяаго м. }  

2 гр. гсра:ііола, 1 8 0 гр. воды помсрапцевыхъ двѣховъ . 
Divina-Wasser. 3 клгр. сппрха, 1 ' / s клгр. воды, 1 0 0 гр. 

насхойкд фіалковаго корпя, 2 0 гр. горанісваго м. , 1 0 гр . бор-
гамохнаго м., 1 0 гр. лимоннаго м. , 5 гр. геранісваго м. и 1 гр. 
неро.іппа. 

Elorida-Wasser. 2 , 8 0 0 гр. спирха, 5 0 0 гр. воды, 6 0 rp . 
авландоваго м. , no 8 rp. бсргамохнаго іі лнмоннаго м. , 5 гр. 
гвоздпчнаго м., 2 гр. сладкаго иомеранцоваго м. 

Cananga-Wasser. 3 , 0 0 0 гр. спирха, 5 0 0 rp. воды. 
2 0 0 rp. настойки фіалковаго. корпя, 2 0 гр. бергамохнаго м. , 
1 гр . горько-мішдалыіаго м. п 1 0 гр. масла иладгъ-иланговаго, 

Eau d'Espagne. 5 0 0 гр. спирха, 9 0 гр. воды, 1 5 rp. 
воды иоморанцовыхъ д в ѣ х о в ъ , 8 гр . боргамохнаго м. , 3 гр. 
лимоннаго м. , 0 , 5 гр . розмариповаго м. , 3 гр . неролпна, 1 гр. 
бензиловаго спирха, 1 гр . дихропелловаго м. 

Туалетиая вода для умыванія. ( E a u do toi lotto pour 
refra ichir e t adoucir la peau). Одсколона 1 0 0 0 rp . , пасхойки 
фіадковаго корня 1 , 0 0 0 rp. , винпаго спирха, 9 5 % - н а г о 
1 0 0 0 гр. , настопки мускуса 2 0 г р . , насхойки толуханскагобальз , 
1 0 0 г р . , масла плангъ-илангъ 2 гр . , масла фіалковаго корпя 
1 гр. , ваниліша 1 г р . , смѣшиваюхъ и нѣсколько дней спусхя 
фильхруюхъ. Чаиную ложку на 2 — 3 схакада воды для 
ѵмыванія. 

В о т ъ ещо иѣсколько роцеяховъ водъ, почхи несодоржащііхъ 
спирха. 

Патчули. 1 килогр. хравы пахчули нагрѣваютъ в ъ про-
должоніо часа съ 1 0 - 1 5 лихрами воды и захѣмъ охваръ про-
цѣживаюхъ черезъ полохно. К ъ охвару эхому прибавляюгь 
'/2 кнлогр. охвара, получоішаго изъ 1 0 лихровъ воды и 1 килогр. 
S e m . Abelmosehi (пагрѣваніомъ в ъ продолженіо часа ; послѣ 
нагрѣвав ія фпльтровахь) , 5 — 1 0 гр. пахчудіеваго м. в ъ 2 0 0 гр. 
сппрха, » 1 0 0 гр. салидиловой кислохы. Всю смѣсь нагрііваюхъ 
почхи до кипѣнія, по охлаждопія пріібавляюхъ 1 0 0 гр. углокислоіі 
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магпсзіи п оставляютъ стоять въ покоѣ на 4 нодѣли. Затѣмъ 
фильтруютъ и подкрашиваютъ хлорофиломъ. 

Сирснъ. 3 0 0 гр. отвара Se in . Abolmoschi ( с и . вышо), 
1 , 0 0 0 гр. лавандопоіі в о д н , 5 — S гр. терпиноола в ъ 3 0 rp . 
сппрта il 5 гр. салііцпловоіі кислоты. 

Гіацинтъ. 3 0 0 гр. отвара S e m . A b o l m o s c h i , 1 0 0 0 rp. 
лавандовоіі воды, 2 — 3 гр. гіадпнтппа въ 2 0 гр . спирта, 5 гр . 
салиц. кисл. Подкрашиваютъ шафраномъ. 

Florida. 3 0 0 гр. отвара S e m . Abolmoschi , 2 , 0 0 0 rp. 
отвара сандаловаго дорева ( 1 кил. па 1 0 литровъ воды), 1 гр. 
боргамотнаго масла в ъ 2 0 гр. спирта, 5 0 0 гр. мятной воды п 
1 0 гр. салициловой кислоты. 

Divina. 3 0 0 гр отвара S e m . Abolmoschi , 2 , 0 0 0 rp. розо-
вой воды, 1 0 0 0 гр. отвара корня вотпвора (1 кл. на 1 0 л. воды) , 
1 0 0 гр. патчуліоваго отвара (см. в ы ш с ) , 1 0 0 гр. жасмиппоіі 
воды (получастся взбалтыванісмъ продолжитсльнымъ и стара-
тѳльнымъ 1 л и т р а с о д ы с ъ 2 5 гр. тройныхъ духовъ « Ж а с м и н ъ » ) , 
h 1 0 гр. салициловой каслоты. 

Ароматическій уксусъ 
Пропараты, продающіеся подъ этииъ назваяіоыъ — тѣ жо 

сложные духи или ароматичоскія воды, но съ нѣкоторымъ содер-
жаніоаъ (но вышо 3 % ) уксусной кислоты илп ( 1 — 5 % ) уксусно-
этиловаго эфира. Ароматичоскій уксусъупотребляется тамъ жо и 
для обкуриванія, по ого рецептъ мы дадимъ шіжо. 

Обыкновенный туалетный уксусъ ( V i n a i g r e de 
T o i l e t t e ) . 1 ) 1 , 0 0 0 гр. спирта, 1 0 0 rp . лсд. уксуснов к . , 
1 , 5 r p . гвоздичяаго масла, 5 гр . лимоннаго м. , 1 0 гр . борга-
мотнаго м. , 1 гр. пероляна, 3 0 0 гр. воды и 1 6 гр. уксусно-
этнловаго эфира. 

2 ) Росяоладаішой пастойки 1 0 гр. , настойки псрувіаяскаго 
бальзама 2 , 5 г р . , одоколона 5 7 гр . , жнзпоннаго бальзама Г о ф -
мана 2 4 гр . , виннаго ешірта, 9 0 ° / 0 - н а г о 1 4 0 г р . , уксусной 
кислоты, 9 0 % - н о й , 4 0 гр . , духовъ « Э с з ъ - б у к о » 4 гр. 

Фіалковый туалстный уксусъ ( Y i n a i g r o aux Y i o l e t t e s ) . 
Тсраніоваго масла 5 0 г р . , бѳргамотнаго масла 5 0 гр . , масла 

илангъ-плангъ 5 гр . , масла фіалковаго корня 1 0 г р . , корячнаго 
масла 5 гр . , мускуса Баѵра 1 гр . , аабры 5 гр . , кумарина 3 гр . , 
ванилина 1 г р . , геліотропина I г р . , лодяной уксусной кислоты 
2 . 0 0 0 г р . , вянпаго сппрта, 9 0 ° / 0 - и а г о , 7 0 , 0 0 0 гр . , воды перо-
гнапной, 2 6 , 0 0 0 гр . , сяѣшнваютъ, оставляютъ стоять и затѣмъ 
фильтруютъ. 

Сосновый туалетный уксусъ. 1 0 0 0 гр. сппрта, 3 0 0 гр . 
воды, 1 0 0 гр. лодяной уксусной кислоты, 1 6 гр . уксусно-этило-
ваго эфира, 1 0 гр. масла альпійской сосны, 3 гр . лавандоваго 
м. н 4 гр. м. бсргамотнаго. 

Сухіе духи. 

Сухими духами пазывають обыкяовенно ароматнчсскія твор-
дыя смѣси, которыя помѣщаютъ въ болѣе или менѣо элегантныя 
подушочки H подъ пазваніомъ саше продаютъ для приданія пріят-
наго запаха содѳржимому ящиковъ я комодовъ. Сашо дѣлаютъ 
также для почтовой бумаги, бюваровъ и т . д . , но вссго чащо 
они кладутся в ъ бѣлье и платьо. В ъ составъ ихъ входятъ всѣ 
твердыя ароматпчоскія вещоства, обладающія запахомъ в ъ су-
хомъ видѣ . Вышс мы ужо разсмотрѣли большинство нзъ нихъ. 
Иногда къ нимъ присоодиняютъ пористыя вещества (кусочки 
губкя , a сщс лучяіе бѣлую, лишспную цодры часті, л ішонныхъ 
H апольснпныхъ корокъ) съ накапанными яа пихъ жндкими 
пахучимн веществамн. Порошокъ ярнсоваго корня съ примѣсью 
т а к я х ъ сильно пахяуягііхъ вещоствъ какъ амбра, мускусъ, пат-
чули и т . д. чащо всего употребляотся, к а к ъ основаніо для carne. 

Приводомъ нѣсколько роцептовъ сашо: 
Франжипанъ. 3 кгр. порошка фіалковаго корня, по 

2 5 0 гр. порошковъ сандаловаго дорова и вотивороваго корпя, 
4 гр. искусственнаго мускуса, 2 0 гр. цпбета и 4 0 0 гр. 
молко изрѣзанішхъ, лишоннихъ додры лимонныхъ корокъ, 
продваритолііио пропитанныхъ смѣсыо изъ 8 гр. розоваго масла 
и 5 0 гр . возможно крѣпкоіі вытяжая жасминной помады. 

Фіалка. 2 5 0 гр. фіалковаго кория, 1 0 0 гр. цвѣтовъ 
лаванды, 1 0 0 гр. крахмала, 5 гр. бергамотнаго м. , 1 rp. can-



даловаго м. , 1 гр . искусствон. мускуса и 1 гр . іонона ( и с к у с -
ствѳнный мускусъ и іононъ в ъ растворѣ 5 0 гр. еппрта; имъ 
смачиваютъ емѣсь) . 

Патчули. 1 к г р . измельченныхъ листьовъ патчули п 1 гр . 
масла патчули. Эхо с а ш о — п р с к р а с н ы й презорватпвъ протішъ 
моли. 

Персидская сирень. 2 0 0 гр . порошка фіалковаго 
корня, 1 0 0 гр. порошка сандаловаго дорева, 3 0 гр. тсрпн-
поола, 1 0 гр . тинктуры мускуеа, 5 гр . тинктуры бспзос, 3 гр . 
гвоздичяаго масла, 1 0 г р . г іацинтипа. 

Yiolcttes des Bois. 3 5 гр. нзмсльчоішыхърозовыхъ д в ѣ т о в ъ , 
1 0 гр . смолы бонзоо, 5 5 гр. порошка ф і а л к о в а г о корпя, 3 гр 
настойки мускуса, 0 . 2 г р . ирисоваго м. , 0 . 3 гр. іолола, 0 , 5 гр. 
бергамотнаго масла. 

Rose Maiéchal Niel. 1 0 0 гр . і ш о л ь ч е і ш ы х ъ розовыхъ 
ц в ѣ т о в ъ , 3 0 0 гр . порошка фіалковаго корня , 1 гр. розоваго м . , 
2 гр . иск . мускуса, 0 , 5 гр. вавилпна , 0 , 1 г р . кумарпна, 1 0 гр . 
настойки толутанскаго бальзама, 0 , 5 г р . неролпна u 2 гр . г е -
раніеваго масла. 

Trèfle. 3 0 0 гр . порошка сандальнаго дерсва , 1 0 0 измоль-
чон. ц в ѣ т о в ъ лаванды, 1 0 0 гр . изм. ц в ѣ т о в ъ розы, 2 г р . иск . 
J a s m i n o l , 0 , 1 г р . пск. мускуса, 1 0 г р . т п н к т у р ы бспзос, 0 , 5 гр . 
п л а п г ъ - в л а н г о в а г о масла п 8 г р . O r c h i d é e . 

Сиренъ. 3 0 0 гр . порошка фіалковаго корня, 2 0 гр . смолы 
бензое, 8 гр . терпиноола, 1 гр . иск . мускуса, 0 , 5 гр . J a s m i n o l . 

Chypre. 1 0 0 гр . сапдаловаго дор. в ъ порошкѣ , 1 0 0 гр . 
измольчен. розовыхъ ц в ѣ т о в ъ , 1 0 0 гр . порошка кодроваго д е -
рова, 3 0 г р . и з я . ц в ѣ т о в ъ л а в а н д ы , 0 , 3 гр . иск . мускуса, 
3 гр . м. розоваго дерова, 0 , 5 г р . перолпна, 0 , 3 г р . розоваго м. 

Ландыіиъ. 3 0 0 гр . порошка фіалковаго корпя, 5 0 гр . по-
рошка сандаловаго дорсва , 2 0 гр . смолы бонзоо, 1 гр . иск. 
мускуса, 1 0 гр . M u g u e t , 0 , 5 гр . м. п л а н г ъ - и л а н г ъ u 2 гр . 
лпналооваго м. 

Роза. 1 0 0 гр . порошка фіалковаго корня, 1 0 0 гр . изм. 
розовыхъ ц в ѣ х о в ъ , 1 0 0 порошк. розоваго дерова, 3 0 гр . бѳнзоо, 
5 гр . гсраиіоваго масла n 5 гр . пальморозоваго м. 

Геліотропъ. Ф і а л к о в а г о корновища, в ъ крупномъ по-
рошкѣ , 4 , 0 0 0 г р . , кумарина 1 5 г р . , ванилина 1 0 г р . , горько-
мпндальпаго масла 1 г р . , мускуса 2 г р . , виннаго спирта 9 5 ° / о 
сколько надо, чтобы растворить в с ѣ , кромѣ фіалковаго корня 
в с щ с с т в а . 

Резеда. 1 0 0 гр . розовыхъ ц в ѣ т о в ъ измольчоішыхъ, 3 0 г р . 
поморанцовыхъ ц в Ь т о в ъ , 3 0 гр . а к а ц і с в ы х ъ ц в ѣ т о в ъ , 3 гр . 
роснаго ладана , 6 гр. розоваго дерова, 1 8 гр . ф і а л к . корня в ъ 
порошкѣ , 6 гр . апольсинной корки, 1 гр . гсраніоваго м , 0 , 1 гр. 
розоваго масла, 2 5 гр . троііныхъ д у х о в ъ розода. 

Иланіъ-иланіь. Ф і а л к о в а г о корневиіда 6 , 0 0 0 г р . , розо-
р ы х ъ лопостковъ, французекихъ, 6 0 0 0 г р . , губчатои части 
апольсннной корки 8 0 0 0 гр . измольчаютъ в ъ крупный поро-
шокъ и прибавляютъ растворъ кумарина 2 г р . , ванилина 1 г р . , 
мускуса 1 г р . , масла и л а н г ъ - н л а н г ъ 4 0 г р . , розоваго масла 
2 0 г р . , бергамотнаго масла 2 0 г р . , жасминныхъ д у х о в ъ тройн. 
1 0 0 0 г р . 

Musc. Г а н и л и 1 2 г р . , р о з о в ы х ъ ц в ѣ т о в ъ изм. 2 0 г р . , по-
рошка фіалковаго корновища 1 2 г р . , и с к . мускуса 1 г р . , рос-
наго ладана 6 г р . , еумбульнаго корня 2 0 г р . , иастойки мускуса 
1 0 гр. 

Дешевос came. 1 0 0 г р . порошка фіалковаго кория, 2 0 0 гр . 
картофельнаго крахмала, 1 0 0 гр . опилокъ, 4 0 гр . порошка 
сандалыіаго дорсва , 1 0 гр . порошіса корня вотивсра , 1 0 гр . 
изм. л а в а п д о в ы х ъ ц в ѣ т о в ъ , 1 0 гр . ыускусной иастойки, 2 гр . 
гсл іохрошша, 1 гр . бергамохнаго масла, 1 гр . неролипа, 1 0 г]і. 
настойки порувіаискаго бальзама, 5 г р . циботной настойкя n 
1 гр . герапіоваго м. 

Сюда же относится сашо, носящоо названіо P e a u d ' E s p a g n o ; 
для приготовлонія ого в ы м а ч и в а ю т ъ в ъ продолжоніо 3 — 4 дпеіі 
кусочки К О Ж І І величиной в ъ 2 5 к в . сант . в ъ слѣдующомъ растворѣ : 
1 лт. спирха, 2 5 0 гр. росн. л а д а н а , 1 0 г р . кумарина, п о 2 0 гр . 
м а с о л ъ — л и м о н н а г о , ломонграссоваго, лаванднаго п бергаиотнаго , 
no 1 0 гр . м а с о л ъ — м у с к а т п а г о , коричнаго и гвоздичнаго п no 
4 0 г р . масолъ — сандаловаго, розоваго и нсроли. В ы м о ч с н п у ю 
кожѵ просушиваютъ на воздухѣ , но нс на оолнцѣ , и н а м а з ы в а ю г ь 



на ноо слѣдующій с о с т а в ъ : 5 0 гр . воды и 2 0 гр . глицерпна, 
смѣшанныѳ в ъ ступкѣ с ъ 3 0 г р . гумииарабика, 1 0 гр . бензоіі-
ной кислоты, 1 гр . искусств . мускуса и 1 гр . цибста. П о л у ч е н -
ный при этомъ родъ пластыря прикрываютъ сверху другимъ т а -
киыъ жо кускомъ кожп, сжпмаютъ в ъ проесѣ п обшиваютъ той 
или другой элегантной оболочкой. 

И н а ч е тотъ жо з а п а х ъ P e a u d ' E s p a g n e можно получить 
по слѣдующому родепту: 

2 0 0 г р . порошка фіалковаго кория , 1 0 0 гр. nop. санда-
ловаго дерева , 1 0 0 г р . порошка кодроваго дерова, 3 0 гр . 
бензос, 3 гр . норолина, 1 0 0 гр . ц в ѣ т о в ъ лаваиды, 1 гр . пск. 
мускуса, 1 5 г р . настойки дибота,. 8 гр . бергамотнаго масла, 
1 гр . вербеноваго м. п 2 гр . J a s m i n ö l или 2 0 гр . тройныхъ 
д у х о в ъ жасмппъ. 

Бляговонныя куренія. 
Парфюмерныя издѣлія , обладаюіція ароматомъ прн о б ы к н о -

вонноіі температурѣ , служатъ большой частыо для кадушиванія 
т ѣ л а , платья и б ѣ л ь я . В п р о ч е м ъ при иоаіощи пульверизаціи 
можно духи п ароматическія воды примѣнить для ароматнзадін 
воздуха в ъ к о м н а т а х ъ . И с к л ю ч и т с л ы ю д л я этоп цѣли сущсству-
ютъ благовонпыя куренія . Они отличаются т ѣ м ъ , что сильно 
п а х н у т ъ при болѣо иля .ченѣе высокой темпоратѵрѣ . 

Р а з д ѣ л я ю т с я куренія на д в а класса : однн сильно п а х н у т ъ 
при н а г р ѣ в а н і и , другія прп нопосредственпомъ горѣнін . 

Состоятъ курснія изъ смолы и бальзамовъ съ примѣсыо эфир-
ныхъ маселъ и другихъ ароматическихъ в е щ с с т в ъ , выдѣляющихъ 
очснь с и л ы ш й з а п а х ъ . Е с л и куроніо только испарястся съ к а к о й -
либо металлической, сильно нагрѣтой поверхностіг, но ис сжи-
гаетея, то вощества этн І ІЛП растворяются в ъ крѣпкомъ сппртѣ 
(иногда с ъ прибавкой уксуса) или прлготовляютея в ъ видѣ зоренъ 
или порошковъ. Е с л и жо куреніс сжигаотся нопосредственно, то 
берутъ ароматпчоскія в е і д с с т в а , смѣшиваютъ с ъ молко истолчен-
нымъ древеснымъ угломъ или молкимп древесными опилками и 
какимъ - нибудь склопвающимъ всіцоствомъ (гуммиарабикомъ, 
крахмаломъ) и дѣлаютъ и з ъ ш і х ъ курительныя свѣчи (монашки 

в ъ видѣ неболыііихъ к о н у с о в ъ ) . Сущоетвуетъ таісже куритолыіая 
бумага сгораюіцая и несгорающая. Д л я этого в ы м а ч и в а ю т ъ бумагу 
в ъ раетворѣ ароматичоскнхъ в е щ о с т в ъ . Нумага нссгораюідая ирод-
парцтольпо смачивастся растворомъ к в а с ц о в ъ , а б у м а г а с г о р а ю і ц а я 
растворомъ селитры. 

В о т ъ примѣры р а з л и ч н ы х ъ куреній: 
Ейh fumante. 1 ) 4 0 0 гр . с ішрта; н а с т о о к ъ : мускусноп 

1 6 0 г р . , толутані-каго бальзама 8 0 гр . , перувіанскаго бальзама 
8 0 гр . , бонзоо 8 0 гр . , стиракса 1 0 0 г р . ; иаселъ : лавандоваго 
2 0 г р . , таміановаго 2 5 г р . , гвоздпчнаго 2 0 г р . , лпмоннаго 1 0 
г р . , корнчяаго 5 гр . , г с р а н і е в а г о 8 r j i . п 2 гр. цптраля. 

2 ) 7 0 0 гр. спирта, 5 0 гр. настойки стиракса, 1 S г р . і іе-
рув іанскаго бальзама, 0 , 5 гр . норолина, 0 , 5 гр. амбры, 2 гр . 
туранола и м а с о л ъ : 1 0 г р . гвоздичнаго, 1 0 гр. лпмоннаго, 1 5 г р . 
бергамотнаго п 3 гр . лаиаидоііаго. 

Еурителъный уксусъ. 1 ) 2 5 0 гр. лед . уксусной кислоты, 
5 0 г р . , уксусно-этиловаго эфира, 8 гр. л а в а н д о в а г о масла, 4 г р . 
розмариноваго масла, 4 гр . гвоздичнаго масла п 3 0 гр . камфоры. 

2 ) 4 0 і'р. лед. укеусной кислоты, по 5 0 гр . перув іанскаго 
и толутапскаго бальзамовъ, по 4 0 гр . бергамотнаго и лпмоннаго 
маселъ, по 2 0 г р . гераніоваго іі лавандоваго маела п 1 0 гр . 
масла поморанцовыхъ ц в ѣ т о в ъ . 

Цвѣточный куритслънъш уксусъ. П о 4 0 0 гр . 9 0 % 
спирта и росноладанной настойки, 1 0 Ö гр . 3 0 % уксусной к и -
слоты, по 5 0 гр . уксуспо-этпловаго эфира и тройныхъ д у х о в ъ 
« Ж а с м и н ъ » , 1 0 гр . геранісваго маела, по 3 гр . гаультѳроваго 
il померанцоваго ( и з ъ ц в ѣ т о в ъ ) масла и no 0 , 0 1 г р . кумарина 
il ванилина. 

ДлЯ неюрАищхъ пороіиковъ можно для иримѣра привсстіі 
слѣдующій родептъ: смѣшиваютъ стортыя в ъ порошокъ, но ни-
коимъ образоиь но слишкомъ молкій (с го отсѣиваютъ о т ъ пыли 
н а с и т ѣ ) , с л ѣ д у ю щ і я в е щ е с т в а — 2 5 0 гр. кардамона, ио 1 0 0 гр . 
гвоздики, стираксы, роснаго. л а д а н а , обыкиовоішаго ладана и к о -
рицы, no 1 5 0 гр. с у х . лаванды и розъ, 2 0 0 гр . ф і а л к о в а г о корня и 
1 гр . муекуса. Смѣсь эту равномѣрдо р а з м ѣ ш и в а ю т ъ с ъ 2 5 г р . г о -

р а н і е в а г о и 2 5 г р . б е р г а м о т н а г о масла, растворонныхъ в ъ неболь-



шомъ количоствѣ спирта. Сохранястся смѣсь в ъ плотпо закупо-
р е н н ы х ъ б а н к а х ъ . Примѣромъ горящаго ароматичсскаю по-
ришка можотъ служнть слѣдующій порошокь Асісинсона: раство-
ряютъ 1 0 0 гр. солитры въ возможно-малоіп. количествѣ воды и 
смѣшиваютъ растворъ съ норошкамп слѣдуюіцихъ в о щ с с т в ъ : 2 5 0 
гр. росяаго ладана , 2 5 0 гр. гвозднкн, 1 г р . мускуса, 5 0 0 гр . 
сандала, 1 5 0 гр. встивсра , 5 0 0 гр. обыкновспнаго ладана и 
1 5 0 гр. корпцы. Смѣсь высушиваютъ и с н о в а истираютъ в ъ по-
рошокъ. Составъ этотъ, будучн брошснъ на разогрѣтую моталли-
чсскую поворхность, в с я ы х и в а с т ъ и сл о р а с п . безъ остатка. Чащо 
однако y H отребля ются «монаиікіі » , требующія зажиганія . Составъ 
наиболѣо обыішовснныхъ « м о н а ш е к ъ » , слѣдующій: тополоваго 
угля 1 , 5 к г р . , роспаго ладона 0 , 5 к г р . , сандала 1 2 0 г р . , толуан-
скаго бальзама 6 0 г р . , тппктуры опія 3 0 г р . , солитры 6 0 гр. 
смѣшиваютъ съ такимъ количествомъ траганта , чтобы можяо 
было изъ сиѣсп вылѣпить н е б о л ш і е конусы « м о н а ш к и » . 

Иначо €MOHdiuKi i» дѣлаштъ по слѣдующому, болѣе слож-
ному рсдспту : 

И з ъ дрсвоснаго у г л я в ъ порошкѣ 3 , 5 0 0 г р . , солитри 1 0 0 
г р . , трагапта в ъ порошкѣ 1 0 0 г р . и воды около 3 , 0 0 0 г р . , 
іі|іііготовляютъ густос тѣсто, прибавляютъ: етиракса 1 0 0 г р . , 
росноладанііой смолы в ъ порошкѣ 1 0 0 г р . , кумарина 1 г р . , в а -
шілііна 1 гр , мускуса 1 гр . , с м ѣ ш и в а ю г ь , выдѣлываютъ изъ 
массы куритольныя с в ѣ ч и , которыя послѣ высушиванія проппты-
в а ю т ъ слѣдующсн смѣсыо: розоваго ыасла 4 г р . , боргамотпаго 
масла 4 г р . , масла и л а н г ъ - и л а н г ь 2 г р . , коричпаго масла 4 г р . , 
горькояиндалыіаго масла 4 г р . , гвоздичнаго масла 4 г р . , масла 
фіалковаго корня 0 , 2 г р . , одоколона 1 0 0 г р . , уксуснаго эфира 
2 0 г р . 

Негорючія «монашки». И з ъ порошка помзы и жженаго 
гипса в ъ р а в н ы х ъ ч а с т я х ъ и воды дѣлаютъ тѣсто, вылѣиляютъ 
или о т л и в а ю г ь нобольшіо конусы, с у ш а т ъ и полируютъ на])ужную 
повсрхность наждачмой бумагой. Т а к і с конусы затѣмъ пропиты-
в а ю т ъ любой куритолыіой жидкостыо и х р а н я т ъ , з а в е р н у в ъ в ъ 
сганіоль. Д л я употреблонія такую монашку поиѣщаютъ на сильно 
нагрѣтый мсталлнческій продметь. 

Курителъпая бумага. Носгорающуіо бумагу (нопроклесн-
пую) в ы м а ч и в а ю т ь сначала въ растворѣ к в а с д о в ъ ( 1 0 0 г р . на 
литръ в о д ы ) , a сгорающую въ растворѣ солитры (копдонтри-
рованномъ) . З а т Ь м ъ к а к ъ т у , т а к ь и другую бумагу полувы-
сохшимп иогружаіоть в ъ одну изъ слѣдуюідихъ ароматичсскпхъ 
смѣсей: 

1 ) 8 0 0 г р . спирта ( 9 0 % ) настаиваютъ на смѣси изъ: рог,-
ноладанной смолы 4 0 0 г р . , толутанскаго бальзама 5 0 гр . , перу-
в іанскаго бальзама 2 5 г р . , боргамотнаго масла 2 0 г р . , лимон-
наго масла 1 0 г р . , масла іюмсраддовыхъ д в ѣ т о в ъ 1 г р . , корич-
наго масла 2 гр , гвоздичнаго масла 1 , 5 гр и настойки му-
с к у с а 1 5 r p . I To окончаніи пастаиванія фильтруютъ. 

2 ) в ъ 3 0 0 г р . 9 5 % спирта растворяютъ: ш і р а к с а жид-
каго 3 0 0 г р . , перувіанскаі '0 бальзама 1 0 г р . , гераі і іеваго масла 
3 0 0 г р . , масла мускатяыхъ д в ѣ т о в ъ 3 0 0 г р . , коричпаго масла 
3 0 0 гр. и настойкп амбры 5 0 гр. 

3 ) 2 5 0 0 г р . 9 0 % спирта настаивають н а смѣси: роснола-
данной слолы 4 8 0 г р . , толутапскаго бальзама 4 8 0 г р . , перув іан-
скаго бальзама 4 0 г р . , бергамотнаго масла 4 0 г р . , гвоздичнаго 
масла 4 0 г р . , коричнаго масла 3 0 г р . , муекуса 1 гр. По окоп-
чаніи дастаиванія фильтрѵютъ. 

4 ) 1 5 0 г р . , 9 0 % спирта настаиваютъ в ъ продолжсіио но-
дѣли ііа 2 0 г р . 'каскарильной корки, 6 г р . бобовъ т о н к а , 5 г р . 
роспаго ладана ІІ 9 гр. мирры; фильтруютъ и к ъ фильтрату прн-
бавляютъ 1 г р . ваниллппа п 3 гр. л а в а д д о в а г о масла. 

К ъ куреніямъ приходятся отнссти такжо и воды, н а з н а ч е н -
пыя для пульвериздрованія в ъ комнатахъ в ъ холодномъ видѣ . И з ъ 
нихъ прежде всого успѣхомъ пользуются различнаго рода сосяо-
вьтя или лѣсныя воды. 

Сосновыя или лѣсныя воды: 1 ) 1 0 0 гр. сшірта, 4 0 г р . 
шіхтоваго масла, 1 0 гр. можжевеловаго масла, 5 гр. уксуснаго 
эфира борноола и 2 0 0 г р . в о д и . 

2 ) 4 0 гр. 9 0 % спирта, 3 r p . ol . P i n i pumi l io , 1 r p . л а -
ваядоваго масла и 3 г р . ѵксусно-этиловаго эфира. 

3 ) 1 0 0 0 гр. спирта, 5 гр. боргамотнаго масла, 3 г р . фран-
цузскаго скнпидара, 1 0 гр. дихтоваго масла. 



4 ) (Озогонъ) 4 0 гр . сшірта, 3 rp. уксусно-зтиловаго эфира, 
no 1 rp. Ol . pini pumiolo и лавандоваго масла. 

5 ) 9 0 0 rp. 9 0 % спирта, 8 0 rp . сосноваго ы . , 1 0 гр. мож-
жоволоваго м . , 5 гр. розмариноваго м., 3 гр . лавандоваго м., 
2 гр. лимоннаго м. и 1 гр. уксусно-зтиловаго эфира, 

G) 2 0 0 0 гр. 9 0 % спирта, настойки ванили 1 0 гр . , кума-
|)ина 0 , 1 гр . , уксуснаго эфира 7 г р . , лимоннаго м. 4 0 г р . , со-
сноваго м. 1 0 0 r p . , ol. pini piimilio 1 0 rp . , одоколопа 1 0 0 гр. 

7 ) Воргамотнаго м. 1 , 5 гр . , лимоннаго м. 1 гр . , розоваго 
м. 2 гр . , масла помсранцовыхъ цвѣтовъ 1 гр. , масла илангъ-
илангъ 0 , 5 г р . , сосноваго масла 6 г р . , можжовеловаго масла 2 
г р . , настойки мускуса 2 гр. , настойки фіалковаго корня ( 1 : 3 ) — 
1 0 0 г р . , жасмиііныхъ духовъ тройныхъ 1 5 гр . 

8 ) 4 0 0 0 гр. 9 0 % спирта, сосноваго ы. 5 0 0 г р . , можжевс-
ловаго м. ІІЗЪ я годъ 6 0 г р . , эйкалиптоваго м. 6 0 гр . , г в о з -
дичнаго м. 6 г р . , коричнаго м. 1 г р . , кѵмарпна 1 гр . , в а -
ниллина 1 гр. 

Сосновыя воды подкрашиваютъ хлорофиломъ или флуорес-
цоиномъ. 

Вмѣсто хлорофилла съ жидкостыо ыожно настаивать крашів-
иыо лястья, иредваритолыю вымоченныо в ъ горячей водѣ . Д л я 
подкрашпванія жо флуоресцсиномъ употрсбляется растворъ 1 ч . 
флуоресцеина в ъ 1 0 ч. перегнаішой воды съ прибавлоніомъ 1 ч . 
нашатырнаго спирта. 

Фіалковая <юда. 1 0 0 0 гр . одеколона (наиболѣе простого), 
1 0 0 гр. настоііки фіалковаго корня, 1 гр . іоноаа и 0 , 3 гр. 
масла илангъ-илангъ . 

Сиреневая вода. 1 0 0 0 гр. одеколона, 8 0 терпиноола, 
2 rp. « M u g u e t » и 1 , 5 гр. ваішллпна. 

Ландыиіевая вода. 1 0 0 0 гр. одоколопа, 5 rp. « M u g u e t » 
H 2 rp. уксуснаго эфпра линалола. 

Сподіально для дезинфскдіи комнатъ больныхъ уиотробляютъ: 
Эвкалиптовая вода. 1 ) 1 5 0 0 гр. с п и р т а , " 2 5 0 гр. фор-

малина, 2 5 гр. эвкалиптоваго масла. 
2 ) 1 0 0 гр . спирта, 2 0 0 гр . воды, 1 5 0 гр. хинозола и 

2 5 гр. эвкалиптоваго масла. 

Хипозолооая вода. 1 0 0 0 гр. спирта, 5 гр. хннозола, 4 гр . 
боргамотпаго ы . , 1 5 гр. пихтоваго м , 1 гр. линалооваго м., 
2 0 гр. росноладаішой пастойкп и 3 0 0 гр . воды. 

Нюхателъныя соли. Чтобы покончить съ парфюмернымп 
спсціалыю ради запаха выдѣлываомымн произведеніями, приведомъ 
нѣсколько рсдептовъ шохатольныхъ солсй. 

Укецсная нюхашельшя соль. Наполняютъ нобольшую 
скляночку или баіючку кристаллами уксуснонатровой соли, a 
послѣ свѳрху кладутъ губочку , смочснною смѣсью: 2 0 гр . гера-
ніеваго м. , 4 0 гр. боргамотнаго м., 1 гр. присоваго м . , 1 гр. 
кумарина, 4 гр м. и л а в г ъ - н л а н г ъ , 1 0 гр . померандоваго ( д в ѣ -
точнаго) м. , 2 0 0 гр. лсд. уксусной кислоты н 2 0 0 гр. уксусно-
этиловаго эфира. 

Амміачная нюхателъная солъ. Надолняютъ баночву 
иалонькими кусочками углеаммоніовой соли, или смѣсыо рав-
ныхъ частой хлористаго аммонія п окиси кальція, или смѣсыо 
2 части хлористаго амионія и 1 часть углекаліевой соли пли, 
наконедъ, кусочки углекиелаго аммонія облитые крѣшсимъ 
нашатыриьшъ спиртомъ и приливаютъ нѣсколько капель одной 
изъ слѣдующпхъ смѣсой: 1 ) бергамотнаго м. 1 0 0 гр . , ли-
моннаго м. 5 0 гр . , розоваго м. 5 0 г р . , масла помераііцо-
в ы х ъ двѣтовъ 2 5 гр . , масла нлангъ-илаіігъ 1 5 г р . , гвоздичнаго 
ы. 1 0 г р . , мускуса 1 г р . , кумарипа 5 г р . , винпаго спирта 9 0 ° / о 
5 0 0 0 гр . ; 2 ) голіотропиііа 1 г р . , виннаго спирта 1 0 0 гр . ; 
3 ) лаванднаго масла 6 0 гр . , настойки мѵскуса 6 0 г р . , бсргамот-
наго масла 3 0 гр . , гвоздичнаго масла 1 5 г р . , коричнаго масла 
1 гр . , розоваго масла 1 гр. 

Нюхателъная солъ. («Presion sait»). Хлористаго ам-
монія 9 0 г р . , углокаліѳвой соли 1 0 0 гр. , углеаммоніовой соли 
2 0 г р . , камфоры 1 0 г р . , гвоздпчнаго масла 1 гр . , бергамотнаго 
масла 1 гр. 

Косметики. 
Космотнками называются нерѣдко веѣ парфюмерныя произ-

воденія бозъ какого бы то ни было исключенія, но зто ошибочно. 
Навваніо «космѳтиковъ» прішадлежитъ только прспаратамъ, ко-



торые служатъ для ухода за различными частями тѣла. В с ѣ 
косметики раздѣляются на три главныхъ отдѣла: срсдства для 
ухода за полостью рта и зубами, для ухода за волосами и длл 
ухода за кожей (особонно лица и р у к ъ ) . К о ж а чаети головы, 
покрытой волоеаыи, и кожа, лишонная волосъ, поставлена в ъ 
совершснно различныя условія. Т ѣ средства, которыя служатъ 
для ухода за кожей в ъ первомъ случаѣ , слѣдуетъ отпести къ 
косметикамъ для волосъ. Мы но будеиъ выписывать цѣлую массу 
сущссгвуюіцихъ роцоптовъ для различнаго рода косметики, при-
водомъ только нѣсколько нанболѣо употребитольныхъ, изготов-
лоніо которыхъ возможно и домашнимн сродствами. 

Средства для ухода за полостью рта 
и зубами. 

Д ѣ л а я масеа микроорганизмовъ кишитъ в ъ слюнѣ чело-
в ѣ к а . Микрооргаиизмы эти частью болѣзнетворные, a часгыо 
принадлежатъ к ъ т а к і ш ъ , которые вызываютъ броженіе (обыкно-
венно гннлостноо). Остатки пящи, которыо попали между з у -
бами, или находятся в ъ полостяхъ нспорченныхъ з у б о в ъ и т . д. 
соетавляютъ маторіалъ, необчодимый для броженія. Слѣдова-
тельно, необходимо, чтобы остаткп пищи были удалены и ротъ 
хорошо дезинфицированъ, для того, чтобы это броженіе не проис-
ходило бы. Суіцоствуетъ очонь много полосканій, т а к ъ назы-
ваоиыхъ зубныхъ эмксировъ, которыо елужатъ для этой цѣли. 
Это спиртовыѳ р а с и о р ы саыыхь разнообразныхъ дезияфнцирую-
щ и х ъ веществъ в ъ смѣси съ веществамн ароматическими. К ъ до-
зинфицирующимъ вощсствамъ принадложатъ н ѣ к о ю р ы я эфирныя 
масла, ио преимуществу мятноо, анисивоо и эвкалнптовоо, кислоты 
бензойная п салициловая, салолъ, бура, борная кислота, мен-
толъ и тимолъ. Дубильныя вещоства, особенно вытяжка изъ раз-
наго рода ароматичоской коры н дровесины, и сода, к а к ъ вощс-
ство, растворяющео мокроіу, часто присоединяютея к ъ этяыъ воще -
ствамъ. Кровоточоніо, яроисходящео изъ слабыхъ десенъ прн 
чисткѣ зубовъ щеткой, удоржявается имонно этими дубильными 
вощостваии, которыя употребляются такжо для укрѣпленія десснъ. 

Элоксиры эти окрашяваютея в ъ разныо цвѣта (очонь чаето в ъ 
красный ц в ѣ т ъ ) , слѣдуя модѣ, a такжо и привычкѣ . Л у ч в ю всого 
окрашиваті. кошенилью или экстрактаии корпя ратаніи и избѣ-
гать злоупотроблопія ими. Кислоты разрушаютъэмаль, a потому 
н х ъ надо избѣгать в ъ элоксирахъ. з а нсключенісмъ развѣ трѳхъ 
вышоназванныхъ (борной бензойпой и салициловой), да и то в ъ 
минимальномъ количествѣ . Какоо бы то нн было ароматическос 
вѳщество, если только оно но имѣетъ непріатнаго вкуса и при 
смѣшнваніи элексира съ водой даетъ эмульеію, a но выпадаетъ 
совершонно, можстъ быть примѣнено для элексировъ. 

Отяосительно дѳзішфишірующаго вліянія различныхъ в х о -
дяідихъ в ъ соетавъ зубныхъ элоксировъ веществъ точнымв опы-
таин получены слѣдующія данныя: 

Обравованіе п л і с с н и Г н і с н і е при " / „ 
Задерживаютъ. - • • 

Гвоздичноо масло 
Корячное масло. 
В а н и л и н ъ . . . 
Сали циловы й ал ьдогидт> 
Голіотрошінъ . 
Кѵмаринъ . 
Тимолъ . . 
Тпмьяновос M 
Тминноо м. 

Аписовоо м. 
Мятноо м. . 
Мѳнтолъ . 
Скиппдаръ. 
Эвкалиптовое м. 

% содоржаніи. содержаніп. 

0 , 0 1 — , 

0 , 0 1 0 , 0 1 

0 , 0 1 0 , 1 

0 , 1 0 , 1 

0 , 1 0 , 1 

0 , 1 0 , 1 

0 1 0 , 1 

1 : 1 5 0 0 — 

0 , 0 5 0 , 0 5 

0 . 0 1 0 , 0 1 

0 , 0 2 — 

1 : 3 3 0 0 0 — 

0 , 0 2 — 

1 : 5 0 0 0 0 — 

1 : 5 0 0 0 0 — 

С ъ другий стороны, иочтн никакого дезинфнцируіоіцаго 
дѣйствія не оказываютъ: масла лавровое, лимояноо, розмарипо-
вое, МОЖЖСВОЛЫПІКОВОР. шалфейпос, гаультеровоо, горькоминдаль-
і:оо и бсргачотноѳ . 



Вышопривѳденную таблицу падо имѣть в ъ виду при со-
ставлоніи прописей зубныхъ полосканій. 

Приводомъ топорь роцопты нѣкоторыхъ наиболѣе взвѣст -
ныхъ n удачныхъ зубныхъ полосканій. 

Элексиръ д-ра Гіъерра. 1 ) Наиболѣо простоіі роцептъ 
этого излюбленнаго полоскапія т а к о в ъ : 1 5 сѣмянъ аниса ( f r u c -
tus anisi s t e l l a t i ) настаиваютъ в ъ продолженіе трехъднсй 2 0 0 гр. 
9 0 % спврта и затѣзіъ, профильтровавъ получонную настойку 
подкрашиваюхъ со нѣсколькиии каплями спиртсваго раствора 
алканвна. К ъ раствору этому далѣѳ прибавляютъ по 6 0 капель 
мятнаго порочнаго и анисоваго (o l . anis i s t c l l a t i ) иасолъ. 

2 ) B o Франціи на одномъ в з ъ заводовъ намъ удалоеь полу-
чить другой родоптъ эхого же элѳкспра: 3 , 8 5 литра 9 0 % спирта 
пастаиваютъ на 5 0 гр. кошснпли и 4 5 0 гр . звѣздчатаго аниса 
в ъ продолжоніо 1 0 днеіі в ъ доволыю тепломъ мѣстѣ ; к ъ от-
фвльтрованвой пастойкѣ затѣмъ прибавляютъ 1 2 0 гр. анисо-
ваго масла, 4 0 гр. мятнаго порочнаго и 2 гр. голіотрошіна. 
Смѣсь оставляютъ в ъ покоЬ на 2 — 4 недѣли, снова фильтруюгь 
в захѣзіъ, если за это врозія часть спирта улохѣла, добавляюхъ 
»мъ до 4 литровъ. 

Eau de Botot. 1 ) Эхотъ но зіснѣс раслространенный эло-
ксвръ готовится всого проще расхвореміемъ 2 0 гр. анотола. 1 0 гр. 
гвоздичнаго масла, 1 0 гр. коричнаго м. н 3 гр. зіяхнаго пероч-
наго м. в ъ 1 килограммѣ сппрта. Элоксиръ подкрагавваотся в ъ 
красный цвѣтъ спиртовоіі настойкой кошонили. 

2 ) Л у ч ш і й , но значитольно болѣо сл щ н ы й роцопгъ того 
же полосканія слѣдующій: 1 лптръ 9 5 % сшірта настаиваюхъ 
в ъ топломъ мѣстѣ в ъ продолжоніо 1 5 двой на 5 0 гр. аниса, 
2 0 гр. корицы, 1 6 гр . гвоздики, 4 , 5 гр. хинной корки и 6 гр . 
кошонили. Настойку затѣмъ фильтруютъ п прибавляютъ к ъ ней 
1 0 гр . перечнаго мятнаго масла. Если часть сппрта при настаіі-
ваніи улотѣла, объезіъ получеішой насхойки прибавкой свѣ -
жаго спирта доводятъ до 1 литра. 

3 ) Сущоствуѳтъ, наконоцъ, еще и такоГ; родептъ всо той 
же О-до-Бото : в ъ продолженіо 8 дней настаиваютъ смѣсыо изъ 
4 килогр % % спирта, 2 0 0 гр. псрегнаниой воды и 9 0 гр. 

укеуснаго этиловаго э ф и р а — 1 3 5 гр. звѣздчатаго аписа, 4 5 гр. 
хинной коркп, 4 5 гр . корвды, 4 5 гр. корня ратаніи, 2 5 гр . 
гвоздикв, 2 5 і р . КОШѲНИЛІІ и 1 0 гр . ванили. К ъ отфильтро-
ванпой настойкѣ затѣмъ прпбавляютъ 6 гр. коричнаго м., 2 3 гр. 
порочно-мятнаго м. , 3 0 каполь масла и по 1 0 каполь масолъ: 
розоваго, поморандоваго и аписоваго. 

Bau de Vi au. В ъ 1 0 0 0 гр . 9 5 % спирта растворяюгь 
8 гр. салидиловой кпслоты, 8 0 гр. хлороформа, 1 0 гр. корвч-
наго масла. З а т ѣ и ъ отдѣльпо прнготовляютъ продолжитсльнымъ 
настаиваніомъ роснаго ладана ( 4 0 г р . ) , въ 9 5 % с п в р т а ( 1 0 0 г р . ) 
росноладановую настойку и къ вышспривсденному раствору 
прмбавляюхъ оя 1 0 грамм. Получснный элсксиръ захѣмъ смѣ-
шиваохся съ 8 0 0 гр. порегнаиной воды. 

Элсксиръ бенсдекишискихь монаховъ. В ъ кплограммѣ 
9 6 % зшірта растворяютъ 3 0 гр. псрсчнаго мяхнаго масла, 
5 гр. анисоваго м. н 0 , 5 гр . аирнаго мазла и по прошествіи 
8 днеіі получиввіуюся муть охфильтровываюхъ. Подкрашиваютъ 
элоксиръ насхаиваніомъ его в ъ продолжсніо 8 дной на сперхыхь 
и моясду собой 5 0 гр . кошонили п 5 0 гр. крсморхархара. П о 
окончапіп настаиванія элексиръ спова фпльхруюхъ. 

Eau dentifrice de Hitchard. В ъ 1 0 0 гр . сііпрта ( 9 0 % ) 
раггворяютъ 4 гр . борной кислохы, 2 гр. салола, 1 гр. э в к а -
лішховаго зі., 0 , 2 5 гр . монхола в 0 , 1 гр. тимола. Подкрашн-
ваюхъ элокспръ наетойкой кошспили. 

Eau dentif rice Vuillet. В ъ 3 к и л о г р 9 0 % спирха. раство-
р я ю т ъ б О гр. салола, 1 0 гр. апоіола, 1 0 гр. гораніола и 2 5 гр . 
ыятваго маела. Подкрашиваохся элвксиръ настойкой алканы. 

Американскій зубной элексиръ. В ъ килогразшѣ 9 5 % 
сннрха раехворяютъ: 3 0 0 гр. глидорина, 5 гр . тнзюла, 2 гр . 
карболовой кислоты, 4 гр. гораніола, 3 гр. сассафрасоваго м., 
8 гр . тизііановаго (o l . T h y m i ) масла и 6 гр . эвкалппховаго 
зіаслз. Кт, расхвору эхозіу, затѣмъ прибавляютъ 2 5 0 гр. вчды. 

Одолъ. Сущоствуохъ нѣсколько родопховъ, охвѣчаюін.вхъ 
повидимозіу приблішітольпо ссетаву эхого зубяого полосіснія . 

1 ) 9 0 гр . 9 5 % спирха, 4 гр. воды, 0 , 2 гр. сахарина, 
3 , 5 гр. салола, 1 капля коричнаго масла, 2 капли гвоздичнаго 



масла, no 6 капель маселъ фенхелеваго п аппсоваго и б О к а і ш ь . 
масла перечдо-мяхпаго. 

2 ) 9 7 г р . 9 5 % спирта, 2 гр. монхола, 0 , 5 гр . салола, 
0 , 0 о гр. сахарпна, 0 . 5 гр . перечномяхпаго м. и 0 , 1 гр. гвоз-
дичнаго масла. 

3 ) 9 5 гр. 9 5 % спирха, 4 гр. салола, 0 , 0 5 гр. еахарина, 
•50 капель доречпо-мятнаго лаола, ] каплякумиповаго ы.я 2 0 к а -
поль enиртовоіі вапплыіоіт насіойки ( 2 гр . ваниля па 1 0 0 гр 
сшірта) . j 

Eau dentifi 'ice du Dr. Forell. По 1 S rp. Г В О З Д І Ш І ко-
рпды п звѣздчатаго аниса, яасхаиваюхъ m смѣси пзъ 4 0 0 гр . 
воды д 8 0 0 гр. 9 6 % спирта въ продолжоніо 8 дней. З а х ѣ м в 
фильтруіоіъп прпбавляюхъ 1 2 гр. порочдо-мятнаго масла, 1 2 г р 
тпнкуры ладана ( 4 0 гр. ладапа на 1 0 0 гр. 9 5 % сппрта) и 
' 0 гр. ложочнпковаго сппрта ( S p i r i t u s Cochloariao) . 

«/Ізимолъ*. ( Ш в о д с к і й эліікснръ д - р а Р а і і І ) . В ъ 1 8 4 ча-
стяхъ (по в ѣ с у ) 9 6 ° / 0 сппрта растворяюхъ: 2 части монтола, 
4 ч. поречпо-мятнаго масла, 2 ч . сахарина, 1 ч. ваниліша п 
1 0 ч . пастойки ратаніи ( t inc tura ratanl iao) . Эликспръ подкра-

шпваотея до жоласиаго оттѣпка фукспномъ. 
«Анатеринъ». Сущесхвуегь масса проппсой для эхого 

полоскадія. Изъ нихъ приводемъ д в ѣ — о д н у наиболѣо простѵю, 
a другую, по пашему мнѣнію, наиболѣе соворшеннѵю: 

1 ) Смѣшиваютъ 1 , 2 6 0 гр. 5 0 % спирта, 3 2 0 гр. настойки 
мирры, 1 6 0 гр. настойки катеху , 8 0 гр. настойкп ратаніи, 
J 6 гр. настойки гваяковой смолы н 4 0 гр. ложечнаго спирта н 
в ъ этой смѣси растворяютъ 3 гр. гвоздичпаго иасла, 2 гр. корич-
наго масла и 1 0 капель масла розоваго. 

2) В ъ продолжѳпіо 8 днеп настаііваютъ 4 0 0 гр. 9 5 % 
сдирта H 2 0 0 гр. персгнанноіі воды на 2 гр. краснаго еандаль-
паго дорсва, 2 гр. бакаутоваго ( г в а я к о в а г о ) дорсва, 2 гр. корнды, 
2 гр. хшшоіі коркп, 2 гр. корновища калгана, 2 гр .корня слю-
ногона, 1 гр, корня алкаиы п 2 гр. доваренной соли. Настогі 
отфильтровываютъ, остатокъ отжпмаютъ и к ъ фильтрату при-
бавляюгь 0 , 2 гр. перечпо-мятпаго масла, 0 , 4 гр. гвоздичнаго 
яасла, 0 , 2 хмѣлеваго м. н 0 , 1 коричнаго масла. 

Elixir odontalgia de Pelletier. Смѣшиваютъ 2 4 rp. 
дастойки гвояковой емолы, 4 8 rp. настойки кошонили 9 6 rp 
настопки ванилп и 3 8 гр. 9 0 % сппрта и растворяютъ п. то 
смѣси 3 гр. перечно-мятнаго м., 1 гр. масла гвоздичнаго и 
1 1 /2 гр. коричнаго. 

Eau denti frice de Stahl. 9 6 r p . 7 0 % с ш і р т а и а с т а и в а ю т ч , 
на 1 6 rp. сассафрасоваго дерова, 2 , 4 rp. гваяковаго (бакауто-
в а г о ) дѳрова, 2 , 4 гр. звѣздчатаго аниса, 0 , 8 г р ^ гвоздик , 

б гр. кошѳнили в ъ порошкѣ I. 2 , 4 гр. корицы. К ъ отфиль-
трованномѵ настою прибавляютъ 0 , 3 гр. перочно-мятнаго масла 
Ii 0 , 1 гр. лимоннаго. 

фьанцизскій зцбной эликсиръ. Настаиваютъ 2 0 0 гр . 
7 0 % спирта h a 6 г р . звѣздчатаго аниса, 6 гр . гвоздики, 4 г,к 
калгана 6 гр. кордды и 2 гр. кошеччли .. къ отфяльтрованной 
настойкѣ прибавляюп.: 1 гр. таннина 1 гр. перушанскаго бал -
зама, 2 гр перочно-мятнаго масла, 0 , 2 гр. розоваго масла, 
0 1 гр. масла доролп и 0 , 1 гр. кумарива. 

Кромѣ этихъ общѳупотробительныхъ, ходовыхъ полоскапіи для 
зубовъ мы можомъ продложить вниманію читатолей ощо слѣдуюдио 
родепхы, сосхавлоішые нзвѣсхныни иносхранныни и руссшіни 
докхорами. 

Хшозоловый эликсиръ. В ъ 6 0 0 гр. 9 6 % спирха F -
схвориютъ: 0 , 4 гр. хинозола, 0 , 5 гр. коричнаго масла, b i p . 
перечно-мяхнаго м , 2 0 гр. тинкхуры роснаго ладада, при -
ляютъ 2 0 0 гр. порвгнанной воды и подкрашиваюгь настойкои 
кошонили. 

Тгтоловый эликсиръ. Н а 1 0 0 ср. 9 6 « / о спирха 1 гр. 
химола, 1 гр. порѳчно-мятнаго масла и 5 гр. хинкхуры мирры, 
хипктура эха приготовляехся настаиваніомъ оО гр . спирха на 
1 гр/мирры Ii разводонісмъ получеішой насхойки 1 2 г р . спирха 
д 0 1 5 гр. эвкалипховаго масла. 

Салоловый щслочный эликсиръ. В ъ 2 0 0 гр спврха 
(96° /о ) растворяюхъ 1 0 гр. салола, 0 , 3 гр . анохола 0 , 3 гр. 
фоихолеваго масла, 3 , 5 гр. порсчяо-мяхнаго масла и по 3 капли м. 
коричнаго и гвоздичнаго. К ъ р а с х в о р у эхому прибавляюхъ Ю гр . 

ДОМАШІІЯЯ ПЛРФЮМКРІЯ. 



воды, в ъ которыхъ продваритвльно растворяютъ 0 , 7 5 гр. с а х а -
рина и 0 , 6 гр . двууглскислой соды. 

Лизоловый эликсиръ. Н а 1 0 0 гр . 9 6 % спирта 2 0 гр. 
лизола, 2 0 0 гр. настойісимирры ( 1 : 5 0 ) , 3 0 гр. порочно-мятяаго 
масла H 3 гр. гвоздичнаго масла. 

Эвкчлиптовый эликсиръ. Ы а 2 0 0 гр. 9 6 ° / 0 спирта 3 гр. 
тимола, 8 0 гр. бснзойной кислоты, 3 5 гр. энкалиптоваго масла 
и сколько надо для желаомой окраски настойки (спиртовой) 
кошоішли. 

Салицішвый эликсиръ. I I a 1 0 0 rp. 9 6 % с п и р т а 5 0 г р . 
воды II 1 , 5 гр. монтола н 0 , 3 гр. салициловой кнслоты. 

Анстоловый эликсиръ. На Ю О г р . 96о/о спирта, 5 0 гр. 
воды и 1 гр . анетола и по 0 , 5 гр. корпчнаго и гвозцичнаго 
масла. 

Борное полосканіс. I I a 5 0 гр. в о д ы и 1 5 гр. спирта, 
1 5 гр. глицеріша, 2 гр. бориой кислоты и 1 гр. гаультероваго 

масла. 
Пѣнящееся полосканіс для рта д-ра Тайлора. 

Растворяютъ в ъ смѣси 5 0 0 гр. глицерина, 3 0 0 гр. спирта и 
1 0 0 гр. исрогнанной воды, 7 5 гр. салидиловаго натра и этой 

жндкостыо настаиваютъвъ течоніе 1 0 — 1 5 дной 5 0 0 гр. мыльнаго 
корня въ поропшѣ. К ъ ирофіільтрованиоп настойкѣ пріібавляютъ 
4 , 0 0 0 гр. спирта, 1 0 гр. боргаиотнаго масла, 3 гр. гвоздичнаго 
il 5 гр. гаультероваго масла. ІІодкраішіваотся эликсиръ кошонилью. 

Друюе пѣнящееся полосканіе для рта. 4 5 гр. м ш а 
въ норошкѣ , 1 2 8 куб. сант. глицерина, 1 7 5 куб. с. 9 6 о / о спирта, 
1 7 5 гр. горячой воды, 4 0 капель перечно-мятнаго масла, 6 0 

каполь гаультороваго м. , 2 0 кап. гвоздичнаго масла и 1 5 куб. с, 
настойки ванили ( t i n c t u r a V a n i l l a ) . Мыло раство]іяютъ в ъ го-
рячеіі водѣ , прпбавляютъ глидсршіъ, ванильную настойку и спир-
товый растворъ эфирндаъ масслъ, іюдкраішіваютъ растворомъ 
кармина, даютъ стояті. 2 4 часа и затѣмъ фильтруютъ сквозь ч о -
рошокъ дровеснаго угля . 

Нп одинъ эликсиръ но употробляотся для полосканія в ъ 
чистомъ видѣ ; всогда его бо]іутъ всого отъ нѣсколькихъ капель 
до чайной ложочки на стаканъ воды. Можно поэтому вмѣсто сшір-

товыхъ растворовъ, какими в ъ кондѣ кондовъ являются в с ѣ вами 
ояисанныо эликсиры, приготовлять порошки воществъ, лсгко рае-
творимыхъ в ъ водѣ , пропитанныхъ антисептпчсскими п аромати-
чоскими хвмичѳекими соединеніямн. Т а к і е ііорошкн ( и х ъ можно, 
если ОСТІІ подъ рѵками прсссъ, сжимать в ъ н е б о л ы ш плотныя 
таблотки) занимаютъ меныпе яѣста , чѣмъжидкіо эликсиры и в ъ 
особенпости поэтомѵ удобны в ъ путсгасствіи. Основаніомъ для по-
рошковъ этихъ служигь или двууглокислая сода или молотыи 
сахаръ. 

H a 1 килограммъ двууглокислой соды бсрутъ слѣдующія 
пропорціи различныхъ составовъ: 

1 ) 1 8 0 гр . сшірта(96о/о) , 1 3 гр. ансгола, 2 0 гр. порочно-
чятнаго масла, 1 0 гр. аирнаго масла, 3 гр . тиаола. 

2 ) 1 8 0 гр . 9 6 о / о спирта, 1 3 гр. монтола, 1 0 гр. мятнаго 
масла, 6 гр. борноіі кислоты. 

3 ) (Бото) 1 8 0 гр. спирта ( 9 6 о / о ) 5 1 3 гр. анотола, по 
Р / 2 гр. коричнаго и гвоздичнаго маслъ п по 1 3 гр. настоокъ 
мпрры и ванили. 

Съ молотымъ сахаромъ наиболѣо употробителыіыи порошокъ 
такой: 5 0 0 гр. молотаго сахара, 1 гр. сахарина, 2 гр. голіотро-
ппна 1 0 гр. саліідиловой кислоты, 1 0 гр . глидорнна, 1 0 0 гр . 
ментола, 5 0 гр. 96«Ч> спирта и 2 гр. гераніеваго масла. 

Основаніо этпхъ порошковъ, т. о. сода или молотыи сахаръ, 
старатслыю стврают.-я в ъ ступкѣ съ растворомъ оетальныхъ во-
щ е с т в ъ . Таблотки или порошки этн подкрашиваются эоз.шомъ в ъ 
красный цвѣтъ, хлорофилломъ въ зслепый н ііндигоісарминомъ 

В Ъ С ш о с т в у і о т ъ эликсиры, главноо пазяачоніе которыхъ сообщпть 
выдыхаемомѵ черезъ ротъ воздуху пріятныіі з а п а х ъ . В о т ъ одинъ 
изъ подобныхъ прспаратовъ: 5 0 0 гр. 9 6 о / о спирта, 1 0 гр. г л н -
церина 2 5 0 гр. возможно крѣпкоп спиртовой настошш фіалко-
ваго корня, 3 гр. розоваго масла и 5 капсль масла горькихъ 

М 1 Ш Д С ъ той-же цѣлью, a главвоодля маскированія табачнаго изо 
рта запаха уіютребляются особыя шілюлькн илп пастилки « C a -
c h o u » , ароматизированныя тѣші или ііныын пахучими воще-



стваыи. Приводсмъ одинъ роцоптъ лодобнаго рода « к а ш у » . Изъ 
,ОООгр. г у м м и - а р а б я к а , 4 0 0 0 г р . сахара, Ю г р . винной кислоты 

I гр. искусственнаго мускуса, 1 0 гр. салициловой кислоты и 
горячеи воды въ нужномъ количествѣ првготовляють однообразноо 
густое тѣсто, которое затѣмъ щатольно порѳмѣшиваютъ съ ра-
створомъ 1 гр. ветивероваго масла, 5 гр. розоваго масла и 1 гр 
ішбета въ 5 0 гр. 96о /о С П И р т а . Изъ тѣста в а г і м ъ дѣлаютъ ка-
Т Ы Ш Е И или лепешки и даютъ имъ затвордѣть. 

Prince Albert's Gacbou. Фіалковаго корня, въ порошкѣ, 
5 0 0 гр сахара, въ порошкѣ, 1 , 0 0 0 гр. , кардамона, въ по-
рошкѣ, 1 5 0 гр. , мускатнаго цвѣта, въ лорошкѣ, 1 5 0 гр. , ва-
нильяаго сахара 4 0 0 гр. , гвоздики, въ порошкѣ, 1 2 5 гр.3 мус-
куса 1 5 гр. , кумарина 1 гр. , ыятлаго масла 5 0 гр. , масла 
померанцовыхъ двѣтовъ 1 5 гр. , корпчяаго масла 1 гр. ли-
моннаго масла 2 5 гр. , солодковаго корня, въ порошкѣ и слизл 
аравшскои камеди, сколько надо для употроблевія пллюльной 
массы, изъ которой и выкатываютъ пилюли вѣсомъ въ 0 0 5 r D  

каждую. ' г -

Зубные порошки и пасты. 

Если эликсиры продназначаются для ухода вообщо за полостью 
то спсщально для ухода за зубамя назначаются зцбные 

порошки и пасты. 
І і ъ зубамъ пристаютъ часто отложевія зубпого кампя и разные 

налоты, которыѳ о к р ш н в а ю г ъ зубы въ чѳрный или золелый 
цввтъ, зубной жо лорошокъилл пасты и служатъ для того, чтобы 
оказать помощь щеткѣ в ъ д ѣ л ѣ мѳханическаго лхъ удаленія Олл 
служатъ также часто для химичоскаго дѣііствія (лелтралнзованіе 
киглотъ) и противобродильнаго дезивфицирующаго. Для этого 
употробляются или сами лороліковатыя тѣла съ слабощолочньши 
сволствами илп жѳ молкіо порошки CL приыѣсыо слабыхъ щс-
лочсй. К ъ лимъ прибавляютъ ноипого эфирнаго масла изъ наибо-
Лѣс сильно дезинфицирующихъ (эвкалиптовое, анисовоѳ, мятное) и 
раститольный пахучіл порошокъ. 

Мѣлъ, талькъ, углекислая магнозія, дровесный, липовый, 

или борезовый уголь, молко истолчопный, вотъ изъ чого обык-
новонно состоятъ порошкн. Употроблоніо угля въ видѣ порошка 
впрочомъ по одобряотся докторами. Зубными же пастами на-
зываются тѣ жо самыо порошки, но съ нримѣсыо мыла, гли-
церина и какого-нибудь связующаго всщества: гумми или меда. 

Наиболѣе простымъ и доліевымъ зубнымъ порошкомъ будстъ 
мѣлъ съ мятнымъ масломъ. Мѣлъ надо брать исключительно 
очищоннып и осажденный (Calcium carbonicum praocipitatum), и 
1 0 0 гр. тщатѳльпо въ ступкѣ стирать съ 1 гр. мятнаго масла. 

Лучшо однако употреблять но чистый мѣлъ, a смѣсі» изъ 
7 0 ч. мѣла, 2 0 ч. углокпслой магнсзіи и 1 0 ч. талька. 

Е щ с лучшеѳ основаніо для зубного порошка готовится 
тщатольлымъ смѣшиваніемъ 7 5 гр. мѣла, 3 0 гр. углекислой 
магнезій, 1 5 гр. фіалковаго корня въ порошкѣ, 1 5 гр. сахарной 
пудры и по 7 , 5 гр. крсмортартара и квасцовъ (не жжсныхъ). 
Всѣ вещества должны быть возиожно топко измельчены ра-
нѣе смѣшиванія и затѣмх послѣ смѣшиванія и стиранія въ ступкѣ 
просѣяны черозъ самоо топкое шолковос сито. К-ьтакойыаесѣпри-
бавляютъ затѣмъ желаѳмую краску изъ т ѣ х ъ или иныхъ дозинфи-
дирующихъ и пахучихъ веществъ. Окрашлваютъ дорошки обы-
кновсвво в ъ краслыи цвѣтъ и окраску производягь карминомъ, 
при чѳмъ всего лучліе поступатьтакъ: растираютъ Згр . кармина 
въ 8 0 гр . виннаго 9 0 % спирта, растворъ отфильтровываютъ и 
затѣмъ имъ смачиваютъ 3 0 0 гр. поровіка и тщатольно расти-
раютъ въ ступкѣ . Затѣмъ порошокъ сушатъ въ тепломъ мѣстѣ 
(духовой почи, напр.), слова растираютъ въ ступкѣ и просѣиваютъ 
черезъ мелкоо сито. 

В ъ томный цвѣтъ порошокъ можно окрашивать сепіеи, 
которой берутъ 3 0 0 гр. на 1 , 0 0 0 гр. массы или па одну 
часть вышепривсдонной массы борѵтъ 2 ч. липоваго уголъпаго 
порошка. 

Что касастся дозинфидирующихъ и пахучихъ воществъ, то 
смѣсь ихъ, приготовленная по одному изъ далѣс приведонпыхъ 
роцелтовъ, въ количествѣ 1 грамма на 3 0 0 гр. массы (бѣлой 
или съ той или иной краской или угломъ) стираотся съ массой 
въ ступкѣ и лослѣ этого порошокъ обязатѳльло просѣиваотся. 



Рецепты для ароматизаціи зубныхъ порошковъ. 
1 ) 2 5 г р . п о р о ч н о - м я т н а г о масла, 1 2 г р . а н с т о л а , 5 г р . 

г в о з д и ч н а г о масла , 4 г р . к о р и ч н а г о м . , 4 г р . б е р г а м о т н а г о ы а с л а 
и 1 5 г р . сппртовоіі н а с т о й к и мирры. 

2 ) 4 г р . к о р и ч н а г о , 1 0 гр . боргамотнаго и 5 г р . м я т н а г о 
масла и 5 г р . а н е т о л а . 

3 ) 1 7 гр . п ѳ р е ч н о - м я т н а г о , 5 гр . г ѳ р а н і о в а г о м . , 1 г р . 
р о з о в а г о масла и 0 , 1 і-р. к у м а р в н а . 

4 ) 1 2 гр . б е р г а м о т н а г о м . , 3 гр . лимоннаго м . , 1 гр . масла 
помѳранцоваго и 1 г р . в а н и л и н а . 
_ 5 ) 1 0 г р . гораніоваго м . , 1 гр . и л а н г ъ - и л а н г о в а г о и . , 
0 г р . боргамотнаго м. , 5 г р . лимоннаго м . , 1 гр . г о р ь к о м и н -
д а л ь н а г о м. и 5 0 гр . п е р о ч н о - м я т н а г о масла. 

И з ъ д р у г и х ъ с п о ц і а л ь н ы х ъ рецѳптовъ з у б н ы х ъ п о р о ш к о в ъ 
приведемъ с л ѣ д у ю щ і е : 

Хинный порошокъ. 3 , 0 0 0 г р . порошка б ѣ л а г о по в ы ш е -
пряводенному р е д с п т у , 2 , 0 0 0 г р . измѳльченной в ъ мелкій поро-
ш о к ъ хинной к о р к и , по 2 г р . м а с л а г е р а н і о в а г о , г в о з д и ч н а г о и 
к о р и ч н а г о , 2 гр . а н е т о л а , 1 гр. э в к а л и п т о в а г о м. и 1 0 г р . н а -
стоики мирры. 

Apodontosis. 3 , 0 0 0 г р . порошка б ѣ л а г о (т нашоиу ро-
д е п т у ) , 1 Г р . р о з о в а г о м . , 5 г р . бергамотдаго м . , г в о з д и ч н а г о 

2 г р . померандоваго м . , 1 гр . неролина и 0 , 2 м а с л а п л а н г ъ -
и л а н г о в а г о . 

Аниійскій зубной порошокъ. C a m p h o r a t e d c h a l k ) . 3 0 0 r p 
основной массы no нашему родепту , 2 5 г р . камфоры, р а с т в о р е н -
н о л в ъ возможно ыоньшемъ к о л и ч е с т в ѣ спирта и 2 г р . э в к а -
л и п т о в а г о масла . 

Креозотный порошокъ. 3 , 0 0 0 г р . основлой массы, 6 0 г р 
к р е о з о т а , 5 г р . э к в а л и п т о в а г о м . , 5 гр . г с р а н і о в а г о м. 

Салоловый порошокъ. 5 0 0 гр . мѣла , 5 0 0 г р . у г л е к и -
слои м а г н с з і я , 5 0 г р . двууглокислой соды, 5 0 0 г р . фосфорно-
кислаго к а л ь ц і я , 1 0 гр . салола , 1 4 гр . порочно-мятнаго масла , 
о г р . анотола . 

Хинозоловый порошокъ. 4 , 0 0 0 гр . ыѣла , 2 , 0 0 0 гр . по-
р о ш к а ф і а л к о в а г о к о р н я , 2 0 гр . к а р м и н а , 1 0 г р . хинозола , 3 0 г р . 

г ѳ р а н і о в а г о масла, 2 г р . г в о з д и ч н а г о масла , 5 гр . с а н д а л о в а г о 
м. ( о і . L i g n i S a n t a l i ) , 1 г р . к о р и ч л а г о м. 

«Комильфотный» порошокъ. 4 0 0 г р . м ѣ л а , 1 0 гр . 
молко измольчонной и просѣянной ч е р о з ъ полотно помзы, 1 0 г р . 
бертолѳтовой соли, 1 0 г р . б у р ы , 4 0 г р . кремнекислаго натра , 
4 0 гр . салола , 1 г р . с а х а р и н а , 1 г р . р о з о в а г о м . , 1 г р . г в о з -
д и ч н а г о м . , 1 г р . в а н и л и н а , 4 г р . п ѳ р е ч н о - м я т н а г о м . , 4 гр . 
а н и с о в а г о масла и 4 0 г р . д о р о ш к а ф і а л к о в а г о к о р н я . 

Діапюмитовыйпорошокъ. 3 , 0 0 0 г р . к и з ѳ л ь г у р а , 3 , 0 0 0 г р . 
м ѣ л а , 3 , 0 0 0 г р . мыльнаго порошка , 1 2 г р . р о з о в а г о м . , по 
6 0 гр . п е р е ч н о - м я т н а г о и г в о з д и ч н а г о масла и 4 0 0 г р . молоч-
наго с а х а р а . 

Пороиюкъ Maury. 2 5 0 г р . липоваго у г л я . , 1 2 5 г р . 
хинной к о р к и , 2 5 0 гр . молочнаго с а х а р а , 1 5 г р . п о р е ч н о - м я т -
н а г о м а с л а , 8 г р . к о р и ч н а г о маола и 2 г р . т и н к т у р ы амбры. 

Зубной порошокъ Симона. 1 , 0 0 0 г р . м ѣ л а , 5 0 0 г р . 
д о р о ш к а ирисоваго к о р н я , 3 0 0 г р . р и с о в а г о к р а х м а л а , 1 0 г р . 
кошѳнили и 0 , 5 г р . розоваго масла. 

Зубной порошокъ Гуфеланда. К р а е н а г о с а н д а л а б О г р . , 
хинной коркп 3 0 г р . , к в а с ц о в ъ 8 г р . , г в о з д и ч н а г о и боргамот-
наго масла no 1 г р . 

Зубной порошокъ Ганнемаш. П о р о ш к а л и п о в а г о угля 
1 0 0 г р . , порошка аирнаго корня 6 0 г р . , порошка ф і а л к о в а г о 
к о р н я 4 0 г р . и б е р г а м о т н а г о масла 1 г р . 

Французскій вяжущій зубной иорошокъ. М ѣ л а 1 0 0 г р . , 
миры и хлористаго н а т р і я по 2 г р . , порошка модид. мыла 1 г р . , 
розоваго ыасла 2 к а п л и . 

Зубной порошокъ npLi кровоточащихъ деснахъ. 
1 4 0 г р . корня ратаніи , 4 0 г р . кромортартара , Ю г р . т а н и н а , 
4 0 г р . молочнаго с а х а р а , 1 г р . п о р о ч н о - м я т н а г о масла , 0 , 2 г р . , 
г в о з д и ч н а г о м. и 0 , 1 г р . коричнаго маела . 

З у б н ы я д а с т ы употробляются в ъ т р е х ъ в л д а х ъ : в ъ в и д ѣ 
хвердаго зубного мыла, полутвердой собственно « п а с т ы » , или 
полужидкаго « к р е м а » . 

Основаніомъ и х ъ с л у ж и т ъ т а к ъ дазываомоо « м о д и ц и н с к о о » 
м ы л о . М ы л о это можно в ъ в и д ѣ д о р о ш к а пріобрѣсти во в с я к о й 



аптѳкѣ, ио можно ого приготовить и дома. 1 2 0 гр. 1 5 ° / вод-
наго раствора ѣдкаго натра (растворъ долженъ имѣть удѣлышй 
вѣсъ 1 , 1 7 2 ) нагрѣваютъ на водяной банѣ и къ нему понс-
многу прибавляютъ при старатольпомъ поромѣшиваніи заранѣе 
сплавленную смѣсь пзъ 5 0 гр. чистаго свиного сала и 5 0 гр. 
оливковаго масла. Приблизитольно черозъ часъ весь жиръ бу-
детъ оыылѳнъ. Затѣмъ прибавляютъ 1 2 гр. 9 0 ° / о спирта и, 
когда масса станстъ соверпіенио равпомѣрной, понѳиногу до 
2 0 0 гр. воды. Всю зту массу затѣмъ въ достаточной степони 
нагрѣваютъ, прибавляя небольшиии количествами раствора ѣдкой 
щолочи, пока не получится однородный студень, совсршснно 
растворимый въ горячей водѣ. К ъ студшо затѣмъ прпбавляюгь 
профильтровапнаго раствора 2 5 гр. поваронной соли и 3 гр. 
соды въ 8 0 гр. воды и всю массу нагрѣваютъ снова при посто-
янномъ размѣшиваніи, пока но осядетъ все образовавшоося 
мыло. 

Его отдѣляютх, промываютъ водою, отжпмаютъ, высуши-
ваютъ и стираютъ въ порошокъ. Хорошо приготовлевноо мыло 
будучи въ коліічсствѣ 1 гр. растворено въ 5 кѵб. сант. 9 0 ° / ' 
спирта отъ прпбавлонія капли фснолфталпна нокраснѣетъ; сѣро-
водородъ въ такомъ растворѣ осадка давать не долженъ. 

К ъ модицинскому мылу въ иастахъ прибавляется мѣлъ, угле-
кислая магнезія, псмза, порошокъ фіалковаго корня и ліобыя 
ароматическія вещества. Окраска прпдается или красная (кар-
миномъ, алканиномъ илп сандалоыъ), золеная (хлорофиломъ) или 
бурая (тинктурой катоху). 

Зубное мыло напболѣе употребительнаго состава u част-
ности готовятъ такъ: 1 , 0 0 0 гр. тонкаго порошка мвдицинскаго 
мьіла растлраютъ въ ступкѣ съ 2 5 0 гр. глпдерпна и 5 0 0 гр 
9 0 % спирта понемногу, затѣмъ прпсыпая 5 0 0 гр. лорошка 
ф ш к о в а г о корпя д 2 5 0 гр. тонкаго лороліка пемзы. Затѣмъ 
ирибавляютъ одну изъ слѣдующихъ смѣсей: 1 ) 2 0 гр. перочно-
мятяаго ыасла, 5 гр. гвоздичпаго м., 5 гр. лимонлаго м. и 
10 гр. росполаданноіі настойки, лли 2 ) 2 0 гр. перочно-мят-

наго ігасла, 1 0 гр. гвоздичнаго м., 3 гр. шалфойнаго м. и 2 гр 
пиментнаго масла (ol. Amonii sou pimonti), и столько мѣла н 

к р а с к и , чтобы о б р а з о в а л а с ь п л а с т . масса , которую р ѣ ж у т ъ и 
з а в е р т ы в а ю г ь в ъ с т а н і о л ь . 

П р и в е д с м ъ сщо нѣсколысо рецоптовъ зубного мыла. 
Зубное мыло Бергманна. М о д и д и н с к а г о мыла 3 5 г р . , 

сиирта 2 0 г р . , с а х а р н . пудры 1 5 г р . и л с р с ч н о - м я т н а г о масла 2 гр . 
Зубное мыло Фромана. М е д и ц и н с к а г о мыла 3 0 г р . , 

д в у у г л е к и с л о й соды 4 г р . , пережжоноп магнез іи 0 , 5 г р . , т и м о л а 
0 , 2 5 , г р . , п с р о ч л о - м я т л а г о масла 1 г р . , э к с т р а к т а к о р н я р а т а -
ніи 1 г р . и глидорипа 6 гр . 

Травяное зубное мыло. 1 0 г р . хлорофлла р а с т в о р я ю т ъ 
в ъ 5 0 г р . с ѣ р н а г о э ф д р а и смѣліиваютъ с ъ : 1 0 0 г р . л іалфея , 
5 0 і р . т р и ф о л і и , 5 0 г р . с о л о д к о в а г о корпя, 5 0 г р . аирнаго 
к о р н я , 5 0 0 г р . мѣла и 2 0 0 г р . модицпнскаго мыла^(всѣ в о щ е -
отва старатольно д о л ж в ы б ы т ь и з и е л ь ч е н ы ) . К ъ о б р а з о в а в ш с -
мѵся порошку п р и л и в а ю т ъ с л ѣ д у ю щ у ю с и ѣ с ь : 1 0 0 г р . 9 0 % 
в и н в а г о спирта , 5 0 г р . г л и д о р и л а , до 5 гр . маселъ порсчпой 
мяты и к у д р я в о й м я т ы , 2 г р . б с р г а м о т л а г о масла и no 1 г р . 
масолъ ліалфоі іпаго, а п р н а г о , д у л ш с т а г о т и м і а н а , ф і а л к о в а г о л 
ровмариноваго. 

Д л я з у б л ы х ъ п а с т ъ о с н о в а н і о л у ч ш о всого г о т о в и т ь т а к ъ : 
5 0 0 гр . моду, 5 0 0 г р . медицинскаго мыла , 2 8 0 гр . у г л е к и -
слой магнез іи и 1 0 г р . мятнаго масла з а м ѣ л і и в а ю т с я в ъ одно-
родпоо т ѣ с т о и з а т ѣ м х к ъ ному п р и б а в л я ю т ъ и с н о в а персмѣлш-
в а ю т ъ о т д ѣ л ь н о р а с т с р т ы й с ъ 1 5 г р . воды л 2 г р . н а ш а т ы р н а г о 
спирта 1 гр . к а р м и н а ( к о л и ч с с т в о л а ш а т ы р и а г о спирта з д ѣ с ь 
опродѣлело прибллзительно, его б е р у т ъ к а к ъ разъ с т о л ь к о , с к о л ь к о 
ладо для растворонія 1 гр . к а р м и л а ) . 

І і ъ подобной массѣ з а т ѣ м ъ п|)ибавляютъ р а з н а г о рода а р о -
матпыя в е л і о с т в а . напр. смѣсь и з ъ 5 г р . псречно-мятиаго м . , 
5 г р . масла кудрявой ыяты, 3 г р . л іалфсйнаго м . , 2 гр . а и р н а г о 
масла , 1 г р . т и м і а н о в а г о м . , 1 г р . м о ж ж е в о л ы ш к о в а г о м . , 1 г р . 
иссоповаго масла и 1 г р . а р н п к о в а г о масла. 

В о т ъ р с д о п т ъ н ѣ к о т о р ы х ъ д р у г и х ъ л а с т ъ : 
Тимоловая паспій. H a 1 , 3 0 0 гр . вышоприводсннаго ооно-

в а н і я п а с т ы 3 0 гр . тимола , 0 , 1 г р . к у м а р и в а , 1 0 г р . п е р е ч н о -
м я т н а г о м. и 5 г р . м а с л а р о з о в а г о дерева . 



Салоловая паста. H a 1 , 3 0 0 гр . о с н о в а н і я — 8 0 rp . с а -
лола, 1 5 г р . поречно-ыятнаго масла, 5 гр . гвоздичнаго масла, 
1 гр . гѳраніоваго м., 2 г р . анотола и 1 гр . неролина. 

Паста «Cherry Tooth». 1 , 3 0 0 г р . о с н о в а н і я , 4 rp . 
коричнаго масла, 8 гр . а я е т о л а , 4 гр . гвоздичнаго м. и 4 гр . 
боргамотнаго м. 

Китайская паста. 1 , 0 0 0 гр . тонкаго порошка пѳмзы, 
2 5 0 гр . рисоваго крахмала, 6 5 0 гр . сахарнаго сиропа, 1 5 гр . 
перечно-мятнаго масла, 5 гр . камфоры и 1 0 гр . спирта. В ъ 
красный ц в ѣ т ъ подкрашиваютъ ѳо карминомъ. 

Коковая паста. 1 0 0 гр. мѣла, 3 9 гр . медпцинскаго мыла, 
2 0 гр . сепіи, 5 0 гр . настойки листьѳвъ кока , по 2 0 капель 
маселъ: мятнаго , розоваго и и л а н г ъ - и л а н г о в а г о , номного (смотря 
по жслаомому т о н у ) кармина и воды столько, чтобы получилась 
нужная для пасты консистонція. 

Діатомитовая паста. 4 5 0 гр. кизельгура , 1 5 0 гр . 
к в а с ц о в ъ , 7 5 гр . мирры, 3 г р . гвоздичнаго м . , 1 5 0 гр . г л и -
церина и смотря по жѳлаомому тону окраски настойки коню-
нили. 

Филокодонтъ. 3 0 0 гр . мѣла , 1 0 0 гр. медищінскаго мыла, 
1 0 0 г р . глицерпна и 4 гр. мятнаго масла. 

Калодонтъ. 1 ) Растираютъ в ъ ступкѣ 1 гр . кармина, 
4 гр. 1 0 % нашатырнаго спирта, 6 гр . 7 0 % спирта и 1 0 0 гр. 
мѣла. Полученпую смѣсь с у ш а т ъ и с н о в а стираютъ съ 3 0 0 гр . 
мѣла, 1 0 0 г р . порошка фіалковаго корня , 5 0 гр . помзы, 0 , 5 гр . 
кумарина, 0 , 1 гр . сахарина, 1 5 0 каполь мятнаго масла, по 5 0 
капель пероліеваго н лимоннаго маселъ, 3 0 капель гвоздичнаго 
масла, 1 5 капель горькоминдальнаго м. , по 5 капель маселъ 
розоваго и кудряво-мятнаго , 1 0 0 кап. ванильнок настойки и 
1 5 0 каполі, д у х о в ъ Э с с ъ - б у к е т ъ В с о это всыпается в ъ рас-

т в о р ъ 2 0 0 гр . гуммиарабика и 5 0 гр . медицинскаго ыыла в ъ 
2 1 0 гр. глицсрина и замѣшивается в ъ пасту; 2 ) 1 ч . модицин-
с к а г о мыла, 1 ч . мѣла, и 1 ч . глицерина з а м ѣ ш и в а ю т ъ н а в о д ѣ 
до кашидообразной массы, подкрашиваютъ оо карминомъ и лри-
бавляютъ по желанію мятнаго масла. 

Одоптинъ. 1 ) 7 0 гр . модидинскаго мыла, 1 8 0 гр . мѣла , 

4 5 гр . углекислой магнезіи, 7 5 гр . сахарной пудры, 0 , 7 5 гр . 
кармина и 6 гр . перечно-мятнаго масла. 

2 ) 1 , 2 0 0 гр . мелкоизмельченныхъ и хорошо сквозь полотно 
п р о с ѣ я н н ы х ъ у с т р и д о в ы х ъ скорлупокъ , 1 0 гр . также приготов-
ленной пемзы, 5 0 гр . медидинскаго мыла, 4 0 0 гр . рисоваго 
крахмала, 4 0 гр . порошка фіалковаго корня, 1 гр . кармшіа, 
2 гр . нашатырнаго спирта, 1 5 г р . в о д ы , 2 0 г р . глидорина, 
1 0 0 гр . сахарнаго сиропа, 2 5 гр . мятнаго масла, 5 г р . г в о з д и ч -
наго масла, 5 г р . эвкалиптоваго м. и такое количество розовой 
воды, чтобы образовалась паста . 

3 ) 2 г р . т р а г а н т ы , 1 0 г р . пемзы, 1 0 гр . медицинскаго 
мыла, 6 0 г р . порошка ф і а л к о в а г о корня , 1 2 0 г р . м ѣ л а , 1 г р . 
мятнаго мыла, 2 гр . кармина, 2 г р . поташа в ъ насыщонномъ 
водномъ растворѣ и 1 2 0 г р . глицерину. 

Зубныо кремы отъ з у б н ы х ъ пастъ отличаются только н ѣ -
сколько болѣо жидкой консистонціей. 

В о т ъ употребительный родептъ подобнаго крема: 2 0 г р . 
пемзы, 1 0 0 гр . нодидинскаго мыла, 2 0 0 гр . мыльнаго крома 
(готовится нагрѣваніомъ 7 , 3 частой раствора ѣ д к а г о кали к р ѣ -
постью 3 6 ° по Воме с ъ 8 частями чистаго свиного сала и 1 , 5 ч . 
кокосоваго с а л а ) , 4 0 0 г р . глицерина, 1 0 0 0 г р . мѣла, 8 г р . 
шафранной настойки и 3 0 гр. персчно-мятнаго масла. 

Хинозоловый зубной кремъ. 1 , 0 0 0 гр . мѣла, 1 , 0 0 0 гр . 
углокислой магнозіи, 2 0 0 гр . модидішскаго мыла, 6 0 0 гр . гли-
цѳрива , 1 0 0 г р . спиртовой настойки кошенили, 5 гр . хинозола 
и 2 5 гр . перочно-мятнаго масла. 

Денталинъ. 1 , 5 0 0 гр . глидерина, 7 0 0 гр . мыльнаго по-
рошка, 1 , 0 0 0 гр . мѣла, 1 5 гр . тимола, 1 5 гр . миртола, 5 0 гр . 
перечно-мятнаго масла и 1 0 г р . лавандоваго масла. 

Средства для ухода за волоеами. 

М ы не будомъ говорить здѣсь о к р а с к а х ъ для волосъ, в с я -
коѳ окрашиваніо для волосъ приноситъ только вродъ. Кромѣ того 
красиво и прочно окрашиваютъ волоса только краски вредныя и 
ядовитыя. Излишняя сухость , к а к ъ и излишній жиръ вродны для 



волосъ. Р а з л и ч н ы я космотики, содержащія жирныя в ѳ щ е с т в а — 
благовонныя масла и помады у ішчтожаютъ сухость волосъ , a 
нѣкоторыя обмыванія , которыя растворяютъ ж и р ъ , с л у ж а т ъ для 
уничтожонія его избытка в ъ в о л о с а х ъ . О б м ы в а н і я д л я уничтожс-
в і я излишвяго жира в ъ волосахъ в с е г д а состоятъ изъ сппрта, 
норѣдко надушоннаго, a иногда с ъ прябавловіомъ в ъ спиртъ сла-
б ы х ъ щслочей (углекиелый аммоній, сода) к у р и в а г о б ѣ л к а , с а н о -
ш ш а , т и в к т у р ы ыыльвой коры, a т а к ж о дезияфидирующихъ 
средствъ в ъ родѣ нафталина , борной кислоты и т . д . C h a m p o i n g 
(сшіртовый растворъ мягкаго мыла с ъ примѣсыо ароматическихъ 
ве іцоствъ) , которыиъ часто моютъ волоса, дадо прпсоединпть 
такжо къ этимъ обмываніямъ, и н а ч е в а з ы в а с м ы м ъ l o t i o n s pour 
c h e v e u x . В м ѣ с т о с п и р т а в ъ этихъ косметикахъ часто употробляется 
ромъ; крѣпость спирта не должяа быть вышѳ 7 0 % . Д л я того , 
чтобы с д ѣ л а т ь волоса жирными, употребляютъ обыкдовѳяно по-
мады. Твордыо жиры: г о в я ж ь с и свиноо сало, очищондоо и по • 
ретопленное масло к а к а о , спѳрмацетъ или ж и р н н я масла ( к о -
косовоо или мивдальвое) съ примѣсыо стеарина, параффида, 
в о с к а и д р у г и х ъ т в е р д ы х ъ в о щ о с т в ъ , — в о г ь г л а в я ы я составныя 
частп этихъ помадъ. Помады изъ смѣси свивого и г о в я ж ь я г о 
сала употребляются чаіцо в с с г о , самымп хорошими считаются 
помады изъ м о з г о в ъ , но о н ѣ дорогп. П о с л ѣ экстрагировав ія спир-
томъ о с н о в н ы х ъ поыадъ остается жиръ, идущій такжо в ъ помады. 
З а п а х ъ , в с е г д а остающійся послѣ экстрагироваяія , в х о д п т ъ в ъ 
составъ желаемаго букота. К ъ головнымъ помадамъ примѣши-
в а ю т ъ т а к ж е разныя п а х у ч і я в е щ е с т в а в ъ возможно тонко 
пзмельченномъ или же в ъ возможво кондентрированномъ видѣ . 
Ч а с т о такжѳ употребляютъ сплавленіе или смѣшиваяіо помадъ 
различнаго з а п а х а . Помада должна быть номного расплавлеяа 
при смѣшеніи, что и достигается посродствомъ н а г р ѣ в а н і я . Б л а -
г о в о н в ы я масла, удотробляомыя т а к ъ жо, к а к ъ и помады, для при-
д а н і я жира волосамъ (по преимущсству « а д т и ч в ы я м а с л а » ) или 
лишены отчасти эфирнаго масла при помощи экстрагироваяія или 
жо развѳдены какимъ либо масломъ купжутнымъ или болѣо д о -
рогимъ оливковымъ. Д л я того , чтобы получить желаомый б у к е т ъ 
надо влить в ъ эти благовонныя масла бальзамъ или эфирноо 

масло или же смѣшать одно благовонное масло съ другимъ. 
М а с л я н ы я вытяжки д р у г и х ъ п а х у ч и х ъ вещоствъ (ириса, мус-
куса и т . д . ) , которыя употребляются яаряду съ благовонными 
маслами, получаютъ точно т а к ъ же , к а к ъ и спиртовыс э к с т р а к т ы . 

Поройдемъ топорь ісъ описанію отдѣльно каждаго изъ поро-
численныхъ родовъ космотикъ. 

Воды для мытъя волось ( г л а в н ы м ъ образомъ для обоз-
ж и р и в а в і я ) ( L o t i o n s pour cheveux). 

Lotions végétales aux Violettes ( п ѣ н я щ і я с я ) : 1 ) 5 0 rp. 
1 0 % спиртового раствора і о н о в а , 1 5 rp . 1 0 % настойкп в а -
нили, 1 0 rp . мускуспой т н н к т у р ы , 2 0 0 гр . спиртовой настойки 
изъ фіалковаго корня , 1 , 2 0 0 гр . 9 6 % спврта , 1 , 0 0 0 г р . по-
таиіа. Подкрашиваотся хлорофиломъ. 

2 ) 2 0 0 гр. сппрта 9 6 % , 1 , 0 0 0 г р . вытяжки и з ъ ф і а л к о в о й 
помады, 2 0 гр . масла померавцеваго , 2 0 0 г р . в ы т я ж к и и з ъ 
жасминвой помады, 1 0 гр . росяоладапной настопкп, 3 0 гр . 
муекусной настопки, 2 , 5 г р . В і о л о т о в а ( 1 0 % ) , 1 , 5 гр . Ираліи, 
1 0 гр . бергамотнаго масла , 1 0 0 гр. г л и д е р и я а , 1 , 5 0 0 гр. розо-
вой воды и 3 0 гр . поташа. Подкрашиваотся хлорофиломъ. 

Лешевая фіалковая вода. 9 0 0 г р . спирта 9 6 % , 1 0 0 г р . 
вастойки изъ фіалковой поиады, 5 гр . бергамотнаго масла, 1 г р . 
к а н а н ч о в а г о масла, 0 , 3 іонона, 5 0 0 г р . воды. Подкрашиваотся 
х л о р о ф в л о м ъ . 

Розовая вода. 8 0 0 г р . розовой воды, 5 гр. розоваго масла, 
2 г р . масла розоваго дерова, 3 7 гр . росноладанной настойки, 
5 0 0 гр . а р в и к о в о й настойки и 1 , 5 т и н к т у р ы мускуса. 

Медовая вода. 1 0 гр. мода, 5 0 г р . г л и д е р и в а , 3 0 0 гр . 
спирта 9 6 ° / 0 , 1 , 5 гр . боргамотваго м. , 1 гр . дитровелловаго м. , 
5 г р . пальмарозоваго масла, 0 , 2 неролина, 1 0 0 гр . розовойводы 
и 1 0 0 гр . перогнанвой в о д ы . М с д ъ растираютъ съ глицериномъ, 
пономножку прибавляя в ъ ступку г л п д е р и н ъ . Ароматическ ія 
в е щ е с т в а р а с т в о р я ю т ъ в ъ спиртѣ , смѣипіваютъ прп усиловвомъ 
в с т р я х и в а н і я с ъ водой и з а т ѣ м ъ в ъ с т у п к ѣ стираютъ съ раство-
р о н в ы и ъ в ъ глицеринѣ модомъ. П о д к р а ш и в а ю т ъ воду шафра-
в о м ъ . 

Lotion végétale de Siringat. 5 rp . торпинеола, 0 , 5 r p . 



кананговаго масла, 0 , 1 гр. африканскаго гораніоваго м. , 5 0 0 гр, 
9 6 % сппрта, 5 гр. гѳліотрошша, 5 0 гр. ванильной настойки, 
2 0 0 гр. розовой воды. 

В ъ послѣдноо врѳмя в ъ болыномъ ходу различнаго рода бе-
резовыя воды для головы. Приведомъ нѣсколько роцептовъ: 

1 ) 8 , 0 0 0 гр. 9 6 % спирта, 3 0 0 гр. восопняго дровоснаго 
борозоваго сока, 1 0 0 гр . глицорипа, 9 гр. борганотнаго масла, 
1 гр. ванилина, 5 гр . гораніеваго масла и 1 , 4 0 0 гр . воды. Под-
крашиваютъ шафраномъ. 

2 ) 4 , 0 0 0 гр . 9 6 ° / о спирта, 1 5 гр. борозоваго масла, 1 0 гр. 
бергамотпаго м . , 5 гр. лимоннаго м. , 1 0 гр. пальмарозоваго м. , 
2 0 0 гр . глицерина, 1 5 гр. буры, 2 , 0 0 0 гр. воды. Подкраши-
ваютъ хлорофиломъ. 

3 ) 3 0 0 гр. борозоваго сока, 4 0 0 гр. розовой воды, 4 0 0 гр. 
флердранлсовой воды, 4 гр. буры, 1 0 гр. настойки шпанскихъ 
мушскъ, 1 0 0 гр 9 0 % спирта. 

4 ) Вода Гензеля В ъ смѣси 7 0 гр . воды и 7 0 гр . 9 6 % 
спирта раетворяютъ 2 0 гр. золонаго мыла. С ъ другой етороны, 
приготовляютъ растворъ 5 гр. масла борозовыхъ почокъ п 1 0 гр. 
духовъ M ill ofleurs в ъ 2 8 0 гр . спирта. Первый растворъ очень 
ноболыпимп порціями il при старатольпомъ взбалтнваніи прили-
ваютъ во второй, затѣмъ прнбавляютъ 1 5 гр. глііцорина и по 
прошсствіи 8 дпей фильтруютъ. Подкрашиваютъ либо шафра-
І ІОМЪ, либо хлорофиломъ. 

1\'сросиновая вода. 1 ) 5 0 0 гр. спнрта, 1 2 гр. потролой-
наго эфира, 1 0 0 гр. кшіяченіемъ приготовлошіаго воднаго на-
стоя мыльнаго корня, 2 гр. лшіалосваго масла, 1 , 5 гр. лавандо-
ваго si., 1 гр. бергамотпаго, 1 гр. изосафрола и 1 5 0 гр. воды. 

2 ) Петролойнаго эфира 1 0 гр . , 9 5 % с п и р т а — 3 0 гр . на-
стойкп хіііпгоіі коры, 1 гр. лаванднаго масла, 1 0 гр. окстракта 
в з ъ жасминнаго масла, .1 гр. бсргамотнаго масла, 1 гр. масла 
илангь иланговаго. К ъ смѣси этой прибавляютъ 1 3 0 гр. порс-
гнанной воды. 

Bay-Rum-Water. Существуотъ масса рецептовъ этого лю-
бимаго аморнканскаго притиранія. Напболѣо дешевый рецоптъ 
такоіі : 

1 ) 9 0 0 гр. сппрта 9 6 % , 5 гр. пияонтоваго м. , 4 0 0 гр . 
отвара мыльиаго корня, 1 5 гр . поташа, 2 0 гр. глицерина, n 
7 5 0 гр. воды. 

Настоящій амориканекій редептъ т а к о в ъ : 
2 ) Н а с т о й к а л и с т ь е в ъ M y r c i a e a e r i s — 1 4 0 гр . , лавроваго м . — 

2 гр . , двууглокислаго аммопія 2 8 гр . , буры 2 8 гр. и розовоіі 
віды 1 0 0 0 гр. 

3 ) Углеаммоніовой соли 4 0 гр . , буры 6 0 г р . , розоваго меда 
1 0 0 гр . , масла « В а у » ( O l . Myrciae acris) 4 гр . , настоящаго рома 
2 0 0 гр. , розовой воды 1 , 6 0 0 гр . , бергамотнаго масла 6 гр . ; рас-
творлютъ и фильтруюгь. 

4 ) Масла «Bays- ( S t . T h o m a s ) 1 6 гр . , масла поморанцеваго 
0 , 2 5 гр . , 5іасла пимонтоваго (Ol P i i u e n t i ) 1 г р . , випнаго с.шірта, 
9 6 % - н а г о , 1 0 0 0 гр. , смѣшиваютъ, оотавляютъ жидкості» при 
частомъ взбалтываніи в ъ течсніс 2 4 ч а с о в ъ , затѣмъ прибавля-
ютъ воды 7 5 0 pp., жжонной магиозіи 1 2 , 5 г р . , часто взбалты-
ваютъ в х тсчоніо сутокъ и фильтруютъ. 

5 ) Маела « В а у » 1 5 гр . , масла поморанцепаго 1 гр . , масла 
пимоптоваго 1 г р . , рома 1 0 , 0 0 0 г р . , воды 1 , 0 0 0 г р . , буры 5 гр . ; 
оставляютъ стоять нѣсколысо дной и фпльтруютъ. 

Шампуни: 1) (напболѣо дошовый рѳцептъ). 1000 гр. 
перогнанной воды, 500 гр. спирта, 15 гр. нашатыриаго спирта, 
60 гр. двууглокиолоіі соды H 2,5 гр. бергамотнаго масла. 

2 ) (нспрозрачный дошовый). 1 4 гр. прозрачнаго масла и 1 
гр . шафрана разводятъ в ъ 1 литрѣ розовой воды (при нагрѣпа-
ніи) , затѣмъ прибавляютъ еіцо 3 ' / г литра розовой воды и 2 7 0 
гр. любыхъ духовъ и разбавляютъ 5 6 0 куб. с . 9 5 % спирта. 

3 ) (прозрачныіі) . 2 0 0 гр . мылыіаго спирта, 1 0 0 гр. глп-
церина, 5 0 гр. рома. 5 0 гр. 1 0 % сшіртоваго раствора ла-
вандоваго маела, 3 5 0 pp. 9 6 % спирта, 2 5 0 гр. розовой воды, 
0 , 1 г р . ванилина, 0 , 1 гр. гаультороваго масла и 5 гр . краснаго 
оандала въ порошкѣ . І Іастаиваютъ емѣсь в ъ ііродолжоніо 3 диой 
и затѣмъ фильтруютъ. 

4 ) (прозрачішй). 1 5 0 гр. порегнанной воды, 2 0 гр . епирта, 
4 гр . глицорина, 2 гр . нашатырнаго спирта, 7 гр. двууглѳкислой 



соды, 1 гр. буры, 0 , 1 гр. померанцеваго м. , капля лимоннаго 
сока п капля бергамотнаго масла. 

Шампунь съ яйцами. 5 ) Ж е л т к о в ъ свѣжихъ 2 , 0 0 0 гр . 
взбиваютъ в ъ пѣну, разбавляютъ 1 , 8 0 0 гр. розовой водой, прп-
бавляютъ углекаліевой соли 2 0 0 гр . , нашатырпаго спирта 2 0 0 г р . , 
кумарпна 2 гр . , розоваго масла 2 гр. , бсргамотнаго масла 
2 гр . , гораніоваго масла 1 гр . , горькоминдалыіаго масла 1 гр. 
и процѣжинаютъ черезъ холстъ. 

6 ) Б ѣ л к а куриныхъ яицъ 3 гр. взбяваютъ въ пѣну, прп-
бавляюгт, перогнанноіі воды 1 5 гр. и затѣмъ приливаютъодеко-
лона 1 гр. и нашатырнагоспирта 9 ч . , виннаго сппрта £0° /о-наго , 
1 2 гр. и всѳ хорошенько взбалтываютъ. 

7 ) Мыльнаго спирта 1 2 0 гр . , нашатырнаго спирта 1 0 г р . , 
лішониаго масла 3 гр . , желтковъ яицъ 6 0 гр . , порегнанноя воды 
8 0 0 гр . , горапіеваго масла 1 г р . ; жолтки взбиваютъ сначала 
съ амміакомъ п мыльнымъ спиртомъ до образованія эиульсіи; 
затѣмъ къ смѣси этой прибавляютъ воды я духовъ п, нако-
ноцъ, процѣживаютъ ео. 

Можно готовить шампунь в ъ порошкѣ , смѣшивая 5 0 гр. 
двууглѳкислой соды съ 5 гр . углекислаго аммонія п 5 гр. буры 
и ароматнзируя порошокъ одной изъ слѣдующихъ, напрішѣръ, смѣ-
свй: a ) д б і а л к а — 2 гр. бергамотнаго масла, 1 , 5 гр . илангъ-иланго-
ваго » 0 , 3 гр. іонона; Ь ) роза—3 гр. гѳраніеваго м. , 0 , 5 гр. 
розоваго, 0 , 5 гр. пальмарозоваго; с ) ісліотропъ—3 гр. геліо-
троиина и 0 , 5 гр. ванилина. В о в с ѣ х ъ трехъ случаяхъ приве-
дѳно количество ароматичсскихъ вощоствъ, достаточноо для аро-
матизадін 1 0 0 гр. порошка шампуни. Порошокъ шампѵни перѳдъ 
употреблсніемъ смѣшиваюгь съ нобольшнмъ количоствомъ 9 0 % 
спирта, a затѣиъ ужо разбавляютъ по жоланію водою. 

Воды для мытъя волосъ (ііротивъ выпаденія волосъ, 
противъ порхоти и т . п. ) * ) . 

*) За дпііствптельность этихъ средствъ мы не ручаемся; кто 
желаетъ дѣйстіштельно лечнться, тому надо обратиться къ док-
тору. Кто-же пользуѳтся химическими и др. водами безъ предпи-
санія доктора, тотъ смѣло ыожеп. ихъ готовить по нашимъ роцеп-
тамъ. 

Хчнозоловая оода (для укрѣплснія волос/ь и противъ 
порхоти) 3 0 0 гр. спирта 9 5 ° / 0 , 5 гр. глидерина, 0 , 4 гр . хино-
зола, 0 , 5 гр. линалоеваго м. , 1 гр . гсраніеваго м. , 0 , 5 гр. бор-
гамотнаго м. , 0 , 0 1 гр. ванилина, 1 гр. росноладаиной настонки, 
1 5 0 гр. порегнаііной воды. 

Хітная вода: 1 ) Наиболѣо просто ce иолучаютъ пастаи-
ваніемъ въ возможно тепломъ мѣстѣ при частомъ взбалтываніи 
в ъ продолжоніо нодѣли 1 2 0 гр. хинной корки в ъ 1 0 0 0 гр . 
спнрта. К ъ отфпльтрованпой иастойкѣ затѣмъ прибавляютъ 1 0 0 
гр. розовоіі воды. 

2 ) Сѣрнокислаго хпшіна 1 г р . , одоколона 1 0 гр . , рома 
1 0 0 г р . , винпаго спирта, 9 0 ° / 0 , 1 0 0 гр . , глидерина 1 0 0 
г р . , розовой воды 1 0 0 гр.; растворяютъ бозъ помощн киелоты и 
окрашиваютъ жидкость алканиномъ. 

3 ) Солянокислаго хннина 8 г р . , виннаго спирта, 9 0 % , 
1 , 1 5 0 г р . , воды померанцевыхъ цвѣтов-ь 4 8 г р . , розоваго масла 
1 гр . , масла помораядовыхъ цвѣтовъ 1 гр . , настойкп фіалковаго 
корня 1 2 г р . , настойки шафрана 4 гр . , наетойки кошеішлп 
4 г р . ; наетаиваютъ и филътруютъ. 

4 ) Псрувіанскаго бальзама 2 г р . , теплой воды 4 8 г р . ; 
взбалтываютъ, по охлаждоиія отфильтровываютъ порувіанскііі 
бальзамъ, к ъ прозрачной водной жидкости прибавляютъ: псро-
піаііной воды 4 8 г р . , и растворъ солянокислаго хипина 1 г р . , в ъ 
4 8 гр. вшшаго спирта, 9 0 ° / 0 , и 1 гр . глицерина; хннпнъ рас-
творяютъ в ъ свиртѣ безъ кислоты. 

5 ) Настойки хпиной корки 7 2 гр . , наетойки шпанскихъ 
мушекъ 6 г р . , вііннаго спирта 9 6 гр . , порегнанной воды 1 9 2 г р . , 
наетойки кошенили 1 гр. , любыхъ духовъ 8 гр. 

6 ) (Пѣняіцаяся хинная вода) . В ъ 2 4 4 гр. 9 6 ° / 0 спирта 
растворяются 1 гр . сѣрнокнелаіо хииина и 5 гр . буры и к г рас-
твору прибавляютъ 2 0 гр . глицсрина, 2 гр . духовъ эссъ-буке, 
и 2 4 гр. воды. По прошествіи трохъ дней смѣсь фильтруютъ. 

Вода «Яборандіг». 2 4 гр. ііастоііки яборанди, 2 4 гр . 
настойки шпанекихъ мушекъ, 1 гр. сѣрнокислаго хпнііна, 2 4 гр . 
одеколона, 1 0 гр. духовъ эесъ-буко, 3 2 0 гр . перегнапной водм. 

Филодерминъ 1 2 0 гр. 9 6 ° / 0 спирта, 1 0 0 гр. глидорина, 
ДОМАШІІЯЯ ГІАРФЮМЕВІЯ. 



5 0 гр. настойки шпапскихъ мушѳкъ, 1 0 rp . бсргамотнаго масла, 
1 гр . лавандоваго м., 5 гр. лимоннаго м. , 3 гр. неролпна, 1 , 5 

гр. померанцеваго масла, 5 гр . илангъ-иланговаго м. , 3 0 0 гр. 
чоды. 

Беренизолг (д -ра В о р т л е я ) . 3 гр. кастороваго м. , 3 гр. 
иорувіаискаго бальзама, 4 гр. спиртовой настойки хинной коры, 
8 5 гр. 9 5 % спирта и 4 0 гр. розовой воды. 

Голландскій юловной балъзамъ Брандта. 1 гр . тан-
нина, 7 5 гр . бѣлаго вияа, 1 0 гр . спирта, 0 , 5 гр . уксусно-эти-
ловаго жира. 

«Dandruff Cure» (противъ перхоти) 6 2 , 5 гр . хлоралгя-
драта, по 3 1 , 2 5 гр рѳзординаитаннина, 2 4 0 куб. сант. сппрта, 
1 2 0 куб. саііт. глицсрина, 2 , 5 0 0 куб. сант. розовой воды. 

Хинная вода ІІоло. 2 гр. сѣрнокислаго хинина, 2 0 гр . 
настойки т п а н с к п х ъ мушскъ, 4 0 гр . настойки корня ратаніи, 
1 0 г р . лаванднаго масла в ъ 1 0 0 гр. сшірта, 1 5 0 гр. глпде-
рина, 1 , 0 0 0 гр. 9 6 % спирта, 2 , 0 0 0 гр. коньяку, 2 5 0 гр . 
одеколона. 

Вода д-ра Рауиіа. 4 7 0 гр . воды, 5 0 гр. 9 6 % спирта, 
1 0 гр. спиртов. экстракта хинной коры, 1 0 гр. глицерина, 
1 0 0 капѳль боргамотнаго м. , 1 0 кап. пимонтоваго м. , 2 0 к а -
пель настойки карамели и 8 0 кап. спиртоваго раствора хлоро-
фила. 

Нафтоловая вода. 2 0 гр. ß-нафтола, 1 0 0 гр. глицо-
рина, 1 0 0 гр. рома, 2 8 0 гр. 9 6 % спирта, 1 0 0 гр. флордо-
ранжовой воды, 4 0 0 гр. воды, 1 гр. бергамотнаго масла, 0 , 5 гр. 
розоваго масла, 0 , 1 гр. ванилина и 2 каплн масла кудрявой 
мяты. Смѣсь фильтруютъ. 

йаниллинъ. Настойка изъ 1 0 0 гр. 9 б ° / 0 спирта и 1 5 г р . 
фіалковаго корня, 5 0 гр лавандоваго сппрта и 1 5 гр . росно-
ладанной тинктуры. 

Виталинъ. 3 гр. сѣрнокислаго хинина, 6 0 0 гр. спирта, 
1 2 капель горькоминдальнаго масла, 3 0 rp. T i n c t . Capsici , 

3 0 0 rp. аромат. уксуса, составлоннаго т а к ъ : 1 2 5 гр. 9 6 % 
спирта, 6 2 гр. одоколона, 3 гр. перувіанскаго бальзама, 5 0 гр. 
росноладанной настойки, 6 гр. 3 0 ° / о раствора уксусной кис-

лоты, 8 гр. лимонііаго масла, 0 , 2 rp. O l . Nucis M o s c h . , 0 , 1 rp. 
лавандоваго м. , 0 , 5 бергамотнаго м., 0 , 5 поморандеваго м. и 
1 0 гр. мускусной настойки. Т а к ъ приготовлепный уксусъ черозъ 
три недѣли спокойнаго стоянія профильтровываютъ. 

« Hair-restorer». 1 ) 5 0 гр. настойкя шпанскпхъ мушокъ, 
5 0 г р . н а с т о й к и ч е р н и л ь н ы х ъ о р ѣ і п к о в ъ , 1 0 гр . иастойки мускуса 
1 0 0 гр. епирта 9 6 ° / 0 п 1 , 0 0 0 гр. розовой воды. 

2 ) 1 5 0 гр. спирта богородичн. травы, 2 гр. хлоралгид-
рата, 1 гр. рѳзорцина, 2 гр. настойки пшанскихъ мушскъ и 
5 гр. глицерина. 

Вода шшнскихъ мушекъ. 1 ) 1 0 гр. настойки шпан-
скпхъ мушокъ, 1 0 гр. нашатырнаго спирта, 2 0 гр. глицѳрина 
я 3 0 0 гр. воды ііомсрандевыхъ двѣтовъ . 

2 ) 1 0 гр. буры, 1 4 0 гр. настойки шпанскихъ мушокъ. 
2 4 0 гр. глпдерина, 1 2 0 гр. нашатырнаго спирта и 1 , 6 0 0 гр. 
розыариновой воды. 

«Hair Tonic». Ю г р . наетойки шпанскихъ мушекъ, 1 0 гр. 
настойкп тур. перца, 1 2 0 гр. глидерина, 1 , 4 4 0 гр. одоколона. 

Средства противъ перхопіи. 1 ) Формола 1 гр . , соля-
нокислаго пилокаршіна 4 г р . , настойкп шпапскихъ муіпекъ 
6 0 гр . , вастойки листьовъ яборанди 6 0 гр . , настойки чили-
бухп 6 0 г р . , жпзноннаго бальзама Гофмана 8 0 гр . , ароматп-
чѳскаго спирта 8 0 г р . , лпмоннаго спирта 8 9 гр. 

2 ) Солянокислаго пилокарпина 3 г р . , солянокислаго хи-
пина 6 гр . , настойки шпанскпхъ мушекъ 5 0 гр . , одоколона 
1 0 0 г р . , порегнавной воды 6 0 0 гр. ; оставляютъ стоять в ъ те-
ченіе сутокъ и фильтруютъ. 

Вода Гебры. Углокаліевой соли 2 гр. , перогнанной воды 
1 0 0 г р . , маслянаго мыла 1 0 гр . , коньяку 1 0 0 г р . , одоколона 
5 0 гр. , гофыанск. каполь 1 0 0 гр . , росноладанной настойкп 1 5 гр. 

Формотапнинъ. 1 0 гр. таннина растворяютъ в ъ 4 0 гр . 
формалина н прибавляютъ 1 0 гр. сѣрпой кяслоты. Получен-
ный осадокъ отфильтровываютъ, проыываютъ до полнаго удале-
нія кислоты и высупіиваютъ. 1 гр . формотаннина растворяютъ 
в ъ 2 0 гр. 9 5 % виннаго спирта и прябавляютъ 2 — 3 гр. ду-
х о в ъ эссъ-букетъ . 



Средства Сшяновича. Противъ выпаденія волосъ бо-
рются ожодневно обмывая низко обстрижонную голову иыломъ п 
затѣмъ смачивая ео расхворѳмъ: 1 гр. суломы, 5 гр. безводной 
укс. кислоты, 5 0 0 гр. 9 0 ° / о спирха, 2 5 0 гр. сѣрнаго эфира 
и 2 5 0 rp. лаваидваго спирта. Р я д о м г съ этимъ Сгояновичъ 
рекомсндуохъ слѣдующео раздражихслыюо сродсхво: 1 0 гр. на-
шатырнаго, 2 5 0 гр. камфарпаго и 5 0 гр. обыкновѳннаго вин-
наго ( 9 6 % ) спирха. 

Помада для оолосъ. Лучшіо сорха помадъ, к а к ъ мы ужо 
указывали, гоховяхся изъ основныхъ циѣхочпыхъ поладъ, но з а 
хрудаосхыо досхахі. таковыя мы поноволѣ ограничимся редоп-
хали помадъ болѣо просхыхъ, болѣо низкаго сорха. 

Основаніо для помады веого лучіпс гоховихь х а к ъ : 5 кгр . 
нухряпого сала нагрѣваюхъ в ъ продолжеиіе 2 - х ъ часовъ съ 
расхворомъ 2 0 0 гр. поваренной соли и 1 0 0 гр . к в а с д о в ъ в ъ 
1 , 5 кгр . воды, вьічерпьіваюхъ расхопленноо, совершонно мяі'-
коо сало, огжимаюхъ ого, пореплавляюхъ и совершонно охъ 
воды высушиваютъ на водяной банѣ . В ъ хакоо очищснноо сало 
опускают-ь в ъ кисейномъ мѣшечкѣ 2 0 0 гр. молко исхолчоннаго 
роснаго ладана и 1 0 0 гр. боряоіі кислохы и вещесхва эхи диго-
рируютъ в ъ расхоплѳнномъ салѣ в ъ продолженіе сухокъ. Захѣмъ 
лѣшочекъ вынилаютъ и осіавшѵ іося массу сплавляюхъ съ 1 0 0 гр . 
цсрезнна и 2 килогр. бѣлаго вазелина. Такоо основапіо для по-
мадъ можно хранихь в ъ темномъ, лрохладномъ, хорошо про-
вЬхриваомомъ ыѣсхѣ доволыю долгоо время. 

Д а л ѣ с , для поладъ можно брахь основаніемъ сплавъ изъ 
3 0 0 гр . вышеописаннылъ образомъ пріігоховлоннаго сала съ 
2 0 0 гр . цорезіша н 5 0 0 гр. касхороваго масла; сплавъ 8 0 0 гр. 
сала с ь 1 0 0 гр. спормацеха; 7 5 0 гр. сала и 2 5 0 гр. масла 
какао. Салыя нѣжныя помады получаюхся, ссли основаніемъ 
брахь сплавъ 5 0 0 гр. сала съ 2 5 0 гр. бычачьяго мозга. 

Д л я аролатизадіи хакихъ осиовныхъ помадъ можно ѵпох-
робляхь одну пзъ нижослѣдуюіцихъ смѣсой, боря ся охъ 3 до 
5 гр. на 1 0 0 гр. основанія. 

Составы для ароматизаціи помадъ: I) Боргамоі -
ааго масла 4 0 0 гр . , лимоннаго масла 2 0 0 гр . , гвоздичнаго 

иасла 2 гр . , корячнаго иасла 5 гр. , горькомпндальнаго масла 
1 гр . , иасла помораііцовыхъ цвѣховъ 1 0 гр., масла мушкахнаго 
цвѣха 2 г р . , гераніоваго масла 1 0 0 гр. 

2 ) Бергамохнаго маела 2 0 0 гр. 3 лішоннаго масла 1 2 5 г р . , 
лаванднаго масла 1 0 0 гр . , масла поморанцовыхъ цвѣховъ 5 0 гр . , 
коричнаго масла 1 0 гр . , гаульхоріеваго масла 5 гр . , масла 
илангъ-плангъ 2 , 5 г р . , кумарина 1 , 5 г р . , мускусной насхойки 
1 0 гр. , розоваго масла 5 гр . 

3 ) Ж и р н а г о жасминнаго маела 5 0 0 гр . , берганохнаго масла 
5 гр . , масла ялангъ-илангъ 2 гр . , неролина 1 гр . , настойки 
фіалк. корня 2 0 гр . , гсліохрошіна 8 гр. , вумарина 1 гр . , розо-
ваго масла 1 5 гр . 

4 ) Боргамоінаго масла 4 0 0 г р . , лимонпаго маела 3 0 0 г р . , 
лаванднаго масла 2 0 0 г р . , коричнаго масла 3 0 гр . , неролнііа 
2 0 гр . , гвоздячііаго масла 2 0 г р . , гаѵльхсріеваго масла Ю г р . , 
ласла илангъ-плангъ 5 г р . , геліохроппна 5 гр . , кумарина 1 гр. 

5 ) Корпчваго масла 1 0 0 г р . , лавандпаго ласла 2 6 5 гр . , 
гвоздичнаго масла 6 6 5 г р . , лпмоняаго масла 1 , 0 0 0 г р . , берга-
мохнаго масла 1 , 0 0 0 г р . , горькоминдалыіаго масла 1 гр . 

6 ) Всргамохнаго масла 8 0 гр . , лимоннаго ласла 5 0 г р . , 
лаванднаго масла 1 5 г р . , коричнаго масла 1 гр . , горькомин-
дальнаго масла 1 гр . , насхойкн мускуса 3 г р . , укеуснаго эфира 
5 гр , кумарина 1 гр. 

7 ) Коричнаго масла 3 гр . , гвоздичнаго масла 4 г р . , борга-
мохнаго маела 8 г р . , лилоннаго масла 1 5 гр. 

8 ) Гвоздичнаго масла 1 г р . , лпмоннаго масла 4 г р . , борга-
мохнаго маела 6 гр . , масла душисхаго химіана 3 гр. 

Ледяния помады. Основаніомъ и х ъ служнхъ одинъ изъ 
слѣдующихъ сплавовъ: 

1 ) 4 1 гр. олпвковаго масла и 9 гр. спермацоха. 
2 ) 4 1 гр. созаловаго масла и 9 гр. сперладоіа . 
3 ) 2 5 1 гр. касхороваго масла и 5 5 гр. спермацоха. 
4 ) 1 7 0 гр. прованскаго или созамоваго м . , 2 0 гр. спср-

мацоха и 1 0 гр. масла какао . 
5 ) 7 5 гр. каехороваго м. , 1 2 гр . миндалыіаго масла и 

1 3 гр. спермадоха. 



Ha 1 0 0 гр . одного нзъ такихъ основаній берутъ 1 гр. 
смѣси для ароматизацін (см. вышѳприводонныо рецепты). П о -
маду ощо горячую сливаютъ в ъ нобольшія баночки в затѣмъ 
даютъ ѳй закрлсталлизоваться, осторсгаясь толкать баночки и 
вообщо тѣмъ или другимъ способомъ пѳремѣшивать ихъ содѳр-
жимое. 

Вазелиновыя помады. 1 ) (высшій сортъ) 1 0 0 гр. по-
лубѣлаго цѳрезина, 3 0 0 гр. жидкаго парафина бѣлаго, 1 0 0 гр. 
желтаго вазѳлиноваго масла, 5 гр. бѳргамотнаго м. , 4 гр . ли-
моннаго м. , 2 гр . гераніоваго м. 

2 ) (сродній сортъ) 3 0 0 гр. бѣлаго вазѳлина, 6 гр. терпи-
неола, 0 , 5 гр. ванилина и 4 гр . росноладанной настойки. 

3 ) (дѳшевый сортъ) 1 0 0 гр . вазелиноваго масла, 2 8 гр . 
желтаго цѳрезина, 3 гр . пальмоваго масла л 1 г р . аромати-
зирѵющаго запаха (см. вышо роцоптъ). 

Ланолиновыя помады. Лучліѳй основой служитъ сплавъ 
изъ 2 , 0 0 0 гр. вышеприведонлаго пѳрваго основавія для обык-
новѳнлыхъ по.мадъ, 3 0 0 гр. оливковаго масла и 1 , 0 0 0 гр. л а -
нолина. I I a 1 0 0 гр. лалолиповаго основанія затѣмъ прибавляется 
3 г р . ароматизирующѳй смѣси. 

Глицериновая помада. Растапливаютъ 7 0 гр. бѣлаго 
воска, 1 0 0 гр. свпного жира (съ бопзойной смолой и 1 6 0 г р . 
кастороваго масла) п затѣмъ почти при охлажделіи прибавляютъ 
2 0 гр. глицорлна, 1 гр. буры и, по жоланію, духовъ. 

Макасаровая помада. 7 5 0 гр . вазолиноваго масла, 
3 0 0 гр. церезила, 1 , 5 гр. алкалина и 1 гр . кумарлпа. 

Земляничная и малнновая помада. 1 ) Б ы ч а ч ь я г о 
жира 3 0 г р . , свиного жпра 5 0 г р . , масла какао 8 0 гр. ; растап-
ливаютъ, прибавляютъ свѣжихъ ягодъ зомляяики 3 0 гр . , на-
стаиваютъ в ъ продолжѳніе сутокъ, процѣживаютъ прибавляютъ 
смѣси розоваго масла, масла померанцов. цвѣтовъ и зомляничпаго 
эѳира по жолаяію и, осли яужно, подкрашиваютъ алканл-
яомъ. 

2 ) Свпного жира 2 , 0 0 0 гр . , свиногожира съ росноладапяой 
емолой 1 , 0 0 0 гр . , масла какао 1 , 0 0 0 г р . , маллповой эссѳнціи 
8 0 г р . , уксуснаго эѳира 2 гр . , розоваго масла 8 г р . , иасла 

илангъ-илангъ 2 г р . , масла фіалковаго коряовища 1 гр . и алка-
яила для окрашпванія в ъ малиновый ц в ѣ т ъ . 

Травяная помада. Жолтаго вазелиповаго масла 5 , 0 0 0 гр . 
жслтаго дерезина 1 , 2 5 0 гр . , хлорофиллаб г р . , лииолнаго масла 
] 2 5 г р . , боргамотнаго масла 5 гр . , гераніоваго масла, африканск. , 
3 г р . , масла кѵдрявой мяты 1 гр. 

Оіуречшя помада. Вѣлой спермацотной мази 5 6 0 гр . , 
мивдальнаго масла 1 6 0 гр . , огурочлой воды 1 0 0 г р . , масла 
илангъ-илангъ 1 гр. 

Хинная помада. 1 ) 6 0 0 гр. сальнаго оспованія (см. выше) , 
4 0 гр . спиртоваго экстракта хинной коры, 2 5 гр . перувіаяскаго 
бальзама, 2 5 гр. настойки ліланскихъ муліекъ, 1 0 гр. бергамот-
наго масла, 1 гр . ванилила. 2 ) 4 0 гр. масла какао , 4 0 гр . .чип-
дальнаго масла и no 1 гр . сѣрнокислаго хипила, боргамотнаго 
и лимоннаго масолъ. 

Помада противъ nepxoniu. 1 ) Б ѣ л а г о вазолиноваго 
масла 1 0 0 гр . , церезина 2 0 гр . ; в ъ растопленную смѣсь при-
бавляютъ и тщатольло стираютъ 1 0 гр. сѣрнаго ц в ѣ т а , 2 гр. 
пальмарозоваго л 1 гр. гераніеваго масолъ. 

2 ) Лаполияа 1 5 0 г р . , еѣрнаго цвѣта 2 5 г р . , салициловол 
кислоты 1 гр. и порѵвіанскаго бальзама 3 гр . 

Помада для возбужденія росша волосъ. 1 ) 1 0 0 гр . 
оенованія для помады, 2 гр. карболовой кисл., 1 гр. бергамот-
лаго м. п 1 0 гр. сѣряаго цчѣта. 

2 ) 3 2 гр. основанія (проимущеетвонно мозговаго) , 1 0 гр . 
псрувіалскаго бальзама, 5 гр. сѣрлаго д в ѣ т а , 2 гр. солянскиглаго 
хинина и 1 гр. солянокислаго пилокарлила. 

АнтичныЯ масла. Получсніс ихъ изъ маслъ, непосред-
стікшло ластоелныхъ на цвѣтахъ , ыы должны оставить въ сторонѣ 
и покажсмъ только, к а к ъ ароматизяровать обыкловенныя жирлыя 
масла. Основаніомъ для алтичпыхъ маслъ можно брать смѣсл: 

1 ) 1 ч. оливковаго м. и 2 ч . бѣлаго вазолиноваго масла. 
2 ) 1 ч . оливковаго м. и 4 ч . масла ыилдальяаго. 

* Сплавъ спермацета с ъ саломъ (рѳцептъ см. в ъ основаніяхъ 
помадъ). 



3 ) 2 ч . горчичнаго м. и 3 ч. вазолиноваго. 
4 ) 1 ч . кунжутнаго м. * ) 1 ч. оливковаго или миндальнаго. 
Смѣшавъ вышеуказаішыя масла, смѣсь нагрѣваюгь и в ъ это 

время в ъ ноо опускаютъ кисойный мѣвючекъ съ растсртою смѣсыо 
изъ 2 ч. борной к. и 1 ч . бонзойной смолы, причомъ в а 1 клгр. 
масла борутъ 1 0 0 гр. этой смѣси. Т а к о с дигерированіе про-
должаютъ отъ 4 до 5 часовъ и масло во вромя старатольно 
размѣшиваютъ. 

Д л я ароматпзаціи маселъ употробляютъ тѣ жо смѣси, что и 
для помады, при чомъ борѵтъ около 5 гр. смѣсп на 1 0 0 гр. масла. 

Макасаровое масло. 2 5 0 гр. оливковаго и миндальнаго 
масла, 1 гр. алканина, 5 гр. боргамотнаго м. , 3 , 5 гр. лимон-
паго м. il 2 гр. гораніеваго м. 

Репейное масло. 1 ) 5 0 0 гр. жидкаго вазолина, 6 гр . 
дитронолловаго и 4 гр. лимониаго масолъ. 

2 ) 5 0 0 гр . жпдкаго вазелина, 5 0 0 гр . горчичнаго масла, 
1 2 гр. лимонпаго м., 5 гр. боргамотнаго м. и 3 гр. гвоздич-
наго м. 

3 ) 2 0 гр. молко изрѣзаннаго ропойнаго корня нагрѣваютъ 
до 5 0 ° в ъ продолжсніе часа съ 2 0 0 гр. оливковаго масла, Ba-
r b i s на восош, дяей оставляютъ стоять, отжимаютъ и фильтруютъ. 
Это масло далѣе иодкрашипаіотъ алканиномъ н ароматизируютъ, 
какъ указано вышо. 

Арникоаое масло. 1 , 0 0 0 гр. миндалышго масла. 1 0 гр . 
аріпшоваго м. , 1 0 гр. раствора хлорофила, 5 0 гр. ароматной 
смѣсв. 

Хинное масло. 1.000 гр. оливковаго или миндальнаго м. 
при пагрѣваніи на водяной баяѣ настаиваютъ в ъ продолженіс 
G — 8 часовъ на 8 0 0 гр . пзыольчоішой хинной коркн, затѣмъ 
отжимаютъ H фильтруютъ. К ъ э т о и у маслу прибавляютъ 4 0 0 0 гр. 
миндальнаго масла, G r p . коричиагомасла, 40 гр. гераніевагом. , 
50 гр. бергамотпаго, 20 гр. померанцеваго, 10 гр. лимоннаго, 
25 гр. пальморозоваго, 5 гр. гвоздпчпаго м. и 100 гр. настойки 

*) Кунжутноо масло даетъ прекраснаго качества, но не долго-
пѣчное античное м. 

арахиноваго масла на алканинѣ (на 1 0 0 гр. арахиноваго м. 
1 2 0 гр . алканина) . 

Queen's OU. 1 0 0 гр. вазелиноваго м. , 5 гр. арахиновой, 
настойки алканина (см. вышо) , 2 гр . розмариноваго м. и 1 гр . 
гвоздичнаго. 

Тополевое масло. Тополовыхъ почокъ 2 5 г р . , в ъ вин-
номъ спиртѣ ( 9 0 ° / ° ) настаивають въ продолженіс сутокъ, затѣмъ 
прибавляютъ прованскаго масла 4 2 5 гр . , оливковаго масла съ 
росноладанной смолой 7 гр . , нагрѣваютъ на водяной банѣ в ъ 
продолжоніѳ 1 2 часовъ , фпльтрѵіотт. и прибавляютъ хлорофила 
1 гр. и духовъ для масиа 1 , 5 гр. 

ТравЯное масло. Миндальнаго масла 1 0 0 0 г р . , касторо-
ваго иасла 1 0 0 0 гр . , бсргамотнаго масла 6 0 гр . , розмариноваго 
м а с л а 4 0 гр . , нолыішаго масла 2 г р . , ромашковаго м а с л а 4 гр . , 
горысоииндалыіаго масла 2 гр . , арниковаго масла 1 г р . , масла 
душистаго тиміава 2 гр . , лпмоннаго масла 2 0 г р . , перувіанскаго 
бальзама 1 0 0 гр . , кумаріша 1 гр . , хлорофила 4 0 г р . , настойки 
фіа.іков. корня 1 0 гр. 

Масло длярощенія волосъ. 1 ) Касторовагомасла 8 0 0 гр . , 
абсолютнаго алкоголя 3 0 0 гр. , настойки порувіап. бальзама 7 0 г р . , 
танина 7 гр . , лияоннаго масла 1 0 г р . , масла поысранцевыхъ 
цвѣтовъ 3 гр . , розоваго масла 1 гр. 

2 ) 'Ганпна 6 0 гр. растворяютъ и прибавляютъ кастороваго 
масла 3 0 0 г р . , вшшагоспнрта , 9 5 % 2 0 0 г р . , гераніоваго масла 
1 г р . 

Кромѣ вышепрпвсдснныхъ еродствъ для ухода за волосами 
для приданія имъ блеска употребляютъ составы, носящіо наз -
ваніе «брилліаятиновъ», a для склоиванія ихъ (удержанія в ъ 
нужномъ положеніи) фшссатуары, кремъ н бапдолины. 

Если к ъ обыкновониой помадѣ прибавить o n . 4 0 до 6 0 % 
воска или цорозина или жо смѣси ихъ , то получаотся фикса-
туаръ ( т а к ъ вазываомая вонгорская помада). Ириготовленіо фик-
сатуара состоитъ в ъ сплавлонін цорозина н воска съ помадами. 
Затѣмъ эту смѣсь старатольно размѣшиваютъ н выливаютъ по-
томъ в ъ формы. Получаются палочки круглаго и овалыіаго раз-
рѣза . 



Густыо сиропообразные ароматизированные растворы расти-
телыіыхъ слизей и камодей (траганта и т . д . ) носятъ названіс 
бандолинъ. 

Если в ъ спиртѣ съ примѣсью разныхъ пахучихъ вощѳствъ 
растворить касторовоо масло (растворъ долженъ быть \ % — Ь % ) 
то получается брилліантинъ. Иногда вмѣсто кастороваго масла 
борутъ растворъ глицорина. 

Фиксатуаръ обыкновенный. 1 ) 1 0 0 гр . сальнаго осно-
ванія для помадъ ( с м . ) , 4 0 гр . церезина, 1 0 гр. виска, 2 0 0 г р . 
торпентина бѣлаго, 7 0 гр. жидкаго парафина, 2 гр. цитронелло-
ваго масла, no 1 гр. маселъ коричнаго, гвоздичнаго и бергамотнаго. 

2 ) 1 0 0 гр . сальнаго основанія, 7 5 гр . терпонтина, 4 0 гр . 
купжутнаго масла, 3 0 гр. японскаго воска, 3 гр. гвоздичнаго м. , 
2 гр . пальларозоваго м. , 0 , 5 гр. коричнаго м. и 0 , 1 гр. ме-
тиловаго эфира беязойной кнслоты. 

3 ) 6 0 гр. японскаго воска, 2 1 0 гр. вазолина, 3 0 гр . цоро-
зина, 8 5 гр. кастороваго м. , 6 0 гр. сала, 5 4 гр. терпентпна, 
1 гр. боргамотнаго м., 6 пальмарозоваго м. , 1 гр. линалооваго 
м. , 1 гр. гораніѳваго м. 

Фиксатуаръ венгерскій. В ѣ л а г о воска 5 гр. растапли-
ваютъ на водяной банѣ , прибавляютъ испанскаго мыла, в ъ по-
рошкѣ , 2 г р . , слизи аравійской камеди 6 г р . , розовойводы 5 г р . , 
глицорина 2 г р . , и поромѣшиваютъ до образованія однородной 
массы, затѣмъ ирибавляютъ духовъ , или поступаютъ елѣдующимъ 
образомъ: мыло растираютъ съ слизыо аравійскоіі камеди, раз-
бавляютъ розовой водой, прибавляютъ воскъ и глнцоріінъ, нагрѣ -
ваютъ на водяной банѣ до сплавленія воска и помѣшиваютъ 
смѣсь до образованія однородной ыассы. 

Помада для усовъ и бороды. въ оловянныхъ трубоч-
кахъ- Мыла, в ъ порошкѣ , 1 0 гр . , порошка аравійской к а -
меди 1 5 гр.,см'ішіиваютъ съводой до полученія однородной тѣсто-
образной массы, затѣмъ прибавляютъ расплавленную смѣсь, воска 
2 0 г р . , спѳриацета 2 гр . , при постоянномъ помѣшиваніи прили-
ваютъ воды 3 0 гр. и глицорина 2 гр . и по охлажденіи прибав-
ляютъ духовъ для помадн, сісолько надо, и краски. Обыкновѳнно 
для окрашиванія пользуютея умброй или сажой. 

В с ѣ фиксатуары подкрашиваютъ т а к ъ : для свѣтлыхъ волосъ 
берутъ желтой охры ( 1 ч . на 4 0 ч . помады) или смѣсь бурой 
умбры к желтой охры ( 1 : 4 : 2 0 0 ) , для жѳлтыхъ в о л о с ъ — э ѳ и р -
наго экстракта орлеана, для р у с ы х ъ — с м ѣ с ь алканина и хло-
рофила ( 1 : 2 , 5 : 5 0 0 ) , для темно-русыхъ смѣсь бурой умбры и 
кассольской бурой краски ( 1 : 1 : 5 0 ) , для волосъ капітановаго 
цвѣта - смѣсь алканина и хлорофила ( 1 : 2 , 5 : 2 5 0 ) , a для ч е р -
ныхъ в о л о с ъ — и е л ь ч а й ш о растертойсажи ( 1 : 5 0 . ) 

Бандолины. 1 кгр. траганты, 2 5 литр. розовой воды и 
8 0 гр. гераніеваго масла. Т р а г а н т ъ сперва размѣшиваютъ в ъ 
неболыпомъ количествѣ розовой воды, чтобы онъ принялъ видъ 
студня, затѣмъ (ни в ъ кооыъ случаѣ нѳ подогрѣвая) размѣши-
ваютъ этотъ студень съ осталыюй розовой водой и эфирнымъ 
маслоыъ. Розовую воду и гораніевос масло можно замѣнить дру-
гими пахучнми веществами. 

Кремы для волосъ * ) . 1 ) Смѣшиваюгь отдѣльно при 
нагрѣваніи приготовлонные растворы 7 0 0 гр. веноціанскаго 
мыла в ъ 1 , 5 0 0 гр . воды и 7 0 0 гр . гуммиарабикавъ 1 , 5 0 0 гр . 
воды и в ъ нагрѣтую на водяной банѣ смѣсь эту прибавляютъ 
сначала 5 0 0 гр. японскаго воска , a когда онъ разойдется, то 
5 0 0 гр . глицерина и 1 , 5 0 0 гр . сальнаго основанія для помадъ 
(см.) п 1 гр. салициловой кислоты и 5 0 гр. гераніеваго масла, 
7 0 гр . поморанцоваго масла и 1 0 гр. гвоздичнаго масла. 

2 ) 4 0 0 гр. сальнаго основанія для помады, 2 0 0 гр. тер-
понтина, 3 гр. бергамотнаго масла, 3 гр . гораніеваго масла и 
5 гр . линолооваго м. 

Эссенціи для завивки волосъ * * ) . 1 ) Канифоли 1 2 г р . , 
спирта 1 0 0 0 г р . , любыхъ д у х о в ъ по жоланію. 

2 ) Поташу 1 5 гр . , амміаку ( 0 , 9 6 ) — 5 гр . , глицерина 
3 0 гр. , розовой воды 7 5 0 гр . и поморанцевой воды 2 0 0 гр . 

3 ) 7 0 0 гр. воды, 2 0 0 гр. спирта, 4 0 гр . глицерива, 
2 0 гр. буры, 1 4 0 гр . росноладавной настойки, 2 0 г р . терпи-
ноола и 2 гр . ванилина. 

* ) Служатъ для удѳржанія прически. 
**) Волооы смачиваюіся этими эссенціями, a затѣмъ завива-

ются щипцаыи или иаиильотками. 



Брилліантинъ. 1 ) 2 ч . глицорина и 1 ч. любыхъ духовъ. 
2 ) 3 ч. глицерина, 7 ч. воды, 1 0 ч . спирта и духовъ по 

желанію. 
3 ) 1 ч . спирта, 1 ч. кастороваго м. и любыхъ духовъ по 

желанію. 
Олеолисса (брилліантинъ) 1 ч . глицерина, 1 ч. касторо-

ваго масла и дѵховъ по жоланію. 
1'вердый брилліаніпинъ. 3 0 0 0 гр. кастороваго масла, 

8 0 0 гр . спормадста и духовъ по желанію. 
Чтобы покончнть съ средствами для волосъ, приведемъ ещо 

рецепты составовъ для удалонія волосъ, т а к ъ называомыхъ « д е -
шілаторій». 

Депилаторіи. 1 ) Сѣрнистаго натрія 3 гр . , гндрата окиси 
кальдія 5 г р . , крахиала в ъ порошкѣ 5 гр . , воды сколько надо 
чтобы получилась кашнцеобразная масса. Массу эту кладутъ 
тонкішъ слоомъ на мѣсто, которое желаютъ очистить огъ волосъ, 
h черезъ 1 5 — 2 0 минутъ соскабливаютъ тупымъ ножемъ. 

2 ) Сѣрноватиетокислаго натрія 4 г р . , гидрата окиси каль-
ція 2 гр . , еѣряаго цвѣта 1 гр . , картофельнаго к р а х м а л а 
6 гр. Горячеіі воды сколько надо для полученія жидкой кашицы. 
І іостулаіотъ, к а к ъ выше сказано. 

3 ) 3 гр. сѣрнистаго барія, 1 гр . ишенпчной муки и в о д ы . 
для образонанія кашпцы. 

Псіиоѵшнь (средство для ѵдаленія волосъ). Элсми 2 0 гр . , 
роеноладаішоіі сыолы 5 г р . , кашіфолп 4 гр . , желтаго воска 5 г р . , 
простого свинцоваго пластыря 1 5 г р . , растаііливаютъ и выли-
в а ю і ъ в ъ формы. При примѣненіи нсбольшоп кусокъ пластыря 
кладутъ на нагрѣтую ічоталлическую палочку н намазываютъ 
мѣсто, съ котораго жолаютъ удалить волосы. П о охлажденіи 
массы, со удаляюхъ вмѣстѣ съ волосами. 

Коллодій для удаленія волось. 1 ) Іода 2 гр. , абсо-
лютнаго алкоголя 2 5 гр . , французскаго скипидара 3 гр . , касто-
роваго масла 5 г р . , коллодія 7 5 гр . , растворяютъ. 

2 ) Настойки іода 1 0 гр. , французскаго скипидара 2 гр , 
кастороваго масла 2 , 5 гр . , виннаго спирта, 9 5 - ° / о 3 2 гр . , 
коллодія 3 3 гр . , смѣшинаютъ. Смѣсью этою при яомощи ки-

сточки намазываютъ в ъ точеніо 3 — 4 дпсй т ѣ мѣста, съ кото-
р н х ъ жолаютъ удалить волосы. Образовавшуюся пря этомъ 
пленку снимаютъ затѣмъ вмѣстѣ съ волосами. 

Средства для ухода за кожей. 

Очень часто жировос вощество закупорпваотъ поры кожи и 
выходы сальныхъ жолозокъ, иногда кожа грубѣстъ . Во избѣжаніо 
этого, a также для очпщонія кпжи отъ загрязяспія нсобходпмъ 
самый правпльный уходъ за кожнммъ покровомъ. Д л я того, что-
бы смягчить загрубѣвшую кожу употрсбляютъ разныя жириыя 
втиранія. Появленіо жо на кожѣ такъ называсмыхъ угрей по-
казываетъ скоплоніе излиишяго жпра в ъ порахъ кожи, которыіі 
нсобходимо удалить. Мыло растворяотъ жировыя воіцсства кожи, 
a также очищаетъ ес. Спиртовые аппараты (туалотный уксусъ , 
о-до-колоіп, и т. д . ) служатъ такжо для этой дѣли. 

Препараты, носящіс названіо эмульсій, эмульспновъ п пастъ, 
употребляются для того, чтобы смягчить кожу. a такжс замѣ -
нить мыло. 

Если съ жпрнымн маслами тѣсно сбнть мылышо растворы, 
то получятся эмулъсинъ. Иногда к ъ эмульсину прибавляютъ 
спормацстъ и яичныо жолтки. Пахучія же всщесгва прибавля-
ются всегда. Эмульсипъ иыѣотъ вндъ и консистоіщію жоле. І І е -
рѣдко вмѣсто масла борутъ глидорішъ; изъ масолъ жо употроб-
ляютъ для нолучонія эмульсина—мішда.и.нос, гораздо рѣжо 
оливковое. Сахарный сиропъ и мсдъ вливанітъ въ эмуль-
синъ для того, чтобы логчо образовалась студснистая к о д с н -
стонція. 

Пастами называются смѣся мслко измольченнаго мші-
даля (иногда фисташекъ) съ пахучпмн водами илп экстрактамн, 
модомъ, жолткамл и т . д . В ъ нихъ ооворшонно ІІЬТЪ мыла. Р н -
совая пудра, молотыо каштаны, поташъ изрѣдка прнбавляются 
в ъ пасты, и то только в ъ томъ случаѣ , если оші употрѳбляются 
но для лида. Е щ е рѣжо в ъ н и х ъ кладутъ номного жирнаго масла. 

Мішдальнос яолоко, эмульсяроваішое пахучими веществамн 
Ii содоржащое нсболыное количсство спормадета, мыла, воска, a 



такжо норѣдко сока огурцовъ и нѣкоторыя другія всідества, но-
ситъ названіо эмулъсіи. 

Е с т ь още другоо туалетноо молоко — это эмульсія 
изъ тннктуръ бальзамовъ и смолъ. Необходимо всѣ эмульсіи 
при умываніи разводить водою. 

Тонко измолченпый порошокъ рисоваго (иногда пшенич-
наго) крахмала съ примѣсыо какихъ-нибудь пахучихъ воществъ 
носитъ назвапіе пудры. Ояа служитъ для того , чтобы удалить 
избытокъ жира съ кожи, особенно съ лица. Д л я пудры бѳрутъ 
наилучшій крахмалъ, высушенный въ продолжсніе 3 часовъ при 
8 5 ° , н старатольно ого измольчаютъ. Еоли зто понадобится, к ъ 
ному затѣиъ лрибавляютъ разныя лоронікообразныя вощоства 
к а к ъ : т а л ь к ъ , порояюкъ ириса и т . д . , a такжо кладутъ ноболь-
шое количество углокислой магнозіи, напитанноіі сперва раз-
ными нахучими маслами и эссонціями. 

Кромѣ эмульсина, эмульсіи и ластъ для того, чтобы смяг-
чить загрубѣвшую кожу, существуютъ спѳціальныя косметики: 
различнаго рода глицерлновыо яронараты, кольдъ-кремъ, помады 
и благовонныя масла. 

Для кожн бѳрутъ иногда тѣ жо помады, что и для волосъ, 
но болѣе часто помады ланолиновыя u лодяяыя. 

Ланолиновая помада приготовляется пли на смѣси ла-
лолина ( 8 0 % ) еъ маслами какао или на чистомъ ланолинѣ . 

ІПорстяногі жиръ, получаемый при промывкѣ грязной овсчьой 
шерсти. носитъ названіѳ ланолина. Ланолипъ это есть соодиноніо 
жирныхъ кислотъ съ одноатомнымъ спиртомъ холостериномъ, a 
но съ глицериномъ, к а к ъ в ъ самыхъ обыкновонныхъ жирахъ. 
Ояъ употребляотся обыкновснно безъ всякой сподіальнои очистки, 
содержитъ до 2 5 % воды и имѣетъ вндъ мазоподобной бѣлой 
массы, безъ запаха н вкуса . Онъ очонь способствуогь смягченію 
кожи, т а к ъ какъ хорошо всасывается, входитъ мсжду клѣтками 
эшітеліальнаго олоя кожи. Т а к ъ жо к а к ъ я ко всѣмъ поыадамъ, к ъ 
ланонину прямѣшиваютъ нобольшоо колпчество ароматичоскихъ 
вещѳствъ. 

Смѣсь спермадета и античныхъ маслъ носитъ названіе 

ледяной помйды. Смѣсь эту модлонно охлаждаютъ и она за-
стываоть в ъ кристалличеекую массу. 

Блаювоиныя масла для кожи, к а к ъ намъ пзвѣстно, были 
въ большомъ употроблѳніи y древнихъ, топорь жо случаи при-
мѣнонія ихъ очонь рѣдки. Н ѣ т ъ ннкакой разниды можду благо-
вонными маслами для кожя и для волосъ. 

Эмульсированная смѣсь воска и спормадота оъ какимъ-ни-
будь жирнымъ масломъ (мпядальнымъ) и водою носитъ названіо 
кольдъ-крема; онъ употробляется чащо друглхъ еродствъ для 
того, чтобы смягчить загрубѣвшій кожныіі покровъ. Приготовлс-
ніе ѳго слѣдуюіпео: сплавляютъ воскъ и спормацотъ и смѣшн-
ваютъ в ъ расплавлонномъ видѣ съ масломъ; потомъ подбавляютъ 
в ъ этотъ растворъ пономногу ароматической воды. Эту смѣсь 
сблваютъ метелкой. Далѣо прибавляютъ (поелѣ того к а к ъ волыотъ 
нужяоо количоство воды) желаѳмыя ароматичоскія з с щ е с т в а , 
с м ѣ с ь е щ о р а з ъ с б и в а ю т ъ д о п о л у ч о п і я однообразной массы. Масса 
эта потоыъ застываетъ и в ъ такомъ видѣ продаотся. Необхо-
дима полная чиотота какъ воска, такъ и спормацота. Спсрма-
д о т ъ — э т о головной жиръ к и т а , — т в о р д о о вощоство бѣлаго 
цвѣта. съ блестящнмъ кристалличоскимъ изломомъ. Онъ но пач-
кастъ нопроклѳенную бумагу, растворяотся в ъ 7 ч . горячаго и 
3 5 ч. холодяаго спирта, хоропю растворимъ такжс в ъ эфирѣ . 
Оуществуотъ очонь распрост|)анонная фальсификація спѳрмадета 
говяжьимъ саломъ, воскомъ, стоаряномъ я параффиномъ. Ф а л ь -
сификація эти узнаютъ слѣдующпмъ образомъ: 1 ) для опрсдѣле-
нія подмѣси стеарина бросаютч» кусочки изслѣдуомаго вещества 
в ъ кипящій растворъ соды; есля в ъ спермацотѣ есть подмѣсь 
стоарина онъ при этомъ быстро омыляотся и шипптъ, на чистый 
жс спормацотъ сода не дѣйствуѳтъ; 2 ) осли спормадетъ еъ пря-
мѣсыо сала положить па бумагу, то останстся пятно, при сухой 
порогонкѣ выдѣлястся запахъ акроолина; 3 ) Если въ сперма-
цстъ подмѣяіанъ параффинъ, то яря обработкѣ изслѣдуемаго ве-
щѳства дымящеяся сѣрной кислотой, опъ всплываотъ на поверх-
ность в ъ нѳизмѣиѳнномъ видѣ ; 4 ) если спермацѳтъ но раство-
ряотея в ъ эфирѣ , значитъ в ъ нѳмъ есть прямѣеь воска. 

В о с к ъ можно употроблять только бѣлый. В о с к ъ ощо чащо 



фальснфнцируютъ, чѣмъ спермацотъ. Вмѣсто воска тепврь лногда 
берутъцороішнъ. В с ѣ другіе препараты, ш ш а ч е н і о к о т о р ь ш ! 
состоятъ в ъ смягчѳніи кожи, замѣняются понемногу в ъ послѣд-
поо вромя глидериномъ, который особонно пригодонъ для этой 
Цѣля. Е г о продаютъ в ъ самыхъ разнообразпыхъ комбннадіяхъ 

Л і л т ш і і д 5 й 1 ; , Ч Н Ь Ш " п а з в а , , і я м и - С о с т а і , ъ космотикъ слѣдующій. 2 о , о чистаго глидор.ша, ароматическія вещоства и 
вощества „ридающія ому густую, иногда желообразнѵго конси-
стонцш (модъ, пли сахарный сиропъ). 

Приведомъ тепорь нѣкоторыо роцепты о сродствѣ ухода за кожей 
маелІ 7 ? Т Н Ы ' А ш н д и н ъ - 3 К Г Р- жярнаго миндальнаго 

г : а ' 7 Г , к ™ x a f a r o с п І , о п а 5 2 4 гр. мягкаго бѣлаго мыла 
" m f l > 2 4 ГР- ^ o альдогпда. 2 4 гр. бѳргамот-

а о м а с л а и 1 2 гр. гвоздичнаго масла. Прождо всого смѣіпп-
в а о т ъ до однородпости сиропъ съ мыломъ, a затѣмъ подляваютъ 

Tj смѣсь яонемиогу к ъ мяндальному маслу съ прибавленіщми 
В 0 " У ЭФНРНЬІМИ ыасламн, прп старателыіоыъ взбиванія. 
иливинъ. 1 , 0 0 0 гр. оливковаго ыасла, 1 2 5 гр. гѵмміі-

арабика, о япчныхъ жолтковъ, 1 0 0 гр. бѣлаго мягкаго мыла, 
J - ö гр . воды 7 5 гр . меда, по 3 0 гр . бергамотнаго и лимон-

м а с о л ъ - 1 5 ГР- гвоздячнаго, 1 0 гр. апѳльснноваго, 3 гп 
тнміановаго я 2 гр . корячнаго м. Прѳжде всого сяѣшяваютъ 
іумші-арабнкъ модъ, воду и желтки, a затѣмъ сбяваютъ эту 

T z : — м а с л о 5 , ъ ' к ъ к о т о р о м у п Р и б а в л я ю т ъ эФпр. 

Глицериповый эмулъсит. В ѣ л а г о мягкаго мыла 1 2 0 п » 
я чпстаго глндернна 2 0 0 гр. сбиваюгь съ 1 7 , - 2 к г „ ж і т и 
мпндальнаго масла и 8 гр . тяміаповаго масла. Лѣтомъ миндаль-
наго масла борутъ мепыпо, a зимой большо. 

Пчстъі. Насты разлячаютъ, для лнда н для ]»укъ. 
Лля лицсі. Хорошая паста для лида, иолучаотся слѣдѵю-

щ и ъ образомъ: 1 клгр. мода, смѣшлваюгь съ 1 5 желтками 
при постояшюмъ размѣшіівапіи, понсмвогу прябавляютъ 1 кгр 
жнрнаго миhдальнаго масла, 7 , к,-р. толчонаго мпндаля, и ка-' 
кихъ-либо жнрныхъ маслъ, і ш р . , 1 5 гр . боргамотнаго ыасла „ 
no I и гр. лпмопнаго п гврздичнаго. 

Для рукъ. Приготовляютъ пасту изъ 3 7 5 гр. толчонаго 
мішдаля, 4 2 5 куб. с а в т . розовой воды, 2 2 5 гр . спирта н 4 0 гр . 
бергаиотнаго масла и прибавляютъ к ъ ней: 8 0 гр. химическичи-
стаго поташа и какихъ-либо подходящпхъ духовъ , в ъ очень не-
болыпомъ количествѣ . 

Паста порошкомъ. 1 ) 4 5 0 гр . истолченнаго миндаля, 
7 0 гр . норошка фіалковаго корня, 8 г р . лимоннаго масла и 2 гр . 
масла горькихъ миндалей. 

2 ) 1 , 0 0 0 г р . порошка зшндаля, 2 5 0 гр. порошка фіалко-
ваго корня, 7 5 0 гр . рисоваго крахмала, 1 0 0 гр . буры и лю-
б ы х ъ духовъ в ъ желаомомъ количествѣ . 

3 ) Смѣсь равныхъ частей грѵбо толченаго миндаля (мпндаль-
ныхъ отрубой и рѣчяого песку) . 

Колодермъ. 2 кгр. пшѳничнаго крахмала, ' / 2 кгр. мин-
да.аьнаго порошка, Ѵ г к г р . п о р о ш к а фіалковаго корня, Ѵ 2 л и т Р а 

розовой воды, 1 7 5 кѵб. с . глидерина. В с с замѣшивается в ъ 
тѣсто. 

Душистыя миндалъныя отруби. 1 ) Миндальныхъ отру-
беи, в ъ порошкѣ, 1 , 0 0 0 г р . , пшеничной муки 1 0 0 0 гр . , угле-
иатріевой соли, безводной, 1 5 гр . , фіалковаго кория, в ъ порошкѣ , 
1 0 0 г р . , боргамотнаго масла 4 гр . , лавандоваго масла 1 гр . 

2 ) Мнндальныхъ отрубей, в ъ порошкѣ , 3 5 0 гр . , фіалковаго 
корня, в ъ порошкѣ, 6 0 гр. , талька в ъ порошкѣ , 1 5 0 г р . , мыла, 
в ъ порошкѣ, 5 0 г р . , буры, в ъ порошкѣ , 2 5 гр . , боргамотнаго 
ыасла 2 гр. , лимоннаго масла. 1 гр. 

3 ) Сладкаго мипдаля 1 0 г р . , выеушиваютъ, провращаютъ 
в ъ порошокъ и прибавляютъ фіалковаго корневшца, в ъ порошкѣ . 
5 ' г р . , рисоваго крахмала, в ъ порошкѣ , 1 0 гр. по желанію, 
Мыла, в ъ порошкѣ , 1 гр . , буры, в ъ порошкѣ , 1 г р . , горькомин-
дальваго масла по желаиію. 

Туалетное молоко. Растителъное молоко. Препа-
раты, изобрѣтенные Пиверомъ. В о т ъ способъ приготовлонія наи-
болѣо простой изъ эмульсій: 1 4 гр. етружокъ маслянаго мыла 
растворяютъ при нагрѣваніи на водяной банѣ в ъ 8 0 гр. розовой 
воды. Когда все мыло разойдотся, прибавляютъ 1 4 гр. бѣлаго 
воска и 1 4 гр. спермацста и даютъ имъ очень іюстопонно и 
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модленно расплавиться, время отъ времени сильно взбалтывая 
эту смѣсь. З а т ѣ м ъ изъ 2 5 0 гр . очищоннаго отъ кожицы и раз-
мельченнаго миндаля и 1 лигра розовой воды приготовляютъ 
миндальное ыолоко и фильтруютъ его черезъ чистое, но уже не 
новоѳ, a мытое, рѣдкое полотно. Молоко это, съ ранѣо полу-
ченной смѣсью тщательно стирается в ъ ступкѣ , причомъ молоко 
прибавляется очонь осторожно, по каплямъ, затѣмъ к ъ эмульсіи 
постопенно и если возможно при охлажденіи прибавляютъ 1 4 0 гр. 
спнрта съ какими угодно духами, в ъ н е б о л ш о м ъ количествѣ . 
ІТолучѳннол т а к и г ь образомъ эмульсіи даютъ 2 4 часа отстоятьея 
a затѣм-ь разливаютъ по флаконамъ; хорошо приготовленное мо-
локо сохраяяется долгоѳ вроия не портясь. 

Lait-virginal. Это эмѵльсія пзъ бальзамовъ, ее получаютъ 
приливая тонкой струйкой, съ болыпой высоты и при сильномь 
размѣшиваніи 4 литра какой-либо ароматической воды в ъ рас-
творъ изъ 1 4 0 гр. спирта и 4 гр. роснаго ладана и 5 гр. то-
луанскаго бальзама. Д л я того, чтобы это молоко хороию сохраня-
лось, к ъ немѵ прибавляютъ нѣсколько сантиграммовъ фтористаго 
аммонія. 

Оіуречное молоко. 5 0 гр. сока, выжатаго изъ огурцовъ 
(соку даютъ затѣмъ вскипѣть, быстро охлаждаютъ и процѣжи-
в а ю т ъ ) , 4 гр. буры, 2 гр. уксуснонатровой соли, 5 гр. роспола-
данной настойкн, 1 5 0 гр. воды померанцевыхъ д в ѣ т о в ъ , духовъ 
по жолапію (обыкповошю « а к а ц і я » ) и для подкрашиванія хло-
рофнла. 

Дѣвичье молоко. 1 ) Росноладанпой настойки 1 0 гр. п 
розовой воды 1 6 0 гр. 

2 ) Толутапскаго бальзама 4 0 0 гр. растворяютъ в ъ 1 , 2 0 0 г р . 
алкоголя, прибавляютъ: росноладанной пастойки 1 , 6 0 0 гр. мыль-
наго спирта 1 , 6 0 0 г р . , глицерина 4 , 0 0 0 гр. , буры 4 0 0 гр . , 
водыпомерандевыхъ цвѣтовъ 1 6 0 0 гр . , розовон воды 2 4 , 0 0 0 гр . , 
перѳгнанной воды 4 0 , 0 0 0 гр . , духовъ жасмина 4 0 0 гр . , розо-
ваго масла 2 0 г р . , масла фіалковаго корня 1 г р . , кума-
рина 8 гр. 

Kalydor. 1 , 0 0 0 гр. горт.кихъ шшдалей растираютъ съ 
5 , 0 0 0 гр. розовой виды в ъ молокообразную массу и прибавляютъ: 

7 5 гр. хлористаго аммонія, 1 гр . сулемы в ъ 1 5 0 гр . спирта 
и 1 5 0 гр. воды горькихъ миндалой. 

Lilienmilch ( L o h s e ) . 2 гр. окиси цинка, 2 г р . т а л ь к а , 4 гр . 
глицерина и 2 0 0 гр. розовой воды. 

Спермацетовое молоко. 1 0 гр. спермацета, 7 гр . буры 
1 гр . медипинскаго мыла, 1 0 гр . глидорина, 1 0 гр. роснола-
данной настойки, 2 0 0 гр. розовой воды. 

Глицериновое молоко. 8 гр. кольдъ-крема, 4 гр . буры, 
1 , 5 гр . поташа, 2 гр. модидіінскаго мыла, 2 0 гр. глицѳрина, 
8 гр. росноладанной настойки и 9 6 гр . розовой воды. 

Ланолиновое молоко. 1 0 0 гр. безводнаго ланолина ра-
стапливаютъ и размѣшиваютъ съ 1 0 0 гр . глицорипа и 7 5 0 гр. 
воды. К ъ смѣси прибавляютъ 5 гр. росноладанной настойки, 
3 гр. слизи аравійскоіі камодо и желаемыхъ духовъ. 

Туалстный ілицеринъ. Т а к ж о дѣйетвуетъ на кожу, 
какъ и туалстное молоко. 

1 ) 7 0 гр . глицерпна, 3 0 гр. розовой воды, 1 гр. буры. 
2 ) Glycerin-Velour. Глицерина 4 8 0 г р . , флсръ д'оранжо-

вой воды 6 0 гр . , иорогпаішой воды 1 , 2 0 0 г р . , настойки му-
скуса З ч ГР- п розоваго масла 2 капли. 

3 ) 5 0 гр . буры, 5 гр . кумарина, 2 5 0 гр . глицсрина, 5 гр . 
настойки мускуса, 4 , 5 0 0 гр. розовой воды, 5 гр . геранісваго 
масла, 1 гр. неролина. Подкраншваютъ въ слабо розовый ц в ѣ п . 
раетворомъ кармпна в ъ нашатырномъ сппртѣ и фильтруютъ. 

4 ) Шведскій туалетный ілицеринъ. По 1 5 0 гр . воды и 
спирта, 1 5 гр. буры, 5 гр. гсранісваго и 3 гр. иальморозоваго 
маслъ. 

Пудры. Основаніемъ для пудры высшихъ сортовъ, лучшо 
всогобрать слѣдующую смѣсь: 1 ) 7 5 гр. рисоваго крахмала, 3 5 гр. 
яшоничнаго крахмала, 3 5 гр. углекислой магнезіи, 1 0 гр.поровл.а 
фіалковаго корня. Волѣе дешевая смѣсь такова : 2 ) 8 0 гр. рп-
соваго крахмала, 8 0 гр. талька , 4 0 гр . ишеничнаго крахма.іа, 
4 0 гр. магнезіп и 1 0 0 гр. картофельнаго крахмала; самая, на-
к о н о д ъ , дешевая смѣсь готовнтся т а к ъ : 3 ) по 1 0 0 гр. каолшіа 
и талька и 5 0 гр . пшсдичпаго крахмала. 

Основаніемъ для жирной пудры слѵжатъ смѣси: 4 ) 3 0 0 гр . 
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талька , 8 0 гр . рисоваго крахмала п 5 0 гр . окисп цинковой; 
5 ) 7 0 частѳй талька и 4 0 частей спермацета, и 6 ) 5 0 гр. по-
таша, 5 6 гр . спермацета, 5 0 0 гр . рисоваго крахмала, 5 0 гр . 
роснаго ладана в ъ порошкѣ и миндалыіаго масла до нужной кон-
систенціи. 

Ароиатизируетея пудра любымп духами, эфирными маслами 
или другими пахучими вѳщоствами. 

При желаніи получить розовую пудру к ъ вышеприведеннымъ 
сыѣсямъ ирибавляютъ эозину, a для жолтой пудры охры. Эозинъ 
лучшо прибавлять в ъ спиртовомъ растворѣ , a затѣмъ пудру в ы -
сушпвать. 

Кромѣ этихъ общпхъ роцептовъ привсдомъ нѣсколько со-
ставовъ пудры спеціальныхъ названій. 

Велютинъ. 1 ) 6 2 5 гр. окиси цинка, 6 2 5 гр. талька, 
0 , 6 гр. горькоминдальнаго масла, 1 , 5 гр. горанісваго масла и 
1 гр. боргамотнаго м. 

2 ) 1 5 0 гр . рисоваго крахмала, 1 5 9 гр. талька , 7 0 гр. пше-
ничиаго крахмала, 7 0 гр. магнезін, 1 гр. гераніеваго масла, 
1 гр. палыюрозоваго м. , 1 , 5 гр. бергамотнаго масла и 1 гр. 

тянктуры мускуса. 
Пудра Іхога. По 2 0 0 гр. рисоваго и пшенячнаго крах-

мала, 1 0 0 гр . талька , 2 гр . туранола, 0 , 5 гр. патчуліоваго м., 
1 , 5 гр. иск. розоваго ы. , 1 гр. неролина, 3 гр . бергамотнаго м. 
и 2 гр . тинктуры мускуса. 

Пудра Mimosa. 7 0 0 гр. рпсоваго крахмала, по 3 5 0 гр. 
пшешічнаго крахиала я магнезіи, 2 0 0 гр. мѣла, 1 0 0 гр. по-
рошка фіалковаго корня, 5 rp. Mimosa-od , 2 , 5 гр . настойки 
ванили, 1 гр . бергамотнаго м. , по 0 , 1 гр. иск. розоваго и но-
роліоваго м. , 8 гр . росноладанной настойки и 2 гр. мускѵсной 
пастойкп. 

Аіатолъ (,пудра). Смѣсь р а в н ы х ъ частѳн рисоваго крах-
мала и талька , подкрашенная кошешілью и ароматизированная 
розовымъ масломъ. 

Borated Talkum Powder. 1 2 5 гр. борной кислоты смѣ-
к и в а ю т ъ съ 1 5 куб. сант. гораніеваго масла и затѣмъ приба-
вляютъ 1 2 5 гр. стеариновой соли цинка н 2 , 5 0 0 гр. талька. 
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Poudre Eugenie. Продставляетъ смѣсь первую (см. выіие) , 
ароматизированную любыми духами. 

Ланолииоваяпудра. 2 0 гр. ланолина бсзводнаго раотво-
ряютъ в ъ 8 0 гр. этиловаго эфира, прибачляютъ 2 0 0 гр . пше-
ничнаго крахмала в ъ порошкѣ и растираютъ. Одновременно смѣ-
шиваютъ борной кислоты в ъ порошкѣ 1 0 г р . , талька в ъ no-
p o m ^ 2 0 0 гр. и хлористаго висмута 2 0 г р . , примѣшиваютъ 
смѣсь крахмала съ ланолішомъ, предварптслыіо высушонную до 
полнаго удалонія эфира и прибавляютъ для запаха какого-либо 
эфирнаго масла. 

Помады для кожи. Можно пользоваться всѣми роцептами, 
прпведенными нами для головныхъ помадъ. Кромѣ того , приве-
демъ еіце нѣсколько рсцоптовъ. 

Grême de Leda. 1 клгр. ланолина, 1 2 гр . лимоішаго, 
3 6 гр . бергамотнаго, 1 2 гр. гвоздичваго, 3 гр . розоваго и 
7 гр. гераніеваго масла. 

Борно-глицсриновый кремъ. В ъ 4 0 гр. глицорина и 
2 5 гр. воды растворяютъ 1 0 гр. борной кислоты и растираютъ 
этотъ растворъ до образованія эмульсіи съ 2 0 0 гр . ланолина, 
6 0 гр . прованскаго масла и сѣрнаго эфира сколько надо для 
жолаемой консястенціп. 

Кремъ-какао. По 1 0 гр. масла какао, миндальнаго масла 
и бѣлаго воска и затѣмъ любыхъ эфирныхъ маслъ. 

Кремъ-моллинъ. 6 0 гр . моллина, 2 0 гр. глицерина, 
1 , 5 гр. мусісусной настойки, 0 , 5 гр. геліотропина, 0 , 2 гр. 
ваішлина. 

Crème Beaut.è Содоржнтъ ртутпыя соли. Употрѳблять 
не слѣдуетъ. 

Crème Brasilienne. 1 0 0 гр . вазолппа бѣлаго, 1 гр. окиси 
цинка, 1 гр. буры Ii исролина по желанію. 

Crème céleste. 8 0 гр. бѣлаго воска , 8 0 гр . спермацета, 
6 0 0 гр. миндальнаго масла, 1 2 0 гр . глицерина, 1 2 0 гр . по-
регнанной воды, 5 гр. буры, 0 , 0 3 гр . кумарина, 1 гр. розо-
ваго масла, 0 , 5 гр. бергамотнаго' масла, 0 , 5 гр. нѳролина, 
0 , 3 гр . масла плангъ-илангъ , 0 , 1 гр. іоноиа, 0 , 0 3 гр. амбры 
il алканина до желаслаго цвѣта . 



Crème iris. 9 0 rp. глицорина в ъ смѣсп съ спѳрмацетомъ 
или саломъ до жолаомой консистонціи, 0 , 5 гр . буры, 1 0 гр. 
талька , 1 0 гр . окиси цинка. 

Огуречнын кремъ. В ъ расплавленную смѣсь 3 0 гр. воска, 
3 0 гр . с п о р м а ц е т а и 4 7 5 гр. сальнаго пснованія для помадъвсы-
паютъ 6 гр. бѵры и кладутъ разрѣзанныо на ноболыпіе к у -
сочки 6 огурцовъ. Чѳрезъ 1 2 часовъ горячую смѣсь фильтруютъ 
чорѳзъ полотно, охлаждаютъ и стираютъ ощо съ 1 0 гр. буры. 

Crème Simon. Тѣсто изъ глицѳрина, крахмала, талька 
n окиеи цинка. 

Crème Vitelin. Смѣсь р а в н ы х ъ в ѣ с о в ы х ъ частѳй яичныхъ 
жолтковъ, алапурина и оливковаго масла, ароматизированпая 
кумариномъ, іонономъ и розовымъ маеломъ. 

Опалинъ-кремъ. 3 0 0 гр . траганты, 1 8 0 гр. глицѳрина, 
4 5 0 гр. розовой воды, 5 0 гр. спирта, 1 5 гр . духовъ M u g u e t . 

Фаворитъ-кремъ. 3 0 0 гр . т р а г а в т ы , 1 8 0 гр. глнцорина, 
4 5 0 гр . розовой воды, 5 0 гр . сдирта, по 5 гр. гораніеваго и 
сандаловаго масолъ и 1 0 г р . масла бергамотнаго. 

Кольдъ-кремы. 0 способахъ приготовленія кольдъ-крѳмовъ 
мы говорили ужо выше. Тепѳрь приводомъ только нѣсколько ре-
цептовъ. 

Простѣйшій колъдъ-кремъ. 1 ) 5 0 0 гр . мяндальнаго 
масла, отъ 6 0 до 8 0 гр. спермацота, отъ 6 0 до 8 0 гр . бѣлаго 
воска и 5 0 0 гр . розовой воды. 

2 ) 3 0 гр . бѣлаго воска, 5 0 гр. спермацота, 5 0 0 гр. мин-
дальнаго маела, 5 гр . кастороваго м., 1 5 0 гр. розовон воды, 
2 гр. гераніоваго м. и 5 гр. масла бергамотнаго. 

3 ) В ѣ л а г о воска 4 0 г р . , спермацота 8 0 г р . , миндальнаго 
масла 1 6 0 гр . , кастороваго маела І б О г р . и розоваго масла 1 гр . 

4 ) Сплавляютъ: кунжутнаго масла 2 5 гр . , спермацета 6 гр. 
и бѣлаго воска 4 гр . и прлбавляютъ горячій растворъ: буры 
1 , 5 гр . , розовой виды 6 гр. и розоваго масла сколько желаютъ. 

Употребляя различные духи, можно, пользуясь вышѳііривѳдон-
нымп основаніямп кольдъ-крома, готовить его различныхъ з а -
паховъ. 

Оіуречный колъдъ-кремъ. 5 0 гр. ыиндальнаго масла, 

5 0 0 гр. оливковаго м. , 5 0 0 гр . огуречнаго сока, 2 8 гр. воска 
и 2 8 гр . спермацста. Огурочный сокъ получаютъ прессованіемъ 
огурцовъ; сокъ необходимо нагрѣвать нѣкоторое вромясъ обрат-
нымъ холодильникоиъ, чтобы вось бѣлокъ свсрнулся и его можно 
было отфильтровать. 

Вазелиновый кольдъ-кремъ. 1 ) В ѣ л а г о воска 1 0 гр . , 
' спормацета отъ 1 0 до 2 0 г р . , бѣлаго вазелина отъ 1 0 0 д о І 2 0 г р . , 

розовой воды 5 0 гр . , мсдицинскаго мыла в ъ порошкѣ 2 0 гр . , 
розоваго м а с л а — п о желанію. 

2 ) 5 0 гр. бѣлаго вазолпна, 1 0 гр . миндальнаго масла, 
5 гр . бѣлаго воска, 5 гр. розовой воды и по 0 , 2 гр . маслъ 
илангъ-илангъ п линалосваго. 

Ланолиновый колъдъ-кремъ. 1 ) Спермацета 1 0 0 гр . , 
кунжутнаго масла 3 0 0 гр. , ланолипа бозводнаго 4 0 0 гр . , пе-
регнанной воды 5 0 0 г р . , розоваго масла по желанію. 

2 ) Б ѣ л а г о воска 5 0 гр . , спермацета 5 0 г р . , мвндальнаго 
масла 3 5 0 гр . , ланолина, безводнаго 1 5 0 гр . , бѵры 0 , 5 гр . , 
розовой воды 2 2 5 гр . , боргамотнаго маела 0 , 1 г р . , розоваго 
ыасла 0 , 2 г р . , настойки мускуса 1 гр. 

3 ) Смѣеь лаиолина, безводнаго 2 5 0 гр. и прованскаго масла 
1 0 0 гр . слабо нагрѣваютъ, приливаютъ мало-по-малу тройной 
воды померанцевыхъ цвѣтовъ 3 0 0 г р . , растнраютъ до полнаго 
охлажденія, пря чемъ образуется мазь, имѣющая видъ крѳма. 
Послѣ этого прибавляютъ ыасла померандовыхъ цвѣтовъ 0 , 3 гр . , 
бергамотнаго масла 1 гр. , коричнаго масла 1 гр. и лимоннаго 
маела 1 гр. 

Ricinus -creme. 2 0 0 кастороваго масла, 3 2 гр. сперма-
цота, 6 0 гр. миндальнаго масла, 1 , 5 гераніаваго ыасла и О , 5 гр. 
ванилина. 

Ледяныя помады. Кромѣ вышевриведенныхъ, в ъ пома-
дахъ для головы, родептовъ дадпмъ ещѳ одну пропись камфор-
ной помады: 1 8 гр. сала, 1 2 гр. спермацета, 1 2 гр . бѣлаго 
воска п 5 гр. камфоры. 

Губныя помады. Для г у б ъ употребляются поиады дру-
гого состава, ч ѣ я ъ вообще для кожи. Обыкновенно помады эти 
кромѣ того что сыягчаютъ кожу губъ еще ее и подкрашиваютъ. 



Бѣлая помада. J ) 5 0 гр. жидкаго парафнна 1 , 5 rp. 
бѣлаго воска, 0 , 5 гр. горькомнндальнаго масла 0 , 1 гр. лпцрн-
наго масла. 

2 ) 1 2 5 гр. миндальнаго масла, 4 0 гр. бѣлаго воска , 
3 0 гр. спермацета н 1 гр. горькомнндальнаго масла. 

Желтая помада. 2 0 0 гр . жядкаго параффнна 4 0 гр . , 
воска , 4 0 гр. спсрмадста, 1 гр . шафрана н ] 8 гр . гвозцичнаго 
ыасла. 

Розовая помада. 1 ) Б ѣ л а г о воска 2 0 0 г р . , спѳрмацста 
3 0 гр . , миндальнаго масла 2 5 0 г р . , алканннна 1 гр . , бергамот-
наго масла 1 гр. , лимоннаго масла 1 гр . , гораніеваго масла 1 г р . , 
растапливаютъ, смѣшнваютъ и вылнваютъ в ъ формы. 

2 ) Мнндальнаго масла 3 5 0 г р . , бѣлагс воска 1 0 0 г р . , 
алканина 1 г р . , гераніеваго масла 7 гр . 

3 ) Вазслнноваго масла 6 0 0 гр . , парафнна 4 0 0 гр . , бсн-
зойной кнслоты 1 0 г р . , алканина 2 г р . , бсргаиотнаго масла 
1 гр . , лимоннаго масла 1 гр . 

Crème de Psyhce (для яотрескавганхся г у б ъ ) 3 0 гр. б ѣ -
лаго воска, 3 0 гр. сдермадета, 1 5 0 гр. мнндальнаго масла, 
4 гр. мекскаго бальзама н 0 , 5 уксуснаго свинца. 

Тлицериновое желе. Сіущенныйілицеринъ. 1 ) 5 0 0 гр. 
глицерина, 3 2 5 гр. медицинскаго мыла, 4 кнлгр. миндальнаго 
иасла и 3 0 гр. геранісваго масла. 

2 ) 5 0 гр. желатпна, 6 0 0 гр. глицсрина, 1 2 0 0 гр. перо-
гнанной воды; смѣсь эту нагрѣваютъ но слишкомъ снльно и 
прнбавляютъ 8 гр. буры, 2 0 0 гр. виннаго спирта н 1 гр. ро-
зоваго масла. 

3 ) 1 килгр. мпндальнаго масла, З О О г р . спермацета, 7 5 гр . 
бѣлаго воска, 2 0 0 гр. глнцорнна, 8 гр . бергамотнаго масла. 

Java Crème. 5 0 гр. траганты, 2 0 0 гр. глицорнна, 8 0 rp . 
спирта, 7 0 гр. розовой воды, 1 гр . масла н л а н г ъ - н л а н г ъ и 3 гр . 
тѳряпноила. 

Glycerine jellie for the hands. 7 0 rp . жолатнна, 3 0 0 rp . 
глюкозы, 2 , 0 0 0 rp. глицѳрина, 1 , 0 0 0 r p . розовой воды и розо-
ваго масла по жоланію. 

Калодерма. 2 5 0 гр. глнцернна, смѣшнваютъ съ 1 0 0 гр . 

воды п прн пагрѣваніи прибавляютъ 4 0 гр. мѳда н 1 0 гр. жс. іа-
тана . К ъ этой остывшой, но ощо жидкой смѣсн затѣмъ прибав-
ляютъ по желанію розоваго нлп другого какого масла илн паху-
чаго вещества. 

Притиранія для кожи (Eaux de beauté, Schön heitswas-
scr). Сюда относятся разнообразныя космотики для вытиранія 
главнымъ образомъ лица, a такжо средства нротнвъ угрей, весну-
шскъ д т . п. Приводя рсцспты этихъ средствъ, мы понятно, не 
рѵчаемся за пхъ успѣшноо дѣйствіо, но ручасмся за то, что по 
нашинъ рецедтамъ составленныѳ космотикп нѳ будутъ отличаться 
отъ покупныхъ. 

Feen Liebling. 3 0 гр . буры, 1 0 0 гр. глицорнна 3 0 0 rp . 
розовой воды, 5 гр. сахара , 5 гр. настонки амбры, 0 , 3 гр . нек. 
розоваго м. , 0 , 5 гр. кумарина, 0 , 5 гр. неролина, 0 , 1 гр. масла, 
илангъ-нланговаго и раствора кармина въ нашатырномъ спиртѣ 
до окрашнванія в ъ жолаемый оттѣнокъ. 

Balsam Serail. Розовымъ масломъ ароматпзнрованный водный 
растворъ глидорпна. 

Ееаи de Lys. 1 0 гр . цинковыхъ бѣлилъ, 1 0 гр. талька 
разбалтываютъ в ъ 2 0 гр. глидерина и 2 килгр. розовой воды. 

Sciu-Lotion. 2 5 гр. глпцорина, 1 гр. розовой воды, 1 гр . 
бѵрпнной воды, 1 гр . померанцевой воды, 3 гр. о -дс-колона, 
1 гр . бонзойной тннктуры, 5 0 гр . воды. Настаяваютъ при 
частомъ встряхиваніи в ъ продолженіо д в у х ъ нвдѣль н затѣмъ 
фнльтруютъ. 

Притираніе. Aqua cosmetica. 1 ) Хлорнстаго внсмута 
1 2 гр . , траганта 1 г р . , воды помораяцевыхъ цвѣтовъ 1 6 г р . , 

ірозовой воды 6 4 гр . 
2 ) Хлористаго внсмута 5 0 гр . , траганта 1 г р . , аравійской 

камедн 3 0 гр . , троиноп воды поморанцовыхъ цвѣтовъ 1 8 0 г р . , 
розовой воды 5 4 0 гр. 

3 ) Окпсн цннка 2 0 гр . , талька, мольчапш. порошка 2 0 г р . , 
углокислой магнозін 6 г р . , г л я ц с р н н а 2 6 гр . ,розовойводы 3 2 0 г р . , 

'боргамотнаго масла 1 гр . , лимоннаго масла 1 гр. 
Греческая вода. Х л о р я с т а г о висмута 4 0 г р . , углекислой 

магнез іи 2 0 г р . , талька , мельчайш. порошка, 3 0 г р . , слизи 



аравіііской камоди 4 0 г р . , розовой воды 1 6 0 гр. , тройной воды 
померанцовыхъ двѣтовъ 1 6 0 г р . , масла илангъ-илангъ 1 капля, 
эозина—сколько нужно для окрашиванія в ъ розовый д в ѣ т ъ . 

Вода Куммерфелъда. 2 0 гр . камфарнаго спирта, 6 0 гр. 
глидерина, 1 0 гр. сѣрнаго цвѣта, 5 0 гр. лавандуловаго спирта, 
5 0 гр. одѳколона и 6 0 0 гр . воды. В с о кромѣ воды стираютъ в ъ 
ступкѣ и затѣмъ, продолжая растнраніо, пономногу подливаютъ 
воду. 

Вода Невча. 1 гр . сулемы, 6 6 гр. росноладанной настойки 
и 6 , 3 3 4 гр. эмульсіи горькихъ миндалей. 

Ееи de Princesses. Растворяютъ 1 5 гр. поташа в ъ б О г р . 
воды и прибавляютъ 8 2 0 гр . одеколопа, 1 гр . пастойки мускуса, 
1 5 гр. росноладанной настойки и 3 гр . камфарнаго спирта. 
Смѣси даютъ стоять в ъ продолжоніи нѣсколькнхъ дней в ъ дро-
хладномъ мѣстѣ и затѣыъ фильтруютъ. Чайную ложку жидкости 
разводятъ в ъ стаканѣ воды. 

Средство для умывапія лица отъ noma. По 6 0 гр. 
лавандной воды, мятной воды, лимонной воды, и настоики мирры 
я 2 0 гр . бензойнокислаго натрія. 

Жидкостъ отъ загара. 1 ) Лимонной кислоты 6 0 гр . , 
сѣрнокислаго желѣза 2 0 гр. , бузинной воды 1 0 0 г р . , камфоры 
1 гр. Этою жидкостью смачиваютъ поражонныя загаромъ части 

лнда два раза в ъ сутки. 
2 ) Гядрохинона 3 гр . , лодяной фосфорной кислоты 2 г р . , 

глицерина 7 гр . , дерегнанной води 1 8 0 г р . , поступаютъ, к а к ъ 
сказано выше. 

Albadermin (отъ загара и веснушекъ). Растворъ А: 
Іодистаго калія 2 5 гр. , іода 1 гр . , глицерина 4 0 гр . , отвара 
розовыхъ дѳпестковъ 4 0 0 гр. 

Растворъ Б: Сѣрноватистокислаго натрія 3 гр. и розовой 
воды 1 0 0 гр. Намазываютъ кисточкой растворъ A на поражен-
ноо загаромъ нѣсто, чорезъ 2 0 минутъ кусокъ ваты намачива-
ютъ растворомъ В и вытираютъ то же мѣсто до т ѣ х ъ доръ, пока 
но удалоно пятно отъ іода. Это повторяютъ три раза в ъ донь. 

Средство для удаленія веснушекь. 1 ) Хлоралгидрата 
4 гр. , карболовой кислоты 2 гр . , іодной настойки 1 гр. , гли-

дѳрина 1 8 г р . , пораженныя воснушками мѣста намазываютъ 
при помощи кисточки. 

2 ) Азотной кислоты 7 гр . , одѳколона 1 1 5 г р . , розоваго 
масла или масла илангъ-илангъ по жоланію смѣшиваютъ, при-
бавляютъ смѣсь, пѳрокиси водорода 6 0 гр . , глицорина 1 0 0 гр . , 
кошенильной настойки 3 — 4 гр. , порогяанной воды 3 0 г р . , 
оставляютъ стоять в ъ прохладномъ мѣстѣ в ъ точоніо 1 5 дной, 
фильтруютъ и разливаютъ в ъ синія стклянки. При употрѳблоніи 
лицо моютъ сначала топлой водоіі, досуха вытираютъ, затѣмъ па-
мазываютъ припомощи губкивышѳуказанноюжидкостью и д а ю т ъ 
высохнуть. 

Средство отъ веснугиекъ д-ра Морисона. Суломы 1 гр . , 
воды, порегнанной, 4 , 0 0 0 г р . , камфарнаго спирта 4 0 г р . , ро-
зовой воды 4 0 гр. Этою жидкостыо даиачиваютъ корпію и в е -
чоромъ накладываютъ еѳ на то мѣсто кожи лица или рукъ , к о -
тороо хотятъ очистпть отъ веснушокъ. Чсрозъ нѣсколько дней 
кожа принимаѳтъ красный д в ѣ т ъ , начинаотъ шѳлушиться и 
сходить. 

Eau d'Atirona (отъ веснушекъ). 1 0 гр . буры, 1 0 гр . 
воды ломеранцевыхъ цвѣтовъ , 4 0 гр . мылі,наго спиртаи 1 0 0 гр . 
одоколона смѣшиваютъ, взбалтываютъ и 2 4 чаеа спустя филь-
труютъ. 

Мазь отъ весиушехъ проф. Невча. 1 гр. H y d r a r g 
amidato -b ich lora tum, 2 гр . основной азотно-висмутовой соли, 
глицериновой мази 8 гр . (глицеринъ подоламъ со спермацо-
томъ) . 

Вода отъ угрей. 1 ) 1 5 гр . поташа, 3 0 0 гр . розовой 
1 5 0 гр. глидорина и д у х о в ъ по желанію. 

2 j 4 0 гр. глнцѳрина, 2 0 гр . сѣрнаго цвѣта , 1 0 гр. кам-
фарнаго спирта и 1 , 5 0 0 гр . извостковой воды. С ъ вочора сма-
зываютъ этой смѣсью лицо, a на утро старатольно оо смываютъ. 

Вода отъ пятенъ на лицѣ. 3 0 гр. яичныхъ бѣлковъ, 
1 ф у н т ъ сахару, сокъ изъ 5 лимоновъ, 6 литровъ воды и 1 гр. 
сулояы. 

Простѣйіиія жидкости отъ загара и веснушекъ. 
1 ) Растворяютъ 1 гр . буры и 4 гр. глицерина в ъ 4 0 гр. 



перегнанной воды и прибавляютъ растворъ 2 гр. сѣрноватисто-
кислаго натрія в ъ 3 3 гр. розовой воды. 

2 ) Растворяютъ 5 гр. буры в ъ 1 5 0 гр . розовой воды, при-
бавляютъ по 2 гр . росноладанной настойки, жизненнаго баль-
зама Гофмана и настойки испанскихъ мушекъ п фильтруютъ. 

3 ) Смѣшиваютъ лиионной кислоты 8 0 гр. , сѣрножѳлѣзной 
соли 2 0 гр . , воды померанцезыхъ цвѣтовъ 3 , 9 0 0 г р . , камфоры 
1 0 гр . , бузинной воды 9 0 0 гр . , одеколона 8 0 гр. и роснола-

данной настойки 3 0 0 гр . 
Обыкновенно к ъ косметикамъ относять още и краски для 

волосъ, бѣлила и румяна. М ы , одвако, этихъ произведеній на-
рочито но касаемся, ибо всѣ они в ъ концѣ концовъ врѳдны и для 
наименьшаго врѳда должны быть такого высокого к а ч е с т в а , к о -
торыя трудно достичь при домашнемъ приготовленіи. 

Списокъ вѳщѳствъ, входящихъ въ составъ вышѳпривѳдѳн-

ныхъ прописей, съ указаніѳмъ ихъ латинскихъ названій *). 

Арниковое м., 01. Arnici Plorum G **). — p. 90 к. 
Анисовое м., Ol. anisi Rossici H. 1 » — » 
Азаровое м., Ol. asari canadenis H. 1 » — > 
Аирное м., 01. Calami aromatici н — " 8 0 * 
Амбра, Ambra grisca vera G. 2 » 80 » 
Амбры настойка, Tinctura ambrae D. - » 90 • 
Анетолъ, Anethol H. 1 » 40 » 
Акаціи цвѣты, Flores Асас іае К. 2 » - » 
Аниса сѣмена, Fructus anisi vulgaris К. — » 35 » 

Алканная настойка} Alcaninum (Extractum alcanae) . . H. 1 » 50 » 
Алканная кора, Radix Alcannae elccta K. — » 65 » 
Аирный корень, Rhizoma Calami K. — » 25 s 
Арниковая настойка, Tinctura Arnicae florum . . . . K. 1 » 65 » 
Ароматическій спиртъ, spiritus aromaticus K. 1 » 80 » 
Амміакъ, CM. нашатырный спиртъ  
Аммоній двууглекислый, Ammonium biearbonicum 

cryst H. — » 25 > 
Аммоній углекислый, Ammonium carbonicum puriss . K. 1 » 25 з 
Азотная кислота, Acid, nitricum puriss (1,2) K. — » 36 » 
Акація, Akazie blutenöl, Heine und Co Leipzig . . . . . 
Аммоній хло])истый, Ammonium chloratum pur'ss . . . K. 1 » 40 » 
Арахііновое маоло . . К. — » 50 » 
Бергамотное масло, 01. bergamotfae optimum . . . . H. 1 » 35 » 
Березовое масло, Ol. betulae aeth . H. — » 45 > 
Бензое, Résina Benzoe Si am 1 H. — » 50 » 
Бензое настойка, Tinctura Benzoes K. 2 » 65 » 
Бензиловый сииртъ, Alcohol benzilicus D. — » 30 » 
Бензойная кислота, Acidum benzoieum sublim, e gummi H. 1 » — » 
Борная кислота, Acidum boricum puriss. pulvis subtill Ii. — » 70 > 

*) Мѣсто пріобрьтенія у к а з а н о только для нѣкоторыхъ ііскус-
ственныхъ иахучііхъ воіцествъ. ВсТ> остальныя вещества можно 
пріобрѣсти y болышіхъ дрогистовъ (Русск, Общ Торг. Аитек. Товар., 
Штоль и ІІІМІІТЪ, Келлеръ и др.) пли въ яитекахъ. Ц ѣ н ы показаны 
по ирейсъ-курантамъ г л а в н ы х ъ дрогистовъ. 

**) К = к и л о г р а м м ъ ; Н = і 0 0 г р а м м ъ : Б = Ю г р а м м ъ и G = i граммъ 



Б у р а , Natrium boricum pulveratum K. — p. 30 к. 
Б о г а у т о в о е дерѳво, Lignum Guajac i raspatum K. — » 30 » 
Вертолетовая соль, Kalium chloricum puriss K. — » 70 » 
Еогородичной т р а в ы спиртъ, Spir i tus Serpyll i . . . K. 1 » 85 » 
Б у з и н о в а я вода, Aqua Sambouci . K. 1 » 70 » 
Бенэойный альдѳидъ, 01. amygdalarum amarum sine 

ol. borussic H. 2 » 50 » 
Бурбоналъ, Bourbonal . Haarmann und Reimer. Holzmin-

den . . H 12 марк. 
Бромеліа, Bromelia . De L a i r e et C-ie P a r i s . . . . H. 3 марк 
Б у в а р д і а , Bouvardia . De Laire et C-ie. P a r i s . . . . H. 13 марк 
Борнеола у к с у с н ы й эфиръ, Bornylacetat . Schimme und 

C. Leipzig . . . H. 9 маріс. 
Б ѣ л о е мягкоѳ мыло, Sapo albus, moll. K. — » 60 » 
Ветиверовоѳ масло, Ol. Vet iver D. 1 i 4 0 » 
Вербеновое масло, Ol. Verbenae D. — » 4 0 » 
В а н и л и н ъ , Vanillinum parum D. — » 40 » 
Ваниль, Fructus Vanil lae la . H. около 3 » — » 
Ветивера корень, Radix Ivaranchusae . . . . . . . K. 1 » — » 
Висмут. азотнок. основ. , Bismythum nitricum basieum. . H. — » 90 » 
В о с к ъ бѣлый, Cera a lba tabulata K. 2 » 35 » 

» желтый, d f l a v a K. 2 » 15 » 
» яіюнскій » j aponica a lba K. 1 > 25 » 

В а з е л и н ъ бѣлый, Vaselinum albiss. Chesebr . . . K. 1 » 80 » 
» желтый, » flavum » . . . . K. 1 » 15 » 

Вазелиновоѳ масло бѣлое, Ol. Vaselini album K. — » 30 » 
» » желтое, » » flavum . . . K. — » 40 » 

Віолетонъ. Violetton; Chuit, N a e f und C. Genf. . . . 
Гераніевое масло, Ol. Geranii afr icanum D. — » 35 » 
Г в о з д и ч н о е м., Ol. Caryophyllorum Anglicanum . . . . H 1 > — » 
Гаультеровое м,, Ol. Gaultheriae procumbens verum . . H. 1 » 15 » 
Горькоминдальное м., Ol. Amygdalarum amarum verum H. 2 » 25 » 
Горчичное жирное м., Ol. S inapis pingue K. — » 95 » 
Глюкоза, Saccharum uvicum ehem. pur. . . . . H. — » 75 » 
Гидрохононъ, Hydrochinonum puriss H. — » 65 » 
Гофманскія капли, Spiritus aethereus . K. 2 » — » 
Гвяковой смолы насхойка, T inctura Guajaci resinae . . K. 1 » 85 » 
Г в п с ъ , Calcium sulfuricum ustum 1» . ! K. — » 12 » 
Глицеринъ, Glycerinum albiss. parum 30» B® . . . . K. 1 » - > 
Гумми-арабикъ. Gummi-arabicum albissim. pulver. . . K. 2 » 70 » 
Геліотропинъ, Heliotropin . . . . D. — » 25 » 
Гіацинтинъ, Hyacinth in; Haarman und Reimer, Holzminden H. 30 марк. 
Г в о з д и к а еств. Cariophille . . K. 1 » 25 » 
Гераніолъ, Geraniol; Delvendahl und Kiintzel; Werder , a H, H. 4 марк. 
Гарденіа , Gardenia bluthenöl. Heine und C. Leipgig . . H. 50 марк. 
Гвоздика иск., Gartennelke bluttenöl. Heine und C.Leipzig H. 5 s 
Геліотропъ, Heliotrop bluttenöl. Heine und C. Leipzig . H. 18 s 
Гіацинтъ, Hyacinthe » » » » > . . H. 15 » 
Жасминное м., Ol. Jasmini pingue . . . . . . 
Ж а с м и н ъ иск. , Ol. J a ç m i n i aethereum art i f ic iale . . . D. 2 s 25 » 
Желѣзо сѣрнокислое, Ferrum sulfuricum oxydulatum 

alcoh. praeeip K. » 75 » 
Жизненный эпексиръ Гофмана, Balsamum vi tae Hoff-

m»nl H. — » 40 » 

З в ѣ з д ч а т а г о аниса масла, Ol. anisi stellati . . . . . H. 1 p. — к. 
» » с ѣ м е н а , Fructus anisi stellati . . . K. 1 » 40 » 

Зеленое мыло, Sapo viridis K. — > 30 » 
Илянгь -Иланговоѳ масло, Ol. Y lang-Ylang D. 3 » 60 » 
Ирисовое масло, Ol. Iridis D. 3 » — » 
Иссоповое масло, Ol. Hyssopi D. — » 4 5 » 
Испанское мыло, Sapo Hispanicus albus verus . . . . K. — » 70 » 
Известковая вода, Aqua Calcis K. — » 12 » 
Изосафролъ, Safrolum H. — » 60 > 
Изоейгенолъ, Eugenolum H. — » 80 » 
Иралія, Iral ia ; Quit, Naef und C, Genf H. 20 марк. 
И л а н г ъ - И л а н г ъ иск., Y lang-Ylang ; Heine und C, Leipzig H. 20 » 
Іононъ, Iononum solutum 1 0 % D. 5 s 40 » 
Іодъ, Iodum resublim H. 1 » 40 » 
Іода настойка, T inctura jodi K. 3 » 60 » 
Іодистый калій. Kalium jodatum puriss H. 1 » 60 » 
Коричнос м., Ol. Cassiae H. — » 80 » 
Кедровое м., Ol. Ügni Ccdri H. — » 4o » 
Куминовое M. , 0 1 . Cumini H. 2 » - » 
Касторовое M., 0 1 . Ricini Italie, albiss. l a . . . . . K — » 8 5 » 
Какао, 01. Cacao в ъ плиткахъ . . . K. 1 » 85 » 
Кокосовое сало, Ol. Cocos Cochinchinae K. — » 55 » 
Кока настойка, T inctura Coca K. 3 » — » 
Катеху » » Catechu K. 2 » 30 » 
Кошенили настойка, T inctura Coccionellae K. 3 » — » 
Кошениль, Coccionella optima Honduras K. 3 » 50 » 
Корица, Cortex Cinnamomi Ceylanici K. г » 10 » 
Кумаринъ, Cumarinum D. — » 35 » 
К л у б н и ч н а я эссенція H. — » 80 » 
Кедровое дерево, Lignum Cedri . . K. 2 » — » 
Кальція г и д р а т ъ окиси, Calcium oxydatum bydricum . K. — » 40 » 
Кали ѣ д к о е , Kali causticum alcob. depur. in bacill . . H . — » 35 » 
Крах.малъ картофельный, Amylum Sulani tuberosi . . K. — > 25 » 

» ишеничный, Trit ic i Ia pulvis . . • . . K. — » 45 » 
» рисовый. Oryzae pulvis . . . . . K. — » 60 » 

Кремортартаръ, Natrio-Kalium tartar icum pulver . . K. 1 » 30 » 
Канифоль, Résina Colophonum • . . . K. - » 25 » 
ІСвасцы, Alumen kalicum puriss . . . . K. — » 45 » 

» жженые, Alumen ustum fotum K — » 40 » 
Камфора, Campbora raiTinata . K. 3 » 75 » 
Камфарный спиртъ, Spir i tus caxnphoratus K. 1 » 75 » 
ІСардамонъ, Fruc tus Cardamoni excortic . . . . H. — » 80 » 
Карболовая кислота, Pbenolum absolutum K. 1 » 35 » 
Карминъ, Carminum rubrum Nacaratum H. 2 » 25 » 
Креозотъ. Kreosotum . . . H. — » 40 » 
Каскарильная кора, Cortex Cascari l lae K. 1 » 15 » 
К а л г а н а корень, K. 1 » — 
Корица иск., Cassie btuthenöl; Heine und C. Leipzig . . H. 50 марк.» 
T inc tura Capsic.1 . . . . K. 2 » 40 > 
Кунжутное масло, сл. Сезамовое м  
Кальцій фосфорнокислый, Calcium prosphoricum puriss K. 1 » 65 > 
Линалоевое масло, Ol. Linaloe . . H. 1 » 25 » 
Лемонграссовое» » Andropogon. c i t rat H. 2 » — » 



Лимонное » a Citri opt H - n 65 к 
Лиметовое » » Limettae ' ' 
Лавандовос » » Lavendulae І& e x t r a . . . . . ' H 1 » 35 » 
Лввровоѳ эфирное масло, Ol. Lauri aethereum . . . . H. 2 » — » 

s жирное, Ol. Lauri oxpressum н — » 20 » 
Л а в а н д о в а я вода, A q u a lavandae K. 1 » _ » 

> спнртъ. Spiritus lavendulae . . K 2 > 15 » 
» цвѣты, Flores lavandulae depurati . . . . K. - » f » » 

ЛІІЗОЛЪ, Lysolum pur. German . к l » _ » 
Ложечниковый спиртъ, Spiritus Cochleariae . . K 9 » 50 » 
Л а д а н ъ , Olibanum eiectum K — » 90 » 
Липовый уголь, Carbo til iae . . . ! . ! . ' ! ! K — > 30 • 
Лано. іинъ, Lanolin anhydricum Germ . . . ' . ' H — » 20 » 
Лимонная кислота, Ac. citricum purris. . . ' K 2 » HO » 
Лакфюль, Goldlack blüthenöl. Heine und C., Leipzig .' .' н ' 50 машс 
Л а н д ы ш ъ , Maiglöckchen blüthenöl. Heine und C„ Leipzig H. 20 м а г к 
Л и н а л о л а у к с у с н ь і й эфиръ, L inaly lacetat ; Haarmann und 1 ' 

Keimer, Holzminden H 8 M a 

Мускатнаго о р ѣ х а масло, Ol. nucis moschatée "aether. ' H — « 55' » 
Мелиссовое » , Melissae German, verum . 
Мятное перечное » » Menthae piper. Anglis . 
, , * * » S Mitcham D. — » 65 » 
Мятное перечное масло, или Rossicum opt. mur H 4 » 50 » 

» кудрявое » 01. Menthae crispae . . ! . н ! 2 » 6 0 > 
Можжевеловое масло, Ol. Juniperi baccarum . . H- 1 » 10 
Миндальное жирное масло, Ol. Amygdalarum dulc. Ital". K. 1 » 15 » 
м у с к у с ъ настоящій, Moschus Tonquinensis ex vesic . . G. 2 » 80 » 

» иск. B a y p a , Moschus artif . Bauer . . G. 1 » 30 » 
» » Шиммеля (можно замѣтить пред. ппе-

иаратомъ) . . . 1 1 

Мускуса настойка, T inctura Mosclii .' D — a 60 a 
Muguet, Muguet; De L a i r e et C-ie . P a r i s H 3 маіж 
Мелиссовый спиртъ, Spir i tus melissae . . . . к ' 2 n 40 к-
Мирра, Gummi rés ina Myrrha ; ' H — » 25 » 

» настойка, T inctura Myrrhae . K 2 » 60 » 
Мевтолъ, Mentholum crystal . . . . H ' 
Малиновая эссенція ' " ' н ' 1 » — 
Мекскій б а л в з а м ъ , B a l s a m u m ' d e M e c c a ' . ' . . . ' " ' ' H 1 » 90 I 
Мѣлъ, Calcium carbonicum praecipitatum ' к _ » 95 » 
л едицинское мыло, Sapo medicatus pulvis . . к 2 . 5 0 . 
Маоляное мыло, Sapo piceus . . . . . . K — » 50 » 
Мыльный корень, Radix Saponar iae I ta l icae . . ' . ' ! ' K — » 40 » 

» спиртъ, Spiritus saponatus к 1 s 80 » 
Мятная вода. Aqua menthae piper . . . . K — » 35 a 
Метилъ-бензойный эфиръ, Methylium benzoiaim ' . " ' . ' H - » 45 » 
Молочный с а х а р ъ , S a c c h a r u m lactis , I» , pulvis K — » ЭД * 
Моллннъ, Mollin 1 ' н ' » a n 
Магнезія жженая, Magnesia usta . . '. '. K " î » 60 » 
Магній углекнслый, Magnesia carbonica pulver . к ' — » 65 » 
Миндаль сладк. . S e m i n a Amygdali dulcis Ital . e lecta . I C 1 » 60 . 

» » . . отруби, K. 2 » - » 
» горькій, Semina Amygdali a m a r a Ital ia . . . K. 1 » 50 » 

Нероли мпсло, Ol. Neroli . . . n m 
Неролинъ, Nerolin D. — a 25 » 

Нашатырный сииртъ. Ammonium causticum-solutum 0,925 K. — p. 30 k. 
ß—нафтоль, ß • Naphtolum albissimum H. — » 25 » 
Натръ сѣрнистый, Natrum sulfuratum cryst . pro anal H. » 85 » 

s сѣрноватистокислый, Natrum hyposulfurosum 
puriss K. - » 40 » 

Натръ у к с у с н о к и с л ы й , Natrum aceticum cryst. puriss . K. — s 65 » 
> ѣдкій, Natrum causticum alcoli dépurât, in baci l -

li« H. — » 35 » 
Оригановое масло, Ol. Origani aethaerici H. 1 » 50 » 
Опія тинктура, Tinctura оріі simplex H. — » 40 » 
Оливковое масло, Ol. Olivarum album K. 1 a — » 
Оісись цинка, Zincum oxydatum, via hum. para tum 
л P u r i s s K . 1 » 7 0 » 
Орхидея, Orchidée; Chuit , Naef und C-ie, Genf . K. 5 марк. 
ГІомеранцевое масло изъ корокъ сладк. , Ol. auranti i 

corticum dulcis H. 1 » 10 » 
Померанцевое масло и з ъ корокъ, горькор, 01. auranti i 

eorticum amaruni H. 1 » 10 » 
Померанцевое масло изъ ц в ѣ т о в ъ , 01. auranti i Horum H. 3 » — » 
Патчуліевое масло, 01. Patchouli D. — » 30 » 
Пальмарозоиое масло, Ol. Gcrani i Ostindicum . . . . II. 1 » 80 » 
Петигреновое » > auranti i Pct i tgra ins . . . . H. 3 s — » 
ГІальмовое > » P a l m a e Lagos K. 1 » 55 » 
Прованское » » Provinc ia le optim. (vierge) . K. 1 » 55 » 
Полыиное s » Absinthi i Callieum . . . . H. 3 » 20 » 
ГІеречно-мятное масло, C M , масло мятное  
Перечное » Ol. Piperis D. — » 30 » 
Пихтовое a » Fini sibirici K. — » 95 » 
Пимевтовое » » Amomi H. 1 » 60 » 
Нарафпнъ обыкн. » » Paraff inum albiss. Anglic. . . K. — » 80 » 
Парафинъ жидіс.. Para f f inum liqui dum alb K. — » 70 » 
Перувіанскій б а л ь з а м ъ , Balsamum peruvianum verum H. — » 75 » 
Перекись водорода, Hydrogenium peroxydatuni medici-

n a l e K. — » 65 » 
Померанцевая в о д а | . „, . ,„ . , 
Померанцевыхъ цвѣтовъ в о д а j A ( l u a Nazhae t r ip lex . K. 1 a - a 
Патчули трава , Fo l ia Patchouli K. 1 » 15 » 
Петролейыый афиръ, Aether petrolei K. — » 7 0 » 
Поташъ, Kalium carbonicum bisdepurat K. — » 50 » 
Пилоісарпинъ солянокисл., Pi iocarpinum hydrochloricum G. — » 90 » 
Ромашковое масло, Ol. Chamomillae Rom D. — » 75 » 
Розовие s » Rosae prima D. 3 » 60 » 
Резедовое a a Resedne aethereum G. — » 75 » 

» жидкое масло, » pingne  
Размариновое » Rosmarini Gallicuiii H. — s 69 » 
Розоваго д е р е в а » Ol. ligni Rhodii D. — » 50 » 
«Роза иск.а, Rose bluthenol, Heine und C., Leipzig . H. 50 марк. 
Реуніолъ. Reuniol: Heine und C., Leipzig H. 17 марк. 
Розовая вода, Aqua Rosarum iryplex K. 1 » — » 
Розовые цвѣты. F lores Rosae r u b r a e H. — » 00 a 
Резеда-гераніоль, Reseda-Geraniol , Schimmel und Cie: 

Leizzcg H. 17 маріс. 
Росный л а д а н ъ I „ 

a настойка } с м ' б е н з о е к - 1 » ~ » 
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Розовое дѳрево, Lignnm Rhodii raspat K — n 4п>,-
Ратаній корень, Radix R a t a n h a e K — » 85 » 

Розовый медл> . f . . э к с т Р а к т ъ T inc tura Ratanl iae ." K. 1 » 95 » 

Резорцинъ, Rosorcin puriss. recryst ! ! ! ! ! ! ' ' н i , ir. , 
Репейный корень . . . . 
Сандаловое масло, Ol. Santa t i Ostindicum H 1 a 65 » 
Сосновое » » Pini silvestris (A H — » 50 » 

» альп. » » Pini pomiliones н ' l » 25 •> 
Сассафраоовое » » Sassa f ras . . . . н ' —. » ßn , 
Сезамовое » » Sesami к ' - » 65 » 
Сода двууглекислая , Natrium bicarbonicum puriss ! '. K. - » 60 » 
Сешя, Ossa Sepiae pulv 1 K — > 85 
Сѣрный эфиръ Aether sulfuricus absol. 0,720 к ' i » A 1 
С ѣ р н ы й ц в ѣ т ъ . Sul fur sublim . . . . ' K — » 21 > 
Свинцовый пластырь, Emplastrum plumbi simplex ! . ' к ' - ,, 85 >, 
Свинецъ уксуснокислый, Plombum aceticum purum . . к ! - » 8 0 » 
Оелитра, Kalium mtr icum puriss . . K — » 75 
Сирень иск Gyr inga , De-Laire et Cie, Par is '. '. '. '. . . н. 13 мапк 
Стиракса, S t y r a x Iiquidus depur н — n ЗО к 
Санталолъ, Santa lo l , E. Sachsse , Leipzig . . . . ' . н 5 ш і » 
Салициловая кислота, Ac. salicylicum pur. cryst . . . . K 2 p 15 к 
С а н д а л ь н о е дерево, Lignum Santal inum rubr . . K — » 95 » 
Суыбульный корень, Radix Sumbuli K » 90 » 
Солодковый » " ' • » w » 
Смологона » 
Сахаринъ, Sachar ini . ' . . . ' . " ' . н • , ю 

Слизь арав . камеди, см. гумми-арабикумъ . 
Сассафрасовое дерево. Lignum S a s s a f r a s r a s p a t . . ' K. — » 45 » 
Свиной жиръ, A x a n g i a porci к - a 80 » 
Сулема, Hydrargyrum bichloratum corrosivum puriss.' .' н ! - » 55 » 
Спермацетъ, Cetaceum K 1 » 75 » 
Скипидаръ франц., Ol. terebinthinae Gall. к ' - » m » 
Тиміановое масло, Ol. Serpyl i i ' ' н" _ » on » 
Тминное » ,> C a r vi comentr. . ' . . . . . ' . . ' ' н ' l , GO » 
% б е р о з а иск Tuberosabluthenöl. Leine und C. ,Leifzig H.' 50 марк 
І о л у т а н с к і й б а л ь з а м ъ , Rés ina tolutana . . . . н - a 35 » 
Терпинеоль, Terpineol . . . . H - » 50 » 
Тураноль , Touranol , T h . Miihlethaler, Nyon ' ( S c h w i k ) ' 
Тоцолевый уголь, Carbo populi . . . . K - » 8 0 » 
Т р а г а н т а , Gummi T r a g a c a n t h a e I» н ' — » лп » 
Тонко бобы, P a b a e Топсо . . , н _ * « 
Тимоль, Thymolum crysta l l ' . . . . ' . ' . ' . ! ' ' н ' _ » 9 0 » 
Т а н и н ъ , Ac. tannicum leviss. Scher ing H — » 40 » 
Тополевыя илки, Gemmae ropuli . . . . ' ' к ' 1 , ?n « 
Галысъ, Talcum venetum . . . . K _ » 19 ! 
Трифолія, Fol ia Trifolii concise .' v - » 7П 
Терценгинъ бѣлый, Terebenthina comm ! ! . . ! ' ' K - » 35 , 
У к с у с н ы й эфиръ 1 . . . .. v • ft. » 30 » 
Уксусно-этиловый » I Aether aceticus absol . . . K. 2 » 15 » 
У к с у с н а я кислота ледяная, Ac. aceticum glaciale . . K 2 » 50 > 
v 5 • s 3 0°/o » » 3 0 % . . K. — » 35 » 
Углеамміачная соль, CM. амоній у г л е к и с л ы й 
J г л е к а л і е в а я соль, CM. поташъ  

Хмѣлевое масло, Ol Humuli Lupoli D. 1 p. 8 0 к. 
Хинозоль, Chinosol H. 3 » 60 » 
Хлорофилъ. Chlorofillum spfssum H. — » 65 » 
Хлороформъ, Chloroformium purissimum . H. — » 50 » 
Хлоралгидратъ, Chloralum hydratum. Scher ing H. — » 4f> > 
Х и н н а я кора, Cortex Cinchonae f lavae • . . . K. 1 » 15 » 

a » настойка, Extrac t . Chinae spirit K. 1 » 80 » 
Х и н и н ъ сѣрнокислый, Chininum sulfuricum . . . . H. 2 > 50 » 

» солѳнокислый a hydrochloricum . . . H. 3 > — » 
Фенхелевое масло, Ol. Foeniculi German . . . . H. — » 75 » 
Ф і а л к . корня » , см. ирисовое масло . 
Ф і а л к о в ы й корень, Rhizona iridis florent. electa . . K. — » 50 » 

a a в ъ порошкѣ » » » » pulv. K. - » 90 » 
„ Ф і а л к а " , Veilchenbluthenol, Heine und C., Leipzig . H. 90 марк. 
Флеръ доранжевая вода, см. померанцѳвая в о д а  
Флуоресцеинъ, Fluorescinum J D. — p. 25 к . 

Ф о р м а л ъ Н Ъ ) F ™ 1 1 » K -
Формотаннинъ, Tannoformum . . . H. 1 a 60 a 
Фосфорная кнслота ледяная, Ac. phosphoricum glaciale H. — » 40 » 
Цедратноѳ масло, см. кедровое масло  
Цитронелловое » 01. Melissae ostindicum H. — » 40 s 
Цибетъ иск., Zibethum serum D. 3 » 50 » 

» тинктура T inc tura Castorei • . H. 1 » 60 » 
» нск. a canadensis  

Цитралъ, Citralum D. — » 35 » 
Церезинъ бѣлый, Ceresinnm album K. 1 » 15 » 

» желтый » f lavum K. 1 » — » 
Цинка окись K. 1 » — > 
Цинковыя бѣлила, см. окись цинка . 
Цинкъ стеариновый, Zincum stearin icum . . . . H. 1 » 20 » 
Чилибухи настойка, T inctura uuc. vomicarum . . . K. 2 s — » 
Шалфейное масло, Ol. Sa lv iae . . II. 1 » 40 » 
ИІалфей. Fol ia Sa lv iae elect, conciva K. l a — > 
Шііанск. мушекъ настойка, T i n c t u r a Cantharidum . K. 2 » 90 a 
Японскій воскъ, CM. воскъ японскій . . . . . 
Яборанди настойка, Ex t rac tum Jaborandi . H. — » 80 » 
Эвкалиптовоѳ масло, 01. Eucalypti globuli H. — » 50 » 
Элеми, Rés ina Elem • K. 2 a — a 
Эозинъ, Eosinum H. — » 70 a 
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! l l 4 * ! î l * J L . Ï Ï - . . С о й к к н a . — С п в . , Д е в с г і И , 9 6 ^ у г . ^ а д е ж д . 

КоринфсНіи, A. А. 
П о э з і я K- Н. С л у ч е в с в а г о . Этюдъ. 8 8 стр. 

Ц ѣ н а 6 0 коп. 
Д . Н. С а д о в в я в о в ъ в е г о п о э з і я . 

1 1 2 стран . Д ѣ і і а 5 0 коп. 

ДебеЭебъ, 3 . % 
ТЯХІЯ п ѣ с н п С т в ю т в о р е н і я . 2 1 8 ст і я . 

Ц ѣ я а 1 j .y6. 

ДухіУіаноба, Я А. 
0 СТастьѢ. П с п х о л о г в ч е с в . очерки. Д з я щ н . 

«ізданіе. 1 4 2 стр. Ц. 7 5 кон. 

ДОихайлобъ, Д . Ц . 
Л и р и н а H. Р . в ъ свя8ц съ псторіей русской 

яоэзіи во вторую половняу X I X в ѣ к а . 
1 6 8 стран. Ц ѣ н а 7 5 коп. 

№іѵшровичь-ДанчснКо, В. И. 

, в о й н ы . З - е в в д . в ъ 3 - х ъ томахъ. 
1 1 4 0 стр. Ц ѣ н а 4 руб. 5 0 коп. 

З а б ы т а я к р ѣ п о с т ь . Ист. р о и а н ъ изъ 
в р с м е в ъ Ь а в к а з с к о й в о й н ы . Изданів 2 - о е 
Д ѣ н а за 2 тома 3 руб. 

К о н т р а б а н д и с т ы 2 -оо изд . 2 0 8 стран . 
"Н;на 1 руб. ' 

К о р о д ѳ в а в ъ л о х и о т ь я х ъ . 2-е пзд. 
2 3 5 стр. Ц ѣ н а 1 руб. А 

П л е в н а и Ш и п к а . В ъ 3 - х ъ ч а с т . 4-ое 
•H3J. 5 7 2 стр. Ц ѣ я а 2 руб. 5 0 коя . 

С н о б е л е в ъ . 3 6 8 стр. Ц ѣ н а 1 р. 5 0 в . 

Осяпробъ, 3 . 5 . 
С о р о к ъ п ь е с ъ и з ъ ж в з н и н а р о д а . 

« д н о н к т н ы я драмы, комедіи и шуткн 
Ь 2 2 стран . съ 4 0 р н с у н к а и я і у д о ж н и к а A 
Апгпта . Ц. 2 p., с ъ перес. 2 р. 5 0 к . 

Д р а ш ы , н о п е д і и , в о д е в н д и в ф е е р і я . 
4 Ъ 0 стр. Ц. 1 руб., съ uepec. 1 руб 5 0 к . 

Па р о д н о й з ѳ и л ѣ . П о в ѣ с з н и р а з е к а з ы 
« з ъ народнаго б ы т а . Ц. 7 5 к > , с ъ яерѳс. 1 р 

і і ъ отд. нзд. к а ж д ы й р а з . к а з ъ с т о н т ъ 
» кон. , съ перес. 1 0 коп. 

Ш у т ъ Б а л а н и р е в ъ . І Іовѣсть ИЗЪ врененъ 
царетвованія Д е і р а В е л н к а г о . К ъ 2 0 0 - л ѣ т і ю 
О.-Детербурга. 1 3 6 стр. Ц. 4 0 к , с ъ яер. 5 0 к . 

Лаблищебъ, Дебъ. 

Н о в л н н а A . С П у ш к в в а . (Изъ е е я ѳ й -
п м х ъ воспомин. ) . Сосгав . его я л е м я н н и к ъ . 
1 0 4 стр. Ц ѣ н а 5 0 в . 

Л л ш н с б ь , Я . 
П а р и ш с в і е у г о л к н . Р а з с к а з ы . 1 8 5 с т р . 

Ц ѣ н а 1 руб. 

ОіучввсКій, к . I 
О т г п о ц ѣ л у а въ в о ц ѣ л у ю . l ' o * . 3 0 2 с т р . 

Ц ѣ н а 1 руб. 

П о в ѣ с т н н р а з с н а з ы . і . Городской 
іолова. 11. Трусъ. I I I . Ояа с к у ч а л а . I V . Ко-
стрьі. 4 0 0 стр. Ц. 1 р. 

Со^олобъ, Я 
Л н р н н а Я . П. П о л о в с н а г о . Криточѳск ій 

ЭТЮД-Ь. 1 0 0 стр. Ц. 6 0 коп. 
0 СЛавѢ . 8 0 стран . Ц ѣ н а 5 0 коп. 

Солобьсвъ-Кгсміъловъ, Я к 
Н е з а и ѣ т н ы ѳ л ю д и . і і о в б с т я и рав -

с к а з ы . 2 6 2 с т р а н . Ц ѣ н а 1 руб. 
С р ѳ д и л ю д е й . Очеркн п разск. 2 8 8 стр. 

Ц ѣ н а 1 руб. 

Оьвсрцебь , Г . Я Ш о л и л о в ь ) . 

О н ѣ і і о в с л л ы , 3 4 4 стр. Ц. 1 р. 
Т р у д я щ і е с а . Повѣстн. 2 8 8 стран . Д . 1 р. 

ф и л ш ш о в ь , ft Д. 
П а т р І а р і Ъ НИНОВЪ. Нсторичеекій р о * . 

въ 2 - х ъ тои. 8 1 2 стр. Ц . за 2 т о я а 1 р. 50 к . 

ЛТютчсбъ , Ѳ. б . 
БѢГЛѲЦЪ- Р о м а н ъ нвъ п о г р а н я ч н о й 

ж я з н я . 3 4 0 стр. Ц. 1 р. 5 0 к . 

Я с ш к Н і Ш . О й БіълинсНш). 

Т а р а к а н і й б у н т ъ . Пов. 2 4 2 стр. ц . і р . 
С е и н д е с я т ы ѳ ГОДЫ. П о в ѣ с т я И разск. 

3 - » нзд. 2 9 1 стр. Ц. 1 р. 
Н е ж е л а н н ы я д ѣ т н . Ром. въ 3 - х ъ част 

4 2 2 с т р а н . Ц ѣ н а 6 0 к . 
Э т и н а о б ы д е в в о й ЖВЗНИ. Независг^ 

маго. 1 6 2 стран . Ц ѣ я а 1 руб. 



l ^ A a H b r J ^ 

Р А З Б О Р Н Ы Я М О Д Е Л И : 
I l Г f l f t O t U l Съ к р а т к н и ъ очерв . анатоміи , с о с т а в л . д -рожъ. К. 3. Яцута 
T L / I U D D I l D . Н а р у ж н ы я формы т ѣ л а . Кровообращеніе . Ы у с в у л а т у р а ч е л о -
в ѣ к а спереди. Н е р в н а я систежа. В и д ъ ваднѳй п о в ѳ р і н о с т в человѣпа нвнутри. , 
В р ю ш я ы я в я у т р е н н о с т и . Легкос . Сѳрдце. М ы ш ц ы ч е л о в ѣ к а саадп. Овелетъ епереди. 
О к е л е г ь евадп. 

Модель мужского т ѣ л а 7 5 в о п . , с ъ перес. 1 руб. — в о п . 
> ж ѳ н с к а г о » 7 5 » » » 1 » — » 
» жуж. и ж е н . » 1 руб. » » 1 » 2 5 » „ п 

ц п р п р д Оъ приложепіемъ очерка, сост. жагистр. вѳтѳрвн. н а у к ъ П. Г. 
n U l U D M . Алтуховьиіъ: а н а ю м і я , фаз іолог ія , равведеніе и содержаяіе к р у в -
наго рогатаго с к о т а молочнаго, жясного п рабочаго. Д ѣ н а 1 руб. 

Л П І І І A Л k п в Д Р ° ® а - о п и с а н . а н а т о и і и лпгаади, a т а к ж ѳ е ъ у к а в а в . , 
Л и Ш М Д и . к а к ъ в ы б и р а т ь лошадь , в а в ъ у х а ж н в а т ь в а н е й , ч ѣ и ъ к о р м я т ь 
в л е ч п т ь , к а к ъ к п в а т ь ее и пр. Оост. жаг. ветер. в а у в ъ П. Г. Алтуховъ. Ц. 1 р. 

Ж Е H Щ И H A 

Е Я К Р А С О Т А , З Д О Р О В Ь Е , Г И Г І Е Н Д , Р Е Ц Е П Т Ы в У Н А З А Н І Я . 

Сочішеніо доктора Р . Б о к е р - ь . 

„ Т о л ь к о в ъ вдоровомъ т ѣ л ѣ н д у ш а в д о р о в а " . Этотъ древнв-рижовій афорввшъ, 
должѳнъ б ы б ы т ь иженно в ъ в а ш ъ н е р в н ы й в ѣ к ъ , когда ж н в н ь п р е д е т а в л я е т ъ одну 
с п л о ш н у и борьбу в а в у щ ѳ с т в о в а н і е , борьбу п о с т е я н п у ю , в е и р е р ы в в у ю , в с т о ц а и і ц у ю 
всѣ физичѳск ія в д у ш е в н ы я с и л ы совреженнаго ч в л о в і ч е с т в а , п е р в ы м ъ девивомъ 
в с ѣ х ъ ж ы с л я щ и х ъ людей. О д в а к о , ѳсля в ъ борьбѣ sa с у щ е с т в о в а н і е н а долю иуж-
ч в в ы в ы п а д а ѳ т ъ с а м а я т я ж е л а я с т о р о в а , и о в ъ еплошь п рядоыъ в в и ж ѣ е г ь ф и в и -
ческой возможностп в подужать объ уходѣ s a с в о и л ъ т ѣ л о м ъ , то сама прпрада, п р е д -
в а в в а ч в в ш а я ж е в щ и в ѣ б ы т ь женою н жатерью, в м ѣ п я е т ъ ей въ о б я в а н н о е т і , в а б о т я с ь 
о свбѣ , поваботиться о вдоровомъ и с в л ь н о ж ъ потожствѣ , этожъ будущежъ оплотѣ , этой 
н а д е ж д ѣ г о с у д а р с т в а . Д а т ь ж е н щ н н ѣ в ъ р у к в краткое , общедоступное я вжѣстѣ c i 
тѣжъ серьевное, далекое о т ъ в с я к а г о ш а р л а т а н с т в а рувоводство к ъ ванлучшежу и с п о л -
в е н і ю в о в л о ж е в в о й н а жее природою в а д а ч и и и и ѣ е т ъ въ в в д у врѳдлагаемая к н н г а . 
Прѳкрасиая, н в я щ в а я в в ѣ ш н о с т ь п р в с ж а т о с т в и в с е - т а в и н а я в о в ж в ж в о й п о л н о і ѣ 
содержанія с д ѣ л а ю т ъ в ы е о к о п о л о в н ы й трудъ доктора Р. Бокера жѳланяою к в и г о ю 
в ъ каждой и в т е л л в г е я т н о й е е и ь ѣ . Ц ѣ в а в ъ я з а щ в о и ъ переплетѣ 1 руб.  

] Й а л ш у з і а н і ш ъ u Э ѣ т о р о ж Э е н і е . 

Я Б Д И Н О - С О Ц І О Л О Г Н Ч Е С Н І Е Э Т Ю Д Ы . 

Доктора А. Б. Ровенбау а 
С о д е р ж а н і е : Предпсловіе . В в е д е в і е . Ы а л ь т у е х и е п я , с л ѣ д о в а т е л в . Н а у в а , о п ы т ъ 

я равумъ, в а к ъ п р о т н в н и в и жальтувіанивжа. 0 равжножояіи ж н в о т н ы х ъ и ч е л о в і к а . 
У ч е в і е М а л ь т у с а предъ оудожъ фивіологіи. Половое в л е ч е н і е . Вредное в л і я н і е 
фальсифнкаціи любви и ея н е и в б ѣ ж н ы я п о с л ѣ д е т в і я . Исторія п р о н с ю ж д е н і я ж а л ь -
тувіанивжа. По у с с т в е н н ы й в ы к и д ы ш ъ . В ы т р а в л е н і е плода. Б р а в ъ и бевбрачіе. Полово» 
вовдержаніе (abst inentia sexualis) и цѣложудріе. Э т н к а и ея о т в о ш е я і е в і ж а л і -
хувіавивжу. Что д ѣ л а т ь ? 1 4 0 с т р а н . Ц ѣ н а 1 p y f e , 

• Тішографія U. II. Сойпша, Сп«., Стрсмяпиая. .\» 12. 


