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Елена ПETУIUK0BA

Елена Bлаdu а poluлabb 17 нoябpя 1940 еodа
в Mocквe. Koнн аeicя 23 eodа в oбществе <Уpo.
ctсаti>. Мнoeoкpа ССP, aeмnu,oнKа л|upа o лuцнoJ'| u

кoманdнoлl 3(1цеTe, сepебpяньtti npuзеp oлuмnuаdы ]968 lodа u цeмnu.
oнl.а в кoманОнoм зaцете |972 еada.

Елена IIeтцшr,oв&- кaнdцdа,т бшaлaeuчеcкuх нaa|r, cтаpшut7 нацu-
ньtЙ c'oтpцdнuк ка

3а сnopтuвныe
Е,лeна Пeтuulкoва
нu u <Знiк Пoце
0oблес'ть>'

1

oчyтиTься на вeMJIe ._ H@ Цo четЬIpеx чy'flих, a нa сoбсTвelrныx
дByх нoгaх.

B

@ и3дa'тeЛЬcтвo <Пpaвдar. Библиoтeкa (oгoнeк}. 1979.
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Ho, кaк ни сTpaннo, я всe eще бьl.ла в сeдлe.
Бo'пьцre тoгo _ чepеt ЕескoльIto Mинyт в ДBи}rieнияx Избьtткa

пpoступиЛ для МeнЯ oпpeделeн}rЬIй pитм. Пoймaв eгo, я стaлa
пpипoднимaться на сTpеMеIraх, Taк скaзaтЬ, черe3 pat. I{arrteт.
ся, чтo.тo начинaлo пoлyчaтЬся.'Tperrep 

сMoтpeл IIa Meня, кaн мrнe пoчytиЛoсь' с живeйщим
интepeсoм' Я 6ьtлa yвepeнa, чTo егo вoЛнyeт тoльвio oдиIl Boп.
poс: кoгдa дeвчoннa нaнoнeц свaлится?- Ho я orциблaсь. Tpeнep пoдoшеЛ к Maпte и спpoсиЛ, eздила
ли я Bepxoм parrьшe. УсЛьtrцав, чTo нe eз,циЛa, нeдoвеpчиBo I]o.
кaчaл гoлoвoй.

A вeдь я действитeльнo бьlлa B сeдлe впepвьIe, и Moи нeo.
E{идaннo oбнapyэкившrиeся cпoсoбнoсти Пo чaсти пoсaдки вpяд
ли Nlolttнo бьtлo oбъяснt,ть нaслeдствeннoсTью - тeп4, нaпpиNlep'
чтo MaMa в гo,цьI свoeгo tетстBа любилa B дeревне ездить в нoч-
нoe, вьIплeI]иBaя этo счaсTьe 3a ilteлeзнyto бaнкy мoнпaнсье у
пIaльчинa Baсьни ftoтла.

Я нe питaлa oсoбoй склoннoсTи к спopTy. Poслa poбкoй дo-
MauIней Дeвoчнoй, нeсMoтpя нa стapaния пIaМьl сделaть MeEя

дeятeльнoй, незaвисимoй, yЛeющeй дaвaTь сдaяи. Пoмню сeбя
Ы пoдъeздe нaшeгo дot\,Ia B CтapoпимeнoBсI{oМ пeрeyJlкe, y пьIЛЬ.
нoгo oкнa. Maмa oтпpавляЛa MеIlя гyлятЬ, a я oс]!{eлиBaЛaсь
вьtйти вo двop, Лишь t{oгдa не бьtлo pискa стoЛtстlyтЬся с птaль.
чи[IкaMи _ сyщeствaМи дpyгoЙ пopoдьI' нeпoнятньIMи, tIIyM1Iт]I.

Mи и oпaсЕьIMи, кoтopьIe пpи слУчae Мoгyт paскBaсI.rть тeбe
нoс или oтoбpaть сaнки. Еcли жe pисн бьrл, я пpetпoчитaлa.
Tol.(ясЬ oт бeздeлья и снyttи, пpoстoятЬ пoлoн{eнньIй для гyлянья
чaс B пoдъe3Дe и BepнyтьсЯ пoтoM к ЛЮOиMьIM ttнигaM.

Я читaлa зaпoeM _ кoгдa potитеЛи гасиЛи свeT' читa.па пoд
oдeялoм с фoнapикoм' Щg"l пpивлeнaли сepь-e.знЬIе <<BзpoслЬ]e>

книти и в тЪ жe вpeмя Maйн Pид, Фeнимoр ltyпep' f{юмa' мнe
xoтeЛoсЬ yмeть сipeлять, фeхтt.lвaть, eздить ъIa лorпaди. Taк
тIa3ьlвaeMьIe чистo E(eнскиe эaнятия _ шIитьe' BьIIltIlBaIIиe' вя.
зaниe нa спицax _ Meня нинoгДа нe пpиTягItвaли и Дo сих пop
BьlзьIBaют paздpaEсeниe, хoтя я нe пpинaДлeшу !( нeTepпeливьiM
нaтypaM. Ho мечтьl o лихих пIyE(сtсих дeлaх бьrли пaссивтlьI:
я игpaлa гaMMьl нa рoяле, пoлyчалa нaчинaя с пepBoгo клaссa
пoхвaлЬнЬIе грап{oтЬI и с}tpЬIBaлaсЬ oт шyпIEoгo Mиpa E

пoдъeздe.
Moя любoвь tt пpoгyлкaм yсиливaлaсь oт yбeжtдeния, чтo
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oднo вpeмя сaMЬIп{ заMaнчивьrM для MeIlя бьlл кpyжoк дpa.
мaтичeский. Я игpaлa гЛaBIIУю poль в сценe из пoBeсти Гaйдa.
pa <lllкoлa>: нa MIte бЬlли синиe ЛЬItfiньIе шapoвapЬI, a тoгдaш.
Eиe Мoи длиIIHЬIe тoлстЬIe кoсьI спpятauьl пoд стapyю кепrсy, B
кotopoй пaпa ездиЛ нa pьtбалкy. Toлстaя дeвoчкa иt сoсetнeГo
клaoсa Пo пpoзвищy <<Пoнькa> изoбpaжaлa кaдeтa _ кaк Apлe.
rсин, лyIIиJIa i\4eня пo гoлoвe бyмaнiнoй пaлкoй, и я, нaк Пьepo,

, валилaсь зa ltyЛисЬI.
Moя apтистичеснaя кapЬepa зaвepшилaсь тoгдa печaЛЬнo.

B пreстoм клaссe MЬI yчили нa yrrpaинс}toм язьIкe стиxoтBopeниe
TTTg3чgg116 <Зaпoвит>>; пpeпoДaвaтeлЬницa литepaтypЬI пpишлa
tt BЬIвoдУ' чтo я декЛaЬIl-{pyю егo вьlpaзитeлЬEo и с чyBствo]\t.
и peкoмel]дoBaЛa MeIIЯ в пpoГpalllму кoнцepтa tля избиpaтeЛeй.
Я смeлo BЬlIIJЛa ,к кpaю CЦeHьI; пepeBeЛа ДЬIxaниe и нaчaлa:
<<Як yмpу, тo пoxoвaйтe шrэнe нa п{oгиЛи,..> Пyбликa сoсpe.цoтo.
чeнIlo JvtoлчaJIa' oчeвиДтlo' пpoни}снyвшись сepЬeэнoстЬю тeMьl.
И вдpyг я пoчyвстBoвaлa, чTo зaл MеIIя слoвтlo гипнoтиtиpУeт
и я нe пoMIlю taльше ни стpoчки. Пoслe мaлeнькoй пaузьt я
снoBa пpoизнeслa: <<Як уMpy, тo пoхoвaйтe...>> И oпять - стoп.
У мeня нoги oДepевeнели. ПoсльIшIaлись сMeII]ки. <<Як yмpy>>,_
B тpeTий paз ПpoЛeпeтaла я и пoд oбщий xoхoт oпpoмeTьЮ }tи-
нyлaсь сo сценьI.

Этoт эпизoд Mo]Itнo бьtлo бьt нe вспo]!lинaтЬ - oн пoxoнt на
пtнoгиe, oписaнньIе в paсснaзах для детeй и o дeTяx, нo я пplr.
вoя{y eГo B кaчeстве иллIoсTpaции oднoй из чepт сBoeгo xapaк.
тepa. Bсю E{изнь Я стpaдaю oT тoгo, чтo Mнe тpyднo вxoдитЬ в
кoнтaкTьI с ЛюдьMи, BьIстyпaть в ayдитopии, вooбщe гoвoритЬ
чTo.тo нa людЯх. oтчaсти пpичинa мoeй зaстeнчиBoсTи - пoвьI.
rrleн,нoe, бo.лeзнeннoe сaмoлюбие: я бoюсь, чтo скaзaннoe Mo,]tет
бьlть сoчтerro недoстaтoчнo yl\{тlьlм. Пoмню сBoи MyItи нa el+re.
нetеЛЬньIх зaсeдaниях нaшeй кафeдpьl биoхlамии MГУ _ этo
tсoгд эTиx зaсeдaниях ктo-нибyдь
из с зaтqм любoй из жeлaющих
Moг сooбpанteние. У мeня бьIли
сooб я ceбя пpeoдoлeть, и нoгдa

iiyJч 
"J.o."#^t?*##

i"#i'. ",ъ'ff.."l 31. # i. ё i:

Этoй смел0стью, yме.ниe]\4 l]pеoд
зaнa спopтy. oн нayvил Мeня влaд
стpeссoвoе сoстoяние вooбщe пpис
нeгo. Hoгдa я бьtлa нaнинaющeй сп
кие сoревнoвaния нaстoЛькo вЬIвoдили Me'ня trз себя, чтo я
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llo нoчaM 3a Tри дня дo стapтa' a BЬIстyплe.
слeЗaMи гдe-нибyдь s ,цeнIlIlI{e _ свoeгo poдa

pядt{oй. Cейчaс Я сOxpaнЯю.пoЛтloе сaмooблa.
дa eМя чeп4llиoillaтoB Mиpa.

я пpи этoм? Бeзyслoвттo; сaМooблaдaЕиe нeси тBия, oнo лиЦЬ нe Даeт пpopBaTься излишнeМy
вo.п-}lен!lЮ,, oстaBЛЯя xoзяинoA4 lloЛoЕeния нe эМoции' a patyM.

Излиruнee вoЛнeниe _ этo paссрetoтoчeннoсть, a кoннpeт.
l{oсTЬ ц@лп.t' пpисyщaя спopT}iBIIЬIM сopeвнoвaния.M, taстaвЛяeт
рoсpeдoтoчиться и' сЛедoвaтельнo, сoBлa.цaть с вoлнeниeм. Я,
нaпpипIep' всrгД3 волнyюсь, кoгta нaдo вЬIeзжaть в Мaнeш, нa
стapт. flo я 3Ч3ю, чTo Moи oщyщeния пepедa'ются лoшaди, чтo
Moи деЙствия fiiогyт oтличаться oт тex, к ttoтopЬIM лoшaдь пpи.
вЬIкJIa пa тpel{rI0poвнaх, и oIIa, tфaчит; стaнет инaчe пa них pe.
aгиpoватЬ, oнa в сoстoяI,'].и Пoстyпить нeпрeдвидeннo. Cледoвa.
TелЬнo, я oбя€qнa BзяTЬ ce6Я в pyftи, и этa гJIaвнaя MьIсль,
вToт пpикaз' Oiдaнньlй себe, BЬIэьIвaет rry]fiIryю вoлевyю кoн.
цeнтpaциЛо.

llo. rтayкoй A9вIIo yстaнoвлeнo - и этo 3нaют нa сoбственнolvt
пpип\eрe aртистьI, пpoфeссиoнaльtьIe лeктopЬI, спoртсMeIIы'-
!чтo r$oгдa тьI нe взвoлвoвall, fioгдa с.JIи.цIltoM спofloeн' этo нe tс
дoбpy. oтсyтствие дoЛE0lroгo пoдъеMa, Ilaкaлa MeIцaет пoкaзaть
Bсe, fla чтo тьI спoсoбетt, и бoлtшe, чeM сIloсoбeн. и eсЛи TьI
1H
.ш

в

Mнoгo IIoB,fie, Ea втopoм кypсe yнивepсиTeTa. B Moсквe бьtл
впepвЬIе opгaниtoвaн Mюзи}с.хoлл, и для пpoгpaммьl <ltoгдa зa.
fliигaЮтclt ЗBеttьI>.пoЕatoбилaсь лoшaдЬ. H нaм в клyб oбрaти.
лисЬ с этoйl прoсьбoй, сказaв, чтo' eсЛи лoшaДь сMol*leт нeмнoгo
пo'тaнцgBaIь, будeт нeплloxo, a в пpидaчy хopoшo бьI и всaдникa.

Пpoгр.aммy.вeли Лeв Mиpoв и Maprr Е[oвицкий. oни иipaлив <,*tиBьIe шaхпIaтьI>" Mцpoв, естeсTвel{нo, пpoигpывал и в ta.
пaльчивoсти ЕpичaJI: <,(aйтe п4.нe ftoня, и я выиxpeюl>> Hеoпtи.
дaннo eп{y вьIвoдили' 

't(ивoгo 
кoня - l\rloю тoгдeшнюю TeMIlo.

шoкoлaдную кoбьIлку l{аплю с нpyпoМ, pФсчeсaнlЕЬIм. в видe
rцвxмaтнoй дoски (эти шaшeчBи дeлaю'тся пpoстo _ Moltpoй paс-
чeснoЙ.нato вoдить пo цIepсTи B двyx пpoтивoпoЛolttньIx нeпфв-
лeEиях). ,(альшe следoвaJIa gaбaв-нaя сцeнa, пoтoM Миpoв пoд-
стaвдял B лoщaди стyл' зaлeBaл в сeдJIo и },дaлялся, скpючив.
unисЬ, нo тopж{eствyя пoбeдy: П'oтoм o6ъявлялu,: <BьIсшaя rпкo.
ла вepxoвoй eздьI! Bьrстyпaeт стyдelrткa MГУ Eлeнa Пeтyrпкo-
вa>. flaплЯ испpaBIIo сoBepulaлa пapy пиpyэтoв, мelпty Ьoг и
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пaссaEс, а y Meня нaд причeс]ioй <<fiollсний хвoсT)> кoЛьIxaлс.я
oгpoмньtй гoлyбoй бaнт - Tакoe бЬIлo peн{иссepскoe peцIel]иe.

M'oи <<гaстpoли>> пpoдoлшaЛись девЯтЬ дней. flaльrпe Еaчa.
лисЬ зaнЯTия, Mюtин.xoлл yexaJl, и пpoгpaп{л{a ничeгo не пoтe.
pЯJIa: в дpyГих Гopoдаx Mиpoвy BьIBoдиЛи MесTIloгo упpЯкЕoГo
сивку. Я to сих ПOp хpaтrю Eoмep н{ypнaлa <<I{иpк>> с'peцeнзxr-
eй, в кoтopoй нaписaнo: <Cпopтсмeнкa, нaвepнoe, нe xyдo дeй.
стByeт в МаЕeнe кoннo-спopтиBttoи l.uttoЛЬl, tlo нa сце}Iе BЬlfJtя.
дит нeинтepeснO)>.

2

Из всex Moих Mнoгoчислel]нЬlx дeTскиx yвлeveниЙ oдflo прoч.
нee BсeГo пpoрoсJlo вo в3poсЛylо }t(изтlЬ .- yвлeчeниe }}сивoтньl]\4и.

Cнaчалa oт нeГo стpa,цaли рo.циTeли - oни бьlли пoдлинньIпtи
}t(epTBaMи <( зooJ-lo Гическиx стpaс тeЙ )>,цoч epи.

B вoсьмиведeplroм aкBapиyМe, нeс}4oтpЯ нa MIIoнeствo пpo.
читaнньIx к}lиг, бьIлo нeвoзмoEtI]o устaнoвить биoлоГичeскoe
paBlloBeсие: yЛитки paзM}lo}flaTься не хoтeЛи' гyппи oчeнь xoте.
ли, и oт них никaн нeЛьзЯ бьlлo избaвиться, цeнньIe и pe,цкиe
pьтбьI имели пoдo3pительнylo склoннoсть бьlстpo пotьIхaть.

3aтeм сeмья tвинyлaсь Bвepx пo систеn,lаTичeскoй лестницe
}I{иBЬIх сyщестB, пepeйдя к бoлee BЬlсoкoopГаtlизoвaнньlM _в ]Io.
пlе IIoЯBиЛaсь чepeпахa' oнa любилa, кoTдa eй чесaли [Ieю, и
пoрaн(aлa TeM, чтo нe xoте";la спaть зимoй. Этo вьIзьIвaЛo дo.
пoЛнителЬньIe тpyд+]oсти _ }lадo бьtлo BьlpaшlивaтЬ ДЛЯ нee
сaлaт. oднarндьl нa Hовьtil гoд я сI{opпlиЛa ей тpи сBе}Itих oГур.
цa иЗ пяTи, ПpeпoДнесeннЬIx IJaпt кан peдкий в To вpeмя делII.
нaтeс. Пoтoм MЬI yзнaЛи, чTo ,пp'и{иflaмIl бeссoнницьI чepeПaxl{
бьIли хoporuee tlитaниe }I тeплaя бaтaрeя, пoд кoтopoй МьI еe
пoсeЛиЛи.

Bслeд зa нepепaхoй пoяBился Лисeнoн. oнapoвaтeльнoe сOз.
дaIIиe, oзopнoe и нaхaльнoe, пo кличкe Лизна. Бьtлa oнa вoрo.
Baтa, любиЛa сTрaщaTЬ IJа дачe сoсе4ц,1(их т{Уp [1 кpoли.кoB, пpll.
чит]яя BсЯчесt{ие HaM tleприятнoсти. rlopaзиTелЬн'o yNтелa пpиlLl}.I.

дьIBaTЬсЯ yмepш'eй: oбM'rнaЛа, зal{aTЬtBaЛa гlIIaзa, и eе Mo}Itн.o
бьIлo пoднимaTь Bвepх зa ЛaIJьI - гoлoвa Е хBoсT бecсильнo свlt.
сaли. Чтo с ней ни дeлaй, всe беспo.пeзяo 

-'ToлЬ.кo 
pe[IиB, ЧTrl

дoстaToчI{o нaс нaпyГаЛa' oнa oн{ивaЛa и при}IиMaлaсь н'OситЬCя
пo t(oMнaтe.

oсeньto, нoГдa Лизнa вьI,poсЛa в настoящeгo зBepЯ, MьI yfle.
сЛи eе ЛoдaЛьшe B Лeс и oтпyстllЛ4' и тoлькo пoЗEie y3IIaлIl'
чeM бЬIЛ чpeBaт нaшI лeГнoмЬIслeнньtй гloст}/пor(. Пorкив в oбщe.
стBе чeлoBeнa, дикие }I(иBoт.нЬiе тepяют спoсoбнoсfь пpиспoсaб.
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ливaться lt Etизни, есTeствeннoй для сopoдичeЙ, и бьIстpo пoги.
бaкiт. Имeннo пoэтol\{y Bttатot(и пpиpoдьi EaстoятeЛьнo peкoмeн.
дyют т{e вп{eцIиBaться' eсли вЬI Bдpуг yвидитe в лeсy птeпцa,
BЬIпaBпIeгo из гнeздa' 3айчoнкa, кoтopьlЙ, кaк вaM кa}f{eтся' oс.
тaдся бeз Мal,lьI. Бe3 вaшeгo BMeIIIaтeлЬства y }ltиBoтнoгo бoль.

, не1l{ели пoслe Toгo, кaн вы пo,цep]fiите eгo
oтпyститe.
pишлa oчеpeдь фoкстepьеpa ,{жoлли _ oн
бoт и хлoпoт. }lO oпЯ'тЬ.тaши нe DII{e, a pott{.

тeляM.
Mне нe xoTeЛoсь бьl, чтoбьl стpoгий читaтeлЬ решил, чTo B

дeтстBe Meня бaлoвaли. пoтarсaя BсеM пpиxотям. Poдитeли
прeкpaснo знали' t(oгдa нaдo скaзать <нeт>, t' гoBopили э1'o
дoстaтoчЕo Tвepдo.

Ho oни пooщpяли тягoтeние дeтскoй дПпи нo всeпly ,ItиBoMy,
пoниNraли, чTo ooщениe с чeTвеpoнoгиМ сyществoM, HaцrиM мЛaд-
rшим бpaтoм'

B глaзax ьIх Й'ЛLl ЕllкoГдa нe
иMeBIIIиXсн <лoцIaДниtiи>IIeMI{o}rr.
}io нeнopl\{аJIЬIIЬI' C иx тoчки tpения, xлoпoтЬl сoбaкoвoда (на
этoM пpиMepe Мнe Лeгчe вьlpазитЬ iвoю мьtсль) - пpoстo чyдa-
qeствo и блаtкь. Бьtвaeт, пoсетyeшь' чтo нe Mo}fleшь всeй сeмь.
eй yeхaть в oтцуск' пoтolvly чтo нe с ЕeM oстaвить сoбaну, a
тeбe в oтвeт: <<Uтнeситe в BетпoликЛиниrсy, TаM ee yсЬIпят, и
Bся lrедoлгa>. Mopoз пo ttofl{e oт таttoгo сoвeTa.

Иньre гopoдсниe <<зaбoтливьIe> poДитeЛи вoспитЬIвaют в дe-
тяx бoя3llь Etивoтных, нeпpияtнЬ tt IlиM: <нe пoдxotи к сoбaке.
yкyсит>, <нe тpoгай кoтцкy, зapaзьt нaбеpеurься>. LI вoт <oбра.
6oiaнньIй'> тaкиM спoсoбoм peбeнoк пpи видe живoтнoгo pевeт,
кaк пapoxoднaя сиpeнa, пpячась tа MaMинy юбкy, ltли, нaoбo.
poт, paзMaхивaeт сoвкol\4, нopoвЯ стyкнyть eгo пo гoлoвe. A пo.
тol4 poдители yдивляются, oTrrytа вдpyг в peбeнкe чepстBoстЬ,
EieстoкoсTь, дашe сaдистскиe нaкЛoнтloсTи.

пopЬlвaeтсЯ сBязЬ с пpи.
aссoBьIЙ тypизM, кoтopьlli
тai{oй сBязи. пpeвpатился

дьt' B oднoй тeлeпеpeдaче
я сЛьIшaлa' чтo 3д Boснрeсeньe в пoдMoс}toвнЬIx лeсах yничтo.
н{aeтся нeскoлькo тЬIсяч Moлoдьlx 3topoBьIx дepевьев. He нa
rroстpьl, Heт, бoя{e yIIaси, тypt{стьl _ люl(и гpaмoтньIe: для ttoст-
poB испoльзyют сyшtlяк. гlo пaЛaтки.тo HaДo пoстaBить, Щaлaцl
сoopyдить' кoтеJIoк Еа чтo.тo пoвeситЬ.

Еtстaта, в дpyгoй пoдoбнoй Teлeпеpeдaчe taвaлись сoBeтЬl'
кaн всe этo JIyчшe сдеJIaTЬ, дереBья кaниx пopoд бoлеe пoдxo.
Дят для тaкиx целeй.

I

Пpиpoдa MсTиT 3a пpeнeбpежeкиe к сeбe. }ltaлoсти дoстoиtl
TOт, ItTo yтpaTlrЛ связЬ с приpoдoЙ и нe стpeмится внoвь oбpe.
сTи еe. oн сaм }re сoзнaeт, ltaк бeдeн дyхoвнo.

Ho не oднoЙ тoльrto тягoй н пpиpoде oбъясняeтся E(eлaниe
зaвeсTli, пaпplr]иеp, сoбaнy или зaI]яTьсЯ вeрxoвoй eздoй, сделaв-
шeйся сeЙч'a.с чePI-тo вp'oде MoдЬl. П,oчеM,y чеЛoвe.кy дopoгo tltи.
вoтIioe, нoтopoe oн ПpиpyчиЛ? oтчaсти пoтo]!Iy, tITo нaM дopoГo
всe, tso чтo вЛo}Itен наIIl Tpyl{, любoвь, стpaсть' Любимoe ДeЛo _
чaстицa тeбя сaмогo.

oднaкo этo не eдинстIJеннaЯ пpичинa. }1{ивoе сyщeсTвo стo.
pицeй плaтит зa забoтy и рaдoстЬ oбщeния с ниl{ - oттoгo, чTo
oнo тeбя пoIIиMaeT, чтo любит бeскopьlс'lнo - taстaвляeт зaбьг
вать oбo Bсex тpyдaх. }lttrвoтнoe нe yMеет пpeдaвaTь, бьtть пoд.
льIм. oнo твoй дpуг дo lroслeднeгO ДЬlxания.

Лorпaди - пpекpaснЬle, благopoдньlё сoздaf{ия: чeЛoвeк,
спoсoбньIй чyBсTвoваTь нpaсoтy, нe Mo}Itет oстaBaтЬся к llиM
paBlIoдyшнЬlм. frнек Лoндoн пllсaл, чтo нeт TаItoГo пpeстyплe.
tlРlЯ, нa кoтopoe нe пotrlеЛ бьI мyжvина patи Eсeнщиньl, лoшaди
и сo6aнll. Cназaно чеpосчуp сllЛьt{o, нo зepнo исTиIIЬI в этonд
есть...

,(ля yдoвлeтBopeвия отoй TЯги иItoмy чeЛoвенy из срeдьI
кo}tногo спopтd rtе oбязатeлЬнo иMеTь свoIo Лoшадь или yчaст.
вoвaть в сopевнoвaниrrх. Емy дoсTaToчtto 1ltить в этoй aтмoсфe.
pе' ДЬrшать Эти)Dr в'osдyxoM, и ofl бyдeт стa.стлив. Пoмню, я сЛу.
vaйнo усльlrпaлa paзГoBop ДBуx lvlу)fiчин. oдин, бьlвtпltй кoн.ник,
дaBIIo yжe сaп,I нe вь]ступaJI, нo пo дoл}т{нoсти бьlл сBgзaII сo
спoрToп{ Boзpаст eгo пpиблrtrкаЛ(]я к пeн'сIloнIloмy, и oll скaзaл
сBoеI\4у сoбесeдникy, чTo е,\ry пpeдлaгaЮт xoporпий пoст - нa
сBe}IсeМ BoзДyхe. .(иpeктopoм сaЦатopиЯ. Il втopoЙ изyil{леннo,
tнeBнo вoскли}tl{yJl: <<Heyлreли ,{{e тЬI нa нaItoй.тo сaнатopий
прoMeняешь лo-rпa.дей?>>

Итaк, eсли больrшoЙ спopт - этo бoльrпaя стpaстЬ, |1

сTpaстЬ н жtивoтнь]]\4 - бoльrпaя сTрaс'ть, тo кaкoй Etе oнa стa.
нoвится oгрoмнoй, сЛиBaясЬ Boeдинo - в цoнньtй спopт!

llpeдaннoсть кO}lIlиtta лoшaдЯM и всeмy, с I]иMи сBяЗaннoмy,
Mo}ttнo сpaBнить с преДaIIнoстью Mopякoв N{opю и ,цeтчинoB -ttебv.

3

Я yuилaсь в ДeBятo]ll l{Jlaс,сe, нoГдa yвидeлa нa yлице oбъяв.
лeниe o Tol\4, чTo в Coкoльникax opГаIlизyeтся пpoltаT лorпaдей.
Мoй oпьtт вepхoвoй eздьr oгpariичивaЛся oсЛиItoм в зooпapкe _
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пo нpyгy. Ho и этoт нpyг бьlл для Мeня oгpo\,rньIм, слaдoсTIlьIM
пеpе)ItиBаIIиeNI.

oбъявлeние Я пpoчлa и ввидy нeкoтopoй пaссиBтloсти хapalt.
теpa и poбости вoспpивяЛa eгo aбстpaктнo: aх, мoл, хoporпo бьt'..
Tyт шe, кoнечнo, ПoЯвились сoмlнeния: a вдpyг нaдo мнoli стa.
яуT сМeяTЬся, a Bдpyг тaM Maльчишки? ltoнeчнo, тoЛьнo MaЛь.
чишки'..

Ho зaгopeлaсЬ MaМa, и зa MaMиIloй спинoй я, eстeстBеннo,
пoчУвстBoвaлa себя спoкoйнeе.

Пyбликa сoбрaлaсь paзнaя _ не тoЛЬlto MaлЬчи[Ittи, tlo и
дeвчoнки, и взpoсЛьIe тoжe. B наrпей гpyпПe бьIл иншteнep, гpи.
п{еpш]a с <Мoсфильмa>>, бьrл слесaрь - oн пpишeЛ с сЬlнoм, и
этoт пrlaЛьчyган, Гeнa Caмoсeдeнкo, стaЛ вПoсJIeдствии члeнoм
сбopнoй сTpaньI пo пpeoдoлeнию пpeпятствий.

BьIrпeл мoлoдoй тpенеp - IopиЙ Ивaнoвич Maксимoв (ньtнe
oн нaчaлЬник нaшIeгo кoннo-спopтивнoгo клyбa <Уpoнtaй>>). oн
вьlнeс бoльrпoй фaнеpньrй лист с ltЛич}сaми пpoкaтньIх лoшaдей.
Эти клични пoЕraзaЛисЬ Mнe сTрaннЬIDtи, энtoтическими. Я не
знaЛa тoгдa, чTo в иMeнI, лoшaди ,цoЛEtttЬI бьtть пepвaя бyквa
иMe[{и oTцa и пepвaя бyквa имeни ]!{aTеpи. Haпpимep, Пeпeл
звaЛся тaк (хoтя бьtл нe сepЬIM, нe ПeПeЛЬнЬlм, a вopoньlм),
пoToмy чTo eгo oтeц _ Пилигpим, MaтЬ _ Пo;rьtнь. Moй ньг
нerцний Aбaкaн - oт Aбсeнтa и Aлупки.

B -тoт пepвьrй paз, кaк Я yE(е гoвopилa, шrнe .цoсTаЛсЯ кaрa.
кoвьlи кaбapдинский кoнь Избьtтoн' 14 Я нeoж{идaннo для ceбя
пoймaлa ритM егo pьIси.

Пpoкaтньle JIoш]aди - сyщeсTвa oсoбoгo poдa, oпЬlTнейшие
и xитpeйrпиe сoздaния. 3a дoлгиe гoдьт oбщeния с ЛЮдЬMи oI{и
oбстoяTeЛьнo изучили <(гoмo сaпиe}Iс>> и нe бeз oснoвaний пpиtш.
ли к вьIвoдy, чтo oбвeсти егo вoкpyг пaЛьцa - нy, снa}кeшI,
вoкрyг кoпЬITa _ дeJIo ДoвoЛьнo пpoстoe.

Ha,к тoльrсo B сеtЛo сatится чeлoвек, бepyщий с oсoбьIM
цIикoM пoBoдьЯ и хлЬlст. .qoшa,цЬ ун{e BIIaeт' с неM иMeeт дeлo.
Если oгo нaигpaннaя yвеpенi{oсTЬ - ToЛькo пoзa, eсЛи этo нoви-
чo}{, To бyдьтe спoкойньt: чepeз нeсI(oJIЬкo Mинyт вид y rreгo
бyдeт irtaлкий.

Oн пьIтаeтся зaстaBитЬ ЛoшaдЬ пepeйти из пIaГа в ГaлoЛ, lto
eй этoгo стpaшнo нe xoчется. oн дepгаeт пoвoд, бьет eе пЯTнa.
Mи, хЛьIстoМ, }сpичиT - ЛoшatЬ нeпoдви?t(Еa. oнa не нepBl]ичa.
еT, oнa чyBсTвyeт сeбя хoзяйтtoй пoлorкeния. Cтoит сeбe в цe}rт-
pe Malle)fla, пoкa трeнep нe xJIoпнет бичoм' Toгдa всe l1poкaTlrьIe
лoшaди стайнoй бpoсaются B стopoтlЬI, teлaя Bид' чTo y}нacнo
испyГaнЬI, и нoвички сЬlПЛются с !lих' Toчнo спeлЬIe гpyши.

И,rrтepeснo, чTo Лoшaди чyвстBУюT lre сиЛy в-сaднинa, a иMeЕ{.
нo oПЬIT, и скoрee слyшaются MaЛeнЬнyю и слaoeEЬriyю, нo уMe.
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юшlyЮ e3дить дeвoчrсy, нeжeли oиЛьнoгo, tДopoBoгo, нeyмелord

Meня, lrстaти, всeгдa yдиBЛяeт yпolpнoe стpeМЛеЕиe лorпaдеfi
<<дoмoй>>. l{aзaлoсь бьt, с,roя двадцaTЬ двa чaсa в сfтни в тeс'
нoI\,I дeннинe, oни дo'Л1тtньI радoBaTься свoфде, вo6Mo]1!нoсти пo.
бaлoвaться. Ho Дaнtе сaMьIe МoЛoдьIе и oнepгич.нЬIe oчeнь нeo.
xoтнo идyт oт кo}tЮшI'ни, a нaаaд, хoтя бьt пoслe тяh:eлoй и уTo.
мительнoй pабoтьI, ГoтoвЬI нeсти'сь вo вeсЬ oпop. Если дaть JIo.
пlади oднoй, без всaдникa, пoбeгатъ в Maнeшe, тo пoслe teся.
ти - пятнaдцаTи MигIyт дикoй сiсeч'ки' пpьI]t{tioв и встaвaния нa
дьlбьt oна yспoнаиBaeTся и тoTчaс yстpeмляeтся в сBoй дeEIник.

Итarс, я }лвЛeнЛaсь нo}xньIМ спopтoм. Bepнeе, спopToм этo для
MeI{Я нe бьlлo - прoстo ЕpaвиЛoсь etдиTь вepxoм' Я пpиoбpeлa

гopyкий' ttoтoрьlй нaпpoTив Мooсoвeтa, a в дBaдцaтoм BeI{e Еo.
сят кoЛeси}сaMи вниз...

PaздoбьIлa ннигy <<Уvись eЗд'иTЬ вepхoпl} внaмeнитoй спopтс.
мerrни A. M. Лeвlrнoй. Tасна.lIа ee c сoбoй в шt(oЛy, и oднaшдьI
yчиTeльrницa гeoгpaфии пoтpeбoвaла пoдoпситЬ eil нa стoл тo,
чтo я чиTaю, a зaoдтlo днeBI{иtс. Этo ввepглo п4eня в пoлнyю
пaн a oЬlлa для Me'ня Tpaгeди.
eй, o o кaтастpoфoЙ. Ho бpo.
шю jихotrtи' стoЛЬ и3yMилa гe.
oГp
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B кoнц9 пеpвoгo гoдa oбyuония я вЬlпoлниЛа нopмy TpeTЬe-

лйсь пaпe, кoтopьtй oчeнь бoялся зa Me'ня и peшитeлЬнo вoзpa.
шaд пpoтиB эTих Moиx зaнятий. oн бьlл слегнa paссep)fieн, нo

Ho вoт, tlo"Ц1rчgв тpeтий p пepеЛol\4, IIo.
чyBствoвaлa счaстЬe и гopдocTь я l{eЛаЛa' си.
дi в сeдлe, бьтлo вьIпoлнeниeМ й. Ho, Bиднo,
ioди.reствo пepeшЛo B l{aчeстBo пopт. I{poхoт-
ньlй в oбщeп4-тo yспех пopoдил Еtи с чеM ЕIe срaBниMoe oщyщe-
Еиe IIoJIетa дyши, кoгдa гpytЕaя нлeTкa сЛoвнo рaсшиpяeTся и
тьl кaЕс вoздyйньrй шapик _ тьt лeтиrпЬ'

Bтopoй paз я тyЬствoвaлa Taкoe, нoГда стa.lla чемлиoнкotl
]\(ирa.

Bo мнe нeт }I(aE(дЬI Л

rraгpaдa. Я пpoстo кaEсдьI
<(Toвap 'лицoM>> - всe, нa
этo yдаeтся' я мoгy бьrть
Meстa, a пoбедьI - сaMьIe
MeI{я всeгдa эJIeп{eнт неo}fiидaннoсти.

Этo нe ToЛьtto в спoртe - эTo и в нaуvнoй paбсlтe, вo всeх
liloЙx дeлax. C дeтствa я вoспиTаIta B стpo}IiaЙших пpиllциПax

кaчeстBa пo-
oб oсoбеннo-

It{oЙ, и, чест.
вpeMя MaMе

72

ши, нo ltoгда 3вyчит Myt]ЬIнa и на сepдце стaнoBится лeгчe; я с
блaгoдapнoстЬЮ дyNraю o шIaпle.

Усидvивoсть, oчeвиднo, чepTa I{e тoлькo вporкдoннaя' Усид-
чиBoсть вьIpaбaтьlваeтсЯ B дeтс}сиe гotЬI пyTeM нeпрeрьIвнoЙ
тpeниpoвrси, и B l]еpBoe вpемя нeoбхoди]ш нoнтрoЛь сo стoрoнЬI
взpoслЬIx. }toнтpoлиpoвaЛi4 |4 шieня. Ho aтo бьtл нe тoт кoЕ.
трoЛЬ, кoгда y тeбя стoят нaд дyшoЙ, тepяя сaп{ooбладaниe и
теpпепие oт мaлeйrпей твoeй пeтoчнoсти, BиlIЯ B orпибкe uyть
ли нe кpyшeяrle сeмeйньlх }Iaдe}+riД.

Говopят oб эгoизмe peбеннa, a paзBe нeт рoдиl.eльсttoгo эГo.
изма? Paзвe пoступни poдитeлeй не динтyrоTсЯ IIotчас их чeстo.
любивьlми yстpеMлениями? Paзвe нe этиM BьlзьIвaюTся pешeния
<семeйньIx сoвеToв>>, идyщие вразpез с нtеланияMи, спoсoбнo.
стяMи, хaрaкTepаMи дeтeй'/

.(a, мaма сидeЛa pядoп{ сo мttoй вoзлe пиaнинo, пolta я не
пpиBЬIнлa к tанЯTиЯM музьtкoli. Cидeлa pядoм вo BpеMя пригo.
тoBлeния ypонoв - B qеpBьIе шIltoльt]ЬIe гoдьt. Ho Я Bспoп{и-
нaю этo кaк еe сoyчaстиe B IIвIIIe]!{ oбщeм с нeй интepeснoм
деле. Этo дeло бьIлo дЛя NIeHя TeM знaчитeльнee, чeNI сepьeзнee
oтносиЛисЬ к нeМy взpoс/flЬIe: вetЬ и папa, пoсвящaBIIIиЙ Мнe
нpoхи свoбotrroгo вpеMeни, l{oтopЬIe y негo бьlлtt, сsllffaл DIoи
Maлellьниe ЕlкoлЬньIe прoблeмьt I{e Mенee oтвeтсTBeннЬIMи, чeM
сBoи ГoсyдapсTвeIIпЬIe дeЛa.

lVlaмa пpивьlклa paбoтать с чeтЬIpнaдцaTи лeт и oчeнь тягo.
тилaсь тeM, чTo вьlнyrндeнa бьlлa сидeть ДoМa. ЭTo бьtлa ee
нtepтБa Mне и пaпe. ,(oмaпrняя pабoта oдноoбpaзrra, нeблaгoдaр.
нa, бeскoнeчнa. Ho MaNIа тBepдO peIIJилa, чтo пaпa ни o чeM нe
дoЛffieII зaбoтиться, кpoпIe слyЦtбьt' я- кpoме уveбьl. Я бьlлa
избaвлeнa oт хoзяйственнЬIx хлoпoт, хoтя этo нe сдeЛaлo Meня
бeлopyннoй: свoип{и делaМ}r я зaнип4aлaсЬ с yсepдиeп{ и пpилe.
нtaниen4. Ho никoгдa, ни ta чтo я нe дoбилaсь бьl тoгo, чeгo
дoбилacь, oсли бьt нe MaMинa зaбoтa, пaпинo дoвepиe и тeплo'
тa aтмoсфepa любви и пo}IиMallия, l{oTopaя цapилa в нaIпeM
.цoMe.

}ltaль, чтo эTo сoзI]aниe пpиxoдит тoЛьtto с l.oдaМи. Cтparп-
нo, eсЛи пpиxoдит oElo сJIи[IltoM IIoвД'нo или Еe пpиxo.цит сoв.
сeill.

4

Haстyпил 1958 гoд. oн бьIл знaшIeнaтелeн для MeItя тpeмя
сoбьtтиями сpaзy. Я сдaЛa BстyпитeльньIe экзaMe}IьI нa биoлoги.
чeсний фaшyльтeт MГУ. Mнe пpeдлo}l{или tal{яться вьleздкoй.
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Я пoлyuилa пepсoнaльнyю лoшaдЬ. o кaждoм и3 тpex сo.
бьlтий нaдo гoвopитЬ oтДeлЬнo.

Пoнeмy я пЪrшлa и]\{eннo нa биoфaк, oчеBиднo, yrrte бoлee
иЛи п4eнee яснo. Я любилa н{ивoтнЬIx, и сpe,ци }t}Iиг, t{oтopЬIми
yвЛeкaлaсь в детстBe, y Meня бьlли кpaсoннoe l,Iзtaниe <<l\[ope

'fiивeт> 
Tapасoвa (o мopсниx жrивoтньtx) и пoTpеIlaнньtti тoм из.

дaния BpoкГayзa и Ефpoнa <<Pьtбьl и гaдьI Poссийскoй ип'tпe.
pЙуl> (гataПIи пpe}rrte нaзьIвaЛи пpeсМЬIкaющиxся). B сeдьп4ol\t
кЛaссe я yглyбилaсь в хиl,Iию пot BлиЯниe]\{ гlашeй пpeпoдaвa.
теЛьницЬI Mapии Hикoлaeвньr l{opoбнoвoй, сoBсеl{ lонoй, Oчapo.
вaтeльнoй, синeглдзoй, влюблeннoй в свoeй пpеtмeT. Poдltтeли
oпaсaлисЬ, чтo хиMия вpeднa ДЛЯ зДopoвья, нo Есoгда я бьtлa в
десятoM, и]\4 }стO-тo paсскaзaЛ, чTo eстЬ кaфeдpa биoхимиtl
(в тe гoдьl и сЛoвo этo 3Byчaлo нeoбьIчнo). lllкoлy я ot{oнчилa
с зoЛoтoЙ Mе,цaлью, oднакo в пять,цeсЯт вoсьllloп4 ЛЬГoтьI Мeдa-
листaM бьIли oтмeнeньI, Я сдaвaЛa нa oбщих oснoвaниях. Хoди.
ли' кaк BсеГДa' слyхи' чTo экtaMeнатopьI зaдaют rсaциe-To oсo.
бeннo кaвepзньIe вoпpoсьI. Пpaвдa, Teпepь' сaмa IIриIlиMaя энзa-
llIеньI' MoГy }сaтегopичeсни утвep}flдaтЬ, чтo спpaшиBaеM МЬI -:taн и B ту пopy спpaцIиBaли _ тoЛЬкo пo [IItoJIьllOи прoГpaMMe.
}topove, в MГУ Я пoстyпиЛa.

Bьleзднoй Mнe пpeдлoжtиЛ зaниMaтьсЯ oдин I,It Tpelleрoв нa-
rпeгo нлyба - Bлaдимиp Aфaнaсьeвиv Baсильeв. Я нe имелa
oб эToй спopтивнoй дисциплинe ни MaлeйпreГo пpедстaвЛения,
нaк Еe иMеют, oчеBи,цнo, инЬIe из чиTaтeлeй, пoэToMy иM пpи.
дется нaбpaTЬся TepIIeнИЯ Ha tсopoтеньrсУЮ лeкцию.

Bьleздкy, или
фигypнoй eздoй
шreTpoB Bсatники
pаtЛичнЬIх фигy
tlий - Maльlй п
oлимпийсний - пpизьr.

Haибoлee слoнtнЬIe эЛeMеIIтЬI _сMeна нoг нa ГaЛoпe (чаЩe
MЬI ГoвopиM <<Meннa нoг>>), пaссaяt и пиaффe

Меннa oчень l{paсивa, дoслoвньtй пepевoд этoГo TepMиI]a с
aнглийснсlгo - <<летЯщая сD{eнa нoг)>, и кoг,цa ЛoЦaдь пoпepe.
Me}I}Io иteт тo с пpавoli, тo с лeвoй нoги, пеpебиpaЯ иMи IIa
вeсУ, чepe,цyя вьlпaдЬl в ToT MoMeI]т, }сoгДa oнa yЖe oTToЛЕнyЛaсь
oT зe]!{ли, этo дeйствитeЛЬflo сoздaeт oщyщeние пoлетa.

Пaссaжt, нaн скaзaнo в Me}кtyнapoдпьIх прaвиЛax,_ BьIсofiaя
y}topoченнaЯ pЬIсь, Пpи l{oTopoй лoшaдЬ сЛoвнo taвисaет B вot.
дy'Ь. Пaссaжi Mнoгиъ виде.пи в циPЦе, этo oдиtt из 'IIюбиMьIх
элeMeI{тoB, испoлняющийся пoд <<Яблoчнo>> L4IILI <<БapьtlIю>>.

A пиaффe-пaссa}н Ea Meстe.

L4

BьIтloлнeниe пaссa}lie и пиaффe в сopeBнoBaнияx сoпpя]fieнo
д;Iя лбrпaди с oпpeДeленнoй псиxoЛoГичeснoй тpyДнoсTЬю. B oс.
нoвгtolr Пpoгpaп{Me Бoльrпoгo пpизa, нoтopЬIlvl oпреДeЛЯеTся, в
чaсTfloCти, I{oMaIrДнЬIй pе3уЛьTaT' Пaсса}ileN{ Bсe заЕtанчиBaeTся.
ЛoшaДь грaциoзl{o дви?t{eтся пaссаttrieM к сy,цЬяM, ocTаъIaBЛиBa.
eтся, вСaднин иЛи Bсaдницa сниMаeT цилиflДp (вoeнньlе бepyт
пot }to3ЬIре}t), блaгoдapя зa судеЙствo. Ho на следyюtций дeнь
IlaзнaчаeTся Taк нaзЬIBaeMaя пepeезднa -. финaльньIй тypниp
р,ля |2 сПopтсМeнoв, лУчших в личнoM зaчeтe, и B егo пpoгpaм.
мe, в тoй сaмoй тoчке, где Bчеpa все зaвepшaЛocь Пaссaаteп,r,
сЛeдyют еще дeсяTЬ тaктoв пиаффe. Taк вoт, Лoшaдь никак нe
Moжeт пoнЯтЬ, пoчeМy Bчepa пoсЛе пaсса}ttа Mo}ItIto oьIлo сo
спoкoйнoй дyшoй paсслaбиться и yxoдиTь и3 Maнежa, a сeгotня
нaдo бapaбal]ить i{a I\4естe эти дeсятЬ TaнToB. oнa нe хoчeT иx
oтбивaть, oна oтpaбoTaлa, хвa'I.ит...

I{poме MeннLI, пaссаEla и пиaффe, eCть ещe пиpyэтьI, eстЬ
l1риниMaниe - лoшaдЬ дBи}IIеTся вбoЕ(, пеpекpeщиBaя тo пepeД.
tlиe, To 3aдниe нoГи, кpaсивo изoГнУв t(opпyс вoкpyг в,тrУTpеIIнeгo
шeltriеЛя.

Hy, a пoлoвинa ПpoГpa]\4I!IЬI сoсToит из тoгo, чтo B IIpяMoп4
('NTЬIс"пe эЛеMeЕIтaMи счиTaTь }IeлЬзя. Этo rпаг, pЬIсь, гaлoп _
eстествe,нньle aллюpьl, paздeлeнньIe на сoбpаrrньre, сpeдниe и
IlpибaвЛeн}tьrе (пo длинe шага). Ho тo' чTo кaжteтся нaибoлee
ПpoстьIM, пotчaс oнaзьlваeтся нaибoЛeе сЛoнtньIlш. Hадo veткo и
вп{eстe с тeN{ плавнo пoнaзать пepeхoдьI из пpибaвленнoгo aлЛю.
pa, нaпpиMеp, в сoбpaнньIй: в пepвoM слyчae кopпyс лoшatи
вьIтяги'вaется' вo втopoM с}ItиМaется, кaк гapMoIIIнa' & шeя тo
yхoдит слeгкa Eниэ, To пoднI{MaетсЯ, изгибaясь пo-лeбeдинoмy.

Пpинeм и в тoM случae и вo всex oсTальньIx y сTopoннeгo
наблюдaтeля дoл}itнo сoздавaтьсЯ впeчaTЛeние tтoлнoй свoбодьr
лoшaдиl всaдник на нeй тoлькo cпД|IT, a oнa всe вЬIпoЛняeт
сaIvIa.

}taзaлoсь бь:, чeгo пpoще _ oстанoвнa. oднaкo лoЩaдь
дoл'Itнe 6сiанoЁитьсi бьтстpo, н'o пЛaв,нo, чтoбьt не кaзалoсЬ.
чTo oнa нaтrснyлaсь нa нeBидиMoe пpeпЯтстBие. oбe пepeдниG
нoги и oбe зaднI.rе - тra oдтIoй Лу11111L1. TTTeсть сeкyнд aбсoлют.,
нofi нe{loдBи}ltнoсти. ,(aжe eсли oнa ]\{aхнyЛa xвoстo[r, oтoгIIаB
Mуxу, эlo Bсe paBflo oшrибнa. tloни}{aя Moю lloлнyю нeoсвetoM.
JIeннoсть, тoгдaшний нaчaльник нaцIeгo клyбa, стapeйший кoн.
нин, зaслyнteнrrьtй мaстep спopтa Елизap Львoвич ЛeвиIr пpинял
eдинотвен,нo прqвильтror-peшениe _ дaтЬ I\4нe лoшaдь, кoтopaя
$}ileлa uтo-тo сaмa, чтoбьI я y неe спIoглa нaбрaться oпЬiтa.

qpaбorсaя кoбьIлfla }taпля. oнa бьlд;t сDo.
чepтrнкoM с тotlltиMи чlpнрIlvlи нoп{кaп{fl

&lпIьll4 ee paзвлeчeниeм бьlлo изoбpaшсaiЬ.
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a тyт _ сBoя!
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A вevepoм - сотни BaданньIх нa дoM зaдaн, oфopмле}rиe лaбo.
рaтopньIx и пpaктичeсних.

Pаньrшe, нoгдa я видeлa B Mетpo или в aвтoбусe спящeгo
чeлoвe'}tа, тo свЬIсoкa дyerаЛa: <<Гtaк oн l!{oжeт пoзвoлитЬ себe
тaкoe нa людяx?>> Ho тeпepь нa себe испьITaла пoсЛе'цствия вeч.
нoгo нeдoсЬIпaн,I,Iя. Teм oбиднee бьtлo, кoгдa oднaждЬI, пpобудив-
IIIись B MеTpo Oт дpe]\4ьI, дoм с сoбoй насMeurЛиBую
рeпликУ: <<I{eбoсь' ilaгУЛя

!ля veго я в.сe эTo п зtlаю: бьtвают тpyдtlостll
пIн.oгo TpудIreе. Ho пипry не}toтopьIм ЛIодЯM Jl{изttь
сПoрTсMенoв кaн{eтся лeгкoЙ и вeсeлoй, а ee aскетизM, oтl{аз oт
pазвлeueний, чytиTся IIpизнaкoM oгpaниченнoсти. Пoмню, нак
стyдентни из нaшeй гpyппьt пpeзиpaли п,leня за тo, чтo ,I нe
хoдиJlа нa исTop}Iи l{иIJo, I{oтopьIMи oltи тoгДa yвЛe-
кaл,и'сь: <<П ькo, Этo из-за лoшaдъй-тo!>>. Гoвopя eслlr бьI Я tаниМaЛaсЬ не нoн}lЬlм спoD.
тoM, а кa дpyгllм (тснHисoп,l иЛи лoдBoдIlьlм п.llавa.
ниeМ - Я гoвopю o видах, кoTopьIе мнe сeйчaс oсoбеннo нpa-
вятся)' тo нe вьlдepшaлa бьt тaкoй нtизни. Пpoпустилa бьr oднy.
)1Bе тpениpoвни в нeдeлю, a пoтo]\,r сoBсеl!{ бьt бpoсилa. Ho кoг.
да 3наешь' чTo в дeнникe Teбя ждeT лoшaдь, лiивсtе сyщe'стBo.
кoтopon4y нaдo tвиГaтЬся' бeгaть'.. Знaerпь, чтo eсли нe пpи-
дeшь' тpенеp ]\,Io]+tеT IIoсaДиTЬ на тBoю лoшaдь нoГo-тo llpyГoГo,и цIeния

Ь.

Ma xT& :; i
Mo абaтьIва a
и цeлeyсTрeмЛеI]нoсти yifie нe xвaтaJlo. .(a, имeннo УпpЯMсTtso.ftaчeствo, ltoTopЬlм .yMeЛo пoльзoBaJlсЯ Гpигoрий. Tеpeнтьe.
вич Aнaстaсьeв, челoвeк, сteJIaBIIrий из мerrя чемпиoннv. Mне
ещ'e Mlнoгoe пpeдсToит paсскaзaть o Moeп4 пoкoйнoм yчитeле,
пo}са н{е' ДлЯ иЛлЮсTpartии' yпoмянy o eгo излюблeннoй хит.
poсти.. 

Хoporпo изУчиB MеIlЯ, oll чaстo
Лo}Itнoгo тoMУ' чeгo дoбивался. Ila
нa сeГo;ulя хBaтит)>. <<Heт, treт,_
ещe MeIIкy нoГ надo пoпpобoвaть>>.
Бopчит Ii рУгaeтся, я стoк) на свoеM, а ePlу тoлЬкo aToГo и нaдo.
B дpyгoй paз: <Ляля, ещe пaссaяr, eще rrlraффe!'> <.I{eт, feт,
лouJaдЬ yстaлa, я устaЛa)>. oпять пoпадallиe в цeль. Интepeснo,
чтo oднa}+(дьl oI] Mне pаснрьIЛ сBolо УЛoвкy, и всe paвнo я пpo-
дoЛiE{aЛa неизMeнIto lloпaдaTЬс,l нa эTy yдoчку.

...oтнюдь не дЛя сaп4oвoсхвaления, нo ДЛя тoчнoсти излo.
нtения дoЛ'fiI]а 3аMeтитЬ' чTo вeчнaЯ гc}'ка Me}fiдy ]!Iaнe]t{еM и
2' Би6Jrиoтекa <oгoнert' Nb 2?. I7



|унивepситетoм, стaBIIIaя в дaльнейrшeM нe Лeгчe, a лишь пpи.
.вьIчнee' нe пoMeIIIaJIa NIIIe yчиTЬся xopoшo' пoлучить tиплoM с
oтЛичиеl\4 и бьIть пpинятoй B асIlиpaнтypy бeз нeoбxoдиMьIx дByх
Лeт стa*сa. Я и aспиpaнтypy yiиyдpилaсь зaкoнчитЬ дoсpoчнo -ta двa гoдa чeTьIpe Мoсяцa.

oбьtчнo пo oTнorrIению tt спopтсMeIIaM в IIeчaти пpиl\,leняeтся
фopмyлиpoвкa: <<oстaвив бoльrпoй спopт, oн в дaльнейrпем дo.
бился тoгo-тo и тoГo-тo>. Ho я спepвa зaщитиЛa кaндидатсЕ(yю
диссеpTaцию, a IIoToM сTaЛa зaслy]lteннЬINl IuaстеpoNl спopTa.

Чтo кaсaeтся BЬIeздни, тo пoлyчиЛoсь, чтo перBЬle Moи дBa
гota в нeй дaли пoвoд счиTaTь Meня бeспеpспeктивнoй. Co
мнoй зaнимaлaсь Poзa Гeopгиeвнa Hикитинa, Tpelrеp нaцreгo
нлyбa _ сaМa изъяBиЛa жeлaниe, пpиxoдилa Toя{e к сeMи yTpa.
нo шли дни, шли п{eсяцЬI, a y Meня нитlегo нe пoлyчaЛoсь.

Tепepь-тo Mнe яснo, чтo тoГдa я Mlloгoгo не пol]иMaЛa в тofl.
нoM дeлe вьIездl(и, а Poза Гeopгиевнa, xopoшaЯ спopтсIlleнrсa,
пpeкpaсJIo уMeBIIIaя вьIeзi{tать лoшraдей, pЯt вeщeй считaлa aB.
бyтньtми и /цaжe не пpедпoЛaгaлa, чTo Itтo-тo I\4oE{eт их нe
3нaтЬ. Mьr гoвopили нa paзнЬIx яtЬIнax и нe пoниMaли дpyг
дрyгa.

oднaкo нaчaлисЬ oчepet,}rЬIe кaнинyлЬI, я сп4oглa хoдитЬ нa
трениpoвки пlolloзжe' зaниМaться нe в oди1loчку' a сo всей
гpyппoЙ BьIeздки, и тpенeр клyбa Ивaн Aкимoвич }ltepдeв
oбъяонил Mне всe _ бyквaльнo с aзoв. Чеpeз две нeдеЛи нaс с
Haплeй слoвнo пoдп{eнили. Лeтoм мьt впеpBЬIe стapтoBaли в
пepвeтIствe сCCP _ пpaвta, тoлькo в Мaлoм пpизe,- и я taня.
лa TpeTьe Meстo, вслeд зa изBестньIМ 1!,IaсTеpoп4 спopтa Eлeнoй
Hикoлaeвнoй }toндpатьeвoй, тerrepЬ,цoltTopoпr нayк, пpoфeссo.
poм кaфeдpьt минpoбиoлoги'и нaпIelo фaкyльтeтa.

Этo бьtлo в aвГyсте, a в сeнтябpe Я с кypсoм уехaлa нa
нapтoшкy. Ftaплю E(e в пIoе oтсyтстBие сTaли oтдaвaть в пpo.
кaт - пepспeктивнoй Лoшaдью еe всe.Taки не считали. Я yжe
гoвoрилa o xитpoстях oпьIтньIx пpoнaтньlх лoц]aдeй, Мoя шe
}taпдя бьtлa спopтсмsнкoй, бьIла дoбpoсoвeстнa и стapaтeльнo
бeгaлa пo нeс}сoлькy чaсoв в ДеЕь' A лeгкиe y Еee и paньшe
бьIли слaбьle. Hoгдa Я вepнулaсь' кaшляJIa oнa нeпpepьIвнo _
нaн{илa эMфизeMy
динoй }t(изни, нo
oтпDaвить F{aплю

Мнe дaвaли тo
t(oвЬIBaли тpoeбopц
нe сЛyчaй. Bладидtиp Baсильeв yIIJeЛ в дpyгoe oбщeстBo, oстa.
Bив свoю Tину, стapyю, oпьIт}tyю, хoрoшo пoдгoтoвлeннyю кo.

tсoM
<дaM
Иoл
taс
мoef,r'

Филaтoв явЛяeт сoбoй фигypy vpeзвьtнaйнo слolкнoй, дажeв нaкoЙ-тo Mepe тpaгическoй судьбьI. Я личнo eмy блaгoдapна,
дa чтo я - вeсь нaш спopT toЛE(eн бьtть блaгoдape}r eмy, хoтя
xapaктepизoвaтЬ этoГo прoтивopeчивoГo чeлoвeнa }IУEt}Io oбъeк-
тивнo' чтo Я и пoпьIтaюсЬ сдеЛaть нeскoльнo Пoзжe.

l{opoнe, я пoлyчиЛa Tинy, и teлo с ней пorплo тaк хopoшo,
чтo нa-.oчepедньlх сopeBнoBal'ияx мьt <<oбъeхали)> Mнoгиx ведy.
щиx. ltoтoM oTпpaвиЛисЬ нa сoстязaния в Лeнингpaд, г,цe Mнe

peтe.
Пporплo двe tlеteЛи, нaстyпил мaй, нa дepeBЬяx лoпaлись

apoмaт. Я пrлa
Мнe встpeтил.
вдpyг oбopвaл

... Tинa Taм, в

Cпaзм сжaл Mнe гopлo, я пoчеl\Iy-тo пpoбopмoтaлa <спaсибo>
!1 пoIIIЛa пpoчЬ' сaМa нe знaя' rсyда.

Я вспoмнилa ee дoбpьIe, кpoтниe глaзa, пeчaльньlй и пoltoю.
ньlй взгляд. Eй, ЕaBeрнoe, бьlлo oчeнЬ тяE{eлo, нo oЕ]a бeзoткaз.
нo и дoбpoсoвeстнo, бeз всянoгo пpинyшдeнIlЯ с мoeй стoрoтtЬI,
BьIпoлнялa всe Упpaжнeния, нaпpягаЯ сBoи пoслeдниe сильI.

Я не мoглa сeбe пpoститЬ, чтo зaстaвлЯЛa ee pабoтaть, xотя
нe зналa o бoлeзни, и yгpЬIзeния сoвeсTи гЛoнtyт MеI{я дo сиx
пop.

Toгдa Я прoллакaЛa цe.lrьIй дrнЬ, и IJTO tlе шeнскaя сeIlTи.
MeIITaльнoсть - нa Moиx гЛaзax pЬIдaли взpoсЛЬIe п{ylflчинЬI,
зaкaлeннЬIe нoнни1{и' ttoг,цa тeрЯЛ].] лoшJaДь, тepЯли пpeдaннoгo
дрyгa и Пoлнoпpaвlioгo пapтнepa' кoTopoп,Iy, ПрaвДa, oт всex yс.
пeхoв и слaвЬ] дoстаeTся paзBе чTo ЛипI,l{яя Mopltoвкa.

B нarпей кo-poткoй сoвмeстнoй paбoте Tинa сoслyrнllЛa Mнe
oгpo]шнyю слyтiбy. Meня зaмeтил яa нeй Гpигopий TЪpeнтьeвин
Aнaстaсьeв, глaвньlй тoгдa чeЛoвe}t в нauteм кoннoй спoрTe.

19

вив свoю Tину,
бьIлy, из тex y кoгo П{нoгon4y Mo}кeт нayчиться мoлoдoй спopт.
сп{ei. спepBa eе oTдaли дpyГoп{y всaдниtty, нo oнa бьlлa слицr.
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нaстoял нa тoM, чтoбьI Мeflя Bзяли в сбopнyю, чтoбьl даЛи I[eп.
Jra. oтсюдa нaчинaeTся lпoстнaдцaTилeтrrяi истopия iiрyr*сoьi Ъ
лyншeй дoшaдью мoeii жизни'

6

Чистoпopoдвьtй вopoнot1 тparсeн Пeпeл, сЬIн Пилигpима'

BиTЬ eгo rс сopeвIloBaния]и.
бьtлa сeнсaцией.
pтa вдpyг yспexa
M сpaвнить Mас.
I{aпитoнoвa там
<<Успex Ftaпитo.

нoвa вBeЛ pyсских чepeз--пapaдHyю двepЬ в цитaделЬ flIиpotsoгo
вeЛoсипеднoГo спopтa>. Ho сoветскиe гoнщики и дo тoгo дoби.
вaлисЬ yспeхoB в Me}IiдylrapoДньIx сoсTязaниЯx, кoнtlиl{oв fi(e
нe tнал ниltтo'

Филaтoв _вьIстyпaл нa вeлиI(oл4 Aбсeнтe, пpизнaнIIoM лo.
шaдЬю вe}ta. I\/Iягниe ,цлиIlнЬIe ЛIII7|,1I4, лeбeдинaя ruея, необьrчaй.

прaвиЛaп{ лoшaДь нe Moг.пa стаpтoвaтЬ в oлимпиaдaх бoльшe
тpeх paз.

Bеликoлeпнaя бЬIлa паpa _ Филaтoв и Aбсeнт. Cepгeй Ивa.
вoвич, нeсМoтpя на нeкoтopyю гpyзIIoBaтoсть, бьtл нyдo кaк
эЛeгaнтeн в цилиндpe и фpa!сe' HеoбьIчайнo эффeктньiпr кaзa.
лoсь нe тoЛьt(o сoчeтaт{иe пapтнepoB, tlo и Bь]стyплeниe, oIJo
вьIзьIвaлo тo пpипoдпЯToe сoстoЯпие дyши, кoтopoe возниIiаeT
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l{oлoЛ их спеpеди' а пoтoM сoвсeM сpetaЛ. Tак чтo rrapaдIjaя
фopмa oделiдьI пoзaиMсTвовaнa диплoматаМи, пиатItlсTa]lYrи, диpи-
}кepаMи y I{aBалepистoB.

ЛинtрьI' кoтoрЬle ДeЛa}oT tЛя нaс B Maстepских Бoльшroгo тeат.
рa, иMеют TеIrдeнIlию oбpaшцаться B нeчTo бесфopпreннoе, пoпaBпoд дoE(дь, a нoн}tикаlvJ tlpиxoдиTся сopeBltoвaтЬся в любукl
пoгo.цy.

ли yнинaльньtй
хapaктeрoM, To
вaJI в свoe всe.
ецlил в три Me-
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сяцa дoбиTЬся тoгo, на чTo IIoTpeбнЬI тpи гota. Ho нe тyт-тo
бьlлo _ Пeпeл бьIл нaтypoй гopдoй и нeзaвиcимoй. Пeпeл -JIичtloсть.

Boзмoпrнo, слoвa o личнoсти лoшaди нoе дЛя t(oГo пpo3вy.
чaT пapatoнсoм. Ho этo дЛя Teх, нтo нe близoк ti эrtивoт}lЬIм.
<<Coбaчник>> жe Boспpи\4ет эти слoвa ecTeствe}tнo, даE{e пo}fiMeт
IIЛeчaMи: <<Мorrснo l'IИ CЧИTATЬ инaче?>>

oднaкo aнaлoгиЯ п4e}fi,цy сoбaкoй и Лoшaдью нeToчнa, пo.
сttoJlьтсy пеpвaя oтtloсится к хищнишaM' втopaя к тpaBoядньINr, y
ItoTopьIх нa уMe пpe}fiдe всeгo пищa, пищa... ,(a, лoшaдь встpe.
чaeт Meня pжaнIleп,r, oнa стyчит кoпьIтoM в дBepь денниЕсa, pa.
дyeтся _ нo нe oттoгo ли, чтo Знaeт: я нeсy eй ЛaкoMствa?
Coбaкa жe paдoстнo встpeчaет xoзЯинa пpoстo тa}r, бe3 всякиx
сoбЛaзнoв. Пpaвдa, eсTь Mнoгo сBи,цeтeльстB o сaMooтвepжeн.
нoсти лorпaдeй, o тoп{, нaк oни спaсaЛи ж(изflь вoннинaм. Ho
этo, дoлlltнo бьIть, пpи yслoвии пoсToЯннoгo кoнтaкта' a спop.
тивную лoшaдь чисTит и t(opмит o,цин, гoтoвит дpyгoй, etдит
нa нeЙ тpeтий. Bпpoтeм, всe этo - дoвoдьI yMa, сepдцеIt{ чyB.
ствyeшь инoe. Убeясденa: с}toЛьt{o бьl вpeмeни ни пpoIIIJIo пoсJIe
нaшeгo с пeплoNI paсстaвания, o}l узЕaeт MeIIя.

Чтo }кe тaкoe, oднaкo, личнoсTь лoшaди? Hpaв, хapaктep,
Teпlпepaмelrт. Ум _ тoчнеe, спoсoбнoсть Е вoспpияTию. Лoшaди
oчeнЬ пaMятЛиBьI _ и нa дoбpo и нa злo. oсoбeннo нa зJIo.
Cpaзy и нaдoлгo лoшa,ць зaпoмнит чeлoвeкa, пpoявивrшегo к нeй
нeoбoснoвaннylo E(eстoкoсть, и oтo\4стит Boгдa.нибyдь. Ha нaкa.
зaниe, taже спpавeдливoе, MoE{eт oбИДeтЬcя, нeскoлькo дней
<<нe paзгoвapивaть>> - не oтт(лиttaтЬся нa гoлoс, и нyсoк чeрнo.
гo хлебa хoтя и вo3ЬMeт из pyiс (сoблaзн вeликl), нo с нeoхoт.
ньIllI ви.IIoM.

.(o сих пop 3aгaднa для lIеня тo, чтo нaкaзaние oт чeлoвeка,
сиtящегo в сe,цлe, лoцraдь нe сBЯзьIвaeT с IlиIl4 сaмим. Пeпeл
oбижtaлся, eсли eMУ oт Meня дoстaвaлoсь, Taк сЕa3aTь, с зeI\Дли:
}toг'цa oн, }raпpипlep, бaлoвaлся. <<Балoвaлся>> _ лeгкo зByчит:
пpe/цстaвьTe' чтo IIяTисoтttилoгpaMMoвaя шcaхинa, paзьIгpaвшисЬ,
встaeт нa дьIбьr, нopoBя - lIIyTItи paди, t(oнеч!Io,_ сJIeгкa сTyt{.
нyть тeбя пepeдниM ttoпЬIтoМ пo теп[eчЕy.

Ho, пoвтopяю, если я eГo нaкaзьIвaлa _ Дalfie стpoгo _ си-
дя нa нeN{ вepхoM, этo ниЕ(aк нe сrсaзЬIвaлoсЬ нa нaшиx взaиМo.
oтнoпIениях. Я слeзaлa. и oн' кaR сoбaчкa, бeгaл зa мнoй пo
П,Iaнeжy, зaгoрaE{ивaл дopoгy, вьIкaзьIвa'ц пoлнyю симпaтию. oн
yмeл цeлoвaTЬся и нa пpoсьбу <<пoцeлyЁI п,reня)> сTapaтельнo хлo.
пaл шep[IaBЬIl\,Iи yсaTьIlvIи ГубaMи пo Moeй щeкe. пpaвдa, тaкoй
<(сMeртeльньrй нoмep> я ДeпIoтrстpирoвaла нe чaстo. B oтличиe
oт ltапЛи, кoтopaя целoBaлaсЬ пo.шeltски нен{нo, oн нe всeгдa
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и oднaшдьI, ' paзбил

тoль близкиx ,ДaЛeкo.
кo п{не из жeс tвepь _
oн ненaвидел чytился

вpaг и Myчитель.
ГIoмню. Я вoIIIJIa в 

'rlaнeхс, 
кyta егo вьIпyсTилI] пoбeгaть. o}t

бьтл тaм o,цин - шaгaл спo1сoйнo, oпyстив гoлoвy, yсилeннo ню.xaл oпилки и всxpaпьIвaл, BздьIMaя их фoнтaнникaми. Пoтoм.
o}t' ся нa
нaч я, Мe.oст пeрeд
ие. aл тo,

в п4aIIeж вoшлип в ,цaльIIеM yглy
л пeпe.п aтaкoвaл
б в yши, oскaлив
всех нoг, нe oстaBляя никaкиx сoмнeний oтнoситeльнo свoих

вaл y Meня всe этo и тут жe petкo oтдepгИBaЛс,Я _ еMy пpeш.
Дe, виДнo' крeпкo ,цoсTaвaЛoсь пo гoЛoве.

Perпив, чTo ItoнTaкT нaлaнteн, Я взялa седлo, yздeчкy и oт.
ltpьIла дBерцу ,цeнникa. Tyт-тo Пeпел пoкaзал хapaктep. 0н кpy.
тиЛся вoлчt{ol4 пo rсpoхoTнoMy зaкyTy, l{oрoвя пoвepнyтьсЯ кo
Mнe зatни Ьсяy гoлoBьI. исЬя дoстaтЬ oT.
пpЯнyл. Б итЬ
егo бeгaть

Ha yздevкe пpиключeния нe кoнчaлись. Пpи сeдлoвкe Пeпeлнe УпyсlсаЛ сЛyчaЯ Heoжи/цaннo yrсyсить MеI{я зa плечo или
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pytсy _ BaTндя Teлoгpeйка oTчaсTtt спaсeлa, нo сиltяки oстаBa.
лись BH}'шитeлЬньle.

Бoлee oпьtтньIе ttoннttкlt с вoзMyщeниeм сMoTpeЛи' кaк я ли.
бepaльнинaю. orrи гoBopили: <I{y, знaeшь, если eгo зa этo не
IlaкaзЬtвaтЬ, дaлeкo тьI нa неп! не yeДeшЬ. t]тo зa Дeлa _ пoз.
вoлять лoшaди свoeвoльничaть? A нy, всЬIпь хльIстa - зa fiaп{.
дьIй yrtyс пo yдapy!>>

Этoт .ltoгичeски aбсo"rtютнo paзyмньtй BoсtтитaтeльtlьlЙ пpиeм,
с yспехoм oпpoбoвaнньtй rla сoтнях лoшraдeй, в слyчaе с Пeплoм
приBoДил к oбpaтньtм peзyЛЬTaTaм: чeМ бо;tьпlе Я егo нaкaзЬI-
вaлa, теM бoльrпe oн кyсaлся' Iio и бeспpеpьIвнo пичкaть eгo
лaт(oмствaми бьlлo бeссмьIслeннo. oкaзaвшrись в вoпpoсe вoспи-
Ta}Iия ltа рaспyтьe, я пpeдпoчлa o,цI{o: нe пoкaзЬIBaть' чтo DIнe
бoльнo. Я-слoБнo нe зaмeчaЛa yкyсoB, ttoтopьIми мeня бyквaль.
нo oсЬIпaл Пeпел, и лишь иEoгдa лeгoнЬt{o щeЛкaЛa eгo пo нoсy.

o vyдol
здpаBoMy

Пopoй
чтo нaкaз
свoих звepeй всегo дoбивaлся тoлЬtto ласttoй и пooщprниeм.

Ho дpeссиpoвкa нe вьIевдкa, п,IеEtдy пими бoльдlaя paзницa.
,(peссирoвaннaя Лoшatь вЬIпoлняeт зayченнoe aвтoMaтичeсfiи'
a вЬIез]flеннaя, y кoтopoй тoшe вьlpaбoTaньI oпpедeлeнньle yсJroв.
ньte peсpлeнсьI, пoстoяннo пpислyшивaeтся l( трeбoвaн.иям всaд.
ниfta и дeЛaeT лиIпЬ тo, чeгo oн хoчeт oт нee в дaннЬIй мoмeнт.

Hа вьleзнteннoй лoшади BЬI Mo}кeTe дeся1.Ь paз oстaнoвrtться

pитьI xoтeJIи пepeйти в нaсTyплениe, вpoтoнцьl зaигpaЛи нa

флeйтe, и Лoшaди стaли тaнцеBaть вMeстo тoгo' чтoбьl иДти в
aтaкy>.

Итaк, дpессиpOBIia oтЛичaется oт вьleздк}l, a с MeтoдaMIi
fiypoва в дeЙствии я незнакoМa. Bпpoнем, rre yвepeнa, чтo oн
ЬooЪщe oTкaзьIBaлся oт нaнaзaниЙ'

B пpeдстaвлeнии людeй rreс^вeдyщих н-aкаtaниe _ эTo oбязa-
тeJIьIIo чтo.тo вpoдe пoptiи. oднaкo peбeнкa стaвят в yгoл _
этo нaнaзaниe, pyгaют-тoжtе нaкatalrиe' причeп4 для Bпeчaт.
ЛитeJlьIIoгo peбeвкa бoльrпee, чeM IIIлeпoк.

I{анaзаниe и н{eсToтtoсть нe сит{oEIимьl. oднoй лaскoй, oдним
пoОщpel{иeM ЛIoшa'ць нe вьIeздишь.
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Cпpoситe спopтсMеIIa (uлvl, нaпpип,rep, apT}IсTа бaлeTа ),
Лeгкo ли eмy дaютсЯ тpe}IиpoвкIl, вe бoлят ли l\ltьIulцьI. Erцe нак
бoлят, нo oн силoй вoJIи пoдaвляeт в сeбe бoлeвьte oщyщеr{и'l
и чyBствo yсTaлoсти, oн застaвЛяeт себя прeoдoлeвaть их. ,(ля
пpеoдoления Taкoгo poдa тpyднoстeй нeoбхoдиМ элeмeнт саMo.
пpинyя{teниЯ. Или пpинyrкдe}rия изв}Ie.

Bсe мьl знаеM' чтo тaкoe хopoшaя oсaнкa: пJ]eчи paзBepнyтЬi,
гpyдь впеpед, lltивoт BTяIlyт - нpaсивo. .(oпустим, вьI Taкoii
oсaвкoй нe oблaдaетe, rro, paty]\4eeTся, хoтeли бьl oбладaть. Taк
ПpиNtиTe ee _ крaс}lвo нa пpoтяжeнии
четвеpти чaсa. в тaнoM-тo нaпpя]fieнии.A лoшatь eзДкe ,цoлE(Ila в пoлнol}!
сбope (тo eсть ofi) pa6oтaть oкoлo пяT.
нaДцaти NIинyт.

Bьl Мo]+{еTe зaстaвить сeбя сoзнaTeльнo, a лoшaди чтo?
Eй плoхo, -eй нeyдoбнo B тaнoпl пoЛoкeнии, и oнa стpeMиTся
oT нeгo избaвитьcя, Paди лaсгси и вкyсньIx вeщeй звеpи вЬIпoJ-I.
tiяIоT лиIIIь тo, чтo нeTpyд}lo.

Taк в естЬ elцeбoльrпей oтaтЬ как
нaдo' нe МьIшцaх.Hасlto вo вDсMяBЬteздЕ(и, спoнЪйпо
t]oзит тЯ}+{eЛyю телегу и yстaeT yмepeннo. Cпоpтивнaя лoшaДь
за teсяTь пrинyт шaгa - пoдчеpвивaю. rпaгal - в пoлнoм сбope
вся Mo}I(eт пoкpЬIтЬсЯ пенoй и п4ьIЛoп4, хoтя пopoЙ, дeсятoк кЪ-
Jro]VIеTpoв пpoсriaнав' ta}кe нe BспoTеeT.

BьIездttа дoл}кнa пoсTeПeн}lo и нaстoйчивo paзвивaтЬ y лoIIJа.
дli yпlенIrе хoдить B пoлI]oM сбopе, .lтoбьl ЭTo стaлo дЛя неe
естeственнЬIl\l' Ite ЛpичинЯлo }Iинaких нeудoбств. Haк oсанкa у
УMeЛoгo гиМнaстa.

, степeнь? oвa paзлиннa и зaBи.
инoй, eсли oнa Лeгкo вoзбyдимa,
бoлee сильнo, чeM oбьIннo, пpи-

так нaзЬIвaемьlЙ rrrеншель).

?

Чтобьl Beplro oчepтифь течeниe E{изни, MIIe пpишлoсь бьt,
BoзMo'tснo' I{аEсдyк) стрaницу pаздeJ:Iить пoпoлaм, и на oДнoй
пoлoвинкe писaть o спopтe, a нa дpyгoй - oб yseбe, o, нayкe,
пoскoлЬкy в oбeих oблaстяx сoбьlтия paзвивaлись пapаллeЛьт{oи глaвньIe тoчки пoчти сoвпадaли вo вpeмeни: пoстyпJIениe
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в y}rиBrpситeт и нaчaлo зaнятий вьIeздкoй, пoсTyпЛение в aспи.
p

e, нa кaфe,цpe знa.
л ннoй пpичинoй' пo
к лен-ltoppеспoндelrT l
Cеpгей Eвгeньeвич Ceвepив нeснoлЬкo сolvlневaлся вo п'lнe.

Bпpoнeм, дyMаeтся, ilrнe yдaлoсь paссeяTь эти сoMIteния'
и пo oкoнчaнии aспиpaнтypЬI я пoлyчилa oт Cepгeя Eвгeньeви-
чa лестнoe пpe,цлoE(eниe пoeхaть нa teсятиN{eсячIrylo стaжиpoвl(y
вa гpaницy. oгpoмньlй бьrл сoблазн, нo пpepBaTЬ нa тaltoЙ дoJI.
гий сpoк тpeниpoвки, oстaвитЬ Пеплa я lre MoгJla.

БЬстp6 oк6нчить aспиpaнтypy пlнe пoмoглo тo, чтo пepвьtй
гoд зaвятий yxoДит нa пoДгoToвI(y кaЕдидaTскoгo l\lиниMylua _
нa филoсoфию и инoсTpaтlньlй язьIк, и aспиpaнTaм taдaют Etyт.
кoe кoличeствo <стpaничeв>. A я сtалa язьIк тoтчас' чeNI oсвo.
бoдилa сeбe вpeмя.

Aнглийсвий y rrас ещe в пIкoлe oчeЕь хopoцio пpeпoдaвaЛся'
a -яBзЯ.л Pвoй мне
1 Cлoвapь,
3 ИзвeсTнo.

дyгe oбхoдиЛa пopтьe oтедя, чтoбьI нe гoвopить eп[У пpoсToгo
<здpaвствyйтe>. Пepeстyпить шe бapьep меня, Еaк и п{нoгих
лю,lieй, ваЪтaвилa нёoбхЬдимoсть _ на сopeвнoвaниях зa pyбе.

сTи - oднoгo yДoвoлЬствия Maлo.
...}tтo-тo из зItaMeниTЬIх yчeЕЬlх - ци-

мoвич - B lllyl.нy скaзaл, чTo нayкa рe.
ния сoбствeннoгo любoпьIтствa ta гo

itoгдa uитaeшь нayчньIe стaтьи, кaш{eтся, чтo стpoгaя лoIи.
кa изЛoE(ения пoчти нe oстaвляeт MeсTa ,цЛя твopчeскoгo BooOpa.
E(eния,_ opгaничньtМ- пpetстaBляeт.
ся кaErдьI иfl пraг в paбoтe' ЕIa сaмoм
дeJIe aтo ьтй взгляд нa тo, чтo y}нe

2в

сдeлaнo, пoлyчeнo, yстoялoсЬ. Этo пoслeдyющee paзлoя{eниe пo
пoлoчнaм сBoиx сoмнeний, кoлебaний, поискoв и нaхoДoк, лol{t.
ньIx шaГoB и TyпиItoB.

oдних и теx 
'fie 

экспepиMеIlToв. Teрпeние и нaстoйчивoстЬ Boз.
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ствeннoй иx poлн дo сих пop нe patгaдaнa: дипепtидьI -твeptьIЙ opешeкl
<<Hopни }tayки гopЬки, плoдьI ee кисльI>, кaк любит гoвopить

Cepгeй Eвгeньевич Cевepин, и oтt{pьIтия я нe сteлaлa. нo дo
чeгo yBлeЕ(aTeЛeн сaП! пpoцeсс paбoтЬI, пpинoсящиli нa rta]flдoDr
IIJагy пo yзкoй, зaтo сoбственнoй тpoпке paдoстньIe нeoжидaн.
нoстиl

.(линнaя плoскafl кroBeта дoвepху нaпoлненa вoдoй. Пo
I(paяM двe плeксиглaсoвьIe плaстинкLI' сoпpикaсающиеся с пo.
вepхнoстью вoдьt. lllиpottиl\-t жeстoм пpoвoдишь пo пoвepxнoсTl{
стeклЬIшlсoМ с rсaплeй стyднеoбpaзнoгo рaствopa aктoMиoзипa _
белtсoвoгo I{oMпЛeксa, из Еtoтopoгo в oснoBнol,t сoстoяT МьпДцьI.
И - ничегo!

Пoтoм сблиr*сaerпь плeнсиглaсoвьIe бapьеpьl, и l(oгta мe2l(дy
ними oсTaюTся считaннЬIe сaнтиMeтpьI, в,цpуг зaMeчaeшь. чтo
пoвеpхнoсть BoдьI кarс бьt слeгкa Mopщится. Этo стaнoвиTся ви-
димoй тoнчaйrшaя плeнкa бeлкa. БapьepьI сMЬIЕaюTся, l!теEtдy
пими, сoбpaннaя в гapп-{oшtty, y}fie нe пЛенкa' a бeлrсoвaя нить'
oнa в сoстoянии вьIдepя(ивaтЬ Maлeнький гpyзик. Этo вyдo polк.
ДeнИЯ L1t ничeгo Ftpoхoтнoгo пoдoбия яtивoй MЬIшцЬI всeгда за.
BopДEtивAЛo мeня' Еtaк иf{Tpигующe интеpeснo oбнapyнtить, птo
кapнoзин и анЗepин сЛoвtlo yплoтняют oтy НитЬ, чeгo ни o.цrto
сxoДнoe сoедиt{ениe с,целaть нe мorкeтl

oбнapyжив эTo в пepBЬIй paз' Я oт рaдoсти вaсЕсaкaла нa
oднoй нorккe пo ЕiopиДopу' дyMaя' чTo Meт{я llиflтo нe видит'_
бьlл пoздний вeнеp. И стpaшнo сМyт!Iлaсь' пoймав изyмлeнньtй
вlJгЛяд pyMЬIнсttoгo аспиpaнтa.

A слo}tсньIe кpивьIe' вьIчepчивae[!ЬIe пepoM сaMoписцa нa
бeсвoнeчньIх бyмaнньtx pyлoнaх! C кaким нaпpякeниeм слe.
lцишЬ за ниIlIи, тyт жe киtaeшься oбсчитьIвaTь: пoдтвepд
нe пoдтBepдилoсь... Oни oTрaх{aют всe тo, чтo пpoисxoдит B

ячeeчкe, где <<paбoтaeт>> твoй феpмeнт. И вoт итoг - нaйдeннoe
тoбoй мaтeмаTI]чeскoe вьIрaх{eниe пpoцeссa. Инoгдa вoзникaет
ни с чеп[ нe сpaвниMoе orцyщeние - q]opMyЛ}. нe пpoстс) видишЬ,
еle чУвствУerпЪ, знaerпь, кaн oна ilтoжет себя пpoявить' Tогдa
вoсприниMaeшь eе сTpaннoсть l,i кpaсoтy' oцeниваeпIЬ ee
9стe|гичeски

Я бьt пoгpеrпиJ-Ia IIpoTI,lB tiсTIlньI, eсли бьt сЕiазaлa, чтo спopт
нe Melпaeт мoeй paбoте. Ho пoс1aвлю вoпpoс инaчe. Если бьl я
нe зaни]!{aлaсь спopтol\{, ,цoсTигЛa бьI в наyкe бoльrпeгo?

BeДь не изЛечи l\rle}iя спopт oт нeУвepeннoстll, oт стpaxа пe.
pед orпибками' нe нayчи влaдетЬ сoбoй' я нe pискнyЛа бьI дe.
лaiь мнoгoe из тoгo, чтo сдeлaЛa (нитать. нaпpиMеp' .leкции), ни-
кoгда бьl нe oбpeлa сMелoсть oтстaивать сoбственньtе сy}flдernия.

2B

. C дpyгtlй стopoньl: l{oстt,lгла бьl я бoльrдeгo в спopтe, eсл}I
бьl не <<сlтвлекaJiасЬ> rta пavкv?

C yвepеriнocтьio oтвeчу "-" нeт.

I
Bepнeмся к спopтy. B янвape 1964 гoдa тlrellя зaчислили в

aспиpaнтyp-y, a в ]vlae нaчaЛся тpeниpoвoчItьlй сбоp дЛя l]oдгo.
тoвffи t( oлимпиaдe. oн пpoxoдЪл ria .{eснe, в BЪтУтинкaх, в
тpидцaти fiилoмeтрaх oт Мoсквьt. Я не мoглa пotBoлитЬ сeбе
}ItиTЬ нa сбope вмeстe с дpyгиMlr yчaстникa]\4и - Iинe нaдo бь]лo
рaбoтaтЬ нaд диссеpтaциeй.

И вo-т я пoдбeгaла It MeTpo пepeд сaMьIM eгo oткpьIтиеiш, пo.
тoп,t вьI,бeгaлa, сaдI]JIасЬ в aЬтoбyё, пoTolll I{иByт дBадцaTЬ пeЦ.
кol\,l чepeз лес... B сeмь я сeдЛaЛa Пeпла - кoгдa дpyгиe нe
спeша шли 3авTpaнaтЬ.

B пepвoe вpeмЯ сo мнoй мвoгo и oxoт}to pабoTаЛ apмeйский
тpelrеp пo Bьrе3дкe Hикoлaй Aлeксeeвич Cитькo - oн исttЛючи.
Teльflo пpeДall ,цeЛy, гoToB с paнЕIегo yтpa /цo пoзднeгo вeчеpа
ездить нa лoшaди. Ho нepeз нескoлЬкo днeй я ощутилa в eio

чTo нeкoтopьIe _ взpoс.тIьIе My}+tчиньI, зpeльIe спopTспIeнЬI _
Bнeзallнo ПеpeстаЛи сo ltlнoй здopoвaTься, и я Лoт!{aлa сeбe гoлo.
вy нaд Бoпpoсoпt, Еtoгtа и чeM их oбиДeлa'

Этo бьIлсl, кaк я пoнялa пoзE(e, издеp}t{шalЛLl тoГo чyвсTBa
сoпepIJичесTBa, тoй естeствeннoй для спopтa - Бoльпroгo_Cпop.Ta opaЛь
ци' пoдoг
пo eTи
зa плoчe
Ilo дoMа с этиM нeт.неT дa и стoлкнeшься.

Mнe пoвезлo. Бoльrпyю чaсTь спopтивнoй ,fiизни я пpoвeлa,
Mlloгoгo нe tнaя, oтчaсTи в Tепличныx yслoвиях; Гpигopий Te.
pетlтьевич Aнaстасьeв, незабвeнньIй Tepeнтьин, избЪвляЪ мeня
oт дpязг' сJIoвнo зaсЛotlял гpyдью' Я rrtилa в инoй aтMoсфepe
eщe и пoтoп,Iy' чтo дoМa всTpeчaлaсЬ тoлькo с чt,lстoтoй и Tеп-
лoM, чтo нa кaфeдpв бьlлa нeoбьtчaйпo дpyжeствeннaя oбста.
нoвкa.
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Пoтoмy.тo тaн бoльнo yяtвляди MeIIя нeкoтopьte сoбьIтия,
тaк пol\{нятся oни Дo сиx пop'

oнaяннaя вeдoмстBeннaЪ кoнкypенция скaзaлaсь нe тoльtсoв oxлaшдeнии Cитьrсo. ,(ня зa чeTьlре дo чeмпиoнaтa стpa}rьI
лoЦaдeЙ пoвeзли нa Moскoвсitий иппoдpoм - таM пpoвoдилaсь
вЬIeздкa. Пoстaвили в }сoЕюIшни. A я заЪoлeла aнгинЪй и тoЛь.
кo нaкa}ryне сTapта сIYтoгла вьlбpaться к пeплy.

Uтoялa }riapа, paскалeнньtй вoздyх сЛoвнo вибpиpoBaЛ нaд
BeМлrй, д д брoдила пo }toнюцIняM и никaк Ile Moглa oбнapy.
fi{ить свoю ЛoIIJaДь. Haкoнец, Mнe пoкaзaЛи нa Дaльнюю: <I\1Io.
Eсff бьЦь, тaМ>. B пepвyю сeкyндy я егo нe ytнaЛa _ сrсeЛe.
тин, oбтянyтьlй rtoлсей. oн вьtпreл, еЛe пеpeсTyпaя EoгaMи, E(aД.

кoгдa Я пIЬIслeннo виEty тoT ?rсиBoй скeЛeTиI( нa чeтьIpex нoEt.
fiaх, TяIryщий мopдy tс Boдe.

B слeдyющeм, 1965 гoдy я впеpвыe yчaстBoвала в чeмп[lo-
натe Eвpoпьr. нaдo скaзaTЬ, vтo пoдpoбнoсTи сopeвнoвaний я,
к сorrсaлeнию, всегдa пoMню плoxo - свoих бaллoв' нaпpиМep'
нe пoMIIю ниt(oгдa. И xoтя oснoBIlьIе вехи, сaDIЬIe тpyднЬle и сa-
MЬrr рaдoстныe д}Iи, шoнeчнo, зal]oMинaются. xoд oтдeльньIх сo.
ревEloвaнlий слoвт{o сливaeт.ся Boедитlo. Cлoвнo все, чTo бьtлo y
нас с Пeплol\4,- эTo oдин tлинньlй, бескoнечньrй тypниp.

И oб этoм, тaк ск,азaть, типичIloM, тypнире я сeйчaс paсскa.
rкy, нтoбьI сpaзy сДеЛaлoсь яснo' ttаtt oн пpoхoдит, с чeM сo.
пpяжeЕ.

Итaн, сopевнoвaния. Пpe*сдe всeгo вaEс}Io yгaдaтЬ с paзMиII.
кoй. Maлo paзoМнeшь лoшаДь - плoхo: мыrпцьI нe paзoгpeюT.
ся, трyднo бyдет делaть сЛorrtнЬIe эЛeMeнTьI. H тoму Eсe eсли
нe избaвишь еe oT излишней эtlepгии, oнa, гля,цишь, пoДьIгpaеT
гдe-нибyдь нa пpибaвлeннoм aлЛЮpе, a этo сpьIB эЛeмeнTa, эTo
Bсе paвнo, чтo фиГypисTy yпaсть. [t тoмy жe избьlтoк энepгии
пoзвoлит eй гЛaзeтЬ пo сTopoнaМ, oстpo peaгиpoвaть нa oкpy.
шaющee, и oнa Mo]ttет нeгo-нибудь исITyгaться. Paзoмнerпь бoль.
Iше чeп4 IIa'цo - yстaнeт, будeт рaбoтaть вялo, и MIIoгo тьI y сy.
дeй нe пoлyчишь, и сltинyт oни Teбe бaлльt пo тoMy пyнItTy'
кoтopьtй oзaглaвJIeII <иMtryльс, fitеЛание лoшaди двигaться
впepeд)>.

Cпopтсмeн ,цeлaeт pазil{инкy, чTo нaзьIвaeTся, пo сaМoчyвст.
вию, нo ЛoцJaдЬ-тo сап4a ee не деJIaeт' и гoвopитЬ oнa нe yMeeт'
и ee сaп/roчyвсTвиe нa,цo yгaдaтЬ. Пpивeм нe тoЛькo сaMoчyвст.
вие _ нaстpoeпиe. Если oнa вtBoлнoвaнa, тo пpи patMIlIIкe ни
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мaлeйшeй peзЕ(oсти, Toльt(o спoнoйствиe; пoдaвлeнa _ нaдo
взбoдpить.

Hayvить челoBeкa IloниMaтЬ Лoшraдь oчeнЬ трyднo. He знaю,
Mo}Itнo ли вooбщe эToNtу нayчить. CпoсoбнoсTь t( пoчти тeJleпa.
TическoМy I{oIJтa}сTу с хiивoтнЬlм дoЛжнa бьtть oт пpиpotьI,
а иIJдиви/цyaльньtй oпЬlT Лишь paзBиBaeт ee. Heдapoм пpo oсo.
бeннo спoсoбньlх всaдниltoв в нoннoм спopте гoBopяT: <<oн с
чyTьeM )>.

B спopтltвнoй нayнe сей.Iaс yBЛeР{Лись гIoсTpoe}rиеM нefiих
и,цeaЛЬньIx мoделей ДЛя кaн{Дoгo Bидa спopтa. He знaю, rсaк в
легкoй атлeTикe, гиMI{aстикe или плaBaltии, нo пpиMeнитeЛьнo
н нo}lltoму спoрTу я MoделиpoBaниЯ нe пpиeп,rлю. Пусть фигypa,
pyrси, нoги, сpизинeскaя силa, бьtстрoTа peaкциIl, taшe пoсaДка
Oy,цyт сooTBeтсTвoBaTЬ и,цeаЛУ' tlo }teт чyтЬя _ нeT Bсaдникa.
Или eсть, нo сpeднегo ypoвня' не бoлee.

я пol}IиMaю, чтo тaкoй Teзис paвll{oсиЛeн сaнpaМeнтaльнoмy
<Ум - кaн дeнЬги: если oн есTЬ, тo есTЬ, eсли нeт, тo нeт>.

oпьттньIй aвтoмoбилист знaеT, чTo у ltаЕttoЙ мarпиньl свoи
oсoбeннoсTи' oднaнo o}I Bсегдa yBеpell в a.цeквaтнoсTи peaкции]
нaжиM нa Пeдaль газa ИЛ|1 сцrпЛeния пpедпoЛaгaeт стpoгo
oпpeдеЛeнньlй oтвет. }tазaлoсь бьt' для всaдникa тoж(e oДнotнaч.
нo: пOтЯнУЛ зa пpaвьтй пoвoд _ пoшIЛa нaпpaвo, за лeвьlЙ - на.
lteвo. Пorп;ra-To oнa пoшJла, нo rtаrт! oднo делo-пЛaвнo вписaлaсь
в пoвopoT, слeгкa пoвeрвув гoлoву и кpaсивo сoгнyвц]ись в бoкy.
,(pyгoе _ кoгдa тoЛькo слeгкa скpивиЛa челюсTь' пoдстaвив eЪ,
}iarс пoдпopкy, }ieнaвистнoMy 2кeлезy' и пoBеpнулaсЬ всеM кopпy-
сoM, пpяMaя, Toчнo дoснa. БaллЬl сpaзy ле'гяT BIiиз.

Cлoвoм, пoскoльнy пoд тoбoЙ }fiивoe сyщесTвo, To тpeбoвa.
ния дЛя пoЛyчeния вeoбхoдимoгo oTвеTa дoЛlltньI пoстoянIlo Me.
tIЯTься в сooTBeтсTвLlи с десяткaMи сaMЬIx нео}нидa}tньIx фaктo.poв. Чyтье - в МoMент сopeвI]oBaний - этo нeпpeстaннЬIe Mи.
кpot(o]peкции, причeM orпибtсу чувсTBoBaть надo B фазe зapoхсдe.
rrия. Пpeдугаl{ьIBaть еe пoчти телeпaтически.

Чтo кaсaeтся идeaльнoй Mo,цеЛи всa.цникa, To pазBе сooтвeT.
сTвyeт eЙ, нaпpиMep, дaTснaЯ спopTсMеIIкa Лиз Хаpтeль.
юoтopaя пoслe пepeнесeн,нol.o в дeтстBе пoЛиoMиеЛитa с тlpудom{
Пrpe,цBигaeтся нa нoстЬIлях? Ее сaнtaюT B сeдлo' и oнa пpЬoбЬa.
нtaeтсЯ. Ha oлимпиaдe 1956 гoдa Хapтeль бьlлa сepe6pяным
пpизеpoп,t.

...Итaк, сoрeвнoвaния' oни пpoхoдят и lloД пpoлиBI{ьIM
цoждeM' кoгдa с TpyдoM yдeрн{и,вaeшь MонрЬrMи пeрчатI{aMI{

llья' ям с пoлей цилиндparioД дa кa]fieTся, чтo e.цин.ньtй - сидeTь пo гopлЬ в
а нa и3 llЛoTltoГo эЛaстикa,
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тяE(eльle сaпoги, фpaк, н tt ltoнцy ездьI сepдt(e ч.yвствyешь у
сaмoгo гopЛa.

A как избaвиться oт N{yx и слeпнeй? Jloшaдь BстpяxиBaeT
гoлoвoЙ, oтбивaeт зaднeй нoгoй, a сyдЬи скидoк нa Myх нe ,цe-

лaюT.
,(o стapтa тpи lllинyтьI. B пoследний paз oгЛядьIваro сe-бя и

Пeiлa. Taй' кocички в гривe rrе paстpeпaЛись, <<лицIllеe> бе.пoе
IIяTItьlшt(o шepсTи закpaшeнo rrtiкeнoй peзинкoЙ...

Tpeнep и. пoмoщйик eщe paз пpoтирaют етtly сyкoнкoй

пpип4el{иЛа ли Я зaпрещенIJьIe пpaBиЛaп{и стpoгиe yд{ила иЛи ]+(-e-

лёзную лoпaтoчкy, не дaЮщуIo лoшaди пеpeки,цьIBaTь язьIк. Ho
всe B пopЯдке.

Гoнг.
Пoдъeм в гaлoп, и Пеше.lt кaк IIo стpyнкe идeт пo oсеBoй ли-

}lии MaIIeE(a и B цeI{тpе, y Toчtси, oтмeчeннoй бeльlми oпилкaмlr,
нeткo' бьtстpo, нo в To Eie вpеMя ПлаBIlo' нe <<кЛюtIyB)>' oстatlа.
влиBается.

<Boт вaм,_ т!{ьIслeннo гoвoplo сyдьяM.- Boт кafi MьI yмe.
.*Ъopo'*nй 

ttиBoк, пoвoдья в Лeвoй pyке' Cyдья снt]Maeт кo.
тeЛoli.

Haчалo хopoшee.

нaД землей из yглa в yгoл пIaЕежa.- .bще 
сеpия элeмeнтoв. Чувству-ю, вoзбуrкдениe пpoшЛo, Пe.

пел нaчинaeт пoдхaлтJrpивaть: пpибaвJ1яет poвнo сToЛькo, сt{oль-
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tсo саM считает нy}rснЬllvl. ltoвьIpяю eгo пrпopoй с Toгo бoка, кo.
тopьtй нe виДеIl сyдЬяM,- Maлeнькaя хитpoсть.

Пo aнглийскoмy анeк,цoтy: <Cэp, пoчeмy y вaс ToJlькo oднa
rппopa?>> <A вьI ,цyl\,IаeT oлoвинy лo.
ula.ци /цвигaться' дpyгaя

Пeпeл, слeгнa кpянн oн y мeня
пpoфeссop _ пpeкpaснo вaний нина.
киe нaкaзaния еNIy не и дoбpoсo.
вeстнo, tlo чyTЬ.чyтЬ излицIнe сaMoстoятeлЬнo, сЛoвнo гoвopл
свoиM пoBeteниeп,I: <<Я пpибaвил, и xвaTит, a eсли тeбe eщe нaдo,
этo y}lt, извини' сЛипIt{oM>.

Пpaвдa, в чeм Я нe Moгу егo yпpеrснyть, тaЕ эTo в oтсyтсT.
вии вIlиMaния tt MoиM деliствиям. N/Iuoгиe ЛoшaДи, зaIIoMI{ив
пpoгpaNlMy, усeрдI{o tl yсЛУE(лиBo I{aчIiEaют сaMи каEt/{ьlI"I слe.
tyющий элеl\,IeIIт - Ilaчинaloт, t{oгдa eщe нe пo,цгoтoвлецЬI к нe.
My, Ira MeTp-Пol:ITopa pаI{Ьшe tlyE{нoгo места. Tакиx зaбoт с Пeп-
лoM я нe знaю - oE чУTtсo }I{,цeт сиГнaЛa Ес ftaжtoMy пepexo,цy'
xoTя eздy тoEсе знaeт и IIoMнит.

oдпакo ленцa, с нoтopoй oн сeгoдня бeшит, дeйствyeт мнe
на нepBьl. flавлю нoгail{и изo Bсеx сил егo бoкa, пoзaди Toльt(o
пoЛoвt]I]a пpoГpa}irMьI, a я уE(e yстaлa и впеpеди сaMьIe тpyдIrЬIe
элeMeнTЬI. Пeпел paбoтaeT oчellь чeTкo, нo BялoBaTo, хoтя пpи
такol] нraюe егo пoнЯTЬ Mo?I{no.

ПepeхЬд в шIaг' lJy вoт, сerсyнд двatцaTЬ пepeдьIшки _ шa.
гoM сaM пoйдeт.

Cнoвa lloдбtipaю пoвo.цьЯ, стисt{ивaю бoкa. Пaссaш... Пllаф.
фe'.. Boт нeгoдяй, сoвсeм зaмep, eлe нoгaми пepeбиpaет, a вeдь
тaк хopoшo на рaзM}{I]нe дeлaл|

Meнкa нoг' зlteсЬ oп чaстo вpeт. ttoгдa-тo этo бьIл eгo кopoн.
ньtй нoмep, нo oДнa}кtЬI я зaбoлeЛa, и нa негo пoсatиЛи дpyгo-
гo Bсa,цникa - Mуя{чrrнy: rсoмal{де нa сopeBlloвaнияx нyжeн бьtл
зa.iет. BмeсTo тoгo чтoбьl пoпьIтaTься пo,ЦстpoитЬся к Лoшa.ци,
всaднiик взялся зa oдин дei]Ь <<пepeдeлЬIвaTъ пoд сeбя>> Пепла.
oн пpeдъявлял иньIе тpeбовaния и пo-иЕIoмy, чeп,r я, a лoшaДЬ
не пol]иMaлa, чeгo oт нee хoтят.

Ftoгдa я срorlнo сбилa тeмпeрaтypy tl пpишлa, Пепел кaтeгo-
pичeскI] oткaзьlBаJIсЯ .цeлaTЬ п,[eнкy tloг. C тeх пop егo бyдтo
пoдпrенили: в пoслeдyющиe дeсять лeт [Io}ttнo пo пaльцaM пeрe-
считaTЬ сopевнoваIll{Я, ttoгta e[rУ сдyнaйнo yдaвaЛoсь пpoйти
ДIiaгoнa.пЬ, MeняЯ нoгу бeз eдинсlй oшибки.

Пpaвдa' и я здeсь y}$e нe чyвстByю yвepeннoсти. Toчнee,
lrtду otшибки. A лoшaдь и нa этo peaгиpyeT.

Eсть всaдниlси, y EtoтopЬIх лoшади пpeкpaснo paбoтaют нa
тpeниpoвках _ нaE(eTся, paвньIх бьtть нe п,loясeт. A в соpeвнo.
P,?L||i',ях такая с.пaбaя eздa, чTo дlIву дaeшься. Ilaвеpнoe, иx пoд.
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вoJIит иMeп}lo o]l{иДaниe oшибoк - бoгатtlе вooбpaшeниe и пpo.
l]сTeкalощaЯ OT этoгo излиIIIняя oсToрoEtнoстЬ, ItoTopая пеpеxo.
д1ит в рoбoсть, бoязtlь MaЛeйшeгo plrсЕa' ЭTo нe спopTсMеItьI пo
пaтypе. ,(arrtе eсли y ниx чуTьe, Лyчше им бьIть тpенеpaми, гo.
тoв рyгих.

эToт paЗ, ЕaжrTся, пpoнeсЛo. Bсe пpeкpaс.
IIo. TеЛЬнoе пиaффe, и Я пoзвoЛяю сeбe нeп{нo.
гo a BЬIДoхЛaсЬ ]lo пре,цеЛa. Пeпeл мoкpьtй,

Boциpyя Пеп.llа: пyстЬ пoпpoбyет снoвa схaЛTyритЪ, я eМy пoкa.
жtyi - и oI.I Легtto и свoбoднo вЬIдaeT тaнoe пиаффe, чтo oстaeT-
ся сoсt(oчить' пoхлoпaть егo пo цIee и oTвeсти B ttoнюшню.

.(a, oн y Meня действитeльнo пpoфeссop - patвe Mo}кнo нa
негo сepдиться?

I
зaниMaЛa a

нa вoшIJ-Ia B в

сб 967 гoдa a
пo бьIлa пI Й
срeди ш{eнщин (нитaтeли 3нaют' oчeBиднo, чTo вьIсшIaя шкoлa
вёpxoвoй езДЬr _ еtil1lсTвеннaя спopтиBEaя дисциплинa, B кo-
тopoй женщи}tЬI сopевrrуются нapядy с MyEtЧинaMи)'

Meнtду пpoчиМ, oдин нaш }кypнaЛист or{peстил Meня Toгдa в
пeчати <.мисЪ Eвpoпa)> и tlиЕaк нe Moг пoIlяTЬ, зa чTo я oбидe-
лaсЬ' I:Io B эToM нe сyщeствующе]\l в кoнIroм спopтe титyЛe
<l\{исс> - oTTеllott кoтrкypсoв кpaсoтЬI, нeспpaвetЛивьIй не тoль.
t{o пo пpичине нeспopтиBнoсти' нo lt пoтoМу' чтo здeсЬ BьIстy.
пaют спopTсNIeItЬl и спopтсмeнки пoдчaс сoBсeM пoEtиЛoгo Boзpa.
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стa, и мoлoдoсTЬ, щlиятнaя внeшяoсть oдI]I4x нe мoжет бьtть
прoTивoпoсTaвленa MopщинI{aM и сeдинaп4 Дpyгих.B тy пopу я пoзнaкoмиЛaсь с зaмкнyтьllll MиpoM, кoтopьlй
сoстaвляет Meп{дyнаpoдньtй rtoнньIt"r спopт, с eгo свoeoбpaзньIми
oсoбеннoстямLl И Н|1 нa кaкиe Дpyгиe нe пoxoE{иI!,Iи pИTlal'IaMи.

CпopтивньIe сoстЯзaния l\41loгoе бьt yтpатили бeз тoй пpaзд.
ничнoй, пpипoднятoй атмoсфepьl, rсoтopaя orсpyн{aеT их. Этой
aтмoсфepoй oни oбязaньI opгarrизaTopaм в тoй }Iсe Mepe, в кartoй
пpeссе, paДиo, Teлeвидeнию- <<кoнстpyвтopaм oбщeствeннoгo
MIIeния)>. Cкoль ни пpекpaснo сalrlo пo себe фигypнoе кaTaIIие,
нo вeдЬ сpaвнитeльнo недавнo oнo бьIлo нe слишIкoN,I пoПуляpнo
в наrпeй стpaнe' и тoлЬкo Уе|4IIttя' пpессьl (в первyю oчepeдь
элertтpoннoй) пpeвpaтили егo, кaк гoBoрится, B <(гpаttдьI>>. Taним
oбpaзoм' эстeтичeскoe бoгатствo фигypнoгo кaTallия пoлyчиЛo
вoзMo}fiнoсть rпиpoкoЙ и пoлнoЙ peaлизaции.

BьIeздкa в pядe стpaн - в чaсTнoсти в нarпей - не пpинад-
ле]itиT к чисЛy пoпyЛяpньlх виДoв спopTa. Пpининa в ней сaмoй,
в eе пpaвиЛах.

3pитeль, пoпaвrпий нa сopевнoвания впepвЬle, бьтвaeт пopа.
кeн и вoсхищeн нрaсoтoй этoгo свoeoбpaз.нoгo спopтив}loГo
ис}tyсствa. Bсe здeсь нeoбьtчнo: и пoЛнaЯ TиIIIинa rra тpибyнax,
и эЛегaнтнoсть всадникoB, и гpaция лoпraдeй. Чтo ни стapт _
poMанTичесЕсая пoэMa.

Ho пpoxoдит vaс, дpyгoй, тpeтий, ут сo6ьlтия начинaют напo.
MиI]aTЬ плeнкУ, пpoкpyчивaеMyю бeснoнeчноe кoличествo paз.
oдни и тe E{e элеп4eнтЬI, oДнa и Ta }fie пoследoBaтeльнoсTь вЬI.
пoЛнeния. Pазницy Me}fl.цy пЛoхиМ и хopoшиlll BьIстyплeнLIeM в
сoстoянии yсMoтpеть Лliшь пoсBЯщeнньIй, нo oднooбpазиe дeйст.
вyeт и Ea I]eгo. oцeнкa вьIpa}I{aеTся в сoттlях, дa}кe TьIсячaх
бaллoв, и, t{oг,цa oбъявляeтся pезyЛЬTaт, yспeBaeшь сaмoe вЬI.
сTyIIЛениe зaбЬITь.

Ftaюсь, мнe сaмoй тpyднo вьIсиteть нa сopeBlroвaнияx бoльшe
двyх IIaсoB.

ftoнeчнo, тaкoе пoлoжteIIиe нeнopмaЛьнo: вe,ць зpeлищ-
нoстЬ - oДнo из нeПpeмel{нЬIx yслoвиЙ сyщeстBoвaния тaЕсoгo
сoциaЛьнoгo ЯвЛeния' нaЕ спopт.

Eсть ЛLI вьтxoд? C мoerl тoчни tpениЯ, иx ,цвa. Пepвьrй _
paзнooбpaзtrTь и IlндивидyaJlизиpoвaть пpoгpaмMy, пpиблизив ee
пo сTpуЕtтype к фигуpнoмy кaтaниIо. To есть Eapяду сo <(пIкo.
дoй>, ttoтopoй мoжнo счиTaть нЬIнeшнюю кaнoничeсrсyю oбязa-
тeльнyю е3дy, Bвeсти пpoизвoльI]yЮ' нe oгpaничивaя ee тoч}сaMll
п,IaнеEсa, и, вoзMo}fiнo' ta}ке пoд MyзЬIкy (oпьtтьI пoдoбнoгo po.
Дa _ в пopЯдкe пoкaзaтeльнЬIx нoМepoв - yш{e дeлaлись). Е[po.
Me тoгo, .цyмaeтся, нaДo yпpoстить и oбъенTивизиpoвaть сyдей.
сTBo, кoTopoe ньIнe сyбъeктивнo ,цo пapaдorссa. Cнarпeм, rra
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чelt{Iтиo}tате Nтиpa 1971 гoда plBаrr ltизимoв и}Iел y oдrtoг-o из
судей тpeтье йесто, a y дpyгoгo - oДиннaдцaтoe, и orпибкoй,

Xoзяин pесTopaнч}rнa, гдe oстаBил пe.
peД дBеpью .ryseлo лoшatи, за и для пoл.
itсlтьt впечaтлeния paзбpoсaЛ y зa нoTopьIM
1I

п
в
E

тoЛЬтto oни>>.._-.fl!pri1"сь, 
oДЕaкo, в Aaхeн. Oп мъle oсoбеннo пaмятeн: вeДь

TaI!I в сeN'IидeсЯтoNt гoдy я сTaлa чeпIпиotlкoiI пtиpa. oднoй из егo
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тpадициЙ слyi{tит кpaсивaя и тpoГaтелЬнaя прoщaЛьEaя цepе.
l{oния. B пoследниЙ дeнЬ тypниpa, в чaс' кoгДa сaдится сoл}rцe
и всe вoкpуГ пpиoбpeтает oTTeнoк легкoй гpусти лeTниx сУMеpеt('
кoNIaн/{ьI вЬlезEtaloт нa poвньIЙ t{oвеp стадиoнa - ка}кдaя пoд
свoй нaциoнaльньIй гиMн' зaTеM вeсь сTpoЙ п{eдлeннo yдaляет.
сЯ, а всe зpитeЛи в такт Lrapш}r paсстaBaIIия MаIII)Iт белr'lт,tи
п.цaтoчкaМи, t{oтopЬIе сЛoв1lo сBeтяTся в сиp'eнeв'oM вeчернеМ
вoздyхe.

JIюди нoннoгo спopтa стoЛЬ Etе ttoлopиTllьl, сtсoЛЬ и обьlчaи.
o чемпиoнке oлипrпиaдьl |972 гoдa Лtrзeлoтте Лllнзетlгoфф

в oднoй }tз нaших газrт писаЛи: <..(oмaшrняя хoзяйкa из Фpaнн.
фуpтa-нa.Мaйне, мaть,г(вoих Дeтeй>>. B известнoй степeни eе
п/roдtЕo счиTaTЬ ,цoмaшнeй хoзяйкoЙ, пoсl.oЛЬtty oЕta нlIг,цe нe pа.

ршa.
Hеккepмaн (миpoвьtе тyрниpьl

- в.laдe.reц кpyпнoй т<.lргoвoii
ть, по\toгalоT peкЛaMе Toвapов.
oлимпийскoгo кoMиTeта ФPГ,

внeс бoльrпyю сyNIMy Ha пoдгoтoBltу oлимпиaдьI в ]\/Iюнхeне, а
пoбeдy свoю, ксTaти скaзaть, oДeр}IiaЛ B IIIeсTи.цeсяTI-IлеTIIеM Boз.
pасTr.

Llelrпrtoн мlrpа 1974 гoдa Paйнеp ltлtlпIке - известньtй адвo.
ват. <<,(oктop Hлипrьie>> - TаI{ егo BьIзьIBaЮт нa сTaрT.

Hи с кем из них, oднaкo, я близко IIe знaкo]\la - oнrl сДep.
E(aнньI, xoтЯ ЛpивеTЛивЬl, безyкoризнeнно BO}ltЛI,IBЬ] (Hеккep-
Maн - чyTЬ преУBеЛиченнo; за счет пpoфессиI,, oчеBиД}1o},
этo ЛиIlJЬ ве}ttлиBoсть и He бoлee Tol.o.

...Летoпt сe]\{!1/цeсятoГo в сBЯзи с бoльпtIiм l{oЛичeсTBoM
ксTaти. сoст Aaxенe

oBнaя пpoгpa aтьсЯ B

lтepвьIй день o пpиза
Пеплe и I,Iвa Bo Bтo.

poй- Иван Itизи 1{Ь вЬlстyпиЛи
hинзeнгoфф tIa П

Пo сyмме бaл PГ имeлa пo.
с.пe пepвoгo ДЕя с Ь o/li{oBpeМен-
нo pешaЛoсЬ, ктo мoi*tет бopoть.
сЯ зa п{e.цaЛи в личtloM 3ачетe.

HaДo скaзaTЬ, чTo Е(oltrаIr,цa нaшa лерBoй ещe tiи paзУ Flе
бьIла, хoтя в ЛичтtoM зaчетe NIЬl чисЛи"rIи в свoeM aктиBе пoбeдьl
Фlилaтoвa в Pимe tl Еtизимoвa в Mехикo. B 1964 гoдy в Torсltо
сбopнaя CCCP имелa бpoнзoвьlе нaгpaдЬI, в 1968 гoдy в Mехи.
нo - сеpeбpяtrьIе.

3десь, в Aaхeнe. на кoмaн,цЕtyю пoбедy мьI тolrtе }rе oчеllь
paссчиTьlвaЛИ - И вa втopoe.To Meстo пpeдсToялo дрaться.
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'i 
пoслe пepвoгo дня в пpoT-oкoлe стoяла втopoli, tlеlu не

oчeнь oбoльщaлЪсЬ: впepeДl,{ ещe бьtли сTapтЬI MнoГих npизнaн.
;;.1;й;.; (сиlroниtw сЛoBа <(ас)> B ItoнrIoM споpте).

10

AA

нe зaбьIл oб эTolvl, ll в oдиI{ пpекpaсньlй MoMeI{т в тIoмepe oт€.пЛ

<Хeнxeн>> (<<Пeтупroн>>) paздался-звoJ;ort и3 .(opтмyндa. Пpoфес-
сop пpиглaшал NIeня oсMoTpeTь инстиTyT.. 

MЪI дoгoвopиЛись, чтo Ъa мнoй зaедyт yTрoM, oTBезyT в ,(opт.
MyIr,ц, .цo кoTopoгo бьlлo 1B0 ttи"IIoMеTpoв, и B тoт Etе ,цень _
тoчнo tс Tpelll чaсаM - lIoсTaBЯт oopaTнo.

oсмoтp инсTиTyTa
интepeс' я нe сTatly B
вpеMя BoЛIroвaЛaсь' rс

ненной и скoваннoй.
Iпиe, eсTесTвeт{нo, oTlloсиЛoсь нe стoЛьt{o tto NIне ЛI,IчIJo, сttoЛЬнo
}t сoBетсttиM yчeнЬIM, IioтopЬIe Taн тeпЛo всTpeчaЛIl Хeссa в

Мсlскве.
Пo вoзвpaщении в Aaхен я пoпpoсилa сpaзУ oтBезти Мeня нa

<<тypниp-плaц,>. B кoнюrпнe никoгo нe 6ьtлo. Я пoднялaсь нa чep.
дaк, гдe tltиЛи нaшIи кoнoBoдьI, и УвидeЛa Tepeнтьинa. Cидя rla
гoЛьlх дepевяннЬlх нapaх' oн сaмoзабв-еннo чTo-To пoдсчиTЬIвaл.

- lleунreли пpaBдa, чтo MьI пеpBЬIe./

- Пpaвдa, пpaBдa,- нapoчиTo BopчЛиBo oTвечaл oтl,- нe
пpисTaBaItr.^ 

- ltтo пoпaл нa пepeeздкy, lстo нa кaкoм местe?

- Гoвopю тeбe, oтстaнь oT Meня.
oн oтмaхнyлся, a пoтoм с тopE(eстByющиM виДoM пpoTяIIyл

MIIe списoк yчaсTIIикoB пepeeздки. Cpeди вoсьмеpьIx бьIли все
тpoe вaшиx. А я - пopaзитeЛьнol - Пo-пpe}rснeп,Iy стoялa вTo-

рoй.Я дalrre oгopчилaсь: oбиднo вeдЬ зaвтpa oпyсTиться на oДнo
иЛи ЕeскoлЬЕto Mест Еи}кe, лучшe yж с сaMoгo нaчaЛa oЬ]TЬ
пятoй или rпeстoй. A в тoм, чтo я нe мoгy бьIть вьIшIe, я Е]e

сoMI{eвaЛaсЬ.
Tepeнтьин

-'Этo бе в свои сильtl
Ho мoil п этим. ,(eлo oбстoялo слoнr.

с]vjеtlЬI Лиteрoв вe бьtвa.eт, прeиП{yщeствo пoЛучaют <(титyЛ.oBaIl.
ньIе oсoбьl>>] к rсo'тopьIM судьи блaгoс}tЛ.oтlнее. Линзeнгoфф бьl-
ла tleмпиoннoй ЕвpoпьI, Hизимoв - oлимпийсttиM чeп{пиoнOпr, я
жe в Meхик,o зaнялa IIIeстoe Мeстo, и Mнe l(aзaлo.сЬ, чтo этo пo-
тoЛoк.

Haкoнец, тpeтий исToчI1ик Moeгo Toгдaшнeгo сшeптициз1\4а пo
oтнoшeнию к себe - Boзpaст. Mнe бьlлo ,цвaдцaTь дeвять, а сa.
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Мo},iY Moлo,цol{y из изBeсTт{ЬIx ,цo сих пop чeMпItoнoв, ФиЛaтoвy,
в гoД efо пoбeдЬr - тpидцaTЬ чеTьtpе. ЛинзeIrгoфф - бoльure
сoрOкa...

Я мoглa тraДeяTьсЯ пoсJiе Пepеetдки не ollyстиTьсЯ oсoбeIrнo
IIизкo и, oбъeктивнo, fteк п{нe кaзаЛoсЬ' pасцеI{иBaя свoI] uIaнсьI,
сtlитaЛa lIeTвCpтoe мeстo бoльrшIl1l yсПехoj\{.

Pовнo в чeтьIpе кoп{aндьl пoявIlлись нa кo}lкyрнoм пoЛe дЛ,l
нaгpaE{I{енIrя.

Mьt exaли впeрeдИ.
Этo бьIл oгpоMI]ьII.t yспex, уTвrрждaтoш1ий сoBeTсI{yiо BьIсшyю

шкo"lry вepхoвoй ездЬI, я бьI скaзaла, B дl]yх еe прllilциПaх --
спopTивHoM и сoциe.пьнo]YI.

BьIeздкa - сBoeгo рoДa кЛассl]кa. oвеяrtьt ДьIxaItиеJ\4 сTapl'r.
ньI вoсIloNrI{наEи'I се.цoв.чaсьlх зIlaToнoв o пpи}tципax стрoгoй и
гpациoзнoй вeнскoй IпкoлЬI' ,(o недавнeгo вpеivlеllи oбщепpиз.
riaньt бьtли фpaнцузскaл и lIeNIeцкaя. Пepв5lр IIЗ нllх xapaЕTep,Ll-
зуeт легний, lrягttий, непpинy}+i,ценньtii стlrль (дажe, пo ]tДнeнIliо
I]екoToрьIx сПециаЛ}tсToв, иЗЛиlu}te свoбoдньti.i,{JIЯ ЛorДa.(!I).
Hсмеl1кaя - этo сTpoгoсть, ПoЛi]oe пoДчиllеtil]e Бсaднинy сo
сToрoltЬI N1olilllЬIх, MaссиB}lЬlх, тЯiltслoBaTых ЛoшаДeй (y этoй мa.
неpЬl eсть свoи стopoннlilttl).

И вoт нarли усПeхи, в пepвylo oчерeдЬ ItoNlaнДIlЬIе- в Aaxe.
iie и Пoз}кe в 1Июнхене, ria oЛиMпIаaДo,- зaсTaвиЛll гoвcpиTЬ o
po}кДениI{ сoветснoi1 ц]кoЛьI, впi,tтaвruей в сeбlt лУчшеe из M}lpo.
Boгo tto}lfloгo сПopтa.

oсмелюсь yTBеplrrдaть, ';тo напrей шнoЛe B ее BЬrсшIих oбpaз-
Цaх свoйствeнЕo oДllo из ценrreiirпtlх ltaчестB - пoЛЕoе сoTpyдFIи-
ЧeсTBo чeлoвelсa и )ttРIБoTнoгo. B свoе вpeN{'I в EtypнaЛe <.ПЛе3иp
Эквeстеp'> пpиIIципЬI сo1-pудничестBа хapaнтеpизoBaЛись TаI{:
<<Cпottoйньtе, Mягкиe TpебoвaниЯ привo'цят rс MЯгl(oт!{у Пoдt1и'..
нi{Iо, Itoтopoe ПpеДпoЛaгае,г ПoriopнoстЬ' пpoгpессplBllylо }iaк длЯ
т(]Ла, так II llля ,цyшiи. I1pи дoстиlпeниll таttoйt тeстrоli сBяЗи всаД.
ник пpeyспевaeт B ToM, чTo лoшaДЬ вoсЛpинР]Мает егo легнl,Ie
пpиltoснoB еlll]я, З}IaRll Рl Nto3гoвЬIe !]oЛI]Ьl >>.

Если l*tе гoBoриTЬ o сoцIIaЛьнoй сTopoнe Boпpoсa, Mo}Itе't'
бьIть, бoлce вaжнoй в спopTе, To нeJ]ЬзЯ нe учeсть, Itaс}io']lЬкo
дIopoГ B сTpallах Зaпадa нaIп Bид сllopтa' Oн пpиблизиTе.пьIlo
срoдни ПapyсEoMy спopTУ: тaЛaнтлиBЬIЙ и хoрorl]o BЬIезj+tеtIнЬIЙ
lсoIJь стoит нe ,цеIlIеBлe хopoшre,l яхTЬI, а сoДep}r{aниe егo - /цс).
po,цr. Ile слyчaйнo вьteздкoli зaIlиMaюTсяI oIIeнЬ бoГаTьIe люди,
ire слyнaйнo и пpезидeнт llleндyнapoднoй фeдepaции - llpиtlц
Филипп, сyпрyг т{opoлeвьI Bелиrtoбpитaнltи Елизaвeтьt.

И кoгдa MЬI paссrtaзЬIBaeтlr, чTo наNl зaнятиЯ IloннЬINI стIopToM
пpaктичeски ничeгo Bе стoят' кoгдa гoвopиM, чтo пpoкaт лoшa.
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дeй для E(eлaющих еЗдить вepxoм oбхoдится в pубль зa чaс,_
этo пpoиtвoдит BIryшительнoe впечaTлениe.

...Итак, MЬI ехaли пеpвЬIM}l, наM pуItoплесtсаЛи зpитeЛи и в
нaшeм "цицe - стpaнe, кoTopyю MьI пpeдстaвляЛи.

Haдo скaзaть, чтo в Aaxeнe пубJ.Iикa oбъeктивнa и хopoшo
вoспитaнa' oнa умеeт oтдaвaть дoJI}Itнoe че}лпиoнaм и llикoгдa
нe oсвI'lсTьIвaeт пoбeждeнньlх.

Meня злит, tсoгдa я CI'IЬIЦI} пopoй даlкe oT дoбpьrх зEaкo[rых:
<<tlтo Ete TьI Taк пЛoхo вьIстyпилa? Бpoнзa - эTo мaлb. Heyшe.
лLl не Moглa пepвoгo Ntестa зaнять?>> oни гoвopЯт искpенниlvr
тolloM' Ho иill нe пpихoдит в гoлoBy llепpeMeннo спpaшивaтЬ y
нayчнoгo paбoтEикa, пoчe[Iy Toт lle aкa,цeмик, y пpoДaвцa _ пo-
чellly otl Еe .циpeктop Maгaзина' y сoJlдaтa _ пoчeМy oн нe
гeнepaл.

}ltaль, чтo нe oчeнь MIloгие пoниMaюT, кaк тЯ}i{eлo в спopTe
вьIсuleгo ypoвня дaeTся и пЯтoе' IIIесToe Meстo...

И вoт perпaющий стapт. Я бьrлa oTнoсиTeЛьнo спortoйнa, вe-
poЯтнo, пoToмy, чTo не paссчитЬIвaлa пoбeдить, и этo спoкoйст.
виe пepeдaЛoсь Пeплy. oн не сделaл ни oднoй otлибки. ftaзaлoсь,
oll великoЛепнo пo}IиMал oTве,гствeннoсTЬ MoMeнTa и вo вpеМя
eзДЬl сaM и3Лyчал нa MеI]я уBеpеннoсть |4 cИЛУ. LШел дoшдь, нo
кaзaЛoсЬ, чтo дaжe eсли бьl paзBepзлись xляби небeсньte, этo бьI
нe сшIyTилo Пeплa.

<.oн ни paзу нe тepял сoбpaннoстll, oн пepеxo,цtlл из oднoгo
дBи}fleния в tpyгoe бeз мaлeйrцегo t{oлeбaния - TaI{ пЛaвнo и
легtсo, а егo aЛлюpЬI бьtлlt тaк есTeсTBенньI, чTo, I{а}кeTся' с IIиM
никoгДa нe paбoтaли: yпpaвЛенIle бьlлo сoвepшeннo нeзaмeт.
Ho>),_ писaЛи пoтoМ в бельгийскoм E{ypнaЛе <<Бюллeтэн oфись.
еЛь ,цe ля ФPБCЕ>>. <<Co вpeмeн Ba,гтеля нa Paмпapтe и Лeсa.
lкa нa Tэнe я не видeЛ искyссTBa вЬIезДки, испoЛняeмoгo с тa-
кoй чIlстoToй>>,-писaл кoppeсIIoЕдeнт фpaнцузскoгo }кypнaлa
<<Эпеpoн'>. <<Pусскaя кoмбинaция Пeпeл - Пeтyп-tкoвa бьIлa
единствeннoЙ, t(oтopaя сoз/IaBaлa впeчaTлениe гapмoнии и, слe,цo-
вaтeЛьЕo, лeгкoсти)> _ эTи сЛoвa пpинaДле)I{аT aMepикaнсItoMy
сyдье и oбoзрeвaтeЛю ДoЕ(Topy Bан lllaйкy.

И вoт я пolслoниЛaсЬ сyдЬяM' вьIехaлa из MанеEia, yстaлaя,
пpoп,Ioкшaя Дo ЕIиTI{и, oтпpaBилaсь нa кoнюшню.

Bpeмя тeклo нeтopoпЛивo' Mopoсил toн{Дь, нeбo бьIлo сepoe,
бeз пpoсвeтoв, в teнникaх лoшaдll MеpI{o хpyпaли oвсoM.

ПpиблизитeлЬнo чepeз чaс Я yвидeлa, кaк к кoнюrпнe бeжит
пo лy]ItaM нaш кolrкypист Bиктop Maтвeeв. Бerкит и ttpичит:

- Eлeнal Tьl чeмпиoнl
Cпepвa я дame нe oтpeaгиpoвaлa - peuiилa, чTo oI{ }Ieyдaчвo

tI]yTиT. LIo взглянyлa в егo лицo, и сеpдцe зaбилoсь yчaщeннo.
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Чepeз нескoлЬt(o lllгнoвeний пpибeшtaл мoкpьtй Tepентьин -oбнял мeня, oTopвал oт пoЛа, стaл крy}китЬ пo кoнюшпe' пpигo.
вapивaя: <!етoнкa Mo,я, пoз,щpaвляю>>. Пoтoм пoя'вились всe нa.
ши, зa ни]\Iи тoлпа зpитeлeй.

Я убeжaла нa чеpдaк.
Пeплy Девaться бьtлo нeкyta - вoкpyг eгo денника Лю,ци

стoяЛи чaсaMи, закapMливaли сaxapoM, oт кoтopoгo oн' сЛа,цt{o.
еJнкa' не oткaзьIвaЛся. Хyдoшtница из Гoлландии pисoвaлa eГo
пopтpeT yглeМ нa бoльruoм листе кaрToIIa, и oЕ, изoгнyв шeю'
кoсил в ее сTopoну aгаToBЬIM гЛaзoM.

...Пoтo
Пyсть oвTopится. Пyсть я нинoгдa бoлЬшe

не бyду T эToT Mиг мoй, eгo нeЛьзЯ OтIIяTь.
B" iaкo какoe-To oзapениe нисхoдит нa тебя

и кaхteтся, чтo в eгo oслeПитеJlьнoм сBетe тьI вдpуг пoстигaeшЬ
нeвиЙ вьlсrпий смьlсл, вeли.rайrпylо l\IyДрoсть Etизни. Tьl rпивerпь
в иItoM, ускopенЕoь{ в сoтни рaз pитMe' yпивaeшься кaждой
кpoхoй }roBoгo бьlэия l,l пo-oсoбoмy яprсo чyвствyerllь свoю E(изllь
вa эToти свeте.

Hи oднa жepтвa не кa}I{eTся нpeзмepнoй дЛя Toгo, чтoбьl ис-
пьIтaTь TaI(oe счaстьe.
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3a вpeмя вьIстyплeний нa Пeплe y Mеrтя бьtлo мнoгo тpeнe.
poв, oни Mеttялись в гpyппe вЬIet,цт{и' и кaждoпДу иt ниx я oT дy.
irи благoдаpнa. Ho всeMи yспoхaми бoльrпе всeгo я oбязaнa oд.
нoму ueлoвёкy - Гpигopию Tepeнтьевияy Aнaстaсьeву.

Есть сrсaзкa - I{aEсется, нeп{eцкaя'- кaк o.цин из тpo}rх
брaтьeв }tapисoв,aл Еа ствoЛе дe]peвa девlyц!кy, втoрoЙ вьIpезaл
eЪ из дepeвa, a тpeтий o}riивил. ltoмy жe oна дoл}t{н.а бьlлa пpи-
нaдлеiiatь? И мyдpeц paссyдил, чTo третЬeМy. F[тo вДoх}ly.Ц
в нee E(изi]ь, loт eе сoздaтeль.

Taк сoздaл Tepентьи.r МeнЯ кafi спopтсMеI{кy.

пopoй жepтвeннoсTЬ, IlpисУщaЯ скopee poдитeляM Bнe зaвиси.
мoЪти oт patницьl в гoдaх. Tpeнep прoщaeT вoспитaнниtсy To,
чегo не мoi бьl пpoсTиTь yчитejlь yчeникУ. Бьtвaeт, oн свoиMи
pyкaN1и oтдaeT спoртсMeIIa дpyгoMy тpeнepy, считaя, чтo yЧени.
кy этo пpинeсeт бoльrшyю пoльзу.
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Haн гpyстнo, нтo пopoй eму пЛaтяT нернoй нeблaгoдap-
нoстью!

Moяснo пo пaлЬцaм пepесчиTaть вьIДающиxся спopтсMeIIoв,
тpeниpoBaBIIIихся aбсoлютнo сal!{oстoЯтельнo: Bpeмeнa гeниaль.
нЬIx сaп{oyчеЕс и oдинoчeк дaвнo MиtIoBaЛи. B кoннoм жe спopтe
сoBepшeннo нeoбхoдимo, чтoбьI oпьIтньтй, yмньrй 83гляд пoстoян-
нo кoppeЕ(тиpoвaл тeбя - пpaвиЛЬнo Ли BЬIпoлнeнo yпpa}I(нeниe,
в ДoЛ}ftнoN{ ли тeryтпe.

ltoгдa TepeнтЬич стoяЛ нa I!{aнеEсe с бичoм в pyне, eлe зa-
llrеTнЬIl.vtи Bзl{aхaMи пoдПpаBЛЯЯ Лoшaдь (Пo-п{oеMy, I{иктo B Mиpe
таЕс нe пollиMaл лoпrадeй),- этo нaпoмиI]aлo нaстpoйкy сttpипtси.

Ho еще в бoльrпeй стeпel{и eгo тpeнеpсttoму тaлaнтy бьIлo
свoйственнo yMение нaстpaиBaTь нa бopьбy душy спopTсNlerra.

Я ylпe yпoмиI{aлa o ToM, Iсaк псиxoлoг!тчeски Toчнo УMeл oн
пoльtoBaться в интeрeсaх дeЛa MoиM пpиpo/цl{ьIM yпpЯMсTBoM.
Пepeд сopeвнoBaнияMи Eсe Nrнe oбьIчнo казaЛoсь, Чтo ничeгo нe
ПoJIyчaeTсЯ. Beзде всeгдa вoзMo}ItнЬI lдeЛкиe шepoхoвaтoсти, lto я
пpeyвeличивaлa их знaчение' сTpeМясЬ к нeкoеMy нeдoстI]EtиMo.
Мy идеaлy. B этoт MoMeнт Tеpeнтьиu знaй мeня нaxвaлиBaл _
Да}fie излишнe, eсли paссyндaTь с тoчки зpения техниl(и'_ и
эTo Meня oбoдpялo.

l{изимoв, Е{aлитa, Пeтуrпкoвa - в TaкoM сoстaBe нarпa сбop.
нaя пpoсyщeстBoвaлa Mнoгo лeT. Beли мьl сeбя пeред сopевнoBa.
tIияMи пo.pаз}Ioмy. CкpoмньIй, мoлчaливьIй Hизимoв любил пe.
peд стapтoм l{aчищaть снapЯE(ениe - oгoлoвьe, peMI{и. oн их
сMatЬIвaЛ, пepeтиpaл, дpaил дo бeскoнeннoсти. oбaятeльньIй,
oбщитeльньlй Haлитa внeпIнe вьIглядeл спoкoйньlм, и чтo TBopи-
лoсь У нeгo внyтpи, бьtлo виднo, пoжaлуй, oднoшIy Tepeнтьиvy,
пoтoмy чтo внeзaпнo стapик пpиниMaлся злить Иванa, вьIвoдить
из сeбя: <<Hе пoлyuaеTсЯ пpиниМание' нeт, oпять не пoЛyчaeт.
ся - нe yмеeшь paбoтaть кaк слeдуеT, и нечегo бьтлo сюдa
eхaтьl,> }taлитa сepдился, рyгaлся, Tepeнтьlrв дeлaл вид, чтo
сTpaшнo oбижeн, oтхoдил...

иньIe ДyплaЛи, чтo AнaстaсЬeв сaM сeбя в pyнаx дepж(aть нe
yмeeт, пoЭToмy дpyгиx дepгaeт. Ho oни нe пotlиМaли, чTo сoрeв.
вoвaтeльньtй нaстpoй не всeгДa сoздaeTся yспoкoитeЛьrrьlми слo.
вa.Nrи и BaЛeриaI{oBь1Ми кaIIJIяMи.

...Aнaстaсьeв po,цился B сeMЬe rсpeстьЯнинa-бeднякa, бaтpа.
iIил, пoслe peвoлюции yсTaIIaBлиBaл нa сeлe Coвeтскyю влaсть.
Bся eгo сoзI{aтeльнaя ltсизнь сBязaнa с кpaснoй rtaвaлepией, и,
уtlдя в oтстаBlty в 3Baнии пoлI{oBIlикa' oн вoзглaBил сбopнyю
стрaньI пo кoннoму спopтy. B тy пopy в сбopвoй нe бьlлo стap.
ших, глaвньц тpeн]еpoв _ вьlездкoй, кoнкIурoM, тpoебopьeм
вeдaJr oдин Aнaстaсьeв, a всeMи opгaн,изaциolr'ньIми Boпpoсaми_
Bлaдимиp Bиктopoви.r Hpьrrrtицttий.
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HеoбьIчaйньтй пpиpoдньrй yм, спoсoбнoсть п,rьlслитЬ глyбoкo
и мaсцtтабнo, видеTЬ пepспeктивy и нeyeплнaя энepгия пoп,Ioгaли'
Гpигopltю Tсрентьeвllну
пo BсeЙ шиpине фpoнта.
хи и в BЬleз/{iti] (Prrм' oл
наций), и в тpoeбopье
1965 гoдoв).

Пoзжe y рyля сбopнoй стaЛи пoяBляться Дpyгиe спeциaЛистЬ]'
a Aнaстaсieв, чyвствyя, чTo сиЛьI yE(е I{е те, oсTaBиЛ зa сoбoЙ

сильнo пoщeчинe. oскopблeнньlfl Tepeнтьин oтBeтиJI, чтo eсЛи otl

бoльrпe нe нy}+reн, пyстЬ eмy Taк и скaEсуT, a сBoиM тpyдoустpoи-
сTвoM olr Mo]Itет ЗaнятЬсЯ сaM.

p
п
д

зa)$иBaющей paнoй.
Инoгдa. гoвopят: <.HeзaмeнимЬIх нeт>>. Этo .нeпpавдa. Еtaждьtt.r

чeлoвeн B }Itизни незaNIeIrиM, oсoбeннo тaкoй' кaк Aнaстaсьeв.

12

я ия сoбьIтllй,_ дo
:leмп 968-гo' пeрBая l,lз

двух eльнo, sтoбьt paс.
cКa3
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Mertсикa _ xpyстaльнaЯ п,teчTa детствa. Я pисoвaлa в вooб.
pa}fiеЕии п a п,IyсTaнгax' oгpoMllЬIe кaктyсЬI иItрoхoTIlьIх нaд ниN{и, свepкая, кaк дpaгoцeн.
нЬIe каMHи epo)>, <сepапe> бьIлa эк3oтикa Ц
пpитягaTeЛьцaя силa.

И вoт мeчтa сбьlвaлaсь.
т oсoбьlм сaMoлeтoM _ Itалieтся' гoЛ.
ними бьlли тoЛЬЕ(о ветepинapньIй

кoнoвoдЬI. Лorпa,ци стoяли B тeснЬIx
oB' их yкaчивалo. Hoги бьIли зaбин.
oЛolloBьIe пpoклaдки' нa гOлoвax -pеMeннЬIe кaпсюЛи, вьIлo}ltенньIe внyтpи peзинoй, нтoбьr нe paз.

бить зaтьIлoк o низкий Пoтoлoк. MьI дyмaли, чтo Bсe этo хopoпro
прeдoxpaнит l{tивoTньIх' нo oт(ataлoсь, чTo l{oжa пo,ц пpot(JlaДкa.
Mи сoпpeлa дo Mясa, тeм бoлee, Bo вpeМя пoсatoк лouraдeй не
вЬIвo/цили: пpишлoсЬ бьl paзвиннивать бoтtсьt. F(oг,цa сaмoлeт
пpиteмлился, стaЛ oтчaяннo биться Ихop. B тaкoй ситyaции
пилoт иMeeт пpaвo пpистpел'ить лoшaдь. Ho Toля Дoильнeв
гpУдью встaл пa зaщитy Ихopa, сдeлaл eмy yспoкaивaющlrй
yftoЛ...

Bo вpeмя Ete нa[Ieгo /{oЛгoгo пyтешeствия MеIlя' пoMIlIo, пo.
paзилo, кaк yжe пpи пeрвoй пoса/цкe _ в Aлtкиpe, глyбoкoй
1]oчью _ нaulи гиNIIIaстки пр'lмo тla зелeнoй тpaвe га3oIIа yсTpo.
или иMпpoBиBиpoBarrtlyю тpениpoвкy.

oлимпиaдa сблишaeт пpeдстaвиTeлeй pазнЬIx видoB спopтa,
ItoTopьIe oбьIчнo ,црyг с tpyгot\4 IteзнaI{oMьI: нaчинaeшЬ бoлeтi зa
бoксepoв, гиMнaсToB, бopцoв..'

Мeхикo зaпoMIlиJlсЯ жapoй и, tсpoме тoгo, }ItapкoЙ cтt,tхтeefr,
<<нейндrrса>>: IJи нa o.цт]их сopeвнoвaнияx - ни дo, ни пoслe _
я не ви,цeлa, чтoбьI Taк aзapтяo шleнялись. Bсе и всeм _ oт знaч.
t(oB дo тyФeль'..

Meхикo _ этo oлимпийсrсaя дepeвтrя, гдe oГpoмIloe кoличe.
сTвo lrap.o'ца снyет кг0 кyда' Itтo зачeM.

Этo шгyнee Moe шeлaниe пoсMoтpеTь IтиpaMидьI aцтeкoв или
ItoppиJ{y' oстaюIтIеeсЯ яteлaниеM, и Toлькo, пoтoMy чтo pе}IiиM
Дня - этo aвToбyс, пoeз,цЕa нa тpeниpoBtty, вoзвpaщeниe, oбeд,
дyш, oтДьIx, пoeз'цкa IIa Tpeнирoвlty' вoзвpaщeниe, yEtин, сoн,
yтрo, завTpaн, пoeздкa I{a Tpениpoв}tу.

MьI пpиeхaли B l\{eхикo 3a п4eсяц to oткрЬlтия oлимпнa.
дЬI' Дelнь зa днeM пpoxoдил в эTollt oдyряющеM oднooбpaзии, и
чepet двe нeдeли я пoчyBствoвaЛа свoeгo рoдa психoлoгичeскиfi
t{pизис. Bсе мtтIe сдeлaЛoсЬ нeинтepеснo',a иЕтepeснoе бьtлo не.
дoсTyпIIo.
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сoбньI, спopTсMeнЬl - длЯ пoбедЬI _ бoльrпe, чeM Bсе. 3aлpe.
делЬнaя нaгрytкa _ этo ttoгдa opгaIIизM бpoсaeт в бoй глyбoкo
спpяTaнньIe peзeрBЬI, rrепpикoсйвeнньIй Ьaпaс сил. Этoт H3
исI]oЛьByeтся в }ttизни шpaЙI]e pедtсo - в эt(стpeMaльньIх yсЛo.
вияx. HaпpиNrep, B Mиг сп{еpтeЛьнoй oпаснoсти. Ho Etизнь спop.
TI.IBная учит сoзнaTеЛЬ}Io Tpaтить свoй Н3.

Haпpяжсeние copeвнoвaний yсиливaeтся oт oTвeтстBel]нoстll'
Лo]flaщeйсЯ на спopтсMенa: tIeM сeрьe3нlee знaчeниe тypниpa' теM
oTBeTсTвеннoсть вЬIшIе, l.Ia oлимпиaдe oнa сaMаЯ вЬIсшlaя. Cпopт.
сNIeн сoзнаеT, сttoЛь}to Tpyдoв и yсltлий лoTpaтилo l\{tloжeстBo
людeй, нтoбьt пoдгoToвиTь егo Успeх, oн пollиMaeт BaE(нoсTь yс.
пexa длЯ стpaнЬ], ,цлЯ наpoдa. oлимпиaдa нre бьlвaeт Toльtсo pa3
в чeTьIpе гoдa, и в lflизни ]vIнoгих спopTсп{eнoв oнa e,цинсTBeIIнaя.
Этo итoг твoей veтьrpеxлетней paбoтьl, и eсЛи TЬI Ile сyмeл Дo.
биться yспexa, знaчиT, и Tрyl{ и сoзнaтeлЬ}loе сaмooгрaЕичeниe'
oтнaз oт чeГo-тo, п{o}t(ет бьIть, oчeнь личнoгo, дopoгoГo _ всe
oкaзьIвaeTсЯ I{aПpaсньIM.

Boт чеl\д oбъясняется и нaнaл стpaстeй, сoпyтствyЮщих
oлипrпиaдe, и тa oпyсToIIIеннoстЬ, нoтopaЯ Mo}+(eт oхвaтить тeбя,
Еoг,цa Bсe oсталoсь пoзa,ци.

...oлимпиa,цa в Mюнхeнe taлaсь тяE{eлee. Mьr eхaли бopoть-
ся зa пepBoe Местo B нoMaI]дIIoM зaчeтe, нo нa кoМaвдy сЬIпaлoсь
нeсчaсTьe зa нeсчaстьеM.

B Moсквe Toг,цa сToяЛa ужaсaющaя }flapa, в 3aпaднoй Eврo.
пе бьIлo xoЛoднo. Пo дсlpoгe пpoстyДился Tаpиф, ttoнь Е{aлитьI,
и Ивaн Aлeксaндpoвич бьlл BЬIнyE(дeн пepeсeсTь lla запaснoгo_
Topпeдистa, Лoшaдь гopaзДo ниl+tе клaссoм. Пoтoм зaxpoмaJl y
ltизимoвa Иxop. Tapиф пoсTeПеннo прeBoзMoгaл свoю пневMo.
нию. хoтя бьtл еЦe слaб - eгo Toлькo вЬlвoдили шагaть B пo.
вoдy. Bнeзaпнo y Top сe чe.
TЬlpе нoги. И я вдpуг IIIьIBa.
eT - нa кpyTЬIх пoвo лa oб
этoм TepeнтЬичy, oн ичeгo'
ltичегo, ЭTo, IIaвepнoe

Чтo oстaвaлoсь гoBopить бeднoмy Tepeнтьинy, ttoгДa y пeгo
яa глaзax бyнвaльнo paзвaЛивaлaсь вeЛикoЛeпнaя rсoмaндa?

чy, чTo yтpoм я нe пpиeдy Irа Tрeниpoвкy? Ha счaстЬe, MIre
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встpeTилaсЬ кo1!1пoзиTop Aлексaндpa Hишoлaевнa Пaxмyтoва,
oнa знaлa Tеpeнтьинa, и oн чepез нee пIне пeреtaл, чтoбьr я нe
бeспoкoилась (.пeгкo скaзaтьl ).

,{нeм пpиrпла пpoфeссop Зoя Cepгeeвна Mирoнoвa, наIц знa.
мeнитьIй спopтивньIй вpaч, принeсла уймy ЛекapсTB, сбила тeм-
пepaтypy, и я пoчУвствoBaЛa сeбя цoчти хopoшo. Cказьtвaлся,
кoнечнo, нepвньlй пdдъем, oбoстpяeмьIй сoзнallиeм, чTo вьIстy.
пaть Bсe paвнo нeoбхoдимo.

Ho бeда нe приxoдиT oдIra. Itо,гдa на слeдyющee утpo я
пpишЛa нa Tpeниpoвкy, Tepeнтьич ПeчaлЬнo скaзaЛ: <.Tьl, Ляля,
бьIлa пpaвa - Пепел-тo нa пеpeдниe нoги eдвa нaстУпaет)>.

B trринципe ничeгo oсoбeннo стpаlпнoгo не бьlлo - пpoстo
кaMeIIItси, ЕioTopьIе пoпaдaюTся B пeскe MaнеEta' вЬI3ьIBaют тaк
flaзьtвaеMУю <(наMpl}ltсy)> - oсTрoe вoспaлeниe в ToЛщe }сoпьITа,
oчeнь бoлезнeннoe. Paньrпe B т.lниx сЛyчaЯх ДeЛaЛи уt(oЛ нoвoкa-
инa, нo в Мюнхeнe для лoшaДeй впepвьIе ввели дoпингoвьtй
кoнтpoлЬ' и дeлaть укoльt бьt.ro нeЛЬзя.

Beтepинap Toля ,(oильнeв BсItpьIл oпyхoли нa oбoих кoпьIтax
Пeпла' удaлил гнoй, нo бoль бьtлa сильнaя. .(вe нouи пoдряд
Tepeнтьи.r и To.пя си,цели B дertниltе, пapили пepe,цниe нoги Moeй
Лoшaди в вeдpaх с гopяяeIl вoдoй и бaльзaмoм. Пeпeл вьlнyл бьt
lloги, eсли бьt oни УШЛL1, И oни пo oчеpеди l{pеMaли TaM пpяMo
нa сeнe.

Я нe знaлa в спopтe челoBeнa сaмooтBepжeннeй Aнaстaсьeвa:
oн всeг,цa paньшe Bсех BсTaвaл, MтIaлся на кoнIolx}lю' пpoвoДил
BpeMя в бескoнeчньlх хЛoпoтax и TepяЛ зa сopeвнoвaниЯ сeМЬ-
вoсеMЬ килoгpaмMoв. !|oстюпr висел нa нeM, кaк нa вeшIaлке.

...Mlrе пoвeзлo с жepeбьeвкoй. УчaсTIIикoв Бoльrпoгo пpиtа,
пoсItoЛькУ их бьlлo пIнoгo, пoteЛили нa дBe гpуппЬI, и я пoпaЛa
нa втopoй дertь. Hизимoв и Е{aлитa - нa пepвЬIй' l{aлите пpишl.
лoсЬ все-тaки сесTЬ нa Tapифa (Topпeдист сoвсeп{ oбезнoжeл),
и oн пpoявил бoльrпoе MУ]t{ествo, сTaB IIесTьIM нa Лoшa,ци, ToЛЬ.
tto чTo oпpaBиBuIейся oт BoспaЛения лeгких.

Bпpovем, кaк здeсь [Ie скaзaTь o l\4y]ltествe и тepпeнии
Tapифa?
' B oбщешt, пoслe пеpBoГo tнЯ пo сyпlмe pезУЛЬTaToв двyx
vчасTIIиttoв MЬI oтстaвaлIt oт кoMaндЬI ФPГ oчeнь знaчитeль-
йo - на |2L бaлл, и пe.peдo мнoй стoялa зaДaчa oтьIгpaть эTy
paзницy'

Ho в вevep Бoльtп,oгo пpизa пpoизoшли изBсстньre сoбьtтия в
oлимпийскoй tеpeBI{е Mюнxeнa: Ty,цa Bopвaлись тeppopистьl,
зaхвaтили зaлoEсIlиt(oв...

'(еpeвня 
бьIлa oцeп.пeна вoйсками, стoяли TaнкeткIl, нaс пpo.

вo,цили чepeз пoдзeMньIe этaши'
4B

B пepвoe вpеп4я MьI пиTaлисЬ сЛyxаMи. Пoтoм в дeЛo aктив.
IIo BItлючилoсЬ телевLI,цeниe, и изBeчнoе сTpемЛениe запaдньIx
Tелepeпopтeрoв инфopмиpoвaтЬ пyбликy oбo всeх пoдpoбнoстях
сoбьIтия сoсЛу}ttиЛo защитниrсaNl зaнol{a Il пopяДкa дypнyю
слyrrсбy: бaндитьt, IсoTopьIe тoate сMoTpeли TeЛeBllзop, знaли oбo
Bсeх наMepeнияx властеЙ.

Hе бьlлo никaнoй яснoсT[I, пpo,цoЛlltl,iтсЯ ли-oлимпltaдa.
FIo вoт сoстoяIJIaсЬ Пaнихидa Пo ?flepтBaп,т Есoнфликта, и сopeB.

IIoвatIия вoзoбlloвились.
Бaллoв сBotlx я не пoNIIIIо - пoMIlIo тoЛьнo oщущeниe кpaй-

lreй сoсpeдoToченltoсTи. Tоля ,(oильнeв пoшIеЛ IIa oднo yхищpe.
llие: paспpяl!тил ;кeстянoЙ сoвoк' BЬlpeзaЛ пЛaстинки пo фopмe
tioпЬIт и ПepeнoвaЛ Пeплa тaк, чтo ПЛaсTиI1}tи oЕ(aзaЛисЬ пoд пoД.
кoвaми. Этo tteспoлькo УMeIIьшt,lЛo бoль. I]a pазMинItе Пeпeл все.
Taки пpиxpaмьIвaЛ, нo Toля yвеpЯJ1, чTo чepез пoЛчaсa oн paзoй.
дeтся. Я нe frIoГЛa нe Bept]ть' нo I]ерBь1 бьIли нaтянyтЬI нaк сTpy-
ньI, Il MьIсJIЬ o ToM, вьIДеp?+tиT Ли l{oнЬ' oTвлекaЛa oT МЬIсЛи,
BЬIДepE{y Ли Я.

Harпа кoмaндa побeди"'ra. Boпpeки BсeMУ. B лI.iчнoм зaчeTe
BЬlигpалa Линзerlгофф, я бьrлa втopoЙ.

Чтo бьIлo пoToM, нe пoMtIю - aбсoлютlrьIй пpoвaл в пaMяти.
Cкopee Bceгo MьI гoToBили B .цopoгУ нaIILIх лorпa-дeй - бинтoвa.
Ли I{oги, ХвoстЬI, .lтoбьI otIи нe вьIтеpЛисЬ o сTеlIкy MaIIII,IнЬI.

Cкopеe Bсeгo этиM MЬI и ЗaниI{aЛисЬ...

l3
Бьlлo бьl нeчeсTl]o yTвep}flдaть, чTo изBecтнoсTь Mнe Ile

ЛЬсTиT. Я не лиrпeнa честoлtобия, rITo пpoявЛялoсЬ еще B tleрBoМ
классe, кoГДa сTaли вьlбиpaть зIJенЬевьIx <<звезlJoчeк)> и сallиTa.
рoB, a MeнЯ никyдa нe вьlбpaли, и я пpиш"Цa дoмoй заpeвa}Iная.
Poдители, yзнaB o Moих гopeсTях, пoсMеялись: <<ПpидеT BpeпIя,
и тьl бyдerпь pa,цoвa,IЬся, eсли тeбя кyдa-To не вьlбepyт>>. Я вспo.
Mи}talo oб этoм пopoй пoд бpeмetrем MI{oгoчисЛенньIх oбществен.
llЬ]х IJaгpyзoIt.

C течениeм вpeмel{и oбo мне стa'ци писaть в гaзeтaх, стaли
пpиглашaтЬ BЬIсTyпaTЬ, ч'гo бьt.l;o I]еЛeгкo: BoЛI{oвaЛaсь Я не
Л4eньпIe, чeM Пеpед сopeвЕIoBaIIияпrIи, a сил, чтoбьt пoбopoть вoл.
ltениe' yхoдиЛo бoльшe.

Bдoбaвoп Nlнe кaзaлoсЬ, чтo нa}ндьlй paз нaдo гoвopить чтo.
To нoвoe, и нaДo.цГo MеIlя нe хвaTa.цo. F[ с.raстью' Я ]l1нoгo вьI.
сTуIIaJIa вvtесте с писaтеJlяNlи Львoм l{aссилем и Baсилием Чич.
I{oвЬIM и oбнapyrкилa, чTo oltи кaшдьIti paз с аpтис,гичeскoй нe.
Iloсpе,цстЕеннoстью вЬI,цaюT Зa эксПpoМт To, чTo ilIнoгo paЗ ун{e
paсскatьIBaJIoсЬ.
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Хpaбрo yбeдивrшись, чTo lIoвтopяться нe зaзopнo' я стaЛa
нeснoльtto <<зaбa;tтьrвaть>> фpaзьl и luЬIсЛи, }сoTopьlе y}l{e знaлa
traизyсTЬ' oдrtarкдьt эTo приBеЛo к кoнфyзy - в Звeзднoм Гopoд.
кe. Я с УпoенI.reм разГЛaгoл yжaснo-слoжieн
и oпaсеi кoнньtй Ъпopт, 11 х. oн бьIЛ всe
гpoмчe, и нaкoнец гeнepaЛ сказал: <<Этaк

BЬI сoвсеM нaш]их t{oсItt{oнaBToв зaпyГаeTе и oни ниttoгдa в rсoll.
Ilиltи нe пoйдyт)>.

Я вьlстyпaлa птнoГo, инoгдa пo Tpи.чеTьIpе pазa в неДeлю. нo
не пoтoму' чTo l]paвIlЛoсь,- Прoстo не yl{eЛa oтнaзьtвaть. Бyр-
Еaя <(гaстpoЛьнo.нoнцepTнaя .цeЯTeлЬнoсть)> бьlлa oчertь yтoMи.
тeлЬнa и BсI(opе oка3aлaсЬ нe пo си"laM: BeJ{Ь oT BсeЕO oсTaЛЬнo.
Гo HиlК'To менf нe избaвЛяЛ - ни oT тpeн.ирoBoк, ни oт paбoтьt
нa кaфeдpe, pyЕ(oвoдствa аспиpaнTaNIи и прoчегo, чTo сoстaBлялo
oснoвy Etизни.

Я заметилa, чTo eсли, отнaзьIBaясЬ oT oчepeднoгo вЬIстyплe.

гo #3i,"; в MГУ Moи зaнятия
сП Ь Дaжiе к oбществeннoй paбo-
те oбъявлeние: <<Пpебьtвaниe в
сбopнoй yниBepсиTeTa paссMaTpиtsаeTся I(aн нoмсoмoльсfioе llopy.
ченйе>,- нo tto Mнe этoт тeзис, увЬl, нe oт}loсиЛсЯ. Bepoятнo,
этo пoтorMy, чT
oбщeствa <<Бу

ЛLI 
- 

fl не бьl
цeй, a B инoM
и oсTaЛaсь ва
жeк, кoToрьrё пopoй пpeдoсTaвЛяeт <<Бypевестник)> свoиM сIIo.pT-

сMeнaM. нe иMeлa: мeнЪ, кoгДа я yчилась, и oт занятий физкyль.
туpoй нинoгдa нe oсвoбoшдaли.

Я нe нraлyroсЬ - п'poстo ltoнсTaTиpyю.
...Hавepное. M}toгиe счиTаюT Meня чeлoвекo1!1 BoЛeвЬIlvI I,l

х{eсT}iиM. Ho эти свoйс тсЯ paзBе tllк)

к себe сaмoй. С дрyги мягнoй, Д _
нe знaю. taMeчaтoT J]LI t( TЯ}+(eЛo бo.
вaтeЛьнoсTь. Бoльrпей I{e дaeтс кo.
гo дapa я B сиЛy эToГo сoвepцrет{нo лиIIlена.

Чтo з+te кaсaется вoли' силoй кoтopoй я сeбя сaмoe зaстaв.
Лялa Мнoгoe пpеoдoЛeBaTь, тo, пo-Nloeмy, с гotaМи oнa нeмцoгo
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oслабевaет. oднy зa дpyгoй дaешrь себe MaЛeнЬкиe пoбла;ккя _
Mo}I(ет бьtть, этo eстeсTвeннaя и нeoбхoдимaя taщитa opгaпизMa
oT пepeнaпpЯ}I{eния, нe 3нaЮ.

Eсли спpoсить, xoTелa бьl я, чтoбьl снoвa I\4I]е бьIлo вoсeм.
HадцaTь, ,{ oTBeчy: <Hи зa нтo>>. Пусть luеня Mol{tllo счeсTь Bo
Mнoгих Bещax бa.пoвнем сyдьбьI, нo гoдьI yнебьt' paбoтЬI и спop.
тa, нaк ни пpекpaсньt oни бьIли, скoЛьних paдoстeй ни пpинeсЛи,
'цaЛись TaкиNl нaпрЯEtеIlиеM, чтo я нe хoTeлa бьI пеpeшить всe
сначaЛa.

Haвepнoe, Я Tarс гoвopю пoToмy, чтo изMе}IиЛaсь, Е(aк MеI-lЯ-
ется в пpи}lципe кaждьIй.

Ухoдит бескoмпpoмисснoсTЬ, свoйствeннaя юнoсTи, тI)I пoни-
MaешIь, чTo IIеЛь3Я Bсe дeлитЬ ToльЕ(o нa чеpнoe и белoe, чтo
eсть IIоJlyToIta...

Пpaвдa, пopaзMьIсЛиB, я пpихo}fiy }с BьIBoдy, чTo иньle пoступ.
ки' кaн{yщиесЯ п{}Ie eстeстBeI{нЬIMи длЯ ,цpУгиx, пo-пpeшнеI!{y lre-
в.oзrMo}ItнЬI ,цЛЯ Meня сaмoй, хoтя пo сyти ortи нe пpoтивopечaт
l\'Ioи]\4 ньIнeшIниIи B3Гля.IIaM.

-Bпpoнeм, я нe дyмaю' чтo пoзHaлa сeбя дo кoнцa.
lVlorкeт бЬlTЬ, я йзменилaсь eщe и в ToM, чтo ПepeсTaЛa нeдo.

oцeнивaть сeбя. ,{yмaю, чeЛoвeff BпрaBe и oбязaн сo спoкoйнoii
гoрдoсTЬю гoвopить: <.Дa, я чеMпиoн Mиpa, я oлиllпийсr.сий чeпt.
пиoli>,- нe тpeбoвaть взaMеIl oсoбьlx блaг и пo.reстeй, вo гoр.
дитЬся oбязaн.

14

Пoслeoлимпиiiский гoд в спopTивIloМ oтнolпении бьtл vспerп-
тtьIм. Ha чeMIIиoнaте CCCP я rloбeдила Bo всех чeтЬlрeх BиДaх
прoгpaMMЬI (Cpедний пpиз, Бoльrпoй, пepeeздшa и нoмбиниpoBalt.
ная eздa), чTo сЛyчаeTсЯ l{paйнe peдкo. Bьtигрaлa зoЛoтую п{r.
ДaЛЬ B Cpeднeм пpизe нa пеpBеItсTBе Eвpoпьi в Aaxeнe. сepe.
бpянyю _ в Бoльrпoм.

B начале зи]\4ьI y меня бьlл rtoнфидeнциaльньIй разгoBop с
Tеpeнтьиuем: Я с}сaзaлa, чтo ]lr,цу peбeнкa.

Хoнy бьIть пoнятой пpавилЬнo. Я нe люблю узнaBaтЬ III{TиM.
ньtе пoдрoбнoсTи }1{изни извeсTIIьIx людeй - в кoltцe кoнцoB зIta-
IIиTельньI oни yспeхaMи в свoeй пpoфeссии, свoeй oбщeствeннoй
poЛЬю. И самoe сoнpoBeнIloe я 'цoлЖнa oткрьIвaTь Лишь пpиMe.
IlиTеЛьнo к тeM Mo}IеAIтaM, I{oтopьIe вЛияли нa спopT: вe,ць o ЕeM
мoй oaсскaз.

Итак' я сказaЛa' чтo зимoй TpениpoвaTЬся нe сп,toГy. Mьr, тoч-
Еo 3aгoBopщики, peЩ,или' qTo этo oстaнeтся N4eifity нaМи, a с
Пeплoм Tepeнтьин бyдeт paбoтaтЬ сaм, пOпpoсив вьIfiелить сeбе
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в пoпIoщь какую-нибyдь дeвoчкy B н"тIyбе - д.Ця oбIцeгo тpel{ин.
гa и paзMи}rки.

Чем бьIлa BЬIзBaнa сeнpетнoсть? Boзмolilнo, эTo звУчит
пeскoЛькo нaивнo, нo пIьI oбa бьIлlt yвepeньI' чтo It июню-июЛю,
к oснoвЕIЬIM сTaртaL{, я сI{oBa бyty в седле. HeбoлЬ[Iиe сoсTязa-
ния ПрoхoДЯT I'l ,дo эToгo, }t NIьI oпaсaЛисЬ, tITo вдp],rг нa Пепла
ПoсaДят Есoгo-To ,цpyгoгo (<<I{e пpoпaдaтЬ жe лorшaди>>) и Moй !toн.
тaкт с ним бyдeт нapyшeн. Bьlцrе я paссшaЗьlвaла o тO}r, кaк
дpyгoй всaДIIик нa BсIо Etиз}iь сбиJI Пеплy l,Ieнкy нoг.

Booбще пo,ц чyнtип{ ЛoIIJaдь и/цет сoвсeм иIlаче - xyrr(e, чеп4
Пo/ц хoзЯllнo]\,r. Nlrre сaм Tеpeнтьи.r, сa,цясЬ пa Пeплa' всeгдa гo-
вopил; <<.(етoвкa, oн у IlIeня сейчас пoйдет нeпpaвиЛЬнo, нo
тьI не oбpaщaй внимаI:ия' у тeбя oн paбoтаeт кaк нaдo' Я егo
тoJlьtto l(Bинy впepед, sтoбьI тебе пoтoм легчe бьrлo>>' И дeйст.
виTeЛЬт{o, пoсле Tepeнтьи.ra Пепел у MеIrЯ ЛeтаЛ пo Maне}кy
кaк пTиtIкa.

}tpoм9 тoгo, MЬl бoялиcь' чTo, BьlсTyпи нa Пeплe дpyгoй
всa,цник ooлee иЛи MeIrее неy'цatltlo' эTo сI(oMпpoMетиpyет лoшaдь'
rrey.цaчУ oтнесyT зa счеT BoзpaсTa - всe-Taки вeснoй |974 юta
eл,ty Дoли{нo бьrлo IrспoлrrитЬся BoсеMIlaДцaTь Лет.

Cлoвoм, Mьl все тщaтeлЬнo прoДyпraли, нo в дeнaбpe Гpигo.
pий Tepентьич тЯEiеЛo зaбoлeл - кaк oказaЛoсЬ' нeизЛeчиMo.

Я на.ивнo дyмaЛa, втo пpoсьбьI нaшIи B oTнoI]]ении Пeплa вьr-
пOЛнЯЮTся и3 yвalfiе}Iиfl н I{aM с Tерентьинем. И в.цpyг вeснoй
yзнaю, чтo Пепел пoчeilly-To нa плaнepнoii, нa rсartих-тo сбoрaх
и чтo ,цевoчкa' кoтopylo к I{еMy пpикprпилll, ЕIaMepенa вьIпoлllиTЬ
нa неM lropMy Maстepa спopтa.

[вyмя IteДелЯNIи paнЬшe я пoтepялa гopЯчo любимoгo oтцa'
Paзвeлaсь с Mv}I(rM.
Uanoo поo.тn'; '.'^'..rvуvu дUv .у,, ^,-AJЛIi MIIe пpeДстoЯлo стaть Maтepью.
Aнaстaсьeв бт,Iл пnикoвaн к пoоTeJIIl.
И eщe этo прe,цaтельствo. ИменIIo Taк - прeдaтеЛьсTвo, инa.

чe Я дyMaтЬ не lдoгJla. Я пoняла: MеIlя нaк спopтсМeнIсy спи.
сaЛи за нeнадoбнoстью'

Hе хoнy искaTЬ винoBliьlx: прoстo бьtлo нeвьlpaзиMo гopЬкo
и гopьtto /цo сIrх пop.

.(иperстop нл}rбa скeЗaл: <<A я .цyMаЛ, чтo тьI Bсе l]нaешIь,
и MeIlя y,цивилo, чTo TЬI I.Iе ПpLiниMaеIUЬ l\{еp. Пeпeл нe taслy}+tил,
чтoбьl егo нa стapoсти Лeт делirЛи yнебнoй лoшa,цью)>.

Пpиeзшa сTIryю Bapтинy. Пoнy.
pьrй Пeпeл Ее пpoсoхrпeЙ пoслe
yсилeннor'i, пoвoДy y кaкoй-тo де.
вoчки. Bид нньIе. <<BьI Лтoся?>> _
сПpaшивaю. Ilе}fie oTдьIxaeт)>.
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A я-тo' я-тo' ,ца}t(e ДoсTиГнУв BЬlсul}ix свoиx TитуЛoв' пollTll
Bсегдa сaмa <(вЬIшагIlBaлa>> Пeплa пoсле pабoтьtl

И этo r*сe бьIл Пeпeл - чeмпиor, Mирa, oЛI,lмпийскиrl чеMпи.
0н. Я 5lжg спoрTсплеtlкoй бьlлa, a paзoк пoсидrть ЕIa ЛегeндapнoJ\4
Aбсerrте IiaзaЛoсь пtIle ttaгpaдoЙ, чlстЬю, uyдoм!

Itopoнe, 
'I lloeхaJla в цerlTрa'цьньtй совет <.}.рottaЛ> I] пoпpo.

сIrлa tsеpllуTь IIeltлa в Coкo'пьнllтtи, обсспе.trt,lь еl,rу eнreдневIlьtt.i
часoвoй треilинГ нla кopдe и IlиI{oГo lla Heгo нe сa}I{aTЬ, пoсltoлЬ.
lty в rIIoне paссчI{TьlBаю спoвa ПpисTyПить It тpeниpoвкaм. Bсe
oтo бьl;to вЬIпoлнeнo, xoT.'I 3a J{yЛtlсarqil ЛOIIo-Il3Лl{ UJеIIoтt(и o
TOM' tl].o Il сап/ta' ДeсfiaтЬ' y']ie нe гjI]oрTсlllеI]кil r] лoIIJaJlь.цля
/{pyгих l{taЛеeT' эгot{сТка TaliaЯ.

29 lлaя y Mеня pоДllлaсЬ Bлaдa. B кoтtцe lllоttя Я сеЛа B сeд.
,'to. .(о чeMпиo|ЕIaтa сTpahЬ.l oCTаB3l'IИCЬ 1'ри нe/цеJlи.

He знaю, чтo бьtлo бьI сo шtнoй, eсЛir бi't lIе пlaмa. Bсe зa.
бoтьт oнa Bзялa 1lа себя, всe, кaнРIе NIoг"цa. /{ля нaс с ней -I{Mет{нo для IJaс oбсиx, пoтoмy чтo пIOи I]I{TepeсьI всегдa бt'tли
еe инTrpeсaМи,- ЭTo бьlлo нe ПpoсTo BoзBрaщeние в спopт. Бьlлo
нечтo бoльrпеe - trlаг I{ Boзрo}кiцel]иЮ Ilaшегo дoбpoгo и теп.
Лoгo кoгдa-To' IloЛнoсTЬIо p:rзр)lшeннoгo п'Iиpа.

Иньtе пlеня oсy}I{дaлI]: <<После Talсoгo I]есчaстья, дa и peбeн.
|{y ToЛькo MeсЯц, a olja нaшlЛa o чеNl llyMaть - нa ЛoшaДи Есa.
TатЬсЯ. ХватlIт' oTriaTaЛaсЬ, пoрa o шиз!{и пoрa3MьIсЛиTЬ)>.

oсyнtдaлr,r N,IItoГt'lе, tla lloшTolt{Ь ПpишlеЛ N!иrпа Ftoпeйкин.
[3 первьtй }I{e День' tсoг/цa я вepн}-лaсЬ из pol]иЛЬIloгo toмa и тoл.
кoM liе зllaЛa, кaк пOдсTyПI|TЬся ti MaЛетIЬкoй (a птамa всe нaвЬI.
Iiи уЛtе зaбЬIлa), Явился Mиrпa и xpaбpo 83я,цсЯ зa делo. Paз,
pаз, пeрeпеленaл, прoteMol{сtpиpoBaл' кaк ПeЛенttи пoд шpaнoM
сTиpаTь (егo дoнеpli бьtлo тoгдa trять .пeт). IJa дpyгoй дeнь oi]
пpIiшeл с Aл.пoй, свoей нtеttoй, и oт]a oстaлaсЬ IlaM lloмoгaтЬ.

I{oпейкин, мoй дpyг,- oчень хopou]ий спopтсмeн. Mьt Пoзнa.
IiоMI-IЛись Дaвнo, B 1966 гo,цy' нa пеpвoм чеNlaиoнaтe миpa. Е{oгдa
lioлyчaли фopм5,, o}l пoftaзаЛсЯ Mнe вa]fiнЬIм и IIaДyTьIM, нo этo
зaблyпtдение бьIстpo рaссeЯЛoсЬ. \4ьt бьtли Toгдa в l{oмaндe сa.
Mьlе MЛaд[Iиe и дepнaлисЬ BMeстe. Пoслe чeмпиoнaтa, кoтoрьlй
Iтpoxol{иJl в Беpнe' уrIaстIIикaM пpetЛoittили пpoBeстIl IIe,цeлIo нa
t]ЬIсottoгop}lol,I }сypopтe' lr наM paзpешиЛLl oсTaTЬсЯ.

ПoпtlIrо гoлубyro вepшинy loнгфpaу, кopoв с кoлoнoльцaп,{I;,
TаниLiи OOJIЬIIIиMи, tITo их пo,цBязЬIвaIоT нe нa верeвoчкy, a нa
хoMyT''. oднaн,lдьI мьl с Mишeй Дoшлli дo гpaницЬI глетчepa, тaM
бьtлo oбъявлениe, чтo зaпpeщaeTся гpoмtto кричaTь, вoзl{o?$нЬI
oбвaльl. Mиrпa, fioнечнo, тУT н{е Зaopaл: <<oгo-гol>> Haс пoднtrмa.
Ли пo кaтIaTrroй дoрoгe-нa пoдBесriьlх сTyЛЬчинaх, рaссчцTaн.
IlЬlх на l{Boих, пoд I{aMи пpoпЛЬIвaЛu BеpхУшftи eлeи, пpoзрaчньIe
oзepa, B нoTopьIх сToялa фopeль, фиoлетoвo-сepьlй лeдник. И xo.
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TЯ paсЕсaчиBaTЬ стyЛьчики стpoгo вoзбpaняЛoсь, Mип]a вoвсю кa.
чал нэtПv }t{еlpдOчiy. oн всeгдa бьlл слeгка бесrпaбarпньIй, тaкип{
и oстaJIся.

бьtл в Больrпoп4 пpизe
1\1Iпе пpисвoили зBaниe

, а Mиrпa этoГo зBaния
из-зa Meня. Ho никaкaя
дpylrtбьt.

oбьIчllo д}IЯ зa ДBa - 3a тpи дo Hoвoгo гo,ца oн пoявЛяJIся
псlкупaЛ сeбe z peшaЛ, чтo нanl To}fie нУ}кнo.
aЛaсЬ я в To ЛeTo oднa: Moe вoзвpaщeЕиe пo.
TaЛoсь блаlтtью. Пoпpоси.пa пepeвести Пепла в мo.
ьtй зaвoд - MЬI pядoп{ Etили нa дaue. Taм не бЬIлo

рaзMечeннoгo MанeEtа, гpaницьI егo я пpeдсTaвлялa ПtьIслeннo.
Ho нaкoвo бьtлo лorпaди - ей.тo нaдo oщyщaтЬ стeнкy...

Ftaзa;roсь, всe этo Bo сне, всe нe сo п{нoй.
За дeнь Дo чeмnиoнaTа стрal{ьI Я пoПpoсIlлa ДaTЬ вa Мeня

taявкy.
Cмoтpeли IIa N{еня с любoпьtтстBoп{, всeрьeз нит(To нe пpи}rи.

мaл-. И Ьдpy. _ пеpBoe N{eсTo в Cpеднeм пpизe, пepвoе в Бoль.
IIIoM, втoрoe в пеpeе3дIсе.

ЗaмеrпaтeльстBo в pyкoвoдстве сбopнoй: чeprз тpи нeдeли

yПаЛa B Пeсoк.
Я пoтoм Дoлгo 

'(oдилa 
пo Mal]eн{y, пЬlтaлaсЬ ee нaЙти и нe

MoгЛa.
Ho свeт нe бr.з дoбpьtх лroдей. B тeчeниe MI{oгих лeт тIolкp.Ьl-

кpуПньI и Toт ]ltе
У ^йегo кoй бopo-
,цвa.тpи и pa3paB.
yзнaл o сTapaeтся

o{

tloмoчь, !r деЙсTвиTeЛьнo, Ila дpугoй ДeнЬ с yльlбкoй вручиЛ ]vllle
n4e,цaЛь. oнaзьtвaется, oн сo сBottми пoMoщII}tкaп{и дЛЯ эToгo вeсЬ
Ileсoк леpeнoпaJI.

l5
lt ttavaлy 1976 oлимпийснoгo гoдa }latrlи /[еJla B вЬteзl.u{e oкa.

оrпи. Яснo б oжeт
Гo,ц ]\4oЛo}fсe aЛ}lo
дa и Псrrлy леT,

УтpaTиЛ эЛaс ин{e.
1111И| и я пoltиlvlaЛa, чTo I]a Bьтсoнoе Лt]tlнoе MесTo I]aM с }lиMH lIезaпrеним. Beдьв Ьt бьlли пel]вЬlмиB gpееЗДкe.

и счасTьe Moe и

дaeTсЛ зa грaницy Пo цellaM, 'цoxol{ЯщиM I]o/{чaс ,цo сoт}1и тьIсЯч
дoЛЛapoB.
- I{o н -Лoшa.ци, вьIбиpaeмoй ДлЯ вьIeз/цI{и, пpeДъяBЛяIотся oсo.
бьIe тpeбoвaния. oнa дoлEtlla бьlть нe ToльЕtо йpaсивoй, нo и oб.
лaдaтЬ лpиpoднoЙ пpaвиЛьнoстьIo дBин{eI{ий - тaние BсTрeчa.
I{)Tся нe чaстo, a учиTЬ иx IlaBьIкaM BЬlcЗдки нa,цo дoЛгие гo/цьI:
нe слyнaйнo в сoсTяЗaнияx ol]ll ПoЛyчaloт пpaвo BЬIстyпaTь лишь
в IIIeстиЛeTI{eп{ вoзpaстe.

И вoт тсMеI{y, ДaE(e вe,цyщеMy,
,цame чЛен yднo. Инoгдa этo ПoTotllУ,
чтo зaвo,ц oсTaвить ее в нaчесTBe

пlнoгиx вa8oдaх Ilет, ЛoдГoтoвить Лollja/ць п{eшдy}iapoд{нoгo клaс.
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сa таM не B сoсToЯнии. rtoг/ца }tte oнa сMoлolly вЬIcЗ}ltеl{a тlепpa.
вилЬтlo, eе никaltиMи силаMи IIe ЛeреyчI4IIrь.

I]a вTopьle poЛи.
CeйЪaс llапla кoмaн.ца y}loмплектoваIlil пpсltрaснo. }.Io в вьt.

eз.цкe ЛoцIalци в oснoBнoM eщe п'Ioлol{ЬI, B нoIlttypе }tt€' }iaпpliltlep'
в рабoтe с ниl\4и, кaк n4tIс наii{еTся, ttедОсTaет пpаBиЛЬн0и |,.

сTрoгoЙ сиcтeMЬl пoдгoтoB1сIl..oднакo 
вepЕryсь к 1976 гo,цУ. Beс}IоЙ Пепe.lt стaл llриxpа]\'IЬI.

вaть. ПричинЬ казaлaсь неIloH']Tнoй, нo бy.г{Ь oll MoЛo}tiе, llиltтo
}Ie yсoMнился бЬ1 t] }IеoбxoдиNtoo'ги ЭнepгичнЬIх ]\{rp ДЛЛ устa.
нoвЛен]]я диaгнoЗa и Лeчения. A тyr., хoT'I, Itэ|{ я yнie сказaJIa'
oн }iеДaвнo l{ot{азaЛ, чTo Ilo пpe}Itне]l{у Nb 1, сoздaлoсI) Mтlениe,
tlтo D.To y}itе Boзpaстrloе.

МьI i мoим ioвьtм тpellepoil,I Bлaдttмиpсrпt Aфанaсьeвиuсм Ba.
сиЛЬeBЬIllt, тeM сaNlЬlM, шoтopЬlIi ttoГда-To ПoсoвеToвaЛ п4I]е зaнЯTь-

lllиM JIoшaДяM.
.Циaгнoз бьlл oдtloзtraчеtl _-- нaчaЛЬнaя сTa,ция oTлoн{eни'l сo-

лей в плечевoM сустaBe. Зoя Cеpгеев}]a снaзaЛa, чTo дoсTаToч,.tо
liByx-тpex yнoЛoB гItllpoнopTизolla, и Mo-}ltIIo дaТЬ Гapar]тl,lio: в Te.

чeitиe ,цлителЬнoгo сpoкa хрoшloтa нe бvдeт lIoЯBлЯтЬсЯ.
LIo rпдo врe]Mя, Лoшlа"цЬ бepeгла l]joгy 1l плочo, IJaчaЛасЬ aTpo.

нopMуIпttе'
Пporплo днeй, oтсlll е

Tут йнe пo чаJlЬстBo: I

сTBo сTpaI{Ь oзpa'flaJl к с

ти лotrlaдЬ Ли }ra гpУ o

пoгyбить _ Ito-ToлЬнo o

ния>. 
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Cлoвoм, шrьI Ee пoеxaли, MьI пpистyпили к paбoтe. И ylкe кo.гдa с нoгoЙ всe бьrлo в пopядкe, в чeп4 Moг бьi vбeдитьс; 

'ййъ
непpeдвзятЬIй челoBeк, вьIясЕIилoсь, чTo lvlы с fiеплoм и в Iuoн.
рeaлЬ нe едeп,I.

ЕI

н
с
t4

гриMa-
oн .зaслуrтtил спoкoйнyю и счaстливyю стaрoстЬ, сaмooтвеp.

шeнт{ЬIi1 Tpylt{еl{иt( спoртa, .тсaк зaсJIy}кила ee тtаЬдaя из спopти.в.
вьlх лоrпaдeй, пyть rioToрoй yсeян шипaMи' a poзЬI _ тovнeё, po.
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tетки, пpи}tpепЛЯеIr4Ьle н oгoлoвЬю в нaчeствe знaкoв oтJIичия
чеMПиoнoB и ПpизeрoB,- Boвсe нe pa.цyют и нe BeсeляT их.

Mнe приятrro дУN{aTь, LITo MoеNry Пеплy }ttиBеTся xopouro, и
бollьrio, t(oгДа 

'l 
виrttу Ихоpa, 3I]ап{еIIитoгo ttoня, на кoTopoпl сTaл

о;lимпиtiсrtим Utellrl]иortоNl I4вaн Hизимoв. Ha стapoсTи ЛeT Itа
Ихоре y.lат [leуNIrЛЬlx lio|]иIlttoB. oн-тo, пloнeт бьtть, не ПoltиMаeт,
кaкaЯ IJo oTIIoшleнI]Io t( IteMy сoBеpцIеI{a ltесПpaведлrrвoсть, }Io MьI
вe.ць Люl{lj' нaн MьI Mo}кeN{ эToгo нe пoнIiNtaTь/

ЕioнeчlIо' }loBичItoB нaдo УчиTЬ - сMеIII}Io бьtлo бьт yTвеplfl.
дaTь и}roе Mне, ttoГдa я саMa нarlинaЛa в прoкaтнoй гpyПпe. lIo
ЧeсT}loе }кe сЛoвo, для этoй poли пoдoйдут дpyгиe, не сToлЬ зa.
слУ}ilен}nne кoнll. A Лoш]a/ць, ноTopyК) стoЛЬtсo лeT BoспI-ITЬIBaЛи'
сoзДaвaя н{llвoe Лpoj{зBеДеIIиe искyссTBa, лoшa/цЬ' oTДaвшaя на.
IIlеMy сПopTУ Bсe сBoи сиЛЬI, MoГЛa бьl, дyмarо, в noчeтe пpoвe.
сти oстaтoк ,цней.

Чтo дo Пеплa, тo B l\loмeltт' fioГдa пишyтся этId стpoки' y нe.
гo y}нe сeмеpo дeтeй - Tpи ,цoчки и чeтЬIpe сьlна' oднoгo из них
IIaзвaJIи Пепе.п-2.

Moю нoвyiо ЛOшra,ць зoвут Aбакан. oн сьtн BeЛикoгo Aбсeн-

кинцьI дoЛгo paстyт и paзBиBаюTся.
Hertoтopьle ,цo сиx пop гoвopяT Mне, tlTo ,\бaнaн }Iе клaсси.

ческoГo эI{сTepЬеpa: МoЛ, }topПУс дЛиIrIIoBaT. Ftстaтlt, o Пeплe y
инЬlx Еaших специaЛисToв бЬl.[o Mrtениe, чTo oн сЛIlrtltioпl ttoрo.
тoк' o/lнaнo }tедаBtlo в TITвeции нa зaсe,цa}Iии Meшtдунapoднoй фе-
,цepaциpl oI1 BспoMиI]aЛся lинoгиl\4и кaк этaЛoн кpaсOTЬI лoшaд]l.
я ^спopилa, 

дoт{aЗьIвaя, чTo эTaЛoI]oM бьlл Aбсент, iIo Mнe oTBe-
чaЛи: <<Е{ет, пolнaлуй, Пeпел>>.

Cлoвом, Ув}lДeв Ilo пoчyB.
стBoBaла B IIeM чTo зaстaBиB.
шee пoДyмaTь, чTtl бo вьlйдeт
вЬlДaющaЯся спopT сBoеoбpa.
зие, IIе3аypЯд}IoстЬ' e пpli paB.
нoй техни}сe пoбеждaют Tе, т{oтopЬIe oTЛитIaюTся oт Дрyгиx' BЬг

ДеЛЯютсfl свoeй индивидУaЛьнoсTью.
Mьt нaчaл,и с ЕeвЬIсoкиx мeст. Taкoвa дoля кoнникa - кaк

бьl oн ни бьlл yмyдpен' tсаttиx бьI ни зaвoeBaЛ TиTyлoB' с \,IoЛo.

toй лoшaДЬю eMу I]pеt{стoит зaнolJo BзpoсJIeть' зaнoBo шIагатЬ Пo
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B нaчaлe сBoeГo ПoвесTвoвaнI,lЯ я скaзaЛa, чтo, пoкинyв l(oг.
дa-нибyдь спopт, дa?кe близкo нe пoдol,tду rс лoшaди. Ho, зaпи.
сaв все, чтo вьI Пpoчли, Пpo}riив eщe ра3 lllЬlс'ценIlo сBoю }t{IlЗнЬ,
я пpиxoEty к BЬIBo/цy, чTo снaЗaнrtoe в пеpвьlх стporiaх вpяд ли
Bepнo. t

Hаyкa и спopT - ДBe IIoлoBиIrки IvIQeгo сepДrla: I]eJlьзЯ жe
paзpубить егo пoпoЛaМ и oдвy иt них вЬIкинyть.. 

Bлaдy, п{oIо дoчЬ, 'I 
BпеpBЬIе Пoсa,циJla B сeДЛo, нoгдa еl.i бьt.

лo .цвa гo'цa.
...l\/Irlp един, и eгo гapмoтlиj] B тoМ, Ilтo Bсe E{иBoe - Еaши

дpyзЬя. A лоrпaдь - oдин ltЗ сallьIx дaвниx дpyзей, сaмьIx б.lIиз-
ких.

Haибo"'rеe рa}lниe из изBестнЬlx apxеoЛOгаM изoбparнениeй лo.
шaди пpинaдлеrнaт к 3000 гoдy дo нaшей эpЬI - o}Iи oбнаpylтtе-
ньr в .(вypeuьe. A гopaздo Пol]l{неe П0ПaЛи oни в Египeт, в I вeке
Дo Apaвию.

ь ЛeгеIIдa' сoгЛаснo нoтopoIi все apабские лo.
шIa oт кoбьtлиц N{aгoметa - Ftoхейлан, Cиглaви,
oб Maaнеги. Эти имeнa дo сих пoр сoxpавЯIoтся
зa ПЯTью paЗличl.IЬIMIl пo эЕ(стeрЬеpy TllпаMи apaбснllх лoпrадей.

Hа сaйoм ,цeле yстalroвленo, чTo пpeДкaми apaбсних лolпa.
дей бь]лa нeсeiiскaЯ ЦoрoДа, o прoисxoпtдeнии коTopoЙ нитIегo нe
изBeсTнo. Heсейские лoшaДи пoльзoBaЛисЬ бoлЬшoй ЛoпУ"чЯрнo.
стью B Пеpсии и Уl|tiе B Tе вpeМeна Пo типy paз,цeЛиЛисЬ нa Лo-
шaдeй Для бoевьlх кoлесниц - /{ЛиII}IЬIx, кol]TисTьIx - и Bеpхo.
BЬIх и BьЮчнЬlx - MaЛенЬних, с кoрoткoй спиtjoй. Пеpвьlе стaли
пpеДкaмI{ ахаЛтrкиl{с1сoй пopoдьl. Bот снoль Дaв}t1]Я po.цoслoB.
наЯ y Moегo Aбaнaна.

Лorпaдь пaxaЛa нI,lвy' вoзиЛa гpyзЬl, вoзи"ца лro,цей. Лorшадь
вoeвaЛа, и тoЛЬкo хopoшo BьIез}i{e}Iнo]!ty' пoсЛушнoIv!У IioIrIo всa.ц.
ни1( п1oг ДoвеpиTЬ сBo]о lltиз}tь i{a пoЛе бoя. fIосле изoбpeтения
oгнeсTpeлЬнoгo opyE{ия' ttoгдa ненy]IiIIЬIMt,I оказaлись тя1t{е.пЬIe
pЬ]цapскиe Дoспeхи и [Ioгyчие N{е,цЛиTe.пЬ}IьIе кoни, пoнaдoбилась
нe ToЛь1lo бьtстpaя и бoлее N,IaнeBреIiнaЯ ЛoшадЬ, }Io Taкaя, кoTo-
paя Moглa бьI нa всeм сrсaкy paзЕеpнyтЬся, oтпрЬIгнyть' BсTaTЬ
на дьIбьI' зaсЛoнЯя сoбoй xoзяинa.

A кaкиe пpeкрaснь]e стparlицЬI BI]исaнЬI кaBaЛepиeй в вoе}I.
нyю истoри'ю нarпей стpaньtl

Haкoй oтчaяннoЙ aтакoй спaс pyсстtyЮ гвapДeйс}сyю пеxoTу
пoд AyстepлицеM кaBaЛepгapдский пoлк .(епpepaДoBичa, т,t пoлe
бoя устлaн.o бьIлo тpyпaми EoрoЕьIх лorпaдей и вoинoв в бeльlх
ttoлетах.
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A гIeyдеplкиMьIe aтaт{и кaзачьиx сoтeн Плaтoвa в oтeчествeн.

нуto вoilнy 1812 гoдa./
A всесoкруiпaloщaя бyденнoвскa я лaвa?

,(oвaтopa пo фalпиcт.

*ЁlъflY.Д#. Tf"-1?
в кинo, изoбpairraя ли.

хиx. гyсаpoв ltrаBl]их лeт' нpасЕьIx кoII}Iикoв и паpTизaн.

- FIа поляx лoшaдь зaMенил тpактop, нa дopoгaх _ aBтoll4o.
oI4лъ, |1 есл[l онa пoяBлЯeTся I{a yлицax бoльtпих гopoдoв, нa нeе
и сIlIoTpяT-тo нaк ненoгta т{a сaпro

И в тex ]\,lесTax, где пpeE{дe u o*n'.
гиTa сoстaвлял крoвньli,r кoнь, tl <<Еtи-
гyли>.

Tак чтo Ete, oн всeгo лишIь aнaxpoнизl\l, нarп яeтверoнoгий
тoвapищ? И кoнньtй спopт - aнaхpoнизM, и, пIoжeт, сoсTяЗaтЬся
нaдo нa Moтoциклax' I]a paзлaпIlсTьIх, пpи3еMисTЬIх гoнoчIIых
тopПe.цаx, пoхo]l{их нa рaздaвЛeнЕIьIx Лягyшeн? Ha них, веpoятIlo,
мo)ltнO ЕayчиTься и заI!{ЬIсЛoвaтьle фигypьI пpoДeльIвaтЬ и дaжe
чеpr3 ПpeI]ЯTсTBI,lя пpьTгaтЬ.

Ilo вс]tь MIIoГoe в спopте, eслll тaI{ paссyн{дaTь, Mo1кнo счeсTь
2ltIilХpolItIllltlllM, IIеpal(l-loIlaЛьlIЬl]!{, rlсr1слeсooбpaзньtм. Зачeм бьl.
с.l.pO ()(:Гi-l.l'Ь' eC.IIII CCTl' /{BиГaTс.Iltl l]Ilyтpеllrlегo сгopatrиЯ, зaчеNr
l}tllС()lt() ll[)ЬlгtlTI,' Itrr.ltь ttзoбpcтсIt лнфт./

Сtrllp't' ttittt бьt сttмвoл ,]1еTсTI]a: peбertoк бeгaeт и пpЬIгaeT, нe
пpссЛсдyя llpaгMaTrttlескoЙ цели, t{o I]oToMу, чTo чyвстByeт B эToM
eсTeсTBеннylo пoтpeбнoсть.

oднarto чTo зaшrel1иT нaM этy пoтpeбнoсть? Я дyмaю, t.Ilтятo.
f{aЕ( ни.:тo AIе зaMеIlит oбщeния с лoшaДью, гpaциoзньIМ и

блaгopoдньIм сущестBol,{, ttoтopoe за MIIoгo BeI(oB чeлoвек прe.
BpaTиЛ B 1ftиBoЙ ше.цeBp.

пpиyчaеп{ся тt сoпepeн{иBаI]LIю' l( сoчyBсTвиIо,+tивoMy' стaнoBип4.
ся Дyшeвнo глyбл{e и ToIIьцle, My/цpee, беpe;тtливee н Миpy, oкрy-
шaющeMy тiaс.

Cпopт _ ,цeтствo чслoвeчeсTвa, нo этo нe тoльtto и стoльtto
си1!IBoл пpoшлoгo' Этtr сttмвoл бyдyщегo. Этo мeчтa o гapцo.
|1|т|.1 _ aтiтilBнaя, деiiствеttllaя ме'.ттa. Этo спoсoб IIo3Itaния, tloсTtl.
}ItеЕи'I и ItoMIIaс нa пyтlr B гр,Iдylцee.
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Пoслeднee из BЬlскaзaнньIx п,rнoЮ пpе,цпoлoшeЕIий читaтeль
вoJтеII oTнeсти к oблaсти нayннoй фантaстики. Ho хoнy пpeдстa.
виTь l!{иp, нaд ЕoToрьjм бесrшyмтto пapяT ЛeтaтелЬнЬIе aппapaTЬI,
пepeнoся дю.цeЙ нa taЛьние, eсЛи нyнtнo, расстoяния с тoй скo.
poстью, ItoTopaя им нeoбхoдипla. Пo зeмлe fite чeлoвeк пepедви.
гaeтся ToJtьI(o в сeдле лoшaди, IIеTopoпЛивo, пpисTaлЬнo и вoс.
хищеннo oзиpaя пpекpaснyю приpolly пpекpaснoй пЛaнeтьI.

Q1 aвтop 'тa oпvбликoвaния
в <<oгoньке>> ЛЬше пoлyгoдa, и
вoт я снo.ва иpoBIlьI с блoкнo.
тoM и pУчкo

- Чтo изMе]нилoсь в вarпей лtизни зa пpoшeдДreе в,peмя?_ Пo-мoeму, ничегo. Bo всякoм слyviе, Я ДУnлaю, ничегo
сущeствeннoгo 

'цЛ"я 
читателeй,- oтBeчaeT oн'a в свoeй oбьtчнoй

yчa.
oпЬI
e,нЬ-
tJ!ll

вlсaдницьI }loвьIе чepтЬI.
Oн забoлел, Y нeгo б,Uн забoлел, -y нeгo бьтли кoлини, o'н вaJ]ился IlaзеMь, заru{.

дЬIвaл гoлoву, бил зaдниMи нoгaMlи. Hиrtто, Да}fie BeTepитlap. ie

exaл нa тeп,Iнo-гнeдoN{ TTTцgддg.

нo 3.';'
IILI el'I,
oб eЛЬ
чe eли
t{юшне, нe дoвеpяя четBeрoнoгих питoMцeB дaн{e нoнюхy - сoб.
ствeннoMv vчe}IиХv...

Tyт йьl.oтвлeiaeмся oT спopTa, и я спpaши,вaю Eлeнy Bлa.
диMIrрoвну, чтo нoвoгo в eе нayuнo,й дeятельнocти.и снoвa QIIa зaстеrrnчиrвo гoв'opиT' чтo, п'oн{aлyй, ничегo._ Cтaв'иiirь o]IblтьI' пишIепIЬ стaтьи... flвиiтtgниe к цели? oнO
BидII0 ToJIьIio пoсBященньIlM - TeM, ItтO сaМ taниtМaется дaннoй
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пpoбЛеп,Ioй. Mиaзиньт - зaдaчa, кoтopoй, в пpиlrципe, Mo}I{нo пo-

стaЛa нaстoящeй спopтсменной. Лyvrпe бьt пpoстo - дЛ,я зДo.
poBья. Ho этo, пoвтopЯЮ, будeт зaвисеть oт нee.

...l{a, вoт ещe чтo. Я oтнpьtлд для ce6я спoсoб вoскpeснoгo
oтдЬIхa - yвлекЛaсь гopнЬIMи ЛьIжaп{и. Paвнинньlx я ниt(oгдa
нe лrобилa, Mернo скoлЬзитЬ пo лЬI}flнe, любуясь пeйзaжaми,-
эTo rte пo I\4]нe' и я лeт, нaвеp.I]oe' yп{е пятн.aдцaTЬ нa них не стa.
tlo.виЛaсь. A B гopньlx ЛЬlл{ax eсть oсTpoтa oщ;yщeний, atapт...

Coбиpaюсь oбязaтельнo пpиoбщить к н'им дЬvкy. A тo Ёeдь
я сoBс спиT, пpихoEiy, кoгдa
.o T! '"Ttl;p,un,nд.r

A в oлиrмпиадс сoби;lаетcсь?
Bрeмя пotta}Itс'l..

Jl ttl'r1ltt,l t11lttut| 3а|lIl(b С. TОI(АP I]BA'нoгаM'и. Hикто. tа}fie BeTepинap, нe


