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Vorwort.

Medizingeschichtliche Biicher fiir den Fachgelehrten sind in reichem MaBe
vorhanden; gerade unsere Chirurgie besitzt in GURLTs 3bdndigem monumentalem
Quellenwerk, das allerdings leider nur bis zur Entdeckung des Blutkreislaufes
durchgefiihrt und fast vergriffen ist, eine Geschichte ihrer Entwicklung, wie sie
auflerdem nur noch der Augenheilkunde in HIRSCHBERGS uniibertrefflicher Dar-
stellung auf der ganzen Welt beschieden gewesen ist. So ist auch der wertvolle
Abschnitt, den der soeben verschiedene Altmeister HELFREICH im 3. Bande des
PuscamanNschen Handbuches 1gos der Chirurgiegeschichte gewidmet hat,
eine Problemgeschichte, wesentlich fiir den Forscher. Umfang und Preis dieser
Werke verhindern an sich schon, daf die groBe Zahl der im Chirurgenberuf
Stehenden aus ihnen tatsdchlichen Nutzen zu ziehen vermag.

Und doch erleben wir es tagtéglich, wie das Streben des Praktikers, sich mit
der geschichtlichen Entwicklung seines Standes und Berufes vertraut zu machen,
im Wachsen begriffen ist. Thm sind die vorhin genannten Werke in der Regel
kaum erreichbar, ebensowenig HAESERS zuletzt vor 45 Jahren erschienenes, seit
Jahren vergriffenes Handbuch mit seiner besonderen Beriicksichtigung der
Chirurgie.

Hinzukommt, daf eine isolierte Darstellung der Chirurgiegeschichte denjenigen
nicht befriedigen kann, der ohne griindliche Kenntnis der Gesamtgeschichte der
Medizin ein solches Spezialwerk zu studieren unternimmt.

Es ist sowohl fiir den im praktischen Beruf Stehenden wie auch fiir die Ge-
schichte der Chirurgie unentbehrlich, daB die Chirurgen weit mehr als bisher mit
der Geschichte ihres Faches vertraut werden. Gerade heute bei der oft mit vollem
Recht geriigten weitgehenden ,,Mechanisierung® der Heilkunde und Heilkunst
ist es doppelt notwendig, daBl der gehetzte Praktiker in der Beschiftigung mit
der Historie ein Gegengewicht findet, daf} er sich hineinversenkt in die Kimpfe
um die Fortschritte des Faches, daB3 er den Stolz mitempfindet tiber alle die schwer
errungenen Siege, deren Frucht er jetzt, meist ohne sich dessen bewuflt zu werden,
als selbstverstdndlich genieBft. Aber auch die Geschichte selbst kann seiner eigenen
Mitarbeit nicht entraten: nur wer selbst in der Chirurgie darinsteht oder darin-
gestanden hat, ist imstande, ihre Geschichte wirklich voll zu verstehen und zu
wiirdigen. Niemand vermag wie er den Gedanken derer, die vor uns waren, in
ihren Feinheiten nachzugehen und den Fortschritten der Technik bis in ihre
Einzelheiten gerecht zu werden. Nur der fachlich Durchgebildete und in der Praxis
Gereifte vermag die Geschichte seines Faches ganz zu begreifen, ihren Zusammen-
hang mit dem Heute in seiner ganzen Lebendigkeit zu schauen und daraus fiir
die geschichtliche Forschung einerseits und fiir die zukiinftige Gestaltung seines
Berufes und seiner Aufgaben andererseits die rechten Folgerungen zu ziehen.
Kopfschiittelnd, lachelnd, staunend sieht man angeblich Allerneuestes vor Jahr-
hunderten anerkannt, weithin praktisch geiibt und dann wieder vergessen, sieht
vor Jahrhunderten die alten Kollegen sich miihen, stets ihrer Meinung nach nahe
dem Ziel, um Probleme, die heute noch der L.gsung harren. Man sieht den miih-
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samen, Jahrtausende wahrenden Entwicklungsgang manchen Eingriffs, manchen
Instruments, und wiederum andres, dem Haupt des Genius auf einmal als Fer-
tiges entsprungen.

Das alteingefressene Dogma mull unbedingt {iberwunden werden, daB eine
geschichtliche Betrachtung der Medizin etwas ungemein Langweiliges sei! Gewil3
ist fiir es den Fernerstehenden oft ganz unmdglich, den Erdrterungen der Fach-
historiker {iber den Weg zu ihren Forschungszielen zu folgen: das soll und darf
aber auch gar nicht erst vom Chirurgen, der im Strudel der tdglichen Praxis
steht, verlangt werden!

Soll der Praktiker zukiinftig weit mehr als bisher tatigen Anteil an der Historie
nehmen, so darf er verlangen, dafl dazu die Briicke geschlagen wird, die es ihm
ohne besondere Miihe ermoglicht, in dies Gebiet einzudringen. Es gibt Biicher
zum ,,Nachschlagen* und Biicher zum ,Lesen‘‘; solche der ersteren Gattung
besitzt die Medizingeschichte geniigend; mein Bestreben ist es gewesen, den
Chirurgen ein Buch der zweiten Kategorie vorzulegen.

Es soll hier im Rahmen der Gesamtentwicklung eine Darstellung der Ge-
schichte der Chirurgie angestrebt werden, welche auch der tagsiiber angestrengt
Tatige am Abend oder in Ferientagen einmal zur Hand nimmt und die ihm auch
Lust dazu macht, dies und das in Spezialwerken nachzuschlagen, was ihn
besonders angeht. Aus der ungeheuren Fiille des vorhandenen Bildmaterials sollen
ausgewahlte Proben dazu beitragen, eine bessere Anschauung des Dargelegten
zu gestatten und im Text erheblich an Raum zu sparen. Das 1920 zuerst
erschienene Buch von MEVER-STEINEG urid SUDHOFF hat hier vorbildlich gewirkt.

Vollstdndigkeit konnte und durfte nicht erstrebt werden —- es hétte sonst ein
mehrbindiges Werk entstehen miissen, das seinen Zweck verfehlt haben wiirde.
Hier tritt das groBle Werk GURLTs iiberall ein, dessen Fortfilhrung eine ernste
Sorge der Zukunft sein muB.

Allen den Herren Kollegen im Vaterland und auBlerhalb seiner Grenzen, die
mir mit Auskiinften freundlichst zu Hilfe gekommen sind, sage ich herzlichsten
Dank, auch dem Verlag, der sein méglichstes zum Gelingen des Ganzen bei-
getragen hat.

Dem fritheren und jetzigen Direktor des Ieipziger Instituts fiir Medizin-
geschichte, Herrn Geheimrat SUDHOFF, meinem hochverehrten Lehrer, und Herrn
Professor SIGERIST, habe ich zu danken, daB sie mir das von SUDHOFF gesammelte
Bildmaterial ihres Instituts zur Verfiigung stellten, ebenso den Fachgenossen
und Verlegern, welche mir die Verwertung von Abbildungen freundlichst ge-
statteten.

Auch sage ich Dank der Mecklenburgischen Landes-Universitéits-Gesellschaft,
deren Unterstiitzung ich mich erfreuen durfte.

Rostock, im November 1927. W. VON BRUNN.
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I. Die Chirurgie in der Vor- und Friihgeschichte.
1. Vorgeschichtliche Chirurgie.

Die alteste der Heilmethoden ist die Chirurgie! — Dieser Satz mag, vom
heutigen Standpunkt aus gesehen, manchem befremdlich klingen; aber schon
der bedeutende Medizinhistoriker KURT SPRENGEI, hat ihn in seinem ,,Versuch
einer pragmatischen Geschichte der Arzneykunde, 1792—1803‘ ausgesprochen
(S. 25—36), und die Forschungen neuerer Zeit haben ihn bestitigt. Hier sind
es in erster Linie FRER. v. OEFELE und R. HOFSCHLAEGER gewesen, die es sich
in Anlehnung an BoucEINET und besonders auch an die von W. WuNDT geduBerten
Gedanken zum Ziel gesetzt hatten, ,,die primitiven Heilbrduche unter steter
Beriicksichtigung ihres praktischen Nutzens in die tierische Vorzeit zuriick-
zuverfolgen und den Gang der organischen Weiterentwicklung aufzudecken‘.

Der Fremdkorper ist es, der in verschiedener Form ldstig wird und das Tier
zu seiner Entfernung veranlaft; so kdnnen wir es tiglich an unsern Haustieren
beobachten, so wird es uns durch PECHUEL-I,OESCHE von den Affen anschau-
lich geschildert: nach rasender Flucht durch Bdume und Busch macht sich die
Herde an die Arbeit sorgféltigster Sduberung; nicht nur reinigt sich jedes Tier
selbst von Kletten, Dornen usw., sondern ein Tier ist dem andern dabei behilf-
lich, diese Fremdkorper aus Fell und Haut zu entfernen, wobei gelegentlich
lebendige Bewohner gern mitgenommen und verspeist werden. Und wenn der
Madenhacker auch nicht gerade mit dem Bewulltsein seines heilsamen Tuns
dem Dickhéduter die lastigen Schmarotzer wegpickt, so leistet er ihm doch da-
durch tatséchlich einen erheblichen gesundheitlichen Dienst. — So zieht auch
der Gorilla, wie LIVINGSTONE berichtet, den Speer, der ihn traf, heraus und
stopft Bldtter in die Wunde, um der Blutung Herr zu werden.

Gerade so ist es dem Menschen in der Frithzeit ergangen: das Steinchen,
der Dorn, die in seine Haut eingedrungen waren, die ihn hinderten an der Ver-
folgung des gejagten Wildes, in der Flucht vor wilden Tieren, auf dem Wander-
zug der Stammesgenossen, mubBte er schnell und griindlich zu entfernen ver-
suchen, ebenso den Parasiten, die Zecke und den Wurm (v. OEFELE) — so wie
wir dies heute tédglich im Orient beobachten konnen, wenn in auBerst mithsamer
Arbeit der Medinawurm gesucht und Zoll fiir Zoll herausgedreht wird, oder
wenn der afrikanische Eingeborene die schmerzhafte, aber unbedingt not-
wendige Operation der Ausschneidung des Sandflohs vornimmt, dessen lingeres
Verweilen schwere Krankheit, ja Verlust eines Gliedes bedeuten kann.

,»- - - und in der Tat geht fast durch die ganze Menschheit die Vorstellung,
daB die Krankheit gleichbedeutend ist mit einem in den Kérper eingedrungenen
Fremdgegenstand, einem Steinchen, Dorn, Holzsplitter, einem Gift, einem Wurm
oder sonst einem kleinen Tier’ (HOFSCHILAEGER).

v. Brunn, Geschichteder Chirurgie.
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Wie nahe lag es wohl dem Urmenschen, in Fallen, wo er, ohne den schaden-
bringenden Fremdkorper zu kennen, Schmerz und Unbehagen empfand, zu
cinem Stammeskameraden zu gehen, der als geschickter Helfer bekannt war,
um Rat und Hilfe bei ihm zu suchen? TUnd wie verstandlich ist es, daf3
dieser unter seinesgleichen als Helfer geachtete Stammesgenosse, um seinen
Ruf nicht zu gefdahrden, in solchen Fallen einen Fremdkorper suchte und wohl
auch ,,fand und stolz vorzeigte, wo gar keiner vorhanden gewesen war! Und
wenn dann der Schmerz des Leidenden verschwand — wie groB3 war die Ver-
suchung, zukiinftig wiederum den vermuteten Fremdkdrper zu suchen und zu
finden! — So wurde aus dem Empiriker der frilhesten Zeit des Menschen-
geschlechts, dem Chirurgen, der ,,Medizinmann®, der Vertreter der nichsten
Epoche, des animistischen Zeitalters, der nunmehr auBer der Anwendung heilender
Krauter und Wurzeln auch der Suggestion seine Erfolge verdankte, der Suggestion,
die aus der Idee des Fremdkorpers als Krankheitsursache erwachsen war.

Diese Anschauung haben sich denn auch die maBgebenden Medizinhistoriker
mehr oder weniger zu eigen gemacht, wie SUDHOFF, NEUBURGER, DIEPGEN u. a.

Fragen wir uns nun, nach welcher Richtung hin beim Menschen sich die
Heilbestrebungen entwickelt haben, so sind es etwa folgende Wege: aus dem
Kratzen wurde die Scarification mit scharfem Stein, Muschelschalen, Griten,
Holzsplittern; aus dem Reiben, Driicken und Kneten die Massage; aus dem
Lecken und Saugen mit dem Munde die Saugbehandlung mit dem Schrépfkopf;
aus dem Liegen in Wasser und Schlamm zum Schutz gegen Insekten oder atmo-
sphérische Einfliisse das Baden, auch das Heilbad im Schlamm ; das Beschmieren
der Haut mit Erde und andern Stoffen zum Schutz gegen Insekten oder schid-
liche Einwirkungen anderer Art wurde zur Korperbemalung und medikamen-
tosen Einreibung; Scarification mit Bemalung schufen die T#towierung; end-
lich die manuelle Fremdkorperentfernung wurde zur Chirurgie.

Es sei ausdriicklich hier verwiesen auf das leider nur in erster Auflage 1893
erschienene Werk von MaX BARTELS, das in Wort und Bild ungemein viel des
flir diese Entwicklung Wichtigen bringt, was wir heute und in frithvergangener
Zeit an Volkern beobachten kénnen und konnten, die teilweise noch ganz in
der Kultur der Steinzeit lebten; wir diirfen es, mit der erforderlichen Reserve,
mit heranziehen, um uns ein ungefahres Bild davon zu machen, wie sich in
fritheren Jahrtausenden die Kunst des Heilens entwickelt haben wird.

Sichere Kunde von krankhaften Zustinden beim Menschen aus frithester Zeit
besitzen wir in Knochenfunden; und hier sind es wiederum Krankheiten von
chirurgischem Interesse, die uns begegnen: schon in der dlteren Steinzeit, un-
gefahr 20000—25000 Jahre vor unserer Zeitrechnung, ist die Osteoarthritis
deformans beim Menschen allgemein verbreitet; Tierskelette, die nach unserer
Schitzung 6 und mehr Millionen Jahre im Boden gelegen haben miissen, bewei-
sen uns, dal schon damals dhnliche Ieiden die Tierwelt quélten, dal Zahn-
caries und Alveolarpyorrhde etwas Alltdgliches bedeuteten. Ebenso ist uns
die Tuberkulose der Knochen beispielsweise vom Befund an der Wirbelsdule
einer Mumie aus der 21. Dynastie (um 1000 v. Chr.) bekannt.

‘Es ist begreiflich, wenn man die Frage aufwirft, ob man denn den Menschen
des Paldo- und Neolithicums vor anndhernd 25000 Jahren wirklich mit einem
Schein von Recht drztliche, zumal chirurgische Fahigkeiten zuschreiben darf.
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Da sind wir nun seit etwa 4 Jahrzehnten in der gliicklichen Lage, iiber zahl-
reiche Hohlenfunde besonders aus der Zeit des Magdalénien zu verfiigen, von
denen die Malereien an den Wanden der von den Steinzeitmenschen bewohnten
Hohlen einen hohen Reiz besitzen; sie erbringen den einwandfreien Beweis von
der wundervoll entwickelten Beobachtungsgabe jener unsrer Vorviter im siid-
westlichen Europa in Siidfrankreich und im nérdlichen Spanien, der Zeit-
genossen des Mammut, des Rhinozeros, des Wisent und Renntiers, des Hohlen~
16wen und andrer Tiere jener
bis vor kurzem so ganz rét-
selhaften Friihzeit! An eini-
gen Stellen haben sie sogar
sich selbst zu verewigen ver-
sucht, wenn auch vermutlich
in etwas spéterer Zeit. Diese
Malereien sind kiinstlerisch
durchaus auf gleicher Stufe
wie die um Jahrtausende
jingeren aus dem Tale des
Nil und dem Zweistromland
erhaltenen Abbildungen!

Daf3 man Menschen von so a
hoch entwickelter Beobach-
tungsgabe und Kunstfertig-
keit auch gewisse Kenntnisse
in der Behandlung eigener
Leiden zutrauen darf, ist
selbstverstdndlich.

So sehen wir an den zahl-
reich uns {iberkommenen
Knochen der dlteren und
jingeren Steinzeit eine Reihe
tadelloser katurheilungen, Abb. 1a, b. FEinzelne Tierfiguren von den Hohlen-

diekeinesfallsohne besondere Z#cichnungen von Altamira (schwarz und rot gezeichnet).

. . Nach STIEGELMANN.
technische HilfsmaBnahmen (Nach STIEGELMANN.)

zu erklaren sind; K. JAcER fand, da 53,8 % der gebrochenen Knochen als
gut geheilt bezeichnet werden konnten. Wie man das fertig brachte, zeigen
die etwa 5000 Jahre alten Funde von Eriror SmrrH in Oberdgypten: mehrere
gepolsterte Schienen umgaben den gebrochenen Oberschenkel, Rindenrinnen-
schienen und Schienen aus Binsenbiindeln fixierten in vorziiglicher Weise die
Unterschenkelfraktur. DaB sogar die blutige Frakturheilung bei Volkern nie-
derer Kulturstufe erfolgreich geiibt wird, sah R. PARKINSON noch vor wenigen
Jahren selbst auf der Gazelle-Halbinsel der Insel Neupommern im Bismarck-
Archipel, wo man mittelst zurechtgeschnittenen Bambussplitters die repo-
nierten Bruchenden fixierte, den Splitter nach 14 Tagen entfernte und gute
Heilung erzielte.

Ganz besondere Aufmerksamkeit hat die Tatsache erregt, dafl man schon

in der neueren Steinzeit Trepanationen ausgefithrt hat, und zwar anscheinend
*
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recht haufig. Allein in den Dolmen und Grabhohlen Frankreichs hat man mehr
als 200 trepanierte Schiddel gefunden, zahlreiche andre in Norddeutschland,
Schweden, Dédnemark, in GroBbritannien, RuBlland, Algier, Nord- und Sid-
amerika usw.; oft genug beweist der Befund, daB der Operierte monate-, ja

Abb. 2. Zeichnungen an den Wéinden der Hohle von Altamira (Nordspanien). Etwa
25000 Jahre v. Chr. (Nach STIEGELMANN.)

jahrelang den FEingriff iiberlebt haben muB! Pruni#ires und P. BrocA sind
1873 Entdecker der prihistorischen Trepanation gewesen ; I,ucAS-CHAMPIONNIERE
hat daraufhin diesen Eingriff bei intrakraniellen Ieiden (Kopfschmerz, moto-
rischen Stérungen, Hirntumoren, Epilepsie, Syphilis) seit 1874 empfohlen und 1894
iiber 64 mit giinstigem Erfolg operierte Fille berichtet. Aus der groBen Zahl
der Publikationen hijeriiber seien nur diejenigen von K. JAGER, H. TIIIMANNS,
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Gustar Rerzius, C. M. Forsr, R. LEEMANN-NITSCHE, LE DOUBLE, MARCEL
BAUDOUIN, I,. WILSER, ROB. FLETCHER, G. G. MACCURDY angefithrt. Fragt man
nach der Ursache fiir dies auffillig hdufige operative Vorgehen der Steinzeit-

Abb. 3. Steinzeit. Weibliche Wesen umstehen einen Mann.
(Die erste bekannte Darstellung des Menschen. Zeichnung an der Wand der Hohle von
Cogul in Spanien. Etwa 7000 v. Chr.) (Nach BREUIL und CABRE-AGUILA.)

menschen gerade am Schédel, so ist man gezwungen, Beobachtungen an Natur-
volkern zur Erkldrung heranzuziehen: ZDERAUER berichtet 1900 von den Be-

wohnern des Bismarck-Archi-
pels, daB sie mit ihren Stein-
schleudern iiberaus gefahrliche,
oft todliche Schéadelverletzun-
gen herbeifiihren ; sie verstehen
es aber meisterhaft, nach sorg-
faltigem Rasierenmittelst Stein-
meifBels, von dem ZDERAUER
ein Exemplar erwérben konnte,
die eingedrungenen Knochen-
splitter zu entfernen, nieder-
gedriickte Knochenrdnder zu
heben und oft genug den Ver-
letzten unter einem Verbahd
von Bldttern zu heilen. PaAr-
KINSON bemerkte, daB diese
Eingeborenen nun auch weiter-
gingen und bei Epilepsie und

Abb. 4. Prihistorischer Schidel mit verheilter Tre-
panationswunde. (% GréBe).
(Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFE.)

bei Kranken mit anhaltendem schwerem Kopfschmerz die Operation wagten, ja
daBl Miitter prophylaktisch mittelst scharfrandigen Muschelbruchstiicks ihre
kleinen Kinder operierten, um bdsen Geistern einen Ausweg zu verschaffen. Auf
der Insel Uvea in Ozeanien hat N1coras noch 1910 selbst 2 Operierte untersucht,
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die wegen hartnickiger Kopfschmerzen sich dem Eingriff unterzogen hatten;
durch Schaben mit einem Muschelbruchstiick oder ahnlichem Werkzeug wird
dort die Schidelhéhle erdffnet; ein rundes Muschelstiick wird nachher als Ob-
turator zwischen Knochen und Kopfschwarte einzuheilen versucht — in einem
der Fille mit vollem Erfolg. Unter mehreren hundert Ieichen, die vor 50
bis 60 Jahren dort in einer HGOhle bestattet waren, konnten etwa Iomal die
Folgen fritherer Trepanation erwiesen werden. Wenn auch STIEDA mit Recht
davor warnt, derartige Gebrduche heutiger unkultivierter Volker ohne weiteres
auf die Steinzeit und ihre Menschen zu iibertragen, so geben sie doch min-
destens sehr zu denken!. Die Technik der neolithischen T'repanation, die
iibrigens weiter in der Bronze- und Eisenzeit geiibt worden ist, kennen wir
nicht; jedenfalls hat man nicht den Eindruck, als ob etwa Stiicke aus dem
Schideldach des Lebenden herausgesigt worden seien. BARTELS hat allerdings
aus pracolumbischer Zeit Amerikas nachgewiésen, daB3 man dort mittelst linedrer
Trepanation mit einem den Kiichenwiegemessern #hnlichen Instrument Stiicke
aus dem Schédel entfernt hat.

Abb. 5. Steinmeifiel zum Trepanieren; von Neu-Britannien. (Nach ZDEKAUER.)

Bei Abusir in Agypten hat man bei prahistorischen Grabungen zahlreiche
zu zwei Spitzen ausgezogene MeiBelsdgen aus Feuerstein und Obsidian gefunden,
mittelst deren man leicht Stiicke aus dem Schidel ausségen kann — doch fehlt
uns bisher aus dem alten Agypten jegiiche Kunde, jeglicher Fund, der iiber
die Trepanation berichtete.

HoLLANDER hat Sdgen aus der Steinzeit abgebildet, mit deren Hilfe es beim
Versuch gelungen ist, in wenigen Minuten Locher aus der Schédeldecke aus-
zusigen.

Vor etwa 12 Jahren sind nun noch einige Instrumente aus der La-Téne-Zeit
stammend, gefunden worden, und zwar in einem Brandbestattungsgrabe bei
Obermenzing, und ferner angeblich aus einem Feuergrabe aus Ungarn. Hotr-
LANDER glaubt diese Instrumente sdmtlich als Trepanationsgerdte ansprechen
zu diirfen; jedenfalls gelang es ihm, mit der Nachbildung der einen Sige, Schéadel-
stiicke auszusdgen. Fine gleichaltrige Sige stammt aus dem Neuenburger See.

Andrerseits liegen allerdings dafiir die Beweise vor, daB kleine runde oder
elliptische Stiicke, die man teilweise noch neben dem Schadel fand, dem sie ent-
stammten, #ack dem Tode ausgesigt worden sind, mehrfach gerade aus dem
Rande alter Trepanationslocher, deren Trager den Eingriff bestimmt ldngere
Zeit {iberlebt hatten: es diirfte sich bei diesen ,, Rondelles um Amulette handeln;
man erkennt, dafl sie vermittelst doppelter Durchbohrung oder in andrer Weise
zum Umhiéngen hergerichtet waren; also damals schon ein Heilaberglaube neben
der Empirie! Die Pldttchen hatten einen Durchmesser von 6 mm bis zu 2 cm
und dariiber.

-3 Man beriicksichtige auch dies Kapitel bei HOovORKA-KRONFELD.
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Hier muB auch recht eigenartiger, bisher wenig geklarter Befunde an Schideln,
und zwar ausschlieBlich an solchen von Frauen der neueren Steinzeit, gedacht
werden: man findet da tiefgehende streifige Abschilferungen des Schiadeldaches
in T-Form (,,T-sincipital” von MANOUVRIER); SUDHOFF ist der Ansicht, dafl
man diese Verdnderungen als Folgen von Brandwirkung anzusehen habe,
die wiederum als Straf- oder HeilmaBnahme zu erklidren sei bei Hirn- oder
Augenleiden.

Weiter geben diese
alten Knochen wuns
Kunde von erbitterten
Kampfen wunter den
Menschen jener Zeit:

SchuPverletzungen wa-
renbereitsdamalsnicht
unbekannt! So be-
richtet der Altmeister
GURLTim ersten Bande
seiner beriihmten Ge-
schichte der Chirurgie,
dall PRUNIERES 1882
auf einem Kongre8l in
La Rochelle eine Reihe
menschlicher Knochen
vorgewiesen habe mit
teilweise sehr schweren
Verletzungen  durch
Feuerstein - Pfeilspit-
zen, mehrfach mit Aus-
gang in Heilung; Max
BarreLshat1895einen
aus Krain stammenden
Oberschenkel beschrie-

ben mit einer in der Abb. 6. Verschied ithische Steind

Markhohle steckenden . 6. ersc~ ie en§ neolithische emﬁaget{ (zu unterst aus
. einer Rippe). (Nach HOLLANDER.)

Bronzepfeilspitze; und

der Jenaer Medikohistoriker MEVER-STEINEG besitzt einen menschlichen Wir-
bel aus prahistorischer Zeit, in dessen Korper von rechts vorn her
eine Bronzepfeilspitze eindrang; sie mull lange Zeit dem Betroffenen Be-
schwerden bereitet haben, starke Wucherungen des Knochens umgeben sie
bereits. '

Fin fast gleiches Praparat, nur mit dem Unterschiede, daB die Pfeilspitze
in dem Wirbel aus Feuerstein besteht, bildet BOULE 1923 aus der Sammlung
PRUNIERES ab. Ein Fries aus Minetada in Spanien, und zwar aus der Renntier-
zeit herriihrend, zeigt uns eine sehr lebhafte Kampfszene zwischen Menschen-
gruppen, die mit Pfeil und Speer einander bekriegen.

Von Interesse ist die Feststellung v. OrrFerLEs, daB man noch tief
in die Bronzezeit hinein in der Chirurgie steinerner Instrumente sich be-



8 Die Chirurgie in der Vor- und Friihgeschichte.

dient hat und ebenso noch fast 1ooo Jahre nach Beginn der Eisenzeit die
wundirztlichen Instrumente aus Bronze fertigte: Ietzteres ist erklirlich aus
der Idee heraus, Eisen sei der Wundheilung schidlich — darum wéahlte man
es schon frithzeitig fiir die Waffen, scheute sich aber um so mehr, es mit
Wunden am eigenen Korper oder dem der Stammesgenossen in Beriihrung zu
bringen!

Abb. 7. Eiserne Sige.
(Berliner Volker-

kundemus?um.) Abb. 8. Feine Sdge aus einem Brandbestattungsgrabe
(Nach HOLLANDER.) in Obermenzing (Kollektivfund). (Nach HOLLiNDER.)

2. Chirurgie im Zweistromlande.

Am FEuphrat und Tigris hat vor der Herrschaft des babylonischen Volkes
dasjenige der Sumerer gerade kulturell eine hervorragende Rolle gespielt; es
ist vermutlich, im Gegensatz zu den spateren Herrschern, nicht semitischen
Ursprungs gewesen. Die sumerische Kultur reicht wahrscheinlich bis ins 5. Jaht-
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tausend zuriick und diirfte &lter sein als die alteste erschlossene Hieroglyphen-
kultur Agyptens. Die sumerische Schrift, urspriinglich Bilderschrift mit zahl-
reichen medizinisch bedeutsamen Bildbuchstaben, wurde zur Keilschrift; die
sumerische Sprache erhielt sich als Gelehrtensprache, ganz analog dem La-
teinischen der letztvergangenen Zeit, iiber Jahrhunderte hin, die vom sumerischen
Volke kaum noch etwas wuBten. Den Kulturkreis Alt-Babels diirfen wir nicht
zu eng ziehen: die Indo-Arier werden wir dahinein beziehen miissen und bis
China und Japan die Auswirkungen uns vorzustellen haben; nach Westen sehen
wir Beziehungen zur hellenischen

Kultur und finden sehr merk-

wiirdige Verwandtschaft zur Astro-

nomie Alt-Mexikos!

Abb. 9. Weiblicher Schidel mit Abb. 10. Prahist. Wirbel mit einge-
T-sincipital aus dem Dolmen- keilter und von Knochenwucherungen
Conflans-Sainte Honorine. umgebener Bronze-Pfeilspitze.
(Nach HOVORKA-KRONFELD.) (Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.)

In sumerischer Schrift sind die Dokumente abgefaBt, die uns gerade
in den letzten 2 Jahrzehnten einen tiefen Einblick in die Kultur und die
Medizin des Zweistromlandes gestattet haben; zum kleinen Teil sind sie in
Stein erhalten, zum weitaus groBten Teil aber in I.ehmtafelchen, wie man
sie in babylonischer Zeit nur in der Somne trocknen lieB, in Assur aber im
Ofen brannte.

Askulaps Schlangenstab mit der Schale finden wir bereits um 2350 v. Chr.
auf einer Vase und einem Siegel des chalddisch-babylonischen Konigs GUDEA
als Abzeichen fiir den babylonischen Heilgott NINGISCHIDZA!

Trotz des hohen Alters unsrer Quellen haben wir keinerlei Dokumente aus
diesem Lande, die uns von der empirischen Friihzeit berichten: schon im 3. Jahr-
tausend ist hier eine vollentwickelte Priestermedizin vorhanden; eine ganze
Reihe verschiedener Priesterdrzte tritt uns entgegen, die als Wahrsager, Be-
schworungspriester, GieBopferdeuter usw. bezeichnet werden. Gewisse ana-
tomische Kenntnisse miissen wir ihnen, jedenfalls bei Tieren, zumessen, da sie
durch die Eingeweideschau gezwungen waren, sich besonders mit der Leber
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und ihrer Gestalt sehr genau zu befassen. Ein Lebermodell in gebranntem Ton,
vermutlich ein Hilfsmittel zum Unterricht jiingerer Priester, befindet sich im
Britischen Museum. Neben ihnen aber finden wir von vornherein den eigent-
lichen Praktiker, den ,,asu‘‘, den Laienarzt, wie er auch bei uns im Mittelalter
und spater im Gegensatz zum gelehrten ,,medicus, der sich nicht gern die
Finger beschmutzte und ernste Risiken mit Vorliebe auf andre abschob, der
' Vertrauensmann des Volkes war und als ,,Chi-
rurg’ oder ,,Bader sehr oft eine wesentlich
wichtigere Rolle gespielt hat, als man dies
lange Zeit hat wahr haben wollen; hat doch
der soeben verstorbene Altmeister JULIUS
HIRSCHBERG mit vollem Recht betont, daB
diesen Ieuten die Erhaltung und bis zu ge-
wissem Grade die Fortentwicklung der chirur-
gischen Technik zu verdanken ist. Doch wurde
dies dem ,,asu‘‘ im alten Babel sauer genug
gemacht durch eine furchtbar harte, ja, mufl
man sagen, sinnlos grausame Gesetzgebung.
Als dltestes Dokument haben wir bisher
die Stele des Konigs CHAMMURAPI eines Zeit-
genossen ABRAHAMS, anzusehen aus der Friith-
zeit des kanaandischen neuen Herrschervolkes
von Babylon; eine getreue Nachbildung steht
in der assyriologischen Sammlung der Leip-
ziger Universitdt. Sie ist etwa um das Jahr
2000 v. Chr. anzusetzen. Die hier aufgezeichne-
ten 282 Gesetzesparagraphen diirften als das
Ergebnis der Entwicklung fritherer Jahrhun-
derte zu betrachten sein; der Konig CHAMMU-
RAPI hat sie nur kodifiziert. § 206 bestimmt,
daBl derjenige, der einem andern bei einer
Schldgerei eine Wunde beibringt, den Arzt
bezahlen muBl. Die §§ 215—223 befassen sich
dann naher mit der Chirurgie: wenn man mit
dem bronzenen Operationsmesser eine gréBere
Operation erfolgreich vornimmt oder ein Augen-
leiden mit Gliick operiert, erhdlt man vom Freien 10 Sekel Silbers, vom
Freigelassenen 5 Sekel Silbers, vom Eigentiimer eines Sklaven nur deren 2.
Fiir die Heilung eines Knochenbruchs oder eines Geschwiirs muf3 der Freie 5,
der Freigelassene 3, der Figentiimer eines Sklaven 2 Sekel Silbers dem Arzt
entrichten. 1 Sekel ist etwa 16,37 Gramm; das erscheint zundchst ein ge-
ringes Honorar; doch wird das anders, wenn man die damaligen Werte
einsetzt; danach waren 5 Sekel Silbers der jdhrliche Mietpreis fiir ein besseres
Haus, /3 Sekel der Tagelohn eines Handwerksmeisters, wie § 274 uns lehrt.
Diesen relativ hohen Homnoraren stand aber ein furchtbares Risiko gegen-
ilber: bei mangelndem operativem Erfolg ging man nicht nur jedes An-
spruchs auf Honorar verlustig; man muBte sogar einen an den Folgen der

Abb. 11. Stele mit dem Gesetzes-
kodex des CHAMMURAPI. (Nach
MEYER-STEINEG und SUDHOFF.)
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Operation gestorbenen Sklaven ersetzen; ging bei einem solchen ein Auge nach
der Operation verloren, muBte der Arzt dem Eigentiimer den halben Wert des
Sklaven vetgiiten. Hatte der. Arzt aber das Ungliick, einen Freien nach einer
Operation’ zu verlieren, oder verlor ein solcher nach einer Augenoperation das
Sehvermégen auf diesem Auge, so wurden dem Arzt beide Hinde vom Henker
abgehauen! Irgendwelche Riicksicht darauf, ob etwa ein Kunstfehler oder MiB3-
griff vorlag oder nicht, wurde nicht genommen! (Es ist klar, daBl man derartige
Strafen einem Angehorigen der méachtigen Priesterkaste nicht auferlegt hitte —
also konnte der asu kein Priester sein!) Es ist sehr begreiflich, dafl unter diesen
Umstdnden die bescheidene Bliite der operativen Chirurgie, die hier zur Ent-
wicklung gelangt sein mochte, zum Verkiimmern verurteilt war. Noch um
etwa 1100 Vv.Chr. lassen die damaligen assyrischen Gesetze keine Milderung
jener barbarischen Gesetzesbestimmungen bemerken, obwohl ein Gesetzesbuch
aus dem indogermanischen Chatti-Reich

etwa aus dem Jahre 1300 v. Chr. bereits

mit allen diesen unsinnigen Harten auf-

geraumt hat. Abgesehen von der Prii-

gelstrafe hat man in Babel vor 4000

Jahren noch Nase, Ohren, Finger zur

Strafe abgeschnitten, ebenso die mann-

lichen Genitalien, man schnitt un-

getreuen Nahrammen bei Kindesunter-

SChiebung“die Briiste ab, pfahlte und Abb. 12. Siegeldes altbabylonischen Chirurgen
iibergoB Ubeltdter mit heiBem Pech; URLUGALEDINU. (Nach JASTROW.)
man zerstorte durch den Henker die

Augen, schnitt die Zunge ab, schlug Ziahne aus,- kastrierte und zerbrach
die Knochen (wie im kulturell , hochstehenden* Westeuropa bis vor gar
nicht langer Zeit!). Andrerseits war es fiir den Tater strafmildernd, wenn
der Verletzte es nicht fiir n6tig erachtet hatte, einen Arzt heranzuziehen.
Die Beschneidung wurde bereits damals geiibt, ebenso der AderlaB bzw.
das Schropfen, wie v. OEFELE, der verdiente medizingeschichtliche Forscher
auf diesem Gebiete, annimmt nach dem uns iiberlieferten Siegel des Arztes
URLUGALEDINU aus der Zeit um Ko6nig GUDEA (etwa 3300 v.Chr.). v. OEFELE hat
die darauf sichtbaren Instrumente als 3 Schrépfképfe, davon einer in der Hand
des Gottes, nebst einer ,,Schrépfpeitsche* gedeutet; an einem Griff hingen 2
Schniire, an deren Enden mittelst Ohrs je ein leicht gebogener Pfriemen be-
festigt ist; dieser ist als angeschérft gedacht, um damit beim Schlagen mdglichst
schnell und schmerzlos je eine Scarification zu bewirken. Im Text der Aufschrift
ist auBer dem Arzte noch EpiNMUGI als dessen Sklave und zugleich als Scarifi-
cator, Schropfkopisetzer und Pflasterleger erwihnt: also schon in damaliger Zeit der
Chirurg getrennt von dem als Priester anzusehenden innern Arztund alssein Sklave!

Nirgends erfahren wir aus den babylonisch-assyrischen Quellen etwas von
GefdBunterbindungen.

Ob es sich bei der vielumstrittenen Operation des ,,nagabtu’‘ um Abscesse
am Auge handelt oder etwa gar um die Starbehandlung, wie Huco MAGNUS
im Gegensatz zu HIRSCHBERG behauptet hat, soll hier unerdrtert bleiben. Es
diirfte der Starstich ein Verdienst der indischen Medizin sein.
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Die wichtigste literarische Grundlage fiir unsere Kenntnisse der babylonischen
Medizin ist bisher die sog. Koujunjik-Sammlung im Britischen Museum, die Reste
der Bibliothek AsSURBANIPALS, des SARDANAPAI, der Bibel, der von 668—626
regiert hat; sie geht in ihrer Tradition aber bestimmt um Jahrhunderte zuriick;
in Niniveh hat man an 40000 Keilschrifttafeln aus dieser Bibliothek ausgegraben,
von denen annahernd die Hilfte in Berlin und London ist, und der Medizin-
geschichtler FEr1x FREIHERR V. OEFELE hat sich lange Jahre mit groBem FErfolg
der Entzifferung der Londoner Tafeln gewidmet; Tafeln medizinischen Inhalts
diirfen wir im ganzen etwa 2000 annehmen; EBELING hat mit der Bearbeitung
der Berliner Schitze begonnen. Der Ertrag gerade fiir die Chirurgie ist bisher
recht bescheiden: Rezepte gegen Tierstiche, Beschworungen gegen Rheumatismen,
Verhalten bei Iungenleiden, wobei von Offnen an der 4. Rippe die Rede ist;
eine als Brand an den Unterextremitdten zu deutende Krankheit, bei der man
auBer Beschworungen fast nichts anzuwenden rdt; der Brustkrebs ist den As-
syrern nicht unbekannt. Salben, Pasten, Umschlige, Giisse, Klistiere und
Massage spielen eine groBe Rolle.

Weit reicher noch an Umfang, aber vorldufig unbedeutend fiir die Kenntnis
der Medizin, soweit das Material bearbeitet ist, ist der Tontdfelchenfund aus
Nippur, etwa 1500 Jahre dlter als die Bibliothek ASSURBANIPALS; es handelt sich
hier um etwa 50000 Tablets, die meist in der Universitat von Pennsylvania in
Philadelphia noch der Entzifferung harren. Wir erfahren hier von Blasenleiden,
Inkontinenz, Blutungen, Harnsteinen und Katarrh — meist werden Tranké
dagegen verordnet, wenig ILokaltherapie, nichts von Beschworung.

Die babylonisch-assyrische Medizin ist dadurch bemerkenswert, dafl man
sich eigentlich darauf beschriankt, die Symptome festzustellen und auf sie hin
die Behandlung einzurichten.

Eine grofle Rolle spielt in der Vorstellung vom Wesen und Ursprung der
Krankheiten der Wurm in mannigfacher Gestalt, wie man ihn teilweise hier
und da unmittelbar beobachten konnte, noch 6fter sich hinzudachte; eine Unter-
suchung als Grundlage der Therapie wird kaum erwidhnt im Gegensatz zu der
verhdltnismiBig fortgeschritteneren Heilkunde und Heilkunst Agyptens. Uber-
all fallt die auBerordentliche Abhingigkeit von der ganzen Weltanschauung
auf, wie sie sich auf der das ganze Denken der Babylonier beherrschenden Astro-
nomie aufbaut. Die Prognostik ist sehr ausgebildet; der Erfolg der empfohlenen
Behandlung wird fast stets erwdhnt oder aber die Aussichtslosigkeit des Falles
hervorgehoben. Man denkt oft unwillkiirlich an die ,,Koischen Prognosen‘ des
Corpus Hippocraticum. Die zahlreichen und iiberaus peinlichen Vorschriften
itber Reinheit in den babylonisch-assyrischen Gesetzen diirften auch fiir die
Erfolge chirurgischen Tuns nicht bedeutungslos gewesen sein.

Allerlei Einblicke intimerer Art gewinnen wir in das drztliche Ieben Assurs
durch Briefe und Berichte, wie wir mehrere von dem assyrischen Hofchirurgen
ARADNANA besitzen ; wir horen da von allerlei duBerlich anzuwendenden Mitteln,
die er dem XKonig ridt; auch erfahren wir von unfeiner Konkurrenz zwischen
2 Militdrdrzten, deren einer den andern bei Behandlung der PfeilschuBwunde
eines Prinzen an der Nasenwurzel ausstechen mochte.

Einige als chirurgische anzusprechende altbabylonische Instrumente, die
man in Niniveh ausgegraben hat, seien hier wiedergegeben. Sie stammen indes
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nach SUDHOFF aus hellenistischer Zeit. Es ist nach den bisherigen Quellen durch-
aus nicht angingig, den Assyrern, wie einige Franzosen in jlingster Zeit es
wollten, die Kenntnis der BlutgefiBunterbindung zuzuschrei-
ben; SUDHOFF hat diese Annahme als unbegriindet zuriick-
gewiesen.

Inwieweit in den bereits sehr frith nachweisbaren Arzte-
schulen chirurgisches Wissen und Konnen eine Pflegstétte ge-
funden hat, ist uns nicht bekannt; die bedeutendste dieser
Schulen war zu Uruk, spiter in Borsippa; die Schulen waren
vom Staat unterhalten.

Es ist sehr charakteristisch, daBB wir niemals den Namen
eines Autors erfahren: es ist eben Kastenwissen, Priester-
weisheit! Daran dndert es nichts, daB uns gelegentlich der
Name eines einzelnen Arztes begegnet.

Das indogermanische Volk der Hethiter, das allem An-
schein nach um 1900 v. Chr. die CHAMMURAPI-Dynastie ge-

Abb. 13. Brief des Arztes ARADNANA. Bericht iiber periostit. Abb. 14. Altbabylon.
Absce am Zahnfleisch. Brit. Mus. K. 532. (Nach SUDHOFF.) Messer aus Niniveh.

stiirzt und mehrere hundert Jahre hindurch eine fiihrende Stellung unter
den Voélkern XKleinasiens eingenommen hat, hat eine erhebliche Milderung
der Gesetzesbestimmungen CHAMMURAPIS eintreten lassen; es ist von Inter-
esse, daB in den zu Boghazkdj gefundenen Texten oft neben den modernen
milden die alten harten Strafen erwdhnt sind: kérperliche Strafen bei Freien
sind ganz aufgehoben, ebenso staatliche Strafgelder; wer eines edlen Mannes
Hand oder Ful} derartig verletzt, daBl der Kranke zum Kriippel wird, kommt
mit 20 Schekel Silbers davon; wird er nicht zum Kriippel, betrigt die Strafe nur
10 Schekel. Todesstrafe steht nur noch auf Ehebruch, Sodomie, Sakrileg und
schddigenden Namenszauber,

Reste altbabylonischer Medizin finden wir auch in Altpersien und in Syrien
wieder.
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- 3. Altdgypten.

Eine ganz selbstindige Kultur erwuchs zur gleichen Zeit wie in Babylon
im tief eingeschnittenen Tal des unteren Nils, mit ihr schon in der Zeit des
,»Alten Reiches‘‘,-noch im 3. Jahrtausend, ein beachtliches drztliches Beob-
achtungswissen, verkniipft mit tiichtigem Konnen gerade auf dem Gebiete
der Wundarznei, wie die allerletzten Jahre uns gelehrt haben.

Die Quellen flieBen fiir uns hier weit reichlicher als im Zweistromlande,
sie lassen uns zudem vielfach einen Einblick in die Entwicklung heilkundlichen

Wissens tun, wie er uns dort fehlt, soweit die bis-
her bekannt gewordenen Urkunden ein Urteil ge-
statten. .
Die Bevolkerung des Landes scheint iiber Jahr-
tausende hinweg verhdltnisméBig hartnéckig ihre
Figenart bewahrt zu haben, obwohl Rassenver-
mischungen von Nordwesten und Nordosten oft und
reichlich erfolgt sind, in hohem MaBle auch vom
Siiden her von den Nubavolkern. Hier horen wir be-
reits aus der Frithzeit von reichlicher Anwendung
berauschender Arzngien, gerade von der altbe-
rithmten Alraune, dér Mandragora, die in Altertum
und Mittelalter fiir"die Frage chirurgischer Narkose
eine hervorragende Bedeutung besitzt; man kannte
schon damals die Wirkung ihres Giftes, des Atro-
pins, auf das Sehvermégen. Agypten ist das Drogen-
importland der Alten Welt; alles, was an Gewiirzen
und Drogen verschiedenster Art seinen Weg aus dem
Innern Afrikas an die Ostkiiste nahm, was aus In-
dien und den Inselgruppen des Indischen Ozeans,
ganz besonders aber von den Kiisten des Roten
Meeres, zumal aus Arabien, ausgefiihrt wurde, fand
Abb. 15. ImmoTEP. Agypt. mehr od.er Wenig.er seinen ‘Weg nach Agypten‘, von
Bronze. Staatl. Musenm, WO es wiederum in alle Teile der Alten Welt hinaus-
Berlin. (Nach HoLLANDER.) ging, teils als Rohmaterial, teils in irgendeiner Form
im &dgyptischen Reiche verarbeitet.

Wihrend aber in Babylon bereits die &ltesten Dokumente eine Priester-
medizin in vollstandiger Beherrschung des Heilwesens uns vor Augen stellen,
schauen wir im Niltal noch in die frithere Periode der Empirie hinein, in eine
Zeit selbstdndiger Chirurgie in Laienhand. Wir haben im Papyrus EDWIN SMITH,
der erst in dem Jahre 1922 uns durch den Chikagoer Agyptologen BREASTED
bekannt gegeben wurde, die Aufzeichnung einer uralten chirurgischen Gilde
vor uns, die neben der Priestermedizin ihre Selbstdndigkeit zu wahren ver-
standen hatte und ihr Wissen und Konnen pflegte, entwickelte und sogar auf-
gezeichnet hat. Im {ibrigen sind uns {iber die Standesverhiltnisse der dgyptischen
Arztewelt nicht derartig eingehende Gesetzesbestimmungen bekannt, wie das
im Ostlichen Nachbarreiche der Fall ist. Die Heilkunde ist, so viel wissen wir aber,
allmahlich ganz in die Hénde der Priesterschaft geraten, innerhalb deren sich
eine groBe Reihe von Vertretern der einzelnen heilkundlichen Sonderfacher
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gegeneinander abgrenzten; die von ihren Tempeln unterhaltene Priesterschaft
hat, wie im Zweistromlande, fiir ihre arztlichen Bemiihungen nicht selbst liqui-
diert; durch Abgaben an die Tempel hatte der Behandelte seine Schuld abzu-
tragen. Es diirfte auch hier neben dem Priesterarzt einen dem einfachen Volke
niherstehenden Heilkundigen, der Laie war, gegeben haben; wir horen gelegent-
lich von ihm als dem ,,snu‘‘. Andrerseits waren die Priesterdrzte in eine Rang-
ordnung eingereiht; schon im Alten Reiche horen wir von einem ,,Oberarzt’;
der hochste Arzt im Lande war der Konig selbst, so wie die Herrscher mancher
Reiche gern in ihrer Person die Spitze mehrerer besonders geachteter Berufe
zugleich vereinigt zu sehen zu allen Zeiten bestrebt gewesen sind. Der bedeutendste
Heilgott war IMHOTEP. Der: Unterricht scheint ausschlieBlich in den Tempeln
erteilt worden zu sein, auch*in der spéteren Zeit weitgehendster Spezialisierung,
von der HERODOT so anschaulich zu berichten weiB.

Eine ganze Anzahl von Papyrusurkunden berichten uns von der Heilkunde
Agyptens seit dem 3. Jahrtausend bis zum Jahre 1200 v. Chr. Gliicklicherweise
hat uns der trockene Sand der regenlosen Wiiste so manchen der leichtverderb-
lichen Papyri aufbewahrt! Was man davon, zumal in der Ptolemierzeit, in
groBen Mengen in den Bibliotheken des Museion und Sarapeion zu Alexandreia
gesammelt hatte, ist so gut wie ganz dem feuchten Klima des Nildeltas und
Brandkatastrophen zum Opfer gefallen. Sind die drei &dltesten von den erhalten
gebliebenen Papyri auch erst zwischen 2200 und 2100, ja in noch spiterer
Zeit, niedergeschrieben, so miissen wir sie in ihrer Tradition wesentlich alter
einsetzen in den Ausgang des ,,Alten Reiches.

Von den zwei durch FLINDERS PETRIE aufgefundenen Papyri, die der Stadt
Kahun entstammen und darum genau zu datieren sind, weil diese Stadt um
2200 gebaut und um 2100 filr immer vo6llig zerstort worden ist, ist fiir uns der
veterindvirztliche Papyrus von Interesse darum, weil hier bis ins einzelne die
Technik der Operation bei der Dasselbeule des Rindes beschrieben wird; auch
ist der AderlaBl bei Tieren unter gewissen Umstdnden gebriuchlich; daBl man
dhnliche Eingriffe dann auch beim Menschen geiibt hat, bedarf keiner Erorterung.
Der gynikologische Kahunpapyrus hat mit der Chirurgie gar nichts zu tun.
Zauberwerk und Beschworungen fehlen in diesen Papyri so gut wie ganz.

Des neuesten und fiir die Wundheilkunst bedeutendsten dgyptischen Papyrus-
fundes muB hier aber eingehend gedacht werden. Bereits 1862 hatte EpwIN
SvrtH an derselben Stelle in Theben, wo EBERS 10 Jahre danach seinen be-
rithmten Fund machte, eine Papyrusrolle erworben, deren Bedeutung fiir die
Medizin er bei fliichtigem Durchschauen bereits bemerkt zu haben scheint; er
ist 1906 verstorben. JamEs HENRY BREASTED hat nun 1922 in einer vor-
laufigen Mitteilung den Inhalt dieses Papyrus skizziert; die ausfiihrliche
Publikation steht aber immer noch aus. Dieser Papyrus, von dem vorn ein
kleineres und hinten ein groBeres Stiick fehlt, stellt ein durchaus einheitliches
Werk dar in streng regionérer Ordnung a capite ad calces, einen chirurgischen
Leitfaden in Klinischer Form, und zwar zeitlich nur ganz wenig jiinger als der
Codex CHAMMURAPI. Es ist das einzige uns erhaltene Stiick dieser Art aus dem
ganzen vorderasiatischen Kulturkreise. Nur ein einziges Mal ist in dem ganzen
Werk von einem Zaubermittel die Rede; sonst steht die ,,Kunst des Arztes“,
wie es mehrfach heifit, durchaus im Gegensatz zur ,,Kunst der Besprechung®,
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zur Zauberkunst. Der Papyrus hat dieselbe Hohe wie der Papyrus EBERS, er ist
sicher mehrere Jahrzehnte frither aufgezeichnet als jener. Sein Inhalt ist von
einzigartiger Bedeutung: 47 typische klinische Fille vom Kopf bis zum Thorax
hinunter, darunter sind uns erhalten: 8 Schdden am Kopf, 8 an der Nase, 10 an
Kiefer, Ohr und Lippe, 6 an Kehle und Nacken, 5 am Schultergiirtel, g an Thorax
und Brustgegend, darunter ein Brustkrebs beim Mann, eine Verletzung der
Wirbelsdule. Vielfach ist operatives Vorgehen vorgeschrieben: bei subcutaner

Abb. 16. Eine Kolumne aus dem Papyrus EBERS.
(Nach MEYER-STEINEG und SUDHOFF.)

Schédelfraktur und Zeichen der Depression soll man die Stelle der Quetschung
aufschneiden und das niedergedriickte Bruchstiick emporheben: solche Fille
sollen im Sitzen des Kranken behandelt werden, auch in der Nachbehandlung.
Von eigentlicher Trepanation ist dabei nicht die Rede; diese ist vor dem 2. Jahr-
hundert n. Chr.an &dgyptischen Schédeln iberhaupt nicht beobachtet. Von
Wundnaht verlautet nichts; wohl aber soll man dafiir sorgen, daB die Wund-
rander gut adaptiert werden. Die Verbandtechnik ist nicht schlecht. Bei Wunden
in der Tiefe der Nase soll man Leinenrdlichen, mit Salbe getrankt, in die Nasen-
ginge einschieben. Die Verrenkung des Unterkiefers wird sachgemiB ein-
gerichtet. Schidelbriiche, die bis in den Gehdrgang hineinreichen, werden als
hoffnungslos abgelehnt. Beim Halswirbelbruch bemerkt man Lihmung der
GliedmaBen, der Blase und des Mastdarms.
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Der Text ist mit 70 Glossen etwas jiingeren Datums, aber ebenfalls sehr
hohen Alters versehen; diese sind, ihrem ganzen Ausdruck nach, sicher vor 1600
anzusetzen. Auf das Zdhlen des Pulses wird groBer Wert gelegt; das spielt hier
eine besondere Rolle bei der Beobachtung des Falles von Depressionsfraktur
des Schédels. SUDHOFF hat mit vollem Recht dies Stiick alter, echt empirischer
Chirurgie als einen ,,sehr beachtlichen Vorldufer des chirurgischen Schriftwerks
im Corpus Hippocraticum'‘ bezeichnet.

Das Schema der Niederschrift des Papyros entspricht ungefihr dem, wie
wir es kennen vom P. EBERS, teilweise auch vom P. HEarsT und P. BrRuUGSCH
major, ebenso ist die Schrift dieselbe wie
im P. EBERS.

Eine gewisse Verbindung zwischen dem
P. EpwiN SmrtH und dem P. EBERS nimmt
BREASTED an insofern, als den 377 Zeilen
des ersteren etwa 250 des letzteren ent-
sprechen. Dieser ist allerdings ganz we-
sentlich anderen Charakters: der P. EBERS
ist ja als eine Art Sammelhandschrift,
nach Art der indischen Samhitas, aus
kleinen Sonderabschnitten zusammenge-
setzt, wahrend der P. EpWIN SMITH ein
einheitliches Werk darstellt.

Der Papyros EBERS, um I550 nieder-
geschrieben, in seiner Tradition bis etwa
ums Jahr 1900 hinaufreichend, ist in der
Hauptsache eine groBe Sammlung klei-
nerer Rezeptzusammenstellungen ; auch von
Anatomie ist die Rede: ein System von Blut-
und Luftadern durchzieht den Korper, deren
Inhalt pulsiert; es ist indessen auch aller-  App,. 17. Altigytische chirurgische
lei Chirurgisches darin enthalten. Der alte Tnstrumente.

Agypter bediente sich gern des Glitheisens (Nach MEYER-STRINEG und SUDHOFF.)

zur Behandlung von Geschwiilsten, besonders zur Blutstillung; gerade und
gebauchte Messer waren in Gebrauch, und zwar solche von Stein noch bis
weit ins Bronze- und FEisenzeitalter hinein; Steinmesser dienten der Be-
schneidung, die vor mindestens 5000 Jahren in Agypten schon an zahlreichen
Leichen nachgewiesen ist; man beschnitt auch die Midchen durch Ab-
tragung hervorragender Teile der Klitoris und der Nymphen; Sigen verschie-
denen Modells, Drillbohrer, MeiBel, Nadeln mit -Ohr, Haken, Pinzetten und
Sonden mit Knopf auf einem und Loffel auf dem andern Ende hat man
vielfach als Grabbeigaben gefunden, auch Schleifsteine; mogen diese Instru-
mente auch teilweise andern als wundirztlichen Zwecken gedient haben, so
steht doch fest, daB} die alten Agypter reichlich geeignete Instrumente besessen
haben, die sie bei chirurgischen Eingriffen mit Nutzen verwenden konnten.

Bei der Wundbehandlung sieht man eine deutliche Scheidung zwischen reinen
und unreinen Wunden mit ganz verschiedenen Vorschriften fiir die Therapie.
Man fand zwar Nadeln mit Ohr; ob sie aber etwa der Naht von Wunden ge-

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 2
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dient haben, ist zweifelhaft. Soweit nicht einfach trockner Leinenverband ver-
ordnet wird, spielen die Fette von Gans, Rind, Schwein, Esel, Katze, Nilpferd
eine Rolle, auch Honig und Wachs und Mischungen davon. Scharpie aus Flachs,
Leinwand und Baumwolle war als Verbandstoff beliebt. Allerlei Mittel dienen
zur Behandlung der Gangrin. Bei Eroffnung eitergefiillter Hohlrdume soll
man sich vorsehen,

die BlutgefdBe nicht

zu verletzen; die

Fluktuation wird in

einer Reihe von Fil-

len als unentbehr-

liches diagnostisches

Hilfsmittel anschau-

lich geschildert. Das

tritt besonders in

dem ziemlich um-

fangreichen Kapitel

iiber die Gewichse

hervor, deren Dia-

gnostik  eingehend

abgehandelt  wird,

weil die Behandlung

jenach dem Befunde

ganz verschieden sich

gestaltet. Die Hili-

losigkeit  gréBeren

Blutungen gegeniiber

gibt sich dadurch be-

sonders zu erken-

nen, daB das Mur-

meln von Zauber-

worten in solcher

Lage dringend emp-

fohlen wird — wel-

cher Chirurg auch

Abb. 18. Operationsszenen. Nekropole von Sakkirah, u?serer h?utligen Zert
(Nach HOLLANDER.) hatte dafiir nicht das

notige Verstandnis

auf Grund gelegentlicher eigener Erfahrung! ‘Trotz ausfithrlicher Abhand-
lung von Blasenleiden steht in diesem Papyrus kein Wort vom Blasenstein, der
in spiteren Quellen eine so bedeutende Rolle spielt; das steht im Einklang
mit den verhiltnism4Big seltenen Befunden von Harnsteinen im alten Agypten:
bei Gelegenheit der Anlegung von Stauddmmen an den Katarakten wurden
von 1907 an etwa 10000 Mumien bzw. Ieichen in dem der Uberschwemmung
auszusetzenden Gebiet im Auftrage der Regierung ausgegraben und genau
untersucht; man fand nur 4mal Harnblasensteine bei Leichen aus pra-
dynastischer Zeit, ferner bei 2 Leichen Nierensteine; die wichtigste Ursache der
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in neuerer Zeit so starken Zunahme der Steinleiden in Agypten, die Bilharzia
haematobia, konnte RUFFER mikroskopisch in mehreren Mumien aus der Zeit
der 2o0. Dynastie (1250—1000) nachweisen.

Nur wenig jiinger als der P. EBERS ist der Papyros HEARST anzusetzen, der sich
nun in besonderem MaBe mit der Wundarzneikunst befaBit: wir finden da An-
weisungen zum Wundverband, #hnlich denen des P. EBERS, einiges zur Be-
festigung  gelockerter
Z3ahne, Ratschlige iiber
Methoden der Blutstil-
lung, endlich Vorschrif-
ten {iiber Einrichtung
und Verband gebroche-
ner Knochen. Auch
hier haben die Aus-
grabungen an den Ka-
tarakten ein aulBer-

ordentlich umfang-
reiches wertvolles Mate-
rial zutage geférdert —
die obere Extremitit
war wesentlich haufiger
betroffen als die un-
tere —; waren auch
die meisten Frakturen
nicht besonders gut ge-
heilt, so fand sich doch
andrerseits eine erheb-
liche Zahl hervorragend

«(1¢n geheilter XKno-
chenbriiche ; deren Tech-
nik kann man an ver-
schiedenen  Skeletten,
deren Alter auf an-  apb. 19. Instrumentenkasten. Relief vom Tempel von
ndhernd 5000 Jahre zu Kom Imboi in Agypten. (Nach HOLLANDER.)
beziffern ist, studieren:
entweder waren 3 Schienen um das gebrochene Glied herum mit guter Pol-
sterung befestigt, oder es waren Rinnenschienen oder Binsenbiindelschienen
mit Geschick verwendet worden. Im P. HEARST werden weiter Verbdnde bei
Rippenbruch beschrieben, Mittel, um bei Verbinden die iiblen Folgen iiber-
miBiger Schweilbildung in der Achsel, unter der Mamma zu verhiiten; es
wird die Behandlung der Panaritien, der Tierbisse, der Quetschungen be-
sprochen; endlich kommen zahlreiche Anweisungen zur Linderung von allerlei
Gliederbeschwerden: das ist eine, den Knochenfunden nach zu schlieBen, da-
mals mindestens so verbreitete Krankheit gewesen wie heute die Arthritis de-
formans, die ja in ihren Folgen bereits an den allerdltesten Knochenfunden
von Mensch und Tier seit Millionen von Jahren sichtbar ist.

Lange Zeit hatte man wegen mangelnder Funde geglaubt, die Tuberkulose

2%
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fiir das alte Agypten ausschlieBen zu diirfen; dem ist aber doch nicht so; denn
zundchst fand man aus der Zeit um 1000 eine Mumie mit Wirbeltuberkulose
und dann in 2 Grabern aus dgyptischer Frithzeit unter 5 Leichen deren 4 mit
Tuberkulose an Becken bzw. Wirbel, eine eigenartige Haufung dieser Befunde
bei ihrer sonstigen auBerordentlichen Seltenheit. Rachitis fand man in der
Friihzeit kaum, spéter aber ziemlich hdufig; Coxa vara wurde mehrfach ge-
sehen; syphilisihnliche Verdnderungen waren nicht gerade selten; ob es wirk-
lich zutrifft, daB es sich stets in diesen verddchtigen Fillen nur um Termiten-
fraf} gehandelt hat, ist recht fraglich.

Beziehungen zur Medizin der angrenzenden Kulturlinder sind vielfach in
diesen Papyri zu finden; gibt doch z. B. der P. EBERS selbst mehrfach an, ebenso
wie der medizinische Papyros des Britischen Museums, asiatische Entlehnungen
zu enthalten. Wir diirfen durchaus nicht etwa in den Fehler verfallen, die in-
mitten der alten Kulturen darinstehende agyptische einfach als ihren Mittelpunkt
zu betrachten, es flieBen nur zunichst hier die Quellen am reichlichsten!

Die iibrigen Papyri, die beiden in Berlin befindlichen Papyri BRugscH (um
1350) undder Londonermedizinische Papyros, sind fiir uns hier nicht von nennens-
werter Bedeutung.

Betrachtet man die Entwicklung der dgyptischen Heilkunde im ganzen,
so fallt auf, wie schnell sie aus zunédchst ganz einfachen Formen, dhnlich denen,
wie sie noch um 700 in Assur nicht iiberwunden waren, sich zu hoher Bliite
ausgestaltet hat: zu der Aufzeichnung der &uBerlich erkennbaren und vom
Kranken geklagten Symptome tritt schon ganz frith die sorgfiltige objektive
Untersuchung als Grundlage der Therapie und Prognose hinzu, das ist der groBe
Fortschritt gegeniiber der Entwicklung im Zweistromlande. Ein Beispiel aus dem
Papyros EBERS (XXVI) moge dies illustrieren: ,,Wenn du eine Person unter-
suchest, die an einer Verstopfung ihres Leibes leidet; sie fiihlt sich beschwert,
wenn sie Nahrung zu sich nimmt; ihr Leib schwillt auf, ihr Herz ist matt, wenn
sie geht, wie bei einer Person, die an Entziindung im After leidet: laB sie sich
ausgestreckt hinlegen und untersuche sie. Findest du dann, daB ihr Leib heiB,
ihr Unterleib hart ist, so sage du zu ihr: es ist ein Leberleiden. Mache ihr das
geheimnisvolle Pflanzenmittel . . ., damit du ihren Leib ausleerest. Wenn du,
nachdem dies geschehen ist, die beiden Seiten an ihrem ILeib, die rechte heiB,
die linke kiihl findest, so sag’ du dazu: das ist eine Krankheit, die dabei ist zu
heilen, sie verzehrt sich. Besuche sie wieder. Findest du, daB ihr Leib iiberall
abgekiihlt ist, so sag’ du: deine Leber hat sich zerteilt und gereinigt, du hast
die Arznei angenommen. So werden die Inspektion und Palpation und die
Verdnderung des Befundes nach therapeutischen MaBnahmen auf Grund groBen
Beobachtungswissens und jahrhundertealter Erfahrung fiir die Untersuchung
verwertet, Form, Farbe und Lage alles duBerlich Sichtbaren festgestellt, Urin
und alle andern Ausscheidungen eingehend besichtigt; bei der Betastung wird
auf die Konsistenz, auf Form, Lage und Temperatur des Gefiihlten sehr fein
geachtet, zumal bei Untersuchung der Bauchorgane; von der Fluktuation heif3t
es im P. EBERS (CVII): ,,Wenn du eine Geschwulst in einem beliebigen Korper-
teile einer Person antriffst und findest, daB sie unter den Fingern geht und
kommt, indem es zittert, auch wenn deine Hand still ist ...*“ Selbst die
Auskultation ist bekannt: oft genug heillt es: ,,das Ohr hort darunter, was
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anders gar nicht zu verstehen ist. Dagegen ist nirgends von der Perkussion
die Rede.

Darum ist die dgyptische Medizin schon sehr friih ihrer Schwester im Osten
um 1000 Jahre vorausgeeilt, bis sie selber schliefilich um 1200 unter dem aus-
schlieBlichen Zepter der Priesterschaft vollig verknocherte, wie das allméhliche
Uberwuchern des Abergliaubischen, des Zauberkrams in den Texten erweist,
eine Entwicklung, die immer und iiberall dort, solange wir den Lauf der Welt-
geschehnisse kennen, eingetreten ist, wo man wagte, der freien arztlichen Kunst-
iibung Fesseln anzulegen; — wenn man doch endlich einmal daraus lernen wollte!

Als die dgyptische Medizin zum Stillstand kam, da drang vom Osten her
asiatisches mystisches, unklares Scheinwissen und Aberglaube in sie ein und
machte sie zu dem, was sie gegen Ende des Altertums geworden war.

Die hellenistische Bliitezeit Alexandreias unter dem Zepter der liberalen
und groBziigigen Ptolemier mulB nach dieser Richtung hin auBler Betracht
bleiben; sie hatte Ursprung und Entwicklungskraft aus Hellas und Kleinasien
genommen und strahlte aus nach den Kiisten des Mittelmeeres, spiter beson-
ders nach Rom, blieb aber fiir das agyptische Hinterland ohne wesentliche
Bedeutung.

Es ist oft der Verwunderung dariiber Ausdruck gegeben worden, daB in
einem Lande, wo fast jeder Mensch nach seinem Tode gedfinet ward, um zur
Mumie verwandelt zu werden, die anatomischen Kenntnisse so sehr bescheiden
geblieben seien, deren Erweiterung unbedingt auch dem Fortschritt in der
Chirurgie gedient haben wiirde. Wir wissen jetzt den Grund: wohl niemals
hat ein Arzt eine Leiche damals gedffnet und Gelegenheit gehabt, sein Wissen
daran zu bereichern; eine arme verachtete Menschenklasse, Taricheuten und
Paraschisten genannt, hat dies {ibel angesehene Geschift besorgt, und zwar
wiederum bis weit in die jiingere Zeit hinein mit Hilfe steinerner Messer —
wiederum ein Beweis fiir die Zihigkeit alter Tradition!

4. Israel.

Im Gegensatz zu seinen groBen Nachbarn im Siiden und Norden finden
wir beim Volke Israel im Altertum keinerlei medizinische Literatur; die Medizin
ist damals, wie wir aus dem mafBgebenden Werk von PREUSS entnehmen, ganz
als Volksmedizin anzusehen; sie hat mit derjenigen der Nachbarvélker un-
gefdhr gleichen Schritt gehalten.

Gerade die letzten Jahrzehnte haben uns Quellen erschlossen, die uns neue
Einblicke geben in die regen Beziehungen zwischen Agypten und Babylon und
dem Reiche der Chatti in den Funden von El-Amarna und in der Hauptstadt des
Hettiterreiches in Boghazkdi. Die Wege, welche jene grofen Reiche verbanden,
schneiden das alte jiidische Reich. So vermégen wir auch in der Bibel und aus
der historischen Literatur des alten Judentums zahlreiche Einfliisse dgyptischer
und babylonischer Kultur festzustellen, wenn auch nicht gerade in medizinischer
Hinsicht. Langdauernde politische Herrschaft der Nachbarvélker iiber das
kleine Judenvolk hat sicher erheblichen FEinfluB auf sein #uBeres Leben zur
Folge gehabt, wenn auch bisher nicht sicher steht, inwieweit die Kenntnis der
Ubertragbarkeit des Aussatzes und seiner Verhiitung den Juden von Babylon
vermittelt ist.
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Im Talmud, der zum Teil zu Anfang des 3., im {ibrigen aber im 5. Jahrhun-
dert n. Chr. entstanden ist auf Grund groBenteils sehr alter Quellen von der
Wundarzneikunst vielfach die Rede. Sie ist nicht, wie etwa in Agypten, Sache
von Spezialisten, sondern wird vom praktischen Arzt, dem rophé oder 4sj4, geiibt.

Abb. z0. Beschneidungsszene aus der Sammlung JACQUES-ROSENHTAL-Miinchen. Einziges
mir bekanntes derartiges Bild mit Schere, und zwar moderner Schere mit gekreuzten Armen.
Initiale zu einem Notentext.

(Nach einer Photographie des Leipziger Instituts fiir Geschichte der Medizin.)

Wunden werden gendht, wie das schon vom Propheten JESAIAS um 1400
v. Chr. erwdhnt wird, &ltere Wunden zur Ermoglichung besserer Verheilung
angefrischt; Wein und Ol spielen in der Wundbehandlung eine Rolle, wie das
Beispiel des barmherzigen Samariters beweist (dem dort etwa 20 % Alkohol
enthaltenden Wein konnte man schon gewisse Wirkung zuschreiben). AderlaB,
Schropfen und Blutegelsetzen sind bekannt und werden gern angewandt. Vor
groferen operativen Eingriffen bekommt der Kranke den Schlaftrunk (samma
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de schinta), dessen Zusammensetzung aber nicht genannt wird. Der Kaiser-
schnitt wird geiibt, Amputationen werden vorgenommen, die Milz wird ex-
stirpiert; wir horen von der Eroffnung der angeborenen verschlossenen Mast-
darm- und Genital6ffnung. Die Juden sind das einzige Volk, bei welchem die
Kastration, selbst bei
Tieren, verboten war
vielleicht trifft das
aber auf die Konigs-
zeit noch nicht zu.
In der Bibel ist al-
lerdings Ofters von
,,Zerquetschten® und
,, Verschnittenen‘‘ die
Rede, aber nur im
Zusammenhang mit
den Nachbarvolkern,
wo man mit diesen
2 angedeuteten Ver-
fahren Kastraten her-
zurichten pflegte. Die
alteren talmudischen
Quellenerzahlen vom
Trepan und seiner
Anwendung: einem
Trepanierten deckte
man den Defekt mit
getrockneter Kiirbis-
schale, so wie das
die Stiidseeinsulaner
heute noch mittelst
Stiicken von Kokos-
nuflschale oder Mu-
scheln zu tun pflegen,
oder wie serbische
Volkschirurgen noch
in neuerer Zeit ge-
nau wie die alten Abb. 21. Besonders realistische Beschneidungsszene, Gemilde im
jidischen Heilkiinst- Besitz des Historischen Vereins fiir Oberpfalz und Regensburg.

ler mit Kiirbis- Fliigel eines alten Schreinaltars. (Nach einer Photographie des
schalen sich geholfen Leipziger Instituts fiir Geschichte der Medizin.)
haben. Die Knochenbruch- und ILuxationsbehandlung ist in guter Ubung;
etwas Besonderes ist die mehrfache Erwdhnung kiinstlicher Glieder schon
in der Mischna zu Ende des 2. Jahrhunderts n. Chr., wihrend z. B. bei
GareN, CELsus, OREIBASIOS davon noch nicht gesprochen wird (daB es aber
z. B.im alten Rom Prothesen gab, wissen wir durch PriNtus, der uns von des
MARrcUS SERGIUS eiserner Hand um 200 v. Chr. berichtet).

Bemerkenswert ist das Verbot aus der Zeit der Schaffung des Talmud,
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eine Wunde mit der Hand zu beriithren! ,,Die Hand macht Entziindung,*
heifit es da.

Eine auBerordentlich umfangreiche Literatur hat sich mit der Beschneidung
bei den Juden beschaftigt.

Woher diese Sitte urspriinglich stammt, ist auch heute noch nicht geklart;
viele Urvélker haben sie gehabt, so z. B. auch in Mexiko. Sie scheint urspriing-
lich nur in Landern mit heiBem Klima geiibt worden zu sein, vielleicht um die
dort schnellere Zersetzung von Smegma oder Spermaresten zu vermeiden?
SuDHOFF meint, daB sie nur in solchem Kulturbereich von hygienischem Wert
hitte sein konnen, wo Syphilis herrschte. Andre sind der Meinung, da3 der
Brauch urspriinglich rituell gewesen und erst spiter als hygienisch wertvoll
erkannt worden sei. Die Ausgrabungen auf dem Friedhof von Naga-ed-dér
haben jedenfalls nach dem Bericht von Errior SMitTH ergeben, daB3 samtliche
mannlichen Leichen, die seit mindestens 5000 Jahren dort begraben waren,
beschnitten waren. .

Es ist also unbedingt abzulehnen, diese Sitte als eine Erfindung der Juden
hinzustellen.

Die Phinizier hatten, soweit wir wissen, niemals eine eigene Medizin; sie
waren immer abhingig von andern Volkern, zwischen denen sie die Handels-
vermittler gewesen sind.

5. China und Japan.

Ganz selbstandig ist auch im fernen Osten eine Kultur zur Bliite gelangt;
die chinesische Tradition berichtet uns von wichtigen wissenschaftlichen Be-
obachtungen auf verschiedenen Gebieten, so auch von den Anfingen einer
Arzneimittellehre und von der Erfindung der noch n#her zu betrachtenden
Acupunctur um 5000 Jahre vor unserer Zeit. Allerdings darf die Datierung
der Quellen, wie sie von den Chinesen angesetzt wird, nicht einen dhnlichen
Anspruch auf Zuverldssigkeit erheben, wie das etwa fiir diejenigen in Babel
und Agypten geschehen kann.

Die medizinischen Werke der friitheren Zeiten werden auf verschiedene Kaiser
(SHIN-NoNG, HoANG-T1) zuriickgefiihrt; es ist demnach, dhnlich wie in Babylon
und Agypten, auch hier aus dieser Periode ein medizinischer Autor nicht be-
kannt. Der erste, einigermaBen sichere medizinische Schriftsteller ist P1EN-CH’10
im 6. Jahrhundert v. Chr. (also etwa zur selben Zeit wie in Indien und Hellas!),
dessen vermutlich erst von seinen Schiilern aufgezeichnetes Werk Nan-ching
die Grundlage fiir die spateren heilkundlichen Biicher geworden ist, so fiir das-
jenige des CHOUEN YU J im 2. Jahrundert v. Chr. und fiir das in den ersten
2 Jahrhunderten n. Chr. entstandene groBe Werk des Tcuanc TcrOUNG KING
(TcuaNG Ki1). Von diesem Zeitpunkt an erfolgt unter dem EinfluB3 scheuer
Hochachtung vor dem Altiiberlieferten der Abstieg bis zu fast vollstindiger
Erstarrung um den Anfang des 13. Jahrhunderts herum.

Gerade diese Scheu vor dem Althergebrachten hat friihzeitig zur Kodifi-
zierung bestimmter Normen in der Therapie gefiihrt, welche vom Arzt nicht
ohne Gefahr fiir Besitz, Leib und Leben iibersehen werden durften; sie ist
einer Entwicklung der Chirurgie duflerst hinderlich gewesen. Der Ahnenkultus
verbietet in China die Leichendffnung; so ist es kein Wunder, dal die ana-
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tomischen Kenntnisse als Grundlage operativen Tuns &duBerst primitiv ge-
blieben sind. Die anatomischen Abbildungen, denen man im Iande begegnet,
mogen vielleicht teilweise aus dem 4. Jahrhundert n. Chr. stammen, wo ein
aufkldrungsfreudiger Gouverneur 4o hingerichtete Verbrecher sezieren und
ihre Organe zeichnen lieB; vielleicht stammen diese Abbildungen aber auch
mehr oder weniger vom Westen her, mit dem es weit mehr Verbindungen
schon in der Friihzeit gegeben hat, als man bis vor nicht langer Zeit fiir még-
lich gehalten hat, sei es auf dem Seewege, sei es auf den alten Karawanen-
stralen quer durch Asien hindurch; so sind Bodenprodukte, auch Drogen,
zwischen West und Ost ausgetauscht worden, und bestimmt auch Giiter gei-
stiger Kultur.

Die Chirurgie ist begreiflicherweise aus den ersten Anfdngen kaum hinaus-
gekommen: man legte Verbdnde in vielfacher Weise an, ndhte Wunden mit
Faden aus der Rinde des Maulbeerbaums, erdffnete oberflichliche Abscesse,
wandte das Gliiheisen in geeigneten Fillen an und verstand sich auf Einrichtung
von Frakturen und Luxationen, wenn auch in wenig vollkommener Weise.
Die operativen Eingriffe fallen meist Badern und Feldscherern zu. Statt des
wenig beliebten Aderlasses bediente man sich meist des trockenen Schrépfens.
Massage, fiir deren Ausiibung wohl zuerst in China die Blinden sich als besonders
geeignet erwiesen, und Heilgymnastik stehen seit der Friihzeit auf sehr hoher
Stufe; die kiinstliche Verkriippelung der MéddchenfiiBe steht dazu im krassen
Widerspruch, wie sie bei den Wohlhabenden allgemein iiblich gewesen ist und
wohl teilweise noch ist.

Indessen berichtet GARRISON, daB in dem ersten medizinischen japani-
schen Buch, Ishinho genannt, 982 von YAsUHORI TaAMBU verfaflt, die Naht ver-
letzter Darme mit Maulbeerfaser und die Depression der Katarakt mit Nadeln
beschrieben sei; es habe damals schon ein richtiges Krankenhaus gegeben und
Isolierhduser fiir Pockenkranke.

Schon zu Beginn des 3. Jahrhunderts n. Chr. war die Gelatine als Blut-
stillungsmittel in China bekannt. Auch wird von Narkose bei Operationen
jener Zeit berichtet durch innere Mittel.

Die Kastration, die allein schon zur Herrichtung des fiir den Kaiserhof be-
notigten Heeres von Funuchen geiibt wurde, ist nach 2 verschiedenen Methoden
geiibt worden, einmal blutig durch Abtragen der Genitalien mit dem Messer,
dann aber auch durch Torsion und Gangrin.

Der so Operierte muflite die verlorenen Teile lebenslang aufheben, damit
sie ihm in den Sarg mitgegeben werden konnten; denn nur in kérperlich voll-
standigem Zustand konnte er in den Himmel eingehen. Dieser Glaube ist auch
sonst vielfach ein Hindernis fiir die Ausiibung der Chirurgie gewesen und ist’s
wohl vielfach dort heute noch.

Eine sehr groBe Rolle spielten im blutscheuen China zu allen Zeiten die
Moxen. Bei Beschwerden verschiedenster Art werden die Blatter des Beifu3
(Artemisia latifolia) und seine Bliiten im getrockneten Zustand auf der schmer-
zenden Korperstelle befestigt und angeziindet: es mag nicht allzu viele Menschen
in China geben, welche nicht Narben von dieser Prozedur an der Haut aufweisen.

Etwas ganz Eigenartiges besitzt China in der Acupunctur (Chin-kieu). —
Sie ist uralt dort und wird heute noch genau so gern und oft angewandt wie
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vor 5 Jahrtausenden und wohl noch friither. Iange diinne Nadeln aus Gold,
Silber oder Stahl, oft genug vollig verrostet und fast nie gesdubert, werden
mittelst kurzen Schlages der Hand oder eines kleinen Hammers bis zu 20 cm
tief in den Korper hineingetrieben, gelegentlich auch wohl mittelst besonderen
Apparates sozusagen hineingeschossen; W. FISCHER (z. Zt. pathologischer Ana-
tom in Rostock), der jahrelang in China oft genug zugeschaut hat, erzihlte
mir, daB unbedingt dabei Magen, Darm, Leber, GefdBe usw. hitten getroffen
werden miissen; der Chinese 148t das geduldig iiber sich ergehen und betont
ausdriicklich, daB es ihm helfe.
Es gibt 388 verschiedene Ein-
stichpunkte am Korper: die
Acupuncturirzte stehen auf offe-
ner Strafe und preisen ihre
Kunst an; Holzpuppen dienen
als Phantom beim Einiiben der
Technik. Die Acupunctur wird
als ein Mittel gedacht, um schad-
liche Stoffe, die in dem Rohren-
system im Korper sich finden,
auszuscheiden, Hindernisse in
der Saftebewegung zu beseitigen
und dem Innern frische I,ebens-
geister zuzufiihren, wie NEU-
BURGER bemerkt.

Von einem groBen Chirurgen
Hoa T’ou um 200 n. Chr. be-
richtet eine Schrift Ku-kin-i-tong
des 15. Jahrhunderts, daB3 er Tre-
panationen, Amputationen usw.
ausgefiihrt und seine Kranken

Abb. 22. Darstellung der Wirbelsdule nach  vorher mit Hilfe einer einschli-

chinesischer Auffassung. (Nach Orpp.) fernden Arznei Ma-jao narkoti-

siert habe; diese Nachricht ist

indessen nicht sicher genug bezeugt. Hoa T°0oU soll auch der Begriinder der
Zimmergymnastik sein mit Bevorzugung der Atemiibungen.

In Peking werden heute noch auBer 2 um die Heilkunst verdienten Kaisern
10 Arzte in besondern Tempeln verehrt; sie heiBen ,»Tempel der Medizinkénige*!

In Japan gehen die éltesten Geschichtsquellen nur bis zum 8. Jahrhundert
n. Chr. zuriick. Reste der uralten einheimischen Heilkunde sind noch vorhanden;
die dariiber existierenden Aufzeichnungen sind aber von fraglichem Wert.

Die erste Berithrung mit chinesischer Heilkunde soll bereits im 2. Jahr-
hundert v. Chr. stattgefunden haben; auf dem Wege iiber Korea ist dann immer
héufiger chinesische Kultur und Heilkunde nach dem japanischen Archipel
hiniibergewandert. Vom 7. Jahrhundert an beginnt ein reges Studium ja-
panischer angehender Mediziner in China selbst; nun beginnt auch eine eigene
japanische medizinische Literatur sich zu entwickeln, allerdings ganz im Sinne
der chinesischen Lehrweise; wir horen im Taufe des 16. Jahrhunderts Namen
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tiichtiger Arzte, die literarisch hervortreten: DoSAN, MANASE, NAGATA TOKUHON.
Um diese Zeit beginnt westlicher EinfluB durch Vermittelung portugiesischer
Missionare merkbar zu werden; diese haben offenbar gerade auch Kenntnisse
in der Chirurgie den Japanern gebracht, die darin bisher iiber die aller-
primitivsten Anfinge nicht hinausgekommen waren. Indessen war auch jetzt
der Schatz wundarztlichen Konnens noch bescheiden genug; die Holldnder iiber-
nahmen mit dem Handelsmonopol auch die Fiihrung in der Medizin, im
18. Jahrhundert wurde in Japan
eine Nachpriifung der hollandischen
anatomischen Atlanten und Lehr-
biicher an der Leiche vorgenommen ;
das Ergebnis war ihre volie An-
erkennung und Ubersetzung ins Ja-
panische durch MAYENO 1773, damit
der Beginn zunehmender Aufnahme
europdischen Wissens durch das In-
selvolk; PHIIIPP FRANZ V. SIEBOLD

Abb. 23. Magen nach Abb. 24. Lage der Eingeweide nach chinesischer
chinesischer Auffassung. Auffassung. (Nach OLpr.)
(Nach OLpr.)

ist alseiner der bedeutendsten Iehrmeister der Japaner im 19. Jahrhundert be-
kannt; er starb 1866.

Die Chirurgie in Japan gleicht der chinesischen vollstindig bis zum Anfang
des 19. Jahrhunderts; dann erstand den Japanern in SEISHU HANAOKA (1760
bis 1835) ein Chirurg von bedeutendem AusmaB, der zuerst es wagte, groBere Ge-
schwiilste zu exstirpieren, nekrotische Knochenstiicke zu entfernen, Amputatio-
nen auszufiihren; er versetzte seine Kranken dazu in einen tagelang anhalten-
den tiefen Schlaf mit Hilfe einer Abkochung von Datura alba, Aconitum, Angelica
anomala Ligusticam acutilobum und Conioselinum univittatum — im wesent-
lichen also Stramonium.

Die jiingste Periode der japanischen Heilkunde, die sog. Meiji-Zeit, beruht
im wesentlichen auf Aneignung der deutschen modernen Medizin.
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6. Altamerika.

Die spanischen Eroberer haben driiben in Mittel- und Sitidamerika zu ihrem
Erstaunen vielfach eine Kultur angetroffen von einer solchen Hohe, dalB} sie
die eigene heimatliche bei weitem {ibertraf. Ganz auffallende Ahnlichkeiten,
ja Gleichheit in Einzelheiten astronomischer Berechnung, des Kalenderwesens
legen die Vermutung nahe, daB direkte Beziehungen zwischen dem alten Ba-
bylon und den Reichen Mittelamerikas in friiher Zeit bestanden haben konn-
ten, so bei den Maya und in Mexiko. Andrerseits ist nicht von der Hand zu
weisen, dal auf dem Wege iiber die Aleuten oder mit der warmen Kurusiwodrift,

Abb. 25. Der Gott des weiBen usw. Steinmessers im Codex Borgia.

die siidlich von ihnen ostwirts gerichtet ist zur amerikanischen XKiiste, friithe
Volkerbeziehungen von Japan her bestanden haben mdgen. Die Forschungs-
moglichkeiten sind nach dieser Richtung hin beschrinkt, da trotz eifrigsten
Suchens bisher noch kein vorzeitlicher Mensch in Amerika nachgewiesen werden
konnte. Dariiber, da schon vor Columbus Europder nach Amerika hiniiber-
gelangt sind, kann ein Zweifel nicht mehr erhoben werden.
Handschriftenschitze aus dem Aziekenreiche, aus Mexiko, die uns einen
Schluf} gestatten auf die altere und sicher hhere Kultur der Tolteken, belehren
uns dariiber, daB3 dort der Arzt neben dem Manne der Wissenschaft, dem Priester,
seine Rolle spielte. Berauschende Mittel waren bekannt und so beliebt, daB
tiberaus strenge Strafgesetze gegen ihren MiBbrauch notwendig wurden: als
rauscherzeugendes Mittel wurde z. B. auch der ,,heilige Pilz‘‘, Teonanacatl, be-
nutzt, eine Kaktusart, die noch heute den Indianern in Mexiko und den Ver-
einigten Staaten zu diesem Zwecke dient. Wir wissen aus den Zeugnissen der
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mit den spanischen Eroberern heriibergekommenen Arzte, wie hoch gerade
der Stand der Chirurgie bei den Azteken gewesen ist: ihre Wundversorgung, die
Wundnaht mit Haaren, die Behandlung der Abscesse und Geschwiire, die Verwen-
dung erhartender Verbande in der Behandlung der Knochenbriiche; der AderlaB
geschah mit Hilfe von Messern aus Obsidian. Die Beschneidung war iiblich. Die
Narcotica wurden der Chirurgie dienstbar gemacht. Zu Beginn jeder Kur war
es iiblich, dem Kranken ein Niesmittel zu verabreichen, um das zur heilsamen
Ausscheidung schidlicher Substanzen dienliche Niesen herbeizufithren. Bider und
Leibesiibungen auf groBen Sportplitzen dienten der korperlichen Ertiichtigung.
GroB ist die Ausbeute auf den Griberfeldern Perus: sie 14Bt uns einen tiefen
Einblick tun in das Leben und Treiben im Reiche der Inka. An den Skeletten
finden wir deutliche Zeichen von Rachitis und Tuberkulose — syphilitische
Verdnderungen erst aus nachcolumbischer
Zeit. In letzter Zeit haben wir erfahren,
dafl man dort auch Narkotica kannte und
mit ihrer Hilfe Amputationen und Trepa-
nationen ausgefiihrt hat; die Wundnaht
und Drainage war bekannt, Schrépfen,
Brennen, AderlaB, Schienenbehandlung
bei Frakturen, auch Bruchbinder sowie
die Beschneidung. Auch iiber chirurgische
Instrumente erfahren wir Genaueres.
Besonderer Erwihnung bedarf eine
eigenartige Methode der Trepanation in
diesem Lande, die ganz von dem abweicht,
was wir im {ibrigen bei den alten Kulturen
kennen gelernt hatten: mit Hilfe eines
messerartigen Instruments, das einem
Kiichenwiegemesser ahnelt, hat man li-
neidre Hinschnitte durch dite Sch'.édelde'cke Abb. 26. Mexikanischer Maisbierkrug
gemacht und dadurch ein viereckiges mit Trepanationsdarstellung.
Schidelstiick ganz aus dem Zusammen- (Nach BARTELS.)
hang gelGst ; eine ganze Anzahl solcher Schi-
del sind erhalten geblieben. Jasogar die Art der technischen Ausfiihrung wird uns
in iiberaus lebendiger Form vor Augen gestellt in einer Plastik auf einem alt-
peruanischen Maisbierkrug: der Patient liegt auf dem Bauch, der Chirurg hockt
auf ihm und driickt durch sein Gewicht den Kopf fest auf den Boden, um ihn zu
fixieren! Solcher alter Maisbierkriige aus dem Inkareich mit Darstellungen kran-
ker, verletzter, amputierter Menschen bildet HOLIANDER eine grofle Anzahl ab.
Fin Schadel aus dem alten Peru wird mit vielen andern seinesgleichen, die
Trepanationséffnungen mit der eben skizzierten und mit der sonst iiblichen
Technik aufweisen, im Anthropologischen Museum in San Diego in Kalifornien auf-
bewahrt; er zeigt zweierlei: erstens die Methode der alten peruanischen Chiruzr-
gen, vermittelst Verschniirung der Kopfschwarte die operative Blutung zu beherr-
schen und ferner das damals verwendete Verbandmaterial, nimlich weiBe Watte
und iiberaus feinen gewebten Verbandmull! Ein andrer dort aufbewahrter Schi-
del scheint durch einen Kleinhirntumor in seiner Form verindert zu sein und
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hat zugleich eine groBle Trepanations6ffnung. An einem dritten sehen wir einen
durch Eroffnung freigelegten Sinus frontalis. Die jiingst erschienene FREEMAN-
sche Verdffentlichung mit ihren zahlreichen Abbildungen ist von hohem Interesse.

7. Die heutigen Naturvélker.

Vergleichen wir die frithe Entwicklung der Medizin und auch der Chirurgie
bei den einzelnen Volkern alter Kultur, soweit wir heute Kunde vonihnen
haben, so fillt uns immer wieder auf, wie sehr diese Entwicklung in den ver-
schiedensten Teilen der Erde einander dhnelt.

So diirfen und werden wir auch nicht erstaunt sein zu sehen, daBl Volker,
welche noch in jiingster Zeit und heute in den Kinderschuhen ihres kulturellen

Abb. 27. Inneres einer groBeren finnischen Badestube. (Nach MARTIN.)

Werdens darinstehen, ganz auffallende Analogien zeigen zu den friihen Ent-
wicklungsgingen jener alten Kulturvélker. Das gilt in gleicher Weise fiir ihr
medizinisches Denken wie fiir ihre Therapie. So diirfen wir, mit berechtigter
Vorsicht, aus dem Verhalten der heutigen Naturvélker gewisse Analogieschliisse
ziehen auf Verhdltnisse bei alten Kulturvilkern in der Vorzeit.

Dazu berechtigt uns auch die Betrachtung der Heilbrauche, wie wir sie nicht
nur von den Naturvolkern, nicht nur aus den Quellen der Vorzeit kennen,
sondern auch bei geniigender Aufmerksamkeit tagtdglich inmitten der heutigen
,,vorgeschrittenen Kulturvolker iiberall antreffen: es sind in weiten Kreisen
hochgeachtete Heilmethoden darunter, wie das Gesundbeten, das Besprechen,
Amulette, Votivgaben und andres mehr: auch hier diirfen und miissen wir von
jetzt auf einst Schliisse ziehen!
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Doch ist eine Vorsicht dabei immer zu beachten: nicht alles in der Volks-
medizin unsrer Zeit ist bodenstdndig, der urspriinglichen Entwicklung angehorig;
vieles darunter entspricht im Wissen und Koénnen Resten der Schulmedizin
fritherer Tage, welche die wissenschaftliche Heilkunde (mit mehr oder weniger
Recht) beiseite gelegt oder verworfen hat, die aber in Gedanken und Wollen

des einfachen Volkes
zu stark Wurzeln ge-
schlagen hatten und
zum festen Bestand
volkstiimlichen Heil-
werks geworden sind.
Diese  Bestandteile
miissen  vorsichtig
vom Historiker an-
gemerkt und zu
anderweitiger Ver-
wertung  zuriickge-
stellt werden, will
man die Heilkunde
der Naturvolker zu
derjenigen der alten
Kulturen in Parallele
stellen.

Eine besondere
Rolle hat immer die
Massage gespielt: auf
der ganzen Erde ist
sie verbreitet; und
wo immer die Rei-
senden sie angetrof-
fen haben, wurde sie
iiberaus  geschickt
und erfolgreich ver-
wendet, in der aller-

verschiedensten
Form, vom zartesten
Streichen bis zum
kraftigsten Bearbei-
ten unter Zuhilfe-
nahme der FiiBBe und
zum Peitschen ! mit
Ruten und Nesseln.

Abb, 28. Scarifications- und AderlaBinstrumente der Mapuche
in Chile und der Changos. (Ferner eine Tabakspfeife.)
(Nach O. ATICHEL.)

So ist in Cochinchina zur Entfernung der Nachgeburt ein vorsichtiges Treten
des ILeibes in Brauch; von Java wird glaubhaft berichtet, daB die Masseusen
dort eine Retroflexio zur Verhiitung der Empfangnis herstellen und wieder riick-
gangig machen, wenn ein Kind erwiinscht ist.

Wasserkuren als Bdder von eisiger Kilte bis zur heiBesten Temperatur,
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UbergieBungen und Einwicklungen aller Art treffen wir; in Finnland gehéren
die im Osten beliebten Schwitzbéder in den beriihmten alten Badstuben, wie
ich mich ganz kiirzlich noch {iberzeugt habe, zu den selbstverstindiichen regel-
maligen Frfordernissen bei allen Bevolkerungskreisen.

Scarificieren, Schropfen und Aderlassen ist in verschiedenster Technik allent-
halben beliebt; mit Dornen, Fischzdhnen, Steinsplittern, Knochenstiickchen
und Messern wird die Hautverletzung vorgenommen; zur Verhiitung unnétigen
Schmerzes nimmt der Indianer vom Isthmus von Panama und der Papua von
Neuguinea Pfeil und Bogen zu Hilfe und schieBt aus nichster Nihe einen Pfeil
mit ganz kurzer Spitze in die Vene. Auch das unmittelbare Saugen an der
schmerzenden Stelle wird mit Erfolg geiibt.

In der Entfernung von Fremdkorpern aller Art, gerade auch von Pfeilspitzen,
besitzt der Naturmensch eine fabelhafte Gewandtheit. Nicht iiberall trifft man
auf geniigende Kenntnis in der Frakturbehandlung: und doch findet man gerade
hier gelegentlich bei Vo6lkern sehr niederer Stufe sehr gutes Kénnen: Schienen-

Abb. 29a, b. Trepanierte Schidel von Neu-Britannien mit Ausgang in Heilung.
Naturhistorisches Hofmuseum in Wien. (Nach ZDEKAUER.)

verbande, Lagerungsapparate, erhédrtende Tonverbdnde beim Australneger. Ja,
sogar blutige Behandlung der Knochenbriiche wurde im Eingangskapitel er-
wahnt.

Die Erfolge in der Wundbehandlung und Wundnaht sind bei manchen
Volkern recht beachtenswert; die seit alten Zeiten geiibte ,,Ameisennaht* ist
heute noch bei Indianern Brasiliens beliebt: man 148t groBe Ameisen mit ihren
Kopfzangen sich iiber den aneinandergehaltenen Wundriandern festbeiBen und
dreht dann ihren Hinterleib ab; die Kopfzangen halten dann im Krampf die
Wunde zusammen. FEiterungen 148t man in verschiedenster Weise reifen und
erdffnet die Abscesse gelegentlich durch Saugen. Die Verwendung des Brennens
ist in vielfacher Form beliebt.

Die Eingeborenen der Loyalitdtsinseln in der Siidsee schaben bei rheumatischen
Erkrankungen die groflen Rohrenknochen bis zur FErdffnung der Markhohle
auf. Von den Trepanationen bei den Naturvélkern in fast allen Teilen der Erde
war frither die Rede. Amputationen, zumal der Hande, sind als Strafe durch-
weg bekannt; durch Zuriickziehen der Haut vor dem Eingriff, styptische Pulver
und Druckverband wird die Blutung in der Regel beherrscht und Heilung
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des Stumpfes erzielt. Dal es bei den Eskimos mit ihrer verhéltnismaBig hohen
Kulturstufe Stelzfiie gibt, berichtet KNUD RasSMUSSEN (,,Neue Menschen).
Anscheinend ganz modernen Gedankengidngen huldigend, versuchen die
Australneger eine Art Bevolkerungshygiene zu treiben dadurch, dafl sie die Mehrt-
zahl ihrer Jiinglinge (angeblich bis zu 99 %) zeugungsunfihig machen, ohne
ihre Potentia coeundi zu schddigen, wihrend sie nur wenigen Auserwihlten
die Fortpflanzung ermoglichen: bei dieser ,,Mika‘‘-Operation wird die Harn-
réhre im Bereich der Pars pendula geschlitzt und diese Offnung kiinstlich offen

Abb. 31. Kaiserschnitt in Uganda.
(Nach FELKIN.)

Abb. 32 Steinmesser der Austral
Abb. 30. Portridt eines Héuptlings aus neger vom Herbert-FluB fiir dic
Kamerun. (Nach HOLLANDER.) Mika-Operation. (Nach BARTELS.)

gehalten; vielleicht soll damit auch nur der Ubervélkerung vorgebeugt werden:
die schlechtesten Exemplare ihrer Rasse werden sie sich jedenfalls nicht zu
Vitern ihrer neuen Generation auswihlen! Ein andrer beidiesen Jagervolkern
sicher bezeugter Eingriff ist die vaginale Entfernung der Ovarien bei Middchen,
welche monatelang die mit der Jagd beschéftigte Jungmannschaft zu be-
gleiten haben. Uber Kastration von Frauen weill auch STRABO zu berichten,
ferner XANTHUS aus dem alten I,ydien und ROBERTS aus Indien.

Aus Uganda wird sogar aus neuerer Zeit ein erfolgreich mit primitivsten
Mitteln ausgefiihrter Kaiserschnitt an der Lebenden mitgeteilt mit sorgféltiger
Naht der Bauchdecken.

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 3
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Beschneidung und XKastration sind vielfach iiblich (in Italien, vor allem
dem Kirchenstaat, hat man trotz kanonischen Verbots im 18. Jahrhundert
ungefdhr pro Jahr 4000 Knaben kastriert!); man trifft gelegentlich, wie z. B.
in Radschputana, auf einheimische Heilkiinstler, die den Steinschnitt aus-
zufithren verstehen. Die Infibulation zur Verhiitung vorzeitiger geschlecht-
licher Betdtigung ist nicht unbekannt.

Vielfach werden die Objekte dieser operativen Therapie vorher in Rausch-
zustand versetzt mit Hilfe betiaubender Tranke; nicht selten bedient sich der
Medizinmann auch der Hypnose zu diesem Zweck, die, wie ich mich des 6fteren
selbst iiberzeugt habe, in bestimmten Fillen dafiir sehr geeignet ist.

Zu eingehenderer Information sei auf das grundlegende Buch von Max
BARTELS ausdriicklich verwiesen und auf die umfassende Darstellung im
1. Bande des GuURLTschen Meisterwerkes.

II. Die Chirurgie im Beginn der wissenschaftlichen Medizin.
1. Persien.

Altpersische Medizinliteratur besitzen wir nicht unmittelbar; man schrieb
auf Teder, und dies vermag den zerstorenden Einfliissen allerlei Art nicht in
gleichem MafBle standzuhalten wie andres Material. Die Beziehungen des baby-
lonisch-assyrischen Reiches zu Indien, wie sie aus sicheren Nachrichten iiber
kriegerische Ziige des ersteren ins Tal des Indus und aus den Abbildungen indischer
Tiere auf einem Obelisk in Ninive zu erschlieBen sind, lassen erkennen, daB
auch heilkundliches Wissen und Konnen von Assur-Babel aus nach Iran und
von da nach Indien in frither Zeit Eingang gefunden haben muB, wenn es auch
bisher vollig dafiir an direkten Beweisen mangelt. Aus chinesischen Quellen ist
uns iiber wechselseitigen Austausch von Nutz- und Medizinalpflanzen, von
Drogen, aromatischen Substanzen und Mineralien berichtet zwischen dem Reich
der Mitte und dem alten Iran.

Aber ihre eigene Kultur vermochten die Iranier, als sie um 600 v. Chr. in
Mesopotamien weltreichbildend erschienen, ihrem Staate nicht zu vermitteln;
sie lieBen jedem der von ihnen unterwerfenen Volker seine Religion, Sitte und
Sprache. AuBler ihren groflen religiosen Ideen ist nur recht wenig an eigenem
Kulturgut der Perser erhalten geblieben.

Nur ihre alten Religionsschriften, das Zend-Avesta, die Lehren des ZAra-
THUSCHTRA (ZOROASTER), vermdgen uns noch gewisse Vorstellungen von dem zu
geben, was diesem Indogermanenvolke an medizinischem Gut zu eigen gewesen
ist. Es ging, wie die Medizin der Inder, aus gemeinsamer arischer Urmedizin
hervor.

Vom Avesta ist allerdings nur etwa ein Viertel der Redaktion des 3. Jahr-
hunderts n. Chr. erhalten geblieben, und auch dieses beruhte auf miindlicher
Uberlieferung, nachdem angeblich Alexander der GroBe die religidsen Schriften
zum groBten Teil hatte vernichten lassen.

Die Scheu vor der Beriihrung einer Leiche hielt begreiflicherweise die Ent-
wicklung der Heilkunde sehr zuriick, gerade der Chirurgie. So horen wir denn
im Vendidad (Videvdat), in dem Teil des Avesta, das von den priesterlichen
Reinigungen, Sithnen und KirchenbuBen handelt, nur wenig von der Chirurgie;
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es heifit nur mehrfach, es sei hier und da das Messer anzuwenden, kein Arzt
darf seine Operationskunst an einem Gldubigen versuchen, der nicht vorher
3 Ungldubige mit dem Messer behandelt und geheilt hitte; von Interesse ist,
daB der Arzt hier, wie in Agypten, auBer den Menschen auch Tiere kurierte; die
Honorare, dhnlich abgestuft wie auf der Stele des CmAMMURAPI, werden in
Vieh entrichtet und miissen als ziemlich hoch bezeichnet werden.

Es sei hier nur noch kurz hervorgehoben, wie hoch die Tat der spiteren
Sassanidenfiirsten einzuschitzen ist, die bei allem Nationalstolz in ihrem Lande
der verfallenden européischen Kultur und der Griechenmedizin eine Stitte be-
reiteten, ihre Schriften pfleglich hiiteten und dann den Arabern zu treuen
Handen iibergeben haben.

2. Indien.

Die kulturellen Beziehungen der alten Inder zu den benachbarten Bewohnern
Irans sind bisher noch im Dunkeln, wenn wir auch berechtigt sind, sie bis zu
gewissem MalBle als sicher anzunehmen. DaB} Einwirkungen des babylonisch-
assyrischen Kulturkreises mit Bestimmtheit erwiesen sind, wurde erwihnt.
Auch mit dem Reich der Mitte haben sich Faden gekniipft; so wissen wir, da8
ein chinesischer Buddhist im #. Jahrhundert n. Chr.in Indien dem Studium
der Medizin sich gewidmet hat. Daf Verbindungen vom und zum griechischen
Kulturkreise bestanden haben, auch schon vor dem Alexanderzuge, ist erwiesen.
Auch hat der rege Gewiirzhandel mit der Zentrale des Drogenimports der alten
Welt, mit Agypten, mancherlei Ankniipfungsgelegenheit ergeben.

Bei alledem haben wir in Indien eine sicher ganz bodenstidndige eigenwiichsige
Kultur vor uns, auch in medizinischer Hinsicht. Das beweist z. B. die Tatsache,
daB unter den vielen Hunderten Arzneipflanzen, die uns die groBen iiberkommenen
Werke nennen, kein einziges europdisches Gewidchs sich findet; das beweist
auch der Umstand, daB so manche Errungenschaft der indischen Chirurgie
unsers Wissens nirgends anderswo vorher bekannt war und eigenartigerweise
zum Teil auch jahrhundertelang danach alleiniges Eigentum der Inder ge-
blieben ist. ‘

Die indische Medizin steht den iibrigen geistigen Errungenschaften dieses
groBen Denkervolkes fast ebenbiirtig zur Seite.

Reich flieBende Quellen der Sanskrit-Literatur geben uns Kunde von sehr
frithen Anfingen heilenden Tuns. Die Epoche der Veden, die von der Finwande-
rung der Hindu in Pendschab eine fortlaufende Entwickluug uns zeigt etwa bis
8o0o v. Chr., gibt uns im wesentlichen eine Darstellung der Volksmedizin.

Der friiheste, der Rigveda, ist zugleich der ganz urspriingliche, naive, kraft-
strotzende, weltfreudige Ausdruck des jungen, unabhingigen Indogermanen-
volkes; er ist um 1500 v. Chr. zu datieren, also ungefihr um die Zeit der Kodi-
fizierung dgyptischer Heilwissenschaft im Papyrus Ebers. Es ist Theurgie darin
ausgepragt mit den primitivsten Anfingen chirurgischen Eingreifens.

Der jiingere Atharvaveda ist mehr ein Buch fiir die Familie, fiir das Haus;
im Gegensatz zum Rigveda tritt hier in Besprechung und Beschworung eine
Furcht vor ddmonischen Méchten in den Vordergrund; das Priestertum hat
an Macht gewonnen und ist der Entwicklung dieser Denkrichtung im Volke
glinstig. Wir treffen hier schon auf die ersten Anzeichen eines selbstindigen

3*
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Arztestandes. Die Reinheit spielt in Indien von Anfang an eine hervorragende
Rolle; Béder und auch Trinkkuren gehdren zu den wichtigsten HeilmaBnahmen.
Unter den Beschworungen treffen wir auf uraltes arisches Gut: bei Verrenkungen,
Knochenbriichen, Verletzungen werden Segensspriiche gemurmelt, welche mit dem
sog. ,,Merseburger Zaubersegen® auffallend iibereinstimmen; ihn hat die Volks-
medizin im alten Europa liebevoll bewahrt, auch weit in die christliche Ara hinein.
Daneben aber finden wir Anweisungen iiber die Extraktion von Pfeilen und
den Wundverband, iiber die Kastration, iiber kiinstliche Glieder (dhnlich wie in
China). FEine ganze Anzahl wohlcharakterisierter Krankheiten wird unter-
schieden, Driisenschwellungen, Schwindsucht, Wassersucht, Epilepsie, Hemi-
plegie, Gelbsucht, Lepra, Wurmleiden, Diabetes, Fisteln, Ischias; sogar die Ent-
leerung der Harnblase mit einem Rohr u. a.

In die vedische Epoche gehdrt auch das Gesetzbuch des Manu, jiinger als
der Atharvaveda, aber interessant durch die eingehenden Reinigungsvorschriften,
die in hohem MaBe geeignet waren, besonders der Reinigung der Hinde zu
dienen.

Oft ist auch die Rede vom Ayurveda; das Wort wird im doppelten Sinne
gebraucht: einmal bedeutet es ,,Wissenschaft des Lebens schlechtweg, andrer-
seits bezieht es sich auf ein fast vollstindig verlorengegangenes Werk iiber die
gesamte Medizin, das der Uberlieferung nach aus 8 Teilen bestanden haben
soll, darunter besondern Kapiteln iiber die kleine und groBie Chirurgie.

Um 800 v. Ch. beginnt die brahmanische Epoche der indischen Medizin, so
benannt nach der Vorherrschaft der brahmanischen Priester; sie wahrt bis zum
Vordringen des Islam in Indien um das Jahr 1000 n. Chr. Sie ist die grofle Zeit
der indischen Heilkunde. In ihr gehorten die Arzte der hochstehenden Misch-
kaste der Ambastha (Vaidya) an, welche angeblich véterlicherseits von den
Brahmanen herstammten; neben ihnen wirkten Heilkundige geringeren Ranges
aus der Kaste der Vaisya.

Von der Medizin der Veden zu den bedeutenden Errungenschaften der brah-
manischen Zeit ist ein weiter Weg: es liegt hier eine Entwicklung vor, die SUDHOFF
mit der Periode der ionischen Naturphilosophie in Parallele setzt; aus dem
Material, das die Zeit der Veden geliefert hatte und das man zum Teil vom
Westen iiberkam, schuf der indische Geist mit Hilfe der Geheimlehren der Upa-
nishaden und der spateren altindischen Philosophensysteme das grofie Werk
indischer Medizin, das immer wieder unsre Bewunderung erregen mu@.

Die Herkunft des jungen Medizinschiilers unterlag genauer Priifung, des-
gleichen Charakter und besondere Befdhigung; er muBte 16 Jahre alt sein; der
Studiengang war genau geregelt; er wahrte 6 Jahre; mehr wie 6 Schiiler durfte
der Lehrer nicht annehmen. Medizin und Chirurgie waren gleich hoch bewertet;
der Unterricht wurde in der Regel im heiligen Benares erteilt. Die Erlaubnis
zum Praktizieren war von behordlicher Genehmigung abhingig; das Verhalten
des Arztes in Ausiibung des Berufs unterlag gewissen Richtlinien, die sehr an
diejenigen im Corpus Hippocraticum erinnern.

Der Schiiler muBte seine Geschicklichkeit iiben und erproben durch Schneiden
an Friichten, Punktion gefiillter Schliuche und Blasen, durch Hautschnitte
an gettteten Tieren und Extraktion von Zidhnen bei diesen, auch durch Er-
offnung ihrer Venen fiir den Aderlal3; er lernte das Sondieren an wurmstichigent
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Holz und an Bambus, das Ndhen an dicken Stoffen, das Verbandanlegen am
Phantom usw. Fiir die T4tigkeit am kranken Menschen verlangte man von ihm:
Kurzhalten von Haaren und Négeln, grofite Sauberkeit, Tragen weiller Kleider!
Die Honorare miissen als ziemlich hoch gelten.

Hier darf eingeschaltet werden, daB auch die altbuddhistische Literatur seit
dem 6. Jahrhundert v. Chr. die Medizin oft genug erwdhnt: im Vinayapitaka
werden chirurgische Instrumente, der AderlaB usw. genannt; die Gleichnisse
vom Wundarzt im Majjhimanikaya (Reden 101 und 105) zeigen eingehende
Beschaftigung mit der Chirurgie.

Die bisher anscheinend kaum 16sbare Frage der zeitlichen Fixierung fiir die
Schriften der groBen indischen Arzte ist durch die Darlegungen, wie sie in der
Geschichte der indischen Literatur von M. WINTERNITZ neuerdings gegeben
sind, in hohem Mafe geklirt worden.

ATREYA ist sehr alt und gehort wohl, wie bisher angenommen, dem 6. Jahr-
hundert v. Chr. an; hier findet sich von Chirurgie nichts. CARAKA gehort in das
2. Jahrhundert n. Chr., darf aber ebenfalls hier iibergangen werden, da sein
Werk mit Chirurgie sich kaum befaft.

Die Samhita des SuSruTA aber, die Quelle unsers Wissens von der Chirurgie
dieser groBten Zeit indischer Heilkunde, darf nicht mehr, wie vordem, ins 6. Jahr-
hundert v. Chr. verwiesen werden: sie ist ein wenig jlinger als CARARKAS Werk
und gehort hochstwahrscheinlich noch dem 2. nachchristlichen Jahrhundert an.
VAGHBATA hat schlieBlich 5 Jahrhunderte spiter SusruTas Schrift einer Uber-
arbeitung unterzogen. Fiir die Datierung war die BowErr-Handschrift von
Wichtigkeit, im 4. Jahrhundert n. Chr. von buddhistischen Ménchen auf Birken-
rinde geschrieben; Chirurgisches ist darin aber nicht enthalten.

Die groBen indischen Werke dieser Zeit zeigen nun etwas ganz Neues, nam-
lich den Charakter eines systematisch geordneten ILehrbuches! Gerade im
SuSruTA!

Anatomische Kenntnisse gewann man einerseits aus der Oplferschau am
Tier, dann aber auch aus der Betrachtung menschlicher Knochen: die peinlichen
Reinheitsvorschriften gerade beziiglich Berithrung von Leichen umging man
in der Weise, da3 man menschliche Kadaver mehr oder weniger Zeit in flieBendem
Wasser liegen lieBl und seine Studien an den durch fortschreitende Maceration
und Abschaben der duBeren Teile mit Pflanzenrinde freigelegten inneren Teilen
machte. Auch mag die Beobachtung an Verwundeten in den zahlreichen Feld-
ziigen der Inder viel zur Erweiterung anatomischer und chirurgischer Kenntnisse
beigetragen haben; wurden doch die indischen Heere regelmiBig von Arzten
begleitet; wir sehen ja zu allen Zeiten, wie gerade die Kriegschirurgie der Wund-
heilkunst méichtigen Auftrieb gegeben hat.

Fein ausgebildet waren die Hilfsmittel fiir die Diagnostik: auf sorgfaltige
Inspektion, Palpation und Auskultation wurde Wert gelegt, Gerdusche beim
Atmen, Krachen in kranken Gelenken, die Crepitation gebrochener Knochen ab-
norme Darmgerausche wurden beobachtet und beschrieben ; ein Beweis fiir diesorg-
same Beobachtung ist es, da man, aufmerksam geworden auf die Ansammlung
von Insekten am Harn bestimmter Kranker, ihn mit der Zunge probierte und
damit die Zuckerharnruhr entdeckte, die, dann véllig vergessen, erst fast 1% Jahr-
tausend spéter von neuem gefunden werden muBte; man wuBlte, wie gefihrlich
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es sei, wenn solche Patienten Geschwiire bekamen! Die Prognostik war, wie
in den {ibrigen Kulturen der alten Welt, sehr verfeinert, zum guten Teil infolge
des Zusammenhanges zwischen der drztlichen Vorhersage und der priesterlichen
Omenlehre, teilweise aber auch aus dem Grunde, weil der Arzt, wie iiberall
im Altertum, den als unheilbar Erkannten moglichst bald sich selbst zu iiber-
lassen verpflichtet war! Von groBem Interesse ist SuSruras Hinweis darauf,
daB nur die Vereinigung der Chirurgie mit der Medizin den vollkommenen Arzt
bilde; der Arzt, dem die Kenntnis des einen dieser Zweige abgehe, gleiche einem
Vogel mit nur einem Fliigel!

Die chirurgischen Instrumente sollen nach SUSRUTA aus gut gehirtetem
Stahl gefertigt sein; es miissen einmal scharfe vorhanden sein, deren er 20 auf-
zdhlt, zum Schneiden, Brennen, Schropfen, also Messer, Scheren, Sigen, Nadeln,
Trokar; die Messer miissen so scharf sein, daBl man ein Haar damit abschneiden
kann; ferner hat man Baumwolle, Scharpie, Zwirn und allerlei Medikamente. Dann
braucht man auch stumpfe Instrumente, von denen er 101 aufzéhlt; auch sie
sind im allgemeinen aus Stahl gefertigt und in Késten aus Holz von Bombax
malabaricum verwahrt; das beste Instrument allerdings sei die menschliche
Hand! Gekriimmte hakenformige Werkzeuge nennt er 24, vorn mit einem
Maul dhnlich demjenigen verschiedener Tiere, zum Entfernen von Fremdkorpern,
auch aus den Knochen. Zangen gibt es zweierlei, mit glatten und gezdhnten
Enden, ebenfalls meist zur Fremdkorperextraktion. Specula verschiedenster
Form und GroBe dienen der Entfernung fremder Korper aus den natiirlichen
Korperoffnungen, ferner aber ihrer genaueren Untersuchung, auch um Flissig-
keiten zu entleeren; es gibt auch Instrumente fiir die Behandlung der Fistula
ani, von Tumoren, Abscessen, Hydrocele, Ascites und des Rectum, solche fiir
Einldufe in den Anus und die Blase, fiir Inhalationen und Blutentnahme. Die
Bougie- oder besser Dehnsondenbehandlung der HarnrShrenverengerung ist
hier bei den Indern schon vollstindig ausgebildet; eine Kenntnis, die der iibrigen
Welt unsers Wissens vollstindig abging bis zum 15. und 16. Jahrhundert. 28 Arten
von Sonden werden beschrieben filr Untersuchung und Behandlung; einige da-
von dienen der Kauterisation, andre der Entfernung von Geschwiilsten in. der
Nase, eine wird zugleich als scharfer Loffel verwendet. Instrumente zum Nahen
und Verbinden in mancherlei Form machen den BeschluBl. Bemerkenswert ist
der Magnet zum Entfernen eiserner Fremdkorper aus dem Leib. Die zahlreichen
Abbildungen indischer chirurgischer Instrumente stammen nicht aus den alten
Handschriften, sondern sind offenbar den Ausgaben spiter eingefiigt.

Die Wundnaht mit Leinenfidden, Pflanzenfasern, Haaren und Bogensehnen
wurde angeraten bei den Verletzungen am Kopf und Gesicht sowie der Luft-
rohre; die Blutstillung, auch nach Amputationen, geschah mit Krdutern, Kilte,
Druck oder heiBem Ol. Zucker war als Wundheilungsmittel gebriduchlich. Tu-
moren wurden exstirpiert. Bei Schwellungen der Milz pflegte man glithende
Nadeln von auBlen in die Milz einzufiihren. Genaue Vorschriften iiber die Richtung
der anzulegenden Schnitte sind interessant, weil sie zum Teil genau unsern heuti-
gen Vorschriften entsprechen und geeignet sind, Verletzungen wichtiger Gefife
und Nerven zu vermeiden. Das Atzen und Brennen allerdings zieht der Inder
dem Schneiden vor, wo es angéngig ist, sicher um Blutungen zu verhiiten. Das
Verfahren bei Frakturen und Luxationen muf} als recht beachtlich bezeichnet
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werden; Schienen aus Baststreifen und Bambusspinen diirften sich vorziiglich
bewihrt haben. Der laterale Steinschnitt entspricht genau der Technik, wie sie
CELSUS geschildert hat; auch die Besonderheiten des Eingriffs bei der Frau
finden Beriicksichtigung. Die Fistula ani wird geschlitzt und durch Atzmittel
zerstort. Ascites und Hydrocele scheint man mit Punktion mittelst Trokars
behandelt zu haben. Bei Bruchleiden setzt man nach Reposition des Inhalts
in der Gegend des Austritts des Bruchs eine Brennstelle in der Hoffnung, daf3
dies helfen wird, genau wie bei ABUrQasiM im II. Jahrhundert.

e o

Abb. 33. Indische chirurgische Instrumente. Aus: BHISRATA, SUSRUTA — Sambhita, Bd. 1.
Calcutta 1907.

Bei Ileus empfiehlt SusruTa die Laparotomie und Er6ffnung des geblidhten
Darms; zur Naht des verletzten Darms benutzt man rote Ameisen; man 148t
sie sich mit ihren Zangen an den zusammengehaltenen Wundriandern anklammern
und schneidet dann ihre Kérper ab; die Zangen halten dann zusammen und
heften die Wundrander aneinander. ABuULQASIM erwihnt diese Methodik gut
8 Jahrhunderte spater, hilt das Verfahren aber nicht fiir zuverlissig. Diese
Methode, der unsre Serres-fines durch VIDAL nachgebildet sind, muB doch in
gewissen Fallen Erfolg gehabt haben; sie hat sich merkwiirdig hartnickig erhalten:
PurmMANN, des GroBen Kurfiirsten Feldchirurg, warnt erneut vor ihr; A. KOHLER
berichtet, daB tiirkische Arzte noch 1821 sich ihrer bedienten und daB sie noch am
Ende des 19. Jahrhunderts in der Volksmedizin Kleinasiens in Ubung stand;
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noch 1924 berichtete FEILCHENFELD in der Deutschen medizinischen Wochen-
schrift, dal z. B. brasilianische Indianer das Verfahren jetzt noch iiben.

Dal} der Kaiserschnitt an der Toten bekannt war, ist begreiflich.

Etwas ganz Neues und iiberraschend GroBartiges ist die Schaffung der
plastischen Chirurgie! Das Abschneiden von Ohren, Oberlippe und Nase war

Abb. 34a u. b. Indische Rhinoplastik aus der Stirn,
das moderne Verfahren um 1800. (Nach GURLT.)

als gesetzliches Straf-
mittel bei Untreue ge-
briauchlich; so fehlte
es nicht an Anregung
fiir Auge wund Hand
des  indischen Heil-
kiinstlers!  (Nicht zu
iibersehen ist andrer-
seits, daB der FErsatz
der abgeschnittenen
knorpeligen Nasenspitze
immerhin etwas ande-
res bedeutet als der-
jenige  einer ganzen
Nase.) Ohr, Oberlippe
und Nase wurden in
der alten indischen Chi-
rurgie aus der Wange
ersetzt, erst in spateren
Jahrhunderten die Nase
aus der Stirn. Die Tech-
nik der Nasenplastik
war folgende: Man
wahle ein Baumblatt
von der GroBe des né-
tigen Lappens, lege es
auf die Wange und
schneide aus ihr einen
entsprechenden  Lap-
pen; dann vernahe man
die Wunde, frische die
Nase an und fiige den
Lappen sorgfiltig ein,
nahe ihn fest und ver-
binde; 2 Rohrchen
stecke man in die Nase,

um die Atmung zu ermdglichen (also machte man auch ein Septum !); blutstillen-
des Pulver und Baumwolle, mit Sesamél getriankt, lege man dariiber. Ist der Lap-
pen festgewachsen, schneidet man den Stiel durch und kann nun noch nach Be-
darf korrigieren. Dasselbe Verfahren eignet sich auch zum Ersatz der Oberlippe.

Der in der beigefiigten Abbildung wiedergegebene Passus aus dem SUSRUTA-
Text ist iibrigens, wie Herr Kollege GUNTERT mir freundlichst mitteilte, im
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Gegensatz zum {ibrigen Text in metrischer Form gehalten; man wird nicht fehl-
gehen, daraus den Schlufl auf ein verhéltnismdBig hohes Alter gerade dieser
Operation in Indien und ihrer Schilderung zu ziehen.

Die Nasenplastik, in Europa vorher offenbar nie bekannt geworden, taucht
hier als etwas ganz Neues im 15. Jahrhundert am Golf von Messina auf, und
zwar genau in der Tech- -
nik des SuSruTa; ob und TagfaaETEmy Mfaatar amgrfa wxafafi seEa
wie eine Tradition be- srgramy sfaRawiai ua’ g ftar magfaqe |

steht, steht bisher vollig F ~ .
dahin. Das Alter ihrer A yanea fe “ngﬂgkqaa % FAATFRIA |

Tradition in Indien vor faf®@ WY sfawmRa ATyISRTwwRT; |
SusruTA entzieht sich ggfed F@wYT FFE@ATSIRAMITHEH T T |

ebenfalls bisher der Schit- o L JRRSMLE S a
zung. Ubrigens war den | SUAT TNFAR IR aE |

Indern in friihbuddhisti- ST G&= fuw a1 fada da fasy gwatw@mEi |
scher Zeit der prothe- gy uta; @ AT: YN Fgval fATHT: ¥ FA 1929 |

tische Ersatz der Nase . o~ A0~
nicht unbekannt; man TEH TR ATAgE Va4 gATqaTq |

. o . .
stellte ihn aus Lack her; | Sﬂéfaﬁ ada @Aty FAigfaggniard 1en
es Wird' uns berichtet, a‘[@zﬁﬂ’ faq’?ga argregAatzfag

daB diese ~Lacknasen, 4 CIRF WA UM &9, T Lol

wenn man zu schwitzen - - N
begann, sich gelegentlich « gfzas; | AR Waraiwafa) @efeam i@ feman

ablosten. gfyRwgat gumi, adfa feanifesw goaw 87 gwrddfa

) Beachtung  verdient Abb. 35. Die metrische Stelle iiber die Nasenplastik im
hier kurz, daBl den In- SUSRUTA.

dern auch die geniale

Erfindung der Staroperation zuzuschreiben sein diirfte (ihre erste Erwdhnung
geschieht durch CmryvsipPos im 3. vorchristlichen Jahrhundert); sie eréffneten
zuerst den Augapfel und ritzten dann die getriibte Linse; die Niederlegung der
Linse findet sich erst im 4. Jahrhundert n. Chr. bei VAGHBATA erwihnt.

Bei der Ausfithrung groBerer Eingriffe haben sie sich der Narkose bedient,
und zwar durch Berauschung mit Hilfe von Hyoscyamus und Cannabis indica;
auch kennen wir 13 verschiedene alkoholhaltige Getrdnke von diesem Volk. Die
Hypnose wurde dem gleichen Zweck dienstbar gemacht.

Krankenhiuser gab es im alten Indien bereits mehrere hundert Jahre v. Chr.

DaB3 die Pflege des Korpers und Leibesiibungen verschiedenster Art fiir
dies stolze, hochbegabte, tiichtige Volk eine selbstverstdndliche Forderung ge-
wesen sind, wird niemand wundernehmen.

3. Hellas.

Hemmen wir hier ein wenig den Schritt; wenden wir noch einmal den Blick
zuriick, bevor wir die Pforte durchschreiten, die uns den Weg freigibt in eine
neue Epoche der Kulturentwicklung und damit in eine Zeit gewaltigen Auf-
schwungs der Heilkunde!

Wir sahen bei allen Vo6lkern, mit denen wir uns bisher zu beschiftigen hatten,
im wesentlichen ein ganz dhnliches Geschehen: der primitive Mensch, in den
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Kampf mit dem Leben hineingestellt, erringt iiberall, von der Not gezwungen,
ein erhebliches MaB an Kenntnissen und Erfahrungen auch in der Chirurgie;
mancher bringt es dank besonderer Begabung zu besonderer Gewandtheit und

Abb. 36. Himorrhoiden- und Nasen- Abb. 37. Badewanne aus Mykene.

polypenoperation aus einer Handschrift

des 12. Jahrhunderts n. Chr., offenbar

nach sehr alten Vorlagen gezeichnet.
(Nach SUDHOFF.)

(Nach SCHLEVER.)

Tiichtigkeit und hebt sich aus der Masse der Stammesgenossen heraus als ,,Medi-
zinmann‘‘; er ist es in der Regel auch, der von seinem Stamme in Angst vor den
Naturgewalten um Hilfe gebeten wird; man beginnt sie ebenso wie die geheim-

Abb. 38. Wanne aus Tiryns. (Nach SCHLEVER.)

nisvollen Ursachen der Krank-
heiten zu  personifizieren,
lernt die,,Diamonen‘ flirchten
und durch magische Mittel
besanftigen; gerade in der
Wundheilung, die bald merk-
wiirdig schnell und gut, bald
aber sehr ungiinstig verlief, ja
gelegentlich schon bei klein-
sten Verleztungen zum Tode

fiihrte, sah man etwas Unheimliches mitwirken, das man nur als guten oder
bosen Ddamon bezeichnen konnte. Sobald der Mensch so weit gelangt war in
seiner Entwicklung, sich Gedanken zu machen {iber Gesundheit, Krankheit und
Tod und ihre Ursachen, gewann er allenthalben die gleichen Erfahrungen: das
Leben sah er mit dem stromenden Blute entfliehen; die schwere, mit Husten
einhergehende Krankheit nach Entleerung von Schleim, Eiter, Blut voriibergehen;
schmerzhaftes Leiden im Leibe besserte sich nach Entleerung abnormer Absonde-
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rung; so ist iiberall die ,,Humoralpathologie’ entstanden. Man sah aber auch,
wie ohne Atmung das Leben nicht mehr moglich war und lernte damit die
Luft als lebenswichtig, ihren Mangel als Krankheitsursache kennen.

Der Priesterarzt wurde allenthalben zum Vertreter der Heilkunde, wie iiber-
haupt derjenigen geistigen Berufe, die nicht zum einfachsten tagtdglichen not-
diirftigsten Leben notwendig waren. Die chirurgischen Verrichtungen gab er
allmihlich mehr und mehr an einen untergeordneten Heilgehilfen ab, der, aus
dem einfachen Volk hervorgegangen, in ndherem Verhidltnis zu ihm stand, als

Abb. 39. ASKLEPIOS von Melos. (Brit. Museum.) Abb. 40. ASKLEPIOS. (Staatl. Museun,
(Nach HOLLANDER.) Berlin.) (Nach HOLLANDER.)

der vornehme zuriickhaltende Priesterarzt, der aber wohl {iberall sein Vorge-
setzter war und blieb. Genau so, wie man die Formen des religiosen Kultes in be-
stimmte Formeln brachte, die streng zu beachten waren, schuf man auch gewisse
Normen fiir die heilkundliche T#tigkeit, deren Ubertretung mehr oder weniger
scharf geahndet werden mufBite — am grausamsten wohl in Babel und Assur.

Damit war der Fortschritt gerade in der Chirurgie gehemmt; niemand durfte
noch wagen, Eingriffe zu unternehmen, die mdglicherweise fehlschlagen oder gar
den Tod nach sich ziehen konnten.

Erstarrung, Riickschritt, Verlust des bereits Errungenen ist mehr oder weniger
iiberall die unabwendbare Folge gewesen von der Verquickung der Heilkunde
mit dem Priestertum.



44 Die Chirurgie im Beginn der wissenschaftlichen Medizin.

Nur ein Volk hat es verstanden, im rechten Augenblick diese Gefahr zu ver-
meiden: das Griechenvolk! Dadurch ist es befihigt worden, eine mit seiner ge-
samten Kultur verbundene Medizin auszubilden, wie sie in der ganzen Entwick-
lung des Menschengeschlechts ihresgleichen nicht hat.

Ist die Medizin, die dies geniale Volk sich geschaffen hat, auch durchaus sein
eigenes Gut, so steht das mit dem Material, aus welchem die Schépfung hervor-
gegangen ist, ein wenig anders.

Sind uns auch von der Medizin des mykenischen und kretischen Volkes Reste
nicht erhalten geblieben, so wissen wir doch, daB damals, als die Ionier, Achder
und Dorer von Norden her etwa um 1500 v. Chr. zu den Kiisten der Agdis und
ihren Inseln herabstiegen, seit mehreren hundert Jahren mykenische und kretische
minoische Kunst dort schon verbreitet war. Babylonische Kultur war an den
ostlichen Kiisten des Mittelmeers nicht unbekannt. das kleinasiatische indo-
germanische Volk der Hettiter, der ,,Chatti’’, hatte der ganzen Halbinsel fiir lange
Jahrhunderte seine Kultur in vieler Hinsicht tief eingeprdgt. Besonders aus dem

Abb. 41. Contracter Finger. Abb. 42. Gewickeltes Bein (Votiv-Terrakotta).
Exvotos. (Nach HOLLANDER.)

alten Agypterreich, dem immer wieder das Interesse griechischer Schriftsteller
und Reisender zugewandt blieb, ist ein starker Strom gerade heilkundlichen Wis-
sens nach Hellas hiniibergegangen. Aber auch die alten Kulturvélker Klein-
asiens und der Inseln, wie Ijyder, Phryger, die von Ephesos, Milet, Rhodos,
Cypern, haben manchen Baustein beigetragen. Die Phoniker, von den Griechen
oft genannt, sind doch im allgemeinen nur die Boten gewesen, die mit ihren Waren
auch Kultur vermittelten.

Beziehungen zur indischen Medizin sind erwiesen. Als Zentrum haben wir
uns bisher unter den alten Kulturvolkern Babel und Agy‘pten vorzustellen, von
wo aus alles ringsum mehr oder weniger stark beeinflu3t worden ist.

Aber was haben die Griechen aus dem gemacht, was sie vorfanden und mit-
brachten!So viel sie auch von andern iibernommen hatten: sie prigten es um
und schufen es neu; es wurde ihr unbestrittenes Eigen! Sie konnten es dank der
ganz einzigartigen Begabung des Griechengeistes und aus dem Grunde, weil es
gerade in der Heilkunde gelang, einen mafBgebenden EinfluBl der Priesterschaft
auf ihre Entwicklung zu verhindern. Nur in der Freiheit konnte diese Knospe
zur Bliite sich entfalten!

Die Anfinge heilenden Tuns sind auch hier in Dunkel gehiillt. Die Ilias
berichtet, dal man Aprorro, ArRTEMIS und PALLAS ATHENE,auch POSEIDON, in
Krankheitstagen um Hilfe anrief; auch CHEIRON, der Kentaur vom Berge
Pelion in Thessalien, wird wegen seiner geschickten heilkundigen Hand gelobt,
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der sich selbst nicht von dem hartnickigen ,,chironischen Geschwiir befreien
konnte, das ein mit dem Gift der Lerndischen Hydra versehener Pfeil ihm ver-
ursacht hatte. Die lange Zeit giiltige Annahme, daB ASKLEPIOS urspriinglich
ein besonders angesehener Arzt gewesen sei, dem allmihlich géttliche Ehren
erwiesen worden seien, besteht aber jetzt nicht mehr zu Recht; wir haben heute
Grund zu der Annahme, daB es sich um eine Erdgottheit handelt, worauf die
Schlange hindeutet; ein Heilgott NINGIsCHZIDA mit Schlangenstab und Schale
wird bereits um 2350 v. Chr. auf einer Vase und einem Siegel des chaldiisch-
babylonischen Kénigs GUDEA dargestellt. ASKLEPIOS hat bei weitem am ling-
sten von allen Gestalten des griechischen Gotterhimmels seinen Platz im Herzen

Abb. 43. Adoration eines heroisierten Arztes. Hellenistisches Relief.
(Nach HOLLANDER.)

des Volkes sich erhalten, als ldngst die christliche Religion zur Staatsreligion
erklirt worden war. Man hatte lange nicht geniigend scharf unterschieden
zwischen den Asklepiospriestern und denjenigen Arzten, welche mit Stolz als
,,Asklepiaden‘‘ sich bezeichneten. In den Asklepiosheiligtiimern, mit Vorliebe
dort errichtet, wo besonders giinstige klimatische und hygienische Verhaltnisse
die Vorziige eines Kurorts boten, trieb man Suggestionstherapie, teilweise mit
bedeutendem Erfolg, aber in der Kaiserzeit auch mit viel Reklame und ,,Humbug*,
wie man heute sagen darf; es waren Stédtten genau wie in Lourdes und dhnlichen
Orten.

Diejenigen, welche, wohl meist mit schwer oder gar nicht zu heilenden Leiden
behaftet, zum Asklepiosheiligtum wallfahrteten, pflegten plastische Nach-
bildungen der kranken Korperteile dort zu opfern, und zwar vor Beginn der
Kur, um der Gottheit anzuzeigen, wo es ihnen fehle, aber auch nach erfolgter
Genesung zum Danke, genau so wie wir heute noch fast iiberall in Europa
und anderswo diesen Brauch finden und Kapellen sehen, deren Altare und Winde
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bedeckt und behangt sind mit Hunderten solcher Votivgaben in Wachs, Terra-
kotta oder auch in Elfenbein und edlem Metall, sehr oft von fast genau der
gleichen Form, wie sie vor mehreren tausend Jahren von den gliubigen Kranken
dargebracht wurden. Didt, Korperbewegungen mannigfacher Art, psychische
Mittel, aber auch Aderldsse und Abfithrmittel wurden in den Asklepiosheilig-
tiimern verordnet, wie wir aus zahlreichen Berichten wissen. Auch fiihrte man

Abb. g44a—c. Griechische Exvotos. (Nach MEVER-STEINEG.)
a Uterus und Blase, b Unterleib, ¢ Augen.

dort gelegentlich wohl auch blutige Eingriffe aus, wie ein neuer Fund aus dem
attischen Amphiareion zu erweisen scheint (Abb. 47). Manche dieser Heiligtiimer
wuchsen sich allméhlich zu richtigen Kurorten aus, dhnlich denjenigen unsrer
Zeit, mit allem Luxus, den man damals den Kurgisten zu bieten vermochte, so
seit dem 4. Jahrh. v. Chr. vor allem in-Epidauros (Abb. 55); allerdings finden wir
auf einer der dort ausgegrabenen Inschriften auch den Vermerk, daB der Gott
auf prompte Bezahlung fiir eine erfolgreiche Kur besonderen Wert gelegt hat!

Gewisse Beziehungen zwischen den Heiligtiimern des Heilgottes und den
., Asklepiaden, den Jiingern des ASKLEPIOS, haben bestimmt bestanden ; rationelle
Behandlung und religiése Verehrung des Gottes gingen sicher sehr oft neben-
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einander her; die Verehrung ihres Schutzgottes fiithrte die Arzte immer wieder
zu seinem Altar,

Die Asklepiaden aber waren Arzte, Mitglieder besonderer angesehener #rzt-
licher Genossenschaften, urspriinglich Blutsverwandte, spater durch Aufnahme
aus andern Familien erginzt, die Elite der griechischen Arzteschaft, besonders
gut vorgebildet und durch den uralten Asklepiadenschwur, der uns im ,,Fid des
HrpPORRATES' erhalten ist, zu strenger Pflichterfiillung verbunden.

Abb. 45. Votivrelief mit Krampfadern. Abb. 46. Votivstein an Urania aus Konla.
Athen. Asklepieion. (Nach HOLLANDER.) (Nach HOLLANDER.)

Dieser Asklepiadeneid, den alle Mitglieder dieser hochangesehenen Arzte-
verbande abzulegen hatten, soll hier wortlich in der von KORNER empfohlenen
Fassung wiedergegeben werden:

,,Jch schwore bei APor1,0N dem Arzte, bei ASKIEPIOS, HYGIEIA und PANAKEIA,
und rufe alle Gotter und Gottinnen zu Zeugen, daB ich diesen meinen Eid und
diese meine Verpflichtung nach Vermdgen und Einsicht erfiillen werde:

,Ich will meinen Iehrer in dieser Kunst meinen Eltern gleichachten, das
Notwendige im Leben mit ihm teilen, ihm auf Verlangen gewdhren, wessen er
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bedarf, seine Nachkommen gleich meinen Briidern halten und sie ohne Entgelt
und ohne Verpflichtungsschein unterrichten, wenn sie diese Kunst erlernen wollen.
Die Vorschriften, die Vortrage und den ganzen iibrigen Lernstoff will ich meinen
und meines Lehrers S6hnen, sowie den eingetragenen und auf das drztliche Gesetz
verpflichteten Schiilern mitteilen, sonst aber niemandem.

. Jch will das Heilverfahren nach Vermdgen und Einsicht zum Nutzen der
Kranken anordnen, und Gefihrdung und Schidigung von ihnen abwehren.

,,Jch will keinem, der es verlangt, ein todliches Mittel geben, noch sein Vor-
haben mit Ratschligen unterstiitzen, auch will ich keinem Weibe ein frucht-
abtreibendes Zapfchen geben, (denn) ohne Fehl und unbescholten will ich leben
und meine Kunst ausiiben.

Abb. 47. Weihrelief aus dem attischen Amphiareion. (Nach SUDHOFF.)

,,Jch will bei Steinkranken unter keinen Umstdnden den Schnitt machen,
sondern das den Ménnern iiberlassen, deren Beruf es ist.

,»Wohin ich auch komme, will ich zum Heile der Kranken in die Hauser gehen,
frei von jeder Schadigungsabsicht und Krankung und frei, wie von jedem andern
Laster, so auch von fleischlicher Lust nach Frauen und Minnern, Freien und
Sklaven.

,,Was ich bei der drztlichen Behandlung sehe und hére, oder auch auBer-
halb derselben im gewOhnlichen Leben (iiber die Kranken) erfahre, will ich als
Geheimnis ansehen und verschweigen, wenn es nicht an die Offentlichkeit ge-
bracht werden muf.

,,Bleibe ich diesem Eide treu und breche ihn nicht, so mdge ich in Ieben und
Beruf gliicklich sein und bei den Menschen auf immer geachtet werden; wenn
ich ihn aber meineidig breche, m&ge mir das Gegenteil widerfahren.“
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Der fiir uns hier wesentlichste Passus ist der vom Steinschnitt; er ist friiher
vielfach umstritten gewesen, doch ist bereits GURLT (I, 243, 29T) geneigt, ihn genau

Abb. 48. Exvoto (aus dem Thermen-
Museum) mit Darstellung der FEin-
geweide.

(Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.)

Abb. 49. Leistendriiseneiterung
und Geschwiir am Oberschenkel.

Altgriechisches Votiv,
(Nach MEYER-STEINEG.)

so zut deuten wie KORNER. Es kann gar keinem Zweifel unterliégen, daB in Hellas
lange Zeit vor HIPPOKRATES friihgeschichtlich ein Empirikertum bestanden hat,

das in der Ausfithrung des Steinschnitts
allgemeine Anerkennung erworben hatte;
diesen Spezialisten ist der Asklepiade ver-
pflichtet, Steinkranke zur Operation zu
iiberweisen, weil sie dafiir mehr befdhigt
waren als er. Der letzte Passus im Absatz
vom Berufsgeheimnis, wo KORNER ein Recht
und eine Pflicht zur Offenbarung annimmt,
ist nicht unbestritten in seiner Deutung.
Askrrpros gilt dem Sanger der homeri-
schen Ilias noch als heilkundiger thessalischer
Konig. Dies Werk, noch ganz frei von Be-
schworungen in der Heilkunde, gibt uns zu-
erst einen Einblick in die Medizin des Grie-
chenvolkes. KEs nennt uns als ,,S6hne‘‘ des
Askrepros die heilkundigen Helden Popa-

Abb. 50. Brustkrebs. Altgriechisches
Votiv. (Nach MEYER-STEINEG.)

LEIRIOS und MACHAON, deren letzterer selbst verwundet wurde und als beson-
derer Vertreter der Wundheilkunst gilt. Der Kampf des jungen Griechen-

v. Brunn,, Geschichte der Chirurgie.

4
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volkes um die troische Feste diirfte vielleicht in die 2. Halfte des 12. Jahrhun-
derts v. Chr. zu setzen sein; die Aufzeichnung der von Mund zu Mund iiber-
lieferten Gesange ist zu Ende des 6. Jahrhunderts v. Chr. in Athen auf Ver-
anlassung des PEISISTRATOS erfolgt.

Die vielen Scharmiitzel unter den Helden der Ilias haben dem Singer Ge-
legenheit gegeben, zahlreiche Verletzungen in groflenteils hervorragender Weise
zu schildern: 147 verschiedene Verwundungen z&hlt man, 106 durch die Ianze,
17 durch das Schwert, je 12 durch Pfeile oder Steine; von ihnen betreffen 31
den Kopf, 16 den Hals, 79 den Rumpf, 1o die oberen und 11 die unteren Glied-

Abb. 51. Multiple Hautgeschwiilste, ) Abb. 52. Leistenbruch.
Altgriechische Votive. (Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.)

maBen. HoMER kennt schon Eisen und Stahl zur Herstellung von Waffen,
wenn auch die Bronze (das FErz) weitaus am héufigsten erwédhnt ist. Uber die
Blutstillung an den zweifellos erheblichen Wunden erfahren wir in der Ilias so
gut wie nichts. Die Wundnaht wird bei HOMER nicht erwahnt. Berufsirzte
sind, wie KORNER erweist, schon in der Ilias erwihnt; in der Odyssee wird ihrer
ausfithrlich gedacht, sie gehdren zu den Handwerkern, die man gegen Honorar
anfordert. Das Blut wird aus der Wunde entweder ausgesogen oder, wenn sich
schwarze Gerinnsel gebildet haben, mit lauwarmem Wasser abgespiilt. Bittere
schmerzstillende Wurzel, mit der Hand zerdriickt, streut PATROKLOs dem EURY-
Pv1,08 in die Wunde. Eingedrungene Lanzen- und Pfeilspitzen werden ausgezogen
oder, wenn Widerhaken das verhindern oder andere Griinde vorliegen, mittelst
Einschnittes oder Erweiterung der Wunde entfernt. Das DurchstoBen nach der
andern Seite als Methode der Entfernung solcher Geschosse, wenn sie dem Heraus-
ziehen Schwierigkeiten bereiten und sehr tief stecken, ist in der homerischen Dich-
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tung nicht erwdhnt. Die Verletzungen mit ihren Folgen sind ungemein fein be-
obachtet, so z. B. wenn der Speer durch das Herz, das er traf, in zuckende Be-
wegung versetzt wird, wenn ein andres Mal Verletzung durch einen spitzigen

Abb.53. Frau mit Bauchwassersucht. Abb.54. Frau mit Brustgeschwulst.
Altgriechische Votive., (Nach MEVER-STEINEG.)

Stein, vermutlich durch Beteiligung des Plexus brachialis, Lahmung der Hand
herbeifiihrt. Merkwiirdig ist, daB man in dem Ruinenhiigel von I'roja nirgends
Instrumente gefunden hat, die
man als chirurgische ansprechen
konnte.
HowmER kennt von chirurgischen
Instrumenten nur das Messer.
Die Zeit der Ilias steht noch
ganz und gar in der empirischen
Epoche griechischer Heilkunde; in
der Odyssee wird der Heilzauber
zur Besprechung der Blutung ein-
mal erwdhnt. Es ist das Wissen
der griechischen Volksmedizin, was
HoMER uns iibermittelt hat.
Oft hat man sich gefragt, wie
man die anatomischen Kenntnisse .4 y

N : 5. Ansicht von Epidauros; im Vordergrund
Howmers zu erkldren habe; finden  das Theater. (Nach MEYER-STEINEG 1. SUDHOFF.)

sich doch in seiner anatomischen

Nomenklatur 150 Worte. KGRNER weist darauf hin, daf3 an verschiedenen Stellen
der Dichter nach der Lage des Ein- und Austretens von I.anze oder Pfeil, unter
Beriicksichtigung der jeweiligen Korperhaltung des Getroffenen im Augenblick
der Verwundung, ganz genaue Angaben macht, welche Organe durch das Ge-
schoB3 getroffen sein miissen.

4%
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Die Beobachtung der zahlreichen Verletzungen allein scheint dafiir kaum
auszureichen. KORNER hat der Uberzeugung Ausdruck gegeben, daB die Kennt-
nis der Brustorgane nur durch Leichen6ffnung hatte erworben werden konnen;
dhnlich hatte sich bereits 1855 KUCHENMEISTER geduBert. An Gelegenheit dazu
hat es ja nicht gefehlt: Menschenopfer wurden zu HOMERS Zeit und noch jahr-
hundertelang nachher dargebracht bei Griechen und Rémern, bis zum Beginn
unsrer Zeitrechnung und dariiber hinaus, wie bei SCHWENN nachzulesen ist.
AcHILLEUS schlachtete an der Leiche des PATROKLOS 12 troische Jiinglinge! Daf3

Abb. 56. Darmschlingen. (Terrakotta- Abb. 57. Darmschlingen. (Exvoto
Exvoto.) (Nach HOLLANDER.) aus Stein.) (Nach HOLLANDER.)

nicht mehr von Menschenopfern die Rede ist, beweist nicht, dal sie nicht weit
haufiger vorkamen, wie man das mit allerlei Beispielen zu belegen vermag.
Jeichen von Verbrechern oder gefallenen Feinden, die man wohl oft nicht be-
stattete, sondern den wilden Tieren und den Einfliissen der Witterung preisgab,
mogen manchem Heilkundigen oder iiberhaupt am Naturgeschehen Interessierten
Gelegenheit zum Studium geboten haben.

Wir diirfen aber das Verhiltnis der Anatomie zur Chirurgie damals und spéter
in der Griechenmedizin nicht von dem Gesichtspunkt aus betrachten wie etwa
heute; SiGERIST hat darauf kiirzlich mit Recht hingewiesen, er hat das Wort
ausgesprochen: ,,Die griechische Medizin ist anatomielos. Der Griechenarzt be-
obachtet ungemein sorgfiltig die Symptome und versucht, seinem Kranken
moglichst zu helfen. Da die blutigen Eingriffe auch noch zu des HIPPOKRATES
Zeit sehr beschriankt sind und die Chirurgie nur topographische Anatomie ver-
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langt, kommt man mit recht bescheidenen Kenntnissen aus, ohne iiber die
Organe, ihre GroBe, Gestalt und Lagerung zueinander in der Tiefe sich jedes-
mal Gedanken zu machen.

Die hohe Bewertung des Arztes, zumal des Chirurgen in homerischer Zeit,
geht aus dem Worte hervor, das der Dichter dem IDOMENEUS bei der Verwundung
des MacuAON durch PARIs in den Mund legt:

iqT0s yag ‘amile molddv dvrdéioc Aoy
Ywvs T Exwvduvew Eml Tiima @douaxa mdocew.
,, Denn ein heilender Mann ist wert wie viele zu achten,
Der ausschneidet den Pfeil und mit lindernder Salbe verbindet.*

Jahrhunderte-
und jahrtausende-
lang hatten die
Volker FErkennt-
nisse und Beob-
achtungen und Tat-
sachen gewonnen,
hier und da zeigen
sich  schiichterne
Anfinge, diese zu
sammeln, aber nir-
gends begegnen wir
dem zielbewuBten
Bestreben, zu sam-
meln und das Ge-
sammelte systema-
tisch zu ordien,
geistig mit sich
zu verarbeiten und
daraus Einsicht zu
gewinnen in die Ge-
setze des Natur- app. 58. AcHILLES legt an dem verwundeten Arme des PATROKLOS einen
geschehens. Auf Verband an. (Sosias-Schale des 5. Jahrh. n. Chr., Berliner Museum.)
diesem Wege die (Nach GURLr.)
Heilkunst zur Wissenschaft erhoben zu haben, ist ganz und gar das Werk helle-
nischen Geistes!

Die tonische Naturphilosophie wies den Weg. Sie versuchte zum erstenmal,
sich {iber die Ursachen und inneren Zusammenhénge des ganzen Weltgeschehens
zu unterrichten, eine natiirliche Weltanschauung zu gewinnen. Staunend stehen
wir heute noch vor der gewaltigen Denkarbeit jener Méinner des 4., 6. und 5.
Jahrhunderts v. Chr., welche die verschiedensten denkbaren Erklirungsmoglich-
keiten gefunden und durchdacht haben, so daB man heute noch immer wieder
sich gezwungen sieht, dort anzukniipfen, wo man in Ionien vor 2% Jahrtausenden
aufgehort hatte. TrALES von Milet sieht im Wasser den Urstoff aller Dinge,
ANAXIMENES in der Luft, ANAXTMANDER arbeitet mit dem Prinzip des Unendlichen;
PyTHAGORAS aus Samos und seine Schule legen der Zahl grundsitzliche Bedeu-
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tung bei; XENOPHANES aus Kolophon beweist aus dem Fund versteinerter
Seetiere auf Bergen, daB die Erde aus dem Meere rstanden ist; HERAKILEITOS
von Ephesos sieht alles entstehen und vergehen durch Umwandlung des angenom-
menen feuerartigen Athers; PARMENIDES aus Elea sieht das Warme als Quell
des Lebens an; ANaXAGORAS aus Klazomenai hielt die 4 Grundstoffe Feuer,
Wasser, Luft und Erde fiir duBerst kompliziert zusammengesetzte Gebilde im
Gegensatz zu seinen Zeitgenossen, auch zu spiteren, wie dem bedeutenden
EMPEDOKLES von Agrigent, der aus diesen 4 einfachen Grundstoffen durch ver-
schiedenste Mischung alles hervorgehen lassen wollte. Von ganz besonderer
Wichtigkeit ist die Atomenlehre des LEUkIPPOS und DEMOKRITOS aus Abdera
geworden, die aus unendlich kleinen gleichen Teilchen, durch Zahl und GroBe
verschieden, nach mathematischen Gesetzen verbunden, und gegenseitig sich
beeinflussend, alles entstehen und geschehen lassen.

Diese Naturphilosophen waren nun sadmtlich auch Naturforscher, groBen-
teils auch Arzte. Ihre philosophische Arbeitsweise iibertrugen sie auf das Arzt-
liche Denken und bereicherten die Naturwissenschaften und Medizin um ein
Betrichtliches. PvyTHAGORAS regelte Didt und Ieibesiibungen; EMPEDOKLES
hat aber nicht etwa, wie seither behauptet wurde, das Ohrlabyrinth entdeckt;
er beschiftigte sich mit Erkldrung der Atmung und der Sinneswahrnehmungen,
er sanierte auch die Stadt Selinus durch Umleitung des Flusses Hyspas; ALk-
MAION von Kroton soll um 500 v. Chr. zuerst Sektionen gemacht haben, die
Eustachische Rohre bei Ziegen (?) und den Sehnerv beschrieben und das
Gehirn als Sitz der Seele bezeichnet haben; seine Schrift iiber die Natur leitet
das griechische medizinische Schrifttum ein; ANAXAGORAS sezierte das Gehirn,
sah die Ventrikel und bemerkte, daBl beim Eindringen von Galle in das Blut
Krankheit entstehe; DIOGENES von Apollonia hat sich mit der Anatomie des
Herzens und GefiBsystems beschdftigt und die Bedeutung des Pulses gewiirdigt.

Viele der naturphilosophischen Arzte erlangten groBen Ruhm; sie wurden von
weither konsultiert oder wanderten auch in der Alten Welt herum, behandelten
Leidende und trugen ihre Lehren offentlich vor; der neue Geist wissenschaft-
lichen Forschens und Denkens wurde durch sie {iberallhin in der griechischen
Welt verbreitet. ’

Mancher unter ihnen wurde von Fiirsten oder Stidten zum Bleiben bewogen;
schon im 5. Jahrhundert v. Chr. gab es allenthalben Stadtirzte in solcher Zahl,
dal3 sie bereits Vereinigungen griindeten und zweimal im Jahr im Tempel des
Ask1EPIOS oder der HYGIEIA sich zu einem Dankfest versammelten. Man schuf
fiir sie Arzthduser, jarpela, mit Sprech- und Operationsraum, bald auch mit
einigen Aufenthaltstdumen fiir Operierte; die Mittel wurden durch besondere
Arztsteuer aufgebracht; dafiir muBten die Stadtbewohner auf Antrag unent-
geltlich behandelt werden; die Stadtdrzte wurden ganz anstindig besoldet,
wie aus zahlreichen Quellen ersichtlich ist. Daneben gab es Privatirzte, die nach
freier Vereinbarung vom Kranken ihr Honorar erhielten. Auf einem Vasenbild
des 5. Jahrhunderts v. Chr. ist eine lebendige Szene aus einem solchen Arztehaus
erhalten (Sammlung PEVTEL). Zur Ausstattung der Iatreien gehorten kupferne
Badewannen, Salben- und Arzneibiichsen, Schrépfkopfe, Bougies, Gestelle,
Skalpelle, Pinsel, Ohrloffel, Scheren, Ohrensonden, andre Sonden, Zahn-
biirsten und -zangen, Schiisseln, Schwémme, Binden, Kompressen, Verbandzeug,
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FuBhalter zum Fixieren bei Operationen, Klistierspritzen (POLLUX, onomast.
X, 46, 149 nach Fucas, S. 181). Man beachte auch die Schrift des Corpus Hippo-
craticum, xat #nrgeioy.

Arzte, welche die Truppen begleiten, lernen wir verschiedentlich kennen,
so mehrfach in XENOPHONS Anabasis, im alten Sparta; wir héren von einem
groferen Militdrlazarett zu des ARISTIDES Zeit in Athen und erfahren aus dem
Corpus Hippocraticum, daB3 Feldschere die Heere begleitet haben. Auch der
Flotte scheint man Arzte beigegeben zu haben.

Neben den Arzten bildete sich allm#hlich im Zusammenhang mit den Gym-
nasien ein niederes Spezialistentum heraus. Die dort als Turn- und Sportlehrer
Beschiftigten, Gymnasten oder Iatrolipten genannt, machten einmal an den

Abb. 59. Das Vasenbild des ARRYBALOS. AderlaB und Schropfen. (Sammlung Peytel.)
(Nach HOLLANDER.)

nackten Korpern, die sie zu massieren und salben hatten, ihre Beobachtungen
anatomischer und physiologischer Art, und dann waren sie oft genug gezwungen,
bei Verrenkungen und Knochenbriichen erste Hilfe zu leisten, bis drztliche Ver-
sorgung moglich war; ferner erhielten sie allméhlich eingehende Kenntnisse
in diatetischer Beziehung. Einige unter ihnen erhielten kraft ihrer Tiichtigkeit
bedeutenden Ruf, wie Ikk0s von Tarent und HERODIKOS von Selymbria, welche
PraroN nennt. HERODIKOS, um die Mitte des 5. Jahrhunderts v. Chr., selbst
schwichlich und kranklich, beobachtete an sich die glinstige Wirkung gymnasti-
scher Ubungen und gilt als Vater der Heilgymnastik.

Im Laufe des 6. Jahrhunderts v. Chr. sind an verschiedenen Punkten der Alten
Welt griechische Arzteschulen entstanden, an denen Arzte von bedeutendem
Wissen und Konnen ihre Ausbildung erfuhren. Jeder dieser Schulen ist eine
bestimmte Tradition eigen, die, soweit wir literarische Dokumente besitzen,
in charakteristischer Weise sich darstellt. Von der &ltesten dieser Schulen,
der von KYRENE in Nordafrika, besitzen wir allerdings nichts, woraus wir auf
ihre Besonderheiten schlieBen konnten; HERODOT, der 425 starb, berichtet,
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daB von dort die besten Arzte kimen. Bedeutend war auch die Schule von Kro-
TON am Aisaros in Unteritalien, wo die Lehren des PYTHAGORAS wirksam waren;
von hier stammte auch die sikelische Arzteschule. Auch RHODOS hat eine solche
Schule besessen.

Diejenige von KN1pos, einer lakedaimonischen Kolonie gegeniiber der Insel
Kos, ist anscheinend dlter als diejenige dieser Insel; eine ganze Anzahl von Schrif-
ten des Corpus Hippocraticum ist knidischen Ursprungs und verrit das an seinem
ganz besonderen Geprage. Man bemiiht sich in Knidos, in oft sehr scharfsinniger
Weise, einzelne charakteristische Krankheitstypen festzulegen, denen man den
Einzelfall in der Praxis einzuordnen bemiiht war; man versuchte, moglichst
viele Symptomenkomplexe voneinander zu trennen, spitzfindige Diagnosen
zu stellen je nach dem Sitz der Krankheit, und wandte mit Vorliebe lokal Heil-
mittel an, auch in der Chirurgie. Man wufite wohl, daB3 dhnliche Symptome
verschiedenen Leiden eigentiimlich sein kénnen, und bemiihte sich, durch mog-
lichst griindliche Untersuchung Fehler zu vermeiden, man auskultierte, kannte
das pleuritische Reiben und die kleinblasigen Rasselgerdusche. In der Therapie
war man dort kein sonderlicher Anhénger des ruhigen Abwartens, sondern
schnell bereit, die Rippen beim Empyem zu trepanieren, Nierenabscesse zu 6ffnen
und sonst mit Messer und Glitheisen vorzugehen, auch energisch zu purgieren,
strenge Didt zu verordnen oder anstrengende korperliche Ubungen. Sicher hat
man damit viel Gutes geschaffen, aber bestimmt oft genug auch vorbeigegriffen
bei dem geringen Stand des Wissens; die Idee an sich hatte viel fiir sich, aber
man iiberschdtzte sein Konnen und beging offenbar den schweren Fehler, den
kranken Menschen als solchen zu vernachldssigen iiber der Aufmerksam-
keit, welche man der ILokaldiagnose und -therapie widmete. Von ihren
Arzten sind EurvraON und KTESIAS, beide Zeitgenossen des groBen HipPO-
KRATES, die bedeutendsten.

Genau im Gegensatz zu Knidos stellte die Schule auf dem gegeniiber liegen-
den Kos den kranken Menschen als Ganzes in den Vordergrund. Legte man dort
auf die’ Diagnose besonderen Wert, so hier auf die Prognose. Versuchte man dort,
den einzelnen Kranken in eine bestimmte Kategorie des Schemas einzureihen
und dementsprechend zu behandeln, so betrachtete man hier den Kranken mit
seinen Symptomen und versuchte, vorsichtig empirisch seine Beschwerden und
sein Leiden zu bessern. In dem Konflikt dieser unmittelbar benachbarten
Arzteschulen erkennen wir die Parallelen zum Heute! Auf der einen Seite das
Bemiihen, in emsiger wissenschaftlicher Arbeit die Krankheitsbilder zu differen-
zieren, immer in Gefahr, den Tatsachen Zwang anzutun — auf der andern Seite
vorsichtige expektative Therapie auf empirischer Grundlage mit der Gefahr
zu starker Ablehnung wissenschaftlich gewonnener Erkenntnis!

a) Hippokrates.

Die Glanzzeit griechischer Medizin fallt mit der Wirksamkeit des groBen
HippOKRATES in die Periode groBter politischer Macht und hochster Bliite
wissenschaftlichen und kiinstlerischen Iebens, in die Zeit, da SOKRATES und
THUKYDIDES, AIscHYLOS, SOPHOKLES und EURIPIDES, PHEIDIAS, POLYKLEITOS
und PRAXITELES, PoLveNoOTOS, ZEUXIS und PARRHASIOS das Zeitalter des PERI-
KLES zur héchsten Hohe erhoben — kurz bevor der Peloponnesische Krieg zum
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Niedergang Attikas, zur Schwichung Griechenlands fiihrte und den Verlust
der Freiheit des Volkes an die Mazedonier anbahnte.

HIPPORRATES, schon zur Zeit des ARISTOTELES ,,der GroBe’ genannt, bereits

zu Lebzeiten von Praron dem Porvkrerros und PHEIDIAs gleichgestellt, ist
460 v. Chr. auf der Insel Kos aus altem Asklepiadengeschlecht geboren und 377
v. Chr. in Larissa in Thessalien gestorben. Was wir von ihm wissen, verdanken
wir im wesentlichen dem groBen SoraNos von Ephesos, der im 2. Jahrhundert
n. Chr. lebte. In der heimatlichen
Arzteschule unter den Augen des
Vaters HERARLEIDEs herangebildet,
ist er lange Jahre auf Reisen ge-
wesen an den Kiisten der Agiis,
vielleicht bis zum Asowschen Meer,
Agypten und Libyen. Auf diesen Rei-
sen ist er mit dem Philosophen DE-
MOKRIT, dem Rhetor GoreIas und dem
Gymnasten HERODIKOS von Selymbria
bekannt geworden. Zu seinen Schiilern
zahlten neben seinen SO6hnen THESSA-
10s und DRARON noch sein Schwieger-
sohn PoryBos, dem einige Werke der
Hippokratischen  Schriftensammlung
zugeschrieben werden, ferner APPOL-
rontos und DExXIpPPOS von Kos und
wahrscheinlich auch PRAXAGORAS von
Kos.

Seine Hochschitzung war ungeheuer
groB3, wie angedeutet; esist sehr schwer
oder unmdoglich festzustellen, was von
den ihm zugeschriebenen Errungen-
schaften ihm selbst oder andern zu-
kommt — ein Vorfahr und 5 seiner
Nachkommen fiihrten den gleichen
Namen. FEbenso ist nicht zu ent-
scheiden, was von dem Gute der koi-
schen Schule ihrer eigenen Tradition Abb. 6o. Angeblicher HiPPOKRATES. Antike
zuzurechnen und was davon auf Hip- Biiste ,,von Albano‘’. (Brit. Museum.)
POKRATES personlich zu beziehen ist:
so iiberragend gewaltig ist diese groBte Arztepersonlichkeit der Geschichte ge-
wesen, dall neben ihm alles verblaBt, was in der Zeit vor und nach ihr
sonst wohl auf Geltung Anspruch erheben koénnte.

Die Schriften des um 300 v. Chr. in Alexandreia redigierten Corpus Hippo-
craticum, die unter sich beziiglich ihres Wertes, der Artihrer Abfassung, auch ihrer
Sprache sehr verschieden sind, stammen sicher simtlich aus der Zeit vor der
Mitte des 4. Jahrhunderts v. Chr. Die Frage, welche von ihnen dem HIPPOKRATES
personlich zuzuschreiben sind, ist, so unendlich oft und griindlich daran gearbeitet
wurde, nicht gelost und wohl auch nicht zu 16sen. Beriicksichtigt man aber das,
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was wir von dem ganzen Wesen und Geist dieses ungewdhnlichen Mannes wissen,
so ist man geneigt, gewisse Schriften, die sich durch Klarheit, Schlichtheit und
hohen Wert auszeichnen und vielfach aneinander erinnern, dem groBen Meister
eher zuzuweisen als die {ibrigen. Zu den besten Schriften gehdren aber gerade
diejenigen iiber Chirurgie. Sie sind einander in vieler Beziehung so dhnlich,
daB man der Ansicht zuneigt, sie kénnten frither ein einheitliches Werk gewesen
sein, das erst spiter in seine Teile zerlegt sei. Zu ihnen gehdren folgende: ,,Uber
die alte Medizin‘, eine Darstellung der Aufgaben und Ziele der Medizin in kurzen
Ziigen ; ,,Uber Luft, Wasser
und Bodenbeschaffenheit
mit Bemerkungen {iiber
ihren EinfluB auf den Ge-
sundheitszustand; ,,Uber
die Prognostik®, iiber die-
sen in Kos besonders aus-
gebildeten Zweig arztlicher
Kunst; ,,Uber epidemische
Krankheiten‘ in 2 Biichern
mit Schilderung von FEin-
zelfillen, vom EinfluB des
,,Genius epidemicus’ auf
die einzelnen Krankheiten;
,,Uber die Diit bei akuten
Krankheiten und endlich
die beriihmten ,,Aphoris-
men‘‘, Kernspriiche iiber
die verschiedensten Dinge
der Heilkunde.

Versuchen wir, uns ein
ungefdhres Bild dessen zu
machen, wie HIPPOKRATES
sich zur Medizin gestellt

Abb. 61. Lageplan des Asklepieions von Kos. hat, so ist es etwa Folgen-
(Nach einem Gipsmodell von MEVER-STEINEG.) des: Die Aufgabe des Arz-

tes ist, Kranke gesund zu

machen; er ist somit ein Kiinstler, dessen Kunst, wie jede andre auch, ihre
Grenzen hat. Dies darf der Arzt nie auBer acht lassen; er darf niemals dem
Leidenden schaden. Was ihm aber dienlich sein konnte, mull der Arzt an-
wenden mit der nétigen Vorsicht. Es kommt nicht nur auf das technische
Konnen eines Arztes an, sondern oft noch viel mehr auf seine ganze Personlich-
keit. Nur ein guter Mensch kann ein guter Arzt sein. Erfahrung ist die Grund-
lage alles Wissens, auch in der Medizin. Krankheit ist Kampf zwischen dem
krankmachenden Schddling und der dem einzelnen Korper eigentiimlichen
natiirlichen Heilkraft; in jedem Fall ist vorsichtige Beurteilung beider Gegner
vonndten, damit man als Arzt im rechten Augenblick in richtiger Weise helfen
kann und damit man imstande ist, eine richtige Voraussage machen zu kénnen.
Nie darf der Arzt den kranken Menschen als Ganzes aus den Augen verlieren:
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Erfassung und Betonung des Konstitutionsproblems! Das Wesentliche fiir die
Ausbildung des Arztes ist die Beobachtung am Krankenbett und Sammlung
der erforderlichen Erfahrungen. Dabei 1at HIPPOKRATES die naturphilosophische,
wissenschaftliche Betrachtung mit ihren Spekulationen durchaus nicht aus dem
Auge — nur vermeidet er, daB Theorie, die nicht durch Erfahrung bewahrt ist, sich
zwischen Arzt und Kranken eindrdngt. So spielt auch in diesen Schriften die
normale Anatomie eine durchaus nebensichliche Rolle: man brauchte sie im all-
gemeinen wenig fiir die Betdtigung in der
Praxis, hochstens bei Frakturen und ILuxa-
tionen; und so ist denn auch die Knochen-
und Bénderlehre besonders gut bekannt.
Dazu kommt, daB religiése Scheu vermut-
lich Teichendffnungen so gut wie verhindert
hat; hochstens verstorbene oder hingerichtete
Verbrecher oder Landfremde, die man tot
auffand, mag man gelegentlich dem Studium
dienstbar gemacht haben, ebenso Reste an-
geschwemmter Leichen Schiffbriichiger; hier
und da gab der Befund nach schwerer Ver-
wundung Einblick in den menschlichen Kor-
per. Gelegentlich indessen sind auch mensch-
liche Ieichen nachweislich gedffnet worden
(Gurrr I, 296). An Tieren aber hat man
nicht selten anatomiert und von ihnen auch
wohl Schliisse auf den Menschen gezogen —
genau wie noch zur Zeit GALENS und lange
Jahrhunderte nach ihm! Sowohl die arteriel-
len wie ventsen GefaBe fiithrten nach An-
sicht der Hippokratiker Blut; nur sollte in
den ersteren zugleich ein gewisses Mall an
Pneuma vorhanden sein.
Ebenso war man am physiologischen Ge- Abb. 62. Inst.rumen.tenkast‘en—Deckel
. . . aus FElfenbein mit HIPPOKRATES-
Sf:hehen nicht 1.1n1ntere551ert: man machte Bildnis (Echtheit angezweifelt),
sich Gedanken iiber den Zweck der Herz- (Nach MEVER-STEINEG.)
klappen; man lieB ein Schwein farbige Fliissig-
keit saufen und sah dann nach, ob auch etwas davon in die Luftwege gelangt
sei. Aber alle das tat man nur aus dem Wunsche heraus, die Natur zu er-
forschen, nicht etwa um damit in der Heilung der Kranken weiter zu kommen.
So hat HipPORRATES auch bestimmt in der Frage nach Wesen und Ursache
der Krankheiten humoralpathologischen Ideen gehuldigt; er hat sich selbst-
verstdndlich Gedanken gemacht iiber diese Dinge an der Hand seiner téglichen
Beobachtungen am Krankenbett: dem Blute sollte das Warm-Trockene und
der schwarzen Galle das Feucht-Warme eigentiimlich sein, dem Schleim das
Feucht-Kalte, der gelben Galle das Kalt-Trockene. Bei richtiger Mischung ging
es dem Menschen gut und umgekehrt. Das waren gewil groBenteils Verlegen-
heitserkldrungen, die nur zu kleinem Teil reellen Grund hatten — aber sind
wir heutzutage etwa frei von solchen Redensarten zur ,, Erklarung von FEr-
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scheinungen und Vorgédngen, die wir noch nicht geniigend verstehen? AuBer der
erst ganz neuerdings wieder zum Leben erstandenen ,,Konstitution‘’ kennt
HIrPORRATES auch die ,,hereditdre Disposition‘‘ fiir verschiedene Leiden, zwei
ganz ,,moderne‘’ Begriffe, die man wahrscheinlich nicht zu den ,,Redensarten
zdahlen kann.

Das war eben das GroBe an ihm, daB er sich nicht, wie alle vor ihm, darauf
beschrinkte, Tatsachen zu sammeln und aneinander zu reihen, sondern daf
er das ganze Material in strenger Gedankenarbeit durchforschte, daB er ver-
suchte, alles in seine Teile zu zerlegen und auf gemeinsame Elemente, Feuer,
Wasser, Luft und Erde, zuriickzufiihren und dadurch in gegenseitige Beziehungen
zueinander zu bringen, ohne doch die Wirklichkeit aus dem Auge zu verlieren:
so hat er als wahrer Naturphilosoph zum erstenmal der bis dahin empirischen
Heilkunde den Weg zu wissenschaftlicher ErschlieBung gewiesen! Die Ent-
ztindung ist nach seiner Ansicht die Reaktion des Blutes auf eine Gleichgewichts-
stérung zwischen den 4 Kardinalsiften: eine durchaus neuzeitlich erscheinende
Hypothese, deren spitere Entwicklung durch die Erstarrung im System GArENs
verhindert worden ist. Fieber ist oft heilsam. Der Begriff der ,,Schirfe,
»Kochung und ,,Ausscheidung'’, von der Lungenentziindung abstrahiert,
ist nur ein Mittel fiir den hippokratischen Arzt, um das Stadium der Krankheit
anzudeuten und sich und andern gegeniiber zu kennzeichnen — nicht etwa
Spekulation. .

Genau so ist’s mit der Aufstellung , kritischer I'age’: man machte die Er-
fahrung, daB bei gewissen akuten Krankheiten sehr oft ein nach gewisser Zahl
von Tagen vorauszusagender Verlauf zu beobachten ist, und merkte sich dies
fiir die Beurteilung zukiinftiger dhnlicher Falle. Die Verallgemeinerung solcher
hier und da bemerkter Tatsachen und ihre spitzfindige Verarbeitung in Systeme
ist nirgends hippokratische Art gewesen: es ist oft ein Werk der Epigonen damals
und heute, aus den Brocken vom 7Tische groSer Meister mit allerlei Zutaten
eine Suppe zu kochen und sie dann als angebliche Schépfung des Meisters zu
prasentieren!

Dabei wurde mit sehr groBer Sorgfalt untersucht; die Inspektion war in einer
Weise ausgebildet, daB man sie noch heute vielen als Muster hinstellen kann:
der Ausdruck des Gesichts, Korperhaltung, Haut, die Absonderungen werden
betrachtet und sehr fein und treffend geschildert; die ,,Facies Hippocratica‘*
erinnert uns immer aufs neue an den, der sie zuerst so unvergleichlich geschildert:
,»Opitze Nase, hohle Augen, kalte und zusammengezogene Ohren, abstehende
Ohrldppchen, eine harte, straffe Stirnhaut, eine gelbe, schwirzliche, livide oder
blauliche Farbung des Gesichts ! '

Die Palpation wurde besonders bei Knochenbriichen und Verrenkungen
geiibt und war fein ausgebildet zur Feststellung von GréBe, Gestalt und Iagerung
der Baucheingeweide. Der Puls wurde gefiihlt und das Ergebnis in verstindiger
Weise gewertet; von den unendlichen Spitzfindigkeiten spiterer Zeit hielt man
sich fern. Die Temperatur des Korpers wurde durch Auflegen der Hand auf
die Brust des Kranken geschitzt.

Die Auskultation wurde nach verschiedenen Richtungen hin herangezogen:
die Bedeutung des Trachealrasselns war bekannt, kleinblasige Rasselgerdusche
verglich man mit dem Gerdusch bei der FEssiggirung; ,Lederknarren® ist ein
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Ausdruck des HippoxraTES fiir das pleuritische Reiben; die ,,Succussio Hippo-
cratis’’ ist ebenfalls etwas, mit dem man téglich arbeitet; man behorcht die Brust,
wihrend man Schiittelbewegtngen herbeifithrt, um Plitschergerdusche zu erzielen,

ADbb. 63. Antiker Sarkophag eines Arztes. (Nach HOLLANDER.)

In der Therapie wird vor allem Gewicht gelegt auf die Regelung der ganzen
Iebensweise; das faBte man damals und noch Jahrhunderte spéter unter dem
dem Namen ,,Didt" zusammen. Alles, was man unter individueller Hy-
giene zu verstehen pflegt,
gehorte unter diesen Be-
griff; aber auch Brech-

mittel, Abfithrmittel,
Aderlal und Schropfen
als Hilfen zum ,Aus-
leeren schiddlicher Séite
rechnet man hinzu. Fer-
ner wurde eine einfache
und zweckmiBige Lokal-
behandlung eingeleitet,
wo es praktisch-erschien;
die seltsame, geheimnis-
volle und komplizierte Re-
zeptiererei der orienta-
lischen Volker lehnte er
ab. Neben einheimischen
zog er auch einige dgyp-
tische Mittel zu Rate.
Das Opium hat er als

Narkoticum  verwendet, Abb.64. Detail des Sarkophages eines Arztes (Abb.63). Arzt

jedoch nicht etwa in der  yor seinem Biicherschrank, in einer Rolle lesend, auf dem
Chirurgie. Schrank sein chirurgisches Besteck. (Nach HOLLANDER.)
An der Spitze alles :
Tuns stehen zwei Grundsitze: , Niitzen oder doch nicht schaden! , Nichts
zwecklos unternehmen, aber doch nichts tibersehen!‘
Uberall lieB er ernster Kritik freien Spielraum im Bewuftsein der Unzuling-
lichkeit arztlicher Erkenntnis, ein Gegner jeglicher dogmatischer Bindung:
nur auf dieser Grundlage konnte die hippokratische Heilkunde und Heilkunst
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erwachsen, nur auf diesem Wege vermag sie zukiinftig aufwérts sich zu er-
heben!

Zu den besten Schriften der Sammlung gehdren aber gerade auch die chirur-
gischen ; sie machen, wie SUDHOFF erklirt, den Eindruck, als ob sie urspriinglich
zu einem einheitlichen Werke verschmolzen gewesen und erst spiter getrennt
worden seien. FEs sind das zunichst die folgenden fiinf: ,,Uber die drztliche Werk-

statte: ,,Uber Schidelverlet-
zungen‘; ,,Uber  Knochen-
briiche'‘; ,,Uber Einrichtung
von Gelenken*; , Uber Ein-
renkung mittelst Hebelvor-
richtungen'. Zu ihnen treten
noch hinzu die Schriften ,, Uber
Wunden*, ,, Uber Fisteln‘ und
., Uber Hamorrhoiden®.
GroBte Sauberkeit wird dem
Arzt gerade in der Chirurgie zur
. Pflicht gemacht; peinlichste
Reinigung der Hénde, zumal
der Nagel! Stets saubere Klei-
dung! Die Lage, Einrichtung
und Beleuchtung des Opera-
tionszimmers wird sehr aus-
fithrlich erortert; die MGdbel,
insbesondere zur Lagerung des
Kranken, sollen so praktisch
wie moglich sein, auch ihrer
Hohe nach. Fiir die Wund-

Abb. 65. Reliefplatte Nr. 1353 des Athener National- behandlung galt als Grund-
museums, vom Asklepieion stammend. Die linke satz, die Wunde mdéglichst in

Hand des Mannes hilt Mohnbliiten und -képfe (zur : :
Betdubung), die rechte Hand hielt urspriinglich ein - Ruhe zu lassen. .Dle VerSCh}e'
jetzt verlorengegangenes Instrument; darunter sind - denen Verbandmittel und Bin-
zwel §ch1a11ke MeiBe} und ein Hammer heraus- dJen werden genau beschrieben
gearbeitet. Der Gehilfe des daneben stehenden d ihre Anwendune ei hend

Heilgottes fiibrt Operation am Schédel aus. und 1hre Anwendung €igenen
(Nach HOLLANDER.) erldutert. Auch klebende Ver-

bdnde wurden mittelst Wachs
zwecks sicheren Haftens angelegt, besonders nach Reposition von Frakturen und
Luxationen. Frische Wunden soll man mit méglichster Schonung trocken behan-
deln hochstens mit Wein darf man sie befeuchten; Ruhe ist fiir die Heilung Er-
fordernis, zumal bei Wunden an den unteren GliedmaBen; Naht ist gelegentlich
von Vorteil; die Blutung beherrscht man durch Hochlagern, Kélte und Druck-
verband, auch wohl durch geeignete Heilmittel oder das Gliiheisen ; angeschnittene
blutende GefdBe schneidet oder brennt man voéllig durch, damit deren Enden
sich zuriickziehen koénnen. Die GefdBunterbindung kommt offenbar erst in
Alexandreia auf. Wunden, die nach ihrer ganzen Art nicht schnelle Heilung
versprechen, soll man von vornherein wie Geschwiire behandeln, ihre Eiterung
fordern und sie durch Granulation heilen lassen. Am Schidel ist ihm die Lamina
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externa und interna und die venenreiche Diploe dazwischen wohlbekannt;
er kennt die verschiedenen Formen und Grade der Verletzung des Schidels
und erwdhnt sogar die Fraktur durch Contrecoup, von der wir nach ihm und
seinen Kommentatoren erst im 12. Jahrhundert n. Chr. aus Italien wieder
Kunde haben. Iiegen Haut- und Knochenverletzung offen, kann man abwarten,
ebenso in den mit Depression verbundenen Fillen; hier um die Meningen
nicht zu verletzen; bei einfacher Fraktur und Kontusion jedoch empfiehlt
HiprokrATES die Trepanation, falls ein Spalt im Knochen vorhanden ist, den
er durch AufgieBen von Tinte und Abwaschen nachweist; er geht dabei, falls es
sich um frische Fille handelt, so vor, daB er eine kleine Iamelle des Knochens

Abb. 66. Elektronvase aus Kul-Oba (Krim). Skythische Krieger, von denen einer dem

andern einen Eingriff im Mund ausfiihrt (Zahnextraktion?). FEin anderer legt einen Bein-

verband an. (Eremitage, St. Petersburg.) — Skythische Bogenschiitzen waren schon im
5. Jahrhundert als Polizeitruppe in Athen. (Nach GURLT.)

stehen 14Bt, die sich daun exfolileren mag, aus Furcht vor Lision der Hirnhiute:;
bei dlteren Féllen muBl man sogleich die ganze Dicke des Schiadels mit dem
Kronentrepan fortnehmen. ‘

Krebs soll man versuchen mit dem Messer moglichst griindlich zu exstirpieren;
Brennen oder Atzen verschlimmert nur das Ubel. Bei Atemnot scheint er die
Intubation angewendet zu haben.

Die Schriften iiber die Einrichtung gebrochener und verrenkter Knochen
zeigen HIPPOKRATES in seiner ganzen GréBe als erfahrenen gewandten Praktiker.
Die Art der Reposition richtet sich ganz nach dem Einzelfall bzw. dem Unter-
suchungsbefund; die Fixation geschieht mit Binden von mancherlei Gestalt
und mit Schienen, die dem Gliede angepaBt und gepolstert sein miissen. Die
Annahme, er habe den Dauerstreckverband gekannt, ist nicht berechtigt; dieser
ist erst aus der 2. Hilfte des 14. Jahrhunderts bei Guy pE CHAULIAC belegt.
Offene Frakturen bediirfen ganz besonderer Sorgfalt und unterliegen bestimmten
abweichenden Gesetzen der Heilung.

Die Schrift von den Luxationen und ihrer Behandlung ist schon mehrfach
zum Gegenstand eigener Abhandlung geworden; HERMANN ScHONE hat das
groBartige Werk mit den Abbildungen, welche ihm der Kommentator APPOL-
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ronios von Kition im 1. Jahrhundert v. Chr. eingefiigt hatte, 1896 neu heraus-
gegeben. Wir ersehen daraus, daBl man da in vieler Beziehung heute nicht mehr
leisten kann als im 5. Jahrhundert v. Chr. DaBl man manchen Gibbus tuber-

Abb. 67. Chirurgisch-geburtshilfliche Instrumente des Altertums. (Nach BUCHHEIM.)

kuldser Atiologie filschlich fiir eine Wirbelverrenkung gehalten haben mag,
ist begreiflich bei dem Mangel pathologisch-anatomischer Kenntnisse. Ebenso
hat sich eine merkwiirdige Behauptung jahrhundertelang erhalten, daBl eine
unreponierte Unterkieferluxation meistens innerhalb 1o Tagen zum Tode fiihre;
erst MAIMONIDES in der 2. Hailfte des 12. Jahrhunderts hat dies geleugnet,
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FABRICIUS AB AQUAPENDENTE um 1600 n. Chr. diese immer sich wiederholende
Notiz aus den Lehrbiichern endgiiltig entfernt. Dem HIPPOKRATES ist die leichte
Reponierbarkeit der ,,Tuxation“ im Handgelenk, aber ihr schlechtes Heilungs-
vermdgen aufgefallen (weil es sich namlich um typische Radiusfraktur gehandelt
hat); hierauf macht erst wieder Guy DE CHAULIAC 1363 aufmerksam und rét.
solche ,,Juxationen‘ ausnahmsweise mit Schienen zu behandeln.

Abb. 69. Instrumenten-
biichse mit ASKLEPIOS
Abb. 68, Chirurgische Instrumente aus dem alten Hellas. (Nach MEVER-STEINEG.)
(Nach MEYER-STEINEG.)

Die Technik der Amputation steckt noch in den Kinderschuhen; man setzte
brandige Glieder im Gelenk an der Grenze des Kranken und innerhalb des bran-
digen Bezirks ab, weil man die Blutstillung sonst nicht zu beherrschen vermochte.
Perforierende Wunden der Brusthdhle sah H. mehrfach in Heilung ausgehen.
Beim Empyem o6ffnete man den Thorax, und zwar dort, wo aufgelegter Ton zu-
erst trocken wird, zwischen zwei Rippen, moglichst weit unten und hinten mit
der Lanzette, riet aber, das Zwerchfell zu meiden, dessen Verletzung zum sofortigen
Tod AnlaB3 gebe. Bei Hydrothorax empfahl man auch, ein Trepanloch in einer
Rippe anzulegen. Ubrigens kannte man offenbar auch den Iungenechinokokkus

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 5
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als wassergefiillte Blasen, wie man sie bei Ochsen, Hunden und Schweinen
sieht; diese fithren durch Aufbruch zu Hydrothorax; Ieberabzcesse werden
mit dem Messer oder Gliiheisen eroffnet, der Ascites durch Punktion entleert.
Wunden des Darms sind duBerst gefahrlich. Hamorrhoiden wurden mit dem
Glitheisen gebrannt oder blutig abgetragen. Mastdarmfisteln schniirte man

Abb. jo. Chirurgische Instrumente der griechischen Antike (X der sog. Léffel des DIOKLES).
(Nach MEYER-STEINEG.)

durch. Die Bruchoperation wird nicht genannt, auch nicht der Starstich, den
Steinschnitt kannte man bestimmt, iiberlie3 ihn aber besonderen Fachleuten,
wie der ,,Eid‘* beweist. Er ist zuerst von CELsUs um Chr. Geburt beschrieben.
Bei Nierenkranken entwickelt sich gelegentlich eine Schwellung neben der Wir-
belsdule; das ist dann ein AbsceB, den man er6ffnen muBl. Beim KlumpfuB,
von dem es mehrere verschiedene Arten gibt, wird der FuBl so durchgewalkt,
,,als wenn man Wachs modelliert”, daB3 er ganz weich und nachgiebig ist, und



Hellas. 67

dann durch Verband in der Lage fixiert; zur Nachbehandlung sog. lesbische
Stiefel. Die congenitalen Luxationen sind ihm wohlbekannt.

Gelockerte Zahne oder, wie .das oft genug vorgekommen sein wird, in den
Kimpfen im Gymnasion ausgeschlagene Zdhne hat man schon friih vermittelst

Abb. 71. Chirurgische Instrumente der griechischen Antike.
(Nach MEVER-STEINEG.)

goldenen Bindewerks an andern Ziéhnen festzulegen verstanden, bis sie in der
eigenen Alveole wieder angewachsen waren. Die Golddrahttechnik diirfte
griechisches Figengut sein, die Anwendung breiter Goldstreifen aber von den
Etruskern iiberkommen sein.

Im 2. Buche von den Epidemien erzahlt HrppoxraATES iibrigens, daB er
Volker kennen gelernt habe, die ihre kleinen Kinder kiinstlich langk6pfig machen;

Ausgrabungen in neuerer Zeit haben diese Angabe vollauf bestdtigt nicht nur
ok
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fiir die von H. genannten Gegenden, sie haben solche Funde vereinzelt bei den
Angelsachsen, in Deutschland, Niederlanden, Schweiz und Italien, hiufiger in
Frankreich, in Ungarn, in der Krim und im Kaukasus, ferner in Australien,
Afrika und Nord- sowie Siidamerika zutage gefordert.

Abb. 72. Toilettengerdt und chirurgische Instrumente der griechischen Antike.
(Nach MEVER-STEINEG.)

Auf die iibrigen operativen Fécher, welche bereits mehrfach eine Sonder-
bearbeitung der hippokratischen Sammlung fiir ihr Fach gefunden haben,
sei hier nicht ndher eingegangen.

Wie in der Behandlung innerer Krankheiten, so befleiBigte sich auch in der
Chirurgie der Hippokratiker moglichster Einfachheit in der instrumentellen
Ausriistung.  Ausdriicklich wird hervorgehoben, daB es nicht des Arztes
wiirdig sei, mit kupfernen Gerdten zu protzen, wie andre das zuweilen zu tun
pflegen; auch spottet der Satiriker LUKIAN {iber unerfahrene unwissende
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Arzte, die das Publikum durch elfenbeinerne Salbenbiichsen, silberne und mit
Gold eingelegte Instrumente iiber ihre Untiichtigkeit hinwegzutduschen sich
bemiihen. Die arztlichen Instrumente, die der Jenaer Medizinhistoriker MEYER-
STEINEG groBtenteils selbst in Kos hat erwerben konnen und die aus hippo-

Abb. 74. Altgriechisches
dreiteiliges  Speculum,

Athen. (Nach MEVER.
Abb.73 Chirurgische Instrumente der griechischen Antike. STEINEG und SUDHOFF.)

(Nach MEVER-STEINEG.)

kratischer Zeit stammen miissen, zeigen durchweg einfachste Form ohne allen
Zierat. Wir finden da Instrumente aus Bronze und FEisen: Schropfkopfe aus
Glas oder Bronze, teilweise von erheblicher GréBe, Glitheisen, Sonden und Spatel,
Haken, Nadeln, Messer verschiedener Formen und Gr68e, gebogene Katheter,
den Kronen- und Perforativtrepan, Schutz-Kaniilen bei Anwendung des Gliih-
eisens in der Tiefe, Tierblasen mit eingebundener Kaniile zum Einspritzen von
Wasser, Pulvern, Luft, O in Korperhohlen, auch zum Klistiersetzen, endlich
Specula zur Untersuchung der natiirlichen Ko6rperdffnungen. Nicht unerwihnt
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darf die ,,Eidechse’ des HiPPOKRATES bleiben, eine aus feinen Palmblattrispen
geflochtene Hiilse, die, iiber den Finger gezogen, sich beim Anziehen so ver-
engte, daBB man damit die Fingerluxationen bequem reponieren konnte. War
sie angelegt, so ahnelte das Ganze etwas dem marmorierten Aussehen einer Ei-
dechse. — Unter den zahlreichen zweckmiBigen Verbandverfahren sei die ,,Mitra
Hippocratis* hervorgehoben; es wurde mit Recht auf gefilliges AuBere der Ver-
binde Wert gelegt.

GALEN berichtet, da man zu des HIPPORRATES Zeit regelrechte Verband-
kurse mit Anlegung der Verbiande an Knaben oder auch Holzpuppen abgehalten
habe.

Schauen wir noch einmal zuriick auf die Heilkunde und Heilkunst der hippo-
kratischen Zeit, so imponiert uns immer wieder der Hochstand des praktischen

Konnens im Vergleich zu

den relativ bescheidenen

theoretischen Kenntnissen.

Es geht eben doch im

Drang, dem leidenden Mit-

menschen zu helfen, im all-

gemeinen die Xunst der

Wissenschaft voraus — und

Kunst ist nur aus der Er-

fahrung zu gewinnen. So-

lange Arzt und Kranker

ohne die trennende Wand

iiberméchtiger Theorie un-

mittelbar vor einander ge-

standen haben, ist der Weg

Abb. 75. Altgriechisches Relief aus dem Asklepieion zu der Medizin aufwirts ge-

Athen. Besteck mit zwei Schrépfkopfen. gangen; so oft die theoreti-

(Nach MEYER-STEINEG und SUDHOFF.) sche Wissenschaft sich fiir

) berechtigt gehalten hat, in

Uberschatzung ihres praktischen Wertes dem Arzt sein Handeln diktatorisch

vorzuschreiben, ist der Weg der Heilkunde stets auf Umwege und in die Irre
geraten!

b) Die nachhippokratische Zeit.

Die Auffassung des HIPPOKRATES vom Wesen der Heilkunde und von Sinn
und Ziel heilender Kunst ist bis heute ganz die gleiche geblieben, ungeachtet
aller der zahllosen Versuche, die Medizin in ein ,,System* zu pressen und in dok-
trindrer Weise dem Arzte bestimmte Methoden vorzuschreiben, nach denen er
sich richten soll, wenn der Kranke Hilfe von ihm begehrt. Schauen wir aber den
Gang der Entwicklung der Medizin als ein Ganzes, so ist darin die Zeit des groflen
Meisters ein Hinaufstreben zur Héhe, dem spiter ein Abstieg zwangslaufig
folgen muBte. Indessen diirfen wir uns diese Wendung nach abwirts nicht allzu
schroff vorstellen!

Die besondere Bedeutung der koischen Schule beruhte auf der personlichen
Gabe des Meisters, mit Hilfe umfassender Erfahrung intuitiv das Recht zu finden
und seine Schiiler mit dem Geiste seines drztlichen Denkens zu inspirieren.
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Nach seinem Scheiden war es verstidndlich, daB man bemiiht war, bestimmte
Grundziige festzulegen, nach denen der Schiiler angelernt werden konnte. Dazu
erwies sich bald aber die Art der kuidischen Schule besonders zweckmaBig
in ihrer mehr schulmiBigen Einstellung; dazu paBte auch in vieler Beziehung
die Forschungs- und Unterrichtsmethode der sikelischen Arzteschule, die ihren
Ursprung von KROTON in
Unteritalien herleitete. Dort
hatte der Naturphilosoph
ArxmatoN um 500 v. Chr.
anscheinend zuerst richtige
Sektionen ausgefiihrt, soll
die Eustachische Rdhre und
den Sehnerv gesehen und
beschrieben und das Gehirn
als Sitz der Seele an-
gesprochen haben. Nach
ihm hat EMPEDOKLES auf
Sizilien eine Arzteschule be-
griindet und sich bemiiht,
durch anatomische und phy-
siologische Forschungsarbeit
die wissenschaftliche Seite
der Medizin zu fordern. Als
seine Schiiler sind AxXRON
und PAUSANIAS bekannt ge-
worden, ferner PHIILISTION
von Lokroi. Das Gefal3-
system und die Atmungs-
vorgidnge waren Gegenstand
ihrer Studien, bei denen
Tiersektionen eine besondere
Rolle spielten. Die gewon-
nenen FErgebnisse wurden  Apb. 76. Der Arzt JasoN untersucht einen Kranken,
dann deduktiv ausgewertet; daneben Schrépfkopf. Hellenisches Relief. ILondon,

wir haben Grund zu der Britisches Museum. (Nach einer Photographie des Leip-

Annahme, daB manches von ziger Instituts fiir Geschichte der Medizin.)

dem, was an Theorien iiber

Entstehung von Krankheiten im Corpus Hippocraticum enthalten ist und in den
Geist des groBen Meisters nicht recht hineinpaBt, Einfliissen gerade dieser Schule
zuzuschreiben ist.

Ungemein fleiBig hat man nach des HrpPOKRATES Tod an seinem Werk
weitergebaut; sein Schwiegersohn Porvsos hat dabei an fithrender Stelle mit-
gewirkt. Doch war ein gewisser doktrindrer Geist auf die Dauer nicht fernzu-
halten — so spricht man von der ,,dogmatischen Schule“. Es war derselbe Pro-
zeB, den wir an dem Werk des SOKRATES nach seinem Tode wirksam sehen zu
der gleichen Zeit.

CrrystPPOS von Knidos war mit seinem Tehrer Eupoxos auf weiten Reisen
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in Hellas und Agypten, Italien und Sizilien auch mit der dortigen Schule und dem
bedeutenden PHILISTION bekannt geworden; er begann sich mit anatomischen
Studien zu beschéftigen, gab in der Pathologie dem Pneuma vor den Humores
den Vorrang und hat statt des Aderlasses, den er verwarf, das ,,Binden der Glie-
der* erfunden, das Abschniiren der beim Herabhingen mit Blut erfiillten Glied-
mafBen, um im Rumpf eine geringere Blutfiille herbeizufiihren bei Zustinden
der Plethora oder bei Blutungen. Bei Wassersucht wandte er Schwitzkisten an.

Der EinfluB des PHILISTION ist sogar auf die hippokratische Schule selbst
wirksam geworden, gerade auf ihren bedeutendsten Vertreter nach dem Tode
des groBen Meisters, auf DIOKLES von Karystos (1. Hilfte des 4. Jahrhunderts).
Er war ein Zeitgenosse des PLATON und ist der erste Arzt gewesen, der in attischem
Dialekt geschrieben hat. Er war ein eifriger Anatom, hat zahlreiche Tiere zer-
gliedert, sah allerdings mit den Sikeliern das Herz nicht nur als Zentrum der
Blutbewegung, sondern auch als das der Geistestitigkeit an im Gegensatz zu
HippPokRATES; das Gehirn wurde bei diesen Arzten nur als schleimabsonderndes
Organ gewertet oder bei seinem Schiiler PRAXAGORAS als einfaches Anhingsel
des Riickenmarks. Er hat Schriften {iber die Verbande, iiber das Iatreion ver-
faBt und einen Loffel angegeben, der beim Pfeilausziehen zweckmiBig sein soll
(vgl. S.66, Abb. 70). Er erwdhnt Géinge, die von der Leber zur Gallenblase
fithren, spricht vom ,,Magenmund®, ,,Blinddarm‘‘, kennt die Blinddarmklappe,
die Ureteren, Eierstocke und Eileiter. PRAXAGORAS huldigte gegeniiber seinem
Lehrer radikaleren Tendenzen; er behauptete, daB die Arterien nur Luft, die
Venen ausschlieBlich Blut fiihrten; thm ist zu danken, daB die Diagnostik und
Prognostik aus der verschiedenen Qualitdt des Pulses ungemein verfeinert worden
ist; der Puls aber — so meinte er — beruhe auf einer aktiven Schlagkraft der
Arterien selbst. Seine Therapie war oft eine gymnastische; bei Ileus riet er,
zundchst den Leib griindlich zu kneten und erforderlichenfalls den Bauch operativ
zu Offnen, den Darm aufzuschneiden, zu entleeren und das Ganze wieder durch
die Naht zu schlieBen — iiber die Durchfiihrung und das Ergebnis wird nichts
berichtet. Von den groBen Arzten jener Zeit sind Bruchstiicke ihrer Schriften
in einem griechischen Papyrus uns erhalten,.dem ,,Anonymus Iondinensis".

Drokres und PHILISTION sind auch von wesentlichem EinfluB auf Praton
(427—347) geworden. Die Gedankenginge seines ,,Timaios, einer der beach-
tetsten Schriften der ganzen Antike und auch spiterer Zeit, sind von besonderer
Bedeutung fiir drztliches Denken von Jahrtausenden geworden. Sein Wort
,,Ohne Naturbeobachtung keine Medizin‘ bleibt unvergessen.

Viel tiefer aber noch wie er hat sein Schiiler ARISTOTELES, geboren in Stageira
auf der Chalkidike im Jahre 384, sein Wesen der Heilkunde eingeprigt; er ist
zwar vor allem der groBe biologische Forscher, der am bebriiteten Hiihnerei
von Tag zu Tag die Entwicklung des Hiihnchens sieht und beschreibt, der das
ganze Tierreich in den Kreis seiner Forscherarbeit einbezieht, dessen Mitteilungen
heute noch von hohem Wert sind: der HIPPOKRATES in der Biologie! Er bemiihte
sich, wenn auch nicht immer erfolgreich, nur auf dem aufzubauen, was er mit den
Sinnen wahrnehmen konnte (,Nihil est in intellectu, quod non antea fuerit
in sensu‘’); trotzdem ist die gefahrliche deduktive Beweisfiihrung durch ihn zu
hohen Ehren gelangt. In den ihm félschlich zugeschriebenen , Problemata‘
findet sich die Frage: ,,Quare interfectus interfectore praesente sanguinescit?‘,
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die jahrhundertelang in der Rechtspflege maBgebliche Bedeutung gehabt hat.
Er erkennt dem Menschen eine besondere Seele zu, die im Herzen ihren Sitz hat.
Zu den bisher bekannten 4 Elementen fiigt er als ,,Quinta essentia‘ den Ather
hinzu als das eigentlich belebende Prinzip. Vom Nervensystem weil3 er noch
nichts; das Gehirn sondert Schleim ab. Beim Unterricht hat er sich bereits
der Zeichnungen bedient, die uns aber nicht selbst iiberliefert sind. FEr ist 322
v. Chr. in der Heimat gestorben nach einem reichen Ieben am makedonischen
Hofe als Lehrer des groBen ALEXANDER und in Athen.

Sein FEinfluB ist besonders in die Erscheinung getreten bei den Arabern
und nach Ubertragung der arabischen Schriften durch GERHARD von Cremona
und seine Schiiler nach 1170 in Toledo und Siiditalien auf die Gestaltung der
Scholastik, ist indessen auch schon in hellenistischer Zeit zu spiiren.

4. Alexandreia.

Der Peloponnesische Krieg mit dem Ubergang der Hegemonie von Athen
auf Sparta war nur der Anfang weiterer innerer Kdmpfe, deren Abschluff der
Verlust der politischen Freiheit Griechenlands nach der Schlacht bei Chaironeia
(338) bildete. In diese Periode ungefidhr miissen wir die Zeit der dogmatischen
Schule verlegen.

ALEXANDER, nach Puiripps Tode 336 zur Regierung gelangt, hatte es sich
nach Aufrichtung seines Weltreiches zur Aufgabe gesetzt, hellenische Sitte und
Bildung und damit auch die Sprache der Griechen der ganzen Welt seiner Zeit
zu vermitteln. Aus den Triimmern der politischen GréBe von Hellas erwuchs
die Weltmacht hellenistischer Kultur.

Nach dem friithen Tode ALEXANDERS des Grofen 323 beginnt das Zeitalter der
Diadochen, der ehemaligen Heerfiihrer des groBen Konigs, die es mit Geschick
verstanden, in langen Jahren des Friedens die Volker durch weitgehende For-
derung aller Kulturbestrebungen fiir sich zu gewinnen.

Alexandreia, am Westrande des Nildeltas 332 gegriindet, hat fast ein ganzes
Jahrtausend lang die Erinnerung an seinen groBen Schépfer lebendig erhalten.
Zur Zeit ihrer Bliite soll sie gooooo Einwohner beherbergt haben. Zu der un-
gemein gilinstigen geographischen T,age kam der Umstand, daB ungeheure Reich-
tiimer von ALEXANDER und seinen Nachfolgern gesammelt waren, die nun der
Kultur und Kunst dienstbar gemacht werden konnten, dall ferner die innige
Berithrung der hellenischen Kultur mit den Kulturen der alten Volker des
Orients der Griechenkultur einen Auftrieb von wunerhértem Schwung und
eine gewaltige Ausdehnungskraft verlieh. Immerhin hat sie dabei mehr an Breite
als an Hohe gewonnen. Alles, was vermoge der fast unbegrenzten pekunidren
Mittel an Wissensmaterial aus der Welt herbeigeschafft werden konnte, flo
hier in Alexandreia zusammen ; die Technik der Forschungsmethoden wurde wesent-
lich verbessert und durch Entlastung der Forscher von unnétiger Kleinarbeit
Hochstleistung ermdglicht. So sind sdamtliche der Praxis dienenden Facher
auf der Grundlage des gesammelten Materials in Alexandreia michtig gefordert,
im iibrigen ist aber der Gipfel der Perikleischen Zeit nicht wieder erreicht worden.
Es bildete sich auch hier im Gegensatz zu fritherer Entwicklung ein gewisses
exklusives Gelehrtentum heraus zum Teil infolge der duBleren Verhiltnisse.
Die Ptolemader hatten in der Absicht, den Gelehrten, die sie aus aller Welt heran-
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zogen, ein sorgenfreies Leben und ungestdrtes Schaffen zu gewdhrleisten, in dem
am Hafen gelegenen Stadtteil Brucheion das ,,Museion‘ geschaffen, ein gewal-
tiges Gebdude mit einer Bibliothek von angeblich 700000 Biicherrollen, das zu-
gleich den Gelehrten behagliche Wohnung bot. Hier und in der etwas kleineren
Biicherei des ,,Sarapieion‘’ konnten die groBen Werke geschaffen werden, welche
den Ruhm Alexandreias unsterblich gemacht haben: hier sind die hervorragend-
sten griechischen Literaturdenkméler gesammelt und redigiert worden von ERaA-
TOSTHENES, ARISTOPHANES von Byzanz, ARISTARCHOS von Samothrake; hier
entstand auch das Corpus Hippocraticum in seiner jetzigen Gestalt. Spéter hat
man auch hier im wesentlichen der Bibel ihre heutige Form gegeben. In Alexan-
dreia wirkten von Mathematikern FUKLEIDES, APOLLONIOS und HIPPARCHOS;
ARISTARCHOS von Samos stellte hier, fiinfzehnhundert Jahre vor Kopernikus,
die Theorie des heliozentrischen Systems auf; hier wirkte StrATON und der
Astronom PTOLEMAIOS; vor allen aber tritt ARCHIMEDES hervor, der als Mathe-
matiker und Erfinder nicht vergessen werden kann; gerade als Erfinder haben
auch die Physiker KrEsIBIos und der groBe HERON unverginglichen Ruhm er-
worben — man denke nur an automatisch arbeitende Maschinen, die Dampf-
turbine, den Heronsball, die Pipette, den Saugheber und die Wasseruhr, die
in Alexandreia zuerst zur Zéahlung des Pulses verwandt worden ist. Von bedeuten-
den Bildwerken sind hier die Laokoongruppe entstanden, der farnesische Stier,
der Apollo von Belvedere, auch die Statue des sterbenden Galliers.

Indessen hat dies Zeitalter auch seine Schattenseiten gehabt, wie angedeutet
Bei dem lebhaften Interesse der ptolemdischen Fiirsten, die mit Vorliebe per-
sonlich sich fiir die Arbeiten der Gelehrten zu bekiimmern, Sitzungen beizu-
wohnen pflegten, war dem Strebertum Tiir und Tor gedffnet: was in die Augen
fiel, fand stets besondere Pflege. Auch hatte das Zusammenstrémen der alten
orientalischen Kulturen den Nachteil, daB Aberglaube und Mystik der orientali-
schen Volker, von einfluBreichen, aber wenig kritischen Personlichkeiten ge-
fordert, mehr und mehr sich breit machen durften. Aus babylonisch-assyrischer
Priesterweissagung wurden hier die zahllosen Traumbiicher mit ihrem plumpen
Schwindel, &dgyptische Tempelkenntnisse in chemischen Dingen wurde hier
zur Alchimie. Hier sind auch aus dem Zusammentreffen der religiosen Kulte
der verschiedensten Volker der Erde die mancherlei Sekten entstanden, die dem
zu Ende gehenden RoOmerreich ihren Stempel eingeprdgt haben.

Die erste Stérung erfuhr die wissenschaftliche Arbeit Alexandreias, als
Jurtus CAESAR 47 v. Chr. die Stadt belagerte und gerade das am Hafen belegene
Museion zu leiden hatte, dann zu Beginn des 3. Jahrhunderts n. Chr. durch CARA-
cALLA, der die reichen Stiftungen und Pensionen der Gelehrten aufhob, schlieB-
lich im Jahre 398 unter der Regierung des T'mEODOsIUS durch Zerstérung des
Sarapieion, wie berichtet wird, auf Anstiften der christlichen Patriarchen. Die
Araber haben dagegen, als sie 642 durch Vertrag die Stadt in Besitz nahmen,
den Verfall Alexandreias nicht beschleunigt, sondern im Gegenteil sich das,
was sie an wissenschaftlichem Gut noch vorfanden, zu eigen zu machen sich be-
miiht. Es darf auch nicht vergessen werden, daB3 das Material der Bibliotheken
fast ganz auf Papyrus geschrieben war, auf dies iiberaus hinfillige Material,
das auch bei sorgfiltigster Behandlung im feuchten Klima des Nildeltas in ver-
héltnismaBig kurzer Zeit von selbst dem Zerfall preisgegeben war. Dieser Um-
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stand hat zum Verlust der Riesenbiichereien des Museion und Sarapieion wahr-
scheinlich viel mehr beigetragen als kriegerische Verwiistung. Dies Verschwin-
den der meisten Handschriftenschitze der Alten Welt hat leider gerade fiir die
gewaltigen medizinischen Frtrignisse alexandrinischer Zeit die Folge gezeitigt,
daB die Nachrichten iiber sie nur bruchstiickweise uns tiberliefert sind.

Die Entwicklung geht von HIPPOKRATES iiber die Dogmatiker kontinuierlich
in die alexandrinische Zeit iiber. Das Neue, was in ihr zum erstenmal zur Gel-
tung gekommen ist und den Hauptanteil am Fortschritt der Medizin wéhrend dieser
Periode hat, ist die Einfiihrung methodischer Untersuchungen an menschlichen
Leichen. Die Ptolemier machten sich frei von dem bisherigen Vorurteil und ge-
statteten und férderten diese Arbeiten; ob sie sogar, wie CELsUS (praef. I, 4)
und TERTULLIAN berichten, lebende Verbrecher zur Vivisektion bestimmt haben,
ist oft bezweifelt worden, aber doch nicht als unglaubhaft anzusehen, wenn man
an die Ergebnisse der Untersuchungen der groBen alexandrinischen Anatomen
denkt.

Es sind die beiden Namen HEROPHILOS und ERASISTRATOS, welche der ge-
samten Entwicklung der Heilkunde in dieser Zeit ihren Stempel aufgepréigt haben.

HEROPHILOS war an der asiatischen Seite des Bosporus in Chalkedon geboren,
war ein Schiiler des PRAXAGORAS von Kos und lebte vor 300 v. Chr. in Alexandreia.
Er ist der eigentliche Begriinder der menschlichen Anatomie, ist zugleich aber auch
ein hervorragender Praktiker gewesen, ein treuer Anhéanger des HIPPOKRATES.
Er erkannte im Gehirn das Zentrum des Nervensystems und sah in ihm den Sitz
der Seele; er beschreibt zutreffend die Ventrikel des Hirns, Ursprung und Ver-
lauf verschiedener Hirnnerven. Der Calamus scriptorius hat jahrhundertelang
seinen Namen getragen, wie das heute noch mit dem Torcular Herophili der Fall
ist, das er mit den Hirnsinus genau beschrieben hat. So hat er auch das ganze
GefiBsystem studiert, lie in den Arterien Blut und Pneuma, in den Venen nur
Blut strémen; sogar die ChylusgefiBe scheint er gesehen zu haben, wenn er ihre
Bedeutung auch noch nicht erkannt hat. Am Darm unterschied er verschiedene
Partien und gab dem Zwolffingerdarm seine Bezeichnung. Am Auge kennt er
die 3 Haute und spricht von der innersten als der , Netzhaut". Speicheldriisen
und Pankreas hat er untersucht und zuerst erkannt, daB in den Hoden der Same
bereitet wird, den man bis dahin als ein Produkt des gesamten Korpers zu betrach-
ten pflegte. Auf die Beobachtung des Pulses legt er erhebliches Gewicht und
hat das Zihlen des Pulses mit Hilfe der Wasseruhr eingefiithrt. Der Puls ist durch
die Systole und Diastole des Herzens den Arterien mitgeteilt, nicht eine Funk-
tion der Arterien selbst. CrLsus, SoraANOS und GALENOS nennen ihn mit vollem
Recht einen der groBten griechischen Arzte. Von seinen bestimmt erheblichen
chirurgischen Fidhigkeiten horen wir leider sehr wenig aus den kiimmerlichen
bruchstiickartigen Berichten; die Gymnastik spielte eine wesentliche Rolle in
seinen Verordnungen; seine Behauptung, daB Luxationen des Oberschenkels
aus dem Grunde schlecht heilten, weil dabei das Lig. teres zerreifle, das dann
den Kopf nicht mehr in der Pfanne halten konne, kann wohl nur darin ihren Grund
haben, daB es sich um Frakturen des Oberschenkelhalses handelte, die er begreif-
licherweise nicht diagnostizieren konnte — dhnlich wie es HIPPORKRATES mit den
, Luxationen im Handgelenk ergangen ist!

Ein wenig spéter ist ERASISTRATOS anzusetzen, auf der Insel Keos geboren
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(310—250 v. Chr.). Er war Schiiler des Carysipros von Knidos bzw. von dessen
Schiiler METRODOROS, hatte in Athen, Kos und Alexandreia studiert, hat dann
im Reich der Seleukiden und schlieBlich wohl in Alexandreia praktiziert. Auch
er befaB3t sich mit der Erforschung des Nervensystems und hat dem Opticus,
Acusticus und andern Hirnnerven sein Interesse zugewandt. Die sensiblen Nerven
hat er zuerst von den motorischen geschieden. Den groBeren Windungsreichtum
des menschlichen Gehirns im Vergleich zu dem der Tiere bezog er auf die groBere
menschliche Intelligenz. Am Gefallsystem waren es die Klappen an der Vena
cava und Arteria pulmonalis und im Herzen selbst, die er am Menschen studierte
und iiber deren Zweck er sich Gedanken gemacht hat. In der Leber sah er die
Gallengédnge und schildert die ChylusgefiBe als mit Milchsaft gefiillte Gange.
Die,,Plethora®, die Blutiiberfiille, ist nach ihm ein Hauptgrund fiir Erkrankungen;
doch verwirft er — im Gegensatz zu HEROPHILOS — den Aderlall und versucht
Abhilfe auf diftetischem Wege, auch durch das Binden der Glieder. Die Gym-
nastik zieht auch er zur Behandlung in vielen Krankheiten heran. Bei Bauch-
wassersucht zu punktieren und das Wasser abzulassen erkldrt er fiir falsch,
da seiner Beobachtung nach die Ursache der Bauchwassersucht in der I eber liege;
er riet, nach Er6ffnung des Leibes die Leber freizulegen, um Medikamente un-
mittelbar auf sie einwirken zu lassen. Der S-férmige Katheter (vgl. Abb. 73, S. 69)
ist angeblich von ithm erfunden worden, diirfte aber weit alter sein.

Wihrend HEROPHILOS sich zur Humoralpathologie bekannte, huldigte
ErastsTrATOS der Pneumalehre und neigte sehr zu mechanistischer Auffassung
alles Geschehens auch in der Medizin. Die Warme des Kérpers, die HIPPOKRATES
als ,,eingepflanzt’ sich vorgestellt hatte, lieB ERASISTRATOS von auBen her in
den Korper eindringen. Uberhaupt setzte er sich absichtlich gern in ausdriick-
lichen Gegensatz zu HIPPORRATES und seiner Lehre und ist deswegen spiter
oft getadelt worden.

-In der ganzen Art des HEROPHILOS einerseits und des ERASISTRATOS andrer-
seits mit seinen oft etwas krampfhaften Versuchen, die krankhaften Zustinde
exakter wissenschaftlicher Erkldrung zuzufiihren, erkennen wir deutlich die
Grundziige der alten konkurrierenden Schulen von Kos und von Knidos. Dieser
Wetteifer der beiden groBen Anatomen und ihrer Schiiler gerade ist es gewesen,
der in erster Linie dazu beigetragen hat, daB3 die anatomische Erkenntnis dieser
Zeit so ungemein reich sich gestaltet hat. Thre Schulen haben noch weit iiber
Christi Geburt hin sich erhalten. Diejenige der Herophileer hat im 1. Jahrhundert
v. Chr. in Laodikeia an der phrygisch-karischen Grenze einen kriftigen, lange
Zeit blithenden Zweig getrieben. Diese Zeit ist gerade darum wohl als die frucht-
barste Zeit der ganzen antiken Medizin zu bezeichnen. Bei allem Bestreben,
einander den Rang abzulaufen und die Meinung des Gegners in ungiinstiges Licht
zu stellen, standen die streitenden Parteien letzten Endes, so wenig sie das
wahr haben wollten, auf demselben Boden, daB die anatomische Erkenntnis
von mallgeblicher Bedeutung sein miisse. Aber wihrend die Begriinder der
Schulen sich streng an menschliche Verhiltnisse gebunden fiihlten, oder, wenn
sie, wie ERASISTRATOS, Tiere sezierten, das ausdriicklich hervorhoben, kommt
unter ihren Nachfolgern immer mehr tierische Anatomie in den Vordergrund;
die Scheidung zwischen beiden wird immmer schwieriger, immer &fter werden
Verhiltnisse am Tier als auch beim Menschen giiltig angenommen, bis niemand
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mehr genau zu scheiden vermochte, was menschliche und was tierische Anatomie
war, zumal seit man allm#hlich von der Autopsie menschlicher Kadaver wieder
abging.

Der Unterricht in Alexandreia hat, wie wir Grund haben anzunehmen, auf
beachtlicher Hohe gestanden. Wir erfahren, daBl nicht nur der Forscher durch
Sektionen am Tier Erkenntnis zu gewinnen versuchte, sondern daB auch der
Lehrer im Tierversuch und an der Tiersektion den Schiiler zu bilden sich be-
miihte. Man hat auch hochstwahrscheinlich Tafeln mit Abbildungen des mensch-
lichen Korpers und seiner Teile als Anschauungsmaterial im Unterricht verwendet
— z. B. die ,,5- bzw. 6-Bilderserien‘, wie wir ihnen im Abendlande spédter mehr-
fach begegnen und wie sie, iiber Persien dahin gelangt, heute noch in Tibet dem
anatomischen Unterricht diener -~ntstammen so gut wie sicher Vorbildern, wie
sie in den Schulen Alexandreias auchlich gewesen sind (s. Abb. 137—147).

Im ausgesprochenen Gegensatz &
zu den sich ewig befehdenden A ~ &
Anhingern der beiden Schulen er- ﬁq&i}) @ ) )
wuchs nun noch eine dritte Schule 7
an dieser Akademie, diejenige der 3

Em;bim'ker. Der Streit der feind- Abb. 77. ,,Eiterzieher‘des HERON von Alexandreia.

lichen Briider war auf die Dauer (Nach SUDHOTF.)

schwer zu ertragen, noch dazu in der Form, in der oft zum Ausdruck kam: die
endlosen Redekdmpfe und Disputationen mit den dialektischen Métzchen, bei
denen eigentlich nie etwas Verniinftiges herauskam. Hinzu kam, daB die beiden

Abb. 78. Antike Bronzespritze, gefunden bei Gottingen. (Nach SUDHOFF.)

Schulen eigentiimliche anatomische Forschungsrichtung nicht diejenigen FEr-
folge in der Praxis zeitigte, wie das nach ihren tatsdchlichen Ertrdgnissen zu
erwarten gewesen wire. So kamen die Anhdnger der neuen Sekte zur voélligen
Ablehnung dieser ganzen wissenschaftlichen Richtung; da man die objektive
Wahrheit doch nun einmal nicht zu ergriinden vermdge, dies auch zukiinftig
nicht zu erwarten sei, so sei es das Gegebene, ausschlieflich der Erfahrung,
der Empirie zu folgen. ,, Morbos non eloquentia, sed remediis sanari‘. PHILINOS
von Kos, ein Schiiler des HEROPHILOS, ist um 250 v. Chr. Fiihrer der Bewegung.
Zur Beobachtung und miindlichen Uberlieferung fiigt SERAPION um 200 v. Chr.
den Analogieschlufl dem ,,empirischen Dreifu3* ein (Bzobachtung, Uberlieferung).

Die Chirurgie hat in Alexandreia eine sehr betrdchtliche Erweiterung erfahren;
doppelt schmerzlich beriihrt gerade hier das Fehlen direkter Quellen in vieler
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Beziehung. Das wichtigste ist, daB man zu dieser Zeit die Allgemeinnarkose
mit Hilfe von Ausziigen der Mandragora zuerst verwendet hat zur Schmerz-
betiubung bei chirurgischen Operationen. Wem dies Verdienst zukommt, ist
nicht bekannt; DIOSKURIDES berichtet dariiber (4. Buch, 75, 2—4) im 1. Jahr-
hundert n. Chr. Eine andre grundlegliche Entdeckung ist die der GefiBunter-
bindung; auch hier wissen wir nicht den Namen des genialen Meisters. Als einer
der Bedeutendsten wird HERARLEIDES von Taras genannt um 45 v. Chr., der
die Lehre von den Luxationen bereicherte und ihre Reposition in mancher Hin-

Abb. 79. Xaniilen zur Parazentese Abb. 80. Chirurg. Instrumente aus alexandrinischer
aus Pompeji. (Nach SUDHOFF.) Zeit. (Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.)

sicht geférdert hat, auch operative Eingriffe an Auge und Ohr angegeben hat.
So gilt Craupros PHILOXENOS als erfahrener Meister, der ein Werk iiber die ge-
samte Chirurgie verfaBte. Apporrontos von Kition, der bekannte Kommentator
der hippokratischen Schrift von den Luxationen, hat hier um dieselbe Zeit
dieser Schrift die zahlreichen Abbildungen eingefiigt, aus denen wir uns ein
Bild von der Technik in Alexandreia zu bilden vermdgen. AMMONIOS, der erste
Lithotomist, dessen Name bekannt ist, erfand ein Verfahren, um bei Steinen,
die allzu groB waren, eine Zertriimmerung in der Blase zu bewirken zum Zweck
leichterer Extraktion (vermittelst eines Hakens wurde der Stein fixiert und dann
mit stumpf-spitzem Instrument und Hammer zerschlagen). Von Namen be-
deutender Chirurgen werden erwahnt: MANTIAS, APOLLONIOS von Memphis,
Awmvnras (Verband bei Bruch der Nasenbeine), Gorcias, DEMETRIOS (Kopf-
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Abb. 81. Papyrus. Attest des &ffentlichen Arztes in Hermupolis, AURELIOS PLUSIOS, aus
dem Ende des 4. Jahrhunderts n. Chr. Aus der Leipziger Papyrus-Sammlung.
(Nach SUDHOFF.)
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verletzungen), HERON (Nabelbruchverband), NEmEUs (Einrenkungsapparat),
NyMPHODOROS (Streckbank), PROTARCHOS, PERIGENES, SOSTRATOS (Bandagen,
besonders bei Briichen), TrRYPHON, EUELPISTOS und MEGES, der {iber den Nabel-
bruch und die Steinoperation gearbeitet hat.

Durch den Stoiker CHrysIppos haben wir Kunde davon erhalten, dall zu
seiner Zeit, im 3. Jahrhundert v. Chr., der Starstich eine ganz bekannte Operation
gewesen ist; wir miissen deshalb auch annehmen, daBl er in Alexandreia geiibt
wurde; der bekannteste Augenarzt dieser Epoche war DEMOSTHENES PHILALETES
aus Massilia, im 1. Jahrhundert n. Chr. in Laodikeia tétig, der ein verschollenes
groBes Werk iiber sein Fach geschrieben hat, aus dem alle Spéteren bis ins Mittel-
alter hinein geschopft haben. Wer den Starstich zuerst ausgefiihrt hat, wissen
wir nicht; doch hat die Annahme gewisse Berechtigung, daB3 diese Ehre den Indern
zukommt. K¥in Bericht aus dem 2. nachchristlichen Jahrhundert 1483t es als
moglich erscheinen, dafl die fensterférmige Exstirpation eines Stiicks der Tra-
chea am Schaf, die hier beschrieben wird, von alexandrinischen Arzten ausgefiihrt
worden ist.

Fine Art Katechismus fiir angehende Chirurgen in Frage und Antwort ist
aus dem 2. Jahrhundert n. Chr. iiberlfefert, in dem vom Schneiden, Nihen,
Hautabziehen, von Kompressen und dergleichen die Rede ist: vielleicht ein
Kompendium, um Kandidaten auf die Priifung vorzubereiten.

Ahnlich wie im Reich der Ptolemier, wenn auch nicht in so reichem Mafe,
fanden Kunst und Wissenschaft bei den Seleukiden in Syrien und besonders
bei den A#taliden in Pergamon eine Stidtte. Die pergamenische Bibliothek genof3
bedeutendes Ansehen in der Alten Welt; nach dem Brande des Museion bei der
Belagerung Alexandreias 47 v. Chr. wurde jene Bibliothek von ANTONIUS als
Ersatz fiir die vernichtete Biicherei dem Museion {iberwiesen.

Eine Folge der Eifersiichteleien zwischen den Ptolomidern und Seleukiden
war es, daB erstere die Papyrusausfuhr aus Agypten verboten; so kam es, da
man in Pergamon nach anderm Schreibmaterial sich umsehen muBte: so ent-
stand das Pergament!

Die Beschéftigung gekronter Haupter, wie besonders des MITHRIDATES
EupaTor von Pontus, mit Giften und Gegengiften ist auf die Wundheilkunst
nicht von Belang gewesen.

5. Friihe rémische Medizin und Einzug griechischer Heilkunde.

Jahrhundertelang ist die romische Medizin noch nach des HIPPOKRATES
Zeit auf der Stufe einfachster Volksmedizin stehen geblieben, bis mit der Medizin
auch die Kultur der Hellenen den politischen Herrscher der Welt iiberwiltigte.

Spirtliche Reste etruskischer Kultur aus der Zeit etwa seit dem 9. Jahrhundert
v. Chr. lassen ahnen, wie es im alten Latium gewesen sein mag: einzelne Text-
bruchstiicke reden von kultischen Dingen, von wahrsagenden Priestern; wir er-
fahren manches: eine wohlausgebildete staatliche Organisation, kiinstlerische
und architektonische Leistungen; Terrakotta-Donarien aus den Heiltempeln,
Riimpfe mit erdffneter Brust- und Bauehhéhle oder Organe darstellend, wie wir
sie schon von andern Vélkern gesehen haben; ob sie dunkle Kunde geben von den
Menschenopfern, die in alter und auch neuerer Zeit in Griechenland und Italien
und anderwdrts immer noch gelegentlich dargebracht wurden? Die Exvotos
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selbst sind allerdings nur bestimmt gewesen, dem Gott zu zeigen, an welchem
Korperteil er seine segenbringende Hilfeleistung vollbringen mége, und waren dann
auch der Dank fiir seine Leistung (s. S. 44—52). Der Opferpriester hat auch iiber
bestimmte anatomische Kenntnisse verfiigt
dank seiner Fertigkeit, die Opfer zu tdten,
zu zerlegen und aus ihren Organen die Zu-
kunft zu bestimmen: ein etruskischer Ha-
ruspex betrachtet, auf einem Alabaster-
sarkophag liegend, ernst die Leber, die auf
seiner flachen linken Hand liegt! (Abb. 78.)
Eine Bronzeleber hat man in Piacenza
gefunden und eine solche von Alabaster in
Volterra, nicht undhnlich der babylonischen
Terrakottaleber, von der friiher die Rede
gewesen ist. Ganz eigenartig ist aus friither
Etruskerzeit, Jahrhunderte vor der Griindung
Roms, das vielfache goldene Zahnbinde- und
-ersatzwerk, das die Grdber herausgegeben Abb. 82.

Abb. 84. Abb. 85. Abb 86.
Abb. 82—86. Altetruskische goldene Binde- und Briickenarbeit fiir Gebisse.
(Nach SUDHOFE.)

haben, meist aus breitem starkem Goldband gearbeitet ; es diente teilweise
der Stiitzung gelockerter Zihne, zum Teil aber auch, um Ersatzzihne vom
Menschen oder Tier (Kalb) in Liicken des Gebisses einzusetzen. Die Apparate
waren zum FEinsetzen und Herausnehmen, nicht zum Kauen, sondern zum
Schmuck; es ist Goldschmiedsarbeit, nicht Sache des Arztes gewesen. Von ihnen
haben wohl die Griechen, sicher die Rémer diese Sitte tiberkommen. Im Zwolf-
tafelgesetz von 450 v. Chr. ist ausdriicklich festgesetzt, daBl keiner Ieiche gol-
dener Schmuck mitgegeben werden darf — er sei denn zum Befestigen von
Zahnen benutzt,

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 6
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Das rauhe abgehirtete alte romische Bauernvolk empfand kein Bediirfnis
nach besonderer drztlicher Fiirsorge; man behalf sich mit Hausmitteln, verband
die Wunden, so gut es ging, und nahm die Hilfe der Priester in Anspruch, wo das
nicht zureichen wollte. Unzdhlige Gottheiten iiberwachten alle einzelnen Vor-
ginge des tdglichen Lebens; so unterstand z. B. die Heilung der Nabelwunde
des Kindes der Intercidona, dessen Knochenwachstum der Ossipaga. Den Askle-
pioskult zog man im Jahre 291 v. Chr. ins I,and bei einer schweren Pest; seit-
dem wurde er auch hier als Asculap der Heilgott. Auf der Tiberinsel errichtete
man ihm ein Heiligtum. Den Kaiserschnitt an der Toten soll bereits der sagen-
hafte Numa Pomprrius um 600 v. Chr. durch die Iex regia befohlen haben.
Hygienische MaBnahmen hat das praktisch-niichterne Volk sehr frith getroffen:

ein Verbot der Leichen-
bestattung innerhalb der
Stadt, die Anlage der
Cloaca maxima und den
Bau der groBen Wasser-
leitungen.
Der patriarchalische
Zustand der romischen
Heilkunde blieb bis gegen
den Anfang des 2. Jahr-
hunderts v. Chr. unver-
andert; als vornehmster
Vertreter der alten Zeit
steht MARrcUs Porcrus
CaTo (234—149) vor uns;
er kurierte sich mit seiner
Abb, 87. Etruskischer Haruspex bei der Leberschan. Museum Familie und seinem gan-
Volterra. (Nach HOLLANDER.) zen Gesinde nach einem
alten Doktorbuch; sein
Allheilmittel war dabei Kohl in Wein, wie er in seinem hinterlassenen Buch ,,de
agricultura’’ des naheren erldutert; als strammer Nationalist wetterte er gegen
alles, was vom Ausland kam, vor allem auch gegen die griechischen Arzte, die
in seiner Zeit gerade den Weg nach Westen zu finden begonnen hatten. Man hatte
zwar in Rom bereits griechische ,,servi medici®, Sklaven, in der Regel dem nie-
deren Heilpersonal der hellenischen Heimat entstammend; doch dienten sie
zumeist nur der Behandlung der {ibrigen Dienerschaft. Der romische Biirger
diinkte sich zu vornehm, um solche Leute an sich herankommen zu lassen.

Der mit der wachsenden Macht zunehmende Reichtum Roms begann trotz
aller Hindernisse wirkliche Arzte aus Griechenland anzulocken. Um 218 v. Chr.
erschien ARCHAGATHOS, vermutlich nicht als erster Griechenarzt, in Rom; er
war ungemein gewandt im Umgang mit dem Publikum und so tiichtig in der
Behandlung von Wunden und Geschwiiren, daBl der Senat ihm das r6mische
Biirgerrecht verlieh und man ihm in bevorzugter Lage ein Haus zuwies. Doch
soll er durch gewagte Operationen allméhlich sich so unbeliebt gemacht haben,
daB man ihn, den man mit dem Ehrentitel ,,Vulnerarius‘ geschmiickt hatte,
nun ,,Carnifex‘* schalt, wie Printus erzdhlt. Wie CATO, so eiferten auch viele
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andre gegen die griechischen Arzte und griechischen Philosophen; man versuchte
noch 161 v. Chr., durch gesetzliche Verordnungen letztere fernzuhalten — doch
vergebens! Das Griechische wurde mehr und mehr zu dem, was das Franzosische
jahrhundertelang bei uns gewesen ist, es wurde zum Inbegriff des Geschmack-
vollen, Vornehmen. Man lieB sich Ammen und Erzieher von dort fiir seine Kinder
kommen und begann sich mehr und mehr der griechischen Sprache im Ver-
kehrskreise zu bedienen. Es war dabei aber nicht das Griechentum Attikas,
was Schritt um Schritt in Italien vordrang, sondern die in mancher Beziehung
nicht einwandfreie alexandrinische Art. Doch hat es noch Jahrzehnte gedauert,
bis Griechenmedizin zur wirklichen Anerkennung sich durchrang. Die Zahl der
Arzte griechischer Herkunft mehrte sich; besonders aus der Zahl der Sklaven
wurden viele aus Dankbarkeit von ihren Herren freigelassen und iibten ihren
Beruf aus; aber dem Stande als solchem haftete immer noch der Makel der
Minderwertigkeit an.

Finem einzelnen Manne gelang es, in kurzer Frist dies Vorurteil zu brechen.
ASKLEPIADES, um 130 v. Chr. in Prusa in Bithynien geboren, in der Heimat
und in Athen bei APorroporos und DEMETRIOS in atomistisch-epikurdische
Denkweise eingefiihrt, lieB sich g1 v. Chr. in Rom nieder. Ungewdohnlich lebens-
klug verstand er es, sich in die so ganz anders geartete Denkweise des rémischen
Volkes schnell einzuleben und ihm zugleich durch hervorragende arztliche Er-
folge zu imponieren. Er gewann in Kiirze solchen Ruf, dal MITHRIDATES ver-
suchte, ihn an seinen Hof zu ziehen, wenn auch ohne Erfolg. In seiner schlichten,
bestimmten Art verstand er es sehr schnell, das Vertrauen der angesehensten
romischen Familien zu erwerben und sich zu erhalten. Zu CICERO z. B. stand er
in freundschaftlichen Beziehungen. Mit ungeschminkten Worten wandte er sich
gegen den Schwindel, der zum Schaden des Publikums mit den Brech-, Abfiihr-
und Schwitzmitteln, dem AderlaBl und &hnlichen Dingen getrieben wurde unter
der Flagge ,hippokratischer’* Weisheit; eine planmiBige , Naturheilweise®,
wie man heute sagen wiirde, setzte er an deren Stelle. Genau geregelte Kost,
Spazierginge von bestimmter Dauer, Reiten, Laufen, Gymnastik, Massage,
passive Bewegungen (Getragenwerden in Sdnfte oder Sessel, Fahren, Liegen in
schaukelndem Bett), kalte und warme Béder, kalte Waschungen, Duschen,
Regen- und Schaukelbdder, Anwendung von Luft und Licht, Musik bei Gemiits-
krankheiten traten an die Stelle veralteter Medizinschluckerei. Das Fieber schitzt
er als Heilmittel und sucht es gelegentlich hervorzurufen. ,,Tuto, cito et jucunde”
war sein Wahlspruch. Vorsichtige Blutentleerung mit Schrépfkopf und AderlaB3
— an verschiedenen Stellen je nach dem Ort des Leidens — wurde vorgeschrie-
ben, der Bauchstich bei Ascites vorgenommen und — zum erstenmal in der
Literatur — die Tracheotomie bei Angina beschrieben und empfohlen (als,,Iaryn-
gotomie™). Die Spontanluxation des Oberschenkels ist nach seiner Erfahrung die
Folge chronischer Entziindung. Die traumatische Genese der Epilepsie ist ihm
wohlbekannt. Zu seiner Zeit ist auch die Lepra auf ihrem Wanderzuge vom
Orient her in Rom bekannt geworden.

Die Theorie, welche er zugrunde legte, beruhte auf den Iehren des Atomis-
mus, die in letzter Linie auf HERAKLEIDES den Pontiker (um 340 v.Chr.) und
Epikuros (um 300 v. Chr.) nach dem Vorbilde von ILEukipp und DEMOKRIT
zuriickzufiithren sind. Alles ist zusammengesetzt aus kleinsten Splittern zer-

6%
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stiubter Atome. Beim Menschen treten sie zu feinsten Kanilen zusammen,
innerhalb deren diese Teilchen wiederum sich einherbewegen; Stérung der Be-
wegung verursacht Krankheit. Die Therapie hat die Aufgabe, dafiir zu sorgen,
daB diese Bewegung nicht ruht und da, wo sie zum Stillstand kommt, wieder
in FluB gerat. Die Natur an sich hielt er im Gegensatz zu HIPPOKRATES fiir wenig
geeignet, Hilfe zu leisten, sie sei oft hinderlich; nur der Arzt k6une helfen! Hier
wie bei vielen andern Gelegenheiten erkennt man den EinfluB} erasistrateischen
und letzten Endes knidischen Wesens im Gegensatz zu Kos! Bei ihm finden wir
zuerst den Gegensatz zwischen akuten und chronischen Krankheiten betont.
Er hat auch an Ziegen und an Fliegen experimentiert. Zu seinen zahlreichen
Schiilern zdhlte AnToNIUS MUSA, der beriihmte Leibarzt des Aucusrtus, der
als erster romischer Arzt in den Adel aufgenommen wurde und damit den &drzt-
lichen Stand wesentlich gehoben hat.

a) Methodiker.

Der bedeutendste Schiiler des ASKLEPIADES ist THEMISON von Laodikeia
gewesen. Hatte sein Meister in ganz kurzer Frist das Ansehen der Heilkunst
und des drztlichen Standes zu beachtenswerter Hohe getragen, so machte THE-
MIsoN um 50 v. Chr. es sich zur Aufgabe, einen tiichtigen Nachwuchs erfahrener
geschickter Praktiker heranzubilden. Er bemiihte sich, einen mdglichst ,ein-
fachen Weg* (ue0dds) zu weisen zur Heilung hilfeheischender Menschen; danach
erhielt seine Schule den Namen der ,,Methodiker‘. Ihre Iehre war recht eigent-
lich romischem Geist entsprossen und rémischem Denken bequem. Von ihrer
Bedeutung kann man sich nur dadurch einen Begriff machen, wenn man beriick-
sichtigt, daB die Zahl ihrer Vertreter bald diejenige aller {ibrigen Schulen iiber-
traf und dafB viele der bedeutendsten Manner der Folgezeit sich zu ihren Jiingern
rechneten. Von der Lehre seines Meisters iibernahm er den Gedanken der Zu-
sammensetzung des Menschen aus einem System von Rohrchen; bald seien diese
zu sehr erschlafft, bald zu stark zusammengezogen (Status laxus und strictus);
danach scheide der Korper bald zu viel, bald zu wenig aus; auch einen mittleren
Zustand (Stratus mixtus) war man bald gezwungen anzunehmen. Es war die
Lehre von den ,Kommunitdten®, zum ersten Male eine ausgeprigte Solidar-
pathologie! Sehr wichtig war ferner die Aufstellung besonderer Beziehung
zwischen einzelnen Organen, z. B. von Gehirn und Bauchorganen; er nannte dies
,.konsensuelle’ Beziehungen. Aus gewissen Symptomenkomplexen glaubte
man sich berechtigt, einmal diesen und einmal jenen Status anzunehmen und
nach dem Prinzip contraria contrariis zu kurieren. Dabei darf man aber nie
vergessen, sich klar zu machen, daB alle wirklich groBen Arzte trotz der ver-
schiedensten theoretischen Systeme am Krankenbett zu allen Zeiten ihre An-
ordnungen recht zweckmafBig und im ganzen recht gleichartig zu treffen pflegten!
Die von den Methodikern angestrebte ,,Umstimmung* des Organismus zur Ein-
leitung der Genesung durch eine starke Reaktion entspricht gedanklich dem,
was wir heute ,,Reiztherapie’’ nennen. Die Frage nach der Atiologie war fiir die
Methodiker bedeutungslos, die ganze wissenschaftliche Arbeit der Vorginger
hatte fiir sie keinen Wert, iiber die Forderungen des HIPPOKRATES beziiglich
Vorbildung des Arztes und des sorgfiltigen individuellen Studiums des Einzel-
falles glaubte man sich hinwegsetzen zu diirfen, wenigstens duBerlich! In der
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Praxis sah es damit allerdings gliicklicherweise vielfach anders aus. THEMISON
hat sein besonderes Interesse den chronischen Krankheiten gewidmet und ist
hier der erste bekannte Autor. Er ist anscheinend auch der erste gewesen,
der den Blutegel in die Therapie eingefiihrt hat.

Einer seiner Anhénger, THESSALOS von Tralleis, der unter NERO und VESPASIAN
gelebt hat, lieB sich ebenfalls eine Verbesserung der Therapie der akuten und
chronischen Leiden je nach ihrer FEigenart angelegen sein; durch das sog.
,,metasynkritische’, d. h. umstimmende Verfahren, durch schroffe Anderungen
der Didt und der ganzen Lebensweise versuchte er, Krankheiten, deren Verlauf
trotz aller andern MaBnahmen ein schleppender blieb, in ihrem Wesen so zu
dndern, daB sie dadurch drztlicher Einwirkung zugingiger wurden. Sein Ver-
fahren und seine Lehrweise ist doch wohl besser gewesen, als ihr Ruf es bis in
die jiingste Zeit gewesen sind, wenn sein Weg auch ganz der reinen Empirie
zufiihrte.

Die methodische Iehre ist von starkem EinfluB auf ein Werk gewesen, das
nach dem Schrifttum des HIPPORRATES unstreitig das Bedeutendste darstellt,
was iiber Heilkunde geschrieben worden ist, das des CELsUS.

Die geringe Wertung der praktizierenden Heilkundigen hinderte nicht, daB
man als Romer der Medizin als solcher sein Interesse zuwandte. Das erkennt
man schon an den Schriften des VITRUVIUS, des berithmten Architekten der ersten
Kaiserzeit; er kennt die Gefahr der Bleikrankheit fiir die Bleiarbeiter und warnt
vor dem Genuf3 des Wassers aus Bleirohren. Auch finden wir bei ihm bereits die
Angabe, daBl das Wasser bestimmter Gegenden Kropfbildung veranlasse. So
hat auch der gelehrte bedeutende Rémer M. TERENTIUS VARRO (117—26 v. Chr.)
in seiner Enzyklopéadie mit der Medizin sich befa(t.

Der vornehme Romer hatte ja auf den weiten Begiiterungen groBe Mengen
von Sklaven, fiir die schon in verhaltnismaBig frither Zeit — zuerst im 1. Jahr-
hundert n. Chr. — besondere Krankenhduser (Valetudinarien) eingerichtet
worden waren, wo servi medici im allgemeinen ihren erkrankten Gefdhrten
die notwendige Hilfe angedeihen lieBen. Hier ergab sich fiir den am Wohl seiner
Arbeiter interessierten Besitzer vielfdltige Gelegenheit, kranke Menschen zu
sehen und die verschiedensten Krankheiten in ihrem Verlauf zu verfolgen. Es
ist immerhin moglich, dafl das Werk, um das es sich hier handelt, mit aus solcher
eigener Anschauung entstanden und fiir Gutsherren und Arzte an solchen Vale-
tudinarien bestimmt gewesen ist.

Unter der Regierung des TIBERIUS (14—37 n. Chr.) hat ein vornehmer R6mer,
Aurus CorNELIUS CELSUS, eine groBe Enzyklopidie geschrieben, wahrscheinlich
zwischen 25 und 35 n. Chr., welche den Titel , Artes’ trug und auBler Rhetorik,
Philosophie, Jurisprudenz, Kriegswesen und Landwirtschaft auch die Heil-
kunde behandelte. Nur geringe Reste des Abschnitts von der Rhetorik haben
sich von allem iibrigen erhalten, gliicklicherweise aber die 8 Biicher ,,de re
medicina‘® vollstindig. Das hochberiihmte und von den bedeutendsten Schrift-
stellern der néchsten Zeit gerithmte Werk ist sehr bald verschollen und erst im
15. Jahrhundert wieder ans Tageslicht gekommen, dann allerdings seit 1487
an 6omal gedruckt worden.

In diesem gewaltigen Werk ist uns die Kunde von der groBen Zeit alexandri-
nischer Medizin und Chirurgie iiberliefert und das, was wir von den Gedanken-
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gingen der verschiedenen Schulen wissen. Zugleich bietet es einen Uberblick

iiber die geschichtliche Entwicklung der Heilkunde seit HIPPOKRATES. Man neigt

zu der Annahme, daB CELSUS im wesentlichen eine Ubersetzung eines griechischen

Buches iiber Heilkunde geliefert habe bzw. eine Nacharbeit; WELLMANN hat friiher

dabei an eine Schrift des KAssros als Vorlage gedacht, ist aber jetzt der Meinung,

daB TiBERIUS CLAUDIUS MENECRATES der Verfasser jenes Werkes gewesen sei.
(Von diesem stammt das ,,Unguentum diachylon®).
Das Latein in dem Werk ist hervorragend schon,
die Darstellung frisch und klar; es ist ein eigener
GenuB gerade fiir den Chirurgen, entweder in der
Ausgabe von MArx oder in der ausgezeichneten
deutschen Ubersetzung von SCHELLER-FRIEBOES
sich mit dem Text selbst vertraut zu machen; oft
genug wird man beim Lesen fast ganz vergessen,
daB man kein modernes oder beinahe modernes
Iehrbuch in Hinden hilt. Es sei absichtlich hier
(wie schon bei HipPOkRRATES) auf das Studium des
Textes ausdriicklich hingewiesen.

Nach der Einleitung kommen zun#chst 5 Biicher,
in denen meist Krankheiten nicht-chirurgischer Na-
tur abgehandelt werden. Eine sehr verstindige
Didtetik nach jeder Richtung hin und eine Uber-
sicht zweckmiBiger Arzneimittel machen den An-
fang; die 3 letzten Biicher geh6ren der Chirurgie,
ferner die 2. Hélfte des 5. Buchs.

Vor der Selbsthilfe der Natur hat CELsUS groflen
Respekt. Fieber ist gelegentlich von Nutzen, in
anderen Fillen schidlich.

Die Anatomie ist noch diirftig: die ,,nervi‘ sind
noch als Muskeln oder Sehnen aufzufassen; die Mus-
keln sind wenig bekannt, wihrend die Knochen
ziemlich gut beschrieben werden.

Was die Instrumente des CrLsus betrifft, so
geben die beigefiigten Abbildungen und die friiher
wiedergegebenen griechischen Instrumente davon

Abb. 88. Katheter aus Bronze €in ungefahres Bild.
aus Pompeji und Herculanum. Zum Nihen von Wunden bedient er sich ent-
(Nach SCHELLER-FRIEBOES.) weder der fortlaufenden Naht oder zugleich einzelner
dazwischen angelegter Knoptnéhte (fibulae). AderlaB,
trockene und blutige Schropfkopfe sind bekannt. Gliiheisen und Atzmittel
stehen in Ansehen. Der LeberabsceB wird mit Messer oder Gliiheisen erdffnet,
der eingewachsene Nagel mit Atzung behandelt. Die Arten der Wundabsonderung
sind genau beobachtet, pus und sanies werden streng geschieden. Hartnickige
Geschwiire mit wulstigem Rand sollen durch Excision der Rénder zur Heilung
gebracht werden. Besonders gute Narben gibt es, wenn man Wunden unter
Zinnplittchen heilen 13B8t. Fisteln an den verschiedensten Gegenden und mannig-
fachster Natur werden geschildert; die Fistelmembran ist bekannt; kann man nicht
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durch Atzung oder Durchschniiren Heilung erzielen, muB3 man blutig operieren,
auch am Mastdarm. Atherome werden genau nach der Methode wie heute ent-
fernt. Der Krebs ist ihm sehr gut bekannt; er weiB, daB besonders hiufig die
weibliche Brust davon befallen wird; die Venenerweiterungen in der Umgebung
werden treffend geschildert, die ganz verschiedene Hirte der Geschwulst und
die Moglichkeiten der Ulceration werden erdrtert. Im Anfang, wo man noch nicht

Abb. 89. Antikes Speculum. Abb. go. Pompejanische chirurgischeInstrumente.
(Nach MEYER-STEINEG und SUDHOFF.) (Nach MEVYER-STEINEG und SUDHOFF.)

klar sieht, soll man die Exstirpation versuchen, ist die Diagnose aber sicher,
148t man am besten die Hande ganz davon. In der Wundbehandlung ist die
Lagerung von grofler Wichtigkeit.

Erysipel, Furunkel und offenbar der Milzbrandkarbunkel finden eingehende
Beriicksichtigung. Bei den chronischen Hautaffektionen mit Haarausfall denken
wir natiirlich an die ,,Area Celsi‘“. Die Blutstillung wird, wo angéngig, mit Tam-
ponade und Kompression oder Styptika bewirkt; groBere Gefafle aber werden
doppelt unterbunden und dann durchschnitten, damit die Stiimpfe sich zuriick-
ziehen: die erste Nachricht von der GefiBunterbindung! Die Ligaturfiden
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1aBt man aus der Wunde heraushéngen, sie fallen von selbst ab. Auch die prili-
minare Massenligatur wird vielfach verwendet, so z. B. bei der Radikaloperation
der Nabelhernie und Netzresektion, bei Hamorrhoiden usw. Man kann dabei
entweder die Basis der Geschwulst umschneiden oder aber eine Nadel mit doppel-
tem Faden durch den Stiel der Geschwulst hindurchstechen und dann diesen
Stiel in 2 Partien ab-
binden. Varicen an den
Beinen, in der Leisten-
beuge, am Bauch, bei
Varicocele und an den
Himorrhoiden kommen
vor; man kann sie, falls
es notig ist, entweder
mit dem Brenneisen be-
handeln oder unter-
binden und durchtren-
nen bzw. exstirpieren.
Die Frakturen wer-
den im ganzen wie bei
HIPPOKRATES abgehan-
delt, nur kiirzer; bei
offenen Briichen kann
die Resektion spitzer
Bruchstiicke notig wer-
den; deform geheilte
Briiche werden, bevor
der Callus hart ist, ge-
rade gerichtet, Pseudar-
throsen durch Aneinan-
derreiben der Bruch-
enden der Heilung zu-
gefiihrt. Bei Schidel-
briichen folgt er den
Vorschriften des Hrp-
POKRATES, ebenso bei
der ILehre wvon den
Abb. 91. Instrumente aus der klassischen Antike im Miin- LuXationen; bei offenen
chener Antiquarium (typische Schere und Messeiklingen, Verrenkungen ist ge-
Hiilse und Pinzetten!). legentlich Resektion not-
wendig.

Die Symptome mancher Verletzungen sind vorziiglich geschildert: Bei Ver-
wundung der Lunge atmet der Verletzte mithsam und laut, schaumiges Blut wirft
er aus; der Kranke liegt auf der verletzten Seite. Ausstrahlende Schmerzen nach
den Leisten und in die Hoden machen eine Verletzung der Niere wahrscheinlich,
ferner Blut im Harn und Erschwerung des Harnens. Bei Verletzung des Schi-
dels unter Mitbeteiligung von Gehirn und Hirnhduten kommt es zu Blutungen
aus Ohr und Nase; Erbrechen, Nystagmus, Delirien, Zuckungen kénnen die
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Folge sein. Bei Verletzung des Riickenmarks sieht man ILahmungen oder
Krampfe eintreten, Verlust des Gefiihlsvermdgens, spontanen Abgang von Harn,
Kot und Samenfliissigkeit. Bei den Nasenpolypen sind ihm die bedenklichen
Nasen-Rachen-Polypen wohlbekannt. Cancroide der Lippe sind im Gegensatz
zu andern Krebsen oft erfolgreicher Entfernung zugingig. Die Ranula operiert
er genau wie wir heute. Hypertrophische Tonsillen werden mit dem Haken
gefalt und mit dem Messer abgeschnitten. Bei Thoraxfisteln soll man ein ent-
sprechendes Stiick der Rippe resezieren, das Empyem operativ behandeln.
Von den Wunden des Darms sind diejenigen des Diinndarms unbedingt todlich,
man soll sie in Ruhe lassen; Wunden des Dickdarms dagegen soll man nahen,
und zwar mit Faden und 2 Nadeln, indem man immer von innen nach aullen
sticht; beim N#hen der Bauchdecken soll man das Bauchfell besonders in die
Naht fassen. Der Bauchbruch soll ebenfalls operativ behandelt, die Rénde:
angefrischt und durch Naht vereinigt werden. Die Brucheinklemmung ist

Abb. 92 a, b. Roémische Schleuderbleie. (Nach GURLT.)

bekannt, doch wagt man nicht, operativ dabei vorzugehen. Beim Ascites
wird zundchst die Haut durch Schnitt gespalten und dann vermittelst eines
Rohrs von Blei oder Bronze das Bauchfell durchstoBen. Fissuren an After
und Mastdarm miissen excidiert werden, sonst heilen sie nicht. So werden
auch bei tumorartigen Hamorrhoiden und Mastdarmvorfall je nach Lage des
Falles verschiedene Methoden des Atzens, Abbindens usw. empfohlen.

Der Katheterismus bei Mann und Frau wird ausfithrlich besprochen; bei
Ausfiihrung der Urethrotomie soll man die Haut verschieben, damit die Heilung
erleichtert wird und Fistelbildung vermieden wird. Die iiberaus griindliche
und klare Darstellung des Steinschnittes, dieser uralten, aber bis dahin niemals
von den Autoren beschriebenen Methode ist die erste in der Literatur: sie ist bis
jetzt, soweit man sie noch angewandt hat, nur wenig veréndert dieselbe geblieben.

Warum man diesen Eingriff auf Personen von g bis 14 Jahren beschrinken
soll, wie er hervorhebt, ist nicht erklarlich; auch hat man sich schon manches Mal
dariiber Gedanken gemacht, wie es kommt, daB anscheinend zu jener Zeit bei
so jugendlichen Personen der Blasenstein ein nicht seltner Befund gewesen
sein mul} [Bilharzia?]. Die Operation wird iibrigens zu Unrecht schon bei CgL-
sus als ,,Seiten‘‘-Steinschnitt von spiteren Autoren genannt; sie geschieht bei
ihm mit einem fast ganz symmetrischen, nach dem Anus zu konkaven Bogenschnitt,
dessen Enden nach den Tubera ischii zu auslaufen; allerdings liegt der Schnitt
im ganzen mehr nach links. (Spater, als wirklicher ,,Seiten‘‘-Steinschnitt, fiihrt er
schrig bei dem in Riickenlage mit erhobenen Beinen liegenden Patienten vom
Rande der Raphe iiber dem Analrand bis zur Mitte zwischen Anus und linkem
Tuber ischii.) Die Hydrocele erkennt man am Durchscheinen des Lichts; ihr



90 Die Chirurgie im Beginn der wissenschaftlichen Medizin.

Unterschied vom Skrotalédem wird erldutert. Bei Varicocele wird entweder nur
gebrannt, oder es werden die Venen nach doppelter Unterbindung durchschnitten;
bisweilen ist Kastration nicht zu umgehen. Ausfiihrungen iiber Operation des
Leistenbruchs sind unklar; bei Symptomen der Einklemmung (iiber die selbst
er aber nicht im klaren ist) rdt er, nicht operativ einzugreifen. Amputationen
werden ausschlieBlich im Brandigen, dicht am Rande der kranken Haut ausgefiihrt,
jetzt auch in der Kontinuitat; man soll aber die Weichteile moglichst weit hinauf-
schieben, damit man den Stumpf hinterher mit Haut decken kann. Als ,,ein-
zeitigen CerLsUsschen Zirkelschnitt” kann man das aber wohl nicht bezeichnen!
Resektionen am Knochen wurden bereits bei den offenen Frakturen und Luxa-
tionen und bei Rippencaries erwidhnt; sie miissen unter Umstdnden auch bei
festsitzenden Geschossen ausgefiihrt werden und bei Caries und Nekrose, falls
man auf andrem Wege nicht zum Ziel gelangen kann.

Es ist bemerkenswert, dal CELSUS in einem eigenen Abschnitt sich aus-
fithrlich mit den Wunden durch Kriegsverletzungen beschiftigt, dabei die ein-
zelnen Moglichkeiten erdrtert und das Verfahren je nach Lage des Falles schildert,
so die Pfeilextraktion und Entfernung von Schleuderblei (Abb. 92). Im Corpus
Hippocraticum fehlt eine solches Kapitel vollstindig.

Eine der wertvollsten Bereicherungen unsers Wissens ist die Erwdhnung
der plastischen Operationen ; seit wir SUSRUTA in die Lebenszeit GALENS zu setzen
uns gezwungen gesehen haben, haben wir hier tatsichlich die erste Nachricht
iiber derartige Hingriffe vor uns. Es handelt sich um die Methode der seitlichen
Verziehung mit Hilfe von Entspannungsschnitten, wie DIEFFENBACH sie erst
wieder neu erfunden hat, so wurde an Nase, Ohr und Lippen, bei Hasenscharte
und Krebsoperationen, auch am Praeputium operiert.

Noch ein weiteres hochwichtiges Operationsverfahren erfahrt bei CELsus
zum erstenmal seine ausfiihrliche Schilderung: der Starstich, wie er sicher vor-
her schon jahrhundertelang geiibt wurde und so, wie er hier dargestellt ist,
bis in die neueste Zeit in Ubung stand und heute noch im Orient tagtiglich von
einheimischen Heilkiinstlern vollzogen wird.

Bei den Luxationen fehlt die Erwidhnung der angeborenen Verrenkungen,
die Wirbelsdulenverkriimmungen und KlumpfiiBe, die doch von HIPPOKRATES
behandelt wurden; ebenso ist von der Tracheotomie und dem Verhalten bei
Schnitt durch die ILuftrohre nicht die Rede. Sollte die Annahme zutreffen,
daB das Buch auf Grund von Beobachtungen in den Valetudinarien der Sklaven
und fiir diese Krankenanstalten geschrieben worden wéare, wiirde vielleicht
manches erklirlich sein.

Erwihnung verdient auch das Wort des CELSUS, eine Wochnerin sei wie ein
Verwundeter zu behandeln, und das andre: der wahrhaft groBe Arzt pflege auch
seine Irrtiimer nicht zu verhehlen.

Ganz kurz sei hier noch des groBen Sammelwerks des Cajus PLINTUS SECUN-
pUs gedacht, dessen 20. bis 32. Buch mit der Medizin sich befaBt. Fiir die Heil-
kunde und Heilkunst selbst hat es kaum Wert, nur fiir den Medizinhistoriker;
aber diese, allerdings sehr kritiklose Kompilation hat unendlich zahlreiche
Notizen aus ldngst verschollenen Quellen uns bewahrt. Bemerkenswert ist
seine Notiz (Lib. XXV, 92), daB man vor der Ausfithrung des Starstichs den Saft
der Pflanze Anagallis in das Auge einrieb; es handelt sich dabei um die pupillen
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erweiternde Eigenschaft der Belladonna. Als ausgesprochener Feind der Arzte
hat er, wie er selbst sagt, das Werk verfaBt, um seine Landsleute von den Arzten
unabhingig zu machen. Er war 23 n. Chr. in Como geboren, bekleidete zeit-
lebens hohe Amter und ist beim Vesuvausbruch des Jahres 79 als Flottenkom-
mandant im Hafen von Neapel ums Leben gekommen.

b) Pneumatiker und FEklektiker.

Neben der auf lange Zeit maBgebenden Schule der Methodiker waren Reste
der iibrigen, von alexandrinischer Quelle herstammenden Sekten auch in Rom
erhalten geblieben, vor allem die Empiriker. Parallel dieser Entwicklung in
der Heilkunde waren in ganz dhnlicher Weise Stromungen der Philosophie ein-
hergegangen, die im 1. Jahrhundert einen gerade dem rémischen Volkscharakter
ungemein angepaBten Ausdruck in der Stoa fanden. In direkter Anlehnung an
die Stoiker hat sich unter den Arzten eine neue Richtung herausgebildet, die
nach dem alles belebenden Pneuma sich als ,,Pneumatiker bezeichnete, wobei
man indessen von den frither beliebten Theorien in vieler Hinsicht zur Erklarung
der Lebensvorginge Gebrauch machte. So gestaltete diese neue Schule sich sehr
bald zu derjenigen der , Eklektiker* um entsprechend der ganz dhnlichen Ent-
wicklung der stoischen Philosophie. Die Teleologie spielte in ihr eine bedeutende
Rolle, und Logik und Dialektik traten stark in den Vordergrund: hier liegt eine
der Quellen fiir die oft genug schwerverdauliche Art des GALENOs und seiner
Nachtreter bis in die Neuzeit hinein.

ATHENATOS von Attaleia begriindete diese Richtung wihrend seines Aufent-
halts in Rom (41—54 n. Chr.) unter der Regierung des Claudius. Gesundheit
und Kranksein erkennt man am Puls, dessen Eigenschaften damals mit gewisser
Spitzfindigkeit bestimmt wurden. Didtetik, Leibesiibungen, kalte Bader, Mineral-
quellen standen nach alten Vorbildern im Vordergrund der Therapie. Er hat
zuerst gerade fiir die Schuljugend als Gegengewicht gegen die Belastung in in-
tellektueller Hinsicht griindliche regelm#fBige Betdtigung in den Leibesiibungen
verlangt. Auch dem weiblichen Geschlecht empfiehlt er dringend gentigende
korperliche Beschiftigung zur Erhaltung von Gesundheit und Schénheit.

Von seinen Anhingern seien AGATHINOS aus Lakedaimon genannt, ferner
Heroporos, ganz besonders aber ARCHIGENES aus Apameia. Dieser lebte in
Rom zur Zeit des Trajan, hat lange Zeit hoch in Ansehen gestanden und ist
von den Spidteren mehrfach ausgeschrieben worden.

Ihm ist ein wesentlicher Fortschritt in der Technik der Amputation zu
danken: er rat, zunidchst die zu dem Gliede fiihrenden BlutgefdBe zu unter-
binden oder zu umstechen, dann nach moglichstem Hochziehen der Haut zur
Verhinderung ihres Zuriickgleitens eine Binde straff umzulegen und unmittelbar
distal davon zu amputieren. Es ist durchaus moglich, daB er in seiner Eigenschaft
als Militirarzt auf den genialen Gedanken gekommen war: ist doch die Kriegs-
chirurgie noch immer die groBe Lehrmeisterin der Wundheilkanst gewesetl,
nicht zum wenigsten im Gebiete der Amputation. Er operierte den Brust-
krebs und entfernte sogar den Uterus, falls das notig erschien (natiirlich nur bei
bestehendem Prolaps). Auch wandte er das Speculum vaginae an. Seine Ampu-
tationsmethode wurde noch verbessert durch LLEONIDES von Alexandreia, der
gegen Ausgang des I. Jahrhunderts den Lappenschnitt hinzugefiigt hat. Bei
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Erkrankung des Mastdarms bediente er sich des Speculums, operierte Fisteln,
Brustkrebs und Geschwiilste andrer Art; Hernien sollen, wie alle Autoren jener
und friiherer Zeit betonen, durch ZerreiBung oder Ausdehnung des Bauchfells
entstehen; Brennen und Bandagen werden dabei angeraten. Er forderte auch
die Kenntnis von den Schédelbriichen. Ein bekannter Chirurg ist in jener Zeit
HELIODOR gewesen, zu des Trajan Zeit in Rom, von JUVENAL in seinen Satiren
genannt; Hypospadie und Blasenfistel ging er mit dem Messer an und hat die
Verbandtechnik bereichert. Bei Bruchoperationen kann man gelegentlich den
Hoden schonen. HELIODOR gibt bei Amputationen den seinerzeit vortrefflichen
Rat, nicht zundchst, wie iiblich, alle Weichteile zu durchtrennen und zum Schluf3
den Knochen zu durchségen, sondern zuerst die Weichteile nur da zu durchschnei-
den, wo sie am diinnsten sind, z. B. an der Tibia vorn, dann die Knochendurch-
sagung vorzunehmen und zuletzt die Weichteile in ihrem dickeren Anteil mit
einem Zuge zu durchtrennen; da man die Blutstillung in allgemeinem mittelst
Cauterisierens und Druckverbands erstrebte, war es gewil richtig, auf den
blutigsten Teil der Operation unmittelbar die Blutstillung folgen zu lassen.
Bei Striktur der Harnrdhre versuchte er zunichst, mittelst langen schmalen Mes-
sers das Hindernis blutig zu beseitigen und legte darauf ein Bougie ein, das
folgendermallen hergerichtet war: Papier wurde 3 Tage lang eingeweicht und
dann um eine Federspule oder diinne Rohre von Bronze oder Zinn herumgewickelt;
man bog das Ganze nach der Form der Harnrohre, lieB vollstindig hart trocknen
und fiihrte es in die Harnrohre ein; so wurde einerseits durch Quellung miBige
Dilatation erzielt und auBerdem der HarnabfluB gewahrleistet. Bei der Ampu-
tation dient das die Haut zuriickhaltende Schniirband zugleich der priliminaren
Blutstillung, wie er betont! Proximal vom Knie- und Ellenbogengelenk zu ampu-
tieren ist der Blutungsgefahr wegen nicht zu empfehlen.

Der bedeutendste Chirurg jener Zeit aber und vielleicht der Antike tiberhaupt
ist ANTYLLOS gewesen, der in der ersten Hilfte des 2. Jahrhunderts gelebt hat.
Seine Schriften, wie iiberhaupt gerade die chirurgischen Werke dieser Periode,
sind nur in Bruchstiicken auf uns gekommen. Eingehend beschiftigt er sich mit
der Technik des Aderlasses, ebenso mit derjenigen der damals und friiher gelegent-
lich verwendeten Arteriotomie; unter den Mitteln zur Blutstillung wird die Unter-
bindung nicht erwihnt. Die Schnittrichtung bei Abscessen richtet sich még-
lichst danach, unscheinbare Narben zu hinterlassen, und wird danach je nach der
Korpergegend genau angegeben. Sehr gut ist die Fistelbehandlung; ist der Xno-
chen mitbeteiligt, muB3 der kranke Anteil vom Knochen mit fortgenommen
werden ; gelegentlich ist man genétigt, ein oder beide Gelenkenden zu entfernen.
Fisteln der Trachea, an Hals, Brust, Bauch werden sorgfiltig freigelegt und ex-
stirpiert, bei Mastdarmfisteln, wenn sie weit vom Lumen sich entfernen, sind be-
sonders vorsichtige Verfahren angebracht. Ganglien werden subcutan zersprengt.
Bei Contracturen an Hals, Achsel, Ellen- und Schenkelbeuge mufl man die ganze
Hautfalte sorgsam ausschneiden, wenn man Dauererfolge haben will. Bei Hypo-
spadie soll man, wenn die Fistel an der Eichel bzw. dicht dahinter sich befindet,
durch Amputation der Eichel Hilfe schaffen; die Facultas generandi leidet nicht
unter dem Verlust der Glans. Seit ANTviros wird der Steinschnitt vermittelst
einer Schnittfiihrung bewerkstelligt, bei welcher die Raphe perinei vermieden und
ausschlieBlich links neben ihr die Incision der Haut vorgenommen wird — von
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nun an kann man erst des Ausdrucks ,,Seitensteinschnitt’ sich bedienen. Die
Tracheotomie wird beschrieben; sie wird am zweckmaBigsten dicht unter dem
Kehlkopf, etwa zwischen dem 2. und 3. Knorpelring in querer Richtung ausgefiihrt.
Das Wesentlichste aber ist seine Beschreibung der Operation des Aneurysmas:
er kennt das spontane und das durch Verletzung erworbene Aneurysma. In
Fillen von besonderer GroBe oder ungiinstig gelegener Stelle, wie Achselhohle,
Schenkelbeuge oder Hals, soll man den Eingriff ablehnen; in andern Féllen jedoch
darf man das nicht tun, wie es bisher {iblich gewesen sei: beim spindelférmigen
spontan entstandenen An-

eurysma soll man nach dem

Hautschnitt die Geschwulst

freilegen, doppelt unterbinden,

den Sack erdffnen, entleeren

und ausheilen lassen, nicht

aber ganz durchschneiden. Bei

der andern, mehr rundlichen

Form dagegen hebt man den

Tumor mit der Haut hoch,

sticht eine mit doppeltem

Faden (aus Leinen oder

Darmsaite — Catgut!) armier-

te Nadel durch die Mitte f

entleert, der iiberstehende Teil

weggeschnitten und die Wunde S -

geheilt. (Es sei hier bemerkt, Abb. 93. Rémische chirurgische Instrumente.
daB Pamr,AcrIOS, dessen Name (Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.)
immer noch in den Hand- und

Lehrbiichern im Zusammenhang mit der Aneurysmenbehandlung genannt wird,
keinerlei Verdienst nach dieser Richtung zukommt). ANTYLLOS hat weiterhin
die Technik der plastischen Operationen wesentlich bereichert. IThm wird ferner
nach dem Zeugnis des Arabers AR-RAzi die Extraktion des Stars vermittelst
Schnittes unterhalb der Pupille zugeschrieben.
Ein merkwiirdiger Hochstand der Chirurgie in jenen Tagen geht fiir uns aus den
spérlichen Resten der schriftlichen Uberlieferung hervor. Wird auch nichts dar-
tiber berichtet, da MaBnahmen zur Verhiitung der Wundinfektion getroffen
worden sind, die man als ausreichend fiir die Sterilisierung der Haut von Arzt und
Kranken, der Instrumente und des Verbandzeugs ansehen kénnte, so ist doch zu

der Basis und unterbindet
beachten, dafl immer wieder auf die Notwendigkeit grofiter Sauberkeit hingewie-

nach jeder Seite die Hilfte
der Geschwulst; auch kann
sen wird. Dazu kommt, daB die chirurgischen Instrumente, wie wir sie in groBer

man zur Verhiitung des Ab-
gleitens der Unterbindungen
diese durch eine besondere
andre Naht fixieren. Dann
wird der Sack erdffnet und
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Zahl aus der Antike besitzen, fast durchweg eine Form haben, bei welcher eine

Sduberung und Sauberhaltung in hohem MaBe erméglicht war: groBtenteils sind

sie aus einem einzigen Stiick Metall gearbeitet, fast ohne unnétige Verzierungen

— ganz im Gegensatz zu denjenigen Instrumenten, wie sie bei den Arabern

iiblich wurden und dann durch das ganze Mittelalter hindurch bis in die neueste

Zeit hinein fabriziert worden sind: Instrumente mit Holzgriff sah ich noch vor

20 Jahren in den Héanden von

Operateuren und in den mili-

tardrztlichen Hauptbestecken.

Es ist auch oft genug die

Rede von Wunden, die ohne

weiteres heilen, und solchen,

die zur Eiterung kommen. Es

ist durchaus denkbar, daB das

Gebot der Sauberkeit gewis-

senhaft genug befolgt worden

ist, um auch bei gréBeren Ein-

griffen tatsidchlich oft Heilung

per primam zu gewahrleisten.

Aus der beriihmten Schrift des

| PEDANIOS DIOSKURIDES gus

Anazarbos wissen wir ja auch,

daB zu seiner Zeit, wahrend

der Regierung NERos und

VESPASIANS von 54—79 die

Chirurgen bei schmerzhaften

Eingriffen der Allgemeinnar-

kose sich bedienten mit Hilfe

des Saftes der Mandragora,

also eines dem Skopolamin

nahe verwandten Mittels, und

zwar in der Dosis eines ge-

Abb. 94. Roémische chirurgische Instrumente. wohnlichen Schépflotfels voll.

(Nach MEVER- STEINEG und SUDHOFF.) D1oskURIDES hat als Militdr-

arzt, vermutlich dhnlich den

englischen Kollegen von heute, auf Kommandos in den verschiedensten Teilen

des romischen Weltreiches die Drogen der Heilmittel aus allen Naturreichen

eifrig studiert und in diesem auf uns gekommenen hervorragenden Werk auf
das sorgfiltigste in ihrem Aussehen und ihrer Wirkung beschrieben.

Der groBte Arzt der rémischen Kaiserzeit vor GALENOS ist ohne Zweifel
Soranos von Ephesos gewesen, den wir der methodischen Schule zurechnen
miissen. Er lebte in Rom in der 1. Hélfte des 2.Jahrhunderts unter TRAJAN und
HADRIAN. Wie fast alle Arzte von Namen aus diesen Jahrhunderten stammte
auch er aus Kleinasien, hatte in Alexandreia seine Studienzeit verbracht und
war dann vom Magnet Rom angezogen worden. Durch CAELIUS AURELIANUS,
gut 2 Jahrhunderte spéter, sind uns seine Werke zum Teil {iberliefert. Ein vor-
nehmer Mann und klarer niichterner kluger Praktiker zugleich! Iiegen auch
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seine groften Verdienste in der Forderung, welche er der Geburtshilfe und der
Therapie der Frauenkrankheiten angedeihen lieB, hat er auch in dem Buch
von den akuten und chronischen Krankheiten eine auf Jahrhunderte fiihlbare
Wirkung geiibt, so hat er doch auf speziell chirurgischem Gebiete Erhebliches
geleistet. Inspektion und Palpation beherrscht er in hohem Grade; zum ersten
Male tritt uns bei ihm die Perkussion entgegen, mit deren Hilfe er am Bauch

sl

Abb. g5. ROmische Instrumente aus Schweizer Funden. (Nach BRUNNER.)

feststellt, ob Fliissigkeit darin ist oder nicht. In mannigfacher Weise hat ihm die
Auskultation iiber pathologische Gerdusche in der Brust beim Atmen Auskunft
gegeben. Die Sensibilitdt und ihre Stérungen bei Nervenleiden kennt er und
priift sie in verschiedener Weise. Die Symptome der Krankheit, wie der Patient
sie empfindet, trennt er scharf von den Krankheitszeichen, die der Arzt fest-
stellt, und hat schon eine feine Differentialdiagnostik ausgebildet. Er verleugnet
nirgends seine Zugehdrigkeit zur methodischen Schule, erkldrt es aber zugleich
eines wissenschaftlichen Arztes fiir wiirdig, dem Studium der Anatomie und
Physiologie sich zu widmen. Er untersucht sehr sorgsam und bedient sich des



96 Die Chirurgie im Beginn der wissenschaftlichen Medizin.

b

Abb. 96 a,b. Werkstatt eines antiken Messerschmieds.

Galleria lapidaria, Vatikan.

(Nach HOLLANDER.)

Speculums, wo es notig
scheint. Auch benutzt er
zu Einspritzungen ein Mut-
terrohr. Den prolabierten
gangrandsen Uterus trigt
SorANOS ab. Die Verband-
kunst hat er in hohem Mal3e
beherrscht, ebenso die Be-
handlung der Frakturen,
insbesondere am Schédel
wie ein reich illustrierte:
Codex aus dem Ende des
9. Jahrhunderts in Florenz
erweist. Verbandmittel und
-technik haben wir uns
nicht sehr verschieden von
der heutigen vorzustellen;
statt  Heftpflaster ver-
wandte man Wachs zum
Festkleben des Verbandes.

Ein bedeutender Arzt
war auch RHUPHOS aus
Ephesos, zur Zeit des Tra-
JAN in Rom. Wir wissen
von ihm, daB3 er ein sehr
guter Anatom gewesen ist;
nicht ohne Interesse ist es,
von ihm zu héren, daf3 man
leider kaum noch mensch-
liche ILeichen zur Sektion
bekommen konne und fiir
Demonstrationen der &du-
Beren Teile des Korpers
auf Vorweisen an Sklaven
angewiesen sei, fiir die De-
monstration alles {ibrigen
auf Affenkadaver. Von ihm
haben wir die erste Be-
schreibung der Sehnerven-
kreuzung. Monographien
einzelner Krankheitsbilder,
wie z. B. der Nieren und
Harnwege, hat er bereits
verfal3t. Von MaBnahmen
der Blutstillung nennt er
Kilte, Fingerdruck, Druck-
verband, Torsion, Unter-
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d e f

Abb. g7a—1f. Aus der Schrift des SORAN in der Laurentiana in Florenz, Um goo n. Chr,
in Byzanz. (Nach ILBERG.)

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie, 7
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bindung und arzneiliche Mittel. Das Fieber ist ihm als Heilmittel wohlbekannt.
Bei ihm findet sich zum erstenmal die Bezeichnung ,,Aneurysma‘.

Zu Ende des 2. oder Anfang des 3. Jahrhunderts n. Chr. ist die Zeit des Wir-
kens von ARETAIOS aus Kappadokien, ohne dafl uns aber bekannt ist, wo er
gelebt hat. In seinen Schriften befleiBigt er sich nach Moglichkeit der Ausdrucks-
weise des HIPPOKRATES, selbst im Dialekt; aber auch in seinen Anschauungen
iiber Krankheit und ihre Heilung nédhert er sich in hohem Ma@le seinem groflen
Vorbild. Seine Beschreibung einzelner Krankheitsbilder ist meisterhaft. Die
Diphtherie zeichnet er unter dem Namen der ,,Ulcera syriaca s. aegyptica“
in aller Klarheit, ebenso den Diabetes, allerdings noch nicht unter Abtrennung
des D. insipidus. Wir erfahren bei ihm sogar, dal er Gerdusche in der Brust ge-
hort hat, die er auf das Herz beziehen zu miissen glaubte! Er beschreibt die
Verzweigungen der Gallenginge und der Pfortader in der Ieber und macht sich
richtige Vorstellungen von der Ursache der Gelbsucht; in den Nieren, Hoden
und Brustdriisen sieht er Organe von driisigem Charakter; Gehirn, Riicken-
mark und Nervensystem hat er sorgfiltig studiert und kennt die Kreuzung
der Hirnnerven im Gegensatz zu den {ibrigen Nerven. Bei Epilepsie — ARETAIOS
erwahnt zum erstenmal die Aura — soll man, wenn die andern Mittel nicht
ausreichen, trepanieren und sich nicht scheuen, den Knochen, den man sonst
nur bis zur Diploe wegzunehmen pflegte, in ganzer Dicke zu entfernen. (In der
Regel lieB man aus Vorsicht die innere Lamelle stehen, wenn man Zeit hatte,
und wartete die AbstoBung der Lamina vitrea ab.) Den Luftrohrenschnitt
kennt er zwar aus der Literatur, mochte ihn aber nicht anwenden aus theoreti-
schen Bedenken. Ebenso machen seine unklaren Bemerkungen iiber den Stein-
schnitt den Eindruck, daB er davon gar nichts versteht. Die Lepra hat er als
erster auf Grund eigener Anschauung beschrieben. Seine eigentlichen chirur-
gischen Schriften sind nicht auf uns gekommen. Etwas Besonderes ist es auch,
daB ArETAIOS es fiir die Pflicht des Arztes erkldrt, den Unheilbaren nicht zu
verlassen, sondern ihm mitfithlend zur Seite zu bleiben.

c) Calenos.

Die zahlreichen medizinischen Schulen mit ihren teils tatsidchlich, teils nur
scheinbar einander widerstrebenden Systemen hatten gerade durch ihre gegen-
seitige Konkurrenz im Verlaufe der letzten Jahrhunderte arztliches K6nnen und
Wissen in vieler Beziehung zu beachtlicher Hohe gefiihrt; aber keinem Einsichtigen
bliebverborgen, dafl ein Versuch notwendig geworden war, nun auch einmal dasEini-
gende aller dieser Systeme und Methoden herauszuheben und zum Nutzen der Wis-
senschaft, besonders aber des leidenden Menschen, zusammenzufassen und zu sich-
ten. Aus dieser Erkenntnis heraus war die sog. ,,eklektische’* Richtung erwachsen,
zundchst in erster Linie aus Erwagung der praktischen Notwendigkeiten heraus.

Es bedurfte aber noch einer ganz besonderen Personlichkeit, eines Geistes,
der die geschichtliche Entwicklung der Naturwissenschaft und Medizin von den
Anfingen iiberschaute und zu beurteilen imstande war, der iiber die unbedingt
notwendigen Erfahrungen der Praxis verfiigte und vom starken Willen beseelt
war, die unendliche Vielheit der Gestaltung und Form, wie sie dem hochbegabten
Griechenvolke in besonderem Malle eigen gewesen ist, in einem umfassenden
Bau zu vereinigen, zu ordnen und zu sichten.
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Diese Aufgabe hat sich der Mann gestellt, dessen Lehrmeinung ein und einhalb
Jahrtausende fiir die gesamte Kulturwelt grundleglich geblieben ist, dessen An-
schauungen und Ziele wir bei kritischer Priifung noch heute in Forschung und
Lehre hier und dort nicht ganz zu verleugnen vermdgen: GALENOS!

Allerdings diirfén wir nicht vergessen, schon hier daran zu erinnern, daB die
Wucht seiner Persénlichkeit, der jeder unvoreingenommenen Forschung ab-
trigliche Geist seines Systems wie ein Alp auf der Zukunft gelastet hat: aber
ein ganz Einzigartiges ist und bleibt sein Werk — messen wir ausschlieSlich
nach dem tatsdchlichen EinfluB auf die Jahrhunderte, so ist GALENOS sehr wohl
mit den groBen Religionsstiftern in Parallele zu stellen!

Schon einmal war ja die ganze Medizin im Geiste des grollen HIPPOKRATES
eine Einheit gewesen, wenn auch in ganz andrem Sinne, als es das galenische
Lehrgebdude uns zeigt: an seinen groBen Vorgidnger kniipft darum auch GArLEx
an und zollt ihm in jeder Weise Ehrerbietung. Aber mit dem mehr Geistigen,
wie es bei HIPPOKRATES im Verhiltnis des Arztes zum Kranken die fithrende
Rolle spielt, wie es als etwas im Kern Angeborenes nicht mechanisch erlernt werden
kann, mit der heilenden Kunst des groBen Meisters, sucht GALEN nunmehr alles
das zu verkniipfen, was, in den Anféngen schon in Knidos vorhanden, im Laufe
der letzten beinahe siebenhundert Jahre an wissenschaftlicher Erkenntnis ge-
wonnen worden war. Mit unendlicher Spitzfindigkeit unternahm er es, alle Gegen-
sitze, wie sie sich im Laufe der Zeit nach den verschiedensten Richtungen hin
zwischen der Lehre der einzelnen Schulen herausgebildet hatten, mit dialektischer
Gewandtheit, meist unter Aufbietung eines nicht selten unertrdglichen Rede-
stromes, zu iiberbriicken, die Liicken der Beweisfilhrung zu vertuschen, das un-
geheure Gebiet dessen, was unerforscht war, dem unkritischen Geiste der Zeit
zu verschleiern. FEr schuf ein groBes geschlossenes, iiberall abgerundetes System
der Heilkunde, nahm von allen Systemen, was ihm zur Deutung des Naturgesche-
hens zweckmmiBig diinkte, brachte theoretisch alles darin in scheinbare gegen-
seitige Beziehung und proklamierte mit apodiktischer Sicherheit, daBl man mit
Hilfe dieses seines Systems alles ohne weiteres erkldren, jede Krankheit erkennen
und zur Heilung zu bringen vermdge — wenn man sich nur streng daran halte.
Darin liegt der schwerste Fehler seines Systems begriindet; er hat sich an der
Nachwelt schwer genug gerdcht. FErst die langsam aufddmmernde Neigung zur
Kritik hat gegen Ende des Mittelalters die Lisung von den Fesseln galenischer
Dogmen angebahnt. Nicht ihm allein sollen wir dafiir die Schuld zumessen;
die mangelnde Fahigkeit der folgenden Jahrhunderte, selbstidndig zu beobachten
und zu denken, hat dazu gefiihrt, dal man diese Last so lange sich hat gefallen
lassen.

Sein von der Stoa heriibergenommener Monotheismus, der Glaube an ein hoch-
stes Wesen, von dem in jeder Weise alles auf der Welt, so auch der Mensch in
gesunden und kranken Tagen, abhidngig ist, hat seine Lehren dem erstarkenden
Christentum und besonders auch den Arabern nahegefiihrt; ein Zweifel an GALEN
galt sehr bald als ungefdhr ebenso gefihrlich als Kritik am kirchlichen Dogma!
Jahrhundertelang waren aber der Clericus und Medicus in einer Person vereint!
Das ist ein wesentlicher Grund fiir die ungeheure Iebenskraft des Galenismus.

Vieles an seinem Werk erklirt sich aus dem Lebensgang dieses ungewdhnlichen
Mannes, der, wie fast allen groBen Arzte des Hellenismus, aus Kleinasien stammte

7*
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und dann die hohe Schule in Alexandreia besucht hatte. In Pergamon, der Resi-
denz der Attaliden, war er 129 n. Chr. geboren. Vom Vater, dem Architekten
NIKON, erbte er den Sinn fiir Mathematik, von der Mutter den heftigen, streit-
slichtigen, in vieler Hinsicht unsympathischen Charakter, wie er selbst uns
erzdhlt. Von verschiedenen angesehenen Philosophen wurde er mit den einzelnen
maBgebenden Systemen dieser Wissenschaft vertraut gemacht; erst ein Traum
des Vaters hat ihn von der Philosophie, der er sich hatte widmen wollen, der Medi-
zin zugefithrt. Hier, in Pergamon, wo ein beriihmter Kultort des ASKLEPIOS
sich befand, in Smyrna und Alexandreia hat er seine Studien gemacht und bei
Vertretern verschiedener Schulen Unterricht genossen; er beklagt sich hier iiber
den Mangel menschlichen Sektionsmaterials, das zum Studium am Tierkadaver
zwang.

Nach g Jahren Studiums in der Fremde kam er in die Heimat zuriick und
wurde hier, nachdem er bereits durch verschiedene wissenschaftliche Schriften
sich einen Namen gemacht hatte, sogleich vom Oberpriester des Asklepieions
zum Gladiatorenarzt ernannt; dieses Amt ist ihm in den 4 folgenden Jahren
von den Vorstehern des Heiltempels immer wieder {ibertragen worden; hier hat
er bereits allerlei wundérztliche Kenntnisse zu gewinnen vermocht. Dann aber
zog ihn Rom, die Weltmetropole, in ihren Bann; der bereits wohlerfahrene,
philosophisch geschulte, gewandte ,,Graeculus’, mit hervorragender Gewandt-
heit der Rede begabt, von faszinierendem Einflu} auf seine Umgebung, fand sehr
bald Eingang in die vornehmsten Kreise Roms; die von ihm veranstalteten,
dem Gebildeten verstdndlichen, durch Tierexperimente erlduterten Vortrage
bildeten bald einen Hauptanziehungspunkt fiir die Gesellschaft der Weltstadt.

Zu seinem Ruhm muB hervorgehoben werden, daB er nun nicht etwa in seiner
eintréglichen Praxis und seinen populdren Vortridgen aufging, sondern mit eiser-
nen Flei3 wissenschaftlicher Forschung sich hingab und bedeutende umfangreiche
Werke gerade auch in dieser Periode seines Iebens verfaf3t hat. Doch treten in
dieser Zeit auch die Schwichen seines Charakters in den Vordergrund; gewill
stand die Fthik des Arztestandes in dieser Stadt zu jener Zeit auf wenig hoher
Stufe, wo eine Unzahl von Arzten riicksichtslos dem Publikum, namentlich der
hoheren Gesellschaftsklasse, sich aufzudrdngen bemiiht waren; auch GALEN
hat recht skrupellos hier seinen Vorteil wahrgenommen, wo er nur konnte, und
durch Herunterreilen der Kollegen sein Ansehen zu heben versucht — ganz
im Gegensatz zu dem von ihm als Vorbild verehrten HrprorrATES! Dall wir von
der Seite seiner Gegner manches bittere Wort iiber ihn héren, darf uns nicht
wundern.

Ziemlich plétzlich verlieB GALEN die Kaiserstadt, wahrscheinlich um der
Pest zu entgehen, die im Jahre 166 von Osten her in Rom einzog. Es ist nicht
unwahrscheinlich, daf3 er sich gerade aus diesem Grunde in Sicherheit brachte
ohne Riicksicht auf seine Klientel, wie man dies bei den Arzten zwdlfhundert
Jahre danach beim FEinbruch des ,,schwarzen Todes'‘ vielfach hat berichten
miissen. J,angsam reiste er der Heimat zu und benutzte seinen Aufenthalt in
Kampanien, Syrien, Paldstina und Phénizien, um seine Kenntnisse zu erweitern
und dortige einheimische Drogen und heilkréftige Mineralien zu sammeln und
mitzunehmen. Doch war sein Ansehen in Rom derartig gewachsen, daf} das Kaiser-
haus ihn gerade in dieser Pestzeit, die etwa 15 Jahre gewihrt hat, nicht entbehren
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zu konnen glaubte. Die Kaiser Mark Aurel und Verus beriefen ihn zuriick;
GALEN scheint sich mit der Reise jedoch nicht zu sehr beeilt zu haben. VErUS
starb an der Pest, MARK AUREL aber erhob den GALEN zum Hofarzt, dann zum
Leibarzt, und iibertrug ihm die Obhut iiber den Sohn Commopus wihrend seiner
Abwesenheit im Feldzug gegen die Markomannen, an dem sich zu beteiligen
GALEN abgelehnt hatte. In diese Jahre (169—180), die ihm bei angesehenster
Stellung wenig Pflichten auferlegten, fallen die meisten der wissenschaftlichen
Schriften. Die folgenden Kaiser erhielten ihm ihre Gunst, doch hat er offenbar
nachher dem Hofe nicht mehr so nahe gestanden wie vordem. Ganz der wissen-
schaftlichen Arbeit gewidmet hat GALEN bis zu seinem Tode (zwischen 198 und
201) eine reiche literarische Tiétigkeit entfaltet; ob er in Rom oder, was denkbar
ist, in der Heimat Pergamon gestorben ist, wissen wir nicht.

Was GALEN an wissenschaftlichen Werken hinterlassen hat, ist kaum jemals
wieder erreicht oder iibertroffen worden; manches, was man ihm zuschrieb,
ist untergeschoben; aber ein von ihm persénlich angelegtes Verzeichnis seiner
Schriften ermdglicht die Klarstellung, weil man schon zu seinen ILebzeiten
einzelnen Werken félschlich seinen Namen vorsetzte. Von den annihernd 400
Veroffentlichungen des GALEN betreffen nur etwa 125 nichtmedizinische The-
mata; von ihnen ist wenig iiberliefert; auch die medizinischen Schriften sind
groflenteils bis auf etwa 180 verloren gegangen bei einem groBen Brande, der vor
dem Tode des CommopUs auch den Friedensstempel in Asche legte, in dem GALEN
seine Schriften aufbewahrte. Manche seiner Werke liegen sicher noch in arabischer
oder hebrdischer Ubersetzung ungekannt in Bibliotheken.

Ist die Ausdrucksweise des HIPPORRATES meist kurz und bestimmt, so ist sie
bei GALEN umstédndlich und oft rhetorisch aufgeputzt. GALEN ist eher Sammler,
Ordner, Philosoph voll kritischer Betrachtung auch im #rztlichen Denken,
HiprORRATES ist schopferisches Genie. Bei diesem tritt die Riicksicht auf die
praktische Heilkunde in den Vordergrund, fiir GALEN ist die theoretische syste-
matische Behandlung der Materie ausschlaggebend, wobei scholastische Dia-
lektik wichtigstes Hilfsmittel ist.

Der Name ,,Galenica‘ in der Pharmazie leitet sich daher, daB man im 16. Jahr-
hundert durch den groBen PARACELSUS voN HOHENHEIM zuerst chemische
Arzneimittel zu innerlicher Verwendung kennen lernte; die dlteren, in den bis
dahin allein maBgeblichen Werken seit GALEN verzeichneten Arzneimittel
taufte man darum die ,,Galenischen®, wenn sie auch groBtenteils lingst vor ihm
in Gebrauch waren.

Mit das Wichtigste aller seiner Werke sind seine Kommentare der hippo-
kratischen Schriften; gerade auch der chirurgisch wichtigen — nicht immer zum
Vorteil ihrer Klarheit! Chirurgisch Originelles treffen wir bei ihm weniger,
doch hat er gewissenhaft die bedeutenden Errungenschaften seiner Vorginger
aufgezeichnet, auch {iber einiges Selbsterlebte berichtet.

Seine anatomischen Kenntnisse sind betréchtlich; listig ist, daB er im all-
gemeinen seine Befunde am Affen und andern Tieren ohne weiteres auf den
Menschen iibertragt; Hunderte von Fehlern sind ihm infolgedessen unterlaufen.
Bemerkenswert ist sein Ausspruch, dafl anatomisches Wissen Grundlage chirur-
gischen Konnens sei. Myologie und Angiologie sind grofenteils recht gut. Das
Platysma hat er zuerst beschrieben; die Verhaltnisse der Blutbewegung sind ihm
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aber noch ziemlich unklar. Im Nervensystem besitzt er erhebliche Kenntnisse
durch Zergliederung und auch durch zahlreiche Vivisektionen mit schichtenweiser
Abtragung des Gehirns, Durchtrennung des Riickenmarks in verschiedener
Hohe und experimentelle Nervendurchschneidungen mit Beobachtung und
sorgfialtiger Aufzeichnung der Folgezustinde; der erste Ast des Trigeminus
wurde von ihm entdeckt, ebenso der Recurrens mit seiner Funktion, wie er auler
im Tierversuch noch an lebenden Menschen feststellte, denen bei Driisenex-
stirpationen der Nerv teils ein-, teils doppelseitig durchtrennt worden war. Er
beschreibt 7 Paare Hirnnerven (der Olfactorius galt als ein Teil des Hiruns) und
8 Halsnervenpaare. Der Befund am N. opticus und der Arteria n. optici galt als
Beweis dafiir, daB dieser Nerv innen hohl sei; das fiihrte lange Zeit zu ausgiebigen
Spekulationen.

In der Physiologie ist es GALEN nur in beschrdnktem Male beschieden gewesen,
tatsdchliche Fortschritte zu machen, obwohl er immer wieder durch Beobachtung
am Menschen und Zuhilfenahme des Tierversuchs zur Klarheit zu kommen ver-
suchte. Diese Tierversuche hat der bedeutende Medizinhistoriker CHARLES
DAREMBERG im Jardin des plantes zu Paris nachgepriift. Der Grund des Mif3-
erfolges lag in seiner verkehrten philosophischen Einstellung begriindet: er ging
stets von der Voraussetzung aus, da die Natur alles in der Welt moglichst
zweckmaBig gestaltet habe; ebenso setzte er im allgemeinen bei den einzelnen
Funktionen des Menschen und seiner Organe zuerst einen ganz bestimmten
Zweck voraus und suchte diese zweckmiBige Funktion hinterher durch Versuche
zu beweisen. Diese gefdhrliche teleologische Methode beraubte ihn der groBten
Erfolge, zu denen er schon damals hitte gelangen kénnen, wenn er induktiv
und nicht ausschlieBlich deduktiv an die Probleme herangetreten wére.

Seine allgemein-pathologischen Anschauungen lassen dogmatische Ideen
stark hervortreten, sind aber auch zum Teil von allen anderen Systemen zusam-
mengeborgt; die klaren Darstellungen abgeschlossener Symptomenkomplexe
bzw. Krankheitsbilder wie bei ARCHIGENES und ARETAIOS vermissen wir bei ihm.
Er kennt aber z. B. den Zusammenhang von Gicht und Steinbildung in den
Nieren, die Abhédngigkeit der Ascitesbildung von allerlei Erkrankungen der Bauch-
organe. ’

Die Therapie des GALENOS ist, wenigstens in der Theorie, in oft recht gewalt-
samer Weise den zahllosen Moglichkeiten seines komplizierten Systems angepaBt.
In vollstindig phantastischer Weise unterscheidet er Organe, die ,kalt und
,warm‘ sind, und zwar wiederum in verschiedenen Graden kalt und warm;
danach richtet sich die Wahl der Arzneimittel, die ebenfalls als in mehreren
Graden ,,kalt und , warm‘‘ hingestellt werden; derartiger Tiifteleien ohne jede
wirkliche Unterlage schafft er eine ganze Menge, nur um auf diese Weise ein
,,System‘ aufzubauen, in dessen Fachern alle Krankheiten und Heilmittel an
richtiger Stelle unterzubringen sind: gerade wie etwa in den Fachern der Apo-
thekenschranke! Ziemlich kritiklos hat er allerlei, was die orientalischen Vdlker
von alters her als ,,Heilmittel in ihrer Volksmedizin aufgespeichert hatten,
itbernommen und, oft in unglaublich umfangreichen und, nach heutigen Be-
griffen, vollig unsinnigen Kombinationen verordnet; die Araber, welchen GALEN
sozusagen zum Heilgott geworden ist, haben zu all dem noch das Ihrige dazu-
getan; und so ist eine Polypharmazie (mit allen Mitteln der ,,Dreckapotheke**
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des Orients) zustande gekommen, von der wir uns teilweise jetzt noch nicht
ganz haben freimachen koénnen.

Die Chirurgie GALENS gehort nicht zu seinen bedeutendsten ILeistungen.
Immerhin sind einige Bemerkungen nicht unwesentlich und die Darstellung
ciniger Behandlungsweisen, wie der Trepanation, der Beachtung wert. Den
Krebs widerrdt er iiberhaupt operativ anzugreifen. Bei einem Fall von Fistel
und Caries des Sternum hat GALEN an einem Knaben den Knochen reseziert;
dabei wurde infolge Nekrose des Herzbeutels das Herz freigelegt, das man nun
genau beobachten konnte; der Knabe ist schlieBlich ganz genesen. Bei der Luxa-
tio humeri gibt es auch eine Form mit Verrenkung nach vorn, die er in 4 Fallen
sah; mehrfach war sie durch Ungeschick des behandelnden Arztes aus der {ib-
lichen Form hervorgegangen. Bei dieser Gelegenheit bemerkt er, daBl Hrpro-
KRATES diesen Typ wohl nur deshalb nicht beschrieben habe, weil er infolge
seines Aufenthalts an kleineren Orten lédngst nicht dasjenige Material habe iiber-
schauen kénnen wie er selbst, dem die Arzte im Bereich der Weltstadt alle irgend-
wie ungewothnlichen Fille vorzustellen pflegten. Auch konnte der Grund darin
liegen, daB zu jener Zeit die Ausbildung der Arzte wesentlich sorgfiltiger gewesen
sei wie zu seiner Zeit. Im Gegensatz zu HIPPOKRATES und DIOKLES hat er die
Erfahrung gemacht, daB die Luxation des Oberschenkels, die ja niemals mit
ZerreiBfung des Lig. teres einhergehe, sehr wohl dauernd reponiert werden
konne; das habe mit der Frage nach der Integritdt des Lig. teres gar nichts
zu tun. Seine 2 Fille betrafen allerdings Xnaben und vermutlich wirkliche
Luxationen, wihrend die Behauptung von H. und D. sich, wie erwdhnt, wohl auf
verkannte Fille von Fractura colli femoris stiitzte bei dlteren Leuten. Seine
Verbandlehre bietet zwar nichts Neues, aber sie beweist wiederum den groBen
Wert, den man einem gut sitzenden und eleganten Verband beimall. Zur Ver-
hinderung eines Decubitus der Ferse legte man sie auf genau so gearbeitete Krianze
aus lockerer Wolle, wie heute aus Watte. Mehrfach hat man behaupten wollen,
GALEN (und HIpPORRATES) hitten die Behandlung der Beinbriiche mit permanen-
ter Extension gekannt. Ich kann dies bestimmt nicht zugeben; es hat sich zwar
um eine Beinlade (,,Glossokomion‘‘) gehandelt, bei der mit Zug und Gegenzug
der Versuch gemacht wurde, reponierte Briiche des Unterschenkels in guter Stel-
lung zu erhalten; aber es steht fiir mich fest, daB nur eine ganz kurzdauernde
Streckwirkung damit zu erzielen war — sonst wire unfehlbar schwerer Deku-
bitus die Folge gewesen. Verbandkurse wurden, wie zu des HIPPOKRATES Zeit
und danach, an Knaben und an Holzpuppen abgehalten. Wunden n&ht man
entweder unmittelbar oder durch Naht angelegter (angeklebter?) Binden. Zwei-
kopfige Binden sind mit Vorliebe in Gebrauch. Bei der Blutstillung unterscheidet
GALEN grundsétzlich das Vorgehen bei eiternder und bei nicht eiternder Wunde:
im ersteren Falle kommt nur die Kauterisation in Frage; anders, wenn es sich
um eine frische Wunde handelt: Kommt man zu einer heftigen Blutung, so soll
man sofort den Finger auf die blutende Stelle driicken; Torsion des GefdBes mit-
tels Hakens geniigt oft; blutstillende Medikamente, wie Kupfererz, Vitriolerz,
Schusterschwirze, ungeloschter Kalk, sind besser als das Brennen, weil hier der
Schorf leichter abfdllt und starke Nachblutung verursacht; Kalteanwendung
ist oft praktisch und Kompression, ferner Hochlagerung des blutenden Korper-
teils —, ein angeschnittenes blutendes GefdB soll man vollig durchtrennen,
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damit die GefaBenden sich zuriickzuziehen vermdgen ; das geniigt in vielen Fallen.
Besser sei es allerdings, solches GefdB8 doppelt zu ligieren und dann zu durch-
schneiden. Als Iigaturmaterial nennt er Seidenfiden (wie man sie bei reichen
Frauen finde), Darmsaiten und ferner Faden, wie sie die Gajetaner aus dem Kel-
tenlande in Rom zu verkaufen pflegen. Wird beim AderlaB in der Ellenbeuge

Abb. 9g8a—h. Verbdnde nach GALENUS; ED JESNER I55§5.

die Arterie mitgetroffen (was nicht selten passiert zu sein scheint), so pflegt regel-
méBig ein Aneurysma die Folge zu sein; nur einmal lie sich das unter dem
PreBschwammverband verhindern. Absetzungen der GliedmaBen sollen mog-
lichst in den Gelenken geschehen, besonders weil es schneller auszufiihren ist.
Die Bauchverletzungen sind offenbar ganz nach Vorlagen dargestellt; auch hier
wieder der Rat, das Bauchfell besonders zu verndahen und die Ansicht, daB Ver-
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letzung des Dickdarms harmloser sei als die des Diinndarms; Naht des verletzten
Magens halt er fiir aussichtsvoll. Vorgefallenes brandiges Netz tragt man nach
Unterbindung ab und 148t die Faden aus der Bauchwunde heraushingen; das
kann ausheilen (in seiner Gladiatorenarzt-Zeit diirfte er hier eigene Erfahrungen
gesammelt haben). Die verschiedenen Formen der Hernien zédhlt er auf, ohne
mit der Therapie sich ernstlich zu befassen. Eingehend dagegen werden die Scha-
delverletzungen und die Trepanation besprochen; entweder erdffnet man den

a b

Abb. 99 a, b. Chirurgische Instrumente aus Pompeji. (Nach MEYER-STEINEG und SUDHOFF,)
Schadel entlang der Fraktur mit dem Schabeisen oder man bohrt kleine Offnungen
dicht nebeneinander, die man mit Hilfe des Linsenmessers und des Hammers
untereinander verbindet; um ein zu tiefes Eindringen des Trepans zu verhindern,
bedient man sich des ,,Abaptiston‘’, dessen tiberragender Rand den nétigen Schutz
gewihrleistet; auch Kronentrepane, durch Lederriemen in Drehung versetzt,
sind vielfach in Gebrauch, ebenso in geeigneten Fillen die Knochenzange; die
neueren Operateure bedienen sich durchweg nur des MeiBels bzw. HohlmeiBels.
Bei der Behandlung der Varicen spielt die Resektion nach doppelter Unter-
bindung eine Rolle; auch ist ein Verfahren analog dem sog. BacBockschen in
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Ubung, wobei man mittelst Sonde einen Faden durch den Varix zieht, kniipft
und durch Umstiilpung den Varix herausbefordert. Die {ibrigen chirurgischen
Ausfiihrungen in verschiedenen seiner Werke bieten nichts besonderes Neues.
Solange wir von den groBen Chirurgen dieser Epoche, zumal ANTYLL,08 und HELIO-

Abb. 100. Rémischer Instrumentenkasten und gefiillte Hiilse mit Instrumenten.
(Nach DENEFFE.)

DOROS, so wenig wissen wie bisher, ist nicht zu entscheiden, was ihnen und was
dem GALEN zukommt.

Zum Schlusse sei hier die Bitte ausgesprochen, endlich mit dem Mibrauch
aufzurdumen, der darin liegt, daB man den Garewnos ,,Claudius’‘ nennt! Seit
nahezu 2 Jahrzehnten haben die Fachgenossen sich wiederholt bemiiht, hier
Wandel zu schaffen — aber unbekiimmert darum wird immer wieder aus Ge-
dankenlosigkeit dieser Fehler abgeschrieben! Xrst im Laufe des 15.Jahrhunderts
ist aus dem millverstandenen ,,Clarissimus‘‘ dieser Fehler hervorgegangen! Der
Historiker empfindet solche oft geriigten Fehler wie eine Beleidigung der von ihm
vertretenen Wissenschaft.
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Was das wunddrztliche Instrumentarium anlangt, so haben wir uns dies sehr
reichhaltig vorzustellen; die hier und frither wiedergegebenen Abbildungen
stellen nur einen kleinen Bruchteil dessen dar, was uns davon erhalten geblieben
und seit der Mitte des 18. Jahrhunderts aufgefunden ist; wir k6nnen uns nach den
Funden miihelos eine Ubersicht des Ganzen verschaffen. GURLT hat im 1. Bande
seiner Geschichte der Chirurgie auf S.331—314 und S. 505—519 sehr ausfiihr-
lich iiber das, was bis 1898 zum Vorschein gekommen war, berichtet.

Eine kurze Aufzdhlung mag einen fliichtigen Einblick gestatten: Messer von
den feinsten Fistel- bis zu groBeren Amputationsmessern; Nadeln verschiedener
Form und GroBe; mannliche und weib-
liche Katheter und bougieartige Instru-
mente fiir Strikturen; sdmtliche unbesché-
digt erhaltenen méannlichen Katheter haben
nur seitliche Offnung an der, Konvexitit,
die weiblichen dagegen sowohl seitliche wie
auch endstindige Offnung; Kaniilen zur
Entleerung und Einspritzung; Spritzen zum
Eiteransaugen und zu Injektionen, teils
mit Hilfe einer Schweinsblase, spiter aus
Metall mit Kolben; Scheren, Pfriem, Pin-
zetten, Spatel, Sonden aller Art; Zangen
fiir die verschiedensten Zwecke, auch zum
Ausziehen der Pfeilspitzen; besondere Ap-
parate zum gleichen Zweck; MeiBlel, Keil
bei offenen Frakturen (vierkantig, hohl,
messerartig); Feile, Elevatorium, Raspa-
torium, Sigen verschiedener Art, Hammer,

Meningophylax zum Schutz der Hirnhaut

bei Schédeloperationen, Bohrer, Trepan, apb.ior. Rémischer Instrumentenkasten.
teilweise mit Schutzleiste (Abaptiston), (Nach MEvER-STEINEG und SUDHOFF.)
Kronentrepan, Linsenmesser, Xnochen- ;

zangen; Specula fiir Vagina und Anus; Steininstrumente zum Herausziehen
oder Zertriimmern groBer Blasensteine; Kauterien, Blasebalg; Schropfkopfe
von Glas, Horn und Bronze; Rasiermesser, Klistier- und Mutterspritzen.
Die chirurgischen Instrumente sind meist von Bronze, teilweise aber auch
von Eisen und Stahl.

Von Ersatzgliedern aus der Antike (und sogar aus dem Mittelalter) ist sehr
wenig {iberliefert. Von Prothesen der oberen Extremitit ist nur ein einziger Fall
bekannt, der des Marcus SeErcrus (Silus) aus dem 3. Jahrhundert vor Chr.;
Prixtus berichtet, dal dieser alte Kdmpe 23mal verwundet worden war, so daf3
er kaum noch ein Glied richtig benutzen konnte; als er schlieflich die rechte
Hand verloren hatte, lieB er sich eine eiserne Prothese fertigen, vermutlich zum
Halten des Schildes geeignet, die ihn befdhigte, noch verschiedene Schlachten
des 2. Punischen Krieges mitzumachen.

Uber den idltesten Gliedersatz an der unteren Extremitét berichtet HERODOT
der Seher HEGESISTRATOS sei mit dem Ful} in eine Falle geraten und habe ihn
selbst abschneiden miissen, um nicht jimmerlich umzukommen; er habe sich
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dann einen FuB von Holz fertigen lassen (vielleicht nur fiir den Vorderfuf3?).
Ferner geht aus der Mischna, welche im 2. Jahrhundert vor Chr. abgeschlossen

Abb. 102. Beinprothese in Abb. 104. Durch-
einer Mosaik der Kathedrale schnitt durch den
vonLescar. Gallo-rémische Abb. 103. Beinprotheseaufeinersiidita- Stelzfu8von Capta.
Zeit (DE L,ONGPERIER.) lienischen Vase des 4. Jahrh.v. Chr. (Abb.106, Original.)

(DE LONGPERIER,) (SkizzevonSINGER.)

worden ist, hervor, dal3 man bei den Israeliten eine Art Ersatz verlorener Beine
gehabt hat, vermutlich aber nur Stiihlchen, welche der Verstiimmelte sich an-

Abb. 105. Beinprothese auf einer samischen T&pferei der Antike, (Nach RIVIEZRE.)

schnallte und mit deren Hilfe er sich kiimmerlich fortbewegt hat. Bilder auf einer
sliditalischen Vase des 4. Jahrhunderts vor Chr., auf einem feingearbeiteten
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Erzeugnis samischer Tépferei der Antike und in einem Mosaik zu Lescar in Siid-
frankreich zeigen verschiedene Typen von wirklichen oder fingierten Beinprothesen
Im Jahre 1884/85 grub man bei Capua ein Grab aus der Zeit um 300 vor Chr.
auf, in dem ein Skelett lag, dem ein Bein fehlte; an seiner Stelle lag im Grabe
ein Kunstbein von wundervoller Arbeit, eine Art Schienen-Hiilsenapparat mit
einem Holzkern, der von einer starken Bronzehiille umgeben ist, die eine getreue

Abb, 106. Stelzfufl von Capua, von vier Seiten gesehen,
(Nach v. BRUNN, durch CH. SINGER-London.)

Nachbildung des Unterschenkels vom oberen Rand der Kniescheibe bis dicht
oberhalb der Kndchel darstellt; der Besitzer trat mit dem Unterschenkelstumpi
unmittelbar in die Hiilse hinein, die Stumpffliche wurde durch die Kondylen
entlastet, deren Bett sehr fein ausgearbeitet ist; der FuB fehlt ganz; die Befesti-
gung am Korper geschah mit eisernen Haltern, die vielleicht an einer verloren
gegangenen Oberschenkethiilse (von steifem Leder?) befestigt waren. Dieser
,»Stelzfull von Capua® ist schon 1886 durch Kauf in den Besitz der Royal Society
of Surgeons in London iibergegangen.

Bruchbénder, von denen mehrfach in der ILiteratur die Rede ist, sind aus
gallo-rémischer Zeit erhalten geblieben, und zwar aus Eisen gefertigt. DENEFFE
hat eine Anzahl von ihnen bekannt gegeben (Abb. 107).

d) Stand und Beruf des Arztes im kaiserlichen Rom.

Dem, was iiber die Ausiibung der drztlichen Berufstitigkeit und das #drzt-
liche Standeswesen a.a. O. bereits (u. a. S. 82, 100) gesagt wurde, ist hier noch
einiges hinzuzufiigen.

An die Spitze gestellt werden muf}, daBl man von einer Trennung der duBeren
Medizin von der inneren erst ganz allmahlich in der Kaiserzeit etwas bemerkt.
Auch in Zeiten, wo es bereits allerlei Spezialisten gab, beherrschte im allgemeinen
der Arzt, zumal der wirklich gut vorgebildete angesehene Arzt, noch das Ge-
samtgebiet der Heilkunde in Wissenschaft und praktischer Ubung. Der drzt-
liche Stand hatte, zuerst dank des Lebenswerkes des ASKIEPIADES, es ver-
standen, sich derartige Hochschétzung zu sichern, daf Carsar im Jahre
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f h

Abb. 107a—h. Bruchbinder und Teile derselben aus merovingischer Zeit, (Nach DENEFFE.)
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64 v. Chr. sich veranla3t gesehen hatte, alle freien Auslander, die in Rom &arzt-
liche Praxis ausiibten, zu romischen Biirgern zu machen und ihnen damit
gleiche Rechte, wie sie der alteingesessene Rémer besaB, zu gewdhrleisten. Es
handelte sich dabei um die lange Zeit so arg befehdeten ,,Graeculi”, deren Rat
und Hilfe man bei dem Fehlen einheimischer, in ihrem Beruf wirklich brauch-
barer Heilkiinstler beim Fortschritt der Kultur und damit bei der Zunahme
berechtigter Anspriiche in gesundheitlicher Beziehung nicht mehr entbehren
mochte. Hinzu kam, daf3 die zahlreichen Feldziige dieser Zeit den Zuzug wohl-
vorgebildeter Arzte sehr erwiinscht erscheinen lieBen. An Ausbildungsmdglich-
keiten in der engeren Heimat hatte es bis dahin in hohem Mafle gemangelt;
diesem Ubelstand wurde nunmehr auch abgeholfen. So sehen wir, daB noch
im Beginn des 1. Jahrhunderts v. Chr. fast alle Arzte in Rom griechische Namen
tragen; gegen Ende dieses Jahrhunderts wird das Verhiltnis einheimischer
Arztenamen immer groBer.

Die Wertschdtzung des heilenden Standes und seiner Vertreter fand darin
beredten Ausdruck, daB Avcusrus um Christi Geburt seinen aus dem Frei-
gelassenenstande hervorgegangenen Leibarzt ANTONIUS MUsA in den Ritterstand
erhob; auch erhielt er Steuerfreiheit; diese Vergiinstigung ward unter HADRIAN
117 auf alle wirklichen Arzte ausgedehnt. Sie wurde unter AnTONINUS PIUs
auf 5—10 Arzte fiir jeden Bezirk begrenzt; fiir diese Bevorzugten kam unter MARC
Avurgr, die Bezeichnung ,,Archiatros“ auf, wie sie bis dahin nur von den Ieib-
drzten an den Konigshofen in Syrien, am Pontus usw. gefithrt worden war. Seit
dem 4. Jahrhundert hat sich dieser angesehene I'itel auch in Rom fiir die Arzte
am Hofe eingebiirgert. Aus dem ,,Archiatros‘‘ ist unser ,,Arzt‘ hervorgegangen.
Die von den einzelnen Gemeinden anzustellenden Arzte wurden vorher von ihr
einer gewissen Priifung unterzogen, die erst um 230 unter ALEXANDER SEVERUS
staatlicher Aufsicht unterstellt wurde; doch blieb es immer im wesentlichen eine
Priifung durch die amtlichen Dienststellen, kaum eine Approbation im heutigen
Sinne auf Grund fachlich nachgewiesener Kenntnisse.

Derselbe Herrscher bewies sein Verstdndnis fiir den Wert der Heilkunde
auch dadurch, daB er fiir Zwecke des Unterrichts in der Medizin 6ffentliche Hor-
sile bereitstellen lieB.

Die Vervollkommnung der arztlichen Technik zusammen mit der zunehmenden
Verbesserung der Verkehrswege, insbesondere seit Anlage der groBen Heer-
straBen durch TRAJAN, hatte es allmahlich wiinschenswert gemacht, Unterkunft
fiir frisch Operierte oder sonst ernstlich Erkrankte in den Stddten zu beschaffen.
Doch ist es zur Anlage eigentlicher Krankenanstalten fiir den privaten Bedarf
erst wesentlich spiter gekommen; den Anspriichen der Zeit konnte noch durch
zahlreiche Iatreien mit einigen Zimmern fiir Patienten geniigt werden, wie sie
von griechischer Zeit her bekannt waren. Die Asklepieien diirften, wenigstens
teilweise, Gelegenheit zum Unterricht geboten haben.

Die gesamte Entwicklung des rémischen Reiches hat nun auch auf diesem
Gebiete AnlaBl zu wichtigen Neuerungen gegeben: der allméhlich immer mehr
sich ausdehnende Grof3grundbesitz, der mit zum Teil ungemein grofen Heeren
von Sklaven arbeitete, bedurfte zur Wartung, Pflege und sachgeméBen drztlichen
Versorgung dieses wertvollen Kapitals an Menschenkraft der Einrichtung von
Krankenhdusern, der sog. ,,Valetudinarien*, in denen zunachst die ,,servi medici**
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ihre kranken Gefihrten behandelten, die aber spiter auch der Familie des Be-
sitzers selbst und auch andern fremden Persénlichkeiten Aufnahme und Pflege
gewihrt haben. Im 1. Jahrhundert n. Chr. setzt diese Entwicklung ein.

Zur selben Zeit, unter AucusTuUs, richtete der rémische Staat, der bisher im
Kriegsfalle stets seine eigenen Biirger einberufen und nach FriedensschlufBl
wieder entlassen hatte, ein stehendes Heer ein. Es erwies sich alsbald auch fiir
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Abb. 108. Plan des rémischen Militdrlazaretts von Novaesium aus dem 1. Jahrh. n. Chr,
(Nach C. KOENEN.)

die Militartruppe die Einrichtung eigener ,,Valetudinarien“ als unentbehrlich,
wiahrend man bis dahin den kranken und verwundeten Soldaten entweder nach
Rom oder andern gréBeren Stddten gesandt und dort in Privatpflege gegeben,
im auBersten Notfalle schlecht und recht bei der Truppe mitgefithrt hatte. Das
Valetudinarium erhielt sehr bald in dem typischen Plan des rémischen ILagers
seinen ganz bestimmten Platz — manches dieser Lazarette ist freigelegt und ein-
gehend erforscht worden. HABERLINGS Untersuchungen haben unsere Kennt-
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nis nach dieser Richtung erheblich bereichert. Auf dem Grundril erkennen
wir eine ilberaus zweckmdBige Disposition des Ganzen. Durchfithrung des
Korridorsystems, viele Einzelzimmer fiir die Kranken, Abschlufl dieses Teils
durch einen Vorraum und Umrahmung durch einen Luft und Licht spendenden
Hof.

War der einzelne Soldat frither im Falle der Verwundung oder Erkrankung
zunachst ganz auf die Kameraden angewiesen gewesen (jeder Soldat fiihrte Ver-
bandzeug mit sich), so wurde das mit Schaffung des stehenden Heeres anders:
Militararzte wurden angestellt und taten den Dienst auf dem Schlachtfeld, in

Abb. 109. Ein verwundeter rémischer Krieger wird von einem Arzte verbunden.
(Relief der Trajanssdule in Rom.) (Nach HOLLANDER.)

Revierstuben und den I,azaretten. Damit war auch die Mdoglichkeit einer Aus-
bildung der Kriegschirurgie gegeben, deren erste Anfinge uns in dem Werk des
CeLsus begegnet sind. Wie das Heer war auch die Flotte von eigenen Marine-
arzten begleitet. Stellung und Besoldung der Militdrdrzte sind lange Zeit recht
mangelhaft gewesen; erst sehr allmihlich ist es damit besser geworden — so
war es schon damals!

AuBer ihnen gab es nun eine Reihe anderer Arzte zu besonderer Verwen-
dung, die teilweise in besonderem MaBe wundirztliche Kenntnisse zu erwerben
und die Chirurgie selbst zu férdern befahigt waren, wie die am Zirkus, an 6ffent-
lichen Ringschulen und an den Gladiatorenschulen titigen Arzte, wihrend die
am Kaiserhofe beschiftigten, fiir die Sklavenversorgung auf den Latifundien
tatigen Heilkundigen und Armendrzte nur gelegentlich mit Chirurgie sich be-
faBten. Eher waren die in fast allen Stadtgemeinden des Weltreiches tatigen
Stadtarzte, wie sie in Hellas bereits vor des HIPPOKRATES Zeit ihren Ruf begriin-

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 8
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det hatten, in der Lage, bei Behandlung zahlreicher minderbemittelter Einwohner
in den teilweise recht iippig ausgestatteten Iatreien der Stadt besondere wund-

Abb. 170. Grabstein eines Soldaten der

XI. Legion, SATRIUS RUFUS; unter der In-

schrift Darstellung eines chirurgischen Be-

stecks ~—— es handelte sich um einen Arzt.
(Nach HABERLING.)

arztliche Kenntnisse und Fertigkeiten sich
anzueignen; GALENDberichtet von den zahl-
reichen hochst zweckmiBig eingerichteten
Iatreien der Stidte seiner Zeit.

Auch nach der Trennung der Sonder-
facher haben die Vertreter der einzelnen
Sparten vielfach einander in komplizier-
ten Fillen konsultiert und unterstiitzt,
wie PLUTARCH zu berichten weill. Die
ersten speziellen ,,Chirurgi’’ begegnen uns
in Inschriften erst in der Zeit des TIBE-
RIUS (14—37 n. Chr.). Unter ihnen bil-
deten sich wiederum eigene ‘Techniker
fiir den Steinschnitt, die operative
Bruchbehandlung, die Bauchpunktion,
Fistelbehandlung usw. heraus.

Die Homnorare sind im allgemeinen
nicht schlecht gewesen, es werden teil-
weise glaubhaft enorme Summen gengnnt.
Hausérzteversorgten dieFamilienbeifixier-
tem Jahreshonorar. Gehilter der Leibarzte
von 65000 Schweizerfranken Wert werden
genannt; eine gute Stadtpraxis brachte
bis 170000 Franken, einzelne Operationen
10000—50000 Franken ein.

Das drztliche Vereinsleben betdtigte sich zundchst nur in gemeinsamer
Verehrung der Heilgbtter; spiter traten wissenschaftliche Interessen in den

Abb. 1112, b. Elfenbeinerne Taschenapotheke eines romischen Militdrarztes. Inneres und
Schiebedeckel mit ASKLEPIOS und HVGIEA. (Nach HABERLING.)
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Vordergrund; in Ephesos setzte man sogar Preise aus fiir die besten drztlichen
Leistungen.

Neben ihnen gab es Heilkiinstler niederer Ausbildung und minderen Ansehens
in Menge: Gymnasten, Masseure, Knocheneinrichter, FuBarzte, Hydrothera-
peuten; auch die Barbiere sind hier zu nennen; da der Rémer stets sauber rasiert
zu sein pilegte, waren sie gut beschiftigt und angesehen; hier wurde auBerdem
Kosmetik in jeder Form getrieben.

6. Nachgalenische Chirurgie in Rom, in Alexandreia und in Byzanz.

Trotz Zusammenfassung des gesamten damaligen drztlichen Wissens durch
eine so hochbedeutende Personlichkeit, wie GALEN es war, ging, wenn auch
in sehr bescheidenen Grenzen, eine gewisse Entwicklung der Medizin im Streit
der sich noch lange befehdenden einzelnen Schulen weiter, wobei bemerkens-
werterweise CELsUS offenbar keine Rolle spielt und damals bereits in Vergessen-
heit gerdt. Higenschopfungen treffen wir in der Wundarznei hier nicht mehr;
man erhdlt und pflegt den groBen Bestand, den man von GALEN und den be-
deutenden Chirurgen fritherer Zeit, zumal von ANTYLIOS, tiberkommen hatte.
SEXTUS PLACITUS PAPYRIENSIS, der bedeutendere VINDICIANUS AFER, THEO-
DORUS Priscianus und Cassrus FELIX sind fiir die chirurgische Entwicklung
ohne wesentlichen HinfluBl; CAELIUS AURELIANUS, der hervorragende Numidier,
der uns den Soran erhielt, schlieBt ihre Reihe wiirdig ab.

Auch die von den romischen Kaisern eifrig geforderte alte Hochschule von
Athen, 529 unter JUSTINIAN aufgehoben, hat auf die Chirurgie einen EinfluB} nicht
geiibt; der ihrem Kreise zuzurechnende PHILAGRIOS, gegen FEnde des 4. Jahr-
hunderts in Thessalonike wirkend, hat kein besonderes Verdienst um die Heil-
kunst sich erworben; sein Name schleppt sich vollig zu Unrecht immer noch
durch die Hand- und Lehrbiicher der Chirurgie bei Besprechung der Aneurysmen;
das fdlschlich nach ihm genannte Verfahren hat ANTYII0S vor ihm bekannt-
gegeben, wie der Altmeister GURLT nun bereits vor nahezu 30 Jahren nach-
gewiesen hat. ‘

Weisen auch fast alle bedeutenderen Namen von Arzten des ostrémischen
Reiches begreiflicherweise nach dessen Hauptstadt hin, so wéare es verkehrt
anzunehmen, man diirfe die Fortsetzung alter Tradition in Alexandreia unter-
schitzen. Sind auch iiberragende Personlichkeiten hier in unserm Fache nicht zu
erwahnen — auBer dem spéter eingehend zu wiirdigenden PAULOS VON AIGINA —,
so hat man sich hier der Redaktion des literarischen Nachlasses des GALEN
gewidmet, wie friiher schon des HipPORRATES und andrer Werke nichtmedi-
zinischen Inhalts. Von hier diirfte das Bildwerk in den kommentierten Soran-
Ausgaben jener Zeit herzuleiten sein, teilweise schon bekannt, teilweise gerade
jetzt publiziert von JOHANNES ILBERG; die anatomischen Fiinf- bzw. Sechs-
bilderserien nehmen wohl von hier ihren Ausgang, die Bilder des AderlaBmannes,
des Tierkreiszeichen-, Wunden- und Krankheitsmannes, mit denen wir uns
noch zu befassen haben werden, ebenso die Brennbilderserien, die Kindslagen-
bilder und vielfaltigen Neuschépfungen der Pflanzenbilder in den Kriuter-
arzneibiichern, die von KRATEUAS sich herleiten, des MITHRIDATES Gehilfen
in Arzneimittel- und Giftlehre, in der gerade die Mandragora, die geheimnis-
volle schlafmachende Pflanze eine Rolle spielt, welche der Mensch bei I ebens-

&%
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gefahr nicht selbst ausgraben durfte! Einen Hund multe man an sie anbinden
und von ihm die Wurzel ausreillen lassen! —

Seit dem 4. Jahrhundert gewann nun auch Byzamz, die Hauptstadt des
Reiches, an Bedeutung fiir die Medizin, auch als Ausbildungsstdtte. Von einer
Aufwirtsentwicklung war allerdings in jener eigenartigen Periode kaum die
Rede; es war eine Zeit der Riickschau, der Sammlung jener handschriftlichen
Schitze, die man aus der Antike iiberkommen und an den Zentren der Kultur
dieser Zeit mehr und mehr vereinigt hatte, wie man sie spiter niemals wieder
beisammen gehabt hat. So kommt dieser Epoche mit ihrer Abfassung umfang-
reicher enzyklopddischer Werke gerade in der Medizin eine hohe Bedeutung

Abb. 112, Gewinnung der Alraune (Mandragora) durch AusreiBenlassen von einem Hunde.
Handzeichnung des 16. Jahrh. (Nach PETERS.)

zu, zumal da man damals noch iiber viele Werke verfiigte, die seitdem vollkommen
verloren gegangen sind.

Der erste und wohl bedeutendste dieser byzantinischen Enzyklopddisten ist
OREIBASIOS gewesen. Gebiirtig aus Pergamon, vorgebildet in Alexandreia, hat
er in der 2. Hilfte des 4. Jahrhunderts n. Chr. seinen Ruhm begriindet. Freund
und hoher Staatbeamter des begabten und kunstfreudigen Kaisers JuLIAN (des
,,Abtriinnigen‘‘), der seinen Namen daher fiihrt, daB er bestrebt war, an die
Stelle des in vieler Hinsicht minderwertigen duBerlichen Christentums seiner
Tage das alte gliickliche Hellenentum der perikleischen Zeit wieder aufzurichten
und der dabei in den Mittelpunkt gottlicher Verehrung die Heilandsgestalt
des Askrrrios stellte, hat OrerBasIOos auf der Grundlage der gesamten vor-
handenen medizinischen Literatur der Antike ein gewaltiges Sammelwerk (Zvy-
aywyal {ovomeal) verfaBt, unter sorgfiltiger Angabe seiner Quellen, von dem
aber leider fast zwei Drittel verloren gegangen sind. Der kiirzere Auszug aus
diesem Werk, Xdvoyis, den er um 390 seinem Sohn FUsTATHIOS gewidmet hat,
vermag diesen Verlust nur in geringem Grade auszugleichen.
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Ihm verdanken wir die Kenntnis gerade einer Reihe bedeutender chirurgischer
Autoren der vergangenen Zeiten, von denen bereits die Rede gewesen ist. Fiir
die Therapie der Varicen empfiehlt er eine Methode, die dem BaBcocKschen
Verfahren ganz dhnelt und vielleicht dem ANTVYLLOS enststammt.

Zu den groBen Sammlern antiken Wissensgutes gehdrt auch AFETIOS aus
Amida im Zweistromlande. Auch er hatte seine Ausbildung in Alexandreia
erfabren und spielte im 6. Jahrhundert im kaiserlichen Byzanz eine Rolle. Er
lebte unter JUSTINIAN, der, wie bekannt, zum erstenmal die Klagbarkeit arzt-
licher Forderungen gesetzlich festgelegt hat. Es diirfte sich lohnen, in kurzen
Ziigen anzugeben, was denn eigentlich in einem solchen Werk iiber die Chirurgie
enthalten war.

Dem GALEN entnahm A. die Lehre von Wunden- und Geschwiirsbehandlung,
RuupHOS die iiber Blutung und Blutstillung, wobei der vdlligen Durchtrennung
angeschnittener GefdBe, der Torsion und Unterbindung gedacht ist; aus ArcaHI-
GENES’ Werk stammt die Lehre vom Ileus inklusive Brucheinklemmung, iiber
LeberabsceB, Ischias und Hiiftweh iiberhaupt; I,EoNIDES lieferte die Kenntnis
von den Mandelabscessen, Exstirpation der Halsdriisen, Atherome, Iipome, die
Kauterisation beim Analprolaps; ferner stammt von ihm die Operation der Mast-
darmfistel, der Hydrocele mit Kauterisation und Incision, die I,ehre von den
Hernien (Entstehung teils durch Ausdehnung, teils durch ReiBlen des Bauchfells);
von PHILAGRIOS riihrt die Entfernung des Steins in der Harnr6hre durch Urethro-
tomie und das iiber Ganglien Gesagte. Aneurysmen, wie sie ganz typisch am
Ellenbogen vorkommen als Folge der Mitverletzung beim beliebten AderlaB, soll
man durch doppelte Unterbindung der Arteria brachialis unterhalb der Axilla,
Ausraumung und Exstirpation des ganzen Sackes zwischen zweifachen Unter-
bindungen behandeln.

ALEXANDROS VON TRALLEIS, ebenfalls im 6. Jahrhundert, ist fiir uns ohne
Bedeutung, ebenso THEOPHILOS; um so mehr haben wir uns mit demjenigen
Manne zu beschéftigen, der an der Schwelle zum Mittelalter die groBe hellenische
Tradition in seiner Person und seinem Werk dem Islam i{ibergibt: PAULOS VON
ArcINal

Er wirkte als Arzt und Schriftsteller — ob auch als Iehrer, wissen wir nicht —
in Alexandreia in der 1.Halfte des 7. Jahrhunderts, gerade zu der Zeit, als-die
Araber 643 von dieser Stadt durch Vertrag Besitz ergriffen. Wir wissen aus
arabischen Quellen, wie hoch PAULOS in der Achtung seiner Zeitgenossen, gerade
auch der neuen arabischen Herren, gestanden hat. Sein ‘Yaduwnua = Erinne-
rungsbuch, bringt im 6. Buche ein vollstandiges Handbuch der damaligen Chi-
rurgie, wie sie der Hellenismus entwickelt hatte. Jahrhundertelang haben die
Araber ihn in ihren Schriftwerken kopiert. Ist das Wesentliche auch Friiheren
entlehnt, trifft man doch auch oft genug auf selbstindiges Urteil und Kritik.
DaB wir sein Werk vollstdndig besitzen, ist um so wichtiger, als wir von seinen
Vorgingern, auf denen er fuflt, nur so sehr wenig wissen. Den AderlaB iibte man
zwar allermeist an der Ellenbeuge, aber auch an verschiedenen andern Koérper-
teilen, je nach Sitz der Krankheit. Gliiheisen und Ligatur sind die Blutstillungs-
mittel. PAuLos erwahnt die Aura beim epileptischen Anfall; ihre Aus-
gangsstelle dtzte er mit Canthariden. Bei der Halsdriisenexstirpation warnt
er vor Verletzungen der GefdBe und der Nn. recurrentes vagi, die Folgen sind
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ihm genau bekannt. Der Luftrohrenschnitt, von ASKLEPIADES zuerst emp-
fohlen, wird nach AnTvrros geschildert; er wird stets in querer Richtung aus-
gefithrt, um die Knorpel nicht zu schadigen. Der Brustkrebs wird kauterisiert
oder exstirpiert mit nachfolgendem Ausbrennen der Wunde. Im Gegensatz
zu den friitheren Autoren scheut er sich davor, bei Empyem die Brusthohle zu er-
offnen und rat nur, an einigen Punkten Brennstellen zu setzen. Der Ascites
soll nach Incision der Haut mit einem schreibfederartig angeschérften Instrument
vorsichtig eréffnet, die Fliissigkeit aber nur teilweise behutsam abgelassen werden.
Himorrhoiden beseitigt man entweder durch Kauterisieren oder durch starkes
Quetschen und dann Abschneiden. Bei der Diagnose der Mastdarmfistel ist
das Speculum von besonderem Wert, das auch bei gyndkologischen ILeiden
ausgiebig verwandt wird. Bruchleiden werden entweder durch Bruchbdnder
mit geeigneten dreieckigen Pelotten beseitigt oder durch eine Radikaloperation,
bei welcher, falls es Scrotalhernien sind, der Hoden in der Regel, aber nicht
immer, geopfert wird; nach Freilegung des Samenstrangs wird der Bruchinhalt
in die Bauchhohle zuriickgedringt, der Samenstrang an 2 Stellen mit einem
Fadenbiindel durchstochen, fest unterbunden und durchstochen: das erstemal,
daB von Radikaloperation der Hernien die Rede ist! Bei Hydrocele wird die
Tunica vaginalis exstirpiert und die Wunde genéht. Bei Blasenleiden wird
durch den Katheter gespiilt vermittelst Spritze oder einer am Katheter an-
gebundenen Rindsblase. Bei Lungenschwindstichtigen sah er geschwiirige Er-
krankungen der Blase sich entwickeln. Der Steinschnitt wird nicht, wie bei
Cersus, querbogenformig iiber den Damm angelegt, sondern unter Vermeidung
der Raphe ausschlieBlich schrig auf der linken Seite. Etwas Besonderes an
diesem Buche ist das Kapitel iiber die Kriegschirurgie bzw. von den SchuB-
wunden durch Pfeile. Bis ins einzelne werden die Folgen der Verletzungen der
verschiedenen Regionen des Korpers dargelegt: Luftaustritt bei Eroffnung des
Brustkorbs mit folgendem Iufteintritt; gelegentlich pulsierende Bewegung des
Pfeils bei HerzschuB3; Bluthusten bei Lungenschul}; Austritt von Magen- bzw.
Darminhalt bei Verletzung des Verdauungstraktes, von Harn aus der Blase. —
Bei Behandlung der Frakturen und Luxationen soll man sich der unhandlichen
Apparate der Alten nicht bedienen. Zur Knochennaht bedient er sich des Drahtes.

Es mogen diese Proben geniigen, um zu zeigen, welch hervorragender Meister
seines Faches PAULOS gewesen ist; dies 6. Buch liest sich fast wie ein modernes
Kompendium. Ganz auBerordentlich aber hat er auf die Araber als Geburtshelfer
gewirkt, da sie nur iiber eine hochst diirftige weibliche Geburtshilfe verfiigten.

Im 6.Jahrhundert scheint man eine Art Sanitdtskompanien geschaffen zu
haben zum schleunigen Abtransport der Verwundeten.

Sonderbare Operationen fallen uns stets beim Studieren der Autoren seit
dieser Periode auf: zunidchst wird von ANTYLLOS, dann von PHILOXENOS und
HELIODOR ein Verfahren angeraten bei allerlei Gebresten des Kopfes und Ge-
sichts: man soll einen tiefen Schnitt halbkreisf6rmig von Schldfe zu Schlife
iiber die Stirn legen und mit mdéglichst breiter, derber Narbe per secundam
heilen lassen, besonders um , Fliisse” zu den Augen zu behindern. Spéatere
Autoren machen es nicht ganz so grausam, doch kehrt man wieder zum urspriing-
lichen Verfahren zuriick. (Sollte etwa das ,,T sincipital der Vorzeit dhnlichen
Erwagungen seine Entstehung verdanken?)
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Der Verlust von Alexandreia bedeutete fiir das ostromische Reich eine
Grenze der Entwicklung, jenseits deren der fortschreitende Verfall nicht
mehr aufzuhalten war. Aus dem Ende des 9. Jahrhunderts datiert noch eine
wichtige Sammlung des NIKETAS, die uns in der Laurentiana in Florenz er-
halten geblieben ist; diese Sammelhandschrift birgt einmal den frither ge-
nannten Kommentar des APoLLonios von Kition iiber die hippokratische
Schrift von den Xnochenbriichen und Verrenkungen, ferner chirurgische
Schriften des HIPPOKRATES, SORANOS, RHUPHOS, GALENOS, OREIBASIOS, PAULOS
und PALLADIOS.

Die Anfinge des Krankenhauswesens, wie sie in den romischen Valetudinarien
fiir Sklaven und Soldaten im 1. Jahrhundert n. Chr. in Erscheinung treten, er-
fubren in dieser Periode kraftige Forderung, und zwar unter dem Zeichen des
Kreuzes. In Kaisareia in Kappadokien griindete der Bischof BaAsILEIOS der
GroBe eine vollstandige Krankenstadt mit Gebauden fiir Kranke, Arme, Fremde
und mit einer Anzahl von kleineren Gebauden auflerhalb der eigentlichen ,,Basi-
lias“. Fin blithendes Krankenhauswesen erstand aber in Konstantinopel selbst,
wo besondere Abteilungen fiir chirurgische Kranke mit eigenem #rztlichem Stabe
und geschultem Pflegepersonal errichtet worden sind.

Neben der in Byzamz langsam dahinwelkenden Griechenmedizin war zu
jener Zeit nur noch in Indien und in China selbstdndiges medizinisches Leben
zu spiiren; dort hatte VAGHBATA, etwa gleichzeitig mit PAurLos von Aigina
wirkend, des SuSruTA Schrift neu bearbeitet; hier hatte chinesische Medizin
zugleich mit dem Buddhismus nach Japan hiniibergegriffen.

Im Abendlande harrte das Feld, gelockert von den michtigen Erschiitte-
rungen der Volkerwanderung, der Saat; iiberall machte der Bildungshunger
der jugendstolzen germanischen Eroberervolker sich geltend und sehnte sich
nach Befriedigung.

Nur mit einigen fliichtigen Strichen sei hier skizziert, auf welchen Wegen
dem Abendlande die hellenische Kultur zugeflossen ist und mit ihr die Kennt-
nisse und Fertigkeiten in heilender Wissenschaft und Kunst. -

Man mochte da zunichst an Byzanz denken, die von den Wellen der Volker-
wanderung kaum gestreifte Metropole des ostromischen Reiches mit ihren
Schitzen an kostbaren Handschriften, mit ihrer nie abgerissenen Tradition; hat
es doch, wie JuLrus HIRSCHBERG mit Recht betont, ,, kein Mittelalter gehabt!*“ —
Und doch ist gerade Byzanz erst recht spit von befruchtender Wirkung auf
die Entwicklung der abendlindischen Kultur geworden, gerade auch in der
Medizin! Man kann dies allein aus sonst vollig verschwundener Kulturperiode
heriibergerettete Reich mit einem Greise vergleichen, der sich im Besitze des
Erworbenen dngstlich in sein Heim zuriickzieht und nach Moglichkeit ver-
meidet, mit dem Ieben da drauBen und aller seiner Unruhe in Beriihrung zu
treten. Dies alternde Reich lebte sozusagen sein Leben fiir sich und schloB sich
in so hohem Grade von der Umwelt ab, daBB man auBerhalb seiner Grenzen
sogar seine Sprache, das Griechische, selbst in Gelehrtenkreisen kaum noch
kannte, wie wir aus zahlreichen Zeugnissen wissen. Erst als der Bau unter den
StoBen tiirkischer Eroberer zu wanken begann, am Beginn der Entwicklung,
welche die Neuzeit herauffiihrte, sind die Gelehrten Ostroms mit ihren Hand-
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schriftenschiatzen ins Abendland gefliichtet und haben damit unmittelbar antike
Kultur dem Westen zugefiihrt.

Ein andrer Weg, von dem noch die Rede sein wird, ist derjenige der lokalen
Tradition gewesen — ein steiniger, miihseliger Weg! Hier und da waren kiimmer-
liche Reste der alten Kultur seitab von den HeerstraBen haften geblieben,
auf denen die Volkerstrome jener Jahrhunderte hin- und herwogten und mehr
oder weniger vernichteten, was einst hier der Menschengeist geschaffen; stille
Tiler, heimliche Winkel haben hier und dort bescheidene Keime lebensfdhig
erhalten, die zu spaterer Entwicklung ihr gut Teil beigetragen haben.

VerhaltnismaBig friihzeitig aber ist in zwei méchtigen Strémen Griechen-
kultur und Griechenmedizin ins Abendland hereingeflutet, sobald einigermafen
wieder Ruhe eingetreten war nach jahrhundertelangem Wogen und Kédmpfen,
durch die Vermittelung der arabischen Medizin. Thr Einstromen in die abend-
landische Kulturwelt kniipft sich an zwei Namen: fiir den ersten Ansturm an
KoNSTANTIN von Afrika, der fritharabisches Wissensgut in der 2. Hilfte des
11. Jahrhunderts aus dem Orient iiber Montecassino nach Salerno einfiihrte
und diesem eigenartigen Salerno den Mund o6ffnete; die Offnung des zweiten
Tores aber ein Jahrhundert spéter verdankt die alte Welt vor allem GERHARD
voN CREMONA, der um 1170 nach Toledo zog und mit Hilfe seiner Schiiler kost-
bare Schétze wertvollster Handschriften westarabischer Bibliotheken durch
Ubersetzung zugingig gemacht hat, darunter die Schrift des Ar-RAzi an Mansur,
den ABurgAsim und den QANON des 1BN-SiNA, wahrend das iibrige chirurgische
Gut der Araber im wesentlichen schon 100 Jahre friither durch KONSTANTIN
dem Abendlande erschlossen war, und der al-Hawi des aAR-RAzI erst 1279 durch
den jiidischen Ubersetzer FARAG BEN SAriM bekannt wurde.

7. Araber.

Die Medizin der Araber ist nicht etwa ihr Eigengut, sondern sogut wie aus-
schlieBlich Griechenmedizin, von ihnen treu und sorgféltig gehiitet in ihrer
Art zu Zeiten, wo sonst kaum jemand imstande gewesen wire, sie vor dem Ver-
kommen ganz oder groBtenteils zu bewahren, und dann dem Abendlande iiber-
mittelt, allerdings in oft stark verandertem Gewande, aber doch in einer Form,
die jahrhundertelang sich tief der Kultur des Westens eingepridgt hat.

Syrien ist das Gebiet gewesen, auf welchem dem jungen Arabervolk die
Kultur der Antike vermittelt worden ist, dies in manchem Jahrhundert kaum
erwahnte Land, das mit seiner buntgemischten Bevdlkerung unter der Herr-
schaft der Seleukiden intensiv hellenisiert war und mit seinen reichen, blithenden
Stadten in romischer Zeit zu den kulturell héchststehenden Provinzen gehorte.
Kreuzten sich doch gerade hier vielfach die Wege zwischen den alten Kulturen
im Zweistromland und am Nil, zwischen hellenischer und indischer Kultur;
persische und hethitische Einfliisse sind hier wirksam gewesen. In Antiocheia,
in Apameia und Emesa blithten seit der romischen Kaiserzeit wissenschaftliche
Forschungs- und Bildungsstiatten; die christliche Sekte der Nesforianer, nach
ihrem Griinder so benannt, liel im 5. Jahrhundert an vielen Orten hier eigene
Schulen erstehen, unter ihnen besonders bedeutungsvoll die von Edessa, Armid
und Nisibis. Wegen dogmatischer Streitigkeiten von den griechischen Kaisern
verfolgt, wurden sie mehr und mehr ostwarts gedriangt, wo sie schlieBlich in den
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steilen persischen Grenzgebirgen unter dem Schutze des Sassaniden in Gondé-
schdpiiy eine Zuflucht fanden; hier bestand bereits seit 350 n. Chr. eine Hoch-
schule, nahe dem alten Susa; sie gewann unter ihrem EinfluB}, gerade fiir die medi-
zinischen Studien, hohen Ruhm; als,,Academia Hippocratica’ ward sie bald weit
und breit bekannt; denn hier wurden die Werke der alten Griechen, die man aus
dem ostromischen Reiche mitgefiihrt hatte, ins Syrische, danach auch ins Per-
sische iibertragen und noch spater auch ins Arabische, als dies Volk seine Herr-
schaft bis hierher ausgedehnt hatte. Zu dem gastlichen persischen Volke wandten
sich auch die aus Athen von JUSTINIAN vertriebenen sieben Phiosophen. Gondé-
schiplr ist dann die Quelle gewesen, der die islamische Kultur ihren medi-
zinischen Gehalt in erster Linie zu verdanken hat; schlieBlich war es jedoch
immer wieder Griechengut, teilweise unmittelbar ins Arabische {ibertragen,
teils auf Umwegen iiber das Syrische und Persische! Aber nicht nur literarischen
Wert besall das, was von dort ausging; es bestand dort auch ein bedeutendes
Krankenhaus, an dem bekannte Vertreter wissenschaftlicher Medizin als Arzte
und ILeiter tdtig waren

Bemerkenswert ist ferner, dal} es nicht Nationalaraber gewesen sind, welchen
die Medizin dieses Volkes ihre Bedeutung zu verdanken hat, sondern daB} fast
alle groBen Mediziner der Araber Angehdrige des persischen Volkes gewesen sind.

Antiocheia mit seiner hohen Schule war schon 638, Kaisareia mit seiner
beriihmten ,,Basilias‘‘ 640 in die Hande der neuen Herren gefallen. Damaskus
machten sie zundchst zu ihrer Hauptstadt unter dem Kalifat der Umaijaden
und schufen hier nach {iberkommenen Vorbildern Schulen und groBe Heil-
anstalten, an die sie gerade Nestorianer aus Gondéschiplr beriefen. Seit 762
blithte unter den Abassiden die junge Hauptstadt Bagdad auf, wo kluge Fiirsten
es sich angelegen sein lieBen, die Kultur des stolzen, auf die Dauer noch niemals
zu beugenden Perservolkes friedlich mit derjenigen der von ihnen unterworfenen
Bevdlkerungen zu verschmelzen. Auch hier, in einer Stadt, die auf der Hohe
ihres Ruhms 2 Millionen Einwohner beherbergt haben soll, erstanden nach dem
Muster von Gondéschipir zahlreiche groB3ziigige Krankenhausbauten und Hoch-
schulen; an dem groten jener Krankenhduser, das am Ausgang des 10. Jahr-
hunderts begriindet worden war, waren 24 Arzte auf allgemeinen und Spezial-
abteilungen titig; gelehrte Perser und Syrer, Christen und Juden wurden be-
rufen und durften unter dem Schutze toleranter Fiirsten die Wissenschaften
pflegen und dem jungen Arabervolk vermitteln. Hier ist im wesentlichen die
imponierende Medizin des Islam entstanden, allerdings in der Hauptsache eine
Ubersetzungsmedizin, die neben dem ARISTOTELES in erster Linie den GALENOS
herausstellte, der in seiner ganzen Eigenart sich arabischer Denkungsart be-
sonders anpalte und durch die Araber, auch fiir Europa, erst zu seiner vollen
Bedeutung erhoben wurde; indessen hat man dabei den Vergleich des von der
Antike Uberkommenen mit dem, was man am Krankenbette sah, nicht ver-
sdumt und hat manches Neue gesehen und erkannt, was als dauernder Gewinn
zu buchen ist.

Mit der Hohe der arabischen Kultur in Bagdad lieB sich diejenige in Spanien
recht wohl vergleichen, das seit #10 in der Hand der semitischen Eroberer sich
befand; hier war in der Hauptstadt Cordoba und an vielen andern Orten, Murcia,
Malaga, Granada, Valencia, reges wissenschaftliches Leben erblitht; 7o 6ffent-
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liche Bibliotheken und 17 hohere Lehranstalten sollen hier im 12. Jahrhundert
bestanden haben. Der Fall Cordobas 1236 ebenso wie der Untergang Bagdids
1258 unter dem Ansturm mongolischer Scharen vernichtete die politische Herr-
schaft des arabischen Volks; doch noch jahrhundertelang hat seine Kulturarbeit
ihre Fortsetzung gefunden.

Bei den geringen Kenntnissen in der Anatomie, wie sie den Arabern zu eigen
waren — autoptische Studien verbot die Religion —, war von vornherein nicht
mit wesentlichen Fortschritten in der Chirurgie zu rechnen; dazu kam eine
gewisse ,,Blutscheu bei Vornahme notwendiger operativer Eingriffe, welche
zu reichlicherer Verwendung des Glitheisens im Gegensatz zum Messer An-
laB} war.

Es ist eine nicht immer erfreuliche Arbeit, aus den Werken arabischer Schrift-
steller das herauszuholen, was eigentlich das Wesentliche ist; in ihrer Ehrfurcht
vor dem aus der Antike {Uberkommenen versuchen sie die Differenzen, welche
sich zwischen den einzelnen Autoren darbieten, durch spitzfindige dialektische
Arbeit duBerlich zu {iberbriicken, so dafl meist eine mehr oder weniger dicke
Schicht umsténdlichen und nicht immer leicht zu deutenden Beiwerks abzuldsen
ist, ehe man zum Kern gelangt; sie ahmen darin ihre groen Vorbilder, ArisTo-
TELES und GALEN, getreulich nach und iibertreffen sie leider in dieser Hinsicht
noch. Hinzu kommt die Neigung, alles bis ins einzelnste moglichst genau zu
definieren und einzuteilen, wie es leider auch immer wieder zu Unklarheiten
und Spielereien Anlafl gibt. :

Den AderlaB macht der Araber im Gegensatz zu antiken Vorbildern mit
Vorliebe auf der dem leidenden Teil entgegengesetzten Seite, und zwar aus
theoretischen Erwigungen.

Als die wichtigsten Ubersetzer griechischen Wissensgutes sind die christlichen
Gelehrten HUNAIN IBN IscHAQ (,,JoHANNITIUS), sein Sohn IscHAQ und sein
Neffe HuBalscH im Ausgang des 9. und Beginn des ro. Jahrhunderts zu er-
wahnen; mit ihnen zu nennen sind Ar, Kinpi und IacuHJA 1BN MAsawaArtH, die
daneben auch Figenes zu bieten begannen.

Der groBte Kliniker der gesamte arabischen Periode der Medizin ist AR-RAZi,
der , .Rhazes” der abendldndischen Schriftsteller (850—923). Bei voller Be-
herrschung der antiken Literatur hat er als Leiter von Krankenhdusern zu-
nichst in der Heimat Ray in der persischen Provinz Chorasan, dann in Bagdid
selbst mit offenem Blick um sich geschaut und das Ergebnis seiner Lebens-
arbeit in zahlreichen Mitteilungen aufbewahrt, die, nach seinem Tode in dem ge-
waltigen ,,al-HAwi‘ zusammengestellt, von der Bedeutung dieses Mannes Zeugnis
ablegen. Er ist es gewesen, der nach der langst bekannten Lepra zuerst Masern
und Pocken aus der Masse der exanthematischen Krankheiten heraushob; ihm
verdanken wir die erste Monographie {iber Kinderkrankheiten, aber auch eine
solche iiber Krankheiten der Gelenke und eine wichtige Schrift iiher den Nieren-
und Blasenstein. Fiir die Chirurgie von Wichtigkeit ist auch das 4. Buch seiner
dem Fiirsten seiner Heimatprovinz gewidmeten Buches (daher ,,al-Manstri®).

Grundséitzlich Neues wird im allgemeinen nicht berichtet: bei Bauchwunden
mit Vorfall der Ddrme soll man diese mit warmem Wein bahen, auch im warmen
Bade versuchen sie zu reponieren, nétigenfalls die Wunde erweitern und schlieB3-
lich zundhen. Uber die Prognose des Carcinoms denkt er hochst skeptisch. Fr
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bespricht dann die Entfernung von Pfeil- und Lanzenspitzen, rat, bei operativer
Versorgung von Schédelverletzungen die harte Hirnhaut moglichst zu schonen.
Klemmt ein Harnstein sich in der Urethra fest, so mu3 man, wenn es nicht
anders geht, operativ vorgehen, nachdem man hinter ihm eine Ligatur angelegt
hat, damit er nicht zuriickgleitet. In Fiallen von Nierensteinen mit schwerer
Harnverhaltung hidtten andere Autoren empfohlen, einen Einschnitt in der
Iendengegend auszufithren, um unmittelbar auf die Niere einzugehen; er selbst
halte das aber fiir zu gewagt. Der Blasenstein wird nach der bekannten Methode
operativ entfernt. Fiir Briiche kennt er nur die Bandagentherapie. Die Tracheo-
tomie empfiehlt er nach AnTyLLOoS. Wichtig ist die genaue Schilderung der
Spina ventosa. ,

Ein sehr wichtiges Buch ist lange Zeit das ,,Konigliche Buch® des Ar1 1BN
AL-ABBAS gewesen, ebenfalls eines Persers der 2. Hilfte des 10. Jahrhunderts;
es war die erste Gesamtdarstellung der ganzen Medizin, die je geschrieben worden
war. In ihm ist auch, im 9. Buche des Praktischen Teils, die Chirurgie zu ihrem
Recht gekommen und nach dem derzeitigen Stand des Wissens behandelt, ohne
daB3 wesentlich Neues hervorzuheben wire. Weit iiberragt wird dies Buch aber
an Bedeutung fiir Jahrhunderte durch das ,,Gesetzbuch der Medizin‘‘ (el Qanfin
fi 't tibb), auch ,,Kanon‘ genannt, des Persers 18N SINA (Avicenna), der von
980—1037 gelebt hat. Ein Riesenwerk iiber die gesamte Heilkunde, genau in
Abteilungen und Unterabteilungen gegliedert und aus einem Gusse verfaBt!
Leider fiihrt es zugleich auch den Galenismus in seinen oft betonten iiblen Seiten
in hochster Vollendung herauf, mit seinem ,,Alles-Wissen‘ und ,,Alles-erkldren-
Konnen“. Erst durch die Ubertreibung seines Systematisierens und Schema-
tisierens bei den Arabern ist ja GALEN im Abendlande so stark in Geltung und
dann bei auflebender Kritik so sehr in Verruf gekommen. XKritischem Denken
und Beobachten war durch AVICENNA eine schier uniibersteigliche Mauer ent-
gegengestellt.

Dabei sind seine Krankheitsschilderungen gar nicht iibel, seine didtetischen
Vorschriften sehr zweckmédfig. Seine Chirurgie bringt wenig Bemerkenswertes:
er rat wieder zur Intubation des Larynx, beschreibt die Tracheotomie; das Em-
pyem wagt er, im Gegensatz zu PAUros und seinen Nachtretern, wieder durch
Eroffnung zu entleeren, wenn auch mit gebotener Vorsicht; er beschreibt die
Spina ventosa und empfiehlt fiir die Heilung der Knochenleiden die Ausschabung,
das Brennen, die Exstirpation und Resektion.

Zu gleicher Zeit verfate im westlichen Teil des arabischen Weltreichss
der in Zahra bei Cordova geborene Andalusier ABULQASIM (gest. I10I3) sein
,,al-tasrif’, ein medizinisches Handbuch, dessen chirurgischer Abschnitt alles
ibertrifft, was wir an Chirurgischem aus arabischen Quellen besitzen. Gerade
aus diesem Buche ersehen wir, wie stark spétalexandrinische Chirurgie auf die
Arabermedizin eingewirkt hat: werden wir doch hier immer wieder mehr oder
weniger unmittelbar an das Werk des Pauros erinnert, nach 400 Jahren! Ge-
wiB} ist auch in den groBen Krankenhiusern Kairos, welche neben denen von
BagdAid, Damaskus und a. O. entstanden waren, die spatalexandrinische Tradition
gepflegt worden {iber diese Jahrhunderte hinweg.

Die Kauterisation wird hier in einer Vielseitigkeit der Anwendungsmoglich-
keiten empfohlen wie nie zuvor; als Radikalverfahren bei Hernie wendet erdas
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Brennen in der Weise an, daB nach Reposition des Bruchinhalts bis auf den
Knochen gebrannt wird ; der Kranke muf3 dann 40 Tage lang still auf dem Riicken
liegen und weitere 40 Tage eine Bandage tragen. Beim Empyem scheut er sich
zu erdffnen aus Furcht, daB mit der Entleerung des Inhalts auch das Leben
entfliehe. Zur Blutstillung steht neben dem Gliiheisen auch die Xompression,
Verwendung styptischer Mittel, Durchtrennung angeschnittener Gefdfle oder
Ligatur in Ubung. Bei ihm finden wir zuerst die umschlungene Naht erwihnt,
daneben ist die Kiirschnernaht und die Achternaht zur VerschlieBung von per-
forierenden Bauchwunden erwdhnt und das Nahen mit einem Faden, der jeder-
seits eine Nadel trigt, vielleicht mit dhnlicher Technik wie Crrsus. Zur Ver-
einigung von Wunden des Darms nehmen, wie er erfahren habe, manche Em-
piriker groBe Ameisen, die sie an den zusammengehaltenen Wundrdndern sich
festbeiBen lassen; dann schneidet man deren Korper ab, und die Zangen halten
einige Zeit zusammen, bis die Wunde geheilt sei. Diese, vielleicht von den In-
dern {ibernommene ,,Ameisennaht’‘ ist nie ganz auBler Kurs gekommen und
spielt noch heute im Orient, in Brasilien, in Atjeh bei den Volksdrzten eine
Rolle. Bei der Naht von Wunden des Bauchs unter Nabelhohe rit er, Becken
und FiiBe des Verletzten hoch zulagern: die ,,TRENDELENBURGsche Lage“! Den
Steinschuitt fiihrt er bei Frauen von der Scheide aus. Steine in der ménnlichen
Harnrohre werden nétigenfalls vor der Extraktion zertriimmert; er spricht auch
von Steinzertrimmerung in der Blase. Von der Tracheotomie bemerkt er, dafl
er niemand kenne, der sie selbst ausgefithrt habe. Resektionen von Knochen
wegen Nekrose sind gelegentlich von Nutzen; er fithrt eine interessante Kranken-
geschichte von Tibianekrose an. Amputationen darf man nur bis zum Ellbogen-
bzw. Kniegelenk ausfithren, nicht dariiber, vermutlich wegen der gréBeren Ge-
fahr der Blutung; soll man dabei ober- und unterhalb der Operationsstelle ein
Band straff umschniiren und dazwischen absetzen; die Blutung nach der Am-
putation wird mittelst Gliiheisens gestillt, auch wohl mit Styptica; als Indication
zur Amputation gilt die Gangrdn. Um den Erfolg nach operativer Trennung
zusammengewachsener Finger zu sichern, werden diinne Bleiplatten dazwischen
befestigt bis zur Heilung. Varicen soll man, wenn sie sehr ausgedehnt sind, mit
Excision von zahlreichen kleinen Schnitten aus behandeln. Eine schlecht ge-
heilte Fraktur soll man nicht wieder brechen, sondern soll operativ die haB-
lichen Vorspriinge beseitigen. Schienenverbédnde bei Knochenbriichen soll man
der Entziindung wegen erst am 5.—7. Tage anlegen; sie werden sorgfiltig ge-
polstert. Ist der Bruch kompliziert, schneidet man nach Anlegung des festen
Verbandes im Bereich der Wunde ein Fenster in den Verband. Hat eine Frau
einen Bruch des Schambogens erlitten, fithre man zur Hebung der Bruchstiicke
eine Schafsblase in die Vagina und blase sie auf: die erste Andeutung des Kol-
peurynters.

Von ganz besonderem Interesse ist, daB in den verschiedenen ArLBUQASIM-
Handschriften Abbildungen in reicher Fiille dem Text eingefiigt sind, von denen
hier eine Anzahl wiedergegeben sind.

Ebenfalls ein Araber spanischer Herkunft war 1BN ZUHR (AVENZOAR), der
1113—1162 lebte. Sein ,,al-Taisir* enthilt viele wertvolle Krankengeschichten;
er empfiehlt bei Lahmung des Schlundes kiinstliche Erndhrung vermittelst Ein-
gieBens von Milch durch eine in den Schlund eingefithrte Rohre; auch kann
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Abb. 113. Instrumentenbilder aus ABULQUASIM-Handschriften: Sige, Ambe, Einrenkungs-
apparat fiir die Wirbelsdule, Zange. (Nach SUDHOFF.)
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Abb. 114. Instrumentenbilder aus einer ABULQUASIM-Handschrift: Instrumente zur
Amputation, Resektion und Varicenoperation. (Nach SUDHOFF.)
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man Néhrklistiere mit Nutzen verabreichen nach vorgingiger Sduberung des
Darmes; man bindet am Halse einer Tierblase eine silberne Réhre ein und gibt
damit das Klysma. Die Tracheotomie bezeichnet er als eine niitzliche und not-
wendige Operation; er habe sie einmal experimentell an der Ziege ausgefiihrt.

Vom berithmten jiidischen M0sa 18N MAMON (Maimonides) aus der 2. Hilfte
des 12. Jahrhunderts ist beziiglich der Chirurgie Wesentliches nicht zu ver-

Abb. 115. Instrumentenbilder aus einer ABULQUASIM-Handschrift: Messer, Schrépfkopfe usw.
(Nach SUDHOFF.)

merken, ebensowenig von dem groéBten Pharmakologen jener ganzen Periode,
IBN AL BATTAR aus der I. Hilfte des folgenden Jahrhunderts.

Die rechtglaubigen Mohammedaner (Sunniten) durften nach aem Gebote
ihrer Religion keinerlei Abbildungen von Menschen anfertigen; so muBte ihr
Unterricht in Anatomie und Medizin vollig der Unterstiitzung durch Iehrgraphik
entraten. Nur die persischen Schiiten waren an dies- Verbot nicht gebunden;
so sind denn auch hier einige Lehrbilder erhalten geblieben in persischen Hand-
schriften in Form der charakteristischen ,,Hockbilder", wie sie aus dem spiten
Alexandreia herstammen und in ahnlicher Form im Abendlande wieder begegnen
(s. Abb. 137—146).

III. Die ersten Anfinge des Eindringens antiker Medizin
in das Abendland.

Die kelto-germanische Bevolkerung war durch die Heeresziige der Romer
schon seit langem, wenigstens soweit das Zepter des Imperiums reichte, mit der
griechisch-romischen Heilkunde vertraut geworden; sie beschrénkte sich nicht
auf die Besatzung selbst und den Kreis der Beamten, sondern drang in die ein-
heimische Bevolkerung selbst ein, wie z. B. die zahlreichen Stempel gallo-rémischer
Augenirzte beweisen, die vielerorts zutage gekommen sind. Ihre spitere Aus-
dehnung auf das ganze westliche Europa gewann die wissenschaftliche Medizin
aber im Gefolge der christlichen Kirche und ihrer Tréger.
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Bei den Kelfen, die in den Druiden ein ziemlich fest geschlossenes Priester-
tum besaBen, ist die Heilkunde schon friih in deren Hand gewesen im Gegen-
satz zu den Germanen, welche bei ihrem von jeher bekannten Hange zur Zer-
splitterung einer organisierten Priesterschaft entbehrten. Bei ihnen hat das
Weib, wie Tacrrus uns berichtet, die drztliche Hilfe geleistet, und zwar nicht
nur bei inneren Leiden, sondern \gerade bei den zahlreichen leichteren oder
auch ernsteren Verletzungen im Kampf oder bei der Jagd. Daneben horen wir

aber auch gelegentlich von mann-
licher Hilfeleistung durch den
Medizinmann, den ,Iachner
(=Laege oder ILikare der nor-
dischen Volker); es war wohl der
Priester-Arzt, der mit dem in das
Opferblut getauchten heilenden
Finger, dem ,,Wodansfinger*,
Wunderheilungen zu vollbringen
vermochte. Ahnliches wird uns
bereits von VESPASIAN berichtet,
der im Tempel des Sarapis zu
Memphis Kranke durch Handauf-
legen heilte, genau wie biblische
Uberlieferung uns iibermittelt hat.
Dieser auch im heidnischen Ger-
manenvolk festwurzelnde Glaube
an die Heilkraft des Wodansfingers
hat seine Fortwirkung erfahren in
der Wunderheilwirkung der Be-
rithrung von Konigshand im eng-
lischen, franzosischen und nor-
wegischen Volke bis ins 18. Jahr-
hundert hinein: skrofulése und
andre Geschwiilste am Halse galten

Abb. 116. Der Merseburger Zaubersegen. als Leiden, welche der Heilung von

(Nach HOLLANDER.) Konigshand in besonderem Grade
zugingig erschienen.

Der AderlaB mit dem ,,Blutsax‘, die Kastration durch Schlag des Stein-
hammers war noch zu Karls des GroBen Zeit in Ubung; Massage mit Kneten,
Streichen und Klopfen war nicht unbekannt.

Die Wundheilung unter dem Schorf galt als erstrebenswert und wurde
in jeder Weise befordert; die Blutung versuchte man durch Kompression,
durch heiBes Pech zu stillen oder mit Hilfe von Spinnweben; Knochenbriiche
hat man, wie die Ausgrabungen gelehrt haben, mit gepolsterten Schienen
erfolgreich zu behandeln verstanden. Nie hat man dabei Wund- und andre
Segen zu sprechen unterlassen; denn man kannte die unheimlichen Wund-
krankheiten, die so oft der Heilung im Wege standen. Der uralte indogerma-
nische Zaubersegen, wie er auch als ,,Merseburger Zaubersegen‘‘ bekannt ist
und auf Veranlassung von FELIX DAuN iiber dem FEingang zum Breslauer
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Operationssaal angebracht worden ist, mag manches Mal hoffnungsvoll ge-
murmelt worden sein:

,,bén zi béne,

bluot zi bluodo

Lid zi geliden

sose gelimida sin.*

Die Heilkunde in den nicht rémischer Herrschaft unterworfenen oder doch
zeitweise besetzten Gebieten haben wir uns recht primitiv vorzustellen, auch
noch wahrend der Bliitezeit der arabischen Medizin. In dieser Periode hat die
Kirche sich um die Erhaltung der Kultur, soweit sie nicht in den Stiirmen der Zeit
verloren gegangen war, ein unvergingliches Verdienst erworben. Sind wir auch
gezwungen, uns den Bestand dieses Erbes an antikem Gut, wie es von den Monchen
verwaltet wurde, sehr bescheiden vorzustellen, so ist es doch ihnen zu verdanken,
daB sie mit groBer Treue dies Gut gepflegt und der Mit- und Nachwelt iiber-
liefert haben. Leichter wurde diese Arbeit ihnen allerdings, als im Norden, im
Siiwesten, wo Reste gallo-romischer Schulen noch gewisse Zeit sich erhielten,
besonders aber in Italien selbst, wo trotz aller Zerstérung noch gewaltige Triimmer
alter Herrlichkeit, auch in wissenschaftlicher Beziehung, stehen geblieben waren
und, zumal unter der Herrschaft der Osfgofen, mit besonderer Ehrfurcht ge-
schont und gepflegt worden sind.

Unter THEODERICH dem Groflen und seinem bedeutenden Kanzler CASSIODOR,
einem Romer syrischer Herkunft, erlebte Italien nach schwerster Zeit noch
einmal eine ldngere Periode der Ruhe und einer wenn auch bescheidenen Bliite
von Wissenschaft und Kunst. Die rémische Medizinalverfassung der spaten
Kaiserzeit behielt auch jetzt noch Geltung, ein gebildeter Arztestand war in
Rom noch vorhanden, wie die Verordnung THEODERICHS iiber Rechte und
Pflichten des Comes archiatrorum beweist. Casstopor selbst widmete sich,
nachdem er sich um 540 ganz von seinem hohen Amte zuriickgezogen hatte,
in besonderem MaBe der Pflege der Wissenschaften; auf seiner Besitzung am
Golf von Squillace im Siiden Italiens schuf er in seinem ,,Vivarium‘ eine Art
Akademie zur Pflege klassischer Studien, wo wissenschaftlich befihigte und
vorgebildete Minner besonders der Ubersetzertitigkeit sich widmeten und
griechische Handschriften, darunter eine Reihe heute noch erhaltener medi-
zinischer Werke, ins Lateinische iibertragen haben. Im Laufe des 4. und 5. Jahr-
hunderts begann iibrigens der Pergamentkodex die alte Buchrolle mehr und
mehr zu ersetzen — damit wurde die Benutzung der Biicher erleichtert. Neben
all dieser literarischen Betriebsamkeit jener Epoche ist eine mehr handwerks-
maBig organisierte T,aienmedizin einhergegangen, von der wir Einzelheiten aber
nichterfahren; gerade wundérztliche Kenntnisse, von alter Zeit her in der Familie
vererbt, wurden vom Vater auf den Sohn oder doch im Kreise der weiteren
Familie weitergegeben, dngstlich als Geheimnis gehiitet. .

Eine medizinische Schrift aus jener Zeit besitzen wir noch: diejenige des
ANTHIMUS, eines aus Byzanz vertriebenen griechischen Arztes, der eine Zeit-
lang als Gesandter der Ostgoten am Hofe des Frankenkonigs THEUDERICH in
Metz lebte im Beginn des 6. Jahrhunderts. Neben Uberlieferungen aus den
dlteren Schriftstellern gibt er uns aber auch Volksmedizinischés aus dem Franken-
reich: so galt dort der Speck als Allheilmittel, etwa dhnlich wie der Kohl in der

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 9
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Zeit des Caro CENsoOrIus. Allerlei Volksmedizinisches erfahren wir auch aus
dem um 410 geschriebenen Werke des MARCELLUS EMPIRICUS, eines hohen
romischen Beamten, der lange in Bordeaux gewirkt hatte.

Das Ostgotenreich ging im Kampf mit Ostrom zugrunde, und die Lango-
barden bemichtigten sich Italiens. Auch dies junge, bildungshungrige germanische
Eroberervolk suchte sich schnell die vorgefundene hohe Kultur zu eigen zu
machen; allenthalben in ihrem neuen Reich errichteten sie Schulen und héhere
Bildungsanstalten; in Benevent sollen um 850 angeblich 32 Lehrer der Profan-
wissenschaften (,,Philosophen‘’) tatig gewesen sein. Auch langobardische Arzte

Abb. 117. Das Wunder der heiligen Cosmas und DAMIAN: Anheilen des Beins eines
Schwarzen an einen WeiBen. Beato Angelico in Florenz. (Nach HOLLANDER.)

sind aus dem 8. Jahrhundert bekannt. Wer einen andern verwundete, war
nach langobardischem Gesetz verpflichtet, einen Chirurgen zu holen und ihn
nach dem Gutachten Sachverstindiger zu bezahlen.

Schlimmer stand es bei den Westgolen in Spanien; ihre Strafgesetze (um
650) erinnern fast an die grausamen Bestimmungen des Codex Chammurapi:
wenn der Arzt einem FEdelmann den AderlaB macht und dieser infolgedessen
stirbt, soll der Arzt mit seinem Ieben den Verwandten des Edelmanns verfallen
sein; der Arzt soll Kaution stellen, wenn er die Behandlung eines Kranken iiber-
nimmt; gelingt die Kur nicht, verfillt er sehr hoher Geldstrafe, wenn nicht
noch schwererer BuBle. — DaB hier die Heilkunst verkiimmern muBte, ist selbst-
verstandlich. — Im Geiste CASSIODORS war um die Wende des 6. zum 7. Jahr-
hundert der gelehrte Bischof ISIDOR VON SEVILIA tatig und hat sich bedeutende
Verdienste um die Erhaltung und Pflege des medizinischen Schrifttums erworber.

Bei den Framken stand der Arzt nicht in besonderem Ansehen in der Mero-
wingerzeit; als im Jahre 580 die K6nigin AUSTRICHILDIS ihr Ende nahen fiihlte,
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bestimmte sie, da im Falle ihres Todes ihre beiden Leibarzte hinzurichten seien —
was denn auch geschehen ist. Immerhin héren wir von beachtlichen chirurgischen
Kenntnissen der frinkischen Arzte jener Zeit. Fine Anzahl eiserner Bruch-
biander gerade aus Merowingerzeit sind vor nicht langer Zeit aus Gridbern des
5.—7. Jahrhunderts zutage geférdert worden (s. S. 110).

Wesentlich anders konstruiert ist aber ein im Jahre 1899 in Turin aus einem
Grabe des 5.—r10. christlichen Jahrhunderts entnommenes Bruchband, welches
das Becken der I,eiche noch umschloB: hier war der Biigel des Bruchbandes
vorn knieférmig abgebogen, so daf die Pelotte ihren grofiten Umfang in verti-
kaler Richtung hatte.

Die britischen Inseln sind schon friih eine bevorzugte Statte der Gelehrsam-
keit geworden. Als einer der groBen Namen ist der des BEDA VENERABILIS
zu nennen an der Wende des 7. zum 8. Jahrhundert. Von dort her stammte
auch ALuVINE (ALKUIN), der Berater KARLs des Grofen, von dort aus wurde
das nordwestliche und zentrale Europa, selbst Oberitalien, mit Wandermonchen
versorgt, die zu mancher bedeutenden Griindung Anlafl gaben; Bobbio sei hier
genannt und Fulda, dessen Abt HrRABANUS MAURUS war; sein Schiiler WALAH-
FRID STRABO wurde Abt auf der Reichenau. Von den groBen Klosterschulen,
die der Tradition medizinischen Wissens auch an ihrem Teil gedient haben,
seien Tours und vor allem Chartres nicht vergessen. Vor allen andern Monchs-
orden sind es die Benediktiner gewesen, die, vermutlich auf Anregung CAssio-
DORS, der ihnen sehr nahestand, mit besonderem Eifer wissenschaftlicher Arbeit
neben der Krankenpflege sich dienstbar gemacht haben.

Es ist in dieser ganzen Zeit der Unruhe und Unwissenheit verstidndlich, daB3
der Wunderglaube allenthalben iippige Bliiten trieb. Der ,, Tempelschlaf’ der
Antike fand, zumal in Seuchenzeiten, in den Kirchen seine Fortsetzung. Jetzt
gewann auch der Kult der Arztheiligen Cosmas und DaMIAN erhohte Bedeutung;
ihre Verehrung scheint vom Dioskurenkult sich herzuleiten; sie kommt in byzan-
tinischer Umgebung zuerst auf; in der 1. Hilfte des 6. Jahrhunderts 148t Papst
Felix IV. fiir sie auf dem Forum Pacis, dort, wo die Arzte schon in alter Zeit
sich zu versammeln pflegten, wo auch GALEN gewohnt haben soll, eine Basilika
errichten, und zwar mit Baumaterial, das man unzerstorten antiken Gebauden
entnahm.

Vergleicht man den miihseligen, steinigen Weg dieser Entwicklung mit dem
wunderbar schnellen, {ippigen Aufblithen der Heilkunde und der Wissenschaften
iiberhaupt im Araberreich, so darf man nicht vergessen, daB3 dort das siegreiche
Herrenvolk selbst die Initiative ergriff und dazu befdhigt war durch die un-
geheuren Kulturwerte, die es vorgefunden hatte, zumal in Bibliotheken und
blithenden hohen Schulen; im westlichen Europa fehlte das alles vollstandig;
nur grobe Kldtze und Felsen lagen als Material umher; schwer genug ist es der
Kirche geworden, daraus mit unendlicher Miihe etwas, wenn auch noch so be-
scheiden, herzurichten. DaB sie, im AnschluB an die Kloster, Infirmarien fiir
die Insassen, schlieBlich auch Hospize fiir Kranke und Hilfsbediirftige auller-
halb ihrer Mauern geschaffen hat, welche den Grundstock eines iiberall sich ver-
breitenden Krankenhauswesens gebildet haben, ist eins der groBten Verdienste,
welche das ganze Mittelalter sich erworben hat, ein Ruhmesblatt im Kranze der
Kirche, gerade zur Zeit der zu Unrecht so viel gescholtenen ,,Monchsmedizin®.

9*
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1. Salerno.

Sehen wir in jener frithen Periode des Mittelalters, etwa vom 5.—1I0. Jahr-
hundert, nordlich der Alpen und in Spanien zur Zeit der Westgotenherrschaft
alles, was zur Wissenschaft zu rechnen war, fast ganz in der Hand des Klerikers
vereinigt, neben dem in der Medizin dem Iaienpraktiker der Volksheilkunde
nur ein bescheidenes Pliatzchen vergénnt war, so wird fiir Italien immer deut-
licher, daB hier in hoherem MaBe wie dort Laiendrztetum Existenzberechtigung
sich erhalten hatte, gerade in der Chirurgie, seit alter Zeit.

Frithe Kunde wird uns um die Wende des 9. zum 10. Jahrhundert, daB3 der
Ruf salernitanischer Arzte schon damals weithin nach Norden gedrungen war,
wo am frankischen Konigshofe FREDERUN, die Frau Ko6nig Karws des Einfaltigen,
einen Salernitaner Meister zum Ieibarzt erhoben hatte; RICHER von Rheims

Abb. 118, Salerno, von Siiden. (Nach MEYER-STEINEG und SUDHOFF.)

weil3 uns in seinen ,,Historiae‘‘ zu berichten, wie der gelehrte Leibarzt des Konigs,
der Kleriker DEROLD, im Streit mit dem fremden Kollegen aus dem ILaien-
stande jenem zum Vorwurf macht, dal er das Biicherwissen seiner Zeit nicht
beherrsche, sondern ,,ex ingenio naturae multam in rebus experentiam habebat,
demnach iiber eine auf Naturerkenntnis gegriindete reiche Erfahrung verfiige —
ein wahrhaft hohes L,ob nach unsern Begriffen!

Dies Salerno, von dem uns hier die erste dunkle Kunde wird, muf3 dem-
nach bereits im g. Jahrhundert eine hochberithmte Ausbildungsstitte tiichtiger
Arzte gewesen sein. In wunderbarer I,age, an Bergeshingen, geschiitzt gegen
Nord- und Ostwinde, hingeschmiegt am Golfe von Paestum, von Wildern mit
heilkriftigen Quellen iiberragt und umgeben, hat es schon frih die Augen Er-
holungsuchender auf sich gezogen; in rémischer Zeit galt es neben Baji als be-
vorzugter Kurort. Tempel von Heilgottheiten zogen die Wallfahrer von weit-
her herbei und wandelten sich im T,aufe der Zeiten in christliche Kirchen mit
Gebeinen heilungskiindender Mirtyrer. FEin tiichtiger Arztestand wuchs hier
heran; Priester und Arzte verstanden es klug, unnétige Kompetenzkonflikte
zum beiderseitigen Vorteil zu vermeiden.
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Die Ankniipfung an antike Kultur und Heilkunde war gerade hier leichter
moglich als anderwirts, weil man in der ,,Magna Graecia‘ lebte, wo das Grie-
chische, sonst fast iiberall in der Welt vergessen, noch in so hohem Mafle Volks-
sprache war, daB der Hohenstaufe FRIEDRICH II. im 13. Jahrhundert seine Medi-
zinalgesetze neben der italischen zugleich in griechischer Sprache verkiinden
lieB.

Hinzu trat die hohe Kultur des Islam, der seit 827 auch Sizilien in seinen
Bann gezogen und von dort aus in guten und bésen Zeiten so manches Mal seine
Arme iiber die Meerenge von Messina bis hierher gestreckt hatte.

In diesem gliicklichen Lande herrschte damals der Germane; mit besonderem
Lerneifer hat das Langobardenvolk die Wissensschétze der vorgefundenen alten

Abb. 119. Meerbusen von Paestum, von Norden. (Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.)

Kultur sich anzueignen versucht; sogar literarische Versuche, wie der ,,Dioscu-
rides Iongobardus“ und der ,,Passionarius Galeni® des WARBOD (Garimpot,
Gariopont) sind dessen Zeugnis, mit welchem Erfolge ihnen das gelang. Allent-
halben schufen sie Laienschulen, wenn auch zundchst wesentlich, um tiichtige
Verwaltungsbeamte heranzubilden.

Der Geist der ganzen Zeit war der Vorbereitung eines neuen Aufstiegs in
Kunst und Wissenschaften giinstig, wie wir das auf allen Gebieten im 11. und
besonders im 12. Jahrhundert Wirklichkeit werden sehen. Die Hochschule der
alten Welt, Alexandreia, hatte ihre Bedeutung eingebiifit; CASSIODOR, der
Reichskanzler des groBen THEODERICH, hatte schon mit dem rémischen Bischof
die Griindung einer Universitit in Rom erwogen, den Plan aber einstweilen
zuriickstellen miissen bei der Ungunst der Zeit.

So hat sich denn hier in Salerno schon friih die Arzteschaft eine eigene Orga-
nisation gegeben, die sich mit Stolz ,,Civitas Hippocratica‘* nannte, und aus sich
heraus eine Schule fiir ihren Nachwuchs geschaffen, die als reine Laienschule,
ohne jeden hemmenden EinfluB der Kirche, frith bedeutenden Ruf erlangte.
Man war iiberaus tolerant hier in Salerno, Nation und Bekenntnis waren kein
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Hindernis fiir die Teilnahme am Unterricht. Auch Kleriker sind als I.ehrer
vereinzelt titig gewesen. I.ehrer und Schiiler genossen manch wertvolles Vor-
recht, so das der Steuerfreiheit.

Was an literarischen Erzeugnissen aus dieser Zeit von ,,Friihsalerno® (nach
SuDpHOFF) bekanntist, ist recht bescheiden und tiberragt in keiner Weise dasjenige,
was anderswo in gleicher Zeit produziert wurde. Man bildete eben Praktiker
aus in praktischer Ubung und zog dabei zu Rate, was man an Resten antiken

Wissens gerade zur Hand
haben mochte.
Die Kreuzziigebrach-
ten mit dem Beginn des
12. Jahrhunderts groBe
Mengen Kranker gerade
nach Salerno; ein groBBer
Teil der ausziehenden
Streiter schiffte sich hier
nachdem HeiligenI,ande
ein; hierher kamen die
Schiffe zuriick, gefiillt
mit Kranken und Ver-
wundeten, die groBen-
teils hier Heilung ihter
Leiden abwarteten, ehe
sie die Reise in die Hei-
mat antraten.
Kurz zuvor hatte
Abb. 120. Benektinerabtei zu Montecassino. eine Einzelpersénlich-
(Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.) keit das gesamte gei-
stige Leben der Arzte-
schule von Salern von Grund aus verdndert und hochster Bliite entgegengefiihrt:
KONSTANTIN VON AFRIKA! ‘

Um 1020 soll er in Karthago geboren sein und ist dann viel in den Léndern
des Orients herumgewandert, bis er etwa um das Jahr 1065 nach Italien heriiber-
kam, beladen mit Schitzen an arabischen Handschriften, deren Ubersetzung
er den Rest seines Lebens in der Hauptsache gewidmet hat. Ausgestattet mit
der Kenntnis der lateinischen, griechischen und arabischen Sprache hat er die
drztlichen Schriftsteller fritharabischer Zeit als erster in das Lateinische iiber-
tragen. Am wichtigsten wurde es, daB er das ,,Konigliche Buch® (al-malik{)
des ALI IBN AL-ABBAS mit seinen 10 theoretischen und 10 praktischen Biichern,
von ihm , Pantegni‘‘ = ganze Kunst benannt, der Mitwelt zugingig machte,
darunter das 9. Buch des praktischen Teils und damit die Uberlieferung der
griechischen Chirurgie. Dies Werk erschlo3 zum erstenmal das gesamte arztliche
Wissen und Konnen des Griechenvolkes in iibersichtlichem Zusammenhang,
sorgfiltig geordnet, der Arztewelt seiner Zeit. Zahlreiche andre Einzelwerke
der Antike machte KoNsTANTIN auBerdem durch Ubersetzung zugingig, unter
ihnen gerade Schriften des HipPOKRATES und GALEN chirurgischen Inhalts,
nicht aber den Qanfin des 18BN SinN4, der ihm offenbar unbekannt geblieben war.
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DaB er so manches fremde Gut dabei unter eigener Flagge segeln lieB, miissen
wir damaliger Zeit zugute halten mit ihrer der unsrigen oft so fremden Gesamt-
einstellung. Die letzten Jahre seines Lebens hat er unter den Benediktinern in
Montecassino unter dem berithmten Abte, dem I,ombarden GUAIFER, der als
Abt sich DESIDERIUS, als Papst VicTor III. nannte, eine Freistatt gefunden, wo
er in volliger Ruhe seiner Arbeit sich hingeben konnte.

Man kann nur staunen, wie schnell und gewaltig der Einflu} gewesen ist,
den dieser Mann mit seiner Arbeit auf das kaum mehr wie 150 km siidlich ge-

Abb. 121. Dom zu Bamberg. Kaiser HEINRICH II. wird in' Montecassino im Schlafin
der Kirche angeblich vom heiligen Benedikt selbst von seinem Blasenstein befreit.

legene Salerno geiibt hat. Mit dem Buche ,,Pantegni in der Hand machte
mansich in Salerno daran, das eigene Wissen und Koénnen zu ordnen, an Hand
der zahlreichen Krankheitsfille zu mehren in sorgféltiger Beobachtung und
dann zu kodifizieren, um mit Hilfe dieser neugefundenen Methoden wissen-
schaftlicher Arbeit und Lehre sich und die heranwachsende Arztegeneration
auf hohere Stufe zu heben. Nun wurde Salerno sehr schnell zu ,,der'‘ drztlichen
Hochschule des Abendlandes, welche jeder junge Arzt aufsuchte, der es eben
ermoglichen konnte, wo jeder Patient von Rang und Vermdgen Hilfe suchte,
wenn man sie in der Heimat ihm nicht mehr zu bringen vermochte. Hierhin
zog um 1200 der ,,Arme Heinrich” HARTMANNS vON AUE, um von der Lepra auf
wunderbare Weise erlost zu werden. — Inwieweit die Legende, Kaiser HENrIcH IT.
sei 1014 in Montecassino, angeblich vom heiligen BENEDIKT selbst, vom Blasen-
stein befreit worden, auf siiditalische Chirurgenkunst zu beziehen ist, ist un-
geklart,
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Was hier in kurzer Zeit in neuem Geiste wissenschaftlich produziert worden
ist, ist im wesentlichen im berithmten ,,Codex Salernitanus‘‘ enthalten, den
einst HENSCHEL auf dem Boden des Breslauer Magdalenengymnasiums fand

Abb. 122. Die Anfangsseite des Breslauer Codex Salernitanus (Stadtbibliothek Ms. 1302).
(Nach MEVYER-STEINEG und SUDHOFF.)

und der nun eine Zierde der Breslauer Stadtbibliothek darstellt. Er ist um
1160—1170 geschrieben und enthilt die Quintessenz von ,,Hochsalerno*. DE
RENzr hat mit Hilfe von HENSCHEL, und DAREMBERG unter Benutzung des
Inhalts dieses Codex seine fiinfbandige ,,Collectio Salernitana‘‘ erscheinen lassen:
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SUDHOFF hat diese ganze Arbeit der notwendigen griindlichen Priifung unter-
zogen und mit zahlreichen Schiilern nunmehr die kostbare Handschrift voll-
stindig herausgegeben. MAURUs und URrso sind als die bedeutendsten Meister
dieser Zeit festgestellt, aus dem Urintraktat des ersteren sei ein Initial mit dem
altesten bekannten Harnschaubild hier wiedergegeben, weil es sich unverdandert
durch die Jahrhunderte wiederholt und stets auf den Bildern der Heiligen unsrer
Chirurgenzunft, Cosmas und DAMIAN, wiederfindet; das Harnglas, zeitweise das
Aushingeschild des Arztes, hat ganz konservativ seine Form bis heute bewahrt.

Neben diesen Meistern sind wert zu nennen noch die Namen des AFFLACIUS,
BARTHOLOMAUS, FERRARIUS und verschiedener Mitglieder der Familie PLATEARIUS.

Erheblichen Nutzen aus der Be-
fruchtung Salernitaner Medizin durch
KONSTANTIN zog auch eine Rezept-
sammlung aus friither Zeit, ein Anti-
dotarium, das nun stark vermehrt
und geordnet unter dem Namen eines
,,Antidotarium Nicolai** das Vorbild
fiir die folgenden Pharmakopden ge-
worden ist und auch zahlreiche Re-
zepte fiir 4uBerlich anzuwendende
Heilmittel enthalt.

Der schnelle Aufstieg Salernos
bis zum Ausgang des 12. Jahrhun-
derts ist nun auch der Anatomie zu-
gute gekommen. Wir haben da eine
nO_Ch rec'ht frithe primitive ,, Anato- Abb. 123. Harnschaubild (dltestes bekanntes);
mia porci (es wurde mangels mensch-  ynitial zum Urintraktat des Salernitaners
lichen Sektionsmaterials hier und auf MAURUS im Breslauer Codex.
den Universitdten spiterer Zeit die (Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFY.)
Anatomie noch bis ins 16. Jahr-
hundert am Schwein und Rind gelehrt — besser als nur nach Biichern!); dann
ist aus dem Breslauer Codex eine schon besser geordnete ,,Demonstratio ana-
tomica’ zu nennen aus der Wende zum 12.Jahrhundert und eine dritte, beiden
dhnliche Form. Auf konstantinischer Grundlage steht dann eine unter dem
Namen des Nixoraus gehende Anatomie héheren Ranges des 12. Jahrhunderts
und ein Werk, das dem RICHARDUS ANcLICUS zu Unrecht zugeschrieben wird,
des 13. Jahrhunderts, in dem bereits die Wirkung des Qaniin des 18N SiNA zu
spiiren ist. — Um die Mitte des 13.Jahrhunderts scheint Anatomieunterricht
an menschlichen Kadavern unter den Auspizien des groBen Staufenkaisers in
Salerno eingefiihrt worden zu sein, doch fehlt dafiir noch der letzte Beweis.

DaB die Chirurgie von dieser starken Bewegung in der gesamten Heilkunde
nicht unbeeinflult bleiben konnte, ist selbstverstandlich. Sie hat, zusammen
mit Gyndkologie und Geburtshilfe, gerade in der Luft Salernos mit seinem I,aien-
drztetum schon frith eine ganz besonders sorgfiltige Pilege genieBen konnen
im Gegensatz zu andern Gegenden, wo das Klerikertum des Arztes von vorn-
herein diesen Teil der Heilkunst gern den Handen volksmedizinischer Laien-
praktiker iiberlieB. Wie sich wenig spédter klar erwies, waren manche Eingriffe
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der groBen Chirurgie gerade hier in Italien seit alters, wenn auch als Familien-
und Gildengeheimnis streng gehiitet, in Ubung; plastische Chirurgie und Stein-
schnitt, Bruchschnitt und Starstich beherrschte man zu beiden Seiten der StraBe
von Messina, in Bergtédlern Umbriens und im Apennin siidlich Bologna, wenn
auch diese Meister selbst davon keine Kunde hinterlassen haben. Alte Serien
von Operationsbildern haben sich mehrfach in Handschriften erhalten, und
zwar ohne Begleittext, nur mit einfacher Beischrift, die sicher in die Spdtantike
zuriickreichen; stets ist die Operation der Hamorrhoiden, der Nasenpolypen
nebst Starstich vereinigt; oft gehdren
Serien von Brenunstellenbildern dazu,
wie sie aus dem Anfang des 11. Jahr-
hunderts im Codex Iaurentianus
LXXIII, 41 zu Florenz, aus dem Bri-
tischen Museum und vielfach sonst
bekannt sind (s. auch Abb. 36, 125, 130).
Im AnschluB} an des KONSTANTIN
g.Buch,,Pantegni‘‘ hat man in Salerno
eine kurze literarische Bearbeitung der
Chirurgiegeschaffen, von der 2Exempla-
re in Bamberg, eins in Cambridge auf-
bewahrt sind, die ,,Bamberger Chirur-
gie’’; von eigenem Koénnen findet man
darin noch keine Spur (s. S. 140).
Etwas ganz anderes ist die Chirurgie
des ROGER FRUGARDI aus langobardi-
schem Adelsgeschlecht, eines bedeuten-
den Praktikers und ILehrers der Sa-
Abb. 124. Brennstellenbild aus Cod. Laurent Ier-nitaner f?‘.chule.NachAufzeichnungen
LXXIII, 41 zu Florenz. (Nach Supmorr.) Seiner Schiiler hat GUIDO VON AREZZO
um 1170 des Meisters Lehrvortridge in
der Ordnung a capite ad calces aufgezeichnet und ROGERs Zustimmung zum
Schlusse eingeholt.

Dies Werk, in der héchsten Bliitezeit der Hochschule (,,Hoch-Salerno‘* nach
SupHOFF) verfalBit, ist im Fluge von den zahlreichen Schiilern aus dem ganzen
Abendlande iiberall in ihrer eigenen Heimat verbreitet worden; wo wir dort in den
ndchsten 100 Jahren im Zusammenhang mit Chirurgie vom , Meister’ reden
horen, ist’s mit Bestimmtheit stets ROGER VON SALERN! Dieser ILeitfaden, ganz
einfach und schlicht in der Form, aber voll reicher praktischer Erfahrung und Be-
obachtung, ist schon wahrend seiner Vortrage und mehr noch in den spateren Aus-
arbeitungen durch Anfiigung lehrreicher Einzelfille und wesentlicher ergdnzender
Bemerkungen erweitert und vermehrt worden. Das ganze folgende Jahrhundert
steht im Zeichen der RoGER-Glosse. Die junge Hochschule in Bologna besal in der
Bearbeitung des RoLaNDo CAPELUTTIaus den Jahren 1230—1240, der,,Rolandina®,
bald ihr eigenes chirurgisches Lehrbuch, um 1250 hat in Salerno selbst JAMATUS
(JAMERTUS) eine derartige Schrift verfaBt; aus Florenz kennen wir eine ROGER-
Glosse, die bereits den EinfluB des ABur,oAsim und 18N SiNA erkennen 148t. In der
1. Hilfte des 13. Jahrhunderts hat auch ein tiichtiger siidfranzdsischer Chirurg, der
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unter S1MoN voN MoNTrORTinden Albigenserkriegen reiche Erfahrungen gesammelt
hatte, des RoGER Chirurgie seinen Ferienkursen zugrunde gelegt, die er in Mont-
pellier im Heilig-Geist-Spital zu Weihnachten und Ostern, wenn die Professoren
der Universitit kein Kolleg lasen, abzuhalten pflegte: WILLEHEIMUS vON CON-
GENIS aus Bourg. Zwei seiner Schiiler haben uns ihre Aufzeichnungen aus diesen

Abb. 125. Brennstellenbild aus
dem Yaudianus Miscellaeneus 724
zu Oxford. (Nach SUDHOFF.)

Abb. 127. Schrépibildausdem
Laudianus Miscellaneus 724
zu Oxford. (Nach SUDHOF¥.)

Abb. 126. Trepanationsszene aus
dem Laudianus Miscellanus 724
zu Oxford. (Nach SUDHOFF.)

Abb. 128. Schrépfbildausdem
Laudianus Miscellaeneus 724
zu Oxford. (Nach SUDHOFE.)

Vortrigen, die zu des RoGER Werk kritische Kommentare enthalten, hinterlassen;
einer von ihnen war offenbar ein Deutscher aus Hoxter und hat seinem Kolleg-
heft noch Beobachtungen aus einer Studienzeit in Paris eingefiigt. Bis Flandern
hin war dieser WILLEHALM bekannt; JAN YPERMAN gedenkt seiner in der 2. Halfte
des 13. Jahrhunderts. — Der AbschluB dieser Glossenarbeit am ROGER ist nach
der Mitte des 13. Jahrhunderts in Siidfrankreich in den sog. ,,Glossulae quattuor
magistrorum‘‘ erfolgt; ebenda hat man um jene Zeit das Ganze mit anderm
Salernitaner Gut im ,,Poema medicum® in Reime gebracht.

Von Einzelheiten aus diesem berithmten Kompendium des ROGER mit seiner
knappen, klaren Sprache sei angefiihrt, daB es zwar in seiner Form die Ein-
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Abb. 129a, b. Textanfang der Chirurgie aus dem Anfang des 13. Jahrhunderts in den
beiden Bamberger Handschriften. (Nach SUDHOFF.)
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wirkung fritharabischer Literatur nicht vermissen 1a8t, sich aber sachlich absolut
nicht davon hat beeinflussen lassen.

Besonders sorgfiltig ist das Kapitel von der Kopfchirurgie: es ist von der
Fraktur durch Contrecoup ausdriicklich die Rede — zum erstenmal seit Hippo-
KRATES —; sie sei sogar gar nicht selten; durch Autopsie hat man sich davon
iiberzeugt; Schéddelbriiche stellt man entweder in der seit HIPPOKRATES be-
kannten Weise durch UbergieBen mit Tinte und folgendes Abspiilen fest, oder

man 1aBt den Verletzten bei ge-

schlossenem Mund wund Nase

schnauben; dann trete gelegent-

lich Luft durch den Bruchspalt

hindurch. Trepanation durch An-

legung zahlreicher kleiner Bohr-

16cher, die man dann miteinan-

der verbindet. Kompressen aus

Leinen und aus Seide, ferner hier

zum erstenmal das spéter beliebte

,,Plumasseau’, das mit feinen

Federn gefiillte Kissen, dienen

zum Verbande. Statt der Metall-

sonden ist dem Finger der Vorzug

zu geben; die Verletzung der

Hirnhdute ist streng zu meiden.

Bei zunehmendem Mond soll man

nicht trepanieren, weil dann auch

das Hirn an Volumen zuzunehmen

pflege — eine in der chirurgischen

Literatur lange Zeit wiederkeh-

rende Behauptung Depressions-

frakturen sind mit Spatel zu he-

Abb. 131. Reposition der vorgefallenen Leber. ben. Die Knopfnaht ist beliebt,
Bﬂl‘\iI dﬁsPrg. J alérh“flderts' die Umstechungsnaht bekannt. Er

(Nach PIERO GIACOSA.) kennt die GefaBligatur, auch die
Umstechung; als styptisches Pulver war bis ins 16. Jahrhundert beliebt das ,,rote
Pulver’, dessen Bestandteile Consolida major (Schwarzwurzel), Bolus, Pech, Ma-
stix, Drachenblut (Saft von Daemonorops Draco), Mumia (= mumifizierte
menschliche Ieichenteile, innerlich und AuBerlich im Mittelalter und Neu-
zeit hochgeschitzt) und gelegentlich kleingeschnittene Hasenhaare usw. ge-
wesen sind. Die menstruierende Frau galt von jeher als duBlerst gefdhrlich in
ihrem EinfluB auf die Wundheilung, bis in unsre Tage. Allerlei verstand man
von der Kriegschirurgie in jener Zeit; auch dafB gelegentlich Pfeilspitzen voll-
stdndig einheilen konnten, war bekannt. Besonders fest sitzende Geschosse
kann man unter Umstdanden in der Weise entfernen, dafl man sie mit Hilfe des
Abschusses einer Armbrust herausreiBen 14Bt. Tumoren wurden entfernt, in
der Nase noétigenfalls mit Spaltung derselben; nach Excision des Krebses
wurde die Wunde ausgebrannt. Auch den Kropf exstirpiert man; bei zu
groBer Blutungsgefahr legt man ein Haarseil durch und 148t die Geschwulst
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durch Eiterung sich verkleinern. Die Heilung von Konigshand wird in der
Viermeisterglosse gewiirdigt. Sehr groBe Krdpfe kann man mittelst Schuh-
riemen abschuiiren und mortifizieren lassen. In der Rolandina ist von einem
Lungenprolaps die Rede, der gangrineszierte und mit Gliick operativ beseitigt
wurde. Das Schneiden und Brennen an der Uvula, diesem geheimnisvollen Organ,
dem fiir die Ableitung der'vom Gehirn produzierten, dem Korper vielfach schad-
lichen Sifte besondere Bedeutung zugemessen wurde, spielt hier, wie seit alters
und bis in die Neuzeit, seine Rolle. Eine meist recht verstdndige Therapie waltete
bei Frakturen und ILuxationen; man bediente sich fixierender Verbande
mit Hilfe von Mehl und Eiwei, auch der Fensterverbinde bei offenen

Abb. 132. Zuriickbringen vorgefallener Eingeweide vermittelst eines aufgeschnittenen
lebenden jungen Hundes. Bild des 13. Jahrhunderts. (Nach PIERO GIACOSA.)

Briichen. Bei difform geheilten Frakturen scheute man sich nicht vor dem Wie-
derzerbrechen. Bei Bauchwunden mit Vorfall der Eingeweide empfahl man,
Tiere (Katzen, Tauben) lebendig aufzuschneiden und iiber die vorgefallenen
Organe zu legen, um sie dadurch mit tierischer Wirme zu versehen und zum
Zuriickgleiten zu befdhigen. Darmwunden soll man iiber einem Stiick Holun-
derrohr, das man sozusagen als Murphyknopf benutzt, vereinigen, in den
Glossen wird dazu ein Stiick Trachea empfohlen, das den Vorzug der Resorbier-
barkeit habe. Von der Tracheotomie héren wir aber hier nichts. Kleine Ein-
geweidebriiche soll man mit Bruchbandern behandeln, gréBere der Radikal-
operation unterziehen, die aber so wenig verstindlich geschildert wird, daf$}
man in der Annahme kaum fehlgeht, diese Operation sei schon seit einiger Zeit
nicht mehr geiibt worden.

Die hier reproduzierten 4 Bilder aus G1acosas ,,Magistri Salernitani nondum
editi*“ aus dem 13. Jahrhundert zeigen 1. die Reposition der vorgefallenen Leber
(,,magister et discipulus reducunt epar in intrinsecus’); 2. den Versuch, vor-
gefallene Eingeweide zuriickzubringen (,,magister reducit intestina in corpus
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calefaciendo cum catulo — wobei ein aufgeschnittener junger Hund Verwendung
findet); 3.die Ausfithrung des Steinschnittes (,,magister extrahit lapidem‘‘) und
schlieflich 4. die erste Darstellung der ,, TRENDELENBURGschen Lagerung zum
Zweck der Herniotomie (,,magister incidit crepaturam‘’ mit der Beischrift: ,,In
primis patiens collocetur in banco et caput et humeros habens depressos ut tota in-
testina descendant ad pectus. Coxas vero et crura’' teneat elevata™). Diese
praktisch so wichtige Lagerung wird, seit ROGER sie empfohlen hat, nun nicht
wieder ganz vergessen und
kehrt im 14., 16. und 17. Jahr-
hundert bei Bruno, GUY DE
CHAULIAC, PARE, FrRANCO und
ScULTETUS, wenn auch teil-
weise wenig klar erldutert, in
der Literatur wieder.

Die Lehre von der Hydro-
cele, den Hamorrhoiden, den
Fisteln und dem Steinschnitt
bietet nichts Neues; einen Ver-
such, kleinere Steine zur Ent-
leerung zu bringen, kann man
in der Weise unternehmen, daf3
man Petroleum mittelst einer
Spritze in die Blase injiziert.

An manchen Stellen haben
sich groBere Bilderserien aus
der Zeit der RoGER-Glosse er-
halten, die sehr anschaulich
den Chirurgen mit seinem
Kranken vor uns hinstellen.

So viel steht nach Sup-
HOFFs Untersuchungen fest,
dal das lange Jahre hoch-
gefeierte , Regimen sanitatis
Salernitanum'‘ nicht als ein
Produkt dieser Hochschule anzusehen ist; einige der darin enthaltenen
Merkverse mogen bei den Studenten allerdings bekannt gewesen sein; es ist
eine sehr viel spatere Zusammenstellung im wesentlichen aus dem versefrohen
Stidfrankreich, durch ARNALD vON VILrLANOVA zu Anfang des 14. Jahr-
hunderts gesammelt und herausgegeben, spiter vielfach vermehrt.

Im Jahre 1140 bestimmte Konig ROGER II. von Sizilien, dall bei Gefahr
schwerer Bestrafung kein Arzt in seinen Landen praktizieren diirfe ohne staat-
liche Approbation. 1224 erging das Gesetz Kaiser FRIEDRICHS II. bzw. seines
Kanzlers pE ViNEgrs, daB der Approbation eine Priifung durch die Hochschule
in Salerno vorherzugehen habe; Vorbedingung war seit 1240 ein Studium der
Logik mit 3 Jahren, ein Medizinstudium mit Einschluf} der Chirurgie von 5 Jahren
und 1 praktisches Jahr unter Anleitung eines erfahrenen Praktikers. Den an-
gehenden Chirurgen wurden nicht ganz so schwere Bedingungen auferlegt, ein

Abb. 133. Steinschnitt. Bild des 13. Jahrhunderts.
(Nach PIERO GIACOSA.)
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einjihriger Lehrgang (aber unter besonderer Beriicksichtigung der Anatomie!)
geniigte fiir sie, doch durften sie micht innere Krankheiten behandeln. Arme
muBten unentgeltlich versorgt werden, fiir Zahlungsfahige waren recht anstdndige
Taxsitze vorgesehen. — Damit hat FriEDRICH II. erst den weltlichen drztlichen
Stand begriindet! Salerno hatte dazu erheblich beigetragen — zugleich wurde
es in mancher Hinsicht das Muster fiir die nun bald einsetzende Griindung der
Universititen, wenn diese auch simtlich dem Schutz und der Aufsicht der Kirche
sich unterstellen muBten.

2. Eindringen der arabischen
Medizin ins Abendland.
Aufstieg der Chirurgie in
Italien und Frankreich.

Die rémische Kirche hatte
inzwischen nach jahrhunderte-
langen Kampfen um die Macht
im Abendlande die beherr-
schende Stellung gewonnen,
mehr und mehr auch gegen-
{iber der durch Kaiser, Ko-
nige und Fiirsten reprisen-
tierten weltlichen Gewalt.
Das trat gerade in der ganzen
Art wissenschaftlichen Den-
kens besonders klar zutage,
wo die Theologie unbestritten
im Mittelpunkt stand und
wo der Philosophie im wesent-
lichen die Aufgabe zufiel, mit
ihren Hilfsmitteln des FErkla-
rens und Deutens der alles
iiberragenden XKirche die Be-
griindung fiir ihre Machtstel-
hfmg zu_ schaffen . und zu Abb. 134. Bruchoperation in TRENDELENBURGscher Lage.
sichern. DaB auch die Rechts- Bild des 13. Jahrhunderts.
pflege, zumal iiberall, wo diese (Nach PIERO GIACOSA.)
Fragen in den Bereich der
Erérterung hineinreichten, der Kirche und damit dem Klerus Heeresfolge zu
leisten hatte, war selbstverstindlich. Das gesamte Unterrichtswesen, soweit
man damals davon sprechen durfte, war allein Sache der Kirche mit geringen
Ausnahmen, von denen friither die Rede war.

Der gesamte Wissenschafts- und Lehrbetrieb an den hohen Schulen des Abend-
landes, die im 12. und 13. Jahrhundert in zunehmender Zahl, ohne daB man tat-
sachlich den Zeitpunkt so genau fixieren konnte, wie das vielfach geschieht, zu
Universititen geworden waren, hatte bereits ein stark scholastisches Geprige,

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 10
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bevor die Strome arabischen Wissens sich vor allem von Spanien her iiber das
Land ergossen.

Hier hatte arabische Kultur hochste Bliite gezeitigt; von hier aus nahm das
Abendland gerade in derjenigen Epoche am begierigsten morgenlandische Kultur-
giiter in sich auf, in welcher ebendieselben christlichen Vélker mit groBter Er-
bitterung gegen die ,,Ungldubigen zu Felde zogen! — Der ,, Arabismus‘‘ er-
oberte sich die Kulturwelt zu einer Zeit, in der die Herrschaft der Araber
selbst zugrunde ging — es wiederholte sich hier fast genau dasselbe wie zur Zeit
des ,,Hellenismus‘‘!

Toledo wurde das Ziel fiir alle, welche die Schatze islamischer Kultur zu heben
bestrebt waren, zumal nach seinem Falle 1085. Der Erzbischof RavmunDp hat
hier eine eigene Ubersetzerschule begriindet; gerade auch jiidische Arzte haben
sich vermdge ihrer Sprachkenntnisse um die Ubertragung arabischer Werke
verdient gemacht. :

Alle aber, die an diesem groBen Ubersetzungswerk beteiligt gewesen sind,
iiberstrahlt der Name des GHERARDO vON CREMONA, des Iombarden, der um
1170 auf Veranlassung FRIEDRICH ROTBARTs nach Toledo zog, um den Almagest
des ProrEMATOS heimzubringen, den die gewaltige Aufgabe, die er hier vorfand,
aber bis zu seinem Ende 1187 nicht wieder losgelassen hat: mehr denn 70 ara-
bische Werke verdanken ihre lateinische Ubersetzung diesem hervorragenden
Meister, darunter der Qantin des 1BN-SinA, die Chirurgie des ArLBUQASIM,
Schriften des HIPPOKRATES und GALENOS, des AR-RAzf und andrer. Dazu kam
1279 noch die Ubersetzung des Ar-HAwt vom AR-RAzf durch den Juden FARADSCH
BEN SALEM aus Girgenti.

Von hier aus wurde jedoch zunidchst die gesamte Denkweise des Abend-
landes in stdrkstem MaBe und in recht verhdngnisvoller Richtung dadurch
beeinflult, daB die wichtigsten, bisher unbekannten Schriften des ARISTOTELES
von Toledo her ihren Einzug in die abendlindischen Hochschulen hielten. Sie
fanden hier einen wohlvorbereiteten Boden vor; nur Salerno hat noch lingere
Zeit dem neuen Geiste Widerstand geleistet. Man war in der Atmosphare der
alles autokratisch beherrschenden Kirche an straffsten Autorititendienst ge-
wohnt worden; Kritik war gefihrlich als Hiresie und kostete spater manchem
klugen klaren Kopf das Leben. So nahm man all das massenhafte neue Gut, das
in verschwenderischer Fiille vom Morgenland in das doch recht drmliche Abend-
land hereinstrémte, kritiklos als etwas Gegebenes auf, nachdem die Kirche ihre
anfidnglichen Bedenken gegeniiber dem ARISTOTELES hatte fallen lassen. Man
hatte nur den einen groBlen Wunsch: dies gdnzlich fremdartige und vielfach véllig
unverstandene Wissen, dessen einzelnen Teile, je nach ihrer Herkunft noch unter-
einander ganz verschiedenartig, sich vielfach widersprachen, nun mit den Mit-
teln der ,,Philosophie‘ dieser Zeit moglichst untereinander in Einklang zu bringen.
Es handelte sich dabei um Schriften, die aus der Antike den Weg iiber zum Teil
das Syrische, Persische, Hebraische und Arabische genommen hatten, dabei
vielfach erweitert und verdndert worden und schlieBlich, im Gegensatz zu den
Ubertragungen durch KONSTANTIN, in ein Lateinisch von solcher Qualitdt iiber-
setzt worden waren, dal man mit vollem Recht von,,Barbarolatini‘‘ sprechen darf.

Diese, von unverstandenen arabischen Fachausdriicken durchsetzte neue
Literatur war eine nach Form und Inhalt {iberaus schwerverdauliche Kost.
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Wurde sie schon im iibrigen schlecht vertragen, muflte sie fiir die Gestaltung
der Forschung und des Unterrichts in der Medizin erst recht verhangnisvoll
werden. PAGEL hat von der scholastischen Medizin gesagt, sie sei ,,die Tochter
der Ménchsmedizin, an der Brust der arabischen Amme gesiugt.

Die Dozenten der Medizin nahmen die latinisierten Araber zur Hand, lasen
ihren Studenten daraus vor und versuchten, mit den Waffen der I,ogik aus ihnen
Belehrung dariiber zu schopfen, wie es drauBen in der Natur aussehe, wie der
Bau des Menschen und seine Funktionen beschaffen und begriindet seien, wie
Krankheit entstehe und zu bekdmpfen sei. Man glaubte fest an die unfehlbare
Weisheit dieser Schriften und suchte emsig Tag und Nacht nach dem Schliissel,
der die Tiir der Offenbarung erschlieBen sollte — man vergal3 dabei jahrhunderte-
lang fast vollig, die Natur selbst zum Gegenstand der Untersuchung zu machen!
Wo sie sich aber gerade dem Arzte am Krankenbett aufdringte, da zeichnete
man wohl seine Beobachtung auf, wie die zahlreichen wichtigen ,,Consilien‘‘
beweisen, aber man versuchte wiederum, sie in Einklang mit den ,,Alten‘ zu
bringen, mit ,,AVICENNA", mit ,,GALIENUS', mit ,,Hvpocras”, ,,Razes" und
andern angebeteten Namen.

Schillernde Dialektik war das wichtigste Mittel, im Wissenschaftsbetrieb
jener Tage sich Geltung zu verschaffen; man argumentierte, definierte, kommen-
tierte und disputierte und drehte die Dinge so lange hin und her, bis man gliick-
lich eine Form gefunden hatte, wie sie fiir den vorliegenden Fall passen mochte.

Es ist die Periode der ,fremden Medizin“ (SicERIST), die unweigerlich zur
Sterilitdt verdammt war.

Es war nur natiirlich, dafl seiner ganzen I,age nach MONTPELLIER zunichst
zur Eingangspforte fiir das arabische Wissensgut wurde, das von Spanien her
seinen Weg nach Norden nahm; hier ist schon vor der Mitte des 12. Jahrhunderts
eine drztliche Schule nachweisbar, an der 1137 ADALBERT, der spitere Bischof
von Mainz, Belehrung gesucht hat. Bald fiihlte man sich hier als gleichwertiger
Konkurrent des beriihmten Salerno, und Ecipius CORBOLIENSIS (GILLES DE
CorsElL), der um 1180, von Salerno zuriickkehrend, hier Salernitaner Weisheit
verkiinden wollte, bekam die Eifersucht der ,,Montiépessulani“ am eignen
Leibe zu spiiren. Spanische Juden sind hier in besonderem MafBe Vermittler
arabischen Schtifttums gewesen; ihnen und den Sarazenen wurden, wie in Salerno,
ernste Hindernisse nicht in den Weg gelegt, wenigstens zeitweise, wie ein Edikt
des Grafen WirLHELM VIII. von Montpellier vom Jahre 1180 beweist.

Unter den GréBen der Heilkunde dieser Hochschule, deren medizinische
Fakultat lange Jahre ihre selbsténdige Stellung sich erhielt, ist an erster Stelle
ARNALD VON VILLANOVA zu mennen, um I235 bei Valencia in Spanien geboren,
wohl die bedeutendste Arztepersonlichkeit des ganzen Mittelalters. Als Gelehrter
und Lehrer gefeiert hat der temperamentvolle kluge Mann bis zu seinem Ende
1311 eine hervorragende Rolle gespielt, in seiner letzten I.ebenszeit besonders
als Politiker in Missionen an fremden Hofen.

Sein Zeitgenosse ist BERNHARD GORDON gewesen, dabei ein tiichtiger Praktiker
und Lehrer; er hat 1303 sein ,,Lilium medicinae‘ verfaBt, ein Kompendium der in-
neren Medizin, dem die,,Rosa anglica’’ des JoHN OF GADDESDEN sich stark anlehnt.

Auch die Chirurgie hat in Montpellier eine Statte gefunden, wenn auch 1230
bestimmt worden war, daB Chirurgen hier nicht gepriift werden sollten. Man

10%*
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wollte sich hier anscheinend mit der Ausbildung und Priiffung von Heilkiinstlern
zweiter Klasse nicht abgeben. Wir horten schon frither von den weithin bertihm-
ten Ferienkursen des WILLEHATM vON CONGENIS aus Bourg, die er zu Beginn des

€ f

Abb. 135a—f. Sechs anatomische Miniaturen aus einer franzésischen Chirurgie HENRIS
D’HERMONDEVILLE. (Nach SUDHOFF.)

13. Jahrhunderts an Hand des RoGER im Heiliggeistspital abzuhalten pflegte.
Hier wirkte der Sohn des bedeutendsten Wundarztes seiner Zeit, BONETO I, AN-
FRANCO, als ausiibender Chirurg. Um 1304 trug hier HENRI DE MONDEVILLE
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(HrrMONDEVILLE) Chirurgie und Anatomie vor, der schon vorher als Kriegschirurg
und als Praktiker in Paris sich bewidhrt hatte. Ein Schiiller MONTPELLIERS ist
auch Guy DE CHAULIAC gewesen, der im nahen Avignon den wichtigsten Teil
seines Lebens und wundérztlichen Wirkens zugebracht hat und mit seinem be-
deutenden chirurgischen Werke die gesamte mittelalterliche Chirurgie zusammen-
faBt und zum AbschluB} bringt. Von beiden wird noch zu reden sein. — Sehr be-
liebt als chirurgisches Lehrbuch war lange Jahrzehnte das ,,Philonium® des
Varescus DE Tarawnta, 1418 ver-
faBt, in dem das bisher Bekannte
iibersichtlich zusammengestellt war.

Bei Arwarp finden wir bereits
bewuBten Widerstand gegeniiber der
kritiklosen Autoritdtenverehrung und
der dialektischen Klopfflechterei sei-
ner Zeit. Sehr frith tritt diese Selb-
standigkeit in Erscheinung bei dem
Schiiler der schon im 11.Jahrhundert
in Bliite stehenden hohen Schule in
Oxford, ROGER BACON, um I2I0 ge-
boren, der die eigene Priifung im
Experiment in den Vordergrund
stellte, wenn auch noch nicht in der
Heilkunde, und der darum als Fran-
ziskaner lange Jahre zu strenger
Klosterhaft verurteilt ward und 1292
gestorben ist. Neben ihm muB} der
Zeitgenosse und mindestens gleich
groBe Deutsche ALBERT GRAF VON
Borrstipr Erwidhnung finden, auch
ArLBERTUS MAGNUS genannt; beide
sind einander um die Mitte des
13. Jahrhunderts in Paris begegnet;
ArBerr hat durch eigene Natur-
beobachtungen an der Tier- und
Pflanzenwelt Deutschlands als Pro-
vinzial des Dominikanerordens auch
die gesamte Biologie gefordert; er hat eine Reihe tiichtiger Nacharbeiter ge-
funden.

Zu Anfang des 13. Jahrhunderts ist offenbar in Oberitalien, vermutlich in
Bologna oder Padua, ein Kompendium der Medizin erschienen, das viel Anklang
fand und auch allerlei Chirurgisches enthielt, ohne originell zu sein; es ist das
Werk des ,,MESUE JUNIOR'', das mit den Arabern nichts als den Namen gemein hat.
In diesem Werke findet sich anscheinend zum erstenmal die Differentialdiagnose
zwischen Ascites und Tympanites erwdhnt:,,Wenn es beim Beklopfen klingt wie
ein weingefiillter Schlauch, so ist’s Ascites; klingt’s aber hohl, so ist Luft darin.*

In diesem Zusammenhang sei auch einiger hervorragender Mediziner dieser
Epoche an italienischen Hochschulen gedacht, vor allem des TADDEO ALDEROTTI,

Abb. 136. Anathomia Mundini Lips., ca. 1495
emendata per doctorem MELERSTAT. Titelblatt
einer Schrift MARTIN PoLLICHS von Mellerstadt.
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des Begriinders der scholastischen ILehrmethode in Bologna, in der 2. Hilfte des
13. Jahrhunderts; des ein wenig spédteren PIETRO D'ABANO, der fiir ldngere
Zeit nach Konstantinopel ging, nur um Griechisch zu lernen und die groBen

Abb. 137. Anatomische Fiinfbilderserie aus dem Codex Ashmole zu Oxford: a Venensystem.
(Nach SUDHOFF.) '

Arzte des Hellenentums und den ARISTOTELES in der Ursprache lesen zu kdnnen,
eines der grofiten Vertreter der jungen Paduaner Universitdt; in seinen Schriften
tritt nach lingerer Zeit der Luftrohrenschnitt (,,Bronchotomie*) wieder in Fr-
scheinung; auch GENTILE DA FOLIGNO sei nicht vergessen und GIACOMO DE
Doxpr, Freund des FRANCESCO PETRARCA. An der Wende zum 14. Jahrhundert
stehen die Verfasser zweier groBer Encyklopadien, StMoN vON GENUA (S. JANUEN-
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s18), der zuerst nach fast tausend Jahren den CELsus wieder aus der Verborgen-
heit ans Licht gezogen hat, und ein wenig spiter MATTHAEUS SYLVATICUS.
Oberitalien ist es auch gewesen, wo die menschliche Anafomie nach langem

Abb. 138. Anatomische Fiinfbilderserie aus dem Codex Ashmole zu Oxford: b Arteriensystem.
(Nach SUDHOFF.)

Schlafe wieder zu neuem Leben erwacht ist: ein Moment in der ganzen Ent-
wicklung von hervorragender Wichtigkeit!

Hier diirfte schon die ,,Anatomia vivorum‘‘ des Pseudogalenus als frithe
Schulanatomie Bolognas in der 2. Hélfte des 13. Jahrhunderts ihren Ursprung
gefunden haben. Hier in Bologna hat der noch zu wiirdigende WILHELM vON
Saricero als Einleitung seines bedeutenden chirurgischen Werkes einen Ieit-
faden chirurgisch-topographischer Anatomie verfaBt ,,per visum et operationem*,
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auf den sein noch gréBerer Schiiler I,ANFRANCO ausdriicklich hinwies, als er seine
,,Chirurgia magna‘ schrieb; er brauche darum die Anatomie in seinem eigenen
Buche nicht besonders zu behandeln. Als Schiiler von Bologna hat auch der
spitere Lehrer der Hochschule in Montpellier, HENRI DE MONDEVILLE, 1304

Abb. 139. Anatomische Fiinfbilderserie aus dem Codex Ashmole zu Oxford: ¢ Knochensystem
(Nach SUDHOFF.)

seinen chirurgischen ILehrvortragen solche iiber Anatomie hinzugefiigt unter
Vorweisung von Tafeln und einem Schidel (s. S. 148).

Sie alle haben aber noch nicht menschliche Leichen vor sich liegen gehabt,
als sie ihre anatomischen Darlegungen niederschrieben. Diesen groflen Schritt
vorwarts hat erst MoNDINO DE Luzzr in Bologna getan, der in seiner Heimat
Bologna Professor war und von 1275—1326 gelebt hat. Nachdem 1302 die erste



Eindringen der arabischen Medizin ins Abendland. 153

urkundlich beglaubigte gerichtliche Sektion, und zwar in Bologna, stattgefunden
hatte, hat MoNDINO im Jahre 1315 zwei weibliche Leichen sezieren koénnen und

Abb. 140. Anatomische Fiinfbilderserie aus dem Codex Ashmole zu Oxford: d Nervensystem.
(Nach SUDHO¥FF.)

hat auf Grund der dabei gewonnenen unmittelbaren Anschauung eine ,, Anatomie‘‘
verfal3t, die bis zu VESALS ,,Fabrica® fiir den Unterricht grundleglich geblieben
ist. Dabei wurden immer wieder Erdrterungen iiber Krankheiten der vorgezeigten
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Teile und ihre Behandlung eingeschoben. Seit Alexaundrinerzeiten — wohl an
tausend Jahre lang — waren Arzte nicht mehr auf Grund der Befunde an Men-
schenleichen in der Anatomie unterrichtet worden! Man erkennt das auch recht
deutlich an den ,,Fiinfbilderserien‘‘, wie sie so manche Klosterbibliothek noch

Abb. 141. Anatomische Fiinfbildersetrie aus dem Codex Ashmole zu Oxford: e Muskelsystem
(Nach SUDHOFF.)

aufbewahrt, die im Lauf der Jahrhunderte immer ein M6nch dem andern nach-
gemalt hat, wie dabei — je ldnger, um so schlimmer — die Phantasie ersetzen
muBte, was man mangels Anschauung nicht mehr begriff! — Auch MonDINO
konnte der Mitwelt noch keine neue Erkenntnis bringen, weil er derartig befangen
war in seiner grenzenlosen GALEN-Verehrung, daB er noch nicht sah, was da vor
ihm lag, sondern weil er immer noch das sah, was GALEN ihm vorgezeichnet hatte!

Fy
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Und doch muB es fiir immer etwas ganz GroBes bleiben, da MoNDINO den
EntschluB gefaBt hat, bewuft wieder menschliche Anatomie an der Leiche zu
treiben.

So stark in spiterer Zeit der Einflul der Anatomie auf die Entwicklung der
Chirurgie sich geltend gemacht, so wenig kann in den Anfingen der italienischen
Chirurgie hiervon die Rede sein.

Aus spidteren Berichten wis-
sen wir, dafl gerade in Italien
sich hier und dort Reste alter
Tradition in der operativen Chi-
rurgie als Familien- und Gilden-
geheimnis  lebendig erhalten
hatte; aus dhnlicher Quelle mag
zum Teil ROGER in Salerno ge-
schopft haben, der groBe Lehr-
meister des Abendlandes iiber
ein ganzes Jahrhundert lang.

Auf diesem Boden schlichter

Empirie, verbunden mit antiker

Uberlieferung wird auch des

Huco von Lucca, aus dem alten

Geschlecht der BORGOGNONI,

Konnen und Wissen erwachsen

sein. Hat er auch personlich

nichts niedergeschrieben, #&hn-

lich dem ROGER, so besitzen

wir in der Chirurgie seines Soh-

nes THEODERICH (1206—1298),

ebenfalls eines tiichtigen Chirur-

gen, der zugleich Geistlicher ge-

wesen ist, die Kenntnis des

Wertvollen, das Huco der Mit-

und Nachwelt zu geben hatte.

Er ist 1211 als Stadtwundarzt

nach Bologna berufen worden,

hat dort auch als gerichtsdrzt-

licher ~Sachverstindiger eine App, 142. Skelettzeichnung aus dem 14. Jahrhundert.
Rolle gespielt und die Truppe Federzeichnung im Cod. lat. Monacensis.
von Bologna als Wundarzt bei (Nach SUDHO¥F.)

ihrem Zuge ins Heilige Iand be-

gleitet; nach seiner Riickkehr 1221 hat er noch tiber 30 Jahre der Stadt Bologna
gedient; er ist beinahe 100 Jahre alt geworden.

Wie so manches Mal gerade der Krieg es gewesen ist, der mit seiner grofen
Zahl vielfaltiger Verwundungen und den ganz besonderen Anforderungen an
den einzelnen Wundarzt die Chirargie grundleglich beeinfluft und befruchtet
hat, so diirfte das auch auf HuGo BORGOGNONT zutreffen. Vollig frei von dem Bann
der auf der Mitwelt lastenden starren Uberlieferung hat er die geniale Erkenntnis
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gewonnen, dall man in der gesamten Chirurgie seit alters her grundsitzlich
falsche Wege gegangen war; hatten doch noch RoOGER und seine Nachfolger

c d
Abb. 143a—d. Anatomiebilder in einer provenzalischen Handschrift der Baseler Univer-
sitdtsbibliothek. Ende des 13. Jahrhunderts. (Nach SUDHOFF.)

den Satz stets nachgesprochen und ihm in der Praxis nachgelebt, daB die Wund-
heilung nur auf dem Wege der Eiterung in richtiger Weise von statten gehe.
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Huco hat ausdriicklich betont, daBl Eiterung von Schaden und nach Moglichkeit
zu vermeiden sei; es gelinge sehr wohl, mit Hilfe des Alkoholverbandes in der
Regel eine schuelle Heilung per primam zu erzielen mit guter zarter Narbe und
ohne die Gefahren, welche mit der Heilung durch Eiterung verbunden seien;
dazu sei Sauberkeit vonnéten, jede Vielgeschiftigkeit, zumal das Sondieren,
von Nachteil. ,,Non est enim aliud, nisi impedire naturam, prohibere congluti-
nationem et consolidationem.’ HuGo hat weiterhin die aus der Antike stammende
aber zu seiner Zeit vergessene Allgemeinnarkose wieder in Erinnerung gebracht
mit Hilfe der ,,Schlafschwdmme’: man trinkte gut getrocknete Schwidmme
mit Opium, Mandragora, Hyoscyamus und andern geeigneten Substanzen,

Abb. 143 e. Anatomiebilder in einer pro- Abb. 144. Skelett. Tuschzeichnung.
venzalischen Handschrift der Baseler Dresden. Ms. C. 310 von 1323.
Universitdtsbibliothek. Endedes13.Jahrh. (Nach SUDHOFF.)

(Nach SUDHOFF.)

trocknete sie, feuchtete sie zum Gebrauch an und hat dann sicher den zu Nar-
kotisierenden den Schwamm in bzw. vor den Mund gelegt (,,naribus apponatur*‘
sagt zwar THEODERICH, jedoch konnte keinesfalls durch Einatmen auf diese
Weise Narkose erzielt werden). Auch hier diirfte der Krieg Lehrmeister ge-
wesen sein mit der Héufung schwerer Eingriffe, unter denen die Amputation
mit ihrer Durchtrennung groBer Nervenstdmme nebst Kauterisieren der Wund-
fliche samt der Nervenquerschnitte dem menschenfreundlichen Chirurgen den
Gedanken sehr nahe bringen muBte, die unmenschlichen Schmerzen bei diesem
Eingriff zu lindern. Ebenso setzten Huco und sein Sohn sich fiir eine Verein-
fachung in der Behandlung der Frakturen und Luxationen ein; dal sie noch
., Wundtranke verordneten, darf nicht wundernehmen; glaubte man doch jahr-
hundertelang daran, durch Getrinke, zumal mit Zusatz kraftiger Alkoholica,
die Wundheilung unterstiitzen zu kénnen. Ubrigens sei noch hervorgehoben,
daB diese beiden hervorragenden Chirurgen auf eine verniinftige Verpflegung
Verwundeter erhebliches Gewicht gelegt haben. In diesem Werke wird iibrigens
die Quecksilber-Schmierkur bei allerlei sonst hartnickigen Hautaffektionen
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a Knochensystem. b Nervensystem.

¢ Muskelsystem. d Venensystem.

Abb. 145 a—d. Persische anatomische Sechsbilderserie des India Office in London
(Nach SUDHOFF.)
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e Arteriensystem. f Arteriensystem einer Schwangeren.

Abb. 145 e, f. Persische anatomische Sechsbilderserie des India Office in TLondon.
Die Perser haben das sechste Bild der Schwangeren, das den europdischen Bilderserien
(aus den Klostern) fehlt. (Nach SUDHOFF.)

a Knochensystem. b Nervensystem. ¢ Muskelsystem.

Abb. 146 a—c. Persische anatomische Sechsbilderserie der Bodleiana zu Oxford.
(Nach SUDHOFF.)
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empfohlen und auf den Speichelfluf als Folge der Therapie verwiesen. Der
besondere Wert anatomischer Kenntnisse fiir den Chirurgen wird ausdriicklich
hervorgehoben (s. Abb. 149, S. 164).

Das Werk des THEODERICH, um I270 vollendet, steht bei aller Selbstandig-
keit in grundsitzlich wichtigen Punkten nach Inhalt und Form bereits stark
unter dem EinfluB der von Spanien her eingedrungenen arabischen Medizin.
Das ist aber in weit groBerem MaBe der Fall bei der Chirurgie des BruNO
voN LONGOBURGO, welche dieser 1252 in Pavia oder Padua zum Abschlull
gebracht hat; sie ist weiter nichts als eine Nacharbeit aus BN SiNA und
ABuLoAsiM in scholastischer Manier.

Erwahnenswert ist, daB hier zuerst die Ausdriicke ,,Prima bzw. secunda
intentio* angewandt werden; auch wird hervorgehoben, daf man gut tue, Wun-

d Venensystem. e Arteriensystem.
Abb. 146 d, e. Persische anatomische Sechsbilderserie der Bodleiana zu Oxford.
(Nach SUDHOFF.)

den mit austrocknenden Mitteln zu behandeln, damit man die Néhte 8 Tage
liegen lassen konne. Bei der Bruchoperation nach ABULQAsIM mit Anwendung
des Gliiheisens soll man den Kranken in ,, TRENDELENBURGsche Lage‘ bringen.

In Bologna, wo RoraNpo nach dem ROGER ein Unterrichtsbuch fiir die
Chirurgie geschaffen hatte, wo Huco voN Lucca so lange gewirkt, ist zu gleicher
Zeit mit THEODERICH in Praxis und Iehre in den 60er und 7oer Jahren des 13.
Jahrhunderts ein Mann tatig gewesen, der seinem Jahrhundert das reifste
chirurgische Werk im Jahre 1275 geschenkt hat: WILHELM VON SALICETO.

An der Hand einer groBen eigenen Erfahrung, die in einer umfangreichen,
eingehend geschilderten Kasuistik zutage tritt, hat WirHELM die Werke seiner
Vorganger griindlich in'sich verarbeitet und bietet in seiner Chirurgie bei der selbst-
verstindlichen Anlehnung an jene etwas durchaus Selbstdndiges und Eigenes,
wenn er das Fach auch mit eigentlich Neuem nicht bereichert hat. Er spricht
von seinem ,,specialis amor‘ zur operativen Chirurgie; seine Befdhigung erkennen
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wir daraus, daB} es ihm im konkreten Fall, wenn im Verlaufe eines Eingriffs
die Sache anders lag, wie er angenommen hatte, keinerlei Schwierigkeiten be-
reitete, sein weiteres Vorgehen der neuen Situation anzupassen. THEODERICH
bzw. Huco und WILHELM ist es zu danken, daBl an die Stelle des Gliiheisens
der blutscheuen Araber wieder das Messer in seine Recht trat. Er, tiichtiger Arzt
und Chirurg zugleich, empfand es schmerzlich, da3 schon zu seiner Zeit eine will-
kiirliche unnatiirliche Trennung sich vielfach vollzogen hatte. Beim Steinschnitt
dringt er auf bimanuelle Untersuchung;
die Beckenhochlagerung ist auch ihm ver-
traut bei Bruchoperationen; die Kastra-
tion wurde allerdings einerseits von der
Kirche perhorresziert — aber auf der an-
dern Seite schitzte sie allzusehr, noch auf
Jahrhunderte hin, die ménnlichen Sopran-
stimmen! Die Operation wurde immer
noch teils durch Zerquetschung, teils
durch die gefdhrlichere, aber angeblich
weniger schmerzhafte Excision vollzogen.
Die Behandlung der Varicen entsprach
etwa der heutigen; bei Schidelverletzun-
gen legte er sehr dicke abschlieBende Ver-
bande an, um den schon damals gefiirch-
teten EinfluB der Luft auszuschalten;
WiLHELM kannte dabei bereits die kon-
tralaterale Lidhmung. Das FEinlegen von
Holunderrohr bei der Vereinigung ver-
letzter Ddrme widerrdt er, weil es der
Natur sehr schwer werden wiirde, den
Fremdkorper wieder auszustofen. Er 6. Arteriensystem einer Schwangeren.
empfiehlt eher, ein Stiick Tierdarm da- Ajob. 146,' 6. Persische a.natomische Sechs-
. . bilderserie der Bodleiana zu Oxford.

zu zu benutzen, er beschreibt aber einen (Nach SUDHOFF.)
Fall mehrfacher Darmverletzung mit
Austritt von Kot, in dem er durch Abwaschen mit Wein und Vereinigung
durch Kiirschnernaht Heilung erzielt hat. Bei Frakturen ist diagnostisch die
Crepitation von besonderer Bedeutung; in ihrer Therapie kann man nicht
genug vor zu fest angelegten Verbdnden warnen. Von seiner im 4. Buche des
Werks abgehandelten topographischen Anatomie war bereits die Rede. Auf
die ,,durities renum‘‘ als Ursache der Wassersucht macht er ausdriicklich auf-
merksam. Er betont, dall man die Leistungen der Vorgdnger genau kennen
miisse, um die eigene Arbeit mit der erforderlichen Kritik bewerten zu konnen,
Sehr zu beklagen ist allerdings, daBl WiLHELM, der doch in Bologna selbst neben
THEODERICH praktiziert haben wird, der eiterlosen Wundbehandlung gar nicht
FErwiahnung tut; wir kdnnen diese Tatsache jetzt nur feststellen, ohne ihren Grund
zu ahnen.

Es ist sehr verstdndlich, daBl in einem Lande, wo Mannern wie WILHELM VON
Saricero die Heranbildung des chirurgischen Nachwuchses anvertraut war,
die Wundarznei auf hoher Stufe stehen muBite, daB hier auch ihre Vertreter eine

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 11
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Stellung einnehmen muBten, wie sie ihrem Stande und dessen Leistungen ent-
sprach.

Einem Schiiler WirmELMS, LLANFRANCO, war es vorbehalten, die italienische
Chirurgie ihrem Gipfel zuzufiihren.

Abb. 147. Magen, Gallenblase, Herz, Lunge, Leber, Darm, Augen, Nase, Geschlechtsorgane,
Anatomische Organschemata aus Cod. Roncioni 99 zu Pisa. (Nach SUDHOFF.)

Er war in Mailand geboren und hat auch nach vollendeter Ausbildung dort
praktiziert; er lief3 sich aber in politische Héndel verwickeln und wurde um 1290
von MATTEO VIscoN1I, den er befehdet hatte, verbannt. Er wandte sich zun4chst
nach Lyon, wo seine Chirurgia parva entstanden ist, und hat sich seit 1295 end-
giiltig in Paris niedergelassen, eine sehr groBe Praxis gewonnen und eine iiberaus
fruchtbare Lehrtdtigkeit ausgeiibt. JEAN Prrarp, Ieibwundarzt PaILIPPS des
Schénen, hatte sich seiner in entgegenkommendster Weise angenommen; seiner
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Fiirsprache und der Empfehlung des Dekans der medizinischen Fakultit, JEAN
DE PASSAVANT, war es zuzuschreiben, daB er auch von der angeblich um 1260,
vielleicht aber schon frither, jedenfalls zur Zeit Lupwics des Heiligen, gegriindeten
berithmten Vereinigung der Wundirzte, der Confrérie de St. Come et de St.
Damien, spiter nur ,,Collége de St. Céme'* genannt, in ihre Mitte aufgenommen

Abb. 148. Magen, Gallenblase, Herz, Leber, Nieren, Milz. Organbilder aus Cod. Ashmole 399
zu Oxford. (Nach SUDHOFF.)

wurde. Hier beendete er auch 1296 seine ,,Chirurgia magna®, in der er seinen

Meister WILHELM nach mancher Richtung hin iibertraf. Sein Sohn BoNETO hat,

wie bemerkt, spéter in Montpellier des Vaters sich wiirdig gezeigt.

Auch LANFRANC stellt sich die Aufgabe, gleich seinem Iehrer, der praktisch-
empirischen Chirurgie die wissenschaftliche Begriindung zu geben und den Be-
strebungen, die Chirurgie von der iibrigen Heilkunde zu trennen, entgegenzuarbei-
ten. Auch er versteht es, seinen Vortrag durch markante Fialle der eigenen Praxis

1%
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Abb. 149a—f. Untersuchungs- und Operationsbilder aus einer Leidener THEODERICH-
Handschrift. (Um 1400.) (Nach SUDHOFF.)



Eindringen der arabischen Medizin ins Abendland. 165

lebendig zu gestalten. Etwas Neues war es fiir die franzdsischen Arzte, daf Lax-
FRANC seine Kollegen zu seinen Operationen einzuladen pflegte und an die ein-
zelnen Eingriffe belehrende EroOrterungen anschlof.

Seine Wundbehandlung ist, wie die seines Meisters, die alte, welche im all-
gemeinen durch Eiterung Heilung anstrebt, doch ist ihm die Heilung per pri-
mam in gewissen Fillen nicht unbekannt; EiweiB und das altbekannte blut-
stillende ,,rote Pulver’ sind die Mittel der Wundtherapie; auch er sieht in der
Luft etwas der Wunde Schédliches. Aufler den iiblichen Nahtmethoden zieht er,
zumal im Gesicht, die ,,trockne Naht‘ vor, die keine Stichnarben hinterlaBt.
GroBe Vorsicht, wie sie ganz gewill den ganzen Verhaltnissen der Wundheilung
jener Tage angemessen war, zeichnet LLANFRANCS chirurgische Ratschlige aus.
Den offenen Krebs soll man nur dann operativ angreifen, wenn man glaubt sicher
zu sein, ihn auch radikal entfernen zu kénnen. Gegen das unnétige viele Tre-

Abb. 150. Fries vom Ospedale del Ceppo in' Pistoria von GIOVANNI DELLA ROBBIA.
(Nach HOLLANDER.)

panieren dufert er sich unzweideutig und will es nur bei Depressionsfraktur
und bei Symptomen der Hirnhautreizung gestatten; als charakteristische Zeichen
des Schidelbruchs nennt er einen eigenartig rauhen klirrenden Ton beim Be-
klopfen des Schidels mit einem Stibchen oder eine besondere Schmerzempfindung
des Verletzten, wenn man mit den Négeln an einen Faden kratzt, den er mit den
Zihnen gefaBt halt. Die Erscheinungen der Gehirnerschiitterung werden von
ihm gut beschrieben. Die Kropfentstehung fithrt er schon auf das GenieBen von
Trinkwasser in gewissen Gebirgsgegenden zuriick. Seiner, offenbar durch reiche
eigene Erfahrung gewonnenen, vorsichtigen Art entspricht es, daB er vor unnétigen
Operationen wegen Bruchs warnt, das Tragen von Bruchbindern anrit und auch
beim Steinleiden nur dann den Eingriff fiir gestattet erklart, wenn alle andern
Mittel versagt haben. Bei seinen Ausfiihrungen iiber den AderlaB geht er aus-
fiihrlich auf die Gegenanzeigen ein und beklagt bitter, daB dieser Eingriff, so
oft zu schwerem Schaden der Menschen, den unwissenden Badern iiberlassen werde.
Einen Kranken, an dem er eine tiefe Halsphlegmone erdffnet hatte, ernihrte er,
bis er wieder allein zu schlucken vermochte, mit einer Schlundsonde. Darm-
wunden soll man unmittelbar ndhen, das Einlegen von Holunderrohr oder tieri-
scher Luftréhre habe keinen Zweck. Bauchwunden soll man sorgfiltig ndhen,
damit spiter kein Narbenbruch entsteht. Bei der Operation der Mastdarmfistel
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ist zu beachten, daBl man nur solche Fisteln mittelst Durchschneidung auf ver-
schiedene Weise angehe, bei denen man nicht Gefahr lduft, den Sphinkter zu
durchtrennen; das ist bei sorgfédltiger Untersuchung leicht festzustellen. In der
Blutstillung wird neben der Unterbindung auch die Torsion nach langer Pause et-
wahnt. Durchtrennte Nerven wagt er im Gegensatz zu vielen Vorgidngern ver-
mittelst Naht zu vereinigen und fiirchtet nicht, dadurch Tetanus zu provo-
zieren, wie dies einer vom andern abgeschrieben hatte.

Diese ,,Chirurgia magna‘ des LANFRANC ist auch in den Nachbarlandern
lange Zeit das maBgebliche chirurgische Werk gewesen und, wie die meisten sonst
erwahnten wundérztlichen Biicher, vielfach in die Landessprachen iibertragen
worden, auch ins Deutsche; bis zu PAREs Werk behielt es die unbestrittene Fiihrung.

Die Chirurgen des spiteren Mittelalters in Italien haben die Entwicklung
nicht wesentlich zu férdern vermocht; sowohl PIETRO D’ARGELLATA wie LLEO-
NARDO DA BERTAPAGLIA beschridnken sich im wesentlichen darauf, die bereits
bekannten Operationen erneut zu beschreiben, allerdings unter Einfiigung teil-
weise recht wertvoller eigener Beobachtungen. Bei ARGELLATA ist bemerkens-
wert, daB3 er sich mit Geschick der Knochenresektionen bediente und nachweis-
lich Nerven- und Sehnenndhte ausfithrte. Besondere Beachtung verdient aber
ANTONIO GUAINERIO in Pavia, gestorben um 1445, in dessen 1481 gedruckten
,,Opera’* zuerst die Behandlung der urethralen Harnwegstérungen mit Bougies
(,,candelae’’) aus Wachs, Zinn oder Silber erwdhnt wird (vgl. S. 38).

Dem Italiener L,ANFRANCO verdankt die franzdsische Chirurgie die wesentlichen
Grundlagen thves Aufstiegs in den folgenden Jahrhunderten. Mit ihm ist die Fiithrung
in der Chirurgie von Italien auf Frankreich iibergegangen.

FEin jiingerer Zeitgenosse des LANFRANC, der bereits erwihnte HENRI DE
MoONDEVILLE (HERMONDEVILLE), um die Mitte des 13. Jahrhunderts geboren,
hat ebenfalls wertvollstes Lehrgut italienischer Chirurgie von Bologna in seine
franzosische Heimat iibertragen; wire er nicht schon um 1317—1320 gestorben,
bevor er sein bedeutendes chirurgisches Werk vollenden konnte, hitte er es nicht
als Torso hinterlassen miissen, so daf3 es erst 1892 von PAGEL im Druck zuerst
herausgegeben worden ist, es wire vielleicht der Chirurgia magna des I,ANFRANC
in seiner Wirkung ernste Konkurrenz zu machen imstande gewesen, wenn auch
anzuerkennen ist, dafl die klare knappe Ausdrucksweise des [, ANFRANC angenehm
absticht gegen die charakteristische scholastische Darstellungsweise HENRIS,
von dem sein gern etwas boshafter Kritiker Guy DE CHAULIAC meint, er sei ,,Pari-
siis nutritus inter philosophos®, da er auch in Paris, der Hochburg der Schola-
stik, den Studien obgelegen hatte.

1304 hatte er in Montpellier Chirurgie und Anatomie vorgetragen, an demsel-
ben Orte, wo etwa 100 Jahre vor ihm ein andrer tiichtiger und vielfach origineller
Chirurg, der bereits genannte WILHELM vON CONGENIS, unter Zugrundelegung
des RoceRrR Ferienkurse in der Chirurgie gehalten hatte. Die Abschnitte {iber
Anatomie bilden die Einleitung des Werkes von HENRI; die Tafeln, mit denen
er seine Vortrdge zu illustrieren pflegte (vgl. S. 148), stellen einen wichtigen
Fortschritt in der anatomischen Graphik dar, so wenig auch der Student aus
ihnen entnehmen konnte.

Das Wesentliche des ganzen Werkes ist der Abschnitt iiber die Wundbehand-
lung! Mit starkem Temperament setzt er sich hier auf Grund der Iehren der
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von ihm hochverehrten beiden BorcoowonI und seiner eigenen ausgiebigen
Erfahrungen gerade als Kriegschirurg fiir die eiterlose Wundbehandlung ein;
er geht hier noch viel weiter als seine Bologneser Meister und beteuert, dal3 er
jegliche Wunde, auch die Quetschwunden, mit Hilfe starken Weins ohne Eiterung
zur Heilung zu bringen vermdge! Die Nahttechnik beherrscht er in ihren vieler-
lei bekannten Formen; die GefdBlumina des Amputationsstumpfs werden um-
stochen; die Pflege, zumal die Erndhrung des Verwundeten, seine Lagerung je
nach Art und Ort der Verleztung werden ausfiihrlich behandelt; das Ganze ist
gewiB eine sorgfiltige Kompilation, wie das bei solchen Werken fast immer zu
allen Zeiten war und sein wird, aber iiberall tritt der vielerfahrene kluge Prak-

a b
Abb. 151 a, b. Operationsbilder in Initialen aus Cod. Add. des Britischen Museums.
(Nach SUDHOFF.)

tiker immer wieder in den Vordergrund mit seinem tiichtigen K6nnen und seiner
Iiebe zu seinen Kranken. Was er sehr breit und behaglich von den Pflichten
des Arztes und Chirurgen gegeniiber Kranken und Kollegen zu sagen weil3,
ist zum ‘Teil héchst amiisant und redet Binde iiber das ganze drztliche Standes-
leben jener Zeit. Mit HENRI DE MONDEVILLE ist der erste groe Chirurg Frank-
reichs, leider vorzeitig, dahingegangen. Dafl zu seinen Lehrern auch JEAN
PrrarD gehdrt hat, ist dessen héchster Ruhm.

Am Ausgange der mittelalterlichen Chirurgie steht, gleichsam als Kritiker
der gesamten Vorzeit wiederum ein ganz hervorragender Mann, Arzt und Chi-
rurg zugleich, dazu die Entwicklung liickenlos iiberschauend in der Litera-
tur, ein hochbegabter Kleriker und ILeibarzt verschiedener Papste: Guy DE
CHAULIAC.

Im Jahre 1300 wurde er in Chauliac, einem Dorfe im Département de la Lozére,
an der Grenze der Auvergne geboren, in Toulouse, Montpellier, Bologna und Paris
gebildet. Lingere Zeit hat er in Lyon praktiziert und ist dann in die papstliche
Residenz Avignon iibergesiedelt, wo er bis kurz vor seinem Tode 1368 gelebt
und gewirkt hat, ohne je Hochschullehrer gewesen zu sein. Hier hat er auch
,,ad solatium senectutis, ad solum mentis exercitium’’ das Werk geschrieben
und 1363 vollendet, das dann, gegen seinen Willen, zum Lehrbuch der Chirurgie
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bis iiber das 16. Jahrhundert hinaus geworden ist. In Venedig wurde es sogar
dem FExamen der Chirurgen erster Klasse zugrunde gelegt. Zu PETRARCA,
dem groBen Vorkdmpfer des Humanismus und der Renaissance, dem erbittereten
Feind der Arzte jener Zeit, von denen er nur die Chirurgen gelten lieB, hat er in
freundschaftlichen Beziehungen gestanden. Den Titel ,,Chirurgia magna‘* hat
man dem Buch erst spidter vorgesetzt. Auch heute noch besitzt es fiir uns be-
deutenden Wert, weil Guv darin eine sorgfiltige kritische Betrachtung der
Entwicklung in der Chirurgie an die Spitze gesetzt hat. Das Werk ist die reife
Frucht eines dem wissenschaftlichen Studium geweihten ILebens, die beste Kom-

Abb. 152. Bild des GUY DE CHAULIAC, Abb. 153. GUv DE CHAULIAC als Lehrer.
auf Holz gemalt, im Besitz der Med. Initiale. (Leipziger Imstitut fiir Geschichte
Fakultit zu Montpellier. (Nach DESNOS.) i der Medizin.)

pilation, die wir bis dahin besitzen, voll gesunden kritischen Urteils und ganz
originell trotz reichlichsten Zitierens der Vorginger (iiber 3000 Zitate sind ge-
zdhlt, die sich auf etwa 100 Autoren beziehen).

Im anatomischen Abschnitt spricht er unter Bezugnahme auf MONDEVILLES
Vortrdage in Montpellier das Wort, daB Abbildungen niemals die Anschauung
an der Leiche zu ersetzen vermdgen. Von groBem Interesse ist seine lebendige
Schilderung der Epidemie des ,,Schwarzen Todes, die auch in Avignon 1348
ihren Einzug hielt; Guy harrte damals im Gegensatz zu vielen Kollegen mutig
aus, erkrankte schlieflich selbst, genas aber. Der groBte Verlust ist auch bei ihm,
daB er die eiterlose Wundbehandlung, die ihm aus der Literatur wohlbekannt
ist, verwirft; ihre Erfolge bezeichnet er als ,,fabulae‘“. Auch sonst ist manches
Defizit gegeniiber den Vorgidngern zu buchen, wie z. B. in der Therapie der Aneu-
rysmen, der Hydrocele und Varicen. Gedankenlos wiederholt er die alte Mar,
daB eine Verzdgerung der Einrichtung einer Unterkieferluxation zum Tode fiithren
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miisse. Amputationen will er in der Weise bewirken, daBl er das Glied mit in
Pech getridnkten Binden an der Grenze des Gesunden abschniirt, bis es von allein
abfillt. Andres wiederum scheint zu beweisen, da Guvim Gegensatz zu mancher
entgegenstehenden Meinung tatsdchlich ein tiichtiger Praktiker gewesen ist:
er schlieBt sich LANFRANC an in der Anweisung, verletzte Nerven direkt zu
nihen — das habe mit Tetanus gar nichts zu tun; bei der abweichenden Stellung-
nahme unter seinen Vorgangern beziiglich des Verhaltens gegeniiber penetrieren-
den Brustwunden sagt er: ist eine Mitverletzung der Lunge offenbar oder ein
ErguB im Brustraum vorhanden, soll man nicht ndhen, sondern den Ver-
wundeten auf die verwundete Seite lagern; andernfalls aber soll man den Ver-
such wagen, primir zu nihen. Er nennt wieder die Intubation bei Atemnot und
rat wieder zur Tracheotomie, von der bei WirHELM, LLANFRANC und MONDEVILLE
nicht mehr die Rede gewesen war. Sein Standpunkt gegeniiber der Bruchoperation,
wo er an LANFRANC sich anlehnt, entspricht dem eines verniinftigen Praktikers
jener Zeit; ebenso schlieBt er sich ihm an in der vorsichtigen Indikationsstellung
bei der Operation von Mastdarmfisteln; hier erfahren wir zuerst von der Hohl-
sonde, deren er sich dabei zu bedienen anrat. Noch niemals mit geniigender
Klarheit ist hervorgehoben worden, dafl die Behandlung der Frakturen mit per-
manenter Extension zum ersten Male hier Erwihnung findet — das ,,Glosso-
komion‘ des HrpPOKRATES und seine zahllosen Nachfolger kam fiir eine sach
gemiBe Therapie von Frakturen, wie denen das Oberschenkels, ernstlich ga:
nicht in Frage. Gldnzend ist seine ganz originelle Beurteilung der angeb-
lichen ,,Luxationen‘ im Hand- und FuBgelenk; er hat klar erkannt, daB hier
etwas grundsdtzlich andres vorliegt als sonst bei Verrenkungen; er rat darumi,
hier ausnahmsweise Schienenbehandlung anzuwenden, weil sonst die ,,Verren-
kung‘‘ sonderbarerweise stets sofort wieder eintrete. Die permanente Extension
will er vor allem bei Oberschenkelfraktur und nach Reposition von Luxationen
im Hiiftgelenk angewendet wissen, weil hier hdufig Abbruch der Hiiftpfanne
vorliege und nur auf diese Weise richtige Heilung moglich sei. Die Wundtrinke
verwirft er als unniitz und schidlich. Nach diesen und andern Proben darf man
wohl nicht mehr daran zweifeln, dafl Guy als Schriftsteler und Praktiker gleich-
bedeutend gewesen ist, falls nicht etwa erwiesen werden sollte, daB die groBen
Fortschritte, die er nennt, Verdienste andrer wiren. Von Wert ist auch seine
Beobachtung, dal Kopfwunden im allgemeinen in Avignon besser zu heilen pfleg-
ten als in Paris (v. BRUNN).

Von bisher weniger beachteten wundarztlichen Schriftstellern im Italien des
14. und 15. Jahrhunderts seien nur die Namen des BoNGIANUS DE ORTO, des
WILHELM vON BRrEscia (GUGLIELMO Corvi), des PETER DE TUSSIGNANO oder
JOHANNES DE MEDIOLANO(?), des PAGANUS DE ILAUDE, MAFFEUS DE LLAUDE
und JACOBUS DE PRATO hier registriert.

Im AnschluB} an diese Schilderung des groBen Aufstiegs und Blithens der
Chirurgie in Italien und dann in Frankreich sei hier noch in kurzen Ziigen ihrer
wesentlich bescheideneren Entwicklung in den Nachbarlindern in jener Zeit
gedacht.

Ein Schiiler des LANFRANC, der Niederldnder JAN YPERMAN, gestorben 1330,
hat zu Beginn des 14. Jahrhunderts in seiner Heimat, in Ypern sich niedergelassen;
er hat als Praktiker solchen Ruhm gewonnen, daB sein Name noch heute im Volks-
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munde dort weiterlebt. Er schrieb einen I'raktat iiber die Chirurgie auf Grund
sorgfaltigen ILiteraturstudiums und tiichtiger eigener Erfahrung, mit allerdings
bescheidenen anatomischen Abbildungen und Zeichnungen von Instrumenten
versehen, der den Schiiler LANFRANCs nicht ganz verleugnet. Die Wunden néhte
man schon damals gern mit einem ,,gewichsten’’ Faden, um seine vorzeitige Zer-
stérung durch den Eiter zu verhindern (dhnlich wie wir das noch heute bei der
Schuhmacherarbeit sehen kénnen). Das Werk, urspriinglich lateinisch abgefaft,
ist uns in flamischer Sprache erhalten.

Abb. 134 a.
Abb. 154 a,b. AderlaBbilder aus deutschen Handschriften. Cod. Germ. 28 der Miinchener
Staatsbibliothek. (Nach SUDHOFF.)

Ein andrer Wundarzt, der in Namen (Namur) einige Jahrzehnte spiter
eine chirurgische Schrift verfafit hat, ist THoMAS ScErrINc UMBRA aus Thenis-
monde.

Ein englischer Zeitgenosse des GUy, JOHN ARDERNE, war 1307 geboren und
soll bis 1380, nach andern bis 1399 gelebt haben. Wahrscheinlich in Montpellier
gebildet, wirkte er als Feldchirurg im englischen Heere und nahm an der Schlacht
bei Crécy 1346 teil; dann hat er in der Heimat, zuletztin I,ondon die Praxis geiibt.
Seine handschriftlich erhaltene ,,Practica‘ ist erst zum Teil gedruckt; sie zeichnet
sich aus durch reiche Kasuistik und verstdndige einfache Behandlungsmethoden.
Ein Spezialgebiet ARDERNES war die Therapie der Fisteln, insbesondere der Mast-
darmfisteln; er meint, darin seinerzeit ein unerreichter Meister gewesen zu sein;
entweder schnitt er sie entlang einer Sonde oder starkem eingefiihrtem Seiden-
faden durch oder, zumal bei messerscheuen Kranken, zog er ein allmahliches
Durchschniiren vor, das manchmal mehrere Monate dauerte. Besonders schwie-
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rige Fille wurden mit Durchspritzungen der Fistel behandelt. Diese Methoden
waren damals aber keineswegs neu, wie er meinte.

Aber auch bei uns in Deutschland war es nicht ganz so still in der Chirurgie,
wie wir selbst bis vor kurzem angenommen hatten und wie die etwas bissigen Be-
merkungen des Guy DE CHAULIAC es vermuten lieBen. Ein betrdchtlicher Ab-
schnitt in SUDHOFFS Beitrdgen zur Chirurgie im Mittelalter IT hat da groBe Be-
reicherung gebracht.

Aufler allerhand &lteren
kleinen Bruchstiicken hat
man zahlreiche deutsche
Ubersetzungen des ROGER
in Héinden gehabt und sei-
ner Glossenliteratur, den
Bru~No und THEODERICH,
den WILHELM YON SALICETO,
den LANFRANC sowohl hoch-
wie niederdeutsch, MONDE-

VILLE, GUY und ARGELLATA

sowie den noch zu erwih-

nenden JOHANN DE VIGO;

man hatte auch deutsche

Bearbeitungen teils auf

Grundlage fremder Texte,

teils aus eigener Empiriker-

erfahrung heraus, meist in

deutscher Sprache, wie Texte

iiber schlafmachende Mittel,

iiber Kopfwunden, Ver-

schwirung, Krebs und alte

Schéden, eine Chirurgie nach

Meister NIKOLAUS VON MON- Abb. 154b. AderlaBbild,

POLIR, gesammelte lateini- (Inst. f. Gesch. d. Medizin Leipzig.)

sche Chirurgentexte UrLRICH

EBERHARDS VON KONSTANZ, eine ,,Cyrologie’ des PANKRATIUS SOMMER VON
HIRSCHBERG, eine Kopenhagener ,,Cirologia probata‘‘ nebst dem wundérztlichen
Abschnitt im ,,Fasciculus medicinae‘ des JoHANN ,,DE KETHAM' (KIRCHHEIM),
eine deutsche ,,Practica chirurgiae’* des Meisters JOAHNNES BERIS in Metz (ge-
nannt JOHANN VON PARIS), der zuerst von BiichsenschuBBwunden zu berichten
weif}, eine prichtige Schrift,,Cyrurgia‘‘ des Meisters JoHANN SCHENCK VON WiRz-
BURG von 1481, der, ebenso wie sein spéterer Kollege BRuNscuwIG, die Narkose
kennt und den ,,dollen dranck‘‘ herzurichten lehrt, unter dessen Einwirkung man
schmerzlos operieren kann; erwahnenswert die PETERS voN Urm; sehr beacht-
lichist die Schrift des Bruders RpicER (Rutgerus) zur Dijck vou NIEDERRHEIN,
der sich besonders mit der Kur hartnickiger Beingeschwiire befaBte und bei
varikéser Atiologie des Leidens zwei Handbreit iiber dem Knie die Vena saphena
freilegt, in Fingerlainge zweimal unterbindet und das Zwischenstiick exstir-
piert, wie diese Handschrift von etwa 1500 uns berichtet: eine durchaus moderne
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Therapie! BRUNNER hat uns mit der Handschrift des.Schweizers HANS V. TOGGEN-
BURG aus dem Ende des 15. Jahrhunderts bekannt gemacht; dieser deutsche Mei-
ster hat den 1490 verstorbenen Koénig MaTHIAS CorvVINUS durch Entfernung
eines seit einiger Zeit in ihm steckenden Pfeils geheilt, was den damals in Ungarn
vorhandenen Chirurgen nicht gelungen war. Die Handschrift enthidlt aber kaum
mehr als eine Kopie des gleich zu besprechenden Werkes von PFOLSPEUNDT,

Abb 1355, Klistier in Knie-Ellenbogenlage aus Cod. 760 der St. Galler Stiftsbibliothek,
(Nach MARTIN.)

und zwar von 147%. — Von einer Handschrift des ANTONI TRUTMANN vom Jahre
1390 hat ebenfalls BRUNNER Kunde gegeben. Fin kurzes knappes Handbiich-
lein fiir den Wundarzt ist uns, ebenfalls aus dem Ende des 15. Jahrhunderts,
erhalten vom Meister HANS SUFF (SEYFF, SIFF) von GOppingen; er ist ein berithm-
ter tiichtiger Meister seines Faches gewesen; denn als der 78 Jahre alte Kaiser
FrieDricH II1. im Jahre 1493 zu Linz an der Donau an arteriosklerotischer Gan-
grin erkrankt war, wurde Meister SUFF mit dem HILARIUS voN BASso unter den
5 anwesenden Wundédrzten auserwahlt, die Amputation des Unterschenkels
auszufiihren; sie verlief zunédchst giinstig, nach 6 Wochen war der Stumpf mit
Granulationen bedeckt; da endete ein Schlagflu3 das Leben des Kaisers.
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Als das alteste deutsche chirurgische Werk galt bis vor nicht langer Zeit
die ,,Biindth-Ertzney’* des Deutschordensritters HEINRICH VON PFOLSPEUNDT
(oder PrarzpAINT, an der Altmiihl) vom Jahre 1460. Auf dhnliche Werke beziehen
sich vermutlich die boshaften Bemerkungen des Guvy DE CHAULIAC iiber die
wundérztlichen Leistungen ,,fere omnium theotonicorum militum et sequentium
bella, qui cum conjurationibus et potionibus et oleo et lana atque caulis folio
procurant omnia vulnera, fundantes se super illo, quod deus posuit virtutem
suam in verbis et lapidibus. — GewiB ist es ein Laie, ein schlichter Ritter, der,
in vielfachen Kédmpfen gegen die Polen im Schlagen und Heilen von Wunden
erfahren und weit herumgekommen in der Welt, hier seine Erfahrungen zusammen-
stellt zum Heil und Frommen seiner
Ritterbriider und der Feldschere seiner
Zeit; sein Wissen erhebt sich keines-
wegs lber dasjenige der Wundirzte
seines Jahrhunderts, und doch hat er
uns einiges Bemerkenswerte zu berich-
ten; wir haben von ihm — nach seinem
Meister (der aber von Geschossen noch
nichts erwdhnt) JOHANN VON BERIS —
zuerst Nachricht iiber SchuBverletzun-
gen mit Pulver und Blei und horen
von dem Verfahren, die Kugel aus
der Wunde zu entfernen; ihm ist die
Methode, vermittelst Allgemeinnarkose
schmerzlos Operationen auszufiihren,
wohlbekannt; er weill uns aus eigener
Anschauung sehr ausfithrlich zu be-

rl'(.:h?:en von der seit J ahrhu.nderten Abb. 156. Mastdarmeinlaufin Knie-Ellenbogen-
vollig vergessenen Rhinoplastik, und lage im Dresdener lateinischen Galentext.

zwar aus dem Arm, die er bei einem C-Initial. (Nach SUDHOF¥.)
,,Walen‘“ = Welschen, hochstwahr-

scheinlich in Italien, gesehen hat; auch von Lippenplastik weil} er zu berichten.
Im iibrigen steht seine Kenntnis vielfach auf niedriger Stufe: zur Blutstillung wird
Schweine- und Eselskot empfohlen; Wundtrinken wird Bedeutung beigemessen;
bei Darmwunden soll man eine silberne Kaniile einbinden; zur Naht der Wunden
sei ein Faden aus griiner Seide zu verwenden, den man 4 Tage liegen lasse. —
Es sind verschiedene Handschriften dieses Werkes vorhanden, zum Teil mit
primitiven Instrumentenbildern ausgestattet.

In diesem Zusammenhang sei auch zweier tiichtiger deutscher Meister der
Wundarztkunst gedacht, die durchaus noch dem Mittelalter angehdren, HIERONY-
MUS BRUNSCHWIG und HANS vON GERSDORFF (SCHYLHANS geheiflen), beide aus
StraBburg, wohin auch der vorher erwdhnte HaNs vON TOGGENBURG (DOCKEN-
BURG) zu rechnen ist.

Hier in StraBburg, gegen Ende des Mittelalters einer der bedeutendsten Reichs-
stadte, galt der Wundarzt und Barbier niemals als ,,unehrlich‘‘. Hier bliithte
dies Handwerk und stand im Volke in hoher Gunst. Noch bis zur Mitte des 19.
Jahrhunderts fehlte in den Kalendern der AderlaBmann oder das ,,LaBminn-
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lein® nicht, hier lieBen sich noch bis in unsre Zeit hinein regelmdBig die Bauern

,,die Ader schlagen'’ und sich Schropfképfe setzen als bestes Vorbeugungsmittel

fiir allerlei Gebresten. Hier in dieser kerndeutschen Stadt ist auch stets ein

hoher Bildungsgrad den Chirurgen eigen gewesen, und ihr Verhiltnis zu den ge-
lehrten Medici war immer ein befriedigendes.

Beide Chirurgen haben in deutscher Sprache ihre Biicher abgefaBt. Brun-

scawIG beschrénkt sich in seinem zuerst 14g7 in vorgeriicktem Alter nieder-

geschriebenen Buche im wesentlichen auf die Verwundun-

gen mannigfachster Natur, Frakturen und Luxationen,

Trepanation und Amputation; zum Auswaschen der Wunden,

gerade der SchuBwunden, nimmt er Ziegen- und Kuhmilch

und lauwarmes Ol (vor Par#!); er gibt Anweisungen zum

Fntfernen der Kugeln (,,Biichssen-K16tz*‘) aus Schulwunden,

geht im {ibrigen aber tiber die Chirurgie der Griechen und

Abb, 157. Speculum.
(Nach GERSDORFF.)

Araber kaum hinaus, wie die Schriftsteller vor ihm. Gersporrrs , Feld-
buckh der Wundt-Ertzney" wurde 1517 zum erstenmal gedruckt; seine Er-
fahrungen sammelte er in den Schlachten bei Grandson, Murten und Nancy
1476/1477; beide Chirurgen raten, Amputationen im Gesunden vorzunehmen,
teils im Gelenk, teils in der Kontiniutdt, man soll dabei so verfahren, daB
man nach dem Eingriff den Stumpf bequem mit Haut decken kann; GERs-
DORFF gibt den Rat, diese Wunden primér zu ndhen; die Blutstillung dabei wird
noch mit Glitheisen und Atzmitteln besorgt, G. zieht zum Schluf eine angefeuch-
tete Rindsblase dariiber; er gibt auch Instrumente an zur Hebung niedergedriickter
Schadelpartien, cachierte Messer, die in der Tiefe nach zwei Seiten den Schuf-
kanal erweitern behufs Extraktion der Geschosse, die ersten bekannten Streck-
apparate fiir verkriimmt geheilte Arme und Beine und Apparate zur Einrichtung
gebrochener und verrenkter Glieder. Beide Autoren nennen auch das Verfahren
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der Allgemeinnarkose bei der Amputation, jedoch bemerkt GERSDORFF ausdriick-
lich, daB er es bei zahlreichen derartigen Eingriffen nie angewandt habe. Er
amputierte oft bei den Antonitern in StraBburg (,,in Anthonienhoff). Bei
ihm taucht auch das Speculum fiir die Untersuchung von Anus und Vagina

Abb.159. ST. ANTONIUS (man beachte das charakteristische T an Stab und Mantel) mit
einem vom ,Heiligen Feuer* Befallenen, dessen Gehbédnkchen fiir jene Zeit typisch ist.
(Nach GERSDORFF.)

wieder auf, das lange Zeit vergessen war, dessen Bezeichnung in den alten Autoren
man nicht mehr verstanden hatte. Ubrigens sind die Werke beider mit zahlreichen
Illustrationen in Holzschnitt ausgestattet. BRuNscuwics Chirurgie ist das dlteste
deutsche chirurgische Werk im Buchdruck.

Es sei hier daran erinnert, daB die Ritterorden, darunter der Orden der
Johanniter, gegriindet 1090, und derjenige der Deutschritter, der Kranken-
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pflegeorden der Lazaristen und der gegen Ende des 12. Jahrhunderts geschaffene
Orden vom Heiligen Geiste, in der Krankenfiirsorge Hervorragendes geleistet
und auch vielfach mangels geniigend zahlreicher ausgebildeter Wundirzte in
der Hilfe fiir ihre verwundeten Briider und Knappen kriegschirurgische Kennt-
nisse sich angeeignet und betétigt haben. Von den ménchischen Vereinigungen
hat die St. Awntomiusbriiderschaft in den schweren Seuchenziigen des Ergotis-
mus (,,Ignis sacer”) sich der
an Mutterkornbrand Ieiden-
den angenommen und sie
durch Amputation vielfach
der Heilung zugefithrt. In
Isenheim, das durch Meister
GRUNEWALDS wundervollen
Altar Weltruf gewonnen hat,
war eine ihrer wichtigsten
deutschen Niederlassungen.
Im Anschlu an die Er-
zahlung PFOLSPEUNDTS von
- der Nasenplastik, welche er
in Welschland als &ngstlich
gehiitetes Familiengeheimnis
selbst ausfiithren sah, von der
er auch berichtet, daB er nur
2 Ordensbriidern dies Geheim-
nis anvertraut habe, diirften
einige Bemerkungen iiber mit-
telalterliche stalienische Empi-
rikevchivurgie am Platze sein.
Friihe Nachricht haben wir
dariiber bereits aus dem 12.
Jahrhundert: Mitglieder be-
stimmter Familien aus den
Ortschaften Norcia und Con-

. tado sowie Castello delle Preci
Abb. 160. Erste bekannte Abbildung einer Amputation,

(Der dabei Stehende hat das Antoniter-T auf der Brust, L1 4€T utibrischen Provinz Pe-
(Nach GERSDORFF.) rugia haben in langen Gene-

rationen die Kunst des Stein-
und Bruchschnitts und des Starstichs als Geheimnis in ihren Familien ge-
hiitet und vererbt; bis ins 18. Jahrhundert hinein haben ,,Norciner und
,,Precianer’, zum Teil in 6ffentlicher Anstellung, in den groBten Stadten Ita-
liens gewirkt und vielfach auch ganz Furopa mit ihrer Kunst durchwandert
und iberall, trotz des strengen mittelalterlichen Zunftzwanges, Anerken-
nung gefunden, gerade bei den Wunddrzten selbst, wenn auch so mancher
Pfuscher unter dem Vorgeben, zu jenen Familien zu gehéren, Schaden angerichtet
und zu berechtigtem Unwillen Anlal gegeben hat. FABBRI in Bologna, der sich
eingehend mit der Geschichte dieser beriihmten Empirikerfamilien beschéftigt
hat, nennt 27 derartige hochangesehene Familien aus Norcia und Preci, unter
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ihnen die MENSURATI, die an 150 Jahre in Graz ansidssig waren und von denen
GREGOR Ascanius M. sogar 1747 dort in die Landschaft aufgenommen worden
ist. Von einem Norciner Meister hat GERMAIN CoLLoT in der 2. Hélfte des 15. Jahr-
hunderts den Steinschnitt gelernt: es ist der Anfang der Geschichte dieser Opera-
tion in Frankreich oder doch ihres Aufstiegs zur Hohe in diesem Lande. 1474
fithrte G. CorLLoT den Eingriff zuerst aus, und zwar mit vollem Erfolge.

Von ganz besonderem Inter-
esse ist aber von jeher die Tat-
sache gewesen, daB3 die Rhino-
plastik, seit der Zeit der indischen
Autoren niemals wieder erwdhnt,
hier wieder auftaucht, anschei-
nend als ganz neue Erwerbung,
jedenfalls ohne irgend eine nach-
weisbare Tradition. Ein Wund-
arzt BRANcA in Catania auf Sizi-
lien scheint die Methode neu
erfunden zu haben, wie unsre
fritheste Quelle, der Geschichts-
schreiber BARTOLOMMEO FAZzIO,
1457 verstorben, zu berichten
weil. Es war die Sitte, zur
Strafe Verbrechern die Nase ab-
zuschneiden, wieder eingefiihrt
worden und gab dadurch der
Chirurgie Gelegenheit, ihr Kén-
nen in der Plastik neu zu be-
wiahren. Da es sich stets um
Verlust der hiutigen bzw. knorp-
ligen Nasenteile gehandelt hat,
waren befriedigende Erfolge eher
moglich als heute, wo in der
Regel gerade der Hrsatz des Abb.161. Ausziehung eines Pfeilswihrend der Schlacht.
knochernen Geriists Miihe macht. (Nach GERSDORFF.)
Der altere BRANCA nahm die
neuen Nasen ,ex ore, also aus dem Gesicht, vielleicht aus der Wange,
wie SUSRUTA lehrte, oder aus der Stirn, entsprechend dem jiingeren in-
dischen Verfahren. Um die hierbei unvermeidlichen entstellenden Narben
zu verhiiten, hat sein Sohn ANTONIO BrANcA die Plastik aus dem Oberarm
vorgenommen, und zwar genau so, wie diejenige Methode es will, welche fast
400 Jahre spdter CARL, FERDINAND V. GRAEFE als ,,Deutsche Methode‘‘ neu er-
funden hat. Das Verfahren weicht in wichtigen Punkten ab von dem durch
TAGLIACOZZO 1597 mitgeteilten und kann als das bessere gelten. PFOLSPEUNDT
hat diese Methode des jiingeren BRANCA ausfiihrlich beschrieben; ein zweiter Ge-
wahrsmann ist — neben andern — der Bischof PIETRO vON RANZANO. Von hier
ausist die Kenntnis der Methode, mit deren Geheimhaltung es nicht gar so arg ge-
wesen ist, iiber den Golf von Messina hintibergegangen nach Kalabrien, und zwar

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie. 12
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nach den kleinen Stadten Maida und Tropea am Golf von Sta.Eufemia, wo Ver-
treter der Familie Viango (auch BojaNo geheiBen) als Kiinstler der Nasenplastik
‘bekannt sind; der bedeutende FALLOPIA erwihnt sie beispielsweise, und CaMILLO
PorzI0 schreibt 1561 begeistert dem Kardinal SERIPANDO von der wundervollen
neuen Nase, die man ihm dort angesetzt habe. Nach dem Zeugnisse eines Zeit-
genossen, des polnischen Leibarztes Wojciecx Oczko, vom Jahre 1581 hat ARAN-
z10 in Bologna, den er selbst operieren sah, mehrfach recht gute Nasenplastiken

Abb. 162. Rochusaltar in der Marienkirche in Rostock, Ende des 14. Jahrh. Stiftung der
Gilde der Wundédrzte. (Nach v. BRUNN).

vom Arm gemacht nach einem besseren Verfahren als dem von VESAL empfohlenen,
und zwar vor 156g. Hieraus geht hervor, dal TacLiAcozzo, von dem noch zu
reden sein wird, zwar als erster das Verfahren in aller Form offentlich bekannt-
gegeben, aber keineswegs erfunden hat, wie es jahrhundertelang angenommen
worden ist.

Die Kriegschirurgie des Mittelalters haben wir uns noch recht primitiv vor-
zustellen. Die Nahkampfwaffen brachten natiirlich sehr schwere blutige Ver-
letzungen zustande. Dazu kamen die Verwundungen durch Lanze und Pfeile,
deren Spitzen oft mithsam zu extrahieren waren; auch andre Wurfgeschosse wut-
den mit Schleudern geworfen. Feuerwaffen spielten noch eine verhialtnismifBig
unbedeutende Rolle, auch die der Artillerie, fiir die Gesamtzahl der Verwundungen.
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Dazu kamen schwere Verbrennungen durch siedendes Ol oder griechisches Feuer.
Es sind immer nur vereinzelte Arzte bzw. Wundirzte in Begleitung der Truppen
ins Feld gezogen ; vor allem hatten die Heerfiihrer und Standesherren ihre eigenen
arztlichen Hilfskrifte stets bei sich, die gewifl auch, soweit es moglich war, den
iibrigen Verwundeten Hilfe geleistet haben. DaBl auch Stddte, wie im 13. Jaht-
hundert Bologna (HUGO), im 14. Jahrhundert Ypern (YPERMAN), ihrem Kon-

Abb. 163. Aus dem Gichtbuch des Stralsunder Ratschirurgen von 1568.
(Nach v. BRUNN.)

tingent einen oder einige Wundarzte mitgaben, ist sicher keine Einzelerscheinung
gewesen. Doch ist der einzelne Kampfer in der Hauptsache auf die Unterstiitzung
der Kameraden angewiesen gewesen, wie zur Zeit des alten Rom. Im groBen
TroB der damaligen Heere sind sicher auch immer Persénlichkeiten verschiedenster
Qualifikationen gewesen, die aus der Behandlung der Wunden mehr oder weniger
ein Geschéft machten — so wie das Kriegshandwerk fiir den Soldaten meist Beruf
und Geschaft war. In der englischen Flotte und dem Heer begegnen wir erst
gegen Ende des 16. Jahrhunderts angestellten Arzten und weit geringer besol-
12%
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deten Chirurgen. Schon 1337 hatte jede von 40 genuesischen Galeeren je 1 Bar-
bier mit Gehilfen, der Admiral aber einen ,,maestro di cirurgia‘“.

Abb. 164. LaBstellenmann aus der Miinchener Hof- und Staatshibliothek, (Nach SUDHOFF.)

Die fiir die Gesamtentwicklung in der Medizin héchst bedauerliche Abtren-
nung dey Chirurgie von der {ibrigen Heilkunde ist nicht etwa, wie das oft genug
geschehen ist, damit zu begriinden, daB die Kirche den Satz prigte: ,,ecclesia
abhorret a sanguine’ oder ,,ecclesia non sitit sanguinem‘.
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Es ist die ganze eigenartige mittelalterliche Art des Wissenschafts- und I,ehr-
betriebes, wie sie in ihren Wurzeln schon recht weit zuriick zu verfolgen ist,
welche den wissenschaftlich strebenden und gebildeten Menschen jener Zeit
mehr und mehr von allem, was Beschiftigung mit der Natur in ihrem ganzen
Umfang mit sich brachte, fortzog in die Horsdle und Konferenzraume. Fiir die
Dinge der einfachen niichternen Wirklichkeit verlor man mehr und mehr das
Verstandnis; man hatte iibergenug damit zu tun, sich in die Riesenmenge der
iiberkommenen Literatur
einzuarbeiten und zu ver-
suchen, im Einzelstudium
oder in langatmigen Dis-
putationen sich mit dem
groBenteils wenig verstdnd-
lichen Material der schlecht
iibersetzten  arabisierten
Werke der Alten ausein-
anderzusetzen, aus denen
man weit besser und
schneller Schitze der Er-
kenntnis, auch in bezug
auf die praktische Heil-
kunde, heben zu konnen
glaubte, als auf dem miih-
seligeren Weg eigener Be-
obachtung. Dies Sich-
zuriickziehen vom prak-
tischen Leben da drauBlen
wurde fiir jeden zur Not-
wendigkeit, der sich die-
jenigen  Literaturkennt-
nisse erwerben wollte, de-
ren er zur Erlangung an-
gesehener und gut dotieter Abb.165. AderlaB- und Tierkreiszeichenmann. Cod. Bru-
Stellungen bedurfte. Ein xellensis (Institut fiir Geschichte der Medizin, Leipzig).
Mensch, der aus der Reser-
viertheit der Studierstube hinaustrat und, wie etwa in Italien, selbst Hand anlegte,
wenn Eiter zu entleeren oder Stuhlverstopfung zu beheben oder Eingriffe vorzu-
nehmen waren, bei denen man sich Hédnde und Kleidung mit Blut beschmutzte,
war kein ,,feiner Mann* im Sinne der Anschauungen wissenschaftlich gebildeter
Kreise jener Zeit. So schied sich immer mehr der dem Volke niherstehende
,,Schnittarzt” vom ,,Bucharzt oder auch ,,Maularzt‘, wie er im Volke hieB.

Aus den Reihen der Wundarzte nahmen in deutschen I.anden mit Vorliebe
die Stidte ihre ,,Stadtdrzte®, die in ihrer Stellung und ihren Funktionen den me-
dici publici Roms und Griechenlands glichen; sie hatten vor den gelehrten Arzten
die Frfahrung in der Chirurgie voraus, standen der groBen Menge der Bevdl-
kerung in Herkunft und sozialer Stellung naher und waren wohl auch mit be-
scheidenerer Besoldung zufrieden.
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Hinzu kam natiirlich, daB es mit dem Dogma der Kirche nicht zu vereinigen
war, daB ein Mensch durch die Hand eines Geistlichen den Tod erlitt, und wenn
es auch nur infolge eines noch so gut ausgefiihrten operativen Eingriffs geschah.
Der Geistliche wurde ,,irreguldr durch BlutvergieBen, muBte aus seinen kirch-

Abb. 166. Anatomischer AderlaBmann, Handschriften-
malerei in Wolfenbiittel aus der Mitte des 15. Jahrh.

(Nach SUDHOFF.)

lichen Amtern scheiden und
verlor dazu seine Pfriinde —
auch dies hat mit dazu bei-
getragen, die Trennung zu be-
schleunigen. Lehrer und Schii-
ler waren ja fast ausnahmslos
Kleriker (wenn auch oft nur
nominell), im Gegensatz zur
arabischen und vorher zur
griechischen Zeit; in Heidel-
berg z. B. wurde erst 1498 der
erste verheiratete Lehrer der
Medizin angestellt.

Papst ALEXANDER III. ver-
bot nach Mitte des 12. Jahr-
hunderts den Monchen die
Auslibung drztlicher Praxis,
HoworrusIII. dehnte das Ver-
bot zu Anfang des 13. Jahr-
hunderts auf den ganzen Kle-
rus aus bei Androhung des
Kirchenbanns. Aus dem Um-
stande, daB seit Anfang des
12. Jahrhunderts das Verbot
der Ausiibung der Chirurgie
durch Kleriker bis zum Aus-
gang des 13. Jahrhunderts

‘auf zahlreichen Konzilien im-

mer wieder erneut ausgespro-
chen wurde, ist unzweideutig
zu ersehen, daB es immer wie-
der iibertreten worden ist;
auch wurde vielfach Dispens
erteilt, wie z. B. THEODERICH,
dem Sohne Hucos als Bischof
von Cervia; auch Guvy DE
Cuavuriac; schlielich hat es

sich aber doch durchgesetzt. Da nun ausreichend vorgebildete Laiendrzte da-
mals nur in sehr geringer Zahl zur Verfiigung standen — gute Arzte jiidischen
Glaubens gab es zwar eine ganze Reihe, auch, trotz aller Verbote, als Leibarzte
der Fiirsten und selbst der geistlichen Herren —, so war die Entstehung eines
eigenen Chirurgenstandes ganz von selbst gegeben. Da er nicht dieselbe gelehrte
Bildung seinen Mitgliedern zu geben vermochte, wie sie den Arzten eigen war,
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hatte er von vornherein darunter zu leiden, als minderwertig zu gelten. Dazu trug
noch der Umstand bei, daB sich diesem minder geachteten Berufe viele Leute wid-
meten, dienicht dieVorbildung und Mittel besaBen,um wissenschaftlichem Studium
sich zu widmen, viele auch, die ihrer Herkunft nach dazu nicht berechtigt gewesen
wiaren. Der Klerikerarzt hat auch wohl einen seiner Horigen mit der Vornahme von
Eingriffen der niederen Chirurgie betraut; in den teilweise noch von Wenden be-

Abb. 167. Der ,,AderlaBmann® von LIONARDO DA VINCI. (Nach SUDHOFF.)

siedelten Teilen Deutschlands sind aus der Zahl dieser minder geachteten Volks-
genossen viele Vertreter der Volksmedizin, Bader und Heilgehilfen niederen
Ranges hervorgegangen. ,,Barbier-Chirurgen‘‘ treffen wir hier seit der Mitte
des 12. Jahrhunderts. Eine strenge Trennung bestand auch jahrhundertelang
nicht gegeniiber dem Scharfrichter (dem von der Tortur her die Technik, verrenkte
Gelenke zu reponieren, geldufig war) und Schinder, denen manche Funktionen,
wie das Einrichten gebrochener und verrenkter Glieder und die Kur alter Scha-
den, ausdriicklich gestattet waren. So kann es nicht wundernehmen, dafl aus
verschiedenen Griinden die Chirurgie und ihre Vertreter als Heilkundige zweiter
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Klasse betrachtet wurden und ihr Beruf als ,,unehrlich‘ galt; 1406 erteilte zwar
Kaiser WENzEL den Chirurgen ein Privileg, 1548 erkliarte Kar1 V. die Barbiere
ausdriicklich fiir ,,ehrlich®; aber Ruporpu II. sah sich genétigt, diese Erklirung
1577 zu wiederholen, und trotzdem hat es in praxi noch lange gedauert, bis das
Vorurteil schwand; die mindere Achtung dieser Heilpersonen sprach sich schon
duBerlich in der Kleidung aus und der vielfach wiederholten Bestimmung, daB
kein Schnittarzt eine gréBere Operation unternehmen durfte, ohne dafB der Me-
dicus, der in der Regel so gut wie nichts davon verstand, dazu die Genehmigung
erteilt hatte, dafiir sein Honorar
einstrich und durch seine Anwesen-
heit dem FEingriff hohere Weihe
verlieh; &dhnlichen Auffassungen
kann man selbst heute noch be-
gegnen; bis zum Anfang des 19.
Jahrhunderts hatte diese Sitte
sich noch in vielen Léandern all-
gemein erhalten. — Schon HENRI
DE MoNDEVILLE und GUY DE
CrAuLiAc  wehrten sich gegen
diese Zumutung, die beide sowohl
Arzte wie Chirurgen gewesen sind;
auch sonst scheinen die Chirurgen
sich oft hiervon emanzipiert zu
haben.

Am giinstigsten lagen fiir die
Chirurgie und ihre Jiinger die gan-
zen Verhaltnisse in [falien, wo sie
volle Gleichberechtigung genossen
in Ausiibung und Lehre.

Am schwierigsten gestalteten
sich die Dinge in Frankreich, zu-
mal in Paris, wo einerseits friih-

Abb 168. Schrépfstellenminnlein a. d. persischen  zeitig ein hervorragend geschulter
Cod. PETERMANN. (Nach SUDHOFF.) und selbstbewuBter Chirurgen-
stand sich herausgebildet hatte

und wo andrerseits die Universitdt als die Hochburg der Scholastik in ganz
Europa bekannt war und, im Gegensatz z. B. zu Montpellier, zu allen Zeiten
als riickstdndig, verknSchert und hochmiitig mit Recht gegolten hat; ihre
medizinische Fakultdt hat mit allen Mitteln immer aufs neue versucht, die Chi-
rurgen zu driicken und zu deklassieren. Sie haben sich angeblich bereits im
12. Jahrhundert, wahrscheinlich aber erst um 1260 zu einer eigenen Organi-
sation zusammengeschlossen, der Confrérie de St. Come et St. Damien,
bald ,,Collége de St. Come‘‘ genannt, auch mit dem Ziele, eine geordnete Aus-
bildung sich zu verschaffen und auf Grund strenger Priifung durch gewihlite
Vertrauensmanner ihrem Nachwuchs eine duferliche Anerkennung und gehobene
soziale Stellung zu gewinnen. Durch mehrfache kdnigliche Privilegien im Iaufe
des 14. Jahrhunderts gef6rdert, wollten sie 1390 durchsetzen, daB nur noch I atein-
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kundige in ihre Reihen aufgenommen werden diirften und solche, die um 2 Gold-
dukaten das Recht des Diploms als Baccalaureus erwerben wiirden. Das rief
die Fakultit auf den Plan. In dem Bestreben, die verhaBten Emporkémmlinge
zu vernichten, scheute die Fakultit sich nicht, mit den Barbieren, welche im Laufe
des 14. Jahrhunderts als besondere Zunft zu Ansehen gelangt waren, ein Biind-
nis gegen die Chirurgen zu schlieBen; die Medici sandten nun alle chirurgischen
Fille zu den Barbieren und schadigten durch diesen Boykott die Chirurgen er-
heblich. Noch ein andrer Grund war hier maflgebend: im Jahre 1452 war vom

Abb. 169. AderlaB- und Laxierkalender GUITENBERGS auf das Jahr 1457. Pariser National-
Bibliothek. (Nach SUDHOFF.)

Kardinal D’EsToUTEVILLE den Fakultdtsmitgliedern gestattet worden zu heira-
ten; damit fielen die geistlichen Pfriinden weg, von denen sie bisher gelebt
hatten; in der nun betriebenen Privatpraxis waren ihnen die im wesentlichen
gleichberechtigten Chirurgen im Wege; es war fiir sie bequemer, sich der Barbiere
als untergeordneter Heilgehilfen zu bedienen; das Barbierhandwerk war im Laufe
des 13. Jahrhunderts aufgekommen mit der Mode, den Bart sich scheren zu
lassen. Von den Baccalaurei der Medizin wurde im Jahre 1350 ein Eid verlangt,
daB sie sich mit Chirurgie nicht befassen wollten. Die Chirurgen haben sich nun
das ganze 15.Jahrhundert tapfer gewehrt, muBten aber schlieBlich erliegen. 1505
griindeten die Barbiere die Korporation der Barbier-Chirurgen; 1515 wurden die
Chirurgen zur Unterwerfung genétigt und sallen von nun an zusammen mit den
Barbieren im Unterricht zu Fiilen der Fakultdtsmitglieder. Das Collége de
St. Come bestand dabei weiter und war vornehm und klug genug, tiichtige Bar-
biere von Ruf, wie Hasicor, RIVIERE, PARE und Franco, als Mitglieder auf-



186 Die ersten Anfinge des Eindringens antiker Medizin in das Abendland.

zunehmen. Die Fakultdt beharrte aber weiter in ihrer Opposition gegeniiber den
Chirurgen, obwohl oft genug die Herrscher diese auszeichneten. SchlieBlich
machten die Barbiere sich von der Fakultit los und schlossen sich mit den
Chirurgen zusammen. Erstere hatten ,,Chirurgiens de robe longue‘, auch ,, Maitres
chirurgiens jurés’ geheilen. Letztere ,,Chirurgiens de courte robe‘‘ nach der ihnen
offiziell zukommenden Kleidung. Dies Recht zum Tragen besonderer Berufs-

Abb. 170. Aderlalkalender aus Breviarium Gtimani (Venezia). 16. Jahrhundert.

kleidung ward ihnen 1660 genommen, nachdem zunichst 1634 ein besonderer
Lehrstuhl fiir den chirurgischen Unterricht in lateinischer Sprache geschaffen
und beide Berufsgruppen 1656 gemeinsam unter die Jurisdiktion des ersten
Barbiers des Konigs gestellt worden waren. Trotzdem hat das Collége
weiter bestanden, man hat dort sogar ein eigenes anatomisches Theater ein-
gerichtet fiir den Unterricht; die Barbiere wurden trotz Protests der Fa-
kultdt 1725 ausgeschlossen, und im Jahre 1731 ging aus ihm die Académie
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de Chirurgie hervor als Griindung von La PEYRONIE und unter Leitung von

MARESCHAL.

Der scharfe Konkurrenzkampf dieser langen Jahre hat wohl ein gut Teil dazu
beigetragen, die franzdsische Chirurgie als solche zu derjenigen Hohe zu fiihren,

die sie im 17. und 18. Jahrhundert erklommen hat.

In England ist eine dhnliche Entwicklung berichtet,
wenn auch in weit gemaBigteren Formen. Hier hie-
Ben die Heilkundigen, nachzuweisen seit 1300, die
etwa den ,,Chirurgiens-Barbiers“ entsprachen, ,,Pla-
sterers” in fritherer Zeit, dann ,,Barber-surgeons‘‘ und
,Surgeons’’ (aus,,Chirurgeons‘‘ entstanden). Seit 1461
war die Zunft der Wundérzte mit der der Barbiere
vereinigt, sie haben sich dann aber wieder getrennt.

Griindungen ' eigener ,,Amter* (oder ,,Ziinfte,
wie sie spiter geheilen haben) sind fiir die Wund-
drzte {iberall in Furopa bekannt, auch gerade in
Deutschland; hier hat es Kédmpfe, dhnlich denen in
Frankreich (d. h. Paris!) nicht gegeben; wir wissen
es aus unendlich vielen Urkunden, daB es gewif3
Kompetenzkonflikte iiberall gab und Konkurrenz-
neid, so wie frither und heute und in Zukunft; aber
im allgemeinen gingen Arzt und Wundarzt neben-
und miteinander, mochte auch der Medicus ein wenig
herablassend auf den Chirurgus, der (wenigstens oft)
,,nicht einmal Iateinisch konnte‘, herabsehen.
Gerade in den Stddten der Hanse galten die
Wundirzte als einfluBBreiche Manner; zumal der
Ratswundarzt oder Ratsbarbier war ein hochgeach-
teter Biirger, dem das Recht zustand, bei jeder
Verwundung den ersten Verband anzulegen, davon
sein Honorar zu erheben, und der die Verpflichtung
hatte, dem Rate der Stadt gegeniiber jeden Fall zu
berichten, in dem die Schuld eines Dritten in Frage
kam und damit fiir die hohe Obrigkeit die Aussicht
auf mehr oder weniger hohe Strafgelder fiir die Stadt-
kasse. Diese ,,Gichtung’ der Verletzungen stammt
aus dem altgermanischen Recht. (Abb. 162 und 163.)
Auch in diesen Akten finden wir allenthalben die
Streitigkeiten wieder mit den Badern, mit dem
Scharfrichter oder Schinder und vor allem mit den
,,Bohnhasen’, den AuBenseitern, die bei der eng

Abb. 171. Tierkreiszeichen-
mann. Aus Calendrier des
Bergiers. Paris 1495.
(Inst. f. Gesch. d. Med.,
Leipzig.)

begrenzten Zahl der zugelassenen Meister des edlen Handwerks immer die Mog-
lichkeit des Geldverdienens sahen und mit bitterem Hal3 verfolgt wurden. — An
den deutschen Universitaten, deren erste Prag im Pestjahr 1348 gegriindet wor-
den ist, ist meist iiberhaupt erst spit eine medizinische Fakultit entstanden;
Unterricht in der Chirurgie ist im Laufe des 15. Jahrhunderts kaum irgend-
wo abgehalten worden. Der heute selbstverstandliche Zusammenhang zwischen
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Universitit und Krankenhaus fehlte noch vollstindig; waren doch zudem die
Spitdler zundchst Siechenheime und kaum fiir Kranke eingerichtet, wenn es
auch Ausnahmen gegeben hat.

Abb. 172. Krankheitsmann aus Dresdener Cod. P. 34. (Inmst.f. Gesch. d. Med., Leipzig.)

Das Mittelalter hat seine Handschriften sehr gern mit Abbildungen verziert,
meist in lebhaften Farben, wie sie in SUDHOFFs Archiv und Studienheften in
schier unerschépflicher Fiille wiedergegeben sind; so wurden beispielsweise die
Initialen oft mit sehr hiibschen Bildchen geschmiickt, die auf den Text Bezug
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hatten (s. Abb. 123, 151). Sehr beliebt sind die Serien von Brennstellen in dieser
ganzen Zeit gewesen (Abb. 124, 125, 130); mancher lichelt beim Anblick dieser
Bilder gewiBl, auf denen man sieht, wie fast jedes I.eiden seine Stellen zum
Brennen hat, dhnlich wie bei den Moxen der Chinesen! Das erinnert uns daran,
daB die chinesische Medizin eben tatsachlich, nur lange Zeit friither, etwa bis zur
Entwicklung unseres Mittelalters, vorgeschritten war, als sie zum Stillstand kam
und erstarrte. Auch wollen wir nicht vergessen, dalB3 erst vor wenig Jahren der
bedeutende Klinker QUINCKE in Kiel bekanntgab, daB das Ferrum candens in
manchen sonst kaum der Linderung zugéngigen Krankheitsfillen unzweifelhaft
erhebliche Besserung der Beschwerden herbeigefiihrt habe, wenn man auch nicht
immer sagen konne, warum.

Abb 173. Tierkreiszeichenmann aus dem Baseler Kalender von 1499.
(Institut fiir Geschichte der Medizin, Leipzig.)

FEiner ganz besonderen Beliebtheit hat sich in der Antike und im Mittelalter
und bis in die neue Zeit hinein die Operation des Aderlassens erfreut. Auf dullerst
zahlreichen Handschriftenbildern wiederholt sich die Darstellung, auf welcher
der oder die Kranke den meist von der AderlaBbinde umschniirten Arm von
sich streckt, wahrend die Hand einen.Stab umfaBt, damit stirkerer Blutfluf3
entstehe, wie bekannt war; aus der Ellbogengegend spritzt eine eréffnete Vene,
das Blut entleert sich im Strahl in ein GefdB, in dem'dann Farbe, Gerinnungszeit
und -art genau studiert wird, weil man daraus sehr wichtige diagnostische und
prognostische Schliisse glaubte ziehen zu konnen (s. Abb. 154, a u. b; 165). —
Da man nun nicht ahnen konnte, wie sehr der Inhalt des ganzen BlutgefalB3-
systems eine Einheit bildet, und da man mit Blutentziehung an verschiedenen
Korperstellen ganz differente Wirkungen glaubte erzielen zu kénnen, hatte man
bestimmte Indicationen fiir den AderlaB3 an den 30 und mehr dafiir vorgese-
henen Punkten. Um im konkreten Fall nicht fehlzugehen, hat man schon im
frithen Mittelalter, vielleicht schon im Ausgang der Antike, die Form des ,,Lag-
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stellenmannes** gefunden, der in mancherlei Gestalt sich wiederholt. (Abb. 164,
166, 167, 168.) Man schuf bald auch AderlaBkalender, die noch bis ins 19. Jahr-
hundert Geltung hatten, in denen genau angegeben war, an welchen Tagen es
gut oder nicht geraten sei, zur Ader zu lassen, und zwar aus Ursachen, die in
der Astrologie ihre geheimnisvolle Begriindung hatten. Ebenso hatte man Laxier-
kalender usw., so daB3 das ganze I.eben in hohem MaBe reglementiert war, schlim-
mer fast als zur Zeit der Brot-, Fleisch- und Fettkarten. (Abb. 169, 170.)

Eine andre Art von Abbildungen, die ebenfalls der praktischen Chirurgie
dienstbar gemacht wurde, war der,, Wundenmann'‘. Der Wundarzt als Gutachter

Abb. 174. Schemata zur Beurteilung von Wunden aus der Fiirstlich IoBRowITzschen
Bibliothek zu Raudnitz in Béhmen. (Nach SUDHOFF.)

sollte tiber die Schwere und Heilbarkeit bzw. T'6dlichkeit einer Wunde méglichst
schnell Auskunft geben, damit der Ubeltdter umgehend in die entsprechende
Strafe genommen werden konnte. Auch hier bildete sich bald ein Schema (Be-
zeichnungen ,,curabilis”, ,,incurabilis*) heraus, das, wie der ,,T,aBmann‘‘, spiter
in die Frijhdrucke {ibernommen wurde. (Abb. 174, 175, 176.)

Es hat sich dann noch ein ,, Krankheitsmann‘‘ herausgebildet und, im Anschlufl
an die jahrhundertelang beliebte, ja, heute wieder im Zeitalter des mystischen
,, Rummels‘‘ angebetete Astrologie, ein ,, Tierkreiszeichenmann'’, von denen ich
je ein und zwei Exemplare beifiige. (Abb. 171, 172, 173.)

Bemerkenswert ist, daB hier und da der Zeichner die Gelegenheit wahrgenom-
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men hat, ganz schiichtern, nach Illustrationen, die er einmal gesehen hat, oder
auch nach Erinnerungen an den Situs beim Schlachttier, am eroffneten Ieibe
des betr. ,,Mannes’ Andeutungen von inneren Organen zu skizzieren: wichtige
Anfinge anatomischer Graphik! (Abb. 166, 167, 173, 175.)

Abb. 175. Der Wundenmann.
(Nach BRUNSCHWIG.) Abb. 176, Wundenmann. (Nach GERSDORFF.)

IV, Der Aufschwung der Heilkunde und mit ihr der Chirurgie
im 16.Jahrhundert.

Der Arabismus in der Heilkunde hatte seine Geltung groBenteils eingebiift,
wenn wir seinen Spuren auch noch lange begegnen; man war bestrebt, die alten
griechischen Autoren im Urtext kennen zu lernen anstatt in arabischem Gewande
mit allen den Zusitzen und zahllosen Anderungen, die im Laufe der Jahrhun-
derte das urspriingliche Gut vielfach kaum noch herauszufinden ermoglichten.
PrTrRARCA, der Bannertriger der neuen Zeit, hat im 14. Jahrhundert die Schwa-
chen des Arabismus und die Unfruchtbarkeit der arabistischen Medizin scharf
gegeiflelt.
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Ein Hindernis bildete indes die Unkenntnis der griechischen Sprache fast
iiberall auch in den wissenschaftlich gebildeten Kreisen; so kam es, da neue
lateinische Ubertragungen, diesmal aber unmittelbar nach griechischen Hand-
schriften gearbeitet, zu den wichtigsten Leistungen des 16. Jahrhunderts in der
Medizin geworden sind; schon im 12. Jahrhundert hatten HENRICUS ARISTIPPUS
in Catania und BURGUNDIO in Pisa derartige Ubertragungen geschaffen, im 13.
Jahrhundert gefolgt von WILHELM VON MOERBEKE, einem Dominikaner flam-
landischer Herkunft, und schlieBlich Erzbischof von Korinth; einer der frucht-
barsten, wenn auch nicht besten Ubersetzer war im 14. Jahrhundert Nicoro
DI DEOPREPIO aus Reggio geworden, der den Werken des Corpus HIPPOCRATICUM
und des GALEN seine besondere Fiirsorge widmete. Handschriftenmaterial
stromte ja von Byzanz her in steigendem MaBe dem Westen zu, seit der Tiirke
das ostromische Reich immer mehr in seiner Existenz bedrohte; aber auch noch
nach dem Falle Konstantinopels (1453) gelang es, wertvolle Handschriften zu
bergen, so z. B. auf Kreta 1495 den kostbaren Niketaskodex der Laurentiana
in Florenz.

Indessen war mit der Kenntnis der alten Griechen im Urtext erst ein, wenn
auch wesentlicher Schritt vorwiarts getan; ein andrer mulBte sich anschlieBen:
der Kritik der Form muBte diejenige des Inhalts folgen; dies geschah denn auch
in steigendem MaBe, zumal durch die groBe Zahl der ,,philologischen Mediziner*,
wie sie gerade in Deutschland im 16. Jahrhundert den Humanismus der Medizin
dienstbar gemacht haben, JOHANN WINTHER VON ANDERNACH, JOHANN Cor-
NARIUS aus Zwickau, ANUTIUS FoEsIUs aus Metz, LEONHARD FucHs in Tiibingen,
vor allem auch KONRAD GESNER in Ziirich und viel andre bei uns und auch im
Auslande.

Indes vermochte auch all der Flei} dieser bedeutenden Ménner allein eine
neue Zeit nicht heraufzufiihren; im Gegenteil lag die Gefahr nahe, daB man in
seiner Begeisterung fiir das wiedergewonnene schone antike Gut allzusehr die
{iberragende Geltung der alten Autorititen betonte und dariiber die eigentliche
Aufgabe der Medizin, die kranken Mitmenschen zu heilen, aus den Augen verlor!
Die Renaissance des Griechentums, wie sie damals in Wissenschaft und Kunst
wieder einmal heraufkam, bedeutete an sich noch keinen wesentlichen Fort-
schritt der Heilkunst. Der Ubergang ist ein allmihlicher; Kultur und mit ihr
die Heilkunde machen sich im Verlaufe des 16.und 17.Jahrhunderts fast durch-
weg nur Schritt fiir Schritt vom mittelalterlichen Geiste frei. Es lag sogar bis zu
gewissem Grade die Gefahr vor, manches bescheidene Eigengut, wie es das Abend-
land im Mittelalter sich erarbeitet hatte, wieder zu verlieren. — Der Fortschritt
konnte nur auf einem Wege gewonnen werden, der schon seit mehreren Jahr-
hunderten, wenn auch zaghaft, gewiesen worden war: auf dem Wege eigener
unvoreingenommener Erkenntnis!

Gerade in diese Zeit des Erwachens, Umsichschauens fallt nun eine Erfin-
dung von ganz auBerordentlicher Tragweite, deren Bedeutung auch fiir die Medizin
kaum zu hoch angeschlagen werden kann: die Buchdruckerkunst! Zwar hatte
bereits die allmihliche Ersetzung der umstédndlich zu handhabenden Buchrolle
durch das Buch, den Kodex, um die Wende des 4. zum 5. Jahrhundert einen
erheblichen Fortschritt bedeutet; aher er war nur recht bescheiden und relativ
bedeutungslos im Vergleich zu dem, was der Buchdruck mit beweglichen Lettern,
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um 1436 erfunden, zu leisten imstande war! Papier aus Lumpen hatte man seit
Ende des 13. Jahrhunderts herstellen gelernt und damit die Vervielfaltigung
von Biichern verbilligt und erleichtert; und doch waren Biicher immer noch so
kostbar, daB die Pariser medizinische Fakultdt um die Mitte des 14. Jahrhunderts
deren nur g besa! Das Abschreiben, wie es iibrigens noch vielfach iiber diese
Zeit hinaus iiblich geblieben ist, war miihselig, ergab immer nur je I neues Exem-
plar und war vor allem noch sehr kostspielig: die Wissenschaft war bis dahin
aus diesen Griinden ausschlieBlich ein Privileg einer ganz diinnen Oberschicht
geblieben; ging ein Kodex verloren, war es unter Umstdnden um das ganze Werk
fiir immer geschehen! Das wurde mit einem Schlage anders: es konnte nun kaum
noch ein im Druck erschienenes Werk ganz verloren gehen; auf wohlfeile Weise
wurde es weiten Kreisen zuginglich; die Wissenschaft, neue groBe Gedanken
wurden mehr und mehr zu einem Gute der Allgemeinheit; der Kreis der Mit-
arbeiter erweiterte sich maéchtig; {iber Ladnder und Meere hinweg ging der Ge-
dankenaustausch in gegenseitiger Befruchtung.

Das ilteste Druckwerk medizinischen Charakters, das wir besitzen, ist einer
der beliebten AderlaB3- und Laxierkalender, mit den Typen der 36 zeiligen Bibel in
Mainz im Jahre 1456 hergestellt (s. Abb. 169). Die ersten Werke heilkundlichen In-
halts sind 1471 erschienen, darunter das beliebte Antidotarium Nicorar Salerni-
taner Herkunft. Von chirurgischen Biichern kam zuerst WILHELMS VON SALICETO
,,Summa conservationis‘‘ 1475 in die Presse, 1478 auch der nach langer Vergessen-
heit wiedergefundene CELsUS, dessen frithes Erscheinen im Druck um so wesent-
licher war, als dies vortreffliche Werk, da es lateinisch abgefalit war, sofort von
jedermann im Urtext verstanden werden konnte; im gleichen Jahr kam auch das
damals modernste Handbuch der Chirurgie des Guy DE CHAULIAC heraus und
die Anatomie des MoxpINo, die den Beginn selbstdndigen anatomischen For-
schens bedeutet nach Jahrhunderten unkritischen Nachbetens ohne den Versuch
eigener Anschauung. An erster Stelle marschieren die Erzeugnisse der beiden
Venediger Verlagsdruckereien von Arpus und Grunta, die ,,Aldinen‘ und ,, Jun-
tinen‘‘; sehr bald folgen aber deutsche Biicher, gedruckt in Augsburg, Niirnberg,
StraBburg, Koln usw. .

Einen frischen Zug in das gesamte wissenschaftliche Streben, gerade in den
Naturwissenschaften und der Medizin, brachten die groBen Entdeckungen
dieser Zeit, wie sie mit CoLuMBUS’ Fahrt 1492 ihren Anfang nahmen. Fine Menge
Kenntnisse der Sitten und Gewohnheiten, auch der Krankheiten fremder Volker
regten die Gelehrten des Abendlandes in reichem MaBe an; Arzte, namentlich
spanischer Nationalitdt, gingen hinaus in diese fremde neue Welt und brachten
ihre dort gewonnenen wissenschaftlichen Schitze mit heim, wie z. B. der bedeu-
tende FRANCISCO HERNANDEZ.

Als man erst einmal die Augen aufzumachen und um sich zu schauen gelernt
hatte, glaubte man bald, manche ,,neue’‘ Krankheit entdeckt zu haben, wahrend
man sich doch tatsachlich nur frei gemacht hatte vom Schauen durch die Brille,
welche man jahrhundertelang sich von der Tradition hatte immer aufs neue
aufsetzen lassen. Zwar hat es wirklich eine solche ,,neue’ Krankheit damals
gegeben, den ,englichen Schwei3”, der 1485 zuerst sich zeigte, 1529 mit ver-
heerendem Ausbruch auf das Festland iibergriff, um 1551 endgiiltig, offenbar fiir
immer, zu verschwinden — aber sonst ist von den ,,neuen‘‘ Krankheiten nichts

v. Brunn, Geschichte der Chirurgie, 13
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tibrig geblieben; auch die Syphilis, von der man immer wieder gelehrt hat,

daB sie von den Columbus-Ieuten aus Amerika zum erstenmal zu uns ein-

geschleppt worden sei, gilt jetzt so gut wie allgemein als ein uraltes Leiden auch

der Alten Welt, das man nur in seiner Eigenart bis dahin nicht geniigend zu er-
kennen vermocht hatte. ,

GiroraMO FRACASTORO (1483—1553), der den Namen ,,Syphilis’ pragte,

begriindete auch die Lehre von der Ansteckung {iberhaupt; mit ihm kommt die
Idee von der Kontagion auf.

Die Kritik begann sich iiberall zu regen, am
intensivsten dort, wo seit langem der Schwerpunkt
heilkundlichen Forschens sich befunden hatte, in
Oberitalien; hier war im Jahre 1492 das Buch des
Niccord LLEONICENO aus Vicenza erschienen ,,De
Plinii et aliorum medicorum erroribus‘. Man
hatte offentlich gewagt, den Alten , Errores
vorzuhalten — damit war der Bann gebrochen!

Kein Stand hat in jener Zeit des Erwachens
stirkeren Anteil am Aufriitteln der Geister ge-
nommen, als der der Arzte!

Grundleglich fiir die ganze Folgezeit in der
Entwicklung der Heilkunde wurden die Iei-
stungen, welche die Anafomie in dieser Periode
hervorgebracht hat, wie SIGERIST kiirzlich mit
Recht hervorgehoben hat, wenn sie auch zundchst
nur in geringem MalBe die Medizin beeinflufB3t

Abb. 177. LEONARDO DA VINCI. haber}. . . . ) L.
Selbstportrit. (Nach MEVER- Die Anfinge dieser Entwicklung reichen jain
S1EINEG und SUDHOFF.) den Anfang des 14. Jahrhunderts zuriick bis zu

MonDiNO; im folgenden Jahrhundert haben Mén-
ner wie ALESSANDRO ACHILLINI in Bologna und GABRIELE ZERBI in Verona und
Padua wichtige Forschungsergebunisse in verschiedener Hinsicht zu buchen, ebenso
um die Wende zum 16. Jahrhundert ALESSANDRO' BENEDETTI in Padua, der erfolg-
reich Fragen der pathologischen und topographischen Anatomie zu 16sen sich be-
strebte. Das Neue war, daBl der Professor selbst das Skalpellin die Hand nahm und
nicht, wie vordem, im Lehnstuhl ein GarEN-Kapitel vortrug, wihrend ein Barbier
inroher Weise dieLeiche zerschnitt! (Abb. 136.) Der Bedeutendste unter diesen Ana-
tomen, die zugleich die Chirurgie zu vertreten hatten und aus ihr stets von neuem
Anregung zu anatomischer Forschung schopften, ist BERENGARIO DA CARPI ge-
wesen, der im Alter von 60 Jahren 1530 in Bologna verstorben ist; mehrere hundert
Leichen will er seziert haben und hat an ihnen manche wertvolle Entdeckung
gemacht. Auch WINTHER vON ANDERNACH verdient Erwdhnung und JACQUES
DuBois (SyLvius), beide in Paris als Lehrer tétig, VIDUs VIDIUs und GIAMBATTISTA
CaNANT aus Ferrara, der zuerst 1546 in der Vena azygos Klappen gesehen und be-
schrieben hat (s.S.76). Nicht vergessen sei auch LEONARDO DA VINCI (I452—1I510),
vielleicht das umfassendste Genie seiner Zeit, der zunéchst ganz als schaffender
Kiinstler, dann, unterstiitzt von seinem Freunde, dem Anatomen MARCANTONIO
DE LA TORRE, auch aus Freude an dem Objekt selbst den menschlichen Korper
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studiert und durch Zergliederung von mehr denn 30 Leichen zu erforschen sich
bemiihte. Zwar war auch er, wie alle die genannten Arzte, als Kind seiner Zeit

Abb. 178. Weiblicher Eingeweidesitus nach einer Zeichnung des LIONARDO DA VINCI
(Nach SUDHOFF.)

in Abhingigkeit von der Tradition des GALEN und AVICENNA, so wie man viel-

fach noch jahrhundertelang vom Schauen durch diese gefarbten Gliser sich nicht

freizumachen imstande gewesen ist — aber staunend bewundern wir die Riesen-

leistung LEONARDOS in anatomischer und biologischer Forschung, wie sie in ge-
13%*
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waltigen Studienheften jetzt vor uns liegt! Seiner Zeit ist dies sein Werk offenbar
ganz oder so gut wie ganz verborgen geblieben, sonst miiBte die Erneuerung der
Anatomie und der Heilkunde wesentlich auf ihn zuriickgefiihrt werden. Neben
all dem kindlich Unbeholfenen, wie es traditionell teilweise aus Alexandrinerzeit
bis hierher mitgeschleppt und sogar noch 1499 und 1501 von PEVLIGK und HUNDT
in Leipzig in Druck gegeben worden ist,

wirkten ILEONARDOS Zeichnungen wie

eine Offenbarung. Nur eins seiner Blit-

ter hat ArLBRECHT DURER gesehen und

kopiert — mdoglich, aber durch nichts

bewiesen, daB auch VESAL etwas davon

zu Gesicht bekommen haben mag; doch

tite auch das seinem alles weit tiberragen-

dem Ruhm nicht den geringsten Eintrag.

ANDREAS VESALIUS aus niederdeut-

scher, von Wesel stammender Familie,

1515 in Briissel geboren, hat schon friih

anatomische Studien an Tieren getrieben;

er studierte in Paris bei WINTHER und

Dusors, doch erginzte er deren fast nur

theoretischen Unterricht durch Studien

am Hundekadaver und an menschlichen

Leichen, auch an Skeletteilen, die er

auf Friedhdfen und auf dem Richtplatz

sammelte. Nach kurzer Titigkeit in

Lowen wandte er sich nach Oberitalien,

wo er 1537, noch nicht 23jdhrig, Pro-

fessor der Chirurgie in Padua wurde.

Fiir den anatomischen Unterricht, den er

zugleich zu erteilen verpflichtet war,

stellte er 1538 sechs ,,Tabulae anato-

micae“ her, die noch seine starke Ge-

bundenheit an galenische Tradition be-

weisen — nur die Skelettbilder lassen

schon eigenes kritisches Schauen erken-

Abb. 179. Situsbild aus PEVIIGES ,,Com- 10 Fiir die groBe GALEN-Ausgabe dés
pendiosa declaratio” von 1516. nachsten Jahres hatte er den anatomi-
(Nach SUDHOFF.) schen Teil zu bearbeiten; dies fiithrte

ihn zur eingehenden Priifung des Textes

und gab ihm Veranlassung zum Vergleich des Inhalts mit dem Befund an
der Ieiche; diese Studien fiithrten ihn zu der Erkenntnis, daB des GALEN
Anatomie nicht auf Befunden am Menschen, sondern an Affen bertuhe, und
zwangen ihn, eine ganz neue Anatomie des Menschen zu schaffen, die ,,De hu-
mani corporis fabrica libri septem‘‘ des Jahres 1543, zu Basel verlegt von JoH.
OporiNUSs, dem Schiiler des groBen HoHENHEIM. Dies Werk und sein kiirzerer,
teilweise wiederum verbesserter Auszug, die , Epitome*, sind nun die Grund-
lage der modernen Anatomie geworden; die darin niedergelegte Forschungs-
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methode VEsaLs wurde richtunggebend fiir Jahrhunderte, so erbittert auch zu-
nichst der Widerstand gewesen ist, dem die neue Lehre gerade an den Univer-
sitaten vielfach begegnete. Auf mehr denn 300 hervorragend schénen Holzschnit-
ten, die allermeist dem Tizianschiiler STEPHAN VAN KALKAR ihre Entstehung
verdanken, war das neue Wissen dargelegt und im Text klar erldutert: wie aus
einem GuB stand plotzlich die menschliche Anatomie vor den Zeitgenossen.
1564 istVEsATL auf einer Reise verstorben. Wir wissen iibrigens, dall VESATL ein tiich-
tiger Praktiker, auch als Chirurg, gewesen ist; doch ist eine unter seinem Namen
gehende und ziemlich verbreitete
,,Chirurgie’’, iibrigens ein recht
unbedeutendes Buch, ihm zu
Unrecht untergeschoben; immer-
hin scheint er als erster 1544
nach dem Zeugnis des Daza
CHACON die Amputation des
Oberarms ausgefithrt zu haben.

Gewill war manches an des
VESAL, Werk noch zu erganzen,
ja zu verbessern; FALLOPIA muf3
hier an erster Stelle genannt wer-
den, dann EUSTACCHI, INGRASSIA ;
der von Charakter wenig erfreu-
liche Prosektor VESALs, REAIDO
Cor.0MBO, weiter VESALs Schiiler
ARANZIO, dann VAROLI, BOTALLA,
der Niederldnder VOLCHER COITER
und der vorziigliche Chirurg und
Anatom FABRICI D’ACQUAPEN-

DENTE (1537—1I619), derin Padua

auf eigene Kosten ein anatomi-

sches Theater errichten lieB, das

fast 2 Jahrhunderte danach noch Abb. 180. ANDREAS VESALUS.

dem Begriinder der pathologi- (Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.)
schen Anatomie, MORGAGNI, als

Arbeitsstitte diente. Im 16. und 17. Jahrhundert haben in Italien, den Nie-
derlanden, in der Schweiz, in Deutschland andre Méanner auf dieser Grundlage
weitergebaut, CASSERI, VESLING, VAN DEN SPIEGHEL, PLATTER, BAUHIN, AL-
BERTI und PIETER PAAW.

Diese neu gewonnene anatomische Erkenntnis blieb aber jetzt nicht, im Gegen-
satz zu fritherer Zeit, ein Teil der Naturwissenschaften — sie wurde, wenn auch
erstim Laufe der Zeit, zur gesamten Heilkunde in Beziehung gesetzt: das war etwas
ganz Neues; dieser Schritt hat ungeahnte Folgen fiir die Entwicklung der Medizin
nach sich gezogen: der anatomische Gedanke in der Medizin ist die Grundlage
geworden, auf der die gesamte Entwicklung der Heilkunde bis heute sich auf-
gebaut hat.

Noch von einer andern Seite wurden die Stiitzen der galenischen Iehre unter-
hohlt: die Physiologie begann sich schiichtern zu regen. Zwar erkennt der ge-
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lehrte und fortschrittlich gesinnte Spanier Juan Luts VIves in der ersten Halfte
des 16. Jahrhunderts den GALENin physiologischen Fragen immer noch als
absolute Autoritat an, aber schon sein bedeutender I,andsmann und Zeitgenosse
MIGUEL SERVETO, der um seiner vom strengen Kirchenglauben etwas abweichen-
den Lehre 1553 den Feuertod erlitt, spricht in seiner im selben Jahre erschienenen
Schrift ,,Christianismi restitutio’ die Behauptung nicht mehr nach, daB8 Luft
durch die Lungenvene ins Herz ein-
strome; er ist der Entdecker des klei-
nen Kreislaufs geworden, offenbar auf
Grund von Tierexperimenten. Fast
gleichzeitig und vielleicht unabhingig
von ihm gewann dieselbe Erkenntnis
der bereits erwdhnte CoLoMBO, VESALS
Prosektor und Nachfolger. FaBRICI
AB ACQUAPENDENTE untersuchte das
Venensystem aufs griindlichste mit
Bezug auf das Vorhandensein von
Klappen; alle diese Manner und manch
andrer tiichtige Untersucher und Den-
ker dazu sind Vorldufer HARVEYS ge-

wesen. }
Aber dies ganze Jahrhundert hat
der Kampf noch gewogt, zuerst gegen
die Araber und fiir den GALEN, dann
auch gegen GALEN und fiir den durch
ihn verdeckten HIPPOKRATES. Noch
1530 hat der als tiichtiger Praktiker
und Schriftsteller bekannte ILORENZ
Fries in Colmar sich verpflichtet ge-
fiihlt, in einem besonderen Buche fiir
den AVICENNA und die ihm anhdngen-
den Arzte einzutreten! Von allen Sei-
ten trat man nun gegen die Araber
in die Schranken: in Oberitalien MANARDI, MONDELLA, BRASSAVOLA, FRACA-
sTORO, in Frankreich BrissorT und SyMPHORIEN CHAMPIER, des SERVETO
Freund und Beschiitzer, in Deutschland vor allen LEoONHARD FucHs und Jo-
HANNES LANGE, MELANCHTHONS Schwiegersohn. Die schlieBlich zu ganz un-
angemessener Wichtigkeit erhobenen Methoden der Pulsbeurteilung und der
Harnschau mit ihren kleinlichen Tiifteleien wurden zuerst 1512 von CLEMENTIUS
CLEMENTINUS, dann von BRUNO SEIDEL in Erfurt und PIETER VAN FOREEST
in Alkmaar der notwendigen Kritik unterworfen. Gegen GALEN selbst traten in
offene Opposition JEAN FERNEL in Paris und LAURENT JOUBERT in Montpellier,
scharf bekdmpft noch von der Uberzahl der am Alten hingenden maBgebenden

Arzte und Universititslehrer.

Von groler Bedeutung wurde jetzt auch der Kampf um den AderlaB, den
der erwdhnte Pariser Professor PIERRE BRISsOT (1478--1522) entfesselte: er
hielt die Methode der Araber, an demjenigen Arm zur Ader zu lassen, der dem
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leidenden Teil entfernt lag (,,Revulsion’’), fiir verkehrt und riet zum ,,deriva-
torischen Verfahren des HipPOKRATES, zum Aderlal am Arm der leidenden
Seite selbst, und zwar auf Grund seiner Erfahrungen am Krankenbett! Von ihm
stammt auch zuerst der Gedanke, da3 der Entziindungsprozef3 der Heilung dien-
lich sei (1525).

In diese Zeit fillt auch die Schopfung des Unterrichts am Krankenbett,
die auf MoNTANUS (GIAMBATTISTA DA MONTE) in Padua zuriickgeht in der ersten
Halfte dieses Jahrhunderts; Borront und ODDI setzten diese Lehrweise fort,
und von hier nahmen 2z Hollander sie mit in ihre Heimat, SCHREVELIUS und
VAN HEURNE, wo damit der Grund gelegt ward zur Bedeutung holldndischer
Medizin des 17. und 18. Jahrhunderts.

Aus den ,,Consilia‘, ,,Consultationes‘’, ,,Enarrationes’‘ und wie man diese
Form der Literaturprodukte sonst noch in scholastischer Zeit zu betiteln pflegte,
wurden nun die ,,Observationes’, zwar zum Teil noch Zusammenstellungen
von Beobachtungen aus fritheren Werken, aber doch hin und wieder auch Samm-
lungen von interessanten Féllen der eigenen Praxis mit mancher wertvollen neuen
Erkenntnis. BENIVIENI in Florenz und VALLERIOLA in Turin, FRANCISCO VALLES
in Spanien, der erwdhnte PIETER VAN FOREEST, spiter in Leiden, sind da beson-
ders zu nennen, in Deutschland der Freund LuUTHERS und MELANCHTHONS
CraTO vON KRAFFTHEIM, auch JOHANN SCHENCK VON GRAFENBERG, Stadtarzt in
Freiburg i. B.

Allmihlich begann man auch auf pathologisch-anatomisch interessante
Fille aufmerksam zu werden, vor allem auf MiBbildungen, Monstren; man
dringte hier und da auf Sektion Verstorbener, deren Todesursache im Dunkel lag.

Arzte waren es, die mutig in edler Selbstverleugnung zuerst gegen den grauen-
haften Hexenwahn zu Felde zogen, selbst dabei immer in Gefahr, in solche Pro-
zesse hineingezogen zu werden; unter ihnen wird JoHANN WEYER (VIERUS)
am Niederrhein nicht vergessen werden und sein eigenartiger Lehrer und Meister
AcrippA von Nettesheim.

Ganz anders aber freilich als alle vor ihm fuhr ein Mann mit wahrem ,,Furor
teutonicus‘‘ in das ganze Gewirr von Dialektik und: Eitelkeit, von tonenden
Phrasen und Scheinwissen hinein, mit dem viele Jahrhunderte die schlichte Wahrt-
heit oft bis zur Unkenntlichkeit umsponnen hatten: PHILIPPUS THEOPHRASTUS
BomBasT vON HOHENHEIM, PARACELSUS genannt, aus schwébischem Adels-
geschlecht, in Einsiedeln in der Schweiz gegen Ende 1493 geboren. Sein Vater,
selbst Arzt und ein Schiiler jenes I,LEONICENO, der zuerst 6ffentlich auf die ,,Erro-
res’* der Alten mit dem Finger gewiesen, gab ihm den ersten Unterricht. Er
ist dann, wie der Vater, nach Ferrara gezogen und hat hier und anderwirts seine
akademischen Studien vollendet, zugleich aber iiberall in der Welt, wohin er
auch kam, alles begierig in sich aufgenommen und verarbeitet, was irgend von
Wert zu sein schien, gleichgiiltig, woher er stammen mochte. Schon als Kind
hatte er unter Leitung des Vaters sich tiichtige Kenntnis der Heilpflanzen an-
geeignet und in den Schmelzhiitten in Schwatz, wo der Vater spiter als Arzt
wirkte, sich mit dem chemischen Wissen und der scheidekundlichen Technik seiner
Zeit griindlich vertraut gemacht; hierdurch war er spiter befdhigt, mit so groem
Erfolge die Chemie der inneren und &duBleren Therapie dienstbar zu machen.
Zugleich aber war ihm in diesen Lehr- und Wanderjahren klar geworden, auf
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wie schwachen Fiiflen die gesamte Wissenschaft seiner Zeit stand, auch in der Heil-

kunde; er durchschaute den Schwindel des ganzen galenischen Systems und den

Betrug, den man mit ihm an der Menschheit immer aufs neue beging. Aber er

stellte nicht etwa einfach die unvoreingenommene Anschauung neben und vor

das itberkommene System, sondern er hat mit tiichtiger philosophischer Schulung

sich weidlich gemiiht, sich ein Bild von Leben und Werden mit ihren vielfachen

Zusammenhdngen zu ver-

schaffen; daBl er dabei als

Kind seiner Zeit manchen

Irrtum beibehielt — wer

wollte ihm das veriibeln?

Darum bleibt PARACELSUS

doch der grofte Arzt seit

dem groBen HIPPOKRATES!

,Experimenta ac ratio

blieb die Grundlage seines

Handelns und Strebens. —

Schwer genug ist diesem

Feuerkopf sein Kampf um

die Wahrheit gemacht wor-

den; man verstand ihn

nicht und konnte ihn auch

vielfach noch nicht ver-

stehen; dazu kam sein hef-

tiges, aufbrausendes, herri-

sches Wesen, das ihm iiber-

all Feinde schaffen mulBte.

So ist er, zermiirbt vom

ewigen Kampf, schon 1541

in Salzburg nach jahre-

langem unstetem Wande1-

leben dahingegangen. SUD-

HOFF hat das bleibende

Verdienst, HOHENHEIM uns

fiir immer so dargestellt

Abb. 182. PARACELSUS (THEOPHRASTUS VON HoHENHEIM). 2zU haben, wie er war

(Nach MEVER-STEINEG und SUDHOFF.) und was er noch jetzt uns
bedeutet.

Auf das Schaffen dieses gewaltigen Geistes im ganzen kann an dieser Stelle
begreiflicherweise nicht eingegangen werden. Mit der eigentlichen operativen
Chirurgie scheint er sich zwar nicht befaBt zu haben; er ist zwar mit ihr wohl-
vertraut, aber nur insoweit, als der gelehrte Arzt seiner Zeit sie mit seiner Kennt-
nis der Literatur und seiner Anwesenheit bei Operationen beherrschte, wenn <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>