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Vorrede zur zweiten Auflage. 

Heit dem Erseheinen der ersten Auflage dieses Werkes hat die 
Traumforsehung groBe Fortsehritte zu verzeiehnen. Ich kann es -
ohne unbeseheiden zu sein - behaupten, daB dies Werk trotz maneher 
Fehler die Traumwissensehaft auBerordentlieh bereiehert und viele For
scher angeregt hat. Stillsehweigend sind die Erkenntnisse zum Allge
meingut alIer Analytiker geworden. 

Ieh war nun bei der zweiten Auflage vor eine sehwere Aufgabe 
gestellt. Ieh habe unendlieh viel Neues gelemt und sehe jetzt viel tiefer 
in das Gewebe des Traumes. Ieh hii.tte eigentlieh das ganze Bueh neu 
sehreiben miissen. Ieh habe mieh aber entsehlossen, das Werk zu 
kiirzen, 'Obertreibungen und fragliehe Erkenntnisse auszumerzen, einiges 
Neue hinzuzufiigen und dem Werke einen zweiten Band folgen zu lassen: 
"Die Fortsehritte derTraumdeutung". Da mieh aber jetzt die Bearbeitung 
der "Storungen des Trieb· und Affektlebens" voll und ganz in Ansprueh 
nimmt, werden meine Freunde und Leser wohl noeh ~ine geraume Zeit 
auf die Fortsetzung warten miissen. 

Bad Gastein, im August 1921. 

Der Verfasser. 
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1. 

Die Bedeutung der Symbolik. 
"Wahrlich, waren die Menschen slnnlger, die 

felnen Wlnke der Natur zu beobachten 
und zu deuten, dieses Traumleben mfillte sle 
aufmerksaID machen. Sle mfillten finden, dall 
von dem grollen Mtsel, nach dessen Llisung 
aie dfirsten, die Natur uns hier schon die 
erste Silbe eingeflf1stert hat." K1lf"1lberller. 

Die Kunst der Traumdeutung ist eine uralte. Die 'altesten 'Ober
lieferungen erzahlen uns von gedeuteten Traumen. Der Traum war der 
Mittler zwischen den hOheren Gewalten und den Menschen. Meistens 
war es die Stimme der Gottheit, die sich im Traume verkiindigte. Auch 
Dii.monen und aUe finsteren Machte konnten durch den Traum mit den 
Menschen verkehren. Es war eine Zeit, die wir Niichternen uns kaum 
vorsteUen konnen. "Die Beleuchtung und die Farben allerdings" -
sagt Nietzsche - "haben sich verandert! Wir verstehen nicht mehr 
ganz, wie die al ten Menschen das Nachste und Haufigste empfanden -
zum Beispiel den Tag und das Wachen: dad urch, daB die Alten 
an die Traume glaubten, hatte das wache Leben andere 
Lichter." 

Doch das einfache Yolk hat im Gegensatz zu den Gelehrten die 
Traume niemals als Schaume betrachtet. In ihm schlummerte das Be
wuBtsein von der Wichtigkeit dieses psychischen Materiales. Nur be
stand es hartnackig auf den Glauben, den wir den "historischen" nennen 
diirfen: es wonte aus dem Traume die Zukunft erschlieBen. Der Traum 
galt als der unfehlbare Prophet. Wer Traume deuten konnte, dem war 
die Gabe gegeben, die Ratsel der Zukunft zu losen. Eine Abspaltung 
dieses Glaubens ist die Verwendung des Traumes zu Zwecken des Geld
erwerbes. Die Umdeutung der Traumbilder in Nummern wird noch heute 
fleiBig geiibt und spielt eine groBe Rolle im Volke 1). Die "Gebildeten" 
hielten es fiir ihre Pflicht, iiber diese Tendenzen erhaben zu lacheln. 
Der Traum wurde als ein miiBiges Spiel einer yom BewuBtsein nicht 
gelenkten Phantasie betrachtet. AUerdings hatte die eipJache 'Oberlegung 
sagen miissen: Auch in dieser verzerrten Form handelt es sich um psychi
sches Rohmaterial. LaBt uns nachsehen, was wir damus gewinnen konnen. 

1) lch will bei dieser Gelegenheit mitteilen, daB ich es nicht verschmaht habe, 
die verscl1iedenen agyptischen und persischen Traumbiicher durchzusehen. lch 
wollte mich iiberzeugen, ob unsere aus Traumanalysen erworbenen Kenntnisse durcli 
die 'OberIieferungen gestiitzt wiirden. Das ist nur selten der Fall gewesen. Die Traum
bucher, die im Volke zirkulieren, machen mir den Eindruck von willkiirlichen Mach
werken. Die Umdeutung von Traumbildem in Nummem ist pffenbar dem erst einige 
Jahrhunderte alten Lotteriespiele zu verdanken. 

Steke), Die Sprache des Traumes. 3. Auf!. 1 
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Hie und da fanden sieh aueh Forseher, die den Versueh wagten\ das 
Ratsel des Traumes zu losen. Mehr als gliiekliehe Anfange und miB
gliiekte Theorien kamen nieht zutage 1). 

Es ist das unsterbliehe Verdienst von Freud, dieses groBe Werk 
in Angriff genommen zu haben. Mit seinem grundlegenden Werke "Die 
Traumdeutung" beginnt eine neue Epoche del' Traumwissenschaft. 

Die neue rrhese, die Freud aufgestellt hat, hieB: Der Traum 
ist eine Wunscherfiillung. Diese neue Erkenntnis stiitzte er durch 
eine groBe Reihe von geistreichen Traumanalysen. Er zeigte, daB die 
Spraohe des Traumes gewissen Gesetzen unterworfen ist und durch den 
ProzeB der Traumentstellung unkenntlieh gemacht wird. Er bewies, 
daB der Unsinn der Traume nur ein Schein ist, der dazu dient, den 
wahren Sinn zu verbergen. Wir sollen nieht erfahren, was wir bei Nacht 
denken. 

Auf diese Erkenntnisse kam e1' bei seinen Studien iiber die Hysterie 
und iiber die anderen Neurosen. Er hatte durch Janet die Bedeutung 
des UnbewuBten kennen gelernt. Wer sieh nur um die Regungen des 
BewuBtseins bekiimmerte, fUr den war der Traum in der Tat ein neben
sachliches psychisches Produkt. Dem Forscher, der an unbewuBte 
Regungen glaubte, muBte sich del' Traum als wichtigstes unbewuBtes 
Gebilde aufdrangen. Bestand die neue Lehre von Freud darin, daB man 
hinter den neurotischen Symptomen unbewuBte Vorstellungen finden 
konnte, so muBte gerade der Traum einen Zugang zu diesen unbewuBten 
psychischen Gebilden versehaffen konnen. 

Diese Voraussetzungen erfiillen sieh im reiehsten MaBe. Heute ist 
die "Traumdeutung" ein wiehtiger Bestandteil der Psychanalyse. Heute 
muB sich del' Arzt mit der Traumdeutung beschaftigen, wenn er auch 
Seelenarzt sein will. Und wie konnte ein wahrhafter Arzt etwas anderes 
sein wollen als ein Seelenarzt? 

Wie reeht hat Anatol France, wenn er sagt: "leh bin fest iiber
zeugt, daB die Macht der Traume groBer ist als die der Wirklichkeit." 
Der Traum ist die Briicke der realen Welt zu der iibersinnliehen. Das 
wuBten die Alten besser als wir. Sie glaubten an die Traume und fiihlten 
sich im Traume der Gottheit naher. 

Die Gottheit ist die Projektion unseres Ideals in die Unendlichkeit. 
Was wir von unserem idealen lch fordern, das erscheint uns dann wie eine 
Forderung der Gottheit. AHe Erscheinungen des leh werden immer
wahrend in Beziehungen zu diesem hOehsten Ideal gebraeht. Daher war 
die erste primitive Auffassung vom Wesen des Traumes, er ware uns von 
Gott gesandt. Die Stimme Gottes mahne und warne, verkiinde und be
lobe uns im Traume. Die Traumdeuter der Vergangenheit riihmten sich 
der Gabe, diese geheimnisvolle Sprache verstehen und dadurch die Zu
kunft vorhersagen zu konnen. 

Aber nicht nur das ideale lch wird in die Unendlichkeit proji
ziert. Auch das bOse lch wird naeh au Ben gestrahlt und erscheint 
uns wieder als Versuehung und Beeinflussung damonischer Machte. 
Aueh der Teufel beniitzt den Traum, um sich unserer Seele zu bemach
tigen und uns satanisehe Gedanken einzugeben. Die naive Auffassung 
des Mittelalters sah in dem Traume einen Kampf zwischen Himmel und 

1) Die reiche Literatur tiber den Traum findet bei Freud eingehende 
W iirdigung. 
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Holle, ein Ringen zwisohen Gott und dem Satan. Dieser Kampf hat die 
Phantasie der Mensohen immer intensiv beschaftigt. Von Hiob und Jesus 
bis zu Faust und Parsival - welche Fiille von dichterischen Gestalten! 

Es ist der ewige Krieg zwischen Trieb und Hemmung, zwischen 
dem Urmenschen und dem Kulturmenschen, der sich in diesem gro.6-
artigen symbolischen Bilde ausdriickt. Unsere Kultur verlangt ein immer
wahrendes Unterdriicken unserer Triebe. Je Mher der Kulturmensch 
auf der sozialen Stufenleiter emporsteigt, desto strenger werden die Ge
setze, durch welche die Gesellschaft ihre ethischen EJrungenschaften 
sichert. Kultur ist gut funktionierende Hemmung. Je gro.6er das Ma.6 
der sozialen Freiheit wird, je machtvoller das soziale Recht des einzelnen 
zur Geltung kommt, desto geringer wird die individuelle Freiheit, desto 
gro.6er wird die Beschrankung, die der einzelne sich zugunsten der All
gemeinheit auferlegen mu.6. Aller Fortschritt beruht auf der Vernichtung 
des Individualismus. 

Der Traum stellt uns ein Phantasieren ohne Kontrolle des Bewu.6t
seins oder mit beschrankter Kontrolle des Bewu.6tseins dar. Er ist eine 
Halluzination. Das Bewu.6tsein ist der Trager der Hemmungen. Das 
ethische lch bemachtigt sich zuerst des Bewu.6tseins und dringt erst all
mahlich in die Tiefen des Unbewu.6ten. Deshalb mu.6 sich zwischen den 
Bildern des wachen lch und den Halluzinationen des Traumes die Kluft 
des Gewissens dehnen. Das Gewissen ist die Summe aller Hemmungen 
religioser und ethischer Natur. Schon der Ausdruck "Gewissen" beweist 
uns, daB es sich um ein Wissen von Gut und Bose handelt. Der Ur
mensch hat dieses Wissen nicht. Er kennt nur die Forderung seiner 
Triebe UJ,ld die Unlust, die ihm aus der Nichterfiillung der Wiinsche, die 
Lust, die aus ihrer Befriedigung erwachst. 1m Traume lebt sich der Ur· 
mensch aus. 

Allein, die ungeheure Spannung, die zwischen den Forderungen des 
kulturellen leh und dem Trieb-Ieh herrscht, fiihrt sehlieBlieh zu einem 
merkwiirdigen Zustand. Das Kultur-lch kennt oder will sein Trieb-lch 
nieht kennen. Es darf die Sprache des Traumes nieht verstehen, um dieses 
flcheinbare Nichterkennen fernerhin ungehindert festzuhalten. Deshalb 
fiihrt der Traum seine Bilder in einer geheimen symbolisehen Sprache 
vor. Diese Sprache ist gleichzeitig die Sprache der ersten Mensehen. Denn 
sie driickten sich gleichfalls in symbolischer Art aus. Die ersten Schriften 
sind Symbolschriften. Ein "Schwert" bedeutete "Kampf", ein "Baum" 
die "Natur", ein "Blitz" die "Gottheit" usw. Die Traumdeutekunst 
verlangt eine Auflosung dieser symbolischen Sprache in die des Alltags. 

Welche Funktion hat also der Traum? Wir iibergehen die alten 
Auffassungen, welche den Traum als ein wirres Spiel der Gedanken an
sahen, wir vernachlassigen die Hypothesen der Alten, welche in dem 
Traum die Einfliisse hOherer Machte suchten. Wir wenden uns gleich 
zur Theorie von Freud, welcher den Traum als eine "Wunscherfiillung" 
auffa.6t. "Unser Verhaltnis zur Welt" - sagt Freud in seinem letzten 
Werke iiber den Traum 1) - "scheint es mit sich zu bringen, daB wir 
es nicht ohne Unterbrechung aushalten. Wir ziehen uns darum zeitweise 
in den vorweltlichen Zustand zuriick, in die Mutterleibsexistenz also. Wir 
sehaffen uns wenigstens ganz ahnliehe Verhaltnisse, wie sie damals be
standen; warm, dunkel und reizlos. Einige von uns rollen sich zu eineru 

1) Vorlesungen fiber Psychoa.na.lyse. Wien 1920. 

1* 
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engen Paket zusammen und nehmen zum Schla.fen eine ganz ahnliche 
Korperhaltung wie im Mutterleibe ein. Es sieht so aus, als hii.tte die 
Welt auch uns Erwachsene nicht ganz, nur zu zwei Dritteln: zu einem 
Drittel sind wir iiberhaupt noch ungeboren. Jedes Erwachen am Morgen 
ist dann wie eine neue Geburt." Hebbel hat das schOner ausgedriickt, 
ohne die zweifelhafte Hypothese von dem Versinken in die Mutterleibs
phantasie. "Schlafen ist ein Versinken in slch selbst." lch habe das in 
meiner Broschiire, "Der Wille zum Schlaf" (Verlag von J. F. Bergmann 
in Wiesbaden 1915), so ausgedriickt: "Schlafen heiBt seine Vergangen
heit erlaben, seine Gegenwart vergessen und seine Zukunft ahnen." Schon 
dieses eine Beispiel aus dem neuen Werke von Freud zeigt uns, wie ein
seitig seine AuffassUD.{,' des Traumes ist. Fiir ihn ist und bleibt der Traum 
eine "Wunscherfiillung". In dieses Prokrustesbett des Wunsches preBt 
er aIle Traume. Dabei vemachlassigt er vollkommen die telepathischen 
Traume, die in sein System schon gar nicht hineinpassen. Er glaubt 
nicht an den telepathischen Traum. Er iibergeht aber auch aUe anderen 
Traume, die wir als Wamungs-, Angst- und Belehrungstraume auf
fassen miissen. Angst ist ihm immer nur ein unterdriickter Wunsch. 
Wissen wir aber, daB im Traume ein ewiger Kampf zwischen Trieb und 
Hemmung stattfindet, ein Ringen zwischen dem Urmenschen und dem 
Kulturmenschen, so miissen wir den Traum als einen Spiegel dieser Kampfe 
auffassen, in dem sich sowohl die Triebe als die Hemmungen bildlich kennt
lich machen miissen, auf dem sich auch fremde Gedanken auf telepathi
schem Wege sichtbar machen konnen. Sieht man nur die Triebe, so 
kommt man leicht zu der irrigen Auffassung, der auch ich eine zeitlang 
beigepflichtet habe, der Traum ware nur eine Wunscherfiillung. Denn 
hinter jedem Wunsch verbirgt sich ein Trieb: Geschlechtstrieb, Nahrungs
trieb, Machttrieb, Hohentrieb usw .... Forscht man aber den Hemmungen 
nach, so findet man we Wirkungen der Kultur: Wamungen, Vorbe
rei tung der Zukunft, Prophezeiungen, Religiositli.t und iiberhaupt das 
Ethische in jeder Form. 

Vielleicht wird meine Auffassung verstandlicher, wenn ich sie mit 
der von Freud an einem konkreten Beispiel vergleiche. Freud erzahlt 
in seinem erwahnten Werk einen sonderbaren Traum und fiigt seine 
Deutung hinzu. Lassen wir ihm das Wort: 

(1.) "Eine meiner Patientinnen bat wahrend der Behandlung ihren 
Vater verloren. Sie bedient sich seitdem jedes AnlaBSeS, urn ihn im 
Traume wieder zu beleben. In einem ihrer Traume kommt der Vater 
in einem gewiBBen, weiter nicht verwertbaren Zusammenhang vor und 
sagt: "Es ist einviertel Zwolf, es ist balbZwolf, es ist dreiviertel Zwolf". 
Zur Deutung dieser Sonderbarkeit stellte sich nur der Einfall ein, daB 
der Vater es geme gesehen batte, wenn die erwachsenen Kinder die 
gemeinschaftliche Speisestunde piinktlich einhielten. Das hing gewiB 
mit dem Traumelement zusammen, gestattete aber keinen SchluB auf 
dessen Herkunft. Es bestand ein durch die damalige Situation der 
Kur gerechtfertigter Verdacht, daB eine sorgfaltig unterdriickte, kritische 
Auflehnung gegen den geliebten und verehrten Vater ihren Antell an 
diesem Traume batte. In weiterer Verfolgung ihrer Einfalle, anscheinend 
weit vom Traume entfernt, erzahlt die Traumerin, gestern sei in ihrer 
Gegenwart viel P~ychologisches besprochen worden, und ein Ver
wandter babe die AuBerung getan: "Der Urmensch lebt in uns allen 
fort". Jetzt glauben wir zu verstehen. Das gab eine ausgezeichnete 
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Gelegenheit fUr sie, den verstorbenen Vater wieder einmal fortleben 
zu lassen. Sie maehte ihri also im Traum zum Uhrmensehen, indem 
sie ihn die Viertelstunden der Mittagszeit sagen lieS." 

Wer dieses Wortspiel "Uhrmenseb" und "Urmenscb" gezwungen 
findet, wird vom geistreicben Meister belebrt, daB dieser Witz im Wesen 
des Traumes liege. Die Traumerin wiinscbt ihren Vater zu sehen, und 
der willige Traum erfiilIt ihr diesen Wunscb. Also nacb Freud eine 
typiscbe, klare WunscberfiilIung. lcb wiirde aber diesen Traum als eine 
Warnung auffassen. Der Tod des Vaters bat die Patientin stark beein
£luBt und ibre Gedanken yom Weltlichen auf das 'Oberirdische gelenkt. 
Sie besehii.ftigt sieh mit dem Thema des Lebens nach dem Tode. Das 
irdische Leben solI doch nur eine Vorbereitung des ewigen bimmlischen 
sein. Es ist nun, als ob der Vater ihr zurufen wiirde: "Dein Leben gebt 
zu Ende! Niitze deine Zeit aus! Bald scblagt die zwolfte Stunde (die 
Geisterstunde)! Bald ist dein Tag beendet!" 

In geradezu genialer Weise ist das Drangen der Zeit durch die 
Steigerung ausgedriickt: "Es ist schon viertel Zwolf, es ist halb Zwolf, 
es ist dreiviertel Zwolf! Da die Neurose den Kampf zwiscben Trieb und 
Hemmung in Form eines Leidens ausdriickt, versteben wir das Leiden 
dieser Kranken. Eine Kraft drangt sie zu GenuB und Lebensfreude 
und die andere zum Verzichten und 'Oberwinden. Der Vater erscbeint 
als Reprasentant aller Autoritat (also auch des bimmlischen Vaters) und 
ruft ibr zu: "Verzicbte auf aIle irdischen F.reuden und bereite dich fiir 
die Priifung durcb Gott, fiir die Ewigkeit vor. Deiner barrt das jiingste 
Gericht!" 

1st aber diesel' Traum eine Wunscherfiillung? Hatte der Vater, 
wenn er ibrem Wunsche zufolge wieder erscheinen und die Sehnsucht 
nach einem Wiedersehen erfiillen sollte, keine anderen Worte, keine 
milderen Gesten. gefunden. um sich seinem Kinde wieder zu nahern? 
leh sehe in diesem Traume nur die Macht des Gewissens. leh fiihle die 
qualende Angst, ieh merke die folternde Reue iiber ein verfehltes oder 
verlorenes Leben, ich hOre -ainen Angstschrei, der mich mit Mitleid erfiillt. 

Dieser Traum ist ein Warner und verrat uns zugleich die Zukunft 
dieser Traumerin. Sie wird auch weiterhin die Pfade der Askese und Ent
sagung wandeln. Sie wird fromm werden, und die Hoffnung auf himm
lische Freuden wird ihr den Entgang der irdischen ersetzen miissen. Mit 
Flammenschrift leuchtet am Traumhimmel der Patientin der Hinweis 
auf das Ende, das uns allen beschieden ist. 

Und das Wesen des Traumes? Es ist Wunsch, es ist Warnung, je 
nach der Kraft (Trieb oder Hemmung), die sich durchsetzt. Der Traum 
sucht Losungen fiir unlosliche Aufgaben. Es ist ein Vergleichen der Ver
gangenheit mit der Gegenwart und ein Bauen der Zukunft. Er ist in 
seinem Reicbtum unerschOpflich und nicbt in eine Formel zu pressen. 
Er ist eigentlicb unerklarlicb wie das Ratsel des Menschen und docb so 
durchsicbtig, wenn man nicbt von vorgefaBten Meinungen ausgeht. 
Lassen sich die Gedanken des wacben Menschen auf eine Formel zuriick
fOOren? Oder denken wir nur in Wunscberfiillungen? Diese Frage er
iibrigt sicb ja durcb die Tatsacbe des Gewissens. Der Traum ist der 
Strom unserer Seele, der durcb das Filter des Gewissens aus 
nnerforschter Tiefe in die Hobe steigt .... 

Jedes Einschlafen ist ein Sterben fiir den Tag. Jedes Erwachen 
ein Neugeborenwerden. In sonderbaren Bildem schleiebt sicb der Ge-
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danke an den 1'od in die Traume. Haben wir bei Tag an das Sterben ver
gessen, hat der Larm des Tages die Stimmen des Gewissens iibertont, 
so ruft uns der Traum sein immerwahrendes "Memento mori" zu. Jedem 
von uns tont diese Stimme: "Es ist schon dreiviertel Zwolf!" Durch 
unsere wirren Wiinsche, durch all das frevelhafte Begehren schallen die 
Posaunen des Todes. So sterben wir unzahlige Male, so erleben wir un
zahlige Male die groBe Abrechnung, so iiberschauen wir priifend und 
wagend, zitternd und bereuend die Vergangenheit. Jede Nacht ein reini
gendes Fegefeuer der Gedanken! In uns der Himmel und die Holle, 
in uns der Angeklagte und der Richter. Ais ob das Ideal, das wir in die 
Unendlichkeit verlegt haben, des Nachts wieder den Weg zu unserem 
Innern fande, als ob wir jede Nacht die Damonen besiegen wollten, die 
uns von GenuB zu GenuB hetzen, unser Kinderherz mit Neid und Rach
sucht, mit triigerischem Ehrgeiz und verbotenem Verlangen fiillen. Dnd 
jeder Traum tragt das Bild dieses erbitterten Kampfes, jeder Traum 
ist ein Beweis, daB die Menschheit sich iiber sich hinaus zu ungeahnter 
GroBe entwickeln will! In dem genialen Drama von Grillparzer 
"Der Traum, ein IJeben", ist diese Funktioll des 1Traumes als Warner, 
als Ausdruck des Kampfes zwischen rrrieb und Hemmung wunderbar 
dargestellt. Der Dichter hat uns mit dieHem Stiick den Schffissel ZUlli 

Verstandnis des Traumes gegebell. 
Jedenfalls miissen wir ]'reud dankbar soin, daB or UUK den Weg 

in das Land des Traumes gewiesen und mit gellialom EntUeckol'blick 
die orsten Schleier gehoben hat, welche dai:l WeHen des 1'raumes verhiillt 
haben. Heute ist die 1Traumdeutung ein ullentbehrlicllOs RiiHtzeug der 
Seelenheilkunde geworden. Wer Seelenarzt werden will, muB sich dio 
Kunst der Traumdeutung alleigllen. 

Es ist llicht so leicht, sich diese Kelllltnir:;r:;e anzueigllon. EK bedarf 
darill einer eigenen Schulung und groBel' Ausdauer. Es bedarf gewissen
hafter Naehpriifung der bi8her gefundenen Hmmltate, bis mall Himnal 
i:lelbst die Uberzeugung gewonnen hat und an die Dinge g 1 a u b t. 

Die eigene Schulung zum Lesen des Traumes besteht in einer vel'
anderten Auffassung der Sprache, in einem Aufspiiren der Zweideutig
keiten und piner Kenntnis der Symbolismen und Vorgange del' 1'raum
entstellung. 

Die Bedeutung del' Symbolik fUr das rnem:ehliehe Leben wird noeh 
immer unterschatzt. "AlIe Kunst ist Syrnbolik", sagt Feuchters
Ie ben. "AIs die wich tigs te A ufga be meines Le bens", sagt 
Hebbel, "betrachte ieh die Symbolisierung meines Innern". 
Wir sind durchsetzt von Symbolik. Die Sprache, die Gebrauche, die 
Gesten, die Gedanken sind mehr odeI' minder versteckte SyrnbolismOll. 

Ohne die Kenntnis der Symbolik ist die 1Traumdeutung unmoglieh. 
Der groBe Irrtum der modernen Traumforscher vor Freud bestand 
gerade in dem Dmstande, daB sie sich mit der Symbolik nicht )Jefreundefl 
konntell. Darin waren uns die Alten iiberlegen. Wie herrlich ist die 
Symbolik des Traumes in der Bibel dargestellt! Dnd wie vollendet er
scheint die Symbolik bei Artemidoros aus Daldis, dessen Buch "Die 
Symbolik der Traume" 1) noch heute fiir den Psychanalytiker lesens
wert ist! 

1) In vortrefflicher deutscher "Obersetzung von Friedr. S. KuuB bei Hart· 
leben in Wien (1881) erschienen. Leider fehlt das wichtigste Stiick: Die Symbolik 
der Geschlechtsvorgange. 
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Elle wir mit del' Darstellung der Traumdeutekunst beginnen, wollelJ 
wir uns kurze Zeit mit den Traumen der Bibel und mit der DeutekUll.l:!t 
der Griechen befassen. lch wiiBte keine schOneren Beispiele zur Ein
fiihrung in die Symbolik des Traumes. 

Am bekanntesten ist ja die Traumdeutekunst J osefs aus dem en;ten 
Buch Moses. Josef verdankte seine groBe Stellung nur seiner auBer
ordentlichen Fahigkeit, die Traume seines Herrschers treffend deuten 
zu Mnnen. Der erste Traum, den er seinen Briidem erzahlte, lautet: 

(2.) "Wir banden Garben auf dem Felde und meine Garbe richtete 
sich auf und stund; und eure Garben wieder neigeten mch vor meiner 
Garbe" 1). 

Die Briider deuten diesen Traum sofort dahin, daB Josef sie liber
ragen sollte: "SoUst du unser Konig werden und liber uns herrschen?" 
Auch wir Kinder der neuen Zeit konnten diesen Traum nicht andel'S 
deuten. Nur, daB wir aus diesem Traume den SchluB ziehen, ein Ehr
geiziger habe ihn getraumt. Und da Ehrgeizige es bekanntlich seht' 
wait bringen, wenn sie die notige Klugkeit mit nicht erlahmender Energie 
verbinden, so konnten wir fast giinstige Schliisse auf die Zukunft eines 
Menschen ziehen, der in seiner Jugend von solchen Traumen erfiillt ist 2). 
Auch der zweite Traum Josefs ist ein solcher Ehrgeiztraum: 

(3.) "Mich dauchte, die Sonne und der Mond und die elf Sterne 
neigten sich vor mir." 

Dieser Traum sonte sein Verderben werden und war der Anfang 
seines marchenhaften Gliickes. Ebenso wunderbar sind die weiteren 
Deutungen Josefs: 

(4·.) "Die sieben ha.Blichen mageren Kiihe, welche die sieben schOnen 
fetten Kiihe auffressen", 

wurden von ihm genialerweise als sieben magel'e Jahre der Hungersnot, 
die den sieben fetten Jahren der Fruchtbarkeit folgen wiirden, gedeutet. 

Alle diese Deutungen zeigen uns ein wunderbares Erfassen der 
Traumsymbolik. In gleichen Bahnen bewegte sich die DeutekunHt dor 
Griechen, von der ich hier zwei Beispiele aus dem Artemidoros (S. 236) 
anfiihren will: 

(5.) "Es traumte jemand, er ware mit einer Kette an das Postameut 
des Poseidon am Isthmos gefessclt. Er wurde Poscidonpriester; denn als 
solcher muBte er vom Orte des Heiligtums unzertrennlich sein." 

Dieser Blick in die Zukunft ist ebenso wohlfeil, als die nachste 
Prophezeiung des Artemidoros, die ich bald mitteilen werde. Es wird 
keiner Priester, der es nicht vorher lebhaft wiinschte, es sei denn, er 
wiirde dazu gezwungen werden .... 

1) Vielleicht li!.J3t auch der Traum Josefs nooh eine zweite, erotische Bedeutung 
zu. GroJ3enwahn und der Wunsch einer au.Berordentlichen Potenz, eines au.Ber
ordentlichen Phallus gehen oft Hand in Hand. Paranoiker mit GroBenwahnideen 
pHegen sich zu riihmen, sie hatten 1000 Frauen, 1000 Sohne u. dgl. Renomistereien 
mehr. 

I) Die Traume Ehrgeiziger auJ3ern sich hii.ufig mit den Ausdrucksmitteln der 
modernen Zeit: Die Menschen fliegen hooh iiber dep Kopfen der anderen im Luft
ballon, mit einemAeroplan oder nach alter guterTradition alsEngeln. Mitunter fliegen 
sie ohne FIugel durch eine blo.Be Bewegung der Arme und des Korpers. Sie iiber
ragen die andern Menschen. Sie sind cben und die andE"rn unten. 
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Der zweite Traum aus dem Artemidoros zeigt uns eine Symbolik, 
die uns noch des ofteren beschaftigen wird. Das Sexuelle wird in diesem 
Traumgesichte als Fleisch dargestellt. Das Fleischliche im Menschen 
durch das Fleisch eines Tieres. 

(6.) "Einer traumte, daB er sein eigenes Weib verfiihre und abopfere, 
das Fleisch ausschrote und feilbiete, und daB ihm daraus ein groBer 
Gewinn erwachse, Darau£ traumt er, er empfinde dariiber Freude und 
mache den Versuch, das zusammengebrachte Geld, urn dem Neide der 
Umstehenden zu entgehen, zu verstecken." 

"Dieser Mann verkuppelte sein eigenes Weib und zog aus del' Schande 
Gewinn. Diese Einnahmequelle erwies sich fUr ihn zwar als sehr ergiebig, 
war aber angezeigt, geheim gehalten zu werden." 

Auch dies em Mann ist der Wunsch vor der Tat Gevatter gestanden. 
Er traumte zuerst das, was er auszufiihren noch nicht wagte. Da er 
den Traum als eine Mahnung der Gatter auffassen konnte, lOste der 
Traum 'moglicherweise eine Tat aus, die wahrscheinlich auch ohne Traum 
geschehen ware. Vielleicht nur eiruge Zeit spater. Der Traum ist ein 
Ungeduldstraum. Der Traumer kann es kaum erwarten, seine Frau zu 
verkaufen und den Gewinn einzuziehen. 

Von der Traumdeutekunst der Orientalen kOnnte man auch manche 
kOstlichE3 Probe geben. Ich beschranke mich auf die Mitteilung eines 
Schwankes von Buadem 1), der nach Dr. Miillendorf nur ein von 
dem Herausgbeer Mehemed Tewfik gefundener Deckname fUr den 
bekannten Schwankedichter N assr-ed-din ist. Dieser tiirkische Eulen
spiegel solI im 14. Jahrhundert gelebt haben. 

Buadem war kaum fUnf bis sechs Jahre alt, da erzahlte er eines 
Morgens seinem Vater folgenden Traum: 

(7.) "Vater, heute Nacht habe ich im Traum Kuchen gesehen". 
"Mein Sohn, das ist eine gute Vorbedeutung. (1m Scherz.) Gib mir 

zehn Para 2), und ich will dir den Traum auslegen!" 
"Wenn ich zehn Para hli,tte, so hatte ich nicht von Kuchen ge

traumt 3)". 

Machen wir jetzt einen kiihnen Sprung ins 16. Jahrhundert und 
toilen wir einen 'J1raum des beriihmten Arztes, Philosophen und Mathe
matikers ,,0 ard an us" mit, der ein Buch "De sommis" geschrieben, und 
dessen Glaube an die prophetische Wahrheit seiner Traume so uner
schiitterlich war, daB er seine Gattin, die Tochter eines StraBenraubers 
nach einem Traumgesicht wahlte; der Traum hatte ihm bei dieser Frau 
das Erwachen seiner bisher schlummernden Natur vorhergesagt. Er 
war bis zum 34. Lebensjahre impotent. DaB ein Impotenter sich da
nach sehnt, in den "Garten der Liebe" einzudringen, diirfte jedermann 
verstandlich sein. Horen wir, wie 0 ard an us dies ausdriickt. 

(8.) "Ich befand mich einstmals des Nachts in einem schonen von 
Blumen und Friichten erfiillten Garten. Es wehte eine sanfte Luft, so 
diB kein Maler, kein Dichter, kein men schlicher Gedanke etwas An
genehmeres hiitte hervorbringen konnen. Ich befand mich am Eingange 
des Gartens. Die Tiire stand offen, als ich ein Madchen in weiBem 

I) Deutsch: Diel!ler Mann. 
2) KleinBte in Konstantinopel kursierende Schcidcmtinzc, nicht gallz 5 Pfennig. 
3) "Die Schwanke deB Nassr-ed-din und BUltdem". Rcclam 2735. 
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Kleide erbliekte. leh umarmte und kiiBte sie; aber beim ersten Kusse 
schon riegelte der Gartner die Tiire zu. leh bat ihn instiindigst, daB er 
sie offen lassen moehte. Es kam mir also vor, indem ieh dariiber traurig 
war und immer noeh an dem Madehen hing, daB ieh hinausgesehlossen 
wurd~." 

Wovon solI ein phantasiereicher Mensch traumen, wenn ihm dBr 
Garten der Liebe versehlossen ist? An diesem sehonen Beispiele sehen 
wir die Tageswiinsehe in einer nur halbverhiillten Symbolik. Aber nieht 
immer ist die Symbolik so durchsichtig, me in diesem FaIle. Oft kann 
ein ganzer Traum im Dienste einer symbolise hen Darstellung stehen. 
leh will den komplizierten Problemen, die wir zu bespreehen haben 
werden, hier aus dem Wege gehen. leh moehte nur zu der Art, wie der 
Traum die Redewendungen durch Bilder ausdriiekt, ein Beispiel aus 
der Traumdeutung von Freud anfiihren. 

1m Traume einer Dame heiBt es: 

(9.) "Ein Stubenmadehen steht auf der Leiter wie zum Fensterputzen 
und hat einen Sehimpanse und eine Gorillakatze (spater korrigiert: 
Angorakatze) bei sieh. Sie wirft die Tiere auf die Traumerin; der Sehim
panse sehmiegt sieh an die letztere an, und das ist sehr ekelhaft." 

"Diesel' Traum hat seinen Zweck dureh ein hoehst einfaehes Mittel 
erreieht. indem er namlieh eine Redensart wortlich nahm und nach ihrem 
Wortlaute darstellte. "Affe", wie Tiernamen iiberhaupt, sind Sehimpf
worter, und die Traumsituation besagt niehts anderes als "mit Schimpf
worten um sich weden". 

Wir sind also hie und da gezwungen, die Situationen und Bilder 
des Traumes auf Redewendungen zuriickzufiihren. Der Traum nimmt 
die Rede wo1'tlich; wir miissen die Vorgange bildlich nehmen. Das e1'
fordert eine eigene K1IDst und eigene Dbung. Die wollen erst erworben sein. 

Zur Illustration des Gesagten will ieh hier noch einen kleinen Traum 
sehr sonderbaren Inhaltes mitteilen. Ein an Angstzustanden leidender 
Herr namens Beta traumt: 

(10.) "lch sehe ein groBes hOlzernes Christusbild vor mir. lch nehme 
mir ein Stiick heraus." 

Auch diesel' Traum iHt symbolisch aufzufassen. Del' rrraumer ist 
in seinem Innern noch glaubig, sogar strengglaubig, nach auBen hin 
ein fanatischer Freidenker. Er hatte am Tage vor dem Traume ein Buch 
gelesen, das sich "La folie de Jesus" betitelt. Er muBte plotzlieh in der 
JJektiire abbrechen. Er kann nicht angeben, warum. Es war wie ein 
Zwang. Wie ein Gebot: Jetzt hore auf, zu lesen! Die tieferen Beweg
griinde enthiillt uns diesel' Traum. Er hat sich etwas gegen seine 
Gottheit herausgenommen. 

Auf die weitere Bedeutung dieses Traumes und auf die Beziehungen 
von Angst und Wunsch will ieh an dieser Stelle nicht mehr eingehen. 
lch habe nur den Versuch gemacht, die Grundlinien del' Traumsymbolik 
mit einigen Strichen zu zeichnen. Das Verstandnis der Symbolik 
i st die Grundlage del' Traumdeutung. Wir haben auch vor Freud 
eine Ahnung gehabt, welche Bedeutung die Symbolik im Leben des 
Mensehen spielt. So hat Schubert und Kleinpaul auf die symbolische 
Auffassung des ganzen Lebens hingewiesen. Diese Forseher haben aueh 
ungescheut auf die sexnolle Symbolik a,ufmerksam gemacht. 1st os nicht 
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sonderbar, daB unsere l:3prache die Worte nach dem Geschlech te untet'
scheidet? 

Erst wenn wir uns mit Traumanalysen beschaftigen, bemerken 
wir, wie unglaublich tief uns das symbolische Denken und besonders 
das sexualsymbolische Denken innewohnt. 1m Traume kann aIles Lange 
einen Penis und alles Runde eine Vagina reprasentieren. Aber'nur im 
Traume? Man hore einmal, was Kleinpaul in dem Werke "Das Leben 
der Sprache (II. Band in dem Kapitel "Die Psychopathia sexualis des 
Volkes", S. 490, 1. c.) ausfiihrt. Er weist darauf hin, wie die ganze Sprache 
symbolisiert und sexualisiert ist. Die Sprache wimmle von sexuellen 
Symbolen. 

"Ja, die Menschheit", sagt er, "ist liebestoll. Man kann nicht umhin, 
ihre ewige, auf das Geschlechtliche gerichtete Phantasie halb krankhaft, 
halb lacherlich, am Ende langweilig zu finden. Sie hat geradezu den Ver
stand verloren. Das Mannliche, das Weibliche will ihr gar nicht mehr aus 
dem Sinn, sie kann keinen Stiel und kein Loch sehen, ohne daran zu 
denken - und wenn es ein Turm ist, darin die Gefangenen schmachten, 
so nmmt sie ihn il maschio di Volterra." "Nicht deshalb, weil man ein 
Madchen darin sieht, heiBt der Augapfel: das Madchen des Auges. Sondel'll 
die Iris jst selbst ein Madchen. wen sie in der Mitte ein Loch hat - da
zu bl'aucht es keine Anatomie, das Schwarze im Auge erschien eben als 
eill Loch im Auge. Loch, T(riJ'lfa, trou ist in allen Sprachen ein Name 
fUr das Wei b, das schon in der Genesis (I, 27) die Gelochte heiBt, und weil 
das Auge klein ist, betrachtete man das Auge als ein junges Madchen." 
"Besonders nehmen die Gedanken diese erotische Richtung dann, wenn 
eine Hervorragung in die Hohlung paBt, wie der FuB in den Schuh 
odcr wie das Messer in die Scheide, wenn beide Dinger fUr einander ge
macht sind und ineinander st,ecken. Dann stellen sie das groBe Gluck 
aller Geschlechtswesen, die geschlechtliche Vereinigung und das dar, was 
sie am Ganges Lingam nennen." "Qual Buco, tal Cavicchio", sagen die 
Italiener spl'ichwortlich, wie Fischart einmal bemerkt: es war eben 
ein Zapff fiir diese Flasch, denn faul Eyer und stinkend Butter 
gehoren zusammen, oder wie sich das Volk bei uns ausdruckt: auf 
jedes 'l'opfchen gehort sein Deckelchen. Es ist eben recht dahinter
her, und unzithlige technische Ausdrucke lassen sich nur durch seine un
ablassige Adam- und Eva-riecherei erklaren. So die vielen Mutter, Nonnen 
und Matrizen in den Gewerben. 

"Mutter, Nonne, Weib auch Schnecke; auf der anderen Seite 
Vater, Monch und Mann stehen hier nur fUr den wesentlichen Teil. Das 
laBt tief blicken: Monch und Nonne. Oft ist es so, daB die mannHche 
Hal£te noch einen verniinftigen Namen fUhrt, wie Stempel oder Spindel, 
Hnd nur die bessere weibliche poetisch verklart wird. Ein eheliches Ver
haltnis scheint fUr die Schraube zu bestehen (Spindel und Mutter)". 

Wir miissen eigentlich nur den Geist der Sprache erfassen, und 
wir kOnnen manche Traume deuten. Ein junger Bursche von 16 Jahren, 
dessen Vater ein beriihmter Kiinstler und ein liebenswiirdiger, von allen 
Frauen vergotterter Don Juan ist, erzahlt mil' einen Traum: 

(11.) "Der Vater entdeckt in den Zimmel'll verschiedene LOcher. lch 
argere mich, daB er sie alle aHein verstopfen will." 

Als ich ihn frage, warum er sich geargert habe, sagt er: Weil er 
sich der Miihe unterzieht. Ieh konnte ibm ja helfen. Das ist keine 
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pa!!sende Arbeit fiir einen so groBen Kiinstler." Er rationalisiert - nach 
dem treffenden Ausdrucke von Jones - seinen Traum. Aber wir fassen 
den Traum lieber wortlich auf. Der junge Mann ist ein Alexander, der 
sich argert, weil Philipp ibm nichts zu erobem iibrig laBt. AIle Frauen
zimmer im Hause verehren den Vater: die Mutter, die Tante, die Franzosin, 
die Sekretii.rin. Er verdachtigt den Vater gro b sexueller Beziehungen. 
VielIeicht nicht mit Unrecht. Die LOcher in der Mauer sind im Sinne 
Kleinpauls aufzufassen. 

lch mochte hier noch einen Vorganger Freuds anfiihren, den 
bekannten Traumforscher Scherner 1), der gleich vielen modemen Traum
forschern aIle Traume auf Lei breize zuriickfiihrte. Diese Hypothese 
hat sich als ganz unhaltbar erwiesen und erklart nur die auslosenden 
Traumanlasse und vereinzelte Traume. Trotzdem drangte sich diesem 
Forscher die Sexualsymbolik in vollkommen rich tiger Form auf: 

"Die Geschlechtsregung symbolisiert sich in Form von Nachbildungen 
des erregten Organs selbst oder in Bildern und Phantasieaktionen, welche 
das erregte Verlangen nach Geschlechtsbefriedigung ausdriicken. Auch 
hier herrscht aber das verhiillte Schaffen, welches die malerische Kraft 
der Phantasie aufrecht erhalt. Z. B. man findet auf der StraBe des Ones, 
wo man gerade geht, den oberen Teil einer Klarinette, <laneben den gleichen 
'feil einer Tabakspfeife, daneOOn wieder einen Pelz (die oOOren Teile von 
Klarinette und Tabakspfeife stellen unverkennbar die annahernde }'orm 
der vordringenden mannlichen GliedmaBe ,dar, die rohrenartige Beschaffen
heit des Gefundenen die durchgehende Rohre des Geschlecht80rganes; 
die gefundenen Gegenstande sind aber doppelt gesetzt aus Anregung des 
paarigen Gesichtssinnes, welcher beim Erblicken des Gefundenen wesent.
Hch interessiert ist. Endlich steht der wolligste Pelz fiir das Schamhaar, 
so wie die Biirste fUr die Augenbrauen und Wimpern sich vorfindet, an
statt des sonst iiblichen symbolischeren Geasts; ane drei Bilder neben
einander gefunden, bedeuten die Zusammenverbindung des dadurch Aus
gedriickten). Oder man findet in Verbindung mit Harnreizen eine ganz 
kurios zusammengcschrumpfte kurze Tabaks- oder Zigarrenpfeife, womit 
sich der GesamtriB der mannlichen Organik versinnbildlicht. Scharfer 
ausgepragt. aber erscheint die Symbolik bei angespanntem Zustande der 
Sexualitat, welcher gemeiniglich dem Harnreize folgt, und ell steht der 
scharfere symbolische Ausdruck dem scharferen Reize kongruent. Z. B. man 
sieht durch das Geast von Baumen hindurch, unter welchen man steM, 
nach einem hochragenden Turm der Gegend, an dem (aus der Wirklichkeit 
bekannten) Turme gewahrt man zur Verwunderung, <laB seine oberste 
Spitze eine abgestumpfte Gestalt angenommen babe und indes man die 
runde Kuppel darunter betrachtet, meint man, ein zweiter Kopf (der nie
mals in Wirklichkeit war) miisse herunter gefallell sein; wahrend dieses 
aufmerksamen Hinsehens aber sieht man sich unter Frauen, oder solehe 
an sieh voriibergehen. Der hochragende Turm steht fUr die Ge3panntheit 
des aktiven Organs, die Turmspitze erseheint abgestumpft der oberen 
Struktur des Organes gemaB; die Phantasie sucht mit Gewalt zwei Kuppeln; 
wo nur eine vorbanden ist, um die Paarigkeit des unteren Organes aUb
zudriicken; sie lii.Bt den Traumer unter dem Geast hervor auf den ragenden 
Turm blicken, weil das aktive Organ aus dem umgebenden Schamhaar 
(Geast) hervortretend gesetzt ist. Turm, Spitze, doppelte Kuppel, Baum-

1) "Daa Leben des Traumes", Berlin, Heinrich Schindler, 1861. 
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geast aber driicken allzusammen nur einen zusammengehorigen Begriff 
aus, weil die Phantasie durch die Aktion des Sehens, welche aus dem Ge
ast hervor nach dem Ziele des Blickes verlauft, alle Bilder in eins ver
schmilzt." (Das Leben des Traumes, S. 197, 1. c.) 

Nun haren wir einmal einen Traum eines sitzengebliebenen 30jah
rigen Madchens an: 

(12.) "Papa geht im Zimmer herum nnd schneidet allen Figuren die 
Spitzen der Blatter abo lch argere mich dariiber nnd will es verhindern. 
leh denke: 1st er denn verriickt geworden 1" 

Das Madchen erzahlt nns, ihr Papa ware immer schrecklich eifer
siichtig gewesen. Er hatte es nicht einmal geduldet, daB sie fremden 
Mannern die Hand reiche. Es kamen nie junge Lente ins Haus. Sie 
durfte keinen Ball besuchen. So kam es, daB sie sitzen blieb. 

Wir konnen auch diesen Traum grob sinnlich nehmen. Der Vater 
hat aUe Spitzen entfernt und sie vor der Gelegenheit bewahrt, einen 
Phallus kennen zu lernen. 1m Traume findet sie die Kraft, ihn deshalb 
zur Rede zu stellen, was sie im Leben leider nicht getan hat. Sie war 
del' Typus einer gehorsamen Tochter. Sie denkt an eine Figur, die vorne 
ein Feigenblatt hat. Wir merken den Umweg, den die Traumgedanken 
machen. Wozu die Verhiillung? Wozu das Feigenblatt, wenn es der 
Spitzen beraubt erscheint? Sie merkt, wie sinnlos das Benehmen des 
Vaters gewesen. Sie erkennt das Krankhafte (Verriickte) seines Be
nehmens. 

So haben wir an zwei Traumen gesehen, 'wie das "Loch" und die 
"Spitze" aufgefaBt werden. Die Sprache des Traumes beniitzt die ge
heimen Krafte, aus denen die Sprache des Tages geschaffen wurde. 

Diese Symbolik gilt nicht nur fUr die Traume! Sie zieht sich durch 
die Marchen, My then, durch den Folklore und durch die Witze. 

Eine schier unerschapfliche Fundgrube fUr die Symbolik bieten die 
vom bekannten Folkloristen Dr. F. S. KrauE herausgegebene "Anthro
pophyteia" betitelten Sammelwerke. (Leipzig. Deutsche Verlags
aktiengesellschaft.) Das ungHheure, daselbst aufgestapelte Material bedarf 
noch der zusammenfassenden Bearbeitung im Dienste der Traumsymbolik. 
lcb will an einzelnen Stellen auf die Zusammenhange zwischen der Sprache 
des Volkes und der des Traumes hinweisen. 

lch habe hier nur einige bescheidene Proben gegeben, die uns die 
Bedeutung der sexuellen Symbolik darlegen sollen. Wir kannen keine 
Traumanalyse schreiben, ohne die Erotik zu beriicksichtigen. Anerotische 
Traume sind selten. 

So gewaltig ist die Macht des Geschlechtstriebes, daB er uns viel
leicht keine Sekunde unseres Lebens aus seinem Bann laBt. Wir werden 
spater an den plotzlichen Traumen, an den hypnagogen Bildern 
(Traumen vor dem Einschlafen) sehen, wie das Sexuelle eigentlich be
standig auf den Moment lauert, sich des Menschen zu bemachtigen. 

Die Symbolik des Traumes ist hauptsachlich eine sexuelle. Noch 
einen Faktor gibt es, der eine bedeutende Rolle im Traumleben spielt: 
Das Kriminelle. Der geheime Verbrecher in uns tobt sich im 
Traume aus. 

Der uralte, ewige Kampf zwischen Trieb und Gesellschaft, zwischen 
Eigenem und Fremdem (Otto GroB) ruht auch im Traumo nicht. Die 
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Wunscherfiillung, die Freud postuliert, kartn auch eine Wunscherfiillung 
des moralischen lch sein. 

Aber es gibt sehr viele Traume, die nicht in den Rahmen der Wunsch
erfiillung passen, auch wenn man die Gewissenstraume aIs Wunsch des 
moralischen lch auffassen wiirde. Vor allem sind es die telepathischen 
Traume, an deren Existenz heute ein objektiver Forscher nicht mehr 
zweifeln kann. 

II. 

Der Traum vom Telephon. 
(Analyse eines einfachen Traumes.) 

Der groBe Fortschritt der Freudschen Traumdeutung besteht 
darin, daB sie ein neues Hilfsmittel zur Deutung der Traume eingefiihrt 
hat: den Einfall des Traumers. Auf dem Wege der Assoziationen 
fallt dem Traumer das traumbildende Material ein. 

Doch der Einfall versagt manchmal. Dem Traumer fant wieder
holt aus Griinden innerer Widerstande gar nichts ein. tJber diesen 
toten Punkt hilft uns die Kenntnis der Traumsprache und 
der Symbolismen hinweg. Hier zweigen meine Forschungen von 
Freud abo Freud legt das groBte Gewicht auf das Material, das hinter 
der manifesten Traumfassade aufgestapelt ist. lch habe mich bemiiht, 
nachzuweisen, daB der manifeste Trauminhalt uns schon das Wichtigste 
vom Inhalt, von den latent en Traumgedanken verrat. Auf wesem 
Wege bin ich zu iiberraschenden Resultaten gekommen. lch habe Zu
sammenhange gefunden (z. B. die Symbolik des Todes), die ich nie und 
nimmer von den Einfallen des Traumers erfahren hatte. lch habe die 
Traumdeutung unabhangiger vom Willen des Analysierten gemacht. Das 
geht nicht bei allen Traumen. 

Die Traume sind eben verschieden. Manche sind dunkel und ver
worren und bediirfen miihsamer langwieriger Arbeit. Der Traum muB 
mit Hilfe aller Finessen in seine Elemente aufgelost werden. Wir wollen 
aIs leichtes Schulbeispiel einen Phantasietraum analysieren, der sich 
eigentlich auf eine einzige Symbolisierung zuriickfiihren laBt. 

Es gibt nii.mlich auch solche Traume, die man mit einem einzigen 
Schliissel aufiosen kann. Wenn beispieIsweise 

(13.) "eine Frau in die Fleischbank geht, um Einkaufe zu machen, 
die Fleischbank offen findet, ein groBes bartes Stiick Fleisch in Form 
einer Wurst wahlt, es in die Tasche steckt, in die es bum hinein
geht, weil es in der Warme der Tasche aufgeht." 

so wird jedes Detail des Traumes verstandlich, wenn man weiB, daB es 
sich um fleischliche Geliiste und um Einkaufe auf dem Liebes
markt handelt. Einen solchen Traum, bei dem das "Telephon" eine 
erotische Bedeutung hat, will ich hier mitteilen. Er ist sehr lang und 
anschaulich, enthii.lt eine Unsumme Details, die natiirlich fiir die Analyse 
ebenfalls von Bedeutung sind und iiber die ich vorlaufig hinwegsehen 
will. Bemerkenswert ist dieser Traum noch aus dem Grunde, weil er 
mit einer poetischen Produktion abschlieBt. Gedichte im Traume sind 
keineswegs sehr selten. EinzeIne Verse kommen in Traumen vor und 
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sind mitunter sehr gelungen. leh will hier der Versuchung widerstehen, 
auf das interessante Kapitel von der Produktion im Traume einzugehen. 
Dichtung und Traum sind beide Produkte des UnbewuBten 1) und zeigen 
natiirlich eine innige Verwandtschaft. 

Der lustige Traum der Frau "Alpha,", der mit einer Ballade ab
schlieBt, lautet also B) : 

(14.) "Ich mache bei meiner Schwester einen Besuch und treffe bloB 
meinen Schwager zu Hause. Es klingelt am Telephon. Erstaunt frage 
ich, seit wann ein solches in der Wohnung eingefiihrt ware. Mein 
Schwager wirft mir einen geringschatzenden Seitenblick zu und sagt, ob 
ich denn keine Zeitung lese. Ich antworte, daB ich dies wahrscheinlich 
nicht mit gebiihrender Aufmerksamkeit besorge, und erkundige mich um 
den diesbeziiglichen telephonischen Zusammenhang. Der Schwager er
klart mir, es sei jetzt eine Reform im ganzen Telephonwesen und dadurch, 
daB man die dummen, unverlaBlichen 'felephondamen durch Herren 
ersetzt hat, die den gebildeten Standen angeMren, sich freiwillig an
geboten haOOn und abwechselnd stundenweise den Dienst versehen, gibt 
es kcinen AnlaB zu Arger und Beschwerde mehr. Es existiert bereits 
keine anstandige Familie in ganz Wien, die nicht ihr eigenes Telephon 
hat, und die Gebiihr ist dadurch, daB die Zahl der Teilnehmer ins Un
geheure gestiegen ist, bedeutend verbilligt. Mir leuchtet sofort die Not
wendigkeit dieses Sprachrohres ein und mit Begeisterung entschlieBe ich 
mich auch zu dieser Anschaffung. "Ein Schuft, wer kein Telephon hat", 
heteuere ich voU Eifer und frage nach der Gebiihr. "BloB 100 Kronen 
pro Jahr", meint der Schwager. "Liicherlich, diese Kleinigkeit", sage 
ich, nobel, wie ich schon bin, und zaubere sofort aus meiner an Leere 
gewohnten Tasche die genannte Banknote hervor. Mit Ungeduld drange 
ich, daB nur rasch meine Teilnehmerschaft eingeleitet wird. Mein 
Schwager nimmt mir das Geld ab utld ich Mre illi. telephonisch unter
handeln. Da erscheint ein Herr, bartlos, schwarz, klein, mit unsym
pathischem Au.6ern und drohnend lauter Stimme. Er steUt sich als 
Bassist der Hofoper vor und sagt, er ware derjenige, dessen Obsorge 
meine Telephonnummer anvertraut sei. Der Schwager nimmt mich bei
seite und unterweist mich, ich soIl recht liebenswiirdig mit dem Herrn 
sein und ihn ab und zu zum Nachtessen einladen, da werde ich dann 
ganz anders beriicksichtigt. lch sage ihm ganz offen, daB ich die Stimme 
des fiirchterlichen Menschen nicht vertrage und bei der VorsteUung, 
der GraBliche werde mir kiinftig in die Ohren briiUen, lieber auf das 
Telephon verzichte. "Gib mir mein Geld zuriick", sage ich sehr er
niichtert. "Das kann ich nicht mehr, denn ich habe bereits eingezahlt", 
erhalte ich zur Antwort. Von Mchster Seligkeit zu tiefstem Jammer 
ist bei mir stets bloB ein kleiner Schritt und trostlos, mit dem Telephon 
behaftet zu sein, frage ich, ob denn nicht lieber der Tenor der Hofoper 
mir zugeteilt werden konnte. Tenore haben viel nettere Stimmen! 
Da erscheint wieder ein Herr, groB, bartlos mit roten Backen wie ein 

1) Vergleiche meine Studie "Dichtung und Neurose", Grenzfragen des Nerven
und Seelenlebens; J. F. Bergmann 1909 und mein Buoh "Traume der Dichter" -
ibidem. 

2) Bei dieser Gelegenheit bemerke ioh, daB ich aIle Traume in dem WortIa.ute 
bringe, wie die Traumer sie mir niedergesohrieben haben. Die unsoheinbarste Rede· 
WAn dung, ein Verschreiben, die Wahl der IntArpunktionen - das alles kann bei der 
Analyse eine groBe Bedeutung haben. 
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Borsdorfer A.pfelchen, stellt sich mir als Tenor der Hofoper vor und 
fragt wegen des Telephons an. Ich erklare ihm sofort, sein Organ sei 
mir viel sympathischer als das des Bassisten und ich wiinschte sehr, 
die Herren vertauschen zu konnen. In der Gesellschaft des Herrn 
befand sich eine Dame, die er mir als seine Schwester, welche Schau
spielerin ist, vorstellt. Der Herr ersucht meinen Schwager, mit dem 
Bassisten wegen des Tausches. ZJl verhandeln. Dieser tut es mit sicht
lichem Widerwillen und gleich darauf hOre ich, nach einem erregten 
Wortwechsel, dessen Sinn ich nicht verstehe, den Bassisten sich schimp
fend ent£ernen. Mein Ungliick ist geschwunden und iiberselig fordere 
ich Herm und Dame auf, Platz zu nehmen. Icn bemiihe mich, liebens
wiirdig zu sein und, eingedenk der Weisung meines Schwagers, bringe 
ich meine Einladung zum Abendessen vor, die bereitwilligst angenommen 
wird. "Nein, werden das genuBreiche Abende sein", schwarme ich ent
ziickt. Die Schauspielerin stellt mir in Aussicht, gelegentlich deIda
mieren zu wollen und meine Freude kennt keine Grenzen. "Vbrigens 
trage ich Ihnen, wenn Sie es gem horen, gleich etwas vor", sagt das 
entziickende GeschOp£ und beginnt zu sprechen. Angeblich ein un
bekanntes Gedicht von Baumbach: "Der arme Igel", das ich sehr auf
merksam anhOre. Darauf erwache ich und notiere das Gedicht: 

Der arme Igel. (Ballade.) 

Ein !gel land Gefallen - Einst an der Jungfer Maus, 
Der putzigsten von allen - 1m kinderreichen Raus 
Beirn guten Feldmausvater - Dem Wirt: "Zum schwarzen Kater". -
Da hielt, wie sich gebiihret - Um Mausi Igel an, 
Der Vater ward geriihret - Gab seinen Segen dann. 
Und selig fiihrt die liebe Maus - Der Igel in sein Igelhaus. - -
1m Rausch des Gliicks versunken - Voll Zartlichkeit den Sinn, 
Naht er sich liebestrunken - Der siiBen Mauselin. 
Sein Herz schlug vor Ver!angen - Sieliebend zu umfangen. -
Kaum hat er sie umfasset - Mit treuem, starkem Arm, 
Voll Schreck er von ihr !asset - Sie piepst, daB Gott erbarm. 
Doch wirds dabei dem Ehmann Idar - DaB er als Igel stachlig war. - -
Trotz aller Liebesgluten - Blieb Igels Gliick beschrankt; 
Es hat bei Maus, der guten - Die Furch t die Lie b' verdrangt 
Und Dimmer durft, 0 - wehe - Der Maus er in die Nahe. - -
Dem !gel stieg zu Kopfe - Der Stachelungliickswahn, 
Er ward zum irren Tropfe - Und krankelnd starb er dran; 
Man hat nach dreien Tagen - Zu Grabe ihn getragen. - -

Moral: 
Drum !gel frei in klugem Sinn - Stets nur um eine Igelin. 

Dieser anscheinend so heitere, 'Von Humor iibersprudelnde Traum 
enthalt die Tragodie eines Lebens. Die Ballade 'Vom armen !gel ist die 
Geschichte ihrer Ehe. Sie ist ungliicklich verheiratet. Ihr Mann ist ihr 
unsympathisch; sie bringt es nicht iiber sieh seine Liebkosungen zu dulden. 
Wenn er einen Koitus 'Versucht, beginnt sie plOtzlich, mitten im Akte, 
laut aufzuschreien und ihn von sich zu stoSen. Sie fiirchtet ihre eigene 
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Libido. K6nnte sie ihm ohne libidin6se Erregung angeh6ren, sie wiirde 
es tun. Da sie aber fUr ihn nicht empfinden will, st6Bt sie ihn von sich. 
Sie hat aile m6glichen Vorwa:p.de gefunden, um ihn fernzuhalten. Heute 
hat sie Migrane, morgen Influenza, iibermorgen hat sie die Menstruation, 
die bei ihr viele Wochen dauert, was natiirlich ni{lht der Wahrheit ent
spricht. SchlieBlich wurde die Angst vor den Umarmungen des Mannes 
ihre iiberwertige Idee und sie fliichtete in eine schwere Neurose, die ihr 
ein keusches Leben erm6glichte. DaB sich ihre Keuschheit nur auf ihren 
Mann bezog, dem gegeniiber die Furcht "die Liebe verdrangt hat", wie 
es in der Ballade heiBt, erhellt aus der Analyse des Telephontraumes 
und ihrer anderen Traume. Einer ihrer ersten Traume, den sie mir brachte, 
Rchilderte eine sehr verfangliche Situation. Der Mann, den sie wirklich 
geliebt und nicht geheiratet hatte, l\\g bei ihr im Bette und bewahrte 
sich als feuriger, nie ermiidender Liebhaber. Ich trete ein und daR Liebes
paar laBt sich nicht st6ren, worauf ich die Verse spreche: 

"Zur Liebe ist es nie zu spat, 
Wie man es jetzt gesehen hat." 

Damuf erwidert der Liebhaber: 

"Heil! Heil! Heil! 
SchOn ist ihr Hinterteil 1)." 

Ihre sexuelle Abneigung gilt also nur dem armen Gatten, der von 
ihr bewuBt gehaBt wird. In der traurigen Ballade laBt sie ihn sogar 
wahnsinnig werden und in drei Tagen an Liebesgram sterben. 

Das hat einen tiefen Sinn. Der Mann ist tatsachlich nicht normal 
und leidet an einer mild verlaufenden progresRiven ParalYRe. Ihr Haus
arzt Ragte ihr, er k6nne es vielleicht noch drei Jahre mitmachen. 

Ihre erste Liebe war ein Tenor. Das erklart uns in diesem langen 
Traumgebilde den Gegensatz von Bassisten und Tenor. Ihr Mann hat 
eine tiefe, sonore BaBstimme, die ihren Ohren weh tut und ihr 'lekeihaft" 
erscheint. Sie hat sich angew6hnt, an ihm vor bei zu h6ren. Sie hOrt 
einfach nicht zu, wenn er spricht. 

Das macht uns den telephonischen Traum verstandlich. Die sexuelle 
Symbolik des Telephons war in Wlen eine zeitlang sehr bekannt und 
geradezu aktuell. In einem der heiteren Muse gewidmeten Vergniigungs
lokal sang eine populare Soubrette durch ein Jahr und noch dariiber 
hinaus ein Telephonlied, das von Anziiglichkeiten strotzte. Eigentlich war 
es eine deutliche Schilderung eines Geschlechtsaktes, wobei die ver
schiedenen technischen Telephonbezeichnungen in iiberaus geschickter 
Weise verwendet wurden. Ein junger Mann will das Telephonieren 
lernen. Die Dame, die den Apparat bedient, gibt ihm die "Muschel" in 
die Hand, er lautet an, die Zentrale gibt die Antwort; er verlangt eine 
andere "Nummer", telephoniert so stiirmisch, daB er fast den ganzen 
Apparat ruiniert usw. 

Dieselbe sexuelle Symbolik gibt den Schliissel zum Verstandnis 
dieses Traumes. 

Der Traum beginnt mit Inzestgedanken auf den Schwager, der in 
iiberaus gliicklicher Ehe lebt. Sie trim ihn allein zu Hause und sofort 

1) Die Dame hatte die Gewohnheit und Fertigkeit tagelange in Versen zu 
sprechen. Deshalb ist die Komponierung der Ballade im Traum durchaus glaub
wurdig. 
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klingelt das Telephon, d. h. es melden sich sexuelle Geliiste. Der Schwager, 
der bisher ein solider, strengglaubiger Katholik gewesen, allen Reform
bestrebungen, die eine Loslichkeit der katholischen Ehe anstrebten, ab
hold, derselbe Schwager, der keine Zeitung lesen will, die dem Fortschritt 
dient, dieser Erzklerikale, erklart ihr jetzt, da.s Sexuelleben der Menschheit 
sei jetzt auf eine andere, moderne Basis gestellt. Es ist dies das oft he
sprochene Thema der "freien Lie be", Herren der besten Stande, ge
bildete Herren (welcher Gegensatz zu ihrem Manne 1) kamen freiwillig, 
urn Telephondienst zu machen und wechselten sich stundenweise abo 
Wie wir bemerken, eiDe Art mannlicher Herrendienst, wobei der durch das 
Telephomeren geschwachte Mann sofort 'Von einem zweiten abgelost wird. 
Da gibt es natiirlich keine Angst und Beschwerden wie bei ihrem Manne, 
dessen Potenz mit seiner Appetenz in schreiendem MiBverhiiltnis zu 
stehen scheint. 

Dieses "Telephonieren" ist nicht mehr unanstandig. 1m Gegenteil! 
Es existiert keine anstandige Familie in ganz Wien, die kein eigenes 
Telephon hiitte. Die Schuld ist ja um so geringer, je mehr sich derselben 
Siinde teilhaftig machen. (Die Zahl der Teilnehmer steigt ins Ungeheuere; 
die Gebiihr ist dadurch 'Verbilligt.) Auch sie zahlt hundert Kronen fiir 
ein Spra.chrohr 1). Soviel kostete bisher ein Automatentelephon (d. h. 
Onanie = automatisch betriebene Sexualitat = Autoerotismus). Auch 
meine letzte Rechnung betrug hundert Kronen, womit. sich der Schwager 
als eineVerdichtung ans meiner Person und dem wirklichen Schwager 
erweist. Der Vorgang der Verdichtung zweier oder mehrerer Personen in 
eine, oder mehrere Vorfalle in einen, wird uns noch des ofteren beschiiftigen. 
Eine Erwahnung 'Verdient noch die "an Leere gewohnte Tasche", 
die wieder nichts anderes als die leere Vagina bedeutet, die sich einen 
ordentlichen sympathischen Mann kaufen will. Der Schwager 'Vermittelt 
nun den "AnschluS" an das Telephon. Ais erster erscheint ihr eigener 
Maml, dem sie angetraut wurde, wobei der Schwager Trauzeuge ge
wesen ("dessen Obsorge meine Telephonnummer anvertraut sei"). Die 
Aufforderung, ihn zum "Nachtessen" einzuladen, verrat die Zusammen
hange zwischen dem Essen und der Sexualitat. Das "N ach tess en" he
deutet hier ein N ach tlager 2). Sie verzichtet aber lieher auf das Tele
phonieren. Das entspricht ja, wie wir eingangs vernommen hahen, wirk
lich den Tatsachell. Sie ist unzufrieden, sie will das Geld zuriick (he
deutet hier die Mitgift, die inzwischen aufgezehrt wurde), sie will sich 
scheiden lassen, was del' katholische Schwager hisher mit seinem ganzen 
Einflusse verhindert hat. 

Der zum HirreinbeiSen appetitliche Tenor, der nun erscheint, gefaUt 
ihr sehr gut. Sie mochte ihn gegen ihren Mann umtauschen. Dieser Mann, 
der ihr so gefallen hat, ist jetzt leider verheiratet. ("Er befindet sich 
immer in Gesellschaft einer Dame. ") Sie macht im Traume ihren Wiinschen 
gemaS aus del' unsympathischen Frau eine ihr sehr sympathische 
Schwester. Die Schauspielerin ist ein Vorwurf gegen die Frau des Tenors 
und heiSt soviel als: Sie ist eine KomOdiantin und halt dich zum besten. 

1) Das Sprachrohr nattirlich ein S~bol fUr den Penis. Wir merken hier 
das Bestreben aIle Sexualsymbole, womoglich bisexuell auszudriicken, eine Tendenz 
des Traumes, tiber die wir noch viel zu reden hahen werden. Das TelephonenthiUt 
sin Sprachrohr und eine Muschel. 

2) Ebenso haufig "einen zum Abendbrot einladen" in derselben Be· 
deutung. 

Stekel. Die Sprache des Traumes. 3. Aufl. 2 
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Der Bassist versohwindet endlioh sohimpfend, sie wird liebenswiirdig und 
Iadt den Herm zum Abendessen ein. Sie hat also einen Mann und eine 
Frau zu ihrer Verfiigung. Durohdieses Bild wild sehr deutlioh auf die 
homosexuellen Neigungen der Patientin hingewiesen. Thre beiden ero
tisohen Komponenten, Homo- und Heterosexualitat werden in Aktion 
treten. Wir vel'stehen jetzt ihren begeisterten Ausruf: "Nein! Werden 
das genuBreiohe Abende sein!" 

Die Sohauspielerin soIl auoh "deklanrienm", was offenbar denselben 
geheimen Sinn wifl das "Telephonieren" hat. Das "entziiokende" Ge
sohOpf deklamiert nun das Gedioht, das eine VerhOhnung ihres Mannes 
bedeutet und in den Vers ausklingt, zu einem !gel gehOre nur ein !gel. 
In zweiter Bedeutung ist sie seIber das "entzuokende" GesohOpf. So 
wurde sie als Madohen oft oharakterisiert. Ria identifiziert sioh mit der 
~'rau des geliebten Mannes 1). 

Endlich hat daR "Telephonieren" nooh eine andere Bedeutung, die 
ihl' bekannt ist. In oongressu pfiegt der UOllfltriotor ounnei in l!'unktion 
zu treten, waR duroh eine entspreohende Muskelbewegung des Mannes 
erwidert wird. Die erste !/.;eit ihrer Ehe war sie gliioklioh und ... tele
phonierte. Bald versohwand die Libido beim Akte und wurde rluroh Angst 
vor der I.Jbido ersetzt. Das Telephonieren hatte aufgehOrt 2). 

Dpr Traum wiirde natiirlioh nooh eine Menge 'Von Beziehungen 
verraten konnen. Wir wollen uns nioht aufhalten und ra~oh zu anderen 
Analysen iibergehen. loh moohte nur nooh eine Bemerkung libel' den 
Typus des Traumes sagen. loh habe ihn einen "Phantasietraum" ge
nannt. Das hat die Bedeutung, daB dieser Traum offenbar die 'Ober
setzung einer Tagesphantasie in die wenig veranderte Traumspraohe vor
stellt. Bei Hysterisohen trifft man diesen Typus sehr haufig. Sie erzahlen 
uns einen "Roman", wie er auoh in Tagtraumen woohenlang fortgesponnen 
wird. Sie geben dem Traumdeuter die wenigsten Ratsel auf. 

III. 

Auf der Oberfiiiche der Probleme . 
.. Buche in das Innere jedes MenscheD elnzu

dringen; aber gestatte auch jedem anderen 
in rl~lne Seele einzugehen!" Mare Aurel. 

Versuchen wir wieder an einigen Beispielen die 0 berfiachlichen 
Beziehungen des Traumlebens festzustellen. Betrachten wir wieder 
einen Traum, der eine einfache Symbolik zeigt. 

Es ist dies der Traum des l!'ra.ulein Gamma. 
(15.) "loh habe einen Waschsack in der Hand. Den habe ich ganz 

ausgeleert. Es war lauter schmutzige, graue Wii,sche darin. Ein Kissen-

1) Riel' venit sich ihre starke Eigenliebe, del' sogenannte NarziBmus, 
del' auch schon im "Automatentelephon" angedeutet wurde. 

I) Die Telephonsymbolik fiihrt iiber die "Muschel". 1m VI. Buch del' Antro
pophyteia fidnet sioh eine sehrinstruktive Abhandlung von Dr. Aigremon t, "Muschel 
und Schnecke als Symbole del' Vulva ehemals und jetzt". Die Schnecke ist iibrigens 
ein bisexuelles Symbol llnd steht auch als .,Der Schneck" fiir den Penis. Knaben 
nennen fur Glied das "Schneckeli" oder daB "Schneckerl". Vgl. auch den Ausspruch: 
Er ist ein Ueber Schnel'k! 
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iiberzug, der grauschmutzig war, Monatsbinden (ganz untenl), ein ganzer 
Pack - alies eklig. Ich muBte alies ausleeren." 

Eine synibolische Darsteliung ihrer psychanalytischen Kur. Sie 
muB jetzt bei mir ibre ganze "schmutzige Wasche" waschen. Sie er
ziihlte mir die letzte Stunde von ihren Beschwerden bei der Menstruation; 
"der Kisseniiberzug" bezieht sich auf intime Dinge, die sich im Bette 
zugetragen haben. Sie hat VOl' diesen Dingen einen groBen Ekel. Sie hat 
aber die Empfindung, sie miisse aUes sagen ("den Sack gam; ausleeren"), 
damit sie mit ihren Beschwerden fertig werden konne. fur ganzes 
Denken dreht sich um die Begriffe "rein" und "schmutzig". Sie be
sorgt jetzt eine Art Mohrenwasche. Es graut ihr davor. (Doppelsinn 
des Wortes grau, das sowohl die Anspielung auf Schmutz als auf den 
Ekel und die Angst enthii.lt.) Der ganze Traum eine schOne symbolische 
"Obersetzung ihrer wachen Gedanken. 

Diese Deutung entspricht der oberflii.ohlichsten Schichte. In ihr 
vereinigen sich die rezenten Anlii.sse. Ein jeder Traum muB aber 
aus mehreren Traumquellen eine Einheit gemacht haben. 
Er muB mehrfach zu deuten ("iiberdeterminiert") sein. Er muB 
auch eine infantile Wurzel haben. 

Die friiheren Schichten der Traumgedanken erzahlen von ihren ersten 
Empfindungen bei der Menstruation. Sie kam sich damals unrein VOl'. 

(Bei manchen Volkern gilt die menstruierende Frau als "unrein" und 
ist wahrend einer gewissen Zeit tabu.) Weitere Erlebnisse beziehen 
sich auf die Jugend, do. sie nach solchen Flecken im Bette der Eltem 
geforscht hatte. Und schlieBlich tauchen infantile Begebenheiten auf, 
die beweisen, daB ihrem Ekel vor dem Schmutz eine intensive Myso
philie vorangegangen ist. 

Die weitere Bedeutung des Waschsackes geht auf einen andem 
Sack - das scrotum. Zwei schwere Traumen tauchen Vor ihrem geistigen 
Auge auf. Ein Onkel gab ihr seinen Phallus in die Hand. Die Erinnerung 
an die Ejakulation ("lch muBte allefl ausleeren") ist mit groBem Ekel 
verbunden. Eine friihere Erinnerung erzahlt von einer ahnlichen Agression 
ihrerseits auf den jungen Bruder. Auffaliend ist wieder die bisexuelle 
Verwendung des Waschsackes, der nocb eine Beziehung ZUl' Onanie 
aufweist. 

Doch halten wir uns nicht auf und versuchen wir noch unser Gliick 
bei einigen oberflii.chlichen Analysen. Begniigen wir uns meifltens mit 
der obersten Schichte. 

Eine altere Dame, die vor zwei Jahren ihren Gatten verloren hatte, 
traumt: 

(16.) "Ieh sehe unsem Hund alt und verfallen am Sofa liegen und 
sein Leben aushauchen. Mein Schwiegel'sohn kommt plotzlich nach Hause 
mit einem kleinen, lieben, braunen Hund. lch fJ.:age ibn: "So schnell 
hast Du Dich getrOstet~" Er zuckt die Achselll und eagt: "Warum 
nieht1 Wer hat was davon, wenn ich noeh trauere. Man muB mch in 
das Unvermeidliehe fiigen." 

Dieser Traum wurde gerade am Todestag des Mannes getraumt. 
Zwei Jahre hatte die Witwe Trauerkleider getragen und sioh kein Ver
gniigen gegonnt. 1m Traume vertritt ihr kluger Schwiegersohn ihre 
eigenen Gedanken: Trauere nicht weiter. Was hast du von der ewigen 
Trauer? Sieh, wie es die klugen Leute machen. 

2* 
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Diese Objektivierung der eigenen Gedanken durch einen anderen 
jst ungemein haufig. Wir konnten noch weitere geheime Gedanken 
annehmen. Der Alta (Hund als Schmahung) stirbt, nimm dir einen 
Jungen. 

Ein sehr feines, kiinstlerisch veranlagtes Madchen erzahlte mil', 
sie hatte heute nachts einen "wunderschonen hochpoetischen" 'fraum 
gehabt, del' ihr einen unvergeBlichen Eindruck gemacht habe. Sie er
zahlt ihn mil' und schreibt ihn auch iiber mein Verlangen auf: 

(17.) "lch hatte mich schon vorher mit zwei Madchen in dem Eisen
bahnzug befunden, und zwar bei der geoffneten Tiir und dunkel emp
funden, daB ich mit der einen, J. K., harmoruerte und zwischen der H. 
und mil' etwas lag. Spater saB ieh in einem grollen Durehgangscoupe 
III. Klasse an dem Fensterplatze ganz links vorn (mit der Fahrtrichtung) 
Riicken an Riickenmit mir die beiden. 1m iibrigen hatte ich die Emp
findung, als ob niemand weiter im Coupe sei. Dann stand ieh auf und 
sah vor diesem Fenster den Mond schweben in Gestalt eines riesigen 
Eidotters, in der doppelten GroBe ungefahr, wie wir ihn gewohnt sind 
zu sehen. Links davon einen leuehtenden, dazu passenden Ring, wie 
del' Saturn ibn haben soll. leh sagte nun, wie eigentiimlieh es doch 
sei, daB der Mond so nahe der Eisenbahn sehwebe, worauf mir H. ent
gegnete, es sei nur cine optisehe Tausehung. "So", sagte ieh, "solIte 
nul' ieh das sehen" und griff hinans, um den Mond mit beiden Handell 
zu fassen und in das Coupe hereinzunehmen. Den Ring lieB ieh un
beachtet, er schwebte nur so mit. Aber der Mond war unter meinen 
Handen ganz elastiseh und sehwebte fest und sieher im Raume. Es 
war nur so ungefahr, wie wenn man ein sehones Dotter in der Suppe 
mit dem Loffel bearbeitet und es nieht auseinandergeht und immer 
wieder rund wird. Da lieB ieh ab und setzte mieh ganz ersehOpft zuriiek 
mit dem Gedanken, wie es doeh von mil' vermessen sei, den Mond herein
nehmen und der Erde den Mond rauben zu wollen und ieh weill nieht, 
ob ieh es ausgesproehen habe, aber jedenfalls gab mir H. zu verstehen: 
"Vel'messen ware es nieht. Du verstehst das nur !licht, Du bist noeh 
nieht so weit und kennst den Zusammenhang der Dinge nieht". (Sie 
meinte deutlieh den psyehologisehen Zusammenhang.) "Alles greift 
ineinander mit unendliehen Faden und geht wieder in sieh selbst zuriiek." 

leh setzte mieh zuriiek und sehwieg, daehte mir aber: "Wie sondel'
bar und komiseh!" 

Aus dies em "unschuldigen Traum einer Jungfrau" konnte man 
fast eine Analyse ihres Seelenzustandes machen. Man merkt, wie vieles 
ihr schon dunkel bewuBt ist und wie sie sich gegen manche Erkenntnis 
wehrt. So wird das Zusammenpassen von einem ins andere als "psycho
logisch" yom Organischen abgedrangt. Man merkt ferner, wie sie diese 
Regungen aIs Siinde empfindet. und ihre Freundin H., das eiufaehe siiBe 
Madel, das einen Geliebten hat, um ihre Erfahrungen beneidet. Del' 
Traum gibt keine Ratsel auf: es ist eine einfaehe, poetisch angelegte 
unbefriedigte Person. leh setze voraus, daB man das Bild des Mondes 
aofort aIs Penis und Testikel entlarvt hat. 

Del' Ring ist der Ehering. Den Ring la.Bt sie spater unbeachtet. 
Sie ist also zu einem auBereheliehen Koitus wie ihre Fl-eundin H. bereit. 
Del' Absatz "das verstehst du noeh nieht. Alles greift ineinander mit 
unendliehen Faden (Samenfaden!) und geht wieder in sich selbst zuriiek", 
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ist besonders auffallend. Auch ist es bezeichnend, daS ihr Coupe (Vagina) 
ein Durchgangscoupe ist. Der 'VUlgare Ausdruck der Hoden kommt in 
dem "Eidotter" zum Vorschein. 

Einen fast identischen Traum berichtet uns das Frl. Gamma: 
(18.) "Ieh sah in der Luft einen groBen Globus, von einem Ring 

aus blauem Glasa wie ein Rad umgeben, schweben." 
Die Deutung ist die gleiche. Der Ehering ihl'er Mutter tragt ein 

wundervolles blaues Glas. Der Ring am Finger ist aber das SymboJ 
der geschlechtlichen Vereinigung. Der Priester steckt den Ring an den 
Finger der Braut, d. h. sie solI jetzt den Akt del' Ehe kennen lemen. 
In beiden Traumen wird das bisexuellp, Symbol gesehen: die Kugel 
und der Ring - also das Lingam. 

Eine andere Genitalsymbolik bringt der Traum der Witwe J. N.: 
(19.) "Ich war auf dem Markte einbufen. Die Leute gingen nach 

Hause. Die Lichter erloschen. Wir gingen in die Garderobe. Mein 
Regensehirm war nicht da - sondem ein anderer mit abgebrochenem 
Griff. Der Griff war wie ein polnischer Jude geschnitten - mit einer 
groBen Nasa wie ein Korkzieher. Ich nahm ihn in die Hand, um Zll 

probieren, ob ich lnich darauf stiitzen bnn und dachte: Der Schirm 
ist besser wie er aussieht." 

Der Regenschirm ist ein haufiges phallisches Symbol. Das 
Aufmachen entspricht der Erektion. Die arme Frau hat ihren Mann 
verloren ("das erloschene Licht"). Sie hat keinen Phallus mehr ("mein 
Regenschirm ist nicht dace). TIlr bester Freund ist ein Jude. (Der a b
ge brochene Griff und der geschnittene Griff Anspielungen auf die 
Zirkumzision.) Der Sinn des Traumes ist: "In der Not friSt der Teufel 
Fliegen. Versuche es mit dem Juden; er ist jetzt deine einzige Stiitze 
in deinem Elend. Vielleicht ist er starker, als du geglaubt hast." Die 
"groBe Nase" ist ein Symbol eines groBen Penis 1). 

Etwas komplizierter ist der nachRte Traum, den mir ein Phil080ph 
X. Z. erzahlte: 

(20.) "Ich traume von einem Dreieck, das irgend einen philosophi
schen Gedanken symbolisieren solI und lnir und vielleicht noch jemand 
anderem als Unterlage dient. Das Dreieck wird immer schmaler und 
spitzer, zuletzt ist es nur wie ein SpieB und bnn also fiir nichts mehr 
die Basis bilden und ich muB in eine ungeheure Tiefe hinabfallen. Ich 
crwache mit einem lauten Schrei und zittere am ganzen Karper." 

Er lebt gemeinsam mit einem Ehepaar. Der Mann ist sein betlter 
Freund. Er hat ein dreieckiges Verhaltnis. Die Basis dieses Verhalt
nisses ist der Freund. Diese Basis entschwindet, d. h. der Freund stirbt. 
Er vereinigt sich mit der Frau. Dieser Ted solI kiinstlich herbeigefiihrt 
werden. Er hat Mordgedanken (SpieS - SpieSgeselle) und der Sturz 
in die Tiefe ist das grauenvolle Verbrechen, von dem seine geheimsten 
Gedanke traumen. Der Lingam nach dem Tode des Mannes erklart 
das Ratsel, wie aus einem Dl'eieck eine Einheit wird. Rier fiihren Assozia
tionen zum religiasen SchuldbewuStsein (Dreieinigkeit). Die "philosophi
schen" Gedanken sind verhiillte erotische Wiinsche. Tiefere Schichten 

1) VgI. das bekannte Scherzwort: An der Nase des Mannes - ('rkennt mall 
seinen Johinnes. 
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gehen auf das Verhii.ltnis des Kindes zu den Eltem. (Ferner Angst vor 
der Homosexualitat.) 

Herr Dalton traumt: 

(21.) "leh habe zwei verschiedene Schuhe an: links einen gelben, 
reehts einen sehwarzen." 

Er liebt zwei Wesen: ein blondes und ein schwarzes. Noch wich
tiger die Bedeutung: schwarzgelb. Er ist Osterreicher und tritt die 
Farben des Kaisers (Vaters) mit FuSen. Er ist ein typischer Zweifler. 
Er Hchwankt ewig zwischen Mann (del' schwarze Vater) und Weib (die 
blonde Mutter). Sein Wunsch ist es, beiden gerecht Zl: werden .... Seine 
Bisexualitat driickt sich wunderschOn in diesem Bilde aus. Auch seine 
heitigsten Leidenschaften: die Eifersucht (golb) und seine finsteren Bache
gedanken (schwarz). 

Ma.ncher Traum bringt seltHame Wunscherfullungen. Er trachtet 
siindhafte Wiinsche in anstandige Bealitaten umzuwandeln. Eine keusche, 
ihrem Manne innig ergebene Frau interessiert aich fur einen jungen Schrift
steller. Sie mochte ihn geme kennen lemen. Del' Traum bringt ihr die 
erwiinschte Situation. Sie traumt: 

(22.) "lch liege im Bette nach einer schweren imlerlichen Operation. 
Zu meinen Haupten steht mein Gatte, sieht mich zartlich und gutig 
an, halt seine Hand auf meiner Schulter. nber mich gebeugt; so daB 
er mir in die Augen sieht, steht der junge Dichter. lch erwache nach 
einer Narkose oder tiefem Schlaf. Wie ich meinen Mann und den 
Dichter sehe, fuhle ich im Traume, wie mir das Blut heiB in die Wangen 
schieBt und ich sage zum Dichter: "Sie hier 1" Er sieht mich liebevoll 
an und sagt: "Gott sei dank, Sie sind gerettet!" "Und Sie, wie kommen 
Sie jetzt hierhed" frage ich. "lch bin ja Mediziner, gnadige Frau", 
sagt er, "habe bei der Operation assistiert." Meine Wangen gluhen, 
ioh lege den Kopf seitwarts in die Kissen und schlie Be die Augen." 

Alle Wiinsche gehen in Erfiillung. Sie hat einen wunderschOnen 
wei Sen Korper. Der Dichter ist Arzt und hat sie nackt gesehen. Er 
hat sie operiert und gerettet (beide Ausdrucke Symbolismen fiiI' den 
Kongressus). Alles ging ehrbar VOl' sich. Thr Mann war dabei. Ihre 
mimosenhafte Schamhaftigkeit wnrde nicht verletzt. Allm; ging in der 
Narkose 1) VOl' Hich ..... 

Wir wollen jetzt einen politischen, :>ogenannten schonen Traum 
analysieren. Der Traum ist sehr lebhaft und gestattet. £linen tiefen Ein
blick in die gebrauchlichste rpranmsymbolik. 

Der Traum yom Rathaus. 

(23.) ,,1m Rathause groBer Empfang. Auch der Kaiser ist anwesend. 
Unten eine vieltausendkopfige Menge, die die Abfahrt des Kaisers er
wartet. Es ist Abend und del' Platz vor dem RaiYhause ist feenhaft be
leuchtet. Vor dem Haupteingange drei Gestalten, die gleichsam Wache 
halten. In der Mitte ein uberlebensgroBer Mann in der Rustung des 
eisernen Mannes, ein blendend weiBes Licht geht von ihm aus. Zu 

1) Ich weiJ3 es langst, daB die nach Narkosen auftretende"l Neurosen und 
Psychosen auf solche unbewuBte Vergewaltigungsphantasien zuriickgehen. Vergleiche 
das ahnliche Beispiel in den "Nervasen Angetzuetanden" (III. Aufl.). 
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seiner Rechten und Linken je eine ]'igur in gleicher Tracht, in goldenen 
Gewa,ndel'll. Diese heiden sind schweigsam, fast unbeweglich, nul' del' 
eisel'lle Mann ist nervos, er kann den Moment nicht erwarten, wo er dem 
Volke zurufen wird: Del' Kaiser kommt! - Stundenlang harrt die 
Menge. leh und wenige andere haben das Gliiek, eingelassen zu werden. 
Wir werden den Kaiser in unmittelbarer Nahe sehen diirfen, diesel' Ge
danke verursaeht mil' ein ganz auBergewohnliehes Herzklopfen. leh 
werde selbst nervos und renne auf del' Treppe atemlos bergauf, bergab. 
Eine unbeschreibliche Aufregung hat sich meiner bemaehtigt; da bOre 
ieh plOtzlich von drauBen tosenden Liirm, wie das Briillen des Meeres 
tont es herein und schau rig widerhallt es in dem Wunderbau. Er-
8chreckt frage ich einen Diener, was geschehen sei. Er sagt: Die drei 
VOl' dem Tore seien des Wartens miide geworden und hatten unter 
Verwiinschungen gegen das Haus ihre Posten verlassen, das Yolk sei 
dadurch noch llngeduldiger geworden und darum briille es. In diesem 
Augenblick offnen sich die Saaltiiren, ein Meer von Licht blendet mil' 
die Augen. lch sehe den Biirgermeister mit del' groBen goldenen Kette 
und den roten Ordensbandel'll die Treppe heruntereilen, ganz nahe an 
mil' vorbei, ich spiire fast seinen Atem; es reiBt mich mit, ich stiirze 
ihm nach, die groBen Tore des Hauses springen auf, wie von Geister
hand geoffnet. Del' Biirgermeister ruft erregt: W 0 ist del' Kaiser? 
Man bedeutet ihm, del' Kaiser hiitte hei einer Seitentiir das Rathaus 
verlassen und fahre gerade vis-a.-vis beim Burgtheater. lch sehe den 
Wagen noch ganz deutlieh in derVolksmenge versehwinden. Abel' jetzt 
regt sich kein Laut ..... dann bin ich erwacht!" 

Del" Traum €ines heimlichen Dichters (im J~eben ist er ein niichterner 
Kaufmann), voH von dramati~chem Leben, voU von plastischen Ge
stalten, del' anscheinend politische Verhiiltnisse behandelt. Ein junger 
Mann hat ihn getriiumt, der ein a1'mes Madchen heiraten will. Seine EItel'll 
!'lind dagegen. Sein Vater (del' Kail:ier!) ist jetzt mittellos und auf seine 
Unterstiitzung angewiesen. Am Vorabend des Traume~ sann e1' lange 
verzweifelt nach, wie er !:;ich aus dieser bitteren Lage befreien konne. 
Del' 'Praum hat ihm die Losung gebracht. 1m Hause der Braut, wo er 
sich gut beraten wiihnt (Rathaus), ist groBer Empfang. Bei der Analyse 
schwebt ihm eill Ball, eine Hochzeit VOl'. Er soll heiraten (Empfiingnis). 
Abel" zuerst muB del' Vater (Kaiser) abfahren (sterben), daun ist das 
Hindel'llis beseitigt. Ein Todeswunsch gegen den Vater. Die vieltausend
kopfige Menge, die widrigen Verhiiltnisse. VOl' dem Rathause wachen 
drei Gestalten. Del' eisel'lle Mann ist wieder del' Vater (ii ber lebensgroBe!), 
det trotz seiner Riistigkeit nichts verdient. Daher die Riistung. -
Das blendendweiBe Licht, das von ihm ausgeht, ist eine Verspottung 
seiner Glatze und seines geringen hausbackenen, philistrosen Verstandes. 
Die ~chweigsame l!'igur in goldenen Gewiinde1'll ist sein goldiges Mutterl, 
ebenfalls verdoppelt, die ihm keine Vorwurfe macht; del' eisel'lle Mann 
(eisel'lle Gesundheit!) ist nervos und spielt sich immer auf den Haus
tyrannen heraUR. Del' Kaiser kommt! Deutlich entwickelt dieser 
wunder bare Traumbau die Gefiihle in der Brust des jungen Mannes; 
del' Vater soll das entscheidende Wort sprechen, die VerhiiJtnisse spreehen 
ihr gewaltiges Wort. Del' Vater hat .seinen Posten als Beamtel' ver
loren (die drei VOl' dem Tore haben den Posten verloren), da
durch sind die VCl'hiiltnisse unleidlich geworden. Jetzt kommt die Wunsch-
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erfiillung in strahlender Form. Ein Meer von Licht blendet die 
Augen. Der Biirgermeister ist seine Geliebte, seines biirgerlichen Rerzens 
Meisterin, die goldene Kette die Ehekette und die roten Ordensbander 
- die roten Ordensbander bedeuten Blut - sagt die Analyse. Wie 
beschreibt er die Macht der Geliebten? lch spiire fast seinen (ihren) 
Atem, er reiBt mich mit, ich stiirze ihm (ihr) nach, aIle Hinder
nisse sind iiberwunden, die Tore des groBen Rauses springen 
auf, wie von Geisterhand geoffnet. Der Kaiser fahrt beim Burg
theater vorbei. Dort sah er vor einigen Tagen einen groBen Leichenzug. 
Das Burgtheater als Symbol des EIternhauses ist nun ein iiberwundener 
Standpunkt. - Kaiser una Burgtheater - beide iiberwundene Stand
punkte. 

Er war im Traume ungeheuer erregt. Aber Kaiser und Biirger
meister lassen ihn im gewohnlichen Leben kalt. Nur weil sie hier Symbole 
sind, weil der Kaiser sein groBtes Hindernis, seinen Vater, und der Biirger
meister sein sehnlichstes Ziel, seine Geliebte, symbolisieren, verkniipfen 
sich mit diesen Traumgedanken so ungeheure Affekte. Sehr hiibsch ist 
der Satz: Der Biirgermeister ruft erregt: Wo ist der Kaiser. 
Das ist gleichsam der Rohepunkt des kleinen Dramas, das sich vor uns 
abgespielt hat, die groBe Szene zwischen dem Vater und der Ge
liebten. Natiirlich siegt sie. Wer jedoch glauben wiirde, daB diese 
Analyse einigermaBen erschOpfend ist, der wiirde sich einer argen Tau
schung hingeben. Der Traum zeigt uns das Ratsel seiner Liebe. Er hat 
eine ldentifizierung seinElr Mutter mit der Geliebten vollzogen. Das Rat
haus bedeutet ebenso die Mutter als die Geliebte; es bedeutet eben die 
gelie bte Mutter oder die Geliebte, die die Mutter seiner Kinder werden 
solI. Die Mutter empfangt den Vater (Kaiser) - natiirlich am Abend. 
Die tausendkopfige Menge bedeutet haufig die re bellischen 
Wiinsche, die unzahligen bosen Gedanken. Die drei Gestalten, 
die Wache halten, symbolisieren wie die meisten Drei den Penis und die 
beiden Roden. Hier ist der Penis del' "eiserne Mann mit der Lanze"; 
die Roden (eigelb) sind durch goldene Gewander 1) charakterisiert. Einer 
rechts, del' andere linkiJ. Es entspricht einer uralten Traumsymbolik, 
daB del' Va ter auch den Gebarvater, d. h. den Penis bedeutet. Die Roden 
sind natiirlich "un beweglich"·, nur der Penis will, daB es ihm 
"kommen" solI. 

. "lch und einige andere haben das Gliick eingelassen zu werden 2)." 
Natiirlich, es war ja im Mutterleibe drinnen. Nun macht er aus del' Ver
gangenheit die Gegenwart. Er wird aIle Vorgange belauschen konnen. 
(Ein Thema, das uns noch oft beschaftigen wird: die Mutterleibs
phantasie !) 

Die Wiinsche werden immer drangender. Die drei eines anderen -
werden sein~ Dreieinigkeit 3). Der Kaiser verlaBt durch eine Seiten-

1) "Die goldenen Kugeln" als 'festikel "Anthropophyteia. II. Rd., S. 142. 
I) Er hat zwei Geschwister. Sie sind drei Kinder in der Familie. 
3) Interessantes Material zur Symbolik findet sich in dem Buche: "Ancien t. 

Pagan and Modern Christian Symbolism" by Thomas Juman. M. D. Second 
Edition. New York. Pater Ecker, Publisher. Nach diesem Autor stellt das Kreuz 
die Vereinigung von 4 Phalli dar, ist phonizischen Ursprungs und hat von Haus aus 
nichts Christliches an sich. Der Cruxansatz repriisentiert die Kombination der Drei
fa.1tigkeit !nit der Einheit. Es ist dasjenige Symbol, das man in der ii,gyptischen 
Kunst am hiiufigsten antrifft. 
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tiire das Haus (d. h. er stirbt; sein Wagen verschwindet in der Volks
menge) - - - die Situa.tion wird immer mehr einem Koitus ahnlich 
(treppauf - treppab) und unser Traumer erwacht. 

Natiirlich mengt sich die Geburtsphantasie mit del' Deflorations
phantasie. Er will nicht so lange warten. Der "Eiserne Mann" ist un
geduldig. - - - _1). 

Ein anderes Bild: 

Der Traum vom ziigellosen Leben. 

(24.) "leh bin in einem Tramwaywaggon, der zur Franz-Josef-Bahn 
fahrt. Ein Pferd ist vorgespannt mit einem Ziigel aus einem diinnen 
Strick. Der Strick zerreiBt .... " 

Diesen Traum traumte iclt im Herbst nach Riickkehr meiner Frau 
aus einer Sommerfrische an der Franz-Josef-Bahn. Eine deutliche Wunsch
erfiillung, das ziigellose Leben eines Strohwitwers fortzufiihren; offenbar 
eine dunkle Unterstromung des UnbewuBten. In Wirklichkeit war ich 
gliicklich dariiber, daB meine Frau die Ziigel des Hau~ha1tes wieder in 
die Hand genommen hatte und ich in geordneten Verhaltnissen leben 
konnte. Meine Strohwitwerfreiheiten habe ich niemals ausgeniitzt. - -
Aber ein geheimer Wunsch war doch "lorhanden! 

Das Zugpferd bin natiirlich ich. Eine beliebte Symbolik fiir den 
Ehemann im Gegensatze zur Frau, die als Wachter erscheint. Die 
Bande, die mich an die Ehe kniipfen, sind in diesem Traume sehr diinne. 
Der Strick reiBt. (Doppelsinnig: der Strick, d. h. der leichtsinnige 
Kerl reiBt aus!) Auch der TodEswunsch dringt durch die Traum· 
gedanken. Die Parzen durchschneiden den Lebensfaden 2). Der Lebens
faden reiBt. 

Die infantile Schichte ist durch die Franz-Josef-Bahn - (Kaiser 
Franz Josef = Vater) bezeichnet. leh komme wieder in das Jugendland, 
ich kehre ZUl' Mutter zuriick . . . verlasse meine Frau. 

lch mochte dieses Kapitel mit einem kurzen, abel' lehrreichen 
Traum beschlieBen, del' die Beziehungen zwischen Wunsch und Angst 
in einwandfreier Weise klarlegt. 

Ein ca. 30 jahriger Mann leidet an einer schweren Perversion. Er 
begehrt nur Kinder unter 10 Jahren. Diese Leidenschaft hat er mit 
Energie und Erfolg bekampft. Er wuBte seine Bestie in Ketten zu 
halten. Eine seiner Lieblingsideen war es, sieh eine Situation auszu
denken, in del' die Ausfiihrung der Perversion fiir ihn keine Siinde ware. 
Z. B. wenn ihn Rauber dazu zwingen wiirden .... Dann ware er ja ttn
schuldig und konnte sich vor der irdischen und himmlischen Gerechtig
keit mit Hinweis auf die vis major verteidigen. 

Dieser Mann traumte: -

1) DeutIich ist auch seine bipolare Einstellung zum Vater: HaB und Liebe. 
Deutlich seine Homosexualitiit, die verschwindet, um der Heterosexualitiit Platz zu 
Machen. 

2) Der Le bensfaden heiIlt im Volksmunde auch der Penis. (Anthropophyteia. 
II. Bd., S. 112.) Das SchuldbewuBtBein sich durch Onanie (Ziehen am Lebensfaden) 
das Leben verkiirzt zu haben, ist ebenfalls ein latenter Traumgedanke. Die Vorwiirfe. 
die man sich wegen der infantilen Onanie macht, spielen in den Neurosen eine groBe 
Rolle und finden sich ale schwer aufzuI6sende Vexierbilder gleich den Todesgedanken 
in den meisten Trii.umen. 



- 26 -

(25.) "Ich wurde auf freiem Felde von einem Piilcher, einem sehr 
stark~n Burschen verfolgt. Dieser hatte ein kleines Madchen mit. lch 
flirchtete, daB er mich zwingen konnte, mit dem Madchen den Ge 
schlechtsakt auszufiihren, dachte mir aber dann: schlieBlich wiirde ich 
mir heute schon nicht gar so starke GewisBensbisBe daraus machen. lch 
lief und traf dann Leute, so daB ich gerettet war." 

Der Traumer mochte also einen sUndhaften Akt vollziehen unter 
Umstanden, die ihn von der SUnde freisprechen. Er sucht die force 
majeure des Schick~als, in der Gestalt eines "Piilchers" 1). Aber selbst 
dieser alte Wunsch ist jetzt infolge der Hemmung in Furcht verwandelt 2). 

Diesel' 'lhum ist die Obertraguug einer wachen Phantasie ins 
Traumleben. Er zeigt uns ein sonderbares Grenzgebiet, wo Wunsch 
und Angst in einem Affekt zusammenflieBen. 

IV. 

Del' Traum vom versunkenen Baum. 
,,}'iirchterlich tlef leuchtet der Traum in den in 

uns gebauten Epikurs· und AugiasstaU hill' 
eln, und wlr sehen in der N acht aile die 
wilden Grabtlere und Abendwillfe ledl" urn· 
herstrelfen, die am Tage die Vernunft an der 
Kette hielt." Jean Paul. 

Wir habell an den Beispielell der Bib(>l und des Artemidoros und 
an vielen anderen Traumen gesehen, wie die Symbolik den Schlussel zu 
einer 1Traumdeutung liefern kann. Man sollte also glauben, eine genaue 
Kenntnis alIer Traumsymbole muBte uns eine glatte Erklarung des 
Traumes ermoglichen. So einfach ist die Sache nicht. Hie und da kann 
man freilich schon bei fluchtiger Durchsicht eines Traumes seinen Inhalt 
erkennen. Aber nUl" hie und da! Oft ist es nicht der Fall. Dnd wenn 
man wieder eine Deutung erkannt hat, was hat das zu gagen? Jeder 
Traum ist mehrd(>utig. Der 1Traum ist' entstellt durch verschiedene Mecha
nismen, die wir zum Teile schon kennen gelernt haben, zum Teile erst 
spater besprechen werden. Wir mussen nsch Freud zwei Begriffe scharf 
voneinander scheiden: den manifesten Trauminhalt und den latenten 
Trauminhalt. Der latente ist in vielen Fallen ohne Mithilfe iles Traumers 
nicht zu erkennen. Denn die Symbole haben nur bedingt eine bestimmte 
Bedeutung. Und a11(>8 kann zum Symbol werden. Auch ist die Symbolik 
der verschiedenen Mensch(ln verschieden. Ein ViolinkUnstler wird eine 
andere symbolische Sprache haben als ein Gewurzkramer. Jeder bezieht 
seine Symbolismen aus seinem Wissen. So stellt sich im Traume der 
Vater immer als eine Autoritiit da.r, den meisten Menschen als der 
Kaiser, dem Chorsanger der Oper als Operndirektor, dem ewigell 
Schuler als der "Herr Lehrer", dem Politiker als der Ministerprasi
dent, dem I~andbii.uerlein als der Amtsrichter, dem Vagabunden als 
der Polizeibeamte, dem Wiener SpieBer aIs der "Biirgermeister", 
dem "geistlichen Herrn" als del' Papst, was nicht ausschlieBt, daB auch 
anderen der Papst (Papa!) den Vater bedeutet. Del' Kaiser bedeutet 

1) Ein Wiener Ausdruck ffir einen "Strolch". 
I) V ergleiche den Fall eiues Rabbiners in "Nervase Angstzust/mde", Kap. XXII. 
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aber in den meisten l!'allen den "helTschenden Gedanken", die "Dominante 
der Seele". 

Das wollte ich nur vorausschicken, urn eine einseitige Dber
schatzung der Trau~symbole zu verhiiten. Doch beginnen wir mit 
einer ~cheinba1' seh1' leichten, einfachen Traumanalyse: 

Frau Delta traumt: 
(26.) "lch war in einem offenen viereekigen Raum (er war nieht 

gesehlossen!) - ein Garten oder ein HoH - In der Eeke stand ein 
Baum, der ist vor unseren Augen langsam versunken, als ob er ins 
Wasser gesunken ware. leh habe geistreieherweise bemerkt, als der 
Baum und der Hof aueh Schaukelbewegungen machten: "Da sehen 
wir, wie die Veranderung an der Erdoberflache vor sich geht." 

Nach diesem Traume kam ein zweites, vergessenes T1'aumbild, das 
mit einem leisen Angstaffekt schlo13. 

Man sieht, der Traum stellt eigentlich die Geschichte eines Erd
bebens dar. Erinne1'ungen an die furchtbare Katastrophe von Messina 
haben dazu beigetragen, das Traumbild zu sehaffen. (Rezenter Anla13 -
obe1'ste Traumschichte). Damals versehwand ein Dorf fast spurlos vom 
Erdboden, die Konturen der Kiiste waren an einzelnen Stellen verandert. 
Auch hatte die Traumerin vor ein paar Tagen einen Roman von Gang
hofer "Der laufende Berg" gelesen, in dem geschildert wurde, wie ein 
Hauschen immer tiefer und tiefer in die Erde versank. Wir batten so
mit eine einfache Reproduktion einer in der Zeitung und in einem Buche 
gelesenen Szene und die Angst ware die Angst vor dem Erdbeben, die 
so viele Menschen gezeigt haben, als soviel von Messina und San Franzisko 
die Rede war. 

Wenn wir nun mit Swoboda 1) nachweisen kfinnten, da13 die Dame 
VOl' 28 Tagen den Roman gelesen oder vor x-mal 28 Tagen, oder x-mal 
23 Tagen das Erdbeben VOl' sieh gegangen ist, so konnten wir beruhigt 
behaupten, es sei die einfaehe periodische Wiederholung eines vor 
piniger Zeit iiberstandenen heftigen Eindruckes. Gesetzt, es ware der Fall 
- was ware damit fiir die Analyse des Traumes gewonnen? 

Wir miissen also versuehen, etwas tiefer in die Symbolik des Traumes 
einzudringen. Del' Patientin fallt ein, da13 bei einem Erdbeben einmal 
eine lnsel aus dem Meere aufstieg, also ge boren wurde. Wir ahnen 
gleich, das Thema dreht sich urn die zwei polaren Gegensatze Ge burt 
und T od, Gegensatze, die im Traume oft durch die gleichen Symbo
lismen ausgedriickt werden. Merken wir uns das. Ein weiterer Einfall 
der Patientin bezieht sich auf das letzte Wiener Erdbeben. Da machte 
sieh ein geistreicher Spotter den Spa13 und sandte einer Zeitung einen 
wissenschaftlieh klingenden, konfusen Gallimathias als Ansieht eines Fach
mannes ein und bemerkte zum Sehlusse: "Meine Frau verspiirte auch 
einige Sto13e", was die verscbamte Redaktion in einige "Erschiitte
rungen" verwandelte. Jetzt kommen wir dem Wesen des ~rraumes immer 
naher. Ein gro13er Baum, del' verschwindet, St013e, Erschiitterungen, 
Geburt! - Was solI das bedeuten? Die Antwort ist nieht schwer. 

Der ganze 'rraum bekommt ein anderes Gesieht. Es handelt sieh 
urn eine infantile Szene aus del' friihesten Kindheit, bei del' die Dame 
einen Koitus del' EItel'll beobachtet hatte. Eigentlich Mrte sie nur die 

1) "Studien WI' Grundlegung der Psychologie." Ein sehr interessantes Werk, 
das beweist, daB gewisse Eindriicke periodisch im Traume zum Ausdruck kommen. 
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rhythmische Erschiitterung des Bettes. Der viereckige Raum war das 
Schlafzimmer der Eltern und das Ehe bett 1), das auch vier Ecken hat. 
Die weiteren Zusitze "er war nicht ~eschlossen" - Garten oder Hof -
dienen tails als Traumentstellung, teils als 'Oberdeterminierung, um das 
Zimmer aIs Bett zu charakterisieren. Ebenso wie zwei Verneinungen 
eine Bejahun~ eTg~ben, ebenso ist hier die Einschiebung (er war nicht 
geschlossen) als BeJahung aufzufassen. Freud Bagt Behr treffend: "Es 
gibt keine Verneinung im Traume". Steht in einem Traum die 
positive Behauptung: "Meine Frau war nicht dabei" - so bedeutet 
sie gerade das Gegenteil. daB nimlich die Anwesenheit der Frau peinlich 
empfunden und womoglich vertuscht werden soIl. 

Hier geht also eine Szene mit Schaukelbewegungen in einem 
Bette (oder Zimmer) vor sich. Was hat das mit einem im Wasser ver
sinkenden Baum zu tun? Hier kommt uns die bekannte Traumsvmbolik 
zu Hilfe. Das Wasser bedeutet manchmal einen Hinweis auf die Ge
burt I). Aus dem "Wasspr" kommen die Kinder, so lautet die erste 
infantile Sexualtheorie. 1m Fruchtwasser schwimmen die Kinder, lemen 
wir Alten. Und der Baum? Was bedeutet er anderes als das lebens
erhaltende Prinzip, als den Penis? Geburt und Tod, beide werden durch 
den Phallus symbolisiert. Beim Koitus verschwindet der Penis unter 
Schaukelbeweg,ungen in der Vagina. Der Traum Iautet also in der 'Ober
setzung: "lch war im Schlafzimmer der Eltem. lch sah, wie der Vater 
seinen Penis in die Vagina versenkte und unter Schaukelbewegungen 
einen Koitus ausiibte. Als ein friihreifes Kind dachte ich mir: so ent
stahen die Kinder!" 

Die Mutter wird hier als Erde, als "Mutter Erde" dargestellt. 
Die Verinderungen der Erdoberfliche (das Anschwellen des 
BaucheB) symbolisieren die Graviditit. 

Hier stoBen wir auf ein sonderbal'es Problem. Das Problem yom 
T.Jeben und Sierben im Traume. 1st es nicht merkwiirdig, daB Gegensatze 
dasselbe bedeuten soHen? Graviditat und Erdbeben? Denn eine weitere 
Bedeutung des Traumes besagt, daB es sieh urn Tod handelt. Daranf 
wollen wir spiter noch zuriickkommen. 

Hier mochte ich nur aufmerksam machen, daB ein deutscher Ge
lehrter schon litngst diese Zusammenhinge gekannt hat. Schubert 3) 
sagt in der seiner Zeit eigentiimlichen, etwas bliitenreichen Sprache: 

"Dasselbe, was wir bei der Sprache des Traumes bemerken, jenen Ton der 
Ironie, jene eigentiimliche Ideenassoziation und den Geist der Weissagung, finden 
wir denn such auf ganz vorziigliche Weise in dem Original der Tr3.umwelt, in dcr 
Natur wieder. In der Tat, die Natur scheint llanz m,it unserem verstccktcn Pooten 
emverstanden und gemeinschaftlich mit ihm iiber unsere elende Lust und lustiges 
Elend zu spotten, wenn sie bald aus Gribern uns anlacht, bald an Hochzeits. 
betten ihre Trauerklallen bOren liJlt, und auf diese Weise Kla~e mit Lust, FrOhlich. 
keit mit Trauer wunderlich paart, gleich jener Naturstimme, der Luftmusik auf Ceylon, 
welche im Tone einer tiefklagenden, herzzer8Chnei~nden Stimme furchtbar lustige 
Menuetten singt. Die Zeit der Liebe und der Freude ist es, wenn die Nachtigall ihlen 
klagenden Gesanp: am meisten bOren liJlt, worin sie nach einem dichterischen Aus· 
druck die Rose iiber Grabem besingt, und alIe Freudengesii.nge der Natur haben 
den klagenden MoUton, wihrend umgekehrt ein ephemeres Gefliigel den Tag seiner 

1) In diesem Sinne "viereckig" wird auah Tisch fiir Bett gebraucht. Beachte 
die Redewendung: "Trennung von Tisch und JJett". 

I) Einer zusammenfassenden Darstellung der Geburtstraume ist ein spiteres 
Kapitel gewidmet. 

8) "Die Symbolik des Traumes". Leipzig, F. A. Brockhaus, 1840. 
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Hochzeit umnittelbar am Grabe, am Tage des Todes feiert. Tod und Hochzeit, 
Hochzeit und Tod liegen sich in der Ideenassoziation der Natur so nahe, wie in der 
des Traumes, -eines scheint oft das andere zu bedeuten, eines das andere herbeizu
fiihren oder vorauszusetzen; sie erscheinen otters in der Sprache der Natur als zwei 
gleichbedeutende Worte, davon nach Gelegenheit eines fiir das andere gesetzt wird. 
Die Erzeugung und letzte Aufliisung der Karper sind sich, wie schon anderwil.rts be· 
merkt worden, in der ganzen Natur, BOwohl in Hinsicht der Erscheinungen als der 
dabei hervorkommenden StoHe, unmittelbar verwandt und gleich; Phosphorus ist 
Morgen- wie Abendstern, Fackel der Hochzeit und des Todes, und wahrend der 
eine Teil nes immer kreisenden Rades sich zur neuen Zeugung empor· 
hebt, geht der andere in demselben Verhaltnis hinabwarts. Schmerz und 
Lust, Lust und Schmerz sind auf dieselbe Weise verbriidert; das Kind der Freude 
wird mit Schmerzen geboren, auf den htichsten Grad der sinnlichen Unlust und Qual 
folgt, selbst schon im Zustande der Ohnmacht und des Scheintodes die hoohste Lust; 
umgekehrt ist die sinnIiche Lust eine Gebii.rerin des Schmerzes. 

Jene seltsame Verschwisterung scheint die Vorwelt wohl verstanden zu haben, 
wenn sie den Phallus oder dessen kolossales Sinnbild, die Pyramide, alB Malzeichen 
auf Graber gestellt, oder das geheime Fest der Todesgottheit mit Vortragung des 
Phallus gefeiert; obgleich jene Aufopferung des WerkzeUges sinnlicher Lust der rohe 
Ausdruck auch noch eines anderen tieferen Verstindnisses gewesen. Mitten unter 
den Todesfeierlichkeiten und Trauerklagen der Mysterien erlOnte, wie in einer Shake· 
spearhlchen TragOdie, die Stimme des Lachens iiber Haubo und Jacchusi mitten unter 
zum Teil komischen und heiteren Festlichkeiten blickte otters ein sehr ernster und 
tragischer Sinn heIvor." (S. 38). 

Wir werden auch in unserem Tra.ume na.ch tieferen Zusammen
hangen forschen. Wir erfahren eine weitere Bedeutung des Traumes: 
Er ist eine Todesphantasie. Sie liegt im Grabe. Ein ihr gepflanztel' 
Baum sinkt immer tiefer in die Erde, wie sie es auf FriedhOfen ofter ge
sehen hat. Der Raum, in dem sie liegt, der viereckig ist, ist das Grab 1). 

Wie der Erdgeist im Faust verkiindet: 

"Geburt und Grab, 
Ein ewiges Meer, 
Ein wechselnd Weben, 
Ein gliihend Leben." 

Sie liegt also im geschlossenen Grabe, am l!'riedhofe, wo Blumen 
bliihen (Garten) und Baume zum Gedenken gepflanzt werden und ver
sinken. 

Beim jiingsten Gericht offnan sich die Graber und die Toten steigen 
wieder auf. Wehe! Wie hat sie ihr Leben verbracht? War es nicht eine 
Kette von siindigen Gedanken? Hier sehan wir das tiefe SchuldbewuBt
sein, das sich am Schlu8 des Traumes als Angst entladen muB. 

Damit ist die Deutung dieses Traumes noch nicht erschOpft. Das 
Wichtigste solI noch kommen. Die Angst am Schlusse deutet auf unter
driickte Sexualitat; auf WUnsche, die aIs unerreichbare, unerftillbare, ver
brecherische sich in Angst gewandelt haben. Wir erfahren, da.6 ihr Mann 
aus Angst vor dem Kindersegen viele Jahre den "Coitus interruptus" 
gepflegt hat. Diese Angst vor der Graviditat driickt mch auch in diesem 
'llraumbilde aus. Auch Befiirchtungen, ihr Mann, der ein so gesunder 

1) "Eine Dame traumt, sie gehe einer Dame ihrer wirklichen Bekanntsohaft, 
welche sich an wirklicher langwieriger Krankheit dem Tode nahe befand, einen 
Krankenbesuch abstatten; wie sie hinkommt, erstaunt sie nicht wenig, dieselbe i m 
Wochenbett zu finden, woriiber sie im Hinblick auf das Alter der Patientin und 
ihres daneben stehenden erwachsenen Sohnes sich gar nicht zu fassen vermag. (Rier 
ist der Zustand der Bettlii.gerigkeit bei Sterben und Uebiiren das AsBOziationsmoment.)" 
(Das Leben des Traumes von Karl Albert Scherner. Berlin. Verlag von Heinrich 
Schindler. J86J, S. 147.) 



-30-

krii.ftiger Mensch ist, konnte ihr plotzlich sterben, er konnte ihr untreu 
werden usw. 1). 

Hier fUhrt eine Brucke zu den wichtigsten Traumgedanken. Sie hat 
ein einziges Kind, einen Sohn, der in den nschsten Monaten heiraten 
solI. Am Vorabend des Traumes bm ihre kiinftige Schwiegertochter zu 
ihr, und sie sprachen iiber die Ausstattung. Man legte Modelle 'Verschie
dener Hemden 'Vor und das Madchen meinte zu einem Modell, das 'Vome 
zu schlie13en war: "Das ist ja sehr bequem. Wenn ich einmal Amme 
sein werde, kann ich solche Hemden brauchen". Sie staunte iiber die 
Freiheit, mit der die modernen Madchen iiber diese Dinge sprechen 
konnen. Sie war als Msdchen ganz anders. Einen Moment lang durch
zuckte sie der &13 gegen das blUhende, junge, reiche Madchen, das ihr 
das Herz ihres einzigen Sohnes geraubt hatte. 

Jetzt verstehen wir die dritte Bedeutung des Traumes. Der Baum, 
der im Wasser versinkt, das ist ihr Sohn 2). Sie sieht ihn im 
Geiste in der Brautnacht, sie sieht die Graviditat ihrer Schwiegertochter 
voraus. Sie ist eifersiichtig und leidet schwer unter dieser Eifersucht. 
Der kleine Sohn, dessen Amme sie gewesen, hat hsufig im Traum die 
Bedeutung eines Penis. Hier steht er fiir heides. Der Traum lautet 
also: Ich sehe das Ende meiner Liehe voraus. Mein Sohn wird bald 
heiraten. Immer mehr verschwindet er fiir mich. lch bedeute ihm immer 
weniger. Er geht ganz in seiner Liebe auf. (Der versinkende Baum!) 
Er wird seine Frau gravid machen, er wird Vater werden. So sndem sich 
die Zeiten. 

Nun ware es sehr interessant, zu erfahren, was die Fortsetzung des 
Traumes besagt. Wie sie sich aus diesen Schwierigkeiten befreit. Das 
ist das wichtigste Stiick des Traumes und deshalb vollkommen unter
driickt. 

Wir kOnnen nur aus anderen Analogien schlieJ3en, aus frUheren 
Trii.umen der Patientin - um eine solche handelt es sich - daB das 
fehlende Stiick yom Tode der jungen Rivalin handelt. Eine solche Rivalin 
starb ihr einmal vor 4 Jahren, und da brach infolge der Vorwiirie, die 
sie sich im UnbewuBten machte, die Neurose aus. Jetzt treiben ihre 
Gedanken dasselbe Spiel und reagieren auf diese Schuld mit der Siihne 
der Angst .. 

Die Angst ist in letzter Linie immer die Angst vor sich 
seIber 8). 

Der wichtigste Gedanke ist hier der verdrangteste. Es ist der Todes
gedanke. Bevor sie ihrer Schwiegertochter den eigenen Sohn gonnt, 

1) Die Angst, der Mann konnte sterben, verrit ihren geheimen Wunsch. Der 
Mann ist ein Gefangener und darf sie keinen Moment lang allein lassen. Wir konnen 
die Motive verstehen: Er soIl nicht von ihr gehen, d. h. sterben. 

I) Sie hat ihn gepflanzt, ihn aufgezogen, ihn gepflegt. Er sollte ihre Sttitze sein! 
3) Vergleiche die Worte, die Richard III. nach dem furchtbaren Traume vor 

der Schlacht spricht: 
" Was ftircht ich denn! Mich selbst t Sonst ist hier niemand. 

Richard liebt Richard: das heiBt Ich bin Ich. 
1st hier ein Morder? Nein. - Ja - ich bin bier. 
So flieh! - Wief Vor dir selbst? Mit gutem Grund: 
Ich IDoohte richen. Wie? Mich an mir selbst? 
Ich liehE' mich ja selbst. Woftir, ftir gutes, 
Das ich je selbst batt' an mir St"lbst getan f 
o leider nein! Vielmehr hass' ich mich selbst!" 
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moohte sie ibn lieber s ter ben sehen. Er soll sterben, er soll versohwinden. 
Man grabt ein Grab und legt einen Mensohen hinein. Das sind fiir sie 
die wichtigsten VeriiJlderungen der Erdoberflache. 

Solche bOse Gedanken miissen eine Hemmung erfahren und sich 
aIs Angst auJ3ern. Denn sie lie bt ja ihren Sohn. Sie will ibn nioht 
verlieren. 

In jeden '].Traum spielt das Problem des 1l ocles hinein. 
Es gibt keinen Tranm, hinter dem nicht das Gespenst 

des Todes steht. 
Unsere Patientin lebt nur mit den 'roten. Sie ist reich an 

Geis tern (geistreich). 
Nooh ein anderer bliihender Baum ist ihr ins UnbewuBte (das Wasser 

als Symbol der Seele!) versunken. Sie hatte einen Bruder, den sie iiber 
alles liebte. Dieser Bruder kam zu ibr ins Bett, aIs sie 17 Jahre alt war. 
Es bm zu keinem Koitus. Aber er gab ihr den Penis in die Hand und 
beriihrte mit der Glanl'! ihre Soheide. Dieser Vorgang wiederholte sich 
durch ein gauzes Jahr. Dann kamen sie zur Besinnung. Der Bruder 
heiratete dann und sie wurde auf ihre Sohwagerin maBlos eifersiichtig. 
Sie wiinschte ibr den Tod. Da starb der Bruder an einer Lungenentziin
dung. Sie maohte sich Vorwiirfe, Rie konnte an seinem Tode schuld sein. 
Sie hatte ibm ja den Tod gewiinscht. Ehe sie ihn der Sohwagerin gonnte. 
sollte er lieber sterben. .Jetzt soll ihr Sohn heiratell. Das Gesetz des 
"Psychisohen Parallelismus" und von der "Wiederkehr des Gleichen" 
(Nietzsche) besagt, daB die gleichen Situationen die gleiche Einstellung 
bringen. 

Weitere Beziehungen des '].Traumes gehen auf die Onanie (Schaukel
bewegungen) und auf die Bisexualitat 1). Dooh ich wiirde meine Leser 
verwirren. Der Traum ist schon zu schwer geworden. Es gibt eben 
keine einfaohen Traume! 

v. • 

Die Tranmentstellnng. 
(Zwei Triume yom Nachlaufen. Mein politischer Bismarcktraum. Der Traum von 

der prachtigen Villa. Der Traum vom Zuckerbii.cker.) 

Wir haben an zahlreichen Beispielen gesehen, daB der Traum eine 
symbolische Sprache spricht, daB mit der Aufiosung der Symbolismen 
eine teilweise Erklarung des Traumes moglich ist. Ieh betone es noeh 
einmal: nur eine teilweise Erklii.rung, weil auBer den Symbolismen 
noch verschiedene Vorgii.nge der 'l'raumentstellung eine Rolle spielen, 
die ich hier erwabnen muB. Eine del' wichtigsten Formen der Traum
entstellung ist die Verkehrung in das Gegenteil. Dies ist sehon den 
altesten Traumdeutern bekannt gewesen, und aueh yom Volke in iilin
licher Weise aufgefaBt worden. Traumte einer vom Tod, so weissagte das 

1) Auch die sogenannte Mutterleibsphantasie, d. h. die Vorstellung im 
Leibe (Sarg!) der Mutter zu sein und alle Vorgii.nge des eheliohen Lebens zu beob· 
aohten, kommt in disem Traume zum Durohbruoh. Sie leidet an der Angst, 
"lebendig begraben zu werden". 
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agyptische Traumbuch Geburt; erlebte jemand im Traume ein groBes 
Ung1iick, so hatte das nach Ansicht der alten Traumdeuter ein groBes 
Gluck zu bedeuten. nber diese Auslegungen des Volkes haben sich 
manche Gelehrte lustig gemacht; es scheint aber, daB, wie Freud sehr 
treffend bemerkt, das VolksbewuBtsein der Wahrheit viel naher gekommen 
ist als die Weisheit der Gelehrten. Eine gauze Reilie von 'rraumen wird 
nur dadurch zu deuten sein, daB wir das Prinzip der Verkehrung ins 
Gegenteil anwenden. "Kot bedeutet Gold. Gold und Kot sind Gegen
satze, daher sich das rreufelsgeld der Sage nach in Dreck verwandeln 
muB. Eine Eigentiimlichkeit des 'Traumes ist es aber gerade, Gegenteil 
fiir Gegenteil zu setzen. So bedeutet es Krankheit, wenn man jemanden 
geputzt sieht, Zank, wenn man sich lieb hat und so ist lebhafte sinnliche 
Freude im Traume nicht selten eine Vorbotin von Schmerzen: "Vae ribi 
ridenti, quia mox post gaudia flebis." (Kleinpaul - Sprache ohne 
Worte.) 

Das lehrreichste Beispiel, das mir je untergekommen ist, will ich 
gleich mitteilen. Eine Dame sagte miT: Traume sind Unsinn. Es ist schon 
das viertemal, daB ich folgenden lacherlichen Traum getraumt habe: 

(27.) "Eine kleine, alte, hii,6iiche Frau lauft mir urn den Tisch herum 
nach; ich babe Angst und wache mit Schrecken auf." 

Die Deutung war sehr einfach. lJbersetzen wir die kleine, alte, 
haBliche Frau in das Gegenteil, so erfahren wir, daB ihr im Traume ein 
groBer, junger, schOner Mann um den Tisch herum nachgelaufen iat, 
ein Vorgang, der natiirlich einen Wunsch dieser uppigen mit einem sehr 
schwachen, zarten Manne verheirateten Dame darstel1t, einen Wunsch, 
der durch Verdrangung zu Angst geworden is t. Die Fortsetzung 
des Traumes fallt der Dame erst nach meiner Deutung ein und gibt uns 
eine Bestatigung unserer Erklarung. Die bewuBte alte Frau des 'J:raumes 
reiBt der Dame die BIuse auf und will ihr die Hand in den Busen hinein
stecken, ein Vorgang, der fur die alte Frau vollends unverstandlich, fur 
den jungen Mann in dieser Situation, die eine Vergewaltigungsphantasie 
darstellt, begreiflich ist. Wir lernen wieder ein Phanomen des Traumes 
kennen, welches "Verlegung von unten nach oben" (Freud) heiBt. 
In vielen Traumen spielt sich alles, was sich unten abspielen solI, oben 
ab und auch umgekehrt. Das ist eine auBerordentlich haufige Form der 
Traumentstellung, ein Vorgang iibrigens, der auch in del' Symptomato
logie der Neurosen eine groBe Rolle spielt. Wenden wir das Prinzip von 
unten nach oben an, so ergibt sich der Wunsch, der Mann moge ihr an 
die Genitalien greifen. 

Die alte Frau, die ihr ans Herz greiit, ist der Tod. Eine 
uralte Symbolik. Jede Angst ist auch Todesangst. Eigentlich auf 
Umwegen immer Todesangst. 

So spielen hier Sehnsucht zu leben und Angst zu sterben, die Angst 
zu leboo (sich auszuleben) und der Wunsch zu sterben ineinander. 

'Obrigens ist diese Form der Traumentstellung geradezu sprachlich 
begriindet. 

Sprachforscher haben darauf hingewiesen, daB in der Ursprache 
viele Worte einen Doppelsinn hatten, indem sie sowohl die eine Bedeutung 
als die gegenteilige Bedeutung ausdrucken konnten. 

In den Traumen spielt dieser Gegensinn eine groBe Rolle. Die 
wunderbarste Eigenschaft des Menschen, seine "Bi polari tat", auBert 
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sich in diesem hochinteressanten psychischen Phiinomen. Es gibt, wie 
Freud treffend bemerkt, kein "Nein" im Traume. Aber in diesem Sinne 
auch kein "Ja". Der Traumgott ist der Typus eines Zweiflers. 

In ·manchen Traumen wird dieser Gegensinn geradezu ausgedriickt, 
und zwar durch einen Zweifel, so im folgenden Traum eines an Berufs .. 
neurose leidenden Kiinstlers: 

(28.) "lch bin vor jemandem davongelaufen oder jemanden nach
gelaufen, durch Wasser, Stiegen und Zimmer. 

Mit einem sehr interessanten politischen Traum, in dem die Um
kehrung eine groBe Rolle spielt, setze ich diese Reihe fort. 

(29.) "Icb bin in der Hofburg und sehe Bismarck. Ich schreie mit 
anderen Leuten: "Hochl" Da fangt einer die Volkshywue an. Ich stimme 
kraftig ein. Einige Leute fallen auf die Knie ..... Dann sehe ich 
Bismarck wieder. Wir sprechen uber den Vorfall, auch uber die Bucher, 
die er mit hat. Ich erklare ibm, daB bei uns in der Bibliothek eine 
fiihlbare Lucke sichtbar wird, wenn wir einige Bucher auf die Reise mit
nehmen. Er meint, er habe die Empfindung nie ge4abt, was ich damit 
erklii.re, daB bei seiner ungeheuer groBen Bibliothek einige Bucher mehr 
oder weniger nicht in Betracht kamen." 

Wie man sieht, ein politischer Traum, bei dem einige Deutschnatio
nale. Bismarck durch aufdringliches Hochschreien dadurch unangenehm 
werden, daB sie gewisserma.6en als Reaktion die Antwort der guten 
Patrioten, die Volkshymne, herausfordern. Und doch! Dieser Traum hat, 
wie die meisten politischen Traume, mit Politik gar nichts zu tun. lch 
traumte ihn in P., einer lieblichen Gartenstadt am Worthersee. Dort 
hatten wir unser Sommerquartier aufgeschlagen. Leider sollte mir mein 
Urlaub nicht ohne schweren Kummer verstreichen. Eine Woche vor 
der projektierten Abreise nach P. erhielt ich beunruhigende Nachrichten 
von F., wo meine hochbetagte Mutter lebte. Ein Telegramm rief mich an 
ihr Krankenlager. lch fand sie in einer schlimmen Situation, die meine 
tagliche Anwesenheit erforderte. Dnter solchen "Umstanden war an P. 
nicht zu denken. lch faBte rasch den EntschluB, meine Familie aus P. 
zu holen und in Abbazia einzuquartieren, von wo aus ich meine Mutter tag
lich besuchen konnte. Auch erhoffte ich von der Anwesenheit meiner 
Familie fiir die Kranke freudige Anregungen, die die Genesung beschleu
nigen konnten. (So war es in der Tat. Es gibt keinen besseren Arzt als 
die Freude!) lch blieb also einige Tage in F., bis der Zustand sich etwas 
besserte, und fuhr dann nach P., das ich schweren Herzens verlassen 
solite. In der zweiten Nacht meines dortigen Aufenthaltes traumte ich 
meinen "politischen" Traum. 

Und nun die Analyse: "lch bin in der Hofburg". Meine 
Sommerwohnung gefiel mir auBerordentlich gut. Es war eine Villa mit 
gro.6er Veranda, von der man einen entzuckenden Blick auf Maria-Worth 
hatte. Alles war so vornehm und komfortabel, daB meine Kleine den 
Ausspruch tat: "Der Kaiser bnn nicht schoner wohnen". Hofburg 
druckt also das Vornehme in einer Sommerwohnung aus. Eine weitere 
Beziehung bildet der Name des Eigentumers. Er heiBt namlich Schwein
burg. Es ist der Baumeister, der das Biirgertheater in Wien erbaut hat, 
das ein naheliegender Kalauer Schweinburg-Theater getauft hat. Die 
Hofburg des Traumes ist also meine Villa und der Anfang des Traumes 
lautet: lch bin in P., in meiner vornebmen, herrlich gelegenen Sommer-

~Hekel. Die Sprache des Traumes. 3. Aufl. 3 
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wohnung. "Dnd sehe Bismarck". Was hat Bismarck mit P. zu 
tun? Aucll das ist leicht zu deuten. Der Bismarck des Traumes war ein 
auffallend g1'oBer magerer Mann mit gelblich verfallenem Teint und weiBem 
Schnurrbart. Der Traum leistet sich hier den haufig vorkommenden 
Witz, durch Ver-kehrung in das Gegenteil den Trauminhalt zu verbergen. 
Der groBe magere Mann mit weiBem Schnurrbart und gelblichem Teint 
ist ein kIeiner dicker, bliihend aussehender Herr mit einem dunkIen 
Schnurrbart, mein Kollege Dr. M., dessen Sommerwohnung in P. im Vor
jahre mir so gefiel, daB ich mil' die gleiche, nur einen Stock tiefer gemietet 
hatte. Dr. M. hatte einen unangenehmen Streit in einem Verein, dem wir 
beide angehOrten, mit so groBer diplomatischer Kunst geschlichtet, daB 
ich ihm damals versicherte: Bismarck hatte das nicht besser ausfiihren 
kOnnen. AuBerdem hatte mir ein zweiter Kollege iiber Dr. M. gesagt, 
er ware sehr kIug und erfahren, ein zweiter Bismarck in seinem Beruf. 
Er sonte sich auch diesmal als Bismarck bewahren und mir behilflich 
sein, meinen Kontrakt beziiglich der Sommerwohnung ohne allzu groBen 
Schaden zu IOsen, damit ich rasch zu meiner Mutter zuriickkehren konnte. 

"lch schrie mit anderen Leuten "Hoch". Wir sind eine Ge
sellschaft, die alle P. mit Recht preisen. Wir loben die liebliche Lage 
am See, die Reinheit der Wege. Man gehe iiberall wie in einem groBen 
Garten, konne schOne Ausfliige machen; wir heben das angenehme Bad, 
die reizende Lage des Etablissements hervor usw. 

"Da fangt einer die Volkshymne an". Herr S., ein Mann aus 
dem Volke, jetzt sehr wohlhabend, meinte, der Ort ware sehr teuer. Er 
habe in einigen Wochen eine Dnmenge Geldes gebraucht. Der Ort sei 
nicht geeignet fiir gewohnliche Sterbliche. 

"lch stimme kraftig ein", das entspricht den Tatsachen. Der 
Mangel eines guten Gasthauses mit biirgerlichen Preisen konnte mir den 
Aufenthalt in P. verleiden. 

"Einige Leute fallen auf die Knie", bezieht sich auf das Iacher
lich demiitige Benehmen, das einige Menschen vor dem Besitzer des 
Etablissements zeigen. 

"Dann sehe ioh Bismarck wieder, wir sprechen iiber den 
Vorfall". Vorfall ist ein wichtiges Wort. (Ein Wechsel, der den Zug 
auf ein anderes Geleise bringt.) So lautet der Name der Krankhait, die 
einem mir teuren Wesen bOse Stunden bereitet. Doch das wiirde uns in 
eine andere Richtung des Traumgedanken bringen. Hiiten wir uns vor 
Abschweifungen und fiihren wir die Deutung in der begonnenen Richtung 
weiter. lch sprach mit Dr. M. iiber meine Sorgen, und er versicherte mich 
seiner Mithilfe bei der Losung des Kontraktes. "Auch iiber die Biicher, 
die er mithat. lch erklare, daB bei mir in der Bibliothek eine 
fiihlbare Liicke sichtbar wird, wenn wir einige Biicher auf 
die Reise mitnehmen. Er meint, er habe die Empfindung nicht 
gehabt, was ich damit erklare, daB bei einer so ungeheuer 
groBen Bibli6thek einige Biicher mehr oder weniger nicht in 
Betracht kamen." Es handelt sich um das Sparkassenbuch, das 
ich vor meiner Abreise ins Depot gab. Meine Frau, die immer die zuriick
haltende sparsame Kraft unseres Haushaltes darstellte, meinte, die Aus~ 
gaben des Sommers - ich wollte heuer das erste Mal sechs Wochen der 
Ruhe pflegen - wiirden eine fiihlbare Liicke in unserem bescheidenen 
Besitzstand erzeugen. Dr. M., der ebenfalls sachs Wochen ausbleibe, sf'i 
wohlhabend und konnf' flich den J.Juxus eher erlauben. Diesen Gedanken-
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gang nimmt mein Traum auf. Tatsachlich habe ich mit Dr. M., iiber die 
Kosten des Sommerurlaubes gesproehen 1). 

So'weit ware der Traum bis jetzt gedeutet. Er enthiillt gewisser
maBen Reuegedanken, daB ieh einen so kostspieligen Sommeraufenthalt 
gewahlt. Es ist, als ob ieh Dr. M. im Traume sagen wiirde; "Ja, du 
kannst es dir leisten, in der Hofburg zu wohnen. Was liegt daran, wenn 
du dieh aueh einiger Sparkassenbiieher beraubtest? leh bin ein Mann 
aus dem Volke, dem ein einfaeher, billiger Landaufenthalt aueh ge
niigen wiirde!" 

Forsehen wir weiter. leh habe schon erwahnt, daB das Wort "Vor
fall" der Weehsel ist, der in ein anderes Geleise fiihrt. Gehen wir einmal 
auf dem anderen Geleise weiter .•.. 

Es gibt eine Reihe von Traumsymbolen, die mit fast gesetzmii.Biger 
Folge eine genaue trbersetzung gestatten. So ein Symbol ist auch der 
Kaiser im Traume, von dem ieh schon sagte, daB er gewohnlich den 
Vater darstellt. Wenden wir diesen Sehliissel an, so ist die Hofburg 
die Wohnung meines Vaters, und Bismarck, das ware meine Mutter. 
Das stimmt noeh besser. Ein auffallend hoher, magerer Mann - stellt 
in der Umkehrung eine kleine dieke Frau dar, eben meine Mutter, die der 
Vater immer seinen Bismarck genannt hat. Klugheit ist ihre hervor
ragendste Eigensehaft. Ebenso stimmt der klankhaft gelbliche Teint. 
leh habe meine Mutter sehwerkrank getroffen und war entsetzt iiber den 
fahlen, leidenden Ausdruek ihres Gesiehtes. Bismarck stellt also zwei 
Personen dar, ein Vorgang, den Freud "Verdiehtung" genannt hat. 
"leh sehreie mit anderen Leuten "Hoeh". Wir wiinsehen, sie moge 
sieh bald erholen. "Kopf hoeh - Miitterehen! Es wird schon besser 
wE1rden!" habe ieh der betagten Kranken, die mir vom Sterben und 
Testament spraeh, gesagt. D a fangt einer die Volkshy mne an. 
Die heiBt ja: Gott erhalte - Gott besehiitze - unsern Kaiser. In diesem 
FaIle: meine Mutter. "Einige Leute fallen auf die Knie" ent
sprieht einer Szene bei dem Wiedersehen. "Wir spreehen iiber den 
Vorfall" ... eine Reproduktion eines tatsaehliehen Ereignisses. "A ueh 
iiber die Bucher, die er mithat usw .... " entha.lt die Losung des 
Traumes. leh habe der Mutter gestanden, da.B ich mit dieser Reise ein 
groBes Opfer gebraeht habe. (Ein Sparkassenbuch.) Sie spraeh von 
der Verteilung ihrer Sehmueksachen, die fiir uns nieht als Geldwert, 
sondern nur als teure Andenken in Betraeht kommen. 

1m Traume jedoeh maehe ieh meine Mutter zu einer 
immens reichen Frau mit einer ungeheuer groBen Bibliothek. 
Die Wunseherfiillung ist nun kIar. Wir Gesehwister sind die Erben. 
Statt der Reliquien erhalten wir ungeheure Summen Geldes, sie ist 
ja reich wie eine Fiirstin (Bismarck). Der Traum enthiillt mir einen 
hii.Bliehen, unangenehmen, peinliehen Gedanken, den ieh im Waehen 
nie gehabt habe, der aber unbedingt in meiner Seele gesehlummert 
haben muB. Als die Mutter von der Verteilung ihrer ka.rglichen Giiter 

1) DaB Spar.kassenbuch bedeutet hier auch da.s Weib. Ich babe in meiner 
Brqschti.re "Keuschheit und Gesundheit" den Ausspruch getan: "FUr die Sperma
tozoon gibt es keine Sparbl1ehse". Dr. M. gilt als Schitzer der Frauen. leh imputiere 
ihm einen Harem, w8.hrend ich nur eine Frau babe. Nach der "symbolischen 
Gleichung", fiber die wir im nichsten Kapitel sprechen werden, bedeutet Sperma 
auch Geld. (Beachte die Ausdr'Iiclte "F'Iihlbare Lucke" und "Ungeheuer groBe 
Bibliothek" von diesem Gesichtspunkte allsl) 

3· 



- 36 -

gesprochen, muB ich eine Regung unterdriickt haben, die, in Worten 
ausgedriickt, ungefahr so gelautet hatte: "Was sprichst du denn von 
deiner armseligen Erbschaft, als ob es sich um groBe Summen handeln 
wiirde. Die Kosten meiner Reise wirst du mir doch nicht ersetzen 
konnen." 

lch brauche nicht erst zu betonen, daB meinem WachbewuBtsein 
derartige Gedanken voHkommen fremd sind. In Geldsachen bin ich 
aHes eher als ein guter Rechner und von iibertriebener Feinfiihligkeit. 
DaB abel' solche unbewuBte Stromungen selbst die edelsten Gefiihle bei 
guten Menschen begleiten konnen,. das soHte uns mild stimmen gegen aHe 
Menschen, die wir ohne Kenntnis del' naheren Umstande als "schlecht" 
bezeichnen. Doeh noeh immer fehlt der Analyse die Ankniipfung an die 
Kindheit. Sie ist vorhanden. Sie erinnert mieh an einen der hOses ten 
Augenblieke meiner Kindheit. leh war ein kleiner Knabe und stand 
vor der groBen Bibliothek, die den Stolz meines urn seehs Jahre alteren 
Bruders bildete. Plotzlieh durehzuckte mich ein Gedanke: "Wenn dein 
Bruder jetzt sterben wurde, so ware diese Bibliothek dein." 
Ersehreckt lief ieh davon. leh kam mir als ein groBer Slinder vor, und 
die Erinnerung an diesen hOsen Gedanken hat mir oft die Sehamrote 
ins Gesieht getrieben. (Ein ahnliehes Erlebnis erzahlt Sudermann in 
einer Novelle "Die Geschwister".) Aueh glaube ieh damals mit der Vel'
suchung gekampft zu haben, einige Bucher zu stehlen und beim Antiquar 
zu verklopfen, ein Weg, der mir mit meinen eigenen Biichem nicht un
gelaufig gewesen. 

Der schOne politisehe Traum hat also noeh eine tiefere Motivierung. 
Meine Mutter ist reich. Aber ich bin der alleinige Erbe. Mein Bruder 
kommt nicht in Betraeht. Der haBliehe Wunsch des Knaben hatte noeh 
Kraft, die Bildersprache des Traumes zu beeinflussen. (Bibliothek.) 
Drei Woehen spater hatte ich in Abbazia einen Traum, der die Fort
setzung des ersten bildete. Ein Beweis, daB die Traumgedanken das
selbe ~rhema in versehiedenen Formen variierten. 

(30.) "leh bin in Neuwaldegg. Eines der letzten Hauser ist eine 
prachtvoUe Villa, die meiner Mutter gehort. lch steige eine Marmor
treppe hinauf und komme in einen riesigen Salon, der mit verschwen
derischer Pracht - rot in Gold - ausgestattet ist. Ah - sage ieh; 
da haben wir aUe ja bequem Platz'" 

Die Vorgesehiehte des Traumes ist teilweise bekannt. leh hatte eine 
Wohnung in Abbazia genommen, in der wir ziemlieh gedrangt beisammen 
waren. Auch meiner Mutter hatte ieh ein Zimmer gemietet, das mir 
jedoeh nieht elegant genug vorkam. 1m Traume bin ieh in Wien. Be
quemer kann man es sieh nieht mehr einriehten, wenn man statt naeh 
dem fernen Abbazia nach Neuwaldegg, einem Vororte Wiens, fahrt. Meine 
Mutter ist eine reiehe Dame. In ihrem Salon haben wir aIle bequem 
Platz. Da fallt mir noeh die Fortsetzung des Traumes ein: "Herr W. 
will unserem Diener eine Krone Trinkgeld geben, was dieser 
spottiseh ignoriert". 

Einen Tag vorher habe ich an Herm W. eine Krone ill Tarok 
verloren. In der naehsten Naeht nimmt sie nieht einmal "unser" Diener 
als Trinkgeld an. Das sprieht Bande ..... Der Traum lieBe noeh ebenso 
wie der erste, eine tiefere Analyse zu. leh muE es mir versagen, darauf 
einzugehen. leh habe ja ohnehin zuviel von dem geopfert, was die meisten 
Mensehen scheu verbergen. 
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Der Traum vom Zuek~rbiteker. 

(31.) "leh bin auf der StraBe. Ein groBer - nein, ein mittelgroBer, 
eher kleiner Mann, mit einem schwarzen herunterhitngenden Sehnurr
bart hilt meine Hand und will mieh nieht loslassen. Er will mieh driieken. 
leh sage: Lassen Sic mieh los, sonst rufe ieh einen Wachmann, der 
dort neben meinen Kindem steht. Er will trotzdem driieken. leh 
sehreie laut: Waehmann, Waehmann! Der Waehmann bOrt meinen 
Ruf nieht. Der Mann will noeh stitrker driieken. leh winde mieh hin 
und her und sehiittle die Hand so fest, daB der Druck gar nieht weh
tut. Dabei sehreie ieh wieder: Wachmann, Waehmann! Der Waeh
mann bemerkt uns und Iituft auf uns zu. Der Mann wird verhaitet (1). 
PlOtzlieh sind wir in der Liliengassc. leh mit meinen zwei Kindern 
im Zimmer, in der Kiiehe der schwarze Mann, der jetzt einen groBen 
sehwarzen Bart hat. Ein sehmales Vorzimmer trennt uns. Der Mann 
heiBt Pellmann und hat vor Gerieht dureh sein erstaunliehes Geditehtnis 
Aufsehen gemaeht. leh kann die Tiire nieht absperren. Wie er drallBen 
ist, sperre ieh abo Er kommt aber von hinten in mein Zimmer. leh 
sage ihm laehend: Freilieh, einem so guten Turner kann ieh niehts 
anhaben. Er sieht aus wie Sokrates - der Sturmgeselle." 

Ein sonderbarer, widersinniger Traum. Dringen wir in das Ge
striipp des Traumgedankens und zerfasern wir das dichte Gewebe. 

Der Traum kniipft an zwei Erlebnisse des Vortrages. 
Rin Herr R. hatte mir mitgeteilt, daB er sich mit dem agyptischen 

Traumbuche besehitftigt habe, weil er darin soviel Anklange an Pell
mans Gedachtnislehre gefunden habe; dann sah ich im Kaffeehause 
eine illustration aus dem Sudermannschen Stiicke "Sokrates der Sturm
geselle"; femer ein satirisehes Bild: Sudermann nimmt den Kampf gegen 
die Kritik auf. Das die rezenten Anlasse. Beginnen wir die Analyse: 
"leh bin auf der StraBe". Mir fiilit dabei die LandesgerichtsstraBe 
ein und der Ort, wo sich die Handiung abspielt, ist der kieine Park vor 
dem Czerninpalais, in dem sich die Czemingalerie befindet. In der 
Czerningalerie ist mir das Verstandnis der Malkunst aufgegangen. Be
sonders eine Szene mit Professor Ehrmann fallt mir ein. Wir standen 
vor dem Bilde von Paulus Puter, nein es solI ja "Potter" heiBen. Rr rief 
aus: "Das Bild hat Luft! Luft! Luft! 

Rin groBer - nein ein mittelgroBer - eher kleiner Mann 
mit einem schwarzen herunterhangenden Schnurrbart hiUt 
meine Hand und will mich nicht loslassen. Da fa.llt mir ein Herr 
Rummel, Zuckerb8.cker in meiner Heimat ein, den ich iiberhaupt nur 
einige Male und das letzte Mal vor 15 Jahren gesehen habe. Dieser Rummel 
hatte einmal ein herzlich seichtes Feuilleton unter dem Pseudonym 
Lemur 1) geschrieben, das mich zu den Lessing nachempfundenen Versen 
vemnlaBte : 

Wer wird nieht einen Lemur lesen -
Doeh wird ibn jemand loben' neinf 
Wir wollen weniger gelesen 
Und mehr belobet scin. -

Was solI die Schilderung ein groBer, nein ein mittelgroJ3er, eher 
kleiner Mann bedeuten'} Offenbar eine Person, die aIle diese Eigen-

1) Eine Umkehrung von Rummel. 
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schaften in sich vereinigt, in diesem Falle ich seIber. lch, der ich mir 
einbilde ein groBer, nein ein mittelgroBer Forscher zu sein, und in 
Wahrheit ein kleiner bin. Jetzt verstehe ich den Zuckerbicker. lch 
setze meinen Lesem Zuckelwaren vor, wie der Herr Rummel, Feuille
tonist und Zuckerbacker gleich mir. Tatsichlich habe iob !nieb am 
Vorabend des Traumes !nit meinem Buche beschaftigt. lch fiirchtete, 
es sei nicht tief genug, es werde nur "Zuckerwerk" enthalten. lch habe 
beschlossen, diese Bonbons, wie !nir einmal ein Kollege gesagt hat, aus
zumerzen. Aber der nun folgende Passus: Er will mich nicht los
lassen, er will mich driicken (d. h. das Niveau meiner Leistungen 
herunterdriicken). Der Wachmann, der bei den Kindem steht, ist 
eine Wachfrau, namlich meine eigene Frau, die an meine Leistungen 
den strengsten MaBstab legt und sehr selten zufrieden zu stellen ist. 
Sie soIl !nir helfen - den "Rummel" in meiner Brust IOflzuwerden. Der 
Wachmann hort meinen Ruf nicht. Meine Frau befaBt sich meiner 
Meinung nach zu wenig !nit meinen Arbeiten. lch wende mich hin 
und her und schiittle die Hand so fest, daB der Druck nicht 
weh tllt. lch verberge meine Oberflii.chlichkeit, ich fahle gut dabei, 
verdiene Geld; Professor E. und Professor F. schiitteln !nir warm die 
Hand. lch werde vorwarts kommen. lch vers~he jetzt etwas von 
Bildem, ich lasse mir keinen Druck fiir ein echtes Olbild anhii.ngen. Der 
Mann wird verhaftet, fOOrt auf eine 'ObermaluIig der rrraumbilder, 
auf eine 'Oberdetermination, deren Analyse nur zuweit fOOren wiirde. 
Sehr interessant ist der Denkfehler Puter statt Potter. Puter heiBt 
niimlich in einem vergessenen Dialekte der Kindheit "frei". Dieser erste 
Teil verwirklicht Vorsitze, sich !nit Hilfe der Frau und der Professoren 
E. und F. aus der kleinlichen Zuckerbickerei freizumachen. 

Der Wachmann ist auch das Symbol des Gewissens. 
Plotzlich sind wir in Oz. Der Traum streckt wie jeder Traum 

seine Wurzeln ins Infantile. lch mit meinen Kindern im Zimmer, 
in der Kiiche der schwarze Mann, der einen groBen schwarzen 
Bart hat. Jetzt bin ich schon einen Grad Mher; denn ich bin es, den 
ich im Traume sehe. lch bin Pellmann, der ein erstaunliches Ge
dachtnis hat. loh trage !nich seit Tagen !nit dem Plane herum, iiber 
das Gediichtnis zu schreiben. Er hat vor Gericht durch sein er
staunliches Gedichtnis Aufsehen gemacht. Eine eitle Salhst
verherrlichung. lch bilde !nir auf meine letzte Zeugenaussage aIs Bach
verstindiger, der die gespannteste Aufmerksamkeit des Gerichtshofes 
erzwungen hat, unendlich viel ein. Jetzt wird Pellmann in Sudermann 
verwandelt, der gegen die Kritik kampft. lch moohte meine Selhst
kritik loswerden. lch bin der Sokrates, der zugleich SturlDgeselle ist; 
Sokrates kritiisert den StUllDgeseIlen. Die vome verjagte Kritik kommt 
nun riiekwirts. Einem so guten Turner kann man nichts an
haben. Mir falIt das Kinderzimmer bei Herrn K. auf der hohen Warte 
ein, das ein unterirdischer Gang !nit dem Turnzimmer verbindet, daInit 
die Kinder sich bei schlechten Wetter nicht verkiihlen sollen. Der 
Turner bin ich und der Traum spricht mir die Sicherheit zu, sich aus 
allen !niBlichen Lebenslagen geschickt zu befreien, iiber aIle Widerstinde 
hinweg zu voltigieren. Gro8enwahntriume betreffend mein Buch! Kind
liche, dunkle, sexuelle Erinnerungen! Unangenehme Erlebnisse der 
letzten Jahre! Zweifel iiber meine persOnllche Tiichtigkeit! Eine end
lose Relbstberaucherung! Eine Ignorierung jeder Kritik! Alles in ein 
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Gewebe verdichtet, verschoben. Hier sehen wir, wie reich deterruiniel't 
der Traum ist. Nicht zwei, nein drei, vier oder noch mehr Handlungen 
konnen ineinander laufen. Dabei wie geistreich der "Rummel" - der 
Feuilletonist und Zuckerbacker gewahlt wurde! 

Das Wichtigste enthalt die vorangehende Analyse nicht. Wer 
halt mich zum Leidwesen meines "UnbewuBten" fest? Natfulich meine 
Frau. lch fiihle mich durch die Ehe gebunden. Die Frau und die beiden 
Kinder sind ein Hindernis, mich nach dem Sinne meiner polygamischen 
Instinkte auszutoben. lch moohte Sokrates sein und zugleich das Leben 
mit "Sturm und Drang" genieBen. 

Ein zweites Moment ist noch zu betonen. Wal'um spielt hier ein 
groBer schwarzer Mann eine Rolle? Mir fallt ein auffallend schOner 
Kollege ein. mit dem ich gemeinsam geturnt habe. Es sind offenbar 
homosexuelle Regungen in dem Traume durchgebrochen, Regungen, vor 
denen mich meine Frau schiitzen soIl und die einen ins Landesgericht 
bringen konnen. Deshalb kommt er von hinten in me in Zimmer. 
Alles Fliehen, aIle Bewachung im Traume sind vergebens. 

Hier zweigt eine Beziehung zum analen Komplexe abo Das war 
schon bei Luft! Luft! Luft! zu vermuten. 

Soweit ware ich Qhne Umkehrung gekommen. Da fallt mir ein, 
daB das Pseudonym Lemur das umgekehrte Rummel ist. Das fordert 
mich auf, auch den groBen, schwarzen Mann umzukehren. Und 
siehe da! Mir faUt ein kleines, blondes Madchen "Berta" ein. Meine 
erste Liebe! Just an dem Tage, da das Lemur-Feuilleton erschienen, 
sah ich sie vor dem Laden des Zuckerbackers, des HeIden des Tages, 
stehen und verliebte mich blitzartig in sie. Man bnn sich die Erregung 
eines Gymnasiasten vorstellen, der lyrische Gedichte iJ? Masse produziert 
und endlich so gliicklich ist, sieh ungliicklich zu verlieben! Diese erste 
Liebe war wirklich ungliicklich. lch habe meine Auserwahlte nie ge
sprochen. Sie lieB mir nur einmal sagen, mein eWiges "Nachsteigen" 
sei ihr ekelhaft. 

Trotzdem habe ich ihr viele Jahre die Treue bewahrt. Ja, viel
leicht habe ich diese erste Liebe nie vergessen. Es lag eine siiBe Weh
mut iiber meiner Leidenschaft. Der Druck im Traume tat mir nicht weh, 
obgleich sie meine Hand nicht 10slieB. Man merkt die Wunscherfiillung. 
Sie erfaBt mich und laBt mich nicht los. Sie halt mich fest. 

Jetzt verstehe ich den unterirdischen HaB, der in meinen Traumen 
gegen meine Frau sein Unwesen treibt. lch rache mich an den Frauen 
ffu die schmahliche Abweisung, die ich von meiner unvergessenen ersten 
Liebe erfahren habe. Es ist dies ein Vorgang, der auch fiir die Psyehologie 
des Don Juan (auBer den bereits erwahnten Momenten) in Frage kommt. 

Pellmann erinnert mich an einen Psyehiater Pellmann, der ain 
anregendes Bueh geschrieben hat und an einen Jugendfreund Pekel
mann. Er war ein kleines Mannchen - ein mittelgroBer Schau
spieler und ein groBer genialer Rezitator. (Beachte die Assoziations
raihe Stekel- ekelhafter Mann - Pekelmann -Pellmann.) Mein 
Freund trug wiederholt eine Ballade von Meissner vor, das sieh die 
"Jiidin" betitelte und mit einem Refrain schloB: "lhr Grab, das 
wartet". 

Der schwarze. Mann ist der Tod. Bei der zusammenfassenden Be
'Sprechung der Todessymbolik werden wir noeh mehr iiber den "sehwarzen 
Mann" zu spreehen haben. Der Tod will mich holen. 
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lch bin Sokrates, der mit philosopbischer Gleichmut seinen Schier
lingsbecher getrunken hat. Doch mir fallt ein, daB der groBe Turner, 
dessen Bild mir im Traume vorschwebt, Richter gehei.Ben hat. (So 
auch ein riesenstarker Schulkollege, der schon gestor ben ist.) Die 
Assoziationen LandesgerichtsstraBe, Wachmann, Richter fiihren 
in das kriminelle Gebiet. Auch das Lachen am Ende des Traumes ist 
umgekehrt zu verstehen. Es ist ein trauriger Traum mit traurigen Ge
danken. Pellmann ist der Verbrecher, vor dem ich die Tiire meines Herzens 
absperre. 

Nun iiberstiirzen sich die Assoziationen. Die tiefsten Traumschichten 
wollen sich offenbaren. Doch brechen wir die Analyse abo Verweisen 
wir nur auf die Tatsache, daB der schwarze Mann sich aus einer Reihe 
von Personen zusaromensetzt. Wir iiberblicken diese: Rummel, Berta, 
Richter, Pellmann, Pekelmann, der Tod und schlieBlich meine Wenigkeit. 
Sind doch alle Personen des Traumes Abspaltungen meines lchs und 
mit meinen Gedanken lebendig gemacht! Das Problem der Verdich
tung geht auf die Fahigkeit der Psyche zuriick, sich mit 'Verscbiedenen 
Personen zu identifizieren. Weitere Beispiele wollen wir in den nachsten 
Kapiteln kennen lernen. lch mochte nur darauf verweisen, daB auch 
dieser Traum einen ausgesprochenen bisexuellen Charakter hat und 
Zeugnis fiir den "psychischen Hermaphroditismus" ablegt. 

VI. 

Die Tranmentstellnng. 
(Verlegung von unten nach oben. Von vorne nach hinten. Schmahungen unter 
der Maske von Liebenswiirdigkeiten. Ein Traum, der verkehrt gelesen werden mull.) 

Das Prinzip der Verkehrung in das Gegenteil wird im Traume 
in verscbiedenen Varian£en durchgefiihrt. Ein beliebtes Mittel zur 
Entstellung ist die Verlegung von "unten nach oben". Alles, was sich 
in moralisch verponten Gegenden unterhalb des Nabels abspielt, kann 
nach oben verlegt werden. Daher kann der Mund fiir die Vagina 
stehen. Wir stoBen bier auf die erste symholische Gleichung. Diese 
symbolischen Gleichungen erleichtem demjenigen, der sie kennt, mit
unter die Traqmdeutung in verbliiffender Weise. Diese Gleichung lautet: 
Ane Korperoffnungen sind (im Traume!) einander gleich und 
konnen fiir einander stehen. Also Mund, Augen, Ohren, Nasen
loch, Anus, Vagina, Urethraloffnung und NabeP) Mnnen einander 
ersetzen. 

Ein Beispiel solI uns diese symbolische Gleichung illustrieren. Ein 
Madchen traumt: 

(32.) "Mama. hat mir gesagt, ich solle nicht so viel die Nase bohren 
"lassen" und wundert sich fiber das umnotivierte "lassen". Sie hatte 

1) Nabeln fUr coire Anthropophyteia VII. S. 13. Beispielsweise wird der 
Anus das Einauge genannt. (Ant. VII, S. 44.) FranzOsisch auch .. Cyclope". Daa 
.. einaugige Geschaft" heiBt HomosexuaJitii.t. (Ant. II, S. 428.) Die Vagina heiBt 
auch daB "Ohr zwischen den Beinen". (Ant. I, S. 339.) 
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die schlimme Gewohnheit, die Nase zu bohren, was wohl bei den 
meisten Menschen einen symbolischen Ersatz in der Verlegung von 
unten nach oben darstellt. Rier wurde der Introitus der Nase fUr 
den unteren Eingang eingesetzt." 

Herr rrheta traumt: 

(33.) "Ich bin mit Herrn J. L. im Gesprache begriffen, da werde 
ich dessen gewahr, daB ieh am Hinterkopf oben einen flachen fieischigen 
Auswuchs babe, nach dem ieh mit meillerrechten Hand greife. Dessen 
Vorhandensein miBfallt mir und ich iiberlege, wie ich ihn wegbekommen 
konnte. Da hat er das Aussehen eines glanzenden Wulstes. Ich driieke 
an ihm mit der linken Hand und es wird zuerst ein kleiner blutiger 
Tropfen sichtbar und beim weiteren Driicken kommt eine blutige Fliissig
keit heraus, wobei der Wulst allmahlich kleiner wird. Ich suche etwas 
zum Aufsaugen der IfJiissigkeit, beniitze dazu vielleieht ein Sacktuch 
in der rechten Hand, mochte aber eine hinreichende Menge Watte. 
Dabei bietet sieh Herr J. L. an, hinunter zu gehen und mir welche 
zu holen. (1m Hause heim Herrn Dr. Stekel diirfte welche vorhanden 
Hein.) Indes bin ich mit dem Wulst beschaftigt lind reinige ihn und 
werle die so .getrankte Watte in den Nachttopf, der mit Urin angefiillt, 
unter dem Bette steht. Habe aber dabei die Empfindung, es wird 
das Schamgefiihl des Herrn J. L. unangenehm beriihren, wenn er mich 
bei seiner Riiokkehr mit seinem Nachttopf beschaftigt findet. leh 
glaube allch, er ist jetzt ins Zimmer getreten. Der Sprechraum war 
urspriillglich ein Direktionsgebii.ude und hat sich, als ich mit der Reini
gung beschaftigt war, in ein Wohnzimmer verwandelt. 

1m wesentliehen enthilt dieser Traum eine symbolische Dar
stellung der Kur. Er ist mit Herm J. L., der sich dann in Dr. Stekel 
verwandelt, im Gesprache. Sein Kopf ist nicht in Ordnung. Er trii.gt 
seine Neurose wie eine Eiterbeule. lch solI ihn nun von dieser Beule 
befreien. lch soIl all den Schmutz (Eiter, Blut, Urin) wegputzen. loh 
soIl ihm einen neuen Weg weisen, ihn dirigieren ("der Sprechraum war 
urspriinglich ein Direktionsgebii.ude"). Dabei wiinscht er eine intime 
Beschiiftigung mit seinen verschiedenen Sekreten. Wir stoBen hier 
auf die zweite symbolische Gleichung. AIle Se- und Exkrete sind 
einander gleich. Schleim (Nasenschleim, Zerumen usw.), Blut, 
Eiter, Urin, Stuhl, Sperma, Milch, SchweiB und Tranen sind 
einander gleich. 

Das "Aufsaugen der Fliissigkeit" muB uns auf die Vermutung 
bringen, es handle sich um Saugen an der Ammenbrust. (Eiter statt 
Milch 1) Dieser Traumer hat seine Amme noch nicht vergessen. Fast 
aIle seine Traume handeln von der Amme (vgl. das Kapitel "Ammen
traume"). Hier ist der Auswuchs auch der Busen. Also eine Verlegung 
von unten nach oben und von vorne nach hinten. Bei dieser Gelegen
heit lernen wir eine dritte symbolische Gleichung kennen. Busen, 
Daumen, die groBen Zehen, Arme, Hande, Beine, FiiBe, Hinter
backen und Penis sind einander gleieh zu setzen 1). 

Der Mund des Patienten ist seine erogene Zone. Er ist ein Lutseher, 
ein Feinsehmeeker, der sehr geme nasebt und "zutzelt". 

1) Der Roden und die Ohren wiren noch zu ergiinzen. Mit Ausnahme des 
Penis lauter paarweise vorhandene Organe. 
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Nun zur weiteren Analyse. "leh sehe an dem Hinterkopfe 
eine £lache, fleischige Geschwulst, die ieh mit meiner rechten 
Hand greife". Wenn wir nun die Verlegung von oben nach unten 
beriicksichtigen, handelt es sich um einen Griff nach der Hinterbacke. 
Dieser Griff spielt in seinem derben J.Jiebesleben eine groBe Rolle. Ziehen 
wir auch die Verlegung von vorne nach hinten in Betracht, so ist die Ge
schwulst sein Penis, nach dem er nur allzuoft gegriffen hat. Er ist trotz 
seiner 39 Jahre noch immer Onanist. "Das Vorhandensein miB
HUIt mir und ich iiberlege, wie ich ihn wegbekommen konnte". 

Aus diesem Traumstiick verrat sich der "psychische Herm
aphroditismus" des Traumers. Er mochte keinen Penis haben. Er 
mochte ein Weib sein! Kastrationsphantasien haben bei ihm eine 
groBe Rolle gespielt .... 

Der wei tete Verlauf des Traumes schildert einen onanistischen 
Akt, der fiir ibn immer ein Melkakt ist. Er ist die Amme, die gemelkt 
wird. Hier verrat sich seine Fellatiophantasie 1). Er hat sich wieder
holt von Dimen Fellatio machen lassen. Allerdings geht dieser Wunsch 
auf die Fellatio von einem Manne (seinem Freunde J. L.). 

Eine weitere Verdiehtung zeigt eine Erinnerung an eine sehwere 
GonorrhOe. Beim Driieken aus der Harnrohre kam lange Eiter und eine 
zeitlang auch Blut heraus. Die Watte beniitzte er damals, um das Be
fleeken der Wasehe zu verhindem. Das Saektuch gebrauehte er beim 
Onanieren. (Selbstbefleckung!) 

Das "Hinuntergehen" des Herm J. L. ist die kritisehe Stelle. 
Er solI mit seiner Hand und mit seinem Munde hinuntergehen und die 
"Watta" (Atta - nannte er seinen Vater!) ersetzen. leh spiele in dieser 
Kur J. L. und den Vater. lch bin ihm Freund und Vater. Der weitel'e 
Traum enthitlt deutliche skatologische Phantasien. lch beschitftige 
mich mit seinen Sehweinereien. Er will sich mit den meinigen be
schaftigen. 

Der Nachttopf des Herm J. L. ist die Gattin desselben. (Nach 
dem Ausspruche Moltkes: Die Frau ist ein Klosett.) Deshalb will er 
bei dieser Besehitftigung nicht gesehen werden. Natiirlich tauchen hier 
die infantilen, wohlbekannten Konstellationen auf. Ein anderes Beispiel: 

(34.) "leh habe einen Besueh bei den Verwandten gemaeht. Trotzdem 
schon Sommer war, babe ieh einen Winterroek angezogen. lch habe dort 
den Vater erwartet. Als ieh hineinkam, babe ieh meine Mutter dorten 
bemerkt. Weil sie die erste bei der Tiire gesessen ist, habe ieh sie be
griiBt. Dann habe ieh sofort den Vater bemerkt. leh babe ihn be
griiBt und die Hand gekiiBt. Daehte mir, daB die Verwandten sieh 
denken werden, daB ieh das nur vor ihnen gezwungen tue. leh habe 
mieh tatsaehlieh dazu zwingen miissen. Es ist mir die rote geschwollene 
Hand des Vaters aufgefallen, die zu kiissen mir peinlieh und unange
nehm ist." 

Er kommt ins Elternhaus (Besuch bei Verwandten). Er haBt 
den Vater und muB mit ihm zii;rtlich sein. Er soIl Hitze empfinden und 
ihm frostelt, was er durch dell Winterrock im Sommer ausdriiekt. 
(Geheuehelte Liebe!) Er schiitzt sich gegen alIe warmeren Gefiihle 
durch eine dicke Sehichte von Gleichgiiltigkeit, die hier dureh den Rock 
symbolisiert ist. Die Mutter ist bei der Tiir. Umkehrung. Er kam 

1) Er spielt beide Rollen: die AmIne und den Sii.ugling. 
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zuerst bei der (Tiire) Mutter heraus. Deshal}' begriiBt er sie zue1'l:lt und 
dann erst den Vater. Er zwingt sich zur Liebe. Er hat Ekel 'Vor der 
roten geschwollenen Hand. Dieser Ekel ist uns verdachtig. Wir erfahren 
jetzt, daB er seinen Vater ebenso heiB liebte, aIs haBte. Die rote ge
schwollene Halld ist der rote geschwollene (erigierte) Penis (Verlegung 
von unten nach oben). Das fiihrt auf seine unterdriickte Perverilion, 
einem Manne eine Fellatio zu machen. Tatsachlich dringt dies Begehrcn 
durch ande1 e Traume voIlkommen deutlich und nicht verhiillt durch. 

Rier zeigt sich, wie im vorigen Traume, eine merkwiirdige Ver
schiebung. Dort wird angenommen, Dr. Stekel werde sich schiimen. 
Rier wird den Tanten ein Gedanke unterschoben. "Sie konnten denken 
daB ich das gezwungen tue". Beide Vorgange sind Verschiebungen. 
1m ersten Fall iibertragt der Traum den Affekt der Scham, daB er mir 
das alles sagen miisse, ("aIle Schweinereien") auf mich. In diesem FaIle 
wird die eigene Empfindung der Dnwahrheit und Dnaufrichtigkeit auf 
die Tanten iihertragen. "Sie konnten denken". 

"Affektverschiebungen" und "Affektiibertr~,gullgen" werden unR 
IJoch des ofteren zu beschaftigen haben. 

Ein Patient traumt: 
(35.) "Es war ein Palais auf der hohen Warte lind ein Park lind ein 

Zillshaus des Baron Rosenfeld. 1m Park fand ieh den Sohn RUllenfeld 
lind spraeh mit ihm. leh war ganz verliebt in ihn." 

Analyse: Der Traum ist eitel Wonne und Bewunderung fiir den 
Baron Rosenfeld. Doch der "jiidische" Name weckt schon unser MiB
tl'auen. Der Traumer versichert, es handle sich urn die Barone Roilen
feld, ein aItes Adelsgeschle'cht. Doch die weitel'en Assoziationen strafen 
seine Versicherung Liigen. Zu "Palsis" fallt ihm, nachdem er es Palaiss 
ausgesprochen, "ein paar Laus" ein; zu Park ein jiidischer pferde
hiindler Parcheles (Parch ein jiidisches Schimpfwort fUr Grind
kopf); das Zinshaus entnimmt seine Bedeutung dem "Zins", der hier 
"Zinsen" - also einen Wucherer bedeutet. "Auf der "Hohen Warte": 
Auch der junge Rosenfeld, der eine Villa auf der hohen Warte hesitzt, 
ist in seinem Traume ein "Parch". "lch war ganz verliebt in ihn" 
- die groBte Heuchelei und bestimmt, die Empfindung, "ein freches, 
arrogantes, unausstehliches JUdenjiingel" zu verbergen. Der 
Traum ist ein Rachetraum an seinem Arzt und dessen Sohn. Die Rache
phantasien entspringen der verschmahten Liebe. Er ist wirklich in den 
Sohn (Symbol fiir den Penis. - Der Kleine!) verliebt. Er will nicht 
mehr zahlen, wenn er keine organische Liebe erhalt. 

Doch dieser Traum muB auch in der direkten Form einen Sinu 
llaben. Er liebt ja den Baron Rosenfeld! lheilich dadurch kommen 
wir auf eine ganz andere Symbolik: Das Palais ist wie jeues Haus 
ein Symbol des Korpers. Der Park steht fiir den Haarwald heim Ge
nitale. Der Sohn ist das uns schon bekannte phallische Symbol. Die 
"Hohe Warte" geht dann auf das Phanomen der Erektion. Das 
"sprechen" entspricht einem sexuellen Akte. Dnd das Zinshaus? 

Bevor wir das Zinshaus naher erklaren, miissen wir wieder die 
,,~weite sym bolische G leichung" (nennen wir Rie S. G. II) besprechell. 

Sie hedarf namlich einer Erweiterung. Sie lautet: AIle Sekrettl 
und Exkrete, ebenso wie Blut, Drin, Eiter, Wasser sind iID 
Traume (und im UnbewuBten) einander gleich. Sie sind aber 
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aueh der Seele, der Luft, (Atem - Flatus) der Sprache, dem 
Gelde und dem Gifte gleich zu setzen. 

Bethe (Die dorisehe Knabenliebe; Rheinisches Museum, Bd. 62, 
1907) fiihrt eine Menge Beispiele dafiir an, daB nach primitiver An
sehauung die verschiedenen Se- und Exkrete des Menschen seine Secle 
waren. 1m Urin, Kot, Blut, Samen steckte die Lebenskraft. Mit dam 
Samt'n wurde die Seele in den Korper eingefiihd. 

Aueh die Sprache des Volkes kennt diesen Zusammenhang. Blut 
ist beispielsweise Geld 1). Ein Wueherer ist ein Blutsauger; man 
verblutet sich fiir einen Menschen, wenn man sieh fiir ibn arm maeht. 
"Pumpen" heiSt Geld borgen. Ein ausgepumpter Mensch heiSt ein 1m-
1'0 tenter. Der "SpieS" oder auch "Speer" heiSt der Gulden (also Geld) 
und der Penis. Ebenso die "Pistolen", die Geld und Phallus bedeuten 2). 

Diese symbolische Gleiohung niJIllllt aIle Fliissigkeiten auf: Milch, 01, Petro· 
leum, 'frii.nen usw. In den sieben Banden der Anthropophyteia finden sich zahl· 
lose Besmtigungen fiir diese "H. G. n." Ja der Penis wird direkt ala Geld 
bezeichnet. (Anthropophyteia VI. S. 15.) Oder das OI aIs das Sperma. Anthropo· 
phyteia VI. S. 9.) Die Ejakulation heiJJt: Der Penis erbricht (Anthropophyteia I. 
S. 146) oder er !!puckt. (Anthropophyteia I. S. 144, 143, 142, 74.) All anderer Stelle: 
Der Penis weint. (Anthropophyteia 1. S. 364.) "Eillem Madohen in die MUIi't.:e 
spucken" fiir Koitus usw. 

Wenden wir diese S. G. II hier an, so ist der Zins das Spel'ma. 
lch will hier noeh einige Formen dp.r Umkehrung vorfiihren. Erstens 

flinen ~lraum, den Frau Alpha traumt: 

Der 1'raum vom erstiekenden Kinde. 

(36.) "Rill fremdes Kind kommt zu mir. Dasselbe schaut schlecht 
aus nnd sieht mieh mit traurigen Augen an. leh lasse es zu Tische 
setzen und gieb ihm zu essen. Das Kind iBt gierig unglaubliehe Mengen 
und scheint sieh zu sattigen. Man sieht, wie gut ihm das Essen be
kommt, das Gesieht wird ganz frisch und rund und ieh freue mieh 
dariiber. Plotzlieh fiingt es zu wiirgen an und ieh merke, daB ihm ein 
Bissen im RaIse steeken blieb. Es wird blaurot im Gesieht, die Augen 
treten vor und zu meinem Entsetzen bemerke ieh aUe Anzeiehen hoohste'r 
Erstickungsgefahr. Das Kind klammert sieh voU Angst an mieh, ieh 
soUte ihm heHen. leh weiB, daB kein Mensch in der Nahe jet, den ieh 
rufen konnte. Wenn ieh nur ein Arzt ware - ist mein Gedanke, wie 
schon muB es sein, heIfen Zl1 konnen. Wenn Dr. Stekel jetzt hier 
ware I Was soIl ieh tun ~ Jeder Augenbliek kann dem Kinde den Too 
bringen. Entschlossen reiBe ieh dem Kinde, das sieh dagegen strii.ubt, 
den Mund auf und merke, daB ein groBes Stuek Fleisch im Hals steckt, 
jedoeh so tief, daB ieh die Unmogliehkeit einsehe, es mit den Fingern 
hervorbringen zu kOnnen. Am Tische liegt ein KoehlOffel; ieh nehme 
ibn rasch und stoBe beherzt mit dem Stiel desselben dem Kinde in den 
Hals, um das Hindernis wenigstens hinunterzubringen. Beim Hemus
nehmen des Koehloffels sehe ieh, daB er voH Blut ist, und erschrecke 
nicht wenig, das Kind verletzt zu baben. Doeh es bekommt wieder 
seine normale Gesiehtsfarbe, atmet ruhig und scheint schmerzlos. leh 
freue mieh, doeh dringe ieh, noeh immer beunruhigt dureh die Stumm-

1) 1m Marchen von der kleinen Meta verwandeln sich die Blutstropfen in 
Dukatell. Die Analogie zum DukatenscheiBE-r und zum Goldeselein fii.llt solort auf. 

2) (Die Braut erMlt eine Mitgift!) 
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heit des Kindes, in dasselbe, doch zu sprechen, ich wolle wissen, ob 
es Schmerzen habe. Da ruft das Kind zweimal nacheinander: "Papa" 
und ich erwache." 

Analyse: Eine wunderbar durchgefiihrte Verlegung von unten nach 
oben. Das "fremde Kind", das sie fiittem will, ist ihre Vagina. "Zu 
Tisch setzen" - ins Bett legen. Das Kind bekommt endlich wieder 
"Fleisch". Das Weitere die Phantasie eines riesigen Penis, der stecken 
bleibt. "Wie schon muB es sein, helfen zu konnen" bezieht sieh 
auf mich. leh solI ihrer sexuellen Not ein Ende maehen. 

An diese durehsiehtigen Phantasien sehlieBen sieh Reminiszenzen 
an die Onanie, bei der der Finger das Kind nieht erreichen konnte und 
allerlei Gegenstande (Koehloffel) den Penis ersetzen solI ten. SehlieBlieh 
entsehleiert sieh in dem Traum die nbertragung. Das Kind sehreit nach 
dem "Papa". Es will einen Vater haben. (Vater wieder in der Bedeu
tung des GebBrvaters - aIs wieder der Hasta virilis.) Aber auch der 
wirkliche Vater spielt in der Neurose eine groBe Rolle - ebenso wie die 
Phantasie einer Fellatio, wobei das Kind den Mund symbolisiert 1). 

Die Kranke hat seit Monaten aufgehOrt, Fleisch zu essen. Sie hat 
die Angst (die natiirlieh einem Wunsche entspricht), das Fleisch konnte 
ihr stecken bleiben. 

Die onamstischen Manipulationen (ich stoBe beherzt - ich dringe 
in dasselbe) werden haufig von solchen Reaktionen des EkeIs ersetzt. 
Die Onanie ging mit Inzestphantasien vor sieh. (Das Kind schrie zwei
mal "Papa".) In zwei Perioden: vor dem zehnten Lebensjahre und nach 
der Pubertat. Einmal verletzte sie sieh dabei. Jetzt hat bei ihr "die 
Furcht die Liebe verdrangt". (Vgl. den Traum vom Telephon Nr. 13.) 
Die Masturbation war immer sehr stiirmiseh und wurde bis zu zwei
maligem Orgasmus durchgefiihrt. (Das Kind schrie zweimal "Papa.".) 

WundersehOn tritt der "psychische Hermaphroditismus" 
zutage. Sie zeigt, wie energisch sie sich aIs Mann benehmen kann, wenn 
eine fremde Frau um Liebe fleht. ("Wenn ieh ein Arzt ware, wie schOn 
muB es sein, helfen zu kOnnen. ") Sie hilft so kraftig, daB sie das Kind 
verletzt. Sie ist ein ganz anderer Mann wie ihr Arzt. Sie weiB sofort, 
WaS dem schlecht aussehenden Kinde fehlt. Sie identifiziert sich mit 
ihrem "Papa", der ein bekannt tiichtiger Chirurge ist. 

1) Artemidoros sagt: "Bei der Auslegung von Traumgesichten muB man sie 
einma! vom Anfange gegen das Ende, das andere Mal vom ~de gegen den Anfang 
bin ins Auge fassen. Denn es kann der Fall eintreten, daB der Anfang das dunkle 
und nicht leicht zu durchschauende Ende erhellt, oder es tritt der umgekehrte Fall 
ein. Man muB aber auch in die verstiimmelten Traumgesichte, welche fiir die Erlda· 
rung keinen festen Anha!tspunkt darbieten, von selbst etwas sinnreich bineintragen, 
und zwar vorzugsweise in jene, in welche gewisse Buchstaben geschaut werden, die 
keinen befriedigenden Sinn geben oder ein nicht zur Sache gehOriges Wort enthalten, 
wo mitunter durch Umstellung, Verwechselung oder Zugabe von Buchstaben oder 
Silben, dann und wann auch durch Auffindung eines gleichwertigen WorteR, eine 
deutlichere Bestimmung moglich gemacht wird." 
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VII. 

Die Traumentstellung. 
(VE!rschiebung und Verdichtung.) 

.. Wie im Auge em Punkt ist, der nicht sleht. 
so ist In jeder Seele ein dunkier Punkt, der 
<ien Keim des inneren Verderbens enthlUt.·· 

Fetu:hterslebtn. 

Zu den Mitteln der Traument6tellung gehOrt die von Freud -ge
fundene Verschiebung und Verdichtung. In einem Traume kommt 
ein Morder vor. Die Analyse enthi:illt, daB der Traumer MordimpulRfl 
und Rachegedanken hat und diese unangenehmen Tl'iebkrafte zu untel'
driicken tJa.chtet. Im Traum schiebt er nun diesen hOsen Gedanken 
einem anderen zu. Ferner bemerken wir, daB eine Person aus vielen 
Personen zusammengeschweiBt ist. Dieses Phallomen nennt Freud 
"Verdichtung". Wir wollen nun ein sehr instruktives Beispiel vor
fwen. Es handelt sich urn einen "ersten Traum". Das heiBt, urn den 
ersten Traum, den ein Neurotiker in der Psychanalyse vorgebracht hat. 
Diese ersten Traume sind sehr bedeut6am. Sie handeln meistens von 
dem Verhaltnis des Patienten zum Arzte und enthalten gewohnlich das 
ganze Programm seiner Neurose. 

Der Traum des Herrn Theta. lautet also: 
(37.) "leh habe einen Polizisten, von dem ieh wu8te, da8 er einen 

Revolver batte, innerhalb meines Zimmers, links von der Ture zur Be
wachung aufgestellt. Links von seinem Posten stand ein Kasten, dureh 
den er aber naeh au8en gegen Sieht nieht gedeekt war. leh hatte ihn 
zum Schutze gegen Eindringlinge aufgestellt. Do. kam mir del' Ge
danke: es ware fiir mieh unangenehm, wenn ich da zuerst hinein miiBte. 
Do. miiBte ieh vorher jemanden hineinschicken. Do. dachte ieh: da konnte 
ieh einen Dienstmann nehmen, in Ermangelung einer mir sonst be
kannten Person, sonst miiBte ieh hinein. Es kam mir der Gedanke, 
da8 dieser Eindringling eventuell vom Wa.chmann erschossen werden 
konnte. Doch dieser Gedanke hat mieh bald verlassen. 

Als Nachtrag fallt ihm noch ein zweiter Traum ein: 
(38.) "Es war ein gro8es Feuer. Do. bin ieh zur Mauer gegangen. Sie 

war 80 niedrig, daB ieh auf die Mauer sprang." 
In diesem Traume fallen einige Affekte auf. Erstens die Angst 

vor Einbrechern, eigentlich ein spezifisch"weiblicher" Traum. Zwei
tens die Angst vor dem Polizisten. Dri t tens die Angst, zuerst hinein
zugehen und viertens Angst vor dem Schicksal des Dienstmannes. 

Wir lassen den Patienten seine Einfalle zum "Polizisten" erzii.hlen. 
Dieser war fiir ihn in der Kindheit die groBte Respektsperson. Mit 
dem Polizisten wurde ihm gedroht, wenn er schlimm war. Er hat noch 
immer ein unangenehmes Gefiihl, wenn er einen Polizisten oder einen 
Gendarmen sieht. Als wenn er etwas angestellt hatte. Er fiihle sich 
aber unsehuldig. Er habe nicht6 angestellt. . 

Dieser Erscheinung, der Angst vor BehOrden und Organen der 
ijffentlichen Sieherheit begegnen wir bei Neurotikern ziemlieh haufig. Sie 
verrat ein latentes SchuldbewuBt6ein. 
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So auch in unserem FaIle. Die hohe "Polizei II ist bier der Vat e r , 
vor dem er Angst hatj er konnte ibm auf seine Streiche kommeri. Ane 
"bewachenden" Organe konnen im Traum als Polizisten vor
gefiihrt werden. Der Ehemann (fiir die Frau) und vice versa die 
Ehefrau (fiir den Mann), die strenge Gouvernante, der Hof
meister, der Vorgesetzte Usw., aber auch das BewuBtsein, die 
Kri tik, die Moral, die Ethik usw. Hier fillt dem Patienten die hOchste 
Respektsperson ein: der Vater. Der Vater hat ihn friiher sehr strenge 
iiberwacht. Sonderbarerweise fallt ihm ein Erlebnis aus dem dritten 
Lebensjahre ein. Er lag baim Vater im Bette und fiihlte plotzlich den 
machtig erigierten Penis. Er griff da.na.ch und wollte damit spielen. 
Der Vater fuhr jedoch aus dem Schlafe auf und sagte strenge: "Was 
machst du da?" Dieselben Worte hatte ihm emmal ein Polizist ge
sagt, als er in einem Parke auf einem verbotenen Wege Rosen pfliicken 
wollte. 

Doch lassen wir diese Fahrte und hOren wir seine weiteren Einfalle. 
Er stand unter dem Einflusse einer seinem Vater befreundeten Dame, 
die sie "Tante" nannten. Diese Tante bewachte ihn und sorgte, daB 
er die Hande immer auf der Decke halte. Auch diese Tante hatte ibm 
einmal des Morgens, als sie ibn onanierend traf, zugerufen: "Was machst 
du da?!" 

Es fallt ibm aber $um Polizisten ein, daB er am ehesten noch einem 
Vetter Franz ahnlich gesehen habe. Dieser war Arzt und starb an 
Syphilis. Es fant ihm ein zweiter Franz ein, der sich erschossen 
hat, und schlieBlich noch ein dritter Franz, sein eigener Bruder. 

Wir merken also, daB dieser Polizist im Traume eine wichtige 
aus vielen Personen verdichtete Figur ist. Sie enthalt bis jetzt den 
"Polizisten" als Reprasentanten der Justiz, den Vater, die T.a.nte, den 
Bruder, zwei Vettem, von denen der eine Ant war. Wir konnen immer 
vermuten, daB der erste Traum sich mit dem Verhaltnis zum Arzt be
schiftigt. DaB also a~ch ich im Polizisten dargestellt bin. Doch davon 
spiter. Die groBte Ahnlichkeit scheint der Polizic;t mit dem Bruder 
Z1i haben. 

Wir erfahren die rezenten Traumquellen. Sie sind wichtig genug. 
Er wohnt hier bei seinem Bruder. Erst seit zwei Tagen. Bei seinem 
Bruder wohnt auch die Schwester seiner Schwagerin, ein sehr liebes 
Madchen, die Konservatoristin ist. Sie soll heuer zur Biihne gehen. Sie 
ist ziemlich kokett. Er verrit nun einige seiner Phantsien. Er hatte 
die Absicht, einige Wochen in Wien zu bleiben. Do. sei ibm der Gedanke 
durch den Kopf geschossen: du konntest vielleicht etwas mit der Schwe
ster der Schwagerin anfangen. Nur ein anderer Gedanke war ibm da
bei peinlich. Wenn sein Bruder darauf kommen wiirde?! - Und noch 
ein zweiter: wenn sie eine virgo intacta ist? Das ware ihm sehr un
angenehm. ("Da bm mir der Gedanke, es ware fiir mich unangenehm, 
do. zuerst hineinzugehen".) 

Er ist auBerst miBtrauisch. Er verdachtigt (im UnbewuBten) 
alle seine Bebnnten. Er bemerkt, daB sein Bruder mit der Schwagerin 
sehr liebenswiirdig ist. Am Ende hat er auch mit ibr ein Verhii.ltnis? 
Die Schwagerin wird in diesem Traume durch den "Kasten" dargestellt. 
"Kasten", "Kiste", "Koffer", "Schachtel", "Schrank", "Schreib
tisch", "Mo bel" (801 tes Mo bel), "Tis ch" sind haufige Symbole fiir 
]'rauenzimmer, wie das "Zimmer" seIber. Der Kaswn steht links 
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vom. Bruder. Das hat eine gewisse Bedeutung, wie wir spiiter h6ren 
werden. Es deutet das Unerlaubte dieses Verhaltnisses an. Auf dieses 
Verhaltnis bezieht sich der Satz, "durch den er aber nach auBen gegE'n 
Sicht" nicht gedeckt war, d. h. - er hat das Verhaltnis gleich durch
Rchaut. Er hat fiir diese Liebe keine Deckung. Andererseits sind dip, 
Ausdriicke "Sicht" und "Deckung" 1) der Wechselsprache entnommen. 
Ein Wechsel auf Sicht muB sofort einge16st, d. h. gedeckt werden. 
Sein Bruder hat einen Wechsel vollzogen, von der Frau zur Schwagerin. 
Er hat auch die Absicht zu "wechseln", d. h. dieselbe zu lieben, wie sein 
Bruder. 

Der Bruder ist ein haufiges Symbol fiir den Penis. Besonders 
der jiingere Bruder. So auch hier. Jetzt begreifen wir, warum er den 
Polizisten zweimal aufstellt und, wer der Polizist ist. Die Darstellung 
ist heuchlerisch und bedeutet eine Verschiebung. Er verwandelt die 
Agression in eine SchutzmaBregel. Ein haufiges Vorkommnis im 
Traum. Man wehrt sich gegen Rauber und Eindringlinge mit Stocken, 
Schirmen, Revolver (Alles: Symbole fiir das Membrum). In dieser 
Form werden homosexuelle Akte dargestellt. 

Dieser Traum ist wie aIle Traume bisexuell. Er verrat sexuelle 
Absichten auf seinen Bruder und die ersten Spuren der Neigung zu mir. 
(Obertragung.) Das Weib in dem Traume sucht sich mannliche Ideale. 
Der Mann symbolisiert sein gegengeschlechtliches Sexualobjekt im 
"Zimmer" und im "Kasten". 

Er muB in diesem Traume jemand in das Zimmer hineinschicken: 
einen Dienstmann. Dieser Dienstmann ist wieder nur - sein Penis. 
Diener 2), Knecht, Dienstbote, Dienstmann, Dienstmadchen, Stuben
madchen sind Symbole fiir das Genitale. 

Man denke an das reizende "Tagebuch" Goethes, der sein 
Membrum folgendermaBen anspricht: 

"Dnd wie wir oft sodann im Raub genossen 
Nach Buhlenart des Ehstands heilige Rechte, 
Von reuer Saat umwogt, yom Rohr umschlossen, 
An manchen Unort, wo ichs mich erfrechte, 
Wir waren augenblicklich, unverdrossen 
Dnd wiederholt bedient yom braven Knechte! 
Verfluchter Knecht, wie unerwecklich liegst du! 
Dnd deinen Herrn ums schOnste Gluck betriigst du." 

Deutlicher kann die Symbolik nicht zum Ausdruck gebracht werden. 
Also unser Dienstmann ist auch der Penis. Eine feine Traumver
stellung, die einen fremden Menschen die Siinde begehen und sich der 
Gefahr aussetzen laBt. "In Ermangelung einer mir sonst bekannten 
Person" bezieht sich auf das begehrenswerte Madchen. Er hat gar keine 
andere Gelegenheit zum Koitus und hofft auch ihr nicht ungelegen 
zu kommen. Die Befiirchtung, der Bruder kOnnte es iibel nehmen, driickt 
sich in dem Satze aus: Dieser Eindringling (wortlich zu nehmen) 
kOnnte vom Polizisten erschossen werden. Auch eine leise Infektions
angst spielt in seine Erwagungen hinein. War doch eine der ersten Per
sonen, die ihm einfielen, ein infolge von Syphilis gestorbener Vetter. 

1) Decken, bedecken = begatten. Eine weitere Bedeutung: Seine Tante, die 
nach dem Wechsel ist, will noch bedeckt werden. 

2) Diener fiir Penis: Anthropophyteia. I. S. 41. 
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Auf die heiSen Leidenschaften deutet der Nachtrag vom Feuer. 
(Es war ein Feuer.) Er brennt. Er hofft, daS auch das Madchen brennt. 
Die Hindernisse sind nicht groB, der Widerstand gering, wenn die Frau 
in Leidenschaft entbrannt ist. Er iiberspringt die niedere Mauer ... 1) 

Soweit die ersten traumbildenden unbewuBten und bewuBten Ge
danken. Allein dieser Traum gestattete noch viel tiefere Einblicke in 
seine Konflikte. Woher stammt die Angst vor den Werkzeugen del' 
.Justiz? Hat er nicht ein Verbrechen begangen? 

Rier tauchen unter Widerstanden einige Situationen aus Reinem 
Leben auf. Er hatte wiTklich einmal einen Dienstmann zu einem Madchen 
geschickt, mit dem er ein Verhaltnis hatte. Sie war gravid gewesen und 
hatte sich iiber seinen Rat bei einer Hebamme einen Abortus ausfiihren 
lassen. Er war damals im Zweifel tiber den Ausgang del' Operation und 
sehr erregt. Er wollte hingehen und sich personlich erkundigen, fUrchtete 
aber in unangenehme gerichtliche Affaren verwickelt zu werden. Er 
schickte deshalb einen Dienstmann, del' ihn nicht kannte, zu der Hebamme 
und wartete an einer StraBenecke zitternd auf die Antwort. Von dieser 
Gpschieh te her blie b ihm eine langere Zeit eine gewisse U nruhe und eineAngst 
VOl' "gerichtlichen Akten", wie sie jedermann zugestellt werden konnen. 

Doch hinter diesel' Angelegenheit verbergen sich noch einige andere. 
Er hatte einmal ein Verhaltnis mit einer verheirateten Frau (Kaste.q 
auf del' linken Seite), die, von ihrem Manne bedrangt, ihr Vergehen ein
gestand. Damals fiirchtete er, von dem eifersiichtigen Ehemanne "er
schossen" zu werden. Der Mann bewachte spater seine Frau auf 
Schritt und Tritt. Auch dieser Frau lieB er durch ainen Dienstmann 
eine Nachricht zukommen. Auch diese Frau hatte ihm einen Dienstmann 
geschickt, del' einen Absagebrief erkHiren und illusorisoh machen sollte. 
den Absagebrief, den sie anf Bpfphl ihres Mannes nach dem Gestandnisse 
an ihn schreiben muBte. 

Allein noch eine zweite Geschichte eines Abortus spielt mit in die 
rrraumgedanken hint·in. Wahrlich - seine Angst vor Polizisten und 
GendarmEm war nicht nnbegriindet. Sie bezog ihre Affekte aus langst 
vergangenen rr'atsachen. Sie entsprang einem tiefen SchuldbewuBtsein. 

Nun wissen wir. wer del' Polizist ist. Er seIber muS sich VOl' sich in 
acht nehmen. Es haildelt sich urn das Phanomen del' "Spaltung der 
Personlichkeit", das uns noch mehrere Male beschiiftigen wird. Er 
muB VOl' sich seIber auf del' Hut sein. Er muB seine niederen Im:tinkte. 
seine geheimen Leidenschaften bewachen. . 

Ja - er hat noch einen anderen Grund, sich sorg£altig zu bewachen 
und in acht zu nehmen. Er hat in den letzten Jahren heftige Mord
impulse gegen seillen Prinzipa.l (er ist Postbeamter) niederkampfen 
miisRen, weil ihn diesel' schon zweimal beim Avancement praterierte. 
Der Prinzipal hat eine groBe GIa tze. Seit jener Zeit kann er keine Glatze 
sehen, ohne zu denken, daB sie sich wie eine Melone mit einem Knittel 
einschlagen lieBe. Auch sein Vater hatte eine groBe Glatze. Riel' e1'
fahren wir seinen tie£sten Konflikt. Sein Vater und er bewarben sich 
einIllal UIll diesel be Dame und sein Vater, del' noeh riistige, bessel' situierte 
Witwer blieb der Sieger. Ein Konflikt, del' schon im infantilen Leben des 
Neurotikers priiformiert war. 

1) Die Mauern syrnbolisieren auch die Schutzwiille, welche die Phobie urn 
die kriminellen Triebkriifte gE'bant hat. Unser Traumer ist ja entschieden ein 
Krimineller. 

Stekel. 1)Ie Spracbe des Trnnm~s. 9. Anfl. 4 
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Alie qiese Dinge wollte er mir nieht erzahlen. leh bin der Polizist, 
dem er einen fremden Menschen (Dienstmann) sehieken will, d. h. er hat 
sieh vorgenommen, mir das Wichtigste nieht zu sagen. So sehen 
wir, wie der Traum sieh der auBerordentliehsten Verdiehtungsarbeit 
bedient, um die im Dienste der Zensur durehgefiihrte Traumentstellung 
zu ermoglichen. Der Polizist ist der Vater, der Bruder, der Arzt, der 
Penis, er seIber. Der Dienstmann sein Penis, der wirkliehe Dienstmann, 
er seIber und sehlieBlich das Dienstmadchen, bei dem er als der erste 
eingedrungen und, die sieh dann einen Abortus hatte machen lassen. Der 
Polizist ist auch die Tan te und seine Schwagerin, so daB der Traum 
eine Deutung naeh der mannliehen und weibliehen Seite hin gestattet. 

1m Naehtrag verrat er auch eine homosexuelle Phantasie. Die 
"Mauer" oder "glatte Wand" hat manehmal die Bedeutung cines Mannes. 
(Es ist k"dine Tiire da!) Sie stellt die "Hemmungen" dar (Sehutzwalle) 
und das Gehemmte. 

Kurz, dieser Traum enthiillt uns das ganze Programm 
seiner N eurose. 

Eine weitere Vertiefung erhalt die Analyse, wenn man wei13, daB 
"Wachmann" im Traume den Tod bedeutet. Ebenso wie der Gendarm, 
der Soldat, der Ritter, der Offizier. Es ist der Tod, der uns fortwahrend 
bewaeht und nieht auBer aeht laBt. 

Der Kasten symbolisiert das Gr a b und den S ar g. Er mochte nieht 
als der erste sterben. ("Es ware mir unangenehm, wenn ieh zuerst hinein
mii13te. ") Er will zuerst einen anderen hineinschicken, d. h. in den Tod 
sehieken. Die Mauer ist die Friedhofsmauer. Das groBe Feuer symbo
lisiert das Leben .• Die Flamme, die sieh selbst verzehrt. 

Er nimmt das Hindernis und iiberspringt die Mauer: Er kampft 
mit Selbstmordgedanken. Er will sieh ersehieBen. 

Das ist wohl die wiehtigste und tiefste Bedeutung dieses Traumes. -
Aber wir sehen sogleich seine feindliche Einstellung zur Analyse. In 

seine Seele solI kein Fremder eindringen. Er seIber will nieht wissen. 
was drinnen versperrt ist. {Del' Kasten - das Safe del' geheimen 
Gedanken.} Das gibt bOse Aussichten fUr aine Analyse. Solche Traume 
lassen ainen prognostisehen Selilu13 auf die Sehwierigkeiten der Behand
lung zu. 

VIII. 

Die Spaltnng der Personlichkeit im Traume. 
"DaB wir uns im Traume selbst sehen1 kOlnmt 

daher, daB wir uns oft im Spiegel sehen 
ohDe daran zu denken, daB es ein Spiegel 
ist. Es ist aber im Traume die Vorstellung 
Ie bhafter und das BewllBtsein Ilnd Denken 
geringer." Lichlenberu. 

Eine besondere Art der Versehiebung ist die Spaltung del' Person
lichkeit im Traume. Del' Traumer zerfallt in sein gutes und in sein bOses 
leh. Die Dichter haben diesen Kunstgriff immer beniitzt 1). 

1) Vergleiche die diesbeziiglichen Ausfiihrungen in meiner Arbeit "Dichtul1g 
und Neurose". (Bausteine zur Psychologie des Kunstwerkes. J. F. Bergmann, 
Wiesbaden 1909. Solche Paare sind: Mephisto und Faust, Zanga und Rustan, Franz 
und Karl Moor usw.) 
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Da dar Traumer der Dichter. l:IeilleS Traumes ist, so ist es ja selbst
verstiindlieh, daB alle Personen des Traumes nur Abspaltungen seiner 
Personliehkeit sind, Personifikationen eines Partial-Ieh, die im Traume 
scheinbar ihr eigenes Leben fOOren. Je schwerer die Neurose ist, desto 
groBer ist die Helbstandigkeit dieser Partial-Sealen, welche oft zum 
Dominanten-Ich feindlich eingestellt sind. 

Betraehten wir einen Traum, der ebenfaUs Verschiebungen bringt 
und ein schOnes Beispiel von Spaltung der Personlichkeit im Traume 
darstellt. 

Ein Richter traumt folgenden Traum: 
(39.) "Ich babe eine Villa neben einer Strafanstalt gebabt, und 

momentan war die Situation so, daB von einem Zimmer dieser Villa aus 
eine Art Veranda war, und die ging auf das Dach dieser Strafanstalt. 
Nun war mir bekannt worden, daJl dort ein Strafling entsprungen ist, 
und es ist auch davon gesprochen worden. Es ware unheimlich, so ein 
Strafling kOnne auch da zu una einbrechen. Tatsachlich erblicke ich 
plotzlich, aUein in diesem Zimmer sitzend, durch die Veranda hinaus
blickend, auf dem Dache einen entsetzlich schlecht aussehenden, mageren 
Strafling mit einem bIassen Gesichte, tiefliegenden Augen, rasiert, und 
babe sofort den Eindruck, dieser Strafling wird sich da hinaus
sch wingen. Dann babe ich den Eindruck gebabt, der Mensch stiirzt 
sich unter U mstii.nden auf mich, babe ein auf dem Tische liegendes 
Messer ergriffen, bin in ein durch eine Glastiire von diesem Zimmer ge
trenntes kleines Zimmer gegangen und habe mich abgesperrt und babe 
durch die Glastiire hineingesehen. Du lieber Gott - dachte ich, es 
ist ja moglich, daJl er durch die GJastiire kommen kann, ich karul ihll 
ja mit dem Messer abwehren." 

Ein fiir einen Richter sehr charakteristischer Traum. Freilich 
bricht durch diesen Traum das SchuldbewuBtsein des Neurotikers ge
waltig durch. Er hat seIber mancherlei auf dem Gewissen, natiirlich 
in sexueUer Hinsicht; seine ewige Angst ist, daB seine l!'rau von seinen 
kleinen Ausfliigen ins Erotische etwas erfahren konnte, und seine gliick
liche Ehe dann gestart ware. Besonders ware das der ]'all, wenn eine 
der von ibm geliebten und umarmten Personen in andere Umstande kam~. 
Manehe seiner Abenteuer gefiihrden direkt seine soziale Position. KiaIer 
konnte er das in dem Traume nicht ausw:iicken, a.ls daB neben der Villa 
eine Strafanstalt gebaut ist. In diesem Traume sehen wir dieSpaltung 
der Personlichkeit, die ioh ja schon einmal angedeutet habe (]'aust -
Mephisto usw.), in besonders schOner Weise dargestellt. Er ist der be
haglich in der Villa sitzende Mann, er ist aber auch der Stl'ii.fling, der 
strafbar leichtsinnige Mensch, der in den Frieden seines Hauses einbrechen 
und das schOne Familiengliiek zerstaren will. Er moch te geme diesem 
Einbrecher den Eintritt verwehren. Dies fiihrt zu dem Bilde von der 
geschlossenen Tiire, einem Bilde, das typisch wiederkehrt, wenn sich 
die Menschen vor Versuehungen fiirchten, und der Traum ihnen 
zeigt, wie sie den Riegel vorschieben konnen, um die Leidenschaften 
nicht einzulassen. Die Leidensehaften sind in solehen Fallen entweder 
als wilde Tiere, Pferde oder aueh als Verbrecher symbolisiert. Anderer
Reits hat dieser Traum noch eine zweite Beziehung. In seinem Bureau 
befindet sich eine Dame, blOOend aussehend, wohlgenahrt, mit roten 
Wangen, leichten Basedow-Augen und reieher Haarfiille (daraus durch ,. 
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Umkehrung ents~anden: ein entsetzlich aussehendel', magerer 8trafling 
mit einem blassen Gesichte, tiefliegenden Augen, rasiert).' "Schwingen" 
("hinausschwingen") fiihrt zu schwangern und zu "Umstiinden" 1). 
1m Bureau sitzt er so, daB ef von ihr nul' dureh eine Glastiire getrennt 
ist. Vorlaufig sind die Beziehungen noeh platoniseh, es trennt sie noeh 
eine schmale Wand, aber er nimmt sieh VOl', diesen Strafling mit dem 
Messer abzuwehren. Dar auf bezieht sich del' letzte Satz seines Traumes: 
"Lieber Gott - es ist ja m.oglieh, daB er dureh die Glastiire kommen 
kann." DaB die Verteidigung natiirlich zum Angriffe wird, das bedeut€t 
eben die Wunscherfiillung des Traumes. Die Spaltung del' PerRonlich
keit bekommt in diesem Traume ein besonderes Interesse, weil er den 
Strafling zugleieh mit del' Person identifiziel't, um derentwillen er zum 
Strafling wird, so daB das bewuBte, abwehrende leh vollkommen rein 
und unantastbar dasteht. Del' Strafling mit blassen, tiefliegenden Augen 
ist wieder einmal cine Maske des Todes! 

Beaehtenswert ist del' bisexuelle Charakter des Traumes. Die 
Raufszene mit dem Strafling ist eine strafbare homosexuelle Handlung; 
in del' Umkehrung eine Aggression (mit seinem Phallus) auf die heiB
begehrte Dame. Eine merkwiirdige Tatsache mochte ieh hier erwahnen: 
Richter, Staatsanwalte und Advokaten verraten in ihren Traumen auf
fallend haufig einen "Kriminellen Komplex". Unser Richter besteht 
offenbar aus zwei Menschen und dies driickt sieh in dem Traumbilde aUR. 
Solehe Traume sind sehr haufig. So traumte eine Dame: 

(40.) "leh sehe eine groBe sumpfige Wiese, und Fraulein M. solIte 
dariibergehen. leh warnte sie und sagte: "Da sinkt man gewohnlieh 
ein." Sie lauft trotzdem hiniiber, maeht sieh schmutzig, aber laeht 
dariiber und ruft mir zu: "Versuehe es nur einmal!" leh wuBte, daB 
ieh nieht einsinken wiirde und, trot.zdem mir etwas unrieht.ig sehien, lief 
ieh ungefahrdet hiniiber." 

Sie kampft mit del' Versuehung und personifiziert jene Stromung 
im InneI'll, die das Laster sueht, mit del' Freundin M. Sie warnt sich 
selbst VOl' dem "Sumpf" del' GroBstadt, aber das UnbewuBte lacht iiber 
die Gefahren, es rat ab, maeht sieh niehts aus dem Schmutz und fordert 
sie auf hiniiberzugehen. SehlieBlieh lauft sie hiniiber, ohne besehadigt 
zu wer~en. Sie mochte Versehiedenes erfahren und erie ben, abel' sie 
fiirehtet die Folgen. Sie ist eine glanzende Illustration zu dem kost
lichen Witz des Simplizissimus: Moral ist die Angst, daB fltwas passiert. 

AnsehlieBend noeh zwei wundersehOne Beispiele von Spaltung del' 
Personliehkeit im Traume: 

(41.) "leh sah mieh wie eine Vision, die schnell versehwand. Es 
war im Freien. leh sah mieh viel kleiner - mit den Ziigen des Er
waehsenen - mit FiiBen und Handen ans Krenz gesehlagen. Da 
wollten mir zwei Manner noeh Nagel in den Kopf sehlagen. Da sagtp, 
ieh: Das ist 'zu viel. Es war ja nur ein Dornenkranz." 

"Es war mil' im Traume so, als wiirde ieh auf den Arm gestiitzt 
sinnend zuschauen". Sie sieht sich ans Kreuz gesehlagen. Sie ist noch 
ein Kind, so jung unp, muB so schwer leiden. Sie ist im Traume die 
Leidende und die Beobachterin. Das Kreuz del' Neurose ist in ihrem 
FaIle erne sehwere Neuralgie, die den ganzen Trigeminus umfaBt und 

1) "Unter Umstanden", d. h. im Zustand der Gravidimt. Die Redewendung 
lautet: "In andere Umsmnde kommen". 



bis in den Riicken 1) ausstrabIt. Die zwei Manner sind ihre zwei Sexual
ideale, von denen sie eine Denora.tion wiinscht. Die Nagel im Kopfe 
sind Verlegung von unten nach oben und bedeuten einen Kongressus. 
Der Dornenkranz ist der Junfgemkranz, dessen Verlust sie nicht schmerzen 
wiirde. Der Jungfernkranz war fiir sie n ur ein Dornenkranz. Die zwei 
Seelen ihrer Brust, die fromme und die leidenschaftliche, kommen in 
diesem Traume sehr schOn zum Ausdruck. Eine schwere Siinde lastet 
auf ihren Schultem. Sie liebt .zwei Manner und begehrt sie leiden
schaftlich 2). 

Fiir diese "siindhaften" Begierden hat sie sich ans Kreuz der Neurose 
geschlagen. Zugleich kommt ihr sadistisch-masochistlscher Trieb da
bei auf seine Rechnung ..... 

Noch deutlicher kommen diese Regungen in dem nachsten Traum 
zum Ausdruck. 

(42.) "lch war in einem Panoptikum und stand vor einem Glaskasten, 
in dem eine wunderschOne Frau lag. Sie sagte: "Sehen Sie - so 
we it kommt man, wenn man sieh nieht beherrsehen kann. 
Jetzt muB ich mein Elend und meine Scbande den Menschen preis
geben. lch sah sie an, dann wurde !:lie griinlich, gelblich, leichenhaft, 
wie eine Wachsfigur blaB wird. lch sah hin, da war ihr Korper in 
zwei Teile geteHt (einen Ober- und einen Unterkorper), und eine Schlange 
bat sich innen durchgeringelt. Die Schlange ist immer dicker worden, 
und der Spalt zwischen den zwei Korperteilen groBer und groBer. Neben 
ihr stand ein Mann - der war viel grauslieher - mit entsetzlichen, 
groBen, blauen Glasaugen, gelbem Gesichte. Er sagte, das ist noch 
nichts. Wenn erst die Leidenschaften zum Verbrechen werden. lch 
gehOre ja eigentlich nicht in das Panoptikum, sondern in die .Folter
kammer. lch bin ein Verbreeher, aber ich babe meine Verbrechen so 
begangen, daB niemand darauf gekommen ist. leh babe da die Trophaen 
aufbewahrt. Er zeigte eine Fisehblase wie einen glasernen Kasten 
- durehsiehtig (wie die aufgeblasenen Sehweindel, die Manner am Graben 
verkaufen). Die Trophaen bestanden aus einem Finger, und unter 
andern aueh ein Auge 3). Wie ein Glasauge, das automatiseh das Lid 
bewegte. lmmer wieder auf und ab! Die Wachsfiguren wurden kIeiner 
und groBer, sie schnellten in die Bohe und sanken zusammen. Plotz
Heh wurde der Saal groBer. leh wollte zur Tiir, die ieh von weitem 
sah. lch war wie gelahmt - konnte nicht vor. PlOtzlich war ieh 
dort - konnte die Schnalle nieht in die Hand nehmen. Endlich war 
ich drauBell, !:Iehe einen langen Korridor - ich laufe und laufe - und 

1) Wie sie sagte: bis inti Kreuz. Die schwere Neuralgic steht im Dienste 
einer Kreuzigungsphantasie, welche mit del' Deflorationsphantasie als BuBe und 
Schuld zu eine m Bilde vel'schmilzt. 

2) Selbstverstandlich spielt auch die bei "tugendhaften" Madchen so hli.ufige 
Vergewaltigungsphantasie hinein. Sie will Lust erwerben, ohne Schuld zu empfinden 
und Scham zu iiberwinden. Sie will abel' noch mehr. Sie will zwei Manner auf 
einmal. Ein obsz1ines Bild liererte diesel' Phantasie eines Congressus a. trois die 
Anregung. Nagel natfirlich ein phaJlisches Symbol. (N ageln ffir coire. Anthro
pophyteia. II. S. 89.) 

8) Das Auge ein Symbol fiir die Va.gina.. (Erste symbolische Gleichung!) 
.Del' Finger Ersatz des Penis. (Dritte symbolische Gleichungl) Ein Auge, das sich 
automatisch auf- und abbewegt, verrat die Reflexbewegungen beim Koitus. (Ver
legung von unten nach oben!) Das Auge ist iibrigens, wie die meisten Sexualsymbole 
bisexuell und bedeutet auch den Hoden (Anth. I. S. 215). Ein Finger und zwei 
Augen = das mannIichc Genitale. 
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sehe die Wachsfiguren, die micb anstarren. Endlicb bin icb bis zur 
Stiege - die war endlos. Da bin icb nicbt mebr gegangen, sondern 
babe micb gesenkt. Icb dacbte: jetzt bist du ohnedies am Karlsplatz. 
Unten ist eine gestanden - eine Wacbsfigur. Icb sagte mir: das bin 
ja icb. Dann sagte icb: Nein, das ist die Salome. In der Hand hielt 
sie einen Kiirbis, den bat sie nacb mir geschleudert, da bin icb auf
gekommen." 

An~lyse: Sie sieht ihr Leben. Das Panoptikum ist die Kur. Sie 
liegt im Glaskasten und muB sicb von mir ins Innere sehen lassen. Die 
Schlange, die den Korper in zwei Teile teilt, so daB der Spalt immer 
groBer und groBer wird, hrauche ich wohl nicht zu ubersetzen. Die 
Teilung ist eine horizontale, weil sie die Trennung von Geist und Korper 
symbolisieren will. Der Geist ist stark - das Fleisch ist scbwach. 

"Die Menschheit oder der Mensch", sagt He b bel "ist wie die edle 
Melusine nur passabel bis zum Nabel - dann folgt das Ungeheuer." 
Ahnliche A.usspruche finden sich bei Nietzsche und Shakespeare. 
Auch unsere Traumerin sieht ihr Spiegelbild, das durch die Siinde 
(Schlange) in einen edlen und unmoralischen Teil getrennt wird. Diese 
Trennung wird immer groBer. Das bedeutet die Tragodie der Neurose 
- die Verdrangung. Doch auch physisch genommen, hat dies Bild fur 
sie eine groBe Bedeutung, Sie traumt von einer verlorenen Virginitat, 
die heimlich geopfert wurde. Gegen die Gefahren der Graviditat so lIte 
sie "die Fischblase" schutzen. Sie traumt davon, das heimlich hinter 
dem Riicken der Eltern zu machen. Dei' geliebte Mann, der dies Werk 
vollfiihren soIl, heiBt Karl (Karlsplatz). Die Salome ist wieder eine Ab
spaltung ihres Ichs - aber auch die Gattin des Herrn Karl, deren Zorn 
sie fUrchtet. Diese Dame vertraute ihr einmal, daB ihr Mann (Karl) Fisch
bIasen beniitze, sie wolle keine Kinder mehr haben. Bei ihrer Frucht
barkeit (Kiirbis) kOnnte sie sonst ein Dutzend Kinder baben. Mit diesel' 
Frau war sie gemeinsam in der Oper "Salome". 

Der Mann mit der Fiscbblase (Rondom) ist das Laster - ihr Ver
fiihrer. Auch der "Finger" soIl bei der Verfiihrung eine Rolle spielen. DiE' 
auromatischen Augen sind die Augen einer Dirne, die sich Manner heran
lockt. Die Schweindeln symbolisieren die Schweinerei! Am Graben 
gehen die Dirnen spazieren. Die Wacbsfiguren (wachsenden Figuren) 
sind Penisse. Sie gebt nicht mehr, sie senkt sich. Sie ist eine Gefallene. 
Damn schlieBt sich eine Geburtsphantasie. Das Kondom scheint seine 
Schuldigkeit nicht getan zu haben. Der Kiirbis steht als Symbol des 
Samenreichtums, also der Fruchtbarkeit da. Sie sieht eigentlich immer 
nur sich. In fiinf Gestalten: 1. das von der Schlange geteilte Weib, 
2. die erfahrene Dirne, 3. die Onanistin (Finger!), 4. die grausame Sadistin, 
die in blutriinstigen Phantasien schwelgt, 5. der Mann, der zum Ver
brecher wird. Also wieder ein bisexueller Traum mit stark krimi
nalistischem Einschlag. Die Wachsfiguren lassen, wie die Statuenliebe, 
eine verdrangte N ekrophilie 1) erkennen. 

1) Nekrophile Neigungen sind bei Neurotikem sehr haufig und auBem sich 
als .An~8t vor Toten, Leichen, Begrabnissen und sublimiert ala Vorliebe fUr Statuen, 
Wachsfiguren und tote Gegenstande. Das Motiv der infantilen Nekrophiliephantasien 
Hegt in der Wehrlosigkeit der Toten. (.Anthropophyteia. VI. S. 249.) Einen Beweis 
fiir die Existenz dieser Phantasien konnen wir in nekrophilen Fliichen kulturell 
~!efer stehender Volker finden. (Vergleiche die Fliiche der Kroaten. .Anthropophyteia I. 
Ahnliches kann ich von den Fliichen OAr Rumanen berichten. Siehe iibrigens d8EI 
Beispiel .Anthrop. II. S. 293.) 
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Der Traum zeigt deutlich den Charakter aines Wamungstraumes. 
"Soweit kommt man, wenn man sich nicht beherrschen kann". Hiite 
dich! Gehe die Pfade der Tugend! Meide das Laster. 

IX. 

Transformationen und Bisexualitiit. 
Als charakteristisch fiir den Traum gilt 'Von jeher die Transformation 

der verschiedenen agierenden Personen, ja selbst der Gegenstande. Je
mand spielt Klavier. Plotzlich ist das Klavier kein Klavier mehr, es ist 
eine Frau. Die Frau verwandelt sich wieder in einen Tiger. In dieser 
Form driickt der Traum ldentifizierungsprozesse aus. Klavier, Frau und 
Tiger sind einander gleich zu setzen. Mit anderen Worten: Auf dieser 
Frau kann man wie auf einem Klavier spielen. Sie ist aber sehr leiden· 
schaftlich. lch wollte ihre Eifersucht nicht herausfordem. Da wiirde 
sich die wilde Tigerkatze sofort zeigen. Dieser ziemlich umstandliche 
Gedankengang wird durch eine Transformation ausgedriickt. 

Manchmal driickt der Traum durch. eine solche Veranderung einen 
Zweifel oder ein Schwanken zwischen zwei Wiinschen aus. Wenn z. B. 
ein Angsthysteriker traumt: 

(43.) "Ein Vogel hat mich in den Finger gebissen. Dann hat mch 
der Vogel in eine Katze verwandelt, die auf mich gesprungen ist", 

so ist der psychische Hermaphroditismus in diesen zwei verschiedenen 
Objekten ausgedriickt. Der Manp wird durch den Vogel (Penis), das 
Weib durch die Katze (Vagina) ausgedriickt. Oder jemand traumt von 
einer nackten Frau. PlOtzlich hat sie einen riesigen Penis. Zum Schlusse 
verwandelt sie sich in einen bartigen Mann. 

Andere Traume geben der Transformation in Form des Zweifels 
Ausdruck. 

(44.) "lch sah Herrn N. im Traume. lch weill nicht bestimmt. 
Spater kam es mir vor, als ob es Frau X. ware." 

Doch studieren wir dies Phanomen an einigen Beispielen. Eine 
Patientin traumt am fiinften Tage der Behandlung: 

(45.) "Vetter Karl brachte Paul nach Hause, nachdem es unterwegs 
Abend geworden. leh war sehr erschrocken und fragte, ob wir Paul, 
gleich ins Bett legen sollten. Karl wandte sieh zu mir, aber als ich sein 
Antlitz sah, war es gar nicht Paul, sondern ich sah den dunklen Kopf 
von Dr. Stekel vor mir. Durch den ausgestandenen Schrecken sehr er· 
miidet, lehnte ich meinen Kopf auf seinen Arm." 

Analyse: Ein ~reil der Situation ist dem Leben entnommen. !hr 
Vetter brachte seine Frau "Paula" nach einem Sturze yom Automobil 
schwerkrank nach Hause. Paula war ihre beste Freundin. Karl ihre 
starkste Liebe. Eine ungliickliche Liebe, die ein rasches Ende nahm. 
Ein Ende im aullerlichen Sinne. Sie brach aIle Beziehungen abo Aber 
innerlich liebt sie ibn mit aUer Glut eines einsamen, nachLiebe lechzenden, 
altemden Madchens. !hre zweitstii.rkste Liebe ist ihr Bruder Paul. 
Auch dieser wird im Traume als Schwerkranker nach Hause gebracht. 
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d. h. er stirbt bald. Natiirlich symbolisch. lh1'em Herzen stirbt or, 
nicht dem Leben. 

lch bin del' Erbe allor Leidenschaften. A~f mich iibertragt t;Ie 
die Liebe von Karl und Paul. lch solI sie aufrichten wHI stiitzen. 

Die TransfOl'rnation von Karl in meine Person ist der symbolische 
Ausdruck der Affektiibertragung. Unsere Bilder verschwimmell 
-in eines. lch werde mit Karl und, wie ein nachster Traum besagt, mit. 
Paul identifiziert; (Alte Todeswiinsche gegen den Bruder finden jetzt 
eille Wiederbelebung.) 

F1'1. "Etha" tl'aumt: 
(46.) "Aus unserer friiheren WObnUllg wollten wir ausziehen; eM war 

schreckliche Unordnung in allen Zimmem. Das Madchen brachte plotz
Hch zwei Karten herein und sagte: "lch babe die Herren in den Salon 
gefiihrt". - Es war Hugo und ein fremder Mann. Den hat er mit
genommen, damit wir ihn empfangen - denke ich. Mama ging mit 
mir in den Salon. Dort sah es staubig und kahl aus, an Hugo ging 
Mama wortlos voruber. leh begann mit ihm zu sprechen: "Du bast ein 
ganz verandertes Wesen" - sagte Hugo. "Mein Wesen hat dich nicht 
mehr zu kiimmern" - antwortete ich. Dann tat er mir plOtzlich leid 
und ich begann ihm die Haare zu streicheln. Wir saBen nun neben
einander auf einem umgestiirzten Sofa. "Du, nun bin ich fast gesund" 
- sagte ich. Er sah mich unglaubig an. "Und ich war sehr ne:cven
krank" - fuhr ich fort, und dabei dachte ich; "das ist zum groBten 
Teil deine Schuld". -- Dann erzahlte ich von Dr. Stekel. "lst ja alles 
Quatsch", murrte Hugo. - "So", sagte ich, - "die anderen Arzte 
kiimmern sich gar nicht 11m die Seele; lInd die ist doch der Haupt
faktor bei jeder Krankheit" .. - loh hielt ibn umschlungen, er begami 
sich in einen groBen Hllnd Zll verwandeln, wurde kleiner und plOtzlich 
war es Scbary, den ioh in den Armen hielt und streiohelte." 

Dieser Traum "ird verstandlich, wenn man erfahrt, daB Hugo 
ihr Brautigam war, dAr ihr plotzlich die Liebe kiindigte. Er erscheint 
bier mit einem fremden )ta,nne. Das ist eine Art, wie der Traum es dar
stellt~ daB H1lgo ihr Ain fremdel: Mann geworden ist. Die Dberdeter
minierung des fremden Mannes ergibt sich aus dem Umstand, daB er im 
Salon empfangen werden solI. Hugo hat sich ihr gegeniiber me als Mann 
bewahrt. Del' fremde Mann ist hier auch ein phallisches Symbol 1). 

Wit sehen in diesem Traum eine Menge Veranderungen. Hugo 
ist ihr ein fremder Mann 2). Aber auch sie ist verandert. Auch das um
gestiirzte Sofa zeigt die groBe Verandel1lng zwischen einst und jetzt. 
Eint;t lwsten sie am Sofa. Sie legte sich nieder, er saB neben ihl" Manch
mal wurde er wild und begann sie stiirmisch zu umarmen. Sie zitterte 
schon und dachte: Jetzt kommt das Letzte. Aber es kam nicht. Hugo 
ist kein Mann. Jetzt schon gar nicht. Er braucht kein Sofa. Wozu 
neIm? Auch das Liegen ist iiberfliissig. Sie sitzen beide am umgestiirzten 
Sofa. (Beziehungen zu "Sitzenbleiben" und "Umstiirzen" del' Ver
hiil tnisse.) 

1) Eine weitere l1berdetermillierung, die Bedeutung des "iremden Ma1llles" ala 
Vertreter des Todes solI spater bei der zusammenfassenden Darstellung der Todes
Rymbole verstiLndlich werden. 

I) Der psychische Mechanismus dieses seelischen Phanomens wird in dl'm 
KlIopiteJ ,,£1M (lefllhJ des FI'Pmdt'n im Tnullne" aUHfilhJ'licb kJargeJegt werden. 
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lhre Krankheit liegt in der Vergangenheit. Sie war sehr krank. 
Jetzt ist sie gesund . .. Dann trete ich in Aktion. Sie betont, daB ich 
mich um die Seele kiimmere. Das ist die Hauptsache, sagt sie heuch
lerisch. Sie straft sich gleich Liigen. Denn Hugo wird ein groBer Hund. 
(Schmahung!) Dnd plOtzlich wird er mein Hund, del' kleine liebe Schary, 
der bei a.llen Psyehanalysen zugegen ist. Der Hund steht als Vertreter 
meiner Person. ALer wohlgemerkt meiner animalischen Person 1). Die 
Transformation Hugo - groBer Hund - 'kleiner Hund - Schary -
Dr. St. - driickt die Affektiibertragung vom ungetreuen Brautigam 
auf meine Person aus. . 

Die nachsten zwei Traume sind von einem Zwangsneurotiker Hen'll 
Omikron getraumt. Aueh sie bringen eine Transformation, welehe 
der sieherste Beweis einer Indentifizierung ist. 

Del' erste Teil des Traumes zeigt, daB die Onanie des Kranken 
mit geheimen Inzestphantasien verkniipft ist. Auf wen sich die Phan
tasien beziehen, das werden wir gleich erfahren: 

(47.) "Ioh ging mit einem Mii.dehen, mit dem ieh vor kurzem be
kalmt wurde, iiber eUle Stiege herunter. Die sagte mir, ieh solle dem 
Stubenmadehen von Dr. Stekel eine Schiirze bringen, das wiirde mir 
wahrscheinlieh nieht schwer ankommen, weil meine Sehwester die 
Schiirzen im Gesohaft hat. So erne Sehiirze koste wahrscheinlioh 15 
Kreuzer. leh sagte ihr zu und daehte mir, daB solehe Sehiirzen 35 
Kreuzer kosten, wie sie es meint. leh gUlg mit ihr eingehangt, in dem 
Momente war es meine Sehwester. leh wollte sie kiissen und zogerte. 
Sie sagte ieh solI nur lustig sein. das mache niehts, ioh solIe sie nur 
kiissen." 

Die Schwester fordert ihn auf, sie zu kiissen, das maehe nichts. 
Das entspricht den Tatsaehen. Er war 6 (15 =- 5 -1- 1 = 6), die Sehwester 
8 Jahre (35 = 3 + 5 = 8), als er bei der Schwester im Bette lag, und 
sie miteinander zartlich waren. Sie hatte ihn damals aufgefordert, sie 
zu kiissen. 

Er liebt seine SchwestRr noch heute sehr innig. DIm fallt ein Ge
dieht yon Paul Heyse ein: 

"Eill Bruder und eine Sehwester -- Niehts Treueres kennt die Welt; 
Kein Goldkettlein halt fester - Als das zusammenhalt." - -

Die Sehiirze 2) in mehrfacber Bedeutung . . . . . 
Deutlich ist die Verschiebung der 'Obertragung von mil' auf meiu 

Stubenmadehen. (Verladung.) 
Dnd sofort hringt er einen zweiten ~rraUlll, aus dem ein tiefes 

SchuldbewuBtsein wegen infant.i1er Inzestvorgange sprieht. 
(48.) "leh ging an einer Auslage voriiber nnd habe ganz unbewu13t 

die Auslage aufgemaeht und einige goldel1e Ketten herausgenommen. 
leh bin dariiber ersehroeken und iiberlegte, was ieh da eigentlieh getan 
habe. leh lief in ein Juwelengesehaft, wo ieh meine Sehwester antraf, 
die dem Goldar'beiter etwas verkaufte (oder kaufte sie selbst ein1). Teb 

1) Runde sind im Traulll Vertrerel' del' "schamlosen" ~exuaJ.itat und aile!' 
tie!'itlchen Leidenschaften. Mopseln = coire. (Anthropophyteia. III. S. 222.) Ebenso 
"Plldeln". 

2) Die Schiirze heiSt das Frauenzi mmer. "Meine Schwester hat die 
&lhiirzen im Geschii.ft" nwriit die intimere Bedeutung der Schiirzen alB Schamlippen. 
llcschii.ft = vulvA. 
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fiirchtete, daB man mich arretieren wird, habe mir aber dabei das ge
wiinscht, damit ich sagen soIl, ich weiB nicht, warum ich das getan 
habe." 

Er ist der Goldarbeiter, der sich wiinscht, mir einmal die Geschichte 
seines Traumas zu erzahlen. Zwischen ihm und der Schwester waren 
verschiedene Dinge vorgefallen. Er erinnert sich damn, daB seine Schwe
ster erzahlte, er habe ihl" in del" Kindheit in den Mund uriniert (Urin = 
Stuhl = Gold. Zweite symbolische Gleichung). Auch die Erinnerung 
an heiBe Kiisse und Umarmungen wird prasent. Die Eltem waren so 
unvorsichtig, die Kinder jahrelang zusammen schlafen zu lassen. Er 
erinnert sich, daB er der Schwester unziichtige Dinge erzahlt hatte. Auch 
die Geschichte erner Fellatio spielte eine Rolle. Ein Maderl erzahlte es 
ihm, als er schon zehn Jahre alt war. Er war ganz entsetzt und hatte 
Zweifel, ob er das der Mutter erzahlen soUte. SchlieBlich sagte er es 
doch und fiihlte sich dann sehr erleichtert. Damals litt er an heftiger 
Polyurie. Er lief mehrere Male in der Stunde auf den Lokus ... 

Der Traum erzahlt, daB er der Schwester den kostbarsten Schmuck, 
die Unschuld, gestohlen hat. Er macht sich dariiber, wie iiber seine 
Inzestgedanken Vorwiirfe. (Zur naheren Analyse vergleiche die Traume: 
34, 98.) 

Die Transformation meines Dienstmadchens in die Schwester ver
rat, daB hinter allen seinen weiblichen Idealen das Ideal seiner Jugend, 
die Schwester, steckt. Der Traum liiftet das Ratsel der Objektwahl. 
Mein Dienstmadchen, (die eine weiBe Schiirze tragt), gefallt ihm, weil 
sie ihn an die Schwestel" erinnert ..... 

Ich schlieBe diese Darstellung der Transformationen mit einem Traum 
des Kiinstlers "Epsilon". Es ist ein typischer bisexueller Traum. 

(49.) "lch gehe in eine Dirnengasse und gehe zu einem Madel hinein. 
Wie ieh hineinkomme, verwandelt sie sich in einen Mann, der halbaus
gezogen auf einem Sopha liegt. Er sagt: Es wird sie "dich" doch 
nicht genieren oder: es geniert ,,sie'" doeh nieht (daB ich jetzt ein Mann 
bin)." Der Mann sah altlich aus, mit einem weiBen Backenbart. Er-, 
innerte mich an einen guten Freund des Papas, einen Oberforster N. 

Die Dime verwandelt sich in einen Freund seines Vaters und 
dann in seinen Papa, den er so in einem Bordell iiberrascht. Anderer
seits geht sein homosexuelles Begehren auf den Vater. Die Verwandlung 
des Madchens in den Vater verrat uns den Mechansimus del' Trans
formation. Er spielt den Vater, wenn er zu Frauen geht. Er sucht den 
Vater, wenn er sich mit der Mutter identifiziert. Sein Schwanken zwischen 
Mann und Weib pragt sich im Traume in der Verwandlung aus. Auch 
der Vogel, der sich in eine Katze verwandelt, wollte uns dieselben Tat
sachen mitteilen. 

Wir haben jetzt schon ein halbes hundert Traume analysiert. AIle 
ziemlich fliichtig und obedlachlich. Wir Mnnen aus Griinden der Dar
stellungskunst nur auf das wichtigste und uns interessierende Detail 
eingehen. Aber in allen Traumen, wo wir uns die Miihe genommen haben, 
danach zu forschen, sind wir auf das Problem der Bisexualitat gestoBen. 

leh behaupte nun: AIle Traume sind bisexuell angelegt. Wo 
die Bisexualitat nicht zu find en ist, steckt sie in den latenten 
Traumgedanken. Ich will nun an einigen Beispielen illustrieren, wie 
sich del' "psychische Hermaphroditismus" (Adler) im Traume ausdrflckt. 
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Nehmen wir ein altes Beispiel vor. Den Traum Nr. 10 des Herro 
Beta: 

(10.) "Ieh sehe eill groBes hOlzel'l1es Christusbild VOl' mil'. leh nehme 
mil' ein SHick hemus." 

Wir haben diese Metapher iibersetzt und dahin gedeutet, er habe 
sich etwas gegen seine Gottheit herausgenommen. Die weitere Analyse 
zeigt jedoch, daB er gerade das Mittelstiick, also das Genitale heraus
geschlagen hat. D. h. er verwandelt seinen Gott in seine Gottin. Oder 
er entmannt seinen Gott. Wir werden spater sehen, wie machtig die 
aktiven und passiven Kastnttionsphantasien die Neurose des Heml Beta 
beeinflu~sen. In diesel' Entmannullg liegt del' bisexuelle Charakter dieses 
Traumes. 

Diese Bisexualitat des Neurotikers driickt sich also im Traume 
ebenso deutlich aus wie im "hysteriRchen Symptom" oder im hysterischen 
Charakter. 

Doch wie versteckt, wie zart augedeutet, heimlich zeigt sich diese 
Bisexualitat in den Traumen. Betrachten wir einige Beispiele. 

Frl. Gamma traumt zwei l'raume hintel'einander: 
(50.) "Ieh ging hin und her, wlIHte nieht, ob ieh meine Bluse oder 

meinen Sehlafroek anziehen soUte, war unruhig und wuBte iiberhaupt 
nieht, was ieh eigentlieh woUte. ,. 

(51.) "Karl kam und bot mir au::! einem Kasten Zigaretten an, aber 
ieh moehte keine nehmen, da es Morgen war nnd ieh keine Lust ZUlli 

Rauchen hatte." 
BIuse odeI' Schlafrock bedeutet hier die bange .Wrage: Mann 

oder Weib? "Fiihle ich mich heute als Mann oder als Weib?" Del' 
zweite Traum lehnt die weiblichen Tendenzen abo Sie ist ein :Mann und 
kann daher auf den Penis (Zigarette) verzichten, den Karl ihr anbieteL 
Del' Satz: "Ieh wu6te iiberhaupt nieht, was ieh wollte", driickt ih)' 
Rehwanken zwischen Mann und Weib aus. 

Del' naehste Traum eines 30 jahrigen Mannes ist klal'er: 
(52.) "Dr. X. sitzt in einem Zimmer in Frauenkieidern und sieht sehl' 

groH aus. Er tragt eine graue Bluse .... " 
Herr S. T. sieht seinen Bureaukollegen Dr. X. als Weil>. Riersehen 

wir die Bluse als wei bliches Zeiehen. 1m ersten Tntume (50) war 
sie mannlich. AIle Sexualsym bole sind urspriinglich bisexuell. 

Herr Dr. X traumt: 
(53.) "Ieh habe fUr gewohnlieh Mannerkleidel' uml auch einen 

Madehenanzug. In demselben gehe ieh spazieren und sehe ganz wie 
ein Madehen aus, so daB niemand vermlltet hat, daB ieh ein Mann 
ware . ... " 

Wie fein hat der 1'raumel' (Nr. 52) das feminine Wesen des Dr. X. 
herausgefiihlt! In seinem Traume entpuppt sich Dr. X. als eill cchter 
"Transvestite". Das Wort ist von Magnus Hirschfeld gepragt 
worden. (Die Transvestiten. Eine Untersuchung iiber den erotischen 
Verkleidungstlieb 1)). "Transvestiten" nennt Hirschfeld Menschen, 
"bei welchen ein heftiger Drang vorhanden ist, in del' Verkleidung 
desjenigen Geschlechtes zu leben, dem die Betreffenden ihrem Korper-

1) Ml'dizinischer Verlag Alfred Pulvermacher u. Co. Berlin IOHI. 
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uau llach llicht angehoren." Wenn wir vom "heftigen Drang" absehell 
und eine N~igung zur Verkleidung beliicksichtigen, so miissen wir sagen: 
AIle Neurotiker sind Transvestiten, weil sie alle psychischl' 
Hermaphroditen sind und die Bisexualitat eine wichtige Kom
ponente ihres Charakters ausmacht. 

Deshalb spielen in ihren Traumen Verkleidungen eine groBe Rolle. 
Aber nicht nul' in den Traumen, auch im Leben des Neurotikers. Dabei 
gibt es zahllose Dbergange. Bei Mannel'll hat del' Mann in langen Kieidem 
eine groBe Bedeutung. Hiel'hel' gehOren: Priester, Richter, Advokatell 
(im Talar) , del' MaruI im BademanteI, del' schone Knabe, der aicl! dem 
~-'emininen nahert. Auf del' anderen Seite: J!'rauen in Hosenrollen auf 
del' Biihne, 'rouristinnen odel' Radfahrerinnen in DreB, Frauen mit einem 
Anflug eines Schnurrbadchens, mit einer tiefen marullichen Stimme oder 
mannlichem Gebahren und aite Frauen, die sich ja dem mannIichen 
Typus nahem. ill diese Kategorie gehOrt del' Mann mit dem Zopf (Chinese) 
und die kurz geschol'ene Frau, del' langha3rige Poet und die gaminhafte 
'Mignon mit kurzem krausen Haar. 

Bisexualitat ist 'rrumpf in del' Neurose uuu illl l!raullle. Wo gebe 
es ein Symbol, das - wenn es die Phantasie nul' einigermaBen erlaubt 
- nicht miinnlich und weiblich zugleich gebraucht werden kOnnte! 

Betrachten wir einige Beispiele: 
Die Schlange ist ein exquisit mannlichel! t:lexual8ymbol und llteht fUr den 

Phallus. Sie kann abel' auch weiblich gebraucht werden, wie aIle glatten, feuchten, 
schlUpfrigen Tiere und fUr die Vulva stehen. Muschel und Schnecke lIind weib
Hche Symbole. Die Schnecke steht fUr die Vulva (Z. B. Anth. III. S. 98.) An 
anderer Stelle heiBt es jedoch der Schneck. Ja man sagt von einem Weibe, es 
ware "ein lieber Schneck". Der Schneck heiBt auch der Penis. (Anth. VI. S. 50.) 
Das Schneckenhaus - ala aufnehmender Gegenstand - solIte weiblich sein. 
Trotzdem wird es fUr den Penis gebraucht. (Anth. III. S. 189.) "Die Schneckerl" 
sind bisexuell und bedeuten die Schamhaare. 

Ebenso werden die Maus und die Ratte bisexuell gebl'aucht. Das "Mauschen" 
8teht ftir die Behaarung der Vulva. "Mause fangen" fUr den Geschlechtsverkehr. 
(Anth. III. S. 52.) Die Maus heiBt abel' auch del' Anus bei Mann und Weib. 
(Anth. I. S. 143 u. S. 144.) Der Ratt steht ftir den Penis (Anth. III. S. 186.) 
Die Ratte steht fUr die Vagina. ist abel' in den meisten Triiumen ein homo
~exuelles Symbol. 

Besonders deutlich tritt diese bisexuelle Verwendung bei den pflanzlichen 
Symbolen hervor. Der Apfel ist ein Symbol des Hodcns. Doch auch die Briistc 
heiBen die Liebesiipfel. (Anth. VI. S. 2.) Nennen sich doch die BrUste einmal "die 
Hoden der Frau" (Anth. III, S. 105). Die Kirsche wird ftir die Eichel verwendct. 
(Anth. III. S. 141.) Aber ebenso hiiufip: fUr den Mund, die Vulva und die 
Mamilla. Die KornclkinHJhe steht ftir die Klitori8. (Anth. I. S.240.) Ebenso 
wird die Erdbeere bi8exuell gebraucht. Auch die Birnc bedeutet Uterus und Testikel; 
die Pflaume Vagina und Testikel usw. Wir werden bei Besprechung der "Pflanzen
traume" noch einige Beispiele anfiihren. 

lch greife noch einige bisexuelle Symbole auf gut GlUck heraus: Besen heiBt 
in der ganzen Welt ein Frauenzimmer. Der Besen ist auch der Phallus. (Anth. II. 
S. 26.) Die Lampe ist bisexuell und stellt den Lingam dar. Die Lampe steht 
fUr die Vulva, der Doch t filr den Penis, das Petroleum fUr das Sperma. (Anth. II. 
S. 141 und t:l. 230.) Der Fisch stehl; meistens fUr den Penis. (Er hat einen 
Schwanz!) Trotzdem bedeuten Hecht und Karpfen die Vagina. Das Tertium 
comparationis = ihre Unersiittlichkeit. (Anth. I. S. 251.) (Fischen heiBt coire.) 
Die Krtite ist ein bekanntes weibliches Symbol und bedeutet den Uterus. Kranke 
}l'rauen spendeten der Mutter Gottes eine silberne oder goldene Krtite. Der }l'rosch 
steht fiir Penis. (Anth. II. S. 132.) Beide SymboJe Krote und Frosch konnen 
bisexuell gebraucht werden. Der Kamm heiBt die Vulva (Anth. VI. S. 37), aber 
auch der Penis. Kammen = coire. (Aus zahlreichen Traumanalysen.) Der Turm 
wird hiiufig ftir den Penis gebraucht; die zwei Tiirmchen sind der Busen. Anth. III. 
S. 129.) Der Zwicker die beiden Tf;;st-ikeJ, aber ii,uch eine engc Vagina. (AUf' 
m"inen Traumanalyscn.) 
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In dieser ZwitterstellWlg der Sexualsymbole zeigt sieh ein Rest 
des heidnisehen Hermaphroditismus, der seine Gottheiten als RiE'Sen
weiber mit einem riesigen Penis oder als Manner mit f'inem Busen dar
stellte. In der symbolisohen "GleiohWlg" kommen diese Ahnliohkeiten 
zum Ausdruck. "Einen Penis melken" heiBt onaniel'en. Da ist der 
Penis fiir eine Mamma eingetreten. In solohen Kleinigkeiten yerriit sioh 
der psychische Hermaphroditismus. 

Die bisexuelle Gottheit zeigt sioh auoh in den Traumbildem del' 
Neurotiker. Zwar nioht jeder ~'raum ist so durohsiohtig wif' «('r fo1-
gende, von einem 20jahrigen Neurotiker getraumte: 

(54.) "leh traume, daB ieh mit meiner Mutter im Bett liege und sic 
gliihend umarme. Wie ieh mit der Hand hinunterfahre, fuble ieh zu 
meinem Sehrecken einen groBen, erigierten Penis. leh erwaehe mit 
einem SehreL" 

Dieser Neurotiker hat eine besondere Fixation seiner Libido. Er 
sohwiirmt fiir stramme, muskulose Waden. Dieses Sexualziel ist SOhOll 
so gewahlt, daB es sowohl beim Mann als bei der Frau Libido erregen 
kann. Er tragt immer Damenstriimpfe, die bis uber die Knie reiohen 
mussen, und rasiert sioh trotz reiohliohen Bartwuoh~es ganz glatt. Andere 
Manner tragen Armbander, interessieren sioh fiir Toiletten, parfiimieren 
sioh usw. AIle solohe Ziige kOnnen im Traume die Bisexualitat verraten. 

Wenn wir nun das ewige Sohwanken des Neurotikers zwisohen 
Mann und Weib kennen gelemt haben, so werden uns viele Transforma
tionen des Traumes klar werden. Besonders die VerwandlWlgen yom 
Mann in eine Frau und umgekehrt. Der Traumer, der seinen Vater als 
Dime findet (Nr. 49) verrat in diesem Traum seinen eigenen psyohischen 
Hermaphroditismus. Er suoht den Mann im Weibe 1) und das Weib im 
Manne. Er will die beiden Halften seiner Seele vereinigen. So wie er 
Mann und Weib zugleioh ist, will er dieses Ideal bei anderen finden. Denn 
jeder sucht sioh in dem anderen. "Lieben", sagt HebbeI, "heiBt, in 
dem andem sioh selbst erobem." 

Wie unglaublioh fein der Traum den "psyohisohen Hermaphrodi
tismus" und das Suohen des Mannes im Traume zum Ausdruok bringt, 
das beweist uns der Traum des an Platzangst Ieidenden Herm Zamara. 

Die Analyse ist yom geheilten Patienten verfaBt. Lassen wir ein
mal dem Traumer seIber das Wort: 

"Herr Dr. Stekel ersuoht mioh um Veroffentliohung folgenden 
Traumes: 

(55.) "leh war von einem Freund eingeladen worden, den Weih
naehtsabend bei ibm zu verbringen. Die Einladung hatte ieh ange
nommen. leh sah dann in einem &ale eine Ausstellung von zum Ver
kauf gestellten Weihnaehtsgesehenken, insbesondere kleinen Pferden, 
die Abends eingepackt wurden. Aueh an Weihnaohtsooumen hingen 
Pferdehen; ieh half beim Einpaeken der Saehen. Als ieh dann memen 
Freund aufsuehen wollte, stellte sieh heraus, daB mir seine Adresse 
entfallen war. leh fragte ein in dem Saale befindliehes Madehen nach 
der Adresse des Herm. Es kannte wohl die Adres8e; ieh konnte aber 
die Ausspraehe des Madehens nieht verstehen, trotzdem es die Adres8e 
mehrfach wiederholte. leh daehte, es ist doeh eigentlieh sonderbar, 
da spreehen wir, Deutsche und Osterreieher, eine gemeinsame Sprache 

1) SchlieBlich triumphierter tiber den Vater. Dennerliegt "oben". (Adler.) 
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und konnen einander doch nicht verstehen. Plotzlich!:lah ich eine 
ganze Anzah! von Herren und Damen. Eine dieser Damen, der die 
Adresse meines Freundes bekannt sein mu3te, wollte ich danach fragen; 
zu meiner Freude erblieke ieh aber meinen Bekannten zwischen den 
Personen. leh trat auf ihn zu mit der Frage: "Raben Sie sieh auf 
heute Abend eingeriehtet 1" Auf seine bejahende Antwort sagte ieh: 
"leh hatte Sie nieht aufsuehen konnen, da ieh Ihre Adresse vergessen 
habe." Er holte eine Kiste mit Zigarren hervor und bot mir eine an." 

"Die Analyse dieses Traumes gestaltet sich sehr einfach. Ein 
Freund ladet mich ein, bei ihm eine "weihevolle Nacht" zu verbringen. 
Zunachst bin ich bei einer Weihnachtshescherung zugegen. Unter den 
"Weihnachtsbaumen" und den "kleinen Pferden" sind malmliche und 
weibliche Genitalien zu verstehen; der Saal, in dem ich aIle diese Herrlich
keiten schaue, .geht auf Inzest- und Geburtsphantasien zuri:i.ck und ist 
hier als Symbol des Mutterleibes aufzufassen. Meine im Eingange del' 
Traumes nur angedeutete homosexuelle Neigung wird in iiberaus ge
schickter und geistvoller Weise durch das Gesprach mit dem Madchen 
weiter'yerfolgt. "Es ist doch sonderbar, da sprechen wir Deutsche 
und Osterreicher eine gemeinsame Sprache und konnen ein
ander doch nicht verstehen." Also alles ist yerlorene Liebesmiihe, 
ich werde mich mit dem Yadchen niemals verstandigen Mnnen, das uns 
heiden gemeinsame Band ist ja nichts Geringeml als der Mann, den 
ich mit allen Fasern des Herzens wiinsche und hei den Frauen vergeblich 
suche. Der Traum la3t sich hieran noch nicht geniigen, er spinnt den 
Gedanken der Homosexualitat jetzt unverhiillt fort und bringt. zum 
8chlu13 dip volle Wunscherfiillung. lch bin gliicklich, daB ich nicht erRt 
mit einer Dame wegen der mir entfallenen Adresse meines Freundes 
in Verbindung zu treten brauche, urn auf diesem Umwege zu einer mir 
nicht zusagenden geschlechtlichen Befriedigung zu gelangen, denn ich 
erblicke ihn, den Langersehnten, f\elber im Saal. Nun beginnen auch ffir 
mich frohliche Weihnachten. Dnd konnen wir, der Freund und ich, das 
Fest der Liebe wohl wfirdiger feiern als wenn wir uns in Liebe vereinen? 
Der homosexuelle Gedanke wird jetzt sogleich in die Tat umgesetzt, in
dem der Freund mir eine Zigarre, d. h. seinen Penis, darbietet." 

Soweit die Analyse des Patienten. Sie verrat uns das ganze Elend 
des "psychischen Hermaphroditismus". Er sieht viele Frauen - und 
eine bekannte darunter 1). In jedem Weibe sucht er den Mann. Er 
fragt. sie nach dpr Adresse seines Freundes. Er und die Frau sprechen 
verschiedene Sprachen. Wir werden jetzt verstehen, warum er noch 
nicht geheiratet, ja sogar noch nie ernstlich geliebt hat. 

Er ist ein Don Juan und flattert von Blume zu Blume. Er sucht 
immer wieder nur sich selbst, weil er sich mit seiner Mutter identifiziert. 
Er spielt die Mutter, die ihr einziges Kind sucht. Nech eine Bemerkung 
zum Verstandnis des Falles: Die Homosexualitat war diesem Traumel' 
vor der Analyse nicht bewuBt und eine Quelle seiner neurotischen Er
scheinungen. Jetzt kennt er seinen inneren Feind und kann ihn durch 
die Einsicht iiberwinden. Es ist der Triumph des Lichtes iiber die 
Finsternis ! 

1) Das heiBt aIle Frp,uen verbergen ein "bekann tes" Gesicht, seine teure 
Mutter. Der Ausdruck "darun ter" ist wortlich zu nehmen. Unter dem Bilde del' 
Geliebten verbirgt Rich das iibermalte Bild seiner Jugend, 
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x. 
Rechts lind links im Traume. 

Sehr hii.ufig bemerken wir in Traumen, daB es eine Rolle spielt, 
ob die Traumel' nach roohts oder nach links gehen. Der rechte Weg be
deutet immer den Weg des Roohtes, der linke den des Verbrechens 1). 
So kann das Linke Inzest, Homosexualitat, Perversion, das Rechte die 
Ehe, Verkehr mit einer Dirne usw. darstellen. Immer gewertet von dem 
individuell moralischen Standpunkte des Traumers. Einem Geistlichen 
kann beispielsweise der linke Weg auch den Weg zur Dirne bedeuten, 
wahrend er dem mit der Inzestphantasie kampfenden freisinnigen 
Menschen als der rechte erscheint. Diese Symbolik ist uns ja langst 
bekannt. Biirger sagt in seiner Ballade, wo rechts der Engel und links 
der Teufel erscheint: "Lass' dich vom guten Engel warnen und von dem 
Bosen nicht umgarnen." Wer mit dem linken Beine aus dem Bette auf
steht, der hat ein Ungliick zu erwarten, was ja auch nur das Glied auf 
der linken Seite bedeutet. "Ein guter Mensch in seinem dunkeln Drange 
ist sich des rechten Weges wohl bewuBt." Die Ehefrau fiihrt man zur 
rechten; zur linken Seite angetraut ist eine nicht legitime Verbindung. 
lch hab~ immer beobachten konnen, daB der neurotische Schwindel 
stets nach links geht, was ich fiir ein sehr bedeutsames differential
diagnostisches Symptom halte. Ein nach rechts gehender Schwindel ist 
sehr verdachtig, als ein organisch bedingter. Man hOrt liaufig die Neuro
tiker dariiber klagen, daB es sie nach einer Seite ziehe. Fragt man sie 
nach welcher, so erhii.lt man typisch die Antwort: nach der linken 2). 
Ob sich da nicht ein Anhaltspunkt fiir die psychische Grundlage der 
Linkshandigkeit ergibt, das miiBten erst weitere Analysen von Links
handem ergeben. Noch wichtiger ist die Auffassung von Rechts aIs 
mannlich und Links als wei blich. FlieB 3) hat sich bemiiht der 
Bisexualitat eine biologische Gtundlage zu geben und kam zum Resultate, 
die "Rechte Seite" bedeute die "gleichgeschlechtige", die "linke" die 
"gegengeschlech tige!' . 

Dr. Aigremont sagt in seinem auBerordentlich interetlsanten, sehr 
lesenswerten Biichlein FuB- und Schuh-Symholik llUrl -Erotik 
(Delltsche VerlagsaktiengeselIschaft, Leipzig 1909): 

"Schon in frtihen Zeiten sind rechte wie linke Seite, rechter wie linker FuB 
von der Symbolik der Volker umsponnen worden. Die Bevorzugung der rechten 
Korperhalfte (Hand, FuB) ist uralt, man denke an die jahrtausendlange Wirkung 

1) "Linkshandig schreiben bedeutet, daB man etwas Verschmitztes tun und 
durch Betrug und Kniffe jemand iibel'vorteiIen und Unbill zufiigen, oft auch, daB 
man Ehebruch treiben und im geheimen Bastarde in die Welt setzen wird. Ich 
kenne aber jemand, der nach diesem Traumgesichte Diohter humoristischer Liedel' 
wurde." (Artemidoros S. 207 I. c.) Ferner: "Es gibt eine alte Auffassung, mit der 
es seine Richtigkeit hat, und die so lautet: Die rechte Hand bezeichnet den Vater, 
den Sohn, den Freund und denjenigen, von dem wir in der gewohnlichen Umgangs
sprache zu sagen pflegen "er ist seine rechte Hand"; die linke aber die Gattin, die 
Mutter, die Schwester, die Tochter, die Sklavin." (Artemidor08 S. 501. c.) 

2) Hier und da begegnet man einer Yariante: Die Kranken wollen sich rechts 
auf etwas stiitzen und greifen ins Leere. Die Bedeutung dieses Rymptoms ist 
manchesmal alB mangelndes Vertrauen zur anderen Ehehiilfte oder zu Verwandten 
aufzuloaen. Auch die Losung kommt in Frage: "Ich habe jeden Halt verloren." 

3) Wilhelm FlieB. Der Ablauf des Lebens. Franz Deut.icke. Wien. 
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auf die linke Hirnhilfte. - Man setzte die beiden Geschlechter den heiden Seiten 
gleich und sa.h in der rechten Seite das aktive, erwerbende minnliche Prinzip, in del' 
linken das passive, erhaltende weibliche; die rechte ist die zeugende, die Iinke die 
empfangende Seite. Wir haben geniigende und hinlanglich deutliche Zeugnisse, daB 
das Altertum die Weiblichkeit 'Iediglich auf die linke Seite verlegte. Plutarch 
(Symp. 88, und 57) gibt die weit verbreitete Ansicht wieder, die Knaben wiirden 
aua dem rechten, die Mii.dchen aus dem linken Hoden gezeugt. Plinius (7, 7) berichtet 
von den l!Iagenhaften Machlyem, die als vollkommene Zwitter sich wecliselaeitig bald 
ala Mann, bald ala Weib begatten konnten: Aristotelea fiigte hinzu, daB ihre recht{' 
Brust miinnlich, ihre linke weiblich sei. - Besanders bei dem FuBe tritt dieRe 
Unterscheidung zutage: der rechte FuB gilt als miimilich, der linke als weiblich. 
Der linke ist der miitterlichen Erdgottheit, der tellurischen Weiblichkeit geweiht. 
Der einbeschuhte Jason trigt die Sandale an dem rechtell FuBe, rue linke verliert 
er im Sumpfe, d. h. mit dem na.ckten linken FuB schreitet der erdbefruchtende Damon 
durch die gebii.l'ende Erdmaterie, der verlorene linke Schuh ist das Symbol ihrer Erd
fruchtbarkeit, ihrer Kteis, die der Damon begattet. 1m AnschluB.~n Jasons nackten 
linken FuB bemerkt der Scholiast zu Pyth. 4, 133: daB auch die Atoler mit nacktem 
linken FuB in die Schlacht z~en und Ma.crobius (5, 18) berichtet, daB jene Sitte 
die Hemiker in Italien von den Itolem iibemommon hitten. Die Entblollung beruht, 
wie Bachofen (MuttelTecht 159) klarlegt, nicht in einem praktischen Grunde zweck
malliger Kriegsbewaffnung, sondern in der EntbloBung des linken FuBes liegt die 
Darbringung des linken Schuhes all: die Muttergottheit. Es aind also Oberreste 
uralten Matriarchats; Hemiker und Ktoler zeigten sic:h als Sprolliinge und Verehrel' 
des gro.llen weiblichen Naturprinzipes. Als salch ein Ktoler zieht auch Meleager, wie 
Euripides in seiner gleichnamigen TragOdie besonders hervorhebt, mit nacktem linken 
Full in den Eberkampf. Auch noch heute gilt der linke Full als weiblich, iihnlich 
wie im Kinderspiel der rechte Zeigefinger al8 Gatte des linken weiblichen gilt.. AIR 
Symbol des weiblichen Prinzips mischt die siidungarische Wandt>fzigeunerin einige 
Blutstropfen des linken Fu.lles mit den Haupthaaron des Burschen und kocht sie mit 
Quittenkemen zu einem Brei, den sie im Mundo kaut. (Am Urquell III, I.) 

1m allgemeinen galt. der rechte FuB als del' tatkriiftige mannliche hei den 
Griechen wie bei den Romero, auch bei den modemen KulturvOlkern als der glUck
verheiBende. Man soll mit dem rechtI'll FuB seinen Gang, Marsch, seine Reise, seine 
wichtigen Gange beginnen. 1m Deutschen heiBt es z. B., man soll die Schwelle zuerst 
mit dem rechten FuB iiberschreiten, wenn man Gliick in einer wichtigen Sache haben 
will. Bei den TUrken betritt die Braut das Haus des Brii.utigams mit dem reehten 
FuB, damit sie in der Ehe gIiicklich wc:rde. - Wenn man nun trotzdem die link(' 
Seite (bzw. den linken FuB) als die gute, gliickbringende im Altertum angesehen 
findet., so ist dieser Umst&nd aus der Idee des weiblichen TellurislDus, des fruchtbaren 
und daher segenspendenden Weibtums, dem die 1iDke Seite geheiligt war, zu erklii.ren. 
Der linkeD, weiblichl'n "guten" ~eite wird der Vorzug in der Religioll wie in del' 
Familie zuerkannt (Pult .• quaest. rom. 78). In der Anschauung modemer Volker ist 
dieser dunkle Hintcrgrund geschwunden, die linke ungoschickte Seite, speziell del' 
linke FuB, bringen wenig GlUck. So hcillt es: Wer mit dem linken FuB feWtritt. 
muB sich auf Enttii.uschungen gefaBt machen, wer verdrieBlich ist, steht wieder auf 
dem "linkeren" l!'uBe; wer mit dem linken FuB zuerst aus dem Bette tritt, wird an 
dem Tage MiBgeschick erfahren. Freilich heiBt as auch (vielleicht ein Nachklang 
jener obigen uralten Vorstellungen): WeI' mit dem linken FuB die Schwelle iiber
schreitet, wird Gluck in seinen Angelegeuheiten haben (czechisch), weI' mit dem linkE'n 
FuSe stolpert, wird Freude erleben (deutsch). 

Der Traum wiederholt diese Symbolik von links und reehti'! in 
ziemlieh deutlieher Weise, wie einige Traumbeispiele zeigen sollen. Ein 
Patient (ZwangsneUl'ose) traumt: 

(56.) "lch begegne dem Fraulein Fritzi Konig, die eingehangt am 
Arme emes Mannes mir entgegenkommt. lch griiJ3e sie im Vorbei
gehen sehr devot. Es hat mir schon frillier einen ldeinen Ruck 
gegeben, und ieh habe mieh zum GriiBen geriehtet: namlich memen 
Stock von der linken in die reehte Hand gegeben. Der Herr und ieh 
haben uns dabei eigentiimlieh angesehaut." 

Der Mann, derihm dam einfallt, ist Beamter in der "Samenkontroll
station". Die erilte Samenkontrollstation hatte aber sein Vater einge-
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richtet, del' ihn wegen del' Onanie belehl'te und seine Wiische aufs ge
naueste kontrollierte. Das Fraulein Konig ist die Konigin, seine Mutter, 
die.hm entgegenkommt, was ja eigentlich sein geheimerWunsch ist; fiir 
die Mutter hat er auch eine gro.6e Verehrung: "ich griiBe sie im Vor
beigehen sehr devot." - "Es hat mir schon friiher einen kleinen 
Ruck gegeben", d. h. diese Liebe geht bis auf die Kindheit zuriick, 
bis auf die Zeit, da ihn die Mama gebadet und zu sich ins Bett genommen 
hat. Wenn el' sich dort zu herausfordernd benahm, gab ihm die Mama 
einen kleinen Ruck und schob ihn in die Mitte des Bettes, wo er zwischen 
Vater und Mutter lag, ein Observationsposten, der sehr geeignet er
scheint, die Grundlage zu einer Neurose zu geben. Von diesen ersten 
Beobachtungen datiert sein HaB gegen seinen Vater: "del' Herr und 
ich haben uns dabei eigentiimlich angeschaut." Del' "Herr" 
als del' Eigentiimer hat das Recht, eigentiimlich zu schauen. Anderer
seits ist Fritzi Konig das einzige Madchen, das ihm so gefallt, daB er den 
Versuch einer Ehe mit ihr wagen wiirde. Durch meine Behandlung 
in die Grundlagen del' Neurose eingeweiht, will er den Inzestgedanken 
entsagen und seine Kusine heiraten, d. h. er gibt seinen Stock von del' 
linken Hand in die rechte. Die Kusine ist ja eines der Kompromisse 
zwischen Inzest und gestatteter Neigung; die Kusine ist die beste Freundin 
del' Schwester und hat denselben Vornamen wie diese. Er wird also 
del' Dlusion sich hingeben konnen, den Inzest zu begehen, ohne mit dem 
Gesetze und del' Moral in Konflikt zu kommen. Es ist derselbe Vor
gang, nur daB er den Stock von del' linken in die rechte Hand gegeben hat. 

Del' Traum eines anderen schweren Zwangsneurotikers: 
(57.) "leh fahre Fahrrad. Mein Fahrrad will immer weiter nach 

links fahren, zuletzt balte ieh mieh mit Gewalt naeh reehts und steige 
abo Das Fahrrad verwandelt sieh in ein Tier, das auSer sieh ist, meinen 
Finger in den Mund nimmt, wie um zu beiBen. Dann ist es, als ob 
es nul' den Vorderteil babe, del' hintere ab sei odeI' als ob ein Teil des 
Felles nieht mehr da sei, so daB es zugrunde gehen rnusse." 

Ein anderer Traum dieses Patienten lautet: 
(58). "leh war auf del' reehten Seite des Korpers gelahmt, das reehte 

Auge konnte ieh nieht aufmaehen." 
Diesel' hoch in den Fiinfzigern stehende ungliickliche Mann ist mit 

all seinem Fiihlen und Begehren bei seiner iiber 70 Jahre alten Mutter 
verankert. Er ist nicht imstande zu heiraten. Verliebt er sich heute in 
ein Madchen, so ist es ihm am nachsten Tage volIkommen gleichgiiltig. 
])1' ist in del' Tat auf del' rechten Seite des Korpers gelahmt, er hat ja 
kein Auge fiir die SchOnheiten del' anderen Frauen. Das rechte Auge 
kann er nicht aufmachen, er sieht alles mit dem linken. Jetzt werden 
wir auch den Traum mit dem Fahrrad verstehen. Das Fahrrad, das sich 
in ein Tier verwandelt, ist seine Leidenschaft, die ihn immer nach links 
reiBt. Es ist die Mutter seIber, die ihn zu sich zieht. Er halt sich nul' 
"mit Gewalt nach rechts", d. h. er sucht Dirnen auf, um seine Sexua
litat zu befriedigen. Allerdin.,gs kann er sie nur ein einziges Mal beniitzen. 
Die Dirne ist del' del' Mutter entgegengesetzte Typus; sie ist fiir ihn kein 
Weib, sie ist eine Fremde. Geht er ein zweites Mal zu ihr, so besteht 
zwischen ihnen schon etwas wie eine Verbindung, sie wird ihm eine Be
kannte, erinnert ihn an die Mutter. Er ist dann unfii.hig zu koitieren. 
Das Tier, das seinen Finger in den Mund nimmt, urn zu bei.6en, ist die 

Stekel, Die Sprache des Traumes. 3. Aufl. 5 
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Mutter, die die Gewohnheit hatte, an seinen Fingerchen zu saugen. Er 
selbst ist noch bisexueller "Lutscher" 1) und wiirde gern an einem Mann 
die Fellatio ausfiihren. Seine wichtigsten infantilen Phantasien beziehen 
sich auf die anale Zone. Deshalb verschwindet bei dem Tier del' Hinter
teil. Tatsachlich sind diese Phantasien vollstandig verdrangt. Auch ist 
seine Mutter sehr alt geworden. Sie, die einstmals sehr stattlich und 
kriiftig gebaut war, ist jetzt eingeschrumpft; besonders falIt ihm auf, 
daB sie kein Hinterteil mehr hat; auch ist sie runzlig; ihre einst so glatte 
Haut ist heute welk: "als ob ein Teil des Felles nicht mehr da sei, 
und daB es zugrunde gehen miisse." - Er hat einen Freund, del' 
Maler ist und von der Haut del' Frauen nur wie von einem Fell spricht. 
(Vgl. Fell und Fellatio!) 

Derselbe Patient hat einen dritten Traum: 
(59.) "Ich sitze auf einem alten Klavier wie auf einem Pferde und 

gebe ihm dabei eine Erschiitterung. Es setzt sich in Bewegtmg und ich 
reite so allmahlich nach Hause an einem Dfer entlang. lch kann dabei 
Bogar Klavier spielen. lch begegne auf der rechten Seite einem jungen 
Madchen, iiberhole auf der linken Seite einen Mann. lcb babe Angst, 
daB die Sache plotzlich entzwei geht." 

Das alte Klavier ist wieder die Mutter; das Ufer bezieht sich auf 
die Geburtsphantasie, die Erschiitterung brauche ich nicht zu erklaren, 
auch das Klavierspielen nicht. Das junge Madchen, dem er begegnet, 
ist ein Fraulein, die einmal in ihn verliebt war, sehr reich ist, und die er 
hiitte heiraten kOnnen, wenn er sie nicht gernieden hatte. Der Herr. 
den er iiberholt, ist sein Vater, der vor ihm gestorben ist, und den er jetzt 
iiberlebt 2). Die Angst, daB die Sache plotzlich entzwei geht, ist voH
kommen berechtigt. Mit dem Madchen ging die Sache wegen seiner 
Inzestgedanken entzwei; vor dem Vater hatte er als Kind entsetzliche 
Angst., die im Traume um so mehr berechtigt ist, als er auf dem alten 
Klavier des Vaters spielt. Seine Mutter ist gebrechlich, sehr krank und 
kann taglich sterben. Wieder sehen wir die Anspielung auf Geburt und 
Tod; die Mutter, die ihm das Leben gegeben hat, solI jetzt sterben. Seine 
Geburt war so schwer, daB sie seiner Mutter fast das Leben gekostet 
hiitte. Auch in diesem Traume ist die rechte Seite, wo er dem Madchen 
begegnet, die erlau bte, heterosexuelle eheliche Verbindung, wahrend del' 
Mann auf der linken Seite die homosexuelle Neigung des Patienten 
darstellt. 

Der Traum eines anderen Patienten lautet: 
(60.) Mein Papa, Fraulein N. und ich waren an einem Ort an der 

Siidbahn (Hinterbriihl). Wir gingen zu FuB und begegneten einem 
Mann, der ein sehr unruhiges Pferd fiihrte. Dasselbe achIug aua und 
traf mich, der ich Papa und Fraulein N. zu schnellem Fortgehen auf
forderte, die aber trotzdem nicht von der Stelle gingen, an del' rechten 
Brustseite. lch fiel urn, war aber nur ganz leicht getroffen und ver
spiirte. nul' etwaa Sauaen im rechten Ohr." 

1) Wie viele Muttersohnchen ist er ein Don Juan mit stark homosexueller 
Komponente. Vergleiche das uber die Psychologie des Don Juan Ausgefiihrte in 
Band II meiner "StOrungen des Trieb- und Affektlebens". 

2) tJberholen in der Bedeutung von tJberle ben sehr haufig. "Jemanden 
auf dem Lebenswege einholen" lautet das BUd, das unser Leben als einen langeR 
Weg mit zahllosen Wanderem auffaBt. Das Ende der "langen StraBe" ist das dunkle 
Tor des Todes. 
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Del' Traum geht noch weiter. Wir wollen uns abel' mit einer kurzen 
Analyse dieses Bruchstiickes begniigen. Fraulein N. war eine Erzieherin, 
die mit dem Vater ein Verhiiltnis hatte. Die Siidbahn driickt, wie aIle 
Orte im Siiden, eine besonders heftige Leidenschaft aus. Wo viel von 
Sonne, Feuer, Spanien, Italien die Rede ist, da handelt es sich um Gluten 
der Liebe. Diese Glut ist auch im Orte Hinterbriihl angedeutet. Dem 
Patienten faUt sofort bruler (brennen) ein. Es handelt sich um Beob
achtungen, die er an einem Ort gemacht hat, wo der Hintere eine groBe 
Rolle spielt: am Abort. Er leidet auch an heftigem Brennen im Hintem, 
ist iiberhaupt Analerotiker. Der Satz: "wir gingen zu FuB", betont 
seine starkste Leidenschaft, den FuBfetischismus. Der Mann, dem sie 
begegnen, ist sein Erzieher, der z'ugleich sein Verfiihrer war. Durch 
diesen Erzieher hat er eine Reihe von schweren Traumen erlitten, die zum 
'reil auch seinen Hintem betrafen und welche ihm die ersten homo
sexuellen Lustgefiihle vermittelten. Unruhige Pferde bedeuten immer 
l.leidenschaften, ebenso wie die wilden Tiere, Lowen, Tiger, bissige Hunde, 
wiitende Hunde u. dgl. Die Aufsicht des Papas und der Erzieherin storten 
ihn in seinen Neigungen zum Erzieher, mit dem sich noch eine zweite Figur 
verdichtet: ein etwas alterer Junge, del' mit ihm allerlei erotische Spiele 
trieb, worauf sowohl der Vater als die Erzieherin kamen, und wofiir er und 
der Junge gestraft wurden. Damals traten Rachegedanken gegen den 
Vater auf, die sich hier in dem Satze auBel'll: "den ich zum schnellen 
Fortgehen (d. h. Sterben) aufforderte, der aber trotzdem kaum 
von der Stelle. ging." Dieser Patient zeiI;Jhnete sich spater durch 
eine geradezu krankhafte Liebe zum Vater aus. Als der Vater starb, 
gebardete er sich wie wahnsinnig und sein Schmerz war unermeBlich. 
Wir sehen, auf welchem Untergrunde von HaB sich diese iibergroBe 
Liebe kompensatorisch aufgebaut hat. 1m Traume lebt ihm del' Vater 
viel zu lange, er fordert ihn auf fortzugehen; der riihrt sieh abel' nieht 
von del' Stelle. Seine reehte Brustseite ist verletzt, d. h. dureh diese 
Vorgange der Jugend hat sein Empfinden zum Weib einen empfindliehen 
StoB erlitten. Er miisse immer daran denken, wenn er zum Weibe gehe. 
Diese Vorgange stehen mit seiner Impotenz, an der er leidet, im innigsten 
Konnex; denn seine elste sexuelle Aggression gegen den Jungen wurde 
vom Vater verhindert; er wurde dafiir empfindlieh bestraft. Diese Kom
plexe sind unlustbetont. 1m Volksmunde sagt man, wenn das Ohr klingt, 
so bedeute das etwas. "Haben Ihnen nieht die Ohren geklungen? fragt 
man einen, von dem man gesprochen hat. Das Sausen im rechten Ohr 
bedeutet, daB er an den Vorfall der Kindheit denken muB, wenn er zum 
Weihe geht. Er ist (im sexuellen Sinne) lahm auf der reehten Seite. 
Aber dieses schwere Trauma wird im Traume als ain leiehtes darges.tellt: 
"leh fiel um, war aber nur ganz leieht getroffen", heiBt es. 
Wir sehen aus dies em Traume, wie die Beziehungen zur Homosexualitat 
mit der linken Seite des Korpers assoziiert werden. (Dazu wiirde die 
Beobaehtung von FlieB stimmen, daB soviele Homosexuelle Linkshander 
sind. Wie iiberhaupt die linke Seite naeh seiner Ansieht die gegen
geschlechtliche Seite darstellt. Bei einem Angstanfalle konstatierte er 
einma~. eine Erweiterung der linken Pupille.) 

Ahnlich wie im Traume setzt sich diese Symbolik von rechts und 
links auch in den verschiedenen Zwangshandlungen und Zwangsvor
stellungen fort. Der Patient, der den eharakteristisehen Traum hatte, 
von einem kleinen Pferde an der rechten Seite verwundet zu werden, 

5* 
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litt aueh an einer Zwangsvorstellung, die folgendermaBen lautete: er 
sehwor sieh, er werde bis zu seiner Matura nur auf der linken 
Seite schlafen. Diesen Vorsatz fiihrte er getreulich aus; er konnte 
uberhaupt nieht anders als links sehlafen. Der Pru.fungstraum, uber 
dessen Bedeutung ich noch spreehen werde, bedeutet manchmal die 
sexuelle Priifung bei einem Weibe. Freud 1) gibt meine Ansicht nicht 
ganau wieder, wenn er sagt, meine Auslegung gehe dahin, der Patient 
traume diesen Traum, wenn er am nachsten Tage einen Koitus vorhabe, 
vor dem er sich fUrehtet. Es handelt sich hauptsachlich darum, daB e1' 
sich vor der Liebe ffuchtet. Diesel' Maturitatstraum des Patienten 
au.Berte sich naeh seiner Matura in einem typisehen, sieh wiederholenden 
Traum: 

(61.) "Er ist wieder im Gynmasium und muB die Priliung in Mathe
matik und Physik machen, was ihn in entsetzliehe Angst versetzt." 

Eine viel wiehtigere Bedeutung del' Prufungstraume ist die religiose. 
Es handelt sieh um die Prufung am jUngsten Tage. Gott ist del' ge
ffuehtete Prilier. 

Aber nieht von diesem Traum und dessen Beziehungen will ieh 
hier spreehen, sondern nur darauf hinweisen, wie diese Zwangsvor
stellung diesen Maturitatstraum gewissermaBen praludiert hat. Er nahm 
sieh VOl', auf del' linken Seite zu schlafen, d. h. mit anderen Worten: 
er nahm sieh VOl', nur mit einem Mann zu tun zu haben und speziell bis 
zur Matura, d. h. bis zu dem Momente, wo er den Weg zum Weibe gefunden 
haben wird. So erklart die Symbolik von links und rechts diese absonder
liche Zwangshandlung. Diese Zwangshandlung war eine Art BuBe, eine 
Bestrafung fUr seine SUnden. Er wollte sich namlich ",ie die Flagellanten 
mit einem Akte strafen, der seIber zur Lust wurde. 

Ahnlieh del' Symbolik von links und reehts ist die Symbolik von 
gerad und ungerad. Krumme Wege im Traume bedeuten Abwege, auf 
die del' Kranke geraten solI, bedeuten haufig Perversionen und Inzest, 
gerade Wege das Gegenteil. Besonders del' Weg der SUnde wird sehr oft 
durch Serpentinenwege 2) dargestellt. Bei manchen Patienten kommen 
diese Traume sehr haufig VOl', sie werden zu stereotypen 3) Traumen. 
Unter solchen "stereotypen" Traumen verstehe ich die typisehen Traume 
des Individuums, d. h. Traume, die sich in gleicher oder in ahnlieher 
Form wiede1'holen und meistens das Leitmotiv der Neurose verraten. 
Manchmal dringen diese Traume ins BewuBtsein dureh, treten als Wach
traume auf und sind mit LustgefUhlen verbunden. Ein solcher Traum, 
der immer mit einer Pollution endete, lautet: 

(62.) "Mir traumte, ieh steige auf einen Berg, auf dem eine Ruine 
stand. Oben angelangt, sehien es mir, als ware ieh ein Reis- oder 
Hirsenkom und die Bergmasse hestand aus dem gleiehen Material. leh 
liess mieh dann herunterrollen, was .mir infolge der grossen Sehnelligkeit 
ein besonderes Vergniigen hereitete, so dass ieh eine Pollution hekam. 
Dies6s Gefiihl konnte ieh aueh bei Tage erzeugen, wenn ieh starr auf 
einen Punkt hinsehaute, mir daehte, ieh sei ein Kom und roUte in 
Serpentinen herunter.' , 

1) Traumdeutung. 2. Aufl. 
2) Serpen tinen wege heiBen aueh Se hIangen wege f 
3) VgJ. Kapitel N. XLII. 
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Diese Serpentinen zeicbnet Patient: 
() 

----------~ 
~ 

Die Deutung ist einfach genug. Auf einem Berge, Schamberge, 
befindet sich die Ruine = Urine = Blase. In zweiter Determination ist 
die Ruine der altersschwache Vater, del' das Recht hat, dort oben zu 
stehen, der aber seinem Wunsche nach, bald stiirzen und einfallen, 
d. h. sterben soll. Er ist das Samenkorn, das in Serpentinen herunter
rollt, und zwar mit groBer Geschwindigkeit. Es ist also das Bild eines 
Beischlafes und muB folgerichtig mit einer Pollution enden. Bei Tage 
tritt infolge der Autohypnose durch Hinstarren auf einen Punkt dieselbe 
Phantasie mit demselben Effekt ein. 

Es handelt sich um einen Spermatozoentraum (Vatedeibstraum). 
Ein anderer Neurotiker, der seine Mutter bei der Geburt verlor, 

dachte schon sehr friih als Kind tiber die Ewigkeit nach und stellte sie 
sich als Spirale 1) vor. Das fiihrt zu einem Problem, das wir spater be
sprechen werden, zum Problem des Lebens und des Todes im Traume. 
Wie die Analyse ergab, dachte er immer an seine Geburt, die zugleich 
den Tod eines anderen Wesens bedeutete. Ewigkeit, Tod, Koitus und 
Geburt wurden ftir ihn zu identischen Vorstellungen. Eine Zwangs
vorstellung, an der er litt, hieB: Wo ich hinkomme, geschieht ein Un
gltick. Er war ja schon beim Kommen auf die Welt ein Morder und 
kampft mit Mordphantasien, welche im tiefsten Grunde wieder nichts 
anderes sind als Geschlechtsakte. ill seinen Traumen spielen Schlangen 
eine groBe Rolle, er sieht tiberall Schlangen, so daB er von seinen Be
kannten scherzweise der "Schlangenmensch genannt wird. Auch die 
Symbolik von links und rechts drtickt sich bei ihm sowohl in Traumen 
als in Zwangshandlungen aus. Wenn er einen Schritt nach links gemacht 
hat, so macht er dann zur Kompensation drei Schritte nach rechts. 

Das Thema von Tod und Liebe in Verbindung mit der Symbolik 
von rechts und links bringt ein kleiner Traum des Herrn Theta: 

(63.) "Es hangen nebeneinander eine Reilie von Lampions - da 
schlagen aus dem linken Flammen und er verbrennt." 

Die Lampions sind mehrere Frauen. Wir kennen den Traumer 
aus dem interessanten Polizistentraum Nr. 37 (vgl. 36). Die Lampions, 
die brennen, sind Schwagerin und Schwester, die Tante und das Dienst
madchen. Der linke (in der Analyse die Schwagerin) verbrennt. Das 
Verbrennen symbolisiert trefflich die Liebe und den Tod. Die Flamme 
edoscht - der Mensch ist tot. (Die Tante soIl sterben.) Die Flamme 
verzehrt: die Schwagerin soll ibn lieben. Lampion (in dem eine Kerze 

1) leh erinncre mich an einen abstinenten Patienten, der die LOsung der Welt
rii.tsel und alles Geschehens in der Spiralform entdeekt hatte. Die Spirale war aueh 
in diesem FaJle das "Ewig Weibliehe", durch sein Symbol ausgedriiekt. Die SpiraJe, 
die Sehraube, die Wendeltreppe, die Stiege driieken aJle die Siinde und die Geburt 
aus. Bei einer SpiraJe kommt man nach einer Drehung wieder auf denselben Punkt. 
(Neurotisehe Phantasie von der Wiederkehr des Gleiehen.) 
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steckt) ein Symbol fiir die Frau (Vagina 1)) gleich del' Lampe und 
dem Leuchter. 

lch beschlieBe diese Reihe mit dem Traum eines geistig sehr hoch
stehenden Gelehrten, dessen Traume so kompliziert sind, daB sie dem 
Scharfsinn des Deuters die schwierigsten Aufgaben stellen. Es handelt 
sich in den Traumen um die sonderbarsten Verkehrungen und Verdre
hungen. So traumte er einmal: 

(64.) "Er ware in einer Stadt, wo alles verkehrt sei: die Sehwerkraft 
wirke verkehrt, die Menscher. gehen verkehrt usw." 

Wenn wir diese Schwierigkeiten betont haben, wollten wir damit 
die Mangel der Analyse entschuldigen. Der Traum lautet: 

(65.) "Kleine deutsehe Residenzstadt. In dem weiten, iiber Hiigel 
sieh dehnenden Park begegne ieh beim Spaziergange zwei Damen, von 
denen eine die jung, die andere alt ist. leh bin Berufsdiplomat, Minister 
(wohl Biilow). Bedauere sehr, daB es mir infolge einer Verabredung 
unmoglieh ist, die Damen zu begleiten. Wir sprechen aber stehend; 
ieh unterhalte sie 40 bis 45 Minuten. Dann gehe ieh reehts hinauf, 
durch die breite Allee zum Musentempel." 

Neapel. Abwarts iiber steineme Treppenwege . 
. . . . Geld ..... sehlagen ..... Riga. 
"Sie hat mir ja nie gesagt, daB sie mieh lieb hat." 

Ais er mir den Traum erzahlte, stellte er es so dar, daB ihn die 
Damen aufforderten, statt rechts links zu gehen, spater verbesserte 
er sich: geradeaus zu gehen. Es fallt ihm nachtraglich ein, wie dieser 
Weg aussieht. Er fiihrt erst steil durch einen Wald in die Rohe und dann 
iiber eine Menge Serpentinen. Wo diese Serpentinen vorkommen, haben 
sie eine bestimmte Bedeutung. Es handelt sich um einen Schlangenweg; 
in diesem FaIle ware es der linke Weg, der Weg des Inzests; es ware 
eine Verfiihrung durch eine Eva, durch die Schlange wie im Paradiese. 
An die biblische Geschichte erinnert ja auch der Tempel, zu dem der 
rechte Weg fiihrt, was eine deutliche Anspielung auf die Rochzeit ist. 
Er bewirbt sich in der Tat um eine Jiidin, was ibm als Christen ein un
angenehmer Gedanke ist. Besonders ihre Mutter und die gauze jiidische 
Familie gehen ihm stark auf die Nerven. Er solI jetzt nach Nauheim, 
an dessen Terrainwege die Serpentinen erinnem, fahren und sich ver
loben. Gegen diese Verlobung hat er offenbar zahllose Widerstii.nde. 
Darauf bezieht sich Biilow. Tags vorher hatte er gelesen, daB Biilow 
seine Demission geben werde. Auch er mochte geme seine Demission 
geben, aber die Sache in sehr feiner diplomatischer Weise durchfiihren. 
Diesen Wunsch erfiillt sein Traum, denn wie er sich erinnert, benimmt 
er sich auBerordentlich diploma tisch und bedauert ja, daB es unmog
lich ware, die Damen zu begleiten. Die kleine Provinzstadt ist Gotha. 
Dieser Ort fiihrt zu einer neuen Assoziation. Biilow hat eine italienische 
Grafin geheiratct. Er steht schon lange mit einer italienischen Grii.fin 
in Verkehr und sie waren fast wie verlobt. Seine Familie ware eher 
fiir die italienische Grafin als fiir die zum Tempel gehOrige Angebetete. 
Die kleine deutsche Provinzstadt ist aber der Ort, wohin er eine Be
rufung als Professor erwartet. Er erwartet das Diplom der Professur 
und solI ordentlicher Professor werden - jetzt ist er auBerordentlicher -, 

1) Wieder em bisexuelles Symbol! 
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was er nur durch eine Berufung werden kann. 1m Traum ist er Berufs
diplomat. Da die Berufung vom Minister ausgeht, ist er zugleich der 
Minister und hat das alleinige Entscheidungsrecht liber seine Ernennung. 
Blilow heiBt femer der Musiker, der in Meiningen tatig war und Meiningen 
verlassen hat. Die "Meinige" nennt er seine Braut und hat ebenfalls 
die Absicht, sie zu verlassen. Aber der Musiker Billow hatte es noeh 
leichter: denn Richard Wagner nahm ihm die Cosima einfach weg 
(Cosima: Beziehung zu cosinus, 40 bis 45 Grad, es handelt sich nam
lich um Gradminuten). Cosima Wagner, die Tochter von Liszt, welcher 
ebenfalls Beziehungen zur Diplomatie, zum Listigen hat, ist aber hier 
im Gegensatz zu Mathilde Wesendonk dargestellt. Auch Wagner hat 
einer Liebe entsagt, der Mathilde Wesendonk, als sie alterte, und nahm 
sich eine andere. Allein auch ibm wurde eine Liebe weggenommen: 
eine seiner Schwestem, die liebste seiner Schwestem. Jetzt erfahren 
wir erst, wer die beiden Damen sind. Sie sind eine Verdichtung aus der 
Verlobten und der zukiinftigen Schwiegermutter, aus Schwester und 
Mutter. Diese letzten konnte er freilich auf ihrem Lebenswege nicht be
gleiten. Er hat sie nur unterhalten; freilich, wie er es hier ausdrlickt, 
stehend. 40 bis 45 Grad erweckt bei ihm die Erinnerung an die Thermo
metergrade; ein Fieber von 45 Grad halt kein Mensch aus; er muB dann 
sterben. 40 Grad war das hochste, was er gehabt hat. Seine Geliebte 
schrieb ihm, daB sie fiebere. Er laBt sie also an J!'ieber zugrunde gehen. 
Er seIber verzehrt sich und noch mehr verzehrte er sich in semer Jugend 
an del' heiBesten Leidenschaft: an der unsinnigen, fiebrigen lnzestliebe 
ging er fast zugrunde. 1m Traum laBt er sich nicht verleiten, den linken 
Weg zu gehen. Er geht den wohl beschwerlichen, bergauf fiihrenden, 
aber breiteren Weg rechts, der ihn zum Tempel der Liebe fiihrt. Dort 
erwarten ihn aIle Musen. Er will ein Heim griinden, wo die Kunst zu 
Hause ist. Aus seiner jetzigen prekaren Sexualsituation will er sich 
in die hohe, erhabene, keusche Liebe fllichten. Allerdings fiihrt auch der 
Weg liber den Tempel zur hOchsten Glut. Zu den tiefsten Niederungen 
gelangt er liber steineme Treppenwege nach NeapeL SolI am Ende aus 
der Hochzeit nichts werden? Oder solI er doch die italienische Grii.fin 
heiraten? "Aber sie hat mir ja nie gesagt, daB sie mich lieb hat." 
Soweit die bisherige Deutung. Nur die Worte: ,,- - - - Geld - -
- - schlagen - - - - Riga" passen nicht hinein. Allein bei 40 Grad 
fallt ihm Regiomontanus, der Konigsberger Forscher ein, der wieder 
zu Kant flihrte. Er weiB ja nicht, ob das Ding an sich die Opfer wert 
ist, die er ihm bringen will; er mliBte mit der Kritik der reinen Vemunft 
die Sache durchleuchten, urn sie los zu werden; er konnte vieHeicht durch 
die Macht des Gemlites gesund werden. Riga - Rigorosurn - rigoros 
fiihren ja diplomatisch anderseits liber Erektion, Erigieren zu dem in 
"stehend" schon angedeuteten Gedankengang liber Potenz. Seine Potenz 
ist so fort vemichtet, wenn er eine groBe Vagina findet ("breite Allee"). 
Er erwartet immer etwas Kleines ("kleine deutsche Residenzstad t"). 
Das Kleinste, was er erwartet, das sehr Enge, erweist sich als der Anus. 
Daran mahnt schon "Geld". Nun kommen eine Menge infantiler Er
innerungen an Analerotik. - Der Tempel steht zur Analerotik in einer 
beatimmten Assoziation; es faUt ibm eine Anekdote ein: Ein Jude war 
einmal krank und !itt an DiarrhOe. Als nichts fruchten wollte, schickte 
er in den Tempel und lieB tillim (psalmen) beten, was ihm so fort half. 
Tags darauf blickte seine Frau zum Fenster hinaus und sah eine andere 
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Judin dUl'ch die StraBe laufen. "Wohin laufst du", fragte sie. "lch laufe 
zu dem Tempel", sagte sie, "tillim sagen lassen; mein Mann ist schon acht 
Tage veJstopft und bnn keinen Stuhl haben". "UnglUckselige"! ruft die 
erste, "was willst du ffu einen Unsinn machen. lch weiB es ja besser ~ 
tillim stopft". Auch bei ihm handelt es sich darum, etwas ganz auszu
stopfen, und zwar den Anus. Nun zeigte sich, warum bei ihm im Traume 
anes verkehrt ist. Er lebt in einer groBen Stadt, ist anes eher aIs ein 
Diplomat, lauft allen Damen nach, begleitet sie, kann sie dann nicht immer 
stehend unterhalten; er "brennt" nicht genug und es geht mit ihm berg
abo Der rechte Weg des Traumes ist der linke, der durch eine schmale Off
nung zum Tempel, das heiBt, wie wir jetzt erfahren, der zum Abort fUhrt. 
In Neapel hi:i.tte er einen Jungen kaufen kOnnen, wo er dann uber steineme 
Treppenwege abwarts gekommen ware, wenn er nicht so rigoros gewesen 
ware. Jetzt fallt ihm ein, daB er beim letzten Koitus unwillkfulich mit 
dem Finger nach dem Anus gegriffen hat. Es fant ihm ein, daB er nie 
in die Vagina treffen kann, weil er sie immer tiefer vermutet. Offenbar 
sucht er etwas anderes, namlich den Anus. Es fallt ihm femer ein, daB 
er beirn Koitieren wiederholt die Empfindung hatte, er befinde sich in 
einem zu wei ten Raume, und wenn er diese Empfindung hatte, konnte 
er nicht ZUl' Ejakulation kommen. Diese Form des Coitus sine ejacu
latione tritt nach meinen Erfahrungen nur dann auf, wenn das Sexualziel 
des Patienten ein ganz anderes ist als dasjenige, das er eben besitzt. In 
der Vagina'dachte er an den Anus. 

In diesem Traum ist der gerade Weg, respektive del' linke, auf den 
ihn die Frauen fUhren wollten, durch den Inzestgedanken vermittelt. 
Jede Frau ist ffu ihn ein Stuck seiner Mutter oder einer seiner Schwestem. 
Er muBte eine Drehung von 45 Grad durchmachen, worau! schon einer 
seiner frUheren Traume deutete, wo die Figuren um 90 Grad gedreht 
waren, was einen rechten Winkel bedeutet. Diesmal macht er nUl' 
eine halbe Drehung, d. h. er sucht einen KompromiB zwischen Mann und 
Weib. Ein solches Mannweib, das ihm sowohl Bruder aIs Schwester 
ersetzt, ist aber die Braut, die ihn in Nauheim erwartet, und deshalb 
dfufte er sie trotz aller Widerstande heiraten und zum Musentempel 
fUhren. 

XI. 

Tranme eines Zweiflers. 
(Del' Traum von den SiiBigkeiten. Traume von gestoblenen Biichern.) 

Es handelt sich um einen schweren Neurotiker, Herm Sigma, in 
seinem Berufe ein strenger Richter, 40 Jahre alt, der mit einem hubschen 
jungen Miidchen, das jedoch arm ist, verlobt ist. Ein typischer Zweifler, 
fUhlt er sich dUl'ch die Verlobung gebunden. Er benutzte die Abwesen
heit dieses Madchens, um ihr einen Absagebrief zu schreiben. Wir er
fahren jedoch, daB dieser Absagebrief ihm von seiner Schwester Rosa 
in die Feder diktiert wUl'de. (Ober sein Verhaltnis zur Schwester, siehe die 
Traume Nr. 77 und 78.) 

Sein groBter Schmerz ist es, daB seine Braut arm ist. Er war seill 
genuBsiichtig, wollte das Leben in vollen Ziigen genieBen, hatte jene 
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Gier nach Vergniigen, wie sie gerade Kinder aus armen Hausern, denen 
nur bescheidene Mittel zur Verfiigung stehen, so oft zeigen. Nachdem 
er seiner Braut den Absagebrief geschrieben hatte, merkte er, da8 er 
nicht mehr fahig war, seinen Bernf mit Aufmerksamkeit und Energie 
zu erfiillen. Er mu8te beispielsweise einen Akt zehnmal lesen, ehe er 
ibn ganz verstand. Hatte er Parteien einzuvemehmen, so iiberhorte er 
die Ant'Worten, stellte zerstreute Fragen. Er hatte fiir seinen Bernf die 
tschechische Sprache erlemt, die er tadellos sprach und voIlkommen 
v~rstand. Plotzlich zerfiatterten ibm die Kenntnisse, und er war Tflchechen 
gegeniiber ratIos. Er wurde schlaflos, seine Verdauung war gestort, seine 
Stimmung war triibe, er hatte Angst, da8 er wahnsinnig werden konnte, 
suchte einen Psychiater auf, der die 'Diagnose "Neurasthenie" stente. 
Mitten in dieser Bernfsqual verfolgten ibn Reuegedanken wegen seiner 
Braut. Er machte seiner Schwester so bittere Vorwiirfe, da8 sie schlie8lich 
der Braut schrieb, die Verlobung wieder zu emeuem. Trotzdem das auch 
geschah, wurde der Depressionszustand arger. In diesem Zustande kam 
er in meine Behandlung. Ich will hier die ersten Traume dieses Kranken 
mitteilen, weil sie uns einen tiefen Einblick in das Wesen dieser Neurose 
und aller komplizierten Vorgange, die die Psychiater "Neurasthenie" 
nennen, gestatten. 

(66.) "Ich stehe mit Marie vor einem kleinen Tischchen und schiitte 
aus einer Sehaehtel Zuekerln auf dasselbe. Die Zuckerln haben das 
Aussehen von groBen Perlen und Sternehen und sind von weiBer und 
rosenroter Farbe. leh ordne die Sternehen in Reihen und sage zu 
Marie: Nun wahlel" 

Was geht in dies em Traume vor sich? Er bietet semer Braut SWig
keiten an, unter denen sie eine Wahl treffen solI. In der Tat hat er ihr 
den Antrag gestellt, bald zu heiraten, und gemeint, dann werde sie die 
SiiBigkeiten der Ehe kennen lemen. Das Tisehehen ist ein Bettchen. 
Die Perlen und Tropfen (vergleiche Freud, Bruchstiick einer Hysterie
analyse. Beitrage zur Neurosenlehre, II. Bd.) sind Sperma. Allein diese 
Darstellung im Traume ist durchwegs heuchlerisch. Denn das erste, 
was ihm zu diesem Traume einfallt, ist die Gerichtsaffare eines Ober
l~utnant Hofrich ter, der verzuckerte Pillen an Kollegen sandte, um sie 
aus dem Leben zu schaffen. Die Pillen, die angeblich die Manneskraft 
starken sollten, enthielten Zyankali und waren dazu bestimmt, liistige 
Vordermanner zu beseitigen. Wir sehen, da8 in diesen Traumgedanken 
die Idee verborgen ist, die Bra u t s o11e sich mi t dies en Sii8igkei ten 
vergiften. Vergiften hei8t in der Traumsprache gravid werden; er 
hat im Unbewu8ten und sekundenlang im Bewu8ten mit dem Gedanken 
eines au&rehelichen Verkehrs gespielt, und die Angst vor der Graviditat 
und ihren diffamierenden Folgen dringt durch die manifesten Traum
gedanken. Noch deutlich~r wird die Absicht des Traumes, wenn wir 
uns von ihm die Einfalle zu Perlen und Stern chen sagen lassen. Zu 
Perlen fallen ihm Tranen ein, eine uralte Symbolik, von der auch 
Kleinpaul in seinem kleinen Traumlexikon erzahlt, das sich in dem 
kostlichen Buche "Sprache ohne Worte" findet 1). 

1) Daselbst fiihrt er aus: "Ioh konnte ihm gram sein, diesem Gesohmeide", 
sagt Emilia GaIotti, "wenn es nioht von Ihnen ware. Denn dreinIal hat mir von 
ihm getraumt, als ob ioh es triige und als ob sioh plotzIioh jeder Stein desselben in 
eine Perle velwandelte. Perlen aber, meine Mutter, Perlen bedeuten Tranen." Joh 
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Zu Sternchen fii.llt dem Tral1mer zuerst der Komet, der Stern 
mit dem "langen Schweife" ein. Dann aber eine merkwiirdige Sym
bolik: die Sonne als Vater, der Mond als Mutter und die Sterne 
als die Kinder; also wieder Graviditatsgedanken. SchlieBlich jedoch 
fallt ihm das Wichtigste fiir die Sternchen ein, die Spitzen und 
Stacheln. Es ist, als ob er seiner Braut sagen wiirde: "Schau was 
Deiner in der Ehe wartet: Viel Tranen, viel Kummer, viele Nadelstiche 
und Verletzungen, mit denen du die paar SiiBigkeiten bezahlen muBt." 

Eine wichtige Bedeutung hat die rosenrote Farbe. Rosa heiBt 
seine Schwester. Er schwankt zwischen weiB (der keuschen Braut 
Maria) und Rosa, seiner Schwester; und sein Zweifel, ob er heiraten 
solI oder nicht, geht auf die Wahl zwischen Marie und Rosa zurUck. 
rOber diesen Konflikt werden wir in den nachsten Traumanalysen Naheres 
erfahren.) 

Endlich faUt ihm zu "Reihen" ein, daB die Bonbons wie die 
Soldaten in Reihen dastehen, und daB der friihere Verlobte seiner 
Braut ein Oberleutnant gewesen. Sie hatte den Soldaten ausgeschlsgen, 
um den Richter zu wahlen. Er laBt ihr im Traume nochmals die Wahl 
zwischen ihm und dem Oberleutnant. "Reihe" bringt ferner als die 
nachste Assoziation: "Reue"; er meint, sie wiirde die Ehe noch be
reuen. Seine Krankheit ist die Unmoglichkeit zu wahlen, sich zwischen 
der Schwester und der Braut zu entscheiden. In diesem Traume iiber
laBt er die Entscheidung seiner Braut und kommt so aus dem Dilemma 
heraus. Eine tiefere Bedeutung verbirgt den Plan, daB seine Schwester 
die Braut "vergiften" soUte (Hofrichter; er ist ja "Richter"). 

Doch versuchen wir etwas tiefer in seine Seele einzudringen. Ich 
teile jetzt hintereinander drei Traume desselben Patienten mit: 

(67.) 1. "lch habe aus der Bibliothek des Abgeordneten V. v. Z. em 
oder mehrere Bucher entlehnt. Mir scheint es jedoch, daB ich getraumt 
habe, meine Mutter habe die Biicher fur mich entlehnt und sie mir ge
bracht. lch hatte das Verlangen, die Biicher £iir mich zu behalten. lch 
nahere mich heimlich dem Kasten, in welchem die Empfangsscheine 
der entlehnten Bucher liegen, entferne in einem unbewachten Augen
blicke meinen Empfangsschein und zerreiBe ihn. 

lch schleiche mich im Korridore vor der Wohnung des V. v. Z., die 
in einem groBen prachtigen Hause gelegen ist, umher. lch fiihle, daB 
ich ein Unrecht, etwas Unredliches begangen habe, fuhle mich von einer 
Schuld bedriickt und mochte die Spuren meiner Untat tilgen. Allein 
junge Burschen stehen an der gegeniiberliegenden Seite des Korridors. 
lch glaube sie sprechen iiber mich und beobachten mich. 

lch will in das Zimmer (die Bibliothek) eindringen. Ein unerklar
licher Zwang halt mich zuriick." 

weill nicht, ob das Emilia von der Gemahlin des Konigs Heinrich IV., der am 13. Mai 
1610 von Ravaillac ermordet ward, gelernt hat. Den Konig verfolgte das Gespenst 
des Messers, wie Wallenstein sagt, unmittelbar; Maria von Medici sah ihre Tranen 
(deren sie in Wahrheit wenig vergossen haben soll) symbolisch voraus. Die Konigin 
sollte bekanntlich wahrend des Jiilichschen Krieges die Regentschaft fiihren und des
halb am 12. Mai 1610 gekront werden. Am 10. Mai hatte sie dem Juwelier noch zwei 
groBe Diamanten in die Krone zu setzen gegeben. In der Nacht vom 10. zum 11. Mai 
traumte sie nun, diese beiden Diamanten verwandelten sich in Perlen. Charakteristisch 
ist die Verwandlung, denn an sich bedeuten Perlen und Edelsteine eher Kinder, die 
wie Schmuck am RaIse der Mutter hangen; man denke an Cornelia, die Mutter der 
Gracchen. " 
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(68.) II. "Es sind zwei Biicher. Eines derselben liegt bei mir zu 
Hause; das andere habe ich zu Marie gebracht, oder richtiger in ihrer 
Wohnung ohne ihr Vorwissen versteckt. 

lch frage einmal Marie wegen des Buches. Sie antwortet: "Ja, 
ich habe geglaubt, daB es dir gehOrt, ich habe es mehrere Male zu dir 
hiniibergebracht; du hast es aber immer wieder zu uns zuriickgetragen. 
1m iibrigen weiB ich von der ganzen Sache nichts, sie geht mich gar 
nichts an." 

(69.) III. "lch erhalte eine Vorladung vor das Landwehrgericht. Ein 
Soldat iiberbringt mir dieselbe. lch Bffne das Kuvert und entnehme 
aus der Ladung, daB man mich vor dem Gerichte wegen meiner Schuld 
zur Rechenschaft ziehen wird. 

lch sinne auf Verteidigungsmittel. lch will vor Gericht sagen: 
"Nicht ich, sondern meine Mutter hat den Bibliotheksschein zerrissen. 
Aber meine Mutter hat dies nicht aus bOsem Willen getan, sondern weil 
sie nichts von der Sache verstand, sie ist unschuldig." 

In diesen Traumen taucht eine neue Figur auf, seine Mutter. Sein 
Schuldbewu.6tsein, als hatte er ein Verbrechen begangen, dringt durch die 
Traumgedanhl1n machtig durch. Dberall, wo wir so ein Schuldbewu.6t
sein finden, wo es sich urn Anklagen yor Gericht, urn Beschuldigung 
eines Diebstahls handelt, zeigt die Analyse, da.6 der Traumer sich wegen 
irgend eines Vorganges, der ihm ein Unrecht oder ein Verbrechen diinkt, 
schwere Vorwiirfe macht. Dber die Bedeutung von Biichern habe ich 
bereits in einem anderen Traume gesprochen. Sie lassen auch hier die
selbe Deutung zu und handeln yon seinem Geize. Er krankt sich, da.6 
seine Braut so wenig Sparkassen biicher hat, iiberdies macht er sich 
Vorwiirfe, da.6 er infolge seiner K ankheit die geringen Ersparnisse seiner 
Braut angreifen mu.6. Sie hat ein Sparkassenbuch, das sie ihm zur 
Verfiigung gestellt hat. Damit scheint jedoch dieser Traum noch nicht 
erklart zu sein. Seine Mutter ist arm, hat zu dem Sparkassenbuch der 
Braut keine Beziehung. Hier kommt offenbar die zweite Bedeutung 
yom Buch in Frage. Ein Buch, das jedermann lesen kann, ist das 
Symbol einer Dirne. Noch in anderer Beziehung findet Buch als 
das Symbol fUr den Dirnenkomplex seine Erklarung. Wenn ein Madchen 
zur Dime wird, erhiilt sie von der Polizei ein Buch. "Sie hat ein Buch" 
oder "ein Biichel", wie der Wiener sagt, bedeutet, sie steht unter sitten
polizeilicher Kontrolle. Endlich assoziiert er zum Buch das Wort 
Nummer 1), einen in der Sexualsprache sehr bekannten Ausdruck. In 
dem Traume scheint er seiner Mutter einen gewissen Vorwurf zu machen. 
Er mochte irgend ein Erlebnis aus der Vergangenheit der Mutter un
geschehen machen (den Empfangschein zerrei.6en). lch mache ihn auf 
diese Zusammenhiinge aufmerksam. Nun fant ihm eine Reihe yon trauma
tischen Szenen ein, die er in seiner Kindheit erlebt hat. Er iiberraschte 
einmal seine Mutter im trauten Tete-a.-tete mit einem Zimmerherrn, 
dessen Name eine bestimmte Beziehung zum friiher erwahnten Worte 
"Reihe" zeigt. Etwa, als wiirde er Reihental hei.6en. Au.6erdem asso
ziiert er beim Ritter V. v. Z., da.6 er ein sehr ziigelloses Leben fiihrt, 
aber nicht nur er, sondern auch seine Frau. Als sie sich eine neue Villa 
bauten, meinte dieser Mann zu seinen Freunden: "lch habe hier zwei 

1) Jedes Buch in einer groBen Bibliothek hat seine Nummer. 
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Stockwerke. In dem ersten empfangt meine Frau, in dem zweiten 
ich. Oder in dem ersten Stock hat meine Frau ihr Bordell, in dem 
zwei ten ich . . . . . " 

Diesel' Ritter fiihrt zu einem anderen "Ritter von .... ", zu dem 
seine Mutter Beziehungen hatte. Er war ihr Nachbar. Einmal nach 
einem heftigen Streite waIf seine Schwester del' Mutter VOl', sie hatte 
sich des Nachts wiederholt zu dem "Ritter" geschlichen. Hier indenti
fiziert er sich mit seiner Mutter und mochte die Spuren diesel' Untat 
tilgen; denn er glaubt die ganze Stadt wisse davon und mache sich iibel' 
ibn lustig. ("Junge Burschen stehen an del' gegeniiberliegenden Seite 
des Korridors. Ich glaube, sie sprechen iiber mich und beobachten mich.") 
Die Vorwiirfe gehen jedoch auf einen anderen viel peinlicheren Gedanken. 
Es ist dies del' Inzestgedanke auf die Mutter. Sie ist das Zimmer, sit' 
ist die Bibliothek mit den vielen Nummem, sie ist del' Kasten mit den 
Empfangsscheinen (Empfangnis ist gleich Graviditat). Er hat den 
Plan, in dieses Zimmer einzudringen, und wir verstehen, was del' letzte 
Satz des Traumes bedeutet - ein unerklarlicher Zwang halt mich 
zuriick. - Diesel' Satz ist doppelsinnig. Del' Zwang halt ihn sowohl 
von del' Mutter zuriick, als auch von del' Braut; denn die Liebe zUl'Mutter, 
deren Parallelaffekt, die Liebe zur Schwester, ebenfalls eine gro13e Rolle 
spielt, ist sein gro13tes Hindernis, sich fUr eine Ehe zu entscheiden. 

Del' zweite Traum zeigt eine zweite Komponente seines Zweifels, 
namlich den Zweifel an del' Braut. Er fiirchtet nach den traurigen Er
fahrungen seiner Kinderjahre, er konnte eine zwei te A unage (beachte 
die Beziehung zu Biichern) bei seiner Braut erleben. Auch sie wird ibn 
betriigen und unerlaubte Dinge treiben. Er ha,t alIes MiBtrauen, alIe 
Verachtung, aIle Zweifel, die er del' Mutter gegeniiber hegte, auf die 
Braut iibertragen. So oft er sich sagen wollte, die Braut konne doch 
nichts fUr das Vergehen seiner Mutter, versagte sein IntelIekt VOl' dem 
iibermachtigen Affekt. Wer jetzt den Traum aufmerksam durchliest, 
wird wissen, was er bei del' Braut versteckt hat; er wird abel' auch ih1'e 
Verteidigung verstehen und die Ehrlichkeit ihrer Worte nicht anzweifeln: 
,,1m iibrigen weiB ich von der ganzen Sache nichts, sie geht 
mich gar nichts an." 

1m dritten Tmume wird e1' vorgeladen und soIl sich vel'teidigen. 
Es wiirde zu weit fiihren, hier den ganzen Gang del' Analyse mitzuteilen. 
Es ergaben sich intime Beziehungen zu einem anderen Oberleutnant 
von del' Landwehr. Das Wichtigste ist wohl del' Gedanke, da13 er 
wegen des Inzestes, den er mit seiner Mutter vollzogen hat (die starkste 
Wunscherfiillung), sich verteidigen solI. Das Landwehrgerieht ist 
die Mutter; del' Vorladung zu Gericht 1) entspricht eine Einladung. 
Es ist, als ob e1' seine Mutter entschuldigen wollte. Uns dammert die 
Erkenntnis einer fUrchterlichen Familientragodie, eines schauerlichen in
fantilen Dramas, das bei einer schwer psychopathischen Frau, als welche 
er seine Mutter schildert, nicht unwahrscheinlich erscheint. Und er 
spricht in nie versiegender Liebe von del' Spenderin del' ersten Freuden: 
"Aber meine Mutter hat es nicht aus bosem Willen getan, 
sondern weil sie nichts von del' Sache verstand, sie ist un
schuldig." "Oberdies entspringt die Vorladung VOl' Gericht einer wirk-

1) Gericht ist doppelsinnig und auch als Geriicht zu lesen. Schlirnrne Geriichte 
gingen iiber seine Mutter urn. 
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lichen Drohung seiner Mutter. Es steigen in seiner Erinnerung furcht
bare Szenen auf, die alles iibertreffen, was die Meisterschaft eines Zola 
uns iiberliefert hat. Er und seine Schwester versuchten mit gewa.ltsamen 
Mitteln dem hysterischen Toben der Mutter Einhalt zu tun. Es kam zu 
hii.Blichen Priigelszenen und seine Mutter drohte mit einer Anzeige beim 
Gerichte .. , So sehen mitunter Menschen aus, die iiber andere Leute 
zu Gerichte sitzen. 

XII. 

Leben nod Sterben im Tranme. 
"Vlvre eniin, c'est monrirt .. 

III aupa8sant. 

Ein russischer Militararzt erzahlt in seinen Erinnerungen an den 
russisch-japanischen Krieg eine interessante Episode. Es war vor einer 
der groBen Entscheidungsschlachten. Sein Regiment sollte am friihen 
Morgen als das erste in die Schlacht und in den Tod gehen. Die schlaf
losen Soldaten stiirmten sein Zelt mit der Bitte: Er mage ihnen ein 
Mittel gegen die furchtbaren, schmerzhaften Erektionen geben. Er konnte 
sich nicht anders helfen, als daB er ihnen drastische Abfiihrmittel Vel"
abreichte, urn eine Ableitung auf den Darm zu erzielen. 

Ahnliche Beobachtungen werden von dem letzten Erdbeben in 
Messina mitgeteilt. Die Hauser stiirzten ein, die Flammen schlugen aus 
den wankenden Wohnstatten und die Liebe feierte ihre kiihnsten Orgien. 
Jeine ziichtige Jungfrau, keine ehrbare Gattin dachte an einen Wider
stand gegen die jah aufflammende Begierde der Manner. Der nahe Tod 
hatte alIe Instinkte des Lebens wachgerufen 1). 

In jiingster Zeit war in den Zeitungen eine riihrende Episode zu 
lesen. Ein zu Tode verletztes Madchen bat einen voriibergehenden Ar beiter : 
"Kiisse mich! daB ich die Liebe kennen Ierne, bevor ich sterbe." Es 
waren ihre letzten Worte. 

Wo sich der Tod zeigt, meldet sich auch der Lebenstrieb. In dem 
Marchen Yom Gevatter Tod ersucht del' Arzt den Tod, sein zur Neige 
gehendes Lebenslicht durch ein frisches zu ersetzen. Was erwidert del' 
Tod? "lch kann nicht. Erst muB eines verlaschen, damit ein 
neues anbrennt." 

Swoboda hat aus diesel' Erscheinung ein "Gesetz von der Er
l?:altung des Lebens" 2) abgeleitet. "Es besteht", sagt er, "eine 
Aq ui valenz zwis chen Le ben und T od, der zufolge die Abgabe von 
Geschlechtszellen - denn es braucht ja nicht jeder Zeugungsakt zur 
NeuschOpfung von Leben zu fiihren - eine voriibergehende Lebens
verminderung, Tod in irgend einer Form und in irgend einem AusmaBe 
zur Folge hat." Mit Recht verweist er auf Celsus: "Seminis emissio 
est partis animae jactura." 

1) Arthur Schnitzler hat dies Motiv im "Ru£ des Lebens" dramatisch ver
wertet. 

2) Dr. Hermann Swoboda "Die Periode im menschlichen Organismus". Franz 
Deuticke. Wien und Leipzig 1904. 
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So wird uns der Umstand begreiflich, daB der Koitus im rrraume 
80 baufig durch ein Sterben dargestellt wird. A~ch die sonderbare Er
scheinung, daB der Mord ein psychisches Aquivalent des Ge
schlechtsaktes werden konnte. Er ist die hOchste Potenz des Be
sitzens, des Allein - und als "Letzter" Besitzens. 

Eine sehr feinsinnige, geniale Dame, eine Malerin, traumt: 
(70.) "In einem Urwalde steht ein hoher, zerkliifteter Baum. Von 

einem weit vorragenden Aste hangt ein langes, scharles Schwert herab. 
lch stehe vor der Waffe in langem weiBen Gewande. Mir gegeniiber 
steht ein Mann, den ich nicht deutlich erkennen kann.. Das Schwert 
ist zwischen uns, und wir konnen einander nicht sehen und fassen. 
bnmer heiBer, immer brennender wird unser Verlangen; mit starkem 
Arm faBt der Mann das Schwert und will es hera brei Ben ; - ich jauchze 
hell auf und werle beide Arme in die Hohe. - Er hat das Schwed 
zu hastig ergriffen, es entgleitet seiner Hand und bohrt sich mir mitten 
ins Herz. lch sinke nieder, das Schwert steckt in meiner Brust. Die 
Gestalt des Mannes zerllieBt schattenhaft, und ich liege allein und 
sterbend auf der Erde." 

Bedeutet dieser Traum wirklich nur einen Tod durch einen Unfall? 
Durch eine Ungeschicklichkeit des Mannes? Gar keine Spur. Es handelt 
sich nicht um einen Traum vom Sterben, sondern um einen vom Leben. 
"Der hohe zerkliiftete Baum im Urwald" ist der Mann. Die Erektion 
wird als langes, scharfes Schwert gekennzeichnet. "Immer heiBer und 
brennender wird das Verlangen", und nun fiihrt er den erigierten Penis 
in die Vagina. Herz und Brust dienen der Verlegung nach oben. Wenn 
etwas stirbt, so ist es nur ihre Unschuld, mit der sie einen Teil ihres Wesens 
identifiziert .... 

"Das schattenhafte ZerflieBen der Gestalt" bezieht sich auf ein~ 
'roten. !hre starkste Liebe. Andererseits eine rohe Anspielung auf die 
Ejakulation ... 

Sonderbare Dalstellung! Gelade in dem Momente, wo sie zu leben 
anfangt, wo sie das Leben kennen lernt, stirbt sie. 

Sehr treffend sagt Schubert (1. c.): 
.,Nicht selten scheint es, als wenn der Wahl der Bilder, womit die traumende 

Seele gewisse Dinge bezeichnet, ein Art von Witz zugrunde lage, der von tiefem 
Sinne ist. So, um es hier nur spielend anzudeuten, sind wohl korperliche Schmerzen 
und uberhaupt auBere Leiden in mehrfachem Sinne mit einem Wasser zu vergleichen, 
das zwar zuweilen bis an die Seele gebt, das aber auch, gleich dem auBerlichen Wasser, 
reinigend wirkt und starkend. Auch gibt es hier auf Erden gar manche Trane, die 
einmal zur Perle und zum Perlenschmuck werden wird. Durch einen ahnlichen Witz 
des Traumes wird denn auch in anderen Fallen, durch irgend ein Bild, etwas davon 
sehr Verschiedenes, ja scheinbar ganz Entgegengesetztes, angedeutet. So kennt del' 
Verfasser dieser kleinen Schrift seIber sehr genau zwei FaIle, wo einem Traumenden 
der nahe Todestag zweier Menschen unter dem Bilde eines Geburtstages 
vorgestellt wurde. Einen anderen, wo der Tod einer geliebten Person unter 
dem Bilde feierlicher Vermahlung angedeutet war usw. 

Scheint es doch selbst, als wenn unsere alten Oneiromanten diesen Witz in 
der Sprache des Traumes gekannt und ihn bei einem Teil ihrer aberwitzigen Aus
deutungeU', mit denen wir hier nichts zu tun haben wollen, vorausgesetzt hatten. 
So sollte, ihrer ziemlich aHgemeinen Angabe zufolge, Weinen und Betrii btsein im 
Traume bfters eine nahe sinnliche Lust und Freude, dagegen Lustigsein im 
Traume bei vielen Menschen eine nahes auBerliches Leiden vorausbedeuten. 
Auch sollte nach eben diesen Oneiromanten Kot im Traume ofters Geld. Erdeessen 
und Spreusammeln Reichwerden und Schatzesammeln bedeuten, ja es soHten sogar 
in der guten altmodischen Sprache des Traumes groBe Reichtumer unter dem 
Rilde des hollischen Feuers oder des Besessenseins vom Teufel dargestellt werden. 
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so wie andelwarts unter dem Bilde eines lastbaren Esels; gutes aulleres Gliick 
i m Handel und Wandel unter dem BiId von Bettlern, Huren und Trunkenen. 
Umgekehrt solle im Traume ein naher groller Geldverlust manchen Menschen unter 
dem Bilde eines groll~n Gewinnes angezeigt werden; Spott nnd Verachtung vor der 
Welt durch bliihende Lilien. "Oberhaupt soIl der versteckte Poet in nnserem Inneren, 
der im Traume so geschiiftig ist, den Menschen auch auf andere Weise in seinen 
nachtlichen Bildern an die Kehrseite alles seines irdischen Gliickes erinnern, solle 
z. B. der traumenden Seele vor der nahen Beforderung zum aulleren Gliicke 
das Bild einer Totenbahre oder des eigenen Leichenbegangnisses zeigen, ihr 
zuweilen die im Inneren herrschenden Leidenschaften und Begierden nnter dem 
Bilde hiilllicher oder furch tbarer Tiere (die von dem Traumer auf dem Scholle 
oder sonat wie gehegt werden) versinnlichen." 

Gerade wie der Traum eigentlich eine Verneinung im allgemeinen 
nicht kennt, so kennt er auch keine Verneinung des Lebens. Sterben 
bedeutet imTraume meist soviel als leben, und gerade die hOchste Lebens
lust driickt sich oft in einem Todeswunsch aus. Ahnliche pyschologische 
Gesichtspunkte gelten iibrigens auch fiir den Selbstmord 1) und selbst die 
Wahl der Todesart wird von bestimmten erotischen Phantasien beein
£luBt. Diese Gedanken wurden von den Dichtem wiede,rholt ausge
sprochen, und auch die Philosophen haben diese Zusammenhange zwischen 
Eros und Thanatos wiederholt beleuchtet 2). Selbst der Mord im Traume 
ist, wie so hiiufig im Leben, auch ein Lustmord und stellt oft nichts anderes 
als einen stark sadistisch gefarbten Sexualakt dar. Ein typischer Traum 
junger Madchen - wir haben ja eingangs ein Beispiel analysiert -
handelt davon, daB sie nackt auf der StraBe stehen, daB sich ein groBer 
Mann auf sie stiirzt und ihnen ein Messer in den Bauch st6Bt. In solchen 
Fallen dient der Mord der lilustration einer Defloration durch Gewalt, 
es ist die "Ehre", die unwiderbringlich umgebracht wird; es ist der Tod 
der Virginitat, welche wieder das Leben des Weibes bedeutet. Homo
sexuelle traumen, daB sie Rich auf einen Mann stiirzen und ihn mit einem 
Stock niederschlagen. Eine nahere ErkIarung dieser Traume brauche 
ich ja nicht zu geben. 

lch will nun einige Beispiele vom Sterben im Traume mitteilen: 
Eine Frau traumte: 
(71.) "leh war auf der Gasse, bekam einen Sehwindel; voller Angst 

rief ieh: "Das ist der Riickfall, das ist bestimmt ein Riickfall. Jetzt 
werde ieh endlich sterben." 

Dieses 55jahrige Miitterchen lebte ganz ruhig dahin, bis ihre einzige 
34jahrige Tochter sich pl6tzlich verliebte, geliebt wurde und heiratete. 
Da setzten heftige erotische Phantasien bei ihr ein, die zu schweren 
Depressionszustanden fiihrten. Sie neidete ihrer Tochter den Schwieger
sohn und die sexuellen Freuden. Sie begann an Schwindel zu lei den, 
und zwar fiel sie nach links oder hatte das Bediirfnis, sich rechts zu stiitzen. 
Diese Stiitze gab dann gew6hnlich nach, sie hatte die Empfindung, daB 
die Stiitze nicht fest genug sei: diese Stiitze war ihr Mann, der vollkommen 
impotent war, ihr Schwindel die Angst und der Wunsch zu fallen. Der 
Riickfall ist natiirlich nur ein "Fall" auf den Riicken und erklart die 
neurotische Angst vieler Frauen vor einem "Riickfall" auf einfache Weise. 

1) Vergleiche meine Ausfiihrungen tiber den Selbstmord. "DiskusBionen" , 
Heft 1. 1,910. J. F. Bergmann, Wiesbaden. 

2) Nur ein Beispiel, der bekannte Satz von Euripides: "Wer weill denn, ob 
das Leben nicht ein Bterben, der Tod ein I.Rben ist?" (TIS 016ev, el ~Q silv fA'11l 
tuu xaralJal'EtV, co xaralJa1'El'll OE sliv .~) 
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(Man denke an die Worte del' Amme in "Romeo und Julia": "FaUst 
du nach vorwarts, liebes Kind, wirst ruckwarts fallen, wenn du alter 
bist.") DaB "sie endlich sterben wird infolge eines Ruckfalles" , heiBt 
nichts anderes, als daB sie endlich wieder einmalleben wird. Der Traum 
heiBt in der Dbersetzung: lch gehe auf die StraBe, suche mir eine Gelegen
heit zu einem Siindenfall, falle wirklich und genieBe nach Herzenslust. 

Die in meiner Behandlung stehende Frau Delta traumt: 

(72.) "Es ist abends, finster. Die Madels wollen das Gesch.ii.ft 
8chlieBen. Da horen wir einen Larm und "Muttermorder" rufen und 
viele Leute drauBen laufen. Wir fiirchten uns sehr, und es kommt 
langsam ein Zug, ganz hell beleuehtet, die StraBe herunter. Voran 
Geistliehe, anes ganz weiB, dann eine Bahre, weill bedeekt, da liegt der 
Morder; dann noeh eine Menge Mensehen. leh fiirehte mieh sehr und 
werde vor Angst waeh." 

Frau Delta ist eine Kranke, die unter Inzestphantasien leidet. Dies
mal handelt es sich um den vielgeliebten 8ohn, der sich gerade verheiratet 
hat. Sie sieht sein Leichenbegangnis, sieht ihn auf der weiBen Bahre, 
d. h. sie stellt sich seine Hochzeit vor, die weiBgekleidete Braut. Eine 
Hochzeit, die ihrer Ansicht nach den biirgerlichen Tod ihres Sohnes, 
jedenfalls den Tod ihrer Liebe bedeutet. Was sie von ihm erwartet hatte, 
war doch, daB er einen Muttermord (naturlich Mord in del' Bedeutung 
eines sexuellen, lebensbejahenden Aktes) vollziehen wiirde; deshalb dieser 
heftige HaB gegen ihre Schwiegertochter. Die vielen Menschen sind 
ein " Geheimnis", die Geistlichen bedeuten im Traume sehr haufig als 
Umkehrung lebende Leiblichkeit in weiBen Gewandem. Eine ahnliche 
Symbolik benutzt ja der Geisterglaube und die Geilpensterfurcht. Es 
sind immer teure Anverwandte in weiBen Kleidem, die einstens Lust
queUe waren und nun als Gespenster Angst verbreiten. "Die Madels 
wollen das Geschaft schlieBen" soll neben homosexuellen Phan
tasien auch das Bedauem ausdrucken, daB ihre Tochter nicht imstande 
sind, ihr sexuelles Verlangen zu befriedigen. (Vergleiche Traum 25.) 

Anfanger lassen sich leicht von den Affekten des Traumes irl'e
leiten. Wir haben schon gesehen, daB Liebe fur HaB, Ironie fur Be
wunderung usw. stehen kann. Wir k6nnen noch weiter gehen und sagen: 
Auch hier kommt die symbolische Gleichung zur Geltung. Es ist die 
vierte symbolische Gleichung, die da lautet: Affekte im Traume sind 
oft verschoben und k6nnen fur einander einstehen. 

Wir wollen gleich noch ein Beispiel analysieren, das uns beide Pro
bleme (Leben und Sterben und die vierte symbolische Gleichung (illu
strieren wird. 

Frl. Delta traumt: 

(73.) "leh komme zum Geburtstag von meiner Freundin Christine. 
leh habe das Geburtstagsgesehenk vergessen. Es war keine Zeit es 
zu kaufen. Sie liegt im Bette, ist sehr blaB, wie eine Waehsfigur, woriiber 
ieh mieh sehr wundere." 

lch will nicht viel Worte machen. Christine ist die Frau des Mannes, 
naeh dem sie sich verzehrt. Der Traum hedeutet: lch komme zum 
Tode (Begrahnis) von meiner Freundin Christine. lch habe den Kranz 
vergessen. Sie starb so rasch, daB ich keine Zeit dazu hatte. Sie lag 
wachshleich auf ihrem Totenlager, woruher ich mich sehr freute. 
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Der Geburtstag steht hier fiir den Todestag. Der Affekt des 
"Sichverwundems" fiir den Affekt der freudigen Genugtuung. 

Eine S4jahrige Dame, die an der Angst, der Schlag werde sie treffen, 
leidet, erzahlt folgenden Traum: 

(74.) "Ich habe meinen gestorbenen Bruder, so angezogen wie er im 
Sarge gelegen ist, mit einer zweiten Person getragen und wollte den noch 
Lebenden in ein Grab hinunterlegen. Da. sagte ieh zu der andern: 
"Du, der Franzl lebt ja noeh, wir konnen ihn ja nieht hineinlegen." 
Man sah noch viele andere Beerdigungen und viele Menschen. leh er
wache mit Grauen." 

Dieser Traum bedeutet, daB der Bruder fiir sie nicht gestorben ist. 
In ihrer Seele, die so viele andere Mensohen begraben hat, lebt er. In 
ihrer Seele lebt alles, was sie mit ihm edebt. 

Eine andere Bedeutung hat der Bruder als Symbol der Neurose 1). 
Ein an Depressionen leidender abstinenter Kleriker triumt: 
(75.) "leh saB auf einem Stuhle in dem Studierzimmer meines Vaters. 

Plotzlich hatte ieh einen Schmerz im Leibe und brach einen Strom Blut 
heraus. leh rief dabei: "leh muB sterbenl" 

Er hatte viele Jahre hinduroh onaniert, bis ihm sein Vater gesagt 
hatte: "Wenn du die Onanie nicht aufgibst, muBt du sterben." Ein
mal hatte er so heftig onaniert, daB er angeblich aus der Hamrohre stark 
geblutet hatte. Seit einer Reihe von Jahren ist er abstinent, aber es 
zeigen sich sohwere angstneurotisohe Symptome; er leidet an einem 
Gefiihl von Druok und Schmerz im Leibe und hat die Empfindung: 
etwas steckt darin und kann nicht weiter. Es will nicht heraus. Das, 
was darin steckt und nicht weiter kann, was nicht heraus will, das ist 
sein Penis. Jetzt kiimpft er mit dem EntschluB, zu einem Weibe zu 
gehen; ich muB sterben, heiBt hier in dies em Traume: ich gehe an meiner 
Abstinenz zugrunde, ich muS jetzt anfangen zu leben. Dieser EntschluS 
setzte sich kurze Zeit nach diesem Traume in die Tat um. Der Traum 
liSt sich mit Hilfe der zweiten symbolischen GIeichung leicht auflOsen. 
"lch bin bei einem Weibe. PlOtzlich habe ich ein groBes Lustgefiihl 
und ejakuliere. lch rufe: Es lebe das Leben!" (Blut fiir Sperma; Sterben 
fiir Leben.) 

Sein Wunsch, Frauen aufzusuchen, iuSerte sioh in einem kleinen 
Traume, den ich ohne Detaildeutung wiedergebe, und der aus dem Vorher
gehenden verstandlich wird: 

(76.) "Ich ging auf einem schmalen Wege, der reehts und links von 
Strauchwerk eingesaumt war. Am Rande des Weges stand in einiger 
Entfemung rechts eine Dame, die mich zu erwarten schien. Als ich 
dies merkte, kehrte ich um." 

Diese Dame war eine Prostituierte, der er schon sechs Tage lang 
begegnete. Strauchwerk ist ein Werk des Teufels, dem er es - gleich 
Luther - zuschreibt, wenn er straucheln" wird. Die Dame stand an 
der Ecke der Strauchgasse. Die symbolische Darstellung der Vagina: 
schmaler Weg von Strauchwerk umsaumt, ist sehr deutlich. Er ist aber 

1) Die Darstellung der Neuro!le im Traume. Zentralbl. f. Psychoanalyse. 
Bd. 4. Diesas Problem wird in Bd. 2 diesas Werkes noch ausfUhrlich besprochen 
werden. 

Stpkei, Die Spmche des Traumes. 3. Aufl. 6 
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auch homo8exuell und die Hauptursache seiner Neurose ist eine Neigung 
zu seiner Schwester, mit der er sein wichtigstes Trauma erlebt hatte 1) 
("links"). In diesem Traume hat er noch soviel Widerstandskraft. 
um~ukehren. Einige Tage spater straIt e1', wie ich schon sagte, seinen 
Ttaum Liigen. 

XIII. 

Die Reden im Traume. 
Herr Sigma, den wi1' aus den Analysen (66, 67, 68, 69) schon 

kennen, traumt: 
(77.) "Marie bietet mir eine Busennadel zum Geschenke an. leh 

lehne dies mit den Worten ab: "leh danke Dir. Du weiSt, Nadeln 
als Gesehenke bringen Ungliiek. 1m iibrigen wirst Du von mir eine 
andere bessere Nadel (eine lebendige, warme) zum Gesehenk erhalten." 

Eine von Freud aufgestellte Regel besagt: Eine Rede im Traume 
ist einer wirklichen Rede im Leben entnommen. Dies stimmt fiir diesen 
Fall'Vollkommen. Die Braut des Traumers, Marie brachte seiner Schwester 
verschiedene Geschenke; aber eine sehr schOne Busennadel behielt sie 
fiir sich. Der Traumer meinte, sie solle auch diese Nadel seiner Schwester 
Rosa geben. Marie antwortete darauf: "Das kann ich nicht. Du 
weiBt: N adeln als Geschenk bedeuten Ungliick." 

Auch ein rezenter TraumanlaB ist zu erwahnen: Seine Braut hatte 
im Walde (nach einer Umarmung) bemerkt, daB sie die Busennadel 'Ver
loren hatte. Man suchte sie lange vergebens. 

Der Traumer ist ein groBer Schiitzer eines schonen Busens. Bein 
groBtes Vergniigen ist es, an den Mamillen. (dafiir das Symbol 
"Busennadel") zu saugen, ein Vorgang, der einen spezifisch infantilen 
Charakter hat und auf die Ammenzeit zuriickgeht. Seine Amme 
betreute ihn bis zum fiinften Lebensjahr. Er schlief in einem Bette 
mit ihr, spielte mit ihrem Busen und schlief mit dem Busen im Munde 
ein 2). Der Mund ist seine starkste erogene Zone. Der Traum driickt 
(den auch bewuBten) Gedanken aus, den Beisehlaf mit del' Braut aus
zufiihr en odeI' ihr wegen del' Gefahl' del' Konzeption (U n g 1 li c k be
deutet hier Graviditat) eine Fellatio vorzuschlagen. 

Eine zweite 'Von Freud gemachte Beobachtung ist hier zu erwahnen. 
Er sagt (Bemerkungen liber einen Fall 'Von Zwangsneurose. Jahrbuch 
fiir psychoanalytische Forschungen. 1. Band. 1909. Franz Deuticke, 
Wien): "Man macht die Erfahrung, daB Traume den eigent
lichen Text des Zwangsge botes u. dgl. bringen konnen, der im 
Wachen nur ver.stlimmelt und entstellt wie in einer verun-

1) Man wird sich "undern, daB ich so viel von Inzestvorgangen zwischen 
Geschwistern erzahle. Ich kann nichts anderes machen, als das mir Mitgeteilte 
gewissenhaft zu registrieren. Auch wolle man bedenken, daB es sich meistens urn 
kranke Menschen handelt. 

2) Die Amme gab ibm einmal, als er hustete, wen eigenen Drin zu trinken! 
Ein gutes Beispiel fiir die "symbolische Gleichung". Solange er an der Brust 
war, erhielt er in einem Bolchen Falle die Milch der Brust. Nun suchte sie nach 
einem Ersatz und gab ihm ein anderes Produkt ihres Korpers. 
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stalteten Depesche bekannt worden ist. Diese Texte tteten 
im Traume als Reden auf, entgegen der Regel, daB Reden im 
Traume von Reden am Tage herriihren." 

Sigma, dessen Krankengeschichte wir ja aus den friiheren Traumen 
kennen, leidet an einem schwer en psychischen Konflikt, der sich in die 
einfache Formel auflosen laBt: Braut oder Schwester (Marie oder Rosa) 1). 
Er zweifelt an allem: An sich, an der Braut, an der Schwester; ob er 
sie gliicklich machen, ernahren konne, ob er treu bleiben werde, ob er 
sie befriedigen Mnne, ob sie treu bleiben werde usw. 

Wir erfahren aus diesem Traume seine Zwangsgedanken. Erwiinscht, 
daB Marie der Rosa die Nadel (Symbol fiir Penis, ebenso wie die 
vulgare "NudeI") iibergeben moge. 

Sie hat es nicht getan. Er nimmt die Partei seiner Schwester. 
Marie ist die Kusine der Rosa, das typische InzestkompromiB. Die Rede 
geht jetzt an Rosa und heiBt: "Troste dich. Du hast zwar die Busen
nadel meiner Braut nicht erhalten, aber ich werde dir eine andere, viel 
schonere, lebendige warme Nadel schenken." 

Der Imperativ, unter dem er leidet, lautet also: Liebe deine Schwe
ster. Gegen diesen Imperativ wehrt er sich mit aller Macht, und die 
Folge dieses Kampfes ist eine schwere Neurose. 

Ob die Schwester an dieser Neurose unschuldig ist? Man lese 
die anderen Traume nach und man wird sich seine Meinung bilden konnen. 
Bevor er nach Wien (zur psychanalytischen Kur) fuhr, sagte seine Schwe
ster zu ihm: "Du kannst die Marie heiraten. Aber wundere dich nicht, 
wenn ich Illlr dann einen Liebhaber nehme und ein Verhaltnis eingehe." 
Diese lacherliche Drohung seiner Schwester hatte ihn sehr erregt. "Das 
ware sein groBtes Ungliick." Die Schwester soll keine andere "Nadel" 
erbalten. Er gonnt sie keinem anderen. Sie soll ledig bleiben. Er ist 
eifersiichtig, wenn sie mit anderen Herren spricht. Abel' auch seine Braut 
will er nicht verlieren. Auch sie gonnt er keinem anderen. Beide Frauen 
mochte er nicht verlieren. Ais einzigen Ausweg erscheint ibm del' Selbst
mord, del' allen diesen Qualen, Wiinschen, Begierden und Zweifeln ein 
End!' machen wiirde. 

Ein Traum desselben Traumers: 
(78.) "Vor mir si'tzt. in der reeht.en Ecke des Fensterbrettes ein 

kleiner gelbbrauner Mfe und streiehelt eine vor ihm sitzende rotlieh
graue Taube. leh sehe den Tieren zu, habe dabei die Empfindung, 
als ob der Mfe im nachsten Augenblieke seine Krallen in das Taubehen 
sehlagen werde und rufe ihm spottend zu: "Moehtest sie fressen 1 Wie?!" 

Die Taube ist die gute sanfte Marie, die ihm so viel Sorgen macht 
(gra ue Taube). Die Rede hat er an seine Schwester gehalten: "Du 
mochtest am liebsten die Marie in einem Kaffeeloffel Wasser 
ertranken! Nicht wahr?" Seine Braut hat ihm erst gestern ge
schrieben, daB die Schwester sie taglich besuche und mit ihr sehr freund
lich sei. Doch er weiB, daB die Schwester die arme Braut haBt und am 

1) In vielen Fallen von Zweifel habe ich gefunden, daB der Zweifler in der 
friihesten Kindheit zwischen zwei Personen gestanden iat, die er beide liebte. 
(Mutter und Amme - oder Mutter und Kindsmadchen - Mutter und Tante -
Mutter und Vater.) Herr Sigma sucht seine Konflikte in der typiachen Konstellation. 
Das alte Schema "Mutter oder Amme" wird jetzt durch die Frage "Braut oder 
Schwester" neubelebt. 

6* 
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liebsten "fressen" mochte. Er hat seine Braut zum "Fressen" lieb. Er 
will sie ja heiraten. (Rechte Ecke!) Er kommt sich haBlich vor, wie 
ein Affe. Er ist ein Affe. Er muBte alles nachmachen, was ihm friiher 
die Schwester Ulid jetzt die Braut vorgemacht haben. Er ist eifer
siichtig (gelb!) und gonnt weqer die Braut noch die Schwester einem 
anderen Mann. 

Eine besondere Bedeutung haben hier die Farben. Das "Bot
liehe" deutet auf sadistische Regungen. Er freut sich auf die Defloration. 
Sein Zweifel, ob Marie eine Virgo ist, wird nach der Hochzeit bald be
hoben sein. Sie wil'd "blu ten" miissen. 

Ebenso wichtig ist "gelbbraun". "Brauner" hieB ein Mann, 
der ihm eine Geliebte a.bspenstig gemacht hatte. Er war damals fiirchter
lich eifersiichtig. "Gel b" hieB ein .Zimmerherrr, der bei ihnen wohnte. 
Dieser war ein groBer Don Juan, der taglich andere Frauenzimmer auf 
sein Zimmer fiihrte. Einmal machte es ihm ein besonderes Vergniigen, 
den "Don Juan" zu storen, der sich gerade eine reizende Frau auf sein 
Zimmer gefiihrt hatte. Er briilIte nach einigen Minuten so laut er konnte: 
"Ja. die Liebe ist so schon!" usw. - Woher er es gewuBt habe, daB Gelb 
eine Dame bei sieh hatte? "Weil die Wande so diinn sind. Auch war 
da eine Tiire, die schlecht schloB. "Obrigens hat mich meine Schwester 
darauf aufmerksam gemacht." 

Wir erfahren, daB auch die Schwester zu dem Zimmerherrn in 
intimen Beziehungen gestanden ist und er wieder einmal sehr eifersiichtig 
war. Das Absingen des Liedes war eine gelungene Bache des edlen Ge
schwisterpaares. Denn die Dame - eine sog. "anstandige" Frau -
erschrak derart, daB sie sofort das Zimmer verlieB. "Gelb" 'drohte 
ihm dann mit Ohrfeigen und Priigeln. so daB er gelb, braun und blau 
werden solIe. 

Aber auch das "Rotlichgrau" ist mehrfach determiniert. "Grauer" 
hieB ein Bekannter, der eine groBe Mitgift bekam und seiner Schwester 
ohne Wissen seiner Frau 20000 Kronen als Brautgabe iibermittelte. 
Als die Frau dies erfuhr, verlangte sie das Geld zuriick und wollte sich 
scheiden lassen. "Roth" hieB ein junger Mann, der Marie den Hof 
machte und sie heiraten wollte. Und schlieBlich die letzte Assoziation 
"Tauber", ein Offizier mit roten Aufschlagen (er hatte vorher ange
geben, daB die Taube um den Hals einen roten Schimmer hatte), der 
viel mit seiner Braut verkehrte und mit ihr kurze Zeit verlobt war. Also 
Zweifel an der Unschuld seines Taubchens! 

So entpuppen sich die Farben "gelbbraun" und "rotlichgelb" 
als mehrfach determiniert. Der "Tauber" hatte kein Geld. Da man 
beim Militar eine Kaution haben muB, loste Marie die Verbindung. Die 
Liebe war aussichtslos. 

AIle seine Gedanken gehen auf die LoslOsung von seiner Braut. 
Erst will er sie besitzen und dann beiseite werfen. Seine Schwester 
sollte ihm helfen, die Braut los zu werden. Sie so lIte sie vergiften. (Siehe 
- den "Hofrichtertraum" - von den Zuckerln!) 

Tatsachlich lautete die Rede der Schwester: "Du mochtest sie 
am liebsten vergiften, wie der "Hofrichter" seine Kameraden" 1). 

1) Wie haufig findet man hinter den Zwangsvorstellungen Imperative der 
Verwandten! Ein Herr konsultiert mich wegen der quiUenden Zwangsvorstellung, 
er miisse seine Frau umbringen. Eine kurze Analyse ergibt, daB seine Frau und 
seine Mutter sich sehr schlecht vertragen. Einmal gab es eine haBliche Szene. Beide 
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Marie wollte sioh auoh vergiften. Sie wurde daran gehindert. Der 
Traum erwagt aIle diese Mogliohkeiten. Die spottisohe Frage an die 
Sohwester ist in Wahrheit ein lmperativ und lautet: "Sohaff sie mir 
und dir vom RaIse. Erwiirge sie oder vergifte sie - nur maohe 
mioh frei." 

Beim Erwaohen furohtbare Reue und Selbstmordgedanken (T alion). 
Sein fast grenzenloser Sadismus dringt duroh diesen Traum duroh. Dieser 
Sadismus au Bert sioh nioht nur psyohisch, indem er sioh, die Braut, 
die Sohwester und die ganze Umgebung maBlos qualt. Nein, er muB 
sioh auoh physisoh austoben. Er hat seine Mutter gesohlagen und am 
RaIse gewiirgt. Das Sohlagen der Sohwester, das ReiBen an ihren Raaren 
wurde bei ihm eine standige Einriohtung. Und er fiirohtet, daB er seine 
sanfte Braut auoh schlagen wird, wenn er einmal den Anfang gemacht hat. 

Kannibalische Instinkte leben in seinen Seelentiefen. Er ist ein 
Raubtier, das mit den Za.hnen kii.mpfen wollte. Er beiBt beim Koitus 
- und er ware vieIleicht imstande, seine Braut aus Liebe aufzufressen. 
Er ist der gelbbraune Affe, der an der Taube seine kannibalischen In
stinkte befriedigen moohte. Sie besitzen und sie toten! Sie totend 
besitzen! 

Wieder stoBen wir auf die Zusammenhange von Leben und Sterben. 
Nur in einer agressiven Variante: Besitzergreifen und Toten 1). 

XIV. 

DeI' Atfekt im Tranme. 
"Ein Dienst zu Nacht ist unser Leben, 

GenuS in fauler Wlichter Traum: 
Vor keinem Hlmgesplnste beben, -
So lelcht'es kJingt, kanns elner kaum!" 

Feuchtersleben. 

Es gibt eigentlich keinen affektlosen Traum. Denn die affekt
losen Traume - oder sagen wir besser die affektschwaohen Traume 
werden gar nicht erinnert. Es ist fiir mich selbstverstandlich, daB die 
Traumarbeit einsetzt, so wie der Mensch die Augen schlieBt. Dafiir will 
ich spater auoh einige Beweise bei der Besprechung der hypnagogen 
Bilder erbringen. Schlafend traumen wir permanent. Wir erwachen, wenn 
der Affekt so groB wird, daB er das BewuBtsein aufriittelt. Ebenso er
innem wir uns nur an die sehr stark affektbetonten Traume. Nur diese 
erregen unsere Aufmerksamkeit. 1st die Aufmerksamkeit doch, wie 

Frauen lagen moh in den Haaren. Damals sagte ibm seine Mutter: "Ioh begreife 
nioht, wie du mit dieser Frau leben kannst. Ein anderer hii.tte sie sohon lii.ngst 
umgebraoht." Aus diesem "hypothetisohen Imperativ" der Mutter entstand die 
quii.lende Zwangsvorstellung, die naoh der Zuriiokfiihrung auf ihre Quelle sofort 
versohwand. 

1) Es besteht fiir mioh kein Zweifel, da8 aIle Morde aua Eifersuoht stark 
lustbetont sind. Wenn Othello die Desdemona erwiilgt, so erfiiIlt er damit 
ein instinktives Verlangen, er volJzieht an ihr den let.zten Gesehleokteakt. Die 
Rache wird ihm so zur hOchsten Lust. Unser GenieBen soIl immer ein Verniohten 
des anderen sein. Wir le1:en yom Sterben der anderen. 
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BIeuler 1) treffend bewiesen hat, ein affektativer Zustand. Der Traum 
ist eigentlieh ein Spiel von Darstellungen im Dienste der Affekte. 

Die deutlieh durehbreehenden Affekte im Traume sind deshalb so 
wiehtig, weil sie natiirlieh meistens die verdrangten Affekte sind. 

(79.) "Eine Frau traumt, ihr Mann sei ihr untreu. Sie stiirzt sich 
auf ibn mit einem Messer. Sie ruft ibm haBliche Worte zu." 

Sie entHidt maehtige Affekte des Rasses. Sie erwaeht und ist gluck
lieh, daB es nur ein Traum 1st. Aber der Traum hat uns verraten, daB 
sie IDiBtrauiseh ist und daB sie ihren Mann haBt. Ja, noeh mehr. Sie 
sueht eine Reehtfertigung fiir ihren RaB. Dieselbe Frau hatte einmal 
gesagt: "Wenn ieh dieh einmal bE'i einer Untreue erwisehe, so werde 
ieh IDieh sofort revanehieren." Der Traum gibt ihr das Recht, 'den 
Mann zu hassen und ihre Gesehleehtsinstinkte auszuleben. So gestattet 
uns der offen durehbrechende Affekt immer einen tiefen Einbliek in 
das Seelenle ben. 

Doeh aueh die Affekte sind trugeriseh. Aueh bei den Affekten 
kann die Affektverkehrung eine groBe Rolle spielen: Anbetung und 
Verehrung statt Veraehtung, Dbersebatzen statt Geringsehatzen, Liebe 
statt RaB. leh betone bei dieser Gelegenheit, daB die Traume aueh 
ohne die Umkehrung deutbar sein mussen. Es bestehen eben beide 
Regungen nebeneinander. Del' Neurotiker - wie jeder Mensch - be
wegt. sieh immer in Gegensatzen. A.He Symptome, aIle Erseheinungen 
mensehliehen Denkens und FUhlens sind bipolar. Wo HaB ist, da 
ist Liebe; wo Aehtung Veraehtung; wo Vertrauen, da ist Zweifel 
usw. Alle Affekte kOnnen beim Mensehen bald positiv mit einem Plus
zeiehen +, bald negativ mit einem Minuszeiehen - auftreten. HaB 
ist Liebe mit einem negativen Vorzeiehen ... Man denke aueh an die 
vierte symbolisehe Gleiehung. Die Affekte kOnnen einander ersetzen. 

Sehr haufig findet man in Traumen einen Affekt, del' zu dem Traum
inhalt gar nieht paBt. Das hat ja Freud sehr ausfUhrlich dargestellt 
und ieh verweise diesbezuglieh auf seine "Traumdeutung·'. Teh moehtf' 
hier nur erganzen, daB del' Affekt im Traume in einer Reihe von Fallen 
auBerst ve~rateriseh ist und den psyehisehen Konflikt fast unverhiillt 
darstellt. Dberhaupt kann ieh die Regel geben, sieh bei der Deutung 
del' affektreiehen Traume, die ja gerade die wiehtigsten sind, immer an 
die Regel Freuds zu halten, daB del' Affekt bereehtigt ist. leh beginne 
uberhaupt die Deutung, indem ieh yom Affekt ausgehe. Dann zeigt 
es sieh, daB das Traummaterial dureh Umkehrung, Versehiebung usw. 
verstellt ist, und daB der Affekt eine falsehe Verknupfung eingegangen 
ist. Durch kleine Kunstgriffe laBt sieh abel' dann das Wesen des Affektes 
sofod erkennen. Da die tiefste Ursaehe der Neurose eigentlieh eine 
Storung der Affektivitat darstellt, so lege ieh gerade auf die sorgfaltige 
Analyse del' Affekttraume groBen Wert. Freilich, es gibt affektlose 
Traume, die ungeheuer groBe Affekte verbergen, d. h. sie sind nur schein
bar affektlos. (Freud.) Es ist ahnlieh wie bei den Zwangsvorgangen. 
die nur schein bar affektlos verlaufen, was ja eine ganze RE'ihe yon deutsehen 

1) Affektivitiit, Suggestibilitiit, Paranoia. Carl Marhold, Halle a. S 1906. 
"Wahrscheinlich handeln wir" - sagt Bleuler - "nur unter dem Eindrucke von 
Lust- und Uniustgefiihlen; die logischen tlberlegungen erhalten ihre treibende Kraft 
erst durch die damit verbundenen Affekte." - Auch der Traum ist kein Spiel 
dpr Gedanken, sondern ein Kampf der Affekte! 
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Psychiatern zu del' il'rtiimlichen Ansicht gefiihrt hat, das Kriterium der 
Zwangsvorgange sei die Abwesenheit des Affektes 1). 

lch will nun an einigen Beispielen klarlegen, wie die Affekttraume 
einen tiefen Einblick in die Struktur der betreffenden Neurose gestatten. 
Eine Patientin hat eine Reihe von typischen Traumen, die sich bei ihr 
immer wiederholen: Sie hetzt sich fiirchterlich und kommt doch 
nicht zurecht 2). Diese Hetze findet besonders beim Koitus statt. 
Ihre Angst ist, daB der Mann zu friih fertig wird, ehe sie noch zur Libido 
gekommen ist; ihr ewig unediillter Wunsch: einmal zurecht zu kommen. 
Diesen Konflikt driickt sie in einem Traume folgendermaBen aus: 

(80.) "loh treffe Vorbereitungen, um abends in Ges~l1sobaft zu gehen, 
und gehe erregt hin und her. Offne und sohlie.Be den Kleiderschrank, 
die verschiedenen Faoher einer Kommode, den Sohreibtisoh, bereite 
Bandsohuhe, Gesohmeide und alIe zur Toilette notigen Kleinigkeiten 
vor. Immer wieder fallt mir das eine oder das andere ein, das ioh ver
gessen babe. Das Offnen und Suchen beginnt von vorn. Endlich 
setze ich nUch vor den Spiegel, lOse mein Baar, um es zu frisieren; 
nutzlo8es Beginnen. lch bringe die Frisur nicht fertig. Ermiidet von 
den erfolglosen Anstrengungen Jasse ioh die Arme sinken. Mein Mann 
warte~ sohon angekleidet, damit wir in die Gesellschaft gehen. Icb 
baste au.Ber Atem von Zimmer zu Zimmer, bin aber au.Berstande, meine 
Toilette zu vollenden. Endlioh erwache ich ersohOpft." 

Die Deutung ist sehr einfach. Sie trifft Vorbereitungen zu einer 
geheimen Unterhaltung (Gegensatz zu "Gesellschaft") mit ihrem 
Mann. Sie bereitet die Kleinigkei~n vor ("Geschmeide"). Besonders 
verraterisch ist der Satz: "Das Offnen und Suchen beginnt von 
vorn." Sie bringt keine Frisur zustande, d. h. sie kommt zu keiner 
Libido; ihr gauzes Leben ist ein Suchen nach Libido. AlIe ihre Ge
danken gehen in symboliscben Bildern auf das eine Problem zuriiok. 
Frisieren ein bekannter Ausdruck fiir Koitieren. Die Toilette ist eben
falls der congressus, andererseits ala Gegensatz bedeutet sie die Ent
kleidung. Das Nichtfertigwerden als Gegensatz zu dem Zufriihfertig
werden ihres Mannes driickt die Grundstimmung dieses und aller ihrer 
anderen Affekttraurne aus. In Gesellachaft gehen - empfangen werden 
- fiihrt wieder zu Empfangnis. Ihr groBter Schmerz: Sie ist kinderlos, 
sie hat im Hause keine Kinder, keine Gesellschaft, keine Kleinigkeiten. 
"Kleiderschrank, Kommode, Schrei btisch, Handschuhe, Ge
schmeide, Kleinigkeiten" = alles Symbole fiir die weiblichen 
Genit~len. Ihr Mann wartet schon, d. h. er ist friiher fertig als sie. 

1) Stekel, Zwangszustiinde, ihre psychischen Wurzeln nnd ihl'e Heilung. 
Med. Klinik. 1910. Nr. 5-7. 

I) "Bei einer meiner Patientinnen haOOn alle Tl-aume den Charakter des 
.. Gehetzten"; sie hetzt sich, um zurecht zu kommen. den Eisenbahnzug nicht zu 
versaumen u. dgl. In einem Traume sollsie ihre Freundin besuchen; die Mutter hat 
ihr gesagt, sie soll fahren, nicht gehen; sie lauft aber und fallt dabei in einem fort. 
- Das bei der Analyse auftauchende Material gestattet, die Erinnerungen an Kinder
hetzereien zu erkennen (man wei.B, was der Wiener eine "Hetz" nennt), und gibt 
speziell fiir den einen Traum die Zuriickfiihrung auf den bei Kindel'll beliebten Scherz, 
den Satz: "Die Kuh rannte bis sie fiel" so rasch auszusprechen, als ob er ein einziges 
Wort ware, was wiederum ein "Hetzen" ist. AIle diese harmlosen Hetzereien unter 
kleinen Freundinnen werden erinnert, weil sie andere mindel' harmlose, "ersetzen." 
(Freud, Traumdeutung.) 
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lch fiihre noch einen ihrer Traume als Beispiel an: 
(81.) "lch liege krank zu Bett und fiihle eine innere Unruhe. Es 

laBt mir keine Ruhe, denn in meiner Wirtschaft 1) geht nicht alles, 
wie ich wiinschte, am Schniirchen. lch raffe mich auf, verwinde meinen 
kranken Zustand, binde ein Tuch um den Kopf, nehme einen Feder
wisch 2) zur Hand, entferne Spinngewebe, Staub und Schmutz aus allen 
Winkeln. lch bin ganz erschopft vor Arbeit und seufze schwer ob meiner 
Ohnmacht, denn trotz aller Miihe und Arbeit kann ich nicht fertig 
werden. Vberall sehe ich die alte Unordnung. Da erscheint meine 
Mutter, zankt mit mir, warum ich denn immer bis iiber den Kopf in 
der Arbeit stecke. lch flehe sie an, mir beizustehen, denn dieses Nicht
fertigwerdenkonnen lastet auf mir gleich einem Fluch." 

Die Mutter ist hier wieder die Gebarmutter, die ihr Vorwiirfe macht. 
Auch in diesem Traume kann sie nicht "fertig" werden. Das ist der 
Fluch ihres Lebens. Der Mann ist friiher fertig. Er ist iiberhaupt fertig. 
Sie seufzt ob der Ohnmacht ihres Mannes, der bei der Arbeit kaum den 
Kopf hineinsteckt. Was nutzt es ihr, daB sie sich so rein halt, Ware es 
nicht besser, sie wiirde den moralischen Schmutz nicht scheuen und 
wiirde sich nicht in frustranen Erregungen, in wolliistigen Phantasien 
krank machen und erschOpfen?! - Im nachsten Traume, den ich als 
Erganzung anfiihren mochte, macht sie ihre ganze Ehe riickgangig. Sie ist 
wieder jung und kann wieder einen anderen (potenten) Mann wahlen: 

(82.) "lch sehe mich als Madchen wieder daheim im Elternhause. Bei 
meiner Jugendfreundin ist ein groBes Fest; es wird ihre Verlobung ge
feiert. lch bin zugegen, durchaus nicht traurig gestimmt, jedoch recht 
einsilbig. Die meisten deuten meine Schweigsamkeit falsch, zischeln 
unter sich und sagen, daB ich die Freundin beneide. lch lachle nur 
iiberlegen, denn ich bin mir meines hoheren Wertes bewuBt und leiste 
mir innerlich den Schwur, nur drum zu heiraten, wenn einmal die groBe 
Liebe, von der ich traume, von mir Besitz ergreift" 

Einige Worte cbarakterisieren diesen Traum. Fiir diese Freundin 
hatte sich friiher ihr jetziger Mann eine zeitlang interessiert. Sie tritt 
ihrer Freundin ihlen Mann abo Sie ist ibr auf Grund ihrer Erfahrungen 
nicht neidisch um die kommenden Geniisse. Andererseits ist sie selbst ihre 
Jugendfreundin und sieht ihre eigene Verlobung wie im Traume, Yon dem 
sie erst spater spricht: "Die groBe Liebe, von der ich traume". 
Es ist ein Traum im Tlaume, mit dem sie ibre iibereilt geschlossene Ver
lobung riickgangig macht, weil sie jetzt nUT aus groBer Liebe heiraten 
will. Die groBe Liebe ist die Liebe eines "GroBen". Von einem 
"GroBen" mochte sie sich besitzen lassen. Der TIaum ist eine wunder
schOne Wunscherfiillung, der ihr die Jugend, die Freiheit und die Liebes
wahl freigibt. Sie ist einsilbig. Denn eine Silbe, das Wortchen "Ja!", 
iibereilt gesprochen, hat sie fiir das Leben ungliicklich gemacht. Sie 
will jetzt in der Lotterie der Ehe einen Haupttreffer machen. Thr Mann 
ist eine Niete gewesen. 

Sebr baufig sind Traume, in denen die Traumer nicht zurecht 
kommen. Sie kommen entweder zur Vorstellung zu spat oder sie Yer-

1) Vaginasymbol. 
2) Symbol ffir den Phallus. 1m Volksmunde: LaB dir deine Wirtschaft aus

biirsten. 
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saumen den Zug, der ibnen gerade vor der Nase abfahrt. Diese Traume 
stehen in einem Gegensatz zu den Traumen, die 'Vom Nichtferligwerden 
handeln und die wir schon besprochen haben. Einer meiner Patienten, 
der an einer schweren Zwangsneurose litt, wurde 'Von dem Gedanken 
gepeinigt, man merke ihm den Juden an. Auch fiirchtete er immer, 
in seiner Abwesenheit konnte seine greise Mutter erschlagen werden. 
Um sein Alibi zu beweisen, sammelte er die 'Verschiedensten Dokumente, 
wie Tramwaykarten, Rechnungen usw. Als Grundlage der Neurose er
wies sich eine noch immer bestehende leidenschaftliche Liebe zu seiner 
Mutter. Jiidisch ist fiir ibn gleichbedeutend mit sinnlich. Man 
merke ihm den Juden an, heiBt soviel als man merke seine grobe Sinnlich
keit. Deshalb leidet er auf der Gasse an den unangenehmsten Sensationen; 
er glaubt, jeder Mensch fiJciere ibn, mache ein unfreundliches Gesicht, 
und kam wiederholt in die peinlichsten Konflikte. 

(83.) "Dieser Kranke traumt regelmiiBig, er komme auf den Babn
hof und der Zug fahre ihm vor der Nase weg. Er hetzt sich immer 
fUrchterlich, um zurecht zu kommen, es will ihm aber nicht gelingen. 

(84.) Oder er lauft einer Elektrischen nach und kann sie nicht ein
holen. 

In Wirklichkeit sprang er am liebsten auf eine fahrende Elektrische, 
um, wie er sagte, den Verfolgern die Verfolgung unmoglich zu machen. 
AuBer diesen Motiven beherrschte ihn das viel wichtigere, eine in Be
wegung befindliche, ihm 'Vorfahrende Elektrische einzuholen. Ein drittes 
Mal traumte er, 

(85.) daB er in einem Wagen einem Automobil nachfahre, das er 
llicht erreichen konne. 

Allen diesen Gedanken liegt die Tatsache zugrunde, daB seine 
Mutter um 28 Jahre alter ist als er. Diese ungeheuere Differenz ist es, 
die er in seinem Leben nicht nachholen kann. Sein Wunsch war: 0, 
ware ich der Vater, 0, hatte ich die Mutter kennen gelernt, als sie noch 
jung war. Sein Vater nahm sie ihm 'Vor der Nase weg. Sie ist krank; 
er weiB, sie kann jeden Tag sterben und er wird sie nie be
sitzeri. Jedesmal kommt er mit so viel Gepack zum Bahnhofe, daB 
er damit nicht fertig werden kann. Dieses Gepiick ist besonders charak
tetistisch. Es bedeutet fast immer - es gibt ja kein absolut sicheres 
Symbol, unter Umstanden kann auch ein Symbol etw~s anderes bedeuten 
- die moralische Last, die er mit sich herumtliigt. Ahnlich wie bei den 
Walfahrern im Tannhauser, die da singen: "Gar schwer driickt mich 
der Siinden Last". Er hat so viel Gepack und kommt infolgedessen zu 
spat. Anderseits werden auch die moralischen Hemmungs'Vorstellungen 
als Gepack in den Traumen bezeichnet. 

Der Gedanke, man konnte ihn aIs Morder bezeicbnen, ist ja eigent
lich berechtigt. Was er an seiner Mutter vollziehen wonte, ware eigent
lich ein Mord, ein Lustmord, um sie zu besitzen. Sie kOnnte ibn dann 
nicht mehr 'Verraten. Seine Lieblingslektiire ist Dostojewskys "Raskol
nikow". Auch bedeutet der Mord die symbolische Vorstellung, wie einem 
ein Messer in den Leib gebohrt wird; oder einem den Tod geben nichts 
anderes als einem das Leben schenken. Davon haben wir ja bereits 
gesprochen. 
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Einen ahnliehen Traum kann ieh von einem andel'en Patienten 
beriehten, nur daB es sieh in diesem Traume um die zehn Jahre altere, 
schon verbeiratete Sehwester handelt: 

(86.) "Ieb hefinde mieh auf einem Bahnhof und war zunachst in 
groBer Sorge, ob ieh auf dem reehten Bahnhof sei. Naehdem dieSf' 
Sorge beseitigt war, dachte ieh mir eine Fahrkarte zu kaufen. leh finde 
in einem Portemonnaie eine goldene Miinze mit einer groBen 10. Zu
naehst glaubte ieh, diesa Miinze nieht verwenden zu konnen. Dann 
iiberwinde ieh meine Bedenken. leh war aueh, da mittlerweile die Zeit 
schon vergangen war, in Aufregung, ob ieh den Zug noeh erreiehen 
wiirde. Als ieh mieh zum Bahnsteig aufmaehte, merkte ieh, daB ieh zu 
viel Gepaek batte. Einiges brauehte ieh gar nieht. Leider war aber 
. das Gepaek, das ieh zuriieklassen woUte, nieht in meiner Nahe; es stand 
in einer entfernten Eeke des Bahnhofes. leh wuBte nieht, was ieh machen 
soUte. SehlieBlieh gab ieh einem Gepaektrager einen Wink und sagte, 
er soUe sieh meines Gepaekes annehmen und es in die Handgepaek
ausgabe sehaffen. Dort wollte ieh es naeh meiner Riiekkehr abholen. 
Kaum war ieh fertig, eilte ieh zum Zug, aUein es war zu spat, er war 
eben abgefahren." 

Das Gepaek ist hier doppelsinnig verwendet: 1. fiir das Genitale 
und 2. fiir die versehiedenen Hemmungsvorstellungen. Die um zehn 
Jahre altere Sehwester ist ihm dureh ihre Reirat weggenommen worden. 
Bei der Bespreehung der Zahlensymbolik werden wir auf die Zahl 10 
noeh zuriiekkommen; sie besteht aus einer 1, das ist das Symbol des Penis, 
und einer 0, welehe die Vagina darstellt. Diese Zahl 10 symbolisiert 
die gesehlechtliebe Vereinigung, die Patient bis heute noeh nieht voll
zogen hat, denn er ist Onanist 1). Deshalb sucht er diese Miinze in einem 
Portemonnaie (Vagina). Zuerst denkt er an das Portemonnaie der Sehwe
ster. Daher der Affekt del' Sorge, ob er auf dem reehten Bahnhofe 
sei, die Bedenken, ob er diese Miinze verwenden konne. Um einen Inzest 
auszufiihren, dazu ist er viel zu moralisch. Ja, seine Moral - er ist 
Theologe - bindert ibn sogar, einen Koitus iiberhaupt auszufiihren. 
Er hatte nie ein Weib beriihrt, auBer ein einziges Mal als zwolfjahriger 
Knabe die jiingere Sehwester, wobei es aber zu keiner Immissio penis 
kain. Darauf bezieht sieh der Satz: "Es stand in einer entfernten 
Eeke des Bahnhofes" . Sein Zweifel kommt in dem Traum klar zum 
Ausdruck: 1. in der Sorge wegen des richtigen Bahnhofes, 2. in den 
Bedenken, er diirfe die Miinze nieht verwenden, und endlieh S. in dem 
Satze: "leh wu.6te nicht, was ieh maehen sonte." So erkennen 
wir schon aus diesem einen Traume, daB der psyehisehe Konflikt dieses 
Patienten die Unmoglichkeit, die Onanie aufzugeben und dureh den 
normalen Verkehr mit Frauen zu ersetzen, darstellt. Der Weg zum Weibe 
ist ihm au13erdem dureh die Inzestgedanken versperrt, Inzestgedanken, 
welehe ihn wieder auf die andere Seite, namlieh zum Mann, getrieben 
baben. Der fortlaufende Zug hat hier dieselbe Bedeutung wie in dem 

1) Zehn bedeutet auch die heiden Hande und hezieht sich auf Onanie. Der 
Penis heiJ3t ja im Volksmunde der elfte. Finger. Noch wichtiger ist in diesem 
Traume (es handelt sich um einen Kleriker) eine andere Bedeutung von zehn: Die 
zehn Gebote! Bei der groJ3en Bedeutung der Religion fUr das Zustandekommen 
neurotischer Symptome sind bei Zahlen immer die zehn Gebote in Betracht zu 
ziehen! 
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vOl'hel'gehenden Beispiele. Er wird seine Schwester nie erreichen! "Die 
Handgepackausgabe" zeigt das Gepack in der zweiten Bedeutung als 
das Genitale 1). Er hat zuviel Gepack. Seine Sexualitat plagt ihn zuviel. 
Er kehrt zur Onanie zuriick. Er iiberwindet seine Bedenken . . . . 

Die Onanie (die Handgepacksausgabe) ersetzt ihm den Inzest. Aug 
diesem Grunde meidet er die Frauen. Die mit der Onanie verbundene 
Inzestphantasie ist ihm lustbetonter als jeder andere erotische Vorgang. 

Es wird sehr instruktiv sein, jetzt einen Traum kennen zu lemen, 
in dem sich die Affekte verbergen. Er enthalt auch einen Eigennamen 
in wichtiger Bedetuung und handelt iiber das Thema "Das kann ich 
nicht verstehen". Manches verstehen die Traumer im Traume seh1' 
gut; im Wachen entpuppt es sich als (scheinbarer) Unsinn. Rier haben 
wir einmal das Gegenteil. Er versteht etwas nicht, del' Traumer, und 
zwar im folgenden Traume: 

(87.) "leh las von einer Klage eines Herrn X. gegen den am selhen 
Tage verstorbenen Gymnasialdirektor Weihrich. Es waren drei Klage
punkte, und Weihrieh wurde nul' wegen des dritten Punktes verurteilt, 
und zwar zu einem Gang in Sandalen und noch etwas. Das konnte 
ieh nicht verstehen. 

Naehtrag: leh sah eine Photographie Ge13manns und sprach mit 
ihm davon. 

Am Vortage aB der Traumer "Herr Beta" einen schwarzen Wecken 
mit Butter, der in Wien Bosniak oder nach einem bosnischen Insur
gentenfiihrer Hadschi-loja genannt wird. Er erbrach nach kurzer 
Zeit und hatte heftige Schmerzen in der Nierengegend. Wie er glaubt, 
wegen der Sauren. AIle Sauren machen ihn erbrechen. Auch nach 
saftigen Birnen leidet er an ahnlichen Schmerzen und DiarrhOen. 

Die Analyse ergibt wichtige Einfalle zu Direktor Weihrich. Zu
erst die Assoziationen: Weihrauch - Weihe - Weiher - Wei 
(geschrieen). In Verbindung mit X(-fiiBen) Wei - und GeBmann, 
einem bekannten Antisemiten, eine Schmahung seines Arztes. Er beklagt 
sich, daB dieser ihm die Lust an seinen Perversionen verdorben habe. 
Man mache ihm einen Schwindel (Rauch) vorl Der Schwindel fiih1't zu 
Schaukeln. Er erinnert sich, daB e1' als ein kleiner Knabe auf 
dem FuBe eines Soldaten geschaukelt hat. 

Das ist die Wurzel seines FuBfetischismus. Dazu kommt 
noch die von Adler hervorgehobene Tatsache, daB er an seiner groBen 
Zehe gelutscht hat. Sein Verlangen geht danach, einen schmut
zigen, schweiBigen FuB- resp. die groBe Zehe in den Mund 
zu stecken. Nach der symbolischen Gleichung kann FuB fiir Hand. 
die groBe Zehe fUr den Daumen, den Penis und die eine Mamma stehen. 
Von hier fiihren Faden zur Perversion (Fellatio) und zum Ammenkomplex. 

Der Bosniak ist ein Wiener Ausdruck fiir einen bosnischen Soldaten. 
Hadschi-Ioja fiihrt ihn auf hats chen = gehen. Sein Erbrechen, die 
Schmerzen, die DiarrhOe gehen auf die Phantasie zuriick, eine Zebe 

1) Das mannliche Genitale heiBt auch das "Packchen", das .. "Gemachte", ~as 
"Gepiick" und schlie3lich auch das " Gewicht". (Anth. II. B.) Ahnlich das welb
liche Genitale der Koifer, der :Ranzen, der Korb, die Kiste, der Sack, der Rucksack. 
die Tasche, die Handtasche. Es sind Dinge, die dem Menschen wichtig sind und 
fUr ihn Gewich t haben. In dem Ausdrucke "Bag age" wird dE'r gE'heimE' sexuelle 
Sinn als Schmahung verwendet. 
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(Butylsaure = Butter) in den Mund gesteckt und Schwei13sauren ge
schluckt zu haben. Vor der Traumanalyse waren Wachphantasien, einen 
gro13en Fu13 zu schlucken und in sich aufzunehmen. 

Eine andere Wurzel des Fu13fetischismus: Man hatte ihm den Penis 
als etwas Ekelhaftes, -<lessen man sich schamen muB, dargestellt. Er 
iibertrug alle Libido auf den erogen betonten Fu13. 

Ge13mann geht auf "guess" (englisch) erraten zuriick. lch bin 
der Mann, der nur errat und nichts wei13. Die Photographie (mein 
Bild!) ist ihm sehr schlecht vorgekommen. Sie war viel zu wei13. (Ge13-
mann ist ein Schwarzer.) Wei13 fiihrt wieder zu Schwei13 und zu einer 
ldiosynkrasie gegen blutiges Roastbeef. B I u t hei13t in der Jagersprache 
Schwei13. Auch das Roastbeef erinnert ihn an Schwei13, der durch 
das Gehen in Sandalen vermindert wird. (Symbolische Gleichung: 
Blut, Schwei13, Eiter, Schleim, Drin, Sperma, Luft, Sprache, Geld usw.). 

Die drei Klagepunkte des Traumes sind: 1. Seine Englanderin, 
2. sein Bruder, 3. der Schwei13fu13. Von den ersten beiden habe ich ihn 
schon durch die Psych analyse getrennt; jetzt will ich ihm noch den 
Schwei13fu13 entrei13en. Deshalb die Schmahung, deshalb der Vorwurf: 
Fu13 - Plattfii13e - Weigeschrien! Weitere Gedanken gehen zum "Ewigen 
Juden" von Eugen Sue, der wieder zu "suer" (schwitzen) fiihrt. 

Der Ahasver ist aber wieder er seIber. Es ist einer seiner Lieb
lingsphantasien, Ahasver, der fliegende Hollander oder ein anderer ewig 
Verdammter zu sein. Seine Fu13ideen sind alIe masochistisch gefarbt 
und Bu13ideen. 

Das, was er nicht verstehen kann, ist alles, was er bei mir lernt. 
Er will es nicht verstehen. In dem Augenblicke, wo er es versteht, ist 
es mit dem Zwang voriiber. Es hangt aber zuviel Lust an dies en in
fantilen Dingen. Er will sie nicht aufgeben. 

Dieser Traum enthalt eine Reihe schwerer Affekte. Es sind grobe 
Schmi;thungen gegen mich enthalten. Doch so versteckt, da13 der Traum 
scheinbar gar keinen Affekt enthalt. 

Schliemich bin ich ja gestor ben. Er wirft mich zu den Toten. 
Der Gang in Sandalen ist der Marsch in die Ewigkeit. Manchmal ver
steht er mich nicht. Es ist ihm etwas zu geistreich. lch werde hier 
auch zu einem Geist (Ge13mann = Geistmann). Ein Geist ist wei13, 
bleich. lch bin ihm viel zu schwarz. lch Ie be fiir ihn nur noch im Bilde 
(Photographie). Das fiihrt zu einer neuen Fiihrte: zu seinem Teufels
glauben. lch bin fiir ihn der Teufel. lch will ihn potent machen, 
d. h. zum Weibe bringen. Er will in der Askese bleiben und ein Hei
liger sein. 

Er sucht immer Situationen, wo ihm ein Dnrecht geschieht. Er 
wird zu einer Soin~e geladen. Die Hausfrau sagt aus irgendwelchen 
Griinden abo Sofort konstruiert er sich eine schwere Beleidigung. Er 
braucht ungerechte Krankungen! Er will unschuldig leiden. So schrieb 
er mir nach der Absage der Soiree folgenden, hochinteressanten Brief: 

"Die Absage der morgigen Soiree, die Einladung und die darauf so
fort erfolgte Absage eines anderen Besuches hat mich in einen Znstand 
einer ganz enOImen Depression gebracht, obwohl ich eigentlich die Ab
sage der Jagd sehr angenehm empfand, da mich die ganze Jagd "nervos" 
machte. Ja, auch die Depression war keine verzweifelte, sondern ich 
fiihlte sie angenehm. Es war eine Enttauschung, eine Zuriicksetzung, 
aus der ich Lust sch6pfte. lch bin eben Masochist. Dnd ein Masochist 
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ist ein Passiver. Passiv ist abel' die Frau, aktiv del' Mann. Daher 
empfindet der Masochist nach Frauenart und will einen Mann iiber sich 
kommen lassen, einen aktiven, daher die Vorliebe fiir einen Berufs
soldaten, einen aktiven Soldaten. Die Hauptlust des Passiven, des 
Masochisten ist das "pati", die "Passion", daher die BuBideen; seine 
argste Unlust die "Aktion", der Koitus. Es muB mir einmal ein groBes 
Unrecht in der Kindheit getan worden sein, aus dem ich Lustgefiihl 
schOpfte und das zu reproduzieren ich stets gesonnen bin. Und jetzt, 
versage iGh mir denn nicht alles? Meine Krankheit ist ein Sichalles
versagen. lch koitiere nicht, ich treibe Asexualitat, ich sehe kaum einen 
Menschen mehr, ich gehe in kein Theater, ich schlieBe mich immer mehr 
ab und umgebe mich mit lie ben Biichem, ja ich gehe nicht aus, das erste, 
was man roachen muB, um etwas zu unternehmen. Meine Angst ist 
Schutz vor der Lust. Jetzt habe ich Momente, in denen ich nichts sehn
licher herbeiwiinschen wiirde, als zu sterben und vergessen zu werden: 
- hochster M~sochismus." 

"In diesen Depressionen kam mir auch ein ganz merk}Viirdiger 
Phantasietraum: 

(88.) "Es war ein Mann, der wegen eines Mordes unschuldig ver
urleilt wurde. Das Merkwiirdige war, daB er sich kaum verleidigte 
und das Urleil mit einer Ruhe hinnahm, wie es eben nur jemand kaun, 
der falschlich beschuldigt wird, aber rein wie ein Engel ist. Er wird 
zu lebenslanglichem Kerker verurleilt. 1m Kerker ist er so groB, 
daB selbst alIe Warler in ihm einen Heiligen betrachten, er trostet 
Kranke, heilt sie, ja er wirkt fast Wunder. Nach Jahren und Jahren 
dringt selbst zu dem Regenten die Kunde von der Heiligkeit des Ver
brechers. Er begnadigt ihn, ohne das Urteil aufzuheben. Es wird 
dem Heiligen hinterbracht. Der aber versteht nichts mehr von der 
Welt und ihren kleinlichen Schmerzen. Er jst ganz verklart, er ist 
Christus selbst; seinenormsterTriumph ist, daB er durch seine Heilig
keit das Genitale verloren; er ist geschlechtlos und zieht wie ein un
endlicher Lichtstrahl zum Himmel. Der Regent ist sprachlos, aber un
fahig, ihm auch nur im Geringsten nahe zu kommen; er lebt sein ge
wohnliches Leben weiter!" 

Diese Phantasie enthiillt uns die Wurzeln seiner Askese! Er klagt 
sich (Weihr-ich) bitter an, daB er ein slindiges Leben fiihrt. -

Das Wort "Weihrich" ist yom UnbewuBten genial gewahlt. Es 
geht auf seinen Teufels- und Riech-Komplex. (Del' Teufel stinkt!) Es 
fiihrt abel' auch zum Heiligenkomplex iiber Weihrauch. Der Direktor 
steht fiir den Vater. Von diesem hatte er einmal ungerechterweise Schlii.ge 
erhalten. Dieser infantilen Situation lii.uft er im Leben nacho "Selig 
sind, die Verfolgung leiden um der Gerechtigkeit willen. Denn ihrer ist 
das Himmelreich." -

Und er will ins Himmelreich. Er will seinen Vater iibertreffen. 
Er will dmch Askese einen hOheren Platz im Himmel erobern. Rier be
statigen sich die Anschauungen Adlers. Er will ein Weib sein und keinen 
Penis haben. Allein diese weiblichen Tendenzen sollen dazu dienen, 
iiber den Vater zu triumphieren. 1m ewigen Leben wird er iiber seinem 
Vater stehen und triumphieren. Er del' Heilige und der Vater der Slinder. 
Vor Gottes Stuhl wird er gegen den Vater (Direktor), gegen den Toten 
drei Anklagen erheben. Allein aus welchen Quellen stammt sein HaB 
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gegen den Vater? Aus einer uralten Rivalitat - wegen seiner Englii.nderin. 
Die EngHi.nderin war seine starkste Liebe. Nach der Entlassung del' 
Amme wurde die "nurse" sein Alles. Sie durfte mit keinem andem 
freundlich sein. Da konnte er wiitend werden. Sein Vater war mit del' 
englischen Kinderfrau sehr liebenswu.rdig. Beta belauschte viele kleine 
und eine groBe Szene, die ihn tief ungliicklich machten. Wie?! "Seine" 
Marry konnte einen anderen Mann kiissen? Das stachelte seine Empfind
lichkeit und seinen Egoismus zu verbrecherischen Rachephantasien. Das 
kleine Kind ist den GroBen gegeniiber wehrlos. Aber wenn es ein Gift 
hatte, so kOnnte es sich an seinen Feinden rachen! Deshalb das Er
brechen und das Dbelsein, die DiarrhOen nach dem Genusse des Hadschi
loja! Der Vater war ein Pascha und hatte einen Harem. Seine maso
chistischen !dean sind die BuBe fiir die kriminellen Phantasien seiner 
Kindheit. Ferner bin ich der Direktor, iiber den er sich beklagt. Be
sonders. wegen des dritten Punktes. (III. Punkt = III. Krankheit = III. 
Geschlecht = Homosexualitat.) Sein HaB ist unerwiderte Liebe. Wer 
hii.tte hinter diesem einfachen Traume diese Fiille von Affekten vermutet? 
Sein HaB gegen mich und den Vater stammt aus der unerwiderten Liebe. 
Er wollte ein Weib sein, um dem Vater alle anderen Weiber zu ersetzen. 
Nun ist ihm jedes sexuelle Ziel wertlos, da e1' sein hOchstes Ziel, die 
physische Liebe des Vaters nicht erreichen konnte. Abel' er wird dafiir 
von del' groBen Welt geliebt. Er ist Christus. Wir sehen hier das e1'ste 
Beispiel einer "Chris tusn e uro se". 

Nun folgt ein affektreicher Traum eines Zwangsneurotikers, des 
Herrn "Gino". 

(89.) "Ein Dampfschiff kommt in unsere Bootshiitte; ich will nach 
der rechten Seite ausweichen, es geht nicht. leh gehe auf die linke 
Seite, auf einen Feldweg. Viele Leute laufen entsetzt herum und schreien: 
etwas Entsetzliches wird geschehen. Auch ich fiihle dasselbe. Ich bin 
in Uniform und treffe einen kleinen Knaben, der mir ein groBes Messer 
in die Hand gibt. Erschreckt rufe ieh aus: "Traumgespinst ver
schwinde!" worauf es sofort verschwindet." 

Del' kleine Knabe heiBt Teller. Del' Affekt in diesem Traum 
ruht auf den vielen Menschen, die da rufen, etwas Entsetzliches miisse 
geschehen. Wir wissen es: "Viele Menschen" bedeuten ein Geheimnis 
oder viele Gedanken, viele Wiinsche seiner Seele. Er hat dieselbe Emp
findung. Das Entsetzliche, das geschehen muB, ist ein Mord; er erhalt 
ja von dem Knaben ein Messer. Friih belauschte er den Koitus der 
Eltern (Einfahren des Dampfschiffes in die Bootshiitte); vor diesel' Er
innerung wollte er auf die rechte Seite fliichten, es war ihm aber nicht 
moglich, er kam auf die linke Seite. Er ist in Uniform; das erinnert 
ihn an seine Freiwilligenzeit, wo er die schwersten Krisen durchmachen 
muBte, so daB er schlieBlich wegen Neurasthenie superarbitriert wurde. 
In Uniform gehen heiBt aber im Traum nackt sein, denn die 
N acktheit ist die einzige Uniform, in der aIle Menschen gleich 
- uniform - sind. Auch die weiBen Unterkleider werden im Traume 
als bunte Uniform dargestellt. Damals, in der Freiwilligenzeit, hatte 
er den Zwangsgedanken, mit seinem Messer jemand zu erstechen. Das 
Schreckliche, das geschehen sollte, war ein Mord an seinem Bruder oder 
an seinem Vater. Diese Erinnerung war ihm peinlich, deshalb wird sie 
in dem Traume als Traumgespinst aufgefaBt. "Traumgespinst ver-
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schwinde", d. h. er hat diese Gedanken gar nieht, es war nur ein Traum, 
wie wir dies ja frillier bereits an einigen Beispielen ausgefiihrt haben. 
Der kleine Knabe, der Teller heiBt, wird von ibm erst als Amor, spater 
aIs der Penis, das Heinzelmannehen, del' Daumling und schlieBlich als 
das Schneiderlein gedeutet. Teller erinnert ibn zuerst an das Zerschneiden 
des Fleisches mit einem Messer; dann an eine Magd, die einen Teller 
zerbrochen hatte.; an Tiller, eine Uniformierungsanstalt, wo er seine 
Uniform gekauft hatte; an to tell (englisch: sagen), Tuttel = weibliche 
Briiste, weiter an tailor, den Schneider, worauf er auf ein englisches 
Marchen yom tapferen Schneiderlein kommt, del' einen groBen Riesen 
besiegt. Schon frillier war ibm Tell eingefallen, der GeBler erschlagen 
hat. In "Tell" tritt auch Johann Parricida auf. Das Entsetzliche, das 
er machen wollte, war der Mord, und der Affekt des Traumes erwies sich 
wieder einmal aIs vollkommen berechtigt. AuBerdem verrat der Traum 
den EinfluB des Kastrationskomplexes. Ibm wurde wegen der Onanie 
mit Kastration gedroht. Dafiir will er blutige Rache nehmen. 

Er ist ein Mensch, der fortwahrend Todesgedanken gegen die Seinen 
im Kopfe tragt. Immer unbewuBt. Jede Elektrische, jeder Loka.lzug, 
jed€s Pferd ist ein Trager des Todes. Das Dampfschiff kann ein kleines 
Boot umrennen. Das ware seinem Vater und seinen Briidern fast ge
schehen. Auf dem Feldweg kann man von Raubern iiberfallen werden. 
Auch das Bad, das Automobil, die StraBe, das Gewitter, das Gift, die 
Infektion - all das steht bei ihm im Dienste der Mordideen. Nur daB 
sein Wunsch jetzt zur Angst wurde. Er fiirchtet anderen Menschen weh 
zu tun - sie zu beschadigen - seine Hande zu beschmutzen und so 
das Gift weiter zu verbreiten. 

Frillier hatte er Mordinstinkte. Er wollte sich auf die Mutter 
stiirzen und sie erstechen. Aus Rache. Weil sie seine erste Liebe, 
ein Kindermadchen, entlassen hatte. Aus Begierde. Weil dieser Mord 
symbolisch das Besitzergreifen ausdriickt. Fiir diese Mordinstinkte 
biiBt er nun mit den Qualen der Neurose. Er sieht sich als Morder mit 
einem Messer und will sich in dieser Gestalt nicht sehen ..... 

Freud hat ja wiederholt auf das Identische der Traumgedanken 
mit den verschiedenen Zwangsvorstellungen und Zwangshandlungen der 
Neurotiker hingewiesen. Ein kurzes Beispiel mochte ich noch hinzu
fiigen. Ein Patient hatte einmal, nachdem er drei Wochen mit seinem 
Bruder gemeinsam in einem Kurorte gelebt hatte, die Empfindung: 
Jetzt halte ich's nicht mehr aus, jetzt miiBte ich mich auf ihn stiirzen 
und ihn niederschlagen. Die Analyse ergibt die Reste einer machtigen 
Liebe aus infantiler Zeit zu demselben Bruder. Die Empfindung: ich 
halte es nicht mehr aus, ich miiBte mich auf ihn stiirzen, ibn 
zu Boden werfen und per anum beniitzen., ist bier in Zorn umgewandelt. 
Angst wird sehr haufig in Zorn konvertiert. Das merken wir besonders 
bei der infantilen Form der Angstneurose. Kinder. die leicht in Wut 
geraten, leiden an einem DberschuB von Angst 1). 

1) Hier zeigt sich eine biologische Wurzel der vierten symbolischen Gleichung. 
("AlIe Affekte im Traume konnen ffir einander entstehen. ") Angst, Zorn, Wut und 
Zweifel konnen einander ablosen und ffir einander vikariierend eintreten. An Platz. 
angst Leidende verIieren die Angst, wenn sie in Zorn geraten. Es gibt Menschen, 
die ohne einen Affekt nicht.leben konnen. Ein affektloses Leben ist ffir sie wertlos. 
Sie schaffen sich die Affekte, welche sie benotigen. Es ist ihnen dann ziemllch gleich
~tig, welcher Affekt das ist. Masochisten wollen die Affekte der Qual, rihrend 
die Sadisten (die offenen und die sublimierten) in Affekten der Lust schwelgen. 
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Nun zu einem anderen Beispiel: 
Ein Student der Medizin faUt bei einem Rigorosum durch und hat 

dann gegen den Priifer, Professor Zuckerkandl, einen fiirchterlichen HaB. 
Zwischen die wilden Phantasien, in denen er sich Situationen ausmalt, 
wie er sich an dem Professor rachen konnte, drangen sich. Phantasien, 
daB er mit ihm auf gutem FuBe stiinde, ihm "du" sage und von ihm 
fordern wfude, daB er ihn durchkommen lasse. Phantasien, als ob der 
Professor ihm durch irgend eine Tat verpflichtet ware. Er miiBte ihn 
nur an die Verpflichtung erinnern und aile Strenge ware gewesen. Dieser 
Patient, Herr Zenta, traumt: 

(90.) "leh erfahre, daB Professor Z., dem ieh mein Ungliiek zu
sehreibe, eigentlieh em guter Bekannter von mir ist. leh komme mit 
ihm zusammen und er wird von mir in sehr zuvorkommender, auszeieh
nender Weise behandelt. leh weiB bestimmt, daB Z. mir gegeniiber 
groBe moralisehe Verpflichtungen hat. lch suche ihm auf verbliimte 
Weise verstehen zu geben, daB bei dem Umstande, als wir miteinander 
so gut bekannt sind und bei seinen groBen Verpflichtungen gegen mich 
ein etwas kulanteres Benehmen am Platze ware. lch versehweige ihm, 
daB er sich gegen mich hinterlistig benommen hat. Er hat aber weiter 
gar nieht reagiert, wahrend ich mit ihm gesprochen habe, wie ich mit 
einer Person sprechen wiirde, die eine groBe soziale Position (Minister 
oder so etwas) einnimmt. Infolge dieser hohen sozhlen Position hab{' 
ich im weiteren Gesprache jede Anspielung an seine Verpfliehtungen 
und auf meinen Durchfall unterlassen. Dieser Traum ging mit groBem 
Affekte vor sich." 

Wir erkennen sofort, daB diese hochgestellte Personlichkeit nie
mand anderer als der Vater ist, mit dem er auf du und du steht, dem er 
ein hofliches Benehmen zeigt, den er aber der Urheberschaft seiner Neurose 
bezichtigt. Der Vater ist offenbar Analerotiker und hat sich mit den 
analen Funktionen seines Sohnes in allzu liebevoller, geradezu auWilliger 
Weise beschaftigt. 

Er erfahrt im Traume, daB der Priifer, dem er sein Ungliick zu
schreibt (Ungliick sowohl bei der Priifung beim Weibe, denn er ist im
potent dem Weibe gegeniiber und Onanist, als auch Ungliick bei der 
wirklichen Priifung), eigentlich ein guter Bekannter von ihm ist. Ein 
Bekannter, der ihn seinerzeit mit "Zuckerln" verhatschelt hat und dem 
er allerlei sexuelle Lust verdankt. "Er behandelt ihn in zuvorkommender 
Weise": das ist die Wahrheit. Er hat die dunkle Empfindung, daB der 
Vater die moralische Verpflichtung hat, fiir ibn zu sorgen, denn er sei 
ja an seinem UngIiick schuld. Der Traum erfiillt ihm den Wunsch, daB 
er dies dem Vater wenigstens in verbliimter Form mitteilt. Er erwartet 
ein k u I anteres Benehmen: das erklart sich durch die ihm aufsteigende 
Assoziation: cuI = Popo, worauf auch "hin terlis tig" deutet, d. h. 
jemand, der nach dem Hintern Iiistern ist. Die hohe soziale Position 
verrat wieder den Vater, wahrend der "Durchfall" eine Briicke von 
den Analfunktionen zur Priifung bildet. Der Affekt, jemand mit Hoch
achtung behandeln zu miissen, den man hassen sollte, dringt in iiberaus 
klarer Weise durch und enthiillt die Wurzeln der Neurose, die im wesent
lichen auf dem Hange zur Urolagnie und Koprolagnie beruht. 1m ganzen 
Traume hat er das Gefiihl del' Dberlegenheit iiber den Professor. 
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Herr Gino, ein Zwangsneurotiker, der an Angst vor Verrat, an 
Sehmutzfureht leidet und als Abwehrhandlung einem Wasehzwang 
unterworfen ist, traumt: 

(91.) "leh will zu einer Dirne gehen; vorher maehe ieh noeh einen 
Besueh bei Frau Strabo und ihrer Sehwester. leh sehe, daB ihre Nase 
und ihre Finger mit weiBer Bandage eingebunden sind. leh gebe ihr 
beim Absehied die Hand, denke mir aber, ieh kann jetzt nieht mehr 
am selben Tage zur Dirne gehen, weil ieh doeh vorher naeh Hause gehen 
miiBte, urn mir die Hande zu wasehen, wozu aber keine Zeit mehr war. 
len fiirehtete namlieh, eine Krankheit weiter zu versehleppen, wenn ieh 
mir nicht mehr die Hande wasehe." 

Es ist der Patient aus dem Traume Nr. 89. Die Beriihrungsfureht 
des Patienten ist namlieh hnmer eine altruistisehe; er fiirehtet nieht, 
seIber eine Krankheit zu bekommen, sondern seine Angst geht dahin, 
die vermeintliehen K ankheitskeime auf andere zu verschleppen und 
andere zu infizieren. Dieser Angst gibt er hier im Traume ziemlieh deut
lich Ausdruek. Wir sehen, daB die Angst davon herriihrt, daB er einer 
Frau Strabo, die verbunden war, die Hand gegeben hat. Strabo fiihrt 
bei diesem Patienten (er ist Mediziner) iiber Strabismus zu sehielen. 
Er selbst hat eine zeitlang gesehielt, und zwar naeh innen. Bei dieser 
Gelegenheit moehte ieh erwahnen, daB eine Reihe von ratselhaften Seh
sti:irungen die Strafe fiir das Sehen des Verbotenen sind. Es ist die Talion, 
die der Kranke an sieh selbst vollzieht. Der alte Aberglaube, daB jemand, 
der bei Naeht in den Spiegel sieht, blind wird, oder die Vorstellung frommer 
Juden, man diirfe die segnenden Priester nicht ansehen, beruhen auf 
diesem Talion. leh erinnere mieh einer Sehstorung eines aehtjahrigen 
Knaben, die sieh der Augenarzt nicht erklaren konnte und die damuf 
beruhte, daB der Knabe etwas gesehen hatte, was er nieht hatte sehen 
sollen 1). Aueh das Sehielen dieses Patienten war neurotiseh: er hatte 
zu sehr naeh seiner Mutter und ihren Reizen ("Sehwester") gesehielt 2). 
Die Mutter hatte ihn naeh einer Nasenoperation gepflegt, was ihm wegen 
ihrer groBen Aufopferung unvergeBlieh war. Aber aueh eine Operation 
an seinem Penis, zehn Jahre spater, hatte eine langwierige Naehbehand
lung zur Folge. Die Wunde wollte nieht heilen und seine Mutter muBte 
ihn, den Zwanzigjahrigen, taglieh verbinden. Dabei war fiir ihn die Be
riihrung ihrer zarten Finger mit hohen Lustgefiihlen verbunden. 

In seinem Familienroman spielte die Phantasie der Mutter aIs Dirne 
eine groBe Rolle. Ebenso in seinen Onaniephantasien. Infolge der Onanie 
kam er sieh sehmutzig vor und der ganze Wasehzwang ging auf Vor
wiirfe wegen der Onanie zuriiek. Wie Freud einmal sehr treffend be
merkte, beziehen sieh diese Vorwiirfe nieht auf die Onanie als solehe, 
sondern auf die damit verbundenen Phantasien. Die Phantasien aber 
waren derartige, daB die Mutter darin zur Dirne gemaeht wurde. 1m 
Traume besueht er vor der Dime noeh die Frau Strabo; das ist die Art 
und Weise, wie der Traum es darstellt, daB er Frau Strabo besueht, 

1) Einem meiner Kranken rief seine Mutter zu, als sie die mictio vollfiihrte 
Schau nicht her, sonst wirst du blind werden! 

2) Vergleiche Freud, "Die psychogene Sehstorung in psychoanalytischer Auf
fassung. "Arztliche Standeszeitung". 1910. Nr. 9. Der strafenden Stimme des 
Innern gibt Freud folgendermaBen Ausdruck: "Weil du dein Sehorgan in bOser 
Sinnenlust miBbrauchen wolltest, geschieht es dir ganz recht, wenn du iiberhaupt 
nicht mehr siehst." 

Stekel, Die Sprache dea Traumel. 3. Aufl. 7 
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die eine Dime ist: er identifizieIt die Strabo mit einer Dime. DaB er 
ihr beim Ahschiede die Hand reicht, ist die Erinnerung an die Beriihrung 
seines Penis durch die Hand der Mutter, wobei die Finger den Symbol
wert des Penis erhalten. Andererseits die Phantasie, im FaIle er impotent 
ware, mit einem Finger onanistische Manipulationen vorzunehmen. 
Dadurch wird der Weg zur Dime uberfliissig. Freilich ist seine Moti
vierung, "er muBte nach Hause gehen, um sich die Hande zu 
was chen," eine Traumentstellung, die ruckgangig gemacht, lautet: 
diese Phantasie bat mich so bescbmutzt, daB icb eigentlich jetzt nacb 
Hause miiBte, urn mir die Hande zu waschen. "Wozu aber keine 
Zeit mehr war" beziebt sich darauf, daB in dieser Nacht, in der er dies 
traumte, die Mutter nicht mehr da war; £lie war schon am Abend vorher, 
nach mebrtagigem Aufenthalt, in ihre Heimat abgereist. 

Der Affekt, er konnte eine Krankheit weiter verschleppen, wiirde 
auf die Phantasie einer Infektion deuten; einer Infektion durch die Dime 
oder die Mutter, worauf sich ebenfalls Beziehungen vorfinden: die Nase 
erinnert ihn an eine durch Lues zerfressene N:ase, die Finger an Psoriasis 
palmarum. Wir haben aber bei Freud gelemt, daB derartige Befiirch
tungen bei Patienten entschieden berechtigt sind. A uch im Traume 
ist der Affekt das einzig Wahre. Alles, was sich um den Affekt 
herum gruppiert, kann entstellt, verkehrt, verschoben sein. 
Der Affekt als solcher hat, selbst in der Transformation, 
seine Berechtigung. Und da erfahren wir auf einem ziemlich langen 
Umwege l daB er eine tiefe innere Berechtigung hat, sich vor dem Schaden 
zu fiirchten, den er den anderen zufiigen konnte. Er hat sich namlich 
mit Gedanken getragen, seinen Vater und seine Bruder zu vergiften 
und die Phantasie dieser Vergiftung hat in seiner Jugend eine ungeheure 
Rolle &espielt; auch die Phantasie des Niederschlagens. Er muB sich 
waschen, weil er gleich Lady Macbeth das Blut von seinen Fingem waschen 
will. Und die Befiirchtung lautet, in ihre Elemente aufgelOst: ich fiirchte, 
daB die verbrecherische Leidenschaft zu meiner Mutter mich dazu bringen 
wird, den Vater und die Geschwister zu schadigen. lch furchte das mit 
um so groBerer Berechtigung, weil ich ihnen wiederholt den Tod ge
wiinscht habe. Wie sein Waschzwang die Abwehr gegen den moralischen 
Schmutz ist, in dem er sich befindet, aber auch das Reinwaschen der 
Hande yom Blute der Ermordeten, so fiihrt er auch sonderbare Zwangs
handlungen aus, die deutlich beweisen, wie diese Ahwehrbandlungen 
Kompromisse aus Versagen und Nachgeben sind. Er steckt den rechten 
Zeigefinger zwischen die gehOhlte linke Hand, fahrt einige Male hin und 
her, dreht die Hand im Wasser auf sonderbare Weise. Dberdies war 
er - denn er ist heute bereits geheilt - einem sonderbaren Wasch
zeremoniell unterworfen, das nach einem strengen Rituale eingehalten 
werden muBte und das sich ebenfalls durch die Analyse in seine urspriing
lichen Wunschelemente auflosen lieS 1). 

1) Eine tiefcre Wurzel jeder Vergiftungsangst geht auf die Bedeutung von 
Gift als Samen und Vergiftung als Graviditiit. (Erweiterung der II. sym
bolischen Gleichung!) Einer meiner Patienten hatte die Befiirchtung, durch das 
Wasser der Wanne, in das er onaniert hatte, konnte seine Schwester geschwangert 
werden. Auch bei Herm Gino besteht diese Form der Angst. Die 80 verbreitete 
Syphilisangst hat Beziehungen zu diesen Komplexen. (Gift bedeutet auch Geld; 
Geld fiir Penis und in weiterer Beziehung fiir Liebe, siehe Anth. VI, S. 15. Die 
Bedeutung des GeIdes als Ersatz und Symbol der Liebe ist sehr wichtig. So findet 
der Geiz der Analerotiker eine neue Begriindung.) 
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Zum Schlusse noch ein kleines Beispiel. Ein Traum des Herm 
Sigma (Vergleiche: 66, 67, 68, 69, 77, 78). 

(92.) "Ich befinde mieh auf einem freien Platze. leh werde von 
diesem herausgedrangt oder festgehalten (f). Jedenfalls wird mir ein 
Zwang angetan, woriibel' ieh mieh nieht krii.nke." 

Analyse: Der Traumer hat in einer oft bereuten Stunde einem 
Madchen erklart, daB er sie heiraten werde. Kurze Zeit nachher Bchrieb 
er ihr einen Absagebrief. Sie wollte sich das Leben nehmen. Daraufhin 
verlobte er sich ein zweites Mal. Kurze Zeit nach der zweiten Verlobung 
brach eine schwere Neurose aus. Dieser Stimmung gibt der kurze Traum 
Ausdruck. Der "freie Platz" ist seine Braut. Er hat um sie "gefreit": 
und seine Erklarung ist ihm wider WiUen "herausgeplat24t". AuBerdem 
ist "freier Platz" hier auch eine Schmiihung. Jeder andere ware seiner 
Braut auch willkommen gewesen. Er hat einen gerade freien Platz ein· 
genommen. 

"Er wird herausgedrangt"! Das ist richtig. Seine Schwester 
drangte ihn dazu, die Verlo bung aufzulosen. Ja - sie diktierte ihm 
sogar den Abschiedsbrief. "Oder festgehalten'''. Auch richtig. Seine 
Braut halt ihn fest und laBt ihn nicht locker. Sein psychischer Konflikt 
heiBt: Ein armes Madchen heiraten und sein Wort halten - oder frei 
sein und sein Wort brechen. AuBerdem ein Ka.mpf zweier Frauen um 
seine Liebe: Schwester und Braut. Was ist sein Wunsch? Er ist un· 
selbstandig. Er will zu einem Entschlusse gezwungen werden. Deshalb 
krankt cr sich nicht. Doch diese Verneinung ist die groBte Heuchelei. 
Es solI ja heiBen: Dber diesen Zwang kranke ich mich unendlich. Der 
Affekt "des Nichtkrankens" ist die reine Wunscherfiillung. Wie schOn 
ist sein Zweifel ausgedriickt! "Herausgedrangt" oder "Festgehalten" 
und schlieBlich noch ein Fragezeichen. Wer die friiheren Analysen des 
Herrn Sigma gelesen hat, wird sofort verstehen, daB sich hinter dieser 
Fassade von Gleichgiiltigkeit ungeheure Affekte verbergen, Affekte, 
die den armen Zweifler zum Selbstmord drangen. So sehen die affekt· 
armen Traume aus. In diesem FaIle ist die AffektIosigkeit die Wunsch· 
erfiillung eines mit Affekten Dberladenen. 

Sehr haufig wundern sich die Traumer iiber irgend einen Traum
vorgang. Analysieren wir so ein Beispiel. (Beta). 

(93.) "Ieh sah in der Weihburggasse Herrn Springer, der auf dem 
Kutsehboek eines Fiakers saB, mit drei ungarisehen Infanteristen reden. 
Einer hatte einen sehwarzen Sehnurrbart; die beiden anderen nur ganz 
kleine blonde Bartehen. leh wunderte mieh iiber das Benehmen des 
Herrn Springer. Es kam mir ordinar und deklassierend vor." 

Der Herr Springer stellt seinen Vater vor. Er wirft dem Vater 
seine Liebesabenteuer vor. (Springen - bespringen - begatten.) Der 
Wagen ist die Englanderin, mit der der Vater ein Verhaltnis hatte. Doch 
wer sind die drei Infanteristen? Dem Traumer fallt das mannliche 
GenitaIe, die sexuelle Dreieinigkeit ein. Der groBe mit dem schwarzen 
Schnurr bart ist der Penis, wahrend die kleinen mit den blonden (eigeIben!) 
Flaumbarte die Testikel symbolisieren. Der Vater hat sich zuviel mit 
seinem Genitale unterhalten. 

Das ist der Gegenstand seines Wunderns. Doch aus der infantilen 
Periode fant ihm noch ein friiheres Erlebnis ein. Die ungarischen Sol· 
daten mit den engen Hosen erinnern ihn daran, daB ar einmal mit Puppen 

7· 
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gespielt hat. Er untersuchte alIe anatomisch und fand zu seinem Er
staunen kein Genitale_ Nur glatte GliedmaBen. Nirgends eine Off
nung. Dann sah er imIner nach, wie die Puppen drinnen aussehen mochten. 
Er fand nur Sagespane. Er kam zum Schlusse, Puppen und Frauen 
hatten kein Pipi. Dariiber wunderte er sich sehr. Auch eine Ballett
tanzerin, die A bel, sah er in einem fleischfarbenen Trikot und rief er
staunt: "Die Abel hat kein Pipi". Diesen Ausspruch wiederholte er 
jahrelang. Die groBte Schande war es fiir ihn, kein Pipi zu haben. Er 
hatte Rachephantasien, in denen er dem Papa das Pipi ausreiBen wollte. 
Warum? Weil ihm der Vater mit dem Abschneiden gedroht hatte, da 
er immer die Hand unten hielt und mit dem Pipi spielte. Auch war 
seine Liebe zur Englanderin unendlich groB. Daher seine maBlose Eifer
sucht. Er wollte sich am Papa rachen und ihn entmannen. Die Folge 
dieser Erlebnisse und Phantasien war eine psychische Impotenz, die 
erst der Analyse gewichen ist. Das Wundern fiihrt hier zu Wunde, 
die durch die Kastration gesetzt wird und zum Trauma, das wir an 
anderer Stelle ausfiihrlich besprechen werden. 

Man beachte die Beziehungen von Weihburggasse zu Weihrich. 
(Traum Nr. 87). Auch der Affekt des "Wunderns" ist nicht richtig. 
(Symbolische Gleichung der Affekte!) Er steht fiir den Affekt des Zornes 
und solI heiBen: leh argerte mieh maBlos liber das Benehmen des Herrn 
Springer. - -

Flir die. Kunst der Tlaumdeutung ist die Kenntnis der Affekt
versehiebung von der allergroBten Bedeutung. Affekte werden auf andere 
Personen verschoben, vielleieht um auf diese Weise leichter liberwunden 
zu werden. Aber oft steht diese Affektverschiebung im Dienste des 
Gewissens und dient als Warnung und als Spiegelbild des eigenen Innern. 

Ein polygamisch lebender Schriftsteller traumt: 
(94.) Marta gesteht mir in etwas gleichgiiltigem Tone - wie eine 

psychologisch interessante Tatsache -, daB sie der Diener Franz be
Bessen habe. Sie habe dabei an mich gedacht und die Augen geschlossen, 
Wd.S ihr die Tauschung ermoglicht habe. Unangenehm waren ihr seine 
rauhen Hande, die sie immer mit meinen feinen Handen verglichen habe. 
Franz habe ihr Vorwiirfe gemacht, daB sie die Augen wahrend des Ver
kehres geschlossen halte. leh werde sehr eifersiiehtig und maehe ihr 
Vorwiirfe. Ratte sie nieht einen Tag warten und sich beherrsehen 
konnen 1 

Die Veranlassung zu diesem Traume ist folgende: Der Traumer 
ist verheiratet und hat ein Verhaltnis mit einer anderen Frau (Marta), 
die er leidenschaftlieh liebt und heiraten wiirde, wenn sie und er frei 
waren. Sie konnen selten zusammenkommen. Er hatte unendliche 
Sehnsucht naeh ihr und war sehr leidenschaftlieh erregt. In dieser Stim
mung schlieh er von der Seite seiner Frau, mit del' er sehr selten verkehrt, 
weil es ihm keinen GenuB bereitet, zu dem Stubenmadchen. Er schloB 
die Augen und dachte an seine geliebte Marta. Die rauhen Hande der 
Magd genierten ihn. Er hatte keinen besonderen GenuB und schlich 
etwas besehamt in sein Sehlafzimmer zurlick. Er dachte in Reue an 
seine Geliebte, aber mit keinem Gedanken an seine Frau. 

1m Traume findet sich kein Affekt der Reue und keiner der Be
schamung. Im Gegenteil! Er verschiebt den Treubruch auf seine Ge
liebte und macht ihr Vorwiirfe, fiihit sogar die Eifersucht, die sie fiihien 
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mliBte. Nun konnte man mit Freud glauben, es handle sich um eine 
einfache Wunscherfiillung. Diese Erklarung ware zu billig. Der Traum 
ist ein Wamungstraum und ein Spiegeltraum. Er zeigt dem Traumer 
das Gemeine seines Benehmens an dem Beispiele seiner Geliebten. Der 
Traum besagt: Ware es dir recht, wenn Marta so an dir handeln wiirde, 
wie du an ihr gehandelt hast. Du darfst nicht deine Augen schlieBen 
und gegen deine eigenen Fehler blind sein. Oder wiUst du den Balken 
im eigenen Auge nicht sehen und den Splitter im fremden tadeln? Er 
hatte sich vorgemacht, daB er den Koitus mit der Magd aus psycho
logischem Interesse ausgefiihrt hatte: Ibn interessierte der Ausdruck 
des Orgasmus und die Art der individueUen Verschiedenheiten der Frauen 
wahrend und nach der Kohabitation. Jetzt zeigte ihm der Traum, wie 
er sich selbst belog und seine Sinnlichkeit durch aUerlei psychologische 
Kunststlicke zu entschuldigen trachtete. 

Statt des Affektes der Reue trat der der Eifersucht auf. Er machte 
im Traume die Qualen durch, welche seine Geliebte durchmachen wiirde, 
wenn sie die grausame Wahrheit erfahren wiirde. Er liebte diese Frau 
liber aUes in der Welt. Die gleiche Liebe setzte er bei ihr voraus. Aber 
auch die gleiche Schwache und ein leises Gefiihl der Angst, sie konnte 
in ahnlichen Situationen straucheln, gab den Grundton an, liber den 
llich die anderen Harmonien und Disharmonien aufbauten. 

Ahnlich laBt Raimund im "Alpenkonig und Menschfeind" den 
Menschenf~~nd durch ein Spiegelbild zur Selbsterkenntnis seiner Schwachen 
kommen. Ahnlich laBt Grillparzer im "Der Traum, ein Leben" Rustan 
die Folgen seiner ungezligelten Leidenschaften im Traume erIe ben. 

Wir sehen hier eine bOhere Funktion des Traumes als Fiihrer und 
Leiter zu einem bOheren Leben. Wir sehen den Traum - im Gegensatz 
zur Anschauung von Freud - als Kampfer gegen die Triebe und als 
Lenker des schwachen lch in das Reich des Ethos. 

In allen Fallen von unklaren Affekten haben wir nach einer solchen 
Affektverschiebung zu suchen. Die symbolische Gleichung der Affekte 
wird erst durch diese Tatsache verstandlich. Hinter dem getraumten 
Affekte verbirgt sich oft ein anderer. Die Traumdeutung hat die Auf
gabe, diese Affekte zu demaskieren und in dem dynaplischen Kraftespiel 
des Traumes das X durch eine andere GroBe zu ersetzen. 

Die scheinbare Affektlosigkeit eines Traumes ist immer ein in
teressantes Problem. Manche Traume grauenvoUen Inhaltes verlaufen 
ohne Affekt. Wie kommt das? 

Ein grauenhafter Traum Freuds findet eine einfache Erklarung, 
welche die Affektlosigkeit verstandlich macht. 

"In dem Traume", sagt Freud, "von der sonderbaren Aufgabe, 
die mir der alte Brlicke stellt, mein eigenes Becken zu praparieren, ver
lnisse ich im Traume selbst das dazu gebOrige Grauen. Dies ist nun 
Wunscherfiillung in mehr als einem Sinne. Die Praparation bedeutet 
die Selbstanalyse, die ich gleichsam durch die Veroffentlichung des 
Traumbuches voUziehe, die mir in Wirklichkeit so peinlich war, daB 
iq,h den Druck des bereitliegenden Manuskriptes um mehr als ein Jahr 
aufgeschoben habe. Es regt sich nun der Wunsch, daB ich lnich liber 
diese abhaltende Empfindung hinaussetzen moge, darum verspiire ich 
im Traume kein "Grauen". Das Grauen im anderen Sinne mochte ich 
auch gem verlnissen; es graut bei lnir schon ordentlich, und dies Grau 
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der Haare mahnt mich gleichfalls, nicht linger zuriickzuhalten. Wir 
mssen ja, daB am Schlusse des Traumes der Gedanke zur Darstellung 
durchdringt, ich wiirde es den Kindem iiberIa.ssen miissen, in der schme
rigen Wanderung a.ns Ziel zu kommen." (Traumdeutung S. 294.) 

Auch die Affektlosigkeit in diesem Traume des Begriinders der 
modernen Traumdeutungslehre soIl eine Wunscherfiillung sein. Freud 
wollte sich iiber "die anhaltenden Empfindungen" hinaussetzen. 

So bestatigen selbst die affektlosen Traume den 'Von mir aufge
stellten Satz: Es gibt keinen Traum, hinter dem sich nicht 
machtige Affekte 'Verbergen. Das Phanomen, daB die Traume 
bewuBt werden, hangt auBer von der Tiefe des Schlafes 'Von der Starke 
der traumbildenden Affekte ab 1). 

XV. 

Was die Tiere im Traume bedeuten. 
"Jenes Tier, dessen Bedeutung mir am klarsten 

wurde ist der Hund. loh weiB moot, ob 
der Hund das Symbol des Verbrechers 
ilberhaupt 1st; aber das Symbol elnes 
Verbrechen 1st er." otto Weimftgff. 

Unendlich haufig traumen die Menschen 'Von Tieren. Schon die 
Kinder haben zahlreiche Tiertrii.ume und den Erwachsenen erscheinen 
verschiedene Tiere, die meistens - me es schon der alte Schubert 
wuBte - Leidenschaften bedeuten. Aber nicht immer. Manchmal haben 
die Tiere eine ganz besondere Bedeutung, die wir an einer Beihe von 
Analysen studieren wollen. 

Zuerst ein eigener Traum. Er erzahlt die Geschichte meiner unter
driickten Leidenschaften in grotesker Weise. 

Aus einem friiheren Traume (dem vom "ziigellosen Leben") war 
zu ersehen, daB ich mich in meinen unbewuBten Gedanken haufig mit 
einem Zugpferd identifiziere. Eine Symbolik, die iiberaus haufig ist, 
wie ja Pferde in Traumen ungemein haufig vorkommen. Bald aIs sexuelles 
Symbol (reiten als begatten), bald aIs Symbol eines eingespannten, eine 
Last ziehenden Tieras. 

Sehen wir uns einen solchen Tiertraum etwas naher an. Es wird 
sich zeigen, welch tiefer Sinn in all diesem Unsinne steckt und me machtig 
die sexuellen Begierden die Traumgebilde beeinflussen. 

Mein "Traum 'Von den wilden Tieren" lautet: 
(95.) "Ich bin in einem groBen Saale. Auf einem Podium produziert 

sieh ein Doppelwesen nach Art der Zentauren - ~b Pferd und halb 
Wolf oder Tiger. leh stehe baim Eingang des Saales, weil ich fiirchte, 
er kOnnte entkommen. Riehtig lost meh der Tiger vom Pferde und 
springt mit groBen Satzen auf die Tiire los. Schon bin ieh hinten und 
riegle sie zu. 

1) Auch P. Meunier und R. Masselon (Les rAves et leur interpr6tation. 
Blend et Cie., Paris 1910) kommen zu ilJmlichen Schlfissen: "La. ll)gique des rAves 
est entierement affective." RE-ferat von Maeder im ZentralbJ. f. Psychoanalyse. 1910. 
Heft IjII.) 
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Naeh einer Weile trete ieh ein. 1m Saale herrseht groBes Ent
setzen. Krafft-Ebing, der Lowenbiindiger, eilt hin und her. Ein 
Mensch mit zwei Kindern steht zitternd in der Mitte des Saales. Vom 
Turme ertOnen warnende Trompetensignale." 

Wie sinnlos und verworren erseheinen diese Traumgespinste! Sehen 
wir uns das Gespinst naher an und verfoigen wir die feinen Faden des 
Zusammenhanges mit dem Tage. Der Traum kniipft an ein erregtes 
Gespraeh iiber den Roman von Zoia "La bete humaine" an. Wir hatten 
tagsvorher dariiber diskutiert. leh vertrat die Ansieht, daB in jedem 
Mensehen Pathologisehes sehlummere, daB keiner die Bestie ganz in 
seiner Gewalt habe. leh meinte nur, das Zugpferd kame gewohnlieh 
nieht zum BewuBtsein, daB es sieh in einen Tiger verwandeln konne. 
In zwei Teile gespalten, bin ieh im Traum der Beobaehter meines patho
Iogisehen lehs! leh sehe mieh als Wolf und Tiger, riegle aber mittler
weile die Tiire zu. Sie miissen im Innern bleiben, sie diirfen mir nieht 
entkommen die wilden Triebe. Oh, wie groB bin ieh in diesem Traume! 

Krafft-E bing, der g~oBte Kenner der Sexualpathologie, lauft 
im Saale ratIos bin und her. leh - habe die Bestien in meiner Gewalt. 
Der zit.ternde Mensch mit den zwei Kindern ist eine feine Anspielung 
auf mieh als Familienvater, eine objektivierte tragisehe Figur, die einen 
anderen Teil meiner Gefiihle reprasentiert. Die Trompetensignale sind 
genau die Signale aus Fidelio. Die Gattentreue triumphiert iiber den 
groBten Tyrannen des Mensehen, seinen wildesten Trieb. 

Dieser Traum ist eine sinnreiehe Wunseherfiillung. Er enthalt viele 
befriedigte Wiinsehe, GroBenwahn, Kraft der Selbstbeherrsehung; ja ein 
Muster bin ieh fiir andere. leh warne sitl mit sehmetternden Fidelio
signalen. Doeh aueh das kleinmiitige leh kommt in dem zitternden 
Mann zum bildliehen Ausdruek. 

Horen wir den weiteren Verlauf des Traumes: 
(96.) "Es folgt eine Pause, die ieh unmoglieh ausfiillen kann. Sie 

ist meinem Gedael1tnis total entschwunden. PlOtzlieh finde ieh den 
Faden wieder. leh bin in einer kleinen Seheune und spiele Klavier; 
dadurch wird der wiitende Dr. N., der einer Anstalt entsprungen ist, 
gegen meinen Willen auf mieh aufmerksam. Er sagt: "Das kann nur 
Dr. S. sein. So spielen kann nur er. leh erkenne ihn am Ansehlag." 
leh spreche mit Dr. N., zittere aber, da ieh weiB, daB er wiitend und 
einer Anstalt entsprungen ist. Er versieh'3rt, daB er gesund sei; er 
werde sieh von einem Arzte, vielleieht von seinem Chef, Professor 
Krafft-Ebing, ein Zeugnis geben lassen, daB er keine Rabies (Hunds
wut) habe. Vorlaufig will er sieh versteeken. leh rate ihm die Taler 
und Berge im Kamptale an ... Bevot ieh Dr. N. verlasse, lOse ich mir 
von der Hand einige Sehuppen. leh denke: "Nur ein Ekzem." Dr. N. 
reiht sieh den ganzen mageren, erbarmliehen Korper. Die Sehuppen 
fallen in Massen: "Pemphikus!" 

Der zweite Teil meines Traumes erfiiIlt einige stille Herze~swiinsche. 
leh bin ein Ieidensehaftlicher Klavierspieler. Mein Kollege N., der mir 
einige unangenehme Stiieklein aufgefiihrt hat und einer meiner groBten 
Konkurrenten in der Praxis war 1), ist aueh ein sehr guter Klavierspieler. 

1) Der Traum ist schon im Jahre 1902 getraumt worden, da ich noch prak
tischer Arzt war. 
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Trotzdem anerkennt er im Traume meine Superioritat. Aber ieh bin in 
jeder Hinsieht Mher stehend. leh kann meine Bestie bandigen (vgl. den 
ersten Teil des Traumes). Kollege N. ist ihr ganz verfallen. Er hat -
Hundswut, - er ist ein wiitendes Tier. Wie laeherlieh! Krafft-Ebing, 
der ja ratIos hin und her lief, soll ihm helfen. Nein, der Mann ist verloren. 
leh bin einen lastigen Konkurrenten los. 'Oberdies lasse ieh ihn noeh an 
der sehwersten Hautkrankheit (Pemphikus) erkranken. Sie fiihrt in der 
Mehrzahl der FaIle zum Tode Kollege N. ist ein bekannter Don Juan. 
Sein Sehieksal solI mir als warnendes Beispiel dienen. 

Etwas ratselhaft ist es mir noeh, warum ieh ihm gerade die Taler 
und Berge im Kamptale anrate. Aueh das erklart sieh in der Analyse 
des Traumes. Mir ist daselbst ein Patient gestor ben. So muB doeh der 
verhaBte Dr. N. hinkommen. leh habe seit Jahren daselbst keine Kranken 
mehr. Er kann mir dort nieht gefahrlieh werden. Das Kamptal ist mit 
groBer Sehlauheit gewahlt. 

Natiirlieh hat das Klavierspielen und der Ansehlag 1) noeh eine 
zweite Bedeutung. leh bin hier ein groBerer Don Juan und in der "ars 
amandi" ihm iiberlegen. Aueh lasse ieh N. (der eine sehwere GonorrMe 
iiberstanden hat) noeh an Lues erkranken, fiir die hier die Rabies an
gesetzt ist. In diesem Dr. N. stellt mir der Traum ein sehreekliehes Bei
spiel vor die Augen! So wird es dir gehen, wenn du deine Leidensehaften 
nieht hinter SchloB und Riegel 2) Mltst. 

Nun zum Kamptal. Dorthin habe ieh mit meiner Braut einen Aus
£lug gemaeht. Sie wurde damals plotzlieh blaB, fiihlte sieh auBerst matt 
und 8ah erbarmlieh aus. Hier taueht der Traum in die untersten Tiefen 
des BewuBtseins und holt die Todeswiinsehe empor, die keinem Menschen 
fehlen, von deren Verbreitung'wir uns keine Vorstellung maehen konnen. 

Eine bekannte Dame und ein Vetter sind am Pemphikus gestorben. 
Hinter dem Kollegen N. verbirgt sieh ein anderer Kollege - meine Frau. 
Wahrend ioh nur ein Ekzem akquiriere, hat sie Pemphikus, Rabies, ist 
in eine Anstalt eingesperrt, steht in Beobaehtung von Krafft-Ebing ... 
Eine nette Auswahl von abseheuliehen Wiinsehen. 

Die Schuppen, die ich mir lose, sind die Schuppen, die mir von 
den Augen fallen. Wozu hast du die Ehe notig gehabt? Konntest du 
nieht in vollen Ziigen deine Freiheit genieBen, wenn du ein freier Mensch 
warest? 

DaB ich dabei mit den korperliehen Reizen meiner Frau grausam 
und ungerecht vorgehe (magerer, erbarmlicher Korper), nur nebenbei ... 

Doeh der Traum hat ja eine Fortsetzung: 
(97.) "Ich bin auf dem Platze vor dem Ratbause in Oz. Der Kaiser 

und eine Dame fahren vor. Der Kaiser tragt eine hechtgraue Uniform. 
Am Platze sind viele wilde Tiere, LOwen. Ich babe keine besondere 
Angst! Von einem Wagen (ohne Pferde) aus verfolge ich gespannt 
die Bewegungen der Tiere. Man rat, die Lowen nicht freundlich, sondern 
ernst anzusehen. Uberhaupt beiJ3en wilde Tiere nicht, ohne gereizt 
z~ werden. Frau Dr. St. laSt mich ihr Pferd besteigen, auf dem man 
Pianino spielen kann. Ich bezweifle das. Sie will das Pianino sofort 

1) Klavierspielen in der Bedeutung von Onanieren. Ansohlag und 
Aussohla~ fiihren liber Pemphikus zu Lues und ihrer Folgekrankheit: "Progressive 
Paralyse'. Dahinter steokt die Angst, die ihfantile Onanie kanne Geistessohwaohe 
verursa.ohen. 

2) SohloB = vagina; Riegel = penis (Anthop. Ill. S. 4001). 



105 -

bringen. Wahrenddessen eile ieh mit den Pferden da.von, froh, die 
Lowen los zu werden. leh denke: das Pferd werden sie nieht einholen. 
Es kitzelt mieh etwas am Full. Ein kleiner Hund." 

Hier sehlie.Bt der Tlaum. 
Der Traum verla.Bt die Gegenwart und wendet sich ins Infantile. 

lch bin in meiner Heimat, wo ich meine Jugend verbracht habe. Der 
Vater und die Mutter (Kaiser' und Dame) erscheinen. Verschiedene 
Szenen aus dem Eheleben meiner Eltern tauchen in mir auf. "lch habe 
keine besondere Angst". Das stimmt. lch habe weder als Kind noch als 
Erwachsener unter Angstzustanden gelitten, allerdings auch sehr wenige 
von meinen erotischen Gedanken verdrangt. "Von einem Wagen (ohne 
Pferde) verfolge ich gespannt die Bewegungen der Tiere". - Auch das 
ist richtig. Es handelt sich um meinen Kinderwagen, von dem aus ich 
alles gesehen habe. "Man rat die Lowen nicht freundlich, sondern ernst 
anzusehen". Eine Warnung! Sei mit 'gewissen Leuten (Fr. Dr. St.!) 
nicht zu freundlich. Spiele nicht mit dem Feuer und den wilden Leiden
schaften. 

Ein Pferd, das zugleich ein Pianino ist, kann nur eine Frau sein, 
auf der man reiten und mit der man spielen kann. Eine Verdichtung 
zweier Symbole zu einem einheitlichen Gebilde. lch rette mich vor dieser 
Potiphar (der Frau Dr. St., die merkwiirdigerweise eine schOne alte Frau 
ist - Gerontophilie? - Mutter?) durch die Ehe (das Zugpferd!). 

Die gro.Ben Leidenschaften bin ich los geworden. Die kleinen kOnneu 
mich noch bei.Ben .... Der Hund kitzelt mich am Fu.Be. 

Das ist mir manchmal beim Radfahren passiert. Da springen die 
Runde empor und kommen an die Fii.Be an. Wie im "Traume vom 
Zuckerbacker" (Nr. 31) schlie.Bt der Traum mit einer Reise ins Jugend
land. Doch durch den ganzen Traum zieht wie ein Eudamonium eine 
warnende Stimme: Sei deiner Gattin treu (Fidelio!) und sei deinen Leiden
schaften gegeniiber nieht nachsichtig. ("Man rat die Lowen nicht ernst, 
sondern freundlieh anzusehen.") Reize die wilde Bestie nicht - du 
kannst sonst auf den Hund kommen! Soll das der Hund sein, der meine 
Ferse kitzelt? lch kenne leider die Bedeutung dieses Symbols nicht 
genau 1). (Der Bi.B der Schlange als Symbol der Siinde?) 

Der Traum ist ein deutlicher Warnungstraum und spricht die 
Stimme meines Gewissens. 

Hunde, die den Full, die Ferse bei.Ben, sind au.Berordentlich hii.ufig. 
Sie stellen vielleicht eine Angst vor Infektionen dar. Die Rabies steht 
fiir die sexuelle Infektion .... doch ich werde nicht gebissen, nur ge
kitzelt. Hier miindet der Traum in homosexuelle Phantasien, die aus
zufiihren mir hier unmoglich ist. 

Wie niedlich traumt Herr Omikron von einem Baren! 
(98.) "leh war in meiner Heimat. Meine Familie hatte dort einen 

toten Baren aufbewahrt. Sein Kopf war aus Holz und aus dem Bauche 
wuchs ein machtigerBaum, der uralt aussah. Um den Hals hatte das 
Tier eine Kette. lch zog an derselben, fiirchtete aber nachber, daB 
ich ibn vielleicht erwiirgt habe, trotzdem er langst tot war." 

1) Diesa Situation - ein Hund den Traumer in den FuB beiBend - kommt 
sehr oft vor. Ich habe sie zahllos gefundE'n. Es ist die Warnung vor den tierischen 
Leidenschaften, die Angst vor Infektionen und vielleicht ein dunkler Rest der 
Kastrationsangst, 
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Der Bar ist ein Brummbar, der ihm emst manchen Baren iiber 
die Entstehung der Kinder aufgebunden - sein Vater. Er schmaht ihn 
deshalb. Er war toricht, er hatte einen hOlzernen Kopf. Der machtige 
Baum ist der Phallus. Die Kette ist die Ehe. Er war auch ein Pantoffel
mann, ein gezahmter Bar. Mutter hielt ihn an der Kette. Diese Kette 
(das Band der Ehe) wollte Omikron zerreiBen. (Inzestgedanken!) 

Ais der Vater starb, hielt er die Hand vor seinen Mund, um sich zu 
iiberzeugen, ob er noch atme. Dann verfolgten ihn Zwangsvorst~llungen, 
er habe den Vater getotet. 1m Traume tauchen dieselben Vorwiirfe auf. 
Wir erkennen, wie machtig seine Mordimpulse waren. Seine Vorwiirfe 
sind berechtigt. Denn er hatte unzahlige TodeswUnsche, die sein teuerstes 
Haupt umkreisten. Er war an den Vater fixiert, an ihn gekettet, jetzt 
hUt ihn das SchuldbewuBtsein. 

In weiterer Bedeutung ist der Bar seine eig~ne tierische Leiden
schaft. Er wiinscht sie zu iiberwinden und mochte sie bebalten. - -

lch will jetzt einen Tiertraum einer Dame analysieren: 
(99.) "lch babe zwei kleine Hunde gehabt, einen braunen und einen 

gelben. Beide sind dureh das unmogliehe Loch eines Brettes versehwun
den. leh habe mieh dariiber sehr gewundert." 

Analyse: Die Dame verehrt zwei Manner; der eine hat einen 
braunen Hund, der andere einen gel ben. Der erstere hat eine Frau, 
die ein schweres Frauenleiden hat (unmo~liches Loch) und darf mit 
ihr keinen Verkehr hahen. Der zweite hat emen gelben Hund. Der erste 
ist ihr Geliebter. Der zweite hat eine zarte magere Frau [Brett 1) auch 
sonst ein beliebtes Symbol fiir eine Frau.] Sie mochte den zweiten auch 
erobem. Sie wundert sich, daB er sicli mit so einem Brett begniigt. 

Ihl fallt in der Analyse der Vers ein: "Gar manche junge Madehen
brust - du wie ein Brettchen finden muBt." Sie ist sehr fesch, von 
iippigen Formen. Da beide Hunde durch dasselbe Loch springen, erfiillt 
sich ihr Wunsoh naoh beiden Mannem. Der zweite ist seiner Frau treu 
und offenbar schwer zu verfiihren (unmoglich!). Der Hund dient 
hier als Symbol des Herm. Eigentlich ist er der Penis. Auch das Pferd 
kann einen groBen Penis und machtige Potenz symbolisieren, ebenso 
wie der Stier, der Hahn und der Bock. 

Der Hund ist auoh ein Symbol der Sohamlosigkeit. Er ist eigentlioh 
das sohamloseste Tier. Er verriohtet seine Notdurft auf der StraBe, 
zeigt deutliohe hoinosexuelle Instinkte und absolviert auoh im Gegen
satz zu anderen Tieren - seine Liebesaffaren auf der StraBe (Dimen
phantasie). Er ist ein riechendes, leckendes Tier. In allen diesen Eigen
sohaften kommt er im Traume vor. 

Ein anderer Hundetraum (Theta): 
(100.) "leh liege und ein neben mir liegender Hund sehnuppert mir 

an Gesieht und Handen, zeitweise als ob er spielen, zeitweise als ob er 
beiBen wollta. leh rufe nach seinem unweit vo;n mir riiekwarts befind
lichen Herrn und erwache." 

Wiederholung einer des ofteren vorkommenden Situation. Der 
Traumer liegt bei der Psychanalyse am Kanapee und mein Hund, dem 

1) BretteIn = coire (Anthrop. n. S. 252). Holz sehr hii.ufig fUr Fleisch 
(z. B. Tisch, Bett, Brett, Stock, Baum usw.). Holz fUr den Penis (Antbrop. n. 
S. 263). "Eine Fuhre SiiBholz" im Berliner Dialekt eine Dime. Vgl. femer "SUB
holzraspeln". Ob das Brennen des Holzes das Tertium comparationis abgibU 
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er immer Zucker mitbringt, scbnuppert an ihm herum. Er zeigt die 
ersten Stadien jener Neigung (trbertragung), die die in der Psychanalyse 
behandelten Patienten zu ihrem Arzt fassen. 

Der Hund ist hier das Symbol fiir seinen Herm. lch solI mit ihm 
zartlich sein und ibn nicht raub anfassen. Bisher sagte ich ihm ziemlich 
belanglose Dinge. Jetzt fange ich zu "beiBen" an. lch komme auf 
tiefverborgene, angstlich gehiitete, ihm peinliche Geheimnisse. Ferner: 
Er ist ein Sadist und hat schon aIs Kind gebissen. "Nicht beiBen!" war 
ein Ruf, den er von seinem Vater des ofteren gehOrt hatte. 

Andererseits symbo1isiert der gelbe Hund eine blonde Dame, seine 
Schwagerin. Er ruft mich zu Hilfe im Kampfe gegen seine Instinkte. 
Bisher hat er mit ihr nur gespielt. Sie kOnnte "beiBen". Er ruft ihren 
Mann (seinen Bruder), der an Jahren und Rang hinter ibm steht (riick
warts) zu Hilfe. Er solIe den Hund entfemen. 

AuBerdem Anspielungen auf seine perversen Neigungen, wie 
Fellatio, Kunnilingus usw. 

Er hat immer Angst vor tollen Hunden gehabt. Sie konnten 
ihn beiBen. Er leidet auch an Angst vor Wahnsinn. Beides zeigt seine 
Angst vor seinen wilden Trieben. Die kOnnten ibn seiner Vemunft be
rauben. Auch bint9r dieser Angst lauert ein leiser Wunsch. Wabn
sinnigen verzeiht das Gesetz die sohreokliohsten Verbreohen. Sie konnen 
niohts dafiir ..... 

Der Wahnsinn ware hier aIso aIs ein Mittel zur Erreiohung des 
Zieles aufzufassen. Er hat auch den typisohen Hundetraum, daB ibn ein 
Hund in die FiiBe beiBt, wahrend er zu Pferde sitzt. Also Angst vor 
Infektionen. Von Hunden holt man sioh Flohe. Seine erste Infektion 
war Phthyrius pubis. Das erkannte er am "BeiBen". 

Wenden wir uns weiteren Hundetraumen zu, die wieder eine andere 
Bedeutung haben. Herr L. P. bringt mir eine Reihe von Hundetraumen, 
von denen ioh bier einige mitteilen will. 

(101.) ,,1. Ich schlug den Hund, bis die Peitsche kaput gegangen ist." 
(102.) ,,2. Ich traumte, ich komme hinaus mit der Peitsohe und schlage 

den Hund. Er war an eine Kette angebunden. Am Halsoond war nicht 
der Hund, sondern eine blutige Maske, als wenn er skalpiert ware. Der 
Hund lag danehen." 

(103.) ,,3. Mein Hund hatte sohmutzig gemaoht. DrauBen finde ioh 
den Skalp meines Hundes. Neben dem Skalp lag der Hund mit einem 
viel kieineren behaarten Kopf. Da hatte ich ein @oIches Mitieid, daB 
mir die Peitsche aus der Rand fiel." 

(104.) "Ferner: 4. Mein Bund begegnete einem andem wei Ben Hund. 
Wahrend des Raufens wurden die Maulkorbe abgestreift, 80 d9B sie 
am RaIse hangen. Ich hatte Angst, daB einer den andern stark beiBen 
wird." 

Und der letzte Traum: 
(105.) ,,5. Mein Hund war mit einem Spitz beisammen. Beide hahen 

sich sehr gut miteinander vertragen. Da kam die Hausfrau mit einem 
Staubwedel und fiirchtete, daB sie sich heiBen wiirden und drohte ihnen. 
Ich sagte, daB sie sich nicht fiirchten soil, sie werden sich nichts tun, 
sie haben sich schon aneinander gewohnt." 
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Dieser Patient traumte fast jede Nacht von seinem Hunde, einer 
riesigen, hii.Blichen Bulldogge. Sehr hii.ufig traumte er, daB er sie schlug, 
was ja seinen sadistischenNeigungen entsprechen wiirde. Allein, es handelt 
sich hier um die infantile sadistische Auffassung des Geschlechtsaktes. 
Er hatte als Kind bei seinem Onkel einen Koitus belauscht und geglaubt, 
daB die heiden Menschen miteinan4er raufen. Er sagte seinem Onkel: 
"Du, ich werde der Mama sagen, daB du die Tante immer herumhaust, 
wenn sie weggeht!" 

Wir mussen hier hinter seinen sadistischen Motiven des Traumes 
ahnliche Regungen suchen. In der Tat! Er gesteht, daB ar als Knabe 
einen Hund besaB, den er abgerichtet hatte, ihn zu lecken. Das wurde 
vom 12. bis zum 16. Lebensjahre fortgesetzt. 

Jetzt verstehen wir die groBe Bedeutung des Hundes fUr diesen 
Traumer. Der Hund solI ihm eine Geliebte ersetzen. Er leidet an Angst 
vor Infektionen und moralischem Katzenjammer, wenn er zu einer Dime 
geht. Sein geheimer Wunsch geht nach einer Fellatio. Jetzt ist seine 
starkste Perversion die Sodomie mit seinem Hunde. (Zoophilie!) 

Die Analyse ergibt folgende Bedeutungen. Traum 1. Der Hund 
soll ihn lecken, bis der Penis (die Peitsche) zusammenfallt. 

Traum 2. Hier wird der eine Hund, den er fUr seine Slinden schlagen 
will, sein eigener Penis. Die Vorhaut soIl hinunter gehen, so daB man die 
Glans (blutiger Kopf; Vorhaut herunterziehen = skalpieren) sieht. 
Sein Rund solI daneben liegen, d. h. er solI daran lecken. 

Traum 3. Dieselbe Bedeutung. Der Affekt des Mitleides maskie1't 
die groBe Liebe zum Runde 1). 

Traum 4. Der eine Rund (der weiBel) sein Penis; der andere seine 
Bulldogge. Maulkorb = Praputium. Hier bricht die Angst durch, der 
Hund konnte ihn beiBen, d. i. lecken oder beim Lecken beiBen (Gewissens
bisse !). Die unterdruckte Libido ist in Angst verwandelt. 

Traum 5. Sein Penis ist wieder ein Hund und zwar ein Spitz. 
Die Hausfrau (er seIber!) mit dem Staubwedel (Wedel, deutscher Ausdruck 
fUr Schwanz; Staubwedel = Penis) die moralische Komponente seines 
lchs, die sich vor dem "BeiBen" fUrchtet. Die unmoralische Komponente 
im Traume (das unbewuBte lch) im Gegensatze zur Hemmung des Be
wuBtseins beruhigt die Skrupeln durch den Hinweis, es werde zu nichts 
kommen. Er habe sich schon an seinen Hund gewohnt. 

Endlich sind aIle diese Traume homosexuelle Traume. Die Hunde 
stehen fUr andere Manner. Der "Spitz" fUr einen fremden Penis, dem 
e1' die Vorhaut herunterzieht. Sein Sinn ging danach, einem anderen 
Manne einen herunterzureiBen (Erinnerungen fruher infantiler Begeben
heiten). 

In diesen Traumen ist der Rund ausnahmsweise seIber ein Sexual
objekt und steht auch fUr einen Mann. Die Liebe zum Runde solI seine 
starke homosexuelle Komponente decken. 1m Vergleiche mit den "wilden 
Tieren" stellen die Runde eine harmlosere Form des Sexuallebens dar. 

Deutlich verrat sich die pathologische Zoophilie in allen diesen 
T1'aumen. 

Den Charakter der Schmahung zeigt folgender Tiertraum: 
(106.) "Ich saB vor einem Wirtshaus, als mit einmal zwei zottige, 

ungeheuere, fast eselgroBe Runde, die sich von ihrem Karren, dem 

1) Symbolische Gleichung der Affekte. Mitleid fUr Verlangen. 
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sie vorgespannt sind, in toller Brunst losrissen, sich zu paaren trachteten, 
was ringsum bei den Umstehenden das lebhafteste Aufsehen erregte, 
um so mehr, als del' Begatter in spe im Verhaltnis zum weiblichen Tier 
lacherlich klein war und zum Ziele seiner Wiinsche kaum hir.auflangen 
konnte. Allgemein schallendes Gelachter." 

Nachtrag: 
"Die Hunde waren zottig, schottischen Schaferhunden ahn:lich, mit 

eselartigem, gleichwohl schOnem ausdrucksvollen Kopf und Blick, wie 
man ibn an asiatischen Eseln findet. Dem ungestiimen Andrangen 
des kleinen, del' schnuppernd nach Hundeart, unter den Beinen del' 
Hiindin herumlauft, sich an ihr reibt, wiederholt vergebliche Besprung
versuche unternimmt, da dies aber immer wieder miBlingt, bOsartig wird 
und zu beiBen droht, wird nul' dadurch Einhalt getan, daB sich einige 
Manner auf das kleinere Tier stiirzen, es zu Boden werfen, an FiiBen 
binden und so lange festhalten, bis das weibliche Tier langst wieder an 
den Karren geschirrt ist, und davon lauft." 

Analyse: Sehr einfacher, durchsichtiger Rachetraum eines Zwangs
neurotikers, der seine Mutter tief verehrt und den Vater ebenso haBt 
als verachtet. Der Vater ist das mannliche Tier, klein, zottig und dumm 
(eselartiger Hund!). Zwei Tiere vor einem Karren bedeuten die 
Ehegatten. Der Vater ist in Wirklichkeit kleiner als die schlanke, 
gro.Be Mutter. Ais Knabe hat er wiederholt den Koitus der Eltern be
lauscht. (Schaferhunde = Schaferstundenj asiatische Esel l ) = Orien
talen = sinnliche Menschen.) 

Die SZene schlieBt im Sinne einer eklatanten Wunscherfiillung mit 
der Dberwaltigung aes Vaters und dem Davonlaufen der Mutter. 

Doch auch eine starke masochistische Triebregung kommt in diesem 
Traume auf ihre Kosten. Er ist der kleine Hund, del' sich mit dem Vater 
identifiziert und sich auf die groBe Hiindin stiirzt. Er litt aIs Knabe 
an Wutanfti.llen, wahrend denen er von den Erwachsenen gebandigt 
wurde. Dieses Bandigen war mit groBer Libido verbunden. Er mochte 
dieselbe Situation wiedel' erleben: Die tiefste Schmaoh, die Vergewalti
gung, das Verlachen durch die Umstehenden und die Geliebte, die man 
ziehen lassen muB, ohne sie beriihrt zu haben. 

Das zottige Fell geht auf die Behaarung der Erwachsenen. 
Nun wollen wir einen kleinen Spaziergang durch die Tierwelt aIs 

Vertreter des Phallus machen. Die Traume sind unendlioh haufig. lch 
konnte ein Buch damit fiillen. Beginnen wir: 

(107.) "Wahrend der Transferierung muBte ich die Vogel einpacken. 
Damit hatte ich groBe Miihe, weil sie sich nicht so gut unterbringen 
lieBen. Einer flog davon und wie ich ibn eingefangen habe, war er 
viel groBer als vorher, so daB ich ihn mit Miihe durch das enge Tiirchen 
in den Bauer zwangte. Da war der alte Vogel noch drinnen. Das hat 
mich sehr beruhigt, daB der noch dort ist. Zum SchluB waren sie aIle 
doch beisammen. lch suchte noch drei frische V oge!. Die waren in Nestern 
unter Holzwolle samt den Eiern versteckt. Endlich waren sie beisammen." 

1) "Das mii.nnliche Glied erscheint dem Volke bald als ein Esel, bald als 
ein geiler Bock, bald als der leibhaftige Hosen teufel; das weibliche bald als 
Maus, bald als Schwein, bald als Muschel." Kleinpaul, Das Leben der 
Sprache. III. S. 164. 
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Analyse: Traum einer neurotischen Dame, die offenbar schwer 
unter der Monogamie leidet, welche hier yom "alten Vogel" I} reprasen
tiert wird. Sehr durchsichtige Symbolik. Sie sucht einen Vogel, der so 
groB ist, daB er kaum in das enge Tiirchen hineingeht. Wenn's nur der 
eine wikel Sie sucht einen ganzen mannlichen Harem. Auch auf drei 
Ehemanner, die in warmen "Nestern" sitzen, hat sie ein heiBes Verlangen 
und hebt sie aus. Die Dreizahl, wie immer, zur Symbolisierung des mann
lichen Genitales verwendet (Penis + 2 Hoden). Dabei die Beruhigung, 
daB sie wenigstens einen, ihren Mann, sicher hat. ("Das hat mich sehr 
beruhigt, daB der alte Vogel noch dort ist".) Sonst ist sie in standiger 
Transferierung ihrer Begierden..... Sie ist Frau eines Militars und 
hat schon viele Transferierungen durchgemacht. "Einpacken" sehr 
haufiges Symbol fiir sich etwas hineinstecken lassen. Hier sind es die 
"Vogel", die eingepackt werden sollen. (Sie iibersetzt iibrigens geist
reicherweise die Transferierung mit "Dbertragung", einen Ausdruck, 
den sie bei mir gelernt hat.) 

Ein anderer Traum dieser Dame: 
(108.) "Der groBe Kiinstler Sauer ist gemordet worden von irgend 

einem Schiiler! Ich bin zu Griinfeld gegangen, um mit ihm dariiber 
zu sprechen. Wie ich das Vorzimmer passiert babe, bevor ich zu ihm 
gekommen bin, hat sich etwas am Boden Liegendes bewegt. Ich babe 
es fiir einen Dackel gebalten. Plotzlich babe ich es bemerkt, daB es 
eine grausliche, schwarze, gefleckte, ekelhafte, riesige Schlange war, die 
mich bedrohte. Ich habe so einen Ekel und Entsetzen empfunden, daB 
ich laut aufgeschrien babe. Da ist der Meister Griinfeld herausgekommen 
und bat mich beruhigt. Er sagte: "Das ist ja nur ein Dackel, nicht eine 
Schlange." Da war es wirklich nur ein Dackel. Dann erzahlte er mir, 
daB seine Tante nicht zu Hause ware, da sie ein Verhii,1tnis mit einem 
jungen Studenten babe. Dariiber habe ich mich nicht genug wundern 
konnen und babe ihm gleich den Mord des Sauer erzahlt. Dariiber 
bat er sich sehr gewundert. Wir baben hin und her geraten, wer der 
Morder sein konnte, ob der Felix Weingartner oder der Paul Weingarten 
oder der Weinwurm. Die drei standen im Verdacht." 

Analyse: Es handelt sich um eine neurotische Klavierspielerin, die 
sich in aile groBen Kiinstler, besonders Musiker verliebt. !hr Mann macht 
ihr das Leben sauer. Er muB aus dem Wege geraumt werden. Sie hat 
Tagesphantasien, wo sie sich die Vergiftung des Mannes mit allen Details 
ausmalt. Die Lieblingspha.ntasie ist ein vergifteter Becher Weines. (W ein
gartner, Wein-wurm, Wein-garten.) Dann ware sie frei und kOnnte 
allen Meistern nachlaufen. (Sauer, Griinfeld, Weingartner, Weingarten 
usw.) Die Hindernisse raumt sie in diesem Traume aus dem Wege. Die 
gesetzte ernste Tante' des Kiinstlers Griinfeld wird zu einem leichtsinnigen 
GeschOpf umgewandelt, die mit einem Studenten angebandelt ha.t. 
Ein aufmunterndes Beispiel fiir sie und den Kiinstler und .... der Weg 

1) Der Vogel ist in allen Sprachen der Welt der Penis. Daher das gebrauch
lichste Wort fiir den Geschlechtsakt: Vogeln. Auch der Vogelhandler in der Zauber
flote (Papageno) ist ein Penis: Ein zeugender Papa. Das Voglein singt = Koitus; 
das Voglein spricht = Ejaculatio (Anthop. I. S. 234-). Vogel fangen = coire (Anthrop. 
II. S. 16). Der Phallus wurde friiher bildlich dargestellt mit zwei Fliigeln, zwei 
HiihnerfiiBen oder zwei Glockchen (Anthop. III. S. 414). Das bekannte Bild von 
Kaulbach "Wer kauft Liebesgotter" verwendet die Symbolik des Phallus mit 
Fliigeln. 
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zum Meister ist ihr offen. Allein der Neigung zum Sexuellen (DackelJ 
steht der Ekel Vor dem Sexuellen (Schlange) gegeniiber. In diesem FaIle 
sind Dackel und Schlange Membra. Die GroBe des Membrum (Schlange 
= erigierter Penis), jagt ihr Angst und Grauen ein. Doch sie laBt 
sich beruhigen, besonders durch den Rinweis, daB auch die ernste Tante 
leichtsinnig ist. 

Da die Traume vom Kariarienvogel, der nicht in den Kafig hinein.
geht, und dem Dackel, der eine riesige Schlange ist, von derselben Dame 
herriihren, konnen wir mit Recht schlieBen, daB sie mit den Dimensionen 
des ihr zur Yediigung stehenden ,~ogels" nicht zufrie.den ist. Angst
hysterische haben haufig die Phantasie eines gigantischen Phallus. (Vgl. 
ahnliche Traume in meinem Buche "Nervose Angstzustande".) Die 
Wirklichkeit enttauscht diese Leute immer und der Traum laBt sie dann 
riesige Schlangen, kolossale Pyramiden, wiehernde Hengste, schreckliche 
Stiere, Ritter mit riesigen Lanzen usw. sehen und fiihlen. 

Die Schlange ist wohl das haufigste PenissymboI 1), kann aber 
auch (vgl. S. 60) fiir das weibliche Genitale stehen, wie aIle naBfeuchten
schliipfrigen Tiere wie Kroten I), Frosche, Schnecken, Krebse. Nur der 
Fisch ist, vermoge seiner Gestalt und des "Schwanzes" meistens 
phallisches Symbol. Doch vergesse man nicht, daB aIle Symbole bisexuell 
gebraucht werden! 

Kleinere behaarte Tiere symbolisieren den Haarwuchs des Genitales 
- besonders die Maus und bei stii.rkerer Ablehnung die Ratte, die des 
langen Schweifes halber einen deutlicheren bisexuellen Charakter hat. 
Die Ratte ist den Traumen oft ein Symbol der mann-mii.nnlichen Liebe. 

Wie sonderbar die Tiere in Traumen zur sexuellen Symbolik ver
wendet werden, das erzahlen uns die nachsten Traume. Die Assoziationen 
liegen ja so nahe. Jede sinnliche Leidenschaft wird als "tierisch" stig. 

1) "Die Schlange ist vielleicht das bekannteste Phallussymbol, das es fiber
haupt gibt. Dafiir einige Belege: In Brasilien diirfen die Mlidchen beim Herannahen 
der Puoertii.t nicht in den Wald gehen aus Furcht vor den verliebten Angriffen 
seitens der Schlange. In Port-Lincoln (S.-Australien) wird die Menstruation einem 
Bandiku (ob Schlange oderEidechse?) zugeschrieben, der die Vagina kratzte, biB sie 
blutete. Bei den Chiriguanes von Bolivia liefen die aIten Weiber beirn Eintritt der 
Menstruation mit StOcken umber und suchten die Schlange, die das Mil.dchen ver
Jetzt habe." 

"Die Bassutos in Siidafrika lassen ihre jungen Mil.dchen urn eine aus Lehm 
geformte Schlange tanzen. Die Suaheli-Frauen (Deutsch-Ostafrika) haben in ihrer 
eigenen Privatsprache das Wort Schlange fiir Penis. 1m Berliner Museum ffir Volker
kunde befindet sich eine geschnitzte Holzfigur aus Neuguinea, die ein Weib darstellt, 
in dessen Vulva ein Krokodil seinen Schwanz einfiihrt; bei einer anderen Figur kriecht 
ein schlangenahnliches Krokodil aus der Vulva; bei einer dritten eine kleine runde 
Schlange mit kleinem Kopf, dem Penis sem ahnlich, am Eingang der Vagina. In 
den Marchen von Grimm haben wir einige, wo die ~chlange die typische Rolle spielt, 
z. B. in einer Version des springenden singenden LOwel\eckerchen, wo das Sexual· 
tier, je nach den Gegenden, eine Schlange, ein Rabe, Widder, blauer Vogel, ein LOwe, 
Bar (sogar ein goldener Stamm) ist" (Maeder. Die Symbolik in Legenden, Mil.rchen 
und Gebrallchen. Psych.-Neurolog. Woch. X. 6 u. 7). Vergleiche fiber dieses Thema 
auch das reiche Material, das Ricklin in seiner bekannten Schrift "Wunscherfiillung 
und Symbolik im Mil.rchen" bringt. 

I) Die Krote ist das Symbol der Gebii.rmutter, der Mutter in der Mutter. 
"Daher man bei wundertii.tigen Gnadenbildern unter Wachshanden und Wachs· 
fiiJ3en so bii.ufig auch wachserne Kroten antrifft. Nach dem Volksglauben kriecht 
die kranke Gebii.rmutter als Krote aus dem Munde heraus, um sich zu baden und 
kehrt zurtick, wahrrnd die Inhaberin schlii.ft. KleinpauI. (Das L. d. Sp. IlL S. 164.) 
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matisiert. Sie muB sich dann in den Traumen durch das Bild der Tiere 
ahnlich charakterisieren. 

Sehr haufig sind Traume von kleinen Insekten. Sie haben die ver
schiedenste Bedeutung. Besonders pragnant vertreten sie die Bedeutung 
von Vorwiirfen. Aber allch andere Bedeutungen, die allerdings zugleich 
den biblischen Vorwurf der "Hurerei" in sich schlieBen. 

Sehen wir uns einige solcher Insektentraume naher an. 
Ein junges Madchen traumt: 
(109.) "Auf meinem Kopfkissen waren eine Wanze und zwei Flohe. 

Die Wanze habe ieh tot gemaeht - da kam so viel Saft aus der Wanze 
heraus - weiBer Sa£t. Die Flohe habe ieh in irgend etwas WeiBes -
war es das Naehthemd oder Kop£kissen ~ - eingesehlagen. leh wollte 
sie so zerdriieken." 

Rezenter AnlaB: Sie hat im Hotel eine Wanze gefunden und einen 
groBen Ekel davor empfunden. Derselbe Ekel beherrscht sie dem Grob
sexuellen gegeniiber. Aber nur im bewuBten Leben. 1m UnbewuBten 
nimmt sie einen Phallus (Wanze) mit seinen beiden Testikeln (2 FlOhe)l) 
und driickt sie an sich. Das erklart den weiBen "Saft" (Sperma). Wieder 
sehen wir die fiir das Genitale des Mannes cha akteristische Dreizahl: Ein 
groBeres Tier und zwei kleinere. Das weiBe Nachthemd vervollstandigt 
die Situation. Die Wanze fiihrt iiber eine Klangahnlichkeit zum Phallus. 
(Wanze, Schwanze, Schwanz; iibrigens wird der Phallus haufig "Wonz" 
genannt. Derselbe Klang lii.Bt die Zahl 20 im Deutschen als Phallus.
symbol in Verwendung treten.) 

Viel deutlicher ist ein anderer Wanzentraum einer anderen Patientin: 
(110.) "Ieh merke, daB aus einem anderen Zimmer eine groBe Wanze 

in mein Bett krieeht. Sie bewegt sieh langsam vorwarts und wird immer 
groBer und groBer. An der Wand sehe ieh ein kleines Loch. leh dachte 
mir: Wie wird diese riesige Wanze in das kleine Loch hineinkommen t 
Dabei hebe ich meinen Unterrock auf und stand mit nacktem Unter
korper da, damit die Wanze nieht auf mein Kleid springen konne." 

Wieder das Phanomen der Erektion. Alles, was wachst und groBer 
wird, ist Erektion. Sie wiinscht sich den Mann ihrer Freundin, einen 
sehr groBen, starken, robusten Nachbam. Er soIl vom anderen (Frauen-) 
Zimmer zu ihr kommen. Nur eine bange Frage bewegt sie im Traume. 
Wird die Wanze fiir das kleine Loch nicht zu groB sein? Sie riehtet aueh 
die Toilette zum Empfang des unheimliehen Insektes. Del' letzte Satz 
"damit die Wanze nicht auf mein Kleid springen konne" dient der Traum
entstellung und ist "Rationalisierung" ihrer unanstandigen Gebarde 
durch. anstandige Motive. 

Ein Spinnentraum eines Madchens mit gleicher Bedeutung: 
(111.) "leh sah eine Spinne - riesengroB - mit langen Beinen wie 

wir sie Schneider nennen. - leh meinte, es ware ein Kreuz darauf ge
wesen. Sie war grauenhaft - entsetzlieh groB. Einen Meter lang. 
Dann oohm ieh den inneren Korper und maehte Gemiise daraus - ieh 
glaube Spinat - vielleieht weiBes Gemiise - Stielgemiise - vielleieht 
Spargel1" 

1) "Der Floh ist nach Kleinpaul ein mannliches Symbol, well er ein kiihner 
Springer und ein Liebhaber von Weiberfieiach iat. Daher der Floh. "Der roch 
nach einem Maskulinum." (L. d. Sp. II. S. 483.) 
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Auch die Spinne ist ein Phallus, dessen innere Substanzen begehrt 
werden. Die Verwendung als Nahrungsmittel deutet auf die Phantasie 
einer Fellatio, wozu der Spargel 1) besonders gut stimmen wiirde. 

Analysieren wir kurz zwei andere Spinnen-Traume, die uns sonst 
keine interessanten Gesichtspunkte bieten: 

(112.) "lch sah eine Spinne auf einem groBen Tisch, der mit einem 
Tischtuch bedeckt war." 

(113.) "lch hatte ein kleines Tierchen in der Hand und setzte es ins 
Waschbecken; da erst sah ich, daB es eine Spinne war." 

Tisch = Bett. Tischtuch = Linnen. Die Spinne ist der Phallus. 
Das Waschbecken = Becken - steht fiir die Vulva. 

(114.) "lch hatte am linken Arm viele kleine Flohe, ich verwun
derte mich iiber die kleinen, aber einen groBen £and ich nicht. 

Die Traumerin sucht einen "groBen" •.• Floh. Der Floh hier wieder 
als ein phallisches Symbol. Scheint doch Kleinpaul mit dem "Kiihnen 
Springer" Recht zu haben! Der kleine Floh ist keck und aggressiv. 
Die Traumerin ist von einem kleineren Bruder geliebt worden (Linker 
Arm!). 

Diese Sammlung diirfte ja geniigen. Andere Insekten dienen der 
Symbolisierung von Vorwiirfen .. und Infektionen. Die Ansteckung wird 
durch. kleine Tiere dargestellt. Ahnlich denkt sich ja das Yolk die MilITo
orgamsmen. 

Einen sehr charakteristischen "Lausetraum" mit durchsichtiger 
Bedeutung erzahlt Sante de Sanctis in seinem bekannten Buche 
"Die Traume" 2). Er fiihrt daselbst aus: 

"Die Notwendigkeit, die Gefiihle unabhii.ngig von den sie begleiten
den Phantasmen zu betrachten, hat sich mir durch eine zahllose Menge 
von Tatsachen aufgedrangt, die ich hier unmoglich einzeln behandeln 
kann. Einer meiner Freunde, ein maBiger Traumer, hatte nach einer 
in schweren finanziellen Sorgen zuriickgelegten Reise nachts einen langen 
peinlichen Traum: 

(115.) "Er fiihlte sich mit Uusen bedeckt und geriet in Verzweiflung, 
weil kein Mittel half, sich von ihnen zu befreien." 

Wie man sieht, war die peinliche Verstimmung geblieben, die Vor
stellung war aber mit einer phantastischen vertauscht. Die Lause traten 
an die Stelle der Glaubiger." 

Es ist ja gar nicht verwunderlich, daB die Tiere im Traume eine 
so groBe Rolle spielen. In der infantilen Periode zeigen die Menschen 
ungeheures Interesse fiir aIle Tiere. Und welche wichtige Rolle spielen 
die Tiere in dan Marchen! Dabei konnen die Tiere die wunderlichsten 
Bedeutungen haben. In den meisten Fallen erotische. Besonders die 

1) Die Bedeutung der Gemiise gehen bei dieser Trii.umerin iiber "Samen". 
Gemiise entstehen aus Samen. Daher enthii.lt die Spinne Gemiise. Die Spinne ala 
Phallussymbol scheint auch im Aberglauben lebendig zu sein. "Spinne am Abend, 
sUB und labend." Noch verraterischer im Franziisischen: "Araignee au soir, bon 
espoir." Die Spinne spinnt "Faden" (Samenfaden!). das bestimmt wahrscheinlich 
die Symbolisierung. Der "Faden" ein uraltes phallisches Symbol. In derselben 
Bedeutung: Zwirn, Leine, Strick, Band, Tau, Seil, Kabel, Schnur, Garn, 
Faser, Haar, Kette, Draht, Bandage, Schlinge, Riemen. 

2) Carl Marhold, Halle a. S. 

Stekel, Die Sprache des Traumes. S. Aufl. 8 
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haarigen Tiere haben es der Phantasie des Menschen angetan, wie ja 
das Haar im Liebesleben eine noch immer unterschatzte Bedeutung hat. 

Es handelt sich in Traumen 'Von haarigen Tieren um Schamberg
phantasien. Die Behaarung des Mons veneris wird durch das Fell 
des Tieres ersetzt. Eine Katze ist ein haariges Tier mit einem Schwanz. 
Ebenso die Maus, die Ratte und der Hund 1). 

Ein Fischtraum eines jungen Madchens 2). 
(116.) "Ich bekomme einen eigenen sehr schOnen Fisch. Ich spiele 

mit ihm. Lege ihn ins Wasser und nehme ihn heraus 1m Wasser stellt 
er immer den Kopf in die Tiefe und den Schwanz in die Hohe. 
Dann nehme ich den Fisch in den Mund und sauge ihm das Gehirn 
aus. Ich babe Lust, den Kopf nach russischer Sitte abzubeiBen." 

Eine Analyse erscheint uberfliissig. Koitus und Fellatiophantasie. 
Zum SchluB die gar nicht seltene Kastrationsphantasie durch AbbeiBen. 

Es folgt nun ein InsekteD,traum einer schwer neurotischen Jiinglings. 

Der Traum· von der Kirche und dem Tempel. 
(117.) "Ich befand mich bei einer Einsegnung in einer Kirche. Es 

waren auBer mir noch viele von den Verwandten dort anwesand. Ich 
verlieB noch vor den ii'brigen Anwesenden diesa Kirche, weil ich mir 
bei einem in der Nahe sich befindlichen Kaufmannsladen ein Friihstiick 
holen wollte. Einen Teil desselben batte ich bereits verzehrt, als ich 
auf dem Reste dieser Speise, wie auch auf meinem Korper eine Menge 
kleiner Insekten sowie Ameisen wahrnahm, welche mir groBen Ekel 
einfloBten. Dann kam mir vor, als ware ich in der Zeremonienhalle 
der israelitischen Abteilung auf dem Zentralfriedhofe, wo mch auch die 
bereits eingangs erw.ii.hnten Leute als Trauergaste eingefunden hatten, 
und wo der Kantor die rituellen Trauerchorii.le vortrug. Um auf diesa 
Kirche, was mir in dem Traum als das Lebhafteste erschien, zuruek
zukommen, so muB ich sagen, daB sie sehr weit upd groB war und nur 
auBerst sparlich beleuchtet wurde. Der Mittelgang war sehr breit und 
ganz1.ich leer, wahrend sich an den beiden Seiten kurze Banke befanden." 

Na.chtrag: 
"Der Oberkantor fuhr mit dem Vater in einem Wagen hinaus. Das 

horte ich von einer anderen Person drauBen." 
Der Traumer hat ein Verhaltnis mit einem Dienstmadchen. Sie 

ist groB und stark. Von ihren Reizen, die offenbar 'Vielen Konkurrenten 
zuganglich sind, scheint, er nicht entziickt zu sein. Man hOre die Schilde· 
rung der Kirche, wo er eingesegnat wird: sehr weit und sehr groB, 
kein Feuer (auBerst sparlich beleuchtet), der Mittelgang sehr breit und 
leer. "An den beiden Seiten Banke" 'Verrat seine Angst'Vorstellung. 
Er fiirchtet, daB er ihr ein uneheliches Kind machen konnte (einen 

1) Der schwarze Bund ist das Symbol des BOsen. Er charakterisiert den 
Teufel &1s Verfiihrer (Faust). 

I) Der Fisch gilt auch &18 das Symbol der Fruchtba.rkeit (bisexuelle Ver
wendung I). Bei dem Ka.mpfe zwischen Typhon und den Olympischen GOttem ver
wandelt sich die Venus in einen Karpfen. Dies heidnische 13ymbol wurde dann 
vom Christentum iibemommen, in dem der Fisch und die Vesica. piscis - die Fisch
blase - eine groBe Rolle spielen. Auch in anderen Sprachen ist der Fisch der Penis. 
7,um .Beispiel: Ita.lienisch pesce. (Anth. VII. S. 46.) Fischen = coire. Sehr ver
breitet. Anth. VI. S. 123.) 
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Bankert). Sie hat schon zwei Kinder gehabt. Deshalb die Erweiterung 
des Mittelganges! 

Was abel' ist del' Tempel? 1m Gegensatze zum katholischen Dienst
madchen seine jiidische Mutter, bei del' er so friih schon da war, von 
del' er ein Stiick ist (Friihstiick im Kaufmannsladen). 

Allein das Friihstiick (eine Wurst, wie er nachtraglich angibt) ist 
iiber und iiber mit Insekten, besonders Ameisen bedeckt, die herum
krabbeln. 

Diese Tiere bedeuten Hausgenossen, abel' auch Infektionen und 
in wichtigster Symbolisierung Vorwiirfe. Die Hausgenossin ist das Dienst
madchen. Die Angst VOl' Infektionen 1) gibt er auch zu. Doch wohin 
gehen die Vorwiirfe? Dariiber kann uns del' Nachtrag belehren. Freud 
sagt mit Recht: 

"Es kommt gar nicht selten vor, daB mitten in der Deu
kngsarbeit plotzlich ein ausgelassenes Stiick des Traumes 
a,uftaucht, das als bisher vergessen bezeichnet wird. Diesel' 
del' Vergessenheit en trissene Traumteil ist nun jedesmal del' 
wichtigste; er Hegt auf dem kiirzesten Wege zur Traumlosung 
und war daru m de m Widerstand am meisten ausgesetzt." (Traum
deutung S. 319.) 

Dies Stiick, das ihm nachtraglich einfaIlt, enthalt die Losung. 
Der Oberkantor fahrt mit seinem Vater auf den Zentralfried
hof. Das heiBt mit diirren Worten: del' Vater ist tot und wird mit dem 
Leichenkondukt hinausgefiihrt. 

Die Einsegnung del' Kirche wurde auch an einem Vater vollzogen, 
an seinem Gebarvater - am Phallus. Wo Leben entsteht, muB Leben 
sterben. Del' Vater muB sterben, damit er leben kann. 

An diesem Todesgedanken ist er erkra.nkt. Seine schwere Angst
hysterie zeigt in allen Symptomen einen auffallenden Infantilismus. 
Er geht nicht aHein aus, nimmt immer eine Flasche Milch mit - kurz 
er benimmt sich wie ein unschuldiges Kind. Er mochte eben alle Schuld 
loswerden. Auch durch Dbertritt in eine andere Religion wird man 
von den alten Siinden losgesprochen. Darauf beruht die Konvertierung 
so vieler Neurotiker. Auch er dachte daran, in den SchoB der allein
seligmachenden Kirche einzutreten. Wie doppelsinnig! Er schwankt 
im Leben zwischen Stubenmadchen und Familie, und zwischen Kirche 
und Tempel. Del' fromme Vater ist ein Hindernis bei del' Konvertierung. 
Dies Hindernis wird durch das Begrabnis hinweggeraumt. 

Jetzt lassen wir einem anderen Traumer das Wort: 
(lIS.) "Ich sah einen "Schwaben" die Wand hinaufkriechen. An del' 

Decke blieb er stehen. Ich fiirchtete immel', daB er auf mich herunter
£alIt." 

1) Die kleinen Insekten (wie aile kleinen Tiere) Bollen nach Gruner und 
Freud auch Kinder bedeuten. A priori ist es anzunehmen, da. ailas Kleine das 
Kind symbolisiert. Hier handelt es sich um Vorwiirfe und Mikroorganismen. In 
weiterer Bedeutung um Samenfii.den. Viele Angstzusta.nde, die sich auf Infektionen 
beziehen, sind Angst vor Graviditii.t. Die schwerste Iilfektion ist die Schwanger. 
Bchaft. Der gefahrlichste Mikroorga.nismus: der Samenfaden. Die Ameise enthii.lt 
die fiir unseren Kranken wichtige SHoo Ame (Amme!). In ii.hnlichem Sinne wird 
Beamte fiir Siugling gehrallcht. 

8* 
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Analyse: Am Abend sah er auf der Stiege einen Schwaben laufen. 
Ein Kollege erzahlte ihm, daB er mit einer Dame vom Ballet ein Ver
Mltnis habe. Er bewunderte diesen Mut. Er hat Angst vor Infektionen. 
Das Zimmer symbolisiert ein Frauenzimmer. Die Decke einerseits die 
Bettdecke, unter der er eine schmerzhafte Erektion ("blieb er stehen") 
hatte. Er fiirchtet die Dbertragung einer Syphilis. 

Es folgt ein Insektentraum mit der Deutung eiIws Kollegen Dr. F. 
(119.) "Eine Stubenfliege sitzt am Fensterbrett und ist damit be

schaftigt, einem unendlich kleinen Insekt den Kopf abzubei6en. Die 
Fliege streckt den Riissel weit vor und bearbeitet das kleine Insekt 
so lange, bis der Kopf desselben losgelost ist. Das kleine Insekt ist 80 

klein, daB ein Mikroskop erforderlich ware, dasselbe zu erkennen, welcher 
Kategorie es angehort. 

Das Insekt hat die Form eines Kafers - ahnlich den MarienIiafern 
- ist aber schwarz. 

l'rotz der Kleinheit des Insektes bin ich imstande, dasselbe mit 
freiem Auge genau zu sehen." 

Zur Analyse des Traumes sei bemerkt: Patient leidet an einer 
Phobie; Patient kann nicht aus seiner Wohnung gehen. Er ist selbst 
die Stubenfliege. Er ist Sadist ohne den Mut zum Sadismus. Der Traum 
erfiillt ihm seinen Wunsch; mit seinem Riissel - (Penis) bearbeitet -
(koitiert) er ein kleines Insekt (- Kafer - Madchen -) so lange, bis 
diesem der Kopf abfallt (Sadismus). Der Kopf fiir Genitale und in engerer 
Beziehung fiir Hymen. Er wiinscht sich in der Tat immer jungfrau
liche Sexualobjekte. 

Der Kafer ist schwarz = das Madchen hat schwarze Haare. "Er 
sucht zu erkennen, welcher Kategorie es angehOrt", heiBt: ich will er
kennen, ob es ein Kafer, eine Spinne oder eine kleine Fliege ist, was 
soviel hedeutet, oh es ein anstandiges oder nicht anstii.udiges Madchen 
ist (Marienkafer :;::: Frauenkafer). Er hat gegenwartig eine kleine schwarz
haarige Schiilerin, die ihm gut gefii.llt. Seinem Sexualgefiihl sagt ein 
Kind besser zu ala eine iippige ]'rau. 

Die Fliege ist aber fiir ihn ein sem unappetitliches Insekt, was 
wieder mit dem Ekelgefiihl zusammenhangt; es fii.llt ihm dann ein Abort 
ain und fiir Fensterbrett das gefensterte Brett des Abortes. 

Weiter fiihrt die Fliege auf Miicke, Mucken = Launen, womit er 
viele seiner neurotischen Symptome bezeichnet, da.nn auf Malaria, In
fektion, Krankheit. Er hat lange Zeit in der Idee gelebt, an Malaria 
zu leiden, besonders wenn er am Lande bei seinen Schwestern war. Er 
litt unter der Ausdiinstung der Frauen (Mala aria), die er in ihren Zim
mern immer zu verspiiren glaubte. 

Rier brechen die Inzestgedanken machtig durch; er konnte es 
bisweilen nicht einmal vertragen, im Nebenzimmer zu schlafen, weil 
durch die geschlossene Tiir der Geruch der Schwestern hereindrang. 
Das Fieber, das ihn angeblich bisweilen plagte, zeigt viel Verdachtiges 
auf ein einfaches Neurosensymptom. 

"Das Insekt ist mikroskopisch klein", bedeutet, daB es genauen 
Zusehens hedarf, um den Kampf zu beobachten; durch sein geiibtes 
Auge - (d. h.: durch die Behandlung in der Psycha.naly~e geiibt) kann 
er mit freiem (im iibertragenen Sinne: ohne Furcht) Auge zusehen -
(Obertragung auf den Arzt)." 
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Ein Wespentraum. 
(120.) "leh liege im Bette. Wespen fliegen herum und geben mir 

keine Ruhe. Aber sie kommen mir immer wieder." 
::.::.- Traumer hat immer Angst vor Wespen 1). "Sie sind sehlank 

und beweglieh, maehen keinen Lii.rm; auf einmal sind sie da und steehen." 
"Gew:issensbisse" fallen ihm sofort ein. Er maeht sieh heftige Vor
wiirfe wegen versehiedener Vorfii.lle im Leben. 

Die "Wespe", das weibliehe Tierehen mit einem langen Staehel 
ist entsehieden ein bisexuelles Symbol. Ibm fallt sein Vater ein, wie 
er jung war: sehlank und beweglieh. Er sehlieh dureh das Zimmer, maehte 
keinen Lii.rm und "auf einmal" war er da, was ihm, dem typisehen Ona
nisten, sehr unangenehm war. Seine Angst vor Wespen ist die Angst 
vor dem Vater. Die Angst vor Mannern mit einem langen Staehel. Der 
Staehel ist ein Symbol des Penis. Seine Sehwestern haben eine Wespen
taille. Er schwarmt fiir sehlanke, aristokratisehe Gestalten. Aueh sein 
Vater hat eine vornehme Gestalt. 

Die Riehtigkeit dieser Analyse beweist sein zweiter Traum. 
(121.) "leh sehe einen Mann, der zwei Rebhiihner tragt. leh gehe 

weiter. Wie ieh mieh umdrehe, bemerke ieh, daB der Mann mit einem 
Revolver auf mieh zielt." 

Re bhiihner und Wild kommen in Traumen auBerordentlieh 
haufip; Vor und bedeuten erotisehes Wild, auf das man Jagd maeht. 
Sein Vater ist ein passionierter Jager. Die "Rebhiihner" sind die zwei 
Schwestern des Traumers. Er ist eifersiiehtig; daB der Vater die Sehwestern 
bevorzugt und mit ihnen zartlieher ist aIs mit ihm. Darum enthalt das 
TmUJllbild eine Verdaehtigung des Vaters, der einer Inzestliebe mit 
beiden Toehtern besehuldigt wird. Das Bedrohen mit dem "Revolver" 
entsprieht dem Steehen mit dem Staehel. Aueh ein Jager sehleieht 
sieh leise an das Wild heran. . 

Andere Jagdtraume befassen sieh mit Rehen. Die Rehe werden 
von vorne oder von hinten gesehossen. Braune Rehe (braune Rehaugen!), 
Rehe mit goldenen Geweihen, weiBe Rehe, kranke Tiere, denen die Ein
geweide herausgesehnitten sind usw. spielen eine groBe Rolle. 

Sehen wir uns zwei solcher Jagdtraume etwas naher an. 
Sie sind beide sehr charakteristisch. Der erste Traum ist von einem 

sehr intelligenten, 50jahrigen Manne getrii.umt. 

Der Traum von den zwei Rebhiihnern. 
(122.) "Ieh war im Freien und babe einen SehuB gehOrt und babe 

ein Volk Rebhiihner auffliegen gesehen. Wie sie iiber mir in einem 
Kartoffelfeld geflogen sind, fielen zwei herunter. leh ging bin, wo sie 
bingefallen sind. Unterdes ist ein Bauer von der anderen Seite bin. 
leh babe nur eines aufgehoben, das war ein aItes Rebhuhn, der Bauer 
hob ein junges auf. leh habe das Rebhuhn niedergelegt. leh babe mir 
gedaeht, wenn mieh jemand sehen wird, konnte er sagen, daB ieh mir 
das Rebhuhn angeeignet babe. Aber wie es der Bauer nehmen wollte, 
babe ieh es doeh genommen. Dann bin ieh aufgewacht." 

1) Die neurotische Angst vor Bienen, Wespen, Hornissen, Stech 
fliegen ist Behr verbreitet und geht bei Mii.nnem haufig auf verdrangte homosexueJIe 
~gen zurUck. 
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Der Traumer, ein passionierter Jager, leidet schwer unter dem 
monogamischen Zwang der Ehe. Was er im Leben nicht tut, das fiihrt 
er beim Jagen aus. Er "wildert" am liebsten. Es macht ihm das groBte 
Vergniigen, etwas Verbotenes zu jagen. Raubjagen und Raubfischen 
in fremden Revieren erzeugen ihm hohe Lustgefiihle 1). 

1m Traume ist er wieder frei. Der SchuB diirfte von ihm ausge
gangen sein. Dieser wichtige SchuB sollte ihn offen bar von der Frau 
-befreien. Deshalb der verraterische Satz: "lch habe gedacht, wenn 
mich jemand sehen wird" uSW. 

Er glaubt, daB der SchuB von seinem Freunde L., einem Landes
gerichtsrate, abgegeben wurde. Die Gerichtsperson verrat ebenso 
wie -der Wachmann und der Polizist verbrecherische Instinkte. Beispiele 
haben wir genug dafiir gegeben. Er hatte eine junge Tochter. Diese 
starb plotzlich an einer akuten Krankheit. Der junge Bauer sym
bolisiert hier den Tod. Ein Hinderuis zur Freiheit hat der Tod schon 
geholt, das andere nimmt er, ehe es der Bauer holen kann. Die Frau 
hatte soeben eine schwere Blinddarmentziindung und die Operation 
gliicklich iiberstanden. Nein - die holt kein Bauer 2). Das muB er schon 
seIber besorgen. Das alte Rebhuhn (seine Frau) muB beseitigt werden, 
daun kaun er nach Herzenslust auf dem Felde der Ijiebe jagen. 

In zweiter Bedeutung ist er seIber der junge Bauer. Seine tat
kraftigen, machtigen Instinkte schiebt er auf den Bauern, wahrend er 
der Griibler, die Hauptperson deA Traumes ist (Spaltung del' Personlich
keit). Den verhangnisvoUen SchuB laBt er von einer Amtsperson abgeben. 

Die wichtigste Bedeutung ist die infantile. Zwei freundliche Frauen
gestalten (Mutter und Schwester - altes und junges Rebhuhn) ver
schOnerten seine Jugend. Beide hat der Tod geholt ..... Fiir ihn sind 
sie nicht gestorben. Sie kehren in allen seinen Traumen wieder. Und 
die wichtigste RoUe spieIt ein Trauma, das ihm nur halbbewuBt wurde, 
eine Szene erotischer Natur, bei der ein junger Bauer sich seiner Er
iunerung aufdrangt. Vor dem BewuBtwerden dieser Szene unterbrach 
der Traumer die Behandlung. Das passiert einem hie und da. Die Analyse 
fiihrt zu einem kritischen Punkt. Der Kranke beginnt die Wahrheit 
halb zu ahnen, halb zu wissen. Das Ziel ist fast erreicht. Nun ergreift 
er die Flucht und wird mit seinen Beschwerden aUein fertig . 

.A.hnlich ging es bei dem nachsten Kranken, der einer der schwersten 
:I!'alle war, die ich je behandelte: Heftige Angstzustande, Depression, 
Taedium vitae, Halluzinationen, volIstandige Schlaflosigkeit. 

Die Beschwerden wurden in del' Analyse- aIle bessel'. VOl' dem 
SchluB ergriff er die Flucht.) Es handelte sich um ein schweres Inzest
trauma in der Jugend.) Dber seinen Zustand berichtet mir sein Haus
arzt, der ihn an mich gewiesen, von Zeit zu Zeit. Er ist vollkommen ge
nesen, behauptet aber, sich aus eigener Kraft herausgearbeitet zu haben. 
Einer seiner charakteristischen Jagdtraume moge hier den Reigen der 
verschiedenen Tiertraume beschlieBen. 

1) Vergleiche meinen Aufsatz: "Die sexuelle Wurzel der Kleptomanie". 
Zeitschr. f. Sexualwissenschaft. 1908, Heft 10. 

2) Der Bauer holt hier seine Bedeutung als Tod in zweifachel' Weise. Der 
Kranke ist ein passionierter Schachspieler. Der Bauer schlagt cine Ktinigin und wird 
seIber zur Ktinigin (bisexuelles Symbol). Ferner von seinen Vorwiirfen wegen der 
Onanie, die "Kalter Bauer" genannt wird. Dieser Bauer hat auch die Aufgabe, 
einen "KaJt' , zu machen. 
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Der Traum von den nichtlosgehendell Gewehren. 
(123.) "lch mache mit vielen Leuten eine Landpartie. Mein Vater 

und mein Bruder Paul sind dabei. Wir sind auf einer steilen Wald
wiese. Es sind viele Vogel da, Fasanen und NuBhaher, die aber phan
tastisch wie Paradiesvogelaussehen. Es wird auf die Vogel geschossen, 
es sind aber nur zwei Gewehre da. Mein Vater schieBt, dann schieBt 
mein Bruder und mein Vater sagt: "Paul hat den schtinsten Fasan ge
schossen." Endlich bekomme ich ein Gewehr. Da gehen aber die Leute 
fort und die Vogel sind auch verschwunden. lch will mitgehen, habe 
aber Pantoffeln an und will meine Schniirschuhe suchen und anziehen. 
Meine Schniirschuhe sind grau. lch sehe einen Haufen Schuhe, auch 
zwei PMr graue. lch schaue diese an, sie haben schmale rechteckige 
Sohlen, es sind nicht meine. Leute stehen herum und geben acht, ob 
ich ni()ht ihre &huhe nehme." 

Auch bei diesem Traumer war der Zwang der Ehe (Schniirschuhe!) 
die Ursache der Neurose. Seine Frau ist infolge des Kummerfl, den er 
ihr bereitet bat, frilli grau geworden. (Erstes Paar grauer Scbnur
schuhe.) 

Der Ausflug, den er macht, geht ins Gebiet der Erotik, wie 
aIle Ausfluge im Traum. Die Hauptrolle spielen die Genitalien (Vater 
und Bruder). Aber auch die Genitalien und das Liebesleben des Vaters 
und des um zehn Jabre alteren Bruders Paul. Die scbieBen scbon lange, 
wahrend er noch kein "Gewehr" hat. Paul hat eine sehr schOne Frau. 
(Der schOnste Fasan.) 

Fasan gebt aber auf seine homosexuellen Regungen. Einen Homo
sexuellen nennt man in der Jagersprache einen Fasan. Aucb ein Tenor 
seiner Bekanntscbaft wurde so bezeicbnet. Seine Homosexualitat ist 
iiberaus machtig entwickelt. Die Vogel sind aIle bisexuelle Symbole1). 
So aucb im frillieren Traume. Ein Vogel bedeutet einen Penis - aber 
aucb unter Umstanden ein Frauenzimmer. Sein Vater starb frilli. (Das 
Fortgeben der Leute bedeutet ibr Sterben!) 

Nun, da er €lin Gewehr bat, kommt er infolge der Ebe nicht zum 
SebieBen. Er ist ja ein Pantoffelmann. ("leb habe aber Pantoffeln 
an".) Er siebt eine Menge Frauen. Schuhe sind das typisebe Symbol 
einer .Frau, weil man den FuB (Penis) in sie bineinsteekt. Aigremont 
(1. e.) sagt: "Der Schub ist das Symbol des weiblieben Geschlecbtsteils. 
Alte Volksratsel offenbaren uns dies: man fabrt in Sebube, Stiefel, 
Pantoffel binein. Diese FuBbekleidungen haben eine Offnung, ein Loeh, 
oft mit Pelzhaaren umwachsen, dieses Locb wird mit mensebliehem Bein 
und Fleisch ausgefiillt. Mit dem Bein wird aueh der Penis verglieben, 
er heiBt im Slo'Venisehen tretja noga, der dritte FuB." 

Der Traumer sieht einen Haufen Schube. Auch seine Mutter und 
seine Frau. (Zwei Paar graue!) Die Sebube sind nicbt sein. In einem 

. FaIle stimmt es. 1m zweiten FaIle ist es die naekte Wunscherfiillung. 

1) Der Putz der hier in Betracht kommenden Vogel ermoglicht ihre Ver
wendung als weibliche Symbole. Der Paradiesvogel erinnert an ein reich geschmiicktes, 
mit bunten Federn iiberladenes Weib. Die groBen Federhiite der Frauen geben das 
Tertium comparationis. (Der Hut ist bisexuell und stent den Lingam dar: ein rundes 
J,.och und eine Feder oder ein VogP!.) Paradies = der Anus (Anth. VI. 371), Paradies 
auch Vagina (viel Mufiger). 
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Warum sind aber die Schuhe rechteckig und haben schmale Sohlen? 
Hier verdichtet sich der Schuh mit zwei anderen Symbolen: mit dem 
Bette und dem Sarge. Die Sohlen deuten auf das Sterben. Die Frau 
solI sterben, wie seine Mutter gestorben ist, dann kann er Paradiesvogel 
jagen. 

Aigremont sagt in seinem Buche iiber FuBsymbolik: "Der Schuh 
hat wie der FuB, die FuBspur funerale Bedeutung Der Sterbende 
schreitet gewissermaBen von dannen." (S. 65, 1. c.) N1theres dariiber 
will ich noch bei der zusammenfassenden Besprechung der Todessymbole 
sagen. - Hier zeigt schon der Paradiesvogel, daB es sich um 9bjekte 
handelt, die entweder im Paradiese sind (die Mutter, auf die der mit
jagende Vater hinweist), und seine Frau, die ins Paradies kommen solI, 
damit er sich andere lockere Vogel (andere Schuhe) aufs Korn nehmen 
kann. Besonders ~efallt ihm eine verheiratete Frau. Doch ihr Mann 
bewacht sie eifersiichtig. "Leute stehen herum und geben acht, ob ich 
nicht ihre Schuhe nehme". Auch die Eltern haben zu viel acht gegeben. 
Die alten Todeswiinsche gegen seinen alteren Bruder und gegen seinen 
Vater tauchen aus der Versenkung des UnbewuBten auf. 

Auch in unserem FaIle stecken hinter diesem Traume Mordgedanken. 
Und sein Bruder ist merkwiirdigerweise auch. . . L:mdesgerichtsrat. 
Die Jagd ist ja iiberhaupt der gestattete Mord. UnzahligeMenschen 
toben ihre Mordinstinkte auf diesen Bahnen aus. Wer weiB, wie die 
Welt aussehen wiirde, wollte man die Jagd, dieses wohltatige Ventil 
sadistischer Instinkte, verbieten. Es ist doch bezeichnend, daB einmal 
ein Bauernaufstand ausbrach, weil man den Bauern die Jagd entzog. 
Die Gewehre richteten sich dann gegen die Herren. 

Auch die Liebe 1) spielt in den Jagdtraumen eine ungeheure Rolle. 
Rehe werden geschossen, und man erfahrt, es sei eine Frau mit Rehaugen. 
Einmal geht der SchuB von hinten, ein andermal von vorne. All das 
hat eine groBe Bedeutung. 

SolI ich nochmals wiederholen, daB Gewehre, Revolver, Pisto
len 2) die mannlichen Genitalien bedeuten? DaB der SchuB der Ejaku
lation, die Verwundung dem Liebesakte gleichzusetzen ist? - -

Nicht immer haben die Tiere gerade die Bedeutung des Tierischen. 
Wir haben so viele Traume kennen gelernt, wo sie aIs Schmahung ver
wendet wurden. Es heiBt in jedem Falle der Bedeutung nachspiiren. 

Es kommt im Traume oft vor, daB Tiere wie Menschen sprechen. 
Diese Tiere vertreten dahn Menschen oder eine menschliche Eigenschaft. 

Ein an Schlaflosigkeit leidender Vierziger schlaft nach Mitternacht 
ein und wird bei Tagesgrauen von einem krahenden Hahn geweckt. 

1) Der Aberglauben verrat jedem Kundigen die intimen Zusammenhange. 
Es bringt dem Jager Gliick, wenn er ein junges Madchen oder eine Zigeunerin (die 
Vertreterin der feurigsten Liebe) vor der Jagd trifft. Ungliick bringt ein altes Weib 
und ein Pfarrer, dem jedes Lieben verboten ist. Ganz unverhiillt zeigt den Zusammen. 
hang der Aberglaube, den mir ein pas8ionierter Jager mitgeteilt nat und der 8ehr 
verbreitet ist: Ber,iihren der weiblichen Genitalien, besonders der virginaIen, vor 
einer Jagd bringt Ungliick. 

Einem anderen Gebiet scheint der Aberglaube anzugehoren, das Zusammen· 
t.reffen mit einem alten Juden beim Ausriicken zur Jagd bringe Gliick. Aber 
nur Bcheinbar! Denn der Jud heiBt in allen deutschen Gauen die Klitoris. 
(Anth. Bd. II und VII.) 

2) Pulver = Sperma (Anth. VI, S. 371.) 
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Er kann lange nicht einschlafen, findet dann den ersehnten Schlaf, aus 
dem ihn ein kurzer Traum mit Herzklopfen erweckt: 

(124.) "lch bin unten im Hiihnerhofe. Wie ich iiber den Hof genen 
will, kommt mir der Hahn entgegen und spricht mich mit menschlicher 
Stimme an: Du hast hier nichts zu suchen. Das ist mein Reich!" 

Der Traumer ist ein polygamisch veranlagter Mensch, der sich vorge
nommen hat, seiner Frau treu zu bleiben. Er will seiner jetzt 13jahrigen 
Tochter nicht ein hOses Beispiel geben. Am Vorabende des Traumes 
traf er eine Dame, mit der er einmal intime Beziehungen hatte. Sie Iud 
ihn ein, sie zu besuchen. Er sagte erst zu, schrieb ihr aber dann mit Be
rufung auf sein Nervenleiden abo Es scheint aber, daB die Versuchung 
zu groB gewesen ist und daB er sich vornahm, sich der Dame wieder zu 
nahern. Er hat Verlangen, wieder andere Frauen zu besitzen. Der Hahn 
ist ein polygamer Vogel. In diesem Traume aber spricht er die Stimme 
des Gewissens. Du bist kein Hahn, du hast kein Recht, dich um andere 
Frauen zu kiimmern. 

Wieder sehen wir einen Traum, der uns keine Spur einer Wunsch
erfiillung zeigt. 

lch habe hier nur einige Beispiele der Deutungsarten bringen konnen. 
Es heiBt gerade bei diesem Thema viellernen und fleiBig Material sammeln. 
Auch flit meine Mitteilungen gilt der Satz des groBen Laplace: Ce 
que nous connaissons, est peu de chose; mais ce que nous 
ignorons, est immense 

XVI. 

Was die Pflanzen bedeuten. 
Hier nur die Vermutunlt: Wenn aIle Tlere 

unter den Henschen Verbrecher sind, glbt 
es Pflanzen unter den Henschen und was 
reprasentieren diese? Otto Weininger. 

Die Symbolik der Pflanzen spielt im Leben eine groBe Rolle Man 
vergleicht die Menschen, besonders die Frauen, so gerne mit BIumen. 
Die hohe kensche Dame gleicht der Lilie, das bescheidene Madchen dem 
Veilchen, das junge Madchen der Knospe usw. Man verwendet die BIumen 
und Pflanzen in symbolischer Bedeutung. Eine rote Rose erklart die 
Zuneigung; das Eichenlaub schmiickt den Sieger; die Palme und der 
Lorbeer symbolisieren ebenfalls den Triumph; die Zypresse und die 
Trauerweide die Traner; die Akazie und Lilie die Kenschheit. (Siehe 
Kleinpaul, Sprache ohne Worte, Kapitel II, Die Symbolik.) 

Ganz hervorragend eignen sich die BIumen zur Symbolisierung der 
Geschlechtsvorgange. Wenn neuere Padagogen vorschlagen, den Kindern 
die sexuellen Wahrheiten an Pflanzen beizubringen, so folgen sie bierin 
nur einem historischen Brauche. Die BIiiten haben einen Stempel (Griffel), 
der dem Volke immer als phallisches Symbol imponiert hat. Der geoffnete 
Kelch der BIiite gleicht dem der Liebe sich offnenden Kunnus. "Diese 
Analogie," sagt Klein paul, "geht so weit, daB die Gartner bei Rosen
knospen sogar von einem Jungfernhautchen (Hymen) sprechen." 
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Wir werden diese Symbole bei den Traumen wiederfinden. Merk
wiirdigerweise seltener, als man vermuten sollte. Immerhin spielen 
Pflanzen in den Traumen eine groBe Rolle im Sinne der im VolksbewuBt
sein schlummernden historischen Dberlieferung. 

Ein praktisches Beispiel, das in jeder Hinsicht interessant ist, solI 
uns zu unserem engeren Thema zuriickfiihren. 

Es handelt sich um einen Traum, in dem eine Weidengerte eine 
groBe Rolle spielt. Die Weide ist von jeher ein Symbol der ungliicklichen 
Liebe und Trauer gewesen. Ja, nach Kleinpaul solI sie im Volke im 
Rufe stehen, ein Keuschheitsbaum allerersten Ranges zu sein. "Rinde, 
Blatter und Katzchen der Weide standen in dem Ruf, jede geschlecht
liche Regung zu unterdriicken." Vielleicht riihrt daher die Verwendung 
der Weide als Abortivmittel, die ziemlich verbreitet ist. 

Von diesen Eigenschaften scheint unser Traum nicht zu erzahlen. 
Ein 25 jahriges, recht vertraumtes Madchen erzahlte ihn mir: 

Der Traum von der Weidengerte. 
(125.) "Onkel Pischke ging mit mir in den Waldo ,;Kleine," sagte 

er, "ich will dir eine Weidengerte abschneiden." Er schnitt mir eine abo 
Die war mir viel zu weich und zu klein. "Du muBt mir eine groBere 
abschneiden," sagte ich. "lch willdas Marie-Examen machen, da muB 
die Gerte doch groBer sein, als beim Handarbeitsexamen." Da gab er 
mir eine groBe Gerte und einen Brief. Den sollte ich der Mutter nicht 
zeigen. "Gut," sagte ich, "ich werde sie (ich meinte die Gerte) unter
schlagen. " 

Pischke ist der Onkel einer Freundin. Das Madchen hatte mit 
einem anderen Onkel (einem sogenannten Rufonkel!) ein unangenehmes 
Erlebnis. Er war der Freund ihrer Mutter und sollte sie auf einer Reise 
von Wien nach Dresden beschiitzen. Das tat er in dieser Weise, daB er 
im gemeinsamen Schlafcoupe mit ihr allerlei Unfug trieb und ihr schlieB
lich seinen Phallus in die Hand gab, bis eine Ejakulation erfolgte. Das 
war ihr Handarbeitsexamen. (Der Samen kam ex; ex-samen.) 
1m Traume will sie der Onkel Pischke heiraten. Sie spricht meistens 
franzOsich. Er solI sie marier - und ihr mari sein. Das hoffte sie nach 
der Szene im EiseIibahncoupe. Diesen Wunsch erfiillt der Traum. Es 
handelt sich um die Brautnacht. (Das Mari-ex-samen.) Dabei eine 
neue Wunscherfiillung: die Gerte solI viel groBer sein als beim Hand
arbeitsexamen. 

Doch der gute Onkel Pischke (sie kennt den Ausdruck pis chen 1) 
fiir urinieren; der Name ist deshalb hier verwendet) hat ja mit ihrer 
Mutter ein Verhaltnis. Der Brief steht fiir eine Neuigkeit 2). Diese 
darf sie der Mutter nicht sagen. Der Brief ist aber auch ein Symbol des 
Koitus. (Die spitze Feder, aus der ein Saft flieBt, symbolisiert den Penis; 
das weiBe Papier, worauf sie schreibt, den weiBen Korper. Auch das 
Hineinstecken des Briefes in ein Kuvert kommt in Betracht.) 

Sie gonnt der Mutter den Onkel nicht. Sie will ihr Brief und Gerte 
un terschlagen. 

Die Weidengerte ist auch ein Symbol des Todes. Dieser Todes
wunsch gegen die Mutter ist der Traumerin auch bewuBt aufgestiegen. 

1) 1m Wiener Dialekt statt "pissen". 
2) Die Neuigkeit = Vagina (Anth. III. ::l. 52.) 
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Sie will nicht del' Mutter den Onkel gonnen. Sie fiihlt sich alil Rivalin. 
Hier fiihrt uns das Versprechen auf die Fahrte. Sie sagte, icll werde 
sie statt ihn (den Brief) unterschlagen. !hr faUt die Losung prompt 
ein. Unterschlagen heiBt: Und - erschlagen! 

Sie will sich auf die Mutter stiirzen und sie erschlaw'n. So spielt 
die Weidengerte hier eine doppelte Rolle: den Phallus und den Tod. 
Sich wiinscht sie den Phallus, der Mutter den Tod .... 

Wir sind bei der Analyse dieses Traumes auf eine "vVeidengerte" 
als Symbol des Phallus und des Todes gekommen. Wenn wir uns mit 
der Bedeutung der Pflanzen im Traume beschaftigen, so werden wir auch 
Beziehungen zu zwei wichtigen Themen finden: Onanie und Geburt. 

Die Weidengerte - urn bei diesem Beispiele zu bleiben - spielt 
eine groBe Rolle in der Symbolik der Volksgebrauche. Aigremont, 
der verdienstvolle Forscher, erwahnt in seinem Buche "Volkserotik und 
Pflanzenwelt" (Eine Darstellung alter wie moderner erotischer und 
sexueller Gebrauche, Vergleiche usw. Halle a. S. Gebr. Treusinger, 
1908) von dem seltsamen Brauche, I!'rauen und weibliches Hausvieh 
mit der Lebensrute zu schlagen, urn sie fruchtbar zu machen. Die Weiden
gerte 1) ist fiir diese Zwecke allgemein 8ehr belipbt. Meine Traumerin 
kannte diesen Brauch aus ihrer Heimat. 

Auch die Sitte des fruchtbringenden Maibaumes deutet auf die 
kolossale Wichtigkeit der Pflanzen in der sexuellen Symbolik. Der mach
tige Stamm eines B~umes als Symbol des Phallus ist ungemein haufig. 
RolIte nicht daher die VorsteUung des deutschen Volksglaubens kommen, 
daB die Menschen von den Baumen stammen? Die Baume als Eltern 
des Menschen! Aigremont meint: "lch glaube wohl darum, weil die 
Pflanzen das offenbarste Zeugnis, die direkten Kinder del' groBen ge
barenden Erde waren, sie stiegen aus dem ErdschoB selbst in das Licht 
der Sonne. Tagtaglich sah der Urmensch den fruchtbaren MutterschoB 
sich offnen und Kinder (Pflanzen) gebaren, das groBe Mysterium ent
hiillte sich ihm jeden Tag seinen Blicken. So ist auch der Vergleich der 
Erde mit dem MutterschoB uralt, bei fast allen Volkern gebrauchlich." 

Denken wir an den Traum vom versinkenden Baum, den ich hier 
analysiert habe (Nr. 26). Dort sehen wir den Baum als den Erzeuger, 
den Tod und den Sohn in einer Person... Die Symbolik der Pflanzen 
beschiiftigt die Menschen unausgesetzt. Sie spiegelt sich in ihren Traumen. 
Wie haufig ist das menschliche Genitale als Garten, der Haarschmuck 
als Wald, der Mann, der es bearbeitet als Gartner dargestellt. Bezeich
nenderweise ist der Garten immer del' Friedhof, das Grab und der 
Gartner der Tod. Immer Leben und Sterben Hand in Hand! Blumen 
pfliicken, fiir verbotene Geniisse und besonders Onanie (Bliiten ab
reiBen, sich einen herunterreiBen) kehren immer wieder. Entjungfern 
heiBt "deflorieren", ein Madchan seiner Bliite berauben. (Die Blume 
nennt man den ersten Schluck beim Becher!) Man raubt dem Maclchen 
die Blume. Schon die Hellenen (Aigremont) bezeichneten mit "Pfliigen" 
das Zeugen und die Ackerfurche bezeichnet die weibliche Scham. Dieselbe 
Symbolik zeigt sich in Traumen. 1m Sinne von begatten heiBt es "einen 

1) Aigre mon t betont auch die diistere Bedeutung der Weide. Selbstmorder 
hangen sich am liebsten auf Weiden auf. Sollte der Traum auch auf Selbstmord. 
gedanken schlieBen lassen? Ich habe keine Bestatigung dafiir gefunden . • • Aber 
wer anderen den Tod bereiten will, geht zur Strafe freiwillig in den Tod. (Vergleiche 
meine Ausfiihrungen uber den "Selbstmord" 1. c.) 
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Acker bebauen" (man arbeitet im Weinberg des Herm! - ein Ausdruck 
fiir coire). Den Acker begieBen, ahnlich wie den Garten begieBen, die 
BIumen begieBen. Auch die Friichte dienen der sexuellen Symbolik im 
Traume wie im Leben. N iisse als Hoden 1), Apfel ebenfalls als Roden 
oder als Briiste, die Feige als Vulva, ebenso die Birne 2) als weibli~hes 
Symbol, um nur einige zufli.llig. herausgegriffene Beispiele zu nenn('n. 
Der Samen der Pflanzen, das Einsenken des Samens in die Erde, das 
Pflanzen, Inokulieren, das Beschneiden, BegieBen, Bespritzen, BIiihen, 
Verbliihen der Pflanzen - aIle Vorgange spielen in den Traumen eine 
bedeutsame Rolle. Wir wollen hier nur einige bescheidene Beispiele 
anfiihren. Das Kapitel wiirde ein eigenes Studium an einem reichen 
Ma teriale erfordern. 

Die gebrau~hliche Symbolik stent das Genitale als den Garten 
dar. 1m ersten Kapitel habe ich den schOnen Traum 'Von Cardanus 
(Nr. 7) erzahlt. Er ist vor dem Eingang eines Gartens, dessen Tiir der 
Gartner aber nach dem ersten KuB verriegelt 8). 

Der Gartner, der die BIumen begieBt, ist wieder ein haufiges Symbol 
fiir den Mann. 

Davon erzahlt uns ein Gartentraum des Frl. Irma: 

Der Traum vom Gewachshaus. 
(126.) "Ich ging mit Mu~ter von B. nach C. Unterwegs gingen wir 

zum Gartner, der Mann war aber nicht in seinem Garten. Wir fanden 
ihn auch nicht beim Gewachshaus. Man sagte uns wir miiBten durch 
ein Durchhaus zu ihm hin. Auf den Stufen, die wir hinuntergehen 
muBten, um in einen Hausraum zu langen, kam mir ein kleines Kind 
entgegen. Das Kind sehwankte so drollig die Stufen hinauf und es 
sehlen mir so eigen zu laeheln, so als ob das kleine Ding eine Ahnung 
davon hittte, daB ich nieht leiehten Herzens daherkame. Es war mir 
aueh, als ob hinter der Kleinen nieht weit von den Stufen eine Frau 
stiinde, die ebenfalls aussah, als ob sie um mieh wiiBte .... " 

Sie sucht einen Gartner. Das ist ja schon seit einigen Jahren der 
Fall. Der Gartner. der ihr gefallt, hat einen eigenen Garten 4) und ein 
eigenes Gewachsha us, das sie als deIl schwangeren "Mutterleib" be
zeichnet. Die Stiegen, das Durchhaus - alles Genitalsymbolik. Das 
kleine Kind der Penis. Die Frau, die in der Ferne steht, ist die Frau des 
Gartners. Dieser Traum enthalt auch eine Mutterleibsphantasie. Davon 
spater. AuBerdem eine reiche Todessymbolik. Der Gartner ist ein ge
heimes Symbol fiir den Tod. Thre Mutter soU sterben, wie ihr Vater 
gestor ben ist. Das lachelnde Kind enthalt ihren tiefsten Konflikt. Sie 

1) Na.ch Aigre mon t bedeutet die NuB noch hii.ufiger den weiblichenGeschlechts. 
teil. "Nfisse knaCken" sei schon seit alter Zeit ein Euphemismus fiir "ein Weib 
beschlafen" . 

I) Na.ch Aigre mon t ein mannlicher Baum. Meine Analysen haben in 
mehreren Fallen das Gegenteil erwiesen. Offenbar bisexuell. 

8) "Von diesen bedeutet einerseits die mit dem Riegel versehene Tiire die 
Gattin, die unmittelbar daran sto.Bende die Sklavin und andererseits wiederum die 
erstere den Mann, die Ietztere die Gattin." (Artemidoros S. III 1. c.) Der Riegel 
ist ein hii.ufiges Motiv im Traume. Vergleiche meinen Traum von den wilden Tieren 
(Nr. 99). Eine ehrbare Frau neunt man in Wien .. riegelsam". 

') Sehr treHende Bemerkungen zur Symbolik des Gartens macht Maeder 
(Essai d'interpretation de quelques r~ves. Archives de Phsychologie. Tome VL 
Nr. 29. Avril 1907). 
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hatte gelachelt (sich gefreut) als Vater gesrorben war, da er das ganze 
Haus tyrannisierte. l!:s traten dann Zwangsvorsoollungen auf, sie h1i.tte 
einem Gartner eine Rechnung nicht bezahlt ..... 

Wenden wir uns zu dem Fr!. F. E., die uns wieder S Traume (charak
tCl'istische Dreizahl!) einer Nacht beschert: 

(140.) "leh stand an einem Toilettentiseh, plotzJieh erschrak ieh, 
denn ieh hatte mich beinahe an der Tisehkante gestoBen, wenn ieh nieht 
davor zuriiekgewiehen ware." 

(141.) "leh sah einen starken abgebrochenen Baumstamm. leh sehrak 
abermals zusammen und wieh davor zuriiek." 

(142.) "leh ging einen Waldweg und stolperte iiber eine Wurzel, aber 
gliieklieherweise fiel ieh nieht hin." 

Diese drei Traume einer Nacht sind Variationen iiber ein Thema: 
Die Angst vor <lem Phallus. Man kOnnte auch sagen: Die Angst vor 
dem Fehltritt. 

Der Phallus erscheint in drei Pormen. 1. Ais Tischkante. 2. Als 
abgebrochener Baumstamm. S. Ais Wurzel. 

Der "abgebrochene Baumstamm" bedarf einer kleinen Erklarung. 
Sie hatte eine infantile Sexualtheorie. Wie stellte sie sich den Geschlechts
akt vor? Recht komisch! Vom Phallus werde ein Stiick abgeschnitten 
oder abgebrochen und dann in die Vagina hineingesteckt. Das Stiick 
wachse dann immer nacho Auch die Wurzel wird III die Erde gesteckt 
und kann dann wachsen. Alles, was wachst, sich dehnt, groBer wird 
- vom Gummi bis zum Regenschirm -wird ZUlli Symbol des Phallus •.• 

AIle drei Phallussymbole sind "Holz". Holz ist steir und hart und 
fangt leicht Feuer. (Wie erwahnt, heiBt die Dime "eine Fuhre SiiBholz) 1). 
Auch der Tisch, dieses wichtige Sexualsymbol und das Bett (seine asso
ziative Erganzung) sind aus Holz. Der Stock ist wohl das h8.ufigste 
Phallussymbol, weil er eben aus Holz ist. 

Nicht aIle Traume sind so durchsichtig wie die jetzt analysierte 
rJ.1rias. Frl. Etha bringt mir Traume, die von roten Rosen handeln. 

(127.) "Mit Mama, Bruder und Sehwester fuhr ieh in einem Wagen. 
Mama sah jung aus und war blond und sprang plOtzli6h aus dem fahren
den Wagen. leh sehrie zornig und ersehroeken auf. Mama ging in eine 
Blumenhandlung und kaufte eine rote Rose fiir ihre Schwester. Die 
Sehwester stieg dallll auch aus und wad BaHen von Werg im Scherze 
nach mir. "Geh' dem Pferd nieht so nahe," rief ieh erregt. Nur mein 
Bruder saB ruhig im Wagen. "Benimm dieh doeh etwas damenhafter, 
nicht wie ein kleines Madel," sagte er verweisend zu mir." 

Sie will leben und genieBen. Die Mutter ist das Hindernis. Sie 
solI stetben. "Sie sprang plotzlich aus dem fahrenden Wagen", 
das heiBt: sie stirbt. Sie unterbricht die Lebensfahrt. Freilich uber· 
nimmt dann der Bruder die Rolle des Moralisten. Aber mit dem kann 
sie schon fertig werden •..•. 

Eine zweite Moglichkeit, zur sexuellen Freiheit zu kommen, driickt 
der Satz aus: "Mama ging in eine Blumenhandlung und kaufte eine rote 
Rnse fiir ihre Schwester". Mama ist seIber leichtsinnig ..... 

1) Vgl. das bekannte Berliner Lied: 1m Grnnewald, im Grunewald ist Hob,
auktion. Dort kost' ne Fuhre Siillholz nur n'en Taler. 
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Die rote Rose ist ein haufiges Geschlechtssymbol, vielleicht das 
beliebteste. Aigremont sagt: ,IWegen ihrer roten Farbe. Die rote 
Farbe hat in allen Zeiten sexuelle und erotische Beziehungen in sich ge
borgen". Er verweist auf: Penis, Vulva, Brustwarzen und Lippen. "Der 
rote Konig" heiSt die Menstruation, aber auch "die rote Rose", die 
"Mona tsrose", der "Rosenkranz". 

Das letzte Traumstiick bringt die deutlichen Anspielungen auf 
diesen Vorgang. Wenn man gravid ist, kann man sich helfen. Man springt 
aus einem Wagen, wie es die Freundin Else getan hat. Ein Abortus ist 
nicht schwer zu arrangieren. Man kann sich mit Geld helfen und die 
"rote Rose"l) wieder kaufen. Da identifiziert sie sich mit der Mama. Sie 
spielt bloB mit Bruder und Schwester, d. h. mit den Genitalien. Alles 
ist ein Scherz. Die "Ballen mit Werg " , die so leicht Feuer fangen .... 
Aber sie muB sich hiiten, dem Pferd (hier fiir Hengst - siehe die aus
nahmsweise dicke Pflanze!) zu nahe zu kommen. Ob der Mann zufrieden 
sein wird, daB sie nur wie ein Kind spielt? Sie ist doch schon erwachsen 
- eine Dame. Sie sollte sich doch schein bar anstandig benehmen und 
der Gefahr einer Graviditat und eines Skandals ausweichen. In diese 
Mahnung klingt der Traum aus. 

Allein wie alle Geschlechtssymbole verkorpert der Rosengarten 
auch den Friedhof2). 

Frl. F. E. traumt: 

Der Traum von den grunen Pflanzen. 
(128.) "In einem Salon waren viele griine Pflanzen, aber sie waren 

armselig. Auch zwei leere Blumenkorbe standen da, einer mit hohem 
Stander. Die wei.Ben, schmalen, geflochtenen Korbe hatten auch so etwas 
Verlorenes an sich." 

Sie ist eine Dime. Sie ist in einem Salon mit vielen anderen "Ver
lorenen" zusammen. Sie und die Mutter sind zwei Blumenkorbe 3). 
Die Mutter hat aber einen hohen "Stander". Sie hat vielen Mannem 
in ihrer Unschuld (wei B) Korbe ausgeteilt. Sie ist auf schmale sexuelle 

1) Die Rose hat Beziehungen zum Dirnenkomplex. Rosengassen heiBen die 
Dirnengassen, RosengaBler ihre Besucher. Ein solches Haus in Erfurt heiBt "Zur 
groBen Rose" (Aigremon t). Ein bekanntes Volkslied heiBt: "Was niitzet mir -
mein schoner Rosengarten - wenn andere drinnen spazieren gehen - Und pfliicken 
all' die Bliiten ab, woran ich meine, woran du deine, woran er seine Freude hat." 
Die zweite Strophe wird noch deutIicher: "Was niitzet mir mein wunderschones 
Madchen - wenn andere Knaben zu ihr gehen .... und pfliicken ihre Reize ab -
woran ich meine, woran du deine, woran er seine Freude hat." Auch Kleinpaul 
erwahnt diese Symbolik des Rosengartens. Er sagt: "Rosengarten, Rosen
gassen, Rosen taler sind in den deutschen Stadten Euphemismen ffir eine andere 
Art von Paradiesen. Das Leipziger Rosental hat seinen Namen auch nicht von den 
Rosen, wohl aber von den hiibschen Madchen, sozusagen yon Huris, die mit Rosen 
verglichen werden. Das Heilige und das Unheilige, Himmelwonne und Wollust wohnt 
nahe beieinander." (Die Lebendigen und die Toten S. 236 l. c.) 

2) Wunderschon fiihrt das Kleinpaul aus: "Rosengarten, noch heute eine 
populare Bezeichnung des QQttesackers, der gleich dem griechischen Hades seine 
Schrecken verloren und das ewige Leben eingetauscht hat -

hier lieg ich im Rosengarten 
und muB auf Frau und Kinder wa.rten, 

erzahlt ein verstorbener Bauer auf seinem Leichenstein: Rosengarten bedeutete in 
christlicher Zeit den Himmel und die himmIische Seligkeit. 

3) "Korbe bedeuten HausgenoRsen" (Artemidoros S. 155). 
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Kost gesetzt. - Der "ge£locMene" Korb deutet auf eine Verbindung 1) 
- aper eine hoffnungslose Verbindung .... 

Sie hatte erst vor kurzer Zeit das "Tagebuch einer Verlorenen" 
gelesen. Sie hat keinen Mann. Die Mutter hat den Vater. (Der hohe 
Stander 1) Sie will um jeden Preis die Liebe kennen lemen. Sie will ihre 
Unschuld opfem, auf ihren Reichtum verzichten, arm aber selig sein 
(armselig). "Die griine Pflanze" steht hier in derselben Bedeutung 
wie der Wiener Ausdruck "Priich tl", d. h. ein leichtsinniges GeschOpf. 

Dieselbe Dame traumt: 
(129.) "lch traf auf der StraJle einen groBen, schweren Herm. lch 

gab ihm meine Rose unter der Bedingung, daB er mir seine Zigarre ab
treten wiirde." 

Die "Rose" ein maltes Symbol fiir den Kunnus. Die "Zigarre" 
ein beliebtes Phallussymbol. (Anthrop. II, S. 95.) Alles, was auf del' 
StraBe spielt, bezieht sich auf den Dimenkomplex. 

Nun folgen noch einige kleinere Traumbilder: 
(130.) "Mein kleiner Franz verlangt, ich solI ihm zwei Apfel und 

eine Bime 2) geben. "Was gibst Du mir dafiid" frage ich. Er erwidert 
lachend: "Einen langen, saftigen Sparge1." 

Durchsichtiger Traum des Frl. F. E. Die zwei Apfel = der Busen 3). 
Die Birlie = die Vagina. Der Spargel = der Penis. 

(131.) "lch war in einem vornehmen Restaurant. Man servierte mir 
einen Teller voll griiner Feigen. lch nahm eine und erbrach heftig." 

Traum des Herm Beta. Phantasie eines Kunnilingus. Die Peige 
ist Wiens popularer Ausdruck fiir die Vagina. Ein Schiirzenjager heiBt 
"Feigentandler" . 

Das Symbol des Lebens kann und muB im Traume das Symbol 
des Todes sein. Auch die fruchtbaren weiblichen Genitalsymbole stellen 
Todessymbole dar. 

Reife Priichte fallen vom Baume. Das ist ein Vorgang, der 
den geschlechtlichen Fall, aber auch das Sterben symbolisieren kann. 
Artemidoros, der doch auf eine groBe Dberlieferung zuriickblickt, 
erzahlt: 

(132.) "Jemand, der eine reiche, aber zugleich kranke Schwester hatte, 
traumte, vor dem Hause seiner Schwester sei ein Feigenbaum gewachsen, 
von dem er schwarze Feigen, sieben an der Zahl, abpfliicke und esse. 
Die Schwester starb, nachdem sie noch sieben Tage gelebt und den 
Traumenden als Erben eingesetzt hatte." (S. 304 1. c.) 

Die Beziehungen sind klar. 
Hier ist die schwarze 'Feige besonders geeignet, das Symbol des 

Todes abzugeben. Die Japaner sollen (Kra uB) alIe weiblichen Genital
symbole schwarz darstellen. 

1) Alles, "was geflochten wird, nicht bloB Flachs, Fischnetze, Korbe, Kette, 
Kranze sind wegen der "Verflechtung" in bezug auf Reiraten, Freundschaften von 
giinstiger Bedeutung." (Artemidoros S. 244.) 

2) Der Birnbaum ist ein equisit miinnlicher Baum. Auch die Friichte sollen 
alB miinnliche Symbole dienen konnen (Aigre mon t). Der Apfel kommt auch alB 
Roden und Hinterbacke v,gr. "love apple" = Roden (Anth. VI. S. 36). 

3) "Sit6e und reife Apfel sehen und essen ist gut, es bedeutet nii.mlich groBen 
LiebeBgenuB, besonders denen, welche Bich um eine Gattin oder Geliebte bewerben; 
denn der Apfel ist der Aphrodite geheiligt." (Artemidiros S. 821. c.) 
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Und Kleinpaul sagt sehr treffend: 
"Die Fortpflanzung' war der Haupttrost der aIten Welt, 

wenn sie ratIos vor dem Tode stand; wie Dionysos den Feigenbaum 
vor die Pforten des Hades pflanzte, so schiittete der Heide die Symbole 
der Fruchtbarkeit, Bohnen und Niisse, in die Graber. Man 
dad annehmen, daB gewisse Sitten, die sich noch unter den christlichen 
Volkern finden, bis auf diesen Tag noch keinen anderen Unsterblichkeits
glauben predigen, weil sie aus dem Altertum iibrig geblieben sind. Das 
Getreide, der Reis ist wie der Same Abrahams, den der Herr 
mehren will wie Sand oder wie die Sterne am Himmel. Bei 
der israelitischen Hochzeit wiinscht der Rabbiner der Braut, daB sie zu 
Tausenden von Myriaden werde; der Brautvater aber tut Geld in eine 
Schiissel voll gerosteter Gerste, die mit dem Rufe: seid fruchtbar und 
mehret euch! - von den Gasten auf dali Brautpaar geworfen wird." 
(Die Lebendigen und die Toten, S. 261.) 

IiliUl Herr traumt: 

Der Traum von den Erdbeeren. 

(133.) "In einem kleinen Orte gehe ich mit Berta und Manfred zur 
Hahn. Es kommt ein altes Weib mit Erdbeeren vorbei. lch will ein 
Korbchen Ananaserdbeeren kaufen. Berta sagt: "Ja, wenn Du so 
reich bist, um Dir das spendieren zu konnen." "lch - lacherlieh -
man wird doch ein Haufed Erdbeeren kaufen konnen." Indem ich das 
Tueh aufhebe, mit dem der Korb der Alten bedeekt ist, sehe ich, daB 
darunter, nicht wie ich daehte, Korbchen oder Haufchen von Erdbeeren 
lagen, sondern nur eine groBe Zahl einzelner, groBerer Ananasbeeren. 
leh denke, aus denen muB man eine Auswahl treffen, und sich ein Haufer! 
zusammenstellen. " 

Tags vorher hatte er Erdbeeren eingekauft, um sie mit seiner Ge
liebten zu verspeisen. Da er eine Milchdiat halten sollte, so aB er die 
Erdbeeren mit Milch. Die Ananaserdbeere schien ihm eine zeitlang der 
Hohepunkt der raffinierten Obstgeniisse. Er kennt ein Kind, das seine 
Tante Anna immer "Ananas" nennt. Der Geruch der Erdbeere ist ihm 
sOOr angenehm. 

Das sind die Traumanlasse. Die Erdbeeren in der Milch fiihren 
zur Brustwarze. Die Erdbeere ist nach Aigremont (Volkserotik und 
Pflanzenwelt, Halle a. S. 1908) das Symbol der Weltlust, der Verlockung 
zur Siinde. Die Form erinnert deutlich an die Brustwarze. Mancha 
yolkstiimliche Bezeichnungen der Erdbeere deuten darau£ hin. (Briistlein 
- Briistlinge - Brostlinga - Brestlinge - Brastling). Manfred und 
Berta sind ein Ehepaar. Der Traumer denkt ana Heiraten. Er mochte 
ein Kind haben wie den kleinen Alex, der Tante "Ananas" ruft. Ob ar 
so reich ist? Die Alte wird ibm schon einen Raufen Geldes hinterlassen. 
l!'reilich bringt der Traum eine Enttiiuschung. So viel Geld lii.Bt ibm die 
Mutter nicht zuriick. Von Geld fiihrt die Symbolik zu Blut 1). Die Erd
beeren lassen einen blutroten Saft. Versteckte Gedanken auf die "Men
struation" der alten Frau, wozu die Gedanken auf Schwangerschaft 
(Erdbeeren in Milch!) ja passen. Die weitere Beziehung geht iiber Ba.r 

1) Vgl. die Ausf1ihrungen zur roten Rose. 
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zu einem Kunnilingus - an einer sanguinolenten Vagina. (Letzterer 
Gedanke schon als erinnerte Wachphantasie der Jugend vorgebracht!) 1). 

Am nachsten Tag traumt er: 

(134.) "leh fiihre einen Kunnilingus aus. Wie ieh die Vagina aus
einander nehme, liegt ein in der Mitte gespaltenes rotes Sehleimhaut
warzehen vor mir. leh leeke es, wobei es mir rauh vorkommt und sage; 
"Es ist ja ganz angenehm." 

In der Analyse (133) hat er die Moglichkeit, die Erdbeel'en konnten 
Kunnilingus bedeuten, bestritten. Del' ~J.1raum bestatigt die Annahme. 
Zur gespaltenen Wal'ze falIt ihm die Glans penis ein. Er stallt sich offen
bar ein Weib mit einem Penis VOl' und vel'bindet so die Fellatio mit einem 
Kunnilingus. (Psychischel' Hel'maphroditismus.) 

Frl. Kella traumt: 
(135.) "Robert halt ein Holzbrett an die Wand und laeht dabei; das 

Brett hat einen roten Knopf wie eine Kirsehe. Den Holzteil, auf welehem 
die Kirsehe war, konnte man abnehmen. DaIS Brett war von mir, abel' 
ieh hatte keine Ahnung, was es fiir Bewandtllis damit habcll solite." 

Der erste EinfaU der Patientin macht sie lachen. "Wissen Sie, wie 
wir zu Hause ein mageres Madchen nennen? Eine an ein Brett genagelte 
Linse 2). Komisch, daB mir das einfallt ... " Es handelt sich hier um 
ihren Busen (die Kirsche ist die Mamilla), den Paul in die Hand nimmt. 

Es wiil'de zu weit fiihl'en, die ganze Symbolik del' Pflanzen hier 
aufzul'ollen. Das wiirde fast ein Wel'k fiir sich erfol'dern. Eines ist zu 
beriicksichtigen. Die meisten Symbole, wie del' Apfel, die Birne sind 
bisexuell, ahnlich wie die Schlange und die Maus im 1'ierreiche. Die 
Analyse ergibt durch die Einfalle des Tl'aumel's die betreffende Bedeutung. 
In meinem Buche "Nervose Angstzustande" finden sich (ebenso wie 
bei Freud) einige charakteristische Pflanzentl'aum~. So die an Angst
hysterie leidende Dame (Fall Nr. 111), die am Platze Apfel und Orangell 
einkauft, dann bei del' Krautlel'in einen groBen Karfiol; es sind immel' 
mannliche Genitalien. 

Die Traumel'in (S. 329) kauft einmal bei einer Gemiisefrau Apfel. 
Die Kiste ist geteilt. Auf del' einen Seite befinden sic.h bessere, auf del' 
anderen schleehtere Apfel. Ihr Mann hat den einen 'festikel tiefer 
herabhiingen als den andel'en. Er leidet an Varikokele. Aueh Pilze 
als Steinpilze und Herrenpilze 3) spielen in ihrel' sexuellen Symbolik 
eine Rolle. leh wiedel'hole: aIle diese Pflanzen sind aueh Todessymbole. 
Sie eignen sieh wegen ihrel' Vel'ganglichkeit sehr gut, die Fruehtbarkeit 
und das Stel'ben in einem Bilde danmstellen. 

1) Der von einem Tuch bedeckte Korb der Alten ist nicht schwer zu deuOOn. 
Eine durch zahlreiche Traumanalysen bestatigte Erfahrung zeigt, daB aIle Silben 
on und an (nan), ebenso wie nie und anie auf Onanie schlieBen lassen. Er 
onaniert offenbar mit Riicksicht auf den Korb del' Alten, d. h. mit lnzestphantasien, 
Das "alOO Weib" ist auch ein Todessymbol. Er hat sich durch die Onanie ruinit'J't 
und ist ein "Ha.uferI Elend" geworden. Ananl1s = Onanos. Tags vorher f'1".Giihlte 
er mir von einem Herl'n "Onaneios", d. h. von einem Onanisten. 

2) Linse = kleiner .Busen (Anth. III. S. 143). 
3) Die Morchel als Glan~ penis: Anth. VIL 8.32. 

StekeJ, Die Sprache des Traumes. 3. Auf!. 9 
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XVII. 

Di~ Roll~ des Kindes nnd del' Verwalldtell 
im Tranme. 

lch habe schon angedeut.et, daB die Verwandten im Traume meistens 
die Rolie von Genitalien spielen. Der Vater ist del' Gebarvater, die Mutter 
die Gebiirmutter, die Schwester die Vagina, del' Bruder del' Penis. Man 
glaube nicht, daB diese Symbolik nur im Traume vorkommt. 

Sie findet sich ebenso im Folklore, in der Sprache, in den Witzen, 
Anspielungen usw. In del' Verbrechersprache beispielsweise, die zahl
reiche mit der Traumsprache identische Ausdrucke hat, heiBt die Vagina 
"die Schwester" kurzweg oder "die kleine Schwester", ebenso der Penis 
"der kleine Bruder" oder "Bruder". Die Kinder bedeuten meistens die 
Genitalien 1). Triiumt z. B. eine Frau: 

(136.) "leh bin mit meinem kleinen Mader! vor dem Tor gestanden; 
dieses war ganz naekt", 

so heiBt das, sie hat sich entblOBt und zeigt ihre Vagina aller Welt. Es 
ist dies ein typischer Dimentraum, den fast alie weiblichen Neurotiker 
triiumen. So z. B. 

(137.) "leh sitze mit meiner kleinen Sehwester in einem herrlieh 
sehonen Blumengarten. Urn mieh herum stehen massenhaft viele Korb(' 
mit Bhn:rum. leh winde Kranze nnd Bukette, ergotze mich an DuH 
und Farbenpracht der Bluten. So oft ich mit irgend einem Arrangement 
fertig bin, kommen Madehen, die mit silbernen Vasen und Tassen das 
Fertige forttragen. Es sind auch viel Manner im Garten, die meist.en 

1) "';cherllcr sagt: "Die GCRehleehtsregung symbolisiert sieh dureh Vorbildungen 
kleiner Kinder und damit verbundener Phantasieaktionen. Es ist offenbar, daB 
der Umgang mit den Sauglingen zum groBen Teile das Gemiitsleben des WeibeR ZUI' 

Darstellung bringt; ebensowenig aber ist zu leugnen, daB gerade in dem Bilde del'< 
Saugliugs die verwandtsehaftliehe Beziehung desselben zum SchoBe, dem er kaum 
entsprossen war, also zur Geschleehtliehkeit des Weibes sieh ausdriiekt. Schon in 
den Wassersgefahrtraumen des Weibes ist es sehr auffallend, daB die Traumerin, 
wiewobl sie bereits Matrone ist und ihre Kinder erwachsen, dennoch zumeist den 
gefahrdeten Sohn oder Tochtel' als kleines Kind sieht und zu retten sucht. 
ZUln Beispiel eine unverheiratete Dame traumte, sie sei bei einer Wiege beschaftigt, 
habe einen kleinen Knaben zu wiegen und zu warten; gleieh sieht sie noeh ein anderes 
ihr bekanntes kleines Kind nellen dem ersteren in der Wiege; wie sie es nahel' 
betraehtet, ist es ein niedlieher Kanarienvogel; und endlieh soIl sie noeh einen 
dritten Kleinen in Pflege nehmen, del' abel', wie die danaeh eintretende Traumerkundi
gung ergibt, erst noeh geboren wPl'dcn soIl, wozu die Entbindung erwartet werde. 
Wie verl'ateriseh ist diesel' 1'raum! Mit del' dreifachen Zahl del' kindlichen Wesen 
enthiillt sich die fruchtbare Natur des zugrunde liegenden Reizes; mit del' Ver· 
wandlung des zweiten Kindes in das lebhafte Wesen des Vogels spiegelt sich del' 
erregte Reiz; dnrch die Vcrwandlung von Kind zu Vogel zudem die Anniiherung dt'1' 
Frucht, (Vogel fiir Kind) del' GroBe nach an das geschlossene Fruchtorgan del' Jung
frau; mit dem drit,ten Kind endlich, was die Phantasie deutlichst als noch nicht 
geborenE'8 reRp. aiR noeh vom Fruehthalter umfangenes bezeichnet, versetzt sich dil> 
Symbolik objektiY nnmittplbar in das Organ, in dem sie erregt wurde, und bezeichnet 
das innere Geschlcchtsorgan dE'R lreibes als den direkten li:rreger des Traumes. -
Solehe und ahnlichc Tl'aumspiele del' :Fl'a.uen und Jungfrauen mit Kindern sind auBerst 
hiiufig und bilden die Hcheinbar hal'mloseste Besehattigung im Traum und beweisen 
wie sphr diese bedeutRam ist,. Ebenso gern treten Vogel und iiberhaupt niedlicJw 
und sanfte TierE' alA ObjE'kt.e dpr Zart.lichkeit auf." (Das Leben des Traumes S. 200 
his 201 1. c.) 
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bleibeu !!tehtlll, sehen mir zu, loben lUaine Gesohicklichkeit; lIlich lam 
ihr Lob doch ganz kaIt." 

Dieser Traum ist sehr leicht zu verstehen. Sie ist der Typus del' 
anstandigen Frau, die unter der Dir:q.enphantasie leidet. An Bewerberu 
hat es ihr bisher nicht gefeWt, allein sie konnte die Biumen nicht pfliicken, 
sie gab la.uter "Korbe". Es waren sehr viel junge Leute darunter, die 
sich dann andere, reiehe Maclehen nahmen ("Madehen mit silbernen 
Vasf'n und Tassen tragen das Fertige fort"). Was hat sie davon, 
daB sie so leidenschaftlich iflt lmd sich einbildet, eine Kiinstlerin in der 
Liebe Zll sein? Die Manner, die ihren Liebesgarten besllchen Mnnten, 
die sie lieben, die stehen bleiben (bei ihrem Mann ist das Zll ihrem Be
dauern nicht der Pall, sein Penis bleibt nur sehr kurz stehen), miissen 
davon gehen und sie kait zuriickiassen. Da sitzt sie nun mit ihrer ~chweRter 
(Vagina) inmitten all dieser Biumen und kann keine pfliieken. Ihr fant 
das Gedicht ein: An der QueUe saB der Knabe, Biumen wand er sich 
zum Kranz. Sie muB sieh mit der Onanie trosten. Der 1'raum kniipft 
an ein Erlebnis des Vortages an. Sie war bei einem Blumenkorso, wo
selbst ihr mehrere Kavaliere unter Sehmeiehelworten Biumen zuwarfen. 

Eine andere ]'orm des Dirnentraumes, wobei die Schwester eben
falls die Rolle der Vagina spielt, ist folgende: 

(138.) "Meine Sohwester macht mir heftige Vorwiirfe, daB ieh dieseK 
Faulenzerleben jetzt fUhre. loh bin nicht fahig, eillf~ Wirtseha£t. zu 
fiihren. Uberhaupt paBt ihr dieses J.J6ben nicht, das ich jetzt tillire. 
Es ist nicht das Leben einer ernsten anstandigen Frau. leh ant-wort,!' 
briisk: "Du bist daran schuld! Dn willst ja, daB ich mich kurieren und 
ein leichtes Leben fiihren solI. SchlieJ3lich, was gehts Dieh an, wenn eH 
meinem Manne paBt." 

Es handelt sich in diesem ~rraum urn ein SelbstgeRprach, wic wit' 
spater noch eiuige analysieren werden. Bei diesen Selbstgesprachen wird 
eme Seelenstorung durch einelzweite Person dargestellt 1). fuer in diesem 
'fraume unterhalt sie sich selbst mit ihrer Vagina. In Wil'klichkeit schrieb 
ihr die Schwester: Lebe nur in den 1'ag hinem, genieJ3e deinen Aufenthalt 
in Wien, denke nicht an das Morgen. 1m 'fraum ist das verkehrt. Dip 
~chwester, diesmal die Vagina, beklagt sich iiber ihr Paulenzerleben. 
~ie wird nicht fahig sein, eme Wirtschaft zu fiihren, d. h. sie verlemt, 
ganzlich das Koitieren, sie wird den Sebaft nicht mehr einfiihren konnPll. 
lhr Mann paJ3t zu illr nicht: "Dberhaupt paJ3t dieses Leben nichl. 
das ich jetzt fiihre". Sie muJ3 fortwahrend "passen" (Ausdruck an~ 
dem Tarockspiel fill: nicht mitspielen); die schone Zeit der J ugend jRt 
fUr sie passe. Sie muB fortwahrend l1ufpassen, daB sie, wenn es SChOll 
zu einem Koitus kommt, moglichst rasch fertig wird. Ihr Mann paBt 
zu viel auf sie auf, ist eifersiichtig, sie hat gar keine Gelegenheit, einen 
'rreubruch zu begehen. Fortwahrend macht er ihr Vorwiirfe, wenn sie 
sieh einmal unterhii.lt: "Es ist nieht das Leben einer erusten 
anstandigen Frau". Als Gegensatz, yom Standpunkte del' Vagina" 
nicht das Leben einer leichten DIme, was ihr Ideal ware. Nun antwortet 
sie ihrer Vagina: "Du bist daran schuld!" Das ist ja richtig; einem fliich
tigen Rausche folgend, hat sie ihren jetzigen Mann geheiratet: "Du 
wIllst ja, daJ3 ich mich kurieren und em leichtes Leben fiihren 

1) Die Schwestel' ist auch ein Symbol der Neurose! 
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solI. SchlieBlich, was geht's dich an, wenn es meinem Manne 
p a B t." Das driickt die ganze Wunscherfiillung aus: ihl'em Manne ist 
es recht, daB sie ein leichtes Leben fiihrt; sie hat keine Aufsicht und dieses 
Leben paBt ihr am besten. 

Dieselbe Patientin traumt: 
(139.) "Meine Nichte setzt einen Hut auf mit schwarzen StrauBen

federn. Eine Feder in der Mitte ist immer schief. lch gebe mir groBe 
Millie, sie aufzurichten; es geht nicht. Die Nichte sagt: "Das ist der 
schiefe Turm von Pisa." Wir lachen ungeheuer, der Hut faUt beim 
!.achen vom Kop£e." 

Die Nichte ist natiirlich wieder die Vagina. !hr impotenter Mann 
ist del' schiefe Turm von Pisa. Trotz aller Millie, die sie sich gibt, bleibt 
die Feder (in der Mitte) schief, sie kann sie nicht aufrichten, es geht nicht. 
Es fallt ihr zum schiefen TUl'm von Pisa die Geschichte vom Kampanile 
ein: Ein Ehepaar macht die silberne Hochzeitsreise nach Venedig. Der 
Jubilar spielt dabei eine traurige Rolle. Am nachsten Morgen zeigt er 
der Frau den Ort, wo einst der. Kampanile gestanden und sagt ihr be
ruhigend: "Siehst du, der Kampanile steht auch nicht mehr." Worauf 
!lie erwidEirt: "So, seit wann hei8t das - - Kampanile?" Auch ein 
ahnlich obszonel' Witz vom Eiffelturm fallt ihr ein. Die Vogel-StrauB
Politik hat sie bisher ihl'em Manne gegeniiber beobachtet. DaB sie ihren 
Mann lacherlich macht und iiber seine Bemilliungen, die schiefe Feder 
au£zurichten, spottet, ist ja durchsichtig. Das "Lachen" bedeutet hier 
Weinen. Der Hut fallt zu l'asch zusammen. 

Der Hut ist ein typisches Genitalsymbol - und zwar bedeutet er 
merkwiirdigerweise meistens das mannliche Genitale. lch habe das 
an zahlreichen Beispielen bestatigen konnen. Freud hat dieselbe Er
fahrung gemacht. lch kenne aber Traume, in denen der Hut 1) eine Vagina 
darstellt. Der Hut ist offenbal' wie die meisten Sexualsymbole bisexuell 
und stellt Mann lmd Weib dar. 

Kinder als Genitalien sind sehr haufig 2). Ebenso ist zu be
riicksichtigen - was ich ja schon betont habe - daB aIle gr08.er und 
kleiner werdenden, ebenso aIle wachsenden Gegenstande -
auch das Gummiband - das Membrum symbolisieren. 

Analysieren wir jetzt einen Traum eines Madchens, in dem der 
Vater eine groBe Rolle spielt. 

Traum vom toten Vater. 
(140.) "Der Vater lag auf der Totenbahre und dann belebte er sich 

und stand auf und ging einher. Er hatte immer dasselbe Totenantlitz. 
Dann war er wieder bei uns und besonders mit mil' zusammen." 

Analyse: Der Vater ist vor ftinf Jahren gestorben. Die Traum
gedanken verraten die groBe Sehnsucht, das geliebte Oberhaupt der 
J!'amilie wieder zu sehen und von ihm besonders ausgezeichnet zu werden 
("besonders mi t mir beisammen "). Er ist fiir sie nicht gestorben. Er 
lebt und herrscht wieder in ihrer Seele. 

1) Der Zylinder ist wegen seiner Harte, der Chapeau claque wegen seiner 
Erektionsfahigkeit ein phaJIisches Symbol. 

") "Knabe, Kerl, Knecht, Geselle, Kleiner sind, wie Grimms Worter
buch an hundert Beispielen zeigt, populiire Bezeichnungen fiir das Glied." (Klein
paul, D. L. d. Sp. HI. S. 165). 
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Trotzdem gingen die Einfalle der Patientin von dem Vater rasch 
auf einen Onkel, bei dem sie vor Jahren auf Besuch gewesen. Das war 
ein verhaltnismaBig junger Mann in den Vierzigem, der groBen Gefallen 
an ihr fand. Sie lebten damals auBerhalb der GroBstadt und kamen 
nun zu verschiedenen Gelegenheiten aHein in der Wohnung zusammen. 
Seine Kiisse vaterlichen Charakters wurden immer warmer. SchlieBlich 
sprachen sie sich mit "mein Schatz" und "mein Liebling" an. 

Die Wogen der Leidenschaft stiegen Mher und schlieBlich ver
suchte er, das Letzte zu erreichen. Sie wehrte sich, gab ihm einen 
Schlag, worauf er wie gebrochen, wie ein Toter zusammenbrach. (Der 
Vater war an einem Schlaganfall gestorben.) Da hatte sie nun Mitleid 
mit dem lieben Onkel und gestattete ihm, sich neben sie hinzulegen. 
Die frustrane Erregung, die dann erfolgte, wird aus dem Traume ver
stand1ich. Der "Vater" symbolisiert hier den Penis. Die Totenbahre 
stellt wie so oft das Brautbett dar. Die Wandlung vom schlaffen, toten 
Membrum zum "belebten", das Wunder der Erektion, wird hier plastisch 
dargestellt ("und stand auf"). Der Wunsch, die damalige Szene moge 
sich wiederholen, laBt den Toten wieder erscheinen. Der Onkel ist fUr 
sie auch ein Toter. Denn seine Frau kam hinter die Beziehungen und 
machte ihnen ein rasches Ende. An der Totenbahre des Vaters hatte 
sie den geliebten Mann wieder,gesehen. Die neu geschaffene Situation 
gibt neue Moglichkeiten. 

DaB er wieder bei ihl' ist und "besonders" (d. h. von den storenden 
Verwandten abgesondert), daB die frustrane Erregung, die eine frictio 
membri cum manu war, in einen vol1zogenen Kongressus (ging einher = 
herein gehen) umgewandelt wird, entspricht ihren geheimen Wiinschen. 
Zum Thema Penis als Vater bemel'kt Artemidoros (1. C. S. 53): 

"Das Schamglied ist einerseits den Eltem verglpi ch bar, indem es 
die Beziehungen auf den Samen enthalt, andererseits den Kindem, weil 
es sie hervorgebracht hat; dann der Gattin und Geliebten, weil es zur 
Liebeslust geschaffen ist; den Briidem und jedel' Art von B1ut!'lanver
wand ten, weil ja die ganze verwandtRchaftliche Beziehung vom Scham
gliede ihren Ausgang nimmt." 

Es folgen zwei Verwandtentriiume eines jungen Mannes: 

(141.) "Der Vater ging aus dem Geschafte in die Wobnung und 
wollte der Schwester etwas in Geschaftsangele~el1heiten ausrichten. Da 
ihm dM Stiegensteigen sehr schwer ankam, blieb er auf den ersten 
Stu fen stehen und spraeh so mit der Schwester, die im zweiten Stock
werke stand. Sie hatte ibn schlecht verstanden, deshalb sagte sie, er 
soIl deutlieher reden und soIl nur hinau£kommen oder so was abnliehes." 

(142.) "lch bekam Urlaub und freute mich schon sehr, endlieh eine 
Schwester, die ich schon lange nieht sah, besuchen zu konnen. leh 
kam schon in der Stadt an, erinnerte mich aber, daB ich beim Ankommen 
eine Selbstanzeige beim Polizeikommissariat erstatten muB wegen 
Vbertretung eines unbedeutenden Gesetzes. lch ging hin und muBte 
warten, bevor an mich die Reihe kam. 

leh argerte mieh sehr iiber die Gesetzgebung, da ieh mir sagte, ieh 
babe ja niehts verbroehen und bin gezwungen, die Zeit da zu versaumen 
und vielleieht noeh meinen Urlaub ullsehuldig im Gefangnis zu ver
bringen, statt meine Schwester zu besuchen, weil der Staat das will." 
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Zwei Traume, die in einer Nacht getraumt wurden. Sie miissen 
also einen Zusammenhang haben. Der erste Traum hat eine sehr durch
l'Iichtige Symbolik. Die Schwestern stehen fiir den Busen. Riel' 
der Busen seiner begehrten Schwester. Eine seiner el'Otischen Phantasieu 
geht nach einer Variation des Geschlechtsgenusses, die keine Konzep
tion herbeifiihren kann, nach dem Coitus inter mammas. "Der Vater 1) 
(der Penis) verlaBt seine Wohnung" bedeutet die Exhibition. Was er 
ausrichten will, kann man sich vorstellen. Die Widerstande gegen die 
Inzestpbantasien werden hier sehr treffend als Stiege dargestellt. Was 
flr tun will, das nennt man steigen 2). Er steigt aber die Stufenleiter 
del' Zartlichkeiten nicht ganz hinauf. Er ist beim KuB stehen geblieben. 
Die Schwester (in beiden Bedeutungen) fordert ihn auf: er solIe nur 
hinaufkommen. Das heiBt: Trau dich doch! du dummer Junge. Das 
Geschaft ist die Vagina. Geschii.ftsangelegenheiten = erotische Bp-
7.iehungen. Der Penis steht ihm unten, aber er traut sich nicht ihn ein
)lufilhren - in das zweite Stockwerk. (Mund - Fellatio?) 

1m zweiten Traum nimmt er den Inzest als vollzogen an. Die VLer
tretung stent er als harmlos dar - sie ist nur ein unbedeutendes VOl'
kommnis. Es ist nur ein Coitus inter mammas. Das Warten beziehf, 
flich natiirlich auf das lange Warten bis zur Erfiillung del' Phantasien. 
("Da konnen Sip lang warten!" hatte ihm ein Madchen vor einigen Tagpn 
gpsagt".) . 

Der Staat sind die Eltern, die Moral, die Sitte - kurzuru aIlo 
Autoritii.ten. Er argert sich sehr iiber die Schranken del' Gesetze. "Warum 
!loll man nicht eine Schwester lie ben konnen?" lautet die Frage des TraurueR. 

Der Traum gibt den Wunsch wieder und zu~leich die Warnung. 
Wenn du verbotene Dinp;e machst, kommst du zm' Poli?;ei und VOl" das 
Gpricht. Riite dich! 

Wir haben oft von den symbolischen Gleichungen gesprochen. 
Die III. Syrubolische GIeichung hat eine Variante: Alles was del' Mensch 
paarweise hat, kann fUr einander stehen, und Schwestern oder Briider 
bedeuten. Umgekehrt konnen die Briider (insbesondere, wenn es zweifl 
sind) oder die Geschwister die Rinterbacken reprasentieren. Die Schwestern 
als Busen und die Briider als Rinterbacken kommen sehr haufig VOl'. 

Abel' auch die Augen, die Knie 8), die Ohren, dip Beine, die FiiBe, die 
Hande konnen Geschwister bedeuten 4). 

1) "Der Alte" oder "Mein Alter" fiir Penis. (Anth. III. S. 43.) 
I) VgI. Freud, "Die Chancen der Psychoanalyse". ZentralbJ. f. PMyeho

analyse. Heft IIII. 1910. 
8) "Oft aber haben die Knie einen Bezuj:( auf die BrUder und Geno~sen, indem 

aueh die Knie untereinander verbrUderl und Wandergenossen" sind (Artemidoros, 
S. 5.3 I. c.). 

') Einige wichtige Bezeichnungen mochte ieh noch hervorheben. Der Homo· 
sexuelle heiBt der "Warme Bruder", die Lesbierin "Die warme Schwester". 
Die HomosexueIIen nennen sieh untereinander "Tan ta" oder "Schwcster". Die 
Urlinden begriiBen einander "Onkel" und "Bruder". (Anth. VI. S. 10.) Fenl(1r 
ditl paarigen Organe, Hoden, Busen, Hinterbaeken usw. heiBen auch die Zwillingc. 
~'" B. die Hoden: les siamois. (Anth. VII. S. 20.) 1m Deutschen: Die beiden 
Bruder oder "Die zween stolzen Knaben". Die Brustwarzen sind im 
Hohenlied "Die zwei jungen Rehzwillinge". Die beiden Hinterbacken heiBen 
franzosiseh aueh "Ies deux soeurs" (.,tomber sur Hes deux soeurs; ein KIistier 
houiIlon des deux aoeurs). KleinpauI D. L. d. Sp. TIl. S. 166.) Aber aueh 
"j u meIlea" (Anth. VII. S. 44). Eine besondere Bedeutun,g hat die "Tan te". Sie 
heiBt die Periode. In Wien "Die Tante aua RotneusiedeI", in Berlin "Die Tante 
aua Potsdam" llaw. VieIleieht kommt !laher der Volksglaube. ",Wer einer Tante bpi· 
schlMt, kommt ins Paradies". (Anth. I. S. 2(n.) 
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Von Traumen soleher Art, die in allen Variationen vorkommen, 
konnte ieh noeh eine ganze Reihe anfii.hren, glaube abel', daB diese paar 
Beispiele vollkommen geniigen. 

Selbstverstandlieh gibt es 'fraume, wo die Personen fiir sieh selbst 
Htehen. Aueh in den hier analysierten Traumen spielen die Personen 
eine gewisse Rolle. Ieh habe diese Beziehungen nicht mitlZeteilt, weil 
sie bei del' Beleuchtung un~eres Problems als Lichtquelle nieht in Be
tracht kommen. Man verge sse abel' nil', daB aIle Traume mehrfach 
determiniert sind. 

Die Vel'Wandten im Traume konnen auch die gegengeschlecht
liche Komponente symbolisieren. Ein Beispiel wird uns das gleich an
schaulieh machen. 

(143.) "Ieh liege mit meiner Sehwester im Bette. Sie benimmt sieh 
sehr aufgeregt und ist sehr hjtzi~. "Was hast du denn 1" sage ieh ihr 
beruhi/Zend. "leh erwarte den Vater" alltwortete sie. Dann kommt 
der Vater und kiiBt sie ullzahlige Male auf die Wange. . 

Es handelt sich keineswegs urn einen Eifersuchtstraulli. Die Schwe
ster reprasentiert seine Weiblichkeit. Der Vater ist mit ihm zartlich, 
was einem verdrangten Wunsche entspricht. 

Aus einem anderen Traume ergibt sich eine ahnliche Symbolik. 
Eine junge Frau mit stark betonter homosexueller Komponente traumt: 

(144.) "Mein Bruder {!eht mit mil" spazieren und zej~t mir die sehonen 
Madehen, die aIle kurze Rocke trageIl, so daB ieh ihre Waden sehen kann. 
"Siehst du!" sagt er, "die gefallt mir besonders gut und weist auf ein 
Maderl, das wunderbar gewaehsen ist. "Du wirst dieh doeh nieht mit 
ldeinen Kindem einlassen! sage ieh." "Das ware ja ein Verbreehen!" 

Die Traumerin hat ein leblJaftes Interesse fiir Kinder des gleichen 
Geschlechtes. Sie ist padophil und homosexuell. Sie muS auf der Gasse 
allen Madchen und besonde1's Kinder zwischen 8 und 14 Jah1'en nachsehen 
und wird dabei sehr enegt. Abel' del' Traum enthiilt auch die Wamung 
und den Einspruch ihres moralischen leh. Del' Bruder reprasentiert 
hier nur die homosexuelle Komponente ihrer Sexualitat. 

Verwandte Mnnen auch die Neurose symbolisieren, besonders 
Briider, Schwestern, Tanten usw. Ausfiihrliches iiber dieses Thema 
wird im zweiten Bande dieses Werkes publiziert werden. 

Mitunter haben Verwandte auch eine ganz a.ndere Bedeutung 
und stellen eine bestimmte Einstellung dar. Sie reprasentieren ein 
individuelles Traumsymbol (Kaplan). Bei Vel'Wandten im Traume ist 
immer darauf Riicksicht zu nehmen, ebenso bei Menschen, die in den 
Traumen regelmaBig wiederkehren. Ein charakterisLisches Beispiel moge 
dil'ses Kapitel abschlieBen: 

(145) .. ,leh gehe mit meinem Onkel Richard Arm in Arm. Er fiihrt 
mieh durch eine bliihende Landsehaft, die abel' etwas sumpfig ist. Dann 
gehen wir etwas in die Hohe. P16tzlich erseheint mein Vater llnd sieht 
mieh sehr zomig an. leh erwaehe mit Herzklopfen." 

Onkel Richard ist ein lebenslustiger, etwas leichtsinniger Kiinstler, 
del' mit einer Frau in freier Ehe lebt und es mit del' Treue ge~en seine Ge
liebten nicht sehr ernst nimmt. Er wurde dem Traumer oft aIs schlechtes 
Beispiel vorgehalten. In seinen Traumen erscheint er als das Symbol 
der "leichtsinnig'en Lebensfreude". Sein Vater ist ein sehr ernster Mann, 
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den er selten lachen gesehen hat und dessen Leben nur del' Pflichter
fiillung dient. In diesem Traume warnt ihn del' Vater VOl' del' leicht
sinnigen Le bensfiihrung. 

Aueh diesel' Traum ist keine Wunseherfilllullg, sondeI'll ein War
llullgstraum, wie wir deren schon viele kennen gelernt haben. 

XVIII. 

Wortnenhildnngen nnd nnverstandliche Worte. 
Eine del' schwierigsten Aufgaben del' Traumdeutung ist die Auf

losung von unverstandlicben, neugebildeten Woden. "Am greifbarsten 
wird die Verdichtungsarbeit des Traumes," sagt Freud, "wenn sie Worte 
und Namen zu ihren Objekten gewahlt hat. Worte werden vom Traume 
iiberbaupt haufig wit' Dinge behandelt und erfahren dann dieselben Zu
sammensetzungen, Versehiebungen, Ersetzungen und also aueh Ver
diehtungen wie die Dingvorstellungen. Komisehc und seltsame Wort
sehOpfungen sind das EJ'gebnis soleher Traume. Ais mil' einmal ein 
Kollege einen von ibm verfaBten Aufsatz iibersehiekte, in wf'lehelll eine 
physiologisebe Entdeckung del' Neuzeit naeh meinem Urteil iibersehatzt 
und vor allem in iibersehwangliehen. Ausdriieken abgehandelt war, da 
traumte ieh die naehste Naeht einen Satz, del' sieh offenbar auf diesp 
Abhandlung bezog: "Das ist ein wahrbaft nOl'ekdaler Stil." Die Auf
losung des Wortgebildes bel'eitete mir anfanglieh Sehwierigkeiten; es 
war nieht zweifelbaft, daB es den Superlativen, "kolossal, pyramidal" 
parodistiseb naebgesebaffen war; abel' woher es stammte, war nieht 
leieht zu sagen. Endlich zerfiel mil' das Ungetiim in die beiden Namell 
Nora und Ekdal aus zwei bekannten Sehauspielen von Ibsen. Von dem
selben Autor, dessen letztes Opus ieh im Traume also kritisierte, !latte 
ieh vorher einen Zeitungsaufsatz libel' Ibsen gelesen." (Traumdeutung.) 

Aueh ieh verfiige libel' eine Reihe von ahnliehen Beispielen. Ein 
Patient traumte: "pippadonen Charakter bilden". Es erwies sieb das 
Wort pippadonen zusammengestellt aus Pippa und Donna. Die Pippa 
war die Heldin Hauptmanns aus "Und Pippa tanzt." Die Donna aus 
del' "Donna Klara" von Heine. Es hatte den ~rriiUIllel' sehr gekrankt, 

daB seine lhau VOl' einigen T~gen zu einem Balle ging, um dort zu tanzen, 
obwobl er iiber heftige Migrane klagte. Seine Frau heiBt "KIara". Das 
Wort heiBt: Was fUr ein abseheuliehes Charakterbild gibt diese KIara, 
die tanzen kann, wenn ieh Kopfschmerze~ habe. Sie sagte ihm: "Nimm 
doch ein Pyramid on." (Beaehte die Ahnliehkeit Pippa don - Pyra
midon.) 

Analysieren wir einen solehen r.I.'raum, in dem unverstandliehe 
Worte eine Rolle spielen. Herr J. R. traumt: 

Del' Traum vom Konversationslexikon. 

(146.) "Del' Doktor (T. ~ L.~) untersucht mich. Auf einmal wird er 
ungedllidig. Er sagt: "Ja - da (am Full) haben Sie den Ausschlag 
und da am Auge das Wimmerl, das ist Talpie (Talpose 1 Alypie ~), die 
iet unheilbar, da onn man nichts machen, ich breche die Behandlung 
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ab." Als ob "Talpie" (!) eine dritte Krankheit ware (neben Lues und •.. ), 
weniger schwer, nicht infektios und nicht letal, aber doch unheilbar, eine 
Art Verfaulen (!) der Knochen. Ich bin etwas deprimiert und denk(' 
mir: Die Krankheit muBt du dooh, wenn du nach Hause kommst, im 
Meyer nachschauen...... Vorzeitige Abreise mit der Mutter aus 
Sarajewo." 

Die Worte Talpie - Talpose deuten auf Lexikon. Tatsachlieh 
kommt dann der Meyer in dem Traume vor. 

Die Worte ]osen sieb sebr einfaeb auf. Seine ersten Einfalle sind: 
Maebaon und Ta1tbydios, Homerisebe Herolde, die zugleieb Arzte 
waren. Talpino, ein Maler. Talpa, der Maulwurf. (Ein Tier, das 
im Finstem wiiblt, in einem Hiigel wohnt und blind ist.) Ferner Tal 
und pipi, d. b. das "pipi im Tale". Das zweite Wort: die Pose (Stel
lung, Position) des Tales. Alypie fiibrt iiber Alibi, Alapin, Alladin 
(Wunderlampe), Aly (baba) - zu einem Mobren, der Aly hie8. Wir 
denken aueb an TbaIes, den Weltweisen, dem das "Erkenne dieb selbst!" 
zugesebrieben wird. 

Da fallt ibm eine Gesehiebte aus der Jugend ein. Sein Vater (TbaIes) 
wollte ihn iiber die Syphilis aufklaren und erzii.bIte ibm von einem Manne, 
rIer nur einmal einen Koitus ausgeiibt hattie und dann schwer krank 
wurde. [tales (engliseb): Gesehiebten.] 

Die dritte Krankheit Talpie ist die terti are Syphilis, die den 
Knoehen angreift. 

Das Wiebtigste: Die dritte Krankheit ist die bereditare Syphilis. 
Verdaebtigungen der Mutter und des Vaters. Vielleieht war es der Mann, 
del' ... ? Die Mutter hatte .einen Abortus. ("Vorzeitige Abl'eise !") In 
Sarajewo ist die Lues endemiseh. Er sehiebt die Verantwortlichkeit 
fiir ·seine Lues auf seine Mutter. n ist die Ludolfisehe Zabl, von der 
sieh versehiedene Sehmahungen ableiten. Ein "Luder" spielte in seillem 
Leben eine bedeutsame Rolle. 

Solebe Gedankengange sind bei den Neurotikem sebr haufig. Sie 
walzen die Schuld der Erkrankung von sich auf die Aszendenz. Nicht 
~if' sind scbuld, sondem die Konstitution, die erbliehe Belastung. 

Hier sto8en wir durch die Worte Talpie, Talpose - (Talypie -
nachtraglieh ein~efallen) und Alypie auf den Lexikonkomplex. Die Szene 
ist zu wiehtig. Wir miissen sie etwas ausfiihrlieber bespreeben. Patient 
war 15 Jahre alt, als sein Vater das Bediirfnis fiihIte, ihm auf den Zabn 
zu fiihlen. (Vgl. den Zabntraum desselben Patienten Nr. 202.) Er begaDll 
vom Geschleebtsverkehr zu reden und war sebr iiberraseht, als sieh 
sein Sohn vollkommen informiert erwies. Dann begann er von Gesehleebts
krankbeiten zu spreehen. (Die Namen del' beiden Doktoren F. (?) und 
L. (?) zeigen Beziehungen zu .einer iiberstandenen GonorrhOe und dl"iieken 
Mi8trauen aus; denn beide Arzte sind niebt sonderlieh klug und haben 
sich nicht ausgezeiehnet. Vorwiirfe gegen mich. Gedanken, die Kur 
zu beenden. Sie wird als aussicbtslos dargestellt.) Er erzahIte ibm auch 
von der Syphilis. Besonders die Geschicbte eines Mannes, der immer 
keuscb gewesen und durch einen einzigen Koitus im Prater sieh eine 
Lues holte. (Friihere Traume, die vom Prater handeln, fanden so eine 
einfacbe Erklarung.) Was war die Folge dieser Aufklarung? Da8 Herr N. 
sich zu Hause schleunigst im Lexikon aIle Kenntnisse iiber Syphilis 
aneignete, die dort zu haben waren. Von der hereditiiren Lues stand dort, 



138 

man erkenne sie an den gerippten Zahnen. (Deshalb die Zahnarzt
traume Nr. 203 und 204). In ihm muB der Verdacht aufgestif\gen sein, 
der Vater ware der Mann im Prater gewesen und habe seine Mutter in
fiziert. Er sei dann hereditiir luetisch. 

Nach einigen Jahren lid er zu dem Hausarzte. Er war an schmerz
haften Leistendriisenschwellungen erkrankt. Da er onanierte, gIaubte 
er infoIge der Onanic syphiliti~ch ge'Worden zu sein. Die Onanie erweist 
sich immer als ein unerscbOpfliches Rezeptakulum fiir aIle Vorwiirfe, 
hinter denen sich weit wichtigere verbergen. Eine vorher iiberstandene 
Augenerkrankung (Wimmerl am Auge!) hatte dies em Verdacht eine 
gewisse Berechtigung gegeben. (Talpa - der blinde Maulwurf.) -
Er fragte deshalb den Hausarzt, ob er an Syphilis leide. Wohlgemerkt 
Er hatte damals noch keinen Verkehr mit Frauen gehabt. Seine Frage 
ging offenbar nach del' hereditaren Syphilis, die hier als dritte Krank
heit dargestellt wird. 

In einem vorhergehenden Traume ist von "langen, schwarzen 
Karern" die Rede, die iiber eine Mauer (siehe Aly der Neger - Mauren -
Schwarze - Blinde usw.) laufen. Solche Kafer dienen hallfig ZUl' Sym
bolisierung del' Infektion. ahnlich wie Schlangen, deren BiB giftig ist. 
Er leidet auch an einer Schlangenphobie. 

In diesem friiheren Traume heiBt es auch: 
(147.) "Ieh will nieht zu fruh in den Meyerhof 1) kommen. Vor 

Sonnenuntergang 2) da legen sieh aIle Lowen und Tiger und Panther in 
den Hof, da habe ieh Angst." 

Es faJIt ihm zuerst ein, daB noch andere Tiere da waren. Damnter 
auch Schlangen. 

Die Schlangen (das Wichtigste!) wurden erst spater hinzugefiigt. 
Die wilden Tiere sind aIle bissig. Sie beiBen (Zahne!) und toten. Sie 
symbolisieren hier neben IJeidenschaften eben so wie dip, Kafer die In
fektion mit Lues. 

Das Lexikon erweist sich noch in anderer Beziehung als ein trau
matisches Buch von allergroBter Wichtigkeit. Es wird in Traumen 
durch Worte mit gleichen Anfangsbuchstaben ausgedriickt. (Ein anderes 
Beispiel: Araber - Arabien - Arabella - Arabies - rabies; ein an 
IJyssauhobie [Rabies] leidender Arzt.) 

Eillentlich hatte mich Herr J. H. schon am dritten Tage der Kur 
auf das Lexikon aufmerksam gemacht. Er meinte damals in bezug auf 
die Traumdeutung, wenn man sich einige beliebige Worte aus dem Lexikon 
herausnehme, so lassen sich eine Unmenge Beziehungen in den Kom
plexen finden. Daran zweifle ich ja nicht. Wir sehen ja ahnliches bei 
den Assoziationsexperimenten von J ung. Die unbewuBten Gedanken 
Hnden immer ein Zipfelchen, das sie erfassen und an das sie ihre Ketten 
anhangen Mnnen. 

Damals hatte ich schon den Lexikonkomplex beriicksichtigen sollen. 
Doch kehren wir zu unseren ratselhaften Worten zuriick. Nach· 

dem wir diese Einfalle besprochen hatten, mache ich J. H. auf das noch 
ratselhafte "Alypie" aufmerksam. Es miiBte doch Beziehungen zur 
Lues, d. h. zur dritten Krankheit enthalten. Es kommt zuerst die Asso
r-iation "Alypia", d. i. clie Schmerzlosigkeit del' Philosophen. Dann abel' 

1) Mit v j!eschl'ieben! 
2) BJindheit - talpa. 
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Alopex: del' Fuchs. Ein Scherzwort: Wie Mngt Alopex nut Fuchs 
zusammen. Alopex - Lopex - Opex, llex pax pux Fuchs. Fuchs fiihrt 
auf den Wiener Augenarzt Professor Fuchs, del' einma} boi einem Be
kannten die Diagnose auf Star mit den Worten stellte: Opa citas lentis 
incipiens. Die Diagnose hatte sich nicht bewahrt. Denn del' Star machte 
k-eine Fortschritte. Von Fuchs fiihrt ein wichtiger Gedankengang. Er 
ist del' ]'uchs, dem die Trauben zu sauer sind. Ein Traum hatte diesen 
Gedanken I-lchon VOl' einigen Tagen ausgedriickt. Die betreffendo fltl'lle 
hieS: 

(148.) "Ein Spalier aus Weinranken in del' Hohe meiner Riilten ver
hindert mich, nach unten zu sehen." 

Er sieht nicht nach ohen, d. II. nach den besseren Frauen, wpil 
die Trauben ihm zu sauer sind. 

Bier muS ich ans Griinden del' Diskretion wichtige Zusammel1-
hange unterdriicken. 

Von Alopex kommen wir auf Aleppo und auf die Krankheit. 
von Aleppo (bouton d'Aleppe), jene merkwiirdigen Beulen, die nur in 
Aleppo und del' Umgegend oft erst nach einigen Monaten auftreten. 
Die Reihe scheint jetzt zu lauten: Lues, Elephantiasis, bouton d'Aleppe. 

In einem VOl' einem Jahre getraumten Traume, wo die dritte Krank
heit aIs "Bisenz" bezeichnet war, fand sich eine Stelle v.cm Knopflochern 
im Rocke, wo die Krankheit sitzt. Knollf = bouton, Loch = vagina. 
Geschwiir usw. Roc k -0 englischer Au:>druck fiir Geuitale. 

Bei Aleppo kommt ihm eine wichtige Erinnerung: Eine Stelle 
aus Othello, dem Mohren von Venedig. (Vgl. ~-\ly - haba -- Aladin -
Mauer - Maure - Mohr.) Sie lautet: 

- "Das schreibt nieder, 
Und setzt hinzu, daB in Aleppo einst, 
Allwo ein Tiirke einen Venetianer 
Aus Bosheit achIug und unsern Staat beschimpfte. 
lch den beschnittnen Hund am Hals ergriff 
Und niederstreckte - so! (Er ersticht sich.) 

In seinen Traumen spielt del' Mohr eine ungeheure Rolle. Jetzt 
erfahren wir, daB er del' Othello ist. Er, der sich immer stolz riihmte, 
er kenne die Eifersucht nicht. Wir erkennen jetzt die Quelle aller Ver
dachti~ngen, denen die Mutter in seinen Traumen ausgeset.zt war. Er 
war eifersiichtig und erdrosselte seine groBte Liebe aus Eifersncht. E1' 
hatte aus Eifersucht die Liebe getotet. Sein Zweifel, an dem er leidet, 
ist der Zweifel an del' Mutter. 

Eine weitere Gedankenreihe beschiiftigt sich mit del' Nase. Von 
Othello fiihren die Assoziationen zu Erzherzog Otto und zu einer luetisch 
r.erfressenen Nase. ("Eine Art Verfaulen del' Knochen".) Die Nasr 
wird auch durch Lupus zerfressen, wonach die Reihe del' Tiere sicb 
noch mit dem Jaguar (Ja~o!) erganzt und lautet: Hund, Fuchs, Wolf, 
Lowen, Tiger, Panther, Jaguar, Schlangen und die schwarzen Kafer 
(die auch Schwaben heiBen), und einen neuen Schacht erOffnen, del' 
iiber Schwabenstreiche - Kaiser Rotbart (Fuchs!) - wieder ins heilige 
Land nach Aleppo fiihrt. Die Wortreihe Talpie Talpose Talypie -
Alypie war zur Vorbereitung des hochwichtigen "Aleppo" bestimmt, das 
mit den Kreuzfa.Ill'em Hnd dem Zug ins heilige Land zugleich Schuld 
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und SUhlle ausdrucken f:!ollte. Die wichtigste Bedeutung der dritten 
Krankheit geht uber das dritte Geschlecht ZUI' Homosexualitat. Er 
leidet an seiner Homosexualitat und will deshalb (wegen nicht be
friedigter Liebe) die Behandlung abbrechen. 

lch kann die Bemerkung nicht unterdrucken, daB es mil' kaum 
gelungen ist, einen geringen Bruchteil del' Assoziationen festzuhalten. 

Betrachten wir nun einen interessanten Traum des Herm Meta: 
(149.) "Ich sah eine Art Kist.e, die durch eine Schnur in zwei Teile 

geteilt war. Links stand Ste, roohts eis." 

0" ..................... , ........... ,,, ............. , ........... . 

BTE ErS ~ 
Das Ganze ergibt Steeis. 

Waf:! der Herr Meta sieht, das ist eigentlich ein groBar SteiB. Der 
RiesensteiB eines erwachsenen Menschen, durch die natiirliche Anlage 
in zwei Teile geteilt. Die Analyse ergibt, daB ihm der sehr groBe, dicke 
Papa besonders durch seinen groBen Hintem imponiert hat. Die !Gste 1) 
ist der Sarg, in dem der schon einige Jahre tote Vater ruht. Aber er 
ruht mit dem SteiB na.ch oben. Er hat sich wegen des leichtsinnigen 
Lebens seines Sohne!! im Grabe umgedreht. Das war die bt:lliebte Redens
art seiner Erzieherin, die wirklich eine "alte !Gste" ist und sich wahn
sinnig schnurt, um einA Wespentaille zu erzielen. Die Schnur war 
schwarzgelb geflochten. Das fallt ihm nachtraglich ein. Es muB also 
besonders wiohtig sein. Der Vater war Beamter .. also sohwarzgelb. An 
der Grenze sind die Pfa.hle auch schwarzgelb. Die Schniire bedeuten 
eine Grenze zwischen Links und Rechts. Links ste-ht sein Penis. Fur 
Manner ware er zu haben; fur Frauen (recMs!) ist er Eis. (Auch auf 
den Papa hat Links und Rechts eine Anspielung. Papa hatte ein Ver
Mltnis mit der Erzieherin Oinks); heiraten (rechts) wollte er sie nicht.) 
Auf seine Impotenz kam er ubel' Steh-eis zu Steh-kas, eine Wiener 
Bezeichnung fur eine kleine Port.ion Schweizerkase. Die Worte Ste ... 
eis ... erhalten plOtzlich ein k, welches auf meinen Namen fiihrt Stehkas
Steke!. Die Silben sind, wie ihm plOtzlich einfallt so zu erganzen Stekel 
= Pempeis. loh bin der Pempeis. Das war in seiner infantilen My tho
logie das Hoohste, das es gab. Er hatte zwei Untergotter - den Lulumann 
(Urinmann) und den Kakimann (Dreckmann). Der Pempeis war die 
oberste Gottheit. lch werde also mit dem Vater, der dann die Rolle des 
Pempeis ubemommen hatte, identifiziert. 

Ist das bloBe 'Obertragung? Keine Spur. Zwiespaltig sind seine 
Empfindungen: Liebe und HaB. Neben den Nates I), die hier eine groBe 

1) Kiste steht meistens fiir iUtere Frauen. "Alte Kisten" ist eine in Wien 
beliebte Schmihung. Doch ka.nn die Kiste auch den Podex bedeuten, wie Traum
analyaen und verschiedene Stellen in der Anthropophyteia beweisen (Anth. VI, 
S, 8. Bd. VIl s. 34). 

I) "Den Riicken und aIle Hinterteile betrachten wiT als Symbole des Alters, 
infolge dessen sill von einigen ganz richtig da.s Gebiet des Pluton genannt werden." 
(Artemidoro8 S. 57 1. c.) 
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Rolle spielen, bedeutet die Kiste lloeh ainen Sarg! Er wiinseht also 
meinen Tod. Er steht vor dem Sehlusse der Behandlung. Jetzt solI 
der Arzt, der so viel weiB, wie ein versiegelter, versehniirter Brief in die 
Grube gesenkt werden. Die Sehniire sind schwarz-gelb. Das deutet 
schon auf Todesgedanken. Er ist mit mil' fertig, wie mit dem Gott der 
Kindheit, dem Pempeis. 

Traum des Herm L. K.: 
(150.) "leh unterhalte mieh mit Frl. Anna dariiber, wer die Bank

direktorstelle erhalten wird. Sie nennt mir emen fremden Namen, dessen 
Trager sieh innerhalb Wien befmdet. Das befriedigt mieh sehr. leh 
erwaehe mit emer Pollution. Der fremde, mir ganz unbekannte Name 
klang wie Bo bzinsky." 

Tritt nach und wahrend eines anscheinend indifferenten und ganz
lich anerotisehen Traumes eine Pollution auf, so konnen wir dessen sicher 
sein, daB sich hinter den gleichgiiltigen Ereignissen sexuelle Vorgangf' 
verbergen. Das Fraulein Anna ist derzeit das begehrteste Sexualobjekt 
unseres Traumers. Er wiirde geme mit ihr ein Verbaltnis anknlipfen, 
fiirchtet aber die Folgen - ein uneheliches Kind (Bankert). Ein anderer 
soIl das besOl'gen. Ein anderer wird Bankdirektor, was ihn sehr befriedigt. 
Er hat keine Sorgen, keine Scherereien, keine Paternitatsklagen. Doch 
ist das die ganze Wahrheit? Scheitert del' Plan nicht an den Widerstanden 
des allzu moralischen Frl. Anna? Vielleicht bl'ingt uns der ratselhafte 
Namen B 0 bzins ky auf die l'ichtige ]'ahrte. Thm fallt zuerst der Statt
halter Bobrinsky ein. Das hat bestimmte Grlinde. Frl. Anna ist "quasi" 
eine "Braut", d. h. sie hat ein langjahriges Verbaltnis mit einem .... 
Bankbeamten und er mochte geme der 8tatthalter ihres Verlobten 
Rein. Bo br jedoch heiSt im Russischen (er ist ein Russe, der in Deutsch
land studiert hat!) del' Bi ber. Dazu fallt ihm ein, daB der Brautigam 
einen schOnen Biberpelz und £euchte Hande hat. (Er schwitzt wie ein 
Biber!) Die naehste Assoziation ist der Biberpelz von Hauptmann. 
Diese Diebskomodie hat ihn seinerzeit sehr belustigt. Jetzt will er den 
Dieb machen und in fremdes Gehege gehen. Ferner fallt ihm ein, daB 
der Biber lateinisch Castor heiSt. Castor und Pollux sind Zwillinge 
gewesen. Pollux heiBt im Studentenausdruek die Pollution. Casto
reum war jedoch ein Aphrodisiakum, von dem ihm ein Hauptmann 
namens Ratter (Biberratte!) gesagt hat, daB es ihm ausgezeichnete 
Dienste geleistet hatte. Eine zeitlang hatte er schon daran gedacht, 
diesen Liebstrank dem Frl. Anna einzugeben. Er ware so schon so ki.ihn 
gewesen, wenn er zu seiner Potenz mehr Vertrauen gehabt batte. Allein 
trotz Sperminum Poehl und trotz Muriacithin litt er sehr unter den Launen 
seiner Potenz. Die Sorgen urn seine Potenz bescbaftigten ihn unaus
gesetzt. Deshalb nahm er aIle Aphrodisiaka wahllos ein. 

Bob heiBt englisch Robert. Als" Tod" im "Meister von Palmyra" 
hatte er die Schauspieler Robert und Lewinsky gesehen, welch letzterer 
noch andere Beziehungen zum Trauminhalt hat. Er sah ihn zuletzt als 
Richard III. Richard III. totete den Nebenbuhler und freite die Witwe 
an der Bahre. "Ward je in solcher Laun' ein Weib gefreit?" Er ist jetzt 
infolge seines Leidens sehr schlechter Laune und will nieht an Frauen 
und Liebesfreuden denken. Nur im Wachen! 

1m Traume das Gegenteil: Er ist guter Laune ("sehr befriedigt") 
und hat eine Pollution. Er ist del' Trager eines fremden Namens. FrI. 
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Anna. kellllt ilm uicht. Foiglich hat er nicht notig, die ]'olgell wnes Ver
kehres zu fiirchten. 

Er ist seIber der fremde Bobzinsky ..... . 
Eine weitere 'Oberdetermination geht liber Robert, von dem 

man ibm erzahlte, er habe einen silbernen Penis gehabt, weil seine 
Frau in eiferstichtiger Wut ibm seinen eigenen abgebissen habe. Es fallt 
ihm ein, daB sein Freund Dr. N. einen sehr gro~en Penis hat. Er ist 
am ganzen Kurper behaart, hat einen groBen Hart, zwei kleine Auglein, 
die ninter einer Brllie hervorlugen, ein dickes, pastoses Gesicht, tragt 
ainen aiten schabigen Bi berpelz und eine Biberkappe und sieht in diesel' 
Vermummung aus wie eine Biberratte. (Hier ergeben sich eine Reilw 
von Anspielungen auf die Behaarung - das Fell.) 

Sein ]'reund Dr. N. ist ein guter Bekannter von ]'raulein Anna: 
Thm wiirde ar sie am ehesten gunnen. Er soIl Bankdirektor werden und 
aIle Folgen tragen. 

HIer bricht auch die starke homosexuelle Komponente des ~r.rrii.umen; 
durch. Bei der Biberratte spielt del' Schwanz eine groBe Rolle. Aueh 
seine Gedanken gehen auf den groBen Schwanz des Freundes, del' zu
fallig auch Robert heiBt. D. h. Frl. Anna wird seinem Freunde den Penis 
abbelBen (Angst vor der Fellatio), wortiber er sehr befriedigt ist. Er 
gonnt seinem Freund aus gekrankter Liebe diese empfindliche Strafe. 
AUS sadistischen Quellen stromt die Libido, welche in einer Pollution 
gipfelt. 

Die wichtigste Beziehung enthalt del' Bob - Robert - del' 'for\. 
Der Tod ist der oberste Bankdlrektor. Hier - wie so hii.ufig - die Kom
bination von Phallus und Tod. Er wird an den Folgen der Umarmungen 
des Frl. Anna sterben. Er laSt die anderen sterben, was ja hier, wie in 
allen Fallen, auch Leben bedeutet ... 

Wir sehen, der Traum geht auf das Verlangen einer Fellatio dureh 
]'rl. Anna. Da.her die PollutlOn. 1m Gegensatz zu diesem Traum stE'ht 
ein anderer des gleichen ~eraumers, der trotz seines manifest sexuE'llpll 
Inha.ltes keine Pollution zur Folge hatte. 

(15!.) "Jemand vollzieht an ihm eine Fellatio. Er argert sieh sehr:' 
Einfache Analyse: lch bin del' Jemand. lch sauge ibn aus. He

zieht sich auf die hohen Kosten der Behandlung. Sperma bedeutet 
naeh del' zweiten symbolisehen Gleichung del' Neurotiker Geld. Besonden; 
deutlieh: Der Blutsauger fiir den WUeherel'. Vgl. die Redewendungen: 
"In jemanden Geld hineinstecken". "An einem Gesehaft sieh 'Verbluten." 
Hlut (Geld)l) sehwitzen; sich ausschleimen. 

. Jilin 1'raum des Herl'll Z. J.: 
(152.) "leh nehme ein Euch in die Hand, clessen Autor hieB: HalolllOll 

Gambler, Ritter von Debreczin. lch suche im Kataloge nach nud zwar 
den Band mit den Bnchstaben bis Gz." 

Del' Name ist eine Neubildung und erweist sich als Sclllnahung 
lUemer Person und des Vaters. Vie Buehstaben Gz heiBen Gesetz 
und Graz, seine Geburtsstadt. Er kommt beim Suehen nur bis Graz, 
d. h. bis zur Mutter. Er kann tiber die Mutter nieht hinauskommen. 

') "Jeden Auswurf von lllut, Speise und Schleilll legen die armen wnte 
aIr; Gewinn aus, Wohlhabende aber als Schaden; denn die ersteren konnen wohl 
nichts verlieren, falls sie nicht eher etwas erworben haben, die letzteren besitzen 
schon und konnen verlieren." (Artemidoros S. 2561. c.) 
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Er spricht viele .i.\-Iadehen an und kann keine em bern, d.a er sieh scheu 
zuriiekzieht. Del' Vater ist del' weise Salomon, del' Gelehrte. Del' ihm 
unbekannte Name Gambler geht auf folgende Verdichtung zuriiek. 
Gambetta - game englisch das Spiel - ferner Kamel - und del' 
griechisehe Buehstabe gamma (y), del' im Unterricht eine so groBe 
Rolle gespielt hat - del' in Verbindung mit dem griechisehen bet,a, (fl) 
Gam-betta ergibt. 

~u "bIer" assoziert, er sofort Bleriot, del' an dem Tage iu Wien 
autgestiegeu ist, als er mit einem Madchf'n pine folgenschwere Unter
redung hatte. 

Bei Salomon assoziiel't er zuenlt: Den Konig ~alomo. El' denkt 
an die Erzahlung von dem Kinde, um das sich zwei Miitter streiten . 
.h:r hat das Madchen aus Angst VOl' Graviditat und Paternitatsk1agell 
aufgegeben. Die Mutter (Graz) erwies sieh starker als das Beispiel eme;o; 
Vetters, del' m De breezin stationiert war und em unehelieiles Kmd 
hatte. Er stand wie der Konig Salomon zwischen :.lwei Frauen: Mutter 
und Geliebten. DaB er slCh iiber den alten Vater lustig macht, ergibt 
sieh aus dem weiteren Verlauf der Analyse. Die Wortneubildung Gamoler 
ist eine Versehmelzung aus gamma und Bleriot und heiBt: Der alte Mann 
kann noeh spwlen (game), buchstabieren, (die ersten Elemente y) abel' 
llieht mehr kiihne l!'llige unternehmen. Del' Ritter hat eine Bezlehung 
:.Ium Tode. Del' Vater soll sterben. lch soIl sterben. Er fiirchtete, ZUl' 

Produktion des Aviatikers Bleriot zu gehen. Er konnte stiirzen und 
auf ihn herabfallen. Dle Mutter hatte inn davor gewarnt, ein Madehen 
ins Ungliick Zll stiirzen. Del' Vater hatte in seiner Jugend eine unan
genehme AHare. Die "De breeziner" Wurst hat in Wlen eine gewisse 
l:'opularitat, wie in Deutschland die ".Frankfurter". (Del' Name eines 
guten Bekannten.) AIle Wiirste symbolisieren den Phallus. Ob diesel' 
.Kittel' von Debreezin noch fliegen kann (Erektion), das sind Gedanken, 
die sein UnbewuBtes viel beschaftigen. Del' Salomon solI fliegen wie 
del' Bleriot. Er soIl ein Engel werden. Er solI sterben. Das kleine Wort
chen "Ritter" enthalt 'l'odesgedanken auf den Vater und mich. Sa
lomon, die sadistischen Phantasien seiner Jugend. Das Bueh ist dip 
Dame, bei del' Ritter Gambler sein Spiel treiben muB. Soweit die Er
klarung des sonderbaren Namens, bel dem aueh eine starke, unte]'
driiekte, antisemitisehe Regung gegen seinen jiidisehen Vorgesetzt.en 
Llurchbrieht. 

Seine starkste rriebkraft - der Sadismus - verbirgt sieh hintt!}, 
:::lalomon in der Vorstellung, daB das Kmd entzwei gesennitten wird. 
Das enthalt abel' den tiefsten Kern seiner N"eurose. :bJr sehwelgte eine 
:.Ieitlang als Kind in masochistischen Phantasien. Jeder l!"remde war 
ein Morder, jeder Wagen war del' Tod; jeder Aufstieg sollte mit einem 
Absturz enden; jede .I!llektrisehe iiberfahren; jede Krankheit, jedes Un
wohlsein toten. 

Jetzt biiBt er in del' :Maske eines Philantropen, eines liflbeuswiirdigen 
Mensehenfreundes fiir seine grausamen Gedankenspiele. 

Del' Name "Salomon Gambler Ritter von Debreczin" ist eine 
Haufung von 'rodessymbolen. Salomon - das zu schlaehtende Kind; 
del' Ritter ... ein uraltes Todessymbol; - Gambler •.. beim Spiele 
verungliieken ... Gambetta ist lap.gst gestorben; Bleriot fliegt usw. 
Auch das Debl'eezin fiihrt iiber "Debl'eeziner Wurst" zu Wurstvel'giftung 
und zu seiner tiefsten Angst, der Angst VOl' Giften. Abel' er furchtet 
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nicht fiir sich. Er furchtet, e1' konne ande1'en das Gift ubertragen. Diese 
Befiirchtung ist be1'echtigt. Denn er wollte einmal seine ganze Familie 
fliegen lassen, d. h. zu Engeln machen. Dazu sollte ihm Gift dienen. 

Die Giftphantasie hat auch die Bedeutung von Graviditat, Kind, 
was die Gedanken am Anfange der Analyse bestatigen. Das Buch gebt 
bis Gz. Die Graviditat der Mutter (Ve1'giftung der Mutter!) spielt eine 
gro& Rolle in seinen Phantasien 1). 

AuBer der Liebe zur Mutter kommt del' HaB gegen die Mutter 
in Betracht. Die Mutter entlieB sein Kindermadchen (Betty - Betta), 
an dem er mit schwarmerisoher Liebe bing. E1' bat und fIehte, urn die 
Mutter zu erweichen. Vergebens. Betty muBte aus dem Hause. DamaIs 
tauohten die ersten Rachephantasien auf. Man hatte soviel von giftigem 
Grftnspan gesprochen. Konnte er nioht etwas von der TUl'scbnaIIe ab
kratzen und sich an der ganzen Familie rachen? 

Auf diesem Untergrund 'Von HaB baute sich dann eine schwar
merische Liebe zur Mutter auf. Sie ubel'llahm aIle Affekte (Betty) und 
vereinigte sie in ihrer Person. 

FUr die Psychanalyse ist del' Gesichtspunkt wichtig, daB manche 
Inzestneigung nur die Reaktion auf ursprftngliche Mo1'dinstinkte gegen 
die Tyrannen des Hauses darstellt. Spater wird der Mord zum Bild 
der Agression uberhaupt und symbolisiert die Besitzergreifung im eroti
schen Sinne. 

So raoht sich eigentlich der Umstand, daB wir die Kinder fremden 
El'ziehungspersonen uberlassen. Die Kinder hangen ihre ganze Liebe 
an diese Ammen, Kindermadchen, Gouve1'llanten und empfinden ell 
storend, daB auch die Mutter ihl'e Ansp1'uohe auf Liebe geltend macht. 
Die Entlassung soloher heiBgeliebter Personen, die schlechte BehandIung 
von seiten der EItel'll wird fUr das Kind eine Quelle schwerer psychischer 
Konflikte. Del' um diese Zeit noch sehr machtige Agressionstrieb (Adler) 
l'ichtet sich gegen die EItel'll, die Stol'er des Liebesverhiiltnisses. Das 
Kind muB ill seiner Liebe schwanken. Es steht in seiner Jugend 
zwischen zwei Personen. IDerin sehe ich eine del' wichtigsten Quellen 
des Zweifels. 

Also auch aIle psychologischen Erfahrungen sprechen dafUr, daB 
das Kind von seiner Mutter gesaugt und erzoge'n werde. Allerdings nur 
mit jener stillen, genu.gsamen Zal'tlichkeit, welche das Entstehen uber
machtiger Inzestgedanken verhindert 2). 

Der letzte Fall, der dies Kapitel beschlieBen soIl, ist ein sehr lehr
reicher. Ein an Platzangst leidender Jurist hat ibn getraumt. lch 
lasse aber einmal ausnahlllllweise dem Traumer das Wort: 

Einer Anregung des Herm Dr. Stekel folgend, fUhre ich meinen 
letzten Traum an und will im AnschluB daran den Versuch einer Analyse, 
die ich hier nur in gedrangter KUrze geben kann, wagen: 

(153.) "Ich befand mich in einem groBen Restaurant, und hatte mil' 
eine Portion Hering besteUt, den ich auf einer Platte serviert bekam. Es 
waren aber nur Knochengeruste, eines oder zwei davon in Form einer 
Lokomotive, zusammen fanf Stuck, ohne Fleisch. Ich wollte mich be-

1) Auch hier stehen die Giftkeime (Mikroorganismen) fiir die ebenso kleinen 
"Sa menfa.den". 

B) Vgl. die Kapitel "Ausblicke" nnd "Die Angstneurose del' Kinder" 
( .. Nervtise Angstzustiinde"). 
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schwerdefiihrend an das Kiichenmadchen, das mir die Portion zusammen
gestellt batte, wenden und fragte ein im Restaurant bedienstetes Ma.dchen 
Mch dem Namen dieses Kiichenmadchens. Ich erhielt die Auskunft, as 
heiJ3e: Jurany. 

Ein Mann besaS wundervoll abgerichtete Tauben; sie £logen nach 
dem Hause, wo er seinen Wein zu trinken pflegte und machten sich 
dort bemerkbar durch eine Art Gesang. 

Ich war mit mehreren Personen zusammen und es wurde mit Bezug 
.auf mich geauSert: "Dr. jur. ist ganz achtbar." 

In dem Restaurant klemmt mir ein erwachsener Junge an einer Holz
barriere versehentlich ein Paar Fingerna.gel. 1m ersten Unmute damber 
versetzte ich ihm einen leichten Schlag, worauf er sich erstaunt Mch mir 
umsah. Mir tat meine plotzliche Aufwallung leid und ich sagte zu dem 
Knaben, er babe mir die Fingernagel jedenfalls nur aus Versehen ge
quetscht. " 

Analyse: 
1. Die Analyse ergibt zunachst das Bild eines Koitus, versinnbild

licht durch den Hering:t.) ohne Fleisch = Penis und die Platte = Vagina.. 
Doch selbst die im Mutterleib (Restaurant) gemachten Beobachtungen 
vermogen mir keine Befriedigung zu gewahren. Meine Wiinsche bewegen 
sich nach ganz anderen Richtungen. Will ioh aber in dieser Beziehung 
etwas erreichen, so de,rf ioh mich nicht ruhig 'Verhalten, sondern muB 
mich beschweren. 

2. Der Traum gewahrt nun eine weitere Wunschediillung, indem 
er meine starke Neigung zur Nekrophilie offenbart. Die Lokomotive 
hat mich an unser aller Endziel, in den SchoB der Mutter Erde gebracht. 
lch finde daselbst nul' Knochengeriiste, fiinf an der Zahl, 'Vor. Die Zahl 
fiinf deutet auf die Anzahl meiner Gesohwister hin, denen ich in friiheren 
Traumen llnzahlige Male den Tod gewiinscht habe. Das Kiichenmadchen 
Jurany - es ist dies der Name meines kiirzlich 'Verstorbenen Freundes
,das die Portion Hering zusammengestellt hat, ist die Mutter; ihrer 
Kiiche (Vagina) entstammen die Portionen (Kinder); die zwei Loko
motiven (Maschinen) bezeichnen meine beiden Schwestern. Der Aufent
halt in der Erde sagt mir indessen nicht zu. "Fort muSt du, deine Uhr -
"Ur-any" ist abgelaufen," - zugleich eine Todesbedeutung. lch wende 
mich deshalb beschworend (j uran t) an die Mutter und meine Schwester 
'Annie (Any). In Anlehnung an einen friiheren Traum, in dem die Mutter 
zu einer kauflichen Dirne gemacht ist, wird sie hier mit der Sohmiili
bezeichnung Hure "J ur = H ur" belegt. 

3. Unter dem Restaurant, dem Raum, in welchem ich 'Von meiner 
Neurose "wiederhergestelIt" werde, ist weiter das Ordinationszimmer des 
Dr. Stekel zu 'Verstehen, mit dessen Personliohkeit, wie ich sogleich 
nachweisen werde, sich iiberhaupt der Traum lebhaft beschaftigt. lch 
hatte tags zu'Vor mit Dr. Stekel ein Gesprach liber jiidische Sitten und 
Gebrauche. Die Analyse der ihm 'Von mir bei dieser Gelegenheit 'Vor
gelegten Traume ergab das Vorhandensein eines starken Hasses gegen 
seine Person. Der Grund hiediir ist sehr durchsichtig. Er hatte die Motive 
(Lokomotive) meiner Neurose, namlich die am Grund der Seele ruhenden 
Inzestgedanken und verbrecherischen Triebe, an das helle Tageslicht 

1) "Hering mit Graten", bii.ufiges Symbol fiir den Penis, der steif 
werden kann. 

Stekel, Die Sprache des Traumes. 3. Aufl. 10 
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geschiirft. Meine Gedanken nehmen als Ausgangspunkt das vorerwahnte 
Gesprach (J ud - J u - rany) und leiten alsdann zu einem mir bekannten 
Madchen jiidischer Abstammung, namens Grete (Hering ohne Fleisch) 
Jary (die Buchstaben sind in Jurany enthalten) iibel'. lch verlange, 
weil sie kein Fleisch hat, d. h. nachdem ich ibrer iiberdriissig geworden 
bin, anderes Fleisch, also eine neue Vagina. Dieser Wunsch hat sich er
fiiIlt. Das Miidchen, mit dena ich im Monat Juni (Ju - ra - ny) 1910 
ein Liebesverh8.ltnis ankniipfte, hieB Grete Wein- bold", Eines Tages 
teilte sie mir in groBter Erregung mit, ihre Menstruation sei bereits 
14 Tage iiberfallig und sie miisse aus unserem Verkehr die schIimmsten 
Folgen befiirchten; in diesem FaIle bliebe ihr a]s einziger Ausweg nur 
der Tod, wenn ich sie nicht heiraten (Hering = Ehering) wiirde. Die 
Besorgnis des Miidchens hat sich spater als unbegriindet erwiesen. Auf 
diesen Vorgang greift der Traum zuriick, indem er fiir die Schwanger
scbaft das Symbol der Gebirgsformation (Juraformation) wahlt. 

Die Phantasie beschaftigt sich aber noch weiter mit mir. lch muB 
deshalb des besseren Verstandnisses wegen einschalten, daB ich mich 
nicht aus freiem Antrieb, sondern einem Zwange der hauslichen Ver
haltnisse folgend, dem Studium der Rechtswissenscbaft gewidmet habe 
und Dr. jur. bin, obwohl die medizinische Wissenschaft von jeher eine 
starke Anziehungskraft auf mich ausgeiibt hat. Diese BerufsverfehIung 
fiibrt mil' der Traum schonungslos VOl' Augen; ich hatte nie Jura studieren 
diirfen (Jura - nie); gleichsam trostend meint er dann, ein Dr. jur. 
sei aber auch ein ganz achtbarer Mann. Wenn abel' del' Welt erst bekannt 
wird, welch schwere Verbrechen und bOsen Leidenschaften meine Brust 
bewegen, dann werde ich trotz des Dr. jur. von del' mensehIichen Gesell
sehaft in "Acht und Bann" getan. 

"J ury - nie" ist der Sehreckensschrei del' stets auf der Flucht 
befindlichen Verbrecherseele des Neurotikers. Er meidet das Voriibergehen 
an harmlosen Mauem, weil sie ibm keine MogIiehkeit des Entkommens 
bieten; er umgeht in groBem Bogen freie Platze, wei] er bei ihrem Be
treten keine Sicherbeit hat, unbemerkt zu bleiben; er scbeut vor belebten 
StraBenziigen zuriick, weil er fiirehtet, dort als Verbrecher entlarvt zu 
werden. Er will ja keine Gerechtigkeit, keine Entscheidung der "Jury", 
denn was hat er, del' Verbrecher und Todsiinder, von ihr zu erwarten? 
Nach dem mit unerbittlicber Strenge waltenden Prinzip del' Talion mit 
Sicherheit die Wiedelvergeltung, den Tod! 

Die Phantasie webt nun ibre Faden um die Person des Dr. Stekel. 
Es tut mir leid, daB ich gegen ihn einen so tiefgehenden HaB gehegt 
habe; nach vielen vergeblichen Kuren habe ich endlich den Dr. jur., 
den "richtigen" Doktor und den in der Kunst del' Traumdeutung 
"Gelehrten" gefunden. lch stehe nicht an, seine Leistungen als "acht
bar" anzuerkennen; ich werde mich von jetzt ab in "Acht" nehmen, 
ihn auch femerhin mit meinem HaB zu verfolgen und werde ibm seine 
erfolgreichen Bemiibungen in "bar" honorieren. Am Iiebsten wiirde ich 
es sehen, wenn ieh mit ihm ein Liebesverhaltnis eingehen konnte ('vgl. 
die beiden SchluBsatze des Traumes). DaB der Traum noch weitere 
homosexuelle Neigungen verrat, sei bier nul' nebenbei erwahnt. Liest 
man namlich das Wort "Rany" ruckwarts, so erbalt man "in ar" eine 
Ausdrucksform, die nach Erganzung del' fehlenden Buchstaben an Deut
Iichkeit nichts zu wiinschen ubrig laBt. - (In - Ar ... ) Auch die Urin
erotik kommt in "Jurany" zu ibrem Recbt. Dureb Umkehrung einiger 
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Buchstaben entsteht das Wort "Uryn", ferner ist in dem ~raum 'Von 
"locus" (Loko-moti'Ve -) und vom Weintrinken in der Bedeutung 
von Urintrinken die Rede. 

4. Die "abgerichteten" Tauben ("Vogel") sind natiirlich nichts 
andel'es als die Genitalien; die Sexualphantasie macht aus dem Gerausche 
des Koitus in sinniger Weise eine "Art von Gesang". 

5. Wahrend Dr. Stekel auf Grund seiner Traumanalysen u. a. die 
Onanie als eine der Hauptwurzeln meiner Angstneurose bezeichnet hatte, 
steilte ich andauernd die Richtigkeit diesel' Diagnose in Abrede, da ich 
mil', abgesehen von einer auch dem Al'zt gegeniiber zugegebenen Aus
nahme - keines Failes einer Betatigung vol} Onanie bewuBt war. Als 
Dr. Stekel gleichwohl seine Auffassung als zu Recht bestehend 'Veriocht, 
fiel mir bei der Analyse des gegenwartigen Traumes ein, daB ich 'Vor 
Jahren gelegentlich del' Beobachtung eines elterlichen Koitus meinen 
dadurch verursachten Erregungszustand durch die mit Lustgefiihlen 'Ver
bundene Onanie zu beseitigen suchte. Abel' auch fUr die Folge hatte 
ich, sobald sich mir Gelegenheit bot, die Mutter beim Entkleiden, An
ziehen, Urinieren zu belauschen, onaniert, ohne daB es trotz del' Erektion 
zu einer Ejakulation gekommen ware. Offenbar stand ich noch unter 
dem EinfluB mach tiger lnzestgedanken. Interessant ist es, wie sich 
das Wort "Jurany" mit diesen Tatsachen abfiudet. "Ur - any = 
Onanie, Ju - rany = "rann nie" unter Erganzung von "Sperma". 
lch zweifle auch nicht daran, daB mir in infantiler Zeit die Onanie von 
den EItel'll auf das Strengste verboten worden ist unter del' Androhung 
eines "Abschneidens", "Abfaulens" odeI' "Wegfliegens" des Gliedes. Der 
Traum sprieht mit Bezug hierauf von dem "Quetschen der Finger
nagel", dem "Ser'Vieren des abgefaulten Penis auf einer Platte" und 
schlieBlieh dem "Fliegen der Tauben". Die Determination des viel
deutigen "Jurany" ist damit noeh nicht ersehOpft. Bei Besiehtigung des 
kunsthistorisehen Museums hatte ich lange das bekannte Gemi:ilde, das 
die triumphierende Salome in dem Augenbliek darstellt, wo ihr das ab
geschlagene Haupt Johannes des Ti:iufers auf einer Platte iiberreieht wird, 
betraehtet. Der Traum spinnt den Onaniegedanken unter Ankniipfung 
an dieses Vorkommnis weiter aus. 

Das Haupt des Johannes gilt bekanntlich a.Is Symbol des Penis. 
Weil Johannes den gesehleehtliehen Verkehr mit der Salome ablehnt, 
will sie wenigstens seinen Penis besitzen. Ohne Zwang laBt sich aus 
"Jurany" "J ohannis" ableiten. leh moehte hier hervorheben, daB es 
in meinem Heimatlande gebl'auchlieh ist, den Penis mit dem Namen 
Johannes zu bezeichnen. Der allezeit tatige Volkswitz hat sieh denn 
auch diese Gelegenheit nicht entgehen lassen und unter gleichzeitiger 
Abschatzung der GroBenverhaltnisse der beiderseitigen Genitalien folgen
des amii~ante Bonmot gepragt: 

Wie der Mund des Weibes, 
So die Schlitze seines Leibes, 
Wie die Nase des Mannes, 
So sein Johannes! 

Das Yolk identifiziert also das Glied mit der Nase. Soweit mir 
bekannt, hahen zablreiehe Traumanalysen und arztliche Beobachtungen 
die Riehtigkeit dieser Ansehauung dargetan. 
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leh stehe am Sehlusse meiner Betraehtung. Der engefiihrte Traum 
zaubert in vielmasehigen Verstriekungen ein getreues Spiegelbild meines 
innersten lehs mit all seinen verborgenen Leidensehaften hervor, der 
Traum fordert aber aueh gleiehzeitig, wie das determinationsreiehe 
Jurany erkennen laBt, in segensreieher Tii.tigkeit die Hauptwurzeln 
meiner manifesten Angstneurose: Inzestphantasien, homosexuelIe Nei
gung in Verbindung mit Onanie, Verbreeherideen und Angst vor der 
Wiedervergeltung, zutage. leh glaube, ein glanzenderer Beweis fUr die 
heutzutage noeh vielfaeh angefoehtene Behauptung, daB der Traum fUr 
den kundigen Arzt ein ungemein wertvolIer Bundesgenosse im Kampfe 
gegen die Neurose bildet, wird sieh sehwerlieh erbringen lassen." 

leh habe dieser treffliehen Analyse niehts hinzuzufiigen. Der rasehe 
Erfolg der Behandlung bei diesem Patienten trat ein, naehdem wir die 
kriminelIen Gedanken (Diebstahl, Brandstiftung, Untersehlagung, Inzest, 
Vergiftung, Mord usw.) freigelegt hatten. 

J eder N eurotiker ist ein Verbreeher ohne den Mut zum 
Verbreehen. Die verbreeherisehen Instinkte stammen aus der Kinder
zeit. Unsere Traume wimmeln deshalb von Verbrechen, weil jeder Traum 
sein Material aus dem Infantilen holt. 1m Traume wird jeder zum Kinde 
und damit zum Urmensehen mit Urinstinkten. Die Traume reprasen
tieren ein Stuck Vergangenheit. Sie erzahlen uns nieht nur die Geschiehte 
des Mensehen, sondem auch die der Menschheit. Mit anderen Worten: 
Wir Kulturmensehen krankAn an unserer Vergangenheit. 

XIX. 

Der Traum im Traume. 
"Den lingsten Traum begleltet 

Eln helmllches Geflthl. 
DaB allel nlchte bedeutet. 
Und war' una noch so BchwiU." 

Heb7Jel. 

Ein sehr interessantes Problem der Traumdeutung ist der "Traum 
im Traume". Wer 'Von uns hatte nieht einmal einen unangenehmen, 
beklemmenden Traum getraumt, der uns immer tiefer in die Fesseln 
des Ungluckes zu sehlagen schien, und dabei eine innere beruhigende 
Stimme 'Vemommen, die ibm zufliisterte: Sei nicht allzu besorgt! Es 
ist alIes doeh nur ein Traum! Es ist, als ob die Macht des BewuBtseins 
noch nicht ganzlich dem furehtbaren Damon des UnbewuBten 'VerfalIen 
ware. Das BewuBtsein sieht gleichsam wie ein kiihler Beobaehter dem 
beangstigenden, wirren Vedaufe der Ereignisse zu und greift im ent
scheidenden Moment ein. Entweder der Schlafer erwaeht und sagt sieh, 
tief aufatmend: "Gott sei Dank! Es ist alIes nur ein Traum!" Oder 
diese siehere Gewahr eines Spieles mit Mogliehkeiten und Unwahrsehein
lichkeiten sickert dureh die feinen Masehen des Traumgewebes und 
'Verhindert ein ubermachtiges Aufflammen der Unlustgefiihle. Ein anderes 
Mal jedoeh traumen wir, daB wir traumen, ohne daB der Traum einen 
beangstigenden Charakter hat. 

Einige solehe Beispiele yom Traum im Traume will ich hier ana
lysieren. 
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Eine an Angstbysterie leidende Dame, die uns schon bekannte 
Frau Alpha, die schon seit Jahren nicht .allein ausgehen kann und 
auBerdem schwere hysterische Anfii,lle mit BewuBtlosigkeit produziert, 
bringt mir in den ersten Tagen der Bebandlung folgenden Traum: 

(154.) "Wir sind zu Ihnen gefahren, mein Mann, mein Kind und 
ich. Das Pferd konnte plotzlich nicht weiter. Es war ein miider, ab
gerackerter Schimmel vor einer elenden Droschke. Der Kutscher brachte 
das Pferd mit Peitschenhieben in die Bohe und wir kamen endlich ans 
Ziel. Ich wache auf und' sitze in einem Sessel am Schreibtisch und 
notiere mir den "dummen" Traum. Meine Schwester fragt mich, was 
ich tue, und ich erzahle ihr, daB es ein Traum wa.r, ziehe mich an und 
gehe mit ihr fort. Wir kommen an ein Gartengitter und da tritt mir 
ein fremder, ein ganz fremder Mann entgegen mit einer Biindin; da.s 
war eine sehr bissige, haBliche Bulldogge mit zwei kleinen Jungen. Wie 
ich die Tiire aufmachen will, fahrt der Bund auf mich los, knurrt mich 
an und laBt mich nicht weiter gehen. Das war £iir meine Kraft zu viel, 
ich bin natiirlich zur Salzsaule erstarrt und ersuche den Mann, den 
Bund doch anzurufen und fortzuschaffen. "Nehmen Sie doch den Bund 
weg," rufe ich. Er jedoch schaut mich tiefernst an und Bagt: "Das 
kann ich nicht." Da war ich nun auBer mir. Der Hund schaut mich 
mit einem Schlangenblick a.n, knurrt fortwahrend und laBt mich nicht 
weiter. Ich nehme meine ganze Kraft zusammen und gehe zuriick. Das 
hat der Bund gestattet, nur vorwarts durfte ich nicht gehen. lch wartete, 
bis die fort waren und dann sind wir herausgekommen." 

Diese Dame lebt in ungliicklicher Ehe mit einem rohen, gewalt
tatigen Mann, der sie nieht versteht und sich iiber ihr Leiden lustig macht. 
Ware nicht ein Kind da, sie hatte ihn langst verlassen. Er will es nieht 
einsehen, daB sie ein besseres Wesen ist, edler geartet als die anderen 
Frauen, die ihm bekannt sind. Sie klagt immer, er betrachte sie als 
ein Zugpferd, das den hausliehen Karren ziehen miisse, abel' es gehe 
nber ihre Kraft. Sie sei dabei zusammengebroehen. Del' erste Satz des 
Traumes sehildert diese Situation, wie ieh sie im Beginne del' Beband
lung erlebt habe. Mann, Frau und Kind sind tatsachlicb bei mir im 
Zimmer eingetreten, weil "das Pferd plotzlieh nieht weiter konnte". 
Sie war einfaeh unfahig, die Wirtschaft weiter zu fiihren und selbst seine 
rohen und taktlosen Bemerkungen waren nieht imstande, sie in die Rohe 
zu bringen. Diese Bemerkungen trafen sie manehmal wie Peitschenhiebe. 
Darauf bezieht sieh: "Der Kutscher hat das Pferd mit Peitschen
hie ben in die Rohe ga braeht". - "Wir kommen endlieh ans 
Ziel" bezieht sieh auf die Kur. leh habe ihr versproehen, daB wir sichel' 
ans Ziel kommen werden. So sehildert der Eingang des Traumes die 
Situation, in der sie sieh befindet, eigentlich die Situation, in der sie 
sieh bis zur Kur befunden hat. leh habe ihr empfohlen, die Traume 
zu notieren. Sie sitzt gehorsam 'Vor dem Sehreibtische und notiert den 
dummenTraum. "Ihre Sehwester fragt sie dariiber aus." Ihre Schwester 
hat sie hauptsii.ehlieh nber das Wesen der Kur ausgefragt. Riel' stoBen 
wir aber auf ein uns bekanntes Thema: die Verwandten im Traume. 
Velwandten im Traume bedeuten meistens das Genitale. Ihre Schwester 
ist also hier ibre Vagina, d. h. ihr Trieb-Ieh, aber auch die Neurose. 
Sie unterhalt sich mit ihrer Schwester iiber diesen Traum, d. h. sie hat 
sexuelle Absichten. Auf wen, das sollen wir gleich erfahren. SiE' kommt 
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zu einem Haus, das durch ein Gitter 'Vor der anderen Welt abgeschlossen 
ist. Der Mann, der mit der Bulldogge und zwei Jungen dort steht, das 
bin ich, der Arzt, der sie heilen soIl und zu dem sie sofort eine heftige 
Neigung ergriffen hat. Der Traum zeigt die volle Wirkung der 'Ober
tragung. Ich bin nii.mlich verheiratet, habe eine Frau, die ihr an Reizen 
weit uberlegen ist, und zwei Kinder. Diese unangenehme Tatsache, 
daB ich verheiratet bin, wird von ihr in sehr sinniger Weise durch das 
Gitter symbolisiert, das meinen Garten abschlieBt. Sie darf in meinen 
Garten, wo die Blumen des Genusses bliihen, nicht eindringen. Dieser 
wird 'Von einer sehr bissigen, hii.Blichen Bulldogge bewacht, welche natiir
lich meine Frau darsteIlt, an der sie auf diese Weise ihre erste Rache 
nimmt. Sie hat bereits Gedanken von einem Liebes'Verhii.ltnis mit mir, 
d. h. sie will versuchen, mich fiir sich zu gewinnen, furchtet aber die Wach
samkeit und Bissigkeit meiner Frau. Deshalb fahrt der Hund im Traume 
auf sie los und knurrt und laBt sie nicht weiter gehen. Die Ehe war ihr 
immer ein Heiligtum gewesen. "Das war fur meine Kraft zu viel." 
Ein Ehebruch schien ihr das schwerste aller Vergehen und erinnert sie 
an Sodom und Gomorrha: "Ich bin naturlich zur Salzsaule er
starrt". Sie kann mich nur lie ben, wenn mich meine Frau freigibt 
oder wenn ich meiner Frau erklare, sie moge das Haus 'Verlassen. Der 
Traum spinnt diesen Gedanken aus; sie schreit mir zu: "Nehmen sis 
doch den Hund fort". Aber ich schaue sie nur tiefernst an, offen bar 
gekriinkt, daB es mir unmoglich ist, weil ich sie ja nach der Version des 
Traumes zu Iieben scheine, und sage: "Das kann ich nicht". Es bleibt 
ihr nichts anderes ubrig als zuruckzugehen. Der Traum hatte ja mit 
einem Angstaffekt enden konnen. Sie vermeidet es jedoch, indem sie 
sich aIs Meisterin der Selbstbeherrschung zeigt: sie geht halb gezwungen, 
halb freiwillig aus dem Garten heraus. 

Wie erkennen sofort, daB die Einleitung des Traumes einen be
stimmten Zweck hat: sie soIl alles, was die Patientin bisher mitgemacht 
hat, als nicht existierend darstellen. Vor allem scheut sie den Ehebruch 
und muBte frei sein; sie diirfte kein Kind haben, wenn sie den Kampf 
mit meiner Frau aufnehmen wollte. Nun, der erste Traum erfiillt ihr 
diese Wiinsche. Sie ist gar nicht 'Verheiratet, sie hat kein Kind, kein 
roher Mann darf ihr mit krankender Rede kommen: es ist ja alles nur 
ein Traum. Ein Traum der Mann, ein Traum das Kind, ein Traum die 
hii.Bliche Ehe, wo sie wie ein Droschkengaul roboten muB. Sie ist frei 
und hat das Recht, uber ihr Herz zu gebieten. So sehen wir, daB der 
Traum im Traume der schOnste Typus der Wunscherfiillung ist. Er wird 
als Hilfsmittel benutzt, um eine unangenehme Gegenwart ins Reich der 
Phantasiezu verweisen. Eshandelt sich um "Anullierungstendenzen", 
die bei jeder Neurose 'Vorkommen und auf einer peinvollen Realimt 
der psychischen Wertigkeit beruhen sollen. Jetzt 'Verstehen wir, warum 
sie den ersten Traum in der Vergangenheit, den zweiten in der Gegenwart 
darstellt. Ich bin gefahren, heiBt es im Anfang, "wir kommen zu einem 
Gartengitter", lautet die Fortsetzung. Der Traum im Traume bedeuiet 
also mitunter die Wunscherfiillung in der Wunscherfiillung 1). Der Traum 

1) "Der Gedanke: "Das ist ja nur ein Traum" wahrend des Traumes beab· 
sichtigt aber dasselbe, was er auf offener Biihne im Munde der schonen Helena von 
Offenbach besagen soll; er will die Bedeutung des eben Erlebten herabdriicken und 
die Duldung des weiteren ermoglichen. Er dient zur Einschlaferung einer gewissen 
Instanz, die in dem gegebenen Moment alle Veranla88ung hatte, sich zu regen und 
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im Traume macht aus dem haBlichen Leben einen haBlichen Traum, 
von dem sich der schone Traum vermoge der Kontrastwirkung urn so 
plastischer abhebt. Er ist ein Spiegelbild in einem Spiegel gesehen. In 
Grillparzers tiefsinniger Dichtung "Der Traum ein Leben" finden sich 
ahnliche Verquickungen 1). Da aIle Dichtung nul' ein Traum ist, ist 
Rustans Traum nur ein Traum im Traume. Auch dort treten heimliche 
Wiinsche des Dichters in das grelle Licht der Rampe. AIle menschlichen 
Leidenschaften, Luge, Mord, Ehrgeiz, Verrat, Undank, rasen an uns 
voruber, bis del' Dichter sie im entscheidenden .Momente verschwinden 
laBt. .A Iles ist nul' ain Traum gewesen .... a.ber der Traum dient der 
seelischen Befreiung des Traumers, er ist ein Warner und Fiihrer. 

Del' oben angefiihrte Traum lieB sich deuten, ohne daB die Patientin 
einen einzigen Einfall brachte und ermoglichte ein ebenso rasches wie 
glanzendes Resultat in der Behandlung. Wir merken, daB schon del' 
manifeste Trauminhalt die wichtigsten Zusammenhange des Traumes 
erkennen lassen kann. Freilich die personlichen Beziehungen, die An
kniipfung an das Infantile, die muB uns del' Patient bringen. So auch 
bei diesem Traume. Die Salzsaule, das mit Peitschenhieben 2) in die 
Hohe gebrachte Pferd (eine Anspielung auf die schlechte Potenz ihres 
Mannes, andererseits auf ihre masochistischen Geliiste), die Stelle von 
Schlangenblicke geben noch Beziehungen zu ihrer Kindheit und ver
ti!:'fen die bei der ersten Lektiire gewonnenen Erkenntnisse. 

Dieselbe Dame traumt: 

(155.) "lch befand mich in einem Garten und betrachtete im Gllicks
gefiihl eigenen Besitzes mein neu erworbenes Landhaus, das zwar be
scheiden und klein, aber so behaglich, lieb und freundlich 8,ussah, daB 
ich liberselig das Geborgensein in einem trauten Heim empfand. Die 
Sonne brannte in sommerlicher Hitze und ich wunderte mich, ihre heiBen 
Strahlen entgegen meiner sonstigen Abneigung so gut zu vertragen. Un
mittelbar an mein Hauserl gt'enzte eine groBere Villa und ioh bemerke, 
daB von deren einem Fenster aus mehrere Damen neugierig zu mir 
herabsehen. Bp.sonders die schwarzen, stechenden Augen einer Frau sind 
mir unangenehm, und es ist mir peinlich, mich so scharf beobachtet 
zu wissen. lch mache zu einigen neben mir stehenden Personen eine 
abfii.llige Bemerkung liber die lastige Nachbarschaft. In dem Augen
blick, wo ich mich an einen Zaun lehnen will, von wo aus ich den forschen
den Blicken entzogen ware, hore ich dicht neben mir hinter der Bretter
wand ein Schwein grunzen. "Nein," sage ich erstaunt, "haben die 
Leute nebenan wirklich ein Schwein, mir traumte diese Nacht von dem 
Tier eine aufregende Geschichte." Darauf erzahle ich meinen Traum, 
daB meine Nachbarn ein Schwein schlachten wollten, welches, roherweise 

die Fortsetzung des Traumes - oder der Szene - zu verbieten. Es ist aber bequemer, 
weiter zu schlafen und den Traum zu dulden, "weil's doch nur ein Traum ist". Ich 
stelle mir vor, daB die verachtliche Kritik: "Es ist ja nur ein Traum" dann im Traum 
auf tritt, wenn die niemals ganz schlafende Zensur sich durch den bereits zugelassenen 
Traum iiberrumpelt fiihlt. Es ist zu spat, ihn zu unterdriicken, somit begegnet sie 
mit jener Bemerkung der Angst oder .. der peinlichen Empfindung, welche sich auf 
den Traum hin erhebt. Es ist eine AuBerung des esprit d'escalier von seiten der 
psychischen Zensur." (Freud, Traumdeutung.) 

1) Vgl. meine Studie: Dichtung und Neurose. Bausteine zu einer Psychologie 
des Kiinstlers und des Kunstwerks. Wiesbaden 1909, Verlag J. F. Bergmann. 

Z} "Peitsche" und "Peitschenstiel" sind phallische Symbole. Del' Riemen 
symbolisiert wieder den Faden (Sperma). 
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schlecht gestochen, seinen Henkern entkam und iiber den Zaull in meinen 
Garten gespruDgen ist. Ich babe das gequalte Tier aufgefangen, zog 
ihm das blutige Messer aus dem Leib und - weiter bm ich in meiner 
ErzahluDg Dicht, da die Glocke unserer Weckeruhr mich jah aus dem 
Schlaf geschreckt bat." 

Eine Variation des 'Vorigen Traumes. Das Schwein stellt ihren 
Mann vor. Es ist nur ein Traum, daB sie mit diesem Schwein zu tun hat. 
Ein hiiBlicher Traum, daB er abgestochen wurde. Dagegen ist es Wahr
heit, daB sie ein neues trautes Heim hat und 'Von einer anderen Frau 
darum beneidet wird. 

Die "Frau mit stechenden schwarzen Augen" ist eine hiiufig 
vorkommende Symbolisierung des Todes. Sie hat ja Todesgedanken auf 
ihren rohen Mann, der sie so qualt. Dieses grausame "Abstechen" soIl 
eine andere Frau be sorgen, nicht sie. Sie will - im Gegenteil - mit
leidig sein und das Messer aus der Wunde ziehen. Die "stechenden" 
Augen bereiten das Abstechen des Schweines vor. Diese Flau sym
bolisiert auch das Gewissen. 

In dem neuen sonnigen Heime vertriigt sie jede Leidenschaft. 
Nur die Zartlichkeiten ihres Mannes kommen ihr wie eine "Schwei
nerei" 1) 'VOl'. Das Schwein, das abgestochen werden soIl, ist auch ihre 
Neurose, das Schwein in ihr soIl sterben, das Gemeine, Niedrige. Sie 
wehrt sich gegen die reinigende Macht der Analyse. Sie will ein Schwein 
bleiben. 

Aus ihl'en bosen MOl dinstinkten - deml sie ist ja auch die Frau 
mit den stechenden Augen (Spaltung del' Personlichkeit) - macht sie 
einen Traum. Ihl' Mann ist 'Viel groBer als der einst 'Von ihr geliebte, 
den sie noch immel' liebt. Die Kthpel' diesel' Manner werden als groBeres 
und kleinel'es Haus symbolisiert. 

Nehmen wir jetzt ein anderes Beispiel 'VOl) einem Traum im rrl'aume 
'Vor. Eine e benfalls an Angsthystel'ie leidende Dame traumt: 

(156.) "Mein Bruder Friedrich kommt zu mir ins Zimmer und kiiBt 
mich stiirmisch. Peter ist dariiher wiitend und erklart, er will mit mi:c 
Dichts mehr zu tun hahan. Ich bin sehr zornig, gehe auf ibn mit dem 
Messer los, steche ihn nieder UDd wache vor Schrecken auf. Ich be
finde mich hei meiller Mama und erzahle ihr diesen Traum. Diese sagt: 
"Das muBtdu Dochheutedem Dr. Stekelerzahlen, dasistsehrwichtig." 

Das Peinlichste im Leben dieses Madchens ist eine Erinnerung 
ihrer Jugend. !hr Bruder kam - sie war damals 12 Jahre aIt - haufig 
des Nachts zu ihr ins Bett und kiiBte sie stiirmisch. Als sie sich im 
20. Lebensjahre mit Peter 'Verlobte, tauchte diese verges sene Erinnerung 
wieder auf; sie empfand die heftigsten Gewissensbisse und fragte die 
Mutter, ob sie dem Peter das mitteilen solIe. Sie kame sich 'Verworfen 
'Vor, sie sei keine reine Jungfrau, sie wolle sich das Leben nehmen usw. 
Die Mutter trostete sie damals und meinte, das waren Kinderspielereien 
gewesen. Sie war in der Verlobung nicht gliickIich; es kam zu heftigen 
Streitigkeiten mit ihrem Brautigam. Einmal wollte er sie niederschlagen; 
hitte er ein Messer gehabt, er hitte sie wahrscheinlich erstochen. Es 
geschah aus unbegriindeter Eifersucht. Del' Traum im Traume loscht 

1) "Ein Frauenzimmer traumte, ihr Geliebter verehre ihr einen Schweinskopf. 
Sie begann ihren Geliebten zu verabscheuen und lieB ihn schlieBlich sitzen; denn 
das Schwein hat. kl'inl'n Sinn fiir Liebe." (Artemidoros S. 316.) 
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aIle diese Dinge aus. Es war nur ein Traum, daB ihr Bruder mit ihr ge
spielt hatte, es war nur ein Traum, daB sie 'Verlobt war, es war nur ein 
Tlaum, daB auch sie ihrem Brautigam den Tod gewiinscht und ihn hatte 
elmorden konnen. All das halt sie sich jetzt vor und sie kann mir er
zahlen, daB eigentlich "nichts" vorgefallen. Denn der Rat der Mutter 
lautet ja, nur einen Tzaum zu erzahlen und nicht die Wirklichkeit. Dabei 
spielt die Mutter hier wieder diesel be Rolle, wie in dem ersten Traume 
die Schwester. !hr Genitale, ihre Gebarmutter ist unberiihrt, der Brau
tigam ist nicht mit dem Messer (Penis) auf sie losgegangen, sie ist noch 
eine virgo intacta. 

Zur Abwechselung der Traum eines Jiinglings: "Ich hatte einen 
Traum im Traume". 

(157.) "Mir traumte also, daB ich erwache, das kam mir schon zweimal 
vor. Das eine Mal war es des Morgens. lch sprang aus meinem Bette 
und wollte die Fensterladen aufziehen. Es ging nicht recht. Einige 
Minuten nachher erwache ich wirklich und tue, was ich im Traume 
getan." 

Dieser Traum erspart dem Traumer das lastige Aufwachen. 
Es folgen nun zwei Traume, die in einer Nacht hintereinander 

getraumt wurden und selbstverstandlich zmammengehoren. 
Frl. "Etha" traumt: 
(158.) "Auf einem weiten Platze im Freien waren viele Bekannte· 

versammelt. Dr. M. N. kam auf mich zu, um mit mir zu tanzen; ich 
lachte ihn an und wir tanzten quer iiber den ganzen Platz. Da sah 
ich Frau R. kommen; sie war sehr traurig und fiihrte mieh einen hohen 
Weg. Tief unten lag ein wundersehones sonniges Tal. Sie weinte leise 
lmd begann von Bruno zu erzahlen: "Erst ging es ihm sehr schlecht, 
nun kommt er gut vorwarts, aber er sehnt sich !;lehr nach dir." - Mir 
wurde das Herz schwer und ich starrte sehweigend in die sonnige Tiefe. 
Von ferne ersehien M. N. "Was ists mit ihm~" fragte Frau R. leh 
wollte das leieht abtun, aber er kam naher und sah mieh an; nun sehien 
es mir wie Verrat und ieh daehte bang und sehmerzlieh: .,Wem gehore 
ich nun 1" 

(159.) "Bei Fraulein Luise waren viele Leute. Sie schien erst kiirz
Heh von einer schweren Krankheit genesen; ich saB bei ihr in einer 
Ecke hinter einer spanischen Wand. Plotzlich lugte zwischen den Spalten 
eine schwarzgekleidete, dekolletierte Frau heraus und grinste 
mit falschen Zahnen. "Raben Sie diese Kenntnisse von mid" fragte 
sie lauernd. D&nn war alles verschwunden; plOtzlich sah ich Sie fiir 
einen Augenblick sinnend iiber meinen Traum geneigt: "Das ist sehr 
wichtig," sagten Sie. 

Dann waren Sie bei uns. lch fiihrte Sie in das Vorzimmer, da offnete 
sieh die Tiire und Papa und Mama erschienen darin. Marna zog Sie an 
der Schulter herein. Papa lachte und dann dankte er Ihnen und Mama 
auch und beide waren sehr heiter und fUhrten Sie in mein Zimmer." 

Die in dem ersten und zweiten Absatze geschilderten Tatsachen 
sollen nur als ein Tlaum abgetan werden. M. N. hat nie was mit ihr 
gemacht. Sie hat die Verlobung mit Bruno gar nicht aufgelOst. Sie hat 
es nicht mehr notig, zwischen Herrn M. N. und Bruno zu schwanken. 

Sie hat kein Erlebnis gehabt, das sie krank gemacht hat. (Sie 
ist natiirlich Luise!) Sie ist nicht 'Von der Gouvernante (schwarzge-
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kleidete Flau mit falschen Zahnen!) verfiihrt worden. Nicht von ihrem 
Vetter beriihrt worden. Sie hat mir alles schon erzahlt. Sie ist genesen. 
Sie braucht mir nichts mehr zu erzahlen. Die Eltern bedanken sich 
und sind heiter. Die Mutter ist gar nicht gestorben. Der Traum bringt 
eine groBe Reihe von Wunsoherfiillungen und verwandelt die wichtigsten 
traumatischen Erlebnisse del' Jugend in einen Traum. 

Die schwarzgekleidete Frau ist die Todesbotin. Man horche auf 
den Ausdruck: Dann war alIes verschwunden. Das heiBt: AIle sind 
gestor ben. Sie macht auch aus ihren Todesgedanken einen Traum. Alles 
schlieBt mit echter Wonne und Seligkeit 1). 

In die Tiefe neurotischer PlObleme fiihrt der nachste Traum des 
Herrn Beta, der zugleich eine wunder schOne symbolische Dbersetzung 
einer Dbertretung gegen Religion und Moral ist. 

Er lautet: 
(160.) "lch war mit dem Bruder in einem Museum in Italien. Da 

hing ein Christus (1) und ich nahm ihn herunter und schnitt mir ein 
Stiick links vom Kopfe ab. Dann muBte ich den Christus dort wieder 
hinhangen. Aber das Stiick behielt ich. Dann verriet mich mein Bruder, 
daB ich das Stiick gestohlen und in meiner rechten Seitentasche ver
steckt habe. Ich gab es zuriick, fiirchtete aber eine Anzeige. Dann 
sagte ich, man sollte die Knie des Christus besser ausmalen lassen, 
einen Kreis herum malen, damit sie mehr zur Geltung kamen. 1m 
Traume die Empfindung: das habe ich doch hoffentlich nur getraumt." 

Wahrend der Traumanalysen fallen ihm zwei Nachtrage ein: 
"Er sieht einen Kreis langnasiger Gestalten" und "jch sagte zu 

jemanden: "Es ware ein Vorteil, die Knie durch einen herumgemalten 
Kreis mehr zur Geltung zu bringen." Das war die Idee eines Wiener 
Kiinstlers. Wir zwei - ich und der Kiinstler - ich als geistiger Ur
heber sollten das ausfiihren." 

Der Traum soIl wichtige Ereignisse und Phantasien verraten und 
ungeschehen machen. Es heiBt eigentlich: Er hat sich gegen seinen 
Gott (den Vater!) etwas herausgenommen. Wir merken, es handelt 
sich um eine Variante des Traumes Nr. 10. 

In Italien, in einem Museum, sah er ein Bild: Die Beschneidung 
Christi. Sein Vater und seine Englanderin hatten ihm mit Kastration 
gedroht, wenn er nicht aufhOrte "unten" zu spielen. Seine Rachephan
tasien gingen dahin, seinen Vater zu kastrieren. Auch aus Eifersucht, 
weil er es mit der Englanderin hielt. Das Stiick vom Kopf (Verlegung 
nach oben) ist die Vorhaut nnd der Penis. 

Diesen verstiimmelten Christus will er jetzt zu seinem Gott machen 
und mit Heiligenscheinen verzieren. Er will vor ihm auf die Knie fallen. 
(Verdichtung zweier VorstelIungen, Anbetung und "auf die Knie fallen 
zu einem Heiligenschein um die Knie; andererseits sexuelIe Symbolik: 
das Bein in einem Kreise.) 

1) Der Traum enthalt die ffir diese Kranke wichtige Frage: "Wem gehore ioh 
jetzt?" So driickt die Traumerin wen "Psychischen HermaphroditismuB" 
aus. Beachten wir die Gegeniiberstellungen: Dr. M. N. und Frau R, daun die 
Gouvernante und ich. Der letzte Absatz enthalt auch die bekannte Verwandten
syrnbolik. Sie fiihrt mich in ihr Vorzimmer, ich offne die Tiire, ich fiihre den Vater 
zur Mutter. Ja sie wird Bogar aggressiv: "Mama zieht Sie herein." (Schulter = Ver· 
Iegung von unten nach oben!) 
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Sein klerikaler Erzieher hatte ihm eine grausige Geschichte von 
einem verschnittenen hOlzernen Christus erzahlt, der aus dem Holz zu 
hluten anfing. Dieses Blut braohte der Frevler nie mehr weg. 

Der nachste Gedanke ist: Bruder in Christo. 1m Christus steckt 
der Bruder. Er hat Todesphantasien von seinem Bruder. "Der Kreis 
langnasiger Gestalten" ist der Kreuzigung Christi entnommen. Es sind 
Juden, die den Heiland ans Kreuz sohlagen, fohern, toten, bis er eine 
Himmelfahrt maoht. • 

Der Naohtrag muB das Wichtigste sein. Thm falIt ein, daB der 
herumgemalte Kreis rot sein solI: Blut. Das uralte Thema von Kain 
und A bel, das uns in einem groBen Traume des Herm Beta (seinem 
ersten Traume, den er mir brachte) nooh besohaftigen wird. Der 
"Wiener Kiinstler" ist ein Arzt, der ihn jetzt behandelt. Der solI 
den Bruder ins Jenseits befordem. Er will nur der geistige Urheber 
sein. Aber der Arzt solI den Tod spielen. 

Die Knie 'sind ein uraltes Symbol fiir die Briider. Briidermord 
ist die diistere Losung dieses Traumes. Deshalb will er diesen Traum 
nicht als Realitat sehen. 

Wenn der Bruder einen Sohein um die Knie hat, so kann er nicht 
stehen ... er £liegt. Nun fallt ihm ein Naohtrag ein: Die Schultern des 
Christus waren auoh verletzt. Auoh die Sohultern sind Briider 1). 
Sie gehOren in dieselbe symbolisohe Gleiohung. ("AIle paarigen Organe 
konnen fiir einander stehen. ") 

Eine infantile Sexualtheorie des Traumers ging dahin, man konne 
sioh ein Stuok eines fremden Penis abschneiden und zu einem Koitus 
bei einer Frau (reohte Tasohe!) verwenden. Er ist psyohisoh impote:p.t. 
Sein Leiden ist die Tallon fiir seine Kastrationsphantasien. Er hat sich 
in Gedanken an Gott, dem Vater und dem Bruder versiindigt. 

All das soll nur ein Traum sein! 
Ein anderes Problem ist die Empfindung: Gott sei Dank! - Es 

ist nur ein Traum. Herr Beta hat uns auch so einen Traum geliefert. 
loh moohte diese Reilie mit einem Traum desselben Traumers 

in seiner Eigensohaft als FuBfetisohisten besohlleBen: 
(161.) "lch war in meinem Schlafzimmer; mein Diener ging ins 

Nebenzimmer und sagte, im dritten Zimmer seien Rauber. Wir wollten 
einen Revolver nehmen, fanden ibn aber nicht, nahmen aber jeder einen 
groBen Stock. Nun kamen wir ins dritte Zimmer und fanden den Rauber 
schlafend. Wir nahmen ibn fest, es war mein Bruder. Dieser ging dann, 
ich dachte: "Gott sei Dank, es war nur ein Traum." 

Das dritte Zimmer, von dem in diesem Traume die Rede ist, bezieht 
sioh auf da.s dritte Geschleoht, weloher Ausdruok ihm aus der Lektiire 
der Hirsohfeld'sohen Sohriften bekannt ist. Der Rauber, der sioh aIs sein 
Bruder entpuppt, ist sein eigener Penis. Seine groBte Angst ist, er werde 

1) "Starke und uppige Schultern sind jedermann gluckbringend, Leuten aus
genommen, die in Banden oder Kerker schmachten; denn wiewohl sie Mannigfaltig
keit und Gluck im Handel und Wandel bedeuten, sind sie doch fur die letzteren 
unheilvoll; denn weit langere Zeit werden sie das uber sie hereingebrochene Unheil zu 
erdulden hahen, so lange als es nur ihre Schultern zu ertragen vermogen. Dagegen 
sind die Schultern von einem Leiden angegriffen, so bedeutet es das 
GegenteiI von dem vorher Gesagten und ofters, weil die Schultern 
gleichsam untereinander verbriidert sind, auch den Tod oder die Er
krankung des Bruders." (Artemidoros S. 481. c.) 
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noch durch den Penis mit dem Gesetz in Konflikt kommen. Eine zeit
lang litt er an dem Zwangsgedanken, er miiBte sich kastrieren lassen 
(aIs Strafe fUr seine KastIationsideen!); er wollte wiederbolt den Penis 
zur Strafe schlagen. Wir wissen, aus welchem Grunde. Die Erektionen 
bei dem Gedanken an seinen Diener peinigten ibn. 1m Traume benimmt 
sich del' Bruder viel anstandiger; er und der Diener finden ja den Rauber 
schlafend. Allerdings mischen sich in die EntEagungspbantasien Lust
gedanken. Geradeso wie Flagellanten sich dUlch die Scbliige die Se
xualitat austreiben wollten und ihnen die Shafe zur Lust wurde, so ver
fahren sie him' mit dem schlafenden Rauber: "sie nehmen ihn fest". 
Obrigens ist die homosexuelle Phantasie schon durch das Nehmen des 
glOBen Stockes und das Suchen des Revolvers mal kant genug dargestellt. 
Au.Berdem ist del' ganze Tlaum eine Anspielung auf die Engliinderin, 
die in del' Reihe del' Flauen, mit denen er in del' Kindheit gespielt hatte, 
die dri tte war. Tatsiichlich :batten sich e1' und der damalige Diener ebenso 
wie sein Bruder bei diesel' Frau heterosexuell betatigt. Diese Traume 
aus del' Kindheit belasten ihn um so mehr, als er dieses dritte Zimmer 
auch mit seinem Vater geteilt hat, a.Js dessen Diener er sich betlachtet 
hat. Alle diese unangenehmE'n Erinnelungen macht er ungeschehen. 
"Gott sei Dank," sagt er sich im Traume, "da.B es nur ein 
Traum war." Auch hier ersehen wi!', da.B del' Rauber und Morder 
im Traume derjenige ist, der uns eigentlich leben la.Bt und der uns 
etwas gibt. 

Der Rauber ist aber auch sein Bruder. Diesen findet er schlafend, 
d. h.: als Toten. Der Bruder solI sterben. "Dieser ging ja dann". Er ist 
also gestorben. Naheres dariibel' in den Kapiteln "Symbolik des Todes". 

Den Bruder liebt er aber. Er soll nicht sterben. Deshalb die Freude, 
daB es nul' ein Traum ist. Diese Variante des Traumes im Tlaume macht 
ebenfalls einen unangenehmen Gedanken zu einem Tl aume. Sie ist 
eigentlich die Bestatigung, daB es sich nicht um Tatsachen, sondern 
nur um Phantasien handelt. Es wild konstatiert, daB es nur Gedanken 
sind. Es sollte eigentlich logisch am Schlusse hei.Ben: Es war Ieider 
n ur ein Traum. Der Schlu.B dliickt ein geheucheltes Gefiihl aus. Er 
ist der Durchbruch del' ethischen Hemmungen. 

Weitere Bedeutungen: Der BlUder ist die NeUlose, ich bin der 
Rauber, del' sie ihm rauben will. Es ist nul' ein Tlaum, daB ich seme 
Neurose festhaIte. DE'r Rauber ist ungefahrlich .... 

lch beschlie.Be dies Kapitel mit einem Tlaume desselben Patienten, 
der diese Gedanken weiterspinnt und eine intereSEante Aufklarung bringt. 
Auch behandelt er eine Variation des Problems, das Elwachen im Traume, 
gleich dem Traum Nl'. 157. 

(162.) "lch lag im Bett. Tiefe Nacht. Enorme Raub€Ian~8t. Ich 
laute dem Diener. Er kommt nieht. Laute immer wi{d€I. Er kommt 
nicht. Die Zeit wird endlos lang. Es wird hell und hell€!. Fs kommt 
der Morgen. Endlich kommt der Diener, von Wass€I naB und fast nackt. 
Nur ein Schurzfell, Pantoffel und Handmansehttten. leh erwache mit 
H~rzklopfen. Schlafe neuerlich ein. 

Der Diener sah sehr groB aus. leh sagte ihm, er Bolle meinen 8ehlaf
rock nehmen. Die Angst war grenzenlos. 

Er traumt, daB er im Traume elwacht. Er will aus einem bOsen 
l'raume ('rwachen. Seine NeUlose ist ('in bOser Traum. Sie ist seine 
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Reaktion auf seine infantilen verbreeherisehen !deen. Wegen seiner 
Mordinstinkte hat er ein bihes Gewissen. 

Wir erfahren einige neurotisehe Symptome. Er kann keine Gloeke 
lauten horen. Das "Lauten" maeht ihn "nervo3". 

leh will die Dautung des Traumes kurzerhand mitteilen. Er las 
am Abend VOl' dem Traume die Schilderung der Hinriehtung des Morders 
Dr. Crippen. Er spielt aber immer mit der Phantasie, ein Morder zu 
sein. Er spielt die Szene des zum To.de Verurteilten. Diesel' Traum sehil
dert die "Ietzte Naeht" eines Morders. Die Zeit dehnt sieb endlos. Das 
Lauten ist die Armensiindergloeke, die eben den Tod einlautet. Der 
Diener ist ein Diener der Gereehtigkeit: der Henker! Er ist naB, d. h. 
er trieft von Blut. (Zweite symbolische Gleiehung Blut = Wasser.) 

1m Leben ist Beta ain hoehmoraliseher, iibermoralischer, liebens
wiirdiger Mensch, del' keinen Feind aber viele Bewunderer und Freunde 
hat. Saine Philanthropie wurde durch eine sehwere Neurose bezahlt. 
1m BewuBten ein edler Mensch, der keiner Fliege ein Leid antun kann, 
tobt er seinen Sadismus und seine verbrecherischen Neigungen im Traume 
und in Phantasien aus, die nun die letzten Szenen eines Verbrechens 
spielen; die Flucht, die Verurteilung, die Hinrichtung oder eine Variante: 
die Ullschuldige Verhaftung usw. 

Seine Genesung wird eingetreten sein, wenn er aus seinen Angst
traumen erwaeht und ins Leben zuriickkehrt. Diesel' Wunsch wird im 
Traume erfiiUt. Das letzte Stiindlein seiner neurotischen Phantasien hat 
geschlagen! leh bin der Henkel', del' groBe Diener; in seinem Kopfe wird 
es hell und heller. Es tagt. Das siegreiche Licht wird aIle Nachtgespenster 
verseheuehen. Er wird das Kainszeichen von seiner Stirn IOschen. Er 
wird wieder frei und offen in die Welt sehen konnen .... 

xx. 
Das Erlelmis im Traume und Rettungstraume. 
Ein interessantes Gegenstiick zum Traum im Traume bildet das 

"Erlebnis im Traume". Hie und da hort man von Traumern erzahlen: 
"Ich habe die Em,pfindung gehabt, das ist gar kein Traum. Das muB 
wahr sein." 

Wir wollen diese Erscheinung an einem Beispiel erortern. Ich be
sitze deren nicht viele. Das Phanomen ist viel seltener als der Traum 
im Traume. 

Frl. Lisbeth traumt in den ersten Tagen der Psychanalyse folgenden 
Traum: 

(163). "Ich war mit einem rohen Mensehen verheiratet. Ein arm
liehes sehmutziges Zimmer. Er hat mieh gesehlagen. leh war ganz 
auBer mil'. leh lag stohnend am Boden. Seine letzten Worte waren: 
"Jetzt habe ieh genug mit diesen Sehrullen. Eingepaekt wird und morgen 
wird weggefahren." Wie ich so gelegen bin. ging die Ture auf und 
jemand kam herein (alter und groBer wie Dr. Stekel und ihm doeh 
ahnlieh). Es war so, als hatte ieh ihn schon lange gesehen. Er sagte: 
"Brauehst dieh nieht fiirehten, ieh will dieh retten, du wirst schon von 
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mir gebOrt haben. lch bin der Professor Freud." lch: "Ab - dann 
ist alles gut. Natiirlich kenne ich ~ie. lch habe ja einmal von Ihnen 
getraumt. Erinnem Sie sich nicht? Wir waren auf einer Wiese mit 
groBen gelben Blumen. Was ist mit den Bliiten? (Sie rochen wie 
Marillen.) El': "Sie sind wunderscbOn und wenn du um Mittemacht zum 
Katzensteg kommst, will ich sie dir geben." 

"Das war das wirkliche Erlebnis. Nun horte ich wie eine Stimme, 
meine Schwester und doch eine Nonne (halb ich - halb sie) - als 
wenn ein Traum main Leben unterbrechen wiirde . . . . . Die Stimme 
rief: "Das kommt von deiner Verriicktheit. Du kommst statt um 12, 
um 3/412 hin. Statt am Katzensteg zu warten, gehst dll zuriick!" (weil 
es zu friih war.) loh: "GroBer Gott! Sohweig! Sohweig! Er hat mioh 
entsetziioh zugerichtet! Meine Augen! Meine Augen!" Sie: ,,Du bist 
sohon wirklioh iibertrieben. Was willst du von deinen Augen 1 Er hat 
dioh erwiirgt." Die Stimme verklang. Das Erlebnis ging weiter. 

"Jetzt war ioh am Katzensteg. Jetzt fiel mir ein: das ist die Retten
bachwildnis. loh stand auf der Briioke, finster, allein. Wie ioh mioh 
mndrehte, kam mein Mann und erwiirgte mich. Er waIf mioh so hin, 
daB ioh mit den FiiBen im Wasser, mit dem Kopfe auf der Stiege war 
lmd sagte: "Man kann tun, was man will. Das GroBartigste ist doch 
das Blut. Du kennst dooh das? Wer einmal ... " 

"loh kam auf und sagte, halb waoh, halb im Traume: "Niohts hat 
Gewalt iiber uns, wovon nioht ein Funken in unserer Seele ist." loh 
sohlief wieder ein. lch kam in das Zimmer meines Geliebten. Am 
Tisohe standen Lilien. Er bettete mioh sanft auf das Lager und streute 
Lilien iiber mioh. loh daohte: "Bin ich sohon gestorben oder lebe ioh 1" 
Dann entkleidete er mich und war iiber aIle MaBen zartlich. PlOtzlich 
schrie es in mir: "Oh - Gott! Was ist aus dir geworden." 

"Das war kein Traum mehr, das war die Wiederholung wirklicher 
Erlebnisse. " 

Analyse: Die nun 30 Jahre alte Traumerin leidet schon seit zehn 
Jahren an heftigen Interkostalneuralgien, gegen die bisher kein Mittel 
helfen konnte. Das Leiden hatte pltitzlich nach einer Erkaltung ein
gesetzt. Sie kam furchtbar herunter, war viele Nachte schlaflos. AIle 
Medikamente, Wasserkuren, elektrische Behandlungen hatten nicht den 
geringsten Erfolg. 

Die Analyse konnte die Ursache des Leidens Iasch aufdecken und 
!:'in verbliiffendes Resultat erzielen. Die PatJentin war die Tochter eines 
hohen, reichsdeutschen Staatsbeamten und war in einem Milieu erwachsen, 
in dem strenge Zucht und Sitte herrschten. Ein Onkel, ein hoher geist
!icher Wiirdentrager, bemiihte sich urn ihre El'ziehung. 

Sie fand trotz ihres Leidens zahlreiche Freier, konnte aber jeden 
mit Riicksicht auf ihre Krankheit abweisen. So wurde sie alter und 
alter und eigentlich auch kranker und kranker. 

Die Analyse, die hier nur eine Beichte war, brachte die Vorge
schichte der NeuraIgien. Sie hatte mit 18 Jahren einen Vetter kennen 
gelemt, einen verheirateten Mann. Sie war bei dessen Frau zu Besuch. 
Da gelang es ihm miihelos, das arme unschuldige Wesen zu verfiihren. 
Er benutzte eines Abends die Abwesenheit seiner Frau und brachte sie 
in sein Zimmer, wo sich die Szene so abspielte, wie sie der SchluB des 
Traumes schildert. Es ist eine vollkommen getreue Reproduktion. An 
diese Bzene schloB sich ein inniges Liebesverhaltnis. 
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Dieses Verhaltnis dauerte einige Monate, bis dann die Neuralgien 
ausbraehen. Gerade an den Stellen, wo er sie mit starken Armen gehalten 
hatte. Sie konnte das Zimmer nieht mehr verlassen. Ein jeder Luft
haueh weekte neue Sehmerzen. Sie fiirehtete den Zug, den Sturm 
und die Erkaltung. Die Analyse ergab, daB die Krankheit ihr Tugend
wachter werden sollte. Sie fiirehtete den Zug des Herzens, den Sturm 
der Leidensehaften und die Erkaltung ihres Verhaltnisses zum 
Vater. 

Denn naeh dem Siindenfall widmete sie sieh ganz del' Pflege des 
Vaters, del' im Rollstuhl gefahren werden muBte, da er seit Jahren ge
lahmt war. Sie maehte sieh die heftigsten VOlwiirfe - und aIle ihl'e 
Sehmerzen waren nul' eine kleine Strafe fiir ihren vermeintliehen Frevel. 

Der erste Teil des Traumes wird hier ausdriieklieh als Erle bnis 
gesehildert. Das Gegenteil zum Traum im Traum! Der Traum zwischen 
zwei Erlebnissen. Es bestehen also gewiB starke Gl'iinde, das erste Traum
bild trotz seiner diisteren Stimmung als eeht zu deklarieren. 

Die gespl'Oehene Rede im ersten Bild entspricht einer wirkliehen 
Rede. Sie ist vom Vater gehalten worden. Wir merken jetzt die groBe 
Wunseherfiillung. Sie ist keine Gefallene, keine Deklassierte, keine 
Geliebte. Sie ist verheiratet und eine anstandige ]'rau. Auf infantile 
Wiinsehe zuriiekgefUbrt, da sie die Mutter ersetzen wonte: Sie ist mit 
dem Vater verheiratet. Er soli sie wieder so sehlagen, wie in der sehOnen 
Kinderzeit. Sie will Armut und Schmutz ertragen, wenn es gilt, mit 
dem Vater zu leben. Sie erzahlt mehrere Szenen aus del' frUben Kind
heit, da del' Vater sie auf das entblOBte GesaB gesehlagen hat. 

Jetzt trete ieh in Aktion. leh bin ihr offen bar zu jung. Sie maeht 
mieh zum Professor, del' ihr Freuden bringt. (Sehr haufiges Vorkommnie 
in den Traumen meiner Patienten. Wenn sie von mir Libido verlangen, 
so werde ieh Professor Freud odeI' er wird mil' vorgehalten.) Sie hat 
von mir ein Buch Von Freud geliehen bekommen. "Die Gracliva", 
kunmm - die Analyse ergibt, daB ieh der Professor Freud bin. Sie 
kennt mich langst, sie hat von mir getraumt. (Haufige Behauptung 
von Liebenden: "So sehwebte mil' dein Bild im Traume VOl''' usw.) Ja, 
noeh mehr. Sie hatte in dem Traume sogar ein Erlebnis mit mil' auf 
einer Wiese mit groBen gel ben Blumen. leh gebe ihr ein Rendezvous am 
Katzensteg. Eine Anspielung auf den bekannten Roman Von Suder
mann. leh soIl also des Naehts zu ihr kommen. Das sagt das erste Traum
bild, das ausdriieklieh als ein Erlebnis gedeutet wird. 

Nun kommt erst der Traum. Es sind die qualenden Vorwiirfe, 
die sie sieh machtJmd die sie los werden will. Die Sehwester als Nonne 1) 
(offenbar der geistliehe Onkel!), die eine sittenstrenge Frau ist, ihr eigenes 
Herz rufen ihr zu: "Du hast zu frUb mit del' Liebe begonnen. Mit 18 Jahren 
darf man noeh nieht lieben." (Sie hat in der Tat ihre Schmerzen als 
Folge zu frUben Gesehleehtsgenusses aufgefaBt.) 

Sie will die Stimmen des Innern zur Ruhe bringen: "Sehweig! 
Sehweig!" Sie wehklagt iiber den Verlust der Virginitat. ("Er hat mieh 
entsetzlieh zugeriehtet".) Ihre einzige Angst ist, man konnte ihr das 
Auge ausstechen. (Verlegung von unten naeh oben. Auge = Vagina. 

1) Ihre Vagina ist keusch. Doch auch das Gegenteil! Nonne ein haufiger 
Ausdruck ffir Dirne. Kloster (nunnery) fiir Bordell. "Monch" wird ein Frauen
jager genannt. (Anth. III. S. 135.) 
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DeHorationskomplex!) Er hat sie umgebracht. Er hat ihre Ehre er
wiirgt. Sie haBt den Vetter ebenso gliihend, wie sie ihn geliebt hatte. 

Aile diese Vorwiirfe, das Hassen und Bedauern, das Kampfen und 
Bereuen sind n ur Traume. D. h. sie kehrt die Dinge um und stellt alle 
Tatsachen auf den Kopf. Aus dem Erlebnis macht sie einen Traum 
und aus ihren Traumen macht sie die Erlebnisse. (Ein wichtiger Mecha
nismus, der bei hysterischen Beschuldigungen immer in Betracht zu 
ziehen ist.) 

Die nachste Szene ist die Defloration, ist eine masochistische Phan
tasie, deren einzelne Elemente wieder zum Teil auf den Vater gehen. 
Sie erinnert sich einer Szene, die beweist, wie unauslOschlich Kinder
eindriicke sind. Sie war erst fiinf Jahre und hatte etwas "sehr Schlimmes" 
angestellt. Der Vater priigelte sie und trug sie tiber aIle Treppen in den 
Keller. Als sie sich wehrte, schleifte er sie iiber einige Stufen. Diese 
infantile Szene schreit nach Wiederholung. AIle ihre Schmerzen sind 
Reminiszenzen an die starke, tiberwaltigende Kraft, die sie anpackte 
und willenlos machte. Die Deflorationsszene war durch den Vater vor
hereitet worden. Der nachsten starken Kraft gegeniiber wurde sie willen
los. Ein Patient brachte mir emmal einen Satz aus dem Talmud: "Wer 
seinen Sohn schlagt, der erzieht ihn zur Siinde." In diesem FaIle war 
der Vater die unschuldige Ursache ihres Siindenfalles. 

Aber sie will jede Demiitigung ertragen. Sie ist verheiratet. ,,!hr" 
Mann darf mit ihr tun, was er will. Auch sie darf alles tun. Sie ist eine 
verheiratete Frau. Die Reden klingen an verschiedene Lehren an. Der 
sadistische Komplex verrat sich im Satz "das Wichtigste ist doch das 
Blut". (Natiirlich auch die damals heiB ersehnte Menstruation! Auch 
die bei Defloration entfallenden Blutstropfen.) 

"Wer einmal" ... Die Katze laBt das Mausen nicht. Sie ist einmal 
gefallen, sie wird wieder fallen. Die sadistische Auffassung des Geschlechts
aktes fordert die merkwiirdige Position: Die FiiBe im Wasser (Feuer?), 
der Kopf auf der Stiege. !hr Verstand ist hin. Jetzt haben ihre Sinne 
das Wort 1). 

Das Erlebnis, das wahre Erlebnis im Traume hat also den Sinn, 
eine Irrealitat mit Hilfe infantiler Eindriicke in eine Tatsache umzu
wandeln. 

Wie in vielen anderen Fallen, kOnnen wir beobachten, daB der 
Neurotiker reuig zu seinen infantilen Lustquellen zuriickkehrt, wenn 
seine ersten Aggressionen versagt haben. 

Wir mer ken die starke Spaltung ihrer Personlichkeit. Sie besteht 
aus zwei Menschen: einer heiligen Krankenschwester, einer frommen 
keuschen Nonne und aus einer heiBbliitigen leidenschaftlichen, grausamen, 
zu allen perversen Liisten geneigten Kurtisane. !hr geheimes Leitmotiv, 
ein Satz vom Marquis de Sade: "Der Ruf ist ein wertloses Gut, er ent
schuldigt uns niemals fiir die Opfer, die wir ihm bringen." !hr bewuBtes 
Denken klammert sich an Ruf, Moral, Glauben, Sitte; klammert sich 
an das erste Ideal ihres Lebens, an den Vater. Die Szene in der Klamm 
kopiert ja deutlich die Szene der Kindheit, da der starke Vater das 
trotzige Kind mit einem Arm tiber die Stiege getragen, urn es in den 
Keller zu sperren. 

ly"Wer einmal" ... koitiert hat, ist keine virgo mehr! 
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So lauft sie ihren groBen Ereignissen nach: Zweien aus der Kind
heit, die zu einer Ehe mit dem rohen, starken Manne nmgedichtet werden 
und der Defloration vor 10 Jahren. Sie verandert und variiert endios 
diese Ereignisse. Sie macht aus ihnen einen Ehebruch. Sie spielt aber 
mit den beiden Personen, Vater und Geliebter, in endiosen Phantasien, 
wobei die Rollen vertauscht werden. Jetzt kommt noch eine dritte 
Person hinzu: der Arzt. Dieser solI sie aus dem Inferno erlosen. Er 
solI dieser Phantasieehe mit dem gelahmten V-ater und dem verlassenen 
Geliebten ein Ende machen. Thm zu Ehren wurde dieser lange Traum 
getraumt. 

Aber noch mehr! Er soIl die groBe "Lilienszene" am SchluB des 
Traumes wiederholen. Sie soIl wieder fallen. Sie demonstriert ihm ihre 
Verworfenheit, sie bietet sich ihm an, sie gibt sich schutzlos preis. "Wer 
-einmal" ..... . 

Auch das letzte Erlebnis wird als Traum dargestellt. Sie kennt 
den Arzt auch aus dem Traume. Nur die Rettung ist wirkliches Ereignis. 
Allerdings eine Rettung nach ihrem Sinne. Freud erwahnt, daB 
"einen ret ten wollen", soviel bedeutet, als ihn besi tzen wollen. So 
sind viele Rettungstraume zu deuten. So die zahllosen Rettungsphan
tasien der Neurotiker. Der Vater soIl gerettet werden: man ist dann 
quitt. Ein geschenktes Leben geg,m das andere. Die Mutter: dasselbe 
Motiv und der Inzest dabei. Wie hiiufig wollen unerfahrene junge Leute 
·eine Dirne "retten". Die Dirnen kennen diese Phantasien der Erstlinge 
und nutzen sie schiauerweise fiir ihre Zwecke aus. 

Auch unsere Traumerin will sich von mir "retten" lassen. Deshalb 
spielt ihr Roman "der Katzensteg" in der Rettenbachwildnis. Ihre 
Rettung aus den ~anden des Vaters ware eine neue groBe Liebe. lch 
spiele jetzt in der Dbertragung der Doppelrolle: ein Gemisch von Vater 
und Geliebten, einen vaterlichen Professor und einen um Mitternacht 
auf den Wiesen mit gelben BIumen erscheinenden Retter. (Freud und 
Stekel = Vater und Vetter.) 

Die schwere Interkostalneuralgie erweist sich als "psychogene" 
Krankheit. Sie ist eine "Flucht in die Krankheit". Sie ermoglicht 
ihr das hartnackige Festhalten an den moralischen Tendenzen, sie dient 
als BuBe fiir das schwere Vergehen, schwer nach ihrer Anschauung und 
den Anschauungen des frommen Onkels. Sie ermoglicht ihr aber im 
Sinne Adlers einen Triumph uber den Vater und die Mutter. Sie will 
sich durch das Mitleid der Familie gegeniiber "zur Geltung bringen". 
Der Vater ist nicht mehr der schwerste Kranke im Hause. Wenn sie 
ihre schmerzhaften Neuralgien hat, dann gellen ihre Jammerrufe durch 
das ganze Haus, und sie spielt die erste Rolle. Die ganze Familie schart 
sich urn ihr Krankenlager. Fur sie werden A.rzte gerufen. Sie ist der 
Gegenstand des allgemeinen Mitleidens. Sie raubt sich die Liebe des 
Hauses in Form von Mitleid. 

Triumphiert sie so tiber den kranken Vater, so werden die anderen 
Rivalinnen (Mutter und Schwester) vollends in den Hintergrund ge
dr.angt. Beide sind zur minderwertigen Rolle von Krankenp£legerinnen 
herabgewurdigt. Adler hat flir die Psychogenese der Trigeminusneur
algien eine Formel aufgestellt: "Die Trigeminusneuralgie, sowie die ein
zelnen Anfii.lle treten regelmaBig auf, wenn sich im UnbewuBten del' 
Affekt der Wut an ein Gefiihl der Zurtickgesetztheit knupft." 

Stekel, Die Sprache des Traume.. 3. Auf!. 11 
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Auch bei dieser Interkostalneuralgie bestatigt sich diese Behaup
tung. Ein neuer Hut der Schwester, eine ironische Bemerkung des Bruders, 
ein hiirteres Wort des Vaters ruft die schrecklichsten Anfalle hervor. 

Man beachte ihren maBlosen Masochismus und man wird er
messen konnen, wie grenzenlos ihre sadistischen Instinkte sein miissen. 
"Das GroBartigste ist doch das Blut!" heiBt es im Traume. fur 
Vater leidet an blutigen DiarrhOen. Auch ihre Menstruationen zeichnen 
sich durch profuse Blutungen aus. Auch darin will sie den Vater iiber
treffen. Der Blutkomplex 1) spielt in ihren Phantasien die groBte Rolle. 

Wunder bar ist die Verschmelzung von religiosen Vorstellungen 
und erotischen Triebkraften. Sie ist nicht nur die Nonne. In ihrer mann
lichen Ausgabe spielt sie den Christus. Die Interkostalneuralgie wird 
manchmal von heftigen Schmerzen in den Handen und FiiBen begleitet. 
Sie ist Christus und hat sich selbeI' ans Kreuz geschlagen. Wunderbar 
driickt diese Phantasie ihren psychischen Hermaphroditismus aus. Als 
Wei b konnte sie unterliegen und sich deflorieren lassen. Ais Mann 
wird sie zum Heiligen und siegt iiber aIle ihre Tl'iebe. fure Mannlichkeit 
ist ein gegen die eigene Person gerichteter Sadismus. Noch eine Be
mer kung zu den Zahlen 12 und 3/,12. Mit zwolf Jahren elwachte in ihr 
eine groBe Religiositat. Sie wurde sich ihrer siindhaften Regungen be
wuBt. 8/,12 lost sich in S + 4 + 12 = 19 auf. 1m 19. Lebensjahre er
folgte das schwere Trauma, die Defloration, welche die Ursache dieser 
schweren, lebenszerstorenden Neurose wurde. 

Denn trotz ihres Leidens hielten viele Manner um ihre Hand an. 
Sie wies aIle AntIage zuliick. Sie hatte nicht den Mut, ihren Siinden
fall zu gestehen. Die NeUlalgie gab ihr die Motivierung fiir die Absagen, 
welche die Familie zur Verzweiflung brachten. "leh will erst gesund 
sein. Dann werde ieh heiraten." So maehte sie sich die Ktankheit un
lOsbar und unhei1bar, eine Erscheinung, welche man bei jeder Neurose 
findet. (lch nenne sie das "VexiersehloB der Neurose".) Der Kreis ist 
geschlossen. Tugend und Unabhiingigkeit sind gesiehert und sie hat 
nicht die Blamage der Brautnacht, die Entdeekung ihrer DeflOlation 
zu fiirchten. 

FrI. N. S., 16 Jahre alt, traumt: 

Der Rettungstraum eines Backfisches. 

(1M.) "lch gehe liber eine schmale Brlicke. PlOtzlich stlirzt sie ein 
und ich falIe ins Wasser. Ein Offizier springt mir nach und tragt 
mich mit starken Armen ans Land. PlOtzlich ist es mir, als ob ich eine 
Leiche ware. Auch der Offizier sah blaB aus - wie eine Leiche." 

Die Deutung ist einfach genug. Die Tendenz, sich von einem Offizier 
"retten" zu lassen, findet unverbliimten Ausdruck. Die Leichenphantasie 
wird uns in den Kapiteln liber Todessymbolik noch wiederholt besehiif
tigen. Natiirlich heiBt hier "tot sein" - "leben." Sie fangt zu leben 

1) Der Traum zeigt Beziehungen zur Menstruation. Der Katzensteg ist die 
Vagina.. Der Rettenbach ist der rote Bach = die Periode. Alles Rote deutet 
bei Frauen auf die Menstruation. Zum Beispiel der schon erwahnte Ausdruck: Die 
Tante aus lWtneusiedel. Aber auch die "rote Hose". Auch die wii.lsche Hose 
(Anth. II. S. 254.) Ferner der "rote Hut", - die "rote Kappe", das "rote Band", 
der "rote Konig". Von der roten Hose sta.mmt auch d~r Ausdruck "der Franzose" 
fiir die Menses (Anth. II. S. 254.) Vielleicht geht "der Schneider" auch auf den 
Blutkomplex zuriick. 
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an und der Offizier "lebt" mit ihr. Sie sterben zusammen. Das wirft 
ain grelles Licht auf die beliebte Phantasie des Doppelselbstmordes. -
"Hiiten wir uns", sagt Nietzsche, zu "sagen, daB der Tod dem Leben 
entgegengesetzt sei. Das Lebende ist nur eine Art des To ten, und eine 
sehr seltene Art" 1). 

Zum SchluB den Traum eines alten Herrn (Zwangsneurose). 

(165.) "Das Ha.us, wo ich wohne, hat gebrannt. lch stiirze mich in 
den Unterkleidern in die Wohnung im zweiten Stocke und rufe dem 
Fraulein Ella zu: "Retten Sie sich! Es brennt." Sie springt nackt BUS 
dem Bette. Nur am Kopfe tragt sie einen tiirkischen Schal. lch hiille 
sie in eine Decke und trage sie iiber die Siufen." 

Erwacht hat del' Traumer die Empfindung: "Das habe ich ja gar 
nicht getraumt. Das muB ich erlebt haben," Auch bei ihm driickt sich 
der Wunsch aus: 0 ware diese Phantasie Wirklichkeit. Die Deutung 
des Traumes ist iiberfliissig. Frl. Ella ist die Gesellschafterin seiner 
Schwagerin - und die Ursache des Ausbruches seiner Neurose. Er lebt 
standig in Angst vor ungerechten Beschuldigungen. Einen Tag vor dem 
Traume traf er das Frl. Ella allein im Vorzimmer der Schwagerin. Er 
ergriff schleunigst die Flucht und iiberIegte den gan'1len Tag, wie er sich 
entschuldigen konnte, wenn Frl. Ella ibn eines Attentates bezichtigen 
wiirde. Der 70jahrige Mann hat auch lebhafte Phantasien, wie er des 
Frl. Ella Liebe elTingen konnte. Unter diesen spielt die Rettung aus Geld
noten eine groBe Rolle. 

1m Traume ist e1' kUhner. Er tragt sie aus dem zweiten Stocke 
iiber aIle Stufen. Del' tiirkische Schal stammt aus seiner Jugend. Seine 
Mutter trug einen solchen Schal. Er schmiickt Ella mit den Reizen 
seiner Mutter. Ferner enthalt der "tiirkische Schal" eine Anspielung 
auf seine Haremsgeliiste ..... . 

1, Man vergleiohe dazu die Ausfiihrungen von Soh ern e r: 
"Endlioh aber ersoheint den Frauenhii.ufig die naokte Leiohe des Mannes 

oder der naokte Mann als Verfolger, wobei die Phantasie ii.uBerst fein verbliimt den 
Gesohleoht&reiz der Trii.umerin in die naohstiirzende Raserei des Mannes hineinlegt. 
Selbst die ehrwiirdige Greisin besohii.ftigt nooh der Traum vom naokten 
Manne. Eine Dame dieses Alters trii.umte, "sie stehe auf einer Briioke, von 
dieser herab sehe sie in den Strom und gewahre in einem Tiimpel (Ham. 
blase) einen mii.nnliohen Leiohnam, um den sehr sohone Fisohe (wortlioh 
naoh der Erzii.hlung) spielen; da kann sie sioh nioht enthalten, hinunter zu 
steigen, ob siewohl einen Fisoh finge; auf einmal aber gewahrt sie, daB der 
Mann lebendig unter dem Wasser liege, um die Fische zu fangen ulld er 
erhebt sioh und sohreit es ihr zu, so d~B sie ersohrooken davonflieht.'· 
Die Symbolik insgemein zeigt den Versohmelz von Ham- und Gesohleohtsreiz; 
speziell interessant ist, abgesehen von der lebhaften Darstellung des Hamreizes durch 
Fisohe und Tiimpel, die Bezeiohnung des Erwaohens des Gesohleoht&reizes aus dem 
Harnreize duroh das Liegen des Mannes unter dem Wasser (in der UmsohlieBung 
des Harnsymbols) und die Symbolisierung des den Hamreiz immer mehr iiber
wuohemden Gesohleoht&reizes; duroh das Fangenwollen der spielenden Fisohe (des 
lebendigen Hamreizes) von seiten des naokten Mannes (des Gesohlecht&reizes). Anbei 
endlioh diirften solche Traumbildungen, welohe die GesohleohtBsphii.re der Greisin 
nooh so lebendig erweisen wie die der Jugend, die Aufmerksamkeit des Physiologen 
erregeu. " (Das Leben des Traumes S. 202 I. o.) 

11* 
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XXI. 

Onanietraume. 

Die Symbolik der Onanie ist noch sehr wenig erforscht. Wir haben 
schon wiederholt Gelegenheit gehabt, in den friiheren Analysen darauf 
hinzuweisen. Wir wollen in dies em Kapitel eine kleine Zusammenfassung 
des Wenigen, was wir bisher wissen, versuchen. Die Dinge sind sehr 
geheimnisvoll in die Traume hineingewebt, ebenso wie die Todessymbole, 
die bisexuellen Regungen und die Mordgedanken. Das Motiv des "Bliiten
oder ZweigabreiBens" als Onanie habe ich schon erwahnt. Auch alles, 
was sich selbst bewegt und keine zweiten braucht, z. B. das Automobil 
als Ausdruck des Autoerotismus ist gar nicht so selten. Auch die 
Hand und die fiinf Finger, das Schneuzen, das Ziehen, ReiBen, 
Melken, das Ruinieren eines Apparates, das Vel'schwenden 
von Geld, konnen sich auf Onanie beziehen. Die seltsamsten Wort
bildungen: Kanonier z. B. als Ka (wienerisch kein) Onanierer, Ilona, 
Monna, Nanna, N onne, Botanik, um nur einige grelle Beispiele 
zu nennen. 

Also aIle Namen, die irgendwie eine Anspielung auf das Wort 
Onanie enthalten, sind verdachtig. Einer meiner Patienten traumte 
immer von "Wilhelm von Oranien". Das Oranien stand fiir Onanie. 
Ein anderer hatte die Gebote des Koran nie iibertreten. Auch hier 
ging das "oranie" auf Onanie. Ebenso die Kanone, die Oper Manon; 
einmal sogar der Tonkiinstler Dohnanyi als D'Onanie, d. h. die Onanie. 

In anderen Traumen fand ich das "automatisch spielende 
Klavier", den "Automaten", den Pferdchenautomat, eine "auto
matische Zuckerstreudose". (Das zylindrische Gebilde fiir den Phallus. 
Zucker als Sperma!) Die meisten Maschinen sind das Genitale. Da.s 
Manipulieren mit Mascmnen und Apparaten bedeutet onanieren. 

Sonderbar ist das folgende Bild: 
(166.) "Ieh sehleudere meinen Hund, der in einen Mantel gehiillt 

ist, auf und abo 
Der Mantel ist das Praputium. Der Hund steht fiir den Penis. 

Tertium compara tionig, ein altes Lied: Das Pulver ist verschossen, der 
Hund, e1' steht nicht mehr. 

Ein Jiingling traumt: 
(167.) "leh sah zwei rote Hande an einem Baum. Da daehte ich 

mir: Du wirst nieht lange leben. Hoehstens 51 Tage." 
"Zwei rote Hande am Baum" ein bekannter Ausdruck fUr Onanie. 

Die roten Hande ruinieren den Lebensbaum. Die Zahl 51 bedeutet oft 
Onanie. (Fiinf Finger und ein Glied 1). 

Beginnen wir mit der Analyse eines Pflanzentraumes. Wie der 
~rrraum Nr. 133 handelt er von Walderdbeeren. 

1) Man beachte die Scherzfrage: " Was ist Feigheit!? Die Onanie. Denn da 
gehen Ftinfe ftir einen." (Anth. VII. S. 40.) Auch franzosisch: "Se mettre cinq 
contre un" ftil' Onanieren (Anth. VII. S. 40.) Daher haben die Zahlen 5, 15, 51 
und 6 Beziehungen zur Onanie. Auch die Zahl 11. (Del' Penis L'It der 11. Finger.) 
Ein AusdnlCk ftir Onanie ist auch: Del' macht 66 oder 17 und 4. (Anth. VI. S. 16.) 
Auch die 7.ahl dreWig (ReiBen - herunterreiBen) 31, 35, ist ein haufiges Onanie· 
symbol. 
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Frl. K.' N. traumt: 

(168.) "leh war in einem Gesehafte, um Walderdbeeren zu kaufen. 
leh verlangte 1 kg. davon, der Verkaufer gab mir nur einige Beeren, die 
gezuekert waren. "Das kann unmoglieh ein Kilo sein," sagte ieh und 
war auBerdem unzufrieden, daB er die Friiehte gezuekert hatte. "Sie 
diirften reeht haben, das wird kein Kilo sein," sagte der Verkaufer, 
"aber wir haben nieht mehr frisehe Walderdbeeren. Sie miiBten groBe 
getroeknete nehmen." leh griff unsehliissig naeh einer solehen von ihm 
bezeiehneten Frueht und braeh sie auseinander. Sie hatte aber das 
Aussehen einer Ananas und sehlen mir den Erdbeeren gegeniiber minder
wertig zu sein." 

Die Walderdbeere ist die rote, kleine Glans penis. Zu Kilogramm 
fiilIt ihr ein Kilo Fleis ch ein. Sie will ein ordentliches Stiick Fleiseb, 
erhalt abel' nur Naschwerk, leichte Kiisse mit einer anderen Erdbeere, 
der Zungenspitze. (Auch eine symbolische Gleichung: Mamillen, Zungen
spitze, Glans penis, Fingerspitzen, Zehenspitzen.) Es soIl aber eine Wald
erdbeere sein. Eine Erdbeere, die in den Wald hineinpaBt. 

Das weitere Traumstiiek handelt von del' trockenen und del' 
feuchten Liebe. Seine Kiisse sind trocken; sie mochte sie saftiger haben. 
Sie verlangt die Glans und eine Ejakulation. 

Zu Ananas fallt ihl' sofori Onanie ein. (Beide Worte haben die 
Silbe nan gemeinsa-m.) Sie leidet an nervosem Erbrechen. Sie griff 
nach del' verbotenen Frucht (Onanie) und brach .... .ist zu lesen, Natiir
lich ist die Onanie einem Koitus gegeniiber minderwertig ..... 

Andere Bedeutungen miissen iibergangen werden. Nur die Be
ziehungen zur Amme 1) mit del' groBen, mit Fliissigkeit gefiillten Brust 
und zu del' trockenen Brust ihrer Erzieherin seien hervorgeho ben. Auch 
hier ist die Onanie ein Nachklang del' ersten Libido an der Brust del' 
Amme. Sie ist die Lutscherin und del' Mund die starkstbetonte erogene 
Zone. (Getrocknete Erdbeeren ein Symbol fiir Phantasien, welehe ein 
altes Erlebnis wiederholen.) 

Frl. Rosa traumt: 
(169.) "Herbert hatte drei Ohristbaume geputzt; erst war ieh dar

iiber erst aunt, aber dann fand ieh, daB ihm die Eigenart ahnlieh sah." 
Die Analyse ergibt, daB die Traumel'in, ein 17 jahriges Madchen, 

den Cousin Herbert del' Onanie bezichtigt. .. Die Phantasie, 81' habe 
eine Vorhaut, HiBt seinen Phallus zum Christbaum werden. - Die 
charakteristische Dreizabl fehlt auch nicht. Onanieren heiBt hier den 
Baum putzen. Ahnliches wie Spargel putzen, die Stube seIbel' rein fegen, 
sich gut ausbiirsten usw. habe ich schon beobachtet ... 2) 

Traum des Herm B. C. 

(170.) "Ein kleines Kind (unter mehreren Kindem), das speziell 
naeh mir verlangte. leh wollte es liebkosen und bemerkte plotzlieh, 
daB es auf der einen Seite einen Aussehlag hatte. leh kiiBte es auf der 
reinen (reehten) Seite. Aueh wenn ieh mit ihm spraeh, drehte ieh nUl 

1) Die Alllme hieB Anna! Kilo als Gewicht eine Beziehung zum Hoden. 
Gewichte auch als Penis (Anth. II). Getrocknete Frtichte schrumpfen ein. Sie sind 
kleiner. Die Walderdbeere ist kleiner als die Ananaserdbeere. GroB und klein 
Anspielungen alAf die Erektion. 

2) "Se tailler un" im Franzosischen onanieren. (Sich einen spitzen!) 
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das rechte Profil zu. Das Kind begann plOtzlich zu urinieren, da bin 
ich auf und davon gelaufen. Es war ein Knabe." 

Eine wunderschOne Symbolik von rechts und links. Ferner ein 
deutlicher symbolischer Hinweis auf seine Syphilisangst. Er hat VOl' 
einigen Tagen ein "s chones Kind" (ein hiibsches blondes Fraulein) 
kennen gelemt, das ihm sehr entgegen kam ("speziell nach ihm vel'
langte"). Er hatte aber Angst, sie konnte angesteckt sein (einen Aus
schlag haben). Er will und kann gar nicht an die Syphilis mit ihren 
Folgen denken. ("Nur das rechte Profil sehen.") 

Wichtiger ist die Beziehung zur Onanie. Del' kleine Knabe ist 
sein Penis (der Kleine!). Die Funktion des Urinierens zeigt das am 
besten. Er fiirchtet die Folgen seiner Onanie. Er hat vom 5. bis zum 
16. Lebensjahre onaniert; infolge eines abschreckenden Belehrungs
buches aufgehOrt. Der Traum driickt diesen Kampf aus. 

Es folgen flinf Traume des Herrn Omikron: 
(171.) ,,1. Das Dienstmadchen meiner Hausfrau hat in einer spotti

schen Art mil' nachgemacht ,wie ich onaniere und mir die Hande wasche." 
(172.) 2. lch las aus dem Buche "Dichtung und Neurose". Jemand 

eilte auf mich und wollte, ich solI mit dem Lesen sohon aufhOren, doch 
hatte ich den Zwang, die Seite schnell herunter zu lesen. lch habe eben 
die Zeilen bloB nur iiberflogen und wuBte ja, daB so ein Lesen keinen 
Sinn hat. Beim Schlusse angelangt, war ich beunruhigt, nicht richtig 
gelesen zu haben, und muBte einige Mal die Seite durchlesen. Dieses 
Lesen war zugleich ein Gebet. 

Mein Bruder merkte, daB ich bete. lch sagte ihm, ich weiB zwar, 
daB das Beten keinen Sinn hat, doch mache ich es so pro forma." 

(173.) ,,3. lch war bei einer verheirateten Schwester. lch hatte das 
Gefiihl, daB sie fiir mich sympathisiere, dagegen aber die Ansichten 
meiner Mutter und anderer Geschwister nicht teile. lch ging in ein 
zweites Zimmer beten. Die Schwester suchte mich und kam zu mir. 
Als sie in das Zimmer kam, sah ioh die Decke in einem Bette sich be
wegen. lch hob die Decke schnell auf und fand unter dieser einen kiinst
lichen DamenfuB. lch dachte dariiber nach, ob es speziell kiinstliche 
DamenfuBe gibt, weil der sehr zart war." 

(174.) ,,4. Die Kellnerin meines Stammkaffeehauses wollte mir, 
weil sie mich als unenergisch erkannt hat, einreden, ich sei ihr eine sehr 
groBe Summe fUr Zechen schuldig." 

(175.) ,,5. Meine Schwester lieB mir die linke Seite des Schnurr
bartes stutzen, urn zu sehen, ob ein gestutzter Schnurrbart mir besser 
steht. lch habe aber nichts gemerkt, als mir dies jemand gemacht hatte." 

Diese Traume zeigen den von mir wiederholt behaupteten Zu
sammenhang von Onanie und Inzestphantasien. 

"Das Dienstmadchen seiner Hausfrau" ist die Ursache seiner 
schweren Zwangsneurose; seine Schwester, die im Hause Dienstboten
dienste verrichtete. Sie macht ihm das Onanieren nach, d. h. sie onaniert 
auch und macht sic~ schmutzig. (Daher das Handewaschen!) 

Mein Buch "Dichtung und Neurose" dient ihm als Vorwand zur 
Onanie. Wenn so viele groBe Geister onaniert (hier onanieren = lesen = 
beten) haben, kann er doch dassel be tun. Sein Bruder hatte ihn vor der 
Onanie gewamt. (Jemand!) Ebenso sein Vater. Er liest schnell herunter 
(reiBt sich einen schnellherunter). Die Onanie war nur ein schwacher 
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und sohadlioher Ersatz ("nioht riohtig lesen") fiir den Verkehr. Sie be
friedigte ihn, einmal ausgefiihrt, nioht. Er muBte einige Male lesen. 
Die Vorstellung, daB die Onanie ein Ge bet (auoh Symbol fiir Koitus, 
iiberhaupt fiir einen sexuellen Akt) sei, findet sioh bei vielen Neuro
tikern. Einer meiner Kranken hatte sioh eingebildet, in der Onanie 
das Mittel entdeokt zu haben, das ihn zum Heiligen maohen und sein 
Leben verlangern wiirde. Er bildete sioh Pin, er habe eine Entdeokung 
gemaoht, auf die kein anderer Mensoh vor ihm gekommen sei. Ein ahn
lioher ProzeB, wie wir ihn. in den religiosen Ekstasen finden, die aIle 
einen ausgesproohen autoerotisohen Charakter aufweisen. 

In diesem Traume warnt ihn der Bruder vor der Onanie, die keinen 
Sinn habe. Er tut es aber "pro forma", d. h. fiir die sohOnen Formen 
einer Frau, wie der naohste Traum besagt, seiner Sohwester. 

Diese ist im naohsten Traume nioht so sittenstreng und abweisend 
wie seine Mutter und die anderen Gesohwister. Die Sohwester "suoht ihn 
und kommt zu ihm". (!) Er hat immer fiir ihren kiinstlerisohen (Yiinst~ 
liohen) FuB gesohwarmt. AuBerdem ist der "kiinstliohe DamenfuB" ein 
Symbol, das hier einen kiinstliohen Penis bedeutet. Er verdaohtigt seine 
Sohwester, daB sie mit einem kiinstliohen Penis onaniert. Der FuB ist 
ein uraltes Symbol des Penis. (Siehe FuBsymbolik und Erotik von 
Aigremont.) Sein Stammkaffee ist wieder die Mutter. Die Sohwester 
(die Kellnerin) hat ihn eine zeitlang unentgeltlioh verpflegt. Sie ver
langt eine groBe Summe, d. i. viel Geld. 

Naoh der symbolisohen Gleiohung bedeutet Geld Sperma und Liebe. 
Er ist der Sohwester etwas sohuldig! Erinnerung an infantile Szenen 
mit der Sohwester. Sie verlangt also einen gesohleohtliohen Verkehr. 

Traum 5 erfiillt eine Phantasie, daB seine Sohwester mit seinem 
Penis (linker Sohnurrbart!) spielt. Vielleioht ein Trauma, das er ver
gessen will und vergessen hat. Ferner die bekannte Phantasie aIler 
Neurotiker verbotene Lust zu erwerben, ohne sohuldig zu sein. Die 
Sohwester solI ihn verfiihren. Er will sioh so stellen, als ob er niohts 
merken wiirde, d. h. sohlafend. Das wiirde der Naohsatz erklaren, "er 
habe niohts gemerkt, als ihm das jemand gemaoht hatte". 

Seine zahlreiohen Sohwesterntraume beziehen sioh auoh auf den 
Busen. Die eine Sohwester heiBt Karoline. Er hat von seinem Freunde 
gehOrt, daB der Busen in Amerika "Karoline und Josefine" heiBt. Die 
Mutter war seine Amme. Auoh er sehnt sioh naoh dem alten "Posten" 
Er ist im Gesohafte unzufrieden und moohte seine Stellung wechseln. -

Herr Omikron traumt ein anderes Mal: 

(176.) "loh war bei einer Sohwester zu Besuoh und ersohrak dariiber, 
daB ioh keine Gebetriemen mitgenommen habe. Einen NeHen, der 
eigentlioh aus zwei Neffen verdiohtet war, nahm ioh zwisohen den Zeige
finger und den Daumen und rieb so seinen Korper mit Seife. Dabei 
empfand ioh Liebe zu ihm. Meine Sohwester sah mir zu und sagte zum 
Bruder: "Es wird dooh riohtig sein, daB er homosexuell ist; er ist so 
einsilbig und maoht so etwas." 

Er ist zu Besuoh und hat gottlose Inzestgedanken. (Er hat keine 
Gebetriemen.)1) Er onaniert mit seinen oder wegen seiner Inzestgedanken. 
Der verdiohtete Neffe ist sein Penis. (Der eine Neffe ist groB - der 

1) Der Gebetriemen, wie der Riemen iiberhaupt = der Penis. 
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andere klein. Aus beiden ist ein Neffe 'Verdiehtet.) Aueh 'Verrat der 
Traum die Beziehungen der Homosexualitat zur Inzestliebe. Auch sein 
starker Narzimus (die Eigenliebe) brieht dureh. (leh empfand Liebe
zu ihm.) Das Reiben mit Seife ist seine Onanieteehnik. 

Die drei Traume von der Handarbeit. 

(178.) ,Jch stand in einem Gartenhause. Raul kam auf mich zu 
mit einem leidenden, verzogenen Gesicht. "Nun wird er mich wieder 
qualen", dachte ich voll Angst, und mit einem heftigen Ruck zog ich 
den Verlobungsring vom Finger und gab ihn fast gewaltsam in seine 
Hand. "Ich lOse die Verlobung und nun laB mich in Frieden!" rief 
ich erregt - und dann schwamm ich nahe am Ufer in einem dunklen 
Wasser. Papa stand beim Gelander und wollte auch hinein. "Du t 

springe nicht, es konnte dir schaden," rief ich. Er sprang aber doch t 

es gab einen Riesenplumps und ich wurde fast untergetaucht davon. 
Dann war ich in seinem Studierzimmer auf dem Lande und fragte: 
"Papa, darf ich hier bei dir bleiben 1 Ich werd' auch sehr brav sein." 
"Ja, mein Kind, bleib' nur da," sagte er und ich war sehr stolz, denn 
wahrend der Arbeit darf niemand bei ihm sein. "Ich hole mir bloB 
eine Handarbeit," sagte ich. Und nun saBen wir aUe bei Tisch. Papa 
wolIte die Entlobung ganz gemiitlich verkiinden. "Warte einen Augen
blick," sagte ich und trank ein Glas Wasser., "Ich bleibe nicht hier, 
ich fahre morgen wcg." - voll Verachtung und HaB Bah ich zu Raul 
hiniiber, dann stand ich schnell auf, fiel aber ohnmachtig zu Boden. 
Mit halbem BewuBtsein stieB ich eine Verwiinschung gegen Raul aus, 
und dann wurde ich hinausgeschleift." 

(179.) "Wir waren im Wartezimmer unseres Zahnarztes, der uns 
aIle nur unvollstandig behandelt hatte. "Es ist jemand drin," sagte das 
Stubenmadchen, aber Mama ging doch zu ihm hinein, worauf das Mad
chen rief: "Das ist doch eine Gemeinheit." "Was ist das 1" fragte ich 
scharf. "Eine Gemeinheit," wiederholte sie. lch fuhr auf sie los und 
begann mit ihr zu ringen; sie war plOtzlich sehr dick und wir lieBen 
einander nicht los." 

(180.) "Ich war vom Hause fortgelaufen und fand nicht zuriick. 
Es wurde Nacht, ich irrte wie gejagt in unbekannten StraBen umher 
und da war es mir, als wiirde ich von meinem Papa gesucht. "Er wird 
erfahren haben, daB ich fort bin, und hat nun alIes aufgeboten, um 
mich zu holen," dachte ich. Furcht empfand ich nicht vor ihm, denn 
sein Verfolgen geschah in bester Absicht, und dbch lief ich wie gehetzt 
durch leere Zimmer und suchte mich iiberalI vergeblich zu versteoken." 

!hr Zweifel bestand in dem Schwanken zwischen Raul und der 
Familie, die hier der tote Vater reprasentiert. Das "dunkle Wasser" 
deutet schon auf die diistere Nahe der Todesgedahken. Sie ist auch aus
nahmsweise bei der Arbeit Papas 1) dabei. Sie hat diese Arbeit ofters 
belauscht und imitiert sie durch eine Handarbeit (Onanie). Sie wird 
da'Von krank. Sie hat sich oft gelobt (Verlo bung) , nicht mehr ZU ona
nieren. Es kommt ihr wie eine Gemeinheit'Vor. Das fiihrt zum nachsten 
Traume. Zahntraume sind aIle Onanie- und Todestraume. Der Zahn
arzt ist hier der Vater. Das Dienstmadchen ihre Vagina. Dann wird 

1) "Bei ,Tisch' sitzen" fur im Bette liegen. 
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die Onanie in einer sadistischen Auffassung vorgefiihrt 1). "Sie war sehr 
dick und wir lie13en voneinander nicht los" enthfilt wieder die Erinnerung 
an ihre Amme (Mutter). Daher der Zahnarzt, del' sich anch im Munde 
zu schaffen macht, wie eine Arome. 

Der letzte Traum enthiillt die Todesangst wegen del' Folgen der 
Onanie. Del' tote Vater sucht sie und wird sie abho~en .... Sein Bild 
verfolgt sie. In Gedanken an seine Arbeit besorgt sie die Handarbeit. 
Die Beziehungen der Onanie ZUl' belauschten elterlichen Szene und zu 
den Inzestphantasien auf den Vater sind in dies en Traumen aehr deut
lich ausgedriickt. 

Ein Traum des Hernn Dr. Sigma: 
(181.) "lch bin mit der Eisenbahn gefahren und muJlte dann, um 

zum Endpunkt zu gelangen, ein Stiiek zuriiekfahren. Dann bin ich 
yom friiheren Punkte zum Ziele gelangt. 

leh spraeh mit einem Arbeiter. leh weiB nieht was. 
Nachtraglich: 
Das Zuriiekfahren war eine Einriehtung der Bahll, eine Notwendig

keit. Wir fuhren in einem Gebirgsflusse mit blauem Wasser zuriick." 
Er hat seine Verlobung einmal gelOst, wurde abel' schwer gemiits

krank und m u13 jetzt gezwungenerma13en heiraten. (Das Zmiickfahren 
aIs Notwendigkeit.) Er hat die Grenzen des Erlaubten iiberschritten. 
Zum Arbeiter falIt ihm ein Muster ein, das er seiner Braut besorgen mu13. 
Also ein Handarbeiter. Er ist del' Handarbeiter. Er ist Onanist. 
Der Zug 2) geht auf das Ziehen der Genitalien. (Ein Wit.z, del' ibm 
einfiilIt: Wie unterscheiden sich Singvogel und Onanisten. Antwort: 
Gar nicht. Beide ziehen Gen-Italien.) 

Er ist aber zu weit gegangen. Er hat sich selbeI' damit krank ge
macht. Er wird bald sterben (abfahren). Der Arbeiter ist der Toten
grabeI'. Tod fiihrt zu Hochzeit. Er will bald Hochzeit feiern, er graht 
seiner Freiheit das Grab und seine Hoffnungen auf Reichtum sterben 
aIle dahin. (Vgl. die TIaume Nt'. 66-69, 77, 78, 92,) 

Der Gebirgsflu13 mit kJarem, blauem Wassel' fiihrt iiber verschiedene 
Assoziationen zur Brant, Vagina, Geburt, Fluor ~.Ibus. Er verdachtigt 
sie del' Untleue usw. Die Station, del' Endpunkt die Vagina lmd das 
Grab. 

DaB blaue Wasser hat noch eine besonqere Beziehung zur Onanie: 
die blauen Ringe, die er um die wassel'igen Auglein erMlt. Er fiirchtet, 
man konne ihm die Onanie anmerken. 

Das Hin- und Herfahren als Einrichtung der Bahn ist die Be
schreibung des onanistischen Aktes. Das blaue Wasser fiihrt nach del' 
symbolischen Gleichung zu blauem Blut und zum Blutkomplex. Hinter 
diesem Traume verbergen sich dilstere Mordgedanken. Doch davon in 
spateren Kapiteln. 

Zur Abwechslung ein Tl'aum des poetischen 1!'r1. Etha: 
(182.) "leh war in einem saalartigen Theater. Auf der Biihne 

tanzten zwei junge lVliidchell und als sie zu Ende waren, verbeugten 

1) tl'berdetenninierung: Eine KoitusRzt'nc mit einelll Arzt, del' sie "plom
bieren" soll. Sie wartet SChOll lange darauf (Wartezimmer). 

2) Fast aIle Eisenbahntriiume sind Symbolisierungen der Onanie und des 
Todes. (Die Assoziationen gehen iiber Zug - ziehl'n - reisen - reillen - abrl'illen 
- sterben - abfahrl'n.) 
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sie sich. Zwei liatten sich zu weit vorgewagt und plOtzlich rasselte 
ein schwerer eisemer Vorhang nieder. Die Madchen wollten zuruck, 
es ging nicht mehr und ich schrie im Zuschauerraum entsetzt auf. Sie 
blieben nun unverletzt vor dem Vorhang stehen, dann wankten sie 
in die Kulisse. Nun sollte ich auftreten und war in der Garderobe. 
Die Vortragsmeisterin llka Nestor war bei mir, loste mir die Ha.a.re und 
wollte mich frisieren. Dann ging sie aber zum Fenster und begann 
zu lesen. "Ich werde doch zu spat fertig," sagte ich ungeduldig. "En t
weder Sie trisieren mich gleich, oder ich tu's seIber. Sie 
haben sich ja dazu angeboten." Dann holte ich mir weiBe Schuhe, 
aber die sahen ganz schmutzig aus, und ich wunderte mich sehr 
dariiber. " 

Das Madohen vor dem eisemen Vorhang ist sie seIber. Sie hat die 
Geheimnisse der Liebe nooh nioht kennen gelemt. Zwei ihrer Kolleginnen 
waren sehr leiohtsinnig und hatten sich zu "weit vorgewagt". Trotzdem 
war ihnen nichts geschehen. Die Vortragsmeisterin bin ioh. loh halte 
ihr Vortrage wahrend der Psychanalyse. lch bin Nestor, dem die Rede 
suBer denn Honig von den Lippen flieBt, aber ioh bin kein Mann, ioh bin 
·ein - Weib. 

Sie ist mit den Vortragen unzufrieden. Sie will "frisiert" werden. 
Sie will alles kennen lemen. Sie malt sioh eine Situation, da ich ihr statt. 
Ratsel die Haare lOse. Doch es sind immer nur Vorlesungen. ("Ging 
zum Fenster und begann zu lesen".) Sie droht mit Onanie ("ich tu's 
seIber"), wenn ich ihr nicht Libido versohaffe. "Sie haben sich ja dazu 
angeboten" - zu erganzen: "mioh zu heilen". Die Heilung sieht sie 
a. ber nur im Frisieren. 

Die weiBen Schuhe, die schmutzig sind, symbolisieren ihr Auf
treten in diesem Traume. Sie ist im Leben sehr keusoh und zuriiok
haltend und wundert sich im Traume iiber die durchbrechenden Begierden. 

Ein Traum des Herm Beta: 

Der kletternde AHe. 
(183.) "Es war in Tirol. Die Stra.Be war beangstigend steil. Es 

waren dort Fra.nziska, mein Bruder und ich. Es kamen drei Lastwagen 
und ein Auto herauf. Ein einspanniger Lastwagen kam herunter. Ich 
kletterte wie ein .Affe und hatte enorme Angsten. Dann riB ich mit 
der linken Hand einen Ast aus. Meine Kraft wurde bewundert." 

Ein Onanietraum. Er ist der arme Mann, der einspannig fahren 
muB, d. h. ohne Weib und dabei herunter kommt. ("Ein einspanniger 
Lastwagen kam h,erunter".) Er tragt die schwere Last seiner Neurose 
und fiihlt sich immer matt und zerschlagen. 1m Gegensatz der Wunsch: 
"Meine Kraft wurde bewundert!" Seine Potenz laBt ibn bei Frauen 
immer im Stich. Der Weg zum Weibe ist ihm zu steil. Er findet den Weg 
in die Vagina nicht. Er kann nur onanieren (Auto und Ast ausreiBen). 
t3eine Einfalle gehen jetzt einen merkwiirdigen Weg. Wir miissen ihnen 
,gehorsam folgen. Die Sieben AB - Ast - und Last fiihren zu Laster 
und Syphilis. Ein AB nennt man einen Furunkel. Von einem Pick
.A.B handeln manche seiner Traume (Pick-Wimmerl-Pocken). Er fiirchtet 
Infektionen. 

Wer sind die drei Wagen und das Auto? Drei Menschen, die er 
liebt und zwischen denen er hin und her schwankt. Er identifiziert 
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sioh bald mit dem einen, bald mit dem anderen. (Der Affe driiokt auBer 
dem Trager eines langen Sohwanzes und dem Kletterer sehr haufig 
die Fahigkeit del' Identifizierung aus.) Er maoht allen Alles naoh. 
Er afft den Bruder. Die drei Wagen sind: del' Vater, die Enlleherin 
(Franziska) und die Arome. Das Auto ist er seIber. 

Seine Angst ist, die Angst zu fallen. Das Klettern fiihrt auf den 
Ammenkomplex. Auoh hier die uns bekannte Vierzahl. (Drei Wagen und 
Auto.) Vier hinauf, einer herunter. Er ist einmal von einer Amme fallen 
gelassen worden. Er fiirohtet, Franziska konnte ihn fallen lassen, d. h. 
ihn aufhoren zu lieben. Sie konnte fallen, einem anderen gehOren, sie 
konnte dem Bruder gehOren, seine starkste Eifersuoht. Er entmannt 
den Bruder. Er reiBt den Ast aus. Seine liebste Phantasie: Er iilt Zeus, 
del' den Kronos entmannt. Er ist del' Mensoh, dem es gelungen ist, die 
Zeit (Chronos) zu iiberwinden. Er wird ewig leben. Er ist Ahasver. 
Verfluoht, ungliioklioh, aber er hat ein ewiges Leben. 

Das war seine groBe Erfindung! Er glaubte in der Jugend die 
Erfindung gemaoht zu haben, die ewiges Leben und Gotterkraft ver
leiht. Diese Erfindung - bewundem wir wieder die Bipolaritat aller 
neurotisohen Ersoheinungen - war die Onanie. Sie war ihm in den ersten 
Lebensjahren nul' der Ersatz fiir die Brust der Arome. Er wurde bis zum 
13. Lebensmonat an der Brust gelassen. Das Trauma der Entwohnung 
spielt eine groBe Rolle in seinen Phantasien. Er wurde plotzlieh von der 
Brust weggerissen. Seine Raohegedanken gehen dahin, es bei Fremden 
auoh so zu maohen. Den Busen und die symbolisohen Ersatzstiioke 
(Penis, FuB, alIes paarweise wie Ohren usw.) mit einer Sohere' wegzu
sohneiden odeI' auszureiBen. Er will es wie ein Affe naohmaohen. 

Vier Wagen keuohen den Weg hinauf, den endlosen Weg, die steile 
StraBe, das Leben. Einer nul' herunter .... das ist der Totenwagen. 
Mit wem stOBt der Wagen zusaromen? Wozu brauoht er seine enorme 
Kraft, die bewundert wurde? Offen bar will er sioh raohen. Er ist der 
Traumer, von dem wir einen oharakteristisohen Kaintraum erzahlen 
werden. 

Vorher noeh einen anderen Onanietraum. Eigentlieh drei Traume 
einer Naoht: 

(184.) "leh hatte eine alte J aeke mit aiten Tiichern in einer Sehachtel. 
Nun offnete ieh sie, da war die Schachtel nur mehr mit roten Spanen 
voU, das war nur ein Teil vom Kreuz Christi mit seinem Blut. Nun 
konnte ieh die Schachtel nur mehr mit Miihe zumachen. Nun war 
mein rechter Daumen und Zeigefinger voU Blut, ieh ersehrak entsetzlich 
und konnte nur mit Miihe es wegwaschen." 

(185.) "Papa, mein Bruder und ieh woUten im Orient-ExpreB von 
Pest nauh Wien reisen. Wir sprachen mit dem Kondukteur und 
besteUten drei Platze. leh sagte, ieh schlafe mit Papa, mein Bruder 
konne allein schiafen." 

(186.) "Mein Freund M. telephoniert mil', daB ieh eine Verstii.ndi
gung wegen des Mono-Telephons erhalten werde." 

Das Monotelephon ist wieder eine geistreiche Bezeichnung del' 
Onanie. Die Traume sind verkehrt zu lesen. Er muB onanieren. Er 
ist von seinem Freunde M. verstandigt worden, daB die Onanie schad
lioh ist. 
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Er wird bald sterben. Er will sterben. Er bestellt beim Kondukteur 
(meistens del' Tod!) die Platze. Allein er schlaft beim Vater. Der Bruder, 
der mit Frauen verkehrt und ein Don Juan ist, gehOrt nicht zum Vater, 
nach dessen Tode er sich ein Jahr vollkommene Abstinenz auferlegt hat. 

Er biiBt eine alte Schuld. Er hat sich gegen seinen Vater schwer 
vergangen. (Siehe den schon analysierten Christustraum (10) mit dem 
herausgenommenen Stiick!) 

An seinen Fingem klebt Blut! Das Blut Christi. El' kann das Blut 
nicht wegwaschen. 

Aber sonderbar, das Kreuz, das ihm einfallt, hat eine merkwiiIdige 
Form. Es besteht aus vier Halbkugeln, die miteinander verbunden sind. 

Von diesem Kreuz kommt er auf die VOl'steHung von vier blut
gefUllten Tassen - Halbkugeln. (Vgl. das hypnagoge Bild und den 
stereotypen Traum im Kapitel "Stereotype Traume".) - Von Blut 
kommt er auf Milch ... 

Er hatte eine alte "Schachtel" ... Es ist seine Amme. Milch und 
Blut gehoren zusammen ... 

Wieder einmal die zweite symbolische Gleichung! Schon ExpreB 
hat Anspielungen auf das Auspressen von SpeIma. Der Orient geht 
auf die Christusphantasie. Wie ich schon ausgefiihrt habe, schwankte 
er zwischen zwei Extremen: Christus und Antichrist (Satan). Del' erste 
Teil des Traumes enthiilt eine Anspielung auf seine schwierige Geburt. 
(Christus in del' Schachtel; Holz fiir Fleisch.) 

Die Onanie war auch seine BuBe und Strafe fUr seine siindigen 
Mordgedanken. An seinen Fingem klebte Blut. Er mochte sich geme 
reinwaschen. Er mochte ein Heiliger sein. Als er nun gehort hatte, die 
Onanie sei fiiI die Gesundheit verderblich, onanierte er, um sich zu strafen 
und zu toten. Da klebte das Sperma (nach del' symbolischen Gleichung 
statt Blut) an seinen Fingern. Die Schachtel ist die Biichse del' Pandora. 
AIle seine Liiste und Begierden stiegen aus del' nun nicht mehr zu schlie
Benden Biichse. 

AHe drei Traume handeln von seiner Onanie. Die mit Sperma 
befleckten Finger (Selbstbefleckung), der ExpreBzug, das 
Mono-Telephon, sie sind drei Variationen des einen Themas "Onanie". 
"Die alten Tiicher" beziehen sich auf die Sacktiicher, die er beim Ona
nieren verwendet. 

Del' Kond ukteur fiihrt iiber den Leichen-Kond ukt zu seinen 
Todesphantasien. AIle sollen sterben (schlafen). Er solI allein (Mono
Telephon) zuriickbleiben. Die J acke fiihrt iiber Jack, den Aufschlitzer, 
zu Mord- und Blutphantasien, die sich in dem Bilde einer mit einem 
Messer aufgemachten alten Schachtel unschwer erkennen lassen. (Er
innerungen an geoffnete Puppen, die mit Sagespanf'n gefiillt waren.) 
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Das Wichtigste: Er ist ein Weib und kein Mann. Er hat eine 
Jacke und eine Schachtel. Er hat die Menshuation. Er schliift mit 
dem Papa, wie die Englanderin. Er hat ein Telephon mit einer Muschel. 

Dieser Phantasie entspricht seine Lage beim Onanieren. Er muS 
am Riicken liegen, urn zu einer Libido zu kommen. Seine sadistischen 
Mordinstinkte wurden als mannlich verdrangt. Als Weib ist er passiv 
und Masochist. Er duldet. Hier fiihrt die Phantasie, ein Weib zu sein 
zu dem ans Kreuz genagelten Christus. Auch seine liebste Phantasie 
ist es, sich nageln (besitzen) zu lassen. 

Die Onanie (Mono!) ermoglicht ihm das hartnackige Festhalten 
der weiblichen Phantasien. Dabei ist er mit der rechten Hand ein 
Mann und benutzt seine linke Seite. Er onaniert mit bisexuellen Phanta
sien. Auch im nachsten Traum ist er das Pferd und der Reiter in einer 
Person. 

Ein anderer Onanietraum des Herrn Beta: 
(187.) "Mein Bruder, ein Rittmeister und ich ritten im Prater mit 

einem Reitburschen. Der Rittmeister und ich waren voraus und er 
meinte, ich soUte langsam angaloppieren, aber ja nicht zu schnell, damit 
die anderen Prerde nicht nachdrangten. So tat ich auch, trotzdem 
drangte mein kleines Plerd, "Nana" geheiBen, und ioh spielte mit den 
Ziigeln wie mit einer Elastik-Schnur, wobei ich mich sehr nach riick
warts beugte, ja mitunter lieB ich dabei, ich glaube zweimal, mit den 
Knien los und ware bald naoh riiokwarts gefallen. Ein biBchen Angst." 

Wieder vier Personen! Es ist ein Ritt in den Tod. Wir werden einen 
fast identischen Traum bei der zusammenfassenden Besprechung der 
Todessymbole anfiihren und analyaieren. Der Vater stirbt zuerst, mahnt 
seinen Sohn, das Leben nicht zu vergeuden. Er spielt aber mit den elasti
schen ZiigeIn (dem Penis) und macht dabei die charakteristischen Be
wegungen. Er onaniert zu viel und wird sich in den Tod onanieren. 

Es wird der erste sterben - voran gallopieren. Das Pferd eine 
Erinnerung an die Nachfolgerin der Amme, ein Kindermadchen, das mit 
seinem Penis spielte. Er war furehtbar ungebardig naeh der Entwohnung. 
Das Kindermadchen beruhigte ihn durch eine neue Form der Libido. 

Das Thema der Kerze behandelt der Traum eines jungen Madehens 
aus guter Familie: 

Der Traum von der Kerze. 

. (188.) "loh ging einen sohmalen Wiesenweg. Mama folgte mir von 
weitem und ma:Jhte mir immerzu heftige Vorwiirfe. leh sohwieg, war 
aber sehr erbittert und traurig. Dann kam ioh auf meinem Wege zu 
einer kleinen Laube Mehrere Leute waren darinnen. Eine kleine 
Pflanze, die ich in einen Blumentopf gesetzt hatte, war entwurzelt. 
Man wollte sie, als ich das bemerkte, wieder einsetzen. "LaBt es doch, 
es hat ja keinen Sinn," sagte ioh miide und ging allein weiter. 

Nun stand ich in einem fremden Zimmer, worin sich nooh mein 
Bruder und sein kleiner Freund befanden. lch hatte eine groBe Todes
sehnsucht. Auf dem Tische stand ein hohes, schmales Glas, in dem 
eine Kerze brannte und es war mir, als konnte ich mich damit ver
giften. Ais ich dem Tisoh nahe war, lief mein Bruder hinaus, wie urn 
sich nun auoh zu toten. "Das sahe doch wie ein Liebesdrama aus. Zu 
lacherlich," da:Jhte ich. "lch will dooh allein sterben." 
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Del' Traum variiert das Thema der Onanie. Del' schmale Wiesenweg, 
den sie geht, ist ein verbotener Weg. Die Vorwiirfe del' Mutter bleiben 
nicht aus. Vom schmalen Weg kommt sie in die "kleine Laube". Die 
Wunscherfiillung liiBt gleich mehrere Leute drinnen sein ...• Die ent
wurzelte Pflanze symbolisiert eine tote Liebe. Aber das Herumstechen 
und Herausnehmen verriit ebenso wie die Mlidigkeit die Onanie. 

Sie fiirchtet, daB die Onanie schiidlich ist, daB sie sich damit ver
giftet. Die Kerze, ein plachtvolles Symbol fiir das brennende, sich selbst 
vel'zehrende Leben, das schlieBlich zum Tod fiihrt. Onanieren heiBt 
sich toten. Doch auch ihr Bruder spielt zu viel mit seinem "kleinen 
Freund". Ja, es gab eine Zeit, wo sie gemeinsam spielten. Jetzt will 
sie keine dramatischen Szenen mehr. Sie will aHein onanieren. 

Diese Symbolik des "Allein leben" - "Allein sterben" - "Allein 
sein" verriit den heimlichen GroBenwahn der Autoerotisten. Die Hand
habung der Kerze zu onanistischen Zwecken ist ihr wohlbekannt ..•. 
Der Tisch ist hier wieder ein Bett .... 

Herr B. C. erziihlt uns den Traum 

Traum yom verlorenen Stein. 

(189.) "lch war bei der Harlander Zwirnfabrik im Bureau und 
bewunderte selbst meine Brillantringe. Der Beginn der Bureauzeit war 
bereits vorliber und daher suchte der Oberbuchhalter die vom Personale 
noch fehlenden Angestellten. lch ging von Schreibtisch zu Schreib
tisch im BewuBtsein meiner jetzigen Stellung als R€dakteur und lieB 
mir von allen frliheren Kollegen und Kolleginnen gratulieren und meinen 
Schmuck bewundern. Der Widerspruch hierbei liegt besonders darin, 
daB ich als Buchhalter vor zehn Jahren noch keine Ahnung hatte, daB 
ich jemals R€dakteur werden wliIde. PlOtzlich bemerke ich, daB aus 
meinem Ring der wertvollste Bl'illant fehlt. lch begann ihn geheimnis
von zu suchen, weil ich niemanden verraten wollte, daB ich den Stein 
verloren batte, aus Furcht, es mochte ihn jemand finden und behalten. 
Nach langerem, hsStigem Suchen sah ich den Stein in einer Ritze des 
FuBbodens Hegen. Ich wollte ihn mit angefeuchteten Fingel'll erfassen, 
und immer wieder rutschte er mir aus der Hand und verschwand aber
mals. Spater fand ihn ein mir unsympathischer Kollege K. und libel'
reichte ihn mir mit hOhnischen Bemerkungen. Als sonderbar bezeichne 
ich noch die Tatsache, daB mir die Fassung des Ringes, die Krappen, 
ganz zusammengeschI'umpft vorkamen und ich mir daher nicht er
klaren konnte, wieso ein so groBer Brillant in der kleinen Fassung liber
haupt Raum finden konnte." 

Analyse: Harland ist das uns nun wohlbekannte Land del' Haare, 
in diesem FaIle der weibliche Geschlechtsteil, die Kinderfabrik. (Herr 
B. C. ist diinn wie ein Zwirn und wird oft "Meister Zwirn" genannt.) 
Es handelt sich also wieder um die Mutter. Die Brillantringe sind sein 
" Schatz". Er bewundert seine Mutter. Der Oberbuchhalter ist fiir 
ihn liber das Wortspiel der "Bauchhalter" der Vater. In seinem 
Bureau wollte er immer der "erste" sein. Dort wurde das Zuspatkommen 
strenge bestraft. Er sehnt sich nach der "Erstgeburt". Er ist der "vierte" 
ih der Reihe seiner Geschwister. Er ist jetzt Redakteur. Thm fallt 
der Witz yom "ersten" Redakteur ein. Das war Eva, weil sie den 
"ersten stehenden Artikel" in ihre Spalten aufgenommen hatte. 
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Natiirlieh lOst sieh del' seheinbare Widersprueh des Traumes leicht auf, 
wenn man als den Redakteur den "Erstgeborenen" betraehtet. Der 
wertvolle Stein ist zuerst die Mutter. Der Traum vel'l'at die Angst, 
sie zu verlieren. Sie konnte noch einmal heiraten. 

Diese Deutung weiter zu verfolgen, liegt nicht in meiner Absicht. 
leh will nur auf eine zweite Determination aufmerksam machen. Der 
Brillan'tring (das Haarland - bisexueller Charakter des Traumes!) ist 
sein Penis. Er bewundert (selbst!) seine Genitalien. Er geht von 
Schreibtisch zu Schreibtisch und IaBt seinen Schmuck (Schmock = Penis) 
bewundern. (Schreibtisch - fiihrt libel' Reibtisch zu Onanie. Alles 
,.Reiben" - manchmal auch die "Rauber" bedeuten Onanie. Schreib
tisch = Reiben im Bett.) PlOtzlicb fehlt der wertvollste Brillan t. 
Was ist das? Natiirlich: die Potenz. E1' fiihlt sich impotent. Das 
weitere ist leicht verstandlich. Wo findet e1' seine verlorene Potenz? 
In einer Ri tze (vgl. oben: Spalte). Er ist bei del' Mutter verankert. 
Die zweite Bedeutung: Er hat durch die Onanie seine Potenz vollkommen 
ruiniert. DerOnanieakt mit angefeuchteten Fingern wird plastisch dar
gestellt. (Er rutschte mit aus der Hand und verschwand wieder.) Der 
unsympathisebe Kollege K. hat ihm ein Madel vor del' Nase weggefischt. 
Die dritte Bedeutung des Schatzes: seine Braut. lch bin ebenfalls Herr K. 
lch gebe ihm seine Potenz wieder. Die Krappen" erinnern ibn an seine 
Hand. Die zusammengeschrumpften Krappen = der impotente Penis, 
aber auch die enge, virginale Vagina. (Bisexuelle Darstellung!) 

Die wichtigste Angst bezieht sich auf die Defloration seiner Braut. 
Sein Penis ist sehr groB. Wird der Akt gelingen? ("lch konn te mir 
nicht erklaren, wie so ein groBer Brillant 1) in einer so kleinen 
Fassung Raum find en konnte.") 

Der letzte Absatz drliekt die Angst aus, infolge des Spielens mit 
der Hand die Potenz verloren zu haben. Reue wegen der Onanie ist 
das Grundmotiv des Traumes. 

Del' letzte Satz zeigt eine Verdichtung aus vielen Gedanken. Drei 
seien helvorgehoben: 1 die Onanie, 2. die Angst vor der Defloration, 
S. der Mutterleibskomplex. (Wie kommt ein groBes Kind aus der kleinen 
Scheide heraus) 2). 

Der Todesgedanke liegt im Fehlen des wertvollsten Steines. Einen 
Stein verlieren, einen Schatz verlieren. Gedanken, von der Braut dureh 
deren Tod befreit zu werden, tauchten schon in friiheren Traumen auf. 

Wir haben bei den Transformationen einen Traum kurz besprochen, 
der uns hier noch einmal beschiiftigen solI: 

1) Cardanus (De somniis) sagt: "Die Edelsteine, welche man im Traume 
sieht, sind Symbole der Kinder und unerwarteten freudigen Ereignisse." 1m Schmerz 
tiber den Verlust eines Sohnes halb wahnsinnig, hatte er einen Traum, der ihm riet, 
einen Edelstein in den Mund zu nehmen. "Solange du ihn im Munde tragst, wirst 
du dich deines Sohnes nicht erinnern." Achtzehn Monate hindurch empfand ich 
die wohltiitige Kraft des Edelsteines. Nur wenn ich sprach und as und daher 
genotigt war, den Stein aus dem Mund zu entfernen, ergriff mich das alte Weh." - ... 
-aber den Stein als Symbol des Penis siehe Maeder (I. c.). Bei einem Manne soIl 
nach Artemidoros der Edelstein Verwirrungen bedeuten. In diesem FaIle konnte 
es stimmen. Eine neue Liebe, der er einen Ehering schenken wird, setzt ihn und sem 
Haus in groBe Verwirrung. Ob sein Penis den notigen Hartegrad haben wird, ist 
seine bange Frage. 

I) Wie schlieBt ein Raum so eng uud klein 
Die Liebe eines Herzens ein? ("Das MutterherL. ") 
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(190.) "leh habe einen kleinen Vogel gehabt und er ist von einem 
Wagen besehii.digt, iiberiahren worden. leh habe ihn genommen. Er 
hat mieh im Todeskampf mit dem Schnabel gezwiekt. leh habe ihn 
in ein Saektueh eingebunden. 

Auf einmal ist aus dem Saektueh eine Katze gekommen, die sehr 
hoeh auf mieh sprang." 

Der Traum beginnt mit dem Gestandnis seiner Minderwertigkeit. 
"leh ha be einen kleinen Penis" .... wir diirfen bereehtigterweise 
hier abbrechen. Das war Zeit seines Lebens einer seiner geheimen Unlust
gedanken. Es bedurfte der iiberzeugenden Macht der Tatsachen, um 
ihn von dieser Meinung abzubringen. Diesen Penis hat er in die Ra,nd 
genommen, ist dariiber gefahren und hat onaniert. Bei diesem 
Akte benutzte er immer ein Sacktuch. Die Ejakulation wird hier a.ls 
Todeskampf 1) (hOchste Lebenslust) dargestellt. Der "Wagen" sym
bolisiert hier das "Wagnis" und die "Bewegung". 

Er ist seIber der Vogel (d. h. der Pechvogel). Er ist von einer groBen 
Leidenschaft iiberfallen worden. (Von einem Wagen iiberfahren worden.) 
Er wurde von der Dame mehr genommen, als daB er sie ero berte. Das 
Sacktuch fUhrt auf seine groBe Eifersucht. (Othello!) Zwei weite~e 
Assozia tionen sind Schnabel = sehna beln = kiissen; ferner "zwicken". 
Sieh jemanden aufzwicken heiBt im Wienerisehen sieh einen Lieb
haber oder eine Geliebte herausfinden. 

Die Onanieszene (Vogel im Sacktueh) bringt eine Uberraschung. 
Statt des Vogels kommt eine Katze. Es ist seine Geliebte, die er nicht 
heiraten will. Sie ware ein leichtes Tuch (Sacktuch!). Eine falsche 
Katze, die ihm keine Ruhe gebe. (Bespringen in der Sprache der Land
wirte = begatten.) Die mit der Onanie verkniipften sadistischen Phan
tasien werden durch die Katze symbolisiert. 

Auf einmal hat er die Onanie aufgegeben. Dies driickt der Traum 
aus. Der Ubergang von der Onanie zum Wei be wird durch die Trans
formation des Vogels in eine Katze symbolisiert. 

Andererseits hat der Traum eine deutliche bisexuelle Struktul'. 
(Der Vogel und die Katze.) Er wird zu einem Weibe. Er hat keinen 
Penis mehr, sondern nur eine .... Katze. Seine ganze Miihe, die 
Onanie aufzugeben, ist fiir die Katz' 2). Die Leidenschaft ist 
starker als aIle Grundsatze und Ermahnungenl Weil er onaniert hat, 
ist sein Penis fUr die Katz'. 

Zum Schlusse dieses Kapitels den Traum vom "Rad wettfahren 
auf der StraBe". 

Rerr V. B.: 
(191.) "Ein Radwett£ahren auf der StraBe. Der Weg £iihrt iiber 

die Blumauergasse, Novaragasse zum Sehulhaus. Dort wird der Sieger 
emp£angen. Der Sieger sagt: "Was machen Sie, wenn ieh nieht hinauf
gehe?" Ein groBer Mann nimmt ihn unter den Arm und £iihrt ihn willen
los in den ersten Stock. 1m Parterre (oder Keller?) sieht er die Kom
mission. Darunter eine kleine, schwarze, liebe Dame, das Haar a la 

1) Der lebende Penis kollabiert - er stirbt also nach der Ejakulation. 
2) Nach Scherner sollen Katzen zweifellos MiJ3helligkeiten und Unannehm. 

lichkeiten bedeuten, Stimmt aber nicht in allen von mir analysierten }i'iHlen. Der 
Traumer heif.lt - Katz! Er ist eine falsche Katz. 
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Alt-Wien. Es ist die beriihmte Krankenpflegerin Nightingale ..• Der 
Traum setzt sich noch lange fort. Das Ende ist vergessen •.• " 

Analyse: Der Traumer ist der Sieger. In der rezenten Bedeutung. 
Er hat iiber seine Frau den Sieg davon getragen. Sie wollte diesen 
Sommer nicht wegfahren und ihn allein lassen. Er hat es durchgesetzt. 
Nun kann er ein loses Leben fiihren. In der Blumauergasse und 
N ovaragasse wohnen sehr viele Dirnen, denen kann er nun ungescheut 
nachlaufen. Das Schulhaus ist das Bordell, wo er die hohe Schule der 
Erotik lernen will. Dort "empfangt" man den Sieger. Die folgende 
Szene driickt sein Strauben gegen die Verfiihrungskiinste einer Dirne 
aus. Der groBe Mann (ein kleines Weib) fiihrt ihn willenlos in den ersten 
Stock (Vagina). Er steigt aber tiefer. Er will einen Kunnilingus aus
fiihren. (In Wien nennt man das den "Kellermeister machen".) Die 
kleine schwarze Dame ist ja zuerst die von Haaren umrahmte Vagina, 
die eben sehr lieb ist. 

Der Traum hat auch eine homosexuelle Bedeutung. Die Kranken
pflegerin ist in der Umkehrung ein groBer, blonder, lockenumwallter 
Mann, N ach tigall geheiBen, der einst zu groBen Hoffnungen berechtigte, 
sich spater verbummelte und krank im Spital starb. (Deshalb die 
Krankenpflegerin, die iibrigens auch seine Frau - seine "Alte" dar
stellt, die ihn immer pflegen muB.) 

Der Siegerist der Tod. Dieser besiegt selbst den starkstenMenschen. 
Er muB ihm willenlos gehorchen. Erst kommt eine lange Krankheit, 
dann der Tod. Die Kommission ist die Superarbitrierungskommission, 
die ihn wegen eines Lungenleidens vom Militardienste befreite. Er ware 
lieber gesund. Er hatte dann Aussicht auf ein langes Leben. E:t: ist ganz 
parterre. Er wird es nicht lange m.itmachen. Er will bald sterben. 
Das Radwettfahren spielt sich zwischen ihm und seiner Frau abo Wer 
wird Hi.nger leben? Der Sieger fiihrt sein Opfer willenlos in den ersten 
Stock, der iiber der Erde gebaut· ist, d. h. in lien Himmel. Auf Erden 
gibt es aIs Vorbereitung eine Krankheit. Er fiirchtet offenbar bei den 
Dirnen eine Infektion. Seine Frau solI ihn dann gesundpflegen. Sie 
ist eine vorziigliche Sangerin (Nachtigall!). 

Die homosexuelle Bedeutung des Traumes bezieht sich auf die 
Verfiihrung des Siegers, der iiberdies Viktor heiBt; durch einen groBen 
starken Mann. Die Kommission im Keller ist die Immission des Penis 
in anum. Die alte lie be Dame ist der anus 1) (aneris!) in doppelsinniger 
Bedeutung. Der Traumer ist Philologe. 

Endlich Erinnerung an die gemeinsame Onanie in den ersten Kinder
jahren. Er war er.st 5 Jahre alt. Da setzten sich aIle Jungen, groB und 
klein, auf eine Holzstiege (erster Stock) und onanierten gemeinsam um 
die Wette. Der Anfiihrer hieB Blum (Blumauergasse). Der Penis wird 
haufig als Rad symbolisiert 2). Er wollte die Stiege nicht hinaufgehen. 
Ein Freund nahm ihn, den Willenlosen, mit. Dort fand ein groBes Wett
onanieren statt. Wer es am langsten aushielte usw. Seine Krankheit 

1) anus (&neris), das &Ite Weib und anus (anus) der After. 
&) V gl. das Studentenlied: 

Und der Windemiiller mahlt, 
Wenn sein Winderadel geht -
Und er kiillt seine Fra.u, 
Wenn sein Winderadel steht. 

Stckel. Die Sprache des Traumes. 3. Aufl. 12 
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ist seiner Ansieht naeh die Folge del' ziigeliosen Onanie. Er habe vom 
9. bis zum 30. Lebensjahre immer wieder und manchmal mehrere Male 
in einer Nacht onaniert. Er werde deshalb friih sterben. Bei Novara 
wurden die Italiener geschlagen. Auch fiir ihn bedeutet Italien -
Genitalien. Er hat diese Sehlacht verloren und ist aufs Haupt ge
schlagen. Wie lange wird e1' noch die Nachtigail schlagen bOren? Ibm 
falit ein wehmiitiges russisches Lied ein: "Wie lange wirst du mil' noch 
singen - Nachtigall. Nachstes Jahr - nachstes Jahr - bOre ich dich 
nimmermehr." Fiir einen Siegel' eine traurige Stimmung. Also ist es 
bei den Wettfahrten um das Leben. Del' letzte kann lachen, wahrend 
del' erste im Vorgefiihl dieses traurigen Sieges weinen mochte .... Solehe 
Verwirrungen richten die wohlgemeinten Abschreekungstheorien iiber 
Onanie in den Kopfen del' Mensehen an ..... . 

In den Traumen spiegelt sich diesel' heiBe Kampf zwi
schen Begierde und Angst VOl' den schadlichen Folgen in 
einer Verkniipfung del' Onaniesymbole mit den Todessym
bolen wieder. Zahlreiche Onaniesymbole enthalten die 'l'odesklausel. 
Einige Beispiele fUr viele: Die Eisenbahn bezieht sieh haufig auf Onanie. 
Sie ist abel' auch das Todessymbol par excellence. (Abfahren - Naeh
kommen - Vorfahren usw.) Del' Gartner ist ein beliebtes Todes
symbol. Er steht abel' auch fiir den Onanisten, also fiir den, del' die Blume 
pfliiekt und die Zweige herunterreiBt. Wie wunderbar sind diese Symbole 
in den Traum hineingediehtet. 

Herr R. S. traumt: 

(192.) "leh bin in dem Garten eines alten Bauel'll, der Roman 
Reisiger heifit. Onkel und Tante sind oben in del' Wohnung und lassen 
mieh rufen. leh will noeh raseh einige Tannenzweige herunterreiJlen. 
Sie rufen mich immer lauter und ieh erwaehe mit Angst und Herz
klopfen." 

Herr R. S. leidet an hysterisehen Anfallen, die irrtfunlicherweise 
von vielen Arzten fiir epileptisehe gehalten wurden. Wir werden noch 
spater bei Besprechung del' prophetisehen Traume von diesen Anfallen 
und ihrer Psychogenese zu sprechen haben. Hier will ieh nUl' von den 
Beziehungen zu Onanie und Tod spreehen. 

Schon einige Male erlitt del' Traumer VOl' einem Gasthause einen 
heftigen Angstanfall. Er muBte sich einen Einspanner nehmen und 
nach Hause fahren. 1m Wagen stieg die Angst und er kam todkrank 
zu Hause an. Del' Traum bringt den Namen des Gastwirtes. Er heiBt 
"Roman Reisiger". 1m Waehen war ihm del' Name gar nicht einge
fallen. Del' Mann wird im Traume als "alter Bauer" 1) bezeiehnet, was 
sieh miihelos als "kalter Bauer", eine sehr gebrauehliehe Bezeiehnung 
fiir die onanistische Ejakulation, auflosen laBt. Doeh auch del' Name 
des Gastwirtes zeigt Beziehungen zur Onanie. "Roman" - "Ronan" 
- "onan" und "Reisen" - "ReiBen" - "sich einen herunterreiBen". 
Onkel und Tante sind langst tot. D. h. die Toten lassen ihn rufen. Mit 
anderen Worten. del' Traum bedeutet: lch onanierte und dachte, in
folge del' Onanie werde ich bald sterben. 

Auch del' Einspanner bezieht sich auf die Onanie. (Einspannig 
fahren, d. h. ohne einen zweiten.) Das Sehaukeln' des Wagens hat ihn 

1) Der Alte = der Penis. (Anth. III. S. 93.) 



- 179 -

an die Reflexbewegungen bei der Onanie el'innert. Beit diesel' Auf
losung konnte er an dem Gasthaus des Roman Reisiger ohne 
jede Erregung vorbeigehen. 

Nun zur Todessymbolik! Sie ist im Traume mehrfach enthalten: 
Der Gartner, die toten Verwandten und der Reisige (der Ritter), der 
uns als Todessymbol noch wiederholt beschaftigen wird. 

Er erzahlt mir das ganze Elend seiner Onanie. Er dachte jedesmal 
nach einem onanistischen Akte, er miisse noch an demselben Tage be
straft werden. Das Haus werde einstiirzen, ein Blitzstrahl aus heiterem 
Himmel werde ihn treffen, die Briicke, iiber die er gerade ging, werde 
zusammenbrechen, er werde in der Schule nicht entsprechen usw. 

Roman fiihrt namlich zum wichtigsten Komplex seines Lebens, 
zu Rom. Er ist ein frommer Katholik. Den ersten Anfall erlitt er nach 
der ersten Kommunion. Sie hatten einen fanatischen Religionslehret, 
der ihnen mit dem ewigen Verderben drohte, wenn sie zwischen Beichte 
und Kommunion einen siindigen Gedanken hatten. Die Beichte fand 
am spaten Nachmittag statt. Die Kommunion erst am nachsten Morgen. 
Der Knabe fiel wahrend der heiligen Handlung wie tot zusammen. Auch 
heute falit er plotzlich meist in der Nahe von Kirchen zusammen. Oder 
vielmehr er fiel zusammen. Denn seine AnfalIe sind dank der ge
lungenen analytischen Kur voriiber. 

Die Onanie hatte bei dies em Kranken deutliche Beziehungen zu 
den Inzestphantasien. Denn er erzahlt eine Reilie von Angstzustanden, 
die diesen Zusammenhang beweisen. Er onanierte im Bade. Monate
lang bekampfte er die Befiirchtung, die Schwester konnte gravid werden, 
da sie nach ihm in derselben Wanne gebadet hatte (!). Oder die Schwester 
konnte durch das Waschen seiner mit Samenflecken beschmutzten Wasche 
in die Hoffnung kommen. 1m 18. Lebensjahre machte er eine Aggres
sion auf die Schwester, die von ihr mit dem erschreckten Ausruf: Hast 
du den Verstand verloren?" zuruckgewiesen wurde. Seit damals leidet 
er an der Angst, "wahnsinnig" I}. zu werden. Jetzt ist er "wahnsinnig" 
eifersiichtig auf seinen Schwager. Dieser ware ein roher Mann (Roman!), 
der seine Frau schlecht behandle. Doch genug von diesem so wichtigen 
FaIle, der uns die versteckten Zusammenhange von Religiositat, Onanie 
und Siinde klarlegt wie kein zweiter. Es ist mir unmoglich, das Kapitel 
der Onanietraume erschopfend auszufiihren. Alles, was mit reiBen, 
ziehen, zupfen, streicheln, rei ben, spitzen, hin und herschieben, fahren, 
schaukeln, klettern usw. einhergeht, verrat meistens Vorwiirfe wegen 
Onanie. Ebenso aIle Spiele und alIes Spielen. Das erste Spiel ist das 
Spiel mit den Genitalien. Neben der Bedeutung eines Koitus sind die 
verschiedenen musikalischen Spiele Onaniesymbole. lch fand in dieser 
Bedeutung Klavier spielen, Violine streichen, Flote blasen, Guitarre 
zupfen, Zither schlagen usw. 

Auch die Kartenspiele haben dieselbe Bedeutung. Schachspielen 
(kalter Bauer!) selbstverstandlich. 

Horen wir einen Traumer seinen Traum erzahlen: 
(193.) "leh Wste eine Sehachaufgabe allein und machte mit meinem 

Bruder den Konig matt. Dann studierte ich lange eine Landkarte, 
urn nir eine Reise nach Spanien zusammenzustellen. Ieh suchta eine 

1) Auch die Angst vor dem Wahnsinn entspricht nur einem geheimen WunschI'. 
Der Wahnsinnige ist vor dem Gesetze nicht verantwortlich. 

12* 
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Stadt mit einem sonderbaren Namen: leh glaube Melanie oder Me
lonien oder so etwas." 

Eine Analyse ist liberfliissig. Der Bauer, der matte Konig, die 
Reise, Spanien (ani), Melanie (anie) , Melonie (onie) variieren das Thema 
der Onanie. Die Landkarte ist eine Bezeiehnung fiir die Spermafleeken 
in der Wasehe. Melanie hei.St seine Cousine. (InzestkompromiB.) 

XXII. 

Zahntranme. 

Die "Zahnreiztraume" haben das Yolk immer lebhaft besehiiftigt. 
Traumte man vom Ausfallen eines Zahnes, so galt das als ein untrlig
liehes Zeiehen, daB ein Verwandter sterben werde. leh kenne Mensehen, 
die bereit sind, auf den prophetisehen Wert der Zahntraume einen Eid 
zu leisten. Man kann nieht genug vorsiehtig sein in der Aufnahme dieser 
Mitteilungen. Wie vieles traumt man! Geht zufallig ein Traum in 
Erfiillung, so will man gleieh von prophetisehen Traumen spreehen. 
Der Traum enthiillt unsere geheimen Wiinsehe. Da die Wiinsehe, der 
oder jener moge sterben, gar so alltaglieh sind, wie ieh bewiesen zu haben 
glaube, so wird man verstehen, warum die Mensehen so hartnaekig an 
die Zahnreiztraume glauben. . 

Es wird interessant sein, an diesel' Stelle del' Uberlieferung das 
Wort zu lassen. Artemidoros sagt: 

"Die Auslegung der Zahne, die schon eine vieHache Behandlung erfahren hat, 
ist erst in unserer Zeit auf Grundlage der zahlreichen und vortrefflichen Vorarbeiten 
eines Aristandros aus TeJmessa von einigen wenigen Traumauslegern gehorig auf
gefaBt worden. Damit hat es nun folgendes Bewandtnis: Die obere Zahnreihe 
weist auf die hervorragenderen und ausgezeichneteren, die untere auf 
die weniger bedeutenden Familienmitglieder im Hause des Traumenden hin. 
Man muB also die MundhOhlung als ein Haus auffassen, die Zahne darin als die 
Menschen im Hause, una zwar bedeutet die rechte Reihe die Manner, die linke 
die Frauen. Davon gibt es nur wenige Ausnahmen, z. B. wenn ein Seelenverkaufer 
in seinem Hause nur Frauenzimmer beherbergt oder ein Landwirt nur Manner in 
Diensten halt; bei diesen namlich deutet die rechte Zahnreihe die alteren, die linke 
die jiingeren Manner oder Frauen an. Ferner werden ganz junge Leute durch die 
sog. Schneide- oder Vorderzahne, von mittlerem Alter durch die Hundszahne, bejahrte 
durch die Mahlzahne angedeutet. Der Zahn nun, den einer zu verlieren traumt, zeigt 
den Verlust eines Menschen an, dessen Symbol er ist. Da Zahne aber nicht bloB das 
Symbol von Menschen, sondern auch von Giitern sind, so hat man anzunehmen, daB 
die Mahlzahne Wertsachen, die Hundszahne weniger wertvolle Dinge, die Schneide
zahne aber Hausgeratschaften bedeuten. Es ist also ganz naturgemaB, wenn ihr 
Ausfallen den Verlust irgend welcher Gegenstande andeutet. Fernerhin sind 
die Zahne Symbole der vitalen Vorrichtungen, und zwar bezeichnen die Mahlzahne 
die geheimen und anstandswidrigen, die Hundszahne die nicht vielen bekannten, die 
Schneidezahne aber die offenkundigen Verrichtungen, die man frank und frei voll-
fiihrt (S. 39 1. c.). . 

leh kann nieht leugnen, daB ieh manehmal die RegeIn von Arte
midoros bestatigen konnte. Einer meiner Patienten traumte: 

(194.) "Mein falsehes GebiB ist herausgefaJlen und drei Zahne sind 
mir abgebroehen." 

Dieser Mann lebt in ungllieklieher Ehe. Er hat zwei Kinderehen, 
die er liber alles liebt. Aber er hat Grund zu der Annahme, daB ihn seine 
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Frau betriigt. Auch er seIber ist kein Tugendheld und hat neben seiner 
Prau immer einige andere Weibel'. Wie oft maeht er sieh Vorwiirfe, 
daB er geheiratet hat. 

Diesel' Traum enthebt ihn del' Ehe. Das falsehe GebiB ist seine 
falsehe Frau. Diese ist gestorben. Das ist sein erster Einfall. Sein 
zweiter: Meine beiden Kinder waren sehr schwer krank; beide haben 
einen Scharlaeh gehabt. Also aueh seine Kinder konnen sterben. Dann 
ist er ganz frei. AIle drei 0 beren Zahne weg .... 

Rerr Omikron traumt: 
(195.) "lch hatte einige Zahne, die wie aus Kalkstein, jedoeh griin 

waren und die fielen mir p16tzlieh heraus." 
Del' Vater hatte im Testamente bestimmt, er wiinsehe den Grab

stein nieht aus Marmor, sondern aus Kalkstein. Aueh solIe ein griiner 
Rasen um das Grab gezogen und gepflegt werden. 

Er laBt gleieh noeh einige Gesehwister mitsterben. Diesel' Traum 
zeigt deutlieh die Beziehungen 'Vom Ausfallen der Zahne und Sterben 
der Verwandten. 

Freud halt im Gegensatz zu Arte mid oros daran fest, daB die 
Zahntraume sieh auf Onanie beziehen. Zeigt die Analyse dafiir einen 
Anhaltspunkt? In diesem FaIle entsehieden. Wir haben schon oft auf
merksam gemaeht, daB die Dreizahl fUr das mannliehe Glied samt Roden 
geradezu !3pezifiseh ist. Aueh dieser Patient maeht sieh Vorwiirfe wegen 
del' Onanie. Mit einer Verlegung nach unten kommt die Angst zutage, 
den Zahn 1) (Symbol fiir Penis) zu verlieren 2). 

Freud teilt einen solehen Zahntraum mit, del' zugleieh ein Fliege
traum ist. 

(196.) "Er· befindet sieh bei einer Fideliovorstellung im Parkett 
der Oper, neben L., einer ihm sympathisehen Personliehkeit, deren 
Freundschaft er gem erwerben moehte. PlOtzlich fliegt er schrag hinweg 
iiber das Parkett bis ans Ende, greift sieh dann in den Mund und zieht 
sieh zwei Zahne aus." 

"Den Flug besehreibt er selbst, als ob er in die Luft "geworfen" 
wiirde. Da es sieh um eine Vorstellung des "Fidelio" handelt, liegt daR 
Diehterwort nahe: 

"Wer ein holdes Weib errungen/, 
"Aber das Erringen aueh des holdesten Weibes gehOl't nicht zu 

den Wiinschen des Traumers. Zu dies em stimmen zwei andere Verse 
besser: 

"Wem der groJ3e Wurf gelungen, 
Eines Freundes Freund zu sein ... " 

1) Auch Kieinpaul sagt: "Der Mund ist das Haus, die Zahne sind die Haus· 
bewohner, die auf der rechten Seite die mannlichen, die auf der linken Seite die 
weiblichen. Man kann damit vergleichen, daB Leute, die Zahnschmerzen haben, im 
Traume haufig halbkreisformige gewOlbte Sale als Bilder der MundhOhle und hell
blonde Knaben und Madchen als Bilder der Zahne sehen. Der Verlust eines 
Zahnes bedeutet also den Verlust eines Gliedes der Familie, daher aucb 
das Ausfallen des Zahnes im Traume oft von lebhaftem Schmerz begleitet ist. Viel
leicht, daB sich damuf das italienische Sprichwort bezieht: Doglia di dente doglia 
di parente. Nach anderen: Beide Schmerzen vergehen schnell." 

2) Der Penis heiBt in vielen Sprachen "Del' Zahn". (Vgl. Anth. 1. S. 494.) 
Daselbst wird "Zahn reiBen" fur coire gebraucht. 
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"Der Traum ellthiilt llUll diesen "gro.Ben Wurf", der aber nicht 
allein Wunscherfiillung ist. Es verbirgt sich hinter ibm auch die pein. 
liche 'Oberlegung, da.B er mit seinen Werbungen urn Freundschaft schon 
so oft Ungliick gehabt hat, "hinausgeworfen" wurde, und die Furcht· 
dieses Schicksal konnte sich bei dem jungen Manne, neben dem er die 
Eldeliovorstellung genie.Bt, wiederholen. Und nun schlie.Bt daran das 
fUr den feinsinnigen Traumer beschamende Gestandnis an, da.B er einst 
nach einer Abweisung von seiten eines Freundes aus Sehnsucht zweimal 
hintereinander in sinnlicher Erregung onaniert hat." (Traumdeutung). 

Einen sehr schonen Zahnreiztraum finde ich bei Scherner: 
(197.) "In einem der schOnsten Traume dieser Art sah ich zwei 

Reihen schOner Knaben, blonden Haares und zarter Gesichtsfarbe, in 
Kampflust einander gegeniiberstehen, aufeinander losgehen, sich gegen
seitig greifen, voneinander wieder loslassen, die alte Stellung wieder 
einnehmen und den ganzen Vorgang von neuem machen, bis ich endlich 
des Zuschauens miide, mich auf eine Treppe setze und ohne alle Ver
anlassung einen langen Zahn aus meinem Kiefer herauszog. Der Kampf· 
vorgang aber fand am Ausgange einer HauserstraBe eingangs einer 
geIanderten Briicke statt, deren ganze Breite die beiden Knabenreihen, 
~inander gegeniiberstehend, einnahmen; die Treppe, worauf ich mich 
setzte, befand sich seitwarts gl~ich an der Briicke und fiihrte zum FluB
bette. Der Eingang der durch Gelander begrenzten Briicke bezeichnet 
klar den begrenzten Eingang des Mundes, die Hauser unmittelbar 
davor in allgemeiner Weise die ZugehOrigkeit des Vorfalles zum I..eibes
organismus; das reihenweise Gegeniiberstehen der Knaben das der 
beiden Zahnreihen, debgleichen das Aufeinanderlosgehen und Wieder· 
vonsammenweichen der Knaben den Zusammentritt und Wiedervon· 
sa.mmengehen der Zahnreihen." (Das Leben des Traumes, S. 1671. c.) 

Das mag ja richtig sein. Es gehOrt aber keine gro.Be Deutekunst, 
diesen Traum als typischen Onanietraum zu erkennen. Der "m.nge 
Zahn" wird nicht ohne Veranlassung herausgezogen. Das Raufen der 
Knaben scheint der agent provocateur gewesen zu sein 1). 

Den Zahn ale- Penis verrat ein anderer Traum aus dem Buche von 
Scherner: 

(198.) "Eine Dame, welche Un Traume von einem unverschamten 
BettIer ("Kerl") in ihrer Tiire geangstigt wurde, sah dessen vorschauende 
Zahne zu zollangen, bedrohlichen Hauem hervorwachsen, woriiber er· 
schreckt, sie traumend wimmerte und von ihrem Manne geweckt wurde. 
(Hier war die Angst der wirksame Affekt.)" (Das Leben des Traumes 
S. 258, 1. c.) 

Analysieren wir eine ganze Reihe von Zahntraumen eigener Be
obachtung. Den Anfang macht Herr A. S.: 

(199.) "lch hatte zu den echten Zahnen falsche Zahne im Mund 
und hatte ein falsches oberes GebiB. Das nahm ich heraus. Dann sah 
ich eine Frau oder emen Mann, der auch ein oberes falsches GebiB 
herausnahm. Do. bekam ich einen Ekel vor meinem GebiB." 

Es handelt sich um einen Zwangsneurotiker, der allerlei sonderbare 
Zwangshandlungen ausfiihrt. Die Analyse ergab sehr ungliickliche 

1) Hoffentlich sind meine Leser jetzt schon so vorgeschritten, daB sie "Die 
Knaben" miihelos ale phallische Symbole entratselt haben. 
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Familienverhaltnisse. Schon in seiner Jugend merkte er, daB die Mutter 
einen Geliebten habe. Dieser Umstand erklart sein MiBtrauen allen 
Frauen gegeniiber. Er fiirchtet sich an eine zu binden. Jetzt kennt er 
ein Madchen, das ihm sehr gut gefallt. Sie lauft ihm nach und bietet 
Kich ibm an. Trotzdem weicht er ibr immer aus. Sie ist 'Vielleicht famch. 
l~r willlieber keinen Kummer erleben. Der Traum enthiillt die Motive. 
Weil ein Herr oder eine Dame auch ein falsches GebiB herausnimmt. 
Die Dame, die sich die Freiheiten herausgenommen, ist seine Mutter. 
Die hat in der Tat ein falsches oberes GebiB. Der Ekel bezieht sich aber 
auf die Untreue der Mutter ... Es ekelt ihn vor den widrigen Verhalt
nissen in seiner Familie. 

Die Analyse ergibt aber eine tiefere Schichte. Er war ca. sechs 
Jahre alt, da lockte ibn eine Nachbarin in ihr Zimmer. Es war dies cine 
alte Frau, - er glaubt mit falschen Zabnen. Diese nahm sein Glied 
heraus und onanierte ibn. Das machte sie ihm und 'Vielen anderen Buben 
im Hause. 

Er onanierte dann bis in das spatere Alter (24 Jahre). Ein 
renommierter Nervenarzt sagte ihm, er leide an beginnender progres
siver Paralyse. Von der Paralyse ist keine Spur vorhanden. Er glaubte 
damals fest, das komme von der Onanie. Er wollte sich eine Kugel in 
den Mund schieBen. Das ware am sichersten. Er ekelt sich jetzt vor 
allen onanistischen Manipulationen. 

Ob TodeswUnsche auf die Eltem da sind? Er vemeint sie schiich
tem und dann meint er: "lch habe mit oft gedacht, wenn die Eltem 
einmal sterben - sie sind ja alte Leute - da verlasse ich Wien und 
ziehe nach Tirol. Mir ist dies Wien (seine Geburtsstadt) in der Seele 
zuwider. lch kann die Luft nicht riechen" .... 

Er erhii.lt seine Eltem, die vollkommen mittellos sind. Das egoi
stische Prinzip bricht unter Verdrangungserscheinungm durch. 

Derselbe Traumer: 
(200.) "lch habe einen faulen Zabn im Munde. lch gehe zum Za.hn

arzt. Er solIe ibn mir schmerzlos reillen. Da sagte er: "Sie werden 
noch ein Vergniigen dabei haben." 

Er hat keinen faulen Zabn im Munde. Das Gesprach hat nie statt
gefunden. Es ist sein geheimer Zwangsgedanke. Die alten Traumdeuter 
miissen doch eine groBe Kenntnis der Symbole gehabt haben! 

"Dagegen werden jene, welche traumten, daB sie ihre schwarzen 
oder faulenden oder verstiimmelten Zabne verIoren haben, jede Ver
drieBlichkeit und jedwedes 'Obel los werden. Oft aber traf es sich 
auch, daB einige ihre alten Eltern verloren," (S. 41) sagt der 
erfahrene Artemidoros. Wenn jemand es so sehnIiehst wUnscht, wie 
unser Traumer, dann klart sich die Prophetengabe des Traumers sehr 
leieht auf. "Er wird noch ein Vergniigen haben," wenn die Eltem sterben 
werden. Doch die Deutung ist nicht vollendet. Es ist ein 'Obertragungs
traum. Er ist mit einer GonorrhOe und Lues bei Dr. X. in Behandlung 
gestanden. (Fauler Zabn = kranker Penis.) Dr. X. soll ibn onanieren 
(reiBen), und er wird dabei sicherlich ein Vergniigen haben. Die wich
tigste Bedeutung: Der faule Zabn ein Symbol der Neurose. leh soll 
ihn von seiner Neurose schmerzlos befreien; er wird dann gliicklich sein. 

Eine nelle Variante des Zahntranmes bringt der Traum des Herm 
Beta. 
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(201.) "Es kam ein Zahnarzt, weil mich zwischen zwei Zahnen 
etwas genierte. Er stieB mit einer Spitze dazwischen und sprach dann 
dariiber. " 

Analyse: Der Traumer empfindet immer ein starkes 1ustgefiihl, 
wenn der Zahnarzt zwischen zwei Zahnen feilt oder bohrt. Offenbar 
herrscht hier der Wunsch, ich mochte ihm dies 1ustgefiihl erzeugen, 
wortlich, dann im iibertragenen Sinne als einen Sexualakt. 

Es handelt sich um zwei linke un tere Zahne: einen Schneide
zahn und einen Eckzahn (Augenzahn). Symbolischer Ausdruck: ich 
solle einen Fremdkorper aus dem Auge entfernen und ihn zum Sprechen 
bringen. Weitere Bedeutung: ich soll ihn vom Bruder trennen. Der 
Bruder soll dieser Tage verreisen und verlangt, daB er mitgehen solI. 
Er mochte dableiben und von mir ein Machtwort hOren. Ferner trenne 
ich ihn von seiner aIten Englanderin (seinem Augenzahn!), seiner einstigen 
Augenweide. Der Zahnarzt sah mir ahnlich. Aber auch dem Professor 
Herzfeld, einem bekannten Wiener Gynakologen, der seine Mutter 
entbunden hatte. Der Zahnarzt war auffallend blaB. Er erinnert ibn an 
den Tod. Der Tod hat ihn von seiner Mutter getrennt. Der Schneide
zahn - war ein S,cheidezahn. Hier kommt er in seinen Einfallen zu 
seiner Phobie: von einer Vagina (Scheide) gebissen zu werden, als oh 
die Vagina Zahne hiitte. Er fiirchtet deshalb, den Penis 1) hineinzu
stecken. Er sehnt sich nach Genesung und 'Oberwindung dieser Phobia. 
Hier zeige ich ihm, wie man die Spitze hineinsteckt und dann ruhig 
dariiber redet. Er ist der Zahnarzt. Er antizipiert die Szene, die er mir 
von seiner vollkommenen Heilung berichten wird 9). DaB homosexuelle 
'Obertragungsphantasien in diesem Traume eine Rolle spielen, ist ja 
selbst dem Anfanger verstiindlich. Sprechen: (nach der symbolischen 
Gleichung 1uft = Sperma) der sexuelle Akt der Ejakulation. Ferner 
Beziehung zur Analyse: lch befreie ibn von einem psychischen Fremd
korper. 

Ein weiterer Zahntraum im Dienste der 'Obertragung. Herr J. H.: 
(202.) "Ende einer Stunde bei Stekel. lch sitze und er steht vor 

mir wie ein Zahn- oder Nasenarzt. Er sagt: "Machen Sie jetzt mal 
den Mund auf. Soweit als moglich!" Dabei steckt er mir einen mit 
einer Serviette verhiillten Gegenstand, etwa einen Loffel, in den Mund. 
lch denke: Nun, weil ich nicht darauf achte, &eht er ja ohne Brechreiz 
recht weit hinein. Er: "Noch weiter auf, den Unterkiefer soweit hinunter 
als moglich"! lch reiBe den Mund auf, und er fahrt mit der Serviette 
bis ganz riickwarts. lch bekomme zu meiner Verwunderung noch immer 
keinen Brechreiz. Er will aber leuchten und halt mir deshalb eine flO 

helle elektrische Lampe vors Gesicht, daB mich die Blendung erweckt." 

Analyse: Er war tags vorher beim Nasenarzt. Er ist in der Analyse 
sehr schweigsam, und ich soll ihn zum Sprechen bringen. Der 10ffel, 
wohl ein Symbol des Penis. Aber warum die Verhiillung durch die 

1) 1m Kroatischen wird der Penis oft der Zahn (zub) genannt. 
B) Vgl. die interessante Stelle bei Artemidoros: "Triiumt man, Fleisch oder 

Dornen oder Bonst irgend etwas zwischen den Ziihnen zu haben, so hindert das, in 
wichtigen Angelegenheiten zu Bprechen und prophezeit uberdies Geschiiftslosigkeit. 
Triiumt es aber den Betreffenden, er entferne diese Dinge aus dem Munde, 
so wird seine Geschiiftslosigkeit ein Ende nehmen und er wird durch Beredsam
keit; irgend eine Sache abwickeln." (Artemidoros S. 42 1. c.) 
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Serviette? D,as wil'd zuel'st uurch eine mer kwiirdige Gewohnhei t des 
Patienten determiniert. Er onaruert immer in das Hemd oder in das 
Sacktuch und riihrt den Penis rue direkt an. Wenn er bei Frauen mit 
den Fingem sexuelle Akte ausfiihde, so beniitzte er ebenfalls immer 
ein Sacktueh. Er deckte die letzte Hillle bdi Frauen rue auf. lch be
nehme mich also in diesem Traume genau so wie er. Wozu dient die 
Serviette? Zum Auffangen des Spermas. E8 ist, als ob e1' nur das Sperma 
scheuen wiirde und ich ein' Kondom gebrauchen wiirde. Seine Sack
tuchgewohnheit geht in erste1' Linie auf die Mutterleibsphantasie zuriick. 
Er ist in einer Gliickshaut d1'innen. (Hans im Gliick!) Del' Finger sym· 
holisiert das "Kleine" - das Kind. Das Kind im Hemd, das Kind in 
del' Gliickshaut. Ein Analogon bietet auch seine Angst, die Vorhaut 
herunterzuziehen. Er bemiiht sich immer auch wahrend eines Kongressus 
uas Praputium iiber dem Membrum zu lassen. Die letzte EntblOBung 
findet nicht statt. Auch diesel' Kleine (Penis) bleibt im Hemd. (Pra
putium.) 

Wie groB im Traume sein Verlangen nach einer Fellation ist, das 
beweist del' Umstand, daB er keinen Brechreiz hat. (Vgl. den spiiteren 
'rraum vom Auge!) Dariiber wundert er sich. Diesel' Affekt 'Verrat 
auch, daB dies sein groBtes Verlangen ist, das groBe Wunder, auf das 
er wartet. (Vgl. den Erdbeerentl aum desselben Traumers und besondels 
den darauffolgenden 1'raum 'Vom Kunnilingus.) 

Die BIendung erweckt ihn. Er hat VOl' dem EinschIafen hiiufig 
die Sensation eines hellen, unendlich angenehmen, strahlenden Lichtes. 
Er schlaft nach einem jeden Koitus ein. Hier solI das Erwachen die 
Analogie zum EinschIafen nach hohen Geniissen sexueller Natur bilden. 
Er schlaft ein, um aus del' Welt del' haIben Erfiillung in das UnbewuBte 
zu fIiichten. Er wacht hier auf, um mit BewuBtsein aIle Wonnen durch
zukosten, die diese Art von homosexuellem Verkehr ihm bietet. Dber· 
dies wird das Erwaehen deutlieh dureh das Lieht ausgedriiekt. (Hypno
pompe SehweIIensymbolik nach Sil berer.) 

Del' Patient J. H. hatte die Eigenschaft, wahrend del' Bespreehungen 
fUr Sekunden einzuschlafen und konnte die Traumbilder sofort repro
duzieren. Bei einer solchen Sitzung, die unter groBem Widerstande 
VOl' sich ging, brachte e1" das erste Traumbild: 

(203.) "Ein Zahnarzt rnaeht mil' den Mund auf, urn dadul'eh jeden 
Zahn abzufiihlen." 

leh mache ihn aufmerksam, daB hier die Redewendung "Einem 
auf den Zahn fUhIen, 'Verwendet erscheint. lch bin del' Zahnarzt, del' 
ihn zum Reden bringen will. SeIbstredend bleibt die erotische Bedeutung 
auch bestehen. Del' Traum verdichtet eben diese beiden Gedanken zu 
einem Traumbild. 

Thm fallt ein, daB er schon VOl' vielen Monaten einen ahnlichen 
Traum getraumt hat. Es war ebenfalls ein hypnagoges Bild, das er zu 
fixieren vermochte. 

(204.) "Ieh denke an die Behandlung und, daB es notwendig ware, 
auf ernpfindliehe Stellen groBen Widerstandes zu treffen. Di.eser Ge
danke setzt sieh urn in die Vorstellung eines Zahnarztes, der mir einen 
S'toekzahn reehts hinten anbohrt, dann den Eekzahn reehts vorn. 

Pl6tzlieh erseheint ein wunderbares, klares, weit offenes, graues, 
weibIiehes Auge, irn Profil gesehen, nur mit Branen und Wirnpern, 
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heftige Libido erregend - und den Gedanken: wenn es meses. Auge 
gabe, stande es dafiir, alIes andere stehen zu lassen, urn es zu erobern." 

Deutlich symbolisiert diesel' Traum den Analysator als Zahnarzt, 
das Amtlysieren als ~ahnbohren. Die 'Obertragung auBert sich in del' 
Phantasie des Auges. Diesl's Auge ist wohl der Anus und die erregende 
Vorl::ltellung ist die der Pii.derastie, welche sich mit einer Fellatiophantasie 
vorbindet. 

Zum Schlu8se unserer kleinen Sammlung von Zahntraumen ein 
Zahnerstickungstraum. Frl. F. S.: 

(205.) "Die Zahne fingen mir im Munde zu wachsen an. Sie wuehsen 
weit aus dem Mund hinaus und in den Rals hinein. leh woUte "Mama" 
Hchreien und konnte nicht, der ganze Mund war voU von Blut. "Aha," 
dachte ich: "Das ist das Ende!" - und erwachte mit Schrecken. 

Die Zahne sind del' Peni:,4, del' Mund die Vagina. (Verlegung von 
unten nach oben.) Sie wild defIol'iert. Es flieBt Blut. Das ist das Ende 
ihrer Jungfemschaft und del' Anfang des Lebens. 

Es handelt abel' auch um den Anfang ihres Lebens. Sie hat die 
groBo Brust ihrer Mama, die ihre Amme war, im Mund. Die Milch flieBt 
in Stromen, und sie denkt: So schon war es zum Beginne meines Lebens. 

Tags vorher sah sin die Mutter entkleidet und bemerkte, daB der 
einl::lt so schOne Busen del' Mutter welk und schlaff war. Die Mutter 
leidet an einem Neugebilde. Sie empfand Eke! und Grauen VOl' del' 
welken Brust und scMmte sich spateI' diesel' Empfindung. 

rm Traume brach die Hemmung der infantilen Libido aIs Angst 
dureh. Der Arzt hatte ihr gesagt, die Mutter kOnne plotzlich verbluten. 
Sie identifiziert sich mit del' Mutter. Was bei del' Mutter wachst, ist 
ein Neugebilde. Auch sie mochte ein wachsendes, ihr neues Gebilde 
kenllen lemen. Ein Leben will erloschen. Das andere in heiBer Glut 
aufflammen. Die grausamen, schadenfrohen Todeswiinsche auBern sieh 
in neurotischer Hemmung als Angst. 

XXIII. 

Flugtl'anme. 
Gesetzt, daB elner in selnen Triiumen oUmals gefiogen ist 

und endlich, sobald er triiumt, sich elner Kraft und KIIDst 
des Fliegens wle seines Vorrechtes bewuDt wir, auch wle 
seines eigensten beneidenswerten GlUcks: eln solcher, der 
iede Art von Bogen und Winkeln mit dem leichtesten Im
pulse verwirklichen zu konnen glaubt, der das Gefflhl e ner 
gewissen gottlichen Lelchtfertlgkelt kennt, eln "nach oben" 
ohne Spannung und Zwang, ein "nach unten" ohne Hetab
Jassung und Emiedrigung, ohne Schwere! - wie sollte der 
Mensch solcher Traumerfahrungen und Traumgewohnhelten 
nicht endllch auch ffir selnen w&l'..hen Tag das Wort "GlUck" 
anders gefiirbt und bestimmt finden! Wle sollte er nlcht 
anders nach GlUck verlangen? "Aufschwung", so wie dies 
von Dlchtern beschrieben wird, muD ihm, gegen jenes 
"Fllegen" gehalten, schon zu erdenhaft, muskelhaft, gewalt-
sam, schon zu "schwer" seln. NietucM. 

Del' l!'lugtraum 1) hat die Phantasie del' Menschen immer lebhaft 
beschaftigt. Unziihlige groBe Geister haben sieh mit dem Problem des 

1) 1m 9P,ium- und Haschischrausch haben die Kranken auch das Gefiihl, daB 
sie fliegen. (LIlienstein, "Neurologisches tiber eine Reise urn die Erde." Miinch. 
med. Wochenschr. 1910. 37.) 
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Fliegens beflchaftigt. Heute kaml man die Erfiillung eines Kindel'WUll~ches 
der Men~chheit beobachten. Wir wissen noch immer nieht, wie intensiv 
a-lles menschliche Schaffen mit vergrabenen infantilen Wiinschen zu
sammenhangt. Da kenne ich einen beriihmten Historiker. Forschen und 
Studieren in alten vergilbten Schriften und Quellen ist ihm Bediirfnis 
und Lebensberuf. 1st es ein Zufall, daB der Mann eine deutliche 
Gerontophilie zeigt und sich in ,Gesellschaften am liebsten mit alten Damen 
unterhalt? 1st es ebenso Zufall, daB gerade dieser Schatzer des Alters 
nur von seiner GroBmutter aufgezogen wurde, an der er mit schwarme
rischer Liebe hangt? Durch ahnliche Verbindungen wird auch aus einem 
kleinen, blutgierigen Sadisten ein groBer, beriihmter Chirurg. 

So mag auch mancher kiihne Aviatiker nur einer alten infantilen 
TJust nachspiiren und einen intensiven Wunsch seiner Kindheit erfiillen. 

Welcher Art sind diese Wiinsche? Welcher Art die Lustempfin
dungen? 

Freud bemerkt dazu: "Aus den Auskiinften, die man durch die 
Psychoanalysen erhalt, muB 'man schlieBen, daB auch diese Traume 
Eindriicke der Kinderzeit wiederholen, namlich sich auf die Bewegungs
spiele beziehen, die fiir das Kind eine so auBerordentliche Anziehung 
haben. Welcher Onkel hat nicht schon ein Kind fliegen lassen, indelll 
l1r die Arme ausstreckend durchs Zimmer mit ihm eilte, oder )i'allen 
mit ihm gespielt. indem er es auf den Knien tlchaukelte und das Bein 
plOtzlich Htrecktp, oder es boch hob und plOtzlich tat, als ob er ihm die 
Unterstutzung entziehen wollte. Die Kinder jauchzen dann und ver
langen unermudlich nach Wiederholung, besonders weilll etwas Schreck 
lind Schwindel mit dabei ist. Dailll schaffen sie sich nach Jahren die 
Wiederholung im Traume, lassen aber im Traume die Hande weg, die 
sic gehalten haben, so daB sie nun frei schweben und fallen. Die Vodiebe 
aller kleinen Kinder fiir solehe Spiele, wie fUr ~ukeln und WiIP-en 
ist bekannt; weilll sie dann gymnastische Kunststucke im Zirkus sehen, 
wird die Eriilllerung von neuem aufgefrischt. Bei manchen Knaben 
besteht dann der hysterische Anfall nur aus Reproduktionen solcher 
Kunststucke, die sie mit groBer Geschicklichkeit ausfiihren. Nicht selten 
sind bei diesen an sich harmlosen Bewegungsspielen auch sexuelle Emp
findungen wachgerufen worden. Um es mit einem bei uns gebrauchlichen, 
all diese Veranstaltungen deckenden Worte zu sagen: es ist das "Hetzen" 
in der Kindheit, welches die Traume vom Fliegen, Fallen, Schwindeln 
u. dergl. wiederholen, des sen Lustgefiihle jetzt in Angst verkehrt sind. 
Wie aber jede Mutter weiB, ist auch das Hetzen der Kinder in der 
Wirklichkeit haufig genug in Zwist und Weinen ausgegangen." (Traum
dputung.) 

lch kailll aus meinen Psychanalysen diese Erfahrungen nur be
statigen. Der Flugtraum wiederholt oft das kindliche Fliegen in einer 
sehr merkwiirdigen Form. lch ,fiihre hier einen stereotypen Traum eines 
jetzt ca. 50jahrigen, nicht manifest neurotischen Mannes an: 

(206.) "Ieh traume oft und mit groBem Vergnugen, daB ieh £liege 
- oder eigentlich schwebe. Ich kann mich dabei nicht sehr hoch er
heben. leh £liege ungefahr I oder 11/2 Meter liber FuBbOden, Stiegen, 
oft in einer merkwiirdigen Raltung: die Beine so herabhangend, als 
wenn ich sitzen wiirde. Mit den Randen mache ich sonderbare Be
wegungen, ala ob ioh mioh an etwas klammern woUte." 
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Diese Form der Flugtraume gehOl't in jelle Kategorie, die nur 
dazu bestimmt ist, infantile Lustempfindungen wieder zu beleben. Man 
konnte ihn zu den Ammentraumen zahlen. Er bedeutet eillfach 'Von 
einem anderen getragen werden und dadurch hOher sein als andere 
Kinder. Er kann sich ebenso auf die Mutter, die Kinderfrau, die altere 
Schwetlter, wie auf die Amme beziehen. 1-11/2 m hoch ist das Kind 
auf den Armen der Erwaohsenen. In dieser Situation hii.ngen ihm die 
Beine herunter, weil es ja eigentlich auf den Armen sitzt. Ferner ver
Rtehen wir, warum der Traumer jemand umarmen will. Die sonderbare 
BE'w~gung dient dazu, den Hals der Tragerin zu umfassen. Eine ahn
liohe infantile Situation driiokt der naohste Traum eines ebenfalls alteren 
Frauleins aus: 

(207.) "leh komme an einen Bach. Ich befiirchte, mich schmutzig 
zu machen, wenn ich ihn iiberschreite. Plotzlich ist es, als ob ioh von 
einer unsichtbaren Macht in die Rohe gehoben wiirde. Ich sohwebe 
hiniiber. Auf der anderen Seite setze ich ruhig meinen Weg fort." 

Sehen wir 'Von jeder anderen Bedeutung ab und fassen wir nur die 
eine infantile ins Auge. 1st es nioht die Situation, in der sie sioh als Kind 
nnzahlige Male befunden hat? War es nicht ihre Mutter, die sie 'Vor 
jedem Sohmutz bewahrt hat? Thre Mutter ist jetzt seit 'Vielen Jahren 
tot - eine unsiohtbare Maoht. Sie schwebt in Himmelshohen, sie 
ist ein Engel und ruft sie zu sioh. Eine wunderschOne Todessymbolik, 
die zugleich den gliihenden Wunsoh, sich sexuell auszuleben, enthii.lt. 
Jenseits des Wassers beginnt das Reich des Todes. Dort setzen wir den 
Weg fort. Wohin fiihrt er? Er verlauft ins Unendliohe. In manohen 
Traumen verliert er sich im Nebel .... 

AIle Flugtraume zeigen eine deutliche Beziehung zu Todesgedanken. 
Wir konnten ja ruhig sagen: AIle Traume zeigen diese Beziehung. Bei 
den Flugtraumen bricht diese Beziehung deutlioher durch. Sie ist nicht 
so verhiillt wie in anderen Traumen. 

Die Vorstellung, als Engel in den Himmel zu fliegen, ist tief mit 
unseren starks ten Komplexen, den religiosen, 'Verbunden. Es wird 
manchen wundern, wenn ioh die religiosen Komplexe als die starks ten 
bezeiohne. Es ist dies ein Niederschlag aus meiner langjahrigen psyoh
analytischen Erfahrung. Die Freigeisterei mag im Intellekte fest be
griindet sein. Dem Gefiihle naoh sind aIle Neurotiker fromm. Der Affekt 
des Kinderglaubens lebt noch in alter Frische. Deshalb sind so 'Viele 
Flugtraume, auoh die Erfiillung des Wunsohes, fromm zu sein und 
bestimmt in den Himmel zu kommen. Ein solches Beispiel wollen wir 
dann spater analysieren. Es zeigt wieder diese merkwiirdige Bipolaritat 
aller neurotischen und 'Vielleicht aller menschlichen Erscheinungen. Der 
Traum "fliegen" zu Mnnen driickt auch den Wunsch nach einer starken 
Potenz aus. Ein Vogel fliegt ja - und "vogeln" ist ein populares Wort 
fiir eine Form der Sexualbetatigung. Also wieder Tod und Leben! 
GenieBen und zugrunde gehen. 

Es ist sohon 'Von alters her bemerkt worden, daB ehrgeizige Mensohen 
besonders haufig FIugtraume haben. Einen anderen "iiberfliigeln" 
ist ein gelaufiger Ausdruok. Auf die anderen Menschen "hera bsehen" 
bnn man auch am besten aus der "Vogelperspektive". Wenn solohe 
Menschen as sahr wait bringen, so nimmt uns das nioht wunder. Wer 
seinen Wiinsohen nachlauft oder sioh von ihnen vorwarts peitsohen laBt, 
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wird schlieBI~ch hie und da das Ziel erreichen, wenn die Neurose seine 
Tatkraft nicht gehemmt hat. 

Deshalb sagt Kleinpaul treffend: "Fliegen" win!. als Lungen
reiz erklart, das Auf- und Niederschweben in der Luft solI ein Symbol 
des Em- und Ausatmens sein 1). Die hOchst angenehme Vorstellung 
ist aber vielmehr, wie ich selbst erfahren habe, eine Vorbotin Von 
Erfolg." 

Vergleichen wir damit die Ausicht des alten Traumdeuters Artemi
doros: "l!'erner bringt einem Skla-ven das Fliegen im Hause seines Herrn 
Gliick; denn er wird 'Viele im Hause iiberfliigeln; sollte er aber au.l3er
halb des Hauses fliegen, so wird er, falls er durch den Hof ausflog, nach 
den Tagen des Gliicks als Toter das Haus verlassen, flog er durch die 
Flur aus, als Verkaufter, wenn durch die Tiire, als Iniichtling." (S. 
187 I, c.) 

Wir merken, daB del' griechische Kollege auch die Bedeutung 
des Fliegens als Todessymbol gekannt hat. Schon an frUherer Stelle 
betonte er die gute Vorbedeutung del' Flugtraume. 

"Befliigelt zu fliegen, ist alien im gteichen von guter Vorbedeu
tung; denn Sklaven werden nach diesem Traumgesichte freigelassen, 
indem auch aIle fliegenden Vogel herrenlos sind und niemand iiber sioh 
haben. Arme wiederum werden 'Viele Giiter erwerben, denn so wie das 
Vermogen die Menschen hebt, so heben die Fliigel die Vogel." (S. 
185 l. c.) 

Einen solohen Traum will ich hier noch mitteilen. 
(208.) "loh fliege iiber die Kopfe der anderen Menschen hinweg. 

Ich bin riesig stolz auf diesa Eigenschaft. Erne Schar schoner Frauen, 
halb nackt, teilweise sitzend oder liegend, sieht mir bewundernd zu 
und applaudiert lebhaft. Eine sagt: "Der kann's aber" 2). 

Es ist der Traum eines im Leben soheuen Menschen, hinter dessen 
stillem Wesen sich ein brennender Ehrgeiz verbirgt. Der 22jii.hrige 
Jiingling hatte das Bediirfnis, beim Koitus die Frauen mehrere Male 
hintereinander zu befriedigen .•••• 

Analysieren wir jetzt einige Flugtraume, die etwas komplizierter 
sind. Em uns wohlbekannter Traumer, Herr Sigma (vgl. die Biblio
thekstraume Nr. 67-69 und die Traume Nr. 77, 78,92, 181) hatte ein 
kleines Traumbild: 

(209.) "lch hOrte eine Stimme: "Der Ingenieur Wallachowski wird 
fliegen." 

1) Die von Scherner (1. c.) aufgestellte Hypothese. 
8) Vgl. Freud, "Die meist lustbetonten Traume vom Fliegen erfordem die 

verschiedensten Deutungen, ganz spezielle bei einigen Personen, Deutungen von 
selbst typischer Natur bei anderen. Eine meiner Patientinnen pflegte sehr bli.ufig 
zu traumen, daB sie iiber die StraIle in einer gewissen Hohe schwebe, ohne den 
Boden zu beriihren. Sie war Behr klein gewachsen und scheute jede Beschmutzung. 
die der Verkehr mit Menschen mit sich bringt. 1hr Schwebetraum erfiillte ihr beide 
Wiinsche, i,ndem er ihre FiiIle vom Erdboden abhob und ihr Haupt in hOhere Regionen 
ragen lieB. Bei anderen Traumerinnen hatte der Fliegetraum die Bedeutung der 
Sehnsucht: Wenn ich ein Voglein W8.r; andere wurden so nii.chtlicherweise zu Engeln, 
in der Entbehrung, bei Tage 110 genannt zu werden. Die nahe Verbindung des Fliegens 
mit dar Vorstellung des Vogels macht es verstiLndlich, daB der Fliegetraum bei 
Mii.nnem meist eine grobsinnliche Bedeutung hat. Wir werden uns auch nicht 
verwundem, zu horen, daB dieser oder jener Triu mer jedesmal sehr stolz 
auf sein Fliegenkonnen ist." (Traumdeutung.) 
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Warchalowski ist ein beriihmter osterreichischer Aviatiker, der 
mit seinem Aeroplan viele Preise gewonnen hat. Gestern las Sigma 
in del' Zeitung die Nachricht, Warchalowski werde sich um den groBen 
Preis bewerben. Einige Tage vorher hielt ihm ein Kollege namens Mi
chowski einen Vortrag uber die neuesten Errungenschaften del' Kriminal
anthropologie. Das Wissen dieses Menschen imponierte ihm. Diesel' 
Kollege wird es noch weit bringen, dachte er. Er wird hoch steigen 
(fliegen!). Er wird mich uberflugeln. Die nachste Determination 
gilt mil'. Auch ich halte ihm Vortrage. Auch ich werde es weit bringen. 
lch werde in die Hohe kommen. 

Wichtige1' sind die Beziehungen zu seiner Braut. Wenn diese 
s tel' ben wiirde, so ware e1' frei und konnte Preise gewinnen, wie der 
Ingenieur Warehalowski. Seine Braut ist arm. Er denkt an eine statt· 
liehe Mitgift, einen hohen Preis, um den er sich verkaufen moehte, 
an eine Summe, die den Verlust del' Freiheit aufwiegen konnte. 

DaB er seine Braut nicht heiraten will und kann (vgl. die erwahnten 
Traume!), hat auBer den materiellen Griinden noeh einen zweiten: 
er liebt seine Schwester. Er ist ein arger Sadist und hat mit seiner 
Schwester die hiiBliehsten Raufereien. Er packt sie bei den Haaren, 
sehlagt sie usw. Er wirft ihr Bucher und N oten naeh, die durehs Zimmer 
fliegen. Sie revanchierte sieh einmal mit einer .,fliegenden Gabel", 
die ihn ziemlieh schwer verletzte. Er warf ihr einmal eine brennende 
Petroleumlampe ins Bett, die im Momente erloseh, als sie durch das 
Zimmer flog. Er wirft ihr einen Hang zum Leiehtsinn VOl'. Sie gab 
keine Ruhe, bis er sieh mit seiner Braut u berworfen hatte. 

Seine liebste Phantasie ist: seine Braut sollte ihn freiwillig los
lassen. fum sagen: "Du bist frei! du kannst gehen." Da ware er ein 
freier Vogel und konnte wieder fliegen. Wenn die Braut ihn nieht 
freiwillig hergibt, so soIl sie zum Engel werden und fliegen, d. h. s ter ben. 

Diesel' kleine Traum zeigt uns aHe Komponenten des Flugtraumes: 
den Ehrgeiz (hoehfliegende Plane), die Todesgedanken (Engelmaeherei), 
das Hinausfliegen im Sinne von "etwas los werden". Eine andere Be
deutung, der Penis als Aeroplan, der hoch in die Hohe steigt, ist hier 
auch angedeutet. Sie liegt im "Wallach", d. h. ein verschnittener 
Hengst. Er ist im Gegensatz zu Michowski ein Jude und wird aus dem 
Amte fliegen, weil er infolge seiner Neurose nichts arbeitet. Er wiinscht 
sich abel' eine riesige Potenz wie ein Hengst. Er ist del' Wallachowski 
und ihm drohen ebenso aIle Gefahren, wie sich ihm aIle Wiinsche (Preise, 
Tod del' Braut, Potenz, Taufe) erfilllen ..... 

Die wichtigste Bedeutung zeigt der Traum in prophetischer Hin
sicht. Er ist ja der Wallachowski, del' fliegen wird. Er tragt sich mit 
Selbstmordgedanken. Er findet aus dem Dilemma "arme Braut" und 
"Schwester" keinen Ausweg. Er wird sich das Leben nehmen. Er 
wird sterben. 

DaB aIle gefahrlichen Vehikel Todessehnsucht und Todeswunsch 
verraten, ist nicht schwer zu erkennen. Lesen wir doch taglieh in del' 
Zeituug, diesel' oder jener Aviatiker sei abgestiirzt und gestorben. Wieviel 
mag bei einem solchen Sturz Zufall und wieviel Mitwirkung des Un
bewuBten, Symptomhandlung sein? Wiirde unser Traumer Aviatiker 
werden, wie leicht konnen da die Hand und der Intellekt versagen, wenn 
er offen und heimlich mit den Wiinschen ringt, zu fliegen und sich das 
Le ben zu nehmen! 
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Wir wollen noeh einen Traum desselben Selbstmordkandidaten 
beleuehten und dann noeh einige Aviatikertraume mitteilen. 

(210.) "leh sehaukle eine Zigeunerin. Die Zigeunerin tragt einen 
griinen Rock. lch erfasse sie am Rocke, urn ihr Sehwung zu geben. 
leh halte mich aber am Rocke fest und fliege mit. Auch mein Begleiter, 
der sich an mir von riickwarts festhalt, fliegt mit. Mein Begleiter ruft 
mir zu, ieh solle die Zigeunffin loslassEn, da ich sie sonst erwiirgen 
werde. leh fiihle mich am Boden. Vor mir liegt die Zigeunerin, mit 
einem Strick in vielen Windungen um den Rals. lch will den Knoten 
lOsen und erwache." 

Der alte ungelOste Knoten: Die Zigeunerin ist seine Braut. Schau
keln in der Bedeutung von "Beisehlafen". Der "griine Rock" Anspie
lung an Hoehzeit, Koitus und Graviditat (Hoffnung). Aber aueh die 
griine Deeke des Friedhofes. Der griine Rasen, der aHes Leben sehlieBlieh 
deeken muB. Er klammert sieh an seine Braut. Die Sehwester ist der 
Begleiter. Sie halt ihn fest und hetzt gegen seine Braut. Es wil'd ein 
sehlimmes Ende nehmen. Alle werden fliegen = aHe werden sterben. 
Mordgedanken sadistiseher Natur auf seine Braut (Othello!). 

Er ist ganz parterre (am Boden). Er ist ein "Strick". Die Braut 
hat sieh einen Strick zum Manne genommen. Andererseits: Er hat 
die Braut erdrosselt. Auf diese Weise lOst er den unlOsbaren Knoten. 
Er wird sie los. 

Doeh das Wiehtigste ist eine "pluralistisehe" 1) Phantasie. Ein 
Koitus mit seiner Braut, wobei ein Mann an ibm den paderastisehen 
Akt ausfiihrt. Er moehte, wenn er zum Weibe geht, einen Begleiter 
mithaben. Erst bestreitet er die Deutung. Dann gibt er zu, daB er heim 
Onanieren haufig einen Finger in den Anus steekt, wahrend er die Koitus
hewegungen mit der Phantasie, auf einem Weihe zu liegen, ausfiihrt. 

leh spiele jetzt die Rolle der Sehwester. leh bin der Begleiter. 
Immer wieder will er meinen Rat horen. Was ware meine An

sieht? SolI er die Braut heiraten oder laufen lassen? leh hiite mieh 
wohl, in den Konflikt einzugreifen. leh maehe ihm seine unbewuBten 
Gedanken klal'. Den Weg zum Entsehlusse muB er seIber finden. Er 
erwartet von mil' Imperative, wie er sie von seiner Sehwester erhalten 
hat. AHe Zweifler - ileine Krankheit ist ja eine Zwangsneurose, die 
Domane des Zweifels - leehzen naeh fremden Imperativen. Was soH 
ieh tun? All' diese Flagen solI der Befehl der Autoritat (Vater, Mutter, 
Lehrer, Arzt) ersetzen. Sind doeh aHe Zwangsvorstellungen nur der 
Ersatz der 'VermiBten Imperative und enthalten auBer der nie fehlenden 
Todesklausel immer einen infantilen Imperativ. 

Hier in diesem Traume greife ieh ein. leh rufe ihm zu, er soll die 
Begleiterin Ioslassen. Die Motivierung, da er sie sonst erdrosseln wiirde, 
geht an meine Adresse und Iautet: Gut! leh werde sie heiraten. Du 
wirst aber schuld sein, wenn ieh zum Morder werde. Du hast dann zwei 
Menschenleben auf dem Gewissen. 

Sehr schOn ist die Losung des Konfliktes symboliseh als Losen 
eines Knotens dargestellt. Aueh das Hin- und Herwogen seiner Ge
danken als Sehaukeln. Aueh diirfte sieh die infantile Wurzel des Fliegens 

1) PluraIismus nenne ich das Verlangen, mehrere Personen bei einem sexuellen 
Akte zu verwenden. Eine sehr haufige Phantasie der Neurotiker und vielleicht auch 
vieler Normalmenschen. 



- 192 

und die ,Beziehungen zur Mutter in dem Schaukeln durch eine alte 
Zigeunerin (Mutter) verraten. Es ist die Umkehrung einer einst so schOnen 
Situation: Die Mutter schaukelt ihn in der Wiege; er halt sich an ihrem 
Rock fest, um nicht zu fallen. (Symbolisch halt er noch immer an diesem 
Rock fest.) Sein Begleiter ist in dieser Determination die Schwester 1). 
Er hat einmal im Zom die Mutter geschlagen und gewiirgt. Die Schwester 
rief ihm erregt zu: "Lasse sie los. Du erwiirgst sie noch!" 

Nun ain anderes Bild: Herr B. C. traumt: 

Der Traum von den zwei Monoplanen. 
(211.) "loh sahe zwei Eindeoker mit sohwarzen Fliigeln. Einen 

sah ioh in ganz weiter Ferne, ganz klein am Horizont, den andern ober 
mir. Bei dem letzteren hatte ioh Angst, daB er herunterfallt. In diesem 
war meine Braut Lilli drinnen. Dieser letztere Monoplan senkte sioh 
dann vor mir zu Boden. Das Mlidohen stieg lachend aus und machte 
sioh iiber meine Blasse lustig. loh iiberhliufte sie mit Vorwiirfen, daB 
sie eine derart waghalsige Fahrt untemommen hatte, ohne mioh vorher 
zu befragen. loh preBte das Madohen an mioh und bedeokte sie mit 
Kiissen und hatte eine riesige Freude, daB ihr niohts gesohehen ist .... 
Dann sah ioh bis in den Morgen hinein nur das wundersohOne Madchen 
und erwachte sehr erregt". 

Am Vorabend des Traumes war seine Braut bei ihm. Sie hatte 
einen riesigen Hut mit zwei schwarzen Maschen. Er meinte scherzend: 
"Noch ein Motor und der Monoplan ist fertig. Du kannst in die Luft 
fliegen." Spater kam der Schwiegervater, und sie besprachen den Termin 
der Hochzeit. Am Abend iiberdachte er alles und empfand Angst: "Ach 
Gott! Wenn ich die Hochzeit nur hinausschieben kOnnte." Wahrend 
er sich nach der Braut sehnt, moohte er sie zu gleicher Zeit los werden. 
Zwei Seelen wohnen aoh in seiner Brust! Er will allein sein! Er will 
nicht heiraten .... 

Wie soll er aber seine Braut los werden 'I Sehr einfaoh. Sie soll 
sterben. Sie sprach gestern davon, daB sie geme auf eineni Aeroplan 
fliegen wiirde. 1m Traume fliegt sie und .... stiirzt. Die zwei schwarzen 
Fliigel sprechen eine deutliche Sprache. 1m Traume neigt sich der Mono
plan zu Boden. Er neigt sich und stiirzt. Was dann folgt, ist eine Orgie 
der Heuchelei! Nicht das Madchen lacht tiber seine BIasse. BlaB ist 
nur ein Toter. Er macnt sich tiber die Blasse des Madchens lustig. Er 
lacht ... Er macht ihr dann heuchlerische Vorwiirfe, daB sie in die Luft 
gefahren ist. Er hat eine riesige Freude, daB nichts geschehen, d. h. 
daB es zu keiner Hochzeit gekommen ist. Seine Freude tiber ihr Heil
sein ist erlogen und dient der Traumentstellung. 

1) Der "psychische Hermaphroditismus" dieses Traumes kommt in der plura
listischen Phantasie deutlich zum Ausdruck. Er will zugleich Mann und Weib sein. 
AlB Mann oben liegen und dabei noch fiir den Dritten als der "Untere" das Weib 
darzustel.len. Auch die zweifache Rolle des Begleiters (die Schwester und der Arzt) 
verrit die starke Bisexualitat. Der Begleiter ist ein Symbol seiner Neurose. Der 
Begleiter ist iibrigens ein haufiges TodeBBymbol. Das Bild des Todes, der immer hinter 
dem Menschen dahergeht oder nachschreitet, ist ja allbekannt. Dieser Begleiter hat 
auch satanische Ziige. Bekanntlich f1iegen auch die Teufel. Der Satan will ihn 
dahin bringen, seine Braut zu erdrosseln. Der Begleiter ist hier in der Tat: Ritter, 
Tod und Teufel. (Zigeuner sind bekanntlich mit dem Teufel im Bunde I) 
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Jetzt ist er frei. Was er am Anfange des Traumes prophe.tisch 
gesehen hatte, geht in Erfiillung. Er ist der kleine Monoplan, der Ein
decker (siehe den Traum desselben Traumers vom Einspanner als Turm 
Nr. 216), der in weiter Ferne frei in den Liiften segelt. Er hat eben weit
fliegende Plane. Er laBt sich nicht fangen. Wenn ihn seine Braut jetzt 
so hoch iiberragt, es kommt die Zeit, daB sie sich vor ihm neigen muB. 
Er, der kranke, schwache Neurotiker wird sie iiberleben. Todessymbole: 
die sehwarzen Fliigel, ein gefahrliehes Vehikel, die Blasse. Die Bisexualitat 
verrat sich in der Situation der Braut ober seinem Kopfe. 

Wie sieht er seine Zukunft klar vorau~! Er sieht sie in weiter 
Ferne. Ganz klein am Horizonte. Er fliegt frei herum. Was kiimmert 
ihn der groBe Monoplan, der sieh zu Boden senkt! 

In diesem Symbol verbinden sieh naeh dem Gesetze der Bipo
laritat GroBenwahn und Kleinheitswahn. Er ist der Kleine, der Un
bedeutende. Wie darf er sieh zutrauen, ein sehOnes Madehen zu heiraten? 
Wo soIl er die Kraft hernehmen, eine Defloration durehzufiihren? Er 
ist aber aueh der Starkere, vor dem sich die Braut neigen muB. Er fliegt 
viel hoher, viel weiter, viel kiihner. Er stlirzt nieht; er wird nieht stiirzen. 
Er, der Sehwaehe, Kranke, wird sie, die Lebensstrotzende, Kraftige 
iiberleben. 

Wie haufig lassen sieh diese Motive des Dberlebens in den Traumen 
del' Menschen naehweisen! Sie deeken das gesunde Fundament von 
Egoismus auf, auf dem sieh unser€: stolzen, altruistisehen Palaste er
heben. Hatte der Traumer der Braut nieht am Vortage gesagt, er habe 
sie so lieb, daB er fiir sie sterben konnte? .. Er habe sie zum Fressen 
lieb. Der Traum zeigt, wie diese .A.uBerung gemeint war. Aueh seine 
Eifersueht verrat sieh in klarer Weise. Sie solIte gestern mit der Elek
trisehen naeh Hause fahren. Er nahm ihr einen Einspanner (Mono plan) 
und schiekte sie naeh Hause. "So ein junges Madehen darf nieht 
bei Naeht allein herumRehwarmen. WiE' leieht kann sie zu Falle 
kommen" ..... 

XXIV. 

Ammentranme. 
Man sollte es nieht glauben, welehe bedeutungsvolle Rolle die Amme 

im Leben del' Mensehen spielt. Die Entwohnung ist nach dem Aus
spruehe von Freud fast ein Trauma. Meine Analysen konnen diese Tat
Raehe nur bestatigen. 

Wie au Bert sieh die Neigung zur Amme im Traume? Oft in sehr 
einfaeher Form. Die Mensehen traumen sehr haufig, daB sie wieder 
Kinder sind und del' kindliehen Jjust des Sauglings, dem Saugen frohnen. 
MeiRt versehmilzt die Amme mit der Mutter zu einer Person. 

leh will die vorliegende kleine Sammlung del' Ammentraume mit 
dem ~rraume eines Neurotikers beginneq. 

(212.) "leh bin ins alte Gesehaft gegangen auf meinen alten Posten. 
Main Kollege, mit dem ieh immer verkehrt habe, hat mieh sehr herzlieh 
hegriiBt. 

Dann war es mir, als ob ieh zu Hause im Bette gelegen ware. leh 
kann mieh nieht entsinnen, ob ieh ausgezogen war; dann war es, als 
~Hpkpl. Die Sprache des Traumes. a.Auf!. 13 
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diirfte ein Fraulein von dem alum Gesebafte (eine, die jetzt verheiratet 
illt, aber sie war im Traume noeh ein Fraulein) bei mir im Bette gelegen 
sein und hatte ein rotes Kleid an und hat mir ihre Brust zum Trinken 
gegeben. leh wollte erst nieht, denn ieh habe mieh geniert. Es war 
mir doeh, als ob ieh geS'Ogen batte und ein warmer Strahl in meinen 
Mund hineingegangen ware. leh habe gesehen, als wenn sie ein Wonne
gefiihl dabei batte. Sie hielt die Brust mit den Handen, damit ieh besser 
saugen konne. Es war, als ob meine Mutter im Zimmer ge
wesen ware. leh habe mieh geniert. Das Fraulein hat sieh nieht 
geniert. Dann daehte ieh mir: "Was wiirde der Vater dazu sagen, 
wenn er das sehen wiirde (obwohl er schon zehn Jahre tot ist)." Dabei 
Erektion und starkes Lustgefiihl. Keine Pollution." 

Es handelt sieh um einen ca. SOjahrigen Mann, der bis vor einigen 
Jahren vollkommen gesund war. Dann begann er versehiedene Lieb
Hehaften anzukniipfen, immer mit der Absicht, die betreffenden Madehen 
zu heiraten. Aber jedesmal kam es nieht zur Ausfiihrung des Entsehlusses. 
Er fand im letzten Momente Fehler an del' Braut oder bei deren Familie. 
Er bekam Zweifel, ob sie genug zllm Leben hatten, ob sie zueinander 
passen wiirden, ob er sie so gliieklich machen konnte, wie sie es verdiene 
usw. Es ist dies ein typisehes Verhalten von Mensehen, deren Herz 
nieht frei ist. 

Wo die Liebe dieses Mannes steckte, das sollen wir gleieh erfahren. 
Er begann plotzlieh im Gesehafte unzufrieden zu werden. Er suchte 
einen neuen Posten. Er weehselte seine Stellungen. Er wurde unver
laBlich und unruhig, verlor eine Stellung nach der anderen und wollte 
sehlieBlieh auf seinen alten Posten zuriiekgehen. Allein seine Stellung 
war schon besetzt und die neue behagte ibm nieht. Er bekam sehwere 
Sehwindelanfalle und es wurde ihm schwer, die StraBen zu passieren. 

Seit einem Jahr sitzt er bei del' Mutter Tag fiir Tag, ohne zu 
arbeiten. Er ist im hoehsten Grade ungliieklieh und tragt sieh mit Selbst
mordgedanken. VOl' einem Jahre fiel ihm eine merkwiirdige Erseheinung 
auf. Er war gewohnt, jeden Sonntag auf den Friedhof zu fahren und 
das Grab seines Vaters mit Blumen zu sehmiieken. PlOtzlieh konnte 
er diese Fahrt nieht untemehmen. Er muBte zu Hause bleiben. Dies 
krankte ihn um so tiefer, als er ja den Vater leidensehaftlieh geliebt 
und verehrt hatte. 

Der vorliegende Traum verrat uns die tiefste Ursaehe seiner Neu
rose. Er kehrte zu seinen infantilAn Lustquellen zuriiek. Er wollte 
wieder das Kind del' Mutter sein. Das hilflose Kind, das nieht allein gehen 
kann, das genahrt werden muB, das ein Anreeht auf die aufmerk
samste Pflege del' Mutter hat. Er saugte seine Mutter im iib:lrtragenen 
Sinne aus. Sie, eine arme Frau, muBte den groBen, starken Sohn er
halten. 

Nun zur Analyse! Er geht ins alte Gesehaft zuriiek auf seinen 
alten Posten. Das Gesehaft ist ein Milchgeschaft. (Ein solehes 
hatte er sieh VOl' zwei Jahren gekauft, um selbstandig zu werden. Seine 
Braut sollte es leiten. Da sie sieh weigerte, lOste er die Verlobung auf.) 
Sein alter Posten ist der Busen del' Mutter 1). Der Kollege, der 

1) Wenn jemand trii.umt, er liege wie ein Kind in Windeln und trinke von 
einem bekannten oder unbekannten Frauenzimmer die Milch, so wird er eine lang. 
wierige Krankheit zu bestehen haben, d. h. falls seine Frau nicht schwanger j~t." 
(Artemidoros S. 25 1. c.) 
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ihn freundlich begriiBt, ist seine Schwester, die ebenfalls einen Teil sf'iner 
erotisohen Empfindungen gebunden hatte. Die weitere Deutung ist 
einfach und durchsiohtig. Er ist zu Hause, liegt im Bette. Das Fraulein 
ist seine Mutter. (Sie ist in Wirklichkeit verwitwet, im Traume noch 
ledig. Er ist ein uneheliches Kind. Er entfemt so seinen gro.Ben Kon
kurrenten, den Vater. Hinc illae lacrimae! Daher konnte er nioht zum 
Grabe des Vaters fahren.) Er geniert sich, diese Situation als Erwaohsenel' 
mitzumachen. Abel' e1' trinkt mit Wonne. Er konstatiert auch das Wonne
gefiihl seiner Arome. Alles in hypothetisoher Form! Alles in Konjunk
ti ven! Ach, wenn es nur so ware! heiBt diese Haufung von Konjunktiven. 
Der Zweifel an der Realitat der Vorgange dringt durch die Traumgf'
danken. Dann kommt die Bestatigung, daB die Arome - das Fraulein -
doch nur die Mutter ist. "Es war, als ob meine Mutter dabei ge
wesen ware. II So fiihrt del' Traum die Identifizierung von Personen 
duroh. Erst kommt irgend eine fremde odeI' bekannte Person. Dann 
heiBt es: Meine Mutter war auch dabei. Oder die Person verwandelt 
sich in die Mutter. Auch diese Variante: Dann ist die Mutter hel'eingf'
kommen. Bald kommt ihm ein unangenehmer Gedanke: Was wiirde 
der Vater dazu sagen! Offenbar gehen die Wunschgedanken nooh waiter. 
Der Inzestgedanke scheint hier die Ammf'nphantasie als erste Stufe 
del' gemeinsamen Lustgewinnung beniitzt zu haben. Geschaft ist ein 
hii.ufiges Symbol fiir die Vagina Er will offen bar in den Mutterleib 
zuriick. Er wird von Inzestphantasien zel'martert. El' ist wahnsinnig 
eifersiichtig. Er verlaBt das Haus nicht, urn die Tugend seiner Mutter 
zu iiberwachen; obwohl sie eine alte, miide, abgearbeitete Frau ist. Fiir 
ihn bleibt Mama "ewig jung". 

Aber nicht immer ist die Ammenphantasie so durohsichtig dar
gestellt. Meistens ist eine ganz andere Symbolik dabei verwertet. Der 
~J.lranm schafft Situationen, wo man in die Hohe gehoben wird oder 
an einer Leiter in die Hohe klettert. Auch steile Bosohungen, Aus
Richtstiirme Schnee berge 1) (weiBer Busen) konnen zur Darstellung 
der Phantasie benutzt werden. In manchen Fallen wird die Schule 
herangezogen (Milchschule - Milchstudent.} Meistens in der Form, 
daB man in das Schulgebii.ude klettem muB. Auoh Gymnasium (Gym
nastik - gymnos = nackt) und Universitat. (Alma mater!) Man saugt 
ja die Weisheit an den Briisten der "Alma mater". Am hii.ufigsten sind 
die Klettertraume, wobei Vorspriinge, Balkons 2), Terrassen. Gesimse 
als Symbole des Busens eine groBe Rolle spielen. Auch dlls Para dies, 

1) Mehrere Berge auf den britischen Inseln fiihren den Namen Paps-, Brust
warzen, franzOsisch Mamelons (Klein paul, Das Leben der Sprache. III. S. 155). 

I) Ala mir dieser Zusammenhang das erste Mal klar wurde, fiel mir blitzartig 
die Balkonszene aus "Romeo und Julia" ein. Ein Traum mit einer Strickleiter 
hatte mich darauf gebracht. Ich las das herrliche Drama durch und siehe da -
was fand ich? Eine Hauptperson in dem Drama ist die A m me Julias. Sie halt 
ungebiihrlich lange Monologe, wo sehr viel von "Fallen", besonders vom "Riick
wirtsfallen" die Rede ist. Dieses Fallen bedeutet die Umwandlung deB Kletter
wunscheB in Angst. Auch an anderen ~tellen drangt der Ammen- und Geburts
komplex durch. DaB Vergiftung im symbolischen Ausdruck die Schwangerschaft 
bedeutet, der Aufenthalt im Sarg die Mutterleibsphantasie, sei nur nebenbei 
bemerkt. Natiirlich wird damit Romeo und Julia nicht alB das Drama der Amme 
stigmatisiert. lch meine nur, daB eines der "unbewuBten" Motive Shakespeares 
bei der Abfassung von Romeo und Julia dIe AmmenphantaBie gewesen ist. Ein 
Keirn, aus dem sich dann ein wundel'voller Baum entwickelt hat. 

13· 
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das Sehlaraffenland, das Land, wo Milch und Honig flieEt, kOIUlen zur 
Darstellung der Ammenphantasie verwendet werden. 

leh traumte einmal vor Jahren: 

(213.) "lch bin auf einer Wiese. lch will schOne Blumen pfliicken. 
Ein groBer Stier stiirzt sich auf mioh; ich eile entsetzt fort und komme 
an einen steilen Erdwall, wo die Wiese abschliellt. lch bin verloren. 
Der .Stier wird mich urnbringen. Da strecken sich von oben zwei hilf
reiche Hande entgegen, ziehen mich auf eine noch viel schonere Wiese 
hinauf, wo noch schOnere Blumen bliihen, die ich pfliicken kann. In 
der Tiefe briillt ohnmachtig der Stier." 

Mein Retter im Traume war Herr N., der mir am Vorabende ver
sproehen hatte, mieh in eine feine Familie als Hausarzt "hineinzubringen" 
und mieh so "emporzuhe ben". Setzt man statt der Blumen "die 
Geniisse des Lebens" und statt des Stieres die "Gefahren des J.Jebens", 
so wird das symbolisehe Bild des Traumes verstandlieh. Jedes wilde 
Tier versiIUlbildlieht die rohe Leidensehaft. Hier ein omnipotenter 
"Stier". Doeh ist die erste Bedeutung des "StierAs" hier eine An
spielung, die sieh auf meine miiheseligen Anfange der Praxis bezieht. 
Der Herr, der mieh emporhob, war ein Patient N., der mir versproehen 
hatte, mieh in hOhere Gesellsehaftskreise einzufiihren. Damals kampfte 
ieh hart mit den Bediirfnissen, ieh bOrte schon den "Stier" aus der Ferne 
briillen. (Stier sein = Wiener Ausdruek fiir "kein Geld haben".) (Das 
ReiEen der Blumen als Onanie gedeutet, erweitert das Verstandnis dAs 
Traumes.) Also mein Patient wird mieh zu einem reiehen Manne maehen. 
Er bringt mieh in die Hohe. 

Die zweite Bedeutung ist die del' Angst vor den Gefahren des Lebens. 
Wie sichel' war ieh bei der Mutter oder der Amme, weIUl sie mieh in die 
sehiitzende Hohe nahm. Hier war ieh geborgen. leh will wieder hin -
auf meinen alten Posten, wo ich so sicher war. 

Das Blumenpfliieken 1) verra.t die sexuelle Nat.ur dieser Gefahren. 
Der Stier ist ein Sinnbild maIUllieher Kraft. leh fiirehte mieh vor dem 
MaIUle. leh fliiehte zum Weibe, zur Amme vor .. dem MaIUle. Nun hebt 
mieh ein Mann zu sieh empor. Wunderbarer Witz des Traumeid WOVOl' 
ieh fliehe, dorthin werde ieh gezogen. (Obrigens: AIle glatten Mauern, 
nniibArsteigbaren Bosehungen, steilen senkrechten Berge ohne Pfade 
bedeuten meistens den Korper des MannAS - natiirlieh nur im Traume 
eines Man.nes.) 

Wie heiEt der Herr N.? Sonderbarerweise Nahr, was zu ernahrAn 
eine wiehtige Beziehung hat. Die Amme war meine erste Ernahrerin; 
jetzt muE ieh eine Familie ernahren. leh hin der Nahrvater. 

Traum des Herrn Theta: 

(214.) "lch war mit zwei Kollegen heisammen und fliichtete mit 
ihnen wegen eines beginnenden Regens in ein Pissoir. Spater kamen 
zwei jiingere Damen Yoriiber, die anseheinend das gleiehe tun wollten. 
Wir verliel3en bald darauf das Pissoir, und da wunderte ieh mieh, daU 
jetzt trotzdem die Damen dort hineingingen. Wir eilten, urn dem Regen 
zu entgehen, heimwarts. Da traehtete ich, eine in einem Parke gelegene 
Bosehung zu erklimmen. Es war am oOOren Rande ziemlieh steil, 
und es war mir eine Nachhilfe erwiinscht, urn den oherhalh der Bo-

1) Deflorieren? 
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sehung befindliehell Weg hinaufzukommen. Da waren mil' des Weges 
daherkommende Militarleute behilflieh. WahrenddeIll bemerkt.e ieh, 
daB hint.er mir meine Sehwest.er kommt, und traehtet.e, ihr den Vor
t,ritt zu lassen. leh bemerkt.e, wie wir oben waren, die obere Bekleidung 
der Sehwest.er offen, so daB ieh den entblOBten Oberkorper sehen konnte. 
leh machte irgend eine Bemerkung zu ihl'. Sie antwortet.e darauf mit 
!'iller Bemerkung, in der das Wort "Ollallie" vorkam, worauf ieh sagte: 
"Wie kOIllmt das dazu 1 Wie hangt das zw;alllmen?" 

Nachtraglich falIt ihm (liu: 

"Das Pissoir gehorte zu einem GaHthaus. Der Park war geuau wie 
der 19lauer Park." 

19lau in Miihrell liefert in Osterreich die besten Ammen. Eine 
"lglauer Amme" hatte auch unser Traumel'. Auch das Gasthaus deutet 
auf die Amme. 1st ja die Amme tatsachlich das erste Gasthaus des 
Menschen! (Haufig verschmelzen del' Ammen- und Mutterkomplex 
zu einem Bilde. Diesel' Symbolisierung diellen: Gasthaus, Restaurant, 
Wirtshaus, Kaffehaus, del' Tisch.) Auch unser Traumer iet eino 
Art Amme. Er symbolisiert das "NaBwerden" durch Tranen. El' 
schwimmt in Tranen. Wenn er traurig ist, so fiingt er sofort zu weinen 
au. Er weint leicht und bei jeder Gelegenheit. Er weillt um seine in
fantilen Lustgefiihle. In diesem 'rraume befaBt er sieh mit seinen ersten 
Intra- und Extrauterinmonaten. Er ist mit zwei Kollegell (seinen beiden 
Briidern) im Mutterleibe. Spate!' karueu zwei Sehwestern nacho (Zu 
den beiden Damen sind ihm sofort zwei andere Sehwestel'll eingefallen.) 
Del' Regen in diesem Pissoir bedarf keiner eingeheudell Deutung. Das 
"Wundern" bezieht sich auf seine Beobachtungen bei del' Graviditat 
del' Mutter. Da hatte er genug Gelegenheit, sich zu wuudern. Er ver
laBt den "A b tri tt," und solI jetzt an die Brust. Wer hilft illlll? Mili tar
leute. 

Nun - seine Amme, die noeh viele Jahre bei ihm blieb und del' 
seine gr6Bte Liebe gaIt. war ein sogenanntes Soldatenmensch. Einf' 
zweite ErkIarung von Militarleute kann nur del' Wiener verstehen. Mili 
heiBt in Wien die Milch. Ein Milimadl ist ein Milcllluadchen. Ditl 
Amme wird durch das ;.Mili" gelliigend charakierisiel't. Auch trug 
Hie das charakteristisehe Kostiim del' Iglauerinnell. (Kostiim fiihl't Zll 

Uniform, was iibrigens auch Nacktheit bedeutet. Del' weitere Verlauf 
des Traumes bestatigt die::;e Deutung.) Nun kommell die Schwe::;te1'1l, 
die nach ihm ge boren wurden; denen er jedoch galan t den V 0 r t ri t t 
iiberlassen will. NatiirIich will del' SchakeI' die Geburt intrautpl'in, das 
Saugege::;clJiift extrauterill beo bach ten. 

Die Schwestern haben noch €line andere, sehr wichtige Bedeu
t.ung. Sie symboli::;ierell die beiden Halften des BUHells. ebenso wie 
die Beine die Briider heiBen. Eine ahnliche Symbolik zeigen auch die 
heiden Hinterbacken. Die zwei entb16Bten Schwestern sind del' 
~usen; an dem er trinken solI 1). (Brauche ich noch lIlU wiederholeu, 
daB die Briiste auch die Bruder und die Hinterbacken die Schwestel'll 
heiBell konnen? DaB ::;ie gal1Z unbet>timmt Geschwister heiBen? Odp!, 
die Zwillinge, Peter und Paul, Karoline und Josefine, Max und Moritz, 

1) Mir wurde von vertraueuswiirdiger Seitc berichtet, daB ein Landesgerichts
rat seine Amme geheiratct hat. Der Mann solI auBerordentlich gliicklich sein. 
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Kastor und Pollux. Die Bisexualitat aller Sexualsymbole kommt gerade 
bei diesem Korpersymbol unverhiillt zum Ausdruck.) 

Nun kommt die ratselhafte Bemerkung der Schwester, die das 
Wort "Onanie" enthii.lt. Diese Bemerkung findet ihre Erklarung, wenn 
wir erfahren, daB der 35jahrige Mann noch immer onaniert. Er nennt 
das "Mel ken". Die Onanie ist ibm der Ersatz der Amme 1). Er melkt 
sich selbst und produziert dabei eine lnilchige Fliissigkeit, die nach der 
symbolischen GIeichung die Milch ersetzt. (Milch = Urin = Spema.) 
Er identifiziert sich mit seiner Amme. Deshalb schwamt er fiir Kinder
erziehung und hat einen Verein zur "Emahrung verlassener Sauglinge" 
griinden wollen! Deshalb interessiert er sich fiir die "Erste Hilfe!" 
Deshalb hat er auch einen stereotypen Traum, der immer wiederkehrt: 

(215.) "Ich schiebe einen braunen Kinderwagen durch einen Park," 
Er ist ja seIber eine Amme. 

Die wunderliche Frage, "wie das zusammenhangt", ist so deutlich 
aufgeklart. Der Traumer war und ist noch ein starker Lutscher. Er 
iBt leidenschaftlich SiiBigkeiten und ist iiberhaupt ein Schlecker
maul. Ein inniger KuB ist ibm lieber als ein Koitus. Er saugt Ieiden
schaftlich gerne an den Brustwarzen, iibt Zungenkiisse aus, laBt sich 
Fellatio machen und frohnt dem Kunnilingus. Der Mund ist seine 
starkste erogene Zone. AIle diese Eigenschaften verraten den Typus 
des "ewigen Sauglings". 

Sehen wir uns noch einen Ammentraum an. Er zeigt .wieder eine 
andere Symbolik, indem er den Kinderwagen und den Posten auf dem 
Busen in eine Situation verschmilzt. Dieses Bestreben zeigt ja jeder 
Traum, womoglich verschiedene Situationen zu einer einzigen zu ver
dichten. 

Ein groBer Teil der Freude der Kinder am Fahren geht auf den 
Kinderwagen zuriick. Mit welcher Wonne stiirzen sich Kinder auf 
jedes Gefahrte! Die rhythmischen Erschiitterungen mogen als onanisti
scher Reiz wirken. Das ist ja sicher. Aber ebenso sicher ist es fiir mich, 
daB die Kinder der "schOnen alten Zeit des Kinderwagens" nachlaufen, 
die sie nicht vergessen konnen. Wie ja iiberhaupt die Klage der Menschen 
iiber die "gute alte Zeit" immer nur der "fiir ewig verlorenen eigenen 
Kinderzeit" gilt. 

Der nun zu analysierende Ammentraum lautet: 

Der Traum vom stockhohen Einspiinner. 

(216.) "Ich fuhr mit einem Einspiinner vom Hause zurn Ring. Der 
Wagen besaB ein 0 beres Stockwerk, von dem man den ganzen Ring 
wie aus TurmeshOhe iibersah. Ich hatte stets Furcht, daB dieser hohe 
Wagen urnwirft. Ich konnte es in dieser Rohe nicht aushalten, hatte 
SchwindelanfiilIe und ging hinunter zurn Kutscher und fragte ihn, 
woher dieser sonderbare Ausblick bei einem Einspiinner moglich sei. 
Der Mann erklarte mir, daB der Fernblick nur eine optische Tauschung, 
hervorgerufen durch die Fenster, sei, wie die Tauschung durch dic 
Linsen eines verkehrten Opernglases. 

1) Auch in meinem Ammentraume zeigen sich Beziehungen ZUl' Onanie. 
"Blumen abreiBen" heiSt auch "onanieren". 
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Ich hatte oben die Furcht, daB der Wagen umfallt, die Angst, aus 
dieser enormen Rohe hinunterzustiirzen. Ich konnte mir nicht vor
stellen, wie ein so schmaler, hoher Wagen fahren konnte, ohne um
zustiirzen. " 

Der Einspanner ist seine Mutter, die seine Amme war. Sie 
ist seit einigen Jahren Witwe, d. h. sie muB einspannig durch das 
Leben fahren. Er kommt aus dem Hause (Mutterleib) in die Welt und 
besteigt sofort den oberen Stock. Er ist aber als Kind einmal aus einem 
Kindersessel heruntergefallen und litt 'danach an heftigen Fraisen und 
Angstzustanden. (lch habe wiederholt konstatieren konnen, daB 
Menschen, die an Angst vor dem Fallen leiden, in der Kindheit aus einem 
Wagen oder von einem Sessel u. dgl. heruntergefallen sind. Selbstver
standlich hat dies Fallen noch eine zweite symbolische Bedeutung.) 

Der Traum driickt in geistreicher Weise den Blick in die Ver
gangenheit aus. Der Kutscher (die Mutter!) belehrt ihn, daB er dureh 
ein verkehrtes Opernglas sieht. Da sieht man doch a,lles kleiner, die 
Gegend und die Menschen wie in weiter Ferne. Unser Traumer bliekt 
tatsachlich immer nach riickwarts. Die Neurotiker sind alle Menschen 
mit Januskopfen. Nur haben sie oft die vorrleren Augen verbunden 
und blicken kQnstant nach riickwarts. Wenn sie dann nach vOl'warts 
gehen wollen, werden sie unsicher und fiirchten zu fallen! 

Er fiirchtet also, aus der AmmenhOhe henmterzufallen. Oben sieht 
er den Ring, d. h. aIle die stolzen Palaste, alle Rundungen des Korpers, 
und das fiir ihn Wichtigste: den Busen. Warum fiirehtet er, herunter
zufaIlen? Weil er in der Analyse diese Phantasie los wird. Er merkt, 
daB er von der Mutter 10sgelOst wird und mochte nicht aus "allen 
Himmeln" stiirzen. 

lch· selbst bin in der Dberdeterminierung auch der Kutscher. Zu 
mir fahrt er vom Hause in einem Einspanner. leh wobne am Ring. leh 
flibre ihn in eine schwindlige Hohe. Er kann diese Aussicht nicht ver
tragen. Sein oberes Stockwerk (Gehirn!) kann diese meine Erkennt
nisse nicht fassen. Er will sie nieht fassen. Er will seiner Mutter treu 
bleiben. Aueh dieser Traumer ist ein ewiger Saugling. Er iBt nur breiige 
Speisen - Papperl sagt der Wiener - die ihm die Mutter vorsetzen muB. 
Er ging nie Itllein aus. - (Vgl. den Traum Nr. 189). 

Doch gehen wir etwas genauer auf die Analyse ein. "lch fuhr 
mit. einem Einspanner vom HilUS zum Ring." Der Ring ist 
daB Symbol der Ehe. Er ist ein Junggeselle - ein Einspanner 1). 
Die Mutter ist das Haus. Er will von der Mutter weg und will heiraten. 
Thm schwindelt vor dieser Perspektive. Warnm? Das wollen wir spater 
verraten. Ring ist hier meine Wohnung 2), aber aueh die Vagina und 
der Ehering. Der Einspanner hat noch eine Dberdeterminierung. Ein
spanner heiBt in Wien der eine Teil eines "Paares Frankfurter". 
"Ein Einspanner mit Saft" heiBt eine Wmst mit Sauce. Davor 
bat er einen heillosen Respekt. Wurstzeug ist fiir ibn mit Ekel und 
dem groBen Bann belegt. Wurstzeug essen gleichbedeutend mit einen 
Selbstmord begehen. Der Einspanner ist sein Penis. Er fahrt mit 
seinem Penis in eine Vagina. Das wiirde er bewuBt sicher nicht tun. 

1) Auoh der Onanist, der heiraten soll. 
2) loh wohne in der Niihe des Schottenringes. 



- 200 -

Denn or Ieidet an einer uniiberwindlichen Angst VOl' Infektionen. Er 
hat einmaI eine Gonorrhoe iiberstanden (Einspltnner mit Saft !), an die 
er noch heute mit Grausen denkt. Er bleibt seit Jahren immer zu Hause. 
Eingesponnen in seine Arbeit und in seine Sorgen um die Mutter. 
Er ist den ganzen Tag eingespannt, so daB er des Abends immor 
a b ge spann t 1) ist und nicht ausgehen will. Er bleibt bei seiner aIten 
Mutter. Er hatte eine Braut gehabt und suchte einen Vorwand, mit 
ihr zu brechen. Er sandte ihr den Verlobungsring zuriick. Wenn er 
jetzt an ihr vorbeigeht, sieht er sie nicht. Er iibersieht sie. Wenn 
er nul' seinen Posten bei del' Mutter hat (oberes Stockwerk), so kann 
er aIle anderen Frauen iibersehen. Sie existiel'en fUr ihn nicht. Die Mutter 
steht turmhoch iiber allen anderen Frauen. 

Trotzdem fiirchtet er, daB del' Wagen umfltllt, del' schmal und 
hoch ist. Die umgekehrte Mutter, die breit und klein ist. Er sieht sie 
ja immer mit dem verkehrten Opernglas, mit den Augen des Kindes. 
Sie ist fiir ihn die sehOnste Frau. Er zittert urn ihre Tugend. Sie kOnnte 
fallen. ("Ich konnte mil' nicht vorstellen, wie ... " usw.) Sie muBte 
.ia seinem GefUble nach allen ManDern gefallen. 

Er ist miBtrauiseh. Deshalb sitzt er immer zu Hause. Er traut 
del' Mutter nieht. Er traut keinem Weibe. Deshalb will er nicht heiraten. 
Er will keine Horner auf del' Stirne (oberes Stockwerk!) tragen. 

Ihm vis-a.-vis wohnt die wunderschOne Frau eines Reisenden. Del' 
Mann, alt, gebreehlich, geht auf einen Stock gestiitzt. Sie wohnt einen 
Stock hOher als er. Er bliekt oft mit dem Opernglas hiniiber Was 
hinter den Fenstern vorgeht, kann er leider nicht entdeeken. Er kann 
sieh nicht denken, daB diese schone hohe, sehlanke Frau ihrem lahmen, 
alten Mann treu ist. Er kokettiert mit ihr. Er spielt mit dem Gedanken, 
mit ihr ein Vel'haltnis einzugehen. Er beobachtet sie und aIle ihre Gesten. 
Er beobachtet, wann sie ausgeht und ob sie allein zuriickkommt. Wie 
gIiicklich ware er, wenn er ihr eine Untreue nachweisen konnte! 

Es ist das "Gesetz von del' Wiederkunft des Gleichen" (Nietzsche). 
Auch sein Vater war ein alter Mann, del' auf einen Stock gestiitzt durch 
die StraBe humpelte, wahrend die Mutter eine auffallend schOne Frau 
war. Dieselben Fragen - wie heute - haben ihn schon VOl' Jahren be
schltftigt. Heute noch sieht (\1' die Mutter jung. Sie hat keine Runzeln. 
keinen vorgebeugten Riicken; keinen zahnarmen Mund. Das macht. 
die optische Tltuschun~ des seelischen Opernglases ...... . 

Auch er ist ein Lutscher gewesen und leidet noch heute an den 
Folgen. Seine Neurose dreht sich urn Essen und Brechen. Ekelvorstel
lungen haben ihn so herunter gebracht, daB er zum Skelett abmagerte 
und slch nul' VOll breiigen S'Peisen nlthrte. In diesem Traume kehrt er 
reuig zur Mutterbrust zuriick. 

Eill wichtiges Wechselwort sind die Linsen. Er leidet an einer 
Blahungsneurose. Den ganzen Tag verbringt er in Angst, er werde 
Blah'una-en bekommen. Einem Arzt, der ihm sagte: "Bllthungen sind 
keine Krankheit", wollte er einen Schmahbrief schreiben, del' jenem 
Ignoranz vorwarf. BIahungen keine Krankheit! Was weiB dieser Trotte! 
von meinen Leiden! Die BIlthungen haben in der ersten Verlobungs
periode begonnen. Sie waren das Mittel, das ihn von seiner Braut be-

1) "Abspannen" ist ein Wiener Ausdruck fiir "Entwohnen". 
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freite. Er bOde auf, in fremder Gesellschaft ZIl eStlen. Die Braut und 
ihre Familie nahmen nicht Riicksicht auf sein schweres Leiden. 

Die Blahungen imitieren das Leiden seines greisen Vaters. Den 
hatte er wegen del' Blii.hungen ausgelacht. Heimlich gewiinscht, von 
dem siechen, lastigen, ewig kranken MamIe er16st zu sein. Del' Vater 
!latte einen Bruch und fiirchtete "die verschlagenen Winde". Nach 
dem Tode des Vaters wurde das Leiden immer schwerel' und schwerer. 

Nach einigen Wochen del' Analyse hat sich sein Zustand so ge
betltlert, daB er allein ausgehen kann. Er lebt seit sechs Jahren sexuell 
abstinent. Mit del' Besserung meldeten sich die verdrangten Regungen 
und er ... verliebte sich in ein schones, bliihendes Madehen aus del' 
Nachbarschaft. Dber ja und nein war del' schwere Kranke ein gIiick
lieher und ungliicklicher Brautigam. Es kamen ihm Reuegedanken, 
und eine erst heimliche und spater immer mehr ins BewuBtsein dringende 
Angst storie ihm den GenuB del' jungen Liebe. 

Br ist zu hoch ~estiegen. Ein Einspalmer solI ein Einspalmer bleiLen 
und tlich kein Stockwerk auftiirmen. Er fiirchtet, aus del' miihsam er
obm·ten Hohe zu fallen. Besonders wenn er naeb riickwarts sieht und 
an seine enlte Braut denkt. Jetzt solI er wieder die Ringe wechseln? 
MuBte da nieht ei11 Riickfall kommen. wenn er nach riickwarts sah? 
Zogen ihn nicht tausend Bande zuriick zu seiner Mutter (die iibrigpns 
zur Heirat drangte)? Nein, er will kein Ehemann sein. Er will del' 
"ewige Saugling" bleiben. Er will nicht durch eine J!'rau, die ihn 
am Ende hintergeht, aus allen Himmeln gestiirzt werden .... 

Und lliemahl waren die Blahungen starker aIs in den 'ragen naeh 
diesem Traume. Sie dienten seinem "psychischen Hermaphroditismus". 
Br ist ja gar keill Mann. Er ist ein Weib, das gravid ist. Er Ieidet an 
Aeruphagie und pumpt sich jede Nacht den Bauch wie ei11e Trommel 
voll. Ais hatte er Li11sen gegessen. Er will gar kein Mann sein. Das 
sind seine tiefsten Hindernisse gegen die Ehe. Er spieit seIber die Mutter ... 

Die Todesgedanken verbergen sich hinter dem Umstiirzen des 
Einspamlers. Werm die Mutter stirbt, ist er ein freier Mann ....... . 

Rin Ammentraum des Herm S. W.: 
(217.) "leh bin auf einem groBen, sehneeweiBen Gletscher und 

nehme das Eis in den Mund. leh spiire mit Behagen, wie das Eis lang
t:lam im Munde zergeht." 

Wir konnen uns die Deutung ersparen. Des Buseus Schuee und 
die Hohe geben vereint den Gletscher .... 

Herr S. W. traumt auch: 
(218.) "leh stehe im Hafen von Hammonia und bewlUldere den 

unersehopfliehen Wasserreichtu1ll. Hier zu wohnen, sage ieh mil', ist 
wirklieh ein GenuB. 

Del' Hafen von Hamburg, del' hier sinnig Hallllllonia (Be
ziehungen zu Amme und Onanie) gellannt wird, solI wohl del' Meer
busen heiBen. Del' Wasserreichtum reprasentiert den Milchreichtum. 
Jetzt verstehen wir, woher die Vorstellung kommt, das Wohnen am 
Hafen sei "wirklich ein GenuB." ... 

Ein anderer Traumer kann die siiBe Zeit bei seiner Amme nicbt 
vergessen. Alie seine Traume sind Ammenphantasien. Beweis: Er hat 
einen stel'eotypen Tagtraum, del' ihm die angenehmsten Sensationen 
verschafft : 
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(219.) "Ein weicher Gegenstand flillt meillen M.lUld aus. Der heiJle 
Speichel rinnt mir in ~tromen wie Wasser aus dem Munde." 

Er If'idE't an SpeichelfluB (Reizung der erogenen Zone!) und hat 
zugleich AIlgHt vor SpeichelfluB. Die Zigarre erzeugt bei ihm schon 
naoh den ersten Ziigen einen leichten SpeichelfluB. Das Saugen an 
der Zigarre ersetzt ihm die alte Ammenlust. 

Er hat auch wiederholt einen anderen Ammentraum. 
(220.) "lch habe eine Fliissigkeit mit halbharten Patzen im MWldc." 

Kul'z - el' lauft ewig diesem verlol'enen "Paradies" seiner Kind
lIeit nacho 

Doch dieser Traum bringt eine wichtige Perspektive. J eder 
Saugling spielt an der .;\..mmenbrust eine weibliche Rolle. Es 
wird etwas in ihn hineingesteckt. Dadurch diirfte bei Mannel'll eine 
gewisse Tendenz zur Weiblichkeit fixiert werden. Unser "Ewiger Saug
ling" ist Frauen gegeniiber impotent. Er hat die volle Erektion, kann 
abel' den Penis nicht "hineinstecken". Er spielt also noch immer den 
Saugling, dem etwas hineingesteckt wird. Deshalb schwelgt er in 
Fellatiophantasien und betreibt auch das Saugen bei den Frauen mit 
groBer Libido. Er will eine passive Rolle spielen. Er will genommen 
und verfiihrt werden 1). 

Wir sehen, was fiir wichtige Gesichtspunkte sich aus der Bespre
chung der Ammentraume fUr die Neurose und fiir das ganze Leben er
geben. Die ,;ewigen Sauglinge" zeigen einen bestimmten Typus. Sie 
sind unselbstandig, brauchen immer eine Stiitze, leiden an Angst vor 
dem Alleinsein; die Funktionen des Essens sind abnormal: Entweder 
zu lustbetont oder mit Ekel verbunden. Der Mund spielt die Rolle eines 
Genitales. (Erogene Zone Freuds.) Sie zeigen einen ausgesprochenen 
"psychischen Infantilismus", der sich auch im physischen Habitus 
ausdriickt. Sie legen eine kindliche Freude am Fahren, Schaukeln, 
Reiten, Segeln, Schiffsfahrten an den Tag, wenn nicht durch friihe Ver
drangung die Lustgewinnung aus diesen Bewegungsarten in Angst und 
Ekel verwandelt erscheint. Kurzum: Sie spielen das Kind, das von der 
Amme getragen wird. 

!hre Traume bringen Situationen, in denen sie sich auf einem be
weglichen Hause, einem hohen Wagen, einem Pferde, einem Turme, 
einem Balkon uSW. befinden. Oder sie leben unter Riesen und werden 
von einem dieser Riesen herumgetragen. 

Diese Menschen zeigen das Gefiihl der Minderwertigkeit. 
Aber die Neurotiker wiirden nicht so hartnackig an den Ge
fiihlen der eigenen Unzulanglichkeit, Schwachheit, Klein
hei festhalten, wenn sie nicht einen geheimen Lustgewinn 
daraus ziehen wiirden. Dieser Lustgewinn wird ihnen durch dieFik
tion geboten, unter GroBen ein Kleiner, also ein Kind zu sein 2). Dazu 
kommen die kriminellen Phantasien, die mit schwerem SchuldbewuBt
sein einhergehen und den Wunsch erzeugen, die vermeintliche Reinheit 
einer Kinderseele zu besitzen. (Die Erfahrungen der eigenen Kindheit 
sind verdrangt und vergessen.) Sie sehnen sich dal'llach, die E'igene Ver
antwortung auf die Schultem der GroBen abzuwalzen. Sie brauohen 

1) Ein zweites Motiv dafiir: Lust ohne Schuld. 
2) ,,0 selig - 0 selig, ein Kind noch zu sem!" 
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immer einell fremdell lmperativ. Sie wollen geborgen sein wie das Kind 
bei der Amme. 

Der "psyehische Infantilismus" macht sie fiirs Leben untauglieh, 
abel' er gestattet ihnen, mit der "infantilen Lustwahrung" (Freud) 
zu arbeiten. 

Mit einem charakteristischen Traume will ich diese AusfiihrungeIl 
illustrieren. Herr Zeta, ein schon 42jahrigef Neurotiker, traumt: 

(221.) "leh bin in dem Meierhofe meiner SehweBter. leh sehe un
geheure Gestalten umhergehen, die riesige Sehatten werfen. leh fiirehte 
mieh gar nieht und klettere an einer roten Striekleiter auf einen dieser 
Riesen hinauf. Dieser sagt freundlieh: Nun haben Sie Gullivers Reisen 
wieder einma! erlebt." 

Die Meierei ist ein sehr beliebtes Symbol fiir den Busen. Die 
Schwester kennen wir in derselben Eigenschaft. Die Riesen sind die 
GroBen aus seiner Jugend. Ein Kind lebt immer unter Riesen. DaB 
die Amme ein Mann ist, das entspricht seiner weiblichen Rolle beim 
Saugakte. Seine Amme blieb bei ihm bis zum sechsten Lebensjahre. 
Sie war eine Hannakin und trug auffallend rote Striimpfe und ein rotes 
Kopftuch, an das er sieh noch erinnert. "Gullivers Reisen" war das 
Lieblingsbuch seiner Kindheit Er hatte vor einigen Tagen sieh vor
genommen, es wieder zu lesen Er wollte offenbar das Land der Riesen 
kennen lemen. Der Schatten hat seine besondere Bedeutung Rier 
soIl es wohl heiBen: Die Gestalten meiner Kindheit werfen ihre Schatten 1) 
bis in meine Gegenwart. 

Das stimmt fiir aIle Neurotiker und besonders fiir die "ewigen 
Sauglinge" . 

Wir konnen nun dieses schon aIlzulange Kapitel nieht beschlieBen, 
ohIle noeh auf eine besondere, gar nieht seltene Form der Ammentraume 
hingewiesen zu haben. Bei allen Neurotikem besteht die Tendenz, die 
aktive und passive Phantasie (Funktion) zu einer einzigen zu vereinigen. 
Darauf beruht ja die Neigung zu bisexuellen Liebesobjekten. 1m Dienste 
dieser Tendenz entsteht die Phantasie, "Amme und Kind zugleieh" zu 
sein. Man saugt sich seIber. 

Naeh meinen Erfahrungen tritt diese Erscheinung als Phantasie, 
mit dem eigenen Penis die Kunststiieke eines Sehlangenmensehen aus
fiihren zu konnen, schon sehr friih auf und steht im Dienste der Ammen
phantasie 2). Der Penis solI dann ungeheuer lang sein, wie der Schweif 
eines Tieres, und aIle mogliehen Evolutionen, so auch das Saugen ge
statten. leh habe einige Manner kennen gelernt, die an sieh die Fellatio 
vollzogen haben. 

Ein solcher Traum des Herm A. H. solI unsere Reihe der 
Ammentraume besehlieBen. 

(222.) "Ieh bin ein Tiirke und rauehe aus einer riesig langen Pfeife. 
PlOtzlieh bemerke ieh, daB ieh den Mund voU Blut habe und bemerke 
zU meinem Entsetzen, daB die Pfeife an meinem Gliede angewachsen ist. " 

1) Der Schatten hat noch eine zweite Bedeutung: "Die Potenz". (Der 
heilige Geist hat Maria "beschattet".) In Chamissos "Peter Schlehmil" erklart sich 
der verlorene Schatten als die verlorene Potenz. Deshalb kann Schlehmil seine 
Braut nicht heimfiihren, obwohl er unermeBliche Schii.tze zur Verfiigung hat. AIle 
Schii.tze der Welt kOnnen eben die Potenz nicht eraetzen. In einer Erklii.rung seines 
Wcrkes nennt Chamisso den Schatten "Ie solide". Daa sagt alles. 

2) In cinem mir bckannten Faile im vicrten Lcbenajahre. 
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Herr A. H. ist ein solcher Neurotiker, der in sich 'Verliebt ist wld 
am Iiebsten seine eigene Ammo ware. In diesem Trauma hat er ein 
"Perpetuum mobile" erfunden, den Menschen, der sich selbst emiihrt 
und selbst befriedigt und beides durch einen Akt. (Blut naeh der II. S. G. 
fiir Sperma.) 

Dieser Kranke hatte sieh oft aus sadistisehen Moti'Ven in den Finger 
geschnitten und sein eigenes Blut mit Wonno ausgesaugt. Er ist fremden 
Geldforderungen gegeniiber, seien sie noeh so un'Verschii.mt, volIkommen 
wehrlos. Er }ji.13t sich gar so geme ausniitzen, d. h. aussaugen. So be
einfluBt die Ammenphantasie machtig seine materiellen Verhaltnisse. 

Wieder haben wir mit Erstaunen die Erfahrung bestiitigt, daB 
"aIle Lust Ewigkeit, tiefe, tiefe Ewigkeit will" (Nietzsche). Durch diese 
Erkenntnis wird uns die "Askese" 'Verstiindlich. Viele Asketen sind. 
"Ewige Sauglinge". Sie verzichten auf die Freuden der 
Gegenwart und zehren an den Wonnen der VergangenheiP). 

xxv. 
Wasser·, Feuer- und Sehwangerschaftstriiume. 
Nach Freud bedeuten aIle Wassertriiume Schwangerschaftstriiume. 
Eine junge Frau, die sich 'Vor dem Kindersegen fiirchtet, triiumt in 

den letzten Jahren wiederholt einen stereotypen Traum: 
(223.) "lch bin mit meinem Manne 1angs eines Wasl!ers gegangen 

lmd ieh mullte immer wieder ins Wasser hinein und aus dem Wasser 
heraus. Es war mir sehr peinlich, dall ich da hinein mull." 

Die Frau hat schon vier Kinder. Sie mochte gerne Ruhe ha.ben. 
Sie ist ihrem Manne gegeniiber volIkommen aniisthetisch. Der Koitus 
(hinein und heraus) ist ihr wirklich immer peinlich. Sie seheut das 
Feuer ... 

Eine 55jiihrige Dame erkrankt nach der Verheiratung ibrer ein
zigen Tochter an einer sehweren Depression und kommt in meine Be
handlung. Sie erziihlt mir folgenden Traum: 

(224.) "leh bin am Ufer eines groBen Flusses spaziel'en gegangen. So 
lange das Wasser ruhig und der Weg breit war, bin ich ruhig fortge
gangen. Plotzlich hat sieh der Weg verengt, und das Wasser ist sehr 
r'eiBend worden. Da habe ieh .Angst bekommen und bin umgekehrt. 
Wie ieh zum ruhigen Wasser zuriiekgekommen bin, habe ieh mieh 
wieder beruhigt. leh bin einem jungen Mann begegnet, der mieh an
gesproehen hat, mit ibm zusammen die Jause zu nehmen. Wir sind auf 
ein erhohtes Platzehen, nabe dem Wastier, gegangen. Da haben wir uns 
niedergesetzt. Es war reeht langweilig. leh habe mir gedaeht, warum 
er meh die alte Frau genommen hat, wo niemand sich dabei unterhiilt. 
Plotzlieh erseheint ein fremdes junges Madehen, mit Bandem gesehmiiekt 
und faugt in der Nahe an zu tanzen, zu hiipfen und zu singen. leh 
dachte: "Das ist das riohtige Element fUr den jungen Mann. Die paBt 
zu ibm." 

1) "Immerfort erste Liebe empfinden ist die tiefate Absicht der freiwillig Ent. 
sagenden. Das Paradies nicht mehr verlieren" (Swoboda). 
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Man macht hiiufig die Beobachtung, dass Vater oder Mutter an 
melancholischen Anwandlungen, schweren Depressionszustanden odel' 
Angsthysterien erkranken, wenn ihre Kinder heiraten. Es ist ein Auf
flackem der nie ganz erloschenen Sexualitat. Es ist Sexualneid. Es 
ist Eifersucht auf das geliebte Kind. Die Alten machen in der Phantasie 
die Brautnacht und die folgenden Szenen durch und lei den unsagliehe 
Qualen. lch erinnere mieh an einen 80jahrigen Greis, der nach der Hoeh
zeit seines Sohnes an schwerer Melancholie und Schlaflosigkeit erkrankte 
und erst gesundete, bis er eine andere Stadt aufsuehte. 

So auch diese Frau, die eben im Begriffe war, ihre homosexuelle 
Liebe zur Tochter in eine heterosexuelle Neigung zum Schwiegel'llohn 
zu verwandeln. Die Tochter hatte ihr am Tage vor dem Traume anver
traut, dass sie in die Hoffnung gekommen sei. Darauf deutet das Wasser, 
das auch die Wogen der Leidenschaft symbolisiert. Sie nimmt taglich 
die Jause bei ihrem Schwiegersohn ein. Sie findet dort die eintonigp 
Plauderei langweilig. Sie wiirde eine andere Unterhaltung vorziehf>n. 
Ja, ihre Tochter {das Madchf>n mit Bandern, an das er Rich "gebundf>n", 
hat} kann ganz anders tanzen, hiipfen nnd singen. Der Traum iRt 
ein Wamungstraum lmd ein Versuch, die aufgeregte Seele zu hernhigen. 
Denke dir, du konntest einen jungen Mann erobem. Wiirdest du ihn 
auch festhalten konnen? Er wiirde von dir gleich zu einer Jungen gehen. 
Also lasse die Gedanken an J.Jiebe und Liebesgenuss. D11 wirst dicl! 
langweilen, er wird sich langweilen. . . . Das Wassel' ist. hier ein 
Rymhol der Seele, wie in den meisten Wassertranmen. die Frend gam .. 
irrt.iimlich insgesamt als Geburtstraume auffaBt. 

Die Dame erkrankte bald nachher an einer schweren Platz- und 
StraJ3enangst 1}, die sich erst nach einigen Jahren bessert.e . .. Del' 
breite Steg und die schmale Gasse - sie fiihren beide inR Grab -
in die Ewigkeit.. Die jungen J.Jfmt.e Mnnen leicht t.anzen. Vor ihnen lif>gt, 
waR bald hint"r ihr liegt.: das Leb"n . 

. Es folgen nun zwei Traume einer 30jahrigen, Rt.erilf>n Frau: 
(225.) "leh traumte, daB ieh in den Salon t.ret.e, diesel' war unauf

geraumt und einige Leute standen umber. Sie drangten dureh die 
geoffnete Ture in das gleiehfalls noeh in Unordnung befindliche Sehlaf
zimmer, was mil' sehr unangenehm war. Das Zimmer war ganz dunkel, 
deshalb befahl ieh dem Dienstmadehen unwillig, doeh Licht zu maehen; 
raseh offnete sie die Rouleaux, das Tageslieht fiel greIl herein, beleueht.ete 
die geoffneten Betten, ieh seMmte mieh der Unordnung und versuehte, 
die Leute aus dem Zimmer hinauszudrangen. 1m Salon war das neue 
Uienstmadehen mit dem Aufraumen besehMtigt, ieh daeht.e mir, daB sie 
sieh ohne besondere Unterweisung rasch an die Hausordnung gewohnt 
habe. Ala ieh zu ihr trat, sagte Rie mir, sie ware mit aUem zufrieden, doeh 
konne Rie nieht bleiben, weil sie sehwanger sei. Von dieser Mit.
t~ilung unangenehm beriihrt, uberlegte ieh, daB ieh Rie in diesem Zustande 
nieht behalten konne, fragte, woran sie ihre Sehwangersehaft erkenne. 
Hie antwortete, weil in ihrem Leibe alIes geloekert seL" 

(226.) "Meine MuttRr begleitete mieh zur Sehule. leh fiirchtete, einen 
Verweis zu bekommen, weil es schon spat sei, doeh daehte ieh, daB ieh 

1) "Es gibt eine Platzscheu, die Lichtscheu ist, und die der sich schuldig 
fiihlende Mensch hltt, der vor ('.ott nicht besteht." Otto Weininger, "Uber die 
}ptzten Dinge." 
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ja verheiratet'sei und ohnedies nicht mehr in die Schule gehcn miisse. 
Der Lehrer kam mir entgegen, ich entschuldigte mich wegen der Ver
spii.tung, wollte auch wieder fortgehen, weil ich kein Buch mithatte, 
doch er forderte mich zum Bleiben auf. lch setzte mich in die Bank, 
der Lehrer gab mir ein Buch, doch konnte ich es nicht lesen. Nun 
wandte ich mich an meine Nachbarin und staunte, sie, die doch gleich
falls verheiratet war., in der Schule zu finden. Auf meine Frage, ob sie 
Kinder habe, erzii.hlte sie mir, sie habe ein Maderl gehabt, doch sei 
dieses gestorben. Nun bemerkte ich, weiter von mir entfemt sitzend, 
wieder eine Schwerin, sie hatte ein Neglige an und schlen mir Rch wanger. 
Meine Nachbarin erzii.hlte mir wieder, jene andere unverheiratete 
Schwerin habe sich von einer Frau die Frucht abtreiben lassen, und der 
Doktor aus Wiener-Neustadt komme taglich zu ihr. Der Lehrer rief 
mich und einige Schwerinnen auf, ich hatte grolle Pantoffel an und 
schiimte mich dessen. Der Lehrer stand vor einer grollen Tafel, neben 
dieser war das Modell eines Hauses. Eine alte Frau, die Frau des Lchrers, 
saB auf einer erhOhten Galerie, die sich links neben dem Hause befand 
und hielt eine Zeitung in der Hand. Der Lehrer wollte uns Astronomie 
lehren, er malte auf die schwarze Tafel blitzartige Zeichen, sie solltRn 
die Wolken am Himmel vorstellen. Er zeichnete die ganze Tafel voll, 
und ich bemerkte erstaunt, daB die Zeichen Wortc in einer anderen als 
mir gelii.ufigen Schrift seien und lIes ist Frieden" bedeuteten. lch dachte, 
dies sei eine Eigenschaft Gottes, und war neugierig, was Sonne, Mond 
und Sterne, die der Lehrer doch auch noch in das Himmelsbild zeichnen 
miisse, bedeuten werden. Indessen hatte die Frau des Lehrers einen 
Wasserhahn geOfinet, damit uns der Lehrer die Sintfiut demonstrieren 
konne, doch vergaB sie, den Hahn rechtzeitig abzudrehen. Sie erschrak, 
als das Wasser durch die Fenster und TUren des Hauses quoll. Das 
Wasser iiberschwemmte alles, es plii.tscherte auf dem Boden und icb 
erwachte. " 

Leicht zu deutende Traume einer kinderlosen und nicht be
friedigten Patientin, die lange an Enuresis gelitten hat, und deren 
schwerster Konflikt durch die Onanie hervorgerufen wurde. Solche 
Kranke traumen immer, dass sie den Salon raumen, weil er nicht in 
Ordnung ist usw_ Diese Patientin litt unter der Angst, sie habe sich durch 
die Onanie etwas im Leibe gelockert und komme deshalb nicht in die 
Hoffnung. Im Traume ist diese Befiirchtung gnmdlos. Das Lockem 
ist im Gegenteil ein Symptom der Graviditat. AuBerdem iiberrascht 
sie ihren Mann bei einer Untreue. Er hat in ihrer Abwesenheit das Dienst
madchen geschwangert, wli.hrend sie sich bemiiht, fremde Manner, die 
in ihr Schlafzimmer eindringen wollten, hinauszuwerfen. Sie sucht nach 
einer Motivierung fiir ihre phantasierte Untreue, die del' zweite rrraum 
enthiillt. Sie will um jeden Preis ein Kind haben. Hinter den verschie
denen Miinnem, die in ihr Schlafzimmer dringen wollen, verbirgt sich der 
Lehrer. Das bin ich. Sie lemt bei mir eine neue Wissenschaft, die Selbst
erkenntnis, die ihr die Kraft geben solI, mit ihrer Depression fertig zu 
werden. 

Sie geht in die Schule - aber nie ohne sexuelle Gedanken. Die 
Mutter (Gebarmutter) geht mit ihr. Sie ist eine anstandige Frau. Sie 
hat kein Buch. (Symbol einer Dirne.) Sie ist verspii.tet gekommen. 
Sie war immer anstandig. Spat kommt ihr die Erkenntnis. Die Bank 
cine Anspielnng auf Bankprt, pin unehpliches, ein nnrcchtma13ig gP-
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zeugtes Kind. Sie ist nicht die einzige verheiratete Frau, dip sich anf 
diese Weise ein Kind verschafft. (Die Nachbarin.) 

Es ist uberhaupt eine Schwangerschaftsschule. Auch das Ab
treiben scheint dort besorgt zu werden. "Der Doktor aus Wiener
N eustad t" (haufiges Symbol fur eine neue Frau oder einen neuen Mann 
in Wien) kommt taglich zu ihr. (Zu einem kommen hei.Bt in del' Volks
sprache geschlechtlichen Umgang haben.) ExhibitionistiRche Pu.Bideen 
verraten sich in del' Pantoffelepisode. Sie hat zu gro.Be Pantoffeln. Sie 
hat durch die Onanie die enge Vagina gelockert. Sie hat eine zu groBe 
Scheide. Sie mochte noch gerne eine Virgo intacta sein. 

Die junge Prau des Lehrers wird hier zu einer alten Prau gemacht, 
die mit del' Graviditat nichts mehr zu tun hat. (Erhiihte Galerie!) Sie 
sieht nnd hiirt alles . . . . IJeider erfahrt sie yom Arzte aIle interesflanten 
Dinge, die er von den Kranken hOrt. ("Zeitung in del' Hand.") Eine 
gl'Undlose Verdiichtigung des Psychotherapenten! 

Jetzt kommt del' merkwiirdige astronomische Unterricht. (SOlllW 
und Mond = Eltern. Die Sterne sind meistens l!lixsterne, wobei da:.; x 
durch einen anderen Buchstaben zu ersetzen ist. Die Sterne sind dio 
Kinder. Die bange :Frage lautet: "Wie wird del' Lehrer die Kinder 
machen ?") Die Blitze sind die Eruptionen del' Ejakulation 1). Die alte 
Klage aller Patientinnen: Sie mochten rinen praktischen Unterricht statt 
del' theoretischen Aufklarungen. Eine Schwangel'schaftsschule ware ihr 
lieber als die Psychotherapie. 

Am Schlusse. des 'rraumes kommt die alles uberschwemmendo 
Sintflut, die Strafe fUr Sodom und Gomorrha. Apres moi Ie deluge! 
Komme dann, was kommen mag. Heute ist heut! Die Schule hat gewil'kt. 
Die Graviditat ist mit Wissen del' alten Lehrerin zustande gekommen. 
J!lreilich, sie allein tragt die Schuld. Sie hatte bessel' aufpassen und sie 
hatte den Hahn (Penis) rechtzeitig zudrehen sollen. (Erinnerung an 
ihre langjahrigl3 Enuresis.) 

Die Dberschwemmung ist ein Sympol der wachsenden Liebe uncI 
elm' Leidenschaft. Die Wogen del' Sinnlichkeit steigen und stf'igf'n u11d 
werden bald ihre Seele uberschwemmen. Wasser bedeutet hier Feuer 
und die kommende Graviditat. 

Allein die "alte Prau" bedeutet immer die Botin des Todes: Del' 
'rod beriihrt ihre Fusse. Sie denkt immer an den Tod. Auf meine Frage, 
an welche Todesart sie denke, erwidert sie - sich charakteristisch ver
sprechend: An jede Todesarzt. 

Auch das Wasser 2) hat funerale Bedeutung. Jenseits des Wassel's 
wolmen die Toten. Bei del' Sintflut wurden aIle Menschen getotet .... 

1) Dr Joachim erzii.hlte mir von einem Hebephreniker, der ebenfalls die 
Astronomie zur sexuellen Symbolik verwendete. Die Sonne bedeutet nach einer 
miindlichen Mitteilung Freuds meistens den Vater. Die Angst vor dem Vater 
driiokt sich bei manchen Neurotikern in einer unmotivierten oder durch kosmische 
Einfliisse motivierte Angst vor den Sonnenstrahlen aus. ("Die Sonne bringt t's an 
den Tag!") Nach meinen Erfahrungen ist die Sonne bisexuell. "Frau Sonnt''' im 
Deutschen sehr hii.ufig angewendet, ebenso wie "Mutter Erde". (In lien meisten 
anderen Sprachen ist die Sonne mii.nnlich, "der Sonnengott". In diesem Faktum 
driickt sich die groBe Wertschii.tzung aUB, welcher die Frau sich bei den Germanen 
erfreute.) Der Mond ist oft ein Symbol fiir den Hinterteil. (Besonders im FranzOsi· 
schen "la lune".) 

2) Kleinpaul: "Das Wasser scheuten die Geister, sie waren wie die zwei 
Konigskinder, die nicht iibers Wasser konnten. Man hielt sich also fiir gesichert, 
wann die Toten iibers Wasser waren. Welln sit' jenseits waren -- die Ausdriieke 



- 208 -

Das Wasser ist auch das Feuer. Das Feuer leckt ihren FuB. Sie fiirchtet 
einen groJ3en Brand. Warum ist die Lehrerin nicht immer in der Schule? 

Homosexuelle Gedanken verraten sich in dem Interesse fiir die 
Schwangerschaft der anderen Frauen. Auch geht sie mit ihrer Mutter 
in die Schule. Die Mutter ist ihre starkste Liebe. Bei ihr ist sie verankert. 
Due Onanie ist deshalb vor der Analyse uniiberwindbar gewesen, weil 
sie mit homosexuellen Inzestphantasien verlmiipft war. 

Drei Traume einer Nacht teilt uns Frl. Etha mit: 

Der Traum vom geteilten Strom. 
(227.) "Ich sah einen breiten, in der Mitte geteilten Strom; die eine 

HiiJfte fIoB hinunter, die andere hinauf. Das Wasser war ganz klar, 
und ich wuBte, daB es der Rhein sei. Einige Leute badeten, ich griff 
mit der Hand ins Wasser, es war eisig bIt. "Ich mochte ja so riesig 
gem ganz abgehartet sein und hier auch schwimmen konnen; nur einige 
Sekunden," dachte ich. Aber es war mir zu bIt, und doch hatte icb 
das Gefiihl, im Wasser oder knapp iiber dem Wasser zu sein. "Diese 
Seite hier kommt von Worms," dachte ich und flQohtig fielen mir die 
Nibelungen ein." 

(228.) "Leopoldine war bei mir; ich machte sie auf braune Flecken 
in ihrem Gesichte aufmerksam; sie nahm meinen Handspiegel und ging 
damit zum Fenster, das die Aussicht auf eine landliche Gegend hatte, 
die mir sehr bekannt, aber sehr unangenehm bekannt erschien." 

(229.) "Auf einer Schwelle saB ein kleines Mi!.dchen mit runden, 
w8.sserigen, dummen Blau-Augen. Es hatte auf einem Teller vor sich 
groBe Butterstiicke und aB sie auf. Ich machte die PfIegerin darauf 
aufmerksam. "Die Butter gehort ja zu deinem Haferbrei", sagte sie zu 
dem Kinde. Ich muBte lachen iiber das dumme Gesicht der Kleinen. ,. 

Der breite Strom ist ihre Seele. Sie ist eine typische psychische 
Hermaphroditin. Halb Mann und halb Madchen. Auch geht ein Teil 
ihrer Interessen in die Vergangenheit, der andere in die Zukunft. Sie 
sieht Geburt lmd Tod. Dem Reinen ist alles rein. Auch die Leidenschaft 
fiir den Mann ihrer Wahl kommt ihr im Traume nicht schmutzig, sondem 
rein (Rhein) vor. Sie will auch ins Wasser. Sie will auch die Wonnen 
der Liebe kennen lemen und fiirchtet die Folgen. Hier hat sie die Angst 
iiberwunden. Sie spielt mit dem Feuer. Nur einige Sekunden .... und 
man bnn gravid sein. Worms fiihrt iiber Karl den GroJ3en das 
Wormser Konkordat zu Konkubinat und zu Wurm (Penis). Die Nibe
lungen waren groBe schOne Manner. Siegfried hat ja die Briinnhilde 
iiberwunden. Auch sie hat im Traum das Rheingold, ihre Unschuld, 
die ihr groBter Schatz ist, in die Fluten der Leidenschaft versenkt. 

diesseits und jenseits sind hiervon ausgegangen." (Die Lebendigen und die Toten 
H. 160 1. c.) Ferner: "Am Ausgang des Lebens Rteht das Wasser wie an seinem 
FJngang, und derselbe Priester, der in Vent'dig daR Kind getauft hat, urn die Erb
RUnde in ihm zu tilgen, wird den Toten auf San Michele vor der Beisetzung mit, 
Weihwasser besprengen. Aueh zu AUerseelen werden die Graber dreimal 
mit dem heiligen NaB befeuchtet. Wie weit Hegen die Ansehauungen der Vor
zeit in der Gegenwart hinter una und wie unverwiistlich leben sie doch in zahllosen 
Rudimenten fort! - Man kaun behaupten, daB die GeiRter in der Lange der Zeit 
kt'inen Schritt vorwii.rts gekommen sind. Die Mensehen haben sieh an das Wasser 
gewohnt; ihre Toten seheuen es wie am ersten Tage." (Die Lebendigen ond die 
Tott'n R. 167 J. c.) 



- 209 -

1m zweiten Traumstiick sieht sie sich mit Schwangerschaftsflecken. 
Die unangenehm bekannte liindliche Gegend ist ein gravides Abdomen. 
Sie hat es bei der Mutter beobachtet. 

1m dritten Traume ist das dumme liebe Kind da. Aber dieses Kind 
ist ja ein vor ihrer Schwelle stehender (Gegensatz zum Sitzen!) groBer 
Mann, mit halbgeschlossenen, feurigen, kIugen, dunkIen Augen. (Ein 
Blick, der sie sexuell sehr erregt!) Der Mann will naschen! Er will die 
Butter (d. h. die Kiisse und nichts mehr; oberfmchliche Leckereien). 
Sie will, er solIe den ganzen Brei ausloffeln. So ein dummer Junge! 
Warum traut er sich nicht? Fiirchtet er sich vor seiner Pflegerin? (seiner 
Frau) .... Dies Stiick gehOrt ais erstes. Der Mann leckt erst die Butter, 
dann wird er kiihner. 

Die TodeskIausel versteckt sich in dem eisig kalten Wasser. Eisig 
fiihlen sich die Toten an. In anderen Traumen erscheinen im Wasser Toten
arme. Es sind die Arme ihres to ten Vaters! Auch die Nibelungen zogen 
aIle in den Tod. Das ist der Fluch des Rheingoldes. Auch sie wird an der 
Schwangerschaft zugrunde gehen. Das entspricht ihren Wachgedanken. 
Sie sagte wiederholt: Wenn ich einmal meinen Sinnen erliegen sollte, 
nehme ich mir am nachsten Tage das Leben. 

Auch dieser Traum ist ein Warnungstraum. 
(230.) "Urn einen See wurde eine Stra.6e angelegt. P16tzlieh kam 

ein heftiges Unwetter und der kunstvoIle Weg war zerstOrt und iiber
sehwemmt. Mit GroBmama fuhr ich dann in cinem Wagen fort, um sie 
aus dem gefahrvoIlen Gebiet zu entfernen. loh hatte den Arm um sie 
gelegt, und a]s wir wahrend der Fahrt einer "Elektrisehen" zu nahe 
kamen, sehiitzte ieh sie mit meinem Arm. 

Dann hOrte ieh vom Ossiachersee spreehen und von einer Familie 
Fleisehl, die ein riesiges Gebaude fiir wohltatige Zweeke dort auHnhren 
lieB. Es wurden mir drei Photographien mit dem Bau in versehiedenen 
Stadien gezeigt. leh merkte aber keinen Fortsehritt. Der See war mir 
auf dem Bilde bekannt und ieh rief: "Das ist ja Annenheim!" Die 
Familienglieder auf der Photographie waren mir sehr sympathiseh." 

(23l.) "Uns gegeniiber wohnten in einem Gartenhaus Naehba.rn und 
bei Naeht kamen drei Manner in den Garten gelaufen und besehliehen 
die Villa. leh ersehrak erst, dann erkannte ieh sie ala Freunde des 
Hauses, die sieh seherzhaft verkleidet hatten und nun me Gestalten aus 
dem "Don Quijote" aussahen. Der eine sehien mir besonders bekannt 
und ~rinnerte mieh an Hauptmann von Kleist." 

(232.) Mama lag in meinem Bette und ich setzte mieh zu ihr und 
kiiBte sie und sah dabei angstlieh naeh dem Kopfkissen, ob nieht das 
Gedieht irgendwo siehtbar ware. Mama maehte ein trauriges Gesieht und 
ieh daehte, halb trotzig und halb beruhigt: "SehlieBlieh steht ja niehts 
Verbotenes drin." - Und dann sohienen mir meine Knsse pervers zu 
sein und ieh saB still und traurig und riihrte mieh nieht mehr." 

(233.) "Dann kam ieh unangemeldet zu Emilie, und sie war nieht 
zu Hause. "Jetzt kommt sie eben," sagte das Stubenmadehen, "ver
steeken Sie sieh und iiberrasehen Sie sie dann." leh wollte unter das 
Bett krieehen, aber es war mir, als wiirde ieh erstieken. Dann paekte 
ieh sie plOtzlieh beim FuBe, aber sie ersehrak nieht." 

Vier Traume desselben Madehens, aIle in einer Nacht getraumt. 
Die kunstvolle StraBe um den See, die ein Unwetter zerstort, ist nach 

Stakel, Die Sprache des Traumes. a.Auf!. 14 
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den vorhel'gehenden AufkHirungen nicht schwer zu deuten. Del' Traum 
ist vE'l'kehrt zu lesen. Er gibt sonst keinen Sinn. Das letzte Erlebnis 
steht am Anfang. Nachdem ihre Unschuld durch das Gewitter del' 
Liebe (die Defloration) zerstort ist, hat das Beschiitzen del' nun groB 
gewordenE'n Mutter 1) keinen Sinn mehr. Das vierte Traumstiick ist 
das E'rste. Es enthiilt eine homosexuelle Szene zwischen ihr und einer 
Freundin. Das Versteckenspiel, das Kriechen unters Bett, das Erstickungs
gefiihl sagt ja alles. Hinter der Freundin verbirgt sich die oft erwiihnte 
Reminiszenz an ihm1 Vetter, den sie beim FuB (Phallus) gepackt hatte, 
ohne daB er erschrocken war. 1m dritten Traumstiick erscheint ihre 
homosexuelle Neigung zur Mutter. Sie ist still und hat ein schlechtes 
GE'wissen. DeJUl ein Mann, der sie liebt, hat ihr ein Gedicht zugesteckt, das 
sie bei sich verborgen hat. 1m zweiten Traumstiick wird bei einer Nach
barin, ihrer Freundin, eingebrochen. Noch ist ihre Stunde nicht ge
kommen. Aber sie belauscht hausliche Szenen. Sie waren an einem 
See in einer kleinen Wohnung. Sie hOrte oft - sie war schon 16 Jahre 
alt - wie Papa zur Mama ging. Sie biB im Zorn in ihr Kissen. Sie 
schiimte sicl! fiir ihre Eltern. Miissen alte Leute denn solche Schweine
rei en treiben? Die drei Manner symbolisieren, wie jede Dreizahl, das 
Genitale. Don Quijote bestiirmte mit einer Lanze eine Windmiihle. 
DaB del' Vater einen solchen Kampf einging! Eine Schmahung del' 
Mutter. Wie leicht hatte da eine Verwechselung stattfinden konnen! 

Del' Hauptmaml von Kleist geht ja auf die Marquise von 0., die 
bei Nacht von einem russischen Offizier geschwangert wurde. Abel' Don 
Quijote und Hauptmann von K., ist das nicht del' Hauptmann von 
Kopenick, der beriihmte Schuster Voigt? Sie ist Schuh- und FuBfeti
schistin, und "schustern" ist fiir sie begatten. Del' Hauptmann, diese 
fliichtige und trotzdem wichtigste Figur, ist das Haupt del' Familie, del' 
Vater. Kein Wunder, daB er ihr bekannt erscheint Die Verkleidung 
deutet auf Verdrangung und Verschiebung. 

1m ersten also fiir uns dem letzten TraUDlstiick wird VOl' dem 
See ein riesiges Gebaude aus Fleisch aufgerichtet. Ein Riesenphallus, 
del' ihr sehr wohl tun wird. (Wohltatiger Zweck.) Leider sieht sie den 
Phallus nicht, bloB sein Bild die Photographie I) wieder in del' fiir das 
mannliche Genitale charakteristischen Dreizahl. Die Mitglieder sind ihr 
sehr sympathisch; sie erkennt das Annenheim", das die hOsen Buben 
immer Am menheim genannt haben. Sie fiihIt das Genitale in den vel'
schiedenen Stadien, konstatiert abel' mit Bedauern, daB sie keinen Fort
schritt merkt. 

Doch del' Geliebte wird endlich im Traum immer feuriger. Er wird 
elektrisch. Sie schiitzt sich mit del' Hand (Onanie!) VOl' seinen Angriffen. 
(GroBmama auch in Umkehrung die kleine Vagina.) Abel' vergebens! 
Der kunstvolle Weg wird zerstort, die Unschuld vernichtet. Sie ist kein 
Miidchen mehr. Der Sturm der Leidenschaften wird hier als "Unwetter" 
dargestellt. Der Blitz ist ein uraltes Phallussymbol. Die elektrische 
Entladung findet ihr Analogon in einem physiologischen Akte, der durch 
die "V"berschwemmung" beendet wird. 

1) Der Grollvater und die Groll mutter sind wie aIle Verwandten oft Genital· 
symbole. Dieselbe Bedeutung hat "mein Alter" und "meine Alte". Sie schfitzt 
sich zuerst mit der Hand (Onanie!). 

I) Die "Photographie" ist hier ein "Druck". Sie ffihlte bei einer Umarmung 
die Erektion. 
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Auch hier Anspielungen auf das Sterben: "lch riihrte mich nicht 
mehr" - und das Ersticken, da sie "unter das Bett" d. h. unter die 
Erde kriecht. Auf die Erde deutet auch der FuB. 

Die Homosexualitat ist uberaus deutlich. Man merkt, wie sie 
zwischen Mann und Frau schwankt. Mutter, GroBmutter und Freundin, 
drei Frauen, die sie liebt, sollen sie vor den hOsen drei Mannem bewahren. 
Das Zogem des Mannes weckt den "mannlichen Protest." Wenn sie ein 
Mann ware, sie wurde ganz anders vorgehen. Sie packt die Sache (den 
FuB) andel's an. Hier treten Aggressionsplane auf. 

Nicht aIle Schwangerschaftstraume miissen Wassertraume sein. 
Del' Traum erlaubt sich zahllose Variationen. 

Sehen wir den nachsten Traum an. Es ist del' "Traum von der 
alten schwarzen Tuchjacke" als Vortraum und zwei Nachtraume. 

(234.) "lch probierte meine alte schwarze Tuchjacke. Sie hatte einen 
SchoB bekommen und schon gHtnzendes weiBes Futter; nun werde ich 
sie geme tragen, dachte ich, da sie nun lang ist, kurz konnte ich sie 
nicht leiden. Doch als ich dachte, die Jacke ware fertig zum Anziehen, 
waren noch aHe weiBen Reihefaden darin. 

(235.) "Mir traumte von den kleinen Kindem meiner Bekannten, 
abel' die eine war gar nicht verheiratet." 

(236.) "Wir be£anden uns in einer Pension. Herr B. kam zur TUre 
herein; als ich Hanns darau£ aufmerksam machte, sah ich, da,B er sich 
an die andere Tischecke gesetzt hatte und Herm B. den Rucken wandte, 
weil er nichts von ihm wissen wollte." 

Analyse: Drei Traume einer Nacht, die - wie schon oft betont -
zusammengehoren und einander erganzen. Die "alte Tuchjacke" bekam 
sie beim Tode des Vaters. Sie kam ihr zu kurz VOl'. 1m Traume wird ein 
Stuck daran genaht. Sie nennt das "einen SchoB bekommen". Die Jacke 
war schwarz und ein Trauerkleid. Sie verlangert ihre Trauer. Aber die 
Trauer gilt nicht dem Vater. Der wichtigste (ausgelassene) Gedanke ist, 
daB die Mutter sterben soIl. Das ist die verlangerte Trauer. !hI' HaB 
gegen die Mutter tobt sich in den Worten aus: "Kurz konnte ich sie nicht 
leiden". Die Worte sind umgestellt. Sie sollen lauten: Kurz - ich konnte 
sie (die Mutter) nicht leiden. Diesel' HaB- und Todesgedanken wegen 
hat sie Reue. (Wei Be Reihefaden!) Diesel' Gedanken wegen gramt sie 
sich so, daB sie wei Be Haare bekommt. 

Ein zweiter Gedankengang macht uns die Todesgedanken gegen die 
Mutter verstandlich. Die Mutter halt sie zu "kurz". Sie mochte geme 
Freiheit haben, sich ausleben und nach Herzenslust genieBen. Sie mochte 
fallen. Sie wiinscht sich ein Kind. Also deshalb die Verlangerung del' 
Jacke. Es soIl eine Umstandsjacke werden, um die Frucht ihres SchoBes 
zu verbergen. Sie mochte geme "tragen" (ein Kind austragen), was nur 
moglich ist, wenn sie mit einem Manne sehr vertraut wird, so daB es 
zu einer Begattung kommt. (Kurz und lang; es wird auch verstandliclr, 
warum sie "kurz" nicht leiden kann.) Zum "schon glanzenden 
weiBen Futter" fiillt ihr zuerst del' Zucker ein. Sie ist eine leiden
schaftliche Zuckeresserin. Zucker symbolisiert hier die SuBigkeiten 
der Lie be 1). Als infantile Wurzel fallt ihr ein, daB sie und del' Bruder 

1) Die Tuohjaoke ist ein bisexuelles Symbol und steht auch fUr den Penis. 
Das schon glanzende weiBe Futter ist nicht nur der Zucker, sondern auch das 
Sperma. 

14* 
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mit Puppen spielten und die "Kinderchen" auf den Topf setzten. Sie 
machten aus Papier kleine Kilgelchen, welche die Exkremente darstellen 
sollten. Es sind dies Hinweise auf eine infantile Sexualtheorie, welche 
das "Kinderhaben" mit dem Stubl in Verbindung bringt. 

1m zweiten Traum merkt sie, daB sie nicht die einzige Gefallene ist. 
Auch ihre Freundin in der Pension hat ein uneheliches Kind. Sie hat 
auch uneheliche Kinder. N;atiirlich vom Herm B. des dritten Traumes, 
der zuerst ihre Schwelle betrat. Sie phantasiert sich eine Szene zwischen 
dem Bruder und dem Liebhaber. Sie nimmt an ihrem Bruder Rache, 
weil er sich so wenig um sie bekiimmert. 

Weitere Bedeutungen: die Phantasie, ein Mann zu sein und eine 
Frau zu besitzen. Auch ~in Hinweis auf die Onanie findet sich in den 
ersten Worten des Traumes: "lch probierte meine alte, schwarze 
Tuchjacke." Sie ist ein leichtes Tuch. Aber aus Angst vor der Gravi
ditat halt sie sich zuriick. Dem Gestandnis: "lch probierte," folgt die 
Reue! (Reihefaden.) Die alte schwarze Tuchjacke ist ihre Vagina. DaB 
sie ein neues, glanzendes, weiBes Futter bekommt, ist die verstand1ichste 
Wunscherfiillung eines altemden Madchens, das die schOnsten Jahre 
hinter sich hat .. Auch dieser Traum bringt den Wunsch: Wenn ich ein 
Mann ware .... 

Dieses Madchen traumt fast immer von Schwangerschaften. Der 
Traum der nil.chsten Nil.chte setzt das Thema der Schwangerschaft mit 
Verwendung des Wassers fort. 

(237.) "Mein Vetter Heinz war bei mir. Er wollte mit mir schwiroroen 
gehen, aber wir broen auf einen Sand- statt Wastrerboden. Erst nachher 
gelangte ich in die Fluten." 

Analyse: Vetter H. wollte sie heiraten. (Er wollte mit ihr schwim
men.) Die Sache verrann im Sande. Sie blieb im Trockenen sitzen. 
Sie wird ihm zum Trotz heiraten und auch ein Baby bekommen, wie 
seine Frau. Sie hat die Hoffnung noch nicht verloren. 

Viel heiBer wehen uns die Feuertraume an. Sie sprechen die offene 
Sprache der Leidenschaften. "Giinstig ist es, und zumeist jungen Leuten, 
zu traumen, zur Nachtzeit brennende Fackeln zu tragen, denn es bedeutet 
groBtenteils angenehme Liebesabenteuer." (Artemidoros S. 110, 1. c.) 
Und Kleinpaul (Sprache ohne Worte) variiert: "Reines, glanzendes 
Herdfeuer ist von guter Vorbedeutung. Manche Menschen traumen 
von Feuer, wenn in der Familie eine Verlobung vor sich geht. Vielleicht 
eine Reminiszenz der antiken Hochzeitsfackeln?" 

Es folgt der Feuertraum eines liebesdqrstigen Madchens: 

Die gluhende Rute. 
(238.) "Auf unserem Dache brannte ein ganzes Blindel Weidenholz, 

man sah formlich die Ruten glUhen, die auseinanderfielen. Wir standen 
auf der StraBe vor dem Nachbarhaus und beobachteten den Brand 
unseres Hauses, es war in N. Wir konnten nicht in unsere Betten im 
Hause gehen, da der Brand nicht ungefahrlich war." 

Madchen, die an eine m Phallus nicht genug haben, traumen haufig 
von einem Bundel. Sie sehen einen Bund Zahnstocher, ein Blindel 
Weidengerten, einen groBen Bund Stroh. Der Bund, das Blindnis, 
die Verbindung (Hochzeit) fordem das Symbol. Das Fraulein fiirchtet 
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die gefahrlich.e Nachbarschaft eines Vetters. Bei einer innigen Umarmung 
hat sie die "Oberzeugung gewonnen, daB seine Rute "gliiht." .... 

Dieselbe Dame traumt mit ebenso klarer Symbolik; 
(239.) "leh ging aus, es war gegen Abend. Ais ieh eben in den 

Vorgarten komme, dachte ieh, SehloB SchOnbrunn brenne, als ieh aber 
noehmals aufsah, sah ieh, daB ein groBes Haus in einer seitliehen StraBe 
von SehloB S. brannte. Mein Blick fiel gerade auf ein groBes Flammen
meer. Dann versehwanden die Flammen und ieh sah, wie der Brand 
das Haus heftig zerstOrte. An unserem Hause ging ein Feuerwehrmann 
vorbei, der sagte, wir miiBten einen anderen Weg nehmen als gewohnlieh. 
Das Yolk belagere die Brandstatte derartig, daB die Passage nieht 
frei sei, und wir sahen aueh selbst, daB viele Leute da standen und nur 
ein sehmaler Weg vielleieht frei war, wenn sieh die Leute vorsehoben." 

Der andere Weg ais der gewohnliche ist der anale, der nicht so 
gefahrlich ist 1). Der "schmale Weg", der frei ist, das Gedrange vor 
ihrem Eingang ... es sind Bilder, die sich selbst erklaren. Das Fraulein 
brennt seit Wochen jede Nacht ..... 

Der Feuertraum eines Brautigams, des Herrn Sigma: 
(240.) "leh nahere mieh mit meinem Begleiter einem Hause, das 

hoeh wie eine Kaserne aussieht. leh sehe liber dem Hause machtige 
Wolken und sage zum Begleiter: "Siehst du, es ist, als ob das Haus 
brennen wiirde. Aber es brennt doch nicht. Wir gehen vor das Haus 
und ich sage zu ihm: "Es ist merkwiirdig, wie rasch sie das Haus er
baut haben. Es ist aber nicht sehr schon von ihnen, daB sie so rUck
sichtslos vorgegangen sind und der Schaubude dahinter die Aussicht 
versperrt haben." 

Zum Haus, das wie eine Kaserne aussieht, fallt ihm prompt seine 
Braut Marie ein. Sie hatte einen Brautigam vor ihm, der Offizier 
war. Er fiirchtet, sie konne es fernerhin mit dem Soldaten halten. Er 
zweifelt an ihrer Treue. Das sind "machtige Wolken" am Horizonte 
seiner Liebe. Sie ist zu feurig. Sie brennt leicht. 

Dabei zweifelt er an ihrer Liebe. Es sieht nur wie ein Brand aus. 
Es ist gar kein Brand. Es ist keine echte Liebe. 

Er soll heiraten. Das kommt ibm viel zu rasch. Man zwingt ihn 
zur Ehe. ("Es ist nicht schOn von ihnen, daB sie so riicksichtslos vor
gegangen sind".) Sie verstellen ihm jede Aussicht. Wenn er einmal 
heiratet, was hat er noch zu erwarten? Wo sind denn die erhofften 
Wunder des Lebens? (Die "Schaubude".) Die Schaubude ist auch seine 
Schwester, die er wiederholt entblOBt gesehen hat. Die Schwester hat 
ihn vor seiner Braut gewarnt. Er sei noch nicht so weit, ein eigenes Haus 
zu griinden. Der Begleiter in der Vberdeterminierung: der Tod. (Das 
Feuer kommt ebenso wie das Wasser sehr baufig als Symbol des Todes vor.) 

Hochzeit und Tod bilden die Leitmotive dieses Traumes. 
Das Feuer bedeutet hier nicht nur Leidenschaft und Liebe, sondern 

auch den Tod. Noch rascher, als ein Haus gebaut wird, kann es ver
brennen. Es falIt ihm ein Haus ein, das in einigen Stun den verbrannt 
war. Die Braut hatte einen Spitzenkatarrh und litt manchmal an Fieber l ). 

1) Eine gar nicht so seltene Phantasie bei Mii.dchen, die in diesem Falle durch 
die infantile Sexualtheorie, die Kinder kamen aus dem Anus, genahrt wurde. Sie 
hatte als Kind die Gewohnheit, sich die Finger in den Anus zu stecken. 

I) Fieber und Feuer sind zwei sehr haufig fiir einander stehende Symbole. 
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Wenn das groBe Haus verbrennt, hat die Bude (Btudentenausdruek 
fur die eigene Wohnung) gute Aussiehten. 

Behr instruktiv ist del' 'lTraum des Frl. Gamma: 
(241.) "leh war allein. Dann war ein Onkel bei mil'. Da brannte 

es im Nebenhause. leh habe gar niehts yom Brennen gesehen. Da sagte 
ieh: Er solle mieh mitnehmen, wo er war. Er wollte mieh nieht mit
nehmen. Da habe ieh so lange gequalt, bis er es zu tun verspraeh." 

Del' Onkel ist ein oHerer Herr, ein sogenannter Rufonkel,. in den 
sie leidensehaftlich verliebt war. Er maehte ihrer Mutter den Hof. (Das 
Nebenhaus!) Sie vermutete, Mutter liebe ihn auch, obwohl sie keine 
Beweise dafiir hatte. ("Ieh habe niehts yom Brennen gesehen!") Er war 
lange verheiratet und kanntp doch die Liebe genau. Er solIte sie doch 
aueh in die Geheimnisse der Liebe einweihen und mit ihr durehgehen. 
Sie wunseht eine romantische Entfiihrung dureh einen alteren Herrn. Sie 
kann nul' altere Herren lieben und am liebsten verheiratete. Das ist ihre 
Liebesbedienung. 

Die zweite Bedeutung del> Onkels: ihr vor Jahren verstorbener 
Vater. Sie ist lebensmude. El' solIte sie ins Grab mitnehmen. Mitnehmen 
in del' Bedeutung: "Mit einem gemeinsam in den Tod gehen." Tod hier 
in doppelter Bedeutung: Leben (Hochzeit) und Bterben (Grab). 

Weitere intime Beziehungen zu einer unglucklichen Liebe. 
Auch hier spielt del' Tod in den Feuertraum herein. Del' Onkel 

ist del' Tod. 
Zum Schlusse diesel' Sammlung zwei Wassel'traume, von Mannern 

getraumt. Herr Dr. Epsilon. ein an AngsthYl'lterie erkrankter Arzt, 
traumt: 

(242.) "leh sehwimme in einem Elusse (Donau 1) frohlich bin und 
her. Besonders wundert es mich, daB ieh so leicht gegen den Strom 
schwimme. Das dauert so langere Zeit. PlOtzlieh fiihle ieh, daB die 
Fluten libel' meinem Kopf zusammensehlagen. leh bekomme ein groBes 
Angstgeflihl und klammere mieh an einen Pfahl oder Stock (Weiden
gerte 1). leh erwaehe." 

Del' Angsttraum ist die Reproduktion eines Erlebnisses. Herr Dr. E. 
ware einmal als Knabe beinahe in einem Flusse, der viele heimtuckische 
Tiefen hatte, ertrunken. Er badete dort und wollte das Schwimmen 
lernen, da bemerkte er einen Pfahl, der dazu bestimmt war, eine Tiefe zu 
markiel'en. Er wollte sich an denselben klammern. Er sank aber sofort 
in die Tiefe und ware gewiB ertrunken, wenn ihn nicht ein Rettungsboot 
herausgezogen batte. 

Del' Traum entbalt eine Warnung. Del' Traumer ist wieder in Ge
fah1'. Er konnte wieder ertrinken. Das Wasser symbolisiert hier das 
Feuer. Er spielt mit dem Feuer. Er bilde sieh ein, er konne gegen den 
StlOm schwimmen, in Wahrheit werde er dabei zugrunde gehen. 

Ihm falIt dazu das Ende eines Gedichtes ein, das er im Gymnasium 
III der Zeit seiner ersten idealen Liebe gemaeht hatte: 

.,Und ist es Wahrheit - stiirzt ihr Liebesflammen, 
Stlirzt £Iutend libel' meinem Leib zusammen!" 

1!'ast 25 Jahre hatte er an die Verse nicht gedaeht! Nun tauchen 
sie fast mit den namlichen Worten in einem Traume auf. Das identische 
Bild! Die Verschmelzung von Feuer und Wassel' - Liebesflammen, die 
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flutend zusammenstiir'T,en. Dnd wfude nicht etwas anderes zusammen
stiirzen, an dem ihm so viel gelegen ist? Der Friede seines Hauses, das 
Vertrauen seiner Frau usw. "Nein! Nein!" sagt der Traum, "es ist 
besser, mit dem Strome zu schwimmen." 

Der Traum gehort zu den sogenannten Strohwitwertraumen, wie 
der Traum vom "ziigellosen Leben" (Nr. 24). Seine Frau solI in einigen 
Tagen aufs Land gehen. Er wird sicherlich jeden Abend bei seiner Arbeit 
sitzen, und die schonen Traume vom "Ausleben" bleiben nur Traume. 
Aber mit unglaublicher Hartnackigkeit kehren sie bei dem Traumer um 
diese Zeit wieder. 

Eine andere Bedeutung des Traumes. Herr Dr. E. fiihlte sich heuer 
das erste Mal im Le.ben nicht mehr jung. Er hatte kein gutes Jahr 
gehabt. Er arbeitete etwas schwerer, er wurde grau und sah auffallend 
schlecht aus. Jedermann hat seine kritischen Jahre. In diesem Traume 
hatte er das Gefiihl del' vollen Jugend. Wer es weiJ3, wie schwer es ist, 
gegen den Strom zu schwimmen, del' wird seine Kraft ermessen konnen ... 

Es liegt ihm immer nahe, das Leben einem Strome zu vergleichen. 
Er kennt ein Gedicht, der Autor fallt ihm nicht ein, das auf ihn einen 
groJ3en Eindruck gemacht hat. Das Leben ist ein Strom; der eine schwimmt 
immer gegen den Strom und kommt nicht weiter, del' zweite schwimmt 
mit dem Strom und lalSt sich miihelos von der Stromung ans Ziel tragen; 
del' dritte jedoch, der schwimmt gar nicht; das Leben rinnt an ihm vor
iiber .... 

Woriiber wundert er sich nun im Traume? DaJ3 ihm heuer alles 
schwerer geht? DaJ3 ihn die Wellen bisher miihelos mit der Stromung 
getragen haben, und er jetzt gegen den Strom schwimmen muJ3? Doch 
wir werden bald hOren, daJ3 der Affekt des Wunderns eine tiefere Be
deutung hat. 

Es fallt ihm ein, daJ3 seine Frau sich tiber ihr hartes Leben beklagt 
hat. Sie ist eine Arbeitssklavin im wahren Sinne des Wortes. Sie kann 
wohl nichts anderes sein. Vor lauter Arbeit imHaushalte und Alltags
sorgen kommt sie nicht zum Leben. Sie klagt auch iiber den Mangel an 
Anregung. "Du sprichst ja taglich mit so vielen Menschen und empfangst 
immer neue Anregungen," sagt sie ihrem Manne. "Ich versumpfe ja 
fast in den kleinlichen Wirtschafts- und Erziehungssorgen!" 

Diese Worte haben sein lebhaftes Mitgefiihl hervorgerufen. Er 
machte sich Vorwfufe, daJ3 er seine Frau vernachlassige. Er so lIte weniger 
arbeiten und ihr mehr Zeit widmen. Er tiberdachte die Tragik seines 
Beruf~s. Er ist Arzt, der jedem gehOrt, del' ihn bezahlt odeI' an sein 
Mitleid appelliert, nul' nicht seiner Familie. Der Pfahl, an den er sich 
klammert, umnicht zu ertrinken, ist seine Frau. Dazu stimmt der Stock. 
SolI aber nicht der Pfahl auch die schmahende Bedeutung eines Marter
pfahles haben, an den die polygamen Instinkte gefesselt sind? Scheint 
nicht die Weidengerte sich tiber die Schwache dieser Sttitze lustig zu 
machen? Besteht nicht eine leise Angst, die Gerte konnte ihn nicht 
aufhalten, und die Fluten konnten ihn verschlingen? 

Eine weitere Determinierung verrat del' "FluJ3". Es ist die Angst 
VOl' Infektionen, die auch - wie in so vielen Fallen - hier als hemmende 
Kraft zutage tritt. Zu "FluJ3" fallt ihm die Scherzfrage eines Ober
leutnants ein, del' ihn als Einjahrig-Freiwilligen-Mecliziner auszubilden 
hatte: 
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"Welches ist der geHthrlichste FluB in Osterreich?" 
Ein Kamerad meinte die Donau. Der Offizier erklarte lachend: 

"Der weiBe FluB." 
Also wieder eine Warnung! GonorrhOe, Lues, Tabes usw. Der 

ganze Marterpfahl der venerischen Krankheiten erhebt sich drohend vor 
seinem geistigen Auge, um ihn zu warnen: Werde deiner Frau nicht 
untreu! 

Die Wamung bezieht sich auf sein ganzes Leben. Er arbeitet zu 
viel, "das dauert so langere Zeit". "Dann wirst du es biiBen; du solltest 
ein neues Leben anfangen." Worte, die er sich des ofteren sagt. 

SchlieBlich hat der Traum noch eine andere wichtige Bedeutung, 
wahrscheinlich die wichtigste. Es sind homosexuelle Instinkte, die sich 
da ausleben. Er hat sich immer dariiber gewundert, daB die Homo
sexualitat eine so geringe Rolle in seinem Triebleben spielt. Er konnte 
sich wahrend des ganzen Lebens nur an zwei homosexuelle Traume 
erinnem. Er kennt auch nicht den charakteristischen Ekel, den die 
heimlichen Homosexuellen zeigen. Er steht der Homosexualitat nur 
begreifend, aber ohne jeden Affekt gegeniiber. 

(Dasselbe glaubte ich auch, bis mich die Analyse eines eigenen 
Traumbildes eines Besseren belehrte. lch bin, wie alle Menschen, aus
gesprochen bisexuell.) Die Angst in diesem Traume entspricht der stark 
verdrangten homosexuellen Libido. Der Traumer wunderte sich immer, 
wenn ich ibm in den Analysen homosexuelle Regungen nachweisen konnte. 
Dieser Affekt dringt in diese Traumgedanken. 

Es fallt ihm als Nachtrag (!) zum Traume ein, daB neben ibm 
sein Schwager Herr B. schwimmt. Sie sollen gemeinsam wohnen, um die 
Hi.stige Strohwitwerzeit zu "iibertauchen", wie man in Wien sagt. 
Sie sollen- offenbar gemeinsam ein lustiges Leben fiihren. Und es regen 
sich im UnbewuBten Geliiste, die ihren homosexuellen Charakter kaum 
verbergen konnen. 

Noch eine Frage: Wie verMlt sich der Traum zur Behauptung 
von F r e u d, daB Wassertraume Ge burtstraume sind und auf eine 
nfantile Enuresisperiode deuten? 

Der Traumer war kein Enuretiker und ist offenbar sehr selten in 
seinem Bette im Wasser geschwommen. Seine Erinnerungen reichen 
(ohne Verdrangung!) bis in das zweite Lebensjahr hinunter. Von einer 
Enuresisszene ist ihm so wenig bekannt, wie seiner Mutter. 

Der Traum hat auch Beziehungen zur Mutterleibsphantasie. Er 
schwimmt im Leibe der Mutter und der Pfahl ist der Phallus. Wichtiger 
ist die Bedeutung als Ehrgeiztraum. Er ist mit seinem Leben nicht 
zufrieden und mochte es wieder beginnen. Er identifiziert sich mit 
einem kiinftigen SproBling, der auch im Weibe herumschwimmt und 
dann ans Tageslicht taucht. Dazu stimmt in mancher Hinsicht die 
Weidengerte1), die als Rute auch den strafenden Arm der vaterlichen 
Autoritat symbolisiert. Also eine Wamung mehr in diesem Traume! 
Endlich will er die Rolle des Weibes bei seinem Schwager spielen. 

1) Eine auBerordentliche Wichtigkeit hat neben den Phallussymbolen Pfahl 
und Stock die in Klammern stehende, mit einem Fragezeichen versehene "Weiden
gerte". Das liUlt auf wichtige Verdrii.ngungen schlieBen. Die Analyse ergibt sehr 
bedeutsame Beziehungen. Er harte schon als Student, "eine Abkochung von Weiden
blattem verhindere die Graviditat und sei ein sicheres Abortivmittel". Bei seinen 
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Eine ganz andere Bedeutung hat del' letzte Wasser traum, den ich 
hier anfiilire. 

Herr Dalton (vgl. Traum Nr. 21) traumt: 
(243.) "Ich bin auf der Marienbriicke. In der Donau baden viele 

nackte Manner. Andere Menschen sehen zu. Besonders ein junges 
Madchen hat eine grolle Freude." 

Herr Dalton, obwohl schon erwachsen, steht noch immer unter 
del' Herrschaft del' elterlichen Imperative. Er fiirchtet, mit Madchen 
"anzufangen"; seine Eltem konnten davon erfahren. Die Wohnung 
seiner Eltem hat die Aussicht auf die Maiienbrucke. Del' Traum hebt 
alle Hemmungen auf. Es wird wiedel' alles offentlich gemacht, wie in del' 
schOnen Kinderzeit, als er noch mit seiner Schwester (junges Madchen) 
badete und das Fraulein und die Mutter zusah .... "Baden" hei.Bt hier 
ahnlich dem "Schwimmen" geschlechtlich vel'kehren. Alles liebt im 
weiten Kreise. Man liebt offentlich. Die Eltem konnen es von ihren 
Fenstem aus sehen. 

Eine tiefere Bedeutung enthullen die Plane des Traumers, sich 
taufen zu lassen. Auf del' Marienbrucke steht ein liebliches Marienbild, 
an dem er taglich vorbei geht. Er liebt eine Choristin, die ebenfalls 
Marie hei.Bt. So viele seiner Freunde haben sich getauft. (Baden = sich 
taufen.) El' will es auch tun. Das junge Madchen, seine Geliebte, wird 
eine gro.Be Freude haben. Aller diese Dinge sind dann keine Siinde 
mehr. Dann kann aIle Welt erfahren, da.B er uber die .Marienbrucke 
gegangen ist. 

XXVI. 

Geburtstraume. 
,.Schlaf und Tranm haben sicherlich etwas mit 

dem Znstande vor unserer Gebllrt gemein." 
Otto Weininger. 

Bollte ein SO furchtbarer Eindruck, wie es die Geburt ist, voruber
gehen, ohne Erinnerungsspuren zu hinterlassen? Stundenlange wird del' 

Strohwitwereskapaden will er sich aus Angst vor Graviditat an dies Mittel halten. 
(Gedanken, durch einen Abortus die drohenden Graviditaten zu verhindern; ferner 
eine groBe Angst vor dem biirgerlichen Tod, Stl'afgesetz, Erpressung usw.) 

Eine weitere Assoziation fiihrt zur Trauerweide. Ein Kollege hatte einmal 
ein Gedicht gemacht: 

Dnter einer Trauerweide 
Mocht ich gem begraben sein, 
Dnd vorbei an meinem Hause 
Fliell' ein kleines Bachelein . . . 

Die Redaktion, der er es einsandte, anwortete: "Ihr Wunsch kann erfiillt 
werden. Lassen Sie sich und Ihresgleichen begraben." Soil er gegen den Strom 
schwimmen konnen [was die Homosexualitat wunderschon allsdriickt; vergleiche den 
Traum vom Strom, in dem das Wasser in zwei Richtungen fliellt, (Nr. 227)], so mull 
er erst frei sein. Er mull seine Frau begraben . . . . 

So spielt auch in diesem Traum der Tod die erste Geige. Seine Frau ist so 
schwach wie cine diinne Weidengerte. Wenn er sich an sie klammert, so sinkt sie 
in die Fluten, wird entwurzelt - und davon getragen. Er kann dann weiter 
schwimmen. Ihm kann dann nichts geschehen. Er ist ein Schwimmer, der gegen 
den Strom schwimmell kanll. 
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Schadel des Kindes gepreBt, gedriickt, muB die knochernen Widerstande 
des Beckens iiberwinden. Freud hat den wichtigen Gedanken aus
gesprochen, daB die erste Angst des Menschen die Angst bei der Geburt 
ist. Zeigt doch schon der sprachliche Ausdruck die merkwiirdige Tat
sache, daB Angst iiberall mit engel) zusammenhangt. Es ist auffallend, 
wie haufig die Menschen von ihrer Geburt traumen. Es kann ja natiirlich 
die Riickphantasie sein, die bei den Mutterleibstraumen eine so groBe 
Rolle spielt. Sollte aber nicht eine Erinnerungsspur dieser Phantasie 
ein materielles Substrat liefern? 

Geburtstraume haben einen bestimmten Typus: Man windet sich 
durch einen engen Gang und kommt schlieBlich ins Freie. Auch der 
umgekehrte Typus infolge Traumstellung kommt vor. Man geht auf 
€ine Treppe. Der Weg wird immer enger, bis man schlieBlich mit Schrecken 
el'wacht. 

Ein typischflr Geburtstraum des Herm W. H.: 
(244). "leh befinde mich auf einer sehr engen Treppe, die in Wandel

gangen heruntergeht. Eine Wendeltreppe. lch drehe und winde mich 
miihsam durch. Besonders bei den Scnultern bin ich sehr beengt. 
SchlieBlich finde ich eine kleine Tille, die mich ins Freie, auf eine griine 
Wiese fiihrt, wo ioh im weichen iippigen Gebiische der Ruhe pflege. Der 
warme Sonnenschein tat mir sehr wohl." 

Eine Analyse ist wohl iiberfliissig. 
Traum des Herrn F. S.: 
(245.) "lch ging mit meinem Bruder in der Friih in den Dienst (da 

wir denselben Weg haben); in der hinteren ZollamtsstraBe vor dem Amts
gebaude sah ieh den Oberpostillon stehen. Von ihm aus fiihrte der Weg 
zur StraBe zwischen zwei Holzwanden; der Weg schlen sehr lang und 
schlen sieh gegen das Ende zu verschmalern, und zwar so arg, daB 
ieh fiirchtete, gar nicht durehzukommen. lch ging voraus, mein Bruder 
hinter mir; ieh war froh, als ieh aus dem Gange herauBen war und 
waehte mit Herzklopfen auf." 

Nachtrag: 
Der Weg war sehr diister, mehr wie ein Schacht. Ma.n sah niehta. 

Nur in der Ferne das Ende \vie einen Liehtpunkt in einem Bergwerks
stollen. lch schloB die Augen." 

Der Traum ist ein typischer Geburtstraum. Der Oberpostillon ist 
der Vater. Er will die Erstgeburt seines urn 10 Jahre iiJ.teren Bruders 
riickgangig machen. "lch ging voraus, mein Bruder hinter mir". 

Derselbe Traumer bringt zwei Traume einer Nacht. 
(246.) "Es war in einer schonen Gege.nd; ein schOner Tag, Wald und 

Wiesen im schonsten Schmucke. Am Rande einer Wiese war ein Brunnen 
situiert; bei demselben standen viele Leute, und auch ich blieb mit 
meinem Bruder stehen. Wir sahen, daB aus dem Brunnen mehrere 
Steine (Felsblocke) und auch ein Tierkadaver herausgezogen wurden." 

(247.) "lch war im Besitze mehrerer Krawattennadeln mit Granat
steinen besetzt. lch glaube, es diirften 6-7 Nadeln gewesen sein. lch 

1) Man merke die verschiedenen Sprachen angehorenden Ausdriicke; Angst, 
anxiete, angoisse, enge, anxiety, angustiae (der EngpaB), angustia der LuftmangeI, 
die Angst, die Angina, die Enge des Halses durch die Entziindung, Bekldmmung, 
Klamm (eine enge ~chI\lcht). 
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verschenkte sie slle meinen Kollegen, nur eine behielt ich mir, mit einem 
rundlicheh, gelben Steine besetzt." 

Der erste Traum bringt eine Geburtsphantasie. Aber seine Mutter 
gebart aIle Kinder tot: Ein Tierkadaver und Steine, die doch tote 
Gegenstande sind. Bemerkenswert: Er blieb bei diesem Brunnen mit 
seinem Bruder (Penis) "stehen". 

Das nachste Traumstiick spricht wieder von seiner Rivalitat mit 
dem Bruder. Denn die Zahl 6-7 geht in erster Linie darauf zuriick, 
daB der Bruder 1867 geboren wurde. DaB sich der alte HaB gegen den 
Bruder in Liebe gewandelt hat, merkt man aus dies en Traumen nicht. 
Er will die Mutter fUr sich allein besitzen und nicht mit anderen teilen. 
Er ist ungeheuer eifersiichtig. (Gelber Stein.) Seine Schwester wurde 
von einem Bureaukollegen geheiratet. (Er verschenkt' alle Nadeln den 
Kollegen!) Die Nadel ein bisexuelles Symbol: Glans und Mamilla. Er 
kann die alte Ammenlust nicht vergessen. Seine Onanie ist deutlich 
mit Melkphantasien verbunden 1). Wieder die Steine als Kinder. In· 
klusive eines Abortus hatte seine Mutter 7 Kinder. (Daher 6-7!) Nadeln 
stecken in der Kravatte, daher der Vergleich mit den Kindem. 

Ein ahnlicher Traum eines anderen Mannes, L. M.: 
(248). "lch klettere im Gebirge und solI noch vor Sonnenuntergang 

in das Schutzhaus kommen. Auf dem Wege muB ich einen engen Kamin 
passieren. lch stiitze mich mit Randen und FliBen, nlitze jeden V or
sprung aus. SchlieBlich werden die Wande ganz glatt und ich gleite, 
durch die Schwerkraft getrieben, langsam herunter, wo icb im Wasser 
mit einem lauten Plumps eintauche. Wunderbarerweise komme ich 
durch ein enges rundes Loch ins Freie." 

Hier taucht ein anderes Geburtssymbol auf, das Wasser, das wir 
schon bei der Besprechung der Schwangerschaftstraume kennen gelemt 
haben. 

Einen interessanten Traum erzahlt uns das vierzigjahrige Fraulein 
Ernestine. 

(249.) "lch stand vor einem groBen Wasser. Auf einmal stlirzte ich 
mich hinein; ich hatte das Gefiihl, du bist ja nackt, da ist es besser du 
bist im Wasser, aber das war mir dann auch nicht recht, ich dachte es 
ist auch unangenehm, wenn dich die Leute nackt im Wasser sehen. Als 
ich driiben am Ufer angekommen, wollte jch nun nicht aus dem Wasser, 
weil ich nichts anhatte. lch sah irgendwo eine rote Decke liegen, die 
wollte ich umnehmen, aber dann sah ich, daB ich ja doch ein schnee
weiBes Remd anhatte. T. und ich waren nun am Ufer und lasen aller
hand Sachen zusammen: Perlmutter, Opernglaser . .. Spater als ich 
angekleidet war, ging ich auf Graswegen spazieren - ich meine ich ware 
auch liber einen schmalen Steg gekommen und da ware mir ein Herr 
begegnet und auf den Grasflachen waren noch andere gewesen." 

Wie manche alte Jungfer hat nicht geheiratet, weil sie in del' Jugend 
einen dunklen Fleck hatte! Auch Fraulein Ernestine hatte ihl' Erlebnis 
im siebzehnten Lebensjahre. Der Verfiihrer war der Klavierlehrer. Sie 
hatte dann viele Bewerber und teilte allen Korbe aus. 1m Traume macht 
sie ihr ganzes Leben ungeschehen. Das ist der tiefe Sinn mancher 

1) "Der Penis ist die Amme der Vagina" heiBt es in der Anth. V. S. 190. 
Ebenso die Milch als Samen (Anth. V. S. 260). 
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Wassertraume: Ein neues Le ben beginnen. Sie ist rein und kann 
sich den Menschen nackt zeigen. Sie hat keine Siinde begangen. Sie 
ist ein Kind in weiBem, fleckenlosem Hemde. Das Bad hat sie gereinigt. 
Das Opernglas aus Perlmutter dient wieder dem Leben in der Vergangen
heit. T. ist nur Theodor ihr Bruder, mit dem sie aus demselben Wasser 
gekommen ist. 

Nun kann ihr ein Herr begegnen. Jetzt will sie ihm sogar ent
gegenkommen und nicht ausweichen, was ja auf dem schmalen Stege 
unmoglich ware . . . . 

Eine andere Symbolik verwendet Frl. E. W.: 
(250.) "lch bekomme einen Brief. Wie ieh das Kuvert aufmaehe, 

ist ein anderer Brief drinnen. Dieser ist viel kleiner. leh will ihn 
herausnehmen. Es geht sehr schwer, so daB ieh fiirehte, das Kuvert zu 
zerreiBen. leh denke: "Da kann ieh ja mit einer Nadel das Kuvert 
wieder zusammennahen." 

Vor einigen Tagen hat ihre Freundin entbunden und muBte wegen 
eines Dammrisses genaht werden. Sie wiinscht sich die gleiche Situation. 
(Angst Vor der Defloration und dem DammriB.) 

Wie weit Scherner in der Erkenntnis der Symbolik gekommen, 
zeigt uns die folgende Stelle aus seine.m Buche "Das Leben der Traume". 
Di(l Geburtsphantasie ist sehr deutlich: 

(291). "Eine unverheiratete Dame traumt, sie habe einen Brief in der Hand, 
diesen miisse sie zu einem Herrn tragen, der ihr bezeichnet sei; um dahin zu 
gelangen, muB sie durch einen Hausflur hindurch und von da aus durch einen 
sehr langen, ziemIich schmalen, langIicht viereckigen Hof gehen, der ringsum von 
Hausern umschlossen ist; durch diesen Homum mitten durch fiihrt ein sehr 
enger FuBpfad, dessen Grund so schliipfrig weich ist, daB er bei jedem Tritt 
zuriickweicht; zu beiden Seiten des Pfades breitet sich den ganzen Hofraum ent
lang griines Gebiisch; den FuBpfad geht sie." 

Analyse: "Sie tragt einen Brief in der Hand, um ihn an einen Herrn abzugeben" 
- die Phant&sie besagt mit dem Forttragen des "Briefes", daB sie ein Geheimnis 
verrate, von sich gebe; das Geheimnis betrifft diejenige, die desBen Symbol, den 
Brief, tragt, sonach ein weibIiches Geheimnis; das weibIiche Geheimnis ist direkt an 
einen Mann, sonach an den entgegengesetzten Geschlechtspol, gerichtet, es ist ein 
Geschlechtsgeheimnis. Unmittelbar mit dem Hintragen des Briefes enthiillt sich schon 
das Geheimnis. Der lang hinlaufende, rings von Gebauden umschlossene Homum 
ist das stehende architektonische Symbol der Schrittenge, welche die zusammen
schIieBenden Schenkel des Menschenleibes bilden; ein Weib geht durch diesen Hof
raum, folglich ist es die Schrittenge des Weibes, von welcher die Phant&sie spricht. 
Durch den Hofraum mitten hindurch zieht sich der enge Pfad, d. i. die Schamspalte 
des Weibes, welche zwischen den Schenkeln verlauft; die Weichheit des Pfades 
reprasentiert dieselbige Beschaffenheit dieses Organes. Zu beiden Seiten des Pfades 
zieht sich das Gebiisch, d. i. das Schamhaar umgibt das Organ - Gebiisch usw. das 
Symbol fiir das Haar (Das Leben des Traumes S. 203 I. c.). 

Wir sehen, Scherner hat die Symbolik glanzend entratselt. Aber 
trotzdem kann man ohne Kenntnis des psychischen Matel'iales die Traume 
nur oberflachlich deuten. lch getraue mir zu, etwas aus dem geheimen 
Inhalt zu verraten. Das Tragen (trachtig sein) deutet auf Graviditat. 
Ebenso haufig habe ich "Briefe bekommen" in der Bedeutung von Kinder 
bekommen, gefunden. (Die Kuvertsymbolik.) Die Dame soll einem Herm 
ein Kind schenken, das den bekannten Weg zu gehen hat. 

Die Geburts- und Sehwangersehaftstraume haben oft die sonder
barste Symbolik, z. R: 

(252.) "leh sehwimme mit starkem Arm dureh ein siidliehes blaues 
Meer . . . Schwierigkeiten bei der Landung." 
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Oder: 
(253.) "Eine alte Frau in Schwarz steht vor einem Tische, auf dem 

zwei Zettel liegen. Es soUte noch ein dritter da sein, der in dem 
zweiten enthalten ist. Die zwei Zettel sind mit Gebeten beschrieben 
und bedeuten Glaube und Hoffnung." 

Noch zwei Traume, welche die Schwangerschaft versteckt dar
stellen: 

(254.) lch trage einen schweren Korb. In dem. Korb befindet 
sich ein kleiner Korb. In diesem kleinen Korbe scheint ein kleine8 
Huhn zu pipsen. lch schame mich, daB die Leute das bemerken. 
Einige lachen und machen Bemerkungen . . . 

Hier ist die Graviditat durch das "Tragen" ausgedriickt. 'Oberdies 
dient der Korb im Korbe und das kleine Huhn derselben Tendenz. 
Der Affekt der Scham bezieht sich auf die Phantasie einer unehelichen 
Graviditat. Es ist ein Warnungstraum! Sie wird ausgelacht und die 
Leute machen Bemerkungen. 

(255.) "Ein auf dem Tisch liegendes Wachstuch wird aufgehoben, um 
einen darunter liegenden KnOdel zu entfernen." 

Knodel wird vom Traumer auf den graviden Leib gedeutet. Das 
KnOdelentfernen heiBt hier gebii.ren . . . . . Das Wachstuch enthalt die 
wichtige Silbe "Wachs", die wohl auf das "Wachsen" des graviden 
Bauches zuriickzufiihren ist. (Vergl. Traum Nr. 26.) 

Eine neue Variante des Geburtstraumes bringt Herr B. F.: 
(256.) "lch sehe einen Backer, der mit einem langen Instrument 

(eine Schippe 1) Brote in den Of en hineinsteckt. Der Ofen ist kugelrund 
und sehr heiB. Dann zieht er sie wieder heraus." 

Er spielte aIs Kind wiederholt "Backer" mit seinen Bausteinen. 
Er formte Brotkiigelchen und setzte sie in eine Hohle. Wir sollten besser 
auf die Spiele der Kinder achten! - Er spielte die Geburt seiner Ge
schwister. Das Bild der Frau als "Olen", der die Kinder ausbii.ckt, ist 
im Volke sehr verbreitet 1). 

Drei Traume des Frl. F. E. (In einer Nacht getraumt.) 
(257.) "l. Ein Herr hatte sehr aufgeraumte Schubfache, Striimpfe 

und Handschuhe darin, im untersten rechts lauter Goldstticke. Ein Paar 
Handschuhe schenkte er Fritz; ich zog sie an; die schwarzen Hand
schuhe mit dem weiBen Handsttiek saBan mir ausgezeichnet, aber icb 
wollte sie nicht behalten." 

(258.) ,,2. Irgend ein Herr, den ich nicht mochte, und eine Dame, die 
mir nicht sympathisch war, erschienen bei mir. Die Dame kiindigte das 
Madchen mir an. Ich ging durch einen langen Flur, um sie an der 
Flurtiire zu empfangen; trotzdem ich irgend etwas gegen die Dame hatte, 
war ich zu ihr dennoch freundlich." 

(259.) ,,3. Die Schneiderin hatte mir ein Kleid geschickt. Ala ich 
es anziehen woUte, war ich argerlich tiber die Machart, ein so sehr weiter, 
langer Rock, eine kurze Taille und weite, weite spitze Armel hatte sie 
mir gemacht. Ieh dachte, wie konnte sie das nur, wo sie doch weill, 
daB lch klein bin, solchen Rock und solche Armel zu machen. - Erst 

1) Das Mii.rchen "Rinsel und Gretel" hringt das Motiv in der Umkehrung. 
Die Kinder Bollen wieder in den heiJlen Ofen hinein. 
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erschien mir das Kleid komblumenblau und als ich vor dem Spiegel 
stand, war es auf einmal fraisefarben. Und dann, wo mir das Kleid 
nichtgefiel, wie sonte ich es aber zuriickschicken. Es war kaum moglich, 
das Madchen noch damit hinzuschicken, da ich gleich verreisen woHte.·' 

Der Traum von der aufgeraumten Schublade ist ein ausgesprochener 
Graviditatstraum, dessen Traumstiicke durcheinander geworfen sind. Die 
Reihenfolge ist 1, 3, 2. 1m ersten Traume unterhalt sie sich mit dem 
Herm, der allel'lei Schutzmittel gegen die Folgen der Liebe hat: Striimpfe, 
Handschuhe. Sie passen ihr zwar ausgezeichnet, aber sie wollte doch von 
diesen Mitteln nichts wissen. Die Goldstiicke stellen nach der symbo
lischen Gleichung hier das Sperma und Liebe dar. Offenbar ist die Stim
mung eine sehr aufgeraumte. Auch ihr Bruder 1) scheint solche Hand
schuhe zu beniitzen. 1m dritten Teile tragt sie ein Umstandsklei.~. Zu 
komblumenblau fallt ihr ein: "Windet zum Kranze die goldenen Ahren, 
flechtet auch blaue Zyanen 2) hinein". Sie hat den Kranz 'Vedoren und 
erhalt daher eine andere Farbe, fraise, die Erdbeerfarbe. Dber die Be
deutung der Erdbeere habe ich schon an anderer Stelle gesprochen. 
Dl'ohend erhebt sich VOl' ihren Augen das Gespenst des Todes (da ich 
gleich reisen wollte). Del' zweite Teil des Traumes ist eine dramatische 
Darstellung del' Geburt. Del' Herr, den sie nicht mochte, ist der Arzt, 
und die unsympathische Dame ist niemand anderer als "la sage femme". 
Diese kiindigt ihr die Geburt eines Madchens an. ("Die Dame kiindigt 
das Madchen mil' an".) Die Geburt \vird hier, wie so haufig, als Gang 
durch einen langen Flur dargestellt, wobei die Rollen 'Von Mutter und 
Kind 'Verwechselt sind. Sie empfangt die Dame, die sich ihr in das Kind 
'Verwandelt, freundlich. Sie hat eine groBe Sehnsucht nach einem Kinde 
und hat gerade einen Roman gelesen ("Aus guter Familie"), in dem 
sich ein alterndes Madchen ein Kind wiinscht. Dieser Wunsch ist auch 
del' ihre und wird ihr in diesem Traume auf wunderliche Weise erfiillt. 

"Inter faeces et urinas nascimur" sagt der heilige Augustinus. Eine 
drastische, an diese Kloakentheorie erinnemde Darstellung seiner Geburt 
bringt uns lIerr F. Z. S.: 

(260.) "Ich ging ins Biiro und muBte eine lange, schmale, holperige 
Gasse passieren. Die Gasse glich eigentlich einem langen Hofe zwischen 
zwei Durchhausem und ich hatte die unbestimmte Empfindung, daB der 
Durchgang nicht erlaubt sei. Trotzdem ging ich raschen Schrittes 
durch. PlOtzlich offnete sich ober mir ein Fenster und jemand - ich 
glaube ein weibliches Wesen - schiittete den nassen Inhalt eines Ge
faBes auf mich aus. Mein Hut \Yurde dadurch ganz naB und als ich ihn 
spater naher ansah, bemerkte ich noch die Spuren einer schmutzig
grauen Fliissigkeit. Ich ging trotzdem ohne stehen zu bleiben weiter 
lmd beeilte meine Schritte. Am Ende der Gasse muBte ich durch das 

1) Fritz (ihr Bruder) solI auch Handschuhe beniitzen. Er hat eine Geliebte. 
Sie fiirchtet, er kiinnte das Madchen gravid machen und miiJlte es dann heiraten. 

2) Tief in das Dunkel ihrer schweren Zwangsneurose leuchtet die "Zyane" 
hinein. Der Vater war Photograph und hantierte mit Zyankali. Sie trug sich lange 
Zeit mit verbrecherischen Planen, verschiedene Rivalinnen mit Gift aus dem Wege 
zu raumen. Besonders aber eine Freundin, deren Mann sie liebte. In der Zwangs
neurose konnte sie kein Geld in die Hand nehmen. Ge ld bedeutet Gift und gehort 
ja zur zweiten symbolischen Gleichung. (Sie hat auch einen fremden Phallus in die 
Hand genommen.) Auch die Graviditat ist eine Vergiftung mit Samen (Korn
blumen I). Die Dame, die ihr nicht sympathisch ist, stellt in weiterer Determination 
die gehaJlte Rivalin VOl'. 
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eine Haus, welches mit dem anderQn durch eben diese Gasse verbunden 
war, durchgehen. Hier befand sich ein Lokal (Wirtshaus 1), das icb 
passierte. In diesem Lokale waren Leute (Packtrager, Hausknechte 
u. dgl.) damit beschaftigt, schwere Gegenstande, Mobel u. dgl., zu 
transportieren, wie wenn ausgeraumt oder umgestellt wurde. lch muBte 
mich daher ein wenig vorsehen und durchzwangen. Endlich kam ich 
doch ins Freie, auf die offene StraBe und suchte nach einer Elektrischen. 
Da sah ich auf einem Wege, der schief nach abwarts fiihrte, einen Mann, 
den ich fiir einen Wirt hielt, mit dem Abmessen oder Befestigen eines 
Zaunes oder Gitters beschaftigt. Genau weiB ich eigentlich nicht, was 
er machte. Er zahlte oder murmelte dabei etwas und war total be'
trunken, so daB er taumelte." 

In diesem Traume verbindet sich die Geburt mit dem Affekte des 
Verbotenen, Unerlaubten. Der Traumer geht den Weg wieder - offenbar 
als Erwachsener. Die Erlebnisse stellen eine Verdachtigung der Mutter 
dar. Diese Verdachtigungen waren nicht grundlos. Herr F. Z. S. hatte 
eine freudenlose Jugend. Seine Mutter war eine schwere Alkoholikerin. 
Er belauschte oft den Koitus mit fremden Mannern. (Einpacken = koi
tiel'en.) Die Mobelpacker, Hausknechte sind die fremden Herren, die 
sein Wirtshaus (die Mutter war auch seine Amme) besuchen, dort schwere 
Gegenstande einraumen usw. SchlieBlich wird er noch in seiner Geburt 
gehindert, weil gerade ein Mann mit dem Abmessen beschaftigt ist, 
einer Phantasie, der wir sehr oft begegnen werden. 

Der Vater war ein Vermessungsbeamter. (Der Wirt). Auch in dem 
Traum miBt er das Gitter aus. Auch Gi tter (Hymen) und Zaun sind 
typische Symbole fUr Hindernisse bei del' Begattung. Sonderbar ist der 
Umstand, daB er aus dem Vater einen taumelnden Trinker macht. Das 
entspricht nicht den Tatsachen. Der Vater war ein Ehrenmann und 
immer niichtern. Es ist offenbar die Wunscherfiillung, die sich so aus
driickt: Ware lieber meine Mutter eine anstandige Frau gewesen und der 
friih verstorbene Vater der Trinker! .... 

Auch hier finden wir den typischen "Weg ins Freie". - leh schlie Be 
hier zum Verstandnis des vorhergehenden Traumes einen zweiten des
selben Herrn an. Er zeigt uns in riihrender Weise, wie dem armen Sohne 
um den Ruf der Mutter bangt. Geburtssymbolik und die Mutterleibs
phantasie, d. h. die Phantasie wieder in den Leib zuriiekzukehren oder 
dort langere Zeit zu verweilen, spielen in dem Traum eine groBe Rolle. 
Doch von der letzteren wollen wir erst im naehsten Kapitel reden .... 

(261.) "leh hatte ein Verhaltnis mit einer verheirateten Frau. Sie 
wohnte im Zentrum einer kleinen Stadt, wahrend ich irgendwo auBer
halb der Stadt wohnte. lhr Wohnhaus haUe rechts und links je einen 
vorspringenden FIiigel, in dem mittleren Trakte war die Haustiire durch 
ein Gitter und e1nen freien Vorraum von der Gasse geschieden. 1m 
Traume hatte ich die Vorstellung, daB die Frau plOtzlich in einen diffam
mierenden Ruf gekommen war und deshalb von der OrtsbevOlkerung ge
mieden lmd miBachtet wurde. lch fiihlte die moralische Verpflichtung, 
ihr zu beweisen, daB ich diese allgemeine Verachtung, der die Dame 
ausgesetzt war, nicht teilte, und ich ging zu ihrem Hause, urn sie aufzu
suchen, doch wurde mir lange nicht EinlaB gewahrt. Endlich erschien 
an dem Gitter ihr kleines Tochterchen, dem ich meinen Namen nannte. 
lch bat das Kind, das sehr schiichtern und kindlich war, seiner Mama, 
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zu sagen, daB ieh da sei und mit ihr spreehen moehte. Das Kind ver
sehwand und bald darauf wurde mir geoffnet. leh ging hinauf in die 
Wohnung, die mir wohlvertraut sehien lmd in der ieh mieh so benahm, 
als ob ieh zu Hause ware. Dabei war meine Absieht immer auf die Frau 
des Hauses geriehtet, die sieh nieht zeigen wollte, quasi als ob sic ge
fiirehtet hatte, daB aueh ieh sie nieht mehr liebe und aehte. Endlich er
sehien sie doeh, sehmollend und verdrossen und ieh war entzuekt von 
ihrer auBergewohnliehen Sehonheit. Ohne etwas zu spreehen, naherte 
ieh mieh ihr und kiiBte sie einige Male, was mir - wie derartige Szenen 
im Traume immer - uberaus ideal vorkam. Sie ging dann wieder fort 
in ein Nebenzimmer und wahrend ieh allein war, hatte ieh mit meinen 
Kleidem zu tun. leh muBte mieh teilweise entkleiden und irgend einen 
Weehsel mit den Kleidungsstueken vomehmen, was mit groBc Sehwie
rigkeiten bereitete. leh wollte vor dem Wiedereintritt der Dame mit der 
Manipulation fertig werden und konnte nieht reeht damit zustande 
kommen. Alles ubrige dunkel." 

Die Dame mit dem schlechten Ruf ist seine Mutter. Das kleine 
Madchen (siehe das Kapitel "Die Rolle der Verwandten und Kinder 
im Traume") die Vagina. Die Schwierigkeiten mit der Kleidung hangen 
mit verschiedenen infantilen Geburtsphantasien zusammen. Wird das 
Kind nackt geboren? Kommt es mit einem Hemdchen auf die Welt? 
Unser Traumer glaubte das letztere und wollte sich .in die entsprechende 
Toilette werfen. Die anderen SteHen im Traume sind so schOn und 
durchsichtig, daB sie keines Kommentares bediirfen. 

Eine besondere Erwahnung verdient die Haussymbolik. "Das 
Wohnhaus hatte rechts und links einen vorspringenden Fliigel" = den 
Busen. ,,1m mittleren Trakte war die Haustiire durch ein Gitter und 
,einen freien Vorraum von der Gasse geschieden." Die schonste weib
liche Genitalsymbolik. Zugleich eine Wunscherfiillung. Die Mutter ist 
vergittert, eine riegelsame Dame. Wie lange dauert es, bis er eingelassen 
wird! Die heiBe Liebe bricht in den Worten durch: "lch war entziickt 
von ihrer auBerordentlichen SchOnheit". Er mochte nur andere Kleider 
haben, d. h. andere Eltem. Man kann die Eltem leider nicht so weehseln 
wie die Kleider. Er kann nicht aus seiner Haut heraus. Dieser Symbolik 
(Weib-Haus) sind wir schon sehr haufig begegnet. Die Treppe stellt 
dann die Scheide darl ) und das Hinuntergehen ebenfaHs die Geburt. 
Es gibt auch ander3 Bilder. 

Sehr haufig wird das Weib mit einem Schiffe verglichen. 
Kleinpaul sagt sehr treffend: 
"In den Augen der Seeleute ist das Schiff ein Weib, das auf dem 

Riicken schwimmt. Der Kiel, iiber welchem das Kielschwein liegt, stellt 
das Riickgrat dar, auf welches die Spanten wie Rippen aufgepolzt sind 
- und letzteren auBen und innen mit einer Haut von Bohlen iiberkleidet 
- der Korper des ganzen Schiffes heiBt der Rumpf, es hat 
Schultern und Hinterteil, auf der Spitze des Mastes einen Zopf 
und ein Eselshaupt, und es ist aufgetackelt wie eine SchOne am Sonntag." 
Wie tief die Vorstellung vom Geschlecht des Schiffes wurzelt, geht daraus 
hervor, daJ3 in Deutschland und England aHe Fahrzeuge, die groBten 

1) "Das Bild der herabfallenden Treppe ist das herabfallende Organ der 
Scheide." (Scherner.) 
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wie die kleinsten, als Feminina behandelt werden. (Die Lebendigen 
und die Toten S. 196 1. c.) Diese Symbolik benlitzt del' nachste Traum. 

(262.) "lch stehe in der Kajute eines Schiffes und kann nicht heraus. 
DrauBen brullt die See. lch schreie: "Stewart! Stewart!" Endlich er
scheint er und zieht mich mit beiden Handen heraus." 

Herr A. S., del' Traumer, hatte eine schwere Zangengeburt. Diesen 
ihm oft erzahlten Vorgang phantasiert er noch einma1. 

Zur Abwechslung folgt ein Schiffstraum des Herm Beta: 
(263.) "Es war im Laderaum eines Sehiffes. Derselbe war grau und 

schmutzig. Da stack ten in der Mitte des Raumes eingezwangt je eine 
Sache von mir und von zwei anderen. Die anderen waren wohl der 
Hauslehrer und mein Bruder. Die Sachen gehorten jedem von uns lmd 
zwar so, daB die Sachen von uns unzertrennlich waren. Sie hafteten 
an uns und doch schienen sie selbstandig. Es war merkwurdig. Da 
sagte der Hauslehrer, wir sollen doch unsere Sachen herausziehen. Es 
wollen noch andere hineinkommen. Wir folgten ihm nicht. Er sagte 
es dreimal. Die Sachen sahen wie langliche, steife, graue Kohlensacke 
aus, die mit einigen Schnuren umwickelt waren." 

Herm Beta wurde erzahlt, daB er sich bei seiner Geburt das "Pipi 
und den Hodensack" zerquetscht habe. Er war eine Woche lang stark 
geschwollen. Diesen Vorgang erlebte e1' mit Hilfe del' Rlickphantasie 
in Gesellschaft seines Bruders und Lehrers noch einmal. 

Sachen ein wichtiger Ausdruck ffu Geschlechtsvorgange. "Seine 
Sachen haben" bei uns in der Bedeutung 'Von "menstruieren". Er 
hat seine SitChen nicht in O1'dnung = er hat eine Geschlechtskrankheit 1). 

Zweimal begegnen wir in dem Traum del' cha,rakteristischen Drei
zah1. Die Pakete mit del' Schnfufurche (die steifen Kohlensacke), sind 
der Penis und die Hoden. (Vgl. den Traum 'Vom Ste-eis. Nr. 149.) 

In diesem Traume wollen Herr Beta und sein Bruder das Schiff, 
wo sie stecken, nicht verlassen. Wir wissen schon aus frtiheren Analysen, 
daB Herr Beta nichts hineinstecken kann. In diesem Traume benlitzt er 
das Schiff ffu sich und achtet nicht darauf, daB auch andere hinein
kommen wollen. Da er sich immer mit seinem Penis symbolisiel't, so 
spielt er immer seine Geburt 2). Seine Angst geht dahin, er konnte 
stecken bleiben und nicht herauskommen. Jeder Koitus wird ffu ihn das 
Symbol einel' Geburt. Sein Penis spielt die Rolle des GroBen. Dabei 
zeigt sich wieder die Bipolaritat aller Symptome. Sein Penis muB in del' 
Vorhaut stecken bleiben, sonst kommt es liberhaupt zu keiner Erektion. 
Diese Erscheinung ist gar nicht so selten und eine Wurzel del' relativen 
(psychischen) Impotenz. Die "Schnlire" sind die "Nabelschnlire". 
Del' "Kohlensack" symbolisiert das leicht brennbal'e Material. 

Ebenso charakteristisch wie das Schiff ist die Abortphantasie fUr 
die Geburts- und Mutterleibsphantasie. 

1) Manche Menschen haben bestimmte Worte, die sie immer in die Sprache 
einschieben. So kannte ioh einen neurotischen Kollegen, der nach jedem zweiten 
Worte oder in Verlegenheit immer "Sachen - Sachen" einschob, ohne daB er es 
bemerkte. Ein anderer Kollege gebraucht als Fiillwort "Ende - Ende". Es sind 
eigentlich Stotterer, die eine Lucke der Sprache mit einem Geschlechtssymbol 
ausfiillen. 

2) VgI. meine Bemerkungen: Der Neurotiker als Schauspieler. Zentralbl. f. 
Psychanalyse. Heft I. 1910. 

Stekei, Die Sprache des Traumes. a.Auf!. 15 
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Ein Traumer, Herr M. N. traumt: 
(269.) "leh befinde mieh in einem Abort, der so enge ist, daB ieh 

mieh nieht riihren kann. leh muB mieh dureh das feuehte Loch und 
dureh den engen, sehmutzigen Kanal durehpressen. Erwaehen ,mit 
groBer Angst." 

Die Geburtstraume sind sehr Mung Angsttraume und sehlieBen 
mit einem Gefiihl der Beklemmung. 

Die Analyse ergibt sich dem halbwegs Geubten yon seIber. Der 
nachste Traum entstammt meinem Traumleben. 

(265). "leh gehe mit Potzl eine enge Stiege hinauf, bei der wir uns 
anhalten miissen. Am sehwindligen oberen Ende kommt uns ein Mann 
entgegen. Potzl geht ruhig und sieher an der sehmalen Daehluke 
weiter, wahrend ieh zogere. SolI ich mich anlehnen 1 Wie solI ieh dem 
Manne ausweiehen 1" 

Am Tage vorher hatte ich Otto Ludwigs Meisterwerk "Zwischen 
Himmel und Erde" gelesen. Die dramatische Situation, da der Vater 
den Sohn zum Selbstmord zwingen will, ebenso wie die ahnliche, da die 
beiden Bruder einander zwischen Himmel und Erde gegenuberstehen, 
hatte auf mich einen groBen Eindruck gemacht. 

Potzl ist der bekannte Wiener Humorist, der in meinen Traumen 
eine groBe Rolle spielt. Warum? Potz heiBt in unserer Heimat der 
Phallus, und "Potzl" ist ein ebenfalls sehr beliebtes Diminutivum. 

Auf dem Wege zwischen Himmel und Erde begegne ich meinem 
Vater, der im Leben so ruhig und sicher seinen Weg gegangen ist. Del' 
Mann, der uns entgegenkommt, ist der Tod, der ja in beiden Szenen der 
Novelle auf sein Opfer lauert. Wieder ein Warnungstraum. ("Gehe 
keine verbotenen Wege!") Eine Geburtsphantasie, die mit dem Tode 
rechnet. Als wollte ich sagen: das ist ein trauriges Leben. Kaum ist 
man geboren, so muB man sich gefaBt machen, zu sterben. Wozu lebt 
man? 

DaB ich gewamt werde, schwindlige Steige zu gehen, habe ich 
schon betont. Ja - wenn es naeh den Gelusten meines Phallus ginge t 
Der mochte schon seine Wege gehen. lch will mich zuruckhalten (ent
halten); ich will nicht so fruh sterben. lch will dem Tode ausweichen. 

So spielen aIle Geburtstraume in den Tod hinuber. Geboren werden 
heiBt eigentlich sterben. AlIe Geburtssymbole sind auch Todessymbole: 
die Treppe, das Wasser, die enge Klause (als Sarg) , del' Weg ins Freie, 
die unterirdischen Katakomben, die sehwindlige Leiter, das Schiff •••• 

In dem letzten Jahre komme ich mir alter vor. Der fremde Herr 
begegnet mir zu oft im Trauma. leh muB doch in einem versteckten 
Winkel meiner Seele fiir mein Leben zittern. Oder verberge ich eine 
andere Angst? Mir begegnet ja ein Mann .... das spricht ja deutlich 
genug. Hier eroffnet sich eine Reihe von Ausblicken auf die Verbindung 
der Geburtsphantasie und der Homosexualitat .•.. lch widerstehe der 
Versuchung dieser Fiihrte nachzuspiiren. 
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XXVII. 

Mutterleibstraume. 
Zu den sonderbarsten Traumen gehoren wohl die Tl'aume, im 

Mutterleib zu sein und dort aIle Vorgange des Intrauterinlebens zu be
obachten. Diese Traume sind oft versteckt und kaum zu deuten, wenn 
man n ur die Einfalle des Traumers beriicksichtigt. Sie zeigen die sonder
bars ten Verstellungen. 

Es gibt kaum eine zweite Vorstellung, gegen die das BewuBt
sein der Menschen sich so straubt, wie gegen die Mutterleibsphantasie. Sie 
kommt ihnen absurd, unmoglich, Hicherlich vor. Sie wollen die Sym
bolik nicht anerkennen und widersetzen sich der Deutung mit lebhaften 
Affekten. SchlieBlich beugen sie sich der Macht der Tatsachen. Manche 
Traume lassen einfach keine andere Deutung zu. Auch belehrt sie der 
therapeutische Erfolg der Aufklarung, daB man sich auf dem richtigen 
Wege befindet. PlOtzlich finden sie das bisher Unbegreifliche begreiflich 
und finden das Verstandnis fiir eine Reihe von neurotischen Symptomen, 
die ihnen bisher unloslich erschienen. Dazu gehort die Vorliebe fiir 
enge, kleine Raume: Enge Zimmerchen, Logen, Eisenbahncoupes, Schiffs
ka binen, Klosette. Aber auch ihr neul'otisches Gegenspiel: die Angst 
vor engen Raumen, in denen man sich gehemmt und bedriickt fiihlt. 
Auch die Angst VOl' den groBen Raumen und speziell die Angst vor 
groBen Platzen, die Agoraphobie, scheint eine Beziehung zur Mutter
leibsphantasie zu haben. Auch die Vorstellungen vom Schlafen im Sarge, 
vom Lebendigbegrabensein, del' Zwangsgedanke an die eigene Gruft und 
das Grab gehOren in dies Ka pi tel. 

Meine Sammlung an Mutterleibstraumen ist auBerordentlich reich
haltig. lch will nur einen kleinen Bruehteil meines Materiales mitteilen. 

(266.) "leh bin in einem so engen Kafig, daB die Sllibe meinen Leib 
beriihren. leh Wlmdere mich, daB das Eisen 'so weich sein kann und 
denke dariiber nach, ob es nicht durch magnetische Striche seiner Harte 
beraubt wurde. lch muB wohl ein wildes Tier sein. Denn ein iiber
lebensgroBer Mann naht mit einer groBen Stange und swBt sie dureh 
die Offnung hindureh. An der Spitze triigt sie einen runden Knoehen 
mit einem Stiiek roten Fleisehes daran. leh denke mir: ,,1st das ein 
roher Geselle" und erwaehe mit Angst, die Stange konnte mieh treffen." 

Die Deutung ist sehr einfach. El' belauscht im Uterus das Wirken 
des Vaters und fiirchtet, von den StoBen der Stange getroffen zu werden. 

Eine unglaublich baufige Phantasie. 
Vgl. dazu einen von Scherner mitgeteilten Traum: 
(267.) "Da auf einmal (ohne aIle Vermittlung) sehe ich mieh im 

Hause meiner Kindheit und gewahre mit Angst, daB die Deeke der 
Stube iiber mir sieh gewaltig naeh unten biegt; es wird mir klar, daB 
die Lokomotive iiber dem Zimmer auf dem Boden des Hauses sei und 
dort auf die Zimmerdeeke driieke, woriiber ieh mich aber einigermaBen 
mit den starken Balken, welche auf dem Boden iiber dem Zimmer gelegt 
seien, beruhige." (Das Leben des Traumes S. 208 1. c.) 

Wenn man die Lokomotive dureh den Vater ersetzt, wird dies 
dunkle Traumbild leicht verstandlieh. 

15* 
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Ohne Analyse kann ich auch d€'ll michsten 'lTraum passieren lassen. 
E1' spricht fii1' sich seIber. 

(268.) "leh bin auf einem sehr engen Klosett gewesen. Es war ein 
niedriges Daeh, so daB ieh mit dem Kopf anstoBen muBte. leh muBte 
am Boden hinauskrieehen und dachte: "Wie hat hier nul' del' Vat.er 
Platz 1" 

OdeI' das Traumbild eines anderen T1'aume1's: 
(269.) "leh kam in eine Miihle und in immer engere Raume, bis ieh 

zum Schlusse keinen Platz mehr hatte. leh war fiirehterlieh geangstigt 
und waehte mit Sehreeken auf." 

Eine Kombination von Mutterleibs- und Geburtsphantasien. El' 
macht drn W€'g in vel'keh1'tel' Richtung und kommt durch die Scheide 
in den Mutterl€'ib. 

Es ist dies del' charaktel'istische Traum vom Inkubus und von der 
Wiedergeburt. Vielen Phantasien von del' geistigen Wiedergeburt liegt 
di€' Phantasie der zweit€'n Geburt zugrunde 1). 

So drl' Traum: 
(270.) "leh traume, daB ieh durch end lose enge Korridore gehen 

muB. Dann bleibe ieh lange Zeit in einem kleinen Raume, das wie das 
Schwimmbassin im Zentralbad aussieht. Man zwingt mieh, das Bad zu 
verlassen. leh muB wiedel' einen feueht.en, glitseherigen Schacht pas
sieren, bis ieh dureh eine kleine vergitterte Tiire ins Freie komme. leh 
fiihle mieh wie neugeboren und denke: "Das bedeutet eine geistige 
Wiedergeburt. dureh die Kur." 

Ein anderes Bild. Herr J ota: 
(271.) "Eine halbe St.unde naeh dem Einsehlafen im 'fraume Angst

gefiihl, weil das Gefiihl war, eingeschlossen zu werden unter eine Tueh
gloeke (aus gelbseidenem Tueh) , die sich immer mehr heruntergesenkt 
hat. leh fiirehtete, sie werde sich immer mehr dem Bette nahel'll und 
urn das Bett herums@hlagen, so daB ieh dann dureh das Tueh an das 
Bett angepreBt werden wiirde." 

Die Gloeke ist del' Unterrock einer Frau. Der Rock einer Frau 
heiBt auch SchoB. Es gibt eigene GlockenschoBe. Dber SchoB gehen 
dann die Gedanken zum Muttel'schoB. Es handelt sich urn eine Mutter
leibsphantasie. Der ~rraumer ist Urolagnist. Zu dieser Vorstellung 
(im Mutterleibe zu sein), gehOl't bei vielen Menschen die Kloset- oder 
Kloakenphantasie. Die Urolagnie ist ein Produkt d€'s Mutterleibskom
pIe xes - ebenso wie die seltsamen Fane von Koprolagnie, die ich zu be
obachten Gelegenheit hatte. 

Diese Glockenphantasie ist deshalb so inte1'essant, weil sie bei 
die::;em Traumel' einen Anfan einleitet, del' bisher fiir einen epileptischen 
grhalten wurde - in Wirklichkeit ein hysterischel' ist. Beim Anfalle 
lii,Bt del' Patient Stuhl und Urin unter sich, so daB rr seine Lieblings-

1) "Jemand traumte, er werde von seiner Mutter noch einmal geboren. Aus 
der Fremde in die Heimat zurtickgekehrt, fand er seine Mutter im Krankenbette und 
beerhte sie. Und das war es, was die zweite Geburt besagen wolite, daB er niimlich 
aus del' Armut durch die Mutter zu Reichtum gelangen werde, denn gerade damals 
driickte ihn groBe Not und Armut." (Artemidoros S. 307 1. c.) Vergleiche auch 
den interessanten, von mir im Zentl'albl. f. Psychoanalyse publizierten Fall: "Zur 
Symbolik del' Mutterleibsphantasie" III. Heft. 1910. 
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situation "Inter faeces et urinas" in Wirklichkeit umsetzt. Del' Anfall 
schlieBt mit einem fiirchterlichen Schrei. Er spielt in dem Anfall zwei 
Situationen. Das Eindringen in den Mutterleih als ~Iorder und die Ge
burtsphantasie. Aus del' Vermengung diesel' heiden Phantasien, die zu
gleich bisexuellen Charakter zeigen, einmal als Mann, das zweite Mal als 
Madchen, entsteht ein Gewirre von Symptomen, deren Auflosung uns 
hier zu weit abbringen willde. (Vgl. Freud "Zur Psychogenese des 
hyster~.schen Anfalles" 1).) 

Ahnliche Traume dieses Kranken handeln von einer und urch
dringlichen Finsternis, in der er eingeschlossen ist. Oder: 

(272.) "Er ist vollkommen verlassen und allein in einem tiefen Keller
loche. Die Wande seines Zimmers werden immer enger und enger, so 
daB er sich nicht riihren kann." (Mutterleib, Gefangnis, Zelle, Grab.) 

Eine deutliche Mutterleibsphantasie enthiillt del' folgende Traum 
des Fraulein Gamma. 

(273.) "Hans und ich waren zusammen in der Badewanne. Ich war 
bose dariiber und auch, daB er mir meinen Platz oben in der Wanne 
genommen hatte, aber er iiberlieB mir ihn sogleich bereitwillig, indem er 
an mir vorbei nach unten ging. Als ich narh der Wand sah, bemerkte 
ich ein groBes Fenster mit vielen kleinen Scheiben wie ein SchloB
fenster mit einem Bogen oben." 

Fraulein Gamma konnte es nicht verschmerzen, daB !'lie die Altere 
war. Ware del' Bruder nicht del' Jiingere, "so willden seine Kameraden 
bessel' zu ihr passen." In diesem Traum tritt sie ihm die Erstgeburt 
abo Er geht hereitwillig zuel'st nach unten, d. h. in die Welt hinaus. 

Del' von mil' sogenannte "Pluralismus", besonders del' sexuelle 
"Trialismus" (Orgien zu mehreren und zu dreien) ist die Folge del' 
Mutterleibsphantasie. Man wird im Mutterleibe yom Vater gespieBt, 
gestochen, koitiert (in anum und in vaginam). 

Einen solchen Traum will ich hier mitteilen. Da werden die Augen 
des Traumers von einem Phallus verletzt. 

(274.) "Mein Vater sah einen kleinen Weiher in dcm Waldchen und 
begann hier einen Angelversuch zu machen. lch war eben im Begriffe, 
meinem Vater zu sagen, daB es aussichtslos ware, als es schien, als ob 
wir in einem Raume standen, der voU Wasser ware; hier sah ich einen 
kleinen Hecht sich auf und ab bewegen und schlieBlich bei einem sehr 
schmutzigen und wurmst,ichigen alten Fenster stillliegen. Darauf warf 
mein Vater seinen Kooer nach dem Fenstergesims und wir sahen einen 
viel groBeren Hecht durch das verfaulte Holz und die Spinnweben hin
durchkommen. Er faBte die Angelleine oberhalb des Koders und hing 
daran fest. Mein Vater hob ihn yom Fenster herab und versuchte ihn 
in der Luft zu spieBen, denn ich ftircht.ete, daB er ins Wasser fallen 
wiirde, das die Mitte des Raumes fliUte. Aber er war so muskulos, da(~ 
der Fischhaken nicht eindringen wollt.e. Dann verwandelte sich der 
Hecht in den Herrn Karpf und als ich versuchte, ihn aufzuspieBen, stieB 
er mich mit seinen groBen Stiefeln. Jetzt trieb ich cine Heugabel (in 

1) "Die wandelnde Glocke" von Goethe scheint einer ahnlichen Phantasie 
entsprungen. "Das arme Kind im Schrecken, es lauft -, es kommt als wie im Traum, 
die Glocke wiird' es decken." Es existieren sehr derbe Verse, die Goethe zugeschriebcn 
werden und sich mit Situationen befassen, welche die Mutterleibsphantasie zum 
Ausgangspunkt nehmen. 
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die sieh der Fischhaeken verwandelt hatte) unter sein Kinn aufwarts, 
bis &iG bei seinen Augen angelangt war, und versuchte, ihn zu toten. 
Aber er starb nicht. lch entsehuldigte mich fiir meine Grausamkeit, 
aber fugte hinzu, daB ich es nicht andern kOnnte. Er erkannte das an 
und meinte, daB es doeh immerhin besser ware, als wenn man in den 
Rumpf gespieBt wiirde und langsam sterben musse. Dann zog ich die 
Gabel hera,us." 

Nach diesen grausamen Phantasien eines Sadisten, deren Deutung 
ich dem Ermessen des Lesers iiberlasse, folgen nun zwei Mutterleibs
traume des Herrn E. S.: 

(275.) "Mir traumte, ich sah in dem Kiifig unseres Kanarienvogels 
zwei kleine, junge Kanarienvogel, welche in Furcht hin- und herflatterten, 
denn der alte Vogel hackte immer mit seinem Schnabel nach ihnen. 
Meine Mutter, welche zufallig dazu kam, sagte, da miisse man Ordnung 
schaffen, sie werde die beiden kleinen Eindringlinge toten. Als ich da
gegen protestierte, ergriff sie, indem ich mieh abwandte, einen naeh dem 
anderen, und stach ihnen mit einer Strieknadel hinter das Ohr." 

Von der Mutter weiB der Traumer, daB sie zweimal einen Abortus 
dUl'ch die Hebamme hatte ausfiihren lassen. Die Mutter erzahlte es 
einmal einer Nachbarin, wie die weise Frau das angestellt hatte. Mit 
einer langen Nadel sei sie ihr in die "Mutter" gefahren. Auf diese Weise 
hat Herr E. S. zwei Geschwister verloren. Die andere Determination: 
Er und sein einziger Bruder sind im Mutterleib und der Vater hackt auf 
sie mit seinem Schnabel. ..• 

Traum des Fraulein O. Z.: 

(276.) "leh bin im Zentrum einer Landschaft, die mir sehr beka,nnt 
vorkommt. lch habe die Empfindung, ieh bin dort schon einmal ge
wesen. Die hohen Berge, der dunkle Wald, das blaue Wasser erfreuen 
meinen Bliek. leh denke: "An diesem Orte m6chte ieh ewig leben. 
Wo ware ieh so gehutBt vor fremden Blicken?" 

Die Kranke ist das richtige Muttertochterchen. Sie la.6t die Mutter 
nicht eine Sekunde allein. Sie fiihlt sich mit der Mutter eins. Sie sagt 
wiederholt: "lch mochte ein Teil 'Von dir sein" 1). 

Nach dem Tode der Mutter ging das junge Madchen ins Kloster. 
Die Werbungen der Manner wies sie unter den 'Verschiedensten Moti
'Vierungen zuriick 2). 

1) Eine andere Dame driiekte das folgendermaBen aus: "leh moehte am 
liebsten in sie ganz hineinsehliefen." (1m Wienerisehen hineinsehliefen = hinein
krieehen.) 

2) "Wenn ieh bei Patienten die Haufigkeit des Odipustraumes, mit der eigenen 
Mutter gesehleehtlieh zu verkehren, betone, so bekomme ieh zur Antwort: "Ieh kann 
mieh an einen solehen Traum nieht erinnern." Gleich daralli steigt aber die 
Erinnerung an einen anderen unkenntliehen und indifferenten Traum auf, der sieh 
bei dem Betreffenden hiiufig wiederholt hat und q.,ie Analyse zeigt, daB dies ein 
Traum des gleiehen Inhalts, namlieh wiederum ein Odipustraum ist. lch kann ver
siehern, daB die verkappten Traume vom Sexualverkehr mit der Mutter urn ein 
Vielfaehes hiiufiger sind als die aufriehtigen." .. 

"Es gibt Traume von Landschaften oder Ortlichkeiten, bei dene~ im Traume 
noeh die Sicherheit betont wird: Da war ich schon einmal. Diese Ortlichkeit ist 
dann immer das Genitale der Mutter. In der Tat kann man von keiner anderen mit 
solcher Sichel'heit behaupten, daB man ,.dort schon einmal war." (Freud: Traum
deutung.) 
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Auch die "fre mde Stadt" kann im Dienste der Mutterleibsphan
tasie stehen und dieselbe Bedeutung haben, wie die "sehr gut bekannte 
Landschaft, wo man schon einmal war." 

Herr J. H.: 
(277.) "lch komme also am Freitag um 3 Uhr zur Kaiser-Ferdinand

Nordbahn und sreige in einen Waggon. Obwohl ich aber aus der Stadt 
komme, ist es doch so, als ob ich schon von einer Reise zUrUckkame, 
und nun wieder den Bahnhof zu verlassen hatte. Man hat mir eine 
Flasche mit WeiBwein mitgegeben, ich hatre sie im Korridor des Waggons 
aHein srehen lassen, darf micb also eigentlich nicht wundern, daB sie 
geoffnet und halb ausgetrunken ist. Da sie jetzt offen ist, so wird es 
wohl das beste sein, sie am Rand des Korridors liegend weiter zu trans
portieren. 

lch hore plotzlieh im Nebeneoupe die Stimme meiner Elrern. Da 
mieh die hier nieht finden diirfen, so muB ieh mieh versteeken. Es 
wird nieht gar leieht sein, mit meinen drei Gepaekstiicken, wenn sie 
aueh klein sind. lch kann ja sehlieBlieh im Zug bleiben, bis die andern 
10rt sind. Freilich werden sie, als alte, unbehilfliehe Leure lange 
brauchen. Wie ich aber herzukomme, ist wunderbarerweise keine Spur 
von Ihnen zu entdecken. 

Der Platz vor dem Bahnhofe liegt in einer fremden Stadt. Siidlieh 
sreigt sreil ein Berg an, von einem hiibschen Giebelgebaude gekrant. 
lndem ich den Berg hinauf sehreire, denke ich: "Merkwiirdig, wie der 
Berg sein muB! lch weiB doch ganz gut, daB gleich jenseits wieder 
eine StraBe aus der Stadt herausfiihrt. lch dachre immer, die sei der 
Graben. Aber wahrseheinlich ist das hier der Graben, diese schlangen
artige StraBe, durch die zwischen Stadt und Bahnhof so viel Fiaker hin 
und herfahren." 

leh sitze in der Oper und finde zu meinem Erstaunen eine ganze 
Schar von Bekannten. lch denke: "Wer sollte ahnen, daB sich an einem 
Hochsommerabend in Wien so viel Bekannte zusammenfinden 1" SchlieB
lieh kommt noch Erich durch den groBen Gang zwischen Parkett und 
Parterre daher gegangen. leh denke: "Also del' aueh noch! Jetzt hat 
er mich." 

Die fremde Stadt verwandelt sich in Wien, in seine Geburtsstadt. 
Das "Fremde" steht hier im Dienste der Traumstellung in der Bedeutung 
der entfremdeten Stadt 1). 

Ein wunderschoner, klarer, dem Erfahrenen nicht schwer zu deuten
der Traum. Der Traumer ist am Freitag um 3 Uhr geboren. Sein Vater 
heiBt Ferdinand. Er steigt also am Freitag um 3 Uhr piinktlich aus 
dem Waggon. Da er wieder einsteigt, so macht er seine Geburt noch 
einmal durch, das erklart den unverstandlichen Satz: "obwohl ich aber 
aus der Stadt komme, ist es doch, als ob ich schon von einer Reise zuriick
kame un<l nur wieder den Bahnhof zu verlassen batte." D. h. er hat 
seine Lebensreise durchgemacht, ist wieder auf seinem alten Platze und 
kann noch einma! den Bahnhof sehen. Der Bahnhof ist die Stelle, wo 
man ankommt, aber auch die Stelle, wo man abfahl't, stirbt, die Welt 
verlassen muB. Die Flasche mit WeiBwein erklart sich als die mit Urin 
gefiil1te Blase. Das Bild ist sehr gliiclrlich gewahlt. Der Bauch der 

1) Vergleiche das Kapitel: Das Gefiihl des Fremden im Leben und im 
Traume. (X L.) 
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]'lasehe entsprieht del' Blase, das spitze Ende dem Phallus. Schemer 
wiirde in einem solehen FaIle 'Von Leibreiztraumen spreehen. ill del' Tat! 
Der Traumer leidet gerade an einem Blasenkatarrh infolge einer Gonor-
1110e und lebt jetzt abstinent. Deshalb muB er die Flasehe "liegend" 
transportieren. Einen Wunsch, del' einzige zu sein, driiekt del' Satz aus, 
daB er die J!'lasehe im Korridor des Waggons hatte "allein" stehen 
lassen. Ferner: die offene Flasehe ist eine rinnende ]'lasehe, die seine 
G-onorrhoe symbolisiert. Aueh bricht del' Vorwurf dureh, daB er den 
groBten ~reil seiner Jjebenskraft vergeudet hat. Die Flasehe ist ja schon 
halb allsgetrunken. 

Nun kommt die kostliche Phantasie, daB er vom sieheren Platz aus 
seine EItern belausehen hnn. Er 'Versteekt sich mit seinen drei kleinen 
G-epaekRtiieken. Die charakteristische Dreizahl, ebenso das Gepaek vel'
raten sieh als das mannliche Genitale, dessen Kleinheit er hier besondel's 
hervorhebt. Er ist ein gar sehlauer Geselle. Er hat offen bar die Eigen
sehaft, hinein- und herauszuschliipfen und naeh Herzenslust zu lausehell 
und in del' Welt frei herumzuspazieren. War doch seine liebste Phantasit:' 
die ~rarnkappe des Siegfried, die unsiehtbar machende Kopfbedeckung! 1) 
Aueh hier macht er sieh VOl' den EItel'll unsichtbal'. Es dauert abel' 
lange, bis er dazu kommt, etwas zu sehen, denn die EItel'll sind aIte 
unbeholfene Leute, die lange dazu brauchen, bis sie zusammenkommen. 
Es gelingt ihm unbemerkt, wie dureh ein Wunder herauszukommen und 
den Ort zu inspizieren. El' kommt ihm sehr "fremd" VOl'. Del' Platz 
'VOl' dem Bahnhof liegt in einer fremden Stadt. Das haben wir ja eingangs 
del' Analyse besproehen. Er steigt den steilen Berg (Mons 'Veneris) 
hinauf und denkt nun daran, daB es auch eine andere StraBe gibt. In
fantile Sexualtheorien! Natiirlieh ist del' zweite Weg del' An us. Er 
kann sieh noch heute beim Weibe schwer orientieren. Er weiB nicht, 
wo del' "Graben" liegt. Er war del' Ansieht gewesen, daB die Kinder aus 
dem Anus kommen. Hier jedoch erkennt er die hohlwegal'tige StraBe 
als Graben und vergiBt nieht die boshafte Bemerlmng, daB dort viele 
Fiaker hin und herfahren. Hier haben die Fiaker nieht nul' die Bedeutung 
'Von 'Versehiedenen Mensehen, sondern auch von Nummern. In Wien 
gibt es numerierte und unnumerierte Wagen. Jetzt folgt ein Traum
stiick, das ieh bei den Pflanzentraumen bereits besprochen habe und 
hier iibergehe. (Vgl. den "Traum von den Erdbeeren" Nr. 133.) 

Del' SehluB des Traumes bringt die Kronung seiner Phantasien. 
Er ist in der Opel' d. h. wieder im Mutterleib. Offen bar fiir ihn das 
hochste Theater. Jetzt kann e1' sieh da'Von iiberzeugen, daB seine Mutter 
trotz ihres Alters noeh sehr viele Verehrer findet. Zu seinem Erstaunen 
sieht er dort eine ganze Schar von Bekannten. "leh denke, weI' solIte 
ahnen, daB sieh an einem Hoehsommerabend in Wien so'Viel Bekannte 
zusammenfinden." Wien, seine Geburtsstadt, ist die Mutter, deren 
Lebensabend 'Von ihm als Hoehsommerabend bezeiehnet wird. SchlieBlich 
erscheint ein Jugendfreund, auf den er sehr eifersiiehtig war, weil seine 
Mutter ein groBes Faible fiir ihn hatte, im Gange zwischen Parkett und 
Parterre. "Also auch das noch! denkt er." Del' letzte Satz: "Jetzt 
hat er mieh!" hat auch ohne Umkeh1'ung einen Sinn. Er hat einen Grund, 

1) Andere neurotische Phantasien sind die Verwandhmg in eine Maus, eine 
Fliege, einen Floh oder eine Wanze, so daB man aIle Geheimnisse aus eigener 
Allschauung kennen lernen kann. Man achte bei Triiumen, in denen kleine Tiere 
vorkommen, auf diese Metamorphose im Dienste der sexuellen Neugierde. 
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sich VOl' Erich zu vel'bel'gen. Aber die wichtigste Bedeutung erhalt der 
Satz in der Umkehrung. Jetzt habe ich ihn, jetzt habe ich sie. Es ist 
ihm gelungen, sich von der Untreue der Mutter zu iiberzeugen. 

Wie lieb traumt Fl'l. Etha von ihren EItel'll: 
(278.) "In Baden wurde der Besuch des deutschen KaiserpaareH 

erwartet. lch stand mit meinen kleinen Cousins, die plotzlich wieder 
sehr Heb zu mil' waren, auf einer schmalen Terrasse und hatte Veilchen 
in del' Hand. Ein kleiner Freund del' heiden Jungen kam hinzu und 
war sehr ungezogen gegen mich. lch wies ihn zurecht. Und spater er
schien seine Mutter zornspriihend und feindselig und machte mil' heftige 
Vorwiirfe. "Wenn er wied£'r frech ist, kriegt er ehen wieder sein Teil 
a b," sagte ich ruhig. Und sie erwiderte: "So ist nun offene Feindschaft 
zwischen uns" und ihre Augen funkelten rachgierig als sie fortging. 
Nach einer Weile eilte ich ihr nacho "lch komme geme mit allen Leuten 
in Frieden aus, warum sollen wir Feindschaft haben ? .. sagte ich, und 
streckte ihr beide Hande hin. Abel' sie wandte sich unversohnli"h abo 
- Die Sale waren fiir das Kaiserpaar vorbereitet und iiberall standen 
SiiBigkeiten auf Tischchen. Alle Leute naschten heimlich davon, ich 
woUte auch, tat os abel' doch nicht und hatte dann trotzdem starkes 
SchuldbewuBtsein. ,,0 weh!" dachte ich, "wenn das herauskommt! 
Und lngen kann ich nicht." - Dann hieB es: "Nun kommen die Majt'
staten" ; ich wollte schnell einen Rock anziehen, denn ich war in meinem 
Fechtkostiim - und fand keinen und versteckte mich in meinen Kleider-
8chrank, um das Kaiserpaar nahe zu sehen. - Del' Kaiser erschien zu
erst in Uniform. Dann seine Frau, und Mama sollte mit heiden reden. 
"Wie geht es den Agnaten 1" fragte Mama. "Danke", sagte del' Kaiser 
kurz und wollte weiter, abel' er besann sich und zog Mama in ein lange'! 
Gesprach und die Kaiserin auch. Mama begann in drolliger Weise iiber 
Wirtschaftsdinge zu sprechen und aIle drei lachten herzlich. "Wie weich 
man in diesem Schranke liegt," dachte ich und erwacht.e .. 

Die Mutter wird in zwei Personen gespalten, eigentlich in dl'ei: 
1. Die bOsartige, gehaBte, kleinlich biirgerliche Mutter. 2. Die erhabene 
Mutter - die Kaiserin. S. Der Kleiderschrank. -

Der Anfang bringt Reproduktionen haBlicher SZenen mit den Ge
schwistem. Dabei eine ziemlich durchsichtige Symbolik. Ein Freund 
und zwei Jungen - also wieder die uns bekannte Drei, das PhalIus
symbol, fiir das die Mutter mit Leidenschaft eintritt. Etha fiihlt das. 
SchuldbewuBtsein einer Tochter, die die Konkurrentin del' Mutter ist. 
Ein Vorwurf, den ihr die Mutter wiederholt machte. Alles Weitel'e ohne 
Analyse fiir oberflachliche Deutung verstandlich. Der Schrank im 
Dienste der Mutterleibsphantasie erscheint in Traumen ebenso haufig,. 
wie in Lustspielen, Marchen, Sagen und My then. 

Herr Kappa: 
(279.) "Es drehte sich alles. Endlich Bah ich, daB ich mich unter 

meiner Bettdecke drehte. lch verwickelte mich so, daB ich nicht 
herauskonnte. " 

Herr Kappa leidet an einer Angst, stecken zu bleiben. Er fiirchtet 
auf del' "StraBe stecken" zu bleiben. Die Eisenbahn konnte in einem 
Tunnel stecken bleiben. Er "steckt" den Penis nicht in die Vagina. 
El' ist bei der Geburt schon stecken geblieben. Er hat auch die uns 
schon von anderen Traumem bekannten "Nabelschnurphantasien". Im 
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Traume verwickelt er sich so in seine Nabelschnur, daB er nicht aus 
dem Mutterleib kommen kann und stecken bleibt. 

Eine Mutterleibsphantasie des Herrn Beta: 
(280.) "Er ist auf dem Friedhofe und will zu der Gruft seiner Mutter. 

Er sieht dort viele bloBbeinige Gartner und erhabene Steinmonumente." 
Gruft und Grab Mutterleibssymbol. Die bloBfiiBigen Gartner be

diirfen so wenig einer Erklarung wie das erhabene Steinmonument. 
Ein anderes Bild: Der Traum eines an StraBenangst leidenden 

Patienten, des Herrn Kappa: 
(281.) "Es war in einer kleinen Seestadt, in der ein FluB in das 

Meer miindete. Wir gingen liber die Brocke und sahen da eben' ein 
osterreichisch-ungarisches Kriegsschiff landen. Meine Schwester fUrch· 
tete, daB das Schiff die Brocke einrenne. Es waren sehr viele Ma trosen 
darauf in gelbbraunen, dickbesohlten Naturlederschuhen. Dann gingen 
wir weiter (mein Bruder und ich) und folgten dem Lauf des Flu8ses, der 
mich an die Adlergasse und einen Garten in Bremen erinnerte. Es war 
zum Teil eine tropische Vegetation." 

Analyse: Zu der Seestadt fallen ihm drei Stadte ein: Luzern, Genf 
und Monte Carlo. In Luzern war er in einer Gesellschaft, in der unglaub
liche Schweinereien geredet wurden. In Genf hat ein Anarchist 
die Kaiserin Elisabeth ermordet. Zu Monte Carlo assoziiert er: 
Spielholle. 

Die Matrosen haben eine eigentiimliche Bedeutung. Es fallt ihm 
ein Kindervers e:n: Welche Rosen - Tragen Hosen'} - Die Antwort 
lautet: Matrosen. Mater bezieht er auf Mutter. Die Hosen der mater 
fiihren zu seinem Vater. Jeder Soldat, jeder Matrose ist ihm eine Per
sonifikation eines Penis. Gelbbraun die Farbe der Haut, Naturleder
schuhe - die Haut, dickbesohlt, eine dicke Membran. (Die Ausdrucke 
Schuhe, Sohle zielen auf seinem FuBfetischismus. Jeder FuB, jeder 
Zehe ist fUr ibn ein Genitale.) 

Aber auch der "Adler" ist zuerst der Aar - ein groBer Vogel -
also ein Membrum. In zweiter Bedeutung: Der FluB windet sich um 
Bremen wie eine Riesenschlange. Die Schlange fiihrt ihn auf Eva und 
Adam im Paradies. Bremen auf Brehms Tierleben, Tiergarten und 
Paradies. Auch die tropische Vegetation leitet zum Paradies, 
das zur Holle (Monte Carlo) in einem bemerkenswerten Gegensatz steht. 
(Bipolaritiit.) 

Jetzt taucht ihm eine wichtige Erinnerung auf: Er hat sich das 
Paradies so vorgestellt, daB man dort eine permanente, immerwahrende, 
ewige Lust empfindet: (Vgl. das treffende Wort von Nietzsche: Denn 
aIle Lust will Ewigkeit, will tiefe, tiefe Ewigkeit.) Entweder 
eine permanente Onanie oder einen permanenten, unaufhorlichen Koitus. 
Das Bild lautet: Hinein und hinaus und immer so fort in Ewigkeit. 

Der ewige Aufenthalt im Paradiese fiihrt ihn auf die Mutterleibs
phantasie. Da war eine unaufhorliche Lust. Der lauft er in seinen Phan
tasien nacho Seine Mutter starb an seiner Geburt. (Genf - Umbringen 
der Kaiserin!) 

Jetzt verstehen wir den Traum. Er ist bei der Mutter (mere). 
Die Brucke ist der Weg zur Mutter, der Weg zur Holle und der 
Weg ins Paradies. Er sieht den Vater (Osteneichisch-ungarisches 
Kriegsschiff; der Vater war osteneichisch-ungarischer Gesandter) in die 
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Bucht einfahren. Er ist zugleich mit seinem Bruder im Mutterleibe. 
(Er beneidet ihn maBlos um die Erstgeburt.) Er sieht alIes (Seh-stadt). 
Die verschiedenen Matrosen erkennt er als die verschiedenen Besuche 
seines Vaters. "N un gingen wir weiter" mehrsinnig. Auch zuruck
gehen, ins Para dies in den Mutterleib zuruckkehren .•.. 

Er hatte die Phantasie, daB er mit seinem Bruder im Mutterleibe 
gerauft hat (Kriegsschiff) und so die Mutter umgebracht hat. Eine in
fantile Badeszene mit det Schwester ist mit der Mutterleibsidee zu einer 
Phantasie zusammen geschmolzen. 

Das Wichtigste ist die Symbolik der Brucke. 
Die Brucke ist: die Brucke ins Leben, die Brucke ins Reich des 

Todes, die Brucke in eine andere Welt. Himmel, Holle, Paradies und 
Mutterleib verschwimmen zu einer VorstelIung. Die Brucke ist auch 
die Vagina. Seine Impotenz ist Bruckenangst und seine Briickenangst 
ist Impotenz. 

Weiteres, interessantes Material zu diesem Traum findet sich unter 
den kiinstlichen Traumen. (Kap. XLVI.) Der nachste Traum bringt 
wieder die Klosettphantasien: 

(282.) "lch war im Karltheater auf der Galerie als Zusehauer und 
sah dort drei Komiker, die auf der Galerie eine Rede hielten; Blasel, 
Waldemar und ....... leh Rehlief ein. Waldemar sagte: "Sehauts 
den arroganten, hlasierten Mensehen an. Der sehlaft wahrend der Vor
stellung." Darauf sah ieh mieh in einem Klosett inmitten eines weiten 
Platzes. Die Wande waren durehsiehtig, aus Glas, so daB ieh von jedem 
VOriibergehenden beobaehtet werden konnte. Dort verweilte ieh sehr 
lange. leh wartete, bis niemand vorbeigeht." 

Rezenter AnlaB: Lektiire von Erinnernngen des Komikers Karl 
Treumann. Treumann fiihrt zu Mutter. Reminiszenz einer trauma
tisehen Szene, bei der er groBe Angs t hatte. Die Mutter sagte damals: 
"Geh nur rasch aufs Klosett, damit dir besser wird." Seit damals hat 
er bei jeder Angst das Bediirfnis, zu urinieren, Stuhl oder wenigstens 
einen Flatus zu produzieren. 

Die weitere Erinnerung geht auf die ersten Lebensjahre. Wir er
kennen die Phantasie, einen Koitus der Eltern zu belauschen. Blasel, 
ein alter Komiker, der mit 80 Jahren noch auf der Biihne tanzt, ist sein 
Vater, der ihn mit 60 Jahren gezeugt hatte. Der ratselhafte Dritte ist 
die Anspielung auf den Familienroman. Die Zweifel, ob er der Sohn 
des Vaters ist, oder ob ein Dritter dabei im Spiele war. SchheBlich ist er 
selbst der Dritte. Die Rede ist wirklich gehalten worden. Der Vater 
iiberzeugte sich, ob das Kind schon schlaft. Nur war es im Gegenteil 
ein anderer Vorwurf. Er litt als Kind an Schlaflosigkeit und der Vater 
sagte: "Schau den Bengel an! Der schlaft noch nicht." 

Er stellte sich schlafend, um keine Vorwiirfe zu Mren und Ver
schiedenes belauschen zu konnen. Daher kommt im Traume das merk
wiirdige Phanomen, daB er im Schlafe die Reden Mren konnte. (Rede 
halten = coire.) Waldemar, ein bekannter Komiker, trat einmal als 
Frau in einer komisehen Rolle auf. Er muB immer daran denken. 
W aId e hei.St eine bekannte Soubrette. Mar - mare, mere, meer, marie 
fiihren zur Mutter. Blasel und Waldemar = die Eltern. 

Die Klosettphantasie = Erinnerung an die Zeit, da er auf einem 
Topfehen, hoch oben auf dem Kindertische saB. (Kind am Thron -
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Galerie.) 1m Gegensatz: Die undurchsichtigen Wande, wo er nicht ge
sehen und doch gesehen wird, wo e1' alles sieht. Eine typische Mutter
leibsphantasie. Das Glashaus, das T1'eibhaus, das Klosett mit Glas
wanden, der Lift, das Kupe usw. sind Symbole des Mutterleibes. Die 
Glaswande sind eine Wunscherfiillung: Durch diese Wande kann man 
"Alles" sehen und ist doch geborgen. 

Die zweite Bedeutung von Kot als Geld kommt hier auch zum 
Ausdruck. Er tragt gerne teuere Ringe, er will es der Welt zeigen, daB 
er viel Geld verdient, daB er Geld "schlagt." 

Am Tage vor dem Traum Ekel und Angstgefiihl beim Servieren 
eines gold braun gebratenen Backhuhnes. In der Analyse werden 
die Assoziationen zu koprophilen Neigungen und E1'lebnissen aufgedeckt. 

Interessant ist auch die Symbolisierung des Skatologischen als 
"Komiker". "Lachen" und "komisch" - "Witze" und "Lustig" treten 
haufig zur Charakterisiel'ung der Analerotik auf. Man denke damn, 
welche unel'schOpfliche QueUe del' Heiterkeit das Skatalogische auch 
im wil'klichen Leben fUr Kinder und ... Erwachsene darstellt. 

Die Darstellung des ~Iutterleibes als "Klosett" ist sehr haufig. Wir 
wollen ein solches phantastisches Beispiel hier folgen lassen ... 

Die Abortphantasie erscheint in einem schier endlosen Traume 
des Herrn Lamda verwebt, von dem ich nur ein Bruchstiick wieder
gebe. 

(283.) "leb war in Begleitung meines Onkels auf dem Wege naeh 
einer Gasse. Zur Abkurzung unseres Weges passierten wir cine Reibe 
mil' noeb unbekannter Durchha.user und gelangten auf diese Weise er
f'taunlieh schnell an das gewiinsehte Ziel, wie bereits erwahnt, eine Gasse, 
eng und winkelig, die mil' abel' sehr bekannt vorkam. Ohne weiteren 
Dbergang waren wir in einer Art ~Iassenquartier. In cliesen alkoven. 
ahnli('hen Raumen, die, wie erwahnt, infolge del' fehlenden Zwisehen
wande, miteinander kommunizierten, lagen auf Pritsehen in langeI' Reihe 
eine Anzahl von seblafenden ManneI'll, samtliehe in zerlumpter. Kleidung. 
Die ganze Raumliehkeit war hell erleuehtet. Mil' wurde etwas bange bei 
diesem Anbliek, denn da ieh keine Aufsiehtsperson bemerkte (keinen 
Waehmann odeI' dergl.) und wir, d. h. ieh und mein Onkel, in besserer 
Kleidung waren, so befurehtete ich, daB uns in diesel' Gesellsehaft leieht 
etwas ges('hehen konnte, zumal del' Umstand, daB wir lediglieh aus Neu
gierde diese Lokalitaten besuehten, ja allein schon den Zorn del' Leute 
reizen konnte. Mein Onkel abel' fiibrte mieh weiter. Am Ende del' 
Reihe von sehlafenden ManneI'll lag auf einer Pritsehe allein ein etwas 
bessel' gekleideter Mann, del' meinen Onkel mit feindseligen Blieken 
musterte und zu ihm sagte: "Ah, Sie san a Stecher." 

Ganz am Ende des Ganges war del' Abort, bestehend aus zwei Lo
kalitat.en. Derselbe war in ein halbkreisformiges Gewolbe hineingebaut, 
die Zwischenwand, welehe die zwei Lokalitaten trennte, sowie die Turen 
waren aus Holz. 

Mein Onkel offnete eine diesel' Turen und zeigte mil' den Abort, 
indem er dabei eine auf den Abort bezugliehe, mil' nieht mehr erinncr
liehe Bemerkung machte (ieh glaube, er spraeh von zwei Topfen odeI' 
Topferln). leh erwiderte darauf: "Ja, das glaub' ieh, wenn zwei zu 
gleieher Zeit wollen . . .," hier braeh ieh den Satz abo Del' Abort, den 
ieh zu sehen bekam, bestand aus auffallend weiBem Holz (es drangt 
sieh mil' bier die Assoziation "Alabaster" und Alaun auf) und war nicht 



237 

besudelt, ein Umstand, der mir mit Riicksicht auf das Milieu sehr merk
wiirdig erschien. 

Ais mein Onkel und ich die vorbeschriebene Lokalitat verlieBen, er
innerte ich mich daran, daB einer der besser gekleideten Manner - wit' 
ich mich namlich nachher erinnerte, habe ich spater noch mchrere an
shindig gekleidete Manner gesehen, bei denen auch der Gesichtsausdruck 
auf besser situierte Leute schlieBen lieB, die also gar nicht in die Um
gebung paBten - dem Onkel gesagt hatte, er sei ein "Stecher". lch 
fragte meinen Oheim, was wohl mit diesem W orte gemcint sei. Er er
widerte mir darauf, das ware ein Mann, der sich besonders von a,heren 
Frauen beeinflussen lasse. "Also ein Weiberknecht," erwiderte ich. 
Letztere Diskussion scheint mir um so merkwiirdiger, als sich mir bei 
dem Worte "Stecher" auch schon im Traume die Assoziation "Ent
jungferer" aufdrangte". 

Es geniigte zur Analyse die Kenntnis, daB der Onkel namens 
Kleiner sein Penis ist. DaB er allerlei Konkurrenz findet auf dem Wege 
zum Aborte, ist eine auch im Wachen vorkommende Situation und 
Phantasie. Er ist Urolagnist. Er halt sich am liebsten in Aborten au!. 
In diesen Aborten verbringt er lange Zeit, urn die Mictio der Frauen 
zu beobachten. (Man iibergehe nicht die Analogie zum "Abort mit 
Glaswanden" im vorhergehenden Traume!). Wenn es ihm moglich ist, 
des Urins habhaft zu werden; so kostet er ihn unter groBen Lustgefiihlen. 
Der "Stecher" erinnert uns, daB dieses Urintrinken nur ein symbolischer 
Ersatz seines Blutdurstes ist. Sein eigentliches Verlangen ginge nach 
Anthropophagie und Nekrophilie. Als Abspaltung dieser Triebe hat sich 
die mildeste Perversion durchgesetzt. Die anderen Perversionen werden in 
hysterischen Anfallen mit BewuBtseinsverlust befriedigt. Sein grenzenloser 
Sadismus dringt auch in die Tagesphantasien, entweder in blutriinstigen 
Bildem oder im Negativ masochistischer Prozeduren. Der Traum laBt 
die Beziehungen der Perversion zur Geburtsphantasie deutlich erkennen .. 
Er ist der Weiberknecht ... Seine Urolagnie ist der Ausdruck der hart
nackig festgehaltenen Mutterleibsphantasie. 

Zum besseren Verstandnis des Seelenlebens des Herm Lambda 
solI hier noch einer seiner Traume mitgeteilt werden: 

(284.) "Nach wechselnder Szenerienfolge, an die ich mich nicht mehr 
erinnem kann, befand ich mich plOtzlich in einer Gebirgslandschaft, 
kahler Gesteinsboden, eine Mulde nur ganz schiitter mit Latschen durch
setzt, der weitere Horizont wieder begrenzt durch kahle Gesteinswande. 
Zu meiner Rechten schritt ein Mann, ein Gewehr in der Hand (Papa!), 
vor uns eine Gemse auf del' Flucht. Mein rechter Begleiter legte an 
und feuerte, und trotzdem das arme Tier schon nach der ersten Kugel 
bei einer Zwergfohre niederbrach, sandte er noch weitere 3-4 Kugeln 
nacho lch sah genau die Korperstellen, wo die einzelnen Kugeln ein
drangen, aIle Kugeln trafen hinter dem linken Schulterblatt, das Tier 
hatte namlich auf seiner Flucht, die urspriinglich geradeaus ging, wahr
scheinlich durch die Bodenbeschaffenheit gezwungen, kurz bevor es von 
der ersten Kugel getroffen worden war, die Richtung nach links ein· 
geschlagen. 

Wir naherten uns dem verendenden Tiere und ich machte oeim 
Anblick des sterbenden Wildes zu meinem Begleiter die Bemerkung: 
"Eigentlich habe ich mir eine solche Jagd anders vorgestellt." 
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Der Korper der Gemse wurde, wahrend wir sie. betrachteten, immer 
groBer, groBer als der Korper eines Elefanten, S(1 daB die Brusthohle, 
- ich meine damit die Entfernung yom Brustbein bis zu den Riicken
wirbeln - schlieBlich gut 11/2 m hatte. Die linke, lillS zugekehrte 
Seite des Brustkorbes war von Fell und Rippenknochen vollstandig 
entbloBt, so daB Lunge, Teile der Leber und des Magens in richtiger 
anatomischer Lage zu sehen waren, aber nicht blutiiberstromt, nicht 
zuckend, ohne Bewegung und Leben, ahnlich wie °bei einem zu Demon
strations- oder Lehrzwecken angefertigten anatomischen Wachspraparat, 
auch die einzelnen Weichteile und Eingeweide zeigten nicht die warmen, 
weichen Farben einer frischen Tierleiche, sondern eher die glanzenden 
Firnisfarben eines solchen Praparates, ohne richtige Wiedergabe des 
wirklichen Farbentones, wie das zu der leichteren UnterschE'idbarkeit bei 
Lehrpraparaten iiblich ist. Unter der Lunge aber quollE'n in schlangen
artigen Bewegungen die weiBlich-gelben Gedarme hervor, ebenfalls nicht 
blutiiberstromt, sondern rein und gewaschen, von der Gestalt, wie sie etwa 
der Wurstfabrikant als Raut fiir seine Wiirste benutzt." 

Analyse: Phantasie liber seine Zeugung und Geburt. Er war tags 
vorher in der Jagdausstellung im Kinematographen und hatte ein Bild 
bewundert: Der Kaiser auf der Gemsenjagd. 

Die Gemse ist die Mutter, die 3-4 Kinder geboren hat. Den vierten 
(den Bruder) mochte er am liebsten ungeboren lassen, zum mindesten 
nicht als Sohn des Kaisers anerkennen. Die Gemse war ja auf Abwege 
geraten (Weg nach links). Die Mutter ist eine sehr fleiBige Frau. Von 
Gemse - Gemsig fiihren die Assoziationen zu emsig. Der Koitus 
wurde in sadistischer Phantasie (vgl. den kiinstlichen Traum und den 
Stechertraum Nr. 283) als blutige Jagd aufgefaBt. 

Der wachsende Korper der Gemse stellt das Wachsen des graviden 
Abdomens dar. Die weiteren Bilder stammen aus dem Anschauungs
unterricht in einem Panoptikum "nur fiir Erwachsene", wo er Durch
schnitte durch den graviden Korper sah. 

oEr ist ein ausgesprochen sadistischer Mensch mit den dazu gehorigen 
masochistischen Regungen. 

Der Wunsch, das Innere des Korpers zu sehen, ist eine Variation 
der Mutterleibsphantasie. Hier setzen seine sadistischen Phantasien ein. 
Er mochte am liebsten in den Mutterleib wieder eindringen. Der Penis 
wird zum Messer. Es kommen Impulse, die an den berlichtigten Frauen
morder "Jack den Aufschlitzer" erinnern. Er ist ja im vorhergehenden 
Traume del' "Stecher". Alie diese Stecher scheinen an Mutterleibs
phantasien zu leiden. Sie wollen es sehen, wie der Frauenleib "innen' 
aussieht. Einmal waren sie ja innen. Diese Gelegenheit mochten sie 
wieder herbeifiihren. So fiihrt die sexuelle Triebkraft in diesem FaIle 
zum Verbrechen. Riel' eroffnen sich Blicke in die tiefsten Abgriinde del' 
menschlichen Seele. Mit Schau del'll und Entsetzen mliBte man sich 
abwenden, wenn dieo Wege del' Erkenntnis nicht zugleich die Wege zur 
triumphierenden Menschlichkeit waren. "Nur der wirkliche Tag", sagt 
Feuchtersleben, "verscheucht die Nachtgespenster, indem er sie be
leuchtet ... 
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XXVIII. 

Die Tranme der Kinder. 
Wir wollen uns jetzt von den schweren, komplizierten Traumen 

bei den einfach gefUgten Traumen der Kinder erholen. Die Kindertraume 
sind meistens durchsichtig und zeigen den Typus der Wunscherfiillung 
oder del' neurotischen Angst als Ausdrlicke des Gewissens in klarer Weise. 
lch sage "meistens"! Denn ich habe schon bei Kindern sehr kompli
zierte Traume gefunden, die eine volle Anwendung der Symbolik und 
del' Traumentstellung zeigen. 

Eine andere Frage ware: Wann fangen die Kindel' zu traumen 
an? Bekanntlich wird das reizende .;Lacheln der Sauglinge von vielen 
Mlittern als Traum aufgefaBt. Die Ante sind realistischer und wollen 
darin nur einen Reflexakt sehen. Wer kann hier ein entscheidendes 
Wort sprechen? lch halte es fUr moglich, ja so gar wahrscheinlich daB 
die Kinder vom el'sten Tage del' Geburt an tl'aumen, vielleicht so gar im 
Mutterleibe. Die Anregungen des Tages werden im UnbewuBten fort
gesponnen. 

Die Psychologie des Kindesle bens ist der Schllissel zum Ver
standnis des Erwachsenen. Der Traum des Kindes soIl uns dem Wesen 
des Traumes naher bringen. Wann fangt das Kind zu tl'aumen an? 
Das konnen wir nur bestimmen, wie wil' die Traume der Tiere zu ver
stehen glauben. Wir sehen gewisse Bewegungen, wil' horen gewisse Laute 
und schlieBen daraus: das Tier traumt. Das Tier wird uns bei unseren 
Untersuchungen liber den Traum den embryonalen Zustand des Kindes 
vel'korpern. Nach dem biogenetischen Gesetz 'Von Haeckel macht jedes 
Individuum die Entwickelung im kleinen durch, die die ganze Art im 
unendlichen Laufe del' Jahrtausende durchgemacht hat. Der Embryo 
wachst vom einzelligen Wesen bis zum komplizierten Bau des Menschen 
heran. Die Entwickelung des Menschen ist die Entwickelung del' Mensch
heit. Del' Tiertraum soIl uns den Urtypus des Traumes erkennen lassen. 

Santo de Sanctis 1) hat ausgedehnte Studien libel' das Traumen 
der Tiel'e angestellt. Es besteht fUr ihn gar kein Zweifel, daB von einer 
gewissen Intelligenzstufe angefangen aIle Tiere traumen. Die Pferde 
scheinen die frohlichsten Traume zu besitzen. Sie "riehern im Schlaf 
und au Bern eine Art von Lachen. Kalber bewegen die Glieder und 
blOken. Auch bei Raubtieren wurde in Menagerien Traumerscheinungen 
beobachtet. Urn die Brunstzeit werden bei allen Tieren die Traume 
lebhafter. Von ganz besonderem Interesse ist eine Beobachtung, die 
Santo an einem Neufundlander gemacht hat. Dieses intelligente Tier, 
das niemals im Leben ins Wasser kam, machte im Traum mit den FliBen 
und dem Kopf deutliche Schwimmbewegungen. Oft waren diese Schwimm
bewegungen so stark, daB sich del' Hund ein Stlick 'Von seinem Platz 
fortbewegte 2). Ein bekannter Litel'at, der zugleich ein passionierter 
Jager ist, besitzt einen auBerordentlich klugen, wohldressierten Jagdhund. 
Er beobachtet regelmaBig, wie der Hund nach einer Jagd sich lebhaft 
kriimmt, Kopf und Glieder bewegt und dabei ein leises Bellen ausstoBt. 

1) Die Iraume. Karl Marhold, Halle a. S. 1901. 
2) Dieselbe Beobachtung habe ich an meinem Hunde Schary gemacht. Er 

traumt sehr lebhaft und entwickelt im Traume groBe Affekte. 
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Del' Hund wiederholte die Jagdszene im Traum. Abel' mit einem Unter
schied. Bei T&ge, wahrend del' Jagd, darf der dressierte Vorstehhund 
nicht bellen. Bellende Hunde konnen yom Jager nicht verwendet werden. 
In del' Nacht hat del' Instinkt die Macht del' Erziehung verdrangt. Der 
Hund bent nach Herzenslust. Was ihm der Tag versagt, hat ihm der 
fl'eundliche Traum del' Nacht beschert. Er darf das Tier bellend verfolgen. 
Ebenso macht es del' Neufundlander, den die Erlebnisse seiner Ahnen als 
11lstinktauBerung zum Schwimmen drangen; auch diesem Tier verhilft 
del' Traum zur Erfiillung seiner geheimen Wiinsche. 

Del' Urtypus der Menschentraume, der Traum der Tiere, hat uns 
die Wunscherfiillung in seiner einfachsten Form gezeigt. Im Traum 
befriedigt das Tier seine Instinkte. 

Gehen wir nun eine Stufe hOher. Die Traume der Kinder fangen 
viel frUber an, als Santo annimmt. Preyer halt das Lachen der Saug
linge im Traum fiir einen reinen Reflexakt. Konnen wir uns mit Bezug 
auf die Erfahrungen an Tieren nicht vorstellen, daB die Sauglinge traumen? 
Was sollen die Saugbewegungen des Mundes im Schlafe bedeuten? Das 
Kind traumt, daB es trinkt, und schHm weiter. Der Traum ist ja nach 
Freud nicht der Storer, sondern der Wachter des Schlafes. Kommt 
das Kind zum BewuBtsein seines Traumes, so zeigt der infantile Traum 
den deutlichen Charakter der Wunscherfiillung. Mein Knabe traumte 
im Alter von drei Jahren, ein Engel habe ihm eine Trompete und ein 
SchieBgewehr gebracht. Beides am Vortage des Traumes sehnlichst 
gewiinschtes Spielzeug. So lebhaft war del' Traum, daB er nach dem 
Erwachen die Sachen vergebens im Bettlein suchte. 

Del' Traum des gesunden Kindes zeigt immer den unverfalschten 
Typus del' Wunscherfiillung. Kinder traumen haufig von Verstorbenen 
und yom Tode iiberhaupt. Man sagt: "Ein Kind kennt nicht die Schrecken 
des Todes. Die gestor bene GroBmama ist im Himmel beim lieben Gott, 
wo die vielen schonen Engel sind. Was ist natiirlicher, als daB das Kind 
diese Herrlichkeiten zu sehen wiinscht?" Das mag ja vielleicht richtig sein. 

Trotzdem ware es ein Fehler, zu glauben, daB das Kind nicht den 
Ernst des Todeswunsches begreift. Del' Todeswunsch ist beim Kinde 
entschieden ein feindseliger Akt. Jung COber Konflikte der kindlichen 
Seele) 1) erzahlt von einem vierjahrigen Madchen, das auf die Frage: "Was 
wiirdest du sagen, wenn heute Nacht ein Briiderchen kame?" antwortete: 
"Dann wiirde ich es toten." 2) Dasselbe Kind interessiert sich lebhaft, 
ob die Mutter nach del' Geburt des Briiderchens nicht sterben werde. 

lch glauhe, daB die Kinder sich viel mehr als die Erwachsenen 
mit dem Tode del' nachsten Angehorigen beschaftigen. Wir gehen nicht 
fehl, diese Gedanken als direkte Todeswiinsche aufzufassen. Das Kind 
ist nach meinen Forschungen del' geborene Verbrecher. (Lombroso 
solI etwas ahnliches behauptet haben.) 

Die Traume del' Sauglinge diirftensich urn die bedeutungsvollen 
Fragen dieses Alters drehen: Hunger und andere Leibreize diirften ein 
wichtiges Wort dabei mitsprechen. 

1) Jahrbuch ftir psychoanalytische Forschungen. II. Bd. 
2) Manche Inzestneigung zu Geschwistern und auch zu Elterr. ist gar nicht 

primar, sondern schon die Oberkompensation eines Todeswunsches. Vielleicht ist 
in den meisten Fallen pathologisch fixierter Neigung der HaB das Ursprtingliche. 
Ich kenne wenigstens einige solcher FaIle, da die tibergroBe Liebe als erste Wurzel 
eine bis zum Todeswunsch gesteigerte Abneigung erkennen lieB. 
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Freud erzahlt: "Wenn man mir zugibt, daB das Sprechen aus 
dem Schlafe der Kinder gleichfalls dem Kreise des Traumens angeMrt, 
flO kann ich im folgenden einen der jiingsten Traume meiner Sammlung 
mitteilen. Mein jiingstes Mad'cheb, damals 19 Monate alt, hatte eines 
Morgens erbrochen und war darum den Tag uber nuchtern erhalten 
worden. In der Nacht, die diesem Hungertage folgte, horte man sie 
erregt aus dem Schlafe rufen: 

(285.) "Anna F,eud, Er(d}beer, Hochbeer, Eier(s}peis, Papp." 
Thren Namen gebrauchte sie damals, um' die Besitzergreifung aus

zudriicken: der Speisezettel umfaBte wohl alles, was ihr als begehrens
werte Mahlzei t erscheinen muBte; daB die Erd beeren darin in zwei Varie
taten vorkamen, war eine Demonstration gegen die hiiusliche Sanitats
polizei und hatte seinen Grund in dem von ihr wohlbemerkten Neben
umstand, daB die Kinderfrau ihre Indisposition auf ;tllzu reichlichen 
ErdbeergenuB geschoben hatte; fur dies ihr unbequeme Gutachten nahm 
sie also im Traume ihre Revanche." (Traumdeutung.) 

Sully erzahlt: 
Ein kleines Madchen von etwa 43/ 4 Jahren reiste mit ihren Eltern 

in die Schweiz. Unterwegs besuchten sie auch StraBburg, und sie Mrte 
die berUbmte Uhr des Miinsters schlagen, sah die Apostel erscheinen usw. 
In der Schweiz blieb sie in Grindelwald, in der Nahe von Murren, gegen
uber einer Kette schneebedeckter Bergriesen. Eines Morgens erzahlte 
sie ihrem Vater, sie hiitte einen so hubs chen Traum gehabt. Sie war 
mit ihrer Warterin auf den Schneebergen gewesen und in den 
Himmel gegangen. Da kamen 'aus dem Himmel "so schone 
Sachen" gerade wie die Figuren an der Uhr. Diese Vision war 
offenbar dadurch entstanden, daB Uhr und Gletscher, die in den blauen 
Himmel reichten, ihre Einbildungskraft machtig erregt hatten und ihr 
Gemut mit ganz demselben Gefiihle des Staunens, der Verwunderung 
und der Sehnsucht, eine unzugangliche Rohe zu erreichen, erfiillt hatten." 
(Die Illusionen von James Sully. Leipzig. Brockhaus. 1884.) Die 
Gletschertraume sind wahrscheinlich aIle Ammentraume. Die Schnee
berge entsprechen der unvergessenen infantilen Lust des Saugens ... 

Nicht immer verlaufen die Traume der Kinder so lieblich und 
genuBreich. Schon im frUben Alter setzen Angsttraume 1) ein. 

Ein dreijahriger Knabe, der mir einige hubsche Kindertraume 
erzahlt hat, zeigt manchmal Angsttraume. Die lustbetonten Traume 
lauten: 

(286.) "Heute Nacht habe ich vom Onkel Alex ein groBes Hutsch
pferd und eine Schachtel Zinnsoldaten bekommen." 

(287.) "Die Anna hat mir ihre neue Puppe geschenkt." 

1) "Einen sehr interessanten Fall, in welchem die Traume wirklich eine auBer
gewohnliche Bedeutung bekommen und als Traumsymptome aufgefaBt werden miissen, 
habe ich 1897 in der Sprechstunde der romischen Klinik beobachtet. Es handelt 
sich um ein erst dreijahriges Kind G. C., welches am Ende des ersten Lebensjahres 
an Epilepsie erkrankt war. Die Anfalle treten ungefahr aIle zwei Monate ein, sein 
Schlaf aber ist dauernd unruhig. Es fahrt im Schlafe oft zusammen, schreit auf und 
bewegt sich. Oft erwacht es pliitzlich und erzahlt dann der Mutter, es habe Mep.sehen, 
Tiere und Gegenstande gesehen, die ihm Angst gem!tcht hatten." (Sltn to de 
Sanetis.) 

2) Ausfiihrlieh dargestellt in "Nerviise Angstzustande". 3. Auf I. Urban u. 
Schwarzenberg. 1921. Berlin und Wien. 

~'ltekel. Die Sprache des TraumcR. 3. Auf!. 16 
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(288). "Reute Nacht war ein Engel bei mir, der hat mir sehr viel 
Zuckerl geschenkt, weil ich sehr brav bin." 

Der Angsttraum lautet: 
(289.) "Del' Momo 1) hat vor meinem Bett geschrien und hat den 

Mund so aufgerissen - die groBe rote Zunge habe ich gesehen - und 
hat auf mich sehr geschrien." 

Sehr haufig kehren in den Angsttraumen die Schreckbilder des 
Tages wieder: Der Krampus, der Wachmann, del' Schornsteinfeger, 
der schwarze Mann, der' Zigeuner und del' Teufel. Kurz aIle Personen, 
mit denen die Kinder zur Furcht erzogen werden. lch brauche nicht 
erst zu betonen, daB ich dieses System fiir durchaus verfehlt und schadlich 
halte. Wie haufig finden wir in den Traumen der Erwachsenen diese 
kindlichen Spukgestalten! 

Ein nun 43jahriger an Angsthysterie leidendel' Mann teilte mil' 
seine Kindertraume mit, an die er sich noch heute mit Schrecken erinnel't. 

Mit vier Jahren: 
(290.) "Es kommen Manner ins Zimmer und wachsen immer mehr. 

Sie wachsen durch die Decke - uud nehmen mir den Platz weg." 
Mit fiinf Jahren: 
(291.) "Es wirft einer eine Feuerkugel auf mich, so daB ich verbrenne." 
(292.) "Unter meinem Bette sind Schweindeln, die laut quieeken." 
(292.) "Wilde BUffel verfolgen mich und wollen mich niedert.reten 

und mieh auspressen." 
Mit 8tlchs Jahren: 
(294). "Es war eine groBe rote Hohle, in die ich hineingegangen 

bin. Darinnen waren glaserne Stabe, verastelte Glasgebilde, Glasstifte. 
leh gehe aus der Rohle hinaus, weil sie mil' zu enge ist. Aber andere 
Menschen, besonders ein junger Mann, stehen neben der Rohle. In dem 
Augenblicke kommt aus der Hohle ein groBes Feuer heraus und del' 
junge Mann sehwimmt wie ein Fetzen im Blute." 

1m zehn ten Lebensjahre ein Traum, del' sich bis in das zwanzigste 
sehr haufig wiederholt hat, also ein stereotyper Traum. Diese Traume 
sind fUr die Analyse besonders wichtig. 

(295). "leh bin auf einer griinen Wiese. Da laufen unbekleidete 
schwarze Wesen herum, welehe einmal Mensehen gewesen sind. Sie 
rennen herum und beWen jeden, den sie treffen. lch fiirchtete mich 
sehr, denn ich weiB, daB ich dann so werden werde wie sie." 

Die Deutung dieser Kindertraume ergibt sich jedem, der die bis
herigen Ausfiihrungen inne hat, von seIber. Man vergleiche aber mit 
diesen Kindertraumen den ersten Traum, den mir der Patient in der 
Analyse gebracht hat. 

(296.) "Wie ich liege, komme ich mit der rechten Hand an die Zimmer
wand an. lch strecke meine linke Hand aus und bel'iihre ein weiches 
Fell, wie von einem Biiffel. Die Wand wird immer enger und der BUffel 
preBt immer mehr. leh erwaehe mit einem Angstsehrei." 

Die anderen Angsttraume dieses Kranken setzen sieh aus ahnliehen 
Elementen zusammen. Bald pressen ihn die Wande eines Zimmers ein 

1) Ein "schwarzer Mann", mit dem bei nns Kinder geschreckt werden. 
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(Mutterleibsphantasie), bald verfolgen ihn schwarze Rauber, bald ver
brennt er in einer feurigen Hohle ... Es miiBte einmal ein Bueh iiber die 
Traume eines Mensehen gesehrieben werden. Das wiirde schon den 
EinfluB dieser infantilen Elemente in iiberzeugender Weise klarlegen. 

Eine besondere Erwahnung verdient der Traum 295. Man merkt 
aus dies em Traume die Perversion del' Anthropophagie. Die Geschiehte 
erzahlt uns von Epidemien, da Mensehen zu Wehrwolfen wurden und 
die Mi tmensehen anfielen (Leukan thropie). Del' W ehrwolfglau be spiel t 
aueh in der Neurose eine groBere Rolle, als wir geglaubt haben. Del' 
Urolagnist Lamda hat diese Werwolfphantasie (Siehe die Traume 
Nr. 283, 284). Aueh unser Trii.umel' fiirehtet sieh VOl' sieh seIber. Er 
konnte zum wilden Tiere werden . . . . Gleich del' erste Traum (290) 
zeigt seine Erregung, weil ein Bruder gekommen ist, del' ihm den Plat?: 
weggenommen hat. 

Sehr lehrreich sind aueh die Traume, die J ung (1. c.) von del' vier
jahrigen Anna erzahlt.: 

(297.) "Ieh habe heute Naeht von del' Arehe Noah getraumt und da 
waren viele Tierehen drinn, und da war ein Deekel dmn, del' ging auf 
und die Tierehen fielen heraus." 

Es ist eine Geburtsphantasie, die den richtigen Saehverhalt, da.I3 
es unten herausgehe, errat. 

(298.) "Ieh habe von Papa und Mama getraumt, die seien noeh lange 
im Studierzimmer und die Kinder seien aueh dabei." 

Del' Wunsch, Vater und Mutter zu kontrollieren. 
(299.) "Ieh habe von einer Frau ani> del' Stadt getraumt, die hat. 

einen ganz dieken Bauch gehabt." 
Das Problem der Schwangersehaft. 
(300.) "leh traumte, ieh sei im Sehlafzimmer von Onkel und Tant.l.'. 

Beide lagen im Bette. leh zog dann Onkel die Deeke herunter, setzte 
mieh auf seinen Magen und ritt darauf herum." 

Anna mochte wissen, wie es Onkel und Papa maehen .... 
Tiere spielen in den Kindertraumen €line groBe Rolle. leh will 

bier gleieh einige Traume eines seehsjahrigen Madchens zum besten 
geben. Es ist die Toehter del' Frau Alpha, die uns aus friiheren ~'rallmen 
(14, 36, 154, 155) sehr gut bekannt ist. 

Das noeh nieht sechsjahrige Kind erzahlt seiner Mutter: 
(301.) "Wir sind zusammen gegangen, da haben wir auf einem Felsen 

ein Kamel gesehen und du bist auf den Felsen gekraxelt. Das Kamel 
wollte dieh immer ansehnuppern, du hast es abel' nicht lassen und hast 
gesagt: "Ieh moehte es tun, wenn du abel' so bist, maehe iehs nieht." 

Naeh del' Traumerzahlung frage ieh das Maderl, ob sie sieh vor
stellen kann, was das Kamel im Traum bedeutet, worauf sie mil' sofort 
antwortet: 

"Den Papa, er muB aueh so schleppen und sieh plagen wie ein Kamel. 
WeiBt du, Mama, wie es dieh anschnuppern wollte, wars, als wenn 
es auf kameliseh sagte: "Bitte, spiel mit mil'. leh will dieh heiraten, 
ieh laB dieh nieht seheiden." - Del' Felsen, wo du hinauf bist, war 
steil, del' Weg war schon rein, abel' das Gelander war sehr sehmutzig 
und ein tiefer Abgrund und iiber das Gelander ist ein Mann in den 

16* 
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Abgrund gerutBcht. Ob es der Papa oder der Onkel war, weiB ich 
nicht." 

Das neurotische Kind ver~teht den ganzen Konflikt der Eltern. 
Die Mutter verweigert dem Vater den Beischlaf. Hier will sie mit dem 
Kamel nicht "spielen·~. Das Kamel will sie "heiraten". Ebenso ratsel
haft ist es, woher das Kind weil3, daB die Mama sich eine Zeitlang mit 
Scheidungsgedanken getragen hat ... Die Kinder beobachten offenbar 
viel scharfer und genauer, als wir e8 hisher geahnt haben. Der SchluB 
des Traumes ist eine ziemlich durchsichtige Symbolik eines Kongressus. 
Aber die Traumgedanken gehen noch tiefer. Ein Mann versinkt ja. in 
einem Abgrund. Der Vater macht kleine Bergpartien. Sollte das Kind 
den Wunsch haben, der Vater moge abstiirzen? Der Vater behandelt 
das Kind schlecht und schlagt es mitunter in ungerechter Weise. Jeden
falls ist in Betracht zu ziehen, daB der kleine Fratz der Mutter sagte: 
"Du Mama - nicht wahr, wenn der Papa stirbt, wirdst Du den Dr. Stekel 
heiraten." Ein anderes Mal plauschte sie: "Weist Du Mama - der 
Dr. N. gefallt mir viel besser ala der Papa. Der wiirde viel besser zu 
Dir passen." - Auch die Gegensatze von rein und schmutzig, die spater 
im Seelenleben der Neurotiker eine soJche wichtige Rolle spielen, sind 
hier schon angedeutet. 

Unsere kleine Toni - so wollen wir sie nennen - weiB offenbar 
auch etwas von den analytischen Lehren. Denn die Mutter berichtet 
mir folgende ergotzliche Episode aus der modernsten Kinderstube: 

"Die Kinder spielen im Nebenzimmer. lch bOre durch die offen,e 
Tiire ihrem Gesprach zu. Pauli will die Puppen in ein gemeinsames 
Puppenbett schlafen legen und zwar einen Buben und ein Madel. Madi 
ereifert sich und wehrt energisch, indem sie sagt: "Das ist greulich, ein 
Bub darf mit keinem Madel in einem Bett liegen, do. wird das Madel 
verdorben; sie wird eine Mii.nnerfeindin und spater wird sie 
nervos." Mit groBem Geschrei endet diese Unterhaltun,g, aber das 
Madel wurde krampfhaft verteidigt und unverdorben in ihren Puppen
koffer eingepackt." 

Wir wollen noch einige Traume dieser kleinen Dame kennen lernen. 
(302.) "Wir sind in Breitensee zum Kramer gegangen, nur der Papa 

und ich, und dort war ein groBes Schwein, wie eine Tiire so groB. Das 
Schwein war sehr rein und der Stall war voll RuB. Der Papa fragt: 
"Was ist das fiir eine Rasse 1" Der Kramer sagt: "No, halt Eline Schwein
rasse." Kinder fiittern das Schwein. Papa fragt, was as am liebsten 
friBt;· die Kinder sagen: "Hafer." lch spiele darauf neben dem Stall 
mit meinen Schwimmtieren und lasse sie im Wasser schwimmen." 

Zur Analyse war das Kind niClht zu bringen. Das Wasser (Breiten
see - im Wasser schwimmen) spielt eine groBe Rolle - ebenso wie die 
Gegensii.tze von rein und schmutzig. Das Schwein scheint hier die symbo
lische Darstellung der Vagina zu sein. ("Wie die Tiire so groB.") Die 
Kinder stehen fur die Genitalien. "lch spiele mit meinem Schwein 
und lasse es im Wasser schwimmen" = ich onaniere und u#niere (Enu
e3 is.). 

(303.) "lch war bei Tante Lina im Vorziriuner, do. aehe- ich einen 
ganzen Schwarm Engerln ins Zimmer fliegen. Tante Lina hat fiir den 
Christbaum hergerichtet. 
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lch war ein schones, {remdes Maderl und habe ein schones, weiBes 
Kleiderl angehabt.' , 

Ob dieser Traum harmlos ist oder die bekannte Symbolik (Engel 
- Baum) anzuwenden ist? Aus Toni war zu diesem Traume kein Material 
zu bekommen. Ein Moment ist sehr interessant. Sie ist ein iremdes 
Madchen. Hier fangt der Familienroman an. Sie ist nicht die Tochter 
ihres Vaters und der Mutter. Oder sollen die Engel andeuten, daB die 
Eltem tot sind und sie bei der Tante lebt, wo sie sich am wohlsten fiihlt 
und auch der Pauli ihr Spielkamerad immer da ist? 

DaB ihre "Engel" wenig von der biblischen Reinheit an sich haben, 
beweist der nachste Traum der klugen Toni, die aIle Traume sehr gerne 
erzahlt, seit sie merkt, daB Mama sich dafiir interessiert. 

(304.) "Der Pauli hat vier Kokosniisse gebracht, zwei hat er mir ge
schenkt und er hat sich auch zwei behalten. Da macht er eine davon 
auf und es ist eine Rillardkugel clrinn. Er driickt sie zusammen und 
('s springt ein kleiner Krampus heraus. AUi:! der zweiten KokosnuB 
a.uch. AUi:! meiner KokosnuB springt auch ein Krampus heraus. AUi:! 
der zweiten aber ist in del' Billardkug('l ein kleines Engerl drinnen, es 
fliegt heraus und wird immer groBer, bis cin groBer, schoneI' Engel 
daraus ist. Er hat eine goldene Krone am KopIe und groBe Fliigel am 
Riicken aus weiBen Federn." 

Auf die Frage, was das Engerl zu bedeuten hat, antwortet Toni: 
"Etwas SchOnes. - Etwas Gutes." - Erst war es ganz klein - dann 
ist es gewachsen - und immer wieder gewachsen, bis es sehr groB war." 

Der Traum ist vom Standpunkte des psychischen Hermaphrodi
tismus sehr interessant. Toni wiinscht sich Hoden (zwei Kokosniisstl), 
aus denen ein Penis (Krampus oder Engel; - wie geistreich: Himmel 
und Holle) entspringen soIl. Das Engerl soIl wachsen konnen. 

Woher hat sie ihre Kenn tnisse? Das ist nich t zu erfahren. Klein
Toni scheint schon sehr viel zu wissen. 

So wie ihr die Ratsel der Erektion durch klein und groB beka.nnt 
sind, benutzt sie zu diesem Zwecke auch die Symbolik von tot und 
Ie bendigo Der Afie mit dem langen Schwanz wird ebenialls in del' 
bekannten Symbolik angewendet, wahrend am Schlusse des nun mit
zuteilenden Traumes der noch nicht sechs Jahre alten Toni auch der 
Mund als erogene Zone in das Phantasieleben des Kindes hineinspielt. 

(305). "Rei der Tantc Lina war ein mir ganz Iremder Affc. Den 
habe ich in der Hand gchabt und der Pauli hat mir ihn genommell und 
in einen Korb gegeben. Auf einmal waren zwci Affen. Aber den Af£en 
hat er Spielsachen gegeben. Fischerln und kleine Tiere. Der Korb hat 
Henkel gehabt uud der Pauli hat die Henkel angeziiudet. lch grei£e 
hinunter, wobei Tante schrie: "DaB euch die A££en nicht krepieren!" 
und die Af£en waren tot. Der Pauli hat sie gekiiBt und sie sind nimmer
mehr lebendig geworden. Dann weiB ich nichts mehr, weil ich auf
gewacht bin. 

Ein Fraulein war auch dabei, die hat gedacht und gesagt: "Aber 
Pauli, du wirst doch keine A£fen kiissen !" 

Der Nachtrag bringt die ganze Hemmung del' moralisch-astheti
schen Erziehung: "Aber Pauli, du wirst doch keine Affen kiissen!" Selbst
redend von einem "Fraulein" - so nennt man in Wien die Erzieherin -
vorgebracht. Del' AHe, del' in einem Korb gesteckt und mit Spiel-
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sachen zugedeckt, dann angeziindet wird, eine seI11' hiibsche naive Sym
bolik el'otischel' Vorgange. 

Doch die kleine Toni kann aueh andere Gedanken erwagen. Sie 
kommt p16tzlich mit argen Todeswiinschen, die wil' schon bei den Engerln 
geahnt hatten. Auch in diesem Traume falIt es uns auf, daB die AffEm 
.,Krepieren". Ein dunkier Verdacht steigt in uns auf, del' "Affe" konnte 
vielIeicht mit dem "Kamel" identiseh sein und Todeswiinsehe gegell 
den Vater enthaltell. Weigert sieh das Kind doeh manehmaI, den all
zllstrengen Vater zu kiissen! 

Sie erziihlte in einer Naeht ihl'er Mama dl'ei Traume. Die letzten, 
die wir von ihl' erfahren haben. Dann wurde sie sehweigsam und sagte 
kurz und biindig: "leh erinnere mieh nieh t." ll'gend ein Traum muB 
ihl' Klarheit ii.ber die geheimen Traumgedanken gebraeht haben und 
sie zog sieh in ihl' Inneres zuriiek. 

(306.) "Ein BettIeI' im Freien hat eine Frau und einen Herrn an
gebettelt. Die Frau war geizig und hat gesagt, er soll warten, bis ihre 
Schwester kommt. Die Schwester ist gekommen und hat ihm statt 
einen Kreuzl~r cinen Gulden gegeben, er hat sich hoflich bedankt." 

(307.) "Papa, Mama, ich sind gegangell; unten war eill Zuckerbaeker, 
da ist Papa hineingegangen und hat uns fUr einen Kreuzer Leim gekauft. 
Den Leim haben sie in einen schollen Topf gegeben. Dann sind wir 
in eincn Garten gcgangcn, dort war cin Htieglitz in einem Vogelhause, 
das war offen; ein Ji'raulein ist gdwmmcn und hat gesagt: "Das ist ein 
schoneI' Stieglitz". 

(308.) "Es hat geheiBen, del' Papa soU abreisell; da habe ieh ihm 
mein Arbeitskorberl geborgt. Drinnen war Kohle, eine Steinfigur und 
ein aufgerollter schwarzer (?) Gazestoff." 

Drei inhaltreiche Traume! Del' erste variiert das Thema vom 
bittenden Kamel. Die Mama ist geizig mit ihren Liebkosungen und 
SiiBigkeiten. Abel' Mama hat eine Schwester (Vagina ?), die mit dem 
Papa ill .... ner sehr lieb und freundlich ist. SolIte das Kind den Papa ver
daeh tigen ? Man muB es annehmen, denn sie ha tte einmal gefragt: 
"Papa, wenn du die Tante heiratest, wird die Mama den Onkel nehmen?" 
Auch mochte ich daran erinnern, daB sie einmal zur Mama leise ins Ohl' 
sagte: "Mama! leh habe den Doktor N. viellieber als den Papa!" Toni 
batte bemel'kt, daB die Mama fiir Dr. N. eine gewisse Schwarmel'ei zeigte. 

Doch sollte Toni am Ende seIber die Sehwester sein, die den bit
tenden Papa, den Bettler so reich besehenkt? 1m nachsten Traume 
wird eine rohe sexuelle Symbolik in bezug auf den Papa verwertet. 
(Leim als Sperma odeI' Sehleim. Sehl' haufig zu finden.) Vogel und 
Vogelhaus in vulgareI' Bedeutung. 

Doch wie paBt diesel' zweite Traum zum drittell del' vom 'rode 
des Vaters handelt? DaB das Kind die Gegensatze von tot und Ie bendig 
vel'wertet, ist uns schon bekannt. Riel' spielen andere Gedanken herein. 
Die Schwester del' Mutter ist eine reiche Frau. Wenn del' Papi:L stirbt, 
so sind sie Bettlel'. Das arme Kind steht schon mitten in einem schweren 
psychischen Konflikte. Es kampft an Seite del' Mutter und haBt den 
rohen Vater, del' sie oft schlagt. HaBt den Vater, fiirehtet ihn und liebt 
ihn. Das Kind ist unheimlieh weitsiehtig. Des Abends VOl' df'm Ein
sehlafen umhalste es einmal seine Mutter und fliisterte zu ihr, die mit 
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Selbstmordgedanken spielt: "Mama, wenn du von del' Erde gehst, so 
nimmst du mich mit. lch gehe mit dir." 

Ein schoner Stieglitz ist dem Kinde einmal gestorben. Jetzt soIl 
del' Papa auch sterben. Papa solI eine groBe Reise antreten. Eine Reise, 
von del' man nie mehr zurlickkommt. Sie gibt ihm ihr Arbeitskorberl 
auf die Reise. Wie schlau! Wie doppelsinnig! Wie fein! 

Doch was fUr sondel'bare drei (!) Dinge sind in diesem Korbe! 
Eine Kohle, die schwarz ist und brennen kann. Ein Todessymbol, das 
zugleich Feuer, Leben und Warme bedeutet. Eine Steinfigur, wie Toni 
sie auf Friedhofen gesehen hat und wie man sie "toten" Mannern liberall 
zum Angedenken aufstellt. (Abel' wieder ein uraltes Symbol eines Phallus.) 
Und schlie.Blich del' aufgerollte (schwarze?) Gazestoff. Wer erkennt 
nicht den Witwenschleier? Sie weiB nicht bestimmt, ob er schwarz war, 
Er kann auch wei.B gewesen sein. Also Brautschleier und Witwenschleier. 

Alle diese Symbole im Dienste der Phantasie eines sechsjahrigen, 
nicht auBerordentlich altklugen Kindes. 

Welche groBartige Verwendung der Todessymbole zeigt dimler kleine 
'l'raum! Werden wir nicht zur Annahme gedrangt, daS diese Symbolik, 
wie alle Symbolik, im VolksbewuBtsein schlummert und sich dann auch 
im Kinde spontan auBern kann? In die Traume dieses Kindes tont 
schon die Todesglocke schaurig hinein. AIle Zeichen, die wir im Traume 
der Erwachsenen finden, sind hier zu lesen: Die Onanie, das Ratsel 
der Bisexualitat, ihr Schwanken zwischen Liebe und HaB, zwischen 
Mutter und Vater und schlieBlich das ebenso grausame als lustbetonte 
Spielen mit den Todesgedanken 1). 

Man glaube nicht, daB diese Traume eine Ausnahme bilden. Das 
Kind ist von Haus aus grausam und kennt ursprtinglich die altruistischen 
Gefiihle nicht. Es liebt die Umgebung, wenn sie ihm Lust verschafft, 
also nur aus egoistischen Motiven. 

Meine Psychanalysen haben mir den Beweis erbracht, daB jedes 
Kind ursprtinglich "kriminell" veranlagt ist. Die Sexualitat im wei
testen Sinne, d. h. die Liebe zu seinen Eltern und Erziehern, dient dann 
dazu, diese Kriminalitat zu liberwinden. Aus dem Urmenschen mit 
Urinstinkten wird del' Kulturmensch. Kommt das Kind in einen Kon
flikt zwischen seiner Liebe und seinem HaB, so wird es neurotisch. Es 
empfindet. die Liebe als verbrecherisch. Aber wie hiiufig ist die Liebe 
nur der Uberbau liber einem gewaltigen Fundament von HaB! 

Aus kleinen Zligen entschleiert sich die Kriminalitat der Kinder. 
So erzahlte mir ein Neurotiker, er habe im Alter von sechs Jahren einen 
kupfernen Pfennig in die Milchkanne geworfen, um die Geschwister alle 
zu vergiften. Er hatte nur eine Angst: Man konnte es bemerken und 
ihn bestrafen. Flir das Schicksal der Geschwister zitterte er nicht eine 

1) Von einem fiinfjiihrigen Kind, das seine Mutter im Traume sterben liiBt, 
erziihlt James Sully: "An ihrem fiinften Geburtstage war sie in Hampstead in der 
Niihe einer Kirche, deren Uhr die Stunden etwas laut achlug. Eines Morgens 
erziihlte sie ihrem Vater folgenden Traum (ich gebrauche ihre eigene Sprache): 

"Die dicksten Glocken der Welt lauteten; ala dies voriiber war, fielen Erde 
und Hauser in Stiicken; aIle Seen, Fliisse und Teiche flossen zusammen und 
bedeckten das ganze Land mit schwarzem Wasser, so tief wie die See, auf der 
die Schiffe fahren; die Menschen ertranken; sie selbst flog iiber das Wasser, 
hoch und niedrig, in voller Angst, hineinzufallen; dann sah sie, wie ihre Mama 
ertrank und flog schlieBlich nach Hause, um es ihrem Papa zu erzahlen." Die 
Illusionen von James Sully.) 
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Sekunde lang. Meiner Obel'zeugung nach 8ind alIe Men8chen, die an 
Angst vor Giften (Gliinspan!) und Infektionen 1eiden, einma1 in del' 
Phantasie Giftmorder gewesen. 

Das Kind empfindet seine Ohnmaeht den GroBen gegeniiber a18 
brennende Sehmaeh. Es besehii.ftigt sieh in der Phantasie mit allen 
jenen Mitte1n, die einem Sehwaehen zum Triumph iiber einen Starken vel'
helfen: Brandstiftung, Vergiftung, ErsehieBen, Erdo1ehen usw. 

leh gehe noeh weiter und behaupte: AIle Spiele des Kinues 
sind Spiele mit Todeswiinsehen. Die E1ektrisehe, die Eisenbahn, 
del' Wagen sind dazu da, um zu iiberfahren, also Mordinstrumente. 
Ebenso del' Luftballon, del' Draehenflieger. Das Soldatenspie1 ist die 
Orgie del' sadistisehen Mordgedanken. Die Kinder bringen in Sehlaehten 
Tausende um und schwelgen in diesen blutriinstigen Phantasien. Del' 
grausame Zerstorungstrieb auBert sieh im Zerschneiden und Zerbrechen 
der Puppen und des Spie1zeuges iiberhaupt. Und das Marehen wirkt 
auf das Kind am starksten, wenn es sehr sadistisch und kriminell ge
fiirbt ist 1). 

Bald zeigt sich der typische Obergang 'Von del' personlichen Aggres
sion (kriminelle Akti'Vitat) zur Macht des Schicksals (kriminelle Passivi
tat). Eine viel starkere Macht solI das Werk del' Verniehtung iibel'
nehmen: der Zufall. Riel' setzen Phantasien ein von "Oberfahrenwerden, 
EisenbahnzusammenstoBen, Blitzsehlagen, Krankheiten, Abstiirzen, 
Feuerbriinsten, "Obersehwemmungen, Erdbeben usw., die sieh a1s Angst 
auBem. 

Eine Analyse eines Zwangsneurotikers ergab, daB er als Knabe 
immer enttauseht war, wenn der Vater 'Von einer Bergpartie heil naeh 
Hause kam. So wird uns del' Traum eines zehnjahrigen stottemden 
Knaben verstandlieh: 

(309.) "lch war mit meinem Vater auf del' "Hohen Wand." PlOtzlich 
war er nicht mehr zu sehen und ich muBte allein ins Tal lauien." 

In diesel' versteckten Form driickt del' Traum den Absturz des 
Vaters aus, mit dem der Junge VOl' einigen Wochen auf del' "Hohen Wand" 
war. Am Vorabend des Traumes stand in del' Zeitung eine Schilderung 
eines Absturzes von del' Hohen Wand, eines Absturzes, der den Tod des 
Touristen zur Folge hatte. 

Aueh del' kleine Hans von Freud (Analyse del' Phobie eines fiinf
jahrigen Knaben. Jahrbuch. 1. Band) zeigt die typische Aggression 
auf den Vater. Er stoBt den Vater eines Tages unvermutet in den Bauch. 
Das gibt zu denken. Die Pferde, VOl' denen er eine solehe Angst hat, 
sind vielleieht nul' die groBen starken Tiere, we1che dieselbe Aggression 
(BeiBen, "Oberfahren, StoBen, Zerstampfen) ausfiihren sollen. Nach dem 
Prinzipe "Wer andem eine Grube grabt, fant selbst hinein" (Talion) 
muB das Kind sieh dann VOl' den Pferden fiirchten. Die unterdriickte 
Libido befordert die Angstentwickelung. Mein Stotterer braehte mil' 
einen seh:r: charakteristischen Traum: 

'(310.) "Es war ein groBes Gedrange. Die Leute sagten, jemand ist 
iiberfahren worden. lch suchte den Vater und hatte groBe Angst. leh 
schrie: "Papa! Papa! Wo bist du 1" und erwachte." 

1) Vgl. Wulffen, Das Kriminelle im deutschen Volkszriarchen. (H. GrolS, 
Archiv Bd. 38.) 
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Ich bmuche nicht zu iibel'setzen und zu deuten. Del' Papa ist 
iiberfahren worden. Del' Wunsch au Bert sich in neurotischer Hemmung 
als Angst. Bei diesem Kinde trat dann eine auffallende Angst bei StraBen
iibergangen auf. Er blickte immer lange n~ch rechts und links und 
konnte sich nicht entschlieBen, den tibergang zu machen. 

Ein fiinfjahriges, an Angstzustanden leidendes Kind tl'aumt: 
(31l.) "leh war verheiratet und mein Mann hat so ausgesehen wie 

Hans (del' urn zwei Jahre altere Bruder). Es war alles sehr sehon und 
wir hatten aueh ein Kind, das mit einem Kindermadehen spazieren ging. 

Man sieht, die kleine Grete ist mit ihl'em Bruder verheiratet und 
ist eine Mama und alles war sehr schon. 

Die Mama hat sich von ihrem Vater getrennt, mit dem sie in uu
gliicklicher Ehe lebte. Klein Grete ist bei ihr. Mama soll einen anderen 
Mann heiraten. Das Kind erkrankt an Angstzustanden und fiirchtet 
fill' die Mama. Es ist eifersiichtig. Wie es von dem auderen Manne 
denkt, das erzahlt uns del' nachste Traum: 

(312.) "Es kommt ein Mann ins Nebenzimmer und sagt mit cineI' 
baurisehen Stimme: "Guten Abend". leh habe mieh sehr gefftrehtet, 
denn ieh habe gewuBt, er wird del' Marna etwas antun. leh habe deshalb 
die Marna nieht ins andere Zimmer lassen wollen und habe ihr immer 
gesagt: "Geh nieht, er wird Dir etwas tun". Sic hat abel' gesagt: "Abel' 
nein, lasse mieh nul''' und ist hineingegangen. Und er hat die Marna 
getotet. leh habe furehtbar gesehrieen und habe alle Leute geweekt, 
damit sie den Morder fangen. leh bin dann die Treppen hinunter ge
laufen und VOl' dem Haus war ein Waehmann, dem habe ieh gesagt, 
daB er den Morder fangen solI. Er hat ihn aueh erwiseht, und hat ihm 
die Augen ausgestoehen und in del' Mitte auseinander gcsehnitten. 

Grete ist nieht sehr liebenswiirdig mit ihrem Stiefvater. Sie la13t 
ihm durch den Waehmann die Augen aussteehen und entzweischneiden. 
Und dieser bOse Mann totet ja die Mama! 

Von vielen ahnlichen Traumen teile ich noeh einen mit, del' Ull::; 

die Konflikte der kindlichen Seele zeigt: 
(313.) "Wieder habe ieh getraumt, daB ein Mann ins Zimmer dane ben 

hereingekommen ist und ieh habe wieder die Marna nieht hineinlassen 
wollen, weil ieh Angst gehabt habe, daB ihr etwas gesehehen wird. 
Sie hat abel' wieder nieht gefolgt und ist hincingegangen. Da hat sic 
del' Mann in die Hand gestochen und sie hat so geblutet, daB die Ret
tungsgesellsehaft gekommen ist und sie ins Sanatorium gebraeht hat. 
leh habe sehreeklieh geweint. 

leh bin dann aufgewaeht und habe mieh sehr gefiirehtet. Dann bin 
ieh wieder eingesehlafen und habe getraumt: 

leh war vierzehn Jahre alt und bin naeh Ungarn gefahren Lebew,;· 
mittel einkaufen. leh bin mit dem Hans in die Donau baden sehwimn~en 
gegangen. Er hat aber kein Sehwimmkostiim gehabt und hat aueh nicht 
sehwimmen konnen. Del' Papa hat mieh dann wieder naeh Wien zuriiek
gebraeht und wie ieh in del' Nahe von unsrrer Wohnung war, habe ieh 
gesehen, daB ieh nur im Hemd war und die Leute haben aHe gelaeht." 

Die Mama hatte einen schwerCll AUOJ'tus und ist mit der Rettungs
gesellschaft ins Sanatorium gebraeht worden. Hat Klein Grete etwa~ 
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davoD gehort? Sie revanchiert sich fiir die Treulosigkeit der Mama, 
fahrt zu ihrem Bruder nach Ungarn, ist schon ein gro13es Madchen, und 
front in etwas ausgiebiger Weise ihren exhibitionistischen Geliisten, was 
sie auch iin Leben gerne tut. .. 

Wir haben in der ersten psychanalytischen Ara den Einflu13 und 
die Bedeutung der traumatischen Erlebnisse iiberschatzt. Je mehr wir 
forschen, desto wichtiger erscheinen uns die Phan tasien del' Neurotiker 
und ihr "Psychischer Infantilismus". Diese Phantasien sind schein
bar nul' erotischer Natur. Das Kriminelle scheint in den Hintergrund 
gedrangt. Beide Komplexe "Sexualitat" und "Verbrechen" gehOren 
in das Gebiet des Verbotenen, der Siinde. Beide konnen fiir einander 
vikariierend eintreten. Ein Diebstahl kann einen Sexualakt ersetzen, 
Abel' auch das Umgekehrte kommt vor. Das verbotene Erotische (z. B. 
die Homosexualitat) kann die Vorstellung des Kriminellen iibernehmen. 
Der Neurotiker ist ein Kind und als solches ein geheimer Verbrecher. 
Deshalb wimmeln seine Traume von Todeswiinschen und Verbrechen. 
Wir miissen lernen, die Sprache df's Traumes zu verstehen, die gerade 
diese Komplexe in geheimnisvollen, wenig auffallenden Bildern in den 
Traum hineinzeichnet. 

XXIX. 

Todessymholik. 
(Allgemeine Bemerkungen tiber die Todessymbolik. Das Gehen, Fahren, Reiten, 

Wettrennen UBW.) 

Es sind Jahre vergangen, ehe ich der Todessymbolik auf die Spur 
gekommen bin. Das kommt wohl daher, da13 sie ungemein versteckt ist 
und in jeden Traum geheinmisvoll hineingewoben ist. Fast jeder Traum 
ist ein Vexierbild mit del' Frage: "Wo ist del' Tod?" 

Das wichtigste Thema ist zugleich fiir den Traumer das peinlichste 
Belbst im Traume wagt er es nicht, dem Tode offen ins Gesicht zu sehen. 
Er maskiert seinem Bewu13tsein die Todesgedanken. Es gilt, diese Todes
masken herunterzurei13en .... 

'Obex die offenen Todeswiinsche brauche ich kein Wort zu verlieren. 
Wer uns bis hierher gefolgt ist, del' wird schon gelernt haben, welche 
unbii.ndige Fiille von feindlichen, unterdriickten Affekten sich im Traume 
austoben mu13. Liebe und Ha13 sind keine Gegensatze! Einen tOten 
hei13t einem das Leben schenken. So schreitet mit unseren edelsten Ge
fiihlen, mit all dem altruistischen Geprange eines Kulturmenschen del' 
egoistische, brutal-anarchistische Raubtierinstinkt des Urmenschen noch 
-immer durch unsere Traume. Jeder Mensch ist sich del' Nachste. Jeder 
isrder einzige, und die ganze Welt ist im Traume sein Eigentum. Dieses 
riicksichtslose Zugreifen findet sich in den Triiumen del' Menschen wieder. 
Jede unserer Erfiillungen geht iiber Leichen. Jede unserer Hoffnungen 
ist das Verderben del' anderen ..... 

Freud hat uns ein wunderschOnes Beispiel von versteckten Todes
wiinschen gezeigt. Eine Dame hat an einer Leichenbahre den geliebten 
Mann gesehen. Sie la13t eine andere ihre nahestehende Person sterben, 
um ihn noch einmal sehen zu konnen. Das entschleiert uns den unbe-
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wuBten Mellschen. Einem Wunsche zuliebe lassen wir eillen MenRchen 
sterben. Wie oft ist abel' dies Sterben seIbel' ein Wunsch! 

Man kann ruhig die Behauptung aufstellen, daB ein guter Teil del' 
Vorwiirfe, die sich die Neurotiker und selbst die an Melancholie Erkrankten 
machen, auf diese TodeswullRche zUl'iickgehen. Wir haben keine Ahnung 
von dem gl'immigen Marder in unserel' Brust, del' auf seine Opfer lauert. 
Vater und Mutter, die teure Gattin, die lie ben Kindel', urn del' en Leben 
man zittel't und bangt, aIle werden unter Umstanden im Traume -
folglich auch im UnbewuBten - hingeopfert, wenn del' unterdriickte 
Trieb nach Befriedigung schreit. Aus diesem Konflikte entstehen die 
fast un16slichen Neurosen: Zartliche Miitter, die urn das Leben ihrer 
Kindel' jede Sekunde zittel'l1 und sich in Angst verzehren, weil diese 
Kinder die Hindemisse zur Freiheit, zu einem geliebten Manne sind; 
besorgte Ehemanner, deren Zartlichkeit urn das Wohl und Wehe del' Frau 
die Grenze des Normalen weit iibel'schreitet; Sohne, die fiir das Leben des 
sie im Lebensgenusse beengenden Vaters keine Opfer und keine Miihe 
scheuen und ..... Doch was sollen wit' wei tel' den Vorhang liiften, del' 
die griimiche Holle memchlichell Denkens verhiillt! . . .. Es geniige 
die 'J'atsache: Wir beschiiftigen UIlS nicht nur mit unserem Tode, sondeI'll 
auch mit dem Tode del' andel'en. Vor allem mit dem Tode der anderell 
u,nd dann erst anf dem Wege del' Selbstbestl'afung, del' 'ITalion, mit unserem 
E'lgenen. 

Es schoillt mil' cino kaulll zu lOsende Aufgabt·, die Symbolik des 
'Podes zwmmmenfas::>end darzustellen. Wir wollen e::> doch versuchen 
und erst spater durch einzelne Beispiele diese Ausfiihl'ungen erhiirten. 

Rine del' gewohnlichsten POl'men del' Todessymbolik ist del' Vel'
kelll' mit den 1'oten. Tote erscheinen im Traume und reden mit dem 
~eraumer oder einer ihm nahestehenden Person. lch fiihre hier einen 
~rraum aus "Nervose Angstzustande" an. Es handelt i:lich um einen 
Popen, del' seine Frau gel'lle losgeworden ware. 

(314.) "Meinen GroBvater, del' schon lange tot ist, den habe ich gc
sehen und mit ihm iiber verschiedenes gesprochen. Meine Frau war 
auch dabei. Was, weiB ich nicht. Dann habe ich getraumt, daB ich 
an Wochentagen eine langere Funktion ausiibe, die ich nie hiitte machen 
sollen, und habe Angst gehabt." 

In del' Analyse fiihrte ieh damals aus: "Der Gl'OBvater ist lange tot. 
Er tlieht seine Frau in Gesellsehaft des Gl'oBvatel's. Er wirft also seine 
Frau zu den ~roten. Er wiinseht, seine PI' au mage tot sein. Diesel' Ge
danke vom Tode des anderen Gatten fehlt - wie ich wiederholt betont 
habe - in keinel' Angsthysterie, die man analysieren kann, und ist ge
wissermaBen die Grundlage jenes erdriickenden SehuldbewuBtseins, das 
die Leute so traurig, so lebensmiide macht." 

lch kann dies en Ausspruch heute nur bestatigen. In diesel' Traum
analyse handelt es sich urn einen Popen, del' eine fremde Frau liebt, und 
dem seine Prau das lastige Hindernis ist. Die lang ere Funktion ist wohl 
die Totenmesse. Del' Ausdruek "die icll nie hatte machen 80llen" bezieht 
sich auf das Gegenteil des Begrabnisses, auf die Hochzeit. Die hatte er 
nie machen sollen. 

Ein anderer Traum, del' dieselbe vel'steckte Art, den Todeswunsch 
auszufiihren, gebraueht, ist del' folgende: 

Herr B. S. traumt: 
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(315.) "Meine Frau ging in Gesellschaft meiner seligen Schwieger
mutter in einem Garten spazieren. lch sah sie nur von riickwarts. Sie 
entschwand bald meinen Blicken." 

Dbersetzt heiBt diesel' Traum:. Meine Frau ist im Paradiese (del' 
ewige Garten) oder im Friedhof. leh sehe sie nieht mehr und vergesse 
sie bald. 

Oder: 
Eine ca. 34jahrige Dame, N. E., die vier Kinder hat, traumt: 

(316.) "Meine Mama, die vor einem Jahre gestorben ist, ist mir im 
Traume erschienen 1). Sie war ganz blaB. "SoU ich die Kinder zum 
Spazierengehen mitnehmen?" fragte sie freudlich. "Nein!" schrie ich 
auf, "die Kinder storen mich nicht!" und erwachte unbegreiflicherweise 
mit Angst und Herzklopfen." 

Sie wundert sich liber den Affekt. Denn die GroBmama war immel' 
so freundlieh mit den Kindem. Sie fiihlt aber einen anderen Wunsch her
aus. Die Kindpr sollen mit der GroBmama "aus der Welt spazieren". 
Sie ist Witwe. Rin Mann, den sie liebt, hatte einer Freundin die Bemer
kung gemacht: "Wenn die Kindel' nicht waren, wiirde ich Frau N. E. 
sofort heiraten." Der Traumgott will ihr diesen Wunsch erfiillen, dessen 
Unterdrliekung sieh als Angst auBert. 

Der letzte analysierte Traum ebenso wie der vodetzte (Nr. 315) 
hringen uns ein neues Todessymbol "das Spazierengehen". Wir 
kommen dadurch auf eine der haufigsten Formen der Todessymbolik: 
das Gehen. 

Diese Form del' Symbolik ist keineswegs unbekannt. Aigre mon t 
bemerkt dazu: 

"Der Schuh hat wie der FuB, die FuBspur, zuletzt auch eine funerale Bedeu
tung. Der Sterbende schreitet gewiBermaBen von dannen. Von seinem Fortgange 
kiinden einzig und allein die letzten FuBspuren. Diese dUstere Symbolik eingemeiBelter 
FuBtritte findet sich vielleicht schon in spatromischen Denkmalen, sichel' in der 
altchristlichen Kunst: Die FuBstapfen sind die Sinnbilder des Weggangs aus dieser 
und des Dbergangs in die bessere Welt, Sinnbilder der gliicklich beendeten Lebens
reise, daheim zu sein bei dem Herrn (2. Corinth. 5, 8). (FuB- und Schuh-Symbolik 
und Erotik von Dr. Aigremont mit einem Geleitwort von Dr. Friedrich S. Krau m 
Leipzig, Deutsche Verlags-Aktiengese11schaft. 1909. S. 65 1. c.) 

1) Freud hat fiir das Auftreten del' Toten eine andere Erklarung: "Die Haufig
keit, mit welcher im Traume tote Personen wie lebend auftreten, handeln und mit 
uns verkehren, hat cine ungebiihrliche Verwunderung hervorgeJ'ufen und sonderbarc 
Erklarungen erzeugt, aus denen unser Unverstandnis fiir den Traum schl' aufiallig 
erhellt. Und doeh ist dic Erklarung dieser Traume eine sehr naheliegende. Wie 
oft korumen wir in die Lage, uns zu denken: Wenn del' Vater noeh leben wiirde, was 
wiirde er dazu sagen? Dieses Wenn kann der Traum nicht anders darstellen als 
durch die Gegenwart in einer bestimmten Situation. So traumt z. B. ein junger 
Mann, dem sein GroBvater ein groBes Erbe hinterlassen hat, bei einer Gelegenheit 
von Vorwurf wegen einer bedeutenden Geldausgabe, der GroBvater sei wieder 
am Leben und fordere Rechenschaft von ihm. Was wir fiir die Auflehnung 
gegen den Traum halten, del' Einspruch aus unserem besseren Wissen, daB del' Mann 
doch schon gestorben sei, ist in Wirklichkeit der Trostgedankc, daB del' Verl~torbenc 
das nicht zu erleben brauchte, oder die Befriedigung dariiber, daB er nicbts mehr drein
zureden hat." (Traumdeutung S. 263.) 

Diese Erklarung besteht sicher zu Recht. Mancher heiBe Wunsch, del' Tote 
mochte noch leben, auBert sich in Halluzinationen und Traumen. Die Toten erscheinen, 
lebenund sind gal' nicht gestor ben. Dieser Traum laBt noch eine zweite Deutung 
zu. Sol1te del' GroBvater nicht erscheinen, wie der steinernc Gast dem Don Juan? 
Als Rachel', urn ihn ins ewige Reich mitzunehmen? .... 
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rch bin kaum instande, hier die Symbolik des Gehens als Sterben 
fll'schOpfend darzustellen. Meine Leser miissen sich mit den sparlichen 
Angaben begniigen und, einmal aufmerksam gemacht, wird PK ihnen 
nicht schwer fallen, die ahnlichen Todessymbole zu finden. 

Wichtig Kind die Symbole: das "Weggehen" und "Verreisen", 
"N ach Ra use gehen" -:- "A bfahren" - "Rei mgehl'n" - "das 
Zimmer Verlassen" - "plOtzlich Verschwinden". - Die 'fiire 
hinter sich schlie Ben, heiBt im Traume meistens "Sterben". Ausfiihr
liche Beispiele i'iOllen noch folgen. Hier sind eill paar kleine: 

(317.) "Mein Vater solIte eine groBe Reise antreten, ... 
d. h. er sollte sterben 1)." 

(318.) "Meine Frau ging aus dem Zimmer und lieB mich allein, 
d. h. sie starb." 

(319.) "reh sah Fraulein Lola (eine lastige Konkurrentin!) in emen 
Zug einsteigen und wartete, bis der Zug abfuhr." 

(320.) "Herr N. L. ging mir voraus. Er wurde immer kleiner, bald 
sah ieh ihn nirht mehr." 

(321.) "reh sah Herrn .Tosef S., meinen besten Freund, in ein kleines 
Haus hineingehen." 

Dies kleine Rau8 ist die Gruft .... 
(322.) "Mein Mann erschien mir im Traume. Er sah iiberlebensgroB 

aus 2) und schritt mit Riesensehritten an mir voriiber." 
Del' alte Mann lebt diesel' jungen Frau viel zu lange. Er lauft ih]' 

mit Riesenschritten davon. Tags vorher hatte del' Arzt erklart, die 
Krankheit gehe mit Riesenschritten vorwarts. 

1) Wir sehen in diesem Traume die wichtige Verwendung del' Eisenbahn als 
Todessymbol. Lange nach der Analyse fand ich bei Kleinpaul folgende charakte
ristische Stelle: "Wird abgerufen 1" so fragt einer wohl am Bahnhofrestaul'ant 
den Kellner. Diese Frage ist iiberfliissig; es muB abgerufen werden. Seitdem das 
dreimalige Lauten der Perronglocke in Wegfall gekommen ist, werden die Ziige ab· 
gerufen. Die Eisenbahnverwaltungen sind reglementarisch dazu verpflichtet: "Die 
Aufforderung zum Einsteigen in die Wagen", heiBt es in del' Verkehrsordnung fiir 
die Eisenbahnen Deutschlands, "hat durch Abrufen in den Warteraumen zu ge
schehen." Allein die Berliner Stadt- und Ringbahn macht eine Ausnahme davon. 
Das Abrufen besorgt der Portier, del' mit einer groBen Klingel den Wartesaal durch-
schreitet. . 

WeI' besorgt es denn in dem groBen Wartesaal, in dem manniglich wartet? -
Die Zuge ins Jenseits gehen taglich und stundlioh ab. Nach einer Berech
nung, die vielleicht schon veraltet ist, sterben auf Erden alljahrlich 42 403 000 Menschen, 
taglich 115200, in jeder Stunde 4800, in jeder Minute 80. Sie aile wollen befOrdert, 
aIle in die andere Welt gefahren werden; der Verkehr hat hier das Eigentiimliche, 
daB jedermann fort will und niemand wiederkommt. Wer ruft uns ab, wenn wir unsere 
letzte Reise machen? - Ach, Gottchen! Das Abrufen ist hier schon lange eingefiihrt. 
DerTod hatsein{'.Portiers so gu t wie die Eisen bahn. Er hat auch seine Klingeler. 
die den Wartesaal durchschreiten und sich ehern vor den armen Fahrgast pflanzen, 
wenn er eben noch ein Glas Bier trinken will: "Fort muBt du! Deine Uhr ist 
abgelaufen." (Die Lebendigen und die Toten S. 100-101.) 

2) "Hingegen bedeutet das Gesicht, daB man iiber die menschliche GroBe hinaus
gewachsen sei, dem Traumenden den tod; und wenn jemand sein eigenes kleines 
Kind alB Mann zu sehen glaubt, wird daB Kind sterben. Von unheilvoIler Bedeutung 
ist die Verwandlung in ein Kind auch fiir einen bejahrten Menschen, denn es bedeutet 
ihm den Tod." .(Arte midoros S. 57 1. c.) - Die Symbolik ist richtig. Die An
wendung im .prophetischen Sinne - das brauche ich eigentlich nicht so oft zu be
tonen - ist nicht gerechtfertigt. "Del' iiberlebensgroBe Mann" ist uns schon 
im Traume vom Rathaus (Nr. 22) in derselben Bedeutung erschienen. Der Verfasser. 
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AIle diese Ausdriicke sind der Alltagssprache entnommen. Man 
sagt: Der Mann ist gegangen, abgefahren fUr "er ist gestorben". Ein 
Toter "verHi,Bt uns". 

DaB jede Reise eine Reise ins Jenseits ist, ware ja nicht verwunder-
1ich. Eine Reise ist mit unend1ichen Gefahren verbunden. Eisenbahnen 
entg1eisen, Ziige stoBen zusammen, Pfel'de werden scheu - kurz, den 
Moglichkeiten ist Tiir und Tor geoffnet. Die Eisenbahn hat gewiB eine 
erotische Bedeutung. Fahl'en heiBt einen sexuellen Akt ausiiben. Abel' 
nach dem Gesetze der Bipolaritat haben aIle Ausdrucksfol'men des Lebens 
die Bedeutung von Todessymbo1en. HeiBen doch unsere A1ten "die Vor
fahren" - unsere Kinder die "Nachkommen". 1m Traum heiBt "einem 
vorfahren" ebenfalls sterben - ein Vorfahre werden. Wir sind die "Nach
fahren".. .. Man sagt auch: "In die Grube fahl'en". 

Ein zweijahl'igel' Knabe sagte nach dem Tode seines Vaters: "Papa 
ist mit einem groBen Wagen nach Wien gefahl'en'.' Jeder Wagen ist 
ein Totenwagen -; jede Tragbahre eine Totenbahl'e. In ahnlicher Sym
bo1ik wird del' "weite Weg" gebraucht. Del' weite, del' endlose Weg, 
die lange, unendliche Strecke 1) bedeuten den Wegin die Ewigkeit. 

Ebenso kann eine Fahrt ins Dunkle, eine Fahrt wahrend 
der Nacht und in die Nacht aufgefaBt werden. 

AIle Verkehrsmittel, del' LuftbaIlon, del' Aufzug, del' Ael'oplan, das 
Rad, das Automobil, del' Wagen, die Eisenbahn, das Pfel'd 2) sind aus 
leicht begreiflichen Griinden Todessymbole. (Man vgl. die Flugtraume 
des Herrn B. C. und iibel'haupt die AusfUhrungen im Kapitel die "F1ug
traume" .) 

Sehr dunkel sind bei erstel' Betrachtung die Wettrennentraume. 
Kennt man einmal diese Art del' Todessymbolik, so wil'd die Deutung seh1' 
leicht. E's handelt sich immel' urn ein Wettrennen urns Leben. Wer wird 
Hinger leben? - wer vorher stiirzen? - das sind die bangen Fragen, die 
in diesen Traumen einer provisorischen Losung zustreben. Auch das 
Wettgehen und Wettlaufen hat dieselbe funerale Bedeutung3). Selbst
redend wird auch das Bergsteigen zu demselben Zwecke verwertet. 
Einer meiner Patienten traumte stereotyp, sein Vater mache einen Aml
lIug in die Berge oder eine schwierige Kletterpartie, z. B.: 

(323.) "Ich sah meinen Vater, wie er mir mit einem Rucksack den 
Riicken kehrte. "Wohin gehst du jet.zt im Winted" rief ieh ersehrocken. 
"In die Berge," tonte es zuriiek." 

Diesel' Traum enthalt eine Haufung von Todessymbolen. Del' 
Vater kehl'te den Riicken, d. h. er starb. - Wohin gehst du im Winter 
(erganze deines Lebens)? Die Antwort lautet: in den Tod. 

1) Man bringt ein Tier zur "Strecke". 
2) "Ein Zwiegespann unterscheidet sich diesbeziiglich von einem ausgew&chsenen 

Pferde durch nichts, auBer die Traumenden waren krank; denn dies prophezeit den 
Tod." (Artemidoros S. 68.) 

3) Vergl. das KapiteJ "Der Wettlauf des Lebena" in meinem Buche "Der 
Wille zum Leben". 
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xxx. 
Todessymholik. 

(Analyse eines Traumes von "Lift und Eisenbahn".) 

Der zu analysierende Traum des Herm Beta lautet: 
(324.) "lch war mit meinem Bruder auf einer Reise nach Reichenberg 

gekommen. Dort suchten wir den Bahnhof; alles war deutsch. Nun 
fanden wir den Bahnhof, aber Bahan kein Geleise. Zu diescm muBte 
man in den eraten Stock des Bahnhofes gehen. Mein Bruder fuhr im 
Lift hinauf, aber dieser blieb stecken und mein Bruder sprang heraus. 
Dann fuhr ein Bediensteter hinauf, dann wurde uns gesagt, frUher sei 
die Bahn unten in einem Tale gefahren, bis das "groBe Ungliick" ge
schehen sei." 

Versuchen wir in der Analyse dieses Traumes nur dem Gedanken
gange des Traumers zu folgen und halten wir uns zum Schlusse die Deutung 
nach unseren eigenen Erkenntnissen be"Vor. Dem Traumer faHt zuerst 
auf; daB "Von Reichenberg die Rede ist. Es fallt ihm ein Sanger 
Reichberg ein, der im Irrenhause an Paralyse gestorben ist. Offen
bar hatte er eine Lues, ebenso wie ein anderer Sanger G. und wie man 
es "Vom Dichter Lenau behauptet hatte. Reich berg ist aber auch 
del' reiche Berg, der Buse'n, die milchstrotzenden Euter der 
Kuh. "Mir hat es immer imponiert," sagt der Traumer, "wenn Homer 
den Ausdruck gebrauchte: "Die Euter des Ackerlandes". "Den hab~ ich 
oft tausendmal im Tage wiederholt. Auch ein anderer Berg faUt mir ein: 
der Mons veneris. Wieder denke ich an einen Sanger, an den armen, 
so friih "Verstorbenen Reichenmann. Es ist doch sicher eine Verleum
dung, daB er ein "Homosexueller" war?! SoIl nicht "Von Reich berg eine 
Verbindung zu Armental gehen? Die Umkehrung ware das arme Tal 
und da falIt mir eine Oper ein, in der der leider auch schon gestor bene 
Bassist. Hesch den Marquis von D'Armental gesungen hat. Del' arme 
Hesch! Er ist auch so friih gestor ben! leh schwarme fiir aHe Bassisten." 

"Mir gefaHt auch der Ausdruck "fiirbaB schreiten." (Hier 
kommt der Traumer auf seine wichtigste Leidenschaft, seinen FuB
Fetischismus.) BaB bringt ihn auf das franzosische bas - Basis und 
von hier faUt ihm der FuB ein. Jeder Berg hat einen FuB. Man spricht 
vom FuBe des Berges und man spricht von einer Talsohle; jetzt 
faUt ihm iiber Reichenberg, Reichmann ein gewisser Hermann 
ein, dessen FiiBe als Kind sein Entziicken waren. Er war ein kleiner 
Knabe von mehreren Jahren, und es machte auf ihn einen groBen Ein
druck, daB der um einige Jahre altere Hermann immer mit nackten 
FUBen im Hofe herumging. 

Hier verlassen die Assoziationen die Stadt Reichenberg. Wir 
mer ken, daB die Gedanken sich der Korpersymbolik zuwenden und daB 
sich hinter Reichenberg eine wichtige Gestalt der Jugend verbirgt. 

Nach einer kurzen Pause kommt er auf den Satz: "dort suchten 
wir den Bahnhof" und el'zahlt mir, er habe ala Kind die Gewohnheit 
gehabt, aHe Worte umzukehren. Bahn umgekehrt gab Nab. Zu Nab 
falIt ihm N a bel ein und jetzt weiB e1' es bestimmt, der Bahnhof stellt 
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in diesem Traume den N a bel dar. Von da gehen seine Gedanken plOtz
lich auf den Mond. Er glaubt, der Traum habe sich im Monden
Hchein a bgespielt. Der Mond hat einen Hof, daber das Wort Bahn
hof. Der Bahnhof ist del' Nabel. Gestern hatte er im Gehen plotz
lich beim "Osterreichischen Hof" einen heftigen Angstanfall. Jetzt 
£aUt ihm ein, daB seine selige Mutter dort gewohnt hat. Der Angst
anfan erklli.rt sich durch ASfloziationen, welche auf das t.iefste Problem 
Ht'iner Neurose gehen. Der "Osterreichische Hof" wird mit del' 
Mutter identifiziert, die dort gewohnt hat. "Jenseits des Bahnhofes" 
(Nahel), fiihrt ihn auf die fiir ihn charakteristische Mutterleibsphantasie . 
• Tenseits des Nabels, jenseits der Bahn war einmal seine Wohnung. Die 
Assoziationsreihen gehen iiber Nabel, Tunnel, Halle, Schmutz ZUl' 

Eisenbahnsyinbolik. In den Bahnhof fahren Ziige hinein und hinaus. 
Er. erinnert sich an seine Onanie. Machine heiBt franzosisch der Penis. 
n a gate sa machine. Er hat seinen Penis ruiniert .... Er ist impotent.
Ibm fallt ein Zug ein, der auf offenem Felde stehen bleiben muBte, weil 
die Maschine verdorben war. Er hat auch durch die Onanie seine Maschine 
ruiniert. Er symbolisiert mit Hilfe seines Praputiums auch die Halle 
des Bahnhofes, sowie das Ein- und Ausfahren der Ziige - und hat eine 
bestimmte Angst: das Praputium konnte heruntergestreift werden; - er 
will die Vorhaut auch wahrend eines Kongressus immer oben lassen, 
als ware das Membrum ein Kind und miiBte immer in einem geschiitzten 
Raume sein. (Symbolisierung der Mutterleibphantasie durch den Penis.) 

Einen Tag vorher hatte ich ihm den Auf trag gegeben, trotz. der 
Angst auszugehen, was er mit Hilfe der bisherigen Behandlung auch 
durchsetzte. Beim" Osterreichischen Hofe" produzierte er einen groBen 
Angstanfall, und es zeigte sich, wie richtig die von Freud betonte Regel 
ist, einen Angstneurotiker zum Gehen zu bewegen. Die Phobie ist eine Art 
geistiger Vorbau, ein Schutzwall aus Vorstellungen, die er nicht aufgeben 
und nicht verraten will. Durch das Gehen wird nun Angst produziert, 
welche uns die Elemente des Vorbaues analytisch verstandlich machen 
kann. Jetzt bringt der Traumer plotzlich einen Einfall, der von groBer 
Bedeutung ist .... Er sagt: "Je kleinE'lr der Raum ist, desto wohler 
fiihle ich mich. lch weiB auch heute, warum. Weil ich nichts 
ober meinem Kopfe habe. Je groBer der Raum ist, desto un
angenehmer ist er mir, besonders wenn er nach oben nicht 
gedeckt ist." Wit bemerken sofort die strenge Durchfiihrung, die 
ldentifizierung mit dem Penis (die schiitzende Decke iiber dem Kopfe, 
das Praputium, das nicht abgezogen werden dad, sonst empfindet er 
Angst). Ebenso geht es ihm als Ganzen. Am wohlsten fiihlt er sich 
- - am Klosett, weil der Raum klein und nach oben gedeckt ist. Das 
ist auch der Raum, dem er die groBte Sorgfalt widmet und wo er sich 
unter Umstanden sehr lange aufhalt. (Eine sehr haufige Erscheinung 
bei Neurotikern, die an der Mutterleibsphantasie leiden.) 

Dem Einsichtigen wird es klar, daB hier die Mutterleibsphantasie, 
die schon beim "Osterreichischen Hofe" zum Vorschein kam, deutlich 
durchbricht. Jetzt verstehen wir auch, was das "groBe Ungliick" ist, 
von dem am Schlusse des Traumes die Rede ist. Er hatte das wirkliche 
Ungliick, die Mutter bei der Geburt zu verlieren. Er war der Morder seiner 
Mutter. In den Mutterleib zuriickzukehren, das heiBt in seiner symbo
lischen Sprache ins Grab gehen. Das Grab ist ein Raum, der eng und 
oben gedeckt ist. Auch masochistische Vorstellungen, unschuldig ver-
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urteilt zu sein und in der Zelle sitzen zu miissen, gehen aut die ldee 
des engen kleinen Raumes zuriick. 

Seine Angst auf der Gasse Mngt mit dem Gehen innig zusammen. 
Das Gehen ist fiir ihn ein Sexualakt. Er hat als Kind beim Gehen durch 
das Reiben der Hose onaniert. Deshalb ging er immer mit den FiiBen nach 
einwarts. (Dieser Gang hat sich wahrend der Analyse vollkommen 
geandert. Er geht auch auswarts wie die Mehrzahl der Menschen) 1). 

Seine Angst auf der StraBe ist hauptsachlich eine Gehangst. Die 
Mutter Erde wird zur wirklichen Mutter und Gehen bedeutet fiir ihn einen 
Sexualakt. 

Es zeigt sich aber tlOch ein neuer Parallelismus zwischen Gehen 
und Erotik. Er ist nicht imstande, seinen Penis in eine Vagina zu stecken. 
Sofort kollabiert der Penis, wenn die Erektion vorher noch so kraftig 
war. Heute fallt ihm die Losung ein. "lch pin ja froh, daB ich aus 
einer Frau herausgekommen bin! SolI ich so dumm sein, da wieder 
hineinzugehen?" Es war bei der Geburt, wie er nachtraglich vernommen, 
die Rede gewesen, ihn zu opfern, um die Mutter zu retten. Wie l.~icht 
hatte das der Fall sein konnen! Er ist eigentlich gliicklich, daB die Arzte 
nicht ihn geopfert haben und hat infolgedessen fiir alle Arzte ein groBes 
Gefnhl der Dankbarkeit und Liebe. Er will also nicht zum Weibe, er 
will nicht in den Himmel. Ibm fallt ein Witz aus den Fliegenden Blattern 
ein: "Lieber Gott, mach' mich fromm, daB ich in den Himmel komm," 
soH ein Kind beten und das Kind sagt: "leh bin gerade vom Himmel 
gekommen, ich will da nicht wieder hineinkommen." 

Jetzt kommt eine langere Pause. Dann £alIt ihm wieder etwaR 
ein: Er hat als Jiingling ein Marchen geschrieben yon einer Fee, die 
sich in ainen Berg verwandelt (Mons veneris?) und dann wieder aus
einanderfallt. Die Fee gab einem Ritter ungeheuere ScMtze, so daB der 
Ritter diese Fee heiratete. Ein neuer Weg fUr unsere Erkenntnisse. Hier 
fiihrt die Fee von seiner M.utter zu einer Erzieherin, deren Bild mit 
dem der Mutter zu einem zusa:mmengeschmolzen ist. Dberdies wohnten 
beide einmal zusammen im "Osterreichischen Hofe". Diese ersten dich
terischen Versuche sind vom analytischen Standpunkte sehr interessant. 
Sie enthalten meist den psychischen Konflikt, mit dem das Kind nicht 
fertig werden kann, und bedeuten einen Versuch, sich davon zu befreien. 
(Vgl. meine Abhandlung: "Dichtung und Neurose" bei J. F. Bergmann, 
1909.) 

Die Erzleherin, die Mutterstelle bci ihm vertrat, lehrte ihn beten, 
auch das Ave Maria. Besonders eine Stelle regte ihn sehr auf: Gebenedeit 
iflt die Fruch t deines Lei bes. Er dachte viele Monate jeden Abend 

1) Das Gehen als sexuelIen Akt fa.6t auch Aigremont in seinem ausgezeich· 
neten Buche "Fu.6- und Schuh-Symbolik und Erotik" (Leipzig 1909) auf. AIle Sprachen 
nehmen darauf Riicksicht. 1m Lateinischen heiBt beischlafen coire, d. h. eigentlich 
zusammengehen. Ebenso Kongressus (eigentlich "das Zusamrnengehen ") = der 
Beischlaf. 1m Wienenschen hei.6t "mit einem geh'n" mit ihm geschlechtlich verkehren. 
Man beachte ferner die Ausdriicke: Fehltritt, Ausschreitung, AusschweiIen. 
Steigen, welche aHe fiir sexueHe Vorgange verwendet werden. Ebenso die anderen 
Bewegungen: Springen (bespringen! Springer!), Tanzen, welche aIle sexuelIe Bedeutung, 
sowohl im Lehen als im Traume, hahen. 1m Englischen sagt man gleichfalIs "She 
goes with him" - sie geht mit ihm. 1m Franzosischen hei.6t "marcher" soviel wie 
das deutsche steigen. Le vieux marcheur: der alte Steiger. Das ist nur eine 
willkiirliche Auslese. Aber sie bf'wf'ist den innigf'n Zusammcnhang des "Gchenfl" 
mit erotischen VOl'RteIlungen. 

Stetel, Die Svracbe de» Traumes. S. Auf!. 17 
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dariiber nach: Was ist denn das - "die Frucht des 1eibes?" Wie kam die 
Frucht da hinein? Wie kam sie heraus? Am Ende gar vom Anus? Rier 
gehen die Gedanken wieder auf den Abort und auf seine Vorliebe fiir 
kleine Raume. 1m groBen Raume hat er Angst vor Polypenarmen, 
die sich nach ihm ausstrecken. Auf der Gasse hat er die Empfindung 
als wenn die Hauser groBe Frauen waren, die ihn ergreifen 
konn ten. Ein Teil der Angst auf der StraBe entschleiert sich als Angst 
vor den Prostituierten. Jedes Haus ist ein Weib 1). Polypen nennt man 
aber Polizeileute. In Reichenberg soUten die Polizeileute Pickel
hauben erhalten wie in PreuBen. Pickelhauben, wichtige Assozia
tionen zu Pocken und zu Lues, was ja die Gedanken eingangs des 
Traumes, Reichberg, G. und Lenau bestatigen. Die Haube fiihrt auf 
eine infantile Sexualtheol'ie, in einer Haube geboren zu sein. Wahrend 
des Angstanfalles halt er sich den Hut krampfhaft am Kopfe fest, als 
konnte der Hut infolge des Wehens des Windes (Geburtswehen) davon
fliegen. Das heiBt, er konnte um seine Gliickshaube kommen. 
Er hat die infantile Sexualtheorie, daB die Kinder wie Eier gelegt werden 
und in einer Eihaut zutage kommen 2). (Die Vorhaut ersetzt ihm jetzt 
auch die Eihaut. Er spielt die Ge burt bei jedem sexuellen Akt.) 

Von Reichenberg, Pickelhaube gehen die Assoziationen zu 
Deutsch. Deutsch erinnert ihn an das deutsche Laster (Ie vice allemand, 
die Homosexualitat). Er fliichtet vor dem Weibe zum Manne. Der Kon
gressus ist der gefahrliche Weg zum Weibe, wahrend die edle Liebe zum 
Manne das Leben erhalt. Wichtige Beziehungen ergeben sich auch 
aus dem Umstande, daB die Mutter eine Reichsdeutsche und der Vater 
ein Osterreicher war. 

Der erste Teil des Traumes, wobei der Bruder den Penis symbolisiert, 
heiBt soviel als: er is t sein 1e ben lang auf der Suche nach de m 
Manne gewesen und hat immer d as Weib gefunden, wobei 
die Angst vor der Lues eine gl'OBe Rolle spielt. Nun kommen wit' in der 
Analyse zu dem Satze: "Nun fanden wir den Bahnhof, a ber fanden 
kein Geleise". Da faUt ihm ein Witz ein. Ein Herr sitzt auf einer Eisen
bahnfahrt einer Dame gegeniiber, die ihr Kleid so geschickt drapiel't, daB 
der Herr ihre durchbrochenen Striimpfe sieht. Er sagt darauf: "Sie haben 
ja da reizende Geleise." Kurz - sie verlangt eine gewisse Summe, um die 
Station zu zeigen, wohin die Geleise fiihren. Er meint die Summe ware 

1) Ich zitiere hier folgende sehr charakteristische Stelle aus "Das Leben des 
Traumes" von Ka.rl Albert Scherner. "Die allgemeine Phantasiebezeichuung fUr 
den menschlichen Leib iiberhaupt ist das aus Mauer, Ziegel und Gebii.lk errichtete 
Gebaude, insgeheim also das, was wir ein "Haus" nennen. Da der Leib ein aufrecht 
stehendes und zur Hohe strebendes Gebaude ist, so wahlt die Phantasie demgemal3 
auch dafiir das hohe, das aus mehrfachem Stockwerk iibereinander bestehende, hoch. 
ragende Hails; in vielen Fallen aber nimmt sie die schlanke Hohe des Leibes ins. 
besondere zum Vorwurf und setzt dann dafiir das gipichschlanke Gebaude aus Ziegel 
lind Mortel, d. i. den Turm." 

2) Ein zweiter Uberbau fiihrt von Eihaut-Ei zm' Ei chel. Seine Eichel ist 
zerbrechlich wie ein Ei und konnte beim Hineinstechen zerplatzen. Oder eine Ader 
bei der Eichel konnte platzen. Das geht wieder auf eine "infantile Sexualtheorie" 
zuriick. Er glaubte, beim Koitus miisse man ein Stiick des Gliedes verlieren. Das 
abgeschnittene Stiick werde dann hineingesteckt. Diese "infantile Sexualtheorie" 
stammt vun dem Verglpjche mit dem Pflanzen der Baume und mit dem Inokulieren. 
Sie ist gar nicht 80 selten und eine Wurzel der psychischen Impotenz. Auch der 
vielen Kinder mysteriose Vorgang der Beschneidung spielt dabei eine Rolle. Unser 
Patient sah ala Kind ein Bild, das auf ihn einen groBen Eindruck machte: "Die .Be· 
schneidung f!hriRti." 
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zu hoch. El' konnte ihr um den halben Preis den Stationsvorstand 
mit der roten Kappe zeigen. 

Die Geleise sind also der Weg zum Wei be, den er trotz allen 
Suchens und Bemiihens wegen seiner Homosexualitat nicht finden kann. 
Und jetzt kommt die merkwurdige Vorstellung des Traumes, daB er, 
um die Geleise zu fuden, in den ersten Stock des Bahnhofes steigen 
muB, und sofort fallt ihm ein, der erste Stock symbolisierte das erste 
Lebensjahr. Man muB bis zum ersten Lebensjahre in der Analyse kommen, 
um ihn auf den richtigen Weg zu bringen. (Der erste Stock die Brust 
der Amme!) Aber auch eine andere Deutung des ersten Stockes ergibt 
sich, die der Auffassung von Scherner nahekommt. Wenn die Vagina 
das Mezzanin oder Parterre ist, so ist der N a bel um einen Stock bOher. 
Jetzt fiillt ihm Neapel ein und das Wort: Vede Napoli, e poi mori! 

Es taucht eine neue infantile Sexualtheorie auf. "lch glaubte", 
sagt er, "Kinder kamen aus dem Nabel. Der Bauch platzt und das 
Kind sturzt heraus." Er leidet an bestandiger Angst, sein N a bel konn te 
platzen, er laBt sich nicht am Nabel anruhren. Er glaubte als Kind, 
er sei gar kein Knabe, er sei ein Madchen. Die Frau hat nur einen groBeren 
Nabel als der Mann. Sein Nabel war seine Vagina. Spater glaubtfl 
er, er sei ein Zwitter. Seine noch heute bestehende Desorientiertheit 
heim Weibe, bei der er das Foramen nie ohne fremde Hilfe finden kann, 
beruht auf der Verwechslung zwischen Vagina und Nabel. Er steigt 
immer einen Stock zu hoch. Weitere Gedanken gehen auf die Amme, 
die ihn noch einen Stock bOher hinauf gefiihrt hat, wie ein Lift. 

Del' I~ift ist ihm aber im Gegensatze zur Amme etwas Schreck
liches. Er leidet Angst, der Lift konnte stecken bleiben und er konnte 
dann nicht heraus. Wir sehen, es ist seine Angst auf der Gasse: e1' bleiLt 
clort stecken und kommt nicht weiter, ebenso seine Angst beim Weihe: 
der Penis konnte in der Vagina abgezwickt werden, er konnte im Mutter
leibe stecken bleiben, er konnte eingesperrt werden. Oder eine Phan
tasie: Er hat einen homosexuellen Akt begangen oder man konnte ihn 
eineR solchen ungerecht beschuldigen und ihn einsperren. 

Seine bOchste Angst ware es, auf einem Balkon eingesperrt zu 
sein. Oben offen, unten ein Abgrund. Hier kommen wir auf clen 
fruher erwahnten Ammenkomplex. Aus der Vergangenheit dringt etwas 
durch, als hatte ihn seine Amme einmal fallen gelassen. Der Balkon, 
das haufigste Symbol fur den starken Busen. "Nach oben offen, unten 
ein Abgrund," symbolisiert deutlich die Situation des Kindes am Arme 
der Amme. Er hatte als Knabe Angst vor dem "Schupfen und Aufheben". 
Am wohlsten hat er slch schon als Kind 1m Kinderwagen befunden. Er 
wollte immer ein Bett mit Baldachin haben. Das Haus ist fUr ihn immel' 
eine Frau. Die Angst auf del' Gasse: die Frau konnte ihn ergreifen und 
schupfen. In einem Garten hat er gar keine Angst, auch auf der StraBe 
nicht, wenn er in einen Wagen steigt, weil jeder Wagen fUr ihn der Kinder
wagen ist. Er will immer mit den FuBen am Boden haften bleiben. Er 
kann nicht gehen, weil er einen FuB aufheben muBte. Es falIt ihm einp 
Illustration aus den Fliegenden Blattern ein, in del' die Hauser als Menschen 
dargestellt sind. Die Hauser reproduzieren Erinnerungen an die schreck-

1) Der Struwelpeter war fur ibn ein groJles Trauma. Besonders das Bild, 
auf dem der Schneider (Beschneider!) dem Daumenlutscher diE' Daumen abschneidf't, 
hat ihm Orallen und EntsE'tzen eingE'fliif.lt,. 

17* 
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lichen Leute, die ihn aufgehoben und "geschul'ft" haben. Der Lift er
innert ihn an die Amme; to lift a child heiBe englisch ein Kind aufheben. 
To lift up hei.Be aufheben. (Er hat als Kind schon sehr frOO nul' "eng
lisch" gesprochen.) In einem Lift empfand er seine erste Angst. 

Jetzt kommt ibm die distinkte Erinnerung, eine Frau habe ihn fallen 
lassen. Wahrscheinlich seine Erzieherin. Das "groBe Ungliick" ist nicht 
nur der Tod der Mutter, sondem auch der "eigene Fall". Von Fall kommt 
er erst auf Siindenfall. Dann auf Omphale und Phallus. Die Gedanken 
geben wieder auf den Siindenfall auf del' StraBe. Er bat besonders 
auf der StraBe Angst, wenn ein Wind webt. (Er ware ja durch "Weben" 
bald getotet worden!) Es fallt ibm ein Bild aus dem Struwelpeter ein, 
auf dem der Wind ein Kind davontragt 1). Den groBten Eindruck hatte 
immer auf ibn del' Ganymed von Rembrandt gemacht, der die EntfOOrung 
eines Knaben dUl'ch die Liifte dal'stellt. Der Wind bnn einen ebenso auf
heben, wie die Hauser auf del' Gasse. Es gibt ja auch eine "Windsbrant". 
Es wird ihm immer ldarer: die ganze Kinderzeit hatte er die Angst, auf
gehoben zu werden. Deshalb scbwarmt er ffir gl'o& FiiBe. Del' gl'o& 
l!'uB gibt einen sicberen Boden. Er hat auch .hngst am Scbiffe. Wenn 
die Wellen das Schiff heben, el'innert ihn das an das Schaukeln, als ob 
ihn eine Amme schaukeln wiirde. Er muB dann in seine "enge Ka bine" 
fliichtl'n und ruhig liegen; dort fOOlt er sich bessel'. Er hat auch Angst 
VOl' dem LuftbaIlon; er konnte nie in einem IJuftbaIlon fliegen. (El' hatte 
Angst, Bleriot konnte mit dem Aeroplan auf seinen Kopf fallen.) Er 
wfirde aus jedem LuftbalIon herausspringen, wie sein Bruder im Traume 
aus dem Lift, und sich gar nicht- scMmen, obwohl at' Rich schamte, wenn 
seine Erzil'hel'in auf del' GaRse mit ihm zal'tlich war. Schon als Knabe 
kiiBte si"e ihn immel' und die Leute lachten ihn aus. Deshalb kann e1' 
bei Nacht ohne Angst gehen, er sieht keine Menschen, die ihn a usIa chen. 
Er war 12 Jahre alt, als ibn die El'zieherin einmal VOl' der Scbule erwartete 
und ihn kiiBte. Er bekam einen WutanfalI. Er will nicht ewig das Kind 
bleiben. Er mochte sicb auf eigene FiiBe stellen. Er lemte heuer tanzen, 
um in Gese~chaft geben zu kOnnen. Es fallt ibm ein, wie seine Erzieherin 
immer mit Kindem herumtanzt, um sie zu beruhigen. Sofort taucht eine 
neue Erinnerung auf an einen Lift in Reichenhall, wo er fast einge
quetscht worden ware. Jetzt kommt wiedel' eine neue Angst; er hat die 
Angst, daB sein Brustkorb eingedriickt wird. Er weiB auch, wie diese 
Angst zustande gekommen ist. Er kennt ihre infantilen Wurzeln. Seine 
Erzieherin war es, die ihn immer so an sich gedriickt hat und dabei schrie: 
"Ich erdriick' dicb noch, ich werde dich noch auffressen." Die Szene 
in Rei"chenhall 1) beim Lift falIt ihm ein. Ein Liftboy sprang aus 
dem Lift, er selbst Rprang ihm rasch nach, wahrend der Bruder und Vater 
wei terfuhren. 

Hier stoBen wir auf einen wichtigen Komplex. Er will vor dem 
Bruder aus dem Mutterleib gekommen sein, er beneidet den Bruder um 
die Ers tge burt. Wieder spielt die Mutterleibspbantasie eine Rolle. 
Anch ein anderl'r Gedanke: Vater und Bruder sollen sterben (ab-

1) In Reiohenhall llta.rb sein Vater an einem Lungenleiden. Das war fiir 
ibn ein "groBes Ungliiok.'· Naoh dem Tode meldete sich das SohuldbewuBtsein. 
Vorwiirfe peinigten ihn, er habe Manohes versiumt, um das teuere !.eben zu retten. 
Die VorwiUfe bezogen ihre AHekte aus del' Kindheit, da der Vater ibn mit Drohungen 
(Karitration!) am Onanieren und Lutsoht'n hindertP. Damals daohte er: Wenn der 
Vatt'r stirbt, kann ioh ungl'lltOrt onanieJ'('Jl., 
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fahren), er will sich rpttell. EM fiiUt ihm ein Erlebllis aus dom fiillften 
J .. ebellMjahle ein. Vater und Bruder blieben einmal im Lift stecken, und 
er bl'ullte wie wahnsinnig VOl' Angst, del' Vater konnte erdrucl{t 
werden, er konnte erpreBt werden. Bei del' Bahn interessiert ibn 
am meisten del' Exprehug:. Er will immer nach PreBburg fahren. 
Matrosen interessieren ihn, weil sie "gepreBt" werden. Er liest immer 
die "Neue Freie Presse". Die alte Pre sse war ihm unsympathisch, 
die Neue Freie Presse ist ihm sympathisch. Er interessiert sich 
fUr das Weinpressen, weil es mit nackten FuBen gemacht wird. Am 
Schlusse eines Weges hat e1' immer Angst, er ist pressiert. Seine Onanie 
geht durch Pressen des Penis VOl' sich. Ihn interessieren Soldaten mit 
engen Uniformen, Soldaten, die in die Uniform ge pre 13 t werden. "P e d e m 
(passum) pre mere" heiBe schnell gehen. Ihn interessieren die eisernell 
Stiefel des Vorreiters bei del' Artillerie, weil del' FuB hineingepreBt "lit'll. 
Er findet seine groBte Libido, wenn er beim Abset~en del' Fakalien stark 
pressen kann. 

Soweit die Einfalle des Traumers. Die Skizze (8.263) gibt die Situa
tion wiedel', in del' sich del' Bahnhof und das Tal befunden haben. Die 
kleinen Quadrate stellen Steinklotze VOl'; darin sind Holzschemel, wie 
l';iihne, woruber die Geleise friiher gegangen sind. Die Situation erinnel't 
ibn an Hellbrollil bei Salzburg. DaB die Gebul't und die Ammenzeit durch 
wese Zeichnung symbolisiel¢ werden sollen und das gl'oBe Ungliick den 
Trod del' Mutter bedeutet, d'arauf weisen die neun ldeinen Quadrate. 
Sie Hind nach dem Einfall des Patienten Graviditat, wonach das groBe 
Ungluck geschehen ist. Wird das Bild um 90 Grad gedreht, so el'halten 
wir erst die richtige Auffassung, das untere schlauchal'tige Tal als Mutter
leib und Vagina, del' Bahnhof als Nabel. (Die Vagina hat Ziihne. Eline 
haufige Angstvorstelh;mg. Daher die Moglichkeit des Abzwickens. Ver
legung von oben nach unten. Beachte ferner: Jemand hat Haal'e auf 
den Zahnen.) 1) 

Wenn er von einem Arzte untersuc4t wird, so betont er immer, 
daB ihm del' Nabel nicht beriihrt werden dude. er konnte sonst sterben. 
Wir sehen aus diesel' Analyse, welche kolossal verzweigte und wichtige Ge
dankengange sich an ein schein bar harmloses Traumbild kniipfen konnen. 
Ich habe absichtlich die ausfiihrliche und doch noch nicht erschOpfende 
Analyse dieses Traumes hier mitgeteilt, um zu zeigen. daB mit del' Dbel'
setzung eines Traumes als solcher nichts gedient ist. Wir erhalten wohl 
einige Wichtige Einblicke in die Struktur des Traumes, abel' das Wich
tigste muB uns doch del' Traumer seIber liefern. 

Wir merken, daB del' verdrangte Wunschgedanke del' ist: 0, waren 
del' Vater und der Bruder damals in ReichenhaH gestorben, 
wie meine Mutter bei meiner Geburt gestorben ist, und ieh 
stiinde aHein auf del' Welt! Das ist tatsachlich eine seiner Lieb
lingsphantasien. Er will del' einzige sein 2). AIle Menschen sollen 
sterben. Ein groBes Ungliick soll die ganze Welt treffen und er allein 
bleibt iibrig. Er, del' Kleine, Scha.mhafte, Angstliche, Gedl'uckte, 
del' dann del' GroBte und Erhabenste wird 2). 

1) Hier tritt die erste symbolische Gleichung hervor: Aile LOcher sind cino 
ander ileich. In diesem Traume: Mund. Scheide, NabeI. 

) Von Tannen ba.u m wird diese EinsteIIung treffend der "Noah.Komplex" 
genannt. 
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Wir sehen femer die kolossale Bedeutung der illfantilen lllindrlicke 
des Aufhebens, Schupfens und Pressens von seiten del' Erziehungspersonen 
fiir die Entstehung der Angst. Diese Erziehungspersonen sind im Traume 
als "Bediensteter" angedeutet. 

Dieser Bedienstete fiihrt uns auf eine neue Spur. Es ist dies eine 
Kindergartnerin, die den Namen Deutsch fiihrte und aus Preu.Ben 
war. Sie wurde "La Prussienne" im Hause genannt. Wir erinnem uns 
der Worte "deutsch" (deutsches Laster) und Preul3en (preul3ische Pickel
haube). Es steigt die Erinnerung an ein grol3es Trauma der Jugend auf. 
Tiefste infantile Schichte. Die Bonne ging mit ihm in den ersten Stock 
zu einem fremden Herm, woselbst das Kind einer wenig verhiillten ero
tischen Szene beiwohnte. Das war auch ein "grol3es Ungliick". Er er
innert sich deutlich an einen exhibitionistischen Akt des Herm. 

Nun verstehen wir erst den Traum. Del' Bruder ist sein Penis, 
der herausspringen will. Er hat einmal von seinem Vater eine Oh1'
feige bekommen, weil er auf der Promenade den Penis aus der Hose heraus
steckte und so herumging. Jetzt hat er die Pha,ntasie, mit nackten Fiil3en 
und einer grol3en Zehe iiber den Ring spazieren zu gehen. Die Tendenz 
zur Exhibition ist durch eine Verlegung nach unten transformiert. 

Allein seine Angst auf der Stral3e demaskiert sich als Angst vo)' 
seinen Trieben. Er mochte am liebsten die Hose I iiften den Penis heraus
stecken und so herumgehen. Er fiirchtet, diesen Akt im Wahnsinn zu 
machen. (Reichenberg, G., Lenau usw.) Er wiinscht den Wahnsinn, 
und er mochte geme den Wahnsinnigen spielen, um dieser Lust zu frohnen. 
Der "Osterreichische Hof", wo er den Angstanfall erlitt, liegt am Fleis ch
markt. Er mochte seine "Fleisch bude" exhibitionieren. 

Warum? Weil er immer eine Szene spielt: seine Geburt. Del' 
Penis ist der Kleine, das Abbild des Grol3en. Der solI geboren werden, 
ohne daB ein Ungliick geschieht. D. h. er identifiziert sich mit der Mutter 
- den Penis mit ihrem Kind, sich seIber, Eines von beiden muB geopfert 
werden. Entweder das Kind oder die Mutter. Dem ersten Gedanken 
entsprechen Kastrationsphantasien; dem zweiten seine grol3e Angst, 
die rrodesangst. 

Der Angstanfall spielt die Szene in einer Verlegung nach obeu. 
Er hat Angst, dal3 del' Hut davon fliehen konnte, und halt ihn krampf
haft fest. Er fiirchtet, den Kopf zu entblOBen Hier steht das Kaput fUr 
die Glans penis. 

Jetzt fahrt die Bahn oben. Alles spielt sich am Kopf (oder an den 
Fiil3en) abo Jetzt spielt sich Alles 0 ben d. h. im Kopfe (geistig) abo 
Fliiher ging die Onanie "unten" vor sich. Wahrend die Bahn unten ge
fahren ist, begab sich das groBe Ungliick mit der Ohrfeige, die er noch 
heute nicht vergessen hat. 

Die Szene tritt immer deutlieher vor sein geistiges Auge. El' badde 
mit seinem jiingeren Bruder. Sie spielten mit den Genitalien. Dtt 
stiirzte die Erzieherin hinein und drohte mit den strengsten Strafen. 
Man werde den Kindem das Pipi absehneiden. Von diesem Spielen 
kame eine "fiirchterliche Krankheit". Schliel3lich erhielt er noch vom 
Vater eine Ohrfeige. Er, der altere, war der Verfiihrer. Der Jiingere 
kam mit einer Strafpredigt davon. 

leh habe schon an anderer Stelle (Nervose Angstzustande S. 398) 
betont: Wenn die erste Aggression eines Kindes mit einem Mil3erfolg 
(Schlage, Skandal u. dgl.) endet) so wird bei jeder neuerlichen Aggression 
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die Atlsoziation gehoben: ,,'I'u etluicht. Auf Lust folgt Pein!" So wurzelt 
die ptlychische Impotenz in eiDer miBgliickten, unlustuetonten Aggression 
in del' frUben Jugendzeit. (Dazu gehort auch die Onanie: die Aggression 
gegen sich selbst. Man vergreift sieh am eigenen Korper.) 

Die Eisenuahn ist hier die Onanie. Er hat am Gliede gezogen 
(Zug !). Er hat dadureh seine Maschine ruiniert. E1' muB sterben. 
Die furehtbare Warnung seiner Erzieherin klingt ihm noeh immer in den 
OhreD.: "Wenn du da unten weiter spielst, so wird dir das Pipi 
abfallen und du wirst sterben." Dazu kam das Trauma del' Ohr
feige. Piir ihn war es ein groBes Trauma, weil e1' vorher nie geschlagen 
wurde und mamos ehrgeizig und empfindlieh war. 

Skizze zu df'l1l Traum, VOl\. Herrn Beta entworfen. 

[J 11 
L-J 

Von diesem ErJeunis rlatieren die HaB- und Raehegedanken, die ill 
Phantaflien gipfeln: Vater und Bruder, letzterel' verspottete ihn wegen 
der Ohrfeige, sollen sterben. Hiel' wird zur Erfiillung dieses Wunsehes 
die Eisenbahn und der Lift herangezogen. (Das Steekenbleiben des Liftes 
driiekt sieh neUfQtiseh in der Unfahigkeit aus, in eine1' Vagina stecken 
zu bleiben.) Ferner gonnt er seinem Bruder eine Lues, an der er bald 
sterben solI. Warum? Weil der Bruder reich ist (Reichenberg) und e1' 
sein Geld e1'ben will. Der Berg (Sein Marchen!) soIl zerfallen - und er 
soIl die Schatze heben. 

Darum will er ein Weib sein. Einem Weibe kann man das Pipi 
nicht abschneiden. Einertl Weibe kann d3!S Pipi nicht abfallen. Ein 
Weib siindigt nicht. Es ist passiv. Er will ein Weib und ein Heiliger 
sein und so iiber den Vater t1'iumphieren. Oben, d. h. im ewigen Leben, 
wi1'd er der Sieger sein. Dazu solI ihm die Askese verhelfen. Er ist nicht 
wiirdig, zu genie Ben 1). Er war ein Morder in Gedanken. Die Eisen-

1) VgI. das sehr charakteristische Gedicht von Len au "Die Asketen". "Ein 
schiichternes Gefiihl: wir sind gefallen!" - Halt sie vom lauten Freudenmarkt zu
riick, - Heil3t sie den Pfad einsamer Dornen wallen. - Es wachst die Lust, wenn 
sie voriiberstreifen - An einem unverdienten Erdengliick - Die S ch a m verbietet, 
keck danach zu greifen." 
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balm und del' Lift hatten ~einen Vater, seint'll Hruul'r und seine Er
ziehel'in toten sollen, damit er ungestiirt on(!nieren konnte. Eisen
bahn und Lift sind hier Todessymbole. 

SehlieBlieh betraehtet der Traumer die Zeiehnung und sagt: "El:! 
handelt sieh um einen "Durehsehnitt". Die Zeiehnung zeigt ein 
groBes und ein kastliertes (durehsehnittenes) Genitale. Der Bahnhof 
(die Station) ist der Cunnus; die langliehe Zeiehnung dl'l' Phallus. Die 
9 KlOtzehen IOsen sieh je in dreimal 3 auf. (Drei Manner: leh, der Bruder 
und der Vater.) Dieses Bild driiekt mein doppeltes Wesen aus: Halb 
Mann und halb Weib. leh betreibe die Onanie als Weib. Und das 
Wiehtigste, glaube ieh, ist der Umstand, daB "allein auf der StraBe 
gehen" 1) fiir mieh "Onanieren" bedeutet. leh sehame mieh auf del' 
StraBe. leh glaube noeh immer, man merke mir die alte Onanie an. 
Deshalb wUnsehe ieh allein zu sein. Moge die ganze Welt zugrunde 
gehen. Dann kann ieh ohne Seham und Angst meiner I..Just leben. Das 
iAt mein "psyehiseher Anarehismus". 

Der Traum zeigt uns aIle eharakteri~tiKchen Merkmale t·ines jeden. 
~rraumes: Den ausgesproehenen Charakter del' Bisexualitat. (Er ist ein 
Weib, er ist gravid, er fiirehtet einen PartuA) und dieiiberwiegende Be
deutung del' Todeskomplexe bei del' Bildung del' rt'raumg(·danken. Eigener 
'rod und Tod der andem, um dieses fJ.'hema ist eigentlieh <Ill!' ganze Traum 
zentriert. Das "groBe Ungliiek" ist der fJ.'od. 

Die Symbole ,,0 ben und Un ten", die Ad lerfalsehlich als "M an n
lieh und Wei blieh" wertet, finden hier, wie in vi{·jen andem 'friiul1lcl1, 
eine einfaehe ErkHirung: Die Kinder stehen "un ten" und die Er
waehsenen ,,0 ben". Das Kind muB zu den GroBen cmporblicken. 
Del' psyehisehe Infantilismus driiekt sieh dureh "nnten" auI'. Del' 
breunendste Wunsch des Kindes, "groB zu scin" und "grijBer zu seill, 
als die GroBen" findet in 'rraumen durch Situationen, in denen del' 
l'riiumer "oben" ist, seine ersehnte Erfiillung. Eino andere schon erwahnte 
Determination von "Oben" und "Unten" beruht anf dem rpligiosen 
Komplex und bedeutet: Himmel und Holle. 

XXXI. 

~rOdeSSYIllbolik. 
• 

Wir wollen naeh der groBen, ziemlieh ersehopfenden fJ.'raumullalyse 
eine Heihe kleinerer Analysen bringen und uns hauptsaehlieh auf die 
AufloRung der Todessymbolik besehranken. 

leh beginne mit dem sehliehten Traume einer zartliehcn 'roehter, 
l!'l'I. F. E.: 

"Vom Heimweg und der schwankenden Mutter." 
(325.) "Mama und ich waren auf dem Heimwege. PlOtzlich schwankte 

Mut,ter, ieh dachte sie stiitzen zu konnen, aber es gelang mir nicht. 

1) Er halt sich an den Sprachgebrauch. (Ire>= onanieren; co-ire = begatten.) 
Eine weitere Aesoziation: Er laJ3t sich gehen. Er fiirchtet "sich gehen zu lassen". 
Seine Todeswiinsche diirfen nicht zur Realitat werden. 
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Da wir l:Iohon au del' Penl:lion waren, wmkte ieh den M.ii.dehcn, zu helfen, 
abel' sic zogcrten so lange. Da sah ieh cinen jungen Hcrrn. leh winkte 
ihm, <loch zuzufassen und so trugcn wir Mutting zusammcn ins Haus." 

Die Analyse dieses Traumes ergibt eine sehr interessante Symbolik. 
"Auf dem Heimwege sein" heiSt soviel als sterben. Meine Patientin 
sieht im Traume ihre geliebte Mutter schwanken und kann ihr keine 
Hil£e leisten. Sie kann sie nicht stiitzen. In der Tat litt die Mutter der 
Patientin an schweren Anfallen hysterischer Natur, die sogar lebens
bedrohlich waren. Die Traumerin hatte damals die Idee: wenn die Mutter 
einmal stirbt, dann muS ich die Wirtschaft fiihren. Zu dem jungen 
Herm fallt ihr ein Herr Liebermann ein. . 

Liebermann heiSt hier "ein - !ieber - Mann". Erkundigen wir 
uns nach der Charakteristik dies Herm Liebermann, so bOren wir, daB 
er in seiner Heimat der Eckensteher genannt wurde, weil er immer an 
del' Ecke stand. 1m Traume ist er schwarz und tragt ein schwarllles Ge
wand.. Auch tragt sie nach, daB er die Mutter bei den FiiBen ergriffen 
hat und zwischen den Beinen stand, wahl'end sie beim Kopfende plaziert 
war. So trugen sie vereint die Mutter. Der Liebermann ist hier das Sym
bol des 'rodes und dOl:! Lebens llIugleich. Er ist tIer Phallus, der den Tod 
bedeutet. Die Stellung zwischen den Beinen der Mutter, die selbstvor
standlich wieder die Gebarmutter danltellt und den Koitus symbolisiert 
(Eckenl:!teher) 1), Zl'igt deutlich, welche l!'unktion Liebermann hier aus
fiiIlt. Sie identifiziert tlich mit.del' Mutter. Also einerseits ist Otl del' 'rod, 
del' die Mutter holt, andererseits llIeigen sich Beziehungen zu ihrem ungo
stillten Liebessehn{'n. Sie ist stark homosexuell veranlagt. Sie war in 
einer Pension mit E'reundinnen zu~ammen, in die sie verliebt war. Abel' 
sie fand kE'ine Gegenliebe. 1m Traume aUHgedl'iickt: "Sie winkt den 
Madchen zuhelfen, a borsie zogerten zulange." Mit der Phantasie, 
in~ Grab zu gehen, verbindet sich die MutterIeibsphantasie. Sie tragt 
die Mutter, das ist die Umkehrung einer Situation, da die Mutter sic 
getragen 2) hat. Sie hat nul' einen Bruder. Auch der lag einmal an der
:'lelben Stelle, was der Traum sehr charakteristisch dadurch ausdriickt, 
daS del' junge Mann zwischen den Beinen der Mutter steht und sie so in 
das Haus triigt. Andererseits dringen Gedanken durch, daS sie in die 
Hoffnung kommen konnte, wenn sie sich mit dem Herm, in den sie jetzt 
verliebt ist (Liebermann), einlaBt. 

Das Hineintragen in ein Haus tloll auch den Transport in die Familien
gruft illustrieren. Wenn wir die Umkehrung beriicksichtigen, sind sie 
und ihr Bruder aus einem Haus (dem Korper der Mutter) gekomrnen. 

Geburt und Tod bilden die Leitmotive dieses ~rraumes. 
Zwei andere Traume derselben Dame, Fri. F. E.: 
(326.) "leh ging mit Hcrm Adam emen steilen Weg hinuntcr, eS 

kostete mieh Miihe, den Weg zu gehen. Endlich langten wir an. 
Dr. Kail:ler saB bereits an emem Tisehe m emem Wirtsehaftsgarten 
und erwartete uns. leh abel' ging wieder von den Herren fort, ieh mochte 
nieht bei ihnen bleiben; mdem ioh wegging, hatte ieh das Gefiihl, daB 
man hinter mir den Kopf sehiittelte und lachelte." 

(327.) "loh lag zu Bett und war krank. Neben mir lag em Kind, 
cs war, als ob es Hans als Kind gewesen ware, ioh war abel' erwaehson. 

1) Verdopvelung der Symbole: Ecke und Steher. 
Z) Symbof fur Graviditii.t. 
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Auf einmal kam mir Fureht, das Kind wiirde krank, und wirklieh irgend 
wer, ieh glaube der Arzt, sagte, es bekame Seharlaeh." 

Beide Traume handeln vom Sterben und behandeln ein "entwedel' -
otter". Hier hei.St das "entweder - oder" - entweder ich nehme mil' 
das Leben oder ich sterbe infolge eines schweren Leidens. 

Adam war der erste Mensch. Er lebte im Paradiese. Rier will sie 
den Weg gehen, den steilen Lebensweg, den aIle Menschen gehen miissen, 
den Weg in den Tod. Das Sterben wird ihr nicht leicht. ("Es kostete 
mich Miihe".) Es dauert "lange, bis sie ans Ziel kommt. ("Endlich 
langten wir an".) Adam ist ein ziemlich haufiges Symbol des Todes. 
(Der erste Mensch, der gestorben ist.) Der Kaiser ist der Vater, del' 
schon lange tot ist - "bereits" an der Ahnentafel auf sie wartet. Sie 
wiirde geme freiwillig sterben. Aber sie fiirchtet die iible Nachrede. Man 
werde den Kopf schiitteln .... 

Dieser letzte Absatz, wie die Verbindung von Kaiser mit dem 
"Doktor", zeigen einen anderen Gedankengang. Sie will von ihrer Hohe 
herunter und will fallen. Sie will auch Ie ben. "Was werden die Leute 
dazu sagen?" stimmt besonders fiir diesen Gedankengang. Sie will zu 
einem Manne, der ihr gefallt, wenn es auch nur fiir eine kleine Weile 
ist. Sie will mit ihm leben, ihm die Wirtschaft fiihren und dann weg
gehen. Aber sie will erst sterben, bis sie gelebt hat. 

Der Wirtschaftsgarten driickt die Verbindung von Friedhof, Para
dies und Hauslichkeit aus. 

Das "Oder" bringt das zweite Bild. Sie ist schwerkrank. Sie stirbt 
an Seharlach. Dies "Oder" driiekt abel' aueh eine Folge aus. Weil ieh 
bei Herm Dr. K. gewesen bin, habe ieh ein Kind bekommen, einen kleinen 
Bruder wie den Hans. Sie hat gehOrt, daB der Seharlaeh fiir Schwangel'e 
und Woehnerinnen besonders gefahrlieh ist. Sie wird dieses Leiden 
kaum iiberstehen. 

Der steile Weg hat hier dieselbe Bedeutung, wie del' weite Weg. 
leh habe schon in friiheren Analysen ausgefiihrt, daB man auf solehen 
Wegen am leiehtesten straueheln kann. Es ist der Weg des Lebena. 

Ein anrierer Traum vom Heimweg, den ein zwanzigjahriger Angst
neurotiker getraumt hat, lautet: 

(328.) "leh ging mit den Eltern auf Besueh zu einem Verwandten. 
leh entfernte mieh von dort allein, wahrend meine Eltern noeh zuriiek
blieben. Es kam mir vor, aIs befande ieh mieh auf dem Heimwegc in 
meinen Wohnbezirk, als ieh auf der StraBe eine groBe Mensehenmenge 
angesammelt fand, aus AnlaB einer Feierliehkeit, wie es bei militarisehen 
Paraden, ebensolehen Begrabnissen, Festziigen und dergleiehen vorzu
kommen pflegt." 

leh traf auf der StraBe einen jiingeren Mensehen, mit dem ieh dann 
in ein Gebaude ging und ein Lokal aufsuehte, in dem ieh eine Ver
sammlung von lauter jungen Mannspersonen ant.ra£. Ieh spraeh mit dem 
bereits Erwahnten, der mieh auf der StraBe getroffen hatte. leh hatte 
wii.hrend des Gespraehes (woriiber, entsinne ieh mieh derzeit nicht) eine 
groBe erotisehe Erregung, und es kam mir im Verlaufe des Diskurses vor, 
als wiirde er mir sein erigiertes Genitale zeigen." 

Einfaeher Traum. Die Eltern gehen die Verwandten besuehell. 
Lies hier die Alteren. Diese zu besuehenden Verwandten sind schon 
lange tot •... Dann entfemt er sieh allein, wahrend die altern (lies: 
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Vater und Gesehwister) zuriickbleiben. Deutlicher kann man die Todes
wiinsche nicht ausdriicken. Das Leichenbegiingnis des Vaters ist das 
nachste Traumstiick. (Menschenmenge, Begrabnis, Festzug!) 

Dann identifiziert er sich mit der Mutter. Wie wird sie dann mit 
ihm zartlich Rein! In dieser Rolle erwacht eine starke homosexuelleNeigung 
zu seinem Bruder, die eine Variation des Nal'zismus, der Selbstlioue 
darstellt 1). 

Der Vater als Hindernis wird entfernt. Was er von der Mutter 
wiinscht, das erlebt er bei seinem Bruder. Eigentlich ein fiir Homosexuelle 
typischer Gedankengang. 

Mancher Homosexuelle identifiziel't sich mit seiner Mutter und sucht 
sich in seinen mannlichen Objekten. Deshalb sind Knaben als homo
sexuelles Ideal so beliebt, weil sie zur Illustrierung des Verhaltnisses 
viel besser passen. 

Die Todessymbolik ist hier sehr einfach. 1m ersten Stiicke identi
fiziert er sich mit dem Vater, der Rich auf dem Heimwege befindet. 
Heimgehen - in den Himmel gehen, bedeutet meistens sterben. Fiir 
ihn iet es aber auch der Weg ins Grab und der Weg zur Mutter. Der 
wird durch den Tod des Vaters frei gemacht. 

Komplizierter ist der nachste Traum des Herrn D. N.: 
(329.) "Ieh gehe mit Rei merR von der Gesellsehaft fort. In einer 

leieht naeh abwart.'3 fiihrenden Straf3e (Fleisehmarkt 1) gehend, sehe ieh 
vorne einen Mann, den ieh fur Dr. Breuer halte. Ieh verlangsame den 
Sehritt, damit er uns nieht einholt. Er kommt dann doeh heran, ist aber 
nieht Dr. Breuer." 

Analyse: Er war mit dem Burgsehauspieler Reimers in einer Gesell
schaft - gerade am Abend vor dem Traum. Wir wissen schon aus zahl
l'eichen Analysen, daB die Burg als die Wohnung des Kaisers haufig 
auf Beziehungen zum Elternhaus schlie Ben laBt. Schon der erste Satz 
enthiilt Todesgedanken. leh gehe aus einer Gesellsehaft fort. Reimel'K 
steht offen bar fUr den Vater. Der Vater fiihlt sich in den letzten Tagen 
nicht wohl. Er wird vielleieht bald sterben. Er will mit ihm sterben. 
Es geht ja mit ihm abwarts. ("In einer leicht naeh reehts abwarts fiihren
tIen StraBe".) Der Fleisehmarkt zeigt den Sinn dieser Todesahnungen. 
Er gibt sieh zuviel bei Frauen aus. Er besueht den "Fleisehmarkt" 
zu oft. Der Wag fiihrt naeh reehts, weH es lauter kaufliehe Frauenzimmer 
sind, mit denen er sieh abgibt. Also kein Inzest, kein homosexuellel' 
Verkehr, kein Verhaltnis mit einer verheirateten Frau, das wahrseheinlich 
durch einen Wegnach links (vgl. das Kapitel"RechtsundLinksim Traum") 
ausgedriickt ware. 

Nun kommt ein sehr paradoxer Gedanke. Ein Mann geht vor ihm 
lind er verlangsamt den Schritt, um von diesem Manne nicht eingeholt 
zu werden. Dieser Mann ist del' bekannte Wiener Arzt Dr. Breuer, der 
Mitarbeiter Freuds bei den "Studien iiber Hysterie". Er hatte ihn 
einmal als Jiingling untel'sucht, vor den Folgen der sexuellen Infektions
kmnkheiten gewamt und zur MaBigkeit ermahnt. Solche Mahnungen 
tragen die Todesklausel in sieh. Der Al'zt ist hier zur Symbolisierung 
dps r:t'odes vel'wendet. Jetzt verstehen wir den Widersinn des TraumeH. 
Ji]), geht langsa,mer, d. h. er schrankt sein wildes Leben ein, damit ihn 

1) "Ich bin iiberzeugt, man liebt sich nicht bloB in anderen, man hallt sich 
auch in anderen" (Lichtenberg). 
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del' Tod nicht hole. Freilich, den Tod kann kein Mensch aufhalten. 
"Er kommt dann doch heran." Es ist nicht del' Breuer. Die weiteren 
Traumgedanken lassen erkennen, daB del' Mann del' Vater ist. In einer 
weiteren Determination er seIber. Er bereut, so gelebt zu haben. 
Er will sich von del' Reue nicht einholenlassen, die doch nicht abzuhalten 
ist. Dr. Breuer ist der Bereuer. 

Die weitere Fortsetzung des Traumes spinnt den Todesgedanken 
wei ter. "Wir gehen durch ein Tor in einen Garten mit freier Aussich t. " 
Der Garten ist del' HimmeIsgarten, del' Todesacker ... der Friedhof. 

Wo sich Todesgedanken finden, ist die Geburtsphantasie nicht 
ferne. Die zweite Determination fiihrt zum Mutterleib. Del' kompli
zierte Traum geht noch weiter: 

"Wir gehen dann in einen Turnl hinauf, in dessen einzelnen St;ock. 
wcrken Restaurants eingerichtet sind. Die Stiege ist so eng, dall man 
nul' im Gansemarsch gehen kann. lch gehe hinter Reimers, hinter mir 
seine anderen Schuler" 

Del' Turm ist uns aus friiberen Analysen des Traumers als del' 
"gravide Muttedpib" bekannt. (Sonst del' Penis!) Die Stiege symboli
siert die Vagina. Die Rcihenfolge: Vater, del' Traumer, dann die anderen 
Geschwister (SchUler). 

Die Restaurant:,; in tlrci Stockwerken. Erster Stock: Vagina. Zweitel' 
Stock: Mammae. Dritter Stock: del' Mund. In anderer Bedeutung 
die Lebensjahre. Die Erlebnisse hei del' Amme (1. Stock) verschmelzen 
mit denen hei del' Mutter zu einem Biltle. Die Entwohnung wird im 
weiteren Verlaufe folgendermaLlen geschiltlert. "Im zweiten Stock
werke werde ich von Reimers (Burgschauspieler - Vater - Mutter
Amme) getrennt. Man setzt mir ein Es:,;en vor. Del' weitere VerIauf 
des Traumes hat mit del' Todessymbolik nichts zu tun. 

Wir haben hier wieder einige Todessymbole kennen gelernt: "Die 
nach abwarts fiihrende StraBe", "das Fortgehen aus del' Gesellschaft" 
und den Arzt als Boten des Todes. 

Ein ahnlicher Traum eines anderen Tl'aumers: 

(330.) "lch soIl abreisen. lch habe auller dem Dr. Stekel noeh 
einen zweiten Arzt. Er schickt mir eine Rechnung, die 624 Mk. betragt." 

Es handelt sich um die Schuld, die der Tod (der zweite Arzt) zu 
fordern kommt. Das beweisen die Zahlen. Del' Traumer leidet an dem 
Aberglauben, er werde im 32. Lebensjahre sterben. Die Zahl 624 gibt 

andel'S gruppiert 624 d. h. 32. Sein Vater, del' 42 Jahre alt wurde, starb 

im Jahre 1890. Reute (1910) ware er 62 Jahre. Da bricht der Wunsch 
durch: 0 wiirde mein Vater noch leben! Seine Lieblingsschwester ist 
jetzt 24 Jahre alt. Die Zahl 624 setzt sich abel' aus diesen Zahlen 62 1) 

und 24 zusammen. Die Zahl 32 symbolisiert die Familie. Sie waren 
3 Maclchen und 2 Knaben. Ein Knabe starb im friihen Alter. SpateI' 
hestand die ganze Familie aus 6 Personen. Nach dem ~rode des Vaters 
waren sie wieder 5. (3 + 2). Er ware abel' am liebsten mit del' Mutter 
allein gewesen (2). Er hatte heimlich TodeswUnsche. Die Geschwister 
sollten :,;terben wie del' ein8 Bruder. Del' Traum enthalt eine Angst: 

1) Der Geburt8t&g der Mutter fallt auf den 2./VI. 
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Wenn ich sterbe, so werde ich wegen der Todeswiinsche zur Rechenschaft 
gezogen werden. Der zweite Arzt, der aIle Schmerzen heilt, ist der 
Tod. Die Abreise ist die Rflise ins Jenseits. Die Rl'chnung ist die letzte 
Abrechnung. 

Herr Zeta traumt: 

(331.) "Ein Professor, Dr. Pajk, schmierte an der Tafel eine Land 
karte voU, und gab uns auf, den Osten Europas zu studieren. Dann sah 
ieh, daB Dienstag Mathematik und Physik sei, und ieh war sehr nervos. 
leh furehtete fiir meine Befreiung von der Matura. Dann paekte der 
Direktor in einen Postwagen ein. leh daehte: "Gott sei Dank, ieh bin 
mit dem Gymnasium schon fertig." 

Analyse: Der Traum beginnt mit heftigen Schmahungen des Arztes. 
"Dr. Pajk war ein Mensch, der dann an Wahnsinn starb; vertrottelt; 

dl'n Unterricht bei ihm kann man keine Stunde nennen; ich habe nie 
achtgegeben; ich habe ihn recht gern gehabt; er war ein merkwiirdiger 
Mensch; ein bedeutender Mensch; ein Philosoph; er hat ein Werk liber 
Philo sophie geschrie ben." 

Spottnamen des Professors waren: Dr. Pajkes und Pajkeles. (Pajkes 
= die Schmachtloeken der polnischen Juden.) 

Fur den Dr. Pajk ist der Arzt einzusetzen, der bald sterben solI. 
Er ist ein Trottel; die Stunde der Kur kein Unterricht; er hOd nicht 
zu; ein Dr. Pajkeles usw. "Er gab uns auf, den Osten Europas zu 
studieren". Er will die Kur bei Dr. Pajkeles aufgeben. 

Doeh wir wollen hier keine vollstandige Analyse bringen. 
Das Wichtigste ist der Satz: "Der Direktor paekte in einen 

Postwagen ein". Der Postwagen ist gelb - nein schwarz-gelb - mit 
kaiserlichem Wappen. Der Direktor ist der Vater. Der Wagen ist ein 
Fourgon. Fourgon heiBt Postwagen und Leichenwagen. Sich paeken 
heiBt weggehen, stel'ben. Der Wagen sah aus wie ein Leiehenwagen. 
Ais wenn man einen Sarg einpacken, hineinsehieben wiirde. Der Direktor 
ist nicht nur der Vater, sondern auch die Direktrice (die El'zieherin), 
die jetzt weggefahren ist. 

Grundgedanke: Wenn die Erzieherin stirbt, so ist mein Weg zum 
Weibe frei und ich bin gesund. Ferner: Der Arzt, der mich behandelt, 
solI auch sterben. 

Er hatte gestern bei einem Madchen den Gedanken: Die ist der K. 
(El'zieherin) nieht ahnlich, die kannst du dir beibiegen. 

Wichtig: Die Postkutsche als Leichenwagen, also als Todessymbol. 

(332.) "leh war von zu Hause weg und besuehte meine Eltern; 
abends wollte ieh zUrUek, es war spat geworden, ich raffte eilends meine 
Sachen zusammen und wollte mit der Elektrischen fahren, denn ieh hatte 
eine weite Streeke zuriiekzulegen. Nur mit Muhe erreiehte ieh die Bahn, 
ob ieh mitkam, weiB ich nicht." 

Analyse: Eine Haufung von Todessymbolen. Eine Frage besehiiftigt 
die Traumel'in Tag und Nacht: Steht das Leben dafiir, gelebt zu werden? 
Sollte ich nicht Heber in den Tod gehen? Der geliebte Vater ist vor fiinf 
Jahren gestor ben. Seit damals wurden die Todesgedanken dominierend. 

Jeder Satz ist eine WunseherfiilIung, die Wunseherfiillung, tot 
zu sein. Die Satze sind einander angereiht, bedeuten Itber ein "entweder
oder". Welche Tnt soU sie wahlen? 
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"lch war vom Hause weg", d. h. sie ist gestorben. "Weg sein" 
gleich tot sein. Sie wollte aus dem Hause laufen und ins Wasser gehen. 

"Dnd besuchte meine Eltern". Sie geht dorthin, wo der lie be 
Vater und del' GroBvater (die Alteren) schon sind. (Zweite Determination: 
Sie ist [wie die FreundinnenJ schon aus dem Hause, verheira tet, und 
macht ihren Eltern einen Besuch.) 

"Abends wollte ich zuriick". Sie will zur Erde zuriick, woher 
sie gekommen. Yom Staube bist du geboren, zu Staube sollst du werden. 
Es ist del' Abend, del' sich iiber ihr Leben senkt. Zuriick zum Vater, 
zum lieben Gott, zum Himmel, zum Grab, zum Mutterleib. (Mutter Erde!) 

"Es war spat geworden". Sie hat das Leben versaumt. Es ist 
zu spat, ein neues Leben anzufangen. Es naht die Nacht, die groBe 
barmherzige Nacht des Todes. 

"lch raffte eilends meine Sachen zusammen". Sich packen 
heiBt sich entfernen. Sie muB aIle Kraft zusammennehmen und 
sich zu einer Tat a ufraffen. (Verdichtet zu zusammenraffen.) "lhre 
Sachen" Anspielung auf das nutzlose Genitale. 

"Dnd wollte mit der Elektrischen fahren". Abfahren, in den 
[rod fahren. Sie dachte daran, sich von der Elektl'ischen iiberfahren 
zu lassen. (Determiniert durch den Wunsch, sich von einer groBen 
Leidenschaft iiberwaltigt zu sehen. Durchbrechen der VergewaItigungs
phantasie.) 

"Denn ich hatte eine weite Strecke zuriickzulegen". Sie 
denkt an die Ballade "Die Uhr", an die bekannten Worte Seidls, die 
Loewe unstel'blich gemacht hat: 

Dann miiBt ich zum Meister wandern, - Der wohnt am Ende gar wpit. 
- Wohl driiben jenseits der Erde - Wohl dort in del' Ewigkeit. 

Sie will sich von der Erbarmlichkeit des Daseins in die Ewigkeit 
fliichten. Der "weite Weg" ist immer der Weg in die Ewigkeit. 

"Nul' mit Miihe erreichte ich die Bahn". Die Station ist 
ein sehr beliebtes Symbol fUr den Tod. (Vgl. den Traum Nr. 324.) Es 
halt sie eine Kraft zuriick Sie kann ihre Todesgedanken nicht durch
setzen. 

"Ob ich mitkam, weiB ich nicht". Del' obligate SchluB, del' 
den berechtigtenZweifel, ob die Wiinsche zu Tatsachen wurden, ausdl'iickt. 
Del' wichtigere Teil des Traumes ist unterdriickt und vergessen. 

Das Gegenspiel der Todesgedanken: Eine heiBe Sehnsucht nach 
dem Leben bricht aus allen Traumstiicken hervor. Sie kann noch nicht 
sterben, weil sie noch nicht gelebt hat. 

Herr N. 0. traumt: 

Tra u m von den drei Rei tern. 
(333.) "Bruder, Papa und ich ritten. Bruder und Papa waren angst

lich, ich nicht. Meinem Bruder ging das Pferd durch. rch sagte: 
"Armer Bruder." Er bing nach links. rch rief ihm zu, er solIe zu mil' 
reiten, aber er verschwand." 

Dem Traumer fallt das Gedicht "Die drei Reiter" ein. Sie kommen 
von der Schlacht. Ihnen zu Haupten fliegen die Geier und verteilen die 
Beute. Auch dieser Traum ist ein Ritt ums Leben. Der Bruder gallopiert 
nm schnellsten. Die nachste Assoziation war "gallopierende S ch wind
:mcht". Del' Bruder v('rschwindet auch am SchlnB eles ~rfll,nmes. 
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Vater und Bruder zeigen Todesangst. Beide leben zuviel (und zulange). 
Del' Bruder ist ein Lebemann. Er reitet ins Verderben. ("Er hing nach 
links" .) 

Eine homosexuelle Anspielung entha,lt del' Satz: "Ich rief ihm 
zu, er solIe zu mil' reiten". Ein Teil der HaBgedanken beruht auf Eifer
Rucht und verschmahter Liebe. 

Eine auBerst versteckte Todessymbolik zeigt der Anfang des folgAn
den Traumes: 

(334.) "lch bin seit etwa einem halben Jahre del' Besitzer und Leiter 
des Hotels "Hietzinger Hof." 

Dieser Besitzer wird vom Traumer hartnackig Hopfner genannt, 
bis er plOtzlich merkt, daB er sich geirrt hat. Der friihere Besitzer hieB 
"Tod". Del' Sinn des nun folgenden Traumes geht im wesentlichen 
auf Erbschaftsphantasien hinaus. Er will vom Tode del' anderen leben. 
DaB er auch del' "Leiter" ist, scheint seinen Todesgedanken eine gewisse 
Aggressionskraft zu verleihen. Er ist del' Tod. 

XXXII. 

Todessymholik. 
(Radfahren, Schlittschuhlaufen, Rodeln und Rollschuhe.) 

Eine sehr haufige Verwendung finden die verschiedenen Verkehrs
mittel im Dienste del' Todessymbolik. Die Zeitungen sind immer voU 
von Ungliicksfallen, die beim Rodeln, Radfahren, Automobilfahl'ten 
geschehen sind. Beim Eislaufen kann man sich das Bein brechen und, 
wenn man Pech hat, auch zugrunde gehen. Diese Gedanken finrlAn 
Rich in den TraumAn als Wunscherfiillungen. 

Del' Traum eines Zwangsneurotikers. 
(335.) "leh sah meinen Bruder Friedrich mit dem Ra(le. Er war 

sehr blaB." 
Friedrich ist ein passionierter Radfahl'er. Er hat wiederholt lebens

gefahrliche Partien gemacht. Del' Traumer hat jetzt einen Grund, seinem 
Bruder zu ziirnen. Derselbe ist von einer von ihm heiB begehrten Dame 
hevorzugt worden. In diesem Traume sieht er ihn nach einem Sturze. 
Die Blasse ist ein charakteristisches Zeichen del' Toten. Die Toten 
sind blaB. 

Ein andel'el' Traum eines nach Liebe lechzenden Madchens: 
(336.) "Mit mehreren Leuten ging ieh auf del' StraBe. Ein Teil 

des Trottoirs war zum Eislaufplatz hergeriehtet und viele Mensehen 
liefen Sehlittsehuh. "Das sind lauter Gaste des Sanatoriums," daehte 
ieh. "Wie die hier laufen konnen! Mieh macht das Zusehen schon 
seh windlig". 

Auf del' StraBe gehen Dirnen. Del' Weg ist gar gefahrlich. Wie 
leicht kann man da straucheln und sich eine sexuelle Infektion zuziehen. 
(Sanatorium!) AllCh da~ Schwindeln dentet anf den Sturr.. 1m Sana-
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torium ist eine Frf'undin gestorbf'n. Rie weiB es, daB ein StUl'1. fiit' sie den 
Tod bedeutet. Hie konntf' df'n l<'all nicht ilberleben. 

Herr O. h: 
(337.) "lch bin mit cinf'm neuen Schlitten gefahren. PlOtzlich stiirzte 

ich einen steilen Abhang hinunter und erwachte mit einem Angstschrei." 
Einen "Schlitten" nennt man in der Sprache des Kreises, dem 

unser Traumer angehort, ein Frauenzimmer. Ein neuer Schlitten ist 
ein neues Verhii.ltnis. Er hat sich in die Frau eines Freundes verliebt, 
die ihm sehr entgegenkommt. Er sieht Verwicklungen, StreitRzenen 
nnd ein Duell mit dem Gatten voraus. Er saust'in den Tod hinab. 

"Del' Traum yom J.- und Br. - Wagen." 
(338.) lch bin auf der StraBe. Ein J.-Wagen kommt mir ent

gegen, als wollte er mich iiberfahren. Er biegt nach links abo lch 
steige in einen Br.-Wagen ein." 

Dieser ca. SOjahrige Traumer ist ein Wiener. In Wien werden 
die verRchiedenen Linien der Elektrischen mit Buchstaben bezeichnet. 
Der J.-Wagen weckt eine unangenehme Erinnerung. Es handelt sich um 
f'ine fliichtige Liebesaffare mit einer Dame, die ibm bald teuer zu stehen 
gekommen ware. Lange Zeit nach einem einmaligen Beisammensein wurde 
er telephonisch in die Josefstadtergasse 1) berufen - eben von dieser Dame. 
Sie habe mit ibm dringend zu sprechen. Sie gab ihm ein Rendez'Vous 
vor einem Kaffeehaus. Dort teilte sie ihm mit, daB sie Mutterfreuden 
erwarte. Der Mann rechnete der Dame vor, daB schon zehn Monate voriiber 
waren. Vergebens! Sie beharrte darauf, daB er der Vater sei. 1m Cafe 
flaB ihr Geliebter, der Berater und wirkliche Vater, als Zeuge des Rendez
vous. Dann wurde ein Erpressungsversuch an ihm gemacht, den der 
eigene Vater des Madchens, aIs er davon erfuhr, zunichte machte. Der 
Traumer kam mit dem Schrecken davon. Damals wollte er sich er
RchieBen. Der J.-Wagen will ihn in den Tod fiihren. Er hatte ihn einmal 
fast in den Tod gefiihrt. 

Aber bald ware er iiberfahren worden. Er war auf dem linken -
also unrechten Wege. Auch der Br.-Wagen reprasentiert eine Dame. 
Ihm falIt Berta ein, seine erste ideale Liebe. 

Der Sinn des Traumes ist kIar. Er laBt aIle Damen der StraBe 
stehen. Er laBt sich durch keine Versuchung beirren und fahrt den Weg 
der rechten, idealen Liebe. Er will ein ke~scher Josef (Josefstadter
straBe) sein, den keine Potiphar verfiihren kann. 

Die "Elektrische" spielt bei den Neurotikern eine groBe Rolle. 
Manche kOnnen mit der Elektrischen nicht fahren, haben alIerlei Angst
gefiihle beim Einsteigen. Einer meiner an Platzangst Leidenden konnte 
nicht aussteigen. Er verlor jede Gabe der Orientierung. Er spielte die 
Geburt und das Verlassen des Mutterleibes. Das Einsteigen und A us
steigen bedeuten hii.ufig das Sterben. 

Das "Oberfahrenwerden hat auch seine eigene Bedeutung. Es ist als 
das "Oberwii.ltigtwerden durch eine groBe Leidenschaft aufzuf!),ssen, durch 
eine Leidenschaft, die einen ins Verderben bringt. So hangen auch 
hier Erotik und Tod zusammen. 

Einen anderen Schlittschuhtraum bringt uns ein intelligenter 
311 jii.hriger SchriftstelIer Herr N.: 

1) Diese Linic fiihrt den Orientienmgsbuchstaben J. 
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(339.) "lch befinde mich mit meiner ~'amilie auf der StraBe. In 
unserer Gesellschaft ist ein junger Mann (Herr R. ?), der sich etwas holen 
will. Meine Frau £ragt mieh, ob ieh hier mit Sehlittsehuhen laufen kann. 
leh versuche es und lame auf dem Asphalt ausgezeiehnet. leh maehte 
aueh sehiiehteme Versuche, Bogen zu laufen, andere Figuren zu machen, 
was mir passabel gelingt. leh wundere mich, daB ieh mit Sehlittschuhen 
auf dem Asphalt lauren kann (odei' waren es Rollsehuhe?) Offenbar 
hatte es leicht geregnet und der Regen war eingefroren. Wahrend ieh 
mieh frohlich hin- und hertummle, macht uns eine Frau aufmerk8am, 
wo sieh Herr R. befindet. Er bleibt uns viel zu lange aus. Wir gehen 
in einen Hof mit vielen Gebauden, Scheuem, Winkelwerk. Aus einer 
Art Garderobe kommt Herr R. nun im Sportanzug. Ais ob er sieh vor 
seinem Vater fiirchten miiBte." 

Analyse: DaB man sich auf der StraBe bei einer Prostituierten 
etwas holen kann, ist del' erste Einfall des Traumers. Herm R., der 
junge angstliche Mann, ist offen bar eine Objektivierung seiner Geliiste. 
Er hat kostspielige Geliiste. Er und seine Frau brauchen zu viel Geld. 
Wenn es so weiter geht, werden sie noch aIle delogiert und auf die StraBe 
geworfen. 

Herr R. ist "ein junger Mann", (del' sich etwas holen will - eine 
Lues? -) der mit groBer Leidenschaft Prostituierte aufsuchte und mit 
seinem Vater einen heftigen Streit hatte, weil er sich seinen Befehlen 
nicht fligen wollte. 

Das ratselhafte Schlittschuhlaufen auf der StraBe hat hier den Sinn, 
den Frauenzimmem auf der StraBe nachlaufen. Er ist - allerdings 
nur in del' Phantasie - "un coureur de filles". fu di~sem Traume nicht 
hinter dem Riicken seiner Frau, sondem mit ihrem Ein'Verstandnis. Er 
lauft krumme Wege (Bogen), und er sucht bei Dimen Perversionen 
(Figuren, so heiBen die Variationen bei der Quadrille). Am glatten 
Asphalt kann man sich ein Bein brechen, wenn man Pech hat. Er hat 
aber wiederholt mit seinen Liebesabenteuem Pech gehabt. (Aus Pech 
macht man Asphalt - weitere Beziehungen phalt - phallus - Fall -
SiindenfalI.) 

Mit gro.Ber symbolischer Kraft ist hier das Laufen auf den StraBen 
durch miiheloses Schlittschuhlau£en dargestellt. Am Abend 'Vor dem 
Traume ging N. alIein durch die Stra.Ben der Stadt spazieren und fiihlte 
sich sehr mUde. Die Beine wollten ihm nich t rech t gehorchen. Im Traume 
war es gerade das Gegenteil. 

Nachtraglich erinnert sich N., "daB del' Asphalt kleine Flecken 
zeigte, wie bespritzt mit Eis". Hier gehen die Gedanken auf eine fu
fektion. (Sich auf der StraBe etwas holen.) Das Eislaufen fiihrt iiber 
Eis - hei.B - zum Gegensatz, zum Feuer. Am Asphalt wiirde sich 
das Eisen heiB laufen. 

Der Affekt des Wunderns bezieht sich hier auf die Leichtigkeit, mit 
der N. aIle moralischen Bedenken, die Strenge seiner Frau wie die Angst 
vor Syphilis iiberwindet und seine krummen Wege lauft. Die Rollsch uhe 
stammen aus einem rezenten Erlebnisse. Tags 'Vorher sah er viele Knaben 
und Madchen sich 'Vor dem Rathause mit Rollschuhen tummeln. Sie 
spielten mit einem Ball und hatten viele Zuseher. 

Die Begriindung des "Wundems" - der eingefrorene Regen - ist 
die Begriindung seiner neuen Leidenschaft. Heimlich war sein Eis ge-

Stekei, Die Sprache des Traumes. 3. Aufl. 18 



- 274 

schmolzen; heimlich a bsolvierte er seine Figuren. (Gegensa tz: die vielen 
Leute, die dem Ballspiel zusehen.) 

Die Tropfen des Regens gehen auch auf die Periode und die Angst, 
bei unehelichem Verkehr eine Graviditat zu erzielen. Eis fiihrtzu Schnee, 
das wieder ein haufiges Symbol fiir Blut 1) darstellt. Eine unterdriickte 
Neigung, einer Menstruierenden beizuwohnen, kommt zum Durch
bmch. Einmal hatte er es getan und sich an den Flecken, die an seiner 
Wasche zu bemerken waren, fast verraten. Seine Frau ware ihm bald 
darauf gekommen. Schlittenfahrer heiBen in Wien eine bestimmte 
Sorte von Betliigem. Del' Schlitten heiBt auch das Frauenzimmer. 
Ein Freund hatte ihm Vor einigen Tagen mitgeteilt, daB er einen neuen 
Schlitten habe. 

1m Traume taucht eine ratselhafte Frau auf, die den Aufenthalt des 
Herm R. erforscht. Diese Frau ist natiirlich wieder die Frau des Traumers, 
die immer sehr bOse ist, wenn er abends zu lange ausbleibt. Del' 
Hof mit vielen Gebauden, Scheunen und Winkelwerk hebt eine infan
tile Szene. Seine Mutter war gerade in einem Badeorte. Der Vater 
ging mit ihnen in der groBten Hitze vom Mittagessen durch einen solchen 
Hof nach Hause. Aus einem Fenster sah eine Prostituierte. Del' Vater 
sagte ihnen, sie mogen nur ruhig nach Hause gehen, er miisse zuriick
gehen, e1' habe etwas vergessen. Sie gehorchten. Er blickte an einer Ecke 
zuriick und sah den Vater in das "verrufene" Haus gehen. Er war damals 
etwa sieben Jahre alt und wuBte schon ganz gut, daB die Dame am 
Fenster eine Prostituierte gewesen. 

"Als ob er seinen Vater fiirchten miiBte" - hat eine be
sondere Bedeutung. Der Vater hatte dann viele Jahre an den Folgen 
einer schweren GonorrhOe gelitten. Del' Satz enthalt eine wichtige 
Wamung VOl' den schrecklichen Krankhei ten: Er solI die Folgen fiirch ten. 
Er soll sich an dem Lose seines Vaters ein Beispiel nehmen. Er soll 
kein Madchenjager sein, wie es sein Vater war. "Aus einer Art Garderobe 
kommt R. im Sportanzug". Beim Tumen hatte e1' eine ahnliche Garde
robe. Einmal war er dabei, wie sich ein Kollege (Frohlich hieB er; 
e1' tummelte sich ja frohlich!) das Bein brach. Auch an einen M iiller 
muB e1' denken, del' sich beim Tumen ein Bein brach. ("Das Wandel'll 
ist des Miillers Lust.") Den Sportanzug tragt er bei seinen Automobil
fahrten und bei seinen Wanderungen in den Bergen, die oft sehr ge
fahrlich sind. Auch da konnte er bei einem ZusammenstoB oder 
bei einem Absturz (Fall = Asphalt) zugrunde gehen. 

Dt'l' Sportanzug symbolisiert hier den Tod. Die Furcht 
vor Gott - Vater wegen dt'l' Siinden ist das wichtigste Motiv 
des Traumes. 

Interessant ist del' Umstand, daB del' Herr R. "Reinha user" 
heiBt. Ein Mann, del' sein "Haus" "rein" halt. 1m Traume bricht der 
Wunsch durch, sich sexuell auszuleben, ohne schadliche Folgen emp
finden zu miissen und keine Schwierigkeiten von del' Frau zu erdulden. 
(Del' Regen geht auch auf die Tranen seiner Frau. "Gefrome Musik" 
nannte er einem Fremden die Votivkirche.) 

Dazwischen mischen sich die wamenden Stimmen: Das Schicksal 
des Vaters, die Beinbriiche, daR Schicksal des Herm R. 

1) "Schnee ist erlogene Reinlichkeit" (Goethe). 
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Del' Tod erscheint im richtigen Momente, um sein gewichtiges Veto 
gegen das leichtsinnige Leben einzulegen. Auch diesel' Traum ist ein 
Strohwitwertraum. 

Interessant ist, daB del' Traum eigentlich mit frohlichen Affekten 
verlief. Das Wunder, daB er so leicht laufen konnte, brachte den Traumer 
in die beste Stimmung. Trotzdem ist die Grundstimmung des Traumers 
diister. Er ist mit Todesahnungen iibersattigt: Del' tote Vater, del' Herr R. 
(del' sich erschossen hat), die Abstiirze in den Bergen usw. 

Es ist hier vielleicht am Platze, einige Worte iiber die affektlosen 
Traume zu reden. lch wiederhole: lch glaube nicht, daB es affekt
lose Traume gibt. lch bin del' Ansicht: Alles was aus dem Traum. 
leben ins BewuBtsein dringt, ist affektiv betont, muB mit Affekten ge
laden sein, um gehoben zu werden und unsere Aufmerksamkeit zu er
l'egen. Del' Traum ist nicht ein Spiel del' Gedanken. Er ist eigentlich ein 
Spiel del' Affekte, die sich durch gewisse Gedankengruppen zum Aus
druck bringen miissen. 

Del' Gedanke weckt nicht unseren Affekt, sondem del' Affekt weckt 
die dazu gehorigen Gedanken. Wenn wir in Erregung erwachen, so 
ist es del' Affekt, del' uns geweckt hat, wahrend wir gewillt sind, das 
Erwachen aIs E'olge del' peinlichen Gedanken anzusehen. 

Ich glaube also, wir haben kein Recht, von Affekttl'aumen und 
affektlosen Traumen zu spre~hen. Wir mUssen uns nur bemiihen, in jedem 
Faile nachzuweisen, we~her Affekt sich hinter dem Traumbild 
vel!steckt. 

1m vorliegenden Faile ist es die Angst vor der Frau und den 
F olgen einer Infe ktion, welche mehr oder weniger deutlich zutage tritt. 
Was sich abel' dahinter verbirgt, ist der HaB gegen die Frau und die 
Todesgedanken. Er mochte gem von seiner Frau erlost sein. Er 
fiirchtet seinen Vater im Traume. Del' Vater ist tot. Er hat ihn nie 
gefiirchtet. Aber die Frau fiirchtet er. Die Frau wird lnit dem toten 
Vater identifiziert, d. h. die Frau soIl sterben. 

Jetzt verstehen wir den Anfang des Traumes. HelT N. ist mit del' 
ganzen Familie auf del' Stra.Be; das bedeutet, er geht hinter einem Leichen
wagen, del' auf Radem rollt. Del' Tod (hier Herr R. im Sportanzug) 
hat die Frau geholt. ("Der sich etwas holen will".) Die .,Garderobe" 
geht auch auf die wichtigsten Komplexe. Dort sitzt ja eine Wachterin. 
(Garder = bewachen; derober = berauben.) Er solI seiner Wachterin 
beraubt werden. Dann will er durch die Stra.Ben eilen, und l:'in paa!' 
"frostige Tranen" werden der Treue geniigen. 

Auch daB "Herr R. viel zu lange ausbleibt", hat eine wichtigere 
Determination, als die vorgebrachte. Del' Tod 1) laBt viel zu lange auf 
sich warten. Man sollte ihn holen. 

Eine Frau macht darauf aufmerksam, wo del' Tod zu holen wart'. 
Die Frau ist eine Giftmorderin, deren ProzeB ihn sehr interessiert hat. 
Von ihl' kommt er auf den Giftmorder Hofrichter, der seine Vorder
manner durch Zyankali aus der Welt schaffen wollte. (Vgl. eill Hof 
mit usw. und del' Vater - als Gottvater - als oberster Richter.) 

Herr ~. hat einen tiefen Grund, den Vater als obersten Richter 
zu fiirchten. Er tragt sich mit Todesgedanken g!'gen seine Frau und 

1) Herr N. dichtete einmal ein gro.6eres Phantasiestiick, das in den Bergen 
spielte. Der Tod trat daselbst als bleicher, schwarzgelockter Tourist auf. Herr R. 
im "Rportanzug" symboIisiert in diesem Traumbild die gleiche Gestalt. 

J8* 
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moohte sie durch Gift aus der Welt schaffen. Es ist dieselbe Frau, die er 
abgottisch liebt und verehrt. 1st €IS €lin Wunder, wenn diese ihm unbe
wuBten Konflikte ibn in €line tiefe Neurose hineingehetzt haben! 

Wer hii.tte bei oberflachlicher Analyse hinter diesem lustigen Schlitt. 
schubtraum €linen solchen Kampf der Affekte vermutet? Wer hatte ge
dacht, daB der Sarg auf €liner Art Schlitten in den Totenwagen gerollt 
wird? Wer hatte die Qual €lines heiBen Kampfes zwischen Trieb und 
Pflicht aus €liner fliichtigen Durchsicht oder "Obersetzung der Symbole 
herausfiihlen konnen? 

Deshalb kann ich nicht genug scharf betonen: Ein Traum ist nur 
dann endgiiltig aufgelost, wenn €IS gelungen ist, die wichtigsten traum
bildenden Affekte freizulegen. 

Die verschiedenen Verkehrsmittel spielen in den Traumen €line 
alles andere iiberragende Rolle. Die Eisenbabn als sexuelles Symbol 
und Symbol des Todes ist ja ausfiihrlich besprochen worden. Ebenso 
das Automobil. Der Fiaker hat auch seine besondere Bedeutung. Er 
ist ein zW€lispanniges Gefahrte und bedeutet die Ehe. (Zwei Zugtiere 
vor einem Wagen!) Der Einspanner den Junggesellen oder die allein
stehende Frau - kurzum den Ledigen. Nachfolgend will ich emen 
Traum eines Al'ztes analysieren, in dem wieder €lin Fahrrad eine 81'oBe 
Rolle spielt. Er lautet: 

(340.) "Ich fiihre mein Rad iiber eine St~.6e; do. kommt ein junger 
Bursche mit einem Offizier entgegen. Der Knabe steckt seinen FuB in 
mein R&d hinein und ich stelle ibn deshalb zur Rede. Darauf mengt sich 
der Offizier hinein, beschimpft mich "Jud" und schlagt mir ins Gesicht." 

Analyse: Ibm fallt zu dem jungen Burschen sofort sein Neffe Alfred 
und dessen Vater €lin. Der Neffe war selbst €lin flotter Badfahrer und 
sah in der DreB allerliebst aus. Er weidete sich besonders an seinen 
vollen, runden, nackten Armen und dem wohlgeformten Popo. In diesem 
Traume kommt ihm der Knabe entgegen, d. h. er zeigt ihm Entgegen
kommen. Zu "Bad" assoziiert er sofort den Anus. Dieser ist von Falten 
umgeben, die vom Zentrum in die Peripherie gehen, wie die Speichen 
€lines Bades. Eine weitere Briicke ist "Unrat". Bhadamanthys, 
der Herr der Unterwelt (siehe Un - rat!) fiihrt zu Mantel und Bad
!lomantis, d. h. das Bad des Geliebten (amans, amantis). Er steckt den 
FuB (sehr hii.ufiges Symbol fiir Penis; siehe Aigremont: FuB- und 
Schubsymbolik) in das Bad hinein, d. h. er iibt . die Paderastie aus. 

AuBerdem fallen ibm €line Menge Erinnerungen ein, die alle homo
sexuell gefarbt sind und sich auf das Bad beziehen. Ein anderer Knabe 
hatte sein Bad benutzt, woriiber er ungliicklich war. Ein Cousin fubr 
auf diesem Bade und zerriB dabei die Hose, so daB der ganze Rintere 
sichtbar wurde. Dieser Vorfall hatte damals eine gewaltige erotische 
Wirkung auf ibn ausgeiibt. Dieser Cousin wurde von seinem Hofmeister, 
der Reser'Veoffizier war, dafiir auf den nackten Hintern geschlagen, 
was seine sexuelle Erregung noch steigerte. Es fallen ibm Ausfliige 
zu Bad mit seinen Freunden €lin. Er konnte €IS nicht 'Vertragen, daB 
jemand hinter ihm fuhr. Das machte ibn nervos und hinderte ibn 
am Fahren (Phantasie von in den Hintern fahren!). Dabei fiel er 
einmal, und sein FuB geriet in die Speichen des Bades. Ein anderes Mal 
konnte er nicht fahren, weil das Vorderrad arretiert war~ Er war iiber
haupt sehr ungeschickt beim Radfahl'en, wahrend er sonst €lin £lotter 
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und gewandter Sportsmann war. So fiel er einmal vom Rade, und es 
sammelten sich eine Menge Menschen an, was ihm sehr peinlich war. 

Er leidet an einer Phobie. Er konnte auf del' Gasse zusammen
fallen, stiirzen, Menschen wiirden sich ansammeln, was eine groBe Schande 
ware. Die ganze Phobie ist die Darstellung del' Radszene mit dem "arre
tierten" Vorderrade. 

Auch jetzt ist sein Vorderrad arretiert - er hat drei Jahre nicht 
koitiert. Mit dem Erwachen seines homosexuelIen Triebes kam die Angst 
VOl' dem Skandal, den Menschen, dem Gesetze usw. (Doppelsinn des 
Arretierens! - hier angehalten - in 'Oberdetermination eingesperrt.) 
Das Stiirzen ist wieder del' Sturz aus del' sozialen Hohe seiner Position 
in die Abgriinde des Verbrechens. 

Del' Offizier ist del' Vater des Knaben. Das Ins-Gesichtschlagen ist 
eine Verlegung von unten hinten nach vorne oben und delO Wunsch, wieder 
vom Vater auf den Hintern geschlagen zu werden. Wir bemerken deutlich 
die sadistische Auffassung des Liebesaktes. Raufen in del' Bedeutung 
von "Lie ben". Das kleine Kind glaubt, daB die Eltern raufen, wenn 
sie allzu sorgloserweise VOl' ihm eine eheliche Pflicht erfiillen. Del' obel'
flachliche Sinn des Traumes heiBt also: lch gehe wie ein Weib (mit einem 
Radmantel!) auf del' StraBe. Ein Mann mit einem groBen Phallus 
(Symbole dafiir: del' Bursche, del' Sabel, del' Fu.B) wird auf mich aufmel'k
sam; wir wechseln freundliche Worte und es kommt zu einem homosexuellen 
Akte. Del' "Jud" ist hier fill das "Weibliche" gebraucht. (Die Klitoris 
hei.Bt im Volksmund - del' Jude). Er hat keinen Penis. Er ist beschnitten. 

So weit waren wir in del' Analyse. PlOtzlich sagt er: 
,,'Obrigens ist Rad eine Zusammenziehung aus Ragaden, an denen 

mein Vater gelitten hat." 
Nun offnet sich ein neuer Schacht. Hinter der masochistischen 

Phantasie verbergen sich wichtige Schuldkomplexe. Masochismus ist 
immer Bu.Be fill sexuelle Schuld. Sein Vater hatte offenbal' eine Lues. 
Denn einmal VOl' Jahren mu.Bte er wegen verschiedener Beschwerden groBe 
Dosen Jod nehmen. (Jod hat Beziehungen zu Jud. Denn ihm WIt ein 
Witz ein: Konnen Sie jodehl! Nein, abel' jiideln.) Jod nahm auch sein 
kleiner Neffe, als er an einem schweren Leiden erkrankt war. Leider hatte 
das Mittel keinen Erfolg. Denn del' arme Neffe starbnach langemKranken
lager. Nach seinem Tode brach die Neurose des Traumers aus. El' 
fiirchtete alle Platze und belebten StraBen. Er schamte sich VOl' den 
Menschen. Er wu.Bte nicht warum. In del' Analyse traten die Motive 
del' Scham und del' Angst zutage. Er hatte seinem Neffen den 
Tod gewiinscht! Del' NeUe entzog ihm die Liebe del' einzigen Schwester 
und del' von ihm vergotterten Mutter. Tagelang war die Mutter bei 
ihrem Enkel und wu.Bte nicht genug von ihm zu schwarmen. Auch del' 
Vater war nicht wenig stolz auf den schOneu Knaben. Unser Traum;r 
war jedoch unersattlich nach Liebe. Er hatte den grenzenlosen Egoismus 
del' "einzigen Sohne". Er wollte aIle Liebe del' Verwandten fill sich 
besitzen. Del' schOne Knabe war ihm ein Dorn im Auge. El' liebte 
und begehrte ihn. Aber er ha.Bte ihn noch mehr. Ais del' Knabe er
krankte, wiinschte er seinen Tod. Zu seiner heimlichen Genugtuung 
wurde diesem Wunsche die Erfiillung zuteil. Bald kam die Strafe. Ein 
ungeheueres SchuldbewuBtsein beraubte ihn dE's seelischen Gleichgewichts. 
Rhadamanthys, del' Herr der Unterwelt, hielt ein fiirchterliches Gericht 
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iiber ihn. Er fiihlte sich als Morder. Sein bOser Blick hatte den Knaben 
getotet 1). 

"Es gibt eine Platzscheu, die Lichtscheu ist und die der 
sich schuldig fiihlende Mensch hat, der vor Gott nicht besteht." 
Wie richtig sind diese Worte, die del' Philosoph Otto Weininger kurze 
Zeit VOl' seinem Selbstmord niedergeschrieben hat! Auch die Platzscheu 
unseres Traumers war hOses Gewissen. Auch er konnte VOl' Gott nicht 
bestehen. 

Del' junge Neffe hatte seinen Weg gekreuzt Er war in seinen 
Kreis (sein Rad!) getreten. Dann hatte ihn del' Tod geholt. Das erste 
Mal taucht hier del' Offizier als Tod auf. Wir werden mehrere solche 
Beispiele kennen lernen. AlIe Soldaten sind Vertreter seiner Majestat, 
des Todes. Wen del' Tod beriihrt, der ist des Todes. Unser Traumer 
erhalt einen Schlag ins Gesicht. Er wird sterben und in die Holle kommen. 
Er ist ja kein Christ, sondern ein Unglaubiger (Jud!). Rhadamanthys 
wird eine grausame Strafe iiber ihn verhangen. Sein" U nra t" stinkt 
gegen Himmel. Er fiihrt seinen Unrat auf die StraBe. AIle Welt muB 
doch merken, daB er ein Verbrecher ist. "Die groBe Schande" auf 
del' StraBe, seine Phobie, ist eine Umwertung seiner schier grenzenlosen 
Scham wegen seiner teuflischen (jiidischen) Gedanken. Er ist ein Anti
christ ... Er wird vor Gott nicht bestehen konnen. Seine Missetat 
laBt nicht sich mit dem Man te 1 christlicher Nachstenliebe bedecken. 

Der ~rraum bringt eine sonderbare Wunscherfiillung. Er erleidet 
die BuBe fUr sein Vergehen auf del' offenen StraBe, VOl' aller Welt. Del' 
Tod zeigt ihm sein Opfer und schlagt ihn vor allen Leuten nieder: 

Die Selbstmordgedanken dieses Neurotikers steigerten sich in den 
letzten Monaten so bedeutend, daB er sich fiirchtete, allein zu bleiben. 
Er traute sich nicht die Kraft zu, den Selbstmordimpulsen zu wider
stehen. Er wollte nach del' in dem geheimen Rechte des Neurotikers 
noeh bestehenden Poena talionis den Tod mit dem Tode bezahlen. 
Del' Offizier, del' den Knaben entfiihrt hatte, sollte ihn auch der Siihne 
iihermitteln. Was mag seiner in der Holle warten? Der Traum sagt 
es ja deutlich: Er wird "geradert" werden. 

Grauenhafte Bilder aus dem "Inferno" von Dante tauchen vor 
ihm auf. Jetzt losen sich seine Affekte, und ein Strom von Tranen und 
eine FIut von Vorwiirfen entladen sich mit der Kraft eines Vulkans: Er 
hatte dem Knaben gewiinscht, er rnoge beirn Radfahren stiirzen 
und sterben. 

Solche gewaltige Affekte verbel'gen sich hinter del' fast kindischen 
StraBenszene. Durch den ganzen Traum leuchten die Todesgedanken 
wie blutiges Nordlicht. Das groBe Rad des Schicksals duldet nicht, 
daB verbrecherische Hande in seine Speichen greifen. Es zermalmt die 
Unglaubigen und Siindhaften und liefert sie dem Tode aus. 

1) "Der bose Blick", an den so viele Menschen glauben, hat seine Wurzel, 
wic jeder Aberglauben, in unserem geheimen SchuldbewuBtsein. Wir wollten ein· 
mal mit den Augen erstechen ("stechende Augen"). Jene Kraft, die wir uns gewiinscht 
haben, muten wir dann den anderen zu. 
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XXXIII. 

Die Todessymbolik. 
(Masken des Todes. Traume vom fremden Herrn, vom Ritter, vom Virtuos, 

vom Oberleutnant.) 

Wahrlich, wir haben schon eine stattliche Reihe von Todessymbolen 
vorgefiihrt. Wir sind noch immer im Beginne unseres Untemehmens. 
Jetzt wollen wir daran gehen, die Masken des Todes aufzuzahlen. Del' 
Tod erscheint in den Traumen sehr seiten !tIs das Gerippe, als del' diine 
Knochenmann mit del' Sense. So leicht laBt sich del' Traumgott nicht 
in seine Karten blicken, obgleich mir auch derartige Traume bekannt sind. 

lch will gleich einen solchen Traum mitteilen. lch verdanke ihn 
einer Dame, die ihre Tochter auf eine Konzertreise nach England be
gleitet hatte. Dort machten del' Kiinstlerin viele Herren den Hof und 
bemiihten sich um ihre Gunst. Die unbewuBten Gedanken der Mutter 
verrat nachfolgendes in London getraumtes Bild: 

(341.) "lch gehe mit meiner Tochter im Hydepark spazieren. Da be
gegnet uns ein hocheleganter, dunkier Mann in einem breiten schwarzen 
Peize. Er blickt scharf nach meiner Tochter. P16tzlich 6ffnet er den 
Pelz und ich sehe innen ein nacktes Gerippe. "Um Himmels willen!" 
rufe ich erschreckt, "das ist ja del' Todr-' 

Ihre Befiirchtungen verdichte~ sich in diesem Traume zur GewiB
heit. Dar Tod war schon VOl' dem Onnen des Pelzes leicht zu erkennen. 
Dunkle Manner reprasentieren haufig den Freund "Hein". Auch del' 
schwarze Pelz ist Todessymbol. (Vom Gegensinn des Traumes und 
del' Symbole will ich jetzt absehen.) Alles Schwarze, Dunkle, Finstere 
und das Gegensatzliche, das WeiBe, Lichte, Blasse kann den Tod be
deuten. 

Del' blasse Mann, der schwarze Mann, die schwarze Frau, 
die wei Be Frau sind Todesboten 1). Etwas schwerer verstandlichsind: 
del' fremde Herr, der junge Herr, der alte Herr, der Andere, 
del' Dritte, der Vierte. Die alte Frau, die Begleiterin, die 
Unbekannte, die Fremde. 

Haufige Symbole sind del' Ritter, der Reiter (besonders der 
wilde odeI' schwarze Reiter), der Jager, der Soldat, del' Offizier, 
der groBe (lange) hagere Herr, del' ernste Herr, der Stumme, 

1) Kleinpaul sagt: "Harmlo3e Todesboterr hat e3 nie gegeben. D~3 Yolk ghubt 
jetzt freilich daran. Es hat taus end Geschichten, wie die frommen Menschen von GJtt 
benachrichtigt worden sind - wie dem Konig am hellen lichten Tage die Weille Fra u 
erschienen, dem Cid der Apostel Petrus begegnet ist, wie Ninon de Lenclos den Be· 
such eines kleinen schwarzen Mannes empfangt, wie der Kammerherr Leutgeb 
bei Mozart ein Requiem bestellt, wie ein Genius winkt, und den Gottlosen der Teufel 
holt. "Jetzt weW ich, dall es nun bald mit mir aus sein wird," erzahlt eine vornehme 
alte Dame, "des Nachts kam meine selige Mutter und meine kleine verstorbene Albertine 
in mein Zimmer; sie legten sich, die cine rechts, die andere links zu mir ins Bett und 
waren eisigkalt, aber sie freuten sich unendlich, dall ich nachstens bei ihnen sein wiirde. " 
Gerne sieht man sich in seinen letzten Stunden von seinen Verstorbenen umgeben, 
gerne ruft man dem vorangegangenen Bruder zu: "Ja, Max, ich komme nach". 
(Die Lebendigen und die Toten S. 105 I. c.) 
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der Schweigsame, der Rote, der Hinkende 1), der Al'zt (in sonder
baren Masken ..... der Doktor Schwarz ~ der Doktor WeiB -), 
der Chauffeur, der Kondukteur, der Rauber, der Morder, der 
Die b, der Schneider (den Lebensfaden abschneiden!), der Scherer, 
der Friseur (gar nicht selten!), der Schielende (wie iiberhaupt Leuta 
mit einem Gebrechen - man denke an den hOsen Blick - den Jettatore), 
der Begleiter, der Dreizehnte, der Gartner, der Geist, der 
Geistliche (Pfaner, Rabbiner usw.), Friedrich, Friedemann, 
Frieda (aile Namen, die den Frieden oder zumindest die Silbe Fried 
enthalten), der Geiger, der Spielmann, der Sanger, Adam, der 
j unge Ba uer, der al te Bauer, der lie be Gott und der Sa tan ..... . 
sind nul' eine zufallig herausgegriffene Reihe von Todesmasken. 

lch konnte fast aile diese Masken mit Analysen von Traumen be
legen. Wohin willden wir da kommen? lch muB mich begniigen, einige 
interessante Traume mitzuteilen und die anderen Symbole jenen Kollegen, 
die sich mit der Traumdeutung befassen, ZUl' Nachpriifung bekannt zu 
geben. 

Diese Symbole steilen meistens den Tod seIbel' dar, oder sie sollen 
einen Todesboten, einen Steilvertreter des Todes, in den Traum einfiihren. 
Todesboten sind auch die schwarzen Vogel, Raben, Krahen, der schwarze 
Hund, die schwarze Katze. lch verweise hier auf einen Traum in meinem 
Buche: "Nervose Angstzustande" (S. 334). 

(342.) "leh gehe mit meiner Kleinen meinen Mann erwarten. Unter
wegs sehe ieh in der Luft einen grollen, sehwarzen Vogel. leh sage: 
"Das ist ein Raubvogel" und erklare das der Kleinen. Er kommt unseren 
Kopfen niiher. leh gebe ihm einen Stoll, und er fliegt in die Rohe." 

Die Analyse faBt den Vogel als einen ungeheuer groBen Penis auf, 
del' leicht in die Hohe geht im Gegensatz zu dem Penis ihres Mannes. 

Dann heillt es: "Aber del' Vogel hat noch eine andere Bedeutung. 
Er ist der Todesvogel. Sie hat am Abend YO)' dem Einschlafen davon 
gesprochen, daB der Mann ihrer Freundin plOtzlich gestor ben ist. Ihre 
Freundin kann den Tod ihres Mannes nicht iiberwinden. Ihr kommt die 
Sache im Traume vielleichter vor. Der Vogel geht leicht in die Hohe. 
Die Todesgedanken beziehen sich also auf ihren Mann. Sie hat die Emp
findung, sie mochte lieber sterben, ehe sie so weiter lebt." 

In ahnlicher Weise werden noch andere fliegende Tiere 2) als Todes
boten verwendet. Alles Fliegende ist ein Symbol dES Todes. Es fliegt 
ja gleich den Engeln und toten Seelen dem Himmel zu. 

Bringen wir nun eine Reihe illustrierender Traumanalysen. Zuerst 
einigl:' kleine, a,us groBeren Traumen herausgegriffene Traumfragmente. 

1) Ein Patient vereinigte zwei Todessymbole, den Qffizier und den Hinkenden 
in em Bild: Der Hauptmann Hinkovic. ("Ritter, Tod und Teufel!") 

2) Kleinpaul: ,.Die Eulen, harmlose und niitzliche Wesen, die das Aas ver
schmiihen, sind gleich den Nachtschwalben, den Fledermausen, dell Gespensteraffen 
oder den Koboldmakis, den Abendfaltern und Totenkopfen ihres unheimlichen Ge
bahrens wegen seit alter Zeit zu Todesboten, ja zu WiirgengeJn gestempelt worden; 
dira ostenta sunt. Wenn das sog. Kommitchen des Nachts zufiillig an das Fenster 
einer Krankenstube fliegt, in del' ein Nachtlicht brennt, und sich auf dem Fenster
stocke wehklagend niederliiBt, so ist es aus - es ruft: "Komm mit, komm mit. komm 
mit auf den Kirchhof!" Es schreit wie der Tod selbst, dem alles verfaIIen ist, auf 
italieniseh: Tutto e mio, tutto e mio!" (Die Lebendigen und die Toten, S. 132-133.) 
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(343.) "Auf einer griinen Wiese saB meine Freundin Ella mit einem 
fremden Herm. PlOtzlich wurde sie blaB und schrie: "lch sterbe 1" 

Der fre-mde Herr, der die Freundin Ella holen solI, ist der Tod ...• 
Ais Reiter mit geziicktem Sabel bringt ibn ein Traum, der im 

Inkubationsstadium eines Flecktyphus getraumt wurde. (Aus Nervose 
Angstzustande S. 593): 

(344.) "Es dii.mmerte der Morgen. Plotzlich ertOnte ein Trompeten
signal. Man sab einen schweren Reiter mit Helm und Harnisch und 
einem geziickten Sabel. PlOtzlicb wies er mit der Hand auf mich und 
sprach: "Da bier niemand anderer da ist, der in den Krieg ziehen kann. 
so muBt du da gehen." 

Der schwarze Ritter in einem anderen Traum eines jungen Madchens : 
(345.) "lch war in einem bliihenden Garten. Die Sonne ging gerade 

mit blutroten Farben unter. Da erschien mir ein schwarzer hoher Ritter 
und spra.ch mit ernster, tiefer, schauerlich klingender St.imme: "Willst 
du mit mir gehen 1" Ohne eine Antwort abzuwarten, nahm er mich bei 
der Hand und fiihrte mich fort." 

In ahnlicher Symbolik wird der Ritterschlag verwendet, wofiir noch 
in einem spateren Kapitel ein schOnes Beispiel gebrach~ werden soll. 

Frl. Nina traumt in einer Nacht: 
(346.) "Frau Kathe N. war plotzlicb gestorben. Meine Freundin 

Berta und ich gingen zur englisohen Stunde. Wir kamen zu spat und 
dachten, die MiB wiirde mit uns zanken, aber sie war so erscbiittert von 
der Nachricht iiber Kathe, daB sie uns nichts davon sagte und nur davon 
sprach, daB Kiithe gestorben. lcb hatte dieselbe nocb zwei Tage vorber 
geseben." 

(347.) "Mama hatte dem Bergmann, der in unserem Zimmer auf dem 
Ofen stand, die weiSe Binde yom Kinn heruntergeschoben; dadurch sah 
er Ilicht so erschreckend aus als vorher, wie wir ihn im Zimmer zuerst 
entdeckten. " 

Zwei Traume. Der erste erzii.hlt Yom Tode einer bekannten Dame. 
Diese Dame ist, wie der zweite Traum besagt, die Mutter. Der Berg
mann, .der wie ein schwarzer Schornsteinfeger aussieht, eine Of en
figur, ist der Tod. Er kommt erst nach langer Krankheit. Die weiBe 
Binde ist das Requisit einer Krankenschwester. Sie will die Mutter pflegen 
und dann eine Nonne (oder deren Gegenteil - eine Dirne) werden. -

Nun ein etwas komplizierteres Beispiel, in dem ein alterer Herr 
mit einem groBen Hute als Tod erscheint. 

Nach einem Koitus traumt jemand: 
(348.) "In diese Essigkarafindel dad man eigentlich keinen Brief 

geben. lch gehe mit Alma durch die Rotenturmstra8e; ein alterer 
Mann mit groBem Hute steht am Rande des Trottoirs und griiBt nn&. 
lcb frage, wer es ist 1" 

Eine Essigausspiilung verwendet die Freundin des Traumers, um 
die Spermatozoen zu toten und die Graviditat zu verhindern. Der erste 
Satz. ist eine Schmahung, er bezeichnet seine Freundin Alma als Essig
karaflndel, der er eigentlich fern bleiben sonte. (Brief geben ist gleich 
koitieren.) Der altere Mann mit groBem Hute wird von ihm sofort als 
del' Tod gedeutet, oder der MenRch, der am Rande des Grabes steht 



- 282 -

(sich trotten, davongehen, sterben). Wir merken ein gewisses Schuld
bewuBtsein. Er hatte sich mit Alma nicht einlassen sollen; er konnte 
krank werden und sterben. Noch eine zweite Wurzel des SchuldbewuBt
seins: sie konn te gravid werden; denn sie ha tte neulich ihren Essig vel'
gessen und ihm mit Besorgnis gesagt, daB die Menstruation (rote StraBe ist 
die menstruierende Vagina) noch nicht eingetreten sei. Del' altere Mann 
ist auch sein Vater (del' groBe Hut = del' groBe Phallus), del' sehr krank ist, 
und von dem er fiirchtet, e1' konnte jetzt sterben. Er erinnert sich, daB 
ihm del' Vater gesagt hat, in del' RotenturmstraBe kaufe man die besten 
Prase1'vativs. Das Kondom ist del' Tod del' Spermatolloen. 

Die Analyse eines nachsten Traumes e1'gibt die Bestatigung diesel' 
Gedanken. Sie handeln von dem unehelichen Kinde eines nahen Vel'
wandten, das demselben viele Unannehmlichkeiten verursacht hat. 
Karafindel geht auf Findelkind. (Cara die Teure = das Liebchen.) 
Und del' erste Satz lautet: lch hatte mich mit Alma gar nicht einlassen 
sollen, denn (jetzt kommen die Traumgedanken des zweiten Traumes) 
es kann unangenehme Folgen haben. Tod und Geburt sind durch die 
identischen Symbole gezeichnet, wie ja schon in alten Traumbuchern 
zu lesen ist, daB del' Leichenzug eine Hochzeit und die Hochzeit einen 
Leichemmg bedeutet. 

Ein zweiter Traum desselben Traumers: 

(349.) "Vier Notenpulte fUr ein Quartett, mit sehwarzen Stoffen uber
zogen. leh will mitspielen, da Frau N. es wiinseht." 

Del' "Vierte" bedeutet im Traume haufig den Tod odeI' auch die 
Geburt. Er, sein Vater und seine Mutter waren drei, da kam ein Vierter. 
Hier in diesem FaIle handelt es sich um ein Dreieek. Er spielte mit dem 
Gedanken, der Frau N. den Ho£ zu machen und fiirchtete, es spiele ein 
Vierter mit, del' ware der Tod, das heiBt, e1' ahnt die schrecklichen Kom
plikationen, die das mit sich bringen kann, und fiirchtet die Geburt eines 
unehelichen Kindes 1). 

Ein dritter Traum aus derselben QueUe: 

(350.) ,,1m Gasthause mit Alma und lUfred. Erstere maeht mich 
durch einen Puff darauf aufmerksam, daB am vierten Platz nieht ein 
Freund, sondern ein Fremder sitzt. Dieser, sehr groB, hager, 1;llit Spitz
bart und Brille, fabler Gesiehtsfarbe, etwa dem Dr. P. ahnlieh, steht 
rasch auf und verbeugt sieh, wie um sieh vorzustellen. leh ersehreeke 
heftig und erwaehe." 

Wieder ist hierder Vierte als del' Tod gedeutet. Sein Freund Alfred 
ist als eine Abspaltung von ihm und auch als sein Penis zu deuten. Puff 
eine doppelte Anspielung auf Flatus (infantile Geburtstheorie) und auf 
ein Bordell. Der Fremde gleicht einem Psychiater, was auf seine alte 
Lues und Angst VOl' Paralyse zuruckgeht. Del' Doktor ist hier zugleich 
als Akkoucheur verwendet. Auch hier werden Graviditat und Tod im 
gleichen Zusammenhange vorgebracht. Hier tragt del' Tod auch die 
Maske des Fremden. Er ist del' Vierte, ein Arzt und del' Fremde. (Kum
muliertes Todessymbol.) 

1) In der infantilen Konstellation (das Dreieck!) sollte der Vierte (der Tod) 
den Dritten entfernen und ein neues Paar machen. (Der Vierte macht aus Dreien 
Zweie. VgI. den Traum VOID Dreieck Nr. 20.) 
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Del' nachste Traum ist von einem Kollegen Dr. S. mit meiner Hilfe 
gedeutet worden. Er bringt den Tod in del' Maske des Oberleutnants 
"Weiner". Kollege S. schreibt: 

lch traumte: 

(351.) "leh bin bei meinen Eltern und solI zu Tische gehen; es ist 
abends, und doeh ist wie zum Mittagessen aufgedeekt. 1m Zimmer 
meines Vaters spreehe ich mit Oberleutnant Weiner, bin sehr geriihrt und 
sage ihm: "AIs wir uns im Winter im Tanzsaal trafen, hatte ieh nieht 
gedaeht, dir hier wieder zu begegnen." 

Spater setzen wir uns zu Tisehe, meine beiden Briider, die Eltern 
und zwei Fremde, bulgarisehe Studenten, die offen bar Papa eingeladen 
hat. Es kommt gebaekenes Gansl (!), Reis und Salat. P16tzlieh wird 
es meinen Briidern unwohl, sie werden ganz rot im Gesieht und be
kommen Krampfe. Sie liegen im Zimmer meines Vaters am Boden. 

leh gehe hinaus in die Kuehe, um von den versehiedenen Speisen zu 
kosten, in welehen wohl das Gift enthalten gewesen ware und entdeeke, 
daB es im Reis enthalten war; wie ieh namlieh davon koste, spure ieh 
ein heftiges Wiirgen und Brennen im RaIse und muG sofort krampfhaft 
erbreehen. Aueh das Stubenmadehen war vergiftet gewesen." 

"Einige Bemerkungen zur Analyse: Oberleutnant Weiner stand in 
meiner Behandlung im Militarspitale; er war schlank, sehr mager, mit 
knochigem Gesichte; er hatte einmal erzahlt, daB er seit seinem 14. Jahre 
- es erwies sich damals schon als notwendig - mit Frauen regelmaBig 
verkehre; er hatte viele Erfolge bei den Frauen. 1m Traum sah er sehr 
blaB aus, so daB es mil' stark auffiel. Zum Trauminhalt jedoch paBte 
del' Affekt nicht; es war eine RUhrung, die ich durch das Begegnen dieses 
mil' ziemlich gleichgiiltigen Menschen gar nicht erklaren konnte. Eine 
ahnliehe RUhrung empfand ich beim Sarge des Onkels. lch kam damals 
aueh mit Mensehen zusammen, denen ieh Ahnliches gesagt habe. 

Del' Geda,nke, daB es sieh bei dem Offizier um den Tod handelt, 
gewinnt an Wahrscheinlichkeit durch das Folgende. Del' Onkel - Bruder 
des Vaters - starb, wahrend ieh in einer lustigen Gesellschaft war. -
Es war damals ein ziemlieh haufig auftauehender Gedanke - wahrend del' 
langen Krankheit des Onkels, - daB e1' in meiner Abwesenheit sterben 
konnte, ohne daB ich ihm helfen wiirde. Del' Gedanke, daB mil' del' Tod 
des Onkels dureh eine Ahnung mitgeteilt wiirde, hat mieh ebenfalls 
beschiiftigt. 

In diesem Traume kiindigt er sieh an, er erscheint VOl' dem Mahl 
(Henkel'smahl), el'innel't an den Tanzsaal (Totentanz). Er ist Offizier, 
der ja wie jeder Soldat die Aufgabe hat, den Feind (Vater, Bruder) ab
zuwehren und zu erschlagen. - Er heiBt endlich Weiner - was wohl 
weinen ausdriicken solI. Sein knoehiges Gesicht erinnert an den Schadel 
eines Skelettes. 

Das weitere bringt folgende Hintel'gedanken. Zu Tisehe gehen 
= zu Bette gehen (Trennung von Tisch und Bett). Die bulgal'ischen Stu
denten -, Studenten aus dem slawisehen Suden, durch die del' Vater 
in eine Sehlagerei geriet, - bedeuten eine Todesgefahr fiir den Vater. 
Er hat sie eingeladen, um mit bei Tische zu essen, wird sieh, da sie im 
weiteren Verlaufe ganz verschwinden, darauf beziehen, daB sie mit 
meinen Briidern identiseh sind. Die Assoziation geht von mehreren 
Beiten dahin: Bulgariseh - balgen, die Bruder haben in del' friihen 
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Kindheit viel gestritten. Bulgaren - Lause - Lausbuben. Die BrUder 
liegen im Zimmer des Vaters in Krampfen, an derselben Stelle, wo ich 
mit dem Offizier gesprochen habe. 

Das Erbrechen erinnert an ein zeitweiliges sehr heftiges und krampf
haftes Erbrechen, woran der Vater gelitten hatte; die Mutter war dann 
immer in groBer Aufregung, es konnte dem Kranken, der ganz rot am 
Kopfe wurde, eine Ader im Gehirn springen. Der Vater wurde, auch 
wenn er sich argerte, sehr heftig rot, und wir wurden als Kinder immer 
auf die Gefahr eines Schlag-anfalles von der Mutter aufmerksam gemacht. 

Es ist kein Zufall, daB gerade der Reis das Gift enthalten hat. 
Reis = Samen (Reiz). Ich koste es in der Kuche, also gleich vom Herde, 
wo alles ausgekocht wird (Hexenkuche, Hexenkessel = Familie). Das 
Gift ist also im Samen enthalten und bezieht sich auf Graviditat, die sich bei 
der Mutter nach ihrer Erzahlung in heftigem Erbrechen manifestiert hat. 

DaB das Stubenmiidchen vergiftet war, bezieht sich auf meinen 
sexuellen Verkehr mit ihr, wobei ich mich mit dem Vater identifiziere. 

Die gebackene Gans 1) = hausbackene Gans ("Mutter"). 
Einen Nachtrag zu dieser Analyse muB ich doch hinzufiigen. Die 

bulgarischen Studenten fiihren Dr. S. zu Yoghurt, der bulgarischen Sauer
milch, die nach Metschnikoff ein langes Leben garantieren solI. Von 
der saueren Milch gehen die Assoziationen zur Milch und zum Busen. Es 
handelt sich um die beiden Bruste der Gans (Mutter), aus denen er Gift 
gesogen hat. Die Mutter war krank, und seine kleine Neurose ist nicht 
durch seine Schuld entstanden, sondern mit der Muttermilch eingesogen 
worden. Der tiefste Sinn des Traumes wurzelt in seiner Kriminalitat. 
Er wollte den Tod (Oberlt. Weiner) zu Tische laden, d.h. er wollte seine 
beiden Bruder vergiften. Auch das Stubenmiidchen ist von ihm ver
giftet worden, aber in anderem Sinne. Sie wurde von ihm koitiert. Sie 
erhielt seinen Samen. (Die zweite symbolische Gleichung erhellt das 
dunkle Traumbild: Sperma ist Gift und Blut!) Das Erbrechen ist der 
Ekel VOl' sich seIber. Er ist ein ekelhafter Kerl, ein Giftmorder. Hier 
ist der Tod durch die Symbole "Oberleutnant", "der Fremde" und "der 
Tanzer" ausgedruckt. 

Eine Haufung von Todessymbolen bringt der Traum des Frl. N. V.: 
(352.) "lch solIt.e auf einen Ball gehen und zog mein weiBes Kleid 

an. Ein Herr im schwarzen Frack holte mich zum Tanze abo Er hatte 

1) "Berta von Rosenberg ist also eine jener Stammiitter, die als Todesengel 
ihres eigenen Geschlechtes gedacht werden, wie die Gottin Berchta, die auch Frau 
Holle genannt wird, offenbar selbst eine solche verewigte Mutter gewesen ist - die 
letztere gilt zugleich fiir eine Hiiterin und Pflegerin der abgerufenen Seelen, die sie 
in einem himmlischen Brunnen wie in einem Depot aufbewahrt und zur rechten Zeit 
wieder auf die Erde zuriicksendet, wo sie dann als Kinder wiedergeboren werden. 
Auf diese Weise erhalt namlich die Ahnfrau ihr Geschlecht, einer fruchtbaren Mutter 
gleich, die neue Kinder in die Welt setzt, nachdem die ersten gestorben sind. GewiB 
ist das iiberhaupt der Sinn dieser weiteren Phantasie, der Brunnen, der MutterschoB 
und nun vollends der Storch, der rotbeinige Storch, der Kinderbringer, an den Ilie 
Gelehrten so viel Tiefsinn gewandt haben, nichts weiter als ein launiges Bild fUr das 
gem mit einem langen Halse, einer Gans, oder einem Storche verglichene Organ 
gewesen, das die kleinen Kinder tatsiichlich aus dem Mutterleib herausholt. Wer 
nicht auf den Kopf gefallen ist, der hort in diesem Faile eben die Kinder fragen: "Wo 
kommen denn die kleinen Kinder her?" und die Eltem verbIiimt antworten: "Der 
Storch hat sie gebracht". "Was fehIt denn der Mutter, daB sie sechs Wochen lang nicht 
aufsteht?" - "Der Storch hat sie ins Bein gebissen." Unnotig ein Mehreres dariiber 
zu verlieren." (Kleinpaul: Die Lebendigen und die Toten S. 1131. c.) 
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eine merkwiirdige blaBgriine Gesichtsfarbe. Er ·iiberreichte mir eine 
dunkelrote Rose. "Die babe ich eben gebrochen", sagte er. Ich hustete 
heftig und ein Strom von Blut stiirzte mir aus dem Munde ..... PlOtzlich 
war ich in einem groBen Garten. Ein alter Mann saB auf einem Steine 
und blickte mich freundlich an." 

nue beste Freundin ist infolge eines Blutsturzes an Lungentuber
kulose gestor ben. Der Tod kommt, sie hier zum letzten Tanze holen. 
Wie haufig dieses Bild vom Totentanz in der Phantasie der Dichter, 
Maler und des Volkes steht! Warum ist aber der Tod bier seIber blaBgriin 
wie ein Schwerkranker? lch kann zur Erklarung hier nur die treffenden 
Worte des in diesem Kapitel vielzitierten Kleinpaul anfiihren: 

"Der Tod, der mit uns tanzt und den Reigen der Verstorbenen auf
fiihrt, wird bekanntlich selbst als ein Gerippe dargestellt. Das heiJ~t: 
der Tod ist selbst ein Toter. Andere Zeiten, andere Volker haben im Tode 
den allgemeinen Scharfrichter gesehen, der mit dem Schwerte ausholt, 
die Menschheit zu enthaupten - den Priester, der dem Opfer mit 
dem Opfermesser eine Locke a btrennt -eine Parze, die den Lebens
faden mit einer Schere durchschneidet. Das Christentum wii.hlte ein 
Skelett, das die Dienste eines Gartners oder eines Schnitters ver
sehen sollte, und dem es eine Hippe oder eine Sense in die Hand gab." 
Lange vor der Niederschrift dieses Buches habe ich diese Todessymbole 
in meinen Traumanalysen gefunden. Wie habe ich mich gefreut, sie bei 
Kleinpaul als allgemein typisch angefiihrt zu sehen! (Die Lebendigen 
und die Toten S. 109 1. c.) 

Der Traum des Fraulein N. V. ist leicht zu erklii.ren. "leh solI 
auf einen Ball gehen" - ieh werde den letzten Tanz mit dem Tod 
auffiihren. "Und zog mein weiBes Kleid an" - die Toden werden 
weiB gekleidet. Sie ist noeh eine Jungfrau. "Ein Herr im Behwarzen 
Fraek holte mieh zum Tanze a b" - der Tod kommt sie holen. "Er 
hatte eine merkwiirdig blaBgriine Gesiehtsfarbe - er hat die 
Farbe des Todes. (Griin - wie der Rasen, der sie bald decken wird.) 
"Er iiberreieht mir eine dunkelrote Rose" - ich werde an einem 
Blutsturz sterben. Du wirst wie diese Rose in der Bliite deiner Jahre 
und im Feuer deiner Begierden gebrochen werden. "Die habe ich 
eben ge brochen". Er hat seIber einen Blutsturz. Der Blutsturz ist 
der Tod. Nun kommt die Erklii.rung: "leh hustete heftig und ein 
Strom von Blut stiirzte mir aus dem Munde. Plotzlich war 
ich in einem groBen Garten." lch bin im Paradies beim seligen 
Vater und beim lieben Gott: "Ein alter Mann saB auf einem Stein 
und blickte mich freundlich an". Der alte Mann liegt unter einem 
Leiehenstein. 

Der ganze Traum stellt auch eine Deflorationsphanthasie dar. 
(Symb. Gleich. II. Blut = Sperma; Brechen = ejakulieren.) Sie kommt 
in den Himmel irdischer Freuden. So spielen Leben und Sterben in
einander und gebrauchen die gleichen Symbole. 

Der nachste Traum entstammt der geistigen Traumwerkstii.tte einer 
Patientin, die sich Behr viel mit Selbstmordgedanken beschaftigt. 

(353.) "In meinem Zimmer saBen Frieda und Emma v. R. Frieda 
kam plotzlich in einem Zigeunerkostiim ins Nebenzimmer. Sie trug einen 
kurzen, gelben Seidenrock und ein gelbgesticktes Leibcben. "Sebr biibscb", 
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sagte ich. Sie lachte und strahlte einfach. Plotzlich waren die beiden 
fort und eine ali;{> Frau war in meinem Zimmer, mit griinlichen, falschen 
Augen und sprach mit Mama von mir. "lch werde ihre Kur vollenden, 
geben Sie sie jetzt zu mir," sagte sie. "Vorher habe ich ein kleines Mad
chen behandelt, das hatte Rippenfellentziindung." "Mir fehlt doch nichts 
Physisches," dachte ich, und schichtete eine Menge Bucher und BHder 
zusammen, denn ich sollte fortreisen, wuBte aber noch nicht, wobin und 
freute mich sehr darauf. Die unheimliche Frau war fort und ich packte 
weiter. Dr. Friedenheim kam herein. "lch fahre fort," sagte ich freudig 
und wollte ihm meine drei Kainzb1lder und die Photographie der Rosen 
zeigen, konnte sie aber nicht finden. An der Wand bingen andere 
BHder dafur und ich stoberte ungeduldig in dem StoBe auf dem Tische; 
auch ohne Erfolg. Jemand rief nach mir, ich stampfte ungeduldig mit 
den FuBen. Dann kam Hans wankend ins Nebenzimmer, er war auf dH 
StraBe ohnmachtig geworden und sah ganz griin aus. Nach einer Weile 
wurde ihm ubel. "Geh hinein in mein Zimmer," sagte ich. Dr. Frieden
heim ging mit ihm. "DaB das gerade jetzt ist, wo ich fortfahren willl" 
dachte ich." 

Ein Traum einer jungen 17 jahrigen Konservatoristin, (Frl. Ella) 
in dem aIle sterben. Zuerst erscheinen die zwei Freundinnen Frida und 
Emma. Auf beide ist sie eifersuchtig. (Gelbe Kleider I) Frida ist als 
Zigeunerin kostumiert, also dunkel, was schon eine uble VOl' bedeutung 
anzeigen solI. "PlOtzlich waren die beiden fort" ... , d. h. sie la13t die 
beiden sterben. 

Eine Beziehung zur Amme (zwei Freundinnen), die ein ahnliches 
Kostum tragen, ist unverkennbar. Die Traumerin ist auch ein "ewigf'r 
Saugling". Die Zunge macht fortwahrend die verschiedensten Saug
bewegungen. Kussen ist ihre gro13te Leidenschaft. Sie war lange 
Lutscherin ..... 1). 

Die alte Frau mit griinlichen, falschen Augen ist eine Todesbotin. 
Sie spricht mit del' Mama. Wir wissen, was das bedeutet. Ein Gesprach 
mit der Botin des Todes ist immer verhangnisvoll. Die a.Ite Frau solI 
die Kur vollenden. Ein Madchen hat sie schon an Rippenfellentziindung 
behandelt. An dieser Krankheit starb eine liebe Freundin ...... Ella 
solI auch sterben. Sie richtet alles zum Abschied - Bucher und Bildel'. 
Sie freut sich auf die Abreise, was wieder ihre Todessehnsucht ausdruckt. 
Dr. Friedenheim (wieder die wichtigen Beziehungen zum ewigen Frieden 
-Friede - Frieden - heim) solI ihre Bilder ansehen. Sie ist die Braut 
des Todes. "Jemand rief nach mir" ... eine Anspielung auf ihre tote 
Jugendliebe. "Sie stampft ungeduldig mit den Fii13en" .... wie die 
Rosse des Mephisto, ehe er Gretchen abholen wilL 

Sie stirbt nicht allein. Ihr Bruder Hans geht ja mit. Schon kommt 
er ohnmachtig, griin aussehend, ins Zimmer. Auch Dr. Friedenheim geht 
mit ihm. AIle sterben mit ihr. "Jetzt gerade, wo ich fortfahren will." 

Dieser Traum ist eine sadistische Orgie vom Sterben, hinter der sich 
gliihende Le bensgedanken ver bergen. AIle Ie ben 1 - hei13t del' Gegensinn 
dieses Traumes. Meine Freundinnen, mein Bruder, meine Mutter, del' 
Doktor F. Warum soll ich allein nicht den Mut zum Leben haben? 

1) "Zwei Freundinnen ,. gleich den "Schwestern" oder den "zwei Briidern" 
sind ein Symbol des Busens. 



287 -

Auch del' ausgespl'Ochene bisexuelle Charakter del' Traumerin 
kommt in schoner Weise zum Ausdruck. Zuerst zwei Freundinnen und 
dann zwei Manner. In del' Mitte die Mama und die alte Frau, hinter 
denen sich wieder der Vater und ein junger Mann verbergen. 

Die alte Frau als Todessymbol ist ungE'mein haufig und wird 
uns noch einige Male begegnen. 

Herr Beta: 

(354.) "lch £loh vor Guido v. Mach, del' mich immer beim Nacken 
packen wollte. lch warf ihm seinen eigenen Stock zwischen die FfiBe. 
Dann floh ich durch eine venezianisch-byzantinisch-gotische Kirche fiber 
Stiegen, bei deren Absittzen immer nul' ein kleiner DurchlaB offen blieb. 
Es sah wie Heiligenkreuz aus. Dnten war dann ein breiter Weg. Her
mann Kaiser sagte, er konne nicht mehr gut rodeln, da er Angst habe, 
abel' ich solIe schneller rodeln. lch erklitrte, das nicht zu konnen, es 
ginge nicht schneller." 

Herr Beta war VOl' einigen ragen im Stifte Heiligenkreuz gewesen, 
das auf ihn einen groBen Eindruck gemacht hatte. Wil' wissen ja, daB 
er gerne das heilige Leben eines ~Ionches fUhren und in absoluter Keusch
heit Ie ben mochte. 

VOl' einigen Tagen lel'llte er ein Frl. Grete B. kennen, die ihm sehr 
gefallt. Mit ihr kniipfte er Beziehungen an und hofft bei ihr etwas machen 
zu konnen. 

Herr Guido v. Mach ist ein auffallend schOner :Mann; dunkler siid
landischer Typus, wie ein Italiener odeI' Spaniel', ein Frauenjager, del' bei 
Frauen viel Gliick hat. Ein Mensch, del' etwas Unheimliches an sich hat. 
Zu Guido faUt ihm guide, del' Fiihrer, ein. Mach soIl also del' Ver
fuhrer sein. Del' bOse Geist, del' Teufel. Hinter dem Teufel (Mephisto 
- Faust - Gretchen - Grete) verbil'gt sich die schOne Verfiihrerin 
seiner Unschuld, Grete B. Tod und Teufel drohen ihm im Weibe, das 
sich charakteristisch hinter einem Manne verbirgt. Aus seinem Himmel del' 
Keuschhei t, welcher Heuchelei ist (byzan tinisch), flieh t er; doch der 
Kampf driickt schon das Begehren aus. Er wirft ja seinen Stock zwischen 
die FfiSe der schonen Teufelin - del' verfiihI'el'ischen Venus. (Ve n e
zianisch!) Die Flucht iiber die enge Stiege sieht einem Koitus sehr ahnlich. 
Er fliichtet VOl' dem Manne zu Grete. Del' kleine "offene" Durchla.6. 
solI symbolisieren, daB sie keine Virgo mehr ist. 

Die Rodel - wie das Rad - del' Schlitten ein Todeswagen. (Road 
= del' Weg.) Del' Weg fiihrt abwal'ts in die Holle - oder zum Tod. 
Del' alte Hermann Kaiser, der ihn unten freundlich in Empfang nimmt, 
ist wieder der "Herr Tod", der ihm den Weg zul' Holle zeigt. Herr Kaiser 
hatte einmal mit ihm ein chal'akteristisches Gesprach. Er verstehe 
die jungen Leute von heute nicht. Die lebten ja gar nicht. Da ware 
er ein anderer Ked. Er wiirde noch heute drah'n (Wiener Ausdruck fUr 
eine Nacht durchschwarmen), wenn e1' nicht Angst batte, dabei seinem 
Sohne zu begegnen. Schlitten = Frauenzimmer. Rodeln = koitIeren. 
Er will nicht den sexuellen Verkehr ausiiben, weil er langeI' leben will. 
Er will nicht sein Sperma veriiel'en. Auch nicht sein Geld wie Herr 
H. K., del' ein groBes Vel'mogen verjubelt hatte. 

Weitere Beziehungen sind aus den anderen Beta-Tl'iiumen leicht 
ersichtlich. 
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Hier erscheint der Tod als schOner schwarzer Mann (Guido Mach), als 
der FUhrer und als alter Herr 1) am Anfang und am Ende des Traumes. 

(355.) "Wir besahen das SchloB Miramare. Ein Marineoffizier von 
etwa 40 Jahren zeigte uns verschiedene Sachen und besonders in einem 
Saale erzahlte er, daB hier an Kaiser Max vor seiner Abreise nach Mexiko 
eine Ansprache gehalten worden sei, aber da sei ein boses Omen vor
gekommen. Denn auf dem PIa-fond seien zwei Kopfe; der eine stelle die 
Liebe dar, der andere deren Bruder, den Tod, und Kaiser Max habe 
unter der Maske des Todes gestanden. Darauf begannen wir in dem 
Saal zu tanzen. Mich faBte ein Herr und hob mich empor und tanzte 
mit mir wie im Wirbelsturm. Das wurde mir zu dumm, und ich ver
langte, anstandig zu tanzen. Nun tanzte ich wie die anderen und freute 
mich, daB es so gut ging." 

Ein anderer Traum des Herm Beta. Hier wird der Tod als Marine
offizier dargestellt. In Mexiko ist Kaiser Max erschossen worden. Liebe 
und Tod erscheinen in diesem Traume, del' ein halbes Jahr vor dem Traume 
von Heiligkreuz getraumt wurde, ohne Verhiillung. Wie solI sich sein 
Leben gestalten? SolI es ein Totentanz oder ein Tanz der Liebe werden? 
Zu dem Herm, mit dem er tanzt, fallt ihm sein seliger Vater ein. Also 
wieder der Tod. 

Er wehrt sich wieder gegen die Liebe. Sie konnte sein Tod werden. 
Er sieht lauter Manner. Er wehrt sich gegen die unanstandige Homo
sexualitat, die in del' Liebe zum Vater wurzelt. Er will nur anstandig 
tanzen. Er will heiraten und ehrsam leben. Sein Geschlechtsgenu6 
solI keine Siinde sein. Doch er will erst heiraten, bis ihm der Koitus 
beim Weibe gelingt. Die Versuche gehen nur bei Dimen vor sich und 
miissen deshalb miBlingen. (Das VexierschloB der Neurose.) 

Frl. F. 1. E.: 
(356.) "Hermine Kirchenberger schrieb mir einen groBen, langen 

Brief aus Agypten. Unter anderem erzahlte sie, wie eigen es doch sei, 
daB sie nun zu uns schreibe, mit einem Blick auf die Pyramiden vor 
sich, daB sie in dem Land sei, 'von dem man sonst nur immer hort ..... 
Der Brief hatte ein sehr groBes Format mit sehr enger, kleiner Schrift 
vollgeschrieben. " 

(357.) "Wir kamen zu Adambergers hin. lch wunderte mich, daB 
sie so eifrig beim Biicherpacken waren, besonders Onkel war mitten in 
der Arbeit; ich erfuhr dann, daB sie umziehen wollten." 

Beide Traume sind in einer Nacht getraumt. H. Kirchenberger 
ist eine Freundin, die schon 'Verheiratet ist und der Traumerin Frl. B. 
sehr 'Viel SchOnes 'Von der Ehe erzahlt. Die Pyramiden dienen dann als 
das, was sie wirklich sind, als Phallussymbole. Wo 'Vom Leben und Phallus 
die Rede ist, da ist der Todnicht feme. In der Tat! Das Land, 'Von d"em 
ma.n immer nur hort, und das man nicht sieht, ist das Jenseits. 
"Denn aus dem Geisterreich kam keine Kunde." In .A.gypten lebte 
eine andere Freundin, die einmallebensgefahrlich stiirzte und dann 
lungenleidend. wurde - und bald starb. Daher dies .A.gypten! Das Frl. 

1) Dcr alte Herr ist auch der "Teufel". In England wird das Wort "devil" nicht 
ausgesprochen. Man sagt "the old Nick", "the old gentleman" oder eine ahnliche 
Umschreibung. Ritter, Tod und Teufel sind hinter ibm her, um ibn zu verfiihren. 
Er will aber nicht in die Holle fahren. Er will hinauf in den Himmel, um iiber seinen 
Vater (der Herr - der Mann - der Kaiser) zu triumphieren. 
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H. K. ist meine Frau und ist ihre Mutter. Der groBe Brief im Quart
format ist eine Todesanzeige. Ein Brief aus dem Jenseits. "Sehreiben 
kann die Mutter, so viel sie will, wenn sie mir keine Vorwiirfe ins Geflieht 
sehleudert." So erklart sie mir den Brief. Doeh ihr fallen aueh ihre 
Siinden ein. Der Brief enthalt ihr Siindenregister. Es ist .. sehr groB. 
Rier brieht die Angst vor der himmlisehen Strafe dureh. (Agypten
Bibel- religioser Komplex.) 

1m zweiten rpraume paekt sie den alten Adam ein und wil'd 
leiehtsinnig. Die Traume stehen zueinander im Kausalverhaltnis. Erst 
muB die Mutter s tel' ben, dann kann sie sieh andern und Ie ben. Sie 
braueht keine Riieksieht zu iiben. Sie kann Biieher (Nummern!) in den 
Kasten einpaeken, so viel sie will. 

Diesel' Onkel maeht ihl' immer den Hof und ist hinter ihr her. 1m 
Gegensatz zu mil', den sie zu kalt findet. Sie halt mir den Onkel als 
Muster (ohne Wert!) VOl'. leh soIl es ihm nachItlachen und sie in dunklen 
Gangen umarmen und abkiissen. 

Del' Onkel Adamberger, del' einen nach dem anderen (in den Sarg) 
einpaekt, so daB sie die letzte Reise antreten miisRen, ist wieder eine 
Todesmaske. 

Aus Agypten kommen die Kindel'. Die holt del' 8toreh jen:>eits 
des groBen Wassel's aus dem Wasser. Geburt und Tod .... die alte Mare. 

Wiederholt haben wir vom Soldaten, dem Todesboten, gesprochen. 
lch mochte hier noeh zwei Bolcher 'rraume anfiihren. 
HalT J. H. traumt: 

Del' Traum vom kussenden Soldaten. 

(358.) "lch bin in einem Garten. Eine halboffene Tiir fiihrt in ein 
Vorzimmer aus Holz, in dem sich mein Vater befindet. lch habe den 
Eindruck, daB er sich dort mit einem Madchen zu schaffen macht, und hin 
sehr neugierig, das Nahere zu sehen. lch gehe also hinein und sehe ztl 
mrinem ungeheueren Erstaunen, wie er eben einen Soldaten kuBt! Del' 
Soldat geht hinaml, del' Vater geht in den Hintergrund und beginnt, 
cille dort hefindliehe Holzstiege hinaufzusteigen. Er hJeiht abel' auf del' 
ersten Stufe stehen und wendet sich zu mil' urn. leh sage: "Also, daB 
ist ungeheuer interessant, denn da kann man nicht sagen: Freudsche 
Theorien, sondern das ist ein manifestes Stiick Homosexualitat, das in 
dir steckt. Das mochte mich schon riesig interessieren, zu wissen, wie 
stark das in dir ist (ich moehte es wegen meiner Brhandlung wissen}." 
Er macht ein sonderbares Gesicht, etwas lachelnd, betroffen, verlegen, 
abel' nieht, als ob er sieh schuldig fUhlte, sondern als ob er sich dieser 
Anlage nicht bewuBt geworden ware, von ihrem Auftreten Mehst iiber
rascht ware, und die Saehe weder in Abrede stellen wollte, noeh konnte. 
Er antwortet leise: "Ieh bin ihm sogar naehgelaufen." leh habe die 
Empfindung, als verstanEle ieh ihn nieht deutlieh, und als wiirde mein 
Atemgeranseh seine Worte iibertonen. leh bemiihe mieh deshalb, dieses 
Gerausch zu unterdriieken, atme abel' gerade deshalb immer lauter, unrl 
dureh das starke Atmen erwaehe ieh." 

Der Garten ist del' Friedhof. Das Vorzimmer aus Holz mit deroffenen 
'riire del' offene Sarg. Der Soldat ist der Todesengel ("leh habe den 
Eindruck, daB er sieh dort mit einem Madel zu schaffen maeht"), der ihm 
dpn letzten RuB auf die Lippen driiekt. Dip Holzst.iege ~ die Himmels-

Stekel, Hie Sprnehe des Traumes. a. Aufl. 19 
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leiter. Das Jeise Spl'eehen eine Charakterisierung del' Toten. "leh bin 
ihm sogar naehgelaufen" - er hat sieh so leiehtsinnig benommen, daB 
er sterben moehte. Er hat sein Leben verkiirzt, Del' kranke Vater 
atmet nieht, Deshalb foreiert der Traumer seine Atmung (Illustration 
eines Kongressus) und erwaeht. 

Ein Traum des Herrn Beta mit Haufung von Todessymbolen: 
(359.) "leh ging abends aUB, hOrte Sporengeklirr und daehte, das sei 

ein Dragoner. leh ging ihm nach und fand dann einen alten Mann 
mit einem Karren. leh sagte, das konne doch nieht der Dragoner sein, 
Dr. Stekel bezweifelt es aueh; dann war eine enorm stelle StraBe." 

Sein haufigster stereotyper Traum handelt von einer steilen StraBe. 
Oft ist die StraBe senkreeht. Ja in einzelnen Fallen sogar iiberhangend. 
Auf steilen StraBen hat .er im Wagen die Angst, del' Wagen kOnnte naeh 
riiekwarts rollen, wenn die Pferde auslassen. Das Automobil konnte ver
sagen, die Bremse nieh t funktionieren usw, 

Was ist denn diese steile StraBe? N a tiirlich sein Le bensweg ! 
Wohin fiihrt sie? Zum Tode. (Es ist dieselbe Angst wie bei der B rii c ke , 
die ans andere Ufer, ins Reich del' Schatten fiihrt.) Wenn der Wagen 
zuriiekrollt, holt ihn del' Tod. Die steile StraBe geht von del' Geburt, 
die das Grab seiner Mutter wurde, bis zu seinem Grab. - Die Neurotikel' 
symbolisieren jede StraBe mit dem Lebenswege. 

Auf diesem Wege trifft er iiberall den Tod. "Er geht abends aus"; 
die Schatten der (ewigen) Naeht werden sieh bald auf ihn herniedel'
senken. Er hOrt Sporengeklirr; Sporen tragen der Ritter und del' Reiter, 
beides Todessymbole. Dbrigens warnte sein Vater ihn VOl' dem Gebrauehe 
der Sporen 1). Sie hatten einmal einem Freunde das Leben gekostet, da 
das Pferd scheu wurde, zu gallopieren anfing und den Reiter abwarf. 
Der Dragoner ist wie jeder Soldat ein typisches Todessymbol. Hiel' 
wird del' Dragoner zum alten Mann mit einem Karren Das ist 
ja del' Totengraber 2). (Einige Tage vorher bemerkte del' Traumer, die 
KarntnerstraBe, in del' er einen Angstanfall hatte, habe einmal via 
e arnis geheiBen, weil auf ihr aIle Leichenwagen zum Friedhof fuhren. 
(Karren - KarntnerstraBe - via earnis.) Er moehte den Soldaten 
nieht mit dem alten Manne identifizieren. Aueh ieh solI es bezweifeln. 
Begreiflicherweise. Das ist ja sein Wunsch. leh solI nieht erkennen, daB 
hinter seiner Soldatenliebe del' Tod steekt. Das hat seine guten Griinde. 
Eine andere Determination des Soldaten ist der tote Vater, der im Grabe 
liegt. Gegen diesen Vater hatte er einst Mordinstinkte. Er wollte den Tod 
spielen. Er wollte iiberall Verderben verbreiten. Dafiir biiBt er jetzt 
mit seiner Neurose. Seine Wiinsche, del' Tod moge erscheinen, wurden 
zur Angst. Sein Leben ist eine steile StraBe, an deren Ecken der Tod 
lauert ..... 

Vergleichen wir mit diesem Traume den Traum von Heiligkreuz. 
Dod fiihrt die StraBe steil nach abwarts (RodelstraBe). Del' andere steile 
Weg fiihrt in den Himmel. Er ist sehr schwer, del' Weg zur Keuschheit und 
Heiligkeit. Del' Weg zur HOlle ist leichter. Wie leieht kommt man hin
unter und wie schwer klimmt man hinauf. So wird jeder Weg, jede 
StraBe fiir ihn zum Lebenswege. Er spielt in jeder Minute sein Leben. 
Seine Angst, er konne ein Ziel nicht erreiehen, ist die Angst, nicht in den 

1) -aber-Determination: Sporen sind (Botanik!) "Samen". 
2) Und der Teufel! (The old gentleman!) 
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Himmel zu kommen. Er mochte nicht sterben, ohne gelebt zu haben. 
Und er furchtet, sich auszuleben, weil es eine Sunde ist. Aus dies em Kon
flikt entsteht ~ein(> Ang~t anf der StraBe; da, lauern die VArsnchung und 
der Tod •.... 

Die Witwe J. N. (vgl. Traum Nr. 16) traumt: 

(360.) "Die Tante F. solite vom Bahnhof abgeholt werden. leh hatte 
unmoglieh die Zeit. Sah vom Fenster den Bahnhof-Perron und fremde 
Menschen. Dann kam ich in die Wohnung, und die Tante sagte mil', 
sie hatte schmutzige Wasehe, welche meine Mutter waschen, sollte. leh 
erklarte ihr geradeaus, daB es unmoglieh ware, Mutter ware zu schwaeh 
dazu, ieh erlaubte es nicht. 

Dann sah ieh eine N onne und sie fiihne ein kleines Kind bei der 
reehten Hand, ieh sah die beiden von riickwarts, abel' das kleine Kind 
war ganz nackt und ganz abgemagert, speziell die diinnen Beine, wo 
man die geteilten Knochen und Knie sah, waren mil' so auffaUend. Sie 
gingen in einen schattigen Garten." 

Ein typischer Todestraum. Die Tante F. liegt mit Krebs hoff
nungslos im Sterben. Sie erwartet stiindlich den Tod als Erloser. ("Sic 
soli vom Bahnhof abgeholt werden".) Die Tante hatte auch verschiedene 
Affaren ("schmutzige Wasche", vgl. Traum Nr. 15). Die Mutter wird 
zu ihrem Genitale (Gebii.rmutter). Sie fiihlt sich zu schwach, um sich 
sexuell auszuleben. Das Kind ist (nach ihrer eigenen Deutung) das 
an Sexualhunger zugrunde gegangene Genitale. (Sie die Nonne, die 
das Kind aushungert.) Wohin gehen sie? Schon die Nonne lieB das vet'
muten ..... Sie gehen in einen schattigen Garten - d. h. zum Fried
hof. Sie wollen sterben, wie die Tante. Sie hat kein Herz, das ihr gehort. 
(Perron - fremde Menschen!) Die Nonne ist hier die TodARbotin, die 
ihre arme hungernde Seele zum ewigen Frif'den bringt. 

Herr J. H. traumt: 

Del' Tra U III von den 100000 Kronen. 

(361.) "Die 100 000 Kronen fiir Dora sind mit del' Schreibmasehim' 
siehergestellt. PlOtzlieh tritt abel' Hoeh jemand mit einer weiteren For
del'ung von 100000 Kronen auf, ohne daB ieh einen Weg wiiBte, ihr 
entgegenzutl'eten. Da plOtzlieh brieht (in Baden, beim Johannesbad, wo 
es stinkt) ein Gewittersturm aus, del' mieh auf wundel'bare Weise del' 
Notwendigkeit uberhebt, mehr als die einen 100000 Kronen zu zahlen. 
Denn durch den Sturm sind gewissermaBen die zweiten 100 000 Kronen 
an die Stelle des Sehreibmasehinenblattes !!.'eraten, an del' schon die ersten 
st.ehen, so daB fiir mieh die Notwendigkeft. entfaUt, beide separat zu be
gleiehen. " 

Frl. Dora hat von ihm eine hohe Summe Abfertigung verlangt. 
Die will del' Traumer soeben sicherstellen, als eine zweite Forderung 
angemeldet wird. Der Traum scheint konfus und unlosbar. Er ist doch 
leicht zu deuten. Er beruht auf dem Doppelsinn del' "Schuld". Die 
ersten 100000 Kronen sind eine Schuld, die man mit Geld tilgt. Die 
zweiten sind eine moralische Schuld in Ziffel'll ausgedriickt. Del' Traum 
spricht bildlich den Wunsch aus: "Wenn mich nur schon del' tfeufel holen 
wiirde." (Baden, wo es nach Schwefel stinkt, und del' Gewittersturm 
charakterisieren den TeufeL) 

J 9* 
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Del' Sinn deR Traumes ist: Aus allen schwiilen Situationen kann 
mich jetzt in einfacher Weise der Tod befreien. Die Schreibmaschine 
registriert die Forderungen, die an ihn gestellt werden. Die Schuld dem 
Himmel gegeniiber ist groBer als die kleine Schuld bei seiner Geliebten. 
Wenn die erste gebiiBt werden solI, kommt die zweite gar nicht in Frage. 
Der Sturm, der die Bliiten knickt, hier als Symbol des Todes. (Tod und 
Teufel!) 

Hier verbirgt sich del' Teufel hinter seinen Attributen - Gestank, 
Donner und Blitz usw. Teufel und Tod werden oft durch ihre Attribute 
symbolisiert (pars pro toto). Auch daran miissen wir bei den Traum
analysen denken, z. B.: 

(362.) "leh fand eine groBe Gartenschere und dacht.e: "Wern ge
hort sie 1" 

Auflosung: Wem wird der Tod (Gartner) jetzt den Lebensfaden 
abschneiden? 

(363.) "Dr. WeiB untersuehte mieh, weil ieh krank war. Er spraeh 
kein Wort. und versehwand. leh fand spater auf dern Naehtkastel das 
Medikament. Es waren Pillen." 

Das Medikament ist ein Gift, da~ seinem Leben ein Ende machen 
solI. Es waren Pillen. Es war gerade in der Hofrichterzeit 1). Hier er
scheint der Arzt als Tod. (Dr. WeiB.) Die Pillen verraten erst den In
halt des Traumes. Der Traumer ist lebensmiide und will sterben .... 
Auch hier eine IIaufung der Todessymbole. 

Dieselbe Haufung und den Pfarrer als Tod bringt der folgende 
Traum (Nervose Angstzustande 8-. 308): 

(364.) "leh sah eine Prozession, nieht. einen Leichenzug, mein Mann 
ist nieht dabei. Der Pfarrer war unter der groBen Menge." 

Die Vemeinung im Traume steht fiir eine Bejahung. Sie sieht den 
Leiehenzug ihres Mannes. Der Pfarrer ist del' 'rod. Naheres in del' ans
fiihrlichen Analyse des Palles. 

Frau N. E.: 
(365.) "Auf einer Briicke traf ich einen blinden Geiger. Alle Men

sehen warfen ihm etwas in seinen Hut. leh kam naher und merkte, 
daB der Geiger nieht blind war. Er sehielte und sah mieh von der 
Seite mit einem schielenden Blick an. PlOtzlich saB ein kleines, aites 
Weib an einer StraBe. Es war dunke!. leh fiirchtete mieh. "Wohin 
fiihrt diese RtraBe 1" daehte ich. Ein junger Bauer kam des Weges 
und nahm mieh bei der Hanel. "Wollen Sie nach Hause gehen und 
Kaffee trinken 1" "Lasson Sie mieh los! Sie driicken zu fest," schrie 
ieh und erwachte." 

Die Traumerin ist eine lebensmiide Frau, die sehr ungliicklich 
verheiratet ist. Der Tod erscheint ihr in vier Symbolen: der alte Geiger, 
der Schielende, die alte Frau und del' junge Bauer 2). 

1) Die bekannte Affare des Oberleutnants Hofrichter, der die Vordermanner 
durch Gift aus dem Wege raumen wol\be. Sie spielte gerade in der Zeit, da ich dies 
Buch schrieb. In .der Seele der Neurotiker spiegeln sich alie ZeitereignisBe wieder, 
besonders wenn sie so empfindliche Komplexe erschiittern, wie z. B. die Giftkomplexe. 

2) Der Bauer ist der Sa. - mann. Er sat den Samen. Daher darfte der Aus
druck "Kalter Bauer" kommen. Der Bauer ist aber auch ein Sc'hnitter. Er hat 
eine Sense wie der Tod. Eine weitere Determination stammt aus dem Schachspiele. 
Der Bauer .. schlagt" selbst die Konigin nnd dann den Konig "matt" machen. 
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AHe diese Todessymbole driicken auch die Sehnsucht nach einem 
Manne aus, der ihr gut aufspielen kann, mit ihr kokettiert, noch jung 
und kraftig ist. Da sie dies Idea] nicht finden ka.nn, will sie sterben. 
Die Szene driickt wunder bar die einander widersprechenden Emp~dungen 
aus, die ibre Seele erfiillen. "Lassen Sie mich los!" und "Driicken Sie 
nicht so fest!" - sagt die Moral. Lieber will sie sterben, als sich etwas 
vergeben. Sie will keine Eroberungen auf der StraBe machen. Dabei 
verbrennt sie innerlich. Deshalb will sie sterben. Sie ist zu schwach 
um zu leben, und zu stark, um auf die Liebe verzichten zu kOnnen. Sie 
geht blind an allel' Weltlust vorbei, als ware sie ein aItes Weib. Sie 
schieIt nur in seltenen Momenten nach der Siinde .... 

XXXIV. 

Die Todessymbolik. 
Das Sterben findet im Traume die sonderbal'sten symbolischen 

'Obersetzungen. Besonders gern werden Bilder verwendet, die in der 
Sprache gelaufig sind und im Traume dann bildlich ausgedriickt werden. 

"Der ewige Schlaf" ist ein beliebter Ausdruck fiir den Zustand 
des Todes. Schlafende bedeuten im Traume Tote. 

"Ein leichter Fortschritt war es", sagt Kleinpaul, "den Tod selbst 
als einen Schlaf, den langen, den ehemen Schlaf zu nennen. Denn dieses 
Bild haben die Christen sanktioniert, indem sie Ausdriicke, wie i m 
Herrn entschlafen, hiniiberschlummern, sanft und selig ein
s chlafen mit Vorliebe brauchten und das Grab gem als das kiihltl 
Bett, den Friedhof als einen groBen Schlafsaal, eine Schlummer
statte betrachten. Das bedeutet nicht nur del' offizielle Name des 
E'riedhofs: Coemetriulll, das italienische Cimitero, das franzosische 
Cimetiere, das spanische Cementerio, von dem griechischen X()tW;'r~QIO'V, 
dem Substantivum zu x()utiia:ial, sich schlafen legen, sondem wahrschein 
lich auch das bekannte Wort Katakombe, indem Catacumba von 
einem Verbum catacumbere, sich niederlegen, abgeleitet, mit del' griechi
schen Praposition xa'l:a gebildet und eine Zusammensetzung sein wird 
wie concumbere." (Die Lebendigen und die Toden S. 250.) 

In ahnlichel' Weise werden das Feuer und das Wasser gebraucht. 
Die Lebenskerze brennt aus. Das Feuer hat ausgegliiht. Das Feuer als 
Symbol des Lebens ist uralt. Hatte doch del' Tod eine Fackel, die er 
senkte und verloschte. 

Das Wasser hat wieder andere Beziehungen zum Tode. Die Toten 
kommen ans andere Ufer. "Vom anderen Ufel''' kommt niemand zuriick. 
Nach anderer VorstelluDg leben die Toten auf InseIn. Die InseIn der 
Seligen! 

Doch nicht immer treten diese Bilder im Traume so offen zutage, 
wie ich es an einigen Beispielen zeigen werde. Manchmal wird das Bild 
verdunkeIt, abgeschwacht, noch weiter entstellt. Statt Schlafel'l kommt 
z. B. Ruhen. 

Der harmlose Traum eines zehnjahrigen Knaben: 
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(366.) "Ieh maehte cinen Larm auf der Stiege. Da erschicll die 
Mama und sagte: "Mache keillen Larm. Papa will ruhen." Sie hatte 
ihr ~chwarzes Samtkleid an." 

Dieser Knabe erhalt von der in Trauerkleider erscheillenden Mama 
die Nachricht, daB Papa gestor ben ist. Dber die verschiedenen schwarzen 
Kleider im Traume werden wir noeh zu sprechen habell. Schwarz ge
hOrt zu den Trauerfarben. (Als Todessymbole kommen noch die Farben 
weiB, violett und griin in Betracht.) 

Frl. Gamma traumt: 
(367.) "Papa war zu mir ins Wohnzimmer gekommen und sagtR, was 

denn das fiir eine Art ware, daB, wo Besueh nebenan er hatte, hier mit 
einem Kinde gespielt wiirde, statt driiben, und sogar die BadewaIllle fiir 
das Kind in dies Zimmer gebracht wiirde; ich ging dann nach dIiiben, 
urn nach dem Rechten zu sehen. Papa wollte ja schlafen." 

Der Besuch , den Papa erhalt, ist eine sehr groBe Personlichkeit: 
del' Tod. Sie war einst das Kind, das gespielt hatte, als Papa starb. Sie 
war heiter, weil ihr Leben erst jetzt begiIlllen sollte. Die BadewaIllle syrn
bolisiert den Sarg. Aus dem Wasser kommen die Kinder und ins Wasser 
gehen die Toten. Der alte MaIlll wird wieder zum Kinde, bevor er in 
den ewigen Schlaf versinkt. (Man versinkt ins Wasser und in den Schlaf!) 
Dann will sie sich nach dem "Rechten" (MaIlll) umsehen. Doch bald 
fiihlt sie, daB es ein Unrecht gewesen und erkrankte an einer Neurose, 
in del' das Schuldgefiihl wegen der Todeswiinsche eine groBe Rolle spielte. 

Ahnlich wie Ruhen und Ausruhen werden Erlosungsprobleme 
zur Darstellung des Sterbens verwendet. Wie oft das "Fliegen" Sterben 
bedeutet, habe ich schon bei der Besprechung der Fliegetraume betont. 
Der Weg geht iiber die fliegenden "Engel", welche wieder den "Englander" 
zu einem haufigen Todessymbol stempeln. (England ... das Engel-land 
... der Himmel.) 

Auch die verschiedenen Spiele werden hie und da herbeigezogell. 
"Schwarze Karten" haben geradezu eine funerale Bedeutung. EilW 
Ballade "Die drei Spieler" 'schlieBt: "Treff-AB - ich bin der rrod!") 

Wir wollen jetzt an einigen Beispielen die Traumsymbolik des 
Sterbens fortsetzen. 

Herr Z. V. N. traumt: 
(368.) "Ieh fuhr auf einem neuen Weg vom Land von irgendwo zu

riick in einer Equipage (gallonierter Diener) mit Ernestine. Sie schlief. 
lch sagte etwas ganz leise. Da wachte sie WIeder auf und schlief wieder. 
lch fiirchtete, daB sie schon tot hlt." 

Zuerst fallen ihm noch einige Nachtrage ein. Der Wagen war 
dUllkelgriin. Die Dame, bei der er lebt, Ernestine, war gelbbraun 
im Gesichte. Gel b bra un sind die Farben des Jockey eines Stalles, 
dem das Pferd Livton gehOrt. "Live" heiBt englisch leben, bemerkt 
del' Traumer. 

Dann denkt er, daB "joke" englisch das Spiel heiBt. Emestille 
spielt mit ihm. Er spielt mit seinen Genitalien. Die Liebe del' Ernestine 
geniigt ihm nicht, er onaniert noch immer. (j ok - ey.) 

Der griine Wagen fiihrt zum griinen Rasen. Kul'z, nach mehrstiin
diger Analyse klart sich del' Sinn des Traumes folgendermaBen. Der 
"gallonierte Diener" ist ein Diener der "Pompes funebres". Er kehrt 
vom Begrabnis seines Bruders zuriick, del' bei einem Hiirdenrennell 
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gestiirzt und gestorben ist. Nun kommt seine Geliebte Ernestine dran, 
die er auf irgend eine anstandige Weise los sein mochte. Das "Leise
sprechen" ein Rinweis auf Krankheit. So spricht man zu den Schwer
krankell. So ~pricht man, wenn ein Toter (ein Stummer) im Hause ist. 

Rier werden die gelbbraunen Farben gewahlt, um das Sterben au~
zudriicken, weil sie zufallig die Farben eines Pferdes sind, das "Livton" 
heiBt. Umstiirzende Pferde als Todessymbole sind ungemein haufig. 
(Vgl. Freud, Analyse del' Phobie eines fiinfjahrigen Knaben und Abra
ham, Ober Traumzustande; Jahrbuch fiir psychol. Forsch. II. 1910.) 

Ein anderer Traum desselben Traumer~ lautet: 

(369.) "An einer langen Tafel sitze ich an einer Langsseite del' letzte. 
Ganz unten kommt del' Rittmeister Graf Orlando. Del' zeigte mil' ein 
Rennprogramm und besprach drei Rennen. Er zeigte die von ihm ge
setzten Pferile. Vom letzten Rennen sagte er, es liege zwischen dem 
ersten Pferd (Azar odeI' Avar) und Mi - ez." 

Die lange Tafel ist die Ahnentafel de~ adligen Traumel'~. Er ist 
irn rrraume del' Erstge borene un tel' drei Briidern. In Wirklichkeit 
del' Zweite. Del' hinzugetretene Graf sein zweiter Bruder. Das Rennen 
geht urn das ganze Leben. Wer friiher startet - und wer friiher ankommt, 
das ist die Frage, Der Bruder war dreimal schwer krank. 1m dritten 
Lebensjahre war del' Bruder scharlachkrank. (Farben des Rennpferdes.) 
Dann hatte er eine geschwollene Milz, die er "Miez" (meine Miez!) 
naJinte. (Ein leichter Typhus?) Das dritte Rennen um das Leben war 
ein Sturz. 

Del' geheime Wunsch: Del' Bruder soIl sterbell, dalllit er dai'! Geld 
erhalt. Er ist del' "Avar.", d. h. avare, del' Geizige. 

AuBerdem sind die Pfel'de Frauen. Der Bruder solI sich infizieren. 
Mizzi (Mi-ez) heiBt eine der Geliebten des Bruders. Weitere Assoziationen 
mies (haBlich), Mizzikatze, falsche Katze, das Weib, die Gouvernante, 
die sie beide hatten und auf die er eifersiichtig war. 

Ein Graf Orlando hatte eine Maitresse, die "A bel" hieB. Del' 
Traumer ist auch Kain, del' den Abel erschlagen will. 

Sehr schOn ist das Bild der Ahnentafel, an der er del' letzte ist. Er 
hat aIle iiberlebt. Er ist del' Sieger dieses Wettrennens, allerdings um 
einen hohen Preis. Er verzichtet auf das Weib. Er behalt sein Geld 
(Avare), das hie I' wieder nach del' symbolischen Gleichung Sperma 
heiBt. (Er konstatiert immel', daB er so ungeheuer viel Sperma beim 
Koitus verliert.) Er bleibt reich, ge::lUnd una frisch und verzichtet auf dar-; 
Rennpferd, Reitpferd und das Weib {die Miez - die Katze.} 

Frl. F. E. traumt: 

(370.) "Wir wollten Gesellschaft geben, es war eine lange Tafel ge
deckt; oben zu mir kam Han sis, die sich schon VOl' Tisch nach ihrem 
Platz erkundigt hatte, um zu sehen, ob del' Plat7- ihr rerM ware; narh 
l'inigem Hin und Her war sie zufrieden." 

Analyse: Ein typischer Todestraum. Hansis ist eine Bekalmte, 
die sie nicht ausstehen kann. Sie sei vordringlich, kokett, arrogant, ein
gebildet. Hans heiBt ein Mann, in den sie verliebt war und noch ist. 
Seine Frau nennt ihn kosend Hansi. Hansis ist hier Hansis Frau. 
Sie beneidet sie um den Platz an del' Seite des geliebten Hans. Sie weist 
ihr einen anderen Platz an. Dod wirel sie Ruhe geben und ewige Zu-
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friedenheit erwel'ben. Dellll der Platz ist der Platz im Grabe. Sie ~oll 
hingehen, wo sie hergekommen ist. 

Die T del ist die Ahnen tafel. Die lange Tafel immer ein Rinweis 
auf die Toten, die im Himmelreich an langen Tafeln sitzen. Eine uralte, 
auch in My then verwendete Symbolik. 

Herr "Alfred" traumt: 
(371.) "Meine Frau saB hinter einem groBen Ofen und sah blaB 

und verfallen aus. "Warum sitzest du auf diesem verriiekten Platz! Du 
wirst ja noeh verbrennen!" sehrie ich. Sie gab mir keine Antwort. Ieh 
sagte: "Das ist ein 1382facher BIOdsinn!" 

Die blasse verfallene Frau, die so viel Warme braucht, ist seine 
heiBgeliebte Frau. Sie wird bald an ihrem jetzigen Platze "verruckt" 
werden und verbrennen. tl'berdies ruft er ihr noch eine Unglueksprophe· 
zeiung in der Zahl 1382 vor. Denn 1882 ist seine Frau geboren, und 13 
ist eine alte Ungluckszahl. 

In dies em Traume ist besonders die Verwendung des Ofensinteressant. 
"O£en" kennen wir als ein haufiges Symbol fUr ein "Frauenzimmer". 
Rier dient es del' Darstellung der Holle 1), wo die Frau wegen ihrer Sunden 
braten wird. Die kommt noeh in die Holle. Er ist sehr frommer 
Katholik. Er nimmt an, daB seine I!'rau ihn betriigt. Er kann ihr abel' 
nich ts Be~timmtes nachweisen. 

Ahnlich wie das "Schlafen" wird auch del' "Friede" gebraucht. 
leh habe auf die funerale Bedeutung del' Silbe Fried schon aufmerksam 
gemacht. 

Ein Traum, del' eine unglaubliche Haufung 'Von TodeHsymbolen 
enthalt, schlieBt mit der Bemerkung, es habe sich alIes in l!'rieden 
aufgelOst. Die Auflosung (Erlosung) ist schon ein Rinweis auf das 
Sterben. Der GeistlOstsich vomKorper. HerrBetalaBtindemfolgenden 
Traume alles sterben: 

Der Traum vom allgemeinen Frieden. 
(372.) "Mein Bruder war fortgegangen. leh solIte ihm bald folgen. 

leh ging allein liber den Sehwarzenbergplatz. Da begegnete mir ein 
junger Mann, der mir eine sonderbare Gesehiehte erzii.hlte. Ein fremder 
Herr hatte ihm einen Witz zum Auflosen gegeben. "Wozu siud Ziind· 
holzehen da 1" "Zum Anziinden der Zigarren," hatte er geantwortet. 
Dariiber hatte der fremde Mann eine solehe Wut, daB er ihn zum Duell 
gefordert hatte. Die Wut kam daher, weil er - der junge Mann -
die riehtige Uisung sofort erraten hatte. Dann habe sich alles in Frieden 
aufgelOst. " 

Der groBe Affekt der Wut in diesem Traume rUhrt daher, daB ieb 
die richtige Losung eines seiner neurotischen Symptome gleich gefunden 

1) Kleinpaul: "Noch heute heillt bekanntlich der Platz hinterm Of en yolks· 
millig: Die Holle. Das ist nicht etwa ein Scherz. Es ist hier nicht etwa so heill wie 
in der Holle. Nein, es ist ein Rest der uralten Vorstellung, dall hier unterm Of en 
die alten Laute begraben sind. Dall hier unten die Toten ruhen. Sie liegen in der 
Holle, d. h. in der Unterwelt, wo sie nicht gestOrt sein, durch vieles Hin- und Her
laufen, rasches Offnen und SchlieBen der Tiiren nicht beIastigt werden wollen. Es 
iet eine bekannte Redensart, die man einem Gast gegeniiber braucht, der auf einen 
Sprung hereinkommt, eine Anfrage tut und wieder fort will, oOOe sich zu setzen: Bitte 
setzen Sie sich, Sie nehmen uns ja sonst diE' Rube mit! oder: DaB Sie unR die Ruhe 
nicht mit hinaustragen!" (Die LebE'ndigen und die Toten S. 199 I. c.) 
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(el' sagt "el'l'aten") habe. Doeh das nur nebenbei. Riel' halluelt es ::;ich 
um die Todessymbole. 

"Mein Bruder ist fortgegangen" .... gestOl'ben. ,,1eh solIte ihm 
bald folgen" ...... auch ieh werde sterben. rch gehe "allein" .... dUl'ch 
die Welt .... del' Bruder ist schon gestorben. Sehwarzenbergplatz 
enthii.lt das charakteristische Schwarz. AnSerdem fiihrt del' Weg 
zum Friedhof uber den Schwarzenbergplatz. (Vgl. Karn tners traSe 
im Traum Nr. 359). "Der fre mde Herr" ein uns bekanntes Todessvmbol. 
Das Anziinden und Verloschen fur Leben nnd Sterben. Rin ZfuJ.dholz 
ist ein sehr passendes Symbol fUr die Leichtigkeit, mit del' ein Menschell
Ieben edoscht. Auch eine Zigarre geht aUB. Dail Duell schlieBt oft 
mit dem Tode eines Gegners. Vor einer Woche ist einer seiner Freunde 
im Duell erschossen worden. SchlieBlich die Auflosung in Frieden. 

DaB hier auch ein zweiter und ein dritter Gedankengang zu deuten ist, 
diirfte jedem Kenner klar sein. Seine Impotenz spielt in diesem Traume 
pine ebenso groBe Rolle wie die TITodeswiinsche auf den Bruder. 1st doch 
die 1mpotenz die Talion fUr diesen Todeswunsch. Sein Bruder (del' Penis) 
stirbt jedesmaI, wenn er ihn in die Vagina steckt. Er fallt zusammen -
alIes Wiinsche, die seinen Bruder betreffen .... 

Der Witz ais Darstellung del' 'l'rauer fehlt nicht in uem Reigell 
del' Todessymbole. 

Del' Traum vom Ritterllchlag. 

(373.) "Meine Tante Adele sagte mil' es sei zwal' eigentlieh ein 
Geheimnis, abel' sie konne es mil' ja doeh schon sagen, daB ihr Gatte 
am 27. Marz geadelt worden sei, und ieh freute mieh riesig dariiber." 

Auch ein Traum des Herrn Beta. Am 27. III. hat sieh sein Bruder 
eingesehifft. Die Tante Adele ist als Tante Ade aufzufassen. Der Bruder 
sagt ein: "Letztes Lebewohll" 

Del' Ritter ist der Tod. Del' Ritterschlag ist das Stel'ben. Wen 
del' Tod mit del' Hand beriihrt, der muB sterben. Die Erhebung in den 
Adel ist die Erhebung in den Himmel. Diesmal wollen wil' dem Traumer 
die riesige J!'reude gerne glauben. Den Rittersehlag als Todessymbol 
wollen wir uns merken. Auch moehte ich noch darauf hinweiseIl, wie 
versteckt dieser Rittersehlag hinter dem "geadelt werden" liegt. 

Herr "Josef" traumt: 
(374.) ,,1eh habe zugesehen, wie die Spielkarten-Kassetten eingepackt 

worden sind. Von den Kassetten kam ieh auf die Sehaehteln, die Hof
richter angeblich fiir seine Frau als Nahgarnitur gemaeht hat." 

Diesel' Traumer, ein schwerer Zwangsneurotiker, traumt nul' ein 
Thema in endlosen Variationen: den Tod seiner Frau. Wieder erscheint 
del' Hofrichter mit seinen Giftpillen in den Tl'aumen 1). Eine wichtige 
Kartensymbolik ware hier aufzurollen. Die Kassetten sollen den Sarg 
darstellen. Er hat seine Frau des Geldes ha1ber geheiratet. (Geld heiSt 
im Kaufmarinsstande "Kassa".) Vnter den Spielkarten befindet sieh 
auch seine Herzdame, auf die er schweren Hel'zens verzichten muSte 2). 

1) Das Traummaterial stammt zum groBten Teil aus dem Jahre, da diese Hof
richteraffare sich abspielte. 

2) Naheres tiber das Material dieses Traumes winj sich im Kapitel: Das Gefiihl 
des Fremden im Traume finden. (Beispiel A.) 
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Del' Sinn dieses Traumes lautet: Meine Frau wird begraben. 
leh habe sie vergiftet. 

Er treibt ein gefahrliches Spiel mit diesen Mordphantasien, durch 
deren Verdrangung die schwere Zwangsneurose entstanden ist. AIle 
Zwangtlneurosen gehen auf verdrangte TodeswUnsche und Mordphantasien 
zuriick. Sie umspielen das Thema des Todes. Jede ZwangsvorstelIung 
enthiilt die 'rodesklausel. Sie ist eigentlich ein verstelIter Todes
wunsch .... 

Zum Schlusse dieses Kapitels ein Traum des Frl. Etha: 
(375.) "Ein groJles Gebaude, ahnlieh del' Universitat, mit vielen 

Stiegen und Mauel'll. InneD war es total dunkel, und man muBte sehr 
vorsiehtig gehen, denn iiberall waren unvermutet glatte Mauel'll, iiber 
die man stiirzen konnte. leh ging mit einem alten Herm und beklagte 
mieh iiber jema,nden, der mieh in dem Gebaude irregefiihrt hatte. Er 
sollte mir nun heraushelfen und ieh ging gehorsam neben ihm her, aber 
es wurde dunkler und dunkler und ieh sagte verzweifelt: "leh daehte, 
sie meillten es gut mit mil', nun sind sie wie ein Feind." Da ging er 
fort und lieB mich allein im Dunkeln; ieh lag halb kniend auf dem 
Boden und weinte. Plotzlieh sah ieh den Ausgang, aber er war ganz 
verstellt von Sozialdemokraten; als ieh dureh wollte, sehlugen sie naeh 
mir. leh sehloB die Augen, biB die Zahne zusammen und nun war ieh 
drauBen und lag in einer Hangematte zwischen Baumen auf einem 
sehOnen, dunklen Waldweg und hatte ein intensives Gliieksgefiihl. leh 
sehaukelte und bei jeder Bewegung flog die Hangematte von selbst zum 
naehsten Baum, ganz sieher, bis ieh unser Haus schimmel'll sah. Am 
Wegrand saB Hans mit einem Briefe. leh setzte mieh zu ihm, er kiiBiR 
mieh und biB mieh dabei leieht in die Lippen; das war mir hOehHt pein
lieh, schnell sprang ieh auf und lief ins Haus. Dabei daehte ieh: "Nun 
glaubt er sieher, ieh denke noeh an die dummen, alten Gesehiehten I"~ 
und war unzufrieden mit mir. In einem Zimmer des Rauses waren Papa 
und Mama und Else. "Eine seiner Kolleginnen ist gestorben", so rief 
mir Else entgegen. "Sei still, sie wird sieh aufregen " , sagte ihr Mama. 
leh zitterte vor Sehreeken. ,,1m dritten Bezirk hat sie gewohnt", fuhr 
Elsa fort. "Mizzi", rief ieh entsetzt, "aeh Gott, die arme Frau N. Wie 
entsetzlieh! 1st sie nieht verrii'ckt geworden? Das ist nun schon die 
zweite Toehter!" Dann ging ieh hinaus, die drei im Zimmer legten sieh 
sehlafen, und ieh daehte verwundert, wo denn die anderen waren. 

Dann war ieh bei Ihnen. Ais ieh zur Erde sah, merkte ieh, daB 
mein reehter FuB naekt war. leh zog ihn zum Knie heran, aber immer 
wieder sehaute del' naekte FuB heraus. leh sah verlegen zu Ihnen auf. 
Sie gingen im Zimmer auf und ab und laehelten." 

Wenn wir nur die funeralen Symbole heraus lesen wollen, so ergibt 
sieh folgender Sinn. Del' alte Herr, del' ihr begegnet, ist del' 'rod. Er 
solI ihr heraushelfen aus diesem fiirchterlichen Wirrsal, in das sie geraten 
ist. Dann bekennt sie sich zu einem anderen Prinzipe. Sie &ibt das Leben 
del' Keuschheit auf und will del' "freien Liebe" I} huldigen. Damn hindert 
sie ihre Familie. Diese liiBt sie sterben .... 

Die Episode mit Hans (vgl. die friiheren Traume) taueht wieder 
auf. Bei der "freien Liebe" kann man auch einen Inzest mitnehmen. 

1) Die Sozialdemokrllften (die "Roten") Btehen hier alB Vertreter del" "freien 
Liebe". 
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Wiedel' treten bei illr die uns bekannten Dreizahlssymbole auf. 
HI. Bezirk .... Alle dn'i leg ten sich schlafen. (Die Mutter ist "verriickt" .. 
und legt sicll schlafen.) Die ganze Familie iltirht. 

Welln ihre J!'amilie sie nieht mehr hindet, dann will sie aIle Ver
fiihl'liugskiinste spielen lassen. Dallll will sie mir ihren reehten FuB 
zeigen. (Hier das "l'echt" im andel'en Sinne: tadellos - allen AnfOl'de
rungen gel'eeht.) Diesem Anblicke diirfte ieh nieht standhalten. 

Die andere Bedeutung des reehten ]'uBes ist die funerale. Sie macht 
mieh aufmel'ksam, daB sie auch sterben will. Sie hat bereits mehl'ere 
Male von mil' MOl'phium verlangt ..... 

Del' nackte J!'uB ist aueh das Symbol del' Freiheit. Sie ist nieht 
eillgeschrankt, nieht gebunden. So ist es ihr recht. Sie kann ihr wahres 
Innel'es zeigen . . .. Sie sagte: "Wenn Sie ein wahrer Freund sind, so 
geben Sie mil' ein "Gift", daB ich schnell und schmerzlos sterben kann; 
d. h. ich soIl den Tod spielen, das ist wieder del' alte "Herr" im Begillll des 
Traumes. Der "alte Herr" ist aueh derliebe Gott, del' sie kreuz und 
querfiihl'tund es mit ihrniehtgutmeinV). "Er sollte mil' nun heraus
helfen!" Allein er laBt sie im Dunkeln. Aus rrrotz kiindigt sie dem 
liehen Gott die Liebe. Jetzt kommt das Amoralische (Satanische) zum 
Siege. Sie 8ehHigt sieh dureh, sie scheut den Inzest nicht, laBt die Mutter 
sterben lmd verfiihrt ihren Arzt .... Diesel' Reaktion begegnet man bei 
Neurotikel'll 3ehr hiiufig. Sie werden unglaubig, weil der Himmel ihnen 
ih1'e geheimen Wiinsehe nieht erfiim. Sie behandeln den "lieben Gott" 
\Vie die lieben EItel'll und alles, was sie lieben. Naeh dem alten Grund-
8atz: "Und del' Kaiser absolut, wenn er unsel'll Willen tut." 

xxxv. 

Die Todessymbolik. 
Wir haben von del' Symbolik des Todes und des Sterbens gesproehen. 

Aueh das Begrabnis erseheint in wunderlieher Verstellung. Bald ist es 
eine Prozession, bald eine Mensehenmenge mit groBem Gedrange; ein 
Fest, eine Hochzeit, eine Promotion, eine gl'oBe ]'eierlichkeit. Del' Sarg 
wird als Schrank oder Kiste dargestellt, me del' Muttel'leib. Bei einem 
Traumer hieB es: 

(376.) "Vier Manner brachten eine groBe lange Ki8tc in mein 
Zimmer." 

Vielleicht spielt die ratselliafte Vierzahl, die in den Todestraumen 
immel' wieder vorkommt, auf die vier 1'1en8chen an, die einen Sarg tragen 
miissen. Auch die Schaehtel, die Loge, del' hohle Baum Mnnen den 
Sarg darstellen. 

Einc gl'oBe Rolle spielt das Lpieilelltueh. Dil,S weiBe 1'ueh, die 
wei Be Deeke stehen fiir das Bahdneh. Ebenso die weiBe Schneedecke 
und del' Schnee, von dem wir noch ausfiihrlich sprechen werden. Daran 
:ichlieBt sich die Vorstellung von der gri'men Deeke. leh kenne einen 
Neurotiker, der eine ldiosynkrasie gegen Spinat hatte. Griine Gemiise 

1) Der alte Herr auch ein Symbol de~ Vater,;, der IIie verwirrt, stattihr zu helfen. 
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waren ihm iiberhaupt zuwider. ~ranchmalloste das Essen dieser Speisen 
einen Angstanfall aus. Die AuflOsung zeigte, daB er sich fiirchtete, "ins 
Gras zu beiBen". 

Vom Wasser aIs Symbol des Todes habe ich schon gesprochen. 
Eine Fahrt iibers Wasser kann auch das Begrabnis darstellen. Noch 
hii.ufiger del' Gang oder die Fahrt iiber eine Briicke. Jede Briicke fiihrt 
in das unbekannte Reich des Todes. Sie fiihrt iibers Wasser. Bei jeder 
Briickenangst wird man diese Angst VOl' dem Schritt ins Jenseits nach
weisen konnen. 

Wie erfreut war ich, diese aus Analysen gefundene Tatsache beim 
Polyhistor Kleinpaul wiederzufinden! 

"Das isi nii.mlich eine alte Regel, daB die Toten auf Inseln zu 
liegen kommen. DaB sie iiber Wasser gesetzt und erst dann begraben 
werden. Von Olims Zeiten bildet das Wasser die natmliche Grenze 
zwischen dem Diesseits und dem Jenseits, alliiberall scheidet ein FIn.8 das 
Leben vom Schattenreiche. Sowohl del' griechische Hades aIs auch die 
deutsche Holle ist von einem Styx umgeben, iiber den eine Fii.hre setzt 
oder eine Briicke fiihrt. Ruhelos muBte del' Grieche an den Ufem des 
tiefen kalten Hollenflusses umber irren, wenn er nicht begraben war, 
- weil er eben erst jenseits desselben begraben werden konnte. Diess 
VOfstellungen weisen namlich darauf bin, daB man einst die Verstorbenen 
wirklich iiber einen FluB gebracht hatte; die Sitte i~t auch in vielen 
Landem historisch nachzuweisen. Zum Beispiel in Agypten, wo man 
noch heute iiber den Nil setzen muB, um zu den Pyramiden und zu den 
Konigsgrabem zu gelangen." (Die IJebendigen und die Toten S. 158.) 

In ahnlicher Verwendung: das groBe Tor, das dunkle Tor. Die 
Fahrt durch ein groBes Tor ins Dunkle hinein, die Fahrt durch einen Tunnel 
stellt neben del' erotischen allbekannten Bedeutung fast immer das Be
grabnis und die letzte Fahrt inR Jenseits VOl". 

Die Kleider spielen dabei immer eine gewisse Rolle. Eine Festlich
keit, bei del' aIle Teilnehmer schwarz gekleidet sind. Eine Hochzeit, wo 
aIle Madchen schneeweiBe Toiletten tragen. Schwarze Vorhange, ein 
schwarzes Tuch, eine schwarze Krawatte sind ebenso von Bedeutung wie 
del' schwarze Wagen, in dem man die letzte Reise unternimmt. 

Wir wollen noch einige Traume besprechen, in denen die Symbolik 
del' schwarzen Farbe sehr drastisch zum Ausdrucke kommt. 

Zuerst {'in Traum des Frl. Etha: 

(377.) "lch war in einem gro.Ben, vollen Saale, :,;aB an dem Pulte, 
um vorzulesen und wunderte mich, daB ich schwarz gekleidet war. Nun 
sprach ich den Titel: "Salome, eine Erzahlung von Ibsen", und fing an 
zu lesen; es ging sehr miihsam, ich qualte micb damit und kam nicht 
mehr weiter. Dann war ich bei Ihnen, stand im Vorzimmer und Mama 
war bei mir. leh setzte einen groBen Hut auf; Mama stand gerade 
abseits; und ich band mil' einen dichten weillen Schleier VOl' und sagte 
langsam zu Ihnen: "Das sieht wie ein Abschied aus." 

Die Todesgedanken, welche diesmal die Mutter betreffen, ver
dichten sich im Traume zum Bilde einer Totenmesse. (Mama war bei 
mil'; Mama stand gerade abseits.) Sie ist schwarz gekleidet. "Das 
sieht wie ein Abschied (von del' Mutter) aUl;". ("Mit dem Gmtel, mit dem 
Schleier reiBt der schonE' Wahn entzwei".) 
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Zu Salome faUt der Triiumerin die Stelle ein: "Dein Fleisch ist 
kiihl, .Tocbanaan" .... und zu Ibsen del' AbRchipd Dr. Ranb in Nora. 
8pii t,pr der Epilog: "Wenn wir Toten t>rwltchen" ..... 

Del' Traum stellt eine Kombination von 'rodes- und Hochzeits
gedanken ein. Del' groBe Hut pine Anspielung auf dpn groBen Phallus, 
den aie erwartet. 

Frl. Omega: 
(378.) "Wir waren in einem Restaurant. Da fiel mir diE' Wand. 

rlE'koration auf, die aus schwarzweiBen Karos hestand." 

Analyse: Schwarz-weiB erinnert sie an schwarze Herren im Smoking 
mit weiBel' Hemdbrust. Auch del' verstorbene Vater gefiel ihr am bpstPll 
im Smoking mit weiBer Hemdbrust. 

WeiB ist die Unschuld. Schwarz ist del' Gegensatz. WeiB sind das 
Nachtkleid und das Brautkleid. Schwarze Kleider tragt del' Brautigam 
bei del' Hochzeit. 

Zu den Karos fallen ihr die Karten ein. Sie hat in letzter Zeit be
gonnPll, Karten auszulegell. Sie macht das mit groBer Geschicklichkeit, 
so daB aIle Bekannten'von ihr "Karten aufschlagen" verlangen. 

Die Karos bedeutell nach ihrer Erklarnng Fr~ude, unerwartete 
l!'reude und zwar: Karo-A B = unerwarteter Gliicksfall; Karo-Sie ben 
= J.Jou; Kal'O-Npun = Geld: Karo-Zehn = das groBe Los; Karo-Bube 
= Hausfreund; Karo-Dame = Gonnerin; Karo-Konig = eine interpssantf' 
Bekanntschaft oder einen Protektor. 

Leider fallen ihr immer die schwarzen Karten. Sie ist nicht aber
glallbisch, sonst hiittp sie schon manche bOse Stunde gehabt. Mehrmals 
fiel ihr das Pick-AS (schwere Krankheit oder Todesfall!) in die Nahe. 

Del' Traum ist ein versteckter .Angsttraum. Sie fiirchtet tl'aurige 
Begehenheiten. Heimlich spricht die Hoffnung ihr "Karo" hinein. Rpstau
rant bedeutet hier die Behandlung, durch die sie sich restaurieren will. 
Die Wanddekorationen beziehen sich auf die Bilder meines Zimmers, 
die ihr auBerordentlich gut gefallen. 

Del' Traum ist ausgesprochen bisexuell. Del' Doppelsinn des Wort.es 
Karo (Carreau) als Karte und Viereck erscheint. hier ausgeniitzt.. Denn 
KaTo ist 8.uch die Rantenform. Sie gibt an, die Karos waren stehend: 

Diese Form ist ein uraltes Symbol fUr die Vagina. (Vor manchen 
Lupanarien hiingt noch heute eine solche Raute, die als Aushangeschild 
yon aller Welt verstanden wird.) 

Doch hinter den homosexuellen Phantasien verbergen sich auch 
diistere, verbrecherische Plane. Die rote Farbe dps Karos deutet auf 
Blut. Das Schwarze auf die Trauer. 1hre schwarzen Karten prophezeien 
ein groBes Ungliick. MuS jedoch sie diejenige sein, die das Ungliick 
trifft? Sie mochte eine gliickliche Nebenbuhlerin aus dem Wege schaffen. 
Sie mochte die Frau des Mannes vergiften, der sie nach einem 
Champagnergelage in einem Restaurant zu seiner Gelie bten 
machte. Auch eine Erinnerung aus infantilen Perioden taucht auf. 
Thre beidpn Schwestem lagen einmal nach einer Wurstvergiftung 
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schwerkrank darnieder und rangen mit dem Tode. Sie hatte zufiHlig 
von dieser Wurst nicht gegessen. Damals durchzuckte sie einmal wie 
ein Blitz der Gedanke: "Wenn deine SchweR tern jetzt sterben, wird deine 
Mitgift dreimal so groB und du kannst einen Offizier (ihr geheimes 
Ideal) heiraten.'· 

Nicht ohne Grund hatte sie mir die Bedeutung der Karokarten 
erzahlt. Sie ersehnt einen "unerwarteten Gliicksfall" - den Tod del' 
Rivalin; das ware das groBe Los, das ihr auch Geld bringen wiirde; ihre 
"interessante Bekanntschaft", die bis jetzt nul' ihr "Protektor" gewesen, 
wiirde ihr Mann werden. 

"Oberdies hatte sie daheim einen Hund, der Karo hieB, und wegen 
Verdachtes auf Lyssa vernichtet werden muBte. Die schwarz-wei Ben 
Karos auf der Wand mahnen sie an ihre finsteren Gedanken. Sie will 
emporkommen auf der sozialen Stufenleiter und sei es um den Preis 
eines Verbrechens .... 

Die Unterdriickung dieser Gedanken machte sie neurotisch. - Sie 
bricht nach jeder Mahlzeit und ist unfahig, Geld (statt Gift!) in die Hand 
zu nehmen .... 

Frl. Fritzi traumt: 

(379.) "lch ging in einem dunklen Garten und traf Bruno. Er sah 
blaB und leidend aus und verzog das Gesieht, um nieht zu weinen. 
"leh werde sterben", sagt.e er, "der Arzt meinte heute selbst, es ginge 
mir schlecht." leh ersehrak, aber es sehlen mir durehaus nicht aHef! 
verloren .. "Geh doeh zu einem Professor", sagte ieh. Und dann bekam 
ieh einen Sehiittelfrost und erwaehte damit. 

leh fuhr in der Bahn und die Coupes waren fast ganz besetzt. Die 
Leute hatten sich aHe zu einer weiten Reise eingeriehtet. leh war sehr 
befangen und es sehlen mir, als gehOrte ieh nieht hlerher und sollte 
friiher aussteigen. 

Dann war ieh in Koln und saB in einer Konditorei in der Wilhelm
straBe, um jemandem etwas mitzubringen. PlOtzlieh verlangte ieh Hand
sehuhe und liiehelte selbst iiber die merkwiirdige Idee, in einer Konditorei 
Handsehuhe kaufen zu wollen. Es fiel mir ein, daB ieh aueh nur drei 
Mark bei mir hiitte. "Geben Sie mir zwei Mohrenkopfe", sagte ieh. 

Und dann fuhr ieh in einer Elektrisehen; die maehte einen groBen 
Umweg und ieh war ungeduldig. 1m Vorbeifahren sah ieh ein kleines 
Landhaus und erkliirte jemandem engliseh oder franzosiseh: "Das gehort 
dem Kaltbauer und wir hatten einmal hler wohnen sollen." 

Das Sterben des Bruno ist auch symbolisch zu nehmen. Es stirbt 
ihre Liebe fiir Bruno. Der "dunkle Garten" und die weite Reise 
Irlii.ren die Situation. Sie aber will nicht mitfahren. Sie willieben. Sie 
ist im Begriffe, sich SiiBigkeiten einzukaufen - und zwar bei mil' (Wil
helmstraBe). Was sie aber verlangt, sind Kondoms (Handschuhe). Sie 
will den Folgen der Liebe entgehen. 

Dann besol'gt sie sich fiir die Handschuhe den notwendigen In
halt. Zwei MohrenkOpfe! (Glans?) Es sind zwei schwarze Manner, die 
ihr gefallen. Abel' zwei andere Menschen miissen erst sterben .... 

Dann sieht aie die Gruft (das kleine Landhaus), wo die ihrigen liegen. 
Die Bedeutung yon "Englisch" kennen wir schon. Franzosisch dient zur 
Traumentstellung. Der Kaltbauer unterstreicht die Tatsache, daB das 
kleine Landhaus den Toten gehOrt. 
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Die drei Mark gehOren zu den Handschuhen. Sie symbolisieren 
bpkanntlich das Genitale. 

Eine andere Anspielung auf das Sterben ist "englisch", wie ich schon 
oft erwiihnt habe; "das Engelland" ist der Himmel. Eine Anspiplung auf 
die Onanie des Bruno enthii.lt "Kaltbauer". Die Bedeutung deR "kalten 
Banem" ist ihr wohl bekannt. 

In diesem Traume wird Bruno der Vorwurf gemacht, sich durch 
Onanie das Leben verkiirzt zu haben. Sie verschiebt den Vorwurf der 
Onanie von sich auf den Vetter Bruno. Dieser Vorwurf enthii.lt noch 
einen zweiten. Du konntest mich erobem (Handschuhe!), anstatt zu 
onanieren. Die Todessymbole sind in diesem Traum: der dunkle Garten, 
der blasse, leidende Bruno, der Arzt, die weite Reise, der Mohrenkopf 
(der schwarze Kopf), die Elektrische, englisch und Kaltbauer. Der ganze 
Tfraum ist ein Umkreisen del' Todesgedanken. Die Wunscherfiillnng: 
sie wird von Bruno und dessen Mutter befreit sein. 

Zwei andere Traume des FrI. Fritzi: 

(380.) "leh ging allein dureh einen groBen, versehneiten Waldo Auf 
einer Bank Bah ieh meinen Kollegen X. aus dem Konservatorium sitzen. 
Er war schwarz gekleidet, hatte den Kopf in die Hand gestiitzt und Bah 
sehr blaB und traurig aus. "Man soIl Die von einem Mensehen fort
gehen, ohne ihm etwas Liebes zu sagen", sprach er langsam, "wer weiB, 
ob man ibn wiedersieht!" Wir gingen miteinander durch hohen Schnee, 
und es war eine unausgesprochene tiefe Zartlichkeit zwischen uns, die 
mich fast erschreckte. PlOtzlieh kamen wir aus dem Walde ins Freie, 
da lagen im Schnee zwei Grabsteine von Mitgliedern unseres Theaters, 
einem Manne und einer Frau. leh las die eine lnsehrift: "Hier ruht 
Gabriele Freiin von . . . .". Es lagen noch viele unbeniitzte Steine 
da. "Die sind fiir uns", dachte ich, und es durchschauerte mich kalt." 

(381.) "Bruno, unser Jugendfreund Y und ich kehrten in einem 
kleinen Hofe feuchtes Stroh. leh wollte es immer zusammen tun, aber 
Bruno streute es auseinander und sagte: "LaB doch, es soIl ja trocknen!" 
Wir redeten aIle drei von unserer Kinderzeit und ich sagte: "Es war so 
wunderhiibsch, damals, war die Zeit nur wieder da!" Das Stroh wurde 
plOtzlich zu Schnee, wir standen auf der StraBe, iiber die ein Baby kam, 
das ich zartlich in die Arme faBte. Dann ging ich mit ihm und seiner 
Warterin zu den Eltern des Kindes. Das waren junge, lustige Leute. 
Zum Scherz verkleidete ich mich als alte Frau, und wiinsehte sehnlichst, 
wirklich tauschend auszusehen. Eine Weile gelang es mir; dann aber 
lachten die beiden auf. "Oh, die scharlen Zahne und die Augen, so Rieht 
ein altes Weib nicht aus!" lch lachte mit und erwachte." 

Hier wird der Schnee zur Darstellung des Leichentuches verwendet. 
Der Kollege hat denselben Namen wie ihr verstorbener Vater .... 

Das Wichtigste ist wohl der Umstand, daB sie zwei Grabsteine 
sieht. Eine Frau, die jetzt frei ist (Freiin) und Gabriele (GabrieL ... 
der Erz engel) heiBt, liegt dabei: ihre Mutter. Und noch viele unbenutzte 
Steine ..... Jeder die Erfiillung eines Todeswunsches. Wir werdpn 
bald vernehmen, fiir wen diese Steine., eigentlich bestimmt sind. 

Die Steine auch phallisohe Symbole. Der Schnee fiir Blut. (Eine 
Zartlichkeit, die mich erschreckte .... ) 

Der zweite Traum stammt aus derselben Nacht. Sie fiirchtet wieder 
das Feuer (trockenes Stroh), das Blnt im Gefolge hat. (Stroh wird zu 
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Schnee.} Die Heiterkeit und das Lachen im Gegensatz zu deuten. Sie 
macht Ernst ("zum Scherz") und kommt in del' Rolle des Todes - als 
"altes Wei b". Die schaden Zahne entstammen ihrer sadistischen Kom
ponente. (Siehe den ersten Traum). Die jungen Leute, die sterben, 
sind das Paar aus dem ersten Traume. Sie lassen ihr das Baby ... d. h. 
den Vetter. Zum Verstandnis der Situation: Die Eltern des Bruno sind 
gegen eine Verbindung. Sie rii.cht sich auf doppelte Weise: Sie laBt 
Bruno an den Folgen der Oname sterben und sie laBt die Eltern sterben. 
(Zwei Grabsteine, zwei Mohrenkopfe.) Der Traum kennt kein entweder 
- oder. Das kriminelle Moment bricht machtig durch. Sie will den 
ffod mit den scharfen Zahnen spielen: d. h. sie will ein Feuer legen (Stroh) 
oder ein Blutbad (Schnee) anrichten. Das Lachen und die Heiterkeit 
sind verdachtig. Bruno weint ja im ersten Traume (379). Die Reuchelei 
dieses Traumes wird durch die Verkleidung und das Betonen der Schau
spielerei besonders manifest. 

Drei Traume des Frl. Mizzi: 

Das dunkle Kleidehen. 
(382.) "Wir waren bei meiner Freundin Wilhelmine, Hedda L., Frau 

Dr. J. (die Kleine von Js1). leh maehte den Vorschlag, uns aHe photo
graphieren zu lassen, aber ohne Hedda L., die niehts davon wissen soHte. 
Bei uns befand sich aueh ein kleines, blasses Kind in einem dunklen 
Kleidchen. Plotzlieh wurde dem Kinde elend, es fiel zu Boden und 
iibergab sieh; wir ersehraken alle heftig und wendeten uns aHe dem 
Kinde zu. Nachher saB ich mit Wilhelmine beim Kaffee, plotzlieh' 
sprang meine Tasse mitten entzwei. Wilhelmine und ich muBten vor 
lauter Verwunderung lachen." 

(383.) "leh hatte einen dieken Strang weiBer Haare. Mutter maehte 
aHe darauf aufmerksam, wie komiseh das sei. Plotzlieh stand aueh 
Dr. W. in unserer Naht', aber ieh wollte absolut nicht, daB er die wei Ben 
Haare sehen soUte." 

(384.) "leh forderte einen groBen, starken, dunklen Herm auf, zu 
une zum Tee zu kommen. Seine Frau war verreist. leh kam zu ihm 
ins Zimmer, als er gerade vor dem Spiegel Toilette maehte. Er, sagte, 
daB er unserer Einladung sehr gerne folgen wiirde." 

Analyse: Rachegedanken del' Mutter gegeniiber. Del' VatE'l' hatte 
eine groBe Tasse, aus der er immer Tee trank. Diese lieB sie einnla] 
fallen, so daB sie zerbrach. Es war eine Symptomhandlung. Die Mutter 
solite sterben. Deshalb lachten sie und ihr Bruder (Wilhelm) liber diesen 
Vorfall. Es ist Schadenfreude. Die Mutter ist hier im Traume Hedda L. 
Sie sollen sich ohne die Mutter photographieren lassen. Das heiBt, die 
Mutter ist auf dem Familienbild nicht mehr darauf. Sie ist dann das arme 
kleine verlassene Kind im dunklen Kleide (Trauerkleidung), da.s fallen 
kann und sich einem Manne ergibt (sich iibergeben, hier doppelsinnig 
als erbrechen und sich ausliefem). Wer dieser Mann ist, dem sie sich er
gibt? Nat:urlich ihr ~ruder. Wilhelm, f.?r den die. Fr.eundin Wil.hel~ne 
eingesetzt 1St. (Deutliche blsexuelle Farbung. Sle 1st gerade ill dlese 
Freundin - vielleicht wegen der Namensgleichheit - verliebt.) 

Der dicke Strang weiBer Haare ist eine Masche aus sc~wa~.ze:t;n 
Band die sie gem im Haare tragt, urn derentwillen der Bruder Sle hauflg 
neckt'. Sie sehe aus wie eine Servierkellnerin. Das will sie ja hier sein. 
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Andere Determination: sie hat weiBe Crines pubis entdeckt, deren sie 
sich schamt. Es ist Zl?it, daB sie zu lil?ben anfangt. Sie wird zu alt. 

1m dritten Traumstiick holt sia sich ainen wrheirateten Mann 
zum Tee. Sie ist von der Mutter frei uud kanu ihl'l?n Dimeninstinkten 
l'uhig nachgeben. Sie ist keine Virgo mehr. Die Tasse ist in der Mitte 
entzwei. Zerbrochenes Glas deutet auf eilt zerbrochenes Leben. Auch 
das "dunkle Kleidchen" des armen Kindes enthalt die folgenschwel'en 
Todesgedanken ..... 

Vergiftungsideen spielen bei ih1' eine groBe Rolle. Die ganze G£-
sellschaft wird vergiftet. (Wilhelmine, Hedda L. und lhau Dr. J. sind 
ihre Konkurrentinnen.) Die Folgen del' Vergiftung werden gleich sicht
bar. "Dem Kind wird plotzlich elend, es fallt zu Boden und iibergibt 
Rich." Ihr iRt nichts gescl1ehen. Denn ihre Tasse ist ja entzweigebl'ochen. 
Auch die Lustigkeit bedeutet, daB sie groBe Freude iiber die tl'aurigen 
Tatsachen empfindet. Del' groBe starke dunkle Herr, del' Mann der Frau 
Dr. J., kann jetzt ruhig zu ihr kommen. Denn seine Frau ist ver
reist .... 

Es folgt ein interessanter Traum des Herm Nastasius. 

(385.) "lch bin am Nordpol. Ringsuroher Eis und Schnee. VOl' 
mir eine rotliche, im Lichte schimmemde Kugel. Jemand macht die 
Bemerkung, daB dieses Licht in del' Nacht als Wegweiser dient. leh 
wundere mieh damber, daB am Nordpol noch ein Feuer brennt. 

leh stehe VOl' einem Bette. Del' Boden maeht merkwiirdige, wiegende 
Bewegungen wie das verriiekte SehloB im Lunapal'k." 

Diesel' einfache Traum setzt sich aus einer sehr kompliziel'ten Reihe 
von verdrangten Gedanken zusammen. Auch die Anregungen zu diesem 
Traume sind mannigfachet Natur lmd zu einem Ganzen zusammen
geschweiBt. 

Erste Anregung: Der Traumer, ein 55jahriger, gesunder Mann, 
wurde am Vorabend des Traumes von seinem Kompagnon (fiir seine 
Empfindung!) nicht freundlich genug aufgenommen. - Eine Lampe mit 
l'Otem Lampenschein stand im Zimmer. 

Der eisige Empfang wird durch den Nordpol symbolisiert. 
Zweite Anregung: Er hat eine elektrische rraschenlampe zum 

Geschenk bekommen, die e1' jetzt auf del' dunklen Stiege seines Rauses 
fleiBig verwenden will. Seine Frau ist VOl' einigen Tagen auf die Ver
ordnung des Professors N oorden nach Karlsbad gefahren. 

Dritte Anregung: Er war gestem abend nach dem Besuche 
beim Kompagnon im Lunapark, einem Vergniigungsetablissement in 
Wien. Daselbst besuchte er ein "verriicktes SchloB", in welchem del' 
Boden allerlei Bewegungen macht, so daB e1' mit Miihe vorwarts gehen 
konnte. 

Vierte Anregung: Der Friseur hatte ihm ange1'aten, seine weiBen 
Haare zu farben. Auch bekommt er eine Glatze, die ihm seh1' unangenehm 
ist, da sich del' rotliche Farbenton von den weiBfln Haal'en Rtark abhebt 
("eine rotliche im Lichte schimmemde Kugel"). 

AIle diese Anregungen und noch meh1' sind in ein kleines Traum
stiick verwoben. 

Trotz seiner 55 Jahre ist er in Sexualibus ein sehr bediirftiger Mann. 
Seine Frau fehlt ihm und er sieht sich nach ErRatz um. Allerdings nur 
in Gedanken. Denn er bringt es zu keiner Tat. Seine alte Kochin, der 

St~kel. nl~ Sprache des Traumes. 3. Aufl. 20 
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jetzt sein Wohl anvertraut wurde, gefallt ihm ganz gut. Er findet, sie 
miisse einmal sehr schon gewesen sem. Er hat eine gewisse - nie ganz 
unterdrtickte - Gerontophilie. Auch seine Frau ist um drei Jahre alter 
als er. Die groBen Schneemassen am N ordpol symbolisieren seine 
wei Ben Haare und die weiBen Haare seiner Kochm, die eine Polin 
ist. (Del' Nordpol.) Rine Vagina cum crinibus albis reizt seine Phantasie 
ganz auBel'Ordentlich. Del' :Nordpol ist also die Vagina seiner Kochin, 
die rotliche Kugel die rote Mucosa, die noch brennt, d. h. noch Feuer 
hat. (DaB es sich um eine Person del' dienenden Klasse handelt, erhellt 
aus dem "daB dieses Licht in der Nacht als Wegweiser dient".) Sie soIl 
ihm auch bei Nacht dienen. Er erwartet abel' eine Aufforderung von ihr. 
Sie soIl ihm den Weg weisen. Del' Affekt des Wunderns hat zwei Quellen. 
Er wllndert sich tiber das Feuer del' Kochin - noch mehr tiber sein Feuer 
und seinen absonderlichen Geschmack. Es ist, als ob er sich sagen wollte: 
"Schamst du dich nicht - du alter Knabe mit weiBen Haaren! Willst, 
du deinr Frau betriigen?" 

Da, fallt ihm del' groBe Betriiger Cook, del' angeblich am Nordpol 
war, ein. Auch Peary, wobei ihm einfallt, daB er nul' Perry-Stahlfedern 
oentitzt. Er will also wie del' Peary zum Nordpol. (Perryfeder = Penis.) 

Von Cook kommt er auf Gucken. Er hat einen Tag vorher in 
einem Guckkasten unanstandige Bilder gesehen, die ihn sehr aufgeregt 
habell. Wer ist del' Jemand, del' die Bemerkung macht? lhm flillt seine 
F r a u ein! Was wiirde diese fUr einen Skandal machen, wenn sie be
merken wiirde, daB er bei Nacht den Weg zum Dienstboten ge
funden hat. Er, den sie fiir einen Gelehrten (Weisen!) halt. 

Del' Wegweiser erinnert ihn an ein Lied von Schubert. Er glaubt 
es ware der ~rext: 

,,1st das denn meine StraBe -- 1 
o - Bachlein - sprieh: W ohin 1" 

lch mache ihn aufmerksam, daB diesel' Text aus dem Zykluil "Die 
schone Miillerin" stammt und daB das Lied "Wohin?" heiBt. Br erinnert 
sich absolut nicht an den Text des "Wegweisers". leh belehre ihn, daB 
der "Wegweiser" in der "Winterreise" vorkommt. Er bezweifelt es. Wir 
suchen das l.Jied nacho Er muB nun gestehen, daB er es sehr oft gesungen 
hat. Del' Text war ihm vollstandig entfallen. Er hat allerdings wichtige 
Beziehungen zu verdrangen, unlustbetonten Komplexen. Er lautet: 

Was vermeid' ich denn die Wege, - Wo die andern Wandrer gehn, -
Suche mir versteckte Stege - Durch verschneite FelsenhOh'n 1 - -
Ha be ja doeh niehts begangen, - DaB ich Mensehen sollta 
scheu'n, - Welch ein torichtes Verlangen - Treibt mieh 
in die Wustenein 1 - - Weiser stehen auf den Wegen, - Weisen 
auf die Stadte zu, - Und ieh wandre sondermaBen, - Ohne Ruh und 
suche Ruh. - - Einen Weiser seh ieh stehen, - Unverriickt VOl' 

meinem Blick; - Eine StraBe muB ieh gehen, - Die noch keiner 
ging zuruek. 

Zu unserer Dberraschung tauchen plOtzlich hinter den frenndlichen 
Traumbildern Todesgedanken auf. Das hatte uns schon das weiBe 
Schneefeld verraten konnen, das so oft das Leichen tueh ("das Bahr
tuch del' Natur") symbolisiert. Doeh was bedeutet dann die rotliche 
Kugel? Wo Todesgedanken vorkommen, kann man sicher sein, einen 
wenn auch zarten Hinweis auf Geburt und Schwangersehaft zu 
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find en. Die Blutstropfen im Schnee spielen in der Phantasie des Volkes 
eine groBe Rolle. Wir brauchen nur an "Schneewittchen" zu denken, 
das den Schwangerschafts- und Todeskomplex ziemlich unverhiillt zum 
Ausdruck bringt 1). (Schwangerschaft der ersten Mutter - Geburt des 
Kindes - Tod der Mutter - Schneewittchen soll getotet werden - das 
zu Tode geschniirte Schneewittchen - die Vergiftung mit dem Apfel -
Schneewittchen in einem glasernen Sarg aIs Ausdruck des Mutterleib
komplexes - die Hochzeit.) 

loh teile dies dem Traumer mit. PlOtzlich fallt ihm ein wichtiger 
Nachtrag zum Traume ein: 

"Die Kugel war eigentlich nicht rotlich. Sie hatte einen rotlichen, 
gelblichen Schimmer und war dunkelgrau. Wie eine diistere Wolken
wand. Wie ein ovales, riesiges Gebilde, das iiber dem Nordpol schwebte." 

Das "ovale", riesige Gebilde hat die Form eines Eies. Er denkt 
an das Ovulum, das von einem Spermafaden befruohtet wird. Jetzt 
weiB er es bestimmt:- Er hat sich vor einer Graviditat gefiirchtet. Sarah 
hat doch auch im hohen Alter Kinder bekommen. Die rote Kugel ist 
der schwangere Mutterleib. Die drohende Wolkenwand die Gefahr einer 
Graviditii.t. 

Jetzt erst fallen ihm wichtige Gedanken zum zweiten Teil des 
Traume!; ein. Zu Lunapark fallt ibm die Luna binde ein, die seine Frau 
wii.hrend der PeIiode beniitzt. Wenn die Menstruation "verriickt" wird, 
so hat man dann groBe Angst. Er erinnert sich an eine kleine unan
genehme Geschichte, die ihm vor 10 Jahren passiert ist. Da hatte er 
einige Zusammenkiinfte mit einem jungen Madchen. Naoh zwei Monaten 
suchte sie ihn auf und teilte ihm mit, die Menstruation ware ausgeblieben. 
("Das verriickte SchloB".) Er muBte fur damals Geld geben, damit 
sie einen Abortus ausfiihren lassen konnte. Er stand in jenen Tagen 
fiirchterliche Angst aus. Wenn seine Frau darauf gekommen ware! Oder 
wenn es zu einer gerichtlichen Affare kommen wiirde? ("Habe ja doch 
nichts begangen, daB ich Menschen sollte scheu'n" usw. - vgl. das ganze 
Lied!) 

Eine noch altere unangenehme Affare aus seiner Studentenzeit 
fallt ihm ein. Ein Dienstmadchen, mit dem er ein Verhii.ltnis hatte, 
bekam ein Kind. Er stand vor einer Wiege und sah mit Grauen: sein 
Kind. Er zweifelte, ob es sein Kind sei, und machte sich doch die bitters ten 

1) Aus: "Sprache ohne Worte" von Rudolf Kieinpaul (Leipzig, Verlaa von 
Wilhelm Friedrich, 1888). "Blutstropfen im Schnee: Wie Parzival (6. Buch) zu 
Artus' Hofe reitet, haben die Falkner des Ietzteren eben einen Falken verloren, der 
eine Gans verwundet, daB ihr Blut auf den Schnee tropft. Beim AntJIick der Bluts
tropfen im Schnee versinkt Parzival in traumerisches Sinnen und siiDes Andenken 
an seine Gattin Condwiramurs. Er gedenkt der drei Tranentropfen auf ihren Wangen 
und ihrem Kinn; in weiter, wilder Welt iiberfii.llt ihn mit einem Male ein endIiches 
Heimweh wie ein schwerer Traum. An derselben Stelle aber, wo er die Blutstropfen 
gesehen, ist spater das ZeIt aufgeschlagen, wo er die Gattin wiedersieht und wo er 
sie mit den Zwillingen, die er noch nie gesehen, in einem Bette schlafend antrifft. 
"So erkennen wir," sagt Jakob Grimm, "Traume und Gedanken der Kindheit 
wieder. wenn lIie uns lange hernach im Leben antreffen, oder wie ein alvr Mann, als 
er die aufgehende Sonne anschaut. sich heimlich besinnt, daB er sie schon einmal 
ebenso als ein Kind, sitzend auf einem Hiigelchen, und seitdem nicht wieder so bt'
trachtet hat; er weill, daB sie vor ihm geschienen, ehe er zur Welt geboren wurde, 
und denkt daran, daB sie bald auf sein Grab scheinen wird." Das Bild von den Bluts
tropfen im Schnee ist ein uraltmythischer Zug. (Schneewittchen, Machandelbaum.)" 

20* 
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Vorwiirfe. (lch stehe vor einem Bette. Der Boden macht merkwiirdige 
wiegende Bewegungen.) 

Der Boden wankt nnter seinen FiiBen. Er ist seiner selbst nicht 
machtig. 

Der Traum ist ein Warnungstraum. Er sagt: "Obwohl du schon 
weiBe Haare und bittere Erfahrungen hast, obwohl du Infektion, Tod 
und Graviditat fiirchtest, willst du doch zu dem Bette der Kochin gehen. 
Bist du verriickt! Denke an die Folgen! 

Die geheimste Bedeutung dieses wunderbaren Traumes ist die Be
ziehung zur Homosexualitat. Schon die Gerontophilie ist ebenso wie die 
Kinderliebe ein Dbergang zur Homosexualitat. Alte Frauen werden den 
Miinnem ahnlich. Sie verHeren die sekundaren Geschlechtsmerkmale: 
Busen, die charakteristischen Fettpolster, die glatte Haut. Er ist ein 
Philologe und hat oft dariiber nachgedacht, warum im Lateinischen das 
alte Weib anus heiBt. (Allerdings anus-aneris im Gegensatz zu anus
anus!) Das alte Weib hat fUr ihn einen besonderen Reiz. Sein Sexualziel 
ist der Anus, den er friiher geme benutzt hat, um Kindersegen zu ver
hiiten. Die letzten Tage ging ihm ein lateinischer Vers durch den Kopf: 
Cazzo in culo - non fai fanciulo. Zu seinem Erstaunen fand er an dieser 
Form der Sexualbefriedigung groBen GefaUen und suchte sie immer 
wieder. Seine Potenz ist gerade bei diesem Akte eine ganz auBerordent
liche, wahrend er sonst ein schwach po tenter Mann ist. 

Die Ursache dieser ratselhaften Steigerung der Libido lag, wie die 
Analyse ergeben hatte, in der Verstarkung durch die homosexuelle Kom
ponente. Der Anus ist ein spezifisch bisexuelles Sexualziel. Er ist 
sowohl Mann als Frau eigen. 

In dieser Dermination ist der Nordpol del' Anus, der zum Sud
pol (Vagina) in einem Gegensatz steht. Rr will einen Coitus in anum 
ancillae ausfiihren. 

Diesel' erste Plan solI einen anderen, viel bedeutsameren verdecken. 
In seinem Hause befindet sich ein Neffe, den er einmal in den Lunapark 
ausgefiihrt hat. Dies Kind seiner Schwester ist sein besonderer Uebling. 
Er ist wahrend einer Rc:hweren Erkrankung dieses Kindes viele NacMe 
VOl' dem Bettchen dieses Kindes gesessen. Seine Liebe enthiillt in diesem 
Traume unverkennbare homosexuelle Triebkrafte. 

So enthalt diesel' Traum in geheimnisvoller Weise die Schrecken 
des Todes. die Wunder der Geburt und die Bisexualitat in einer l!'orm 
vermengt. Auch ein Hinweis auf die Onanie fehlt nicht. Die merkwiirdig 
"wiegenden Bewegungen", das Licht (d. h. die Kerze, mit der die Frauen 
onanieren), das als Wegweiser dient, ist der Penis, den er so grausam 
miBhandelt hat, daB er in den Tod muB. Es ist ein Licht, das ihn aUA 

dem Leben weist - pr soIl weg - fahren. Auch das "verriickte SchloB" 
geht auf bestimmte Vorwiirfe zuriick, die e1' sich wegen der Onanie ge
macht hat: er habe seine Potenz ruiniert, d. h. daR SchioB verdorben. 

Die wichtigsten Bedeutungen des Traumes sind krimineHe Phan
tasien. Schnee und die rote Kugel (Blutkorperchen) deuten auf blutige 
Gedanken .. ; .Hier versagen seine Einfalle. Er weiB nur eine Geschichte 
von einem BaneI'll, der im Traume sfine ganze Familie mit einer Hacke 
erschlng. Diese Geschichte regt ihn sehr auf. 

Trotz aHer dieser Assoziationen glaube ich, daB diese Analyse, die 
ein Extrakt. der Arbeit einer Woche - einer Stunde taglich - darstellt, 
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nur einen kleinen, aber allerdings den wichtigsten Teil aHer Traumge
danken entbalt. 

Ein Traum des 1M. Fritzi: 
(386.) "Ich schwamm im Meere, das weit offen und sonnig, aber kalt 

vor mir lag. Nach einer Weile stieg ich aus dem Wasser und fing an, 
in dem nassen Schwimmanzuge heftig zu frieren. Klagend und frostelnd 
lief lch am Ufer hin und her; in der Ferne sah ich die Mutter sitzen 
und es schien mir, als ware es ihre Sache gewesen, mir den Schwimm
anzug auszuziehen. Irgendwo sah ich Bruno und sagte: "Schau, mich 
friert so, warum zieht sie mich nicht aus~" Die Sonne schien, aber sie 
warmte nicht. "Ich werde mich ans Ufer in die Sonne legen", dachte 
ich und ich kam mir sehr einsam und hilflos vor." 

Das Wasser symbolisiert hier eine Leidenschaft, die sie zu ihrer 
Mutter hegt (HaB und Liebe). Die Mutter ist ihr nicht zartlich genug. 
1m Traume erinnert sie die Mutter an die Geburt. Bruno ist ihr Vetter, 
der eine groBe, aber keusche Neigung zu ihr hat. Nicht nach dem Ge
schmacke ihres UnbewuBten. Denn es friert sie bei dieser l,iebe. 

Die Todesgedanken gehen auf die Mutter. Sie sitzt in weiter Ferne. 
Als ich sie fragte: "Wie weit?" meinte sie: "lch weiB nicht, ob es nicht 
€lin breiter Strom war. Mama saB am "anderen Ufer" ..... 

Nach langer Pause wieder ein Traum der Frau Alpha. (Traume 
Nr. 14, 36, 154, 155.) 

(387.) "Mein heutiger Traum steht im Zeichen des Krieges. Nach 
einer Kriegserklarung RuBlands sind russische Truppen hier einmarschiert 
Es herrscht allseits gedriickte Stimmung. Wir bemerken, angstlich vom 
Fenster aus die Vorgange auf der ~traBe beobachtend, daB die Menschen 
in hochster Aufregung herumlaufen, einander etwas zurufend, was mit 
Anzeichen groBer Besturzung aufgenommen wird. Da erfahren auch wir, 
daB RuBland gesiegt hat. 6sterreich ist verloren! In diesem Augen
blicke fiihle ich mit tiefem Schmerz, wie Heb mir meine Heimat war und 
der Zusammenbruch verursacht mirgroBes Leid. Johlend und Graur,am
keiten veriibend, durchziehen betrunkene russische Soldaten die StraBen. 
Alles rennt und fliichtet. Auch meine AngehOrigen haben ihr Gepack 
in Wagen aufgeladen und wir sollen mitfahren. Ich habe mein Maderl 
warm angezogen, wie einen kleinen Eskimo verpackt, so daB nur die 
Nasenspitze herausguckt. Wie wir einsteigen wollen, erklart mein Mann, 
er miisse zuriickbleiben, sein Ansuchen um Dienstbefreiung sei abschlagig 
entschieden worden. Schweren Herzens nehme ich Abschied vom Kind, 
das sich weinend an mich klammert, und bleibe bei meinem Manne zu
riick. VoU Schmerz sehe ich dem davonfahrenden Wagen nach und die 
Worte sGhreiend: "Wo ist das Kind '1" laufe ich im Zimmer herum, wobei 
ich meinen Mann wecke, der, dariiber aufgebracht, mich recht unsanft in 
die Wirklichkeit zuriickbringt.·' 

Zwei Seelen wohnen auch in ihrer BrUl:;t! Verbrecherische Wiinsche, 
die sie "Russen" nennt. Sie hatte von einem Pogrom gelesen, bei dem 
unschuldige Kinder getotet wurden. Sif: liebt einen anderen Mann. Das 
geliebte Kind ist das Hindernis. Die Osterreicher (die guten Wiinsche) 
sind unterlegen. Ihr Kind fahrt im 'fotenwagen davon. Es ist gut vel'
packt, wie ein Eskimo ..... Es kann nicht mehr frieren, da es ja kalt ist. 
Sie bleibt dann bei ihrem Mann zuriick, allerdings um ihn bald zu ver
lassen. 
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XXXVI. 

Das Verbl'echen im Traume. 
"Ieh fand oft ein Vergniigen daran, Mittel aus· 

zudenken, wie ieh diesen oder jenen Henschen 
ums Leben bringen oder Feuer anlel/en 
konnte, ohne daLl es bemerkt wiirde, ob ich 
gleich nie den festen EntschluB gefaBt habe, 
so etw3s zu tun, noch aueh nur die I/eringste 
Neigung dazu In mir verspiirt und bin sehr 
oft mit solchen Gedanken eingeschlafen." 

Lichtenberg. 

Wir haben gesehen, wie verdrangte rfodeswiinsche durch die meisten 
Traume ziehen. Unsere Symbolik des Todes ist sicherlich liickenhaft. 
Sie ist nur ein bescheidener Anfang und solI zu weiterem Forschen an
regen. Yom Wunsch bis zur Tat dehnt sich eine ungeheuere Strecke. 
Allein wir haben auch kriminrlle Taten im Traume analysieren konnen. 
Wir legten verschiedene verbrecherische Plane bloB: Brandstiftung, Mord 
und Vergiftung. Der Mensch scheint im Traume alle seine Urinstinkte 
auszutoben. Wie lange ist es her, da das, was heute Verbrechen ist, Not
wehr und Kampf um das Dasein war? Sagte doch Seneca, derweise, milde 
Seneca: "Homo homini lupus." "Seltenere, wenn auch schwere Zufalle 
sind es, Schiffbruch zu leiden, mit dem Wagen umzuwerfen; von dem 
Menschen a ber droht dem Menschen tagliche Gefahr. Ein Un· 
wetter droht, ehe es heraufzieht; die Hauser krachen, ehe sie zusammen
stiirzen; der Rauch verkiindet einen Brand voraus; aber plOtzlich kommt 
das vom Menschen ausgehende Verderben und verbirgt sich um so sorg
faltiger, je naher es herantritt. Du irrst, wenn du den Gesichtern derer 
traust, die dir begegnen. Sie haben die Gestalt von Menschen, 
a ber die Seele von wilden Tieren. NUl' dem Menschen macht es 
Freude, den Menschen zu verderben." 

Unsere Analysen kOnnen diese Ausfiihrungen des beriihmten 
Stoikers nur bestatigen. Schon bei den Traumen der Kinder habe ich 
auf die Wichtigkeit des Kriminellen im Menschen hingewiesen. Del' 
Neurotiker bleibt aber ewig ein Kind. Die Neurose ist nur eine Form 
des "psychischen Infantilismus". Deshalb muB das Kriminelle im Neu
rotiker eine iiberwertige Bedeutung annehmen. Der N eurotiker 
ist ein Verbrecher ohne den Mut zum Verbrechen. Er pendelt 
zwischen seinen Begierden, Trieben, Impulsen und den moralischen 
und religiosen Hemnmngen hin und her. Seine Symptome sind die Folge 
eines schweren SchuldbewuBtseins. Seine aus der Reaktion gegen das 
Bose entstandene "moralische Dberempfindlichkeit" (Bipolaritat 
aller Erscheinungen!) laBt ihn dann vieles als Bose empfinden, das "jen
seits von Gut und Bose" liegt. Durch die "Angst" wird dann ein.Schutz
wall um die kriminellen Triebe errichtet. So erweist sich die Angst als 
derjenige soziale Faktor, der die Ordnung der bestehendeli Einrichtungen 
garantiert, und wir werden den tiefsinnigen Ausspruch Lich ten bergs 
verstehen: "Ich mochte wissen, was geschehen wiirde, wenn man in London 
die zehn Gebote so lange aufhObe, als es zwolf schlagt." 

Die ethischen Imperative beherrschen das BewuBtsein dE'S Menschen. 
1m UnbewuBten kommen sie in Form von Angst zum VorRchf'in. Sie 
ist ja, wie ieh schon betont habe, die Angst vor sich seIber .... 



- 311 

Aus del' groBen Menge von Verbrechertraumen, die mir zur Vel'
fiigung . stehen, will ich nut eine kleine Auswahl verOffentlichen. Sie 
mogeu die Todessymbolik illl Silme des "Oberganges vom Wunsch, del' 
"kriminellen Passivitat", zur 'fat, del' .,kriminellcn Aktivitat" 
(Aggression) erganzen. 

Ich beginne mit einelli 'fraume des Herm J. Z.: 
(388.) "leh traume, daB das Gas ausgestromt ist. Meine .])'rau und 

mein Sohn liegen bewuBtlos, blaB und blau, in ihren Betten. leh er· 
wache mit Sehrecken und sehe naeh, ob sie noeh leben. Zu meiner 
Beruhigung atmen beide ruhig. leh kalln lange nieht einsehlafell." 

Die Tragodie einer ungliicklichen Ehe. Seine kriruinellen Gedanken 
gehen dahin, Frau und Kind mit Jjeuchtgas zu vergiften. Kein Mensch 
Roll das Verbrechen erfahren. l!ls solI nur ein ungliicklicher Zufall sein. 
Er will frei sein, urn sich sexuell auszuleben. Noch ein zweites geheimes 
Motiv: Seine Scbwester ist Witwe geworden und hat eine schOne Pension. 
Er mochte den Haushalt mit ihr gemeinsam fiihren. 

Das ist das Resultat einer mehrwochentlichen Analyse, die dem 
arbeitsunfahigen, vollkommen achlaflosen, mit Selbstmordgedanken 
kampfenden Mannp die volle Genesung brachte. Die Diagnose mehrerer 
Nervenarzte lautete: Neurasthenie. So sehen die meisten Neurasthenien 
bei naherer analytischer Untersuchung aus. Immer wird man hinter 
den Symptomen Schlaflosigkeit, Unfahigkeit zu arbeiten, Rucken
sehmerzen, Dyspepsie, Verstopfung uaw. einen schweren "psychischen 
Konflikt" 1) finden. Mit der Aufdeckung der dem Patienten unbe
wuBten Phantasien trat eine solche eminente Veranderung im Wesen 
des Genesenen ein, daB aUI:! ihm wirklich ein "anderer Mensch" wurde 2). 

Es fo]gen nun zwei Traume eines an. "epileptischen Anfallen" 
leidenden Mannes, den wir schon aus dem "Roman Reissigertraum" 
(192; aueh 246 und 247) kennen. 

Del' Traum von den Wassertropfen. 
(389.) "leh lag im Bette, als ieh dureh einen Wassertropfen, del' 

mil' aufs Gesieht fiel, erwaehte. leh sah zur Deeke, bemerkte abel' niehts, 
und sehlief wieder ein. Kurze Zeit danaeh waehte ieh durch dieselbe 
Ursaehe wieder auf; ieh betraehtete nun den Plafond genau und sah, 
daB dureh eine groBe Anzahl von kleinen Loehern Wasser durehdrang. 

leh ging zum Hausbesorger und sagte ihm diesen Vorfall und nannte 
das Haus eine Spelunke. Er wurde dariiber aufgebraeht und sagte, 
er wisse ohnehin schon die Ursaehe; in einem oberen Stoekwerke sei 
ein Wasserreservoir sehadhaft und deshalb dringe das Wasser dureh, 
aber deshalb sei ieh noeh nieht bereehtigt, das Haus eine Spelunke zu 
nennen. Wir stritten dann noeh eine Weile, dann waehte ieh auf." 

Der Traumer leidet an einer qualenden Eifersucht auf seinen 
Schwager, die ihm jedoch kaum bewuBt ist. Der Traum ist eine typische 
Mutterleibsphantasie. Doeh hinter der Bedeutung Wasser = Urin, 

1) Diese Formel wurde zuerst von mir in "Die Ursachen der Nervositii.t" aus· 
gesprochen. 

2) Das Leuchtgas spielt in den Phantasien der Neurotiker !line groBe Rolle. 
Aile Zweifel, Zwangsvorstellungen und Angstzustande, die sich auf das Ausstromen 
von Gas und das Offenlassen des Gashahnes beziehen, haben auBer den bekannten 
Determinationen eine kri mineIIe Wurzel. 
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Hausbesorger = Vater verbirgt sich eine viel wichtigere: Wasser = Blut; 
Hausbesorger = Schwager. 

Seine Ruhe wird durch den Schwager gestort. Diesen will er er
morden. 1m oberen Stockwerke des Traumers ist etwas nicht richtig. 
Seine Mordphantasien verfolgen ihn und sind die Ursache del' hysterischen 
Absenzen geworden, die irrtiimlicherweise fiir epileptische 1) gehalten 
wurden. Seine Assoziationen waren: drei Blutstropfen im Schnee, Schnee
wittchen und die Bartholomausnacht. Der Schwager ist Protestant 
(Hugenotten). Er las bei einer Schilderung von der Bluthochzeit, daB 
das Blut durch den Plafond durchgesickert sei. Er kann infolge seines 
bOsen Gewissens nicht den Schlaf des Gerechten schlafen. Seine bOsen 
Gedanken wecken ihn. Sie lassen ihn nicht schlafen. 

Noch versteckter sind seine Mordphantasien im nachsten Traume: 

Der Traum von der bohmischen Koehin. 
(390.) "Wir hatten eine groBe Gesellsehaft; Kollege X. samt Frau 

und zwei Sehwestern, dann ein Hauptmann und ein Major. lch konnte 
nieht genug staunen ob dieses ungewohnliehen Besuehes und rief unsere 
Wirtschafterin, Anna mit Namen, herein, urn ihr Weisungen beziiglich 
der Bewirtung des Besuches zu geben. Da sie nicht erschien, ging ich 
in die Kiiche, urn sie zu holen. Sie sagte, wegen des Nichterscheinens 
zur Rede gestellt, sie finde ihre Schuhe nicht. leh wurde argerlich und 
meinte: "Es ist merkwiirdig, immer finden Sie die Schuhe, gerade heute 
wo ich Sie brauche, haben Sie diese Ausrede; spielen Sie sich nicht!" 
Sie wurde auch bOse und lieB ihre Augen rollen, so daB ich dieselben 
jetzt noch im Geiste sehe. lch argerte mich furchtbar und wachte mit 
einem wiisten Kopfe auf." 

Aus der hochinteressanten Analyse will ich nur einige Streiflichter 
mitteilen. Die bOhmische Kochin entpuppt sich als ein anderer "Bohm": 
Sein tschechischer Schwager. Der Schwager hat einen "stechenden" 
Blick und "rollende Augen". El' mochte aber gerne seIber einen bOsen 
(stechenden) Blick haben und den Schwager mit bOsen Gedanken toten. 
8ein Schwager ist jetzt avanciert und ist schon Rat (Majorsrang) - er 
selbst ist noch Oberoffizial und hat Hauptmannsrang. Del' Schwager 
ist auch physisch starker und gl'oBer (major!). Die Schuhe haben hier 
die Bedeutung eines Todessymbols. Del' Schwager solI bald stel'ben. 
Er solI sich auf die Reise machen. Del' Schwager solI nicht mit ihm 
"spielen". Denn er hegt finstel'e Rachegedanken gegen den Mann, del' 
ihm seine Schwester geraubt hat. Zweite Bedeutung des Schuhes: Seine 
Schwester. Kollege X. hat einen Schwager durch den Tod verloren. Des
halh ist er hier im Traume erschienen. 

Die Bewirtung dieser Gaste solI unangenehme Folgen haben. Er 
will den Sch wager vergiften! El' will ihm Gift in die Speisen mischen. 
Er will die Kochin sein, die ihm die Schuhe zum letzten Marsche zur 
Verfiigung stellt. Er hat eine ihn seit Jahren verfolgende Angstvorstellung: 

1) Dieser Traum erfiillt auch seinen Wunsch zu "schlafen". Die Anilille sind 
auch eine Wunscherfiillung in diesem Sinne: Ewiger Schlaf. Wiederholt "schlaft" 
er in seinen Triiumen und erwacht. Auch das ist eine Wunscherfiillung. Sein Leben 
erscheint ihm wegen der "Obermlichtigkeit des UnbewuBten wie ein bOaer Traum. 
Er moohte aua diesem bOsen Traume erwachen. Dieser Wunsch wird ihm in diesem. 
Traume wiederholt erfiillt. Auch aus seinen Aniiillen wird er durch Bespritzen mit 
Wasser geweckt. 
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Der Schwager konnte noch ein drittes Kind erhalten. Der Gedanke macht 
ihn rasend. Allerdings, er motiviert diese Angst mit Geschwisterliebe. 
Das wiirde seine Schwester nicht aushalten. Der verhaBte Schwager solI 
nicht mit der Schwester "spielen"; er solI sein Haus in Ordnung halten, 
daB sie keine Arome wird. (Zwei Schwestern = der Busen; die Wasser
tropfen im Gesichte = Milch.) Deshalb will er ihn aus der Welt schaffen 1). 

Diese Mordszene geht immer in einem hysterischen Anfalle VOl' 
sich. Die meisten Epileptiker sind Hysteriker mit verdrangten 
kriminellen Impulsen. 1m Anfall geht das Verbrechen VOl' sich. 

Del' Traumer gibt diese Rachephantasien zu. Mit del' Analyse 
dieses Traumes setzte die Besserung ein, die zu einer volIstandigen Heilung 
der Anfalle fiihrte ..... 

Am Abend VOl' dem Traume kamen ihm alle Speisen bitter VOl'. 
Das Bier erschien ihm ekelhaft. Er erb:rach das Abendbrot und dachte, 
in den Speisen sei irgend ein Gift gewesen. So meldete sich sein hOses 
Gewissen. Dieser Kranke trug schon, seit er die Anfalle hatte, keine Uni
form. Angeblich, weil es eine Schande ware, in Uniform umzufallen. 
Die Analyse ergab, daB er sich vor sich seIber fiirchtete. El' wollte nicht 
mit einem Degen zum Schwager gehen. Er ist der Kollege X., der einen 
Schwager verloren hat, der Hauptmann, der den Feind niedersticht, 
der Major, der sich als der starkere und hOhere erweistj denn er triumphiert 
iiber seinen Gegner. Er ist auch die Kochin, die Gift in die Speisen 
mischt. Er spielt aIle Personen seines Traumes. 

Sein Neid gegen den Schwager entspricht einer verdrangten Be
wunderung und Liebe fiir den Mann. Ibm gegeniiber fiihlt er sich aIs 
"Waschlappen" (Kochin!). 80 bringt auch dieser Traum den "psychi
schen Hermaphroditismus" des Traumers zum Ausdruck. Eine Aggression 
mit dem Degen wagt er nicht. Er wahlt im Traume ein weibliches Ver
brechen: die Vergiftung. 

Herr Hammer traumt: 
(391.) "In einem roten Zimmer Hegen viele Leichen, vertrocknet, gelb 

und fahl, wie Ziindholzchen in einer Schachtel. Auch zwei altmodische 
Strohhiite, einer rot, der andere blau, hangen an den Wanden. lch habe 
die Empfindung, die werden ihren Triigerinnen Ungliick bringen." 

Herr Hammer ist -ein Philantrop und beschiiftigt sich mit Erlosungs
und Rettungsphantasien. In diesem Traume ist er Brandstifter. 
Er will das Haus in Brand stecken (rotes Zhnmer - ZiindhOlzchen), 
damit aIle Geschwister und die Mutter verbrennen und er der alleinige 
Erbe des groBen Vermogens bleibe. Er dachte immer bewuBt dariibel" 
nach, ob nicht eine Seuche oder ein Eisenbahnungliick dem ii.lteren Bruder 
und der ganzen Familie den Tod bringen konnte. (pest, Cholera, Ent
gleisung, ZusaromenstoB.) Die Strohhiite sind Leichen. Stroh ist eine 
trockene, tote Blume. Er kann keine Blume pfliicken. Blumen Ieben ja,. 
Er kann die Blumen nicht "toten". 

Rot ist Digi talis. Bla u ist die Zyane, also Zyankali. Er hatte 
einmal einen Hund mit giftigen Samen von "Datura stramonium" um
gebracht. Er ist derselbe Patient, der einen Kupferkreuzer in die :Milch
kanne wad, urn die Geschwister umzubringen. (Vgl. "die Traume del' 
Kinder" S. 247). 

1) Der Trii.umer erinnen 8ich nur einer sexuellen Aggression auf die Schwester. 
eonet keiner Phantasien. Damals war er 17 Jahre alt. 
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Der Traum spricht von BrandstiftWlg Wld Vergiftung. Die be
wuBten kriminellen Phantasien werden vom Kranken zugegeben. 
Seine RettWlgs-, Erlosungs- Wld Christusphantasien sind die Reaktion 
auf seine hypertrophische Kriminalitiit. Sein Altruismus das Gegenspiel 
seines grenzenlosen Egoismus 1). Durch die Analyse werden die Wurzeln 
der kriminellen Phantasien freigelegt. Sie stehen auch im })ienste der 
Erotik. Er wollte seine GroBmutter toten, um in dem Momente zwischen 
Leben und Tod seinen Geliisten zu fronen. (Relative Nekrophilie.) 2) 

Dieser Triiumer hat reiche Anlagen Wld berechtigt zu den schons ten 
HoffnWlgen. Denn starke Kriminalitat ist oft nur ein Zeichen groBen 
Talentes .... 

Die nachsten Traume wurden 'Von Herrn Zampa, den wir schon 
aus der'Vortrefflichen Jurany - Analyse (Traum Nr. 153) kennen, seIber 
analysiert. Lassen wir also dem Traumer das Wort: 

(392.) 1. "leh stieg mit einer Dame, lhl. Ema Sommersdorf, und 
einem Herro die Treppe zum Speisesaal eines Hotels hinunter, urn zu 
speisen. Urn der Dame beim Herabsteigen der Treppe behilflich zu sein, 
reiehte ieh ihr die Hand. Doch wurde mir gesagt, daB dies unzulassig sei. 
leh befestigte nun an einem kleinen Tisch ein Tisehtueh mittels einer 
Klammer, wahrend dies fur die Dame und den Herro der Kellner be
sorgte, der damr von beiden je 15 Heller Trinkgeld erhielt. Der Dame 
brachte der Kellner Geld zuruck. leh dachte, du brauchst dem Kelhler 
kein Trinkgeld zu geben, denn du hast ibn ja nieht in Ansprueh ge
nommen. Der Herr war dann hinausgegangen und hatte mieh zuvor 
ersueht, wahrend seiner Abwesenheit auf sein Portemonnaie zu aehten." 

(393.) 11. "leh hatte mir eine Drosehke genommen, urn von Bonn 
naeh Koblenz zu fahren. Unterwegl:l fiel mir ein, daB ieh doeh nur bis 
zum Bonner 13ahnhof fahren konnte. leh sagte dies dem Kutscher; 
dieser stieg vom Bock. Das Pferd - ein alter, abgetriebener Gaul -
zog plotzlieh an. leh ergriff die Leine, urn das Pferd zum Stillstehen 
zu bringen. Es erfolgte aber trotzdem ein leiehter ZusammenstoB mit. 
einem leeren, groBen Mobelwagen. leh sah dann, daB das Pferd hin
gefallen und die Deiehsel zerbroehen war. leh sehob den Mobelwagen 
etwas zuruek und ergriff das Pferd beim Kopf, wodureh es wieder auf 
die Beine kam. Die etwa 15-16jahrige Toehter des Kutsehers wiinsehte 
ieh zu koitieren, hielt dies aber im Einverstandnis mit dem Vater geheim. 
Spater kam meine Sehwester und I:lagte tranenden Auges zu mir: "leh 
glaube, du wirst aueh noeh deine eigene Sehwester koitieren.'" Mir waren 
diese Worte zwar peinlieh und ieh zupfte verlegen an einem Pflaster, 
mit dem eine in der Innenflaehe der Hand befindliehe Wunde verdeekt 
war; ieh daehte aber, daB ieh mieh trotzdem keinen Augenbliek besinnell 
wiirde, die Sehwester zu koitieren.', 

"Die Analyse dieses Traumes fiihrt zu folgendem Ergebnis: 
1. lch beabsichtige, mit meiner verheirateten Sehwester, die als 

Frl. Ema Sommersdorf erscheint, in einem Hotel zu speisen, d. h. sie 

1) In der "Jiidin von Toledo'· litBt Grillparzer den Konig Alphons die 
Verse sprechen: Besiegter Fehl ist all' des Menschen Tugend, - Hnd wo kein 
Kampf, da ist auch keille Macht. 

2) Immer wieder erscheinell zwei Motive in den krimineIlen Phantasien: Geld 
und Sexualitat. Beide lassen sich in die Formel .,Besitz" pressen. Der ~eurotiker ist 
ein grenzenloser Egoist. Er miichte "aIles und aIle" besitzen. Denn die ersten 
Ich-Regungen sind ein Ergreifen und In-Besitz-nehmen. 
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zu koitieren. Um ihr das Herabsteigen von der Treppe, den Siindenfall, 
zu erleichtem, reiche ich ihr beistandleistend die Hand, indem ich damit 
gleichzeitig die Inbesitznahme der Schwester andeute. Doch der Schwager 
steht der Verwirklichung meiner Absicht hindemd im Wege, er muB 
beseitigt werden. Die Tischtiicher bedeuten Leichentiicher, der schwarz 
gekleidete Kellner ist der Tod bzw. in Anlehnung an einen friiherell 
Traum Charon, der greise Fahrmann der Unterwelt, del' die Schatten 
der Toten gegen Erlegung eines Obolus, des ,,rrrinkgeldes", iiber die Fliisse 
der Unterwelt setzt. Gleichwie ich fiir meine Person nicht die geringst.e 
Lust verspiire, die Untenvelt aus eigener Anschauung kennen zu lemen, 
denn ich nehme die Dienste des Fiihrmanns nicht in Anspruch, muB 
natiirlich auch die Schwester fiir meine Zwecke am J.Jeben bleiben. Sie 
erhiilt daher von Charon das Fahrgeld zuriick. Die Wunscherfiillung 
liegt in dem "Hinausgehen" des Schwagers, das gleichbedeutend ist mit 
seinem 'rod, so daB ich nunmehr ungehindert die in dem zuriickgelassenen 
Portemonnaie (Vagina) der Schwester bestehende Erbschaft des Schwagers 
a.ntreten kann. 

II. Der zweite Teil des Traumes besagt zunachst, daB ich unge
achtet aIler Anstrengungen mein Ziel, die Erfiillung der Inzestwiinsche, 
nicht erreichen werde. Die darauf hinzielenden Phantasien sind deshalb 
mit Schmahungen auf die Eltem durchsetzt. Der Kutscher bedeutet: 
1. den Vater, 2. mich selbst. Der alte, abgetriebene Gaul stellt selbst
verstandlich wiederum den Vater dar, den ich bei der "Leine", den Penis, 
ergreife, um ihm den Koitus zu wehren. Gleichwohl erfolgt ein "leichter 
ZusammenstQB mit einem leeren groBen Mobelwagen", der Mutter, deren 
Leib infolge ihres Alters "leer", d. h. unfruchtbar und deren Vagina 
durch zahlreiche Geburten "groB" geworden ist. Aber auch der Vater 
vermag die Geschlechtsfunktionen nicht mehr auszuiiben; er bringt es 
nur zu einem leichten ZusammenstoB, seine "Deichsel" ist gebrochen. 
Fiir die Befriedigung meines ungestiimen Sexualbediirfnisses kann meine 
Mutter wegen ihres Alters nicht mehr in Betracht kommen; es ist daher 
naheliegend, daB sich mein Begehren auf die junge Schwester richtet. 

III. SchlieBlieh ziehen sieh durch den Traum starke Vergiftungs
komplexe. lch stehe an Stelle des Kellners und reiehe dem verhaBten 
Sehwager den mit Morphium gefiillten Giftbecher. leh bemerke hierzu, 
daB mir ein Arzt vor Jahren ein Flasehehen mit Morphium unter Er
lauterungen iiber dessen Wirkungsweise gezeigt hatte. Dieses Flaschehen, 
das mir erst kiirzlieh ein Traum in Gestalt einer."mi t Benzin 1) angefiill
ten Phi ole" vorgefiihrt, hatte zu jener Zeit meine Gedankenwelt lebhaft 
erregt. Nun gestattet der Name "Sommers-dorf" die Ableitung in Morf
ium (mors dureh Morfium). Weitere von Herm Dr. Stekel vorgenommenc 
interessante Assoziationen, die zu dem Wort Morphium gefiihrt haben, 
muB ieh hier Ieider versehweigen. Bei der Analyse des gegenwartigen 
Traumes erinnerte ieh mieh der Worte Fausts: "leh griiBe Dieh, du einzige 
Phiole, - Die ieh mit Andaeht nun herunterhole! - Hier ist ein Saft, 
der eilig trunken macht; - Mit brauner Flut erfiillt er Deine Hohle.'" 

Kurz vor dem Traumerlebnis hatte ieh diese Stelle im Faust nach
gelesen. Bei den vorwurfsvollen Worten der Sehwester baUte ieh verlegen 
die Hand zu einer "Faust", um damit eine Wunde in der inneren Hand-

1) "Benzin" verrat noch die PJiine einer Explosion, urn die Spuren seiner Ver
brechen zu verwischen. 
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fHtehe zu verbergen; eine Erinnerung an die iiberstandene Lues, die seiner
zeit eine Psoriasis am Handteller zur Folge hatte. Mein Same ist also 
vergiftet! Aber um zum Ziele zu gelangen, werde ieh keineswegs vor 
der fiir mieh mit Lustgefiihlen verbundenen Vergiftung der Sehwester 
zuriieksehreeken. 

Seit mir, besonders naeh der Analyse des naehsten Traumes, diese 
kriminellen Phantasien bewufit wurden, habe ieh alle Angstgefiihle 
verloren. leh laufe nieht mehr dureh die StraBen, wie ein gehetzter 
Verbreeher. leh zittere nicht mehr vor einem Sehutzmanne. leh gehe 
ruhig ins Theater und freue mieh wieder meines Lebens." 

Del' naehste Traum desselben Traumers braehte eine Mordsymbolik, 
die del' Analyse die groBten Sehwierigleiten bereitet batte, wenn mein 
Einfall nieht den Knoten gelost batte. 

Die unwillige Braut. 
(394.) "leh hatte mieh mit einem Madchen plotzlich verlobt, weil 

sich kurz vorher einer meiner Freunde gleichfaUs verlobt hatte. Meine 
Braut und ich saBen in einem Restaurationsgarten; sie ging einen 
Augenblick hinaus. Ein mir benachbart sitzender Herr erzahlte mir 
darauf, daB meine Braut eine Schneiderin sei und dies Gewerbe auch nach 
ihrer Hochzeit fortsetzen wiirde. Mir war dies sehr unangenehm, zumal 
ich meiner Mutter von der Sache iiberhaupt noch nichts mitgeteilt 
hatte, und ich woUte die Verlobung wieder riickgangig roachen. lch bat 
einen Bekannten, namens Miicke, auf aUe Falle zu mir zu kommen, da 
ich ihn notwendig sprechen miisse. 

Meine Braut und ich stiegen eine Leiter herauf, urn eine schmale 
Briicke zu iiberschreiten. Hinter mir befanden sich mein Freund und 
dessen Braut. lch bemerkte, daB die Briicke hin und her schwankte 
Ilnd hatte groBe Angst, sie zu betreten. lch stieg deshalb die Leiter 
wieder hinab. Meine Braut war unwillig und sagte, sie hatte mich bh,
her fUr einen ganz anderen Mann gehalten; es sei ihr unverstandlieh, 
daB ich mich nicht getraute, die Briicke Zll betret,en.'" 

Mitten in der Analyse von Mordphantasien, VergiftungsRzenen, Brand
stifttmgen, Untersehlagungen platzte dieser Traum von del' "Braut" 
hinein. Dem Traumer fiel zur "Braut" gar niehts ein. Er hatte keine 
Braut und keineswegs die Absieht, sieh zu verloben. Da war ieh auf das 
Traummaterial allein angewiesen. "Die Braut ist eine Sehneiderin". 
"Sie will das Gewerbe naeh der Hoehzeit fortsetzen." "Die Mutter weiB 
von der Sache nichts." "Der Bekannte Miieke solI kommen." 

Plotzlieh wuBte ieh es. Es handelte sieh um einen Mord. Die Miieke 
hat einen Stachel, der Traumer will einen Degen haben, del' ~ut "sehnei
den" kann. Da fiel mir das Sehwertlied von Komer ein. Ob es ihm 
bekannt sei? "Natiirlieh", rief er erregt aus: "Das war ja als Bursehe 
mein Lei blied". 

Nun war die Braut klar. Es handelt sieh um die Eisenbraut. 
Zur Erklarung miissen wir das "letzte" Lied von 'rheodor Komer 

heranziehen. Es bedarf keiner Analyse. Es sprieht fUr sieh selbst: 

Sch wertlied. 
Du Schwert an meiner Linken, was soIl dein heit'res Blinken? 
Schaust roieh so freundlich an, hab' meine Freude dran. Hurra! 
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Mich tragt ein wackrer Reiter, drum blick' ich auch so heiter; 
bin freien Mannes Wehr; das freut dem Schwerte sehr. Hurra! 
Ja, gutes Schwert, frei bin ich, und liebe dich herzinnig, 
als warst du mir gebaut, als eine liebe Braut. Hurra! 
Dir hab' ich's ja ergeben, mein lichtes Eisenleben. 
Ach, waren wir getraut! Wann holst du deine Braut? Hurra! 
Zur Brautnachts-Morgenrote ruft festlich die Trompete; 
wenn die Kanonen schrei'n, hoI' ich das Liebchen ein. Hurra! 
o seliges Umfangen! ich harre mit Verlangen. 
Du Braut'gam, holemich; meinKranzchen bleibtfiirdich. Hurra! 
Was klirrst du in der Scheide, du helle Eisenfreude, 
so wild, so schlachtenfroh 1 Mein Schwert, was klirrst du so? Hurra! 
Wohl klirr ich in der Scheide; ich sehne mich zum Streite, 
recht wild und schlachtenfroh. Drum, Reiter klirr ich so. Hurra! 
Bleib' doch im engen Stiibchen; was willst du hier mein Liebchen? 
Bleib' still im Kammerlein; bleib', bald hoI' ich dich ein! Hurra! 
LaB' mich nicht lange warten! 0 schOner Liebesgarten, 
voll Roslein blutigrot und aufgebliihtem Tod! Hurra! 
So komm' denn aus der Scheide, du Reiters Augenweide! 
Heraus, mein Schwert, heraus! Fiihr' dich ins Vaterhaus. Hurra! 
Ach herrlich ist's im Freien, im rUst'gen Hochzeitsreihen! 
Wie glanzt im Sonnenstrahl so braut.lich hell der Stahl! Hurra! 
Erst tat es an der Linken, nur ganz verstohlen blinken; 
doch an die Rechte traut Gott sichtbarlich dit' Braut. Hurra! 
Drum drUckt den IiebeheiBen brautlichen Mund von Eisen 
an eure Lippen fest! Fluch! wer die Braut verlaBt. Hurra! 
Nun laBt das Liebchen singen, daB helle Funken springen! 
Der Hochzeitsmorgen graut - Hurra, du Eisenbraut! Hurra! 

Nun ergieBt sich der Schwall der Einfalle: Er hat iiber fleinem BettR. 
zwei Degen; auf dem Schreibtisch liegt ein venetianischer Dolch; 
in der Tasche tragt er ein kleines Skalpell statt eines Federmessers. 
Ihn interpssiert das Sezieren der Mediziner. Er ware am liebsten Chirurg 
geworden usw. Deutet der Restaurationsgarten auf seine Vergiftungs
ideen, so spricht die Eiflenbraut, die "Schneiderin" ist, von Ermorden. 
Das Opfer solI del' Schwager sein. Jetzt verstehen wir erst, "daB meine 
Braut Schneiderin t-lpi und das Gewerbe nach der Hochzeit fortsetzen 
wiirde". Schwager und Schwester sind jiinger als er. Deflhalb geht der 
Freund und seine Braut hintR.r ihm. Denn del' Freund und die Brant 
iflt sein Schwa.ger und seine Schwester. Er will seinen Schwager er
morden! Die Leiter ist die Himmelsleiter und die Briicke 1) fithrt 
in die Ewigkeit. Seine Eisenbrant war nnwillig wegen seiner Feigheit. 
("lch hatte Angst, die Briicke zu betreb>n.") Er ist ein Feigling. "Sie 
hatte mich bisher fiir einen ganz anderen Kerl gehalten; es 
.sei ihr unverstandlich, daB ieh mich nicht getraute, dip Briicke 
zu betrsten." 

1) Eine andere kriminelle Bedeutung der "Briicke" stammt aus dem Wunsche, 
eine Briicke moge einstiirzen und den Schwager in die verderbenbringenden Fluten 
schleudern. Jede Briickenangsi zeigt eine ahnliche kriminelle Wurzel. 
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An diesem Tage hatte er nach langer Zeit des WOhlbefindens wieder 
heftige Angstanfalle in den engen Gassen, wo die hohen Hauser stehp,n. 
Es wird noch eine wichtige El'innerung gehoben. Er wollte als Knabe 
die Schwester aus Eifersucht aus dem zweiten Stock auf die Erde fallen 
lassen. Er nabm das zehn Jahre jiingere Kind und hielt es aus dem 
Fenster oder iiber den Balkon (J.Jeiter, Briicke). Nachbam mach ten 
seinen Vater auf dies gefahrliche Spiel aufmerksam und er wurde vom 
Vater jammerlich verpriigelt. 

Nach dieser Analyse waren die schweren AngstanfaIle voriiber. Was 
noch nachfolgte, war das Beben der See nach einem schweren Gewitter. 
Ohne meinen Einfall von der Eisenbraut ware der Traum niemals aL" 
ein verbrecherischer erkannt worden. 

Gliicklicherweise sind nicht aIle kriminellen Traume so schwer 
zu analysieren. Gleich dpr folgende Traum des Herrn K a p p a bringt 
pin anderes Bild. 

Del' Traum von del' ermordet.en Bauerin. 
(395.) "Johann X. und ich gingen von einer Landpartie zumck. Am 

Riickweg erfuhren wir, daB dort, wo wir gewesen waren, eine Bauerin 
ermor:det worden war. X. erschrak damber, was mich wunderte. Dann 
fanden wir die beiden Beine del' Bauerin am Weg. lch sagte zu X., 
wir sollten die Beine mitnehmen. Er war dariiber noch mehr entsetzt, 
und wollte besonders das eine Bein nicht mitnehmen. Da hatte ich 
plOtzlich den groBen Verdacht, daB er del' Morder sei. Nun gingen 
wir nach Hause, er zu sich, ich zu Bekannten, wo abends nun groBe 
Gesellschaft sein sollte. Johann kam, bevor die Gesellschaft anfing, und 
ich saB mit ihm in einem kleinen Zimmer. Er war totenbleich, ich 
wuBte nun fast sichel', daB er del' Morder war. SchlieBlich kam, eben 
als aIle Leute zum Essen schon da waren, die Polizei und verhaftete ihn. 
Er ging nicht durch das Speisezimmer und aIle Leute gingen in daB 
Nebenzimmer, urn nicht seine VE>rhaftung zu sehen. lch war furchtbar 
erschiittert und dachte, daB er gewiB zum Tode verurteilt werde, also 
daB ihm mithin eine Summe Geldes, die er bald erhalten sollte, nichts 
mehr niitzen wiirde." 

Herr Kappa iHt del' Morder. Die Biiuerin ist sein Brudp,r 1). Er 
erbt sein Geld, das ihm gar nichts niitzt, da er zum Tode vArurteilt. wird. 

Er leidet an Platzangst. Er "spielt" den Morder, del' von del' Polizei 
davon lauft. Am liebsten fahrt er im raschen Auto, um die Verfolgung 
zu verhindem. Der Traum ist die Wiederholung einer Wachphantasie. 
Das eine Bein, das er mitnehmen will, ist der Penis. (Das dritte Bein 1) 
Er will den Bruder kastrieren, aus ihm ein Weib (eine 13auerin) machen. 
Das ist seine Rache, weil sich der Bruder mit WeibAm herumtreibt, 
wahrend er bis zu del' Behandlung psychisch impotent war. Der Johann X 
geht auf JOJlann Parrizida. Davon zeugen die nachsten Triiume des 
Herm Kappa. Sie wurden in einer Nacht getraumt, gehOl'en also zu
sammen: 

(396.) "Halb wach sahich Papas Gestalt in langem, weiBem Gewand 
links von meinem Bett. lch sah ihn fragend an. Er antwortete mir: 
"Du kannst alles sagen; du sollRt eR; es war nul' einmal odeI' zweimal." 

1) Eine andere Bedeutung: Er hat sich selbst gemordet. Er hat sich durch 
die Onanie (Kalter Bauer) um das Leben gebracht. 
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leh wiederholte: "Einmal oder zweimal. Das ist wiehtig." leh sah, at .. 
ob ein dunkIer Stumpf zweimal gegen oben stieS. Das kann ieh nUll 
und muS ieh dem Dr. Stekel sagen." 

(397.) "Ieh ging mit meinem Bruder des Naehts spazieren. Es war 
der herrliehste Stemenhimmel und einige praehtvolle Kometen mit 
diehten Sehweifen am Firmament. AIle Augenblieke platzte ein Ko
metenstem und es ging Rauch ab, dann sprangen zahlreiehe Funken
punkte vom Kometen ab, wie Raketen, und fielen dann erlosehend 
zur Erde." 

(398.) "leh wollte durehaus einen Raben sehieBen, aber eR war 
keiner zu sehen." 

(399.) "Ieh hatte sehreeklieh wirre Traume. Selbstmordideen 
weehselten mit Gefiihlen von hOehstem GenuS, oder war dies nur eine 
Idee 1 leh freute mieh, sterben zu konnen. Dann daehte ieh, ieh mUssp 
Dr. Stekel alles sagen, nur so konnte ieh noeh leben. Dann sah ieh 
plOtzlieh den Kopf meines Bruders, und wuSte nieht, ob es nieht das 
Haupt. Papa's sei, als er noeh jung gewesen. leh erwaehte und hOrte 
2 Uhr sehlagen. Aueh kamen mir Faust's Worte in den Sinn: 

"Es moehte kein Hund so weiter leben!" 

Ja - e1' ist ein Vate1'mozder. Er wonte zweimal einen Mord 
hegehen (Vater und Bruder). Er wollte einen Raben (Rabenvater) 
HchieBen. Er wollte sie beide kastrieren. (Komet = Stern mit langem 
Schweife.) Er wollte ein Feuer legen. (Rauch I) Infolge der Talion traten 
Selbstmordideen auf. Er kanu nicht so weiterleben. 

In der nachsten Stunde vmrden die Mordphantasien bewuBt er
innert .... 

Der nachst.e ~:raum b1'ingt die Bestatigung, daB der Ra.be dt:'J' 
Vat.er 1st. Er erschieBt einen Purpurreiher. (Purpur - Kronungs
mantel - Vater) 1). Der Purpurreiher ist in diesem folgenden Traume 
eine Art Papagei. (papa!) 

Dieser wichtige Traum lautet: 
(400.) "Wir waren auf einer .Tagd, aber ieb war ganz stadtiseb gE'

kleidet. Nun stellten wir uns an. NE'ben mir seho13 ein Herr einE'u 
Raben, ieh wollte aueb darauf sehieBen, aber ieh konnte wegen meineR 
Winterroekes niebt sehieBen. Nun zog ieb ibn aus und ReboB von einem 
Baum, auf dem eine Menge Vogel saBen, einen Purpurreiher, eine Art 
Papagei und einen grauen Raben. Dann Rah ieh, daI3 der Papagei noeh 
niebt ganz tot war, und wuBt.e niebt, wie ihn umzubringen." 

Wie Herr Kappa seine Mordgtldanken buBen will, das zeigt una 
der nachste Traum, der uns auch die aus 'Jlraum Nr. 394 bekannte Leiter 
bringt, von der man so leicht fallen kann. Auch sehen wir, daB seine 
FuBideen BuBideen sind. Einmal erlitt e1' einen schweren Angst
anfall, aL'! e1' einenAuerhahn 2) 8chieBen wollte. Dahinter steckte wieder 
die Phantasie des Vatermordes. Ein anderes Mal konnte er keinen hohen 

1) Zu .. Vurpurreiher" vergleiche meine Schrift .,Dichtung Imd Ne\ll'ORe" 
::::. 54. Der Trii.umer kennt das Buch sehr genau. 

2) Der Auerhahn geht auch auf seine Vergiftungsideen mit Gas. Sie hatten 
in der W ohnung Auerlicht. Er wollte die ganze Familie durch AusstrOmen des Gases 
toten. 
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Kragen tragen. Die Spitzen genierten ihn furchtbar. Das war ja selbst
verstandlich. Diese Kragen heiBen ja "Vatermordel'''. 

Auch ein zwangsartig auftretender Traum: "An deiner Krankheit 
ist der Gastfreund Hospes schuld!" fand seine Rrklarung in dem Gast
freund aus den "Kranichen des Ibykus". Die Reihe ist: Rabe, Auerhahn, 
Purpurreiher, Papagei - Kraniche. (Er haBt alle Vogel - besonders 
die Raben.) 

Rin Teil seiner neurotischen Symptome, besonders die FuB- und 
BuBideen gehen auf den Eindruck des Schillerischen Gedichtes zuruck. 
Er ist. der Morder, der die Entdeckung fiirchten muB. Es ist interessant, 
an diesem Beispiele den EinfluB der Lektiire auf die Neurose zu studieren. 

"Er geht vielleieht mit freehem Sehritte 
Jetzt eben durch der Grieehen Mitte." 

Er hat Angst VOl' dem Gehen 1). 

"Er mengt 
Sieh dreist in jene Mensehenwelle, 
Die dort sich in's Theater drangt." 

EJ' furchtet. Menschenmengen und kann III kein Theater 
gehen. 

"Da sieht man Schlangen hier und NattRrn, 
Die giftgeschwollnen Bauche blah'n." 

El' hat eine auBerordentliche Angst VOl' Schlangen. 

"Wir heften uns an seine Sohlen 
Das furehtbare Geschlecht der Naeht. 
Und glaubt er fliehend zu entspringen 
Gefliigelt, sind wir da, die Sehlingen 
Ihm werfend urn den fliieht'gen Fu B." 

Er ist. immel' auf del' Flueht. Er ist FuBfetisehist. 

"Nur Helios vermag's zu sagen 
Der alles Irdische beseheint." 

Er meidet das Sonnenlicht. Bei Nacht geht er ohne Angst. "Doeh 
flieht er yor dem Sonnenlieht." 

"Die Szpne wird zum Tribunal." 
Er fiil'chtet immer. unschuldig des Monies angeklagt zu werden .. 

Er hat, Angst VOl' Venat. Denn: 

"Doch dem war kaum das Wort eutfahrpn 
Mocht' er's im Busen gel'll bewahrpu." 

Wie pr seiuf> Sunden biiB("1l will, das 7.f>igt del' nachste ~rraum, 
den man "FuB und BuHe" betitf>ln kannte. 

(401.) "leh sah auf einmal meineu Papa eine Ruine eines altRn 
Gebaudes (in Rom 1) auf einer entsetzlichen leiterartigen StiegI' empol'
klimmen. Ich war ganz entsetzt, und hatte groBe Angsten. lch stiil'zte 
mich ihm nach, bpsonders da ieh wuB~, daB mein Bruder mit ihm sci 

1) Eine andere Assoziation stammt aUB "Edward", der bekannten schottischen 
Ballade, in der ein Vatermorder ausruft: "Auf Erden 8011 mein Full nicht ruh'n." 
Kappa fiihrt immer im Wagen. 
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und ieh fiirehtete, dieser gabe zu wenig aeht. Auch sagte mein P:!pa. 
es sei dort die Ruine eines alt-romisehen Domes zu sehen, das Herrliehste, 
was es gabe. leh ging nun naeh und drangte mieh an mehrere Be
sucher. Es war ein sehreeklieher Aufstieg, ieh kletterte mit Handen und 
FiiBen. Oben hatte eben eine Gesellsehaft den Dom besiehtigt. leh 
wollte ihn nun aueh besiehtigen. Zunaehst erkundigte ieh mieh, ob es 
nieht eine andere Stiege gabe, man sagte mir: Nein. Nun kam ein junger 
BarfiiBer-Moneh und fragte mieh, ob mein Besueh schon vorher ange
meldet worden sei. leh sagte nein; er erwiderte, daB dies niehts maehe, 
er werde mir nun den alten Dom zeigen. Der Moneh hatte Sandalen 
an den FiiBen, am linken FuB, ober der mittleren Zehe einen grauen 
Lappen. Nun kam ein anderer Moneh (nieht barfuB, und alter) und 
sagte, er werde mir die Saehen zeigen. Nun zeigte er mir zunaehst an 
einer Wand zwei alte FiiBe, von denen er eine Deeke abhob und nun 
stellte der BarfiiBer-Moneh (der auf einmal wieder alter und dick war) 
seinen FuB daneben, urn die Giite der alten Arbeit darzutun." 

Es gibt nur eine Rettung vor den Mordideen und nur eine BuBe: 
Die katholisehe Kirche und die Askese. Seine Sexualitiit fliichtet zu dem 
FuB. Er hat keinen Penis mehr, er hat nur einen FuB. Ewig wird er 
sich die Mordideen (die beiden FiiBe der Bauerin) vorhalten 1) und nie 
seine Siinden vergessen. Er will ein Monch werden. Er will biiSen, 
wie Ahasver, der fliegende Hollander und der heilige Antonius. Sein 
Ideal ist Heinrich vor Canossa. Ais er eine Schilderung diesel' Szene 
las, begann er nach langer Z8it wieder zu onanieren .... 

Auch Herr Omikron wollte seine Familie vergiften: 

(402.) "Ieh ging spazieren, glaubte exerzierende Kavallerie zu sehen, 
es waren aber Kinder. Dann war ieh auf einem Platz bei einer Bahn 
und einer Kaserne und sah auf einem Plan naeh, wo ieh war. Dann 
fuhr ieh in einer Eisenbahn mit anderen. Sehlie13lieh waren mein Bruder, 
ieh und noeh andere in einem Gartenhaus und zauberten. Besonders 
streuten wir ein Pulver in Saueen und dann suehten wir etwas aus einem 
Bueh, das Prophezeiungen enthielt." 

Eine unglaubliehe Haufung von Todessymbolen und Mordphanta
sien. Die Kavallerie besteht aus Reitern, die erstechen und iiberreiten. 
Die Bahn iiberfiihrt und tOtet bei Unf1111en. In der Kaserne sind Sol
daten mit Gewehren. Dann konnen die beiden Kleinen "zaubern und 
haben die Gabe des hOsen "Blickes". SchlieBlich "streuen sie ein Pulver 
in die Saucen". (Vergiftung.) Jeder Satz ist eine Phantasie vom Urn
bringen del' anderen. 

Voll von Mordphantasien ist auch Herr Gino 2). (Vgl. Nr. 89 u. 91.) 

Der Trau m vom Messersehmied. 

(403.) "Flugapparat, den Papa erfunden hat. leh sehe aueh eine 
Plakette, worauf jener Flugapparat reliefartig dargestellt war. leh gehe 
in ein Hotel - Speisesaal - es hat gesehneit - da ist es sehr naB, 

1) Auch die Jagdtraume des Herrn Kappa zeigen dieselben Mordgedankell. 
Er will einen Bock schie13en. Sem Gewehr geht nicht los. In diesen Bildern ver· 
Bchmilzt, wie bei den meisten Mordphantasien, das Kriminelle mit dem Erotischen 
zu einem Symbole. Sein Gewehr ist wirklich nie losgegangen. 

2) AIle Zwangsneurotiker sind ausgesprochene Kriminelle. Deshalb spielt die 
"Todesklausel" bei ihren Zwangsvorstellungen cine 80 groOe Rolle. 

Stekei, Die Sprache des Teaumes. 3. Auf!. 2l 
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da der Schnee sich gelOst hat. Es sah die StraBe, die von breiig nassem 
Schnee bedeckt war, so aus wie die Rofgasse in K., wenn man bei dem 
Geschaft des Messerschmiedes Reisz stand, also wie bei Reisz. Eine 
Dame hat eine merkwiirdig zugeschnittene, hochgeschlossene Bluse; Papa 
sagt im Scherz zu Mama, ob sie damit exerzieren solIe (oder wolle n. 
lch bin auch mit dem Apparat geflogen, doch nur auf kurze Zeit, ich 
sah mich selbst, doch wollte ich doch keinen beniitzen, da ich meinte, 
daB ich mich eines Tages doch erschlagen konnte." 

Der Vater soIl sterben (fliegen!). Man macht von dem beri.i.hmten 
Manne schon eine Plakette. (Er verdachtigt ihn der Lues: Plaques.) 
Er will die ganze Familie vergiften. DaB es sich urn Tod handelt, darauf 
deutet der Schnee, der in seinen Traumen immer auf den Blutkomplex 
geht. (Das Leichentuch der Natur, das alles Lebende bedeckt.) Das 
fiihrt ja zum "Messerschmied", der seine Mordideen symbolisiert. 
(Vgl. den Knaben mit dem Messer im Traume Nr. 89.) Auch die merk
wfudig zugeschnittene Bluse, ebenso wie das "Exerzieren" (Sol
datenkomplex; er litt beim Militar an heftigen Angstanfallen!) wird 
nun 'Verstandlich. SchlieBlich verrat er, daB der Flugapparat einen 
Menschen "ers chlagen" kann. 

Ein an Angstzustanden leidender Postbeamte traumt: 

(404.) "Es war in den Magazinen des Zollamtes, wo wahrend der 
Weihnachtsperiode die Post ihre Lokalitaten aufgeschlagen hat. Wahrend 
des Jahres ist in diesen Raumen 01 in Fiissern aufbewahrt, welche ofters 
rinnen; deshalb ist im FuBbodenpflaster in der Mitte des Kellers eine 
Rinne angebracht, um dieser Sickerfliissigkeit einen Weg zu bahnen. 

Es schien mir, daB ein Individuum ein Ziindholzchen wegwarf, wo
durch das in der Rinne befindliche 01 Feuer fing. Das Feuer breitete 
sich rasch aus und griff auf einen Berg von Postfrachten iiber, welcher 
in der Niihe aufgeschichtet war. lch stand abseits; bald aber fing auch 
mein Rock Feuer, und ich spurte und sah, wie sich das Feuer an mir 
emporschliingelte. lch hatte riesige Angst, nicht so sehr wegen meiner 
Person, als des Zustandes wegen, daB ich fur die, fUr die Feuersicher
heit in diesen Raumen zu treffenden MaBnahmen verantwortlich war. 
lch schrie, um die Leute auf die Gefahr aufmerksam zu machen und sie 
zum Loschen und Retten anzueifern." 

Die Sexualsymbolik ist ziemlich durchsichtig. (FaB, Rinne, 01 usw.) 
Auch verrat sich der Brandstifter in klarer Weise: Er ist das Individuum, 
das einen schweren Brand 'VeIUlsachen wollte. In seinem Eltemhause 
standen im Keller 'Viele Petroleumfasser. Der Traum venat seine in
fantilen Rache- und Zersttirungsphantasien, die sieh jetzt in Angst ver
wandelt haben. 

Ahnliche Umkehlungen sind unendlieh haufig: Mensehen, die an 
Alptraumen leiden, in denen sie gewiirgt welden, haben jemanden er
wfugen wollen. Die Angst vor dem Fallen, del' bekannte typische Traum 
des Abstfuzens, hat ebenfalls diese kriminelle Wurzel. Diese Neurotiker 
hatten Wiinsehe, ein anderer Bollte fallen, oder wollten den andern gar 
hinunterwerfen, wie uns eine in diesem Kapitel vorgebrachte Erinnerung 
berichtet. 

Den SchluB dieses Konvolutes von Greueltraumen moge ein Tlaum 
des Herrn X. Z. (vgl. Nr. 20) bilden: 
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Der Traum von der fliegenden Post. 
(405.) "lch komme durch einen Spalt zwischen zwei Brettern aus 

der "Radstube" hervor. Die Wande triefen vor Wasser. Knapp vor mir 
ist ein Bach, darin steht ein wackeliges, schwarzes Klavier. lch beniitze 
es zum Vberschreiten des Baches, denn ich bin auf der Flucht. Hinter 
mir her ist ein Haufe Manner. Ihnen allen voran mein Onkel. Er feuert 
die anderen an, mich zu verfolgen, und brullt und schreit. Die Mannt'r 
haben Bergstocke, die pie gelegentlich nach mir werfen. Der Weg geht 
durchs Grline bergauf und bergab. Die StraBe ist mit Kohlenabfiillt'n 
besM und daher schwarzlich. lch muB mich furchtbar plagell, um 
vorwarts zu kommen. Manchmal komme ich mir vor, wie angewachsen 
und die Verfolger kommen mir immer naher. PlOtzlich kann ich fliegell. 
lch fliege in eine Miihle durchs Fenster hinein. Darin ist ein Raum 
mit Bretterwanden, an der gegeniiberliegenden Wand ist eine groBe 
Kurbel. lch setze mich auf das Heft, halte es mit den Handen fest 
und fliege in die Hohe. Wie die Kurbel oben ist, driicke ich sie durch 
mein Gewicht wieder herunter und setze so die Miihle in Gang. iller
bei bin ich ganz nackt, ich sehe aus wie ein Amor. lch bitte den MUller, 
er moge mich hier bleiben lassen, ich wiirde ihm dafiir die Miihle auf 
die besagte Art treiben. Er aber weist mich ab und ich muB zu einem 
anderen Fenster wieder hinausfliegen. Da kommt oben drauBen die 
"fliegende Post" vorbei. lch setze mich vorne neben den Kutscher. 
Bald werde ich aufgefordert zu zahlen, aber ich habe nur drei Heller 
bei mir. Da sagt mir der Kondukteur: "Ja, wenn Sie nicht zahlen 
konnen, dann miissen Sie sich unsere SchweiBfiiBe gefallen lassen." 
Nun ziehen wie auf Kommando alle Insassen des Wagens einen Schuh 
aus und jeder halt mir einen SchweiBfull vor die Nase." 

Wenn wir von der Geburts- und Mutterleibsphantasie absehen, ent
puppt sich Herr X. Z. als ein schwerer Krimineller. Er kampft mit be
wuJHen Mordideen. Er fiirchtet, er konnte den Onkel oder die Mutter er
schlagen. Er ist sehr fromm. Aber seine Seele ist schwarz wie die mit 
KohlenabfaIlen iibersate StraBe. Seine hOsen Gedanken (auch die homo
sexuellen!) verfolgen ihn. Er kommt in die Miihle. Es ist die Miihle 
Gottes. Diese Miihlen mahlen langsam, aber sichel' .. Sein Gewicht 
(seine Slindenlast) treibt die Miihle. Er wird vertrieben ... Er kommt in 
die "fliegende Post". Es ist die Post, die Himmel und Erde ver bindet. Er 
solI zahlen, d. h. seine Slinden biiBen. Er hat erotische Slinden .. (Drei 
Heller = das Genitale!) Seine Slinden und Missetaten stinken gegen 
Himmel (SchweiB£iiBe). Der Kondukteur ist der Tod ... Die Radstube 
geht auf das Eadem der Verbrecher. Das Wasser ist Blut ... Das wacklige 
schwarze Klavier ist die Mutter, die er erschlagen hat. Der Bach symboli
siert hier das Blutbad. Er geht iiber die Mutter und den Onkel hinweg ... 

Damit schlieBe ich diese verbrecherischen Traume. Die Menschen 
miissen Verbrechen traumen, um sie nicht zu begehen. He b bel sagt: 
"DaB Shakespeare Morder schuf, war seine Rettung, daB e1' nicht Morder 
zu werden brauchte." 

Auch die Neurotiker retten sich vor dem Verbrechen durch ihre 
Trii.ume. Meine Analysen haben mil' immer aufs Neue bewiesen, wie 
tief das Kriminelle in allen Menschen schlummert. Wir von des Gedankens 
Blasse angekrankelten Kulturmenschen haben allen Grund, bescheiden 
zu sein. War es doch Goethe, del' den Satz aussprach: "lch habe nie-

21· 
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mals von einem Verbreehen gehort, das ieh nicht hatte be
gehen konnen." 

Piir die Analyse ist die Kenntnis des Kriminellen von der aller
groBten Bedeutung. Wir werden selten eine Neurose vollkommen heilen 
konnen, wenn wir nieht den geheimen Verbrecher im Menschen be
riicksichtigen. Bowohl die Todessymbolik als auch die Symbolik des 
Kriminellen haben mir die wertvollsten Dienste bei der Auflosung schier 
unlOsliche1' Angstzustiinde und Zwangserscheinungen geleistet. Eines 
steht fiir mieh fest: Das qualende SehuldbewuBtsein des Neu
rotikers stammt a us diesenQuellen und kann nur auf dieseWeise 
gelOst werden, daB man den Kranken auf das allgemein Typische 
und Mensehliehe dieser Phanomene aufmerksam macht. Auch 
begreifen wir erst jetzt die iiberragende Bedeutung des reli
giosen Komplexes. Die Religiositat ist das Negativ der Krimi
nalitat. AIle N eurotiker sind reuige Siinderund fromme BiiBer! 

XXXVII . 

.. Aufm'st('bung" uml zum zweiten Male sterben. 
"Was heillt Leben? - Leben - das heillt: Fort· 

wihrend etwas von sieh abstollen, das 
sterben will. Leben - das heillt: Grausam und 
unerbittlieh gegen alles seln, was schwach und alt 
an uns, und nleht nur an uns, wird. Leben - das 
heillt also: ohne Pietat gegen Sterbende, Elende und 
Greise sein? Immerfort MBrder sein? - Und doeh 
hat der alte Moses gesagt: Du sollst nicht toten!" 

NietliSBche. 

Wenn die Psyehanalyse keinen anderen Erfolg erzielt hatte, als uns 
belehrt zu haben, wie fest die Bande sind, die uns an unsere Eltem binden, 
so hatte sie schon GroBes geleistet. Vater und Matter waren uns nie 
leel'e Begl'iffe, sie galten als das Heiligste, was wir besaBen. Jetzt wissen 
wir, daB sie das Starkste sind. Der psyehische Infantilismus ist das 
wichtigste Kennzeichen der Neurose. Die Kranken beharren hartnackig 
auf ihrer infantilen Form des Lustgewinnes. Das maeht die Grundlage 
jener tmerschiitterlichen Treue aus, mit der die Neurotiker an ihren 
infantilen Idealen hangen. Manche Erscheinungen sehen ja aus wie das 
Gegenteil: Emporung, Unabhangigkeit, Riicksichtslosigkeit den Eltem 
gegeniiber. Wer mit der merkwiirdigen Eigensehaft der Bipolaritat 
alle1' Symptome vertraut ist, wird sich darob nicht wundem. Er wird 
die gegenteilige Erscheinung als den Versuch ansehen, sieh aus diesen 
Banden zu befreien. 

Haben die Le bend en schon eine so ungeheuere Gewalt iiber uns 1), 
so scheint die Herrschaft der Toten manchmal noch tyrannischer zu 
sein. Wie viele neurotische Symptome sind nur ,naehtraglicher Ge
horsam" ode)' "nachtraglicher Trotz". Also immer Reaktionen 
auf die Imperative der Erzieher. Der Tod kann hie und da diese Im
pet'ative IOsen. Wir sehen Menschen £1'ei werden, wenn eine del' impera-

1) Vergleiche Jung: "Die Bedeutung des Vaters fUr daB Schicksal deB Ein. 
zelnen" (Jahrhuch I). 
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tiven Gewalten der Jugend stirbt 1). Manchmal tritt jedoch das Gegen
teil ein 2). Der Tod versteinert die Imperative und macht sie unlOsbar. 
Die armen Menschen stehen dann unter der Herrschaft unlOslicher (affek
tativer) Imperative, gegen die die intellektuelle Einsicht nie aufkommen 
kann. Selbstverstandlich wird der Versuch untemommen, diese Imperative 
der Toten zu durchbrechen. Mit mehr oder minder Gliick. Am besten 
gelingt es, wenn ein neuer starker Affekt die Neurotiker beherrscht. 
Die neue Liebe muB die alte ooten. In diesem Sinne ist die Dbertragung 
das starkste Heilmittel: Dann erst sterben dem Neurotiker seine Toten. Sie 
miissen eben erst noch einmal psychisch sterben, ehe er frei wird. Die 
Analyse besorgt diese notwendige Arbeit. In den Traumen erscheint dieses 
Problem der Befreiung von den Imperativen der Toten in einer sonder
baren Form. Die Toten sterben noch einmal. Wir werden spater bei der 
Besprechung des Gefiihls des Fremden im Traume und im Leben (Ka
pitel Nr. XLI) sehen, daB die Lebenden in einem solchen FaIle dem Traumer 
fremd vorkommen. Die Macht der Lebenden solI dadurch gebrochen 
werden, daB sie zu Fremden gemacht werden. Die Macht der Toten 
erlischt, wenn sie zum zweiten Male sterben. Eigentlich: sie sollte er
loschen. Denn diese Traume zeigen uns ja nicht Tatsachen, sondem nur 
Wiinsche, nicht Vollendungen, sondern nur Dbergange an. 

Wir wollen das Problem "Zum zweiten Male sterben" jetzt an 
einigen Beispielen im oben angefiihrten Sinne erlautem: 

Frl. Omega traumt: 

(406.) "Papa, Mama und ich saBen im Wohnzimmer. Mir war, als 
ob die obere Holzwand unseres Glasschrankes brannte, und als ob ein 
kleines Loch in dem Boden sei, durch das Feuer in den Schrank auf 
das Porzellan fallen wiirde. lch vergaB aber den Schrank, mein Blick 
war auf Vater gefallen, der sah auf einmal so merkwiirdig auf. Sein 
Kopf fiel nach hinten im Sessel, sain Gesicht war auf der einen Seite 
ganz rot, die Nase war weiB wie gepudert, die Augen aber sch~ossen 
sich und markierten auffallend Vaters Totengesicht, man sah fnrmlich 
das Antlitz in den Tod iibergehen, das Brechen der Augen." 

Die Neurose der Traumerin ist durch die iibergroBe Liebe zum 
Vater bedingt. Wie in einem Glasschranke ein kostbares Porzellan be
wahrt wird, so behiitet sie dieses Empfinden, und ihre letzten Jahre 
seit Vaters Tode waren ein Hindammern gewesen, eine stete Andacht 
fiir den teuren Toten. !hre Liebesbedingung sind altere verheiratete 
Manner. Sie hatte wiederholt heiraten konnen und ging der Gelegenheit 
scheu aus dem Wege. Denn sie liebte immer etwas Verbotenes. Einen 
Onkel, einen alteren Arzt, einen verheirateten Freund ihrer Mutter. 

Jetzt in der Analyse bI'ennt sie wieder. Sie brennt im Oberstiibchen 
- in der oberen Holzwand des Glasschrankes - das Feuer kann leicht 
nach unten kommen und ihre Vagina (zerbrechliches Porzellan!) er
reichen. Bezeichnenderweise brennt der Schrank, der zu einem Sarg 
aus Glas iiber die Assoziation "Schneewittchen mit del' hOsen Stiefmutter" 
fiihrte. Auch beschaftigte sie das Thema der Leichenverbrennung. 

1) Vergleiche die Ausftihrungen Sadgers iiber Konrad Ferdinand Meyer. 
(Grenzfragen des Nerven· und Seelenlebens Nr. 59, J. F. Bergmann, Wiesbaden.) 

I) Ve~eiche meinen Aufsat& "Das Imperium der Toten" in ,,Der Wille 
zum Leben '. 
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In diesem Traume sieht sie den Vater wieder sterben. Sie sieht 
seine Fehler. "Sein Gesicht war auf der einen Seite rot"... d. h. er 
war immer ein starker Trinker gewesen, der einen Teil ihres Vermogens 
vertrunken hatte. "Die Nase war weiB gepudert", auch diese Schilderung 
hat einen tiefen Sinn. Auffallend weiB gepudert ist der "Hanswurst" 
im Bajazzo. Auch die Dimen pudem sich stark. SchlieBlich kennt sie 
den vulgaren Ausdruck "pudem" fiir beischlafen. Die Schmilliungen 
auf den Vater werden durchsichtig. Er hat sich durch sein leichtsinniges 
Leben umgebracht. :Illr hatte neben der Frau noch andere Frauenzimmer, 
leichtsinnige Dimen. Wie konnte sie einen solchen Menschen so treu 
lie ben und seinetwegen erkranken? 1) 

Sie will mit der alten Liebe brechen. (Brechen der Augen.) Sie 
bricht jeden Morgen. (Ekel und symbolische Befreiung von den Traum
gewalten, ein Brechen im doppelten Sinne.) 

Sie fiihlt sich nun frei. Der Vater ist erst jetzt fiir sie gestorben. 
Sie kann erst jetzt seine Imperative durchbrechen. Dies der tiefste 
Sinn dieses Traumbildes. 

Das neue Feuer (Obertragung) lost sie aus den alten Banden. Sie 
hat in dem Arzte einen zweiten Vater gefunden. 

Anders auBert sich aber die Reaktion auf diese Befreiungsversuche. 
Dann werden die To ten wieder lebendig. "Wenn wir Toten erwachen" ... 
Dieselbe Traumerin, Frl. Omega, solI uns wieder einen Traum liefem, 
den sie in der nachsten Nacht nach dem Befreiungstraume traumte 
und der das Problem von der Gegenseite beleuchtet: 

(407.) "Wir standen vor dem Dorfe an der groBen Wiese, wo die 
Schwarzen waren. Da fuhr man plotzlich einen Toten auf dem Wagen 
heraus. Den wollten sie ins Wasser versenken. Da belebte er mch 
wieder. Mehr weiB ich nicht." 

Es handelt sich um die Somalineger, die sie dieser Tage im Prater 
gesehen hat. Herren in Schwarz gefallen ihr sehr gut. Der Tote, der 
auf dem Wagenherausfahrt, ist dernichterigierte Penis. Das Versenken 
ins Wasser (Feuer!) symbolisiert den Kongress us. Die Wiederbelebung 
ist die Erektion. 

Der "Schwarze" ist aber ein schwarzer Herr, der ihr in der Pension 
den Hof macht aber sehr zuriickhaltend und korrekt ist. Wie sie sich 
diese Szene denkt und wUnscht, das verrat der Traum. 

Nachtraglich fant ihr ein: 
"Der Tote lag mit dem Gesichte nach abwart8. Wie man ihn in den 

FluB versenken wollte, wurde er lebendig und stand auf. Er war schwarz, 
hatte aber einen schOnen, krausen, blonden Bart. Am Korper trug er 
ein schwarzes Trikot." 

Der Nachtrag enthalt gewohnlich das Wichtigste. So auch in diesem 
FaIle. "Der Tote lag auf dem Bauche" war ihre erste Assoziation. Femer 
erinnerte sie sich an eine Untersuchung eines Gynakologen, der wegen 
eines "Flusses" konsultiert wurde. "Die umgekehrte Lage des Toten" 2) 
stent also die richtig.e Lage bei einem Kongressus dar. "Oberdies liegt 
das Membrum auf dem Bauch, ehe es lebendig wird und a ufs teh t. 
Der schOne krause blonde Bart sind die Crines pubis. 

1) Vgl. "Warum sie den eigenen Namen hassen." Zentralblatt fUr Psyohoth. 
1910, Nr. III. 

S) Der Gyniikologe konstatierte eine umgekehrte Lage der Gebii.rmutter. 
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Doch woher kommen ihr diese Kenntnisse? Was bedeutet das 
schwarze Trikot? Jetzt steigt ihr auch die betreffende Erinnerung 
auf. Es war in einem Seebade. Die benachbarte Kabine hatte ein schlank 
gewachsener, von der Sonne seh~ gebraunter, schOner Mann. Sie konnte 
sich es nicht versagen, durch ein Astloch hindurchzusehen. Der Mann 
hatte ein schwarzes Trikot an. Ala er dasselbe ablegte, sah sie die 
blonden Crilles pubis, was sie sehr erregte und ihre Phantasie noch lange 
beschaftigte. Eine weiter zuruckliegende infantile Erinnerung geht 
auf den Bruder, an dessen Bett sie sich of tel'S setzte. Sie konnte die 
madchenhafte Neugierde nicht unterdriicken, deckte ihn auf und beriihrte 
das Membrum ganz leise. Da konnte sie das Phii.nomen beobachten, 
wie der Tote lebendig wurde. 

Endlich verdichtet sich der Traum durch eine dritte Szene, in der 
sie dies Phanomen beobachten konnte. Doch die wichtigste Bedeutung 
ist: Der Vater ist noch nicht gestorben! Er ist fiir sie auferstanden 
und lebt noch. Er ist von den Toten (Schwarzen) zuruckgekommen 
und gehOrt wieder seinem Kinde. 

Diese Traume sind deshalb so interessant, weil sie uns einen Schliissel 
zum Verstii.ndnis der verschiedenen "Belebungsszenen" in den Traumen 
und in den Phantasien der Neurotischen liefern. Wie haufig treffen 
wir die Angst, die toten Gegenstii.nde, Sessel, Tisch, Federn, Bleistift 
usw. seien nicht tot, sondern konnten plotzlich lebendig werden! 1). 
Hinter dieser Angst verbirgt sich haufig die Angst vor der Erektion 
und den Folgen eines verbotenen Kongressus. Denn verheiratete Frauen 
zeigen diese Angst - wenigstens in bezug auf ihren Mann - in den 
seltensten Fallen. 

lch erinnere mich nur an eine Dame, die ihren Mann verabscheute, 
jedem ehelichen Verkehr aus dem Wege ging, und die ofters derartige 
Traume wie die folgenden hatte: 

(408.) "Ein Schirm Wllrde lebendig, machte sich auf und kam ihr 
naher." 

Oder: 
(409.) "Eine groBe Tonfigur, ein schwarzer Neger, wurde plOtzlich 

lebendig und wollte sich auf mich stiirzen." 

Solche Traume sind nicht allzu selten und gestatten eine glatte 
(einseitige) Deutung. Natiirlich sind zahlreiche 'Oberdeterminationen da. 
lch muB es immer wieder betonen: Es gibt in der Traumdeutung keine 
absolut giiltigen 'Obersetzungen und Deutungen. Die individualistische 
Farbung des Traumes laBt zahllosen Variationen Tiir und Tor offen. 

So ist es auch im Traum Nr. 407 yom Toten, der sich wieder be
lebt. Sie ist im Begriffe ihren Vater zu vergessen. Sie will ihn in den 
groBen FluB versenken, wo die Toten ruhen. Allein er laBt sich nicht 
so leicht abtun. Er belebt sich wieder. Er richtet sein altes Imperium 
wieder auf. 

Der alte Vater ist wieder Iebendig. In ihr taucht die tiefste Schichte 
der Traumgedanken auf. Wie sie den schOnen Vater als Ideines Kind 
gesehen hatte .•. Hinter dem Herrn mit dem schwarzen Trikot steckt 

1) Der Neurotiker kennt keine toten Dinge. "AIle Dinge konnen sehen. Sag' 
mcht, daB sie blind dastehen. Sag' mcht, daB sie dunkel gehen. Ha.user, Baume, 
Wege, Wind, Stiihle. Tische. Batt und Spind, aJle Dinge sehend sind" (Max Dau
thendey). - AIle toten Dinge sind eben Symbole des Lebenden. 
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wieder der Vater. "Der Tote lag mit dem Gesiehte naeh abwarts." War 
del' Versueh der Befreiung nieht eine Blasphemie gegen den Toten? 
E1' hatte sieh ja im Grabe umgedreht. Nein! Niemals konnte del' Vater 
fiir sie sterben - sagte dieser Traum. Verdankte sie ihm doeh die ersten 
gewaltigen infantilen Eindriicke.... . 

Del' Traum war dazu bestimmt, gerade diese Erinnerungen anzu
fiihren und durch deren Hebung die Befreiung durehzufiihren. Der Tote 
ist lebendig geworden, um endgiiltig zu sterben .... 

Von diesen Trii.umen fallt ein Licht auf die verschiedenen My then 
von Kaisem, die nur schlafen und nicht gestorben sind (Kyffhausersagf' -
die beiden Grenadiere von Reine, del' Messiasglaube usw.). 

Sehr durchsiehtig traumt der Zwangsneurotiker Herr J. V.: 
(410.) "Meine Mutter lag sehlafend, wie tot im Zimmer. P16tzlieh 

wurde sie lebendig und hob ihren Finger, als wollte sie mieh warnen. 
"Nimm dieh vor der Rosa in .teht", spraeh sie langsam. Dann sehrumpfte 
sie zusammen, und an ihrer Stelle lag ein groBes, sehwarzes Bueh." 

In naehtraglieher Treue zur Mutter, die ihm auf dem Totenbette 
den lapidaren Imperativ gab: "Hiite dich vor den FrauAn!" und dann 
versehied, kann er bei keiner Frau in ein dauemdes Verhaltnis kommen. 
Rosa ist seine jiingste Lie.be. Er mochte sie heiraten, fiirehtet aber, niehts 
"zusammenzubringen". Er ist meistens nur bei Dimen potent. Gestern 
woJlte e1' sieh doeh entsehlieBen, um Rosa zu freien. In der Naeht er
sehien ihm die Mutter und wiederholte den Imperativ. Sie ist noeh nieht 
tot. Sie lebt noeh und befiehlt noeh. Das groBe schwarze Bueh, das 
an ihrer Stelle liegt, ist die Bibel, in der die Mutter immer las lmd die 
jetzt ihm gehOrt .... 

Es folgen nun sie ben T1'aume des Herm Beta, die in zwei Naehten 
getraumt wurden. Wir wissen ja aus friiheren Analysen, welehe wiehtige 
Rolle del' tote Vater in seinem Seelenleben spielt. Wir werden aueh hier 
die lange Zeit vergebliehen Versuehe sehen" diese IJiebe zu iiberwindpu 
und die tote Autoritat niederzuringen. 

I. Traum: 
(411.) "Es war ein sehr hiibseher junger MaIql, der mir und allen 

Damen und Herren erzahlte, er sei sehr gesund, nur habe er SehweiB
fUBe. Dagegen gabe es niehts, die habe er ererbt vom Vater und GroB
vater." 

II. Traum: 
(412.) "leh ging in ein Tal hinab und sah einen Matrosen in einem 

Landhaus versehwinden. leh suehte ihn und fand ihn nieht mehr." 
III. Traum: 
(413.) "Papa, Bruder, aueh ein Herr F. und ieh spielten Billard. 

leh sehlug aber auf die Balle wie beim Golfspiel. Aueh probierte ieh 
sehr lange, bis ieh einen treffliehen Coup vollfiihrte. Dann aBen aUe; 
Herr F. aB zwei Biiehsen Sardinen aus und erklarte dann, urn Mitter
naeht noeh zu einem Freund essen zu gehen, den er reeht gern habe, 
obwohl dieser erklarte: "leh bin ein Christlieh-Sozialer!" 

"Dann war Papa auf einmal sterbenskrank, und zwar am Herzen. 
Er durfte sieh nicht riihren, und es wurde nur ein halbes Abendblatt der 
"N. Fr. Presse" gekauft, das ieh las. Ein ganzes hatte ihm sehaden 
k6nnen. Dann war aber doch ein ganzes "Erstes Nachmittagsblatt" 
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da. Nun dachte ich, wie sei denn das, daB Papa noch pinmal stiirbe, er 
sei ja doch schon tot." 

IV. Traum: 
(414.) "lch warf meine Uhr auf den Boden, sie brach nicht, sondern 

es sprang nur der Deckel auf." 
V. Traum (am nachsten Tage): 
(415.) "Ein Okonom, Herr Christians, und ich waren mit einem 

dicken Herm in einem kleinen Zimmer. Christians hat gesagt: "Wir 
werden folgendes Spiel machen. Zuerst wird er in einem Badezimmer 
badt'n, dann ich und schlie13lich der Dicke, wenn noch ein Badezimmer 
da. ist. Christians badet in einem Einzelbadezimmer (nur fUr eine Person 
bestimmt), ich in einem, das fiir vier war. Der Dicke ist weggegangen. 
weil kein Badezimmer mehr da war. Christians hat mich sexuell auf
geregt. Wir waren beide ganz nackt, und ich habe mich gewundert. 
daB er groBer ist als ich. Jetzt ist mein Bruder gekommen und hat 
mich gefragt, was ich gemacht habe und ob ich gar nichts von seinem 
Penis gesehen habe. "Nicht einmal so viel!" sagte ich und zeigte auf 
den Finger." 

VI. Traum: 
(416.) "Eine Fran mit einem Stock oder einem Penis in der Hand 

neigt sich iiber ein Kind (Jesnkind 1) in der Wiege." 
VII. Traum: 
(417.) "lch will in die Gruft am Zentralfriedhof hinuntersteigen. 

Dann grant mir davor und ein Engel verwehrt mir den Eintritt." 

Der erste Traum betont den Fu13fetischismus, durch den der Traumer 
ausgezeichnet ist. Er ist der "hiibsche junge Mann", und er fiihlt sich 
vollkommen gesund bis auf d.en FuBfetischismus, der hier sehr charak
tel'istisch durch "SchweiBfiiBe" dargestellt wird. Nach den Beobach
tungen von Freud und A braham entsteht diese Form des Fetischismus 
durch die libidinose Betonung des SchweiBgeruches der FiiBe in der Ju
gend 1). Auch bei unserem Kranken war das der Fall. Sein erstes Kinder
madchen litt an SchweiBfiiBen. Jetzt besteht infolge der Verdrangung 
Ekel vor SchweiBfiiBen. Dagegen gefallt ihm ein dunkelgeroteter, d. h. 
el'hitztel' FuB. Wir miissen an die zweite Bedeutung des SchweiBes 
"Blut" (in del' Jagersprache!) denken. Auch an die symbolische Gleichung. 
die SchweiB, Blut, Stuhl, Urin, Schleim, Eiter, Auswurf usw. unter
einander und dem "Gelde" gleichsetzt. Der "blutige FuB" ebenso wie 
"der FuB, der mit Kot beschmiert ist" (das Hereinsteigen in Kot) spielen 
in seiner Phantasie eine sehr groBe Rolle 2). Dieser Traum soIl aIle per
sonliche Schuld auf erbliche Belastung durch Vater und GroBvater 
schieben. Wir werden spater noch eine zweite Bedeutung kennen lemen. 
Von Vater und GroBvater hat er ein groBes Vermogen geerbt. 

Der zweite Traum spielt auf das schwere Trauma seines Lebena 
an. Sein Vater (der Matrose - d. h. der groBe Schiffer) hat einem Land
hause (einer Bauerin, seiner Englanderin auf dem Lande) nachtliche 

1) Von den anderen Wurzeln, Saugen an der groBen Zehe (Adler), Hut· 
schen mit dem FuBe (Stekel) und BuBideen (Stekel) habe ich bereits an anderer 
Stelle Jre8prochen. (VgI. den Traum Nr. 87 und die Analyse S. 91). 

2) Eine andere Bedeutung: Seine Schuld stinkt (vgJ. Nr. 4(5). 
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Besuche gemacht. Diesen Vorfall hat er verdringt. Er wollte ihn nicht 
sahen. Der Traum erfiillt seinen Wunsch. Er sucht (die Erinnerung) und 
findet sie nicht mehr. Im zweiten Traume stirbt der Vater wieder. Er 
verschwindet in der Gruft, so daB er ihn nicht mehr finden kann. 

Der dritte Traum ist von fundamentaler Bedeutung. Sein Vater 
ist wieder am Leben, er ist auferstanden. Dariiber wundert er sich. Er 
hat ein groBes Wunder erlebt. Der Vater stirbt zum zweiten Male. 
Das hat - wie wir wissen - eine groBe Bedeutung. Bis jetzt lebte er 
ibm noch. Er stand unter der Herrschaft vaterlicher Imperative. Jetzt 
wird er frei - das ist das ein groBe Wunder - und jetzt erst ist der 
Papa fiir ihn gestorben. Das ist das wichtigste Problem vom Sterben 
bereits Gestorbener. Der Wunsch, mit ihnen fertig zu werden und 
.sie endlich zu den Toten zu werfen. 

Das Spiel mit den Ballen hat eine eigene Bewandtnis. Es fallt ihm 
·zuerst der PlattfuB und dann das FuBballspiel ein. Der BaHen des 
FuBes interessiert ihn am FuBe am meisten. Er hat Ekel vor FiiBen, 
die Hiihneraugen haben, die er ebenfalls BaHen nennt. Auch andere 
Ballen interessieren ihn, namlich die beiden Mammae. Der Golf heiBt 
ja lateinisch sinus (der Busen) und im Deutschen Meer busen. Sein 
FuBfetischismus ist auch eine Verlegung von oben nach unten. Die 
beiden FuBballen stehen fiir die beiden Mammae. Endlich Beziehungen 
2U den Roden. Homosexuelle Phantasien. 

Der Herr F. steht fiir den Vater. Herr F. ist "der groBe Anal
erotiker", wie er ihn nennt, welcher immer Blasphemien im Munde 
fiihrt, die innige Beziehungen zum Traume haben, die ich aber un
moglich hier mitteilen kann. 

Die heiden Ausgaben des Vaters (Faust und Mephisto) werden 
hier durch den Vater und F. dargestellt. Der Vater hat zwei Geliebte 
(das Kindermadchen, d. h. das Landhaus und die Englanderin), die alB 
Fische ohne Kopf (Schwanz) dargestellt werden. Doch zu Sardinen fii,llt 
ihm Piemont ein, das er alB pied-mont, d. h. FuB des Berges, aufiost 1). 

Schon jetzt fallt uns auf, daB im zweiten Traum der Traumer ins 
Tal hinabging, d. h. auf den FuB des Berges. Was das zu bedeuten hat, 
sollen wir gleich erfahren. Herr F. soIl zu einem Freund gehen, der 
ein Christlich-Sozialer ist, um dort zu essen. Es handelt sich urn das 
heilige Abendmahl, das die Griechisch-Katholischen nach Mittemacht 
nehmen. Der Freund heiBt Zimmermann. Es fii,llt ibm aber sofort ein 
Sohn eines Zimmermannes (zweite Bedeutung Frauenzimmermann = Don 
Juan) ein .... Christus. Der Vater soIl sich zu Christus bekehren und 
fromm werden. 

Das ist der groBe Konflikt seines Lebens. Der Vater und GroB
vater waren iiberzeugte Liberale und beteten niemals, gingen in keine 
!Grche. Sein erster Hofmeister war ein fanatischer Klerikaler. Das 
ist die Belastung vom Vater und GroBvater. Er hat von ihnen den Libe
ralismus, d. h den Unglauben iibemommen Nach au.Ben und vor 
sich ein iiberzeugter Freigeist ist er im Innem ein iiberzeugter Klerikaler 
(Christlich-Sozialer). 

"Dann war Papa auf einmal sterbenskrank - und zwar 
am Henen" - an seinem Herzen fraB der Unglaube, ar sollte bekehrt 

1) Vgl. Traum Nr. 324. 
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und erlost werden. Deshalb durfte er nicht das "Judenblatt" - die 
"Neue freie Presse" lesen. Nur die halbe Zeitung, d. i. die "Presse", 
wie die mehr konservative, fast klerikale Mutter der "Neuen freien Presse" 
geheiBen hat. Die Zei tung ist hier auch in zweiter Bedeutung das 
Wei b 1). Die freie Presse eine Dime. Die halbe Presse = demi-monde. 
Ein gauzes Blatt hii.tte ihm schaden konnen. Der Papa solite nicht noch 
einmal heiraten und keine Verhaltnisse mit "ganzen", d. h. vollwertigen 
Frauen haben. 

"Halbes Abendblatt" fiihrt zu den Gedanken yom "Heiligen Abend
mahl". "Erstes Nachmittagsblatt" konnte nicht gedeutet werden. Wahr
scheinlich Anspielung auf eine Szene zwischen Vater und. Kindermiidchen 
am Nachmittag. 

Der vierte Traum zeigt nns die Uhr als Symbol des Herzens. Sein 
Herz (der Vater) stirbt nicht. Er wirft sie zu Boden, sie bricht nicht. 
Er merkt nul', wieviel es geschlagen hat. (Der Deckel springt auf.) Der 
Vater hat ihn nach der ersten Szene geschlagen. Aufspringen des Deckels 
= die Auferstehung = die Toten steigen aus den Grabern. 

Der fiinfte Traum brachte uns eigentlich die Losung einer Reilie 
von Traumen, auch der vorhergegangenen. Denn die Analyse dauert 
ca. 10 Stunden. Hier sind bloB die Resultate dargestellt. 

Zum Okonom falit ihm sein Bruder ein. Die Bader blieben ratseI
haft, bis ich darauf dringe, daB diesel' Traum Beziehungen zum religiosen 
Komplex haben miisse. Er verneint dies; findet jedoch Anspielungen 
auf seinen Geiz, seine Sucht, Geld zu erwerben, okonomisch zu leben. 
Wei tere Einfalle geh t iiber Aaron zum "goldenen Kalb" . Diese Schmahung 
zielt wohl auf den dicken Herrn, der seinen Vater darsteUt, obwohl er 
sehr ordinar, wie ein ungebildeter Fiakerkutscher aussah. Auch stand 
er da wie tot und starr, was wir ja verstehen werden, da es sich um 
den toten Vater handelt (Kutscher, der Lenker der Familie = 
der Vater; Fiaker, Zweigespann = Ehe, Fiakerkutscher = 
Ehemann, der Vater). 

Dann faUt ihm ein, daB es gar kein Bad war, nur .~ine Dusche, 
ein Benetzen des Hauptes. SchlieBlich erkennt er den Okonom ala 
einen Menschen, der an einem chronischen E kze m leidet und lOst ihn 
in "Ecce - homo!" auf. Aaron - Jean (Johannes), Ko - Kohn und 
Christus. Das Baden bedeutet die Taufe. (Johannes der Taufer!) 
Christus hat als erster die Taufe genommen. Er ist der groBe Einser! 2) 
Der einzige, den er verehrt und anbetet. Er hat eine zeitlang gezweifelt, 
ob er iiberhaupt getauft wurde, und beneidete Kaiser Konstantin (er 
nennt seinen Freund Rohn konstant Ko) darum, daB er sich am Toten
bette taufen lieB und nun rein in den Himmel einziehen und die ewige 
Seligkeit erwerben konnte. Der "abscheuliche Dicke" hatte auf die Taufe 
und die Wiedertii.ufer verzichtet, d. h. das Himmelreich verloren. 

Doch das wichtigste ist der Umstand, daB ihn der Okonom im 
Traume sexueU erregte. Auch die Frage des Bruders, ob er den Penis 
gesehen habe, wird verstandlich. Christus war seine erste religiose 

1) Bekannte Assoziationen: Spalte der Zeitung, Stehende Artikel. Der alte 
Witz wie man Iltlpotenz heilt: Man gibt den Penis in eine Zeitung. In dieser steht 
alles. Ferner Eva ala erster Redakteur. AuJ3erdem Witze: 'Ober und unter dem 
Strioh, kleiner Anzeiger usw. Neuigkeit = Vagina (Anthr. ID. S. 52). 

I) "Einzelbadezimmer." 
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und erotisehe Liebe. Die SehweiBfiiBe sind die blutigen FiiBe des Sohnes 
Gottes. 

Abel' seine sUn den sind noeh viel groBer. El' litt eine zeitlang in 
der Kindheit an dem Gl'oBenwahn, seIber del' Sohn Gottes zu sein. Er 
war sich selbeI' Chl'istus. Seine Familie war die heilige Familie. Del' Vater 
Gott, der Bruder der heilige Geist und er del' Sohn "Gottes'·. Deshalb 
wundert er sich im Traum, daB Christus groBer ist als er. Er ist del' 
Erloser. Er biiBt die SUnden seines Vaters und hat sich ans Kreuz der 
Neurose gesehlagen. Seine HauptsUnde: sein Gott war seine erotisehe 
Liebe. Er hat es als Knabe bedauert, daB Christus immer ein Tueh 
urn die Lenden getragen hat. (Siehe den \vichtigen Traum Nr. 10 und 
die Traume Nr. 160.) Eine andere SUnde: Er wollte einmal den Penis des 
Vaters sehen und sagte: "Bitte, Papa, zeig' mir dein Pipi!" Dafiir kriegte 
er ordentliche Riebe und Schelte. Damuf beziehtsich die Frage des Bruders 
am SebluB dieses Traumes. Am nachsten Tage traumte er eine Variante
den sechsten Traum. Die Frau schildert er: eine dicke, ordinare Person, 
grauslich, gewinnsiichtig, liistern, eine Koehin, die die schleehten Eigen
sehaften aller seiner kindlichen Bekanntschaften hat. Der bisexuelle 
Charakter des Traumel's ist deutlieh. Die Hauptsache, daB er den Vater 
(den Dicken des fUnften Traumes) als altes Weib darstellt. Er ist das 
Jesukind. Del' Vater hindert ihn am Onanieren. 

Im letzten Traum paekt ihn die Reue fUr die Schmahungen, die 
er dem geliebten Vater zugetan hat. El' will zum Vater in die Gruft hinab. 
Selbstmordgedanken. Ein Engel (sein Arzt) hindert ihn daran. Del' 
Engel erinned ihn an ein Bild von der Auferstehung Christi. Diese ist 
ja im dritten Traume (das Wunder als "sieh wundern" ausgedriiekt.) 
ausgefiihrt. Auch das Springen des Uhrdeekels ist das Springen del' 
Gruft, da Christus aufel'stand. Der Engel ist auch del' Engel mit flammen
dem Schwert, del' die SUnder aus dem Paradiese vertreibt. Wir erfahren 
den tiefsten Grund seiner Impotenz. Er kann zum Weibe nicht gehen, weil 
er nicht wiirdig ist, ein Weib zu besitzen. Del' Engel vertreibt ihn aus 
dem Paradiese. (Zentralfriedhof = Gruft = Vagina 1).) Er hatein Grauen 
VOl' dem Weibe, das ihm die SUnde personifiziert. Sein Penis klappt 
jedesmal zusammen, wenn er ihn in die Vagina stecken will. Zwischen 
ihm und dem Weibe steht del' Tod und die SUnde. 

Er traumt von del' Auferstehung! Das ist das groBe Wunder. 
Er erwartet die Renaissance seiner Potenz. Sein Penis soIl aufstehen. 
Sein Membrum ist seine Gottheit. 8ein Gott ist tot. Er kann nicht 
glauben und nicht be ten - abel' auch nicht ein Weib besitzen. 

Der zweite Traum zeigt ihm den Tod des Vaters und die verlol'ene 
Potenz. Er hat keinen Penis mehr. Nur einen FuB. Sein FuBfetisehismus 
ist die BuBe fUr die vermeintlichen sUn den des Vaters und seine eigenen 
Vergehen. 

Dureh aIle Traume klingt es wie Hoffnung auf eine baldige Genesung. 
Der Coup gelingt. Der Vater stirbt. Die Uhr fallt zu Boden und ein 
Engel bewahrt ihn vor dem Verderben. 

Aueh in anderer Form spielt der Glaube in seine Neurose hinein. 
Er leidet an StraBenangst. Eigentlich Angst vor "Revenants". Der 

1) Auch das "Gelobte Land" ist die Vagina, Moses oder Aaron (Aarons
stab!) der Penis. (Anthr. III. S. 436.) 
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Va ter konnte wieder auferstehen und ihm mahnend entgegentreten. 
Der Teufel konnte ihn holen 1). 

Es hat ein Jahr em'Siger Arbeit bedurft, um diesen vel'schiitteten 
religiosen Komplex zu heben. Er fehlt fast bei keiner Neurose, mogen 
sich die Kranken noch so aufgeklart nnd atheistisch gebarden. Sie glauben 
alle, sind Frommlinge dem Gefiible nacho 1m Intellekt haben sie wohl 
den Glauben iiberwunden. Aber die infantilen Affekte sind fiir ewig ins 
Herz gebrannt und melden sich in den hOsen Stunden 2). Das Herz, 
das unerschiitterliche Kinderherz glaubt noch immer, wenn der Ver
stand sich jenseits von Glauben und Frommigkeit diinkt 3). 

Auch der Traumer, der an Stelle seiner Mutter die Bibel sieht, ist ein 
fanatischer Freidenker und Hackelianer. Ein "Monist" strengster Ob
servanz. Doch nur nach auBen. Der religiose Komplex verschmilzt 
meistens mit dem Elternkomplex zu einem unloslichen Ganzen. Gott 
Vater und der Vater werden zu einer Einheit. Die Siinde wider die Eltern 
wird zur Siinde wider die Religion .•.• 

Die "Auferstehung" und das "zweite Sterben" Un Traume sind 
besonders geeignet, diese Verbindung nachzuweisen. Eine Fiille' von 
Problemen drangt sich da ZUfJammen. Sie harren noch der endgiiltigen 
Losung. 

XXXVIll. 

Zahlenanalysen nnd Zahlensymbolik. 
Wenn wir von der Besprechung der Todessymbolik zu der Analyse 

der Zahlen im Traume iibergehen, so ist es nur scheinbar ein Abbrechen 
des wichtigsten Themas der Traumdeutung. Denn gerade die Zahlen 
im Traume zeigen geheimnisvolle Beziehungen zum Tode. Sie stellen 
an den Analytiker groBe Aufgaben und sind ohne Mithilfe des Patienten 
bum zu losen. 

Zahlen hangen meist mit verschiedenen aberglaubischen Vorstel
lungen von Leben und Sterben zusammen, haben aber auch intime Be-

1) Seine wichtigste Frage ist: "Fromm sein" oder "Unglaubig", "Himmel" 
oder "Holle"? Wo ist der Vater? Wie mull er leben, um den Vater wieder zu sehen? 
Er bedauert, daB er kein Protestant ist. Dann konnte er sich taufen nnd aIle seine 
Sfinden waren vergeben. Das Sakrament der Taufe 100cht die Sfinden der Vergangen. 
heit. Er ist dann wie neugeboren ... Manche Menschen wollen die Religion wie eine 
Wohnung wechseln, damit sie ihr Ungeziefer in den alten Raumen zuriicklassen konnen. 

2) Beta hatte eine klerikale, bigotte Englanderin. Wir unterschiitzen diese Ein
fliisse. Wir laufen ja immer unseren historischen Imperativen nacho Die Worte 
der Erzieher haben fiir uns Ewigkeitswert und wir leiden aIle mehr oder weniger an 
den Folgen der sogenannten "guten" Erziehung. 

3) Die wichtigste traumatische Szene, die im Leben des Herrn Beta eine Rolle 
gespielt hat, eine Badeszene, taucht bier das erste Mal auf (Traum Kap, XLII). 
Sie wird uns noch des tifteren beschaftigen. Sie kehrte in zahlreichen Variationen in den 
Traumen Betas wieder, bis sie durch die Analyse erinnert und endgiiltig aufgelOst 
wurde. Der Traumer und sein Bruder badeten zusammen in einer Wanne und trieben 
allerlei erotische Spiele, als pltitzlich der Vater hinein bm und iiber beide Knaben 
ein schreckliches Donnerwetter niedergehen lieJl. Der Patient behauptet, daB sowohl 
seine Gewitterangst, als auch die seines Bruders, diese infantile Wurzel haben. 
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ziehungen zu gewissen biograpbischen Daten. AuBerdem wohnt den 
Zahlen als solchen in vielen Filien ein groBer symbolischer Wert inne. 
1m Laufe der Jahre erfiihrt man diese Symbolik, und manchmal erleich
tem sie die Deutungsarbeit in auffallender Weise. 

So selbstverstandlich es klingt, ich muB es immer wieder sagen: 
Alle diese Symbole haben keinen absoluten Wert. Sie entsprechen 
nur dem Durchschnittswerto. Jedes Symbol kann unter Umst8.nden 
etwas anderes bedeuten und muB nicht gerade diese Deutung erfordem, 
die ich aus meinen Erfahrungen kennen gelernt habe. Die SchOpfer
kraft der menschlichen Phantasie ist zu reich, um sich in enge Formeln 
pressen zu lassen. Es handelt sich hier mehr um Anleitungen als um 
Gesetze. Denn es gibt eigentlich keine allgemein giiltigen Symbole. 

Mit diesen Einschrankungen will ich das wenige, das ich weiB, 
mitteilen: 

Die 1 stent, wie schon el'wahnt, den Penis dar, aber auch den ersten 
und wichtigsten·im Hause, das ist den Vater, der ja andererseits wieder 
ein Symbol.des Penis sein kann. (Auch den Erstgeborenen.) 

o Der "Einser" gebt, wie uns die letzte Analyse gezeigt hat, be
sonders haufig auf den religiosen Komplex. Gott-Vater! Es gibt nur 
einen Gotto Bei allen Zahlen spielen religiose Vorstellungen eine gro.Be 
Rolle. Besonders Zahlen auf Tafeln gehen haufig auf die "Zehn Gebote". 
Der Einser ist aber auch der Tod. Auch 1/2 hat eine besondere 
Bedeutung; meistens im grob erotischen Sinne die Halfte, die :Mitte 1). 

Die 2 kann das Paar bedeuten, das Symbol del' geschlechtlichen 
Vereinigung, der Ehe, eines sexuellen Aktes iiberhaupt. Das romische 
Volk pflegt bei der Tombola die Zahl zwei durch "Ie gambe della donna", 
die Beine des Weibes, zu umschreiben. (Rudolf Kleinpaul. "Unsere 
angeborenen Ziffern" - Das Leben der Sprache, 1. Bd.) 

Das ist ja die wichtigste Bedeutung der Zwei: Die paarigen Organe, 
der Hoden (Zwei-Ei), der Busen (die Schwestern !), die Hinterbacken 
(die Briider !), die Beine, die Hande 2). 

Die S, als dreieckiges Verhaltnis in der gewohnlichen Sprache ver
wendet, ist auch befabigt, ein solches im Traum darzustellen: das Kind, 
ds.s beim Paar der Eltern gem den Dritten spielen moohte; eine Symbolik, 
die sich durch 3 odeI' 13 ausdriicken kann. (VgI. den Traum vom Dreieck 
Nr. 20). Die wichtigste Bedeutung des Dreiers haben wir wiederholt 
beront: Das ganze mannliche Genitale. 

'Ober die 4 kann ich heute schon mehr sagen als in meiner ersten 
Mitteilung (Beitrage ZUl' Traumdeutung. Jahrbuch f. Psych. Forschg. 
1. 13d. 1909). In einigen von mir analysierten Tl'aumen war der Vierer 
der Verfiihrer. 

Der Vierer ist auch der Tod! 
Die wichtigste Bedeutung erhalt der Vierer aus den "Zehn Ge

boten". Der Neurotiker kommt am haufigsten mit dem "Viel'ten Gebot" 
in Konflikt: "Ehre Vater und :Mutter, daB es dir wohlergehe auf Erden!" 
Wenn der Teufel als der "Vierer", der Verfiihrer erscheint, so rat er eben, 
sioh gegen dies Gebot aufzulehnen. 

1) VgI.: Halbwelt, demi-monde - demi-vierge. Ein "Halbseidener" heiSt 
ein Homosexueller (Anthro VII. S. 33). Der Einser heiSt iibrigens auch der "Anus". 
(Das Einauge! Anthr. VII. S. 44.) 

I) Aus der vierten symbolischen Gleichung: AHe paarigen Organe sind ein
ander gleich. 
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lch behandelte eine Dame, die an der Zwangsvorstellung litt, alie 
Gegenstande in vier Teile zu zerlegen. (Sadistische Vorstellung des Vier
teilens.) Sie muSte die Zahl 4 auf jedes Buch, in jeden freien Raum 
hinmalen. Es war eine Kranke, die ihre eigene Mutter haSte und ihr den 
Tod wiinschte. Sie traumte einmal: 

(418.) "lch sah eine groBe Tafel, auf der stand mit feurigen Buch
staben ein "Vierer". Eine Stimme sprach: Ameiso!" 

Das ratselhaft.e Wort "Ameiso" wurde folgendermaSen aufgeklart: 
Ameiso heiSt A-meiso und durch Umstellung eines Vokales A-Moise. 
Die Tafel ist von Moses. Ehre Vater und Mutter! - rief ihr die Stimme 
zu. Eine zweite Bedeutung des Vierers war die anale. "Setz' dieh auf 
deine vier Buchstaben!" sagt mancher oft in der Jugend. (popo 1) be
steht aus vier Buehstaben!) 

Die 5 wird von Heine als das Symbol der sehwangeren Frau, groBer 
Bauch und kleiner Kopf gedeutet; ieh habe das in Traumen nieht finden 
konnen. Besonders haufig bedeuten 5 die 5 Finger und verraten Onanie. 
Auch als 5 Zehen kommen sie im Traume vor und lassen auf FuBfetischis
mus und Onanie sehlieBen. Diese Verwendung der 5 im Spriehworte 
ist Volksforschern bekannt; Otto Stoll beriehtet in seinem "Sexual
leben in der Volkerpsyehologie", daB "alle Fiinfe" als sehmahender 
Zuruf in Spanien und Arabien verwendet wird und soviel als Onanist heiBt. 

Eine andere hoehwiehtige Bedeutung: Du sollst nicht toten! (Das 
fiinfte Gebot.) 

Die 6 in Kombination mit der 9 als 69 bedeutet ein Paar, das an sich 
gegenseitig die Fellatio und den Kunnilingus vollzieht und dabei um
gekehrt (die 6 eine umgekehrte 9) aufeinander liegt (soixante-neuf). 66 
machen wird in Wien als Ausdmck fur die Onanie gebraucht, was zum 
Teil auf die Vorstellung mit den halonierten Augen (mit den zwei blauen 
Ringen darunter) zusammenhangt. 

Selbstverstandlich dad man auch das 6. Gebot (Unkeuschheit!) nicht 
vergessen. Ferner bei gebildeten Traumern: Das Sexuelle, wie man ja 
bei allen Zahlen auf den Wortklang horchen muS. 

7 stellt gewohnlich eine alte oder bOse Frau vor, die ja ein bekanntes 
rrodessymbol ist. Einmal traumte ein Patient von der Zahl 70, was sich 
als der Anus seiner alten Erzieherin entzifiern lieS. 7 bedeutet auch 
Ungluck, Luge und Falschheit, Diebstahl und das 7. Gebot: Du sollst 
nicht steblen. Aber auch Hochzeit und Gluck. Die groSe Rolle der 
7 in den Marchen ist ja bekannt und bedarf noeh einer besonderen 
Forschung. 

Die Zahl 8 kommt sehr haufig in einer sonderbaren symbolischen 
Verwendung vor: sie heiSt "sieh in acht nehmen". Ein diesbeziigliehes 
'kurzes Beispiel mochte ich hier als Bruchstiiek aus einem Traume mit
teilen. 

(419.) "Papa sagte, daB wir um 8 Uhr vom Brienzer Rothom abo 
fahren und urn sechs Uhr im Haag in Holland sein konnten. Wobei 
er mir ein Reisehandbuch zeigte, wo darauf stand: Rothom ab 8~ 
Haag an 6~. Mein Bruder und ich verstanden nicht gleich, was mit 
Haag gemeint sei und dachten an eine andere Stadt." 

.&) Auch andere sexuelle Bedeutungen der Vier kommen in Betracht. Vier 
Beine sind ein Paar. (Beispiele in der Anthropophyteia II. Bd.) Auch vier Nymphen! 
(Aus einer Traumanalyse.) 
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Dieser Vater hatte seine Kinder VOl' den l!'olgen der Onanie gewarnt. 
Spater kam dem Patienten ein entsprechendes Buch (Handbuch) in die 
Hand, woraus er entnehmen konnte, daB er bald "abfahren" (sterben) 
werde und die Reise ins Jenseits antreten miiBte, nach Haag, wo jetzt 
der Friedenstempel steht, falls er die Onanie nicht aufgeben werde. Der 
Vater trat auch seiner ersten sexuellen Aggression hindernd entgegen. 
Er verhinderte die wichtige Verbindung von Rothorn (Penis) mit Haag 
(Vag-ina). Der Sinn der 8 und 6 ist: Gib acht (8) aufs Spx(6)uelle. Dabei 
ist die Zahl mehrfach determiniert. Mit 68 Jahren starb sein Papa, was 
ihn auf heftigste erschiitterte. Er war 6 und sein Bruder 8 Jahre alt, 
als sich wichtige Ereignisse in der Gegend von Brienz abspielten. Die 
Jahre 1886, 1887 und 1888 sind die kritischen seines Lebens. Und schlieB
lich erkrankte er mit 14 Jahren (8 + 6) an einem starken Eicheltripper, 
der als Folge seiner Onanie gedeutet wurde und ihm einen heftigen 
Schrecken vor allen Infektionen verursachte. 

Ein FuBfetischist traumte wiederholt von der Zahl 18. Es hieB 
dann, gib acht (8) auf die Zehen (10), was er im Leben auch immer tat. 
Er lief stundenlang herum, um nackte FiiBe zu sehen. 

DaB das 8. Gebot (Du sollst nicht falsch Zeugnis aussagen gegen 
deinen Nachsten!) zu beriicksichtigen ist, ist selbstverstandlich. In 
Haag steht jetzt ein Friedenstempel. Der Traumer hat "unkeusche 
Gedanken" und ist ein Meineidiger heiBen die 6 und 8 im Traume 476. 

DaB die Zahl 8 auch andererseits zwei Hicher bedeutet, wie eine 
Schlangenkurve, sei nur nebenbei erwahnt 1). 

Die 9 bezieht ihren groBten affektiven Wert aus dem Umstande, 
daB das Kind nach 9 Monaten zur Welt kommt. Es ist ein Termin, 
del' in den Analysen der neurotischen Madchen oft verbliiffende Auf
losungen gestattet. Eine Dame, in deren Traumen die 9 eine groBe 
Rolle spielen, erlitt einen schweren hysterischen Anfall im Ballsaale. 
Die gauze Zeit hiudurch fiihlte sie sich sehr krauk, litt an Erbrechen, 
Ohnmachtsgefiihlen, Schwindel, Spannungsgefiihl im Bauche. Sie war 
Sangerin und konnte diese 9 Monate hindurch nicht singen. Eines Tages 
wurde sie aufgefordert, zu singen und sie sagte: "Es sind ja schon 9 Mo
nate seit meinem Anfall vergangen; ich glaube, ich werde jetzt singen 
Mnnen." Worauf ihr eine Dame der Gesellschaft prompt erwiderte: 
"Sie machen ja rein, als hatten sie inzwischen ein Kind bekommen." 
Das war es auch, was sie im UnbewuBten erwartet hatte. Ferner: Das 
neunte Gebot "Du sollst nicht begehren deines Nachsten Weib", 

Dber den Zehner als Symbol der geschlechtlichen Vereinigung 
habe ich bereits gesprochen. Viel wichtiger ist die Bedeutung: Die 
zehn Ge bote. Auch dem Wortklange nach 10 fiir Zahne und Zehen. 
EIfer (11) heiBen die beiden Beine im Volksmunde und in Traumen 
liisterner Personen konnen sie auch hie und da das Verlangen nach zwei 
Mannern oder einem seh1' kraftigen Mann symbolisieren. "Der elfte 

1) Eine andere Bedeutung der Acht ist das GesiW. Sie heiBen im Volks
munde "Die Achterbacken" (Anthr. VII. S. I). Die "Achttagsuhr" heiBt auch die 
Vagina (Anthr. V. S. I). Das Hinterdeck des Schiffell, der Hintersteven heiBt im 
Plattdeutschen der hintere Tell des Schiffes. 1m Deutschen aber das "Achterdeck". 
Ein "AchtgroBchenjunge" heiBt ein mannlicher Prostituierter. Nach einem 
Witzwort heiBt der Abort auch der Achter. (Flir Manner und vier Frauen!) Ferner 
fur ein dickes GesaB der Ausdruck: "Ein GesaB wie ein 80-Talerpferd" (Anthr. VII 
S. 7). In derselben Bedeutung: Ein Hunderttalerhintern (Anthr. VI. S. 380). 
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Finger" heiBt de,r Penis. 12 ist die Zahl der Intimitii.t (Dutzend - duzen) ; 
aber aueh Kindersegen (ein Dutzend Kinded) , femer das mannliehe 
Genitale (1 und ~). Wiehtig: Die 12 Glaubensartikel der katholisehen 
Kirehe. lS die UngliiekszahI 1). 

14 wird bald in einer besonderen Analyse besproehen werden. 
15 ebenso wie 51 sehr hiiufig fiir Onanie (1 und 5), aIle Zwanziger dem 
Wortklange nach im Deutsehen aIs phallisehes Symbol, die DreiBiger 
(reiBan!) fiir Onanie. "DreiBig" fand ieh aueh in einer Analyse des Herm 
Be.ta aIs das "Judasgeld", also ein Symbol des Verrates. (DreiBig Silber
linge!) Die Vierziger haben in Wien die Bedeutung eines Ekzems und 
konnen fiir Lues gebraueht werden. 

Zum Sehlusse moohte ieh noeh einmal betonen, daB es sieh nieht 
um absolute Wahrheiten, sondem um sehwankende Symbole handelt und 
zum Beweise, wie individuell versehieden die Zahlen beurteilt werden 
miissen, eine sehr eharakteristisehe Zahlenanalyse einer an Platzangst 
leidenden Dame mitteilen. DaB "Zahlen" in der Analyse Geld bedeuten 
(zahlen = bezahlen) und in einer weiteren Bedeutung Kot, und zwar das 
Wiehtigste ist - eine Schuld, ist uns schon bekannt. In diesem Faile 
ergaben sieh aber eine Reihe von wiehtigen Beziehungen, die von der 
einen Zahl ausgehen. Eine Patientin traumt: 

(420.) "Du muSt dir die Zahl 24 merken, die ist wichtig" 

und erzahl~ mir diesen Traum. Sie leidet seit Jahren an Platzangst und 
zwar seit vier Jahren. Sie kann nieht allein ausgehen, sondem sie bedarf 
zu ihrer Begleitung vier Personen. Ebenso muB sie am Abend vier Pel'
sonen aus ihrer Verwandtsehaft um sieh haben, sonst wird sie von den 
heftigsten Angstgefiihlen gepeinigt. Als die Ursaehe ihrel' Kl'ankheit, 
sieht sie die Ehe an. Sie hat zwei Kinder; aus zwei Personen wurden 
in der Ehe 4, daher die Zahl 24. Die 2 stellt ihre Ehe da, die 4 die 4 Ver
wandten, die sie einerseits zum Schutz ihrer Ehre um sich haben muS. 
Anderel'seitR ltiimpft sie mit Todesgedanken und Will sieh das h'ben 
nchmen; deshalb braueht Rie 4 Menschfln, die Rie hewachen: 2 an den 
Annen und 2 an den Beinf\n. 4 I.Jeute werden sic heraustragcn, wenu 
sie einmal tot sein wird. AIle 24 Tage kommt abel' auch ihre Periode; die 
Zahl ist also auch organiseh bei ihl' von wiehtiger Bedeutung. 24 .Tahre 
war sie alt, als sie heiratete. AIs sio 8 Jahre und ihr Bruder 16 Jahre 
ait war (8 + 16 = 24), erlebte sie das sehwerste Trauma ihres Lebens. 
lhre Angst ist, daB ihr Sohn, der ihr um und auf ist, von ihrem Willen 
bald nieht mehr abhangig sein wird. Dieses Ereignis wird sieh in einem 
Jahre vollziehen, da wird er 24 Jahre alt, d. h. volljahrig (reif). !hre 
Krankheit datiert seit dem Tode ihres Brudel's, der am 13. November 
(13./11.) begraben wurde (lS + 11 = 24). 24 Jahre ist aber aueh die 

1) Eine an Zwangsneurose erkrankte Dame hatte in ihrem Tagebuche ein 
Lemon der Zahlen. Sie sah statt Zahlen immer Gegenstande. Dies Lexikon lautet: 
1 = das Glied; 2 = der Hoden; 3 = das G&nze; 4 = Popo; 5 = Katz und Striimpf; 
6 = SemeIl, Hexe. 7 = Hochzeit, Gliickszahl, BOse Sieben; 8 = Habt acht, daB ihl' 
nicht zu friih erwacht; 9 = Schwangerschaft; 10 = Banknote, Mann und Frau; 
11 = In der eHten Stunde, zu guter Letzt; 12 = Mein Ideal, ein Dutzend Kindel'; 
13 = Ungliick; 14, 15, 16 = Meine Backfischzeit. Hier bricht das Lexikon ab. Es 
bestatigt in iiberzeugender Weise meine AusfUhrllngt'n. BloB der "Eifel''' in del' Be· 
deutung "im letzten Momonte" war mir nell. 

Sttktl, T>it f\prache i1es Traumes. 8. Auf!. 22 
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Tochter ihrer Schwester alt, die die wichtigste Verwandte ist und bei 
keinem Anfall fehlen darf. Dnd schlieBlich ist 24 auch die Nummer 
des Rauses gewesen, in dem sie ihre erste Liebe kennen lernte. Mit dieser 
Zahl hat sie mir also die wichtigsten Daten ihres Lebens mitgeteilt, wobei 
die Halfte dieser Zahl, d. i. 12 auf ihren Arzt geht, mit dem sie ein freund
schaftliches Verhaltnis wiinscht und den sie gern duzen (Dutzimd = 12) 
mochte. 

Die 3ym.bolik der 8 enthalt folgender, auch in anderer Hinsicht 
sehr wichtiger Traum derselben Patientin: 

(421.) "Alle meine Verwandten kommen nacheinander zu mir auf 
Besuch und wollen mir einreden, daB es nicht notig ist, zu mir zu kommen. 
Es ist alles nur Einbildung. Ich bitte um den Sonntag-Vormittag, 
daB eines kommt. Da sagt Schwester Minna: "Wir sind ohnedies acht 
Personen und Dr. N. ist ja in der Nahe." Auf meine Entgegnung, daB 
er Patienten besuchen miisse, sagen sie: "Nein, er teilt Sonntag vor
mittags bloB Milch an kleine Kinder aus." 

Vorgeschichte: Es ist die Patientin, die immer 4 Personen aus der 
Familie um sich haben muB. Der jetzt behandelnde Arzt, Dr. N., hat 
ihr empfohlen, sie moge noch ein Kind haben, dann werde alles gut werden. 
Bisher hat ihr Mann Coitus interruptus gepflegt; er hatte sich in acht 
(8) genommen; aIlerdings war er fertig, bevor es ihr "gekommen" 
ist. AIle ihre Gedanken drehen sich darum, daB es ihr kommen soIl. 
Deshalb ist es ihr am liebsten, wenn ein Kind von ihrer "Schwester" 
kommt: "es kommt" dann von der Schwester. Der Ausdruck bedeutet in 
Wien den Eintritt des Orgasmus. Die andere Bedeutung des Traumes ist: 
daB ein Verwandter nach dem andern zu ihr kommt: aIle sind Sexual
objekte. Sie wollen ihr "einreden", daB es nicht notig ist, zu ihr zu 
kommen, d. h. sie solI nicht darauf warten, daB es ihr kommt. Allein 
sie hat jetzt begriindete Hoffnung, daB es anders wird. Ihr Mann wird 
nicht mehr acht geben mUssen. Auf das "kleine Kind" bezieht sich die 
Behauptung, daB Dr. N. Sonntag vormittags Milch an kleine Kinder aus
teilt. Einen Sonntag bedeutet es fiir sie, wenn es ihr einmal kommt. 
DaB der Doktor sich auch eine Sonntagsfreude macht und "kleine Kinder" 
(Genitalien) mit Milch (Sperma) beschenkt, bildet wieder eine andere 
Determination. In diesem Traume is't die Zahl 8 nur durch das In-acht
nehmen determiniert. Durch den ganzen Traum gingen zwei Affekte: 
die Angst vor dem Verlassensein und der Kummer, nicht verstanden 
zu sein. "Die unverstandene Frau" bekommt durch diese Analyse eine 
Deutung, die ich noch immer im Leben bestatigen konnte: sie ist die 
unbefriedigte Frau. Die Potenz des Mannes scheint in direkter Proportion 
zum Verstandnis zu stehen. Manner, die ihre Frauen nicht verstehen, 
verstehen es iiberhaupt nicht, es steht nicht gut .. Auch das Verlassen
sein bezieht sich darauf, daB er zu frOO auslaBt. 

Die Verteilung der Milch geht auf ihren psychischen Infantilismus 
zuriick. Sie ist noch immer das hilflose Kind, das an der Ammenbrust 
sein mochte. Das fOOrt zu einer weiteren Bedeutung des Achters als 
Busen. Der Arzt soIl ihr die Amme ersetzen. Jedenfalls spielt sie mit 
groBem Geschick den hilflosen Saugling. Sie muB von Zeit zu Zeit etwas 
zum "Anfeuchten" haben und saugt stundenlang am Finger. Die kolossale 
Bedeutung deR Ammenkomplexes wird uns erst aIlmahlich zur Erkenntnis 
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kommen. Der "ewigen Sauglinge" gibt es vielmehr, als wir uns traumen 
lassen 1). 

Nun zur Analyse weiterer Beispielf'. ZuerRt die Analyse eines eigenen 
Traumes: 

Der Traum von den 541 Kronen. 
(422.) "lch erhalte einen Brief von Fraulein J. O. lch mache ihn 

auf. Es sind 541 Kronen darin. Eine 10-Kronennote in Papier und 
531 Kronen in Gold. Sie schreibt, ich solIe das Gold fUr Arme ver
wenden und ihr die Rezepisse einschicken. Als ob meine Frau sagen 
wiirde, diesen Unsinn muBt du nicht machen. Du kannst dir schon 
etwas behalten. lch erklare einem fremden Herm, daB ich einer armen 
Witwe den Zins zahlen werde. Er meint, aus den Rezepissen lasse sich 
das schwer kontrollieren. Als ob ich dabei schwindeln konnte. Gefiihl, 
als ob ich seIber die Moglichkeiten des Schwindels iiberdenke. 

Das Geld lag in Rollen, eigentlich in einer gelben, langlichen Rolle. 
Beim Niederschreiben die Empfindung, der Traum sei ein Unsinn 

und lasse sich nicht deuten." 
Schon oft habe ich bei der Fixierung meiner Traume diesen Ge

danken konstatieren konnen. "Lasse doch die Analyse! Dieser Traum 
kann keinen Sinn haben!" Da ich jetzt an einem Buche arbeite, das das 
Gegenteil beweisen solI, bezichte ich mich des Schwindels. lch will nicht 
an die Analyse glauben. Lieber sei die Analyse ein Schwindel, als daB 
ich all das Unangenehme herausbringe, das so schwer gegen mich spricht. 

Das Gefiihl beim Erwachen macht einen groBen inneren Wider
stand gegen die Deutung manifest .... 

Die rezenten Traumanlasse sind bald erzahlt. Am Tage vor dem 
Traume war eine Witwe bei mil', die der plOtzli~he Tod ihres Mannes 
in die groBte Not versetzt hatte. Schon mehrere Male habe ich ihr aus 
der bedrangten Lage geholfen und ich habe dazu eine gewisse moralisehe 
Verpfliehtung. leh bin der Vormund ihrer beiden Waisen. Diese Ver
pfliehtung habe ich ungero, iiber Drangen meiner immer hilfsbereiten, 
sehr gutberzigen Frau iiberoommen. Da der Name der Witwe in der 
Analyse eine Rolle spielt, wollen wir sie "Rouge" nennen. Bei jedem 
falligen Zins ist mir die Witwe ein peinlieher Gedanke. Sie wird bestimmt 
kommen. Die Anforderungen sind sehr hohe, denn sie erhalt sich mittels 
eines ziemlich kostspieligen Geschaftes. Wie wirst du ihr den Zins ver
schaffen? Wieviel wirst du bluten miissen? usw. Diese Dame war in 
der Tat bei mir. Das prophetisch vorher zu ahnen, war nicht schwer. 
Diesmal hatte sie noch keinen Kreuzer fiir den Zins zuriickgelegt und e~ 
drohten ihr groBe Unannehmlichkeiten. 

Der zwei~ rezente AnlaB war ein symbolischer. Geld bedeut~t 
im Trauma nach der symbolischen Gleichung neben anderen Se- un'd 
Exkreten meistens Stubl .•. lch war am Vorabend iiber Drangen eineR 
Freundes in ein Variete gegangen, um mich bei harmlosen Spassen ein 
wenig "auszulachen". Was aber dort geboten wurde, war nur zuviel des 
"Eindeutigen". Es wat die nackte "Schweinerei" ohne Verhiillung. 

1) Zu den erwiiJmten Fii.llen moohte ich an dieser Stelle ein lSjii.hrigefl Mii.dcht'n 
anfiihren, das mit einer Saugflasche herumgeht und von Zeit zu Zeit einen Schluck 
Milch trinkt, "um nicht in Ohnmaclrt zu fallen". Sie gent nie allein aus und muB 
immer von einer weiblichen (starken) Person geleitet werden. 1m Angstanfall stiir.l:t 
sie sich auf einen' Wagen. (Kindtlrwagen.) 

22* 



-340-

Nicht das Pikante, sondem das Ordinare. lch langweilte mich und schlief 
fast ein. Es gab wahrlicb genug AnlaB, an den "Stuhlkomplex" zu denken. 
Aucb ein mebr materieller, der sicb im Bilde der einen Geldrolle, neben 
dem ein scbmutziges Papier (die Zehnkronennote beiBt in Wien nocb 
immer der ,,]'unfer") ausdruckte. Das Bild des Traumes, die gelblicb
langlicbe Goldrolle mit der Banknote daran, entspricbt der Wirklicbkeit 
in symbolischer "Obersetzung. 

Wahrend icb das niederscbreibe, fallt mir auf, daB der Traum 
von 541 Kronen spricht, wabrend das Traumbild die cbarakteristiscbe 
einzelne weiBe Krone 1) nicht zeigt. Oder sollte sie docb dort gelegen 
sein? Der Zweifel macbt micb aufmerksam, daB bier ein wicbtiger Ge
aanke verhullt werden soll. Beginnen wir nun mit der Analyse: "lcb 
erbalte einen Brief von Frl. J. 0." Auch das entspricht den Vor
gangen des Vortages. lch habe einen Brief erhalten, der mich zu einer 
arztlichen Besprechung einlud. lch behandle diese Dame seit vielen 
Jahren und schatze sie wegen ihrer vomehmen Charaktereigenscbaften 
sahr hoch. Sie ist sehr reicb, dabei auBerst bescheiden und wobltatig. 
Sie hat der armen Witwe schon zweimal einen namhaften Betrag ge
spendet. Del' Traum spielt mit dem im BewuBtsein abgewiesenen Ge
danken, ihr wieder von der Not meiner Scbutzlinge Mitteilung zu machen. 
Sie schicld im Traume das Geld unaufgefordert ... So weit ist ja die 
Wunscherfiillung klar. Auch stimmt der Betrag ungefahr mit der Rohe 
der notwendigen Summe. 

lch bekomme aber viele Briefe von dieser Dame, darunter einmal 
einen, den ich nicht aufmachen dad und der abgeholt werden sollte. 
Er lag wochenlang auf meinem Schreibtische, bis er an seinen Bestimmungs
ort gelangen konnte. Meine (mil' im BewuBtsein fremde) Neugierde 
kommt auf ihre Rechnung. "lcb mache ihn auf." Allerdings vElr
bergen sich noch andere Gedanken hinter dipsem kurzen, aber inhalts
reichen Satze .... 

Nun zur sonderbaren Zahl541 Kronen resp. 531 Kronen. Die Zahl5 
scheint uns aus dem Funfer (10 Kronen) mehrfacb unterstrichen. Sie 
deutet gewohnlich auf Onanie. Wie stimm~ das zum sonstigen Traum
inhalt? 

Zahlen haben meistens eine Beziehung zur Lebensdauel' und vari
ieren eigentlich immer eine Frage: Wie lange wirst du leben? 

Dazu scheint die Zahl 41 eine Beziehung zu haben. Sie spielt in 
meinen Traumen eine groBe Rolle. Einmal traumte ich: "Setze die 
Zabl 41 in die Lotterie!" Da icb niemals die Unart und den Unsinn 
des kleinen Lottospieles (einer osterreichiscben Spezialitat)C mitmacbte, 
so dachte ich nicht daran, diesen Imperativ zu erfiillen. Meine Nacbbarin 
jedoch, eine Frau Berger, drang in mich, wir sollten gemeinsam 40 Kreuzer, 
jeder 20, riskieren und die Zahl setzen. Aber man brauchte zu einem Temo 
S Zahlen ... Welche nun nehmen? Sie meinte das Datum. lch weiB 
nicbt mehr, wann der Vorfall sich abgespielt hat. lch glaube im Sommer. 
Mir drangt sich aIs der Termin der 17. Marz auf. Wir setzten also die 
Zahlen 41 - S - 17 in die Lotterie. Der Mann der Nachbarin meinte, 
ich solle auch einen Gulden auf die Zahl 41 "auf den ersten Ruf" setzen. 
Man erhalte dafiir - ich glaube das Rundertfache. Die Zahl muB jedoch 
in der Reihe der gezogenen Zahlen aIs die e r s t e erscheinen. 

1) Vgl. Traum Nr. 30. 
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Wel' besehreibt mein El'staunen, als die Zahlen 41 - 3 - 18 als 
gezogen auf den Tafeln del' Lottokollektionen angekiindigt wurden! 
Wir zogen einen beseheidenen Gewinnst - jeder 5 Kronen - ein. Frau B. 
meinte, der Traum ware naeh Mittemaeht ersehienen, ieh hiitte 41 -
3 - 18 setzen miissen. Die Zahl 41 war l'iehtig als erste, also "auf den 
el'sten Ruf" gezogen worden. 

leh ha be dieses Ereignis nie andel's als einen mer kWiirdigen Zufall 
betl'aehtet. Allein VOl' einigen Jahren hatte ieh wieder einen sonder
baren Traum. 

leh lag schwer kl'ank, abel' vollkommen fieberfrei im einsamen 
Zimmer. Einen Moment lang sehlo13 ieh meine miiden Augenlider und 
hatte eine seltsame Vision. leh sah einen Ijeiehenzug, hinter dem von 
Mamlem getragenen Sarge meine traneniiberstromte Frau, die sehwarz
gekleideten kleinen Kinderehen an del' Hand fiihrend. leh mu13 zugeben, 
daB mieh diese Vision trotz meiner Vorurteilslosigkeit derartigen Dingen 
gegeniiber einigerma13en aus dem psyebisehen Gleiehgewieht gebraeht 
hat. Del' Kranke ist in seinem psyehisehen Verhalten niemals dem voll
kommen Gesunden zu vergleiehen; leise Zweifel, unterdriiekte Kinder
erinnerungen, vererbte lnstinkte kOilllen einen Kl'anken viel eher aus 
dem Gleiehgewiehte bl'ingen als einen Gesunden. Es gelang mil', die Vision 
aus dem Bewu13tsein zu verdrangen, und bis auf eine kleine Verstimmung 
merkte niemand aus del' Umgebung, da13 ieh von so diisteren Gedanken 
gepeinigt war. Diese Vision el'E'ignete sieh am Nachmittage. leh sehlief 
die Naeht darauf ungewohnlieh tief und fest und wurde erst gegen Morgen 
von einel' Stimme geweekt, die mil' schon bei waehem Bewu13tsein und 
offenen Augen folgende Worte fOl'mlieh ins Ohr hinein sehrie: "Du wirst 
noeh vierzehn Tage leben. Niitze diese Zeit gehorig aus." 

Momentan war ieh davon sehr unangenehm beriihrt. Sollten diese 
Halluzinationen doeh eine diistere Vorbedeutung sein? Meiner Umgebung 
gegeniiber sehwieg ieh, branntr abel' danaeh, il'gend einen zweiten 
Mensehen in mein Geheimnis eimmweihen. Einige Tage naeh del' er
wahnten HalIuzination traf ieh in Abbazia ein, unll schon am ersten Trage 
meines Aufenthaltes bat ieh Herm Baron N., del' mil' als sehr sympathiseh 
und gebildet geriihmt wurde, und dem ieh meine Halluzi.nation vollinhalt
lieh erzahlte, im FaIle meines Ablebens Herm Professor Freud, del' 
:;ieh fiir diese Dinge interessime, davon zu ven.;tandigen. Del' gute Herr 
Baron, del' wie viele seiner gebildeten Standesgenossen etwas aberglaubiseh 
war, zeigte siehtlieh aIle Zeiehen lebhaften Grauens und wunderte sieh 
nicht wenig iiber die Seelenruhe, mit del' ieh von del' HalIuzination und 
meinem prophezeiten Sterbetag sprach. 

Merkwiirdigerweise habe ieh am kritisehen rfage an die Halluzination 
wenig gedaeht. Es war gerade ein stiirmiseher rfag. leh bestieg einen 
kleinen Dampfer, den die mailllshohen Wellen wie eine Nu13sehale hin 
nnll her waden. Da daehte ieh einen Moment lang: "Wirst dn jetzt 
tltel'ben ?" Es war keine Spur von Angst, eher pine wissensehaftliehe 
Neugierde, wie bei einem intel'essanten Problem. 

Der Dampfer kam gHieklieh in den Hafen. Die weitpre Schiff
fahl't wurde wegen Sturmes eingestelIt .... 

Heute erst, bei der Analyse, falIt es mil' auf, da13 14 die Umkehrung 
von 41 ist. Woher aber die Zahl 41? leh habe beim 41. Infanterie
Regimente gedient. (Das Regiment hat gold gel be Aufsehlage.) In 
del' .Tngend war ieh ('in zartcr, schwacher Junge, del' von seinen Kollegen 
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der Hering genannt wurde. Mein sehnJichster Wunsch aIs Kind war es, 
stark zu werden. lch iibte jede Art von Sport, und meine Wi.msche fanden 
ihre Erfiillung. In jener Zeit war ich noch der Onanie ergeben - vor 
dem 14. Lebensjahre - also vom 4. Lebensjahre bis zum 14. Lebensjahre. 
Als ich 14 Jahre aIt war, wurde mir ein Buch in die Hand gegeben 
"Dr. Retaus Selbstbewahrung". lcb las es mit groBem Schrecken. 
Dolt stand es ja: lch bin ein verlorener Mensch und werde bald sterben. 
lch werde das 20. JJebensjahr nicht erreichen. lch bin ein "ausgemergeltel''' 
Sehwachling. Dieses Buch hatte mieh zu einem sehwel'en Neurotikel' 
maehen konnan, wenn mir nieht ein angeborener Humor lmd gesunder 
Menschenvel'stand iiber die ilehwere Zeit hinweg geholfen hatten. lch 
hatte niehts von der seheuen Sehiiehternheit, die fiir Onanisten typiseh 
~E'ill soIl. leh sab jedel'maml frank und frei in die Augen, wal' frohlich, 
llntemehmungslustig und ollne eine Spur aines Angstgefiihles. Nur 
die infolge der Abstinenz auftretenden Poll~tionell braehten fiir einige 
I::ltunden <.'ille triibere Stimmung .... 

'rrotz meiner Heiterkeit war ich del' tJberzeugung, ieh komlte 
kpin hohes Alter e1'1'eichen und 20 Jahre sehienen mil' eine nieht zu iiber
sehreitende Grenze zu sein. AIs iell nun mit 19 Jahren assentiert wurde, 
freute ieh mich, da del' Regimentsarzt die Bemerkung maehte: "AuBer
ordentlieh kraftig. Tauglieh ohne Gebreehen!" leh wurde in das 41. In
falltetie-Regiment eingereiht. 

Die Zahl 41 deutet also auf die Tauglichkeit ohne Gebreehen hin. 
Sie hat noeh eine zweite, viel wiehtigere Bedeutung. Schon im 

Gynmasium kam mir Gustav Frey tags Roman "SolI und Haben" in 
die Han de. Meine Mutter sehwarmte dafiir und sagte: "Das Bueh kannst 
du schon lesen." (Wenn sie damals gewuBt batte, was fiir Biicher ieh 
schon gelesen hatte!) Da kam ein Riese vor, der nur bis zum 41. oder 
47. Lebensjahre zu leben hatte. Er lebte in dem Wahne, er werde diesen 
Geburtstag (der 18. Marz ist mein Geburtstag) nieht iiberleben. Er 
war einer der riesigen Lasttrager, wie sie dort in dem Handlungshause 
tatig waren. Man kenntja die Geschichte, wie der gute Riese diesen Todes
tag, den keiner seiner Ahnen iiberlebt hatte, versehlief und gliicklieh in 
pin neues Leben eintrat. 

Das war mir offenbar eine goostige Vorbedeutung. Was fiirchtest 
du den Tod? Zuerst mit 20 (21), dann mit 30 (31), dann mit 40 (41) 
Jahren? Du wirst ebenso wie der alte Lasttrager deine Lasten weiter 
tragen. Du wirst alt werden. So stehen die Onanie (die fOOf Finger 
del' Hand!) und die Zahl 41 in Verbindung. 

Frl. J. O. ist jetzt 54 Jahre alt. Sie ist sehr angstlieh geworden 
und fiirchtet den Tod. Sie fiirehtet ein Herzleiden und ein Lungenleiden. 
Dabei nimmt sie keine Medikamente, aus Angst vor Vergiftungen, uod 
sagt wiederholt: "Wenn ich einmaLeinen Krebs habe, ieh lasse mich 
nieht operieren 1). lch lasse mil' nieht den Bauch aufmaehen." 

Horte ieh nicht gestem eine solche Anekdote im Variete? Ein 
Kranker wird operiert. Der Operateur entdeckt, er batte einen Tupfer 
vergessen. Der Kranke muB sich noeh einmal operieren lassen. Naeh der 
zweiten Operation wieder Fieber. Der Operateur entdeckt, daB er den 
Manschettenknopf darin gelassen hat. Zweite Operation. Wieder Fieber. 
Der Zwicker soll darinnen sein. Da sagt der bisher geduldige Kranke: 

1) Zchn Jahre Bpatcr wurde sie an einem Krebs opcriert! 
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"Herr Doktor! kOnnen sie mil' die Wunde nieht gleieh zum Auf- und Zu
knopfen einriehten?" 

Einem eine Summe "abknopfen" ist ein im Studentenleben ge
brauehliehel' Ausdruek. leh will also Frl. J. O. die Summe fUr meine 
Sehiitzlinge abknopfen. Ob aber nul' fUr die fremden Kinder? 

Die Fol'tsetzung des Traumes driiekt einen anderen Gedanken aus. 
Die Befiirehtung, ieh kOnnte sterben und meine Kinder als Waisen zuriiek
lassen. leh hatte vor einigen Woehen -- wahrseheinlieh infolge zu starken 
Rauehens - einen bOsen Anfall: Kopfsehmerzen und Sehwindel. 
Damals sagten mir Fl'eunde, ich al'beite zuviel, ieh solIe mich mehr zer
streuen und nicht soviel am Schl'eibtisehe sitzen. (Daher der Gang 
ins Variete!) 

Die Niedersehrift dieses Buehes gab mir in der Tat sehr viel Arbeit. 
Sie raubte mir einen Teil meiner Erholungszeit, und die Watnungen 
meiner Freunde und Bekannten finden· ein Echo in dem Traume. 

leh werde bald sterben. M.eine Kinder werden W.aisen sein. Wer 
wird fiir sie sorgen? Frl. J. O. hatte mir einige Male zu verstehen ge
geben, daB ich einmal Gelegenheit haben werde, zu ersehen, eine wie 
gute Freundin sie mit gewesen. Hic Rhodus! Hic salta! leh will sehen, 
wie sie fUr meine Familie sorgt, wenn ich tot bin. leh bin der originelle 
Karl V., der s~inen .eigenen Leiehenzug ansehen will. leh sehe das Geld 
kommen, einen Zehner fUr die Frau Rouge und 531 K. fUr meine Frau, 
ein Siimmehen, mit dem sie ja einen Monat leben kOnnte - und das 
samt dem Reinigungsgelde, das man in Wien dem Hausbesorger zahlt. 
die Hohe meines alten Zinses maeht. 

Allein Frl. .T. O. ist im Traume sehr miBtrauiseh. lch soIl ihr dil
Rezepisse einsehicken. Auch das geht auf ein rezentes Erlebnis zuriiek. 
Bei meinem letzten Besuehe fragte Frl. J. 0., was ieh denn jeden Abend 
als Stl'ohwitwer in Wien mache. (Meine Frau war momentan in der 
Sommerfrisehe.) "leh arbeite jeden Abend", war meine Antwort. 

Das wollte der guten Dame gar nieht eingehon. Sie ist immer bereit, 
die Manner und Frauen zu verdaehtigen. Sie sah mieh sehr zweifelnd 
und miBtrauiseh an und sagte: "So - so! Sie al'beiten." 

In diesem Traume erMlt sie die Bestatigung meiner Redliehkeit. 
leh habe mieh zu Tode gearbeitet. leh werde ihr jetzt die Beweise (Re
zepisse) einsehieken. Zur Strafe fiir ihr MiBtrauen muB sie fUr die Armen 
(Waisen) und die Witwe sorgen. 

Da ist meine lie be Frau ganz andel'S geartet. Die glaubt an mich 
und bittet mieh, weniger zu arbeiten. Es sei unsinnig, sich so wenig 
Erholung zu gonnen. "Diesen Unsinn muBt du nieht machen." 

Doeh welch peinlicher neuer Gedanke! Meine Frau glaubt an die 
Traumdeutung nieht. Sie will von ihr niehts wissen. Sie halt sie am Ende 
fUr einen "Sehwindel". Nun - nach meinem Tode wird sie sehen, was 
ieh da flir ein Werk geleistet habe. (Natiirlieh - unbewuBte GroBen
ideen!) Sie wird noeh naeh meinem Tode von meinen Werken leben 
kOnnen. 

Jetzt kommt del' fremde Herr! Wir kennen diesen unangenehmen 
Gesellen. Er ist der Tod. leh erklare ihm, "daB ieh einer Witwe den 
Zins zahlen werde". Also ieh undniehtdas Frl. J. 0., das ihre (dreekigen!) 
541 Kronen behalten kann. ("Du kannst schon etwas behalten.") 
Wir bemerken eine unbewuBte und ungereehte Sehmahung der wohl
tatigrl1 Dame. 
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Doeh was sollen diese l'atselhaften Rezepisse, aus denen sieh niehts 
kontrollieren lasse. Ich schicke meiner Frau jede Woche einen gewissen 
Betrag in die Sommerfrische. Er kommt mil' etwas groBer vor a,ls ihre 
Bediirfnisse, und ich ahne, daB ihr giitiges Herz dabei auf seine Rech
nung kommt. Ja aus den Rezepissen kann ieh das nieht kon
trollieren. ("Gefiihl, daB ieh die Moglichkeit des Sehwindels 
ii berd en ke. ") 

Also aueh ieh habe MiBtrauen! Da will ieh mich iiber das MiBtrauen 
des Fri. J. O. lustig machen. Babe ieh nieht gesagt: "MiBtrauen fangt 
baim eigenen leh an?" leh muB also gegen mich miBtrauiseh sein. 

Bezieht sieh das auf das Traumbueh, an dem ich arbeite? Wie vieles 
eJ'seheint den Uneingeweihten willkiirlich und gewagt! Werden die Leute 
das nicht aIs einen Sehwindel betrachten? 

Neulieh traf mieh ein Herr Berger auf der StraBe. Ein anderer 
als der uns schon aus dem Lottointermezzo bekannte. Er erkundigte 
sich nach meinem neuen Berufe. Als er das Wort "Psyehotherapie" 
hOrte, sagte er: "WeiBt du - ieh habe dieh immer fiir einen gescheiten 
Mensehen gehalten. Aber daB du einen soleben Sehwindel mitmaehst. 
das kann ieh mir gar nicht vorstellen. Denn du bist mil' zu klug, als da.J3 
ieh annehmen konnte, du konntest daran glauben." 

Bis hierher will ieh die Analyse fiibren. Die interessantesten Gp
siehtspunkte ergeben sieh erst, wenn man fUr Geld naeh Kot aueh Sperma 
und Blut einsetzt. Frl. J. O. hat aueh an Bluthusten gelitten. Ein 
Anamiseher leidet aueh an Sehwindel. Aueh hangt del' Sehwindel mit 
del' "Rolle" zusammen. Eine Rolle spielt der Sehauspieler. Ein Sehwindler 
ist ein Sehauspieler des Lebens. 

Doeh breehen wir abo Das Wichtigste war es mir, zu zeigen, wie die 
Zahl 541 mit meinen Vorstellungen von meiner IJebensdauer verquiekt ist. 

Welch' eine FiiIle von Beziehungen wiil'de noeh aus dieser Zahl 
zu ziehen sein! Begniigen wir uns mit der wichtigsten - mit del' Re
lation zum Tode. 

Der fre-mde Herr, del' so bescheiden im Trauma die Meinullg aus
t:lpl'ieht, das lasse sieh aus Rezepissen sicher kontrollieren, hat das un
fehlbare Rezept fUr aIle Leiden. Er hat die oberste Kon trolle iiber 
aIle Sterblichen. 

Herr L. K., ein an Platzangst leidendel' Arzt, traumt: 

Eine Zahlenanalyse. 

(423.) "leh befinde mich mit HeITll Dr. Stekel und noch einem 
jungen Manne in einem Herrenkleidersalon. lch mache Herrn Dr. 
Stekel bittere Vorwfirfe fiber die Dauer der Behandlung, das Resultat 
usw., wobei ich tfichtig schimpfe. Dr. Stekel schweigt und setzt sieh 
aufs Kanapee. Dann zeigt er mir einen Rock ohne Armel, wie ihn die 
Schneider zum Probieren bringen. lch frage: "Was k08tet der Rock 1" 
Dr. Stekel sagt: ,,40 Kronen." leh denke mir: "Das ist nicht teuer." 

Wir drei wollen fortgehen, da bemerken wir in der anderen Ecke 
des SaJons viele junge Miidchen, Schneiderinnen, die zu einer Versamm
lung hergekommen sind." 

Anseheinend ein klarer durchsichtiger Traum. Trotzdem einer 
der kompliziertesten, die einem Deuter unterkommen konnen. Er ist 
obne Hilfe des Traumera kaum in seinen waiten Umnssen zu deuten. 
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Wir merken sofort, daB es ein Widerstandstraum wahrend del' 
Behandlung ist. Del' Patient (ein l\rzt!) schimpft und ist unzufrieden. 
Kurz, er reagiert AUekte im Traume ab, die mich ala einen Beutelschnei
der darstellen, del' ihm nicht hilft und des Geldes beraubt, der ihm den 
Roek auszieht, so daB er in Hemdarmeln nach Hause fahren wird. El' 
ist nur ein Versuchskaninchen; die Kur ist nul' ein Probieren. 

Eine weitere Analyse ergibt, daB es sich um eine Spaltung del' 
Personlichkeit handelt, und daB er iiber sich bOse ist. Er identifiziert 
~ich mit mir. Er macht sich Vorwfufe, bittere VOlwiirfe, daB er durch 
Widerstiinde die Kur hinausziehe und erzahlt mir endlich das schwerste 
Trauma seines Lebens. Allerdings in sehr verhiillter Form. Denn del' 
Dr. Stekel, der schweigt, ist er selbst. Er hat schon zwei Wochen lang 
von der Aussichtslosigkeit der Kur gesprochen, ohne das zur Analyse 
notwendige Material zu bringen. 

Eine nahere Aufklarung erhalten wi)' erst durch die Analyse del' 
Zahl 40. Sie ist unendlich reichhaltig determiniert, Wle aUe Zahlen im 
Traume. 

Nr. 40 hat del' Wagen der Elektrischen, mit dem er zu mil' 
fii.hrt. "Wenn ich die Nummer 40 sehe, fiihle ich mich schon geborgen." 
Er hat mein Buch iiber "Nervose Angstzustande" sehr genau gelesen. 
Dort wird ein Mann beschrieben, del' in der MariahilfstraSe wohnt und 
I}ur bis zum Haus Nr. 40 gehen kann. Der Fall hat mit seinem die groSte 
Abnlichkeit. Wenn man so einem Menschen hilft, sind 40 Kronen nicht 
zu teuer. So viel, Mrte er, lasse sich ein Professor del' Neurologie fiir 
eine Konsultation bezahlen. Er ist gerade 40 Jahre alt. Einer seiner 
Landsleute liegt jetzt gerade in einem Sanatorium krank danieder. 
Er zahlt daselbst auch 40 Kronen taglich. 

Del' Kaiser ist jetzt 80 Jahre alt, d. i. zweimal 40. Der Vater 
ist im Jahre 1842 geboren. Sein Schneider hat 40 Kronen fiIT einen wasser
dichten Regenmantel gefordert. 40000 Gulden betragt das Vermogen 
seines Vaters. Er hatte sich oft gewiinscht, sein Vater moge so alt werden 
wie del' Kaiser. 

Jetzt falIt ihm del' TraumanlaS ein. Del' Schneider hatte ihn ga
fmgt, warum er sich jetzt so wenig Kleider bestelle. Der Schneider heiSt 
"Aufschneider". Er erwiderte melancholisch, ein Todeskandidat brauche 
keine neuen Kleider. Diese diistere Stimmung laBt natfulich auf ein 
tiefes SchuldbewuBtsein schlieBen. Nach dem Prinzipe del' Talion miiSte 
er einem anderen den Tod gewiinscht haben. Das stimmt. Todesge
danken gingen auf den Vater, den er beel'ben wollte. 

Einige weitere Assoziationpn auf 40 tauchen auf. 400 Kronen 
hat pr 'Vorigen Monat ausgegeben. 4000 Kronen wollte er seiner Gesundheit 
opfem. SchlieBlich kommen die wichtigsten Assoziationen. Er hat zwei 
Neffen, die er leidenschaftlich geliebt hat. Der eine starb vor einigen 
Jahren im Alter von 10 Jahren. 4 Jahre war del' Neffe alt. als er nacll 
Wien kam. Zu Beginn seiner Erkrankung war er 32 Jahre ait, sein Neffe 
8 Jahre (32 + 8 = 40). Er wohnte damals in einem Hause Nr. 40. Kurz 
die 40 spukpn in aIlen moglichen Variationen durch seinen Kopf. 

Nach einer langeren Pause fiilIt ihm ein Erlebnis ein. Ein Bauem
junge hatte seiner Fabrik zu tun und geriet mit beiden Armen in einen 
Transmissionsriemen, so daB ihm beide Arme abgerissen - odeI' weg
geschnitten wurden. Dieser Junge erhielt dann einp Rpnte von 40 Kronen 
monatlich vom Gerichte zllgesprochen. 
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Doch diese F..rinnerung ist nur der Vorlaufer einer viel wichtigeren. 
Der eine Neffe fuhr mit seiner Mutter iiber ein Eisenbahngeleise. Ein 
Schnellzug, der dahergebraust kam, fuhr an den riickwartigen Teil des 
Wagens an. Das Kindermadchen wurde herausgeschleudert und starb 
nach einigen Minuten an einer inneren Verblutung. Wir erfahren jetzt, 
daB dieses schreckliche Erlebnis tiefe Beziehungen rur Neurose hat. 

Dieser Neffe war der Abgott seines Vaters und seiner Schwester. 
Er war eigentlich auf den Kleinen eifersiichtig. AIle Liebe woIlte er fUr 
sich haben und auf sich konzentrieren. Er hatte den Egoismus der 
verwohnten Kinder, die maBlos in ihren Anspriichen an Liebe sind. 

Als die Tante einige Tage nach dem UnfaIl m ihm nach Wien ge
kommen war, durchzuckte ihn der Gedanke: 0 ware das Kind gestorben! 
Das hatte noch andere Griinde. Die bloB um 4 Jahre altere Tante war 
seine starkSte Neigung. Er liebte sie so leidenschaftlich, als seine im
pulsive Natur des sen fahig war. Die Tante lebte in ungliicklicher Ehe 
mit einem Chirurgen (Schneider). Wenn das Kind nicht gelebt hatte, 
so ware die Ehe getrennt worden. Er hatte also mehrere Motive (neben 
dem Geld und Erbmotiv!), den Tod dieses Knaben zu wiinschen. Er 
hiitte damals von der Eisenbahn entzweigeschnitten werden konnen. 
Die Eisenbahn ist der groBe Schneider, der Tod mit der Sense. 
Die Versammlung der Schneiderinnen, das sind die Burschen, die in die 
Maschine kommen. DBS sind die Miidchen, die man umarmt, und bei 
denen man sich die Lues und den Tod holt. 

Wir sehen, da8 das Schweigen und der Schneider hier auf 
den Tod deuten, Aber noch mehr. Die Juden haben die Sitte, nach dem 
Tode eines Verwandten sich die Kleider aufzuschneiden, sie aIle zu ver
nichten. Sie machen es zwar nur in symbolischer Form, zum Scheine; 
aber es wird in irgend ein altes, meist wertloses Kleidungsstiick ein 
Schnitt hinein gemacht. Er hatte damals statt iiber das Kinder
madehen iiber den Tod seines Neffel1 trauem konnen. 

Das Schuldbewu8tsein, das von diesem Todesgedanken ausging, 
war die treibende Kraft seiner Neurose. Denn er lemte den Knaben kennen 
und lieben. Je groBer die Liebe wurde, desto eifersiichtiger wurde er. 
Denn wir sind nur auf jene Personen eifersiichtig, die wir seIber lieben. 
Wir miissen eine Liebe begreiflich finden, um eifersiichtig zu sein. Be
greiflich dureh unser eigenes Gefiihl. 

Er Iiebte also den Knaben. Er setzte ibn oft auf seinen SchoB und 
koste mit ihm. Homosexuelle Gefiihle erwachten. Was er damals woIlte, 
das erzahl~ uns ein anderer Traum, den er einige Tage vorher getraumt 
hatte und dessen Deutung damals unmoglich war. 

(424.) "leh befinde mieh in einem groBen Saal. Do, erseheinen zwei 
no,ekte Bo,llettmadehen; mit diesen tanze ieh; do,nn umo,rme ieh sie von 
riiekwarts und vero,bredete mit ihnen ein Rendezvous naeh der Vor
stellung. Sie bliekt mir laehelnd ins Gesicht und sagt weder ja noch nein. 
Inzwischen koitiere ieh sie in anum und erwo,che mit einer Pollution." 

Die kurze Analyse zeigt, daB die beiden Neffen, die nackt sind, 
die Ballettmadchen darsteIlen. Ballspielen war das Lieblingsspiel der 
Knaben. Au8erdem symbolisieren die beiden Ballettmiidchen die Hinter
backen. Tanzen war fiir ibn immer ein sexuelles Vergniigen, bei 
dem er intensive Libido cmpfand. 
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Der Knabe sagt weder ja. lioch nein, d. h. er schweigt, er ist 
tot. Das Rendezvous deutet auf Todesgedanken, auf ein Wiedersehen 
im Himmel, das er sich durch Keuschheit (dreijahrige Abstinenz) erkaufen 
wollte. Wie bei allen Neurosen sehlummem in den Tiefen seiner Seele ein 
qualendes SchuldbewuBtsein und eine heimliche, starke, aber angstlich 
verborgel1e Religiositat. Nach au Ben und fiir sein BewuBtsein ist er 
Freidenker und Atheist. 1m Innem ist er glaubig. 

Er leidet an Angstanfallen. Der erste Anfall trat bezeichnender
weise einige Sehritte (40?) von jener Stelle entfemt, auf, wo die Eisen
bahn das Kindermadehen getotet hatte, und das Kind wie durch ein 
Wunder heil blieb. 

Er ist ein "aufgeklarter" Mensch. Bei den Angstanfallen auf del' 
GaSfle murrllE~lt er unwillkiirlieh: "Gott kann dich nieht so verlassen, 
daB du stiirzest." Das ist die Umkehrung seiner Angst, Gott konn-e ihn 
strafen. Deshalb hat er beim Sonnenschein mehr Angst als bei triibem 
Wetter. Der Himmel solI nicht in sein finsteres Herz blicken. Er kann 
das Gedicht "Die Sonne bringt es an den 'fag" (Chamisso) nicht leidf'n. 
Ebemowenig die "Kraniche des Ibylms". 

Jetzt falIt uns ein fl'iiherel' 'lTl'aum pin, del' UllH lango ratselhaft 
gewesen: 

(425.) "leh bin ein kleines Kind, naekt im Hemd und spiele mit 
einer Maus, der ich den Hinterteil mehrere Male abhaeke." 

Die Maus, del' Hausgenosse im Sinne des trefflichen Artemidoros, 
bedeutet seinen Neffen, dem er mehrere Male den Tod gewiinscht hat. 
Weitere Beziehungen, daB er sieh mit dem kleineren Neffen identifiziert, 
daher sterben wird, daB es gerade der Hin terteil ist, den er abhaekt, 
fallen auf. Wir denken an die Verlegung von vorne naeh hinten 
und kommen auf den Kastrationskomplex, die Besehneidung, 
die in seinem Leben ebenfalls eine groBe Rolle gespielt hat. 

Seine Neurose ist die Strafe fiir die Todes- und Liebesgedanken 
auf seinf'u Neffen. Es faUt ihm ein, daB er zu dem Kindermiidchen des 
Knaben eine groBe Leidenschaft faBte. Er wollte ihr ein Kind machen, 
so schOn wie der geliebte kleine Knabe. Dabei rUhrte er sie nicht an. 
Er war ihr gegeniiber impotent. Er legte sich zu ihr ins Bett und spielte 
nur mit ihr. Er behandelte sie als "noli me tangere", wie eine Verwandte, 
die durch eine Inzestschranke von ihm getrennt war. Einige Jahre spater 
machte ihm das Miidchen Vorwiirfe, daB er sie damals nicht genommen. 
Ihr Strauben geschah nur aus selbstverstandlieher Scham., Wie aIle Frauen 
wollte sie sieh den Aufwand von Hingabe durch einen Gewaltakt von seiner 
Seite ersparen. Sie wollte unschuldig sein an ihrem FaIle 1). 

Der Ausdruek "das ist nieht teuer" geht auf das Kind, das damals 
an einem Ekzem (Vierziger im Volksmunde) gelitten hatte. Es war ihm 
nicht teuer und wurde ibm spater teuer. Das Wort "teuer" ist ein Wechsel
wort, wie sie in Traumen so haufig gebraucht werden. 

Er leidet an Platzangst. Was er fiirehtet, ist die Strafe Gottes 
fUr seine Todeswiinsehe. Er verdient den Kerker. Er ist ein Morder 
(Schneider). Dies Urteil hat er an sieh selbst vollzogen; er ist in seinem 
Hause hilflos eingekerkert. Die Angst hat ihn der Freiheit beraubt. 

1) AIle Neurotiker haben dies Ideal: Lust ohnc Schuld. Sie miichten ver
botene Lust geniel3en, welehe der Zwang der Verbaltnisse allef Schuld beraubt .. 
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Endlich zeigt del' Traum tJbertragungsgedanken auf mich. leh 
soIl mich auf den Diwan setzen und den Rock ausziehen. Er hackt den 
Hinterteil ab, d. h. er will von seiner Anal-Erotik nichts wissen. Fiir einen 
Liebesakt von meiner Seite findet er 40 Kronen nicht teuer. Der ratseI
hafte junge Mann symbolisiert den "Kleinen" (Penis und Neffen). AIle 
drei sollen fortgehen - d. h. sterben. Es wird eine BuBe fill die Slinden 
sein. Die vielen Schneiderinnen (die sich die Kleider einschneiden) be
ziehen Hich auf das Leichenbegangnis. In einem der nachsten Traume 
laBt er mich sterben. Die Kur geht bald zu Ende, und ich werde zu den 
rlToten geworfen 1). 

Eine einfache Z ahlensy m bolik enthalt der Traum del' Zahl 14, 
den del' uns woblbekannte Herr Omikron getraumt hat (34, 47, 
48, 98). 

(426.) "lch war zu Hause. Der Vater lebte noeh. Dort war die 
Toehter meines Wirtes. leh habe ihr einen KuB auf die Stirne gegehen. 
Habe ihr dabei die Zahl14 auf die Stirne gesehrieben. Meine Sehwester 
hat gesagt: "Du wilIst ein moderner Mensch sein, tragst einen modernen 
Rock und maehst solehe Saehen 1" leh habe gedaeht: "leh lasse mieh 
nieht einschiiehtern. leh weiB, daB ieh kein Unreeht tue. leh habe 
jetzt andere Ansiehten." Der Vater sagte: "Wenn es die Mutter nieht 
will, so solI ieh es nieht tun." 

P. S. leh habe 20 aufgesehrieben und sah die Zahl 19. leh sagte 
der Sehwester: "leh habe niehts damr gezahlt, weil ieh schon vorher 
gezahlt habe." 

Analyse: "Die ~roohter meines Wirts" ist seine Schwester. DaR 
elltHcheidende rrrauma zwischen ihnen fand statt, als er 6 Jahre, sie 8 
ait war. (6 + 8 = 14.) Vierzehn hat noch eine sweite Bedeutung. Vier 
Zahne hatte seine Mutter, als er 10 Jahre alt war. Abel' auch 20 fiihrt 
er auf zweimal zehn zuriiek. (Auch 19 iHt eigentlieh zehn, d. h. 1 + 9. 
Die zehn Gebote!) Zu zwanzig fallt ihm auch Schwanz ein. Er ist 
Onanist. Ein Freund sagte ihm vo)' einigen Tagen: "Mil' seheint, du 
machst 36," was im Volksmunde gleich 66 Onanie bedeutet (dreiBig 
- reiB - ich; siehe Traume 171-177) . 

. Eine andere Bedeutung geht iiber das Tschechische; ctrnact (14) 
erinnert ihn an strka.li, hineinstecken. An den Analkomplex mahllt 
eine alte Gewohnheit seiner Jugend. El' kiiBte seine Schwester auf die 
Stirne, wobei er mit den Lippen ein Gerausch produzierte, das sich durch 
14 ausdriicken laBt, wenn man den ersten Diphthong durch einen andel'en 
Vokal ersetzt. 

Del' Sinn des TraumeH geht dahin, daB ihn seine Schwester wegen 
seiner infantilen Laster, meistens wegen der Onanie, Vorwiirfe macht. 
Et' will sich abel' nicht einschiichtern lassen. Er hat schwere Jahre del' 
Abstinenz hinter sich und will sich die Onanie nicht rauben laHsen. El' 
bat "neue" Ansichten. Auch del' Vater stimmt ja zu, und die Mutte)' 
war eH nicht, die ihm wegen del' infantilen Onanie mit Strafen drohtr. 

Die letzten Satze, die Yom Zahlen (Bezahlen) handeln, worauf sich 
auch die Zllhlen beziehen, bedeuten seine BuBe fiir Heine Spielereien und 

1) Ich moohte nicht unerwihnt lassen, daB er seinen Vater der Lues verdii.chtigt. 
Sein Vater ist auch Arzt und solI ein groBer Don Juan sein. Er war einmal im Bad 
Hall. (Daher die "Vierziger" = Ausschlag.) Auch der anale Komplt'x (4 lind 0) 
kommt lIymbolisch ill Betracht. 
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Inzestphantasien mit der Schwester. El' hat mit einigen Jahren schwerster 
Neurose dafiir "bezahlt". Dieser Doppelsinn von Schuld und Zahlen spielt 
in allen Zahlenanalysen eine groBe Rolle. 

Er hat die Ehre seiner Schwester umgebracht: Das Kainszeichen 
(Brudermord). Del' Traum ist dabei sehr entstellt und heuchlerisch ver
deckt. Die Schwester verlangt, er solIe ein moderner Mensch sein. Die
selben Traumgedanken brechen in anderen Traumen viel offener durch. 
Del' KuB auf die Stirne ist eine Verlegung von unten nach oben. Es handelt 
sich um die Phantasie eines Kunnilingus. Das Schwanken zwischen 14} 
und 20 erklart sich au_ch daraus, daB er eine zweite Schwester hat, die 
um 6 Jahre alter ist, als die im Traume handelnde. Die wichtigste Be
deutung: Er hat sich gegen die zehn Gebote, besonders gegen das vierte 
schwer vergangen. Seine Traume verraten ja aIle eine tief religiose Natur. 

Herr Ernst traumt: 
(427.) "Ich war nach ltalien gereist in einem Salonwagen mit 

mehreren anderen. In Rom war es sehr heiB. Auf der Riickreise hatte 
ich den Eindruck, als ob der Salonwagen fur mich speziell gemacht 
worden sei und von mir bezahlt werden miisse. DaB letzteres der Fall, 
wurde mir vom Schaffner eroffnet. Auf einer Haltestelle, auf der wir 
alle den Wagen verlieBen, fragte ich einen Mitreisenden, wieviel wohl 
ein solcher Wagen kosten wiirde. Er antwortete mir, 9 Pfund, worauf 
ich erwiderte, wohl 9 X 16. Ein anderer hatte mir vorher angedeutet, 
daB der Wagen woW 100 000 Mark kosten werde. 

Auf der Haltestelle sah ich deutlich die Inschrift am Wagen: "Inter
nationale ScWafwagengesellschaft". 

Ich erwachte mit dem GefUWe, in eine fatale Geldklemme geraten 
zu sein." 

Von del' Bedeutung dieses Traumes als Mutterieibsphantasit' werde 
ich am Schlusse sprechen. Die Analyse del' Zahlen war erst unmoglich ..... 

Nach einigen 'ragen brachte Herr Ernst einen rfraum, in dem eine 
Kirche in 3 oder 4 :Felder geteilt war. Auch spielte die Zahl17 in diesem 
Traume eine Bolle. 

Nun gibt Herr Ernst an, daB er im Gymnasium imme!' die Zahlen 
9 und 12 zwaBgsmaBig zahlen muBte. Er sagte die VolmhBln 9- oder 
12mal auf. Er sagte sich VOl' einer Priifung: "Du muBt jetzt den Weg 
bis zum nachsten Haus 9- odeI' 12mal mnclwn, SOllflt fiillst I1n dnrch." 

Solche Zwangshandlungen enthalten: 
1. Eine 'rodesklausel. 
2. Die Bindung von Angst und Zweifel durch einE'n Imperativ. 
3. Einen historischen Imperat,iv. Der Imperativ Htammt von einer 

Autoritat des Infantillebens abo 
Mit diesem Schliissel konnte ich die Zahlen im 'rraume und die 

Zwangshandlung deuten. Es handelt sich um ein SchuldbewuBtsein 
gegen den VatE'l'. Diesel' starb 1884, nachdem Herr Ernst ihm schon 
lange den rrod gewiinscht hatte. 

Die Zahl1 tl84 enthiilt die Zahlen 9,12,16,17. Namlich: 1 + tl = 9. 
8+8=16.1+8+8=17.8+4=12. DieZwangszahlen9und12 
sind Zusammenziehungen von 18 und 84, dem Todesjahr des Vaters. 

Er machte VOl' einer Priifung 9 Schritte und ging dann zuriick. 
Das heiBt, er machte den Tod des Vaters riickgangig. Ein Jahr nach dem 
!]lode des Vaters, mit 16 Jahren, wurde Herr ErnstRehrfronnn (8 + 8 = Hi). 
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Die Frommigkeit steigerte sich auffallend urn das 21. Lebensjahr, 
das ein sehr kritisches war (1884 = 1 + 8 + 8 + 4 = 21). Die schwerste 
Krise kam aber im 32. Lebensjahre (8 X 4 = 32). Die Familie bestand 
aml 4 Mitgliedern. Der Vater starb, und sie waren nur 3 (3 x 4 = 12). 

Sein SchuldbewuBtsein driickt sich in dem Traume aus. Del' 
Salonwagen ist der Sarg. Die Haltestelle die Himmelspforte. Der. Schaffnpr 
der Vater. Seine Schuld ist groB, 9 (1 + 8) - wachst zu 9 X 16 (gP
bildet aus 1889 und zwar 1 + 8 = 9 und 8 + 8 = 16). SchlieBlich 
wachst sie ins UnermeBliche, 100000 Mk. Das Geld deutet hier die 
Siindenschuld. Die Schlafwagengesellschaft: die Toten (Schlaf und 
Tod). 

Die Zwangsvorstellung enthalt: 1. Eine Todesklausel: Du wirst 
sterben, weil du deinem Vater den Tod gewiinseht hast. 2. Er band 
dureh das "Riiekgangigmaehen" die Angst vor der Strafe Gottes und 
den Zweifel an Gott. 3. Der Imperativ seiner Kirehe hieB: Ehre Vater 
und Mutter, damit es dir wohl!) ergehe auf Erden. 

Nach dieser Zahlenanalyse moehte ich von del' Mutterleibsphantasie 
spreehen. Die Stelle im Traume heiBt: 

"leh war naeh ltalien gereist in einem Salonwagen. In Rom war es 
sehr heiB. Auf der Ruekreise hatte ich den Eindruek, daB del' Salon
wagen fur mich speziell gemaeht worden ware." 

Die Analyse ergibt, daB sich der Salonwagen auf den Mutterleib2) 

beziehen muB und Italien fiir die Geni talien steht. Rom ist del' 
Wohnsitz des Papstes (papa!). 

Wahrend sich sonst die Neurotiker gegen die Zumutung del' Mutter
leibsphantasie anfanglieh energiseh strauben, sinnt der Traumer einige 
Minuten und sagt: "leh muB Ihnen diese bewuBte Phantasie offen zu
geben. leh war 13 Jahre alt, als ieh mil' wiinschte, eine ungeheuer groBe 
Riesin kennen zu lernen, in deren Leib ieh spazieren gehen und wo ieh 
alles inspizieren konnte. leh wiirde es mir dann in der roten Hohle 
sehr bequem und behaglieh maehen. Auch phantasierte ieh mir eine 
Schaukel, die in dem Leib dieser Riesin 10 m hoeh aufgehangt ware. 
Dorten wollte ieh dann lustig hin und her schaukeln." 

Dieser Patient hat die urspriingliehe Proportion (Fotus und Mutter) 
auf seine damalige GroBe iibertragen. Nun da er so erwachsen war, 
miiBte der Leib, in dem er sieh bewegen konnte, der Leib einer Riesin sein. 
Selbstverstandlich hat gerade dieser Neurotiker einen ausgesproehenen 
Kleinheitswahn, der sieh teilweise durch einen hypertrophisehen GroBen
wahn iiberkompensiert hat. So zeigt er die typische "Bipolariotat der 
Symptome". Diese eingestandene bewuBte Mutterleibsphantasie ist 
eine verhaltnismaBig seltene Erseheinung. Bei diesem Patienten spielte 
jedoeh die Mutterleibsphantasie in seinen Abwehrhandlungen eine groBe 
Rolle. Er wurde namlieh mehrere Male im Leben auffallend fromm und 
maeht.e jedesmal eine "Wiedergeburt" mit. Das erste Mal naeh del' 
lJektiire einer einschlagigen St.elle ill Neuen Testamente: 

"Es war aber ein Memch unter den Pharisaern, mit Namen Nico
demus, ein Oberster unter den Juden. Der kam zu Jesu bei der Naeht 
nnd sprach zu ihm: Meister, wir wissen, daB du bist ein Lehrer von Gott 

1) Beachte die vielen wohl im Traume. Auf die Todesjahre von nahen Ver
wandten ist bei Zahlen im Traume immer sorgfaltig zu achten .•.• 

2) A1Ioh die fatale Gl'ldkIemme ist nur eine Geburtsphantasie. 
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gekommen; denn niemand kann die Zeichel1 tun, die du tust, es sei denn 
Gott mit ihm. Jesu antwortete und sprach zu ihm: Wahrlich, wahrlich, 
ich sage dir: Es sei denn, daB jemand von neuem geboren werde, 
kann er das Reich Gottes nicht sehen. Nicodemus spricht zu ihm: Wie 
kann ein Mensch geboren werden, wenn er alt ist? Kann er auch 
wiederum in seiner Mutter Lei b gehen und ge boren werden'? 
Jesus antwortete: Wahrlich, wahrlich, ich sage dir: Es sei denn, daB 
jemand geboren werde aus dem Wasser und Geist, so kann er nicht in das 
Reich Gottes kommen. Was vom Fleisch geboren wird, das ist Fleisch, 
und was vom Geist geboren wird, das ist Geist. LaB dich's nicht wundern, 
daB ich dir gesagt habe: Ihr miisset von neuem geboren werden." 

Mit 12, 21 und 32 Jahren machte dieser Patient die ,;religiose 
Wiedergeburt" mit. DaB es gerade diese Jahre waren, hatte ja die Be
griindung in seinem SchuldbewuBtsein. 

Nach dem Tode des Vaters kam seine erste Wiedergeburt. Er 
wurde aus einem schlimmen, wilden, faulen Kind einer der bravsten, 
frommsten Schiiler... Seine sexuellen Phantasien wurden verdrangt 
und kehrten doch immer wieder. SchlieBlich drang das Verdrangte in 
das Verdrangende ein. Die religiosen Ektasen durchsetzten sich mit 
sexuellen Phantasien. Er fiihlte sich rein, schuldbefreit und wieder
gebOl:en. Jedesmal wie "neugeboren". Eine gewisse Neigung zurn 
Katholizismus und Madonnenkult (SchoB der allein seligmachenden 
Kirche!) trat ebenfalls in diesen frommen Perioden auf. Er, del' Pro
testant, besuchte gerne katholische Kirchen ... wie er glaubt, nur aus 
Kunstinteresse. (Verschiebung.) Er erwartet noch immer eine Wieder
geburt. Auch jetzt von der Analyse. Wir erwarten immer das, 
was wir schon erlebt baben. AIle Zukunft ist nur ein Spiegel 
der V ergangenhei t. 

Nachtrag. Zur Zahl 13 brachte mir eine Analyse neue Gesichtspunkte. 
Bekanntlioh ist der Aberglaube, die Zahl 13 bringe Ungliiok, so ~roB, daB sioh viele 
Menschen scheuen, an .einer Tafel zu sitzen, an der 13 Personen sItzen. Dieser Aber
glaube ist so verbreitet, daB die Hotels die Zahl13 auslassen und nach dem Zimmer 12 
gleich das Zimmer 14 folgen lassen. Ein solcher Aberglauben muB wie jeder Aber
glaubeneinem tiefen SchuldbewuBtseinentsprechen. Man fiirchtet n ur ein Ungl iick, 
wenn man eines gewiinscht hat. Nun haben wir den ratselhaften Vierten 
wiederholt als den Tod entschleiern konnen und dabei die Erkliirung gegeben, der 
Vierte solle aus dreien zwei machen. 

Eine weitere Bedeutung erhalt der Vierer bei Katholiken als Ausdruck der 
letzten vier Dinge: Der Tod, das Gericht, die Holle und der Himmel. 

Die 7 beziehen Symbolwerte als die sieben Todsiinden (Hoffart, Geiz, Un
keuschheit, Neid, UnmaBigkeit, Zorn und Tragheit). 

XXXIX. 

Biographische Tranmll. 
Es gibt Traume, die das ganze Leben des Traumers darstellen. 

Freud nennt sie mit Recht "biographische Traume". Ein soIches Bei
spiel will ich bier mitteilen. Herr Theta (37, 100, 214,) traumt: 

(428.) "Ieh liege in einem Haustore, vielleicht auf irgend einer 
Matratze, und pflege der Ruhe. Hinter mir sind noeh zwei Bekannte 
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oder Freunde ill demselben Tore, die miteinander zeitweise sprechen, 
vielleicht auch einer mit mir. Dann will ich mich nach Hause begeben. 
Da gerade der Hausbesorger in dem verlassenen Hause sperren will, 
beeile ich mich, nur hinauszukommen und das Sperrgeld zu ersparen, 
und gehe weiter. Dabei passiere ich noch ein Gasthaus. Es ist volks
tfunlichen Ranges und etwas besucht. Eine Kapelle von wenigen Leuten 
beginnt scheinbar, weil sie meiner ansichtig wird und ein Trinkgeld 
haben will, zu spielen. Es sind vier bis fiinf Mann und auch ein iilteres 
Weib in einem violetten Kleide, vielleicht eine Harfenistin. Ich gehe an 
ihnen voriiber, ohne ihnen irgend etwas zu geben und noch durch ein 
zweites Tor und bin jetzt auf der Stralle, von wo aus ich vielleicht noch 
zwei StraBen bis nach Hause habe. Die erste Stralle ist etwas eng und 
setzt sich nach links hinauf fort und besitzt auch einige Stufen. Ich aber 
gehe nach Hause zu etwas rechts abwarts und biege am unteren tiefen 
Strallenende links um die Ecke und gehe weiter heimwarts. Beim Ver
lassen des ersten Haustores habe ich in der einen Hand einen Stock, 
in der anderen schleppe ich, mich beeilend, ein Tuch nach, vielleicht 
einen Plaid, der mir etwa beim Liegen im Haustor zurn Urnhiillen gedient 
haben bnn." 

Nachtrag: 

"Beim zweiten Haustor scheint auch ein Hausbesorger gewescn zu 
sein, der rasch schliellen wollte. Auch da hatte ich die Ernpfindung, 
raseh vOriibergehen zu mussen, um nicht zu zahlen." 

Wir kennen Herm Theta aus den friiheren Traumanalysen. Er 
ist del' typische Familiensklave und del' "ewige Saugling". Er hat. 
nicht geheiratet, weil die Familie vielleicht seine materielle Hilfe branchen 
wiirde. Er fmgt seine Schwester und seinen Bruder, 0 b er Frl. X oder 
Frl. Y heiraten solII'. Wenn sie den Kopf schutteln odeI' irgend eine 
kritische Bemerkung mach('n, iRt die Qual del' Wahl schon beendet. 
Er kennt nur Reine Familie. El' geht durchs L('ben mit dem Blicke 
nach riickwarts. Er sieht nul' die Vergangenheit..... Auch in dieRem 
Traume. Kennt man sein Leben, so versteht man den Inhalt des Bildes. 

Del' Traum enthlilt die wichtigsten Stationen sein(,R Ijebens. Die 
El'innerung ist jedoch sehr undeutlich, und dem Zweifel wird durch die 
zahlreichen "vieU('icht" und "es scheint" Ausdruck geben. 

Er beginnt mit der bekannten Mut,terleibsphantasie. Er ist noch 
im Muttel'leibe (Haustor; - Haus = Frau; Vagina = Tor). Die Matratze 
geht auf eine Verbindung Von mater und atzen (emahren). Er liegt im, 
Leibe del' "Mater" und wird von ihr geatzt. "Hinter mir zwei Bekannte" 
- heiSt, es kommen zwei Geschwister nacho 

Allein er wird in seinem Behagen gestort vom Hausbesorger, der 
mit seinem Schliissel das Tor s perren will. Er beeilt sich, das Tor zn 
verlassen. Er benimmt sich in diesel' Phantasie, als ob er ein Erwachsener 
ware, und als ob es von seinem Belieben abhinge. Allein, er bnn offenbar 
aus Eifersucht den Anblick des Hausbesorgers nicht ertragen. Er will 
sich diesen Schmerz ersparen. Er drangt sich durch die tmge Gasse 
und den Treppenweg, gleich seinen beiden Geschwistem, von denen ihm 
eine Schwester sehr gut gefallt, was er im Traume durch "ansprechen" 
ausdriickt. "Sie spricht ihn an." Bekannte oder Freunde heiSt es im 
Traume. Dieser Zweifel ist ja herechtigt. Von B('kannten. Freunden 
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gehtja die Skala uber Verwandte zu den Geschwistern. Mit diesem Traum
stuck beschreibt er den Aufenthalt im Mutterleib und die Geburt. 

Nach der Geburt schildert er einen Aufenthalt bei der Amme, der 
Nahrmutter. ("Ein Gasthaus volkstumlichen Ranges.") Seine Amme war 
ein Madchen aus dem Volke, das mit ihIIJ. spielte und dafur ein Trink
geld erhielt. Er hat es allerdings nicht gegeben. Seine Familie war eine 
Kapelle von einigen Leuten. Die Harfenistin ist die alte Kinderfrau, 
die die Amme ersetzte und die auch ein violettes Kleid zu tragen pflegte, 
gleich del' zweiten Frau, die sich del' Vater kurz nach dem Tode seiner 
Mutter genommen hatte. Die Kinderfrau hat allerlei Manipulationen an 
ihm vorgenommen und mit seinen Genitalien gespielt. 1m Alter von 4-5 
Jahren ("Kapelle von 4-5 Leuten"). 1m Traume macht er das ruck
gangig. Er hat auch diesenLeuten (Kinderfrau und Amme) nichts gegeben. 

Dann. phantasiert er eine zweite Mutterleibs- und Geburtsphantasie 
bei del' zweiten Frau seines Vaters. Obwohl er sich auf dem rechten 
Wege befindet, kommt er immer mehr herun1:er. (Es geht rechts ab
warts.) Er passiert noch eine gefahrliche linke Ecke, seine Schwester (!), 
und kommt dann nach Hause. 

Nach Hause kommen oder fahren heiBt in der Sprache des Traumes 
haufig "sterben". Er ist von der (Mutter) Erde gekommen und kehrt zu 
ihr zuruck. "Vom Staube bist du geboren, zu Staube muBt du werden!" 
Das Tuch ist ein Jjeichentuch. So liegt man im SchoB der Mutter Erde. 
Andererseits druckt del' Traum das Bisexuelle folgendermaBen aus. Das 
Tuch ist das Zeichen des Weibes aus dem Volke. Er fuhlt sich halh Mann 
(Stock!), halb Weib (Tuch!). 

Del' Traum bringt die wichtigsten Episoden seines Lebens: Geburt, 
Amme, Kinderfrau, zweite Mutter, fremde Dirnen (StraBen) und schlieB
lich den Tod, del' schon im Worte "Kapelle" vorbereitet war. 

Del' religiose Komplex bricht machtig durch. Del' erste Weg ist 
ein Kreuzweg. (Typisehe Christusneurose!). Die ganze StraBe sym
bolisiert seine LebensstraBe. Er kommt VOl' das Himmelstor. Er tragt 
den Wanderstab (Penis?) und ein Bahrtuch. Del' zweite Hausbesorger 
ist Petrus. Er mochte sich drucken, urn nicht zahlen zu mussen. Damit 
druckt er seine Schuld aus. 

Noch eine wichtige Bemerkung. Er erspart in diesem Traume 
das Sperrgeld und das Trinkgeld. Hier denke man an die zweite sym
bolische Qleichung. Er onaniert, ohne zu ejakulieren. Er lebt abstinent, 
weil er die Samenverluste fiirchtet. Seine Askese hat auch praktische 
Seiten. Er ist wie viele andere Neurotiker ein Geizhals, del' vom Leben 
wenig ausgibt, um viel Leben zu ersparen. 

Hier folgt del' Traum eines andern Familiensklaven, des Herrn 
Gino: 

(429.) "leh gehe naeh Sehonbrunn, doeh sah der Weg anders aus 
als in Wirklichkeit; namlich wie ein Hohlweg durch eine waldige Gegend. 
lch hoffte, Rudolf kame naeh, eventueH per Rad, aber er kam nicht. 
lch fahre mit der Eisenbahn weiter; wiederum glaubte ich, Rudolf zu 
sehen, aber er kam nieht, ieh blieb aHein. lch gehe dann in den Park
anlagen herum und komme von einer Terrasse in einen Salon. 

Dort wartete ich durch langere Zeit, bis ein Dienstmadchen kommt 
und mich fragt, was ieh wiinsehe, und mir dann sagt, ich solIe mich in 
acht nehmen, in dem Hause ware ein schwerer Fall ,·on Diphteritis. 
leh war ganz verzweifelt und sehr besorgt. 
Stekel. Die Sprache des Traumes. a.Auf!. 23 
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lch bin im Bureau und spreche mit Dr. F., ob viel Gefahr vorhanden 
ist, daB ich die Diphtheritis bekomme und die Krankheit dann weiter 
verschleppe. lch sagte, es hatte sich schon eine schwere Zwangsvor
steHung daraus gebildet. Dr. F., der bald seine wirklichen Ziige an
nahm, bald die von Dr. Stekel, suchte mich zu beruhigen. lch nahm 
mir vor, nie mehr in ein Haus, das ich nicht kenne, zu gehen; man 
weiB nie, welchc Krankheiten man bekommt. 

lch bin mit Rudolf zusammen. Er las, eigentlich ohne meinen 
Willen und Wissen, einen Brief von Kismet und sagte: "Das ware ja 
eine Patientin von ihm in der syphilitischen Abteilung gewesen." lch 
war sehr froh iiber die Aufklarung und dachte: "lch werde mich da 
nicht einlassen, da gehe ich besser zu einer Dime." 

lch bin in einem Zimmer. Eine bekannte Familic ist auch dort. 
Auch ein sehr nettes Madchen, mit Namen H. Doch konnte ich ihre 
Aufmerksamkeit nicht auf mich ziehen, soviel ich dafiir tat. 

lch bin in einem Garten-Restaurant, welches sehr elegant war, wo 
die angrenzenden Gastzimmer des Restaurants wie Salons aussahen. 
lch gehe dUl'ch eines dieser Zimmer und sehe Mama, doch schlen sie 
viel magerer und jiinger zu sein, hatte eine dunkel und licht gestreifte 
Jacke und einen groBen, modernen, mehr tellerformigen Hut. lch 
begriiBte sie nur schneH und ging weiter. 

Dann ist eine Familie gekommen. Die Mutter war sehr elegant 
gekleidet und sehr liebenswiirdig, auch so groB wie ich, ebenso ihre 
Tochter. Die Mutter sagte zur Tochter, sic solle mir einige ihrer Blumen 
oder ein Bukett reichen, was sic auch tat, indem sie mir groBe Mai
glOckchen und einige Rosen gab. Doch vcrspiirte ich an der Hand ganz 
deutlich die Dornen, die daran waren. lch danktc sehr liebenswiirdig 
und dachte mir aber dabei: "Meine Liebcnswiirdigkeit ist eigentlich 
nur Kalte, der Deckmantel fiir den Mangel meiner Ausdrucksweise, fiir 
den Mangel jeglicher Rednergabe. Ich kann kein warmeres Gefiihl 
auch mit warmen Worten aussprechen." Wie ich das Madchen dann 
vor mir sah, groB, hiibsch, mit voller Biiste, da dachte ich mir: "Die 
mochte ich heiraten, die gefiele mir sehr. 

lch gehe weg von dem Restaurant und komme auf den Platz vor 
dem Rathause in Wien und sche den Dr. H., eine riesige Bureautasche 
bei sich, mit dem Riicken gegen das Rathaus, und wie er sich abmiihte, 
die Tasche weiter zu transportieren. Er war wie nach riickwarts ge
stemmt und gelehnt, mit den zwei Handen vor sich die Tasche haltend, 
die nahe beim Boden war. lch sagte: "Aber Herr Dr. H., was plagen Sie 
sich ab." Er sagte darauf: "lch (kam) kann nicht mehr!" loh nehme die 
Tasche, die mir sehr leicht schien, trotz ihrer GroBe, und trug sie in das 
Restaurant. Dr. H. ging mit mir, doch verlor er sich ganz im Gedrange. 

lch bin wieder in der Nahe, in einem Saal, ahnlich einem Schul
gebaude und sitze auf einer Schul bank. Die Tischlade, die mir zuge
horte, war offen und ich wollte Ordnung machen. Es waren Riemen, 
Stricke, Papier, Nadeln usf. darin. Es hleB, dies ware die Freiwilligen
schule, wo ich mich befand. Wie ich Ordnung machte, schaute mir 
Kollege S. zU. Auf einem der Banke wurde ein Gedichtband vom Ober
leutnant N. gefunden. Ich bat, daB man ihn mir geben solI. Ich hatte 
nur Angst, daB ich alles mit Diphtheritis anstecke. Ich konnte nicht 
recht froh werden. Auch wie ich in Gesellschaft jener Familie war, 
fiirchtete ich, daB ich aHe anstecke." 
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Auch dieser Traum ist ein ausgesprochener biographischer Traum, 
wobei jedoch an die Vergangenheit ein Stuck Zukunft angelotet erscheint. 
Der Anfang (Schonbrunn, ein hohler Weg, eine waldige Gegend) 
zeigt den Beginn seines Lebens an. Unser Traumer, Herr Gino, wird 
soeben geboren, aber gegen die Wirklichkeit mit einer kleinen Differenz. 
Er ist der Ers tgeborene. Wahrend im Leben Rudolf vor ihm gekommen 
ist, kommt im Traume Rudolf nach ihm. Heuchlerischerweise sagt er: 
"Ich hoffte, "Rudolf kame nach", aber er kam nicht." 

Er hat also keinen Konkurrenten in der Liebe zu seiner Mutter, 
er bleibt allein und ist der einzige 80hn. Die Eisen bahn und das Rad 
spielen die Rolle von Mordinstrumenten, sie sollen dazu dienen, ihn von 
seinem lastigen Konkurrenten zu befreien. Immer wieder traumt er, 
daB sein Bruder, der Radfahrer ist, mit dem Rade daherkommt oder 
mit der Eisenbahn fahrt, was soviel heiBt: es geschieht ihm ein groBes 
Ungluck. Der 8chluB des Traumes wird diese Auslegung rechtfel'tigen. 
Seine Lebensgeschichte geht im Traume weiter. Er ist geboren, allein, 
alleiniger Sohni das einzige Kind, geht in den Parkanlagen herum, was 
eine Wiederholung der Geburtsphantasie darstellt, kommt dann auf eine 
Terrasse, was, wie wir ja schon wissen, gleich dem Balkon, die Mutter
brust symbolisieren solI. An die Episode mit der Mutter schlieBt sich 
die Episode mit dem Dienstmadchen 1), das in seinem Leben eine unge
heuere Rolle spielt. Von diesem Dienstmadchen datiert seine Neurose. 
Die Vorgange werden durch eine Infektion mit Diphteritis symbolisiert. 
Infolge eines dramatischen Erlebnisses mit diesem Dienstmadchen ist 
seine schwere Zwangsneurose entstanden. Dieses Dienstmadchen lieB 
ihn, bevor sie wegging, einen Eid schworen, er werde sie ewig lieben. Den 
Schwur leistete er auf ein Kruzifix, und schwor auch, er werde seiner 
Mutter kein 8terbenswortlein von all dem, was er mit ihr erlebte, er
zahlen. 

Aus diesem Konflikte seiner kindlichen 8eele entstand ein Ratten
konig von Zwangsgedanken, besonders aber die Angst, er konnte ein Gift 
weiter verstreuen, eine Angst, welche einem urspriinglichen Wunsche oder 
Plane entsprach. 8ein Verlangen nach dem entlassenen Dienstmadchen war 
so groB, daB er imstande gewesen ware, die ganze Familie mit Griinspan 
zu vergiften, um die Geliebte wieder zu erlangen. Allein diesel' hio
graphische Traum ist wie ahnliche Traume dieser Art dadurch unkenntlich 
gemacht, daB die einzelnen Teile der Biographie durcheinander geworfen 
wurden. Bevor die Epidose mit mir kommt, der ich ibn beruhigen solI, 
erzahlt der Traum seine groBe Liebe zur Mutter, die nach dem Weggehen 
des Dienstmadchens entstand. "Ich bin in einem Gartenrestaurant." 
..... , er sieht die Mama, viel magerer und jiinger mit einem teller
formigen Hut. Die Bedeutung der 8ilben "teller" ist bereits einmal aus
fiihrlich in der Analyse des Traumes Nr. 89 besprochen worden. Dann 
kommt die Episode mit der Familie, Mutter und Tochter, und mit den 
Domen 2). Er sehnt sich nach Liebe. Er kommt in verschiedene Familien. 
Aber die Rosen haben aIle Dornen. Er mochte gerne heiraten. Viele 

1} Vergleiche dazu im Kapitel "Die ersten Traume" den Traum Nr. 481. 
2) "Dornen bedeuten Hindernisse, Kummer und Sorgen, wie Kettea eine un

angenehme Verwicklung. Den bevorstehenden Verlust einer beliel:!ten Person stellt 
der Traum wohl auch in der Weise dar, daJl man ihr angstlich und doch vergeblich 
durch lange Korridore nachlauft. Der Traum der Grafin Terzky im Wallenstein 
ist von Schiller aus einem sehr richtigen Gefiihl dieser Symbolik liel'aus erfunden 
worden." (Kleinpaul, "Sprache ohne Worte".) 

23* 
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Madchen gefallen ihm, aber er ist zu sehr in seine infantilen Komplexe 
verstrickt. Er ist nicht frei. Er ist bei der Familie verankert. Er ist 
und hleibt Familiensklave. 

Das groBe hiibsche Madchen bringt eine Episode der letzten Zeit, 
ebenso der Absatz "ich bin im Zimmer einer bekannten Frau" und del' 
Absatz mit "Kismet". Das war'"ein Madchen, mit dem er anonym korre
spondierte. Als er sie kennen lernen sollte, brach er die Korrespondenz abo 
Er bringt den Mut zu einer lJiebesgeschichte nicht auf. In dies em Traume 
rechtfertigt e1' dieses Aufgeben seiner Liebeshoffnungen dadurch, daB 
er Kismet zu einer syphilitischen Patientin seines Bruders macht. Die 
bisherige Lebensbiograpbie dient gewissermaBen als Beginn detl Kom
menden und heiBt in Kiirze: lch bin fUr jede Liebe unfahig. Weder die 
elegante Tocbter, noch Frl. H., noch Kismet konnen mich reizen. Und 
nun kommt die Wunscherfiillung. Er trifft einen alten Mann. der nicht 
imstande ist, die Tasche weiter zu transportieren, seinen Vater, nimmt 
die Tas che, die ihm trotz ibrer GroBe leicht scheint, und tragt sie weiter. 
Er ist dorthin angekommen, von woher er ausging, in - Schonbrunn. 
Dr. H. jedoch, sein Vater, verliert sich im Gedrange, das heiBt er 
stirbt. Und nun kommt ein groBes Sterben. Der Oberleutnant 
spielt, wie wir es aus anderen Traumen wissen, die Rolle des Todes. Er 
vergiftet 1) aIle Konkurrenten, um wirklich allein zu bleiben. Die ganze 
Tischlade strotzt von Mordinstrumenten; Riemen und Stricke dienen zum 
Erhangen und Erwiirgen; das Papier ist giftig, was er yom Fliegenpapier 
mit dem Totenkopf iibernommen hat; und die Nadel ins Herz gestocben, 
vergiftet oder geschluckt kann auch den Tod bringen. Er woll eben 
"Ordnung machen". Nachdem die Konkurrenten nicht freiwillig 
sterben wollen (Freiwilligenschule), muB er eingreifen. Kollege S. ist 
Chemiker. Der hat die Gifte immer bei der Hand. Der Oberleutnant 
N. ist der uns schon zum OberdruB bekannte Hofrichter. Man moehte 
es nicht glauben, wie oft er in den Traumen seiner unbewuBten Ge
sinnungsgenossen herumspuckt. Auf weitere Bedeutungen des Traumes 
wollte ich nicht eingehen, die spatere Analyse eines ersten Traumes 
wird manches aus diesem groBen Traume klar machen. Derartige groBe 
biographische Traume lassen sich nur erklaren, wenn man die verschiedenen 
Stiicke, aus denen sie bestehen, auf den richtigen Platz stellt. Der Traum 
enthalt das Programm seiner Neurose, wobei der SchluB in der Stelle 
zu suchen ist, daB er zu mir in Behandlung kommt und ich ihn beruhige. 
Durch den ganzen Traum zieht sich als roter Faden die Angst vor In
fektionen, welche mit seiner Vergiftungsangst zusammenhangt. 

So rachen sich seine kriminellen Phantasien der Kindheit. Er 
wollte einst di.e ganze Familie mit Griinspan umbringen. Heute bebt er 
bei dem Gedanken, seinem Rocke konnte ein Giftstaubchen anhaften. 
Alles wird ihm zu Gift und das Gift ist nur ein Symbol fiir den ganzen 
Komplex. Jetzt ist er nicht nur Familiensklave, sondern auch Symbol
sklave. Die Neurose ist die ~ryrannei der Symbolismen. 

1) Auf den Giftkomplex geht die Silbe "teller", die in vielen seiner Traume 
eine Rolle spielt. Der Teller und das Restaurant, in dem man sich den Tod holt, 
verraten seine Vl'rbrecherischen Phantasien. 
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XL. 

Das Gefiihl des Fremden im Leben nnd 1m Tranme. 
1m Gegensatze zu der bekannten Erscheinung des "deja vu", die 

von verschiedenen Psychologen eingehend studiert wurde, ist das Ge
fUbI des Fremden und Traumartigen bisher sehr wenig gewiirdigt worden. 
Es scheint mir sehr verdienstvoll, daB La wen£eld 1) an 12 Fallen eine 
Analyse dieses Zustandes versucht. Icb sage versucht, ,veil ich die Emp
findung habe, daB Lawenfeld das Problem in seiner Gauze noch nicht 
erschapft hat. Immerhin hat er bei der Betrachtung dieser Zusta,nde 
auf ein wesentliches Moment aufmerksam gemacht, namlich auf die 
Begleitung eiiles starken Affektes, und zwar meist eines Angst
affektes. - "Wir miissen", sagt der Autor, "den Angstzustanden einen 
wesentlichen Anteil an der Hervorrufung des Fremdartigen und Traum
artigen des Automatismus zuerkennen". Zum Beispiel, ein Patient klagt 
uber ein Gefiihl, das ihn bestandig verfolge und belastige. Es ist ihm, 
als ob er, der doch Familie hat, allein auf der Welt stande. Wenn er auf 
der StraBe geht, erscheint ihm alles eigenartig fremd. Wenn seine Frau 
mit ihm spricht, oder Freunde sich mit ihm unterhalten, hat er ebenfalls 
das GefUbl des Fremdartigen. Die Stirnme aller Personen seiner Um
gebung kommt ihm verandert, fremdartig VOl" und wenn eines seiner 
Kinder auf ihn zulauft, erscheint es ihm ebenfalls als fremd. Auf der 
StraBe leidet er unter inhaltslosen Angstzustanden. Seit einiger Zeit 
zeigt sich bei ihm auch eine gewisse geistige Apathie. In einem zweiten 
FaIle beschrankt sich dieses Gefiihl des Fremdartigen auf die :Mutter. 
Es ist dem Kranken (15jahriger Knabe), als ob er die Mutter erst suchen 
miiBte, als ob seine Mutter eine ihm fremde Person sei. Andere Kranke 
haben dieses GefUbI des Fremden auch in bezug auf leblose Objekte, 
auf die Wohnung, auf die StraBe, durch die sie gehen, und die s'ie ver
andert finden, insbesondere in bezug auf Richtung und Anordnung. 
Diesen Zustanden ahnlich, abel' meinel' Ansicht nach durchaus nicht 
identisch sind jene Zustande, in den en der Neurotiker - um solche handelt 
es sich ja immel' in diesen Fallen - die Empfindung hat, e1' lebe in einem 
Traume, es sei nicht das wirkliche Leben, in dem e1' sich befindet. 

Lawenfeld bemerkt, daB die bishe1'igen Erklarungen dieses Zu
standes nicht ausreichen. Raymond und Janet nehmen eine Funktion 
des Reellen an und fiihren diese Starung natiirlich auf eine Scha,digung 
oder einen Verlust dieser Funktion des Reellell zurii.ck. Die Kranken 
befanden sich in einem Zustande del' "herabgesetzten psychologischen 
Spannung". Strohmayer faBt den Zustand als Mangel des Hervor
tretens des Ichgefiihles im Ablaufe der Ideen-Assoziationen auf, also 
als eine Starung des Ichgefiihls. Am tiefsten in del' Erkenntnis 
dieses Zustandes ist J un g gekommen, del' sich dariiber folgendermaBen 
auBert: "Wenn wir von einem Komplexe beherrscht sind, so haben bloB 
die Komplexvorstellungen Farbentane, das heiBt volle Deutlichkeit. 
Alle anderen, von innen oder auBen stammenden Trennungen unterliegen 
der Hemmung, wodurch sie undeutlich werden, das heiBt den Gefiihlston 
verlieren. Das ist die Grundlage, auf der es zur Unvollstandigkeit del' 

1) tl'ber traumartige und venvandte Zustande. Zentralblatt fUr Nervenheil
kunde und Psych. 20. Bd. 1909. 
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Ta.tigkeitsgefiihle und schlieBlich zur Affektlosigkeit kommt. Diese 
Storungen bedingen ohne weiteres das Gefiihl der Fremdartigkeit." 

Lowenfeld macht n:un mit Recht darauf aufmerksam, daB auch 
ein Affekt durch Einengung des BewuBtseinfeldes dieses Gefiihl des 
Fremden erzeugen kann und fiihrt das Bekanntheitsgefiihl auf zwei 
Faktoren zuriick. Erstens: "Die Deu tlichkei t der W ahrneh mung" 
und zweitens: "Die Reproduktion". 1st die Deutlichkeit der Wahr
nehmung gestort, so entsteht das Gefiihl der Inkongruenz de~ Gefiihles; 
der friihere Eindruck, das Objekt, scheint veriindert und fremdartig. 
1st die Reproduktion beeintriichtigt, so erscheint das Objekt nur neu 
und unbekannt, aber nicht verandert. Seine Beobachtungen weisen 
darauf hin, daB bei beiden Modalitaten die Beeintriichtigung des Bekannt
seinsgefiihles vorkommt. Nun scheint bei dieser Erscheinung der Angst
affekt, wenn ich Lowenfeld recht verstehe, eine wichtige Rolle zu 
spielen, offen bar dadurch, daB er die Deutlichkeit der Wahrnehmung 
oder auch der Reproduktion stort. Der Autor gibt aber seIber zu, 
die Ratsel deR Fremdartigen und Traumartigen damit nicht gelost zu 
haben. 

Einige eigene Analysen solcher FaIle scheinen mir eine prazisere 
ErkIarung, dieses Phanomens zu gestatten. Sicher ist es, daB ein Affekt 
dabei die Hauptrolle spielt; aber daB es nicht der Angstaf£ekt aUein ist, 
erscheint mir kIar. Man wird den Angstaffekt in solchen Fallen wohl 
nie vermissen, aber mehr als Ausdruck der Verdrangung, das heiBt in
folge einer unterdriickten Libido und einer gewaltsam zuriickgestauten 
Kriminalitat. Der Angstaffekt ist meiner Ansicht nach nicht die Ur
sache, sondern eine der Begleiterscheinungen dieses Zustandes. Es handelt 
sich nicht um ein Nacheinander, sondern um ein Nebeneinander. 

Wollen wir die pathologischen Fo:t;.men dieses Gefiihls begreifen, 
so miissen wir erst versuchen, uns kIar zu machen, wann denn beim 
Normalmenschen ein ahnlicher Zustand eintreten kann. Wir aIle haben 
manchmal dieses Gefiihl des Fremden. Normalerweise schon beim Er
wachen. Wir stehen noch unter dem Eindruck irgendeines Traumbildes 
und brauchen eine gewisse Zeit, um uns auf die Wirklichkeit einzu
stellen. Es kann da fliichtige Sekunden geben, wo uns die Wirklich
keit fremd erscheint. Das Gefiihl des Fremden ist wohl zu unterscheiden 
von dem Gefiihl des Traumhaften. Das Gefiihl des Traumhaft.en tritt 
bei dem normalen Menschen immer als Begleiterscheinung unerwarteter 
Affektentladungen auf. Wird plOtzlich irgend ein Wunsch erfiillt, der 
lange fiir unerfiillbar gegolten, so kann sich der normale Mensch die 
Frage vorlegen: Traume ich, oder ist es Wirklichkeit? Die Dichter haben 
ja derartige Situationen wiederholt verwendet. Del' Betreffende trachtet 
sich durch irgend eine Schmerzempfindung, Kneifen, Stechen, Zwicken 
davon zu iiberzeugen, daB es kein Traum ist. Ein erfiillter Wunsch des 
UnbewuBten wird sich manchmal als traumhafter Zustand durchsetzen. 
A ber auch die Erfiillung einer heimlichen Angst. Eine Frau, die ihrem 
Gatten felsenfest vertraut, erfahrt plotzlich von seiner Untreue. 1m 
UnbewuBten muBte sie derartiges gefiirchtet und vielleicht sogar ge
wiinscht haben mit der bekannten Moti'vierung, um sich dann revan
chieren zu konnen. Wie die Ereignisse auf sie einherstiirmen, kann sie 
nicht fassen und glaubt, "es miisse nur ein Traum sein". 

Ein jeder Affekt engt das BewuBtseinsfeld ein und verdrangt auf 
diese Weise die exakte Aperzeption der Umgebung. 
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leh ennnere mieh eines merkwiirdigen Zustande~ VOl' meinem 
ersten Rigorosum. leh hatte mieh sehr frUb gemeldet, vielleicht friiher, 
als es meiner Vorbereitung entsproehen, und traehtete nun mit allen 
Kraften, die vorhandenen Liicken des Wissens auszufiillen. lch hatte 
keine freie Minute fUr mich iibrig. Machte ich nun die notwendigen 
Gange durch die Stadt, so kam mil' alies hemd VOl'. Die ganze Stadt 
erschien mir viel schOner, die Madchen liebreizender, del' Himmel blauer, 
die Gebaude prachtvoller, die Stimmung der Menschen frohlichel'. Selbst
verstandlich war es del' innere unbewuBte Vorwurf: "Alles das kannst 
du nicht genie Ben , weil du fortwahrend studieren muBt." lch freute 
mich kindisch darauf, die :Freiheit nach dem Rigorosum auszuniitzen 
zu konnen, diese SchOnheit mit vollen Ziigen zu genieBen; es war, als 
setzte ich mir eine Pramie aus, um mich zu noch intensiverem Studium 
anzueifern. In solchen und in ahnlichen Affekten konnen uns Menschen 
plOtzlich hemd und schoner vorkommen, und manche blitzartig auf
tretende Liebe ist auf solche Affektwirkung und verandertes Ansehen 
des Objektes zuriickzufiihren. 

Neurotiker haben haufig das Gefiihl, daB sie im Traume handeln. 
Das ist ja nichts Wunderbares; stehen sie doch unter der HelTsehaft 
unbewuBter Komplexe, und der Durchbruch eines solchen Komplexes 
ins BewuBtsein kann entweder mit Angst oder mit dem Gefiihl, ein frem
der, anderer Mensch 1) zu sein, einhergehen. Doch betrachten wir ein
mal einige solcher Falle naher und versuchen wir, uns iiber d!3n psychi
schen Mechanismus klar zu werden 2). 

Tiefel'e Schichten fUhren in diesem FaIle auf ein infantiles Trauma 
mit einer roten Schwestel'. Er kommt sieh seIber als ein Fremder von 
Sein innerer Mensch, der in ihm wohnende Verbreeher, impo
niert ihm als Fremder. Die Affekte dieses "Anderen" nach auBen 
projiziert machen die Objekte ebenfalls "hemd". Man sieht mit "andern"
Augen, d. h. mit den Augen des UnbewuBten. 

Fall A. legt sich auf der StraBe die Frage vor: "Ist das eine 
StraBe? Nein, das ist ja gar keine StraBe! 1st das ein Haus? 
Schaut so ein Haus aus? Nein, das ist ja kein Haus." Die Er
klarung diese~ Phanomens ist sehr einfach. Der Mann leidet an StraBen
angst, aber allerdings, weil die StraBe fUr ihn nicht die StraBe ist. Die 
StraBe ist fiir ihn das Symbol des Lebensweges und sehlieBlieh die Vagina. 
Das Haus ist fiir ihn eine Frau. Was hier vor sich gebt, ist eine Ver
weehslung von Symbol und Realitat, ein Mechanismus, der eine 
der Wurzeln des Zweifels ist. Herr A. hat wirklich recht. Die StraBe 
ist ja fiir ihn gar keine StraBe, wenn er symbolisch denkt. Sie wird es 
erst, wenn er imstande ist, von den Symbolen zu abstrahieren. DaB 
er das nicht kann, macht eben seine Neurose aus. 

Fall B. sagt sich, wenn er aus del' Elektrischen steigt: "PaB auf! 
du bist auf del' StraBe! Nimm dich zusammen, daB du nieht 
einschlafst, nieht umfallst und nicht etwas machst, wodurch 
ein Skandal entsteht." Will ein AngstgefUhl auftauchen, so sagt er 
sieh: "Wovor fiirchtest du dich? Vor den vielen fremden Men
sehen? Die sind doeh dazu ela, urn elir zu he1£en. AIle Menschen 

1) Haufig setzt dann der Zweifel ein: Bin ich das wirklich? Bin ich ein anderer? 
1st alles wirklich? 

2) Der Zustand des "Tagtraumes" ist von diesem Zustande verschieden und 
wird bei Besprechung der hypnagogen Bilder abgehandelt werden. 
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sind dazu da, um dir Hilfe zu leis ten. Sie werden dic-h a ufhe ben, 
wenn du umfallst, dir Erfrischungen reichen, sie werden einen 
Wagen rufen, dich hineinsetzen und dich nach Hause fiihren)' 
Wir bemerken die auffallende Haufung der Infantilismen. Er benimmt 
sich wie ein kleines Kind, das allein auf der StraBe herumgeht. Mit dem 
Aufheben und mit dem Wagenhineillsetzen verrat sich der Typus des 
"ewigen Sauglings". Dabei hat er das Gefiihl, daB die StraBe verandert 
ist. Er sagt sich wieder: "Das ist unglaublich! Das ist ja gar nicht 
der Schottenring. Die StraBe ist ja ganz hemd und verandert. 
Sie ist ja viel enger!" Da dieser Kranke sehr hiiufig seine Geburt 
spielt, so ist schon das Verlassen des Tramwaywagens von Angstempfin
dungen begleitet (Mutterleibsphantasie). Wir begreifen, warum die 
StraBe eng sein lImB, warum sie ihm enger erscheint; die Symbolisierung 
der StraBe erfordert diese Veranderung. Er gibt sich mit den Worten: 
"PaB auf, du bist auf der StraBe" gewissermaBen einen Befehl, einen 
Imperativ. AIle Imperative, die sich die Neurotiker geben 
(Zwangsvorstellungen sind ebenfalls nur Imperative), gehen auf alte 
Imperative der Erzieher zuriick. Hier ist es die Stimme der toten 
:Mutter, die ihn auf der Gasse begleitet. Er geht nie allein, da iiberall 
die warnende Stimme seiner besorgten Erzieherin, die seine ersten Schritte 
geleitet hat, mitgeht. Er benimmt sich, als ware er ein kleines Kind, 
und spielt zugleich die Rolle von Mutter und Kind. Das Gefiihl des 
Fremden beruht hier auch auf einem Verwechseln zwischen Symbol 
und Realitat. 

Viel tiefer in die Psychologie des GefUhls des Fremden fUhrt uns 
der niichste. 

Fall C. Es handelt sich um einen 36jahrigen, an Zwangsneurose 
erkrankten Reisenden, der den ersten derartigen Anfall von Fremdsein 
in Rotterdam erlitt. Dort bemerkte er zu seinem Erstaunen, daB die 
ganze Stadt fremd und verandert war. "Die StraBe", sagte er sieh, "ist 
doeh enger, die Leute sehen ganz anders aus und benehmen sieh anders 
als friiher. Bei der Analyse dieses Falles ergaben sieh folgende Tatsaehen: 
In Holland lernte er einmal als Reisender ein auffallend sehones, rot
blondes Madehen kennen. Sie gefiel ihm ganz auBerordentlich, und er 
hatte sie gerne zu seiner Frau gemacht, wenn nicht neben seiner Liebe 
eine zweite psychische Instanz, seine Geldgier, ein gewiehtiges Wort 
gesproehen hatte. Er wahlte deshalb jenes Madehen, das ihm seine 
Eltern empfahlen, eine reiche, minder hiibsehe Dame, die er zu seiner 
Frau machte und mit der er sehr ungliicklich lebt. Er sehwarmte immer 
fUr rote Haare. Seine Frau 1st schwarz. Rotterdam ist die erste Stadt, 
die er besueht, wenn er naeh Holland fahrt. Thm fallt ein Witz aus seiner 
Heimat ein. Wenn sie eine rote Dame sahen, so sagten sie, die kenne 
ieh, die ist aus 0 berrot. 0 berrot ist ein Ort in der Nahe seiner Heimat. 
Rotterdam hat ihn an die rote Dame erinnert, das heiBt ar. seine 
erste Liebe und muBte Affekte in ihm waehrufen. Rotterdam fiihrt 
aber auch andererseits ZUlli roten Damm. In der Brautnacht hatte 
er seiner Frau vorgeworfen, das Hemd sei nicht sanguinolent, sie sei 
keine Virgo. Wenn er naeh Hause kommt, erseheint ihm alles fremd, 
aueh die Stadt, nur nieht die Frau und sein Kind. Eine wiehtige 
Person, der er sieh entfremdet hat, ist seine Sehwester. Obwohl er in 
derselben Stadt mit ihr lebt, verkehrt er nieht mit ihr, da sie infoIge 
Erbsehaftsstreitigkeiten auseinander gekommen sind. Diese Sehwester 
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war seine Lieblingsschwester. Auch wenn er seine Mutter sieht, hat 
er die Empfindung, daB er ihr fremd geworden ist. Es kommt ihm vor, 
als ob sie sich weniger freundlich benehme und als ob sie sich ihm "ent
fremdet" hatte. 

Was geht in dem Manne vor? Er sieht die Welt mit anderen Augen 
an, da er sich verandert hat; deshalb erscheint ihm auch die Welt ver
andert. In Rotterdam ist ihm die rote Dame, seine Geliebte einge
fallen, und es tauchte machtig der Wunsch auf: konnte ich das rote 
Madel vergessen; konnte sie mir fremd sein, e benso wie die 
Schwester und die Mutter. Es ist also der Wunschaffekt, die Liebe 
los zu werden, sich von einer bestimmten Person zu differenzieren. 
DieRe bestimmte Person ist hier das rote Madchen; in Wirklichkeit sind 
ihm seine Frau und sein Kind fremd geblieben. Er verschiebt seine 
Empfindungen von diesen Menschen auf gleichgiiltige Personen und 
Gegenstande, auf die Stadt. Der Wunsch, die rote Dame moge ihm eine 
Fremde sein, HiBt ihm Rotterdam fremd erscheinen. Es geht hier eine 
Ablehnung del' Realitat aus unbewuBten Motiven vor sich. Man kann 
das mit Freud folgendermaBen definieren: "Die endopsychische 
Wahrnehmung einer AffektablOsung (Differenzierung) kommt 
in dem Gefiihl des Fremden zum Ausdruck. Diese Affektab
losung kann nul' eine gewiinschte, eine vollkommene oder 
teilweise gelungene sein." Die Neurotiker arbeiten eben nach del' 
alten Lustwahrung mit Phantasien, nicht mit Realitatsprinzipien (Freud). 
Das Gefiihl des Fremden kann auch der Durchbruch des Wunsches sein, 
zu vergessen und das Madchen zu einer Fremden zu machen. Wahrend 
das Gefiihl des deja \'u einem Identifizierungsprozesse, das heiBt einer 
Affektiibertragung en tsprich t, en tsprich t das Gefiihl des Fremden einer 
Affektablosung, also einer Differenzierung. Wenn eine Liebe stirbt 
oder gestorben ist, oder wenn del' Wunsch vorhanden ist, eine Liebe 
sterben zu lassen, so tritt das Gefiihl des Fremden auf. Es ist eine einst 
teure Person entfremdet und zur Fremden geworden, wobei abel' auch 
die Storung des Ichgefiihls durch Erschiitterung des SelbstbewuBtseins, 
das heiBt das Schuldgefiihl, eine gewisse Rolle spielt. 

Fall D., eine junge Dame, driickt das besonders deutlich aus. PlOtz
lich auf del' StraBe hat sie die Empfindung, als ob sie in falscher Richtung 
ginge. Sie miiBte einen anderen Weg einschlagen! Es kommt ihr die 
StraBe verandert vor .. \ber merkwiirdigerweise differenziert sie zwischen 
Mannel'll und Frauen. Einmal scheinen ihr die Manner verandert, das 
andere Mal die Frauen. Die ausgesprochen bisexuelle Patientin andert 
ihre Richtung immer nach ein paar Wochen. Auf eine homosexuelle 
folgt eine heterosexuelle Periode, so daB sie genotigt ist, ihre Identi
fizierungen zu andel'll und zu differenzieren. Sie muB eben immer ihre 
Neigung wechseln und die Affektiibertragung auf das andere Geschlecht 
vol'llehmen; deshalb elscheint ihr die Richtung dann vE'randert. 

Dnd nun wollen wir das Gefiihl des Fremden im Traume an zwei 
Beispielen besprechen, die beide auBerordentlich instruktiv sind und 
geeignet erscheinen, das vorher Ausgefiihrte zu bestatigen. 

Frau Alpha (vgl. Tl'aume Nr. 14, 36, 154, 155) traumt: 
(430.) "Ich bin eine ganz fremde Person, . . . eine Tiirkin,' vel'· 

schleiert in seidenen Gewandern. Ein Eunuche war mein Diener. Er 
sah meinem Manne sehr ahnlich . . . . war fett, gedunsen und asth
matisch. Er muBte mich iiberall hinbegleiten. Irh hatte rasendes 



- 362 -

Kopfweh. Da hat mir jemand geraten, zu Dr. Stekel zu gehen. leh 
fuhr nun in einem Wagen hin. Dort safl ieh im Vorzimmer. Der Namt· 
Dr. Stekel kam mir ganz fremd vor. Die Wohnung des Arztes war 
Parterre. leh daehte: "Gort sei Dank, da6 ieh nicht den Eiffelturm 
besteigen mu6." 1m Vorzimmer hing das Bild von Dr. Steke!. leh habe 
es nieht erkannt und daehte: "Aha! das ist der Ordinarius." Der 
Eunuehe starrte mieh unterdessen unausgesetzt an. Er war mir sehr 
zuwider. leh daehte wieder: "Der ekelhafte Kerl! Wenn ieh den nur 
los bin! Wenn ieh ihIn nur eine herunterhauen konnte!" Er aber sa6 
behabig mit gekreuzten Beinen auf einem Stuhle." 

Analyse: Die Dame stand mehrere Monate mit einer sehweren 
Angsthysterie in meiner Behandlung. Sie war sehr herabgekommen, voll
kommen sehlaflos, ging keinen Sehritt allein. Sie fiirehtete sieh vor 
Stiegen, vor offenen Fenstem und ganz besonders vor Sehlaganfallen. 
Sie glaubte an "erhOhtem Blutdruek" zu leiden. Sie trug immer ein 
Flasehehen Valeriana, Brompulver und Opium bei sieh. Der Zustand 
besserte sieh im Verlaufe der Analyse sehr raseh. Naeh einigen Woehen 
konnte sie die weitesten Wege aHein maehen; die Sehlaflosigkeit verlor 
sieh; del' Appetit stellte sieh wieder ein, so daB sie sehr rasch an Gewieht 
und Kraften zunahm. 

Genesen fuhr sie in die kleine Stadt in del' Umgebung Wiens zu
riiek, wo sie wohnte. Sie nahm unter Dankesworten Absehied, und ieh 
verspraeh ihr, sie einmal des Sonntags zu besuehen, wenn mein Weg 
mieh durehs Stiidtehen fiihren sollte. 

Nun traten versehiedene Umstande ein, die mein Vorhaben Vel'
hinderten. 'Oberdies erkrankte eines ihrer Kindel' an einem sehwen'n 
Seharlaeh, so daB ieh naturgemaB das Haus langere Zeit meiden muBte, 
da ieh die Ausfliige immer mit meiner Familie untemahm. Da saB die 
Patientin einmal in ihrem Boudoir, wo sie mein Bild neben das ihres 
Vaters aufgestellt hatte. Sie bekam plOtzlieh einen Zorn auf den Arzt, 
den sie so verehrt batte. Warum hatte er ihr versproehen, sie zu be
such en ? Jetzt waren drei Monate vergangen, und er hatte sein Verspreehen 
nieht gehalten. Da daehte sie: Nun! mein Vater hatte das nieht 
getan. Wenn er etwas versproehen hatte, so hatte er es aueh 
gehalten. 

In diesem Momente fiihlte sie sieh wie verandert. Alles kam ihr 
fremd VOl'. Fremd das Zimmer, fremd die Umgebung und besonders 
fremd mein Bild. 

In del' Naeht traumte sie den oben angefiihrten Traum und braehte 
ihn mil' den naehsten Tag mit der Bitte, sie von del' unangenehmen Vor
stellung, daB alles fl;emd und verandert sei, zu befreien. 

Sehreiten wir naeh diesel' Einleitung zur Analyse. Die Szene spielt 
im Orient. Die Hauptsaehe ist, daB es dort einen Harem gibt, wo ein 
Mann mehrere Frauen haben dart Diese Phantasie gilt seheinbar 
meiner Person. In Wirkliehkeit einem anderen verheirateten Mann, dem 
ihre Liebe gehOrt. An diesem Konflikt erkrankte sie. Abel' aueh ihr 
Vater war verheiratet und nannte sie seherzhaft seine "zweite Frau". 
Sie ist im Traume eine Tiirkin und tragt kostbare seidene Gewander. 
Sie, deren Leben strenger Pfliehterfiillung galt, die aUe Sinnliehkeit 
verabseheute, die in hysteriseher Grausamkeit ihrem Manne den Koitus 
verweigerte, ist Haremsdame und teilt die Liebe eines Sultans mit vielen 
anderen Favoritinnen. Thr Mann ist ein Eunuehe. Sie hat es nieht mehr 
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notig, sieh vor seinen sexuellen Aggressionen zu fiirehten. Mit was 
fiir Listen wuBte diese Frau den Zartliehkeiten ihres allzu bediirftigen 
Gatten zu entgehen! Die Menstruation dauerte schein bar immer einige 
Woehen; dazwisehen kamen Migranen, Ohnmaehten, Krampfe, Er
breehen usw. Ihre Ehe war ein ewiger Kampf gegen die Begierden ihres 
Mannes. 

!hre Traume jedoeh strotzten von den gewagtesten erotisehen 
Situationen. (Vgl. den Traum Nr. 14.) Je groBer die Neigung zu 
ihrer "ersten Liebe" auftrat, des to starker wurde die Abneigung 
gegen den Gatten. Im Traume ist er entmannt und auBerdem fett, 
gedunsen und asthmatiseh. Er ist der Diener ihrer Launen und muB 
sie iiberall hin begleiten. Natiirlieh hat sie wieder einmal "rasende" 
Kopfsehmerzen. 

Jetzt kommt die groBe Wunscherfiillung. Sie ist noeh gar nieht 
in meiner Behandlung gewesen. Sie hat noeh die vier Monate Aufenthalt 
in Wien bei ihrer Mutter, wo sie kein Gatte storen konnte, VOl' sieh. Vier 
Monate der Analyse, del' sehOnen Zeit, da ihre Krafte taglieh wuchsen, 
und ihr schwer gekniektes SelbstbewuBtsein sieh langsam aufriehtete. 
Sie ist in meinem Wartezimmer. Fremd ist ihr mein Name, fremd 
mein Bild, fremd meine Methode. 

leh wohne jetzt im zweiten Stock. Das war fiir sie im Anfang eine 
sehwere Aufgabe; sie blieb oft steeken und konnte nieht weiter. Sie 
nannte meine Wohnung besuchen "den Eifelturm besteigen". (Natiirlieh 
aueh eine Phantasie auf einen enormen Penis.) leh wohne jetzt im Traume 
Parterre. Meine Wohnung ist Parterre, hat noeh eine zweite Bedputung. 
Es gehorte zu ihren gangbaren Gepflogenheiten in den Traumen, meine 
Frau umzubringen. Meine Wohnung ist hier in zweiter Bedeutung (Ober
determination) meine Frau, die ganz hin (parterre) i:::t. 

Doeh aueh gegen meine Person werden arge Sehmahungen VOl'
gebraeht. leh bin ein ordinarer Geselle (Ordinarius). Dberhaupt, ieh 
bin ja der Eunuch. leh habe niehts mit ihrem teuren Vater gemein; 
ieh gehore zur Kategorie ihres Gatten. Meine SprOcligkeit ihrem stillen 
Werben gegeniiber erklart sie nieht mit arztlieher Pflieht, sondeI'll mit 
Impotenz. leh sitze bei der Kur mit gekreuzten Beinen, eine hiiufig 
vorkommende Situation. leh bin der ekelhafte (st-ekelhafte) Kerl! 
Mieh moehte sie los sein! Mir moehte sie eine herunter hauen. 

Was sie sueht, ist ein zweiter Dr. Stekel. Ein ganz anderer. Del' 
sie Yl:'l'ehrt, ihr sehmeiehelt, seine Verspreehungen halt und sie at's den 
Banden del' verhaBten Ehe befreit. DaB del' Eunuch "dem Manne sehr 
ahnlich sah", soIl den wahren Trauminhalt verbergen. leh soIl glauben, 
es handle sich um eine neue Sehmahung auf den Gatten, wie sie deren 
zahllose vorgebraeht. leh bin ihm ja aueh ahnlieh - ihrer neuesten 
Auffassung naeh. leh war ihr ein lieber Freund und bin ihr ein Fremder 
geworden. Und sie kam zu mil', um mil' diese Tatsaehe mitzuteilen und 
mil' diese Sehmahungen an den Kopf zu werfen! 

Del' Traum war ihr Absagebrief; er war das Ende del' Dbertragung 
ihrer Liebesgefiihle auf meine Person. 

Dieser Traum wirft interessante Streifliehter auf das Problem des 
Fremden und Neuartigen. Eine neue Liebe laBt uns die alte Welt fremd 
erscheinen, zeigt uns eine neue Welt. Das Sterben einer Liebe zeitigt 
das gleiche seelische Phanomen. Auch ein starker Durehbruch des Un
bewuBten ins BewuBtsein, das Aufflaekern verdrangter Komplexe kann 
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dieses seelisehe Phanomen hervorrufen. Immel' steht eine neugeborene 
und neugestorbene Liebe, ein neu entdeektes odeI' eben begrabenes Sexual
objekt im Zentrum del' seelisehen Veranderung 1). 

Einen weiteren Einbliek in das Gefiihl des Fremden im Traume 
gewahrt uns der naehste Fall. Ein der Heilung entgegengehender Patient, 
eiY! Arzt traumt: 

(431.) "leh komme naeh Hause. Alles kommt mir fremd und ver
andert vor. Mein Assistent Dr. L. kommt mir entgegen und umarmt 
mieh, ohne mieh zu kiissen. leh sage: "So kiihl? Warum kiissen Sie 
mich nieht?" Er antwortet: "Es wird aueh so gehen." 

Der Traumer steht am Ende del' Behandlung. Die Einengung 
seines Gesiehtsfeldes ist behoben. Er sieht jetzt auBer seinen Ange
hOrigenaueh die anderen Mensehen. Die Konflikte, die er zu Hause 
hatte, kommen ihm kleinlieh und unbegreiflieh vor. Er fiihlt die Wand
lung und weiB, daB er ein anderer Mensch geworden ist. Seine Sehwester 
ist ihm jetzt niehts mehr als eine Sehwester. Sein Bruder nur ein 
Bruder und sein Vater nur ein Vater. Vorher waren alle Sexualobjekte 
und alle Konkurrenten. Er ist also der Fremde und Veranderte. Er 
hat kein Bediirfnis mehr, seinen Assistenten zu umarmen und zu kiissen. 
Eine weitere viel wiehtigere Determinierung bezieht sieh auf die 'Ober
tragung in der Kur. Seine Liebe zu mir war eine ungluekliehe. Ieh habe 
ihn nie umarmt und gekiiBt. Das ist sein geheimer Sehmerz. Ieh bin 
der Assistent, denn ieh habe bei Freud die Psyehanalyse gelernt. leh 
bin aber sein Meister. Er hat bereits einige kleine Analysen gemaeht 
und kostet den suBen Rausch der ersten Erfolge. Er wird diese Wissen
sehaft bald besser ausiiben konnen als sein Lehrer (ieh), dessen Assistenten 
er darstellt. 

Es ist del' typisehe Sehillertraum. Der Schiller, der sieh vom Lehrer 
10se11 will und dem del' Lehrer erst· ein Fremder und dann vielleieht ein 
Gegner wird 2). 

Er ist der Assistent, der mir so kiihl entgegentreten will. Tatsaeh
lieh hatte er Tagesphantasien, in denen ein alter Lehrer von ihm so kiihl 
behandelt wird. Mit dies em Lehrer, den er einst heiB geliebt hat, ist er 
jetzt fertig. Aueh ieh solI zu den Tote!} geworfen werden. 

Del' Traum kiindigt das Ende del' Dbertragung an. leh werde jetzt 
nur mit Leuten identifiziert, mit denen er "fertig ist". 

"Es wird aueh ;30 gehen." Er hat noeh einige kleine Reliquien 
seiner Neurose. Die will er mit naeh Hause nehmen. Er will die Be
handlung abbreehen: "Es wirdaueh so gehen." Es sind meine Worte 
bei anderer Gelegenheit gesproehen. 

Diesel' Traum enthiilt eigentlieh ein groBes Sterben von Idealen 
und Liebesobjekten. Er will seine Affekte frei haben. Er hat jetzt einen 
gliihenden Lebensdurst. Er will Ie ben und genieBen. Dnd er will nirgends 
mehr mit seiner Liebe und mit seinem Herzen gebunden sein. Er hat 
zu traurige Erfahrungen gemaeht mit den Fixationen seiner Gefiihle. 
Er zieht sieh auf den "affektlosen Egoiflmus" zuruek. 

. ') 1m Verlaufe der Psychanalyse lieB sie ihren ersten Liebhaber und ihren 
Vater sterben. Sie wurden fiir sie Tote und Fremde. Nun, da der trUgerische Zauber 
der Obertragung zu Ende ist, werJe ich zu den Fremden geworfen, und der entthront.e 
Vater wird wieder zum Herrscher ihrer Psyche gemacht. 

2) "Der echte SchUler lernt aus dem Bekannten das Unbekannte entwickeln 
und nahert sich dem Meister" (Goethe). 
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Aueh hier kiindigt "Das Gefiihl des Fremden" das Ende der Liebe 
an. Wieviel davon wirklieh zu Ende geht und wieviel Wunsch ist, das 
kann ieh im gegenwartigen Momente nicht entscheiden. Ich mochte 
glauben, daB beide Faktoren eine Rolle spielen. 

Zum SchluB ein Traum des Fri. Dora: 
(432.) "Es war Sommer und dureh die geoffneten Fenster eines 

groBen Zimmers sehien hell die Sonne und Baume niekten herein. In 
dem Zimmer stand ieh mit meinen Eltern und hatte heftigen Streit. 
Beide waren wiitend auf mieh und riefen: ,.Immer laufst du herum 
wie eine verwunsehene Prinzessin, niemand kann dir geistig geniigen 
bei uns; wie kommst du iiberhaupt her?" Sie ersehienen mir total 
fremd und feindselig, ieh kam mir unsaglieh verlassen vor und rief 
zitternd vor Erregung: "Ieh gehe iiberhaupt aus dem Hause, ieh bleibe 
nieht mehr da", und wahrend ieh das sagte, daehte ieh unabHtssig: 
"Wohin solI ieh denn gehen 1 - und dann bin ich ja noeh krank." 

Dnd nun war ieh im Freien und saB auf der Mauer eines groBen, 
sonnigen Gartens; ein Mann gab mir Zeiehenunterrieht und ieh empfand 
groBe Dankbarkeit fiir ihn. Von ferne sah ieh meinen Papa gehen und 
fiirehtete mieh. 

Dann kam ieh in unsere friihere W ohnung, wo sieh mein Bruder 
und meine Tante befanden; ieh war ganz hell gekleidet und fiihlte mich 
sehr wohl und gliieklieh. Alles, was ieh erbliekte, war von der Sonne 
iiberflutet, Bruno war aueh dort, ieh sah ihn aber nieht und empfand 
kein Bediirfnis danaeh. Das Gefiihl der ZusammengehOrigkeit war voll
kommen gesehwunden. Er kam mir wie ein Fremder vor." 

Analyse: Die Traumerin, Fri. D., hat eine neue Bekanntschaft 
gemacht. Einen Zeichenlehrer, fiir den sie sich lebhaft interessiert. 
Auch in der Analyse lernt sie die Deutung von Zeichen, die ihr bisher 
unklar waren. Ein neues Licht geht ihr auf. Was ihr bisher dunkel war, 
wird ihr jetzt verstandlich. 

Die Vergangenheit halt sie mit ehernen Banden. Der Vater, die 
Mutter, der Bruder und ihre letzte Liebe Bruno haben noch Macht iiber 
sie. Der Ruf des Lebens kampft mit den Imperativen der Moral, die ihr 
die Eltern auf den Lebensweg mitgegeben haben. Sie will sich jetzt von 
den Eltern emanzipieren. Sie will die alten Werte umwerten. Sie will 
frei werden. Der Traum beginnt mit diesem Vorsatze. 

"Es war Sommer": Das heiBt, es ist hohe Zeit - hochste Zeit, 
daB du zu lieben und zu leben anfangst. Sie will auch die Friichte des 
Lebens genieBen. Sie will die Fenster Mfnen und Licht hereinlassen. 

(Nachste Assoziation: Lona Hessel in "Stiitzen del' Gesellschaft".) 
Die Eltern sind damit nicht einverstanden. Natiirlich ist sie es 

seIber. die sich die Reden des Vaters und der Mutter wiederholt. Es sind 
Bruchstiicke aus Reden, die ihr wirklich gehalten wurden. Die Stimme 
der Mutter ist es, die sehr eifersiichtig ist, wenn ihr Kind mit anderen 
Leuten verkehrt, und sich beklagt, daB die Familie ihr nieht geniige. 
"Wie kommst du iiberhaupt her?" enthalt die Frage, die sieh selbst 
tausendmal gestellt hat. Sie enthalt den ganzen Zweifel an ihrer Ab
stammung, den ganzen Familienroman: Sie ist eine Prinzessin, nieht die 
Tochter ihres Vaters, nicht die Toehter ihrer Mutter. Sie ist in der Jugend 
vertauscht worden. Zigeuner haben sie geraubt. Eines Tages werde die 
Goldkarosse kommen und man werde die Prinzessin abholen usw. Del' 
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Roman ist gedichtet, um ihr Verhiiltnis zu den Eltem auf eine andere 
Basis zu stellen. Die Eltern sind Fremde. Sie darf den Vater lieben 
und die Mutter hassen. Oder auch umgekehrt, wenn sie sich gerade aIs 
Mann fiihlt. 

Hier sehen wir eine neue wichtige Wurzel des Gefiihls des Fremden 
im Traume: Den Wunsch und die Phantasie, es mogen die Eltern Fremde 
sein. Der Familienroman erfordert diese Situation. Neben dem Wunsche 
der Differenzierung, dem Wunsche, die Liebe los zu werden, wirkt del' 
Wunsch: Die Liebe behalten zu diirfen, weil es sich um Fremde 
handelt. Sie will das Recht haben, die Eltern zu hassen. Der Vater 
Roll ein Fremder sein, dann kann er auch mehr als ein Vater sein, ein 
HeiBgeliebter. Es handelt sich um den Wunsch, Kindeslie be in Ge
schlechtsliebe umwandeln zu diirfen. 

Das alles driickt der schOne Traum aus: "Sie ers chienen mir 
total fremd und feindselig". Sie sind nicht nur fremde, die teuren 
Eltern, sie sind "total Fremde". Sie sind Feinde. "Ich kam mir un
saglich verlassen vor." Sie steht allein in der Welt. In diesem jammer
vollen Ausrnf steckt ein tiefer Wunsch. Vielleicht ihr starbter Wunsch. 

In der nachsten Rede bricht der Wunsch durch, seIber eine Fremde 
zu sein und nicht zur Familie zu gehOren. "Ich gehe iiberhaupt aus 
dem Hause, ich bleibe nicht mehr da!" 

Allein der unselige Zwiespalt ihrer Empfindungen dringt auch in 
die Traumgedanken und Wunscherfiillungen. Sie hat ja keine Liebe, 
die sie von den Eltern und dem Bruder frei macht. Wer solI sie befreien? 
Ihre erste Liebe, del' Brautigam Bruno, hat sie verlassen. Der Zeichen
lehrer steht noch im Zeichen des Flirts. Und der Arzt? Sie ist sich des 
Scheines dieser Liebe, des Spieles der 'Ubertragung zu gut bewuBt. Sie 
weiB, daB sie jetzt nur die Familie hat. Wir merken es aus dem wich
tigen Satze: "Wohin soIl ich denn gehen? -- und dann bin ich 
j a noch krank, daB die Krankheit sie an einem groBen Entschlusse 
verhindert. Die Krankheit hemmt ihre Freiheit. 

Aber die Analyse hat noch mehr ergeben. Die Krankheit ist eine 
"Flucht in die Krankheit". Die Krankheit ermoglicht ihr die Be
folgung der Imperative des Vaters, der ihr noch am Totenbette sagte: 
"Tu's nicht!" Er meinte: "Gehe nicht zur Biihne! Werde keine Schau
spielerin." Er war ja immer dagegen. 

Der Drang zur Biihne war zu groB, als daB er durch diese Hem
mungen allein hiitte iiberwunden werden konnen. Sie wollte wenigstens 
auf der Biihne die Prinzessin spielen, wenn sie schon keine sein konnte; 
sich in Leidenschaft verzehren, retten, toben, fallen und genie Ben, schlecht 
sein und sich zu strahlender Hohe erheben. 

Trotzdem versagte sie - die beste aller Schiilerinnen, beim ersten 
Auftreten in der Schule; versagte bei jedem Auftreten in der Offent
lichkeit. Der Atem versagte, die Worte stockteI1', sie wurde schwach und 
hilflos wie ein kleines Kind. Sie wollte und konnte nicht. Es war etwas 
in ihr, das starker war als ihr bewuBter Wille: der nachtragliche 
Gehorsam. Auch der gegenwartige Gehorsam der Mutter gegeniiber. 
Dann wurde sie "krank" und alles Kampfen hatte ein Ende. Sie war 
wirklich eine Kranke und brauchte die Krankheit nicht zu s pie len. 

1m Traume geht es anders. Sie findet den Weg ins Freie. Sie ist 
in der Analyse und lebt ihre Jugend wieder, das "Paradies der Kind
heit". Der groBe sonnige Garten ist aber auch ein lhiedhof. Die Mauer 
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ist die Frie'dhofsmauer. Bier spielen in die heiterste Szene des Traumes 
die Todesgedanken hinein. Deflhalb erscheint am Schlusse des Absatzes 
der tote Vater und sie fiirchtet slch. Sie ist :rillr fiir die Befreiung aus 
dem "Friedhof ihrer begrabenen Wiinsche" dankbar. Aber sie hat docb 
Angst. Die Imperatiye des Toten verfolgen sie. 

Doch sie iiberwindet dieses Angstgefiihl. Sie fiihlt sich rein und 
schuldlos. Sie ist hell gekleidet. Vergessen und vergeben die Vorfi.i.lle 
mit dem Bruder. Vergessen die Vorfalle mit der Gouvernante, fiir 
welche die T-an te dasteht. Und ein zweiter Wunsch: Sie hat gar nichts 
zu vergessen! Sie ist noch jung! Sie ist beim Bruder und der Gouver
nante. Sie ist im Nachtkleide (hell gekleidet). Sip. bl'ennt vor Leiden
schaft. (Alles ist von der Sonne iiberflutet.) 

Zum Schlusse die groBe Wunscberfiillung. Bruno, der Brautigam, 
ist ein Fremder. Das groBe Wunder ist geschehen: Sie liebt ihn nicht 
mehr! Die Affektiibertragung ist vollkommen gelungen. Er kann ihl' 
nichts mehr anhaben. 

Allerdings merkt man wieder eine neue Affektverscbiebung. Bruno 
hat den Bruder ersetzt. Er befreite sie aus den Inzestbanden der Familie. 
Die LoslOsung war aber nicbt dauernd. Sie kehrte bald reuig zur Familie 
und zum Bruder zuriick. Bruno hatte aus dem Bruder einen Fremden 
gemacht. Sie rachte sich jetzt und machte aus dem Gelie bten einen 
Fremden und aus dem Bruder wieder den Gelie bten, denn dazu 
war ja der Familienroman besonders gut geeignet. 1st sie nicht, die Tochter 
ihl'er Eltern, dann ist auch del' Bruder ein Fremder. 

Wir sehen an diesem schOnen Beispiele besonders deutlich die 
psychologiscbe Wurzel des Gefiihls des Fremden im Traume. Es steht 
im Dienste der Differenzierung, wie ich das Gefiihl del' Affektablosung 
im Gegensatze zur Identifizierung nenne. Bruno ist nicht mebr der 
Bruder. Die Identifizierung ist aufgehoben und durch die Dif~e-
renzierung ersetzt. . 

Andererseits sehen "ir als 'Oberdetermination den Familienroman, 
den Wunsch, die Qualitat der Liebe zu andern, den Wunsch, das teuerste 
Wesen zu einem fremden zu machen, um es noch heiBer lie ben zu konnen. 
Endlich lernen wir einen 1\Iechanismus kennen, der in der Entstehung 
der Neurosen eine groBe Rolle spielt. Der Neurot.iker versucht die Los
lOsung von der Familie. Er sucht seinen Roman auBerhalb der Familie. 
Geht dieser Roman gut aus, so kann es zu einer Art Selbstheilung der 
Neurose kommen, zumindest zu einer Art Waffenst.illstand. L"t diese 
erste Liebe (oder ga.r die Ehe!) ungliicklich, so verfallt der Neurotiker 
unbedingt der Macht del' Familie. Er empfindet sein Ungliick als ge
rechte Strafe fiir seine Treulosigkeit seinen ersten Idealen gegeniiber. 
Er kehrt reuig zu den infantilen Lustquellen und seinen infantilen Sexual
objekten zuriick. Die Krankheit gibt ihm die Moglichkeiten, sich krank, 
bilflos, schwach, als pflegebediirftiges Kind zu fiihlen. Die Krankheit 
verschafft ihm die Liebe der Umgebung in Form von Mitleid. Daraus 
schOpft er so viel neue (eigentlich alte!) Lust, daB er auf den Lustgewinn 
in der Welt da drauBen verzichten kann. Auch auf dem :Friedhofe bliihen 
die Baume und singen die Vogel. Und der Kampf hat ein Ende. Man 
weiB, wo man hingehOrt. (Vgl. die Traume 38 und 212.) 

Das ist wohl der tiefe Sinn dieses schOnen Traumes. Sie kehrt 
eigentlich nach einPTll kurzen Ausfluge ins Freie freiwillig in den Kerker 
der Familie und NeLlrose zuriick. 
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XLI. 

Stereotype Tranme. 
Wir haben verschiedene Formen der "typischen" Traume kennen 

gelernt. lch verweise nur auf die Flugtraume, die Zahntraume, die 
'riertraume usw. Ebenso wichtig ist die Kenntnis der fUr das Individuum 
typischen Traume, der sog, "stereotypen Traume". 

Fast jeder Mensch hat Traume, die sich in gewissen Zwischen
l'aumen wiederholen. Manchmal mit ldeineren oder groBeren Varia
tionen. Gerade diese Traume sind sehr wichtige Schllissel zum Verstand
nisse der unbewuBten Ziele und Wiinsche 1). Sie verraten uns einen 
sich hartnackig wiederholenden Wunsch, der nach Erfilliung drangt; 
oder eine geheime Angst, die sich immer wieder entIa den muB, weil sie 
einen verdrangten, verbrecherischen Wunsch darstellt. 

Ein Madchen kommt in meine Ordination und klagt liber Magen
schmerzen, Appe.titlosigkeit, Brechreiz, Mattigkeit, Kopfschmerzen usw. 
Wir haben bald Grund genug zur Annahme, daB es sich um eine Angst
neurose handelt. Wir fragen sie nach ihren Traumen. Sie sind fUr den 
Zustand typisch: Sie wird von groBen schwarzen Pferden verfolgt, un
heimliche Manner wollen l>ie berauben usw. Aber sie gibt an, daB sie 
einen Traum fast in jeder Nacht traumte. Er lautet: 

(433.) "leh stehe vor einem groBen Berge. Die StraBe geht steil 
in die Rohe. leh soIl hinaufsteigen und denke: "Das kann ieh nieht 
erreiehen. Das bringe ieh nieht zustande. Das ist zu hoeh fiir mieh." 

Ei.ne Analyse dieses Traumes war unmoglich. Gewohnlich falIt 
den Traumern zu den stereotypen Traumen gar nichts ein. Aber ihre 
Krankengeschichte erklart uns den Traum in einwandfreier Weise. Das 
Madchen hat sich in einen "hohen Herrn" verliebt, der noeh dazu ver
heiratet ist. Das war der AnlaB zum Ausbruche der Neurose. Die Aus
sichtslosigkeit ihrer Wiinsche kommt in dem schOnen Gleichnis des Berges, 
der zu hoeh ist, wundervoll zum Ausdruck. Eine andere Bedeutung: 
!hre Lebensaufgabe ist ihr zu schwer. 

Freilich, der Traum laBt noch Vertiefungen und Dberdeterminie
rungen zu. Wir hOren, daB der Berg im Traume hie und da mit Schnee 
bedeckt ist, Das Objekt der Liebe muB ein alter Herr sein. Ja - es 
ist in der Tat. ein General. Wir vermuten, daB hinter dieser Liebe noch 
eine andere stecken mlisse, da sie im Traume so versteckt auf tritt, wahrend 
die erste bewuBt ist. Auch diese Vermutung bestatigt sieh. Der General 
ist eine Ersatzliebe. So nenne ich jene Formen der Neigung, wo an 
Stelle einer gewissen, heiB begehrten Person eine .. mit ahnlichen Eigen
schaften, mit gleichem Vornamen, ahnlichem AuBern usw. gewahlt 
wird .... 

1) "Von ofters wiederkehrenden Traumgesichten, wenn Ilie in kleinen Zwischen
raumen wiederkehren, halte, daB sie immer dasselbe bedeuten und daB man sie des
wegen Oftersschaue, damit man auf sie mehr acht gebe und ihnen eben GIaubenschenke. 
Wir pflegen ja auch im gewohnlichen Umgange, wenn wir etwas Wichtiges sprechen, 
dasselbe mehrmals zu wiederholen. Auf diese Weise zeigt auch die Seele dasselbe 
mehrmals, entweder weil sie wichtige und bedeutsame Dinge weissagt, die nicht als 
Nebensachen betrachtet werden konnen, oder weil sie sich lange vor der Erfiillung 
mit ihnen beschaftigt und fortwahrend dassel be schaut." (Arte midoros S. 256 
bis 257 1. c.) 
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Ein anderer stereotyper Traum. Ein junger Bursche von 14 Jahren 
mit einer vollkommen ausgebildeten Zwangsneurose traumt fast jede 
Nacht einen Ausflugstraum. Einer dieser Traume lautet: 

(434.) "Wir sollen einen Ausflug machen. Der Wagen wartet vor 
der Tiire. PlOtzlich kann ich die Tiire nicht offnen. lch hOre, wie die 
anderen wegfahren und erwache mit Angst." 

mine Variation dieses Traumes: 
(435.) "Wir sollen aIle auf den Schneeberg fahren. Wir kommen 

auf den Bahnhof und hOren, daB die Eisenbahn heute nicht verkehrt. 
Es ist eine Storung auf der Strecke." 

Oder: 
(436.) "Wir wollen mit der Elektrischen nach Neuwaldegg fahren. 

Plotzlich bleibt die Elektrische stehen. Der Kondukteur sagt: "Aus
steigen, der Wagen geht nicht weiter." 

Diese stereotypen Traume zeigen eine einfache Struktur. Es verrat 
sich in ihnen ein Wunsch und eine Hemmung. Der gemeinsame Wunsch 
ist der Ausflug. lch will hier die weiteren Analysen auBer acht lassen 
und mich nur auf das fur unser Thema Wichtige beschranken. Der Traumer 
hat mehrere Ausfliige im Sinne: Nachtliche Exkursionen zu seinen Haus
genossen. Wieder neben anderen Motiven das uns sattsam bekannte 
Inzestmotiv. Diesel' Ausflug wird in del' Tat nie zustande kommen. 
Aber der stereotype Traum hat uns mi.t seinen wichtigsten geheimen 
Gedanken bekannt gemacht. Eine einfache MaBregel, die Entfernung 
des Knaben aus dem Hause, bewirkte eine auffallende Besserung seiner 
Beschwerden. 

Ein Neurotiker, del' an p:;ychischer Impotenz leidet, traumt immer 
wieder: Er vollbringe einen Koitus, die Ejakulation gehe noch ante portas 
vor sich, er zeige eine mangelhafte Erektion. Er hat die Empfindung, 
es werde nicht gehen usw. Es war nicht schwer nachzuweisen, daB 
diese Hemmung von einer Verschiebung herriihrt. Er ist in seine Schwester 
verliebt. Ihr gegenuber muB eine starke Hemmung herrschen. Diese 
Hemmung libertragt sich auf aIle Frauen, d. h. "er sieht Helena in jedem 
Weibe". Jede Frau ist fUr ihn die Schwester. Sie wird im UnbewuBten 
fur die Schwester substituiert. Jede Liebe ist nur eine Ersatzliebe 1). 

Jedenfalls bringt der stereotype Traum die typische Konstellation 
der Neurose. Er zeigt uns den einfachsten psychischen Konflikt. Den 
Kern, um den herum sich der Kristall gebildet hat. 

Ein Angsthysteriker traumt immer wieder: 
(437.) "lch bin noch in der Schule. lch bin nicht gut vorbereitet. 

lch will zur Matura oder zu einem Rigorosum gehen und fUhle, daB ich 
durchfallen werde." 

Etwas seltener: 
(438.) "lch komme zu einer Briicke oder einem Gelander und habe 

die Zwangsvorstellung, daB ich herunterfalle oder herunterspringe." 
Diese beiden stereotypen Traume enthiillen uns seinen ganzen 

Jammer. Er leidet an Platzangst. Er kann liber keine Brucke gehen. 
El' hat Angst. sich beim Weibe zu blamieren. Er hat Selbstmordideen 

1) Es gibt eigentlich keine andere Liebe alB die Ersatzliebe. Beim Neurotiker 
tritt sie nur mit besonderer Starke und mit der ihm typischen Hemmung auf. Die 
Neurose ist der Bankerott der Realitat vor den Forderungen der Phantasie. 

Stekel, Die Sprache des Traumes. a. Aufl. 24 
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(herunterspringen) - also Angst vor sich seIber. Br will sich tOten; 
folglich hat er nach dem Prinzip del' Talion einen anderen tOten wollen. 

Sein Konflikt iautet, auf den Kern reduziert: Er hat eine hii.Sliche 
J!'rau geheil'atet, bIoS des Geldes willen. Er lebt in ungliicklicher Ehe. 
Er leidet unter den Befreiungsgedanken. (Tod del' Frau - Tod def< Kindes 
- dann Scheidung usw.) Er liebt seine Schwagerin, die ebenso !ichwer
krank ist wie er seIber. Del' Konflikt driickt sich durch infantile Kon
stellationen aus. Das verstehe ieh so: Aus seiner Jugend bringt jeder 
Mensch den typiscben Konflikt dE'r Familie mit. Del' Gesunde i.iberwindet 
ihn. Eigentlicb: Der eine iiberwindet ibn und wird gesund. Del' ana ere 
wird vor neue Konflikte gestellt, die sicb um den alten Kompll:'x grup
pieren. Alte Affekte finden nene Resonanz ... 

Desbalb lassen sich diese stereotypen TraumI:' bif< auf die ersten 
Konflikte der kindlicben Seele zUl'iickfiihren. 

Stereotype Traume ~ine~ an Angsthyst-E'rie mit Absenzen leidenden 
Neurotikers: 

(439.) .,lch bin bei der Matura und werde gefragt. Meistens in der 
Geschichte, wo ich in Wirklichkeit gut beschlagen war. lch habe das 
BewuBtsein, daB ich gelemt habe, es gut weiB, und kann es doch nicht 
sagen. Das Endergebnis ist dann immer gut." 

Ode)': 

(440.) "lch enappe mich auf der Gasse, daB ich in der Unterhose 
bin. lcb gebe nacb Hause und suche die Hose und finde sie nicht. In
folge dieses ergebnislosen Suchens wache ,icb mit HerLklopfen auf." 

Eine andere Form: 
(441.) "Icb soIl rascb irgendwohin geben. lch komme nicbt von 

der Stelle. Die StraBe ist gebirgig. lcb erreiche die Elektrische nicbt 
und erwache mit HerLklopfen. ,. 

Zuel'st der typische Matul'itatstl'aum. Thm stehen Rchwel'e Pru
fungen bevor. Die "Geschichte·· deutet auf sexuelle Dinge. 

Diesen Zusammenhang beweist auch ein bekannter Witz: Ein ein
facher Mann kommt zn einem Arzt mit der Klage, seine Frau habe ein 
schweres JJeiden, sie sei bistorisch. "Sie meinen hysterisch!" sagt der 
Doktor, "Nein, histol'isch", antwortete del' Mann. "Aber", erwidert der 
Doktor, "histolisch heiSt je. geschichtlich". "Das ist es ja", meint der 
Mann, "sie leidet ebl:'n an der "Geschichtl:'''. "Die Geschiehte haben" 
heiSt menstruieren. - Zu den Priifungstl'aumen im allgemeinen ist 
nachzutragen: Es handelt sich urn sexuelle Priifungen und Priifungen 
des J,Jebens. Auch der machtige religiose Komplex vel'birgt sich hinter 
dem Priifungstraum. Die heilige Dreieinigkeit des Neurotikers ist 
ja del' Vater, hinter dem sich der Lehrer verbil'gt, der J,Jandesvater 
(Kaiser usw.) und Gott Vatel·. Diesp drl:'i Autoritaten habl:'n das Recht zu 
priifen. Die Angst VOl' del' Priifung ist also mehdach determiniert. Auch 
die vel'schiedenen Gegenfltiinde, aus denen man gepriift wird, Rind von 
Bedeutung. Man wird immer in Fachem gepriift, in denen man dil:' Pri.ifung 
bereits iibe)'standen hat. Es ist ein geheiml:'r Trost in der Angst: Du 
hast dicb VOl' dem Latein so gefiil'chtet und bist. durchgekommen, du 
wirst auch diese Priifung gut iiberstehen. Die "Religi on" deutet auf 
die Priifung VOl' Gott hin. Gott pl'iift die SUnder und bestimmt ih)' Schick
sal. Latein und Griechisch sind alteFachel' und gehen auf das Infantill:'. 
Mathematik (Ma-ma!) auf hlzefltgpdankf'n uud Gpld~undpu. Physik 
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auf das Physische, und N aturgeschichte auf das grob Erotische. Doeh 
das sind nur einige Determinationen. Wir werden bei der Analyse eines 
ersten Traumes nachweisen, was fUr individuelle Determinationen gerade 
beim Priifungstraum eine Rolle spielen. 

Jede Priifung ist diePriifung, d. h. vor Gott -und die Gesehiehte 
ist die Gesehiehte seines Lebens. 

Im zweiten Traum verraten sieh sein Exhibitionismus und gein psy
chiseher Hermaphroditismus. Er sueht vergeblieh seine Hosen, d. h. ar 
ist ein Weib. 

Der dritte Traum zeigt die neurotische Hemmung. Er kann die 
Hindernisse nieht iiberwinden. Er fiihlt sieh dem Leben nicht gewaehsen. 
Er leidet an StraBenangst. Er liebte ein Madehen. Ein anderer nahm 
sie ihm weg, weil er nicht den Mut fand, um sie .anzuhalten. So fahrt 
ihm die Elektrische VOl' del' Nase weg. In diesen drei Traumen verrat 
sich der sehwaehliche, angstliche, unterdriiekte, verzagte Neurotiker, der 
die Forderungen des Lebens nieht erfiillen kann. 

Der sehr sonderbare stereotype Traum eines Impotenten lautet: 
(442.) "Mein Penis ist eine Gummifatsche, die eine Riesenvagina, 

die ober ihr liegt, nieht ausfiillen kann." 
Diesel' Traum kommt fast jede Woche. Er iet die El'innerung an 

(lin Trauma seiner Jugend. Es ist sein erstes Erlebnis, das sieh immer 
wieder dem Gedaehtnisse aufdrangt. Die sonderbare Form "Gummi
fatsehe" zeigt mehrfache Determinationen. Gummi fUr Penis ist sehr 
hli.ufig. Beide zeigen eine sehr merkwfudige Eigenschaft.. Sie konnen 
sieh vergroBern. Die Fatsehe resp. die Gummifatsche ist ein Attribut 
einer seiner Pflegepersonen. Del' Traum bringt das Gefiihl der person
lichen Minderwertigkeit glanzend zum Ausdruck. Er ist unten - das 
driiekt seinen weibliehen Charakter aus. SehlieBlich identifiziert er 
sieh mit einer Gummifatsehe, die das Bein seiner Mut,ter urrsehniirt, 
die an Krampfadern leidet. Del' Traum sp.rieht hier, wie die Dichter 
spreehen, welehe Gegenstande beneiden, die die IJiebste bedeeken oder 
ihr nahe kommen. Dieser stereotype Traum vereinigt zwei Situationen 
zu einer; Das Trauma, das er mit einem Kindermiidehen eriebte, wobei 
sieh sein kleiner Penis ffu den "Riesenraum" als minderwertig bewies, 
und die Gummifatsehe der spateren Jahre. 

Ein stereotyper Traum eines anderen Patienten, del' zugleieh ein 
typiseher Traum ist, lau tet: 

(443.) "Ieh willlaufen wegen einer Gefahr, die hinter mir ist und 
ieh kann ni eh t. Die Beine sind wie gelahmt. Es liegt mir bleischwer 
in den Knien." 

Dieser Traum des Herrn Beta wiederholt eine Situation, bei del' 
ihn der Vater "erwischt" bat. Wir werden diese Situation in den Be
spl'echungen der "ersten Traume" eingehend sehildern. Sie ist anderer
seits der hij,ufigste Ausdruck neurotiseher Hemmung. Der Traumer 
will vor sich seIber davonlaufen und kann es nieht. Wir konnen jeden
falls aus diesem Traume, der eine historische Szene und eine gegenwartige 
Tendenz zu einem Bilde zusammensehweiBt, erkennen, daB del' Traumer 
mit hOsen Trieben imKampfeist, gegendie seine Kraftniehtausreicht. Eine 
Flueht ist unmoglieh 1). Das Leitmotiv seines Lebens: "leh kann nich t". 

1) Die Wunscherfiill~ driickt sich in dem Umstande aus, daB die C'.efahr 
"h j n te r" ibm iat. Auch die unterdriickte Homosexualitat. 

24* 



- 372 -

Es folgen nun einige stereotype Traume einer "unbefriedigten" -Frau; 
(444.) "leh habe einem nackten Kinde die FuBe gewaschen, einem 

fremden Kind. Mit einer Biirste. Endlieh habe ieh es abgewasehen. 
Es war sehmutzig, ganz mit Kot bedeckt. Voller Krusten." 

Die Deutung ergibt sieh aus: fremdes Kind = Phallus, Biirste = 
Vagina, Kot = moralischer Schmutz. Dieser stereotype Traum ist eine 
nackte Wunscherfiillung. Ebenso wie die naehste, fast jede Woche 
getraumte Begebenheit. tKind auch ein Symbol der Neurose.} 

(445.) "leh bin neben einem Pferd gelegen. Das Pferd stampfte 
mieh in einem fort mit den Hufen." 

Analyse iiberfliissig. 
Etwas tiefer in ihre neurotischell Gedanken leuchtet der nachste 

stereotype Traum hinein: 
(446.) "Mein Sohn hat keinen Posten. Er will auf den alten Pla.tz 

zuriiekgehen. " 
Sie war die Arume ihres Sohnes. Sie mochte das selbstandige. 

ihr entfremdete Kind wieder an ihrem Busen haben. 
Wieviel tiefer und dunkler ist ein stereotyper Traum eines Zwangs

neurotikers! 
(447.) "leh bin auf der StraBe und tl'effe Mensehen, welehe zu den 

Eltem gehen, die heute gerade empfangen." 
Dieser Traum wiederholt sich sehr haufig. Er enthalt eine schwere 

Verdaehtigung der Mutter, die angeblich versehiedene Menschen "emp
fangt". Die "StraBe" und der Ausdruck "Mensch" als Neutrum ent
halten den Vorwurf der Dime. Der Traumer spricht sehr viele Frauen 
auf der StraBe an. Jedesmal muB er eine Angst iiberwinden, diEl er 
als .,weiblich" empfindet. Er identifiziert sich mit del' Mutter und sucht 
sieh einen Mann im Weibe: hohe, blonde, kraftige Gestalten. Er tragt 
sich weiblich. Immer glatt rasiert, einen langen Roek, einen niederen 
Kragen und einen Pliischhut, wie ihn auch Frauen im Gebirge zu tragen 
pflegen .... Er zweifelt an sich und an allem. Aueh an der Treue seiner 
Mutter. (Natiirlieh vollkommen grundlos.) Del' Traum bringt ihm die 
Wahrheit. Er sieht die Menschen, die die Mutter empfangt ..... 

Stereotyper Traum eines jungen -Madehens: 
(448.) "leh stehe auf dem Balkon. Unten geht ein Herr vorbei in 

sehwarzem Anzug, Zylinder und einer roten Rose im Knopfloeh; er 
winkt mir zu. Es soIl irgend ein Familienfest gefeiert werden." 

Das Familienfest ist der Tod der Mutter. Del' Herr mit del' roten 
Rose ist del' Tod. Andererseits ist es ihre Hochzeit: Der Herr mit del' 
roten Rose ihr Brautigam. (Tod ihrer Unschuld!) 

Ein anderer stereotyper Traum dieses Madchens: 
(449.) "Das Dienstmadehen braohte mir drei winzig kleine Hunde, 

die ieh liebkoste. loh glaube, es waren zwei kleine Hunde, die braun 
waren, und ein kleiner weiBer Spitz." 

Die Symbole sind uns bekannt! Die Dreizahl verrii.t uns das mann
liohe Genitale. Die zwei braunen Runde sind die Testikel, der kleine 
weiBe Spitz ist eine Spitze, mit der sie gem spielen mochte .... 

Nicht immer sind die stereotypen Traume so einfach. Manchmal 
werden komplizierte Situationen vorgebracht. 
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leh bringe jetzt einige stereotype Trii.ume von versehiedenen 
Madehen. Die meisten bediirfen keiner Analyse. Sie sollen uns nur 
zeigen, welehe Unmenge von Variationen eines Themas im Traume 
moglich sind. 

Fr1. L. N., 16 Jahre: 
(450.) "lch besitze ein stolzes SchloB. Jemand will eintreten. Sie 

schreien mir zu: "Nicht offnenl Nicht offnen!" lch offne doch. Ein 
groBer, schwarzer Mann tritt herein, mit einem groBen Dolche in der 
Hand. lhm folgen eine lange. schier uniibersehbare Reihe von groBen, 
kriLftigen Gestalten." 

Analyse iiberfliissig! Der schwarze Mann zugleieh del' Tod. 
Fr1. B. C., 20 Jahre: 
(451.) "lch bin auf del' StraBe. Zu meinem Schrecken bemerke 

ich, daB ich ganz nackt bin. Ein groBer Mann mit wildem Blick kommt 
auf mich zu und stoBt mir ein Messer in den Bauch." 

FrI. H. J., 19 Jahre: 
(452.) "lch habe mil' in der Leihbibliothek ein Buch geholt. Meine 

lj'reundin sa.gte mil': "Mit diesem Buohe kannst du dir SiiBigkeiten ein
kaufen." "Wo 1" frage ich. ,,Da will ich gleich hinlaufen." Ein junger, 
blonder Herr will mil' den Weg zeigen. An einer dunklen StraBenecke 
umarmt er mich so stiirmisch, da.B ich laut aufschreiend erwache." 

Stereotyper Traum eines 25 jahrigen Madchens: 
(453.) "lch gehe mit einem alteren Offizier, welcher mich nach 

Hause bringt. Wir haben einen nicht sehr beschwerlichen, aberrutschigen 
Weg zu nehmen, denn man glitschte sehr leicht aus und ware somit an 
schmalell Stellen den Abhang hinuntergerutscht.·' 

Ein einfacher symbolischer Traum. Del' altere Offizier ist ein 
alter Mann, der mit ihr schliipfrige Gesprache fiihrt. 1m Traume ver
wandelt sie die Situation in eine andere, in del' ihrer Unsohuld groBere 
Gefahren drohen. Sie kann einen Fehltritt machen und in die Tiefe 
fallen. DaB es ein Offizier ist, hat seine gutf>n Griinde. Er solI einen 
!angen Sabel haben. Auch das Alter ist ihl'e Bedingung der Liebe. Sie 
schwarmt nUl' fiir die alten Onkels, besondel's wenn sie schon verheiratet 
sind. Ohlle Hemmung durchgesetzte WUllscherfiillung. 

Ein stpreotypel' Exhibitionstraum des Hel'l'll B. H. lautet: 
(454.) "lch war in einer Oa.rtenrestauration und war unangezogen. 

lch ging iiberall vorbei, kam auch zu del' Musik. Es waren sehr wenig 
Menschen. Meine Nacktheit fiel nicht auf. NUl' mir war es schr un
angellehm. Auf einmal erhob ioh mich von del' Erde und konnte fliegen. 
Da war ioh wieder angezogen. loh steuerte auf einen Baum zu und 
dachte: An diesem Baum muBt du zerschellen. Oanz dioht VOl' dem 
Baum wurde ioh seitwarts abgetrieben." 

Er ist naekt. Eine doppelte Wunseherfiillung. Er dad den wahren 
(nackten) Mensehen zeigen. (Er ist unangezogen !) El' kann wieder naekt 
mit sich spielen lassen. (Musik!) El' ist ein Kind. An der Homosexuali
tat droht sein stolzer Flug zu zerschE'llen. Er retttlt sieh noch im letzten 
Momente. 

Ein stereotyper Pollutionstl'aum desselben Tl'8.umers lautet: 
(455.) "lch sE'he einen Knaben, del' mil' sehr ahnlich ist, auf dem 

Schulhof. Derselbe onanierte. den Kopf auf den Boden liegend. Del' 
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Samen flieBt wie ein Bach unaufhaltsam. Eine Gestalt, die vor mir 
stand, sagte: "Das kommt von der Onanie." leh erwaehe mit einer 
Pollution. " 

Er hat die Angst, daB sein Riiekenmark dureh die Onanie "aus
geronnen" ist. Die warnende Gestalt ist sein Vater. (Der Bach als 
Symbol der ausrinnenden Kraft ist gar nicht selten!) 

Bei Pollutionstraumen ist besonders darauf zu aehten, 0 b sie stereotyp 
sind. So traumt Herr Dalton immer: 

(456.) "leh sehlafe meiner Gouvernante bei und erwaehe mit einer 
Pollution. " 

Del' Traum wiederholt sieh fast jede Woehe. Die heiBgeliebte 
Gouvemante ist noeh immer nieht vergessen. Andere stereotype Tt'aume 
des Herrn Dalton behandeln das Thema, daB er mit der Gouvernante 
verheiratet ist, z. B.: 

(457.) "leh bin in einem vornehmen Sehlosse. leh bin der Herr des 
Sehlosses und die Gouvernante ist meine Frau. Wir lieben uns und 
sind sehr gliieklieh." 

Auch die wichtigen kriminellen Phantasien der Kindheit kommen 
in stereotypen Traumen wieder. Ein Angsthysteriker, der als Knabe 
das Haus anziinden wollte, traumt fast jeden Monat: 

(458.) "Es ist ein groBel' Brand. Man lauft dureheinander und alles 
sehreit. leh rette mieh in Unterkleidern und frage einen Wachmann: 
Wer ist der Tater 1" 

Ein anderer kranker Mann, Herr Xandi, kampfte als Knabe 
gegen die Phantasien, Gas ausstromen zu lassen, um seine Geschwister 
umzubringen. Er hat folgenden stereotypen Traum: 

(459.) "leh erwaehe, weil ieh einen intensiven Gasgerueh fUhle. 
Dann bemerke ieh, daB ieh getraumt habe. Der Gasgerueh verfolgt 
mieh oft stundenlang, so daB ieh sehlieBlieh aufstehe, urn naehzusehen, 
ob kein Gashahn offen ist. Dann erinnere ieh mieh erst, daB wir ja gar 
kein Gas in der Wohnung haben." 

Eine Analyse erscheint iiberfliissig. (Vgl. den Traum Nr. 210.) 
Herr K. L. traumt fast jede Nacht: 
(460.) "leh erwaehe und befinde mieh in einem finsteren Raume. 

In der Angst, in einem Sarg eingesperrt zu sein, springe ieh aus dem 
Bett. leh. eile zum Fenster und suche naeh Licht. N achdem ich mieh 
iiberzeugt habe, daB dies nur ein Angstanfall war, lege ieh mieh zu 
Bette und sehlafe weiter." 

Er ist eine Verbreehernatur und fiirehtet den Kerker. Andererseits 
erkennen wir die typische Mutterleibsphantasie. Er muB sich jede 
Nacht iiberzeugen, daB er noeh frei ist. Er spielt noch immer den Morder, 
den del' Arm del' Gerechtigkeit ereilt. 

Manche stereotype Traume sind zugleich typisehe Traume; z. B. 
der stereotype Madchentraum des Frl. K. S. (20 Jahre): 

"Der Mann im Dunkel." 
(461.) "Wir wollten uns in G. in unserem Hause zur Ruhe legen. 

leh ging nochmals nach dem Vorgarten, urn zu sehen, ob das Tor aueh 
fest zu sei. Als ioh vorne hinkam, sah ioh zu meinem Sohreeken, daB 
die I./ampe dort noeh hell brannte. loh griff sie rasch auf und wollte 
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ins Haus hinein eilen, damit mich niemand sahe, weil ich nur mein 
Nachthemd a.nhatte. Aber auf der Stra6e hatte im Dunkel ein Mann 
gestanden, desson Augen mich verfolgt hatten; als ich nun zuriicklief, 
stiirzte er mir nacho Nur mit Miihe erlangte ich die Haustiire und 
sprang ins Haus; indem ich zuschlie6en wollte, kam Beruhigung iiber 
mich, denn Mutter hatte innen die Zimmertiire aufgemacht, um nach mir 
zu sohen." 

Ein typischer Madchentraum. Der Vorgarten bedarf keiner Deu
tung. Sie zweifelt mit Recht, ob die Tiire auch fest zu sei. Dort brennt 
eine Lampe. (Lampe = Vagina.) Sie brennt vor Verlangen. Dann naht 
die Versuchung in Form eines Mannes, vor dem sie sich zur Mutter a.ls 
Hiiterin del' Moral fliichtet. Diese Tiirsymbolik ist ungemein haufig; 
wil' sind ihr ja mehrere Male begegnet. Die Tiire solI die Leidenschaften 
fest zuriickhalten. 

AuEerdem zeigen sich deutliche exhibitiolllstische Gelliste. Sie ist 
im Nachthemd auf der StraEe und wird in diesem Aufzuge von einem 
Manne gesehen. 

Der Mann im Dunkel ist natiirlich auch del' Tod. Das Brennen der 
Lampe ist ein Gleichnis fiir das Leben. (Vgl. das Volkslied: "Freut Eueh 
des Lebens - So lang' noeh das Lampehen gliiht - Pfliieket die Rose 
- Eh' sie verbliiht.") 

Stereotyper EinbrecherLraum einer 60 jahrigen Dame: 
(462.) "Ich habe das Gefiihl gehabt, daB sich jemand in meiner 

Nahe zum Bette schleicht. Ich wollte schnell Licht machen. In dem 
Moment entreiBt mir jemand die ZiindhOlzchen und ich fUhle die warme 
Hand, die mir die ZiindhOlzchen weggenommen hat. Eine nackte 
Hand, die ich bis zum Ellbogen sah. Ich fange an, aus Leibeskriiften zu 
schreien und bin nach einigem Schreien erwacht." 

Ein anderer Traum derselben Dame: 
(463.) "Ich sah einen schwarzen, groBen Mann im Zimmer stehen. 

Er war dunkel gekleidet. (Angst vor dem Herzschlag - Visitkarte -.)" 
Analyse: Ein tyPischer Einbreehertraum. Die gemiitvolle, etwas 

riihrselige Dame hat in einem Jahre ihre drei Tochter verheiratet, die sie 
nach dem friihen Tode ihres Mannes mit iibertriebener Zartlichkeit 
auferzogen hatte. Vor der Heirat der dritten Toehter trat eine schwere 
Melancholie ein, die im wesentliehen einen Widerstand gegen den Verlust 
des liebsten (jiingsten) Kindes bedeutete. Sie wiederholte immer wieder: 
"In dies em Zustande kann ich keine Vorbereitungen zur Hoehzeit meines 
Kindes treffen. lch muE mich erst beruhigen. leh kann jetzt nur an 
mieh denken!" Auf meinen Rat wurde die Hoehzeit trotz del' Erkrankung 
am festgesetzten Termine abgehalten. Die Melaneholie klang dann 
sehr raseh abo Eine Angsthysterie besteht noeh heute. Die Kra.nke 
kann nicht allein ausgehen, hat Schwindelanfalle usw. Am Vortage 
des Traumes sah sie einen groEen Mann durch den Korridor gehen, del' 
"so verdaehtig" um sieh bliekte. Sie hatte Angst, er konnte durch das 
Fenster einsteigen. 1m Traume wird dieser zur Angst gewandelte Wunsch 
erfiillt. Der Einbreeher will ihr das Feuer "der alten (Ziindholzchen-) 
Schachtel" entreiEen. 

Die bis zum Ellenbogen sichtbare Hand (statt Arm!) bezieht sich 
auf die Onanie. Sie kampft seit Monaten einen siegreichen Kampi gegen 
die Versuchung, zu onanieren. 
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Eine homosexuelle Bedeutung dieses Traumes geht auf ein zweites 
Erlebnis des Vortages zuruck. Ein Weib .aus der Nachbarschaft sah 
in ih1' Fenster hinein. Sie hatte Angst, auch diese konnte bei Nacht zu 
ihr kommen. Der Traum bezeiclmet den Einbrecher als "jemand" -
liiBt also das Geschlecht in Frage. Ein deutlich bisexueller Traum. 
Denn eine Hand haben sowohl Mann als Frau. 

Auch del' zWf;'ite Traum ist die Wunscherfiillung einer unbefriedigten 
}i'rau Eine weitere Beziehung zeigt dieser Traum zu ihren Todesgedanken. 
Die Frau fiirchtet Tag und Nacht den "Herzschlag". Wie wundersam 
doppelsinnig ist die Angst! Sie fiirchtet den heiBen Schlag ihres Herzens. 
Sie fiirchtet den Tod, weil sie das "Leben" wiinscht. Sie triigt immer 
eine Visitkarte bei sich, weil sie seit der analytischen Behandlung schon 
kleine Wege macht. Wenn man sie tot findet, soll man wissen, wer sie 
ist und wo sie wohnt. Sie hat abel' gehOrt, daB Dirnen ihre Visitkarten 
geben. Auch sie mochte am liebsten ihre Adresse geben. So verbinden 
sich Todesangst und Lebenslust in sonderbarer Weise. AIle SymptomI' 
def Neurose sind bipolar. 

Die Hand, die das Jjicht (des Lebens) auslOscbt, ist die Hand des 
Todes. Gestern las sie in der Zeitung von einem Roman "Erloschenes 
Licht" und hatte dabei Todesangst. Beim Erloschen der Kerze denkt 
sie immer: So wirst du erloschen. 

Auch der dunkle schwarze Mann ist del' Tod. Wi!' haben ja of tel'S 
Gelegenheit gehabt, darauf hinzuweisen, daB del' Tod in jeden Traum 
hineingezeichnet ist. 

Die Triiume vom Einbrecher, von der nackten Hand, dem schwarzen 
gl'OBen Mann sind bei dieser Dame stereotype Traume. Die Szenerie 
und die Form des Traumes wechselnje nach den Anregungen des Vortages. 

Wiederholt getraumter Traum eines 27jahrigen Madchens. Frl. S. H.: 
(464.) "leh stand im Nachthemd im Badezimmer. Da kam, ohne 

zu klopfen, der Installateur herein. lch sagte ihm, was ihm denn einfiel, 
einfach so hereinzukommen, worauf er erwiderte, daB er nach dem 
Badeofen sehen mliBte, an dem etwas nicht in Ordnung sei, und einfaeh 
auf denselben zueilte. Dann sah er den Of en auf dem Gang nacho Da 
ieh gerade vesperte, strieh ich ihm auch Brot und belegte es mit Salami. 
Es sehmeekte ihm so gut, daB ieh noeh ein zweites Brot zureeht machte." 

Analyse: Ein typiseher Exhi bi tions tra urn. Der Installateur istein 
Mann, der sieh bei ihr installieren will. Erstwill er nur naeh dem Bade
of en (Vagina) sehen. Die Exhibition ist ja auf das "Sehen" angewiesen. 
"Da ich gerade vesperte" bezieht sich auf ihr Alter. Sie fiirchtet, die Zeit 
zu versaumen. Es naht del' Abend ihre8 Lebens. Die Salami hat eine merk
wiirdige Erklarung. - Sie zerfiillt in Sale und ami - schmutzig und 
Freund. "Butterbrot reichen" in der Bedeutung von "sich koitieren 
lassen" ist gar nicht selten. Hier ist es ein Salamibrot, das dem Installateur 
so gut schmeckt, daB er noeh ein zweites Mal sein Gluck versucht . 

. Das Stereotype in ihren Traumen ist der Handwerker. Ein an· 
deres Mal sind es ein Tapezierer, Schuster, Schlosser uSW. Das hangt 
mit ihren infantilen Sexualtheorien zusammen. Feine Leute machen 
"so etwas" nicht. Deshalb traumt sie von ordinaren Gesellen, denen 
sie aUes "Gemeine" zutraut 1). 

1) Kinder, die von Kameraden sexuell aufgeklart werden, reagieren 8ehr haufig 
in ahnlicher Weise. Sie pflegen zu sagen: "Das mag fiir andere Geltung haben. Unsere 
Eltern sind nicht so ,.gemein". Oder: .,Unsere Eltern machen so etwas nicht." 
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Dasselbt1 l!'raulein traumt in verschiedenen Variationen den gleichen. 
'l'raum: 

(465.) "leh sah viele junge Damen mit entbloBten Nacken, Armen 
und Beinen in reizenden, £arbigen Trikotkostiimen in einem groBen Saale 
Turniibungen machen. lch wunderte mich, daB bei jeder, wo sie stand. 
eine groBe Wassel'lache auf dem Boden war, die erst allmahlich ver
schwand, indem sie bei ihren Ubungen dariiber rutschten. Endlich 
fiel mil' ein, daB sich alle den Unterkorpel' hatten waschen miissen, ehe 
sie turnten und daher die Wassel'lachen gekommen waren." 

Analyse: Wieder ein Bordelltraum eines unschuldigen Madchens. 
Die Damen, die sie an Ballettanzerinnen erinnem, mussen erst durch 
Schmutz waten (Urin = Wasserlache!). Eine Beschaftigung, die ein 
Spiel mit l!'euer tWasser) ist, bei dem man in die Hoffnung kommen kann 
(dritte Bedeutung des Wassel's). Eine andere Determination: Sie miissen 
sich rein halten, urn keine Infektion zu erleiden. 

Das Trikot wird gerne als bisexuelles Kleid benutzt - ebenso wie 
das lange Kleid des Priesters usw. Eine weitere Bedeutung Kot (Trikot) 
als Erganzung zum Urin. DaB die Kostume reizen, Manner reizen sollen, 
ist wohl ihre wichtigste Aufgabe. 

nue anderen stereotypen Traume bringen immer die gleiche Situation 
- a,ber mit verschiedener Ausschmuckung. Eine andere Art ihrer 
stereotypen Traume zeigt die BuBe fur ihre sexuellen Expansionsgeluste. 

So zeigt uns del' nachste Traum €lin charakteristisches Moment, 
das immer wieder kommt: die Schuld. 

(466.) "Das Milchmadchell wartete a,uf die Zahlung. lch wuBte 
nicht, welche Tage bezahlt waren und argerte mich, daB das Madchen 
80 glcichgiiltig gewesen, es sich auch nicht zu merken." 

Del' Traum vom Milchmiidchen ist ein stereotyper lIraum. Die 
Patientill ist in allen ihren Traumen eine Zahlung schuldig. Das deut-et auf 
Schuld im doppelten Sinne. Sie hat eine Schuld ihren EItel'll gegenuber. 
Sie sich ist auch das Leben schuldig. Das Milchmadchen symbolisiert 
ihr Genitale, und sie iirgert sich, daB sie bisher so keusch gelebt ha,t. 
Diese Kranke litt lange Zeit an del' Zwangsvorstellung, sie habe ihrem 
Schneider die Reclmung nicht bezahlt. Die Wurzel del' ZwangsvOl'stelhmg 
ist die gleiche wie im Traume. 

Sie ist seIber das Milchmadchen. tEin ewiger Saugling! Sie kann 
ohIle die Mutter nicht Ie ben !) Sie wartet noch immer auf die alten in
fantilen Genusse. Sie iirgert sich, daB sie die schOne Zeit des Sauglings 
vergesseh habe. Ein falscher Vorwurf. Sie argert sich. daB sie diese 
Zeit nicht vergessen kann. 

Das Thema del' Schuld wird dann in unzahligen Traumen variiert ... 
Wir erfahren ihr Ideal. Sie mochte sich fill die Liebe bezahlen lassen, 
also eine Dime sein. Die Dimentraume sind bei ihr stereotype Traume. 
Es ist dies eine Erscheinung, die wir oft bei Frauen beobachten konnen. 
Unsere Patientin ist eigentlich geizig und mochte jede Summe, die sie 
bezahlen soIl, am liebsten nicht bezahlen oder mit Liebe zahlen. 

Eine ihrer stereotypen Traume handelt davon, daB sie wieder 
in einer Pension ist. Endlos wird dies Thema del' Pension variied und 
kombiniert. (Vgl. den Traum Nt'. 470.) 

lch bringe hier ein Beispiel, in dem die stereotype Situation nach 
einer Reihe yon Vortra,umen gebracht ",-;rd. 
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Wir wollen einmal versuchen, diese Reihe von hintereinander 
getraumten Traumen zu analysieren. Sie lassen sich wie ein zusammen
hii.ngender Traum deuten. Freud sagt: "Die Kausalbeziehungen dar
.zustellen, hat der Traum zwei Verfahren, die im Wesen auf dasselbe 
hinauslaufen. Die haufigere Darstellungsweise, wenn die Traumgedanken 
etwa lauten: Weil dies so und so war, mu8te dies und jenes geschehen, 
besteht darin, den Nebensatz als Vortraum zu bringen und dann den 
Hauptsatz als Haupttraum anzufiigen. Wenn ich recht gedeutet habe, 
kann die Zeitfolge auch die umgekehrte sein. Stets entspricht dem Haupt
satz der breiter ausgefiihrte Teil des Traumes." (Traumdeutung.) 

In der nun folgenden Traumreihe ist die Kausalbeziehung besonders 
klar ausgedrtickt. Der Haupttraum ist in der Tat der dritte Traum; 
der erste bringt die Begriindung. 

Die Traume unserer Patientin lauten: 
(467.) ,,1. Es war geflihrlich, iiber die StraBe zu gehen, das Yolk 

war rebellisch geworden, in Eile sah man einen Offizier einherschreiten." 
(468.) ,,2. loh sah lauter kleine .Lederriemen vor mir, mit denen 

ioh die Biicher zusammenschnallen wollte." 
(469.) ,,3. Ich seMite die Raut von meinen FiiBen, an dem einen 

blatterte sie sich immer weiter ab, daB ioh auf einma! ein tiefes J~och 
im FuBe hatte; ich lief davon, denn ich war nicht allein und schlimte 
mich plotzlich vor den anderen." 

(470). ,,4. Ich sah lauter Damen in buntgestreiften Morgenkleidem 
in einer groBen Pension auf dem Flur umhergehen." 

Analyse: Sie wurde zu Hause sehr strenge gehalten. Der Vater 
-erlaubte ihr nicht, nach acht Uhr allein auf die Stra8e zu gehen. Das 
sei nicht "anstandig", passe sich nicht und sei sehr gefahrlich. Diese 
Gefahr reizte sie am meisten. Sie wollte geme allein iiber die Stra8e 
gehen. Sie rebellierte innerlich gegen die drakonischen Ma8regeln des 
Vaters. Das Yolk symbolisiert die geheimen Gedanken, auch die Leiden
schaften. Die Leidenschaften rebellierten, und sie ging doch tiber die 
Stra8e. Ein Offizier war ihre erste Liebe. Es hatte sie einmal sehr 
aufgeregt, daJ3 er ihr sagte, er ware ein sehr schlechter Mensch 1). Sie 
traute ihm "alles" zu. In dem ersten Traume passierte der Offizier die 
gefahrliche Stra8e. Es ist eine Ausschreitung. Sie verliert ihre 
Virginitat. (Man beachte die Symbolisierung der Bewegungsvorgange 
auf der StraJ3e als sexuelle Akte. "Einherschrei ten." "Auf der 
'Stra8e gehen." Diese Symbolisierung geht durch den ganzen Traum!) 

Die StraJ3e leitet immer zum Dimenkomplex. Sie ist durch den 
Offizier zur Dime geworden. Wir miissen die Bedeutung des Traumes 
so auffassen: Weil ich damals gefallen bin, muJ3 ich jetzt weiter sinken. 

Der zweite Traum fiihrt den Gedanken des Falles weiter. Nach 
dem einen Offizier kommen viele andere. Zu Lederriemen fallt ihr 
die Raut ein, aus del' sie gemacht werden; femer das Einschniiren. Sie 
wollte sich gestern einen Lederriemen kaufen, um ein Buch einzuschniiren. 
Es ist von der Gabriele Reuter und heiJ3t "Aus guter Familie". 
Es schildert ein IAidenschaftliches Madchen, das sich auf der StraBe 
einen Mann sucht, um ein Kind zu haben. Die "kleinen Lederriemen" 
sind lauter Membra. Sie stent sich Umarmungen vor. Sie ist das Buch, 

1) Also ein ordinarer Geselle wie ein Handwerker! (Vgl. Traum Nr. 464.) 
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das von Hand zu Hand gehen solI, in dem viele Leute blii.ttern sollen. 
Schnallen, Leder und Riemen 1) gehol'en zu den Utensilien eines 
Offiziers. 

Der dritte Traum ist sehr stark verdichtet und schildert zuerst 
eine Entkleidungsszene. Der FuB steht fiir den Schenkel. Sie zieht 
sich aus (scMlen = ausziehen; Haut = Kleider. Kleider sitzen ja wie 
eine Raut - wie angegossen. Ferner die Assoziation: aus der Baut 
fahren. Sie kann es in diesem Traume, nachdem sie tags vorher gesagt 
hatte, sie wiirde niemals kokettieren, sie kanne nicht aus ihrer Raut 
fahren.) Sie blattert sich ab - wie von einer Knospe die Blatter fallen 
miissen, ehe die Frucht daraus wird. Dann kommt die Vagina (tiefes 
Loch) zum Vorschein. Jetzt Iauft sie davon, da sie sich schii.mt. WalUm? 

Die Analyse ergibt dafiir einen tieferen Sinn. Sie hat verkriippeltp 
Zehen. Die Mutter legte ihr oft. Watte zwischen die Zehen. (Das et
moglicht das Bild: penis inter femora.) "lch lief davon" gehOrt eigent
lich an den Anfang des Traumes. Wir merken schon, daB wir es mit 
einer FuBfetischistin zu tun haben! Gehen, schreiten, laufen, das 
Loch im FuB. Doch auch der dritte Traum enthalt Elemente, die dalii 
Davonlaufen und Schii.men verstandlich machen. !hr Bruder hatte 
einmal eine schwere Infektion am FuBe. Ein Nagel hatte ihm ein Loch 
gebohrt. Die Wunde infizierte sich, so daB er lange Zeit sehr gefahrlich 
erkrankt war. Das "Blattern" (Blattem!) fiihl't zum "Bliittern in dem 
Buche". Das ScMlen auch zum "Beschaler" aus der Spmche der Tier
zucht, was ihr als Tochter eines Landwirtes sehr gelaufig ist. Weiterp 
Assoziationen ergeben die Angstvorstellung, daB sie eine Syphilis akqui
riert habe und sieh deshalb scMmen muB. 

Der vierte Traum bringt die starkste Wunscherfiillung und den 
Trost. Die Pens i on ist ein Bordell. (Klanglich schon im "rebellisch" VOl'

bereitet.) "Die buntgestreiften Morgenkleider" beziehen sich auf Rerum
streifen (weitere Variation des FuBkomplexes) und auf eine bunte 
Gesellschaft. (Buntes Tuch = Offizier.) 

Sie kann sich trosten. Sie ist nicht die einzige. Sie teilt das Los 
vieler Schwestem. Sie ist nur eine unter vielen Prostituierten. als wollte 
der Traum sagen: "Wenn es aUe diese "Damen" aushalten, wirst auch 
du nicbt damn zugrunde gehen." 

Traume dieser Art, die gehii.uft auftreten, um schlieBlich in einern 
stereotypen Traum zu enden, sind bei dieser Dame sehr hii.ufig. Diese 
Beobachtung kann man oft machen, wenn man mehrere Traume einer 
Nacht analysiert. Unter den verscbiedenen Szenen findet sich eme, 
die stereotyp ist. Die anderen Traume dienen nur dazu, den stereo
typen Traum vorzubereiten und zu motivieren. Das gilt, wie gesagt, 
nicht nur fiir diese Dame. Auch bei anderen Traumem ist die Situation 
das Stereotype - die Darstellung wechselt. 

So hat ein uns bekannter Traumer, der Urolagnist, HelT Lambda, 
stereotype Dberraschungstraume. Sie sind keineswegs appetitlicb, 
wie man a priori voraussetzen kann. 

Fiihren wir so ein Beispiel an: 
(471.) "lch bin in einem HerrenaboTt, der durch eine Holzwand von 

dem Damenabort abgetrennt ist.. Durch ein Loch dieser Holzwand blicke 
ich in kniender Stellung hindurch. Inzwischen tritt ein jiingeres, schwarz-

1) Wir kennen die Riemen natiirlich auch als Phallussymbole. (Vgl. S. 113 
Anmerkung.) 
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gekleidetes Madehen ein und sehiekt sieh an, die Mietio zu machen. Sie 
dreht sieh dabei nieht urn, wie es ja natiirlieh wa,re, sondem hebt sieh 
VOl'll die Rocke auf und steigt auf das Sitzbrett, bemerkt mieh und ruft: 
"Jetzt ist's schon genug mit dem Heriibersehauen!" Sie stoBt mit dem 
reehten FuBe gegen das Loch. In demselben Augenblieke tritt auoh 
ein Wachmann in den Damenabort und maoht dort gleiehsam Eskorte. 
urn mioh abzufiihren. leh verlasse sofolt den Herrenabort und bemerke 
zu meinem Entsetzen, daB ieh beim Verlassen unbedingt den Damen
abort passieren, also an dem Waohmann vorbei muB. Wahrend ioh in 
den Damenabort eintrete, uriniert gerade das Madohen. leh sehe den 
Strahl dureh einen sohwarzen Organtin. loh verlasse den Abort und 
will das Gasthaus verlassen, da ruft mir der Wachmann, der an einem 
derTische des stark iiberfiillten Gasthauses sitzt, zu: "Sie, Herr Nachbar. 
das geht nioht so einfach. Da kommen Sie mir nioht so gesohwind 
aus." lch muBte mich nolens volens zum Tisohe setzen, wartete mit 
Angsten auf den Augenbliek, da er der Gesellschaft seine Beobachtungen 
publik machen wiirde. Er hat das aber nieht getan. leh vermutete, er 
wolle seinen Bericht fiir die vorgesetzte Behorde aufheben. In meiner 
Unruhe suchte ioh duroh heimliche Fragen GewiBheit zu erlangen. Er 
gab mir ausweichende Antworten, so daf3 mir der Aufenthalt hOchst un
gemiitlich war. Erwachen mit Alpdriioken." 

Solche Traume kommen bei diesem Patienten fast jede Woche 
vor. Das Stereotype ist: 1. Der Aufenthalt in einem Abort. 2. Die Uber
raschung durch eine vorgesetzte Person. 3. Ein langerer Zustand martel"
voller UngewiBheit. 

Wir kennen ja einzelne Elemente dieser Phanta~ie. Wir erkennen 
die Mutterleibsphantasie (das Einsperren in dunkle Baume), wir erkennen 
in dem Wachmann den Vater. Wir wissen, daB schon das Gasthaus 
auf das Elternhaus hindeutet. Wir erfahren ferner, daB er ahnliche 
Situationen bereits erlebt hat. Er ist schon in Aborten bei urolagnistischt'n 
Akten iiberrascht worden. Er lauft offenbar einer gewissen Szene nach 
und spielt sie immer wieder. Er ist auf dem Lande aufgewachsen und 
hat bei den Dienstleuten wiederholt die Mictio in del' vom Traume ge
brachten Situation gesehen. 

Seine stark masochistische Triebrichtung zeigt sich in del' Situat.ion, 
in der er sich am SchluB des Traumes befindet. 

Es folgt ein anderer sterotyper Traum desselben Herrn. 
Manche Traume wiederholen die wichtigsten traumatischell Er

eignisse des Lebens in endlosen Varianten odeI' typisch in derselben Form. 
Der nachfolgende, hOchst obszone Traum des Urolagnisten wird uns 
in dieser Hinsicht interessieren. Hier werden wir abel' das Trauma 
kennen lemen, das sich in dies em Traumbild,e wiederbelebt .... 

(472.) "lch sitze in einem groBeren Saal, der so wie eill Schlafsaal 
in einem Konvikt aussieht, sitze Sessel an Sessel mit Frau N. An den 
beiden Wanden sind noch die Betten offen. Die Frau N. ist in legerem 
Hauskleid lUld allmahlich riickt sie mir naher, so daB sich unsel'e Schenkel 
beriihren. lch fUhle daraufhin schon eine libidinose Anwalldlung und 
die Beriihrung wird immer inniger, sohlieBlich besteigen wir zwei das 
naehste Bett. Da war ieh in Unterkleidem. 

"Da, sieht man, was man von Frauen halten kann", daehte ieh. 
"Er (HerrN.) stellt sie so hooh und nun bin ich so weit mit ihr." Dann 
verschwinde ich im Bette unter del' Decke, was sieh sehr bewahrte, weil 
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dieser Saal von fremden Herren betreten wurde. Mir wurde die Situation 
unbehaglich, wahrend Frau N. sich nicht genierte. . . . . . Das Ende 
war, daB sich Frau N. iiber mich beugte, dabei zeigte es sich, daB die 
Geschlechtsteile infantilen Charakter hatten, wenig Krines, enge Rima 
pudendi. Der Anus war blaBrot, und wahrend ich da.s noch anblicke. 
offnet sich der Mter und ein Flatus (ohne Geruch) kam zum Vorschein. 
Empfindung, daB ich mich etwas verachtlieh behMl.delt gefiihlt habe, 
weil meine speziellen sexuellen Geliiste so ad absurdum gefiihrt 
wurden." 

Der erste Traum enthalt die Vermengung einer Phantasie WId 
eines Erlebnisses. Die Phantasie bezieht sich auf seine Mutter. Frau N. 
ist die Frau seines Vorstandes. Er reproduziert eine wirkliche Szene 
aus der Kindheit, da er bei der Mutter lag und unter die Decke kroch, 
wenn der Arzt oder der Vater hereinkam. Nur spielt er die Rolle des 
Vaters. Die Transformation der Mutter in die Schwester beweist, daB 
die Schwester die Mutterkomplexe iibemommen hat und daB auch die 
Frau N. fiir die Schwester steht. Nun {aUt ihm eine wichtige Begeben
heit der Kindheit ein. Sie waren kleine Kinder und spielten Doktor. 
Das Spiel war sehr merkwiirdiger Natur. Die Schwester war die Kranke. 
Er der Doktor, der Bruder der Apotheker. Dann nahmen sie einen Spray
apparat und pumpten der Schwester Luft in den Anus, so lange, bis sie 
schrie, worauf sie die Luft zum allgemeinen Gaudium mit groBem Gerausch 
von sich gab. Alter: Er 6 Jahre - der Bruder 5 - die Schwester 4 Jahre. 

Es folgt nun ein stereotyper Traum des Herm Beta: 
(473.) "Jemaud stoBt mir einen Finger in den Bauch. leh hatte 

Sehmerzen und sehrie: "Aufhoren!" 
Dieser Traum kommt in verschiedenen Variationen vor. Statt 

des Fingers ein Messer. Die Stelle, wo er gestoBen wurde, ist immer 
der Nahel. 

Seine Englanderin riihmt sich damit, sie hatte ihn vor einem Nabel
bruch gerettet, da sie ihm taglich bis zum vierten Lebensjahre den Nabel 
eingedriickt hatte. Dieser infantile Eindruck wird hartnackig wieder
gebracht. 

Damit verquickt ist die Mutterleibsphantasie. Seine Liebe wurde 
von der Erzieherin auf lien Vater iibertragen. Dabei wurde die lustbe
tonte Situation des Nabeleindriickens gefordert. SchlieBlich fiihrt das 
zur Phantasie, daB er wahrend des Kongressus durch den Penis des 
Vaters in den Nabel gestoBen werde. 

Ein zweiter stereotyper Traum des Herm Beta. Er nennt ihn: 
Mein Ur - Angsttraum: 

(474.) "leh Bah die EngIanderin mit uns beiden und dem Kinds
madchen Ecke Himmels- und Milchgasse. lch hatte Angst: Als ob ieh mit 
den Handen etwas machen sollte, was dureh seine Ela.stizitat, Sehleim
haltigkeit immer mir entgeht, wenn ich es fassen sollte. Eine gallertige 
Masse, die immer entschliipft und sieh nicht fassen laBt. Wie Iangliche 
Ballons, . . . . wie der Hodensack. Manehmal ist das Gauze auf 
einem Sehachbrett . . . Ein anderes Mal soll ieh da.s abwagen. Es 
gelingt mir nieht. leh verliere da.s Vermogen und muB mieh umbringen. 
Besonders im Fieber. Ieh habe dann keintln Ausweg. 

Immer dabei die Idee, daB ieh Fieber habe. 1m. Fieberzustand 
wllrde ich aueh immer von meinem Ur-Angsttraum gequalt." 
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Vorher das lptzte Mal ein hypnagoges Bild. 
(475.) "Eine Asehenschale, aus vier Sehalen bestehend, wurde 

hereingebracbt. Mit einem Stock. Sie war ruiniert. Es IaBt sieh nieht 
mehr gut mach~n." 

Da::; hypnagoge Bild von vier Sehalen erkennt er als Eitersehalen. 
Von Eiter kommt el' auf Euter. Es sind die vier Euter der Kuh, die 
ihm wie vier Penisse imponiert haben. (Vgl. Traum Nr. 184.) 

Das Milchgel:lchaft del' Amme ist ruiniert worden. Er ist auch 
ain ewiger Saugling. El' mochte wieder an die Ammenbrust. 

Sein Ur-Angsttraum bezieht sich auf seine Urlust. Er ist am Busen, 
wo e1' die Pforte zum Himmel sieht. (Ecke HimmelstraBe und Milchgasse.) 
Was er greift., was sich wie ein Hoden, ein Ei anfiihlt, ist der Busen. 
Der Milchreichtum der Amme verschmilzt mit dem Geldreichtum 
(symbolische Gleichung: Milch = Geld) zu einem Bilde. Er verliert die 
Amme, seinen ganzen Reichtum. Die beiden Briiste sind auch die Schalen 
einer Wage. (Schwere, gewichtige Briiste.) Sie haben das Aussehen 
von Gewichten. Das Schachbrett bezieht sich auf das Kleid der Amme, 
die immer schwarz-weiB gekleidet war. Auch auf den "Turm". ill 
seinem Lieblingsliede, dem Hohenliede Salomons, heiBt es: "lch bin 
wie eine Mauer und meine Briiste sind wie Tiirme." 

Ein anderAI' fltereotyper Angsttraum des Herm Beta ist uns ja 
bekannt. 

(476.) "leh solI eine steile StraBe hinauffahren. leh habe immer die 
Idee: leh faIle zuriiek und erwache mit Herzklopfen undo Angst
gefiihl. " 

Die StraBe fiihrt in den Himmel. Er wird immer wieder riickfal1ig. 
Die Lebensaufgabe wird ihm zu schwer, er faUt immer in die Kindheit 
zuriick. 

Die stereotypen Traume sind eigentIich Zwangstraume und Aqui. 
valente der Zwangsgedanken, z. B.: Ein anderer Traulner traumt 
stereotyp vom Wohnungsweehsel. Er ist offenbar mit seiner Frau nicht 
zufrieden und will ein anderes Frauenzimmer. Einer seiner Wohnungs
wAchseltraume: 

(477.) "leh habe eine neue Wohnung bezogen und freue mieh iiber 
die frisch eingeriehteten, neuen Zimmer. Eip. rotes, tapeziertes Heim 
gefallt mir sehr gut. "Hier will ieh immer arbeiten", sage ieh entziiekt. 
"Das wird j a herrlieh sein." leh versuehe dann, das Fenster zu 6ffnen. 
Irgend jemand hindert mieh daran . . . . ." 

Ein anderer Herr traumt illllll,er, daB er noch in einem Geschafte 
als Buchhalter angestellt ist. Jetzt ist er reich, damals war er arm. "Wo 
solI da die Wunscherfiillung sein?" fragt er mich. Die Analyse ist einfach 
genug. Er ist mit einer reich en alteren Dame verheiratet, die ihn eifer
siichtig bewaeht. Er ist offenbar nieht gliieklich. Damals war er arm -
aber frei und gliicklich. 

Bei einzelnen Traumen sehen wir auch Kombinationen von :zwei 
steteotypen Traumen. Jemand traumt beispielsweise immer wieder: 
er stehe vor einer Priifung und falle dann aus dem betreffenden Gegen
stand (Mathematik) dureh. Er hat aueh einen zweiten stereotypen 
Traum: Er befindet sieh auf einem Sehiffe, plotzlich bekommt das Schiff 
ein Leek, es droht unterzugehen, und die Wasser schlagen iiber seinen 
Kopf znsammen: 
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Einmal erzahlte er mir folgenden Traum: 

(478.) "leh befinde mieh auf dem Hinterteil eines Sehiffes, woselbst 
ieh vor einer Priifungskommission die Priifung aus Latein maehen soIl. 
Plotzlieh sehreit jemand: "Rette, wer sieh retten kann!" Das Schiff 
beginnt sieh zu drehen und sinkt mit unheimlieher Sehnelligkeit. leb 
hielt mieh an einem vorspringenden Balken fest, um nieht zu ertrinken 
und erwache mit einem fiirehterliehen Sehrei." 

Dieser Traum verbindet'seine heiden stereotypen Traume zu einer 
Situation, wie ja iiberhaupt das Bestreben des Traum.ers dahingeht, 
moglichst viele Situationen zu einer einzigen zu verdichten. 

Manche Traumer traumen iibcrhaupt nur in stereotypen Traumen, 
d. h. ihre Traume lassen sich in ein Konglomerat von kleinen Traumen 
aufiosen, die aIle fUr den Traup1er stereotyp sind und wiederholt getraumt 
werden. Beschaftigt man sich jahrelang mit Traumen eines Menschen, 
so merkt man, daB diese Erscheinung eigentlich die Regel ist; einzelne 
stereotype Traumelemente kehren immer wieder und er1eichtem, da sie 
schon aufgelost und bekannt sind, die Deutung. Besonders bei Zwangs
neurotikem mit einer sehr hii.ufig vorkommenden Einengung des seeli
schen Gesichtsfeldes zeigen die Traume diesen eintonigen, ziemlieh 
monotonen Charakter; es wechseln nur Namen und Orte, und die Si
tuationen sind eigentlich die gleichen. Sehen wir uns den diesbeziig
lichen Traum des Herm Gino an: 

(479.) "leh hatte die Matura machen sollen, aber babe gemePkt, 
daB ieh aus Grieehiseh und Latein ja gar niehts kann. leh habe dann, da 
ieh Privatist war, mit Rudolf etwas iibersetzt, und zwar aus einem 
Sehriftsteller, der nie im Gymnasium gelesen wird, aber sehr interessant 
war. leh saB mit Rudolf beim Klavier und wir haben dann iibersetzt. 
Da dachte ieh mir, ieh brauehe noeh ein Worterbueh, nehme es yom 
Biiehersehrank und dachte mir, dieses wird gewiB aueh dureh den 
Biiehersehrank vergiftet werden. Jetzt ist es noeh nieht vergiftet, 
sobald ieh es aber in Gebraueh genommen habe (dann schon). 

leh habe eine ganze Menge Sachen im Spit~immer von Rudolf, 
das aber viel groBer zu sein sehien aJs in Wirkliehkeit (es ha.tte zwei 
Fenster). Aueh eine Handtasche von mir war dort, die ieh aber nur 
zum Teil ausgeleert hatte. leh hOrte dann, daB Rudolf den Nibelungen<;. 
schatz erworben hat dureh ein Los oder einen Zufall. Rudolf kam, mir 
zu sagen, er brauehe daher seiu Zimmer notwendig. Vielleieht moohte 
ieh ibm aueh mein Rad leihen. leh packte so schnell als moglieh meine 
Sachen zusammen, damit meine Sachen nieht mit dem Nibelungenschatz 
zusammenkommen und sich vermengen, denn dieser sei mit einem Flueh 
belastet und daher vergiftet. Es kam dann aueh ein Stubenmadehen" 
mit dem ieh italieniseh sprach. Die Leute sollten es aber nieht erfahren, 
daB Rudolf den Schatz erworben hat. leh trachte aueh, daB das Stuben
madehen nichts davon merkt, warum ieh da bin. Dann merke icb, 
daB iob zu warm angezogen bin, als ieh meine Sachen gepackt habe 
und allein war; ieh habe ein fafbiges Hemd noeh unter meinem Flanell
hemd gehabt. DaB Mama mieh so verweiehliehen wollte und mir das 
gegeben hat! leh zog es aus, es war mir bedeutend angenehmer. leh 
sehaute, daB ieh weiter komme. 

leh bin in einem Ballsaal oder auf einem Eislaufplatz, wahrseheinlieh 
in einem BallRaal. So viele I..eute sind da, aueh Rudolf. leh hOrta, 
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man werde schon einem verbrecherischen Menschen auf die Spur 
kommen, worauf ich mich schleunigst wegbegab und auch Rudolf 
warnen wollte, da er ja den Schatz hat, und niemand auBer mir etwIIB 
davon weiB." 

Gleich der Anfang ist ein fiir ihn stereotyper Traum: "lch hatte die 
Matura machen sollen, aber ich habe bemerkt, daB ich aus Griechisch 
und Latein gar nichts kann." 

Er hat bis heute die Priifung beim Wei be noch nicht bestanden, 
wenn man die billigen Erfolge bei Publicis nicht in Rechnung stent. 
Mit dieser Priifungsangst leitet er den Traum ein. Dann liest er mit dem 
Bruder gemeinsam einen Schriftsteller, der nie im Gymnasium gelesen 
wird, aber sehr interessant ist. Die tJbersetzung geht bei einem Klavier 
vor sich. Die Reibe Schriftsteller und Klavier fiihrt einerseits zu mir 
(er hat mit seinem Bruder gemeinsam meine Biicher gelesen), andererseits 
zur Mutter. Und sofort setzt wieder ein stereotypes Traumstiick ein. Die 
Zwangsvorstellungen vom vergifteten Biicherschrank (infiziertem Frauen
zimmer) fehlen selten in einem Traume. (Vgl. den biographischen Traum 
von der Diphteritis Nr. 429, 91, 403.) 

Wir finden auch in diesem Traume das Spitalzimmer des Rudolf, 
d. h. ein im Spital infiziertes Frauenzimmer, ebenfalls eine Stereotypie 
seiner Traume, und auch die Handtasche, die in jenem Traume eine so 
groBe Rolle spielt. Was neu ist, ist die Variante vom Nibelungenschatz, 
vom Rheingold, auf dem ein Fluch haftet. Dieser Nibelungenschatz ist 
die Geliebte, die sich sein Bruder Rudolf erobert hat. Allein Rudolf will 
auch, daB er ihm sein Rad (sein jetziges Stubenmadchen), das ibm sehr 
gut gefallt, leihen solI. Die Szene mit dem Stubenmadcben, das italienisch 
spricht, ist ebenfalls eine Stereotypie (Italien = gen-It!l>lien). Das farbige 
Hemd, das er angezogen ha.t, ist blau wie ein Arbeiterhemd, es ist das 
Hemd der Treue. Er Iegt die Liebe zur Mutter ab, um dem Stubenmad
chen als freier Mensch entgegenzukommen. Er ist zu warm angezogen, d. h. 
er hat viel zuviel Liebe fiir seine Mutter. Der letzte Absatz ist wieder eine 
Stereotypie. Man sucht einen Verbrecher, der ist natiirlich er seIber. 
Wir kennen ja seine geheimen Mordgedanken. (Vgl. den Tellertraum 
Nr. 89). 1m Traume ist der Bruder derjenige, der den Schatz geraubt 
hat. Jener hatte ja eigentlich Grund, sich zu fiirchten. Er ist uns('huldig 
und sehr edel und fiirchtet fiir den Bruder. Prufungsangst, Vergiftungs
angst, die leere Haudtasche, das italienische Stubenmadchen, die Ver
folgung eines Verbrechers sind stereotype Traume, die bier zu einem 
Ganzen verbunden sind. Die Tendenz des Traumes geht dahin, aus 
dem Bruder einen Verbrecher zu machen und ibn 'zu beseitigen. Das 
Motiv ist der Sexualneid wegen seiner Erfolge bei den Frauen. 

Der ganze Traum ist ein aus Zwangs'Vorstellungen gebildetes Dicht
werk. In der Zwangsvorstellung ist ein infantiler lmperativ 
mit einem kriminellen Wunsche zu einem Gebilde ver
schmolzen. Aus diese~ Traume kann man das ganze' infantile 
Todesprogramm des Traumes herauslesen. Die Priifung in den alten 
Bprachen findet natiirlich auch vor Gott statt. Es werden ihm aIle 
Sunden vorgehalten. (Worterbuch!) Diese SOOden sind: Vergiftungs
phantasien (Bucherschrank), ein giftiges Nessushemd, Infektionen des 
Bruders (Spital, Nibelungenschatz), der FIuch, das Rad (Sturz vom 
Bade, Strafe des Raderns), ein Duell (BallsaaJ), ein Bein- oder Schadel
brueh (F..J<.!laufpJatz!). 
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AIle diese. Phantasieverbrechen hat nieht er, sondem sein Bruder 
begangen. ("lch horte, man werde einem verbrecherischen Menschen 
schon auf die Spur kommen. ") 

Man wird mich jetzt verstehen, wenn ich sage: Die Zwangs· 
neurose ist der lmperativ der Reue! AIle diese kriminellen.Wiinsche 
wandeln sich in die Angst, einem andem zu schaden. 

Zum SchluB dieser Sammlung ein sehr charakteristischer stereo
typer Traum eines anderen Traumers: 

(480.) "Ieh war in unserem Garten und spielte. Plotzlieh bm ein 
Ma.nn, vor dem ieh groBe Angst ha.tte, und ieh bega.nn auszureiBen. 
(Ieh weiB nieht, ob der Ma.nn eine Sense hatte ¥) Er wollte mir meinen 
Kopf a.bschneiden. leh konnte nicht rennen und wachte im Augenbliek, 
wo er mieh fassen wollte, mit Sehreoken a.uf. Manehmal wollte mieh 
der Ma.nn aufhangen." 

Deutlicher Kastrationskomplex. Der Mann mit der Sense ist der 
Tod. Er verIor viele Geschwister durch den Tod, was seinem geheimen 
Wunsche entsprach. Er war sehr eifersiichtig.... Jetzt kommt im 
Traume die Strafe. (Spielen - ausreiBen - deutliche Hinweise auf die 
Onanie.) 

Auch in diesem stereotypen Traume des Neurotikers, den wir aus 
der originellen Mutterleibsphantasie und aus del' Zahlenanalyse (Nr. 427) 
kennen, verraten sieh die infantilen kriminellen Phantasien. Er wollte 
seinen Geschwistem den Kopf abschneiden oder sie aufhii.ngen. Jetzt 
angstigt er sich vor seinen eigenen Wiinschen. Die Wiedervergeltung 
spielt bei allen Angsttraumen eine groBe Rolle. Unsere verbrecherischen 
Wiinsche sind die Gespenster, welche uns im Traume der Nacht schrecken. 
Wie in Richards des Dritten Traume schweben die blutigen Gestalten vor 
den groBen Entscheidungsschlachten des Lebens an dem Lager der 
angstlichen Traumer vorbei und schreien nach Rache und BuBe. In 
solehen Nachten traumen die Neurotiker auch den stereotypen Priifungs
traum. Sie wagen und priifen sich und finden sich zu leicht. 

XLII. 

Die ersten Traume in der Psychanalyse. 
Beabsiehtigt man, einen Neurotiker langere Zeit zu behandeln, so 

tut man gut daran, alles, was er in den ersten Tagen sagt, sorgfaltig zu 
notieren oder sich wenigstens zu merken. Besonders die ersten Traume, 
die uns ein Neurotiker erzii.hlt, sind von gro&r Bedeutung. Sie enthalten 
nach meinen Erfahrungen den wichtigsten psychischen Konflikt und 
das wichtigste Trauma. 

Manchmal beziehen sie sich auf das Verhii.ltnis zum Arzte. Aber 
auch in diesem FaIle erscheint der Arzt in einer Rolle, die nach einem 
infantilen Vorbild zugeschnitten ist. 

Die ersten Traume sind niemals in den ersten Stunden glatt zu 
deuten. Meistens bleiben sie dunkle Ratsel, und erst viele Monate nach 
der era ten Sitzung erscheint ihre Losung moglieh. 

Stekel, Die Sprache des Traumes. S. Aufi. 
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Es ist sehr lehrreich, nach langerer Traumdeutungsarbeit die alten 
Traume hervorzusuchen. Plotzlicb erscheinen dunkle, unverstandliche 
Stellen aufgeklart. Man merkt mit Erstaunen, wie wunderbar gearbeitet 
ein erster Traum ist. Er schlieBt fast alle Beziehungen der Neurose in eine 
Begebenheit zusammen. 

lch· will es versuchen, an einigen Beispielen die Wichtigkeit dieser 
ersten Traume darzulegen. Betrachten wir zunachst den ersten Traum 
des uns schon bekannten Zwangsneurotikers, des Herm Gino. 

(481.) "leh hatte eine Priifung aus Kirehenreeht zu machen. Der 
Examinator ware ein Skriptor aus der Hofbibliothek. Dann hatte ieh 
mieh sehr aufgeregt. leh dachte, es sei unmoglieh, die Priifung zu 
bestehen. weil ich die Kirehenrechtsquellen schon so lange nieht wieder
holt habe. Dann bin ich mit dem Papa auf einem Weg gegangen, der 
so abnlieh 'war wie der Weg yom SehloB N .... , serpentinartig, nur 
nicht so abschiissig." 

Die gewobnliche Deutung dieses Priifungstraumes ginge auf Impo
tenz. Das stimmte in dies em Falle auffallend. Herr Gino fUrchtete 
immer eine Blamage. (Vgl. die Traume Nr. 89,91,403,429,479.) Doch 
das Kirchenrecht verrat uns schon den religiosen Komplex. Der Priifer 
ist del' lie be Gott. Der examiniert aIle Slinder und scbreibt aIle ihre 
Vergehen (Skriptor) in sein groBes Buch. Der Skriptor heiBt Engel. 
Del' sagt alles. Del' zweite Teil des Traumes, der Spaziergang mit dem 
Papa, fand auch die gebrauchliche, naheliegende Erklarung. (Inzestmotiv.)' 

Nach langerer Analyse kamen wir erst darauf, daB dieser Traum. 
das wichtigste Trauma des Herm Gino enthielt. Trotzdem war die 
Neurose schon fast geheilt. Denn es war schon nach einigen Monaten ge
lungen, das seelische Gleichgewicht des Schwerkranken herzustellen. Pro
fessor H. hatte der armen Mutter erklart, fUr diese Fonnen der "neur
asthenischen Entartung" gabe es keine Hilfe. Nun, die Hilfe kam 
durch die Analyse und machte den Kranken lebensfahig und lebens
freudig. Er hatte an Zwangsvorstellungen, er konnte Gift weiterver
breiten, gelitten. Bald war ein Buch, bald del' Schreibtisch, bald der 
Biicherkasten vergiftet..... Die Zwangsvorstellungen schwanden all
mahlich und blaBten abo 

Doch zuweilen gab es wieder Rezidiven und immer wieder war 
schwere analytische Arbeit notwendig. Eines der letzten und hart
nackigsten Rezidive trat auf, als del' Patient sich beeidigen lassen soHte. 

Erst Monate nachhel' kam die Erklarung. Gino hatte mit 5 Jahren 
ein Kindel'madchen, an dem er mit groBer Liebe hing. Dieses leicht
sinnige Madchen nahm den Knaben zu sich ins Bett und wuBte seine 
Liebe durch verschiedene Manipulationen zu erwerben. (Auch Fellatio!) 
Sie blieb viele Jahre im Hause, bis man ihr auf eine Unredlichkeit karp. 
und ihr kiindigte. Del' kleine Knabe machte aIle Anstrengungen, ihl'e 
Entlassung l'uckgangig zu machen. Er flehte und bat seine liebe Mama, 
sie moge doch die Anna nicht wegschicken. Vergebeni:l. 

Gino war eigentlich die Ul'sache ihrel' Entlassung. Das Madchen 
war sehr abergliiubisch und hatte den Knaben zu einer Kartenaufschlagerin 
mitgenommen. Sie hatte ihm eingescharft, nicht ein Sterbenswortlein 
von diesem Besuche daheim zu verraten. Doch Gino schrie aus dem 
Schlafe: .,Die schwarze Fran - die schwarze Frau - icb fii'rchte mich!" 
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Er wurde ins Gebet genommen und erzahlte den gan:t:en Vorgang. Darauf
hin kam die Entlassung 1). 

Einen Tag vor ihrem Austritt war Anna mit dem Knaben allein. 
Dieser weinte heftig. Er wolle mit ihr gehen. Er wolle nicht bei den 
garstigen Eitel'll bleiben. 8ie lieB ibn dann bei einem Kruzifix ewige 
Liebe und Treue scbworen. Er diirfte keinen andel'en Menschen lie ben 
als sie. Dies tat er und flucbte sogar seinen Eitel'll ... 2} Er sann auf 
Mittel, die EItel'll umzubl'ingen. Man batte davon gesprocben, daB 
Griinspan giftig ist. Er wollte das ganze Haus mit Griinspan vergiften. 

Die Folgen dieses Traumas waren fUr den kleinen Gino furchtbal'. 
Sein ganzes Leben leidet er an "Angst VOl' Verrat". Kein Wunder! E1' hat. 
seiner starksten Liebe durch den Verrat ein Ende bereitet. Er konnte auch 
die Mordgedanken verraten, die jederzeit in seiner SeE.1e auf Erfullung 
waden. 

Del' erste Traum e1'zahlt uns diese Geschicbte. E1' soH eine P1'illung 
im Kircbenrecbt macben. El' ist ja ein Meineidiger. Er hat spater seiner 
.Mutter, die sein ganzes Herz bald wiedererobprt batte, tausende Male 
Liebe geschworen. Das Kircbenrecbt gebt auf das Kruzifix und seinen 
Rid zuruck. Der Examinator der Hofbibliothek ist Anna, deren Namen 
zum Namen des 8kriptors gewisse Beziebungen hat. Beide sind "Engel". 
Wir ve1'stehen auch seine Aufregung vor jeder neuen Beeidigung. Er 
kann uberhaupt keinen Eid schworen, selbst keinen Handschlag geben. 
Die krummen Wege, die er gegangen, sind im Serpentinenweg angedeutet. 
Diesel' Weg ist steil und abschiissig. Er will den Vater in den Abgrund 
stiirzen. Er ist ein Vatermorder. 8chioB und Hof weisen auf das 
Eltel'llhaus. 

Die Prufung solI er bei mil' machen. Er bat Anna geschworen, yom 
Eide kein Wort zu verraten. Mir muB e1' aIles sagen. Er hat im Traume 
die Kirchenrechtsquellen vergessen. Er hat sie so lange nicht wiederholt. 
Er hat von del' Eidszene keine Ahnung. Sie ist vergessen ... 

Bin ahnliches Rezidiv brach einmal aus, als er ein Dienstmiidchen 
entlassen muBte. Auch dieses Rezidiv wird un~ durch das Trauma der 
En tlassung vel'S tandlicb . 

lch babe schon erwahnt, daB die Entwohnung von del' Amme oft 
ein schweres rrrauma ist. Auch die Entlassung von Dienstmadcben, an 
denen das Herz del' Kinder hangt, ist ein Bolches Trauma. Sie ist eine 
Quelle dumpfen Hasses gegen die EItel'll. 0 - 'wir wissen noch immer 
nicbt, wie unauslOschlich die erston Eindl'llckp del' Kinderzeit sind! 
Wie sie das ganze kiinftige l.eben hestimmpn. Wir waren sonst VOI'

sichtiger mit unseren Kindem. 
Jetzt mochte ich den ersten rrraum des Hel'm Beta mitteilen, del' 

mil' auch erst nach vielen Monaten verstandlieh wurde. Er lautet: 
(482.) "lch sah ein Stii.ck im Burgtheater. leh war nieht allein. 

,Tedenfalls mit ein paar Bekannten (M. R. und K. L.). Da ist ein Stiick 
aufgefUhrt worden; da waren zwei Personen. Del' eine war der Kainz, 

1) Eine spatere Erinnerung motiviert den Vel'rat andel'S. Anna hatte sich 
einen Geliebten genommen und del' Knabe fiihlte sich verraten und zuriickgesetzt. 
Er war maBlos eifersiichtig und briitete Rachc. Der Besuch bei del' Kartenschlagerin 
gab ihm den willkommenen Anla/}, sich an Anna fUr die vel'l11eintliche Treulosigkeit 
zu rachen, Solch schwere Konflikte machen kleine Kinder durch. Wir haben noch 
keine Ahnung von del' Tiefe der Kinderseele! 

2) VgJ. Traum 479. ("Der "NibelungenHt' hat z i~t mit. einem }<'luch belastet. ") 

25* 
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derandere, glaube ich, der Gregori. Das Stiick spielte, ich glaube, im 
Altertum, weil wir aile in togaartigen Gewandern wie in Bademanteln 
gingen. lch wei6 nur, da6 wir ane dariiber gelacht haben. Auf einmal 
hat der eine Schauspieler viel geredet und ist davon gelaufen (Gregori), 
nachdem er fiirchterlich laut geredet hat. Der andere hat jetzt weiter 
geredet und auf einmal mit dem Rufe: "Jetzt miissen ane herschauen!" 
hat er seine Toga ausgezogen und ist folgenderma6en dagestanden: 
Am Oberk6rper nackt, wie ein Handtuch um die Lenden 1), und jetzt 
kommt das merkwiirdigste. Vor dem Penis ein keilformiges, braunes 
Stiick Holz. Auf das hin waren wir aile entsetzt und sind davongegangen. 
Der Akt war aus. 

Jetzt wei6 ich noch, da6 wir gesagt haben, der nachste Akt beginnt 
in zehn Minuten, und da6 wir noch etwas langer in einer langen Gasse 
gegangen sind und dann zuriickkehren woilten." 

Von der Verdichtungsart dieses Traumes kann man sich kaum eine 
Vorstellung machen. Die bedeutsamen Vorfalle des Lebens sind in den 
einzelnen Traumstucken enthalten. Wer die Traume des Herm Beta 
aufmerksam gelesen hat, wird schon ohne Analyse viele unbewu6te 
Traumgedanken finden konnen. Bevor ich die wichtigste Bedeutung 
dieses Traumes, namlich das Erlebnis mitteile, mochte ich nur einige 
Bruchstiicke der Traulnanalyse wenigstens andeutungsweise wiedergeben. 

Das Stuck im Burgtheater weist, wie wir schon wissen, auf das 
Eltemhaus hin. Er war nicht ailein; das stimmt, denn die wichtigsten 
Akteure bei diesem Stuck waren au6er ihm sein Bruder, die Erzieherin 
und der Erzieher. Die zwei Personen des Stiickes, Kainz und Gregori, 
gehen zuerst auf die Spaltung in seiner Brust. Er sah die beiden Schau
spieler zuerst im "Faust". Gregori gab den Faust, Kainz den Mephisto. 
Beide Seelen wohnen in seiner Brust; der Teufel und der nach dem Hoch
sten strebende Faust sind Inkarnationen seiner eigenen Person. Gregori 
erinnert ihn zuerst an das griechische iy(~eyo(!eiv (Erwachen); auch an 
Gregorius, den Saulen-Heiligen, den Papst Gregor usw. Kainz spielt auf 
"keins" (keines) und auch auf den biblischen "Kain" an. Daraus er
geben sich die verschiedensten Beziehungen. Die Szene spielt im Altertum, 
d. h. in seinem Altertum, in der Kindheit. Die Schauspieler agieren in 
Bademanteln, was ihm komisch vorkommt und ihn einigerma6en an die 
romischen Toga erinnert. Jetzt kommt diese merkwiirdige Szene mit 
dem Stiick Holz, die lange nicht erklart werden konnte. Die wichtigste 
Beziehung ist wohl die, da6 das Holz den Kastrationskomplex aus
driickt, uber den wir speziell bei diesem Fall so viel gesprochen haben. 
Er ist, wie wir wissen, psychisch impotent gewesen. 

Doch nun zum Trauma, das sich dahinter versteckt. Einmal nach 
einem Bade, schlichen er und sein Bruder sich vor das Zimmer der Eng
landerin. Sie waren beide in Bademanteln. Sie holten nun einen Sessel, 
bestiegen ihn abwechselnd und konnten durchs Schliisselloch verschiedene 
ergotzliche Situationen (Koitus!) zwischen den Personen, denen ihre 
Erziehung anvertraut war, beobachten. Plotzlich bekam der Bruder 
Angst und lief schreiend davon. Er begann auch fiirchterlich zu schreien 
und wollte davonlaufen, blieb aber wie gelahmt im nachsten Zimmer 
stehen. Der Bruder war in seinem Bette schon in Sicherheit, als auch ar 

1) Nachtrag: Erinnerte ihn an einen Kiinstler, den er im Trikot in einem Vari et e 
gesehen hatte. Dieser Kiinstler hie.13 Silvester Schaffer. 
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den sieheren Hafen erreiehen wollte. Er wurde sehlieBlieh erwiseht und 
bekam Ohrfeigen und Sehlage, die er sieh fiir sein Leben lang gemerkt 
hat. Es waren die empfindliehsten Schlage seines Lebens ..... Diese Szene 
des Erwisehtwerdens, wobei er den sieheren Port, das ist sein Schlafzimmer, 
nicht erreiehen kann, spielt er jetzt auf der StraBe immer wieder, sie er
weist flich als eine der wiehtigsten WurzeIn seiner StraBenangst. Wir 
werden in dem Kapitel uber versehiedene Darstellungen eines Traumas 
auf diese Szene noch zuruekkommen. Die zweite Bedeutung des Traumes 
geht uber Kain und Abel zum Brudermord. Er war immer der Prligel
knabe fiir den Bruder. Aueh in diesem FaIle heimste er die Schlage ein, 
wiihrend sein Bruder sieh ins Faustchen lachte. Daher rUhren seine 
finsteren Bachegedanken auf den Bruder. Eine zweite Bedeutung geht 
noch uber A bel. Sie waren in der Kindheit beim Ballett "Sonne und 
Erde", in welehem eine bekannte Mimikerin, Frau A bel, die Sonne dar
stellte. Sie war nackt im Trikot, und monatelang vergnugten sieh die 
Knaben daran, einander die Konstatierung zuzurufen: "Die Abel hat 
kein Pipi". Aber auch der Abel, das hei.Bt der Bruder, sollte kein Pipi 
haben. Seine sadistisehen Raehephantasien gingen dahin, am Bruder 
die Kastration zu vollziehen. Ais Strafe tragt er nun seine psyehisehe 
Impotenz. Bemerkenswert ist auch der bisexuelle Charakter des Traumes. 
Die Schauspieler tragen Bademantel, die eigentlich ein weibliehes Klei
dungsstuck darstellen. (Wie schon oft betont, werden in ahnlieher Be
deutung auch der Talar, die Soutane, der Schlafroek usw. verwendet.) 
fu einem Bade haben sieh zwischen ihm und seinem Bruder verschiedene 
homosexuelle Szenen abgespielt. Dieses Stuck fUhrte er mit seinem 
Bruder "allein" auf. Jetzt ist er der Kainz, der Mann, der "keins" hat. 
Er mochte das Weib sein. Das naehste Trauma spielt sich 10 Jahre 
spater ab, als die Englanderin mit einem anderen Hofmeister ein Liebes
verhaltnis hatte, das so offen betrieben wurde, daB der betreffende Hof
meister das Haus verlassen muBte. Der letzte Absatz von der langen 
Gasse, in der er langere Zeit herumgeht, der "unendlieh lange Weg", ist 
von mir in der Analyse des Traumes Nr. 324, auf die ieh uberhaupt bier 
verweise, genau besehrieben worden. fu der Verlegung von unten nach 
oben finden sieh Beziehungen zur Amme I}, nach deren Entlassung er 
fiirchterlieh gesehrien hatte und viele Woehen nicht zu beruhigen war. 

Nach einigen Monaten braehte mir Herr Beta die letzte Losung 
dieses Traumes. Die Gesehiehte mit dem beobaehteten Koitus war 
riehtig, bezog sieh aber auf andere Personen. (Ein Soldat und sein 
Kindsmadchen.) Aus Bache wurde sie auf seinen Erzieher und Vater 
umgediehtet. Die traumatisehe Szene spielte sich folgendermaBen ab: 
Die beiden Bursehen waren nach dem Bade in einem Bette gemeinsam. 
Sie spielten Mann und Frau. Beta lag unten und wurde in den Nabel 
gestoBen. Dann trieben sie allerlei Allotria. Da kam unvermutet der 
Vater herein und gab jedem eine tuchtige Tracht Prugel. 

Es folgt der erste Traum einer Dame, die wir bisher noch gar nicht 
kennefl gelemt haben. Er lautet: 

(483.) "lch habe ill einem Tanzsaale eille Dllzahl in schwarzem 
Frack gekleideter Herren gesehen, die haben aIle mit einer Frau getanzt. 

') Das Ho.lz statt des Busens. Die Erzieherin hatte nur ein Brett, wo er eine 
runde volle Brust erwartete. Eine andere Determinierung geht auf den Hosenlatz, 
den die steierischen Hosen haben. 
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lch ging auf einen alteren Herm zu und fragte: "Sie tanzen nicht~" Er 
sagte: "Nein, ich bin schon zu alt dazu." Dann sah ich einen Leichen
zug, wo alies schneeweiB war. lch habe mich zu spat bekreuzigt, des
halb wurde ich von den Leuten ,beanstandet. Spater lOste sich alies in 
Wohlgefalien auf." 

Die 32 Jahre alte, mich wegen Angsthysterie konsultierende Patientin 
gibt an, gliicklich verheiratet und Mutter zweier reizender Kinder zu 
sejn und keinen seeliRchen Grund zur Nervositat zu haben. Thr jetziger 
Zustand sei bei ihr akut aufgetreten. Bei einer Promenade im Prater 
kam ihr diesel' plotzlich sehr verandert vor, aIs wenn er fremd ware. 
Auch hatte sie das Gefiihl, sie sei gar nicht im Prater; es kam ihr alles 
so weit, so entfemt vor. In der darauffolgenden Nacht erwacht!:' sie 
\ohne sich an einen Traum erinnem zu konnen) mit einem qualenden 
Angstgefiihl und begann heft.ig zu zittern. Die Knie schlotterten ihr, 
die Oberschenkel bebten; dann ging das Zittern iiber den ganzen Korpel', 
ein heftiger SchweiB brach aus. Ein Gefiihl iibermannte sie, als ob ihr 
daR Herz brechen miiBte, aIs geschehe ihr etwas Schreckliches. Sie werde 
jetzt sterhen oder verriickt werden. Die nachsten Tage war sie in tod
ungliicklicher Stimmung, hatte wieder einige Angstanfalle und muBte 
ahends Veronal nehmen, um Schlaf zu erzwingen. Seit damals ein un
begreifliches und unerklarliches Gefiihl, daB sie ungliicklich sei; fiirchter
Hche Angstgefiihle. Sie kann nicht eine Sekunde. allein bltliben. ,.Wenn 
es so weiter geht", sagt sie sich, "muBt du dir etwas antun! Du hii.ltst es 
nicht aus." Sie 'VerlieB Wien und ging ins Hochgebirge in ein Sanatorium; 
dort litt sie an Schlaflosigkeit und wilden Traumen, von denen besonders 
solche Traume, in denen sie vergewal tigt wurde, stereotyp wieder
kehrten; sie erkrankte auch an Schwindel, sah manche Person doppelt; 
DiarrhOe, Weinkrampf, Urindrang, Ekel vor Fleisch; sie hatte keinen 
Gefichmack im Munde, alles war ihr fad, allgemeine Reizbarkeit, Kon· 
gcstionen zum Kopfe, Flimmem VOl' den Augen; sie wurde gleichgiiltig 
gegen Komplimente, gegen ihren Mann, gleichgiiltig gegen die Kinder 
und magerte in kurzer Zeit ca. 10 kg abo Bald traten auch sonderbare 
Zustande auf. Sie legte sich die Frage vor: ,,1st aIles wirklich? Es ist 
atles nicht wahr, was um mich herum vorgeht. Es ist ein Traum." Ein 
Gefiill1, als ob ihr das Riickgrat abgesagt werden wiirde, war besonders 
qualend. Die Angst vor dem Verriicktwerden steigede sich, HO daB flie 
sich immer priifte. ob sie denn noch logisch denken konne. 

In diesem Zustand kam sie in meine Behandlung. Sie gibt an, 
ihren Mann aus Hebe geheiratet zu haben und trotzdem wahrend des 
Kongressus keine Libido zu empfinden. Sie kann die Libido nur erzwingen, 
wenn sie Phantasien zu Hilfe nimmt, welche immer Vergewaltigungs
phantasien sind. Sie wird 'Von mehreren Mannern iiberfal1en usw. Das 
erzahlt lIDS der Traum in Form der Szene im BaIlsaale. Die Szene mit 
dem alteren Herm, der nicht tanzen will, enthiillt ihr streng gehiitetes 
Geheilnnis. Sie hatte ein Verhii.ltnis mit einem alteren Herm, der an 
ihr den Kunnilingus voIlzog. Notabene vor der Ehe. Sie war eine typische 
Dell1i-vierge. An dem Tage, do. sie im Prater den ersten Anfall hatte, 
hatt!:' sie diesen Mann wie einen Schatten ihrer Vergangenheit gesehen. 
Ein wei teres Trauma ihrer Jugend 'Verbirgt sich hinter dem schwarzen 
Frack. lill' Bruder war einmal angeheitert von einem Balle gekommen 
und hatte den Versuch gemacht, ihr Gewalt anzutun. Sie konnte sich 
seiner nul' mit Miihe erwehren. Sie fiihIte damals fleine Ejakulation und 
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kam sich unsaglich beschmutzt VOl'. Das Wichtigste ist aber der Leichen
zug. In diesem la8t sie ihren Mann und ihre Kinder, gegen die sie auf
fallend gleichgi.Utig geworden ist, sterben. 

Das akute Auftreten der Neurose lii.8t aber auf ein rezentes Er
lebnis schlieBen. Tatsachlich ergibt die Analyse, daB sie sich in den 
Chef ihres Mannes verliebt hat. Die Frage, ob der altere Herr nicht 
tanzen will, geht an den Chef. Die tieferen Traumge.danken verlangen, 
daB die Frau dieses Chefs sterben soIl. Beim Ausbruch ihrer Neurose er
krankte diese Dame an einer IJungenentziindung. "Die Auflosung in 
Wohlgefallen" ist die Hochzeit mit dem angebeteten Chef. Das Gefiihl, 
daB alles so weit und so fern Rei, entspricht dem Geftihl, daB ihr Ideal 
von ihr so weit entfemt iat. 1m Prater hatte sie ihren Mann kennen 
gelernt, ihren Mann, der ihl' jetzt gleich den Kindem entfremdet ist. Des
halb hat sie das Gefuhl des Fremden. Sie hat die Affekte von ihrem 
Mann auf den Chef ubertragen. So enthii.lt dieser Traum alles, waR die 
Neurose ausloste. Er erscheint \vie del' kondensierte Extrakt ihrer un
bewuBten Phantasien. Durch die Aussprache trat eine rasche Besserung 
schon nach 14 Tagen ein; sie fiihlte sich gesiinder, nahm an Gewicht zu 
und war wieder heiter, glucklich, bis nach einem Jahre die Frau des 
Chefs starb. Da gab es eine kleine Erschutterung, die sich zu einer Neurose 
steigerte, als sich der Chef mit del' Schwester seiner Frau verlobte. Nach 
einer Woche weiterer Aussprache vollkommene Beruhigung. 

Ein an einer. akuten Angsthysterie erkrankter Advokat bringt mir 
folgendep ersten Traum: 

(484.) "leh habe mit einem Bienenstand zu tun gehabt. Ein Blatt 
Papier flog auf den Bienenstand. Auf der Offnung, wo die Bienen 
herausfliegen, lag es. Einige Bienen gingen auf das Papier los, wollten 
es durehsteehen; sie machten dabei ein so unangenehmes, scharf sum
mendes Gerausch, daB ieh erwachte." 

Bienen bedeuten, wie wir schon wissen, Vorwurfe. Der Mann hat 
gich durch ein Blatt Papier urn seine Stellung gebracht. Eine Wechsel
geschichte, bei der es nicht mit rechten Dingen zuging, beraubte ihn seiner 
Stellung und seines Vermogens. Weitere Vorwiirfe gehen auf seine Ehe 1) 
zuruck. Er ist ein typischer DOll Juan, del' es, trotzdem er ein Ehemann 
ist, verstanden hat, unerfahrene Madchen in sein Gam zu locken. Ihn 
reizten nur Virgines, unbeschriebene Blii.tter Papier. Die letzte dieser 
Geschichten fiihrte zu einer Gerichtsaffii.re, so daB seine Frau auf seine 
Streiche kommen muBte und sich von ihm scheiden lieB. Der erste 
Traum bringt die ganze Geschichte seiner Neurose in eine m Bilde: 
Die Gewiss.ensbisse, die Wechselgeschichte, die Deflorationen und auch 
Mordgedanken (Durchstechen!). 

Ein an Platzangst leidender Angsthysteriker bringt als ersten 
Traum: 

(485.) "leh ging mit Frau Dr. Frieda BlaB hinaus hinter die Stadt. 
Wir kamen zu einem GeIander, an dessen Seite sieh eine Art Abgrund 
befand, weshalb ieh umkehrte. Da sieh ein Unwetter erhob, rannte 
Frau Dr. Frieda BlaB im Eilsehritt voraus, doeh holte ieh sie ein; sie 
gab mil' ein Paekehen zu tragen." 

1) Das Papiel' ist noch: del' Ehekontl'akt, eine Vollmacht, ein Brief an eine 
Dame, eine Tausendguldennote und ein Testament. Lauter Sunden! 
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Dieser Mann hat des Geldes halber eine ungeliebte Frau geheiratet 
und ist jetzt sehr ungliicklich. In dem Traume macht e1' sie zu einer Toten. 
(Haufung zweier Todessymbole Frieda und BlaB.) Die Fran wird des
halb mit Frau Frieda BlaB identifiziert. Er hat permanent Todesge
danken auf die Frau, die auch ins BewuBtsein durchbrechen. Der Ab
grund ist der Abgrund seiner Seele; aber auch der Abgrund, in den er sie 
stiirzen mochte. Das Unwetter ist der Sturm der Leidenschaften in seinem 
Innern. Die Frau gab ihm ein Packchen zu tragen, das heiBt ihr Kind, 
und auBerdem tragt er schwer an ihrer Anwesenheit. Sie eilte voraus 
im Eilschritt, das heiBt, sie starb vor ihm. Hinter der Stadt drauBen 
liegt der Friedhof, wo er sie am liebsten sehen mochte. 1m nachsten 
Traum gibt ihm seine Schwagerin eine rote Rose. Wir erfahren, daB 
die Schwagerin die einzige Frau ist, die er wirklich geliebt hat. 

Ein 18jahriger SchUler, der trotz groBen Talentes plOtzlich in der 
Schule versagte und allerlei leic.htsinnige Streiche macht, bringt als ersten 
Traum: 

(486.) "lch mache mit einem Kollegen, den ich in Wirklichkeit 
nicht leiden kann, einen Ausnug, auf dem eR zu einem sexuellen Verkehr 
kommt." 

Der kurze Traum bringt als eine wichtige treibende Kraft seiner 
Neurose die Homosexualitat. Das bedeutsamste Moment jedoch ist, daB 
der Kollege, den er in Wirklichkeit nicht leiden kann, seine Schwester ist, 
an der er leidenschaftlich Mngt. Er gibt bewuBte Inzestgedanken und 
Inzestversuche zu. 

Ein anderer erster Traum eines an Depressionen leidenden 40jahrigen 
Mannes: 

(487.) "Mir traumte, daB wir im Hause eine Familiengruft haben. 
Da standen offene Sarge. Obwohl ich nicht hineingesehaut habe, hatte 
ieh das Gefiihl, als ob die Toten offen, wie im Bette liegen wllrden. 
In der Gruft war aueh eine kleine ewige Lampe, die war ausgeloseht, 
ieh wollte sie anziinden. Die ZiindhOlzehen haben nicht gebrannt, weil 
es lauter gebrauchte waren. Das hat mir zu lange gedauert., ieh habe 
eine Art Grauen gehabt, daB ieh in der Gruft allein im Finstern war. 
leh habe ungeduldig angeziindet, da bewegte sieh etwas in der Nahe, 
was mir Sehreeken veruJsachte. Wie ieh hinsehe, war es ein kleiner, 
lebender Hahn. leh veljagte den Hahn,' und gleieh darauf begann 
der Tote im Sarge sieh zu bewegen, streekte sieh und erwaehte. Wie ieh 
naher komme, erkenne ieh den Bruder meiner Frau." 

Auch dieser Mann macht aus seinem Hause eine Familiengruft. 
Er laBt seine Frau sterben, das ewige Licht ist verloschen. Er liebt 
sie nicht. Sie lebt ihm zu lange. ("Das hat mir zu lange gedauert.") 
Er hat bei ihr keine rechte Potenz! "Die Ziindholzer wollen nicht 
brennen, weil es lauter gebrauchte sind." Er Hi-Bt abel' auch den 
Schwiegervater sterben, den er beerben will. Selbst VOl" seinen Kindem 
macht seine verbrecherische Phantasie nicht halt. Er will frei sein. 
AUe Lebend,en soUen sterben und nur ein Toter soll lebendig werden: 
Seine Mutter. Der Tote im Sarge, del' lebendigwird,istauch sein Schwager, 
mit dem er gebrochen hat. Er war seine starkste Liebe. Del' einzige, 
bei dem jetzt sein Hahn lebendig wird. Feme!' verrat del' Traum krimi
neUe Brandstifterideen (ZiindhOlzchen, Lampe und del' Hahn, als roter 
Hahn). Auch dieser Traum schlieBt aIle Konflikte ein, erzahlt zugleich 
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ain Trauma aus seiner Jugend, das sich im Keller zugetragen, verrat. 
seinen psychischen Hermaphroditismus und seine starke Neigung zu 
seinem Schwager. 

Oft bezieht sich, wie ich schon erwahnt habe, del' erste Traum 
auf das Verhii.ltnis zwischen Arzt und Patienten und verrat die Einstellung 
zur Analyse. Gewohnlich gehen die ersten Gedanken'des Patienten auf 
den Arzt, auf die neue Kur. Das zeigt uns der Traum eines an psychischer 
lmpotenz leidenden Mannes: 

(488.) "leh war in Gesellsehaft Dr. Stekels und seiner Frau . .An 
die iibrigen Personen kann ieh mieh nieht erinnern. Fran Dr. Stekel 
spraeh von der Heilmethode ihres Mannes und riihmte seine glanzenden 
Erfoige. Da sagte ieh: "leh werde dem Herm Doktor sehr verblUlden 
sein, wenn er mieh aneh lUlter diese gmnzenden Erfoige einreihen wird. ,. 
Die Frau Doktor fragte daranf: "Fehlt Ihnen denn etwas 1" Da be
merkte ieh, daB ieh mieh lUlwillkiirlieh versehnappt hatte. leh ant
wortete: "leh bin nur ein biBehen nervos." Da. klopfte es an die Tiire und 
ieh wurde geweekt.." 

Dieser Patient fiirchtet offenbar, daB ich Dinge, die er mir erzahlt,. 
meiner Frau und anderen Leuten mitteile. Er weiB auch noch nieht, daB 
absolute Diskretion das wichtigste und selbstverstandlichste Gebot fiir 
den Psychotherapeuten darstellt. Aber durch diese Gedanken des MiB
trauens schimmert das Problem seiner, Neurose. lch stehe fiir seinen 
Vater und meine Frau fiir seine Mutter. Man merkt unschwer, wohin die 
Wiinsche streben. Im FaIle eines glanzenden Erfolges solI seine Potenz 
im Dienste neurotischer Zielvorstellungen 'Verwendet werden. 

In geistreicher Weise tritt ein anderer Herr mit einem ersten Traume 
vor mich: 

(489.) "Es sebien mir, aIs ob es eine Art Schacht ware. leh glau~. 
eine Leiter. leh hatte hinanfzusteigen. leh bin aber nieht hinanf ge
stiegen. leh stand am FuB der Gesebichte lUld weiB nieht, Qb ieh die 
Leiter hinanfsah. Dann war etwas von einem Professor. 

Es ist dies der erste Traum eines Patienten, der seIber Psyehanalyse 
betreibt und in seinen Komplexen stecken bleibt. Er ist einige Tage 
in meiner Behandlung und maehtig aufgewiihlt. Im Traume auBert 
er seinen Widerstand gegen die Aufdeekung seiner Geheimnisse. Der 
Schacht ist der Schacht seiner Seele. Er soli eine Hohe erklimmen, del' 
er nicht gewachsen ist. Er will nieht in die Hohe. Er will nicht sehen. 
Er will sieh bei Prof. Freud beklagen. Er will 0 ben stehen und mit 
Hilfe Prof. Freuds iiber mieh triumphieren. Er will nieht. unten bleiben. 
Andererseits ist die Leiter, wie so haufig, die Himmelsleiter und der 
strenge Professor der liebe Gott. Der Schacht ist die Holle. Oben oder 
unten? heiBt meistens: "Himmel oder Holle!" Er ist der tiefreligiose 
Patient, der die geistigen Wiedergeburten mitgemacht hat. (Vgl. Traum 
Nr. 427.) 

Das sind die rezenten Anlasse und die. religiosen Komplexe. Das. 
Infantile des Traumers lautet ganz anders. Es laBt sich unschwer auf 
eine Mutterleibsphantasie deuten, bei der der Vater (Professor) zugegen 
ist. Er ist der Traumer, der sieh erinnert, noeh im 13. Lebensjahre 
solche Phantasien gehabt zu haben. Er dachte, wenn es ungeheuere 
Riesinnen gabe, konnte er da unten hinein und alles visitieren. Er will 
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das alte Verhaltnis "Fotus und Mutter" in neuer Proportion herstellen. 
Gestem hatte er einen AngstaDfall. Er besuchte ein Panoptikum. Bei 
den Fotuspraparaten brach die Angst aus. 

Die Stelle "am FuSe der Geschichte" bezieht sich auf die Men
struation und seinen starksiverdrangten Komplex: den Sadismus. 

So driickt dieser Traum den Widerstand mit solchen Elementen 
aus, die aus den zu behiitenden Komplexen stammen. 

Es war mir nicht moglich, dieses Thema der ersten Traume ge
niigend breit zu behandeln. lch mache die Kollegen nur aufmerksam, 
damit sie im Falle einer Analyse sich diese ersten Traume genau merken 
sollen. Stehen sie dann am Ende ihrer Arbeit, so werden sie mit Staunen 
gewahr werden, daB ihnen der Kranke in den ersten Tagen "alles" 
gesagt hat. Sie waren nur nicht imstande, die Hieroglyphen zu ent
~ffem, da der Schliissel in den Hiinden des Kranken war. Erst nacho 
dem er ihnen den Schliissel gegeben hatte, wird die Analyse, das heiBt 
die vollstandige, liickenlose Analyse - so weit eben ein Traum liicken
los gedeutet werden kann - moglich. 

Die Ursache, daB die ersten Traume so bedeut.sam sind, scheint 
mir folgende zu sein: Die Traumer wissen noch nicht, daB der Arzt mit 
Hilfe seiner Deutekunst aus den Traumen ihre geheimen Gedanken 
erraten oder besser gesagt entziffem hnn. Sie sind noch nicht auf 
die Traumdeutung eingestellt. Man kann sich daher bei manchen 
Traumem des Kunstgriffes bedienen, sie eine langere Reihe von Traumen 
aufschreiben zu lassen, ohne diese zu deuten. Man erbalt auf solche 
Weise ein sehr gutes Traummaterial. Denn man wiirde es nicht glauben, 
was fiir Finessen intelligente Traumer anwenden, um den Deuter zu ver
wirren. Sie bilden sich eine eigene Kunst der Traumentstellung, die 
einmal einer zusammenfassenden Darstellung wiirdig ware. 

Die Kranken spielen mit der Kur wie mit allen anderen Ereignissen. 
Sie spielen auch in der Behandlung ihr Leben! Auch do. waren 
die ersten Erlehnisse die wichtigsten. 

XLIII. 

Verschiedene Darstellnngen eines Tl'aumes. 
"Unsere DanteUunll8filhigkeit im ;rraum fiber

trifft die unserer EinbiiduDlIskraft himmel· 
weit." Schopenhauer. 

Wir haben bei der Besprechung der ersten Traume den funda
mentalen ersten Traum des Herm Beta besprochen. lch erinnere kurz 
an den Inhalt: (Traum Nr. 482). Zwei Schauspieler Kainz und Gregori 
auf der Biihne des Burgtheaters. 

lch habe das wichtige Trauma, das dort behandelt wird, mitgeteilt. 
lch mochte nun einige Ausziige aus anderen Traumen des Herrn Beta 
bringen. Sie sind lehrreich. Denn sie zeigen, wie einzelne wichtige Ele
mente immer wiederkehren. Andererseits werden wir verschiedene Dar
stellungen dieses Traumes kennen lemen. 

Zuerst einen kleinen Traum seines Bruders: 
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(490.) "loh so11te in einem Variete als Frau auftreten. loh 8M zu 
meinem Entsetzen, daB ioh nur einen Bademantel anhatte und fiirohtete, 
daB dieser aufgehen konnte und alJe mioh sehen. loh setzte Illioh dann 
in den Zuschauerra.ulll." 

Auch del' Bruder ist ein schwerer Neurotiker. Wir sehen, wie das 
gleiche Milieu, die gleichen Erziehungsfehler und das gemeinsame Trauma 
einen fast identischen Traum zeitigen. Wir finden die Schaubillme 
(Silvester Schaffed), den Bademantel, das Entsetzen, das Teilnehmen 
an einer Vorstellung im Zuschauerraum. 

Del' nachste Traum stammt von Beta und bringt eine Darstellung 
der Koitusszene in Form einer Rauferei: 

(491.) "Es fand hinter dem Grand-Hotel und der AkademiestraBe 
eine groBe Rauferei statt. Vor a11em gaben sich verschiedene Leute 
Ohrfeigen. Ich fand das sehr eklig und sagte, daB das ein Skandal sei, 
wie man sich so benehmen konne. Auf einem Wagen saB ein Offizier, 
rechts vom Kutscher, und hatte vom Bock aus einen Dienstmann 
gepackt, dem er unzahlige Ohrfeigen gab. Der hieb nun zuriick und 
sagte, er hatte neun Ohrfeigen zuriickzugeben. Er aber wo11te 59 zu
riickerhalten ha.ben." 

Die Szene im Zimmer spielte sich zwischen der Englanderin (Grand 
Hotel = das groBe Haus) und del' AkademiestraBe, dem akademischen 
Lehrer, abo Das Benehmen der beiden schuldtragenden Personen wird 
charakterisiert: eklig und skandalOs. Seine Schlage (unzahlige Ohrfeigen) 
kommen wieder ins Gedachtnis, nur daB er im Traume zUl'iickschlagt. Die 
wichtige Szene im Bade wird hier deutlich reproduziert. Damals bekam er 
die traumatische Ohrfeige. Die Zahlen 9 und 54 haben eine wichtige Be
deutung. Er war damals 4 Jahre - sein Bruder 5 Jahre (4 + 5 = 9), 
M Jahre war damals ungefahr das Alter des Vaters (des Kut.schers). Der 
Lehrer war Reserveleutna.nt (Offizier). 

Viel dunkler erscheint das Tl'auma im nachsten Traumbilde: 
(492.) "Ein Frelmd, Herr N., soUte die TooMer eines Verpflegsver

walters heiraten. Mein Bruder so11te auch zur Hochzeit kommen, hatte 
aber zu tun. Ich so11te auch zur Hochzeit hinschauen, sagte aber, ich 
Illiisse nach Asserbeidschan verreisen. Nun kam der Brautvater in Feld
webelsuniform. Wir gingen in ein Landhaus, da s011tell wir essen. Es 
war nur ein Tisch fur £Unf Personen. Zunachst kamen verschiedene 
Bonbons in rosa, weiBen und lichtbraunen Papieren. Ich aB ein "Creme 
de lloix", das sehr gut schmeckte, und nun aB ich eineR nach dem 
alldflren. " 

Am Morgen nach dem Traume hatte er eine Halluzination: 
(493.) "Einen Stock wie ein Pfeifenrohr, mit dickem Mundstuck und 

eine Stimme: "Das brauchst du ja nicht mehr." 
Diesmal wird die Koitusszene al::; Hochzeit zwischen einem l!'reunde 

(dem verhaBten Erzieher) und einer Tochter eines Verpflegeverwalters 
(der Haushiilterin, Verwalterin, Pflegerin und Englanderin; Tochter = 
Vagina) geschildert. Der Bruder macht sich wieder aus dem Staube. 
Der Brautvater als Feldwebel entspricht del' Vorstufe des Offiziers. Die 
ganze Szene spielte in einem Landhause in Aussee. Die Familie bestand 
aus funf Personen. Das ratselhafte Wort Assel'beidschan erkUirt er aIs 
"Ausseer Beischlaf". Ein anderer Einfall sagt: Aussa peitschen! -
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nnd der dritte Einfalliautet: Aussee - dabei - Scham. Sehr sonder~ 
bar ist die Auflosung der Bonbons "Creme de noix". Er iibersetzt sie 
mit Kopfniissen. Die "Creme de noix" ist mit Schlag-obers gefiillt. 
Schlag und Kopfniisse gehen auf die Kopfstiicke, die er nach der Bade
szene erhalten hatte (Ohrfeigen!). 

Die Halluzination ist die Stimme des Vaters, der ihm sagt: "Jetzt 
bist du schon iiber die Schlage hinaus." Eine andere Determination geht 
zu Fellatio (Mundstiick) und zu der Szene im Bade mit seinem Bruder. 
(Obers - essen - Mundstiick - Pfeifenrohr.) Asserbeidschan lost er 
~l.Och in eine Frage auf: "Ass er bei Jean?" Zu Jean fiihrt er Assoziationen 
an: Jean - Diener - Johann ~ Gene - geant - Genre - Genrebild, 
genieren, Wut, Rache, Tod. 

Wi1' sehen, wie machtig auf ein Kind, das nie Schlage erhalten 
hatte, die einzige Priigelszene seines Lebens gewirkt hat. Allerdings 
erfolgte diese unter schweren traumatischen Verbaltnissen. Wenn infan
tile Aggression mit Unlust (Strafe!) enden, wirken sie fiir das ganze Leben 
als drohende Warnung. 

Der Lehrer ist langst gesto1'ben. DaB e1' fUr ihn lebt, zeigt der 
nachste Traum, der wieder die Szene in anderer Form bringt: 

(494.) "lch war in einer Kinematographenvorstellung 1). Da sah 
man einen Gletscher, darauf kam ein Ehepaar und ein Fuhrer herunter. 
Zuerst ging die Frau in einem langen Touristenmantel wie in einem 
Bademantel, dann kam der Mann mit einer Kapuze. Dann verschwand 
der Fuhrer und an seiner Stelle war ein Kreuz. Das Kreuz verwandelte 
sich in einen weiBen Geist. lch wollte aus dem Kinematographen ent
fliehen. leh blieb plotzlich stecken, del' Geist mir nacho lch erwachte 
mit Schrecken." 

Del' Erzieher war ein erzklerikaler Romling. Das Kreuz dient zu 
seiner Charakterisierung. N eben bedeu tung en: Fiihrer = Verfiihrer . 

Auch die Christusphantasien, die wir aus den T1'aumen des Herrn 
Beta kennen, tauchen hier auf. Die beobachtete Szene, als ein "Bild" 
aufgefaBt, erscheint im nachsten Traume wieder. 

(495.) "lch war Artillerieleutnant und hatte nie einen Dienst getan 
und stand in Uniform in einer Bildergalerie, als piotzIich der Kaiser 
kam. lch wollte fliehen, konnte aber nicht und fand alle Turen ver
sperrt. Der Kaiser zeigte mir dann ein Bild, das eine Badeszene be
handelte und entpuppte sich als brillanter Bilderkenner. "Dies Bild," 
sagte er, "ist ein Schlager". 

Hier ist der Vater der Kaiser. Beta ist Artillerist. (Er hat aus 
Angst etwas in die Hosen gemacht!) Ferner sehen wir die Badeszene 
und das Bad wiedel', ebenso die Erinnerung an die Schlage. 

Zum Schlusse diesel' gemeinsamen Reihe ein auBerordentlich deut
liches hypnagoges Bild, das uns zum Thema des nachsten Kapitels fiihrt. 

Hypnagoger Traum. 
(496.) "leh wunsehte, mein Leben sei eine BuJle. Zuerst kame eine 

offentliche Beiehte in der Franziskanerkirche, daruber eine lange BuBe, 

') In emem anderen Traum ist Beta in einer Vorstellung von "Konig Lear". 
Eine sehr interessante Variation ist ein Bad, bei dem ein Feuerwehrmann ins Bade
zimmer dringt. Der Feuerwehrmann ist sain stranger Vater, der ibm das Feuer 
verwehrt. 
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bei den Monohen, besonders offentliohe Durohpeitsohungen, wobei ioh 
auf ein Kreuz gespannt wurde. Darauf fragte ioh, warum ioh so leiden 
miissa ¥ J a l ioh beiohtete, ioh h.ii.tte Mutter und Vater getotet.. Erates 
wurde mir verziehen, letztes a.ber nioht. Nun fragte ioh, wie hatte ioh 
den Vater toten wollen! Ja, wurde gesagt, ioh hii.tte ihn ooten wollen, 
weil ioh ihm das Hineinsteoken miBgonilt hatte. Mir fiel die Ausseer 
Szene ein und ich hOm Gott Vaters dOnilernde Worte: "Zur Strafe, daB 
Du ihn andern nioht hineinsteoken lieBest, sollst Du ihn nie hinein
steoken konnenl Dein Samen solI nutzlos auf den Boden spritzent 
Deine Strafe solI sain, Deinen Penis immer abzusohneiden, und er solI 
Dir immer wieder naohwaohsen, eine ewige Qual! Denn Du wiinsohtest 
dem Vater den Penis abzuschneiden!" Nun bekam ioh zur Strafe bel 
der Ziiohtigung konstant Pollutionen, dit> ala ein Opfer aufs Kreuz fielen. 
Aber ioh war zu sohleoht fUr die Monohe und wurde zu ii.rmeren Teufeln, 
den Soldaten gesteokt; mit diesen zog ioh in den Kri.eg und wurde in 
Afrika von Sohwarzen ge£angen und zu Tode gemartert. 1m letzten 
Moment kommt Rettung, aber ioh sehe die Heimat nioht mehr. Dooh 
Christus sohwebt herbei in den Wolken und nimmt mioh zu sioh. Et" 
ist ewig rein und sagt mir: "Du bist Sieger, Du hast das Fleisch geWtet." 

Dieser hypnagoge Traum spl'icht so beredt fiir sich und faBt alie 
Elemente der Christusneurose zu einem so deutIichen Bilde zusammen, 
daB ich mir fiiglich die Analyse erspar~n bnn. 

Alle diese vorgebrachten Traume variieren das eine Thema von 
der groBen traumatischen Szene seines IJebens: Sein Vater iiberraschte 
ihn im Bade, als er gerade mit seinem Bruder s pielte. Deshalb bringen 
aIle Traume ein Spiel. (Theater, Variete, Kinematograph, Karten
spiel, Wettrennen usw.) 

Diese Szene war das groBe Ungliick seines IJebens. Bei jeder 
Aggression meldete sich die Erinnerung an die Schlage, die er dal1l.als 
erhalten hatte. Eine innere Stimme rief ihm zu: "Nicht anriihren!"' 
Die Zeichnung auf S. 236 erklart sich sehr einfach. Das Rechteck stallt 
die Badewanne dar, wo er den Penis des Bruders gezogen hat. (Zug 
= Eisenbahn.) Die Holzwanne (vgl. Traum Nr. 482, das Holz vor dem 
Penis, HoIzen = schlagen) stand auf Holzklotzen. 

Am nachsten Tage nach der Badeszene bm der Vater zu den 
Knaben und sprach mit ihnen ruhig und freundlich iiber die schreck
lichen Folgen der Onanie. Davon sterbe man und werde gelahmt, da'S 
Riickenmark rinne aus usw. Man konne dann nicht gehen und 
miisse im Wagen gefiihrt werden. In dieser Belehrung sieht Herr 
Beta das schwerste Trauma seines Lebens und die Wurzel seiner StraBen
angst. Er kann nicht gehen. Die Prophezeiung des Vaters ist ein
getroffen ..•• 

Der Vater ist der Ungliicksrabe, der ibm sein Schicksal prophezeit 
hatte. Aus diesem Grunde, und weil der Vater der Storenfried gewesen, 
der ibn und den Bruder an den erotischen Spielen verhinderte, setzten 
sich die finsteren Rachegedanken in seiner Seele fest. (V gl. die Morder
traume, besonders den Rabenvatartraum Nr. 396-399 und 411-417.) 
Jetzt verstehen wir erst seinen FuBfetischismus. Er ist Lust und BuBe 
zugleich. Auch die fetischistischen Erscheinungen konnen 
durch kriminell'e infantile Phantasien fixiert sein. Vielleicht 
ist das iiberhaupt der regulare Mechanismus. Dariiber konnen nur 
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weitere Analysen, die das kriminelle Moment beriicksichtigen, entt;cheiden. 
1m Falle Beta war das folgenderma.6en: Nach einem Bade (!) lief 61' mit 
nackten Fii.6en ohne Pantoffel im Zimmer herum. Seine Englandel'in 
kam schreiend ins Zimmer und rief: Du wirst dieh erkalten, dir 
eine Lungenentziindung holen und sterben! Das BarfuBgehf>1l 
erhielt so eine Assoziation zum Tod. Seine (passiven) kriminellen Wiinsche 
waren dann: 0, moge der Vater sieh erkalten! Das war seine Bache 
flir die Badeszene und die Drohung wegen del' Onanie. Diesel' WUllf,eh 
wandelte sieh dann zur Angst. Del' teuere, vergotterte Vater durfte nie 
ohne Pantoffel dureh das Zimmer gehen. Immel' peinigte Beta del' Ge
danke, del' Vater konnte sieh erkalten. Eine zweite Angst war die Vorstpl
lung, sieh dureh einen Schiefer eine Infektion zuzuziehen. Aueh diese 
Angst entsprach einem verdrangten kfiminellen Wunsche. 
Die Neurose braeh naeh dem Tode def! Vaters aUf! und waJ' f>ince Folge 
seines sehweren 8chuldbewu.6~eins. 

XLIV. 

Tl'anmartige Zustande, HaIlnzinationeu nnd 
hypnagoge Bildel'. 

"Mein Leben war immel' ein 'rraUlll, unu Z'HU' 
nicht nach jellem griechischen Spruche del' 
eines Wachenden, ~ondem in der Tat eilli'M. 
der schlii ft. " Grillparzer. 

Vor dem Einsehlafen gibt es einen Moment, da das ha.lbtrunkene 
BewuBtsein die Traume noeh zu iiberwaehen scheint. Wir haben ja 
einige solcher Beispiele bei den Zahntraumen S. 185) angefiihrt. BevoJ' 
wir uns eingehend mit der Psychologie dieser Erscheinung beschaftigen. 
wollen wir noch einige ahnliehe Zustande besI,rechen. Es sind dies die 
Tagtraume, die Traumzustande und die Halluzinationen. 

An Tagtraumen reich ist das Leben del' Kinder. lch erinnere mich 
lebhaft an die Zeit meiner Tagtraume. Sie reieht von den ersten Kinder
jahren bis in die Pubertat. lch gehe auf der StraBe. Marschierend 
bin ich in Gedanken der Anfiihrer eines groBen, nul' aus tapferen Knaben 
gebildeten Heeres. Die Feinde dringen in das Land. Das Heel' del' Gro.6en 
ist geschlagen. Del' Kaiser ist in Gefahr, diese Provinz und vielleieh t 
sein Beich zu verlieren. Da dringe ieh mit meinen feurigen Knabel) 
VOl' und richte unter den Feinden ein furchtbares Blutbad an. Wahl'end 
dieser Szene fange ieh an schneller zu gehen. lch miihe auf einer Wiese 
die Distelkopfe mit einem Stocke. Die Feinde fliehen. Hurra! leh 
habe gesicegt. Del' Kaiser kommt mit einem groBen Gefolge, urn mil' 
zu danken. 

lch neige nicht mehr zu Tagtraumen. Aber die Neul'Otikel', die 
ich behandle, bauen alle LuftsehlOsser. So nennen viele die Eigensehaft 
zu phantasieren. Die Phantasien sind ahnlieh gebaut wie die Traume im 
8inne einer Wunscherfiillung oder einer Angstvorstellung, die den untel'
driickten Wunsch erraten laBt. Die Analyse diesel' Tagtraume ist von 
gl'oBter Bedeutung. Denn die Phantasien spielen eine ungeheuel'e Rolle 
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im Mechanismus del' Neurose. Urn nur ein Beispiel eines Tagtl'aumes 
zu geben. 

Herr N. geht an einem Kruzifix vol'bei. Zehn Schritte spater muB 
er ausspucken. Er phantasiert, Herr X. hii.tte ihn heobachtet und ihn 
angezeigt. Er ist nun wegen Beleidigung der katholischen Kirche an
geklagt. Er halt eine Rede, die Aufsehen macht. Er wird trotzdem ver
urteilt. Aile Zeitungen bringen groBe Berichte iiber den ProzeB und 
seine groBartige Rede. Er ist der Held des Tages IlSW. 

Diese Tagtraume konnen im masochistischen Sinne mit einer un
gerechten Strafe enden. Bruchstiicke dieser Phantasien finden sich in 
den Traumen l'egelmaBig wiedel'. Sie verraten die Stereotypie del' 
Phantasien. 

Andere Traumzustande sind von vielen Autol'en, auch von IJowen
feld in del' schon erwahnten Schl'iftl) beschrieben worden. Del' Durch
bruch unbewuBtel' Gedanken kann leicht dies Gefiihl des 'rraumhaftfm 
hervorrufen. 

Eine die Psychologie diesel' Erscheinung fast erschOpfende Arbeit 
vel'danken wir Abraham 2). Er unterscheidet bei diesen Zustanden vier 
Sta,dien: 

1. Das Stadium del' phantastischen Exaltation. 
2. Das Stadium del' traumhaften Entriickung. 
3. Ein Stadium mit Schwinden des BewuBtseins. 
4. Ein Stadium del' Depression mit Angstaffekten. 
Die Traumzustande dienen nach A braham del' Ersatzbefriedigullg 

1m Sinne infantiler Lustquellen. 
Die Analyse diesel' Traumzustande ist leicht, da man es mit logisch 

aufgebauten, wenig maskierten Gebilden zu tun hat. 
Eine gewisse Verwandtschaft zu diesen Tagtraumen und Traum

zustanden zeigen die Hailuzinationen. Sie gestatten oft sehr interessante 
Analysen. lch verweise auf das von mil' in "NervQse Angstzustandp" 
(S. 646) publizierte Beispiel. 

Die Halluzination ist gleich dem 'rraume eine Wunsch
erfiillung. (Die Angsthalluzination ist ein unterdriickter Wunsch.) 

Betrachten wir eines del' schonsten Beispiele von Halluzinationen, 
das ich kenne, etwas naher, und heben wir besondel's jene Momente ber
VOl', die sich auf die Wunscherfiillung beziehen. Es handelt sicb urn eine 
Reihe von Halluzinationen, die del' bekannte preuBische General-Feld
marschall von Steinmetz in einem Bl'iefp an einen Freund schildert~ 
(General-Feldmarschall von Steinmetz, aus den Familienpapieren dar
gestellt von Hans von Krosik. Berlin 1900.) Am 10. Oktober 1854 
starb ihm seine innigstgeliebte 'rochter Selma, das letzte am Leben ver
bliebene seiner Kinder, an Typhus. Srin Schmerz war unermeJ3lich und 
drohte seine gesunde, niichterne, eiserne Soldatennatur aus dem Gleich
gewicht zu bringen. (Die nachfolgende Schilderung ist vom 14. April 
1855 - also noch frisch unter den ersten Eindriicken und sicherlich durch 
keinerlei El'innerungstauschung getriibt.) 14 Tage nach dem Tode des 
Kindes fing Steinmetz an, sowohl im Hellen a.Is im Dunkeln El'schei-

1) Dber traurnartige und verwandte Zustande. I'Rntl'alblatt fiir Nervenheil
kunde und Psyeh. 1909, Nr. 15. 

2) Dber hysterisehe Traurnzustande. .Jahrhuch fill' psychanalyt. Forsehungen. 
2. Band. 
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nungen zu haben. "Wenn ich am Tage meine beiden Hande vor die Augen 
hielt, also im Dunkeln saB, so erblickte ich in meinen Handen'das Kopf. 
,chen meines heimgegangenen Kindes, doch nicht wie ein Portrat oder 
eine Biiste, sondern als hatte ich es lebend vor mir. !hre schOnen, reinen 
Augen blirkten mich an, wie sie es im Leben taten. Die Augen bewegten 
sich nach oben, unten, rechts, links, kurz wie lebende Augen, das Kopfchen 
.d.rehte sich ebenfalls, als ob es sich allen Lagen anschmiegen wollte. Aber 
dieses Kopfchen war mehrfach vorhanden, eines nach dem anderen, kurz 
ich sah immer und immer mein lebendes Kind, nur daB es nicht sprach. 
Alles, worauf sich mein Blick richtete, besonders im Zwielicht oder im 
Dunkeln nahm Gestalt an, wenn irgend moglich die meines Kindes." 
Auch fremde Gestalten umschwebten Steinmetz, der nicht beunruhigt 
wurde, sondern sich der Sache freute, insofern sie ihm sein Kind dar· 
stellte. Auch bemerkte er, wenn er im Abendgebet seines Kindes gedachte, 
"dies nicht nur im Bilde an der Decke, sondern auch in seinem Nacht· 
anzuge als Nebelgestalt vom FuBboden auf mich zuschwebend und 
meine FiiSe umfassend und endlich sich mit dem Kopfchen auf 
meinen linken FuB legend, wovonichordentlich eine gewisse Warme 
verspiirte. Wenn ich auf mein Kopfkissen blickte, so sah ich dicht 
ne ben mir wieder das Kopfchen meines Kindes liegen und ihre Ie bendigen 
Augen blickten mich sowohl da, wie von anderen Stellen meines Bettes 
an - kurz, ich war von mehrfachen, meinem Kinde ahnlichen Erschei· 
nungen umgeben, die aIle mir die Lie be und Anschmiegsamkeit 
meines geliebten Kindes bewiesen." Wenn sein Herz schwer wurde, 
hielt er sich die Hande vors Gesicht und labte sich an der holden Tauschung. 
Es war freilich nur wie ein Geist, "aber ihre lie be Gestalt ruhte doch 
an meinem Korper, ihre Arme umfaBten mich, das konnte doch nicht 
schreckhaft sein, es war ja lieblich!" Er nennt sich einen for· 
schenden, klaren Geist, frei von Illusionen, frei von Aberglauben, der 
die Sache kritiseh beobaehtet habe und sieh wiederholt die Frage vor· 
gelegt habe: Was solI mir das? - - Trotzdem erlebte er alles, was die 
Welt an Wundern bietet. Der Geist seiner Tochter umarmte ihn, strieh 
iiber die miide Stirne, zeigte ihm verschiedene Gegenstande. Auch hall· 
liehe Larven, Molche erschienen. Endlich auch eine Erscheinung eines 
Knaben oder jungen Mannes, von schlichtem, nicht unangenehmern 
Aussehen, jedoch nicht dem hOheren Stande angehOrig, zum wenigsten 
einer idealen Welt, mit glatt herunterhangendern Haar, wie es wohl 
Kinder niederer Stande tragen, der eine kurze, inhaltsvolle Phrase mit 
der akzentuierten Schade der Taubstummen sprach: "Beirn - (das 
Wort ist Steinmetz entfallen) schwore - nocp. zwei Vierteljahre, 
so bist du tot." 

Die Erscheinung des geliebten Kindes 1) ist die reinste Wunsch· 
ediillung -sie trostete den armen Vater und brachte ihn iiber die schwerste 
Zeit hinweg. Wir bemerken auch eine Halluzination des Tastsinnes. 
Der linke FuB spielt da eine groBe Rolle. Steinmetz erklarte das sehr 
richtig damit, daB seine verstorbene Tochter, als sie einmal scherzweise 
ihren Korper an die Lieben verteilte, ihm den linken FuB a btrat. 
Auch in der Halluzination hat sie ihm seinen linken FuB abo 

1) Paul Heyse, der ein inniggeliebtes Kind verloren hat, schreibt an Gott
fried Keller: "Immer bin ich noch von den Stimmen des Verlorenen umklungen und 
von fast spukhaften Gestalten auf Schritt und Tritt begleitet." 
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Sehen. wir uns elIllge Halluzinationen beriihmter Manner an, die 
in klarer Weise den Typus der Wunscherfiillung manifestieren. Wohl
bekannt ist das Eudamonium des Sokrates. Male branche, del' zweit
groBte Metaphysiker Frankreichs, solI die Stimme Gottes gehOrt haben. 
(Seine Weltanschauung gipfelt in der vision en <lieu.) Martin Stephan, 
der Begriinder der religiosen Sekte der Stephaniten, sah den Himmel 
offen; Descartes wurde von einer unsichtbaren Person verfolgt, die 
ihm zurief, in seinem Streben nach Wahrheit fortzufahren. Die Jung
frau von Orleans, der bestbekannte Typus der so haufig vorkommenden 
religiosen Visionarinnen, sah und hOrte unzahlige Male die Jungfrau 
Maria; Luther widerstand kraftig den Verlockungen des Teufels 1) 
und schleuderte sein TintenfaB auf den Bosen; Francois Copp ee hOrte 
bei wichtigen Anlassen eine bald warnende, bald lobende Stimme, die 
seinen Namen rief. Alles zum Teil deutliche, zum Teil maskierte Wunsch
erfiillungen, Projektionen der eigenen Gedankenwelt nach auBen. 

Zahllos sind die Beispiele von Halluzinationen und lllusionen, die 
uns die Geschichte erzahlt. Psychologisch besteht eigentlich zwischen 
lllusion und Halluzination kein groBer Unterschied. lllusionen sind Sinnes
tauschungen mit Bezug auf ein existierendes Objekt, die sich durch die 
Vernunft entschuldigen lassen. Ein beriihmtes Beispiel der lllusionen 
bietet uns Goethe in seinem "Erlkonig". Der Nebelstreif wird in den 
Erlkonig mit Kron' und Schweif verwandelt, die alten Wei den zu Erl
konigs Tochtern an diisterem Ort umgedichtet; endlich steigert sich 
die illusion infolge del' fiirchterlichen Erregung des Knaben zur Tast
halluzination: "Mein Vater, mein Vater, jetzt faBt er mich an, Erlkonig 
hat mir ein Leid's getan." Halluzinationen sind also Sinnestallschungen, 
wobei das halluzinierte Objekt vollkommen psychisch erzeugt wird -
ohne Anlehnung an die AuBenwelt 2). 

Die Halluzination ist ein plastisch gewordener Tagtraum. Eigent
lich sind ja alle Traume Halluzinationen. Einen vom BewuBtRein kon
trollierten Traum nennen wiT Halluzination. Die Kritik der HaUuzination 
<lurch das BewuBtsein geht im Wahnsinn vel'loren. Der Wahnsinn ist 
die Uberwaltigung des 13ewuBtseins durch den Traum. 

Eine reiche Phantasie ist die Grundbedingung zur Entstehung von 
Halluzinationen. Und gerade deshalb haben gerade die groBten Geister 
unter den Kiinstlern viele Halluzinationen erlflbt, wei! ihre Phantasie 
iippiger, bliihender ist als die anderer Menschen, weil sie auch sonst ge
wohnt sind, aus G8danken Gestalten zu formen. Goethe brauchte bloB 
die Augen zu schlieBen und sah allerlei Blumen und bunte Gebilde. 
Ferner sah er sich einmal, als er von Sesenheim nach einem aufregenden 
Abschied von seinem Liebchen fortritt, in einem merkwiirdigen Anzuge 
entgegeill'eiten, in dem er tatsachlich fiinf Jahre spater denselben Weg zu 
Pferde zuriicklegte. Hier hatten wir also ein historisches Beispiel einer 
prophetischen Halluzination, wie sie uns die Dichter haufig schildern, 
wie sie in ahnlicher Weise Prosper Merimee von Karl XI. erzahlt, der 

1) Charakteristisch ist der Umstand, daB Luther den Teufel 80 oft von hin ten 
sah und speziell bei den analen Funktionen, die bei ihm sehr lustbetont waren ("Die 
Krankheit Martin Luthers" von Epstein, Verlag Enke), verschiedene Halluzinationen 
hatte. 

2) Eine Ausnahme bilden woW die Illusionen, an denen die Amputierten Ieiden. 
Sie fiihIen Schmerzen, Kiilte und Hitze in dem amputierten Beine; also cine Illusion 
ohne existierendes Objekt. EigentIich eine falsche Projektion pines Nervenrei7.CR. 

Stekel, DIe Spracbe des Traumes. S. Auf). 26 
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in einer Vision das ganze Schicksal seines Geschlechtes bis ins vierte 
Glied miterlebt hatte 1) Leider hat Goethe seinen Zeitgenossen von dieser 
Vision nichts erzahlt, sie schwebte ihm nur im Alter als Erinnerung vor, 
und so ist es immerhin wahrscheinlicher, daB wir es hier mit einer jener 
haufigen Erinnerungstauschungen zu tun haben, denen wir uns so gerne 
hinge ben und die Freud so treffend "Deckerinnerungen" genannt hat. 
Goethe soll ferner, wie Natalie von Eschtruth (Spuk, Leipzig, Paul Ilist) 
erzahlt, in Gemeinschaft mit einem jungen Freunde die gleichen HaHn
zinationen einer franzosischen Schildwache auf dem Schlachtfelde von 
Jena gehabt haben. Er solI damals sogar auf die Erscheinung geschossen 
und sich wie ein Lowe auf dieselbe gestiirzt haben 2). 

Bei manchen Halluzinationen kommt es zu symbolischen Dar
stellungen, die uns aus unseren Traumanalysen bekannt und leicht vel'
standlich sind. So z. B. erzahlte ein Neurotiker, sein Of en sei lebendig 
geworden und habe merkwiirdig schaukelnde Bewegungen gemacht. 

Viel interessanter ist die Analyse der hypnagogen Bilder. 
ill einer kurzen, aber bedeutsamen Arbeit hat Herbert Silberer 

(Jahrbuch f. psychoanalytische Forschungen. I. Bd., II. HaUte, 1909, 
Franz Deuticke) liber eine Methode berichtet, "gewisse symbolische 
Halluzina tionserscheinungen hervorzurufen und zu beach ten". Ich 
lasse hier einige Beispiele von Sil berer folgen, die den Dbergang vom 
Gedanken zum Symbol in vortrefflicher Weise illustrieren. 

Beispiel Nr. 1. lch denke daran, daB ich vorhabe, in einem Aufsatz eina 
holprige Stelle auszubessern. 

Symbol: lch sehe mich ein Stiick Holz glatt hobeln. 
Beispiel Nr. 2. lch denke an das Vordringen des menschlichen Geistes in 

das schwierige, dunkle Gebiet des Mutter-Problems (Faust, II. Teil). 
Sy mbol: lch stehe auf einer einsamen, in ein dunkles Meer weit vorgeschohenen 

Steinestrade. Die Wasser des Meeres verschmelzen am Horizont fast mit der ehenso 
tief getonten geheimnisvoll schweren Luft. 

Deutung: Das Vorgeschobensein ins dunkle Meer entspricht dem Vordringcn 
ins dunkIe Problem. 

Das Verschmelzen von Luft und Wasser, das Verwischtsein von oben und 
unten diirfte symbolisieren, daB bei Miittern (wie Mephistopheles schildert) aIle Zeiten 
und aIle Orte miteinander verschmelzen, daB es dort keine Grenzan zwischen einem 
"hier" und "dort", einem "oben" und einem "untern" gibt, und daB daher Mephisto. 
pheles zu dem reisefertigen Faust sagen kann: 

"Versinke denn! - lch konnt' auch sagen: steige!" 

1) Entnommen dem sehr interessanten Buche von Dr. Benno Diederich: 
"Von Gespenstergeschichten, ihrer Technik 1!Ild ihrer Literatur." Leipzig 1903. 

2) Merkwiirdig ist es immerhin, daB Goethe sich im Faust uber die Halluzi
nationen Nikolais, des Buchhiindlers und Schriftstellers, lustig macht. Nikolai war 
auf iihnliche Weise wie General von Steinmetz zu seinen Halluzinationen gekommen; 
er hatte seinen innigstgeliebten Sohn verloren; im Vereine mit anderen Gestalten 
erschien ibm das liebe Kind wieder a~.s Vision; zu diesen Visionen gesellten sich auch 
spater GehOrshalIuzinationen. Die Arzte kurierten ihn auf seltsame Weise, indem 
sie ibm Blutegel an den Hinterteil setzten. Goethe riichte sich nun an Nikolai ftir 
seine miJlgiinstigen Kritiken und fiir seine Satire "Freuden seines jungen Werther" 
durch die Verse iiber den Proktophantasmisten in der Blocksberg-Szene: 

"Er wird sich gleich in eine Pfiitze setzen, 
Das ist die Art, wie er sich soulagiert, 
Und wenn Blutegel sich an seinem SteiB ergetzen, 
Ist er von Geistern und von Geist kuriert." 

Auch bei Nikolai sehen wir den merkwiirdigen Zusammenhang zwischen analen 
Funktionen und Halluzinationen, die wir schon bei Luther erwahnt haben. Es scheint 
mir, daB die meisten Prophpten und Religionsgriinder ahnliche Ziige aufweisen. 
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Beispiel Nr. 4: Ich nehme mir vor, jemanden von der Ausfiihrung eines ge
fahrlichen Entschlusses dringend abzuraten. Ich will zu ihm sagen: "Wenn Sie das 
tun, wird schweres Ungliick iiber Sie hereinbrechen." 

Symbol: Ich sehe iiber ein diistcres Feld unter schwel'em Himmel drei Reiter, 
furchtbar anzuschauen, auf schwarzen Rossen daherstiirmen. 

Beispiel Nr. 5: Ich suche mir den Zweck gewisser metaphysischer Studien, 
die ich eben zu bestreiten vorhabe, zu vergegenwiirtigen. Dieser Zweck besteht, so 
denke ich mir, darin, dall man sich auf der Suche nach den Daseinsgriinden zu immer 
hiihE'ren Bewulltseinsformen oder Daseinsschichten durcharbeitet. 

Symbol: Ich fahre mit einem langen Messer unter eine Torte, wie um ein Stiick 
davon zu nehmen. 

Deutung: Meine Bewegung mit dem Messer bedeutet das "Durcharbeiten", 
von dem die Rede ist. Zum naheren Verstiindnis des anscheinend albernen Symbols 
ist eine etwas ausfiihrlichere Erklarung des Symbolgrundes, d. h. der Beziehung not
wendig, welche das von der autosymbolischen Darstellung gewahlte Bild zum Symbol 
tauglich macht oder berechtigt. Die Erklarung des Symbolgrundes ist hier die folgende. 
Es fallt mir bei Tisch hie und da das Zerschneiden und Vorlegen einer Torte zu, ein 
Geschiift, welches ich mit einem langen biegsamen Messer verrichte, was einige Sorg
faIt erheischt. Insbesondere ist das reinliche Heraushet on der geschnittenen Torten
teile mit. gewissen Schwierigkeiten verbunden; das Messer mull behutsam unter 
die betreffenden Stiicke geschoben werden (das langsame "Durcharbeiten", urn zu 
den "Griinden" zu gelangen). Es liegt aber noch mehr Symbolik in dem Bild. Die 
'forte des Symboles war namlich eine Dobos-'l'orte, also eine Torte, bei welcher das 
8chneidende Messer durch verschiedene Schichten zu dringen hat (die Schichten 
des Bewulltseins und Daseins). 

Beispiel Nr. 8: Ich will vor dem Einschlafen einen Gedankengang, der mir 
kurz vorher eingefallen ist, rekapitulieren, urn ihn nicht zu vergessen. 

Sy III bo 1: Es steht alsbald ein groller livrierter Lakai vor mir, gleichsam meine 
Befehle erwartend. (Analogon zu dem miirrischen Sekretiir von friiher.) Diesmal 
fiihle ich nicht jene Denkschwierigkeit wie damals und rechne auf eine giinstige Er
ledigung der gestellten - leichteren - AufgabE': daher das Bild des dienstfertigen, 
nicht des iiberdI·tissigen HeIfers. 

Beispiel Nr. 10: Ich denke tiber irgclld etwas nach, gerate jedoch, indem 
ich mich in gedankliche Nebenwege einlasse, von meinem eigentlichen Thema abo 
Ais ich nun zuriick will, stellt sich die autosymbolische Erscheinung ein. 

Symbol: Ich klettere mitten in Bergen herum. Die naheren Berge verdecken 
meinem Bliek die femeren, von denen her ieh gekommen bin, und zu denen ieh zurtiek
gelangen mochte. 

Riklin erzahlt.: "Ein junger Mann hat zum erstenmal das Madchen 
gesehen, das spater seine Frau werden soUte. Bald darauf hatte er beim 
Einschlafen folgenden, optisch ungemein plastischen, symbolischen Traum: 

(497.) "Er steht vor einem groBen, mit dicken, blumigen Guirlanden 
behangenen Portal, wobei zwei Guirlanden an einem oberhalb des 
Portals befindlichen Knopf befestigt, nach unten auseinandergehend, 
vorhangartig herabfaUen. Wahrend das Portal zuerst etwa MundgroBe 
hatte, wird es zu einem Kirchenportal, in welches er selbst als winziges 
Mannlein feierlich einzieht" wobei es ihm scheint, als ob er noeh 
jemanden hineinfiihre." 

(Wunscherfiillung und Symbolik im Marchen, Riklin, Leipzig und 
Wien, Franz Deuticke, 1908, S. 7 1. c.) 

Die Sexualsymbolik ist zu durchsichtig, um noch einer Erklarung 
zu bediirfen ..... 

"Die elementaren hypnagogen Visionen", sagt Sante de Sanctis, 
"sind nicht bei allen Personen, die sie haben und davon wissen, nach 
Form und Lebhaftigkeit gleich. So habe ich oft gefunden, daB bei dem 
einzelnen eine besondere hypnagoge Gestalt iiberwiegt. Mir erscheint 
z. B. immer eine Art Rhombus in grfulgoldig glanzendem Felde. Diese 
Wignr phosphorflsziert und ist gedrangt mit gHinzenden Punkten besetzt, 

26· 
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die an GroBe und Glanz um so mehr zunebmen, als sie allmahlich gegen 
die Mitte vorriicken. Die Figur erscheint mir niemals im Raume fest, im 
Gegenteil sehr beweglich, kommt und verschwindet, hat immer eine 

. maBig rasche Bewegung nach den auBersten Teilen des Gesichtsfeldes 
bin und verschwindet, wenn das Auge sie direkt fineren will. lch kann 
die Vision des Rhombus fast nach Belieben hervorrufen, indem ich nur 
die Augen zu schlieBen und ein wenig zu warten brauche; aber in der 
Zeit v<?r dem Einschlafen ist sie lebhafter und glanzender." 

Ahnliche Phanomene erzahlen mir die Neurotiker sehr hii.ufig. Be
kannt ist ja, daB Goethe uber solche hypnagoge Lichterscheinungen 
berichtete. 

Die Analyse solcher unbestimmter Bilder ist fast unmoglich. Doch 
glaube ich, daB sie eine gewisse Bedeutung haben. Das Rhombus des 
italienischen Traumforschers wi.i.rde ich als Ersatz des bekannten Rauten
symbols ansehen (vgl. Traum Nr. 378). 

Das scheint mir das nichste hypnagoge Bild Sanctis zu beweisen. 
Er sagt an anderer Stelle: 

"Mancbmal sind offen bar visionare Traume mehr von auBeren 
Gesichtseindriicken, die man vor dem Einschlafen gehabt hat, als von 
hypnagogen Visionen bestimmt. In der Nacht Yom 9. zum 10. Februar 
1896 las ich, bereits im Bette liegend, in der T ri bun a etwas uber die 
Konversion des Prinzen Boris von Bulgarien. Nachdem ich das Blatt 
beiseite gelegt und das Licht gelOscht hatte, sah ich noch immer in meinem 
Gesichtsfeld das wei Be Blatt, hie und da mit Worten bedruekt. 1m Augen
blick des Einschlafens erkannte ieh deutlieh die 3. Seite der Tribuna 
mit den Worten: "der Prinz Boris von Bulgarien" - und traumte einen 
langen hOchst verwiekelten Traum, in welchem ich den ganzen Vorgang 
meines tJbertritts zur mohammedanisehen Religion mit allen entsprechen
den Zeremonien und in der psychischen Stimmung eines gliihenden 
Neophyten sich abspielen sah." 

Der "gliihende" Neophyte verrat seine Motive. Sollte nicht der 
Harem, die Sammlung von Rhomben, die Wunscherfi.i.llung dieses Traumes 
hedeuten? 

Ein wunderschOnes hypnagoges Traumbild erzahlt Grillparzer 
in seinem Tagebuche: 

(498.) "Neulich, nachts, vor dem Einschla.fen, als ich einem eifer
siiohtigen Zwist nachdachte, den ioh mit Katti gebabt hatte, stellte 
sioh dieser mir unvermelkt nacb und nach als eine verwiekelte 
Scbacbpartie mit einem Abzugschach dar. Beide Vorstellungen 
hoben sich, aber nioht eine die andere, wechselseitig auf, sondem ieh 
dachte sie nebeneinander und untereinander auf die wunderbarste 
Weise fort, so da.B bald eine, bald die andere die Oberhand behielt, bis 
sich alles verwirrte und ieh einsohlief." 

Der bekannte Wunsch des Diehters, Katti los zu werden (odeI' sie 
schach-matt zu setzen), verrat sich im Abzugschach. Der Kundige er
kennt sofort als konsequente Folge des Kampfes der Geschlechter den 
Todeswunsch. 

lch bin gleichfalls in del' Lage, einige Beispiele zur Symbolisierung 
unbewuBter Gedanken im Einsehlafen zu bringen. leh verweise dies
bezuglieh auf die bereits analysierten Beispiele, da der wahrend del' 

1) Der Matne ist ein Mohammedaner! 
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Kur Einschlafende statt des analytischen forschenden Arztes den Zahn
arzt sieht, der ihm auf den Zahn fiihIt. Bemerkenswert ist, daB mit der 
Symbolisierung sofort die Sexualisierung eintritt. lch kann nach meinen 
Erfahrungen nicht immer einen Zusammenhang zwischen dem hypna
'gogen Bild und den Wachgedanken herausfinden. Abweichend von 
Silberer habe ich oft (auch bei mir selbst!) Bilder konstatieren konnen, 
die keine Assoziation an die Wachgedanken erkennen lieBen. lch glaube, 
der Unterschied der Beobachtung laJ3t sich leicht aufklaren. N ur affekt
betonte Wachgedanken gehen in den Traum iiber. Schlafe ich 
vor Langeweile ein, so melden sich ganz andere, fremde, aber affektreiche 
Rilder, die ich zuriickgedrangt habe. lch habe vielleicht aus diesem 
Grunde mich gelangweilt und keine Aufmerksamkeit aufbringen Mnnen. 
lch mochte nun einige Beispiele anfiihren, die uns mancherlei lehrreiche 
.Folgerungen gestatten. 

Ein Analytiker teilt mir mit: "lch sitze hinter einem Patienten. 
Er bringt verschiede;nes Material vor, das mich nieht interessiert. lch 
muJ3 mich zusammennehmen, um nicht einzusehlafen, und kann eR 
nicht verhindern, daB ich doch hie und do. fiir eine Sekunde das Be
wuJ3tsein verliere". 

"In einer solchen Traumsekunde sehe ieh eine Halluzination oder 
einen Traum. Es lauft ja schlieJ3lieh auf dassel be hinaus." 

(499.) "Eine Reihe von schwarzen und weiBen Pfahlen. Immer 
wechselt ein blendend weiBer Pfahl mit einem ebenholzschwarzan ab." 

"leh erwache, erfasse das Traumbild. Es kommt mir vor, all:! ob 
el:! elfenbeinweiB und ebenholzschwarz gewesen ware. Sofort fallt 
mir ein Somalineger ein, den ieh gestern im Prater gesehen habe. 
Seine herrlichen "elfenbeinweiJ3en" Zii.hne und seine feine, samtartige 
ebenholzschwarze Raut waren mir aufgefallen. Er war ein iiberrasehend 
hiibscher, schlanker Junge 'Von seltener Gutmiitigkeit und Liebens
wiirdigkeit. lch kaufte ibm gerne verschiedene Kleinigkeiten ab, gab 
ihm ein "Bakschisch" und iiberdies noch ein "Federmesser". (Wohl 
ein symbolisehes Gesehenk!)" 

"Meine homosexuelle Komponente ist eigentlich sehr schwach aus
gebildet. lch erinnere mich wahrend meines ganzen Lebens bloB zweier 
homosexueller Traume. leh stehe dem "homosexuellen Problem" voll
kommen affektlos gegeniiber, als ein rein Unparteiischer. (Ekel halte 
ich schon fiir ein verdachtiges, jedenfalls fiir eine starke (unbewuBte) 
homosexuelle Komponente sprechendes Symptom.)" 

"leh kann aber nicht leugnen, daB der schwarze freundliche Junge 
einen gewissen Eindruck auf mich gemacht hat. Mit dem BewuBtsein 
konnte ich keine erotische Farbung konstatieren. Vielleieht eine ge
wisse Anregung, ein Mitgefiihl mit seinem Lose, sieh fiir Geld so fern 
von der Heimat wie ein Tier anstaunen zu lassen." 

"Die Episode war bald vergessen! Aber trotzdem. Sie lauerte wie 
,ein Raubtier im Hintergrunde meines BewuJ3tseins. leh brauehte nur 
eine Sekunde das BewuJ3tsein auszusehalten und schon stiirzte sich der 
unbefriedigte Wunsch vor und nahm von meiner Seele Besitz. Ja - viel
leieht war die ganze Schlafrigkeit nur die Folge eines permanenten Kampfes 
zwischen BewuJ3tem und UnbewuJ3tem. Vielleicht der Mangel an Inter
esse und die Folge eines nicht abreagierten Affektes, der mieh die gauze 
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Zeit liber beschaftigte und als Schlaf unbeschrankte Herrschaft ver
langte?" 

"leh teile vollkommen Ihre Ansieht, daB ich von den in "perma
nenter Affektbereitschaft" harrenden Vorstellungen liberrumpelt wurde." 

So weit der analytiseh geschult.e Kollege. lch dringe darauf, da£ 
die schwarzen und weiBen Pfahle noch eine weitere ErkIarung finden 
miissen. Er sinnt eine Weile und sagt: 

"Sie haben recht. leh war vor einigen Jahren bei einem Ring
kampfe. Es rang ein herkulisch gebauter Neger mit einem riesigen 
WeiBen. Dieser Ringkampf muB mich gewaltig aufgeregt haben. lch 
schlief die darauffolgende Naeht sehr schlecht und hatte Angsttraume, 
eine Erscheinung, die bei mir sehr selten ist. leh muB doch :tnehr Homo
sexuelles in mir besitzen, als ich vermutet habe. Auch gestehe ieh Ihnen 
freimlitig, daB mir ein schwarzgelockter Knabe sehr gut gefallt. lch 
sah ihn VOl' einigen Tagen im Bade. Der Gegensatz zwischen seinen 
ebenholzschwarzen Haaren und seinen elfenbeinweiBen Gliedem 
fiel mir deutlich auf. leh begreife jetzt mein Traumbild. lch analysierte 
gerade eine altere, nicht intelligente Dame. Das Traumbild will wohl 
besagen: Der schOne Knabe ware mir lieber. Es ware eine Assoziation 
tiber das Gegenteil." 

Ein zweites Beispiel wurde mir ebenfalls von einem Kollegen er
zahlt. Er lemt bei mir die Analyse und bespricht mit mir taglich seine 
Erfahrungen, die er mit den ihm zugewiesenen Fa.llen gemacht hat. 
Auch berichtete er liber ein hypnagoges Traumbild. Er sei wah rend der 
Analyse eines an Platzangst leidenden Studenten fiir eine Sekunde ein
genickt und habe eine Halluzination festhalten konnen. 

(500.) "Einen dunklen, schwarzgefleckten Gang, VOl' dem Eingang 
liegt ein Pelz . . . ." 

VOl' einigen Tagen wul'de er einel' lrleinen, dunkelaugigen Dame VOl'
gestelIt, die ihm sehr gefallen hatte. Besonders ihr dunkIer Teint und 
ihre lebhaften Augen, ihre prachtigen schwarzen Haare hatten es ihm 
angetan. Sie war ziemlich kokett und er hatte einen flliehtigen Gedanken
blitz: "Die konntest du dir eigentlieh beibiegen .... " Doeh da es die 
Sehwester eines Freundes war, wechselOO er trotz des herausfordemden 
Benehmens nur ein paar freundliehe Worte und verabsehiedete sieh 
bald. Er hatte an die Dame nieht mehr gedaeht. 

Er wuBte sofort, daB das Traumbild zur Dame eine innige Be
ziehung hatte. Sie trug bei der ersten und einzigen Begegnung einen 
schwarzen Pelz um dem Hals... Die Hohle erkannte er sofort als die 
Symbolisierung der Vagina, das Pelzwerk als die Orines pubis. 

Die Flecken waren seine Erfindung. Er lebOO in bestandiger Angst 
VOl' Infektionen. Auch dieses schOne Maclchen, hatte er damals gedacht, 
kann infiziert sein. Er wuBte, daB sie etwas leichtsinnig wat und es nicht 
8ehr genau nahm, wenn es galt, sich einen lustigen Abend zu machen. 
Die Flecken erinnerten ihn an Morbus Adisonii, die bekannte Erkran
kung der Nebennieren. Die Dame hieB mit dem Vomamen Sonja 
(sonii--sonja). Auch hier war das plOtzliche Hereinbrechen del' unbe
wuBten Begehrungs- und Angstvorstellungen ungemein verbliiffend. 

Man solIte annehmen - und icb habe es mir friiher so vorgestellt -
daB die Traumgedanken an den letzten waehen Gedanken anschlieBen 
und nun die A~soziationsreihen so lange abgehaspelt werden, daB sie 
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schlieBlich auf die wichtigsten unbewuBten Komplexe kornmen und daB 
es einer Assoziation bedad, um den Zugang zum UnbewuBten zu finden. 
Vielleicht waren die Assoziationen in diesen beiden Fallen als Gegensatz 
vorhanden. Im ersten FaIle koimen auch die Pfahle iiber den "Marter
pfahl", an den der Arzt gebunden ist, wenn er einem ungelehrigen, 
renitenten Kranken die Grundbegriffe der Analyse beibringen muB, die 
Assoziation ergeben haben. (Beachte den Pfahl l ) als Symbol des 
Penis!) Immerhin ist es verbliiffend, wie rasch die unbewuBten Kom
plexe die wachen Bilder und Gedanken verdrangt haben. 

In beiden Fallen wurde das BewuBtsein von erotischen Zielvor
stellungen iiberrumpelt. Die verdrii.ngten Wiinsche erzwangen sich den 
Schlaf, weil sie dem BewuBtsein peinlich waren. Der schOne Knabe 
lmd die dunkelaugige Dame waren dem Arzte fiir diefle Sekunde wich
tiger als die Erzahlungen der Kranken. Das UnbewuBte hatte aIle seine 
Affekte aufgebraucht. 

So scheint es in jedem Fall zu sein. Wir konnen nicht einschlafen, 
wenn das BewuBtsein geniigende Affektmengen zur Verfiigung hat, urn 
unsere Aufmerksamkeit zu erregen. Wo das nicht der Fall ist, versinken 
wir in das schier endlose Meer der unbewuBten Wiinsche. Die Miidigkeit 
mag auch hier eine aktive Komponente haben, den Drang aller unbewuBten 
Wiinsche, sieh des Seelenlebens zu bemachtigen. 

Aus diesen Ausfiihrungen erhellt, daB ich der Ansicht bin, der 
Mensch traume vom Moment des Einschlafens bis zum Erwachen. Ja, 
er traumt sogar - moglicherweise - auch wahrend des Wachens. 

Nur jene Traume kornmen uns zum BewuBtsein, welche sehr stark 
mit Affekt geladen sind. "Oberschreitet der Affekt eine bestirnmte Reiz
schwelle, so werden wir wach, d. h. das UnbewuBte muB eine gewisse 
Affektladung an das BewuBtsein abgeben. An diese Affekte kniipfen 
sich dann die Traumbilder. Diese Affekte konnen verschiedener Art sein: 
Angst, Sorge, Verwunderung, Freude, Wut, Scham, Ekel, Zweifel usw. 

Die starke Nachwirkung mancher Traume beruht eben auf diesem 
"Oberspringen unbewuBter Affekte ins BewuBtsein. Das BewuBtsein 
muB sich erst dieser Affekte nach mehr oder minder hartem Kampfe 
erwehren. Wir traumen, ein Freund, Herr N., habe uns betrogen. und 
sind furchtbar entriistet. Wir erwachen und miissen so lange mit dem 
Zome kampfen, bis der Intellekt mit der "Oberlegung siegt: Es ist ja nur 
ein Traum. Wir schwanken einige Sekunden zwischen Traum und Wirk
lichkeit. Die Riickverwandlung der Symbolismen in die Sprache des Be
wuBtseins ist durch die Einmengung der Affekte erschwert. 

Bonst ist das Erwachen aus dem Schlafe und somit aus dem TraulUo 
das Ende des symbolischen Spukes. Die lmterdriickten Wiinsche fliehen 
vor dem Licht des BewuBtseins und lauem wieder auf die erste Gelegen
heit, um sich in symbolischer Form durchzusetzen ..... 

Das beweist der hYllnagoge Traum des Frl. F. E.: 
(501.) ,,1m Halbschlummer hatte ieh plotzlieh den Gedanken, als 

ob ioh an einern gewissen hinteren Korperteil eine Kordel mit einem 
Bleisiegel hangen ha tte. " 

Sie ist riickwarts versiegelt. Das hypnagoge Bild verrat ihren 
stii.rksten Wunsch, der nicht naeh einem normalen Koitus geht. Kordel 

1) Vergleiehe den Traum (Nr. 242), in dem der Pfahl eine so wichtige Rolle 
spielt. 
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= ein Faden = eine Leine = Penis. Siegel in der Bedeutung von 
koitieren. 

Sie denkt, wie ihre Symptomhandlungen verraten, i m merwahrend 
an ihren Wunsch. 

Mit anderen Themen ist momentan das Frl. Bertha beschaftigt, 
die mir auch einen Traum erzahlt. Es ist ein hypnagoges Bild beim 
Einschlafen nach dem Mittag. Eigentlich kein Schlaf. So ein leichter 
Halbschlummer. Ein tiefes In-Gedanken-Sein: 

(502.) "Ich sah meine Cousine im Brautkleid. Aber ich sah sie nur 
von riickwarts. Sie stand mit vorgeneigtem Kopf und der diohte, breite, 
weiJ3e Spitzenschleier fiel mir am meisten auf. Um den Hale ein schwarzes 
Samtband. (!) Es storte mich etwas an der Brauttoilette." 

Die Traumerin hatte an diesem Tage die Todesanzeige eines Onkels 
erhalten. Diese Cousine ist verheiratet und hat schon vier Kinder. Es 
faIlt ihr aber eine Freundin ein, die auch vier Kinder hat. Es ist die 
Freundin, in deren Mann sie leidenschaftlich verliebt ist. Das Brautkleid 
ist ein Totenkleid der anderen und ihr Brautkleid. Die Cousine ist 
auch ihre Vagina und ihre Neurose. Vorher dachte sie intensiv an den 
Mann ihrer Sehnsucht. Die Obersetzung in ein symbolisches TraumbiJd 
ging in einer Sekunde vor sich. 

lch analysiere gerade mit Herm Beta einen interessanten Traum. 
Derselbe lautet: 

(503.) "Obwohl mein Schnurrbart kurz war, schnitt ich ihn noch 
mehr ab, und zwar mit einer Schere. Da war er so kurz, daB ioh so gut 
wie ganz rasiert aussah." 

Er bringt seIber die Deutung. Er will ein Weib sein und keinen 
Penis haben. S.chnurrbart ist ein bekanntes Phallussymbol. Die 
]'rauen fliegen auf einen groBen Schnurrbart. Er verspricht gleich einer 
groBen Nase einen groBen Phallus. (Blaubart, der groBe Frauen
verzehrer, heiSt nach Grimm ein Mann mit groSem schwarzen Barte.) 

Beim Schneiden der Nagel hat Herr Beta Lustempfindungen. Er 
traumt auch haufig yom Schneiden der Nagel. Wozu soU die Kastration 
dienen? Mitten in der Analyse schlaft er fiir eine Sekunde ein. Er 
hat ein merkwiirdiges Traumbild. Eine Mandoline, in der er einen 
Menschen sieht. Dann merkt er, daB er der Mensch in der Mandoline ist. 
Er zeichnet sein Traumbild folgendermaBen auf: 

B T 

Das Traumbild lautet: 
(504.) "loh stand oher dem runden Teich T. Dann fiel ich naoh vorn 

mit dem Kopf zwischen Briioke B und Brett Bl und konnte nicht heraus. 
Vorher daohte ioh an einen Herm Triasangoli, der einen hOsen Rauf

handel mit einem Diener hatte." 
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Nach allem, was wir gelemt haben, merken wir, daB es sich urn 
pine Mutterleibsphantasie handelt. Einzelne Bestandteile des Traum
bildes sind uns wohlbekannt. Die Briicke, das Holz (siehe Traum Nr. 482). 
Der runde Teich ist der Mutterleib; die Briicke, die Vagina - der Weg 
ins Leben. Das Brett verstellt den Ausgang. 

Nun ist Herr Beta der Traumer, der seine Mutter bei der Gebu1't 
getotet hatte. 

Er phantasiert sich in die Lage zuriick - nur mit einer Variation. 
Er kann nicht heraus.... Eine seiner infantilen Geburtstheorien (seiner 
eigenen Geburt) ging dahin, er habe der Mutter den Leib mit einem 
groBen Nagel der groBen Zehe aufgerissen. 

Nun wird alles kIar. Der groBe Nagel der groBen Zehe ist der Penis. 
Er hat die Phantasie, er habe seine Mutter durch den epgierten Penis 
verletzt. Deshalb kann er bei keinem Weibe den Penis hineinstecken 1). 
So fort verschwindet die Erektion unter Angstgefiihlen. 

Seine Angst auf der Gasse ist die Angst in der Scheide. Auf dern 
Lande, im Freien hat er keme Angst. Im Freien (auBerhalb der Vagina.) 
steht auch sein Penis. 

Der Raufharidel deutet auf die Verletzung. Zu Triasangoli asso
ziierte er Trias und Angel. Das heiBt die charakteristische Dreizahl. 
die wir so oft als Genitale entschleiert haben, und eine Angel, womit 
man Fische verletzt. Er halt seinen Penis fiir eine Angel, sie hat einen 
Widerhacken, und er konnte jede Frau damit verletzen. Deshalb will er 
sich kastrieren! Deshalb die Schpre, die ihm den Schnurrbart abschneidet. 
Diese sadistischen Phantasien brechen auch unve1'hiiIlt ins BewuBtsein. 
Er mochte ein Weib mit dem Penis wie mit einem Dolche oder Messer 
durchbohren. 

Das "Nichthineinstecken konnen" hat auch eine deutlichc 
kriminelle Wurzel. Beta wollte ja seinen Vater erstechen! Um eines 
Weibes willen (wegen seiner Englanderin) und, um mit seinem Bruder 
ungestort spielen zu konnen, wollte er seinen Vater entfemen. Die 
Ohrfeigen und die Storung nach dem Bade hatten seinen HaB aufg3-
peitscht. Jetzt leidet er den Imperativ der Reue. Deshalb entfemt 
er die Spitzen seines Schnurrbartes; deshalb jst der Herr Triasangoli, 
der einen bosen Raufhandel hatte, in dem hypnagogen Traumbilde 
erwahnt. Der sexuelle Akt des Hineinsteckens ist mit dem kriminellen 
Komplex zu innig verbunden. Jeder sexuelle Akt ist ein Mord! Jeder 
Mord ist verboten! 

Die psychische Impotenz ist die Strafe fiir seine kriminellen Ge
danken. Auf diese Weise ist manche Impotpnz zu erkIaren. Aus -diesem 
Grunde traumen aIle diese Kranken von Gewehren, Revolvem, die 
nicht losgeben. Aus diesem Grunde ist der Selbstmord junger Leute eine 
so hiiufige Erscbeinung. Wenn der Revolver schon losgehen soIl, so 
kann e1' nur gegen die eigene Brust gerichtet werden. 

Das hypnagoge Bild hat zu diesen Gedanken eine innige Beziehung. 
Die zwei B in der Zeichnung: B die Briicke und Bl das Brett geben 

bezeichnenderweise BB - das iet eine Bebe. Als solches steckt er ja 

1) Nach Adler stammt diese Angst von der Beohachtung der sich begattenden 
Runde, welche haufig nach dem Akte nicht auseinander konnen. Beta bebauptet 
bestimmt, dieses Bild noch nie gesehen zu hahen; dagegen will er es schon in friihen 
KinderjahI'en haufig an Maikafem, Fliegen und Schmetterlingen gesehen bahen. 
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noeh im Mutterleibe. Er maeht seine Geburt riiekgangig und kommt 
als Madehen (ohne Penis) zur Welt. Folglieh kann seine teure Mutter 
am Leben bleiben. Er ist kein Muttermorder. (Er will aber aueh kein 
Vatermorder sein.) 

Der runde Teich ist der Mutterleib. Der Diener symbolisiert den 
Vater. Er muBte als Kind vor dem Vater eine Verbeugung machen, 
was man einen "Diener maehen" nannte. Das bose Holz, das wir aus 
dem groBen Traume von Kaiser und Gregori (Nr. 482) kennen, hat hier 
noeh eine weitere Bedeutung. Sein Kopf ist mit einem Brett vernagelt. 
Die hOsen Folgen der Onanie (Spielen der Mandoline) haben seine Neu
rose verursaeht. Ein Weib kann sieh dureh die Onanie nieht sehwaehen, 
weil es keine Samenverlust.e hat. Dies hypnagoge Bild beweist uns, 
wie raseh sieh die komplizierten und verworrenen Gedankengange eines 
Neurotikers in ein Traumbild verwandeln. Die Mutterleibsphantasie 
set'zte sieh fiir einige Sekunden dureh, als wollte er dem dringenden 
Wunsehe Ausdruek geben: ,,0 konnte ieh mein Le ben noeh einmal 
beginnen!" 

XLV. 

Kiin~tliche Traume. 
Man kann ruhig den Versueh wagen, jeden Mensehen einen Traum 

diehten zu lassen. Diesel' Traum wird hiiufig aIle wiehtigen Komplexe 
zum Ausdruek bringen und eine von den normalen Traumen sehr wenig 
abweiehende Struktur zeigen. Man erhiilt so miihelos einen Tagtraum, 
der oft das wiehtigste Material fiir die Analyse zutage fordert. leh lasse 
einige solcher "kiinstlicher Traume" folgen. Dem ersten verdanke ieh 
sogar einen tiefen Einblick in das unbewuBte Seelenleben des Traumers. 
Es war gerade eine Stunde, da dem Kranken nichts einfallen wollte. 
leh forderte ihn auf, einen Traum zu "diehten". leh stellte nur eine 
Bedingung: Er moge nieht naehdenken und sofort. zu. erzahlen beginnen. 
Der Tagtraumer sehloB seine Augen und sprach - ohne zu iiberlegen, 
~o rasch, daB ieh kaum folgen konnte: 

(505.) "lch war in einem Labyrinth mit ungezahlten Gangen. Da 
war irgendwer vor mir - so sehr ich mich bemiihte, ieh konnte ibn nicht 
erreichen. Ich bin viel spater hingekommen und mit Miihe und Not 
herausgekommen. Es kommt mir vor, als ware ich zu rasch herausge
kommen Ich war auf Kreta und sah den Minos. leh sah ihn mit einel' 
Krone und einer furehtbar groBen, dicken Schlange um den Leib. Mit 
der Schlange haut er auf das Labyrinth, so daB es zusammenstiirzt. leh 
steige auf ein kleines Schiff und werde im ganzen Mittellandischen Meer 
von einem Sturm herumgejagt, bis ich beim Papst Ruhe finde, der mieh 
beauftragt, barfuB nach Jerusalem zu pilgern. Dann werde ich gesund." 

Von einem wirkliehen Traume unterseheidet sieh dieses psychische 
Gebilde dureh eine gewisse logisehe Struktur - es fehlt das Groteske 
und Unsinnige maneher Traume - und dureh einen siegreiehen Opti
mismus. Der uns wohlbekannte Traumer - es ist Herr Beta - setzt 
hier mit einer Mutterleibsphantasie ein. Der Mann, del' vor ihm war, 
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ist der Bruder, den er um die Erstgeburt beneidet. Er lauft ihm immer 
nach und kann ihn nie einholen. Er hat aber eine andere Empfindung: 
Er wollte diesem "Jemimd" so rasch als moglieh nachlaufen 
und hatte dabei mit einem FuBtritt seine Mutter umgebracht. 
Wir kennen ja diese Phantasien des unschuldigen Muttermorders, bei 
dessen Geburt die Mutter starb. Die Mutterleibsphantasie setzt sich 
im nachsten Bild fort. Der Vater erscheint hier als Minos (vgl. "Der 
Erlkonig mit Kron' und Schweif'''), mit einem riesigen, dicken Mem
brum. "Mit der Schlange haut er" usw. . . . verrat die Vorstellung 
einer Kohabitation, wobei die Mutter zugrunde geht. Nicht er ist schuld 
an dem Trode del' Mutter, sondern der Vater, der sie c;lurch die Befruchtung 
und durch seine furchtbar dicke Schlange umgebracht hat. Auch direkte 
Phantasien, der Vater habe die Mutter umgebracht, um mit anderen 
Frauen zu leben und ihr Geld zu erben, sind ja bei diesem Traumer nach
zuweisen 1). 

Noch einmal taucht die Mutterleibsphantasie auf (kleines Schiff -
Mittellandisches Meer I). Aber auch MotIve der Erlosung, der fliegende 
Hollander, Ahasver und Tannhauser, gestalten sich zu einem BiIde. Die 
religiosen Reuegedanken verdichten sich zu einem BuBgang zum Papst, 
der auch den Vater (Papa) reprasentiert. Der Weg nach Jerusalem hat 
mehrfache Determination: 1. die heilige Statte, 2. der Arzt, 3. er liest. 
!linen Roman, "Der heilige Scarabaus" von Else Jerusalem, der von 
Dirnen handelt. Religion, Medizin und di.e kauflichen Frauen sollen ihn 
heilen. Dabei solI die BuBe, die der Papst ihm auferlegt, seine hochste 
IJust sein. Mit nackten FiiBen wandern ist ein permanenter Ritzel, eine 
immerwahrende Lust. (Vgl. die Vorstellung des Paradieses und die 
Mutterleibsphantasie, Traum Nr. 280.) Die Erde ist die Mutter - Mutter 
Erde. Er will wieder mit nackten FiiBen die Mutter Erde immerwahrend 
beriihren - d. h. er will wieder im Mutterleib sein, er will sterben. 

Sterben und Leben sind die beiden Mogliehkeiten seiner Heilung. 
Der Labyrinth ist del' Irrgarten seiner Seele. 
Der nachste "kiinstliehe Traum" des Herrn J. H. kommt einem 

echten Traumbilde sehr nahe. Ja - man konnte fast gar keinen Unter
schied angeben. Er ist auBerordentlich "verdiehtet", wie die Analyse 
einzelner Stellen beweist 

(506.) "leh steige iiber eine Stiege hinauf. Oben ist eine groBe Halle 
mit einer Fiille von Mensehen. Die Versammlung hat einen kirehliehen 
Charakter. 1m Vordergrunde steht ein alter Geistlieher in einer sehr 
reiehen, kirehliehen Tracht, sehwere Brokatstoffe, drapfarben, mit Gold 
geschmiickt. Es diidte wohl der Papst sein. Es ist anzunehmen, daB 
ich der Kaiser bin, der einen Romerzug unternommen hat und dem die 
Kaiserkrone aufgesetzt werden solI. Der Papst geleitet mieh zum Hoeh
altar. leh bleibe plotzlich stehen, weil ieh sehe, daB unmittelbar vor 
dem Altar ein groBes Loch im Boden ist, aus dem ein griiner Teufel 
heraussehaut. Der steigt aus dem Loch hervor und hat ein kleines Beil 
(Axt 1) in der Ha.nd, mit dem er auf meinen Kop£ lossehlagen will. Die 
Chorherren fahren von den Banken auf, um mieh zu sehiitzen, st.ii.rzen 
sich auf den Teufel, urn ihn festzuhalten. Es entsteht ein groBer Tu
mult .... 

1) Wegen dieser grundlosen Verdachtigungen macht er sich heftige Vorwiirfe. 
Viele seiner BuBhandlungen sind nachtraglicher Gehorsam und tiefe Reue. 
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Plotzlioh erhebe ioh mieh in die Luft, £liege sohief naoh oben, iiber 
den Hoohaltar weg, der Teufel hinter mir her. loh fahre zum Fenster
der Kuppel hinaus, so daB der Teufel mir nieht naehkommen kann. Oben 
komme ich in einen Garten, wie auf dem Dache der Engelsburg (Peters
kirehe). Der Garten ist sehr eigentiimlieh: viele Baume, die in Topfell 
stehen; kein Gras. BloB Wege. In diesem Garten sitzen, gehen auf 
und ab versehiedene Uilteroffiziere, Invaliden, welche den Garten be
wachen. Dort ist eine tiefe Sehlueht (der Tarpejische Felsen 1), in die 
die Verbreeher geworfen werden. leh habe eine leise Angst, dasselbc 
Sehieksal erdulden zu mussen. 

leh finde dano- in einer Eeke einen Steg, der mieh aus diesem Ga.rten 
in eine Gebirgsgegend fUhrt-, an deren FuBe ein groBer Wasserfall rauseht. 
Italienische Madehen, mit Kriigen auf dem Kopf, kommen mir vom 
Berge entgegen. Eigentiimlich ist bei manehen, daB sie uber die Kruge 
Stoffe haben, die herabwallen. Einige reiten auf Eseln. leh schieke 
mich an, den stoilen Berg hinaufzusteigen, auf jenem Stege, den die 
Madchen heruntergehen." 

Der Tagtraumer ist ein "schwieriger Fall" und hat mit manche 
harte NuB zu knacken gegeben. (Vgl. Nr. 64, 133, 134, 202, 203, 204.) 
In dieser Zeit kamen gerade einige optimistische Traume. Auch dieser 
Tagtraum ist auBerordentlich optimistisch und bewegt sich in aufsteigender 
Hohe. Es geht immer Mher und Mher und nur an zwei Stallen (Teufel 
und Tarpejischer Fels) taucht die Angst auf, in die Tiefe zu stiirzen oder 
gerissen zu werden. Der Tagtraum setzt mit den bekannten Traumsym
bolen, deren Auflosung ich mir ja ersparen kann, ein. Der Vater (papa) 
als Papst und "Geistlicher", was, wie wir ja wissen, einen Todeswunsch 
enthalt. Der Vater ist es, der ihn zum Kaiser kronen soIl. Leicht ver
standlich. Er soIl die Herrschaft iiber das Haus erhalten und die Mutter 
iibemehmen. 

Ein wirklicher ~fraum (zwei Monate vorher) zeigt die gleichen 
Elemente: 

(507.) "In einer hohen Kuppelkirche, katholisch, 17. Jahrhundert, 
Rubenszeit. Ein Altaraufsatz, der aus Papageiflugeln besteht. Plotzlicb. 
7.um Empfang von Anhangern einer anderen Konfession (Protestanten) 
bereit. Merkwurdige To]eranz. Das Ergebnis meiner (dreijahrigen 1 
sechsjahrigen~) Arbeit und Vorbereitung." 

Die Kuppel (Beziehungen zu Kupplerin und Graviditat) solI auch 
heuta eine Rolle spielen. Allein zwischen seinen Wiinschen und deren 
Erfiillung steht der griine Teufel, der einem dunklen Loche entsteigt. 
Der griine Teufel entstammt einem Bilde, der Maria Santa Novella von 
Grcania, femer einer Novelle von Bocaccio, bei dem der Penis als Teufel 
in die Holle (Vagina) geschickt wird und endlich dem Romane von Gott
fried Keller "Der griine Heinrich". 

Die Mutterleibsphantasie, die ja den Anfang des Traumes erkl~rt, 
hat hier eine besondere Bedeutun~. Sie vermengt sich mit Vorstellungen 
des Besessenseins. Er ist der Satan, er ist ein Inkubus. Er denkt 
an ein Bild von Rubens in der Wiener Gemaldegalerie, auf dem die Teufel 
beim An us herausfahren. Offenbar ist das Loch der Anus. (Der Teufel 
stinkt; "Analerotik" und Religionsneurose hangen immer innig zu
sammen.) 
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Die S.zene mit dem Beil des Teufels ist der Vatermord als Talion 
an ibm vollbracht. Auch zum Tarpejischen Felsen ist ihm "Vatermord" 
eingefallen. FrOOere Traume lassen dieselbe Deutung zu. 

Dber all das kommt er hinweg, wird den Teufel los und kommt in 
ainen Garten, wo kein Gras wachst. (Wo sein FuB hintritt, do. wachst 
kein Gras.) lGt es der Friedhof? (Gottfried). Er identifiziert sich so 
oft mit der Mutter. 1st er in diasem Tagtraum wieder die Mutter und 
der Vater der Invalide? Jedenfalls deuten die Unteroffiziere auf sein 
boses Gewissen, auf Angst vor Verhaftung usw. Auf der EngelsbUl'g 
wurden auch politische Verbrecher eingesperrt. 

Er entkornmt durch einen engen Stag. Er rettet sich vor einein 
Inzest, vor Verbrechen und Strafe durch viele entgegenkornmende (gen-) 
italienische Madchen, die alle gefallen sind und heruntersteigen. Aber 
sie zeigen ibm den Weg in die Hohe - den Weg zur Genesung. Er war 
oft ein Esel, ein goldener Esel, der ihnen ein "l!.lselein streck dich" vor
gemacht hat, wenn der Kniippel aus dem Sack kam. Es haben ihm diese 
Episoden viel Geld gekostet. Jetzt geht er seinen steilen Berg hinauf -
zum Frieden - zur Ehe. Er wird endlich "oben" sein und triumphieren! 

Verbliiffend war die Schnelligkeit, mit der er auf meine Aufforde
rung das Traumbild unvorbereitet in einigen Minuten produzierte, so 
daB ich kaum folgen konnte. Die ganze l'hantasie lag vorbereitet im 
UnbewuBten und harrte lauemd - ich weiB mir kein besseres Bild -
auf den Moment, um sich in den Vordergrund der Aufmerksamkeit zu 
drangen. Meine Aufforderung war wie das Aufzieben eines Vorhanges. 
Das .8ild auf der Boone stand schon fertig gest0811t, die Drahtpuppen des 
Marionettentheaters, die unbewuBt08n Gedanken harrten in bestIrnmten 
Kostiimen auf das Signal. Sofort begann die unsichtbare Hand des 
unbewuBten Ich die Drahte zu ziehen .....• 

Der nachste kiinstliche Traum ist eigentlich eine reine Phantasie. 
Ein Vorwegnehmen der Zukunft. Es handelt sich um den Herm L. K. 
(Nl'. 150, 340, 423-425), der vor dem Ende der Kur steht. 

Auch sein Traumbild sprudelt in heiteren Bildem ans Licht df'R 
BewuBtseins. Es lautet: 

(508.) "Es ist 7 Uhr friih. An einem wunderbaren Augustmorgen. 
lch niihere mich der Station M., steige ans, begriiBe mit. Riihrung und 
}'reude die mir wohlbekannten Wege, Walder und Wiesen, erfrage die 
Villa meines Vaters, trete unbemerkt in den Hof. Die Dienstboten 
meiner Schwester erkennen mieh nicht. Ich ersuche, niemanden zu 
wecken. Das ganze HaWl liegt in tiefem Schlummer. Auf den Rosen 
liegt der morgendliche Tau. Ich setze mich auf die Veranda und be
trachtete die ganze Gegend. Ich kann den Augenblick nicht erwarten, 
bis die Fensterladen sich offnen und ich die Stimme meines Vaters hore. 
Auf die Veranda springen, nur von einem Hemdchen bekleidet, meine 
zwei Neffen. Sie erk.ennen mich im ersten Momente schlaftrunken nicht, 
dann aber umarmen und kiissen sie mich. Ihr Jubelgeschrei weckt das 
ganze Haus. Ich werde mit Freuden begriiBt. Ich umarme meinen 
Vater, meine Schwester und erklare auf ihr Drangen und Fragen: "Ich 
bin vollstandig gesund. lch gonne mir nur eine Frist von drei Tagen 
und dann will ich mit frischen Kraften an die Arbeit herantreten." 

Das Leitmotiv dieses Traumes ist die Dberraschung. Er will 
die Seinen iiberraschen. Er macht mir einige iiberraschende Mitteilungen 
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aua der Kindheit. Sie beziehen sich auf das Jahr 1879. (Um 7 Uhr 
9 Minuten trifft aber der Zug in der Station ein, die merkwiirdigerweise 
den Vomamen seiner Mutter enthalt.) In diesem Jahre iiberraschte 
er die Wirtschaft.erin seines Vaters einmal mit einem Geliebten, als er 
des Nachts zu ihr ins Bett kam. Allein noch viel traumatischere Erleb
nisse und Phantasien tauchen auf. Die "wohlbekannten" Wege, die Villa 
des Vaters - 0 welches eintonige Wiederholen! - verraten wieder die 
durch den Namen der Mutter gekennzeichnete Phantasie. 

Trotzdem enthalt jeder Satz eine fast unglaubliche Verdichtung; 
z. B. "die Dienstboten der Schwester erkennen mich nicht". Seine 
Schwester hat ein Dienstmiidchen, die er nicht er kennen (im Sinne 
der Bibel begatten) will. Die weitere Bedeutung des Dienstmadchens 
der Schwester ist unbekannt. Er kann den Augenblick nicht erwarten, 
da die Fensterlii.den sich Offnen. Und so geht es immer weiter - immer 
in zweideutigen Anspielungen bis zum Schlusse. Doch was solI die Frist 
von drei Tagen am Schlusse? Thm fallt sofort die "Biirgschaft" ein: 

"Doch mocht ich dich bitten drei Tage Zeit -
Bis ich die Schwester dem Gatten gefreit." 

Hinter diesem Phantasma voll Sehnsucht nach dem Vater taucht 
der Plan apf, den Tyrannen Dionys zu ermorden. Mit dem Dolch im 
Gewande schleicht er in die Konigsburg. Motive aus Turgeniew's: "Vater 
und Sohne", und aus Macbeth verdichten sich und spielen in den Tag
traum hinein. Die bildende Kraft ist die Sehnsucht nach der geliebten 
Schwester. (Naheres ist aus der Analyse des Traumes Nr. 340 zu ersehen.) 

Alie drei kiinstlichen Traume zeigten merkwiirdigerweise die Mutter
lei.bsphantasie und eine intensive Beschiiftigung mit dem Vater, der im 
Mittelpunkte des Traumgebildes stand. Gott - Vater und Richter 
flieBen zu einer Person zusammen, die unser Seelenleben beherrscht in 
einer intensiven Art und Weise, wie wir es uns bisher kaum vorgestellt 
haben. Jung hat wohl auf die "Bedeutung des Vaters fUr das Schicksal 
des einzelnen" aufmerksam gemacht. Wie groB diese Bedeutung ist, 
das konnen wir jetzt noch kaum ermessen. Wir ahnen nur eine groBe 
Gewalt, die uns durchs Leben begleitet, bedriickt, hemmt, antreibt, 
fesselt und anfeuert, bis wir ins Grab sinken und daun wieder das 
Schicksal unserer Kinder darstellen 1). 

Etwas weniger poetisch tritt der dritte Neurotiker, der Urolagnist 
Lambda, auf den Plan: 

(509.) "Ich sehe eine Fayenceschale, die sich zum oberen Teil einer 
Hirnschale verwandelt. In dem durch die Abnahme dieser Hirnschale 
aufgedeckten Schadel ist das Gehim weiB, blutleer zu sehen, wie bei 
einer Leiche. Das Gehirn kommt in Bewegung und bildet sich um zu 
Meerschaum. aus dem eine Venus geboren wird. Die besteigt einen 
Sockel und wird zur bekannten knydischen Venus ohne Arme, welche in 
dem Boudoir eines amerikanischen Millionars steht. Das Boudoir ist 
leer. Die seidenen Gardinen des Himmelbettes sind zuriickgeschlagen. 
Das Bett macht den Eindruck, daB es erst kiirzlich von der Schlaferin 
verlassen worden ist. Die Eindriicke des Korpers sind noch auf Lager 
und Polster zu sehen. Ein Neger betritt das Boudoir, nimmt vom 

1) Fast a.lle Imperative stammen von der Dreieinigkeit des Neurotikers. (Gott, 
Kaitlt'1' lind Vater resp. die Eltem.) 



- 415 -

Waschtisch ein TrinkgefaB und halt es der Marmorsta.tue zwischen die 
Beine. Die Marmorstatue uriniert. Der Neger trinkt den Urin und dann 
begibt sich der Neger zum Lager der Milliardarin und steckt den Kopf 
hinter die Decke. Er wird wahrend der Prozedur von seiner Herrin 
iiberrascht, die innerlich geschmeichelt ist, doch nach auBen hin die 
Gestrenge spielt und den Neger mit einer Hutnadel attackiert und 
sticht. Der Nager laBt sich ganz passiv alles gefallen, sinkt auf die Knie. 
Sie halt plotzlich in der Attacke inne und beginnt, von den wunden 
Stellen des entbloBten Oberkorpers des Negers das hervorquellende Blut 
zu saugen. Sie springt wieder auf: "Pfui Teufel, Du stinkst!" Sie jagt 
ihn dann hinaus und steht, vor Aufregung noch wiitend, hei ihrem 
Toilettentisch. Ihr Mann kommt herein und sagt: "Was hat denn der 
Neged Der blutet jar Sogar Zahna.bdriicke hat er auf seinem Fleisch! 
Hast du ihn vielleicht gebissen ~ So biRt ja eine Megare. Gelt 1 Bei diesem 
ekelhaften Kerl machst du das. Aber mir nicht. So ein perverser 
Geschmaek)" 

Sie: "Du bist ein Waschlappen! Du bist kein Mann! J a, wenn du 
aueh solche Muskeln hattest, etwas leisten konntest, dann ware es der 
Miihe wert, sieh mit dir abzugeben. Mit so einer J ammergestalt will ich 
nichts zu tun haben. Kusch dich!" 

Er: "Ah! - so steht die Sache. J·a - wei13t du - du hast seinerzeit 
zu viel von mir verlangt. leh hatte mir ja auch das alles gefallen lassen, 
was du mit dem gemacht hast. Aber du hast dich nicht getraut und 
ich habe mieh auch nieht getraut, dir solche Anerbieten zu machen." 

Der Anfang klingt traumhaft. Er ist eine Umdichtung der Geburt 
der Pallas Athene aus dem Haupte des Zeus. Alte sadistische Mord
instinkte tauchen auf. Eine eingeschlagene Hitnschale soIl ihm den Weg 
zum Weibe frei machen. (Der Vergleich mit den Traumen Nr. 283, 284 
ergibt die nahere Erklarung.) 

Del' Millionar. del' im Laufe del' Phantasie zum Milliardar wird, 
der Besitzer des groBen Geldes ist natiirlich sein Vater,. der iiberdies noch 
als ein Waschlappen geschildert wird. Ex seIber spielt die Rolle d(>~ 
Negers, del' hier die Symbolisierung des Satanismus darstellt. 

Er ist der bOse Schwarze mld gewinnt bei diesen Erniedrigtmgen 
hohe Lust. Dieser kiinstliche Traum ist eigentlich eine seiner zahllosen 
Tagesphantasielll 

Kiinstlicher Traum des Herrn Ginol 

(510.) "leh sehe eine Gegend. Fabre auf der Eisenba.hn. Es sind 
viele Tunnels (Semmering 1). Es kommt ein Zug entgegen. leh fiirchte 
ein Eisenbahnungliick. lch sehe nichts wie Blut. Eine wilde Gegend. 
lch sehe den Friedrich, .wie er durch eine Landstra.Be geht. lch sehe 
seinen Kop£ und Haare. Es geht zur rechten eine Allee. Ein Auto
mobil kommt dahergerast. Es ist so, als ob der Bruder VGm Automobil 
iiherfiihrt wurde. Schrecken! Nicht hinschauen kOnnen! 

Nebgierde, was durch das Ungliick geschehen ist. Um nicht meine 
Herzlosigkeit und Schadenfreude zu verraten, schaue ich weg. 

Ein Zimmer im Elternhause. lch liege im Bette, Mama bei mir. 
lch habe Kinderbiicher. Ein englisches zeigt einen Hiihnerstall mit 
Rendeln. Ein Hahn gefallt mir sehr gut. Sehe die Mama, wie sie strickt 
und £rage mich, ob das immer dauern wird, da die anderen MenElchen 
doch sterben. Ein eigentiimliches, schwermiitiges Gefiihl." 
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Seine groBe haBgeborene Liebe ist die Mama. Sein permanentel' 
HaB der Vater und die Bruder. Diese sollen sterben; deshalb das Eisen
bahnungluck. Er traumt jede Nacht von der Eisenbahn. Hier haben wir 
die Aufklarung. Besonders auf seinen Bruder Friedrich, den Liebling 
der Mutter, hat er es scharf. Er will die Mama allein haben. Mama soH 
"ewig" leben. "Hendeln" sticht man abo Er kampft fortwahrend mit 
Mordinstinkten. Er mochte am liebsten die ganze Familia - abstechen. 
Auch die Mama ermorden. (Die Bedeutung einer sadistischen infantilen 
Sexualtheorie, die soviel wie besitzen heiBt und die Rache fiir die Ent
lassung des geliebten Kindsmadchens. Vgl. Traum Nr. 481.) Alle Ge
schwister und der Vater sollen "Engel" werden. (Englisches Kinderbuch.) 

Der ganze Traum wurde unvermutet nach einem heiteren Gesprache 
in zwei MInuten produziert. Der Mordkomplex liegt bereit und wartet 
nur darauf, angeschlagen zu werden. In der Sprache verrat Gino haufig 
den Mordkompiex. El' sagt immel': "Mordsgeschich te" - morderischer 
Larm - mordsmaBiger Arger usw. Er leidet an Spitzenangst, d. h. 
er sieht in allen Spitzen Dolche, welche ja wieder Penisse bedeuten. 

Zum SchluB ein wunderscboner kiinstlicher Traum des Fraulein 
H. N.: 

(511.) "Aut einer Rohe steht ein einsamer Mann. Aus seinen Augen 
strahlt uberirdischer Glanz; er blickt in weite Fernen. Langsam naht 
ein mudes Weib. Ihre FuBe bluten vom langen Wandern, mit Wunden 
bedeckt ist ihr Leib. Sie kann die Augen nicht erheben; gesenkten 
Rauptes schleppt sie sich zu dem Manne hin. 

"Rette mich", wehklagt sie. "Gib mir den Frieden! Sieh, mich treibt 
das harte Leben rastlos umher, ich bin es mude. Rette mich!" - "Nimm 
den grauen Schleier von deinem Haupte, der dir die Augen verhullt, 
wirf die heuchlerischen KIeider ab und werde rein!" - "lch kann nicht", 
stohnt das Weib. Bose Gedanken durchzucken sie. Muhsam erhebt sie 
sich, urn weiter zu gehen; abel' heftig schmerzt ihr Korper bei jedem 
Schritt. Da ertont von .aeuem des Mannes Stimme. "Kannst du mil' 
nicht vertrauen 1" fragt er mild. Sie horcht auf; ein kurzer, harter 
Kampf, dann lOst sie langsam HUlle urn Hillie. Und sieh, ihre Wunden 
schlieBen sich! Zogernd greift sie nach dem Schleier, der ihr Antlitz 
bedeckt und streift ihn ab. Nun hebt sie das Haupt, mit weit geofineten 
Augen blickt sie zu dem Manne auf und sieht, versteht den leuchtendell 
Glanz auf seinem Antlitz. "Du Retter, vergib", flustert sie und sinkt 
weinend vor ihm nieder. Er legt die Hand auf den gesenkten Scheitel, 
und eine Welt voll reiner, erbarmender Liebe strahlt aus seinen Augen." 

Diese Rettungsphantasie ist das Verlangen nach einem Koitus mit 
dem Retter. Deshalb muS Hiille um Hiille fallen. Wenn er sie nackt 
sehen wird, wird er nicht widerstehen konnen. Die "reine" Liebe ist 
hier die sinnliche Liebe. Das ZerreiBen des Schleiers ist ein uraltes Symbol. 

Andererseits ist das ganze Bild seelisch zu begreifen. Sie besitzt 
eine wahrhaft keusche Seele, die sich scheut, ihre inneren Geheimnisse 
preiszugeben. In der inneren Wahrheit der Ereignisse liegt fiir sie del' 
neue Begriff der Reinheit. Diese innere Wahrheit lernt sie bei ihrem 
Arzte, der der Retter aus den Qualen der Neurose werden s.oll. Das 
Phantasiestuck zeigt die tJbertragung in Mchster Ausbildung . . . . 

:Mit diesem schOnen Dokument schlieBt die kleine Reihe der kiinst
lichen Traume. Sie sind fur das Verstandnis des Traumes von funda-
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mentaler ;Bedeutung. Sie beweisen uns, gleich den wiehtigen hypnagogen 
Traumbildern, daB die Traumelemente immer bereit liegen. Sie geben 
uns ein neues Mittel in die Rand, bei der Psych analyse hie und da wert
voIles psychisches Material aus dem UnbewuBten zu heben. Das letzte 
Phantasiestliek zeigt uns, wie del' Traum und die Diehtung irlentisehe 
Prozesse sind. Das Wort von Rebbel: "In den Diehtern traumt die 
Mensehheit", sagt das wichtigstf>, 'was man tiber diese Zusammenhange 
sagen kann 1). 

XLVI. 

'relepathische Tranme. 
"Denn es sind zwo Pforten der nlchtigen Traumgebilde. 

Diese von Elfenbeine gebaut und jene von Home. 
Die nuu geh'n ans der Pfotte geschnlttenen Elfenbelnes, 
Solche tauschen den Geist durch wahrheltslose Verkilnd'gung, 
Aber die aus des Homes geglatteter Pforte herausgeh'n, 
WirkIlchkeit deuten sie an, wenn der Sterblichen elner sie 

schauet." 
H01ner, Odysse 19, 561 ft. (VoPJ. 

Wir haben schon in den ersten Kapiteln dieses Buches libel' die 
prophetisehen Traume gesprochen. Ieh habe bis heute noch kein einwand
freies Beispiel eines prophetischen Traumes analysieren konnen, obwohl 
mpine Erfahrung liber 10000 Traume umfaBt. Es ist ja klar, daB wir 
nns im FaIle einer Wunseherflillung sagen konnen: "Das hast du einmal 
getl'aumt", was un~ja soviel sagen sollte, als: "Das hast du dir schon ein
mal gewftnseht." Ahnlich geht es mit den Angsttraumen. Hie und da 
trifft die angstliehe Befiirehtung zu. Daraus haben wir noeh keine Be
reehtigung, einen SehluB auf die Existenz eines prophetisehen Traumes 
zu ziehen. Die versehiedenen wunderbal'en Erzahlungen, die bei alten 
Autol'en und bei den Mystikern zu lesen sind, bedlirfen der objektiven 
Bestatigung. Sie sind meistens Erinnel'ungsfalsehungen, die naehtrag
lieh konstruiert wurden. 

E'l gibt eine Reihe pl'ophetiseher Traume, die sieh sellr leieht er
kHiren lassen. So erzahlt z. B. Sanctis: 

"Ieh gebe einige andere Tatsaehen wieder, die ieh ebenfalls bei 
Gebildeten fand: 13'1'1. X. hat eine Eigentiimliehkeit mit i1l1'el' Mutter 
gemeinsam. De)' Anbliek kleiner, naekt und meist abgezphrt dastehendpr 
Kinder im Traum kftndigt ihr untl'iiglieh den Vel'lust einer lie ben Person 
an, aueh wenn diese fern weilt und kein Grund vorliegt, urn sie besorgt 
zu sein. !hre Mutter gibt an, daB ihre Traume vor einem Unglliek oft 
den Charakter von Vorahnungen annehmen. Beispiele: Traumen von 
naekten, verhungerten, fast zum Skelett abgezehrten Kindern, die sie 
zu saugen meint, meldet immel' den Verlnst einer teueren Person an." 

Diese Anmeldungen kommen ohne Wunder zustande. Meist handelt 
es sieh urn sehwerkranke Personen, die schon im Sterben liegen. Einen 
solchen Traum, in dem ebenfalls ein abgemagertes Kind vorkommt, 
haben wir ja analysiert. Die Traumerin wuBte jedoeh, daB die Tante 
in einigen Tagen sterben werde. Solehe Tatsaehen beweisen nieht das 

1) Vergleiche Stekel: "Dichtung und Neurose". Grenzfragen des Nerven- IIno 
Seelenlebens. J. F. Bergmann, Wiesbaden 1909. 

Stekel, DieSprache des Traumes. 3. Auf!. 27 
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Wunder im Tranme. "Das Schattrnreich", sagt Kant, "ist das Paradies 
del' Phantasten. Riei' linden t:\ie rin unbegrenztes Land, wo sir nach 
Belirben anbauen konnen. Rypochondrische Dunste, Ammenmarchen 
und Klosterwunder lassen es ihnen an Bauzeug nicht mangeln." 

Auch einige bekannte Tatsachen, die in den verschiedenen Traum
hUchem erzahlt werden, gestatten eine einfache Erklarung. "So traumte 
Armand de Villeneuve, daB er von einem Hunde ins Bein gebissen wurde; 
rinige Tage darauf brach an dem Beine ein KrebsgeRchwiir aus. GeBnel' 
traumte, eR verwunde ihn eine Schlange, an del' linkrn Korpen;eite, 
und auch bei ihm entstand nicht lange nachher an del' betreffenden 
Stelle ein bOsartiges Geschwiir, an dem er starb. Macario glaubte im 
Traume ein starkes Halsleiden zu haben; er erwachte noch gesund auf, 
abel' einige Stunden spater wurde er von einer heftigen Mandeldrusen
entzundung befallen. Ein anderer, der im Traume einen Epileptischen 
gesehen hatte, wurde bald darauf epileptiseh, und eine Frau, welehe 
getraumt hatte, sie unterhalte sich mit einem Stummen, fand beim Er
waehen, daB sie ihre eigene Stimme vel'loren hatte." (Das Buch del' 
Wunder und del' Geheimwissensehaften von Dr. med. H. G. Berndt, 
Verlag Oswald Mutze, Leipzig.) 

In diesen Fallen handelt es sich um Organgefiihle, die in del' Ruhe 
del' Nacht zu Traumreizen werden. Auch daB Aufgaben im Traumr 
gelost werden, ist kein Wunder . . . DaR Gehim arbeitet fortwahrend 
und zwischen dem Einfallen einrr Losung im Traume und am Tage sehe 
ieh keinen Untersehied. leh habe also trotz gewissenhaftel', unvorein
genommener Prufung noeh kein einziges Beispiel eines prophetisehen 
rrraumes konstatieren Mnnen. 

Das einzige Beispiel, uber das ieh verfuge" will ich gleieh lnitteilen. 
Ein an Pseudoepilepsie, d. h. an hysterischen, fiilsehlieh fiir Epilepsie 
gehaltenen Anfallen, leidender Mann tritt taumelnd in mein Zimmer, 
wankt auf ein Fauteuil zu und verliert das BewuBt::win. Er kommt bald 
zu .sieh und uberreieht mir einen Traum, den er in del' letzten Naeht 
getraumt ha.t: 

(512.) "leh komme ins Zimmer von Dr. Stekel. Dort sehe ich 
einen Mann in einem Sessel, der einen epileptischen Anfall hat. Dr. 
Stekel beugt sich iiber ihn und sucht ihn zum BewuBtsein zu bringell." 

Diesel' Traum verrat uns einfaeh die~ Absieht drs Kranken, mil' 
einen Anfall vorzuspielen. Diesr Absicht hat PI' aus versehiedenen Mo
tiven, die ich hier nieht erortem will, durchgefiihrt. 

SchlieBlich muB man noeh eine Tatsache bedenken: Man traumt 
so mancherlei. Kann nicht der eine oder andere Traum zufallig in Er
fullung gehen? Das beweist ja noeh nieht, daB es wirklieh prophetisehe 
Trallme gibt. 

Ganz andel'S steht es mit den telepathischen Triiumen. :Freud 
will aueh diese nieht anerkennen. lcll nehme einen abweiehenden Stand
punkt ein. lch habe viele einwandfreie ]!'alle, in denen ein telepathischer 
EinfluB zu er kennen war. 

Das uber telepathisehe Traume vorliegende Material ist geradezu 
iiberwaltigend. leh brauche hier nur auf die groBe englische Sammel
forschung hinzuweisen, die von Gurney, Myers und Pod mol'r unter 
dem Titel "Phantasmas of Living" herausgegeben wurde. lch kennp 
nul' die franzosische (gekiirzte) Ausgabf', die Ch. Richet mit pinem VOl'-
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wort oingeleitet hat 1). "Wir sind stolz auf unsero Wissenschaft " , sagt 
Hich8t. Sphr schOn. Haben wir denn das Hecht anzunohmen, daB wir 
schon alles erschOpft haben, was es zu lem!:'n gibt?" Auch Uamille 
Flammarion bringt in seinem Buche "L'Inconnu" ein reiches, etwas 
weniger kritisch gesichtetes Material. 

Telepathische Phanomene zugestehen, heiBt noch nicht an das 
Wunder glauben. In del' Zeit der Hontgenstrahlen, der Telegraphie ohne 
Dmht iRt die Fernwirkung kein unverst.ancUiches Wunder mehr. SiB 
iflt !:'inp natiirliche Ersch8inung. 

Mein Material zeigt aber eine gewisse Einseitigkeit. Die telepathische 
Einwirkung geht in den meisten Fallen von Sterbenden oder Schwer
kranken aus. Solche FaIle sind es auch. welche das groBe Material del' 
Sammelforschung ausmachen. Lowenfeld meint, zum Zustandekommen 
einer telepathischen Wirkung sei eine auBerordentliche Konzentration 
des Denkers oder eine auBergewohnliche Situation (Lebensgefahr) die 
wichtigste Bedingung. Dies sc~eint in del' Tat del' Pall zu sein. Doeh 
habe ich schon einen Fall von Dbertragung €lines groBen Affektes beob
achten konnen. 

lch hatte einmal zwei Briider in Behandlung, die mil' beide (unab
hiingig voneinander) einen fast identischen Traum erzahlten. Sie schliefen 
in demRelben Zimmer. Es handelte sieh urn pine homoRpxuelle Pha,ntaRip, 
abel' FlO origin8118n Inhalts, daB man da wohl kaum yon f'in8ln 7.ufall 
Rprech('n kann. lch habe die Traum8 <lamalFi nicht fixi8rt una muB Rip 
ungefahr nach dem G8dachtniRRE' (dpm Heh RO triigE'riRChE'n G-pdacht
nisse) rekonstruieren: 

(513.) "Der erste Bruder traumte, er sei beim Militar und miisse an 
del' Friihjahrsparade auf der Schmelz teilnehmen. Auf dem Exerzierplatz 
bemerkte er, daB an seiner Hose etwas nicht in Ordnung war. Bevor 
er sein Gewand in Ordnung bringen konnte, war schon der Kaiser da 
und sprach mit ihm sehr freundlich. Die ganze Zeit hatte er nur die 
eine Empfindung: ,;Wenn der Kaiser nur nicht auf deine Hosen sieht." 
Dann sah er eine Menge nackter Husaren, die aHe vor dem Kaiser vor
beiritten. Es soUte dies ein Bravourstiick sein. Der Kaiser applau
dierte. Da dachte er, das mache ich auch mit. und zog die Hosen herunter. 
Ein Korporal woUt ihn mit Gewalt von der Schmelz ent,fernen. Er 
schrie und begann zn rufen, so daB er crwachte." 

D81' Traum d8R Brudel's lautete: 

(514.) "lch bin beim Militar und solI VOl' dem Kaiser ein neues 
Pferd vorfiihren. Auf del' Schmelz bei del' Friihjahrsparade. lch habe 
Angst, daB ich mich blamiere. Wie ich am Pferd sitze, fallt. mir meine 
Hose zu Boden. leh will sie aufheben und bemerke, daB oine Menge 
Frauen und Kinder mil' zu schauen. Ein Offizier sagt mir: "DaR ist 
wirklich eine Unverschamtheit", und faBt.e mein Pferd am Ziigel, liln 

mich fort.zufiihren. leh wehrte mich mit alIer Kraft. dagegen." 

Man kann ja einwenden, die gleichen Einfliisse des Militars bei 
beiden Sohnen habe eine ahnliche Neurose gezeitigt, die ihre Abhangigkeit 
vom Vater (Kaiser) verriit. Das stimmt ja. lmmerhin ist das gleiche 
Rild (Friihjahrsparade, KaiRer, SchmE'lz, Exhibition) bem8rkf>nswf>rt. 

1) Les Hallucinations telepathiques. Paris, Felix Alca.n, ]899. 

27* 
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Die Analyse wahrte nur einige Wochen. lch kann daher nicht sagen, 
ob hinter dem gemeinsamen Traume nicht ein gemeillsames Trauma steekt. 
(Vgl. 4en Traum von Beta Nr. 482 und den Traum seines Bruders Nr. 491.) 

Ahnliehe Phanomene in geringerer Deutliehkeit habe ieh bei anderen 
Gesehwistem und Ehepaaren b€Obaehtet. leh habe die Vermutung, 
daB sieh gewisse Affekte auf telepathisehem Wege ubertragen konnen. 

Einen "faisehen" telepathisehen Traum, den ieh bei den Todes
symbolen schon besproehen habe, teilt mir eine Dame mit. (Traum 
Nr. 341.) Sie sehreibt mir: 

"VOl' Jahren war ieh mit meiner 17 jahrigen Toehter, Pianistin, 
wahrend der "Saison" in London, wo wir im Hause meines Sehwagel's 
wohnten. Nun wurde ieh abel' VOl' SchiuB der Saison abgerufen. Ob
wohl meine Tochter bei der Schwester meines Mannes gut aufgehoben 
war, lieB ich sie doch nicht geme zUl'uek. Bevor ich abreiste, hatte ich 
foigenden Traum: 

(515.) "leh ging mit meiner Toehter und einem bekannten Fraulein 
im Hydepark spazieren, da kam uns von weitem ein Herr entgegen, 
gehiillt in einen schwarzen Pelz, die gleiehe Pelzmiitze tief in die Stirne 
gedriickt. Als aT naher kam, schiug er den Pelz ein wenig auseinander, es 
war der Tod. Schon friiher hatte ich eine unbestimmte Furcht: nUll 
aber versuchte ich voller Entsetzen meine Tochter auf den anderen 
Weg in die N>3benallee zu drangen; endIich gelang es mir mit Hilfe des 
Brauleins, sie in dem Moment auf den .mderen Weg zu bringen, als der 
'fod knapp mit einem boscn Blick auf mich, voriiberging. lch atmete 
erleichtert auf und erwachte. 

Zur gleichen Zeit lag meine Mutter krank zu Batt in Wien. Eines 
Morgens, als sie erwachte, bat sie meine Schwester voll Angst, sofort 
nach London zu schreiben, sie hatte getraumt, es stehe meiner Tochter 
ein Ungliick bevor. Meiner Tochter ist jedoch nichts Schlimmes zuge
I:ItoBen. " 

Es waren offenbal' gleiche Gedankengange der Besorgnis, die die 
gleichen Traume hervorgerufen haben. 

Einen einfachen telepathischen 'rraum kann ieh von meiner Mutter 
berichten. Sie wachte eines Morgens auf und sagte: "Merkwiirdig! leh 
habe heute von Onkel J. getraumt. Zehn Jahre vielleicht habe ieh an 
ihn nicht gedacht und plotzlich traumt mil', daB er gestorben ist." WeI' 
beschreibt unser Erstaunen, ala uns am nachsten 'rag ein Brief das tl'aurige 
Gesieht bestatigte. Del' Onkel war in del' Nacht gestorben .... 

Ein interessanter Voriall in meiner Familie hat zahIreiche Zeugen. 
Eines Morgens kam die Amme meiner Toehter weinend ins Zimmer. 
Sie hatte einen hOsen Traum gehabt. Ihr Kind sei schwer erkrankt 
und liege im Sterben. Sie miisse nach Hause reisen. Sie lieB sich nieht 
zuriickhalten. Meine Tochter war damals schon im 8. Monate und muBte 
plOtzlich entwohnt werden. Ais die Amme in dem Dode eintraf, in dem 
i.h!' Kind bei Verwandten in Kost war, begegnete sie einem kleinen Leichen
zuge. Es war del' Leichenzug ihres Kindes. 

Ein anderes Beispiel stammt aus der jiingsten Zeit und wUl'de 
mir von einer Dame erzahlt und von Zeugen bestatigt. Es handelt sich 
um eine gesunde, zirka SO Jahre alte Sprachlehrerin, die in Wien wirkt, 
w~i,hrend ihr Brautigam in Lemberg weilt. Diesel' ist der einzige 80hn 
einer noch nicht bejahrten Dame. Die Lehrerin tl'aumt also: 
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(516.) "leh oofand mieh fiir einige Stul1df'n in l,cmberg und ging 
in den StraBen spazicren. Plotzlich ]{am mil' die Tdee, das Hails allf 
zusnehen, wo mein Brautigam wohnt. leh inte durch die StraBen und 
sah dann aus einem Hause zwei Manner kommen, die eilwn Sack ill del' 
Hand trugen, dann zwei Biiuerinnen, die ieh um die A .' ..... straBe be
£ragte. Die Bauerinnen antworteten mil' nicht, abf'f die beiden Herren 
wiesen mil' die Riehtnng. Ploh:lieh war ieh in Wien in meiner Wohnnng. 
Daselbst fand ieh eine sehr blaBe Dame, die Mutter meines Fl'ellndes. 
leh sage ihr "Guten Tag!" und frage, wif' Fie in meinc Wohnllng ei11-
treten konnte. Sie antwortet erst nieht. Dann spl'ieht sie: "leh gehe 
auf eine lange, sehr lange Reise. Mein Sohn Franz bleibt gallz a11eil1. 
Er hat keinen Mensohen, der ihm gntgesinnt ist, Sic> ansgenommen. leh 
besehwore Sie, ihn nie zn verges~n nnd ihn tl'en zu beratcll. leh bin 
Ihnen nieht mehr bose, daB Sie mil' das Herz meines Kindes geraubt 
haben. Leben Sie wohl! ErhOren Sic meille Bittp! Verlassen Sie 
meinen Sohn nieht." Sie drii.ckte mil' die Hand und ieh sagte ihr weinclld 
Adieu." 

Am nachsten Tag erMlt die Tl'aumerin, die ihren Traum mehreren 
glaubwiil'digen Personen erzahlt llatte. ('in rrelegramm, das sie vom A b
leben del' betreffenden Dame verstandigtf'. 

Die Schriftstellel'in Ella HrlH!chka erziihlte mil', sie habe getraumt. 
ihrp, Fnmndin, die bekannte Berufsgenossill Kap£· EssentIHll', hiH,t.e 
sich vom vierten Storke eines Hauses in selbstmorderischer Absicht aufs 
Pflaster geworfen und sei gestol'ben. Sic teilte diesen Traum ihrer Freuudin 
Frau M. E. und Herrn A. IJ. mit. Frau Kapf.Essf'nthf'J' hatte in Venedig 
nngefahr zur Stunde des Tranmes ihl'em IJeben auf solche Weise ein 
Enne gemacht. 

Ein Volksschullehrer, HelT F. P .. teilt. mil' p,inen telepathischen 
Traum mit, del' mit zahll'eiehf'n WnnscherfiilhmgCll kUJl:'\tvoll durchwl?bt, 
ist. Lassen wir ihm da.s Wort: 

(517.) "Einst sah ieh auf der StraBe ein stattliches Madchen dahin
Rchreiten, desRen GeRtalt lIDd g('samtes Wesen solchen Eindtuck machte, 
daB ich von dem Angenblicke an sie hoohverehrt.e. leh sah sie aber 
st.ets nur in einer gewissen EntfenllIDg; da ioh Weib nnd Kind besaB, 
hiitte es ganz und gar keincn Zweck gehabt, mieh zu Hahel'll; ieh wollte 
sic TIllr so oft wie moglieh sehen. Sip, hattc keine Almullg von meiner 
st.illen Verehrmlg. Da sic nm eillige Hauser weit, sclll'ag gegeniiber 
wohnte, fand meil1 Wiinschen reiehlich Erfiillung. Dann muBte ieh 
Wien verlaRsen, um meine Sommerferien auf dem IJande zu verbringen. 
Da traumte mir anfangs August, ieh ware in meiner Wohnung in der 
Blindengasse. leh sah von meinem Fenster in ihr Zimmer (was in Wirl,
lichkeit nicht der Fall war). leh beobaehtetc, wie sic nach Hause ge
kommen, sieh entkleidetc. .Jetzt hob sie das Haupt, wandte mir das 
Antlitz zu und sah mit eincm Blick heriibe1', den ieh Iloeh heute fiihle, 
und der mieh eilldringlieher als Worte, abel' ernst traurig, einlud, zu ihr 
zu kommen. leh konnte mieh aber nicht dazu elltsehlieBell, trotz des 
Hehnens, das mich jedoeh erfiillte. Da llahm sie ein Tueh um die schonen 
Sehultern, stieg die Treppe herab nnd ging an meinem Fenster unten 
vorbei, - kehrte wieder um, immer denselben Blick heraufgerichtet. 
Dann verschwand sie. 
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Naeh Wien zUl'iickgekehrt, sah ieh das geliebte :Fenster leer. -. Sie 
hatte, wie ieh spater eduhr, in der Zeit des oben berichteten 
Traumes die alte Wohnung verlassen." 

Der naehste telepathische Traum wUl'de mix von einer geistig sehr 
hoehstehenden Personliehkeit beriehtet. Es handelt sieh um das tele
pathisehe Gesieht vom Selbstmord eines Fl'eundes in Italien. Mehrere 
Unt.ersehriften mil' bekannter, vertrauenswiirdiger Personen bestatigen, 
daB ihnen Herr X. diesen Traum el'zahlte, ehe die Naehrieht aus Italien 
pingetroffen war ..... 

Frau P. F. erzahlte mir: "leh traumte einmal, meine Mutter stehe 
VOl' meinem Bette und winke mir, aufzustehen. "Wenn du mieh noeh 
sehen wiUst, muBt du gleieh zu mil' kommen," spraeh sie und vel'sehwand. 
leh waeht8 mit Schl'eeken auf und weekte meinen Mann. "Un::;inn!" 
sagte er und s0hlief weiter. leh konnte abel' VOl' Erregung keinen Sehlaf 
finden. Am naehsten Morgen meldete mil' ein Telegramm ihren Tod." 

Eine Ausnahme in meinem Material bildet der Berieht des Dr. F. 7.., 
eines zu verlassigen Beo baeh ters : 

"leh befand mieh auf einer langeren Reise in RuBland. lcll lel'lltt~ 
daselbst eine Dame kennen, in die ieh mieh sofort verliebte. Sic war nieht 
sehr sprode und brach mt:'ine Abstinenz, die sehon 2 Monate gedauert 
hatte. leh fUge hinzu, daB ieh aus Liebe geheiratet habe, meine Frau 
noeh immer liebe und ihr nie die Treue gebroehen habe. Naeh einigen 
Tagen erhalte ieh einen Brief von meiner ]'rau. Sie mlisse mil' einen schreck
lichen Traum mitteilen. leh ware zu Hause gewesen und hatte illr mit
geteilt, daB ieh mieh von ihr seheiden lassen miisse. leh Iiebte sie nieht. 
mehr. Dann batte ieh VOl' ihr eine hohe, starke, blonde Frau umarmt 
und gekiiBt. Die Geliebte war tatsaehlieh hoeh, stark und blond." 

Der el'ste mil' bekannte telepathisehe rrraum in der Literatur findet 
sich bei Arte mid or os : 

(518.) "Jemand, der im Auslande weilte, traumte, er ware llach Hause 
wriickgekehrt und da ware die Gattin zu ihlll getreten und habe gesagt: 
"Die kleine Musa ist gestorben." Es langte ein Sehreiben von seiner 
Frau ein, worin ihm mitgeteilt wurde, das jiingste seiner Kinder sei 
gestorben. Es war das namlieh ein holdes Kind, voU Liebreiz wie die 
Musen." (Artemidoros S. 308 1. c.). 

Sante de Sanctis hat 18 telepathische ~Triinml' sarnmelll konnen. 
Sehr merkwiil'dig ist folgender 'fraum: 

(519.) "Als einmaI der Vater von lfrauiein C. R auf Reisen war, 
erwachte Ietztere eines Morgens tieftraurig und teilte ihrer Sehwester mit, 
sie habe im Traume den Vater tot auf einem Tisehe eines Rotelzimmers 
mit einem seidenen Tasehentueh am Rals und andere Einzelheiten ge
sehen. Bald darauf bekam die Familie ein Telegramm aus del' Stadt, 
wo sieh ihr Vater zur Zeit aufhielt, mit der Naebri<·ht, daB er wirklich 
gestorben sei. Der Bruder eilte hill' und fand die I..eiche im gleiehen 
Zustande, wie ihn die Sehwester gesehen hatte. Del' Verungliiekte war 
zum Zweeke der wegen des plotzliehen Todes llotwendigen Autopsie auf 
den Tisch gelegt worden." 

leh habe seit der ersten Auflage viele Erfahrungen liber den tele
pathisehen ~rraum gesammelt une! lllich llberzeugt, daB eH ullllwl'ifelhaft 
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auBerordentlich bedeutungsvolle Ferntraume gibt. lch habe meine Er
fahrungen in einem kleinen Biichlein niedergelegt 1). 

leh teile hier vier neue interel:lsante telepathische Traume mit, 
die mir von einem Gewahrsmanne mitgeteilt wurden. 

Folgenden Fall berichtete ein im hiesigen Kreise amtierender 
Pfarrer einem befreundeten Arzte: 

(520.) "Meine Schwiegermutter, die einen Umzug zu dieser Zeit 
unternahm, traumte, daB mein Schwiegervatel' beim Auspacken einer 
Kiste iiber diese stiil'zte und starb. Sie erzahlte diesen Traum am Morgen. 
Einen Tag darauf wurde ihr Mann in der Tat heim Auspackell von 
heftigem Schiittelfrost gepackt und starb wenige Tage darauf an einer 
infektiosen Pneumonie." 

(521.) "Eine altere Verwandte erzahlte mir, sie sei im Kriege von 
ihrem Madchen geweckt worden, da sie so jammerlich stohnte. Sie batte, 
sagte sie, dem Madchen, ihrem im Felde als Flieger stehenden Sohn 
klaglich: "Mutter, Mutter!" rufen horen. Am selben Tag kam ein 
Telegraulln, daB dieser Sohn um diese Zeit todlich abgestiirzt war. 

(522.) "Dieselbe Dame, die in der Nachbarschaft wohnt, besuchte 
uns neulich abends. Sie erzahlte mir, sie traume sehr selten. Aber 
heute Nacht hatte sie ihren Mann im Traume gesehen. Dnd zwar sei 
dies in der Strafanstalt Z. gewesen, wo er vor etwa 6 Jahren dienstlich 
bm;taltet war. Ihr Mann hatte im Traum einen groBen Arger gehabt. 
~icher hatte dieser Traum etwas zu bedeutell. Ich bestritt es und machte 
mich anheischig, den Versuch zu machen, diesen Traum zu analysieren. 
Es kam aber an diesem Abend nicht mehr dazu. Am nachsten Tage 
erhielt die Dame einen Brief, in dem von einer BehOrde ihr mitgeteilt 
wurde, der Dienstnachfolger ihres Mannes in Z. batte gesagt, daB ihr 
Mann reglementswidrig Strafgefangene zu hauslichen Arbeiten heran
gezogen hatte. Wail nebenbei ilchnell als unrichtig aufgeklart werden 
kOlUlte.'" 

(523.) ".Eine Dame, die sehr telepathisch ist und sich deshalb vor 
ihl'en Traumen fiirchtet, hatte nun folgenden Traum: Das kleine 
Tochterchen einer bekannten Familie, die am Lande wohnt, wurde 
an einer StraBenecke von einem Automobil iiberfahren. Sie erwacht 
angsterfiillt aus diesem Traum und verbringt den ganzen Vormittag 
in del' groBten Aufregung. Das Kind ist der erklarte Liebling aller 
und auch ihr sehr ans Herz gewachsen. In den Mittagsstun4en trifft 
die Nachricht ein, daB das Kind von einem Automobil iiberfahren 
und getotet worden war. Es hatte sich alles so zugetragen, wie sie es 
im Traume gesehen hatte." 

1) "Der telepathische Traum." Meine Erfahrungen iiber die Phanomene des 
Hellsehens im Wachen und im Traume. Johannes' Baum Verlag, Berlin NW 87. 
3.-4. Auflage. 
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XLVII. 

Die Technik der Traumdeutnng. 
Wer die lange Reihe meiner Kapitel aufmerksam gelesen hat, konnte 

nun zum Glauben verleitet werden, e1' sei ein fertiger Traumdeuter und 
beherrsche diese neue Wissenschaft vollkommen. Nun habe ich mich 
wohl bemiiht, eine unserem heutigen Stande des Wissens entsprechende 
DarstelIung der Symbolik zustande zu bringen. Allein mit der Kenntnis 
der Symbolik ist noch nicht alIes erreicht. Es gibt sicherlich Traume, die 
so einfach sind, daB man sie ohne Hilfe des Traumers iibersetzen kann. 
Aber auch diese Traume haben ihre 'Oberdeterminierung, ihre personlichen 
Beziehungen, die man ohne die aktiven Beitrage des Traumers nie finden 
kann. Jtl langer man mit einem Menschen arbeitet, desto genauer kennt 
man ihn. Man wird dann ohne Kenntnis des Traummateriales oft zwei 
und auch mehr Beziehungen allein herausfinden konn{'n. Man kann 
manchen Traum auf den Elrsten Blick durchschauen. Doch mitunte1' 
kommen dem geiibtesten Traumdeuter Traume unter, die ihm dunkel 
bleiben. Man ist auf die Hilfe des Traumers angewiesen .... 

Der normale Weg der Traumdeutung ist der von Freud vorge
zeichnete: Wir miissen die EinfalIe des Traumers gewissenhaft registrieren 
und mit unserer eigenen Deutung hinter dem Berge halten. Wir lassen 
'uns also den Traum erzahlen. Es ist vorteilhaft, diese Erzahlung noch 
ein zweites Mal wiederholen zu lassen. Wie Freud mit Recht Mtont, 
sind die Abweichungen von der ersten Fassung sehr wichtig. Sie enthalten 
die Stellen, welche del' gro.Bten Verdriingung unterlegen sind. Mitunter 
wird die Wiederholung gleichlautend gebracht. Wir beginnen also mit 
der Deutung. 

Wir fragen den rrraumer, was ibm zu dem ~Traume einfallt. Ist 
er ein Neuling, so wird er immer antworten: "Gar nichts. Was solI mir 
denn einfallen?" Wir be~tehen darauf, daB del' Traum EinfalIe bringen 
muB. Ist der Widerstand oder der Unverstand groB, so beharrt der 
Traumer darauf, daB ihm nichts eillfalIe. 

Nun gibt es verschiedene Hilfsmittel, um ihn doch zum Reden zu 
bringen. Wir fragen, an welches aktuelIe Erlebnis der Traum erinnem 
kann. Dafiir haben die meisten Menschen ein leichtes Verstandnis. Sie 
halten den Traum fiir die verzerrte Reproduktion verschiedener Erlebnisse 
und sind geme bereit, mit diesen aufzuwarten. Man merkt dann, daB die 
DarstelIung des Traumes das Erlebnis verandert oder gefalscht hat, daB 
sich fremde Elemente eingeschlichen haben - und kommt so unversehens 
in die Analyse. Oder man fragt, was diese oder jene im rrraume agierende 
Person denn fiir eine Bedeutung fiir das Leben des Traumers habe und 
bringt so die Traumer zum Sprechen. Gewohnli9h sprechen sie dann 
weiter und verraten bald ihr verdriingtes Material. 

Versuchen wir einmal den Gang einer solchen Traumanalyse dar
zustellen und wahlen wir uns fiir unsere Schulaufgabe ein recht schweres 
Thema. Es handelt sich um einen ca. 40jahrigen Herm, der an die Traum
deutung Iiicht glaubt und mil' einen Traum erzii.hlt. lch ersuehe ihn, den 
Traum aufzuschreiben, was er ausfiihrt. Beide Fassungen unterscheiden 
sich nicht wesentliclJ. 
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Der Traum ist absonderlich gel1ug. Er gestattet uns keine Deutung 
mit Hille unserer Symbolik. Wir sind dem guten Willen des Traumers 
ausgeliefert. Doch hOren· wir uns erst das Traumge bilde des P. F. an: 

Der Traum von der Krampe. 
(524.) "lch sage dem Mechaniker, er solle mir das Rad meiner Frau 

geben. Wie ich es ansehe, bemerke ich, daB es eine groBe Krampe 
hat. lch flihre es in die Werkstatt. Dorten sind eine Menge Arbeiter, 
die an Tischen stehen wie die Setzer. Einer, ein freundlicher j'Unger 
Mann, fragt mich, was ich· will. 

Dann rede ich liber den deutschen Kaiser. "Er ist ein energischer, 
tatkraftiger Mann", sage ich zu meinem Begleiter. Hoch oben steht der 
Kaiser Franz Joseph. "Man kann sagen, was man will", bemerke ich, 
"unser Kaiser ist ein lieber, alter Herr." Der Begleiter stimmt zu. 

Vorher oder nachher: Zwei Frauen, wenig bekleidet, liegen am Boden. 
Die eine alter, die andere jlinger. 100 bewundere den tadellosen Wuchs 
der jlingeren und sage zu der alteren Dame: "Sie sind ja auch herrlich 
gewachsen. Aber diese tadellosen Beine." Dabei streift mein Blick die 
fast herkulisch gebauten, leicht behaarten Beine der alteren Dame." 

lch helehre den Traumer liber das Wesen der Traumarbeit und sage: 
"SchlieBen Sie vielJeicht die Augen, damit die AuBenwelt Sie nicht ablenkt. 
Teilen Sie mil' aIle Gedanken mit, die Ihnen durch den Kopf gehen." 

P. F.: "Mir geht gar nichts durch den Kopf." 
"Das gibt es ja nicht. Unser Gehirn arbeitet fortwahrend. An 

etwas mlissen Sie ja denken!" 
P. F.: "Nun gut! lch denke eben an den 'l'raum." 
"Was denken Sie von dem Traum?" 
P. F.: "DaB er ein Unsinn ist. Wie man nur solch einen Stiefel 

t.raumen kann. Komisch." 
"Was ist komisch?" 
P. F.: "Del' ganze Traum ist komisch. Die Geschichte mit dem 

Rade, mit den beiden Kaisern Wilhelm und Franz Joseph und die Sache 
mit den beiden Frauen." 

"An wen erinnern Sie die Frauen?" 
P. F.: "An niema,uden. Es sind fremde, mil' vollkommen unbekal1nte 

Frauen." 
"Baben Sie zu keinem Menschen eine Bemerkung libel' den Wuchs 

gemacht! Zu keiner Dame?" 
P. F.: "Nicht, daB ich mich erinnere. Halt - da fallt mir etwas 

ein. lch war in einem Seebade. Es war wirklich ein Seebad. Man 
sah dorten viele auffallend schOne Frauen. Da sah ich eine nicht sehr 
hiibsche, aber sehr kokette, ziemlich herausfordernde Person. Die legte 
sich in den Sand und blinzelte zu mir hinliber, obwohl ihr Mann bei ihr 
lag und ihr leise Kosena.men zuraunte. Mil' fielen die herrlich gebauten, 
herkulischen Glieder der Dame auf. Sie erregten meine Sinnlichkeit. 
lch dachte: "Mit del' konnte man was anfangen." 

"Welche der beiden D'lmen des Traumes war es?" 
P. F.: "Die altere. Diese hatte diese wunderbaren, vielleicht sogar 

zu muskulOsen Oberschenkel. Fiir die GroBe der Dame waren die Glieder 
viel zu stark .... " 

"Und was fMIt Ihnen zu del' jiingeren .Dame em?" 
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P. F. sehweigt lange und sagt dann zogemd: "Niemand!" 
"Sie sagen das so sehwankend, daB ieb annehmen kann, es sei 

Ihnen doeh jemand eingefallen." 
P. F.: "Nein! Nein! Bestimmt niemand!" 
"Viel1eieht doeh! Sagen Sie es doeh aufriehtig!" 
P. F.: "Es ist mir jemand eingefallen. Aber ieh glaube, die .gehort 

nieht hierher. Die hat mit dem Traume niehts zu tun." 
"Das wollen wir ja sehen. Jetzt haben Sie die Verpfliehtung, mil' 

den Einfall mitzuteilen. Oder wollen Sie auf die Traumdeutung ver
ziehten ?" 

P. F.: "Keineswegs! Obwohl ieh nieht damn glaube. Also Mren 
Sie: Es handelt sieh um meine Geliebte. leh habe schon seit einigen 
Jahren ein Verhaltnis mit einer Witwe. Diese hat eine Toehter. Noeh 
ein unsehuldiges Kind, 14 Jahre alt. Neulieh sagte ieh zur Mutter: "Die 
Mizzi ist herrlieh gewaehsen. Die wird einmal eine wundersehOne Ge
stalt ha ben." 

"Wie ist denn die Mutter gewaehsen?" 
P. F.: "Sehr gro13 und uppig. Sie ist ein herrliches Wei b. leh 

werde allgemein um sie beneidet." 
,,1st diese Dame auffallend behaart?" 
P. F.: "Nein! 1m Gegenteil! Sie hat einen sehneeweiBen, tadellosen 

Korper. Sie riihmt wiederholt ihren Teint und ihre Haut und sagt: "leh 
habe nie ein Wimmer! am Korper gehabt." 1m Gegensatz zu mir. leh 
bin sehrecklieh stark behaart." 

"Und die Wimmer!".· .... 
,,8ie wissen ja: Mein alter Sehmerz. Seit ieh die Lues uberstalldell 

habe, fiirehte ieh bei jedem Wimmerl, es ware ein Rezidiv. leh leide 
sehr viel unter Aussehlagen. Die .A.rzte sagen immer: "Ein unschuldiger 
Ausseh]ag: Akne." leh fiirehte trotzdem. Jetzt fallt mir ein Erlebnis der 
Jugend ein. Ieh war noeh ganz klein, da nahm mieh mein Vater ins Dampf
bad mit. Dort war ein Masseur, del' libel' und iiber mit Wimmerln bedeckL 
war. lch hOrte, wie mein Vater dem Badeleiter Vorstellllngen m3chte 
und glaubte etwas wie "Ansteekung" .... und "ekelbaft" zu vemehmen. 
Der Badeleiter sagte: "Das macht niehts. Das ist ein unschuldiger Aus
schlag. Der Mann hat zu viel unverbrauehte Siifte.... Doeh was hat 
das mit dem Traume zu tun?" .... 

"Vielleicht doch ... Was ist's denn mit den unverbrauehten Siiften?" 
P. ~'.: "Jm Vertrauell. leh babe noch eine Geliebte. Mein Stuben

madehen. Ein he1'rliehes Weib. Abel' 1'iesig sinnlieh. Hie stellt Anforde
rungen an mich, die ich nicht erfiillen kann. Ja - wenn ich junger ware." 

"Fiihlen Sie sich denn alt? Sie sind ja ein Mann in den besten 
.Tahren ..... " 

P. F.: "Ja -aber trotzdem. leh komme mir altvor. Sehen Sie .... 
meine riesige Glatze. Kein Haar auf der kahlen Platte. Meine Zahne 
sind locker. Meine Spannkraft laBt nacho leh kann nieht mehr so vie] 
arbeiten .... " 

Jetzt karn eine groBe Pause. Man wird mir zugeben, daB die Rli.tsel 
des Traumes noeh nieht erhellt sind. Nicht einmal der letzte Abschnitt 
yom alteren und jiingeren Weibe. Doch wir bemerken, daB wir auf eine 
wunde Stelle im Innem des Herm P. F. gestoBen sind. Er moebte geme 
jung sein, wie aUe Menscben. Es muB aber einen bestimmten Grund 
haben, der in dem Traume yerborgen ist. Die Haare, die ihm ausgefallen 



- 427 

sind, zieren die Gdiebtt-', um ~ie uoeh weniger begehl'enswel't zu maehen. 
Zu den Haal'en faUt dem Traumer noeh etwas ein. 

P. F.: "Das ist eine eigentiimliehe Saehe mit deu HaaJ'pn. MeilH' 
Geliebte hat einen kleinen Sehnurrbart. Sie sagt mil' oft:: "Sondel'bar! 
Wo sic llicht hingehOren, da bringt man die Haare nieht weg. Wo sie 
abel' hingehOren, da fallen sie aus." 

"FaUt Ihnen noeh etwas zu dem 'rhenm "Behaal'Uug" ein? 
P. F.: "Ieh sehwarme fUr sehoneK hlonde~ Ha,al'. Dip Mizzi, dif' 

'lfoehter meiner Geliebten, hat ein herrliehes, hellblondes Haal', da~ Ki(' 
innner offen tragt. Aueh hat sie ein behaal'tes Muttennal." 

"Woher wissen Sie das?" 
P. F.: "Die Mutter hat es mir gezeigt. ~}s ist am Obersehenkel. 

Die Mutter hat miph gefragt, was man dagegen maehen konnte. ~i(J 
moehte zu einem Spezialisten, einem Kosmetikel' gehen. Ieh sagte: 
"Wozu denn? Da unten dekolletiert man sieh ja nieht." Darauf haben 
die Mutter und Mizzi sehr gelaeht." 

"Damit war die Episode zu Ende?" 
P. F.: "Eigentlieh ja. NUl' spateI' 8agte die Mutt/el': "Mall kallll ja 

nieht wissen, ob sieh Mizzi nieht einmal unten dekolletieren mull. Es 
entstellt das Madel." Ieh protestierte dagegen und meinte, so ein kleines 
Muttermal sei sogar sehr pikant; worauf die Angelegenheit erledigt war." 

"Sie seheint abel' doeh nieht erledigt zu sein; denn Sie habpn davon 
getraumt. Sie haben die hiif3lichen Haare del' Mutter angehiingt, um 
die ji.ingere, die Toehter fleekenlos erseheinen zu laRBen." 

P. F.: "Das ist ja ein Unsinn. Was geht mieh das klein!' l\Iauc}H'J] 
an? Die wird schon einem anderen gehoren." 

Er sagte das fast in einem Tone des Bedauems. Dann fuhr er fort: 
P. F.: "Ieh gestehe Ihnen sogar, daB mir der Anbliek del' ent

bloBten Obersehenkel der Mizzi einen gewissen Eindruek gemacht hat. 
1eh flehwarme eigentlieh fUr die halbentwiekplten, zarten Wesen. Fidus
gestalten. Kennen Sie "Ahasver in Rom" von Hammerlillg? Die Hzpllf', 
ill del' das kindlieh junge Madehell - ielL glaube Kie i:;t 13 odeI' 14 .Jahre -
:;einer Unsehuld beraubt wird, hat auf lnieh einen groBen Eindruek 
gemaeht. Ieh sehatze das Werk auBerordfmtlieh und lese diese SZf'ne 
immer mit groBem Genusse .... " 

Hier entsehleiert sieh del' Ansatz einer Perversion: die Liebe zu 
den Kindem. Doeh hOren wir die wpitf'l'en Einfalle. Ieh frage: "Also 
gefallt TImen ('igentlich dil' Gpliebte nieht. Rie llluB ja PilIP iippige Frail 
in l'eifen Jahren sein!" 

P. ]'.: "Aufriehtig ge::;tanden: Sie i:;t uieht llH'ill Gout. ::lit' i8t mir 
zu stark. Dann hat sie einen Fehle1'. Sie hat von del' Geburt del' Toehter 
einen groBen DammriB zuriick behalten .... " 

"Wissen Sie, daB das im Traume angedeutet ist?" 
P. F.:: "WO?" 
,Sie geben ja das Rad Ihre1' Frau wegl:'ll eiul'r Krampe zuJ' Rp

paratul'." 
P. F.: "Ja, abel' die Geliebte ist ja nieht meine Frau. Von del' bin 

ieh seit vielen Jahren ge:;ehieden .... " 
"Das heiSt - jetzt ist die Geliebte Ihre l!'rau. Sio el'set.zt 1hre 

Frau. Stimmt das?" 
P. F.: "Ja - das stimmt. Noeh mehr. Ieh habe ihl' eine Operation 

empfohlen. Dr. Fll,iseh mann (('in Wiener Gynakologe) hatte ihr gesagt: 
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"Da hilft nur eine Operation." lcb machte da einen Witz und sagte: 
"Nur eine kleine Reparatur. Geb ins Sanatorium und laB' dir das L .... 
flicken." 

Hi~r brach die erste Analyse abo Sie wahrte eine volle Stunde. 
Am nachsten Tage setzten wir fort. Wir hatten ja ein Thema: die Kra m pe. 

P. F.: "Sie wollen wahrscheinlich wissen, was eine "Krampe" ist. Ein 
verborgenes, untaugliches Rad. Nach einem ZusammenstoB oder einem 
heftigen Fall verliert das Rad seine schOne kreisrunde Form.... es 
entsteht eine Krampe. lch bin in den letzten Jahren ziemlich vie) Rad 
gefahren. Auch meine Geliebte und deren Tochter. Die Geliebte hatte 
tatsachlich einmal eine Krampe." 

"Fallt Ihnen nicht der Zusammenhang zwischen dem letzten Ab
schnitt des Traumes und dem verbogenen Rade auf? Geflicktes Loch -
geflicktes Rad?" 

P. F.: "Ja - es ist merkwiirdig. lch habe auch jede Geliebte ein 
Rad genannt. lch bab' jetzt ein neues Radel, heiBt eine neue Liebe. 
Meine Frau, die wirkliche, von der ich mich habe scheiden lassen, hatte 
ein Radl zu vie! im Kopfe. Es hat den Anschein, als ob ich mich im Traume 
mit den alten Radem beschii.ftigen wiirde. Als wollte ich lauter schOne 
tadellose Rader haben. lch bin ja eigentlich ein Don Juan. lch wollte 
jede Woche eine andere Geliebte haben. Am liebsten eine unberiihrte, . " Junge .... 

"Was fallt Ihnen denn zum Mechaniker ein?" 
P. F.: "Ein Mann namens Schlager. Wieso mil' gerade del' ein

fallt. das ist mir l'atselhaft. Er ist in einer Druckerei beschaftigt - als 
Leiter. lch habe ihn viele Jahre lang nicht gesehen. lch korl'igierte 
friiher verschiedene Drucksachen und wandte mich an ihn." 

"Es handelt sich um die Reparatur eines Fehlers. Dann stimmt 
es ja." 

P. F.: "Aber noch etwas stimmt. lch warte schon lange auf pinen 
"Schlager". Meine letzten Sachen haben nicbt eingeschlagen. leh habe 
jetzt zwei Theaterstiicke vollendet. lch hoffe, das eine wird bestimmt 
ein Scblager. Dann bat Scblager eine Beziehung zu meiner Frau. lcb 
hab3 sie bei einer Untreue erwischt und im Zome geschlagen. Da war 
icb wil'klich ein "Schlager". lch habe es nachtraglich sehr bedauert ... " 

"Das war dann der Grund der Scheidung?" 
P. F.: "Wenn es nur der eine Fall gewesen ware. Wie icb spater 

erfahrpn batte, hatte meine Frau eine ganze Menge von Geliebten, die 
sozusagen "mitgearbeitet" baben.... Sie war eine gewohnlicbe Dime." 

"Fallt Ihnen nicht der Satz des Traumes auf: Dorten sind eine 
Menge Arbeiter, die vor Tischen stehen wie die Setzer?" 

P. F.: "Ja - ich verstehe schon. Das bezieht sich auf alle Leute, 
die mitgearbeitet haben." 

"Wer ist nun der freundliche junge Herr?" 
P. F.: "Da fallt mir mein Sohn ein. Halt - eine Szene taucht 

jetzt vor mir auf. Als ich einmal auf die Frau im Zome losging, sap;te 
der Knabe: "Was willst du von der Mama?" lch denke oft an diese Be
gebenheit. Einmal sagte der Knabe: "Wenn du mich von der Mama 
wegnimmst, so werde ich sterben." Das batte ibm seine Mutter einge
drillt. Denn er befindet sich jetzt sehr wobl bei seiner Erzieherin und Ver
Jangt ga.l' nicht, seine Mutter zu sehen. VOl' einigen Jahren wollte ich 
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mieh wieder verheiraten. leh bin Katholik. Die katholisehe Ehe in 
Osterreieh lOst nul' del' 'rod .... " 

"Sie haben doeh noeh einmal das Experiment einer Ehe wagen 
wollen ?" 

P. F.: "Ja - es war ein reizendes junges Madehen. leh war wahn
sinnig in sie verliebt. SehlieBlieh habe ieh aueh aus Riieksieht auf meine 
Kinder das Projekt aufgegeben. Damals war meine Frau sehwerkl'ank. 
Man zweifelte an ihrem Aufkommen. leh gestehe Ihnen, daB in irgend 
einem Winkel meiner Seele del' Wunsch vorhanden Vlar, sie moge sterben. 
Dann hatte ieh ja die Junge nehmen konnen." 

"Ob jetzt gegen Ihre Geliebte nieht ahnliehe Wiinsehe vorhanden 
sind ?" 

P. F.: "Eigentlieh offen gesagt: Ja. leh kann sie schwer loswerden. 
Als ieh von del' Operation des Dammrisses spraeh, fiel mir zu meinem 
Erstaunen der Fali eines Freundes ein, der seine Frau bei dieser un
sehuldigen Operation verloren ha tte .... " 

"Es ist ja so, als ob der Traum Mutter und Toehter vergleichen 
wiirde und sagen wollte: "Die Toehter ist viel schOner. Wenn die Mutter 
stirbt, fangst du etwas mit der Toehter an. Und der Schlager?" 

P. F.: ,,1st vielleicht der sehwere Schlag, der mieh treffen soll, 
der Tod der Geliebten. 'Obrigens - ihr Vater ist voriges Jahr an einem 
Herzschlag gestorben." 

"Also, del' Mechaniker, del' alles richten soll, der selbst die katho
lisehen Ehen lOst, ist del' Tod." 

P. F.: "leh beschii.ftige mich sehr viel mit dem Tode. leh spiele 
eigentlich immer mit Todesgedanken. Selbst in bezug auf meine Kinder. 
Manchmal empfinde ich sie als eine Last. So ein brutaler Egoist ist der 
Mensch. lell, del' ieh mil' einbilde, ein Gemiitsmenseh zu sein! Doeh ieh 
bin Philosoph genug, mil' dariiber keine grauen Haare waehsen zu lassen." 

"Del' freundliehe junge Mann im Traume - lhr Sohn, stellt offen
bar die edle Gegenstromung Ihres Innem dar. Er fragt Sie, was Sie 
wollen." 

P: F.: "Ja - als wollte er sagen: "Alter Esel, hast du noeh nieht 
genug Dummheiten in deinem Leben gerna-eht?" 

"Einen Absehnitt des Traumes haben Sie noeh gar nieht erklart, 
den von den beiden Kaisem." 

P. F.: "leh habe das letzte Jahr unseren Kaiser einige Male ge
sehen. Die Bemel'kung, die del' Traum enthii.lt, ist mil' von irgendjemanden 
gesagt worden. Von wem? ... " 

Hier brieht del' Traumer abo Es kommen keine weiteren Einfalle. 
Ein groBer Widerstand maeht jede weitere Deutung unmoglieh. Wir 
breehen also die Deutung abo 

"Die Deutung eines Traumes", sagt Freud, "vollzieht sieh aueh 
nieht immer in einem Zuge; nieht selten fiihlt man seine Leistungi:lfahig
keit erschOpft, wenn man einer Verkettung von Einfiillen gefolgt ist, del' 
Traum sa.gt einem niehts mehr an diesem 'rage; man tut dann gut, ab
zubreehen und an einem naehsten zur Arbeit zuriiekzukehren. Dann 
lenkt ein anderes Stiiek des Trauminhaltes die Aufmerksamkeit auf sieh, 
und man findet den Zugang zu einer neuen Sehieht von Traumgedanken. 
Man kann das die "fraktionierte" Traumdeutung heiBen." (Traum
deutung S. 322.) 



- 4S0 -

Am dritten Tage kommt er wieder und meint, er habe die Stf>llr 
von den beiden Kaisern nieht riehtig wiedergegeben. Er fande do. nicht 
den riehtigen Ausdruek. Jedenfalls sei es nieht so im Traume gewesen, 
wie er es mir erzahlt habe. 

Aueh dieser Zweifel gehOrt zum Traummaterial. Es handelt sieh 
urn wiehtige, verdrangte Komplexe. 

Bei der naehsten Sitzung ist der Tra.umer sehr versehlossen. Er 
bringt aueh lange keine Einfalle, bis ieh ihn auf ein Moment aufmerk· 
Ram maehe. Del' ganze Traum behandelt den GegenRa,t,z von jung nno alt.. 

Der Meehaniker alt - der Arbeiter jung. 
Das alte ROod - das neue ROod. 
Die alte Geliebte - die junge Tochter. 
Der alte Kaiser (Fr. J.) - der jiingere Kaiser (Wilhelm). 

P. F.: "Sie haben reeht. Der Gegensatz ist auffallend. Ais ob 
unser alter Kaiser die alte Geliebte und Kaiser Wilhelm die 'roehtel' 
reprasentieren solIte. Doeh do. falIt mil' etwas ein. leh hatte vor einigen 
'ragen den verriiekten Gedanken: Wenn ieh jiinger ware, konnte ieh die 
Toehter meiner Geliebten heiraten. Dann daehte ieh: "Du alter Esel. 
Die wird dir ja Horner aufsetzen." Und dann daehte ieh: "Du konntest 
die junge zu deiner Maitresse maehen." Doeh ieh habe Mitleid mit 
meiner "Alten". Man kann sagen, was man will, Rie iRt doeh ein lieber 
Kerl." 

,;Merken Sie nieht, daB Sie clieselbe Redewendung wie im ~rraume 
gebraueht haben? "Man kann sagen, was man will .... usw." 

P. F.: "Wirklieh! Sie haben reeht. Doeh ieh bitte Sie, was soll 
.ieh mit der Jungen anfangen? Es kOnnte mir so gehen wie meinem Vater!" 

"Inwiefern ?" 
P. F.: "Mein Vater war schon ein alterer Herr, als er die Mutter 

heimfiihrte. Man munkelte allerlei. 1m Vertrauen! leh soll del' Sohn 
eineR Vetters meiner Mutter sein .... " 

"Del' Wilhelm heiBt .... " 
P. ]'.: "Woher wissen Sie das?" 
"leh habe es nur zufaIlig erraten. Weil der jiingere Kaiser "Wil

helm" heiBt." 
P. F.: "Merkwiirdig! Er heiSt aueh Wilhelm - er ist schon ge

storben, und mein Vater hieS Franz." 
"Sie haben aLclo zwei Vater gehabt." 
P. F.: "Eigentlieh ja. Denn Wilhelm hat mieh nach seinem Tode 

zu seinem Universalerben eingesetzt. Thm verdanke ieh meine ganze 
Existenz .... in jeder Hinsieht." 

Jetzt ist der Widerstand erklart. Es handelte sieh um eine Be
lastung seiner Mutter. Die zwei Kaiser sind die zwei Vater. Der liebe alte 
Herr - sein impotenter Vater. "Man kann sagen, was man will" ..... die 
Leute munkelten ja. Der tatkrii.ftige, energisehe Mann ist sein l'igent
lieher Vater. Das Verhaltnis von jung und alt ist eine Konstellation aus 
der Jugend. Er identifiziert sieh mit der Mutter. Er moehte aueh neben 
der Alten eine Junge haben .... 

Der Traum enthalt noch eine Menge Batsel. VOl' allen Dingen taucht 
im zWl'iten Absehnitt ein Begleiter auf, del' zl1stimmt. "WeI' fii.lIt lhnt>n 
zum Begleiter ein?" 

P. F.: "Niemand." 
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"Sie fangen schon wieder an. Irgend jemand wird Ihnpn Rchon 
C'infallen. " 

'P. ]'.: "Ja - ein Doktor Spiegelglas, der t;chon lange tot iRt. Er 
war klein, glatzkapfig, hatte Glotzaugen, eine Brille und haBliche, rachi
tische Zahne. Wir nannten ihn nach einer Romanfigur von Arne Gaborg 
den "Tod von Liibeck". 

"Mit anderen Worten: Der Begleite1' ist der Tod. Der geheime Sinn 
deR Traumes ist doch del': d.e1' Tod mage Ihre Geliebte und Ih1'e Frau 
holen, damit Sie die Junge heiraten kOllllen. Auch del' Schlager war 
ja der Tod. (Der Schlag solI sie treffen! - ist ja ein bekannter Fluch.) 

P. F.: "Meine Geliebte ist sehr fett und sagt neulich: "Ich sterbe 
gewiB bald an Herzschlag" ... 

Doch ich will jetzt die Analyse in diesel' Form abbrechen. Die 
Beziehungen dieses ~[lraumes zum Infantilen sind mannigfacher Art. El' 
glaubt Anhaltspunkte zu haben, daB seine Mutter den Tod des nomi
nellen Vaters kaum elwarten konnte ... Kurz, es kommt dpl' typischp 
:Familieuroman zum Vorschein, die:;mal mit einer reellen Grundlage. 
Del' Traumer hat sich iiberzeugt, daB der Traum kein Unsinn ist. Er 
war die Quelle einer vertraulichen Mitteilung nnd eine1' groBen psychi
schen Entlastnng .... 

1st diese TraumanalYRe vollRtandig? Kein Kellller der Traum
deutung wird das bejahen konnpn. Wit' haben die oberRte Schichte 
der Traumgedanken bewuBt gemacht: Spinp Liebe zum uureifen Madchen 
und die TodeswiinRchp auf deren Muttpt'. Wir haben BruchRtiicke aUR 
den tieferen Schichten hervorgeholt: die Zweifel an seiner Abstammung, 
die sich als Zweifel an der richtigen Wiedergabe des Tmumes geauBert 
haben. 

Ein weitereR Vordrangen in die Traumgeheimnisse erfordert ein 
langereR Verweilen bei diesem Traume. Da dpr Tranmer ein NpUfotikel' 
iAt, del' sich an mich gewandt hat, um von pinem lmhestimmtPll Angst
gefiihl, Schlaflosigkeit lmd leichter melancholischer Verstimmung geheilt 
zu werden, ist eR sogar unRere Pflicht, in tiefere Schichten vorzudringen. 
Wir mer ken schon: Er fiirchtet sich VOl' sich selbst rtnd seinen geheimen 
Gedanken: er Rchliift nicht, weil er in Ermangelung seineR jetzigen Sexual
zieleR immer unbefriedigt ist; er leidet an DepreRRionen, weil PI' auf einen 
starken WnnRch (das Madchen zu beRitzen) verzichtet. 

Wir setzten unserp Arhpit fort. Wir legen dem 'rraumer Hatz fUr 
Hatz vor und lassen ihn weitere Einfalle hringPll. Es zeigt sich, daB jedeR 
Wort noch eine mehrfache Determination hat. Die Analyse dauert schon 
eine Woche und wir sind noch nicht fertig. Die ganze Neurose ist in diesem 
'haume enthalten. Es ist eigentlich die Regel. Der Traum ist ein Mikro
kosmos, dpr dpn ganzen pRychiRchen MakrokosmuR vprkleinert wieder
hringt. 

Ich miiBte ein ganzPR Bnch Rchrpihen, die GeRchichte Reines Lebew.; 
und die Geschichte seiner Neurose, um den 'rraum zu erschopfen 1). 
Nur an zwei Beispielen will ich die ungeheuere Kompressionsarbeit 
des Traumes erlautern. Es sind dies die Wol'te "Mechaniker" und 
"Krampe". 

1) Dit'Sf' Absieht will ieh einmal ausfiihren. Ein Of'genAtiiek zu diesem Werkf'. 
daR sieh mt'hr mit df'r Obt'J'flachf' deA Traumes ooRchaftigt. Eine Analyse, die YolI
standig iRt und - Aowf'it, Oif'R f'ht'n moglich iRt -- allf' Dbf'l'lif't.f'I'minationf'n Ilnd Bf'
ziehungen f'nthalt. 
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Zum Mechaniker hat er mil' eine Menge Material zu erzahlen. El' 
ist selbeI' del' Mechaniker. Er macht die Sache bei del' Geliebten rein 
mechanisch. Er muB sich die Tochter vorstellen, um eine Erektion 
zu ermoglichen. (Dies die Wurzel seiner Angstneurose!) Ein Mechaniker 
hat ihm einmal sein Rad schlecht gerichtet. Er ware fast umgekommen. 
Er stiirzte und lag einige Wochen im Spitale. Jetzt hat seine Frau so 
ein schlechtes Rad. Sie solI stiirzen undums Leben kommen, damit er 
frei ist. Sie hatte pinen Leistenbruch und ein Orthopade (Mechaniker) 
hatte ihr das MaE genommen. Er war damals eifersiichtig. Heute lage 
ihm nichts damn. 1m Gegenteil, er ware froh, wenn sie sich tl'osten wiirde. 
Doch auch sein MiBtrauen bricht durch den Traum. Seine Geliebte 
hat ja auch vielleicht eine Menge vorl Liebhabern. Sie betriigt ihn ("dorten 
sind eine Menge Arbeiter, die VOl' Tischen stehen"). E1' hat das Recht, 
sich schadlos zu halten. 

Doch zum Mechaniker fiillt ihm noch ein junger Setzer ein, del' 
ihm sehr gut gefallen hat. Er ist so geschickt, daB e1' ihm auf einer Partie 
einen Schaden des Rades bessel' behob als ein Mechaniker. Der SetzE'l' 
scheint ihm ein Homosexueller zu sein. Denn er war noch nie bei einer 
]!'rau. Er enotet immel', wenn er inn trifft. Er will offenbar seine Ge
liebte gegen den Setzer umtauschen. Del' Setzer hE'iBt "Wilhelm" gleich 
dem deutschen Kaiser. 

Wir sehen also, von unseren Forde-rungen sind l:lchon zwei erfiillt. 
Wir haben die Todessymbolik und die Bisexualitat entdeckt. Wir sind 
noch immer in oberen Schichten. Weitere Forschungen el'geben auch 
Beziehung zur Onanie. "Ija machine" nennt del' Traumer seiner Geliebten 
gogeniiber seinen PeniR. Er leidet an Ejar.ulatio praecox, besonders 
wenn del' Reiz. des Ohjektes ein geringer ist. Es ist dies eine nul' relativE' 
Ejaculatio praecox, wie die meisten diesel' Formen. VOl' einigen Monaten 
war er mit einer alten Dame, die noch sehr schOn war, allein. Es kam 
JlU einem Koitus. Er Rpielte den Succubus 1). Da staunte er iiber seine 
Potenz. Er konnte die Dame dreimal befriedigen und sie, die eine sehr 
groBe Erfahrung hatte, sagte ihm, so etwas an mannlicher Kraft sei ihr 
im Leben nicht vorgekommen 2). E1' war in del' Jugend starker Onanist. 
Er onanierte eigentlich vom achten Lebensjahre kontinuierlich bis zum 18. 
Dann war er mehrere J"ahre hindurch psychisch impotent. Er hatte in 
einem Werke gelesen, die Onanie sei die Quelle del' Impotenz. El' ist also 
del' Mechanikel', del' den Mechanismus seiner Maschine ruiniert hat. Er 
hat. siclJ eine Krampe gemacht. .Ta, er denkt jetzt milder iiber seine el'ste 
Frau. Sie wurde ihm untreu, weil er sie nicht befl'iedigen konnte. Sie 
muBte sich dann statt des Mechanikers eine "Menge Arbeiter" nehmen. 

Zum Mechanikel' faUt ihm auch ein Mechaniker Schneider 
ein, del' irgend eine Affare mit einer Stampiglie (Penis!) hatte und 
deshalb Stampiglius genannt wurde. Er ist mager und wurde in del' 
Jugend oft wegen des Schneidergewichtes gehanselt. Er kam sich immer 
schwach VOl'. Er war impotent, weil er zu schwach war. Er beneidete 
die groBen starken Manner (Schlager), die ordentHeh "stempeln" konnten. 

1) Man nennt daB in Wien "Das Bubi machen". Ich weiB nicht, aus welchem 
Grllnde. 

2) Das gibt zu denken! Es geht bei den meisten psychischen Impotenzen ahnlich 
zu. Kommt es einmal zu einer spezifisch-adii.qllaten Befriedigung dann ist die psychisch;, 
Impotenz verschwunden. 
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Aber yom Schneider geht ein Schacht in die Jugend und enthullt 
eine Reiha von Unredlichkeiten, die er begangen hatte. Er war ein 
Liigner, Dieb, Fii.lscher in seiner Jugend und entwickelte sich zu einem 
ubermoralischen Menschen. Ein Muster von Wabrheitsliebe, Recht
lichkeit und Korrektheit. 

Die Diebstahle richteten sich meistens gegen seinen Vater. Die 
Mutter jemals bestohlen zu haben, erinnert er sich nicht. Hier kommen 
wir auf das wichtigste Verhaltnis zu seinem Vater .... Eine Szene taucht 
ihm plotzlich auf: Sein Vater hatte ihn erwischt und ihm sehr kraftige 
Prugel verabreicht. Sogar mit den FuBen. Der Vater hatte blind hin
geschlagen und geschrien: "Du miBratener Sohn. Du endest noch gewiB 
im Zuchthaus oder am Galgen!" Wir merken, daB der "liebe alte Herr" 
ironisch gemeint ist. Er ist ja der "Schlager", und solche Prophezeiungen 
hatte er nicht aussprechen durfen. ("Man kann sagen, was man wil1.") 
Er ist ubrigens an Herzschlag gestorben. Einen Schlag in den Bauch 
hatte ihm sein junger Bruder versetzt. Er verlor eine Sekunde lang das 
BewuBtsein 1). 

Jetzt kommt es erst hervor, daB sich hinter dem jungen Setzer 
ein anderes Sexualobjekt seiner Jugend, der Bruder, verbirgt. 

Doch wir konnen hier nicht mehr folgen. Wir wollen nur noch einige 
Bedeutungen der "Krampe" zum besten geben. Seine Geliebte leidet an 
Herzkrampfen. Thm fallt ein, daB er den alten Bodenkram verkauft 
hat. Auch die Geliebte ist ein alter Krampen. Noch wichtiger ist die 
Rampe der Universitat, die bei den letzten Krawallen zerstort wurde. 
Er beneidete damals die jungen Leute. .. Ja, wer noch raufen und schwar
men konnt.e! Da fiel ihm ein Fraulein Kramer ein, die er heimlich oft 
gekuBt hatte. Sie wurde spater eine Dirne. Fur Dirnen hat er immer 
eine gewisse Neigung. Er hat da eine freiere Moral. Er ist nicht eng
herzig wie ein Kramer. Von Kramer fiihrt eine Assoziation zu Kramer; 
so hieB ein Verehrer seiner Schwester. Jetzt fallt ihm etwas Wichtiges 
ein. Seine Schwester hat in der Jugend an heftigen Krampfen bei der 
Menstruation gelitten. Er war damals sieben Jahre alt und wurde 
zu dem Arzt geschickt. 1m Hause wohnte ein Kramer, der hatte einen 
Sohn, del' Wilhelm hieB. Del' sagte ihm: "Sage deiner Schwester, sie 
soll sich von mil' das Geschaft ausbiirsten lassen. lch habe ein kleines 
Biirstchen." Ein kleines Biirstchen hatte sich seine Frau vor einigen 
Tagen zum Putzen des Rades gekauft. "Ein kleines Biirstchen" ist sein 
Penis, mit dessen GroBe er ungerechterweise sehr unzufrieden ist. 

Nun fallen ihm eine Menge Szenen aus der friihesten Kindheit ein. 
Eine aus dem spateren Alter. Er war 16 Jahre, als er des Nachts zu den 
Dienstboten schlich. Die Mutter erwachte und fragte, wo er gewesen. 
Er erwiderte stockend, er ware "drauBen" gewesen, er habe solche heftige 
Bauchkrampfe gehabt. Da stand die arme Mutter auf und machte ihm 
warme Umschlage. Dabei sah er ihre auffallend starken Beine ... 

Doch genug von diesel' Analyse. Ich glaube den Leser iiberzeugt zu 
haben, daB mit der symbolischen Uberzeugung nur ein Sinn des Traumes 
herausgelesen wird und daB das wichtigste Material yom Traumer seIber 
zu bringen ist. Auch halte man sich vor Augen, daB die Symbolik nicht 

1) Die wichtigste Wurzel ist die kriminelle. Er ist kein energischer, tatkraftiger 
Mann, sonst wiirde er den alten "Krampen" (Wiener Ausdruck ffir ein aites RoB) 
erschlagen. Er will der Schlager sein. 

Stekel, Die Sprache des Traumes. 3. Auf!. 28 
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unbedingt das gleiche bedeuten mu6. Es heiBt in jedem Falle strenge 
individualisieren. 

Bischof Synesios, ein beriihmter Traumforscher des IV. Jahr
hunderts, sagt sehr treffend: 

"Es gibt Menschen, die sich kleine .t3ibliotheken uber Traumdeu· 
tung anschaffen. lch fur mein Teil lache uber aile diese Abhandlungen 
und halte sie fur voIlig wertlos. Die Phantasie del' Menschen ist ein
mal nicht so gleichartig wie del' Bau und die Physiognomie ihrer Leiber, 
welche immerhin noch den Gegenstand einer allgemeinen wissenschaft
lichen Beobachtung bilden kann. - Wenn eine Phemonoe oder ein Me
lampus oder sonst ein Wahl' sager allgemeine Regeln del' Traumdeutung 
a~fzusteIlen wagt, mochte ich fragen, ob denn etwa auch konvexe und 
konkave Linsen, oder Spiegel aus verschiedenem Stoffe die Gegenstande 
auf gleiche Weise widerspiegeln. Da jeder von uns seine ganz besondere 
Sinnesart hat, ist es unmoglich, daB dieselbe Traumvision fur aIle dieselbe 
Bedeutung habe." (Cod; Theodos. XVI. 10/17. Edikt yom Jahre 392.) 

Diese Worte kann ich nUl' bestatigen. Aile Symbolik ist relativ 
und gilt fUr den groBen Durchschnitt. Ausnahmen sind abel' immer 
moglich, wenngleich sie eigentlich selten sind. 

Manchmal hilft die Kenntnis del' Krankengeschichte, den Traum 
begreifen. 

lch will hier eine interessante Reihe von kriminellen Traumen 
einer Nacht bringen, die ich ohne Einfall des Traumers deuten konnte: 

(525.) "leh band einen StrauB von Herbstblattern zusammen. 
Dann hatte ich eine wundersehOne rote Rose, die wollte ieh dazu tun, 
aber wahrend ieh sie festbinden will, fallen alle Blatter bis auf eines ab 
und dann das aueh noch. Nachher brachte ioh den StrauB einer Dame 
und dachte, der paf3t gerade in diese Vase." 

(526.) "Hans war krank. DaR Madehen von Dr. St. wuseh seinen 
Unterkorper, seine Genitalien abel' spiilte ieh in Vaters Teetasse in Tee 
aus. Die f<ahen wie Herz und Nieren aus und hielten durch Fettfaden 
zusammen. Wahrend ioh sie spiHte, daehte ieh immer, das Band wiirde 
zerreiBen. " 

(527.) "Papa lag krank im Bett und man muBte ihm dasselhe 
machen, wahrend er darin lag. 

Naehtrag: Papa hockte im Bett, Hah arm selig aUR Ilnd hatte untpI' 
seinem Korper eine groBe, weiBe Molton de eke liegen". 

(528.) "Das Madchen braehte mir einen Zettel, welchel' im Brief
kasten gelegen hatte. Auf dem Zettel stand: Shary sei heute bei UllS 

im Hause gewesen. Dr. St. hatte Rezepte unten in der Apotheke machen 
lassen. Auf mieh machte del' Zettel dell Eindruek, dll,B Dr. St. mir 
sagen wollte, etWaR von mir ist bei dir gewesen." 

(529.) "lch ging aus. Da begegnet mil' del' Apotheker, del' wie Onkel 
.Friedrich aussah, und kuBte mich heftig." 

(530.) "Spater ging ich in den Waldo Da kamen mir Trude und 
Erich entgegen, die mit dem Apotheker im Walde gewesen waren." 

(53l.) "leh war unwohl und badete. Da sagte ich Zll Mutter, hoffent
Jich sei es nicht schlimm gewesen, abel' danll sap;te ich: "Ach, neill, im 
Miille)' steht, ja, daB man baden dude." 
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(532.) "Von meinem Zimmer aus sah ieh Leute sehwimmell. Neben 
mir stand mein Bett aufgedeekt." 

(533.) "Ieh lief iiber Fluren und zu den Leuten in die Hauser. 
Dabei war ieh immer daran, meine Unterroeke zu verlieren. Dann sah 
ieh auf einer StraBe Dr. St. mit seiner Frau und den Kindem und nun 
kamen sie an mir vorbei und ieh daehte immer, wenn er nur nieht sieht, 
daB du deine Rocke v~rlierst." 

Zu diesen neun Traumen bringt die Traumerin, um eine solche 
handelt es sich, gar keinen Einfall. Ich kenne ihre Liebesbedingung. 
Sie liebt nUl' verheiratete Manner und phantasiert sich dann die Zu
faIle, welche ihr diesen verheirateten Mann freimachen und zum Freier 
und ihrem Ehemann machen konnen. In der Dbertragung bin ich das 
letzte Ideal in einer langen Reihe, deren Anfang auf den Vater zuriick
geht. Der letzte Traum (Nr. 595) zeigt mir an, daB sie im Begriffe ist, 
ihre Rocke zu verlieren. Auch tau chen da meine Frau und meine Kindel' 
auf, ihre letzten Hindernisse zum Gliicke. Ihr Sinnen und Trachten geht 
dahin, diese Hindernisse zu beseitigen. Wie stellt sie das im Traume 
an? Das verraten die 'rl'aume 531 und 532. Sie badet wahrend del' 
Periode, weil es im Miiller ("Gesehleehtsmoral und Lebensgliick") emp
fohlen ist. 

Da kam mir der Einfall. Ein Bad wahrend der Menstruation 
ist ... ein Blutbad. 1m naehsten Traume (532) schwimmen die Leute. 
Natiirlich. .. sie sehwimmen im BIute. Daneben steht ihr Bett auf
gesehlagen. Das BIutbad bringt ihr das Brautbett. 

Noeh blutriinstiger sind die Phantasien aus den Traumen 530 
und 526. Die beiden Kinder im Walde sind Mufiges Vorkommnis in 
Mal'chen. Aus friihenm Analysen wuBte ieh, daB das Marchen yom 
Schneewittehen in ihl'er Phantasie eine groBe Rolle gespielt hatte. So
fort fiel mil' die Szene pin, wo del' Jager dem armen Schneewittchen 
die Eingeweide heraussehneiden Holl, damit die bOse Konigin sie ver
zehren kann. (Nekrophile Instinkte!) Der ganze .Traum ist iiberhaupt 
eine Haufung del' unglaublichsten sadistischen Phantasien. 

Jedel' St.rauB in ihren Traumen ist ein Totenkranz. So auch hier. 
Im TraumI' 525 verraten die Todesgedanken die "HerbRtblatter" und 
die elltblatterte Rose, del'en rote Farbe schon auf das BIu.tbad hin
weist. Dieses ominose Geschenk solI meine Frau erhalten, wahrend 
meine Kinder von dem Apotheker tTodesbote!) aus del' Welt geschafft 
werden. In rrraum 526 wird mein 80hn Erich mit ihrem Bruder Hans 
identifiziert, dem infolge ihrer maBlosen EiferRueht das gleiehe Los be
stimmt war, wie dem armen Schneewittehf'n. Sie zerreiBt das Band, das 
sie mit ihm verbindet. Sie zerrf>iBt abel' aueh das Band, das den ge
liebten Mann mit pinp!, anderen vPl'hindet. Aueh den Vater hat sie 
in ihren Phantasien Ht.Pl'hen lassen, als PI.' ihren Planen hinderlieh im 
Wew~ fltand (Nr. 527). 

Del' naehste Traum (528) bl'ingt die romantisch-kriminelle Phantasie 
von einem gehf>imen Einvf>rstandnis zwischen ihr und mir. Ich habe 
meine Prau umgebl'aeht! (Rezept und Apotheke lasRf>n mpistpns auf 
den Giftkomplpx schlipB(·n.) Diese Vpl'stiindigung lasse ich ihl' :1.1[

kommen (Zettel). Der letzte ~rraurn ist eigentlich Nr. 529. Da ist ua8t 
Ziel f'rreicht. Der heiBgeliebte "Onkel" kiiBt sie. Dieser Onkel bin 
ich {Al'zt Rta,tt Apothpker; beide Rind in dieFlem Tmnme und im bos-

28* 
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haften Volkswitze "Giftmischer"). Doch der Arzt und der Apothekersind 
auch Todessymbole. Sie erleidet die gerechte Strafe und erhii.lt den 
"TodeskuB". Sie kampft ja unausgesetzt mit Selbstmordimpulsen. 

Die weitere Analyse dieses Falles bestatigte die volle Richtigkeit 
dieser Traumdeutung, die mir allerdings durch die Kenntnis ihrer Kran
kengeschichte ermoglicht wurde. Den Schliissel lieferte der Einfall 
des "Blutbades". 

Das war ein Traum mit erner individuellen Symbolik, die ein nicht 
Eingeweihter kaum durchblicken kann. 

Der nachste Traum zeigt eine allgemeine typische Symbolik. 
Bei mancher Traumdeutung kannen wir rut Hilfe der Symbolik 

den Sinn eines Traumes rasch erkennen. Das weitere hangt von den 
Einfallen des Tra.umers abo Ein ku~zer Traum ka.nn eine komplizie~te 
Analyse verlangen. Ein groBer Traum laBt sich oft auf einen einzigen 
Gedanken zuriickfiihren. 

Nehmen wir zur Illustrierung dieser Tatsache zwei Traume vor. 
Einen sehr langen und einen fragmentarischen, der nur aus zwei Worten 
besteht. Der lange Traum ist von der Dame Frau Alpha und lautet: 

(534.) "Sohauplatz der Handlung: Das neue Ordinationszimmer am 
Sohottenring. Ein groBer, sohOner Raum, mit einer Menge Turn- und 
Elektrisierapparaten angefiillt. Dr. Hoohstetter steht in sehr mangel
ha.£ter Toilette auf einer Art Automatenwage und maoht ein mookiges 
Gesioht, so etwa wie ein unartiges Kind, das sagt: "Jetzt spiel ioh aber 
nioht mehr mit." Herr Doktor gehen zu ihm und sagen: "Sohii.men Sie 
sioh, Doktor, Sie benehmen sioh ja wie ein ungezogener Junge." Keine 
Wirkung, Dr. Hochstatter verharrt weiter in seiner Storrigkeit. Wie 
ioh den Gesoholtenen naher betraohte, bemerke ioh, daB er niohts weiter. 
als eine tadellos reine Unterhose und ein von Schmutz geradezu starrendes 
Hemd anhat, das auBerdem noeh zahlreiehe Fleeke und Risse aufweist. 
Nebstbei merke ioh auoh, daJ3 an seiner Wasohe kein Knopf vorhanden 
ist. loh denke mir: "Wie unappetitlioh dieser Dr. Hochstetter ist, er 
verliert entsohieden bei naherer Bekanntsohaft." Dabei sehe ioh an mil 
herunter und entdeoke, daJ3 ich nioht angezogen bin; ohne mioh im 
geringsten zu genieren, ziehe ioh seelenruhig meine Kleider an, wobei ioh 
plotzlioh zu Boden faIle. Sie fragen mioh, weshalb ioh dabei so gesohrien 
habe, worauf ioh antwortete: "Meine ganze linke Korperhalfte hat mir 
so wehe getan." Sie laohen und es ist mir sehr unangenehm, das Wort 
links gesagt zu haben, da dies sioher etwas Ungehoriges bedeutet. loh 
verbessere mioh sohnell; "vielleioht die reohte, ioh weiB es nioht." Darauf 
ziehe ioh mioh fertig an. Sie spreohen einstweilen mit meinem Mann 
und erklii.ren ihm aIle die vielen Apparate. Dann setzen Sie sioh und 
packen einen neu angekommenen Apparat aus, wobei Sie mir erzahlen, 
daB Sie ibn bei mir anwenden werden. "Wird mir das gut tun 1" fragte 
ioh, worauf sie antworteten: "loh sage Ihnen, in solohen Fa.llen wirkt 
Elektrizitat wahre Wunder. loh elektrisiere alie meine Patienten, bevor 
ioh sie aus der Kur entlasse." 

loh frage Sie dann, weshalb Dr. Hochstetter nooh immer so 
krampfha.ft auf seinem Soekel steht. "Er wird ja elektrisiert", sagen Sie. 
"Ja, aber", frage ioh, "muB er denn dabei ausgezogen sein 1" "Na.tiir
lieh, weil er seidenes Futter in seinen Kleidem hat, das wiirde storen" , 
erhalte ioh zur Antwort. "Nein", denke ioh, "sonderbar, daB der Mensch 
seidenes Futter hat, bei soloher Wasche. Darauf wache ioh auf." 
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Fiir den Kundigen erklart sich der Traum von seIber. Die Dame 
solI aus der Psych analyse treten. Vorher will sie noch elektrisiert werden. 
Del' "neue" Apparat mit dem sie bearbeitet werden solI, ist ein fiir sie 
neuer A.pparat, mein Penis. Schon der anne Doktor Hochstetter dient 
der Symbolisierung dieser Zielvorstellung. (Hochstetter = Hoch steht er.) 
Der Widerstand des Doktor Hochstetter, sein Schmutz sind alIes Vor
wiirfe, die sich gegen mich richten. Dann beachte man die ungeheuere 
Potenz meines Phallus, der "noch immer" - also eine sehr lange Zeit 
- krampfhaft auf dem Sockel steht. 

Zum SchluB erleidet die bis dahin leidliche Logik einen argen StoB. 
Auf die Frage, warum del' Dr. Hochstetter ausgezogen sein muB, edolgt 
die absurde Antwort: "Weil er seidenes Futter hat; das wiirde storen". 

Wir ford~rn die Dame auf, uns diesen Passus zu erklaren. Sie 
hiilIt sich in Schweigen und meint, dieser Teil des Traumes sei unsinnig 
und absurd. 

Wir mach en nun die Traumerin darauf aufmerksam, daB sich die 
Vorwiirfe, wie lacherlich und absurd, auch gegen eine Person des Traumes 
und gegen irgend ein Verhalten derselben richten miissen. 

Wir kOnnen nichts dariiber erfahren, weil d.ie Traumerin uns nicht 
verstehen will. Sie will in der Ietzten Stunde - es ist einer ihrer Ietzten 
Traume - nicht mehr gehorchen. 

Nun, wir kOnnen zufallig den Sinn des Vorwul'fes verstehen. Er 
richtet sich gegen mich. Sie supponiert, daB ich sie durch die ganze Zeit 
der Psych analyse gliihend begehrt habe. (permanente Erektion.) Jetzt 
sagt sie mir: "Das ist doch absurd! Das ist einfach Iacherlich! Du 
weiBt, welche Behandlung mir helfen wiirde, also hilf mil''' 1). 

Und die Einfalle zum "seidenen Futter"? Sie bringt keine Ein
falle. Aus friiheren Traumen kenne ich ihr Schwanken zwischen gliihendem 
Sexualbegehren (seidenes Futter) und strikter Sexualablehnung (Ekel vor 
schmutziger Wasche). Wir konnen auch Vel'mutungen anstellen: Futter 
- Futt usw. Es bleiben Vermutungen ..... 

Erst spater wurde mir kIar, daB diese Stelle eine Schmahung auf 
mein rechtmaBiges Flltter bedeutet. Immerhin ist del' groBe Traum 
fiir die Kenntnis der tieferen Schichten unbrauchbar, weil das Material 
vorenthalten ist. Wir erfahren nur die oberflachlichsten Relationen. 

Wie ganz anders ist die Analyse des nachsten Traumes! Der Traumer, 
Herr B. D., gibt an, er habe beim Erwachen nur zwei Worte im Ohre ge
habt: "Schlange" und "Mesopotamien". Er produziert gleich seine 
EinfiHle: In Mesopotamien war das Paradies. Es miisse auch eine 
Beziehung zum weiblichen Genitale haben, denn Meso nann ten sie in 
den Jiinglingsjahren die Vagina. Der Euphrat und der Tigris bilden 
ein Delta, das erinnere ja an die Schenkel eines Weibes. 

Weitere Einfalle stocken. lch mache ihn auf den Zusammenhang 
von Schlange und Para dies aufmerksam. Es handle sich wohl um die 
ETbsiinde. Er hat gestern einen Moment lang geschwankt, ob er zu einer 
Meretrix gehen sollte. Er tat es schlieBlich nicht. Er war fernel' eine 
Zeitlang sehr fromm und ist jetzt ein Freigeist. 

Allein er ist nicht imstande, weitere Einfalle zu den zwei Worten 
zu bringen. lch fordere ihn nun auf, einen Satz zu bilden, in dem die 

1) lch verwl'ise auf den Eunuchentraum, in dem diese Patientin mich ans 
Rache, wei! ich ihr nicht ihren Willen erfiillt habl', zu E'inE'rn impotenten Kastraten 
macht. 
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heiden Worte vorkommen. Er kann das nicht und sagt: "Es geht nicht. 
Eine andere Frage beschaftigt mich viel mehr. lch denke immer dariiber 
nach, ob es in Mesopotamien iiberhaupt Schlangen gibt. Ob die Schlangen 
nach Mesopotamien hingehoren. lch glaube, die kamen erst in Indien 
VOl'. In Vorder- oder in Hinterindien." 

Wir beharren auf Bildung eines Satzes. Er sagt: "Die Schlange 
ist die Quelle alles 'Obels" und "In Mesopotamien lag einmal vielleicht 
das Paradies". 

Wir merken, daB er auf seine religiosen Komplexe zuriickkollnut. 
Er erzahlt uns, mit welchem Interesse er eine kleine iIlustrierte biblische 
Geschichte gelesen habe. Er erinnert sich an Bilder und plotzlich an eine 
Szene bei einer Kindstaufe. Er war sieben Jahre alt, da sang nach der 
Taufe seiner Schwester in vorgerlickter Stunde eine Dame ein Couplet, 
dessen Refrain eine ungeheuere Heiterkeit aller Anwesenden entfesselte. 

Der Refrain hat sich ihm unauslOschlich eingegraben. Er lautet: 

"Als Ada.m in den Apfel biB 
VOl' Angst . . . ihm seine Hose riB." 

Das hatte ihn damals viel beschiiftigt. Was bedeutet del' Apfel? 
Wegen so einer Dummheit weist der liebe Gott die Menschen aus dem 
Paradiese? War er nicht zu strenge? Dann schweigt er und seine Ein
falle stocken. 

Wir haben uns gemerkt, daB er einen Satz mit Schlange und Meso
potamien nicht bilden konnte. Wi!' kommen auf den Zweifel zurUck. Del' 
Zweifel bezieht sich anscheinend nur wissenschaftlich auf die Verbreitung 
der Schlangen. 

"Sie meinen," sagt er plotzlich, "daB ich nicht weiB, wohin mein 
Penis gehort? Ob ich zu Frauen odeI' Mannel'll gehen solI? Nach Vorder-
oder Hinterindien? . 

So bringt er seIber die Losung, indem er sie mil' supponiert. Docll 
die Analyse ist noch nicht beendet. Sie wendet sich zu dem Worte MeHo
potamien. Er beginnt es franzosiHch zu erklaren. Pot ware del' Top£. 
Er denkt sofort an den pot de chambre. Da fallen ihm eine Menge Szenen 
aus dem paradiesischen Zustand seiner Jugend ein, da sich aIle im Zimmer 
voreinander nicht genierten. Er sah verschiedenes und unterschied 
auch die verschiedenen Gerausche. Er schloB aus der Starke des Tones 
auf die GroBe des Foramens. Er kommt auf seine PhaIlusstudien daheim 
und in den Aborten und landet schlieBlich bei der ]'rage, ob auch "amien" 
eine Bedeutung haben konne. El' zerlegt in a mien, la mienne die meillige 
und Ie mien der meinige. Doch das wichtigste sieht er nicht (ami = 
der Freund). DaB namlich amien die bange Frage enthalt: Mann oder 
Weib? (Wohin gehOrt die Schlange? Nach Vorder- oder Hinterindien, 
un ami oder une amie?) 

SchlieBlich fallt ihm noch ein, daB Amiens eine Stadt in Frankreich 
ist, in der die Jungfrau von Orleans geboren wurde. (Das typische bi
sexuelle Symbol - wie die Amazone und die Walkul'e: das Weib mit 
der Lanze.) Das erweist sich als fa}sche Erinnerung. Dagegen hat er ver
gessen, daB dort ein heiBer Kampf zwischen EngIandel'll und Fran
zosen stattgefunden hat. Die beiden Nationen reprasentieren ibm die 
"keusche Moral" und die "lockeren Sitten". Paris ist fiir ihn das Siinden
babel. .. Der Engel siegt liber den Teufel. Doch das wichtigste von 
Amiens ist, daB dort del' General Mantteufcl die ]'ranzosen aufs Haupt 
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geschlagen hatte. Das hatte er sehr genau gewu.Bt und ebemm gl'iindlich 
Vel'gessen. 

Wir kommen zum Ergebnis: Del' Mann ist fiir ihn del' TiTeufe!' 
Er fiil'chtet sich VOl' der Homosexualitat. Er ist keusch den Dimen 
gegeniiber, weil sie ibn eigentlich nicht reizen. 

Wir "haben aus einem geringfiigigen Material, aus zwei Worten, 
wichtige Schlu.Bfolgerungen ziehen konnen 1), wahrend ups der gro.Be 
rfraum von den Tumapparaten bei weitem nicht so tief in die Probleme 
del' Neurose gefiihl't hat. 

Oft bringen rrraumer uur eiu elllzlge~ Wort, da~ sie auS einelll 
Irraume behalten haben. Ein solche~ Beispiel i~t das Wort "Ronacher", 
der Name eines Wiener Vergniigungsetablissement. Die Analyse ergab, 
da.B es fiir "Acheron" und Charon stand und dazu diente, die Angst 
vor del' Holle und ihren Strafen zu symbolisieren. 

Diese Wortumstellungen begegnen dem meisten Widerstand von 
~eitt-\l) del' Uneingeweihten. Und doch erzahlt schou Artemidoros 
(lin klassisches Beispiel, dal'l VOl' Jahrtausendeu beriihmt war. "Es 
~cheint mil''', sagt er, "auch Al'istandl'os dem Alexandros von Make
donien eine gar gliickliche Auslegung gegeben zu haben, als dieser Tyros 
eingeschlossen hielt und belagerte, und wegen des gro.Ben Zeitverlustes, 
unwillig und betriibt, das Gesicht hatte, er sehe einen Satyros auf 
seinem Schilde tanzen; zufallig befand sich Aristandl'os in del' Nahe von 
I[!yros und im Geleitp. des Konigs, der die Tyrier bekriegte. Indem er 
11un das Wort Katyro~ in ~"a und TVQ~ ("Dein ist Tyros") zerlegte, 
bowirkte er, daB del' Konig die Belagerung nachdriicklicher in Angriff 
uahm, so da.B er Herr del' Stadt wurde." 

Heute nach iiber 2200 Jahren ist man auf die geniale Technik des 
Aristandros zuriickgekommen. An Beispielen ahnlicher Art fehlt es ja 
in dies em Buche nicht. Die Mittel del' Traumdeutung sind reicher, als 
llJaTI glanbeu soIlte. 

Dip. Einfalle detl Ii'raumers, seine Reden, seine Affekte, Heine Hem
mungen, sein Wicler~tand und seine Dbereinstimmung - aIle gehOren 
sie zum Material des Traumes. Die Kenntnis del' Symbolismen ist un
bedingt notwendig, weil man den Traumer auf manches aufmerksam 
machen und eine tiefer gehende Analyse durchfiihren kann. Je iiberzeugter 
del' Traumer von del' Kunst del' Traumdeutung ist, desto williger geht 
Pi" bei del' Deutungsarbeit mit. Zur Dberzeugung des Traumers ist die 
genaue Kenntnis del' rrraumsprache unerla.Blich. Auch la.Bt sich bei den 
beHten ]}infallen Ohllt-l entsprechende Technik kein Traum deuten. Der 
Psychanalytiker bekommt nul' Rohmaterial. Er mu.B daraus die ent
sprechenden Gebilde formen kOnnen. 

Auch haben wir die verschiedene Struktur der Traume kennen 
gelemt. Del' Traum von den "Tumapparaten in der Sprechstunde': 
ist eine rrmumphantasie, welche die Wiederh0lung einer vielleicht bewu.Bt 
gewesenen rragesphantasie im Sinne der Wunscherfiillung darsteIlt. Sie 
r.eigt eiue urinimale sekundare Bearbeitung, wie Freud die ratio
nalisierende ~ratigkeit des Traumes nennt. Del' Traum bestrebt sich, 
dUl'ch Verlotungen und Begriindungen aus dem Unsinn einen Sinn zu 
machen. Aber auch diese sekundare Bearbeitung dad meiner Ansicht 

1) Vergleiche meine Analyse pines Beispieles von Versprechen im "Zentralblatt 
fUr Psychoanalyse". lin 0, Heft 1-2. 
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nach, nicht gering geachtet werden. Sie verrat wie die hysterischen Sym
ptome oder die Zwangsvorstellungen gerade so viel von dem verdrangten 
Material, als sie verhi.illen will. Die Traumerin nes Turntraumes hat sich 
nicht die Muhe genommen, eine sekundare Bearbeitung vorzunehmen. 
Der Traumer der zwei Worte jedoch, dessen Traume eine intensive se
kundare Bearbeitung zeigen, hat selbst diese Fassung nicht verraten 
wollen. BloB zwei Worte konnten den Widerstand des UnbewuBten uber
wind en und ins BewuBtsein' dringen. 

Naturlich ist die Traumdeutung viel leichter, wenn man langere 
7Jeit mit einem Traumer an der Analyse arbeitet. Gewisse Symbole kehl'en 
wieder; die Art der Traumentstellung ist meistens typisch und zeigt bei 
einfachen Naturen wenig Variationen; man kehnt die Deckmarken seiner 
wichtigen Liebesobjekte; man kennt seine Konflikte und kann sie viel 
leichter herauslesen. Die· ersten Traume sind eigentlich immer die 
schwersten (vgl. das Kapitel "Erste Traume"). MiBlingt eine Deutung, 
so sei man nicht verlegen. Das Thema kommt in verschiedenen Varia
tionen wieder, bis die Deutung gelungen ist. lch habe schon erwahnt, 
daB allzu viele Traume manchmal Widerstandssymptome sind und nul' 
dazu dienen, den Psychanalytiker zu beschiiftigen und von den wichtigen 
Komplexen abzulenken. Man kann sich davor huten, wenn man kon
sequent bei einem Traume bleibt oder die Traume uberhaupt beiseite 
laBt. Nun entwickeln manche Patienten eine unglaubliche Virtuositat 
in der Fabrikation interessanter Traume, die eine glatte Deutung zu 
ermoglichen scheinen. Sie bringen Traume, Erklarungen, Gestand
nisse, auf die del' Analytiker wartet. Man laBt sich verleiten, doch zu 
deuten und befindet sich bald wieder in einer Sackgasse. Der geubte 
Analytiker kann da kaum unterscheiden, ob er der Gefoppte oder der 
Erkennende ist... In solchen Fallen lohnt es sich, bei einem Traume 
zu bleiben, bis es absolut nicht weiter geht .... 

Manchmal jedoch bringt del' Traum eine langgesuchte Losung. Er 
erklart' uns einen vorausgegangenen Traum. Er macht sich uber uns 
lustig. Kurz, er steht im Dienste del' Traumdeutung. Wie interessant ist 
es z. B., daB die Traumel'in im "Elektrisiermaschinentraum" sich kol'
rigiert und die linke Seite in die rechte verwandelt. Den Unterschied 
von links und rechts hat sie schon bei mir gelernt. Sie verwendet diese 
Kenntnisse, urn ihre Wiinsche anzudeuten. Sie will mir zur rechten Seite 
angetraut sein. 

So kann uns ein Traum auch auf Fehler in der Traumdeutung und 
der Psych analyse aufmerksam machen. lch will hier ein solches Beispiel 
anfuhren, weil es uns die Technik der Neurotiker verstandlich macht. 
Es zeigt uns, wie das UnbewuBte sich nicht einfach preisgeben, son
dern sich fangen lassen will. Man wird an die Spiele des Brautraubes 
gemahnt. Der Brautigam soIl sich erst seine Braut erobern. So ver
langt auch das UnbewuBte, der Arzt soIl die Ratsel seIber IOsen. Wozu 
ist er denn der Traumdeuter? 

Frl. Etha traumt: 
(535.) "Mit Bruno kam ich vom Lande in unsere friihere Stadt

wohnung zurUck. Dort wartete seine groBe, blonde Franzosin auf ihn, 
die ihm Unterricht gab und mit der er ein Verhaltnis hatte. Er steIIte 
mich ihr als seine Cousine vor und lieB uns dann eine Weile allein. Die 
Franzosin war sehr traurig und schien auf mich eifersiichtig zu sein. 
Mir war sio sohr sympathisl'h und ich dachte: "Wozu ist donn diose 
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COllsinenkomOdie not*endig 1 Wenn ieh ihr sagte, da.B ieh seine Sehwester 
bin, ware sie gleieh benlhigt.." Aber ieh wollte es gegen seinen Willen 
nieht tun. Danll war Bruno wieder da und die Franzosill fragte: "Sind 
Sie nahe verwandt~" "Ja", rief ieh lachend, "wir sehen einander doeh 
80 ahn1ieh! Wir haben dieselben Hande, dieselbe Profillinie" und dachte: 
"Nun wird sie doeh begreifen." Aber sie merkte niehts. Dann ging 
ieh vergniigt und ruhig in mein Zimmer und legte mieh sehlafen. "Merk
wiirdig, daB es mieh so frohlieh macht", dachte ieh, "Dr. Stekel wird 
sieher sagen: Weil ieh mieh dadureh, daB Bruno ein Verhaltnis hat, 
befreit fUhle." 

II. "Drum sah ieh einen Garten mit einigen Mcnschen und drulll war 
ieh im Gang eines Hauses, lehnte starr an einem geoffneten Schrank 
und wartete auf den Tod. Meine Glieder waren steif, aber im Kopf 
kreiste es mir herum und ieh daehte: "Mimi iet doe}l aueh gestorben, 
die konnte mir sagen, wie es ist", und ieh fiirehtete mieh vor einem 
groBen Sehmerz und dachte, es musse ein Gefiihl sein, wie wenn man 
sieh erhangt und alIcs Blut gewaltsa.m zum Kopfe stromt. leh wollte 
trotzdem den Tod herbeizwingen, er kam aber nieht, - da gab ieh es 
vorlii.ufig auf zu sterben." 

Dieser Traum kam nseh einer Beme von Traumen, die ieh nieht 
deuten konnte. Wir wissen schon: Die Traumerin hat mit ihrem Bruder 
versehiedenes zu tun gehabt. Aber die Lehrerin der Kinder war eine 
Franzosin. leh sollte doeh erkennen, daB die Franzosin aueh ihre Lehrerin 
gewesen. 

Das ist wohl von sekundarer Bedeutung. Dieser Traum soIl mieh 
aufklaren, daB sie von mir eine ganz andere Belehrung erwartet, als 
die analytisehe. Sie liebt mieh und ieh merke niehts. Dariiber ist sie 
gliieklieh. Doeh gliiekliehe Leute wollen nieht sterben. leh behandle 
sie wie eine Sehwester. Sie will aber wie eine Fremde behandelt werden. 
Sie will aueh von ihrem wahren Verhaltnis zum Bruder niehts erzahlf'll. 
Sie war ihm mehr wie eine Sehwester. 

Naeh diesem Traume kam das Erlebllis mit dem Bruder und der 
1!'ranzosin zutage. leh erkannte sofort, daB der Vorwurf: "Aber sie merkte 
niehts" an meine Adresse ging. SehlieBlieh gehen ja die Traumgedanken 
auf das, was Dr. St. sagen wird. Sie will sieh von diesen Dingen befreien. 

Der SehluB klingt in eine Deflorationsphantasie aus, die sieh im 
Bilde des Sterbens ausdriiekt. lSteife Glieder, groBer Sehmerz. Mimi 
ist die Mama, die ihr sagen konnte, wie es ist.} 

Der Traum wal'llt mieh vor del' Ubel'tragung; tadelt lllieh, daI3 
ieh sie nieht merke; tadelt, daB ieh die letzten Traume nieht l'iehtig ge
deutet habe. Er bringt naeh einigen miI3g1iiekten Deutungen sehlieBlieh 
die riehtige. Ja, er erzwingt die riehtige Deutung. (Gewaltsam - herbei
zwingen - ieh wollte es gegen seinen Willen nieht tun usw.) 

Der Einwand, man lege etwas in die Traume hinein, was nicht 
drinnen ware, erledigt sieh dureh solehe Tatsaehen. Die Traumer akzf'p
tiel'en die falsehen Deutungen nieht. Man moge mieh nieht miBverstehen. 
Sehr viele Deutungen werden von den Traumel'll abgelehnt. Abersehonder 
naehste Traum bringt eine neue Bestatigung del'selben. Oder die Traumer 
bringen anderes Matf'rial, da,s gerade das bewf'iRt, was, sie vorher heftig 
bestritten haben. 



- 442 -

1st eine Deutung falsch, so kommt ein nachster Traum, der uns eines 
Besseren belehrt. Die Gefahr, falsche Deutungen vorzunehmen, ist 
keine alIzu groBe, wenn man sich yom Traumer lei ten IaJ3t. Doch auch 
da gibt es Ausnahmen. lch kenne iiberkluge Menschen, die aus be
wuJ3ten oder unbewuJ3ten Motiven durch Einfa.lIe absonderlichster Art 
die Deutungsarbeit verhindern; oder wo ein oberflachlich assoziiertes 
Massenmaterial ein Eingehen in die Tiefe illusorisch macht. Besonders 
Traumer, die gute Kenntnis der analytischen Literatur haben, sind sehr 
gefahrlich und machen sich oft in ihren Traumen iiber den Traum
deuter lustig. Sie traumen dem Arzte zu Gefallen und verlocken ihn 
auf lrrwege, um desto sicherer iiber ibn triumphieren zu kOnnen. 

SchlieJ3lich hangt aIle Traumdeutung von der Selbsterkenntnis 
des Analysierenden abo lch habe erfahrene Kollegen gesehen, die ein
fache Traume nicht deuten konnten. 

Jeder Psychanalytiker hat auch seine eigenen Komplexe, fiir die 
er dann in der Psychanalyse kein Verstandnis hat, wenn sie ihm nicht 
bewuJ3t worden sind. lch nenne diese Erscheinung "Das psychana
lytische Skotom." Es ist daher.notwendig, an eigenen Traumana
lysen zu lernen und in erster Linie sich selbst zu erkennen. 

Wir sind selbst nicht besser aIs die Traumer! Diese Erkenntnis 
sollte uns durch das Dunkel der Irrwege des Traumes leuchten. Auch 
wir sind mit einer Brust voll HaJ3 ins Leben getreten und haben unsere 
wilden tfriebe und Instinkte miihsam iiberwunden. 

Auch wir haben erst Liebe lernen miissen. Das ist die 
groBe Erkenntnis, welche mir die Beschaftigung mit den Traumen ge
bracht hat. Der HaJ3 ist das Primare im Menschen. Die Inzestliebe 
oder die Liebe, welche uns aIs Inzestliebe imponiert, wenn sie durch 
iibertriebene Reaktionen auf feindselige Regungen fixiert wird, solI das 
Kind lehren, den BaB zu iiberwinden. Das Kind lernt an seiner 
Familie lie ben. Es lernt den Verbrecher in sich iiberwinden. Nicht 
nur aus Ang::lt VOl' den hoheren Gewalten. Nein! Aus Liebe zum Guten, 
zum SchOneu, aus ethischen Antrie ben. Dabei leistet ihm del' 
Sexualtrieb, der infolge seiner Starke aIle anderen Triebe unterjocht, 
die wertvollsten Dienste. 

Die Bedeutung des Krim.i.nellen im Menschen erhellt aus diesem 
Buche. Zur Heilung einer Neurose ist die Kenntnis des "inneren Ver
brechers" unbedingt llotweudig. Wpr kOnnte ihn leichter entlarYf'lJ. 
aIs die Kunst del' Traumdeutung? . 

Die Traumdeutung el'fordert lallgjahriges Studium und "Obung. 
Nicht jeder ist dieser Aufgabe gewachsen. Sie ist die Aufgabe eines Kiinst
lers und kann nie Handwerk werden. Der Analytiker muJ3 sich auf dar:; 
UnbewuJ3te seines Traumers einstellen kOnnen. Er muJ3 mi t ihm denken 
konnen und wie er denken konnen. 

Daml kommen blitzartige Erkenntnisse und Zusammenhange, die 
etwaf; \'on Tnspira.tionen au sich haben. Dann ist die Traumdeutung ein 
l\Iiterif'beu. Daf; i::lt ja pigentlich die schwel'P Aufgabe des Seelenarztes. 
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XLVlll. 

Riickblicke . 
.. Wenn ich etwas geschrieben habe nnd lloell 

elnmal ilberleae, ist mein hauptsachlicher Ein· 
druck. fiber diese Sache ware noch viel ZlI 
sa~en." ]}Iultatuli. 

leh bin mit meinf'r Aufgahe fertig. Wir hn-ben die klpinp, und dip 
groBe Welt del' 'Jraume dUfchforscht und uns bemiiht, den gf'hf'imf'n 
tiefen Siml des scheinbaren "Unsil1l1s" zu entratsem. Es drangt mich, 
noch einige allgemeine Bemerknngen, die mil' nnel'laBlich scheinen, 
hinzuzufiigen. 

In erster Linie verdient die Symbolik, von del' wir ja bei unseren 
Forschungen ausgegangen sind, eine besondere Betrachtnng. Wir haben 
es ja immer geahnt, daB die Symbolik im bewuBten nnd unbewuBten 
Geistesleben del' Menschen eine gl'OBe Rolle spielt. Wir habnll abel' 
diese Bedeutung immer unterschatzt. Erst die Traulllanalysen decken 
die iiberragende Macht del' Symbolik auf. Seheint doeh alles pri
mitive Denken urspriinglieh symboliseh gewesen zu sein. 
Aueh das Kind begil1l1t wahrseheinlieh sein Vorstellun~sleben mit "sym
bolisehen Gleiehnngen". 

Es ist df'shalb sl:'lbstverstiilldlich, (laB die Killlll:'l' die gleiehe 8ym
bolik anwenden wie die GroBen. Es sclll'int, daB die Symbole sich VC'J'

f'rben, Zlllllindest die symbolischen Vorstellwlgen. 
Weml auch jede Symbolik individuell ist, so komlten wir doch 

konstatieren, daB eine Reihe von Symbolen allgemein giiltig sind und 
im gleichen Sil1l1e gebraucht werden. Wir haben abel' aueh konstatieren 
kOnnen, daB die Symbole in groBeren Komplexen zusalllmengefaBt 
sind uml haben WIS gpnotigt gesehen, die Hogenanlltl:'n "symholisehC'll 
Gleichungen" auf2;ustolh-111. leh eril1l1ere nul' all die (Hf'ichung del' 
vel'schiedenen Leibesofinnngen, all die Gleichnng del' paarigen Organe, 
del' Sekrete nnd Exkrete, wie an die symbolische Gleiehnng del' Affekte. 
lch bin iiberzeugt, daB wir noch viele 80Icher symbolischer Gleichungen 
finden werden. 

Wil' erhaltell dadurch erst ein tip,feres Verstandnis fftr manch!:' El>
Hclwinungen des h,·hens. So gibt f'S z. B. im IJeben und im Traume 
!~ine RymboliscJw Gleichung, die eillll kaulU zu ermesseml~l Rolle spielt. 
Es ist dies die Glf'iehwlg, welehe die Begrifff' df'1:< "KOllllPnS" umfa,Bt. 
"leh kann nieh t" heiBt in del' Spraehe des Traumes nnd del' Neurose 
bald: ieh kann nichts leisten, bald: ieh kal1l1 nieht begatten, ieh kaml 
nieht verdauen oder allerlei andere "lch kal1l1 nieht". Forseht man dann 
uaeh der tieferen Ursaehe, so findet man immer eine bestimmte Form 
des Niehtkomwns, pine b{'stimmtp Helllmung als Orlludlagt' del' allgp
rIlPiUPll Storullg. Solehe Menschen hahell llieht nur 'rraumtJ, uaB Hit, 
nieht konnen, sondel'll ihre HandlullgPll tltelwll llntp), dm'Ht:'lLpll Hemmuug. 
Immer werden sie im Leben in entscheidenden Momenten versagen; 
Zll mindesten sieh VOl' dem "Nichtkol1l1en" fiirchten. 

Diesel' unbewuBte Symbolismus in vikariierenden Gleiehnngen 
macht uns die Erscheinung df'S "psyehisehpn Parallelismns" wrstand
lieh. Del' Kra.uk(', dpl' impotent. ist, also llicht koitieren kUHIl, tkr wr-
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sagt auch sonst im IJeben, wenn er sein Konnen beweisen solI 1). Aber 
die symbolischen Gleichungen zeigen noch weitere iiberraschende Zu
sammenhiinge. Von del' Vorstellung, ,lch kann nicht" gehen Verbin
dungen zu den Vorstellungen "lch darf nicht" und "lch solI nicht". 

Treten diese Hemmungen nicht als Imperative, sondern in Form 
von Frage~ auf, z. B. ,.Kann ich?" "Darf ich?" "SolI ich ?", so werden
wir die versehiedenen Phiinomene des Zweifels beobachten konnen, die 
noch viel zu wenig in ihren psycbologischen Wurzeln erforscht wurden. 

Diesen Problemen in den Traumen nachzuforsehen, wird meine 
weitere Aufgabe sein. Die bekannten typischen Hemmungstraume, in 
denen der Traumer nicht von der Stelle kommt, sind die beste TIlustra
tion der Wichtil2'keit dieser Auffassung. Der Traumer "kann" wirklieh 
nieh t. Solche Menschen traumen aber parallele Situationen, in denen 
sie nieht konnen. Sie wollen schieBen und das Gewehr geht nicht los 
oder sie wollen iiber einen Bach setzen und es geht nicht. Das Pferd 
kann nicht wei tel', die Elf'ktrische kommt nicht von Fleck, sie konnen 
nieht essen usw. So zieht die Vorstellung vom "Nieht konnen" dureh 
ihre Traume wie durch ihr ganzes Leben. Das ist nur ein Beispiel. 
Weitere waren muhelos zu erbringen. Sie aUe beweisen uns, wie fruchtbar 
sieh die Anwendung der symbolischen Gleiehungen in der Praxis erweist. 

Eine zweite Erscheinung, die uns durch unsere Analysen klar 
wurde, ist die "Bipolaritat aller psychischen Phanomene". 
Darin unterscheidet sieh meine Auffassung von der Freuds, der den 
manifesten Trauminhalt zugunsten des latenten vernachlassigt. 
Das Gesetz der Bipolaritat macht uns erst die Erscheinungen der Traum
entstellung verstandlich. Zugegeben: Wir entratseln manchen Traum 
erst, wenn wir ihn umkehren oder von ruckwarts lesen. A ber er muB 
auch in der direkten Form einen Sinn haben! Die Umkehrung 
solI uns nur zeigen, daB zwei Seelenstromungen um die Herrschaft der 
Seele ringen. Alles jst in den Traumen bipolar. Den mannlichen Re
gungen entsprechen weibliche, den stolzen demiitige, den guten bOse usw. 
Del' manifeste Trauminha.lt zeigt einen diesel' Pole, er muB sic zeigen 
und er hat uns in vielen Fallen in del' Tat das Wichtigste des Traumes 
verraten. Wo es nicht der Fall war, handelte es sieh um geistig sehr hoch
stehende Individuen, deren Traumsprache wir auf direktem Wege nicht 
"dechiffrieren" konnten. Wir Mnnen ruhig ein allgemein giiltiges Ge
setz aufstellen: Je einfacher der Mensch ist, desto einfacher sind seine 
Traume. Die Kinder im Geiste traumen wie die wirklichen Kinder. 
Sie bieten uns die wenigsten Ratsel. Bei Ihnen muB schon del' mani
feste Trauminhalt dem Kundigen die wicht.igst.en Traumgedanken verraten. 

Die wichtigsten Ergebnisse verdanken wir jedoch der 
Aufdeckung der feindlichen Regungen des Hasses, die wir 
als Grundlage alles seelischen Gesehehens nachweis en konn
ten. Wir kommen so zu einer neuen Auffassung des Lebens, 
welche den HaB als das Primare und als Grundlage der al
truistischen Regungen anspricht. Die Neurose ist die endo
psychisehe Wahrnehmung diescs Hasses durch die Brille dOR 
Schuld bewuBtseins. 

Das Kind tritt mit Gefiihlen des Hasses in die Welt, ist absolut 
egoistisch und "universell kriminell". Wahrend wir jetzt gewohnt 

1) So kannte ich einen Dichter. der so lange nichts leisten konnte, als er impotent 
war. Nach der HciIung der psychischen Impotcnz errang or groBo Iiterarische ErfoJge. 
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waren, das Inz-estproblem, den sogenannten Odipuskom
plex, als das Kernproblem der Neurose zu betrachten, zeigt 
::;ich nach meiner Auffassung die lnzestliebe als eine not
wendige, ich mochte sagen, soziologische Einrichtung. Das 
Kind lernt an den Objekten der Umgebung den Ha~ tiber
wind en und verzichtet auf feindliche Regungen zugunsten 
einer geliebten Person. Es lernt lie ben und den Hajj tiber
winden. 

Fiir diese Anschauung spricht auch der Umstand, da.B g.er Prozent
satz von unehelichen Kindem unter Verbrechem und Anarchisten ein 
auffallend hoher ist. Diese Apostel des Hasses haben eben in ihrer Kind.
heit die Schule del' Liebe rucht mitgemacht. Beim Kinde treten die 
Regungen des Hasses erst ganz offen zutage. Das Kind hat ja noch 
kein Motiv, den Ha.B zu verbergen. Es beillt, es stO.Bt, es spricht offen 
Todesdrohungen aus, es spricht fortwahrend yom Tode in Redensarten, 
an dellen wir bisher achtlos voriibergegangen sind. Seine Au.Berungen 
werden als "kindlich" und "unverstandlich" ignoriert oder mit Hem
mungen korrigiert. Dadurch lemt es erst al1mahlich das Verbrecherische 
verhehlen und drtickt es dann in del' versteckten Form des Spieles aus. 
Eisenbahn, LuftbalIon, Aeroplan, Automobil, Pferde, Wagen, Gewehre, 
Pistolen, Kindersabel sind alles "Mordinstrumente". Wird diese Kri· 
minalitat infolge der religiosen und ethischen Hemmungen als vel'
brecherisch empfunden, so tritt dann der feindliche lmpuls als Angst in 
konvertierter F'orm auf, und die Poena talionis treibt den Schuldbewu.Bten 
dazu, sich auf gleiche Weise das Leben zu nehmen, wie man es anderen 
rauben wollte Unter die Lokomotive wirft sich nur der Neurotiker, 
der einen anderen auf diese Weise zermalmt sehen wollte; erhangen 
wird sich nur der Ungltickliche, der einen anderen erdrosseln wollte; 
aus einer Hohe stiirzt sich, wer andere hinunterstiirzen wollte. Genug 
del' Beispiele. Die Religion dient dazu, diese Regungen de::; Hasse::; 
in Form von Angst zu binden und unschadlich zu machen. Die 
Hemmungen steigem sich zum Schuldbewu.Btsein, wenn es dem Indi
viduum rucht gelmgt, mit seinem Hasse fertig zu werden, dadurch, da.B 
er ihn rationahsiert, in Liebe konvertiert oder sublimiert. 

Da der Neurotiker dem psychischen Infantilismus verfallen ist, so 
iibernimmt er auch die infantIie "Affektbereitschaft des Hasses". 
Sein Schwanken zwischen Ha.B und Liebe au.Bert ::;ich in bipolarer Form 
als Identifizierung mit Gott (Christusneurose) odeI' als Differen
zierung von der Gottheit im 'lfeufelsglauben (Satanismus). 

Das Schuldbewu.Btsein wird vergeblich durch satanische, atheistische 
und autotheistische Regungen zu tiberwinden gesucht. lch habe wieder
holt betont, da.B die Unglaubigkeit der Neurotiker nur eine scheinbare 
ist und da.B das Schuldbewu~tsein mit dem religiosen Komplexe eine 
Verlotung eingegangen ist, die infolge ihrer iibermaBigen atfektativen 
Besetzung fast unlosbar erscheint. Aus dieser Empfindung der 
eigenen Verbrechernatur erwachst das Geitihi der Minder
wertigkeit, Kieinheit, Schwachheit, das sich vielleicht in ein
zelnen Fallen, al:fer sicher nicht immer durch Orgalllninderwertigkeiten 
im Sinne Adlers verstarkt. Wird die Kriminalitat, wir konnen sagen die 
infantile Kriminalitat nicht direkt verwertet, d. h. in den Dienst. der 
Menschheit gestellt (z. B. aus dem blutgierigen Sadisten wird ein segen
spendender Chirurg), so wird alles Verbrecherisch"e als peinlich emp-
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funden, ins UnbewuBte verdrangt und es kommt· zu einer Spaltung 
der Personlichkeit, wie sie uns einzelne Dichter (Hoffmann, Poe, Wilde, 
Maupassant, Grillparzer, Goethe u. a.) mit groBer Meisterschaft, die eigent.
lich nur Selbsterkenntnis ist, geschildert haben. 

Die Inzestliebe erhalt ihre Fixierung durch das Schuld
bewuBtsein. Sie ist aus dem Hasse geboren worden, half den 
HaB iiberwinden und zeigt zeitlebens dem Kundigen ihren 
Ursprung. 1m Traume verrat sich diese Verbindung aus der Identi
fill::ierung von Toten und Besitzen in besonders klarer Weise. 

Der erste Fall, der mir diesen Zusammenhang besonders klar ge
macht hatte, war folgender; Ein Bruder, der mit abgottischer Liebe an 
seiner Schwester hing, erzahlte mir, daB er diese Schwester jahrelang 
gehaBt und ihr den 'rod gewiinscht hatte, weil sie ihn in del' Liebe der 
Eltern verkiirzte. In vielen Fallen haben wir ja auf ahnliche Verbindungen 
hingewiesen. 

Deshalb ist keine Inzestliebe durch Analyse zu beseitigen, wenn 
nicht auch der primare HaB beriicksichtigt wird. Nun mag es auf den 
ersten Blick befremdend erscheinen, daB das urspriingliche Verhaltnis 
zwischen Verwandten, zwischen Mutter und Kind, zwischen Bruder 
und Schwestar, zwischen Vater und Sohn und selbst zwischen Vater 
und Mutter ein feindseliges ist. Hier hat die Kultur eine furchtbare 
Wahrheit so verschleiert, daB es kaum gelingen diirfte, sie ganz zu er
blicken. Durch Verkehrung in das Gegenteil haben Affektverschiebungen 
stattgefunden, die selbst den Analytiker tauschen. Hier verhindert daK 
"pRychanalytische Skotom" die meisten Menschen, das ganze endo
Kkopische Gesichtsfeld des Hasses zu iiberblicken. 

Allein die Schleier sinken einer nach dem anderen. Die Neuro
tiker zeigen uns in den Ana.lysen, daB der HaB auch in den "heiligsten" 
Verhaltnissen die Hauptrolle spielt. Wir sehen Miitter, die ihre Kinder 
hasRen. Wir horen von Zwangsideen, daB Miitter ihre Kinder zu ermorden 
fiirchten. Sind diese Beispiele gar so selten? 1st nicht jeder Abortus 
ein Kindesmord? Und wie manches iibermaBig geliebte Kind wurde. 
bevor es auf die Welt kam, ingrimmig gehaBt. Auch die ewigen Kinder
miBhalldlungen und die Zwei- und Einkinderehe beweisen, daB die Hebe 
zu den Kindern nicht so groB ist, aIR man uns glauben machen mochte. 

Bin BeiRpiel fiil' viele: Rine Patientin traumt immer von GeburtR
tagen. Die Analyse ergibt, daB diese Gehurtstage 'fodestage hedeuten. 
Dimle 8ymbolik ist uns ja bekannt. Wir haben sie mit dem "Gegen
Hinn der Urworte" el·klart. Die Analyse ergab eine zweite, viel tiefflr 
gehende Erklarung. Die Patientin liebte einen verheirateten Mann. 
Bei jecler Geburt, welche die Konkurrentin mitmachte, wiinschte sip 
Kich hf"wuBt: "Wenn die }1'rau nur bei der Geburt samt dem Kinde 
Kterben wurde!" Diese Wiillflche (passive Kriminalit.at), denen Rich Ver
giftung:;;ideen hinzugeselltpn (aktive Krimillalitat), fiihrten dann Zll einer 
KchwerHl Zwangsneurose. Abel" die Symbolik, <tebnrt = Tod, hatte 
eine typische Begriindung. Die Traume hatten allch in der direkten 
Form einen wahren Sinn. 

Und sicherlich wird manche elterliche Ziichtigung, die auf ~eeh
nung der Erziehung gestellt wird, von den unbewu.6ten Motiven des 
HaRReR geleitet. Die KindermiBhandlungen sprechen eine beredte Sprache. 

Aile Lie be is t Eigenlie be und fangt bei der eigenen Per
son au. DipsPr EgoiRmliR dpr Liphf' au Bert Rich in df'm Urn-
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stande, daB wir immer in dem anderen uns seIber lie ben. Wir 
konnen es einfach nicht anders. Und darin erblicke ich eine zweite 
Wurzel der Inzestliebe und die Moglichkeit del' Liebe iiberhaupt. 

AUe Zeichen der Liebe verraten ihren Ursprung aus dem Reiche 
des Hasses. Del' KuB ist die milde (mitigierte!) Form des Bisses; auf 
del' Hohe der leidenschaftlichen Erregung gelangt die urspriingliche 
Kraft zum Durchbruche. Die Umarmung ist das Analogon des Er
drosselns, das Streicheln der entartete verfeinerte Erbe des Schlagens. 
'ratscheln, Zwicken, Kneifen verraten ihren sadistischen Ursprung. 
De.shalb gehen Sadismus und Masochismus immer Hand in Hand. Immel' 
ist der Sadismus das Primare und der Masochismus erscheint als BuBe 
fiir die iibermachtigen kriminellen Phantasien. Die Libido, die sich an 
die aktive Form, das Leidzufiigen, gekniipft hat, iibertragt sich auf 
das Passive, auf das Erleiden. 

Noch eine andere Erfahrung haben wir bei unseren Traumanalysen 
gemacht. Wir haben die ungeheuere Macht del' Dbertragung kennen 
gelemt. Ich meine darunter im Sinne :Freuds jene I..Jiebe, die del' Kl'anke 
dem Arzte zuwendet. AUein Freud betont mit Recht: "Die Psycho
analyse schaUt nicht die Dbertragung, sie deckt sie nul' auf." 
Sie bezieht sich, wie wir ja gesehen haben, nicht nur auf den Arzt; sie 
bezieht sich auf alle Menschen. Es ergibt "ich daraus eine merkwiirdige 
'l'atRachl': Das Verhaltnis aller Menschen ist von Haus aus affektativ ge
stimll1t. Die erste Regung, die wir fremden Menschen gegeniiber emp
~inden, ist die des Hasses. Diese erste Regung ist meist so fliichtig, 
daB sie nicht zum BewuBtsein kommt. Von Jugend auf gewohnt, HaB 
in Liebe zu verwandeln, schlagt diese Neigung in das Gegenteil um. 
Es gibt zwischen zwei Menschen keine andere Beziehung als 
die erotische. Natiirlich spreche ich nur von unbewuBten Regungen. 
Die Dbertragung in der Psychanalyse enthiillt nur jeneH VerhiiJtni;,!, 
wie PS zwischen Menschen anftreten llluB, wenn sie einander niihpr trptplJ. 
~ie miissen einander liebell oder haSRen. 

Diese Erkenntnisse mog8Il fiir den ersten Blick enlChreckend 
ficheinen. Zeigen sie uns doch, daB die Menschheit sich auf eine Kultur
hohe gestellt hat, del' sie noch nicht gewachsen ist. Und doch hat Rie 
f>twa~ unendlich Trostendes und Erhahene:-:. ~ie zeigt nns die Mensch
heit im vollen Kampfe gegen die verbol'gene Kriminalitiit. 
Bs iRt gar kpin Zweifel, daB diespr Kampf mit dem Hipgp del' ethiAchen 
Bestrebungen fJllden wird nnd enden mnB. Aher bilden wir unA nicht eill, 
die Bestie im lVIenschen ganz iiberWlmden zu haben. Hiillen wir uns 
nicht in Horglosigkeit und ~eien wir VOl' ihr auf del' Hut. Es ist hier llicht. 
dpr Ort, ,\.HH unseren EIfahrungen die notig!m SchlllBfolgenmgen fUr dit' 
Padagogik Zll ziehen. Abf'r sie werden eimnal gf'zugen WPl'dfnl mUssell. 

Die KunRt del' 'J'ranmdentung ist dazu befitimmt, llnR dell Men
:'Ichen, wiR PI' wirklich ist unu nicht wif1 wir unR ihn t.raumPll. Zll ent-' 
hullen. Sie Rcheint mil' zu groBell Tatell berufell zn spin. Wplln eR 
einmal gelnngen sein wird, jenen Damon, der als SchuldbewuBtsein am 
Herzen del' Edelsten del' Menschheit fl'iBt und die besten Krii.fte brach 
legt, unschadlich zu machen, wenn wir endlich einmal zu jener inner en 
:Freiheit gelangen werden, die wir aHA vergeblich erRtrAbpn, fiO win! liP!' 
rrraumrlentnng del' erst.e Dank abzll~t.at.t.en sein. 
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Die Triillnle der Dichter 
Eine v .. rgieichende Untersuchung der unbewuiSten Trieb
kl'iifte bei Dichtern, Neurotikern und Verbrechern 
(Bausteine zur Psychologie des Kl1nstlers u. des Kunstwerkes) 

Von Dr. Wilhelm Stekel in Wien 

1912. RM. 6.65 

Inhaltsiibersicht: 

Der tiefe Brunnen - Der Neurotiker als Dichter - Die Grundlagen des 
dichterischen Schaffens - Meine Rundfrage hei den Dichtem: Timm Krl5ger . 
Gustav Frenssen . Georg Engel· Viktor B1f1thgen . Paul Heyse. Roda Roda . 
Otto Ernst· Die warnende Stimme Maupassants . Walter von Molo . Paul 
Keller . Karl Hans Strobl . Hugo Salus . Lynkens (Josef Popper) . Lu(i,wig 
Finkh . Strindberg . Fran:.! Ginzkey . Gerhart Hauptmann . J, Trojan' Ernst 
von W olzogen . Heinrich von Schullern . Karl May . Peter Rosegger . Max 
Burckhard· Carl Busse' Gustav Falke' Richard Zoozmanll . Gustav Schwab . 

Friedrich Huch und allderen. 
Aus verschiedenen Quellen: Georg Herrmann' Heine· Grillparzer . Gottfried 
Keller· Goethe' Charles Baudelair' Jean Paul und Georg Christoph Lichten
berg. - Die Trll.ume von Friedrich Hebbel - Ausklang (Die Tritume eines 

Opiurnessers und der Traum eines Flagellanten). 

Der Wille ZUlli Schlaf! 
Altes und Neues fiber Schiaf nnd Schiaflosigkeit 

Ein Vortrag 

von Dr. Wilhelm Stekel in Wi en 

1915. RM. 1.40 

Dr. Wilhelm Stekel, der bllkannte Wiener Nervenarzt, dessen psychologische 
Schriften dank seiner seltenen Gabe, auch die subtilsten Stoffe in plastischer 
Greifbarkeit darzl1stellen, sich berechtigte Beliebtheit beirn Publikum erobert 
haben, trllgt hier in seiner gewohnten, von Anfang bis Zll Ende fesselnden 
Art fiber den Schlaf, seine Ursachen, seine Funktionen, seine Hygiene vor. 
Das Wichtigste iet die Beziehung zum Affektleben; und von den Grllndlagen 
des Schlafes wird besonders der Wille zllm Schlaf behahdelt, der Wille des 
unhewullten Ich, der dem bewullten Tch sozusagen tlen Zepter entwindet. 
"Wir schlafen, um zu trlnmen", sagt Stekel. "Schlafen heiSt seine Ver
gangenhelt erleben, seine Gegenwart vergessen nnd seine Zukunft ahnen.', 

Allgemeine Sportzeitung, Wien. 
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Dichtung 
und Menschenkenntnis 

Psychologische Streifziige dUl'ch alte nnd neue Literatur 
von Prof. Dr. D. E. Oppenheim in Wien 

1926. Steif hroschiert RM. 12.-

Inhalt: 
Einleitong. Dichtung ond Menschenkenntnis' Agamemnon und Achilles· Virgils 
Dido • Othello . Thomas Mann: Der Tod in Venedig • Der Mann in ScMn-

herrs "Weibsteufel'c • Anmerkungen. I'; 

Der Verfasser macht zunllchst die Schwierigkeiten khlr, zur Menschenkenntnis 
vorzudringen. Am tiefsten leuchtet in den Abgrund der menschlicheItrSeele 
noch der Dichter, dessen Gestalten keine bloBen TY'pen sind, sondem zugleich 
Individuen, Menschen von ausgeprltgter Eigenart. Die Zergliederun/ll>\l-ll filnf 
oft genannten Charakteren aus der Dichtung zeigt, wie oberfl!l.chlMh sie der 
Gebildete zumeist kannt. Auf Homer, den Vater der europltisgiien Poesie, 
nnd Virgil, den Schntzpatron der romanischen, folgt der Grih,Jlerheros der 
modemen, Shakespeare. Zwei vollwichtige Vertreter der Gegllnwart, Thomas 
Mann und Karl Sch6nherr, schlieBen den Reigen. So ve\:ijlittelt das Bllch 
neue Einblicke in die gewaltigsten Sch6pfungen der Weltl~atur; es ist aber 
mehr als literarisch, es ist auch allgemein menschlich :J-.deutsam, denn es 
schltrft den Blick fur seelische Beobachtung. <~; Die Bildung. 

Alfred Adtrei~ 
Der MensclI und seine IJehre. 

Ein Essay von Manes Sperber in Wi en 
19?6. Steif broschivt RM. 1.50 

----------------------------~J~~~---- ----------------

Aeskulap ~ als. Harlekin 
Humor, Satir~. un4 . bulp .... sie ans der Praxis 

Von )~ ""d. Serenus 
.' b-

.~. RM.2.8O 

DaB die emste Kunst de- ... tes, der ftir seine Mitmenschen im steten Kampf 
mit Leiden und Tod seiQb oesten Krllfte verbrallcht, in humorbegabten Jllnp:el'n 
Aeskulaps den Sinn fiir 'die heiteren Seiten des Berufes und fIlr die KomOdie 
des Lebens nicht Zll unterdriicken vermag, das beweisen zablreiche lirztliche 
Schriften humoristischen Inhalts, wie U g hettis reizende Plaudereien, 
Zsur g-Flo daJ:dslustige Arztegeschichten und mancheandere. Dr. Serenu s 
hat die Zahl di\ilger stets willkommenen Bilcher, die nicht nur Arzte, sondern 
auch PatienteC' und gesunde Mitmenschen aufzuheitern vermOgen, um ein 
ausgezeichnei.ss vermehrt. Seine scharf pointierten Skizzen zeigen, daB dem 
Verfasser y., ~tz, Satire und feiner Humor in gleicher Weise zu Gebote stehen; 
den Haut -,out, dessen manche modeme Humoristen nicht entraten zu kOnnen 
glaubenl vermiBt man in ihnen gern. Niemand wird das fidele Buch, das uns 
in buntem Wechsel merkwUrdige Vorkommnisse ails der Itrztlichen Praxis 
und 1IIl1erhand phantastische Geschichten auftischt, ohne ein Gefflhl behag-
I:her. Heiterkelt lesen. Kolni.che Zeitung. J 

"> ----~---
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fiber den nervosen Charakter 
Grundzlige 

eiuer vergleichenden Individual-Psychologie nnd -Therapie 
Von Dr. Alfred Adler in Wien 

Dritte vermehrte Auflage 
RM. 7.- j gebunden RM. 8.-

und gedankenreiche Werk des VerfailBers verdient gr613te 
unterscheidet sich von Freud bekanntlich darin, daB er 

't~~::a~:~:~:~ Atiologie der Neurosenentstehung ablehnt. Nach I ist die erste Ursache dafi1r ein subjektives Geftlhl der 
sein Korrelat in den oft bei Nerv6sen vorhandenen 

ph:ysi1olo,gischEln Organminderwertigkeiten hat. Dieses Ge-
. nun zur kompensatorischen Entstehung eines 

nach Geltung, das als Aggressionstrieb "Wille zur 
oder "mAnnlicher Protest" bezeichnet wird, da es sich 

des "Mannseinwollens" oder "Obenseinwollens" kleidet. 
'Erh!!hung des Personlichkeitsgeftihls stellt den fiktiven 

Neurose sondern auch des nerv6sen Charakters dar, 
gewinnt umgehenden EinfluB auf das Leben der 
nerv!!sen Charaktereigenschaften als Sicherungen, 
1m zweiten praktischen Teil wird nun meist auf 

wie all die bei Nerv6sen sich findenden 
MiBtrauen, Neid, Gl'&usamkeit, Mitleid, 
fiktiven Endzieles stehen und mit anderen 

IfSlmkene SelbstbewuBtsein zu heben. 
Deutsche medizinische W ochen8chrift. 

------.~-

Praxis Uild Theorie 
der Individualusychologie 

Vortl'ii.ge zl1r 
flit' Arzte, 

Ue Psychotherapie 
. ,d J.Jehrel' 

Von Dr. Alfred Adl€~ Wien 

Zweite umgearbeitete und erweiterte Auflage 
RM. 10.50; gebunden RM. 12.-

Die Individualpsychologie gewinnt nicht nur in allen LAndern neue AnhAnger, 
sondern ist auch dauernd bestrebt, ihre Fortscbritte der AlIgeFeinheit dienst
bar zu machen. Die zweite Auflage dieses Buches weist in (, 'ser Hinsicht 
mancherlei Neues auf. Das Buch behandelt in 29 Aufsll.tzen die ver 'hiedensten 
Themata aus der Praxis und Theorie der Individualpsychologie, unL,,: anderem 
allgemeine Fragen, psychischen Hermaphroditismus, Halluzinationer Kinder
psychologie, psychische Behandlung der Trigeminusneuralgie, nerv6sl Schlaf
losigkeit, Homosexualitltt, Zwangsneurosen, Traum und Traumdeatung, 

, Melancholie und Paranoia. Dostojllwsky, Kriegsneurosen, individual.psycho
.L~ogische Erziehung, Prostitution, Kinderverwahrlosung usw. 
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