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~tnen neuen ~vtrttuß~ 
elparf od)er ftit\'fablinbtt 

~atfoeben bie \5irma (ff1ö~, .eübenf~rib (~eftf.) 
~erausgegeben. ::Der ~od)et ijl nus l.!lluminium, ent: 
~Alt 2 \topfe mit aufammen 2 1! ~ ~itct 3n~lllt, ~rat: 
pfanne mit abne~mbarem 6tiel, \!eUer, boppeltem 
IIDinbfd)u~, \Riemen unb IBergaferfparlam)le (\Biet: 
ling&renner). @r brennt mit 4 ~fennig\S)liritue bei 
mittlerer \51amme übet 2 Gtunben; e& laffen fid) 
4 'Oerfd)iebene .f,)i~gtnbe einflellen. \Dom lnngfamen 
~fannfud)enbaden(le~teree war bei frü~mm\SI)flenl 
nid)t moglid)) nn bis aum fd)nellften ~od)en uon 
I!Baffer für ~nfno ober !Bouillon. :Die \!o)lfe lllfftn 
fid) beim~d)en fo aufeinanberftellen, ba~ e6 in beiben 
fod)t.:Der ~rei6 ijl für Mfrige \!(usfü~r. nur 9R.3.90. 
llie ~teislifte ber \5irma ifl mit intmffanten !lluf' 
fA~en au&geftattet unb J1e~t umfonjl aur \Detfügung 



Über "Sano" f<breibt Dr. R. ffiellet, Prof. ber onolyti· 
fcben Cbemie on ber Univerf•töt Caufanne: .,Sono" ift 
von febr angenehmem Aroma unb ßef<bmam unb enl· 
bölt weber künftlicb konfervierenbe noch fötbenl>e Sub. 
[tan3en. "Sano" ift ~er o;)clifcbo!n (imooobe öbnbcb, bic 
als eriTifcbenbes unb antifeptif<M$ ßelrönk angewonbt 
wirb. Aueerbern entbölt er noch ptlan~me~a"te unb 
jrucbte1fen3en, bie ibm feinen cboraktcrifhf~n ßefcbmam 
verleiben un~ ibn oober 3U einem bygienifcben "Cafe!gciTCink 
geftalten, 005 fömtli.cbe künftlicben (imonoben übertTiff1. 

"Crinld 5ano" 
fir C~tgr ~i m~nb.10iL Pt~• 10 pt. fi!T jJ. hoel ins f5.ou5. 

~i nunl>. s Ctr. Pt- 2S Pf. fi!T CtT. 
Aaewlrttu in iclltem ol>et Rotbflo~ von mlnb. 10 (fT. 311 25 Pf. 

per Ctr., ob Ccl93ig. 
Wir limm oucb ble Sabtton3ft 3UT Selbftbnrltang: 

für 50 Cltn 100 Cltn 150 Clte-r 
3U 5 ffiotll 9.50 ffiorll 13 mor• 

wobei btr Ctr. "Sono" iniiL3utotfll oulnur cc. 15 Pf. l\l lt~n *tolftmt. 

ffio:a \!ftlongc geiL PtoiPellte anb ffiultn. 

DeutfcbeSano-Vertriebsgefellfmaftm.b.6. 
CeiJ)3ig, Cogerboffttotse 

femfpr. nt.I0&20 



Verlag von Otto 5pamer, pfabfinberverlag, Ceip3ig 

Deutfcbe }ugenber3iebung 
unb Pfa~finberbewegung 

Von f5auptmann C. S'reiherr von Semenborff, ffief.). 
3weite, vermehrte Auflage. ffiit vielen Bilbern. 
preis m. t.-, bei 10 €)Cempl. 1s pf., bei so €)Cempl. 60 pf. 
13auptmann von Semenbart ilt feit einer Reibe von Jobren auf bem 
national jo überaus fcbwierigen, aber um fo wicbtigeren Bollen €11aß• 
Cotbringens auf bem ßebiete ber ]ugenbpftege atrtiv tätig. €s ilt Ibm 
gelungen, ber Jung·Dcutfcblanbbewegung berartig vor3uarbeiten, baß 
auf bem lo lebwer 3u lenRenben 3weifpracbengebiete ber PfaMinber• 
gebant;e lcbon in ben l<leinlten Ortjcbaften Wur3el gefa{Jt bat. Vor 
allem ift mit S'reuben 3u begrüben, baß befonbers bie lo vielen ge• 
!unbbeitlicben unb littlieben ßefabren ausgefetste fcbulentlalfene Jugenb, 
lo aucb bie jugenblicben Arbeiter unll Angelteliten gan3er 3'abril<en 
un(l 5üttenwerl<e, im PfaMinllertume neu auflebten. 15quptmann von 
Sed<enborff ift baber, wie wenig anllere, befäbigtf einen Uberblid< über 
bie 13ejtrebungen 3u geben, bie 3ur3eit in Deut cblan(l an ber Arbeit 
flnb, bie gefunbbeitlicben Scbäben von Scbule, l3eruf unb wirtfcbaftlicber 
nottage aus3ugleicben. Der VerfaHer weif:l biefe Aufgabe in vor3üglicber 
'Weife 3u löfen. ~oloniale Runlllcbau. 

Pfabfinberer3iebung 
an böberen Lebranftalten 

Im Auftrage bes Deutfehen pfabftnberbunbes 
verfaf3t von Dr. Abolf Bohlen, Oberlehrer 
an ber Oberrealfcbule 3u ffiünfter i. W. 

Preis SO pf. 
€in warmer 3'reunb ber Jugenb wirbt bier bei feinen Berufsgenoffen 
um S'örberung bes Plabftnbergebanl<ens un(l fucbt bie von mancber 
Seite erhobenen BebenRen aus bem Wege 3U räumen. Scbulmänner, 
bie ficb über bas Wefen lies Pfabfinbertums un(l feine Bebeutung im 
Rahmen ber böberen Scbulen unterricbten wollen, werben an ber Scbrlft 
nicbt vorübergeben RÖnnen. 

Die beut;cbe Pfabfinber" unb Wehr~ 
kraftbewegung unb ihre Urfacben 

Von Oberftabsar3t Dr. A • .Cion. Preis 60 Pf. 
Der beRannte Verlaffer, bem wir ]ung(leutfcbianbs Plabflnberbucb ver
banRen, bat bier bie Ur!acben ber PfaMinber• unb Wehrkraftbewegung 
in intere!lanter Darfteilung erörtert. Sein ßucb will ble!e Bewegung 
in bie ricbtigften Bahnen 3U lenken verjucben. Die Scbrlft orientiert 
überhaupt in gan3 \lortrefflicber Weife über bie nationalen Jugenll· 
organifationen unb lentrt bie Jugenblicbe Romantik in georbnete abnen. 
Das kleine Beft bietet in ber t:at eine erjtaunlicbe süllevon Anregungen 
unll fa5t bie gan3e ]ungbeutfcblanbbewegung in knapper Weife 
3Ufammen. Oberjtabsar3f !!· D. Dr. neumann. 
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Begleitwort. 
~-eil aß ~fabfinberfmdj erfdjeint in neuer ®eftart bor 

uns, tuitb bon ber beuticfJcn ~ugenb aber bod) 
~1(')1 ~~-""~~ a.I5 after iYreunb .~iebererfannt unb mit {Jet&" 
~ ~ hdjer ~reube begrußt tuerben. 

']ie früf)eren 2ruffagen l)aben bei ber 2rusbifbung ber 
jugenbfid)en ~fabfinberfd)aren fd)on trefllid)e ~ienfte ge" 
(eiftet; benn ·wo man if)nen in ~e(b unb mlalb begegnete 
unb Jie bei if)rer 2rrbeit iaf), ba f)atte man feine iYreube 
baran. mor aUen ~ingen war es ein frifcfJer Sinn unb 
frof)er mut, ber ben ~fabfinbern ftetß aus ben mugen 
leudjtete unb ber uns für iie einnaf)m. ~finf, munter unb 
umiidjtig tuaren fie babei, if)re 2l:ufgaben 0u löfen, 0u 
h>ä~en, 0u überrafdjen, if)re mlettfämvfe burdj0ufül)ren, 
~ager, ~rüden, ~elbfüd)en 0u bauen unb fidj mit ben 
fyorberungen abßufinben, bie bas 2cben in %elb unb mlalb, 
audj im Sfriege, bei ~anberungen unb ffieijen in fernen 
~änbern an ben 9Rann gerantreten lä~t. 'Ilas ift es aud), 
was unferer beutfdjen Sugenb nottut, tuenn fie bereinft 
bie grof3en 'Ilinge tJoUbringen . foU, bie bes Q3atet1anbe5 
.8ufunft erf)eifd)en. 

~er bei ber ~orbereitung ba0u 2uft unb ~iebe 0ur 
Sadje 0u erweden tlerftef)t, ber f)at immer fdjon f)alb ge" 
wonnenes ®Viel, unb baß ift bem ~fabfinberbudje augen" 
fdjeinlidj gelungen. 

\mef)r unb mef)r f)at fidj bas ~fabfinberbudj bon fei" 
nen urfvrünglid)en l8otlagen frei unb bamit jelbftänbig 
gemadjt. ~s baut feine ~ef)ren jet}t gan0 auf beutfdje ~ei" 
fpiele auf, bie uns allen natürlid) am näd)ften ftef)en unb 
am meiften wi den werben, wenn tuit aud) bie fremben, bie 
nadjaf)menswett finb, Ieineswegs 0urüdtueifen wollen. 
~er erfte ~eil bes ~fabfinberbud)es gibt bem S)eqen ber 

Sugenb mand)e tuertboHe mnregung unb ber ~f)antafie ge" 
funbe 9Caf)rung. ~er "ffiitterfpiegel" maf)nt fie 0u eblem 
Sinn unb männlid)er ::tugenb, bas Sfavitel "'l)ie mugen 
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auf!" 0um red)ten @eoraucf) ber ®inne unb Shäfte. s:lie 
"~aturlietrad)tung" toirb 5umal bem ®täbter 5ugute fom" 
men, ber leibet nur 0u lange Heit @otte!.5 freier ~atur tmrcf) 
bai3 S)äufetmeer unferer @rof3ftäbte entrücft toirb. "@e"' 
junb~eit!.5le~re" gibt lie~eqigenstoerte m.linte für bie tEelbft"' 
0ucf)t, ol)ne bie fein ecf)ter IDlann ßU benfen ift, unb für baß 
täglicf.Je .2eben, um e!.5 für .2eib unb ®eele gebei~lidJ ßU ge"' 
ftarten. 11®tet!.5 ~ilfi.5bereit" maf)nt an bie ~flid)t für bie 
WCitmenfcf)en unb ber folgenbe ~6fcf)nitt an bie ~flidjt 
gegen 11unfer ~atedanb". s:lann folgen nü!}licf)e 5ltnbeu" 
tungen für bie 58Hbung junger ,Jugenb6ünbe nacfJ bem 
meifl>iel be!.5 beutfcf)en ~fabfinbedotlJ!.5. ~ie le~ten 5!(6 .. 
jcl)nitte werben bornel)mlicf) jür .2ef)rer unb irül)rer wert" 
boH fein. 

~Ulen I,JSfabfinbern aber unb ebenfo ben übrigen ,Sung"' 
beutfcf)!anb"~ereinigungen tud> ba~ neubearbeitete 58ucf) 
ein bewä~rter ~üf)rer fein für if)re )Bor6ereitung unb für 
bas .2eben fe!bft unb il)nen guten \Rat erteilen, wann unb 
too jie es befragen. 

m3ir begleiten es auf feinen m.leg f)inau~ mit bem 
befannten m3anbergruf3: 

"@ut ~fab!" 

Freiherr uon der 6ol\j, 
O.leneralfelbmarfd)all. 



Uorwort zur dritten, uierten und fünften 
Ruflage. 

tvei ,Sa~re ~atte bie erjte 2!uffage be!'S \,l3fabfinber" 
~llVA budje5 (ffilai 1909) gebraudjt, um ficf) burcf)au" 

fetlen - aber nur jieben ffilonate toaren für ben 
.::i;l~~ 2!bf atl bel: otoeiten 2!uffage nötig gewefen. 'l)ie 
vierte 2!uffage fonnte jogar jcf)on nacf) jecf)5 9.JConaten ber 
britten folgen. :3)ie fünfte f)ätte gleidjfaUs nocf) im Jaf)re 
1913 erfcf)einen fönnen, wenn nicf)t burcf) ben Übergang 
be~ ~erfages an bie {Yitma Dtto Eil:Jamer,.,~ei1Jaig eine 
)ßeqögerung einget1:eten wäre. 

~ieje G:tfebniffe bes \Bucf)es finb be5eicf)nenb für ben 
®ang ber S.ßfabfinbel:beltJegung. (.hft langi ame, taftenbe 
l')·ortfd}ritte, t>iel ®egnerfcf)aft, viel 3weife1 ifejJtijcf)er OJe" 
müter - bann .plö~licf)es ~urcf)bredjen be!'S gejunben OJe" 
banfens, @rünbung bes '.l3fabfinberbunbe5 ( am 18. ~an. 
1911) unb tJon ba ab eine in ber @ejcf)icf)te ber Sugenb" 
betuegung faft beij~ieHos rafcf)e O:ntwicflung! Unb 51tJar 
eine gan~ natütlidje O:ntltlicf1ung "t>on unten": bie 
3 ug enb i el b er ftrömte ben \.l3fabfinbetforl:J5 in Zd)aren 
au - ja, mitunter waren es bie braven unerjd)rocfenen 
0ungen gan~ allein, bie fiel) '.l3fabfinbertru.p.ps grünbe" 
ten, unb bann erft folgten bie O:rtoad)ienen, anfangs öÖ" 
gernb, aber fd)liefl1icf) mitgeriHm tJon ber l)err1icf)en )Se" 
geifterung, bie bie ~ugenb erfaflt f)atte. 

Eio toar bie ~ntwicffung ber '.l3fabfinberberoegung 
burd)aus gefunb. 2!:ud) bie ~inridjtung einer ßentra{e, 
nämlid) bes "~eutfd)en ~fabfinberbunbes", mit jeinem 
Si~ in \Bertin 1) ttJar feine fünjtfidje OJrünbung, jonbern 

1) ~breiie: Q:ijadottenourg 2, 0oacf)im5t6aferitr .. 5, tuo~in 
u([c ~ragen 3U ticf)ten iinb unb ttJO oereittuiUigft ~u5funjt erteilt 
nni:l orientierenbes ffilateriaf 3Ut )ßerfügung geftelft tuirb. S)ier 
bciinbet iid:) audi bie .E:diriftleitung ber Hluftrierten ~uni:les"' 
crciticf)riit "'.ter '-ßiabHnber". 
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iie entftanb notgebrungen au0 bem m5unfcf)e ber rafdJ 
entftef)enben 1.13fabfinberl.lereine, ba\3 ein ffi'littell>unft ge~ 
fcf)affen ltlerbe, ber leitenb unb orbnenb tuirfe. 

mn bie Spi~e be~ 58unbes ftenten fic!J bie 9Jlänner, 
benen bic beutfcf)e ~fabfinberbcltlegung am meiften l.ler~ 
banft: l.lor aHem St'onfu1 ®. ~ a f cf) ltli~, ber ~odämpfer 
unb ~erfccf)tcr be~ ®ebanfens, ber burcf) energifcf)e\3 ~eft~ 
f)aften ber ~bee in • ben fcf}ltlierigen 3af)ren 1909 unb 
1910 fiel) ein bleibenbes ~erbienft erltlorben 'f)at - ber 
ffieicf)sfelbmeifter il.Rajor 9.Ra~imifian 58at)er, benman 
al0 ben D rg an ii a t or be5 groj)en beutfd)en 1.13fabfinber~ 
bunbe~ beöeicf)nen barf - Sjauptmann ~r'f)r. b. S ecfen ~ 
borff, ber in l>taftijcf)er mroeit auf bem fcf)tuietigen ~oben 
ctli af3~2otf)ringen~ ®rof3c0 gefdJaffen f)at- m3after Q:·3 a~ a, 
ber uns ben .2anbe01Jerbanb Scf)lejien öufüf)rte - 58ürger~ 
meifter Dr. m3 e tt ft ein, ber mit :tatfraft bie 1.13fabfinber~ 
betuegung im @roj3f)eqogtum ~oben einfüf)rte - Wlajor 
l.l. Sj e t) g e n b orff, ber in uncrmüblicf)er mrbeit ben Ban~ 
be51Jerbanb bes ~önigreicf)5 Ead)jen entltlidelte - unb tJielc 
anbere, bie uns l.leqeif)en mögen, ltlenn ltlir fie nicf)t aHe an 
biejer SteHe nennen. ~er erftc S)eraui3geber unb S)err 
Dtto GJmelin, ber erfte ol>fertuiHige ~er{eger biejei3 ~u~ 
d)ei3, ber mit grofler 58egeifterung ben G>ebanfen feit feinen 
Uranfängen förberte, bürfert fid) ltlof)l aud) if)r ~eil an 
bem $erbienft ßUlltefjen, tuenn es gelungen ift, ben \.13fab~ 
fin..: .:rgebanten über gan5 ~eutfd)lanb 0u ber&reiten. 

~e~t, oUr5eit, DO bie5 ~Ud) in fünfter muffage er~ 
icfJeint, tann ber ~eutfcf)e ~fabfinberbunb al5 geeinigte, 
fefte Drganifation - mit über 280 Drtsgtul>l>en, na{)e3u 
18000 erltlacf}fenen Wlitg1iebern, 2000 ~e1bmeiftern unb 
60000 jungen 1.13fabfinbern - alS ltlicf}tiger 58eftanbteil in 
ber beutfd)en 3ugenbbeltlegung betracf)tet tuerben. 

mg bann fpäter, ~nbe 1911, "~ungbeutfd)lanb" im 
\Sinne einer .Bentrale aller IJatedänbifcf)en ~ugenborgani~ 
f ationen gefd)aflen tuurbe, ba ltlaren ltlit ~fabfinber bie 
erften, bie lief) biefem t>ereinigenben Wlitte1.1mntte anfd)loi~ 
fen, in ber G:rtenntni5, baiJ burcf) friebfid)e .Bui ammen~ 
arbeit aHer 3ugenbbeftrebungen bas gerneinfame Siel 
am oeften 311 erreid)en fei. 

m3ir l)atten bie f)of)e ~reube, baj3 ber ~egrünber bes 
3ungbeutfcf)lanb"58unbe5, Ge. ~~5eUen3 ber Sjerr ®enera1"' 
fe1bmarfd)aH Dr. ~rei~err von ber @o{~ 311gleid) 
~f)renvorfi~enber be\3 1.13fabfinberbunbe~ tuurbe unb un!.i 
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&ei jeber ®elegen~eit fein oefonberes m3of)huo({en &eoeigte. 
~ir finb ftol0 barauf, es aud) weiter berbienen &u bürfen. 

~erner ~atten roit bie 58driebigung, 0u ede&en, bafl 
bie nun in menge entftef)enben OrtsgtUl>l>en bes Sung" 
beutfd)lanb.,58unbes nad) bem bon uns eingejüf)tten Et)ftem 
ü&en unb bas "~jabfinber&ud)" als ~ef)rmittel berroenbe" 
ten, jetoft roenn fie bas [ßort "~jabfinber" babei an&u" 
ne~men nid)t für ange&radjt f)ielten. 

Eu biefet fünften muflage bes 58ucfJeS finb 
a({e G:rfaf}rungen ber le~ten ,Sa~re f)erange0ogC<n 
roorben. 58efonbets bie ed)riftleitung bes "~fabjinbcr" 
unb bes "~elbmeifter" ~at uns Wertbolle m:nreg1mgen ge" 
geben. ~iele 58ilber finb eingefügt Worben. IDland)es 
rourbe geftritf)en unb burdj 58eiferes, aus ber ~ra~is GSe" 
id)öpftes erfe~t. @:inige Sta-"itel muflten gän01idj um" 
gearbeitet werben. @;o wirb bieje fünfte ~uflage aud) 
benen ~eues unb iffiidjtiges &ieten, bie einen 58anb 
ber jrü{Jeren mujlagen fd)on befi~en. 

GSroüe ~reube f}at es uns gemad)t, bafl uieic ,Sugenb" 
organiiationen, neben i{Jrem fonfti!Jen ~rogramm, bie 
~fabjinberei bereits einfü{Jren. ~it freuen un!3 bejjen auf" 
rid)tig unb ija&en nid)t bas getingfte bagegen ein0Uioenben, 
benn es Hegt uns burdjaus fern, uns ein IDlono-"ohed)t 
auf bie ~jabfinberbetätigung an0umaf3en. 0eber fann 
nad) biefem 58ud)e roitfen unb ausbilben, jebocfJ bleibt bas 
~ort "~fabfinber" als ~e0eidjnung ber 58ereine, ber 
Sior.ps unb ber Sungen finngemäfl berjenigen rrgani" 
iation uorbef}aPten, bie es geprägt, eingejüf)rt unb mit 
id)roerer ~rbeit unb unter uielen Stämpfen butd)geje~t {Jat, 
unb bas ift ber ~eutid)e ~fabjinberbunb. 

~fud) auf bie roeiblicfJe 0ugenb f}at fid) bie ~jabjinber" 
betoegung ausgebeijnt. 9Jle{Jr nod) ag bie Sungen {Jaben 
bie jungen IDläbd)en ber ausreid)enben törpedidjen ~ür" 
iorge entbe~rt. G:in "~jabfinberbud) für junge illläb.
d)en" rourbe uon ~rau uon ~opjjgarten gejd)rieben. (g 
erid)ien im ielben ~erlag wie biejes ~fabfinberbud). G:in 
"~unb beutfd)er ~fabjinberinnen" ttJurbe gegrünbet. 
(Ü fte{Jt olbar in gutem famerabjd)ajtlid)en Sfartellberf)ält.
ni$ mit bem 58ruberbunbe, bod) arbeitet er gan0 getrennt. 
G:ine 58erquidung oeiber lBereinigungen, uor aHem gemein" 
fame ~anberungen, foHen ftrengftens uermieben werben. 

Unier munb fte{Jt auf uaterlänbiftf)em ~oben unb 
auf monard)iidjer @runblage, aber fern uon jebet ~attei"' 
pofitif. 9Rit \ßofitif überl)aupt rooHen ttJit bie 3ugenb ber"' 
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fd)onen. ~iefer @runbfa~ ~at fid) liewäl)rt, unb tuit wer~ 
ben an il)m feftl)alten. ~it fennen feine anbere ~olitit ag 
ben mu~en be5 )8atedanbe5. @erabeaus, mit feftem Sfur5, 
unter günftigem ~inbe fteuert aud) bie heue m:uflage biefe5 
>.8ucf)e5 in ba5 9Reer ber ~Öffentlid)feit. 9Rit ber fortfd)rei~ 
tenben a:ntwidlung ber >.Bewegung ftet5 in lelienbiger tyül)~ 
lung, biefer ~ntluidlung entf.pred)enb imritet weiter au5" 
gebaut, mit neuem 5eitgemäf3en ~ilbfd)mud berfe~en 
uon bem neuen ~edage mit Bielie au5gejtattet, baliei 
IUo~lfeH im ~reife, will e5 wie feine )Borgänger in 
alle ®tänbe :teutfcf)lanM bringen, auf baij, burcf) eine 
tücf)tige ,Sugenb, bie ßufunft be5 9leid)e5 bereinft in feften 
S)änben, in ftarfen unb eblen Sjeqen rul)e. 

Die Herausgeber, 
im namen der 'Mitarbeiter. 



~rfte5 3fa~itet 

(finfül)mng in bcts !Befen unb in bie Wufgttben 
ber $fttbfinber. 

~on übetflabßaqt Dr. 2\on. 

!!)n Utfpmng bet ~fabfinbet. 
~n fd)öner ~:rü~ling50eit be5 ~aljre5 1810 füljrte 

ißater ~ a 1j n, ber m:ltmeifter ber beutjd)en ~urnfunft, tuie 
er uns felber bericf)tet, an ben fdJu1freien ~ad)mittagen 
ber IDhtttuod)e unb 6onnabenbe erft einige ®d)üler ljinaus 
in ~elb unb m3alb, unb bann immer meljr unb meljr. ~ie 
ßaljl tuud)s, es tuurben ,S:ugenbf~iele unb einfad)e Übungen 
borgenommen. 3m ~rüljjaljr 1811 tuurbe bann in freier 
.2uft ber erfte ~urn.)Jla~ in ber ~afenljeibe in ?Betlin er"' 
öffnet. ®o entftanb bie beutfd)e %urnerei, bas ~orbilb beß 
~fabfinbertum5. ~id)t nur auf ben ~urn.)Jla~, aud) ljinau5 
in bie tueiten .2anbe ~ogen bie jugenblid)en ®d)aren. ~aljn, 
ber .2ü~otuer ,Säger, mit beftem ?BeiftJie( l>oran. ,S:n feinen 
~ugenbjaljren ljatte er jaljtelang tuanbernb jeben ~eg unb 
®teg feiner ~eimat fennen gelernt. ®eine .2eljrer im 
~uf3tuanbern tuaren bie lj3afd)er, bie in ben bamalS tJon 
ben ~ran0ofen bebrüdten 2anben alS burd)aus gute ~ater"' 
lanbsfreunbe unb braue 9Ränner bem ~einbe oll jd)aben 
fud)ten. 58alb übertraf er feine .2e~rer an ~enntnis ber 
~fabe unb @?d)leicf)tuege. ®eine ®inne tuurben, tuie er 
felber er0äl)1t, fo fcf)arf tuie bie eines m3ilben in ~orb"' 
amerifa. c.tiefe ~äl)igfeiten, in trü~er ,Sugenb erlernt, 
tuaren iljm unb feinem ~aterlanbe l>on gröf3tem 9lu~en, 
ba er a(5 Dffi0ier im 2ü~otufd)en ~reifor.)Ji3 in ben ~rei"' 
ljeitsfamtJf bes ,3al)res 1813 0og. ®d)on borljer ljatte er 
ali3 $fabfinber feinem ~atedanbe einen gro}3en ~ienft er"' 
tueifen fönnen, ittbem er einen englifd)en Dffi0ier, bem 
tuid)tige $a.)Jiere antJertraut tuaren, auf nur il)m befann"' 

Dr . .ßion, SllaJ $fabfinbetliudj. 1 
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ten, gefaf}tl:loUen ~faben mit Umficf)t butcf) bas l.lon ~ran~ 
0ofen befe~te Banb geleitete. 'I)enn bamals ftanb, tuie ftet5 
bisf)er in bcr lilleltgefd}id}te, bas beutfcf)e ~o!f Sd}ulter an 
Sd}u!tet mit ber englifd}en @3djttJejternation. 

Unb fo ift es eine eigene ~ügung, baj3 im ftammt>er" 
tl.lanbten ~olte, tuie burd} jenen englifdJen DHi0ier über" 

liefert, bie alten ~fabfinber wieber auflebten. 2Iud} gier 
entftanben bie Boy Scouts nid}t burd} augenblidlid}e Baune 
cber müj}ige ~gantafie, fonbern in ßeiten ernfter, fd}tue~ 
rer ®efaf)r. 

,Sm . ·2fnfange bes ~urenfrieges im ,Sa~re 18991) 

tuurbe 9Rafeting im britifd}en elübaftila t>on einem 
grof3en \Burengeere einge)cf}loffen. ~eneraUeutnant Eiir 
~obert \Baben"~otueH, bamal5 Dberftleutnant, berteibigte 

1 ) ~5 ift uns 3um '8ortourr gemad)t tuorben, baf> toit aui bie 
enolifd)e S':lerfun!t ber Boy Scout~~tuegung f}ingetoiefen f}aben. 
mJir f)alten es für rid)tig, ef)rlid) 3u bleiben unb 3U fagen, baf> 
Saf)n 3uerit bie Sbee f}atte, aber baf> ein engliid)er ®eneral He 3u~ 
erft ,Praftifd) in ein Eli)ftem brad)te, nad)bem fie lange bergeilen 
tuar. 
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mit fna.p~ 1000 Wlann ben ausgebe~nten mra~ gegen eine 
t>ielfad)e Übermad)t. 

:tas ~äuflein ber ~etteibiger fd)mo10 immer me~r 
0ufammen, ba traten Storoniftenjungeu in bie Eüden. ®ie 
tuaren mit Q:ifer fe!bft im ftätfften %euer tätig, um ~efe~{e 
unb Wle!bungen 0u %ua unb 0u ffiab 0u überbringen, ~us"' 
gud auf ~often 0u ~arten unb über~aupt alle Drbonnano"' 
bienfte 0u berrid)ten. 

:teutfd)e ~ungen f)ätten unt>er0agt ein @leid)es ge"' 
tan. ~in ~eifpie! für t>iele! Wlit bem Sfaifer"'!Jrano"' 
®renabierregiment rücfte im beuticfJ"öfterreid)ijd)en ~rieg 
1866 aud} ein ~erliner ~unge, Sl'ad EefJmann, "@ari"' 
ba!bi", tuie i~n ber @3o{bateltlui~ taufte, ins !Jelb. ~m 
grauen ~amß mit ben ~d)fe1fra.pf!en feiner :tru\)1Je, eine 
®o!batenmü~e auf b em Stopf, marid)ierte er mit gegen 
bie Cfterreid)er. @3tet5 gutgelaunt, niema!ß mübe, (eijtete 
er ben ®o!baten auj IDCärjd)en tuie im ~iluat S)unberte 
t>on fleinen 2iebesbienften. ~m ®efec!Jt bei ~urfersborf"' 
Soor eilte er im bicf.Jteften ~ugelregen furcf}tros 0um 
~runnen unb fd)lef!f!te in ~imern unb %e1bf!afcf}en ben 
unter ber ~uni~i~e t>erfcf}mac!Jtenben Wlannjd)aften bas 
(abenbe 91afJ 0u. ~iele anbere ~ungen brängten fiel) f)ier, 
tuie fünf0ig ~a~re 0ut>or in ben %reif)eitsfriegen, in glei"' 
d)er m3eife ins ~elb unb muaten mit ~ewalt ollrücf" 
ge{Jalten ltlerben. ~ft ber Sfrieg bodj ein emftes ~ing 
unb bedangt gan0e ffi'länner mit t>oller Sl'örpertraft. ~er 
ecf}te beutfd)e ~unge aber bürftet banad), bermaleinft 
foldj ein gan&er Wlann oll tuerben, ber im Sl'riege tuie im 
frrieben bem beutfd)en ~atedanbe mit aH feinen Shäften, 
mit ®efunb~eit unb Eeben 0u bienen bereit ift. 

m3ie er ftets gerüftet fein ioll, einft @ut unb ~lut für 
bas ~atedanb ein&ufe~en, fo mua er aud) im ~rieben nur 
ein ßief fennen: bem beutfdjen 91amen Q:{Jre 0u mad)en, 
ebef, {Jilfreid) unb gut oll fein. 

~fabfinbet bes ~eutfd)tums. 
Unb ber beutfd)e ~unge {Jot es leidjt, !eidJter alS feine 

~rtersgenoffen hember ~öHer! ~enn fein ~olt fennt 
foldje ~orbilber, foldj {Jerrlidje ffiedengeftaften an ~örper 
unb ®eift, bie i~m ben \ßfab 0um ffiul)me ba!Jnten, wie 
bas beutfd)e. S)od) über ber ~onau erl)ebt fid) ein mar"' 
moricf.Jimmernber ~empel beutfdjer Q:f)ren: bie m3 al ~ a 11 a. 
~m 18. Dftober 1830, bem fünf0el)nten ®ebenftage ber 

1* 
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beutfrf)en 5Sefreiungsfrf)1arf)t bei .2eip0ig, legte ein beutfcf)" 
gefinnter ~ürft, .2ubtoig I. bOlt 5Sa~etn, ben ~runbftein 
0u biefem ~ertlicf)en ~autoed. 104 tuei}le rolarmoroüften 
fünben her ~acf)tuelt ben ffiu~m beutfcf)er rolänner unb 
~rauen, 64 marmortafeln lleretuigen ben ~amen nll jener 
m3a11)alla"würbigen ®enoHen, bmn mHbniffe im 2auf 
ber Seiten bedoren gingen. ~icf)t ~o~e ~ebud öffnete 
biefen S;;lelben bie ~forten bes %empelsj neben seönigen 
unb S;;lenfcf)ern aller Seiten, bie bem ~eutfcf)tum bie 
~fabe oa~nten, neben ~e{bl)erren, bie beutfrf)e ~eere aum 
@?iege füf)rten, ftef)en gleirf)berecf)tigt bie ~eroen bes 
®eiftes, bie if)ren ~olfsgenoffen burcf) m3iffenfd)nft unb 
Staatsfunft ben Segen ~öl)erer Sfultur, f)öl)erer ftaats" 
bürge:dicf)er ~eltung fcf)enften, bie bie rolenfd)f)eit mit 
~rfinbungen beglüdten. 

mn biefe ~e1ben uon S;;lermann bem ltl)erusfer, ber 
bas ffiömeriocf) brad), üoer 58lücf)er, @3cf)arn[)orfl unb 
® n ei f e n a u, bie in ben ~rei~eitsfriegen ben beutf d)en 
mohen bom fran0öfifrf)en Unterbrüder befreiten, nnd)bem 
bie m3iebergeburt ~reu}lens burcf) bie ffieformen if)res Qnal" 
~aHgenoHen Stein bie ~fabe 0um Siege geba1)nt l)atte, 
toeitet biS 3U mismard, 9Jl o{tfe unb ffioon, ben ~a{a" 
binen seaifer m3Hl)elms I., bie auf fran0öfifd)en ®d)lacf)t" 
felbern bas geeinte ~eutfd)e ffieicf) edämpften - fie alle 
mal)nen uns, tapfer, treu unb einig 0u fein. ~as e1)r .. 
toürbige ~aupt bes ~ro}Jen ~riebrid) erinnert uns 
~eutfd)e baran, baj3 ein ein0ehter inmitten einer m3elt 
bon ~einben burcf) unbeugfame ~illensfraft fd)lie}Jlicf) 
bod) ben @3ieg erringen fann. 

~icf)ter beutfd)er Bunge, bie ~erolbe beutfd)en 
ffiul)mes unb %räger beutfrf)er ~ltt, bon ID3olfr nm bon 
~fd)enbacf) unb m3alter bon ber ~ogeltoeibe bis 0u 
Sflo.pftod, ~ielanb, .2effing, ~erbet unb ben ~icf)" 
terfürften ®cf)iller unb ®oetl)e; ®efcf)id)tfd)reiber bon 
~ginl)arb unb Dtto bon ~teifing bis aU 3o1)ann 
uon 9J1üUer; %onbid)ter bon ~änbel, ®lud unb rolo" 
0art bis 0u ~at)bn unb 58eetl)oben; rolalet toie S;;lol"' 
oein, ~ ü ter unb ffiubens; ~tote unb maturforfcf)et 
toie ~aracelfus, S;;lallet unb 2!1e~anbet bon ~um .. 
b 01 b t ; ~l)ilofopl)en tuie .2 e i b 11 i& unb se an t - fie alle 
finb unbergänglicf) in bieferii %empel beutfrf)er ~l)te ber" 
fammelt. 

5llucf) ben ~fab 3u ben ~eftirnen l)alfen beutfrf)e ~al" 
~aHagenoffen erfd)1iej3en; seopetnifus, ber bie ®onne 
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ars ben IDlittel.punft unferes m3ertft)jtem5 edanntc, St'ev,: 
ler, ber fcf:llid)te @aftwittsfol)n, ber bie ~ewegungen ber 
~laneten etfotfcf:lte, unb ~er f d) ef, ber ei;emafige einfad)e 
Wlilitärmufifer, bet mit feinem in 15 jä{Jtiger unermüb,: 
lid)et ~rbeit felbftgefedigten "ffiiefente!effo.p" ben ~immer 
eröffnete unb ungea{Jnte @5terngebilbe bem menfd)lirf)en 
~uge erfcf:llof3. 

Wlit 6tol5 etoliden wir ferner ed)te beutfcf)e Wlänner, 
bie alS ~tlinbet 5ll ben berül)mteften aller ßeiten &äl)len, 
wie 3o{Jannes @utenberg, ben ~rfinber ber ?Sud),: 
brudetfunft, ütto bon @uerite, ben bet .2uft.pumf1e, unb 
~eter ~enlein, ben ~rfinber bet :tafd)enul)r. 

~ber bie 9lamen, bie wir in ~all)alls :tem.pel finben, 
finb nur ein fleinet ?Srud)teH jener unge0äl)Hen @rof3en, 
bie bem ~eutfd)tum il)rer ßeit ba{Jnbred)enb uorangingen. 
m3ollte man allen ben il)nen gebü{Jrenben ~la~ gewäl)ren, 
fürtual)r, e5 reid)ten SJunberte uon :tem.peln nirf)t aus! 
~m ~er0en eines jeben ~eutfd)en )inb fie barum nid)t 
weniger eingegraben. m3en foUten nid)t bie ~alabine 
sr a rl i3 be 5 <Mr 0 f3 en begeiftern, bot allem ber gewaltige 
ffio 1a nb, bot beffen erf)tem ffiittertum bie jagenl)atten, 
ge).präcf)igen ~elben ~omers uerf cf:ltuinben? '1)as 9H b e"' 
lungenlieb fingt in :tönen boU Sfraft unb @5d)önl)eit, 
wie beutfcf:le ~elben bacf)ten, fäm.pften, litten unb fiegten. 
m!eld)es ~olfes c.Ilicf:ltung weift ®eftaUen auf wie @Sieg"' 
frieb, ~aqit>al unb 2o{Jengtin? m!it al)nen: fie f.pic"' 
geln ein ~elbentum wiber, bas nur in beutfrf)en @auen 
möglid) tunt. ~tuig banfen tuit es bem beutfrf)en :tonfe~er 
ffiid)arb ~agnet, bafl er uns biefe @eftalten für alle 
ßeiten erl)alten {Jat. 

~on iel)er tuat bem ~eutfd)en bie ~elt 0u ffein. ~ie 
m3anbeduft ftedte il)m im 58lute. @5djon bot über 0tuei 
Saljrtaufenben überfd}tuemmten bie srimbern unb :teu"' 
tonen 3talien unb bebtoljten bas jloloe ffiom, anbete 
germanifcf:le ~eetfcf:laren überfluteten im 5. Sal)rl)unbert 
@5.panien unb 9lotbafrifa, fül)ne ~ormannen fe~ten ben 
~uf3 auf bie britannifd}en Snfeln; 500 3aljre uor ~l)ti"' 
fto.pl) Sfolumbus betraten fie amerifanifd}es g.eftlanb. 
@län0enbe ~lotten fül)ner, unterne{Jmungsluftiger ~an .. 
featen, föniglid}et Sfaufleute, bel)errfdjten jaljrl)unberte"' 
lang bie 9Reere. ~ber tuäljtenb bie ~eutfd)en firf) unter"' 
einanbet in @laubensftiegen 0erfleijd}ten, uetteilten an"' 
bete ~ationen bie neuentbedten, neuerfcf:lloHenen ~tb"' 
gebiete unter ficf:l. 



- 6 -

m3as l)alfen ba berein0elte fü~ne :Seefal)rer, tuie ber 
91ürnberger Wlartin 5Bel) a im, ber bcn erften ~rbglobus 
uerfertigte, ll.los nü~ten bie fül)nen .8üge ber ~lugsburger 
~l)inger unb m3elfer, be~ ®i'eirer5 S)ol)ermut nacf) 
~ene3uela, bie inbi)cf)en S)anbel5unternel)mungen ber ~ug" 
ger, ba feine ftade IDlad)t balyinter ftanb, bie bem beut" 
fd)en SRamen €Seegeltung unb bamit bie gebül)renbe .~d)tung 
im ~ate ber ~ölfer )id)erte. ~arum aud) fonnten bie weit" 
)d)auenben ~läne bes @ro}Jen Sfurfürften, biefes Sjol)en" 
oollernfürften, ber bet @röflten einer ll.lar, feine :tage nur 
wenig überleben. Wber bem ®ieger non tyel)rbellin wirb 
es ba~ beutfcl)e ~olf ewig 0u hanfen wiffen, baf3 er feine 
füljnen ~fabfinber über bie IDleere fanbte, bie am 1. Sn" 
nuar 1683, unter tyüljrung bes 9J1ajors bon ber @röben, 
bei ~!im an ber @uineafüfte bie branbenburgifd)e ~lagge 
aufpflan0ten unb @rof3friebricf}5burg grünbeten. 

m:ud) bie erfte S)älfte unb bie Wlitte bes 19. ~al)d)Ull" 
berts fünbet uns gqr flangbolle 9?amen beutfd)er Stultur" 
pioniere in fernen Sänbern; SjeH ftral)lt ber ~ul)m eines 
~le~anber b o n S) um b o 1 b t, ber auf ,Snbianerbooten 
reiflenbe :Ströme :Sübamerifa~ burd)forjcf)te unb al~ erfter 
aller IDlenfcf)en ben ~l)imboraflo erflomm. 'Ilie brei 5Brüber 
®d) 1 a g in tll.l eit fid)erten ficf) burdj ~rforfd)ung bes Sjima" 
lajagebirges eines unfterblicf)en 9?amen. ~IJnen fteljt 
~l)iliptJ tyran0 bon <5ieboib, ber 3<4Jon bem beut)d)en 
!iinflu He crfd)lo\3, lUÜrbig oUt @leite. ~ber alle biefe ~fob" 
finber bes 'Ileutfd)tums luaren foft gan5 auf ben <5d)u~ 
frember tylaggen angetuiefen. ~{5 bann nacf) bem glor" 
reid)en Sfriege 1870/71 bas '1)eutfd)e ~eid) neugeeint unb 
mad}tboU boftanb, als bie erftarfenbe beutidJe tylotte aucf) 
in ben fernften ilänbern :Scf)u!} berliel), ba fonnte e~ nicf)t 
mel)r in feinen engen, eurotJäi)cf)en @ren0en bleiben, es 
burfte nidjt mel)t l)intcr anberen ~ölfern 0urüdftel)en, 
es mufite fiel) feinen ~lab an ber :Sonne fid}ern. m:llent" 
l)alben fanben )icf) ba ~fabfinber, bie unter ber :tropen" 
fonne ~frifas unb ~olt)ne)iens, burcf) ll.lilbe m3üften unb 
Urtuälber ber beut)cf)en Sfultur bie $fnbe bal)nten. :Sie 
alle, bie fd)on borljer bielfad) unter frember ty{agge bem 
beut)d)en 91amen ~l)te gemad)t gatten, m 0 1) ( f~ 1 58 Q t tl), 
~min ~afd)a, :Sd)weinfurtl) unb 91ad)tigal, fte11ten 
freubig il)re Sfräfte in ben c.tienft bes beutfd}en ~ater" 
lanbe5. :So ll.lurbe 1884 bie beutfcf)e Sfolonialmadjt 
begrünbet. Sfönigficf)e Sfaufleute, ll.lürbige Beugen neu
ertuad)ten l)an)eatifd)en Unternel)mung5geifte5, m3 ö rm an n 
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lllt ber ~uinenlüfte, 2übeti~ in 6übweftafrifa, S)ern5"' 
~eim unb anbete S)anfeaten in Weuguinen, &obeffrol:) 
in E1amoa gatten igr bie ~fabe geebnet. Dt.>fermutige ID'lif" 
fionare waren fd)on feit 3a~r0elJnten ag ~ioniere ber 
~ultur uorangefd)ritten. ~uf ben 6puren biefer ID'länner, 
ber ~orfd)er, 2l:r0te, ID'liffionare unb Sfaufleute erfd)lofJ 
Dr. $ et er~ ba~ oftafrilanifd)e E1d)u~gebiet; tüd)tige Sol" 
baten wie ~ifJmann, 2euttuein, 2nng~elb, ~ran.
~ois, :trotl)a, 1lominif, ~eim'ling, ~ftorff, ~ranfe, 
~olfmann, ~tfett unb uiele anbete beleftigten in bluti.
gen ~ämt.Jfen gegen einen uerfd)lagenen, erbarmungslofcn 
~einb bie beutfdje ~errfdjaft in ben ~olonien. c.tie S)el.
bentaten unfetet 6d)u~truppen beim m:ufftanbe bet 
S)ereros unb S)ottentotten in E)übweftafrifa in ben 3a~ren 
1904-1907 bilben ein ewiges ffiugmesblatt beuticfJer &e~ 
id)idjte. 3n bürtem, menfdjenleerem 2anbe, in tuaifedofcn 
E1teppen unb ~üften, tuo ~inter jebet ~rippe bie feinblidje 
~ugel lauerte unb an jeber ~afferftelle ber mörberifdje 
~1:)\)~us fd)lummette, 3eigten fidj beutfdje ffieiter i~ret 
~äter bdtt 6eban würbig. ~on ben :taufenben uon ~ei" 
h>ielen fül)nen ~dbenmutes ift Ieines fo ergaben unb er.
greifenb, w.ie blls bes ID'lajor bon mauenb.orff. ~n bem 
illefedjt bei ®rofJ .. Wabas, wo bie m:bteilung ID1 ei iter nadj 
54 ftünbigem, in bet Sfriegsgefdjid)te ein0ig bafte~enbem 
~ampfe ~alb berfd)mad)tet, bodj unueroagt ben überlege" 
nen ~einb bur.d) einen Wütenben 58ajonettangrifj 0um 
~eidjen bradjte, war 9lauenborTf burdj einen Unterleibs"' 
fdjuf} berwunbet Worben. 24 E1tunben lag er, bon ~urft 
unb E1d)mer0 ger,uält, auf glülJenbem, nacftem ~elfen. ~au.
jenbe bot er für einen ein0igen 6d)lucf labenben ~aHers. 
<fin berwunbeter 6ergeant reicf)tc i~m ben le~ten ffieft 
feiner ~elbflafdje. ~a le~nte ber . ID'lajor in ~e(benlJafter 
6eelengröi}e ben fo ~eifJerfe~nten :trunf mit ben ~orten 
ab: ":tiinfen Sie bas felbft, lieber iamerab, <Sie müHen 
ficf) er~alten, mit mir ift's bod) balb aus!" &ibt es ein 
~erdid)eres ~eift.>iel beutfd)en IDlutes, beutfdjer ~reue, 
beutfd)er Sfamerabfd)aft bis in bett :tob? Unb bie g{eidjen 
&efü~le 6efeelten ben &eneral wie ben einfadjften ffieiter. 

~ber nidjt nur als ~roberer fameu beutfdje 6dju~" 
truppen, beutfdje <Seeleute in bie tropifdJen 2änber, fie 
wurben ~anb in ~anb mit ben ~od)gefinnten WliHionaren 
audj bie %räger ~ö~erer &efittung. }lliie cinft bic eq" 
gewaplJneten römifdjen Begionen burcfJ bie Urtuälber &er" 
maniens }lliege 5ogen, Strafjen tmb blül)ettbe ®täbte bau" 
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ten unb bet ~ultut, bem ~anbe1 unb }ßede~t neue @ebiete 
erfcf)loffen, fo ~aben beutfcf)e ®tqu~ttutJ.pen, wo fie 5et" 
ftören mufltcn, befto fd)öner tuh!bet aufgebaut, ben ~in" 
geborenen ben ®egen ber m:rbeit gelel)tt. 'l)eutfcf)e @leefol" 

®eneralfelbmatfd}aU @raf ~aejelet unb bie ~fabfinbet. 

baten macf)ten aus %fingtau, einem fcf)mu;igen d)inefi" 
fcf)en {Yifcf)erborf, in tuenigen ,Sa~ren eine blü~enbe beutfd)e 
6tabt, an beten ~üfte {Yrembe aller .2änbet ~r~olung 
fucf)en unb finben. ~as ~tbe, bai3 ~aifet }lliil~elm II. 
uon feinen ru~mreicf)en ~orfa~ren übetna~m, ~at er aus" 
gebaut, lletme~tt unb 0ur ~o~en ~lüte gebrocf)t. Unfer 
~aifer ~at eine mäcf)tige {Ylotte gefcf)affen unb mit beten 
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@Sdju~e ein neue5 'lleutfcf)lanb bem beutfcf)en )ßolfe ge"' 
feftigt. m:ber lWdj toeite @ebiete überfecifdjer 2änber l)ancn 
bet Q;rfcf)liefJung burdJ bcutfcf)e Sfultut. Sjier werbet if)t 
\13fabfinber nodj ein teidjes %elb bet :tätigfeit rinben. 
®eib bereit, wenn bie @3tunbe eucf) ruft. Q;in tüd)tiger 
\13fabfinber wirb aflen m:ufgabcn ber Sufuntt geloacf)jen 
fein, in toeld)em 58erufe es aucf) fei. 

®eib ftol0 auf bie ~of)en )ßorbilber uon ~eutfcf)lanb5 
®röae unb IDladjt unb e~ret bie nodj lebenben ~erben aus 
groaer Seit. .SfJr l)abt bas ®lücf, nocf) einen %elbmarfdJaH 
®taf ~aefeler unter ~cf) weHen 0u fef)en, fowie ben 
®rafen .3eppelin, ben füf)nen \13atrouiflenreiter uon anno 
70, ben ~fabfinber ber 2üfte. ~eibe f)aben burcf) i~r :tun 
unb if)r m3ott betoiefen, bafJ fie ber \ßfabfhtberbcwegung 
0ugetan finb unb in i~r ein widjtiges Whttel fe~en, um 
bie beutfdje ,Sugenb ftarf unb gut 0u madjen. .S~t f)abt bie 
{Yreube, al5 &uer Dber~aupt ben ®eneralfelbmarfcf)aU tl o n 
b er ® o l!} 0u fel)en, einen \13fabfinber, gleicf)bewä~tt in 
Sfrieg unb ~rieben, einen ffiitter bes ®djwertes unb bes 
®eiftes. 

IDlögen anbete )ßölfer i~re baf)ttbredjenbett @ciftcr 
ef)ren, IDlänner wie ®tanlet), Biuingftone, Borb Bijter 
unb Bouis ~afteur - wir ftellen if)nen unfere grof;c11 
m:rrifaforfd)er, bie idj eudj nannte, ferner gro§e \PTllb"' 
finber ·bet ~iffenfd)aft, wie ~obert Sfod) unb ~cf)ring 
entgegen. 

IDlit 91ecf}t el)ren bie m:merifatter in ifJrCIIt G: b i f o tt 
einen genialen Q;rfinber, bem wir namentlicf) bas elef., 
trifcf)e ®lüf)licf)ti ben \13~onograpf)en unb ben Sfinemato"' 
grapf)en uerbanfen. m3ir ~eutfcf)e aber finb ftol0 auf bic 
@ebrüber @5iemen5, bereu einer bas erfte ~ielfeefabel 
legte; wir finb ftol0 auf unfere \ßfabfinber bcr ,Snbuftrie, 
auf IDlänner uon bem ®cf)lage eines Shupp unb ~orfig. 
m:ucf} in bie arftifd)en ~egionen, in beren &rforfcf)ung fidj 
bie ffanbinauifd)en unb angelfäcf}fifdjen ~ationen 0u teilen 
glaubten,. brangen beutfcf)e %orfdjer, toie Sfolbewet), 
m3et)pred}t, \ßat)er unb ~ilcf)ner, untler0agt vor. 

~eiblos erfennen wir bie m:rbeit anberer )ßölfer an, 
wir wollen uon il)ren Q;rfolgen unb %el)lern lernen. m3as 
wir aber uom m:uslanbe alS gut unb braudjbar erfennen, 
bas bürfen wir un5 aucf) aneignen mit bem feften m3ilfen, 
es nocf) beffer unb braucf)barer 0u geftalten, 0u 91u~ unb 
~rommen unferes fßatedanbes. 

,Sf)r fönnt aber bas ftol0e ~ewuatfein fcf)övfen, bai} 
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ber 'lJeutfcf)e {)inter feinem ~olfe ber ~rbe 0urüd0uftel)en 
braud)t, bafl er berufen ift, burcf) feinen )ffiagemut, feinen 
~leifJ, feine el)dicf)e, grünbfid)e mrueit an ber \SiJi~e aller 
~öltet oll ftel)en. mn bie grofJen l.ßfabfinber be\3 lleutfcf)~ 
turn~ aber, bie an eurem geiftigen muge borübeqogen, fie 
bal)nten aucf) eucf) bie l.ßfabe, jeber oll feinem :teil ~alfen 
fie 'lJeutfcf)1anb5 ID1acf)t unb ®röfle edämiJfen. mn eucf), 
junge ~fabfinber, ift es, ba~ ~roberte oll bel)üten, bas 
eucf) üoedommene ~roe tuürbig oll betual)ren. 

2t:ber nicf)t nur imänner, aucf) beut]cf)e 6rauen gaben 
il)ten %tifJUt oUt ~l)te be~ beutfcf)en 9?amen\3 geleiftct. 
~H bie 91amen 0u nennen, fel)lt l)ier ber ffiaum. ~in 
\Bunb beutfcf)er l.ßfabfinberinnen ift beftrebt, in bmn 
~uflftaiJfen oll treten. 

\ßfabfinbet auf bem !Sdjladjtfel'oe bon @iaint \ßribat. 

6eib if)t nun entfd)loifen, aU ben gro[3en ~oroitbent 
nad)0ueifern, fo faflt l)eute nocf) ben ~ntfcf)lu\3, waderc 
~fabjinber (,U tuerben. m3ie i'l)r in ~elb unb ~alb ben 
t:icf)ti!}Cn l.ßfab finben, mit oHnen ~lugen bie @Scf)önl)eit bon 
®ottes 9?atur betuunbern foHt, fo joUt il)r aucf) ben l.ßfab 
bes ~ebens finben, ber ~ucf) oll ®efunb~eit unb ~raft, 
0mn .Bie1e lnol)ren, eblen ffiittertums fiilJren fo11. So 
müflt il)r bas )ffiort ~~~fabfinber" berftel)en. 

~5 ift eine grofJe ~e&en~aufgabe, ein l.ßfabfinber 0u toer~ 
ben, aber fie fann nicf)t l> l ö ~ 1 i cf) bon irgenb jemanb edernt 
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tuerben, ben gerabe eine 2aune erfafJt. ~ine lange, ernfte 
~orbeteitung ift ba5u nötig. 21m etfolgteidjften batin finb 
meift bie getuefen, tveld}e bie ~fabfinbetfunft fcf)on 
in bet ,3ugenb lernten! 

Sets ber !llf®finber tua uab lernen mu(J. 
A. 9litterli~feit. 

3n ben bunUen ßeiten bes WUttelalters tuaren bie 
9litter bie $fabfinbet für Sfultur unb <Sitte in beutfcf)en 
2anben, unb auf i~re @efeve grünben ficf) aucf) ~eute nocf) 
bie !ßflicf)ten ber ~fabfinber. 

stlie Slitterpflid)ten tunten : 3~re ~ ~ t e tuar i~nen 
~eilig. 

<Sie betua~tten ~reue @ott, i~tem 2anbes{)errn unb 
i!{)rem ~olle. 

<Sie tunten ftets freunblicf) unb fJöflid}, befonbers 
gegen ~tauen unb Sfinbet fotuie gegen @:djtuad)e unb S)ilT" 
lofe. 

<Sie tuaren ~ilfteicf) gegen jeben IDHtmenfcf)en. 
<Sie gaben ®elb unb ®ut, tuo jemanb beijen beburfte, 

unb fpaden 3u biefem ßtuede burd) einfad)en 2e&m.~" 
tuanbel. 

<Eie le~tten fid) gegenfeitig ben ®ebraud) ber rittet" 
licf)en !fünfte, um i~ten ®tauben unb il)re S)eimat gegen 
~einbe 3u fcf)ü~en. 

<Eie {)ieUen fid) gefunb unb ftäftig, um jeber&eit im" 
ftanbe 3u fein, aH biefe ~inge erfolgreid) boUbringen 0u 
fönnen, bor allem für bie }Bettribigung i{)res OHau&ens, 
i~res Sfönigs unb il)rer ~{)re jeber5eitig freubig if;t 2e&en 
ein3ufe~en. 

~ine i~rer ~aUl>tPflid)ten tunt, täglicf) e'in 2ie&e5" 
tued 3u t>olllbtingen. 

~o(get ba{)et bem ~or&ifbe ber alten ffiitter, bie 
fcf)önfte ~ugenb fei eucf) "ffiittedicf)feit". 

B. 58eobacf)tungsfunft. 
stlie Sfunft bet Sßeobadjtung lernt man atrt &eften butcf) 

bie SBeobadjtung ber %ienoelt, tuie fie bem m3eibmann 
eigen ift. ~iefes }lßeibmannsgefd)id erlangt man, tuenn 
man ben 6puren bes m3ilbes nad)ge{)t unb fid) fo {)eran" 
fd)leid)t, baß man es in ber Watur belaufcf)en fann. 6o 
lernt man bie ·uerfcf)iebenen 21rten ber ~iere mit if)mt 
®etuo{)n~eiten fenneit. Scf)iefJen foU man fie nur, tuenn 
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man IDlangef an 91al)rung l)at. 'l>enn altein um bes 
%ötens Willen tötet fein ~fabfinber ein %ier. 

~at man fiel) einmal baran gewöf)nt, bie 91atur ·mit 
offenen m:ugen 0u betrad)ten, fo wirb man aud) leicf]t ler" 
nen, feine IDHtmenfd)en 5u beobad)ten unb au~ if)rem 
2tu}leren wie aus il)rem 58enel)men i~ren ~l)arafter 5u er" 
grünben. @5o tvitb man fid} bot ~einben fd}üi}en, ijreunbe 
etfennen, 58ebürltigen unb ~ranfen f)elfen fönnen. 

C. 2agetleben im ~reien. 
$fabfinber müffen natüdid) baran getoöf)nt tuerben, 

im ~reien 5u leben. ®ie müffen lernen, ßelte ober ~ütten 
für fiel) auf5ufd)lagen, 58rennmateriaf 1)er0urid)ten unb 11n" 
oUoÜnben, igre 9Cal)rung 5U bereiten, ferner 58alfen bU" 
fammen0ubinben, um 58rücfen unb ~löße 5u bauen, in 
frembem 2anbe il)ren ~eg bei ~1ad)t gerabefo tuie am 
%age 5u finben, unb tliefes ·anbete, was bas ~ud) eud) 
0eigen tvitb. 

m:ber nur tvenig_e fernen, gefd)tveige benn betreiben 
biefe Sfiinfte .praftifcl), wenn fie an 0it1ilifierten ..Orten 
{eben, benn ba gaben fie bequeme S)äufet unb 58etten oUm 
6d}lafen, il)re 9Cal)rung ift für Jie gefocf)t unb ~ergerid)" 
tet, unb wenn fie ben ~eg ltiilfen tvollen, fragen fie ben 
näd}ften 6d)ui}mann. 

~enn nun aber biefe 2eute in bie Sfolonien fommen 
unb berfud)en; ben er.probten $fabfinber 5u f.pielen, ba 
metfen fie felbft, tveld)e Xrö.pfe fie finb. 

D. Sfraft unb m:usbauer. 
Um aHe bie $flid)ten unb 2lufgaben eines $fabfinbers 

erfüllen 0u fönnen, muf:l ber Sunge ftad, gefunb unb 
gewanbt fein. Unb er fann fiel) felbft biefe ~igenfd)aften 
aner5iel)en, tvenn er fid) nur ein wenig IDlül)e gibt. 

~a0u gel)ört, bafJ er eine getvilfe .8af)l bon för . .!Jet" 
lid)en Übungen, tvie ~anbern, %urnen, 6portfpiele, 2au" 
fen, Wlat:fd)ieren, mabfa~renJ 6d)wimmen ufw., regelmäßig 
betreibt. 58ei unferen ~fabfinberf.pielen fann er alle feine 
Sför.petfrdfte unb @Sinne entwideln, feine Unternef)mungs
luft, @ewanbtl)eit unb ~ntfd)luufiil)igfeit oeweifen. 

~or allem aller barf ber $fabfinber feine Shäfte nid)t 
nu~los uergeuben. ~er im %rinfen unb maud)en fein 
~elbentum fiel)t, wirb nie ein ridjtiger ~fabfinber 
tu erben. 
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E. mu0eit bereit. 
,Sl)r f)abt alle bom ~ifernen Sheu3 ober t>on ~cf)tver" 

terorben am Shiegsbanbe gef)ört, bie ber ~aifer unb bie 
~unbesfürften 6olbaten t>edeif)en, bie fid) im ®efecf)t, 
unter bem ~euer bes %einbes, f)ert>otragenb au!5&eicf)nen. 

'llaneben flef)t gleicf)berecf)tigt bie ffiettungsmebaiUe für 
biejenigen, bie fid) im %rieben f)ert>odun, um bas .2eben 
if)tet IDlitmenfcf)en 0u retten. 

m3er biefet musoeicf)nung mitten in ben furcf)tbaren, 
läf)menben Sfataftrol>f)en, bie in großen 6täbten, ~etg" 
tveden, ~ifenbaf)nen unb %abtifen mitten im %rieben 
lJ(Ö~licf) f)ereinbrecl)en, ja, bie butd) fcl)redlicl)e ~tfcf)ütte" 
rungen ber ~tbe gan0e 6tiibte unb .2anbftticl)e bernicf)ten, 
tvütbig getuorben ift - ift fürtvaf)t nicl)t tueniget ein ~elb 
alS bet 6olbat, ber füf)n in bas ®etvüf)l bes StamtJfes 
f)ineinftür0t, um feine %af)ne 0u retten ober einen ~ame" 
raben inmitten ber 52lufregung unb bes 2ärm5 bes ®e" 
fecf)te5 f)eraus5ulJolen. 

,Sn jebem ,Sa~te ertvitbt ficf) eine mnoafJl tatJfeter 
iunger ~fabfinbet bie mntvattfcf)aft auf bie ffiettung5"' 
mebaille. ~olgt if)tem ~eif.piel! 

F. ~atetlanbsliebe. 
'llu ge9örft bem groflen 'lleutfcl)en ffieid)e an, einem 

ber ftiitlften, bie es jemalS auf ber m3elt gegeben f)at. 
~5 bejlef)t aus 22 ~unbesftaaten unb brei freien 

@ltiibten, bie if)re inneten mngelegenf)eiten felbft otbnen. 
m&er nad) außenf)in ftel)t bas ffieid) gefdjloffen ba, ber 
$teuf3e tuie ber mat)er, bet ~acf)fe, bet m3ütttemberger, 
ber mabenet, ber ~efle, treu if)tem 2anbesl)ertn, oeigen 
fie gleicf)e streue auiQ if)rem ~aijer m3Hf)elm li., ber 
im ~riege bet f)öcl)jle munbesfelbl)err ift. 6ie aUe t>ereini" 
gen ficf) in bem mädjtigen beutfcf)en ~eere, bas in treucr 
~affenbrüberfcf)aft mit einer ftol0en %lotte flets fcf)lag" 
bereit ben ~rieben unb bie ~l)re bes ffieidjes oll fcf)itmen 
getv(llJlJnet ift. 

Unfer grof3es ffieicf) erftanb nidjt t>on felbft unb nicf)t 
tJlötslicfJ. ~urcf) f)arte mroeit unb fd)tuere blutige ~ämtJfe 
3al)rl)unberte l)inburd), mit freubiger ~ingabe ii)tes .2e"' 
bens l)aben es unfere ~oreltetn burd) il)re l)eql)afte ~ater"' 
laubsliebe 0ufammenfd)mieben müHen. ~rft als aUe inne"' 
ren ßtvifte ber beutfdjen ~olfsftämme übertuunben tuaren, 
fonnte bas meid) ftolo unb ftarf aufgebaut tuetben. 



- 14 -

IDlan flagt bielfad), bajj es ~eutautage an ~atetlanM"' 
Hebe fe~le unb baß baburd) einmal bas 3leid) aerfallen 
fönne, tuie einft bie mäd)tige römijcf)e ~errjcf)aft, tueil. bie 
58ürger beql!em unb felbftfüd)tig tuurben unb nur n()d) an 
2u~u5 unb ~ergnügen bad)ten. 5!Bir fönneu es nicf)t glau .. 
ben. .ßubiel reine, eble ~atetlanbstiebe tuurbe erft füqtid) 
in Sfolonie tuie S)eimat beim fübtueftafrifanifd)en Sfrieg 
betuiefen. 

Unb tuie freubig gab ber ~rmfte fein <Melb, um ®raf 
ße~~elin, bem gronen ~fabfinber ber ~ation, ein neues 
1enfbares 2uftjd)itf 3u fcf.Jenfen. 

~in fd)önes ~orbilb in allen ~fabfinbertugenben fei 
eud) l)riebrid) ~riefen, ber tapfere 2üvotuer 3äger, ben 
fein @eringerer alS %urnvater 3a~n mit folgenben be"' 
geifternben 5!Botten gejcf)ilbert ~at: 

"l)riebrid) ~riefen tuar ein aufblü~enber 9Rann in 
3ugenbfülle unb 3ugenbfd)öne an 2eib unb 6eele, o~ne 
lj e"l) l, b o 1l U n f d) u { b unb ~eis~eit, berebt tuie ein 6el)er ; 
eine 6iegfriebsgefta1t; von groficn ®aben unb <Mnaben, 
ben jung unb alt gleid) lieb l)atte; ein IDleifter bes 
6d)tuerts auf ~ieb unb <Stoa, fuq, rajd), feft, fein unb 
gewaltig, tuenn feine S)anb erft bas ~ifen fajjte; ein fül)ner 
6cf)tuimmer, bem feinbeutjd)er 6trom 3u breit unb 3u 
reiijenb; ein reifiger meiter in allen 6ätte{n gered)t. 3l)m 
tuar es nicf)t befcf)ieben, ins freie ~atetlcmb 3urüdaute~ren, 
an bem feine 6eele l)ing. ~on tuelfd)er Xüde fiel er bei 
büfterer ~internad)t butcf) IDleud)elfd)uß in ben ~rbennen. 
SlJn l)ätte aud) im sea~f feines 6terblicf)en Sflinge gefät .. 
1et. Sfeinem 3u 2iebe unb feinem 3u 2eibe - aber mit 
6cf)arnl)otft unter ben ~lten ift %riefen von ber 3ugenb 
bcr <Mröfiefte aller @eb(iebenen." 

G. ®ottesfu rdJt. 
i::ie ~fabfinber bes IDlittelalters, bie ffiitter, beren 

l:ugenben für uns ~fabfinber nocf) l)eute vorbilblid) finb, 
lebten, läm~ften unb ftarben für il)ren 2anbesl)errn, aber 
aud) ber ftolaefte 6ieger, ber getualtigfte ~errfd)er beugte 
jid) bemutsboll vor ben @eboten ~ottes. ~ie ber ~fab" 
finber bautbar feinen 2anbes~errn el)tt, beffen ~l)nen 
bereits eng mit bem }Bolfe uertuad)fen, es 311 immer l)öl)eren 
6tufen bes mul)mes, ber IDlad)t llltb ber Sfulhir fül)den, 
fo foH er aud) bdnfbar bes aUmäd)tigen <Mottes gebenfen, 
brm er fein 2eben, feine 3ugenbfraft verbanft. 3eber 
$fabfinber nmß bal)er ben ~fticf)ten feiner religiöfen ~e" 
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meinfcf)aft nacf)fommen, er mufj bot aHem feine .8uge~örig., 
feit 3u i~nen burcf) ben 18efucf) bes ®ottesbienftes ötfent., 
lief) befunben. 

~ir $fabfinberfüf)rer wirfeit wo~l bie ffio({e ber 
aleligion in ber 3ugenber3ie~ung 3u fcf)ä~en. 2lber wir 
füf)len uns nicf)t berufen, religiöjen Unterricf)t 3u erteilen, 
bies übetlaffen wit ben berufeneren ®teHen, ben ®eift"' 
licf)en, 2el)rern unb ~ltem. 2lber wir f)alten barauf, baß 
jebet 3unge bie ~orfcf)riften feiner aleligion, welcf)e es 
aucf) fei, gewiffenl)aft befolgt. $rotcftanten, SlatlJolifen, 
,Suben, Wlof)ammebaner finb in bem ~aulJtlJunlte einig, fie 
beref)ren alle einen ®ott, fie jinb alle 6olbaten einer 
2lrmee, nur bafj fie berfd)iebenen ~atfengattungen ange., 
f)ören, baf)et· aud) berfd)iebene Uniform tragen. 'l:reflt 
il)r alfo einen ~fabfinber, ber einer anbeten ffieligions., 
gemeinfcf)aft angel)ört, fo benft ftets baran, bafj er bem 
gfeicf)en ~önig wie i~r bient, nur in anbetet Uniform. 
~entt ftets baran, baß bie ~erfe ber 2iebe, bie bas ~tab" 
finbertum von eud) forbett, auf bem IBoben ber ffieligion 
erluadJien finb. 

H. ~ie @ebote ber ~fabfinber. 
'tie leitenben @runbfä~e bcr \ßfabfinber, auf benen jicf) 

il)re gan3e ':tätig feit grünbet, liegt in bem 6a~e: "'El ei 
al13eit bereit!" ~r wurbe als ®innflJrucf) für ben 
~eutfcf)cn $fabfinberbunb gewäf)lt. 

®eiftig ftets bereit bift bu, wenn bu bid) felbft 
ba3u eqogen f)aft, jeben 18efef)l bes ba3u 58ered)tigtcn 3u 
befolgen, unb ferner, wenn bu auf jebes ~rcignis inner., 
lief) fcf)on· vorbereitet bift. 

Sförperlicf) ftetß bereit bift bu, wenn bu bid) felber 
ftarf unb fräftig gemad)t f)aft unb bid) weiter gejuub er., 
f)ältft. ~ann ~aft bu aucf) bie ~raft, bie rid)tige ':tat am 
ricf)tigen Ort 3u vollfüf)ren. 

* * * 
.8ef)n ~aulJtlJunfte bilben bie ®avungen ber \ßtab" 

finber: 
1. 2luf bie ~f)re eines \ßfabfinbers mufj man un., 

erfcf)üttediclj bauen fönnen. 
2. ~in \ßfabfinber ift treu feinem ®ott, feinem 

2anbes~errn, bem Sfaifer, unb feinem ~atedanbe. 
3. ~in ~fabfinber ift feinen IDlitmenfdJen nü~ " 

lidj unb l)ilfreiclj. 
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S)er 'l,ßfabfinber muß ftet5 bereit fein, mer~ 
unglücften nU l)elfen unb tuomöglidj i{Jt 2ef>en nU 
retten. 

,3eben %ag foUte· er bemül)t fein, einem feiner 
9J1itmenfdjen ntinbeftens einen 2iebesbienft nU er~ 
tueifen. 

4. ~in ~fabfinber ift ein ~reunb aller feiner 
W'Citmenfd)en, ein ~!hubet jebem feiner ~fabfinbedame~ 
raben, gan5 gleidj, tueld)er ®efeHfd)aftsUaffe ober ffieligion 
biefer angel)ört. 

5. ~in ~fabfinber ift banfbar unb l)öflicf). 
6. ~in ~fabfinber ift gegen %iere Hebreicf). 
7. ~in ~fabfinber gel)ordjt feinen ~üf)rern 

of)ne m3iberrebe. 
8. ~in ~fabfinber ift ftet5 munter unb tJer~ 

gnügt. 
Q;in ~fabfinber neigt überl)aul!t bei allen <Melegenf)eiten 

immer nur ein freunblid)es @efid)t. ~5 fJeitert il)n felbft 
auf ebenfo tuie bie anbeten 2eute. 58efonber5 im mn~ 
geficf)t einer ®efal)r tuirb bies felJr tuerttJoH. 

9. ~in ~f abfi n b er i ft f ,Par f am. 
10. ~in ~fabfinber l)ält fiel) rein an Sför.j:>er, in 

®ebanfen, ~orten unb :taten. 
m:ne biefe %ugenben, bie eudj ber ffiitterf~iegel nod) 

eingel)enber tJor m:ugen fül)ren foH, tuerbet il)t natüdidj 
nid)t tJon l]eute auf morgen erlernen. 

* * 
m:ber ffiom tuurbe aucf) nidjt an einem %age erbaut. 

9Cef)mt eud) bal)er tJor, in täglidjem ober tuöd)entlid)em 
~ecf}fel ltlenigften5 eines bet ~fabfinbergebote nU üben. 
58el)arrlidjfeit fül)rt ryum .8ie1. 

S)er ~fabfinber tJerf1Jrid)t bal)er bei feinem Q;intritt 
ins SfOtlJ5 burd) ~anbfd)lag, biefe 5el)n @ebote nad) Sfräften 
treu &U erfüllen unb tJor allem a15 edJter beutfd)er 3unge 
für Sl'aifer unb ffieid), für 'iJürft unb matedanb fein ~efte5 
ein&ufe~en. 

,3e fräftiger unb gefd)idter aber ein ~fabfinber ift, 
befto mel]r muß er feine ~l)re barein fe~en, aud) bie ffiit~ 
ter1Jflid)ten nu erfüllen. ~5 finb bie gleid)en, bie ~riebridj 
2ubtuig Sal]n tJon feinen :turnern verlangte: 

"Wlan fann es bem :turnet, ber eigentlid) leibt unb 
lebt, nid)t oft unb nad)brüdlidj genug einfd)ätfen, ba}l 
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feinet ben mbe( be5 2eibe5 unb ber Eiee(e me~t tua~ren 
müffe benn gerabe er. mm tuenigften aber barf er ficf) 
irgenbeine5 stugenbgebote5 barum ent~eben, toeil er (eib"' 
lidj tauglidjer ift. stugenbfam unb tüdjtig, rein unb ring,. 
fertig, feufdj unb fü~n, tua~r~a)t unb ltJe~rlJaft jei fein 
~anbel. tjrifdj, frei, frö~lidj unb fromm - ift be5 :tur"' 
neri3 ffieidjtum." 

~er <Mroflqeqog tJon ~aben bei ben S)eibelberget l,ßfabfinbem. 

Dr. ßion, ltl<IS jJ!fabfinbetliucf). 2 



ßtueite5 !eapitef. 

l'et !Jtitterfpiegel. 
~on ~t)mnafial~ofeffot ~t. 2ubtui:g Sl'emmet, IDlünd)en. 

~on ben fflittern unb if)ren :taten Iefen unb gören bie 
jungen ':teutfd)en nid)t mel)r IJief. <Ilas ift fd)abe. @ro)3e5 
unb @Sd)önes brogt baburd) in ~ergeHenl)eit 0u geraten ober 
unberftänblid) oll tuetben: bie @etuinnung eine5 groflen 
:teile5 be5 IJatetlänbifd)en ~obens, bet 91ad)glan0 einer 
gro}3en ftiegerifd)en unb folonifatorifd)en :tätigfeit in 
®t)mbolen unfers ~atetlanbes unb in ~l)ren0eid)en unb 
ber mad)l)all l)ol)en, tuo.l)lbetbienten ffiul)me5 in bet mo" 
bernen ~ertuenbung ber ~Örter ffiitter unb ritterlicij .. 

3d) roeifl, i{Jt greift bief riebet nadj ~üd)ern~ bie eudj 
IJon ber ®egentuatt er0äl)len, alS nacij fold)en, bie eucij in 
bie ßeit bes ffiittertums fül)ren. ij;ure ~l)antafie bertueilt 
fieoer in ber @egentuart als in ber ~ergangenl)eit. )8ief" 
leid)t l)abt il)r aud) bas ffiittertum nur in einem ßerrbifbe 
tuie bie ®efd)id)te Mn :ton Ouidjotte fennen gelernt. 

<Man0 anbers flingt unb bringt 0u ~er0en, tuas ~olt" 
ram IJon ij;fd)enbad) von feinem roten ffiitter er0äl)lt. 

iler rote ffiitter tuar ~ a r 0 il:l a 1, ®ad)murets unb ~eqe" 
1ot}ben5 ®ol)n. !eur0 bot feiner @eburt ed)ielt feine 9.nutter 
bie 91acijrid)t IJom %obe bes <Matten. @ad)muret tuar auj 
einem Shiegs0ug im 9.norgenlanb ge1allen. ~urd) ben 
ritterlid)en :tatenbrang bes <Matten tuar SJer0elot)be ~itroc 
getuorben. Um nid)t aud) bas Sfinb 0u verlieren, tuollte fie 
es ol)ne Sfenntnis bes ritterlid)en 2eben5 auftuad)fen laflen. 
Wber eines :tages begegnete il)r ®ol)n einem ffiitter unb 
feinen ID1annen, bie ffläuoern nad)febten. 91un tuollte ber 
!enabe aud) ein ffiitter tuerben unb er rul)te nid)t, bis il)n 
feine ID1utter oiel)en lie\3. ~urcij eine 2ift fud}te fie il)n 
oUt balbigen ffiücffel)r oU bewegen. <Sie tüftete ben f}OclJ" 
aufgefd)oHnen, aber finblid) unerfaf)rnen jungen ID1ann 
fo aus, bafl er brauflen in ber ~elt <Spott ernten muflte. 
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~aDUtcf), ~offte fie, lUÜtbe er IUiebet oUt IDluttet ~eim" 
getrieben. 

2lus Sndtud) fd)nitt in einem Stücf 
Sie S>of' unb i)emb; bas {}ill(t il)n ein 
58is mitten auf Iein blanfes 58ein, 
Wlit einer @urgel obenbrnn. 
Rtuei 58nuetnftiefel tuurben bann 
~us rnul)er ~albsl)aut il)m gemac{Jt. 

2l:bet bet junge ~ogel flog nid)t mel}t &Um 91eft oll" 
rüd. ~aqiba1 fam burcf) feine finblid)e %orl)eit mit 
einem ffiitter bon ber %afelrunbe be~ Sfönig~ 2lrtu~ in 
Streit unb ftredte feinen &egner im Sfam.pfe burcf) einen 
Speerwurf nieber. ~en &efallnen, Stl)er bon &a~eoieiil, 
~iefl man ben roten ffiitter. 

~enn nll fein i)arnifd) glänbt io rot, 
'llafi bes 58eld)nuers 2luge Iol)t. 

:3)er junge €lieget legte bie ffiüftung be5 @efallnen 
an unb l)ieß bon nun an ber rote ffiitter. ~ie ffiüftung 
fügte ficf) .präcf)tig an feine &lieber, aber ber törid)te Shtaoe 
wurbe burd) ba!il 6tal)lge1Uanb nod) nicf)t 0um rittedicf)en 
imann. ~a0u macf)te i~n burd) weife .2el)ren erft ber greife 
@urneman0. 1:ler riet i~m: 

'llafi Cfuet 2lbel fiel) nid)t neige, 
~ein, {}od) unb immer {Jöl)er fteige, 
2afit Cfud) ber 'llürjtigen erbarmen 
Unb {}elft in il)m ~ot ben 2lrmen 
ID1it ffilifbe unb mit @ütigfeit. 

mrägt feft lfud) biefe ~orlc{Jtiyt ein: 
2ernt weisrid) arm unb reid) 3U fein. 
'llenn wirft ber S)err fein Glut ba{Jin, 
'llas ift nid)t ed)ter S)erreniinn; 
'lloc{J nur ben 6d)a§ 3u me{Jren, 
'llas wirb il)n aud) nid)t e{Jren. 
@ebt jebem 'lling fein red)tes Wlafi. 
3dJ fann nid)t leugnen, benn ic{J fal)'s, 
~afi ~{Jr bes ffiats bebürftig jeib. 
~as lief) nid)t 3iemt, bas lafit beileit. 
!&t allem foHt ~{Jr nic{Jt biel fragen, 
'lloc{J wol}lbebäd)tig 2lntwort jagen, 
'llafi, was bet ~raget il)r entnimmt, 
2lud) red}t 311 feiner ~ra(le ftimmt. 
@ebrauc{Jet aUer <furer <Sinne, 
'lla fi ~{Jr bes m3a{Jren werbet innc. 
~o(gt meinem m3ort unb übt im ~treit 
58ei fü{Jnem ID1ut 58arm{Jet3igfeit. 

So tuarb ~aqioal aud) innetlid) 0um ffiitter unb er 
bewäl)rte fein ffiittertum, inbem er 58ebrängten l)alf, 

2* 
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lt>ie er fonnte. mber es fel)lte i~m nod) an .2eben5erfa~., 
rung, bager befolgte er eine t>on bett .2egren feine$ IDlei" 
fters, bie :m!eifung: "~or allem foHt ~gr nid)t biel fragen", 
lt>örtlicf} unb fragte, alS er auf einer ~urg ben ~urgl)errn, 
feinen \Maftfreunb, fd}wer leiben fa~, nid)t nad) bem <Mtunbe 
biefer 2eiben. ~urd} eine teilne~menbe tjrage l)ätte er 
aber ben franfen {jütften bon feinem @5ied)tum befreien 
fönnen ; ba er bie tjrage unterlief!, litt ber Shanfe weiter 
unter feiner Oual. m:ts her al10u ge~orfame 6d)üler bie5 
erful)r, füglte er fid} feiner mittere~re bet:aubt. ~r fd}ieb 
aus ber %afelt:unbe be5 ~önigs mrtu5: 

5}{(5 irreunbe gabt il)r mir bie S)nnb, 
@5o{nng mein utuf in Q:l)ren fhmb, 
'Iles feib entbunben, bis if~r l}ört. 
~efül)nt fei, tunß mein ®lücf 3erftört. 

Unh er rugte nid)t, bis er bie ~urg, in ber er burd) 
eine ts"rage fo bie{ Oualen l)ätte vergüten fönnen, wieber 
gefunben unb bie edöfenhe ts"rage an ben ftanfen 5Burg" 
l)errn gefteHt gatte. 

'l:iefe Sage, bon einem mittet: er0äg1t, 5eigt un5, tuie 
ftreng bon ben ffiittern %ei1nagme unb Sjilfe für ~e" 
btängte, 6d)tuad)e, 'srtanfe geforbert wurbe unb mit 
tueld)er @etviffengaftigfeit fie biefe tjorberung erfüllten. 

~m @efd)id)tsunterrid)t lernt igr, bafl biefe tjorberung 
in brei ffiitterorben bas ~anb tvar, ba5 bie Drben5ange" 
l)ötigen bednü.pfte. ~l)r gabt b.on b-en %em,Pe1l)erren, hen 
~ol)annitern, ben ~eutfd)l)erren ge~ört. @el)t mit mir ein 
bi}Jd)en oll ben mnfängen be5 beutfd)en ffiitterorbens oUtüd. 
~ir werben uon bort, von ben ·Drben geleitet, einen ~eg 
in unfre ,8eit finben. 

ster beutfd)e Drben ber SJerren 0u St. IDlarien ent" 
ftanb im ~a{)te 1189 Wäl)renb be5 btitten srreuo&ug5 bOt 
muon. ~ie bie ~ol)anniter unb btc %em.pe1l)erren erfüllten 
bie steutfd)gerren otuei murgaben: fie .pflegten franie ~ilger 
unb fäm.pften gegen bie tjeinbe be5 d)riftlid)en @1auben5. 
Sie erwarben im IDlorgenlanbe reid)en ~efi~ unb l)ogen 
ffiul)m, aber es fam eine .ßei.t, WO bie friegerifd)e seraft be5 
Drben5 fiel) nid)t im Sfam.pf gegen bie 6ara0enen betätigen 
fonnte. c.ta brogte bem tOrben bie @efal)r bes "mer" 
liegen$". @5o nannten bie mitter ba5 erfd)laffenbe ßu'l)aufe" 
fi~en. Um biefe @efal)r ab0uwegren fud)te ber SJod)meifter 
Sjermann bon @5a10a feinen ffiittern einen neuen ®d)au" 
.pla~ 5ur ~rl)altung il)rer %ätigfeit. ~r fanb il)n an ber 
91orboftgren5e ber Sjeimat, in IDlafouien unb ~ommerellen, 
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tuo bie d)riftlid)en ~olen unter ben &infäUen bet 0tuifd)en 
m3eid)fel unb Wlemeltuo~nenben ~eibnifd)en ~reufien fd)tuer 
0u leiben ~atten. &in t>ierjä~tiger unb ein mef)r a(\3 
otuanoigjä~riger 2!ufftanb bet unterroorfnen ~reufien fü~rte 
in fd)tueren Sfäm~fen 0ut ~etnid)tung bes f(atvifd)en ~olf\3., 
ftammes, ber ben ~amen $reufien getragen ~atte, unb 
oUt &ntt>Ölfetung bes .2anbe5. 

~as 2anb, bas bie Drbenstitter beutfd) gemad)t f)at" 
ten, .ttJat bie $forte, burd) bie bot ~unbert 3al)ren bie 
~rei~eit ins gefned)tete ~atedanb fam. ~amal5, als 
lief) bas .).lteufiifd)e ~o(f 0um Sfam~f gegen bie ~remb~ett" 
fd)aft erf)ob, ftiftete Sfönig ~riebtid) ~Hf)elm III. ein 
~l)ren0eid)en bon fd)lid)tem WletaU unb fd)lid)ten ~arben, 
ben Drben bes eiferneu Sfreu0e5. 2Us im erften SJtittel bes 
t>origen 3al)r~unberts eine .).lreufiifd)e Sftieg5flotte gegrün" 
bet ltJUtbe, etl)ielt fie oUt ~(agge ba5 fd)roaqe SfteUo bet 
1)eutfd)ritter auf tveifiem ®runb, bie ~arben unb bas 
ßeid)en bes 2anbes, bas bie ~eutfd)titter beutfd) gemadjt 
f)atten. 

ßoüt <hcf) bef ~üfftigm edJomten 
Unb l)elft in il)tef 9lot ben !Innen 
!Rit. !Rilbe unb mit (f)üüg!eit. 

®eben ift nid)t immer leidjt, tueit es eine ftol0e, fd)üdj" 
terne 2rrmut gibt, bie fiel) betbirgt. ~er rittedidj audj bie 
t>erfdjtuiegenfte 2rrmut linbetn fönnen fuiH, ber mufi aus 
l8licfen, 9JHenen unb ®ebärben, aus einem @etuanbe, bas 
bie ~(icffunft ber &rmut gefd)mücft unb tveit über bie ge" 
tuö~nlid)e ~auer erf)aften l)at, aus üfJerrafd)enber ~ntl)alt" 
farnfeit unb f)unbert anbetn ~ingen tuie aus ffiunen ftille, 
nie 0um ~orte roerbenbe l8itten lefen fönnen. ~er muü 
fo geben fönnen, bafi er mit einer Sd)roefter ober mit 
einem l8rubet 0u teilen fd)eint. ~er mufi bot aUem teilen 
fönnen. ~as ~eilen lernt fid) aber am leid)teften unb am 
beften unter Sfametaben in ber $fabfinbertrut~.).le unb im 
Sjeere. Sfameraben nennt man bie, bie bas gleid)e ßelt be" 
tuol)nen. 6ie müHen ben le~ten ~iffen unb ben le~ten 
6djlucf miteinanber teilen unb audj in jebem Wlitmenfdjen, 
ber nid)t if)te ~arben trägt, einen Sfameraben fel)en lernen. 
~in Sfinb, bas erft gelernt f)at, bie SJälfte feines 2rt>fels 
einem 6t>ielfameraben 0u fdjenfen, roitb balb bie l8itte um 
einen l8iffen aud) aus einem l8licf lefen unb ben gan0en 
2r.).lfel berfd)enfen fönnen. Sfann e\3 bies aber, bann ift 
il)m eine @lücfsquelle erfd)loffen, bie es fein .2eben lan11 
laben tuitb. • 
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ijolgt meinem !Oori unb übt im Streit 
Sei fül)ntm !Dlut !Jnnnl)eqigfeit. 

~ä~renb bes trelb0ugs gegen 'l)änemnrf fcf)rieb IDloltfe 
an feinen ~hubet 2ubltlig: "ij;s gibt ltlo~l faum ein gut" 
mütigeres ~olf als unfere €lolbnten. @5oltlie bet: let~te 
@5cf)ua gefallen ift, tragen bie langen ~eftfiilinger ltlie Sfin" 
berft:nuen bie biinifcf)en ltlie i~te eigenen ~erltlunbeten in 
bns näcf)fte 2n0nrett, ltlo alle gleid) forgf nm be~anbett ltler" 
ben." '!Jen langen m3eftfiilingern gaben in ben beiben gro" 
f>en ~riegen, bie auf beu erften ~inigungi3frieg folgten, 
bie anbern beutfd)en 6tiimme nid)ts nad). ij;5 ift ,Sungen" 
art, me~r aus trurd)t, gut unb weid) 0u erfcf)einen, alS aus 
®leid)gültigfeit gegen bie ~ot bes \näd)ften ober aus 2l:b" 
neigung gegen bie 9Rü~e be5 ~elfens mnncf)es gute ~ort 
ungeft>rod)en unb mancf)e gute %nt ungetan 0u laffen. 
übertuinbet biefe 6cf)eu, geltlö~nt eud) ans ~dfen, bamit 
man bon eud) im ~rieben unb im ~rieg bai3 gleid)e t:ü'fJ-men 
fann ltlie bon ben langen m3eftfälingern. 

1lenft, bo[J 3l)t iftnuen liebt unb tl)ri; 
1ltnn bos ttl)öl)t bes 3ünglings !Bett. 

Unfre ~orfa~ren, bie alten ®ermnnen, e~rten in ber 
'iYrau ben guten ~ameraben, "bie ®enoffin bei3 9Rannes in 
9Rü~en unb ®efa~ren, bereit, im %rieben unb im ~iege 
ba5 gleid)e 0u ltlngen· unb 0u ttngen11 - ltleite ~anberun" 
gen unb ~eif3e ~iimt>fe, ~etter unb ~unben, \not unb %ob. 
@Sie f a~en in ben %rauen bie l)eiligften .ßeugen i~t:er %a.)>" 
ferfeit, bns 2ob biefer .Beugen galt i~nen alS t:eicf)Hd)er 
2o~n für jebe gute, tn.)>fre :tat unb wog i~nen bai3 fcf)ttJerfte 
Dt>fet an mrut auf. @Sie na~men an ber %rau eine ij;igen" 
fcf)aft ltln~r, bie fie bei i(}ren ®öttern fucf)ten, bie ~üte, 
unb · barum umgab in il)ren 2l:ugen bie ratenbe, "(}elfenbe, 
mit il)rer wad)en €Sorge burd) ben @5d)leier bet ,8ufunft 
fcf)auenbe ®enoifin göttlicf)e ~lorie; fie glaubten, ben güti" 
gen, ~ilfreid)en ~efen ltlo~nten ~eiligfeit unb @Sel)etfraft 
inne. 'l)ie ~itter bes 9Ritte1a1ters erbten bon ben ®er" 
manen bas lange 6d)ltlert, bie @5.)>atl)n, unb mit ber 
ffiecfenwaffe bie ffiedenhnft unb mit ber ffiedenfrnft an 
2eib unb @Seele bie ~nl)rung, burd) bie fie erl)nlten unb er" 
l)ö~t ltlurbe, bie Wcf)tung bot ben %rauen. ij;ine @Sage aus 
bet: ffiitteqeit, bie ein rittedid)et @Sänger, ~artmann bon 
mue, in einem fcf)önen @ebid)te eroäfJlt, oeigt eucf), bau 
biefe Wd)tung auf bem ~efül)l treuer, o.)>fermutiget: ~ame" 
tabfcf)nft begrünbet ltlnt: ij;in fd)wäbifd)er ffiitter tuirb bom 



- 23 -

m:usfab befallen, ber m:qt in 6a1erno fann if)m nur ein un~ 
en:eid)bar fd)einenbes S)ei1mitte1 nennen, bas frehui11ig ge~ 
o.pferte ~er3blut einer ~ungfrau. ~ofjnungslos fef)rt ber 
~ranfe f)eim. ~in ~inb, bas %öd)ter!ein feines illleiers, 
bringt if)m f.pielenb unb .plaubernb @Sonne in feine bunUen 
:tage, Wiid)ft f)eran unb entfd)lief3t fiel), bem geliebten S)errn 
bas D.pfer ßU bringen, bon bem if)m Sjei!ung berf)eif3en ift. 
~er mrat in 6alerno i~ fd)on baran, ben 6d)nitt nad) 
bem ~er0en ber l)elbenmütigen ~elferin 0u füf)ren, ba 
bringt ber ffiitter ein unb f)iilt bie ~anb be5 m:qtes 0urüd. 
Silas i!eib um bas i!eben, bas für if)n bernid)tet werben 
foH, f)at in bem Sftanfen ben ~ntfd)lufJ eqeugt, auf bie 
S)eilung 0u beqid)ten unb fid) in fein ®d)idfal au ergeben. 
Unb @ott belof)nt ben ·D.pfermut ber ,Sungfrau unb bie 
~rgebung bes 6ied)en, inbem er if)m @enefung fd)enft. 
Silas ta.pfre illläbd)en aber wirb bie 2eoen5gefiif)rtin be0 
ffiitters. ~us ber Sfamerabentreue, ber :Danfbatfeit 
unb ~f)reroietung gegenüber ben ~rauen, Wobon 
biefe @Sage 3eugt, ergab fid) naturgemiifJ jenes )8erf)alten, 
bas wir f)eute nod) nad) ben ffiittem benennen, bie ffiitter ~ 
!id)feit. 

Seib miinnlid) ftds unb wol)lgemut, 
So lobt mßn (fud) unb witb (fud) gut! 

%rifd) gewagt ift f)alb geiUonnen. m!enn einer bon 
eud) fid) burd) ba5 58e1Uuf3tfein gebrüdt füf)H, baß er bor 
bem m3affer unb bor bem %euer, bot :tieren, Sfranff)eiten 
unb ®d)mer&en mef)r mangen em.pfinbet, al5 er bei feinen 
Sfameraben waf)rnimmt, bann fo({ er fiel) burd) biefes me~ 
1Uuf3tfein einer in för.petlid)en mnlagen ober in einer leid)t 
erregbaren ~f)antafie begrünbeten ®d)tuäd)e nid)t nieber~ 
brüden laffen, fiel) nid)t für unberbeffed id) feige f)alten, 
fonbern baran benfen, baf3 man fid) bie 2ebensftü~e bes 
illlutes erwerben fann. ~r fann feinen Sför.per ftiiden 
unb feine ~l)antafie 0üge1n, baf3 if)m jener nid)t bei einem 
@S.prung ober einem Sf1imm0ug ober einer m!anberung ber" 
fagt unb biefe nid)t Unbequemlid)feiten al5 me)d)tuerben, 
Un.päf3lid)feiten al5 ~ranff)eiten, ®d)IUierigfeiten alS @e" 
jaf}ren, Unbef)agen alS ®d)meqen, 6d)mer0en als Qualen 
erfdjeinen läfJt. m!er bon eud) nod) nid)t fd)tuimmen fann, 
t>ieHeid)t tueil er nid)t ben rid)tigen 2ef)rer in biefer ~unft 
fanb ober feine @elegenf}eit f)atte, fid) an bas m3affer 0u 
gewöf}nen ober burd) ben 6.pott bon törid)ten ~ameraben 
im ~demen geftört IUurbe, ber tuenbe fidJ an ben )8er~ 
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tvanbten ober 2e~rer ober ~ameraben, 3u bem er bas 
gröijte ~edrauen ~at. unb bitte i~n um ~nleitung unb 
Untertveifung. ~eher ~fabfinber oraudjt biefe ijäl)igfeit, 
fie ge~ört oll ben ®runblagen f~iner :tätigfeit, fie ftäglt 
feine ®efunb~eit, feine ~ra}t, feinen Wlut. 

2aflt eud) er0äl)len, tvas ein mutiger ~fabfinber ge" 
leiftet l)at: mm 15. ~uguft 1901 &ab~ten ein tJaar 9Räbd)en 
nacf;mittags in mHmannsl)aufen im 6tarnoerger (See. ~r 
:tag, tvar regnerifd), bie C5ee fel)r unrul)ig. ij;ines bet IDläb" 
d)en, bai3 ein oifld)en fd)tvimmen fonnte, berfudjte aus ber 
S)ütte oll fd)tvimmen, bedor ben @runb unb fanf unter. 
~as anbre tvoHte il)m l)elfen, wurbe a&er bon bem fin" 
fenben in bie :tiefe geriffen. ~ie ~ilferufe tvurben von 
einem brei0e~~jä~rigen ~ungen Uetnommen. D&tvol)l er &e" 
reits am IDlorgen oon ijelbafing nad) mnmanni3~aufen ge" 
fd)tvommen tvar, f~rang er in boller ~leibung ins ~affer, 
taucf)te nad) ben ~erunglüdten unb rettete beibe. ~ann 
es ein leud)tenberes, lodenberes ~or&ilb für eud) geben als 
biefe S)elbentat eines ~rei0el)njä~rigen? ~er %ßt:lfre, ~H" 
l)elm O:reil)err bon ffiebtvi~, erl)ielt bie ffiettungsmebaiUe. 

:tlies ift nid)t bas ein0ige ~eif~iel bes ~elbenmuts, bas 
eucfJ ~Utersgenoffen gaben. ,Sn einem f~ätern ~a~itel tver" 
bet il)r nod) oiele folcf)e 58orbilber fennen lernen. 

Unter benen, bie biefes ~ud) lefen, werben ficf) tvalw 
fd)einlid) aud) arme ,Sungen befinben, bie fcf)tvacfJ, geinio 
unbegabt, gebred)lid), ober mit fd)weren förtJedicf)en 'Jel;" 
lern I:Jon @eburt auf be~aftet finb. 6old)e junge 9Renfd)en, 
beren 2ebensmorgen ol)ne @Sonne ift, tverben fagen: "~a, 
2eben retten, tver bas fönnte! IDlir fe~lt bie .8eit, bie 
~illeni3haft, ber IDlut our ij;ntwidlung meiner för~er" 
lid)en Shaft unb ®etvanbt~eit. 3d) muij micf) meiner 
(Sd)tväd)e, meines IDlangels an ~egabung fcf)ämen. ~er 
2e~rer fd)ont mid), aber feine 6d)onung ift faft fo un" 
erträglid) wie ber ®tJott ber Sfameraben. 2eben retten? 
,Ja, bai3 mag etwas ®d)önes fein. mber gerettet werben? 
~enn id) ins ~affer fiele, tJerfänfe id), unb bai3 ij;rtrinlen 
foH ein leid)ter :tob fein. ,Sd) möd)te nicf)t gerettet tver" 
ben." mus fold)en @Stimmungen entftel)n in jebem 3al)re 
(Sd)ülerfelbftmorbe. :trägt einer bon eucf), bie il)t; biefes 
left, fo bunfle @ebanfen in ficf) ~erum, fül)lt er ficf) burd) 
eine unetträglid) fcf)einenbe <Sd)am 0u bem furd)tbaren 
~ntfcf)luj3 gebrängt, bas 2eben weg0uwerfen, nod) el)e er 
hamit anbern genü~t l)at, bann berfud)e er fid} 0um 
5ramtJfesmut unb oUt musbauet oll eroiel}en. ij;in nal)enber 
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ilJHfjerfo!g, ber eud) ßu ente~ren unb 5u erbrüden brof)t, 
falfd)e, ungered)te ~ef)anb!ung, ba5 finb lauter (M~jaljren, 
Wöte unb Sd)mer3en, bie iljr befäm.pfen fönnt, tvenn if)r 
bie (Mrunbfä~e ber alten ffiitter befolgt: m!enn if)r eucfj 
einer @efaljr gegenüber feljt, mad)t nid)t ~alt uor if)r 
unb mef>t nid)t ängftlid) if)re (Mröfje, fonbern tuagt ben 
6.prung, geljt bem ®d)redniS füljn 3u .ßeibe unb es tvirb, 
ltlenn if)r erft mitten brin feib, nid)t ljalb fo arg fein, tvie 
es ausfaf). ~er0agt nie! -

~ä.m.pft nur ein .paar ed)lvertl}iebe länger! @(aubt 
mir: 6d)ufnöte, 3ugenbfd)mer~en gel}en übet einen jungen 

Unjerem @eneraijelbmarjdjaTI ®rafen ~aejelet ein ®ut l.ßfab! 

IDcenfd)en, ber ben ffilut nid)t IJerfiert, tveg tuie ein S)agel" 
id)auer ober tuie ein trüber ~ag übet einen jungen >Saum, 
ober ltJie eine Staubtvolte über einen m3anberer. 'ila,s 
}lliad)stum fönneu fie nidjt aufgalten unb bie ~anbeduft 
nid)t fäf)men. Unb fo fid)er ber }llianbersmann eine :Quelle 
finbet, bie i~n labt, unb über bem ~äumcfjen ein fonniger 
:tag anbrid)t, ber iljm bie ~nof)Jen öffnet, fo fid}er finbet 
il}r in eurer 91ä~e ein m:uge, bas eud) euem Sfummer uom 
@efid)t abtefett fann, ober ein D~t, ba5 eure Sflage an" 
f)ört, ober, was eud) am fid)erften ffiCut unb Selbftoertrauen 
geben ltJirb, ein .ßeib, bas il}r mit eurer fd)tuad}eu Sfraft, 
an ber if)r ber&ltJeifelt, linbern fönnt. 

Wid)t immer fid)t ber ffiCut unter einem fo feud}tenben 
>Banner, tvie tvenn er ein IDCenfd)en(eben rettet. Unb nid)t 
immer braucfjt bie .2iebe einen ftaden mrm unb ein mutige~ 
S)eq, tvie tuenn iie bem brof)enben :tob ein .ßeben entrei\3t. 
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®ie mufl audj ~ntbe~rllUgen tlerl)üten, @5djmer0en linbern, 
:tränen trodnen Uhmen. <Ilabei fann il)r audj ein ~unge 
l)effen, ber f\11} wettlos fü~lt, weil man i~n bumm, un"' 
ge,f~dt, oUm @ltubium ungeeignet, oUm ~anbwerf un"' 
braud)bat nennt. 6cf)on oft ift ein 6djwan geworben, was 
in feiner· ,Sugenb afß ein ~äfiHdjes, junges ~ntfein galt. 
Sm <Ilienfte ber ~äcf)ftenfiebe fann fidj audj ein 6d)tvadjcr 
alS 9litter bewäl}ten, unb tvenn er unberbroifen feinen '9.Rut 
unb feine ~raft ftäl)ft, fann er ein ffietter tvetben. 

Weilet ~fabfinbet beim ~infen. 



SDtittes sra~itel. 

1'ie !lugen ttUf! 
~on Wlaior ID'la~;imilian \Bat)er. 

~bfd)nitt 1. 

SlJunnlefen. 
Wlan fönnte tuo~l berfud)t fein, ba~ 6-~Jutenlefen für 

eine brotroje srunft 5u ~alten, &umal es bei uns nod) wenig 
geübt unb gelJf[egt tuitb. ~nbeffen ~at ficf.l erft tür&fid) wie" 
ber im fübtueftafrifanifd)en Sh:iege ge3eigt, bon weld) groj3em 
m3ett biefe ~edigfeit unter Umftänben fein fann. 'l)ie 
iungen, in bet srolonie (anbenben beutfcf.len 6d)u~tr~pen"' 
folbaten berftanben fo gut wie nicf.lt!3 bom ®~urenlefen. 
~rft allmä~lid) ~aben fie fid) "auf ber l.ßab", wie man bort 
fagt, notbürftig baran gewö~nt, aus ben 2Ibbrücfen im 
WeidJen 6anbe über 2Inwefen~eit, ßa~l unb 2!bfid)ten be~ 
l}einbes 6d)lüffe 3u &ie~en. %rot\bem blieben fie barin 
natüdid) 6tümlJer ben ~ingeborenen gegenüber, bie feit 
frü~efter ,3ugenb biefe Sfunft ~flegen unb besf)alb in ben 
®~uren 3u lefen berftef)en, wie tvit Sfulturmenfd)en in 
einem aufgefd)lagenen ~ud)e. ~ur alte 6d)uptrup~ler, bie 
fd)on feit ,3a~ren im .2anbe Waren, bermod)ten es ben ~in" 
geborenen einigermaj3en gleid)&utun, ein ßeid)en bafür, 
baj3 Wir meij3en fe~t WO~( bie 'ijä~igfeit befi~en, bie 3U 
einem guten 6-~Jurenlefen gel)ört, unb baj3 uns nur bie 
Übung mangelt. 21m beften lernt man aud) l)ierfür 
fd)on in bet ,3ugenb. 

'l)ie ~olf~ftämme un)erer stolonien finb bor&üglid)e 
Spurenlefer. 'llafür ein ~eif~iel. 3d) ~atte eine l,ßatrouiHe 
in bet StelJ~e be!3 öftlid)en S)eretolanbe~ 3u reiten. 2!1~ 
stunbfd)after waren mir &Wei m3itboi!3 mitgegeben, beten 
Stammesbrübet bamal!3 nod) auf unferer ®eite ftanben. 
:Vie m3itboi5 finb al5 tüd)tige ®purenlefer in ber Sfolonie 
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befannt. <Ilie beiben ~ottentotten trabten mit gefenften 
Sfövfen uor meiner ~atrouiHe ~er unb fllä~ten aufmetffam 

~n !Bufd}mann folgt bet 6\:!Ut. 
(2luil "IDNt hem ~aul:Jtquattiet in 6übroejlaftifa" llon IDlajot IDl !Ba~et.) 

nad) ®vuren auf bem 58oben. ~on .Seit 0u .Seit l}ooen fie 
bie ~övfe, warfen rafd) einen 58licf recl}ts unb linfs in bie 
58üfd)e unb ~efteten bann tvieber i~re 2Iugen auf ben fan" 
bigen ~Beg, auf bem tuit uortuärts eilten. ~lötlliclJ l}ielten 
fie, uerftänbigten fid), f.j>rangen ab, roinften meiner ~a" 
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trouille ~u, fie foUe ~alten, .prüften etwa fünf WHnuten 
fang forgfältig eine ~ä~tte, bie ben ~eg uor uns freu0te, 
unb folgten i~r 100 €3cf.lritte weit, um bie ffiid]tung feftou"' 
ftdlen. 3dJ nä~ede micf) borficf.ltig, um bie ®.pur nicf.lt 
oll bettuifdJen. ~er eine ~itboi, bef gebrocf.len beutfcf.l 
f.pracf), ~eigte mir einige ~bbtüde am ~oben unb fe~te 
mir auseinanber, was er baraus erfe~en ~abe. 3unäcf.lft 
beutete er natf) einem ~unft am ~immel unb erflätte, 
an biefer <Stelle ~abe bie @5onne geftanben, al5 ber feinb"' 
Htf)e %ru.p~ ~ier burcf)gefommen war. ~a ber ~itboi feine 
U~r befaii, roo~l aucf) faum eine ~~nung bon unfmr ®tun"' 
beneinteiluns ~atte, war bies ein ebenfo einfacf)es llJie 
Jitf)eres IDlitte(, bie ßeit -3U beftimmen. 3cf.l erfal) nun burcf) 
)Bergleicf) mit bem je~igen @5tanb ber <Sonne, bau bie @S.pur 
etwa fetf)s 6tunben alt roar. ~ann eqä~lte ber ~itboi 
fur0 unb flar : <l)ie <5.pur rti~rt uon armen ljelbl)ereros 
l)er, unb ~war beftel)t bie ~anbe aus 4 IDlännern, 3 ljraucn 
unb 4 ~inbern; bie ~eute fül)ren 3 Siegen, 2 ffiinber, 
1 ffieitocf)fen unb 1 ~unb mit ficf.l. ßllJei ber IDlänner tra"' 
gen ~eulen als ~afje, fie ~aben fie llJie ®lJa0ierftöde be"' 
nu~t, es ift alfo unwal)rfcf.leinlicf), ba\3 fie aucf.l nod} @ellJel)re 
befi~en. ~ls itf) fragte, rool)er er benn roiife, bau ein ffieit"' 
ocf.lfe mit bon ber ~attie geroefen wäre, meinte ber ~itboi, 
bas tönne man bocf) gan0 beutlicf.l fel)en, bcnn ein ffiinb, 
auf bem ein IDlann fi~e, .pflege gan0 anbers 3u treten a!S 
ein freilaufenbes %ier. - ~ie ~anbe, beten 6.pur llJir ge"' 
funben l)atten, rourbe balb barauf gefangen, unb es fteUte 
iicf.l nun l)eraus, bai} bie ~itbots in allen ~unften ricf.ltig 
beobacf.ltet l)atten. 

~eiber l)at bas geringe .OrientierungstJermögen unferer 
im $fabfinben nid]t ausgebilbeten ffieiter mitunter oll be"' 
baueditf)en 58etluften an loftbaren m~nfcf.lenleben gefül)rt. 
.öfters ~aben €3tf)u~trülJ.pler, bie bom ~ager aus in ben 
~ufcf.l gingen, um ~o(0 3u fammeln, i~ren ~eg nicf.lt llJieber 
0urüdgefunben, obwol)l fie ficf.l nur llJenige l)unbed ®cf.lritte 
uon i~rer %tülJ,Pe entfernt l)atten! ~enn man bann f.päter 
il)re ~ollJefenl)eit bemertte unb fie mit eingeborenen ljül)"' 
rem 0u futf)en begann, fonnie man beobacf)ten, wie bie )Ber"' 
ittten bet&Weiflungsuoll in ~ogen unb srreifen l)etum"' 
gelaufen waren, ba fie feine ~l)nung me~r l)atten, roo bas 
.2ager 0u fud]en llJar. ~oHte es bas ®lüd, fo fanb man 
bie ~ermiüten im ~ufd], freilicf) meift fcf.lon recf)t berl)un"' 
gert unb l)alb llJa~nfinnig bot ~urft. ill'litunter ftieü man 
aber nur nodJ auf bie .2eid}en ober fonnte feftfteUen, baü 
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bie ~etirrten mitten in bie ~aufen bes erbarmungslojen 
%einbes gineingelaufen waren! 9lie witb einem &ingebore" 
neu bergleid)en begegnen. mbg.efegen bauon, bau er ein uns 
weit überlegenes ·Drientietungsbermögen befivt, würbe er 
ftet5 imftanbe fein, {id.J auf ber eigenen %äl)rte 5um 2ager 
3Urüd&ufinben. 

mud] in ber m!üfte finb öfters beutfd)e ffleiter bon bem 

evurenleien. 

nur aus <5vuren beftegenben \lJfab abgefommen unb bann 
im tiefen %riebfanbe bet ~amib einem qualbollen ~urfttob 
erlegen! ~ud) giet . f)ätte bie Shtnft bes ~fabfinbens, bes 
eliJutenlefens, mand}et beutfd}en 9Ruttet ben elogn retten 
unb ergalten fö}lnen. .Sum 58eiH>ie1 l)at ein 6d)uvtruvvler, 
ber fiel) in bet m!üfte berittt gatte, ben unbegreiflid)en 
%e{Jler gemad)t, ben gan5en ~ag auf bie 6onne lo50umar" 
fd)ieren, ftatt auf ber eigenen elvur ben fflüdweg 0u fud]en. 
&ingeborene fanben ign berburftet im elanbe liegen. :tie 
genau im S)albfreiS gegenbe '~Jägrte .berriet uns, wie er 
ge{Janbelt gatte. 

'llie %ertigfeit bes 6.purenlefens gat bielleidjt gier in 
bet ~eimat nid]t fo gogen ~ert wie braunen in ber m!ilb" 
nis. @eltlifl! ~ber wer fann wiffen, ob ign nid}t bod] 
einmal bas 6d)idfa1 in ferne 2änber bringt, unb weld]er 
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tebenßfrof)e ~unge tuirb fid) nid)t banacf) fel)nen, bafl if)n 
fein ~!Beg bereinft l)inausfüf)rt in bie grofle, weite ~illert? 

~ebenfall~ ift 6-~:Jurenlefen eine~ ber wicf)tigften S)ilf5" 
mittel für ben l,ßfabfinber. lllud) ~äger madjen oft @e" 
braud) batJon. lllber um ein guter \Spurentefer 0u tverben, 
muß man jebe @elegenl)eit tvaf)rnef)men, bei ®pa0iergängen 
auf bem 2anbe unb aud) in ber ®tabt ba~ m_uge bafür fdyarf 
0u gatten. m3enn man fid) erft einmal baran getvöf)nt ~at, 
auf @3-~:Juren 0u acf)ten, fo tut man e~, ol)ne fid) beHen be" 
wußt 0u werben. ~~ ift überbie~ eine fel)r nü~lid)e @e" 
wol)nl)eit, bie un~ ben langtveiligften m3eg interef" 
f ant mad)t. 

lroenn ~äger burdj baß ~elh ftreifen, fudj.en fie aunäd)ft 

~---- - - - -----~ 
30 ;(MN 

,3eid)nung eines %uflabbtud5. x = fe!)lenbe 9'1ägel. 

nadj alten ober neuen 61Juren, um feft0uftellen, ob über" 
l)au,pt lmilh tJorl)anhen fei. ~ann -!Jrüfen fie bie neuen 
lllbbrücfe, um bie Eld)lu,pftvinfel her ~iere 0u finben. 
@3toflen fie l)ierbei auf eine gan0 frifcf)e 6-~:Jur, fo folgen fic 
i~r, bi~ fie ba~ m3ilb aufftöoern unb erlegen fönnen. 
@3djfieflfidj müffen fie ~äufig i~re eigene ~ä~rte tvieber 
tJerfolgen, um fiel) nad) bem 2ager 0urücf0ufinben. 

@enau fo titüffen 6-~:Jä~er bem ~einbe gegenüber 
l)anbeln! 

~or allem mufl ein getvanbter l,ßfahfinher imftanbe 
fein, bie %ußf.pur eine~ Wlannes tJon her eines anbeten an 
i~rer ~igenart 0u etfennen: Eänge, Umriffe, 9Cägel uftv. 
geoen jeher ~uflf-!Jut ein oe)onberes @e-!Jräge. 

mu.s her @3-~:Jut eines ~annes, h. 1). aus ber 2änge 
feines ~ujjes unb ber 6djritttveite, fann man audj 6i~ 0u 
einem getviffen @rabe auf feine ~ör,pergröfw fdjlieflen. 

ßur ~rüfung ber 61Jur emj)fiel)lt e~ fiel), einen red)t 
fdjarfen 2!6brucf aus0utvä~len unb forgfältig feine @e" 
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famtlänge, bie ~Uimeffungen be!J 2lbfa~es unb bie ~reite 
bes ~alleni3 5u meffen. iJerner ift bie 2ftt5a~l ber 9lage1" 
eifen, ber ein5dnen 9läge1 in jeber lRei~e, foltlie bie ~orm 
ber mofa~eifett unb ber 9'lagelfötJfe' t>Ott gröflter ~id)tig" 
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feit, IUeH biefe ~in5el~eiten ben iJufJabbrud t>on anberen 
unterfd)eibett. 

~n gleid)er ~eife ift bie €icf)rittlänge fo 5u lJtüfen, 
bafJ man ben 2!oftanb t>on ber 6t:Jibe bes einen {YufJes bi~ 
oUm mo)a~ Ces anbeten f orgfältig abmiflt. 

G5in guter l.ßfabfinber mufl auf ben erften ~Iid aus ber 
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@:~pur edennen, in weld)er <Mattgcnt iid) ber 9Jlann be" 
funben l)at, ber )ie l)intedie~. ~enn nämlid) ein ID'lann 
g e 1) t, f o fe~t er ben gan&en ';Jufl auf, unb bie ®cf)rittfänge 
beträgt etwa 80 cm. 5Beim 2 auf e n bagegen brücfen lief) 
bie ';Ju~fvi~en tief in ben 5Boben unb werfen beim 2tb" 
brücfen ein wenig !Sanb unb ~rbe nacf) oorn; überbie5 ift 
ber eivrung)d)ritt etwa5 länger unb beträgt burcf)fd)nittlid) 
etwa 90-100 cm. (8 tommt natüdid) oor, baf3 ein W~ann 
rüdwärtß läuft, um ben 6purenlefer &U täufd)en. 2tber 
ein tüd)tiger l,lSfabfinber fälLt barauf nicf)t l)inein, benn er 
fann bieie 2\ft fofort baran edennen, baf3 bie ';Jüfle weniger 
au5wärt5 ftel)en als beim jßorh:Järtsgel)en, unb bafl bie 2tb" 
iä~e feft eingebrüdt iin.b. 

~emt )icf) :tiere rafcf) bewegen, brücfen fie il)re ';Jü~e 
tief in ben moben ein unb werfen babei !Staub auf; aucf) 
ift il)t elcf)ritt bei fd)nellem 2auf länger al5 bei gewöl)n" 
1id)em @ang. 

~in guter \13fabfinber mu~ barin geübt )ein, bie ®ang" 
art eine§ \13ferbe5 fofort aus ber 6fjur au edennen. 

Sm 6cf)titt l)interlä~t bas l.ßferb paarweis ftel)enbe 
Sjuffpuren, inbem ber linfe ~interfuf3 bid)t an ben linfen 
)ßorberfu~ unb ber red)te ~interfuf3 bicf)t an ben red)tcn 
)ßorberfun l)erantritt. 

Sm :t t ab e ift bie ~uffpur äl)nlid), nur ift bie elcf)ritt" 
weite etwas grö~er, aucf) wirb etwas @Staub nad) oorn 
aufgeworfen. 9Cocf) gröfjer ift ber @a lop.p f ,Pr ung. 

'Iler S)interfuf3 t>flegt etwas fleiner als ber )ßorberfuf3 
ßU fein. 

'Ilie ~ege(agerer frül)erer Seiten unb bie \13ferbebicbe 
oon l)eut&utage fcf)lugen l)äufig if)ren l.ßferben bie ~ifen 
oedel)rt an, um bie 5Berfo1ger ßU tiiufdJett. m:ber ein guter 
\13fabfinber läfit fid) baburd) nid)t itremad)en, ebmfowenig 
wie er fidJ uon rücftuärtsgel)enben 9J1enfd)en betrügen 1äf3t. 

2tud} mäberfvuren erfotbem eingel)cnbei3 btubium; 
benn man mu~ ßU unterjcf)eiben oerftel]en, wie bie ';Jäl)rtc 
eines 2aftful)rwed5, eines 2eitertuageni3, einer 'l)rofdJfe, 
eines 2tutomobils unb eines ßweirabes ausfiel)t. 2tud) 
bie ffiid)tuug, in weld)er ein ~agen fuf)t, lä~t fid) aus 
ber ffiäberfvur folgern, weil fiel) ber !Sanb unter bem 
'Ilrucf bes ffiabes etwas nacf) oortuärts fd)iebt, was nm 
ffianbe ber 6t>ur 1eicf)t au ~efJen ift. ~on il)rcm l.ßla~ 
gerücftc 6teine geben audj mamf)mal einen 2tnf;a!t, ba 
fie natür!hf) in ber 6af;rtricf)tung nacf) uorwärts geftofjcn 
wurben. ~benfo läf3t jicf) bei getuöl)nHd)en ~agen aui3 

Dr. Sion, il.U \ßfabfinberbudj. 3 



- 34 -

bet 6.put bet ßugtiete bie ~icf)tung unb aud} bie 6cf)ne{lig .. 
feit etfennen, mit bet bas ®efäljtt l:lottväds ge0ogen 
tvutbe. 

';I)ic ~eftftellung bes m-ftet!J einet 6.put etfotbett lange 
Übung unb ~rfaf)rung, ift jebod} mitunter l:lott gro~er 
~id}tigfeit. 

~on ber 58efd}affenf)eit be~ 58obens f)ängt natürlid) 
oie1 ab. ~cl) nef)me einmal an, tvit l:lerfo1gen an einem 

6puren im 6djnee. 1. ~afe, 2. ~anindjen, 3. !fa~e, 4._!Re~, 5. 1XlctB, 
6. ~ildfotter, 7. ~udjs, 8. 31tiB, 9. IDlatbet, 10. 6djroaqroilb, 11. ffiot• 
roilb, 12. i>amroilb, 13. ~etmelin, 14. !Botjte~~unb. (2lw "3m ~otft• 

~aufe ~alfen~otft" bon 21. Sfleinfdjmibt.) 

ttodenen, tuinbigen Xage eine ~äl)tte über berfd}iebenen 
Untergrunb; tuit fef)en bann 0unäd}ft, bau bie S.pur aut 
tveicf)em, fanbigem @runbc rafd) alt ausfief)t, lueil bie 
aufgewiil)lte, nod} etwas feud)te tiefere 6cf)id)t fdjneH 
ttodnet unb bann biefelbe ~arbe annimmt wie bie übrige 
überf1ädje; audj tuetben bic ~änber ber 6,Pnt.. burcf) ben 
~inb fd)ne11 nbgefladjt. Sl'ommen tvir nun aber auf 
jeudjtett @runb, fo etfdjeittt bie ~äf)tte viel frifdjet, tueil 
bie 6onne bie aufgewiil)lte <frbe nid}t fo fcf)nen trodnen 
fann, unb bie 6.purenumriife bem ~inbe länget tviber" 
ftel)en. @5o gefd}iel)t es bcnn f)iiufig, bau eine ~äf)tte, 
bie im @5anbe einen ~ag aft erfdjeint, an SteHen, bie 
bot bem ~inbe gefcf)ii~t finb, foroie im 6cf)atten von 
58äumen unb 9Rauem, tvo bie @5onne nidjt ginbringen 
fonnte, gan& frifcf) ausfief)t. 
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ID'Htunter gibt bie )lliitterung einen ~n~alt für baß 
Wfter einer ®.pur, wenn 3· ~- ffiegentro.pfen auf bie 
~äf)rtc gefallen finb, ober wenn ein Sturm ~rasbüfd)el 
unb ~aub über bie ~äf)rte gejtreut f)at. ~abei muß man 
natüdid) wiffen, wann es geregnet ober geftürmt f)at. 
Wud) wenn eine f.pätere ljäl)rte bie erfte @5.pur gefreu0t 
f)at, ober wenn niehergetretenes @ras .8eit gatte, fidj 
wieber auf0urid)ten, gibt bies eine 9Röglid)feit, bas Wlter 
einer @i.pur oU fdjä~en. 

6udjt man einen .beftimmten ffiaum nadj einer ®.pur 
o"ber nadj einem uedorenen &egenflanb a&, fo muj3 man 
nid)t 0ieUos ljin unb f)er laufen, fonbern nad) einem be" 
ftimmten 6t}ftem ben ffiaum abfud)en, 3· 58. fo: 

i .. [~ ~r~~-:-:-: ~i ~:~.~-= ~:::; ... ! 
0 0 1 , •• • • ··-·, ' j I 

11 + : ~f~i ! ~ ~ 
!,_~-:~::~~~~;/-!~ :i _j 

a = Drt, tvo l:ler <Megenftanb angeblidj verloren roar. 

~ft eine beftimmte 8one nad) einer :5.pur ober einem 
~egenftanb mit einer Wbteilung ab0ufudJen, fo ift gleid)" 
faUs f~ftematifd) 0u berfagren, 0. 58. wenn bas @e{änbe 
0tvifd)en AA unb BB ab0ufud)en war, etloa fo: 

A ... --- -----·-- ------··--------- ------------- -------------··--·----------- -·---- ----- -- -------·--· -- -" 

j -~m f f -'--f - m r-= L n_ -) - -) - o· _ __,._ 
B----- .... ......... ........ -. ..... ........ ........ ______ _ ....... .... ---- ----- --------- --- B 

m3enn man ffieiter berfolgt, muß man aud) auf ben 
~fcrbemift ad)ten, ben ber ®aul 0urücf1ieß, wobei man 
a!lerbing5 bie ~inwirfung ber @ionne unb bie ~ätigfeit 
ber ~ögel mit in ffiücffid)t aie~en muß. 

58ei einer fe~r fdjtvierigen ®.pur em.pfief)lt e!3 fid), 
fie gegen bie Sonne 3U betrad)ten, benn bann gebt fid) 
bie f(einfle Uneben~eit bes ~obens fd)arf ab. 

~iner gan0 frifd)en ~äf)de folgt man beffer nid)t 
unmittelbar, benn bas berfolgte m3efen, fei es ein 9Renfd) 

3* 
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ober ein ~ier, wirb fid) bod) natürlid) f]äufig umbrel]en, 
um feinen O:einb oll erfpäf)en. ~in tüdjtiger $fabfinber 
mad)t bann belfet: einen 5ßogen, bis. oU einer ®tel(e, IUO 
er bie ®.pur wieber oll treffen glaubt. 'Ilies wieberf)olt er 
fo oft, bis er auf feine t:Yäf]rte mcf)r ftöf3t. 9Iutt weifl 
er, bau er bas m3Hb überl)olt f)at, unb fartn fidJ freijenb 
nä{Jern. 

S)at man eine ®pur uedoren, fo berfäf.Jrt man fol~ 
genbermaf>en: 9.Ran l)interläf3t ein .8eicf}en an ber ®teUe, 
wo man ber O:ä{Jrte 0 u1e~t nocf} fic!Jcr war, inbem man 
0. ~. bort ein ~aicfJentud) an einen ~tocf ober an eine·n 
ßweig binbet. 'Ilann freift man etwa auf 30, 50, 100 
®d)ritt um bicfe ®te1fe, inbem man fidJ möglid)ft weicf}en 
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.ßtvei lSogelflmten im ®anbe. ~et eine lSogel ift l8obenläufer, 
bet anbete lebt auf l8üfd)en unb l8äumen; tveld.Jet?t 

~oben auffud)t, auf bem man bie ®.pur tuiebequjinben 
{]offen barf. .Sft eine gröj}ere mbtei(ung auf ber ~er~ 
folgung, fo bleibt fie am beften {]alten, bamit bie ®.pur 
nid)t uerwifcf}t wirb, unb nur 01vei 9.Ramt fd)lagen recf}ts 
unb linfs einen ~ogen, bi5 iie ficf} begegnen. m3iirben 
a((e {Jerum(aufen, um bie tyäf]rte au fud)en, bann gäbe 
es einen ~irrwarr, benn uie(e Sföc!Je berberben ben >Srci. 

5U{Jnlicf} müHen wir berfa{Jren, wenn eine ®.pur, bie 
wir verfolgen, auf {Jartem 58oben ober im @raje faum 
mel)r 0u fef)en ift. Wlan medt ficf} bann bie (e~te @SteHe, 
wo bic mobrüde nod) beutHdJ ficf}tbar finb, ad)tet auf bie 
ffiid)tung, in ber bie ®pur bis baf)in füf)rt, unb blidt 
in ber gleid)en ffiid)tung 20 bis 30 ®d)ritt weit tior 
ficf) l)in. 9.Reift lvirb man bann nod) eirten {eid)ten ®trei~ 
fen über bem @rafe fd)imntern jef)en, ober auf iS-elSboben 
f(eine 9.Redma(e, wie berfd)obene ~teine, leidjte mobrüde 
ufw., fur0um eine Wn0al)1 unbebeutenber ~n0eid)en, bie 
man fonft faum edenneu würbe, bie aber, l)intereinanber, 
in einem ®trief) gefefjen1 ben Sd)immer einer Svur er~ 
geben, ber man · gan0 gut folgen fann. 
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Um bas 6.purenfefen 0u üben, fä{lt man einen fan" 
bigen l,l3fa~ ebnen unb tei!t bann bie l.j3fabfinberabteifung 
in 0tuei ®ru.ppen A unb B. ~ie @ru.p.pe A bfei6t beim 
üoungs.pra~. @ru.p.pe B entfernt ficf), oi~ fie nicf)t mef)r 
beobacf)ten fann, tuas @ruppe A macf]t. 9'lull fäät man 
ci11ige !f!fabfinber ber @rutJ.pe A auf bem geebneten jf!fabe 
irgenbein 5ßodommnis barfteUen, 3· ~. : ~in !f!fabfinber 
gef)t über ben @?anb, &tuei anbete laufen von ber @leite 
auf ben ~fabfiltber 0u, -~Jaden iljn unb tragen i{jn fort. 
~amt fä{lt man bie @ru.ppe A tuiebcr 0ufammentreten, 
ruft bie ®rulJlJe B 0urüd unb gibt biefer au5 ber 6.pur 
0u raten, tuas gefdjef)en fei. 2ef)rreicf] ift es fernedJin, 
tuenn man ber @ru.plJe B ben Wuftrag fteHt, aus ben 
~uaftJuren biejenigen !J!fabfinber ber @ru.ptJe A 0u be" 
&eicf]nen, bie auf bem GanbtJfabe bas ~orfommnis borge" 
ftcHt fJaben. 

2fbfd)nitt 2. 

~ie Aunft, 6cf)lüffe au 3ie"l)en. 
~in tücf)tiger ~fabfinber muß nicf]t nur ßeicf]en unb 

6.puren fef)en, fonbern er foH ficf) aucf) bas \Beobadjtete 
AUfammenreimen fönnen. Wlit anbeten m3orten, er mua 
imftanbe fein, rid)tige 6d)1üfle 0u 3ief)en. ~iefe 'tJäf)ig" 
feit oe0eicf)net man a15 ~ombination5gabe. 

~inige ~eif.piele fol1en bie5 erläutern. 
Wuf einem @3treif3ug in ben 5lliäfbern 12lfieH-3 fam 

ein aleiter tJon feiner ,SagbgefeHfd)aft ab. ~inige feiner 
~ameraben macf]ten fidj auf, um if)n 3u fud)en unb ftiefien 
babei auf einen eingeborenen ,Sungen, ben fie fragten, 
oli er ben verirrten Wlann gefef)en f)alie. '!ler Stnabe ant" 
wortcte: 

"6ic meinen einen fdJr grofien 6ofbaten auf einem 
etwaß f)infenben ~olbfudjs ?" 

",Sa, ber ift es, IUO gaft bu i{jn gefef)en ?" 
"Scf] f)abe if)n nid)t gefegen, alier icf) wei\3, tuo er 

f)ingeritten ift." 
~ie ffieiter naf)men nun ben ,Sungen feit, weH fie 

glaubten, bai3 ber ~erirrte ermorbet unb beifeite gefd)afft 
luorben fei, unb baß ber 3unge 9'läf)ere5 barüber tuifie. 
~icfer erf{ärte jebod], baß er nur bie ®tJur gefunben 
gabe unb bereit fei, fie &u t,eigen. ~r fü{jrte benn aud) 
bie ,Säger nad] einer 6teUe, wo, nacf] ber ~ägrte 0u 
fcf]lieijen, ber Wlann einen ~aft gemac~t f)atte. ~as 
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~fcrb ~atte ficfJ an einem ~aum gefcf]ubbert, unb babei 
tuarctt einige golbbraune ~aare an ber ~ode {Jängen 
geblieben. ~ic 6t>ur lief! auflerbem erfe~en, bafJ ba5 
~ier {al)mte, benn ein S)uf war nicf]t fo fd)arf a&gebrüdt 
unb blieb in ber 6cf]rittlänge etwas 3urüd. 1'ler 2lbbrud 
ber ®tiefel bewie5 ferner, bai} ber meiter ein @5olbat war, 
bemt bie Sfommi[Jftiefel finb in aHen 2!rmcen mit be" 
fonbereu @;ifen unb 9lägcln befcf}lagen. ~ur eins blieb 
nocf} ungeflärt - IIJO~Ct ltmfite ber ~unge, baß ber 9leitet 
fel)r gro[J ··l»ar? <Statt aller 2!ntwort ACigte ber ~in" 
geborene nacfJ einem abgebrod)enen 2!fl, ben ein 9Jlann 
t1on 1'lurcfJfcf}nitt5gröfJe nid)t ~iitte erreicf]en fönnen! 

~er Sfnabe las alfe biefe ,8eicf}en ab, wie wir bie 
2ettent in einem ~ud)e ettt3iffern. - m3enn jemonb, ber 
nicf]t lefen fann, uns fragte, lllie wir bas mad)en, fo 
ltlürben tuir il)m aHl ~rusfnnjt auf einer l)rudfeite alfe 
~ucfJftaben oeigell, i~m ed{ären, baü jeber babon feine 
58ebeutung l)at, ba[J me~rere folcf]er 58ucf}ftaben fiel) 3u 
einem m3ott bereinigen, unb bafl eine 2!n3al)l ~Örter einen 
Sa~ bilben, bcr uns bann fd)liejjlicfJ ben 6inn aU ber 
ßeicf}en entl)üHt. 

<Ebenfo müffen wir uns beim S.purenlefen aus einer 
gan3en 9Jlenge unbebeutenbet 9Jlerfmafe einen ßufammen" 
~ang gerau5fcf}älen, ber uns ein gutes ~ilb berjenigen 
~orgänge bietet, burcfJ ltle(cf)e bie E.puren entftanben finb. 
~inem 9Ranne aber, bet feine Übung im 6d)lüffe3iegen 
ucfi~t, ltlirb biefer @3inn ftets tJerborgen bleiben! 

Wud) l)ierin muß Übung ben ID'leifter macf}en, fonft 
fommt man in ber · ~atur, tuie beim 2efen, nid)t über 
ba5 58ud)ftabieren ~inau5. 

Dr. ~e{{ aus &binburg gilt als bas ~orbilb, nacf} 
bem G$:onan ~o~le feine berül)mten @5~edocf ~olmeß .. 'l)e" 
teftitJgefd)id)ten erfunben f)at. ~iefer lmebi3iner l)ielt einft 
feinen <5tubenten im SJoft>ital einen ~ortrag übet ärot" 
licf}c ~clJanblung. &s tuurbe u. a. ein 9Rann gerein" 
gebrad)t, an bem er 3eigen tuoUte, IUie ein betle~ter 
9Renfd) 3u l)eifen fei. 2l1s ber s.ßatient gereinl)infte, wen" 
bete fid) Dr. ~ eU an einen ®tubenten unb fragte: 

"m3a5 fe~lt bem 9Ranne ?" 
",Sd) 1Veii3 nic!Jt," fagte ocr @5tubent, "idj ~abe iqn 

nocf} nid]t gefragt!" 
"~as ift aud) gar nid)t nötig, bas fönneu 6ie felber 

fe~cn, bafl fein recf]tes Sfnie tJerle~t ift, benn er ~inft ja 
mit bem tecf}ten ~eitt, Ullb oWar ~at er fidj betbtannt, 
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bemt bie S)ofe ift am 5fnie angejengt. S)eute ift 9Jlontag, 
geftern IUar fcf)öne5 ~etter, am @Samstag ttlat:'!5 nafi unb 
fcf)mubig - bie S)ofcn bes 9Jlannes iinb gan0 brecfig, 
alfo ift er am 6amstaga&enb lJingefaHen !" 

~ann bre~te er ficf) oll bem ~aticnten um: "Eiie 
~aflen am @'Samstag ~f)ren 2of)n ausge0afJ{t erf)aHen, 
~a&en fici) betrunfen, f)a&en bann tlerfud)t ~f)re S)ofe 
3U S)aufe am 5famin au trocfnen, finb ba&ci ins ~euer 
gefallen unb gaben ficf) baß 5fnie tm&rannt, ~immt's ?" 

"~a, S)err ~oftor !" jagte ber Wlann gan0 tlcrblüfft. 
ßu einem beut{cf)en ~oli0eituadjtmeifter fam eines 

9Jlorgens ein Wlann unb er0iif)He eine lange QSefdJicf)te: 
Q:r fei am uorl)ergetenben m-benb überfallen Worben; bie 
ffiäu&er l)ätten il)m an fein ~elb genommen, if)m nur 
Ul)r unb ffiinge ge!afien unb if;n an einen ~aum ge" 
&unben; erft gegen Wlorgen fei es il)m gelungen, iicf) frei 
oll macf)en. 

"m!ann finb ®ie ü&erfaHen Worben?" fragte ber 
m3 acf) tmeifter. 

"~eftern abenb um 0el)n Ul)r." 
"2Ufo uor 0wölf 6tunben. @eben ®ie mir ~~re 

Uf)r !" 
~er ~aci)tmeifter ~rüfte fie. 6ie ging. Q;r bref)te 

fie borfici)tig auf unb metfte fidJ bic ßaf)t ber Um" 
brel)ungen. 'Ilurd) 58coflacf)tung ber U~r fteHte ficf) f)er" 
aus, bafl fie bot ad)t @ltunben, alfo um 0luet Ul)r nacf)ts, 
aufge0ogen tuorben war. SDie Q:r0äl)lung bes 9Jlannes 
erwiei5 fid) mitl)in ali5 uuwaf)r, benn wie l)ätte ficf) ein 
~efeffdter feine Ul)r auf0iel)en fönnen. ~ie fiel) fl.Jäter 
0eigte, war bie ®efd)id)te tlon bem überfall nur erfunben 
Worben, um eine Unterfdjlagung 0u &emänte{n. 

Dr. 9t ei fl uon ber Uniberfität in 2aufannc &ericf)tet 
über einen ~an gcfcf)icften ®l:lurenfefens ber bodigen 
~oli0ei. 3n einem Sjaufe war eingebrod)en 1uorben. 'Ilie 
CS.puren bes ~iebe5 wurben im @arten gefunben, aber 
bie ®cf)titte, bie uom Xatort lU e g fül)rten, waren füqer 
unb tiefer in ben moben eingebrüdt als bie, IUefcf)e 0um 
S)aufe l)infül)rten. 'Ilie ~oli&ei &og baraus ben ed)lufi: 
bet ~in&red)er l)at ein fcf)IUeres ~ünbel mit ffiau& batlon" 
gefcf)le.p.pt, bas if)n tiefer in bcn 58oben einfinfen liefJ 
unb il)n nötigte, fuqe Scf)ritte 0u mad)en. 

S)all.l.Jtmann 6tiganb berid)tet in einem m!etf über 
ben srunbfd)afterbienft ma"ncf)erlei bon ber @efdJicflicf)feit 
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ber ~fabfinber in ber Sfunft, au~ f!einen 2ln0eicl)en rid)" 
tige ®d)lüffe 0u 0ie~en. 

2115 er eines W1orgeni3 um baß Bager freifte, fanb 
er bie ®.pur eines im ®cl)ritt gegenben \ßferbei3. ~a bie 
%iere ber eigenen 2lbteilung im ßudeltrao an biefer ®telle 
uorüllergefommen toaren, fo fonrite biei3 ~ier nur bie 
~ä~rtr eine~ feinblicl)en oerittenen 6.)>äger~ fein, ber in 
ber le~ten 9Cacl)t bas Bager in aUer ®emüti3ru~e oeollacl)tet 
~atte. 

58eifer ali3 alfe 5Bücl)ertveii3~eit ift bie .):lraftifd)e Q:r" 
fa~rung. 

}lliorauf ~at man nun 0u adJten? ~ie Q:igenfd)aften 
bes ID'lenfd)en .prägen fiel) am beutlidJften in feinen @e" 
ficl)ti30ügen aus. m.lai3 ~a1tet i~r 0um ~eij.piel tlon folgen" 
ben @efid)tern? 

UnauffälHge ~eollacl)tung tlon Beuten unb bie ~ä~ig" 
feit, i~ren ~~arafter unb il)re ®ebanfen 3u lefen, ift 
tlon ungegeurer m.licl)tigfeit im S')anbel unb ~erfe~r, oe" 
fonber5 aoer für einen ~efd)äftsangeftellten ober Sfauf" 
mann. ~iefer mun bem ~uofifum feine ~aren tler" 
raufen, fiel) baoei aoer aud) uor 6cl)toinblern in ad)t 
negmen. 

Wäd)ft ben @efid)t50ügen finb es bie ~änbe, bie ein 
fe~r d)arafteriftifd)es ID'lerfmal a6ge&en. ~on ben feinen 
SJänben be~ Sfiinft1eri3 ois 3U bett beroen ~ingetn bes 
Q:rbarlleiters gi&t es eine groüe ßaql uon 2loftufungen, 
unb aud) bie 2h:t, roie jemanb bie S')änbe qält unb ge" 
oraud)t, ift oemerfeni3tvert. SDie gefrallte S')anb ~at immer 
ettoa5 @etoalttätigei3 an fid), gegenüoer ber flacl) geftrecf" 
ten SJanb bes tlortlelJm benfenben W1enfcl)en. Wertlös 
trommelnbe ~inger tierraten bie @emütserregung ellenfo" 
fe~t, tvie läffig ineinanber gefcl)ooene, bicfe ~inger tlon 
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58el)äoigfeit f.predjen. ~of}ltmftanben, l)ier ift nur von 
aUgemeinen Seidjen bie !Rebe. 5Bom Unlinn bes ~l)a" 
rnftedefen5 aus ben ~attblinicn fo11 fidj ber ~fabfinber 
eoenfo fern ~a1ten tuie von jebem fonftigen ~Hiergfauoen. 

,Sebes ~ing an einem ID1eufdjen rebet eine beut!idje 
6.pradje, man muj3 fie nur IJerftel)en, inbem man rul)ig 
oeooadjtet unb aus bem 58eooad)teten bie ricf)tigen 6dj1ülfe 
oiel)t. 

~in 58eif.pief aus bem tägfidjen Beoen: ~in ~fab~ 
finber oefinbet ficf) auf einer !Reife aHein im 2lotcif mit 
einem if)m berbädjtig erfd)einenbm rolaune. ~r fommt 
oei weiterem ~rüfen auf eine mn~nljl 6djlüffe einfndjfter 
mrt, bic aoer bod) ba5 ®efamtbifb beränbern. S)er ID1ann 
trägt einen &ljering, unb an ber oreiten, golbenen Sl'ette 
ein ID1ebaiHon mit f(einer $f}otogra.pgie eines Sfinbes. 
2Hfo Wof}I iYamHienbater? ®eine @5tiefel finb IJolt guter 
58efdjaffenl)eit (bie @Stiefel finb für bie Beflen5lja1tuag bes 
Wlenfd)en flefonbcr5 fle0eid}nenb) unb finb fauoer. ~s 
ift ein ftau&iger, ljeijler ~ag, affo ift ber rolann woljf 
nad} bem 58nljnl)of gefaljren ober er ljat bidjt beim 58aljn~ 
f)of in einem S)ote{ genäd)tigt. ffiidjtig - an feinem 
Sl'offer ffebt fogar ber ffietlame0ette1 bes <Maftf}ofs am 
58af)nl)of in !, eines teuren S)otef5. Unb baneoen ber 
oflenoar frifcf)e Settel bes ®ranb S)otets in 6an ffiemo. 
2!1fo ift ber rolann tuol)l in .pefuniär guter .Bage. .Sn ber 
redjten ~afcf)e feines ffiocfes ftcdt ein bicfer @egenftanb. 
~ie Sigarrentafdje? ~dj nein, bie ftedt im rolantel; alfo 
wof}l bie 58tieftafcf)e. ~er Wlann rnudjt biei Sigaretten, 
benn bie iYinger bcr redjten S)anb finb an ben SteHen, 
wo man fie l)äft, leicf)t gebräunt. @leidje5 verraten bie 
ßäljne. ~ie ®eficf)tsfaroe ijt Ofeicf), neben ben mugen 
finb Sl'neiferf.puren - wol)f geiftiger ~dieiter. ~eoen 
il)m auf bem ~la~ eine beutfdje Seitung unb eine luiHen" 
fdjaftlid)c fran0öfifcf)e 58rofdjüre. 58i1b einer Wlafdjine 
barnuf. m!ogl ~ecf)nifer; f.prad)lid) geoi1bet. ~ie 6tiefe1 
l)aoen Ouerfurd)en auf bem Dbedeber. ~er ~räger fi~t 
IJermutlidj biel am 6cf)reiotifd) unb 0iel)t bie lJÜfle baoei 
unter ben 6tul)L ~ol)e, burd)gearbeitete @Stirn: Stlug" 
l)eit. @ut geformte5 :SJI)r: 9Jlufifa1iicf)? ~ie 9?äge1 ber 
linfen S)anb finb gan0 fuq gefdjnitten, bie ber red)ten 
nid)t: alfo tual)rfcf)ein1id) f.pielt er ~ioline ober ein anbe~ 
re5 6aiteninftrument. ~er ID1ann ift fd)lecf)t rajiert unb 
fein 6d)fips ift mangell)aft geounben: ljatte es wol)l l)eute 
früf} eilig. Ober ift er g1eid)güftig gegen fein 2tuf3eres? 
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Wein, benn ber 2tn0ug ift fonft tobellos fauber, ber Stra.
gen bfenbenb tueifJ. Drbnung in ber 2ebens~aHung. Wut 
2obenmantd unb ®d)la.)J.p~ut madjen einen etwas ber,. 
tucgenen ~inbruct, finb aber 0tuedmäaig beim ffieifen. 
~raftifd)er ®inn, ®.parjamfeit. ~r ~at nid)t ben ~rü~,. 
0ug lienu~t, fonbern erft biefen um elf U~r. ~Ufo ~atte 
er ~eute frü~ tuo~l in I nod) 0u tun. 

3m. ~runbe genommen tuaren es aHes @5e1bftber.
ftänblid)feiteit, bie f)ier beobad)tet IUurben, unb bod) er" 
gaben fie ein leibHd)es ®efamtbHb. s:lie Stunft beftef)t 
eben barin, biefe Stleinigfeitett über~au.pt 0u fef)en unb 
fie rid]tig oufammenoureimen. Wlan barf babei freiHdj 
nie bergeffen, baß in ieber {Yotgerung aud) ein Srrtum 
ftecfen fann .. S)odjfta.pler unb fel)r eitle Wlenfd}en, .pflegen 
fid) üb er igre ~cr~ärtniffe 0u ffeiben. m:ber je mef)r 
man fidj übt, um fo fcltener !Uirb man fidj täufd)t!n. 
~iele unnü~e ~ragen laffen fidj j.paren, wenn man be,. 
obad)ten gdernt {Jat. 

m3er müfHg burd) bie @:>trauen fdj{enbert, einige .Seit 
bon feinem ~enfter au!Zl bie ~orüberge{Jenben muftert, ober 
auf bem ~ege 0u feiner 58erufstätigfeit im Dmnious unb 
im 5Saf)ntuagen mit anberrn 2euten 0ubringen mu(3, f)at 
l)ier gute ~e(egenf)eit, feine ®tubien 5u betreiben. ~er 
%aft erforbert inbeffen, baü man bies unaulfäUig tue. 

m3i(( man eine ~fabfinbergru.pue "~eobad)tung" üben 
laffen, fo gegt man mit i~r burdj einige ®trauen ber 
®tabt unb fragt {Jiitterter nad} biejem unb jenem, tuai5 
ben ,Sungen unterwegs aufgefaHen fein fann. m:ber man 
frage nidjt nadj unnü~en 'l)ingen, fonbern nadj foldjen, 
bie eine .praftifdje 58ebeutung gaben, o· 58.: @5inb wir an 
einer 2tpotl)efe borbeigefonunen, an ber m3of)nung eines 
2tr0tes, an einer {YeuermelbefteHe, an einem S)l.)branten, 
an einer ~oH0eituadje, an einer ®anitätswadje? ~ie 
finb bie Sjäufer befdjaffen, was für 2eute wof)nen ~ier? 
~eld)en eleftrifdjen 58al)nen finb luir begegnet, wie werben 
fie gcfül)rt unb gebremft, wie fegen bie S)a1tefiellen aus? 
®inb ~e1epl)one in ber @5trafJe, {Jabt if)r eine ~oftanftaft, 
58rieffaften, ~egtueifer, @5traf3enrtamen gefe~en? - -

5Sei ~egen über 2anb tJerfägtt man entf.predjenb, 
nur bafJ man bott nad) anberen ~ingen fragt, bie fiir 
ben ~fabfinber in 5BetradJt fommen. - m:ud) bie 58eob" 
ad)tung beftimmter ~elänbeabfdjnitte, in borget ange" 
fe~ter fuqer Beitf.)Janne, wirft legrreidj unb unter~altenb; 
ber 91eu1ing überfiel)t mancf}mal gan0e S)äufer, ja gau0e 
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'!Jörfer, wein fid) an bcn gefegeneu l,ßerfonen nicf)ti3 0u 
mctfen, wirb aber burcf) üb u n g in erftaun(idjem 9.Raj3e 
in feiner 5Seobacf)tungsfäf)igfeit geftädt. 

m.Jer tJie! beooad)tet unb banacfJ ®d)lüffe 3ief)t, IOirb 
bolb meden, baß es if)m allmäf)licf) 511t @etuol)tdJeit Wirb. 
moer nicf)t bloß illlenfcf)enfenntnis 51tffi eigenen morteil 
wirb baburd) gewonnen werben. 'l)cr junge \}3fabfinber, 
ber ein S)eq füt feine ~eoenmenfd)en l)at, wirb burcf) 
lßeobadjtung mit nadjfolgenber 6djluj')folgerung meden, 
ob anbete in l8ebrängnii3, in ®orge finb, fid) ftonf fü1)1en 
unb ber ~ilfe unb lßf!ege bebürfett. ~t wirb bann in 
bcr .ßagc fein, bie 91eoetnrtertfdjen nad) Shäften 0u unter,. 
ftü~en, fid) if)ren m3ünfdjen an0utJaHen, unb oielfeidjt 
aud) mand)ei3 Unred)t 0u ocrf)üten. 

'!Jodj aH bies famt er nur, 1ue1m er berw 9Ceigun" 
gell; unb mofid)ten, bereu @ebanfen, S)anblungen unb @e" 
tuof)nf)eiten, alfo mitl)in beren (ff)otafter au ergriinben 
iid) bemü~t. 

%elbmntfd;)nll ®rnf ~nefelet bei ben ~fnbfinbetn: ~bfod)en. 



}lHettes S'ta~itel. 

!Jeoluu{Jtung bn !lltttuf. 
~on W'laiot W'laximifian 58at)et. 

mb)d.Jnitt 1. 

~ie !tien. 
3n alfen .2änbern ber mJelt ~flegen ~fabfinber unb 

~unbfdjafter %ierlaute nadj5ua~men, tuenn fie fidj unter~ 
einanber ge'f)eime SeidJen geoen tuoHen. mm ~äufigften 
tuirb biefe5 ~raftifdje S)i1f~mittel in ber ~adjt angetvenbet, 
fowie oei ~ebe{, in bidjtem ~ufd) unb in unüberfid)t"' 
1idjem @elänbe. · Wudj beim mefd)leid)en uon %ieren ift 
es mitunter nüWd), wenn man bie ~ertigfeit oefi~t, beten 
@5timmen unb Bocfrufe aus5uftoüen. 

'l)ie ~agb auf S)odjtui!b, wie ~lefanten, .2ötuen, ~an~ 
t'f)er, .2eo.)>arben, ~ber, S)itfdje uftu., ift fdjtuierig, unb 
ein junger ~fabfinber müfite fd)on fe'f)r gefcf)icft fein, 
um fidJ an fofcf)e ~iere ~erantuagen &U fönnen. S)ie 
S)odjtvilbjagb ift ein aufregenbes unb gefäf}rficf)es @efdjäft, 
unb aHe Biften bes S.)>urenlejcns unb ~eobadjtens, bie 
bisf}er erll.läf}nt tuurben, fommen babei &Ur @eltung. Unb 
audj nur bann ift m usfidjt auf ~rfolg IJorl)anben, wenn 
man bic Bebensgetuo~nf}eiten ber IJerfdjiebenen :tiere gc~ 
nau fennt. 

~of}{berftanbett: ~ier tunt immer nur uom ~ agen 
bie ffiebe, n i cf) t aber tJom ®dJieflen unb %öten. SDeun 
bas. 5Befcf)feidjen eines %iere5 ift ja bod) oei weitem ber 
gröi}te ffiei& einer Sagb. ~er bie :tiere fo, wie idj e5 
eudj riet, beobadjtet, ber luirb fie aud) lieb gewinnen, 
unb babei tuirb if}m ber ~unfcf) IJerge'f)en, fie nur 511 
töten um bes %ötens tuiHen, 1uie bas leibet mandjmal 
gefdjiel)t. ID3er ficf) mit ~iercn abgibt, muä in i~nen 
bie l)erdidje 6djö.)>fung &otte!S erbliefen unb &etvunbern. 
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~m ftifcf)en 2eoeu in ber freien ~atur liegt ber gmw 
.8auber bes ,Sagbt>ergnügenß. c.tie 9leruen oringt ber @e" 
banfe in @StJannung, baß mitunter babei ber ~iiger &Um 
@ejagten tuirb, ftatt baß er bem %iere nacf)ftellt. ~or 
aHem aber macf)t es ~reube, bie ®pur eines m3Hbes 0u 
t>erfolgen, eß 0u befcf)leid}en unb bann in jeinem @ebaren 
in freier ~atur 0u beobacf)ten. Sm eigentlicf)cn :töten 
liegt tvenig mei&. 

~iemafs fol1te ein \ßfabfinber ein %ier umbringen, 
tvenn nicf)t ein bringenher @runb bafür borliegt; unb aucf) 
in biefem ~aU: müf3te er bie arme Streatur rafcf) unb t>ölfig 
töten, bamit fie nicf)t unnötig 0u leiben f)at. 

:tatfiicf)licf) 0ief)en viele S)ocf)tvilbjäger bot, auf bie 
:tiere mit ber tJ{Jotogra.j>f)ifcf)en Stamera, ftatt mit ber 
~!inte &u 0iefen; baß ~rgcbniß einer folcf)en Sagb ift 
minbeftenß ebenfo intereflant! 

CJ:las 58ucf) t>on ®cf)iUings "mit 581i~licf)t unb 
lBücf)fe" entf)ält biele interelfante momenthilber t>on wH" 
ben :timn. IDleift finb fie nacf)ts mit 581i~Hcf)t aufge" 
nommen; es tvurben CJ:lräf)te oom SUt>lJarat aus fo ge" 
jlJannt, baf3 fie H;n &um SUbfnit>fen unb baß Bicf)t 0um 
SUufllammen bracf)ten, tvenn ein :tier beim ~orbeilaufen 
an bie 2eitung ftief3. 2öwen, S)~änen, .8ebraß tvurben auf 
biefe m3eife tJ{JotogralJ{Jiert, unb eines ber lBilbcr ftellt 
fogar einen 2ötven im ®lJrunge bar. 

Se mef)r man ficf) mit ben %ieren beicfJüftigt, um 
io mef)r tuirb man fie !iebgetvinnen. Unb tuer ein S)er0 
für bic :tiere f)at, wirb mit ~reuben babei f)elfen, ba\3 ben 
tuef)rlofen @ejcf)öt>fen jebe Quälerei erjlJart bleibe. 

~ie viele :tiere tuerben aucf) f;eute no~ burcf) Unber" 
nunft ober gar burcf) g)ii~artigfeit gequält! 

~in falfcf) eingefe~tes ober jcf)lecf)t t>alfenbeß Baum" 
0eug, wie man es bei CJ:lrofcf)fen.j>ferben 0utueilen finbet, ift 
eine :tortur für ben armen @au{. ~ie oft fie1;t man 
aucf), bafj ein :tier unnötig gefcfJ(agen tuirb, 0uma1 tvenn 
iein ~err mef)r t>on i1;m bedangt, afß eß (eiften fann. 
Dft jie1;t man im ~inter jämmerlicf) frierenbe \ßferbe ober 
3ief)tunbe, benen lo leicf)t mit einer tuärmenben 'Ilede 
oll l;elfen tuäre. ~ie t>iele ~ögc{ fterben im m3inter aus 
~uttermange(, unb tuie feidjt tuären fie oll retten getuejen, 
tuenn bie 58rojamen, bie adjtlos in ben Stef)ricf)t getuorfen 
werben, am ~enftergefimß außgeftreut tuürben. 

~er ~ögd f)ä!t, folfte barauf acf)ten, baß bie Stäfige 
nicf)t gar 0u ffein finb, baf3 bie %iercf)en genug Buft 
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unb .2icf)t l)aben unb ba}l iljnen niemalS baß m!afie~ fel)lt. 
&benfo ift es eine Ouäle~ei, wenn man @Solbfifdje fo in 
bie ®onne ftellt, baü fic in feiner 7llieife fdjü~enben €5cf)at" 
ten auffudjen fönnen. ~efonbers an fel)r fjeifien Xagen 
mufi es eine Xortur für bie armen {Yifdje fein, ben 
~ralfen Sonnenftraljlen im warm geworbenen m3affer 
ftunbenlang ausgefet}t 5u lifeiom. 5lludj für f)äufige5 m3edj" 
fein bes 7roaifers muß geforgt tuerben, weil t>erb~audjtes 
unb faulenbes 7roaffer bie 't}ifcf)e quält. 

j8adinet ~fabfinbet befd}lagen ein ~fetb. 

Unberftänbige rolenfdjen 4Jflegen audj unfere fo nü~ 
fidje unb ~ierlidje ~ausfa~e 5u jagen unb 5u l)e~en. 5lltiS 
&ntfdjufbigung l)ört man bann oft, bie ~a~e fci "falfdj". 
m!e~ fidj 1iebet>oH unb eingeljenb mit ifjr befdjäftigt, merft 
balb, bafi il)r fdjeue5 m!efen 5um grofien %eil nur ber 
falfdjen 58efjanblung burd) bie IDlcnfdjen entflJringt. ~n 
m!itffidjfeit ift bie ~ausfa~e ein fel)r 5utunlid)es unb 
audj anl)änglidjes @Sefdjö.t:>f; freilidj in il)rer ~tt, benn 
fie l)ttt ein befferes @Sebiidjtni5 für erlittene ~ränfung unb 
fdjledjte 58eljanbiung, als ber rafdj wiebe~ mit feinem 
~errn t>erföfjnte S)unb. 9Ran mufi bie ~at}e übetljanlJt 
nidjt mit bem ~unb t>ergfeidjen wollen, benn fie l)at 
einen anberen, abe~ nidjt weniger guten ~l)arafte~ als 
biefe~. 7mer fie genau beobacf)tet unb ridjtig 5u bel)an" 
beln berftel)t, wirb fie in einigen guten &igenfdjaften bem 
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S)unbe fogat üf>et!egen finben. 0n &ngfanb unb 0tafien, 
wo bie ~a~e weniger l.Jerfolgt unb nidjt fo oft l.Jon ro~en 
l8urfdjen mit @3teineli geworfen wirb wie bei uni3, ift fie 
ein ef>enfo beliebte5, nü~1idjei3 unb treuei3 S)aui3tier wie 
ber S)unb. 

~er ~unb ~at freHidj in einer beftimmten mleije 
einen grojjen ~oqug olfett anbeten S)aui3tieren gegenüber: 
er ift nidjt nur im S)auje, fonbern faft nodj me~r brau}\en 
im 'i}reien ein 3ul.Jetfäffiger @efä~rte bei3 Wlenfdjen. ~ar" 
um ift er ber befte )8egfeiter eine5 jungen ~fabfinberi3 
auf feinen €3tteif3ügeu burdj mlafb unb 'i}efb. ~in ®~äf)cr 
unb ~unbfdjafter mit einem gut breifierten S)unbe wirb 
bei weitem bie beften ~ienfte lciften fönnen. 

~atüdid) ~at ein ~fabfinber, ber auf bem 2anbe 
leht, l.Jief me~r ®elegen~eit, ~iere 5u beobadjten, afi3 ein 
an~erer, ber in einet grollen Stabt ltlo~rtt. 

m&er audj in jeber 6tabt finb bie ~arfanlagen mit 
aHedei ~ögeln, mit ~nten, @3djwänen, tuirben ~auben, 
6tJedjten, Wmfeln, 'Ilroffefn, tuo~f audj mit Wlarbern unb 
~idj~örndjen belebt; in ben &oofogifdjen ®ärten unb 2l:qua" 
rien fe~t iljt alfe ~den l.Jon :tieren aus aHen :teilen 
ber mleft; in ben natur~iftotifdjen Wlufeen finbet if)r baß 
gan5e IDlateriaf über bie ~ierfunbe ~üofd) üf>erfidjtridj 
unb tJraftifd) georbnet. ~in junger ~fabfinber, ber in 
einer großen @3tabt tuof)nt, fann baf)er fe~r tuof)l ebenfol.Jicf 
l.Jon ben stieren l.Jerfte~en wie irgenbeiner t>om 2anbe. 
Wm beften ift e5 freiHdj, ll.Jenn ifjr mit bem mabe ober mit 
ber QJa~n, ober aud) einfadj 3u iYuß eudj auf baß 2anb 
~inaui3 begebt unb bort, in ber freien ~atur, bie Sfanin" 
djen, S)afen, bie O:elbmäufe unb bie ~ögef befdjfeidjt unb 
f>eobadjtet. 3f)r merft eudj baoei bie ~amen ber ner" 
fdjiebenen Wtten, i~te 6puren, bie ~efter, bie ~ier ufll.J. 

m3enn iljr baß @lücf l)abt, einen .)Jl)otograp~ifdjen 
2l:-1Jparat 5u befi~en, fo fönnt i~r gar nidjts Q3elferei3 tun, 
al!3 eudj eine @3amm1ung uon :tierv~otogra.pl)ien nadj bem 
2eben an&ulegen. @3ofd) eine 6amm1ung ift öelinmai 
intereffanter a1i3 baß üolid)e IDlarfenalbum, of>gleidj audj 
biefe5 ein ttü~lidje5 'Iling ift, unb jebenfa115 tJiel oelfer 
a15 eine mnl)äufung bOit 2l:ttficf)t5.)Joftfarten, l.Jon Siegeln, 
IDlonogrammen unb mef(amemarfen, bie fidj aucf) jeber 
®djaf5fopf in feinet eltuoe 5u ~auje anlegen fann, ll.Jenn 
er frembe 2eute quä(t, i~m ll.Jefdje ßU fdjenfen. 

\]3~otogra.)J~ijdje Wpparate fann man f)eut5utage 6i11ig 
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befommen; i~r müf3t nur eine Seitfang ettuas in eure 
€5.):Jatliüdjfe bafür tun. 

m:rs ~iere, bie man uei uns in :3:leutfdjlanb ~au~t" 
fäcf)!id) beobadjten fann, möcfjte idj nennen: 

S)irfdj, lRe~, Sjafe, Si'anindjen, O:udjs, S)amfter, ~ie" 
fel, IDCarber, ,Sftis, Wlaufwurf, {Ylebermaus, ,Sgel, (Ridj" 
~ötncf)en, ~ifbfa~e, m!Ubfd)tvein, :3:lad)5, ~afferratte, 
?mafb" unb {Yelbmaus, O:ifcfjotter. 

stlie meobadjtung i e b es ~ieres ift intereifant, unb 
es ift tatfädjlidj ebenfo fd)wer, ein ~iefel loie einen 2ötven 
au uef djfeidjen. 

6ef)r naturgetreu ift folgenbe mefdjreibung bes 
Sfam.):Jfe5 0tvifdjen einem Sgel unb einer Si'reu0otter: 

",Seber tveiß, baß ber ,Sgel ein erbitterter O:einb ber 
€5dj1angen ift; am meiften ~aßt er inbeffen bie giftige 
~reu0otter. ?menige tuerben ober tviffen, wie er mit bie" 
fem gefä{Jrlid)en <Megner fertig tvirb. ffieeiu ~erwafter 
ging einmal im €5ommer in einen ?llialb, in bem ~äufig 
sereu&ottern borfommen, unb fanb bort ein fold)es 9fe.j.Jti!, 
ein oefonbers fd)önes (R~em.plar, bas in ber €5onne lag 
unb fdjlief. (Rr tvoHte es gerabe mit einer €5djrotbüdjfe 
erfcf)ießen, aHl er .):Jlö~lidj einen ,Sge( bemedte, ber bot" 
fid)tig über bas moos ~eranfd)lidj unb fidj 'ber €5djfange 
lautlos nä{Jerte. stlann war er ßeuge einer feltfamen 
€5 0ene: ®obalb ber ,Sge{ feine )Beute erreidjt gatte, .j.Jadte 
er fie mit ben .Säf)nen am @5djtvan0enbe unb roHte fidj 
rafdj 0ufammen. :Ilie €5d)lange ertvadjte bon bem @3djmer0, 
ridjtete fidj auf unb fdjna.):J.pte tuütenb 0u. '!ler ,Sgel rüf)tte 
fidj nidjt. 91un tuanb unb frümmte fidj bie Sfreu0otter 
bot Ouafen unb fu~r in oeqtveifelten ®töfien auf ben 
,Sgef los, fo bafi in wenigen Wlinuten if)r gan0er 9fodjen 
bon ben €5tadje{n bes ,Sgef5 oll einer einaigen blutigen 
?munbe 0erriHen tuar; bann log fie erfcf)ö.pft am ~oben. 

~odj einige miHe, eine {e~te ßucfung, unb fie war tot. 
m:rs nun ber ,Sgef merfte, boß feine 5.8eute nicf)t me{Jr 

lebte, Heu er fie los· unb rollte fidj gan0 gemäcf)Hcf) auf. 
91un woHte er fidj gerobe an jeine 9Jlaf)10eit macf)en, als 
er bes }Bertvafters, ber fiel) wäf)ren'b bes Si'am.pfes näljer 
~erangefdjticf)en ~atte, anfidjtig lourbe. @Sofort rollte fidj 
ber ,Sge( tvieber oUfammen unb blieb _a{S ftadje{ige seugef 
liegen, bis ber mann luieber im ~albe berfdjwunben 
toar." 

~it fönnen onne~men, bau a1!e ~iere bei if)ren S)anb" 
(ungen burdj ,Snftinft geleitet werben, b. {). burdj eine ~rt 



- 49 -

angeborenen 'IIenftriebes. ~enn UJit uns 0. m. tJorfteUen, 
baj3 eine neugeborene O:ifdjotter fofort fdjUJimmen fann, 
UJenn man fie ins m3affer UJitft, ober baj3 ein junges ffief) 
aus O:urdjt batJon!äuft, UJerin es 0um erftenmaf einen 
ffilenfdjen fieljt, fo müffen UJit an ererbte ~igenfdjaften 
unb O:iiljigfeiten glauben. 

Bong fdjreibt u. a.: "meobadjtet einmal ein ~räljen" 
neft! 'IIa tverbet if)r eines ~ages feljen, UJie bie ffilutter 
neben bem 9Ceft fteljt unb if)re ff!ügef ausbreitet. 'IIie 
0ungen madjen e5 il)t nadj. 'IIas ift bie erfte Unterridjt5" 
ftunbe. ~ieUeicljt fdjon am nädjften ~age fönnt if)r be" 
obadjten, UJie fidj bie ~Hte auf ben ßef)enf~i~en aufridjtet 
unb mit ben fflügefn fdjfägt, um fidj fo im ~feidj" 
geUJidjt 0u f)aften. ~iebcr macljen es bie 0ungen nadj 
unb metfen aHmäf)Hdj, baß bie @:ldjUJingen ein ffilittel 
finb, um ficlj 0u erf)eben. Wm nädjften :tage f.pringen 
bie ~nten flügelfdj!agenb tJon Wft 0u Wft um bas 9Ceft 
f)erum. S)ie .~ungen folgen if)nen, unb fdjau! - fie 
gaben ffiegen gefernt unb lvifien nidjt UJie." 

'IIie ~ögef. 
'IIet ametifanifdje S)umorift iUlarf :ttvain, ber ein 

ljeqensUJarmes @emüt befafi, fdjrieb in einem feiner 
~erfe: "~5 gHit Beute, UJe{dje gan0e ~änbe über ~ögef 
tJerfaifen, fie fo fel)r Heben, bafi fie S)unger unb ffilübig" 
feit nicljt fdjeuen, um eine ~frt 0u finben unb um baiß 
~iercljen bann fdjliefilidj - ßU töten!" 

116ofdje ~erf5 nennt man ~ogeffammfer (Drnitljo" 
fogen) !" 

"Wudj iclj f)ätte bas Beug 0u einem ,~ogeljamm[er 
gef)a!Jt, benn idj f)atte bie )Böge{, UJie affe ~reaturen, in 
mein S)eq gefclj!offen. 6o 0og iclj benn eines ~ages aus, 
um :Drnitf)ofoge 0u UJerben. Wuf bem morfdjen Wft eines 
maumes fal) idj ein ~ögfein fi~en, bas fang fo fdjön mit 
0urücfgefegtem ~ö~fdjen unb aufgef-~Jerrtem 6djnabef -
unb ef)e idj UJuljte, !Vas id) tat, l)atte idj meine O:finte 
angelegt unb abgefeuert. 'IIa ljörte e5 g[eidj auf 0u fingen, 
fie! UJie ein after :tudjfe~en tJom ~aum f)erunter, unb idj 
ftüqte ljin, um es auf0uljeben - unb ba !Var's tot. 
Eein !feiner ~Öt.):>er !Var nodj !Varm, unb bas ~ö.pfdjen 
ljing f)a1tfo5 f)erunter, a[s ob bas @enicf gebrodjen !Väre, 
unb ein tvei%es Sjäutdjen bebecfte bie Wugen, unb an bet 
Geite bes Sl'ö-~Jfdjens rann mrut f)erau5, unb - UJei}3 
G>ott, mir traten bie ~ränen jo in bie Wugen, baß idj 

Dr • .9 i o n, :l:a§ jjlfabfinbertiudj. 4 
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nidjt5 me~r fe~en fonnte. ®eitbem ~abe idj fein ~arm" 
lofe5, unfdjulbiges ~ier me~r umgebradjt." 

~in junger $fabfitiber mufl alle ~ogelarten an i~rem 
®efieber, i~rer ®timme unb i~rer O:lugweife erfennen; 
er mu§ it.Jiffen, Wotwn fie fidj am liebften nä~ren unb wo 
fie fidj au~a1ten. ~r wirb bas erreidjen, wenn er bie 
~öge{ befdjleidjt unb bei an i~rem %un be{aufdjt. 'l)abei 
wirb er bann entbecfen, wo unb wie fie il)re 9Ceftet bauen. 
~r 1t>irb aber nidjt, wie gewiffe l)eqlofe unb töridjte 
,Sungen, ben armen mögeln i~re ~ier rauben, fonbern 
lieber 5Ufe~en, wie fie btüten, wie bie 3ungen ausfriedjen 
unb gefüttert werben unb 1t>ie i~nen tJon ben Wlten bas 
t}liegen, inal)rungfudjen unb anbete m3eltfenntnis beige" 
bradjt wirb. seein edjter ~fabfinber oerftört ein 9Ceft, 
fonbern tJljotogratJ~iett es lieber ober tJerfudjt eine .8eidj" 
nung batJon l)equftellen unb fammelt auf biefe m3eife 
möglidjft tJiefe ~Hbet tJerfdjiebener ~ogefarten unb il)rer 
9Cefter. 

,Sn ~eutfdjlanb gibt e5 biele ~ogelarten. ~inigc ber 
l)äufigften fül)re icf) l)iet auf: 

UtaubtJögel: Wbler, ~uflarbe, ~alfen, ~abidjt, 6per" 
&er, m3eil)en, ~ulen, seäu5e. 

~l ett.ertJ ö gef: 6tJedjte, !rucfud, m3iebel)opf, ~g" 
tJogel. ~{er: @leg{er, .8iegenmelter. · 

@5 i ngtJ;~g ef: ~roflel, m-mfel, 9CadjtigaH, ffiotfe~ldjen, 
motfdjwän&djen, ßaunfönig, @rasmücfen, mol)rfänger, 
~adjftel0en,.,m3ürger, @olbl)ä~ndjen, IDleifen, 58aumläufer, 
<tldjwalbett;- ~erdjen, ®tat, ~irol, ma&e, serä~en, 'l)ol)le, 
~lfter, Sjä~er, ~infen, <5perlinge, @im.pel, seteuofdjnafle(, 
Wmmern. 

~auflen: mingeltaube, ~ol&taube, ~elbtaube, ~urtel" 
taube. Sj ü ~ n er: \lluer", ~id" unb Sjafell)ul)n, mebl)ul)n, 
5ffiadjtel, ~afan. 

@5umtJftJögel: 6totdj, 91eil)er, mo~tbommel, Sha" 
nidj, Sfiebib, megenpfeifet, 6djne.pfen, m3afferl)ül)ner. 

@5 dj wi m mtJ ög e 1: m3ilbenten, m3i1bgönfe, <tldjwäne, 
IDI:öwen, %aucf)er. 

~ine gan&e IDlenge 9Caturgefdjidjte fönnt iljr bereits 
baburdj letnen, bau if)t, flefonbers im m3inter, bie möge( 
ber 9'ladjoarfdjaft im @arten unb am ~enftet füttett! 

~iele ~ögd tJerlaffen 'l)eutfdjlanb im ~eroft, fliegen 
nadj bem ®üben unb fommen erft im O:rül)ling wieber, 
wenn fie bei uns wieber genügenb ina~rung finbeft fönnen, 
anbete ftreidjen in <tldjaren weit im ~anbe um~er. IDlan" 
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cf)e\3 1äf3t ficf) über bie ,ßeit unb mrt be\3 5Soge1fluge~ b:" 
obacf)ten, befonber\3 in bet \Rälje bon 2eucf)ttürm~n, bte bte 
armen ~iere 0u iljrem \Berberben anlocfen. ~m @:ltorcf), 
ber non ber beutfcf)en \Bogehnarte 311 ffioffitten am Dft" 
jeeftranbe mit einem %ufiring ge0eidjnet war, tuurbe bon 
~ingeborenen im fer~en @:lübaf~ifa ede~t. .. 

2eiber fommen btele ber ~tetcf)en mdjt mel)r 0urucf, 
benn fie werben bon rücfficf)tillofen ffiCenfdjen maffenljaft 

lmefpenbuifarb. %UtmfaUe. 

~abidjt. !Sperber. 

gefangen unb gegeffen, ober fie werben gar nur au\3 bem 
C»runbe iljres froljen i\ebens beraubt, um S)üte eitler 
:Damen 0u fdjmücfen. Wuf biefe m!eife ftirbt mancf)e \Bogel" 
art au5, unb in bielen m!älbern I)ört man nur nocf) felten 
ba5 fröljlicf)e .Btt>itfcf)ern ber munteren, lieben @:lingbögef. 

\Biefe ffi1enfcf)en finb in ber 91aturgefcf)icf)te fo un" 
miffenb, bafj fie einen SJabidjt unb einen @5.):Jer6er nicf)t 
bon einem ~uffarb ober bon einem :turmfalfen unter" 
fcf)eiben fönnen unb aHen g1eicf)mäf3ig nacf)fteUen. SJabici)t 
unb ®'.):Jer&er finb borllJiegenb fcf)äblidj, mäljrenb ficf) Q3uf" 
iarb unb ~urmfalfe faft au5fcf)1ief3Hcf) bon ffi1äufen unb 
0nfeften näljren, alfo bie Wlenfcf)en bon iljren ~lagern 

4* 
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befreien. ~l)r fönnt biefe ~ögelfdjon am ~luge etfennen. 
~er }8uifarb freift lange ßeit üoer berfeloen ®egenb 
in bet 2uft unb fjJäljt nacfj ill1iiufen aus; äl)nlidj nerl)äft 
ficfj ber fleinere fdjmucfe :tutmfaffe, ber aber oft mit ben 
iJlügeln rüttelnb an einer 6telfe fdjtueot. ~er S)abidjt 
bagegen unb fein fieinerer ~etter, ber ®jlerber, ftreidjen 
in rafdjem iJluge an @eoäuben unb m3!lfbränbern entrang, 
um oft mit grofier Sfül)nf)eit iljre ~eute ~u üoerrafdjen. 

Shiedjtiere, Burdje unb iJifcfje. 
~.ie l)alll:Jtf ädj!idjften Sf ti e dj ti er e (lRejJtilien) 'lleutfdj" 

{anb5 finb: lRingelnatter, Sfreu0otter, ~Hnbfdjleidjen, G:i" 
bedjfen, ®um1Jffcf)Hbfröte. 

'llie befannteften 2 ur dj e (mmjlf)ibien) finb: ~röfdje, 
Sfröten, Wloldje unb ®alamanber. 

~ie IOidjtigeren @5 ü n tu a H erfi f dj e finb: 
Sfart.Jfen, m3eifififdje, ~oreUe unb 2adjs (®alm), mal, 

S)ecfjt, ~arfdj unb 6tidj1ing. 
'llie ßaljf ber ill1 e er fi f cf.J e ift feljr gron; bie oefann" 

teften in ber ~orb"' unb Oftfee finb: 
~ie ~orfdje (Sfaoeljau unb 6dje11fifdj), bie ~Iatt" 

fifcf)e l(iJhmbern unb 6djoHen) unb bie ~eringe. 
ij;in guter $fabfinber muß fifdjen fönnen, ·bamit er 

fidj bab-itrdj im ~otfaH ernäl)ren fann; benn ein unbe" 
f)olfener imenfdj, ber nidjt roeifi, 10ie man einen ~ifcf) fängt, 
böte am Ufer eines fifdjreicf)en m3afiers einen redjt fläg" 
Iidjen mnolicf. 

®erabe bas iJifdjen erforbert .l:Jie1 ®efdjicf unb eine 
unenblidje @ebufb. ~enn man mun 'bie @eiOof)nljeiten 
jebes iJtfdjes genau fennen unb tuiffen, lt>orauf er anbeißt, 
bei roeldjem m3etter unb ~u 10eldjer %agesfhmbe er fidj 
am beften fangen lä§t, an roeldjen 6te1len ber @Seroäfier 
er fidj aufljäH. 

,S:l)t müj3t eudj l:lnrfidjtig anfdjleidjen unb l:Jerborgen 
galten, benn fo eine iJoreHe ljat gar fdjarfe m:ugen unb 
ift fef)r fdjeu. 

'llurdj fleine Wlißlje11igfeiten barf man fidj babei bie 
2aune nidjt l:Jetberben laffen. 6ie ftoßen jebem im mn" 
fang ~u, unb gerabe iljre übettuinbung madjt bas ~ifdjen 
fo rei0tJoll. ~rft bleibt bie ~ngel ljängen unb bie @Sdjnur 
l:Jertuicfelt fidj. ®djließlidj reij3t gar bie Beine ober ber 
mngelftncf btidjt. 

mudj mit ~e~en f)at man 0uerft feine liebe Wot. 
,3ungen mit ungefdjicften ~ingern IOcrben lange baran 
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fnüf1fen unb mit IDlif3oergnügen fef)en, baf> bie iJJCafcf)en 
ftelfenltJeife fo ltJeit finb, baf> bie 'iJifcf)e l:mrd)fcf)lüf1fen. 

,Sn ben meiften ®egenben ~eutfd)lanb5 gibt es nur 
eine @iftfdjlange: bie Sfreuöotter. ~ie)e f)at als befon" 
bere5 ~edmal auf bem stovfe eine fdjltJaqe, etltJa V för" 
migc ßeicf)nung, fotvie ein meift beutlidjes, bunfies ßicf" 
&acfbanb auf bem müden (bem "Sfreuöe"). 

'!lie träge, fur0fdjltlän0ige Sfreu0otter ltJitb leibet f)äu" 
fig mit ber {ebljaften mingelnatter unb anbeten ljarmlofen 
Scf)Iangen, ja fogar mit ber überaus nüt}lidjen lBfinb" 
i cf)leidje oertvedjfelt. ~iefe :tiere ltJerben bebauerlicf)erltJeife 
oftma15 bon .ßeuten, bie bie Unterfcf)eibungsmerfmale nicf)t 
fennen, erfd)lagen. ~ie ffiingelnatter ljat al5 befonbere5 
Sfenn0eicf)en 51tJei gelb!idjltJeif>e, ljalomonbförmige 'iJlecfen 
an ben 6eiten bes S)interfo.\Jfe5. 

~in tüdjtiger ~fabfinber muf> über alle @5djlangen 
~kicf)eib ltJiifen, benn oefonbers in fremben 2änbern, in 
bie er in feinem 2ef>en leidjt einmal fommen tönnte, gibt 
es eine iJJCenge biefet friecf)enben ®efcf)ö.pfe, bon benen 
uiele mrten feljr gefäljrficf) finb. ~ot aHem ljalien @ift" 
icf)langen bie mngetvoljnljeit, in bie ßelte f)inein&ufriecf)en 
unb ficf) unter ben ~eden ober in ben ®tiefeln 0u uer" 
bergen. ~in alter '.ttaf1.\)er t>flegt baljer ftet5 borficf)tig 
iein )Bett 0u unterfud)en, oebor er fidj ljineinlegt, unb mor" 
gens fdjüttelt er forgfältig bie @5tiefel aus, bebor er fie 
an0ieljt. 

'Xie ®iftfcf)langen ljaben 01tJei befonbere @ift0äf)ne, 
bi~ für getvöljnlid) flacf) nacf) rücfltlärts am Oberfiefer 
liegen. Wenn bas :tier lieif>en ltJiU, ftelft es bie ßäf)ne 
ienfrecf)t unb ljacft bamit in ben @egner ein. '!lurcf) einen 
feinen Sfanal biefer ßäljne ltJirb bas @ift aus einer '!lrüfe 
in bie m3unbe gef.pri~t unb tritt ins )Blut bes @ehiffenen 
über. ,Sn wenigen @3efunben läuft bas ®ift burcf) bie 
mbern bes Sl'ör.~Jers unb bringt aud) ins S)eq. S'.;!äufig 
fann man aber bie m3irfung eines 6djlangenbiife5 ba" 
burdj nufljeben, baß man bie m3unbe fdjleunigft mit einer 
Sdjnur, einem '.tafd)entudj, mit m5äfdjefet}en ufltJ. feljr 
feft aboinbet. 6o fann baß @ift fidj nidjt im )Blute ltJeiter" 
oeroreitent). 

'!lie tvirliellofen ~iere. 

'!las @3ammeln, ~eooadjten unb ~f)otogra.\)ljieren ber 
3nfeften ijl aufjerorbentlidj interefi ant. 

1) ~ä{)eres 6eite 198. 
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mud) junge l.ßfabfinber, bie lief) me~t auf bas ®tu~ 
bium bet m3idieltiere geworfen ~aben, müffen eine ge" 
tuiffe Sfenntni5 berjenigen ,Snfeften befi~en, tuefdje biefen 
~ieren al!5 91a~rung bienen. 

,Sm alfgemeinen fommen fofgenbe ,Sn]eftengruvven 
in 'l:leutfd)fanb bot: .2anb"' unb m3affertuan0en, ~fattfäufe; 
Sjeufdjreclen, @riffen unb 6djaben; m3affer"' unb mmeifen" 
jungfern, O:fiegen unb 9Rücfen; \Bienen, m3efven unb mmei" 
fen; Sfäfer; ®djmettedinge unb Wlotten. 

'1la5 ®taat51eben ber ~ienen unb i~r Drientierung5" 
fi_nn, mit bem fie fidj wieber 0um ®tocf 0urüdfinben, finb 
~_ödjft tuunberbar. 

'llie \Beooadjtung bet mmeifen ift tJon gan& oejonberem 
,Snteteffe. Q:in junger \l!fabfinbet barf nidjt tJerfäumen, 
fidj genau an0ufe~en, wie bie f1einen ~iere in wol)Igeorb" 
neter @emeinfd)aft leben, il)ren m3o~n~aufen funftooH 
bauen, m3ege anlegen, wie fie fid) mit il)ren O:ül)Il)örnern 
tJerftänbigen, ficf) gegenfeitig l)elfen unb warnen. 9Rit" 
unter &ief)en &tuei mmeifenl)eei:e gegeneinanbet ins O:elb 
unb liefern ficf) ridjtige 6djlad)ten. mucf) \l!often fteHen 
bie mmeifen auf, um oll berf)inbern, bau fdjäblidje ,Sn" 
feften ober mmeifen eines anbeten ®taates einbringen. 

ffied)t unangenef)me <Mäfte finb bie ®tedjmüden. ,Seber 
\l!fabfinbet muu tuiffen, baf3 biefe if)re \Brut.plä~e in ftef)en" 
ben @etuäffern f)aben unb burd) if)re ®tidje Shanfl)eit5" 
feime, wie bie be5 ffilalatia"' unb @e1bfieber5, übertragen 
fönnen. ~ie 9Rüden ftedjen am 1iebften in ben erften 
mbenbftunben. Q:in alter \l!fabfinbet ttJitb baf)et niema15 
fein 2ager bicf)t neben ®üm.pfen unb ~eicf)en auffdjlagen. 

m3et ®cf)metterlinge unb Sfäfer fängt, um fie 0u 
fammeln, muu ben ~ieren unnötige Qualen erf.paren . 
.2ebenbe ~iere an 6tednabeln 0u fVie§en, ift eine @rau" 
farnfeit fonbergfeicf)en, bie fidj ein junger \l!fabfinber nie 
&ufdjulben fommen 1äf3t. ~Üt ein vaar l.ßfennige erl)altet 
if)r in jeber ~rogenl)anblung bie O:lüffigfeiten, mit benen 
man ,Snfeften fd)nell betäubt. ®ef)r viel ~reube mad)t 
ba5 m uf0ief)en tJon ®djmetterlingen au5 ffiau.pe unb ~uvve, 
bodj gef)ört ba0u eine genaue SfenntniS ber ~ef)anblung5" 
art, fonft bleiben bie Q:rfolge au5. 

muaer ben .Snfeften betbienen nocf) bie ®.pinnen 
unb 6forpione, fowie bie ~aufenbfü}3et unb srrebfe Q;r" 
wäf)nung. mucf) fei nodj ber ®d)necfen, Wlufdjeln unb 
ber m3ürmer gebacf)t. Q:in junger $fabfinber, bet fidj mit 
biefen ~ieren befcf)äftigt, wirb fid) aud) fragen müffen~ 
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roefcf)en 9Cu~en ober E>d)aben fie iljm 6tingen, unb of> He 
als 9Caf)tung tletwenbf>ar finb. E>o 0erftamt.Jfen bie &in"' 
gef>otnen 3nbien~ unb \llfrifas getrocfnete S)eufcf)recfen 
0u feinem Wlef}f; bas baraus gebacfene S)eufd)recfenf>rot 
fd)mecft gar nicf)t fdjfedjt. Sn folcf)en ~ingen gibt ei3 ef>en 
feinen alfgemein gültigen ®efd)macf, fonbetn nur ®eroof)n"' 
ljeiten. \lln bet srilfte roitb mancf)e~ gern gegelfen, roo"' 
not bet }ßinnenlänber fcf)aubernb 0utücfroeid)t; fo gilt 
ben 58eroof}nern @Samoas ber $afofo, ein groäet Wleer"' 
rourm, af~ grö}Jtet 2ecferoiffen. 

~&fd)nitt 2. 

~it ~flllU3tU. 
&in tüdjtiget ~fabfinbet mua audj übet bie $flanoen 

genau 58efdjeib tviffen. :Oft befdjreibt ein ~unbfcf)aftet 
ein ®efänbe af~ "beroafbet", ba roäte es bon großer m.Hdj"' 
tigfeit, baß er audj gfeicf) fagte, mit roefdjen }Bäumen e5 
beftanben war. ®o beuteit m!eibenbäume bie 9Cäl)e bon 
m!affer an. Wabelunterljof0 ober gar ~otnbüfd)e erfcf)we"' 
ren bas ~otbringen au}Jerorbentfidj . 

. Sn erfter Einie mufi jeber jß_fabfinbet bie in feiner 
S)eimat botfommenben 58äume unterfcf)eiben fönnen. .8u 
biefem Swetf emt;>fief)lt es ficf), eine E>ammfung ber tler"' 
fcf)iebenen }ßfattarten an0ufegen ober fidj Umrif30eicf)nun"' 
gen unter 58eadjtung ber 58lattnerben unb ber ®tellung 
ber 58fätter am @Stenge{ f)equftelfen, bis man mit ®icf)er"' 
ljeit jebe ~rt fennt. Sebe 58aumforte l)at iljre befonbcte 
~orm bes m!adjstumi3, an ber man fie fdjon tlon roeitem 
unterfcf)eiben fann, unb bie fidj befonbers leid)t im unf>e,. 
raubten ßuftanbe burdj $ljotogralJl)ien feftljaften fäj3t. 
\lluffalfenb geroadjfene 58äume geben gute ffiicf)tung5lJunfte. 

Sjäufig botfommenbe 58äume unb 5Büfd)e ~eutfdj"' 
fanbi3: ~anne, ~idjte, !riefet, 2ärcf)e, ~acf)ofber, 58itfen, 
&den, }ßucf)en, Sjafef, &icf)en, 9Cußbaum, m!eiben, $av"' 
lJeh~, Ufmen (ffiüfter), Binben, \lll)orn, ffioj3faftanie, ~auf" 
baum, ~eißborn, ffiofen, ~f>erefdjen, \lllJfel"', 58itn", Sfirfdj"' 
unb \l3ffaumenoäume, ffiobinie (falfcf)e 2!fa0ie), ~Heber, 
&fcf)e, Sjofunber, E>d)neef>aH u. a. 

Bur 5Beftimmung eines 58aumei3 finb folgenbe \]3unfte 
tlon oefonberer }ßebeutung: ~ie ®efta!t, bie burcf) bie 
®teHung ber 2tfte 0um ®tamm, burdj bie ~ntfernung 
ber unterften }Belaubung tlom Q:rbboben, foroie burcf) bie 
ilänge ber 2tfte im l8erf)äftnii3 0um ®tamm f>ebingt ift; 
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ferner bie '{Yorm ber >!Hättet unb '{Yrüdjte, bie ~e" 
fdjaffen~eit ber ffi i nbe uftv. ~ei ber 5!Jeurteilung au5 
ber '{Yerne fommt oor alfem ber UmrH3 in 5!Jetradjt, mit" 
unter aud) bie ffiinbe, bie 3· ~. bei ber 5!Jide tveiß unb 
weit fidjtbar ift. ~er Umril3 etleibet freilidj bie mannig" 
fadjften Umformungen, audj tvenn bie urtvüdjfige @eftaft 

!Ulas finb bas für 5Bäume? 

nidjt burd) bie ~anb beß @ärtner5 oeränbert Worben ift. 
~er im ~efi~e einer Sfamera ift, gel)e f)inauß in bie freie 
SRatur unb fammle S!:I:).)Jen, tvie fie fidj in Sjülle unb 
'{Yülle bieten. @5onft genügen aud) 6fi33enbudj unb 5!Jlei" 
ftift. Unfere 2!bbilbung 3eigt bie fnorrige ~idje, bie 
fdjfanfe ~t)ramibentJatJtJef, beten ~fte fidj eng an ben 
~au.)Jtftamm anfdjmiegen, unb bie Hebfidje 5!Jirfe, beten 
~fte ungefäf)r in einem ~infef bon 45 @rab abfief)en unb 
f)erabf)ängenbe gefdjmeibige SJ1eben0tveige f)aben. 

:i)ie oerfdjiebenen @etreibearten müffen eudj ebenfal15 
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befannt fein, ebenfo bie widjtigften ~utter.):lf!anaen unb 
®emüfearten in iljren berfdjiebenen ~adj5tum5ftufen. ~in 

jeber \ßfabfinber muß nidjt nur mit ben ljeimifdjen Q)e" 
mädjfen bertraut fein, fonbern übe~ljaupt ane 9Cu~.):lf!anaen 
fennen, bie unß S)ei!mitte!, O:ajern unb b. a. liefern. 
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~5 gibt eine Unmenge t>on ~f1an5en, beten ijrüdjte, 
Sfnol!en, m3uqe(n unb ~Blätter ej3oar Jinb. }ßefonber5 in 
ben %ro.):Jen gibt e5 bat:Jon eine groj3e ßaf)L m3enn i~r 
eudj t:Jorftent, i~r tvätet of)ne maf)rung in ber m3i1bni5, 
tvie bas ja bodj f)äufig tJorfommt, unb if)t tvüj3tet übet 
bie ~ffan5en nidjt }ßefdjeib, fo fönnt if)t einfa~ t>er" 
~ungern ober eudj burdj ben @Senu\3 tJQn fdjäblidjen }Beeren 
unb ~if&en vergiften. 

Sn €5übroeftaftifa f)a6en bie von unfeten %tttp.):Jen 

tierfolgten ~ottentotten monatefang in bet m3üfte tJon 
%fdjamai!l (eine m3affermelonenatt) gelebt unb baburdj 
ben ~tieg ftad in bie 2änge geaogen, ba bie beutfdjen 
ffieiter bie ijunbfte!!en biefer ~rüdjte nidjt fannten unb 
ben ~einb baqer nur fdjtver au5 feinen €5dj{u.):Jftvinfein 
in ber tvafferarmen Sfaiaf)ati uertreioen fonnten. 

~bf cfJ n itt 3. 

~it 6ttine. 
~oHt if)t bie €5teine, bie, fe1bft 1e61o5, ben ~flan&en 

maf)rung unb bamit 2eben f.):Jenben, rennen lernen, fo 
fudjt einen "~uffdjlufj", b. !j. eine 6terte, tvo an fleilen 
~ängen ober bei m3egbauten, in 6teinbrü~en unb an 
anberen Orten ber fefle, getvadjfene ijel5, nidjt t:Jon einem 
~flan&enfieibe ober mit 1ofem 6djutte bebecft, freiliegt. 
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m!enn ber ~uffcqfuü nicqt gana friicf) ift, müßt i~t mit 
bem ~ammet ein <Stücf bes ~dfens abfcq(agen. m!ie ba~ 
IDleffer, bas btaußen im ~reien Hegen gebHeben, unter 
bem ~inf(uß uon ~affer unb S3uft ba(b tojlet, fo aucq 
bet ~ds, er uerfiitbt ficq, toirb toeicf)er, er "uertoittert". 
2!udj bem ~.):laftenftojl, ber ja fe(bjl eifetne ~affedeitungs" 
ro~re aerf.):ltengt, unb fcqroffem m!ecf)fe( bon ~onnen" 
branb unb 9?acf)tfüf)(e toiberfte~t fein ~tein; mit leifem 
~niftern ober lautem ~narre f.):lringt. er. 

9lacf1 jebem 8legenguffe fönnt iljt leicf)t an ~äugen 
unb m!affediiufen beobacqten, toie ba~ abfließenbe m!affer 
bie ~ejleinttiimmet alS 58löde, ~efel, <Sanb unb 5cq(amm 
ie nacf) bem ~efiille me~r ober weniger tveit mit fidj 
nimmt unb nadj unb nadj abrollt. 'l)ie fcf)tverften unb 
~ärteften ~tüde reid}etn ficq babei an, unb fo finbet man 
nidjt felten in ~lußläufen 8loUflücle tuettboller ~bdfleine 
unb ~olbfanb. <Sef)t eucq bei eurem ~eimifcqen ~fuffe 
an, toie er bei übetfcf)toemmungen fein 58ett tletänbert, 
too ficf) an feinen ~inbungen bie tiefflen unb bie feicq" 
teften ~telfen finben, wo er ~ies ober @lanb fü~rt. SDie 
IDladjt bes ~inbes aeigt fidj eudj an @lanbbünen ober 
~djneewe~en, beten ~etänberungen if)t (eicf)t aeidjnen ober 
.):l~otogta.):l~ieten fönnt. 
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~etradjtet if)r ein abgefdjlagenes ®efteinsftüd, fo fef)t 
if)r feft berwadjfene Sfriftalfförner ober nur betfittete 
:trümmer. lmie bie aus bem Sdjmel0ofen f!ie{3enbe 
Sdjlade 0u einem trüben @lafe erftartt, fo Wirb audj bas 
als 2atJa gefdjmol0ene, bem ~rbinnern entftrömenbe @e" 
ftein oll bem bunfien, glasattigen ~afalte, oll bem förni" 
gen @ranit (®neis) ober ~orlJf)t)r, in benen if)r bie ·@e" 
fteinsförner meift regellos burdjeinanber liegen fef)t. ~a" 
gegen finb :trümmergefteine: @limmerfdjiefer, @5an~ unb 
Sfalfftein, fowie bie :tone (2ef)m, WCergef) unb bie Sfof)len. 
Sie 0eigen eudj gfeidjgeridjtete @5djidjten (Gdjiefer), .. beten 
Dberflädje bei ~ergmann bas "Sjangenbe", bie Unter" 
(age bas "2iegenbe", beren '!liefe er "Wlädjtigfeit" nennt. 

'!lie 5Beftanbteife eines @efteins nennt man IDlim" 
ralien. ID1an fann fie au{3er an if)rer ~aroe befonbei~ 
an ber S)ärte unterfd)eiben, bie if)r leid)t mit Sjilfe eines 
~ingmiagels, eines IDCelfers ober eines ®lasfd)erbens et" 
lJroben fönnt. '!lie wid)tigften finb, nad) aonef)menber 
SJiirte georbnet: Ouar3, ~elbft>at, $Jotnbfenbe (mugit), 
~ifenfies, ffiot" unb ~rauneifenfteitt, Sfa1fft>at, @Hmmet, 
®ilJs, 6al3 unb :ton. ~er ~aHft>at orauft, mit Säuren 
übergolfen, auf. 

~efonbers widjtig für ben $fabfinbet ift es, bas ~et" 
{)alten ber Steine gegen bas m3affer fennen &u lernen. 
Sef)t eud) einmal nad) einem ffiegentage bie m3ege eurer 
Sjeimat an. lmo feinet Sanb ober locferes ~alfgeröH 
ben ~oben beden, finb fie balb wieber troden, wo fidj 
aber an ~on reidjer 58oben finbet, ba fönnt if)r gan3e 
2tder naffer ~rbe mit eudj fdj[elJlJen. '!ler :ton {Jält bas 
m3affer fo feft wie eure Stiefel unb gibt es nur Iangfam 
beim &ustrodnen wieber ab, tuooei er unter ~ilbung 
tJon ffiiifen aerfäHt. ~r oeigt besf)ato audj am längften 
eine @llJUt (). S. 30ff.). mud) aUe anbeten @Steine 3et" 
flüften beim ~eftwerben, fotuie burdj ~rboeoen, unb bas 
ffiegentuaifer bringt burdj biefe @StJalten tief in bie ~rbe. 
m3itb es bann burdj :tonfd)idjten am weiteren ~erfidern 
tJerljinbert, fo tritt es alS Duelle 0utage, bie bet funbige 
$fabfinber baf)er ftets über, nidjt unter :tonfd)idjten fudjen 
wirb. Unterirbifdje :tonlagen {)alten auf . biefe m3eife bas 
fogenannte ®runbwaifet, bas ber ~fabfinber am Ieidj" 
teften an tiefgelegenen Orten 3u finben tJermag. '!la nun 
in ben meiften @egenben bie @ejleinsfdjidjten in gan0 
beftimmter Drbnung aufeinanberfolgen, tJermag ber Q;r" 
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fa~tene baß mor~anbenfein tvafierunburdjläfiiget Sdjidj" 
ten im boiaus anougellen. 

~0 ~affet in oedlüfteten Sfalfftein einbringt, löft 
es betriidjtlidje mengen bat>on auf. ~enn i~t mit fol" 
djem "~aden" ~affer fodjt, fo &ilbet fidj in euren Sfodj" 
feifeln als Sfrufte bet ~effeljlein, bet fdjon mandje ~aml.Jf" 
feffele~l,)lofion uerurfadjt ~at. 3n foldjen @egenben tverbet 
ifjt audj ~ö~len treffen, bie bem ~fabfinbet redjt nü~" 
Hdj fein fönnen, bei beten }l3etreten a&et morfidjt geoo" 
ten ift. 

~as in bie ~rbfl,)aften eingebrungene ~afier ie!\t 
in ifjnen oft regelmäfjig gellartete ID'lineraHen, "3hiftaUe", 
ab. 6ofdje banbförmige Sflüfte finb audj bie (it0gänge, 
bie uns tvettuoHe unb nütJHdje ID'letaUe, tvie @3Hoer, 
~ul.Jfer, ~lei, .8inf, .8inn, u. t>. a., bieten. 



~ünftes Sfa.j)itd. 

ijelb• unb ßttgedeben. 

~lifdinitt 1. 
~ioniedun(t. 

~on Wlaior ID'la,;imHian !Bat)er. 

$ioniere finb 2eute, bie ben Sfolonnen tlorausgel)en, 
um il)nen burcf) m3alb, ~e!b unb ~idicf)t, über ~lüffe unb 
@Ströme, über ~erge unb %ä1er, unb felbft in ber ID3ilbnis 
ben m3eg 3ll bal)nen. 

!Ein tüdjtiger $fabfinber mufl aucf) ein guter $ionier 
fein unb fidj in jeber 2ebenslage braunen im ~elbe 0u 
l)elfen toiffen. !Er mufl eine 2f~t oll gebraucf}en berftel)en, 
mufl Übung im 58inben bon Sfnoten, im U:äUen bon 58äu"' 
men, in ber 2rnlage tlon 6dju~bädjeru, 2aubgütten, .8el"' 
ten, im mau tJon 58rüden unb mooten befi~en. 

m3er fidj alS tüd)tiger $ionier betätigen toiH, mufl ir"' 
genbein SjanbiUerf grünbHd) fönnen. m3enn eudj jungen 
$fabfinbetn ®elegenl)eit gegeben ift, bei einem %ifd)1er, 
ßimmermann, 6d)mieb, Sf{em.j)ner, mautet, %a.j)e~ietet, 
6d)loJfer ufto. etiUas tJon beten Sfönnen ~u erlernen, fo 
tJerfiiumt . bas nid)t! <5elbft wenn il)r f.päter einen gan0 
anbeten Beben~beruf ertoäl)len wollt, IUirb eud) jebe U:et"' 
tigfeit in einem SJanbiUerf bon groflem 91uben fein. !Ein 
~fabfinber müflte ficf) ~- 58. feine seteiber unb ®d)ul)c 
fliden ober, nocf) beifer, f~lber anfertigen fönnen. 

2fud) bie ~rin~en bes ~ol)en0oHernl)aufe~ mülfen ein 
SJanbtoerf lernen. ßar $eter ber ®rone tlon ?Rufllanb war 
als 6d)iffs0immermann tätig. 

Unfere <5o1baten in 6übtoeft gaben fid) felbet bie ßie"' 
gel für bie ®tationsbauten aus 2el)m geformt unl> an ber 
@Sonne gebrannt. @Sie l)aben fid) il)r ~eim felber funftboll 
eingerid)tet unb aus alten Sfonferbenfiften, Wlel)lfiiden, 
581ed)bofen ufiU. l)übfd)e unb oraucf)bare Wlöbel l)ergefteHt. 
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~ai3 S'enotenoinben. 
~ ai3 58erfnoten f cf)eint ounäcf)ft eine 'f)öcf)ft einfacf)e @e .. 

fcf)icf)te. ~as ift es aoet burcf)aus nicf)t, benn man fann 

1. Doppefscbfin9e 
3ur\1"rb;nuu•'\9 

~wrier ~ue. 

2 . ßogl'n.~r~(itt9~ 
3'"'' V.r6invun':} 
3weie ,. J7.. u e ·~ihn . 

3. Jtcbterscbrin..9e . .ntt öe.- rnan 4. GJeitsd,rtnge. 
e•'n J<tll an einem Pfohr Lrfet~ti!:'lt. ~ie 9e9en Druck nac~c:~ibt. 

5 }\ettungssc!)lin.9e. öir 11iciJt na~9lbr . 

1 ßif~ oer 

f\enun '3sscryf i n9e 

2. ß ifd OPI' 

f\.~ttunss!i~) finge 

.Mc~ttlfann sie ~oher einem .Manne. 3en man ctus G.:.tofa~•· 
retten wiff u rn <len ~t~ib bin3en. 

~~k'not•n ~oten 
Br.mrrk. ~ ."7T?Wf~ 
~., obi<.Je•tßif~em / :JI 
si tt~ Jauenven so·· ~arge~tt'm. wä.breno 'Jctu.e. . 

i>ie "'Q" :s;c~ .",;t .. fort~eHt-5r y• ,)..,!(.,, ~ ... t .So·~·;e. ;<~ .. ,r:::.iKd. 

baoei fo11Jo1)1 ticf)tig, 11Jie aucf) fa1]cf) uerjal)ren. ®cf)on 
mancf)es WCa! ging ein WCenfcf)enleoen uon einem ricf)tig 
geounbenen ~noten ao. 

Unter einem guten srnoten berfte'f)t man einen, ber 
iebe nodj fo fcf)11Jere ~e!aftung ausl)ält, ol)ne nacf)0ugeoen, 
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unb babei bod) lVieber leid)t ~u öflnen ift, wenn bas nötig 
erfdjeint. ';ter fd)led)te Sfnoten bagegen löft fid), wenn er 
ftad in Wnfvrud) genommen wirb, unb ift trobbem fo feft 
t>erfd)lungen, bafl man i~n gar nid)t lVieber aufoefommt. 

~orfte~enb finb einige Sfnoten abgeoilbet, bie ein ~fab"' 
finbet fennen mufl. 

m:n 6teHe bet ®ttide fann man m3eiben" unb Sjajel" 
nulj~lUeige t>etlVenben, bie ba" 
burdj nod) oiegfamer unb bef" 
fet 5um 5l:Hnben geeignet ge" 
mad)t werben, bal3 man ein 
~nbe mit bem ~ufie auf bem 
5Soben feft~ält unb bann bie 
@etten mit ben Sjänben fd)atf 
in einet mid)tung runbum 
bte~t. \.man fie~t ja audj l)äu" 
fig, bafl SJol&" unb meifigbün" 
bel bamit &ufammenge~alten 

~eibenfnoten. werben. \.mit fold)en muten 
barf man nun fteilicf) nidjt 

aHe Sfnoten fd)Hngen wollen, wie mit einem Weidjen :tau; 
aber \ßfä~le fann man fd)on gan&- g~t bamit befeftigen unb 
~eibenfnoten wie biefen ~iet madjen. 

Sur m:usrüftung einet \ßfabfinbergruvve ge~ören aud) 
einige :taue. \.man otaudjt fie 5ut jßeroinbung bes ~au" 
matetiali3, oefonbets beim lBrüdenbau (f. lailbet (5. 71 ff. ), 
bei 2fnfettigung t>on 5Se~elfsttagen, oUm 2fufl:Jetten, 5'Um 
Sfnüvfen t>on l8e~elfs1eitern ·Cf. lailb 6. 76), 5ur S)er" 
ftellung t>on ~elboetten unb 5-u taufenb anbeten ~ingen 
me~r, bie jebet l.ßfabfinbet fid) ausbenfen mag, unb bie 
aHe ~equ&ä~len unmöglidj ift. 9Cut ein laeifl:Jiel fei nod) 
ertuä~nt: ~a bet l.ßfabfinbet fid) audj im ~elblager mög" 
lid)ft fauber ~alten, unb bes~alo feine m3äfd)e feloft rei" 
nigen unb ttodnen fönneu mul}, fo tuitb er aus \ßfab" 
finberftäben unb 2einen ein gutes %rodengefte11 ~ettid)ten 
fönnen (f. lailb (5, 86). 

~ine fe~t ~üofd)e unb nüi}lidje üoung ift bas 2a fi 0<' 
werfen. ';ta fidj nidjt jebes :tau 5um 2aflo eignet, mufl 
minbeftens ein guter 2aflo in jebet @ruvve (Sfornettfd)aft) 
t>or~anben fein. l8ei einiger Übung fann man es im 
2aflowerfen 0u groflet ®efd)idlid)feit bringen. Dft wirb 
man biefe ~ertigfeit braud)en fönnen; ba0u einige ~ei" 
fViele: ~ine &oteilung fommt an einen 8 m breiten ~lufl" 
lauf, bet bunfjquert werben foll. ,Senfeits ftel)t ein ~aum" 
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ftumtJf. 'ller Baflo tuirb über ben ~1uf3 f)intueg um ben 
~aumftumt~f geworfen unb angqlogen. ~un fönneu aucf) 
~icf)tfcf)tuimmer längs bes %aue5 rafdJ ans anbete Ufer 
gelangen. - Irin anberes \Beift~ie!: illean tuHL einen biden 
~aum erHettern, beHen unterfte 2tfte 5-6 m über bem !frb~ 
boben erft ab0tueigen. ~er 2aHo tuirb über einen ftaden 
2!ft getuorfen, bann fü'f)rt man if)n bis auf 1 / 2 m an ben 
@:Jtamm l)eran, inbem man bie !fnben feftlJält. ~anaß) 
fteHt lief) ber 2eicf)tefte ber ®rut~tJe in bie BaHofd)linge, 
f)ält fiel) in \Bruftf)öf)e am 2affo feft unb tuirb nun tJon ben 
anbeten f)od)ge0ogen. ill1an fann aud) of)ne frembe S)Hfe 
f)inauffommen, inbem man an beiben &nben anfoflt unb, 
mit bem Sfört~er red)ttuinflig 5um )Saum, an biefem emlJor~ 
läuft. ~as gelingt freilid) nur fef)r getuanbten %urnern, 
gef)t aber fd)neH. - ~ft ein \ßoften auf einem ~aum tJOn 
feinbfid)en ®tJäf)ern bemedt tuorben, fo fönnen if)m biefe 
nid)ts anf)oben, tuenn fie feinen BaHo befi~en.- Z'5n tJielen 
®efaf)ren fann ein BaHo a1!3 rettenbes @?eif bienen, 0. )8. 
wenn jemonb in einen ~runnen geftür5t ift, 5ur ffiettung 
au5 einem brennenben S)aufe u]tu. - Irin Bafio ift ettoa 
15 m fang, foftet 2-3 ill1. 1) unb tuirb aufgeroUt über ber 
@3djulter getragen. 

S)ütten" unb .8e1tbau. 
Um im ~elblager gut 0u übernad)ten, muj3 ficf) ber 

~fabfinber ein @?dju~badJ fd)affen fönnen. ~ei längerem 
\l(ufentf)aH lof)nt es fogar, fiel) eine S)ütte 0u bauen. 

~enn man fiel) ein ~ad) aus illften unb 6tangen baut, 
fegt man e?S fo an, als tuolle man es mit ,3iegeln ober 
®d)iefertJfatten befegen, inbem man unten anfängt unb 
babei barauf ad)tet, bafl bie obere Scf)id)t immer bie untere 
bebedt, bamit ber lRegen abfaufen fann. 

~ie ffiüd}eite ber · S)ütte ftell~ man gegen ben ~inb 
unb 0ünbet ba?S ~euer unter ~inb, alfo am ltingang, an. 
Um 0u tJed)inbern, bafl ber ffiegen am ~oben entlang burd) 
bie S)ütte Iiiuft, 0ief)t man einen ffeinen <~haben ringsum 
unb tuirft bie gewonnene !frbe unten gegen bie S)ütten~ 
wanb. ~enn man ficf) rin ber IDHtte ein Bager 0um Sd)lafen 
einrid)tet, f)at man barauf 3u ad)ten, bafl man mit bem 
5rot~f f)öf)er Hegt alS mit ben ~üflen, aud) mufl man tJer~ 

1) SPann 'tlom %eutf dien lßlab[inberounbe, <IbatTottenourg 2, 
,Soacf)imßtbalerftr. 5, bebogen tverben. 

Dr. Ei o n, ~·~ "ßfabfinberliUdJ. 5 
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meiben, bau man Jdjräg sum 2lbl)ang Hegt, fonjl rutfdjt unb 
rollt man wäf)renb bes 6d)lafe5 talab. Eldjon fleine Un"' 
ebengeiten bes >Bobens genügen mitunter, um ben 6dj1um"' 

-~;~:~'.:·,~;~;; .:·' ; : 
·.; 

ffia~men für ein ~djutlbad). (;ffiitb mit 58ufdjtvetf ober &ra~ gebedt. 
!mit 2 joldjen 6dju~bäd)em läflt fid.J eine ~ütte bauen.) 

mer eml:Jfinblidj 0u ftören; bestuegen ift ber I,J31a~, an bem 
man näd)tigen tvill, möglid)ft forgfältig 0u ebnen, wobei es 
fid) eml:Jfief)lt, bie ®teile, wo bie S)üfte aufHegen foH, etwas 
tiefer 0u graben. Um weid)er 0u ruf)en, fann man eine 
®ras" ober Qaubfd)idjt über bas .2ager breiten. ~5 emt>" 

fief)lt fid) ferner, bie 
Eltiefel aus0u0ief)en unb 
ben Sftagen tJU öffnen, 
weH fonft ber 581utum" 
lauf gel)emmt wirb. 

Unfere stru.ppen in 
Elübtveftaftifa f)aben in 
biejer ~eife oft mel)"' 
rere f)unbert 9.nale im 
~reien auf ber blojlen 
~rbe genäd)tigt. 2!15 
Eld)u» gegen bie Un" 
bilben bet m!itterung 
f)atten bie meiter ge" 
tvöf)nlid) nur if)ren 
grauen ~elbmantel unb 

~ütte. eine Cj)ede. m!urbe aber 
ein ~elblager für Hin .. 

gere 3eit eingetid)tet, fo bewiefen unfere beutfcf)en 6o1" 
baten groue ~inbigfeit im mauen bon S)ütten. 9.nit bem 
einfad)ften material tvurbe ein f)übfdjes "S)eim" eingetid)" 
tet. &us einigen alten stiften unb $robiantfäcten ent" 
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ftanben ?BettgefteHe, %üten, :tifd)e, ®tü~fe. muß Ee~m 
tuurben seamine gebaut unb nuß ein -~Jaat ®tücf ~eHOfed) 
einfad)e tlfen fonftruiett. ®d)ien bie Seit außreid)enb, fo 
l)often bie 9Rannfd)aften ®teine ~erbei unb erridjteten 
5.81ocf~iiufer barauß. 

~Uß affminfad)fte Unterfunft ftöflt man 0tuei gegabelte 
ill"fte feft in ben 58oben unb legt eine ®tange quer über bie 

<E·- --- !_.]_O_ ~:. -> <·· - . . _1..: TQ -~-·- -> 

0 .. 0 

0 

0 
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0eber jßfabfinber trägt eine )ofd)e Seltba~n, bie er Iid) bei ffiegen 
al~ SfatJUße über SfoVf unb '5d)ultern 5ie~en fann. 

®abefn. )Bon ber ®eite le~nt man nun 5töcfe ober ffieifig 
bagegen unb tlerfto-l:Jft bie .8wifd)enräume mit ~haß, Eaub 
ober ®tro~. )BieHeicl)t nod) fd)neHer ge~t eß, tuenn man 
nur eine ®tange gegen ben ?Baum {e~nt, fie bar an feft" 
oinbet unb nun, tuie eben befd)t:ieben, meifig feitlid) batOll 
legt. 

®inb feine ®tangen 0u ~aben, fo fann man, wie bie 
Cfinge6orenen ®übafrifaß tJerfa~ren, i.Straud)tued ober 
ffio~r im S)albfreiß feft in ben ?Boben ftecfen, biß auf biefe 
~eife ein fd)ii~enber ~aH gegen ben falten 9?ad)ttuinb ge" 
otlbet ift. mn ber offenen ®eite ober aud) in ber 9Ritte, 
aber auf einer ~tber~ö~ung, wirb ba0 ~ärmefeuer an" 
ge5ünbet. ~enn es im .8eft ober in ber S)iitte burd) bie 
Eionnenbeftra~(ung ßU tuarm wirb, fo fegt man :tiid)er 
ober etwaß mel)r Eitrol) auf. ~e bicfer baß 'I:ad) ift, um fo 
fü~fer bleibt es barunter. :rrlirb eß lJingegen 0u falt, fo 
muj3 man baß unterfte Eitiicf ber :rrlanb oerbid)ten, ober 
ringß um ben 'iJufl ber Eieitenwänbe ffiafenftiide legen. 

ßur 'iJelbausrüftung unfmr ®ofbaten ge~ören waffer" 
bid)te bunfel6raune, gfeicf)feitige .8 e ltt ü d) er (.8eftba~ncn ), 
bie an affen 4 ®eiten mit Sfnö-~Jfen unb SfnoVfföd)em ver" 
fe~en finb, ferner fur0e .8ertftöde nuß feftem S)ol0, bie 

5* 
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man burcf) metaHene 6cf)ieoer aufeinanberfe~en fann, fer" 
ner .. ßeltfcf)nüre unb S)olM>lföde (S)eringe). ~ine fold)e mu~" 
rüftung fann aud) ber \ßfabfinber füf)ren, bodJ genügt ei3 
meift, tvenn er Se1tbaf)nen unb ßeltjd)nüre lJat, benn bie 
@ltöde unb bie S)eringe fann er fid) fefOer fd)neiben. 

"('- .. ------ - - -- - - . -- -- - -7 
3 t'l1 · 

\ __ 
@eftell nu~ <Stäben. 

@ltatt ber Seltftöde fann man üorigens aud) unfere 
-!Jraftifcf)en l_l3fabfinberftäoe oenu~en. }ffii(( man ein ßelt 
oauen, fo legt man erft bie S)au-~Jtad)fe feft. .Sn beren 
1Jhd)tung wirb f+>äter bai3 ßelt berfteift (oefeftigt), bann 
werben bie ,8elt0af)nen flad) auf bie ~rbe gelegt unb &U" 

3eltbau au~ langen ~fabfinberftäben. 

fammengefnö+>ft. 9Cun ftedt man bie Stäoe mit ben ~ifen" 
f-!Ji~en burd) bie Seltringe, unb 0ltJar &unäcf)ft in ber 
S)au-~Jtacf)fe. mn jeben @ltab tommt ein l_l3fabfinber, unb 
auf Sfommanbo f)eoen tiefe bie 6-!Ji~en unb fe~en bie 6täf>e 
in ber ffiid)tung ber Seltad)fe mit bem ftum1Jfen ~nbe auf 
ben ~oben. ,Se nad) ~efcf)affenf)eit bes Untergrunbei3 
werben bie Stäoe 5ufammengebunben, ober außerbem et" 
tvai3 in ben l8oben getrieoen (fcf)räg gegeneinanber), bie 
oberen 61>i~en nad) außen geticf)tet. '!lann tverben .bie 
61>i~en mit ben Seilen in ber ffiid)tung ber md)]e nad) 
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aufJen ftraff ge0ogen, unb fd)lieulid) werben bie .8eft6a~nen 
mit S)etingen tletf~annt. 

~eim ~au t>on .8eHen mit flacf)en 'Iläd)etn tlerfä~tt 
man entfl:>ted)enb; nur muf1 man barauf ad)ten, bau bie 
®täbe mit i~ret ®l:>i~e in bet ffiid)tung beß Ouerfd)nittß 
nad) auuen &eigenb eing~fe~t Wetben. 

ilie .8elt6a~nen finb ftetß fo 0u fnöl:>fen, bafl bet 
~egen nid)t einbringen fann, alfo 0umeift fo, bafl bie 
~ö~eren ßeltba~nen, wie ®d)inbeln bet 'Iläd)er, über bie 
unteren gelegt werben. ~ud) bic ~inbrid)tung ift 0u 
bead)ten. - 3ft ~egen au etwaden, fo 0ie~t man &räbett 

Cl:in \ßfabfinberaeit. 4 .ße!tbal)nen alS @leitenroänbe, 2 ai! Untedage 
obet aud) a!5 }Bor• unb ffiücfroanb. 

um baß ßelt, bod) nü~en bie &räßen tvenig, tvenn fie 
feinen rid)tigen ~btauf ~aben. - ~en unteren ~anb ber 
.8elt6a~nen bewirft man mit ~rbe, bamit ber m3inb nid)t 
burdjfegen fann. 

~ie &eftalt beß .8eltei3 l)ängt tlon bet mn&a~( ber t>er" 
fügbaren .8elt6a~nen unb t>on ber ~itterung ab. Sm 
allgemeinen läflt fid) fagen: je fleitter unb gefd)loffener, 
um fo wärmer ift baß .8elt. :tie tjorm tvirb anberß fein 
müfien, tvenn man iidj gegen Sfälte ober gegen 6onne 
id)ü~en wilL m:n ~eiflen %agen muä frifdje 2uft burd) baß 
.8eft ftrömen fönnen (minbeftens 0wei Öffnungen), audJ 
fann man, burd) ~orbauten, fd)attige 2\egel:>lä~e gewinnen. 

6el6ft im gefdjloifenen ßelt muä eine $fabfinber" 
gnt~l:>e ftetß alarmbereit fein. :ta0u gel)ört, bafl jeber 
@egenftanb aud) im ~unfe(n rafd) gefunben tvirb - alfo 
lJeinfid)e Drbnung, bet>or man 0ur ffiul)e gel)t, - unb 
bafj einige ßeltbal)nen fo lofe gefnül:>ft finb, ball man fie 
mit einem &riff befeitigen fann, um ~inaus0uf.pringen. 

~eber baß U:euerfignal, nod) ber mrarmruf, nod) etwa 
ber 6d)redensfd)rei "6djlange im .8eft" barf eine gut aus" 
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gebilbete Sfornettfd)aft im 6d)Iafe fo überrafd)en, bafl fie 
ben Sfo.pf berliert unb in ber ~aft ba5 .8eft umteiflt, ftatt 
geltlanbt unb fid)er ben Umftänben gemäfl ~u ~anbeln. 
91eulinge tuerben freilid) fteg geneigt fein, in 6d)Iafttun" 
fen~eit bie 9?eroen bei .plö~licf)en ~reigniffen oll betlieren; 
bet dd)tige \ßfabfinber tuirb aucf) bann "bereit" fein. -

)Sei ffiegenwetter läflt fiel) bie ßeltba~n aud) a15 Um" 

~·in. 1. 1Jig. 2. 

,------------ --------, 

© 6 ~ · ..... _________________ _,~/ 

%in. 3. 

r -- - --------------------, 

fl \\ 

%in. 4. %ig. 5. 

~ie man eine .3eitbaljn äUfammeniegt. 

l)ang unb Sfa~u0e überwerfen. ~ie5 ift ~u üben, ba bei 
fd)led)tet 5Hu5fül)rung bie ßeftbal)n tutfd)t unb mit ben 
~nben am )Soben fd)Ieift. 

~ine ßeltbal)n legt man auf folgenbe m3cife ~ufammcn: 
ßunäcf)ft wirb fie bollftänbig auf bem 58oben ~u5" 

gebreitet. ~ann werben bie biet ~den, nad) bet 9Ritte 0u, 
red)twinflig 0ufammenge1egt (1)-ig. 1). :tann tollt man bie 
6eiten a unb b burd) ßufammenfla~.pen fuweit 0ufammen, 
bi5 fie fiel) lofe berü~ten (~ig. 2). 2lu5 biefer .2age legt 
man a unb b nod) einmal butcf) ßufammenna~l'en fotueit 
Unt, bi5 fid) bie ffiänber X Unb y betÜ{Jren (ijig. 3). 
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Sd)liefllid) f(a.tJ.tJi man a unb b nocf) aufeinanber, unb 
bie ~af)n ift geroUt (U:ig. 4). %ig. 5 3eigt bie ~a~n fertig 
aum Umgängen. 3roifd)en bie ein0e1nen ~lalJlJen fann man 
nod) bie 3e1tftäbe unb ~eringe legen. 

'l>a5 %ä11en tJon 58äumen. 

~rft l)aut man ein ®tücr S'dolß 
unten <tm @Stamm auf ber ®eite 
fort, nacf) ber fpäter ber 58aum fa1" 
1en fo11. 'l)ann gef)t man auf bie 
cntgegengefe~te @Seite unb fdjlägt 
bort einige 3oU l)öf)er tuieber ein 
®tücf .5'dol5 I:Jom @Stamm ab, bi5 
ber \Baum abbrid)t unb umfällt. 

'l)ie ~unft be5 58aumfä11en5 
ift übung5facf)e. morfid)t ift babei 
am jßla~e, fon.ft l)aut man inß 
eigene \Bein, ftatt in ben ®tamm. 

58rücfenbau. 

lillie man einen )Saum fäUt. 

~ß gibt un5ä~Iige &rten, tuie man einen Übergang l)er" 
fteHen fann. Sn ber 2Irmee tuerben bie )()rüden meift au{l 
58 alten unb \Brettern &ufammengefügt; afß ~feiler bienen 
gefreu5te unb I:Jerftreflte ~fäf)fe (~öcfe) ober auf bem m3alfer 
id)tuimmenbe ~oote (~ontonß) . 

Sm ~imalaiagebirge, in ,Snbien, flJannen bie ~in" 
geborenen al5 ~rücfe btei :taue über ben U:fuj3, bie afle 
paar ®cf)ritt mit ®töcfen in V "%orm I:Jcrbunben finb. 
'1laß eine :tau bient al\3 O:uflbelag, bie beiben anberen a(ß 
@elänber. ~5 finb etwas f)afßbrecf)erifdJe ~rüden, aber 
fdjliefJlicf) fommt man bamit auf bie anbete Seite, unb fie 
ifnb aucf) leicf)t l)erßuftelfen. 
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~ie aUerein!ncf)fte ~eife, um einen fcf)malen, tiefen 
)ffiaffedauf ßU überbrüden, ift bie, baf> man einen ober 
me~rere ~äume fo fänt, baß fie jicf) quer über bas @e"' 
wäffer legen. ~ann wirb bie obere ®eite bes ~tammeß 
mit ber m:.t;t geglättet, ein ~trief afß @efänber gefl.Jannt unb 
ein recf)t braucf)barer Übergang ift fertig. 

m:ncf) 'iJlöf>e finb berwenbbar. ID1an baut fie am Ufer 
ßUtecf)t, unb ßWar im )}]affer felbft, faUs biefes an ber 
®teffe feicf)t ift, anbetenfalls am .2anbe. )ffienn bas %1of3 

\:S:ranffurtet l_ßfabfinbcr auf felbftgebautet 58rüde. 

bereit ift, ~ält man es burdj 16eife bom Ufer ab unb 1äf3t 
es nun burdJ bie Straft ber ®trömung nadj bem anbercn 
Ufer treiben. 

m:udj mit unferen \ßfabfinberftäben fönnett 1uir 
6tegc bauen, faUs bie %fufl1äufe nicfJt gar ßU breit unb 
tief finb. Sn 1oelcf)er )}]eife bas gefcf)ief)t, 3eigen bie muoer 
auf ~. 73 u. 74. Sum mau finb freilidJ ~anbfefte ~täbe nö" 
tig, nicf)t f)übfcf) ausfe{jenbe 6.)Jaßierftöde, bie bei ?Selaftung 
bredJen. Wucf) müf>t i{jr bas 'ßerfnoten gut oerfte{jen, fonft 
gibt ber 6teg nacf), wenn man if)n benu~en wiH. 

mrücfen unb ®tege )oll man iebodJ nur bauen, tuenn eß 
feine einfadJere IJ.Röglidjfeit gibt, ben %1uf31auf ßU über" 
fcf)reiten. m.3enn bas )ffiaffer nidjt ßU reiflenb unb ßU tief 
ift, tuirb man oft burcf)tuaten fönnen, nacf)bem man ficf) 
6tiefe1 unb ®trüm.)Jfe ausge5ogen unb bie ~ofen auf" 
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gefrempelt ~at. Wlitunter genügt es aud), wenn bie gröfie"' 
ren $fabfinber baß tun, unb bann bie ffeineten 5;;)ucfepacf 
f)inübettragen. ~ei tieferem ~aHer muß man lief) weiter 
ausaie~en. S)ie fleineren $fabfinber, fowie bie 2ln&iige unb 
2lusrüftungsftüde werben alsbann auf ben ®d)uftern ~in,. 
übergeliradJt. 3ft ber Untergrunb fo weidJ, baß bie @5tälie 
3u tief einfinfen, fo tönneu einige grofle $fabfinber, bie 

}ßetj.Jfä~lung beß f8tüdenloj.Jfes. 

jid) bor~er entfpred)enb entfleibet ljalien, ben @iteg unter" 
itü~en, bis bie anberen f)inüber finb. 

3n feljr f)übfd)er ~eife im @Sinne ber ~e(b.pionierbot"' 
icfJrift fe~ten bie $erleberger $fabfinber über bie @5tepeni~. 
st!as Wlateriaf beftanb nur aus 12 58unb ~trofJ, 4 arm" 
biden Sfantljöl&ettt unb 4 mitgebradJten ßeltbaljnen. ~on 
ben ~den ber ßeltbaljnen wurben brei, bie 3i.pfel nadJ 
oben, &ugefnövft unb in ben fo entftanbenen "58eutel" 
wurbe fo fang @5trolj f)ineingeftopft, bis biefer überriH gan~ 
.praH war. S)ann tvurbe bie uierte ~cle übergefnö.\)ft. S)iefer 
@5tro~baHen wurbe nun mit brei ober meljr berjefben 2lrt 
&ufammengebunben, wobei jebe @5.pi~e bes 58aUens befon" 
bers mit einem @5trid &ugefnüpft werben muflte, um bas 
SJineinlaufen bes m3afferß 5u ber~inbern. 9lun tvurbe auf 
bie @5troljfäcle ein Sfantljol&Uierecf aufgebunben, unb &War 
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fo, bafl bie 61-Ji~en ber ßeHOaf)nen mit einem 5Salfenfteu& 
0ufammenfielen. S')ieraur rourben über bie stant~öl5er no~ 

)~hetter gefegt. '1la~ ü-1of3 tuar bann fertig unb fonnte ins 
:illalfer gelaHnt roerben. muf 0tuei gegenüoerliegenben 58af" 
fett be5 ü-lofle~ tuurben bie @;eile ange6racf)t, unb nun 
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fonnte ba5 ~(ofl, fobalb bie erfte ~aljrt mit ~Hfe einer 
6tot;ftange ober einiger in ffiuber tmtvanbetter '5lJaten 
gemacf)t ltlat, bon otvei Wlann bebient, ljin"' unb l)erübet"' 
ge~ogen werben. ~in iJ1otl bon biet @3trol)baUen trägt 
bequem fünf l.ßfabfinber. G\':5 ift bieil eine einfacf)e unb 
fcljne11e \lltt oUm Üoetfe~en Üoet irfüffe, bie bielleicf}t aucf} 
an anberen -Drten bon l.ßfabfinbern berfud)t tvitb. - 3u 
einet folcf)en iJfoflübung )inb natürliclj nur gute, unge"' 
ftolJfte 3e1tbal)nen oll bertvenben, mit anbeten fönnte m.an 
tJerfinfen. 

@3tricf l eite.r n 

fann man ficf) ljerricljten, inbem . man fur&e Sf'fö~e ober 
S;)o10oünbe1 in Heinen llloftänben feft in einen 6trid ein"' 

fnotet. iJür bie %fu5gucf", 
lJoften, bie auf ~äumen 
fa~en, ljaben unfere @3o1" 
baten in 6übweftafrifa 
~ö10er bon ettva 40 cm 
2änge in geringen %toftän"' 
ben übereinanbcr an bie 
~aumftiimme alS 2eiter 
genagelt. überflüffige 2'tfte 
ber Sf'rone wurben abge"' 
ljauen, boclj nur gerabe fo 
biele, baß bet l.ßoften fcl"' 
ber gut feljen fonnte, ben 
~.päljern be5 iJeinbe5 aber 
beroorgen blieb. 

,~leitet au5 $fabfinberftäben u. :tauen. 'l'la&u ift natüdicf), in 
ber ~eimat, bie ~tlaubn\?3 

ber irorftberwartung nötig, benn bie eingetriebenen 91äge1 
tönnen bem ®tamme fcljäblicf) fein. 

Sjat man feine ~ägel, fonbern nur %aue unb ~fabfin"' 
berftäbe, fo fann man ficf) ljelfen, inbem man bie l.ßfab"' 
finberftiioe in S;)albmeterabftänben in (ltvei %aue fnütJft, 
unb biefe an einen ftarfen mft ljängt. ~afl bie Stauenben 
tveit überfteljen, fcf)abet gar nicf)t5. 

m3ie man ein )Boot baut. ()ßilb Seite 77.) 
Wlan nimmt 0tvei )Bretter A unb B bon 3,5 m 2änge, 

50 cm )Breite unb 2 cm ~ide unb fdjneibet fie fo 0urecf)t, 
tvie e5 bie ~igur 0eigt. 'l:lann nagelt man ein ~rettdjen C 
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in bie ~itte ein, um bie 6eitenteife feft0u~arten, unb ein 
ettuas fleinetes mrettcf}en 0um gfeicf}en ßtued genau 
barunter. 

~an fdjneibet bann einen feften ~eil D afs ~ug, foroie 
ein ~rett uon 60 cm ~änge unb 25 cm ~reite für ben 
@5tetn. 

' 3.5rn. 
~----- -- - - -- ------- -· - ---- _ _, 
~--- - · - - - - X - - - - - --- - - - -><- - - - - -~ C::::::: ;0 .. D 
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lllie man ein 58oot baut. 
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· 0 

'V 

91un biegt man bie Q:nben ber 6eitenbretter an ben 
~ugfeif unb an bas 6ternftüd unb madjt fie mit 6djrauben 
baran feft. 

~ann bre~t man bas moot um unb fcf)raubt bie ~oben" 
bretter FF ein. ~ie 6.palten unb ffii~en werben mit m3erg 
uetftopft, bas man mit einem ftumpfen 6temmeifen burd) 
S)ammerfd)fäge 0ufammenpreat. m3enn nötig, icf)miert man 
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nodj ~edj barüber, bamit bas m3affer ja nidjt einbringen 
fann. 

2In ben @3teffen, ltlo bie @3t~e f)infommen foHen, nagelt 
man an beibe 6eitenroänbe tJon innen \~hetter, bie bis 
30 cm an ben \Sorbranb f)inaufreidjen. &uf biefe Unter" 
ftü~ung legt man 'bie 6i~bretter unb fd)raubt · fie bar an feft. 

2In ben @leiten befeftigt man bann bie ~Iö~e HH als 
atuber.pinnen, fd)Iägt bie überflüffigen ~retter C geraus
unb bas 5Boot ift fertig! 

5ßertuenbung ber ~fabfinberausrüftung. 

m3ie man ~aue unb ben .2affo tJerltlenben fann, f)aben 
ltlir fdjon in ben &bfdjnitten über bas ~notenbinben, über 
.Seit unb 58rüdenbau gefef)en. 

'llie ~fabfinberftäbe laffen fo mannigfadje ~erroen" 
bung &u, baf3 tuir uns f)ier auf einige ~eif.piele befd)ränten 

ltloHen. 'ller ~rfinbung5gabe unb 
"=rmr~m. bem .praftifdjen 6inn jebes ~fab" 

li finbers muf3. es übedaifen bleiben, 
3 in jebem ein&elnen ~a({ bas rief)"' 

x"""'eroikrlfom.tJ.sduH< tige &U treffen. - 'llafl man mit 
.. . ben €5täben 5Brüden bauen, ßelte 

Sl'ornettja!Jn!etn. errid)ten, ~eitern mad)en tann, 
l)aben ltllt fd)on gefef)en. mot" 

tragen fann man gleid)faUs bamit anfertigen (tJg(. -5. 202) . 
.Sum ~elbbett gef)ören ~öcfe, bie man burd) ein .paar 
freu&tueife gebunbene 6täbe f)erftellen fann. m3i11 ein 
~fabfinber einen 6tamm ober eine Wlauet edlettern, fo 
fönnen if)m anbete ~fabfinber mit ifJten 6täben einen 
&uftritt fd)affen. 'l>af3 man mit Sjilfe ber (Stäbe 6ignale 
ettid)ten unb 1uinfen tann, braud)t roof)I Iaum gefagt 
0u ltlerben. 2{{5 m3affe gegen biHige SJunbe finb 6täbe 
gut &U gebraud)en. :Ouergef)alten bietten bie Stäbe &um 
&bf.perren, in ben ~Iuf3 getaud)t, alS Wlaii für t>elfen 
:tiefe ufro. 

,Sebet ~fabfinber muu bie 2änge feines 6tabes genau 
fennen unb einen 9.naf3ftab bar an eingelerbt qaben; bann 
ift ber ®tob aud) ein gutes Sjilfsmittel getuorben, um 
im ®e!änbe &u meffen. (~g1. 6. 111-113.) 6d)liefilid) 
fei nodj bie 5ßettuenbung bei3 ®tabes &um 6tabturnen unb 
0um 6tabf.pringen ertuäqnt, &um ®ettuerfen (nur unter 
&uffid)t eines tyelbmeifters unb mit aiier ~orfid)t !) unb 
als stletterf)ilfe im @ebirge. 



- 79 -

~eber $fabfinber fol1te einen @:Stab tragen, t>tägt fid) 
bocf) aud) in biefem eitabe bie ~igenart unieret muß" 
bi!bung auß. ~er Sfornett trägt am @:Stabe bai3 breiedige 
tuei}Je srornettfäf)nlein, mit bem $fabfinberaboeid)en unb 
ben ~ummetn ber ~elbfompagnien unb ber Sfornettfd)aft 
(®ruppe). 

>Seim %ragen beß $fabfinberftabeß mü}3t if)r ftetß bar" 
auf ad)ten, bau if)r mit ber @3pi~e anbere ID'lenfcf)en nid)t 
gefäf)rbet. ~ie befte %ragtueife ift a{fo fentrecf)t, mit ber 
6t>ibe nad) unten. '!Jod) fann ber eitab auf fangen 
WCärfd)en, auf &ef)eiß bei3 ~elbmeifteri3, aucf) gefd)ultert 
tu erben. 

S)at ein @:Stab •&ifenfpi~en, fo finb biefe runb öU fd)lei" 
fen. >Seim &inftecfen ber 6täbe in ben >Soben fef)e man fid) 
tJor, baa man nicf)t ben ~ufJ beß g(ad)barn trifft; baß ift 
befonberi3 0u beacf)ten, tuenn bie ga1w ®rupl:Je if)re @:Stäbe 
crufammenfteHt. 

'!Jie $fabfinbergürtel laffen fidj, aneinanber ge" 
fnüt>ft, wie bie %aue uertuenben, uor aHem 0u 9Cottragen, 
3Uffi mofperren, fotuie 3Um <frf(ettern Uon >Säumen. mlß 
"erfte S)ilfe" ift bie ®ürteHette oftmal6 oon 9Cu~en; fteHt 
eudj bor, ei3 fei iemanb in einen >Brunnen gefallen, unb eß 
fei fein ~au 0ur 6telle: rafd) bie @ürte( ab, aneinanber" 
gefnüj:Jft, {Jinuntergelaifen - fo fann ber im \Brunnen ~r" 
trinfenbe, ber in ber @rube ~rftidenbe fidj l)eraui3arbeiten. 
~reilid) mufJ bai3 mneinanberfnüpfen geübt tuerben, fonft 
ge~t 0u oiel Seit verloren. 

Sn eiübweftafrifa ~aoen unfere metter oftmalß nie 
Sfop.\)elrfemen ober bie Bügel ber $ferbe aneinanber" 
gefnüpft, um bai3 ~affer aui3 ben tiefen, fenfredjten ~run" 
nenlöd)ern 0u fd)öt>fen. 

'l:l i e W!t e, )ß eilp icfe n un b 6t> a t e n bienen 0um 
Siel)en bon @räben, 3Um m:ußf)eben bon &rb" unb srod)" 
löcf)ern, 0um &inefmen bei3 >Sobenß, 3um ßurecf)tfcf)neiben 
ber >Bretter, >Sof)len unb litfte. 9Ciemali3 bürfen bie Slt!te, 
\Seilpiden unb 6t>aten beim l,ßfabfinberfj:Jiel ober fonft 
irgenbwie ali3 "~affen" angefef)en werben. 

'!Jas &igenmafj. 

~eber l,ßionier mufl bie Maf3e bei3 eigenen srörj:Jerß 
fennen; bai3 erft>at:t i~m IDCetermaa unb 3irfe1, bie man 
bocf) nid)t immer 0ur S)anb {Jot. g(ad)fte~enb gebe idj bie 
<;turcf)fd)nittß~iingen einei3 mittelgrof3en IDCannei3: 
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&nbglieb bes Seigefingers ober >Breite bes 
staumens . . . . . . . . . . . 2 cm 

®~annh:leite tJom staumen 0um Seigefinger . 19 " 
®~aimh:leite tJom 'llaumen 0um fleinen iYinger 21 " 
S)anbgefenf 0um &Hbogen (gleid) ber iYuälänge) 27 " 
&lHiogen bis 0um Seigefinger . . . . . . 46 " 

3eber mufl nun bei fid) felbft er~roben, roieh:leit feine 
Wlafle tJon biefen 'llurdjfd)nittsmaflen abroeidjen. 

~enn if)t bie mrme ausbreitet, fo entf~tidjt ber m:b" 
ftanb tJ'bn ber einen ®~i~e bes WWtelfingers 0um anbeten, 
bie fogenannte ®~annroeite, ettoa eurer S'rör~ergröfle. 

'llas S)er0 unb ber ~uls fd)lagen ungefä~r 72mal in 
ber WHnute; feber ®djlag folgt bem anbeten alfo in ettoas 
tveniger als einer ®efunbe. 

'llie \Sd)rittfänge beträgt runb 80 cm. Wlan braudjt 
mitf)in ettoa 125 ®djritte, um 100 m 0urüd0ulegen. [Senn 
man fdjnell gef)t, ~flegen bie ®djritte ein toenig für0er 0u 
fein af5 bei rul)igem @ang. 

3n gutem Wlarfdjtem.)Jo legt man 100 m in einer 
Wlinute, bas S'rilometer (1000 m) alfo in 10 Wlinutcn ßU" 
rücf; für IDC arfdj mit @e,!Jäcf red)net man 5 km in ber 
®tunbe. 

m:udj einen WliUimetermaflftab f)at ber ~fabfinber bei 
fidj - toenn er @elb l)at. Unfere Wlün0en f)aben gan0 
beftimmten ~urd)meffer unb beftimmtes @etoidjt, bie man 
fidj metfen mufl: 

1 IDCatfftücf 24 mm @etoidjt ettoa 51/'l g 
10 ~fennigftücf 21 " " " 4 " 
5 " 18 " " " 21/'l " 

m:ogegriffene ®tücfe f)aben natüdid) ettvas weniger sturd)" 
meffer, aber bie Unterfdjiebe finb fo gering, bafl fie nid)t 
in laetrad)t fömmen. 

K&fcfJnitt 2. 
ßttgetleben. 

\Bon Doerftabsar5t Dr. 2ion. 

laef)aglidjfeit im 2ager. 
WCan f)ört tJielfadj bie ~ef)au.)Jtung, bafl bas iYelb" unb 

.2agetleben oertvilbere. S)öd)ftens gan0 unerfaf)rene 91eu" 
linge toerben biefe irrige mnfidjt burdj il)r ~erl)alten wirf", 
lief) beftätigen. 
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0dJ mu\3 f)ier 5u meiner lßejdjämung gefte1Jen: man 
neigt 1 ef)r fdjnell ba5u, ab feit~ tJon .2änbem ber Sl'u1tur ben 
"tui1ben !rrieger" ober ben 11tni1ben 0äger" 5u f~ielen. 
~enn man bann aber alte, erfaf)rene ~fabfinber mitten in 
ber ®tep-!Je trifft, immer mit fauberem, tuenn audj ge" 
f1idtem ffiode, immer rafiert unb mit ge~flegtem Sl'o~T" unb 
)Sartf)aar, bann fcf)ämt man )idj bod) unb bemüf)t )idj bo~" 
pe{t, if)nen audj barin nacf)5ueifern. 

~in ridjtiger s.ßfabfinber, 5· m. ein alter S)intertnä(ber, 
uertui1bett niema({~ burcf) ba~ .2eben im ~e(be; benn er 
tuei\3, tnie er für )idj 0u forgen f)at unb tuie er fidj ba5 
iYefb" unb .2agedeben burcf) ~unbertedei ffeine Sl'niffe fo 
bequem IUie möglicf) einauridjten bermag. 'Iler erfa~rene 
Wlann baut fidj einen· Unterfcf)lupf, 5ünbet ein Bagerfeuer 
an unb ricf)tet ficf) au5 ~arnfräutern, )Sufcf)tued, '@ra5 
ober ®trof) eine Wlatrat}e a(5 .2ager f)er. ~in alter ~fab" 
finber tuei\3 fidj überf)aupt immer 5u f)elfen, er finbet 
ftets einen mu5tueg au5 ·jeber ®cf)tuierigfeit unb Unbe" 
quem1idjfeit. 

~in lßiiUaf nennt man einen \.JSfat} öum ~aften, an 
bem man tuenige ®tunben, ettua einen 9Cacf)mittag ober 
eine Wacf)t bleibt. WCan fcf)läft unter freiem SJimme( ober 
unter Heinen .8e1ten, bie burcf) ~ereinigung mef)rerer .8eft" 
baf)nen f)ergefte11t tuerben. 

Unter einem ~elblager tJerftef)t man getuöf)nlicf) 
einen mufentf)altsort, ber für längere ßeit beftimmt ift. 
SJier entftef)en au5 Wotuntetfünften aHmäl)Hcf) fefte, große 
3efte, lßaracfen ober SJütten. ®e1Jr IUicf)tig ift bei jeber 
m:rt tJon ~e{bfager fteE\ ein oequemeß ffiuf)efager. @?ofdjei3 
fann man ficf) nun auf berfcf)iebene mrten f)erfteUen. ®ef)r 
tuicf)tig ift babei, fteti3 barauf 5u adjten, bafl man 51Ui)djen 
Sl'ör-!Jer unb ~rbe eine ßtuifcf)enfdJidjt f)at, befonber5 IUenn 
ber 58oben na\3 ift. mogefcf)nittenei3 @ras, ®trof), .81Ueige 
ober ~arnftäuter legt man ba{)er in möglicf)ft bider ®djicf)t 
auf bie ®teile, bie man ficf) alS ffiuf)eplat} au5gefudjt f)at. 
~n Sl'anaba fte11en 0äger unb ~o1i5eitru.p.pen eine fef)r 
bequeme .2agerftätte, eine mrt tJon ®prungfebermatra~e 
baburdj {Jet, ba\3 fie eine große mnöafJl bon ®pi~en ber 
stannen&IUeige abfcf)neiben unb fie auf bem 58oben fo eng 
tuie mög1icf), IUie bie morften einer lßürfte, einpf!an&en. 
~enn fie fiel) bannbarauf niebedaifen, fo liegen fie tnie in 
einem äuj3erft angenef)men, febernben ~ul)ebette. 

'Ilas @ef)eimni5, ficf) beim ®cf)lafen auf ber Q:rbe IUarm 
5u l)alten, beftef)t bor aUem barin, ebenfoviel :!)eden unter 

Dr. Ei o n, ~as '$fabfinbetliUdJ. 6 
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ficf) 0u f)aben tuie über ficf). m3enn eine jßatrouiHe ein 
~euer fcf)ürt, fo müffen alle 2eute mit ben ~ü[Jen gegen 
biefei3 gericf)tet Hegen, tuie bie S.)Jeicf)en eines ~abei3 0ur 
Wcf)fe. Sollten bie 'l)ecfen nicf)t genügenb tuarm {)alten, 
fo legt man ID1ooi3, Strof), g:arnftäuter barauf; aucf) 
Beitungen fann man bor0ügHcf) babei bertuenben. ~i3 
fann überf)au.t:Jt alS guter ffiatfcf)lag gelten, tuenn man 
bei faltem m3etter friert unb nicf)t genügenb tuarme Sflei" 
bungi3ftüde f)at, ßeitungs.t:Ja.t:Jier rings um bie laruft, bot 
allem auf ben ~üden, unter ben ffiod unb bie m3efte 0u 
legen. 'Ilai3 lßa.t:Jier tuitb fo gut tuie ein imantel einen 
f)übfcf)en m3ärme&ufa~ bringen. 

mucf) tuenn bie @Stiefel naa finb ober tuenn man fcf)ab" 
f)aftei3 Scf)uf)tuetf bot ~inbringen bon 9Cä)fe fcf)ü~en tuin, 
legt man ~a.t:Jier f)inein, befonberi3 auf bie Sof)!en. ~i3 

i I l ~ 1 1:~ I~ -
~ 

l5elb·Sfeqen'f)alter. 

ift oft tuur.berbar, tuie bef)agHcf) ficf) babei bie bii3 baf)in 
frierenben 'i}ü[Je füf)len. 

'i}elb"Sfeqenf)a!ter fteHt man f)er, inbem man et" 
tuas 'Ilraf)t 0u einer fleinen 6.)Jiralfeber ßUtecf)tbiegt unb 
in biefe, tvie bie Wbbifbung 0eigt, bai3 2icf)t befeftigt. Dber 
man fann bie Sfeqe in einen gef.)Ja!tenen Stod einHemmen 
unb biefen in eine 6-t:Jalte ber m3anb, eines lßfaf)lei3 ober 
~Baumes ftecfen. 

~in m3 in b l i cf) t fann man ficf) fef)r feicf)t anfertigen, 
tuenn man ben IBoben bon einer 'i}lafcf)e abf.t:Jtengt, ben 
S)afi3 in bie ~rbe ober in itgenbein ~Brett ftecft. ,Sn ben 
~lafcf)enf)ali3 läßt ficf) bequem bon olienf)er eine Sf~qe 
f)ineinfcf)ieben, bie, bot ~inb gefcf)üi}t, eine gute ~eleucf)" 
tung gibt. WCan fann aucf) in ben ~alS einen Stod bon 
unten einfcf)ieben, ber gef.t:Jalten bie Sfeqe trägt unb ßU" 
g!eicf) alS ~anbgriff bient. 'Ilurcf) einen ffeinen aufgefet}ten 
lalecf)ftreifen fcf)üt}t man bai3 m3inblicf)t bot ~egen. 

'Ilas mof.t:Jtengen bei3 g:lafcf)enbobens erforbert be" 
fonbete Sfunftfertigfeit: WCan fann bie g:lafcf)e 2,5 bii3 
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3,5 cm l)ocf) mit m3ajier füllen unb )ie bann in bie ß)ofo" 
fo~lenglut fte11en, bi~ baß @las l)eifi wirb unb an ber 
m3affergren0e ab)-~Jringt. m3ir wenbeten in Wfrifa gern bie 
ffieetl)obe an, bie wir bereitß in <.teut)cf)lanb mit un)eren in 
allen 9rrten t>on ~el)eff~arbeiten im ~e1be IUOf)f belUanber" 
ten S'rrantentriigern geübt f)atten. ~in ®tüd 
lBinbfaben wirb um bie O:lafcf)e naf)e an if)rem 
lBoben l)erumge1egt unb bann fcf)neH f)in" unb 
f)erge0ogen, biS ber gan0e ffiing burdj bie ffici" 
bung l)eifl geworben ift. \SteHt man fett bie 
frlafcf]e in faltes m3affer, .ober gieflt man fol" 
cf]e5 barüber, fo IUirb ber ~oben an ber ge" 
IUünfcf]ten ®teUe abf.pringen. Wlan benötigt 
für biefes )Berfaljren 01Uei .2eute, einen, ber 
bie O:lafd)e ljäft, einen anbeten, ber mit bem ~elbgaoel. 
lBinbfaben l)antiert. .sft man allein, fo be" 
feftigt man bas eine ~nbe ber ®djnur an einem S)afen, 
einem ~aum ober an einem m>agenrab, ba~ anbete, tvie 
bie ba~erifdje )Borf cf]rift em.\)fie1J1t, um ben recf]ten über" 
fcf]enfer, f.pannt ben ~inbfaben ftatf an unb füf)rt nun bie 
O:lafcf)e in fägenben lBelUegungen, nadjbem man fie ein" 
mal mit bem O:aben umlUicfeft l)at, baran auf unb ab. 

O:elbgabeln fann man g1eidjfa11s au~ :traf)t l)er" 
fteHen, ber an ben Q:nben gefdjärft tvirb. 

stnöj!fe gel)en im .2ager ftänbig betloren. Q;s trägt 
baf)er biel aur ~equemlicf]feit bei, wenn jeber ~fabfinber 
1Uei)3, tvie man ficf] S'rnöpfe aus ®cl)nür)enfeln ober \ainb~ 
faben anfertigen fann. :I)er ~fabfinber mufl aucf] lernen, 
S'rragenfnö.\)fe aus Sjola, \Stein ober S)orn au fdJniten. 

Q;in einfadjer .2ein1Uanbfad, 60 cm breit, fann fef)r 
bief 0u einer angenef)men Wacf)trul)e beitragen. iman fann 
auf bem WCarfdj ane~ möglidje barin unterbringen ober 
man trägt il)n leer unb ftedt erft bei ber ffiaft ®ras ober 
aucf) fein Unter0eug f)inein unb I)at bann ein t>or0ügHdje~ 
S'ro,)lffiffen für fein 9fadjt1ager . 

.2agerfeuer. 
~ie man 2agericuer an&ünbctl). 

~ebor ber ricf)tige ~fabfinber feitt .2agerfeuer an" 
0ünbet, entfernt er forgfältig alles in ber 91äl)e befinb" 

1 ) ,Jn ben beimifcf)en ~älbern ift ~eueran3ünben fotvie iebe 
\Befcf}äbigung ber \Biiume ftren11 verboten unb ftt:aibar. 3u übun" 
gen im \)'eueran3ünben finb nur freie \ßlä5e, in5liefonbere mit @e" 
nebmigung be5@amifonfommanbo5 aucf) ~ercrierv(äße 3U benü~en. 

6* 
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licf)e trocfene ~haß, Sjeibeftaut, 2aub ufiU.; benn fonft fann 
baß ~euer leid)t auf benacf)barte @ra5fläcf)en ober 5Büfcf)e 
übergreifen. 1mer bie rafenbe m3ut eineß folcf)en ber"' 
f)eerenben 58ufd)feuers erlebt f)at, IUirb bo~~elt borficf)tig 
fein. Unb bod) finb fo tJiele tJerf)ängnistJolle @raßbränbe 
nur burcf) ben ileicf)tfinn unerfaf)rener 9Ceullnge berurfacf)t 
IUorben, bie fiel) in möglicf)ft töricf)ter 1lßeife if)r fogenannteß 
ilagerfeuer an0umacf)en fud)ten. 

WCan fann bas in ber 9Cäf)e beß ~euerlJla~es befinblicf)e 
®raß mit bem W1effer abfcf)neiben. Q:infacf)er unb fcf)neHer 
fommt man 0um .Siel, IUenn man fid) einen fogenannten 
iRing brennt. <i)iefll muf3 jebocf) mit grof3er >Borficf)t ge"' 
fcf)ef)en, unb man barf nur nacf) unb nacf) unb unb immer 
nur eine fleine @rasfläcf)e auf einmal abbrennen, muf3 
babei aber ftets 5Baum011Jeige ober alte ®äde 0Ut Sjanb 
f)aben, mit betten man bas ~euer fofort erftiden fann, IUenn 
es itgenbltlie bie beabficf)tigte ®ren0e überfcf)reiten foHte. 
<1)er ricf)tige \ßfabfinber toirb üoerf)autJt immer auf her 
1lliacf)t fein, baf3 er recf)t0eitig ein 0ufällig entftef)enbe5 
5Bufcf)feuer möglicf)ft nocf) im Sfeime erftiden fann. 

&5 f)at eigentlicf) nicf)t befonbers tJiel 1mert, jemanb 
bas {Yeueran0ünben mit fcf)önen tf)eoretifcf)en .2ef)ren bei"' 
bringen 0u toollen, benn baß ein0ige W1itte1, es ricf)tig 0u 
lernen, beftef)t barin, baf3 man bie f)ier erteilten iRat"' 
fcf)1äge ~raftifd) aniUenbet, ficf) banacf) felbft fein ~ol1J 
ricf)tig 0ured)tregt unb es bann in 5Branb 1JU fe~en fucf)t. 

WCan nimmt 0uerft gan0 fleine ®tJäne tlon mög!icf)ft 
trocfenem Sjol0e, unb f)äuft fie locfer aufeinanber. <1)a0u 
bringt man bann ®trof) unb jßa~ier. <1)arüber legt man 
fleine ~ö10er lJ~ramibenförmig aufred)t gegeneinanber unb 
über biefe ltlieberum eine jßt}ramibe tJon grö}ieren ~öl0ern 
ober ß11Jeigen. <1)ann 0ünbet man ba5 ®trof) ober jßa~ier 
an. mJenn nun bas ~euer luftig brennt, werben ftätfere 
Sjo10ftücfe f)in0ugelegt unb fcf)lief31id) grof3e Sjol0floben ober 
gan0e 58aumftämme, bie jebocf) nid)t aU0ubid fein bürfen. 
muf folcf)e m3eife erf)ält man ein tlor0üglicf)es ~euer, be"' 
fottbetS aud) 0um mJärmen. 

Sjanbelt efll ficf) nur um ein Sfod)feuer, fo fommt 
man natüdid) mit IUeit ltleniger Sjol0 aus. <1)ie ~au~t"' 
facf)e ift b.abei, baa man eine möglid)ft große WCenge 
glüf)enber Sjol0fof)1en erf)ält. Wlan braud)t ba0u nur brei 
ft,atfe Sjol1Jfloben, bie fternförmig auf ben 5Boben gelegt 
IUerben. <Sie Hegen bann wie m3agenftJeid)en gegeneinan"' 
ber. 'l)a, ltlo bie brei Sjol0ftücfe naf)e aneinanberftof3en, 
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tuirb 5uerft mit bünnen S)olnft~änen bai3 ~euer angelegt. 
~enn bai3 ~euer erft einmal orbentficfJ brennt, fann efl 
nicf)t megr aui3gef)en. 'JJCan braucf)t immer nur wieber 
bie S)of5ftMe gegen bie Whtte bei3 ~eueri3 nacfnufdJieben 
unb ergä(t fo fteti3 tJon neuem frifcf)e glüf)enbe S)o1&~ 
fof)fen. 

~i3 gibt biei3 ein fef)r gutei3 3eocf]feuer, bai3 feine ficf]t~ 
bare ~lamme unb wenig ffiaucf] eqeugt. <Iliei3 ift oe~ 
fonberi3 tJon mlicf]tigfeit, wenn man unentbecft tJom @eg~ 
ner abfocf)en win. Um bai3 ~euer über 9Cacf)t im @limmen 
5u erf)arten, bebecft man ei3 reicf]ficf] mit mfcf]e. ~5 tvirb 
bann bie gan0e 9Cacf)t f)inburdj fdJtvelen unb ift mor~ 
geni3 fteti3 georaucf)fertig. <.I:urdj einfacf}ei3 S)ineinofafen 
facf)t man bie @fut wieber an. )lliff man aber bai3 Beuer 
bie gan5e 9Cacf]t f)inburcf) 
unterf)aften, fo fegt man 
eine 2In5af.Jf tJon S)ol&"' 
Hö~en fternförmig mit 
ben Q:nben aneinanber. 
Q:iner batJon mui3 jebocf) 
fo fang fein, bafl er feicf)t 
mit ber S)anb aui3 Hegen"' 5ffiagenrabfeuer fertig 3um 2!n3ünben. 
ber @5te11ung erfaflt wer"' 
ben fann. Df)ne aufftef)en 5u müffen, fann man bamit 
tJon ,8eit 0u Seit bas S)ol5 tvieber in bie IDCitte fJinein~ 
f cf)ieben. 

Sn @3übweftafrifa lieferte uns in f)of0armen <Megen• 
ben ber getrocfnete <.I:ung ber 9'tinbcr ein gutes 5Srenn• 
materiaL 

frür bai3 Bagerfeuer ift eine freueqange fef)r nü~ficf]. 
j8on ?Bucf]enf)of& ober einem anbeten 0ägen S)of& fcfjneibet 
man einen @3tocf, ber ungefäf)r 1,25 m fang unb 1 oii3 
3 cm bict ift. Sn ber 'JJCitte wirb er ois 5ur L.JaHien 'tiefe 
abgefcf)aot. 'tiefen ~eil L)äft man einige @3efunben in 
glüf)enbe S)of&fof)len unb liiegt bann ben @Stocf nufammen, 
bii3 ficf) bie beiben Q:nben bereinigen. 'tiefe fladJt man an 
ber inneren ~eite ein wenig ao, fo bafl bie serauen 
b,aburcf) oeffer faffen fönnen, unb bie freuer&ange ift 
fertig. 

Q:in ?Befen ift ein fef)r widjtiges @erät 0ur @Sauber• 
f)aftung eines Bageri3. ~r fann 1eicf]t aui3 einigen ?Sir~ 
fenreifern f)ergefteflt werben, bie matt bicfjt um eine @3tange 
binbet. 
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:trocfnen ber Sf!eiber. 

Dft genug lvirb ber @3o1bat im ~ienfte na}3, unb man 
fief)t bann eine gan3e IDCenge ffleftuten, bie einfadj in 
if)rer naffen Sfleibung bleiben, bis fie wieber tlon fe!bft 
trocfen roitb. @3ie befommen oft fef)r fdjneH ~tlältungen, 
{Yieber, Q.hi-~JtJe, nidjt feiten aud) fdjwm 2ungenent0ün"' 
bungen. ~esljafb wirb ein after O:e!bfofbat, 0umal ein 
tid)tiger ~fabfinber, es fo!genberma}3en madjen: wenn 
er feine anbeten Sf(eiber 0um m3edjfe!n ljat, l)ängt er 

0.\eftelle aus ~fabfin'oetftäben (A = 6teingetvid)t). 

feine metieibung5ftücfe in ber @Sonne ober über einem 
ljeuer an einem ®efteU Mn l.ßfabfinberftäben 0um :trocfnen 
auf unb fe~t fidj tväf)rcnbbeffen in eine ~ecfe gef)üllt 
unter einen ~agen ober an fonft einen gefdjü~ten Drt. 

Um feine Sfleiber über einem 'iYeuer 0u trocfnen, ftent 
man einen S)o10fol)lenbranb l)er unb baut barüber aus 
@3töcfen einen fleinen, bienenfotoartigen !täfig. ~at"' 
über ljängt man feine Sfleiber, bie bann fef)r fdjnell 
trocfnen. 

m:ber aud) in ber S)i~e ift es gefäf)didj, in burd)"' 
gejd)roi~ten Sf!eibern fidj l)i113ufe~en, oefonbers. wenn ~.inb 
geljt. ~ann fann man mitten im ®ommer, audj in ben 
:trotJen, eine ~tläft.ung mit oft fef)r unangenel)men ffOl"' 
gen befommen. 

IDCan foH baf)er immer ein fflefertJel)emb mitfül)rert, bas 
man bei jeber längeren fflaft wed)felt, wäl)renb man bas 
burd)fcf}wi~te an ber 6onne lVieber trocfnen läl}t. 
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·D r bn u n gs fin n. 

~er 5ßoben bes 2agers muä ftets rein unb über~au~t 
in Drbnung ge~alten tuerben, nicf)t allein tuei1 a11e 2.{(> .. 
fäUe 3'-Iiegen ~eranloden, bie in ®~eifereften unb im 
Unrat am beften gebei~en, fonbetn aucf) tueil bet ricf)tige 
~fabfinber ftets feinen ®tol5 barein fe~t, ein fauberes 
2ager au ~intedaffen. ~enn es ift recf)t befd)ämenb, tvenn 
anbete 2eute an bem betlaffenen 2agervlab uorbeifom .. 
men unb eine bott aurücfgebliebene Unorbnung fe~en. 
~uer ganaer ffiuf tuürbe barunter leiben, unb ber ricf)tige 
~fabfinber foH bod) immer ein ~orbi!b für anbete fein. 
3n ~iegsaeiten ober in gefä~rbeten @Segenben fann es 
aur &efa~r tverben, tuenn man affes möglid}e um~er" 
Hegen fäf}t. 'l)ie feinbfidjen ®~äljer ber ~ottentotten fucf)ten 
fofort baß ~ager ber ~eutfd}en ab, fobafb biefe außer ®e~" 
weite tvaren. ®ie fcfJöVften aus bem ßurücfgelaffenen 
mancf)e für fie wertt>olle 91acf)ricf)t. 5ßefonbers erfreut 
waren fie natüdid}, tuenn fie \ßatronen fanben. 

~arum finb ridjtige ~fabfinber immer orbentficf), im 
2ager tvie au ~aufe. ~s muß bies eben etwas gan0 
@Selbftberftänb!id}es für fie fein. ~er nidjt orbentricf) 0u 
~aufe ift, ift aud} nid}t orbentricf) im 2ager. Unb tuer 
nid}t orbentlicf) im 3'-efbe ift, tvirb niemalS ein tuirffid)er 
~fabfinber tverben, fonbetn immer ein m:nfänger b1eiben. 
3eber \ßfabfinber muü jeberaeit barauf gefaüt fein, bafi er 
Vfö~licf), aucf) mitten in ber 91acf)t, alarmiert wirb, ober 
ba& feine ~ilfe bedangt wirb. 'l)arum muü er in feinem 
ßelt obet :Quartier immer auf Drbnung feljen, mit einem 
~anbgriff muß er aud} im ~unfefn jeben ~efleibungs" 
unb 2lusrüftungsgegenftanb 0u finben tuiffen, fonft fann 
er bie befte ßeit berlieten, in unfultit>ierten 2änbern 
aud} tueljdos niebergefd}lagen tuerben. 

~esljalb muü man ficf) fcf)on au ~aufe baran getvölj" 
neu, aHe feine ®ad)en auf einem ®tu~l am 5ßett 311" 
fammenaulegen, fobaß man fie in einem mu anaie~en fann. 

g.efblatrinen unb 2lbfaUgruben. 

l!:ttvas feljr ~idjtiges, baß in einem 2ager nicf)t ber"' 
fäumt tuerben barf, ift bie 2lnfage bon ~efblatrinen. 
~iele fcf)tuere @Seud}en, wie ~ljo{era, Xt)~ljus unb ffiul)r, 
finb baburcf) entftanben, baß bies t>ernad)fäffigt tvorben 
war. 5ßefonbers in Sfriegsaeiten fhtb biele ftolae ~eere, 
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bie ber ~einb nidjt be]iegen fonnte, biefen ®eud)en wel)r"' 
fo5 er!egen. ~enn burdj ben ~ot werben aHe ~ranfl)eitß"' 
ftoffe abgefd.Jieben; Hegt er ober aud) Shicf)en" unb 6d)1ad)t" 
abfäUe frei ~erum, fo fe~en ficf) ~liegen barauf, bie bie 
Sfranf~eitßfeime auf bie 9Ca{Jrung tJerfcf)Ie.plJen fönnen. 
m3enn f ofcf}e 2!6fäHe eingetrochtet finb, tue{Jt ber m3inb 
mit bem ®taube @3djmu~teile in 9Runb, m3alfer unb 9Ca{J"' 
rung. ~arum mu\3 jebe ~ntieerung in @räben erfolgen 
unb jebe5ma1 fofort mit ~rbe liebe1ft tuerben. ~ei ftel)en"' 
ben .2agern mit ridjtigen Wborten ift :torfftteu a15 ge" 
rudjfoß macf}enbes Wl:ittef liefonber5 5u eml:Jfel)!en. 

~ie ~e{blatrinen lieftef]en aus einfad)en @riilien, bie 
ettua 30 cm breit unb 75 cm tief finb. m3er fie benu~en 
tuin, mufl ficf} über biefen ~hiiben in ber .2ängsricf}tung, 
bie ~eine an lieiben ffiiinbern gef.prei&t, nieber{Joden. @3o 
gelangt aucf} ber Urin l)inein, baß umfiegenbe ~rbreid) 
tuirb nid)t befdjmu~t unb ®cf)mut)teile fönnen bann 
nidjt burd) bie @3tiefe{ in bas gan~e 2ager ne.rfcf)!elJ.pt 
tu erben. 

'l)er ®ralien tuirb burcf} feitficf} aufgefteflte <Strofv 
matten ober .2eintuanbfcf)irme in fleine Wborte geteilt, 
fo bai3 fid) feiner burd) ben anbern befäftigt fül)lt. 

9Ran legt bie .2atrinen überl)au.pt immer fo an, bat\ 
fic mög!id)ft burdj @eliüfd) berbecft Fnb. 

Wud) wenn ein \jSfabfinber feine ~otburft auf bem 
Wl:arfd)e auf3erl)n1b bes 2ngers tJerricf}tet, mufJ er wenig" 
ftens immer ein ffeines .2ocf} für feine Wusfdjeibungen 
graben, bas bann gfeid) wieher mit ~rbe ausgefüllt wirb; 
ba5 tut fogar ein S)ottentott, tro~bem er bas m3ort S)t)giene 
nidjt gelernt ~at. 

2!He anberen ~(l)fäHe müHen in eine eigens bafür ge" 
grabene @rube gefdjüttet, barin mögHdJft verbrannt unb 
mit ~rbe überworfen tuerben. ®ie bürfen niemals im 
.2nger uml)er1iegen. ~ie Sfornetts müHen gennu barauf 
fel)en, bafl bies getuiflenl)aft geicf)iel)t. )Bor iebem ßeit 
mufl eine Sfifte ftef)en, in bie aHe 2!bfäHe, aud) bie ~e~en 
\jSa,)Jier geworfen tuerben. m3enn red)t tJie1 l,l3a.piet unb 
@3trof) babei ift, fann . man bann aHes um fo feicf)ter 
nerbrennen. 0n Sfalffontein l)atte icf) ein eigenes Wrbeits" 
fommanbo non gefangenen ~erero5 unter Wuflid)t tJon 
m3adjtmannfcf}aften für aHe biefe ffieinigungsarbeiten ge"' 
6Hbet. ,Snmitten S)unberter bon :tt).pl)usfranfen Olielien 
tuir non ber Shanff)eit nerfd)ont. 
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2agerorbnung. 
~eim 5Be0ie~en be5 2agers müffen beftimmte 2ager .. 

borfcf)riften gegeben werben. rolan fteUt fie ein für alle .. 
mal auf unb ergän0t fie nacf) 5Bebarf. @5ie müffen in erfter 
2inie ben Sfornettß genau edlärt werben. 'i)iefe finb 
bann borl bafür tJerantwottlicf), baß bie i~nen unter .. 
fteflten $fabfinber fie genau ausfü~ren. 

ID'lan läßt iebe @ru.p.pe für ficf) getrennt bon ben an .. 
bern lagern. lt1o fann man am beften 3Wifcf)en i~nen 
einen ~ergleicf) im ~unfte ber ffieinlicf)feit un~ Drbnung 
in ßeiten unb Umgebung anfteHen. 

~enn aud) jebe @rup.pe i~r ßelt für fiel) ~at, fo muß 
fie ficf) bocf) ftet5 in ffiufweite von bem ßelt beß ~elb .. 
meifter5 befinben. 

91acf) bem ~bfod)en mittags: 1-2 6tunben ffiaft. 
,3ebe ~abegelegen~eit in einem ~lufl ober @5ee mufl be .. 
nu~t werben. ~s finb jebocf) ftrenge ~orfcf)riften 3u er .. 
laffen, baß fein 9'Hcf)tfcf)wimmer in gefä~rlicf)e lt1trömungen 
ober tiefe5 ~affer gelangen fann. ~ucf) gute ®cf)wimmer 
finb bot Übertreibungen 3u warnen. ~ie (Mren3en be5 
~abepla~es finb jebe5mal genau 5u be0eicf)nen. 

ßwei gute @5cf)tuimmer müffen ftänbig alS ~ufficf)ts .. 
-iJerfonal beftimmt werben; am beften fa~ren fie bauernb 
im 58oote bie äuj3eren ®ren3en bes 5Babe-iJla~es ab. lt1ie 
finb nur mit 5Babe~ofe befleibet, ~aben jebocf) einen IDlan .. 
tel, einen Um~ang ober ein ~ucf) umge~ängt. ~rft wenn 
alle anbeten gebabet unb ba~ ~affer bedaffen ~aben, 
bürfen fie felber baben. 

~orfcf)riften über ~eueralarm müffen ftet5 etlaffen 
werben. 

ID'lan barf nicljt berfäumen, befannt 5u macf)en, welcf)e 
@runbftüde nicljt betreten werben bürfen, weldje ~runnen 
benu~t unb welclje nicf)t benuf}t werben bürfen. ~orfcf)riften 
über ~efeitigung ber ~bfälle, Wnlage bon ~elblatrinen, 
ßeit 3um 9'liebedegen unb ~eden bürfen gleicf)fall5 nie 
bergeffen werben. 

~amerabfcf)·aft. 
'i)a5 i!agedeben, wo bu aUein auf bicf) unb beine 

seameraben angewiefen bift, ift fo recljt geeignet, bie ~ame.
rabfcf)aft 0u ftäden unb alle ®cf)tuäcljen unb 58orurteile 
beß ~lltags ab0uftreifen. ~a öffneft bu bem ~reunbe bas 
S)eq, bu teilft mit i~m ben $roviant, bas ßelt, um am 
anbeten 9Rorgen mit i~m wieher :Seite an @5eite unter 
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frö~Hdjen IDlarfd)Hebern tueiterou&ie~en. m3et getreu(idj 
fein le~tes lbtüd \Brot mit einem Sl'ametaben geteilt 'f)at, 
bleibt feft mit i{)m tuie but:dj 18anbe bes \Blutes für fein 
2eben oetbunben. lniemanb tuitb ben 2agetftieben ftören, 
jeber tuirb fudjen, in ben 2agerff:lie1en (ogl. @5. 161 ff. unb 
in bem 6onber~eft "Sungbeutfd)lanM ~fabfinberff:liele") 1) 

fotuie am 2agetfeuer fein 18eftes 3u geben, um feine Sl'ame" 
raben oll erfreuen. ®efänge, ~otttiige, fieine :t'f)eatet" 
f0enen, 2!ftobaten" unb ßaubetfunftftücfe fönneu fo 0ut 
allgemeinen &r~eiterung beitragen. 

'!las 5.3ieb. 

&inen frifd)en @eift bringt es ins 2aget1eben, tuenn ge"' 
fungen tuirb. Unfer ~fabfinberlieberbud)2) bringt eine 
grojje ~enge frifd)er unb oef)eqtet 2iebet, bie am 2aget" 
feuet im ~qor erflingen mögen. 'Ilenn, tuie es im ~ot" 
tuott bes 2\ebetbud)es ~eitü: "m:us fro'f)em Sjeqen fteigt 
bas 2ieb gar leidjt. :.tlod) aud) in fd)tueren @5tunben foU 
es uns etl)eben; ein 'f)eiteres ~emüt, es fdjliigt bie 2({(" 
tagsforgen, - - ~fabfinbet f:lflegt ben ®ang nadj :.tleut" 
fd)et 2lrt !" 

1} ~etlng bon ütto 6pamet, 5.3eip~ig. ~om $fabfinbetbunbe 
oll be3iel)en. \ßteg 60 \ßfg. 

2) 58eim \ßfabfinbetbunbe 0u be0iel)en. 123 5.3iebet mit ste~t unb 
~oten. \ßteiß 75 $fg., gebb. 1 ID'lf. ~etlng bon · Otto 6pamet, 5.3eij:l~ig. 
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Wbf cf)n itt 3. 

~ie ~trt.Jflegung im tjtlblager. 
~On DbetftaMaqt Dr. m Oll. 

Sfodjen. 

,s<eber ~fabfinber muf3 felbfttJerftänbtidj fein ijleifd) 
unb @emüfe aud) ol)ne bie gebräud)lid)en Sfüd)engeräte 0u 
fodjen unb fein 7ßrot 5u baden tJerftef)en. 3um m3aifer"' 
fodjen f)at er getuöl)nlidj fein ßinn" ober Wfuminiumfocf)" 

.tlagetleben. 

gefdjirr. :!latin fann er bann fein @emüfe fodjen ober fein 
ijleifdj fieben laffen, aber oft tuitb er e5 für anbere 3tuede 
nötig f)aben unb mufl bann fein ijleifcf) audj ol)ne @efäfl 
br aten fönnen. :!lies gefdjiel)t fel)r 5tuedmäf;ig, roenn man 
es mit 6a10 unb ~feffer beftreut, bann auf f~i~e 6töcfe 
ftedt unb nal)e bem ijeuer auff)ängt, bis es geröftet ift. 
9Ran fann aud), wenn man feinen srod)gefdjirrbedel f)at, 
ben '!Jede( einer alten ~afes" ober sronfertJenbüdjfe als 
lBrat~fanne benü~en. '!lann muf> man ijett ober m3aifer 
oufet;en, bamit bas ffleifdj nidjt anbrennt, betJor es gar ift. 

ffleifd) fann audj, in einen naifen )Bogen ~a~ier ein" 
gefdjlagen ober mit einer SJüUe tlon 2el)m umgeben, in 
bie glüf)enben ~ol5fof)len gelegt tuerben, roo es tlon jelbft 
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braten ttJirb. ~ögel unb 'iJifcf)e fönnen auf bie gleicf)e 
~eife 5ubereitet tverben. ~abei ift e5 nicf)t nötig, ben 
~ogel borf)er ab&urut:Jfen, ttJenn man if)n in .2ef)m ein" 
tvicfelt. 'ilie 'iJebern oedleben nämlicf) mit bem .2ef)m, 
fobalb er in ber S)i~e f)art toirb. ~enn man bann ben 
.2ef)m aufbticf)t, tvirb ber ~ogef of)ne 'iJebern, ttJie eine 
9Cuj3 aus if)rer ®cf)ale, gebraten f)erausfommen. 

~ögel ru.pft man am leicf)teften gleicf) nacf) bem 
:töten ab. 

9Ran fann aucf) 'iJleifcf) bei 'iJef)len tJon ~affer auf 
fofgenbe mrt &Ubereiten: 

'ila5 Sfocf)gefcf)irr tvirb mit toürfelförmigen 'iJleifcf)" 
ftüden oon ettoa 2 cm 'ilurcf)meffer, mit ba0tvifcf)en ge" 
legten ~feffedörnern, ®a10 unb einigen .2orbeer01ättern 
gefüUt, feft gefcf)loHen, in ein mit glüf)enben S)ol0fof)len 
f)al0gefüllte5 2ocf) tJon et~a 50 cm mreite unb :tiefe ge" 
ftent, mit glüf.Jet:tben S)o10fof)len umgeben unb liebedt; 
barüber ttJitb eine leicf)te ~cf)icf)t moben -gelirad)t. ~ad} 
&tvei bis brei ~tunben ift ba5 'iJleifcf) ttJeicf), faftig unb 
fef)r fcf)madf)aft; auf bem 58 oben be5 Sfod)gefd)irrs f)at fid) 
ber O:Ieifd)faft angefammelt. 5Bei ,8inn"Sfod)gefd)irren 
fommt es bot, ba[l .Sinn tJom '!ledel abtrot:>ft unb fo 
ba5 O:Ieifd) ungenießbar tvirb. 

~enn man mit bem lJelbfocf)gefcf)irr lod)en toi11, 
fann man es auf S)ol&flö~e fteUen. ~5 fällt jebocf) leicf)t 
um, toenn man nicf)t genügen!:> auf.paflt. 'ilal)er ftent man 
e5 beffer auf ben 58oben mitten in bie ~lut f)inein. 9Ran 
fann aucf) einen 'ilreifuj3 tJon brei grünen S)ol&ftangen 
über bem 'iJeuer baburd) errid)ten, baj3 man fie an ben 
~nben 0ufammenbinbet, baran einen 'ilraf)t ober eine 
S'eette anbringt unb ben :to.pf baran anf)ängt. 

'!lie einfad)fte mrt einer 'iJeuerftelle bilben bie Sfod)" 
grüben. 'ilief e ttJerben in ber ~inbricf)tung angelegt, finb 
ettva 1/ 3 m lireit unb ebenfo tief. '!lie ausgef)obene Q:rbe 
ttJitb lieiberfeits 0u einem fleinen ~all aufgettJorfen. ~ie 
Sfocf)gefcf)irre toerben an 6tangen aufgef)ängt, bie quer 
über biefen ~all gelegt ttJetben. '!lie ~tangen fönnen, 
tvenn nötig, jebod) aucf) auf ~aoeln gelegt tverben. 

Q:ine gute mrt tJon 'iJelbfücf)e ift folgenbe: 
,8toei ffieif)en oon ~rbfd)ollen, IDlauerfteinen, ~teinen 

ober biden, 2 m langen, oben aogeflad)ten 58a1len toerben 
in ft:>ißem ~intel aneinanbergefteHt, fo bafJ fie 10 cm 
an bem einen, 8 cm an bem anbeten ~nbe tJoneinanber 
entfernt finb, bas tveitere Q:nbe nacf) ber ~inbfeite. '!lar"' 
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über wirb in &wei ®abeln ein @Stod gelegt, an bem bie 
Sl'od)gejcf)irre aufgef;ängt werben. 

~enn man einen %o,1Jf ~aHer auf bem ~euer foc!Jen 
läf3t, barf man ben 'l)ecfel nicf)t ftatf barauftJtef1en, benn 
ber ~amtJf muf3 itgenbeinen Wusweg f;aben, fonft würbe 
er ben ~otJf ]tJrengen. 

Um 5u edennen, ob baß llliaHer anfängt 5u foc!Jen, 
braucf)t man ben 'i:ledel nicf)t ab&unef)men unb f;inein"' 
&ufef;en, jonbern e5 genügt, baß ~nbe eineß @Stodeß ober 
IDCef1erß an ben %o,):Jf 5u I)aHen. ~enn ba5 ~aHer toc!Jt, 
nimmt man bamit eine <hid)ütterung waf;r. 

·elbfiid)e. 

Sl'abobß. ~leifd)fcf)nitte am @St:Jief3. illlan fd)neibet baß 
tJorf;er tüdjtig geflo,):Jfte {Yleifc!J in etwa 1-2 cm bicfe 
@Sd)eiben, biefe wieber in Ueine llliürfel tJon etwa 2,5 bis 
3,5 cm .2änge. ~ine Wn0af)l biefer ~ürfel reif;t man 
an einem @Stod ober eifernen @Stab auf uni> ftent biejen 
entweber an baß ~euer ober ljängt if)n bei fortwäf;renbem 
'I)ref)en über ftade ®lut auf, bi!3 baß l)-feijd) gebraten ift. 
~in f;öf5erner ®tocf ttJirb am heften 5utJor naf3 gemac!Jt, 
bamit er nicf)t anbrennt. 

,Sägerbraten. illlan fdjneibet baß ~leijd) in fleine 
~ürfel oon etltJa 2,5-3,5 cm im Ouabrat. 'i:lann jc!Jabt 
unb oerf;adt man etltJaß @emüfe, ltJie Sl'artoffeln, mühen, 
,8wiebefn ufltJ., unb ttJirft es in baß Sl'od)gejdjitr. IJ.Ran 
fülft biefes bann bi5 5ur S)äffte mit reinem ~affer ober 
mit @:lu.IJ.!Je, ltJo&u fiel) am heften bie illlaggittJürfel eignen. 

IDCan mifcf)t barauf IDCef;f, @Sal& unb l,ßfeffer 0ufam"' 
men, reibt baß ~leifd) feft f)inein unb tut e5 in ben 
Sl'effel. ~5 muf3 gerabe genug llliafier ba fein, um bie 
@S,):Jeifen oll bebeden - nid)t mef)r. IJ.Ran laffe bas Sfoc!J"' 
gefd)irr in ber Sjof0fof;fengfut ftef)en unb etwa llf.t ®tunbe 
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gelinbe focf)en. 'llie srartotfeln müHen am längften tocf)en. 
~enn biefe tveid) genug finj)l - man .prüfe fie mit einet 
<Mabel - bann ift ba5 gan0e @erid)t fertig. ~Ue ~rten 
tlon 'llünften unb 6cf)moren finb bem mnröften am ~euer 
tlor0u0ie~en, benn man mufl bot bem ~Hen bie geröftete 
srrufte ftet5 erft abfd)aben. 'llaburd) ge~t tliel ~leifd) 
bedoren unb oft ift bann ba5 ,Snnere nod) 0iemlicf) ro~. 
2f6er röften ift immer nod) beifer, al5 ro~e5 ~leifd) 0u 
genienen ober gar oll ~ungern. 

~rotbaden. 

,Sm beutfd)en S';)eere tuirb ba5 ~rotbaden im Sfod)" 
gefd)itr geübt. ~ud) für ben ~fabjinbet ift biefe5 ~er" 
fa~ren emt.Jfel)len51Uett. 9Ran bringt IDC:e~l, ~adt.Juluer, ba5 
man aucf) ~rodenf)efe f)ei[lt, unb eine ober 0tuei "~rifen" 
6af0 - immer bopt.Jelt fo biel ~adt:mlbet tuie 6al0 -
in ba5 Sfod)gefcf)itt, mengt alles grünblid)- mit 2ölfe1 ober 
6tab. 'llann tvitb tu'atme5 ~afier bon ettua 450 l)in0u" 
gegoifen, ber ~eig bamit tüd)tig tlerrü~tt unb allmäl)licf) 
fo biel ~affer ~in0ugefe~t al5 nötig ift, um ben ~eig 
oollfommen oll butd)feud)ten. ~u5 biefet 9Raffe formten 
tuit in 6übtveftaftifa ~laben ober ~linfen. 'lliefe 'ijlinfen 
legt man bann auf einen 58ratroft übet ~eine ~fcf)e ober 
fd)iebt ba5 U:euer teiftueife beifeite, legt ben ~eig auf ben 
~einen @runb, l)äuft glüf)enbe mfd)e l)erum, befonbets aucf) 
oben, unb lii\3t if)n bann oon felbft baden. 3n 10-15 Wli" 
nuten finb bie 58tote fertig. 

,Sn 6übtveftaftifa tuaren bie 9Jle~lflinfen eine un" 
ferer .2eibf.peifen. 9Ran briet im stod)gefd)ittbecfel flacf)e 
6tüde be5 auf obige ~tt - meift jebod) o~ne ~ad.pulbet -
l)ergerid)teten ~eige5 in &edaffenem mierenfett auf beiben 
6eiten. sronnte fiel) bet Qeibtocf) ben .2u~u5 leiften, .ßuder 
0um ~eige 0u0ufe~en, fo tuar für ben afrifanifd)en ~ein" 
fcf)meder ba5 Dmelett fertig. ~in .Sufa~ uon ID1Hcf) ift 
babei immer et1Ua5 sröftlid)e5. ~a man nid)t immer 
~ücf)fenmilcf.l 0ut Sjanb l)at, follte bet ~fabfinber ficf.l 
nid)t fcf.lämen, auf feinen ~anberungen einmal aucf.l beim 
ID1elfen 0u0ufel)en. 6onft fann man neben einer mild)fpen" 
benben Sful) berburften. 

Um tid}tige5 ~rot 0u baden, btüdt man ben ~eig in 
einen borl)et mit 9Rel)l lieftreuten itbenen :to.pf, .ßinnfocf)"' 
gefcf)itr" ober ~luminiumlod}gefcf.litrbedel unb berfcf)lieflt 
biefe ®efäf3e gut. <Mleicf)0eitig gräbt man eine @rube, in 
ber ba5 @efä\3 reicf)licf) ~la!} l)at; mit ber au5gel)obenen 
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~rbe edJö!)t man bie ®eitenwänbe ber @rube. ,Sn biefer 
f!Ünbet man bann ein iJeuer an, lä~t ba5 SJo10 nieber~ 
brennen, bi5 nur nodj glü(Jmbe Stof)len tJor(Janben linb, fe~t 
bann ba5 @efcf)irr mitten in bie @lut ginein unb qäuft 
audj foldje ring5qerum. ~ad) ettua einer f)alben ®tunbe 
ift ba5 58rot fertig gebacfen. 

®o bufen mir monatelang in ®übroeftafrifa. ~enn 
man fein 58acf.)Ju{tJer f)at, mu\3 man iicfJ ben @:lauer~ 
teig felbft bereiten. Wm Wbenb tJor bem ~acfen tJerrüf)rten 
mir baau etwa einen f)alben Biter warmen ~afier5 mit 
WCef)l, jebocf) burfte bie WCaffe nie 0u feft ltlerben. ~iefer 
~eig braucf)te über ~acf)t nur an einem toarmen Drt -
in ber VCäf)e be5 .2agerfeueri3 - f!U ftef)en, unb ber <Sauer~ 
teig war bann fertig 5um @ebraucf). 

5ßonati3beutef. 
Dft toirb e5 bir im iJelbe .)Jai\imn, bafl bu ftatt 58rot 

ober ßltJiebacf 0tuei SJänbe l:loH Wlef)l befommft, au~erbem 
ein ®tücf iJleifcf), einen .2öffe1 tJo({ 6a10, einen fold)en tJoU 
~feffer, ein .)Jaar ®tücf 3 ucfer, etroa5 58acf~JU{I:ler unb 
eine SJanbtJoU Staffee ober ~ee. ~5 ift bann oft fef)r 
beluftigenb, roie ein Wnfänger feine ~ortion in t:rm.pfang 
nimmt unb oll feinem .2ager.)J{a~ bringt. 

~ie roürbeft bu babei l:lerfaf)ren? 
~af)rfdjeinlicf) ben ~feTfer in bie eine ~afcfJe ftecfen, 

ba5 <5alö in eine anbere ~afcf)e, ben .8ucfer ltlieber in 
eine anbere, ba5 WCef)l in ben Sjut, biejen in ber einen 
S)anb ljarten, baß ®tücf iJleifd) in ber anbeten, unb ben 
Staffee - nodj in einer anbeten. 

m3enn bu aber ba0u in S)embärmefn bift, waß be~ 
fonberi3 in ben ~ro.pen nidjt feften tJorfommen wirb, ba 
f)aft bu nidjt fo tJiel ~afdjen, unb wenn bu, ltlie bie mei~ 
ften beiner W1itmenfdjen, nur f!itlei S)änbe f)aft, fo ift ber 
~rouiantem.)Jfang ein fdjltlierigeß Stunftftücf. 

SDer ricf)tige ~fabfinber ljat baf)er immer minbeftenß 
feine brei ")Borrat5beutei" - (fleine !SäcfcfJen) - bie 
natüdidj außgeroafdjen werben müffen. 

meinlid)feit. 
~ei ber ~ereitung ber 91af)rung ift .)Jein1idjfte 8auber~ 

feit erforberlidj. 3ltlar ltlerben burdj ba5 srodjen alle 
Stranfljeit5ftoffe tJernidjtet. Wber beim ~ffen fönnen burd) 
fdjmu~igeß @efdjirr ober ungminigte ~~beftecfe weitere 
Stranfljeitßfeime in bie ~af)rung gelangen. meinige baf)er 
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bein Sfod)gefd)irr, :teUer, ®alie(, Böffel, ~effer fo grünb" 
lief) tuie möglid). ~enn bu fie bann tuieber am 9lod&i1Jfel 
ober an einem fcf)mu~igen :tud) abtuifd)ft, fo ~at bie gan&e 
ffieinigung feinen ~ert ge~abt ~m beften taud)ft bu bein 
~j3befted l:>or ber ~enu~ung in fod)enbes m3affer ober in 
:tee, 1äjjt bas 1illaffer aOlaufen unb bas ®efd)irr Heber 
in ber ~uft trodnen, tuenn bu fein fauberes :tud) l)aft. 

Baffe aud) bein ~ffen nid)t lange fte~en ober bede es 
bann tuenigftens gut 3u, bamit .aud) fein ®taub, ber, tuenn 
er mit Unrat oermifd)t ift, g1eid)fal1s Sftanfl)eitsfeime mit 
)id) fü~ren fann, in bie ®1Jeifen gelangt. %Hegen finb be" 
fonbers gefäl)rlicf), tueil fie bie Sftanf~eitsfeime an igren 
)Seinen mit fiel) fd)(efjfjen unb es auf bie 9Cagrung ab" 
lagern, bie bu bann oeqel)rft. :tt).IJ~us, ffiu'f)r ober im 
günftigeren %aUe aud) nur ein illCagenbarmfatarrl) ober 
)ßred)burd)faH fönnen bann bie ~olgen fein. )ßefonbers 
gefägrlicf) ift es, tuenn herartige Sfranfgeitsfeime in bas 

~affer 

gelangen. 'llies fann ber ~an fein, wenn ein )Brunnen 
fcf)led)t 0ugebedt ober wenn ber ~runnenfe)fel nid)t gan& 
bid)t ift, fo baj3 au\3 na~eliegenben 'llunggruben ober ge" 
büngten ~dern m:ofaUftoffe l)inein f idern fönnen. ~benfo 
ift m3affer aus :teicf)en ober offenen m3affedäufen nie ol)ne 
weiteres a15 :trintwaffer oertuenbbar, ba m:ofälle unb ~b" 
Wäffer aus ·Drtfcf)aften ober ~abrifen es meift betunreinigt 
gaben werben. S)at man bal)er fein ~affer au\3 m3affer" 
leitungen, aus gut angelegten )Brunnen ober au\3 OueUen 
&ur '8erfügung, fo focf)e man bas m3affer bot bem Ihle" 
nuj3 ab. ~He Sfranf~eit5erreger tuerben bann burd) bas 
Sfod)en getötet. m:ud) bei ber ~ereitung bon :tee .ober 
Sfaffee muß man natüdid) bas m3affer einige 9Rinuten 
feft fieben laffen. ~an trinft bas ~affer am beften 
roarm afi3 stee unb Sfaffee. ~5 löfd)t bann fd)neller ben 
%urft alS falte§, weH es bie trodenen ®dJ{eimfruften im 
Wlunbe belfer löft. ~an fann es aud) in ber %e1bflafd)e 
fcf)nen abfül)len unb braud)t ba&u nur ben %i10über&ug 3u 
befeud)ten unb bie %1afd)e in ben m3inb &U l)ängen. 

illCerfe bit, baj3 0u falte @etrönfe leid)t ben ~agen ber" 
berben, unb baj3 baburd) bie Sfranfl)eitserreger, bie bein 
gefunber illCagen fonft töten tuürbe, erft ®elegenf)eit finben, 
bid) ftanf au mad)en. ~al)er trinfe aud) möglid)ft nur, 
wenn bu ettuas &ubor gegeffen l)aft, am beften ein ®tüd 
)Brot. Um biefes &u verbauen, fonbett ber Wlagen feim"' 
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tötenbe ®al5fäure ab, unb biefe h:Jirb in biefen ~ä11en 
bie Shanff)eitsfeime !Jernicf)ten fönnen. lBei leerem IDCagen 
gef)t bas mlaHer fcf)neH au5 if)m h:Jieber f)erau5 in ben 
~arm, unb bort fönnen bie fleinen Bebeh:Jefen ungefcf)h:Jäd)t 
bie Sfranff)eit einpf(anßell. mucf) mJaicf)h:Jaffcr ober (Spül~ 

h:Jafier )oll man nicf)t au5 jebem beliebigen ~1uj3 ober 
%eicf) )cf)öpfen. ~enn ein ~eicf) bie ein5ige m3aifertJer~ 
forgung ift, )o gräbt man am beften eine Heine @rube, 
eth:Ja 1 m tief unb 3 m von bem %eicf) entfernt. '!las 
m3aifer h:Jirb bann in biefe5 Bocf), burcf) ben lBoben fH~ 
triert, f)inein)idern unb, ba ber 6anbfHter tJie(e Sfranf~ 

f)eit5erreger 5urücfbef)äit, babmcf) tueitaus reiner unb ge~ 
fünber befonbers 5um ~afcf)en unb l8aben fein. ,Sn !Jie(elt 
®täbten, bic feine OueHen 5ur )ßerfügung f)aben, h:Jirb 
audJ bas ~afierleitung5tuafier aus tS>lüHen auf äf)n1icf)er 
@runblage geh:Jonnen. 

~bfcf)nitt 4. 

llas ßeben im ijreien. 
j8on Wlaior Wla1;imi1ian lBat)er. 

'llie )Buren oef)auptcten tJIJn bcn beut)cf)en unb ben 
eng1ifcf)en ®olbatcn, bof3 fie firf) oufJerorbentlid) 1infifcf) 
beim ~elblebcn in ben toeiten, öbcn ®tep.):Jen ®übafrHa~ 
benommen f)ätteu: )ie !Jerftiinben nid)ts !Jom ,Sagen unb 
Sfocf)en, fänben firfJ nicf)t 0urecf)t n11b h:Jiij3teH nicf)t 011 
beobacf)ten, htt511111, )ie toiirrll fclJIOerfällig in allen '!lingen, 
bie tuir ols \ßfobfinberfunft be0eirf)nen. '!lie lBurcn f)aben 
fogar bef)aul-Jtet, bie 'lleutfcf)en feien in ber ~ingeroöf)nung 
n o cf) langfamer a15 bie ~nglänber, bie bocf) toenigftens 
rafcf) 0ulernten. ~a5 Urtei1 ift f)art unb etwas einfeitig, 
benn bie )Buren oetracf)ten f)ieroei unfere ®olbaten nur 
I;Jon bem einen 6tanb.1Junft aui3, auf bem fie felbft tJon 
jef)er eqogen h:Jorben finb, unb üoerfef)en babei bie guten 
®eiten, bie unfere beutfcf)en Eiolbaten h:Jieber !Jorau5 f)aben. 
mber bas foll uns f)ier nicf)t flimmern. ,Sn m3of)rf)eit h:Jer~ 

ben in einem 5it1ilifierten Banbe, h:Jie ~eutfcf)lanb, bie 
®olbaten, h:Jie üoerf)au.):Jt faft alle IDlenfcf)en, nicf)t barauf~ 
f)in eqogen, auf ficf) allein gefteHt, 5u forgen. 'lle5f)alb 
finb fie aucf) für einige ßeit fo gän5licf) f)ilf1o5, h:Jenn man 
fie in einen Sfolonialfrieg )cf)idt. ~rft burdj fdjh:Jere 
IDCüf)en unb burcf) fdjlecf)te ~rfaf)rungen lernen fie bann 
al1mäf)1icf) ßU. ~ären fie ·fdjon alS ,Sungen ßU \ßfab~ 

Dr. 2ion, Slla~ \llfabfinberoudi. 7 
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finbern au5gebi1bet Worben, fo würben fie fiel} in einem 
fold}en ~ane oiel weniger ali3 ~eulinge gebärben. 

58ieHeicf)t fyat mand}er nod} nie felbft ein ~euer an<' 
gemacf)t unb fiel} bas ~Hen gefocf)t, weH fürforglicf)e Sjänbt' 
bas für if)n beforgten. ~enn er 5u S)aufe ~affer nötig 
f)atte, fo braud}te er blofl ben S)af)n an ber .2eitung um<' 
5ubref)en. ~ie man aber brauflen, in ber ~inöbe, m3affer 
baburcf) finbet, bafl man bie >Sewacf)fung bes >Sobens unter<' 
fud}t unb im 6anbe gräbt, bis man auf feud}te <SteHen 
ftö[!t, ift ben meiften gän51icf) fremb. >Bedäuft ficf) ber 
~uro.päer im Sjeimatlanbe, fo "fragt er ben 6d}u~mann" 
nacf) bem ~eg. 9Cie f)at if)m ein Sjaus unb ein weicf)e5 
jßett gefef)lt; benn es ftanb aHe5 für if)n ftet5 bereit, unb 
er braud}te · e5 fiel} nid}t etwa erft f)equticf)ten. <Stiefel 
unb Stleiber faufte er im 2aben; fie felbft an3ufettigen, 
f)atte er nie nötig. 'llas finb aHe5 @rünbe, we5f)alb ber 
9'leuling oom "rauf)en ~elbleben" f.pticf)t. ~ür einen ~fab<' 
finber, ber au5 ~rfaf)rung weif3, wie. er fiel} benel)men 
mu[!, f)at ba5 ~elbleben feine 6cf)reden. ~,r fennt an bie 
!feinen S)Hf5mittel, mit benen er ficf)'s gemütlid} macf)en 
fann; um fo angenef)mer em.pfinbet er bann aber ben 
@egenfa~, wenn er wieber in ba5 bequeme Sfultudeben 
3urücffef)rt. Unb aud} in biefem fann er oiel befler für 
fiel} forgen al5 ber gewöf)nlicf)e 6terblid}e, ber nie gelernt 
f)at, für feine jßebürfniffe felber ficf) um5utun. G:in IDlann, 
ber al!3 ~fabfinber in ber m!i1bni5 überaU mit ~anb an<' 
gelegt f)at unb oon aUem etwas oerftcf)t, wirb aucf) leicf)ter 
mnftellung unb jßefd}äftigung finben, wenn er H;liter wie<' 
ber in bie georbneten >Berf)iiltniffe ber S)eimat 3urüdfef)rt. 

~ r f u n b u n g 5 m ä r f cf) e. 
mts gute Übung em.pfef)len wir, bie jungen ~fabfinber 

ein5eln ober in @ru.p.pen, ben fal)renben ffiittettt gleicf), 
auf bie ~anberung quer burcf)5 .2anb 0u fcf)iden, mit bem 
muftrage, 'W1enfd}en, bie ber SJHfe bebürfen, 5u fucf)en unb 
0u unterftü~en. Db bie ffteife 0u ~uf3 ober mit bem ffiabc, 
mit 6cf)neefcf)uf)eu ober auf 6cf)littfdJU(Jen über beeiftc 
6een unb ~affetläufe unternommen wirb, ift gleicf). 

m3er eine fold}e ~anberfcf)aft unternimmt, foH mög<' 
lid}ft nid}t in Sjäufem näcf)tigeu, fonbern bei gutem ~et<' 
ter im ~reien, bei fcf)lecf)tem m!etter in ~eilljaufen ober 
6d}euneu fcf)lafeu, wie e5 bie beutfcf)en "~anberoöget" 
fd}on lange tun. 

~{uf folcf}en musflügen 'ift ftet5 eine Sfarte mitoU<' 
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füljren, nadj ber man ficf) &uredjt0ufinben 'f)at, o 'f) n e bie 
lßotüoergef}enben nacf) bem ~ege 0u fragen. 9Catütlicf) 
ift jeben ~ag eine gute 6trede 0urüd0ufegen; aber be{l" 
tuegen bürft if}r bocf) nicf)t tmfäumen, ben $.8etuof}nern, 
beten \Sdjeunen if}t oenu~t, irgenbtueldje '!lienfte als '!lant 
für if)re ®üte n.u ettueifen. 

O:ür getuöf}nlicf) foffte jebe foldje ~anbetfdjaft mit 
einem oeftimmten ,8tued, &· 18. mit einer ~tfunbung, 
bedmnben tuerben. ~ine aus ber \Stabt fommenbe l,ßfab" 
finbergru.p.\)e fönnte es o· $.8. unternef)men, ein @eoitge, 
einen ljlu}3(auf, eine alte $.Burg ober ein 6cf)ladjtfelb oll 
erfunben. ~fabfinber, bie auf bem Banbe tuol)nen, madjen 
fidj bagegen auf, um eine gröj3ere \Stobt fennen 0u lernen, 
beten Sjäufer unb &oo(ogifdje !Märten fie fidj befefJen unb 
in ber fie bie illlufecn unb ben ßirfus bcfucf)en. .~n ben 
6tra}3en einer fremben 6tabt muj3 fidj ber ~fabfinber 
feinen ~eg metfen fotuie auf bie Bäben acf)ten, an benen 
er l:lorbeifommt, unb gettau aufvaHen, tua~ in ben Bäben 
ausgeftdlt ift. ljerner tuhb er fein 2rugenmerf auf bie 
O:ul)rtuetfe tidjten, bie an if)m borbeifaljren, feljen, ob 
bie Bäumurig unb bie Sjufe in Drbnung finb, euenfo, je" 
bodj unauffäHig, aUe Wlenjdjen bcobadjten, bie boroei" 
fommen. 

mber fo biele Beute gef)cn mit gefcf)loffenen 2rugen 
ftum.pffinnig if)ren ~eg unb adjten nicf)t auf bie '!lingc, 
bie fie fel)en fönnten. Untertueg5 ift auf alles 0u adjten, 
11ttb bie gan0e ~anberftra}3e mu}3 eudj mit aUen ~i110el" 
ljeitcn fo in ..ber ~tinneruttg bleiben, bajj if)r aUen, bie 
benfelf>en ~eg oll madjen ltlÜttfdjen, genaue musfunft 
geben fönnt. illlan barf audj feinen 9lebentueg unb ljuf;" 
.pfab überfegen unb mujj 'if)n genau in ber ~rinnerung 
beljaften. (lßgf. 2r&jcf)nitt 6 Drientierung.) 

2!udj fofl man auf Ueine Seidjen acf)ten, fo auf bas 
muffliegen ober bie jäf)e ty(ucf)t bon lßögeln. 'Ilies beutet 
getvöf)nlidj barauf ljin, bajj ein illlenfdj ober ein stier in 
bet 9Cäf)e fein mujj. \Staub oetueift, oefonber5 bei ~inb" 
ftine, baii ~im, ID'Cenfcf)en ober !Mefäf)rte in ~etuegung 
finb. illlan foH nidjts 0u gering galten, um es 0u oe" 
adjten; ein Sfno.pf, ein 3ünbl)ol0, ßigarrenafdje, eine lßoge[" 
feber ober ein \Bfatt fönneu bOn grollet l8ebeutung fein. 

~in ~fabfinbet foH nidjt immer nur gerabeau5 
fdjauen, fonbern aucf) nadj vorn unb riicftuärts; er muf; 
11 feine mugen f)inten" ljaben, ltJtC ber lßo!fsmunb fagt. 

%tagt, tvenn itgenb möglidj, bcn ~eg, ben iljt ge" 
7"' 
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gangen feib, fowie bie S)au.~>tfad)en, bie i~r gefel}en ~abt, 
auf eurer Sfatte ein ober, no~ beffer, fertigt felber 6fi30en 
babon an. 

~dunbung bei 91 adj t. 
~in guter ~fabfinber mu\3 Tid) in ber ~a~t eoenfo" 

gut wie am stage 0uredjtfinben fönnen. 3n ber &rmee 
ift es fdjon längft ®eoraudj, baü "fiel) 6-~>äl)er unter bem 
@5dju~e ber ~unfelljeit an ben ~einb ljeranfdjlei~en. ~äf)" 
renb ber le~ten ~eib0üge l)aoen ~adjtmärfdje unb 9ladjt" 
gefed)te eine groüe lRoHe geft:Jielt. ~m ~ereroftiege lJf(eg" 
ten oefonbers am m:lateroerg unfere füljnen lReiter" 
lJatrouilfen in ben WHtternadjtsftunben quer burdj bie 
feinbiidjen ~erften 0u flteifen, wäljrenb bie ~eger in 
tiefem <Sdjlafe in iljren S)ütten lagen. 

mu~ lJU nädjt1idjen Unterncl)mungen gel)ört eine ge" 
wifie Übung, fonft fann man fidj leidjt beritten, ba alle 
Q:ntfernungen gröfler erfdjeinen unb ffiid)tung5lJunfte faum 
0u fel)en finb. @ewöf)nlidj bewegt man fidj nadjts mit 
mel)r @eräufcf), weil man 0ufällig auf trocfene ~fte tritt, 
gegen 6teine ftöflt ufw. 

m:ler nacf)ts ben ~einb beobad)ten will, mufl fidj 
mel)r aut feine Dl)ren alS auf feine mugen berlaffen. 
Sn ber ffiul)e ber 9Cadjt bringt ber <Scf)all weiter alS am 
:tage. m3enn man fein Dl)r auf ben IBoben legt ober 
gegen einen <5tocf Iel)nt ober nodj beffer gegen eine auf 
ber ~rbc liegenbe %rommel, fo l)ört man ben S)uffd)lag 
bon ~ferben fowie ben @5djal1 uon menfdjlidjen @5djritten 
eine grofle <Strecfe weit. 

~a~ einer anbeten 9'Retl)obe öffnet man fein :.tafd)en" 
meffer beiberfeits, fobafl auf jeber @leite eine Sflinge 
aufgef{alJlJt ift. ~ie eine Sflin_ge ftedt man in bie ~rbe 
unb nimmt bie anbete _otvifd)en bie ßäljne, bann ljört 
man alles uiel beutlicqer. ~ies fommt baljer, bafl bie 
Sfnodjen bes <S~äbels ben <Sctja{{ in bas 09r berftätft 
l)ineinleiten. IDlan fann fidj Ieid)t batJon über3eugen, 
wenn man eine @5timmgabd an bie ßäljne fe~t. 

G;in @5.j)äljtrulJlJ muß fidj in ber ~a~t enger 3U" 
fammenljalten als am :tage; an gan0 bunnen @5td1en, 
0. 18. im @5djatten ber 18üfdje, 58äume unb SJiiufer, fönneu 
bie l.ßfabfinber iljre @5täoe gegenfeitig am ~nbe faffen, 
um in 18erbinbung 0u bleiben. 

%ür ein0c1ne @5-~>äl)er ift ber €Stab bei ~unfell)eit 
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bon groflem 9'cu~en, benn \ie fönnen fiel) bamit 0ured)t$ 
fül)len, trodene Stoeige beifeite werfen ufto. 

St'unbfd)after, bie ficf) getrennt bortoätt\3 bewegen, 
fönnen )i.d) baburd) tJcrftänbigen unb in lßetbinbung ~ak 
ten, baf> fie ben 2aut eineß stieres nad)a~men. 

mJer bas SjunbcgeoeU nacf]0ua(Jmen tJerfteJ)t, fann 
nacf)ts bie 9'Ciif)e oon @ef)öften bamit feftfteHen, benn beten 
vierbeinige m3iid)tet .pf(egen an0ufd)fagen, IUenn fie bie 
6timme bon "i(Jresgleid)en" 0u oernef)men glauben. 

m3afferf~ort. 
~in ~fabfinber mui3 un6ebingt fd)tvimmen fönnen, 

benn tJieHeid)t toitb er einmal ge0tvungen fein, einen 1J!ufj 
0u burd)qumn, um fiel) in Sidjerljeit 5u bringen, ober 
in bie .2age fommen, ins m3affer 0u i~ringen, um jemanb 
bot bem ~rtrinfen 0u retten. m3er l.Jon cucf) nocf) nicf)t 
fcf)lllimmen fann, müj3te e5 besf)afo fofort fcnten - e\3 
ift ja bod) nid)t fd)toet! 

~oenfo mufl ein jßfabfinber imftanbe fein, ein \Boot 
1 o 0u fcnren, bafl e?J fid) rid)tig an ein C5d)iff ober an 
einen C5trg anlegt. 

ts·crncr mufl er ein ffiubcr in tJolfer \Sootsmannfcf)aft 
loie Ultcl) ein :Vot.J.):Jefrubet a1fein oll f)anbljaben betftef)en. 
Wucf) baß frgcnannte "toricfen", ba\3 S'din" unb S'derbtüden 
bes ffiubers übet ben ?Sootsftern, ift oll üben. m3enn if)t 

bas ffiuber au~ bem ~afler l)ebt, müflt if)r auf.):Jalfcn, bafl 
l.Jon vorn fommenbet m3inb eucf] nicfjt auf baß ffiubet" 
{Jfatt bliift, fonft f)ä1t er eucf) auf. 

'llie m-rt, toie man ein stauenbe fo toirft,_ baf> es in 
ein anbere\3 \Boot fäHt, muf> eud) geläufig fein, ebenfo 
bie ~unft, ein :tau auf&ufangen unb feft0umadjen. ,Sljr 
foHt imftanbe fein, ein ~1of> aus affedei Material, tvie 
lßof)(en, Sf(ö~en, (eeren stonnen, ®äcfen unb C5trof)bünbdn 
0u bauen, benn iljr fönnt in bie 2age fommen, einen 
~1uf>1auf, an bem il)r fein l8oot finbet, mit Wal)rungs" 
mittefn unb eurem @e.päcf überfd)reiten 5u tooHen. m3ie 
nü~licf) fönnte biefe ~ettigfeit fein, toenn iljr eucf) 0. l8. 
auf einem 6d)iff51Utacf befinbet, auf bem fonft niemanb 
ein ~(ofl an0ufertigen berftef)t. m-ne biefe 'l)inge finb 
aber nur burd) Übung 0u erferncn! (lßg1. 6. 73 ff.) 

,Sm f)eiflen 6ommer bieten mef)rtiigige l8ootfaf)rten 
eine angenel)me unb unterljaltenbe m-otuedj)fung. illean 
ohnafiert am 1J1uf>ufer unb focf]t bort ab. m.m beften 
trefft if)r bie lßodieteitungcn mit Unterftü~ung eines 
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ffiubcrbereins, ber ftets gerne ~fabfinbern be~ilflid) fein 
wirb. ~o ®elegen~eit oor~anben, ift aud) bas ®egeln, 
bas befonbers 3u @eiftesgegenwart er&ie~t, 0u üben. 

l8ergfport. 
'!Jas mergfteigcn ift ein präd)tiger ®port. ~n eure 

®efd)icf1id)feit ift erforbedid), wenn i~r euren mJeg rid)tig 
finben unb eud) in ber freien 91.atur wo~{ unb be~aglid) 
füf)!en tuoHt. 

Wlan verliert bei \Bergtouren natür1id) leid)t bie ~Ud)" 
tung. 'l:lann bfeibt nid)ts übrig, als fid) nad) ber eonne 
unb nad) bem Sfomj:Jafi 0u rid)ten. 

®röf3er nod) ift bie Qicfaf)r, fid) &u verirren, wenn 
man in bid)tett Webe! gerät, ber bie Dtientierung felbft für 
~eute fd)wietig mad)t, bie jeben ßoH bes 18obens genau 
fennen. 

Sm SJod)gebitge müHen fid) bie ~fabfinber mit einem 
%au aneinanber feilen !etnen, tuie es bie )8ergbetuof)ner 
in ben ®egenben bes etuigen ~ifes tun, um fiel) vor bem 
~bftuq in ®letfd)erfj:Jaltcn unb ~bgrünbe 3u betuaf)ren. 
mJenn man ficf) fo 0ufammenbinbet, unb es fällt einer, 
fo rettet ibn bas ®etuid)t ber anbeten bot bem ®tuq 
in bie %iefe. mJenn man fid) rid)tig anfeilt, befinbet 
fiel) ber eine )8ergfteiger vom anbeten ettua 5 m entfernt. 
'!Jas %au tuirb mit einer ®d)linge feft um bie %ai11e 
gelegt; ber Sfnoten tuirb auf ber linfcn 6eite gefd)üqt. 
,Seber ein0elne f)ä!t ben bot if)m befinblid)en IDiann uon 
f)inten feft unb 0ief)t 0u biefem ßtuecf fodgefe~t bas %au 
ftramm an. 9lutfd)t nun einer aus, fo ftemmen fiel) aHe 
mit if)rem gan0en @etuid)t bagegen unb f)alten feinen %all 
auf, bis er tuieber feften ~ua fafit. ~enbet eud) an ben 
~l.).lenoerein eures m3olJnortes, ber gern mit eud} Sfletter" 
übungen oornef)men tuirb. 

6päfrbienft. 
~ür getuöf)nlid) ge{jen bie ~fabfinber ein0eln ober 0u 

0tueien. ®inb mef)rere 0ufammen, fo bilben fie eine 
®ruj:J.).le. mJenn eine fold)e ®ru.).lj:Je .tJatrouilliert, fo barf 
fie niemals in bicf}tem SJaufen gefd)loffen fid) bewegen, 
fonbern fie muf3 tueit ausfd)wärmen, bamit fie möglid)ft 
viel vom ®elänbe fief)t. ~in fold)er tueit ausgebreitet 
gef)enber ®l:Jäf)tru.).l.).l fann uom %einbe nid)t leid)t abge" 
fd)nitten ober überfaflen luerben, benn wenn es bem ®eg" 
ner tuirflid) gelingen foUte, einige ber ~fabfinber gefangen" 
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0unel)men, fo fönnen fidj bie anberen nodj retten unb ilJCef~ 
bung 0urüdbringen. 

~in ®.jJäl)tru~~ I.Jon fedj5 ~fabfinbern tuürbe in freiem 
@e!änbe ettua in fo!genber Drbnung marfdjieren: 

•-+ 5 

-~ 1 
-6 

-~ 2 
._.. 4 

,Sn bcr WHtte befinbet )id) ber {Ye!bfornctt (1) af0 
'iJül)t"er. 

91ummer 6 ift 'ßerbinbung nacf) rüdtuärt0, 0um Suge. 
~enn fidj ber ®.päf)tru.jliJ auf einer Straj3e I.Jorbe~ 

1oegt, g1iebert er fidj äfJnfid), f)äft ficf) aber fdjarf an bic 
ffiänber unb fdjiebt bie 91ummern 2, 3 unb 4 l.lor bcn 
('Sclbfornett (1) mit feinem ~eg!eiter 5; er gef)t bann etttJa 
fo!genbermaj3en: 

6 __ ,. 
1 ---5 ._.. 4 -~ 

3 -~ 
2 _ _ ,.. 

6,päf)tru.IJ1J5, tuefcf)e offene5 illelänbe burd)queren 
müffen, foHten ficf) fo rafdj toie mögficfJ I.Jortuärt0 betuegen, 
bamit fie tJon {Yeinben ober I:JOn ~ieren nidjt bcmetft tuer" 
ben. Wm fdjneUften fommt man im "\lSfabfinbcrjdjritt" 
I.Joran, inbem man abtued)felnb gef)t unb läuft. Sft ber 
tS,päl)trup.IJ in einer 'Iledung angelangt, fo fann er tuicber 
l)altmad)en, um Wtem 0u fcf]ö.j:>fen, unb ficf) bei biefer ()Je" 
legenl)eit umfef)en, tuie er ficf] nun ttJofJf am beften tueiter 
I.Jorfd)Ieicf)e. Wenn ber tJorau5gef)enbe ~fabfinber (2) feinen 
6.j:>äl)trup1J au5 ben Wugen I.Jerficrt, fann er feinen nacfJ" 
folgenben Sfameraben a11er .paar ®cf)ritt burcf) gefnidte 
\lifte ober gefnotete @ra5büfdje[ bie ffiid)tung fenntfidJ 
mad)en. 

Wufträge, bie an @3päl)trup.p5 gegeben tuerben, müifen 
ffar unb fuq fein . '!!er Wuftrag ift I:Jom ®.päl)tru.IJiJ" 
fü9rer 0u toieberf;o!en. ~5 barf nicf)t I:Jergeffen tuerben 
an0ugeben, roie weit fidj ber ®.päf)ttu.IJiJ f)ödJften0 ent" 
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fernen barf, tuann er 0urücf fein fofl unb tuol)in rotelbun" 
gen oU fd)iden finb. Übungen in ber m:bfaffung furoer 
rotelbungen, münblid) tuie fd)riftlid), unter ~eitügung ein" 
fad) er ®fi53en in tuenigen ®tricf)en, finb · angebrad)t. 

®l:Jäf)tr14J.!J5 fönnen nad)fommenben m:bteHungen ßei" 
d)en am m3ege aurüctlaflen, aus benen bie rotarfd)ricf)tung 
UJtlJ. oll etfennen ift. 3ft eine m:bteifung bOm ~erjamm" 
(ungsort toeitermarfd)iert, fo fann fie nacf)folgenben \l!fab .. 
finbern 9Cad)ticf)t geben. ~5 bebeutet: 

•--: bortf)in füf)rt ber m3eg. 
o..-: brei ®cf)ritt tueit in biefer ffiid)tung ift eine 

fd)riftlid)e IDMbung verborgen. 
X : nicf)t tueiter auf biefem m3ege. 
0: tuir finb nad) S)aufe gegangen. 

~bfc{Jnitt 5. 

mlie man fiel) anfd)leid)t. 
~on W1aior W1n1;imilinn mat)et. 

3n einem WlanötJer ftiej3en einmal otuei $atrouiHen 
aufeinanber unb näqerten fid) nun gebecft, bi5 ein tJöflig 
offener @runb 011Jifd)en ifJnen lag, beffen ungefel)ene5 
überfd)reiten unmöglid) fd)ien. 9Cur an einer ®te11e reicf)te 
tJon bem $1a~e, llJo bie eine 1_13atrouille lag, ein etwa 
70 cm tiefer Qhaben, beflen ffianb mit \Büfd)en befe~t 
llJar, ein ®tücf toeit in bie :talmulbe f)inab. ~ie 1_13a" 
tro11ille fafy, tuie oiVei Sfä{ber tJom jenfettigen S)ange f)er 
nad) bem ~nbe bes ®rabens liefen, bort l)ielten 11nb 511 
grafen begannen. 

Q::iner ber ®l:Jä(Jer fd)lid) nun borficl)tig im ®raben 
511 ben beiben Sfälbern uor, in ber S)offnung, bort irgenb" 
IVie IDCittel unb m3ege 511 finben, um tueiter0ufommen; 
ferner ertoog er, baj3 bort tlorn bie äufJerfte ®telle toäre, 
tJon ber aus er ben ~einb nod) gebecft beobad}ten fönnte. 
S)alb11Jeg5 im @raben befam er aber l:Jlö~licl) überrafcfJenbes 
~euer tlon einem feinblicl)en 6.päf)er, ber fcl)on bort lag! 

~in 6cl)ieb5ricf)ter ritt f)eran, fragte ben ®cl)ü~en, tuie 
er benn eigentlicf) baf)in gelangt fei, unb erl)ielt bie m:nt" 
IVort, er f)abe brüben auf bcr m3eibe mel)rere Sfiilber ge" 
funben, 0tuei babon nad) bem ~nbe bes ®rabens getrieben 
unb ficf} babei atoifd)en if)nen, gebucft la11fenb, tJerftedt. 
muf biefe m3eife ljabe er bis in ben @raben ungefef)en ge" 
langen fönnen. -
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m3enn tuir ~iere in ber ~rei~eit oeooad)ten tvoUen, 
müffen tuir uns fo anfd)leidjen, ba[J fie uns weber fe~en 
nodJ wittern fönnen. ~er 3äger, ber ein m3i!b oefd)!eidjt, 
beroirgt fidj baoei boHftänbig; eoenfo mu}J es ein guter 
~fabfinber mad)en, ber fid) bem ~einbe nä~ern wilL ~ud) 
ein ~oli&ift wirb raum einen 2angfinger faffen, wenn er in 
Uniform {Jerumfte~t, fonbern e{Jer fd)on, inbem er fid) in 
ßibil mit möglid)ft {Jarmlofer roliene unter bie IDlenge 

mifd)t unb im Sdjaufenfter, ba5 ifJm a(B ®t>iege( bient, 
bie ~orgänge {)inter fid) oeobad)tet. 

Sfriegsfunbfdjafter bot bem ~einbe unb 3äger, bie ein 
m3ilb befdjleidjen, ad)ten auf 31t1ei widjtige ~inge, wenn 
fie nid)t gefeljen fein woHen. 'Das eine ift bie ~orfid)t, 
bafür 3u forgen, ba}J ber S)intergrunb (>Säume, >Süfd)e, 
~elfen, SJäufer ufw.) bon äf)nlid)er ~aroe fei tvie fie feloer, 
bas anbete ift bie IDla[JnafJme, fo lange unbeweglid) ftiU 
3u liegen, wie ber ®egner ober baß m3Hb in bie ffiid)tung 
b~idt, in ber fidj ber >ßeooadjtenbe oefinbet. 

~in ~fabjinter, bcr. fo t>erfiiljrt, wirb jogar in freiem 
o.iefänbc oftma(:3 unbemerft bleiben. 

>Sei ber ~afJ( bes 5Jintergrunbe5 mufi man fid) natür"' 
HdJ nad) ber ~aroe ber eigenen Sfleibung rid)ten. %rägt 
man 3· >8. Sf~afi, wie unfere ~ruvven in ~~ina unb in 
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ben Stolonien, fo barf man fid) nid)t bot eine wei:flge" 
ftriti)ene W'lauer ober bOt einen bunf{cn lBufd) ftel{en. 
Sanb, S)eibegraß ober U:e1fen l:Jaifen beffer 5ur ~arbe be!ll 
St!)afi, unb wenn fiti) ber Späljer bei folcljem ~intergrunbe 
ganlJ fti11 uerljält, fo tvirb man iljn felbft in ber Wälje faum 
etfennen. 

~at man bunfle Stleibung an, fo bleibt man beffer 
im Sti)atten her lBüfti)e, ber mäume unb U:elfen, Wobei 
immer forgfä1tig barauf 5u ad)ten ift, bafl ber ~intergtunb, 
tJom U:einbc nuß gefef)en, bunfel bleibt. <Megen ljeUe 6tel" 
len ljebt fiel) ein bunfe( gefleibeter W'lenfd) fd)arf ab. 

®1Jäljen wir tJon einem laerge ljerab, fo mülfen wir 
ja tJermeiben, bafl lief) unfere Umriffe uom ~iunnef ~b" 
f)eben; baß ift ber f)äufigfte ~elj(er aller m:nfänger, m:ud) 
beim 61Jäf)en von )Bäumen ljerab mufl man ftet~ auf 
;t)edung bebad)t fein. 

~äf)renb be!ll Striege!ll in 6übtveftafrifa l}atte id) ntit 
einer l,ßatrouille einen :teH be!ll S)ererolanbe5 0u burd)" 
queren; ah\ <S.t>urenlefer tuar mir ein eingebon~ner 58a" 
ftarbfolbat beigegeben. 

~ir ritten 5tvifti)ea ben fcljroffen, faljlen U:d5f)ängett, 
bie Dfaf)anbl:)a borgelagert finb. $1öt}Hd) mad)ten mid) 
bie )Reiter auf eine fcljluaqe ®eftalt aufmerffam, bie lJU 
unferer- ffied)ten auf einem ~elf engrat ftanb. 9Red)anifclj 
faflten ll.lir nad) bem @ewef)r unb blidten, tväf)tenb roir bie 
Bügel fallen lieflen, unter bcr vorgeljaltenen ~anb gegen 
ben blenbenben ~immel. '!ler maftarb, bet bot unß ritt, 
fal) aud) einen m:ugenblicf ljinauf unb fagte gleidjmütig: 

"~5 l,ßatJian !" (grofle m:nenart). 
"~oran erfennft bu benn, bafl bies ein ~atJian ift, 

bn5 fönnie bod) nuti) ein ~erero fein?" 
'!ler lBnftarb breljte ben Sfopf 5ur Seite: ,;~erero 

liegt immer, fd)tvnt?Jet iminfd) ftef)t nid)t auf Sfli.\>,Pe, 
tvenn W'linfd) ftef)t, i5 mtte ober ~eifler !" -

lBefonber5 viel fnnn man von einem Sutuj.päf)er 
lernen, ber bon einer Sfup.pe ober von einer @elänbetvelle 
nu5 beobnd)ten will. ~rft fried)t er auf allen vieren l}in" 
auf, l:Jlatt an ben lBoben gebrüdt; oben, auf ber ~ölje, ljebt 
er ben ft'ol:>f ganlJ langfam, Soll .um SoU, bis er fidj um" 
feljen fann. @(aubt er tro~bem, bafl ein U:einb in feiner 
ffiicljtung f)erübedugt, fo bleibt er unenblid)e Seit völlig 
ftiH liegen, bamit man if)n für einen 6tein ober für einen 
lBnumftum.pf fJnlte. 3ft er aber nid)t entbedt, fo fenft er 
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wieber 1angfam .8of1 um .8oH ben Sto.):Jf unb gleitet ru~ig, 
auf ben ~oben. ge.):Jre\31, tlon bem S)ügel f)erab. 

~on ben 2Infcf)leicf)arten f~ien f)ier einige erwä~nt: 
®ebüdteß ~odaufen, Sfniee etwaß gebeugt, 2Irme 

möglicf)ft nal)e bem ~oben, Sfo.):Jf f)ocf), um 3u beooacf)ten. 
~otfriecf)en auf SJänben unb ~üflen, unter ~ermei~ 

bung von @eräufcf), wobei man barauf acf)ten mufl, ba\3 
man bie S)anb&aUen nicf)t auf bürres 2auli ober auf 21ft~ 
ftüde febt, unb ba\3 bie ~üfle genau auf bie 6telfen nacf)~ 
ge3ogen werben, tuo bie S)anbliaflen tuaren. 

58ereit 3um Überfall. 

Snbianermäfliges 6cf)leicf)en: ~lad) auf ber ß:rbe lie~ 
gcnb; bie linfe Sjanb wirb unter gfeicf)3eitiger ~eugung 
bcs Dberarms borgefebt. 'l)er recf)te 2Irm wirb tlorJJeftrecft. 
~ie Hnfe S)anb brücft ben Sför.):Jer bom ~oben unb fcf)ielit 
i~n vor, tuä~renb ber recf)te 5lrrm fräftig nacf) tlorn 3ief)t. 
'l)arauf gef)t ber linfe 2Irm feitlicf) nacf) tlorn, unb bie 
~etuegung tuirb mit m3ecf))el ber 2Irmftef1ung wieber~o1t. 

ffiol1en, bei üoerfcf)reitung tlon ~f)auffeen unb &ur 
rafcf)en Hbertuinbung glatter, abfdjüifiger iJläcf)en. l!lie 
Wrme, mit bem @5tao &ufammen, werben fcft ange.):Jre\31, 
bie ~eine fteif ausgeftrecft. 

m3äf)renb bet ~acf)t mun man ficf) in ber ~iefe ~alten. 
Um fo oeffer fann man bafüt ben ~einb lieof>acf)ten, ~er 
ficf) am ~eHen @lternen~immef um fo beut1icf)et af>ljef>t, je 
näljer er fommt. 
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®e!bftt>erftänbHcf) mufl man möglicf)ft leife ge~en, 
tuenn man nid)t entbech fein tui11, befonbers bes ~ad)ts. 
'l)en getuöljnlid)en Scf)ritt eines Wlannes fann man tueit 
ljören; beßljafl) fonte ein tücf)tiger ~fabfinber leicf)t quf., 
treten, unb 3tvar nicf)t auf bem Wbfa~, fonbern nur auf 
ben ~ufjba!fen. '!las muß man ftets üben, bis es 3ur 
böUigen @etuol)n~eit tuirb, fo !eicf)t unb !eife tuie nur mög" 

\ßfabfinbetftage: 6te'f)t bet 6pii~et rid}tig? 

lief) 0u geljen. '!liefe Wrt 3u marfd)ieren ermübet uiel 
tueniger, macf)t uns ausbauernber, gibt bem @ang ettuas 
~lottes, ~legantes, ~laftifcf)es unb fie~t gan0 artbers aus 
alS bas fcf)tuerfäUige Wuftreten ber meiften IDlenfcf)en. 
überbies ftärft bas 18allengeljen bie ~uf3 .. unb 58einmusfe1n 
unb ift gefunb, weil bas g{ütfgrat babei weniger erfcf)üttert 
tuirb als beim plumt,Jen Wuf.)Joltern mit bem Wbfa~, bas 
überbies befonbers in ~oljnungen ein .ßeicf)en t>on glücf .. 
ficf)tß!ofigfeit gegen feine IDlitmenfcf)en ift. 

~erner mun ein ~fabfinber beim 18efcf)1eicf)en eines 
@egners ober eines ~Hbes ftets unter bem ~inbe bleiben 
(b. lj. auf ber @5eite bes @egners ober bes ~ilbes, nad) 
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tuelcf)er ber lillinb tue~t), felbft tuenn ber 2uft0ug nocf) fo 
fcf)tuacf) ift. 

58ebor man fid) anfd)leicf)t, fteHt man erft bie fflicfv 
tung feft, au5 ber ber m;inb tuef)t, bamit man i~n fpäter 
bon born bef)ält. ,ßu biefer O:eftfteHung nimmt man feinen 
6anb ober @ra5büfd)e1, 2aub, l.ßo1Jierfcljni~e1 uftu. in bie 
~anb unb 1äf3t fie 0u 58 oben fa11en; bie ffiicljtung, in ber 
fie 0ur 6eite getuef)t tuerben, ift natüdiclj aucf) bie m;inb~ 
rid)tung. 

Sn @3übtueftafrifa ~oben bie ~ingeborenen, ltlenn fie 
t>on unferer :tru1J1Je überfat1en tvoren, me~r a15 einmal 
baburcf) ficlj oll retten gefucljt, baf3 fie ficlj mit @3cf)afle11en 
ber~ünten unb gebücft 0tvifcf)en batJonlaufenben ~amme1~ 
~erben berliorgen. ,Sn '2luftraHen ge~en bie 9Ceger auf bie 
Sagb naclj ~mu5 (fttau}!cnä~nHclje möge1), inbem fie 
ficf) in ein gefiebertes O:e11 biefer :tiere ~ü11en unb einen 
'2lrm mit bortvärt5 gebeugter S)anb f)ocljf)a(ten, f obafl er 
einem ~ogelf)a15 mit .\'ropf gleicf)t. 

m;enn ficlj ein ~fabfinber au5 bem @rafe erf)ebt, um 
0u beobacljten, fo fann er ficf) ein jßanb um ben .\'ro.pf 
binben, in bas er @rasbüfcf)ef fo ftecft, ba[J fie 0um :teil 
auftuärts ftef}en, 0um :teil ba~ @eficljt bebecfen. Q:r ift auf 
biefe m3eife fcljtuer oll entbecten. '2luclj morf)o1ten bon 3tuei~ 
gen, ober ~inreiben bes @eficf)t5 mit ~rbe fann bie 6icljt~ 
barfeit berringern. 

m3enn bie japanifcf)en ®olbaten in @egenben fäm1Jf~ 
ten, bie mit @ras unb 58üfcf)en betvadjfen tvaren, becften fie 
ficf) grüne @3cf)leier über bas @eficljt, tvoburcf) He ben 
ffluffen auf grofie Q:ntfemung faft unficf)toar olieben. 
'2lucf) unfere ~ioniere ~oben gra5grüne .l'rfeiberüber0üge, 
um ficf) mögficljft ungefef)en an feinbliclje @3cf)an0en ~eran~ 
fd)1eicf)en 0u fönnen. 

m3enn man ficlj ~inter O:e1bfteinen tJerbirgt, fo tuirb 
man oeffer am @3tein recljts unb lints tJorbeifcf)auen, afiil 
oben über if)n f)intueg. jßeobacf)tet man an 58aumftämmen 
t>orbei, fo legt man ficf) ettua5 @3traucljtuerf afs 'Ilecfung 
baneben. 

~bf d) n itt 6. 

Otientinung. 
~on Wlaior Wla ;r im ili an \Ba~ er. 

58ei ben ,Snbianern nennt man einen .l'runbfcf)after, 
ber bie O:äf)igfeit ~at, ficf) in gan0 frember @egenb 0urecljt' 
0ufinben, einen "~fabfinber". iliefer :tite( gift bort a(5 
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l)of)e ~l)re unb mus&eicf)nung, benn er ift ein 58ewei5 grof3er 
@efcf)icfficf)feit. 

6d)on fo mancf)er 9Ceuling f)at ficf) in 6tevve unb 
lBufcf) tJerirrt unb ift nie wieher gefel)en Worben. ~as ift 
bie 'iJolge bat>on, ba\3 man in ber ,Sugenb bie ~fabfinber" 
funft nicf)t gelernt l)at unb fein muge fürs @eliinbe befi~t. 

,Sn 6übroeftafrifa fam es wieberl)olt bot, ba\3 unfere 
ffieiter, bie in bas @ebüfcf) gingen, um S)ol5 5u fucf)en, il)r 
Bager nicf)t tuieberfanben. ~inige t>on il)nen Jirtfi . auf 
biefe m3eife qualboH berburftet, anbete fielen in bie S)iinbe 
bes 'iJeinbes. 

~s fommt aucf) öfters tJor, ba\3 jemanb, ber aUein 
burcf) bas ~icficf)t (ober bieHeicf)t burd) bie 6traflen einer 
6tabt) in ®ebanfen tJerfunfen bor fid) l)ingef)t, nid)t ge" 
nügenb auf bie ffiicf)tung ad)tet; bas gefcf)iel)t befonbers 
leicf)t, tuenn man irgenbwelcf)en S)inberniffen ausweicf)t unb 
bann nicf)t tuieber genau biefelbe 9ticf)tung einl)ii!t, in 
ber man fid) tJorl)er bewegt l)atte. ~ie meiften IDlenfcf)en 
l)aben bie ®etuol)n{jeit, nacf) recf)ts ausauweicf)en, unb bie 
~olge babon ift, ba\3 man burcf)aus nicf)t immer in ber 
ffiicf)tung bleibt, wenn man fid) einbilbet, fcf)nurgerabeaus 
5u gel)en. Wlan fann ficf) l)ierbon über3eugen, wenn man 
ben ~erfud) macf)t, mit gefd)loffenen ober berbunbenen 
Wugen über einen freien ~la~ nadj einem oeftimmten 
~unft 5u gelangen. 

~in 9Ceuling, ber lJlÖ~lidj medt, bafl er fid) im m3albe 
ober in ber m3üfte uerirrt, t>ediert gewöqnlidj ben Sfot>f 
unb beginnt unfinnig brauflos 5u rennen; tJiel rid)tiger 
wäre es, er bel)ielte faltes ~lut unb macf)te ficf) baran, 
bas ein3ig ßtuedmäf3ige 3u tun: auf ber eigenen 6t>ur 
&urücfaugef)en. 6oUte er biefe aber tJedieren, fo bleibe 
er am beften ba, wo er fid) gerabe befinbet, unb 3ünbe 
ein ®ignalfeuer an, bamit er tJon benen, bie if)n fud)en, 
gefunben tuerben fann. ~ie S)auvtfad)e ift, ba\3 man nicf)t 
gleicf) tJet3tueifelt, fonbern fül)lett 9Jlut bel)ii{t. 

~in tüdjtiger, erfal)rener ~fabfinber fteilt am IDlorgen 
&uniid)ft einmal feft, aus tueld)er ffiicf)tung ber m3inb 
wel)t. m3enn er ficf) bann 3ur ~rfunbung aufmacf)t, mufl 
er feinen ~ormarfcf)weg, mit bem ~omlJa\3 in ber S)anb, 
.):Jrüfen. ~s eml>fief)lt ficf) ferner, baä man öfters rücftuiirts 
fcf)aut, bamit man wei\3, tuie bie ffi.icf)tungsvunfte 
(Banbmarfen), an benen man fidj wiebet l}timfinbrn 
will, tJon ber anberen @Seite ausfegen. 

®an& ebenfo orientiert man fid) in einer fremben 
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!Stabt, 0umal wenn man gerabe mit bem ,Suge angefom~ 
men ift. ®obalb man aus bem )Saf)nlJofe f)eraußtritt, 
medt man fid), wo bie !Sonne ftef)t ober in welcf)er ffiid)• 
tung ber ffiaud) wef)t. 3n ®täbten bienen aufTaHenbe O)e" 
bäube, Sfird)en, ~abritfd)ornfteine, !Straflennamen unb bie 
ßäben a15 ffi1ed" unb \Jfnf)a1t51Junfte; mit ifJrer S)ilfe 
Fnbet man fidJ wieber gan0 bequem 0um )SafJnfJof 0urücr, 
)elbft tt>enn man 0af)freid)e ®traaen burdJlaufen f)at. ~enn 
if)t bie)e \Jfrt ber Orientierung ein bifid)en übt, fo wirb 
es eud) balb auffallenb 1eicf)t werben, eucf) &urecf)t&u.finben, 
roä{Jrenb es Beute gibt, bie )id) nod) nerirren, wenn )ie 
fd)on wod)en(ang in einer fremben IStabt gelebt f)aben. 

m3enn if)r eine \ßfabfinbergru1J1Je füf)ren woHt, fo gcf)t 
noraus unb ad)tet mit noHer \Jrnf).lannung auf jebes f(eine 
ßeicf)cn, baß eud) bcn ricf)tigcn m3eg locift; benn wenn if)r 
ftatt beHen fcf)watt ober an anbere ~inge bentt, fo tönnt 
if)r eucf) {eid)t tlerirren. \Jfite ~fabfinber Jinb meiftens 
wortfarg, weil fie aus @ewolJnl)eit bie gan0e \Jrufmedfam" 
feit nur auf if)re augenblicffid)e ~efcf)äftigung 0u rid)ten 
flf(egen. 

Sjöf)en" unb ~ntfernungsjdjä~en. 

~ie ~äf)igfeit, irgenbeine @röfie unb ~ntfernung - 
non einem ,Sentimeter bis l)inauf 0u mef)reren Sfilometern 
- mit bem 2!uge rid)tig fd)ä~ert 0u rönnen, ift für jeben 
jungen l,ßfabjinber tJon befonberem )illert. \!({5 ~{nga(ts" 
flunfte müfit if)r bie ~eite eurer S)anbflJattnen, bie ){)reite 
be5 ~aumens, bie ßänge be5 Unterarms, bie ßJröfle ber 
~üf3c, bie ®flatmweite eurer 12frme genau fennen. ~ns 
S'Jiff!3mitte1 fann man fidj einen manftab am l,ßfabfinber" 
ftocf anbringen, inbem man ein 9JCef3banb baneuen l)ält 
unb fiel) bie wid)tigften ßängen, wie 1, 5, 10, 20, 50 cm, 
1 unb 2 m, mit bem ffi1effer leidjt einferbt. 

Uber einen ~1ufl f)inüber fdjä~t man auf folgenbe 
5ffiei)e: man wäf)U irgenbeinen @egenftanb ()Säume, ~ef" 
fen ufw.) auf ber anbeten ®eite bes m3a)ier1aufs, ftent iid) 
bei A )enhed)t ba0u auf, unb gef)t bann im red)ten m3in" 
fef etwa 90 ®d)ritt weit am eignen Ufer nadj C. )Seim 
60. ®d)ritt ftedt ritan einen ,Sweig in ben ){)oben (B). Q3ei 
C angefommen, al)o 90 ®cf)ritt oon A entfernt, madjt man 
linfßum unb gef)t im red)ten m3infei öU A- C fo lange 
weiter, bis man (alfo bei D) ben @egenftanb über ben 
<5tocf B I)ittweg )ief)t. ~ie ~ntfernung tJott C nadj D 
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ift f)aHJ fo grof3 wie bie O:luflbreite bon A nad) bem @egen" 
ftanb X. 

Um bie Sjöf)e eines Objefts, wie bes 58aumes X, 
feft0uftellen, miat man mit bem \ßfabfinberftab bon A eine 
2rn0af)1 bon W1etern ab, 0. 58. 8, unb ftecft bott einen 
oieHeid)t 2 m ~o~en ®tod bei B in bie ~rbe. ~ann mißt 
man in berfefben 3Hd)tung fit' lange Weiter, bis man (bei C) 
bie ®.).li~e bes (5tocfei3 mit bem ~i.)>fel bes 58aume5 in 
einer ~inie fie~t. :!lie gan0e Strede A-C berf)ält fid) 
bann 0ut S)öf)e be5 )Baumes A X, Wie bie ®trede B-C 
oUt ~Öf)e bes @5tocfei3 B. ~äte alfo bie gan3e ~trecfe 
A-C 11 m lang, bas ®tüd B-C 3 m lang, unb ber 

~_ X . 
-~ .... k ~ nn-:=: 

==z::::,;o - I~ 

rf uss . / 
I 

I __, r-

lffiie man bie 58teite eine5 ijluffe5 miflt. 

®tocf 2 m (Jod), fo tuürbe ber )Baum 71/3 m lJocfJ fein 
müHen. 

~ie fd)were ~unft bes &ntfernungsfd)ä~ens ift 
nur burd) fortgefe~te Übung 0u erlernen! 58ei groflen 
®treden gibt bie Seit, bie man braud)t, um fie 0urüd0u" 
legen, einen Wnf)alt für beten ~änge. ~enn if)t 0. 58. in 
lebf)aftem Sd)ritt für getuöf)nlid) in ber ®tunbe 6 km 
marfd)iert, fo werbet if)r tuof)l in 10 W1inuten 1 km, in 
ll/2 @3tunben 9 km ourücfgefegt f)aben. &5 empfief){t fid), 
bie @efd)winbigfeit be5 @anges öfters auf großen ~anb" 
ftraflen nad)0ut.Jrüfen, tuo if)t an ben ~f)auffeefteinen gan0 
genau ben in einer beftimmten ,3eit oUrücfge(egten ID3eg 
feftfteUen fönnt. ~eber \ßfabfinber muf3 gan0 genau wif" 
fen, wieviel (5djritte er auf 100 m macf)t. Wuf allen 
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~f)aulfeen oefinben fidj aller 100 m f(eine, roeine @lteine, 
&roifdjen benen man ben eigenen ®djritt er.prooen tann. 
~ie ~f)aufleeoäume .pflegen &iemlidj genau 10 m, bie 
:telegra.pf)enftangen an ber l8af)nfinie ettua 75 m au5ein~ 
anber0uftef)en. :te1egralJf)enftangen finb ungefäf)r 6 m 
fJodj. :!lie georäudjlidjften l8af)nfdjienen f)aoen eine 2änge 
t>on 15 m, \ßerfonenroagen finb ettua 12 m 1ang, 2ofo• 
motit>en finb 16-18,5 m lang. ?llienn man fäf)rt, fo fül)ft 
man ben übetgang t>on einer @ldjiene &ur anbeten burdj 

~ - - -- - .;><- - - --- - - - - - - - - - - - -> 
3 m. 8 111. 

~ie man bie ~öge eine5 ~aume!.l miflt. 

einen beutfidjen @lton ; man oraudjt nur bie Uf)r fjerau§" 
&unef)men unb bie .3a1)1 ber ®töj3e &U &äfJlen, fo f)at man 
bie @efdjtuinbigfeit unb bie lJUtücfgelegte ~ntfernung, &· ~-
30 @ldjienenftöf3e in ber illeinute = 450 m in ber WCi~ 
nute = 27 km in ber 6tunbe. - S ft man Jidj ber 
®d)ienenlänge nidjt fidjer (benn es gibt audj fo(dJ e 0u 9 
unb 12 m), fo fdjreitet man eine ®djiene ao, oet>or man 
etnftcigt. 'ller Duerabftanb tlon ®djiene lJU @ldjiene oe~ 
trägt im gan&en lReidje t>on ®djma(flJuroaf)nen abgefef)en, 
143,5 cm. ®oldjer Sjilf0mitte1, um @röf3en nadJ&umeffen, 
gibt e5 nod) eine große illecnge ; ber \ßfabfinber mun fie 
erfragen unb fidj med en. Sjat man eine @ltrede t>on 
100 m genau feftge1egt, fo fief)t man fidj bie @5trede 
gegen bie ®onne, mit ber ®onne im lRüden, tlon ber 
@leite uftu. an, um fie fidj feft ein&uf1rägen. ?llienn man 

Dr. I! i o tt, S!la~ \llfabfiuberbucf). 8 
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fVa3ieren gef)t, .fann man nebenf)er fef)r leicf}t bas ~nt" 
fernungi5fcf}ä~en üben. iman ftellt fid) 3· 58. an einem 
überficf}tlicf}en ~unft auf unb übetfegt ficf} nun, wieweit 
ei5 nad) uerfd)iebenen anbeten ()f>jeften, tvie 58äumen, 
S)äufern ufltJ. fein mag. ~ann fcf)reitet man biefe ober 
jene ~ntfernung ab unb vrüft baburd) bie borf)er auf" 
geftel!te ®cf.lällung nacf}. ®·ef)r balb fcf}on wirb man 
metfen, wie außerorbentHO} bie {Yäf)igfeit, 6treden ricf)tig 
ein3ufcf)ä~en, burcf) bef)ardicf}e Übung 0unimmt. 

~amit man genau ltJeiä, wie groä ein imenfcf} auf 
tmfcf}iebene ~ntfernung ausfief)t, unb tvas man bann 
jetveHi5 an if)m nocf} unterfcf)eiben fann, fäjit man von 
bem 6tanbort ber \ßfabfinbergruvve aui5 femanb in bai5 
~efb f)ineingef)en unb nacf} 100, 150, 200, 250 m ufltJ. 
f)altmad)en. 

~a gro[Je ~ntfernungen fd)ltJer 3u fcf}ä~en finb, über" 
legt man ficf}, weld)er \ßunft f)albwegi5 liegen mag, unb 
fcf}ä~t biefe f)albe ~ntfernung. ~rfd)eint biefe aucf} nocf} 
0u gro[J, fo f)aloiert man nocf)malS unb berbielfad)t bann 
bas ~rgeonii5 mit 4. 

~!5 emVfief)lt fid) ferner, foltJof)l ftef)enb tvie fnienb 
unb liegenb 0u fcf}ä~en, fotvie über uerfd)iebene )8oben" 
fo~mationen f)inltJeg, befonberi5 aucf) über @3treden, bie un" 
überficf}t1id) finb (über tote jffiinfel), unb gegen bie 6onne. 

ßum genauen 2!bmeffen ber ~ntfernungen fann man 
ficf} einei5 @3tricfes bebienen, an bem bie imafle mit srnoten 
ober )8änbern f>e3eid)net finb; ferner ift 3Um 2!bmeffen 
ein ~af)rrab vraftifd), beffen ffiabumbref)ungen bie ~nt" 
fernung ergeben. 

)8ei ffarer .2uft unb über f)elle ~läcf}en (j!Baffer, 
@3cf}nee) fcf)ä~t man leicf}t 3u fur3, ltJäf)renb man gegen 
bie 6onne, in ~ämmerung unb ~eoel meift 3u weit 
fcf}ä~t. 

~er 6cf)a11 legt in ber 6efunbe runb 330 m 0urücf; 
man fann ~af)et öfters aucf} mit feiner S)ilfe eine ~nt" 
fernung ermitteln. jffienn man .3· 58. ein feinblid)es @e" 
fcf}ü~ aufbli~en fief)t, fo &äf)lt man bie ®etunben, bii5 ber 
6cf}al! unfer O~r erreicf}t, unb betbielfacf)t biefe ßaf)l mit 
330. 'Ilie ~ntfernung einei5 @eltJitteri5 fann man in 
gleid)er ~eife meffen, inbem man ben Beitraum &tvifd)en 
\81i~ unb 'l)onner mit ber Uf)r ober burcf} langfames 
3äf)len mißt. 9Ran fann auf biefe Wrt feicf}t feftftellen, 
ob ficf} ein @eltJitter alfmäf)licf) näf)ett ober ob es ab3ief)t, 
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inbem man bie ~ntfernung ber lBH~e mef)tmaf5 ~inter~ 
einanber prüft. 

~in ~fabfinbet foH audj bie S) ö f) e n tJon gan& f1einen 
wie oon groj3en Qlegenftänben 5u beurteilen wiffen. ~r 
müj3te a{fo febiglidj burdj 6cf)ä~ung (of)ne Wlelfung) feft~ 
fteHen fönnen, wie f)odj ein ßaun, wie tief ein @raf>en, 
wie ~ocf) ein 'llamm, ein S)aus, ein )Baum, ein :turm, 
ein S)ügel ober ein lBerg ift. Widjt burdj lBüdjer, fonbern 
nur burdj üliung fäj3t fidj biefe ~unft edemen. 

,ßttJei ~fabfinberfragen : 

1. Wngenommen, bas ~ilb fei um 1030 Uf)r bormittags aufgenommen 
ttJorben. 2lus ,ttJeld)er ,tlimme!Srid)tung ttJirb ber jyeinb erwartet? 

2. 2!ufnaf)me0eit bes ~ilbes fei alS unbefannt angenommen. - ~ann 
biefe ~gotograj.lgie tJon ~eften, alfo mit nad) :Often gerid)teter 

3. Sfamera, aufgenommen roorben fein? (Wus unferer 5Bunbes3eitfd)rift 
"j)er ~fabfinber". l8erlag bon ütto ltij.lamer, Eeij.10ig.) 

mucf) bie ridjtige @Sdjä~ung t>on Qlewidjten ift von 
5illert, einetfei of> es ficf) um einen lBtief, ein @3tücf ~feifdj, 
einen ~ifdj, ein ~funb ~artoffeln, einen 6acf @etreibe 
ober um einen S'earren oolf Sfo~fen f)anbeft. 

'llas Eldjä~en einer mn&a~{ tJon \ßerfonen ober @egen~ 
ftänben ift gfeidjfaHs tuidjtig. 5iller fidj batin üf>t, fann 
f>afb mit &iemfidjer 6idjer~eit nadj einem fuqen l81icf 
fagen, tuieoie( menfdjen ungefäf)r in einer @ruppe &u~ 
fammenftefJen, wieoie( in einer 6ttaJ3enliaf)n fi~en, ober 
wieoiel fidj in einet fBoffsmenge liefinben, wietJiel ®djafe 

8* 
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eine ~,erbe entf)ält, tuiebiel (Stämme oll einet jBaumgru.p.pe, 
tuietJiel }lliaggons 0u einem ~ifenbaf)n0ug ge~öten. ~5 
ift unterf)altenb unb lef)rreidj, tuenn man fidj in ben 
(5traf3en ber @ltabt tuie audj brau}Jen im freien ®elänbe 
f)äufig mit foldjen iYtagen oefdjäftigt. 

() ti enti er u ng nadj 9'l otben. 
~in guter ~fabfinbet muj} bie ~inteilung bes ~om" 

.palfes unb fämtlid)e S)immelsritf)tungen fo genau tuie ein 

o.N.o . 

w:s. o.s.o. 

.S . .s.o. 
$. 

(Seemann fennen. ~n biefem jBudje ift oisf)et fdjon fo 
biel bom 91orb.punft bie 9tebe geroefen, baß if)t of)ne 
tueitere5 begreifen tuerbet, wie tuidjtig es fein mufj, if)n 
ftets beim ~fabfinbetbienft in }llialb unb ~elb auffudjen 
oll fönnen. 

~n ~tmangfung einer Wlagnetnabel fönnt if)t mit 
S)Hfe bet (Sonne, bes WConbes unb bet (Sterne bie 91otb" 
tid)tung leidjt feftfteflen. 
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Um 6 Uf)t morgen?S fte{Jt bie 6onne genau im Dften, 
um 9 U{Jr im ®üboften, um 12 Uf)r mittag!3 im 6iiben, 
abenb?S genau im ~eften. ~m m3inter ge{Jt bie @3onne 
]d)on bor 6 Uf)r abenbß unter, f)at bann aber natiirlid) 
ben m3eftl:Junft nod) nid)t erreid)tl). 

Um ben 6übl:Junft am ~age 0u finben, legt man 
feine ~afd)enuf)r, mit bem ®!a?S nad) oben, flad) auf bie 
Sjanb unb lä~t bie 6onne barauf fd)einen. '!lann bref)t 
man bie Uf)r ]o lange, bi?S ber ffeine (6tunben" )3eiger 
genau nad) ber 6onne gericf)tet ift. 9Cun legt man, of)ne 
bie U{Jr nod) 0u betoegen, einen )Bfeiftift fo auf bie U{Jr, 
bafi er tJom 9JWtellJunft be5 3ifferblatt!3 gerabe in bie 
IDCitte 3toifd)en ber 6l:Ji~e be!3 !feinen ßeiger!3 unb ber 
3af)l 12 gerid)tet ift. '!lie 2i nie be!3 5B1eiftift!3 fäHt af!3" 
bann mit ber 9Cod>"6iibrid)tung genau oufammen. 

Drientierung nacf) ben ®ternen. 
m3enn man in ber 9Cacf)t oUm Sjimme{ eml:Jorfie{Jt, JO 

icfJcint e?S, al!3 ob bie ®terne ]idj im Sfreife um un!3 {)er" 

~ 
\ 
\ 

\ 

umoeroegten, toä{Jrenb ]idj in m!irflidjfeit bie ~rbe um fid) 
]efoer bref)t. 

~5 gibt fel)r tJiele 6ternbilber, beren Umrilfe toie 
9Jlenfcf)en ober beftimmte :tiere au!3fef)en, fobafl man fie 
bementfl:Jredjenb oeoeid)net {jat. 

1) ~er Unterfdiieb 3tvifd)en Drts3eit unb mitteleuropäi[cf)er 
Seit ift babei 3U berücffiditigen. 
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t.!ler grojle ~är (ober grojle ~agen) ift tuegen feiner 
auffalfenben ~orm leicf}t 0u finben. ij;in ~fabfinber muf3 
bies ®ternliilb unbebingt fennen, benn er fann mit beifen 
S)ilfe bie 9Corbricf}tung genau feftftelten. )8edängett man 
nämlid] ben 3tvifcf}enraum ber leßten lieiben ®terne fünf" 
mal, fo erreid]t man benfugenannten $olarftern! t.!liefer 
ift ber leßte Stern im ®cf]tuan0 bes Reinen ~ären. 9Celien" 
bei gefagt finb bies bie einMgen ~ären mit langen ®cf}tvän" 

;Der ürion. 

~en, bic irf) fenne. - m3enn man bom 
~olarftern nun eine ®enfrecf}te nacf} 
bem S)ori0ont 0iel)t, fo er~ält man bie 
9Corbricf}tung. 

~in anbereß auffal!enbes unb 
feljr fcf}öneß ®ternliilb ift ber () ri o n. 
~r gleidjt einem IDlanne, ber einen 
®ürtel unb ein elrf)tuert trägt. 2fn 
ben brei ®ürtelfternen fann man ben 
Dtion leirf)t erfennen. '!>ie btei lleine" 
ren fdjräß ba0u ftel)enben ®terne finb 
bas ®djtvert. 'I)er Drion ift fotvoljl 
auf ber füblidjen tuie auf ber nörb" 
Heljen ~rb{).albfugel, für unfere @egen" 
ben allerbings nur im m3inter, firf)t" 
bar. t.!ler grof3e ~iit ftegt bagegen faft 
nur für bie ~etuol)ner ber nörblirf)en, 
unb bas "Sfreu0 beß 6übens" nur für 
bie ber füblidjen ~allifugel über bem 
S)oti0ont. 

~enn igr euren $fabfinbetftal> )o 
gegen ben .s)immel ljaltet, baß er eine 
2inie bom mittleren ®'tern br~ Orlon· 

gürte15 0um mittleren srovfftern bes Drion bilbet, fo 1jalit 
igr annä1jernb bie Worb"@)übricf)tung. m3enn man biefe 
'Binie narf) 9Corben bedängert, fo fü1jrt fie 0tuifdjen 0tuei 
gröfleren ®ternen ljinburcf) oiß 5U einem btitten - baß 
ift ber ~olarftern. )8edängert man bie Uorgin lie0eicf)nete 
®tablinie narf) ®üben, fo gelangt man erft 5um ~nbftern 
bes Drionfd)tvertes unb bann 0u einer ®terngruppe, bie 
ungefäf)r ein L &ilbet. @eljt man nod] um ein e&enfo 
grof3es IEtücf tueiter, fo fommt man 0um ®übpol, ber 
inbefien leibet nidjt burdj einen ®tern gefenn0eidjnet ift. 

man 'fann affo ungefäljr fagen, bafj bas ®djtuett bes 
Drion mit feinen brei ffeinen IEternen nadj Worben unb 
®üben 0eigt. 
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2lbfcf)nitt 7. 

5btdenlefen. 
58on S)auj)tmann a:. irreif)ett oon 6ecfenborff. 

'1)ie 1Jä~igfeit, bie ~arte 0u {efen, affe auf il)r bar" 
gefteHten @elänbetJer~äftniffe rafd) unb rid)tig 0u etfennen 
unb oll beurteilen, ermöglid)t ei3, uns aud) in unliefannter 

Tie lßfabfinbet beim ~erbmarfdja!I G.lrafen ~ae[eTer. 

@egenb &ured)t&ufinben; bcßfjafb mu\3 i e b er l,ßfabfinber 
baß ~artenlefen lernen unb ftänbig üoen. 

,Se oeffet tuit bie ~arte oU lefen tJerfteljen, befto mef)r 
fd)tuinbet bie @efaljr, uns nod) langer ,s<rrfaljrt einem 
gütigen ®efd)icf anvertrauen ober uns auf bie meift red)t 
tuenig glauotuürbigen ~ngaoen ber "~ingeborenen" oer" 
laffen oU müffen. ,s<e mef)r uns bie fJi(b{id:)e SDarftellung 
beß @efänbes &ur l,ß~otogralJf)ie tuirb, auß ber llni3 bie 
lieben '.3üge eines alten 58efannten entgegenfel)en, befto 
tiefer bringen tuir ein in bai3 lBerftänbnii3 ber WCutter 
~rbe, befto inniger tt:Jerben unfere >Se&iefjungen oll @ot" 
tei3 fd)öner 9Catur. 

~uf einfamen ®lJa&iergängen ift bie S'rarte bem, ber 
fie oll lefen tJerftefjt, ein llnterf)aftenber >Begleiter, auf 
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fangen ~anberungen ein tJedäffiger O:üf)rer, auf fernem 
Sftiegs.)Jfab ein treuer 'iJreunb. 

'!la5 S)anbtuedsaeug, ba5 tvir 0um Sfartenlefen brau" 
cf)en, ift bie gfenntnis 

1. ber IDCanftäbe, 
2. ber @SituationsbarfteHung, 
3. ber ~erg0eicf)nung. 
1. Unter bem WC a fl ft ab einer gfarte tJerfteqen tuir 

ßUnäcf}ft bas merjüngung5tlerf}ältni5, in bem bie Sfarte 
ge0eicf)net ift, b. f). um tuie tlicfmaf fleiner ein &egenftanb 
auf if)r abgebi!bet ift. 

'!las ei~fad)fte WCittef, um rafcf) unb ficf)er bei jebem 
beliebigen IDCafjftab feftaufterfen, tue!d)er 6trede in ber 
91atur-1 cm auf ber Sfatte entfpricf}t, ift fo!genbes: ®treicf)e 
im 91enner ber ID1a[lftabbe0eicf}nung bie oeiben le~ten ®tel" 
!en ab - unb bie grofle ffiecf)nung ift gemadit! ~n unferem 
\8eifj:Jie( 1: 100000 (bie fe~ten 0tuei 6teUen 00 geftricf}en) 
ift 1 cm = 1000 m, 1:50000 (00 geftridjen) ift 1 cm 
= 500 m. 

?roefd)e O:olgen l)at ber ~rrtum im Wlaiiftab l)infid)t" 
lief) ber .ßeitoered)nung? -

WCad)t eud) alfo 0um @runbfa~: ~rft ~aflftao feft" 
ftellen - bann arbeiten! 

SDer m:u5brud "WCa[lftao" bebeutet jebocf) nidjt nur ba5 
l8erjüngung5ber1)äftnis einer mooHbung, fonbern aud} eine 
l8orricf)tung 0um WCeffen. ~ier0u bient uns enttueber ein 
Binea! unb bergt ober eine geometrifd)e ßeicf)nung bes 
WCafles, tuie fie jebe .Sfarte entlyärt. IDCit .ßidd, lßa.~>ier uftu. 
!äflt fiel) !eid)t jebe ~ntfernung abgreifen, tuie ficf) eine 
®trede aud) nad) bem m:ugenmafl fcf)ä~en ober berecf)nen 
läflt, wenn wir baran benfen, was 1 cm, 1 mm in bem 
betreffenben IDCafJftab gilt. 

2. i:lie 6ituationsbarftdfung erftredt fid} auf bic 
?miebergaoe aller @dän~teHe unb "gegenftänbe in if)rer 
tu agered)ten m:usbef)nung. SJierf)er gel)örcn; ~ege unb 
~ifenoaf)nen mit il)ren Sfunftoauten, ~obenoetuad}fung, 
?mof)n.):JlätJe (®tabt, '!lorf, @ut, 6d)lofi mit lßarl uftu.), 
®etuäffer mit il)ren Übergang5fteUen. SJöf)enunterfd}iebe, 
\8öfcf)ung5berf)ältniffe gef)ören nicf)t l)ierf)er. ~ir lernen 
fie in ber ~erg0eirf)nung fennen. 

'!lie @Situation wirb butcf) 3eicf)nung il)rer Umgren" 
ßUngs!inien in merbinbung mit Sfartenoeid)ett (6ignaturett) 
ltiiebergegeoen (ug!. bie Sfartentafel am @5d}!u[J bes ~ud}es). 

3. i:lie ~er g 5 eirf) nun g ift bie bilb!id}e '!larftellung 
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ber 5Bobenf ormen unb erfolgt wie bie Eiituationsroieber" 
gaoe im @runbtifl. 'Ilas @elänbe erfdJeint eud) aifo fo, 
als ob if)r es tJOn einem .2uftoallon aus oetradJten roürbet. 
'Ilie ~arfteUung bes @efänbes erfolgt auf t>erfcf)iebene 
m:leife, einmal in logenannten Eid) i cf) t 1i nie n, bann in 
)Bergftticf)en unb fcf)Hej3Hcf) in gemifcl)ter )BergöeicfJ" 
nung5art, unb &War entweber in @ldJicf}tHnien mit 5Berg" 
ftricf)en ober in Eicf)icf)tHnien mit (5cf)ummerung. ~s gibt 
nocf) anbete mrten ber 'J)arfteHung, bocf) genügt es im 
affgemeinen, wenn man bie erwä~nten &u lefen berfte~t. 

<5ef)en wir fie uns an ber S)anb unferer 'l:afe! ( om 
)Bucf)enbe) etwas nä~er an! 

~ergleicf)en wir bie @?djid)tlinien0eicf)nung mit ber 
)Bergftricf)0eicl)nung, fo finben wir fJei ffücl)tigem S)infef)en, 
baß uns bie 'Ilarftellung in €Jcf)icf)tlinien fein ricf)tige!3 
)Bifb tJom @elänbe gibt, wäf)renb man aus ber )Bergftticf)" 
&eid)tmng bie IBobenformen gewiHermaf3en f)crau!3fommen 
fief)t. Unb bocf) f)at bie mJiebeigofJe be!3 @e1änbe5 in 
®cl)icf)tlinien i~re grof>en ~ortcife. mut~ if)t (äf>t ficf) 
rafdJ unb leicf)t erfennen, wie bat\ CIJelänbe gcböfcf)t ift, 
unb ßWOt: je weiter bie ®cf)icf)tfinien au!3einanbergef)en, 
bcfto flacf)er ift bie \Böfcf)ung, je niifJer fie 0ufammenftef)en, 
befto fteiler. m:lo mel)rere ®cf)icf)tlinien gleicf) weit au!3" 
einanberfte~en, &eigen Fe eine ftetige \Böfcf)ung an; wo 
bie ®cf)icf)tlinien balb eng, oalb weiter bedaufen, geben 
fie eine wecf)felnbe \Böfcf)ung wieber. 

®el)r leicf)t fönnen tuir au!3 ber Eid)icf)tlinien&eicfJ" 
nung audJ bie 9reigung tJon m:legen, tJon 'Ilorfränbern, 
m:lalbfäumett ufw. aofefen. m3it braucf)en fie nur mit bem 
.Bauf ber ®cf)id)tlinien ßU tJergleicf)en. ~edaufen m3ege 
ufw. .parallel 0u il)nen, fo finb fie wagrecf)t ; ftel)en fie 
fenfredjt barauf, fo &eigen fie an ber betreffenben ®teHe 
bie fteHfte ~eroinbung an. m:lo m3ege fcf)räq ou ben 
<Sdiicf)tlinien ~in(lie~en, finb fie um fo weniger )1eif, je 
treiner bie f~i~en m:linter finb, bie fie mit ben <5cf)icf)t" 
Hnien oifben. ~ine 'Ilra:fltfeilba~n wirb alf o 5· 58. fenf" 
recf)t ßU b..en Eicf)id)tlinien einge&eicf)net fein; eine ~ifen" 
oaljnlinie o f) n e Eiteigung roitb gan& wagrecf)t ßU iljnen 
- alfo &Wifd)en &Wei €Jcf)icf)tlinien - t> erlaufen. 

%erner fönneu wir au5 ber ßaf)l ber ®d)icf)tfinien 
gan& leicf)t errecf)nen, wie l)ocf) eine ~rf)eoung, wie tief 
eine ~infenfung ift. <Sd)lief>licf) fönneu wir aus ben ein" 
getragenen :S'döf)en(laf)len bie aofoluten S)öf)en unb S)öl)en" 
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unterfcf)iebe abiefen ober für jeben beliebigen $unft leid)t 
erred)nen, wenn uns ber @?cf)id)tlhtienaoftanb betonnt ift. 

?illie bie ltlicf}tigften mobenfotnten, nämfid}: ~UIJ.\J'e, 
®attel, 9Cu11fläcf)e, müäen, mulbe, ®cf)lucf)t unb %a1, in 
ber @?cf)id)t!inien&eicf)nung bargeftellt finb, oeigt uns unfere 
~afel am &f)luffe bes mud)e~. 

'1Jie m er g ft ri cf) 5 ei d) nun g ljat gegenüber ber @?d)id)t"' 
linien&eid)nung ben 9Cad)teif, bafJ ltlir aus if)r bie S)öljen"' 
oerf)äftniffe nicf)t fo leicf)t feftfteHen fönnen. WHt @?id)er"' 
~eit fönnen ltlit fie nur ba aolefen, ltJO S'Jöf}en&al)len für 
ein&elne s_ßunfte angegeben finb. m:ne anbeten S)öl)en"' 
unterfcf)iebe fönneu ltlir nur fd)ä!}en. 

'1Jafür aber bietet bie mergftrid)&eicfJnung ben ~orteil, 
baß aus iljr bie )Bobengefta{t auf ben erften mlicf förper" 
fiel) f)erbortritt, unb ba\3 bie gan&e Sfarte beffere fiberficf)t 
geltläf)rt. ,Sn ben meiften ~arten, befonbers in ben ®ene"' 
ralftaosfarten, finb bie mobenformen burcf) mergftrid)e bar" 
gefteHt. m:us ber @5 t ä i:f e ber mergftticf)e fönnen ltlir bie 
m:rt ber möfcf)ung unmittelbar ablefen. ?mo bie merg" 
ftrid)e g 1 ei d) fta r f ge0eid)net finb, geben fie eine ftetige 
)Böfd)ung ltlieber, ltlo if)re ®tätfe ltled}felt, l)aben wir ltlecf}"' 
fe!nbe mö.)d)ung. 

m:us bem ~ o n bes mHbes fönneu wir allgemein unb 
berg1eid)!3Weife bas ima[J ber möfd)ung ablefen. m:ls ein .. 
fad)e megel ift f)ier 5u merfen: je bunUer bet %on, 
befto fteifer bie )Böfd)ung! 

?menn aucf) nicf)t fo genau Wie aus ber 6d)id)t1inien"' 
oeicf)nung, fönnen ltlit aud) aus bet mergftrid)&eid)nung 
bie 9Ceigung bon ?llegen uftv. feftftellen. 2ini~n, bie 
paraHel 0u ben mergfttid)en 0ieljen, ljaben bie ~öfd)ung, 
ltJie fie burcf) mergftrid)e angegeben finb, f)alten alfo tvie 
bie mergftticf)e bie .2inie bes füqeften ~alles ein. 2inien, 
bie oll ben mergftricf)en fenfred)t ljin&iel)en, finb ~oti&ontal; 
fd)räg ßll ben mergftrid)en berlaufenbe 2inien finb um 
fo ftärfer geoöfcf)t, je fleiner bie f.t:>i~en ?minfel finb, bie 
fie mit ben ®cf)icf)tlinien bilben. ~ine ~ral)tfeilbal)n tvitb 
in ber mergftricfJ&eicf)nung .)JaraHel 0u ben mergfhicf)en 
eingetragen fein; eine ~ifenbaljn of)ne @?teigung wirb bie 
mergftrid)e fenfrecf)t fd)neiben. 

m: n ®telfe ber )8ergftrid)0eid)nung wirb l)äufig burd) 
@?d)ummerung bie förperiid)e mJirfung bes ~ilbes ßU er" 
reicf)en tlerfucf)t. ?mie aus ber %afel gleid}fatls erfid)tHd) 
ift, ltlerben t>ie berfcf)iebenen 58öfd)ungen burd} fd)wäd}eten 
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ober ftädmn {Jarbenton tuiebergegeben. m:ucf) l)ier gilt 
bie ffiege!: "je f!a.cfJer befto (JeHer, je fteHer befto bunUer." 

m3er bie ~unft bes ~artenfefens erlernen wiH, ber barf 
ficf) burcf) ffeine Q:nttäufcf)ungen nicf)t entmutigen laffen; 
wer fie aber edemt l)at, bem bietet fie einen 6cf)füffel 0u 
einem ne11en %or, burcf) bas er in bie m3unber ber WH" 
natur eintreten fann. 

~ebenft immer eines: "Dl)ne iYleiß fein mreisl" 
(üfmngen im Sl'arten{efen fie{Je in ber ~ü{Jrerorbnung.) 

l')ie ~nrt~tsjfi33e. 
?ßom lBat)erifd)en )llie{Jrfraftoerein. 

'ller 3 w e cf einer m:nficf)tsffiMe beftel)t batin, ein ein" 
fadJes )8Hb irgenbeiner @egenb in fuqer 3eit herartig aufs 
\,ßa.):Jier 011 bringen, bafJ ber, ber erft f.)Jäter an benfe!ben 
l,ßunft fommen wirb, bereits beutiicf) edennen fann, 1oas 
er bon bort aus fel)en wirb . Q:s l)anbe1t ficf) alfo barum, 
ane bie \ßunfte, bie befonbers im @e!änbe auffalfen, unb 
jene, bmn .2age befonbers wicf)tig ift, auf bie ®fi&&e 011 
0eicf)nen. 6o fommen am meiften in ~etracf)t: ~itcf)" 
türme, Sfamine, )Baum_gru,):J.):Jen ober bie JeinbHcf)e ®teHung, 
l,ßoftierungen ober bas .2ager bes @egners. 

m:ne unwefent1icf)en :teile bleiben weg. m:ucf) barf 
man nicf)t gfauoen, burcf) eine reicf)e {Jar6en.):Jracf)t bie @üte 
einer Wnficf)tsffiMe 0u erl)öl)en. ~m @egenteif! ~s leibet 
nur bie Sf{arl)eit barunter. ~e einfacf)er, befto beffer ift 
jebe 6fia&e. 

m3ie &eicf)net man eine m:nficf)tsffi&&e? 'lla mua 
man ficf) 0unäcf)ft fiar werben, was ber s:!age ober bem 
m:uftrage nacf) auf bie ®fi&&e fommen m u fJ. Unb nun 
!Jüte man ficf) bOt bem O:el)fet, oU bief aut bie ,ßeicf)nung 
bringen 0u woHen. ,3e mel)r man vom @efänbe ab0eicf)net, 
befto ffeiner wirb es in ber ~arfteflung, befto unbeut" 
lidJer wirb bie 6fi&&e. ~efonbers für m:nfänger em.)Jfiel)lt 
es ficf), ben ffiaum nacf) her )Breite möglicf)ft fcf)ma( 0u 
nel)men. 

Um eine ricf)tige 'VarfteHung bes @efänbes 0u er" 
!)alten, berfäl)rt man am 0wedmäj3igften fo: 

illCan nimmt an einem )B(eiftifte (S)o10ftüd, \,ßa.)Jier" 
ftreifen) mit bem 'llaumen ber rec~]ten S)anb bie ~reite ber 
O:fäcf)e ab, auf bie man 0eicf)nen wHf. 'llie gewonnene 
~reite am ~leiftifte feftl)altenb, bringt man il)n fobann 
wagrecf)t mit mel)r ober weniger ausgeftrecftem m:rme 
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bors ~uge unb bifiert nun barüber ~inweg, wiebiel man 
bon bem ao0une~menben @e{änbe bet ~reite nacf} ao" 
0eicl)nen fann. ®feicl)0eitig medt man fiel), welcl)er ~eil 
bes ®elänbes in bie 9-nitte ber ®fi00e fommt. 

~uf bem \ßapier 0iezyt man fiel) bann eine fenfrecl)te 
IDCittellinie unb le_gt ben gemedten ~unft gleicl) fejl. ®o" 
bann fucl)t man fiel) bie 2inie im ®elänbe, wefcf}e unge" 
fä~r in ~ugert~ö~e liegt. ~lfo nicf)t ben äufierften ~ori" 
0ont, faum fid)tbare ~afbungen ober in ber ~erne ber" 
fcl)wimmenbe merge. 

~on biefer 2inie ausge~enb 0eicl)net man ben ent" 
fernteren ~intergrunb unb immer nä~er 0u fiel) ~er ben 
morbergrunb. 

~iebei miflt man bie ~ö~e unb mreite bet ein0elnen 
®elänbeteile immer lVieber am ~leiftifte ab. ~ocl) ift 
barauf 0u adjten, bafl ber ~rm gleidjmäflig ausgeftredt ift. 

~uflerbem acl)te man barauf, bafl man nicf)t tJUbiel 
morbergrunb ffiooiere. ~as mtlb gibt einen ~infel" 
ausfd)nitt aus ber Sfarte wieber (f. ~nf."®fitJ&e A). ~e" 
fonberß üoetficl)tfidj wirb ferner bie 2lnfidj!SffiMe ba" 
burd), bal3 ber ~intergrunb mit feinen, ber ffilittel" 
grunb mit ftäderen, ber ~orbergrunb fd)lie~lid) mit 
feften, breiten 2inien getJeidjnet tuirb. 

·~id)tige ~unfte fönnett beutlid) erfennbar gemacf)t 
Werben, fo ~ifenba~nfinien burd) einen einge0eidjtteten 
ßug. 
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~as gel}ört nod) &u einer m:nfid)tsfti&.oe? ~ie 
genaue m:ngabe bes ®tanb.punftes bes .ßeicf)ners ift unbe" 
bingt notiUenbig; benn in geringerer ~ntfetttung, befon" 
bers feitiUätts, berfcf)iebt ficf) bas IBilb fo fel)r, baf3 bie 
@5fi&&e wettlos ift. ~ntweber btingt man bal)er eine f!eine 
~fanffiMe an, auf weld)er bet @ltanbpunft mit ®t. ein,; 
getragen ift (f. m:nf ... @lfi&&e A), ober man btingt eine 
überfcf)tift an wie ~Hel bon ....... auf ....... (m:nf." 
6fi&&e B). 

~etttet müHen bie roicf)tigften ~ntfernungen er" 
fennbat fein. ~iefe erfiel)t man entiUeber aus ber im 

WlafJftaoe ge3eid)neten $fanffiMe (m:nf.-€Jfi&&e A) ober man 
ftf)reibt fie in bie ®fi03e ein (m:nf ... SfiMe B). 

'l)ie () r t s n a m e n werben üoer ber .ßeid)nung einge" 
tragen. m:n ?!Begen, ~ifenbal)nliriien ufw. wirb in ber 
®fi&&e eingefd)rieben, IUol)er fie fommen ober wol)in fie 
gel)en. m:ua, muf3 bie S)immelstid)tung, in roeld)er 
man bas IBilb fiel)t, in ber ®fiMe eingetragen werben. 

2Ibi cf) n itt 8. 
~as Jlacf)dcf)tentuefen. 

mon ilnaiot Wla&imilian 58at)er. 
'l)je Übermittlung gel)eimer SJlad)tid)ten l)at im ~tiege 

wie im ~rieben eine fo grof3e 18ebeutung, baf3 ein $fab" 
finber all feine &efcf)icf1icf)feit barauf berwenben mufj. 

'llie ~unft, roicf)tige 91ad)tid)ten auf gel)eime ?!Seife 
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oll übermitteln, ift fcf)on recf)t alt. ~{5 l>er 1.]3erfer ~iftiiiuß 
bot me~r alS 2000 Sa~ren bon feinem 58ruber, bem ~önig 
'!latiuß, in @5ufa unter ftrenge Wuflid)t gefteHt ltlar, ge"' 
fang es i~m tro~bem, eine ge~eime 58otfcf)aft an feinen 
6cf)wiegerfo~n ~riftagoraß nad) WH1et gefangen 0u laffen. 
~t fcf)or feinem treueften @?Hauen a{{e ~aare bom ~o.}>fe 
ttJeg unb ä~te auf bet gfatten Sfo-!Jf~aut bie )ffiorte ein, bie 
er an Wriftagoraß 0u ticf)ten ~atte. ~arauf be~ieft er 
ben @?f!aben fo lange bei fid), biß if)m bie ~aare tuieber 
gettJacf)fen tuaren. '!lann erft fcf)icfte er if)n nacf) ffi'lifet 
mit bem ein0igen münbficf)en Wuftrag an Wriftagoraß, er 
fol!e bem 58oten ben ~ol'f fd)eren unb biefen anfel]tn. 
~ieß gefd)a~, unb eß famen bie ~orte oum faorfd)ein: 
"S)iftiäus f.tJrid)t 0u Wtiftagoraß: ,Ban 3onien aufftef)en' ." 
'!liefe 58otfd)aft gatte ttJicf)tige ~olgen. @?ie betuitfte ben 
jonifcf)en Wufftanb. Wuß biefem entftanben bie für bie 
®efcf)id)te ber bamaligen 3eit fo tuid)tigen 1.]3erfedtiege. 

\Baben.,~otueU er0äf)1t aus feinet C§:rfal)rung folgen" 
beß \8eih>ie1: 

"58euor bie \Belagerung l.lou m'lafefing begann, befam 
icf) bon einem unoefannten ®etuäl)rßmann aus stranßuaa! 
eine gef)eime IDlitteifung, tuefd)e genaue m:ngaben übet ben 
Wngriff bet ~uren gegen unfere @5tabt fowie übet bie 
@?tärfe beß ~einbeß an m'lännern, $ferl>en unb ®efcf)ü~en 
entf)ie1t. WHe biefe tuid)tigen 9lad)rid)ten ftanben auf 
einem ffeinen ~e~en I.J3al'ier, l>er als ~aH, ettua in ®röfle 
einer 1.]3ilfe, oufammengeront tuar. 'l:liefe f!eine sruge{ lag 
in ber S)öf)lung eines 6l'a0ierftocfes unb tunt bort mit 
~acf)ß oefeftigt unb betf{ebt. 'l:len oetreffenben @?tocf f)atte 
man einem ~ingeoorenen ausge~änl>igt, bem b!ofl mit" 
geteift tuorl>en tuar, er folle l>amit nad) Wlafefing gef)en 
unb if)n mir ats ®efcf)enf überreid)en. m:g mir ber 
6cf)tuar0e biefen @?tocf gab unl> babei fagte, er fei i{Jm uon 
einem tueijjen 9Ranne für mid) übergeben ltlorben, al)nte 
icf) natürlid) gleicf), bafl in bem S)olo- ettuas berftecft fein 
müffe. m:g id) nun forgfiiltig nad)fal], entbedte id) baß 
tuicf)tige \Sd)riftftüd." 

'!ler @?ignalbienft. 
58or breif)unbert Sal)ren 0og l>et ~al'itän Sol]ann 

@?cf)mibt mit ben Ofterreid)ern gegen bie stütfen ins 
~elb. 58ei biefer ®elegenl)eit erfanl> er eine 2icf)tberoin" 
bung, bie barin beftanb, bafl in ber 9lad)t brennenbe 
~adeln f)od)gel)aften tuurben, mit l>enen, je nacf) if)rer 
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@ltel{ung 5ueinanber, beftimmte ~orte ausgebrücft tver"' 
ben fonnten. <;S)iefes ®ignalft)ftem wurbe bon me~reren 
öfterreid)ifcf)en ()ffi5ieren fo lange geübt, bis es i~nen 
böllig geläufig war. 

~ie betreffenben Dffi5iere tourben f.t:>äter bon ben 
%ürfen eingefcf)1oHen. ® d) m i b t rücfte mit einer 5l!btei"' 
fung 0u if)rem ij;ntfat) f)eran unb erreicf)te nad)ts einen 
S)üge1 in ber Wäge ber ®tabt. . ~on f)ier aus uerftänbigte 
er fiel) burcf) ~acfef5eicf)en mit ben ?Belagerten, macf)te 
if)nen WUtteilung bon feinem ~~griff gegen ben 9lücfen 
bes geinbes unb ermögficl)te es baburcf) ber ?Befat)ung, 
einen gfücfficf)en ~usfaH 5u macf)en. 

~ie $fabfinber aHer .ßänber toenben ®ignalfeuer an, 
mit• beneu fie fiel) am %age (burcf) bie maud)fäufe) unb in 
ber 9Cad)t (burcf) ben geuerfd)ein) berftänbigen. 

9laucf)fignafe. .Bwei fuqe, in ffeinen .Btvifd)en"' 
räumen auffteigenbe ~ollen llebeuten: "~ortvärts !" ij;ine 
fur5e, eine fange, 5tvei fur&e maucf)woffen: "®ammeltt! 
S)ied)et !" . .8wei fange maucf)fäufen: ",S)alt !" $Ubtuecf)fefnb 
grol3e unb f!eine ~olfen: "5l!1arm !" ~ul3er biefen fann 
man natürficf) beliebig biele ®ignafe in jebem iYaHe b er"' 
aoreben. 

Um ftarfen maud) 5u enttuidefn, 5ünbet man 0unädJft 
ein getuöf)nlicf)es iYeuer an unb wirft, fobafb es orbentiicf) 
brennt, feudjtes 2auo, @ras ober bum.t:>figes S)eu barauf. 
<;S)ann fegt man eine feud)te <;S)ecfe über bas @an0e unb 
5ieljt fie jebesmal toeg, tuenn man toünfdjt, bal3 eine 9laucf)" 
tuoffe auffteigen foff. <;S)ie @röf3e ber maud)fäu(e ljängt 
bon ber ßeit ab, wäljrenb beren man bas iYeuer offen 
fd)tue!en fäfit. iYür nein e ~offen becft man ben S)of5"' 
ljaufen rafdj auf, ·5äljH bis 0tuei unb fegt bie 'l)ede tuieber 
barüber. iYür eine g r 013 e ~o1fe bleibt bas maud)feuer 
jebesma1 fecf)s 6efunben lang aufgebecft. 

Sm amerifanifd)en 58ürgerfriege oeaoficl)tigte ber 
~fabfinber.,SJauvtmann 2o tu r t), feiner ~rmee mit0utei1en, 
bal3 fie ber iYeinb unbermutet in ber ~ad)t angreifen 
tuerbe. ij;r fonnte aber nicf)t 5u feiner %ruppe gelangen, 
tu.eil ein angefdjwollener ~ruu ba0toifcf)en lag, unb es über" 
bies ftürmte unb regnete. 

~löt)fidj fam iljm ein guter @ebanfe. ij;r ging 5u 
einer aHett 2ofomotibe, bie uedaffen auf ben ®d)ienen 
ftanb, madjte iYeuer barin an unb begann mit ber 'l)am.t:>f" 
pfeife nadj bem IDlorfe .. ~fpljal>et (bon bem gfeidj nod) bie 
9lebe fein wirb) fur5e unb lange 6ignafe 5u geben. 58afb 
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berftanben feine frreunbe, um was es fidj f)anbelte, unb 
antworteten mit einer :trom~ete. mun fdjicfte er if)nen, 
m!ott für [ßott, eine ~adjtidjt übet bie 2!ofidjten bes 

6lJiegei·6ignaiaj:Jj)atat 1 .) 

freinbe5 &u unb rettete auf biefe ~eife bie 20000 IDlann 
feinet ~rmee aus groiJer ®efaf)t. 

~ei bem fdjweren Unglücf bes Unterfeebootes U 3 uer"' 
ftänbigte fidj IDlarine"~ngenieur 'l)teiforn au~ bem 3n" 
nem bes gefunfenen 58ootes f)etaus burdj Sf{opffigna{e 

1 ) ~nleitung aum mau tJon ~eliogta.pl)en, in bet @iammiung 
"6j:Jiel unb ~tbeit" (!BetTag tJon ()tto IDlaiet, 8labensliurg), 
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mit ben ffiettungßmannfdjajten. ~t fdj1ug mit einem 
Sjamnter taftmäßig bie SJJCorfe0eidjen an bie ~orbroanb unb 
fonnte baburd) baß ffiettungßtued oebeutenb er{eidjtern. 

~efannt ift, baß fid) klie1e ~ingeliorenenftiimme burd.J 
®d)fäge auf einet großen %-rommd tJerftänbigen. 

~eber l,ßyabfinber fo11te baß 9.Rorfe"~ll.)Jf)aliet fennen, 
benn er fann eß üoeraH bertuenben, tuo es fidj barum 
~anbelt, mit m5inferjfaggen eine lßerftiinbigung 0u er" 
&ie1en, tuie eß liei unß in her mrmee unb oei ber Wlarine 
fd)on 1ängft gefd)ief)t. 

'Iler ®ignafbienft mit <5.)Jiegefn, .53am.)Jen unb 
m3infetffaggen. 

':Daß 9.Rorfe"mf.)Jf)aliet oeftef)t nur nuß <Stridjen unb 
l.ßunften. )!Bit f)alien oereitß gefel)en, tuie man .bieje ®trid)e 
unb l,ßunfte burd) große unb tfeine ffiaud)rooffen, fotuie 
burdj fange unb fur&e 'jJeueqeid)en außbtücfen fann. ~m 
iübroeftafrifanifd)en Shiege f)aoen unfere :tru.)J.)Jen mit gro" 
flem &rfofg aud) tlon oefonberen 6igna{aj:>1Jaraten (Sjefio" 
graj:>f)en) ®eoraud) gemad)t. :tiefe lieftanben auß einem ®e" 
fteff (~tatitJ ), einem <S.)Jiegel unb einet Bam.pe. mn geeigne" 
ten, tueit jid)tliaren l,ßunften, meift auf ~ergfu.)J.)Jen, tuurben 
bie m:.p.parate aufgebaut. mm :tage liebiente man fidj ber 
6j:>iege1. 9.Ran fteHte 1)ier0u einen ®tocf fo auf, baf> man 
tlom ®.piegef nuß (ber ba0u ein fieineß .$3ocf) &um SDutd)" 
fd)auen l)atte) ülier bie ®tocf).)Ji~e l)intueg bie <Station ja!), 
mit ber man jid) berftänbigen tuoffte. 'Ilref)te man ben 
®.piegef nun berartig, baj3 bie ®onnenftrafJfen f)inein" 
fielen unb gegen bie ®tocfj.pi~e getuoryen tuurben, fo fonnte 
man aud) annel)men, bafl bie ferne 6tation baß ~{i~en 
bes ®onnenfid)ts im ®.):liege( fal). 3n 2!frifa, tuo bie 
®onne fef)t f)eH unb fiar fcf)eint, fonnie man auf biefe 
)illeife mit einem ffeinen, einfad)en Sjanbjj:>iegef biß ülier 
50 km tueit figna1ifieren! m:ud) liei uns in 'Ileuticf)fanb 
tuirb man an fonnigen :tagen mit biefem ®tyftem nod) 
auf große ~ntyemungen eine lßeroinbung f)erfteHen fön" 
nen. 9Cad)ts liebient man fid) ber m&ett)1en".$3am.)Je, bie 
burcf) bie @{asfinfen eines ®cf)eintuerfers nadj ber anbeten 
®tation l)inüliedeudjtet. SDie 9.Rorfe0eid)en werben burd) 
fange (6ttid)) unb fur0e 58efid)tung (l,ßunft) ausgebrücft. 

:.tie 9.Rorfe&eidjen. SJinter jebem ~uMtaoen finb 
SJJCetfroorte nad) bem ®t)ftem bes Doetfeutnantß b. Sjoti~ 

Dr. 2ion, 'l)a~ \lliabfinberoud). 9 
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eingefügt, beten 5B e t o nun g mit ben ®ttid)en unb $unften 
übminftimmt. 1) 

1. 5Bud)ftaoen: 
a ·- (mrmee, mlatm) 
ä ae ·-·-
b - . . . (5Bal)nbilietten) 
c - • - • Q:rocöbrre 
cf)----

b - . . S3)amü1n, ~anaer 
e . 
f .. - . o:ittterare 
9 -- . ®reno~fiil)le, 

®mofteim~ 
n .... 
i .. 

i ·--- Serufalem 
1 - . - sruegsgeiang 
r . - . . ~äppaüe, ~igurien 
m--

2. BiTfern: 
1. ----
2 ··---
3 ···--
4 ····-
5 

3. 6a~0eidjen: 
(.) munft ..... . 

n -· ~Ofe 
0---

ö oe ---· 
p . - - . $atrontafdJe 
q - - • - Ouetiiaumgerüft 
r . - . ffieoolbet, ffiljabatber 
f ... 
t-

u .. - ÜtÖpte 
ü ue .. -- U:eoermfrbung 
o .. · - ~enttiaiiön , 

~äriet6 
tu • - - ~Ö~lauf nun 
f - · · - Ianten am ffiljetn 
tJ -.-- IJ.laiü srampfpiO~ 
3 - - • • Sal)nted)niter 

6 -·· .. 
7--··· 
8---·· 
9 ----· 
0-----

(,) Sfomma · - · - · -
(?) O:rage0eid)en · ·-- · · 

Um bie ID1orfe0eid)en rafd) 0u lernen, medt man fidj 
3unäd)ft bie beiben \Bud)ftaoengruppen, bie nur ®ttidje unb 
nur \ßunfte ent~a(ten, alfo: e · i · · f • · · ~ · · · • (ei@ fotvie 

1 ) )illinferbotfcf)tift für lßfabfinbet unb j!geqtftaftUeteine fotvie 
anbete S'ugenbbeteinigungen. 9'/acf) bet )illinfetbotfdjrift fl1t bie 2lnnee 
uom 12. ~e3. 1911 bearbeitet uon \l3tofeffot ~- jllifrnfdje. (j8etlag uon 
Otto 6pamer, 2eip0ig.) ~reis 10 \l3fg. 
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t- m-- o ---d:j---- (tmod) !). Sm üotigen 
ift Üoung baß liefte 9J1itte{, um aucf} in biefer srunft crU 
einer gettJiHen {Yertigfeit ßU ge1angen. ~5 ift fomit fef)r 
lJrattifd:j, roenn bie jungen ~fabfinber untereinanher fd:jrift" 
Hcf)e ill1ittei1ungen in illeorfe&eid:)en roecf))eln; folcf)e ~riefe 
)inb für O:rembe unb 91icf)ttelegra\)f)iften unoerftänbHd:j. 

m3enn man ]ignafi]ieren ttJiH, gilit man &unäcf)ft baß 
l!C n r u f&eicf)en · ·-·- (ft = ruft) fo oft, lii!3 bie @egen" 
fteHe -. - (f = fomm) antttJortet. ®ilit bie @egenfteHe 
bereit!3 baß 3eicf)en 11\U:nruf", fo gibt man "Stommen". 

S)at man ficf) lieim ®eben geirrt, fo fignalifiert man 
9 ~unfte ......... ; ttJiH man baß ®elien unterored:jen, 
fo roieberf)oft man biefe!3 ,Srrung50eicf)en mit fleinen \ßau" 
fen mel)rmaf5 f)intminanber. 

iillinfetftellung. jßunft. ttittid;. 

~ie 3eid)en mit ber ?lliinferflagge werben au!3 ber 
"m3inferfte11ung" gegeben; baoei ftef)t ber O:laggenftod 
jcf)räg I.Jot bem srörf!er, bie @31Ji~e etwa 300 nad:j ber 
(in f e n @3cf)ufter geneigt. ~ie recf)te S)anb fa~t bie O:fagge, 
etroa l)anboreit unter bem ~ud:j, wäf)renb bie 1infe O:auft 
mit bem {Yfaggenftocf bor ber WHtte ber \Bruft ftef)t. 

ßum ~ U nft Wirb bie O:laggenff!i~e fur& oi!3 nad:j bet 
r e d:j t e n ®cf)ufter gefül)rt, ltJooei bie {Yfagge oei ber S)in" 
unb S)erliewegung ein 1ateinifd:je5 S liefcf)reiot, bamit baß 
:tud:j Hd:) nicf)t verfängt. 

ßum ®trief) Wirb bie (Jlagge aus ber m3inferfteflung 
nacf) red:jt5 burcf)ge)cf)lagen, oi!3 fie faft ben ~rbooben lie" 
rüf)rt. 91acf) fur&er, aoe1: lieftimmter .$au)del)rt bie %1agge 
roieber &ur \lliinferfteHung &urüct. 

Wm ~nbe jebe!3 m3orte!3 ttJirb bie {Yfagge fcf)arf nad) 
unten gefd)fagen, worauf ber ?lliinfer ber @egenfte11e baß 
lßerftanben&eicf)en (t) 11-" gibt. 

~a!3 .8eicf)en w -. - . " ober baß @ld:jfagen breier 
gro~et srretfe I.JOt bem StÖtlJer bebeutet: @3cf)fuf3 beß 
m3infen!3. 

9* 
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Su einet m3interftel1e ge~ören getuö~nlicf) btei m3infer, 
t>on benen bet eine bie SeidJen gibt, tvä~tenb bet ~tveite 
bie m3infe bet @egenfteHe (mit ~emglas) ablieft unb laut 
anfagt unb bet britte bie gegebenen m!infermelbungen auf" 
fcf)reibt. 

Wu}3er ben ~ucf)ftaoen bes 9-notfea{.)>~alietes fann man 
lief) nod) oeftimmte SeidJen uerabreben, &· ~-: ~einb im 
2rnmarfcf); - tvit tverben angegriffen; - ~orficf)t uftu. 
2l:ucf) barf fidj jebe @ru.):J.):Je ein befonberes ge{Jeimes m3infer" 
~tfennungs0eicf)en tuäf)len. 

9Cacf)ticf)tenbienft mit :tclegtalJ~, :tele.):J{Jon unb 
~unfenalJ.):J ara te n. 

m3er WCorfe0eicf)en fennt, lann leicf)t telegra.):JI)ieren 
fernen. @ebraucf)te 2l:.!J.parate äfterer Wtt finb nicf)t teuer 

~in l)efotelepljon. 

unb fönnen meift bon ber ~oft ober tJon ber :telegra,lJ~en" 
tru.)>.!Je be&ogen tuerben. .8ur ~etluenbung im ~elb" 
gebraucf) eignen ficf) natüdicf) nur ifo1iette (mit @ummi" 
ftoff einge~ünte) ~täf)te, bie fo geflJannt tuerben müffen, 
bafl fie burdj ~orülietgef)enbe nicf)t berfef)entlicf) &erriffen 
tuerben fönnen. m3itb ber SDta~t über 6tra[len gefüf)rt, 
fo ift er fo ~ocf) in bie ~aumäfte &U fegen, bafl m3agen lie" 
quem barunter burcf)fa{Jren fönnen. 
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':Vai3 gleicf)e gilt für ~rä~te öUt ~ele~'f)onoenuj?ung. 
~eber \ßfabfinber, ber einen ~elegra~'f)en" ober einen 

~elep~ona~~arat bebient, mun beffen ,ßufammenfej?ung 
genau fennen unb imftanbe fein, i'f)n au50uoeffern. 

m:ucf) bra'f)tlofe :telegrap'f)enftationen fönnen bie ~fab" 
finber anlegen, bocf) linb biefe ®tationen ltlefentlicf) foft" 
fpieliger, unb üoer i'f)re 9ln1agcn gibt e5 mitunter ört" 
licf)e ~oli0eiilorfcf)riften, bie bor'f)er öU erfragen finb. 

~ fei ff i g n ale. 
~eber ~elbmeifter unb jeber Sfornett trägt eine @?i" 

gnaf~feife an einer fcf)ltlar0en ®cf)nur. 
~ine fcf)arfe 9lbgren0ung ber furöen unb fangen ~fiffe, 

fowie bie Snnef)artung genauer \ßaufen innerf)afb eine5 
~feiffigna15 ift unbebtngt erforberlicf). '!lie mit einem 
fuqen ~fiff beginnenben ®igna{e entgalten bai3 Sfom" 
manbo ßU einer 18ewegung. 

'Ilie \ßfeifligna(e finb bon ben ~efbmeiftem auf 
@5cf)ri11.pfeifen, ilon ben Sfornett5 auf einfacf)en @5igna1" 
pfeifen 3u geben. 

m:Ugemeine5: .s3anger ~fiff: -, fuqer ~fiff: 

1)-

2) 

3) 

4) 

5) -·-

6) ··-· 

7) --

lmerhuorte. 18ebeutung. 

(t) 9lcf)tung. 

(() (~n . .s3inie) ~n Binie angetreten. 

(i) (foi3, 1oi3 !) Wlarfcf). 

(a) (aui3einanber) ®cf)ltlärmen. 

(f) (irefbfornett.S) ~omett5 

(f) (~ie ~errn 

~ü'f)rer) 

I 
(m) (S)ält, S)ält) 

I I 

~efbmeifter 

&)alt. 

8) ·- ·-·- (a) (m:farm, ~:Uarm, 
I 

~Harm) 9lfarm. 

S)ornfigna1e bürfen nur ilon bem .s3eiter einer 
rtfJung angeorbnet werben. 
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~!5 gelten bie SJornfignale ber Snfanterie (bgl. mn" 
gang be!ll .2ieberbud)e5. Q3er(ag non Dtto 6~amer, 2ei~0ig. 
75 \13f., gebbn. 1 WL). 

Sebem ~feif" unb S)ornfignal ~abt if)r fofort unb fo 
fd)nell IUie mögfid) oll gef)ord)en. -

S)ilferuf - \13fabfinbergef)eim0eid)en - 18unbe5" 
gru{3. 

m:u{3er biefen borgefd)riebenen <5ignalen unb \13fiffen 
fann jebe5 ~fabfinberforlJ!ll nod) einige 0um eigenen ®e" 
braud) einfü~ren, bot allem einen "S)ilferuf" (für ber" 
irrte ober in 58ebrängni5 geratene ~fabfiriber), unb ein 
®ignal "~it: fommen !" - Um mi{3braucf) burd) Unbe" 
fugte oll bermeiben, emt>fief)lt e!ll fid), biefe 6ignale ge" 
f)eim0uf)a1ten. 

SDeutfd)e \13fabfinber, bie fid) begegnen, lönnen lief) 
baß "~rfennung50eid)en" geben. SDieies beftegt in S)eben 
bet S)anb bis oUt 6d)u1ter'f}öge, S)anbf(ä&'f)e nad) bOtn, 
.8eigefinger, mittelfinger, ffiingfinger auftuärt5 au5geftredt 
aneinanber gefd)loffen, ~aumen unb ffeiner ~inger nad) 
innen gebogen (~aumen auf bem fleinen ~inger fie" 
genb ). @ibt ein \13fabfinber in 58ebrängni5 biefes ßeidjen, 
fo finb aHe anbeten \13fabfinber b er~ fl i d) t e t iqm 0u 
gdfen. -

~a!ll "~fabfinberfigna1" gilt ebenfalls als ~r" 
fennung50eicf)en. ~5 lautet: . - ... -, . - ... -,. --. 
illCerfiUort: 'l:lie \13fab-fin-ber finb ba! ~iefes ßeid)en 
fann 0. 58. gegeben tuerben, tuenn eine \13fabfinberabtei!ung 
burdj ben Drt eine5 anbeten \13fabfinberfotlJ5 fommt, unb 
biefem if)re Wn1Uefengeit funb geben tuill; ober bei gemein" 
famen Übungen mit anbeten SugenbforlJ5, um ein ßeid)en 
al5 nur für \13fabfinber fenntlid) 0u mad)en, 0. 18.: 
. , . . . . , . , . bie $fabfinber -
in 2\nie antreten! ~Bei ßweif{ang.\)feifen ober SJorn wirb 
ber le~te ston jebes ber 3 steile bes ~fabfinbcrfigna15 eine 
Quart f)öf)er unb gebef)nt gegeben. (~er· 1 e tl t e ston be5 
gan0en .8eicf)en5 befonber5 lang gebef)nt.) 

~as ~fabfinberfigna{ fann aud) a15 ~dennung5" 
0eid)en bienen. - 91ef)men tuir an, e5 fagren 01Uei fid) 
frembe 3ungen im feU:1en ~ifenbaf)nabteif; ber eine flot>ft, 
tuie in @ebanfen, bas $fabfinberfignal gegen bie 6d)eibe. 
~er anbere oeobad)tet e5 unb gibt bas ~rfennung50eid)en 
mit erf)obener red)ter S)anb ober flo.\)ft aud) ba5 $fab" 
finberfignal nad): fie f)aben fid) als Sfameraben gefunben. 
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~g jBunbe~grufJ gift: @ut $fab! 
~elbmeifter, 5eornett~ unb $fabfinbet in ~ratf)t grü~ 

fJen, inbem fie bie retf)te S)anb leicf)t an ben ~utranb legen 
unb ben &egrüüten in 1>ie ~ugen fel)en. ~uft man "&ut 
$fab !" baf>ei, fo l)ebt man n acf) bem &rufJe bie SJanb 
bis über ®cf)urterl)ö~e, liebor man fie tviebet an bie ®eite 
nimmt. 

~eber, bet gegrüflt tvirb, ift berpfHcf)tet, ben ®ruü 
3U etWibetn. S>afJ bet ,Süngere oUetft 5U grüflen l)at, ift 
ein felliftberftiinbHcf)er }Braucf) ber S)öflicf)feit, ber in ber 
gan0en m3elt @ertung. I]at. 

& el)ei m f c9 riften. 
m3enn man eine Wlelbung 0u üoerfenben l)at, bie nur 

ber &mpfiinger !efen fann, ift e~ gut, tvenn man eine @e" 
l)eimfcqrift mit il)m betalirebei l)at. 58ie!facf) finb &el)eim" 
fcf)riften fo eingericf)tet, bafJ man für einen lieftimmten 
}Butf)ftalien einen lieftimmten anberen febt. ®o1tf)e &e" 
l)eimfcf)riften finb aber für britte unfcf)tver 0u ent0iffern, 
weil man bie S)iiufigfeit ein0elner jBucf)ftaf>en fennt unb 
burtf) ~o0iil)len nun leicf)t l)erau~oringen fann, we!cf)e 
anberen }Bucf)ftaoen bafür gefe~t tvorben finb. ( e ift am 
l)iiufigften in ber beutfcf)en 6pracf)e.) S>e~wegen finb ®e" 
l)eimcf)iffern ber ~rmee unb ber imarine nacf) fel)r ber" 
wiefelten ®t)ftemen aufgebaut. ~ür getvö~nlicf) genügen 
einfacf)e ®el)eimfcf)tiften, bie leicf)t unb fd)nell ao0ulefen 
finb, tvie 0. jB, fo1genbe: 'l)ie jBucfJftaoen bes ~lt>l)aoet~ 

a b c d e g h 

k m n o p q 

s u V W X y z 

werben l)intereinanber auf einen >Sogen gefcf)tief>en unb 
burtf) bier ®tricf)e in Sheu0form getrennt. 'l)as e tvirb 
oWeima{ gefcf)rieoen, Um bie ~nt&ifferung 3U erfd)tveten. 
9Cun oraucf)t man nur bie ~oteilung bes ®tt:icqfreu0e~ 
an0ugef>en unb bann bie 6teHe, tvo ber f>etreffenbe jBucf)" 
ftaf>e ftel)t, burcf) einen ~unft an0ubeuten. m3er biefe 

~f~~~~· E L.:J ...:..J LJ L.:J L.:.. 0 L..J U C: 
.s:!öfung: \13 f a b f i n b e t 

®el)eimfcf)tift nid)t fennt, wirb fie faum ent0iffern, tro~ 
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if)ter groflen ~infad)ljeit. ~ie ~u~ftaben ä, ö unb ü 
laffen fid) am beften burd) ~o.p.pef.punfte ~ ober burdj 
x" 1 tuiebergeben. ~urd) anbete 2lnorbnung bet ~udjftaben 
unb ber %tennfttid)e fann man bie @eljeimfd)tift beliebig 
tJetänbern. 

~ommanbos. 

,Sn ben .2eitfä~en bes ~eutfd)en ~fabfinberbunbes 
!)eint es: 11,Seber ij;!"et0ierbriH ift t>erboten. ~ur biejenigen 
mifitärifd)en frormen bürfen geübt tuerben, bie aur 2luf" 
red)terljaltung ber :Orbnung unbebingt notroenbig finb: 
2lntreten, Wlarfd) in @ruppen oljne %ritt, ~alten ufro." -

~ie ~rfal)rung ljat nun freilid) ge0eigt, bau es nid)t 
oroecrmäflig ift, jebem ~efbmeifter, jebem ~ornett oll übet" 
laffen, toie er biefe morfd)tift ausfegen tuiH, unb iljm bie 
2ltt bes S'eommanbos anljeim0ugeben. ~as roäre feljr un" 
bequem für bie 2lbteifungen, benn biefe müHen 'bei jebem 
~üljrer "umlernen", bleiben baljer unfid)er. 2lud) übet 
bas S)öd)ftmafl beffen, roas man üben barf, o~ne in ~~er" 
0ietbtiU 0u t>erfaHen, geljen bie 2lnfid)ten feljr ausein" 
anber. ~esf)alb finb nad)fteljenb bie ein0efnen ~ommanbos 
angefüljrt, fotoeit fie für ~fabfinber ou1äffig fd)einen, fo" 
tuie aucf) bie 2lrt ber 2lusfüljrung, bie, bem m!efen unferer 
q3fabfinberei entf.pred)enb, tJon ben bei ber 2lrmee üb" 
fid)en mitunter fef)r tueit abtueid)t. @:rroäljnt fei nod), 
bau übetlaffen bleibt, t>on nad)fleljenben seommanbos einige 
5U ftreid)en, roäljrenb es unou1äffig ifl, beten Ba~{ 5U 
tJermef)ren. Unfere .2ifte ftelit a1fo bas ~ödjflmafj beffen 
bar, tuas in gefd)loffener Drbnung t>on ~fabfinbern t>er" 
fangt tuerben barf. 

Bommonbo~. 

mUgemeines: ~ei iebem Stommanbo tritt iofort !Ru~e ein. 
~ie Sfommanbos 3erfaUen 3Umeift in mnfünbigungs" unb muß" 
fübrungsfommanbos . .8tui[d)en beiben !rommanboß ift eine $aufe 
3U laffen. '.r>ie Sfommanbos finb mit fd)arfer ~etonung abau" 
rteben, iebod) nid)t lauter, alß ber .8tuecf erforbert. 

1. ~ cfJ tun g! muf .. ~d)tung" in ber gefd)IoHenen Drbnung 
tuerben bie S)acfen 3ufammengenommen. '.r>er \ßfabfinber riditet 
fiel) auf, nimmt ben Sfopf bodi unb bie @5cf)ultern 3urülf. 'llie 
mrme hängen 3tuangios herab. <h {)at nac{) bem ~efeMenben {)in.-
3uieben, unb tuenn nad) "md)tung" eine IDldbung erftattet toirb, 
io Hebt er nad) bemienigen bin, bem bie IDlelbung gemad)t tuirb. 

~as ~ommanbo "mditung" ift auc{) bei ~efonntmadiung 
tJon mnorbnungen auf3er{)alb ber gefdiloffenen ober geöffneten 
Drbnung auläffig. ,Sn biefem g:ane bleibt ieber \ßfabiinber in ber 
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Bage unb @5teHung, in ber er ficf) gerabe beTinbet, fcf)tveigt unb 
Hebt nacf) bem lBefeblenben bin. 

2. ffiübren! ';I)er \13fab)inber bad lief) rühren, aber nicf)t 
o1)ne ~Iaubnis hmcf)en. 

3. lllienbungen! "ffiecf)ts (finfs) - um!" ';I)as Stom~ 
manbo barf aui ber @5teUe unb in ber lBetvegung gegeben tuerben. 

'Ilie Shbrttvenbung tuirb auf bas ~ommanbo "~an3e 2lb~ 
teilung- febrt!" ausgeführt. - 2luf ftraffe 2lusfü1)rung ber 
lllienbungen, am Cfube gar mit S)acfenfcf)Iagen, ift fein llliert 
3U legen. 

4. S) in f e {)e n! ';I) er jßfablinber fet>t ficf) mit lBeibel)altung 
ber Elcf)ulterftellung nacf) oorn. 'Iler @5tab tuirb fcf)räg uortuärts 
an bie ~be gefet>t unb auf ber Elcf)ulter gebarten. 

5. S)in(egen! ';I)er jßfabfinber fniet 3unäcf)ft bin unb 
fegt ficf) bann bortuärts .).J(att auf ben lBoben. mne )Bewegungen 
Hießen rafcf) ineinanber über. 

\Boffe ';I)ecfung ne1)men! S'eber jßfabfinber bedt ficf) im 
Biegen, fo gut es bas @e(änbe geftattet. ';I)en jJeinb beobacf)ten 
babei nur biejenigen, bie ba3u befonbers beftimmt finb. 

S) i nf eg en bei 3 tu eigf ieb ri g er 21 u fftef (u n g: Elteijt ber 
$fabfinber im tJorberen @liebe, fo muß er tJ o r bem S)inlegen, 
fteijt er im hinteren @lfiebe, muf3 er nacf) bem 2lufite1)en einen 
gr ofl e n @3d) ritt tJor treten. 

21 u f: ';I)er jßfabfinber flJringt auf unb nimmt 2lcf)tungsftef~ 
Iung ein. 

6. Wl arf cf)! Si'ommanbo: "2lb teil un g - m ari cf) !" ';I)er 
jßfabfinber tritt an unb betuegt ficf) mit ungeatuungener me~ 
roegung ber Wrme tJortuärts. - Elcf)lagen ber jJußfo1)le auf bie 
~rbe (finblicf)e 9lacf)al)mung be5 militiiriicf)en $arabemarfcf)es) 
ift tJerboten. 

S)alt! Si'ommanbo: "2lbteifung- ()alt!" ';I)er jßfab~ 
finber macf)tnocf) einen Elcf)ritt unb 3ieijt ben hinteren jJuß 1)eran. 

7. Bau fen! Si'ommanbo: "Wl arf cf)! WC arf cf) !" ';I) er 1-l!iab~ 
finber läuft fo fcf)ne([, als er es unter lBeibe1)altung feines jß(a5e5 
im @liebe ausführen fann. ';I)er Übergang 3Um S)a1ten ober 3Um 
@?d)ritt erfolgt auf: "21 b t e i 1 u n g - b a ( t !" ober " .S m -
@? d) ritt !" 

8. Scf)tuenfungen! Si'ommanbo: ~ecf)t:3 (finfs) fcf)tuenft 
- m a rf cf) !" (Wlarfcf)! Wlarfcf) !") 2luf Wlarfcf.l tuirb angetreten, 
in ber lBetuegung mit ber Scf)tuenfung begonnen. 

"S) a rt!" ,Seber {)äft in m:cf)tung5ftelfung. 
"@er a be - aus!" 'Ilas 2lnfünbigung5fommanbo "@e~ 

rabe" beenbet bie @5cf)ti:Jenfung; auf "aus" tuirb tueitermarfd)iert. 
Stommanbo: "WC it @ru.p l;)e n r e cf)ts (fin fs) i cf) tu enft 

- marfcf)!"- "S)alt!" ober "@erabe - aus!" 
.Snner1)alb jeber ~rlll;).).Je tuirb eine jSiertelfcf)tuenfung ausge~ 

führt. 58ei 6cf)tuenfungen einer @rup.penfolonne fd)tuenft nur 
bie uorberfte @.rulJlJe, alle anberen (Mruppen bleiben im Wlarfcf) 
unb fcf)tuenfen erft am 'Ilrebtrnnft. 

Stommanbo: "jSorberfte ~hu.ppe finfs (recf)ts) fcf)tuenft 
- marfcf)!- S)alt!" ober "@erabe- aus!" 

9. 21 u f m a rf cf)! 'Iler 2lufmarfcf) finbet auf ber @?teHe unb 
in ber 58etuegung ftatt. 

Sl'.ommanbo: "~n Binie Iinfs (recf)ts) madd)iert auf 
- marfcf)!" ("Wlarfd)! Wla rfcf)!") 
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10. \ßfa b Ti nb erf d)ritt. ~nfünbigung: jß fnbfinb er" 
f d) ritt. ~usfüljrung: lfttua 50 Wleter im 6d)ritt, 50 9-Reter im 
.2auffd)ritt; bie befte ill:rt, um tueite 6trecfen in fur3er ~tift 
3Urüd3ulegen. '!ler Übergang in 6d)ritt unb in .2auffd)ritt mufl 
iebesmal (nad) .8iffer 7) befo~!en ltlerben. 

';3)er ~fabfinber fennt brei mufftellungen: 
1. 'l:lie ~inie 3u 31tJei @fiebern. 
2. 'l:lie @rulJlJenfo!onne. 
3. 'l:lie 6d)ltlarm1inie . 

.8u 1. ~Ubung bet 2inie. 
Sfommanbo: "Sn 2inie- angetreten!" 
'l:ler ~elbmeifter ftent fid) in ill:d)tungsftellung auf unh ~ebt 

bei ill:bgabe bes Sfommanbos ben red)ten m:rm l}od). ~er ~lüge(" 
fotnett fteHt fid) auf fed)s 6d)ritt i~m gegenüber auf. ~ie \ßfab" 
finber treten in 31tJei ®liebem neben i~n an unb rid)ten fid) nad) 
i~m aus. .2ofe :tud)fü~lung. '!las ljintere ®lieb fleljt g!eid)" 
!aufenb mit bem borberen. 'l:ler ~bftanb ift fo gron, bafl ber 
ausgeftrecfte m:rm ben ffiücfen bes ~orbermanns berüljrt. ~er 
~elbmeifter tritt bot bie ßugmitte, fobalb bie 2inie l}ergeftellt ift. 

,Sn ber g:erbfom,Pagnie: musfül}rung biefelbe. jßla~ ber 
ßugfüljrer brei 6d)ritt bor il}rem ~lüge{fornett mit ber ~ront 
nad) born. 'ller ililfsfelbmeifter fte{Jt linfs neben bem ~e{~ 
meifter . 

.8u 2. ~Hbung ber <Sruppenfohmne. 
Sfommanbo: "Sn @ru,P.):)enfolonne - angetreten!" 
'l:ler ~elbmeifter ftent fid) in ill:d)tungsfteUung auf unb {Jebt 

bei ~bgabe bes Sfommanbos ben red)ten m:rm ljod). 'l:ler ~lüge!" 
fornett ftellt fid) auf fed)s 6d)ritt i{Jm gegenüber auf. 'l:lie 
anberen Sfornetts becfen fid) auf hen g:{ügelfornett unb ~e(h" 
meifter mit biet 6d)ritt ~bftanb ein. 'l:lie jßfabfinher treten 3U 
31tlei @fiebern an unb tid)ten fid) nad) i{Jrem Sfornett aus. €5o " 
oa(b bie @ruppenfolonne gebilbet ift, tritt ber ~elbmeifter an be" 
liebigen $laß oor" ober feitltJärts. 

Sn ber g:elbfompagnie: ~usfül}rung biefelbe. \ßlab 
ber ßugfü{)rer red)t5 neben bem g:(ügelfornett. \Bei 9-Rtirfd)en auf 
her 6trafle fönnen bie ~elhmeifter bot unb {)inter ber Sfompagnie 
gef)en, iebod) mu\3 minbeftens ein ~elbmeifter fid) am tfube ber 
~'ompagnie beHuben. 'l:lie Sfornetts bleiben am redJten g:Iügel 
i{)rer @rup.pen . 

.8u 3. ~ilbung bet 6djltJatmlinie. 
Si'ommanbo: "jßfablinber (~ornett, ~elhmeifter) l}at 

ben ~nfd)lun! Iter ßug (<~lrutJlJe) ffiid)tung auf ... (auf 
ber ®runblinie) mit x 6dJritt 31tJifd)entaum- fd)ltJät" 
men!" · 

musfü{)rung: ill:uf "6dituärmen" f.Pringen bie @ruj)penfü{)rer 
fdineU 10 6d)ritt bor unb bilben bas ®eriJ)tJe bet 6d)ltlarm" 
linie. 'l:ler m:nfd)luß"jßfabiinber (Si'ornett, ~elbmeifter) gel}t, ben 
6d)ritt anfangs berfüqenb, in her angegebenen ffiidJtung bot. 
ill:Hes nimmt ben befoljlenen 3tuifd)enraum ein. \Bei bem Si'om" 
mnnho: "~uf ber ®runblinie- fd)ltJärmen" bleibt ieber 
fte{)en, fobalb er feinen jßlab erreid)t {Jat. 
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~n ber frelbfom~agnie: \ßlaß ber frefbmeifter 206cf)ritt 
bot i{)ren Bügen, begleitet uon ben 6cf)ätJern, S)orniften (llliin" 
fern). 

mla5 bes Oberfelbmeifterß beliebig. 
;sorgeijen in ber 6d)tuarmlinie. 
'Sfommanbos: "Wl arid)!" "Wl a rf d)! 9Jl a rf d) !" 
~eitere Sfommanbos in ber 6cf)IVarmlinie: "S) in 1 e g en !" 

"~olle i)ecfung!" "6~rung - auf Wlarfd)! Wlarfcf)!" 
ober "m:uf!" 

"6 a m m e 1 n !" 'Daß Sammeln gefcf)ieijt in 2inie bei bem 
Sugfüf}rer. ~leibt ber Bugfüorer {)alten, fo fammelt fiel) ber 
ßug im S)alten. ®e{)t ber .8ugfüorer bot (aurütf), fo fammelt 
fid) ber Bug im ~or" unb Surücfgef}en. 

~ A 

. •• !! ••• 1! 

'Ü 
-it-0 <-

6 
A 

••• 11 

<-

~ie brei 5Hufftelfungen. 
<hiäuterung: 

~ Dberfelbmeifter. 
6 j"jeibmeijler ( \1Hf~felbmeifter ). 
! Stornett. 

-t 
0 

A 

I \1ilfsfornett. 
. ~fabfinber. 

A. SDie 2inie. 

6 
~ A A A 

6 
A 

•.• 1! •.• !1 •• • !1 ... !! .•• 1! ••. !! 

B. SDie ®ruppenfolonne. 
.a .a 

<- <- <-· <-

C. 'Die 6d)tuarmlinie. 
=i= 
0 

<-· 

} 3 €id)ritt. 

<-· 

6 6 6 
· · · · · · llO 6cf)ritt. 

l! I! l t I!! 
0 •• 1 ••••••• I •• ••• •• !·······! ••••••• ! .•.•••• 1 ••••••• 1 •••••.• !. •••••. ! •• • • 10 6d)titt. 

S)orniften unb ~infer fte{)en, IVie jeber jßfabfinber, beliebig 
in ber 2inie; n id) t ba{)inter. 

~ei C gef}ören atuei \Bfabfinber au iebem lYelbmeifter, aur 
Unterftütlung bei ber ~eobadjtung unb beim l!Beitergeben ber 
~efe{)le. :rer Oberiefbmeifter {)at brei \ßfabfinber 3Ut ~erfügung, 
tJott iebem Bug einen. 
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~infbefel)Ie. 

58ot jebem ~infßeitf)en fommt bie 2fnfünbigung: 
2fcf)tung! 

2f cf) tun g (2tnfünbigung) : ~et ~ül}ter nimmt ben 
2ftm {Jod). 

B um 58 o t g e l) e n 0eigt bet iJüf)tet in bie ffiicf)tung, 
wof)in marfcf)iert werben foll. 

Bum 58otgel)en im IDCaricf)! 9J1arfcf)!: ftoflweifes 
Sjeben unb ®enfen bes 2:t:tme5. 

3 um SJ a It e n witb bet l)ocf)gel)o&ene 2frm gefenft. 
Bum ®cf)tvätmen werben oeibe mrme in ®cf)ultet" 

f)öf)e feittu~tts au5geftrecft. 
2fngabe bet IDCatfcf)ticf)tung: .Seigen, wol)in mat" 

fcf)iert werben f olL 
B um SJ in I e g e n witb bet 2ttm nacf) bem moben oll 

gefenft, wobei ficf) bet DbedöttJet bes ~ül)rers tief beugt. 
B um 2f u f ft e l) e n witb bei gefenftem Dbedöt~er ber 

gefenfte 2ttm, unter gleicf)0eitigem 2tufticf)ten bes Dbet" 
för.pers, gel)ooen. 

Bum 2fntreten in .2inie (@3ammeln) wirb mit 
bem 2ftm ein St'tei5 übet ben St'o.pf gefcf)Iagen. 

c.!liefe ßeicf)en fönnen entf.precf)enb aucf) mit bem ®tabe 
unb bet Sl'omettflagge gegeben werben. -

~eitere m3inf&eicf)en laffen fiel) bon tyll1f oll iJall bet" 
aoteben, 0. m. "c.!let iJeinb fommt": Ouetl}alten bes 
@3tabe5 übet ben Sl'o.pf. 

<!in 3eltlaget bet ~fabfinbet. 



mlie erwirbt ber ~fabfinber !Billensftiide 
unb 5\raft? 

~bfd)nitt 1. 

.ßebensfunjt. 
~on ülierftab5ar~t Dr. s:lion. 

9l otroenbig feit ber ®efu nbf) e it{l ( e l) r e. 
'Xie ~rfaf)rungen ber le~ten ~af)qel)nte öeigen, bai3 

tro~ alfer f)~gienifdjen ~er!Jelferungen bie jUolfSigefunb~ 
f)eit nicf)t in bem erroünfdjten W'lafle bortuärt~ gefcf)rit~ 
ten ift. 

lBei ben Ww3lje!Jung5gcfdjäften müffen tuir bie trau~ 
rige statfacf)e erfennen, baß nur bie SJälfte ber öUt etef" 
fung gefangenben jungen .s:!eute ben Wnforberungen bes 
mifitärifcf)en 'llienfte~ genügen, unb baj3 gerabe in ben 
®rof3ftäbten bie ßaf)l ber tuegen al!gemeiner 6djtuäcf)Hcf)~ 
feit Untaugficf)en eine erfdjredenb ljolje ijt. 

6cf)on bei ben 6cf)ulfinbern feljen tuir Sfuröficf)tige, 
S'rinber mit fcf)lecf)ten @eoiHen, mit SJüf)ner!Jruft, ~fatt" 
füj3en, ffiüdgratßberfrümmungen in !Jebauerfidj grofler 
ßaf)f. 

Unb bie5 foHen einmal bie Q3erteibiger be5 2anbe5, 
Q3äter unb IDCütter tuerben ! 

~ie fo fegen5reicf)en f}l:)gienifcf)en ~inridjtungen in 
ben ®roflftäbten f;aoen infolge be5 bielfadj f)errfdjenben 
foöialen ~Ienb5 nodj nidjt allen bie SJimmel5gaoe bon 
Bidjt unb 2uft fcf)enfen fönnen. Wuf bem Banbe finb 
biefe überreicf) borf)anben, barum finb bie Beute bom 
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Banbe aucf) tue~rtüd)tiger al5 bie in ber ®tabt. ;&:ler 
®täbter ~ält fidj ben gröfJten :teil bes :tage5 in gefd)lof" 
jenen ffiäumen, feien e5 ~abrifen, <5cf)reib" ober ®d)ul" 
ftuben auf unb t>ertid)tet l)ier feine ~rbeit. ;&:ler Banb" 
mann ift ge0tuungen, bon frü~er Sugenb an tag5üoer 
im ~reien för.perlid) oU arbeiten, feine @ejamtmusfu" 
latur tuirb baburd) bauernb in :tätigfeit gef)alten,. er 
tuirb fomit fräftiger unb tuel)rtüd)tiger. 'l:Ja5 Banb fteHt 
bal)er 10 oi5 15 ~t05. :tauglicf)e mef)t af5 bie ®tabt &Um 
S)eere5bienft; es tuürbe nod) mel)r ftellen, tuenn nid)t 
tuieberum mangelnbe S)~giene, tlor aUem geringes 58et" 
ftänbnis für 9leinlid)feit, un0tuecfmä~ige ~rnäl)rung bon 
Sfinbf)eit auf, l:Jie! bon biefem 58oquge 0unid)te mad)en 
tuürbe. (Es fteroen auf bem .2anbe mel)r Beute an an" 
ftecfenben Sfranfl)eiten als in ber 6tabfl). 

Unb bocf) finb alfe biefe üoel bermeibbar. 
~inen gronen :teil ber <5cf)ulb baran, ba~ tvit üoer" 

an fo t>iele fdjtuäd)lid)e unb ungefunbe 9Renfd)en fegen, 
jotuie ba~ bie m3iberftanbsfäf)igfeit gegen S'rranff)eiten uiel" 
fad) fo gering ift, tragen Wusfcf)tueifungen alfer Wtt unb 
ber Wffol)ol, fotuie mange!nbe Sför-!Jer.pflege. 

~ure (Ef)ren.pfHd)t ift es, mit0u1)elfen, biefe unf)eil" 
boHen (Einflüife 0u oefeitigen. 

<5d)on in frül)er Sugenb müfjt il)r oal)er bie @runb" 
oüge unb bie m3id)tigfeit einet geregelten SfÖtlJerl>ffege, 
ber -!Jerfönlidjen S)~giene, genau erfaifen. ~s ift {)in" 
(änglid) oetuiefen, bafl bie ~nglänber im 58urenfriege, eoen" 
fo tvof)1 aucf) bie 'lleutfd)en im fübtueftaftifanifd)en Wuf" 
ftanb, bie S)älfte if)rer 58edufte an Sfranfgeiten l)ätten 
bermeiben fönnen, tvenn Dffi0iere unb IDlannfd)aften mel)r 
S'renntnis tlon ber Bel)re ber perfönlicf)en <Mefunbl)eit5pflege 
gef)abt f)ätten! 

;&:laf;er tuiifen aud) bie neuen beutfd)en mifitätifcf)en 
58orfd)tiften bie 9lolfe ber <Mefunbl)eits.pflege tvol)l 0u tuür" 
bigen. (Es gilt nid)t af5 unmännfid), l:Jiefmel)r als ~flid)t 
bes <5o1baten, für feine <Mefunbl)eit oll forgen. 

Woer aucf) in ~rieben50eiten tuerben in atlen merufen 
groae IDlengen t>on Beuten burd) Sfranff)eiten aroeits" 
unfäf)ig, bie fie l)ätten bermeiben fönnen, tuenn fie ge" 
lernt ~litten, ridjtig für iljre <Mefunbl)eit oll forgen unb 
bernünftige ~orfid)t5ma~regeln 0u treffen. Beiher tJer" 

') mgr. b. mog{, :turnen unb ,Sugenbf~ele in ber förJ:>edicf)en 
~nief)ung her htulentlaffenen Sugenb (,~·lY· 2ebmann, IDlüncf)en). 
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ftef)en fiel) bis ie~t in '1)eutfcl)1anb nur bie tuenigften bar~ 
auf; ettua tlier ~ünfte{ unferer ~ugenb im mfter tlon 
14 bi5 18 ~af)ren tui:icf)ft of)ne jebe Beibesübung ~eran! 

Unb fo tJiele ~i:iHe förlJerlicf)er S)infi:i!ligfeit ~i:itten 
burcl) geregelte s.eörj:Jert>flege tJerf)ütet trierben fönnen. '1)a~ 
f)er foH ber ~fabfinber f)ier @e{egenf)eit erf)aften, an 
einem tuaf)rf)aft nationalen m.lerfe mit5uarbeiten, ein 
geifteß" unb cl)arafterftatfeß, babei förj:Jerlicl) gefunbeß unb 
leiftung!3fi:if)igei3 @efcf)lecl)t ~etan5u5ief)en. 

'1)aß tlorliegenbe ~alJitel foU eucl) nun mnfeitung 
ba5u geben, tuie if)r eucl) ~raft, @efunbf)eit unb gefunbe 
Umgebung f elbft ßU fcf)affen tlermögt. SfJr fo11t fef)en, 
baf> if)r j:Jerfönlicf) bafür bie ~erantltJortung tragt, benn 
ber &rfofg ift . aflein l:lon eurem m3iffen unb eurer ~f)a" 
rafterftäde abf)ängig. 

®ebt euren mrtersgenoffen barin ein lßorbifb, unb fie 
tuerben eudj folgen, tuenn fie eucf) gefunb, feiftungsfäf)ig, 
ausbauernb unb ltJillensftarf an Beib unb ®eele fef)en 
tu erben. 

9Cef)mt ben f)eimgegangenen greifen !Regenten l8at)erni3 
&Um ~orbifb, ber in gottgefegnetem mftet auf fteifen 
@ebirg51Jfaben bem ~eibtuerf obfag, ber bis tuenige ,Saf)re 
tlor feinem :tobe in ben f)errlicl)en @ebirgsfeen mit fräf~ 
tigen 2lrmen bie m.logen 5ertei1te. m.leiter f)abt if)t aucf) 
fo fcf)öne lßorbifber in ben grof>en ~tiebensj:Jfabfinbern, 
bie auf if)ren ~orfcl)ungsßügen auf ungebaf)nten ~faben 
in tuifben @egenben nur baburcf) if)re betuunbernstuerten 
~rfolge erringen fonnten, baf> fie genau tuuf>ten, ttJie fie 
fiel) unb bie if)ren gefunb ßU erf)a1ten f)atten . 

.Sn erfter Binie f)a1te man ficf) burcf) geregelte, tler~ 
nünftige Bebensfüf)rung felbft gefunb. 'llann erft ift man 
befäf)igt unb berecfltigt, anbeten au &eigen, ttJie fie es ?JU 
macl)en f)aben. m.ler Ö· 18. fefbft ben Wlanteffrqgen ftets 
f)ocl)gefcl)1agen trägt unb fidj tagsüber in raudjigem .3im~ 
mer bei gejcf)Loflenem ~enfter auff)äft, aber anbeten Beu" 
ten bie 91otltJenbigfeit ber 2lbf)ärtung unb ben ®egen 
ber frifcl)en Buft 1Jtebigen tuiH, ltJirb als ffiatgeber f)öcf)" 
ftens ausgefacl)t. '1)ie \Regeln, bie ?JU einer gebeif)licf)en, 
gef unbf)eitficf)en Bebensfüf)rung erforberlicf) jinb, lef)rt uns 
bie m3iffenfcf)aft, bie bie ®efunberf)a1tung unb ~räftigung 
ber WCenfcf)f)eit, )oltJie bie ~erf)ütung tlon ~ranff)eiten 5um 
.8ie1e f)at, bie S) t) giene. '1)iefe leitet if)ren 91amen f)er 
tlon ber griedjifc!Jen ®öttin ~t)gieia, ber :todjter be5 S)eil" 
gotte5 msfulatJ. @3d)On bie aften @riecf)en tleref)rten .biefe 
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@ottf)eiten. ~~nen 0u @:f)ren tleranfta(teten fie 2ei0e5" 
übungen unb atf)1etifcf)e ~ettfäm.pfe, bie in ben o(t)m.pi" 
fcf)en ®.pie(en i~ren S)öf)e.punft fanben. ~ie jungen @tie.. 
cf)en fe~ten if)ren ®tol& barein, ebel unb fcgön oll tuerben 
an Sför,tJerbau unb Sfraft. ~ie ®tatuen geben uns von 
if)rer eblen Stör.perbilbung nocf) f)eute ,tleugnis. ~ie 
Ubungsftätten ber @riecgen waren bie @t)mnafien, bie 

6amaritetbienfl. 

mit unferen f)eutigen :tumf)aUen 0u tlerg1eicgen finb. 
~ie(e ,Saf)rf)unberte f)inburd} waren ber beutfcgen 3ugenb 
biefe ~reuben tlorentf)alten; feit ben .Seiten tlon @uts 
mutf)i3 unb ,Saf)n aber f)at jeber beutfcge 3unge @e" 
1egenf)eit, burcf) för.perHcf)e Übungen unb %urnf.pie1e ben 
Sför.per 0u ftä1)1en. 

2Hier biefe 2eibei3übungen l)aben nur bann einen 
~ert, wenn a11e fcf)äb1icf)en 2lngewol)nf)eiten t>ermieben, 
aHe g:efunbf)eit1icf)en mauregeln genau befolgt tuerben. 

~ie ~el)anb(ung bet srranfljeiten überlaffe man 
bagegen ben berufenen ~r0ten, bie in bie ~atur bei3 ge" 
funben tuie franfen Sförperi3 ~inb1id 0u gewinnen gelernt 
gaben. 3eber $fabfinber mufJ aber bie mauregeln be.. 
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l)errfd)en, bie nottuenbig finb, um bi5 0ur Wnfunft be\3 
\l(r(lte551eben5gefä1)r1id)e Buftänbe 0u be]eitigen. m3ie 1Jie1e 
SJJCenf d)en l)ätten gerettet ltJerben fönnen, ltJentt fie ober 
ilJre Umgebung bei ,P1ö~fid) eingetretenen UnfiiHen mat 
geltlui}t l)iitten. ~ie erfte S)i1fe in UngfücrßfiiUen ge" 
l)ört fomit 0u ben ll(ufgaben ber l,ßfabfinbertrup.pe; fie 
ltJirb eud) in einem anberen Sfa):Jitt1 niil)er ge0cigt werben. 

m3ert ber m5i1fensfrllft ßUt ~r1angung 
ber ®efunbqeit. 

"Q":in \l3fabfinber lag an ber tüdifdJen !rljofera fd)tuer 
franf in ~nbien im S):Jital. ~r l)örte, f)afb benommen, 
tute ber Wr0t ben eingeborenen Sfranfentuiirter oelef)rte, 
ba\3 bie ein0ige IDCögfidjfeit, baß Beben bes Stranfen 0u 
retten, barin beftiinbe, burd) fortge]e~te5 meiben baß )B(ut 
im Sför,Per in )Betuegung 0u ljaften. Sfaum. f)atte aber ber 
Wqt ben müden gefef)rt, a15 ber ~ingeuorene aud) fdJon 
mit bem meinen auff)örte, lief) nieberf)ocfte unb bef)agfidj 
]einen :tabaf ]cf)Jllaud)te. :tlas ~erqaiten bes eingebow 
nen m3iirtcrs tJerfe~te ben Sfranfen in eine herartige msut, 
baß er bcn feften ~ntfdjluß fa\3te, auf a((e lJÖHe gefunb 
0u luerben, nur um bem Sl'erl bie if)m gebüf)renbe ~eftion 
0u erteilen. 9Cur burd) ben m5iflen, gefunb 0u ltJer~ 
ben, tuurbe er gefunb." 

9?ur tuirffidje ~fabfinber mit gan(l außerorbentlidjer 
Wusbauer tönnen bie ®trapa0cn ertragen, bie auf ben 
ctisfe1bern ber l,l3ofaqonen ober auf ben glü(Jenben <5tep.)Jen 
21frifas 1JU übertuinben finb. Beft bie )Berid)te unferer 
füf)nen ffieifenben, unferer Sfrieger in tSübweftafrifa unb 
in ben übrigen Sfofonien! m3ie oft l)ing if)r ,g.~ben an 
einem S)aar, unb tuie oft f)at fie nur if)re unuer0agte &iif)e 
)Bef)ardidjfeit, il)re ®eiftesgegentuart, bie nur in einem 
gefunben, nertJenftarfen srör,Per tuoljnen fönnen, aus ber 
l,ßatf d)e ge0ogen. Unb babei finb es nidjt immer 2eute, 
bie IJon @eourt an friiftig unb ftarf tuarcn. <5o tuar 
ffioofeueft, ber große Dberft ber mauf)reiter, ein fd)WädJ~ 
ficf)es Shnb, l)infiiflig, bauetnb Bungenfranff)eiten unter~ 
tuorfen. 2fuer er tu 0 1ft e nidjt unterliegen. ~Urnen, met~ 
tC)f-! 6d)tuimmen, mubern, 9Cidjtraudjen,· m5enigtttnfen 
macf)ten if)n &um gefunben SJJCanne, ber aHe 6trapaßett 
bes fubanifdjen ~efb&uges, bie befdjtuerfid)ften SJJCär]dje 
im innerften 21frifa gfiid'HdJ üoerftanb. Q:in 2eitfprucfJ 
für bie ctr0ief)ung ßUr ~iffensftärfe feien eud) bie @oetf)e" 
]d)en m3orte: 

Dr. lJ i o n, ~o~ ~fabfinbcr!Judj. 10 



treiger ®ebanfen 
blinglid)es @5d)wanfen, 
tueibif d)es .8agen, 
ängftlid)es Sl'Iagen 
tuenbet fein ~Ienb, 
mad)t bicf) nid)t frei. 
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~11en ®ewalten 
3um ~rus fid) er~alten, 
nimmer fid) beugen, 
fräftig fid) 3eigen, 
ruftt bie ~rme 
ber ~tter ~erbei. 

Shanf~eitsfeime unb il)re 58etam~fung. 
~iele Sfranfljeiten werben burcf) tuitt3ige, nur mit 

bem IDCifroffo.., fidjtbare i!eberoefen (~aftet:ien [~il5e] unb 
tietifdje ~arafiten) ljerborgerufen. ®ie !)alten ficf} überall 
gerne auf, roo @5djmu~ ift, befonbers in 2lborten, 9:nift .. 
f)aufen, mbfa11ftätten. 5ßon bott aus fönneu fie in bas 
~affer, in ben @5taub unb mit biefem, oft audj butdj 
5ßermittfung bet %Hegen, in bie %t~rung gelangen. IDCan 
berfdjludt bann mit biefer ober mit bem ~affer bie ~rauf., 
f)eitsfeime, ober atmet fie mit bem @5taube ein. 58ei 
mandjen Sfranff)eiten werben audj burdj Snfeftenftidje 
\ßarafiten eingeiml>ft. ~iefe ge~en bann in bas 581ut 
über unb madjen ben rolenfdjen franf. ~as gefunbe 
lBlut entiJält eoenfo wie ber 5ßerbauungsfaft bes gefunben 
rolagens @5dju~ftoffe, bie bie ffeinen i!ebewefen unb iljre 
®ifte abtöten. @e)unben 9Ragen unb gefunbes 58lut ·er" 
f)ält man fid) burcf) bernünftiQe 2eben5roeife. 

muf3erbem mu\3 man aber bte ft:anfl)eitserregen"' 
b e n 58aftetien an if)ten lBrut.plä~en t>ernicf)ten, b. 1). übet" 
an, roo @5djmu~ ift. ~ie ~einlicf)feit ift bie gröfJte 
{'Yeinbin aller Sfranfljeitsfeime. 6onnen1idjt tötet 
am beften alle Sfrartfljeitserreger unb et~eugt audj frifdjes, 
neues 581ut. ~l)r fef)t bies an ben gebräunten ~efid}tern 
alfer betet, bie fidj im %reien auf~alten. 

@5onne, Bidjt urtb i!uft töten aucf) am fidjerften bie ~t"' 
reget ber :tuoerfulofe, . bet furdjtbaren 5ßolf5ftant~eit, ber 
jäljr1idj über 100000 rolenfcf)en i.m <i:leutfdjen steid)e er"' 
liegen. @5ie entftefJt baburd), ba\3 burcf) ben 6taub ber 
ausgel)uftete m:ustuurf 5eranfer bon foldjen i!euten einge"' 
atmet roitb, bie an unb Hit fidj fd)roädj1idj fhtb ober bie 
burdj unbernünftige i!ebensroeife, fdjledjte ~tnäljrung, 
mlfol)ol weniger tuiberftanb5fiil)ig getoorben finb. <i:lenn 
tuemt i e b er %uoerfelba3i11us ftant madjen würbe, giioe 
es überl)au..,t feinen rolenfd)en mel)t auf bet ~elt. ~~ 
fonbet5 gefäl)rbet finb fleine SHnbet, bie auf bem 
fdjmu~igen ~oben l)erumfriedjen. ~altet fie bauon ab! 

~urc 2ungen aber mad)t if)r am beflett buTd} ftete 
8ufuljr reiner i!uft gefunb unb tuiberftanbsfä~lg. ~etuöljnt 
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eucf) a H miil)Hd} bar an, tuenn itgenb möglicf), bei otfenem 
%enfter, im ~inter ge{Jörig gefd)ü~t (nur überrenfter), 
0u arbeiten unb 0u fd)1afen. ~enü~et überl)au.pt jebe @e" 
legenl)eit, eud}, natürlid} in entfpred)enber Sf1eibung, im 
tJreien auf0u{Ja1ten. ~l)r tuerbet ba1b abgel)ärtet unb 
tuetterfeft bei ffiegen, ®d}nee unb ~inb werben. 

~alte beinen Störper fauber. 

2ungen, \nieten unb 'l)arm fd}eiben bie tJerbraud)ten 
®toffe au5 bem Sför.per au5. '!lie g1eid}e m:ufgabe erfüllt 
aucf) bie ~aut. :!lie tJie1en WW1ionen \:ßoren ber ;S)aut 
fd}atfen mit ber Sjautau5bünftung, bie bei ftiirferen ~n" 
ftrengungen in ben ®d}weif3 übergel)t, bie m:ofaHftoffe, 
bie <0d}1acfen ber Sförpermafd}ine {Jerau5. '1)iefe würben 
giftig werben, wenn fie nid)t burd} bie Sjautatmung ent" 
femt würben. '!lie ~icf)tigfeit ber S)aut ift üoergaupt 
nod) tJie1 0u wenig befannt. ~ürbe man bie Sför.pergaut 
mit einem 1uftabfd:)1ief3enben ~itni5 über&iel)en, fo baj3 ane 
l,ßoren tJerfto.pft finb, ober werben brei l5-ünfte1 ber gan0en 
Sjaut tJon ?Sranbwunben ergriffen, fo gegt ber Wlenfcf) an 
~1utoergiftung 0ugrunbe. (;So ift e5 wof)( begreifficf), wie 
fcf)äblid} e5 tuitfen mufl, wenn burcf) eingetrocfneten 
6cf)weif> ober gar burcf) <0d)mu~ bie berbraucl)ten Stoffe 
0um :teil wieber in ben Sför.per, in ben ?ß(utfreißlauf .ou" 
rücfgettieben werben. Wlancf)er Sl'opffd}mer0, mancf)e 9Rat" 
tigfeit ift batauf &UrÜcf&ufül)ren. ~in gute5 unb oiflige5 
Sjei1mitte( fte{Jt f)ier für jeben, ob reicf), ob arm, 0ur )Ber" 
fügung: mlaffer unb 6eife. ®dJon ber grof>e ~l)emifer 
2iebig fugte, ber ~erbraud) an Seife berrate am beften 
ben Si'utturouftanb einei3 ~olfe5 tuie ben bei3 ein0e1nen 
Wlenfcf)en. 

5ffienn man feine ~aut reinigt, reinigt man aucf) fein 
?Blut. '!larum fül)1t man ficf) nadJ einem >Sabe, einer 
5lliafcf)ung, wie neu belebt. '1)ie ~afcf)ungen nimmt man 
am beften morgen5 mit faltem ~afier unb 6eife bot. 
5ffienn man bann im ßimmer bei offenem tJenfter ober 
im @arten 10 bü3 15 Wlütuten turnt ober gfeicf) nad) 
eingenommenem tJrü{Jftücf in bie ®d)u1e ober in feine 
m:rbeit5ftiitte ge{Jt, wirb man eine angenefJme 1lliärme emlJ" 
finben. Sfriiftigere \naturen fön~en morgeni3 nadJ bot" 
l)eriger ~infeifung ein fuqei3, faltei3 ~ab nel)men, tväg" 
renb ficf) fcf)tuäcf)ere am heften abenbi3 wa)cf)en, fuq turnen 
unb bie ~rwärmung bann im ~ett finben. 

10* 
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:tlie S)änbe muß man ficf) tagsüoer öfters wafcf)en, 
oefonbers aber bot WCaf)f5eiten, füw!e ftets nad) }Benü~ung 
bes Sflofetts. fioerfege bir ftets, was bu tagsüoer affes 
anfaflen mußt unb was für S)änbe bereits bamit 0u t~n 
gef)aot f)aoen. ®auber muß aud) Sffeibung unb 1illäfdJe 
bcs l,ßfabfinbers fein. 

®o oft @efegenf)eit ba0u ift, reicf)Hd)er ~ebraucf) bon 
®rf)wimmoäbetn: aber nie 0u lange im }lliqffer Oleinen, 
mit naHem SförlJer nid)t fröftelnb umf)erftef)en, fonbern 
fid) in bie <5onne legen ober fd)ne11 an3ief)en . unb fid) 
}Bewegung mad)en, bis ber SfötlJer wieher warm ift. Wie" 
mal9 mit bolfern ffi1agen baben, por aHem nid)t fd)wimmen. 

,Seber l,ßfabfinber f)at aoer bie ~flid)t, wenn er nid)t 
(Jaben fann, ficf) ben gan3en SfÖtlJet, bom . SfolJf ois oU 
ben 'iYüßen, tägfid) 5u wafd)en. ~t oraud)t im Wotfaff 
nur mit einem naffen Sjanbtud) batüoequfaf)ren. ~enn 
er fid) auf bem ffi1arfd) nid)t f)at grünblid) wafd)en fönnen, 
fo f)olt er es bei ber näd)ften @elegenl)eit nad). 

~i3 ift, außer bem gefunbf)eitfid)en 58orteif, ein @ebot 
ber ®elbftacf)tung für ieben ffi1enfd)en, ben .2ei(J, ben if)m 
@ott bot aHen ®efd)öl:>fen alS boHfommenften gefcf)enft, 
aud) würbig unb rein 5u bewaf)ren. 1ruer bon anberen 
.2euten m:d)tung berlangt, muß in erfter .2inie fid) feloft 
ad)ten fönnen. ~benfo foH ber ~fabfinber ftets auf 
®auberfeit bet Sffeibung unb ber ~äfd)e ad)ten. 

~!3 gibt nid}t5, was rite(Jr ben ®nob berrät, a(s unter 
eleganter Sffeibung ein fd)mu!}iges S)emb 3u tragen, :tler 
l,ßfabfinber f(olJft aud) täglid) nad) bem ffi1arfd)e ben ®taub 
mit einem <5tocfe aus ben Sffeibem f)eraus. ~r nimmt 
ftets 311:Jei ~äfd)eausftattungen auf bem WCarfd)e mit, 
eine am .2eibe, bie anbete im 9tucrf acf. WCinbeftens aber 
muß er ein 9tefertJef)emb unb ein ~aar lReferl:leftrümlJfe 
mit fid) füf)ren. 

~rnäf)rung. 

58ie1e Sftanff)eiten entftef)en butd) unmäßiges ~Hen 
ober ungeeignete 91af)rung. 

:tler l,ßfabfinber muß fid) berartig mit bcm ~Hen ein" 
rid)ten, baf3 er nie feinen ffi1agen überlabet unb jeber3eit 
unbef)inbert eine anftrengenbe m:ufgabe auf fid) nef)men 
fann. 

~enn er fid). rid)tig unb bernünftig ernäf)rt, unb ba"" 
bei bie ffi1usfefn erft einmal in einen burd)gearbeiteten, 
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leiftung~fä~igen ßuftanb gebrad)t finb, toirb er gefunb 
unb fräftig bleiben. 

,3n ~efb0ügen fann man fo red)t ben Unterfcf)ieb 0tui" 
fcf)en ben 2euten, bie nur m3o~Heben unb ü.p.pige Wla~f" 
3eiten getoo~nt tvaren, unb benen erfennen, bie ftet~ 
Wläj3igfeit in ®.peife unb %ranf ge.pf{egt ~atten. 

3n ®übtveftafrifa mußten unfcre lJteiter mit einer 
:tages.portion oft genug fünf bi~ fed)~ :tage ausfommen, 
babei unberbroffen bie anftrengenbften 9RärfdJe bewlUtigen 
unb trop ~unger unb &rid)öpfung mit bem befJenben 
<Megner fd)tver fäm.):Jfen. SDa ~ätten 8dJlemmer, bie ge" 
tvo~nt finb, i~ren ~and) l.loHaufto.pfen unb nadj~er, bon 
biefer 2!nftrengung ermübet, meljrere etunben awl\aufd)fa" 
.fen, eine jämmedid)e lJtoHe gefpieft. 

3m allgemeinen tvirb in 'l)eutfd)fanb uiel 0u biel 
{)ileifd) gegeffen, tvenn aucfj nicf)t gan& fouief tvie in ~ng" 
fanb. @el)t nur in ein lJteftaurant unb raut eud) bie ®.peife" 
farte gellen. ,3mmer fte~en {)ifeifd)gänge obenan. m!enn 
if)r überljau.pt @emüfe als ~eifage erl)altet, fo finb e~ 
meift nur gan0 tvin0ige $ortionen. Unb bod} fnnn man 
gan0 oljne %leifd) ausfommen unb babei gefunb unb häftig 
bleiben. 'l)ie Sa.paner finb getui[J minbeften5 gerabe fo 
fräftig unb leiftungsfä~ig wie bie 'l)eutidJen unb leben 
babei ~au.ptfäd)lid) von atei5 unb <Memüfe. ,3n ber :tat 
wirft bie @emüfeernä~rung, bie man liefanntlid) al5 "bege" 
tarifcfje" be0eid)net, fe~r wo~ltätig. 3m {)ileijd), befonbers 
in ben ~leifcf)fonferuen, befinben ficf) immer gewiife iliift" 
ftoffe. eie finb &tvar gewö~nlicf) nid)t fo gefäi)dicfj, bafi 
fie ben menfd)en franf mad)en, bodj lietvirfen fie immer" 
~in eine getviffe ~rmübung unb ~rfdjlaffung. ~arum finb 
bie meiften 9Renfcf)en nadj bem &enufl gröjjerer {)ileifcf)" 
mengen bieffacf) fd)läfrig unb nicf)t imftanbe, gfeicfj banacf) 
för.):Jerlid)e ober geiftige 2eiftungen au~&ufü~ren. ~ie nal)r" 
fJafteften ®.peifen, bie nocf) ba&u ben '8or3ug ber ~i11ig" 
feit l)aben, finb bie falfreicfjen 2infen unb &rufen, bie 
nur 40 lii5 50 jßfennig ba5 ~ilogramm foften, <Mrünfem 
ober ~afermeljl 3u 80 \ßfennig, ~artoffeln 311 6 $fennig, 
~äfe 311 80 jßfennig für bas gleicf)e <Metvid)t. m:nberc 
gute 9läljrmittel finb irrüd}te, bie aucf) gleicfj0eitig bcn 
'l)urft löfcf)en, ferner ®emüfe, befonbers ®.pinat, lJtofen" 
foljf, ~belfaftanien, ~ier, fotvie Wli1cf), am beften mit 
ffiei5 (kg = 68 \ßfg.) ober mit ~artoffeflirei &ufammen ge" 
fod}t. 2({~ erfteß ~rüljftücf bient bem \ßfabfinber an ®tefle 



- 150 -

bes faft"' unb fraftfofen Staffee~ ober stees ein fräftiger mrei 
bon ffioggenfd)rot ober bon S)aferf(ocfen. ~efonbets bie 
~eeleute bei i~rer anftrengenben 2lrbeit IViffen biefe ID'lor"' 
genfoft 0u fd)ä~en. m:ud) Sfafao unb ID'lild) bifben einen 
guten Wlorgentrunf, 0uma1 IVenn man neben bem ~eifl"' 
brot ein ~tücf gutes, ferniges ~d)war0btot ba0u t>eqe~rt. 
Beiber wirb bas ~d)IVaqbrot in ben le~ten 3a~qe~nten 
me~r unb me~r gegenüber bem ~eif3brot 0urücfgefe~t ober 
fo "berfeinert", b. ~. fo 1Ueif3 gebacfen, baü es gar fein 
~d)IVar0brot me!yr ift. ~ies ift ein tye!ylet; bas ffioggen"' 
mel)l, bas 0um ~acfen fommt, foH a{{e ~eftanbteile bes 
@letreibeforns, fo aud) bie S)ülfen mitent!yalten. 'lliefe 
werben gewö~nfid) als Sfleie bem ~ielj ·borgeworfen, bas 
ber Sfleie feine Sfraft berbanft. m:ud) bas fraftftro~enbe 
~ferb wirb nid)t mit S)aferme~l, fonbern mit ben ~afer"' 
förnern f a m t b er 6 d) a 1 e genä!yrt, mit S)aferme!yl allein 
IUürben wir fraftlofe SflelJlJer befommen. ~ur ber Wlenfd) 
ift fo unbernünftig unb IVirft bie ®d)alen ber @etreibe" 
förner wie bie bes ffieifes finnlos weg. ~arum? ~eil 
er feinem burd) unbernünftige ~rnä!yrung gefd)IVäcf}ten 
Wlagen nur leid}tberbaulid)e ~,)Jeifen 0u bieten wagt. 2lber 
ber $fabfinber !yält Wlagen unb SDarm gefunb unb fann 
aud) gutes ~oHfornbrot bertragen, in bem aud) bie S)ülfen 
mitberatbettet finb. ~enn bie S)ülfen entl}alten IVicf}tige 
~äl)rfa10e, bor allem ~IyoslJf)orfäure unb Sfaff, bie bem 
jugenbficljen störlJet, feinen· Sfnod)en unb feinet ~erben" 
fubftan0 bot allem nötig finb 1). ~on ttrüdjten finb 
~üffe, Drangen unb ~ananen befonbers na!yrf)aft. 

~s gibt eine grofie m:n0afj1 guter alfoqolfreier ®e" 
tränfe, bie na!yrl)aft unb burftjlHlenb finb. ~it ~eben 
befonbers "~luabe" !)erbot, bas bon ben <!l)emifdJett ~etfen 
~üftenbranbt in lrl)emni~ angefertigt tuirb. 3n ein ®las 
~affet mifdjt man einen Böffel ~luabe, unb ber Babetranf 
ift fertig, ber auf3erorbent1id) erfrifdjenb wie fdfd)e ~djofo., 
labe fd)medt. 

~ie Sfulturbölfer effen uiel 0u biet ~ies l}at man 
fd)on bot vielen S)unberten uon ~a!yren ge1Uuf3t. (Ein 
bene0ianifd)er ~belmann, mit ~amen 2lnbtea <!otnaro, 
ber im 16. 3a~r~unbert lebte, war gewol)nt, täglid) nur 
etwa 400 ®ramm fefte ~afJrung unb fnap.p einen qalben 

1) ~gl. bie @5cf}rift uon 3a~naqt Dr. 2Hfreb ~unert, ~re5Iau: 
"Unfere ~cutigc fa(fd)e ~rnäl)rung als Urfad)c bes 9lücfgange5 
unfmr ~olfsfraft." 
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2iter ~1üfiigfeit 0u fiel) 0u ne~men. ~r tuurbe baoci über 
100 ,3a~te alt. 3m 2Uter uon ettua 90 ,3afJren uerfa}Jte 
er me~tere Sd)riften, in benen er bie mäj}ige 2eoenstueife 
btingenb empfa~{. 

9latildid} tuill id) niemanbem im ~nttuicflungsalter 
ben ffiat geben, gerabe0u S)unger 0u leiben. IDlan muß 
bas @efii~l ber 6tättigung ~aben, betJor man auf~ört. 
mber bie meiflen 2eute effen nod) tueiter, tuenn fie aud) 
uollfommen fatt fhtb. 'l)as ift Sd)lemmerei, bie nid)t 
gefunb ift. 

~ine ~auptbebingung 0ur guten 5ßerarbeitung ber 
ma~rung, of)ne bie bie fräftigfte ~oft nid)t anfd)lägt, finb 
gefunbe 

.8 ä~ne. 
statfäd)lid) muj}ten uiele Solbaten aus bem fübtueft" 

afrifanifd)en ~rieg nur aus bem illrunbe 0urücfgefanbt 
tuerben, tueH il)te .8ä9ne fo frl)led)t geworben tuaren, bau 

fie nid)t mef)r ben ~arten .8tuie&acf unb bas 0äf)e ßiegen" 
unb Sfonferuenfleifcf) genief}en fonnten, tuorauf fie monatc" 
fang angetuiefen tuaren. 

~in $fabfinber, ber fcf)fedjte ßäf)ne 'f)at, ift ba'f)er 
für fein ®efd)äft nicf)t 0u gebraud)cn. 58ie1e 5ßerbauung{l" 
befd}tuerben, tJiefe IDlagenleiben finb auf fd)lecf)te .8ä~ne 

0urücf0ufüf)ren. 'Ilenn tuirb bie \.na'f)rung nid)t orbentfid) 
gefaut, fo tuirb fie aud) nidjt orbentfidj uerbaut. @e"' 
ftof}ener ßucfer löft fiel) amf) leirl)ter im m3affer als fold)er 
in 6tücfen. $flege beine ßä{Jne mit Sorgfalt, oürfte fie 
morgens unb abenM, am beften aud) nad) 5tifd) mit 
58ürfte, ßaf)npultJer, .8a~nt~afta, unb 0tuar uon oben nad) 
unten, bamit bie 58orften beffer in bie ßtvifd)enräume ge" 
langen fönnen. ßurücfgebliebene Speiferefte gegen in 
~äulnis über unb mad}en ben ßa'f)n faul. 58ermeibe 0u 
I)e~f}e unb _3u falte 6peifen unb @etränfe ( aucf) 0u faltes 
m3affer), benn fie fcf)äbigen ben Sd)mel0 ber ßäl)ne. @e'f)e 
minbeftens einmal im ,Saljre 0um .8al)nar0t. ffied}t0eitige 
~eljanblung (.8al)nfüUen) fd)ii~t tJor anbern 6d}meqen 
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unb unerfe~oaren ßal)nberluften. 'Ilas ·Stauen fräftigen 
monorotes ift ein roid)tiges 9Jlitte{ oUt ~rl)aftung gefunber 
ßäl)ne. 

~ie ßal)noürften nad) bem ®ebraucq ausroafdjen unb 
in ber 2uft trocfnen laffen! 

0m ~ufcf) unb in ber ®te,)J,)Je gel)en ßal)nbürften 
Ieid)t berforen. ~rfal)rene ~fabfinbet fteUen fidj ba~er 
feibft ~el)eifs0 al)nbürften aus trocfenen 58aum0roeigen !Jet, 
bie fie an bem einen ~nbe ausfranfen. 

Sffeibung. 
~ie Sffeibung bes \ßfabfinbers foU, foroeit als mög" 

lidj, aus ~fanefl, m3oUe ober 58aumwoffe beftel)en, weH 
biefe ®toffe feicf)t trocfnen unb bie ~eucqtigfeit Uerbunften 
laffen. 2einene S)emben )inb für einen \ßfabfinber über" 
l)au,)Jt nicf)t 0u gebraucf)en. ®ie werben fcf)neH vom 
®cf)roeif3 burcf)näflt, fönnen biefen aber roeber orbentlicq 
auflaugen nocq uerbunften laffen, fonbern bleiben roie ein 
naHer Umfcf)Iag am 2eibe ffeben. 6ofange man in 58e" 
roegung ift, l)at man nur biefes naf3falte, unangenel}me 
®efül)I barin, fobafb man ficf) aber itgenbroo lagert ober 
ausrul)en roiif, l)at man fcfJneH eine böfe ~rfiiftung weg. 

®ute unb geroiHeril)afte ~uj'i,)Jflege muj'i eine S)auvt" 
forge eines jeben \ßfabfinbers fein. ·@>oll er bodj jeber" 
5eit in ber 2age fein, grof3e unb . befcqroedicf)e Wliirfcf)e 
aus0ufül)ren. Unb ba gibt es nicf)ts 3ämmerlicf)eres als 
einen fräftigen unb gefunben 58urfcqen, ber fidJ mit IUel)" 
mütigem ®eficf)t müf)fam mitfcqle,)J,)Jt ober gan3 0urücf" 
bleiben muß, weH er fidj bie ~üfle wunb gelaufen l)at. 
®oldje 0ungen finb afS \ßfabfinber natürlicq nicl)t 0u 
braucf)en. 

'l)arum müf3t if)r für fefte, gut ,)Jaifenbe unb bequeme 
®tiefe! forgen. ®ie müHen mö~licqft ber ~orm bes ~uf}es 
entf,)Jrecf)en unb nidjt fo f.)Ji~ 0u1aufen, roie man fie auf 
bem "58umme1" fief)t. ~fabfinber l)aben feine Seit 0um 
"~ummef" unb fönnen folcf)e ®tiefe1 für if)t ®efcf)äft 
nicf)t braucf)en. ~s ift natüdicf) nid}t nötig, bafl bie 
®tiefe! besf)afb .plum,)J unb l)äfllicf) finb. ~in fdjmuder 
I.ISfabfinber trägt gefäHig ausfef)enbe unb bocl) bauerl)afte 
®tiefel. 

Wlan muß bie ~üfle möglicf)ft troden !)alten. 6o" 
baib fie nafl werben, roirb bie Sjaut weid), reibt fidj beim 
geringften ®tiefefbrucf auf unb IUirb wuub. 
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m3er emtJfinb1icf)e ~üfle gat, fann fie nacf) grünb"' 
licf)er m!iifcf)e mit <Sa!be leicf)t einfetten, ebenfo wie bie 
3nnenfeite ber @)trümtJfe. 

~a~ @)tiefel1eber mufl jeber l,ßfabfinber b:ttcf) ~infetten 
mit <Scf)ul)fett ftet~ gefcf)meibig erl)a!ten, befonbers umm 
bie ®tiefe{ uom ffiegen ober fonfttuie nafl geworben finb, 
fonft ·wirb ba~ Bebet gart unb reibt bann fogar gefunbe 
~üfle auf. 

~rüg aufftegen, lacf)en unb uergnügt fein. 
m3enn bie ~onne ins ~enfter fcf)eint, bann ift es ßeit, 

auf&uftel)en. ~ie imorgenftunben finb bie fcf)önften be~ 
%ages. ,Sm ~rüf)jaf)r unb im @)ommer wirb ber l,ßfab"' 
finber uor 58eginn feiner Xage~ar6eit f)inauseHen in m!alb 
unb ~lur. ~r tuitb aber morgen~ nur frifcf) unb munter 
fein fönnen, wenn er früf) 3u 58ett gef)t unb feinen @)cfjlaf 
tueber burcf) abenb~icf)e ~rbeit nocf) burcf) fogenannte ~er" 
gnügungen getür0t l)at. ~in guter, rdcf)licf)er <Scf)laf ift 
bie S)au,)>tbebingung für bie Shäftigung bes Sför,)>ers unb 
ber SJCertJen. 

m3er burcf) reblid)e Xagcsar6eit mübe geworben ift, 
fcf)läft auf l)artem Bager beHer alS in tueicf)en ~eberbetten. 
~eberbetten finb ungefunb unb fcf)äblicf), fie bertueid)"' 
licf)en ben Sför,)>er. 

~ie frol)e Baune, bie l}eitere IDliene, mit ber ber l,ßfab" 
finber nacf) gutem <Scf)!afe ertuacfjt, 6ef)ält er bann ben 
gan3en %ag. 2lucf) ein l}äi}Hcf)es 2lntli~ wirb berfcf)önt 
burcf) ein fonnige~ Bacf)en. ~s mufl ba~ aus bem .<Jnnern 
f)erausfommen unb nicf)t nur äufier1icf) angelernt fein. 
@)onft 6etuirft es bas @egenteil. ~Ufo !äcf)e unb fei uer" 
gnügt. ~~ ift bies gefunb für 2ei6 unb <Seele unb tuirb 
bit über uie!e m!iberwärtigfeiten bes Bebens ginwegf)elfen. 
9trger macf)t franf, fcf)äbigt WertJen unb ID1agen. ~inem 
I.Jerärgerten IDlenfcf)en fief}i •man feine Beibenfcf)aften meift 
an feinen l)ageren, eingefallenen m!angen an. Bal} bicf) 
nie bom ßorn überwältigen, baburcf) fannft bu nie ettua~ 
befler, fonbern nur fcf)lecf)ter macf)en. 581eibe ftets gleicf)" 
mäfJig geitet unb freunblicf), bu luirit bicf) beliebt bei ®ott 
unb ben IDlenfcf)en macf)en, ba bu il)nen bie ~reube am 
irbifcf)en ~afein niemalS bergä11en tuirft. 58ifcf)of tlon 
sr e .\> .\> 1 er l)at ein 58ucf) gefcf)rie6en: "IDlel)r ~reube"' luoritt 
er biefen @runbfa~ uertritt unb aucf) eine gan3e ffieil)e 
fröf)licf)er Wlenfcf)en anfüf)rt, bie in ber ~reube bas f)öcfjfte 
@1üd il)re~ 2e6ens fel)en. 
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,Sn glütf1id]en @?tunben 3u läd]eln unb bergnügt 5u 
fein, ift feine Sfunft. m:ber gerabe tuenn bit ettuaß Unan" 
genef)meß .tJaifiert, bu einen 9Jlif3erfolg edebft, fo gebe 
bid] nicf)t irgenbtvie uerbiffenem ~rger ~in. ~u madjft 

~t Sfron.prina läßt fid) butd} ben 9leidjjfelbmeiflet bie 
\ßfabfinbetau5tüftung etftäten. 

bie @?ad)e baburdj nidjt. belfer, unb tuenn bu Q>egner ober 
~ebenbu~ler l)aft, ~ctben fie bie gröfjte ~reube baran. 
~ein, überll>inbe beine WHßftimmung, überlege, tuaß bu 
falfd] gemacf)t ~aft, nimm bir bot, biefen ~e~ler ab5u" 
ftellen - unb 1äd]1e wieber. ~er fidj mit ISW13 einen 
\ßfabfinber nennt, ber wirb bei allen IDlü~en lA~eln, ein 
Biebcf)en .tJfeifen unb frifcf) an5 .8iel fommen. 
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~flege ber @Sinne. 

11Ü, eine. eb(e SJimme1i3gabe ift ba0 53icf)t ber m:ugen !" 
f agt Wlelcf)tl)a( in ®cf)iHeri3 "%eH". ~ft es aber nicf)t 
furcf)tbar, baj3 t>on 50000 untaugHcf)en ~iniäl)rigberecf)~ 
tigten im 'l:leutfcf)en ffieidje 17 600 ober 33,5 l.ßro0. fuq~ 
fidjtig finb. Unb ei3 ift feftgefte((t, bnj3, ie f;öl)er bie Sflaf~ 
fen ber f]öf;eren 6dju1en finb, nucf) befto mel)r Sfur3ficf)tige 
t>OdJanben finb. ~5 wirb a'(fo .ein grofler %eil erft wäl)"' 
renb be0 6dJu(befudjes fuqficf)tig. 

18ejonber0 ber l.ßfabfinber brnucf)t gute m: u g e n. ~!Ues 
mufi er fcf)ne{( mit einem \B(icfe erfaffen fönnen, fowo(J( 
in ber 9CäfJe als audj gan0 befonbers in ber 'ß"erne. 

®o t>iefe aber fönnten ficf) (eicf)t t>or ber @efaf;r 
fdjü~en, fur~ficf)tig 0u werben. Wlan t>ermeibe auf a((e 
'ß"äHe bas ~efen bei .SwieHdjt unb ungenügenher ~e(eucf)" 
tung. @Stets mufl man bebadjt fein, baß beim .2efen ober 
®djreiben bas 53icf)t niemali3 in bie mugen fäHt, fonbern 
t>on f;inten, ober nocf) beffer, t>on ber @Seite auf bas lßa" 
pier. lffier t>ie( am ®cf)reibtifcf) ober bei feiner SJanbarbeit 
5u verbringen l)at, bemüf)e )icf) bei feinen ®j:Ja0iergängen 
mögficf)ft in bie 'ß"erne, am beften ins @rüne oll blicfen. 
\Bei unferen ~fabfinberf1Jie1en l)abt if)r genügenb @e(egen" 
f)eit ba6u, auf biefe )ffieife eure mugen 5u fräftigen. 

'l)ie Dl)ren werben gefunb bleiben, wenn man bie 
Df)rmufcf)e1 tägficf) mit ~alfer unb @Seife reinigt. '!las 
SJerumbol)ren mit Df)rlöffeln ober gar S)aarnabe(n ift un" 
bebingt 3U l.Jermeibett. m:ucf) burcf) lßflege ber ffiacf)en" 
Drgane unb ber 9?afe (lief onbere )Eorfidjt bei ®cf)nuj:Jfen !) 
wirb man t>or Df;renfranfljeiten bef)ütet b(eiben, benn 
lnadJen unb Df;r ljängen burcf) einen inneren Sfannl cru" 
iammen. 'l:lnrum ift bie IDCunbj:Jf(ege fo ltlicf)tig. 

~in lßfabfinber atmet burcf) bie 9Cafe unb nidjt burcf) 
ben 9Jeunb. 'l)ann gelangt bie mtemluft "filtriert" unb l.JOr" 
geltlärmt in bie S)a1i3organe unb in bie .2ungen. @5o wirb 
mancf)er Sfatard), mancf)e ~rfältung t>ermieben werben. 

'l)er @er ucf) f in n luirb gleidjfal1s burcf) bie 9?afen~ 
atmung gefräftigt. ~eiber laifen bie meiften IDCenfcf)en 
if;ren @erucf)finn verfiimmern. ~s ift bies fcf)abe, bcnn 
audj biefer @Sinn fann von größter )ffiicf)tigfeit werben. 
'l)urdj recf)t~eitiges ffiiecf)en einer ~{usftrömung von giftigen 
@afen fnnn mancljes Wlenfcf)enleben .gerettet werben. 'l:lurcf) 
Übung läßt ficf) aber audj ber @erucf)finn weiter entwicfe(n. 
m3it braucf)en nicf)t an ben lßoli&eif;unb öU benfen, ber 
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alfein burcf) feinen @erucf)finn ben flüdjtigen :täter finbet, 
aucf) fo mand)et geübte mqt edennt gewiffe ~ranfi)eiten 
fcf)on aHein butcf) ben ®erudjfinn, bebot er ben ~ranfen 
unterfucf)t qat. 

~ine gute Übung &ur ~örberung be5 @erucf)finni3 ift 
fo!genbe: IDCan füHt eine mn&a'fJl oon ~lt\Jiertüten mit ber" 
fcf)iebenen @ewüqarten, wie .8imt, 9Jlu5fatnufj, ~elfen, 
,311liebel, Drange", ßitronen" unb 2tpfelfcf)alen ufltl. 

'1)ie :tüten werben in.eine ffieiqe nebeneinanber gelegt, 
je einen qalben ID1eter I:Joneinanber entfernt. ~eber \ßfab" 
finber geqt bie 9leifJe entlang, riedjt 5 Sefunben an 
jeber :tüte unb fcf)reibt bann am ®dj!ufl bie oerfcf)iebenen 
@erucf)i3einbrücfe nacf) bem @ebäcf)tnii3 nieber. 

6Jenu(Jgifte. 
ID1eibe ben >Bolfi3feinb m:lfo{JoL 

"~ine ~tage, bie mir feqr auf bem S)eqen Hegt 
für meine 9Cation, ift bie ~rage bei3 m1fo{Jol5 unb :ttin" 
fen5. 3d) tueifl, baß bie 2uft &um :trinfen ein alte5 ~rb" 
ftüd ber @ermatten ift. ~it müffen un5 in jeber 58e" 
5iequng burd) @le1bftßucf)t I:Jon biefem übel befreien. 3n 
meiner 22jä{Jtigen 9legierung qabe id) bie ~rfa{Jrung ge" 
macf)t, baß bie größte 9JCenge ber >Berbrecf)en, bie titir &ur 
Ql:burteilung borgelegt ltlurben, &u 9110 auf bie ijolgen be5 
mlfo{Joli3 &Urücf&ufüqren )inb. ~n frü'f)eter Seit galt e5 für 
außerorbentlicfj fdjneibig unb forfdj, in ber ~ugenb ein gro" 
fiei3 Quantum &u ficf) ßU ne{Jmen unb bettragen &u fönnen. 
;!)a5 finb mnfcfjauungen, bie für ben ;!)reifligjä{Jtigen 
Shieg .paffen, aber je~t nicf)t meqr. ,Sm ~rieben unb erft 
recf)t im mobetnen ~rieg {Jeiflt ei3: @ltatfe ~eri:Jen unb 
füfJ(en Stopf! '1)ie ~eri:Jenfraft aber wirb burcf) m:Uoqol 
gefä{Jrbet unb untergraben. '1)iejenige ~ation, bie ba5 
geringfte Quantum I:Jon mffoqo{ 5U fiel) nimmt, bie ge" 
ltlinnt. Unb bai3 foHen Sie fein! Unb burcf) Sie foH 
ben 9JCannfd)aften ein \Beif.pie{ gegeben tu erben i ba5 wirft 
am meiften bei ben 9JCenfcf)en. . . . ~!3 ift eine große 
~rage bet .8ufunft für unfete ID1arine unb unfer }Bolf, 
eine m:rbeit, an ber ficf) 5u beteiligen icf) ®ie bitten 
möcf)te." 

'1)iefe m3orte, bie ber ;!)eutfd)e seaifer am 21. 9Co" 
oembet 1910 in ID1ütltlicf an bie ®eefabetten ricf)tete, fie 
gelten aucf) für eucf), ltlenn i{Jt bie ~fabfinberei nur ernft 
neqmt unb tuirflicf) >Borbifber für eure 9Jlitmenfcf)en, tuaqre 
\ßfabfinber eutei3 >8c(fe5 ltlerben tuollt. 
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~in ~er_gfteiger wirb niemalS bot feinem 5lfufftieg 
5lf1fof!o1 ttinfen, ebenfowenig ein ffiabfaf)rer, ffiuberer ober 
CS.):Jortsmann über~au.):Jt. 'ller 9Hfof)o1 wirb if)n nur er" 
müben unb weniger 1eiftungsfäf)ig madjen. ~eber CS.):Jodß" 
mann, wie audj jeber, ber geiftig 0u arbeiten f)at, tueif3 bieß 
gan0 genau. 

"eltatfe @etränfe fdjaffen fdjwadje ffi1änner", lautet 
ein altes englifdjes 6.):Jticf)" unb WCaf)nwort. 

.8wei WCiUiarben unb adjtf)unbert ffiCiHionen WCatf, 
in .8af)1en: 2800000000 IDCarf, werben in ~eutfdjlanb 
iäf)t!id) für affof)olf)altige ®etränfe ausgegeben. 3ebe 
3amilie im 2anbe ~iitte - auf 0wei ~ö.):Jfe im 5lflter über 
15 ,Saf)re beredjnet - über 300 WCatf gef.part, tuenn fie 
m3affer getrunfen ~ätte. 

~ie elumme, bie iäl)tlid} bas beutfd)e ~o!f burdj 
bie @urgel iagt, beträgt bteimaf fobief, afs bie 5lfu!3gaben 
für s;;>eer unb ~rotte 0ufammen, unb fiebenma1 fobief, 
als bie mufwenbungen füt bie öffentlidjen 5Bo1fsfd)ulen. 

Unb was wirb für biefe foloifalen 6ummen einge" 
taufd)t? ~ür einige bergnügte ®tunben l:lielleid)t ~ranf" 
f)eit, ®efängnis, ~ftmen" ober 3rrenf)au5. ~ie ~ier" 
brauet, befonbers in ffi1üncf)en bei bem fräftigen, tuür0igen 
58iet, fie fterben meift in ben beften ~aljren an S)er0", 
~ieren" ober 2ebet1eiben. ~efonbers gefäf)rbet ift aber 
ber ~rinfer bei aHen übrigen ~ranff)eiten, weil bas @ift 
bes 5lflfof)ol5 feine m3iberftanbSfäl)igfeit aUmäf)Hdj ge" 
fdjtuädjt f)at. ~in :trinfet erliegt audj l:liel fdjnelfer einer 
fd)tueren ~tfranfung, 0. 58. einer 2ungenent0ünbung, alS 
ber ffiläßige, weil eben fein S)eq audj fd)on burdj ben 
5lf!foljof gefd)wädjt ift. ~ies wirb befonbers ber ~an fein, 
tuenn ber :trinfer nodj ba0u ftad raudjt. 

Dr. ~overt, ber ~erfafier bes f)erdid)en ~udjes 
"s;;>elmut S)aninga", bas jeben l.ßfabfinber begeiftern muß, 
füljtt fünfoig l,ßro&ent aller -~ä{(e bon mrmut in s;;>amburg 
auf ben :trunf 0utücf. 'llas gleidje 5Berljältni5 beftef)t 
in 58erlin. ~ie 5lfrmenl:lettva1tung in @enf nimmt fogar 
neun0ig bom S)unbert an. eloldje .8af)1en ftned)en eine 
beut1idje ®.):>tadje! 

~in berül)mter 3rrenar0t ()at feftgefte11t, baß in 
S!leutfdjlanb jäf)rlid) 30000 WCenfdJen irrfinnig tuerben. 

m3arum trinfen benn fo bie(e WCenfdjen im m3ittsf)aus 
ein @las 58ier nadj bem anberen? S)aben fie tuitflidj fo 
t1iel 'Ilurft, bafl fie, um if)n 0u ftiUen, fedjs, ja adjt, 
felbft 0ef)n @las 58ier braudjen? \nun, tuenn fie m3aifer 



- 158 --

trinfen tvütben, fo tvürben fie t>ieHeicf)t fcf)on nntf) bem 
erften ®1a~ auf~ören, tvei1 bann i~t 'l>utft gefti1lt ift. 
llHer fti11t eben nidjt ben 'Ilutft, fonbern regt i~n immer 
tviebet an, bis bann ber Xtinfet, fomtitt er fcf)1iej}1icf) 
nacf) Sjaufe, bocf) &ur ~afferflafcf)e greift, um feinen ~mft 
tvidlicf) &u 1öfcf)en. m:lfo, tvatum ttinft benn ber ID'lenfcf) 
fo uie1, läj}t fo tJiel ®elb burcf) feine Sfel}le rinnen? ~t 
ttinft aus ®ewof.m~eit, tveil bie anbeten es aucf) tun, il}n 
ba&u ermuntern. ~t fommt fcf)liej}Hdj in eirie ~eitere 
6timmung, bie aber fcf)neH genug einem Sfa~enjammer 
~la~ mad)t. ID'lübe unb 3erfcf)lagen finb ~rinfet am 
anberen ~age, nicf)t fäl)ig, il)re ~flid)t ~u tun. 

~s ift füt einen ID'lenfcf)en, ber ttinft, einfacf) un" 
möglicf), ein rid)tiger ~fabfinber 3u fein ober 3u tverben. 
~ntl)alte bicf) baf)er uon m:nfang an beraufcf)enber ®e" 
tränfe unb bleibe tro~ allem ®,Potte unt>ernüriftiget 2eute 
biefem ®tunbfa~e treu. ~enn bu einmal flubierft, fo 
trete niemals einer @5tubentent>etbinbung bei, bie uon bit 
bedangt, auf Sfommanbo oll trinfen. }Beibringe beine foft"' 
bare, freie 3eit ftatt in raud)igen stneitJen liebet in ®.ottes 
fcf)öner ~atur auf @5~a&iergängen, bei @:>Viel ober S.port. 

'Iler Xrinf0tvang, aitd) in ben ®aft~äufern, ift eine 
l)ät'llid)e, leibet beut]dje Unfitte, gegen bie jebet fd).on im 
~amen feiner .perfönlicf)en !ffreil}eit anfämvfen follte. ,Sn 
~nglanb unb in ben ~ereinigten @5taaten tlon 9l:.otb" 
amerifa reicf)t fein srenner bem ®afie bie ~einfarte, 
tvenn er fie nicf)t felbft uedangt. 3n '1>eutfcf)1anb tuitb 
einem fd)on bie ~einfarte in bie Sjanb gebrüdt ober bas 
mier gebracfJt, oeoor man bas ~Hen beftellt [Jeu. 

übetl}au.pt foll ber tid)tige ~fabfinber fiel) barin üben, 
mit fo tvenig %1üffigfeit ausoufommen tvie niöglid). 'Ilenn 
aud) getvöf)nlid)es ~afier fü11t, in übermau genoffeu, 
ben Wlagen unnötig . an, t>etbünnt ben 9Ragenfaft urib 
ftört fo bie ~erbauung. ~ud) bas Sjer0 l}at bann et" 
fd)tverte m:rbeit, bie 'ijliiifigfeitsmengen butcf) ben !eörver 
oll treiben. %erner fcf)tvi~t er bei m:nftrengungen uiel 
ftäder; bas burcf) ben 6cf)weij} ausge]djiebene m3aifer 
tvirb bem m3anberet ober @5.port~mann auj}erorbentlidj 
läftig. mud) ift jeber burdjfcf)wi~te Sför,Pet, tvenn er nicf)t 
trocfen abgerieben unb mit trodener lmäfd)e befieibet 1uirb, 
gegen ~tfältungen bov~elt em.pfinblicf). 

'Ilas biele ~tinfen ijt übetlJau.pt t>ielfadj nur Sadje 
ber ®ctuöl}nung unb ber ®etuol)nl)eit. '1>as !Bebürfnis 
fteigt, je mel)r man if)m nac!Jgibt. ~5 ift 0. m. l}öd)ft uer" 
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fefyrt, tuenn man oeim ~Hen fodtuiif)renb bie ®.):>eifen 
burd) ~aHet f)inunterf.):>ült. 6ie follen bielmef)r im 
~unbe orbentlicf) 0etfaut werben. :3)urcf) bas unfinnige 
:ttinfen aber fommen bie ®t.>eifen oft ungetaut in ben 
~agen,.belfen 18erbauungsfäfte bann gleicf)faHs gefd)tuäcf)t 
finb. St'ein ~unber, tuenn aucf) bie fräftigfte St'oft nid)t 
anfd)lägt. 

"®ut getaut, ift gaff> berbaut !" fagt ein treff{icf)es 
beutfd)es 6-~:>ticf)tuort. 

~enn ber gut trainierte Wlenfcf) erft einmal gelernt 
f)at, bem ~urft oll tuiberfte'f)en, bann tuirb er aud) baiJon 
nur nocf) tuenig ge.):>lagt tuerben. 2luf bem imarfcf)e nimmt 
man am oeften ~affer mit ßitronenfaft, .8udertuaffer, 
:tee ober St'affee mit. ~ie Sjau.ptfacf)e ift, bem erften 
~urftgefüf)fe nidjt gfeidj nadj0ugeben. Um ben ~urft 0u 
oefäm.)Jfen, ift es IJief ridjtiger, bic @5djfeim'f)äute bes Wlun" 
bes anoufeudjten a{ß ben illeagen oll fülfen. 

imancf)mal fällt eß tatfäcf)licf) fcf)tuer, einem guten 
l5-reunbe, bet Ultß in oeftet 2!bficf}t ßU einem @faß )Bier 
ober ~ein einlabet, ben mJunfcf) ab0ufdjlagen. ~enn er 
bein frreunb fein )t)i{f, )t)itb er ficf) aucfJ bamit oufrieben 
geben müffen, tuenn bu .2imonabe, ~ee, {Yfuabe ober einen 
affo'f)olfreien ~einmoft mit il)m trinfft. ~t tuiH bocfJ beine 
®efeHfcf)aft unb nicf)t bie bes lBietfruges. .8ief)t er biefe 
bot, nun fo fann er ja a!lein mit biefem %reunbe bleiben. 

Q:s ift eine gano blöbfinnige Wlobe, tuenn jemanb bir 
feine frreunbfcf}aft baburd) ßU betueifen fucf}t, baf3 et mit 
bit trinft. ®lüdHcljertueife ftirbt biefe 2lnge)t)of)n'f)eit mef)r 
unb mel)r aus. @erabe bie oeften imänner fträuoen fid) 
bagegen, tueil fie )t)iffen, baf3 es eine üble unb fcf)äb!icf)e 
@Sitte ift. 2ludj 58ater ,Saf)n erlaubte nur ~affertrinfen 
auf ben ~urnplä~en. .8utuiberl)anbelnbe tuurben ausge.
fd)loffen. früt fa.ft eoenfo fcf)fimm galt baß :taoafraucf)en, 
ber übHcf)e ~unbesgenoHe bes ~rinfens 1). 

~aud)e nidjt! 
:3)er ticf)tige ~fabfinber raucf)t nidjt. ,Seber ~uo fann 

taud)en, baß ift gar feine fo grof3e St'unft. moer ein l.ßfab<-

1) :!lie meiften ber )tatiftifd)en ~ngaben tJerbanfen mit ber 
.s3ieben~tuürbigfeit be~ "'l:leutfd)en ~erein~ gegen ben ffi1if3braud) 
geiftiger @etränfe", ~edin W. 15. m.lir emt>reglen bringenb bie 
~örberung aller lßereine gegen ben ~lfo~ol, gan3 be[onber~ aucf) 
bes ®uttem,Pferorbens. ®erabe ben \Beitritt 3U bie[em Drben ~at 
unfer ~aifer ben <5eefabetten in Wlürtuid (€5.156) btingenb an~ 
S)er3 gelegt. 
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finbet raud)t nicf)t, weH er eben nid)t jo töricf)t ift. ~t 
weifj, bafl wenn ein 3unge raucf)t, bevor er ausgewad)fen 
ift, · bies unfe~lbar fein S)er5 fcf)wäd)t. . Unb bas $)er0 
ift baß wid)tigfte Organ im jugenbHcf)en Sför~er. ~5 
~um.pt bas }Bfut burcf) if)n ginburcf) unb füf)rt mlusfefn, 
Sfnocf)en unb 91eruen Sfraft oll· m3enn bas S)ero nicf)t 
ricf)tig feine mrbeit uerricf)tet, fo fann ber im ~acf)fen 
begriffene Sför.per ficf) aucf) nicf)t gefunb entwicfeln. 3eber 

Q:in ~unge, ber im \Raud)en ~n ~unge, ber butd) !Sport 
einen Q;rwad)fenen nad)äfft, ftatf unb ge]unb geworben 
wirb efl nie 3u etwas bringen. i~. 

((lriginaloeid)nungen bon @eneral maben<\ßowell.) 

afte l.ßfabfinbet weifl genau, bafi bas ffiaucf)en feine @5ef)" 
fcf)ärfe beeinträcf)tigt unb feinen @erucf)finn aoftum~ft. 

~ie oebeutenbften @elef)rten bet mebi5inifd)en ~iffen" 
fcf)aft f)aoen uor ben 6cf)äbigungen bet @efunbf)eit burcf) 
:tabaf gewarnt. 58efonber5 fd)äblicf) tuidt ber barin ent" 
f)altene @iTtftoff, bas 91 if o ti n, auf bie @efunb{Jeit uon 
f)eranwacf)fenben 3ungen ein. .8af}lteid)e berüf)mte @5.pod5" 
feute, 3äger, @ele{Jrte, @5olbaten {Jaoen ben :taoafgenufi 
aufgegeben, weH fie {Jerausfanben, bafi fie o{Jne ~abaf 
gefünber unb frifcf)er für if)ren ~eruf waren. 

@eneralfelbmarfcf)aU ®taf S)aefeler, ~i&eabmital 
b. 9-nüller, ij:f)ef be5 9Rarinefabinett5, weiter viele beutfcf)e 
DHi5iere in ij:f;ina unb @5übweftafrifa, wie D&erft l,lon 
~ftorff, ber ffieicf)sfelbmeifter, Doerftaosar5t ~uf)n, ber 
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~erteibiger von Omaruru, raudjen gar nid)t ober nur 
fel)r tvenig. llnb tver nicf)t raudjt, trinft aud) nid)t tlieL 

'])ie ~aljn" unb \\3oftbe1)örben ber ~ereinigten !Staaten 
fteifen feinen Sungen, ber raudjt, in iqren \Betrieben an. 

~erfdjiebene ®efd)äft5inljaber ent!aflen jeben ~ungen 
unter 18 Saf)ren, ber raucf)t. Qeiber wirb eß ja meiftens 
ben 2ef)rern afß \Barbarei ausgelegt, wenn fte ben fdjäb" 
Hd)en Unfug bei il)ten . ®d)üfern nid)t bu1ben tvolfen. 
Unb wie tlie1 @e{b wirb burdj ffiaudjen unnötig in bie 
2uft bet.}:Jafft! %atfäd)ficf) wurben im Saf)re 1905 in 
'])eutfd)lanb übet lj 2 IDCUliarbe imatf füt ben ffiaudj"' 
genuf3 ausgegeben. 

Sn Sa.!Jan unb in ~ngfanb ift bas ffiauc!)en bis 
3um 18. unb 20. ~af)re gefe~fidj verboten. 'i)ie ~1tern 
werben bei filiertretungen bafür f)aftliar gemad)t unb müf" 
fen 6trafe aaf)len. 

Sfein Sunge fing mit bem ffiaudjen an, tveif es if)m 
fd)mecfte, fonbern nur, weH er fürdjtete, tlon gleid) un" 
bernünftigen ~ameraben afi3 unmännlid) genecft 3u tverben. 
m3ai3 für eine Sjefbentat bod) bas ffiaud)en ift! 

imand)er @ernegrof3 gfaulit audj wirffid), mit einer 
.8igarre ober Bigarette im 9Runb verteufelt fefd) unb 
fc!)neibig wie ein grof3er Sjerr auilbufef)en - unb fief)t 
baoei nur aus tvie ein fieiner ~feL 

'])aqer faf3 baß ffiaud)en fein, lieber junger $fab"' 
finber, wenigftenil folange bu nidjt erwad)fen bift. mJenn 
bicf) jemanb babu verleiten wiH unb bidJ tJieHeid)t !Jet"' 
f,pottet, weil bu feft ofeioft, bann frage if)n bod), tvas benn 
fo männfid) lieim maud)en unb %rinfen fei. ~r tuirb eil 
bann nidjt wiffen · ober musffüd)te mad)en. 'l)ann jage 
b u ifJm, was männ1id) ift: einen ftaden, gefunben sl'ör"' 
,Per 0u {jaben, ber aHen l).(nftrengungen unb ®efaf)ren 
gewadjfen ift, jeber0eit bereit, feinem IDCitmenfc!)en 0u 
l)elfen. 

~bfd)nitt 2. 

6l)ort, 6~iele im .ßnger, ~nusgl)mttttftif. 
)Son SJau.tJtmann :0 t t 0 sr 0 d). 

mJer bon eud) möcf)te nidjt gern ein red)ter ®.port"' 
mann fein, i{jr .3ungen? -bd)lanf unb gefd)meibig, feqnig 
unb musfefftarf, mit ftraffem, efaftifdjem @ang unb ge" 
oräuntem l).(ntfi~, boff Q:ntfdjfofien{jeit unb m3iHenilfraft! 
'])aß foff eudj neben ben anbern ~fabfinberüoungen ber 

Dr. il i o n, ilM l!lfabfinberliudj. 11 



- 162 -

@:J.j:Jort. geben, ber aHl "i!eibesübungen" fef)on bon ~ater 
3agn tior 1)1tnbert ,3al)ren, feinem beutfef)en ~olfe ans 
Sjeq gelegt, je~t erft tuieber b.om 2lu5lanbe fommen mui}te, 
um in niäef)tiger ~etuegung a{[e $öUe-r an&ueifetri unb aud) 
uns <;3)eutfd)en 0ut gefunhmad)enben &rbeit in freiet 9Catur 
öU begeiftem. 

i!aufen, S.j:Jtingen, Sfuge1" unb ®feinfto~en fotuic 
S.j:Jmtuerfen finb bie l)au~tfäd)lid)ften Sl-Jottarten, bie 
oiJne bie:l @e-räte unb ol)ne ~uml)alle in jebem leid}" 
ten 2ln0uge geübt tuerben tönnen. m!it be0eid)neu biefe 
Übungen als "leief)tatf)letifd)e". ~ie if)t tuiflen we-rbet, 
luerben aHe biet 3af)re bie o[l:)mVifd)en ®l-Jie[c abgel)aften. 
:!lie oeften @3.j:Jort{l[eute aflet ~örfet fittbcn fief) f)iet ßU" 
lammen, um .gerabe in biefen [eid)tatl)letifcf)en Sl-Jottartcn 
i)U tucttdfem, auflcrbem aber aud) nod) im ®ef)tuimmen, 
:tennisf.j:Jiei unb \Reiten if)re imeifterfd)aft 0u betueifen. 
':Die näd)ften oll:)m~ifd)en @:ll-Jiele finben im 3af}te 1916 in 
~cdin im neuerbauten Stabion ftatt. ~it golfen fid)er, 
unter ben Siegern ·aucf) mand)en unferer ~fallfinber 5u 
)ef)en. 

~in ~rforbernis ift peim E.tJort bon gröflter 5Bc" 
beutung. ':Der ?llietteifer lles ein0elnen gegen bie anbern, 
ober einet l,ßartei gegen bie anbete; mel)r ober minbeftens 
gerabe fo biel 0u 1eiften, nid)t 0urüdb1eiben, muß bas 
Streben fein, IDCattf)eit burd) frifd)en ?!Billen, · ~rmübung 
burd) l)attnädige musbauet ßU übe-rtuinben; Unb biefe 
6t.äf)lung bon @eift unb Sför.t>et foll eud) ougleicf) botberei" 
ten für ben H>äteren i!ebensgang, bai3 if)r lernt, tuiebie! 
man leiften fann bei ernftem ?mincn! 

.3d) gebe eucf) bei ben ein0elnen El-Jortübungen an, 
tuie gro}j bie biS je~t erreid)te Sjöd)ftleiftung ift, bamit 
if)r fegt, tuas bie ~eften [eiften, unb tuas eine gute i!eiftung 
ift für einen geübten fräftigen ,Sungen bon 15-16 ,3al)ren. 

3f}t müßt bas nid)t mit übertriebener 2lnftrengung 
fd)ne[[ erreid)en tuoHen. 3ebes ßubielfd)abet! CZ)ie regel" 
mäßige Übung, fo oft ®elegenl)eit ift, bringt ben ~rfolg. 

WCit jeber &nftrengung muß fofort nufgel)ört tuerben, 
tuenn ftades S)et0flo.j:Jfen ober Eeitenfted)en fiel) einftellt, 
benn bas finb ~arnungen ber 9Catur, bafl man 0ut1iel 
tlon feinem ~ör.j:Jer bedangt: ein nod) mef)t fönnie ernften 
®ef)aben bringen. 

,3l)r müßt im @:J.j:Jort, tuie in bielem anbeten, über" 
f)auvt mit ~leinem beginnen, aber jebesmal eine beftimmte 
i!eiftung eud) btirnef)men, bie allmäl)lid) gefteigert tuirb. 
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'l:laß .2aufen. 

~man unterfcf)eibet im .2aufen bie fuqen ~treden, bei 
benen bie ®cf)neHigfeit entfcf)eibet, 100, 200, 400 m; bie 
mittleren 800, 1200, 1500 m unb bie langen ®treden 
20 km unb 42 km, bei benen bie 2tui3bauer ben 2tui3~ 
icf)lag gibt. 'Ilie 42 km IStrede wirb 9JCaratf)onlauf ge" 
nannt, nacf) jenem 2äufer, ber bie 91acf)rid:jt bom !Siege 
bei IDI aratf)on in einem gewaltigen Baufe nad) 2Hf)en 
brad:jte unb am .8iele mit bem )Rufe vb~'YJ (91ife), bai3 ift 
2:ieg, tot 0ufammenbracf). 'l)ie Beiftungen moberner Bäu~ 
fer l)aben ge0eigt, bafl biei3 nicf)t, tvie man glauben fönnte, 
eine ZS:abe! ift: man fann biefe ®trede in einem 2aufe 
~ urücffegen. 

lBei ben fuqen Strecfen fommt feljr bief auf ben 
vfblauf, ben 6tart, an, bamit ber Bäufer gfeid:j einen mor~ 
jprung bor ben anberen f)at. ffican beugt ba&u ben srörj)er 
unb 'bie Sfnie io weit, baf> bie mä\3ig geftredten 2(rme 
mit ben iJingern ben lßoben erreicf)en, bie ~üf>e fteljen 
mel)rere ü-uf31ängen f)intereinanber, bai3 ilietoicf)t liegt gan~ 
nad:j born. Ibo fann fid:j ber 2äufer auf bai3 Sfommanbo 
"Bos" gfeicf) mit aHer Sfraft nacfJ born toerfen unb ift 
jcbem 9JCit1äufer boraui3, bcr biejcn Start nid:jt bcl)errfcf)t. 
~l)r müj3t besl)alb biefen Wblauf gan0 für fid:j üben, immer 
nur eine fuqe Strede toeit, bielfeicf)t 20--30 m. 

:tlanacf) übt il)r 50, H>äter 60, -80 unb 100 m in 
nofffter lbcf)nelligfeit oll burd:jlaufen. 

lßei feinem Üben ober :training barf man jeben :tag 
iein Wllerljöcf)fteß bon fid:j berfangen, fonft mad:jt man 
feine U:ortfcf)ritte; biei3 'barf f)öcf)fteni3 iJtvei" bis breimal 
in ber ~ocf)e gefcf)ef)en. 

lßel)eqiget biefe imal)nung tvoljf, fie ift fef)t toicf)tig! 
So gef)t if)r gan0 allmäf).licf) bis 0u 200m l)inauf. 
lßei ber 400 unb 800 m Streue gilt es, 0u Wnfang 

nid:jt mit boller lbd:jnefligfeit 0u laufen, toeil man in ber 
imitte ber ibtrede bon felbft fcf)ne11er Wirb; man l)at fonft 
für ben ~nbfamj)f, ber baß ~(ui3erfte bedangt, feine Sfraft 
unb feinen mtem mel)r. 

lBeim 6cf)ne11auf mufl ber Dberförj)er gut borgebeugt 
jein, bie 2trme finb fd:jarf abgetvinfelt unb unterftüiJen mit 
noHer Sfraft bie lßetoegung nacf) born. ~er ficf) aufricf)ten 
muj3, weil if)n bie srraft berf.äi3t, fönt fofort gegen bie 
9Jhtfämj)fer iJUrücf unb toirb überf)olt. 9JCan muj3 auf b e m 
l8 a 11 e n b eß 'fr u 13 e 5 alfein, nidjt auf ber gan0en Sof)le, 

11* 
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unb mit f d)neHen, nid)t 3u gro&en ®d)ritten 
taufen. 

~ei fd)led)tem jBoben - 9legen1Uetter - fann man ~Ut 
Übung audj im ßimmer auf bet ®teile laufen, am beften 
nad) ber Ul}r: 2, 5, 10 9ninuten, je nad) bet ®djnelfig,. 
feit. <;3)ann fann man feine ijreunbe red)t überrafd)en, in"' 
bem man gar nid)t aus ber Übung ift, fid) IJielmel}r tro~ 
einer anfd)einenben $aufe nodj IJerbeffert l}at. SNefe Übung 
barf man aber nur bei offenem ijenfter mad)en unb fie 
mu& lautlos in leid)ten 6djul}en gefd)egen; fonft wirb 
man ben IDlitberoo{Jnern läftig. 

<;3)ie beften ßeiten - mefotbneiten - fhtb bis jeßt: 
50 m in 5,6 ®efunben, 100 m in 10,4 ®efunben, 200 m 
in 21,6 ®efunben, 400 m in 48,2 ®efunben, 800 m in 
1 IDlin. 52 6efunben, 1000 m in 2 9nin. 32 ®efunben, 
1500 m in 3 IDlin. 56,8 6efunben. 

~enn bie @eübten unter eudj folgenbe ßeiten er,. 
reid)en, fo ift bas fegr gut: 

50 m in 7-8 6efunben 
100 m in 14-16 11 

200 m in 35-40 " 
400 m in 11/ 2-2 W'linuten 
800 m in 4 II 

~gr müßt ttämlid) wiHen, bafl bie obengenannten 
jBeftneiten auf einer tabeHofen 2aufbal}n - m:fd)enbal}n -
in leid)teftem m:n&uge mit befonberen 2auffd)ul}en IJon 
IJollfommen trainierten eriUadjfenen 2äufern erreid)t wur"' 
ben. m:uf anberem jBoben unb mit gewöl}nlid)en 6djugen 
fönnt igr nid)t basfelbe leiften. ~Hfo gütet eud} wogl 
bot überanftrengung: ~l}r fönntet euer S)er& ftanf mad}en, 
unb bann ift es für immer boroei mit bem fd)önen ®lJort. 
~er etwas ~er&flolJfen oefommt beim 2aufen, mu\3 ben 
m:r&t befragen, ob er übergalllJt ben 6d)nellauf üben barf. 

<;3)en 2angftredenlauf follt igr je~t nod) nid}t üben, 
weil ber junge 5eötlJet wogl fegt gut für 6d}nellauf, nid}t 
aoer ~Üt gro&e <;3)aueranftrengungen geeignet ift. <;3)as 
l}eot eud) für fllätere ~agre auf. 3l)r roerbet bann fegen, 
tueld}e gute @runbiage für ben ~rfolg in öffentlid)en 
~ettfämlJfen igr in ber ~ugenb etiUoroen ga&t. 

<;3)as 6.pringen. 
:IDlan unterfd)eibet S)odjflJrung unb ~eitf.prung, mit 

m:nlauf unb ogne m:nlauf. <;3)er 6portmann f.pringt ftets 
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o~ne 6prungbrett; bie mb).)JrungfteHe ift beim m3eitfprung 
natür1icf) burcf) eine 2inie be&eicf)net. 

Sum ~ocf)f.)Jrung braucf)t man 2 1eicf)te ~foften mit 
2öcf)ern :t>arin, um S)o1Ma.)Jfen f)inein0ufteden, über bie 
man eine ~nur (mit ®anbfädcf)en an ben Q:nben, feine 
6teine!) ober nocf) beffer eine gan0 1eicf)te bünne S)olß" 
.platte legt. ij;ß genügt für unferen ßwecf, wenn bie . 2öcf)er 
50 cm über bem 58oben beginnen unb je 5 cm mbftanb 
gaben. 

ßum 6.prung gef)t man mit fuqem (5-6 6cf)ritte), 
etwa~ fcf)rägem Wnlauf an bie 2atte biß etwa einen ~a{ben 
9Reter ljeran, fagen tt>ir Ö· 58. von linfß ljer. man tritt 
mit :bem redjten tyU}3e feft nad) bOt - alfo ~iet faft 
gleicf)laufenb bi5 0ur 2atte - wirft unter fräftigem Wb" 
ftof3en mit bem recf)ten 58ein ba5 finfe ~od) über bie 2atte 
unb fcf)tt>ingt ba5 recf)te 58ein, am heften mit einer Stör" 
.)Jerbref)ung nadj linfi3 nacf). 9Rit biefer @3.prungtedjnif 
werben bie f)ödjften @3prünge eqielt: fo f.prang ß. 58. ein 
amerifanifcf)er 6tubent, S)orine, 2,1 m f)ocl), unb bei ber 
gronen Dl~m.piabe in ®tod~olm 1912, an ber alle. 58ölfer 
ficf) beteiligten, wurbe eine S)öf)e tJon 1,92 m erreidjt. 

~ür eudj ift e5 fdjon eine fef)r gute .2eiftung, tt>enn if)r, 
oljne befonbere 6.pringfdju{Je, aber mit feidjtem :turn" 
icl)uf), 1 m ober 1,20 m erreidjt. übt nur einmal orbent" 
lief) ein, mit wefcl)er mrt: von recf)t5 ober 1int5 if)r am 
beften J.}Jringt. ~et $Soben ßUm 9Cieber)ptung muf3 Weid) 
- 6anb ober .2of)e - fein. 

Wudj biefe 6portübung fann man bei fdjlecl)tem mlet" 
ter burcl) üben am ~led - im .8immer ober .SJof -
burcf) Sfniebeugen unb .\)ü.j:Jfen über ein in beiben S)änben 
gefdjtt>ungene5 6.prungfeil borbereiten unb erf)alten. 

'])er ~ocf)f.prung of)ne 2ln1auf wirb in gleicl)er m3ei]e 
gemad)t, e5 ift aber audj eine nü~Hcl)e Übung, if)n öfter5 
mit gleid)en ~ü\3en ßll madjen. 9Catür1icf) erreid)t man 
bamit eine geringere S)öf)e. 

'])er mleitfprung beruf)t ßltm anergröf3ten :teif in 
einem möglicl)ft ljeftigen 2lnfauf. 'lliefer barf bei3f)alb 
oie{ länger fein ali3 beim S)od)fprung. ßuerft .probiert 
if)r au~, mit 10 ober 12 ®djritt Wnlaut ftet~ recl)t naf)e an 
ber Wbf.)Jrunglinie abßuf.pringen, o~ne aber barüber 0u 
treten, weil fonft ber ®·t>tung ungüftig ift. 'l>ann f.j:Jringt 
if)r nacf) recl)t f)eftigem mnlauf mit aller Sfraft a&, mit 
einem 58eine, wol]foerftanben !, 3iel]t bie St'nie l]odj gerauf 
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unb .ben ganaen Sför.):Jer flein nufammen unb ftoflt am 
~nbe be5 .<5lJrunge5 bie ~äufte nad) borne. 

~ie5 1e~terc tJerl)inbett ein .ßurücffaUen nad) rücf" 
ttJärt5, ltJa5 ben 6.):Jrung ungültig madjen ltJürbe. über 
bem l8emül)en ttJeit 3u ).):!ringen, barf man nid)t bergeffen, 
fidj orbentlid) l)ocfJ&ufd)neUen, ttJeil man ol)ne ~öl)e aud) 
feine ~eite erreidjen fann. 

'l)ie 2änge be5 6.):Jrunge5 ltJitb - tJon ber mbf.):Jrung" 
linie oi5 3U ben eingebrücften mofä~en be5 6.):Jtinger5 -
mit einer <Scf)nur gemeffen . .ßurüdfalCen mad)t ben 6lJrung 
ungüftig. 

'l)ie l8eft1eiftung ift bi5 ie~t etroa5 über 71/ 2 m; eine 
gute 2eiftung für junge 6.}Jortreute ift fd)on 41/ 2-5 m. 

2fud) l)ier fofl ber WuHprung weid) fein, um >Sefd)äbi" 
gungen ber ~ui}gelenfe 3u berl)üten. 

l8enü~t aud) a15 ridjtige ~fabfinber bie @elegenl)eit, 
im @e!änbe brauflen einmal einen l8ad) 3u überf.):Jringen, 
audJ ltJenn er nidjt gerabe fd)ma1 ift: ba5 mad)t ent" 
fdjloffen unb mutig, gibt eud) ~ertrauen 3ur eigenen Sfraft! 

~a5 E:lteinftoflen ttJirb bon erttJad)fenen Ei.}Jort" 
1euten mit einem \Stein tJon 1/ 3 .Beutner @ettJidjt geübt. 
Sf)r nel)mt baau einen etltJa fo.):Jfgroflen \Stein, runb ober 
von ~iform .ober aud) einen ~f!afterftein. @erabe biefe 
finb fel)r geeignet. 

~er m3erfer fkf)t an einer 2foumrf1inie, bie bot unb 
n adj bem m3urf nidjt überfd)ritten werben barf. 

':Ven 6tein auf ber red)ten S)anb, gut auf bie \Sd)ulter 
aufgelegt l)intet bem Dl)r, red)ter ~ufl unb red)te \Sd)ulter 
ijUtücf. WCan bref)t auf (eid)t gebeugten, ttJiegenben Sfnien 
ein .):Jaarma1 l)in unb l)er unb ftöfit bann ben 6tein ftäf" 
tig nad) borwärt5 ltJeg. ~er 6tofi barf nid)t mit bem 
Wrm allein gemadjt ltJerben: bie gröflte S'rraft mufi bom 
Sförper fommen, ber fidj auf ben red)ten ~ufi nad) uor" 
ttJärt5 ttJirft unb mit ber !.SdJultet ben ~au.ptftofi gibt, 
3u bem ber mrm nod) feine Stofifraft l)in&ufügt. 

~5 lann audj mit m nlauf geftoflen werben; aud) 
bann barf bie \Stanblinie nid)t üoerjd)ritten werben. 

<Sel)r l)äufig mufl aud) ba5 6tof3cn linf5 geübt ltJetbcn, 
ttJic üoerl)aulJt bie Hnfe €leite nid)t 3urüdbleiben foH, 
bieimel)r bet Sfräftigung nod) mel)t bebarf al5 bie red)te. 

l8ei a11en biefen Übungen bergeffet nid)t ba5 tiefe 
Wtmen unb ftef)t, ltJenn il)r erl)i~t feib, nid)t ftiU ba, fon" 
bern gel)t umf)er unb 3iel)t bei fiif)!cm ~etter etltJa5 über. 

':Va!i Scfyiuimmen, biefe fd)öne männHd)e Sfunft, ift 
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bem ~fabfinber befonber5 not, bamit er al5 9tetter ein" 
greifen fann, tuenn jemanb in ®efal)r ift, 5u ertrinten. 
m3ie bies 5u macf)eri ift, finbet if)t im 2lbfcf)nitt "2eben5" 
rettung". 

'Ilamit il)r aber tüdjtige ~cf)tuimmer tuerbet, müßt 
if)r im 6ommer an jebem mabetag eine beftimmte 6trecfe 
id)toimmen, bie if)r am Ufer eucf) einteilt unb bie »on 
m3odje 0u ~ocf)e betlängert 1uirb. 'Iliejc 8trecfe fönnt if)r 
gut in ruf)igem m3afier aUmäl)Iicf) auf 500--600 m brin" 
gen, tuobei if)r ftänbig bas ~ruftfcf)tuimmen antuenbet. 
~Jlan muu nur bei. längerem ~cf)wimmen ein tlll)iges unb 
gfeidjmäf>iges :tem.po mit regelmäßigem mtmen feftf)alten. 

mucf) bas 9'tüdenfcf)toimmen, wobei nur bie Q3eine ge" 
oraucf)t werben, müät if)r tücf)tig üben, tueil man e~ 
0ur 9'tettungsarbeit (bgl. Q3Hb auf ~- 186) braudjt. ;roHt 
bem S)anbüberf)anbfd)toimmen (Shiedj" ober ~ratul" 
fd)tuimmen) tönneu bie g-röflten 6cf)nelligfeiten eqieft wer" 
ben. 'Iliefe mrt fommt bal)er befonbcr!3 für ~ettfd)toimmen 
in Q3ctracf)t. 

2lucf) bie ~interf.porte: 6cf)Iitticf)uf)" unb -EcfJneefcf)uf)" 
laufen, mobeln finb äufierft gefunbe 2eibesübungen, bie 
aber, tuie aucf) ber aLpine ®t:Jort, bas Q3ergfteigen·, in ber 
S)au.ptfacf}e nur beTten IJetgönnt finb, bie in bet mäl)e l>Olt 

(}$ebirgen tuof)nen. G:s braud)t aber gar nidjt bas S)od)" 
gebitge 0u fein, unfere beutfcf)en Wlittelgebitge, ber S)aq, 
bie :tf)üringer Q3erge, baß ~icf)tel" unb ffiiefengebirge f)a" 
ben überall ~interf.port.pläbe gefcf)affen, too inmitten l)etr" 
licf)er 6cf)neefelber jung unb alt lief] bem S)er5 unb @emiit 
ftätfenben ~interf.port ergibt. 2luf faufenbem ffiobel oll 
:tal 0u faf)ren, auf Hinfern ~ti bie fteil;ten S)änge f)inab" 
0ujaufen, aus icf]neUfter iYaf)rt mit füfJnem 58ogenfcf)wunge 
5u lJalten unb 5u toenben, bas finb ~reuben, bie Wlut, 
®etoanbtf)eit, mbf)ärtung unb ®efunbf)eit fdjalfen. 'Ilas 
"m3agnerfcf]e 6.pielbucf] für Sfnaben" (Ctto 6.pamer, Bei.p" 
5ig) gibt neben eingef)enber ~cf]Hberung fämtficf)er feicf]t" 
atl)fetifcf)er Übungen audj übet bie m nfangsgrünbe bes 
m3interft:~orte5 f)inreid)enben ~fuficf]fuf3. 

6.piele im 2ager. 
}Bei längerer ffiaft im 2ager tuitb bie 2ebensluft fri" 

fd)er Sungen balb nad) %ätigteit, ~.pie( unb m3etttam.pf 
bedangen. ScfJ gebe beßf)alb f)ier einige biefer aneifernben 
unb 0eitbertreibenben Q3efd)äftigungen an. 

}Bei för.petlid)en m3etttäm.pfen fteHe man möglicf]ft 
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g1eid}ftatfe !fäml-Jfet gegeneinru:tl>et, .3um ®dJ1ufJ bie beiben 
ftiidften. SJeftigfeit unb ffiol)eiten bürfen nid]t gebulbet 
tvetben, tvet ficf) l)ietin betfel)lt, fd)eibet aus. 

1. ~et !fam~f lStuft an lSruft. ßtvei !fäm.):>fet 
betfd}tänfen if)re S)änbe ineinanbet unb le!Jtten fid} mit 
gebeugten 2!tmen lStuft an lStuft gegeneinanbet. SJintet 
jebem auf 4-5 ®cf)titte ift eine @ren0e ge3ogen; tu er 
ben anbetn über biefe &Utüc!btängt, ift ®ieget. 

2l:ud) ein frlieger! 
(2lu~ ·unfetet ~unbes0eitfd)rift "'I>er ~fabfinber". !Berlag bon 

:Otto @ipamet, 2eip0ig.) 

2. Wrmfaml-Jf . .3tvei !fiim.):>fer ftel)en fdjräg- red)te 
6djultet bot - gegeneinanbet. lSeine Ieidjt gef~tfi3t, 
3iemlicf) geftredt. ~ie ted)ten Wrme, fteif fdjtäg abtvärtß 
gel}alten, liegen bei geballter iJ-auft mit ben $ulfen an"' 
einanbet. ~et mngreifet fud]t ben anbern auf bem $lat}e 
l)erumaubrel)en. ®elingt lnes, fo roecf)feln bie ffiollen. 
- 'l)as 6~iel muf> aud] Hnf5 geübt werben. ffiu~ige, 
ftetige Wnfttengung ol)ne SJeftigfeit ift ~ebingung. ~ot" 
fidjt bot übetanftrengung. 

3. Sfamvfroerfen. ßtvei Sfäm~fer ftel)en jebet mit 
12 eigrouen 6teinen betvaffnet mit 2 bi5 3 6d]titt ßroh 
fd)entaum nebeneinanbet, gegenübet auf 10 bis 12 6d;ltitt 
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ftel)t bot jebem ein Biegelftein ober eine {Ylafd)e fenftedjt. 
~er fein ßiel 0uerft umtoitft, l)at ben anbern auf3er @e" 
fed)t gefe~t unb erl)ält einen neuen @egner, bii3 aud) er 
befiegt ift. 

4. ffiüden fteif! ~in geftredt am \Boben Hegenher 
\ßfabfinber toitb bon einem anbern mit ben S';,)änben am 
~intetfo~fe gefafit unb 0um 6tanb aufgetid)tet, tvobei er 
fteif tvie ein \Brett bleiben muß. ~ine gute Übung für 
Sh:eu0 unb ffiüden. ®old)e unb äl)nlid)e 6~iele regen an, 
nad) S'fraft unb @etoanbtl)eit 0u ftreoen. 

5. 7mer mu~ toeid)en? 2 Sfäm~'fer ftel)en fiel) gegen" 
über in gro[ler ®d)rittfteHung, bie red)ten {Yüf3e weit 
IJorgefe~t, nage oeieinanber. 6ie reidjen fiel) bie red)t~ 
S';,)anb unb IJerfud)en nun, einer ben anbern burd) ßug unb 
'Ilrud baau oll &toingen, bom jßla~e oll tveid)en. 7roer 
feine @Stellung bedaffen muf3, ift befiegt. 

6. \Bodf~tingen. 'Ilie %eilnel)mer fteUen fiel) in einer 
ffieil)e l)inteteinanber mit 3-4 @5djtitt Woftanb auf. 'Iler 
le~te ft.Jringt nun über feine ga1wn ~orleute, bie ben 
Dbetför~er unb oefonberi3 ben Sfo~f beugen, mit ®rätfdje 
l)intveg, wobei er fiel) auf ben 6djultern abbrüdt. '!lann 
fteHt fiel) ber 6~tinger oorn an, unb ber näd)fte f~tingt 
bie ffieil)e burd). 

mud) 7meitf~rung urtb @5teinftoßen toirb fiel) oft 
im 2ager üben laffen. 

7. '!!ritten abfd)lagen. ~n einem gro~en Sfreife 
jtel)en mit 3-4 6d)ritt 3tvifdjenraum bie :teHnel)mer, 
~aartoeife ~intereinanbet, mit bem ffiüden nad) aunen. 
~in ~aar wirb oeftimmt oll beginnen. ~inet babon läuft 
1Joraui3, ber anbete foU if)n fangen. ~enn nun bet 
erfte fiel) oorn oor ein \ßaar f)infteHt, fo toirb ber britte, 
ber nun l)inten ftel)t, oom {Yänger gefdjlagen. Q:r muß 
alfo rafd) fortlaufen, ef)e ber {Yänger l)eranfommt. 7roer 
gefd)lagen wirb, toitb {Yänger, bis er einen im 2aufe ober 
einen britten gefd)lagen l)at. 7meiter oom Sfteife toeg0u" 
laufen gilt nid)t. '!lai3 6t.Jiel foll red)ts" unb Hnfi3rum 
geft.Jielt llJerben. 

8. '!Iet {Yudji3 gel).t rum. ~ie @5~ieler ftef)en gebüdt 
mit ben Sfö~fen nad) innen im flcinen S'freife, fo baß 
feiner nadj l)inten umfel)en fann. 'ilie S';,)änbe toerben offen 
~inten auf ben ffiüden gelegt. Wußen f)erum gef)t einer a15 
{Yud)i3, ber ein gefnotetei3 :itafd)entud) 0um 6d)lagen trägt 
unb fagt: "6d)aut eud) nicf)t um, ber {Yud)i3 gef)t rum." 
~enn ber tyud)i3 ben 6d)lägel einem in bie S';,)anb gelegt 
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~at, was möglicf)ft unaemedt, nad} örtmn ~inten, ge" 
fcf)e~en mun, fo ge~t er nod). eine 6ttede weiter unb tuft 
bann: "los!" '!larauf fd)lägt mm bet mit bem ~noten" 
tucf) fofort auf feinen recf)ten 91ad)barn los, ber nacf) 
red)ts um ben Sl'reis ~erumläuft, bis er tuie~r an feinen 
\"ßla~ fommt. '!lottl)in ift aucf) fdJon ber erfte ~ucf)s 
gelaufen, f obafl nun wieber nur einer als ~ucf)~ auflen 
bleibt. S)ier f)eiflt es tücf)tig aufmetfen unb ftet5 lauf" 
bereit fein, bamit man möglid)ft wenig @lcf)läge befommt. 

9. 58adaufen. !f5 wirb ein bieredige5 ®lrie1felb, 
länger ali$ breit, abgegren0t; 3 @3d)ritt l:lot jeber ber 
fcf)miileren ®eiten befinbet fid) auf ber recf)ten @leite ber 
\"ßartei bas @efangenenmal, bas burd) einen @ltrid) be" 
heid)net wirb. 

Su jeber ~artei fommt bie gleid)e 2fn3af}l <S.pie!er, 
wobei befonbers gute .2iitifer gleid)mäf3ig l:lerteirt werben 
müHen. 91un lodt ein @l.piefer burcf) ~or1aufen bie ~egen" 
.partei, l:lon ber il)n jeher fd)lagen fann, ber f.piiter alS 
er bas 9Jea1 t>erlaffen l)at. ~er überf)au.pt f.päter af5 fein 
@egner fein IDCal l:ledäflt, fann ben anbern fcf)fagen. 
~ft ein <S.pieler gefcf)fagen tuorben, f o wirb er als @e" 
fangeuer ans 9Jea( geftellt unb mun oon feiner eigenen 
\"ßartei burcf) 6cf)lagen mit ber S)anb befreit werben. m3er 
ungefd}fagen ins feinblicf)e .IDCal laufen fann ol>er tuer 
einen ~reunb befreit l)at, tann in fein IDeal 0urüdge1)en 
unb barf babei nid)t gefcf)lagen werben, .barf abet: aucf) 
nicf)t fcf)lagen. ~enn eine ~artei 3 @efangene hUgleicf) 
l)at, l)at fie bas ®.piel gewonnen. 

~ebe5mal wenn ein @efangener gemacf)t wirb, mufl 
ber 6cf)läger ober ein Unparteiifcf)er "~alt" rufen, bamit 
fein 3weifel ober ~irrtuarr entftef)t. 

m3er feittviirts über bie 6.\)ielplat}gren3e qinausliiuft, 
etiUa um nid)t gefcf)lagen 3u roerben, gilt a15 ~efangener. 

i!Beitere @S,I.liele in "~agners ®~ielbud) iür ~naben" (geb. 
WH. 4.50), fotuie in ";Jungbeutfd)lanbs ~tabjinberl~iele" (60 ~jg., 
geb. lmf. 1.- ), beibe im i8er1ng von Otto @Spnmer, 2ew3ig. 

S) aus g t} m n afti f. 
'Ilurcf) 6.pie1e, m3anbern, 2aufen unb 6.ptingen .friif" 

tigt iqr euxe .2ungen unb. 5Seine. m3er nun nod) fehte 
2frmfriifte fteigern tuiH - unb ftramme 9Jeu5feln tviH wol)l 
jeber rtcf)tige ~unge l)aben -, ber bitte feine (Wern, ba\3 
fie il)m ein .\)aar leicf)te S)anteln, jebe etwa 3 ~funb, 
l)öcf)ftens 5 5,ßfunb fcf)wer, taufen. 'l)iefe foften 1,20 bis 
2 9.Rt l:la5 5,ßaat. 
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Weit biefen S'janteln madjft bu jeben ~.morgen rege{~ 
mii~ig bic 3 nacf)fte~enben Übungen mit untJetbriidJlidjer 
@eruiffenl)attigfeit butdJ unb bu roirft über bm (hfolg er~ 
ftaunt fein: 

1. \llrmbeugen au5 bem S'jang. mrme l)Üngen jeit
ruä rt\3, innere S'janbtfäcf)e nadj tJorn. .53infen Unterarm 
aufruärt\3 ~eben, bi\3 bie S'jantel \JOt bet 6cf)ulter ftel)t. 
[ßä~renb ber Iinfe \llrm gefenft roirb, ben recf)ten ~(rm 
fJeben ulf. ~inatmen beim Qinfß~clien, außatmcn beim 
mecf)EH;eben. 

:.3)ieje1be Übung obere ~anbflädJe nadJ tJorne. 

1ffiie man eine lllianb erflettert. 

2. \ll r m beugen mit 1 e i t ro ä r t 0 g e ih e cr t en \ll r ~ 
m c n. \llrme geftrecft )eitruärt5 ge~alten in Scf)ulter~Öl)e, 
innere ~anbfläcf)e (\ßul5) nadj oben . .53infen SUrm beugen, 
baf3 bie ~antel über ber 6dju1ter fte{)t, babei einatmen . 
.53infen \llrm ftrecfen unb gleid)öeitig ben recf)ten beugen. 
'.!) abei ausatmen. 

3. @{eicfJöei.tige\3 S'jodjftrecfen tJon ber E!djul
t er. ~in atmen beim ~ocf)ftrecfen, \llußatmen beim )ßeugen 
ber \llrme. 

:.3)ann fe~eft bu bicf) auf ben >Soben, bie {S-üj3e unter 
einen E!d)ranf ober eine ~omobe geftecft, bie ~nie feid)t 
gebeugt. :.3)ie S'jänbe am ~interfo.pf, ober nocfJ befler bie 
mrme ~ocf) rücfruärtß geftredt. lRum,pfienfen langfam! 
\Bis öUffi ~oben unb ruiebet {angfam f)eoen. mor]icf)tig 



- 172 -

tuegen ber 2eiften! 91icf)t übettreiben! ~inige ID1a1e. ~in" 
atmen beim 2luft:id)ten. 

~iefe Übung ift fel)r ftärfenb fiir bie ~aud)mußfeln unb 
regelt aud) ben @5tu~lgang, ben, nebenbei gefagt, ein orbent .. 
Heger ~fabfinber -regelmäflig morgen5 bef orgt. 

~eitere :turnübungen finben H.d) in bem tJoqüglid)en IBud) 
beß :turnle{Jrerß ®illier{Jorn (Dito ®melin, illlünd)en), unb in 
bem \Bud)e beß Wlaiorß b. S)et)genborH, "Übungen 3Ut ijörberung 
bet Sföt~erentWicflung" (0,35); i>Oill \Bunbe 3U beaie~en. 

~egen beß Sntere[ieß, baß überaU burd) bie näd)fte (l{tJm"" 
tJiabe in \Berlin 1916 erwedt Wirb, feien ljier nod) brei beliebte 
@l~ortarten, baß :!lisfußwerfen, baß Sfugelfto[3en unb baß @lpeer"" 
werfen nad) ben \Be(timmungen beß beut[d)en ffieid)ßaußjd)uffeß 
für olt)m~ifd)e ®~iele ange{ü{Jrt: 

1. 'llisfußwerfen: 'ller 'llißfuß foU 2 kg wiegen unb 
22 .cm 'llur<tmeffer ~aben. &r befte{Jt aus S)ola mit einem 
glatten &ifenranbe unb ift auf beiben @leiten mit glatten 
WletaUpiatten befd)lagen. &r mufl am ffianbe minbeftenß einen 
3entimeter fd).wäd)er fein, <tlß in her illlitte. ~5 wirb auß einem 
.ll'reife oon 2,50 m :!lurd)me!!er geworfen. '1)er l!Berfenbe mu\J 
giin3Iid) inner{Jalb bes ·Sfreijeß bleiben, bis ber 'llißfus auf ben 
IBoben fd)Iägt, fonft i(t ber ~ur! ungültig. .@emeifen Wirb auf 
einer .2\nie, bie bom Wlitte{~unrt bes Sfreifes nad) ber \lluffaH" 
fteUe fül)rt, tJon ber 1e~teren bis aur ®ren3e bes Sfrcijes . .8ur (h ... 
fangung beß DhJmtJiaabaeid)enß wirb eine ~urfweite Mn 25 m 
verlangt. ~eltreforb 4 7,56 m. 

2. Sfugelfto\Jen: IBeim Sfugel(toßen bart bie Sfugel 3um 
3wede bes ®d)wung{Jolens nid)t weiter alS bii3 aur @5d)u1ter 
iUtüdgefü{)rt werben; eß wirb trei mit ber S)anb geftoi'Jen. 'llaß. 
6toflen gejd)ie{Jt aus einem Sfreije oon 2,13 m Si)urd)mef{er. 
'llie Sfuge( ift 71/2 kg jd)wer. ®emeffen wirb wie beim 'llißfuß.., 
werfen. ~ür baß üitJm~iaab3eid)en ~erben 8 m verlangt. ~elt" 
reforb 15,35 m. 

3. @lpeerwerfen: 'ller @l~eer ift aus S)oi3, wiegt 800 g 
unb {Jat eine .2änge oon 2,60 m. \llm tJorberen &nbe ift er mit 
einer fd)arfen ®pit;e uerje{Jen. \llm ®d)wertJunft iit burd) Um" 
winben mit einer fnotenlo(en Eidmur eine fid)ere ®rififtelle ge" 
bilbet. &in @ld).wungriemen bar! nid)t benuet werben, unb ber 
Eid)aft mufl o{Jne ~infd)nitt unb am unteren ~nbe ol)ne Sferbe 
fein, au einem gültigen ~:urf ge{)ört, baß bas ®erät mit feinem 
eifenbejd)lagenen ~nbe auerft ben moben baw. baß Siel be" 
rü{Jrt. 21:nlauf ift geftattet. ®erneUen wirb tJom \Bobeneinbrucf 
in fenfred)ter ffiid)tung aur \llbwurf{inie. 'l)er @5peer muß in ber 
IDUtte an ber ®riHftelle gel)alten werben; eine anbete \llrt beß 
S)altens ift un3tiliiHig. ..8ur &dangung bes üitJm.)>iaabaeid)ens 
ift eine ~urfweite tJon minbe[tens 30 m errorberlid). ~elt" 
reforb 61 m. 



6ieoentes ~a-!JiteL 

6tds bUfbetdt ! 
!Bon 06erfta6!laqt Dr. Bion. 

Wbfd)nitt 1. 

ßeb ensrettung. 
,Seher ~orfcf)ungsreifenbe, ,Sngenieur, IDCiHionar, tote 

üoer~auj:lt jeher ~fabfinber, ber in nocf) nicf)t ber ~u!tur 
erfcf)loffenen filiertteilen tätig ift, mufl toiifen, tuas er 
bei ~ranf~eiten ober Unglüdsfällen 5u tun ~at. lt5 fann 
if)m ja fcloft baoei jeben ~ugenbfid ettoas &uftoflen, ober 
einer feiner \Begleitet ober Untergebenen nettraut auf 
feine S)ilfe, toenn auf Sjunberte non Sfilometem ein 2Ir5t 
nicf)t erreicf)bar ift. 

®olcf)er l,ßf1icf)t tuat licfJ Ö· \B. ein ecf)tet ~fabfinber 
beutfcf)er fmiffenfcf)aft ~loert oon Becoq oetuuflt. \l!uf 
einer U:orfcf)ungsreife butcf) ~urfeftan in ben ~a~ren 1904 
ois 1907 .begriffen, btocf)te er mit @efa~r feines 2eben5 
einen fcf)toer erfranften engfifcf)en Dffi&ier übet bie un~ 
1t1ittficf)en fliege bes Sjimalajagebirges, f'flegte unb be~ 
~ütete i~n, bis er if)n nacf) fillocf)en fcf)tuerfter 6tra1Ja&en 
g1ücf1idj in einen fultinierten Ort georacf)t ~atte. ;t)er 
~önig non ~nglanb berlief) if)m bie ~ettungsmebai!fe. 

fillelcf)e 6cf)anbe llJäre es aber für einen ~fabfinber, 
llJenn I:Jor feinen ~ugen ein armer WCenfcf) ~Hflos umfom~ 
men müflte, nur 1t1eH er felbft fo getoiffenlos lt1at, bie rief)~ 
tige S)Hfeleiftung nicf)t öU lernen. 

fillir aHe acf)ten jeben 9.Renfcf)en oefonbers f)ocf), ber 
unter ~infa~ feines eigenen 2eben5 ein jtembes I:Jom ~obe 
errettet. 

~r ift ein Sjelb. ~efonbers ~naoen ftaunen einen 
folcf)en mit ftummer ~~rfurcf)t an unb ~alten i~n für ein 
gana abfonbedicf)es m.3efen, bas toeit üoer i~nen ftef)t. 6o 
1 iegt bie 6acf)e nun bocf) nic.f)t. 3ebet ,Sunge f)at nie(~ 
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1eicf)t früf;er ober f.päter bie ®elegenf;eit unb bas ®1üd, 
fe1bft einmal ein .2ebensretter ~u werben. 2lber er muß 
auf biefe 2lufgabe grünblicf) borbereitet fein, wenn fie an 
iqn f;erantritt. 

~5 fann faft mit ®icf)erf;eit bel)auj:Jtet werben, baj3 bei"' 
nal)e jeber oon eud) \ßfabfinbern einmal bei einem Un"' 
glüdsfaH ~ugegen fein toirb. '!la fommt es bann barauf 
an, fcf)neH bie günftige ®elegen{Jeit ~u erfaHen unb ol]ne 
ßaubern bas ~u tun, toas getan werben muj3. ~ebe ®e"' 
tunbe ift l)ier foftbar. 

{Yreifid) ift ein groi}er Unterfcf)ieb 0wifcf)en mutiger 
a:ntfcf)lolfenl)cit unb %o1lfül)nf)eit, bie meift mef)r fcf)abet 
als nü~t. 

®ef)r wicf)tig ift es, bal3 jeber ~fabfinber ü&eraH, too er 
fiel) gerabe befinbet, barüber nacl)benft: • "m5a5 für ein 
Unfall fann ficf) l)ier möglicf)erwcife ereignen?" ~m glei"' 
cf)en mugenblicfe muj3 er ficf) aber fragen: "msas f)abe 
icf) 5u tun, wenn er eintritt? m.!ie erfü11e icf) ba meine 
\ßfficf)t ?" c.tlann ift er aucf) bereit, wenn wirflicf) ein u~ 
faU, mit bem er gerecf)net 1Jat, fid) ereignet, ricf)tig unb 
falt&lütig ein5ugreifen. 

·{Yerner macf)t .eucf) f1ar, baj3 il)r aiß wol)fgeübte \ßfab"' 
finber oor aHen anbeten bie näd)fte mnwartfcf)aft barauf 
f)abt, bei bem Unfall ein~ugreifen. 2aßt feinen, ber nicf)t 
5u eucf) gel)ört, bielleicf)t aus falfd)et 58e1d)eibenl)eit, eucf) 
5uoodommen. ~ft aber fcf)on ein anberer ber erfte ge"' 
toefen, fo bürft il)r if)n nicf)t in feiner mrbeit ftören, 
müi}t if)m oielmef)r babei bef)i1f1icf) fein. ~in \ßfabfin"' 
ber fennt feinen 91eib. 

'!lenfe bicf) ß. 58. in folgenbe .2age f)inein: 
'!lu ftef)ft auf einem )ßaf)nfteig, ber bon einer bicf)t"' 

gebrängten W'lenfcf)enmenge befe~t ift unb ll:Jarteft auf ben 
ßug. ~un fommt bir ber ®ebanfe: "m.!enn jebt ber Bug 
qereinbrauft unb jemanb burcf) ben 2lnfturm ber :oi.elen un"' 
gebulbigen Wlenfcf)en oom )ßaf)nfteig I)erunter, gerabe oor 
bie Bofomotioe geworfen wirb. m.!as mui3 icf) tun?" 

'!lu beficf)tigft mit einem )ßficf bie .2age ber &leife, 
ben )ßal)nfteig, ben jenfeit5 ber 6d)ienen belegeneu ffiaum 
unb fagft bir bann: 

.~Sc!) muß fofort ~ufj:Jringen unb il)n au!3 ·ben ®cf)ie"' 
nen f;erausreißen. m5enn icf) nod) Seit I)abe, werfe id) 
ben wal)rfd)einlidj oor 6cf)recf gan0 folJfloien W'lenfcf)cn 
auf ben 58af)nfteig 0urücf, fonft aber auf bie anbere @leite 
be5 ®leife5." 
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~enn bann nun roirflidj bie .2age, bie bu eben über" 
bacf)t l)aft, eintritt, bann oift bu fcf)on mit bem ffiek 
tungßroed ;ou ~nbe, roäl)renb bie anbern .2eute nod) 
fcf)reienb unb aufgeregt f)erumfaufen, of)ne iJU einem ~nt" 
fcf)fuj3 5u fommen. 

:tritt irgenbltlo im :tl)eater, auf einem @:>cf)ilf, bei 
einem ~Mf!3fefte ober bei irgenDeiner ]onftigen @elegen" 
geit eine "l,l3anif" ein, fo 1äj3t fid) ein rid)tiger l.ßfabfinber 
baburcf) nid)t feine Staltbliitigfeit rauben, er fucf)t mit 
einem ~Hcf bie. oft nicf)tige Urfad)e ber l.ßanif iJU er" 
grünben. ~r 11Jei.j3 bann, h:Ja5 er iJU tun f)at unb tut e!3 
unbeti)ügfid). 

Unter l,l3anif berftef)t man ben jäf)en WCaHen]cf)recf, bei 
bem bie ffiettung be5 bon auaen bebrof)ten .2eben5 über 
aHei3 gef)tl ). 

,Sm W.pri1 1910 in :tilfit fiel ein fed)i3jäf)rigei3 Sfinb 
in ben S)afen. Saf)freicf)e ~rltlad)fene ftanben untätig am 
Ufer, of)ne etwas für bie ffiettung iJU tun. '1)a eilte ber 
i)itlöltiäf)rige %ri~ '1)eblit} l)eroei, f.prang in boHer SHei" 
bung ins ~aHer unb bradjte mit eigener .2eben5gefaf)r 
ben mit ben ~eilen fäml:Jfenben Sungen g1ücf1icf) ins 
:trodene. Sm S)inblicf barauf, baa iJri~ fo biete ~r" 
ltlacf)fene befd)ämt f)atte, betlief) if)m ber :tleutfcf)e Sfaifcr 
bie ~rinnerungsmebailfe für ffiettung aus ®efaf)r, bie if)m 
feierlid) bot tmfammelten :ffi1itfd)ü1ern überreicf)t rourbe. 
~ei monenbung bes 18 . .2ebensjaf)res ltlit:b bie ffiettungs" 
mebaille am ~anbe nacf)fo1gen. 

2fudj idj erinnere micf) einer gfeid)en 65ene im S)aag. 
'1)ort roar ein 13jäf)riger Stnabe beim Spielen in einen 
Scf)ifTaf)rtsfanaf gefallen, eine groae WCenfcf)enmenge ftanb 
fcf)reienb unb geftifulierenb am Ufer, ltläf)renb ba5 Sfinb 
immer mef)r ber WCitte i)Utrieu. WCein ~ruber unb id), 
bamalß 15 unb 17- Saf)re alt, faf)en ben 2fuf1auf bon 
ferne, liefen f)iniJu, fiJrangen in baß )llialfer unb f)olten 
ba5 Stinb geraus; roh: erf)ielten bama1!3 beibe bie nieber" 
Iänbi)cf)e ffiettungsmebai11e. 

ffiidjtet eud) nicf)t nadj anberen .2euten. .2aj3t eud) 
nie bon if)rer Wngft anfteden. ®reift unerfdjrocfen 5u, 
benn "bem :ta.pferen f)Hft bas ®fücf". 

<!Jeutfd)e Sfnaben unb W?:äbd)en gaben fcf)on ftaunens" 
werte :taten boHOracf)t. Sn ~erfin gibt es einen "merein 

1) $8gL bas lef)rreid)e j8ud) "'1:lie manif im Shiege" oon 
Dberft mlülf (58edag uon ()tto ®meHn, Wiünd)en). 
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für .2ebenstetter11, ber es fiel) lJUt ~ufgabe gemad)t f:lat, 
alle metturtg5tuerfe auf&UtJeid)nen unb bafür Sorge &U 
tragen, baf3 bie ffietter if:Jte betbiente m:netlennung er"' 
J;Jarten, fotuie bau für fie unb i~re m:ngel;Jörigen, aud) 
mit ~ilfe ber ~arnegieftiftung, geforgt tuitb, tuenn fie 
babei feibet Scf)aben erfeiben 1 ). 

~urd) biefen metein etfu9t id) bann aucf) t>iele bet 
J;Jiet fo!genben staten: 

'Der 15jäl}tige @t)mnafiaft ~ünter lliers ~u @r ... 2id)ter"' 
fclbe ful}r am 9. ~uli 1907 mrit feiner 12iäl}rigen eid)ttJefter Sfiitl}e 
auf bem %l}iewer~ee in IDCedlenburg in eint;m l8oot. IDHtten im 
6ee angelangt, fprang ber 3unge inß $clffer, um fo ben fd)ön"' 
ften, reinen ®enul3 bes eid)ttJimmenß, fern bon bem 61tlamm unb 
6d)ilf bes Ufers, 3u l}aben. ~um feine eicijwefter folgte ifJm inß 
lillaffer, ba fie aber erft fur~ &utJot baß 61tttJimmen erlernt l}atte, 
~ielt fie fid) &ur 6id)erl}eit am l8oot feft. ~a tvurbe burdj einen 
l}eftigen lillinbftol3 bas l8oot plöblilt weggetrieben, bas ffiliibd}en 
tJerlor ben IDlut unb rief um S)i(fe. @ünter ~iers fd)roamm eiligft 
l}eran, rief ihr &u, fid) an feiner \Scijulter feft3ul}alten. 3n il}rer 
~obeßangft frallte fie fid) iebodJ feft an feinen ~opf, fo bn'ß beibe 
in bie %iefe gesogen tvurben, unb. ~ünter mit feiner 6cf)lvefter 
t1er3weifelt um bas 2eben fiimpfen mu[Jte. @lüdlicijertveife tuurbe 
He 3uerft bewunt!os, !ne fd)laffen ~~;me ließen ben ~ungen fnl}ren, 
ber He nunmel}r an il}ren langen S)aaren faßte unb He f(ijtuim"' 
menb baran über lillaffer l}nlten fonnte. .8tueimal entglitt il}m bie 
fortbare 2aft, immer bon neuem griff jebod) ber tuadere 3unge 
3U, unb obgleid} er fefbft böUig erfdJöpft tuar unb Sftiim~fe in 
ben !Beinen fü{)fte, gelang es i{)m mit ~nfpnnnung aller Sftiifte, 
bie O{Jnmäcf)tige an ben S)aaren nadJ fidJ ~iel}enb. enblicij ilttui~ 
menb bas fid}ere 2anb 3U erreid)en. 

S)ier ging er gleid) baran, feine 6d)wefter 3um 2eben 3Utücf,. 
3uerwecfen. ~ l}atte in ber %urnftunbe !ne nötigen ffila[Jregeln 
für bie erfte S)ilfeleiftung erlernt, unb nnd) einer {)nlbftünbigen, 
untJerbroffenen 2frbeit fal} er feine ffilül}e belol}nt: feine emtuefter 
atmete tuieber unb tunt gerettet. 

@ünter SDiers er&äl}lte, bal3 er feinen 2fugenlllicf feine 
@eiftesgegenwnrt berloren ~ätte. 6ein ein3iger ~banfe war nid}t 
feine eigene ffiettung, fonbern: "SDu mu%1 beine 6d)tuefter retten 
ober fefbft mit il}r 3ugrunbe gef)en." 'Dabei tuat feine @icijroefter 
gröner unb friiftiger af9 er felber. 

~er l6jä~tiue Sol;Jn bes ~enbatmerietuad)tmeifter~ 
Sänicfe in ~rieous (Sd)lefien) beticf)tete fd)Hd)t unb 
bünbig bem "merein ber 2eben5tetter" eine gett>orragenbe 
ffiettungstat. 

2f(s id) am 23. 3uni 1909 an bet 2aufibet !Jleiffe entrang 
ging, fal} id) vier Sfnaben barin baben. 6ie gingen tueiter in ben 

1) ~ftet 58orfibenber ift nad} bem Xobe be9 tJerbienten 
S:la~tmann5 S)erter S)err fgl. 2ebtet ~furt!), \Slöbenfee bei 
l8erlin, bem id) an biefer 6teUe !)er~Hd) für fein~ wertbolle 
Unterftü~ung banfett möd)te. 
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®trom urtb uerfcfnuanben in ben irfuten. '2Wl iie tuieber f)eruor~ 
famen, metfte icf), bafl jie ber S,)ifje beburiten. ~cf) fprang in ben 
irfufl, um [ie 3u retten. ~ie ~erunglücften ffammerten lief) jeft 
an midJ an, bafl icf) in ®e!a{Jr fnm, mit 3u ertrinfen. ~cf) 
befreite micf) uon if)nen unb fcf)tuamm mit einem an bas Ufer. 
~eM ftJrang icf) nocf)mafs in ben irfufl unb rettete 3tuei. Wf5 idj 
bie &tuei Sfnaben gerettet f)atte, f.prang icf) nodjmafs in ben irfufl 
unb rettete ben fel3ten. Wls 5Befol)nung bafür befam icfJ bie preu~ 
fliicf)e ffiettung5mebailfe am ~anbe. 

Sn feiner lßefcf)eiben~eit berfcf)weigt m3 alt er 3 ä~ 
nide einen SJaut.Jtt.Junft, näm1id) ba\3 er fefber einarmig 
ift. :tlarum er~ieft er aucf) fcf)on im ~Hter oon 16 Saf)ren 
bie ffiettungsmebaiHe, bie beftimmungsgemäjj fonft erft 
im ~nter oon 18 Sa~ren t>erliel)en wirb. 

m3ir gaben aber aucf) S'defbenmäbcf)en genug. 0:ure 
CScf)tueftern ~a&en @efegen~eit, im ~fabfinber&ucf) für 
junge IDCäbcf)en feucf)tenbe )ßeift.Jiefe bafür lJU finben. 

m3ir f)offen, in unferer )ßunbeslJeitung "~er ~fab~ 
finber" nocf) ü&er recf)t oiefe berartige :taten tJon ,Jun~ 
gen unb IDCäbcf)en bericf)ten 0u fönnen. 'lJiesmaf nur 
0wei {Yäffe tJon unferer G:~rentafef: 

%er 16jäf)rige 1,l5fabfinber S)ans Q:ramer beß ~fab~ 
finbedort.Js ,Jung"9Jeann~eim f)atte mit einem {Yreunbe 
im 9'(ecfarsauer ~afb gemalt unb war auf bem S'deim" 
weg begriffen, als er eine mn0af)l tJon ~euten f)ilffos am 
Ufer ftefJen faf). IDCit fdJnellem lBHcf erfannte er, tuas fidJ 
ereignet f)atte. ,Stuei mr&eiter im ~nter ~n 18-20 SafJren 
f)atten einen im lRf)ein tJeranferten Sfaf)n gelöft unb tuaren 
bamit auf unb ab gefaf)ren. ~abei tuurben fie in ben 
offenen lRf)ein getrieben unb fonnten tuegen ber ftarfen 
CStrömung ben Wacf)en nicf)t mefJr feiten. CSie ~atten 
tJolffommen ben Sfo.t.Jf verloren, unb ber eine fief bei 
ben framt.Jff)aften ~erfucf)en, bes )Bootes S'Jerr 0u tuerben, 
in ben lRf)ein. Q:ramer tuarf, of)ne 0u lJaubern, feine 
?JRafutenfilien weg, entfebigte ficf) feines ffiocfeß unb ber 
CScf)uf)e unb ft.Jrang in ben ffif)ein, ef)e ficf) bie anberen 
befonnen f)atten. ~ie ffiettungßarbeit war für einen CSecf)s" 
lJC~njä~rigen lJiemficf} fcf)tuierig, ba ber mit ben m3elfen 
ringenbe mrbeiter i~n an @röfle bebeutenb überragte. 
mber unfer tunderer ~fabfinber tJoUbracf)te mit ffi(ut unb 
musbauer fein lRettungswerf, es gelang if)m, feinen ®cf)ü~" 
fing, tuenn aucf) betuujjtloß, fo bocf) lebenb ans Ufer 0u 
&ringen. 0:r beteiligte ficf) nocf) an ben ~ieberbefebungs" 
tJerf ucf)en, unb erft afs er f af), bajj ber ~(rbeiter tuieber 
atmete, ftaj.Jfte er fangfam, of)ne muffef)en 0u erregen, 

D r. Ei o n, ~as \jlfabfinberoucfJ. 12 
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in feinen .t:Jubelnaffen srleibern, offenen Sd)ul)en unb einem 
Strum.t:Jf - ben anbeten l)atte er im 9ll)ein verloren -
nadj S)aufe. 

~ernet rettete im ,Suni 1913 ber 12jäl)rige $fab" 
finber be5 Wlagbeburger Sfor.):Js, ~iUi S)einemann, 
Sol)n eine5 ~ifenba~nfd)afTner5, einen gleid)altrigen 
srameraben au~ ber lHbe bom :tobe bes ~rttinfens unb 
brad)te iljn bann burdj gefd)icft ausgefül)rte ~iebet" 
beleoungsberfudje, wie er fie im S.ßfabfinberuntetridjt ge" 
lernt ljatte, ins 2eoen 3urüd. 

~ies finb nur einige ffiettungstaten, bie ,Sungen boU" 
brad)ten. ,3d) glaube, bafl, wenn lllir alle erfal)ren unb 
auffül)ren fönnten, ein grofles, eigenes >Sud) bafür nötig 
wäre. 

Unb nun nod) ein fdjönes 58eif.t:Jiel bon 2ebensrettung, 
bie bem beutf djen j)Camen im muslanbe 3Ut ~l)te gcreid)t 1) : 

.Sn Sfonftantino~ei wirb ter ~edebr 3wifellen bem euro" 
väifd)en unb afiatifd)en Ufer bes in reinenl:er €Strömung babin"' 
Hieflenben ~os~orus bureil 3a{)lreid)e 'llampfer bewirft. 

lruä{Jrenb ber ~bfa{Jrt am 19. W:uguft 1909 betrat ber in 
türfifd)en W<Hitärbienften ftebenbe beutfd)e 9Raior j8eit baß über" 
becf eines 'llam~fers, als er ~Iößlid) gellenbe ~ilferufe {)öde. Q;r 
blicfte über bie ~orbwanb unb fa{) bie brei .Snfaffen eine5 umge"' 
fd)Iagenen ~ootes inmitten bes 6trubel5 ter 6d)iffsiellraulie mit 
ben mleUen- fämvfen. '])od) nirgents nagte S':liiTe! Dbtuo{)l IDlaior 
j8eit Heb in boller beut)d)er OHi3iersuniform unb {)ol)en ffieiter"' 
ftiefeln befanb, warf er fuq entfd)loHen nur S)elm unb 6iibel ab 
unb f.)JtQng fed)s 9.Jleter tief in bie ~luten. 

Q;iner ber ~oot5infaffen {Jatte in3roifellen ben ffianb bes um" 
geftür3ten srafms erreiellt unb flammerte Hell baran feft. IDlajor 
j8eit erreid)te i'JUnäd)ft felltuimmenb eine ~rau, bie uon i{)ren boll"' 
gefogenen St'leibern faum nod) getragen tuurbe, unb fellleppte fie 
biS an ein {)eranfommenbes ffiuberboot. '])ann taueilte er nad) 
bem fellon untergebenben ~ä{)rmann, {)olte ibn aus ber %iefe unb 
brad)te i{)n 'bis 3U bem umgefc{)Iagenen ~oot. m.\ä{)renb er ben 
betuufltlofen IDlann mit ber linfen S)anb g_epadt {).ielt, {)ielt er fid) 
mit ber red)ten an bem umgefc{)lagenen ~Boot feft, obwo{)l biefe5, 
bon ben m3eUen {)in unb {)er geworfen, i{)n mebrmalß gegen bie 
'])ampfertuanb )Jrente unb i{Jm bret ffiip~en einbrüdte. . 

~15 enblid) ein ffiettungsboot ben türfifd)en ~ä{)rmann auf .. 
ne{Jmen fonnte, wurbe ber 2eben5retter unter bem .Subel mebrerer 
{Junbert l.ßaffagiere aller ~Rationen an 58orb be~ '])ampferß 9e30gen. 

'])ie 6telle, an ber He{) ber Unfall autrug, ift eine ber ge--

1) m3ir entne{Jmen biefe \Bericf)te bet erften 9lummer bes 
"l,ßfabfinber", ber ,Sugenb3eitfd)rift be~ beutjc{)en l,ßfnbftnber" 
bunbes. - '])iefe 3eitfd)rift erid)eint allmonatlic{) unb foftet 
1.20 Wlf. im ~a{Jr. Wlit ber 58eilage "'])er ~e(bmeifttr" foftet iie 
2. 70 Wlf. im .-sabr. lBeftellungen finb 3u ricf)ten an: bie @jd)fift .. 
leitun~ bes "l,ßfab\inber", ~{Jatlottenburg, ,Soaellimst{)alerftr. 5. 
~uc{) tebe \Buellf}anblung nimmt 58efteHungen entgegrn. 
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fäf)rfichften, bie lieh benfen läf3t; benn bie tidJt gebrängt anliegen~ 
ben :Dampfer er~eugen bun:f) ibre ffiäcer Unterftrömungen, bie 
ieben :taud)er mit iich reinen. 

~(m 3. ~uni Ul12 gelang es Wlaior \ßeit ruieberum, eine 
tütfifd)e :Dame, bie· tJom 'IlamJ,lfetfai aus in~ m3affet gefa((en 
unb 3tuifchen 3tuei jßonton~ geraten war, ben l!Juten be~ 
>ßo5,Porui3 inmitten gefäl)rlid)ften ®trubel5 3U entreif3en. W1aior 
\ßeit l)attc biet gegen ben ftarfen \Strom, eine lBerameifelte unb 
s:iafcnbe am Sjalfc, an3ufämpfen. 

:Die erfte ffiettungstat, tie Wlaior- ie5t f. vreul:iifd)er Dberft~ 
leutnant u. ffiegiment5fommanbem: - ~eit uoH3og, trug iich in 
feiner <Marniion 2t)cf i)U. 'Ilort ging ein :Dragoner in bem an ber 
®tabt gelegenen tiefen @3ee unter- es felgte wie geltlöf)nlich aHge" 
meines ®eichrei unb ntuedlofes S)in unb S)er. :Da bemerft iemanb 
3Uffi @lücf ben in bet 9iäl)e bienftlicf) oefd)üftigten bamafigen ffiitt~ 
meifter lBeit, beiien ctntfd)loHenbeit, Sl'raft unb @ewanbtbeit allge~ 
mein befannt tunten, m;b rief il)n l)eran. Of)ne >ßeiinnen ftür3te 
fiel) lBeit angelleibet an ber il)m be3eid)ne:en ®teUe in ben ®ee. 
'!lern \Jot3üglicf]en ®d)tvimmer gelang e.::, ben lBerung!üdten auf
~uHnben, ootvofJl bieier bereits betvufltlo!3 platt auf tem @runbe 
lag. Cft iJadte if)n an ben @3d)uftern, f)ob i{Jn bis 3Uffi ~af[er" 
fpiegel empor unb brachte i{Jn glüdfich ans Uier. 'Ilurch rid)Hge 
i:>HTeleiftung erwedte er ben Sjalbertrunfenen wieber 3um 2eben. 

"Sjocf) fiingt baß 2ieb oom brauen Wlann ... " 
Wa5 für ben 6ofbaten ba5 G:iferne Streu0 unb bie 

E:icf)tuerterorben am Shieg5banbe, ba5 ift für ben jßfab~ 
finber bie ffiettungßmebaiHe. 6ie tuitb nur in mußnal)me~ 
fällen unb nur für gan0 (Jerborragenbe :taten tJerliel)en, 
roenn bet ffietter tatfäcf)1icf) feine gan0e ~erfon olJfermutig 
eingefe~t l)at unb baburd) felbft in 53ebenßgefal)r getommen 
ift, ber lßerunglüdte aber tuirflicf) gerettet unb bem 2eben 
erl)aften wirb. Q:rinnert eucf) baran, baj3 aud) ~ürft )Biß" 
mard, ber ®cf)mieb be5 ~eutfcf)en ffieid)eß, iid) jcf)on alß 
junger Wlann biefe mu5oeicfJnung ertuorben ~atte. G:r 
rettete bamalß feinen ~eitfned)t bom :tobe bes Q:rtrinfenß. 
Unb bor aH ben anberen tJielen l)of)en 12.fllß5eicf)nungen, 
bie f.päter feine ~ruft fd)müdten, blieb il)m bie ffiettungß" 
mebaiHe bie 1iebfte, auf bie -er am meiften fto10 tuar. 

0eber $fabfinber foH baß lBeftreben l)aben, ficf) biefe 
fd)öne 12.fu5oeicf)nung bU ertuerben. mn jeben tritt bie11eicf)t 
einmal bie @elegenl)eit f)eran. 6orgt bafür, baß il)r in 
biefem oft nur fllqen mugenblid bereit feib, bereit ber 
Stör.per unb bereit ber m3iUe. 12.fber bie ffiettungßmebaiHe 
barf eucf) nie ba5 ~öcf)fte fein, )o )cf)öu fie aud) ift. Unb 
roenn fie af1ein eucf) erft ben 12.fn).porn 0ll ebler :tat geben 
muj3, fo l)at biefe :tat baburcf) an ?illert eingebüflt. 

~aß l8etuuj3tfein, feine ffiitter).Jfficf)t gegen feine Wht" 
menfcf)en erfüllt 0ll f)aben, muj3 ftet5 bie f)öcf)fte lBe" 
lof)nung fein. 

12* 
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m:o]d}nitt 2. 

Qler~alten flei Unglüdsfiillen. 
l,j3aniten. 

~ine l,j3anif entftef)t meiften!3 au!3 gan0 nid}tigen Ur" 
1 ad)en, au!3 ~{ ngft bor eingebHbeten ®efa!Jren. - Q3ic(e 
\"ßanifen fiub betanntlid) aud) bei Q3olt!3feften foiUie in 
Sfird}en unb :tf)eatern entftanben. 0m ffiingtf)eater"5ßranb 
in )!Bien im 0af)re 1881 unb im ~afarbranb in ~arii3 
1897 famen mef)r 2eute burd} bai3 @ebränge um, ba 
jeber bie gleid)e ~ui3gangi3tür lJU geiUinuen fudJte, ali3 
burdJ bai3 'i)-euer. ,Sn \"ßarii3 3eigte jid} leibet bie IUiber" 
IUärtige ~rfd)einung, bafi gerabe bie 9Ränner, ftatt if)rer 
\"ßffid}t gemäfl grauen unb Sfinber 0u retten, nur auf 
if)re eigene ffiettung bebad)t ltlaren unb a1le5 erbarmungi3" 
Ioi3 niebertraten. Unb ei3 IUaren biei3 .illeänner aus ben 
angefef)enften ®efe1Ifd)afti3t1aHen, bie bie \"ßanit bU IUiiP 
ben :tieren gemad)t f)atte. 58ei ~anifen fief)t man aber 
oefonberi3 stinber IUie ®d}afe f)ilfloi3~ blinblingi3 in bai3 
lBerberben lJineinfaufen. ~in fold)er gan ereignete fiel) 
gelegent1id} einer SfinberborfteUnng in einem boHbe)e~ten 
Sfinematogra-lJ{Jentf)eater. ~acf) ~cfJ{Uj3 ber morfte{lung 
brängte a1le5, IUie man ei3 1 o oft fief)t, nacf) ber gleicf)en 
stür, nur meif bie anberen aucf) burdJ biefe f)inau5gingen. 
c:.s:ler rid}tige ~fabfinber tuirb bai3 ia niema(i3 tun; IUenn 
ber ins %1Jeater gef)t, fo fieljt er )id) genau alle ~ui3gänge 
an unb IUeifl bann, tueld)en er im 'i)-alle cinei3 @ebrängei3 
&u benu~en f)at. S;)ier aber brängte, tuie gefagt, a11c5 
burd) ben einen ~ui3gang. 'l:laburdj IVurben bie Sfinber 
0ufammengebrücft, )ie fingen an 5u fd)reien, eine ~anif 
entftanb, ljeftiger unb l)eftiger .preflten bie anberen nad}, 
fo bafl ad)t Sfinber 3u :tobe gequetfcf)t tuurben. '!liefe 
\"ßanif f)ätte nod} meljr D.).lfer geforbert, roenn nicf)t 51Uei 
9Ränner füf)lei3 \Blut begalten unb ba5 ffiicf)tige im rief)" 
tigen m:ugenolicl getan f)ätten. :tler eine IUar ber ®aal" 
biener, ber wljig unb freunblicf) auf bie Sfinber einf.pracf), 
bie anbeten m:usgänge 3u benu~en. c:.s:ler anbete roar ber 
l8e]i~er bei3 Sfinematogra.).lf)en, ber fcf)neH lVieber einige 
)Silber auf bie 1manb warf. ~ie Sfinber, bie nocf) im 
:tl)eater)aal ltlaren, IUurben baburd) in if)rer m:ufmed" 
famfeit abgelenft, fie fal)en uniUillfütlid) nacf} ben ~ilbern 
unb nicf}t mel)r nacf} ben m:ußgängen. ®o tuurben fie 
nicf}t in bie ~anit l)ineingerifien. Unb bie S)au.ptfad}e, 
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eine \l3anif aU f>efämf>fen, ift ja, bafl im fritilcf}en ~!ugcn~ 
oficf - es ~anbeft ficf) baoei oft nur um ®efunben -unter 
S)unberten nur ein ober 0tuei \l3er]onen i~re ffiu!Je unb 
Sl'aHO!ütigfeit nicf)t tJedieren. 1lliie bie '.ßanif anftetfenb 
tuirft, fo überträgt lief) aucf) biefe ffiu~e roo~ftätig auf bie 
W?:enge, fie befinnt ficf) auf ]icf) ]efbft - unb bie @efa~r 1ft 
tJorüber. >Bei bem >Branbe bes S)oft~eaterß in SDetmolb 
am 5. tyebruar 1912 ertönten tuilbe · Elcf)recfensrufe in" 
mitten ber entfe~ten 3ufd)auer, fie ftrömten bereits ben 
~lusgängen 0u, eine fürcf)tertid)e \l3anif mit tJetfJängnis~ 
tJoHem ~usgang bro~te. SDie tuaderen 6dJauft>ieler aber 
oefJierten i~r faltes >Blut, )ie ft>ieften ru~ig roeiter. '!Jas 
~uf>fifum fam babutcf} 0ut Q')efinnung unb tJerfiej3 fang~ 
fam, in tJoHer Drbnung bas st!Jeater. SDie ®cf)auft>ie(er 
f)arrten aus, bis baß st~eater geleert tuar. ~!fß )ie bann bie 
58üfJne räumten, ftanb baß gan5e ®ef>äube in trfammen. 

~ud) in tJiefen anbeten träHen tuurbe eine '.ßanif nur 
baburcf) tJerf)inbert, ba\3 im st~eater bie GcfJauft>ieler tro~ 
bes tyeuedärms ru~ig roeiterft>ielten, baf3 auf einem ge~ 
fä~rbeten Eld)iffe ber Sl'at>itän in alfer Geefenru~e iidJ 
feine '.ßfeifc an0ünbete, bafi ber '.ßrebiger in ber stircf)e 
ruf)ig tueiterfpracf). · 

®etuöf)ne bicf) baran, unter aHen Umftänben ru~ige5 
58lut 5u f>e~alten unb ben stopf nid)t 0u verlieren. S)ier 
macf)t Elefbfter0ie~ung alleiL ,ßwinge bidJ oereit\3 bei f!ei" 
nen ~nlälfen, 0. >B. roenn ein @(a5 ober ein :topf fracf)enb 
vom Sl::ifd) fäHt, ba0u, ben untuillfürlidjen ®d)reden 3u 
üf>ertuinben. SDenfe ftet5 barüber nad), roas bu im illComent 
ber ®efa~r 0u tun f)aft unb fü~re bies bann oiJne ,8aubern 
burd). 

ffiettung aus tyeuersgefaf)r. 
Q3eim ~usorud) eines Q3ranbcs müj3t ifJr tJor aHem 

bir S)ausoetuo~ner alarmieren. ®leicf)0eitig eilt, tuenn mi.ig~ 
lief), ein stamerab 5um nädJften iJeuermefber, ben if)t na~ 
tüdicf) tuiHen müj3t, ober er teiep~oniert bie >Branbtuacf)e 
an. Q3i5 aUt mnfunft ber tyeuertue~r LJi1ft ber i.ßfabfinber 
,geitern, imatra~en unb :tel.Jt>icf)e ljedieifd)affen, um im 9?ot" 
falfe aus ben ~enftern fpringenbe 2eute auf0ufangen. O:r 
roirb barauf oebadjt fein, 5rinber unb in öltleitet 2inie aUclJ 
roertt>oHe @egenftänbe aus ben S)äufern ljerausaufd)affen 
unb fie tuä~renb bes >Branbes unter feine ·Doljut 0u 
ne~men. Q:r roirb ferner baran benfen, aucf) bic stiere 
aus ben Eltällen ~eraus0uljo(en. · 
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~eim ~inbdngen in ein brennenbes S)aus bro'f)en 
bem ffietter meift tueniger ®efa'f)ren burcf) bie tjfammen 
felbft al~ burd) ben ffiaucf) ober im f.)Jäteren ~edaufe burcf) 
einftür&enbes @ebäff. IDlufl man burd) bie tjtammen 'f)in" 
burcf), fo umf)üHt man ficf) mit einer naHen ~ede, Sn 
biefe fd)neibet man ein .2od), burd) bas man ben Sfo.)Jf 
burcf)fteden fann. IDlit biefem ~euerfd)u~mantel fann man 
einige Seit ben tjfammen wiberfte'f)en. ~n einem raud)" 
erfüUten ßimmer betuegt man ficf) fried)enb bor, ben Sfo.)Jf 
tief gefenft, immer möglicf)ft na'f)e bem ~oben. ~er ffiaucf) 
fteigt feiner .2eicf)tigfeit tuegen fd)neH nacf) oben. 'llcr 
tjuflboben ift bal)er berl)äftnismäflig am freieften bon 
~erbrennungsgafen. .8tuedmä[3ig binbet man jicf) babei 
ein mit ~f)ig getränftes %ud) ober einen ®cf)t!Jamm bor 
9lafe unb ID'lunb. ~er ®erettete Wirb bann in ber unten 
oefcljriebencn m3eife augefeilt unb au5 bem ßimmer f)er" 
ausge5ogen. 

®tel]t ein Wlenfcf) in ty{ammen, tua5 &· ~- bei bem tro~ 
aUer m3arnungen nicf)t aus&urottenben Unfug bes tyelier" 
an&ünbens mit ~etrofeum immer nod) oft borfommt, fo 
tuirft man if)n flacf) auf ben ~oben unb fcf)lägt irgenbeine 
~ede, einen 9Jlantef, einen %e.)J.)Jid) um i{Jn {Jerum. 'llurcf) 
biefen 2uftabfd)fufl - bal)rr aud) burd) ~etuerfen mit 
&rbe.- fann man bas tjcucr fcf)nelfer bäm.)Jfen alS mit 
m:!affer. m3enn es ficf) um mit ~etroleum geträufte Sflei" 
ber f)anbeft, fcntn bas m3 a ff er bie ~lamme fogar nocf) 
anfad)en unb t>erbreiten. 

m3Hl man einen ~ettmfttlofen aus einem raucf)erfüll" 
ten ffiaum f)erausbringen, fo feilt man il)n auf folgenbe 
m:!eife an: 

trinbet .ber ~fabfinber eine bettmfltlofe, burd) ben 
ffiaud) betäubte ~erfon, fo fann er biefe auf feiner ®d)ulter 
aus bem .8immer tragen, tvie eud) im ®amariterunter" 
ricf)t näl]er ge&eigt tuerben wirb. 
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ffiettung bei ®asuergiftungen. 
5llucf} bie ~inatmung fd)äbficf}er, giftiger 2uftarten in 

gefd)loffenen ffiäumen fü~rt 0u fcf}tverer ~rftidung5gefaf)r. 
~iefe giftigen 2uftarten, ®a)e, tvie man fie nennt, finb 
um fo gefäf)rlicf}er, als man )ie nid)t burd) bie ffiaudJent" 
tvidfung fo fcf}neU oemerfen fann, tvie bies bei ~ränben 
ber {YaH ift. Sm @egenteil, bieje ®afe finb unficf}tbar 
unb babei oft fogar faft gerucf}fos unb fönnen bod) einen 
WCenfcf}en ocrgiften unb erftiden. 

6olcf}e @afe entftef)en ß· 58. burd) Stof)fenbunft (Stof)len" 
Oft)D ), burcf) fcf}led)te Öfen, ja fogar fd)on bei länger 
bauernbem Wrbeiten mit bem Stof)fenf>ügelei)en, ferner 
burd) StofJfenfäure in ®ärfeHern. 3u ben fd)äbficf}ften 
2uftarten gef)ört aucf) hai3 ®ruf>engas in fcl)ledJt gelüfteten 
\Bergtveden unb 6cf)äcf)ten. ~tu~erft gefäf)r1id) finb f>e" 
fanntfid) aud) Wusftrömungen \Jon 2eud)tgas. 'l)iefes ift 
oefonbers tüdifcf), benn nid)t aflein burd) feid)tfinniges 
Dlfenfaffen ber ®asf)äf)ne ober burd) 2oderung irgenb" 
eines 6cf)raubengetuinbes innerf)alb ber m3o~nung fann 
bai3 ®as fcf)neU bie .Simmer erfüUen, fonbern es fann 
aud) burd; >ßrucf) eine5 unterirbifcf;en 6traf;en"®a0" 
rof)res in bie m3o~nungen ftrömen. 'lliei3 wh:b in erfter 
2inie im m3inter mögfid) fein, aber nur bann, tuenn bie 
.3immer gef)ei0t finb, bie 2uft baf)er leid)ter ift unb bom 
®as oerbrängt werben fann. ID1and)er tuurbe auf biefe 
m!eife morgens tot in feinem warmen 6cf)Iaf0immer ge" 
funben, of)ne ba\3 man huerft bie :tobesuriadJe aucf} nur 
af)nen fonnte. ~in weiterer ®runb, audj im fillinter bei 
geöffnetem {Yenfter ßU fd)Iafen! 

~iU ber lßfabfinber einen 5Bcwu\3t!ofen aus einem 
gai3erfünten ffiaum retten, fo mu~ er biefen 0uerft mög" 
1id)ft mit fri)rf)er 2uft burcf}ftrömen lafien. ~r öffnet 
besf)alb bie :türen, bur·d) oftmaligc5 Wuf"' unb Bufcf)lagetl' 
fud)t er häftigen 'llurd)0ug ber 2uft 0u eqeugen. ß u 
biefem ßwecfe fdJiägt er audj bie- {Yenfterfd)eiben ein. 
~ürbe ber ffietter burd) bas 3immer I)inbuniJ an biefc 
fJeran0ufommen fud)cn, fo würbe er oft, oor ~rreicf}ung 
feines ßwedes, betäubt 0ufammenftüqen. ~r fud)t baf)er 
bie {Yenfter b o n a u ~ e n f)er burcf} \Steinwürfe ober burd) 
6tangen (nicf}t mit ber olo\3·en SJanb) ein&uftof;en. 'llann 
oinbet ficf) ber lßfabfinbet ein mit ~alfer, belfer nocf) mit 
sraawaffer ober ~Hig getränftes :tucf} tJor bas illeiicfJt unb 
fann nun ins .3immer bringen. 
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!Rettung eine5 Q;rftiaten aus einer ®rube. - ilüftungsf~irm na~ 
unten; ber @5djirm wirb bor bem Q;infteigen meljrma!S auf unb ab 

ge0ogen, um bie f4Jäblidjen ®afe 3u entfernen 
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\Bei Sjerabfteigen in @5dj.äd)te muf) er fidJ ein lllet" 
tung5fei1 um bie \Bruft fd)Hngen unb eine ®ignafleine 
in bie red)te Sjanb negmen. Solange er biefe ftraff an" 
f-!Jannt, ift bic5 ein .8eicf)en für feine Sfameraben, bafl er 
nodJ uei \Betuufltfein ift. m3irb bie Beine aber fcljfaif, fo 
muß er fofort in bie Sjölje ge5ogen tuerben. '!ler )Retter 
nimmt am heften ein britte5 ftnde5 !Sei! mit Sjafen mit in 
bie @ruue, um bamit ben am \Boben Hegenben )ßerun" 
gfüdten an ben Sffeibern anljafen bll fönnen. 

,3'11 ga5erfüffte lRäume ge~e man niemaf5 mit offenem 
~icf)t, ba5 @a5 würbe fcf)neH e61Jfobieren. 3eber ~fab" 
finber foH fidj bager mit einer ffeinen eleftrifcf)en :tafd)en" 
faterne berfe~en, bie er audj für feine anberen ill:ufgaben 
boröüglid) braucf)en fann. 

Soualb ber ®erettete in bie frifd)e 2uft gefcf)afft ift, 
muß bie fünftlicf)e ill:tmung borgenommen toerben, von 
ber tueiter unten bie lRebe fein tuirb. 

lR ettung ~rtdnf e nbe r. 

)ßiefe WCenfcf)en gegen, befonber0 im !Sommer, beim 
\Baben im %reien 0ugrunbe. ~ie )ßerunglüdten f)aben 
enttueber nidjt fcf)tuimmen gelernt ober fie gaben if)re 
Sfräfte überfd)ä~t. ,3'eber l,ßfabfinber muß fdJtuimmen [er" 
nen, es fei benn, bafl ber m:qt e5 iiJm ausbrüdfidj ver" 
bietet. ~r tuirb bann von mnrang an fein m:ugenmerf 
barauf ridjten, alfes 0u fernen, tuoburcf) er feine ?mitmen" 
fcf)en vom m3alfertobe erretten fann. 

ßuerft lernt er einen lRettungsring mögHcf)ft weit 
einem "~rtrinfenben" 5ll5Utuerfen, fj:Jäter aber aud), fol" 
cf)en llling ficf) fefber im m3affer an3ulegen. 

%älft man fe!uer bei einer m3aiferfaf)rt in5 m3affer, 
fo fud)t man lief) möglicf)ft am \Boot, an einem lRuber 
ober an einer ~fanfe 511 garten unb nur mit ben \Beinen 
0u fcf)tuimmen, bi5 Sjilfe fommt. 

m3ifl man einen 6cf)tuimmenben in fein 5Soot nuf" 
nef)men, fo ßief)e man iljn fiets über bie lRüdtuanb bes 
5Soote5, ben "~Stern", in bas \Boot f)inein, niemal5 von 
ber €5eite, ba bas \Boot fonft umfd)fagen tuürbe. 

\Beim lRetten ~rtrinfenber mufl ber metter fdne bolfe 
ill:ufmedfamfeit barauf ricf)ten, bafl er bem ~rtrinfenben 
niemafi3 nur einen m:ugenbficf geftattet, SjaH an feiner 
l,ßerfon ober an feinen Sffeibern 0u getuinnen. !Sonft be" 
ftef)t bie gro§e ®efaf)r, baß fict) ber ~rtrinfenbe in feiner 
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:tobe5angft jrft an feinen ffietter anfiammert, i~n baburd) 
tue~do5 mad)t unb i~n mit in bie ~iefe ~inab0ie~t. 

'IIer Stetnl'unft aHe5 ~tfolge5 ift ba~er, ba[l ber ffietter 
ieber0eit ben ~ttrinfenben in feiner @etoalt ~at, niemalS 
aber umgefef)rt. ~er ~fabfiltber f)ält fiel) alfo ftets ~in" 
ter bem ~rtrinfenben, ruft if)m betuf)igenb 0u, unbeforgt 
~u fein, er tvürbe fid)er gerettet tuerben, müHe aber aHcn 
if)m gegebenen m3eifungen unbebingt gef)ord)en. 

~etf)ält fiel) bet merunglüdte tJetnünftig,. fo 
bref)t ber ffietter if)n auf ben ffiüden unb legt if)m bic 
S)änbe f!acf) t>on beiben Eieiten an ben Stopf. 'Ilann tuirft 
er ficf) fe!ber auf ben ffiücfen unb fdJitlimmt mit ruf)igen 

(}ßom Eamariter•futts Dr. IDlarcus-'iJranffurt a. ID'l.) 

\Beinftöflen bem Ufer 0u. Unbebingt ift barauf 0u ad)ten, 
baß ba5 ®efidjt be5 ~u ffiettenflen . ftet5 übet bem ~affer 
gef)a!ten tuirb, ber Stopf Hegt auf ber \Bruft be9 ffietter9. 

~edaffen jemanben, ber fonft fdjtoimmen fann, bie 
Sträfte, tJieUeidjt burd) einen Straml'f, fo forbed man i'f)n 
auf, feine mrme um bm S)a!5 be5 ffietter9 oll legen, fo 
ba(l er, feHJft auf bem ffiücfen liegenb, fiel) am ffietter f)ä!t. 
'Iler ffietter f)at Wrme unb ~eine frei unb fann, auf ber 
\Bruft liegenb, unbef)inbert fcf)tuimmen. 

~ef)rt fiel) be:r merunglüdte, fdJlägt er in ber 
:tobe5angft um fiel), unb glaubt fiel) ber ffietter feiner Eiadje 
nodJ nidjt fidjer, fo toartet -er liebet ab, biS bet ~erun" 
glüdte matt oll toerben beginnt. 

~in guter Eid)tuimmer tuitft il)n am heften auf ben 
ffiücfen, l'adt il)n an ben mrmen über ben ~Ubogen unb 
0iel)t if)m bie Wtme redjttvintlig t>om srörper ab unb 
transl'ortiert i~n fo fdber auf bem ffiüden fd)tuimmenb. 
'iler ~erunglücfte fann fiel) bann nid)t me{Jr umbref)en 
ober feinen ffietter faffen, feine au5geftrecften Wrme be~nen 
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baoet bie 58ruft ttJeit aus, bic ~ungen ttJerben mit ~uTt 
gefü11t unb fo bie ®cf)ttJimmfä~igfeit bes Stör.).letß er~öf)t. 

~benfo macf)t ber 11Sffiatinegriff" jeben m.5iberftanb un~ 
möglicf). 'l)er ~Hfsoebürftige toitb am rec{Jten Doerarm 
erfajjt unb mit l)alber m.5enbung auf ben ffiücfen gettJorfen. 
:tlann fcf)ieot ber ffietter bon born feinen linfen llhm 
fo unter bie finfe 2!cf)fell)öf)le bes ~rtrinfenben über ben 
ffiücfen ~intoeg, bis er bon f)inten f)er beffen recf)ten 'll:rm 
mit ber finfen S)anb ergreifen fann. Sffiit bem eigenen 
Hnfen Unterarm l)ält man af)o beibe 'll:rme beß ~rtrin~ 
fenben in ber @ettJalt, 3um ffiiidenfd)ttJimmen f)at man 
bann feine eigene S)anb frei. 

~rfaflt ber ~rtrinfenbe bas S';;lanbgefenf feines ffietter0, 
fo fann biefer ficf) fcf)neH tJon ber Umffammerung burd) 
einen bor0iigfid)en S)anbgtiff befreien. Sft ber ffie:tter 
mit UntergriH erfaflt, fo fenft er fcf)neH feinen 'll:rm 
ctluas unb reißt if)n bann mit j>lö~fid)em ffiucf nad) oben 
gegen ben umflammernben 'llaumen. 3m 2!ugenbficf be~ 
fommt er ttJieber feine S)anb frei. Umgefef)rt tJerfäl)rt er, 
ttJenn er mit ·Übergriff ge.).lacft ift. ~t f)ebt feinen oe~ 
br.of)ten 'll:rm nacf) oben unb reif3t ifJn bann mit aller 
Sffiacf)t toieber nacf) unten. :tliefer au0 3a.pan ftammenbe 
S'JanbgriH foUte auf bem :trocfenen ttJie im m.5affer griinb~ 
lief) geübt werben. ®elbft ein fd)toad)er Stnaoe fann fidJ 
bamit au5 bem ®riffe aucf) eines ftarfen Sffianne0 oe~ 
freien, ba beffen 'I)aumen nid)t imftanbe ift, bem 'l)rude 
be0 gan0en ~anbgelenfs 0u toiberftel)en unb bafJer ftet5 
nad)geben mufl. 

2!m gefäl)dicf)ftcn ift e!3 natiirlicf), toenn ber ffietter bom 
~rttinfenben am S)alfe erfaflt toorben ift. ~ier f)Hft ein 
SfunftgriH bes WCeifterfcf]toimmers S';;l o lo ein. ffi1an 0ief)t 
ben ~rtrinfenben feft an ficf) ~eran, fcf)iebt bie freie S';;lnnb 
burcf) bie mrme be5 lJU ffiettenben l)inburd) JO unter fein 
~inn, baß bie S';;Janbffäcf)C feft am srinn aufliegt unb bie 
~ingerf.).li~en gleicf)0eitig bie 91afe feft 0ufammen.).lreflen. 
'llann ftöüt man fräftig bas srinn nacf) aufttJärts. 'l)er 
~o.).lf toirb babei rüdttJärtß gebrüdt, ber ~ttrinfenbe ber~ 
fiert einen ffiloment ben 2!tem, er läßt feinen ffietter fo" 
fort los. 

üoerfcf)ä~e niemals beine ~räfte! ®cf)ttJimme nie 
gegen bie ®trömung, fonbern ftets mit ifjr. ~m %luffe 
nie bem ~rttinfenben nad)fcf)toimmen, fonbern am %fuffe 
boraw3faufen unb il)m ben m3cg abfd)neibcn! übe bicf), 
aucf) itt srfeibern unb in ®tiefe(n öU fcf)ttJimmen. mJo 
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ffiettung bom \Boot aus ober mit ffiettungsring möglid) 
ift, niema{{~ aus \ßral)lfud)t unnötig ins m3affer fVringen! 

~inbted)en auf bem ~ife . 
.Sft jemanb auf bem ~ife eingebrodjen, fo roitb lieim 

jßerfud)e, if)eraus0uUettern, bas ~i5 immer roieber am 
ffianbe aliored)en. 

WCan tuirft bem merunglüdten einen iSttief mit Dner" 
f)ofo lJU unb ruft il)m Iieruf)igenb lJU, bafi S'Jilfe- nage. 
5ffiürbe ber ffietter auf bem morfd)en ~is f)erangel)en, fo 
würbe er fid) unnötig in @efal)r bringen. ~r barf fid) 
bal)er nur mit einer Beiter ober ®tange näl)ern. <5o 

Iief)ält er felbft eine lireite Stü~e unb ber ~ingebrod)ene 
f)at eine lange SJanbl)aoe, an ber er fid) lJerau5arbeiten 
fann. 

Unter Umftänben fönnen 5toei S')elfer, glatt l)interein"' 
anber auf bem ~ife liegenb, ben ~ingelirod)enen er"' 
reidjen. 'l)ie \Seine bes ~orbermanns bienen babei a15 
S)anbf)abe für ben S)intermann. 

muf biefe m3eife retteten am 31. ~anuar 1912 bie 
ffiealfd)üler @eorg \Sauer unb ffiubolf S)ornaller in }Bam"' 
Iierg ein im ~is eingebrod)enes fed)sjäf)tiges Sfinb. @Sie 
f)atten bei mir \ßfabfinberuntertidjt · erl)alten. 'Ilie ~f)ren"' 
tafel bes "~fabfinber" melbet nodj folgenbe fd)öne :tat: 

'Iler 15toiHfiäf)rige ~fabfitiber mrtur S'Ju He ging in 
ber WCid)ael5ftrafie 0u }Bres{au H>a0ieren, als er burd) 
S')ilferufe auf einen neunjäl)rigen ~ungen aufmedfam 
rourbe, ber auf bem ~ife be5 :teidjes an ber ~eftaloMi"' 
fd)ule eingebrodjen roar unb fid) bergeblid) bemüf)te, an 
bem immer roieber abbröcfelnben ~ife fidj fe~0uf1ammern. 
'Iler ~fabfinber eifte fofort lJU S)i1fe unb fd)oli fid), tuie er 
es bei ben Übungen gelernt gatte, liegenb auf bem ~ife 
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bis an bie ~inbrucf)fteHe {Jeran, roo e~ if)m gelang, ben 
~n.aben mit eigener .2ebenßgefaf)r f)erausnunief)en. 

Unfälle butcf) eleftrifd)en ®tadftrom. 
Um einen ID1enfd)en aus ben :tltäf)ten einet @Stad" 

ftromleitung 0u befreien, batf man bie 'Iltäf)te nie ol)ne 
befon,bere ~orfid)tsmafiregeln lietüf)ren. S~ann bet ®trom 
oon ber .8entralftelle nicf)t fofort abgeftellt roerben, fo 
muf> ber ffietter feine S)änbe mit @ummif)anbfcf)uf)en oet" 
fel)en ober fie mit einem @ummiftoff, im 9lotfall aud) 
mit 'bieten, abfolut ttocfenen ~üd)ern, alfo mit 9lid)t" 
(t{eftti1Jität5(eitern 1JU umtuideln fud)en. 'Ilie ~üf3e )ollen 
gleicf)falls mit @ummifcf.lul)en befleibet fein, fonft mufi 
man fid) auf eine ~la5.):llatte ober auf trodene5 S)ol0 
fteUen. 

9lad) ooll0ogener ffiettung: ~ünftlicf)e ~ltmung. 

~ie man burdjgefjenbe \l3ferbe aufl)ält. 
~urd)gef)enbe '\l3ferbe oeruriad)en befanntlid) tJiele 

icfJtuere ®trafienunfälfe unb gefäl)tben befonber5 S'rinbet 
in l)ol)em ID1afie. ,Sebet \l3jabfinbet mufl bal)cr roiHen, 
tuie er burdjgel)enbe \l3ferbe auf0uljalten tat. G:t fann 
bann mand)cn ~JCenfdJen bot bem ~obe ober bot fcfJroeren 
58efcf)äbigungen retten. 

G:ine fold)e ffiettungstat l:loUbrad)te im Goutmet 1906 bcr 
17 iä(Jrige ~aufmanns(e(Jtling ~tan3 9lit(Jad aus medin in ()ft .. 
'Ilievenotu, wo er lief) 3um E5ommeraufent(Jalt befanb. ~t rettete 
burd) iein fd)neHes ®ngreifen eine 5rinbetidlat l:lor bet ~efa(Jr, 
von einem ~tbeitsfulmuetf übettannt 3U tverben. ~ tuurbe felbft 
mitgefc(J(eift unb l:lede6t, bie Stinbet aber waren unverfe(Jrt ge" 
Iilieben. ~er junge ffietter tuar fo befc(Jeiben, bafi er gar fein 
ffiü{)mens l:lon feiner :tat mad)te. ij;rft burdJ ben l8orftanb bes 
l8ereins ber 2eben5retter tvurbe fie ben \Be(Jörben befanntgegeben. 
'Iler 'Ileutfc(Je 5raifet l:letlie(J i{)m auf bieien \Betid)t bann aud) bie 
ffiettungsmebaiUe. 

<N ift burdjaus fef)lerf)aft, bei burdjgeljenben \l3ferben 
fidj bot biefe 0u ftelfen unb mit ben ~rmen nacfJ a11en 
ffiidjtungen {)in unb ·ljet 1JU fud)teln, roie es bie meiften 
.2eute geroöf)nlid) tun.. 9Ran mu}3 oielmel)t berfud)en, 
nebenljer 0u laufen unb mit ber einen S)anb bie ~agen" 
gabe! - ober bei .8roeif.):lännern eine Bugleine - 0u er" 
greifen, Um fid) bOt bem tyallen oU fc{)ü~en, mit bet 
anbeten bie .8ügel. :tlann fud)t man ben \l3fetbefo~f an" 
mäf)Hd) nad) bet ®eite 0u bref)en. 

tyÜt einen jungen IDCenfdjen ift bies natüdicf) äufierft 
fdjtuietig, ba 0iemlidj biel ~ör~edraft ba0u erforberlidj 
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ift, ebenfo ein getuiffes Sför.pergetuid)t, ba5 fid) feft in bie 
Bügel "(längen fann unb burd) feine 6d)tuere bie ~ferbe 
auf"(Jält. 'I>ie Wufgabe be5 jungen \l3fabfinber5 in 
fold)en ~ärten tuirb fid) roo"(Jl bielfad) barauf be" 
fd)ränfen müHen, Sfinboer bot bem "(Jeran.rafen" 
ben @ef.pann in 6id)er"(Jeit ~u bringen, roie ber 
12jä"(Jrige ®ünt"(Jer Sfübler in 6d)öneberg am 5. 3uni 1909 
ein 4jä"(Jriges llnäbd)en unter ben ~ferben eines fd)tuer 
belabenen @5teintuagen5 {Jinroegriß. ~ine tueitere ~flid)t 
tuäre bann, fid) ettuaiger 58erletlter an0une"(Jmen. 

~bfcf)nitt 3. 

<hfte f)ilfdeiftung bei Ungliicfsfiillen. 
311 eine ~fabfinbergru.p.pe unterroegs, unb es ereignet 

fid) ein Unfall, ober man finbet einen ~erle~ten lObet 
Sfranfen, fo fd)icft ber @ru.p.penfüf:Jrer einen feiner .2eute 
0um näd)ften Wqt foroie 0ur näd)ften ffiettung~ftation, um 
eine ~a{Jrba~re f)erbei0u{Jolen. ~äufig tuirb er bies am 
beften tele.p-f)onifd) betuiden fönnen. :tler stornett bleibt 
mit einem anbmn \l!fabfinber bei bem ~hanfen unb Ieiftet 
i{Jm bie am bringenbften erforberlid)e S)ilfe. :tlie anbeten 
berroenbet er 0um S)erbeifd)alfen bon m3aifer ober non 
:tleden ober aud) 0um S)errid)ten einer 91ottragba~re. 

IDCan foll fid) 0um @runbf~ mad)en, einen 58ede~" 
ten möglid)ft in ffiu"(Je 0u laffen unb i{Jn nid)t me"(Jr ~u 
beroegen ober 0u berü"(Jren alS unumgänglid) notroenbig 
ift. 58ielgefd)äftigfeit fann befonbers "(Jier oft mei)r fd)aben 
alS nü~en. 58or aUem beläftige man if)n nid)t mit un" 
nötigen ~ragen, befonbers, bevor er fid) nid)t einigermaßen 
er"(Jolt "(Jat. 6e{Jr roid)tig ift bas fd)onenbe ~ntfleiben 
~erle~ter. ~5 muij 0uerj1 immer bas gefunbe @lieb ent" 
blößt roerben. 58eim Wnfleiben roirb umgefe{Jtt bas ber" 
le~te unb uerbunbene ®lieb ~uerft befleibet. 58ei fd)roeren 
~ede~ungen fd)neibet man lieber @Stiefel unb Sfleiber in 
ber 91a"(Jt "(Jerunter, ege man bem Shanfen unnötige @3d)mer"' 
0en berurf ad)t. 

D{Jnmad)ten. 
U tf a cf) e: ~rfd)övfung in folge Qtoiier förperlid)er 2lnftren"' 

gungen, befonbetß bei S)unger, geringem @5d)laf, nad) mlutuer" 
luften. \Bei fd)luad)nerlligen 2euten aud) ~ngft, @5d)mer3 ober 
6c[Jrecf. 

~ e n n 3 ei c[J e n: S)autfarbe leid)enblan. ®an3er ~örper falt. 
18oHfommene ober teihueife \Benmfitlofigfeit. \lMß fd)ltladi. 
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mef)anb1ung: ~rifd)e 2uft, :Öffnung aHer beengen~ 
ben Sffeibung~ftücfe. Sfo.):Jf tief lagern, bamit mrut lVieber 
einftrömen fann. mei mruttJeduften aufierbem meine er~ 
f)öf)t lagern. lRiecf)mitte1 (6a1miafgeift). 

meadjte: \Bei -Df)nmacf)t nad) ®tuq, ~an ober ~d)1ag 
Sfo.):Jf nidjt tief lagern. Sfeine lRiedjmitteL Sfo.)Jf feidjt 
erljöf)t, falte Umfcf)fäge. m:vfofute lRuf)e. 

D~nmad)~anfall. 

jßei S)it;fc:()( ag. Stopf rot, gatt&er störper {Jeifl, ftarfe 
~temnot, auroeHen Sfrämpfe. <futfte{jt oei grofler S)it;e ober 
6d)wü(e nad) förpedid)en mnftrengungen. jßefonber5 nadi 2Hfo~ 
{Jo(genuii! 

meflanbfung. 2Cn fd)attigem Drt fagem, S)od)fegen 
beß Sfopfe5, falte Umfcf)läge auf Sfopf unb mruft. lReidj"' 
lief) falte~ ~affer ttinfen laffen. 

Sfünftlicf)e 91tmung. 
Dft feben~rettenb 3ur [rroecfung ~rtrunfener, [t"' 

ftidter ober burcf) mfi~., unb efeftrifdje @:)djfäge metäubter 
aui3 if)rer oft tobei3äf)nlid)en Df)nmadjt. 

~erfal}ren &ei mewujjtfofen, bie tJom ~affer"' 
tobe errettet tuurben. ffieinigung von illeunb, 9Cafe 
unb lRadjen tJon eingebtungenem Sdj1amm unb llliaffer 
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mit umtoidelten U:ingern. Sjerau!llbrücfen be!\5 ~aifers 
aus W1agen unb .2ufttoegen in 58audj!age be5 ~erunglücf,. 
ten - Unterleib burd) unterfd)obene SNeibung5ftücfe ober 
~eden ed)ö'f)t - burd) ~rud nuf ben j}lücfen. stinl.m am 
beften über stnie legen, m3affer unter ~rud auf ben 
müden ~erau!\lfliej3en laffen. 

SU:tmet ber }ßerunglüdte von fdbft: ~in~üUen 
in stleden, ffieiben mit ~ürften 5ur 58eförberung bes ~lut" 
hei!\llaufe5 unb 0ur ~rtuärmung. ~armer l:ee, staffee. 

~inatmung. 

58ei m: u 5 b lei &en b er 2! tm u n g: Sfünftlid)e Wtmung. 
j}lücfenlage1 streu0 er~ö~t, 58ruftfQtb gut borgetoölbt. 

.Sunge bor 0 ie~·en. ~eft~alten mit :tud) burd) @e" 
f)ilfen ober ~eftbinben, bamit fie nidjt 0urüdfällt unb bie 
2ftmung5toege berf~errt. ~etter 5U Sjäu~ten be5 merun"' 
glüdten, ergreift beibe &rme in ber ®egenb ber ~llen" 
bogen, fü'f)rt fie langfam unb au5geftredt nad) l)inten unb 
oben olltÜcf, bis fie 5U beiben <5eiten be5 sto~fe5 liegen. 
~aburdj ~rtoeiterung bes 58ruftforbe5, ~inftrömen bon 
.2uft. ~inatmung. 

3n biefer <Stellung luqe ~aufe (3ä~len 1-2-3), 
bann 2frm im ~ogen 0um 58ruftforb 0urücf, bon oeiben 
<Seiten oug(eid) l)erabgebrücft. 58erengerung be5 ~ruft"' 
raume5, 58ertreibung ber bor~er eingeftrömten .2uft. ~{ u !3"' 
atmung. 
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mrme in biefer ®te11ung etltJa &ltlei ®efunben, bann 
roieber ~ur ~inatmung5fteUe 0urüct ~ortfe~ung, bi5 na" 
tütlicf)e mtmung eintritt. %empo: etltJa 18 mal in ber 
'Wh nute. 

?Be~anblung ~rfrorener. 

)ßorfid)t beim muf~eoen, ®Heber oft fpröbe tuie ~iß, 
bafJer @efaljr heß mooted)enß ein0e1ner %eile, Sf'{eiber 
aulfcf)neiben. 91id)t gleid) ins ltJarme ,Simmer bringen, 

~(usatmen. 

aHmäf)licf)er Übergang. ~rft fa1te0 ,Simmer, 6cf)eune, 
StalL WUt ®d)nee abreiben, loenn borl)anben, fonft in 
naHe %ücf)er ober fa(te~ 58ab. )ßorficf)tige~ ffieiben unter 
~afler. ?Beim 91ad)!alfen ber ~rftarrung 58ett, ffieiben mit 
rooHenen %ücf)ern. ~enn nötig, oor)id)tig fünftficf)e mt" 
mung. BaultJarmer St'aflee ober :tee, fpäter aud) ~Ufof)ol. 

)ßedn e n n u ng en. 
~ntfteljung: ~euer, fiebenbes ~Eafier, ö~enbe (Jlüf• 

jigfeiten. 
?ß C lj a l1 b f U l1 g : ~ntfernung ber Sf'feiber Üoer ben tJer• 

bramtten ®teHen mit grofler )ßorficf)t, ba fie Ieid)t an" 
flehen. ~(m beften mit ber ®cf)ere f)erunterfd)neiben, tJor 
a!fem ®trümpfe unb angeflehte ~iifd)eftüde. )ßerbanb 

Dr • .llton, \l)a~ \ßfabfinbetbucf). 13 
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mit 5Borfaloe, mranbliniment (nur frifcf) aus m:~ot~efen 
be&ogen 0u uerwenben), }Beftreuen mit 'llermatol ober }Bis" 
mut. über ben ~erbanb möglicf)ft bicfe 2agen non feim" 
freier 5illatte, um bie 2uft ab&ufcf)liefJen, bie auf offenen 
mranbfläcf)en fcf)meqerregenb witft. S)ocf)legen bes tJer" 
brannten ~ör~erteils. 

5Bei ausgebe(Jnten ~erbrennungen finbet ftader ijlüf" 
figfeits" unb 5ill.ärmetJeduft bes Sför~ers ftatt, ba~et 'l:lar" 
reicf)ung warmer ~etränfe, wie :tee, Staffee, WWcf), ~in" 
fäufe mit Sfocf)fa10löfung (7 : 1000). 

~~ungen tJgL ~ergiftungen. 

5illunben. 
"Sebe Unreinigfeit, Me in eine 5illunbe einbringt," 

fagt bie beutfcf)e Shanfenträgerorbnung, "fann bem ~er" 
tuunbeten bas 2eben foften. 'l:lesf)alb barf man bie 5illunbe 
niemals mit ben {Yingern ober ettua gar mit bem :tafcf)en" 
tucf), bem s.)emb uftu. berüf)ten. ~er %eil bet merbanb" 
mittel, ber auf bie 5illunbe fommen foH, barf niemal5 
mit ben ijingern berüf)rt werben". 

,Seber $fabfinber (Jat ftets ein ~erbanbpädcf)en bei 
]icf), in belfen ~ertuenbung er genau unterricf)tet werben 
mufJ. 'llie ~erbanbftoffe im m·elibanb1Jädcf)en finb mit 
einem "antife.ptifcf)en" 6tolfe, b. 1). einem 9R!itte1, bas 
bie Sfranfl)Wsfeime tötet, geträuft. ~an tann aber aud) 
jeben 2eintuanbla.p.pen, jebes %afcf)entucf) feimfrei ~ "afe.p" 
tifcf)" - macf)en, wenn man es in fiebenbem 5illafler aus" 
focf)t. \nur faubere ~erbanbftoffe bürfen <tuf 5llunben 
fommen. ®cf)mu~ in ber Umgebung ber m3unbe barf 
nur mit aogefocf)tem ( afe.ptifcf)em) 5illaffer ober mit fäul" 
nistuibrigen ( antife.ptifcf)en) ~itteln, Wie 5illeingeift, 6ub" 
limat 1: 1000, Sftefolfeifenlöfung (2~fol) 2: 100 u. a. 
abgef.pült werben, of)ne bafJ babei bie m3unbe berü~rt wer" 
ben barf. miemals Sfarbolumfcf)läge auf ijinget (<Mefa~t 
bes m:bfteroens gan0er ®Heber burcf) mranb ). Sobtinttur 
auf betunreinigte 5ffiunben fe{Jt lJll em.pfe~1en! 2(ucf) 5Ut 
fcf)nellen ~esinfeltion ber eigenen ~änbe! (mraunfärbung 
burcf) 6almialgeift fcf)ne11 &u entfernen.) <Mute S)änbe" 
besinfeltion mit 6eifenf.pititus; ba gut brennbar <tud) 
&Um 2(usglül)en tJOU ~in&etten, mit benen man bie ~et" 
banbftoffe anfa}Jt, &u tJertuenben. 

S)eft.pflafter ober Sfollobium bürfen nie bireft auf bie 
5llunbe tommen, es mufJ immer eine auffaugenbe IDluU" 
fcf)icf)t ba0tuifcf)en fein. Unter Mefer ~orausfe§ung laffen 
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lief) mit Sfautfcf)uUJeft.pf1after 1) fcf)neH ooq,ügHcf) ~a!tbare 
)ßerf:Jänbe ljerfteHen. @röiJere merbänbe werben entweber 
mit 5Binben (9RuH~ 
ober ben fefteren 
.lfamf:Jrifbinben) ober 
mit ben )ßeroanb" 
tücf)ern ausgefüljrt. 
WCit ben brei" ober 
oierecfigen )ßeroanb" 
tücf)ern fann man 
fcf)neH befonbers an 
Sfo.pf" unb ®1iebma" 
j'ien gute meroänbe 
anregen. 

mr utu n gen. 
m3enn 6cf)1ag~ 

abern oerle~t luer" 
ben, entftelJen fe" 
oen§gefäljrf icf)e IBfu" 
tungen. 9Ran er" 

n n 

a ~ .v~r6 
b = .Vanpt!ilrper• 
fd)lngaller (Aorta) 
c=.(lal~id)lagall~t 
d = Gd)lüjfe!TJein· 

[djlagaber 
e = Oberarm• 

fdjlogober 
m = O&crjd)enW• 

jdjlngaber 

'l)ie groBen ~dJingabem bes 9J7enidJrn. 

((( 

' + 
~rud auf Oie 6d)lül\elbein·®d)lagaber. ~rucf auf bie lllrm·'bd)Iagaber. 
(lllus l}ejiler, 11Sfranfenpflege". Jßerfng oon Otto ®melin, 9.nünd)en.) 

1) llluf 6pulen getvicfeU in jeber 2fpotbefe unb :Vrogerie 
fäuf{icf). 

13* 



fennt biefe Slltt non \~Hutungen baran, baj3 ~eUrotes 581ut 
fto~ltleifc aus ber ~unbe Hni\}t. 

S'eommt man alfo cru einem 58ede~ten mit folcf) einer 
fcf)ttJeren QJfutung nuß einer grö}leren ®cf)fagaber, jo ent" 
fernt man fcf)neU aHe ftörenben srteibungßftüde unb brüdt 
mit ben iJingem ben !Stamm ber ®cf)lagaber an einer 
!SteHe, too er möglicf)ft naf)e ber Sjaut bedäuft, feft gegen 
ben baruntediegenben S'enocf)en. Q:s ift gernbefo ltlie bei 

'l)rucf auf bie :Dberfd)enfelnbcr 

einem ®attenfcf)faucf). 3ft an biefem ein Qocf) entftanben, 
unb fl>ritt baß ~afler f)ier ~crauß, unb bu trittft &ttJifd)en 
ber jßumlJftation unb bem ffii}l auf ben !Scf)laud), fo mirb 
ber !Sd)laucf) abgebrüdt unb baß @)pri~en l)ört fofort aut. 
®enau f o ift eß bei ber !Sd)lagaber. Sllucf) f)ier mu}l ber 
'llrud auf ber IStrede crltlifdjen bem S)eqen (ber ~umlJ" 
ftation) unb ber ~unbe (bem ffii}l) nußgeübt ltlerben. ~ie 
!SteHen, bie bncru am beften geeignet finb, mui} jeber 
~fabfinber im Unterridjt genau fennen lernen. 

'Ilie SllbbHbung auf 6. 195 &eigt eucf) ben 58er(auf ber 
S)aulJtfd)fagabern burdj ben srör.)m. 

Überlegt eucf) banad) felbft bie !SteHen, roo i'f)r ben 
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~ingerbrud ausüben müflt unb fucf)t fie am eignen ~öt" 
l:Jet auf. 

m3ie ber ~ingerbrud angetuenbet tuitb, ge~t aus ben 
beiben 58iibern auf @5. 195 {)erbot. m:m Dberfd)ente1 tuirb 
ber ~rud in ber 9JHtte bet 6d)enfefbeuge ausgeübt, tuo 
bie Dberfcf)enfdfd)lagaber aus ber 58aucf)f)öf)fe f)inaus in 
ben Dberfd}enfel tritt (1. mbbifbung 6. 196). 

~a bie m:usübung bes %ingerbrude5 auf bie ~auer 
ief)r ermübenb tuäre, fo etfe~t man if)n burcf) bie Um" 
icf)nürung bes ~Hiebes. m3äf)renb ber 0uerft f)ilfeleiftenbe 
~fabfinber tueiter auf bie 6cf)fagaber brüdt, muf3 ein 
~amerab einen ®ummigurt ober Sjofenträger bicf)t neben 
bem brüdenben iringer mef)rmaHl feft um bas ®lieb fd)nü" 
ren. ~rft bann barf ber %inger ben 'Ilrud aufgeben. m:m 
Sjag ober in ber 6cf)füifdbeingru6e fann bie Umfd)nürung 
natürfid) nid)t angetvenbet werben. 

~ie 58inbe barf nie länger als 0tuei Stunben Hegen 
bleiben, ba fonft bie abgefd)nütten %eHe branbig lverben 
fönnten. 58\S baf)in mufl baf)er flläteftens ber mede~te 
in S)änben eines m:r0te5 fein. 58ei \J?afenbluten .)Jref3t man 
bie äu[Jeren \J?afentvänbe einige 9JHnuten 0ufammen unb 
fäi3t babei ruf)ig atmen. 

~nod)enbrüd)e. 

<finen ~nod)cnbtUd) be~ mrmes ober 58cittc5 edenttt ber 
~fabfinber in erfter 2inie baran, bafl nacf) botall!3gegan" 
gener ~ede~ung, insbefonbere nad} einem @5tuq, ober nad) 
einet ed)uf;tuunbe, bet ~ede~te bas betroffene @lieb nid)t 
met)r gebraud)en fann. 

lmit gebrod)enem 58ein fann niemanb mef)r gef)en, mit 
gebrocf)enem mrm niemanb einen fd)tueren @egenftanb tra" 
gen. 'Ilas ®lieb läuft nid)t mef)r in feiner alten, geraben 
~id)tung, fonbern ift an ber 58rud)fteUe abgefnidt, ein 
m3infe{ ober eine 58iegung fpringt bort bot. ~ie mufgabe 
ber erften Sjiffe(eiftung beftef)t nur barin, bas ®lieb {eicf)t 
ert)öf)t ruljig &U lagern unb bie \5d)mer&en butcf) falte 
Umfcf)lägc 0u Hnbern. W'lufl ber f8ede~te jebocf) trans" 
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.j:lortiert tuerben, fo mu}i 0ubot bem gebro~nen ®Heb 
bie fe~lenbe Stü~e wieber ber1ie~en werben, ba butcf) einen 
ungenügenben %ran5~ort infolge ber Q:rfd)ütterung bie 
\Brucf)enben fid) immer me~r berfd)ieoen, woburcf) bie ~us"' 
fein, \Blutgefäße unb ~erben 0erreißen fönnten. ~ud) 
fann e5 baoU fommen, baji J.j:lt~e mrud)jtüde ficf) burcf) 
bie S)aut bo~ren, fo baa aus bem einfacf)en \Brud) ber 
biel gefä~rlicf)ere offene ober "fom~li0iette" \Brucf) eniP 
fte~en fann. 'lliefe bergen immer bie ®efa~r ber Q;iterung 
in fidj unb oebütfen oUt S)eifung meijl bet bOlJtJelten 
Seit aHl bie einfacf)en \Brücf)e. WCan mufl alfo ba5 bet"' 
le~te @Heb ru~ig fteHen. ~ie!.l gefcf)ie~t burd) ~nlegung 
bon Scf)ienen, nadjbem bie \Brudjen.ben wieber in bie 
rid)tige ~age gebracf)t, "eingericf)tet" Worben finb. ~ie!.l 
mü}it i~t felbftberftänblid) erft .praftifd) burdJ Übung er"' 
lernt ~aben, fonft laßt es lieber fein. 

~ie 6d)ienen müHen immer fo lang fein, bafl fie bie 
0wei näd)ften @efenfe mit feft fteUen. Sonft finben fie 
nid)t genügenbe Stü~~mntte. \Bei \Brucf) be5 Sd)ienbeine!.l 
0. 58. müHen bie Sd)ienen fotvo~l über bas Sfnie"' wie über 
ba!3 (Ju}lgelenf ~inau5reicf)en. 

'Iler ~fabfinber lernt fo1d)e \Be~eltfcf)ienen au!.l S)olo"' 
ftürfen, mrettern, ßeitung!.l"' unb Stro~roHen, .gerollten 
stleibungsftürfen, ~ften unb ßweigbünbeln, St>a0ierftörfen 
unb mand) anberem ~atetial fe1bft ~erfte11en. 

Se~r wid)tig ift eine forgfältige \l3o1fterung ber Sd)ie"' 
nen, ba burd) ben 'llrurf außer ftadcn Sd)mer0en aucf) 
fd)were branbige 'llrurffd)äben entfteljeit fönnen. ~15 jßol"' 
fter benu~t man am oeften fog. jßolftertvatte. ,Sm (Jelbe 
oel)Hft man fid) bafür mit %üd)ern, Sffeibung5ftürfen, S)eu, 
imoo!.l, 6trolj, nacf)bem eine etwaige 1lliunbe bOt~er forg"' 
fam mit bem ~eroanb.pärfd)en berounben tuorben ift. 

~ie 6cf)ienen oefeftigt man mit manbern, %üd)ern, 
\Binbtaben, Stroljfrän0en, @ürteln, ffiiemen u. a. 

\Bei mrüd)en be5 Unterfiefer!.l wenbet man bie ~o:pf"' 
)djfeubet an. 001an oraud)t baf~U 5Wei breiecfige %ücf)er. 
'Ila!.l eine, ba5 bom Sfinn 0um Scf)eite1 gebunben wirb, 
ljebt ben gebrocf)enen Sfiefer nad) oben, bas otueite, ba!.l 
bOlt bet 5Sorbetfläd)e be!.l Sfinne!.l bllm ~interfo.pf fü~rt, 
ner~inbett eine ~erfd)iebung bes \Brud)ftüdes nacf) ))orne. 

~ergiftungen unb merä~unge n. 
~ nfl e i d) en: 2eiofcf)mer0en, Q:rbred)en, 6d)tuinbe1, 

D~nmad)t, Sfräm.pfe, je nad) ~rt be!.l ®iftes. 
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s;;iau.\)taufgabe: malbmöglicf)ftes S'derausfcf)alfen be5 
®iftes aus bem IDCagen bei betäubenben ®iften (9Ror" 
lJ{Jium, %oUfirfcf)e, ®iftlJil0en, llliurftgift, ~laufäure ufto.). 
{Ya115 &rbrecf)en, biefes förbern burcf) ßufuf)r IJOn warmem 
5maffer mit ®al0, ~uttet ober Öl; ®enfme~l, ffii0inu5öl 
in llliaffer. 'llabutcf) toitb aucf) ®ift !Jerbünnt unb un" 
f cf)äblicf)er gemacf)t. 

~aUs fein ~rbrecf)en, biefes aufletbem butcf) St'i~eln 
be5 macf)ens mit {Yeberbatt ober ~inget ~et!Jortufen. 

?Bei }Sergiftungen mit ®äuren ober 2augen ( ä~enben 
®iften) oft }Serä~ung bon W1unb, 2\.\).):len unb macf)en, 
~tbrecf)en n icf)t erregen. 'llarreid)ung !Jon @ e g eng if" 
ten, bie bas ®ift "neutralifieren". toidung5lo5 macf)en, 
benn ®äuren unb 2augen finb @egengifte aueinanber. 

?Bei }Sergiftung mit ä~enben @Jäuren: ®tad 
tJerbünnte .ßaugen! 'l)oppeftfof)fenfaure5 Watron, ge" 
btannte 9Ragnefia, Sheibe in llliaffer !Jerrüf)rt, Sfafftoaffer, 
5obatoaffer, ®eifentoaffet. 

?Bei }Sergiftung mit ilaugen: }Serbünnte ®äu" 
ren! ~ffigtoaffer, ,8itronenlimonabe, ftad !Jerbünnte ®afo" 
fäure. 

ill~niicf) tJerbalten Hcf) bie metaHi[cf)en ®Hte. ~ubfimat, 
m:rfenif, $ho5p~or, ®rün[tJan 1c. (hbrecf)en babei günftig, aufler 
bei ~ublimattJergiftung. ~itueiii. IDlilcfJ (niemals bei m~ospbor) , 
.8uderttJaifer, S)a!er[cf)Ieim Hnb bei aHcn \Bergiftungen non 9"/uilen. 
SBei ®cf)ttJefeliäure unb 2iilfa1fnergi(tung feine ~(üifigfeiten, ba ba~ 
burcf) S)iile unb 2itltuirfung gefteigert ttJirb. · 

58ei ®cf)tue!el[äure - oei)uftJerte ill1agnefia 
58ei 2i5falf - neftof}ener Buder. 

58ei lEerätlungen ber S)aut bie oleicf)en ®egenmittel äuflerlicf) 
a ntuenben. 

?Bei allen }Sergiftungen ftet5 ben 12lqt rufen. &r" 
brocf)ene5 ober ®ifttranf auff)eben. ~ei ~etou\3tfofigfeit 
fünftlicf)e Wtmung. Sfalte Umfcf)fäge unb 12lbtoafcf)ungcn. 

~ergiftete llliunben, ®cf)fangenbiffe. %olle Sjunbe. 
Urfacf)e bon llliunb!Jergiftungen: &inbringen bon 

Sfranff)eit5enegern in eine lmunbe burcf) fcf)mu~ige Wägel, 
S)ol0fplitter, ®la5fcf)etben, burcf) ®artenetbe (®tarr" 
frampf), burcf) %ierfeHe unb S'dabern (IDCil0branb ), ®cf)lan" 
genbiffe, ~iffe toütenbet SJunbe unb Sta~en, giftige ~n" 
feften, ®forpione. 

?Be~anblung !Jetbäcf)tiger llliunben: ®ut au5" 
bluten laffen, ba mit bem ?Blutftrom aucf) Sttanff)eits" 
erreget in grofler 9Renge f)erausgefpüft werben. Wiemals 
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fog. englifdjes l,ßflafter oenü~en, bas bas @egenteil oe" 
tuidt. 

58ei 58iffen unb @3ticf)en . berbäcf)tiger :tiere: 
@3ofortige ~bfcf)nürung bes @liebes mit @3cf)laucf) ober 
@urt, bamit baß @ift nicf)t in bie 58lutoal)n gefangen 
fann. 'Ilann ßerftören beß @iftes in ber ~unbe. mus" 
ä~en mit ben roten Shiftallen bon übermanganfaurem ~ali 
(befannt burdj feine ~ertuenbung ~um ID'lunbf.pülen), mit 
ftader ~arbolfäure, mit ~obtinttur. üoer Heine m3unben 
~reu~fcf)nitt mit borl)er ausgeglü~te.m ID'lelfer, um fie 
hllm 58luten oll bringen. ffieicf)licf)er @enuf3 bon mnol)o{ 
(~ognaf), um S)eqfraft im fritifdjen ID'loment an0u.peit" 
fcf)en, fotnie um ettua in ben ~reisfauf gebrungenes @ift 
hll bernicf)ten. ~5 ift einer ber tuenigen 'iJälle, in benen 
ber mlfol)ol a15 lllrhnei bem l.ßfabfinber erlaubt ift. 58ei 
einem bereits an llllfol)ol ge1t>öl)nten ID'lenfcf)en aber tuirb 
er ficf) in %ällen ber @efal)r bie{ ltleniger tuidfam er" 
tueifen. 

~nfehen" unb ~ef.)Jenftidje: ®almiafgeift, ~ob" 
tinftur, 581eittJafferumfcf)läge, ~cf)t~t)ol. @el)t @3d)ttJe11ung 
nicf)t balb ~urüd, fo ift anhunel)men, baf3 baß ~nfeft &iter" 
feime eingeim.pft l)at. 58afbige ·Ür~tHd)e S)ilfe erforberlicf). 

O:r'embför.per im llluge, D~r unb @3cf)lunb. 
58ei ~rembför.pern im muge (@:>taub, ~o~lentei1" 

cf)ert, ~nfeften) niema15 reiben! 
~rembför.per im unteren 2ib: ßk{)en nacf) unten 

unb born. SDaß llluge blidt babei ftad nad) oben. \lluß" 
tuifd)en bes ~rembför.pers mit angefeucf)tetem fauberen 
:tafcf)entudj nacf) bem äuf3eren mugenranb oll. 

~rembför.per im oberen ~ugenlib: ·Dberes 2ib 
mit oltlei ~ingern borficf)tig über bas untere hiel)en. ~n" 
nenfläcf)e bes Dbedibeß tuirb baburdj bom Unterlibe aus" 
geltlifdjt. Sl'afte Umfcf)läge. 

~rembför.per im Dl)r: 91ur butd) borfid)tige @3.)Jü" 
lungen mit ltlarmem ~alfer, niemalß butcf) S)aarnabeln, 
ßal)nftod)er ober äl)nlid)e ~nftrumente oll entfernen. 

~re m b f ör.per in b en 2u ft ltl e g en: @3el)r gefäl}rlid) 
burdj &rftidungßgefal)r. &rl)eben ber llltme nadj tüd" 
ltlärts, ~lo.t:Jfen auf ben ffiüden. E>onft: :tiefe$ &infül)ten 
bon oltlei %ingern in ben E>d)lunb. &rfalfen bes ~remb" 
för.)Jers, ltlenn möglid), fonft ~erunterftof3en in ben IDlagen. 

'llas ~eruntergleiten unb bie gefal)dofe ~eiterbeför" 
berung burdj ben 'Ilarmfanal ift ~u beförbern burd) &ifen 
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bon Weicf)em ~rot, Sfartoffelbrei, meisbrei. ll)iefe um" 
güllen aucf) fpi~e Störper (S'rnocf)enftüde, iYifcf)griiten) unb 
fd)ü~en bie ~cf)leim!)äute baburcf) bot ~ede»ung. 

~ie man einen ~erle»ten trägt. 
~in ungefcf)idter Xtansport fann einen ~ede~ten, 

3· m. bei einem Sfnocf)enbtucf)e, fcf)wer fcf)äbigen, bot allem 
il)m aucf) ~eftige ~cf)mer&en bereiten. 

Xransport eines ~ede~ten burcf) 3wei $fab" 
f in b er. ~!in $fabfinbet ftellt ficf) an bie recf)te, ber 
anbere an bie linfe 
Seite bes ~erle~ten. 
~er erfte ftemmt 
ba5 finfe, ber 3Weite 
ba~ redjtc Sfnie auf 
ben G3rblioben. ~eibe 
Sjeffer freu3en i~te 
Sjänbc unter bem 
ffiüden ober ben 
@5d)enfeftt bes ~er" 
fe~ten. 'Iler ~erlc»te 
ielbft ~ält fidj am 
ffiüden feiner Sjelfer 
feft, foweit feine 
Shäfte es geftatten. 
SI)ann legen fie ben 
~erwunbeten auf eine X rage. ~is eine folcf)e !)crbeigefdjafft 
ober angefertigt wirb, mülfen bie $fabfinber ben ~ede~ 
ten auf ben ~änben tragen . 

.Su biefem .8ttJecf legen bie !lHabfinber ißre S)änbe in folgen~ 
ber Wrt 3ufammen: ieber ergreift mit ber recfitett s:>anb ieitt 
eigenes linfes S)anbgefertf, fo bai} ber redite Unterarm im red)ten 
m3infel 3um Iinfen ftel)t. .Setlt failt ieber !lHabfinber mit ber llnfen 
S)anb baß red)te S)anbgelenf ieineß SPameraben un) 31Uar mit 
übergriff. <So ltJirb ein {Jequemer <Si~ ·gejd)affen, auf bem ber 
Shanfe aud) üfJer ltJeite 6trecfen ßin tranßportiert ltJerben fann. 

mod) {Jeffer iit es, ltJenn ein auß <Stroß gef(ocf)tener S'eran3 
fdmeU angefertigt ttJirb. 'l:lann faHen bie beiben '.ßfabHnber bieien 
Stro1Jfran3 mit je einer S)anb an, ltJäl)renb ber ~ede~te feine 
Wrme um bie 6d)uftern ber sträger fegen fann. 'llie S)e{fer gaben 
bann je eine S)anb frei, mit ber fie bem l8erle~ten bie nottuen" 
bigften S)anbreid)ungen leiften fönnen. 

'Ilie 2lnfertigun g bon ~e!Jelfstr agen. 
2115 ~e~elfs" ober 9lottragen fann man eine gan3e 

menge bon Qlegenftänben benu~en, wobei ber ~rfinbungs" 
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gaoe tueitet ®pieltaum gelaifen ift. ®ef)t einfa~ ift bie 
~etftellung einet fogenannten "~leibetttage" . 

.8tuei <Stangen, tuo&u aucf) bie 1-ßfabfinbetftöde bet"' 
tuenboat finb, tuetben butcf) bie nad) innen geftü{pten 
2l:tmel &tueiet ffiöcfe obet IDl.äntel geftecft unb übet biefe 
bie 58tufttei!e &ugefnöpft. WHt bur~löd)etten ®liefen fann 
man äf)nlid} betfaf)ten. 

~ine bequeme :trage läf3t ficf) aud) aus einet ober 
&tuei &ufammengefnöpften .8eltl:ia1)nen mit butd)geftedten 

:tragba~te al!S l.ßja'ojin'oetftäben un'o ßeltba~nen. 

l.ßfabfinberftäl:ien f)erfteHen. ~ie ~eletine obet bet ffiud"' 
fad bient als sropfl>olftet. 

58ei bem :transjlott eines ~tanfen auf einet :trage 
mu\3 man barauf acf)ten, baf3 bie I:ieiben :träger ftetß 0u 
gleicf)et Seit eintreten. ~ie %üüe bes ~ede~ten müHen 
auf el:ienet 6ttaf3e immer botausgef)en, nur beim 6teigen 
von :tre.)J.)Jen ober übetf)aujlt I:iergauf gef)t bas ~ojlfenbe 
bot aus. 

~et am {Yuf3enbe I:iefinblicf)e :träger (tyuj3nummet) 
ttitt mit bem Hnfen, bet am ~ojlfe befinbli~e (~o.\Jf"' 
nummet) mit bem red)ten {Yuße an. ®ie gef)en bann in 
bet gleicf)en ~eife, tuie ein $fetb gef)t unb tletmeiben 
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baburd) bie ~rfd)ütterung unb ba5 ®d)roanfen bet ~rage 
( ®ebitg5 id)ritt). 

~ud) mit ~af)ttäbern gaben tJiefe l.ßrabfinbetfotV5 
gute ~ran5Vortmittel für )8ede~te f)ergefteHt. 

Wf~ '.tafd)ena~Jotf)efen finb 3U em4Jfef)fen: 
Dr. ~effaueri3 '.touring--W4Jotf)efe WH. 4.-. 
Dr. Dtto 9JCarcu~' $fabfinber--~ott1eroanbtafcf)e Wlf. 3.-. 
Dr. Dtto 9JCarcui3' $fabfinber--~otf)i{ffaften WH. 7.50. 
BetJterer für lillanberungett fef)r 3U empfe{J{en. .3u be3ieljen 

burd) bie l!abrif ~egen, 91acf)f. mau{ mlertmann, l!ranffurt a. Wl. 
· t5amariterta[cf)e ~fJönix t1on ·lillaftljer ~eutricf), ~ljemnitl, 

oon Wlf. 2.50 an .. 
iiür eingeljenbere 2fui3bitbung 3u empfefJ!en, Dr. 2. ffiotljen-

aid)er, Dberftabsarot: Beitfaben 'für erfte S;li{fe!ei[tung. W1ünd)en, 
5.!3erfacr ber ~lr3tficf)en munbfcf)au. 

:tragoal)re auf ,811Jeiräbern. 



2lcf)te~ Sfo1JiteL 

Unfer !hlttdnnb. 
~on Wlajor Wla,rimilian mat)er. 

~~t ~not in ber <Mefcf)icf)t5ftunbe gelernt, welcf) icf)werc 
Seiten unfer ~otetlanb burcf)gemod)t f)at, unb tuelcf)er 
Sf1im1Jfe es oeburfte, bi~ bos ie~ige macf)tuone 'l:leutfcf)e 
ffieicf) erfkf)en fonnte. ~f)r f)obt gefef)en, wie oerf1Jlittert 
'l:leutfd)fonb in früf)eren Seiten tuor, tuie ficf) bie ein0elnen 
beutfd)en E>tooten untereinonber oefef)beten unb boburd) 
bie ®efdjäfte bet ~einbe beforgtcn. ~f)r f)obt 6egtiffen, 
welcf)en 9'locf)teH eine· folcf)e Unginigfeit f)at, unb if)r wij3t, 
baj3 f)eut0utoge nur ein mäd)Hger, einiger, gro\kc @Staat 
feinen ~lo~ in ber ~eft 6ef)ou1Jtcn fonn. 

2!15 if)t geboren Wurbet, WOt oereit5 bos :3)eutfcf)e 
ffieidj gefdjmiebet. Unfere ~Iiter f)atten alles fd)on für 
uns oeforgt. 2lber f)abt igr audj oebacf)t, bafl if)r eudj 
biefer &r6fcf)aft würbig erweifen mü~t, bolj if)r bie ~flicf)t 
f)obt, bofüt 0u forgen, bafl euer ~atedanb mädjtig unb 
gro}J b l ei o t? 'l:las fringt fo dnfad) unb fo leidjt unb 
ift bod) fo fd)tuer! 'l:lenn in ben anbeten @Staaten ber &rbe 
madjt man bie gröj3ten 2lnftrengungen, um uns ein0u" 
f)olen ober 0u überflügeln. &s mufJ bet innigfte ~unfd) 
jebes beutfcf)en 58ürgers fein, bofJ uns tJon anbeten 2än" 
bern ber ffiong nidjt abgelaufen tuerbe. 9'lur mH 2ln" 
f1Jonnung oller Sfrärte werben wir unfern ~la~ bef)au1Jten 
fönnen. 

E>eit bem le~ten beutfd)"fran0öfifcf)en Sftiege 1870/71 
erfreuen luir un~ be~ ~riebens. :3)ie %olgen biefer {ongen, 
glüdlid)en %tiebcn00eit war ein grofJer 2{uffcf)wung auf 
onen ®ebieten. ~ifienfcf)oft unb :tecf)nif fd}ritten in 
'l:leutfcf)lanb voran, wie nie 0utJor. ~or allem aber naf)m 
unfer ffieid)tum 0u, benn ber beutfd)e Sfaufmann eroberte 
fidJ bef)artlid) ben ~eltmntft. 'llas mnwacf)fen unferer 
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Sjanbel5flotte ift bas fid)toarfte ßeid)en ber fteigenben 
ID3of){fal)rt unferes ~atet!anbes. 

2loer tvo ein ~tfolg ift, ftellt fiel) audJ ber ~eib ein. 
-S'eber, ber ettvas leiftet, mufJ mit biefem 91eibc recf)nen. 
~5 ift gan0 feU)ftuerftiinbHd), baf3 ficf) bie anbeten ~ationen 
nicf)t barübet freuen, wenn fie uon i:leutfd)lanb eingef)olt 
ober gar iibertroffen werben. 

m3ir tvoHen aud) nicf)t baran benfen, burd) @etvalt 

~. 9R. ber Sfaifer, ~· 9Jl. bie Sfaifetin, bie .f)eqogin bon 58rnunfcf)tveig 
unb &eneraToberft von \]3lefien bei ben )lliie~babener \]3jnbfinbem. 

unferen \ßla~ 0u erobern unb bie anbeten .2änbet 311"' 
rücfbrücfen 0u woffen. 

2lber tvenn tvit aucf) niemanb (eicf)tfertig angreifen 
tvoHen, fo müffen tvit bodj bafüt forgen, baß tvir nicf)t 
leidjtfertig angegriffen tverben. 

m3ir bürfen babei nicf)t vergeHen, baß unfer ~eut"' 
fdJe!ll ffieicf) im S)er0en ~uro~as liegt, baf3 es an 0tvei 
IDCeere unb ad)t 6taaten gren0t. ecine immer gröfler 
tverbenbe IDCad)tfteHung in allen ID3eltfragen fann ben 
~rger eines 91acf)barn erregen; ber \ßla!], ben ~eutfcf)" 
lanb auf bem IDCeere beanflJtucf)t, faun if)nt von einem 
Tfottenftarfen .2anbe ftreitig gemacf)t tverbett. m3entt es 
ficf) aber um i:lafeins.. unb IDCacf)tfragen ber ~ölfer l)an" 
belt ober tvenn gar ein @5taat bie natütlid)e ~nttvicflung 
bes anberen 0u .2anbe ober 0ur @5ee 0u l)emmen, 0u unter" 
brücfen fudjt, fo uerfagt gar leidjt bie friebenerf}a!tenbe 
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~unft ber 'l)i.)Jlomaten, bann entfd)eibet baß 6d)wert. 
Unb wir werben bann fäm.)Jfen müffen für uniere @;tel" 
lung auf ber ~rbe, für bie {Yreil)eit unfere!ll beutfdJen 
~olte!ll, für unfere ~l)re. 

'!lenn mag ber ~ieg aud) eine furd)tbare ®eiflei fein, 
fo wirb e!ll il)n bod) ftets geben, folange bie \mcnfcfJen feine 
~ngel geworben finb. 'l:la!ll müfien wir unß bot ~ugen 
galten unb bafür "a110eit bereit" fein, bamit uns bie 
6tunbe ber 9Cot nid)t unborbereitet treffe. Unb baß um 
fo mel)r, Je weniger l)änbelfüd)tig wir finb. 'l:lenn bas 
befte IDCitte( 5ur ~rl)altung bes {Yriebcns ift bie 58ereitfd)aft 
0um ~rieg. WHt einfad)eren ~orten: wenn wir fo ftarf 
finb, bafl un!ll niemanb an0ugreifen unb 0u beleibigen 
wagt, wenn e!ll. bagegen jeber für wid)tig l)ält, mit uns in 
guter tyteunbfd)aft 0u leben, fo ift ber {Yrieben gefid)ert. 

~ir braud)en eine ftade mrmee unb eine ftade ty{ottc, 
um unferem ~atedanbe ben tytieben 0u IUagren. 2fn 
eudl an ber 3ugenb liegt es, ob 'Ileutfd)lanb feine fd)öne, 
gealf)tete 6tellung in ber ~elt bewal)ren toirb. ~ure ~flid)t 
ift es, alS tüd)tige, beutfd)e ,Jungen ben ~ör.)Jer 0u ftäl)" 
len, bamit il)r einft ~erteibiger bes ~atedanbes werben 
fönnt. ,Jl)r foHt eure ~räfte unb euren ~Hlen feftigen; 
erwerf:Jt barum eine möglid)ft grofle \menge bon tl)eore" 
tifd)em ~ilfen - ja! - aber bergeflt boneben nid)t, 
bajj il)r für bas .)Jraftifd)e 2eben getuanbt unb entfd)1ufl" 
bereit, umfid)tig unb wiUensftart fein müflt. ~er alS 
~fabfinber feine 6d)ulbigfeit tut, tuitb fiel) biefe ~igen" 
fd)aften eriUer{>en. 

'Ilod) aud) im {Yrieben müfien wir 'l:leutfd)e unfere 
~räfte unausgefe~t mit ber anbetet inationen meffen. 
,Sm ~anbel fud)en fid) bie ~ölfer fodwäl)renb 0u über" 
bieten; es ift ein fd)öner ~l)rgei5 jebes tüd)tigen ~olfes, 
bie beften ~ed)nifer unb @elel)den, bie grö\3ten ~ünft1er 
unb 6d}riftfte11er, fur0um in allem bie Uügften ~ö.)Jfe 
{jerbor0ubringen. ~5 ift ein {jerrlid)er ffiul)m für ein 
~olf, geniale ~rfinber, wie ben ®rafen ße.)J.)Jelin, 'Ilid)ter, 
wie @oetl)e, grofle @ele{jrte, tuie ~umbolbt, ~ünftler, wie 
\men&el, 6tt:ategen, wie ben tyelbmarfd)all ®rafen IDColtfe, 
6taat!llmänner, wie ben {Yürften mii3marcf, fein eigen 5U 
nennen. 

'Ilas l)öd)fte ßiel unb lEtreben jebes 'l:leutfd)en muß 
fein, alles 5u tun, um feinem ~atet:lanbe 0u bienen, ttnb 
bafür 3u forgen, bafl es gron unb mäd)tig bleibe. 

,Jeber fann nad} feinen ~äften ba3u beitragen. ~s ift 
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1)ier5u nid)t erforberHd), ba~ man eine f)erborragenbe 
<SteHe einnegme, fonbem nur, ba~ jebet an feinem ~fa~e 
baß 5Befte 5u feiften tJerfud)e. ~in tücf)tiger S)anbtuetfer, 
ber getuiffengaft unb flei}3ig feine ~f!id)t tut, bient bem 
5Batedanbe ebenfogut, tuie ein getuanbter :Diplomat, bet 
tJieHeicf)t mef)r äufiedicf)en ffiuf)m ernten mag. m1)o nicf)t 
ber ffiugm ift es, nad) bem tuit fiteben ]offen, tJiel foftbaret 
ift bas \8etuuf3tfein, unfere 6cf)ufbigfeit tuitntcf) fo gut 
getan 5u gaben, tuie tuit nur itgenb tönnen, unb bie 6teUe 
gut aus~ufüffen, an bie uns ba\3 6cf)icffal geftent f)at. 
'!laß mu~ unfet ßiel unb 6treben fein, unb megt ift 
nidjt nötig. 

~s gibt töticf)te 3ungen, bie in ber Scf)ule ficf) ein~ 
bilben, fie fernen bem ßel)ret 5uliebe. m3enn if)r einmal 
fpäter alS ~ttuacf)fene ben Sfampf mit bem ßeben auf" 
nef)men müf3t, bann tuetbet i{Jt fel)en, ba~ if)r um fo 
befier bie ~ibrigfeiten befiegen tuerbet, je mef)t m;iffcn 
ttnb Sfönnen if)t eucf) angeeignet l)abt. 31Jt arbeitet afjo 
fdJon tlon ~ugenb auf baran, euren fünftigen \ßfa~ im 
ßeben eucf) bll fcf)affen. m3et fcf)on tlon mnfang an fleif3ig 
unb fttebfam ift, tuitb eß tueitet bringen als ber 'tSaufe unb 
Q1feicf)güftige. ~er5agt aber nicf)t ettua, tuenn if)t burcf) 
IJ{rmut ober aus fonftigen Q>riinben glaubt, bet m;eg 511 
einet fcf)önen 3ufunft fei eucf) tJerfpent. m3of1te man affe 
bie ilJCenfcf)en auf5äf)fen, bie als arme Stnaben, alS f)un" 
gernbe unb frierenbe Stinbet il)r .2eben begonnen gaben, 
aber fpäter angefef)ene, reid]e, tuof)f gar tueltberüf)mte 
.2eute getuorben finb, es tuürbe einen ftattfidjen \8anb 
fülfen. Q>neifenau, bet S)elb ber \Befreiungstriege, f)at 
in feiner ~ugenb gef)ungert unb @änfe gegütet -- ber 
'tSelbmarfcf)aH :Derfffinger tuar ber <Sof)tt eines 1)orf~ 
fdjneiberß - ~bifon, ber ~rfinber be~ ®füf)licf)ts unb 
beß ~f)onograpf)en, ift Bettungsausträger getuefen - [eci( 
ffif)obes, ber als \ßfabfinber ~nglanbß in <Sübafrifa 1 o 
@rof3es geleiftet l)at, f)at arm unb ffein angefangen -
'llre~fe, bet Scf)1oHer!3fof)n, tuurbe ~tfinbet beß ßünb" 
nabefgetuef)ts - 5Borfig, ber ßimmermannß)of)n, ®tünber 
einer bet gröf3ten ßofomotitJfabtifen ber ~elt. :taufenbe 
foldjer \BeiflJiefe lief3en ficf) nennen. 3eber bon eucf), 
gan5 einerlei bon tueld)er S)etfunft er ift, f)at bie WCög" 
lidjfeit, feinen m3eg 5u madjen, tuenn er, neben ben nötigen 
®aben, bie tuicf)tigfte ~igenfd]aft befi~t: bie ~nergie, ben 
feften m;men, baß 5Befte 5U leiften. mucf) of)ne f)ettlot" 
ragenbe Sflugf)eit, aber mit !(Y1eif3 unb 5Bef)atr1idjteit fann 
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man :tüd)tige~ bor fiel) bringen, wäf)renb )Begabung unb 
:talente o ~ n e ljleifl nid)ts wert finb. 

:Ileutfd)e \l3fabfinber im 2Cus(anbe. 
~n früfJeren Betten wurbe ben ~eutfd)en im mus" 

lanbe oft borgeworfen, ba[J fie &u h.Jenig ~eimatsgefü~l 
befäflen, bem fremben (tinflun an @litte unb Spracf)e 
all&uleicf)t erlägen unb baqer allmä{Jlid) aufqörten, im 
S)eqen 'l)eutfdJe ßU fein. ~elcf)e Sd)anbe, wenn biefcr 

'])eut)d)e ~fabfinbet tJot bem ~ingang bet beut)d)en ®efanbt)d)aft 
in ffi'le~ifo. 

~orh.Jurf ~eute nod) gered)tfertigt luäre! &lüdfid)erweife 
wäd)ft, angefid)ts ber ~rö[Je unb Stärfe unferes Sfaifer" 
reicf)eß, ber 91ationalftol& bei unferen ~olfsbrübern brau" 
j3en in ber ljrembe. ~an beutfcf)es ~efen unb ffiaffen"' 
bewufltfein in unferen Sfolonien aufred)ter{jalten werben, 
ift felbftt>erftänblid). 2Cber aud) in fernen .2änbern, unter 
ben 2Cngel)örigen frember ~ölfer, fd)licflen fid) bie 'Ileut"' 
fcf)en immer me{jr ßUfammen, um i{jr ~oUstum 3u be"' 
wa~ren. 58e)onbers in morb.- unb Sübamerita gibt es 
gan3e .2anbftrid)e, bie faft nur bon 'Ileut)d)en bewol)nt 
werben, tuobei unfere .2anbßleute treu unb feft an il)ren 
~ewol)nl)eiten unb if)rer IDCutterfprad)e {)alten. 3n an" 
beren 2änbern ~uropas unb aud) in ben übrigen m3elt.-
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teHen ift es mitunter ii~nridj, tuenn aud) nid)t fo aus" 
ge.prägt, tuie in ben &ußtuanberungslänbern tueft1id) bes 
&tlantifd)en D0eans. 

Uns $fabfinbem ertuäd)ft bie Wufgabe, ber 0ugenb 
jener monsgenoffen in bet 'iJrembe i~r 1Jeft~a1ten an 
beutfd)et &tt oU etfeid)tern, unb fie im sram.):Jfe gegen ben 
~influä einer übeqa~l fremblänbifd)et ~etJölferung ßU 
ftäden. 'Iles~alb müHen mir bie b eut f d) e ~fabfinber" 
betuegung überall bort~in bringen, tuo im &uslanbe 
beutfd)e ~MfsgenoHen finb. ffile~rfad) ift bies fd)on mit 
~rfolg gefd)e~en. ~n ffiumänien, in ber ';tüdei, in Whtito, 
in &rgentinien, in jßrafilien, tuef)en unfere ~fabfinbet" 
stornettfäf]nlein in ben ffieiljen frifd)er Sungen, bie fid) 
um beutfd)e 'iJelbmeifter gefd)art ~aben. ~in erfreulid)cr 
&nfang ift bies, aber bod) eben nur ein &nfang. lßie1 
bleibt nodj oU tun, benn imiUionen tJOn 'Ileutfd)en leben 
im &uslanbe. ßu ~elfen, baß aud) bie fern tJon ber Sjei" 
mat f]erantuad)fenbe 0ugenbfd)ar b e u tf d) bleibe, ift eine 
unferer tJornel)mften unb tuid)tigften &ufgaben, an ber 
ieber mitarbeiten foH, fo tueit es in feiner Shaft Hegt. 
iJaft jeber f;at einen iJreunb in ber {Yerne, bem er bie 
2fnregung oUt ~i{bung eines $fabfinbetfot.):JS bringen 
fann. 0ebes beutfd)e ~fabfinbedorj.Js ber Sjeimat foHte 
ein eben fold)es im &u~lanbe grünben unb in enger jße" 
5ie~ung mit i~m bleiben. 'Ilann tuirb fiel) bereinft, über 
bie Daeane ~intueg, bie ganae beutfd)e ~ugenb in lßater" 
(anMliebe unb imiiger Sfamerabfd)aft unter bem Seidjen 
unferes $fabfinberbunbe5 oufammenfd)lief>en. 

jßürger.):Jflid)ten bes $fabfinbers. 

~\3 tuurbe fd)on ertuii~nt, baa unfer beutfd)es lßater" 
fanb aus tJiefen ~unbesftaaten beftef]t. ~ie ~unbesftaaten 
tuerben, mit &usna~me ber brei Sjanfaftäbte, tJon i~ren 
angeftammten 'iJürften~äufern regiert, unb in jebem !Staate 
~at baß lßoff ®elegen~eit, feine befonberen !Stammes" 
getuol)nl)eiten unb Überlieferungen frei (JU .pflegen. 91id)ts 
tuiite töridjter, ali3 tuenn bie ßiebe 0ur eigenen @5djo((e i;U 
&rgtuol)n unb ~iferfüd)telei gegen anbere beutfdJe !Stämme 
ausartete. 91id)t5 fe~t uns fo in ben &ugen bes Wus" 
lanbes f]erab, als tuenn tuir anfangen, untereinanher um 
Sfleinigfeiten 0u 0anfen. 'l>iefer "$artifularismus" f;at 
uns 'Ileutfd)en in frül)eren Seiten fd)on tJiel gefd)abet unb 
oft genug bie ®efd)äfte unferer 'iJeinbe beforgt. 

Dr.l,lion, ila~ ~fabfinberbud). 14 
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~ie 58unbe~ftaaten tragen in if)rer ®efamtl)eit bie 
®runbmauer be~ ~eutfd)en 9teicfJe5. ~ie ein0e!nen 
Stämme müHen nicf)t nur treu 5u if)rem ~ürften {)alten, 
fonbetn aud) in~gefamt &Um ooerften 1:räger ber ffte" 
gierung~gewalt, 0u unferem Sfai)er. Um if)n, ber un"' 
aOläffig für ba~ ~nfef)en be~ beutfcf)en Warnen~ oemüf)t 
ift, ber bai3 S)eer ftarf l)ält, unb bem ltlit e5 in erfter 
Binie banfen, ltlenn ltlir eine mäcf)tige Shiegsflotte nun 
enblicf) befi~en, beneiben un~ bie mölfer ber ~rbe. %reue 
&um Sfaifer, 0um ~unbe~fürften unb ~aterlanb, bas mu}3 
bie f)öcf)fte ~flid)t be5 ~fabfinbcr5 fein. 

~ine weitere ~f!id)t ift bie mcf)tung bot ben fftecf)ten 
ber WWmenfd)en of)ne 2lnfel)en von fftang, Stanb 
u n b fft e (i g i o n. Scf)on al!3 ,S:ungen müflt il)r eud) baran 
gewöl)nen, anbete ,@efeHfcf)aft~Uaffen nid)t ai5 euere ~einbe 
an0ufef)en. ~ebenft, bafl il)r in erfter 2inie ~eutfcf)e feib, 
einerlei ob if)r reicf) ober arm geboren ltlurbet, einerlei ob 
if)r aus einem l_l3alaft ober aus einer S)ütte ftammt. 

~enn if)r anbete ,S:ungen tJerad)tet, ltleil fie einer 
ärmeren Sflaffe angef)ören, ober wenn if)r fie ~aijt, weil 
fie reid)er finb, fo f)anbelt il)r töridjt unb bumm. ,S:eber 
f)at bie ~f1icf)t, an ber -t5te(1e &U wirfen, an bie er gefe~t 
ift, unb mu}3 mit feinem Webenmenfd)en frieblicf) aui3"' 
&ufommen tJerftel)en. ~ir gleid)en ben Steinen in einer 
mauer. m3enn bie gan0e ~anb gefcf){offen baftel)t, acf)tet 
man 'bes ein0efnen Steine~ nidjt, b~nn jeber ftel)t feft"' 
gefügt an feinem ~la~e. lllber wenn ficf) einige Steine 
lodern, fo verlieren aucf) bie anbeten il)ren ~alt, unb 
fcf)lie}3licf) brid)t bie gan0e WCauer &ufammen. 

~enft alfo nicf)t immer an eucf), fonbern an bai3 
~of)f bei3 5Satedanbes! 

2!ud) im ~unfte ber ffteligion mü13t if)r gegen 2rnberi3"' 
gläubige bulbfam fein.. ~ie S)au~tfad)e ift nur, bafl jeber 
l.ßfabfinber eine ffteligion befi~t unb nad) f(Jr l)anbdt. ~i3 
ift nicf)t <Sacf)e eurer ~efbmeifter, eud) in refigiöfen ~in" 
gen 0u unterricf)ten; bas ift ba5 2lmt ber @eiftlicf)en unb 
bie ~flid)t ber ~ltern. 2!ber eure 'Jefbmeifter follen eudj 
anl)alten, bie ~orfd)riften ber 9teligion 0u bead]ten, ber 
il)r angef)ört. ttnb bentt baran - wenn f(Jr euren @lau" 
ben nodj fo fef)r ·riebt'- ba}3 alle 0u einem @ott beten 
unb fel)t besf)alb nid)t auf anbete l)erab, bie il)n auf il)re 
2!rt anbeten. 
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C5d)ieflfunft. 
~ie 58uren finb tJoqüglidje !Sd)ii~en. 1)a5fefbe fiiflt 

ficf) bon ben meiften Scf)ttJd5em jagen. ~ei biefen beiben 

'Serliner l:ßfabfinber beim 2l:rmbruftfdjiefien in Wntuefenljeit be§ @eneral• 
~elbmarjdjall5 tl. b. @ol~ (1), be§ ffieidjsfelbmeifteri3 (2) unb ){Sertreter 

ungarifd)er l:ßfabfinber (3). 

~ö!fern fernen bie S'rinber fd}on in ber frül)eften 3ugenb 
mit ber m: r m b ruft um3ugef)en. ~ie m:rmbruft äf)nelt in 
bet !Sdjiefltveife fel)r einem @etvef)r, benn man muß bamit 
in gfeidjer ~eife anlegen, 5icfen, ben &b3ug betvegen 

14* 
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unb abbrüden. 3ungen, bie mit ber 2rrmoruft 0u fd)iefJen 
tuilfen, fernen baf)er !eid)t aud) ein @etuef)r f)anb~aoen. 

~ie ~usbifbung im !Sd)ie[Jen ift eine bor0üglid)e 
!Sd)uie für bie 2rugen; benn @enauigfeit im ßie!en unb 
®d)auen in bie O:erne f)eoen unb förbern bie 6ef)ftaft. 

@5 i d) er~ ei tsb i en ft. 
Q:s ift nid)t !Sad)e ber ~fabfinbet, 0u f.pionieren unb 

2ruf.paflbienfte lJU Ieiften. !S.pit}e!bienfte unb 2rngebereien 
finb eines ~fabfinbers untuürbig. ~o~! aller fönnt if)r in 
anbetet 5Be0ief)ung in bie .2age fommen, bet ~oli0ei be"' 
f)ilflid) au fein. 

ßunäd)ft müflt if)r tuiffen, tuo fid) bie ~oli0eibureaui3 
befinben, ferner foUt if)r bie ~!ät}e fennen, tuo immer 
®d)ut}Ieute ftef)en; ebenfo müHen eud) bie näd)ften O:euer"' 
me!befte11en, UnfaHftationen unb ~.poff)efen befannt fein. 

~~nn if)t einen Ung!üdsfaU bemetft, oenad)rid)tigt 
g!eid) ben näd)ften !Sd)ut}mann unb fragt il)n, oll i'l)r 
if)m bieHeid)t irgenbtuie be~i!flid) fein fönnt, um einen 
2rqt, einen ~agen zc. f)erbei0uf)oien. ~enn eudj ein Sfinb 
begegnet, bas iidJ betfaufen f)at, ober ein f)errenlofer 
S)unb, ober tuenn if)r einen ueriorenen @egenftanb finbet, 
fo gef)t bamit 0um näd)ften ~oli0eibureau. ~ai3 gef)ört 
gfeidjfaHs 0u eurem täglid)en 2iebestuerf. 

Unfere @5taatseinr.id)tungen. 
~m ~af)men biefes 5Budjes fann eud) nur felrr tuenig 

von unferen ®taatseinrid)tungen gefagt tuerben, nur fo 
viel, um eudj an0uregen, barüber weitere 5Be1el)rung 0u 
fud)en. Q:i3 ift bod) red)t fomifd), tuenn if)r genau tuifJt, 
tuas bie mrd)onten in 2rtf)en, bie ~ebi1en unb Xribunen in 
ffiom, ber römifd)e @?enat, für murgaben f)atten, aber feine 
2rf)nung ~aot, tuas ein 2anbrat, 5Beoitfsamtmann oll tun 
f)at, tuas man unter ftäbtifd)er @Selbftvertualtung uerftel)t. 
:l)ie beften W1änner fiteben l)eute banad), eud) in ben ®d)u"' 
Ieu bie ®runblagen einer fold)en "ftaatsbürgerlid)en Q:r"' 
0ie~ung", uornef)mlid) beim ®efd)id)tsunterrid)t, 0u geben. 

5Bei uns tuerben faft aHe 5Bunbesftaaten im ®inne 
einer jßerfaffung regiert, nad) ber bie @eje~e in einem 
~arlament beraten unb genef)migt tuerben, tuäf)renb ben 
O:ürften gano beftimmte ffled)te ouftef)en, bie lief) l)iet nid)t 
alle auflül)ren laffen. 'I)iefe ~arlamente ber 58unl>e5"' 
ftaaten finb bie 2anbtage. 'I)ie brei freien S)anfaftäbte 
I)aoen eine etwas bavon abtueidjenbe ®taatsform. 
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il)as ~at!ament, in bem bie ®efe~e für bat\ gan0e 
il)eutfcf)e ffieicf) oeraten ltJetben, f)eiflt bet m ei cl) 5 t ag. @ano 
~eutfcf)!anb ift in ~af)!freife eingetei(t unb jeber fmal)!" 
ftei5 fenbet einen mogeotbneten in ben ffieicf)titag. &!3 
gel)ött eine grofle W1enge l.Jon lilliffen unb St'önnen ba0u, 
foltlie l.Jiel St'!ugl)eit unb ~erftanb, um recf)t unb gut bie 
0nterelfen bes ~atedanbe!3 toa!Jqunef)men. 

mm oeften ltltrb betjenige baoU geeignet fein, ber an 
bat\ lillo1J! bes @an0en benft unb ber bafür fo•gt, baß 
unfer ~eutfcf)es ffieicf) geacf)tet unb frei, ltlogloeroel)rt unb 
gegen alle mngriffe geltlalJlJnet baftel)t. 

,Sf)r tu erbet i a ltJof)! aucf) ge!egent!icf) gef)ört l)aben, baß 
e5 l,ßarteien im ffieicf)stag gibt. SlJr braud)t eucf) üoer 
biefe ~rage aoer nidjt ben St'o1Jf oll oeil.Jrecf)en; mit \ßoli" 
tif f)aot il)r nicf)Ei oll tun, laßt biefe fcf)ltlete %rage bie 
(5orge ber &rtoacf)fenen fein. ,Sebe ~artei l.Jel)aut:Jtet, fie 
l)abe recf)t, unb affe anberen ~arteien gätten unrecf)t. 
~arum gebt eucf) in jungen Saf)ren nidjt mit folcf)en 
~ingen ab, für bie es flJäter nocf) reidjficl) .ßeit ift. 

~ür eucf), ,Sungen, gibt es nur eine ffiicf)tfclJnur; fie 
f)eiflt: i!erne fotJie1 bu fannft, macf)e bid) ftarf unb ge" 
ltlanbt, toie e!3 einem l,ßfabfinber geoül)rt, unb benfe oei 
anem, toie bu beinem ~aterlanbe nü~en unb bei" 
nem 2anbesl)errn bienen tannft. 

~ie \8efteiung51)aUe bei .ltel~eim a. b. ~onau. 



91eunte!3 Sta.piteL 

(fin beutfd)es 'fnbfinbedot~s. 
mon S:>auptmann ~- iJreil)err tJon @)ecfenbodr. 

~llinfe unb 9l~ttfcf)liige füt tfü~ret unb !Reugrünbungen. 
~er 'S,ßfabfinbergebanfe ljat fid) aud) in !leutfd)lanb 

~a~n gebrodjen! ~egeiftert nimmt if)n bie Sugenb auf; 
unb roer bon ben ~rroadjfenen einmal felbft bie erftr 
@ru.p.pe - nur 9 ,Sungen - au5gcbHbet f)at, ber ~at felbft 
einen neuen Bebensj:Jfab gefunben, einen ~fab, ber i~n 
ßUm S)eqen unferer beutfd)en ,Sugenb füf)rt. 

~r5te unb @eiftHd)e, ~cf}rer, ~rofefforen unb Stuben"' 
ten, :tecf)nifer unb ~aufleute, ~eamte unb Dfli0iere gaben 
ficf) nidjt nur ali3 ~örberer ber ~eroegung, fonbern aud) 
als ~ü~rer unferer beutfd)en ,Sugenb in ben ~ienft einer 
Ead)e geftellt, bie, roie ein öfterreicf)ifdjer <5d)ulmann 
fagt, "tJerbient, mit aUer Straft unb 2lusbauer, mit aller 
Biebe unb Umficf)t ge~egt unb ge.pflegt ßU werben." 

<Sdjtuietig unb tJerantroortung5reicf) roar bie Wufgabe 
ber erften ~üf)rer; f)ie[l es bod) einer ~etuegung in ~eutfd)"' 
fanb ~ingang tJerfcf)afTen, bie bon fo mancf)em mit fd)eelen 
2lugen augefegen rourbe; au5 eigenem ~önnen ljeraus, 
o~ne jebe .t:Jerfönlicf)e ~rfa~rung, of)ne m3inle unb ffiat"' 
fcf)Iäge erfa~rener ~üf)rer, lebigHd) geftiibt auf bie Wn"' 
gaben bes ~fabfinberbucf)es, beifen m3ert in 'ileutfcf)lanb 
nod) fein ID1enfcf) er.probt ljatte. 

mnein ber unerfd)üttedicf)e @taube an bie gute 6ad)e 
unb beutfd)e ßäf)igfeit f}alfen aud) ~jer 0um ~rfolg! ~er 
beutfd)e ~fabfinberbunb verfügt ljeute über einen <5tam~ 
er.probter unb erfaf}rener ~üljrer, um bie uns mand)e 
anbere 58ereinigung beneiben barf. ID'lit befonberer 'iJreube 
ift e5 rooljl ßU begrü[len, ban fiel) neben bert ~ertretern 
ber anbeten ibtänbe t>or aHem aud) ber beutfcf)e Dffi0ier 
in ben ~ienft ber ,Sugenb geftent ~at. m3irb bod) gerabe 
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baburcf) bie "Sfluft" swifdJen i~m unb lßoH am ficf)erften 
überbrücft unb werben bie ~Begriffe tJon Sfainerabfcf)aft, 
l.ßflicf)ttreue, laerufsfreubig feit, ,Sbeafi<3mu0, <5e1bftaufoj:lfe~ 
rung, 2iebe 0um lßater!anb wie 0um angeftammten ~err~ 
fcf,Jerl]auß unb :treue su Sfaifer unb ffieidJ tJon il]m am 
feicljteften in bie beutfcf,Je ,Sugenb ~ineingctragen! 

Eicf)t:ittweife, nicf)t überftüqenb, ~ie\3 es tJorge~en! 
W1uj3ten bocf) erft ~rfaf)rungen gefummelt werben; gart es 
boclj erft, baß 3wecfmiil3ige aus ber lJÜHe bes gebotenen 
5toffe<3 ~erauß.Jufinben unb 0u erj:lroben. Eio mancf)er l]at 
wo~1 feine ~nttäufcljungen t.>rlebt, aber mit neuem Wlut 
ging'ß toieber, um ~rfa~rungen reidJer, an bie Wrbeit! 
'!ler oj:lferwifligen, untJer3agten ~ingabe beß I. lßorfi~enben 
be0 ~eutfdJen ~fabfinberbunbeß, S'derm Sfonfuf ®eorg 
~afcf)toi~, fei an biefer Eiterte befonberß banlbar ge~ 
bacljt! 

Sm nacf)fte~enben finb für bie Widjtigften ~ragen, bie 
für lJÜ~rer unb 9Ceugrünbungen tJon \Bebeutung finb, (h~ 
faf)rungen niebergelegt, bie im 2aufe breier ,Sa~re ge" 
f ammelt tourben. 

"Wus ber l.ßrati0 für bie ~ratis" wonen biefe 

flliinfe unb ffiatfcf)!äge 
einen lilleg 0eigen, ben man 11erfal]rungi3gemäj3" gef)en 
fann, o~ne .JU gro\3e Umwege .JU mad)en. 

21:!5 2eitfaben für bie 2l:ußbirbung biene 

baß l.ßfabfinberbud). 
~0 ift in bie neue Wuf!age nidjtß aufgenommen, was nidjt 
er.)Jrobt wäre, nicljt0, tua0 "unburd)füljroar" ift. ®leiclj~ 
tuol]f ttJiH es auclj in ber je~igen lJUffung fein sratecf}ii3mu5 
fein, ben man ftrengg!äubig nadjbetet - e0 wiU nidjtß 
anbereß als Wnregungen auf ben tJerfcljiebenften ®ebieten 
geben. l8orfdjriften für bie affein ricljtige 12ht ber Wus~ 
&Hbung laffen fiel) nicf,Jt auffteffen. fllie1cf,Jen lilleg ber 
~ül]rer einfcf)fägt, mul3 i~m im aUgemeinen überlaffen 
&leiben unb wirb tJon ber j:lerfönlidjen l8eran1agung beß 
ein0e!nen ab~ängen. ~0 fei jcbod) baoor getuarnt, ba\3 
ber ein0efne feinem 112ieo1ingsfad)" ben lßor.Jug gibt, fonft 
fönnte es tJotfommen, baj3 baß eine l.ßfabfinberforj:lß nur 
~fabfinberfpieie, ein anbercß nur ~ionierüoungen, ein 
britte5 nur 9Catur&eobad)tungen betreibt. :!liefe ®efal]r 
liegt redjt naf)e. '!laoei aber toürbe gerabe3u gegen ben 
jßfabfinbergebanfen ber lßieifeitigfeit gearbeitet; baß l]aite 
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ficf) jeber U:ü~rer - unb ~abe er bai3 fcf)önfte 6tecfen~ferb 
- immer tvieber bot Wugen! 9Jlad)t er ficf) feinen übungi3"' 
plan unb fü~rt er %agebud), fo tuerben igm berebte Ba~"' 
len - bie fogenannte 6tatiftif - recf)t0eitig ben ge"' 
bü~renben mi~~enftoß berfe~en. 

~ie ~unbe50 eitfd)rift. 

'ller "~fabfinber" ift unfer amtlicf)es ~latt. ~ie 
.8eitfcf)rift foftet nur 10 ~fennig im ID1onat, unb jeber 
\l3fabfinber muß fie galten, fonft erfägrt er nid)t; tuas feine 
~ameraben ber anbeten Sforps tun unb erbenfen, weiä 
nicf)t, wehf)e neue !Erfagrungen gemacf)t Worben finb unb 
verliert baburcf) bie O:üglung mit ber @efamtf)eit unferer 
großen ~fabfinberorganifation. 2Ufe praftifcf)en 91euerun"' 
gen 'in unferer ~ewegung werben im ~ott unb ~Hb 
in ber .8eitfd)rift bargelegt, aud) gibt fie ben \l3fabfinbern 
felber @elegengeit, mit fleinen ~eiträgen ~u ID.!orte 0u 
fommen, an f)übfcf)en Wufgaben if)ren ~erftanb 0u fd)är"' 
fen unb tvertoolle ~üd)er burcf) ~öfung bet $reisau5"' 
fcf)reiben 0u gewinnen. ~er "$fabfinber" gat bereits einen 
fo großen Wbonnentenfreis, baß er im ilaufe ber le~ten 
.8eit an 3nf)alt berboppelt tuerben fonnte. 

'llie ~unbei30eitfcf)rift f)at eine ~eilage "~er O:elb"' 
meifter", bie für !Erwacf)fene unb ältere ~ornetts beftimmt. 
~iefe ~ei!age ent~ält bic amtlid)en ID1itteilungen bes 
~unbes, fotuie bie ber ilanbes"' unb @auoerbänbe. ®ie 
ent~ält außerbem viele Wuffä~e, in benen bie %elbmeiftcr 
igre !Erfaf)rungen niebedegen, ~orfcf)läge mad)en, unb 
burcf) ID1einungi3aui3taufcf) allerlei %ragen ber 3ugenb"' 
bewegung Uären. O:erner entf)ält bie ~eilage eine über"' 
ficf)t ber neuen !Erfcf)einungen auf bem ~üd}ermarft, unb 
aucf) 58erid)te über bie %ätigfeit ber ein0elnen \l3fabfinber"' 
vereine unb Sforpi3. 

'llie ~unbei30eitfcf)rift of)ne 58eilage "~er O:elbmeifter" 
foftet ~albj ,äf)rlicf) 60 ~fg., mit ~eilage ID'lf. 1,35. 
6ie fann gegen ~oreinfenbung ober ~acf)naf)me vom 'lleut"' 
fd)en $fabfinberbunb, bom ~edage Dtto 6pamer in 2ei~"' 
0ig unb burd) jebe ~ud)~anblung be0ogen werben. 

~ie O:ü~rerfrage 

ift meift bas 6d)mer0eni3finb aller 91eugrünbungen. 
58etont fei: "~enige, aber begdfterte ijü(Jrer 

gleid)gültig tueld)en 6tanbes - berbürgen ben ~folg!" 
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~ü1)rerwecf)fe1 em~fiel)lt ficf), tJor allem in ber erften 
Seit, nicf)t! 'I)ie ~ungen tu ollen nicf)t jeben stag neue ®e" 
fidjter fef)en; Wnf)ängficf)feit unb 'I)anfbatfeit ber ~ungen 
für if)ren "angeftammten" ~üf)rer finb wefentricf)e ~r" 
&ief)ungs1)i1fen. "®~e0ia1iften" werben bie ftänbigen ~üfJ" 
rer entraften. So &· 18. braucf)en wir ~r0te für ben Unter" 
ricf)t über ®efunbf)eitslel)re unb erfte S)ilfeleiftungen, l.ßio" 
nieroHi5iere für bie Wntoeifung im lBrücfen" unb 2ageroau, 
in feicf)ten 18e1)elfsaroeiten u)w., 9Caturtoiffenfcf)aftfer für 
einen facf)gemäfien metrieb ber 9Caturoeooacf)tung unb fei 
es aucf) nur 0ur Wusbifbung ber S)ilfsfüf)rer. Wucf) bei ben 
~efucf)en ber WCufeen, ftäbtifcf)en unb ftaatfidjen Samm" 
fungen, 0nbuftriean1agen u. a. werben ®acf)oerftänbige 
mef)r ~rfolg eqiefen af5 nocfJ fo oegeifterte Widjt"EJacf)" 
oerftänbige. 

'I)as gröfite D~fer an Seit müffen natür{idJ bie ftän" 
bigen ~üf)rer, benen bie 2eitung unb üoertoadjung bes 
gan0en 18etrieoes obliegt, liringen. ®ie müffen 0ur S)anb 
fein, fo oft bie 0ugenb fie ruft, unb ift fie erft einmal 
im tScf)wung, fö ruft fie öfter, alS wir benfen. ~in oi5 
0tuei 9Cacf)mittage in ber ~ocf)e, ab unb 0u ein gan0er 
@:Sonntag ift eim 5Ser~flicf)tung, bie ber ftänbige ~üf)rer 
übernef)men mufi. 'I)er ®.pe0iaiift l)at es 1eicf)ter: einmal 
im Wlonat wirb bas D.)Jfer verfangt, bas er auf ben 
2Utar bes ~atedanbes nieberfcgt. 9Cur als folcf)es be" 
tracf)ten Wir bie ~ül)rertätigfeit. S)ei~t ber ffiuf bes l.ßfab" 
finbers bocf): S)eran 0ur WCitarbeit an ber ~efunbung 
unferes ~oUes, an ber Wel)rf)aftmacf)ung unferer beutfcf)en 
Sugenb! 

'I)ie ~ef)anbfung ber 3ugenb. 

'I)ie ~ül)rer fe!bft müHen in if)rem gan0en Wufttcten 
~orbilber für bie Sugenb fein; aber feine W'Cufter nacf) 
bem befannten Scf)ema F, fonbern jeber nacf) feiner ~igen" 
art, jeber nacf) feinen mnfagen! 'I)er eine tJerftef)t es, bie 
Sungen me'f}r mit S)umor, ber anbete mef)r mit ~rnft 0u 
gewinnen. Sicf) babei "~o.pufär" öU macf)en, emj.1fief)1t 
ficf) auf bie 'llauer elienfotoenig, wie bie Sungen mit @face" 
l)anbfcf)uf)en an0ufaffen ober fie im Stafernenf)ofton anau" 
brüHen. 

9Cie foflen SugenMuft unb 2eb1)aftigfeit eingebämmt 
tu erben; man laffe bie Sungens, ruf)ig 0ufe1)enb, maf aus" 
toHen - aber man laffe fie ficf) nicfJt aus ber S)anb fom" 
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men! Smmer foUen fie toiffen, bal3 i~r O:ü~rer, ber ]id) 
i~nen toibmet, nid)t i~resgleid)en ift. ~in fd)arfes gu .. 
faffen im rid)tigen Wugenblicf tohb fie red)t&eitig &ur 
?Sernunft bringen. 

58erfd)1offenen ober I:Jerfd)üd)terten ~ungen toirb eine 
freunblid)e O:rage nad) i~ren l}äusHd)en ?Serl}ältniffen, nad) 
i~rem ~eruf u. a. oft imunb unb s;;,eq öffnen. 58o:dauten, 
ettoa5 fred)en ~ürfd)d)en fto.):>ft man mit einer l}umor" 
tJo11en 21" nttoott leid)ter ben WCunb aHl mit bem "~au" 
~au .. ;ton", ber nur ßU leid)t tJetbroffen mad)t. :3)er rid)tige 
~ugenbfü!Jrer mua eben ieben cin&elnen Sungen nadJ feiner 
~igenart ßU .):laden toiffen - baß ift bas befte ffie&e.):>t! 

Sn ber Wnf.):>rad)e bebiene man Iid) grunbfä~Hd) bes 
"Sie". Probatum est! 

Sn feinen ®eftJräd)en oermeibe ber O:ü~rer unbebingt 
bie @ebiete ber ~olitif unb ~emetfungen über .2el}rer unb 
Sd)ulgefcljid)ten! 

Wlfol}ol unb Wifotin finb ben Sungen I:Jerboten; ber 
O:ül}rer befolge aud) lJier ben @runbfa~: "Be~re ift troden 
~tot - Q3eif.)Jie1 aber imuttetmifclj." 

~ines möge jeber O:ü~ret belJcqigen - aud) ber 
"S.):>e3ia1ift": Bange ~elel}tHngen liebt bie Sugenb 
nid)t. ®ie tuHf baß, tuas il}t geboten tuirb, fei es aud) 
geiftige Wal)rung, munbgered)t gemad)t gaben - am Heb" 
ften aber toiH fie felbft toas fd)affen. ~er ben ~etätigungs" 
brang ber Sugenb ausnü~t, l)at l)albe Wrbeit! 

:3)ie ,Sugenb ift leid)t begeifterungsfäl}ig - fie neigt 
jeboclj auclj elienfo feljr ßUt Sfritif; je me'f)t aoet bet 
O:ül}rer feine Sungen ßU rid)tigen "~fabfinbet:n" er" 
&ogen l)at, befto meljr l}üte er fid) bai:Jot, fid) babei 
erta.):>.):>en ßU laffen, baa er von feiner Sad)e nid)t 
felfenfeft übeqeugt ift. "Wur toas tuir felber glauben, 
glaubt man uns!" So ift @runbbcbingung für jeben 
O:ül)rer, bal3 er feinen ®toff bel}errfd)t; baoei bead)te er 
eines: baß feine ßeit oertrö~elt toitb, unb baa es nie 
barauf · antommt, möglicf)ft I:Jiel ßU betreiben, fonbet:n baß 
bas, tuas geübt tuitb, rid)tig betrieben tuirb. Wbtoed)felung 
in ben ®tJielen unb Übungen ift bringenb an&uraten; benn 
"anl)altenbes Üben ein unb besfelben ®egenftanbes er., 
mübet @eift unb Sföt.)Jet" unb fcf)afft Bangemeile unb 
®leicf)gültigfeit. Um bas ßU oermciben, mufl fid) jeber 
O:ül}tet feinen 
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üoungßlJlan 

für ben betreffenben ~ag, für bie lmocf)e, für ben ffiConat 
oUtecf)tfegen 1 ). ~inen für bie ~Hfgemcin'f,Jeit gültigen l_l!lan 
'f,Jier auf0ufteffen, ift au~gefd)loHen. S)ängt ba5 bod) ßU 
fe'f,Jr tJon ben örtlid)en ~ergärtniffen, ber verfügbaren ßeit, 
ber lmitterung unb anbeten 58ebingungen ab. @runbfa~ 
fei: S)inauß in~ ~teie, fooft unb folang e5 gegt. 5lluf 
baß "lmanbetn", übet beffen gefunb'f)eitlid)en unb geiftig 
uerebelnbcn lmert tuit unß giet nid)t weiter außöulaffen 
Otaud)en, ift baget großes @eWicf)t 5U legen. ?Sei ben lllian" 
berungen laffen fid) bann am heften unfere l_l!fabfittber" unb 
@efänbcflJiefe fotuie ?SaHf.):Jiefe unb feicf)tat'f)fetifcf)e Übungen 
einfügen. Sm übrigen ift 0u emlJfe'f)fen, 5turnen unb :.turn" 
f.):Jiefe fotuie 6cf)itJimmen auf einen beftimmten 5tag in ber 
m3odJe - IDCitttuocf) - 0u verlegen, wenn bie .ßeit nicf)t ßlt 
einer lllianbetung reicf)t. :5e{}übungen, tuie lminfen, ~ntfer" 
nungß)d)ä~en unb ttl.):Jurenlefen, betreibe man bei jeber 
@efegenqeit. m3ie leid)t fäj3t fiel) baß lminfen beim Shiegs" 
f.):Jief einfcf)aften, bas ~ntfemungsfcf)ä~en bei fuqem ober 
längerem S)aften auf bet lllianberung betreiben; bas 6lJu" 
renlefen, bas. Wuge unb 58eobacf)tungßgabe befonberß 
fd)ärft, übe man, wie e~ ber ßufal1 bringt. Wucf) für baß 
überwinben bon S)inbetniffen braucf)t man nicf)t eigene 
musbifbungsftunben ober gar "Wacf)mittage Onßufe~en. 
m3a5 bas @elänbe bietet, feien es @räben, mauern, ßäune 
uftu., tuirb eben ßUr Übung bemt~t, tuo eß, o'f,Jne "61ur" 
fd)aben" anaurid)ten, irgenb · gelJt. ~ß tuürbe 0u weit 
fül)ten, 'f,Jier alle musbifbungß3tueige unb "mögHcf)feiten 
au befjJrecf)en 2). ~in ~nb0iel ucrfolge man immer: Wi cf) t 
einfeitig werben! <5o wirb auß bem m3anbern nie 
ein ftumlJffinniges öbe~ "Sfilometerfreffen" werben. 

lmenn im Üfmng~tagebud) lebig!id) bie ßal)l ber :.teif" 
neqmer aufgefüf)rt itlirb, fo müffen bocf) befonbere 

~ eif ne'f,Jmer1i ften 

erfennen laffen, tueldje ~fabfinber an ben einachten :.tagen 
geübt qaben, tucldje nid)t; ob fie entfcf)ulbigt tuaren ober 

1) m:m beften im Umbrud an bie Unter!üf)rer au!3geben! 
2) mlinfe unb ffiatfdj[äge für bie ttüfJrer in ben ein&elnen 

m:u5bilbung53tueigen finb in ber .,i)'üiJrerorbnung be5 beut[cf)en 
$fabfinberbunbe!3 unb be5 \Bal)er. mlef)rfraftbereins" nieber" 
gelegt roorben. \Ufabtinbertmlag ;Otto ®pamer, Beiv3ig. WH. 1.-. 
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nid)t, unb faH5 nötig erad)tet, aus weldJem ®runbe ber 
ein0e1ne gefe~1t ~at. ~5 fei bar.auf ~ingewiefen, baj3 es 
fidJ nad) ben ~rfa~rungen berfd)iebener ~ü~rer nid)t 
eml:Jfie~lt, auf bie 58egrünbung einer ~ntfd)ulbigung 
ben 9Cad)brud 0u legen. 9'Ran f)afte aber um fo ftrenger 
barauf, baij ficf) ber ~fabfinber fd)riftlid) ober münblid) 
entfd)ulbigt, am oeften mit Unterfd)rift bes lßaters! m3D 
bie 6d)u1bireftoren, wie es 0u tuünfd)en wäre unb wa5 
wir immer anftreben, ~anb in S)anb mit uns arbeiten, 
er~aften fie bon ßeit 0u ßeit G:infid)t in bie ~eilne~mer"' 
Hften. ~er ®runb, warum wir auf bie 58egrünbung ber 
~ntfd)ulbigung ßU betßidjten raten, ift ber, baj3 nur oll 
leid)t "9CDt1ügen" gebraud)t werben, ein mobernes "lßer"' 
fe~rsmittel" aucf) unferer beften ®ejeHfcf)aft, bas ber ~fab"' 
finber nid)t gebraud)en barf! m3enn ber ~fabfinber er"' 
fiärt: "3d) fann ~eute nid)t fommen", fo f an n er eben 
nid)t. 0ungen, bie öfter fe~len, tuirb ficf) ber betreffenbe 
~ü~rer fd)Dn borfangen. Sungen, bie wieber~olt unent" 
fd)ulbigt fef)len, finb nid)t tuürbig, baj3 man fid) fl)rer 
annimmt. Unb barüber tuirb jebcr bei feiner ~ufnaf)me 
aufgeHört, bei ber er unb feine &ltern ober ber 53ef)r"' 
f)err bie 

~ ufnaf)mebebi n gu n gen 
fd)riftlid) ober gebrudt er'f)arten. 'l)iefe )inb: 

'l)ie 2l nmelbu.ng 0ur :teil nef)merlifte muj3 f d) d f t1i d) 
bei einem "~elbmeifter" erfolgen. 9Rünb1id)e 2lnmel" 
bungen tu erben g ru n b f ä ~ li d) n i d) t berüdfid)tigt. ~er 
"~elbmeifter" entfd)eibet 'über bie ~nnaf)me. 58ei ber 
~ufna~me tuirb ber Sunge (in berfd)iebenen ~fabfinbet" 
forvs burd) ~anbfd)lag) berl:Jflid)tet: 

1. fid) feinen ~üf)rern unbebingt unter0uorbnen; 
2. an allen Übungen unb Eil:Jielen rege{mäf3ig teifou"' 

nef)men; 
3. fid) fd)riftlid) 0u entfd)ulbigen, faHs er an ber 

~eilna~me t>erf)inbert ift Dber tuat; tuer unentfd)ulbigt 
biet m3od)en ben Übungen ferngeblieben ift, fann uom 
~elbmeifter t>on ber .2ifte geftrid)en tu erben; 

4. ben· 58eitrag 0ur ~fabfinberfaffe (monatlid) 10 bis 
20 ~fg.) .t>ünftlid) 0u entrid)ten; 

5. fid) bes ffiaud)ens unb 2llfDl)oltrinfens, jebenfaUs 
wäl)renb ber Übungen, oll entl)alten. 

2llß IDlufter für bie fd)tiftlid)e 2lnme1bung emvfel)1en 
wir fDigenbes: 
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lllnmelbe!cf)ein1) 

3Ur 
~eilnel)medifte bes mrab!inberfor~s sn. 

jßor~ unb .8uname: l 
@ebu~tstag unb ,()rt: 
@5cf)u!e unb Sl'la!!e: bcs lllngemelbeten. 

ober 
@5tellung unb ~e!cf)äft: 
jffiof)nung } { ®tanb bes !Unters 
.ScfJ fJabe tJon ben Wufnaf)mebebingungen bes I.Efabfinber~ 

forp5 IR . .R'enntnis unb melbe f)iermit meinen Sol)n (.2ef)rling) 
~um ~intritt an unb betuilfige ifJm einen l)alb;äf)rlicf)en ~eitrag 
t>on 1 illtf. für I.Efabfinber3eitung unb Unfallt>erficf)erung, [otuie 
ben monatlicf)en \Beitrag tJon ... . I.Efennigen. 

UnterfdJriit be5 !Unters ober beffen @5teUt>ertreter5: 
IR. IR. 

IR., ben ......... 19 .. . 

'1la5 ~intrittßalter für jßfabfinber ift minbeftens 13 
~af)re; nebenbei em.):Jfief)!t e5 ficf), ~ugenbgru.):J.):Jen 0u 
oHben, in welcf)e ,Sungen im ~Hter I.Jon etwa 10-13 3af)"' 
ren aufgenommen werben. 

Q.llieberung eine5 jßfabfinbetfor.):Jß. 
lllienn für bie tJerfcf)iebenen Unterabteilungen unb 

beren ~üf)rer nocf) tJerfcf)iebene \8c0eicf)nungen aufgefüf)rt 
finb, fo f)at bieß feinen @runb barin, ba\3 bie ein0elnen 
beftef)enben iBereintgungen eine getuiffe ~reif)eit in ber 
Waf)f ber \8~0eicf)nung f)aben Jollen. 

'1lie ffeinfte ~in!Jeit unter einem ~üf)rer bilben 
8 l,ßfabfinber (alfo mit tlÜf)ter 9); fie f)ei\}t srornett" 
icf)aft (Q.lru1:J1:Je, l8e0eicf)nung 1., 2., 3., 4.); if)r ~üf)rer 
ift ber srornett (GJru.lJ.lJenfiif)rer), fein C5teHtJertrcter 
S'd i1 f 5 f o r nett. 

WCe{)tere srornettfcf)aften (@ru.):J.):Jen, biß nU 4) bif" 
ben einen .8ug (me0eicf)nung I., II. III.) unter bem ~e!b " 
meifter (grunbfä~Hcf) über 18 ,Sagte alt). 

IJRef)rere ßüge (bis 0u 4) bilben eine tle{bfomj:Jagnie 
[1., 2., 3.] unter einem Doerfelbmeifter, falls minbeften5 
3 Büge I.Jotf)anben finb. 

IJRef)tere tlelbfom.tJagnien bilben ein ~~elbbataH" 
lon unter einem S'.?au.):Jtfe!bmeift er. 

'1lie fämtlicf)en ~fabfinber unb tliif)ter eines 

1) ~er I.EiabHnberbunb ift bereit, !olcf)e lllnmelbefcf)eine in be" 
liebiger BalJl foftenlos ben mereinen UntbUbrucfen. 
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Drte5 llilben ba5 l.l5fabfinberfor.p5. 'ller rangältefte 
O:e!bmeifter muf3 ®i~ unb ®timme im ~orftanb feine5 
~ereineß ~aben. 

'llie 5Be5irfe f)aben je einen @aufelbmeifter. 
'llie .2anbe5tJerbänbe ~allen je einen .2anbe5felbmei"' 

fter; für ben 9Corben, ®üben, :Dften unb ~eften ernennt 
ber >Bunb je einen >Bunbesfelbmeifter. 

'ller "~eid)sfelbmeifter" ift ber f)öd)fte O:elbmeifter 
für aUe ~fabfinber 'lleutfcf)!anbi3. 

'llie @lieberung be5 ~eutfcf)en \f3fabfinberllunbe5 ift 
alfo fo!genbe: 

'ller ~eid)sfelbmeifter (für bas gan5e ffieid) unb für bie 
beutfd)en ~fabfinberfor.ps im Wu51anbe). 

>Bunbe5felbmeifter (>Bunbe5tJerllanb - je ein ~iede! 
be5 'lleutfd)en ffieid)e5) . 

.2anbe5felbmeifter (2anbe5berllanb - für jeben >Bun"' 
be5ftaat, jebe .preuf3ifd)e ~rouin5). 

<Maufe!bmeifter (<Mauoerllanb - für jeben Sfreis, >Be"' 
~itf). 

ört1id)e Drganifation. 
S) au.ptfelbmeifter" (O:elbllataiUon ). 
Dberfelhmeifter (o:elbfom.pagnie). 
%e!bmeifter (.8ug). 
Sfornett (Sfornettfd)aft [<Mru.p.pe ]). 
>Bei ber WuffteUung ber @ru.p.pen em.pfielJlt es iici), 

1lliünfd)en ein5elner ,Sungen entgegen5ufommen, fonft aller 
O:reunbfd)aft5be5ief)ungen, Sflaffenringef)örigfeit, g1eicf)e!3 
Wlter u. bgl. 5u berürfficf)tigen. Dll man bie ®ruvve iicf) 
if)re O:ü~rer Sfornett unb SJilfsfornett (5tuei ,3ungen !) 
felllft tuä~len läf3t, tuirb jetuei15 3u ertuägen fein. ®elten 
betuaf)rt fidj ein @leid)alteriger ober Sflaffenfamerab auf 
b i e 'll a u er bie nötige "Wutorität" alS O:üf)rer. W1onat"' 
licf)er m3ed)fel bürfte ficf) &tuar lleim S)ilf5fornett, jebod) 
nicf)t lleim Sfornett em.pfe~(en. 

"~erfe§ungen" bon ~fabfinbern in anbete <Mru.)J.pen 
finb nicf)t ratfam; &ief)t ein ,3unge nid)t, ~at er ficf) mif3"' 
liellig gemacf)t, bann lieber "~inaus"! 

~eqief)t ein \l!fabfinber aus einem Drt in einen 
anbeten, too fid) aud) ein ~fabfinbedor.p5 befinbet, f o 
ift bie5 bem betreffenben ~fabfinbetfor.p5 mit&uteilen, ba"' 
mit e5 i~n in feine ffieif}en aufnef)men fann. ~ine ~er"' 
.Pflicf)tung &ur Wufnaf)me lleftef)t jebod) nid)t, aud) nicf.lt für 
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Sfornetb3 ober ~elbmeifter, bie in bas ®ebiet einer anberen 
Drtsgru~~e IJerfe~t finb. 

:!lie .8üge ujw. werben ßWecfmäfiig nadj 6tabtoe0iden 
ober nadj ®djulen, nadj ~Hter aufgeftellt. 

Um ein gebei~lidje~ .8ufammenaroeiten ber ~üf)rer 
eines ~fabfinberfor~s 0u gewäf)rleiften, em.pfiel)lt es fid), 
in !Jeftimmten Swifdjenräumen ~e (b m e i ft er lJ er f am m~ 
1 u n g e n ao0u~a(ten, bei benen bie gemacf)ten Grrfa~rungen 
ausgetaufdjt, ber ü6ung~~lan für bie nädJfte Seit feft~ 
gelegt unb fonftige ~ragen oef.prod)en werben. Grin&elne 
)ßorftanMmitglieber finb nidjt befugt, in bie medjte ber 
iJelbmeifter ein0ugreifen; ~iequ ift jeber0eit bie ~ermitt~ 
fung bes rangäfteften '(}efbmeifter~ f)er6ei0ufüfJren. 

$otfd)tift über bie metlei~ung ber neuen 
tldbmei;tet::!lb3eid)en. 

A. ~rnennung ber ~dbmeifter. 
:!ler ?Reicf)sfdbmeifter wirb 1.1on ben lBunbes~ 

u nb E an b esfe f b mei fter n erwäf)lt unb ernannt. 
:!ler fte((IJertretenDe ?Reidj~fe1bmeifter wirb tJom 

lReicf)sfefbmeifter im Grinberftänbniß mit ben lBunbesfelb" 
meiftern ernannt. 

:!lie Eanbesfdbmeifter werben nadJ Grinuerftänb~ 
nisedlärung bes ?Reidjsfefbmeifters unb im Grinffang mit 
bem 6etreffenben Eanbesberoanb IJon i~rem )Bunbe~" 
felbmeifter ernannt. 

Elämtfidje S)au.ptfelbmeifter, Doerfefbmeifter 
unb ~dbmeifter werben auf ~orjcfJ{ag ber Drt~gruv..pen 
(Sl'or~s) im ~inoerftänbni5 mit bem @aufelbmeifter un.b 
~anbesfelbmeifter IJon il)rem )Sunbesfefbmeifter er" 
nannt. 

'ller ernennenbe '(}efbmeifter unterfcf)reibt bie Ur" 
funbe. 

)Semerfung : ~ie ~ a f) f ber ~efbmeifter am Dt:te ge" 
fcf)ief)t nacf) ben )ßorfcf)riften ber örtlicf)en @Sa~ungen. 0m 
offgemeinen tvirb fo berfaf)ren, bafi affe ~efbmeifter bes 
Drtes ben ortsä1teften '(}elbmeifter in fein ~mt unb jeben 
neuen ~efbmeifter in il)r ~e(bmeiftedor~s w ä 1) f e n, ba& 
ber S)au.ptfefbmeifter bie Doerfefbmeifter am Drt einfe~t, 
unb ba\3 biefe lffia(Jfen unb ~infe~ungen bom )ßorftanb bes 
Drtsumins gene~migt werben. 
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meid) sf e lb m ei fter 
(®nfnlfung unb Shone golben) 

6tellbettt. ffieid)sfelbmeiftet 
(®nfnlfung unb Shone filbem) 

@aufelbmeiftet 
(@;infnifung golben) 

0 b etfelbmei ~er 
(~eqierung golben) 

5Bunb ellf elb mei fte t 
(~nfnifung golben) 

Banbesfe lbmei fte t 
(l1:infnifung filbem) 

~nu~tfelbmeiftet 
(~nfaffung firbem) 

ijelbmeiftet. 
( !8et3ierung filbem) 
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B. ffiangtJerf;ältnis. @lieberung. 

~ie loitffid)e ~efeiJH\getualt f>eftimmt bie Sjöf)e bes 
ffianges (musnaf;men finb bentf>ar, müifen aber f>efonbers 
f>egrünbet fein). 

,Sm angerneinen gHt alS @runbfa~: 
m3er einen Bug (3-4 @ru.pf]en)1) füf)rt, fann tJeib" 

meifter werben. 
m3er eine O:elbfom.pagnie (3-4 ßüge) füf)rt, fann 

Df>erfelbmeifter lOerben. 
m3er ein ijefbf>ataiHon füf)rt (2-4 ircibfoml-Jagnien), 

fann Sjau.ptfefbmeifter ltJerben. 
m3er bie \ßfabfinbedor.)Js mefJrerer Drtsgru.p.pen (min" 

beftens 5) feitet, fann @aufefbmeifter 10erben. 
m3er bie \ßfabfinbedor1J5 eines gan&en ~unbeßftaateß 

ober einer jßrotJin0 feitet, fann Banbesfdbmeifter werben. 
tJerner ift baß gan0e ~eutfd)e ffieicf; in 4 ~unbeßfelb" 

meifterfd)aften (m3eft, @?üb, Djt, \Jeorb) eingeteilt. über bie 
mf>grcnaung ber einaelnen ~unbesfefbmeifterfd)aften Ullb 
bie Warnen ber ~unbesfelbmciftcr ift aHes näf)ere auf 
EI. 235 0u erfef;ett. . 

tJür bie beutfd)en Sfor,tJß beß ~.jß.~. auflerfJaff> ber 
ffieicf)5gren0e tJerfief;t ber ffieid)sjelbmeifter gfeicf;0eitig baß 
mmt beß ~unbesfefbmeifterß. 

C. Q3etleif;ung ber llif> 0eid)en. 

~ine Drtsgru.p.pe, bie für if)re irefbmeifter Wb&eicf)cH 
0u f)af>en wünfd)t, fenbet eine Bifte (f. mnL 1 auf ®. 22G) 
nef>ft einer tJon affen ijefbmeiftcrn 5u unterfdJreioenben ~e" 
fdjeinigung (f. mnr. 2 auf EI. 226) an bie ~unbcßfeitung. '!ler 
~unb f)oft IJon ben ~unbes", Banbeß" unb @aufefbmeiftern 
nadj ben lSorfdJrijten 5u A baß a:inberftänbnis unb bie 
ctrnennung ein unb fenbet bann bcr Drtsgru.p.pe eine ent" 
jtmcfJenbe mn5af;f bon O:elbmeifteraf>&eid)en unb Urfunben 
unter Wacf)nai)ntC 5U. (,Sebeß mo&eid)cn mit Utfunbe 
foftet WH. 1.-.) 

6teigt ber tyefbmeifter im ffiang, fo lOirb eoenfo ber" 
faf)ren. 6ein oißf)erigeß mo&eid)en tuirb für 50 jßjg. (\ßorto 
unb neue Urtunbe) gegen ein neueß umgetaufdJt. 

1) Gl.'ine @ruj)j)e befte{Jt aus: 1 Sfornett, 1 S)ilf5fornett, 
6-~ $fabiinbern. 

Dr. llion, ~ohl jßjabjiubetbud). 15 
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@el)t ein m:b&eicf)en t>edoren, io roh:b, gegen eine 58e" 
fcf)einigung be!3 ot:t!3älteften ~elbmeifter!3, ein neue!3 m:b" 
&eicf)en (Tür WH. 1.-) geliefert. 

:tragettJeife ber m:b&eicf)en: 58ei ber ~eThmeiftedracf)t 
am recf)ten Shagenauffcf)lag, fonft an ber lBruft beliebig. 

ge&. ID1ajor ID1. 5S at) er, 
lneidJ!3felbmeifter, 0U:gleicf) al!3 58unbc~felbmeifter für Worb •. 

ge&. S)au-~:>tmann ~reil)err b o n ®ecfe nborff, 
l8unbe!3felbmeifter für ~e~. 

ge0. 58ürgermeifter Dr. ~ettfteinf l8unbe!3felbmeijter für 
<5üb. 

ge3. WCajor t>on S)et)genborH, 58unbe!3felbmeifter für Dft. 

~nlage 1. 

6tärfe be$ ~orp5: 

. . . . . . jyelbmeifter 

. . . . . . ~fabfinber 

('Ilatum) . . .......... . 

'Ilie ürtsgruppe . . . . . . . . . . . . . . . beantragt fo(genbe ~Ii" 
3eidiw 11ebft ba5u ge~örenben Uduni:leu: 

Ii ,Vau.pt. I :Ober. l}elb• 
/! felb• felb• meijter• l!le• Staub, !namc: ii 'l!ltcr: meijter• mei[ter• 

'llb· merfuugeu. 

II 
'llb· I mu. 

3eilf}en: 3eidjen: 3eid]en: 
-·- · --· · - -

ß'ür ,Perm :Dberleljtet I. 35 1 

" " 
.2eutnant ll). 24 1 

" " 
~aufmann ß. 20 1 
uftv. 

(UnterfcfJriit) ............ . 

~nlage 2. 

(Üd, 'Ilntum) . . ......... . . 

~d). lmp[(icf)te micf): 
1. 'Ilen ~norbnungen her ,überfteHtett !frelbmeifter %olge 

3U leiftm. 
2. \Beim mus[cf)eiben baß 2lbaeicf)en unb bie m:ustueisfnrte 

3urüd5ugeben. 
3. \Beim Wusfcf)eiben feinen I.Efabfinber aus bem ~orpß 

311111 ~ustritt 1111 uernnlnHen. 
(UntcridJtiitl . . ........... . 
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~in $fabfinber fann mit ~r1auoni5 feiner 
'i5 e 1bm ei fter tragen: 

1. ~as $fabfinberao0eid)en 1) (~maiHe). ~s roitb auf 
®runb einer $rüfung oedief)en. \Beim ~u5fd)eiben aus 
bem ~or~s ift e5 0urüd0ugeoen. ßu tragen an ber recf)ten 
jfragenede. 

2. 'iJelbfom~agnienummer aus gelbem Wleffing. ßu 
tragen an ber linfen ~ragenede. 

3. ~ie ~infe1 (12 cm lang, ljöcf)ften5 1 cm breit), 
für S)Hfsfelbmeifter go1ben, für srorneWl fHoern, für 5Jiff5" 
fornett5 grün. ßu tragen auf bem red)ten :Oberarm. 

4. ~ie ~inferab0eid)en (0tuei gefreu0te 'iJlaggen). ßu 
tragen auf bem redjten Oberarm. 

5. Elanität5ab0eid)en (ein ll.Jeifle5 Sfreu0 auf rotem 
'iJelbe). ßu tragen auf bem recf)ten Dberm:m. 

6. ~ie $fabfinberarmbinbc1 ) - tJon jebem 0u tra" 
geit, aud) t>om 'iJelbmeifter -, um ben 1infen :Oberarm. 
:Ober ein 1ofe5 $fabfinberab0eicf)en 1) aus ®toff, auf bem 
Hnfen überarm aufgenäljt. 

5Jat ein ~infeltragenber: nocf) ein ~infer" ober Elani" 
tätsab0eid)en, fo geljört biefes in ben m.3infe1. Sjat er 
beibe mboeidjen, fo geljört ba5 Elanität5aboeid)en in ben 
m3infe1, bas ~inferab0eidjen barüber. 

~ie ®enef)migung 0um :tragen weiterer ~b0eicf)en 
mu\3 oon ber \8unbes1eitung eingeljoft werben. Uner" 
roünfdjt finb befonber5 folgenbe mboeid)en: ~djfelftüde, 
:treHen, @efreitenfnöl:Jfe, CSdjll.Jalbennefter für CS~ie11eute, 
~djfelffalJ~en. ·ffi'löglidjfte ~infadjljeit in ber :tracf)t ent" 
h>ridjt bem @eifte unferer $fabfinberberoegung. 

Wus 0eidjnnngen, 
o· 58. SJJCebai{{en, ~f)rentite{ ufll.J., roie bei ben englifdjen 
l.ßfabfinbern (boy scouts), 11Jiberf~redjen bem @eift be5 
b e u t 1 cf) e n $fabfinbergebanfen5. ~s roirb burd) 1ßer" 
{eif)ung tJon ~f)renmebai11en u. a. nur bie CSudjt für 
m:uf>erlid)feiten, ein ungef unber ~f)rgei0 unb @3elbftüber" 
ljebung groj3ge0ogen, Eldjroäcf)en, bie gerabe bie l.ßfab" 
finberbellJegung bdäm.\)fen !olL ~o fommen mit f)in, 
roenn fdjon bie ,Sugenb mit einer gefcf)müdten "SJelben" 
bruft" einf)erfto(0iert, bie einen tmbienten Wfrifaner in 

1) ~iele ~b3eid)en fönnen tJom ~eutfcf)en I.Etabfinberllunbe 
be5ogen werben; bie 5U 1 unb 6 tu erben aller nur an I.Efabfinber" 
forpß abgegeben. 

15* 
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ben 6cf)atten fteHt? Unfere gan0en 6~iele finb fcf:)l)n 
fo angelegt, bafl fidj ber ein0elne nadj S)eqenßiuft "nus.-
0eidjnen" fann. m3ettf~ie1e in f1e\nerem ober größerem 
Umfange 0u oeranfta1ten, tuirb nur ba0u beitragen, ben 
eblen ~etteifer 0u förbern u-nb fieine ~reife, tuie gute 
~üdjer, Wu5rüftung5gegenftänbe u. a. oerberbtn aucf) ben 
<ff)arafter nidjt. ~5 .fei f)ier ertuä{Jnt, bafj ~ bei ben 
~ettft.>iden nidjt barauf anfommt, bafj ber ~~rgei0 mög" 
Hd)ft getuedt tuerbe, fonbern barauf, bafl l:Jorne~m geftJie1t 
tuirb. 'l)atin mufl jeber ein0elne, febe ~hu~~e unb jebet 
:truj:llJ feinen W1itf~ie1er 0u übetf)olen fudjen, baß foU bie 
"Wu50eid)nung" fein, nadj ber alle ~fabfinbet ftreben. 

~ott ber 5Bunbe5leitung fönneu be 0ognt tuerben: 
1. ~llJßeidjen für ~fabfinber (~maille). 35 ~fg. 
2. ~l&0eidjen alS Shatuattennabeln (~maHle). 50~fg. 
3. Wnf)a1t5,Punfte für Drganifation unb 6a~ungen 

her ~fabfinberoereine. 10 ~fg. 
4. Wnfid)Wfarten. 100 @5tüct 3 WCf. 
5. Wrma&0eidjen auf ~inben. 25 ~fg. 
6. Wrmab0eidjen ol)ne 5l:Hnben (0um ~ufnii~en). 

10 ~fg. 
7. mtmung5"' unb S)altungsübungen. 1 mr. 
8. Wufrufe. 1 ~fg. 
9. "'])er ~eutfd)e ~fabfinberbunb" (j8rofdjüre) bon 

ID'lajor Wla6imi1ian ~at)er. 2 Stüd 15 ~fg. 
10. "'])er ~ f ab fi nb er", 18unbC.S0eitfdjrift, ~ au;" 

j ä l) tl i cf) 60 ~fg., mit 58ei!age "'l)er ~elbmeifter" 
1,35 wa. 

ll. "'])eutfdje 3ugenber0iel)ung unb ~fabfinberbetue"' 
gung" ()Brofdjüre) tJon S)autJtmann ~teif)errn bon @5eden" 
borff. 90 \ßfg. 

12. "~ie l.ßfabfiuberbetuegung" (~riJfdjüre) bott Dber" 
ftab0aqt Dr. 2ion. 60 ~fg. 

13. "(!in 'Ileutfd)es ~fabfinbedor~s" (@5onberabbruct 
bes 9. Sfa1Jite1s bes l.ßfabfinberbudjes) tJon S)au.ptmann 
i5-reil)ern1 von 6edenborff. 15 \ßfg., 100 6tüd 10 IDl:f. 

14. ~HmroHen aus bem ~fabfinbedeben. 2eil)gebül)r 
5 ID'lf. für 8 :tage. 

15. {Yül)rerorbnung. 1 IDlf. 
16. 2aflos. 3 IDH. 
17. 2eitfä~e unb 6at;ung bes ~eutfdjen ~fab" 

finberbunbes. 10 l.ßfg. 
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18. 2idjtbi1ber au5 bem ~fabfinbedeben. Beil)gebül)r 
5 wn. für 8 ~age. 

19. St'omj:lagniefal)nen (bieredig). 2 WH. 
20. St'ornettfal)ne (breiedig). 1,50 imf. 
21. St'omj:lagnienumm ern. ®tüd 10 l,ßfg. 
22. St'ornettutfunben auf St'unftbrudj:Jaj:lier 25 ~fg.; 

Starton 50 l.ßfg. 
23. St'ornettwinfef. 5 l,ßfg. 
24. l.ßfabfinberbtief.):>a.)Jier. 100 )Bogen mit Umfcl)fiigen 

3 imf.; 50 )Bogen mit UmfdJ(iigen 1, 75 imf.; 25 )Bogen 
mit Umfcf)fiigen 1 imf. 

25. \l3fabfinberbudj gc6. 3,50 imf.; 6rofdj. 2,Eüimf. ; 
10 ®tüd geb. 26 imf. ; 10 (§tüd 6rofdj. 20 WU. 

26. \l3fabfinber6udJ für junge imiibdjen geo. 3,80 imf.; 
orofcf). 2,60 imf. ; 10 tStüd ge6. 30 imf. ; 6rofdj. 20 imf. 

27. ~fabfinbetfodjoudj. 75 ~fg. 
28. \l3fabfinbetfieberbudj. 75\.ßfg. 
29. l,ßfabfinberj:Joftfarten, fortiert. 100 Stücf 3 imt 
30. l.ßfabfinberfdjadjfj:JieL 1,50 imf. 
31. l,ßfabfinberf.):>iefe. 60 ~fg. 
32. ffiabfafJrerwim.):>ef. 50 l.ßfg. 
33. ®amariterao&eid)eu. 25 ~fg. 
34. :tafdjen.)Jfan ber erften S)iffe. 5 l.ßfg. 
35. ü6ungen &ur 'iJörberung ber St'örj:lerenttuicf(ung. 

30 l.ßfg. 
36. ~eroematfen (l.ßfabfinberab0eidjen). 100 :Stücf 

30 \.j3fg. 
37. ~erbematfen (groj'l, mit 'IlarfteHungen aui3 bent 

l,ßfabjinbetfeben). 10 Eitüd 20 l.ßfg. 
38. ~infetob5eidjen. 50 ~fg. 
39. ~infertafefn. 5 ~fg. 
40. ßtuei stf)eaterftücfe für ~fabfinberfefte. 1 imf. 
41. ~infertJorfdJrift. 10 l.ßfg. 
lBefteHungen werben nur gegen )Boreinfenbung bei3 

metragei3 ober mit Wadjnal)me au5gefül)rt. 'I>ie 9'hrmmern 
1, 5 unb 6 werben nur an l.ßfabfinber"Drt5gruNJen ab" 
gegeben; bie übrigen an jeben, ber liefteHt. 

'Ilie ~fabfinbertradjt. 
(~n3ug unb 2lu5rüftung.) 

'Ilie ~fabfinbertrad)t f)at lief) 6ewiif)rt; fie ift fdJlicfJt 
unb fo oiflig, bai'J jeber l.ßfabfinber fie anfd)alfen unb a1i3 
®cf)u1" unb Wrbeiti3an&ug tJertuenben fann. m:ber fein 
l.ßfabfinber ift tJer.)Jffid)tet, fie ßU tragen. ~ie l)e6t jebocf) 



- 230 -

baß @efü~l ber .8ufammenge~örigfeit, ber ~amerabfcf)aft, 
eqiefjt ßU einem gewif[en, berecf)tigten 6tol0e, förbert ben 
~or.)J~geift, gleidjt bie eltanbeßunterjcf)iebe au6 unb fcf)ont 
bei ben tJieten Übungen bie 3ioilan0üge. Unbemittelte 
,3ungen tuerben burdj freiwillige 6tiftungen ber ~o~1"' 
fjaf>enberen eingeffeibet. 

<fine fe6r fieibfnme, brnud)&are unb biUige mrabfinllertrac{}t, 
tvie fie bie mrabfinber in 58edin, Wle~, 58re5fnu, QSleitvi& unb in 
anbeten Orten tragen liefert bie ~irmn S). ~5berß unb ~t)cf~off, 
58edin C. 19 @ertrnul>tenftr. 8!9. - @ß foften: SolJpe unb 
SJofen Wlf. 7.25, QSürtef WH. 0.85, 6-~J-ortC,emb ~f. 1.75, %i13" 
hut wer. 1.90, mit lmemen Wlf. 2.25, 2einen{jut mr. 1.55, mit 
aliemen W(f. 1.90; ~üf)rer"ill:n3ug nuß beftem 2oben mit 
58reed)e5 Wlf. 35.-; ~ü{jrer"' 6ommernn3ug mit 58reec{)es 
~f. 15.-; ifü{jrerf)ut mit ffiiemm Wlf. 3.15. Sonber"\,l!rei51ifte 
tvirb umfonft %U!)efd)icft. Sf'feine mreißfd)tuanfungen je nad) 
@röfle. 'l)aß morto muß b'Om \Befteffet getragen tvetben. 

~in t:Jaar fefte ®cf)nürfcf)u~e, ein mudfad unb mög"' 
licf)ft aucf) ein Umfjang ge~ören ßUt weiteren mußrüftung 
beß jßfabfinbers, be~gteicf)en 58eftecf unb %rinfbecf)er. 

~an ber l,ßfabfinberftab 3tuecfmäjjig ift unb in tuie 
oielfadjer ~eife er fidj tJerwenben läflt, fjaben wir auf 
6. 68, 72 u. 78 fdjon gefe~en. ~r fei barum empfo~1en, bil"' 
bet er bocf) eine ~igenart gerabe unfere~ ,3ugenbfor.)J!5. 'Ilie 
~ornettftäbe mit ben flott we~enben O:äf)nlein bürfen 
feinesfal15 in einem l,ßfabfinbertru.)J.)J fefjlen. 

~a!5 bie l,ßfabfinber fonft nodj für ifjre oerfd)iebenen 
Übungen gebraucf)en, wirb am oeften tJon ben ein5elnen 
@ru.)J.)Jen feH1ft befcf)afft. ~rwä~nt feien fjier: Wlilitär"' 
f.)Jaten unb 58eil.)Jicfe, bie bei oerfcf)iebenen fteineren 
~rbarbeiten, beim m:ußfjeben ber ~ocf)gräben u. a. ~er"' 
wenbung finben. ~ocf)gefcf)irr unb ~ocf)gerät, ba5u 
ein ~afferfacf; wetcf)e ~rt bie einßelnen @ru.)J-!Jen wäfjlen, 
foH man ifjnen überfaffen; am einfacf)ften unb biltigften 
finb immer nodj bie militärifcf)en O:elbfeffel. 

O:erner foU jebe @ru.)J.)Je eine f(einere unb eine grö}3ere 
~erbanbtafcf)e befi~en, wie fie s. 203 em.)Jfo~len fi.nb. 
(Dr. ~elfauers %ouring"m.)Jot~efe, Dr. 9.narcu5' l,ßfab"' 
finbertafcf)e unb ®amaritertafd)e l,ßf)öni~.) O:ünf 9.neter 
® e i1, mit 9.neterabteilung, bienen 5ur IDleflfcf)nur, bann 
beim jßrücfenfcf)lagen, 0um O:ertigen non %ragba~ren, beim 
.8e1tbau u. a. 53alfos finb eine f)übfcf)e ~rgänßung ber 
m:ußrüftung. ~ie jßefcf)affung tJon .8e1tbafjnen ift btin"' 
genb an5uraten. 3ft bod) baß ,8eltoauen eine ber beHeb"' 
teften Übungen! @an0 abgefefjen non ber 9.nöglid)feit be5 
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58itvafieren~. ~fabfhtber tragen ba~ illelb nid)t in bcr 
:tafd)e, fonbern im ~ruftbeutd, bann ge~t e~ beim 
üben nid)t berloren! 

starten, 1: 100000~. finb &U biHigen ~reifen, bor 
allem bei 9'Raffenbe0ug, bon ben :to~ogra~fJifcf)en ~ureau~ 
oll befommen. 

6d)lieuHcf) foH nocf) jebe @ru~~e ü6er eine m3infer" 
ausrüftung berfügen; am beften finb aucf) ~ier bie bom 
WCilitär gebraucf)ten. 

S'rom~a\3, 6igna1.1Jfeife, ~afcf)enu~t, IDletfbud) 
finb @egenftänbe, bie jeber %ü~rer braudJt. 

%ügen tvir nocf) an, bau jebe @rulJlJe al~ ~rfennung~" 
0eid)en fein "~äljncf)en" 6efi~t, fo f)aben tvir ba5 m3efent" 
Hcf)fte ber ~efleibung unb 2{u~rüftung bef\)rocf)en. 9Cäfjere5 
fidJe in ber ~üfjrerorbnung (~erlag bon Dtto ®~amer, 
.2ei~3ig). 

~ine~ fei am elcf)fuHe biefe~ mbfcf)nitte5 befonber5 
f)erborge~oben! IDlan bermeibe aucf) fJier jebe56cf)ema; 
man f)üte ficf) babor, in militärifd)e Q:lfeicf)mäuigfeit oll 
berfaHen, es tvirb 0u feicf)t "Uniformierung" baraus. ~es" 
1jalb ift nocf) fange nicf)t gefagt, bau ein0efne mbteilungen 
wie S)orben bon ßigeunern burd) bie .2anbe 0ie1jen follen. 
Db aber bie eine ober anbete @ruj:JlJe mal ein ®ignal" 
1jorn 1), eine ~iffoloflöte ober bie mit mecf)t fo beliebte 
"ßuj:Jfgeige" bei ben @5treif0ügen burcf) {5-fur unb m3afb 
mitfüf)rt, mu\3 ben ,Sungen überlaffen li1ei6en; ftört bann 
ba5 betreffenbe "Snftrument" bei getuiifen Übungen, fo 
wirb ber tücf)tige imufifant feinen ~etätigung5brang fcf)on 
bon fellift für geeignetere @elegenfjeiten auff.!Jaren. 

'Ila5 ~fabfinberljeim. 

~inige unferer ~fabfinbetforj:J5 finb bereits in ber 
gfücflicf)en .2age, ein eigenes S)eim, ba?S "l,l3fabfinber" 
1jcim", 0u befi~en. 'l)ort fommen bie l.l3fabfinber 0ufam" 
mcn, Iefen unb lief~recf)en miteinanber bie ein0efnen 2lb" 
fd)nitte be5 l.l3fabfinbedmd)e5 unb erbauen ficf) am mitter" 
fj:Jicgel. Sm ~fabfinberf)eim ift aucf) bie ~ücf)erei ein" 
gerid)tet. 'Iler ~ampf gegen 6cf)unb" unb 6cf)mu~1iteratur 
tuirb burcf) eine cntf,!Jred)enbe 2lustua~1 ber 58ücf)er 0tuar 
ftiU, aber um fo nacf)l)aftiger gefüf)rt2) . meijeer0äf)lungcn, 

1) @:iignalinitrumente bei 2. ffiitgen, Starf~rul)e. 
2) SDie \Bunbe~(eitung ift ·gern bereit, für 3tuecfmäßige unb 

(Ji{(ige lil:inridjtung IJon $fabiinber•5!:lüd)ereien mit ffiatjdj!ägen 
an bie ~anb 3u geljen. 
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bem m:uffaHungßlmmögen unferer ~ugcnb ange.pafJte 
®d)Hbcrungen bon SJcer, tylotte, Sfolonien, 'tagebüd)er 
unb m:uf0eid)nungen unferer ~~ina~ unb ~lftifaftieger, 
SJeimatfunbe unb batetfänbifd)e @efd)id)te werben 6toff 
genug bieten, nuß bem unfere ~fabfinber neuei3 lernen 
unb in gegenfettigem @ebanfenaußtaufd) vertiefen. 'l)ort 
im ~fabfinberf)eim wirb bas @efüfJl ber ßufammenge~örig"' 
feit, ber Si'amerabfd)aft neue m!ur&eln fd)lagen. 

9J?:ufif unb @efang tuerben im \13fabfinber~eim mand)e 
föftrid)e <Stunbe fd)affen. 

:!lie iYelbmeifter, bie fid) in ber üoerwad)ung be~ 
SJeimes aolöfen, regeln beffen ~ertualtung unb ben gan&en 
\Betrieb im \13fnbfinber~eim. 'l)a&u gef)ört bie \Beftimmung 
ber ~ortragßabenbe, ~orfüf)rungen bon md)tbilbern, m:o"' 
f)altung bon ~e~rgängen in ber Si'uqfd)rift (®tenogra.p~ie), 
~f.peranto ufw. 6.~Jie1e werben lVieber ~r~o!ung uon 
ernfter m:rbeit unb m:btued)f(ung bringen. 

mrs \Brettf.~Jie1 im ~fabfinber~eim fei befonberi3 baß 
"~fabfinber~®d)ad)f.piel" em.pfo~fe.n, ba-.3 tlon -ber \Bunbes" 
(eitung be&ogen werben fann (~reiS 1,50 W'lf.). &!3 unter"' 
fd)eibet fid) oon anbeten \Brettf.pie(en baburd), bau man bei 
®.pielbeginn bie Sfräfteoerteilung bes @egners nid)t fennt 
unb fie erft burd) ~tfunbung feftfteHen mufl, - wie im 
wirffid)en Sfam.IJff.IJieL 

9tud) md)tbHber unb iYHmroHen mit 6&e·nen aus ber 
~fabfinberbewegung fönncn gegen geringe ~ei~geoü~ren 
bon ber \Bunbes(eitung be&ogen tuerben. 

®, e l o fteq i e ~u ng u n b <5 elo fto erlu a Uu ng. 
ift baß ,Sbeal ber neu&eitlid)en ,Sugenbeqie~ung. 'l)aß 
~fabfinber~eim bietet ba&u bie befte @elegen~eit. 'l)ort 
foHen bie \13fabfinber lernen, fiel) iMgefamt 0u fügen, 
gegenfeitig ffiüdfid)t &u ne~men, fid) &u bettragen unb 
fid) anftänbig 3u bene~men, aud) of)ne ftänbige muffidjt 
burd) ~rtuad)fene. 'l)ie ~fabfinber felbft müHen fiel) gegen"' 
fettig 2e~rer unb ~t&ie~er tuerben. 'l)ie Stornetti3 finb 
bafür berantltlortlid), baf3 anftänbiger 'ton, Dtbnung unb 
ffieinlid)feit im \13fabfinberf)cim ~errfd)en. ~inet @ru.\J.\Je, 
bie gegen biefe @eoote oerftöf}t, ift für einige Seit ba5 
ffied)t 311 ent&ie~en, baß ~fabfinbed}eim &U oenüben. Un"' 
.pünttlidjfeit wirb bamit oeftraft, bafJ bie ®äumigen baß 
~fabfinber~eim ali3 le~te lVieber in Orbnung bringen. 

'!lie ~inrid)tung bes SJeims, bie \Büd)erei, bie m:us" 
rüftung ber @ru.p.pen, baß <5-tJielgerät müHen bon ben 
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~fabfinbern fdbft tJertua!tet toerben. ~en ~fabfinbern 
tuirb i~r S)eim um fo mef)r ans S)eq getuacf)fen fein, tvenn 
fie ~ifcf)e, ®tü~fe, ~änfe, fur0 bie gan0e ~inricf)tung, felbft 
befdjafft unb fotueit ba5 mög1icf) ift, unter 2fnfeitung bon 
~acf)feuten felbft angefertigt ~aben. ®o tuirb baß \ßfab" 
finber~eim unb beffen ~ertvaftung uns ein tueiteres 9'Rittef 
0ur ~rreicf)ung unfere5 ~nb0iefe5 an bie S)anb geben: 
~ie ~r0iel)ung unferer \ßfabfinber ßtt felbfttätigen, ber" 
anttvortungsfreubigen unb felbftänbigen \ßerfön" 
rief) feiten. 

91eugrünbungen. 
m-lie fcf)on in ber &in(eitung betont tuurbe, erbliefen 

tuir unfere 2tufgabe nicf)t barin, alte :Drganifationen 0u 
berbrängen, fonbern bielme~r barin, baa bie berfcf)iebenen 
groflen unb f{einen ~ereinigungen, tvie ,Sugenbtve~r, 
~anbertJöge(, :turnbereine unb ane bie, benen bie ~r" 
tücf)tigung unferer beutfcf)en .Sugenb am S)eqen 1iegt, bie 
~fabfinberbetuegung mitmacf)en, inbem fie unfere übun" 
gen unb ®pie!e · fotuie unfere ~r0ie~ungstueife in i~r \ßro" 
gramm aufnef)men unb bas lßfabfinberbucf) af5 2eitfaben 
einfü~ren. ~as lRecf)t, bie .Sungen \ß f ab fi n b er 0u nen" 
nen, bel)ält ficf) jebocf) ber ~eutfdJe ~fabfinberbunb tJor, 
ber bas m-lort geprägt unb mit biefer imüf)e, gegen eine 
Un0a~l bon 6pöttetn unb @egnern, in fcf)tuerer 2trbeit 
burcf)gef e~t f)at. 

9'Rit ber @rünbung bes 'Ileutfcf)en ~fabfinber" 
bunbes ift bie ßufammenfaHung aHer nacf) bem \ßfab" 
finberf~ftem ausbifbenben 58ereine unb Sfor.)>s 0u einem 
groflen beutfcf)en ffieicf)stJerbanbe be0tuecft. 2t1fe bie, bie 
mit uns in gfeicf)em ®eifte ßufammenarbeiten tuoffen, tver" 
ben 0u einem 2rnfcf)!ujj an ben ~eutfcf)en ~fabfinberbunb 
l)iermit f)er01icf)ft aufgeforbert. 

'Ilie .2eitfötF be5 ~eutfcf)en lßfabfinberbunbes 
lauten: 

1. 'Ilie ~eutfcf)e ~fabfinberbetvegung tuiH auf batet" 
fänbifcf)er ®runbfage unb unter bem 6innflJtucf)e "mnoeit 
bereit" bie beutfcf)en ,Sungen 0u tuel)rl)aften, tva~r~aften 
9'Rännern für aHe 2ebenslagen er0ief)en unb fie anleiten, 
ben recf)ten 2ebenslJfab 0u fudJen. 

2. m3 e l) r f) a f t fo11 ber \ßfabfinber tuerben burcf) Eipie" 
len unb üben in ~efb unb m3a1b, burcf) ~anbern, :turnen 
unb Eiport. &r foH feine beutfcf)e S)eimat boff ftarfer 
mebe umfaffen. &r fo11 fernen, ficf) in jeber .ßebensfage 
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ßUtecfJtöufinben, fe1bftänbig unb entfdjfuflfäl)ig ßU ltlerben. 
&r foll fcf)lidjt unb einfacf) {eben, entneroenbe @enüife oer" 
meiben, 2eib unb Seele rein {)alten. ~1fol)o1 unb 9Cifotin 
finb tuäl)renb ber Übungen nicf)t geftottet unb oucf) fonft 
möglicf)ft ßU meiben. 

3. ?mol)rl)oft foH ber \13fabfinber fein. &r foH ficf) 
burcf) 6e1bft&ud)t ßU einer ftatfen, iittfidjen \13erjön1icf)feit 
entltliddn, bie bie 2üge als niebrig emt.Jfinbet unb bet" 
acf)tet, bie fidj eine eigene übeqeugung ßU bifben ltleia 'nnb 
il)re &I)re botin fucf)t, biefe üf>eqeugung fuJcfJt1oi3 unb 
treu mit ber ber ,0ugenb gef>ül)renben lSefcf)eibenl)eit ßU 
vertreten, ober oudj bie über3eugung onb.erer ßU ocf)ten. 

4. 'Ilem ~otetlanbe ßU bienen ift boi3 I)öcf)fte 3ief 
bei3 \13fabfinberi3. 'Ilie <Mrunbfage für bie ~qiel)ung ber 
\13fobfinber bi1bet ,0ungbeutfcf)1anbi3 jßfobfinberf>ucf) unb 
Oie (jül)rerorbnung. 

5. 'Ilet 'Ileutfdje \13fobfinberf>unb {Jot mit anbeten mer" 
einen in ~introcf)t ßU {eben. ~fle ~nfeinbungen non 
anbetet Eleite finb in rul)iger, facf)ridjer m3eife ab&ultlel}ren. 

6. W?it jßolitif oefaHen ficfJ bie beutfd)en \13fobfinber" 
vereine unter feinen Umftänben. 

7. Eltonb unb @1aubenßbefenntnii3 finb bei ber Wuf" 
nal)me non i8ereini3mitgliebern, (jül)rern urib Sungen, 
nidjt maflgebenb. 

8. 'Iler ~orftanb unb bie ~üf)rerfcf)aft follen fidj aui3 
ID1itg1iebern oller lSerufi3öltleige 1Jufommenfe~en. Q:ß ift 
unertuunfdjt, bofl in ber %ül)rerfcf)aft eine lSerufi3art über" 
ltliegt. 

9. ,Sm jßfabfinbetfort.Ji3 finben Sdjüler, %ortbilbungi3" 
fcf)üfer unb Sdjufentfaffene Wufnaf)me. '!Jett Elcf)ulent" 
laifenen unb ben %ortbHbungßjcf)üfern ift f>efonbere Wut" 
merffamfeit ßU ltlibmen, benn il)nen fef)lt fef)r I)äufig bie 
@efegenl)eit, brouflen in freier matur bie @efunbl)eit ficf) 
ßU erl)alten, bie Sinne ßU fcf)ärfen unb Sförper unb @eift 
füt baß fünftige 2eben ßU ftäftigen. @an& befonbetß 
mögen fidj unfere %ül)rer berjenigen Sungen annel)men, 
beten 2ebeni3oerl)ä{tniife ltleniger günftig geftdft finb. ~er 
\13fobfinberbunb arbeitet an ber ,0ugenb S)anb in S)anb 
mit Q:ltern, S)ouß, Elcf)ufe unb Sfircf)e. 'Ilie jßfabfhtber 
folfen nidjt jünger ali3 10 ,Sal)re fein. ID'litgrieber beß 
\13fabfinberbunbei3 ober bei3 bortigen ~ereinß finb fie nicf)t, 
biefen gel)ören nur &rltlodjfene an. 

10. 'Iler jßfobfinberan&ug ift prottijdj unb bHlig unb 
fo fcf)licf)t ge'f)often, ban er audj alß Sdjuf" unb m:rbeitß" 
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an0ug bertvenbet werben fann. l!fber fein ~fabfinber ift 
berpflid)tet, il)n 0u tragen. Seber fann fommen, tvie er 
tvill. llfb0eid)en finb nur fo tveit erlaubt, al5 e5 bie 
l8unbe5feitung geftattet. Drben unb WCebaHfen finb ber~ 
boten. 

11. Seber ~~et()ierbriU ift berboten. 9Cur biejenigen 
mifitärifd)en iJormen bürfen geübt werben, bie 0ur lll:uf~ 
red)terljaftung ber :Orbnung unbebingt notwenbig finb: 
llfntreten, WCarfd) in ®ruppen oljne %ritt, S)aften. 'lliefe 
müHen aUerbing5 fo oft geübt tverben, biS fie fi~en. lll:Ue5 
anbete ift af5 ®o!batenfpieferei 0u I:Jerwerfen. m3alfen~ 
tragen ift unterfagt. 

ßufd)riften finb an ben 

~eutf~en !ßfabfinberbunb, 
~ljadottenourg 2, Soad)im5tlja1erftr. 5. 

0u rid)ten. 5Sunbe5",Ela~ungen unb aufffärenbe ®d)riften 
finb bort 0u l)aben. 

'ller 'lleutfd)e ~fabfinberbunb f)at bei ~rfdJeinen biefe5 
l8ud)e5 faft 300 :Ort5gruppen, bie unter ber l8unbe!3"' 
feitung ftefJen. 'ller ~eid)5felbmeifter WCafor WC. l8a~er, 
Sjafberftabt, ift ber ooerfte Jüf)ret für bie i);efbmeifter~ 
fd)aft unb bie Storl-J\3. 'llie Drt~gtu.)J.)Jen innerf)alb 
'lleutfd)lanb5 finb in 4 l8unbe!3beöide öufammengefa~t. 
'llie @ebiete ber 5Sunbe!3fdbmeifter finb wie folgt feftge~ 
fe~t : 

a) m3eft (S)au.)Jtmann ~reiljerr b. ®erfenborff, WCe~): 
~lfaf3~.2otljringen, ~l)einprobin&, ~eftfalen, Sjannobet, 
S'deffen~~affau. 

b) Dft (Wlajor b. S)e~genborff, 'llre5ben, - 0ugleid) 
.2anbe5felbmeifter für Sfönigreid) <Sad)fen): Sfönigreid) 
®ad)fen, ®d)lefien, ~ofen, :t{Jüringen. 

c) ®üb (5Siirgermeifter Dr. m3ettftein, ~ein{Jeim a. \8., 
- 0ugleid) .2anbe5felbmeifter für )Buben) : 5Saben, m3ürt"' 
temberg, Sjol)en0offern, SJeHen~'llarmftabt. 

d) ~orb (bom ~eid)5felbmeifter borläufig mit ber~ 
tvaftet): bie oben nid)t genannten @ebiete 'Ileutfd)lanbS. 

'llie auflerl)alo 'Ileutfd)lanbS Hegenben ~fabfinberforp5 
bleiben bem ffieicl)5felbmeifter unmittelbar unterfteUt. 

Um neuen Drt5gruppen ben lll:nfd)lufl ()U erleid)tern, 
geben wir nad)ftel)enb aud) bie llfbreffen ber .2anbe5ber~ 
bänbe an: 

1. \Buben (®djirmljerr: Ei. Sf. S)oljeit jprin0 ima~ 
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bon ?.Baben). .s:!anbesfe bmeifter: mürgermeifter Dr. ~ett" 
ftein, m3einl)eim. 

2. ®übtveftbeutfcf)lanb. 1. ~orfi~enber: Dr. h011. c. 
ffie. ~alter, ~ireftor ber IDCufterfcf)ule, Dbertveg 5. 2. ~or" 
fi~enber : ()bedef)rer m. ~. 2oetvenftein, ?.Bocfengeimet 
Wn!age 52, l8anfbiteftor ffieüHer, @al!usanlage 8. ,2anbeß" 
felbmeifter : ~au.ptmann S)ilfen, ffieorgenfternftr. 4, ijranf", 
furt ajiDlain. 

3. 2otl)ringen. .s:!anbesfelbmei~er: ~au~tmatttt b. 2. 
'Ilierfe, ®t. ffiuffine, Shs. ffiee~. 

4. Dber",~lfafl. i3anbesfelbmei~er: Dberftleutnant 
&· ~. lJ . Whllentf)in, ~olmar i/~lf. 

5. Unter"~lfafl. .s:!anbesfelbmeifter: ~au~tmann m3er" 
ner, ®traflburg i/~lf. . 

6. ®ad)fen. .s:!anbesfelbmeifter: ffi'lajor b. ~etjgtn" 
borTf, 'l)resbett, l8au~ener ®trafle 23. 

7. @rof>"?.aedin. 2anbesfe1bmeifter: Übetleutnant 
b. 2. ~ornung, ~l)adottenburg, ~oac{)imsti)aler @>traße 5. 

8. ffif}ein4Jrobin0. @aufelbmeifter: Dberftaf>Saqt 
Dr. ?.8run01otv, botläufig mit ben ®efcf)äften bes 2anbes" 
felbmeifters beauftragt, ?Sonn, Sfronprin0en ®trafle 1. 

9. m3eftfalen. ®aufelbmeifter: Dbedef)rer Dr. ?.Bo~len, 
borläufig mit ben ®efdjäften bes .s:!anbesfelbmeiflers be" 
auftragt, ffieünfter, 91orbftrafie 36. 

l8 a~erifcf)er ~e l)rfr a.ftb er ein. 

er lBatjerifdje ~el)rhaftberein, ber unter 
m,•i@:~ bent ~roteftorate ®r. IDCaieftiit bes ~önigs 2ub" 

toig III. bon ?.Bat}ern ftegt, I)at fidj, tuie ber 
~ f ab f in b erb u n b im ffieicf)e, im ~önigreicf) 

?.Bat}ern mäcf)tig enttvicfelt. 'Ila ber ~ef)tfraftuerein bie 
gleidjen . .8iefe berfolgt toie ber 'teutfcf)e ~fabfinberbunb, 
fo gat biefer auf iebe m3erbung inner{Jalb lBat}erns ueroidJ" 
tet unb alle fcf)im beftel)enben ober nod) entftel)enben ~fab" 
finberaoteilungen bem ?.8.m3.58. anbertraut. ~et ~.m3.~. 
gat bafür auf ®rünbung bon m3el)rfraftuereinen aunerl)alb 
?.Bat}erns ueqicf)tet, er bittet alle fcf)on beftel)enben ober 
nod) entftel)enben ~el)rhaftuereine aufletgalb ?.Bat}erns, 
fid) bem 'teutfd)en ~fabfinberounbe an0ufd)lieflen. 'l)em 
?.8.~.58. ift es gelungen, . bet ~ugenbbetvegung baburcf) 
einen ftaden ~mpulS 0u geben, bafl er ben ~bealismus bes 
Dffi&iers für bie aftiue )Betätigung an ber ~ugenbaroeit 
in toeiteftem ~afle 0u begeiftern tvuflte. 
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'turcf) bauernben ~beenau~taufcf) ~aben beibe gleicf)"' 
ftrebenbe unb bocf) tJoneinanber unab~ängige \Berbänbe 
tJiele wertlloHe ~rra~rungen ooneinanber gewinnen fön"' 
nen, bie ber ~ugenbarbeit in f]o~em ffiCa\3e &ugute famen. 
\Bon mnfang an bitbeten bie \ßfabfinberft:Jiele eine mrt 
geiftigen 58anbe~ &ttJifcf)en beiben Drganifationen; aucf) 
f]ier f]at ber 58.m5.~. mancf)e frucf)tbare \lfnregungen für 
if]re \Borbereitung unb :t:urcf)füi)rung alS O:rucf)t felbft"' 
(ofer mroeit b em ~fabfinberbunbe oll fcf)enfen gettJuflt. 
:t:er 58.m3.Q3. f]at tJor allem feine grojjen ~rfaf]rungen 
ber von beiben ~erbänben gemeinfcf)aftlicf) lJerau~gegebc"' 
nen ijüf)rerorbnung &ur \Berfügung gefteHt. 

m:lir freuen un5 biefer IDlitarbeit, bie beibe für fiel) 
fe1bftftänbige Q3erf>änbe ßU111 5!Jeften ber ~ugenb, ßllllt 5!Je" 
ften be~ beutfcf)en ~atedanbe~, al~ @lieber be;3 mäcf)tigcn 
~ungbeutfcf)lanbbunbe5, enger unb inniger tJetfetten fo11. 
Sum äufleren .8eicf)en biefe~ famerabfdJaftlicf)en, auf gegen"' 
feitigem mettrauen oeruf)enben lBerlJältniHe~ f]at ein mu~" 
taufcf) von beiberfeitigen \BorftanbSmitgliebern ftattgefun~ 
ben, fo ba\3 bie S'Jerren Sjauptmann @raf tJ on 58ot~mer, 
Sjau,ptmann @ie~rl foltJieS'Jerrübedeutnant Dbermat)er 
a{~ ~rfa~mann in ben \Borftanb be5 'l)eutfcf)en \ßfabfinber" 
bunbes, bie S'Jerren Major im. >8 a l) er, überftabsar&t 
Dr. Qion unb S'Jau\)tmann O:rf)r. tJ on ::5 edenbortf alS 
~rfa~mann in ben morftanb be~ QJ.m5.m. getreten finb. 

~et 5ftonptina ldj3t fid) bon einet ~[abfinber·mlanbetgtulJpe bor(ingen 



Sd\luijwort. 
9llfc beftef)enben ~ereinigungen ocrmögen bie in ber 

iYorm neue, bem ®eifte nacf) alte unb fernbeutfcf)e ~e"' 
tvegung mit0umacf)en, o~ne oon if)rer ~igenart, i~ren 
@3onberbeftrebungen aucf) nur ein ,Sota 0u ftreicf)en. 

9!n bie beutfdjen %urner gef)t ber ffiuf oU gemein"' 
famer 9!rbeit nidjt minber tvie an aHe m3anberoereine 
unb ,Sugenbtuef)ren! @3ie ane finben im $fabfinbertum 
eine neue ~etätigung, eine ~etätigung, bie ba0u angetan 
ift, if)re m:rbeit oll feftigen, oll betinnedidjen! 

Bur gerneinfamen 9!rbeit in frifcf)er, gefunber 2uft, 
f)inaus in @ottes freie matur wonen tuit $fabfinbet bie 
,Sugenb rufen. @3o oft tvie möglicf) unb fo lange wie 
mög!id) wollen tuit bie beutfd)e ,Sugenb, ob fie bie 9Rü~e 
bes ®~mnafiaften trägt ober bie C5djüqe bes Sjanbtveder5, 
f)inausfü~ren,. f)inaus aus bem ~aftenben @etriebe ber 
®rofJftabt, aus ber bum.pfen .3immeduft; oon ber @3djul"' 
banf l)inweg, aus ber m3erfftatt l)inau5, f)inaus in bie 
.lJerrlidje matur - bei m3inb unb m3etter, ffiegen unb 
®onnenfcf)ein! 

Unfere beutfcf)en 3ungen foHen ~rül)lings0auber unb 
Sjerbftftimmung tvieber em.pfinben lernen; bie ,Sulifonne 
foll il)nen ®tim unb ~acfen bräunen, ber ~e0embertvinb 
foU il)nen um bie ~afe fegen! 

m3etterl)art, felbftänbig, finbig, fül)n unb mutig, 
frifdje, fröl)licf)e ~urfdjen follen fie tuerben, unfere lieben 
beutfd)en ,Sungen! 

:tlie 6inne gefcf)ärft! SDie 9Ru5retn geftädt! SDen 
~~arafter gebilbet! :tla5 ift bie WUtarbeit an ber @e" 
funbung unfm5 ~olfes, an ber m3el)rf)aftmacf)ung unferer 
beutfdjen ,Sugenb! 



(fmpfef)lenswerte ~ücf)er 
für ~fobfinberf)eime unb für ben ein3elnen. 

1. ~ugwbpflegc unll ~c~rftuft. 

>,ß fabiinbcrlieberbudJ. (Dtto <Spamer, .l:leiP&ig.) @ef)eftet 
0.75 WH., gebunben 1 \JJH. 

>,ß fabfinbedod)budJ. (Dtto <Spamer, .l:leiP&ig.) @ef)eftet 
0.75 WH., gebunben 1 WH. 

iSd)edil ~ungbeut[dj(anbbud). S)erauilgeber Wlajor W~a!"i~ 
milian lßat)er. Q3er[ag 'ill:uguft <5d)er(, jßedin. @eb. 4 WU. 

3ro ei 'ill:uflül)rungen für \l3iabjinberfefte. (D tto <Spamer, 
.l:leiPhig.) 1 9Jlf. 2fuifüf)rungilred)t tuirb burd) Sfaui oon 10 
O:!·emp{aren für 6 Wlf. ertoorben. 

üb uu g e 1t ~ur lY ö r b er u tt g b er .lf ö r lJ er e n t IV i d lun g t.Jon 
~lJiajor Ll. Sjet)genbortf. 0.30 ~Uif. 

SD i e beutidJe \Efabfinber ~ unb ~ el)rfraftbero e gung, t.Jon 
Dberftabilar&t Dr . .2ion. 0 .60 WH. Q3ed.ag oon Dtto <Svamer, 
.l:leiP&ig. 

\!(tmungil ~ unb Sjaltuugilübungeu t.Jou <Silberl)orn. 1 9Jif. 
es C cf C l1 b 0 rfj, lYteif)err tJOit, 'lJeutjd)e ~UgeHbcqiel)Uit(l Ullb 

1-ß\abiinberberoegung. (Dtto ®llamer, .l:leilJ&ig.) 1 9JU., bei 
10 G:rempl. 0.75 mr. 2. 2fullage. 

~oernberger, Dr., ~ugenbtoanbern. (1Bedag Dtto @melin, 
~ünd)en.) 1 Wlf. 

G:. oon S)opffgarten, \Biabfinberfmcf.J für iunge ~äbcf)en. (Otto 
EilJamer, ,\3eilJ&ig.) @el)eitet 2.80 ~f., geb. 3.60 9JH., bei 
10 0:);emtJL 2 9Jlf., geb. 3 9Jlf. 

58 o t f)m er, @raf tJon., ~ugenb unb m\ef)rfraft. (SfutJierfcf)mib, 
9J(ünd)en.) 1.40 Wlf. 

@ o ( (), lYrk t.J. b., @enera(felbmarfdJall, ,Suugbeuti d)lanb. (@ebt . 
\l3actel, \Berlin.) 1 Wlf. 

G> i e {) rl, S)ermaun, Dbcrleutnant, 'Ver DHi& icr im ~ienfte ber 
,SugenbpTfege. (0:. es. 9Jlittler & ®ol)n, \Bedin.) 

91 ot b f) auf e n, j)lid)., 3 roifd)en \Bier&ef)n unb 2fd)t&e!)n. 2 ~f. 
~- ü!) r erorbnung. Ll'in S;)iliilbudJ iür ,SungbentidJlaltbs 1.\.\lab$ 

iinber uub )ffie!)rfrafttJereine. S)erauilgegeben IJom 'Veuticf.Jen 
1.ßiabiinberbunbe unb mat)eriicf)en m3e!)draft1Jerein. (:Otto 
®\.lamer, .13eilJ5ig.) @e!)e\tct 1 ~f., gebunben 

,SungbeuticfJlanbil mlabTinber[tJiefe. ,Sn 1Berbinbung mit bem 
lßat)eriicf.Jen )lliel)rfraTtiJerein l)erauilge;)cben oom 'Veutfcf)en 
l.j)iabfinberbunb. 9Jliind)en 1912. (Dtto S\.lamer, ~ei~&ig.) 
0.60 ~f., geb. 1 mt 

\Bat) erifcf)er ~ e l)tfralt "' Sl'afcnber 1914. (0:. !Sd)nef(, SJJ(ün, 
cf)en.) 1 9Ji f. 
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Obermat)er S)ans, Dbetleutnant, ~ie )lße{Jrfraftbetue" 
g u n g. ßugleid) ein S)anbbud) für nationale 3ugeubtlereine. 
(lt. ®d)nell, Wlünc(J.en.) 3 wn. 

u. S) o f L ,Sungbeutid)lan~~afd)enbud). Union, ®tuttgart. 
58 o l) ( e n, Obetlel)rer, Dr., ~fabfinberer3ie{Jung an l)ö{Jeren ße{Jr" 

anftalten. (Otto ®tJamer, ßeip3ig.) 0.80 Wlf. 
!i"Yoerfter, Oberle{Jrer, Dr., ~fabfinberinnen. (Dtto 6tJamer, 

ßeit13ig.) 1 Wlf. 

2. i!tben~bilbung. 

<S p e man n 5 !Molbenes mud) ber <Sitte non !Mraf unb ~räfin 
maubiifin (®pemann, merlin."®tuttgart). 6 Wlf. 

jßopert, S)elmut S)arringa. 1.80 Wlf. lae{Jer~igenßtuert 
für jeben jßfabfinber. 

S)ennig, laud) berü{Jmter ,Sngenieure. (Otto 6pamer, ßeit>3ig.) 
~eb. 6.50 Wlf. 

merbrotu, l8ud) berü{Jmter 5rauf(eute. (Otto ®pamer, ßeit>3ig.) 
~eb. 8.50 Wlf. 

0 tt o , W1 änner eigener srtaft. ~orbilber non S)od)finn, %atfraft 
unb ®elbftl)ilfe. (Otto ®t>amer, ßeip3ig.) @leb. 6 Wlf. 

- ~o{Jltäter ber Wlenfd)l)eit. (Otto ®pamer, ßeit13ig.) ~eb. 
6 ID?f. 

~b t{J, ße{Jtin{Jre. ()lßinter, S)eibelberg.) 0.60 Wlf. 
- S)inter jßflug unb ®d)rau&ftod. (~eutfd)e ~edagsanftalt.) 

4 ID?f. 
~l). ßange, )li\erbe ein Wlann. Wlitga&e für bie Se1Jr3eit. 

(Dtto €5pamer, ßeit>3ig.) 2 Wlf. 
~eutfd)e ,Sugenbbüd)erei. S)erausgegeben non ben ~ereinig .. 

ten beut[d)en $rüfung5au5)d)ü[fen iiir ,Sugenbfd)riften. (S)Hl" 
ger, laerlin.) 40 mummern je 10· jßfg. . 

~er <5 d) aß g r ä b er. S)erausgegeben tJom llürerbu~. (~roft>efte 
von ®eorg ~- )lß_ \Iallluet), Wlünd)en, erl)ältlid).) 

ffiot{)enaid)er, Wlen[d)- matur- @ott. ((ltto @lmdin, ID?ün" 
d)en.) 4 Wlf., geb. 5 Wlf. 

6 d) Q f f e n u lt b <S d) a u e tt. ®in ~ül)rer burd)s ßeben. 1. mb. mon 
beut[d)er m:rt unb 5Hrbeit. 2 . !ab. ~es IDten[d)en ®ein unb 
~erben. (58. @. ~eubner, ßeit>3ig.) 4 Wlf., geb. 5 WH. 

®taubinger .. S)offmann, ~er beut[d)e ®olbat mit ~afic unb 
~erf3eug. m:rmeebilberbud). (2lttenfofer, ®traubing.) 4 Wlf. 

Wl an n, !i"Yr. S)., ~ie Shtnft ber fe1;ueUen ßebensfül)rung. (Drania" 
merfag, Oranienburg.) 

)lß e g e n er' S)ans, )lßir jungen Wlänner. csr. m. ßangetuie[d)e, 
'Ilil[felborf unb 2eilJ3ig.) 

Dr. ~ - 9J1 ü [(er, laeruf unb <Stellung ber !i"Yrau. cmed, IDlünd)en.) 
2 ID?f. 

sr e p p ( e t 1 IDlel)r !i"Yreube. (S)erber, !i"Yreiburg.) 2.60 Wlf. 
!i"Yr. ~- !i"Yörfter, ßebensfül)rung. ~n laud) für junge IDlenfd)en. 

5 WH. 
- ßcbensfunbe. mud) für stnaben unb Wläbd)en. (@. ffieimer.) 

3 ID?f. 
Dr. ßubwig 5remmer, mriefe an einen iungea Dfli3ier. (laed, 

illtü nd)cn.) 1 Wlf. 
6 t er n, ~om <Stift 3um S)anbels{Jmn. ~n beut[d)eß ~aufmanns" 

bud). 9.-13. 2lufl. (Union, @Stuttgart.) 5 IDll 
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~ungbeutic(JlLlnbbüd)etei. (~i~ {)et erid)ienen 6 )ßänbe.) ~er• 
lag Otto ®.pamerl 2ei.Pbig. ~eber IBanb 3.50 WH. 

® e.ifller 1 Wl., .lßalentin U.P!< bet Qegionär. lßerlag Otto 
~.pamet1 Qei.Pbig. ®eb. 3 ~Jcf. 

ffieoentioltJ 1 @taf ~. lJU1 'lleutfc(j{anb 3Ut @5ee. lßer{ag Otto 
@5.pamet, Qei.PlJig. ®eb. 6 9.Rf. 

Sd)töterl \ß_rof. Dr., &. 1 'ller beutfc(je @5taat~liürger. (jßoeicfJe{, 
.2ei.P3ig.) 4.80 mu. 

~anbeae ~ ~JC~rff)alll S)enn @tiUen~ ~aten unb l5ahrten (Ütitl 
@5.pamer, ~ei,P 0ig . ) ®eb. 4 ~JH. 

- 'llie 'ta{f,Perte (Otto @i)Jamet1 .2ei1Jaig.) @eli . 4 ~JU. 

3. ffiatutlllijfen[d}aft. 

~ r ü n in g I 'tierfeoen in bet S';)eimat. (Stad ~öf)letl ~re~ben. ) 
'll ri e 5nt an 5 I S). 1 'ller ffilenfcf) ber Ur3eit. ~unbe ülier .2clien5 ~ 

weiie~ 6.prad)e unb Shltut be5 botgefdJicf)tlid)en 9J1en[d)en in 
~uro,Pa unb Wiien. (Stredet & @5cf)röber1 @5tuttgart.) 

\8cn3iger!S ~aturwiffenfd)aftlid)e \8ililiotl)ef. 14 \8iinbd)en 311 je 
1.50 9Jif. 

Bö l) l ein I 'llie frantf)eitsenegenben 5!3afterien. 1.25 WH. 
(Icfarbt, ~ogel0ug unb ~ogel[cf)ui). 1.25 WH. 
Shae,Pelinl 91aturftubien im S)aufe~ in ber @5ommer[riic(Je, je 

3.20 Wlf 
- ~aturitubien in )ffia{b unb ~elb. 3.60 9JH. 

~olf5auBgalie 1 9JH. (eiämtlid) 18. @. 'teubner1 Bei1J3ig.) 
@id)meil, @runbrii3 ber illaturgefd)id)te. I. 'tier~ unb ~Jlenfcfren~ 

funbe. 11. $f{an0enfunbe (..QueUe & 9Jlel:)er) 0u 1.25 9JH. 
D fmm et) er I \ßilabücfJ{ein. I. ~bare $Hoc. II. @ift.Pifae. ~ol> 

0üglid)e Wbbilbungen. (2u!l.) 0e 1.50 Wlf. m ilnm er fli{ a t t be5 Staiietlicf)en @efunbl)eit5amtes. 0.15 mn. 
'teufcf)er unb @5dJifling, 'ller 0ugenb ®artenbud). (~rollJitMJ, 

~ranffutt a. D.) 3 9JH. 
S t eb e n5, 'llie ffieife ins 18ienenfanb. (Sfosmo5"58edag.) 1.60 9Jif. 
- Wu5flug in5 Wmeifenteid). (Si'osmo5~58erlag.) U30 9JH. 
S eto n "' 'tl)om .pf on, \Bingo - lßrärietiere - 'tierl)elben, 

~randl), @5tuttgart.) zse 4.80 WH . 
.. mabe", 2ebensgefd)id)te eine5 $lerbe5, von il)m felbft eqäblt. 

~ad) 9.Rii3 \lL @5etveH oon m. tJ . Sfraut. ($. S)obbing, 'llarm" 
ftabt.) 2 Wlf. unb 1 wn. 

'tbeuermeifter, Q3on 6tein!ieif unb Urne. ({Irnit )ffiunberfic(J.) 
1.60 Mf. 

- Unier Stör,Perf)au~. (@id)eifer, 2ei,P0ig.) 1.80 ilJH. ®an3 tJor" 
5üglid)e, f)eraetquicfenbe m3ede. 

\Bodl 'llie maturbenfma{l)Tfege. 1.40 Wlf. 
@rabmann, S)eimatfcf)ul) unb Bunbfd)aTt5.Pflege. 2.20 9JH. 
9Jlü6{, 91au,Pen unb @icf)metterlinge. 1.40 Wlf. 
- 2ari.Jen unb St'äter. 1.80 mcr. 
18 u f d) an, 'llie l8ö1fer ber (Irbe. 3.50 9}( f. (®ämtfid) bei 8trec!er 

u. 6d)röber, 6tuttgad.) 
Bang f el b tl 'tier" unb imen[cfJentJeritnnb. 58edag Dtto ®melin, 

9.Rüncfren. 3.60 9Jlf., geb. 5 Mf. 
9laturi1Jiffenfd)aftlicf)e 0ugenb .. unb l8off5bibfiot0ef. 

(Man3, ffiegensburg.) 
Dr. !!ion, 1:.1~ ~frt~iin~rr6ucf). 
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IR a tu r tui jf en f dJatt l i cf)":tfd) n i f cf)e ~ ol fSbü cf)c rei, {)ernuß, 
gegeben uon \ßrot. Dr. 18aftian 6cf}mibt (:tf}. :tf}omas, 
2eip3ig). 18änbd).en 20-40 \1319. 

4. ~anllfertigfeit, 64Jitl unb 6pott. 
18 ei f3 tu an g er, \ßf}t)fifal. ~J;perimentierbucf} !ür ~naben. (Union, 

®tuttgart.\ 4 Wlf. 
@?p em a nns @olbenes 18ucf) beß (Sports. om. @?pemann, 18edin~ 

®tuttgart.) 6 Wlf. 
Wliniatur"\8ibliotf}ef Tür @?port unb @?pieL (@retglein & ([o.) 

33 18änbe. ~eber 18anb 0.60 Wlf. 
ffi ober t, @?piel unb ~dieit. ffi1 obellbogen unb ~nleitungen 3ur 

®elbftf}erftellung allerlei @?pie'ltuerfe unb ~pparate. 32 18än!).. 
cf)en. (Dtto Wlaier, ffiaueni3burg.) . 

~Uuftrierte .t\ef}rgänge !ür ben Unterricf}t in ~abenf}anbarbeit. 
(S)erm. S)iertranb, .8üricf).) 1.50 Wlf. 

6cf)röer<>.8iegler, Übungen, (Spiele, mlettfämpfe. (\8. @. :teub· 
ner.) 1 Wlf. 

18erbrotu,\8ucf} ber ~Hnbungen. (Otto @?pamer, 2ei~ig.) @eb. 
10 ffi(f. 

ffi a t) b t, @?pielnncf)mittage. (\8. ®. :teubner.) 2.80 IDlt. 
@3 cf) neble r, lillerfbucf} !ürs S)aus. (Union @?tuttgart.) 5 WCf. 
58 o g t, ~ugenbfpiele an ben WCitte{fd)ulen. ~erlag ütto @melin, 

WCünd}en. 1.20 Wlf. 
lmanbern, @?piel unb ®port. (~olfsoereinsuerlag @labbacf).) 
lm a g n e rs @?pielbucf} für ~ n ab en, IReubearbeitet bon Dr. 

2!. .t\ion. (Otto ®pamer, .t\eip3ig.) 25. ~uflage. @eb. 
4.50 Wlf. 

:trom golt, 6treicf)f}o{3[piele. (Ütto @?pamer, 2eip3ig.) 0.75 ffi(f. 

5. 1:urn• unb ~nnlletbüd)er. 

IReuenborfL S)inaus in bie ~erne. 3.20 Wlf. 
@. m:l. :t r oi an, mlnnberfunft - .tlebenßfunft. (®uil . .t\ammers, 

WCüncf)en.) 1.50 IDlf. 
IDl ö ({er, ~arl, ~er ~orturner. (\8. @. :teubner.) 2 IDlf. 
IDl ü n er, ~. \13., IDlein ®t)ftem. (:tiUge.) 2 IDlf. 
18 er g, Dr., ~Hreb, @eogra.p~fcf)es ~anberbud), ein ~üf}rer für 

}illanberoögel unb \ßtabiinber. (\8. @. :teubner.) 4 IDlf. 
:tri n i uß, ~ .• ,3n bie blaue llerne. (Dtto @?pamer, 2eip3ig.) 

@eb . . 3.50 Wlf. 

6. 6eefn~rten unb stoloninles. 
2 io n, Wlernnber, :tropenl.Jt)gieni)cf)e ffiatfcf}läge. (Otto ®melin, 

WCünd)en.) 2. tJermegrte 2tuflage. 1,50 IDlf., geb. 2 IDU. 
- ~ie Shtlturiäl.Jigfeit bei3 IRegerß. (@?üfferott, 18edin.) 40 s:ß\g. 
IDlit bem S)auptquartier in ®übroeftafrifa. ~on lmaior 

WC. 58at)er, roäf}renb bes fübroeftafrifani)cf}en ~iegeß im 
@eneralftabe ber 6d).u&truppe. 310 6eiten mit 100 ~fJ" 
oilbungen, ~arten unb 6fi33-en. (Otto 6pamer, 2ei.Pbig.) 
®eo. 5 IDlf: 

Dr . .tlubroig Sfemmer, IDloorpionim. Dtto @melin, IDlünd)en. 
1.50 IDlf., geo. 2 IDlf. 

- über innere ~olonifation. 
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~obnnn @eorg ®me(in, ber ~rioridJer :Sioiriens. JDtto 
®ptelin, Wlünd)en.) 6 IDH., geb. 7.50 Wlt. 

3 .onf.6teffen, i)ie \Rad)e bes S)mro. (Otto @;pamer, 2eil>oig.) 
®eb. 3.60 Wlf. 

3onf 6teffen, i)ie S)elben ber 9Caufluft. (Otto 6vamer, 
~eivoig.) ®eo. 3.50 mr. 

Qobmet)er",~iiHicenus, 2luf weiter lYabrt, 6elbftedeliniffe 
beutfd)er marine" unb 6d)uutrup)JenoHioiere, ~eltreifenber 
unb ijarmer. (~. ~eid)er, \Bedin.) A. ®rofle 2lu5gabe: 
5 reid) illuftr., einaeln fäuflid)e \Biinbe bU ie 4.50 IDlf. geli. 
B. $erfür0te $olfsausgalie: 5 iUuftr., einbefn fiiuflid)e \Biinbe 
au ie 1 Wlf. geb. 

'ir il d) n er, i)aß ffiätfef bes IDlatd)u. ~ibet",(h.pebition. (IDlittfer 
u. 6o~n.) 8 IDlf. 

2lbolf ijnebricf), S)eqog 3u Wcecf{enburg, S'ns innerfte 2l!rifa. 
(!flinffiarbt.) 15 WH. 

~ettftein, Dr. phil., S)auvtmann b. ffi. (Qnnbeßfelbmeifter für 
baß @roj}l)er3ogtum }8aben.) IDlit beutfcf)en ~oloniften" 
jungen burd) ben brafilinnifcf)en Urtva{b. 3Huftriert. 
(ijr. ~ngelmann.) 3 IDlf. 2lu5 bem \ßfabfinberlelien 
l) er aus g ef d)rie be n! 

IDlar, ijrnn3, Unfere Q:binafabrt. (Otto 6.pamer, Qei)Jaig.) 
@eb. 3.50 Wlf. 

!f an e, ber IRorb.po{fal)rer. (Dtto ®vnmer, 2eip0ig.) @eli. 4 IDlf. 
S)enningfen, 3ol)., 2lus fremben .Sonen. Originalberid)te be" 

rül)mter ~orfd)er unb ffieifenber . .Stvei \Bänbe. (Dtto ®pamer, 
2eil>3ig.) Seber }8anb geb. 6 IDlf. 

~ub n, \Ul)ifaletf)es, &efunbbeitlid)er ffiatgeber jür 6iib!tJeftafrifa. 
3.60 IDll. 

~denbred)er, w:argarete b., \!Bas 2lft:ifa mir gali unb nabm. 
(~. 6. Wcittler & 6ol)n.) 

IDlansfelb, 2llfreb, Urtvalbbofumente. $ier Sal)re unter ben 
Q:roflflul3negern ~ameruns. (i)ietrid) lHeimer r~rnft $obfen], 
\Berlin.) 

IDl ära, 3ol)., ~abib .s:liuingftone. ~in I.Uionier beS fd)tvnraen 
~bteils. (Dtto 6pamer, 2ei~Jaig.) ®ef.J. 4 WH. 

- Cioof ber ~eltumfegler. (Dtto 6,1Jamer, Qei.p0ig_.) ®eli. 4 il.Rf. 
$ . ffieid)arb, Dr. ~in \ßafd)a. (Dtto \Spamer, 2eilJ3ig.) ®eb. 

4 IDlf. 
\8rnnbeis, lYtau 21:., Sfod)liud) für bie ~ro)Jen. (~ietrid) ffieimer 

r~rnft $ol)fenl, 58edin.) 3.75 IDlf. 
6d)iHings, ~. &., Wlit \Blit}lid)t unb }8ücf)ie im .Sauber bes 

~lelefd)o. (\8oißtlänber, s:.\ei)Jaig.) 6.50 imf. 
~anbfatte ber beutjcf)en ~o{onien . S).eraußgegeoen auf $eranlnf" 

fung ber ~eutfd)en ~olonialgefelHcf)nft. (~ietricf) ffieimer 
r~rnft $ol)fen], 58erlin.) 8 IDlf. 

7. ~uß groijtr .Seit. 
~er ®roiie ~rieg uon 1870/71. S)ernusgegelien von 3of. !fürfd)" 

ner. 5 Wlf. 
~aneta, ~. , ~rnfte unb beitere ~rinnerungen eines Drbonnana" 

offiaiers 1870/71. 2 \Biinbe 3u 2.40 IDa. 
- 3ubiläumsausgabe, iflttftriert t1on ~. 8 immer. (li. S:l. 58ed, 

9Ründ)en.) 14 WH. 
16* 
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\81 o e m, jffi_, 'lla5 eHerne .;Ja{)r. (@ret{)fein & ~o.) 5 rolf. 
~- .8immer, ~raf .8elJ.)Hfin5 berüf)mter ffiefoottoßaie~ 

r u n g 5 ritt 1870. (@ermania~~Berlag, \Bamberg.) . 1 IDCf. 
(~ür IDfitgfieber beß \l31abfinberbunbe5 grofle ~rmiifJigung.) 
Wuf ®runb tJon Beicf)nungen an Ort unb 6teUe gefd)Hbert. 
jßon ®raf 8eppefin afi.l uofffommen ber }illitflicf)feit ent-
h.Jrecf)enb anerfannt. 

Dr. ~- SJ. 2{{ber5, 'llie \Belagerung tJon il.Re!}. ~reignifie 
unb Buftänbe innerf)afb ber ~eftung im 3a{)re 1870. .8tveite, 
neubearbeitete unb tJerme{)rte 2Iuf{age tJon ~- ~reif) e rr 
tJ. ®ecfenborff. (@. ecriba, IDfeß.) 1 j))(f. 

2IfeJ;ii3, jffi_, .;Jfegrimm. (ütto @5,):lamer, s:lei):J~ig.) @eb. 3.50 IDlf. 
S';J ö cf er, 'ller IDfar[cf)aH ~or!uärts. (Otto @ipamer, Beip3ig.) 

®eb. 6 9Jlf . 
.;Joacf)im ~ e tt ef b e cf, \Bürger 3 u SMberg. \Bearbeitet tJ . ütto 

.8immermann. (Dtto ®,):lamcr, s:leip&ig.) @eb. 2 ~Jlf. 
D tto, 'ijran3, 'ller grofle .lfönig unb [ein lRefrut. (Dtto ®pamer, 

s:lei,):l&ig.) @eb. 6 il.Rf.; fleine Drig.--2Iußg. geb. 3.50 il.Rf. 

8. ®efunb{Jtit~leljrt. 

SJ a ef er er, ®raf tJ., ®eneralfelbmar[cf)alf, über bie Wlfof)ollrage. 
jy{ugbfatt 100 ~J;em,):l{are 0.90 IDff . 

.lf o m m er efl, IDfeb.-.lJlat, mqtiicf)e5 über baß ~rinfen. 0.30 IDlf. 
Du e n fef, ffieg.--lRat, 'ller Wlfo{Jof unb feine ®efa{Jren. 0.20 WH. 
6 tu m lJ f, W'leb.--mat, über ben 2Ilfof)ofgenu!i in ber ~ugenb. 

0.10 j))(f. 
~rnfte Wlaf)nung an ~Uern unb @5cf)üfer. >ßon einem @t)mna[ial~ 

Ie{Jrer. 1.50 IDff. 
®ämtlicf)e im il.Räßigteiti3uedag be5 'lleuticf)en ~erein5 

gegen ben il.Ri!ibraucf) geiftiger @etriinfe. \Bedin W 15, 
U{Jianbftr. 146. 

\Baur, ®eminarar&t Dr., @e[unbf)eiti.lregeln für ®cf)u!finber. 
(Dtto @mefin, il.Rüncf)en.) 0.50 il.Rf. 

\l3 ff e i b er er, \8ilber--2Itla5 3 ur Wffof)o(frage. (il.Rimir--~edag, 
meutringen.) 3.75 il.Rf. 

S lJ e man n5 ®olbene5 \8ucf) ber @e[unbf)eit. (@ipemann, \Berlin~ 
Stuttgart.) 6 9Jlf. 

~efller, s:leitfaben ber .\fraHfen.j)f{ege. 4 il.Rf. unb 1.25 rolf. 
,;} b e, IJSrafti[d;e 2Itmungßgl)mnaftif. 0. 75 IDlf. 
~eumann, SjonbbudJ ber >ßoHßgcinnbf)eit5pffege. 3 9Jlf., gcb. 

4 Wlf. . 
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@e~otfam 16 
@elänbeübungen f. \ßfabfinberf.piele 
®emd)finn 155 
®efunbl)eitsle~re 141 ff. 
@ettänfe 96, 158 
@ol1J, @eneralfelbmarfd)all l:Jon ber 

VIII, 9 
@ottesfutd)t 14, 15 
®töben, tJon ber, W'lajot 6 
@ru.p.pe 221, 225 
@ru.p.penfolonne 138, 139 
®urneman3 19 
@üte 21 
®uts Wlut~s 144 

~ 
S)attmann tJon bet 2lue 22 
S)aefelet, @enetalfelbmarfd)all ®taf 

9, 25, 119 
S)au.ptfelbmei]ter 221 ff. 
S)einemann, )illiUi 178 
S)eliogta.p~ f. ®.piegel•®ignala.p.pa· 

tat 
S)ilfetufe (\ßfabfinbet•) 134 
S)ilfsbeteitfd)aft 13, 15, 173 
S)immelßtid)tungen, Dtientierung 

nad) 116ff. 
S)intergtunb, ~arbe bes 105ff. 
S)i1Jfd)lag 191 

S)öflid)feit 11, 16 
S)ö~enfd)ä~en 111 ff. 
~ötübungen bei 9lad)t 100 
~ü~ner 50 
~unb 47 
- tollwütige 199 
~üttenbau 65ff. 
.\Jt)giene 142, 143 · 

.;Jagb 44ff . 

.;-}ägetbraten 93 

il 

.;Ja~n, :tumtJater 1, 14, 16, 144, 159 

.;-}änide )!BaUet 176 
3gel 48 
.;Jnfelten 53 ff. 

Sfabo&s 93 
Sfäfet 54 
Sfamerabfd)aft 16, 21, 89 
Sfartenlefen 119ff. 
Sfa~e 46ff. 
Sfe.pjJier, ~ifd)of llon 153. 
Sfleibung 152, 229 
- ~atbe ber, bei ~~I bes {)inter· 

gmnbes 105 
- ®d)Iüffe aus 41 ff. 
- :trocfnen bet 86 
Sfletterbögel 50 
SflojJffignaie 128 
Sfnod)enbtüd)e 197 
Sfnotenbinben 63 
Sfod), ffiobert 9 
Sfod)en 91 ff. 
~od)feuer 84 ff. 
Sfo~Ieno~i}b, i8ergiftungen burnJ 

183 
Sfombinationsgabe 37 ff. 
Sfommanbos 136 
Sfomett 79 
Sfomettfä~nlein 79, 221 ff. 
Sför.perlid)e Übungen 161 ff. 
S"rtaft unb musbauet 12, 141 ff. 
Sftamer, ~an5 177 
stran~eitßeueget (steime) 88, 96, 

146 
srteu3ottet 48, 53 
stübier, @ünt~et 190 
Sfu~n, D.6t.2!. 160 
S"rutfütft, ®rojjer 6 

~ 
Badjen 153 
Bngetleben 12, SOff. 



.\2ogerorbnung 89 
12anbe5felbmeifter 222ff. 
2anbmarfen 110 
2anbtag 212 
2aifo 64 
2atrinen, ß'elb· 87, 88 
\2ebenßfunft 141 ff. 
2ebensrettung 173ff. 
2el)mann, st'arl (®aribalbi) 3 
2iebestvetf (·bienft) 16 
2inie 138, 139 
2ubtvig I., st'önig oon lBagern 4 
2ubtvig III., st'önig oon lBat)ern 236 
\2urdJe 52 
iluitj.JOlb, \l5rin3•ffiegent oon lBat)crn 

143 

ID: 
9Jiafetirrg 2, 126 
~Jiarfd)temj.>o 80 
9Jiajifarten 162 
mlaj\ftab (ber starte) 120 
~lJiineralien 53 
9Jioltfe, @raf 4, 22, 206 
mlotfeaeid)en 130 ff. 
mlücfen ali3 Shanfl)eit5übertriiger 54 
~munter unb vergnügt 16, 153 
mlut 23 

~ 

~adJridJtentvejen 125 ii. 
~ad)tübungen 100 
~a[e, ~!tmen burd) 155 
~auenborff, IDiafor oon 7 
~ifotin 160, 218, 234 
~itf)acf, jyran5 189 
~orben, \2inben ber ffiid)tung 116 

c 
i)berfelbmeijter 221 ff. 
Dl)nmad)ten 190 
Cl)ren 155, 200 
Crben!Sritter 20 
ürbnungilfinn 87 
Drientierung 109ff. 
- nad) ~immel5ricf)tung 116fi. 
Crion 118 

~ 
ilanil 175, 180 
1~artifularismu5 209 
~ar3ibal 18 ff. 
\llfabfinber, Urjj:Jrung ber 1 if. 
- im 9fu5lanbe 208 

247 

~fabfiltber·®eiJeimj\eid)en 134 
- ·®ruj3 134 
- ·~ilfentf 134 
- ·®j.Jiele (in eigener lBrofdJüre) 

229 
- tveiblid)e 10, 177 
- •lBunb II, 15, 214ff., 235 
- ·®ürtel 79 
- bes ~eut[cf)tumiS 3ff. 
- ·~eim 231 
- ·st'orj.Jil, beut[d)eiS 214 ff. 
- ·Bieberbud) 75, 90 
- ·®tab 68, 72, 78, 100, 230 
- ·®d)ritt 103, 138 
·- ·'rtad)t 229 

- (,8eitung) 178, 216 
ilfeiffignale 133 
\llferbe, burd)geljenbe 189 
- •®jmren 32, 33 
S~fltw&en 55 
\llfülf, :Ober[t 175 
\lll)otograj.>ljieren [tatt 0ogen 4;) 
~ionierlunft 62 ff. 
~olarftern 117 
~olitif 213, 234 

lHaubtJogel 50 
ffiaud)en 12, 159 ff., j. a. ~ifotin 
maud)bergiftung 182 ff. 
ffiaud)fignale 127 
ffiebtvi~, mJilljelm tJon 24 
ffieid)ilfelbmeifter 222 ff. 
ffieid)stag 213 
ffieinlid)feit 146, 147 
- ber ~aljrung 95 
:Jleligion 210 
ffiettung bei Unglüd5fiillen 173fi. 
ffiettungsmebaiHe 13, 179 
tRid)tungßj.Junfte 110 
%ngelnatter 53 
ffiitter, bie alten 11, 18 
ffiitterlid)feit 11, 18 
- gegen jyrauen 22 
ffiitterj:Jflid)ten 11, 18 fi. 
ffioofebelt 145 
ffiubern 101 

\Salerno, 2lr5t bon 23 
~auberfeit 147 
@5d)iejifunft 211 
@5djillingil, ~rofejjor 45 
Sd)lagabern 195 



!Sd)Iangen 53 
- 5BiHe 199 
!Sd)lüjje, 3ie~en non 37 
Sd)Iunb, ~rembföt1Jet im 200 
!Sd)metterlinge 54 
®d)nee, IS1Juten im 34 
!Sd)tittlänge 32, 80 
!Sd)tvatmlinie 138, 139 
Ed)tvimmen 101, 185 
!Sd)tvimmbögel 50 
!Sd) tvinbjudjt 146 
@ielbfter&iequng 232 
®elbftmorbe 24 
®elbftbettualtung 232 
!Sid)etl}eit~bienjt 212 
!Signal (l.ßfabfinber·) 134 
®ignalbienjt 129ff. 
®ingbögel 50 
!SituationsbarfteUung 120 
!Sonne, SJeilftaft bet 146 
- Dtientierung nadj bet 117 
IS1Jäl}bienft 102ff. 
®1Jatfamfeit 16 
@i.perber 51 
@i.piegel·®ignala1J1Jarat 128, 129 
IS.piele im .I.Jager 167 
®port 161 ff. 
®.purenlejen 27 ff., 40 
®taatseintidjtungen 212 
!Stab, l.ßfabfinber· 68, 72, 230 
!Steine 58 
!Sterne, ürientierung nad) 117 
®tiefel 41, 152 
®tridleitern 76 
6um.pfbogel 50 

:rauben 50 
:laue 64 
:l:eilne~merlijten 219 
:l:iere 44ff. 
:l:ierjdJu~ 16, 44 ff. 
:l:ragen, ~eqelfS. 201 
%rans.port ~ede~ter :201, 202 
:l:reue 11, 15 
%rinfen 12, 96, 156ff. 
:l:rinftvajjer 96 
:l:rinf~tvang 158 
%rocfnen bet Sl'Ieiber 86 
:l:uberfuloje 146 
%urmfalfe 51 

248 

:turnen 1, 161 ff. 
%jdjamus 58 
:l:tuain, illlarf 49 

u 
Ubungs1Jlan 219 
Ubungstagebud) 219 
Unglüdsfä!Ie, erfte SJilfeleiftung bei 

180ff. 
Untetjeeboot U 3 128 

* ~atedaub, unjet 204ff. 
~atedanbsliebe 13, 14 
~eit, übetftlt. 178 
~erbrennungeu 193 
~ergiftungen 198ff. 
- @US. 183ff. 
~ergnügtfein 16, 153 
~etle~ter, %rans.port 201, 202 
~etlorener @egenftano, @iudjen 

nadj 35 
~et1Jflegung im ~elolager 91 ff. 
~ögel 49ff. 
~ogelfd)u~ 50 
~onatsbeutel 95 

lillall}aUa 3 
lillanbem 98, 219 
lillauberuögel 98 
lillajfer 96 
lillaffetf.pott 101 
lilleqrf):aftberein, ~ager. 236 
lilleibmannsgefd}id 11 
lillill}elm I., 'I>eutfdjet ~aifer 4 
lillill}elm II., 'I>euijdjer Sfaifer 8, 13, 

156 
lillilleushaft 145 
lillinblidjt 82 
lillinfbefel}le 140 
lillinfen 129 ff. 
lillunben 194 
- uergiftete 199 

3 
3äl}ne, l.ßflege her 151 
ßeltbal}n, llloUen ber 70 
ßeltbau 65 
3e1J1Jelin, @raf 9, 14, 206 
ßug 221 
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1 ~er l)fabfinbe~ .~::::::.: :5ugenb~eitfc9rift bet~ :Deutfc9en <.pfabfin~erbuubet~ 
<Sdjriftleitung: :J.Uajor matimilian :Bm;er, D&erfeutn.il. ~ . .f,)Ornung 

G:rfdJrirrt monatliq, e i rr m a [ uni:l roflet 9 a I o j ä 9 r I i cf) : 
":Ver :pfabfini:ler" alleirr .. . .........• m. -.6o 
":Der f}fabfini:ler" mit ;Beilage ":Ver ~eli:lmri(ter" :m. I ·35 
G:inbani.'li:led'e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 911. -.5o 

1)robe~efte loften(og t>om ~erlag 
............................................................................................................. 

,91lit bem S}auptquartier 
in 6übmeftafrifa 
X5'on :Jn'ajor TITa,fimiiian ~a9er 

3roeite 2luflage. 9Rit 100 2Jobilbungen 1111Cl einer starte 

®eounbm 5 9nad 
G;mpfof)len burd) meF,rere ®enerallommaniloi! ileutfc!)er 2IrmeerorpG 

:Prof. Dr. ~ o r n • Wein(),im : . . . D9ne ~es nä9eren auf ~ie gro~en :Oor1ü9e ~rs 
:öa~er(d)en W erfes ein1uge()m, m öd)te id,> eines l)ert>o•·!>eben, tt>us mid) als <Sd;ul, 
m•mn9olfenliij3t, ~aji ea ball>!um eiferneu :Bejl a n ~ nll e r G d,>ul bib li o, 
t 9 efen gel)ören n:>ir~. Unfer ~eut(d)er :Iun ge erfiii')rt fo t>iel t>on ~rll>rn t>er, 
gangener Seiten, l>afi es il)m (e(>r roo\)ltun roirl>, aus bie(em 'Bud,>e au erfel)en, ~afi 
aud) un(ere Seit nid,>t arm ijl an ~ell>en, ja reid) an j)ell>entum l>fl"l'flid)t, l>as \>ö\>rr 
<in5ufd;ä~n ifl, als l>as aUein l>er .\traftunl> ~es Gd)lad,>tenmuts oergangener :l:age . 

............................................................................................................. 

.5)ie 9ta~e bes ~ereto 
@ine ®efq,iq,te aua i:lem fübweflafrHanijr!> en striege 

X5on :Jonf ®teffen (:ffi'ajor ~a9er) 
9Rit 3roei ~oUbilbern urrb ötvei Startenfti3~en. 

3weite 2luflage ber @:r3ä9Iung "Drorvi". ®eoun()en 911. 3.6o 
:Da11l)reuj3. Sfultusminifierium &efteUte 76 ~templare iliefei1 ~ud)eG 

'Die ,,j)od)wad)t'' (d,>reibt: .f.iinter bem :Oerfalfrr flel)t einer ~er beflrn Jlenner l>er 
! Ü~roeflafritani(d)en .ltämpfe, einer ~er l)ert>orragen~flen beut(d) m ltolonial(d)ritt• 
JtrUer! ~in Wann (prid,>t 0u uns, l>rr an allen ~en @le(e<\Jten teilgenommen !>at, 
~ie er be(<\Jreibt, i:>er l>ie weite flornbufd}fleppe auf ein(amen :p atrvuiUenritten oft 
genu~ ~uni)quert un~ i:>ie Wül)(ale ~es i)ell>!uges aUSAefo(tct l)at! W o \Ir Ii<\>, !eine 
f<\J le<\Jte~mpfe()lung! 'Daß ®an;•- ein :Bud), roieroir's für un fere;}ugenl> braud)en! . . : ..................................................................................................................... : 
'l.lfabfinberbudj. 
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au~ meinen bewö~rten 
fdbffgefertigten .(oben 

.Cieferant uieler C!lruppen 

<Sämtficf)e vorf d}rifiemo~ige 

mu~rüflung~artifef 
tvie: .f,)üte 1 mü~Jen 1 :Rud: 
fäde, Q";ürtef, ~rinfffafcf)en, 
stocf)er, ~amafd)en, <Stöcfe 

uftt>. 
Jtatafoge mU lllnroei[ung: . :mM benöilgt ein :Pfab• 
~nber 3ur Iompfetten !lluorüfl'!ng?• gratis' . . 61olf• 

mu~er an c»ruppenra~rer franlo 

iobenfabrit Job. ~g. ~reu 
JJWnct;en, JJ1affeiffraj3e 

I I I I I 

11 1 1 II I I II 11 11\1 111 1 I' '1 III 1111' 1 11111 I I' 

$ür Pfaö~nö~r, Jug~nöw~~r~n,tuanö~roögd 
unentbe()rlid) \ft boß 

- t;ygioma=6ttränf 
lueld)eB lU arm ober folt in ~()ermoßf(afd)en auf~ouren 
mitgenommen luerben fonn u. S)unger u. ~nrft ftiUenb 
luirft. 'l)reiB einer 23iid)fe a 500 g S)l)giamo 'llt 2.50 

~ t;ygioma=lablttttn 
(6~braud)sf~rtig~ ftraftna~rung} 
foUten bei feinen Übungen unb gröj;eren <manbcruugen 
a(B _.. "eifcrner 23eftanb" ...U 311r rafd)cn 23e· 

- l)cbung uon <!rfd)laffung unb S)ungergefii()l fe()len 
c:preiB t ~rigina(id)ad)tel (20 <:Do.,peltabletten) '1)1. 1.

- tnorrätig in GJ;.lort()anb(ungen, '2lpot()efen u. ~rogerien 

.-11 111 1111 11111111 I I I I II I I IIIIIIIJJIIIIIIIIJU I 

III 



monöoltn~n 
beutfd)e, italieni[d)e rtabrifate, 
erjtete oon UH. 7.50 an, Ie~tere 

oon un. 15 an. 
6elbjtedern• 

[d)UL UH.l , rtut• 
terale un. 2 u. 3 

tßttorr~n 
un. to, t5, ts, 21 

unb ~ö~er. 
6d)ul. UJl:. 1.50, 
l\'utter. 9n.4.50, 
11. 5.50. $änber 
unb 2Dimpe{ .in 

aUen 
m:usfü~rungen. 

1t. 3ultgtr 
!dp3ig • ~önigspla~ o 

ruf! 
Wandervögel 
undPfadfind er 
taufen if)re ~uerüflung 

in :ftein.;n(uminium• 
~efd,irren, a(ES: 

lleifefodJe!! ~elb~afdjen, 
Jfoller"«fUJen, ~etlede 
uftD. am t>orleit~a~effen bei 

LouisMöller 
ie(t.!aig, JJ?artgrafenflr. 4 
Jcbrif•::llirberlagt in :Rtln-l!!luminium 

~·••••••,. •••••••••n••••••••••••••••••n- •n••N•ttt•tM••"••n••n••n••n••n~ 

t DnhmQ~t ! 
in ou~n 0~fd)öN@n ' 

nur munöbormontfoo 

)UDU2DU 
~~rnuu 
frf~nnuno~3@id)@n: ! 

tromp~tu tn ut~lror~ ! 
blg~r QJolö .. pröguno I 
Ud)n~mnrf~: QJ@mf@ ; 

; ßnö~. ftod) Jl.=Ql., tromno~n (!Uürtt.J I 
i••••ut-.ut•m••••••ne•u•n•••••••n••H•tM••n•m•ttt•fM••n•ttt~ tu•nei 
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$Iug= 

~-tH 
I)C: 

. . . . 
a•ug; 

)'lppa> 
rate 

fla otO: 
teile 

\!ifl• c 
Carl Gudav Nowack, Leipzig, Neuma rkltZ 

l lti .6!Uigll< 6eaugequ<Ue ftir M , l p raönnö<r=]luaruflunacn l 
: • t!.etl..ln,j~n €tt 6cnbethitt n : 

i ········ ······· : . ... ... . 
: .... ·····. 
····························································~ ··················· 

@ine leid;ttmftönblid;e 2Inleitung für en 6elbffunter' 
rid;t im 2Inoröieren, a ud) o~ne 91otenFenntniG, alfo 
nad) bem 0r~ör unb narl bem r~l)tf)mifd)en ®efü[>l auf 
i'er t'aute unb auf ber ®itarre mit 5enid'fid)tigung ber 
~afj • <ßitarte (6d)rautme1· <ßitatte) un b ~af3= 
~aute, foroie ber fcf)tvebiicf)en ~aute unb i;ler bo~l>e(, 
cf)örigen ~aute . .l)erausgeg. non S,eindd) Ecf)errer, 
fgl. &a9r. .ltammeroirtuoa. <:})teiß 2 ':marf netto. 
:Die 6. 2!t.tflage z8. &ia 3~· !auf•nl> ifi ;um grö~rm ~eile rt<U gtJtOd)tn 
toorbrn unb bie Tioren uni> r:serte, ü&tr ~rrrn C:r:&badrit ab unb ,u gr• 
Pla~r rourl>t, gr&en je~l ·u !ein<rltl 2luoftdlungen md'r 21nla fi. ~fl'~ 
l>es auf ~2 Geiren t>ermrbrlm Umrangts ofi l>er +'reis l>.r l?rl)ll lt "' 
glrid)t geblitben. ::Die <Sd)ule tnt~nlt 75 ber fcf)önf!en Voll&lirber. 

QJedag bon ffrl ebric9 ~ofmeifter, s:!eip3ig 

V 
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. Uorteilt}afte Bezugsquelle für 

~: Trommelflöten, Trommeln, 
· Signall)örner 

--- Pr~isli(l~ [r~i ---

::Oscar ßbl~r & Co., ffiarkneukird]en 537!538 
·~~~~~~~~~~..;.,:.~·'!.;,.._""':'~~~~~...;.;-:-· 

9\id)ters Wanbetbüd)er 
<frrtet !Janb. f>unsrücf, PfalJ, Gpeffarf, Obenwalb, 6d)war;wal~, 

I 1 • 6d)wiibifd)e 'JHb, 'Uogefen, mif 7 Rarfen in 3 .Sorben, 
eimrn ')~egifter unb einem l:ieberan~ang, in biegfamem eeinen . 2.50 111r. 

Sroeiter !Janb. S:aunus, ~~ön, 1.logelsgebirge, S:büringen, f)ar,, 
• mit 4 !\arten in 3 ~nrben, einem ~egifte r unb einem 

ficberan~ang, in biegfamcm feinen . . . . . . . . . 2.50 7m. 
CD t i tte t !Ja n b . Jid)telgebirge I <Yr;gebirge I 6äd)fifd),bö~mifd)e €5d)roei), 

• ~fer' unb Oefd)Fengebirge, ')tiefengebirge, Walben: 
l•tHger, <Yu len: unb <ßla~er <ßebirge nebft i)eufd)euer, mit s .ltarten in 3 ,Sorben 
unb Panorama ber Eid)neefoppe, einem 'J{egiiter unb einem ficbcran~ang, in 
bicgfamcm feinen . . . . . . . . . . . . . . . 2.50 '111r. 
Cl-1 ' tf ,. !Janb · Eiauerlanb unb '1\rbeij, Eiieger' unb l3ergifd)es f anb, -'Jle e... . <Yifel, ')t~ein~ö!Jenwege (6iebengebirge unb 11icbcr: 
walb), bas 1Hofe!tal, mit 2 großen starten in 3 $arben, einem ')tegifter unb 
dmrn fiebcranbang, in biegfamcm !:einen . . . . . . . 2.- 7Hr. 

Um bie '1\nfd)offung unfcrer 'llJanberbüd)er ) U erleid)tem, u fd)einen biefe aud) in 
f>cjten, bie nur einJelne <ßebi rge ober aneinanber grm}enbe <ßebirgsteile umfaflen 
.1\äufii.fl in oltm guftn tlud>bonblungtn. 'U tl}ti~nifl< rofitnlos, "'' ni4ll oonällg unmilltlbot oon 

9\icf)ters 9\eifefüprer "CUedag, f)ambutg J 
............................................................................................................. 
i Uogtlänöifd)~ mufjfinftrum~nhn: Sabdf I 
1 fj~rmnnn ~.~.!!~~.o J.~: -.~o~.~~.~r~~~~.~.~.s~11 
i oUt ffiuflflnrtrumentt für i i IDonö~roöa~l, vroönnö~r unö Jua~nötD~bnn I 
+ Priimiiut mit ön ~önigl. E5iid)f. E5toot&mtöoiUi ~ 

Reparaturen an oUen Jnfltumenten gut unö biUigrt i ~~ JUurtrierln ~olalog mit Raballfd>tln grotle I ~• 
.......................................................................................................... 
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f]~ge;bn;,;~~in'ff;~;n~;nteN",",",""","",""",um\ 

~ jeber ::Urt, gut unb borteil~aft. ~od)jte ~ 
~ üijtung€1faf)igfeit in ::Uu€1rüjtung gan3er ~ 
~ <5treid)· unb 13fa0d)ore. QJ i t a r r e n, .i a u t e n ~ 
~ unb ::m a n b o { i n e n !f !f !f !f statafog umfonfl. ~ 
~ ~ 

~ <iarf 0offfo6 Gd;utler jun. ~ 
~ :Diorfneufird1en )tr. 213 1 gegr.1~24 . ~ 
~,_,,.,,,,,"_,_,,,,,,,,,,.,u",,,,,",,,_,,,,_,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,_,,,,,,_,",,,,,,_,,_,,,,,,,,,,,.",,,_,",.",,,,,,,,,,_,,",,",",,,_,,'j 
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~ l)ie 3roecfmäßigfte QDanderapotbel'e ift die ~ 

I Bamaritertafd)e Pböni~ I 
:= Cln 160 Samatitet< und .Sportnerdnen eingefübrt := 
§ Qiber 140 freiroillige Anerfennungsfd)reiben §§ 

~ Kein .Spie\3eug! lReidjer ~nbalt! fjaltbar und preisroert! ~ 
§ Preis ie na~ ~nbalt und <Dröße oon m. 2.40 an bis m. 9.- § 
§ Altei~iger I"Ynalther 17'\eutr1' ..h Chemn1' n 1' 0 Profp!fre §1 
:;: :Jobrtfont: "<-V ~ '-<.1 UJt ~ 9 • ;;;). grotts = 
5illllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll 111111111111111111111111111111111111111111111111111111 iF. 

~ t... 11ll. rr <fijrn&arm, au L)rm \ ampfrr, 6ri 
<l•·nu~""!l ~<r ~orrr~r~mittel iibrr~nupt, 
~ urd, i)ic- mt111 fn .Ronnrr mft ofdrn ~i!lrns 

t i<hrn fommt, ift man ~rr Q.kfn~r ~<r n&rr• 
tra~;unil parafitärr-r J)aarfrnnf~rHc-n fort"' 
ronorrn~ nuosri~t. 'Da~ gcrign«it< Jllittrl 

V~ (i<'qfll tii<'lt' nbrrtnlf;Ullfl ift rinr mit prin:~ 
li<hrr 6or;; 'alt ~llrmf)r "i~rtr tltlrgr 1111~ 

• .~rini~jun~ Drr 5\opfhnut unD brr ))narr. 
Q ~C'l'J''tmat;iijc, wochrtntld) rinmnff~c- .Rop ·s 

t wn dlungc-n mit 6dm,Gr"fopf·e~ampoon 
lriitm ~rn!&ar brjto 'Dirntir. • ie l)<larr 
wc-rthm uon ()c-n Unrrirtlict,rritrn, E tau&, 

9 li:<h':'rif, un~ ~m 3rrirt;un!J~pro~u!trn nrr 
A Xoptonut br rrit, 'd)ii~lid) r lu:inw, ~i< jicf) aui 
V ~ rm .\)narboi:>C"n unb i>cn S')narm frftgcjrt}t 
Ö n.afnm,rorri>rn in i~rrr <fntwictlunftßrf}rmmt unD 

~ a&,;r.totrt, rur,.. ~~· nntürlid,rn .)unrtionrn ner 
J;op ~out u. ~·• >)anrr~ w<r~<n gr~o&m. 6d)ronr,• 

_ torf • 6onmpoon ro -«t ~nä ]3nrrt 20 ]3f., mit li:igrl&•, 

t 7ln, rlool·trrr • , J\'nmllfen•li:rtrnlt •, li:cf)ror -d •, 6aurr• 
iroff:, 5träutrr•llt1rart .. , ~o.nolin•, l)rru•:!nnnins obrr ~irFen&alfcm•3ujatj l)arrt 
25 'ßf. li:in Pntrt grnti~ brl lflnlaui oon 6 l)ofmn. 

t ®'9!!' .~or;dtfgrt Frgmu~n, J!" J\'roftigung . no~ ~)M!t!'umir~, aucf). ·ur l!rlricf)t""!' .. " 
~rr rlrtlur nnd) ~" 5top[lt>ntcf)r &roan~l< man Xoptoaut un~ >Jnar< rrgrlmn~ig 
mit )3rru~~·<l'mult1on, grol}r , la(d)r ?ll. 1.50, Probr~n(<hr 60 'ßf., in ~pot~rfrn, 

! ~ro~ir=:!_tn, )3arfiit:•rril·F uni) 8rijcllr•~!r,.t1Jciftl'n rrf.ithticti. ~tHdnigt" ~c&rffontrn: t-
3 ~lan~ <:odlWOI"fop!, \!l. m. &. ))., ':!:lrrlm ~ 37. 
! 
c~~~~~~~c 
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Deutfcbe ftolonialfcbule 
Wi(3enbaufen - Wilbelmsbof a. ~. Wert'a. 

Bewährte Vorbereitung, praktifcb unb tbeoretifcb, für junge 
ffiänner von 17-27 Jahren, welcbe über See einen Beruf als 
Pflan3ungsbeamte, Canb· unb Viebwirte, Wein• unb Obftbauer 
fucben. Cebr· unb penfionspreis m. 750.- bis 850.- halb· 
jäbrlicb Cebr· unb Anftaltsplan koftenlos. ~r weitereAnfragen 
Porto beifügen. Vierteljohrsfcbrift "DerDeutfcbe~ulturpionier". 
Jabresbe3ugspreis m. 5.-, probehefte m. 1.25. 

prof. e. A. iabarius, Direktor. 

VIII 

i)eutfroe 5adJfdJute 
1\o~wein in \5ad)fen 

für <tifenfonjlruftion, :8ou., ~unjl• unb 
JJlafdiinenfd;fofferei. 

(<llrgr. 1 91 of~ "tlrut;d)e GdJlolferf'!lulr" ~om !llerbonbe t>eut• 
fd)er Gd)loiTrr•Jnnungen.) lBI!efle, emalg in l~m )!(rt bo(le~enbe 
<5pe3ioVad)[d)uletleuf[d)lonbe f. bM gejomle<Sd)loiTrreigetDerbe. 
:t~eoreti[d)er unb proftiid)er Unlerrid)l in 3 Gonbero&teilungen • 
.(ongjä~rig erprobte <SpeJiol•üf)rlräfie. :Uoraüglic() eingerid)fete 
!t&ungsroerffläHen. 30 PS. • tlomvrmafd)ine, 10 PS. • 23e11Jin• 
molor. ~igene tleltrlid)e Straft• unb .(id)fanloge. 48 6d)rou&(lölfe, 
17 6d)miebejeuer, 32 lllerf3eugmofd)inen, Sfrofj~mmer, 3 oufog. 
<Sd)rot!fjanlagen. t>ouembe :UusfleOung oon Gd)fileror&rilen. 
!!lufno~me: Dflem unb :Dlid)oelid. !llonenbele .t:e~re, :Dltnbefloller 
17 Jo~re olll ~Cufno~mebebingung. :Pro9_r. u. näf). !!lulitunft burd) 
ble :OirrHion. :8rlefabre1Te: t>eufid)e J'od}fd)ule :llo(jtveln I. Go. 



s:s 

Z2 

Otäbtlf~e :Poi!)te~nif~e ~egt:anjlalt 
5deb.bng bei 5t:anffnd a • .911. 

1ur boUf!. ClfClbemifd}ell 'llus&ilbung als ;)ngenieur u . 'llrd)ite!t 

0tubienbauer: 6 eiemefler 
.!tof!en: 140m. pro <Sem. 

Tiorlefungsoer!eid)nis u. 'llus, 
!unft our~ oas 6e!retartaf 

0rofJ~et1ogt llabifd;e 
U~rmad;erfd;ufe · ~urtwangen i. Gct,w. 

P.raftifd)e unb t~eoretifd)e ~u0bifbung in C5rol3· 
unblafd)enu~rmad)erei, ~ein· unbeffettromed)anit 

:ßö(Jere mut1funft erteilt ber 6d1ufuorffanb 
J)rofeifor., l3aumann 

-----

f)iefe Jnjlrumente finb gegen aHe :l!Jitterungseinflüffe tviberjlanbti• 
fä~ig, ~abe neinen rauten tveitfdiafrenben Xon unb finb fe~r leid)! 
3um :tragen. f)er !Ufuminiumforper ifl mit feinen Q}ratmren ~er• 
fel}en unb lä~t fid) aufjerbem jebeti beliebige :monogramm ober ber 

uoftflänbige :)tarne eingra~ieren . 

~~.~-~~--~~~-~-~~q~J?.! ... ~!~!L~!!L~~!E:~.~.! Ii I 
!Unbere JJlufjfinjlrumente tvie :trommeln, Quer• 
pfeifen, :munb~armonitae, Dfarinas, Q}eigen, kll'"' liiiDDII:I-~ 
3it~ern aller !Urt, 3ieC,~armonifa6, 23anbonion6 ufto. in bejler Ouali• 
tiit unb au biffigjlen ))reifen / :Serlangen c.!>ie ttor ~nfau; eine(j 

.3nflrumentef meinen S'tatalog umfonft unb \)oftfrel. 
!Uufträge uon :m. 9. - an erfolgen portofrei. 

(!mff ße' ~Q~:mfa- ßfin~entbal ( ea.) llr. 609 
1. unb 411ejltl! :.mu(lf.Jnjlrumenten.o:Uerfanb-@efd)iifl am :Pia~e. 

t:2 

~ 
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l>it btftt 
ßt;;ugsqutllt 

für nur prima 
tuoncltr=-1lrtiftl ift 
•••••••••••••••••••••••••• 

IDtlbtlm lijtißltr 
·:· •!· !tiP3i!J+•> 
Ad)tungf6d)lo8safTt 
~11~11111111111 11111 1111 11 1 11 111 nur nr. 9 
............ Uid)t Dtmrd)fcln •••••••••••• .......................... 
Sür J)faclßncltr Ex=
troprtiftl J)rtis=
liftt gratis uncl 

franfo 

X 

I 

···v;~ön~·ö;~·:·iii;;~~~~i-·l 
~u~fü~rlid)en, reid) Ufu, i 
jlrierten Slatafog über ! 
werfl'offe .3ugenbbfid)er ! 
fenbet gratiß unb franto i 
IDtto Upom2r, reipölD; R. i 

:Uer1o9f(lu~Oonb1ung ! . ...................................... 



•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• •:············································· ........................................................................ :. 

i! 6anbonions ~ .fton3trtinos ~ ~an=- Ii 
ij bolintn ~ !outtn unb 3ubt~orttilt 15 
•: rauft man am beflcn unb biUigflen bei :• :: :: 
:i ~a~onhl·IJnnoonlon= ~= 
:1 u. Ron3ert1nn ~ tDerfe 1: 
!1 in Ceip31D = ren6fd) o 1: 
•: :a 
•: ...................................................................... _ ............................................... :• 
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

P~ofogral)~ifd;e ~l)f)arafe 
6dmturfJe ~ebarffartifel; Drojeftion~apparate 1 ftino~ 

bo~ ftJ ba~ne 1 teil)3i9 
.ßoffitferanten / RatC,orinenflroje 16 / Gve~ioffa6rif unb 
ßonbfung vC,otogravC,ifd,er ~parate unb lJeborft1orfife{ 

XI 
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i)eutfc§e 
2llpen3eitung 

,3IIuftrierte 3eitfc§rift für 
9taturfreunbe 

~inige Urteile über bie :Dentf~e 2Uveuaeitnng: 
cn- !>.!>."Uff..h.(an!>.. ~mmrr t>on lltllem ijl man iil>trraf~t nnb 
JLOtJJI./t;. (U;I 1.1. mf5fuft,IDfttllm<tnrinJ;irftbieftr3ritf~rift 
in bie -\)anb berommt, mie fi• tS !>nfü!lt, i~rrn ®toff in ftfflt~ Dill> illuflrati• 
t>er J;iinfrd)t !U meitlrrn. (~rtif. 3tg., !Berün.)- !Btle\lrmbeJJnb Dll~ltmbe 
2!uffii$e, ~ä9lungm, ®ebid)te un!> ein rti~tr Mnjlltrif~rr !Bilberf~muof 
mad)rn fre !U einem !lerl>orragmbm ~amilimorgan. @eif. 3tg., !Btrlin.) -
:Die 21ueflattung wirb !>m 9ö~flm 21nfpni~m gerrd)t unb bit 5ßl>lm~rn 
I>Of!Üglid)rn .lfunjlblöttrr 1>rrlei9m bm ~ einrn befonbenn Wrrt. 

mitte[beutf..t". [an i) . !Dit "~~· 2IIj>m!eitung': _ifl im beflrn LA;/ • ®itmr bre2Uortes l!lllt ~amdimlritf~rlft, 
bie bm 6inn unb !>as !Drrflänbnis für ll:nnjl Dill> ~tatnr l>fle!lt. ffin« glön• 
Ambe, iUujlratil>t 21usflattung rrgönif bm :!qt. (J!aummugir ltreidbl<ltt.)-
2Ikr ~e :rtatur in i9ren mannigfa~nl ~d}einungm lit!> ~' für ben ifl !>ie 
":D. 'lL 8·" bae geeignetfle !Blatt. (<!annjlatftr Btitung.) - Wo immtr aud) 
man ~ie :Blätter ber ":Drutf~en 2lll'fll!ritnng" aUStinanl>trf~ldgt, jinbet 
man !8ele\>rung, 'l!nrogung unb ~be. C~ril'!igtr :!ngrblaft.) 

rc:::. .. !>.!>.,. tf·..r.ran!>.. ~ .f.>au~ bon rtintr !8rrglnff, bon frtirr 
\:.,llll./1./t;.U U;l 1.1. Unab~ngigrtitn>rl}tausi9rrn!Biätftm. Wer 
6inn 9at für bae :rtatürlid)e in brr .lfunjl unb für bir .!lunfl in brr natur, 
bem fei bit 3eitfd)rift cinbringlid) <mpfo(Jien. ('Jllöncflllft n. na~rid)lm.)
Wit jebem :J!rtirel bornmmtirrt fi~ !>rr 2Uert !>rr ,,l)rutfd)m 2l[J>nt&ritung", 
bir für jebte J;itimatlan!> gefd)riebm i!l, bmn fr• tr!4[JU uns bom l!<ben l>er 
Welt, ~on ber 6d)iin\leif btr frtim :Jtatnr. (.lniind}mtr ~ojl.) 

l'"'-.fferrei..r.· :Der gan!ettpli~•~n{laltmitfeinm lrbm!>.ed}iiOenmgm 
;lJ U;l• uni> (eintr glän5ml>m, ißujJmtil>rn 21usf~mülfung birtet 
eine tvaf.lre ~iille ~on 2Lnregung. (:lUirna :JI!orgm!eitung.)- ~eber :Ttatur• 
unl> .ltunllfreunl> follte 21bne\lmtr birfer 3eitf~rift fein. (111lra1tr !tageblntt.) 

€J..r.tt>ei 2 • Wir 6d)n>ei5tr !>ürfm !lol& (ein, einm fold)m Wfttfin"ei!l•r 
U.) 0 • für unftrt lanbf~aftli~m ~ri!• akl fütlrm!>tS .Drs<!n !U 

miffen. (3iirid,)er ~011.) - D& 6ommrr• obtr 2Uinftqtit, l>ir .f.><fft btr ,,:D.ut• 
fd)en 'l![J>en!eifung•' bringen immtr einm 6onnmflroi}L (21argaurr Llgblntt.) 

t"ne~u~~. u ~efte im s~. • ~.a Qudol.. IBri• .._.. ..... " ""() n• llllb bn$oft: 0•-"111: •• 4.-; tet•iftltnßalm• 
bung 11om l'mag: in ~rutf4laQ a. uo, acut 6fftnd" a. ~eo. 
nodJ brm WuilllU a. li.IIO 

~edag beri)eutfd)en~l.pen3eifung 
:ffiün~en, 6d)rUingftr. 41, münd)rnn: ~ud)grwtr&r~ull 

~lllllillllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllfffffllflllllfffllflllfffflflllflllllfflfflflllflfllffffUUfUUIIUIHIIIIIfUiflßlflllffflllfllllffl@ 
XII 



l}et\lOff(lgenbe I 
.C4utenmufif 

aus nem metlag uon 6Jebtühet 
$)ug & <ro., ~ei~3ig unn Sürid) 

ßebrgang 3Ut 
grünblid)en <ftlernung bes ßautenfpiels 
unb bet fünft!erifd)en eiebbeg!eitung unter be[oubent <aerültfid)tt= 
gung bell 6e1bftuutentd)teil nebft einem 2ln()onge ä(terer unb 
neueret C:So!fs!te'Oer mit 'aegleitung ber Caute (@itane) llon 'llbol"l) 
9:1tel}er, ~gl. ~ilmmermujltu,ß in ~aifel. 116 Eieiten gtofjes 9loten
format mit etläutern'Oen 2lbbilbungen. 4., genau burd)ge[e{)ene unb 
erneiterte 2lufl. C:So!lftänbig <:Dl. 5.-, Q3b. I S!ll. 2.50, >ab. 11 91!. 2.50 no. 

Sang unb Xan3 für frol)e manberuögd 
Eiammlung 11iel gefungener Glefe!lfd)aftslieber, beliebter <nortta~s, 
ftjicfe, altet 2ltmeemätfd)e, flotter ~änae, <:Dlätfdje u[lU. für 'J:lio!ine 
tober <:Dlanboline) unb awelte <n!o!ine (ober S!llanbo!ine) ad lib. mit 
®itileren· (obet Bauten') Q3eg!eltung, leidjt fplelbar ge[et)t 11on 

\llboq,l) SDlel}er. !;lebe ll:in3elfttmme ~~- 1.- no. 

<fd)te ~olfstiin3e aus ben ~Upen 
Swölf "'et fd)önften <:roalaer. l:änblet, 6tel}ri[d)en un'O 6d)ul)l)(attler 
für 3lUei @eigen (aroeite Glelge ad lib.), ober 'i)'löte unb ®elge, mit 
Q3eg!eltung bet Glltilrre (l:aute) ge[et)t 11on Sofef ~eitre. !;lebe 

&:inael[timme flO '.))f. no. 

!Ute unb 9leue ßieber 
24 ete'Oet aut Cilute ober @itarre gefet)t 11on \2lbollll1 9:1tel)er. 

3. 2luflage. 91!. 2.- no. 

Wlte unb !neue ~olfslieber 
aur l:ilute obet @ttane gefel)t 13on 2lboq,l) :lnel}er. eamm!Ung llon 

45 ausgelllä{)lten ~?Iebern. !m. 3.- no. 

Wus bes .ftnaben munberl)orn 
11on 'llbol"f1 9.'tet)n. 40 ausgelUdl)lte alte S!lllnnelUeifen unb <nolts
lleber aus bem 15. bis ;9, <;labrl)unbert für 1 Eiing[tlmme mit eaute 

ober @!tane ge[et}t. 3. 2lufl. <:Dl. 3.- no. 

~ttUabenbud) für 5iinger 3Ut ßaute 
33 ernfte unb !)eitere ®e!dnge aus alter unb neuer Seit für rlne 
mittlere (tiefere) Eiingftimme mit Q3egleitung uon !laute ober 
Glitane, gefet)t uon 'llbol"l) 9:1tel}et. 2 'aät>be. !je <:Dl. 2.50 no. 
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QJedag von Dtto ®pamer, Eeip~ig~~eubnit; 
llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll 

@egen bie ~rembenlegion! 

~alentin llpp, betßegionär 
9l:ac9 ~eric9trn eines alten 2lfriPanrrs 

?Jon Tita.r @eißler 
Q:Jilber tJon X(>. 9\oc9oU, C!in&anb~eic9nung tJon ~- !). 6tol~ 

flreis gebunben 3 marr 
mar ®ei~ltr fa~t l>as :Problem ~on einer i>urd)aus ani>erm 6eite an, a[!l bie bia' 
!)erigen !Bearbeiter i>es gleict>en Xl>emaa. :ZUäj)renl> ein betrd4>tli4>tr Xeil ber üb' 
rigm &r;ä\>ler i>ie 5'nrben ni4>t l>icf genug auftragen !ann, j)dlt er fid) frei ~on 
allen Übertrci&ungm unl> fud)t me!lr innerli4> lU wirrm, inl>em er feinen ~elbm, 
einen remigen Wär!er, !U l>er &r!enntnis rommen läjjt, wie tief ein 6o~n l>rutfct>er 
&rl>e fi4> fei&!l erniel>rigt, wenn er im :Dimjlr. bd l!rbfeinbs ~eil> uni> l!tben einfet}t. 
&ine wirflid) b i d,> t er i f d) e &r;ä[,>lun!J aus ber"grembenlrgion !Iot bis ~>er gefr!llt; 
maf ®ei~ler war i>rr rid)tigr mnnn, jie uns 1u fd)mfen. !llnlentin llvl' ijl ein 
!lluq,, bajj jeber l>rutfd)e ;)'unge gele(en {laben mujj, bas in feiner E3d,>üler• uni> 
!llereinsbibliotl>ef fr91en barf. ;)'n ber ~anb l>es in baal;eben tretenben ;)'ünglings 
rann es unfd)ä~&aren nul}en fliftm. "J'nfolge feiner bome!lmm :Huaflattung unl> 
feines borteil9nflrn <preifeS ifl !!Jnlentin Upp ein ®efd)enfbud) aßererflen J'!anges. 

elbflofd)e mit ~if be ug I 
u. apfef,1ür., :JJ1.3.30 

mu~rü1fung~oegen= ~ 
~ 1länbe f. Pfabflnber ! 
~··;;;~~:~;;~;~---~~~;~··;~· ··;~·;i~;;~·:···~;~~;~;~~:··~ I 
: artilt!n, ~tlbfefidn, 3elfen, Gignalflaggen, <!Jürlcln, : ~ 
: <!Jamaflfltn, $rommtln, 3upjgtigtn, :»>anbolintn, : 
~ J)ithn, stompafie, Gignalpjeifen u[11>. ~ 
........................................................................... t 
<trPffa\Tige :mare bei äujjerP fo(iben :Preifen t 
:Prompler !ller[anb / J flujlr. Jlalatog um[onjl unb porlofrtl \t 

.;;;;;;;.;;;;.;;;;-~.=:.:;;-=-=::-=-=-=-= ... =-==-=-::::.::::-==-=-=-::·=·=·=-=----.. -----.! 
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1 (tmvfe~len~tuette billige 

evottlitetatut 

I 
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ßeid)t:::SAtp{dit ~raining, X'ecfmit unb ~aftif bes 
faufens unb @)pringens. 'non a 0 banne 5 ')\ u n g e. 
'mit J 41\bb. 3meite, uermebrte unb oerbefferte 1tufL 
6. bis JO.~auf. Preis: ~rof~. 111. J.SO, geb. 'm. 2.-

Wie trainiere icf) feid)tatptetit 'non Vofef -
Wai~er unb 1\. jträn;lein. 5erausgegeben von ber 
1'>eutfcf>en Gportbepörbe für 1\tbfetit Preis 20 Pf. 

CDer ®epfport. ~raining, ~e~nit unb ~aftif bes 
0~neH•, <ßepäd• unb 'Dauergebens. 1Jon 5einrid) 
0 tto. 'mit 95 1\bb. Preis: ~rof~. 60 }3f., geb. 90Pf. 

CDie beutfd)enWurfübungen.'UonWillv'Dörr. 
'mit 97 1\bbilb. unb oerf~iebenen 'Xeforbtabe!fen. 
Preis: ~rofd)iert 60 Pf., gebunben 90 Pf. 

$ußbaH obne 1\ufnepmen bes ~aUes. (1\ffo7iation• 
$u~baU.) 1Jon 0 ob. €i d) a r f e, neubearbeitet von 
W.@) an~. 'mit 231\bbi!bungen unb einem::Anpang: 
'Die amtli~en $u~ba!frege!n bes 'Deutfcf>en $u~balf• I 
bunbes. Preis: ~rof~iert 60 Pf., gebunben 90 Pf. 

9\ugbp:::juß&all. ($u~baU mit 1\ufnepmen bes 
~alles.) 1Jon <L W. 5o~. 'mit 26 1\bbilbungen. 
Preis: ~rofcf>iert 60 Pf., gebunben 90 Pf. 

! ~d)lag&aH unb $auft&all. 'non D t t o fang. 
! 'mit 26 1\bb. Preis: ~rof~. 60 Pf., gebunb. 90 }3f. 

' Xraining bes ~cf)wimmers.'Uon<fmii'J\auf~. 
'mit J 91\bb. 3meite, uermebrte unb oerbefferte 1\ufL 
6. bis J o. ~auf. Preis: ~rof~. 60 Pf., gebunb. 90 }3f. 

Wie fd)wimme id)? 1Jon$ri~'Droemer,'Uertreter 
im 'Jtei~sausfcf>uO für D lpmpifd)e €ipide . Preis 20 }3f. 

lllllilllllllll llllllllllllllllllll~llllllll l lllll llllllllllllllll llllllllllllllllllllllll l lllllllllllllllllllll l l llllll llllllllll ll ll 'll lll ' l : tl 

Su be~ie~en burd) jebe ~ud)~anblung ober bireft uom 

evomed~g <ßtet~lein & Cfo. (ß. m. b. ~. 
~eil'aig, 6alomonftrafJe 20 ! 

........................ ~ ....................................................... ; 
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Verlag von Ot.to Spamer, pfaMin~erverlag, Ceip3ig 

~übreror~nung 
ein Bilfsbud) für )ung'beutfcblan~s PfaMin~er• un'b Wehr· 
Rraftvereine. öerausgegeben vom Deutfcben Pfa~fin'ber• 

bun'be un'b vom Bayerifcben Wehrkraftverein. 
preis m. }.-, geb. m. 1.40. 

ein beuttcbes pta~fin~erkorps 
WinRe un~ Ratfcbläge für ~ührer un'b neugrün'bungen. 
20. bis 22. t:aufen'b. - preis 15 pt, 100 Stü~ m. 10.-. 

] ung~eutfcblan~s Pfa~finberfpiele 
In Verbin'bung mit 'bem ßayerifcben Wehrkraftverein heraus. 

gegeben vom Deutfcben Pfa~fin'berbun'be. 
Preis 60 pt, geb. m. 1.-, bei so e)Cempt. so pf., geb. so Pf. 

WinkervorfcbriftfürPfa~fin~eru. Webrkraft~ 
vereine, fowie anbere ]ugenbvereinigungen 
nacb ~erWinkervorfcbrift für ~ie Armeevom12.DeJember1911 

bearbeitet von profeftor e. Wünfcbe. 
preis 10 pf. 

Pfabfinber~ (ie~erbucb 
Berausgegeben im Auftrage ~es Deutfcben Pfa'bfin'berbun~es 

vom Reicbsfel~meifter ffiajor ffia)Cimilian Bayer. 
preis 75 pt., geb. m. t.-. 

Pfa~fin~er" un~ Webrkraft .. ~ocbbum 
Berausgegeben in Verbin~ung mit 'bem Bayeritcben Wehr· 

kraftverein un'b 'bem Deutfcben pfa'bfin'berbun'b 
von Ratharina ffiicbeler. 

ffiit Geleitwort von Oberleutnant Obermayer. 
preis 75 pt, geb. m. t.-, bei 10 e)Cempl. so pt., geb. 75 pf. 

3wei Aufführungen für Pfabfinberfefte 
Von Rarl Beinrieb Slotta, 

~el'bmeifter im Breslauer Pfa'bfin'berkol'ps. 
I. Die Spur. II. Aben'bs beim ~örfter. 
preisffi.t.-, 10 Stück einfcbließlicb Auffübrungsl'ec::btffi.6. - . 
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Verlag von Otto 5pamer, PfaMi n'berver lag, Ceip3ig 

Das Pfabfinberbucb 
für junge ffiäbcben 

ein anregen~er praRtijcber Ceitfa~en für bie heranwacbjenbe, 
vorwärtsftrebenbe weibliebe )ugenb. - Unter ffiitarbeit be= 
rufener Sacbleute herausgegeben VOn etije V. 5optfgarten. 
ffiit 3eicbenerRiärungen 3ur Generaljtabsharte unb vielen 

'Le)Ctbilbem. 
preis m. 2.80, geb. 3.60, von 10e)Cempl. an m. 2.-, geb. 3.-. 
Dasleibe lobenl>e Urteil, l>as wir im vorigen Jahre l>em praMinl>erbucb 
für f.inaben fällen konnten, müHen wir l>iesmall>em PfaMinl>erbucb für 
junge ffiäl>cben uneingelcbränkt 3ukommen lajjen. €s i\1 nacb jel>er 
Seite hin e\ne !freuC>e, in llem 13ucbe 3U jtuC>ieren. es Ieien nocb ein· 
mal alle !freunC>e C>er JugenC>pflege, Cehrer unC> E:!tern, auf beiC>e PfaC>· 
finC>erbücber aufmerl<famgemacbt. Sie linl> beil>e unerreicbt uni> eignen 
lieb in belonl>erer Weife 3u Geldlenken für uniere )ugenll, Me an l>en 
13ücbern ihre helle !freuC>e haben wirb. Päl>agogifcber Jahresbericht. 

ein beutfcber Pfabfinberbunb 
für junge ffiöbcben 

Untermitarbeit von sacbleuten verfaf;t vone\ije v.5opffgarten. 
(Organijation). 3. Auflage. preis 15 pr., 100 Stück m . 10.-. 

Die Pfabfinberin 
Offi3iel\es Organ ()es Bun~es ~eutjcber prabfinberinnen. 

nerausgeberin: Scbriftleitung: 
srau e. v. 5opffgarten srau Cuife V. Branbt 

€rfcbeint monatlieb einmal. preis halbjährlicb 75 pr. 
Probenummern Rojtenlos vom Verlag. 

Pfabfinberinnen 
Von Oberlehrer Dr. €rnjt soerjter. 

ffiit 17 Abbil~ungen. Preis elegant geheftet m. 1.-. 
Aus l>ieiem ßücblein jpricbt !>er erfahrene JugenNeiter. Unb wie er 3u 
uns jpricbt, lla fühlt es jicb leicbt heraus, baß hier nicbt nur llie Ciebe 
3urSacbe uni> <las warme ner3 allein l>as Wort haben uni> 3u tat uni> 
Banbeln fortreißen l>ütfen, lonllern llaj; hier hinter llem tun allemal 
verftänllnisvolle einliebt fleht. Daß l>ieiem manne Me gewonnene Erfah
rung (ehre wir!>, bie ihn 3U bellet angeorllneter tat 3U führen weiß. 

Berliner Cokalan3eiger. 
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·C!Ir.)·c.lJ--·c.ll·-·-~~---·c.ll----1 I Verlag von Otto 5pamer in Ceip31g·R.~-
Werbe ein mann. mitgabefür~iet:ebr3eit. 

Von Cbeot)or &onge. 
neunte Auflage .................. ßebun~en m. 2.- .I 
€in Urteil: Unter ben mancberlei ßücbern, welcbe bei l>er ~on• 

firmation unb Scbulentlalfung untern berangewadlfenen Söhnen als ~ 
ßetcbenk bargeboten werben, tollte bietes IIen erlten PlatJ einnehmen. 1 ]eber SatJ enthält Anleitungen 311m Vorwärtsftreben, jeber Abtcbnitt 
neue Anregung 3U telbttänbigem Denken unb gutem 15anbeln. Wie 
RÖrper unb ßeitt gepflegt, Berufstätigkeit erttrebt, Vaterlanbs• unb 
mentcbenliebe gewedrt unb erbalten werben, bas finbet ber junge 
mann in jebem Cetettück als Rern enthalten. Rein bel!eres ßucb i 
vermag ber Vater, ber Pate ober· eine Rorporation bem ins (eben ~ 
tretenben Jüngling in bie 5anb 3U legen. <Werkmeitter·3eitung.) i 
~~:"~~: lltuftriertes Spielbucb für I 
ftnaben eine Sammlung von Bewegungsfpieten un'O ~ 

• Rörperübungen, phyfikati{cben un~ d:>emi· ~ 

fcben Runftjtümen, unterhalten~en 6an~fertigkeiten, i 
Denkfpielen un~ Geiftesübungen. ~ünfun~3wan• ! 
3ig{te Auflage. Unter ffiitarbeit bewäbrter ~acb· : 
Ieute neu bearbeitet un~ herausgegeben von Ober• I 
ftabsar3t Dr. Ale~ant)er &ion. ffiit 290 're)Cfab· ! 
bilbungen un<> <>rei farbigen 'rafeln. Gebunb. m. 4.50 : 
€in leit vielen Jobren bewö.brtes Jugenbbucb in völlig neuer ße• 

ltalt, te~tlicb unb bitblieb burcbaus auf ber 15öbe ber 3eit. nacb 
einer lolcb grünblieben Umarbeitung bureil Dr. l:ion, ben 15eraus• 
geber bes "Pfabfinberbucbes", wirb Wagners Spielbudl nocb 
mehr als bisber bas l:ieblingsbucb unterer männlicben Jugenb werben. 

• • 

i 
I 

Deutfcblanb 3Uf See. ~~~t~! v~~ie~~~ I 
flotte. Von ßrof ernft 3U Reventtow. ffiit 48 meift i 
gan3feitigen Abbil<>ungen im '(e)Ct un~ 4 ~arbenbil~ern. ! 

I .,.,.,.,~.~",~~~.~~~:.~~ ... ~.~~.~~~~.~~~:..~ ................ :.~.:~ ... :~.~~.:~~.~ ... ~: ... ~.: i 
I ~~~.,~~~.~:..:~~.~~~~~ ... ~~~~.~~~.~~ ... ~~ .. ~~~~.: .... ~~.~~~~ ... ~~~.~~; I 
I• ... Graf Reventlow itt ein lehr berufener Scbilberer feines ßegen• ~· 

ttanbes. , . Wir wüntcben aucb bem "Deutlcblanb 3ur See" mannig· 
facbe neue Auflagen unb begrünen bas ßucb als böcbtt lcbätJens• 

i werte ßereicberung bes materials, bas ber Ausbreitung ber See• i 
~ 1-lenntniiie in unterem Voll-le gewibmet ijt. (ffiarine•Runblcbau.) ~ 

i ]ungl)eutfcblanl)-ßücberel. I I ]e~er Ban<> gebun~en m. 3.50. Bisher erfcbienen 6 'ßän~e. I 
I Vertangen Sie ousfßbrllcben profpekt. I 
·--~·-----~Cir.)(a.lle 
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Bei ben Rothäuten 
ift bie Photographie beute auch nicht mehr gan3 unbeRannt, 

wie obige Aufnahme 3eigt. 

Beiben Pfabfin~ern 
follte aber jeber ein3elne-Amateurphotograph fein. Der häufige 
Aufenthalt in freier natur, bie weiten Streif3üge in bie Um~ 
gebung fcbaffen ibm ftets Gelegenheit 3u fcbönen Aufnahmen. 
nicht nur Angehörigen unb sreunben, fonbern vor allem ficb 
felbft wirb er burcb gelungene Bilber sreube bereiten. Vor~ 
bebingung ift natürlich gerabe für ihn eine burehaus folibe 

unb erprobte Camera wie es bie 

lca-Cameras 
finb unb bie Verarbeitung beften ffiaterials. Der name lca 
bürgt hier ftets für gebiegene, erftRlafiige Qualität. Ihre 
preislifte nr. 453 fenbet bie lca Akt.-ßef. Oresl)en-A. 21, 
l)as gröf3te Camerawerk europas, gern Rojtenfrei. 
Der Be3ug kann burcb jebe Photohanblung 
erfolgen, man beftebe aber ftets auf marRe lca. 
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~o uiel 
~reube 

qaben frifcqe, gefunbe 
Jungen am Sd]eiben• 
jd]ie.ßen, unb jo jid)er 

l)ält lie oie er~ 
laubteBenu~ung 

ungefäf?rlid)er 
<Vewef?re oom 

unerlaubten Um~ 
gang mit ge1äl)r~ 

lid)en §euerroaffen ab, bai3 ieber Dater \einem Sol)ne ein 

i)iana ~ruftaewel;r 
faufen follte . <h roito jelbjt gerne bamit jd]ießen, benn bies 
ift eine tobellos bewäl)rte Sd}eiben~ uno Übungswaffe, mit 
roeld]et man 3u ieber 3eit uno überan nacq qer3ensluft 
fd}iej3en fann, of?ne Rüdjid)t auf Oie Umgebung nef?men 
3u müHen. 3ubem ijt ber Diana•t:uftgeroe[?r~SCf}iei31Port 
fel)r bil!ig, benn 10 Sd]ui3 fojten nur 1 .Pfennig. 

Diana:l:uftgewe~re jinb in allen einjd)lägigen G>ejd)äjten )ll 
~aben . Vas interejiant gejd)riebene Büd)lein: ,.<Defa~rlofer Sd)iefp 
Sport für Jung uub Alt", illujtrierte Anleitung 3ur <hlernung 
bes Sd)ießens, wirb auf IDunid) f o jt e n! o s 3uge}anbt oon ber 
UJnflenfabrif ffiay er & <f;rammelspadln, Raftatt 17 
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