


i ve HATA






ERNST MACH

Birinci cile

" Fransizeadan geviren'

Sabri Esat Ander

1935
- ISTANBUL
DEVLET BASIMEVI




Kiiltiir Bakanhg: Kilfiir Karalunun 91911935 tarih ve
4480 numarali bugrugile 3000 tane basilnushr.



ERNST MACH VE FiLOZOFIisi

Mach felsefe sahasini, valnizea bir ilim sorusu
olarak koymezktadir. Bundan dolay: klasik manasile
bir Mach felsefesi voktur, amcak Mach'mm bir ilim
metodolojisi ve bir bilgi psikolojisi vardir, ve bunla-
rin  heriksi de valniz taslaklar ve tamamlanmarnis
denemelerden ibarettir. Filhakika Mach hicbir felsefi
sistern vapmak tegebbiisiinde bulunmeamsstir. Onun
felcefesi bilgi problemi lizerinde toplanir. Fakat bu
arastirmalar yvakin bir mazideki felsefe va tabiar ilmi
tetkikleri iizerinde biiyiik bir tesir vapmustsr,

Brost Mach, Avusturya’da Mahren vakmmds Tu-
ras'ta dogdu (1838); evveld fizikk tahsil etti. Fakat
sonradan fizyoloji ve psikoloji ile mesggul oldu. Miha-
nigin hararet ve optik bahsinin tarihlerine ait derin
aragtrrmalary, bu asrin il harekeri dizerinde cok

miiessiv oldu. Viyana'da, hergeyden evvel fizikei ola-
rak tanmdi; ancak 1895 de felsefe profestri oldu.
Istikrat ilimler tarihi ve nazarvivesi hakknda bircok
dersler yapt,1902 de sthhatinin bozuklugundan dolay:
felsefe kiirsiisiinii biraktr. Bundan sonara husust ola-
rak ¢alisti ve mithim nesgriyatini yapti. 1916 da Mu-
nich vyakmimnda Vaterstetten de 8ldil. Ernst Mach
- bugiin gittikce kuvvetlenmekte olan veni fizik felsefesi
ve Positivisme hareketinin temellerini kurmustur. Ba
asrin ilima sahasmdaki biiyiik inkildplarile kuvvetlenen
bu harcketin bilgi nazarivesi sahasmdaki itk haziehk-
lar: Mach zamanmda bagladi. Stikhe vok ki (empirio -
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criticisme) diye tanilmakta olan bu hareketin dogu-
sunda onun kadar Avenarius'un da tesiri vardir. Bu
~ son soyledigim, «saf tecriibenin felsefesi» adh eserinde
tecriitbenin sartlarni tetkik ederek onmlari go tarzdw
tice ayiriyordu. 1° teeriibe > sart — Bu vaziyette biz
tecriibeyi tamamen kusatamaviz; ve bir nevi Noum-
éne’den bahsetmiemize sebep olan vazivet de budur.
2° Tecritbe < sart — Bu takdirde tecriibe, bizim
psikolojik hazicligimiza kafi gelmez. Kendimizi dlem-
den daha taskm gBriiriiz. Bu da Fichte ve sairede
goriildiigii gibi bir nevi idealizmi dogurur. 3° tecriibe
= sart — Bu halde psikolojik sartlarimizla tecritbe
arasmda tam bir uyugma vardiwr. Hakiki ve miisbet
bllgi bu suretle meydana gelir. .

Avenarius bovylece saf tecriibe tizerinde kurulan
- pozitivist felsefeye zemin hazirladi- Fakat heniiz onda’
‘Kant'mn tenkitgi gdriigleri kuvvetle devam -~ ediyvordu.
Bundan baska Avenarius’da bir nevi metafizikei mi-
zact hikimdi. Halbuki Mach tamamile miisbet ilimler
icerisinde vetigmis, ve ilim felsefesine bu yoldan
_girmigti. Onda her riiclii metafizik endigenin iistiinde,
miisbet ilimler i¢in davanilacak saglam bir bilgi
zemini bulmak endigesi vardi. Bundan dolay: Viyana
mektebi {Winer Kreis) adile ranilan veni fizik felse-
fesi Ernst Mach’i kendisinin hakiki tstadi savar.

Mach, suf felsefeye ait en mithim eserleri olan
«ihsasiarm tahliline tesebbiis» i 1886 da (ikinci taby,
1906) negreiti. Bu eser ayni sene n;mde franszzcava
terciime edildi. .

Mach’mn diigiincesine girmek icin, evveld onunun
felsefe nedir sorusuna verdigi cevabi gdrmeliyiz.' Ona
gore felsefe, miinferit ilimleri. baglar, o, hususi ﬂm‘fie-
rin ¢oklugu fizerinde bir biitiiniin . bzrhgx olmahdlr.
Bu gaye ile o, husust ilimlerden birini dierile muka-
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yese etmelidir. Ve birini digeri Vasxtasxle aydimnlatma-
hdar. Yeni tenkﬂ:a (Critmlste) gcrugu {m suretle
~ meydana glkwor. e -

Felsefe, miinferit veva hususi ilimlerin {mesels,
fizik, biyoloji psikoloji, tarih ve saire} digmnda biline-
bilir zannedilmemelidir. O ancak miinferit ilimlerin
vapaiklart veya vyapmalar: ldzzim gelen «miisbet» ve
«muta» tecribeler igerisinde bilinebilir. Onun vazifesi
miinferit ilimlerin miisbet bilgisini tanzimetmek, onla-
rin  biribirile miinasebetlerini gdstererek herbirini
tamamliamak ve fenkidi bir tarzda aydinlatmaktir.
Felsefenin tecritbe ve muta disamsinda vaptugr -biitiin
gavyretler, {iranscendent} ve metafizik sahasmmda bogu-
bosuna kalmus ve kalmaktadsr.

Mach bir ampiristir; her bilgi ona gbre tecriibeye
davanﬂ: O pomtzwsttm gunku herhangl sureﬂe ‘meta-
fizik imkansizdir, ve felsefe yalnizea «miisbet» veya
miinferit ilimlerin birlestirilmesi meselesile meggul
olur. Bircok noktalardan Mach, fransiz pozitivisti Aug.
Comate’a yaklagir, Her ikisi de havyatlarmn biiyvitk bir
kismin: rivazi ve fiziki ilimlere hasretmislerdir. Falkat
Comte bir sisterncidir, onun diiglincesi tam bir sistem
halinde bircok cililerde ifade edilmistir {Miisbet felsefe
dersleri, 6 cilt); haibuki Mach felsefe sahasinda sa-
dece bir denemecidir. Comte miinferit flimleri bir
sistem halinde birlestitmek istivordu; halbuki Mach.
valnizea onlart biribirile mukayese ederek tenkidi bir
.‘_“tarzéa aydmlatmak 15‘{13701'., '

flimlerde ve onlarn birlesmesinden dogan felse-
fedeki bilgi temayiillerini tahdit etmemize variyan
_‘mutalas: nelerdir? Mach cevap veriyor ki bu mutalar
hadiselerdedir. Fakat hadlseier de renkler, sesler, tatlar,
kokular, mekan ve zaman ildh.. «unsur» larindan ku-
rulmugtur. $u halde badlseiex:, bize ancak ihsaslar
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vasitasile gériinmektedir. Hidise mefbumunda su
halde miinasebetten fazla birsey yoktur. Hadise basit
bir unsurlar kompleksidir. Muta hidiselerin ve onlarm
unsuﬂarmm tecriibesi d1§mda, felsefe hzcbn- gey sov§e=
vemez. Bu sebepten dolay: Machin felsefesme bir
Phenomemahsme de demlebﬂw. Fakat bu hareket
noktast cok miihim ve tehlikelidr, ciinkii maliim-
dur ki Kant da valniz hidiselerin bilinebilecegini séy-
 lemigti. Fakat bu suretle onlarin diginda bilinemiven
metafizik bir «sey bizatihi» {Ding-an-sich} m bulundu-
gunu kastediyordu. Mach, bu tarzda metafizik (sey bi-
zatihi) lerin bulundugunu bilmek lstemzvor. ‘Bununiz
berabe onun inkfr;, bazan metafizik bir mahivet
altyor. Bazan Mach, hidiseler arasindan gbriinen &vle
"bir irade (Wille)} farzedivor ki bu iradeyle Schopen-
‘Thauer’in metafizik  frade (Urwillen) si arasinda  bir
nevi akrabalik vardir.

Onun sik sik tekrar ettigi ifadesine bakilirsa, ken-
disi tamamile anti-métaphysigue tir. Hidiselerin arke.
sindaki bir (sey bizatih}) yi inkér eder. Onca, bu mu-
talarda renk, ses ihsaslarile beraber miiteaddit mekin
ve zaman ihsaslarn birlegmis; ve onlarla nibavet pek
cok hisler, arvzular wve iradi fiiller baglanmigtr. Bu
hadiseler mnescinden siirekli bir ihsaslar kompleksi
mevdana cikar; onlar hafizada iz birakwrlar, ve dilde
kendilerine mahsus isimlerle kalirlar. Cisimler de renk,
kokwu, ses v. b.. thsaslarinin  sitvekli bir kompleksinden

- bagka birsey degildir. Meseld bir masa, takriben mub-
telif niienstaki kahve rengi ihsaslarimun, kanbk, vw-
mugaklik v.b.. ihsasiarile birlegmek {izere mevdana.
getirdigi mekdni bir kompleksten ibavettiv. Masamizin
meydana getirdifi ihsaslar kompleksi asla mutlak
degildir.

Mach’a gdre nihavet (ben) de ihsaslar, hauralar,



hisler, arzular v. b.. 1n beden admni verdifimiz diger bir
" thsaslar vekfinu ile birlegmis olan kompleksinden bagka
birgey degildir. Benim (ben) imde bircok diistinceler,
hisler ve arzular degigebilir; kendi (beni) m olarak
gosterdigim bu kompleksin icinde benligin devama,
zaman icindeki siireklilifi mahfuz kalw, cocukluktan
shtivarliga kadar haaralarin, hislerin, arzularin  ildh..
mahfuz kalmast bu (ben) icin kifidir. Fakat yaganmis
tecritbesinin (erlebnisse) biitiin tahavviillerine ragmen,
dogdukean Sliincive kadar {(ben) in tedrict deffismele-
{rinde, devam eden varbik yine kendini gbsterir.

Su halde cisimler ve ruhlar, yalniz alemi meyda-
na getiren unsurlar nescinin siirekli izafi kompleksleri-
dir. Unsurlar kompleksi olmak itibarile cisimler, yene
unsurlar kempleksi ruhlarla ahenktar {Coordonné)
dirler. Mach yalinizca (beni) i, siijevi hakiki olarak
kabul eden ve biitiin cisimler alemini subjektif hadi-

" seler olmak iizere {beni) in icerisinde tanzim eden ide-
alist bilgi nazarivesine  hiicum ediyor. O, cisimleri de
rublar, ben vesiije kadar hakiki telakki edivor, her ikisi
de alemin miigterek esas: olan unsurlardan yapilmig-
tir. Machin cismani alem telakkisinin tamamile realist
olmasi icabeder. Hatta bizim glinditk hayatiaki safde-
run realist gbrisiimiize yaklagivor. Mach’a gire mesela
bir demir parcast defismeden sert, agir ve sivah kalsr,
‘halbuki bazen sicak bazen souk olabilie. Bizbir komp-
leksin unsurlarinin defismezlifine, onlar ayni isimle
ifade ettifimiz icin alisiyoruz. Mesela demirin kevfivet-
feri {sicaklik, v. b. gibi} degistigi halde cevheri sabit
kaliyor. Bize 8vle goriiniivor ki cevher bu kevfivetlere
bagh degildir. Bu gdriiste {cevher bizatihi) vyahut
{geyi bizatihi) kevfivetlerin temeli olarak kaliyvor. Hal-
buki biz tecriibemizde yaliniz kevfivetleri, unsuriariy,
thsaslar: alivoruz; onlar (sey)e ait hadiseleri tegkil edi-



- yorlar. Bunlar bilinebilirler. Fakar onlarin arkasinda
bir ulagilmaz cevher, bir {sey bizatihi) yoktur.
Bundan sonra Mach, unsurlarla kompleks arasin- -
daki tabilik miinasebetini tetkik ediyor. Ona gére bu
miinasebet ilimde, bir illet-tesir miinasebeti gibi tetkik
edilmemelidir. Biz aga@1t vukar: ihsaslari kiinatin muta
- olan esas wunsurlars gibi degil, fakat sey bizatihilerin
veya cevherlerin bizim (ben)imize vaptii tesirlergibi
telakki ediyoruz. Bu illet- tesir diiglincesini, bilhassa
ilmi tefekkiirde tamamen terketmek lazimdir. Ciinki
bu suretle istemeksizin tekrar metafizife diisiilmiis ola-
caktir. lim kadrosu icine Mach illet ve tesir mefhu.
munu ve illiyet meselesini hic hesaba karmamak iste-
yvor. Onlar yalniz pratik hayatia cevher mefhumu ile
baraber kullanilabilirler. ,
Illivet fikri ibtidailerde, bir animist telakki olarak
yagayor. ibtidai insan, kendi keyif ve iradesile yaptifi
degisiklikleri digardaki tabiata da bir nevi analoji ile
vavivor. Kendi dikkatini harekete getiren tabiat vala-
. alart ona iradi harcketlermis gibi gériiniiyorlar. Bu
‘animist farazive, mantiki gdriigle bir analoji kiyasna
dayaniyor. Ibtidai insan bdylece kast ve nivetle tabif
vakialar arasinda rabita vapryor. Tabii vakialarin ani-
mist telakkisi vasitasile boyle bir baglantinin bedihili-
ginden tabiattaki rabitalara intikal ediliyor. Bize bdyle .
bir baglanti1 da cok bedihi gd&riiniivor; hatta tabiatta
deruni bir zaruret oldugu kanaati buradan doguyor.
Bu takdirde tabil vakialar, tabii egyamin jradeletinin
zaruri bir silsilesi gibi olacaklardir. Bovylece, iptidal
zihniyetten illivet disiincesi doguvor; -illet, kendi ira-
desile beraber gevdir (Ding). _
Bu ilimden 8nceki telakki, ilmi tefekkiirde Hume”

un tekrar nazarviyesine ve zamanimiza kadar canli ola-
rak kalmigtir. Meseld beden, ruh iizerine ve ruh da



beden iizerine tesir edemez, ¢iinkii her ikisi de ayrt
" ayr: seylerdir; cismani illetler yaliniz cismani tesir yapa-
bilirler. Fakat asla ruhi tesir yapamazlar. Zira illetler
ve teessiirlerin miisavi olmalari lazmdir denildifi za-
man da tamamile bu kast ediliyordu.

Halbuki tecriibe bize tabiatta hic bir kast ve irade
géstermiyor. Bundan dolay:r boyle bir iradenin ve
béyle bir zaruretin terkedilmesi ldzimdir. Béyle bir
telakkiden dogmus olan illivet diigiincesinin de bir
. tarafa atilmasi icab eder. Hume'in illivet meselesine
ait tenkidi, ilk defa bu noktayr aydinlatmaga baglads.
" Bu itibarla Mach onu ve Stuat Mill'in psikolojik tah-
lillerini cok takdir ediyor: fakat onlart eksik bularak
tabiat miinasebetlerini illivetteni daha etrafli bir suretie
izaha - calisilivor: meseld cazibe kuvvetini gbz Sniine
alalem. M, M, diye iki kitlenin birbirine miinasebeti
olsun. Eger bu kitlelerin tesirlerinden bahsedecek olur-
sak tecriibe ile elde etmedifimiz ve edemiveceéis_}ﬁz
vani tecritbeyi agsan bir seye davanmak mecburiyetin-
deyiz. Kitle hareketlerinde illet olmak iizere mnazara
alman bu tarzdaki cazibe kuvvetleri telakkisi, tamamile
luzumsuzdur, ve terk edilmesinde hic bir mahzur ola-
mavyan bir faraziyedir. Ciinkii biz yukarda gecen illivet
mefhumundan baska bir tarza dénersek, bu faraziye-
den hic istifade etmiyecefiz. Mesela bir kitleyi dige-
rinin hareketine illet olarak telakki edersek, filhakika
muta olmayan cazibe kuvvetinin lizumsuz bir kanaat
m,Xm
—e
veya fonksivomu bize M, M, kitlelerinin kargihikis
miktar: tacilinin (Beschleunigung) tabiligini verir. Bu
tabilik diistury, bu fonksiyon hareker vakialarmna ait
tecriibelerimizin biitiin ceryant hakkinda bize dlciile-
bilir bir netice vermektedir. Bévlece illivet mefhumu-

oldugunu iddia ederiz. Béylece S=K. diisturn



na lizum kalmaksizin biz muadeleler ve riyazi fonksi-
 yonlar vasitasile biitiin amp:nk vakialarin miinasebet-
lerini g&sterebiliyoruz. Tam tersine olarak illetler te-
Iakkisi ile bir nevi gavyri muavyyenlik ve ciizi irade fik-
rine kapilmis oluvoruz. Bovlece Ernst Mach, ﬂiwet
_mefhumundan fonksivon mefhumuna gecmekle ani-
mist- metafizik telakkiden tamamlie zlmz pozﬁ::f telake-
kiye gectigini ildn edivor.

Realist ve atomeu telakkisinden dolay:, B. Russel
ona nekadar yakinhk duyuyor ve bir cok kitaplarin.
da bu fikri akrabalifimi isaret ediyor ise, kbkten po-
zitivist olan ve her tiirlii ilim metafizikine kapularint
kapavan bu son goriigiinden dolavida ona E. Mevyer
son o kadar hicum etmekte ve tam kargisinda bir
cephe almaktadze.

%

Blmdav somra Mach ikhci kétabmda biigiﬁia

«downcenm tamrru}‘u» dnr, Hmm hedef& ma%zsus mu-

talara nizam vermek, duguncenm butiin tasarsuf ve
iktisadile ihsaslar arasinda mevcut olan tAbilik miina-
sebetierini arastirmak, ve bizi zihnl vorgunlvkean ko-
ravacak - derecede miitecanis ve ahenkli bir kurum
mevydana getivmektedir, iz, bu - hususta adeta ameli
bir ige, bir emege benzer. Onun gibi burada da en az
emek «sai akal» kanunu ve ameli kolaylik endisesi
hakimdir. Ameli bir bilgide herseyden Once tavsif,
yvani «deseription» bir vakimanmn zihof caklidi lazsondses
ve bu tavsif savyisiz tecritbelerin verini tutabilmeli ve
onlardan tasarrrufu temin etmelidis.

Hlim yavas vavas fikirlerin vakialara ve fikirlerin

fikirlere girtikge daha zivade intibak ermesile kuruloe,
Bu fikir onuon bilhassa «bilgi ve hata» adly kitabinda



getirdigi esashi veniliktir. Ona gbre aruk ilmi tefekkii-
- ritn_hedefi vakialara . -ait Jkismi mu§ahedelpfm tamam-
’ Ianmasadzr. Ve evvelce ' sovledifi gibi valniz fikirlerin
vakialara intibak etmesi vetmez; aynr zamanda fikirle-
rin fikirlere intibak etmesi de lazimdir. Bundan bagka
fiziki ile ruhivi aywrmak icin veni bir kriteryom daha
verilmigtir: fiziki, dJdogrudan dogruva- hepsi mekénda
muta olan topluluk (Gesamtheit) dir, ruhi ise dar ma-
nasile, kendf“bé&eninde ve mana muhtevasinda (sinne-
nesinhale} yalimz bir (ben) in dogrudan dograya
mutast olup, bagkalari icin analoji ile intikal edilebi-
len sevdir. Wihavet bu veni kitapta bilginin bivoloijl
ve psikolojisi hakkinda pek c¢ok venilikler goriilii-
yor ki bunlar arasinda ihsaslar biitiin rubi hayaun
temeli addedilmigtir. Ihsaslarla onlarmn hafizadaki izleri
hakkinda denemeler vapilivor ;- hakikat wve hata me-
selesinde tedai, hatirlama kanunlarmnin rolleri aragtin-
liyor; her bilgide ve bilgi fonksivonunda bivolojik
gaiyetin oynadig: rol derinlestiriliyor, ilah.. Bu eserde
Mach’in fizikei sahsivetinden zivade bivyolejist sahsive-
tinin ige kargtnfn kolaylikla anlagthr. O ruhi hayaty,
ve_hususile ilmi arastirma yi wzvi havatm bir safhas:
G‘ﬁf)i telakki edivor; ve onun kiklerini biygi@ﬁk aiemm
kaﬁuniarméan ctkarmaga calisiyvordu. Ona gdre bilgi
meselesinin kokleri uzvivetin kanunlarindadir. Bundan

'dolavl Machin bu kitabina biyelojik bir bilgi nazariyesi
dwebxixrxz.

Mach bu kitabinda israrla sdzde - problemleri
{pseudo - piobléme) felsefeden uzakiagmmak Iazim
eidaglgz soyluvo;., Bu sureile hayvatin manasy, ruhi
slem, ildh.. gibi deofrudan dofruya tecriibeve mevzu
clmavan klasik felsefenin biitiin meselelerini icasdedivor
COna gbre suurun ve hayatin metafizik mahivetini
aragtirmak tipka ko?lanun makinevyi izab ermek icin



«iyi amma bevygirleri nereye saklamiglar ?» demesi
gibidir. Bunun icin Mach’a gi:ire' en esash nokta, haki-
kat ve hatayt ayrrmaktir, B_xlgmm dogrulugu icin
«c}igérlum» mumiz fikirlerin ‘hayat hadlselerme mu;mkun
_qoldugu kadar mtxbak:dm Dogruvu yanhgtan ayxran
tecriibe ve mwvaffakzyet dir. Ik bakista Mach bu su-
retle pragmatizme yaklagiyor samilir. Fakat Mach’a
gdre muvaffakiyet hic bir zaman egyayr. suur hesabina
kullanmak ve sup]ekt1f1E§t1rmelc demek degildir. Tam
“térsine olarak o canli mevcutlarin dig alemle devamiz
veya devamsiz muvazene haline gelmesi demektir. Bu
biyolojik intibak daima tam olmaz; becerilmis veya
becerilmemis bir cok tecriibelerden sonra intibaka
dogru gidilir. Su halde biyolojik. sahada her tecriibe
uzun bir denemeler ve takribler gecidinden sonra tam
intibaka wulagir. Mach’a gore ilmi arastirmadaki hii-
kiimler de avn: mahivettedir. Orada da dogruyu van-
fistan bu suretle pek c¢ok deneme ve tekrarlarla ayi-
rabiliriz.

Mack’in pozitiviziminde miithim noktalardan biri
'flzwolo;ﬂk mekan ve zaman ile fiziki mekdn ve zamani
'avm:mamdlr. O bu suretle, bilgi nazariyesinde biyoloji-
den istifade etmekle beraber, yine alemin objektif
esaslarini tesbit etmesini bilivor. Bundan dolayi onu
tam manasile gegcen asrin psikolojizmine diigmiis ol-
makla itham edemevyiz. Hatta o, hiikiimierin tahlilini
yaparken yeni mantikcet mektebe hazirlik bile yapmgtie:
«sun’l bir dili kullanan bir mannkin ne dereceye kadar
bu mahzurdan kurtulabilecegini ve psikolojik vakialar
zincirine daha fazla yaklagacafmi burada aragtirmava-
cafiz» [1] derken Mach kendini biishiitiin pisikolojizme
kapilmis gibi gdstermektedir. Fakat biitiin tabil muav-

[1] (Fasit 7, bhakikat ve hata} E. Mach, Erkenntnis und

frrtum;




. yenligi Mill gibi ruhi itiyatlara baglayacak yerde, in.-
sanla hic bir miinasebeti olmayan tabii fonksiyonlar
kabul ctmesi, unsurlarla kompleksler arasinda karsilikls
baghilik gdrmesi, fizik Alemin temelleri olan mekin
ve zamani her ciirli siibjektif intibalardan ayirmas:
dolayisile onu  Psychologisme ile itham etmek yanhg
olur.

Mach’a gbre fizivolojik bakimdan mekin ve zaman,

biyolojik intibaka uygun aksulamelier vapan ~vechie - -

{orientation} 1hsaslar1na ait sistemlerdir.. Fizik bakim-
dan mekdn ve zaman, fizik wnsurlarn kendi aralarin-
daki husuost {partlcu_iier} miinasebetlerdir. Delili suki
zaman ve mekan: Slcen adetler, fizikin biitiin muade-
lelerine kargirlar, ve biz kronometrik mefhumlar fizik
hadiselerin mukavesesile, hendesi mefhumlar: da fizik
cisimlerin mukayesesile elde ederiz. Dogrudan dogruya
en basit fzzﬂ{ miinasebetler zaman rabitalariyle ifade
edilirler, Doia‘yxsﬁe (vasztah) fizik miinasebetler ise
mekAn rabitalarile ifade edilirler. Biz mekéna iic buut
verivoruz, ve hendesemiz bu ii¢ bidu muadil ve me-
kin: da isotrope farz edivor. Gergekien efer cisimlerin
gecilmerlik (impénéirabilité}) hassasini ele alirsak isti-
kametler arasinda hic bir fark yoktur. Fakat eger hen-
deseye bir fizik ilmai gibi bakilacak olursa [1] o zaman
bu telekkinin saklanmas: biraz giiclesir, ve sualar hesabi
{caleul des vecteurs) bizi istikametlerin muadeletsmhgmx
hesaba katmaga mecbua eder,

Mach bu temellere dayanarak ilmi kanunlarm
mana ve deferi iizerinde diigiiniivor. Ona gdre tabii
kanunlar, bizim tecriibe wvasitasivie hadiselerden bek-
ledigimiz tahditler {restriction) dir. Biz onu bir aksivon
tahdidi, vak’alar1 6nceden tamamlavan bir isaret edici,

[1] Mach burada Eiostein »nazariyesinde tahakkuk eden neticeyi
onden gdrmektedir.



tabiatta olup biten sevlerin degismeéz bir rehberi sayi-
.yoruz: Bu manada bir kapun daima bir imkdnlar
tahdidir. Hlmin terakkisi bu fahdidin gittikge arttrding
g8sterivor: ilim ne kadar inkigaf etmisse o da o kadar
kat'i ve muayvyendir. ilk tahditler yalmiz keyfi {quali-
tatif) dir, Ilim . tarihi gdsteriyorki hadiselerin ceryanin-
‘da bulundugumuz sartlar zivadelestikce ¢ahdir’de o
kadar fazla objektif, kemmi {(gquantitatif) ve réel olmug-
- tar. Brnst Mach’in, bilhassa bu son fikirlerile yirminci
asir ilminin esaslarile ne kadar uvugtugu, hatta ona
Zemin hazm‘ladlgz gbriilivor.

Hilmi Ziva Ulken



BOLUM 1

iLiM VE FiLOZOFi

Asagi simiftan olan hayvanlar basit, sabit ve mu-
sait sartlar icinde, ahvale dogustan refleksleri sayesinde
intibak ederler. Bu intibak hadisesi, muavyvyen bir miid-
det icin ferdin ve nev'in bakasmi temine kifavyet eder.
Daha c¢ok karigitk ve- daba az sabit sardar altnda
hayvan, ancazk muhitinin daha biiviik degismelerine
intibak etmeve muktedir oldugu nisbette ver viiziinde
kalir. Bunun icin de, zaiman ve mekinda daha Stesini
gormek mecburiyeti vardir. Hayvan buna Snce en
miikemmel duygu Orgenleri sayesinde muvaffak olur
ve ihtivaclarin artmasivle de zekss: daha fazla geligin.
Gercekten, hafizas: olan canli bir varhk, valniz duyegu
Srgenlerile zaman - ve mekén icinde kavravabildigi
alandan daha genis bir faclivet alanina sahipeie, Iptidat
insama, birlikte vagadifr: hayvanlara karst kemmi
cquantitatif> bir istiinlik remin eden sev, sadece,
wwkimin ve atalarinm  miigrerek  hatmalarivie tedricen
beslenen ferdi hafizasinmn kudreti olmugtur..

Yene, medenivetin ilerleyigi, baglica, insan faalive
tinin her giin zaman ve mekénmn biraz daba genis
alanlamnen el uzatmasile karaktsrize edilir. Medeniyetin
ileri bir derecesinde gdrdiigiimiiz is bdliimi ve endiis-
tirinin geligmesi insanlara daha kolay bir yasama tarn

temin etmis ve hadiselerin daha dar bir cevresine
- viénelen ferdin fikirleri, daha ¢ok kuvvet kazanmuistie.
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Bévlece halk tefekkiiriinden dogan ilmi tefekkiir,
havatin itk ve en basit tezahiirlerile baslayan siirekli
bivolojik gelismeve son vermis oluyor demektir. Artik,
azar azar, bu derinlegtirici diigince tarzinda bir ihtisas
meydana gelmeye baslamsstir,

" insanlarm cogunda zekénin rolii, var: variva
miisahede edilmis olan bir hadiséyi diisiince ile ta-
mamlamakeir: Aver bile ne gekilde avianmas: I&-
ztm  geldigini kararlagtirmak icgin, gozetledigi avin
itivatlarini  gbz Omniinde tutar. Cifeci, Snce, ekmek
istedigi bugday veya arpava uygun gelen topraf, ekine
uygun zaman: ve ekinin olgunlasma devrini kestirir.
Yalniz bir ucu elde bulunan bir hadiseyi diisunce ile
tamamlamak, kaba diigiince «pensée vulgarie» ile ilmi
diigiince arasinda miigterek bir vasifur. Galilée de,
sadece, muayven bir istikamete muavyyen. bir hizla
firlarilan bir tasin seyrini tasavvur etmekle ige bag-
Tamigts,

Mamafi ilmi diisitnce, kaba digiinceden bagka bir
bakimdan da ayrilmakeadir. Kaba diisiince, hic olmazsa
basglangicta pratik maksatlara hizmet eder ve her gey-
den 8nce viicudiin ihtiyaclaring gidermege cabalar. Daha
kudretli olan ilmt diisiince ise kendine has gaveler vara-
tarak yine kendini tatmine ve her ¢iirlil zihni miiskiil-
leri yok etmege caligir. Ilm1 diigiince, pratik gavelere
hizmet ederek gelismis ve nibayet, kendi kendisinin
efendisi olmugtur, Kaba dilgiince ise, salt ilmi gayelere
hic géz dikmez. Bunun icindir ki, tipki emekleme
devrinde olan ilmi diistince gibi kifayetsizlikierle do-
fudur. Ilmi diisiince, bu noksanlardan ancak tedricen
karurulabilmistir.

Gecmige bir goz atacak olursak, ilmi diigtincenin
‘kaba diisiinceye vyaptlan devamli tashiblerden cik-
giktifing  gOriirtiz. Medenivet gelistikce, ilim kafas,
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pratik gayelere yOnelmis olan kaba diisiinceye tesire

- baglamigtir. Bovylelikle, ilimden ilham alan teknik di-

i

siince, gittikce sahasini daralttge kaba diiglincenin ve-
rini almaktadir.

Hadiseler kismen miisahede edilmis olduklar: tak-
tirde buniarn diisiincede tasavvuru veya dusiincelerin
hadiselere intibaki, bu hadiseleri tamamliyan unsurla-
r1 kesdirmemize miisaade eder. Bu tahmin, tamamla-
vici wnsurlarin Snceden bildigimiz seylerle cevrelenmig
olmas: nishetinde miimkiindiir. Hadislerin wvasiflart
birbirine baghdir ve bu baglanis, hadiseleri tesbit ve
tayin eder.

Hadiselerin bu vasiflars, duguncenln hareket nok-
tasidir. Kaba diigitnce, baslangicta ilmi diisiincenin de
basina geldifi gibi, fikirlerin kaba taslak olarak hadi-
selere intibakini hog gérmek mecburivetindedir ve ta-
bii, bu fikirler arasmda heniiz miikemmel bir birbiri-
ni tutarlik «concardancey mevzuu bahs olmaz. Zihnen
mutmain olmakhfimiz icin, diistincelerimizi de birbi--
rine uygunlastirmak lazimdrr, Diistincenin mantik siiz-

-gecinden: gegmesi demek olan, fakat sadece bir ayikla-

ma iginden daha fazlasim1 vapan bu son emek ceffort»,

itmi, kaba &&guncednn ayirt eden bashea bir vassftir.

Kaba diigiince, pratik maksatlari gerceklendirmee ca-
listy ve bununla iktifa eder.

Fliad diiglince, bize, iki ayri kilikta gozukmﬂktedlr.
filozof digtincesi vej ,1hutsas sahibi alim diigiincesi.. Fx-
lozof, hadiselerin butunune miimkiin oldugu kadar,_ .
tam evrensel bir tarzda ydnelmege cah§1r, Bunun icin-
dir ki, kurdugu binaya ldzim olan malzemeyi ilimden
adiing almak mecbunvetzndedxr, Haibukl alimin ele
alacagz ve inceleyecefi saha, daha mahdut, daha dar
bir hadise sahasidir. Fakat insan, bir an edindigi bir
gaveye kavugmak endigesile, hadiseleri birbirinden da-



ima kevyfi ve kaba olarak ayirir. iimi arastirmanin
ilerleyisile de, her miitehassisa ait olan tetkik sahasi-
min smurlars gittikce daralie; her miitehassis ilim ada-
i, nlfaavet, bagka sahalarda, baska alimler tarafindan
elde edilen mneticelerin bizzat kendi ihtisas sahasins
tetkik bakimindan véneltici birer amil oldugunu takdir
eder. Igte ihtisaslarin bzrbzrme karigip erimesi, biitlin
miitehassislarin ~ yapmaga ugraguklarz duﬂva tasavvu«
runu viicuda gerirecekrir, -

Alimlerin elde edebildikleri neticelerin mitkemmel
olmavis:, kendilerini ya aciktan ac:a veya kapals bir
tarzda felsefi diistinceden istianeye sevk eder. Velhasil
her arastirmanin son gavesi birdir.  Efldtun, Aristo,
Descartes, Leibniz gibi en biivitk filozoflar, ilmi aras-
tirmaya vepyeni yollar agcmiglar ve buna karsilik, Ga-
litée, Newton, Darwin, v. b. gibi ilim adamlar: da
filozof nmamint tagmmaksizin, felsefi diisiinceve kudretle
tesir etmislerdir.

Siiphesiz, Filozofun miimkiin bir hareket noktas: -
olarak kabul ettigi sey alime, ancak biitiin  emekleri-
‘pin teveccith ettifi cok uzak bir gave seklinde gérii-
nitr, Fakat bu fikir iheilafi, hic kimseye diferinin
emeginden faydalanmayi menetmendelidir. Ve netekim
etimez. Felsefe cokluk, muhtelif ilimlerin en genel va-
siflariny bir araya. toplamaga caligmis ve bu yolda zen.
gin bir tecritbe elde etmisgriv. Felsefe, bizzat iglemis ol-
dugu veya felseft terbive alamamis bir alimin bugiin
bile adeta iglemek zaruretinde bulundugn hatalar: kis-
men de olsa, hata olarak tanimis ve bertaraf etmevi
Sgrenmistiv. Keza felsfe, tabiat ililmlerine vitksek bir
kivimeti olan miisbet fikivler «idées positives» vermistiv.

Béna kargibik, ilimler, felsefeye kaba diisiinceden
daha saglam temeller temin etmistir. Muhtelif ilimler,
Filozof icin, tedbirli, saglam ve verimli birer vap: drane-



Sidir; keza alimin derin ihtisas:, filozofa favydaly ders-
ler vermekien geri kalmamigtir.

Hakikatta, her filozofun kendine has bir ilmi ve
her alimin kendine has bir felsefesi vardie. Fakar her-
bi:iﬁiﬁ bu gahsi bilgi unsurun, cokluk, biraz geri kalmig-

. Bir alimin, ilmini gostermeve firsat bulan bir filo-
zsfua bilgisini tam ve k&fi addetmesi gayet nadirdir.
Bu gin alimlerin cofu felsefe namina, yizelli senelik
bir matervalizmmden bagska birgey bilmezler. Halbuki
bu sistem, ¢oktanberi filozoflar, hatta felsefi diisiince-
nin pek digmda kabmayan insanlar tarafindan bile
kabule savan gdriilmemektedir. Buglin ilimle ugrasan
filozoflar pek azdir. Ve bir alimin {elsefi mesele iize-
rinde zihni bir cehit sarfetmesi de tamamile istisnai-
dir. Fakat her iki kategorinin de birbirinin halinden
haberdar olmas: wve hatia birbirinin sahasmnda emek

sarfermesi, egyvanin kilnhiing kavramak balomindan za-
ruridie. Zira, sadece ckumanin ne filozofa, ne de alime

buvwﬁ bir faydasi ciokunabshro
Filozofiarin veéhmlerm mzﬁema sene izerinde

v

tig: eski yollarda iyi acgilmig kiszmlar vardir. Fao
kat bu vollar, ver ver, adeta evvzeﬁkﬁ'ﬂ aragtirmalarnn ve
Lkeszr caligmalarin enkaz: gibi kalms, ilmi veya felsef?

& j

dolas
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=

mahiyette, gavet tabif -insivaki- pesin hitkiimlerle «-
kanmugtre. Arada swwada bu yikmalarr kaldip atmak
muvafil olur.

Bigiin ferdler, guurlarinin wvanist aninda, tesek-
kitliine ihtivari bir gekilde miidahale etmedikleri bir
diinya gdriigiintinii, bizzat kendi iclerinde hazir bir
halde bulurlar. Hepimiz bunu, tablatin ve medenivetin
bir vergisi clarak kabul ederiz. Her diigiinen kimse, bu
goriigli ister istemez bir hareket noktas: olarak almak
ve bunu, kendinden evvel gelenlerin tecriibelerinden
ie i:f ade ederek ve hatalarindan clinden geldifi kadar

Bilgi ve Hata — 2
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siyrilarak geligtirmek ve diizeltmek mecburivetindedir.
Velbhasil, kendi kendine bir istikamet vermek ve her
admmini sakma sakina atmak litzamu vardzr:

Bu diinya goriigii neden ibarettir? Mekan «espacey
icinde bulunuyorum ve mekisn icinde kimildar «me-
bile» cisimlerle cevriliyim. Bu cisimlerin bazisi cansiz
dir. Digerleri de -nebatlar, hayvaniar veva insanlar-
lar- canhdir. Meksn icinde Jtekiler gibi miiteharrik
olan viicudiin, benim i¢in elle dokunulan, g8zle gdrii-
len bir nesne «objet» dir; Mekinm bir kismini kaplar
ve mekén icinde-tipks biitiin cisimler gibi-difer cisimle-
rin vaninda ve distnda bulunur. Viicudum, kendine has
olan wvasiflarile diger insanlarin viicudundan avirdedi-
lir ve viicudumla temas, diger cisimlerin biribirine do-
kundugu zaman duymadigim hususi inabalam «im-
pression» bende dofurur. Keza gizlerim, viicudumu,
diger insanlarn viicudunu g8rdtigh gibi tam bir se-
‘kilde gBremez. Viicudumu gayet hususi bir gBrey icinde
gbriirtim. Halbuki diger cisimleri ayni bakimdan miiga-
hede edemem. Dokunma duygusu «sens du tacty ve di-
ger duygular icin de bdyledir: meseld sesimi, diger

insanlarsn sesinden biisbiiriin bagka blr tarzda duya-
rim 1]

Hatiralarum, dmitlerim, korxuiamm, insivaklarim,
isteklerim, irtivatlarim «volution», v. b. vardsr, Errafima
saran cisimleri nasil vyaratmamigsam, butiin bunlar:
da ben - yaratmadim - kendi icimmde buluvorum. De.
mek hareketleri biitiin bunlara bagh olan muayven bir
viicut, yukarida sOviediklerime g8re benim viicudum
oluyor. Kagnilamivan bir miimaseler «analogie» ile,

tipky bende oldugu gibi, insanlarmn ve hayvanlarm

[1] Iyi fonograflarda dostianimizin sesini tamyabiliriz. Fakat bizzat
keadi sesimiz fornografta tuhaf bir tsnpaniyet ahr. Ba hal sesim zin
~ teléffuz aminda oldugu gibi - kafamzda yankular yapmamasindan teri
gelir,
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viicuduna da bir takim hatiralarin, tmitlerin, irtiyat
larm, mswaklarm ve isteklerin bagli oldufunu disii-
niirtimy: Difer insanlarin: hareket tarzina bakarak kabul
etmek mechurivetindeyim ki, bana gdre onlarin viicudn
ve diger cisimler nasil dogrudan dogruva mevcutsa
onlarin nazarinda da benim viicudum ve difer cisim-
ler dylece dogrudan dogruya mevcuttur. Buna kargilik,
onlar hatiralarim, isteklerimi.. v.b. mu1 ancak miima-
selet volu ile vapilan bir jstidlal neticesi olarak kav-
.r1vébi§iriero Ben de onlarin hativalar:, istekleri, mit-
feri v.b. lag1 hakkinda ancak ayni voldan bir fikir
edinebilirim.

' Su_halde, herkesin mekénda dogrudan dogruya
kavriyabildigi - her seve «fiziki» divebiliriz. Diger ci-
hettem yalniz bir kiginin dogrudan dogruya, diferleri-
fin de ancak miimaselet yolu ile kavrwabzidxgg seve
muvakkaten ruhi « psychzqeze > Cadimr verecediz. Bir.
ferdm . dar anlamda - chen> i, an k kendisine dogrun

dan dograsra muta olabilen sevierxm buttmum. delaiet»

Etrafx‘mda, mekéinda, migahede edebiidi§im seyier
birbirine tébidir. Yanina baska bir miknatis getirdiZim
bir miknatisli ibre derhal durumunu defistirir. Atesin
vanmda bulunan bir cisim isinwe ve bir buz parcgasile
feargt kargsiva gelince de sogur. Laémbanm isigi, karan-
Liga kommus bir kit parcasmni gdriinebilir bir hale
getivir. Diger insanlarmm hareket tarzi, beni, idrakleri-
nin benimkilere benzedigini kabule icbar eder. ih-
tivaclarimizi gidermek gibi pratik bakimdan oldugu
kadar, eksik bir miigahedenin sonunu diigiinceyle ta-
mamlamak gibi teorik bakimdan da, vakialarin nasil
birbirlerine baglandiklariny bilmekte biiviitk bir fayda
vardir.

Cisimlerin aralarindaki nisbi «relatifs baghilsd tet-
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kik ederken, mitmaselet voluyla istidizlden istifade
etmedigim miiddetgce, insan ve hayvan vitcutiaring
pek 814 cansiz cisimler seklinde telfkki edebilirima.
Buna karglik, vicudumun idraklerime <«perception»
esasls bir tesirde bulundufunu farketmelktevim. Her
hangi bir cismin g8lgesi beyaz bir yaprak kit ifizerine
diigebilir. Fakat, biraz evvel nazarlarimi iyi aydinlen-
mis bir nesne iizerinde tesbit etmis bulunuvyorsam,

gercekee olmadigi halde, ki&idin iizerinde, bahsettigim
gblgeyve benzer bir leke goriir gibi olurum. G8zlerimin
muvafik bir vaziyetivie bakinca, bir tek cismi cift,
hatta, birbirine benziven iki cismi de ii¢ sanirim. Mih-
verin etrafinda hizla déndiigiim zaman, harekette bu-
lunan cisimler, bana hareketsiz gibi g&riiniirler ve
bilakis, kumildanmiyan cisimleri de kumildamivor zan-
"nederim. Gézlerimi kapayimca hic bir sey géremem.
Vicudum, dokunma ve hararet idraklerim fizerinde de
buna benzer bir tesirde bulunur. Yanmmda bulunan
bir kimse kendi viicudu tzerinde ayni tecritbeleri
- vapsa da bu, duydugum sevieri degistiremez. Ancak,
ne olup bitigini anlatads takdirde, onun idraklerinin
de - miimaselet ile istidl2lin bana tabmin ettirdidi gibi-
benimkilere tekabiil eder bir gekilde defistigini B8re-
nirin.

Mekinda idrak ettifim sevlerin unsurlary, cokluk,
birbirine baghider. PFakat bu unsurlar dahz hususi bir
tarzda bana, vicuduma baglidirlar. Difer insenlarn
idrakierinde de bdvledir. Fakat, Litiin idrakierimizle
viicudumuz srasindaki bu Szel minaschete «rela-
tioni» miibaligali bir kiyvmet verir ve bdylece biitiin
diger minasebetleri ihmal edersek, kolayea idrakiert
mizin hepsini ancak viicodumuzun bir mahsulii ad-
detmege, her gevi enfiisi «subjectif» sammagfa mechbur
oluruz,
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Maamafih gb‘zlerimizﬁi oniinde, daima viicudumi-
“zun mekindaki s vardir ve bu U mekin sinrmm
disinda kalan gevlerin birbirine bagh oldugu kadar bu
sinirmn icinde kalan sevlere de ¢dbi bulundufunu gbr-
mekteyiz. ;IJ nun diginda kalan sevlerin arasindaki mii-
nasebetlerin tetkiki, tam U simiry tistiinde bulunan miina.
sebetlerin tetkikinden daha basit ve daha ileridir. Su
halde, tam U smun distiinde bulunan miinasebetlerin, U
nun disinda kalan miinasebetlerle ayni neviden oldugu
ve avni nizama baglandig: farzolunabiliv. Bunu, insan ve
hayvan viicudunun tetkiki ilerledikce artan bir em-
miyeﬂé miigabhede etmekteyiz. Fizivologi, inkigaf ettikce,
giinden giine, fizige daha ziyade dayanmak¢a ve idra-
kin enfiisi sartlarini izah edebilmektedir. '

Glva hic defismiven bir gerceve «réalité» bir zit
aramak endigesivle, ayni sahsin degisik sardlar altindaki
dedisik idraklerini ve degisik vaziyetlerde defisik sa-
hislarin idraklerini birer gBsteris «apparence» olarak
kabul eden safdil bir siibjektivism, bugiin artik bizi
altkadar etmez. Biz valpiz, bir idrakin sarilarin:-tam -
olarak tanmimaga calisivoruz; bundan 8Stesi bizde ne
pratik ne de teorik bir alfka uvandirabilie.

Fizik? idraklerimin hepsini, renk, ses, tazvik,
kokn, mekidn, zaman, v.b. lart gibi bugiin heniiz tahlil
edilemiven bazi unsurlara irca edebilirim. Bu unsurlar,
ricudumun disinda ve iginde bulunan gartlara ¢4bi-
iivler; vani birer ihsastirlar. Yanimda bulupan bir
cizasenin ihsaslaring «sensation» ben, dogrudan dogruya
ilemem ve iginde fizikivi parcaladifim bu unsurlaz,
rubinin  unsurfart  geklinde teldkki edebilirim. Su
halde fiziki ve rubinin miisterek unsurlars vardir
ve gokluk zannedildigi gibi, birbirinin karsisinda mut.
Iak bir cephe almig degildirler. Bu kevfivet, haurala-
T, tasavvurlarin «représentation», duygularin, irade-

b ﬁd.«fi

o

pa



22

lerin ve mefhumlarin <«concept» nasil ihsaslardan
kalma izlerden tegekkiil ettifini ve binnetice ihsaslarla
mukavese edilebilecegini g6sterdifimiz zaman daha
zivade aydinlanacakerr.

Avyri vasavan adlim yoktur; biitiin Alimlerin pratik
gayeleri vardir. Hepsi, birbirinden bir sevler Sgrenirler
ve hepsi vekdigerine istikamet vermege calisirlar.

Fiziki idraklerimiz, bizi bir cok vyanilma ve ga-
latlara «illusion» maruz birakir. Suya efri daldiriimis
bir degnek, kuik gibi g8zitkiir ve isin ne oldufunu
* bilmiyen herhangi bir kimse, dokunmavyla da bu deg-
negin kirik oldegunu anlivacagini zanneder. Cukur bir
aynada, bize elle yakalanabilir hissini veren bir hayal
tegsekkiil eder; iyice aydmlanmus bir nesne, beyaz renk-
deymisg gibi ‘g8riiniir. Daba zayif bir skta ayni sevi
sivah gibi g8rtince gagariz. Karanlikta bir agac gévde-
sinin siluetini adam saninz; bu, bize kargimizda bir
adam var hissini verir. Bu neviden biitin galatlar, bir
idrakin wvukua gelmesine vardim eden sartlar bil-
memekligimizden veya buna dikkat etmedigimizden
veyahut bu sartlar: olduklarindan basgka ¢iirlii tasav-
vur etmemizden ileri gelivor. Smaymmiz « imagi-
nation», en fazla aligk oldufumuz tazda vaptifimuz
tecritbelerin  verdigini tamamlar. Ve bunun icindic
ki, bazan idraklerimizi tahrif eder. Bévlece, mukhtelif
gsartlar  altinda  vukua gelen idraklerle tamamile
‘muayyen sartlarin  cevreledifi idraklerin biribirine
karmgtirtlimas:, zevahiri genivetin, hidiseyi sevin
karsisina dikmege sebep olmustur. Kaba diisiince.
nin kifayetsiziigi, hidise ile sey arasmdaki tezads
cantagonisme» dofurmustur. Giiya hidisenin ardinda
gizli bulunan ve mahivyeti bir tiirlii anlasilamivan biza-
tihi gey «chose en soi» ucubesi, kaba diisiincenin &z
kardesidir. U smir: takdir edilimemis ve <«ben»in
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biitiin muhtevasina zevahir ads verilmistir. Yericben»in
" asla asamivacafumiz simarlarn  disinda bulunan  her-
hangi bir anlagilmaz «inconnaissable», bizi nas:l ala-
kadar edebilir? '

Krrmuaz yesil, sicak, soguk, v.b. unsurlarmi ele
alalizn:  isimleri ne olursa olsun bunlarbize bilavasrta
birer mutadir. Bunlar U niin digitnda kalan unsurlarla
( fiziki unsurlar ) U niin icinde bulunan unsurlara
{ ruhi unsurlar } tdbidir; fakat bu iki halde de ayni
seydirler; vani bunlar, dima bilédvasita mutalardsr.
Mesele, bdvyle sade bir sekilde vazolununca, zevahir ve
seniyet ikiliginin de manas: kalmaz. Mﬁzde hem
oevgek alemin_unsorlar:t. hem de  <«ben»in wunsurlam
bulunur._ Bunun dismda. bizi a%akaar eden biricxk _sevy,
bu unsurlarin_arasindaki {(matematik an}amada) tabit
___baghhkﬁr «dépendanee fonctionnelley. Unsurlarin biri-
“bivile olan bu baghligina «gey» adini verebiliriz, Fakat
bu, bilinemez bir gey «chose inconnaisabley degildir.
Her _veni miigahede, her ilmi kazive, bu «sey» i bilme
alanmda bize bir adim attirabilir. «<Ben»i pegin hii-
kitmlere«préiugés davanmaksizin nazar: itibara alirsak,
bu da bize unsurlarn tabil bir baglilig: gibi goriints;
valniz, bu baghlik fiziki alemde raslamak ztwadmda
oldufumuz bagliiklardan gekil itibarile ayrilir. Tasav-
varlar bibirlerine tedatler «association» ve saire ile
baghidir. Iste biz, bu makanizmanin ardinda bilinmi-
yen ve bilinemiyen bir gseyin mevecut oldugunu kabul
etmege liizum gdrmiiyoruz. Zaten bévle birsey, bagllign
anlamak, kavramak hususunda bize hichir surette
vardim edemez. Filvaki, «ben» in ardinda adeta kesfo-
lunmamis birsey vardsir: vicudiimiiz. Fakat psikoloii-
nin ve fizyolojinin hér veni adimi bize «ben»i biraz
daha iyi tanitmaktadir. Daba simdiden tefabhust
psikoloji  «introspectivey, tecriibi psikoloji, dimag
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anatomisi, marazi psikoloji «pathologoigue» bize bu
hususta gavet kiymetli bilgiler vermiglerdir. Bu bilgiler,
(en genis anlamnda) fizik ilminin verdiklerile birles-
mekte ve bu suretle daha ¢ok niifuz edici bir diinva
bilgisi halinde tamamlanmaktadiv. Su halde, tedricen,
bittin akli «rationnnel» meselelerin cevabsiz kalmiva-
cagini umabiliriz. 7

Daima degisen tasavvurlarmmuzin karsithikli  miina-
sebetini, kendi havatimizin ruhi hé&diselerini, vak’a-
larim: «éudneménty anlamazk itimidile arivoruz. Fakar,
bu hususta tetkiklerinin sonuna varip ta bh2ld miiessir,
diigiinen bir varlifa ihtivac duvan kimse, veniden
bareket noktasina ddndiifii icin, bitiin bu zahmetini
coktan bertaraf edebileceginin farkima varmamis
demektir. Bu vazivet, bize,buhar makineleri hakkinda
bircok izahat alip ta nihavet, bu makineleri harekete
gtiren beygirlerin nerede oldugunu soran kovlinin
hikivesini haurlatiyvor. Zaten, ruh meselesile artak
ugrasmuiyan bir pisikoloji ile son zamanlarda dlfet
peyda etmege baslanus degil miviz?

idrak ettiigimiz sevi, simndilik Stesini asamadifimiz
unsurlara kadar tahlil edebilivoruz. Bu hsl, iskandil
olunamivan sey meselesile keza niifuz  edilemiyen
«ben>» meselesine en basit ve berrak bir sekil vererek
bu iki meselenin birer stzde mesele ¢pseudo-probléme»
oldugunu ortayva kovmmak iribarile favdaldir.

Aragtirilmasinda hichir mana olmiyan seyi mevzn
harici kilarsak, hususi ilimler «sciences pareiculidres»
vasitasile gergekten erigsebilecegimiz, elde edebileceg:-
miz noktayr daha vuzuhla tesbir etmis oluruz. Haki-
katte, husus? ilimler sayesinde Sgrenebilecefimiz sevier
ancak biitlin miinasebetler ve unsurlarmm kendi arala-
rinda degisik miinasebet tarzlaridsr.

Bu neviden unsurlarin viicude getiedigi guruplar,
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sey olarak (vya cisim veya viicut olarak) g8dsterilebi-
lirler. Fakat vazihan gdritlivor ki _tam manasile tecer-
riid halinde gey.  mevcue degildir. Yalnsz, digerlerini
ihmal ederek en g8ze batan ve en kuvvetli gdriinen
baglar: ele alirsak, baslangicta muvakkat bir tetkike
zemin olmak tizere tecerriid halinde sev unydurmasmmm’
«fiction» kabul ederiz. Zaten diinya. ve «ben». arasmn-
daki ziddivet te baghliklarm derece farkina istinad eder.
Hali tecerriitte gey de yokeur. Sey ve ben aviii:fcmsteah
birer muvakkat saniadir. : '

Biittin bu miitalealarimiz f ﬂozofa pekaz birgey
- Bgretiv. Veya hicbir sey Ofretmez. Bu sdzlerimizle,
evrenin bir veya vedi veya dokuz muammasmi hallet
mek nivetinde degiliz. Yalniz, alimi, kendini tesvis
eden uvdurma meselelerden uzaklagtsrmnavya ve vaktini
musbet arastirmalarla gecirtmmeyve wmuvaffak olursak,
ne mutiu bize. Ortaya koydugumuz seyilmi arastirma
icin menfi bir uszﬂéan «méthede négative» bagka birsey
degﬂ&ir. Bu usul, bir dinva telakkisi igin emin, saglam
esaslar1 bilen veva bildifini zanneden filozofu pek
aldkadar etmez. Verdigimiz izahat, evveld ilmi bakim-
dan muhakeme edilmelidir. Bununla beraber filozof,
tenkidini bu izahata tatbik edebilir; Hizum gdrirse
fikirlerimaizi dedistirir veva tamamen reddedebilir, Alim
icin tasavvuriarin su veya bu felsefi sisteme uygun
ditgmesi kevfiveti chemmivetsizdir. Ona gdre esash
olan nokta, tasavvurlarini ilmi arastzrmalarina verimlii
birer hareket noktas: yapmaksir.

Alimin diigsiinme ve caligma tarzi, hakikaten filo-
- zofinkinden cok farklidir. Sarsilmaz miitearifelere
malik olmak saadetine erigmiven 2lim, en emin ve en
esasli fikilerini ve piresiplerini muvakkat addetmeve
abigtktir. Ve bunlar1 yeni tecritbelerin mutalarina gdre
defistirineve her zaman hazirdir. Alimin ancak bu
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durnmu sayesinde ciddi terakkiler ve biiyitk kegifler
miimkiin olur.

Miitalealarimz arastiviciva valniz bir @ilkii gdste-
rebilirse vetigir. Bu iilkiiniin tedricen ve miimkiin
mertebe gerceklendirilmesi istikbale aittir. Zira un-
surlarin  yekdigerile olan bildvasita miinasebetlerini
kesfetmek Syle cetrefil bir igtir ki bunu bir hamlede
bagarabilmek imkinsizdw. Bu is, ancak adim adim
ilerlemekle olur. Iptidada, iistiinkdrii ve kaba taslak
bir tarzda biitiin unsur koplekslerinin karsilikls bagh-
Ligint  arastirmak ¢ok daha kolaydi Bu arastirma
iginde tesadiif, pratik ihtivaclar, OSnceden kazanilmis
bilgiler hiiyiik bir rol oynamaglar; baz: unsurlar: daha
chemmivyetli addettiverek dikkat!, bu unsurlarin fizerine
gekmiglerdi. Bovlece diger unsurlar golgede kalmastr.
Avyrt ayrr tetkik edilecek olursa her 3lim, tam bir
inkigaf halindedir; kazandigi bilgileri, kendinden evvel
gelenlerin daha az genis olan bilgilerine baglamak
mechurivetindedir. Fakat bu bilgileri ancak kendi
tilkiistine gdre tamamlar ve diizeltir. Kendinden 8nce
yapilan calismalarin ibtiva ettigi yardim ve deliletleri
sikranla kendi aragurmalarinda kullanie. Bazan, dokluk
farkimma  varmaksizin, seleflerinin ve muaswlarinin
hatalarmni da kendi hatalarma ildve eder. '

Miimkiin olsaydi da, muasirlarinmizin fikirlerinden
tamamen siyrilarak iptidal noktai nazara dbnebilsey-
dik, faraziyeleri «hvopthése» ortadan kaldwrmakeaki
fayda ve mahzurlarn daha ivi kavrardik. Belki de isin
karigikligr ile zorluk icinde kalir wve herhangi bir
tetkike bashivamazdik. Bugiin arastirmaya daba ivi
vollar tizerinde veni bir yén vermek maksadile
iptidai noktai nazara dénmiise benziyoruz. Fakat
- bu déniiguzun bir medenivet boyunca kazanilan fayda-
lar1 ortadan kaldirmayan ve bildkis fizikee, fizyolojide
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gortisleri tatbik eden sun’i bir safdillik «naiveté arii-
ficielley geklinde olacaktir. _

Ancak bu suretle unsurlara irca kevfiyetini tasav-
vur edebiliviz. Bir kelime ile, aragtirmmanin hareket
noktalarina daha derin ve daha’ genig gdriiglerle don-
mek mevzubahstir. Ilmi tetkike baglamadan evvel
‘ruhi bir inkisafa erismis olmak lMzim. Hichir ilim,
kaba mefhumlart bugiinkii miibhemiyetlerile kulla-
namaz, ilmin, bu mefhumlart daha dogru, daha iyi
cevrelenmis bir sekle sokabilmesi icin kaynaklarina
ve asillarina kadar cikmasi icabeder. Fakat bu, ruhi-
vatla bilgi nazarivesinden gayrisine vasak edilmig
degil midie?

Karigk bir gekilde birbxmne _bagh bir_unsur cok-
lugufm tetkﬂc _igin, . emrimizde . yalpiz tek  bir usul
vardir: O da cegztieme usulit «méthode des evariatzons» '

Bu usul, bir unsurun dzger unsurlardan her, birinin

tenevviiiine bagh olan degigmelerini. tetkik etmekten
':barc—:ttm Bu tenevviilerin kendi kendine olmalart ve-
yahat bunlart bizim istiverek viicude getirmemiz kale
alimacak kadar mithim degildis; munasebetier, miiga-
hede, tecriibe ve tecrib <«expérimentation> ile kesfe-.
“dilirler, Unsurlarm birbirine ancak ikiger ikiger baglh
olduklar: hallerde bile, aralarmmdaki miinasebetlerin
sistematik bir tarzda tetkiki gayet giic bir igtir. Rivazi
tetkikler bize sunu gdsterivor: Ucer iicer, dorder d8r-
der, v.b.I1 nesne tertiplenmelerindeki «combinaisons
d’objetsy miinasebetlerin usullii - aragstirmast o kadar
cabuk giiclegivor ki pratikte hemeﬁ hemen imkinsiz
oluvor. _

Az géze batan minasebetleri muvakkaten ihmal
ederek, Once, daha c¢ok g8ze batan miinasebetlerle
ugrasmak, isi havyli kolaylastiracaktir. Zaten bévlece
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isi hafifletmnek careleri, insanin ruhi tegekkiliiniin
ve maddi ihtivaglarinin dofrudan dogruyatesiri altinda
olarak insiyaki bir tarzda bulunmustur. Ancak daba
sonralaridir ki alimler, bu careleri suurlu bir gekilde
meharet ve usulle kullanmiglardir. Bugiin birer nok-
- san teldkki edilebilen bu sadelestirmeler olmasayds,
ilim stiphesiz kurulamaz ve ilerlivemezdi. Karmakarigik
bir yumag: cbzme isinde oldugu gibi ilimde de mes'at
bir tesadiifiin, hic olmazsa meharet ve gbris keskin-
ligi kadar ehemmivyeti vardir. Aragtivscinin isi; bir
avcinin ne oldugu belirsiz bir avi giic sartlar icinde
takip etmesi kadar heyecan wve ihtiras verici bir igtir.

Bazi unsurlar arasmedaki baghligy tetkik etmek
icin, tesirli olusu su gBtiirmiyen, fakat aragtirmoa husu-
sunda bir karigitklik sebebi olan diger bazi unsurlar:
miimkiin oldugu kadar sabit bir vaziyette bulundur-
mak muvafiktir. Bu suretle isimiz, hayli kolaylasmas
olur. Her unsurun, U dar benlik smirmin igindeki
ve digindaki unsurlara ¢ifte baghilifini bilmek, dog
rudan dogruys, U nun disinda bulunan wunsurlarin
kargilikls miinasebetlerini tethik etmeye ve U nun
icinde bulunanlari da miimkiin oldufu kadar sabit
bulundurmaya sevkeder. VYani miisahedeve igtirdk
eden bir veya bir cok sahislar, miimkiin oldugu kadar
sabit gartlar alunda, bir cistain aydinlanmas:, harareti,
harcketleri v. b. leri arasindaki miinasebeti tetkik
ederler. Bovylece, fiziki hakkmndaki bilgimizi, imkin
dairesinde kendi uzviyetimizin tesirinden kurtarmag
oluruz.

Bu igi tamamlamak icin U smmwunm icinde bulu-
nup ta bu smir: gecen fizivolojik ve psikolojik mii-
nasebetleri de arastirmnak icabeder. Bu kevfivet, fizik

ilminde gimdive kadar vapilan tetkiklerle kolaylag-
areilmigtir.
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Bu is bolimii, imsivaki olarak viicude gelmistir

ve bugiin bu ig boliimiini. - faydalarmmm takdir ederek -
usule uygun bir tarzda tesbit etmek mevzubahstir, ilim
daba dar sahalarda yapilan aragormalar icin viicude geri-
rilen i3 bélimlerine dair bir cok Srnek‘vermektedir.
Bu mukaddeme mahivetindeki miildhazalardan
sonra ilmi arasturmanin nazmm saiklerini daha yakin-
dan tetkik edecegiz. Bu hususta hicbir zaman nok-
sansiz olmak iddiasinda degiliz. Yalniz, felsefe vap-
makean, vakitsiz sistemler kurmaktan cekinecegiz. Ilim
sahasin: dikkatli bir gezgin gibi dolasacak ve Alimin
hareket tarzin: hususi vasifiar: icinde gdrmege caliga-
cagiz. Tabiat bilgisinin simdive kadar hangi vasitalaria
gercekien ilerledigini ve gimdiden somra da nasil ilep-
livebilecegini arastiracagiz. Pratik faalivet ve halk dii-
siincesi insivaki bir tarzda ZHmin hareket tarzin: ha-
ziclapaistie. Alim, bunlar: -bildhara suwzlu bir meto-
oloji icinde olgunlaguikiari- ilim sshasina nakletmistir.
Tatmin edilmis obmak icin hichir zaman ampirik
mutalar haricine cikmak ihtivacinda degiliz. Alimin
hareket tarzinda gbrecegimiz vasiflary, filivatta miiga-
- hede ettigimiz ve alelide hayatta buldufumuz vasiflara
ca etmek ve bu hareket tarznin hakikaten prarik
favdalar: oldugunu isbat etmek bizim icim k&fidir.
ziki ve ruhi hayatomiz tizerinde gemel bir tedkik

azifemizin tabil esasiny tegkil edecekeir.

iy ;::3.

bt
Jate

«



BOLUM II
PSIKO - FIZIYOLOJIK TETKIK

Diigiincelerin vakialara tedricl intibak: tecriibemizi
:artﬁri{'{ Diiglincelerin bn‘bn‘me mmbaka ise, ﬁmln iils
kiisu addettigimiz aglk birbirini tutar, saéele§m§§mve .
tenakuzsuz bir tefekkiir = sistemi viicuda getirir. Nasil
komgumun digiinceleri, dogrudan dogruva ancak ken-
disi rarafindan kavranabilirse, kendi diigiincelerimi de
ancak ben kavrayabilirim. Digiinceler, rubi alemin
mal:dirlar. Bunlar ancak viiziin ifadesi, jestler, hare-
ketler seklinde fiziki alana girdikleri zamandir ki,
miyar olarak  kendi f{iziki wve ruhbi tecritbemi alwr
've mumaselet yolivle komsumun diigiinceleri hakkinda
az ¢ok dogruya yakin bir isddlalde bulunabilirim. Di-
ger cihetten, ayni tecriibe bana, diigiincelerimin yani
-~ bende ruhi olan geyin - basta viicudum ve komsgula-
rimun tarzy haveketi olmak tizre, beni fizikil bir gekil-
~de saran seylere de tibi oldufunu Sgretir.

Ruhi bir vakiayi, kendisini kuran pargaiaza avi-
rahm, Burada evvels, thudumuza bagh {gozlerin acil-
masi, bakigin 1st1kametn, v.b) bir bal telakki ettigimiz
zdman  ihsas «seﬁsatwn» dedigimiz ve difer f jzikt
§arﬂara {gune§ siginin, goriilebilen cisimlerin bulun.
-masz, v., b) bagh olunca da cxsxmlerm evsafl (bzr g—_
adiandnrdzgﬂnxz seyi buluruz.

Siwcak, souk, g1k, karankk, renkler, amonyak kcku-
su, giill kokusu.. v. b. gibi ihsaslar, bizi hic te kayitsiz,
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hissiz birakmaziar. Biitlin bunlar, bize ya hog gelir
vahut gelmez. Yani uzvivetimiz bu ihsaslara, az cok
siddetli yaklagma veya uzaklasma hareketlerivle muka-
bele eder. Deruni tefahhus bakmmmdan, bu hareketler
de ihsaslarin bir ‘tertiplenmesinden baska bir sey de-
gildir. Ruhbi havyatin baslangicinda, ancak kuvvetli
bir reaksivona baglanan ihsaslardan vaznh ve kuvvetli
bir hatira sakliyabilivoruz. Daha sonralari, diger ihsas-
 Iar da bilvasita olarak hafizada yverlesebilivoriar.Mesel2
haddi zaunda aleldde bir ihsas olan amonyak gisesini
gbrme kevyfiyeti, bize amonvyak kokusunu hatirlattsd
icin alaldde olmaktan cikar. Once vukua gélen ve ha:
fira geklinde saklanmis olan ihsaslar artik her veni
ihsasa tesir etmege baslar. Eger vakcivle, koridorlarin-
da dolastigim, merdivenlerinden ciktifimn bir cok bina-
lar gdtmemis olsaydim, &ninden gecmekie oldugun
Sarbayiik binasy; benim icin renmkli lekelerin havada
siralanmasindan bagka ne olabilirdi? Liyuat ihsaslar-
dan kalma liyuat hatiralar, gbrme ihsas: ile birlegerek,
idrak dedigimiz ve icinden o andaki ihsas: zahmetle ay1-
rabildigimiz ¢ok zengin bir kompleks viicada getirirler.
Bir ¢ok insanlarin g&zleri Sniinde avni gevler bulunsa
bile, her birinin «dikkat»i bagka bir v6n alir ve herbiri-
nin o andaki diigiincesi, gayet kuvvetli gsahsi hauralarin
sevkivle, dzel bir mecra takib eder. Meseld Viyana so-

kaklarinin birinde, on sekiz vasmdaki oflu ve bes
_yasinda bir cocukla dolasan bir mithendisi gbz Sniine
getirelim. Her iiciiniin de tabakai sebekivesi «rétine»
ayni: havalleri almissken, miihendis, tramvaylardan
bagka Dbir sey gormemis; gene, bilhassa giizel kizlara
bakmis ve g¢ocuk ise, ancak dukkénlarin vitrininde
dizili duran oyuncaklara dikkat edebilmigtir.

Dogustan «inné» olsun veya sonradan kazanilmig
bulunsun Szel uzvi haletler, burada ise karisir. Onceki
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«antérieury ihsastarin hafizada biraktids izler, sonradan
vakua gelen ihsas koplekslerinin ruhi akibetlerini ta-
vin ederler; onlara, mevcudiyetierini sezdirmeden ka-
rigirlar; thsasa baglanirlar ve bdvylece gelistirdikleri ih-
sasin biinyesinde yer alwlar. Biz bunlara tasavvue ade
o1 veriyoruz. Bu tasavvurlar, ihsaslardan aﬁcak daha
sonuk olugiamyie, Vdaha az devam edigleriyle, daha cok

. de%gabﬂmemrwi@ ve bzr?ggggerzﬁe baglanis_ tarzw?e (te-
dai) aywdedilirler, Gérilliiyor ki, tasavvurlar, ihsaslar-
dan bambaska bir nevi teskil etmezler; bilskis, aymi

binveden, aymi tabizttandiriar.

itk bakista, sevgi, kin, hiddet, korku, akimsarhk,
keder, neg’e, v. b. gibi duygularin, teesstirlerin «affec-
tiony, istidatlarin «dispesition» yepyeni unsurlar arzetrigi
sanilir. Fakat tedkikimizi derinlestirecek olurszk, bu
haletlerde, IJ niin icinde iyi gevrelenmernis, dadimik ve
fena verlendirilmis «mal localiséy mekin unsurlarina
bagh: ihsaslara rastlariz. Bu ihsaslar viicadumuzun
muayyen bir istikamette aksiilimelde bulunma kabi-
livetini karakterize eder. Tecriibevie tamdifimiz bu
temavil, kifi derecede siddé:r bulunmeca saldirms ve
kacma hareketlerile tezahiir eder. Egder rea}rsweﬁummz
bir theas komleksi tavafindan tesbit edilmis guusriu
taarruz veva miidafaa hareketi seklinde, Gnceden hes»
tirilen bir gaveye vydnelmisse, ortada iradl bir §ul
vardir deriz. Gidip dersimi vermekten bahsettigim,
bana yabanci bir dlimin ziyareti haber verildigi, {ilanca
adamin deofru bir adam oldufu sSylendidi zaman,
italilcle dizilen bu kelimeleri, dogrusu, ihsas ve tasav-
vurlarim muayven bir komplekdsidir divemem. Fakat
bu kelimeler, uzun ve defisik kullaniglarile «usage»,
tekabiil etrikleri mudileleri tasvir ve tahdit etmek has-
sasin: kazanwmislacdir. Ve bu komleksler karsisinda
benim hareket tarzim, reaksivonlarim b8ylece tazyvyiin



33

etmigetir. Kat'iven hicbir mahbsiis « sensible » hadi-
-seler komleksine delslet emiven sbzler, siiphesiz,
tamnamen anlasilmaz ve manasiz kalacaktir. Demek
oluvyor ki, kirmizi, yesil, pembe kelimelerini kullanirken
bu kelimnelere tekabiil eden tasavvurlarin gayet mithim
bir rolti vardmr. Yukarda zikrettigimiz mefhumlarda ise
bu rol daha zivade genisler; hele ilmi mefhumlarda
bitshiitiin biiyvitk bir ehemmivet alir. Ayni zamanda,
bu mefhumlarda, muadilleri bulunan komplekslere
kars: aksiildmel tarzimizi tesbit eden sinir, daha c¢ok
vuzuh kazenir. Kaba diigiince, bizi enn cevreli mahsiis
tasavvurlardan en mticerret ilmi diistinceyve tama-
men sirekli bir tazda erigtivir. SOziin kellanilisins
mitmkiin kilan bu gelisme «développement» dahi, bag-
langicta tamarmile insivakidir ve ilmi mefhumla ilmi
mefhumu ifedeye varavan terminolojinin suurlu ve
asule avgun tatbiki sayesinde miikemmellesir. Mefhu-
mu, migsahhas wmahsiis tasavvurdan «représentation
sensible concréted aviran zevahire ragmen, ferdi tasav-
vurla mefhum arasindaki siireklilikten ve biitiin rubi
hayatin temelinde ihsaslarin bulunmasmdan hi¢ kimse
siiphe etmemektedir.

Su halde valmiz bagina kalan hichis duygu, hichir

_irade ve diisiince yoktur. Biinvyesi ayni zamanda ruhi

ve fiziki olan ihsas, biitiin rubhi bayatin temelini kurar
ve daima, ihsaslar, asags smmiftan olan hayvanlarda
dogrudan dogruva, yitksek siniflara mensup olan hay-
vanlarda da dimag vasitasile, vicudiin cok degisik
reaksivonlarin: deklange etmek hususunda az cok akeif
bir rol oynarlar. '

Salt «pur» bir deruni tefabhus, viicadu ve dola-
visile viicudun avyrilmaz bir pargas: bulundugn fiziki
biittinii thmal etmektedic.§ Bunun¥icindir ki, - sadece
deruni tefashhus, kifi bir psikolojive temel olamaz.

Bilgt ve Hata — 3
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O halde uzvi havati ve bilbassa hayvan hayatim1  bir
biitiin olarak ele alalim ve bazan fiziki bazan da
rubi bakimdan tetkik edelim. Bu bayatin bilhassa
en basit gskekillerle tezahiir eden Orneklerini segelim.
- Renkli, siislii kanatlarile, cicekten cicege konan
kelebek, gavretle topladifn bali kovanma getiven ar
bize miiteemamil ve miidebbir faalivetler hakkinda birer
fikir verirler. Bu kiiciik varliklarin bize benzedigini
hissederiz. Fakat, ayni zamanda, kelebegin miitemadi-
ven alevin etrafinda dolagarak yandifini, armmin vyari
acik bir pencerenin camina vizildiyarak miitemadiven
carptigini da  g8riiriiz. Keza, kovanmun kapisini biraz
verinden ovnatmakla, arinin icerive girebilmek icin
nasil iimitsiz bir halde cirpindigini da miisahede ede-
biliriz. \
iste, hayvan havatinin bu biribirine zit iki vasfing
apacitk bir sekilde, bizzat kendi havatimizda, kendi
tabiatimizde de buluvoruz. Gézbebeklerimiz, kuvvetli
bir1g1ik kassisinda kendiliginden daralir ve - nas:il hazim,
gidalanma ve biiyiime hallerine guurlu bir tarzda
igtirak etmivorsak tipk: Oylece- haberimiz ve istegimiz
olmadan karanligin artmasi nisbetinde  muntazaman
genigler. Bildkis, simdi bize l4zim olan metrenin, ma-
sanin ¢ekmecesinde bulundugunu hatirlarsak, kolumuz
uzanip bu c¢ekmeceyi acar ve bu misalde harict bir
tahrik mevzubahis olmiyacagindan koulumuz, ancak
diigiinerek verdifimiz emre itaat eder gibi gdriiniir.
Bununla beraber tesadiifen atege degen bir el, taba-
nini gidikladigmiz ayak, teemmiilsiiz ve tasmimsiz,
derhal geriye dogru cekilir. Bu hale,uyku esnasinda da
hatta felce ugramig bir kimsede de tesadiif ederiz. Bir
cismin ansizin yvaklagmasile gayri ihtiyari kapanan ve
ihtivarl bir gekilde de agilip kapanilabilen g8z kapak-
larinin  hareketinde - meseld viiriimek ve teneffiis
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etmek gibi diger harekétlerde de tesadiif olundugu
vechile- bu iki miimeyyiz vasif miitemadiyen biribi-
rine karz§ma‘ktadm

Miizakere «délibération», karar, irade dedigimiz
vetireler «processus» hakkinda bizzat kendi lizerimizde
yapacafimiz dogru bir tetkik, bize bunlarin basit birer
vakia bhali oldugunu gdsterecektir. Mahsiis bir hadise
bircok hatiralari canlandirir. Meseld bizi evine cagiran
bir dosta rastgeldigimizi farzedelim. Bu ¢agrilis tizerine
biitiin hatiralar, biribirini takiben uyanirlar, biribirine
karmgirlar ve kargtlikli yer degigtirirler.Dostumuzun niik-
teli konususunu hatirlar, odasindaki pivanoyu gériir ve
sanatkirane caldigi havalar isidir gibi oluruz. Fakat
birdenbire giiniin salt oldugu ve sali giinleri ise miizic
bir zatin dostumuzu ziyaret etmek itiyadinda bulun-
dugn aklimiza gelir. Kendisine gelemiyecegimizi ve
bizi mazur gdrmesini sovleriz. En basit hallerden tutu-
nuz da en karigik hallerde bile karar nasil verilirse
verilsin bazi miiessir hatiralar mouayven bir tarzda hare-
ketlerimizi tesirleri altinda bulundurrurlar ve wpks iz-
Ieri bulundukiari mahsiis hadiseler gibi yaklagsma vevya
uzaklasma hareketlerine sebep olurlar. Uste cikan ve
zaferi kazanan hatrralar: segmekte muhtar degilizdir.

Iradi fiillerimizde de en basit uzviyetler gibi birer
makineli kuklayiz. Bununla beraber bu makineli kuk-
Ialarda - vani bizde - havatin tesiri altinda miitemadi-
ven ufak tefek degismelere maruz kalan ve ancak
bizim tarafimmzdan goriilebilen bir mekanizma parcas:
vardir ki bunu vyabanc: bir miigsahit gdremez ve hatta
en ince carklar: bizim en dikkatli miisabademizden
bile yakayt siyirabilir. Iradi hareketlerimizle tezahiir
eden sey, havatin gavyet az seffaf ve gayet az va-
zth bir pargasi, zamanda ve mekanda daha genis bir
miinasebettir. Bunun icindir ki iradi hareketlerimiz,
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- hesaba uymaz gibi gbriintirler. Asadi siniflara mensup
hayvanlarin uzuvlart tenbihlere nisbeten daha munta-
zam ve daha basit bir tarzda aksiilimelde bulunurlar.
Bu hayvanlarin hareketlerine tesir eden biitiin sebep
ve haller adeta zaman ve mekinimm vahniz bir nok-
tasimda toplanmisa bemzer. Bévlece bunlarda bir
otomatizmin mevcudivetine kolavea hiikilme verilid.
Bununla beraber, miigahedemizi daha zivade ihtimnamia
vapacak olursak, burada da fertlerin arasmda bazist
dogustan, bazisi sonradan kazanilmis farklar bulundu-
gunu gbriiriiz. Ayni cinse veya ayni nev'e mensup
olmavyan ferdlerin hafizalarinda gayet derin ayriliklar
goriilmektedir. Ayni neve mensup ferdler arasmdaki
farklar daha belirsizdir. ‘

Biz insanlarin kendimizi, uzviyetleri ¢cok daba basit
olan havyvanlardan tamamen ayr: bir varlik addetmemiz,
bunlarin rubi havyauna nisbetle kendi rubi teza-
hiirlerimizin daba kanstk ve daha cesitli olusundan
ileri gelivor. Hareketleri dégrudan dogruva igsik, golge
koku, v. b. la taayviin etmis gibi gdriinen sinek, on
defa da kogulsa, vine suratin ayni verine konar ve 8hi
olarak vere diigmeden bu hareketinden vaz gecemerz.
Ginlitk rizkini  temin icin para topliyan dilenci, agr
bir kiiftirle kovuluncaya kadar, istirahat halinde bulu-
nan atil ve gamsiz burjuvav: taciz eder. Her ikisi de
-sinek ve dilenci - basitin bir az dabha vukarisinda
birer otomattan baska bir sev midir?

Determinizm, intizam ve otomatizm hayvanlarin
ve insanlarin  hareket tarzlarimun en esash bir vasfidir.
Fakat yvukarda g8rdiigiimiiz iki halde bu vasfi degisik
mudiliyet «complication» ve tekimiil derecelerinde
miigahede edisimiz, bize birbirinden tamamile ayr
iki tarzin mevcwot oldufu hissini vermektedic. Mamafi
bizzat kendi natiirtimiizii anlamak maksadivlie bu
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determinizmi, mimkin oldugn kadar her verde
aramamiz ve her vere tesmil etmemiz ldzimdir. Her
verde bir kaide yoklugu gormek, ne pratik bakim-
dan ne de ilmi bakimdan aldka vericidir. Ilerleme ve
1isik, ancak, dnce hic bir kaideyle aldkas: olmadigini
rzannettigimiz gevlere dair bir kanun bulmakla mum-
kiindtir. Filvaki tecriibe, daima, izah edilmemis bir
hadise bakivyesine raslayacagi icin, serbesce ve kanun-
suz olarak hareket eden ruh farazivesini reddetmek
oldukea giic olacaktir. Fakat, rubun serazadligini ilmi
bir farazive olarak ele alig ve bu yonde vapilan biitiin
tetkikler, fikrimce, metodolojik bir abesten «absurdité»
bagka bir gsey degildis. .

insanlarda, bilhassa hiir, keyfi gibi goriinen Syle
bir sey vardir ki tipk: bir sis gibi dalgalanir ve ince
bir tiil halinde otomatizmi gizler. Insanlar ¢ok yakia-
dan gérmekteyiz ve kafamizda viienda gelen hayal,
kendiliklerinden acilivermivyen, anlagitlmiyan bir cok
zorluk verici teferruatla viikliidiir. Insanlar: daha wzak-
tan, meseld aydan kug bakisiyla miisahade edebilseydik,
en ince teferruat ve sahsi hatiralardan gelen tesir orta-
dan kavbolur ve biz de gayet muntazam bir gekilde
hityiiyen, beslemen ve gogalan insanlardan baska bir
sey gormezdik. Mamafi elimizde, ferde ait olani kasten

kale almiyan, ancak belli bagli yani aralarmda en kuv.
" vetli bir karsibikln baghilik «dépendance mutuelley bu-

lunan hal ve sartlara yonelen bir migahede wusuli

vardir. Bu usul, istatistiktir. Hakikaten, insanlarm hiic
fiilleri istatistikte, vukuunda hic kimsenin ruhi bir te-

sir, bir irade tesiri mevzuubahs etmedigi her hangi ne-
bati veya mibhaniki bir vak’a kadar muayyen bir intizam
icinde cerevan eder gOriinmektedir. Bir memlckette

senelik evienme ve intihar vak’alarimin savisi tabii
- dogum ve Sliim vak’alarinmn sayis:t kadar, hatta onlar-

dan daha az degigmektedir. Bununla beraber, evlenme
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ve intibar vak’alarinda iradenin yeri vardir. Tabii do-
gum ve Sliim vak’alarindaysa iradeden eser gdrmiyoruz.
Fakat vigin halinde aldigimiz bu hadiselerde rolii olan
 biitiin unsurlar arasinda, kaideve girmiven bir tek
unsur dahi bulunsaydi, gliphesiz, hallerin biitiiniinde
gbzle gbriilebilir genel bir kaide mevcut olmazdi.
Canhl varliklar:, her verde ve her zaman, bir oto-
mat, bir makine geklinde tasvir etmisler ve kismen de

olsun onlar1 bu volda izah etmege calismislardir. Buna
ornek olmak tizere, Archytas de Tarante’in wcan gii-

vercini ile Vaucanson’un Srdeklerini zikredebiliriz. Fa-
kat zeka, bovle basit ve mihaniki bir tarzda isthlaf
olunamaz. Canli varliklar, tizerlerine biitiin bir mazi-
nin tesir ettigi birer otomattir. Bunlar, zamanla miite-
madiven degisirler; benzedikleri bagka varliklardan do-
garlar ve kendilerine benzeyen varliklar: dogururlar. -

Taklide ve anlagilmis olan bir seyi tekrara kalkis-
mak; tabil bir temaviildiir. Bagladifimiz bir iste ka-
zandifimuz muvaffakiyet, isi ne dereceye kadar kavra-
g oldufumuzu gbsterir. Asri makinecilifin otomatik
cihazlar yapmaktan elde ettigi faydayi ve hesap maki-
maiarmda, kontrol cihazlarinda, deligine para atilinea
esya veren otomatiklerdeki inceligi g8z Oniine alirsak,
dabha miihim terakkilerin viicude gelmesini beklemek.
te hakkimsz oldugu gdriiliir.

Kendi bakimumiza gore, fiziki ve ruki 4lem ara-
stndaki  ziddiyetle daha fazla mesgul olmaga hichir

sebep voktur. Bizi yalniz, unsurlarin kargildds baglils-
gini bilmek aldkadar edebilir. Kesfedilmesi zor ve ka-

rigtk bir is olmakla beraber bu baghligin sabit «fixe»
oldugunu, aklimiz bize pesin olarak farzettirmektedir.

Bizden Once yapilan her tecriibe, bizi bu kanaata gb-

tiirmekte ve ilmin biitlin veni verimleri bu kanaan
takvive etmektedir. Bu kevyfivet zaten, ilerde tetkikle-

rimizle daba vazth olarak mevdana cikacaktsr.



BOLUM III
HAFIZA, HATIRLAMA, TEDAR

A, B, C, D vosurlarindan terekkiip eden mahsiis bir
hadise «fait sensible» A, K, L, M unsurlariyle 6riilmiis 8n-
ceki bir mahsiis hadisenin hatirasin: canlandirir. Fakat,
cokluk, B,C,D unsurlar, K,L,M, vnsurlarinin hatir-
lanmasinda amil olmadigindan, hatirlamanin, tabiatiy-
le, miigterek A unsuru savesinde vukua geldigini dii-
siiniirtiz. A nm hatirlanmasina, ya dogrudan dogruva
A ile veya daha 8nce haurlanmis unsurlarla birlikte
olarak haselerimize ayni zamanda «simultanément>»
{zamanda bitigiklik) tesir etmis bulunan K,L,M unsuc-
larimin hanrlanmast baglanir. Tedainin bua biricik ka-
nunu her zaman araya girmektedir.

Tedainin cok biiviik bir biyolojik Snemi vardur,
Muhite olann butun ru&n intibaklar, bamn kaba tec
riibeler, hatta _biitiin__ibmi_denemeler tedaive dayanu-.
Eger icinde 1!&3&£;§&1‘1ﬂ vasadifs muhit, hic olmazsa
agaf: yukar: sabit kalan kistmlardan tegekkiil etmemis
olsayvd: veva, zaman zaman tekersiir eden unsurlara
ayrilmava miisait bulunmasavds, tecriibe imkainsiz, te-
dai bevhude olurdu. Her zaman ayn: olan bir giiriil
tii, diigmantn vaklasmasint veya avin kagmasin: Snce-
den bildirdigi icindir ki, bu giiriiltitve bagh olan ta-
savvar,miitekabil kacis veya saldiris hareketlerini vii-
cude getirmege yarayabilir. Takribi bir istikrar «stabi-
Lité» tecriibeyi miimkin kilar. Bunun tam tersine,
eger tecritbe, gercekten miimkiinse, mubitin istikrars
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neticesine varabiliriz. Muvaffakivet, ilmi kurmak icin
‘bir usul olmak iizere kabul ettifimiz bu istikrar fara-
zivesini haklh cikarmakradar.

Kundaktaki vyavru, tipki asag bir taazzuva «orga-
nisation» malik olan bir bayvan gibi, ancak refleks
hareketierile vasar. Dogustan olarak, meme emme, var-
dima ihtivac: oldugu zaman bagrma, v. b. insiyakina
maliktir. Biviidiikce, yiiksek siniftan olan hayvanlar gi-
bi, tedai savyesinde ilk ve en basit tecritbeleri edinir.
Atege dokunmak ve kati cisimlere carpmak gibi isti-
rap verici hadiseleri bertaraf etmegi, lezzet fikrini bir
elmaya baglamayi, v. b. Sgrenir. Fakat, bir miiddet
sonra, tecritbelerinin incelifi ve zenginligi ile diger bi-
tiin varatiklart «mabluk» geride birakar.

C. L. Morgan’in kulucka makinesinden gikan civ-
civler ve drdek yavrulart iizerinde sistematik bir tarzda
vaptigs tetkikler gibi, gen¢ bayvanlarda tedailerin te-
sekkiilinii miigahede etmek, cok gevler 8fretir. Yu-
murtalarin catlamasindan bir kac saat sonra civeivier-
de, vazivete oldukca uygun refleks hareketleri gdetiliir:
kogarlar, Onlerine serpilen sevieri sasmaz bir isabetle
gagalarlar ve yakalarlar. Civcivler baslangicta, bir ga-
zete parcasindaki matbu harfleri, kendi ayaklarini,
hatta kendi pisliklerini, velhas:] her gevi gagalamaktan
geri durmazlar. Fakat, kendi pisligini gagalivan civciv,
bu fena lezzetli maddeyi derhal disar: cikarir, bagini
sallar ve gagasin vere siirferck temizier. Lezzeti ho-
suna gitmiyen bir arnn veva bir kurda vakaladi®s za-
man da ayni gekilde bareket eder. Bir zaman gelir ki,
kendisine faydasi olmivan maddeleri gagalamakian
artik vaz geger. Civeivlier, icinde su bulunan bir kaba
dikkat etmezler; fakat, kogarken tesadiifen ayaklari
suya deyince derhal susuzluklarini gidermege koyulur-
law.
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Piliclerin ve Srdeklerin hareket tarzlari, civeiv ve
. 8rdek vavrularinda dogugtan mevcut oldugu igin bun-
lary, hicbir talime ibtivac olmadan, kendiliklerinden
tatbik sahasina kovarlar. Bu hareket tarzlar, hareket
makanizmast tarafindan hazirlanmastir. Bagurmalar
icin de bu, bovledir. Civcivlerin, kendilerine uzattigs-
miz elin icine titriverek bitziildiikleri zaman cgikardik.
lar: seslerin rahathga, koskocaman bir hamam bo-
cegi kargisinda ise korkuva deldlet ettigini pekild
farkederiz. Hayvanlarda bazm tedailerin teessiisii,
mikaniki bir sekilde viicude gelmigtir ve dogustandir.
Bu hal anatomik bir istidatla genis bir dlgide kolay-
lagmis olabilir. Fakat bizzat tedailer,..degustan degil-

(_iirler; bilakis sahsi tecrube :de kazanilirlar.

Bunun_tamamen dogru olmasi icin, tedai tablnm.
vaizmz (§uurlu) tasavvurlar hakkinda kullanmak 1A%

B 5d e, -“,_“_

‘dn*. Eger bu tibirle, daha genxg minada uzvi bir ha—
disenin ayni zamanda viicude gelmis difer uzvi bir
hAdiseyi intac ettigini anlarsak, dogustan (irsi) olan
sevle fert tarafindan somradan kazanilmus sey arasmda
bir smiur ¢izmnek gayet giic olur. Ferdin, nevin kazang-
larimt arttrabilmesi veya degistivebilmesi icin bunun
bdvle olmast icap eder. '

Kulucgka makinesinden okan civeivler tavegun
«gurk, gurk» larina aldiris etmezler, Ne kediden, ne de
atmacadan korkulari vardir. Henilz gozleri acilmamas
mini mini kedi vavrularinmn, biraz evvel bir képegi
cksamis bir el tarafindan yakalandiklar: zaman, hski-
katen kedilendikleri wvaki ise, bu tezahiirli bir korku
refleksi addetmek l&zzm gelir.

‘Beklenilmiven baz gdriiniigler, genc¢ hayvanlars
kolayea trktitiir, Kiicitk kurdlarla beslenmis olan pilig-
fer, mini mini yin vyumaklarmn: da vutarlar; fakar
biivitk bir yiin vumagina rast gelince endiseli bir tavur




42

takinrlar. Bir cok hayvanlarda aligilmamis, beklenilmi
yen seyin verdigi korku, baglica miidafaa vasitalarin-
dan biri gibi gdriiniir.

Iyi gelismis hayvanlarda, tedailerin tegekkiiliinii
ve bu tegekkiil keyfiyetinin saglambigmi daba vazih
bir sekilde miisahede etmek miimkiindis.

Vaktile, babamin genc bir av kdpegini, bir karinca
yuvasint hirsla altlist ederken gormiistiim. Kopek,
vuvayr karistirir karistirmaz derhal hassas burnunu,
adeta timitsiz bir tavirla ayaklarma siictmege bagladi
O glinden sonra da karinca yuvalarmma artk bir daha
dokunmaz oldu. Bagka bir sefer, devamli, mubaligalz
ve miizi¢ bir tehaliikle beni isimden alakoymakta idi.
Bunun Oniine gegmek icin derhal, yakaladifim bir
kitap cildini hizla ve biiyitk bir giiriiltii ile gaklattrm.
Kopek korka korka bir kdseve sindi. Bundan sonra
beni izaca basladif: zaman, giirliltiisinii kesmek icin
elime sadece bir kitap almakligim ké&fi gelivordu., Uvku
halinde, adelelerinin hareket sekline bakilinca bu k-
pegin ruya gdriirken gayet canli bir muhavyyileye sahip
oldufuna hikmetmek l4zim gelivorda. Bir giin kope-
gim rahatca uvyurken, burnunun vakimna kiiciitk bir
et parcast koydum. Gayet kisa bir miiddet sonra, burun
kanatlarinin  hizhh bzl acilip kapandigin:  gdediim.
Yarmm dakika gecince, uyands, et parcasimi kapti ve
tekrar rahatca uyumaga koyuldu.

Gene, kdpekte tedailerin uzun miiddet devam etti-
gine de kanaat getirdim. Dokuz sene siiren bir gurbet-
ten sonra bir gece, karanlikta, kimsenin haberi olmadan
babamin evine dondiiglim zaman k&pek beni Snce
miithig bir havlama ile kargilads. Fakat kendisini ismile
cagirmea, derhal haviamalarin: kesti ve beni cok hara-
retli bir tarzda karsilamaga basglad:. Bu vakadan sonra,
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Ulysse'in kopegi hikadyesini sairane bir mﬁbal§§a san-
maktan vaz gecgtim.

Makhsiis bir A, B, C, Dhadisésinin zihinde hatirlan-
mis diger mahsiis bir A, K, L, M h&disesile mukaye-
sesinin ruhi gelisme bakimmndan ne kadar echemmivetli
oldugu asikdrdir. Bu mubtelif. harfler, birer un;ur
kompleksine deldlet A;ed_ebihrler. A meseld B, C, D ile
birlikte olarak wvaktile rastladifimiz ve simdide K, L,
M le birlikte buldugumuz bir cisim olabilir.

Simdi, bu muhtelif harflere muhtelif unsurlarn
~ {ihsaslar) ménasini verelim. Bu suretle onlari, muhtar
 birer yapicl pagca <« partzes autonomes constttutwes »
a&életmw oluvoruz A turuncu rengi vainxz portakal&a
bulunmaz, ayni zamanda, bu renge bir kumas parca-
sinda, bir cigekte, v. b. da rast gelebiliciz. Zaten tipks
tahlil «analyse» gibi, tertipleme..«comhingaison» de
tedaiye dayanir. Meseld A bir portakalin veya bir gii-
liin dis manzaras: olsun, K da hatirlanan komplekste,
portakalin lezzeti veya giiliin kokusu bulunsun. Biz
derhal ¢8z hayalimizi «image visuelle», Bnce tecriibe
etmis oldufumuz hassalara «propriété» baglariz.

‘Su halde etrafimizda bulunan sevlerden elde etti-
gimiz tasavvurlar, tamamen o anin intibalarina tekabiil
etmezler ve cokluk, bu intibalardan daha zengindirier.
Evvelki hadiselerden kalma biribirine bagl tasavvur
hiizeneleri de, anin ihsaslarina karisiclar ve anin ih-
saslarinin yainiz bagina yapmaga muktedir olamiyacag
bir tarzda, yani cok geniy bir Siclide, hatts hareketi-
mizi tavin ederler. Nitekim, sadece bir portakal yu-
varlag: gbrmilyoruz. Avai zamanda vomusak, kokulu,
serinletici ve mavhos bir cismi idrak ettigimizi san-
maktayiz. Bunun icindir ki, portakal renginde tahta
bir yavarlak gdrdiigiimiiz vakit saswrr ve aldamriz.
Mahsiis tecriibemizin coklufu ve zenginligi, tedaili bag-
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larin savisi ve gesidi, vasadifimiz miiddetce ariar. Boy-
fece, tecriibenin tedricen vapict unsurlarina ayeilmas:
ve bu unsurlarla tedricen”™ veni terkiplerin tegekkiili
miimkiin olur. Zihni havat kafi derecede geligince,
mahsiis hadiseler gibi, biribirine bagl:i olan ve biribirini
karsilikls hatirlatan tasavvur komplekslerini de akl-
mazda tutabiliriz. Biitiin romanlarin ve ilmi eserlerin
bize gosterdigi ve her diigiinen kimsenin kendi iizerin-
de miisabede ettifi gibi, yveni tahlil ve terkipler, bizzat
tasavvar kcmplekslerinde bile mevdana gelir.

yalniz blr tek
31b1 «prmape de szmu’tanezze» “bu-

P

_hemzamanhk pr_ St
s 1u£z£a§éi§aiaﬁr—z;gmen,,_» 3 zeriemn cereyani. degm@zkmh@_llerde -
bambaska bir karakter.arzeder. Yasadigumiz miiddetge,
tasaveurlarm cogu digerlerine baglanir ve degisik isti-
kametlere vonelmis olam bu tasavvurlar biribirlerivie
catisirlar ve biribirlerini karsilikli olarak kuvvetten
diigtiviirler. Herhangi bir harfi, bir mefhumua, bir keli-
meyi, bir hesaplama tarzmni nerede ve me zaman kul-
landigimizi, kullandiging gérdéigiimiizii veva S8rendiji-
mizi sovlivebilir miviz? Bunlar: nekadar sik kullanmagsak,
aliskanlifymiz o nisbette artmmistir ve dolavisivie, yukari-
daki suale cevap bulmak kabilivetimiz de o nishette
azalmastir. Schmidt kelimesi, bu muayven yazilis tarzivle
o kadar degisik meslek ve ihtisaslara baglidir ki hic-
bir tedayi viicude getiremez; ancak, o andaki diisiin. .
celerimin y8niine, yaptifaim isin mahiyetine gdre bana
bir filozofu, bir hayvanatciyi, bir taribcivi, bir arke-
ologu, v.b.v1 haurlatabilir. Gayet nadir isimierde de
bu bovledir. Netekim Maggi et hulisas: ilinmnm Sniin-
den bir ¢cok defalar gectigion halde, ancak bir defa,
benim icin gavet alikabahs bir mihanik kitabinmn.
avni isimmdeki miiellifini bhatirhivabilmistimm. Sunu da
sovlemelivim ki, o anda kafam zaten fizikle mesguldii.
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Keza, bir kumagin mavi rengi, bir ergine higbir gev

telkin etmedifi halde bir cocuga, diin kopardig: «pey-
gamber cicegini» hatirlatabilir. Paris laksrdisy, benim

o andaki ruht haletime gére, va Louvre miizesinin
kolleksivonlarini, va sehrin meghur fzikcilerini, vahut

miikellef lokantalar: aklima getirir.

Simdi, fikirlerin akigina dair ban tipik misaller
ele alalim. Eger plinsiz, gavesiz, harici iZ’aclarden
tamamen masun olarak, meseld uvku tutouyan bir
gecede, kendimi biidin biitiine fikirlerimin cereyanina
kaptirirsam, her seyi birbirine karigtiririm. Trajik ve
komik vaziyetler, hatiralar veya icadlarla ilmi fikirler
ve calisma planlar: birbirini takip eder. Ve bu «ser-
best muhavyile» vi viicude getirmis olan ufak tefek im-
kénlar: «petites contingences» tayin etmek oldukea
giigtiir. Fikirler, adeta iki veya iic kisinin bir arada
sundan bundan konustuklar: zaman vaki oldugu gibi,
kiilfetsiz, birbirinin pesine takilir, gider. Muhaverenin
hayret verici sicrayiglari, daldan dala konuslart bize
cokluk gu suali sordurur: Acaba bu mevzua nasil
girdik? Digtincenin viiksek sesle soylenen kelimelerle
tesbit edilmis olmas: ve bir ¢ok dinleyicinin hazir
bulunmast cevabi kolavlastieir,

Riiyada fikirler en akla havyale gekmechk yollara
saparlar. Kismaen riivadan kalan hayallerin natamam
olibasindan, fusmen de uyuyanm ufak tefek ihsasla-
rinin  karigitklik  «troubleylara mevdan vermesinden,

boyle hallerde tedai vumagm: cSzebilmek bilhassa
gitclesir.

Rilyada vaganan vaziyetler, goriilen gekiller, duyu-

lan melodiler, san’at yaratmalarina gavet Snemli birer
dayanak tegkil ederler. Fakat &lim, ancak pek nadir

hallerde diigiincelerini, riiyalardan ilham alarak, sevk
ve idare eder.
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Bir muamma veya bir bilmecenin, bir teknik veya
hendese meselesinin, bir ilim sorusunun halli veya
bir san’at projesinin tasarlanmasi, muayyen bir gaveye
dogru vonelmis bir fikir hareketini istilzam eder. Bii-
tin bu bhallerde, o anda ancak kismen bilinen yeni
bir gey aranilir. Az ¢ok muayyen olan gaveyi gozden

_kaybetmwen bu. kaxr_ﬂhareketme teemmui «reﬂecuon»

et s an

diyoruz. Eger karsimda bana bir muammanin veya
bir meselenin hallini teklif eden bir kimse varsa ve
‘yvahut viicude getirmekte oldufum eserleri ihtiva eden
masanin Oniine oturmus bulunavorsam, biitlin bu va-
zivetler, bana digiincelerimi daima gaveye dogru gd-
tiiven ve onlari avarelikten meneden ihsaslar verir.
Diisiincelerin bovlece haricen tahdidi -hicte ihmal
edilecek bir keyfivet degildir. Eger ilmi bir isle mes-
gul olup da vorgunluga dayanmaz ve uvur kalirsam,.
beni gaveye dogru viiriiten bu dis kiavuz ortadan
kavbolur; fikirlerim dagilir ve saga sola sapar. Iste
bunun icindir ki ilmi meselelerin riivada halli pek
seyrek vaki olan bir hAdisedir. Fakat bir meselenin
‘halline baglanan gavyri iradi aldka kafi derecede kuv-
vetli oldugn rakdirde, bu cins dig kdavuzlar tamamen
bevhude olur. Biitiin disiinceler, biitin miigahedeler
bazen riiya esnasinda bile tabii olarak kendiliklerin.
den gaveye yonelirler.

Diigintldiigii zaman, aranilan fikrin bazi sartlar:
yerine getirmesi lAzimdir. Fikir, bir muamma veya
bir meseleyi halletmak, zthnen _blx: yapiyl «construction»
mumkun kalmalk mecbﬂnsetm “eghr. Yerine getirilmesi
lazim gelen §art§ar maium&ur, fakat bu sartlar1 yerine
getu'en f ﬂar maium degzldu'.“

Du§uncelemmlzm aradifimiz bir seyi bulmakla
neticelenen hareket tarzimi izah icin basit bir hendese
yapisini «construction géoméirigue» Ornek olarak
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_alalim. Diigtinme vetiresinin sekli, burada mevzubah-
settigimiz biitiin hallerde birdir ve tek bir misal biitiin
diger halleri anlatmava vyetisir. Aldifimiz misal su:

N
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yekdigerine amut olan a b hatlan bir ticiincii ¢ hattz
tarafmdan mailen katedilmis olsun. Boylece tegekkiil
eden miisellesin iginde iki kosesi a ve b hatlarinda,
fictincii kégesi a ve b hatlarmmin  birlegtigi noktada
ve dbrdiincii kdsesi ¢ hatir tizerinde bulunmak sartile
bir murabba gizmek icabetsin. Yapacafimiz sey evveld
bu sartlar: yerine getiren murabbalar sekil fizerinde
tasavvur etmege caligmak olacaktir. Eger bir kdsesi
- a b hatlarinin  birlestigi noktada, iki kenar1 b a hat-
larint ayrl ayr: takip eden her hangi bir murabba
“ele alacak olursak, bu murabbain iig kbgesi bize gds-
terilen sartlara dogrudan dogruya uygun diiger. Fakat

dérdiincii kOse tamamen ¢ hatty iizerinde bulunmazs
mevzuubahs miisellesin va icinde yvahut diginda kalir.

Eger bunu bbyle yapmayipta ¢ hatt1 {izerinde
laalettayin bir nokta alir ve bu noktadan a ve b
hatlarina birer amut indirmekle miitevaziviiladlias
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tamamlivacak olursak elde ettigimiz gekil, ekseriya
bir murabba. olmaz. Fakat ¢ bhatt tizerinde aldigimiz
kése noktasmnin, bu hat lzerinde ileri geri gdtiirmek
suretile amudi kenarlari genis bir miitevaziyiiladladan
ufki kenarlar: genis bir miltevaziyiiladlaa gecmenin
miimkiin cldufunu gdriiriiz. Iste bu #leri geri gbtiirme
‘esnasmda dililart birbirine miisavi bir miitevaziviil-
adlaa, yani bir murabbaa tesadiif etmek zaruridir.
Baylece murabbar, cizilen miitevaziviiladlalar serisinde
istedigimiz kadar takribi olarak aravyabiliriz. Baska
bir care de vardir. Eger, dordiincii kdgsesi miiselles
dahilinde bulunan murabbadan hareketr edilir ve bu
" murabbam, dérdiinci kdsesi maiselles digina ¢ikacak
kadar, biiyiidigii tasavvur olunursa, bu halde bu ké-
senin ¢ hatti1 iizerinde biran bulunacag: gavetle bedi-
hidir. Su halde bu murabbalar serisinde ve istenildigi
kadar takrib? olarak aradifimiz murabbair bulmaya
ilkén vardwr. Bu denemeler ve el yordamalar:, siiphesiz
meselenin tam bir sekilde hallinden evvel vapalf’gg
Kaba niigtince, pratige kafi gelen takribi bir sureti
halle iktifa eder. Fakat ilim, en kisa, en genel ve en
acik bir sureti hal ister. Biz bu sureti halli, miiteva-
ziyiladla ve murabalari tetkik etmekle baslivarak ve
sekilde cizilen biitiin murabbalarin miisterek kutru-
nun b, a hatlarile tesekkiil eden zavivenim hatti mu-
nassift oldugunu hatirlayarak elde ederiz ve aradigrmre
murabbai, hatts munassifin ¢ hattile birlestigi nok-
tayi bularak derhal tamamlavabiliriz.

Kasten boyle basit olarak sectifimiz bu drnek;
meselenin sureti hallinde esash olan seyi vani diisiin-
celerle, hatiralarla tecribi aydinlatmak kevfivetini ve
bir mesele ile bir bilmecenin hal suretleri arasinda
bulunan ayniyeti vazihan gSstermekeedir. Bilmece veva
muamma, A, B,C.... sartlaring tekabiil eden hassalara
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malik olan bir tasavvurla hallolunur. Tedai de A
hassas1 B hassast.. v. b. icin tasavvur serilerini temin
eder. Biitiin bu serilere ait olan veya biitiin bu seri-
ferin icinde buldugumwuz unsur ( veya unsurlar ),
muammanmn sureti hallinden bagka bir gey degildir.
Iste teemmiil dedigimiz tasavvur vetiresi budur.

Bitiin bu sovlediklerimiz, mahsiis hadiselerden
kalma, haarlanabilen se birbirine baglanabilen hatra
izlerinin butiin rubi havat bakimindan haiz olduklart
ehemmiveti ve aym zamanda psikolojik.ve. fizyolojik
aragtirmalarin birbirinden . ayrilmayacagmi. gBstermek-
tedmr. Havatr teskﬂ edenn unsurlar icinde « Fiziki» ve-
“¢ruhi» birbirine gavyet sikt baghdir. Fikirleri hatirla-
mak ve birbirine baglamak imkani, suurun da esasimi
tegkil eder. Zaten, degismevyen bir intibain inkitasiz
mevecudivetine suur adimi vermek pek dogru degildir,
Keza biitiin fiziki enerjilerden farkls 8zel bir enerji
farazivesini, «suur emerjisi® mi kabul etmenin de nive
varadigs ve mnive varavacagi pek anlasilmamaktadie.
Bovyle bir farazive, fizik ilminde manasiz ve beyhude
oldugu gibi psikolojide de hic bir seyiizah etmemege
mahkfimdur. Suur, {(ruhi) ozel bir kevfivet «qualité
particuliére » veya fiziki hassalardan apayri bir hassa-
lar mecmuast degildir. Yene suur, suurlu olmavam:
smurlu kilmak icin fiziki kevfiyetlere inzimam etmesi
lazim gelen Ozel bir kevyfivet te degildir. Deruni tefah-
hus ve kendilerinde bizimkine benzer bir suur bulun-
duguna inanmak mecburiyetinde kaldigimiz diger canls
varhklar: miisahede, bize, suur ksklerinin hatrlama ve
tedaide oldufunu ve suur sevivesinin bu fonksivonlarin
zenginligi, kolaviigy, cabuklug:, canhligi ve nizamile
tevemn bulundugunu gdstermektedir. suur; hususi bir
ﬁcevﬁyeﬁ olmaktan __ziyade muta hassalarin husuosi bir
§e§<dde bxs-bnrme bagﬁanmasxndan 3zbareﬁm~° Ihsas: izah

i g4 e g S T R T S
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etemeg kalkismanm Hizdmu yoktur. Ihsas Svle basit

ve oyle temelli bir. seydir. ki _onu daha basit bir seye
irca etmeve - hic olmazsa bu.giinki.ilmimizle. muvaf-
_,fak ciamamakta?w Tek basina kalmis bir ihsas ne

et

megur, nede gayri megufdur. Thsas, anin hadiselerz ara-
R psioshaaial

smda mevkzm1 aldzgs. zaman §zmrla§1s:

Hatxdam& ve tedaive arizolan her nevi ;e@evvua,
bir suur tesevviisiidiir ve guur, ta mitkemmel vuzuhtan,
ruya gormeden, uyuvan veya za'fa diigen ferdin mutlak
suarsuziuguna varmava kader blitiin derecelerden gege-
bilir. Dimag foksivonlarimin gecici veya devamh her
aevi tesevviigii, avyni zamanda suuron gecici veya
devamii bir tegevwiistidiie. Mukayeseli anatomi, fizi-
yoloji ve psikopataloii hadiseleri, bizi, suurun tama-
miyeti icin dimag nsif kiirelerinin tamamiyetini zaruri
bir sart olmak tizere kabul etmeye zorlamaktadwr. Di-
mag kisrinin muhtelif nahiyeleri muhtelif mahsiis ten-
bihlere maruzdurlar ve bu tenbihlerin izini muhafaza
ederfer. Dimagda gz ihsaslary, deri ihsaslar: ve difer
ihsaslar igin muayyen nahiveler vardic ve bu mubitelif
kisri nahi veier birbirlerine tedai liflerivle muhtelif
gekillerde bagldir.

Dimag kigitnin her hangi bir nahivesine ait fonk-
sivonlara ariz olan her hangi bir tevakkuf veya irei-
batin her hangi bir sekilde bozulmas:, ruhbi karigiklik-
lara sebebivet verir.

Meselsd portakal fikri inanslmayacak kadar caprasik-
tir. Sekil, renk, lezzet, koku, kat:lik v. s, biitiin bunlar
portakal fikrine dzel bir tarzda szmsikt bagl:idir. Poreakal
ismini doydudum zaman kulak ibsaslarmin birbirini taki
bi, tipk: bir ipin ucunda imis gibibu tasavvurlar: demet
demet cekip getirir. Buna, igitilen kelimenin, ayn keli-
meyi telaffuz ettifimiz zaman aldigimiz ibsaslarin. hati-
rasmi, kelimeyi yazmak icin vapilan hareketlerin hati-
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rasini, ayni kelimenin el vazist veya matbaa harflerile
dizilmis olarak canlandirds$t géz bhavalini de ilave
ediniz. Eger dimagda Ozel bir gbrme sahasi, 6zel bir
isitme sahasi, &zel bir dokunma sahasi varsa, bu
sabalardan birinin mevcut olmadigi, fonksivonu-
nun ortadan kalkoigt ve 8teki sahalarla irtibatta
bulunmadifs zaman bazr 8zel hidiselerin zuhur et-
mesi icap etmektedir Hakikaten bu nevi héadiseler
miigsahede edilmigtir. GSrme ve duyma sahas: igle-
digi halde bu sahanin diger mithim sahalarla mevcus
olan tedai baglan koptugu zaman - Muk’un dimaglarin-
da amelivat vapian k3peklerde miisahede ettigi gibi -
bir «cécité psychigue» weya bir «surdité psychique»
vukua gelir. Dimaglarinda amelivat yapilan képekler
g8riirler; fakat ne gdrdiiklerini anlamazlar; canak, kir-
bag gibi evvelce bildikleri esyayr tamivamaz olurlar.
Kendilerini tehdit eden bir jestin manasini kavravya-
mazlar. «surdité psychigue» halinde k&pek, isitir, fakas
vaktile pek ivi tanidsifi sesi aruk tefrik edemez, anla-
vamaz. Fizyolojistlerin miigahedeleri, psikopatalojistie-
rin miusahedelerile teyit ve itmam olunmaktadir, il
karsiliklarimi  tedkik, bithassa bu hususta ¢ok faydale .
drr, Bir kelimenin manas: demek, o kelimenin viicu-
da getirdifi tedailerin hepsi demektir; dogru olarak -
kullanilmasi ise, bu tedailerin mevcudiyetine baghdur.
Bu tedailerde vukua gelen kargikl:klar daha gbz alica
bir tarda tezahiir eder. Broca, iiciincii telfifi eyserin
chemivetini takdir etmistiv. Bu dimag parcasimin ha-
sara uframasi, dilin, konusmanin mahfolmasini netice
lendirir. Aphasie, bundan bagka, mubtelif dimag hasar-
larile de vucude gelebilir. Hasta, meseld kelimeleri sesli
havyaller «images sonoves» olarak hatirlar ve vazabilir.
Fakat dilin, dudaklarin v. b nm harekee kabilivetini
smuhafaza etmesine radmen, kelimeleri telaffuz edemez.
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Kelimenin hareki imaj: zail oldugundan lazim gelen
hareketlere hiz verme kabiliveti de mahvolmusgtur. Ya-
zinin basar? ve hareki imajlar da zail olabilis «agraphie»
Keza telaffuz edilen veya vyazlan kelimenin anlagil-
madigi ve hig bir tedai viicude getirmedigi de vakidir;
buna «surdité wverbal» veya «cécité wverbal» denir. Lor-
dat, bizzat kendinde bu halleri miigsahede etmis ve
hastalifn gegirdikten sonra bagma gelenleri anlatmug-
tir. Lordat, wzun ve hiiziinlii haftalardan sonra, kiitiip-
hanesinde gordiigii bir cildin arkasma vazilmis «Hip-
poc vatis opera» kelimelerini veniden okuyabildigi ve
ve anlayabildigi dakikayi hevecanla tasvir eder. Bu
muhtasar ve natamam izahat bile, miinakale yollarinin
duygu ve hareket sahalari arasinda ne kadar miihim bir
rol oynadifin: gdstermege kafidir. S8z ve yvam lapsus
leri gibi ehemmivetsiz dil karigikliklar:, vorgunlugu ve
dalginlifi miiteakip tamamen sihhatte olan adamlarda
bile zuhur etmektedir.

iste size basari hafizanin zivamna ait sayami dikkat
bir vak’a. Bir kadin, birdenbire siddetle yere diisiiyor
ve etrafinda bulunan kimseleri artik tanivamaz oldu-
gundan k6r oldu saniivor. Fakat, ruvet sahasinin
"~ daralmasi - ki bu da gittikce tabiilegmistir- haric, kaza
hastada ancak soyle bir iz birakongtir: Basari hafiza-
nin ziyai. Hasta bu halin farkindadir ve bunu sdylece
anlatiyor; «halimi nazar jtibara  alarak bir hiikiim
vermek icap ederse, insanin, géziinden zivade dimagile
gordiigiinii sOylemek mecburivetindeyim. Goz, gbrme
vasitasindan bagka bir gey degildir. Zira her sevi gavet
vazih olarak tane tane gdrdiigiim halde, gordiigiimii
ayird etmivyor; tanimivor ve ne oldugunu bilmiyvorum.»

Yukarda zikeettifimiz vakialara mnazaran, yalmiz
bir tek hafizanin mevcud olmadifini, bafizamin  birbi-
rinden farkli ve avyri ayr zivaa ugrayabilen bir cok
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kismi_hafizalardan _tesekkiil ettifini sOylemek lazimdir.

‘Bu kismi hafizalara, dimagm muhtelif ‘nahiyeleri

tekabiil etmektedir. Bunlarin  bazilari zamanimizda
oldukca sihhatle tesbit edilmigtir.

Zaman zaman tahavviil eden «camnésie» ler, fevkali-
de aldka verici ve dikkate sayandr. Bir kadin, nzun bir
uvkuyu miiteakip, biitiin Sgrendiklerini unutuvermis
ve yeniden okuyup vazmayly,. etrafindakileri tanimay:
B8renmesi icap etmis. Bu kadin, bir kag ay sonra
“tekyar derin bir uvkuya dalivor ve uyaninca, trpki
birinci uykudan evvelki haline avdet edivor; yani
biitiin  genclik  hatiralarin:  tekrar  hatirlayabilivor.
Yalniz bu iki uvyku buhrani arasinda gegen hadi-
seleri tamamen unutmustur. Bundan sonra, bu iki
suur ve hafiza hali, her dort senede bir olmak iizere
biribirini takip etmektedir. Bu kadmin devamli olarak
tanumast lAzim geldigi kimseleri, kendisine, her iki hal
esnasinda da takdim edilmesi zarureti hasil olmugrur,

Uvyanikhik halinde, en gbz alicilar: da dahil olmak
iizere, ruvalar gavet giicliikle hanrlanir. Keza uvanik
bulundugumuz zamana ait hal ve sartlar: da ruya es-

nasinda hemen hemen hic hatwrlavamaviz. Buna kar-
gilik, ekseriya, ruyada ayni vazivetler tekerriir eder.
Birbirinden kesin sinirlarla ayrilan suur halleri ara-
sinda bu st adeta silip ortadan kaldiracak kadar
devamh bir girift olma, bir tedahiil vardir.

‘Nihayer, Hering'le birlikte olarak, uzvivetlere, tek-
rarlanan ahval wve sartlara gittikce daha iyi intibak
ermek hassasimi  atfedersek, mutaden hafiza dedigimiz

sevin, genel bir uzvi vakianin kismi bir tezahiirii ol-
dugunu kabul etmek mechurivetinde kaliriz. Bu, pe-

rivodik hadiselere Oyle bir intibakar ki, ancak suur
sahasina girince hafiza adin: alir. O halde veraset, in-

swak v. b. ferdi guuru agan blr hafiza seklinde teldk
ki oinnabﬂm




BOLUM IV
REFLEKS, INSIVAK, IRADE, BEN

Psikofizyolojik miitalealarimiza devam etmeden
evvel, muhta¢ oldugumuz &zel ilimlerden hi¢ birinin
diger ilimlere saflam bir temel olacak kadar istenilen
tekamiil derecesine hentiz varmamsisg oldugunu hatir-
latalim. Miisahede psikolojisinin fizyoloji veya biyolo-
jive istinat etmesi lMzimdir. Fakat, simdilik, fizik ve
kimva, biyolojivi ancak natemam bir gekilde izah ede-
bilmektedir. Bu sartlar altinda, biitiin miilahazalarimi.
z1 muvakkat ve elde ettiffimiz neticeleri siipheli g&r-
mek ve bunlarin sonraki arastirmalarla bircok tarziar-

da diizeltilmege muhtac oldugunu kabul etmek mec-
burivetrindeyiz.

Havat, hakikaten devam eden, birinden Stekine
gecerek - tekerriir ederek - genigliven, yani gittikce daha
biiviik madde wvigmlarin: birbiri ard: sira ihate eden

hadiselerden ibarettir. Boylece, hayat hadiseleri bir

ihtiraka «combustion» benzerler. Thtirak kadar basit
olmamalarina ragmen vine aralarinda. bir yakmbk
vardwr. Buna mukabil, fizikosimik vetirelerin bircogu
devamht bir gekilde veniden harekete getirilmez veya
bareketleri harici 8zel hal ve sartlar tarafindan bes-

lenmezse, bir muddet sonra, miivazene haline miinte-
hi olurlar.

Daha karisitk bir organizimin, meseld bir uzuv birli-
ginin «symbiose» pargalar, «biitliny iin mubafazas: icin
tertip ve tanzim olunmustur. Kendi kendini koruma
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«aito - conservation» man  esasli vasfini nazar: itibara
" alarak bovyle bir farzivede bulunmak mechurivetinde-
yiz. Aksi takdirde «biitiin» in korunmasi, neye rapto-
lunabilir? Havyati hadiselerin dimagda gecen ve bu su-
retle sunra erisen kismin: temsil eden ruhi hadiseler.
de de, uzvivetin korunmnas: icin bovle bir istikametin
mevcut oldugunu gdrmekle hayrete diigmevecegiz.

Sibhatte bulunan ve dimag hicbir hasara ugramayan
bir kurbaga, 8yle bir tarzda hareket eder ki, kendisinde
oldukca bir zekd ve iradi hareket kabiliveti bulundu-
gunu kabul etmek mechurivetinde kaliriz. Kurbaga ken-
diliginden, dnceden tahmin edemiyecefimiz bir tarzda .
hareket eder; ditgmeanindan yakasiomy kurtarir. Bulun-
dugn bataklik kurumaga viiz tutmusgsa bir venisini arar;
icine tikilap kaldigi verden, bagka bir delik bularak
kacar. Zekésy, siiphesiz insanim zeké&sina nisbetle ¢ok
mahduottur. Yakinmdan gecen sinekleri birden bire gavet
mahirane vakalar. Fakat, firsat diiserse, bir krmin
kumas parcasiniz da kapar ve heniiz Sldiiriilmiis sinek-
leri vemekdense acliktan Slmegi tercih eder. Kurba-
ganin tarzi hareketi, ¢cok dar bir gekilde tahdit edilmis
olan havat hal ve sartlarina aygundur.

Dimag:r tahrip edilen kurbaga, ancak harici ten-
bihler olunca kimildanir; aksi takdirde hareketsiz
kalir. Artik ne sinekleri ne de kirmizi kumas pargasin:
kapmak iktidarmdadir.  Goriiltii olsa da harekete
gegemez. Bununla beraber, agzina koydugumuz bir si-
negi yutar. Derisine hafif bir tenbihde bulunursak,
ilerive dofru bir adim atar. Daha kuvvetli bir tenbih,
kendisini verinden sicratir ve bdviece gorebildigi bir
maniayi bertaraf eder. Eger bir avag: bagliysa, stiriik-
lenme suretile maniayi bertaraf etimege muvaffak olur.
Dimag cikartihip ta ufki bir devir hareketi yapan bir
pilagin dstiine koydugumuz kurbaga, kendisine intikal
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- eders bu donme hareketini telafive caligir. Eger kurba-

gavy1, bir ucunu yukariya dogru kaldirdiginmiz bir tah-
tanun iizerine kovyarsak, hayvan, diigmemek icin tah-
tanin viikselen kismina dogru tirmanmaga baglar. Tah-
tayl ayni istikamette déndirmege devam edersek, kue-
baganin iist kenara gectigini gdriiriz. Dimag: hasara
ugramamis bulumnan kurbagalar, bdvyle bir anda bir
sicravisla muvazenelerini de diizeltmektedivler. Demek
dimagin bir kismninnn tahribi, ruh veva zeki ismini
verebilecegimiz sahayi daraltmaktadir. Yalniz nuhai
sevkisi saglam kalan bir Kurbagay: yere sirt iistii koy-
dugiamuz zaman hayvan kalkip eski vazivetini almag:
beceremez. Goltz der ki, ruh «dme»» basit bir sey
deglldxr‘ bzlakis, uzuviar gibi kabili taksimadir.

Dimagsiz bir kurbaga, bir mekanizma gibi hareket
eder. Goltz, gavet tafsilatli aragtirmalarla, ¢iftlegme gibi
reflekslerin temin ettigi mithim hayati fonksiyonlarin
ne kadar cok oldugunu gdstermistir. Simdi, hic kim-
senin -insivaki bir tarzda- kendilerine zeki ve irade
atfetmedifi diger canly varliklari, nebatlar: ele alalim.
Bunlarda da buniniin korunmasmas temin eden ve gaye-
ye intibak etmis hareki reaksivonlara tesadiif ederiz.
Bu reaksiyonlar mevyaninda, evveld igik ve hararetin
vapraklarda ve c¢iceklerde uvku hareketlerini vukua
getirdigini ve sarsilmalerin b8cek vevici mnebatlarda
tenbih harecketleri verine gectifini gdrmekteviz. Thti-
mal bu hareketler istismal bir hal gibi telakki oluna-
bilir. Bilakis, nebat gbvdelerinin, cazibenin ters isti-
kametinde olarak yukar: vani icinde isigin ve hava-
min temessiillt  milmkiin kldidigs bir vasat istikame.
tinde buviimeleri ve buna mukabil, kdklerin, icinde
su ve erimis maddeler bulunan toprak altima gémiil-
meleri genel bir kanundur. Gdvde ve k8kiin bu bix
birine avkir: olan tarz  hareketi, «biitiindin menfazt
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ugrunda yapilan is boliimiine bir misaidir. Gariiliivor
ki ilmi izahlarda «finalité intentionelle» in, verini bir
hadiseyi vitcuda getiren fiziko — simik hal ve sartlarin
tasavvurana terketmesi zamam gelmigtir.

Loeb, bir eserinde, nebati fizyoloji sahasinda dog-
mus olan jeotropizm, helyotropizm, v.b. mefhumlarinm
bayvani fizyolojive mnasil intikal ettigini g8steriyor.
Krizalidden cikan kelebek, vukariyva dogru yonelir ve
bast vukar: gelmek iizere, bilhassa sectigi sakuli satih-
lara konar. Heniiz yumurtadan ctkmis olan tirtillar,
hemen yukariya dogru tirmanma@a baglarlar. Ici tietidl
dolu bit tiibii bogaltmak icap ettigi zaman, tipk: idro-
jeni bosalurken vaptifimiz gibi tibiin agzini yukariya ~
tutmamiz lzimdir. _

Helyotropizmde de bu boyledir. Nebatlarda oldu-
gu gibi hayvanlarda da, isik, istikameti tayin edici
bir rol oynar. DMiitenazir olmavan bir 151k tenbihinin
tesiri altimmda bhavvan, istikametini, kendi tenazor mis-
tevist 1sgin istikametine miivazi gelincive kadar degis-
tirir ve bu miivarzilik vicuda gelince artik kimilda-
maz olur.

Diaha genis teferruata girmiverek sunu soylemekle
tktifa edelim ki, ropizm bahsinde, J.-V. Sachs’mn ne.
bati fizyvolojive ait tedkiklerile Loeb’in hayvani fizvo-
loji sabasindaki tedkikleri arasinda tam bir uyarlk
vardir. _

Alimlerin bir cofu, bocekleri sadece birer refleks
makinast telakki ettikleri halde, digerleri, bunlara ol-
dukca zemgin bir rubi hayat atfetmekiedivler. Bu tezag,
alimlerin mistisizme kargr aldiklar: vaziyete vani misti-
sizmden aldiklar: zevk veya duvduklari nefrete istinat
eder. Alimler, her ruht olan seyi mistik addederek
va ortadan kaldirmaga veyahut muhafaza etmefe - miim-
kiin oldugu kadar - caligirlar, Biziro bakimimizdan, ruhi
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dediéimiz sey fiziki dedigimiz seyden ne daha az ne
dahza fazla «esrarengiz» dir; ne de - bilhassa- esasl: bir
tarzda farkhdir. Bu meselede tarafgirlik vapmaga kat
iven hakkimiz yoktur. Bunun igindir ki, asagr yukart
Forelinkine uygun bitaraf bir vazivet alacagiz. Agma,
ihtizaz halinde bulunan bir divapazonla dokunarak
bir Sriimcedi ekseriya aldatabilivorsak, bu hal, 8riim-
cegin refleks mekanizmasimin kuvvetini isbat eder.
Fakat hayvan, nihavet bu hileyi anlarsa, aruk onda
hatira olmadigini iddia edemeyiz. Forel, ancak su icinde
grdalanmak itivadinda bulunan bir bdcegi, su diginda
da vemege alistirdigini iddia etmektedir..Su halde bu
bocek, kelimenin dar ve mutad manasile bir otomat
degildir. Keza Forel eserlerile esek arisimin ve bal are
larinin renkleri ve lezzetleri avird etriklerini ve bun-
larin batirasini saklivabildiklerini gOstermistir.

Uzyi hayatin miisterek karakecerlerini hem nebatlar
aleminde, hem de hayvanlar aleminde takip etmek hic
te favdasiz degildir. Nebatlarda her sey daha sade ve
arastirinaya daha elveris'idir. Hadiseler daba ziyade
dofrudan dogruya miisahedeve arzolunmustur; daha
vavagca vukua gelirler. Hayvanlarda miigsahede ettigi-.
miz hareket, insiyakin tezahiirii, iradi fiil gibi sevler
bize, nebatlarda morfolojik bir teselsiile tdbi bir bii-
viime hadisesi gibi veyahut daha uzun bir miisahedeye
elverisli vaprak, cicek, meyve, v.b. seklinde tesbhit edil-
mis gibi goriniir. Fark, esas itibarile, zaman vahidi
kiyasimizin subjektif olusundan ileri gelmektedir. Bu-
kalemunun zaten agir olan hareketlerini daha agirlagmis
olarak ve sarmagigmm vakalama hareketlerini de daha
siiratli olarak gOziimiiziin Oniinde tecessiim ettirelim.
Hayvanlarda hareket ve nebatlarda biiyiime hadisesi
olan bu iki vetire arasindaki fark, nazarimirda ehem-
mivetli bir surette hazfedilmis olur. '
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Nebati alemin hadiselerini psikolijik bakimdan
‘ancak gayer mahdut bir tarzda tefsir edebilmemiz, bu
hadiseleri fiziki bakmndan daha iyi kaveivacagimaza
bir alemettir. Hayvanlar mevzuu bahs olunca keyfiyet,
temamen makistur. Mamafi bu iki hadise nizami ara-
sindaki akrabalik, bu muhtelif telakkileri gayet faydals
ve verimli bir hale getirmektedir. Fizikosimik bakim-
dan oldugu kadar morfoloiik bakimdan da, nebat ve
hayvanlarin karsthkl: miinasebeti, bu hususta yeni
yveni ufuklar agmaktadir. Bu mevyanda, meseld cigek
ve boceklerin kargihikly intibakina dair Sprengel'in1787
de yaptigr ve Darwin’in orkideler hakkindaki eserinde
daha canli bir - sekle koydugu kesifleri hatirlatizim.
Iste size, zahiren miistakil gibi gdriinen, fakat buna
ragmen, hayati tezahiirlerile- bir tek hayvamn, bir
tek nebatin pargalar: imis gibi- birbiine simsik: bagh
ve biri digeri tarafindan tavin ve tesbit edilmis canlt
varliklar...

Dimagim rolii olmaksizin, muayyen bir tenbihi
miiteakiben viicuda gelen hareketlere refleks hareket-
leri divoruz. Bu harecketleri, daha 6nceden, uzuviarnn
birbirile olan bagliligs ve tertiplenmesi hazirlamagtir.
Hayvanlarda bazan muayyven bir gavyeye vyonelmis
gibi goriinen gavet karigik fonksiyonlarin vukua
geldigini gdriiyoruz. Fakat, bu hareketlerin suurla
ve bir maksada erismek {izere vapildiklarimi kat'i-
yven iddia edemeviz. Bu fonksiyonlara «insiyaki»
sifanin takiyoruz. Bu insivaki faalivetleri, ancak her
unsuru ondan Once gelen bir unsur tarafindan hare-
kete ketirilmis reflex hareketleri zenziri tarzinda nazar:
itibara almakla daha ivi anlamis oluruz. JIste basit bir
misal.. Kurbaga, etrafinda vizildayip duran bir sinegi ya-
kalar ve yutar. Burada sinegi yakalamak fiilini, gbze ve
kulaga erigsen dis tembihler viicuda getirmigtir. Dimag
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cikarilmis ve artik agzivie sinek vakalamiyan bir kur-
baganin, sinegi agzina koydufumuz zaman yutmasin:
dan gsu netice gikardabilir: vutma hareketi, adizla va-
kalama fiilinin bir mabadidir. Zihnin tesiri altnda
daha viksek bir ruhi gelisme, insivaki fiili degistire-
bilir veya tekerriiriine sebep olabilir. Reflekslerin zen- -
cirlenmesi prensipi, bize harikulide mudil bazi insiyvaki
fiillerin mahiyetini daha iyi tanmitmakeadir, Gerek
zamanla nevide, gerek ayni neve mensup olan ve
ayni devirde vasayan fertlerde arizi hal ve sartlarin
tevlid ettigi insivak tenevviilerine rastlamak miim-
kiindir.

Netekim, bir kac aylik bir cocuk, tipki her bul
dufunu gagaliyan civeiv gibi, géziiniin gordifi her
gseyi yakalar ve her vyakaladigint da ekseriya agzina
gotiiriir. Keza tipki kurbaganin yapag: gibi, elini, vii-
cudunun izerine konan sinefe dogru gétiirtir. Yalniz,
veni dogan gocukta refleks mekanizmast bu hayvan-
lardakinden daha az olgun ve daha az gelismigtir.

Uzuvlarniomzin gayri iradi hareketleri «mouvement
involontaire», ihsaslara, bilhassa goz ve deri ihsaslarina
baghidir. Bu hareketler dimaga kareki giz ve deri ha-
vallerini birakir. «images motrices optiques et tactiles»
Bu hareketlerin  hafizada kalan izleri, tedai ile, hos
veya nahog diger hemzaman «simultané» ihsaslara
baglanir. Bu suretle bir seker parcasimi valamanmn
tatlilike ihsasina, aleve dokunmoenmm, kati bir cisme
veya bizzat viicudumuza giddetle carpmanin act ihsasma
bagh oldugunu fark ederiz. Bovlece, etrafimizda gecen
hadiselere dair tecriibeleri biriktirdifimiz kadar viicu-
dumuzda olup bitenlere ve bilhassa bunlarin hareket-
lerine ait tecrubeleri de biriktiriviz Viieudumuzda olup
biten hadiseler, bizi daha vakindan 2likadar eder.
Ciinkis bunlar, miisgahedemize daha devamls ve sabir
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bir tarzda arzedilmigtirler. Bizim icin azami echem-
miveti haiz olan bu hadiseler kisa bir zaman zarfinda
bize cok tabil gelmege baslarlar. Refleks faalivetiledis
ki cocuk, bir geker parsasini vakalamis ve agzina at-
 magtir. Bagka bir defa, bir aleve dokunmus ve vene
refleks faaliyetile elini geri cekmistir. Daha sonralary,
seker veya alevi tekrar gdrdiiii zaman cocugun dav-
ranisi, hatiralar tarafindan degistirilmis bulunur. Cocuk
sckeri gbriince yakalama hareketi vapar; aleve rasladif:
zaman da, tipkir acit gibi tesir eden acimin hatira
sile, yakalama hareketi adeta havada donar, kahr.
Iradi hareket, hatiranin tesiri altinda kalan bir refleks
hareketinden basgka bir sey degildir. Hic bir iradi ha-
rekette bulunmaga imkéin yoktur ki, tamamen veya
kismen bir refleks hareketi veya imsiyaki bir fiil gibi
vukua gelmesin. Bir harekette bulunurken kendi ken-
dimizi miigahede edersek Once yapmis oldugumuz bir
hareketi ¢ok canli olarak bhaurladigimiz: ve bu hatir-
lama savesinde simdiki hareketi vapabildigimizi g6riiriiz.
Yakalamak veva itmek istedigioniz cismi, bu cismin
yverini ve bu cismi vyakalama faaliyvetine bagh olan
gdz ve deri ihsaslarmi tasavvur ediniz i§te bu tasav-
vurlar, derhal bizzat hareketi viicuda getirir. Pek aligik
oldugumuz bazi hareketlerden ancak 8zel tasavvurlarla
haberdar olabilmekteviz. Bir kelimenin gkaracag:
sesi diisiindftimiiz veya vazilmig gseklini tasavvur etti-
Zimiz zaman, dilin ve vyazimin mutavassit hareketleri
sunrda vazthan meveud olmasa bile, bu kelime telaffuz
edilmis ve vazilmis demekdir. Bir hareketin gaye veva
meticesinin camnl: olarak tasavvuru bizzat harekete miin.
tehi olan bir sira ruhi vetirenin stir’atle birbirini takip
etmesini temin eder. '

Irade dedifimiz sey, zaman zaman kazanilan itivat-
lar:, husust bir tarzda, viicudun evvelce tegekkiil etmis
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olan sabit mekanizmasina idhal etmekten baska bir
sev degildir. Viicudun dogusgtan «congénital» mekaniz-
mas1, basit havat sartlai1 altinda valniz basina uzuv-
larm havyat korunmasina <conservation de la viey teg-
riki mesaisini temin eder. Fakat havat gartlar, zaman
ve mekinda daha fazla tenevvii edince, refleks meka-
nizmalar1 arttk kdfi gelmemege baglar. Bunun igindic
ki, bu mekanizma fonksiyonlarmin bir parsa seyyal
olmas: ve her hale gbre degisebilmesi 13zimdir. Refleks
hadiseleri, suora gelen hatwra izleri tarafindan degisti-
riliv. Iste bu defismeve irade ismini veriyoruz. Ref-
lekssiz ve insivaksiz ivade mevzubahs olamaz. Refleks
ve insivaklar, daima hayatl tezahiirlerin gekirdegi
«niivesi» olarak bulunurlar. ) ,
Yalniz, bunlar havatn muhafazasina aretk kafi geli
mevyince, degisme ige karisir ve beylece, muvakkaten
hazfedilmis olan bu tabii fiillerin vyerine gecen uzun
ve ckseriya dolambaclh: bir hareket, derhal elde edil-
lemiven seye erigmegi temin eder. Avyni gey, avina giz-
lice yaklagan ve bagka tiirlii vakalavamayacaging gdrerek
avin tizerine sigravan hayvan hakkinda mevzuubahs
olabildigi ¢ibi, uzviyetinin tahammiil edemedigi souga
kargt kendini koruyacak kuliibeyi vapan, ates yakan
insan icin de varittir. Insanin hayvana, medeni insa-
. nin vahgiye tefevvukunu temin eden gey, sadece, ayni
gaveye erigmek icin kullandiklar: dolambaclarin UzGn-
Iugn ve bu dolambaclar: icat ve takip etmek kabilive-
tidir. Bu suretle biitiin teknik ve ilmi kiiltiirii dolam-
bagl: bir yol addetmek miimkiindiir. Mamafi medeni-
vete hizmet yolunda tefekkiir kuvvetinin bizzat kendi-
ne has ihtivaclar yaratmas: ve ilimle ilim icin ugrag
mast da vaki olabilir. Mamafi b8yle bir halin, oldukca
ileglemi§ bir is bslimiinii miimkiin kilan sosvyal kiil-
tiiviin bir muhassalasindan bagka bir sey olamivacaf
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| da muhakkaktir. Cemivetin disinda kalmis ve tamamen
kendi disiincelerinin icine dalmis bir alim, bir aras-
tirict patolojik bir tiptir ve biyoloji kbakimdan bévyle
- bir tipin yasayabilmesine imkin yoktur. '
Miiller, dimaga vavilan muhiil asabi tenbihierin
«excitations nerveuses périphérigues» ihsaslarm viicuda
getirmesi kabilinden, dimagdan adalelere giden hareki
itmelerin «impulsions wmotvices», asabi tenbihlerin de
&« innervations» dogrudan dogruya, oldukiar: gibi his-
sedildiklerini kabul edivordu. Bu mitalea, son zaman-
lara kadar kendine taraftar bulmustu. Fakat James ve
Miisterberg, irade meselesini psikolojik bakimdan daha
vakmdan ve daha ihtimamla tetkik ettiler. Hering de
ayni meselenin fizyolojik cephesi iizerinde calisn
Miiller’in miitaleas: artik miidafaa kabul etmivecek
bir hale gelmistiv. Dikkatli bir miisahit, asabi tenbih
ihsaslarinm idrak edilemivecegini kabul etmek mechu-
riyetindedir. Bir hareketin nasil viicuda geldifi, hangi
adalelerin mnasil bir gerilme «tension» ile buna igtirak
ettigi bilinmemektedir. Biitiin bunlari uzviyet garda-
ostic. Biz ancak hareketin gayesini, wvaracagi nokea-
vi tasavvor edebiliriz. Yapilan bir hareketten an-
cak derinin, adalelerin, wveterlerin muhitt intibalart
vasitasile haberdar oluruz. Baz: tasavvurlarin suurda
diger tasavvurlarla birleserek vekdiferini tamamlamasi
gibi, mahsiis intiba hatirlars da miitekabil harekl wvetive-
lerle birleserek .birbirlerini itmam ederler. Fakat bu
hareki vetireler suur sahasina girmezler. Biz bunlarin
ancak neticelerini idrak edebiliriz. Dimagle sinirlerin
Szel miinasebetleri, tedai zencirinin baz: halkalarinin
suura vasil olmasii intag etmektedir. Tasavvurlarin,
muhtelif fizik vetirelerini harekete getirmesine misal
olmak fizere, sadece kusma fikrinin baz: hassas kimse-
leri gercekten kusturmaga kifi geldigini hatrlatirim.
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Elleri kolayhkla terleyen ve utandiklari zaman kizaran
kimseler, bu gibi halleri diigtiniir dilgiinmez derhal terle-
mege ve kizarmava baslarlar. Zaika havalleri, sikem-
perverin titkritk guddelerini derhal harekete getirir.
Diger hidiseler de bu gériigleri tevyit etmektedir. Eger
adall bir takalliis, merkezin emri ve iradevle viicuda
gelmis olmayup da bir enditksivon ceryaninin eseri
ise, biz onu, upk:r iradi bir takallils gibi, bir cehit
seklinde hissederiz. Iradi takalliisten aldifimiz ihsas,
boylece muhitl bir mensee maliktir.

~ Velhasil hareketler, ihsaslar ve tasavvurlar birbir-
lerine gayet stki bir tarzda baghdir. Hafif giiriiltiive
. kulak kabartan bir vahgi kedi, bu giiriiltiiyii yapabile-
cek hayvani hatirlar; gdzlerini bu glirtiltiiniin geldigi
tarafa ¢evirir. ve - sigramaga hazirlanir. Bu misalde
fikirlerin tedaisi, beklenen aldka verici ve gada olmaga
elverigsli nesneden daha wvazih bir gdz intibai elde
etmegi miimkiin kilan hareketleri viicuda getirmigtir.
Bu suretle beklenen nesne, iyi hesaplanvmsg bir sicra-
mavia hilcuma maruz kalabilecektir. Diger cihetten,
kedinin gozleri, daha gimdiden tamamen avina gevril
mistir. Bunun icindir ki bagka taraflardan gelen ind-
balar: almak kabiliveti azalmastir. Bovle pusuya girmig
bir hayvani aver kolaylikla yakaliyabilir. Burada ihsas-
larin, tasavvurlarin ve hareketlerin dikkat adini verdi-
Simiz hali vicuda getivmek icin yekdigerine nasil kay-
nastifini gdrmekteviz.

Biz de, havatimizin korunmasina dogrudan dogruya
tasliuku olan veya bagka bir vyiizdem bizi aldkadar
eden geyi digtindiigtimiiz vakie, tipkr bu kedi gibi
hareket etmekteyiz. Bévyle bir vazivette kendimizi hic
bir zaman [2alettayin fikirlerin akintisina bwrakmavyiz.
Derhal bizi aldkadar etmiven igleri ihmal eder, etrvafi-
mizda olup biten giriiltiilere kulak asmaviz veva
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_ bunlara mani olmaga calisiriz. Caligma masamizin
bagma gecer, meseld bir hendese meselesile mesgul
olur veya bir formiilii geligtirmege baslariz. Gzlerimizi
bir ¢ok defalar, yaptuifimiz hendese meselesine veya
hallile ugragtigimiz formiile ceviririz. Bu esnada, yalniz
isimizle miinasebeti olan tedailer aklimiza gelir. Igi-
mizle miinasebeti olmiyan tedailer de zuhur ettigi
takdirde bunlar: difer tedailerimiz defeder. Ihsaslar ve
tedailer nasil kedide mahsiis dikkati tevlit edivorsa, biz-
de de, diisindugiimiiz zaman aynmi seyler zihni dikkat
halini meydana getirmek iizere ig birligi vaparlar.
«iradi bir sekilde» sevk ve idare ettifimizi sandifimiz
diislincemiz, ballile ugrasogimiz meselenin her an
aklimizda olan endigesile tayin ve tesbit edilmistir. Mah-
siis dikkat halindeyken haseler, muayyen bir nesnevye
yonelmis oldugundan hayvan, diger nesnelere karg1 ade-
ta kor gibidir. Keza halline calist:gimiz meseleye ait olan
tedailer, kafamizda diger tedailerin yolunu keser. Mahsiis
dikkat halinde bulunan vaban kedisi, nasil yaklagan
avernin farkinda olmazsa, bir meseleyle ugrasan insan
da etrafinda olup biten seylere dikkat edemez. Nitekim
bu hal Arsimedin basina gelmis ve Siraguzali alim,
biyolojik intibakinin kifayetsizligini havyatiyle 6demistir.

Ozel birer ruhi kuvvet olarak ne irade ne de dikkat
vardir. Viicudu tegkil eden aymi kuvvet, vicudun
aksami arasmdaki ig birliginin &8zel sigalarini da sevk -

© we idare eder. Biz bu 8zel tarzlara «irade» ve «dikkat»

gibi adlar takmak ityadindayiz. irade ve dikkat bis-
birine o kadar vyakin iki sgevdir ki, her birine has
olan sahay: tahdid etmek gavet giictiir. Irade ve dikkatte
ancak nebatlarm jeotropizm ve helyotropizminde, hatta
tagin topraga dusitsiinde oldugu kadar bir secis «choix»
vardir. Bitin bu seyler, ayn: derecede esrarls veya
ayni derecede anlagihir gevlerdir. Irade, az Snemli veva
Bilgi ve Hata — 5
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gecici bir Snemi olan refleks hareketlerinin, bivolojik
fonksivonlar: ileten vetirelere tabiivetinden ibarettir.
Bu nikil vetireler de, havar sartlarini kavit ve tescil
eden ihsaslar ve tasavvurlardir.

Fasilasiz devami havatin muhbafazas: icin zaruri
olan kalbin gerilip acilmasi (takalliis ve inbisau1).
nefes alma bhareketleri. bafirsak hareketleri gibi bir
cok hareketler iradeye bafli degildir. Bunlar, rubi
hadiselerin, ancak nadiren ve mahduatr bir 8lciide
tesiri altinda kalirlar (hevecanlar}). Iradi hareketlerle
iradi olmuyan harveketler arasindaki swnmr kesin olarak
sabit degildir; fertlere g&re, oldukca degisir. Meseld
bazi insanlarda iradeye ¢4dbi bulunan baz: adaleler,
" digerlerinde tamamen iradenin tesiri dismndadsr.
Anlatuklarina bakilirsa, Fontana, istedigi zaman g8z
bebegini daraleabilirmis. E. - F. Weber de kalbini bir
an icin iglemekten men edebilmekteymis. Eger bir
adelenin tenbihi asabisi «innervationy tesadiifen mu-
vaffak bir netice verir ve o anda ise karisan ihsaslar:
hafiza ile yeniden viicude getirmek kabil olursa, ada-
fenin takallfisu, umumivetle yeniden husule gelebilir ve
adale badema iradenin hitkmiine t3bi oulur. Bévlece;
iyi netice vermis tegebbiisler <tentetive» ve temrin
gexercice», iradl hareket sahasinun smirnt  genigletir.
Th.de Quincey, afvon kullana kullana, iradesinde
mithim bir zayiflama hissetmigti. Diger cihetien,
aleidde fikirler okadar itici «impulsif> bir hale geliz-
ler ki, harckete inkildp etmek tehlikesini bile g3ste-
rirler. Meseld herhangi bir kimsevi 38ldiirmek veva
intihar etmek fikrinin egemenligi altonda ka'an bir
adamn, bu dehset verici itmenin tesivinden kurtulinak
maksadile, kendisini istefile baglattidr vakidis.

Siddeti ve vuzuhu sebebile zihni hayat, <ben»ini
tahlil eden ergin adama «ben»in en dnemli muhbte-
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" wast «contenuy seklinde gdriiniir. Gelisme halinde bulu-
nan bir fert icin vaziyet, baskadir. Birkac aviik bir
cocuk, hentiz uzvi ihsaslarinin egemenligi alondadir,
Beslenmek ihtivaciy, bu uzvi ihsaslarin en kudretlisi
ve en aktifidir. Duygu havyatt ve bilihare tasavvur
havati ancak tedricen geligirv.Ancak bundan sonradsr ki
cinsi ithtivac zuhur eder ve zihni hayatin genislemesi
butiin sahsiyeti degistivir. Bdvlece, bir diunvya tasav-
vuru meydana gelir ve bunun ortasinda en Snemli bir
unsur olarak bizzat kendi vitcudiimiiz vazihan belirir.
Bu diinya fasavvurunun merkezi unsuru insanda ve
viiksek swmmifa mesup olan hayvanlarda miigterektir,
Fakat zihni havat, basit hayvanlara dogru gidildikce
azalir, Hayatinin yikii kismen hafiflemis olan medeni
insanda, mesiefine ve mevkiine tidbi olan fikirler &vle
kuvvet ve kiymet kazanabilir ki, bunlarin vaninda arta
kalan hersey Snemini kavybeder. Maamafih bu fikirler,
iptidada da, aleldde ihtivaclar: gidermek vasitalarindan
baska birgey degildiler.

Uzvi ihsaslar «ben»in tegekkiiliine genis dlcide
vardim edeler. Keza bu uzvi ihsaslara ariz olan tegev-
viigiiler, «<ben» de bazi tagayyiirata sebep olurlar. Ribot,
bu neviden bircok vak’alar kavdetmistir.

Siyamli kardegler gibi viicutlarmmim bir parcasile

" biribirine vapisik olan ikizler, kismen miigterek bir
«ben» e ve yekdigerine benzemeleri dolavisile de pek
tabii olarak ayni karaktere sahiptirler. Bu hal bazan
okadar belirir ki, bir konugmada, ikizlerden birinin
basladigs ciimleyi Steki tamamlar. Zaten aralarinda
boyle uzvi bir bag bulunan ikizler biribirine vapisik
olmiyan ikizlerdeki rubil ve uzvi benzevisi daha kuv-
vetle mevydana koymaktadir. Bu benzeyis, eskiden
oldufu kadar zamanmmizda da bitmek ve titkenmek
bilmeyen bir komedi mevzuu olmustur.
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Biribirinden farkli iki sahsiyetin ayni zamanda bir
tek wviicutta tezahur etmesi de dikkate deger bir
hadisedir. Tifoya tutulup ta kendini kaydetmis bir
adam, uynadi@i zaman, iki mnhtelif vataga wuzanmas
biri hasta digeri saglam olmak iizere iki viicude sahip
bulundugunu zannetmistir. |

Bu gibi hadiselere, giliva «iyi saatte olsunlara
karigma» hadiselerini de ilive etmek lzmdir, «lyi
saatte olsunlara karisma» deyince, bir gahsin viicuduna
diger bir sahsin «tabil mevhum» rabatca yerlestifini,
kontrol ettigini ve ekseriva yabanci bir sesle bagrarak
emirler verdigini anlariz, Bu gibi hidiselerin dofurdugu
kabusun ve dehgetli korkunun tesirile insanlarin bunda
seytanin parmag oldugunu zannetmelerine sagma-
maliyiz,

Ekseriyva muhtelif sahsiyetier, birbiri ard:sira
ayni viicutta tezahiir ederle. Meseld, tekrar dindarhga
dénmiis ve manastira kapanmis bir fahige, mistik bir
delilik bubran: gecirivor ve bu buhran: miiteakiben
aptallagiyor. Bir hayli miiddet kendisini zaman zaman
k&h rahibe, kih fahigse sanan bu kadmm bu iki sahsi-
vete uygun olarak hareket ediyor. Ayni viicutta iic
mubhtelif sahsiyetin biribirini takiben tezabiir etti3i
haller de miigahede olunmustur.

«Ben»in tesekkiilinde rolii olan biitiin wnsurlari
nazari itibara alarak bu gibi hallerden ilmi bir fikir
edinmek icin, daima degisen wuzvi ihsaslara, biribirin-
den miistakil olan tedzi dairelerinin «cercles d’associa-
tions» siky sikiya bafli oldufunu tasavvur etmek icap
eder. Hastalikta vaki oldugu gibi, wzvi ihsaslar degi-
since, hatiralar da biitiin gabsivetle birlikte degicirler.
Cifte gahsivet «double personnalité», bir sahsivetten
oteki gahsivete gecis hallerinde belli olur; bunun
icin de bu gecis hallerinin oldukca uzun bir middet
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devam etmesi sarttir. Ruya goriirken kendi kendini
miisahede etmege muktedir olan bir kimseye bu gibi
haller yabanci gelmez; hattd boyle bir kimse bu gibi
halleri tasavvuar bile eder.

Insan viicudunun aksam: gayet sik1  bir gekilde
biribirine baglanmistsir ve adeta biitiin havail vetireler
herhangi bir gekilde dimaga ulagirlar ve suura ayak
basarlar. Ayni vazivet, biitiin wuzviyetler icin hic te
mevzuau bahsolamaz. Ortasindan ikiye ayriloms bir
solucan, iki kesik parcay: iple baglayinca, adeta sag-
lamms gibi, verde siiriinmesine devam eder. Bundan,
bu hayvanda biribirile temasta bulunmivan kisimlarin,
insanda oldufu kadar vyakin bir miinasebet halinde
bulunmadiginr kabul etmek mechurivetindeyiz. Solu-
canin bir halkasi, tenbihle, ondan sonra gelen halkavya
tesir eder ve bunun icindir ki bu hayvancagiz, kesilen
halkanm iplikle tutturdugumuz halkayi tenbihe muk-
tedir olmasi nisbetinde hareketine devam eder. Fakat
ne olursa olsun, yine biitiin havatr dimaga toparla-
varak merkezilestirmektenn wveyahut buna tekabiil eden
bir «ben» in tegekkiiliinden bahsetmek imkénsizdir.



BOLUM V
TABIAT VE SOSYETEDE FERDIN GELiSMESI

Kendisini doguranin vicudundan avrilir ayrilmaz
hayvani azviyet kendi kendine vasamaga baglar. Miras
ofarale, itk zaruret anlarinda kendisine vardim edecek
bir takim reaksivonlardan bagka bir geyi voktur. Diin-
vaya getirdigi bu sermavevi 6zel muhitine uydurmaklia,
degistirmekle ve .¢cofaltmakla tecriibeler edimir, fiziki
ve rubi bir ferdivet «individualité> olur. Cocuk da,
apk: kabugundan gkan ve gagelamiva baglavan mint
mini bir keklik vavrusu gibi hareket eder. Yalniz, co-
cuk, vzun zaman ruhan ve bedenen vardmmina mubtacg
oldugu annesinden ayrdig: vakit, vumurtasindan

cikan keklik vavrusundan daha az olgun ve daha az
hazirlikisdir.

Hayvanlar da tipk: insanlar gibi ferdi tecriibeleri
biriktirirler. Bivoloji ile medenivet tarihi; psikoloji ve
bilgi nazarivesi icin ayni kiymette ve birbirini tamam-
livan birer menbad:r. '

Hayat sartlarmmi ve haselerini pek iyi bilmedigi--
miz bdceklerin rubi havatina diisiinceyle niifuz etme-
miz gayet miigkiildiir. Bu zorluk viiziinden, bunian
sadece birer makina addeder ve 8yle tedkik ederiz.

Bizler cokluk, insanlarla hayvanlar arasindaki ucu-
rumu miibalagalandirmaga miitemayilizdir. Bizzat ken-
di rubi hayatimizda mihaniki bir tarzda olap biten ha-
diseferi kolaylikla unuturuz.
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Insana en vakin hayvanlart tedkikle baghvarak, .
insana en uzak kalan hayvanlara tedricen inmek sar-
tile, en vitksek ve en basit ruhi hayat hadiselerini, bu
iki miinteha arasimndaki uvarlik ve ayriliklar: bize ay-
dinlatacak ciddi bir mukayeseli psikcloji bahsina gie-
mek nivetindevim. '

Havyvan rubu ile imsan ruhu rarasindaki miinase-
betleri bir kac misalle anlatelim. Bir képek, sapi agw
olan bir bastonu vakalar. Bu yakalavig kendisi icin pek
zahmetlidir. Mamafi, képek, bir cok tesebbiislerden
sonra bastonu, sap: hizasmndan vani stkler merkezine
vakin bir verden vakalamafi nihavet becerir. .

Iki genc kopek, agfizlarinda birer defnek gidivor-
lardi. Degenekierin uclart yava kaldiwiminin iki vanin-
daki stitunlara carpmaga baglad:s. Képekler degnekleri
vere diistirdiller ve siwigtzlar, Onlara tekrar degnekleri
getirmeleri emr edildi. Ké&peklerden biri, degnegi bir
veundan  vakalad: ve kolavyea stiritklemege bagladi.
Halbuki digeri, defenegi ortzsindan vakalamakta de-
vam ecderek iki tarafa carptirmaktavydr ve nihayet de-
fenedi yere birakts, Bir saat sonra ayni yere diniildiikte
zzhiren en becerikli gbriinen kikek, muhzkkak tesadit-
fiin kendine buldurdugu usulii unutmns bulunuyordu.
Gayet dik bir vokuste vilk tagimak mechuriyetinde
kalan atlar ve k&pekler, dos dogru voln takip etmek-

tense yokugun mevlini azaltacak bir surette zikzakvari
olarak yuririer.

Bu misallerden asafidaki kaideleri gikarabiliriz:
1 — Hayvanlar, tesadiifiin kendilerine 8grettigi te-
daileri kendi menfaatlerine olarak kullanmad: bilirler.

2 — Hadiselerin mudilivetinden Stiirii hayvanlar,
yekdiferine amamen bagh olmavan vasiflart da bic-
birine eklevebilitler. Meseld bir kipek, duydugu da-
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lanma ihsasint yolunun iistiindeki sirganlarn fark et
miyerek, nazart dikkatin1 celpeden bagska bir nesneye,
meseld bir bastona baglayabilir.

3 — Ancak sik sik yenilesen, peklesen ve biyolo-
jikman Snemli olan tedailer baki kalirlar.

Anlasilivor ki ekseri insanlarin hatti hareketini avm.
kaidelere gore izah etmek miimkiindiir.

Morgan, eserinde, buzafis1 dogduktan biraz sonra
Slen bir inegin sayani hayret abtallifini tasvir ediyor.
Ancak buzagsi yvaninda oldugu zaman sagilmava riza
gOsteren bu inek, buzag: Sliince yanina adam sokinamava
baglar. Inefin sahibi, ayaklar: ve kafas: kopmus olan
buzaginin derisini kuru otla doldurur. Inek bu vapma
buzagiv: sefkatle yalamava ve koklamavya baglar ve sa-
gilmava da razi olur. Fakat bir miiddet sonra bu de-
vaml: okgamalar viiziinden deri patlar ve kuru ot mey-
dana cikar. Inek, hic alds etmedén, rahaica bu kuru
otlari yer, bitiriv. Maupassant kuvvetli kalemile hika-
yvelerinin bir cogunda, insan hamakatini hic de muba-
lagali olmavyan bir tarzda tasvir etmigtir.

Biyolojik zaruretler yiiziinden ruhi hayat, muayyen
bir gelisme haddine erisince, artik zaruretler kalkmuig
olsa bile kendilifinden tezahiire devam eder. Tecessiis,
bize bu ruhi havatin fazlaligini, kesafetini gOstermek-
tedir. Iste size bir misal: hayvanat bahcelerinin birinde
bir maymun, vavrusunu karninda tegivan bir amerika
sincabina rastgelivor. Bu garip hayvam inceden inceye
tetkik edivor; cebini buluvyor, vavrularimi cikarivor ve
bunlars birer birer dikkatle gdzden gecirdikten sonra
gene analarmmin cebine verlestirivor. Bu misilde g&rii-
yoruz ki hayvanat meraklist maymanun aldkasi, biyo-
ojik zaruret hududunu arttk asmustir.

Hayvanin psikolojik havati, bilhassa, kendi cin-
sinden olan diger hayvanlarin tarz hareketini gbrmek-
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ie, onlardan Srnek almakla, birbirini haberdar etmek
- we biribirini ¢agirmak reflekslerinin yarattifa gavet ip-
tidai bir dil sayesinde zenginlesir. Bu suretle bir nev’in
hayati zamanla bircok degismelere maruz kalir. Hay-
van bhavatindaki bu degismeler, medeni insan havatin-
da usuller ve icadlar sayesinde vukua gelen degismeler
kadar huzli olmasalar bile gene ayni mahiyettedirler.
Ruhi bakimdan hayvanlara nisbetle insanm arzettigi
farklar kevfi «gualitatif» degil kemmi «qguantitatif»dir.
insan, yasayigin daha mudil olan sartlar: altinda:

1 — Daha kesif ve daha zengin bir rubi havyata
maliktir, )
2 — Aldkalarinin gevresi daba biiviik ve genistir.

3 — Biyolojik gayelerine erigmek icin daha do-
lambacl: bir yol takip etmeye muktedirdir.

4 — Yazi ile veya sdzle daha tam bir sekilde va-
pilabilen intikaller savesinde muasirlarinin ve atala-
rinin havaty, kendi ferdiveti iizerine dogrudan dogru-
va ve daha biiyiik bir kuvvetle tesir eder.

5 — Her ferdin, yagsadid: miiddetce, rubi hayatinda
hayvaninkinden daha suratli bir defisme husnle gelir.

Insan, tipks hayvanlarda oldufu gibi, iptidai de-
nemeler yvolunda viiriiyerek medenivetin nimetlerini
elde eder. Agaclarda vemislerin titkendigi zaman vir-
tic1 bir hayvan gibi av arastirir ve gene tipki yirtic:
bir bayvan gibi tiirlii hivylelere bas vurur. Maamafibh
bu vasitalarmn intihabimnda daha zengin bir tecriibeye
dayanan muhayyilesi daha biiyiik bir kuvvetle ken-
dini gbsterir. Amerika verlisi, bir ren geyigi siiriistinii
vakalayabilmek ici ren gevigi kiligina girer ve bir Mz
sirli kuglar: yakalamak maksadile basina kocaman bir
su kabagi gecirir. Belki rastgele yapiliveren baz de-
nemeler, bu gibi vasitalarin tatbikine yol acmustir. Bii-
viik bir ustalhikla kurulan gesit cesit tuzaklar,insanin hiy-



74

lekarhigini gésterdigi kadar, bir miiddet sonra bu tuzakla-
r1 8grenerek vakalanmamava muvaffak colan ve insami
daha veni tuzaklar icad etmeve mecbur eden hayvanm
zek&smi da ortava koymaktadir.

Iptidai adam, tipk1 kuslar ve maymunlar gibi, dallart
biribirine karismis agaclarda oturuyor ve yzhut yirtict
hayvanlar gibi magaralarda vasiyordu. Daha genis
bir yer ikitivacinin zorile Amerika verlilerinin biribirine
‘baglanmig kiiciik agaclardan vapitikiar: toparizk kulube-
leri, yavas yavas ddrt k8seli, blivitk kulubelere tahavviil
etti. Ikiim sactlar: ve elde mevcut gereclerin (malzeme-
nin} mahiyeti, abhsap ingaatin verine yontulmamag ve-
ya yvontulmug taslarla vapilan veni bir inmsaat tarzi
ikame etti. Elbise givmek kevyfiveti, insant hayvan-
dan daha g8z alicy bir tarzda ayirt €der. Bazi gaga-
nozlarm sigramak maksadile kendi kavkazalarinin icine
girdikleri vakise de, bu cesit hadiseler nisbeten ¢ok na-
dirdir ve ¢okluk, {deri, post v. b. gibi) tabiatin bahs-
ettigi elbise, bayvan: sougun tesirinden k&fi derecede
korur. Acaba insen, hangi sebep ve hadiselerin neticesi
olarak, ecdadindan tevariis etrii tabii elbisesini yani
tiylerini kavbetti? Sicak ikiimlerden Simale dogru
ilerleyip giden imsanlar, aczba elbise vyiiziinden mi
kaillarindan oldular ? Yoksa insan tarihten evvelki mu-
dil hadiseler sebebile mi simdiki halini buldu? Ken-
dini sofuktan korumak isteven adam, ilk 8nce elbise
olarak hayvan postlarile afac¢ kabuklarin: sirtina gicir-
di ve bunlari, firsat dilsiince, Srgii Srgii vapilmis ot
larla tebdil etti. Nebatlarin liflerini cekip uzatarak,
kivirarak &rgiiler vapmak, bir ilerlemevye isarettiv. Egiv-.
megi Ogrenen insan, efirdidi iplikieri Srmegi de becerdi
ve bu suretle dokumaciliga basladi. Bir elbise yapabil-
mek icin postlar: ve dokunmus kumaglar: biribirine
eklemek zarureti, terzilifi mevdana getirdi.
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_ Hayvan ve insan, kendi cevreleri iginde bulunan
‘cisimlerle ancak bizzat kendi viicutlarimin adaleleri
sayesinde miinasebette bulunurlar. Fakat hayvanin
kendine lazim olan seyi ekseriva derhal yakalamasma
ve zarar verici sevleri defetmesine mukabil insan, daha
biivitk bir rubi gicle daha dolambach vollar: goriir
ve bunlarin icinden kendisine en elverisli olani seger.
insan bu suretle, kendisini dogrudan dofruya ve des-
hal aldkadar etmese dahi, cisimlerin diger cisimlere
olan tesirini miisahede etmek firsatzni ve vakit bollu-
gunu elde etmistir. Frrsat diigtitkce bu miigabedesini
kullanmag bilir. Nitekim imsan, aym cinsten olan
hayvanlarin biribirinden cekinmedikierini, kuslarin su
kabagindan iirkmedikierini Sgrenmigtir. Bu bilgilerine
gore kiliginn degistirir. Maymun ise bog vere bir kugun
arkasindan kosar, durur. Halbu ki insan, kuga, daha
evvel denedigi ve baska cisimleri usuliine uygun olarak
vurnak suretile tesirini bildigi bir mermi {sapan tas,
v. b. gibi) ile yakalamaga muvaffak olur. Maymun ise,
ancak kendisine verildidi cakdirde, bir bez parcasina
veya bir posta sarmabilir. Fakat b8vyle bir elbiseve
sahip olmak icin me bir post ne de bir agac kabugu
bulmag: diigtiniir. Mavymun, icap ederse, dilgmanina
bir seyler de atar; hatta tas atarak agaclardan vemig-
ler bile diigiirebilir. Fakat insan valniz en elverigh olan
usullert kullanir. Ciinkii tabiat: icabi, cehit hususunda
tutumludur ve kendisini diledigi nesneye kavusturan
vasitalart dikkatle tedkik ederek sildh ve Aletleri icat
etmis ve bunlardan cok biiviik faydalar g8rmiustiir.
Herhangi bir vildirime, herhangi bir ormanin
kuru dallarmi totusturdugu zaman cikan atesten mays
munlar da insanlar kadar istifade etmis olabilirler.
Fakat, atesi devamli bir gekilde yakabilmek icin ara
sira odun atmak icap ettigine ancak imsan dikkat etmig-
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tir ve ancak o, bu miigahedeyi kullanwr: atesin yanma
miiddetini istedigi kadar wuzatir; veyahut atesi her-
hangi bir maksadla, oldugu yerden kaldirip baska bir
yere gotiiriir. Hatta cabuk ateg alabilen bir madde
{meseld kav) bile bulur. Ayn: zamanda kiiliin altinda
ates saklamavyi da bilir. B&ylece, edindifi veni tecrii-
beler, kendisini tekrar ates yakmaga muktedir bir hale
getirir. Insan atesi elde edince, en miibrem ihtiyact
nun Gtesine kadar uzanabilen nazari, kendisine cam
yapmagi ve madenleri eritmegi de buldurmugtur. Na-
sil; aletleri ve sildbhlar: kullanmak mihaniki teknigin
baslangici olmussa, atesi