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~orßerid)t. 

~n her unter bem ~orfii$ be§ ,Perrn 9J'Hnifter0 her getftHdjen, 
Unterridjt§~ lutb imebi<Jinaf~Wngeiegenljeiten tm :ne<Jember 1902 
tagenben erweiterten Wtf1 enf djaftftdjen :netJutation für ba§ imebißinaf~ 
roefen ltlurbe bie 9Cotltlenbtgfeit einer lReform be§ tJreuf3ifdjen 
.P eb a mm enltJ ef en§ aUf etttg anerfannt. Wuf3er anberen rotdjttgen 
.?Sef djiüf1 en eradjtete bie :netJu±ation eine grün b It dj e Um a r bei~ 
tung b e0 ~reu f3 if dj en .p eb a mm en r ef)rbuclj 0 für bringenb 
notltlenbig. 

:ner ,Perr I)JCtnifter berief barauf im WtJrH 1903 eine ~om~ 
miffion, beftef)enb au0 imttgfiebern her imebi<Jinni~Wbteifung, :ni~ 

rdtoren l:lon Unil:lerfität0 ~ fYrauenffintfen unb l:lon ~rol:li~<Jiaf~,Peb~ 

nmmenfef)ranftaften, ßU einer .?Beratung über bte ®runb<Jüge für bie 
Wu0arbeitung be0 neuen ,Pe6ammenfef)rbuclje0. 9Caclj fYeftfteUung 
ber ®runbfäiRe übertrug ber .perr imintfter bte .?Bearbeitung be0 
~ntltlurfe0 bem ®el)etmen I)JCebt<Jinafrnt ~rofef1 or Dr. lR u n g e, 
:nireftor her Unil:lerfität0 ~ fYrauenffinif in ®öttingen. :ner fertig~ 

gefteUte ~ntrourf rourbe f obann in einer engeren ~ommiffion 

burcljbernten unb her be~nitil:le Wortlaut in her imebi<Jinai~Wbteifung 
be0 iminifterium0 feftgefteUt. 

~n her ~(bfnffung be0 2ef)r6uclje0 f oUte bie W6ficljt her ~önig~ 
Heljen 10tant0regierung, nUmäf)Iiclj beffer l:lorgebifbete ~Iemente bem 
,Pebnmmenftnnbe ßUßufüljren, ol)ne bnf3 eine ~rltleiterung her .?Be~ 

fugniff e ftntt~nben biirfte, berüd'ficljtigt ltlerben. ~0 f oUten ferner 
bte nuf ~erf)iitung unb .?BdämtJfung he0 ~inbbett~e6er0 gericljteten 
~orfdjriften eine befonber0 etngel)enbe :nurfteUung erfaf)ren . 

. :nemgemäf3 erfuljr bn0 2eljroud) eine ~ertiefung in ber :nar~ 
fteUung her Wnntomie unb ~99fiofogte. ~0 ltlurbe ein ~atJitef 
über aUgemeine ~rcmfljeit0Ief)re etngefcljnftet unb eine etngeljenbe 
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®cf)Ubenmg ülier bie ~ntftef)tmg ber 5lliunbfrnnf'f)eiten, ülier ben 
5lliunbf cf)u~ unb bie ~erf)ütung ber fielierf)nften 5lliocf)enliett!Sfrnnf~ 
f)eiten gegelien. :i)n~ ®ulilimnt ift für bie .pänbebe~infehion nf~ 

olifigntorif d) oorgef d)rtelien. 
:i)ngegen ttmrbe bie Üf1erntion~befugnii3 ber ,Pebnnnne erf)ebfid) 

liefcf)ränft. :i)ie ~~trnhion nm >Secfenenbe ift geftrid)en unb bie 
>Sefcf)rciliung ber 5llienbung liei Duerfngen in ben 2l:n'f)nng oenoiefen. 
:i)ie 5llienbung bnrf fortnn nur in lieftimmten >Beairfen, bie oom 
,Perm Whnifter nnmf)nft gemncf)t werben, unter gennu nngegelienen 
Umftänben oon ben ,Pelinmmen mt~gefii'f)rt toerben. ®ie luirb in 
bief en >Beairfen aucf) gefe'f)rt werben. ~m nllgemeinen ,Pelimmnen~ 
unterricf)t fällt bngegen bie ~ef)re t1on ber 5llienbung oon je~t nn fort. 

~orgef cf)rielien ift ben ,Pelinmmen bie ~öfung ber 2l:nne unb 
bie ~ntwicfhmg bei3 ~oflfe~, fofern ein mrat nicf)t anwefenb ift. 
~on ber ~erflflid)tung, bie inncf)geliurt~Iöfung bei bringenher 
~elien~gefnf)r ber Sheif3enben nw3aufiif)ren, gfnulite man noL~ nid)t 
nbgef)en au fönnen. ~!3 ift aber ber .pebmnme aur Sßffid)t gemnd)t, 
nacf) jeber t1011 if)r lllti3gefiif)rten 9cnd)geburti3Wfung ben ~reii3nrat 

f ofort au bennd)rid)tigen, bnmit bief er in jebem einaefnen ~nll lJriift, 
ob ber ~ingriff luirHid) notluenbig 1nnr. 

:i)ie :i)arftellnng f)nt ficf) oidftld) nngefef)nt nn boß liii3f)er in 
Sßreuf3en giftige, in feiner 2l:ui3brucfi31ueif e aui3geaeid)nete ,Pelimnmen~ 
fef)rliucf) oon :i) o f) rn. >Berücffid)tigt wurben ferner bie ~ef)rliiid)er 
oon >3. ®. ®d)uf~e unb ~eolJofb~ßtneifd, nui3 wefd)en nud) mit 
~r(nulinii3 ber ~erfnffer eine mnanf)f ~!liliifbungen entnommen luurbe. 
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~in feit u n g. 

::ner ~eruf ber ,Peliamme ift, ~eiftanb au Ieiften ben 
®djwangeren, ®ebärenben, ~ödjnertnnen unb bem neugeborenen 
SHnbe. 

®djwangerfdjaft nennen wir ben ßuftanb be!3 ~eilie!3, in 
1uefdjem e!3 eine ~rudjt in feinem 2eilie trägt. ~ei ber ®eburt 
wirb bie ~rudjt au!3 bem lmutterfeibe au!3getrieben. ~m ~odjen~ 
b ett liifben fidj bte ®eburt!Steife wteber aurücr, unb bte ~au lie~ 
ginnt ba!S ~tnb an Hjren ~rüften au nii'9ren. 

2flfe btefe ßuftiinbe ftnb natürfidje. 2rbet bct!3 menfdj~ 
ftdje ~eib bebarf bei i9nen bodj be!3 ffiate!S unb ber ,Püffe, 
ebenfo wie ba!3 neugeborene St'tnb ber ~artung. ~urdj fofdje 
,Püffe werben bte 2eiben be!3 gebärenben ~et6e!3 geftnbert, bie 
®efunb9ett, wefdje fetdjt burdj biefe ßuftiinbe gefii9rbet werben 
fann, tutrb bem ~eibe liewa'9rt unb ba!3 ®ebet'9en be!S ~inbe!3 

geförbert. 
2rber btefe ßuftiinbe fönneu audj tro~ befter ,Püffe einen 

regefwibrigen ~edauf ne'9men, fobaf3 ®efunb9ett unb 2eben 
oon lmutter unb ~inb tn ®efct9t fommen. ~tefe ffiegefwtbrtgfetten 
au befettigen, erforbert eine tiefere wiffenfdjaftHdje 2fu!3bifbung, bie 
nur ber mrat befi~t. @13 ift ba9et bie 2rufgalie ber ,Pebamme, fofdje 
®törungen redjtaeitig au etfennen, um, wenn fie erfannt 
finb, bie ~e9anbfung einem mrat au übergeben. 

übernhnmt ber ~frat bie ~e9anbfung, fo wirb bie ,Pebamme 
feine ®e9üf~n, bie getreufidj feine ~erorbnungen au befolgen 9at. 

Um ben ~eruf bet ,Pebamme au ergreifen, bebarf 
e>3 einer guten ®djufliifbung, gefunber ®inne unb eine!3 guten 
lmenfdjentJerftanbe!3. 2rber eine ~rau, bte fidj btefem fdjweren unb 
ebfen ~erufe luibmen will, muf3 audj 2uft unb 2iebe aur ®adje 
9aben. lntcf)t ber ®ewtnn foU fie Iocfen, fonbern ber :trieb, i'9ren 
9Jhtfdjweftern au 9elfen in ben ®tunben i9rer lnot. 

1 
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Wut wer ben f)of)en ~eruf ber ,Pebamme ntdjt fennt, 
fann if)n gering adjten. ~n Waf)rf)eit ift er burdj feine werftiitige 
,Püffe einer ber ebelften ~eruf~arten be~ irbifdjen imenfdjen! 

~ie ,Pebammenfdjüferin emj:Jfiingt if)ren Untenidj~ in ben 
,Pebammenfef)ranftaften. ®ie lernt bte ~enntntffe if)re~ ~erufe~ 

au~ biefem ,Pebammenfef)rbudj unb erfiil}rt 1Jtetftifdje ~efeqrung 
burdj bie Unterfudjung unb burdj bie Wartung 'tlon ®djwangeren, 
@ebiirenben, Wödjnertnnen unb ®iiugftngen. 

Um aber bte morgiinge ber ®djwangerfdjaft, ber ®eburt unb 
be~ Wodjenbette~ uerftef)en 3u rönnen, muf3 bte ,Pebammenfdjüfertn 
3Uniidjft ben ~au unb bte merridjtungen be~ menfdjfidjen, 
befonber~ aber be~ wetortdjen ~Ötj:Jet~ fennen fernen. 

{)erner foii bie ,Pebammenfdjüferin ~enntni~ gaben 'tlon ben 
widjtigften steifen ber aUgemeinen ~ r an ff) e it ~I e 9 r e, bamit fie 
audj bie ®törungen ber ®djwangerf djaft, ber ®eburt unb be~ 
Wodjenbette~ tJerftel}en fann. 

@nbftdj tft e~ tJon größter Wtdjttgfett, baf3 bte ,Pebammen~ 
fdjüfertn bte Bef)re 'tlott ber Wunbf)eHung ttttb bem Wunb~ 
fdju~ 'tlörrtg tn fiel) aufnimmt. ~ebe ®ebiirenbe erfiif)rt burdj bie 
<Meburt merluunbungen ber ®efd)Iedjt~teHe. Wunben f)eHen nur 
regefmiif3ig, wenn fie nidjt betunreinigt werben. ®ef djief)t eine 
merunretnigung, &· ~. burdj bte ,Panb bei ber Unterfudjung, fo 
fann fdjwere ~ranff)eit, ja ber stob ber ®ebiirenben ober ber 
Wödjnerin bte {)ofge fein. ~a~ ~tnbbettfieber- biefe~ ®djred:en~~ 
wort für arre imütter - ift eine ~Iutuergiftung, wefdje burdj bte 
tJerunretntgten Wunben ber geOärenben {)rau &uftanbe fommt. 

Wadjbem bie ,Pebammenf djüfertn btef e morfenntniff e gelernt 
l)at, erfolgt bte ~efeqrung über tqren eigentfidjen ~eruf. 
®te femt bte regefmiif3tgen morgiinge bet ®djwangerfdjaft, 
ber ®eburt unb be~ Wodjenbette~ unb bte ,Püffe, bie fie &u 
Ieiften f)at, fennen. ®te wirb bann über bte megdwtbrtgfeiten 
befef)rt unb em1Jfiingt bte morfdjrtften, wann fie if)re ®dju~oefol}Ienen 
ber ~ef)anbfung be~ Wqte~ übergeben muf3. 



QFr~er ~eil. 

~ 0 t i e u u tu i r r e. 

l.er f•nt uub bi.e ~.errid)tuug.eu b.e• m.eurdJlid).eu 
#iirp.er•. 

§ 1. 

~er menfd)Hd)e Sl:ör~er lieftel)t au~ Sl:nod)en unb Weid)~ 
teifen unb ttJirb burd)floffen uon bem .?Blut, ttJeld)e~ affe ;teile 
emäl)rt. 

Wir teilen ben Sl:ör~er ber äuf3eren ®eftalt nad) ein in S1: o ~ f, 
9tum~f unb ®Heber. 

~ie Sfuodjeu. 
§ 2. 

~ie l)arten Sl:nod)en gelien bem Sl:ör~er feine ~eftigfeit unb 
®eftalt. ®ie umf d)Iief3en ferner Sl:ör~erl)öl)len, in ttJefd)en ttJid)tige 
Werf3euge für ba~ Belien (Drgane) liegen. ~ie natürfid)e mer~ 
einigung aller Sl:nod)en nennt man ba~ Sl:nod)engerüft ober ®e~ 
ri~~e. 

~ie ein3efnen Sl:nod)en, beren ßal)l f el)r grof3 ift, finb entttJeber 
unliettJegfid) burd) in äl) t e ober ~u g e n ober liettJegfid) miteinanber 
uerliunben. ~ie liettJegfid)e merliinbung nennen ttJir ®efent ~ie 

@nben ber Sl:nod)en, ttJefd)e fiel) in einer ~uge ober einem ®efenf 
lierül)ren, finb ülier3ogen uon Sl:noqef, einer elienfaU~ feften 
alier bod) ttJeid)eren WCaffe al~ ber Sl:nod)en unb uon glattem m:u~~ 
f el)en. ~a~ ®efenf ttJirb umgelien uon einem f el)nigen .?Beutel, ber 
®elenffa~f ef, ttJefd)e ~Iüffigfeit alif onbert unb baburd) bie .?Beweg~ 
fid)feit be~ ®efenfe~ erleid)tert. ®el)nige .?Bänber uerftärfen oft 
bie ®efenffa~f ef unb gelien il)r gröf3ere ~eftigfeit. 

1* 
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§ 3. 

~er Sl:of.Jf befte9t nw3 bent ®cf)äbel unb bem ®eficf)t. ~er 
® cf) ä b el ftellt eine fnöcf)erne Sl:nf.Jf ef bnr, in itJefcf)er bn~ ®e9irn fiegt. 
:nie einiJefnen ®cf)äbeffnocf)en finb oeim erroncf)fene11 WCe11fcf)e11 burcf) 
inä9te f eft miteitwnber oerounben, beim neugeoorenen WCenfcf)en 
finb bngegen bie inä9te focfer unb oerf cf)iebonr unb nucf) burcf) 
gröf3ere Sl:nocf)enfücfen unterorocf)en (U:ontnne[en). ~en oorberen 
~eH be~ ~of.Jfe~ nennen mir bie ®tirn, ben oberen ben ®cf)eitef, 
be11 9interen ben ,Pi11tedof.Jf. ®cf)eitrl unb ,Pinterfof.Jf finb oe9nnrt. 

:nie Sl:nocf)en be~ ®eficf)t~ finb völlig feft ineiltllnber gefügt mit 
Wu~nn9me be~ UnterHefer~, ber oeiberfeit~ burcf) ein ®efenf mit 
einem ®cf)äbeHnocf)en, bem ®cf)fäfenbein, oerbunben ift (Unterfiefer~ 
gefenf), rooburcf) bn~ Sl:nuen ber ®f,leifen ermögficf)t wirb. ~er 
U11terfte ~eH be~ Untertlefer~ ljeif3t bn~ Sl:in11. ~er bem Untertiefer 
nncf) ooen gege11üoerfiege11be Sl:11ocf)en ift ber D o erH efer. ~eibe 

Sl:iefer umfcf)fief3en bie WCunb9ö9fe unb finb mit 8ä9nen oefe~t. 2'fm 
®eficf)t Hegen ferner bret \ßnnr ,Pöljfen: bie 2! u g e nlj ö lj f e11 1 bie 
innfen9i.ll)fen u11b bie Dl)rl)öljfe11. ®ie finb te@ 0011 Sl:nocf)en, 
te@ DOll ~110rf.Je( oegretti)t U11b e11tl)afte11 3 ®inne~orgn11e: bie 
2'fugen, bn~ ®erucf)~orgnn unb bn~ ®el)ör~orgnn. ~ie WCün~ 

bungen oeiber Dljrl)öljfen umgiot bie Dljrmuf cf)ef, roefcf)e bie ~öne 
unb ®eräuf cf)e nuffä11gt, f obnf3 fie 0011 bem im ®cf)äbef Hegenben 
®e9ör~orgnn oeffer ronl)rgenommen werben. Unterl)nfo ber 2'fugen~ 
l)öl)fen oefinben ficf) bie ~nngen (~ncren); feitHcf) l)inter ben 
Wugenl)öljfen fiegt bie ®cf)fäfengegenb. 

§ 4. 

~er ffi:umf.Jf ()erfüllt in ,Paf~, ~ruft unb ~nucf). ~er 
l)i11tere ~eif oon ~ruft unb ~nucf) l)eif3t ber ffi:ücf e11. ~n~ 
fnöcf)erne ®erüft be~ ffi:umf.Jfe~ otfbet bie ~ i r 0 e( f ä ufe ober bn~ 
ffi:ücfgrnt unb bn~ ~ecfen. 

~ie ~iroelfiiufe geljt oom unteren ~eif be~ Sl:of.Jfe~ oi~ 
iJUnt ~ecren, nn bn~ ficf) nacf) unten bie ~eine nnfe~en. ~ie 
~iroelfiiufe oeftel)t nu~ 24 ~ i r o e f n. ~er ~iroef ift ein 
fnöcf)erner ffi:ittß, ber ltllcf) l)inten unb f eitficf) ftncf)efförmige 2'fu~~ 
roücf)f e oefi~t. Begt mnn bie 24 ~iroefringe übereillllnber, f o er~ 
91ift mnn einen ~nnnf, ber burcf) bie WCitte ber ~irbef fäuft. @~ 

ift bn~ ber ffi:ücfgrngfnnnf, in bem ba~ ffi:ücfenmad liegt, 



§ig. 1. 

!ffieiblid)e @eftalt mit .11'nocf)engerüft. 
9ladi lB. 6. 6d)ul~e. 
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itlefdje~ eine iJortf e~ung be~ ®el)irn~ barfteUt. 1)ie ~ i r b ef finb 
oeitlegltdj miteinanber verounben burdj ba~itlif djenfiegenbe S1'norver~ 
f djeiben unb ftraffe >Sänber, bte ber ~trbeifäu(e iJefttgfett verleil)en. 
~l)re >Seitlegltdjfeit geftattet aber ein >Beugen, ®trecfen unb @Seiten~ 
brel)ung beß lltumpfe~. 1)ie 24 ~ir'6e1 teilt man ein in 7 .pal~
itlirb e(, 12 >Sruftitl t r bei unb 5 Benben itlt rb eL 1)te .p al ~
itlirbel finb befonber~ feitlidj unb vorn von~eidjteifen umfdj(offen 
unb bilben ben ,Pul~ be0 Wlenfdjen. 1)er oberfte ,Pa(~itliroe( tft 
mit bem ®djäbel burdj ein ®elenf verounben, i1Jeldje0 geftattet, 
ben S1'opf auf ber ~iroeffäufe &U beitlegen. 

~n bie 12 >Sruftitlirbe( fe~t fidj auf jeber @Seite eine 
~Riv v e oeitlegfidj an. 1)ie 24 m iv v en verlaufen letdjt gefrümmt 
nadj vorn unb vereinigen fidj vorn auf jeber @Seite mit einem 
neuen S1'nodjen, bem >Sruftoetn. ®ie fe~en fidj mit S1'norpel be
itlegfidj an ba~ >Sruftbein an unb btfben mit tf)m unb ben >Sruft~ 
itltrbefn eine ~rt S1'or6, genannt ber >SrufHorb. ~er untere 
~anb be~fefoen l)etf3t ~ipp en bogen. 1)ie oetben unterften ~tppen 
erreidjen ba~ >Sruftbein nidjt. 

~uf bie >Sruftitltroel folgen bte 5 Benbenitlir'6e1, beren 
fe~ter mit einem S1'nodjen be~ >Secfen~, bem S1'reu&6ein, verounben 
ift. 1)a~ 5B e cf e n fteUt einen fnödjernen ~ing bar. @~ 1ft für bte 
,Pebamme ber itlidjtigfte :teil be~ S1'nodjengerüfte~, benn tn tl)m 
hegen bte ®eourt~organe be0 ~eibe~. @~ oebarf einer befonberen 
genauen >Sef djreioung. 1)ie Benbenitltrbef~ unb >Secfengegenb ift 
nadj vorn ~u umfdjlof1en von ~eidjteHen, bie ben >Baud) OHben. 

~m >SrufHoro finb aber nodj je &itlei S1'nodjen JU merfen: 
ba~ ®djlüffdoetn unb ba~ ®djuiterbfatt. ~edjt~ unb Ltnf~ 
von bem oberen %eHe be0 >Sruftoein~ gef)t jeberf eit~ ba~ S- förmtg 
gdrümmte ®djlüffelbetn nadj außen unb e±itla~ nadj f)tnten unb 
verbinbei fidj mit bem breiecfigen @) dj u ft er 0 ( ll tt' itleldje~ f)tnten 
am >SrufHoro redjt~ unb ltnf~ von ber >Sruftitltrbelfäufe Itegt. Wltt 
bem ®djufterolatt ftel)en bte Doerarme in einer ®elenfveroinbung 
(®djuftergelenf). 

§ 5. 
1)te ®lieber aerfaUen in bie ooeren, bte ~lrme, unb bte 

unteren, bte >Seine. ~n bem ~rm unterfdjeiben itltr ben Doer~ 
arm, ber nur einen S1'nodjen entl)ält unb burclj ba~ ®djuftergelenf 
mit bem mumpf tn merotnbung ftel)t. 1)te ,Pöf)Iung unter bem 
®djultergelenf nennt man bte ~djfell)öl)Ie. 1)er Unterarm entf)ält 
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bagegen ö\tJei ~nocf]en, ba~ Gtffen'6ogen'6ein (GtUe) unb bte ®tJeicf]e. 
~n biefe ~nocf]en fe~t ficf] bie ,Panb an, \uefcf]e au~ ber ,Panb~ 
wur5ef, ber WCitteff)anb unb ben ~ingern oeftef)t. Doerarm 
unb Unterarm Werben burcf] ba~ Gtffenoogengefenf miteinanber 
uerounben, ber Unterarm mit ber .Panbwur5ef burcf] ba~ .p anb ~ 
geient ~oer aucf] GtUen'6ogen'6ein unb ®tJeicf]e finb urneinanher 
bref)oar, woburcf] bte 5Sewegungen ber .panbfläcf]e nacf] ooen unb 
unten mögiicf] Werben. ::Die .panbwuröef unb WCttteff)anb~ 

fno cf] en finb ftarr miteinanber uerounben. ::Die 5Sewegiicf]feit ber 
~in g er in if)ren öafJireicf]en ®eienfen ift a[oefannt. 

::Die unteren ®Heber, bte 5Seine ober ®cf]enfei, tragen 
ben mumtJf. ®ie finb in bie ®eitenwanb be~ 5Secfcn~· eingefaffen 
mit einem fugligen ®eienHotJf in bte fogmannte ~fanne. ?mir 
nennen bie 5Ber'6inbung ba~ .P ü f t geien t ::Der ®cf]enM ift äf)nficf) 
öUfammengefe~t Wie ber ~rm. ::Der Doerfcf]enfef oeftd)t au~ 
einem ~nocf]en, ber Unterfcf]enfef au~ awei, bem bicferen ®cf]ien~ 
0 ein, \tJefd)e~ mef)r tJOtne fiegt unb gut burd) bie ?!ßeicf}teife öU 
füf)fen ift, unb bem bünneren uon ?llieicf]teifen faft uöUig um~ 
geoenen ?lliabenoein. ßwifcf]en D6er~ unb Unterfcf)enM liegt ba~ 
~niegefenf, weicf]e~ uorne nocf] burcf] einen 6efonberen ~nocf]en, 
bie ~niefcf]eioe, gebecft ift. mm ~uf3 unterfcf]eibet man bie ~uf3~ 
wur5ef mit ber ~erf e, einem nad) f)inten ftarf uorftJringenben 
~nod)en, ben WCitteifuf3 unb bie ßef)en. ::Die 5Sewegiicf]feit ber 
ßef)en, 6efonber~ ber grof3en 3ef)e, ift '6ei weitem geringer al~ bie 
ber ~inger unb 6efonber~ bie be~ ::Daumen~. 

§ 6 . 

.0eber ~nocf]en ift ü6eraogen tJon einer ~nod)enf)aut, in 
\tlefd)er bie 5Sfutgefäf3e liegen, bie bie ~nod)en ernäf)ren. ::Die 
Sl:nod)en oefi~en ferner in if)rem .0nnern .Pöf)fen' in benen ba~ 
~no d)enm a d liegt, in weid)em fiel) aucf] 5Siutgefäf3e finben. ::Die 
~nocf]en finb auf3er ben ßäf)nen bie f)ärteften 5Seftanbteife be~ 
~ÖrtJer~. 0fJre ,Pärte Wirb oebingt burd) bie ~nWefenf)eit UOn 
~aUf ai5en in if)nen. 

~ie 2ßeidjteilr. 
§ 7. 

::Die ?llieid)teife be~ WCenfd)en 6eftef)en f)autJtfäd)lid) au~ ben 
Wht~fein, bem ~ett, ber .paut, ferner ben l.nertJen unb 
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mb ern unb enbitd) auß bett in ben ~i.ir~erl)öl)Ien Itegenben ~in~ 
geroeiben. 

§ 8. 

~ie 9Jc uß fd n (baß ß'Ieifd)) finb rotgefärbte faf erige ~ünbef, 
bie tlOll einem ~ttod)en iJUm anberen oiecyen, fit~ mit ftrnffen @Jef)ltClt 
an bie ~nod)en anf e~en unb bte ~e\negitd)teit ber ~nod)en unter 
einanber t1ennittein. ~ie imußMn uml)üllen baß ganae ~nod)ett~ 

gerüft unb geben bem ~ör~er bie iiuj3ere ß'orm. Wenn ein imußfcf 
fiel) bewegt, fo aiel)t er fiel) aufammen unb t1erbicft fiel), roobun~ 
ber eine ~nod)en bem anbeten geniil)ert ober uon il)m entfentt 
wirb. im an umfaffe einmal feinen eigenen Dberarm mit ber 
,Panb an ber ~orberf eite, benge bann ben mrm im Gtllenbogelt~ 

gefenf, unb man wirb fofort fül)fen, \nie baß ß'leifd) am Dbmmn 
fiel) berbicft: eß ift bieß ber bei ber ~eugung fiel) aufammenaiel)ettbe 
imußM. 

Wir fönneu bie imußMn einteilen in ~euge~ tntb @!trecf~ 

mußMn, je nadjbem fie bte ®Iteber ober ben l>Tum~f beugen ober 
ftrecfen. mn ber ~ruft finben fiel) &temmu0Mn, bie ben ~ruft~ 
forb erweitern. mud) bie Bunge ift ein [)(u§feL imu0Mn bHbcn 
ferner bie ~aud)iuanbungen, bie ben ~aud) t1orne f d)Hef3en tmb 
fiel) tJOnt in einem fel)nigen @Jtreifen, ber fogen. tveij3en Bfnte t1er~ 

einigen. W1itten auf bem ~aud) fi~t ber 91abei, beffen ~ntftel)mtg 
mir f~iiter fettnett fernen \nerben. 

~ie ~eroegung ber imußfefn fcmn nber nur erfolgen, 
wenn fie in ßufammenl)ang ftel)en mit bem ®el)irn ober l>Tücfen~ 

murt ~tefen ßufammenl)ang t1ermtttefn bie iHert1en, \neft~e 
t1om ®el)irn ober l>Tücfenmar€ af§ \ueif3e fiel) t1idfad) t1er<Jttletgenbe 
§triinge au ben imußMn aiel)en. ~er im ®el)irn beß imenfd)en 
fi~enbe Wille t1ermitteft bie ~eroegung. Wir nennen bal)er bief e 
imußMn aud) bie roiUfürftdJen. mt ber lJcert1, ber ben 9J1ußfef 
mit bem ®el)irn uerbinbet, burd)trennt, ober baß ®el)irn han€, \no 
ber 91ert1 fiel) anf e~t, f o ift ber imußM unberoegitd): er tft geläl)mt. 

@!o vermitteln bie roillfürftd)en 9Jht0Mn bte ~e\uegung be0 
l>Tum~fe0, ber ®Heber untereinanher itnb bte ß'ortbett1egung bc0 
~ör~er0; aber aud) bei ber mtmung f~teien fie eine rotd)ttge l>Toffe. 

&fferbtngß l)aben rotr nud) anbere, unlnHUürltd)e Wcu0hftt, 
b. l). imußfeln, bte fiel) unabl)iingtg uom Willen beß imenfd)en be~ 

iuegen unb rul)en. m10 ~etf~ief nennen mir bnß ,Pera, bnß fort~ 
\niil)renb fiel) bewegt, burd) bnß gan0e Beben f d)fägt, ol)ne baf3 
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unfer m5tlle bariil.ier etloa0 uermcig. ,Plirt e0 auf iJU fcf)logen, fo 
ift ber IDCenf cf) tot. m5tr nennen ltletter o(0 ~eifpid bte ®eliär~ 

mutter. ,0gre ~etuegungen finb nucf) ßufnmmetti)iegungen, bie liei 
ber ®eliurt bn0 ~inb, 1uefcf)e0 in ber ®eliärmutter Hegt, nu0~ 
treilien. 91iemanb oermng ltltllfürficf) fie iJU eri)eugen, niemnnb fie 
ltltllfürHcf) iJU nnterlirecf)en. m5eiter Hegen f ofcf)e unltltllfürftcf)en 
ID1u0feln im illCLtgen, ~nrm unb in ber ~lnf e. ,0gre ßuf nmmen~ 
i)iegungen lieltlegen ben ,0n9nft bief er Drgnne uorltlärt0. 

§ 9. 

Dliergn(li ber 9JCu0fe(n nn ber ~Lirperolierffäcf)e Hegt ba0 
U: et t in einer ®cf)icf)t, bie liei ben einiJelnen IDCenf cf)en f egr uer~ 
f cf)ieben bicr ift. @0 ~nbet ficf) nlier nucf) i)ltlif cf)en ben einiJefnelt 
ID1u0fefn unb in ben ~lir1Jergögfen. 

§ 10. 

:tler äußere ülieri)ug be0 ~Lirper0 ift bie .p n u t, bie an ein~ 
i)efnen ®teUen ltlie am ~of1f, nn ber ®cf)amgegenb unb unter ben 
Wcf)felgligfen ,Pnnre liefi~t unb nn ben britten U:inger~ unb ,8egen~ 
gfiebern bie ~JCägef trägt. :tlie ,Paut entgäft ferner bie ®cf)lueif3~ 
brüfen, bie ben ®cf)ltleif3 nlifonbern, unb ~nfgbrüfen, 1ueld)e 
einen ®toff fiefem, ber bie ,Pnut gefcf)meibig ergäft, ben ,Pnuttnfg. 
9J1nn fnnn bie ,Paut in i)ltlei ~ngen fonbern, in bie Dliergnut, 
ltlefcf)e feine 91:eruen unb ®efäf3e entgäft unb bie bnrunter fiegenbe 
Bebergnut mit ®efäf3ett unb 91eri:Jen. :tlie Dliergaut lie~nbet ficf) 
in einer fortltlägrenben Wlif cf)nppung, lief onber0 nn ber .pnnb. ,0e 
bicrer bie ®cf)uf1pen finb, um f o f cf)ltlerer ift bie ,Panb iJU reinigen. 
,Se grölier bie Wrlieit ift, 1uefcf)e bie ,Pnnb uerricf)tet, um f o bicrer 
unb riffiger ltlirb bie ,Pnut. Dftere0 m5afdJen mit ltlnrmem m5nfier 
ergäft bie ,pnut i)Urt unb gefcf)meibtg. :tlief e ~enntni0 ift für bie 
,Pelinmme I:Jon gröf3ter m5icf)tigfeit, benn bie s.ßffege igrer ,Pänbe, 
um fie gef cf)icrt für bie Unterfucf)ung unb feicf)t reinigung0fägig iJU 
ergaften, ift eine igrer ltlicf)tigften Wufgalien. 

,0n ber ,Pnut enbtgen bte @mf1finbung0neruen, fobaf3 bie 
,Paut ancf) ein ®inne0organ genannt werben farm. 

§ 11. 

Wlier nucf) bte Snnenf eite ber @ingeltleibe ift mit ,Pnut nu0~ 
geffeibet. Wenn nennt fie @) cf) f ei m 9 a u t, ltleH fie lieftänbig ®cf)feim 
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aofonbert unb baburcf) bie Doerfliicf)e feucf)t er9äft. Wn ben SHir.)Jer~ 
öffnungen rote am imunbe fie9t man bie iiuf3ere ,Paut bireft in 
®cf)leim9aut ü6erge9en. ~{m Bivvenrot .oeginnt bie ®cf)leim9aut. 

§ 12. 

:i)ie @inge\tleibe oe~nben ficf) in ben grof3en ~örver~ 

9 ö 9 f e n, luelcf)e te@ von ~nocf)en, teilß von 5illeicf)teHen um~ 

fcf)foffen finb. 5illir unterfcf)eiben bie ®cf)iibel9öl)le, ben 9Tüefgratß~ 
fanaf, bie ~ruft~ unb bie ~aucf)l)ö9le. ~n ber ®cf)iibel9ö9le liegt 
baß ®e9irn, im 9Tücrgratfanaf baß 9Tüchnmad. ~eibe 9iingen 
miteinunter auf ammen unb 6efte9en auß 9Cervenmaff e. @ß ift 
baß ber l)öcf)ftentmicrelte ~eftanbteil beß menfcf)licf)en ~örverß, 

in bem ficf) bie feinften morgiinge aofvte[en. :i)aß @ el) i rn ift 
ber ®i~ beß ~e\tluf3tfein0, beß :nenfenß unb beß ®efü9feß, baß 
))Tücrenmad ber ®i~ beß ®efü9feß unb ber ~e\tlegung. Wlier 
erft burcf) ben ßuf ammen9ang beß ))Tücfenmarfeß mit bem ®e~ 

9irn \tlerben unß ®efü9fe unb ~e\tlegungen aum ~e\tluf3tfein ge~ 

liracf)t. mom @e'fjirn unb ))tücfenmarf ge9en ijCt'fjfreicf)e 9Cerven 
CtUß. mom @e9irtt ijieL)ett bie @!intteßnerven ijU bett @!inneß~ 

orgunen: au ben Wugen (®eficf)tßnerv), au ber 9Cuf e (@erucf)ßnerv), 
au ben D'fjren (@e9örnerv) unb au ber Bunge (®efcf)macfßnerv). 
:i)ie ülirigen 9Cerven fann man in ~ ero e g u n g 0 ~ unb @m tJ fi n ~ 
bungßnerven eintetfen. :i)ie ~e\tlegungßnerven ijie9en ijU ben 
imußMn unb vermitteln bie ~e\tlegung. :nte @mv~nbungßnerven 
ge9en in bie ,Puut unb vermitteln ben ®efü9l0finn, b. 'fj. fie emv~ 
~nben bie ~erü'fjrung, ben ®cf)mera, unb eraeugen baß ~aftgefü9f, 
mefcf)eß in ben 6ingerfvi~en am feinften außgefvrocf)en ift. :nte 
gunae ~örverolierfliicf)e liefi~t @mv~nbung. ®efü9lfoß finb alier 
bie ,Pcwre unb 9Ciigef, inefcf)e feine 9Cerven liefi~en. 

5illicf)ttge ircerven ge9en alier aucf) au ben ~cmcf)~ unb ~ruft~ 
eingeltleiben unb veranlaffen i'fjre für baß Belien not\tlenbige 
~i1ttgfeit. 

§ 13. 

~n ber ~ruft9ö9fe, bie von bem ~rufHorli umfcf)loffen 
inirb, liegen bte 5illerfaeuge ber Wtmung unb beß ~reiß(uuf0, 
in ber ~ a u cf) 9 ö 9 f e, melcf)e, wie olien uußeinanbergef e~t, 9inten 
von ben Benben\tliroefn unb vorne von 5illeicf)teHen liegrenat wirb, 
bie 5illedaeuge ber merbauung. :nie ~aucf)9ö9fe fe~t ficf) in bie 
~ecfen9ö9le fort, in ber lieim 5illeilie bie ®eliiirorgane ficf) ~nben. 
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~ruft~ unb ~aucf)ljöljfe ioerben gefcf)tebett burcf) baß ßroercf)~ 

fell, einen mit ~eljnen burd)road)f enen imui3M, roefd)er fiel) innen 
an bte ffitvven anfe~t unb liet her Wtmung bei3 imenfcf)en auf~ unb 
alifteigt. 

I 
~llo[e 

ötg. 2. 

~ie Q:ingeweibe ber IDruit· unb IDaud)ljöljle. 
\nu~ !ijd)ner. 

~d)neibet man an einer 2etd)e ben ~ruftforli auf unb ent~ 

fcrnt boi3 ~ruftlietn, f o fiel)t mcm recf)ti3 unb ltnfi3 bte lieiben 
2ungen liegen, i)ttltfcf)en iljnen boi3 ,Peri), umgelien uon bem 
,Per&lieutel. @ntfernt man ben .peri)lieutef, f o fiel)t man bai3 etwa 
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fauftgrof3e .Petö mit nad) unten Hnb et\tlCI~ nod) ftnf~ geltJenbeirr 
@;j:Ji~e oor fid) (f. U:ig. 2). 

§ 14. 

~ie Bungen finb bie 2-rtmung~orgone. @)te oeftel)en CIUtl 
einer ungel)euren 2-rnöal)f oon Hehten ~Ui~cf)ett, bie fid) 6eim 
~inatmen mit Buft füffen, fieim 2-ru~otmen bie Buft öUm grof3en 
%eH \tlieber ou~ftrömen laffen. ~cmnod) bel)nen fid) bic Bungen 
fieim ~inatmen ou~, luäl)renb fie 6eim ~{u~ntmen luteber öUf ammen~ 
follen. ~ie Buft ftrömt burd) i"lcnfe unb illCunb ein, gefnngt fobann 
in ben Shl)Uo1Jf, oon l)ier in bie Buftröf)re unb barauf, inbcm 
bie Buftröf)re fid) in 5\tlei ~fte teift, in jebe Bunge. ~er ~el)f~ 
fo1Jf ftegt unter bem Unterfiefer unb ift oon nuf3cn a(~ ein l)arter 
~nollcn burd)füf)f6ar. ~er ~el)Uo1Jf entl)äft bie @;timmfiänber, 
\tlefd)e burd) bie nu~ftrömenbe Buft in @;d)\tlingungen tJerf e~t 
\tlerben fönnen, \tloburd) bie @)timme, unb unter mermittefung 
ber ,8unge bie @;j:Jrad) e entftef)t. Unterf)nf6 be~ ~el)Uo1Jfe~ Hegt 
bie @)d)ifbbrüfe, bie 5111ar nid)t~ mit ber 2-rtmung öU tun l)at, 
a6er bod) 5um gefunben Be6en be~ i)J1enfd)en nötin ift. ~ie Buft~ 
r ö 9 r e fteint oom ~el)ffoj:Jf, anfang~ oon ber @;d)ifbbrüf e 6ebecft, 
a6\tlärt~ in ben ~rufHoro. @;te ift mit ~nor1Jefrtnnen 6efe~t 1mb 
bnl)er ftarr. 

~n~ ~inntmen nefd)iel)t burcf) i)J1u~M6rruegung. ~ie ~ruft~ 
mu~Mn 5ief)en fid) öUfammen, l)e6en bie mtfll.Jett unD er\tleitem 
baburd) ben ~rufHor6 i gfeidJöeitiH fteigt bn~ ,8merd)fell uad) n6~ 
\tlärt~. ~ie Bunflen folgen bem ,8uge unb erlueitern fid). ~n ben 
f o er\tleiterten ~ruftfor6 ftrömt je~t bie Buft burd) WCunb ober 
Waf e ein, burd) ben ~el)ffo1Jf in bie Buftröf)re unb bie Bungen. 
Wenn atmet ein. ~n~ ,Pe6en be!Zi ~ruftfor6e0 ift 6eim ~inntmen 
beutrid) fid)t6ar. Wuf bn0 ~inntmen erfofnt bn~ Wu~atmen. 
~ie ~ruftmu0Mn erfd)Iaffen, ber ~rufHor6 fällt öUfnmmen, ba\3 
,8\tlerd)fell fteint nnd) o6en unb bie Buft luirb nu0 bem verengten 
~rufHor6e \tlieber nu0getrie6en. 

§ 15. 

~n~ ~inntmen erfofnt in ber Whnute ungefäl)r 12 maL Df)ne 
Wtmung fnnn fein i)J1enf d) Ieoen. ~r ftirfit ben G:rfticrung0tob, 
\tlenn bie Wtmung oel)inbert ift. 

~ie Buft, bte un0 umgi6t, ift ein ®emenge oon @;ttcrftoff 
unb @)auerftoff. ~eibe0 finb gerud)fofe ®nfe. :tler @)ttcrftoff 
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ift für ba§ Beben be§ Wlenfdjen oljne ~ebeuhmg, oljne ®auer~ 
ftoff 3u atmen, fann aber fein Wlenfd) leben! ~eint ~in~ 

atmen gelangt alf o ®ticfftoff unb ®nuerftoff in bie Bunge. ~eint 

2fu§atmen wirb nber nur ber ®ticfftoff wieber entfernt. ::Der 
® L1 uerfto ff bleibt im sr ö r ~er unb l:lerwnnbeft fiel) in sr olj len ~ 

i ä ur e, bie beim 2fu§atmen wieber ben Stör~ er oerliif3t. Wlit bem 
®ticfftoff unb ber Stoljfenfäure wirb gfeid)3eitig etwa§ Wafferbam~f 
nw3gentmet. 

l)'ig. 3. 
SDie gungell mit i:>en merameigungeu i:>er guftri.if)re bi\3 3U ben gungen· 

llliißd)Cil unb ben meqtueigungen ber gungengefääe. 
Wad) ß'e~ling. 

§ 16. 

1)a§ ,p eq ift ein l]oljfer Wlußfef, wefdjer luiiljrenb be§ Beben§ 
fiel) beftiinbig, beim Weibe etwa 70 6i§ 80 ma( in ber Wlinute, 3u~ 
f ammenßiel]t. Wlnn füljft ben ,perßfd)fag, wenn man bie ,Panb auf 
bie finfe untere ~ruftfeite fegt. ::Dnß ~nnere be§ ,Perßett§ ift in ßWei 
2lbteHungen geteift burdj eine fenfredjte ®d)eibewnnb. Wlan f~ridjt 
oom redjten unb finfen ,Perßen. ~ebe ,Perßljii(fte ift wieber in eine 
~ammer unb ~odammer geteift. 2We %eHe be§ ,Per3enß finb mit 
~fut gefüllt. 0ebe ,perßljiiffte 6efi~t ßWei Öffnungen, eine aui8füljrenbe 
unb eine einfüljrenbe. 2ht jebe Öffnung fdjfießen fiel) sraniife, fo~ 

genemute 21bern (~futgefiiße) an, wefdje baß ~fut au§ bem ,Per3en 
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infolge feiner .ßufammenaief)ung ein~ unb außftrömen laffen. ffiean 
f)at mof)f baß ,Pera mit einem lßum~itlerf oergfidjen, mefdje0 baß 
~fut anf augt unb außtreil:it. ~ie Wbern ober ~futgefiiße, itlefdje 
oom ,Peraen außgef)en, f)eif3en @) dj f a gab ern, itlei( man in if)nen 
ben @ldj(ag beß ,Peraen§, ben lß u f ß füf)fen fann. :tlie aum ,Peraen 
aurücffüf)renben Wbern nennt man ~futabern. ~n ben @ldjlag~ 
abern ift baß ~fut f)eUrot, in ben ~futabern bunHer. 

~nbem baß ~fut burdj bie ßuf ammenaief)ung beß .peraenß in 
bie @ldjlagabern ftrömt unb burdj bie ~futabern aum ,Peraen 
aurücffef)rt, entftef)t ·ein 5rreißfauf beß ~futeß. ~ir unter~ 

fdjeiben einen großen 5rreißfauf, fiei bem baß ~fut burdj ben 
ganaen 5rör~er ftrömt, unb einen Ueinen ober ~ungenheißfauf, 
ber baß ~fut in bie ~unge unb bon ber ~unge aurücf aum ,Peraen 
füf)rt (f. tYig. 4). 

§ 17. 

~er große 5rreißfauf fieginnt an ber finfen ,Perafammer, 
f)ier entf~ringt bie große 5rör ~er f dj 1 a gab er, mefdje fidj teilt unb 
m:fte für bie untere unb ofiere 5rör~erf)ii1fte afigiot. WUe m:fte oer~ 
ameigen fidj itleiter unb 11.1eiter, werben feiner unb feiner, f ob aß ber 
ganae 5rör~er mit @ldjfagabern oerforgt itlitb. @nbfidj werben fie fo 
fein, baß baß Wuge fie nidjt mef)r fef)en fann. ffiean nennt fie je~t 
,Paargefiiße, bie üfieraU ben 5rör~er burd)fe~en. @ltid)t man an 
einer fiefiefiigen @lteUe beß 5rör~erß ein inabef ein, fo bringen auß 
bem @lttd) einige :rro~fen ~fut, itlefdje ben ,Paargefiißen entftammen. 
WUmiif)fid) f ammefn fidj aoer bie ,Paargefiiße mieber au größeren 
Wbern, bie fid) au bicfen @ltiimmen, je~t ~futabern genannt, oer~ 

einigen, in \tle(djen baß ~(ut itlieber aurüctffießt. @lo f ammeft fidj 
aUmiif)Hdj aUeß aurücfj1ießenbe ~fut in amei großen ®efiißen auß 
ber ofieren unb unteren 5rör~erf)iiffte (ofiere unb untere ,Pof)f~ 
bene) unb j1ießt öUtÜcf in baß redjte ,Per3 (fßotfammer), itlomit 
ber große 5rreißfauf gefdjfoffen ift (f. tJig. 4). 

inun fieginnt ber Ueine 5rreißfauf. ~aß ~fut ftrömt auß 
bem red)ten ,Peraen burd) bie ~ungenfdjfagaber in bie ~ungen. 
~ie Wb er oerameigt fidj, eoenf o wie bie anbeten @ldjfagabern, oiß 
au ffeinften ®efiißen, f obann f ammeft fid) baß ~fut itlieber in 
größere ®efiiße, bie ~ungenfifutabern, burdj bie baß ~fut 
aurücfftrömt in baß Hnfe ,Pera, womit her ffeine 5rreißlauf ge~ 
fdj1offen ift (f. tYig. 4). 
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§ 18. 

:tliefe oeiben ~reiß(äufe beß ~(uteß finb aur @rnäl)rung 
beß ~i.ir.perß notmenbig. ,Pier f1Jieft ber (eoenßmidjtige ~auer~ 
ftoff eine große moae. ~ei ber ~tmung nuß ber Buft nufgenommen, 
tritt biefeß ®nß burdj bie Bunge in baß ~(ut unb fürfit eß l)eU~ 

rot. :tlnß l)eUrote, fnuerftoffl)nftige ~fut ftri.imt 3um Hnfen ,Per3en 
unb bann burdj ben gnn3en ~ör.per. .pier giot eß ~nuerftoff nn ben 
~ör.per n6 unb fel)rt f nuerftoffnrm, mit ~ol)fenfäure 6efaben unb 
bunffer gefärot &um redjten ,peraen 3urücf, itJOretuf eß burCfJ ben 
Heinen . ~reißfetuf mieber aur Bunge gefül)rt wirb, um roteher 
~nuerftoff 3u erl)nften. ~m Bungenfreißfnuf nimmt bet~ ~fut 
nffo ~nuerftoff nuf unb gtot ~ol)fenfäure n6, im großen ~reiß~ 
fnuf gt6t eß ~nuerftoff n6 unb nimmt ~ol)fenfäure nuf. 

:tln nudj bn~ ,Per3 ernäl)rt werben muß, f o oefi~t e~ f ef6ft 
nudj ®efäße, bte bn§ ,Per3 fran3nrtig um3iel)en (~rmwtbern). 

§ 19. 

0n ber ~ n udj 1) ö 1) ( e Hegen bie m erb nünn g ßorg nne unb 
bte l)arnoereitenben Drgane. 

§ 20. 

:tlurdj bte merbmtung werben bte burcf) ben Wcunb aufge~ 
nommenen ~.peifen geeignet gemadjt 3ur ~uffaugung in bet~ ~(ut, 
tuäl)renb bie nidjt aur @rnäl)rung geeigneten ~eftcmbteife mieber 
üußgef djieben werben. 

m3te 6ehmnt, wirb bie ~nl)rung im 9JCunbe burdj bie ßäl)ne 
3erHeinert, bnoei mit bem WC u n b f .p e i dj e( IJermif djt unb bann 
IJerf djfucft. :tlen ~.peidjef liefern ~.peidjefbrüf en, mefdje 6eiber~ 
feit~ am UnterHefer Hegen. :tlrüf en finb Drgane, bte i}fütfigfeit 
Lt6f onbern. :tlie ~al)rung gefangt barnuf in eine fnnge l)äuttge 
möl)re, bie ~.p ei f er i.i l)r e, mefdje l)inter ber Buftri.il)re im ,Pet(fe 
1)ern6fteigt, burcf) bie ~ruftl)i.ig(e 3iel)t unb burdj 'baß ßmerdjfeff 
gel)t. ~ie münbet in bm Wh g en, einen l)äutigen, mit unmtU~ 
türrtdjen Wu~Mn IJerf el)enen ~acf, \uefdjer in ber ~audjl)i.il)le 
unterl)nf6 be~ ßmerdjfeUß Hegt. ~ie Buge be§ Wngen~ erfennt 
man äußerHdj nn einer mertiefung unter bem ~ruftoein, bte 
Wengengrub e. ~n ben Wngen fdjHeßt fidj ber :tlnrm an 
(f. ß'ig. 5). m3ir teifen il)n in 4 steife, ben ßtui.ifffingerbnrm, 
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ben f ef)r fangen '1) ii 1111 b n r m, ber in bieTen ®cf)Hngen ber~acft in 
ber 5Baucf)l)öl)fe Hegt, ben 'l)icfbarm unb ben Waftbarm, ber in 
bcn ~fter miinbet. üffnct man bie 5Baucf)ruanb, fo fiel)t man bie 
@ebiirme auniicf)ft oebecft burcf) ba§ f ogen. ~1e~ (f. ~ig. 2). 'l)a§ 

~1e~ ift eine mit biefem ~ett berf eljene ,Paut, ruelcf)e ne~artig 
burcf)6rocf)en ift unb bom 'l)fcfbarm unb WCngen fJera6ljiingt ruie 

€ptiferö9re ··-

@laUeublafc ---

Xidbaun--

ljig. 5. 

~ie lnerbcmungsorgane. 

eine ®cf)iirae. ®cf)fiigt man ba§ We~ aurücf, f o fieljt man bie 
®cf)Hngen her ®ebiirmc bor ficf). ;Der ;Dicrbarm 6eginnt recf)t§ 
o6erljaUi be§ recf)ten '1)arm6einß I aieljt nacf) ooen oi§ faft ö,Ut 

.tleoer, berfiiuft bann quer nacf) Hnfß unb geljt ot~ nacf) unten 
in ben Waftbarm üoer (f. ~ig . 5). 'l)er untere ~ofcf)nttt be~ 

'l)tcfburmß, ba, ruo ber 'l)ünnbarm in tl)n eintritt, l)eif3t ~Hnb~ 

bnrm. 'l)iefer oefi~t einen etrua 6 oiß 8 3entimeter langen, nacf) 
unten olinb enbenben ruurmförmtgen ![Yortfa~, ber au fcf)rueren ~r~ 

2 
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hanfungen m-nfn~ ge1ien fann (~finbbarment()Üttbung). m-ud) ber 
'1:larm l)at in f eiuer 5manb unrotUfürUd)e Wlu0Mn, burd) roefd)e 
ber '1) arm fiel) 1i e ro e g t. '1:lte ~eroegungen finb htedjenb rourm~ 
fönntg, rote mnn f agt. '1:lurd) fie rotrb ber ®1Jeif e1irei in tl)m 
1.1orroärt0 1ieförbert. 

§ 21. 

m-rre Snnenluänbe ber Drgnne ber ~ruftl)öl)(e luie ber ~aud)~ 
l)öl)fe finb, rote erroäl)nt, mit einer ,Paut au0geUetbet, ber ®d)feim~ 
l)aut. '1:liefe ®d)feimlJaut trägt aud) ber '1:larm cm feiner Snnen~ 
ffiid)e. ®ie 1iefi~t a1ier l)ier 1iefonbere ~igentümfid)feiten, niimfid) 
()Ottige morff1rünge, roefd)e bie ernäl)renben ~eftanbteHe be§ 
'1:larminl)afte0 burd) ®augabern aufnel)men unb af§ WCHd)f aft 
bem ~fut ()Ufül)ren. m-uf btef e 5llieif e gefangt bie genoffene inal)rung 
in ba0 ~fut. 

m-1ier el)e biefe ®onberung 1.1on 1.1erbauUd)en unb unl.1erbau~ 
Heljen ~eftnnbtetfen im WCagenbarmfanaf eintritt, fUe~en ()tt ber 
inal)rung au~er bem ®1Jeid)ef, ber fd)on im Wcunbe l)in()tttritt, 
roid)tige merbnuung0fäfte, roefd)e bief e ®d)eibung ermögHd)en. Sm 
Wlngen tritt 3ur ina'(Jrung ber f aure Wlagenf aft, im '1:larm 
ber '1:lnrmf oft, fobann 1.1on ber Be1ier bie bittere ®nHe unb 
1.1on ber ~aud)f1Jeid)efbrüf e ber ~ a u d) f f1 ei d) d. ~eibe ergie~en 
il)ren ®oft in ben ßroöff~ngerbarm. '1:lie Be 1i er ift ba0 grö~te 
Organ tm ~Örf1er unb Hegt red)t0 in ber ~aud)f)öl)fe bireft unter 
ben mtf11Jen. m-n il)r Hegt bie ®aUen1ifnf e, in ber fiel) bie ®alle 
anf ammeft unb 1.1on roo au0 fie burd) einen 1ief onberen ®ang, 
fo1iafb inaf)rung tn ben ßroöff~ngerbarm gefangt, in fe~teren fiel) 
ergie~t. '1:lie ~aud)ff1eid)efbrüfe Hegt l)inter ben ®ebiirmen in ber 
::tiefe ber ~nud)l)öl)fe. '1:lie ®alle bient ()Ur merbauung be§ fYette0, 
ber Wlagenf aft ()Ur merbauung be0 ~iroet~e§ unb bie ~aud)f1Jeid)ef~ 
brüf e mad)t bie Wlef)fe, bie fie in ßwfer umroanbeft, fYette unb 
aud) ~iroei~ geeignet ()Ur m-uffaugung. m-1ier aud) ber Wlunbff1eid)ef 
ttJanbeft Wle'l)f in ßucfer um. '1:la0 genetue ®tubium be§ mer~ 

.bauung01.1organge0 ift eine ber f d)roierigften m-ufga1ien ber 5miff en~ 
;d)aft. '1:lie nid)t 1.1erbauHd)en Wlaffen famme(n fiel) im '1:licf~ unb 
·WCaftbarm an, unb roerben a(§ ~ ot in ein()efnen m-1ifä~en burd) 
.ben ®tul)fgang au0 bem m-fter nad) au~en au0gefd)ieben; benn ber 
'Wlaftbarm 1iefi~t an feinem unteren ~nbe einen rotUfürftd)en 
€>d)fte~mu0fef. 
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§ 22. 

IJ:~ ift \tleiter für bie .peonmme uon groter ~ebeutung JU 
\tliffen, bnß bie 0nnen\tlnnb ber ~nud)f)öf)fe unb a[e bie gennnnten 
IJ:inge\tleibe oon einer gliin3enben, glntten ,Pnut üoer3ogen finb, 
bem ~nud)felL IJ:rhnnfungen be§ ~aud)fe[e§ finb meift feoen§" 

- -9tedjte 9lim 

.\,>arnftitcr - - - -- .\jnrufdm 

~ig. 6. 

:.tlie J)nrnorgcme tJon f)inten gefef)en. 
9la<fl .\)enfe. 

gefiif)rfid), unb bll baß ~nud)feU fid) oi0 3u ben ®eoiirorgnnen 
fortfe~t, fo fönnen IJ:rhnnfungen biefer fid) nuf baß gan3e 5.8aud)" 
feiT verbreiten unb ruf d) 3um :tobe füf)ren (Untedeio§entöünbung). 

§ 23. 

~ie f)arnoereitenben Drgane finb bie ~ieren (f. ~ig. 6.) 
IDie oeiben ~ieren liegen red)t0 unb 1inf0 IJO!t ber Benben\tliroe(" 
fiiu(e unb oefi~en bie @röf3e einer Helnett ~uuft. ~er IJOrt if)nen no" 
gefonberte ,Parn läuft burd) ö\tlel (nnge f)iiutige möf)ren, bie ,Parn" 
( eiter, in bie .p n rno (n f e (Urin o In f e), \tleld)e im ffeinen ~ecren 

2* 
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lient unb einen ®d)fief3mu~M oefi~t. ,0n ifp: f ummdt ficf) ber ,Purn 
an unb wirb oon ljier au~ burd) bie ,Parnrö'f)re iuiUfürHdj nadj 
nuf3en entleert. :ner ,Parn oefteljt au~ 5illaffer, ®nfaen, ,Parnftoff 
unb anberen oeroraudjten ®toffen. :nte ))Cieren ljnoen bie ~ufgaoe, 
biefe oerornudjten ~eftnnbteife llU~ bem ~fut Cllt fidj /)U /)ieljen unb 
mit bem üoerfd)üffigen 5illnffer au~ bem ~ör~er au entfernen. ~ine 
ßurücfljaftung biefer ®toffe im ~lute mürbe bn~ Beoen feljr gefäljrben. 

))Cod) ein Drgan in ber ~aud)ljöljle ift au erroäljnen, roefdjeß 
noet mit ber Q3erbauung bireft nidjt§ /)U tun l)at. ~~ ift bie 
9Jhla, luefdje in länglidjer U:orm unter bem Hufen lni~~enoogen 
Hegt unb für bie ~futoereitung ~ebeutung oefi~t (f. ~ig. 5). 

~ct feinere ~lufbnu bc~ mcnfdJlid)ctt störpcr~. 

§ 24. 

5.ffiir ljnoen ben ~nu beß menfcf)Hdjen ~ör~er~ oi~l)er oefcf)rie6en, 
luie wir fljn mit ben ~ugen fegen. ~Uein, iuenn wir feinen ~nu 

burdj oef onbere ®fiif er oetrndjten, bie aUeß 
vergrößern, iuie e~ burdj ba~ WHhoffo.).l 
gefdjiel)t, bann fegen mir, baß bie etnaefnen 
~ör~erteHe in 5.ffial)rl)eit gnna nnber~ auf" 
geonut finb. >mir entbecfen, bnf3 fie nUe auß 
Heinften ~eftnnbteifen oeftel)en, ben f oge" 
nannten 3 e ll en, bie, rote ~nufteine, mel)r 
ober minber eng nneinanbergefügt Hegen. 
5.ffiir f el)en ferner, bnf3 bie einaelnen :::teile, 
wie bie ~nodjen, bte ffi(u~Mn, bie ))Ceroen, 

~ig. 7. einen oefonberen ~au nudj mifroffo~ifcf) 
3 e I I e n 6efi~en, inbem bie ßeHen, bie fie otfben, 

aus bem @emebe ber mnndjerlet ~ef onber"ljeiten ljaoen, f obaf3 man 
@idJieiml)aut einer fd)man· unter bem ?mifroffo~ erfennen fnnn: ba~ ift 

geren @ebärmutter. "" ..r, s.. R 'ft crn R"l: ( crn t .n,no ... Jen, vn);) t ~..rtU);)te 2c. ;;~..rtan nenn 
biefen ~uf6nu bie @eroeo e unb fo f~ridjt mnn oon ~nodjen" 
g ero eo e, ?mu~fef g ero eo e, ))Cero eng eiu e6 e 2c. 

§ 25. 
:nte @eroe6e beß menf djfidjen ~ör~er~ finb niefit trocfen, f onbern 

burdjtränft oon einer farolof en U:füffigfeit, bie wir B l) m lJ lj e nennen. 
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®ie finbet fiel) in ben feinften ®eroeMff!t1Iten unb in liefonberen 
®efi:if3en, ben B~ mj:lf) B efä f3 en, bie fiel) rote bte ~futgefäf3e ~u 
gröf3eren ®tämmen bereinigen unb iJU dniJefnen :i)rüfen (B~mpf)~ 
brüfen) i}iel)en, um fd)Uef3Ud) tl)ren ~nl)aft in baß ~fut ~u ent~ 
leeren. :i)urd) bie B~mpl)gefäf3e berliretten fiel) aud) Shanfl)eitßgifte. 
:i)te B~mj:Jl)gefäf3e enti}ünben fiel) bann, fül)ren baß ®tft tn bte B~mpl)~ 
brüf en, bte anf d)roeiTen ober bereitem, ober nod) roetter tn ben seörper 
I)tnetn. ®ofd)e B~mj:Jl)brüfen Hegen iJ. ~. in ben 2!d)fell)öl)fen, tn ber 
®d)enfef6euge (Betftengegenb) unb an anberen Ürten. 

2!lier i)Um .\Berftänbni§ be§ feineren 2!ufliaue0 beß seörperß 
ift nod) bte seenutniß eine§ lief onberen ®eroeließ, roefd)eß tetfroeif e 
aud) mit bem 6fof3en 2!uge fid)tliar ift, nötig. ct0 tft baß ~ t n b e ~ 
g ero e li e, roeld)eß bte einiJefnen Drgane uml)ürrt, mttetnanber oer~ 

litnbet unb Bücfen unb mäume ~roif d)en ben ein3efnen ®eroelien 
außfürrt. iman fönnte eß, rote liei einem ,Paufe, ben imörte( beß 
seörperß nennen, ber alle§ 6efeftigt unb oerliinbet. 

~a~ ~fut, bic G:ruäfjrung unb bcr 6toffwcd)fcf bc~ SHir~cr~. 

§ 26. 

:i)aß ~ ( ut ift eine rote U'füffigfeit, roefd)e baß ,Per3 unb bte 
~(utgefi:if3e erfüllt. ~etrad)tet man einen ::tropfen ~fut unter bem 
WCHroffoj:l, fo fiel)t man in ber ~(utffüffigfeit (~futroetffer) 
3llfJfretd)e rotgefärbte ffeine ®d)ei6cljen, bie roten ~(ut~ 

f ö r ,p erd) e n unb iJroif d)en tl)nen ein~elne ffeine ro e i f3 e ~ ( u t~ 
fö r,p erd) en in fel)r oiel geringerer 2In3a9L :i)ie roten ~(utförj:Jerd)en 
fi:ir6en bnß ~(ut rot, fie entl)nlten nuf3erbem ben ®auerftoff beß 
~(uteß, ber 6efnnntltd) burd) baß Gtinntmen tn bie Bunge ftrömt 
unb fiel) mit bem ~(ut · oer6inbet. 2!uf3er anberen ®toffen finbet 
fiel) nud) bn0 für bie Gtrnäl)runA roid)tige Gtifen im ~(ut. 

:i)ie ~(utför,perd)en roerben l)auj:Jtfäd)Iid) in bem imnrf ber 
senod)en unb ber imil~ geliilbet. 5illenn baß ~(ut bte ®efäf3e I:Jer~ 

Iäf3t, fo oerfiert eß feine flüffige ~efd)nffenl)eit, eß gerinnt. 

§ 27. 

2!uf3er bem ® nn e rft o ff burd) bie Bnngen roirb b em ~ f u t 
cntd) ber WCHd)fnft oon ber eingenommenen innl)rung l)er ~u~ 

gefüljrt. ,Snbem baß ~(ut nun burd) ben ßllttöen seörper treift 
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unb oon ben Bungen ftetß ~auerftoff, oom :i)nrm l)er burd) bie 
~augabern ben WCUd)f nft aufnimmt, fül)rt eß inal)rung unb ~auer~ 
ftoff allen ®eitlefien unb Drganen beß Sför,):ler§ iJU, eß ernäl)rt 
f i e, inbem eß ~auerftoff unb inal)rung an fie afigibt. ::nurd) bief e 
~rnäl)rung ift baß Befien unb baß ~ad)§tum ber WCenfd)en mögfid). 
:i)ief e i)Ugefül)rten ~toffe itlerben in ben ®eitleben unb Drganen 
oerfiraud)t, b.l). umgeitlanbelt in anbete ~toffe, man fagt aud), 
tnbem man biefen morgang mit ber ~lamme oergleid)t, oer~ 
firannt. :tJiefe i)Ut &w3fd)eibung beftimmten ~toffe, finb bie 
Sfol)lenfäure unb ber ,Parnftoff. :i)aß >Blut nimmt fie itlieber 
auf unb fül)rt fie ab. ~ß finb bie feineren ,Paargefäte in benen 
bief e &ufnal)me unb &ogafie oon ~toffen ftattfinbet. 

~ir nennen bief en morgang ben ~toff itl e d) f e( be§ WCenf d)en. 
::nte Sfol)lenfäure itlirb in ber Bunge au§gefd)ieben, fieim &ußatmen 
entfernt' ber ,Parnftoff in ben inieren' bte il)n burd) ben ,Parn 
entleeren. ~oenfo gel)t baß überfd)üffige >Bfutitlnffer burd) bie 
inieren afi, aber iJUm %eH aud) burd) bie merbunftung an ber 
Sför,):lerofierffäd)e, bie unter geitliffen >Sebingungen, iJ. >B. fiei groter 
,Pi~e ober >Bewegung, tn ffüffiger ~orm a 1 ß ~ d) itl dt erf d)eint. 

:i)ie 5um Befien beß Sför,):ler notitlenbigen ~toffe ltlerben alf o 
aufgenommen burd) bie Bungen unb bie merbauung!3~ 

organe, bie oerfiraud)ten itlerben außgef d)ieben burd) Bungen 
inieren unb ,Paut. 

§ 28. 

:i)ie1 er ~ed)f e1 an ~toffen, ba53 l)eitt bie &uforaud)ung ber 
i)Ugefül)rten inal)rung unb be53 ~auerftoffe53 in ben ®eitleoen be53 
Sför,):Jeri3, ift begfeitet oon >Bifbung oon ~ärme. ~fienfo itlie 
bte ~lamme ~toffe oeriJel}rt unb ~ärme fiHbet, fo btfben aud) bie 
~auerftoff unb inal)rung oeriJel)renben ®eitlebe ~ärme. :i)al)er 
fül)ft ber Sför,):Jer be53 febenben WCenfd)en fid) itl arm an unb bie 
Beid)e erfa1tet, itletf fiei il)r infofge be53 ~eriJftiUftanM fein ~toff~ 
itled)fd mel)r erfo1gen fann. :i)ie ~igenitlärme bei3 WCenfd)en (itlir 
fagen aud) bie >B1utitlärme bei3 WCenfd)en) Hegt iJitlifd)en 36,5 unb 
37,5 ®tetb. ~ie ift aoenbi3 etitla53 l)öl)er a1i3 morgen53, filetot aoer 
in biefen ®teniJen. ~eid)t fie erl)eofid) afi, fo ift ber WCenfd) front 

:i)er gefunbe llJCenfd) l)at unter allen merl)ä(tniffen bie g1eid)e 
>Sfut~:t:em,):leratur, mag er liegen, taufen, fteigen, in falten ober 
l)eiten ®egenben 1efien. WCan red)net il)n bal)er i)tt ben ~arm~ 
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1J lütern. ::Die ~aft1Jiüter, ltlie ber ~rofdj, ridjten bagegen f(lre 
:=temf1eratur nadj ber 2t:uf3enltle1t. 

§ 29. 

::Der 9Jcenfdj ge1Jraudjt nlfo aum Be6en ®anerftoff unb 
in:al)rung. Dl)ne ®auerftoff erfticft er, ol)ne i)(al)rung oerl)ungert 
er. ::Den ®nuerftoff entnimmt er aw3 ber Buft, bie in:al)rung au~ 
ben i)h l) nttt g ~ m itt e1 n, 1ueldje er in ber Sßflanaen" unb :=tierltlelt 
finbet. 

~a~ ge1Jraudjt nun ber m'Cenfdj für in:a(lrung? 0n erfter 
Binie ~nffer unb ®nfae, bnnn @iltleij3ftoffe, bie fidj in bem ~Ieifdj, 
ber m'CHdj, ben @iern, ,Pü(fenfrüdjten retdjlidj finben; ferner fogen. 
~of)Ienf)~brnte, bn~ finb m'Cef)f unb ßucfer; enblidj ~ett. ::Dief e ®toffe 
finbet er in ben in:al)rung~mittefn, ltlefdje nodj oieferfei nnbere für 
bie @rnäf)rung nicf)t 1Jrnudj6are ®toffe entf)aften. ::Durdj bie 
merbnuung ltJerben bie un1Jraudj1Jaren ®toffe oon ben 1Jrnudj1Jaren 
gefonbert. ::Die unoraudj1Jaren gef)en af~ ~ot ao unb bie oraudj" 
1Jaren @iroeif3för1Jer, ~ol)Ienf)~brnte unb ~ette ltJerben burdj bie 
merbnuung~fäfte für bie 2fuffnugung geeignet gemndjt, 1J{ei1Jen iJUr 
@rnäf)rung im ~Örf1er, ltJerben oer1Jrannt. unb ltJieber au~gef djieben. 

::Dn~ in:nf)rung~1Jebürfni~ ltlirb a(~ .Pu n g er u n b ::Dur ft 
emf1funben, bn~ ~ebürfni~ nndj ®nuerftoff nf~ 2ftmung~1Je" 
bürfni0. 

!lt~ fllu uub bit ~e~:ridjtuugeu bt!l weiblidjtu 
~ii:rpt~!l. 

§ 30. 

~ir l)n1Jen1Ji~l)er ben ~CIU unb bie merridjtungen be~ menfdj" 
Heljen ~Örf1er~ 1Jef djrie1Jen, ltlie fie bem männlidjen unb ltJei1Jfidjen 
®ef dj Iedjt gemeinf um finb. 

in:un 1Jefi~en aber 1Jeibe ®ef djfedjter im ~nu unb merridjtungen 
eine 2fnanl)1 oon merfdjiebenl)eiten, bie ltJir 1Jeim ltJei1J1idjen 
®efdjledjt genauer fennen fernen müffen. 

§ 31. 

::Der ltlei1J1icf)e ~Örf1er unterf djeibet fidj in erfter Binie oon bem 
männfidjen burdj merfcf)iebenf)eiten ber ®efdjledjt~teife, bann 
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aoer audj weiter burdj anbere ~igentümlidjfeitcn be~ St'ör~cr" 
1iaue~. 

::Die St' ö r ~er g r ö ~ e b e ~ .5ID ei o e ~ ift meift geringer a{~ bte 
be~ Wanne~. ::Die St'nodjen finb ffeiner unb bünner, bte Wu~Mn 
weniger friiftig au~geoifbet. ::Da~ irett~o(fter unter her .paut ift 
ftiirfer entwicMt, baljer bte ®Heber runher unb weidjer erf djeinen. 
::Die ®djuftern finb fdjmafer, bte ~ruftljölj(e ift enger, bagegen finb 
bte ,Püften 1ireiter unb bte ~audjljölj(e ift geräumiger a(~ 1ieim 
Wann. ::Da~ ~ecfen ift awar 1iei 1ieiben ®efdjfedjtern gfeidj gefiaut, 
inbeffen aeidjnet fidj ba~ 1uei1ifidje ~ecfen burdj grö~ere .5llieite au~, 
ba in iljm bte @efiärorgane Hegen unb ba~ St'inb 1iei her ®eourt 
burdj ba~ ~ecfen feinen .5llieg neljmen mu~. 

::Der Wann aeugt ba~ St'inb. ::Da~ .5lliei1i em~fiingt e~ unb 
geniert e~. 

§ 32. 

::Der Wann ift burdj feinen ftiirferen St'ör~eroau au gröj3erer 
för~erfidjer ~roeit 1iefiiljigt. ~r erwirot burdj feine ~roeit ben 
Unterljaft her iramilie, er fdjü~t ba~ ,Pau~, bte iramifie, ba~ ~ater" 
(anb. ::Die irrem wa(tet im ,Paufe unb eraieljt bte St'inber. ~1ier 
bie irrem ift cmdj geeignet, anbere ~eruf~arten 3u ergreifen. 
®ie 1iefi~t eine oefonbere ~efiiljigung für bte ~ffege ber St'ronfen, 
für bie ~erridjtungen unb .Püffe 1iei her ®eourt unb im .5lliodjen" 
1iett. ~u~er iljrer natürfidjen ~eftimmung, irrou unb Wutter au 
fein, fann fie · baljer audj in bem ~eruf a(~ St'ranfen~ffegerin unb 
,Peoamme ,Peroorrogenbe~ Ieiften. 

~d ttlciblidje taelfen. 

§ 33. 

:Da~ ~ecfen oefteljt oeim erwadjfenen Wenfdjen au~ 4 St'nodjen, 
bem St'reuaoein, bem ®tei~oein unb ben 1ieiben .Püft" 
1ieinen. 

§ 34. 
::Da~ St' r e u a 1i ein 1iifbet bie ljintere .5llianb be~ ~ecfen~ 

(f. irig. 8 u. 9). ~~ ljat eine breiecfige feHförmige ®eftaft. ::Die 
1ireite St'ante fieljt . nadj ooen, bte ®~i~e nadj unten. ::Die oorbere 
irfiidje ift au~geljöljft, f owolj( oon ooen nadj unten, a(~ oon redjt~ 
nadj finf~. ::Die ljintere irHidje ift nadj ljinten au~geoogen unb 
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oefi~t brei von oben nadj unten berfaufenbe mul)e ~rl)doenl)eiten: 
rau l) e 2 in i e n. & n ber r>orberen unb ljinteren Sfßdnb oemerft 

ß'ig. 8. 

~aß tueibfidJe ~ecfen uon oben gefefJen. 

man 4 l.ßcwr 2i.idjer. &u~ biefen treten inerr>en 1.1om 9tücfen~ 

marf au~, bie i)U ben ~ecfenorganen unb unteren @fiebern i)iel)en. 

l)'ig. !l. 

~oß rueibfidJe ~ecfen uon f)inten unb unten gefefJen. 

~enn audj ba~ ~retqoein ift wie bie Wirbelfäule l)of)I unb feine 
,Pöf)Iung ift bie ~ortfe~ung be~ 9tücfengrat~fnna{~, in bem ba~ 

9tücfenmarf Hegt. 
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~n ber ~inbf)eit beftef)t bn\3 ~reuabein nu\3 5 einaefnen ~nodjen~ 
ftüden, bie lnie bie m3irbef übereinanber Hegen. ?man nennt fie 
fnlfdje m3irbel, fie ·uerwadjfen f~äter feft untereinanber. Duer~ 

laufenbe ~nodjenleiften 1 er 9 ab e n e m nie n 1 aeigen bie früf)ere 
%rennung nn. :Die %eile be\3 ~reuabein\3, weldje redjt\3 unb Hnfß 
uon ben Bödjern liegen, f)eij3en ~reuabeinflügel. :Daß ~reuabein 
ift uer6unben nndj oben mit bem 5. Benbenluirlief burdj Q3änber unb 
eine awif djen beiben ~nodjen fiegenbe ~nor~eff djeibe. :Durdj baß 
ßuf ammentreffen beß le~ten Benbenwirbelß mit bem ~reuaoein 

liUbet fidj ein ~nodjenuorf~run!J . CS:r wirb ber .lßorberg genannt. 
lnadj unten an bie ®~i~e be\3 ~reuaoeinß f e~t fidj baß Heine ®teij3~ 
liein mittelß eine\3 ®elenfeß an. 

:Dnß ®teij3liein lieftef)t auß 4 Heinen m3irlieln, wefdje uon 
olien nadj unten an ®röj3e alinef)men. 

§ 35. 

:Die .P ü ft bei n e liegen f eitfidj uom ~reuaoein. ®ie finb burdj 
bie ~ re u ab n r m beinfugen mit if)m uerliunben unb erftrecfen fidj 

l}ig. 10. 

~aß red)te ,Püftbein oon 
auf!en gefeljen. 

nndj uorn in einem ~ogen, wo fie 
tlon redjt\3 unb linfß in ber ®djam~ 
ober ®djoj3fuge auf ammenftof3en. 

,0n ber ~inbf)eit lieftef)t baß 
,Püftliein auß brei ~nodjen, bie 
f~äter miteinanber uerwadjf en. CS:ß 
finb baß :Darmbein, ®i~liein unb 
® dj a m 6 e i n . :Dief e brei ~nodjen 

treffen in ber ®efenf~fanne, bie 
\l.l iamtc f eitlidj unten an ber Q3ecfenwanb liegt 

unb ben Dlierfdjenfelfo~f aufnimmt, 
aufammen. 

:Daß ·:Darmbein ift ber gröj3te 
~nodjen, er liegt nadj oben, baß 
®i~bein nadj unten, baß ®djamliein 
nndj uorn. 

:Daß :D n r m bei n (f. t5ig. 10 
u. 11) liHbet bie ®eitenwnnb beß 

Q3ecfenß unb liefi~t bie ®eftnlt einer ®djaufel, lneßf)nlli ber uorn 
gelegene %eil nudj :Darmbeinfdjaufel genannt wirb. :Der oliere 
manb ber ®djaufe[ f)eif3t ber :Dnrmlieinfnmm, er enbet in ben 
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oorberen unb l)interen ~armfieinftadje(, ber untere fiogenförmige 
manb ift bie ~ogenfinie. 

~a53 ®i~fiein l)at 2 ~fte, einen l)interen unb fireiteren, ben 
alifteigenben ®i~oeinaft unb einen oorberen fcf)mäieren, ben 
auffteigenben ®i~lieinaft. ~er afifteigenbe m-ft trägt nad) 
l)inten ben ® i ~ fi ein ft a cf) e L ~ie unterfte biete ~artie be~ ®i~" 
6ein~, roo oeibe ~fte aufammenftof3en, l)eif3t ber ®i~6einl)öcfer. 
5Bon il)m unb bem ®i~lieinftacf)ef gel)t auf 6eiben @leiten be0 

~Jig. 11. 
~a~ red)te .l)üftfJein t>on innen gefef)en. 

S)ie lBerüf)rung~fteUe be~ ~arm', ei~, unb ed)amfJein~ ift gut fid)tfJar. 

~ecfen~ .je ein ftade~ ~anb aum ®eitenranbe be~ ~reualiein~, 
rooburcf) bie mer6inbung ber ~nocf)en untereinanher gröf3ere iJeftig" 
feit liefommt (f. iJig. 8 u. 9). 

~a~ ®cf)am" ober ®cf)of36ein liefi~t einen queren unb 
einen afifteigenben ®cf)am6einaft. ~er Ie~tere gel)t in ben auf" 
fteigenben ®i~fieinaft [ülier. m-uf bem queren ®cf)amfieinaft oer" 
läuft eine fcf)arfe ~nocf)enfante, ber ®cf)am6einfamm. ~ie 
®cf)amfieine ftof3en IJome in ber ®cf)of3fuge aufammen. m-n 
il)rem unteren manbe liegt ber ®cf)of3" ober ®cf)amliogen, ber IJon 
ben 6eiben a6fteigenben ®cf)amliein" unb auffteigenben ®i~lieinäften 
6egrenat wirb. 

Weiter fieljt man an ber uorberen Wanb be~ ~ecfen~ aroei 
grof3e üffnungen unterl)alfi be~ queren ®cf)amlieinafte~, e~ finb bie 
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beiben etrunben Bödjer, wefdje burdj eine feljnige .paut l:ler~ 

f d)foff en finb. 

§ 36. 

5!ßtr teifen ba0 ~ecfen tn ba0 gro~e unb Heine ~ecfen. 
~a§ g r o f3 e liegt ü'6er bem Heinen unb ift f ettftdj '6egreniJt burdj 
bte ::Darm'6einfdjaufefn unb ljinten non ben Benbenwirlieln. ::Da§ 
ffetne ~ecfen liegt unter ber ge'6ogenen Binie, bem .lßorlierg unb 
bem olieren lnanb ber ®djamfuge. @0 wirb f)inten burdj ba§ 
SheuiJ~ unb ®tei~liein, l:lorne non ber ®djamfuge unb fettndj burd) 
bie ®egenben ber ~fannen geliifbet. 91ur ba§ Ueine ~ecfen f)at 
geliurt0f)üff1idje ~ebeutung. @§ ift l:lerl)äftni§mä~ig eng für ben 
~o1Jf be0 ~inbe§, wefdjer liei ber ®eliurt burdj ba§ Uetne ~ecfen 
getrie'6en \uirb. 

§ 37. 
5!ßtr unterf djeiben nm ffetnen ~ecfen l:lerf djiebene ~'6f d)nttte: 

ben ~ecfenetngnng, bie ~ecfenl)öljfe ober ~ecfenmttte n.nb 
ben ~ecfenau§gnng. 

::Der ~ecfenetngang ift bie o'6ere >Öffnung unb wirb '6egren3t 
burdj ben .lßor'6erg, bte ge'6ogenen Binien, bie ®djam'6etnfämme 
unb ben o'6eren lnanb ber ®djo~fuge. 

5!ßir merfen in bem ~ecfeneingcmg folgenbe ::Durdjmeffer (fiel)e 
~ig. 12): 

1. ::Den graben ::Durdjmeffer, wefdjer non ber Whtte beß 
.lßorlierge-3 iJUr ®djof3fuge gef)t. @r '6eträgt 11 ßentimeter. 

2. ::Den queren ::Durdjmeffer, wefdjer an ben ~ogenfinten 
bie weiteften ~unfte tler'6inbet. @r mtf3t 13 1/ 2 ßenttmeter. 

3. ::Die '6eiben fdjrägen ::Durdjmeffer. ::Der redjte fdjräge 
~urdjmeffer gef)t tlon ber redjten ~reuiJbarm'6einfuge iJUm ftnfen 
queren ®djam'6etnnft. ::Der Hnfe non ber ltnfen ~reu&barmoeinfuge 
aum redjten queren ®djnmoetnaft. Seber mi~t 12 ßentimeter. 

::Der ~ecfennußgnng tft bte untere >Öffnung be§ ~ecfen§, 
wefdje nom ®teif3betn, ben ®t~oetnljöcfern unb bem ®djamoogen 
umgeoen tft (f. ~ig. 9). 5!ß'ir merfen un0: 

1. ::Den grnben ::Durdjmeffer, ber bie ®f1i~e beß ®tetf3~ 
betn0 mit bem unteren lnanb ber ®d)of3fuge 1Jer'6tnbet. @r mif3t 
11 ßentimeter. @r wirb unter ber ®eourt meift etwa§ erweitert, 
inbem ber ~inb§fo1Jf bet§ oewegftdje @ltei~oein netdj f)inten iJUrücf~ 
brängt. 
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2. ::Den queren ::Durrf)meff er' lnefrf)er bie beiben ®i~bein" 
ljöcfer tlerbinbet. @r mißt ebenfall!ll 11 ßentimeter. 

ßltlif rf)en ~ecreneingang unb ~ecrenau!llgang liegt bte ~ecfen" 
ljöljfe. ®ie ift narf) ljinten burrf) ba!ll ~reu&bein au!llgeburf)tet, f ettfid) 
in fie ljinein ragen bie ®i~beinftarf)eL ~n iljr finb bie gröf3ten 
::Durrf)meffer bie frf)riigen. ~eber berfefben ift 13,5 ßentimeter fang. 

' I 
®raber stlurdjmefjer 

g:ig. 12. 
S)ie Slurd,)lnefier beß mecreneingangs. 

~m ~ecreneingang ift affo ber ltleitefte ::Durrf)meffer ber 
quere, in ber ~ecrenljöljfe ber frf)riige unb im ~ecren" 

au!llgang ber gerabe. 

§ 38. 

@ine Binie, ltlefrf)e man fo burd) bie ~ecrenljöljfe &ieljt, baf3 
fie überaU gfeirf) ltlett tlon ben ~ecrenP;Jiinben abfteljt, nennt man 
bie ~üljrung!llfinie be!ll ~ecren!ll. ®ie tlerfiiuft ltlie ba!ll ~reu&" 

bein gefrümmt tlon unten narf) oben. ~n bief er Binie muf3 bie 
,Pebamme ben ~inger bei ber Unterfurf)ung einfü{Jren. ~n biefer 
~id)tung tritt ba!ll ~inb bei ber ®eburt burrf) ba!ll ~ecren ljinburd) 
(f. ~g. 13). 

~ei aufrerf)ter ~ör.perftellung ift ba!ll ~ecren etltla!ll narf) tlorn 
geneigt, f o baß ber ~ecreneingang nirf)t narf) oben, f onbern narf) 
tlorn unb oben, ber ~ecrenau!llgang narf) unten unb etltla!ll nad) 
ljinten gerirf)tet ift. Man nennt bief e ®tellung bie ?.l1 ei g u n g b e ~ 



- 30 -

>Secfen~. '1)iefe ineigung ltJedjfeit mit ber Buge be~ ~ör,per~. Biegt 
3· ~. bie ~rau fiadj auf bem ~ücfen1 fo fieljt ber ~ecfeneingang 
nadj auf~ unb rücfltlärt~ unb ber >Secfcnau~gang ift grabe nadj 'tlorn 
gcridjtet. 

ß'ig. 13. 

S)ie ß'iif)rungslinie brß mel'feus. 

§ 39. 

'1)a~ ~ecfen ift außen tlon ffiCu~Mn umgelien unb nudj bic 
~nnenltlanb trägt einige mcu~Mn I bie ben ~aum nodj meljr 'tler~ 

engen. innmentfidj geljen 'tlom gro~en >Secfen f eitfidj nelien bem 
f.ßorlierg bie großen Benbenmu~Mn ljerali. ~erner ift ber ~ecfen~ 
au~gang burdj Weidjteife I mcu~Mn unb f eljnige ~änber (~ecfen~ 
tioben) 'tlerfdjfoffen lii~ auf Bitlei Öffnungen. '1)ie oorbere Öffnung 
Hegt unter bem @Jdjamliogen unb ljetßt bie @Jdjamf,pctfte 1 bie 
f)intere ift ber %1:fter. 

'1)1e ,Pöl)Ie be~ ffetnen ~ecfen~ 1 burdj ltlefdje ba~ ~inb liei 
tler ®eliurt getrielien ltlirb 1 ift fetne~ltleg~ f eljr geräumig 1 infolge~ 

beffen erfolgt ber '1)urdjtritt (angfam unb ift 'tlon @JdjmerBen lie~ 

g(eitet. Wäre ba~ ~inb nidjt genötigt liet ber ®eliurt feinen Weg 
burdj ba~ ~ecfen BU neljmen 1 f o mürbe bte ®eliurt fütäet unb 
weniger fdjmetäljaft1 unb1 ltlie ltlit feljen ltJerben1 ljäufig audj weniger 
gefaljr'tlo[ 'tlerlaufen. 
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~er ~au bcr 1vdblid]ctt &cfdJlcd}tßteilr. 

§ 40. 

WCan teilt bie roeioUd)en ®efd)fed)tßteife in innere unb äuf3ere. 
:Die inneren oe~nben fid) im ~ecren unb finb ntd)t fid)toar, bie 
äuf3eren Hegen in unb uor bem @ld)amoogen. ßu ben ®efd)fed)t~~ 
teilen red)nen mir oeim Wetoe auf3erbem nod) bie ~rüfte. 

®roü~ rtadja.mlippe-·- -\1T~tr 

~nrnrö~rrumiin!uu~--- -''~..- --

1et·iinu nl h!l' 

' 

gig. 14. 

Slie iiuf)eren unb inneren ®efd)led)t!3teile. 
(ffied)t!3 ift bas breite ~1utteroaub aogelöft.) 

iu~m mrrd)trd}t$ttilt. 

§ 41. 

üoerl;Jafo ber @ld)of3fuge liegt ber @ld)amoerg. ~r ift eine 
burd) ftärfere m:nf ammlung uon ~ett er5eugte, mit ,Paut oebecrte 
,PertJorragung, bie mit ,Paaren bef e~t ift. 

5Bom ®d)amoerg J;Jerao ~iel;Jen ~roei an ber äuf3errn ®eite mit 
.paaren liebecrte lireite .pautfulten, bie grof3en ® d) a m li~ ~ en 
(f. ~ig. 14). ®ie bereinigen fid) nad) unten burd) baß ®d)am~ 
Ii~~enliänbd)en. ßroifd)en ben grof3en ®d)amli1J~en liegt bie 
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®djamflJnfte. ::Die gro~en ®djamHlJpen Hegen oei .0'ungfrauen 
eng aminanber. ®ie finb fdj{affer unb Hnffen oei ~rauen, bie ge~ 
boten ljaben. 

::Die Heinen ®djamlippen Hegen ~11Jifdjen ben gro~en 
®djnmiifJl.Jen, fie finb fürser unb tJon ®djfeimf)nut üoeqogen. ®ie 
umf cf)He~en ben ~ o r lj o f ber ®djeibe unb oereinigen fidj nndj oben in 
eine ffeine erbf engro~e ,Peroorragung, ben 5ri ~ l er. ::Der 5ri ~I er 
ift f eljr neroenreidj unb baljer f eljr emlJ~nbHdj. ~r 11Jie feine 
Umgebung entljäft oiefe ~futgefä~e. 

~ti1Ja ~ruei ßentimeter unterljafo be!3 5ri~(erß Hegt bie WCü n~ 
b u n g b er .p n r nr ö lj re. ::Die ,Parnröljre tritt unter bem ®djam~ 

I • 
' /if.v\ ((,/ "'C,J: .) ,ltuj fi:.~ 

Q) r/"'l-, 
\,: ,....,_. 

~ ~ ~ . 
'\,~ . 
? 

r r 
~~ 
/fh 

" 

gig. 15. 

l!rujiere @efd;led;t5teile. 
SDaili ';,lungfern~äutd;en ift eingeriffen. 

\Jladj ~. G. 12><\lu!~e. 

öig. 16. 

l!rusere ®efd;led;t5teile. 
illlt)rtenförmige ill.lar0en be!li Sungfern· 

~äutd;ens. 

91acfll!l. G. <!ö<l!ulf.le. 

bogen f)eruor unb ift oon einem büfen .Wulft umgeben (,Pam~ 

röljren11Julft). 9cod) eti1Ja!3 tiefer, umf djloif en oon ben ffeinen 
®djamHppen, finbet fidj ber ®djeib eneingcmg a1!3 eine grö~ere 
üffnung, bie aber bei fsungfrauen burdj ein ~arte!3 ,Päutdjen, ba!3 
fsungfernljiiutdjen, bi!3 auf eine flehte ®palte oerfdjloffen ift. 
1:lurdj ben ~eifdj1af reif3t ba!3 ,Piiutdjen ein. 1:lurdj bie erfte @eburt 
11:lirb e!3 aber faft oöffig ~erftört, fobaf3 bann nur ffeine luar ~ en ~ 
förmige ~rlja6 enlj eiten (m9rtenförmige m3ur~en) an ®teUe be!3 
fsungfernljiiutdjen!3 ~urüd0Iei6en (f. ~ig. 15 u. 16). 

,Pinter bem ®djamHppenbänbdjen ift ber ~edenooben oerfdjloffen 
burdj ben 1:lumm, ber au!3 WCu!3lefn unb ftraffen feljnigen ~iinbern 
befteljt, mit ,Paut über~ogen unb feljr beljnbar ift. ,Pinter bem 1:lamm 
Hegt ber ~ fter. 1:lie @egenb ljinter iljm f)eif3t ,Pinterbumm. 
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3nntrt Olerd)trd)t:rtrilt. 

§ 42. 

~unfj ben @ldjeibenetngcmg gelangen mir in bie @) dj eib e. 
~ie @ldjeibe ift ein mit @ldj(eimf)aut au0geHetbeter, f ef)r bef)noarer 
®ang, beffen >llianb audj .WCu0Mn entf)ölt. @lie füf)rt in ber 
81idjtung ber iJüf)rung0Hnie f)inauf burdj ba0 ~ecren 5ur ®eOör~ 

~ig. 17. 
:tie inneren illefd)fed)ti3organe mit bem !BaudJfeU. 

mutter. WCan unterfdjeibet eine uorbere für&ere unb f)intere 
fl1ngere @ldjeibenttJanb. ~eibe liegen im leeren 3uftanbe auf~ 
etnanber. ~ie @ldjeibenttJiinbe finb mit ftraffen queri:Jerlaufenben 
10djfeimf)autfalten oef e~t, f oba~ fhfj bie >lliiinbe rauf) anfüf)len. 
~urdj f)öufigen ~eif djlaf unb namentlid) nadj ®eourten ttJirb bie 
@ldjeibe weiter unb bie >lliönbe glatter unb fdjlaffer. ~er ooerfte 
~eH ber @ldjeibe f)eißt ba0 @ldjeibengeltlöfoe. 0n bie0 ®emölOe 
ragt oon oben f)emo ein aapfenförmiger :teH ber ®ebiirmutter 
f)inetn (@ld)eibentetl ber ®eoärmutter) unb teilt ba~ ®emö(oe 

3 
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in iJitlei ~Hifcf)nitte. Wcan unterfcf)etbet ein tJorbere§ unb ein 
l)öl)ere§ l)intere§ ®cf)eibengewöfbe (f. ~ig. 17). 

ßroif cf)en ®cf)eibe unb ®cf)amfuge Hegt bie ,Parnblaf e unb bie 
,Parnröl)re. ßwif cf)en ®cf)eibe unb ~reuiJbein ber WCaftbarm. 

§ 43. 

~ie ®ebärmutter tft ein l)ol)fer, bid'tuanbiger WCu§fef, itleflf)er 
bie ®eftaft einer .):lfattgebrücrten ~irne l)at. ~er breite :teit fiel)t 
nacf) oben, ber fcf)mafe :teil--- ber ®tief ber ~irne- nacf) unten. 
Wcan unterfcf)eibet eine tlorbere unb l)intere Wanb unb eine recf)te unb 
finfe ®eitenfante. ~er obere steif ber ®ebiirmutter 1)eif3t WCutter~ 
grunb, ber mittlere :teil ber WCuttedör.)Jer, ber untere fcf)mafere 
steif [)( u t t er 1) a ( §. ~er unterfte steif be§ ,Palf e§ · ragt a(§ 
® cf) eib enteH ber ®ebiirmutter in bie ®cf)eibe \tlie ein ßa.)Jfen 
l)inein. 

0m 0nneren l)at bie ®eOärmutter eine breiecrige .p ö 9 I e, bie 
tJon tJorn nacf) l)inten abge.):lfattet ift (f. ~ig. 18). ~ie ,Pöf)fe gel)t 
über in ben .p a ( § f an a f. Wo ber .pafi:lfana( beginnt, ift eine 
engere :Öffnung, ber innere Weuttermunb. Wo ber .pafi:lfanai 
ficf) in bie ®cf)eibe öffnet, Hegt ber iiuf3ere WCuttermunb. ~er 

äuf3ere WCuttermunb wirb tJon iJIUei Bi.)J.)Jen umfcf)Ioffen, ber tlor~ 

bereu unb f)interen W1uttermunb!3H.)J.)Je. ~ie 0nnenluanb ber 
®ebiirmutter ift au§geffeibet mit ®cf)feimf)aut, \tlefcf)e ficf) in bie 
®cf)eibenf cf)feimf)aut fortf e~t. mor ber ®ebiirmutter Hegt bie ~Iaf e, 
f)inter il)r ber WCaftbarm (f. ~ig. 17). 

§ 44. 

~ie ®eOärmutter ift über;Jogen tJon bem ~aucf)feii \tlie alle 
~ingeitleibe ber ~aucf)l)öl)fe. ~ief e§ ~aucf)feU fcf)fägt fiel) tJon ber 
tJorberen ~aucf)\tlanb auf bie ~Iaf e, bHbet f)ier eine Heine mer~ 
tiefung, gef)t bann auf bie ®ebiirmutter über unb über;Jief)t fie. 
mon ber ®ebiirmutter iJiel)t ba§ ~aud)feU bi§ tief an ba§ l)intere 
®d)eibenge\tlöfbe l)inunter unb gel)t bann auf ben WCnftbarm über 
(f. ~ig. 17). 

§ 45. 
~ie ®eOärmutter liegt nüf)t feft im ~ecren, f onbern fie ift 

an ~änbern be\tlegfid) aufgel)ängt. ~ie breiten ®ebärmutter~ 
bänber gel)en feitHd) tlon ber ®ebärmutter ab iJU ben ~ecren~ 
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wänben. ®ie ueftefJen auß ~audjfefL Q3om inneren illcuttermunb 
aum ~reuaoetn ateljen bte @ebärmuttedreuauetnuänber, 
we(dje au§ ~audjfell unb [l(ußfeln uefteljen. ~n ber l:lorberen 
Wanb ber @ebärmutter Hegen bie runben @ebärmutteruänber. 
®te uefteljen auß [l(ußMn, finb runb unb ateljen oon ben ~den 
beß [l(uttergrunbe§ nadj l:lorn burdj bie ~audjwanbungen au ben 
groj3en ®djamft~):len. Wetter finben fiel) ba, wo bie ®djetbe fiel) 
an bie ®euärmutter anfe~t ftraffe i}af eruünbef, wefdje ber 
Bage ber ®ebärmutter meljr ,Part oerleiljen. 

(:llebännutterlÖr\)er--

~iuGmr IDluttmuuub-

l)'ig. ll:i. 
@5ctjeibe, @ebänuutter, ~ifeiter unb ~ierftocf aufgefct)nitten. 

\Jlo~ Wlerlcl. 

:tla bie ®euärmutter an ~änbern ljängt, f 0 ift fie uewegfidj, 
b. lj. tljre Buge ift ntdjt immer bie gfetdje. ~ei (eerer ~faf e Hegt 
ber @ebärmuttergrunb ein roentg nadj tJorn ge6eugt (f. i}ig. 19). 
i}üllt fiel) bte ~(af e mit Urin f o wirb ber [l(uttergrunb etwa~ 
aurücrgebrängt, ift g(etdjaettig ber [l(aftbarm tJo[ ~ot, fo wirb bie 
ganae @eoärmutter gef)o6en. Begt fiel) bte i}rau auf bte ®ette, f o 
finft ber ®runb ber ®eflärmutter nadj berf efoen ®ette, wäf)renb 
ber ,Palß nadj ber entgegengef e~ten ®eite nuweidjt. ~ef onberß 
merfonr ift bief e\3 ~6roeidjen ber Bage, 11.1enn bte ®eliärmutter 
burdj bie ®djwangerf djaft tJergröj3ert ift. 

3* 
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§ 46. 

~urcf) bie breiten ®ebärmutterbünber 5ieljen bie ®cf)Iag" 
ab ern 5u ber ®ebärmutter, ebenf o liegen in iljnen bie ba~ ~Iut 
i)Urücrfüljrenben ~Iutabern unb bie inertJen. ®efäf3e unb l.nertJen 
finb tJon focferem 5Sinbegeltlebe umgeben. @nt5ünbungen ber ®eliär" 
mutter f e~en ficf) Ieicf)t auf btef e~ 5Sinbegeltlebe fort. 

§ 47. 

))lecf)t~ unb linf~ an bem ®runbe ber ®ebärmutter fe~en ficf) 
bie @Heiter an. @~ finb ba~ 01t1ei ljäutige, mit ®cf)Ieimljaut 

C!ildtct ·--·. 

(\icl•örmu ltcr ..... · ·. · 

- - --- ·- · • ~lunbe3 IDlutt~d•ont> 

ß'ig. 19. 
:.llie inneren OJefd)ledJh:lteile oon oben gefe[)en. 

au~gefleibete ))löljren, bie tJom oberen manb be~ breiten imutter" 
banbe~ bebecft finb, in feicf)ten ®cf)längelungen gegen ba~ ~e'cfen 

l.lerfaufen unb oltlei Öffnungen befi~en. ~te eine feljr feine Öffnung 
füljrt in bie ®ebärmutter, b-ie anbere befi~t eine tricf)terförmige 
®eftaft, ift tJon ~ranf en umgeben unb münbet in bie ~aucf)ljöljle 
(f. ~ig. 18 u. 19). 

§ 48. 

Unterljalb ber ~raufen ber ~Heiter Hegen bie ~ierftöcfe, an 
ber ljinteren ~Iäcf)e be~ breiten imutterbanbe~ befeftigt (f. ~tg. 14). 
®ie finb annäljernb tJon :taubeneigröf3e unb befi~en bie ®eftaft einer 
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imanbeL 0n fl)rem 0nnern l)aben fie 0al)Hofe ~:Hä~cf)en I:Jon I:Jer~ 
fcf)iebener ®röj3e (f. ß'tg. 18). 3ebe~ btefer ~(ä~cf)en entl)ält ein CS:i. 
~a~ CS:i ift eine große ßeiTe, bte Grhueiß entl)äft. Gr~ ift aber für 
ba~ 2fuge nicf)t ficf)tbar, fonbern nur mit bem WCifroffop erfennbar. 
~~ l)at bie ®röße eine~ @ltaubforn~ ober be~ 50. :tetfi3 eine~ 
ßentimeter~. 

i!lit mtihlid)tn ßrüfft. 

§ 49. 

morne auf bem ~ruftforb i)U beiben ®eiten be§ ~ruftbein~ 
Hegen bie 'l)albfugeftg geftafteten ~rüfte, bte in il)rer WCitte bie 
~ruftmar 0 e tragen. :tlte ~ruftmar 0 e ift umgeben I:Jon bem 
bunf{er gefärbten ~ar0 enl) of, ber Heinerdnötcf)enförmige :tlrüfen 
ent'l)äft. :tlie ~ruftmar0e ift f el)r neri:Jenreicf) unb bal)er f el)r 
empfinblicf). ~erül)rt man fie mit bem ß'inger, fo tritt fie ftärfer 
'l)eri:Jor. 2fn il)rer ®pi~e finb eine ~n0al)1 feiner Dffnungen, bie 
crnbigungen ber WCHcf;fanälcf)en. :tlie äußere ,Paut ber ~rüfte 

i)eicf)net ftcfJ burcf) bef onbere ~eicf)l)eit unb ßart'l)eit au~. ~fäuftcf) 

gefärbte ~futabern f cf)immern meift burcf) fie l)inburcf). ~ie mer" 
tiefung iJitlifcf)en ben betben ~rüften nennt man ben ~uf en. 

:tlie meiblicf)e ~ruft ift eine :tlrüfe, melcf)e bie WCHcf) be" 
reitet. ~ebe ~rüfe 0erfärrt in I:Jiele Bappen, mefcf)e burcf) ®ruben, 
bie I:Jiel tyett entl)alten, I:Joneinanber getrennt finb. :tlie brüfigen 
2ettJpen beftel)en au~ Heinen ~ f ä~ cf) en I luelcf)e bie imifcf) abf onbern, 
bie ficf) bann in einen imilcf)gang ergießt, melcf)er in ber ~ar0e 
münbet. CS:tma 12 bi~ 15 f olcf)er WCHcf)gänge enbigen in ber ~nrae. 

~Ne !Benidjtuugcn ber wci6Hdjen &efdjferf)tsteife. 

§ 50. 

~ie ltleiblicf)en ®ef cf)lecf)t~teile btenen ber ty o rtp f 1 n n0 un g 
be~ imenfcf)en, b. 1). fie empfnngen bn~ ~tnb, tragen e~ au~ unb 
gebären e~. :tlie ~rüfte fpenben bem neugeborenen ~inbe bie erft e 
innl)rung. 

tyortpffanaen fnnn ficf) bn~ ~etb nicf)t burcf) t'l)r gnn0e~ Beben, 
fonbern nur 0ur ßeit feiner ®efcf)Iecf)t~reife. :tliefe beginnt in 
unfren ®egenben etltln im 2f(ter I:Jon 16 bi~ 17 3al)ren unb enbet 
crnbe ber I:Jieri)iger 3al)re. ßur tyortpjlnni)Uttg ift ltleiter nötig bie 
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~egattung mit einem i)Jhumel bei itlefc'f)er ber männftdje @iame 
in bie @idjeibe ergoffen mirb. 

§ 51. 
~n ber ~inbljeit ruljen bie ®ef cf)(ecf)t0organe1 fie itlac'f)f en Iang~ 

famer ai§ ber übrige ~ÖrtJer bi§ iJUm 13.-14. Beben§jaljre. ~ann 
aber reifen fie rafcf) iljrer tJöiiigen &u0bilbung entgenen. ~n biefen 
~aljren beginnen bie ,Paare auf bem @icf)amber!J empotiJUftJroffenl 
bie äuf3eren ®efcf)Iecf)t0teile itlerben gröf3er unb tJta[et1 bie ~rüfte 
tJo[er unb runber. &n ben inneren ®efcf)Iecf)t0ornanen treten itlic'f)~ 
tige ~erricf)tungen auf: e0 beninnt bie monntficf)e ~Iutung unb 
bie ~eifung tlon (S;iern im (S;ierftoct ~n§ W1äbcf)en ift ne~ 
fc'f)Iedjt0reif, mannbar ßeitlorben. (S;§ ift iJUt ~unnfrau ljeran~ 
neretft. 

§ 52. 

~ie ~ e g ei (\ßeriobe1 monatiicf)e ~etni!JUttß) befteljt in einer 
~Iutunn LlU0 ben ®ef cf)Iecf)t0teifen 1 bie ficf) a[e 28 :tune itlieber~ 
ljoit unb 4-5 ::tnne mäljrt. ~a§ ~Iut fommt nu0 ber ®ebär~ 
mutterf cf)Ieimljnut. ~ie ~egei beginnt in unf eren ®enenben metft 
im 14. ~nljre. @iie ift ljäufin tJon Ieicf)tern @icf)mer~Jen im Unter~ 
Ieib unb ~reuiJ unb einem ®efülji tlon @rmübung begleitet. ~ei 
tJiefen ömuen finb bie UnterieiMbefcf)merben ftärfer unb nucf) bie 
allgemeine &bftJnnnunn ift recf)t unanneneljm. 

>lläljrenb ber ~enei tJO[iJieljt ficf) gfeic'f)iJeitig im @ierftocr ein 
bebeutung0tJo[er ~organg. @§ tJin~t eine§ ber ~Iä0cf)en unb ein 
@i fäiit in bie ~aucf)ljöljfe. ~a§ @i itlirb bnrnuf tJon bem @i~ 
feitet aufgenommen unb fann nunmeljr befrucf)tet itlerben. ~leibt bie 
~efrucf)tung nu§ 1 f o ~Jerfä[t bn0 @i unb itlirb nu§ ben ®ef cf)Iec'f)t0~ 
teifen unmerfbar ·nu0gefcf)ieben. 

~ief er ~organg 1 ~Iutung unb @Höfung1 itlieberljoft ficf) n.[e 
4 >mocf)en burcf) bn0 gnniJe mnnribnre &fter be§ Weibe§ - e§ fei 
betttt1 bnf3 bn0 Weib f djmnnger itlirb 1 bnnn ljört bie ~egef nuf unb 
tritt erft mieber nncf) bem >mocf)enbett1 meift fognr erft nndj bem 
&bfe~en be0 ~inbe0 ein. 

§ 53. 

~ie ~nuer ber ~egef 1 bie ~Iutmenge unb aucf) bie 3mifcf)en~ 
räume iJitlifcf)en ben ~egefn finb bei tJiefen örnuen tlerfcf)ieben1 oljne 
bnf3 mnn tJon einer ~rnnfljeit ftJrecfJen bürfte. &ucf) bie 3eit be0 
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erften ~fuftreten~ ber Wege! ruedjfelt, fie fann &· ~. erft im 16. 
ober 17. ~af,Jre erf djeinen. 

midjt f eften ift in ber ßeit bei3 erften %luftreteni3 bie )Regel 
unregefmäf3ig, fie ofetot Ö· ~. &\tlei SJJConate ober me'f)rere aui3 unb 
wirb erft fjJäter regefmäj3ig. ~eftef,Jt oei fofdjen morueidjungen 
uölltgei3 Wo'f)foefinben, fo barf man nidjt ·fogfeidj auf eine ~ranfl)eit 
fd)Hej3en. mnberi3 ift ei3, wenn bte Wegef oei einem jungen SJJCäbdjen 
üoerl)au]Jt nidjt eintritt unb ·an il)rer ®te[e fidj regefmäj3tg uier~ 
ruödjentftdj ®djmer&en einfte[en - ober \tlenn oeim ~orto{etoen 
ber Wege{ UnterfeiMoefdjruerben auftreten, ober bai3 SJJCäbdjen Ofetdj 
aui3fiel)t unb fidj elenb fü'fjft - tn allen f oldjen ~ä[en Hegt f e'fjr 
rua'fjrfdjetnrtdj eine Unterlet6i3hanf'fjett (~rauenletben) uor. @tne 
IBerf djfe]J]Jung f o{djer ®törungen ber Wege{ fann 5u bauernher 
~ranf9eit unb uöUtger Unfrudjt6arfett bei3 Wetoei3 fül)ren (f. § 86 
~ranenhanf'fjetten). 

§ 54. 

Wä9renb ber )Regel muf3 bte ~rau ein oeftimmtei3 mer~ 
9 a 1t en oeooadjten. ®te f o[ fidj uor ftärferen mnftrengungen, uor 
@rfältungen unb l)efttgen ®emüti3oe\tlegungen mögltdjft fdjü~en. 
mtele ~rauen{etben entfte9en burdj un&ttJecrmäj3igei3 mer'fjalten oet 
ber )RegeL Wetter tft Wetnftdjfett oet ber Wege{ bnrdjaui3 
geboten. :tlie Betoroäfdje fo((, roenn fie mit ~lut oefubelt ift, ge~ 
ruedjf eft roerben. stägltdj minbeften~ einmal f o((en bte ®ef djledjti3~ 
tetfe mit warmem Wafi er geruaf djen Werben. ~m .IBoUe 'fjerrf djen 
'fjier uiele .IBorurteHe, rueldje bte ,Peoamme oefäm]Jfen muj3. .®ie 
muf3 rutffen, baf3 ein unretnltdjei3 mer9aften oet ber )Regel eoenfa[i3 
~rcmfl)eiten &ur ~ofge 'fjaoen fann. 

~ür bie ®efunb'fjett bei3 Weioei3 ift ei3 aruecfmäj3tg, wenn ei3 
gef djloff ene ~ einflether trägt. @ine .IBerunretntgung ber ®ef djfedjti3~ 
organe burdj ®tauo unb ®djmu~, audj bai3 @rfälten berf efoen 
ruttb burdj f ofdje ~einffetber tJer'fjhibert, ttJai3 oef onberi3 ruteher oet 
ber Wegef uon groj3er Wtdjttgfett ift. mudj em]Jfie'fjft ei3 fidj, baj3 bie 
~rau oet ber )Regel eine ~tnbe um bte ®efdjfedjti3tetfe trägt, bte 
bai3 ~fut auffängt unb bte ~efubefung ber ~eine unb ber Wäfdje 
uer'fjtnbert. ®ofdje ~tnben fcmn man fidj fetdjt aui3 mel)rfadj au~ 
f ammengefegter, ruo'fjfgerunf djener Betnerunnb 'fjerfte((en unb fie art 
einem einfndjen Betogurt, gfetdjfnUi3 au~ Betneruanb, oefeftigen. modj 
oeffer ift e~, \tlenn man ein ~if1en uon Watte ober ,Pofaruo((e, 
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weldje bo§ .?Blut auffangen, an ber .?Binbe oefeftigt. ~iefe ~iffen 
finb nadj ®eoraudj 3u uerorennen. ®oldje .?Binben finb je~t uief~ 
fodj im ,Panbef. imon l;Jot aoer borauf 3u odjten, bo~ bie .?Binbe 
nidjt 3u feft auf bie ®efdjledjt§teile brücft, benn e§ würbe bann ba0 
.?Blut au0 ber ®djeibe nidjt aof1ief3en fönnen. ~ie .?Binbe muf3 oudj 
oequem fi~en, bamit fie nidjt bie ,Pout wunb fdjeuert . 

.?Bei ber megef bürfen feine .?Bäber genommen werben' ba~ 
gegen ift nadj .?Beenbigung ber megel ein warme§ meinigung0oab 
fel;Jr 3wecfmäf3ig. @ine oöfe Unfitte ift eß, wenn ~rauen ben @in~ 
tritt ber megef burdj l)eif3e .?Biiber ober l)eif3e ~uf3oiiber oefdjleunigen 
worren. @§ ift baß burdjouß uerooten' benn ~ranfl)eit fann bie 
~olge uon f ofdjem Ieidjtfinnigen ,Panbefn fein. 

§ 55. 
~ie monatfidje .?Blutung unb bie @iföfung finb affo merridj~ 

tungen ber ~efdjfedjt0teife, bie oei orren gefunben ~rauen wiil;Jrenb 
be0 gan3en mannoaren m:fter0 ftott~nben. ®ie finb ooer nur bie 
moroereitungen für anbere morgiinge' wefdje burdj ben gef dj(edjt~ 
Heljen mertel)r 3U ®tanbe tommen fönnen: bie @m~f&ngni0, bie 
®djwangerfdjaft, bie ®eourt unb · ba0 Q:Bodjenoett. 

§ 56. 

@nbe ber uieröiger ,Sal;Jre erlöfdjen bie merridjtungen ber ®e~ 
fdjfedjt§organe, e§ treten bie f ogenarinten Q:Bedjf e{j ol;Jre ber ~rau 
ein. ~ie monotlidje .?Blutung wirb unregelmiif3ig, bie ßwifdjen~ 
räume werben größer, 3uweifen f e~en uudj ftiirfere .?Blutungen ein. 
~aoei leiben oft bie ~rauen an neruöfen .?Befdjwerben, Q:Bnifungen, 
,Per3tfo~fen, bie noer uörrtg ungefiil)rfidj finb. ®djfief3Hdj l)ört bie 
megel giin3ficf) ~ auf, eoenf o bie m:of onberung uon @iern nu0 ben 
@ierftöcfen unb bie ®ef djfedjtßorgone oeginnen 3U f djrum~fen. 

m:oer eß ift für bie ,Peo.amme uon gtöf3ter Q:Bidjtigteit 3u 
wiffen, bnf3 grabe in ber ßeit ber Q:Bedjfeljol;Jre .?Blutungen nudj ou0 
onberen fel)r fdjfimmen Urfndjen, 3· 5B. oei ~reM ber ®eoiirmutter 
(f. § 87), auftreten tönnen. 
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G:htleituug. 
§ 57. 

Um bie regelmätigen unb oef onber~ bie regehvibrigen ~or~ 

gänge ber ®djmangerf djaft-1 ber ®eourt unb be~ Wodjenoette~ 5n 
i:Jerftelyen1 ift ber ,Peoamme eine ~elel)rung au~ ber nffgemeinen 
Sh an fly eit~ felyr e nötig. 

Wenn ber ~i.ir.per in feinem ~nu ober in feinen ~erridjtungen 
geftört ift 1 f o nennen inir ilyn fr an t :nie ~rnnflyeiten au uer~ 

1)üten 1 5u erfennen unb 5u 1yeifen 1 ift ~ufgaoe ber mebiainifdjen 
Wiffenfdjaft. ®ie üot ber ~qt au~; bie Sßffegertn unterftü~t ilyn 
in biefer ~ufgaoe. Wir uerlyüten bie ~rnnf1)eiten1 inbem mir ben 
imenfdjen gefunblyeitßgemät feoen fnffen. Wir erfennen bie ~ranf~ 
1)eit burdj ~efragen unb burdj bie Unterfudjung. Wir 1)eifen bic 
~rnnflyeit burdj uielerfet imittel: 3mecrmättge CS:rnälyrung1 ~r5neien, 

Buft" unb Wafferoelyanbfung 1 operatiue CS:ingriffe. 2.loer nidjt affe 
~ranflyeiten finb 1)eifoar1 mandje finb töbHdj. :nann fudjen itJir 
bie Beiben ber ~rnnfen 5u Hnbern. 

§ 58. 

im an rann bte Shanrlyeiten in a tute I f djnelloerfnufenbe Ultb 
dj r o n i f dj e 1 fnngf nm l1erfnufenbe eintetfen. :nie aruten finb meift 
i:Jon ~ieoerl b. 1). einer ®teigerung ber ~fut\uärme oegfettet. 
Unter ben afuten ~ranr9eiten nennen itJir bn~ ~tnboettfieoer, bie 
Bungenent5ünbung, :nip1yt1)erie, %t)p1)u0, ®djarfadj1 imnf ern. ~9ro~ 

nifdje ~rnnflyeiten finb Ö· ~. bie BungenfdjitJinbfudjt (Bungentuoer~ 
fufofe) 1 ,Per&felyfer, i:Jiefe 9Ceruenhnnf1)eiten, itlie bie ~allfudjt unb 
bie ,Pt)fterie1 bie ®ef djfedjtßhanff)eiten. 

Wetter fann man bie ~rnnflyeiten eintetfett in an ft e cf e n b e 
unb nidjt anftecrenbe. ~nftecrenb finb i:Jiel me9r ~ranflyeiten 
a[~ man frülyer gfauote. :nie ~nftecrung fann erfofgen burdj ~e~ 
rülyrung be§ ~rrmfen ober ber hanfen ®teffen, itJie oei ~inboett~ 

fielier unb ben ®efdjfedjt0franf1)eiten; ober bie mnftecrung erfolgt 
burdj bie genoffene :Jenlyrung, wie oei %t)p1)u0 unb ~9ofern; ober 
butdj bie Buft in ber Umgebung beß ~rnnfen I itJie oei Sßortelt, 
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®cf)arfndj, Wlufern. ®e'f)r unftecrenbe Shnnf'f)etten finb bte s.ßocren, 
®djnrfndj, Wluf ern, ~i1J{jt'f)erie, G:'f)ofera, ba~ ~inboett~eber. 

~ie meiften nnftecrenben Shnnf'f)eiten werben er5eugt burcf) 
Heinfte f1flnn5fidje ®ebHbe (®1Jnft1JH5e, .IBafterien), bie in ben 
~Ör1Jer einbringen. Wir werben fie in bem nä.djften ~et1Jite1 nä.'f)er 
fennen fernen. Werben an einem Ürte ober in einer ®egenb fe'f)r 
tliele ffi(enf cf)en tlon einer anftecrenben ~mnf'f)ett befallen, f o ff'ridjt 
mcm tlon einer ~1Jibemie, 5· .IB. ~ocren~, :t~f1{ju~e1Jibemie. 

ltnterfudjungi3tnittel uub .~rattf~eiti3erf djcinungen. 

§ 59. 

Bur ~rfenntni~ ber ~ranf'f)eit bebnrf e~ ber Unterfudjung. 
~inige Unterfudjung~mittef mut bte ,Peonmme fennen. 

Bur Wleffung ber ~igenwä.rme be~ Wlenfcf)en, bte bei 
ben ~eoer'f)nften ~rfranfungen er'f)ö'f)t ift, bient ba~ :t'f)ermometer 
(Wä.rmemeffer). ~n~ :tf)ermometer ift eine ®ln~rö'f)re, in beren 
unterem bicren ~nbe fidj üuecrfiloer be~nbet. ~Ct~ üuecrfi16er 
bef)nt fidj burdj Wärme nu~ unb fteigt in bem ®ln~rö'f)rdjen 

em1Jor. ~urdj ~lifte 5ie'f)t e~ fidJ 5Ufetmmen, ba~ üuecrfi16er 
finh. Wie 'f)odj e~ fteigt, ober lote tief e~ finft, gibt eine mn5nf)l 
non ®tridjen, bte mit Bu'f)len be5eidjnet unb an ber ®la~röf)re 
befeftigt finb, an. ~ie ~ntfernungen bei ®tridje tloneinunber 
nennen wir ®mbe. 0eber ®rab ift in 10 :teile geteilt. ~a§ 

:tf)ermometer ent'f)ä.lt 100 ®rabe. 
~ie ,Pebamme merfe fidj, bnn bei 100 ®rab ba~ Wuffer fiebet, 

b. {). fidj in ~nmpf oerwnnbelt (®iebelJunft), bnt bei 0 ®rab bn~ 
Wn.ffer n.nfä.ngt, öU frieren (®efrierlJunft). ~te ®mbe unter bem 
ll'curr~ ober ®efrterpunft be5eidjnet mn.n uf~ ~ä.ltegrabe, bie ®rabe 
o6erf)n.16 be~ lYCull1Junft~ n.f~ Wä.rmegrabe. 

~a~ :tf)ermometer 5um Wleffen ber .IBlutwä.rme {Jett nur bte 
@mbe tlon etwn. 32-43 (~runfentf)ermometer). mnbere :tf)ermo~ 

meter finb ba~ .IBabetf)ermometer 5ur Wleffung ber Wärme be~ 
~nbewnffer~. ~~ ift mit ,Pofö umfleibet, bnmit e~ im Wnffer 
fdjwimmt. ~in wettere~ :tf)ermometer ift ba§ %f)ermometer 3ur 
Wleffung ber Wärmeber Buft (Bimmert'f)ermometer). ~iefe %'f)ermo~ 
meter 5eigen Wärme~ unb ~ä.ltegrabe nn. Wln.n nennt ba~ 100 teilige 
:tf)ermometer uucf) bn~ %f)ermometer nadj G:elfiu~. ~{nbere :tf)ermo~ 
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meter, iJ. ~. bn:~ nndj ffienumur, bn~ in 80 ®rnbe geteHt ift, werben 
in :neutfd)hmb nid)t. mdJr geornud)t. 

§ 60. 

ßur ~rmitte(ung ber ~ÖrtJertoiinne be~ WCenfdjen 
fegt mnn bn~ untere ~nbe be~ Sf'rnnfenfl)ermometer~ in bie oöllig 
entoföf3te &djf efl)öl)fe ein, liif3t ben &rm feft nn bie ~ruft unb 
bie ,Pnnb nuf bie entgegengefe~te ®dju(ter fegen, fobaf3 ba~ 
GuecffHoer entl)nftenbe untere ~nbe be~ ~l)ermometer~ aUf eitig 
oon ber &djfefl)öl)fe umfdjlofien ift. 15 WCinuten finb nötig, 
bnmit bn\3 langf am fteigenbe DuecffHoer feinen l)ödjften ®tnnb 
erreidjt. :i)nnn Heft mnn ben ®tnnb ber Duecffifberfiiu(e nb ol)ne 
bn\3 ~l)ermometer nu~ ber &djfef iJU entfernen. ~effer finb bie 
fogenannten WCu~imnftl)ermometer, bie il)ren ®tunb bel)nften, nud) 
wenn bu~ ~l)ermometer l'lUG ber wurmen &d)fefl)öl)fe entfernt intrb. 
Q3or ber &nwenbung berfefoen muf3 aber ba~ Duecffilber erft 
burd) eine ®dj(euberoewegung nndj unten ge6rndjt werben. 

§ 61. 

Wie oereit~ gefel)rt, Hegt bie ~futwiirme be\3 WCenf d)en iJinif d)en 
36,5 unb 37,5 ®rnb. ®teigt ba~ ~l)ermometer auf 38 ®rnb unb 
burüoer, fo beftel)t iJieber. :i)n~ iJieoer fnnn 6i~ 40 unb bar~ 
über, fefbft oi~ 41 unb 42 @rab fteigen. .0e l)öl)er ba\3 iJieber, 
um f o friinfer ift ber WCenf d). :i)a\3 iJieoer i)eigt meiften\3 Gud) 
bie tiiglid)en ®d)wunfungen ber ~emperatur, b. 1). e~ ift aoenb\3 
meift l)öl)er lÜ~ morgen\3. 

~emtJeruturen i:Jon 37,6~37,9 ®rnb geoen bie iJiebergteniJe 
mt. ßeigt ba~ ~l)ermometer iJ. ~. morgen\3 37,6 ®rnb, fo ift iJU 
erwnrten, bnf3 noenM 38 ober barüber gemeffen wirb, nff o iJieber 
6eftel)en wirb. Wirb bie ,Peonmme nadj ber ~emtJeratur gefragt, 
f o l)at fie iJUttiid)ft bie &benbtemtJerntur nniJugeben, benn bief e ift 
fnft nu~nnl)m~(o~ bie wid)ttgfte. 

&ud) f el)r niebrige ~emtJernturen fommen i:Jor, iJ· ~. oon 
35,5 ®rnb ober nod) weniger, wie nad) ftarfen ~lutungen, grof3en 
ÜtJentttonen 1 oei oebrol)fid)er ,PeriJf d)wiid)e unb enbfid) furiJ 00r 
bem ~obe. 
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§ 62. 

Bur lmeffung bet ~fufulärme fann man ba~ ~ermometer 

audj in ben ~ ft er einfüljren, oef onber~ oei ~inbetn ift ba~ er~ 

ttlünfd)t. lman ad)te aber barauf, baf3 ba~ ~inb baoei ruljig liegt, 
bamit ba~ ~ermometet nid)t im ~fter aerorid)t. ~m ~fter ift 
f djon nadj 5 lminuten bte ridjtige ~ör~erttlärme ermittelt. ~ie 

~ftertem~eratur. ift um einige 3eljntel ljöljer af~ bie ~djfefljöljfen~ 

tem~eratur. 

§ 63. 

inadj längerem ®eoraudj aetgen oft bie :.tljermometet um 
einige ßeljntel faifdj. ~~ ift baljer nötig, baf3 bie ,Peoamme iljr 
:.tljermometer auttJetfen mit anbeten oergfeidjt, am oeften mit einem 
fogencmnten geaid)ten ~ermometer. 

§ 64. 

~a~ iJi e o er ift gettJöljnfidj oon anbeten ~tf d)einungen oe~ 

gleitet. ~m ~eginn be~ iJieoer~ ljat bte ~ranfe meift eine ~m~' 
finbung oon iJröftein ober etgentfid)em iJroft. ~m ~of!f füljft fie 
fidj ljeif3, fie ift uniuftig aur ~roett unb oerfiert meift ben ~~f!etit, 
ljat aoer "ljäufig oermeljrten ~urft. ~e ljöljer ba~ iJieoer, um fo 
fränfer füljft fidj bie ~ranfe. ~ei ljoljem iJieoer fönnen audj 
~efirien eintreten, b.lj. bie ~ranfe rebet irre unb ljat :.täufdjungen 
in ber .Waljrneljmung burdj bie @:linne. 

lmand)e ~ranfljeiten, oei benen bie :.temf!eratur f!W~fidj 

feljr ljodj anfteigt, beginnen mit einem fogenannten @:ld)ütteffroft, 
a. ~. oft ba~ ~htboettfieoet. ~er iJroft ift fo ftarf, baf3 bie 
~tanfe fid) fdjütteft, aumeifen fo ftarf, baf3 ba~ ~ett mit flettlegt 
ttlitb. ~ei einem fofdjen iJtoft muf3 fofort ba~ ~ermometer ein~ 
gefegt ttlerben. ~ei bem edjten @:ld)ütteifroft fteigt e~ bereit~ ttJälj~ 

renb be~ iJrofte~ auf 39,5 oi~ 40 ®tab. iJeljlt bagegen bie :.tem~ 

fjeraturfteigerung, f o ljat bie ~rf djeinung ttleniger ~ebeutung unb 
geljt auttJeilen nur oon ben ineroen au~. ~er· edjte @:ldjüttef~ 

ftoft aetgt ftet~ eine fdjttJere ~thanfung an. ~r fann 
1/2 @:ltunbe, feloft eine @:ltunbe ttJäf)ren. ~~ folgt auf .if)n gettJöljn~ 

lidj ba~ ®efüljf einet ftarfen orennenben ,Pi~e, auttJeifen ein 
@5djttJetf3au~orudj. @:ldjüttelfröfte follen ftet~ nad) ~atum unb 
@:ltunbe notiert ttletben. 
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§ 65. 

~in nnbere~ Whttd aur ~rfennung oon Shnnff)eiten ift bn~ 
~üf)fen unb ßäf)fen be~ Sßulfe~. :Der Sßul~, ber in bie ~djfng~ 
nbern fortgef e~te ,Peraftof3, fmm nn nllen ~tellen gefüf)ft werben, 
\uo ~djfngnbern ber ~Ör1Jerooerf1ädje Mf)e Hegen. 2fm heften 
füf)ft mnn if)n ooerf)nfo be~ .pnnbgefenfe~ nn ber :Daumen~ 
feite. wean nennt if)n f)ier ben l1Tetbietl1Jufß, weH er in ber lRetbiaf~ 
fdjletgetber gefüf)ft wirb. wenn fegt weittef~ unb ßeige~nger auf 
bie genannte ~telle unb mnn wirb f ofort ben ftof3ttJeif en 21:nf djfetg 
be~ Sßulfe~ füf)fen. wenn aäf)ft if)n mit einer ~efunbenuf)r in ber 
.petnb 1/ 4 weinute fnng unb nmrttpfiaiert bie gefunbene ßnf)f mit 4. 
~o erf)äft man bie Sßul~aaf)f in ber weinute. Dber bie .peoamme 
aäf)ft netdj einer ~etnbuf)r, bie fie mit fidj füf)rt. 

:Da~ gefunbe iilleio f)ett 70 oi~ 80 Sßnl~fdjläge in ber weinute. 
:Die ßnf)f ber ~djfäge \tJirb oermef)rt burdj feof)afte ~e\tJegung, 
~· ~. Betufen, fef)rt etoer oeim gefunben weenfdjen ftet~ \tJieber auf 
bie ridjtige ßetf)f aurücf. 

:Dnuernb oermef)rt nn ßnf)f ift ber Sßul~ oeim ~ieoer. 
:Die ßnf)f fteigt nuf 96, 100, 120, fe1oft 140 unb mef)r. 

0e !)öl) er bie Sßui~aetf)f oeim ~ieoer fteigt 1 um f 0 hlinfer ift 
im allgemeinen ber weenfdj. 2foer audj of)ne ~ieoer fann bie 
SßuWaetf)f f ef)r etnfteigen, ö· ~. netdj grof3en ~futoerluften ober oet 
nnberen ~dj\tJädjeauftänben. 

~ei einiger üoung lernt mnn nudj bie ®röf3e ober Silfein~ 

f)eit be~ Sßuife~ au oeurteifen, b. !). 00 bn~ ,Pera \tJenig ober oid 
~{ut in bie ~djfngetbern jhömen fäf3t. 0ft ber Sßuf~ grof3 ober 
Wie man fugt häftig, fo ift ber 2rnfdjlng ber Sßuf~\tJelle beutfidj 
unb gut füf)foetr unb bet~ ,Pera nroeitet fräftig. mt er Hein, 
f o füf)ft man ben Sßuf~ nur wenig unb mit weüf)e, \tJie Ö· ~. netdj 
grof3en ~futungen. :Dn~ ,Pera nroeitet fdj\tJetdj. ~in ffeiner unb 
fef)r rnfdjer Sßuf~ aetgt immer einen ernften ßuftanb be~ weenfdjen 
nn (,Perafdj\tJädje). 

0mmerf)in ofeiot bet~ weeffen ber Sför1Jer\tJärme für bie ,Peo~ 
nmme oon gröf3erer iillidjtigfeit nf~ bie ~.eftimmung be~ Sßuife~, 
\uenn fie nudj fernen muf3, biefen au beurteilen. 

§ 66. 

2fudj bie 21: tm u n 9 muf3 oei Silrnnff)eiten oendjtet \tJerben. 
:Die 3etf)f ber 21:temaüge ift oermef)rt oeim ~ieoer, oefonber~ noer 
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liei ,Per3~ unb 2ungenfrcmfljei.ten. ;nie m:tmung fcmn f o erf cf)wert 
fein, ba~ bie st'ranfe nacf) m:tem ringt: fie fi~t aufrecf)t im ~ett, 
man fieljt, wie bie ,Paf~mu~Mn ben ~ruftforli müljf am lje6en unb 
bie ~af enffügef ficf) erweitern. Dft ift ba~ ®eficf)t baliei lifäuficf) 
tJerfärot. G:in fofcf)er 3uftanb beutet immer auf ein feoenoebro'f)~ 
ficf)e~ ,Pinberni~ ber m:tmung ober be~ ~futumlaufe~. 

§ 67. 

Weiter ift wicf)tig bie ~eurteifung ber ~erbauung. ;ner 
®tuljfgang erfolgt lieim gefunben imenfcf)en meift in 24 ®tunben 
einmaL ~r ift liräunficf) gefärlit, an iYorm wurftförmig ober 
lireiig. ;nie ~ntfeerung tJon bünnen unb ljäufigen ®tüljlen nennen 
wir ;nurcf)faU. ~r ift ba~ m:n3eicf)en einer ;narmerfranfung. 
Dft ift ber ;nurcf)fall tJon 2eilifcf)mercren, b. lj. fcf)mercrlJaften ;narm~ 
cruf ammencrieljungen, lieg feitet. ®eljr ljäufig ift liei iYrauen bie 
®tuljftJerljaftung, b. lj. e~ erfolgt nur nacf) 5tagen ®tuf)lgang 
unb bann oft aucf) nur wenig, f obat burcf) imittef nacf)geljolfen 
werben mu~. ~eim G:rlirecf)en wirb ber imagenin{jaft 1Jfö~ficf) 
unter ftarfen ßuf ammen3ieljungen be~ ßwercf)fe[e~ entleert. imeift 
geljen bem G:rorecf)en üoeffeiten tlorau~. ~er m:1J1Je.tit ift liei 
st'ranfljeiten lieeinträcf)tigt, liefonber~ liei ben fielierljaften. ~in 
weiter ~efag auf ber Bunge 3eigt an, bat bie imagentlerbcmung 
nicf)t in Drbnung ift. 

§ 68. 

Wicf)tig ift aucf) ber .Pa rn. ~er ,Parn ljat eine liernfteingeflie, 
burcf)ficf)tige iYarlie unb wirb in 24 ®tunben in einer 9Jeenge tlon 
12-1500 st'uliifcrentimeter entleert. ~r entljäft ljau1Jtfäcf)ficf) Waffer, 
®af3e unb ,Parnftoff. ,Päft ber imenfcf) ficf) in ljei~er 2uft auf 
ober flettlegt er ficf) tJief, oljne I:Jiel Waff er 3u trinfen, f o fieljt ber 
Urin bunffer au~, er ift wafferärmer, wogegen er liei tJiefem 
5trinfen unb ~ufentljaft in fafter 2uft reicf)ficf)er unb ljeffer wirb. 
~eim iYielier ift ber Urin gfeicf)fa[~ bunffer unb geringer an 
Waffer. Dft trülit ficf) ber ffar entleerte Urin nacf) einiger ßeit, 
nacf)bem er faft geworben ift, unb e~ 3eigt ficf) ein geflificf)~ 
roter ~obenf a~. ~rttlärmt man f ofcf)en Urin wieher, f o löft ficf) 
ber ~obenfa~ wieher auf. ~r liefteljt au~ ,Parnfafcren. ~iefe 
5trüliung ift im allgemeinen oljne ~ebeutung. Wirb bagegen ber 
Urin f cf)on getrülit gefaff en, f o Hegt meift eine st'ranfljeit tlor, f ei 
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e~ ber ?Sfafe ober i)(ieren. ~enn bie .peoamme alfo nadj St:rüounn 
be~ Urtn\3 nefrant wirb' f 0 f)at fie f ornfiifttn iJU oeadjten' 00 er 
itlirHidj trüoe nefaffen rourbe ober bte St:rüounn erft f~iiter eintrat. 
?Set i)(terenhanff)etten ift bte WCenne be~ tiinftdj entleerten Urin~ 
oft fef)r oerrtnnert. ~aburdj iuerbm bte ~u~fdjeibunn~ftoffe iute 
ber .Parnftoff tm ?Sfut ~Jurücfnef)aften. 

?Set mandjen ~ranff)eiten finben fidj audj frembe ?Seftanbtetfe 
tn bem .parn, f 0 3ucfer oei ber 3ucferfranfl)eit unb ~iitletf3 oei 
i)(terenhanfl)eiten. ~urdj oefonbere Unterfudjunnen ermittelt ber 
~rst bief e ®toffe. 

§ 69. 

~udj üoer ba~ ~u~fel)en ber ~ranfen muf3 bte .Peoamme 
urtetfen fi.hmen. ?Sfeidje m~~en oerraten eine unnenünenbe ?Sfut~ 
otlbunn, etnnefa[ene ~annen unb ®djliifennenenben unb ttefftenenbe 
~unen eine fdjfedjte CS:rniif)runn. ?Sei iJieoerfranfen ift ba~ ®efidjt 
oft l)odjrot. :tler nef unbe WCenf dj l)at einen Haren, freien ?Srtcf, 
ber hanfe ein mübe~, matte~ ~u~fef)en. ßuroetfen treten oefonbere 
iJiirounnen be~ ®efidjte~ unb audj ber üorinen ,paut auf; eine 
neloe oet ber @efofudjt' roooet audj ba~ ~eif3e tm ~une nelo 
nefiirot tft. ~te @a[e tft in ba~ ~(ut netreten. CS:tne ofiiurtdje 
iJiirounn finben mir oei oef)inberter ~tmunn~~ ober .Peri)tiittnfett. 
~a~ ?Blut wirb ntdjt nenünenb burdj ®auerftoff nereintnt. ®djroer~ 
hanfe finfen tn ber ffi:ücfenlane tm ?Bett ~Jufnmmen, rutfdjen f)er~ 
unter roenen tf)rer ~ör~erf djroiidje. 

WCandje ~ranfe, rote audj bte ~ödjnertnnen f dj rot f2 en fetdjt. 
Dft tft ba~ otefe ®djiuif2en etn 3etdjen nrof3er ®djroiidje, wte oet 
ber Bunnenf djrotnbfudjt. iJieoerfranfe fül)len fidj oft itJof)fer, roenn 
fie tn ~djroeif3 neraten. Dft ortdjt furiJ oor bem St:obe ®djroetf3 
au~, ber fidj auf bem erfnltenben ~ör~er füf)f anfüf)lt. ~Lllter 
®djroetf3. St:obe~f djroeif3. 

~riim~fe finb unrotafürrtdje ßufammeniJief)unnen ber wta~ 
fürfidjen WCu~feln. ®ofdje ~riim~fe rönnen tn einiJelnen WCu~Mn 
auftreten, aoer nudj bte nefamte WCu~fufatur fann erhnnren 
(®tarrhnm~f). ~nbere ~riim~fe erfolnen mef)r ftof3roetfe, itlte oei 
ber iJnUfudjt (CS:~tfe~fie), oet roefdjer bte nUnerneinen ~riim~fe tn 
~nfiiUen auftreten, unb ber CS:flnm~fie, einer fdjroeren ~rhnnfunn 
®djwannerer unb ®eoiirenber. 

~iif3 rtn e ~ nf dj ro eH u nn en einiJelner ®Heber, iJ. ?S. be~ 
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rcd)ten ober be0 ftnfen 5Seim0, entftel)eu burd) ~erfto~fung einer 
gröf3eren ~lutaber. ®inb beibe 58 eine angef d)rooUen, f o fann ein 
,Pinberni0 für ben ~(utnbffuf3 nnd) oben oefte9en, itlie Ö· 58. burd) 
eine ®efd)mulft ober burd) bie fd)ronngere ®eMrmutter, aber e0 
Hinnen aud) emftere Urf ad)en I:Jorftegen. ~rftrecH fiel) bie m:u0~ 

fd)itJi~ung nuf ben gmti}en ~ör~er, fo 9nnbe(t e0 fiel) um an~ 
gemeine ~nfferfud)t, bie befonber0 bei fd)itJeren ,Peri}~ unb 
9Herenhnnf9eiten auftritt unb ftet0 feoen0gefii9rHd) ift. 

' D9nmnd)t ift ein ,8uftnnb, bei bem unter ber ~m~finbung 
\.1on ®d)tvinbel unb ®d)roiid)e 5Sefinnung0lofigfeit. eintritt. ~ie 
Dl)mniid)tige fällt i}U 5Soben. ~er ~ul0 ift fleht, bie 2Hmung ober~ 

ffiid)Hd). WCeift gel)t bte D9nmnd)t rafd) 1.1orüber. ~ii9rt fie fiingere 
,8eit, f o liegt tl)r eine emftere ~rhanfung i}U ®runbe. 

~etm ® d) eintob f d)rotnben bie meiften Beben0iiuf3emngen, f elbft 
ber ,Peröf d)lng itlirb fnum ronl)rgenommen. ~ie ~rnnfe f d) eint 
tot ö u fein; nur ber f d)rond)e ,Peröf d)lng l:lerriit nod) Beben. 

~em :tobe gel)t meift l:loran ber fogennnnte ::tobe0fam~f. 
:Der ®terlienbe röd)eft, bie ®Heber tverben faft, ber ~ul0 

fd)roinbet. .0n ~nl)r9eit ift biefe0 211ifteroen alier fein ~am~f, 
f onbem eine rnf d) fortf d)reitenbe Bäl)mung, bte nucf) ba0 5Serouf3t~ 

fein trübt, f obaf3 ber ®terlienbe meift nid)t0 mel)r em~finbet. inad) 
bem ,Peröf±iUftnnb ift ber ::tob eingetreten. ~tnige ®tunben nnd) 
bem :tobe tritt bte fogmannte ::totenftarre ein,, bie W1:u0Mn 
werben ftnrr, fobaf3 ber gan5e ~ör~er fteif itlirb. innd) einigen 
®tunben löft fiel) bie ®tarre itlieber auf. 

WCan f~rid)t l:lon ,PeröfdJlag, itlenn her :tob gani} .)Jlö~lid) 
eingetreten ift, rote i}U\tletlen liei ,Perafe9fem. ~in Bungen f dJ r ll g 
fommt burd) eine ~erfto~fung ber Bungenfd)lagnber burd) ein 
~futgertnnf el i}U ftanbe. Unter l)eftiger m:temnot tritt gana ~lö~lid) 
ber :tob ein (f. bie )Regelroibrtgfeiten be0 ~od)enbette0). 

Shanfettl-Jflcgc. 

§ 70. 

®d)roedrnnfe iJrnuen wirb bie ,pebnmme in ber )Rege( 
Jtid)t i}U ~ffegen l)aben. m:nftecrenbe ~rnnfl)eiten muf3 fie f ogar 
hngftlid) meiben, weil fie fold)e nuf ®eMrenbe übertrngen fönnte. 
':Sro~bem ift e0 er\tlünfd)t für il)re ::tätigfeit nl§ ,Pelferin bei 
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®djwangeren, @ebiirenben, 5mödjnerinnen unb ineugeflorenen, baß 
fie bie hlidjtigften ~unlte ber ~rantenf!f!ege fennen lernt. 

§ 71. 

~ie erften 5Sebingungen für bie @enefut~g einer Shanfen finb 
®auoedeit unb gute 2uft. ~ie ~ffegerin fei am Sför.):Jer unb 
in i9rer Sfleibung .):Jeinlidj fauoer. ®ie itiafdje fidj fteti3 bie ,Piinbe, 
e9e fie bie Sfranfen oerü9rt ober Bureidjungen oei i9nen madjt. 
®ie 9alte auf 9teinlidjfeit bei3 Sfranfen feloft, bei3 5Settei3, 3immeri3, 
ber @f3geriitfdjaften. 

§ 72. 

~ie 2uft im Sfranfenaimmer muf3 fidj erneuern fönnen. 
Wie ieber Wlenfdj ®auerftoff au feinem 2eoen oebarf, fo 9at i9n 
audj ber franfe Wlenfdj nötig, ja nodj me'9r nötig, aii3 ber gefunbe. ~n 

einem nidjt gut gelüfteten ßimmer wirb ber ®auerftoff aiimii'9lidj 
uon ben ~nfaffen aufgeae9rt, unb bie aui3geatmete Sfo'9fenfiiure 
f ammeft fidj im ßimmer an. ~ie 2uft wirb f djfedjt. ~ie @r~ 

neuerung ber 2uft gefdjie9t am oeften burdj öffnen einei3 
~enfteri3, wefdjei3 fo gefegen ift, baf3 bie Sfranfe nidjt bireft 
bem fü9feren 2uftftrom aui3gefe~t ift. ®e9r awed:miif3ig ift ei3, 
wenn nur bie olieren ®djeioen einei3 ~enfteri3 geöffnet werben 
fönnen. @!3 aie9t bann bie warme 2uft, bie fidj fteti3 in ben 
ooeren 2uftfdjidjten oefinbet, ao, unb bie falte einftrömenbe 2uft 
fällt auf ben 5Soben unb verteilt fidj. ®o entfte9t eine oe~ 

ftiinbige 2uftftrömung, unb bie 2uft erneuert fidj bauernb. ~i3 

ift im allgemeinen nidjt au fürdjten, baf3 im 5Sett Iiegenbe 
Sfranfe fidj erfiiften, wiewo'9I uieie in biefer 5Seaie9ung feijr oe~ 

forgt finb. ~ft bie Sfälte im ~reien ftarf, fo fann man in 
einem inelienraum, ber wie bai3 Sfranfenaimmer ge9eiat ift, ein 
~enfter öffnen. ~ann ftrömt bie frif dje 2uft, burdj warme 
®djidjten erwärmt, aum 5Sett ber Sfranfen. Shanfenijäufer oefi~en 
oefonbere @inridjtungen für bie 2üftung ber ßimmer (~entilationi3~ 
einridjtungen). 

~ie :tem.):Jeratur bei3 Sfranfenaimmeri3 fei 17-19° ~. 
mäudjerungen 3Ut 2uftoerliefferung, wie fie nodj oieffadj bOt~ 

genommen werben, finb unfinnig, ba fie bie 2uft uerfdjiedjtern unb 
ben Sfranfen oeiiiftigen. 

4 
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':Der ~JJ(enfcf) f)at morgen§ mef)r 5lßiirmeoebürfnt0 n(§ aoenb0, 
olutarme, f)eruntergefommene Wlenfcf)en oebürfen üoerf)au~t einer 
größeren 5lßiirme be§ Btmmer§. 'llte %em~eratur tm ~ranfen~ 
iJimmer muß mögltcf)ft banacf) etngertcf)tet werben. 5lßenn bte 
~ffegertn ein im ß'-reien am ß'-enfter angeflradjte;g :t~ermometer 

oeooacf)ten fann, fo· wirb fie nacf) ber ~ußentem~erettur (etcf)ter 
bte 5lßiirme be§ Btmmer0 regulteren fönnen. '1:la0 ~ranfeniJimmer 
fd f)ell unb mögltcf)ft einige ®tunben oon ber ®onne oeftraf)It. 
'llunffe Btmmer finb metft aucf) fcf)mu~tge Btmmer. 

§ 7i~. 

':Da§ ~raufenoett wirb ficf) bte ~rartfen~ffegertn ntcf)t immer 
fo gut iJHridjten fönneu tn ~rtoaten merf)iiltntffen, rote tn einem 
wof)(eingertdjteten ~rcmfenf)auf e. ®te oeacf)te etoer fofgenbe§: 'llte 
~ranfe f on auf einer Wlettra~e liegen, um oeften oon moßf)etetr, 
ber ~otJf Hege auf einem moßf)aar~~otJftJoffter; oebecrt fei fie 
mit ein ober ßltlei 5lßoUbecren. ß'-eberoetten finb, namentftdj a(§ 

Unteroett, wenig iJU emtJfef)fen , wiewof)( man fie in mandjen 
®egenben 'lleutfdjlanM fdjwer entoef)ren wtn. '1:la0 ~ett ftef)e 
mögfidjft nadj aUen @leiten frei. ':Daß üfier ber WCatra~e fiegenbe 
2etntudj muß f orgfiiltig gfatt gefegt unb feftgeftecrt werben, bamit 
e0 feine t5aften oifbet. · ~fienf o muß bn0 ,Pemb auf ber mücrf eite 
öfter gfntt gei)ogen werben. 'llte ~rnnfe muß aucf) im ~ett tiigltdj 
gereinigt, b. f). ®eficf)t unb ,Piinbe müffen gewafdjen werben. ~fienfo 
ift ba0 ,Paar tn Drbnung iJU f)nften. 

Bur ~ntfeerung be0 ®tuf)fgnnge0 unb be0 .pnrn0 (Urin§) 
gebrnucf)t mnn einen ~ ettf d)te o er (~etttJfanne) oon ~OriJeUan. 
':Der entleerte ~ot unb ,Pnrn tft ftet§ iJU oefidjttgen, auf ~norbnung 
bem ~r~Jte iJUr ~efidjtigung etUfiJUlJeoen. ':Den ,Parn oeroal)rt ntlllt 
tn einem ®fnfe (Uring(a0) nuf. Bur ~ufnaf)me be§ ~u0murfe0 
fietm ,Puften btent ein ®tJeigfa§. ~eint ~rfiredjen ber ~rnnfen 
unterftü~e bte ~ffegerin ben ~otJf berf efben. 

~etm ®enuß oon ®tJeifen unb ®etriinfen im ~ett 
muß bie ~ffegerin l)üffreidje ,Panb (eiften. ':Darf bte ~raufe 
ntd)t aufgef e~t werben, f o f djteot bte ~ffegerin ben Itnfen ~rm 
unter ben 9Cacren ber ~raufen, f)eot il)n etmn0 unb retcf)t nun 
mit ber redjten ,Panb bte ®etriinfe in einem ~affeeföffe( ober 
ffetnen l)nffigefünten ~edjer, bte ®tJeife mit einem freinett 
2öffef (nngf nm unb oorficf)ttg. ,mt bte ~ufricf)tung ber ~rcmfen 
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crfaubt, fo luirb ~olJf unb Wacren burcf) ein s.ßolfter unterftü~t 
unb l)odjge(egt, fobaf3 bte ~ranfe oequem trinfen fann. ~ei 

fängerem ~ettfager finb bie ~ranfentifcf)e fe'f)r angene'f)m für bie 
~raufen. 

§ 74. 

~cf)roncf)e ~rnnfe f ollen in ein burcf)roiirmte~ ~ett ge6racf)t 
werben. :nte :nurcf)roiirmung gefcf)ie'f)t mit 5illiirmf1afcf)en. :na~ 
finb metallene ~e'f)iilter, bie mit 'f)eif3em 5llaffer gefüllt unb bann 
mit einer ~erfcf)raubung feft l:lerfcf)Ioffen werben. WCan 'f)üllt fie 
in ein ~udj unb fegt fie an ba~ tJUf3enbe be~ ~ette~. Wiemaf~ 
unb unter feiner ~ebtngung f oll bte 5illiirmffaf cf)e bei ber ~raufen, bie 
6erouf3tfo~ ift, im ~ett Hegen, fonbern fie foll l:lor ber ~ettung ber 
~raufen au~ bem nunmel)r burd)roiirmten ~ett entfernt werben. 
~rnnbrounben burd) 5illiirmffaf d)en finb feiber f el)r l)iiufig l:lorgefommen. 
'inel)men mir fofgenbe~ ~eiflJid: ::Die olJerierte, nod) burd) ~l)foro~ 
form betiiuote ~raufe wirb in ba\3 ~ett gebrad)t, au l)eif3e Wärm~ 
flaf cf)en Hegen an il)rem tJUf3enbe. ::Die ~etiiubung l)inbert bte 
®d)meraemlJfinbung' bi~ beim @rroad)en bie ~raufe enbHd) laute 
®cf)meraen~f cf)reie au~ftöf3t. ::Da~ Ungfücr ift gef cf)el)en. ~eibe 
tJUf3fol)1en finb verbrannt. ::Da~feiOe fann bei burd) ~{utung Dl)n~ 
miid)ttgen gefcf)el)en, in beren ~ett man 0ur @rroiirmung 5illiirm~ 

flafd)en fegt. ®eroif3 wirb man burd) ~orgfalt bn~ Ungfücr l:ler~ 
meiben fönnen. ::nie @rfal)rung Iel)rt aber feiber, baf3 e~ tro~bem 

ficf) ereinnet: ::Die Wärterin l)at fiel) bann ber fal)rliiffigen ~ÖrlJer~ 
tJerle~ung fd)ufbtg gemad)t. 

§ 75. 
®el)r roid)tig ift ba~ Umbetten, b. l). ba~ ~ragen einer 

~raufen t:Jon einem ~ett in ein anbere~ (f. ITig. ~0). ::Da~ ~olJf~ 

enbe be~ neuen ~ette~ wirb an bn~ tJUf3enbe be~ ~ette~ geftellt, in 
bem bie ~rnnfe Hegt. ::Die s.ßffegerin fül)rt ben einen Wrm über 
bem .pembe unter ber Hegenben ~raufen l)inburd), f obaf3 ber oberfte 
~eH ber Dberfd)enM auf bem Wrm 0u Hegen fommt. ::Dann wirb 
ber 0roeite Wrm unter ber WCttte be~ )Rüd'en~ burd)gefül)rt. ~e~t 

foll bie ~ranfe ben ,Pal~ ber s.ßffegerin mit beiben Wrmen umfaffen. 
~un wirb bie ~ranfe geljoben unb in ba~ frifd)e ~ett l)inüoer~ 

getragen. ::Die s.ßffegerin liiegt fiel) beim ~ragen fo weit nad) 
~inten, baf3 ber ~ÖrlJer ber ~raufen auf il)re ~ruft au liegen 

4* 
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fommt. ~ann gel)t fie 5u bem frifdjen ~ett unb fegt bte ~raufe 
fanft nieber. 

§ 76. 
<itine fetJl: ll:lid)tige IJCufgooe ift e~, oei langem ~nmfenlager 

baß ~urdjltegen ber ~ranfen 5U berl)üten, itJefdje§ oefonber§ in 

l)'ig. 20. 

~aß Umbetten ber ~raufen. 
lnadi llliUtot~. 

ber ~reuaoetnfjegenb auftritt (1)ecuottuß). @ute§ )Reinl)aften unb 
:trocrenl)aften biefer ~Ör1Jergegenb oerl)inbern fdjon mandjeß ~urdj" 
Hegen. :tritt tro~bem ein em1Jfinbftdjer roter iJiecr auf, fo lieftretdjt 
man il)n am lieften mit einer burdjfdjntttenen ßitrone unb legt 
bie ~raufe auf ein ringförmige§ 2 u f t H ff e n, f ob aß ber franfe 
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%eH f)oljl liegt. .pat fid) ber rote iJlecr in eine offene m3unbe 
bermanbeft, f o läf3t man bie Sl'ranfe, wenn iljr ßuftanb e~ 
erfauot' bie ®eitenfage aeiüoeif e einneljmen. ~Ct~ m3eitere wirb 
ber &rat oeftimmen. miel fd)Hmmer tft ber oretnbtge ~e~ 
cuoitu\3' ber oei fd)meren, fangbauernben Sl'retnfljeiten, rote oei 
%1)1Jlju~ ober Sl'inboett~eoer, oeooad)tet wirb. ~urd) ba~ Biegen 
ftet~ nuf berfefflen ®teUe ljört ber >Bfutumfauf an biefer ®te[e 
nuf, fie ftirot ao, "roirb oretnbig". SJJCan fieljt einen tiefofauen 
~lecr, meift in ber ®egenb be~ ®teif36eine~. ~ie tote ®emeM~ 
j:Jartie ftöf3t fid) affmäljfid) ab, unb e~ ofeiot eine m3unbe, bie fang~ 
fam aoljeift. ~ie ~ffegerin ljat bet~ &uftreten eine~ fold)en o(auen 
~lecre~ ftet~ fofort iJU mefben. WCan wirb bie Sl'retnfe auf ein 
m5 aff ediff en oetten, unb ber &r&t wirb bie weitere >Beljetnbfung 
oeftimmen. Bäf3t bie Sl'ranrljeit bie >Beljanbfung mit >Bäbern au, 
fo finb biefe bn~ oefte merljütung~mittef gegen oeibe iJormen be~ 
'llurd)Iiegen~. 

Ctine gröf3ere &u~beljnung be~ ~urd)Iiegen~ wirb fid) faft 
immer oerljüten laffen, wenn bie ~ffegerin bie erften &naeid)en 
fofort bem &rate melbet. 

!midjtige Strauf~eiteu. 

§ 77. 

mon einigen Sl'ranrljeiten, meld)e ®d)mangerfd)aft unb 
@eourt ungünftig oeeinfluffen rönnen, muf3 bie .Peoamme 
eine näljere Sl'enntniß ljaoen. 

iJrauen, meld)e an Bungentuoedulofe (®d)minbfud)t) leiben, 
finb meift ftarf nogemagert, ljalien tiefliegenbe &ugen, ljuften oief, 
werfen bnoei otef nuß, oft >Blut. m3erben grof3e WCnffen 1.1on >Blut 
außgemorfen, f o f1Jrid)t man oom ~lutftura. Dft ljnoen fie etlienbß 
~ieoer, oiefe fd)mi~en ftnrf, mand)e f)etoen ~urd)fäffe. @ftern .unb 
@efd)rotfter finb ljäu~g aud) an %u6erfu1ofe erfranft. mt bie 
Sl'ranfljeit nod) nid)t weit oorgef d)ritten, f o ift fie moljl ljeifoar in 
guter Buft unb oei forgfamer ~ffege. miefe %uoerfulöfe fteroen 
aoer nad) oft jnljrelangem Sl'ranrf ein unter fortf d)reitenber &6~ 
magerung an ber Sl'rnnfljeit, inbem iljre Bungen immer meljr burd) 
bie %u6errulof e aerftört werben, &ud) bief e Sl'ranrljeit entfteljt 
burd) !feine ®1Jnlt1JHae, 1neld)e in bem &uß\nurf ber Sl'nmren ent~ 
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{)alten finb. :ner mu~wurf ift bal)et anftecrenb' et f oll be~wegen 
niemaf~ ~uf ben ~oben gef)Jien, fonbern in ®):letgläfer ober 
®):lucrnä)Jfe entfeert werben. 

§ 78. 

2ungenent5ünbung ift eine afute ~thanfung, ruefd)e eine 
ober aud) lieibe 2ungen befällt, unter ljoljem U:ieliet, mit ®eiten~ 
ftid)en unb grof3et ~Hemnot betfäuft. Weift wirb rotbrauner 
mui3wurf au~geljuftet. miefe ~älle gegen fd)on nad) 7 ;;tagen in 
.petfung übet, anbete betfaufen fangfamer; fie fönnen in stulier~ 

fulof e üliergeljen. :nod) fann ein ~ranfet mit 2ungenent5ünbung 
aud) binnen wenigen ;;tagen fterlien. 

§ 79 . 

.Pet&feljfet finb d)ronifd)e ~ranf{Jetten, bie meift erworben 
finb butd) einen fd)weren ®efenh{Jeumatt~mu~. :na~ ift eine afute 
~nt5ünbung ber ®efenfe. :nurd) ben .Per&fe{J(er wirb bet ~(ut~ 
um(auf in lieiben ~rei~(äufen lieeinträd)tigt. :nie ~tetnfen finb 
fut5atmtg, {Ja6en einen f d)nellen Sßu1i3, utefe &eigen infolge beiii
f cfJled)ten ~futumlaufe~ in ben 2ungen ein lifäuHd)ei3 mu~f el)en. 
Dft liefinben fid) fold)e ,Perahanfe liet uorfid)ttgem 2eoen t1iefe 
0a{Jte {Jinbutd) red)t gut, biele fteroen aber unter ben ~tfd)einungen 
bet 7lliafferfud)t. 

§ 80. 

:ner st~)J {J u i3 ift eine afute fieoerf)afte :narmhanfljett, weld)e 
in bet ffi:egef etwa 6 7lliod)en bauert. ~i3 otfben fid) im :nünn" 
batm ®efd)würe. :nie ~tanf{Jeit entfteljt burd) ben ®enuf3 bon 
~a{Jrungi3mitte1n, an wefd)en ber st~):l{Jui3f):laft):ltlö {Jaftet, ini3lie~ 

fonbete aoet butd) infi~iertei3 %tinfwaffet au~ fd)led)ten ~tunnen 
ober ~äd)en. :tlie ~tanfljeit ift nid)t feiten töblid) .unb' tritt metft 
e):libemifd) auf. 

§ 81. 

:nte :nt)J{)t{Jerte ift eine fe{Jt anftecrenbe, oft töbHd)e ~ranf" 
l)eit, bie aumeift ~inbet befällt, unb oei bet auf bem ®aumen unb 
im ffi:ad)en fid) grauweif3e >Beläge hilben. 
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§ 82. 

:i)ie ~ 0 er e n finb eine f el)r f d)mere, fieoerl)nfte, l)iiufig töbftd)e 
~rmtff)eit, oet ber fidj ~ocreno(äßdjen in großer 8etf)f auf ber .paut 
oUben, bte f1Jäter tJerettern unb ~aroen f)htterfnf1 en. ~ie 5rranf~ 

{Jett ift fef)r anftecrenb unb fef)r gefäf)rftdj. ~n früf)eren ~af)ren 
f)aoen bte grof3en l,ßocrene1Jibemien &af)ffof e ffieenf djenfeoen tJernidjtet . 
.peute fommen oei llltß in ~eutfdjfanb faft feine fdjweren l,ßoctenfä[e 
mef)r uor. iillir tlerbanten baß ber fogen. ®dju~1Jocrenim1Jfung 
mit st'ä(oerf~m1Jf)e. :i)aß ~Ct(o ober bie st'uf) oefi~t nämftdj eine 
äf)nfidje, aber tJie( toentger gefäf)rfidje l,ßocrentrantf)eit, bte 5ruf)~ 

1Jocren. ~immt man nun auß einem f ofdjen 5ruf)1Jocrenofä0djen 
etwetß tJon .ber wäf1erigen ßlüffigfeit mit einem WCef1erdjen un.b 
bringt bieß burdj einen Ueinen ®djnitt in .bie ,Paut eine§ illcenf djen, 
f o entftef)t an bief er ®te[e beim ffieenf djen etudj eine 5ruf)1Jocte. ffieetn 
nennt baß bie ~m1Jfung mit 5ruf)1Jocrenf~m1Jf)e. ~in fofdj geimjJfter 
ffieenf dj wirb bie waf)ren ffieenf djen1Jocten faft niema(ß oefommen, 
unb inenn er wirtnd) .bod) .baran erfrantt, f o toerben fie gan& mHbe 
unb niemafß töbfidj tler(aufen. ~ine f ofdje ~mf1fung f)ält etwa 
10-12 ~af)re tlor unb muf3 bann erneuert werben. ~m :t>eutf d)en 
1Reidj muf3 netdj bem ~m1Jfgefe~ jebeß neugeborene ~inb ff1äteftenß 
in bem auf fein ®eourtßjetf)r fofgenben 5rafenberjaf)r geim1Jft wer" 
ben. ~m 12. ~af)re fo[ eine iillieberimf1fung erfofgen. 

:ner ®egen bief er burdj baß ®ef e~ tJorgef djrie6enen ~m1Jfmtg 
ift ein ungef)euer grof3er unb tLlnn nur tlon gan& töridjten ffieenfdjen 
heftritten 111erben. Wir f)aoen baß f o redjt in bem grof3en fran~ 

&öfifdjen 5rriege 1870/71 gefef)en. ~ie fran&öfifdjen 5rrieg0gefangenen 
erhantten in grof3en ®djaren an ~ocren unb ftaroen maf1 enf)aft, 
weH fie nidjt geim1Jft waren. :i)ie fie oewadjenben ~reuf3en ofteben 
faft a[e gefunb, ba fie fdjon bamafß a[e geimjJft waren. Wenn 
bie ~m1Jfung mit 5räf6erf~m1Jf)e gut außgefüf)rt wirb, fo ift fie 
tJörrtg unfd)äbftdj. ~temanb ertranft banadj. 

®oUte einmal bie ,Peoamme bie ~ef)au1Jtung f)ören, baf3 ba!3 
~m1Jfen f d)äbftdj f ei, ober .baf3 gar batJor gewarnt wirb, f o weif3 
fie, baf3 baß ein grof3er ~rrtum ift. ®ie muf3 foldje 1Rebereten 
burdj ~efef)rung odäm1Jfen, un.b fie wirb audj baburdj @uteß 
ftiften. :i)ie ~m1Jfung ift im ®egenteif ein waf)rer ®egen beß 
,Pimmel§, .burd) .ben :taufenbe un.b aber :taufen.be tJon ffieenfd)en, 
.bie früf)er fidjer bem ~ocrentob tlerfa[en wären, mit ®tdjerf)eit er" 
f)aften werben. -
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::Die genannten anftecfeuben Shuntgeiten finb audj für 
bie ,Peliamme feljr gefiiljrfidj. ~ie tann fidj fellift anftecten ober 
jene ~ranfljeiten auf bie ®eliiirenbe unb Wödjnerin ü li ertragen. 
~on bem ~erljalten ber ,Peliamme unb ben ~orfdjriften ber ~e~ 
ljörbe unter foldjen ~erljiiltniffen fiel)e unter ~inbliettfieoer. 

2rudj ülier anbere ~ranfljeiten, ruefdje ber Wödjnerin gefiiljrfid) 
werben fönnen, fielje unter ~inbliettfielier. 

.:\.nJltdttnbt Ohrd.Jltd)b>krnuk~dten. 

§ 83. 
@in genauere~ Wiffen mut bie ,Peliamme liefi~en l:lon ben an~ 

ftecfenben ®efdjledjt~frnnfljeiten: bem nnftecfenben ~djfeim~ 
fluß (:'tri~~er) unb ber t\uftfeud)e (~9~l)ift~). ~eibe ftecfen an 
nur burdj ~erüljrung erhcmfter :'teile. 

§ 84. 
2rnftecfenber ~d)feimflut (:'trtwer). 2l:u~ffuf3 au~ ben 

®ef d)Iedjt~teifen (weißer U:Iuß) ljalien redjt l:liefd}rauen nu-3 f egr l:ler~ 
fd)iebenen Urfadjen, l:liefe, ol)ne bafiei erljefiiid) hanf 5u fein. ,mt 
ber 2ru~ffuß afier f eljr reid)Iidj unb eitrig, b. lj. l:lon grünHdj~ 
weißer ~efd)nffenljeit, ii~t er bie äußeren ®efd)Ied)t0teHe an, fo lie~ 
fteljt ber ~erbadjt, bat e~ fidj um ben nnftecfenben ~d)feimffuj3 
ljanbeit. ::Dief er entfteljt meift burdj Wnftecfung lieim gef d)Iedjtfidjen 
~erfeljr. 

::Der ~i~ ber @rfrnnfung ift bie ~d)Ieimljnut be-5 ,pa(-3~ 
tana(-3 unb ber ,parnröljre, weniger bie ber ~d)eibe unb ber 
äußeren ~djnmteHe. ::Die ~djfeimljaut ift ljodjrot unb fonbert bie 
eitrige U:Iüffigfeit nli, bte &uwetfen in einem runljren ®trome nu~ 
ben ®efdjled)t0tetfen fließt unb fie rötet unb nnä~t. 2l:udj biefe @r~ 
hanfung wirb burdj tfeine ~ffan&fid)e ®eliifbe, bie nur unter bem 
ilJhfroffo~ fidjtlinr finb, eraeugt. überträgt mnn l:lon bem Wu~ffuf3 
etwn~ nuf nnbere gefunbe ®d)(eiml)äute berf eflien ober einer anberen 
s.ßerfon, fo erfrnnfen biefe in berfef6en Weife. 0n~6efonbere ift bie 
üliertrngung auf bn~ Wuge feljr gefäl)rfidj. @~ entftel)t bmm 
eine l)eftige eitrige 2rugenentaünbung, bie aum ~eriuft ber ®el)haft 
ber 2rugen füljren rann. ~tele ineugeliorene \tJetben unter ber 
®eliurt l:Jon ber hanfen ilJCutter angeftecft unb erhnnfen bann 
nadj 3-4 :'tagen nn ber 2rugenent0ünbung. ßuweifen finb liei 
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bem anftecfenben ®d)Ieimffuf3 bie äuf3eren ·®efd)Iedjt~teHe init Ueinen 
~ärad)en (f.\Ji~e {Jeigwaraen) 6ebecft, audj füf)ft fidj anweHen bie 
®djeibe eigentümHdj rauf) unb förnig an. 

iJhdjt immer ift a6er 6ei bem anftecfenben ®d)Ieimffuf3 ber 
&u~ffuf3 fo reid)Hdj unb eitrig, fonbern er fann 6efonber~ 6ei 
längerem 5Beftef)en ber Shanff)eit fdjein6ar eine gana f)armfofe 
5Befdjaffenf)eit annef)men unb bodj anftecfen. 

&udj fann bie ~rfranfung 6ei ber {}rau nadj o6en auf bie 
®e6ärmutter unb bie ~Heiter fortfdjreiten unb au unf)eH6arer 
Unfrudjt6arfeit füf)ren . 

.;jm ~odjen6ett erfäf)rt ber eitrige ®d)Ieimffuf3 meift eine 
.'Berfd)Hmmerung, unb bie ~ödjnerin fann ernfter mit {Jielier er~ 
hanfen. 

~i e b i e ,p eli amm e f idj liei bem anftecfenben ®djfeimffuf3 
unter ®eliurt unb im ~odjenliett au l:lerf)aiten f)at, Wirb f.).Jäter 
gefef)rt werben. .'Bon einer 5Bef)anbiung if)rerf eit~ fann niema(~ bie 
Slebe fein. &lier f djon f)ier muf3 fie fidj einbringHdj ein.).Jrägen, baf3 
bie allergröf3te ®aulierfeit nötig ift, um ben ®djfeimffuf3 nidjt etwa 
Weiter au üliertragen, in~liefonbere auf bie &ugen. ®orgfältige 
~afdjungen ber ,Pänbe unb &u~fodjung aller .;jnftrumente, bie 
geliraudjt finb, in ber im nädjften ~a.).litef au fd)Hbernben ~eife, 
finb nadj jeber 5Berüf)rung ber hanfen ~eHe ftrengfte" ~ffidjt ber 
,Peliamme. ~atte ober .'Berlianbftoffe werben l:lerlirannt. iJCiema(~ 

barf eine an ber genannten ~ranff)eit (eibenbe ~erfon mit einer 
anberen, namentlidj nidjt mit einem ~inb e im 5B e tt auf a m m e n ~ 
f djfafen. üliertragungen ber Shnnff)eit nuf bie ®efdjfedjt~teHe 

gefunber ~erf onen, lief onber~ ffeiner 9JCäbdjen, finb auf bief em 
~ege oft lieolindjtet. 

W1uf3 fo bie ,Pelinmme bie 5Bebeutung ber ~rnnff)eit fennen, 
f o Wirb fie bodj in l:lie(en {Jällen aweifdcynft fein, oli ber nnftecfenbe 
&u~ffuf3 iuirtfidj 1.1or1iegt. ®djon nu~ biefem ®runbe nenne fie 
niemn(~ bie ~rnnff)eit ber {Jrnu mit iJCo.men, f onbern iueif e fie nn 
ben &rat, wenn ber .'Berbo.djt ber ~ro.nff)eit l:lorHegt. 

§ 85. 

'Ilie Buftfeudje (®W9Hi~). ®ie ift eine nodj l:lief fd)Hmmere 
anftecfenbe ~ranfcyeit o.(~ ber anftecfenbe ®djfeimffuf3. &udj fie ent~ 
ftef)t meift nn ben ®efdjfedjt~teifen, l:lergiftet bnnn alier ben 
gnnaen ~ö r.).Jer unb Wirb n u f b ie ilcndjfommen I:Jererlit. 
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~n ber IRegel ttJirb fie er3eugt burclj ben ~eifcljfaf mit einer 
an ben ®ef cljfecljt~teUen f91J9Httif clj erhanften ~erf on. ~inige 

~ocljen naclj bem ~eifcljfaf bHbet ficlj ein ~nötcljen an benäußeren 
®efcljfecljt~teHen, au~ bem ein ®efdJwür mit l)arter Umgebung 
)1lirb (l)arter ~cljanfer). ;nie B9m1Jl)brüfen ber Beiftengegenb fcljwe[en 
an. inacljbem ba~ ®efcljwür I wefclje~ bei ber ~rQU oft i)iemficlj 
unf cljeinbar fein fann unb bal)er feicljt überf el)en toirb, eine i)ett~ 

fang beftanben l)at, erf d)eint lJfö~Hclj ein roter & u~f clj In g auf 
ber ,Paut ber ~ronfen. ~r ift bn~ &ni)eid)en, baß je~t bet 
gan3e ~ör)Jer nngeftecrt ift. ~eitcr entftel)en breite ~ e i g ~ 
w a r 3 e n nn ben ®ef cljfecljt~teHen, um ben &fter, i)UtueHen unter 
ber ~ruft ober i)Wifcljen ben 3el)en, übent[, befonber~ bn, ltlO ,Paut 
nn ,Paut Hegt. ~ie finb mit einer toäf3rigen ~cljmiere meift be~ 

becrt unb fel)r nnftecrenb. &ber bie ~ranfl)eit gel)t weiter. inaclj 
W?onaten ober ,0al)ren, llllcljbem bte ~rnnfl)eit fcljeinbar nbgel)eilt 
ift, tritt lJfi.i~Iiclj ein neuer &u~f cljfng nuf, (S)ef d)würe im 
1R nclj en entftel)en, ber ~el) ffolJf tot r b b efttU en, bie ~timme 
wirb l)eifer, e~ errranfen tuetter bte ~nocljen, &u~wücljfe 

btfben ficlj an il)nen 1 bie ))( l'l f e f ä nt ei 1t 1 g r CU fiel) e 8er~ 

ftö ru n g e n fönneu l,ßfa~ greifen, ~uweUen gel)t bte ~ranfl)ett nuclj 
nuf bie ~ingeweibe über. ~~ entftel)t bie Beberf91J9Hi~ unb bie 
fel)r gefö.l)rHclje ,Pirnf91J9Hi~. ,0a, noclj nnclj Ionger 8ett, wenn 
tJöllige ®efunbl)eit eingetreten i)U fein fcljeint, fönnett f d)were 
inertlenhnnfl)eiten, felbft 0rrfinn bie ~ofge ber Buftfeuclje fein. 

;nie ~rnnfl)eit erftrecrt ficlj über ~al)re, f elbft ,0nl)rl)el)nte. 
~ie ift i)ltlar l)eHOnr, tuenn recljti)eitig eine iiri)tltclje ~el)anbfung 
eintritt. &ber tro~ befter ~el)nnbfung fommen boclj oft noclj netd) 
tJiefen 0al)ren 1Rücrfö.[e tlor. 

;na~ ~cljltmmfte aber ift, bttf3 bie ~ranfl)eit ficlj bererbt. 
8eugt ein f91Jl)Uttifcljer Wann mit einer gefunben ~rnu ein ~inb, 
fo wirb bo~ ~inb f91J9Httifclj. ~~ fommt i)Ut bOri)eitigen &u~~ 

ftof3ung ber ~rucljt, bie oft fcljon tot ift, ober bie ~rucljt wirb 
febenb i)U frül) ober nud) red)ti)eltig geboren I ift nber bebecrt mit 
&u~fcljfag unb an ben inneren Drganen fcljwer hanf, fobaf3 fie 
bafb ftirbt. &uclj fcljeinbar gefunbe ~inber fönnett geboren werben, 
bie bann naclj einigen ::tngen ober ~ocljen an ,Pautnu~f cljfö.gen 
erfranfen. ~el)r l)ö.ufig ift bei angeborener ~91J9Ht~ ein ~Iaf en~ 
au~f d)fng nn ,Panbte[ern unb ~ußf ol)fen. W?anclje ~inber bleiben 
auclj wol)f am Beben, wenn bie ~91J9Hi~ f cljon nbgef cf)wäcf)t war, 
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aber gebeil]en f djfedjt. - ::Dn~ ®feidje gef djtel]t, roenn bte WCutter 
oei ber ~mpfiingni$ f9plJHitifdj \tlar. 

::Dte ®9pl]Hi0 rotrb nur üoertrngen burdj Wunben, au betten 
mir nudj bie nUerHetnften 5Berfe~ungen redjnen, bie feidjt au üoer~ 
fel]en finb. m:m nnftecrenbften finb bie ®efdjroüre unb Beigronraen 
nn ben ®ef djfedjt0teHen. ®nr mandje ,Peonmme l]nt fidj oet einer 
unndjtfnmen Unterfudjung fdjon nm eigenen Binger mit ber ®9pl]Hi0 
nngeftecrt unb ift ungfücrfidj für il]r Beben geworben. 

m:udj bie >Sel]nnbfung ber ®9pl]tft$ ift feloftoerftiinbficf) nidjt 
®ndje ber ,Peonmme. >Semerft fie bie gef djtfberten ~rf djeinungen 
oei einer BrllU' f 0 \tleif e fie bief efoe f ofort nn einen 2hat' of)ne 
if)r ben 91nmen ber ~rnnff)eit au nennen. m:rre~' \tln~ oei einer 
f ofdjen ~rnnfen geornudjt ift, muf3 nu0gefodjt werben. Wn0 man 
nidjt nu0fodjen fann, \uirb berorannt . 

.~Bon bem 5Berf)aften ber ,Peoammen in ber ®djiuangerfdjnft unb 
oet ber 91ieberfunft f9pfJHitif djer Brauen rotrb fpiiter bte mebe f etn. 
®ie f ef6ft f djü~t fidj am beften oor m:nftecrung, \tlemt fie bie innere 
Unterfudjung foldjer ®9pfJHitifdjer, bie ~rhanfungen an ben ®e~ 
fdjfedjt§teifen aetgen, mit einem au§gefodjten ®ummif) an b f dju fJ 
oornimmt, ben fie üoer tl]re ,Panb atef)t. 

§ 86. 
m:udj bon ben 

.frnuenltrnnlt~dtrn 

muf3 bie ,Peoamme eine geroiffe ~enntni~ oefi~en. ~§ ift aroar 
ntdjt tl]re m:ufgabe, Brauenhanfe au unterf udjen, gef djroetge benn 
au oef)anbefn, fie foU aber bie 91amen ber ~ranfl]eiten fettnett unb 
tl]re roidjtigften ~rf djeimmgen, bamit fie f ofdjen ~ranfen raten 
rann' iiratrtdje ,Püffe nufaufudjen. ::Denn gar oft unb oefonber~ 
auf bem Banbe roirb bie ,peoamme bei allerl]anb >Sef djroerben tm 
Unterfeio bon ben BrllUen um mat gefrngt, unb feiber berf djfeppen 
otefe Brauen fofdje Betben, ot0 e0 au fpiit ift. ~~ roiire nun eine 
grof3e 5Berfünbigung, roenn bie ,Peoamme e§ unternel]men wollte, 
auf foldje ~lagen l]in matfdjfiige au ertetfen, fte mürbe bamit au 
eine ~urpfufdjerin f)ernofinren. ®ie muf3 roiffen, baf3 nur 
ein m:rat f)ier f)dfen fann! ;nte stätigfeit ber ,Pebamme 6efdjriinft 
fidj auf ®djromigerfdjnft, ®eourt unb Wodjenoett .. m:uf biefem Befbe 
ar6eitet fie f ef6ftiinbig, f ofern bie ßuftiinbe regefmiif3ig berfaufen. 
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SHagen il;Jr anbete 5'-rauen il;Jre ~eiben, f o mag fie bie ~lagen 
anl)ören, bie äratlidje ,Püffe anraten, ja in mandjen 5'-äUen, wie 
fiei fßerbadjt auf ~reM ber ®efiärmutter, ber 5'-rau bie große 
~efienßgefal)r l:lorfteUen, wenn fie fidj nidjt f ofort in äratlidje 
5Sef)anblung begibt. 

§ 87. 

:nenn ber ~refiß ber ®efiärmutter ift baß fürdjterlidjfte 
~eiben, tueldjeß eine 5'-rau befaffrn fann. Gtr ift anfangß eine rein 
örtlidje ~ranfl)eit unb nur burdj eine redjtaeitige D~eration in ber 
erften 8eit beß Gtntftef)enß f)eilfiar. Gtr fül)rt jebodj gana fidjer au 
einem quall:loUen )tobe, wenn nidjt in ben erften Wnfängen ber 
~ranff)eit ein o~eratil:ler Gtingriff borgenommen wirb. :naß ift bie 
einaige ,Poffnung auf )Rettung. :ner ~reM fi~t meift am ®djeiben~ 
teil ber ®eliärmutter. ,Pier fiilben fidj ~noten unb ®efdjroüre, bie 
ben ®djeibenteil unter 5Slutungen unb f~äter äußerft ftinfenbem 
Wu0fluf3 aerftören. :nie ~ranfl)eit beginnt of)ne ane ®djmeraen. 
Gtrft lnenn fie f ef)r lnett l:lorgef djritten ift, treten ®djmeraen auf, 
bie bann unerträglidj werben. :nie ~ranff)eit fällt am 1}äufigften 
in bie \.Jieraiger ~al)re, in eine ßeit, in ber audj f onft unter bem 
Gtinfluß ber Wedjfeljaf)re unregelmäßige unb ftörfere 5Slutungen 
fidj ereignen. fßiele 5'-rauen tri.iften fidj bal)er, inbem fie meinen, 
baß feien 5Slutungen ber Wedjf e{jaf)re, fie !)litten feine ®djmeraen, 
fie Iviiren baf)er audj nidjt hant :naß mürbe f djon \.1orüfiergef)en. 
:nie Unglüdlidjen al)nen nidjt, bnß fie fiei weiterem Warten 
rettungßfoß bem stobe l:lerfaUen finb. ®erabe l)ier fnnn bie ,Pefi~ 

amme oft burdj 5Selef)rung großen inu~en ftiften. ,Pört fie l:lon 
fofdjen ftörferen 5Slutungen in ben genannten ~a{Jren, erfö{Jrt fie 
weiter, baß beim Wufl)ören ber 5Slutungen geföroter ober gar übel~ 

riedjenher Wu0ffuf3 beftel)en fifeibt, f o f~redje fie einbringiidj an ber 
5'-rau, baf3 fie roaf)rf djeinfidj f djroer hanf f ei, bnß nnmentlidj baß 
5'-ef)len ber ®djmeraen f ef)r l:lerbödjtig f ei, unb lief djroöre fie, unl:ler~ 
aüglidj ben Wrat aufaufudjen. ®ana lief onberß bebenHidj ift eß, 
wenn eine 5'-rau fierettß bie )Regel feit ~nl)ren l:lerforen l)atte unb 
nun ~fö~lidj eine 5Slutung auftritt. il1idjt "bie )Regel ift mieber~ 
gefef)rt", wie bie 5'-rau meint, f onbent eß liegt bann fidjer eine 
ernfte Gtrhanfung l:lor. :nen innmen ber t1ermuteten ~ranff)eit wirb 
bie ,Pebamme il)r aber auß Wcenf djlidjfeit l:lerf djroeigen. Wir 2trate 
miff en rool)f, bnf3 l:lie(e, l:liele 5'-rnuen l:lon bem f djredlidjen ~reM~ 
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tobe errettet Iu erben fönnten, itlenn fie nur frü9c)eitig ben ~rc)t 

auff ud)ten. ~f6er Ieiber fommen bie meiften iJrauen c)U f~ät. 
~oer aw3brücrfid) f et eritlä9nt, bn\3 bte ~eoamme ntemaf~ unb 

unter feiner ~ebtngung foid)e iJrau unterfud)en barf. :tlie 
~of onberungen be~ ®eOärmutterfreof e~ finb l)öd)ft gefäl)rrtd) für olle 
®eOärenben. :tlurd) üoertragung ber ~ofonberung mit ber ~anb 
ber ~eoomme fönnte eine geOärenbe iJrau ba~ Beocn verlieren! 
üoer ~reM oei einer ®eoärenben fiel)e unter IRegefitltbrtgfetten ber 
®eourt. 

§ 88. 

~reM fommt oei iJrauen aud) nid)t feiten in ben ~rüften 
uor. @~ oifben fiel) l)ier merl)ärtungen' ~noten' bie (angf am 
gröf3er itlerben unb f d)ltef3fid) oufored)en fönneu; f d)on frü'f)c)eitig 
verbieten fiel) bnoei bte :tlrüf en in ber ~d)f ef9öl)fe. ~ud) l)ter ift 
bie ~eHung einc)ig unb offein burd) eine frül)c)eittge D~eratton 

mögltd). 
§ 89. 

~nbere iJrauenfrnnf9eiten oeftel)en in ®efd)itJülften. ~ie 

®efd)itlüffte ber ®eoärmutter finb c)ufnmmengefe~t ou~ W1u~Mn 
(W1u~Mgefd)itJülfte). miefe uon il)nen uerftärfen bie IRegel erl)eo~ 

fiel) unb mad)en fie f d)mer01)nft, mand)e itlndJf en f o ftarf, baf3 fie 
ben Beioe~umfong erl)eofid) uermel)ren unb ernfte @itörungen, 
Ö· ~- fnft unftiUoare, fel)r fd)iuäd)enbe ~Iutungen ueranlnffen 
fönnen. ~ie ®efd)itJülfte be~ @ierftocre~ fönneu fel)r ftorf 
itlnd)fen, fobnf3 ber Beioe~umfang einer ~od)fd)itJnngeren itleit üoer~ 
troffen itlirb. @ite oeftel)en meift QU~ einer ~üffe, in ber fiel) eine 
grof3e W1aff e öä9er iJiüffigfeit oe~nbet. W1nn nennt bie ~ronf9eit 
nud) itlol)I @terftoct~itlnfferfud)t. ®ofd)e ®efd)itJülfte finb feoen~~ 

gefäl)rfid) unb müffen burd) D~erotion oefeitigt werben: 

§ 90. 

®tnrfe ~futung oei ber IRegel unb ®d)meral)aftigfeit 
fommen oei oiefett iJrouenfeiben uor' fo oud) oei ber @ntc)Üttbung 
ber ®eOärmutter, oei meränberungen ber regehnä\3igen Buge ber 
®eOärmutter, ferner itlenn fiel) f ogenannte ~of~~en, b. 1). geftielte 
®efd)itJülfte, bie im W1uttermunb Hegen, geoifbet l)aoen. @e~ 

iuöf)nltd) oeftel)t oei foid)en ßuftänben nud) ftärferer itleif3er iJfuf3. 
®ef)r ft a rfe~ 0ucten nn ben ®ef d)fed)t~teHen ift ein ßeid)en, 



- 62 -~ 

bn~ nicfyt unoencfytet 6lei6en bcn:f unb unoebingt äratltd)e ,Püffe er" 
forberto :tlie cfyronifd)en bo l)o lnngfam I:Jerlnufenben @nt" 
aünbungen im Unterfein eraeugen @icfymeraen unb Unregefmäf3ig" 
feiten ber ffi:egeL :tlie nfute UnterleiMentaünbung (~aucfy" 
feUentaünbung) ift eine f eljr fe6en~gefäljr1tcfye ~ranfljeit, fie fommt 
oeim ~inboettfieoer' etoer aucfy fonft uoro ®rof3e muftreioung be~ 
2ei'6ei3, fortloäljrenbei3 @rorecfyen, unfägftcfye @icfymeraen, rnf cfyet 
~erfnU ber ~räfte mit JJft nur niebrigem ~ieoer noer ffeinem oe" 
f cf)leunigtem ~uff e finb bte ,Pnu1Jterf cfyeinungeno 

§ 91. 

@icfywere ®eourten ljinterlaffen aumeifen ii '6 fe 3 errei f3ung en, 
bie nucfy oei guter ~eljnnblung nicfyt I:JöUig nui3ljeileno @io flogt 
mnncfye ~rnu, fie fönne bie ~fäljungen unb ben @ituljfgnng nicfyt 
ljnfteno m:l!3 Urfacfye finbet mnn eine ßerreif3ung bei3 :tlnmme~ 
'6ii3 in ben m:ftero Dber ber ,Parn flief3t unmiUfürftcfy noo @~ oe" 
fteljt eine mibernatürHcfye ~eroinbung aroif cfyen ber .parnolnf e unb 
ber @icfyeibe, eraeugt burcfy ben ii'6ergrof3en ®e'6urti3brucr (,P nrn" 
fiftef, Urinfiftel)o ®eljen nur geringe WCengen ,Pnrn no, ao ~0 
oeim 2ncfyen, ,Puften, 91iefen, fo oefteljt roaljrfcfyeinlicfy eine ~fnfen" 
f cf)wäcf)eo ~ie ,Peonmme muf3 miffen, baf3 ficfy n[e biefe unnnge" 
ne9men ßuftänbe nur burcfy äratlid)e ~eljnnbfung oefeitigen fnffeno 

üoer bie @itörungen oeim @intritt ber ffi:egef ljnoen ltlir fd)on 
§ 53 gef1Jrocfyeno 

Unter ® eo ärmutterl:l orf aU l:lerfteljt mnn ein ,Pernofinfen 
ber ®eOännutter, fobaf3 ber WCuttermunb in ober I:Jor ben ®e" 
f cf)lecfyti3teifen Hegt ober nucfy bie ganae ®eoärmutter aluif cfyen ben 
@icfyenMn wie eine ®ef cfymulft 9ängt (l:lo[ftänbiger ®eoärmutter" 
uorfnU) 0 ~ei einem f ofcfyen ift nucfy fteti3 bie gnnae @icfyeibe mit 
l:lorgefnUen, fobaf3 ein @icfyeibenfnnnf ü6erljmt1Jt nicfyt meljr oeftelji. 
f5n nnberen iJäUen ift nur bie @icfyeibe uorgefnUen (@icfyeibenuor" 
f nU) 0 WCnn fieljt bnnn, wie bie uorbere unb ljintere @icfyeiben" 
manb ficfy nui3 ber Hnffenben @icfynmf1Jnlte ljeri:Jormöfoto :tler ~orfaU 
nimmt au oeim :tlrängen unb ~reffen ber iJrauo f5n ber ffi:iicren" 
fage aieljt er fid) teilmeif e ober gana aurücro WCan f oll baljer bie 
iJrauen auf ~orfaU -ber ®eOärmutter unb @icfyeibe nicfyt morgen~ 
nacfy bem m:uffteljeu, fonbern nacfybem fie ljerumgegnngen finb, anfeljeno 

:tler @icfyeiben" unb ®eoärmutteruorfaU entfteljt burcfy @r" 
f cfylnffung ber ®e6ärmutter'6änber unb ber @icfyeibenltlanbungeno 
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WCeift oefte'f)t aucf) nocf) ein arter :Dammrif3. :Die Urf acf)e Hegt in 
einem ober mel)reren f cf)fecf)t aoge\tJarteten m3ocf)enoetten, in \tJefcf)en 
mit ber för~erficf)en Wroeit iJU frü'f) begonnen \tJurbe. ~orfiiUe, 
of)ne baf3 eine ®eourt ftattgef)aot f)at, finb f ef)r f elten. Wucf) oeim 
~orfall vermag her WriJ± ,Püffe iJU fcf)affen, unb e0 ift feine0\tJeg0 
®acf)e ber ,Peoamme, f)ier furieren iJU \tJollen, et\tJa burcf) !J:infegung 
uon WCutterringen ober iif)nficf)en ®egenftiinben. Wucf) f)ier gtft 
bie megel: f)öre bie ~fugen her tyrau an, fucf)e, fo\tJett :Du fannft, 
:Dicf) üoer bic ~ranff)ett her tyrnu iJU unterrtcf)ten unb \tJetfe bte 
~ranfe bmm nn einen Wri)t. 

~cfonbere ~ülfdeiftnngeu. 

iln' !1\bnt~mtn bt' :ljjntn' ohn bn' J!\nt~dtti~ttn. 

§ 92. 

:Der ~atf)eter ift ein mof)r l:lon ilCeufHoer ober ®ummi, mit 
bem ber ,Parn au§ her ~fnfe nogefnf1en ltJirb, \tJenn if)n bte tyrnu 
nicf)t ltltllfürficf) entfeeren fnnn. :Der ~ntf)eter, \tJefcf)en bte ,Pell~ 

nmme mit ficf) füf)ren fort, tft ber 0ncque0~Sßntent~~atf)eter. 
!J:0 ift bie0 ein ltleicf)er ®ummifntf)eter, her burcf) Wu0focf)en ficf)er 
rein iJU f)nften ift unb nucf) nncf) t1iefem Wu0focf)en burcf)nu0 oraucf)~ 
onr ofetllt. ~or iebem Wonef)men be0 ,Pnrn0 ltlirb ber ~atf)eter 
5 metnuten fnng nu§gefocf)t unb {J(etot bann in bem aogefocf)ten 
m3nf1er ober in einer 1 °/u B~fofföfung (üoer B~fof fief)e § 113) fo~ 
fange liegen, oi§ er geornucf)t \tJirb. 

ßum Wone'f)men be0 ,Pnrn0 ltlirb bie tyrnu in bie mücfen~ 
fuge mit erl;Jöf)tem ~reuiJ georncf)t unb bie ~eine gef~reii)t aufge~ 

ftellt. !J:in ®efiif3 i)Unt Wuffangen be0 ,Pnrn0 ltJirb oereitgef efkt. 
:Die ,Pnrnröf)renmünbung muß für bie ,Pnnb unb ba0 Wuge gut 
i)ttgiingftcf) fein, f onft \tJÜrbe oeint 'J:infüfJren be§ ~ntf}eter§ feicf)t 
®cf)fehn ober oei m3öcf)nerinnen m3ocf)enf1uf3 mtt in bie ~(nf e f)in~ 
eingef cf)ooen Iocrben tönnen. 0ebe ~erunretnigung her ~fnf e, mng 
fie nun nm ~ntf)eter f)nften ober mit if)m l:lon ben ®ef cf)fecf)t0teUen 
f)tneingef cf)ooen fein, eri)eugt aller eine !J:nti)ünbung ber ~fnf e 
(~fnf enrntnrrf)). 

:Die ,Peonmme ftellt ficf), nacf)bem fie ficf) f efoftuerftiinbftcf) bie 
,Piinbe ge\tJnf cf)en !;Jot, iefkt an bie recf)te ®ette be0 Bnger0, i)ief)t 
mit ber ftnfen ,Panb bie Heinen ®cf)nmft)J)Jen au0einanber, f obnj3 
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fie bie WCünbung ber ,Parnröl)re fiel)t unb tupft mit einem Watte~ 
oaufd), ben bie red)te ,Panb ergriffen l)at, bie ,Parnröl)renmünbung 
unb il)re Umgeoung rein tJon ®d)leim. 

::Dann nimmt fie mit ber red)ten .panb ben ~atl)eter, faf3t 
il)n am unteren ::Drittel mit awei ~ingern unb f d)ieot il)n tlor~ 
fid)tig in bie ,Parnröl)re ein. ®ooalb au~ i!)m Urin läuft, ift 
bie ®pi~e be~ ~atl)eter~ in ber >Slaf e angefommen. ::Der Urin 
wirb in bem oereitgefterrten ®efäf3 aufgefangen. mt ber Urin 
fertig aogefaufen, fo brücft bie ,Peoamme mit awei ~ingern ben 
~atl)eter aufammen unb aiel)t il)n tlorfid)tig l)erau~. 

®ogieid) nad) bem ®eoraud) luirb ber ~atl)eter Ivieber au~ge~ 
fod)t. ,Pat bie ,Peoamme nid)t genügenb st:age~fid)t aum ~uffud)en 
ber ,Parnröl)re, fo muf3 eine aweite ~erfon mit einem 2id)t leud)ten. 
::Denn niemaf§ unb unter feiner >Sebingung barf tlerfud)t Werben, 
ben ~atl).eter einaufül)ren, ol)ne baf3 bie ,Peoamme bie ,Parnröljren~ 
münbung genau fieljt. 

®ollte bie ,Peoamme oeim CS:infül)ren be~ ~atl)eter~ auf Wiber~ 
ftanb ftof3en, f o ift waljrf d)einfid) ein ~rampf be0 ®d)Iief3mu0M0 
ber >Siafe baran fd)ufb. ®ie warte bann einige ~ugenoficre, unb 
ber ~rampf Wirb tlergel)en. ::Die ,Parnröl)re fann aoer aud) tler~ 

lagert ober tleraogen fein, bann fud)e bie ,Peoamme burd) tlorfid)~ 
tige0 ®d)ieoen be~ ~atl)eter~ nad) ber einen ober anberen 9tid)tung 
fiel) ben rid)tigen Weg nuf. 

Iet <!Hnlnuf ubct bn~ !UlJ~icr. 

§ 93. 

CS:in CS:in(auf in ben WCaftbarm !)nt ben ßwecr, bie in iljm 
Hegenben ~otmaffen aufauweid)en unb ()u entieeren. 8um CS:in(auf 
oebient man fiel) ber ®püHanne (~rrigator) mit 1 WCeter 
fangen ®d)faud), ,Pal)n unb ~fterroljr (~I~ftierroljr). ::Die ®püf~ 
fanne ift ein ®efäf3 tlon ®la~, ~OriJeiian ober >Sied), weid)e~ 
1 ßiter ~lüffigfeit faf3t unb an beffen >Soben fiel) eine ~u0f(uf3~ 
öffnung oefinbet, an ber ein ®ummifd)Iaud) oefeftigt ift. ~m nn~ 
beren @nbe be~ ®d)laud)e~ oefinbet fiel) ein @) d) aitftücr mit 
,Pal)n, an bem ba0 giäferne m~ftierroljr angeorad)t ift. ::Der 
9tege1 nad) 1äf3t man Waffer einlaufen, 1/2 ßiter oeim CS:rwad)fenen, 
1 freinett st:affenfopf für ba~ ~eugeoor.ene. ::Da~ Waffer foU an~ 
gewärmt fein. Watt fann bie Wirfung be~ CS:infaufe~ tlerftärfen, 
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hlenu mcm 1 ~edöffd ®af~ bem 5.illaffer ~ufe~t. Q:Jefonbere Wrten 
be~ crtnfauf~ mit Df ober WCebifamenten, ober fofdje ~ur crr~ 

näfjrung ber franfen {}rau, hlenn bte ®djwcmgere ~· QJ. affe~ er~ 
6rtdjt, fdjreilit her Wr~t l.lor. 

:tler crtnfauf wirb in ber müctenfage mit erfjöfjtem ®tetf3 
ober liefier in ber ®eitenfage, wenn fie geftattet ift, au~gefüfjrt. 
wett ber einen ,Panb fjelit bie .peliamme bte gefüUte ®~üffanne, mit 
ber anberen füfjrt fie ba~ Wfterrofjr l.lorfidjttg in ben Wfter etroa 
7-8 ßenttmeter ein. :tlann öffnet fie ben ,Pafjn, fjelit bie ®~üt~ 
fmme etwa 1/ 2 WCeter fjodj unb fäf3t ba~ 5.illaffer einlaufen. :tlte crin~ 
füfjrung be~ mol)re~ muf3 burdjau~ I.Jorfidjtig gefdjel)en, niemaf~ mit 
®ewalt! ®tocH ber crtnfauf, f o genügt gewöl)nfidj ein feidjte~ ßurücr~ 
(,iel)en be~ mol)re~, um ba~ crtnfaufen be~ 5.illaffer~ roteher in 
®nng ~u liringen. ,Se mel)r bie {}rau in ber ®eitenfage nadj ber 
Q:Jcmdjf eite l)inüliergeneigt Hegt, um f o feidjter luirb meiften~ bte 
{}füffigfeit einfließen. 

;Der crin(auf foll möglidjft fange ~urüct:gel)aften ltJerben, bamit 
ber ~ot grünbfidj erweidjt wirb. crrfofgt ®tul)fbrang, fo luirb bte 
{}nm nuf bie Q:Jettpfanne georadjt. 

crin ~inb, wefdje~ einen crinfauf erl)aften f off' fegt mnn in 
Q:Jaudjfage auf ben ®djof3. :tla~ mol)r ltlirb etlua 2 ßentimeter 
eingefüfjrt unb bte ®püffanne nur wenig erl)olien. 

inadj jebem crtnfauf wirb ®püffanne, ®djfaudj unb Wfterrofjr 
grünbfidj gereinigt. 

:Au~rpülungm brt Srl}tibr. 

§ 94. 

Wu~fpüfungen ber ®djeibe barf bie .peliamme nur unter 
veftimmten &n~eidjen au~füfjren, ltlefdje in ben fpäteren &lifdjnitteu 
be~ Q:Judje~ genau angegelien 1uerben. :tlie Wu~fpüfungen foffen 
entloeber bte ®djeibe reinigen, ober fie foffen bte ®eliärmutter 
~u ßuf ammen/)ief)ung en anregen, um eine lieftef)enbe Q:Jfutung 
iJU lidämpfen. 

metnigenbe &u~fpülungen ltlerben mit nligefodjtem 5.illafier 
ober mit einer 1 % 2~f offöf ung au~gefüf)rt. :tlie ®püfflüffigfeit 
foll 35° ~. warm fein. ®ollen ßufammen~iel)ungen ber ®eliär~ 
mutter angeregt 1uerben, f o wirb ba~ 5.illaffer l) ei f3 genommen 
unb ~war mit einer ~emperatur t1on 48-50° ~. 

5 



- 66 -

:i:lie ®lJülfanne bient aud) für bie Wu~flJüfung her ®d)eibe, 
nid)t aber her gfeid)e ®d)faud) ltlte beim ~inhmf' f onbern e\3 ltlirb 
ein befonberer ®d)faud), her nur für ®d)eibenau!3ff1iHungen ge~ 
braud)t wirb, an bem ~rrigator befefttgt. Wn ben ®d)faud) wirb 
ein gläferne\3 WCutterrol)r ol.Jne ßmifd)enftücf ange6rad)t, baß 
burd) Wußfod)en rein ~u ljaften ift. 

inad)bem bie ®lJülfanne mit her ®lJüff1ü1figfett gefürrt tft, 
ltlirb bte U:rau auf eine ~ettlJfanne gefegt. . :i:lie ,Pebamme fatt 
mit her einen ,Panb ben 0rrigator unb mit her anberen baß 
WCutterroljr unb fätt ettoaß ®lJüfflüffigfett auß bem 0rrigator 
burd) ben ®d)faud) unb baß WCutterroljr in bie ~ettlJfanne laufen. 
inad)bem fo alle Buft auß ®d)faud) unb illcutterroljr burd) hen 
5lliaff erftral)f außgetrteben tft, rief eft fie erft bie äuteren ®ef d)fed)t~~ 
tet!e ab unb fül.Jrt bann baß mol)r "f auf en b" in bie ®d)eibe ein. 
inad)bem biß auf einen f!einen meft alle\3 5lliaffer au\3 her ®lJül~ 
fanne burd) bie ®d)eibe in bie ~ettlJfanne gelaufen ift, ~ieljt fie 
baß ®d)eibenroljr ~urücr unb bie WußflJü!ung ift beenbet. ®pül~ 

fanne unb ®d)faud) \tlerben forgfältig gereintot unb baß 9JCutter~ 

roljr ltltrb außgefod)t. ®eljr f orgfältig ift bLuauf ~u ad)ten, bat 
bei ber Wußfpü!ung ntd)t \3uft mit in bie ®d)etbe eingefprif$t ltltrb, 
maß ~u f eljr böf en Buftänben füljren tann. :i:lte ,Pebamme tJer~ 

metbet hieß fid)er, ltlenn fie baß moljr faufenb unb erft bann, wenn 
alle Buftblafen auß iljm l)eraußneflJüft finb, in bie ®d)eibe etn~ 
bringt. mor bem ~tnfül)ren beß mol.)rß finb ftetß bie äuteren 5tet1e 
erft ab~uflJü!en, bamit tJon iljnen feine ®toffe, ®d)feim zc., in bie 
®d)etbe gebrad)t werben. 

:i:lie l)etten WußflJüfunnen finb für mand)e U:rauen etluaß 
empfinbltd), fie werben aber aud) nur f eften, ltlenn ~{utunnen 

hurd) ßuf ammen~teljungen her ®ebärmutter geftillt ltlerben f ollen, 
annemanbt. Unter 48° ~. barf her Wärmegrab ntd)t liegen, fonft 
nu~en bie ljeiten WußflJülungen nid)tß. 

in~ :A.u~jlupftn ubtr bit ij;nmpuunbt btr ~d)eibc. 

§ 95. 

~ie ®d)etbe ltltrb außgeftof1ft, um ftärfere 5Bfutunnen auß 
hen inneren ®efd)led)tßorganen bei einer U:eljfgelinrt ober einer 
tJor~ettigen 2öfung beß WCutterfud)enß burd) ~rucr ~u fttllen. 
Wlß ®tolJfmtttef (::tamlJonß) gebraud)t man ltlafnutgrote, feft~ 
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&uf nnunengeroicrelte Wnttefugefn 1 nn roefcf)en je ein ~nben be~ 

feftigt ift. ::Die ~ntte muf3 reimfrei fein unb uerfcf)Ioffen nuf~ 

beron9rt ttJerben. ::Dn nber nucf) fofcf)e ~ntte bei (ängerem megen 
in ber ®cf)etbe fetcf)t übehtecf)enb roirb 1 fo ift ber ,Pebnmme uor~ 
gefcf)rieben 1 mit 0ob oform b e~u b erte :tnmfjon§ (~oboform~ 
tnm~on0) nn&uttJenben1 roefcf)e fie in einer verröteten 5Bücf)fe in ben 
mfjot9efen er9äft. :nn0 ~oboform uer9ütet bie ~ntroicrefung uon 
f cf)äbficf)en ~eimen in ber Wntte. ::Die in ber einmnf geöffneten 
5Bücf)fe i)Utücrb(eibenben :tnmfjon§ bürfen nicf)t tuieber i)Ut :tamfjo~ 
nabe bemt~t !uerben. 

Um bie %amfjonabe auß&ufü9ren 1 iuirb bie ~rnu auf 
ein uuerbett gebrncf)t. ~ß roerben bie ®efcf)Iecf)tßteife abgefeift 
itlie 6et ber ®e6urt. ::Dann be§infi&iert ficf) bie ,Pebamme f eil.ift 
rote uorgef cf)rieben unb entnimmt mit be§infi&ierter ,panb au§ ber 
uor~er geöffneten 5Bücf)fe einen :tamfjon. ::Die anbete .panb ftreift 
bie ®cf)amlifjfjen außeinanbet1 itJorauf bie erfte ,Panb ben %amfjon 
tief in bie ®cf)eibe biß in baß ®cf)eibengeroöfl.ie einfü~rt. ::Dann 
folgt ein i)ttleiter unb britter :tamfjon1 biß bie ®cf)eibe gefüllt ift. 

:nie :t'amfjon§ rönnen bi§ i)U 6 ®tunben1 au0na9mßttJeif e 
fognr l.iiß i)U 12 ®tunben liegen bleiben. WCan entfernt fie butcfJ 
ßug nn ben 9ernu09ängenben ~üben unb mctcf)t bann eine ®cf)eiben~ 
au0ffjüfung. 

::Die :tnmfjonabe ift nur iuirtf nm1 roenn fie f e ft gemad)t 
ttJitb1 fie ift nur ungefä9rlicf)1 luenn fie äuf3erft fnuber auß~ 

gefüljrt roirb. ::Daß Weitere fie~e 6et ~e~(geburt unb uorliegenbem 
W1utterrucf)en. 

Bft ÄntUtttbuttg non ßiiiltrn. 

§ 96. 

5B äb er ttJerben in erfter mnie i)Ut meinigung beß Sl:örfjerß 
angeroanbt 1 aber mnn rnnn mit ber ~erorbnung ber 5Bäber aucf) 
,Peif&itlecre uerbinben. ®olcf)e 5Bäber beftimmt ber mri)t. 

WCan unterfcf)eibet ~o Ub äb er 1 in betten ber gan&e Sl:örfjer 
gebabet roirb 1 .paibbäber 1 bei roefcf)en ber ~örfjer nur biß an ben 
mabei uom Waffer beffjüft itlirb1 ®i~bäber unb ~uf3bäber. 

~ür bie ,Pel.inmme rommen nur bie ronrmen ~oUl.iäber in 
5Betrncf)t. ::Dnß 5Bnberoaffer muf3 mit bem %9ermometer gefjrüft 
roerben unb f oll 35 ®rab ~effiu0 ronrm fein. ::Der Sl:örfjet ber 

5* 
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~rau foll oiß an ben ooeren steH ber ~rnft im Wltffer Hegen. 
9JHt bem ~abe fann man eine ~6f eifung beß gnn3en Stör1.1erß 
unb oefonberß audj ber ®efdjfedjtßteife t1eroinben. ,p ei f3 e ~ iib er 
itJirb ber ~{rot öUitletfen Oet ~rÜmpfen in ber @JdjWnJtgerf djaft, 
unter ber ®eourt ober im Wodjen6ett (~Hnm).lfie) t1erorbnen. 'ner 
~r0t oeftimmt ben Wärmegrab, er itlirb meift 38-40° Ci. fein. 
i"lcadj einem f ofdjen ~abe f oll bie ~rau ftm:t f djiui~en. ®ie Wirb 
bnf)er in ftnrt erwärmte wollene 'necfen umnittefonr nadj bem ~abe 
ge).lacft. 

~te 'nnuer beß geiuöf)nfidjen ~nbeß foll 10 metnuten nh~t 

üoerfteigen. ~ei ,Peilbiibern oeftimmt bie 'nnuer ber ~rot. 
üoer baß ~nb beß neugeoorenen ~inbeß fief)e unter ber regef~ 

miif3igen ®eourt. 

Die !\ututubung uou lllliirme tutb .fiiiltc nuf tinlthtc .fiörpertcilc. 

§ 97. 

'nie t r o ct n e W ii nn e fnnn llllUt nni1.1enben, inbem nwn er~ 

wärmte stüdjer ober in ein iuoHeneß ::tudj eingef djfngene f)eif3~ 

gemndjte :necref nuf ben ßlt eritliirmenben :!:eH, Ö· ~. ben 11ntcdei6, 
fegt. ,piiu~ger nimmt mnn feudjte, warme Umfdjfiigc. 9J(nn 
fegt ein 0ufnmmengefnltete0 ,Pnnbtudj in redjt iuarme0 Wctffer, 
ringt eß nuß unb oreitet eß mm glatt 0ufnmmengefn1tet nuf bem 
hanfen ::teil, 0. ~. bem Unterleib, nu0. 'narüoer fommt ein inoffeneß 
::tudj ober ein ®tücf itJafferbidjteß ßeug, iuefdjeß baß nniie ~)anb~ 
tudj etnnt0 üoerragt. ®o Ofeiot ber Umfdjfng innrm unb feudjt, 
inbem boß Waffer nidjt t1erbunften fmm. ilJCnn erneuert if)n nHe 
1/2 oiß 1 ®tunbe. 

Wnrme ~reiumfdjliige fertigt bie ,peoamme nn, inbem fie 
.pnfergrü~e ober geftof3enen Beinfnmen mit f)eij3em Wnffer 0u einem 
~rei nnrüf)rt. 'nie ,Piilfte t1on bem oereiteten ~rei fdjlägt fie 
bnnn in ein Ieineneß ::tudj ein, itlefdjeß fie f o 0uf mnmenfnftet, baf3 
nidjtß nu\3 bem ::tudj nu0ffief3en tatm. 'nief en ~reiumf djfng fegt 
fie nun auf ben tranfett ~örperteH, nadjbem fie fidj üoer0eugt f)nt, 
baf3 ber Umf djfag nidjt ßU f)eif3 ift, benn er fönnte f onft ben 
~ör).lerteH t1erorennen. Um eine rafdje ~ofüf)Iung 0u t1erf)inbern, 
oebectt man ben Umf djfng mit iuollenen ::tüdjern. 3ft er faft 
geiuorben, fo nimmt bie ,Peoamme ben nnbern :!:eH beß inßiuifdjen 
rnarm gef)aftenen ~reieß unb erneuert ben Umfdjlag. 
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~äfte tuenbet mnn nm 6eften in ber iJorm ber ß:i~6lnfe nn. 
~n~ ift ein ~eutel l:lon @ummi, ber f olueit mit ~erftoßenem &if e 
gefüllt ltJü:b, baß er fiel) bem frnnfen ~ör~ertetle 6equem anfd)miegen 
fmm. :tlurdj eine 'Berfd)rnu6ung luirb er I:Jerfd)loffen unb bllnll 
auf beu rrnnfen ::teH, ~- ~- ben Unterlei6, gefegt. iniemnf~ barf 
ber &i~6eutel bireft nuf bie ,paut gelegt tu erben, f onbern bn~luif d)en 
fof( ein bicre~ C0tücr iJfnnefi ober ein me9rfnd) ~ufnmmengefegte~ 
~eintudj fommen. :nie .\)nut fönnte f onft erfrieren. C0d)on luenn 
mau 6emerft, baß bie ,paut l:lon ber ~äfte rot luirb, muß bte 
C0d)idJ± ~IUifdjen <b:ii36fafe uub ,pnnt bicrer genommen werben. i!JCmt 
~erffeinert bn§ <b:i\3, inbem mnn e\3 in .ein gro6e~ reine§ ::tud) 
luicteft 1mb bmm nuf einer feften Unterlnge mit bem ,Pommer 
5erf d)fägt. 

2fnd) fmm uHm bie ~ölte in ber iJonn I:Jon taften Um~ 
f d) Ui g e n mtluenben. Wenn legt in rnfd)em Wed)fe! me9rfad) &u~ 
fnnnnengefegte leinene %üdjer, fog. ~om.preff en, bie am heften nu§ 
G:i0runffer htr& 1.1or9er genommen finb, nuf ben hanfen ::teiL :nie§ 
~erfnljren ift n6er umftänbftd)er unb lueuiger ltlirffnm ltlie bie 
@§b!nfe 1 noer cJ• ~. bei ber 2(ugeneJttc)Ü1tbung ber ineugeooreneJt 
bod) 11idjt au eHtoeljreH. 

~ie f ogenmmten ~.hieß n i f2 f d) e n Um f dj ( ä g e finb ein 9JCittef~ 
binn c)ltlifdjen fnften unb lunrmen Umfd)fögen. G:in ,Pnnbtud) 1t1irb 
in fnfte§ Wnffer getnud)t, mnn rinnt e\3 nu\3, legt e~ cmf ben 
frnnfen ~eH unb 6ebecrt e~ lnie oben mit einem runfierbid)ten 
®toff. ~er fnlte Umfd)fnn luirb bttrd) bie Wärme ber ,Pant 
nUmiiljfid) ltlnrm unb bleibt unter bem luafferbid)ten ßeug 
feud)t. ~er Umf d)fnn wirb je und) ~erorbnunn nelued)f eft. Wenn 
bnrf iljn 6ii3 ~u 12 C0tunben fienen fnffen. C0d)miegt fiel) ber 
ltlllfferbid)te ®toff nid)t nenügenb Clll ben St'ör.per nn I f 0 f oU 
man tljn mit einem 1uoUenen ::tnd) 6efd)tueren ober mtd) feft~ 

6ütbett. 
~iefe Umfd)liige luirten fdjmer~finbernb unb beru9inenb mtb 

werben befonber~ bei &nt&ünbungen unb frnm~fäljnftd)en ßuftänben 
nngelunubt. I)JCüfi en fie fännere ßeit fortgef e~t Iu erben, f o nel)ltte 
mnn ftntt be~ reinen Waffer\3 eine bünne ~öfuHg effigfnurer %onerbe 
( 1/2 Ofo) mtb lnffe immer einen Utrtfd)lng in btefer ~öfunn oi~ ~um 
®ebrnud) fiegen. ~ei fängerer 2fnluenbung l:lon Wnffer entfteljen 
niimfid) ~uluetfett nuf ber ,Paut tfeine ~Iutfd)ltliiren, lnn~ burd) bie 
effinfnure ::tonerbe l:lermieben luirb. 
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~in~acfungen (~inroicfefungen) be~ gan~en ~ör~er~ in naffe 
Beintüd)er mad)t man fo1genberma~en. ~ine gro~e wollene ~ecfe 
wirb üoer ba~ ~ett gefegt, barüoer fommt ein in 5lliaffer ge~ 
taud)te~ Beintud). .pierauf roirb ber ~ranfe gefegt unb mit bem 
2eintud) um'f)üllt. ~arülier wiefeit man bte tooUene ::Decfe bid)t 
um ben ~ör~er. ~ei ~eoerljaften ~ranf'f)eiten tuirb ber m:r~t ßU~ 
weilen f o1d)e ~in~acrungen tlerorbnen. 

®enfteige fegt man auf bie .paut nacf) merorbnung be~ 
m:r5te~, roenn bie .paut eine~ ~ör~erteile~ ftarf gereißt tu erben f oll. 
3-rifd) gefto~ener ®enffamen roirb mit warmem 5lliafier ~u einem 
bicfen ~rei angerüljrt, Oi~ ber f d)arfe ®enfgerud) ßU f~üren ift. 
~ann iuirb ber ~rei etroa meff errücfenbicf auf ein ®tücf Beinroanb 
geftrid)en unb nun bie~ ®enf~ffafter auf bie 4)aut gefegt. ~~ 
ofeilit bort Hegen, oi~ ein 1eo'f)afte0 ~rennen entfte'f)t unb bie 4)nut 
fiel) ftarf rötet, IDOßU meift 10 Whnuten nötig finb. :tlnnn entfernt 
man bn0 ~ffafter unb roäf d)t bie gerötete ®teUe mit warmem 
5llinfi er ao. 

®tntt bief e0 ®enf~f1nfter0 fnnn man aud) ® e n f ~ n~ i er au0 
ber m:~ot'f)efe ne'f)men. ffi?an feud)tet e0 mit 5llinffer nn unb fegt 
c0 nuf bie ,Paut, roornuf berf ellie ctrfofg eintritt. 

ilie :6ertituug uou U:eenufgüfren. 

§ 98. 

3-ür tJiefe hnnfl)nfte ßuftänbe finb tbnrme ®etrihtfe 'f)&ffmn 
Uttb finbernb. ffi?nn roäl)ft bllßU einen m:ufguj3 tl011 2inbenlifütetv, 
3-fieber~, ~feffermün&~ ober 3-end)eftee. ffi?an tut einen ~edöffd 
lii0 einen ~f31öffe1 tlon bem ~ee in eine ~nnne unb gief3t 1/ 4 lii0 
1/2 2iter fod)enbe0 5llinffer bnrü6er. ßugebecrt fäj3t mnn bie WCifd)ung 
ftel)en 6i~ ßU 10 ffi?inuten. :tlann gief3t mnn fie burd) ein ®ieo 
ober Beinentud) in eine ~nffe unb ber ~eenufguf3 ift fertig. 
~od)en foU ber ~ee nid)t, baburd) mürbe er gerabe bie roirffnmen 
®toffe l1er1ieren. 

§ 99. 

5lliefd)e m:rßneien bie ,Peonmme fdoftänbig nniuenben barf, 
erfi:iljrt fie in ber bem 2el)roud) 6eigebrncften ~nftrnftton. 
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:ijülfddJlung bti 'iltt Q!:~lotoformnntltore. 

§ 100. 

5ffiie bie ,Peoamme oei ber ®eourt unb oei nnberen 3uftänben 
bem ljerfleigerufenen m-rat aur ,Panb au geljett ljat, iuirb f\)iiter 
nu~füljrlicf) geleljrt werben. ,Pier fei aoer erwäljnt, baf3 aucf) oei 
ber liljloroformnadofe bie ,Peoamme ben m-rat au unter~ 
ftü ~ en lj at, wenn ein awetter &rat aur &u~füljrung ber inarfof e 
nicf)t an odommen war, wie ficf) bai3 woljf ljäufig oef onberi3 auf 
bem Banbe ereignen wirb. 

;Da~ liljforoform ift eine f üf3licf) riecf)enbe 'fYWffigfeit, bie rnf cf) 
tlerbunftet. @ingeatmet, macf)t fie oewuf3Hoi3 unb em1Jfinbungi3foi3. 
Unter ber ®eourt wirb bai3 liljforoform oei ber &u~füljrung tlon 
Ü1Jerattonen angewanbt, auweifen aoer aucf), um ben ftnrfen ®e~ 
ourt~fcf)mera au finbem. ;Da~ \Iljforoformieren ift eine ~unft, bie 
bie ,Peoamme 'nicf)t lernt, fonbem bie nur tlom &rat aui3gefüljrt 
\uirb 1 W00ei aoer bie ,Peoamme f)ülfreicf)e ,Panb Oiej:en f oll. 

mor bem ~eginn ber inarfofe f)at bie 'fYrnu fünfHicf)e 3äf)ne 
ober ein @eoif3 aui3 bem WCunbe au entfernen. @inige ::tro\)fen 
lif)foroform werben in eine WCai3fe gegoffen unb bief e ber 'fYmu 
tlorgef)alten. inacf) einiger 3eit, nacf)bem wieberljolt lif)foroform 
nufgeträufelt ift, wirb bie 'fYrau oewuf3tfoi3. ~e~t oeginnt ber 
&rat mit ber D1Jemtton. @r wirb bie WCni3fe ber ,Peonmme 
geoen, mit ber 5llieifung, wieher lif)foroform aufaugief3en, fooafb 
er bie~ anorbnet. @feicf)aettig faf3t bie .peoamme ben Sßufi3 unb 
oeooncf)tet bte &tmung her 'fYrau. 'fYüf)ft fie ben Sßufi3 nicf)t gut 
ober ftocrt bie ~{tmung, f o melbet fie btei3 f ofort bem &rat. 5lliünfcf)t 
ber &rat, baf3 lif)loroform aufgegoffen wirb, fo f)iift bie ,Peflamme 
bie WCn~fe ber 'fYrau tlor unb träufelt einige :tro1Jfen nuf fie unb 
oeooacf)tet weiter f orgfältig bnod Sßufi3 unb &tmung. 3uweifen fann 
bie 'fYrau nicf)t gut atmen, wenn in her ilcnrfofe ber Untertiefer mit 
ber 3unge aurücfgefunfen ift. ®ie raffelt bann ftärfer oei ber 
~Xtmung unb wirb aucf) luof)f ofau. ;Der m-rat wirb je~t anorbnen, 
baf3 ber ~iefer tlorgeaogen wirb. ;Die ,Peoamme geljt mit awei 
'fYingem jeher ,Panb f)inten an bte ~ieferwinM unb fcf)ieot ben 
Untertiefer wieher nacf) tlom, worauf bte &tmung regelmäf3ig 
luerben luirb. ;Diefer ~ i e f ergriff foll im Unterricf)t geüot 
werben. 
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Sft bie :Ü.)Jeration lieenbet, fo läf3t man bie ~rau rufjig Hegen 
lii~ fie roteher JU fidj fommt, ülierroadjt alier audj je~t ben ~ur~. 
ßuroetfen erfolgt nadj bet llcarfof e mei)rmaftge~ ~rliredjen. 

l!haubfJeiluue, ~~tuubk:r.aukfJeit uub wuubrdJu:l!. 

§ 101. 

.Wenn bte Dlierfliidje be~ st:örlJet~ ober innere :Organe oer~ 
fe~t werben, fei e~ burdj ®djnitt, ®tidj, ßerreif3ung ober üuet~ 
f djung, f o entftei)t eine .Wu n b e. ~a~ ßuftanbefommen einer 
.Wunbe ift ftet~ liegfeitet oon einer ßerreif3ung ber ~futgefiif3e, b. 1). 
oon einer .~Hutung. ~te ~lutung fann eine geringe fein, wenn 
nur ,Paargefiif3e aufgeriff en finb, fie fann eine i)eftige fein, wenn 
~futabetn angetiffen finb, ja fie fann aum ~etlifutung~tobe füi)ten, 
liefonber~ wenn gröf3ere @)djfagabern aerriffen finb. ~ine @)djfag~ 
aberli(ntung erfennt man an her ftof3roetfen ~futentfeerung. Wlan 
f agt: "~~ flJti~t." 

~ie ~efjanMung ber Wunbe liefteljt in ® t i 1 ( u n g b er 
~(utung unb @)dju~ oor .Wunbftanfi)eiten. mt lieibe~ 
erfüllt, fo i)eift bie .Wunbe, e~ entftei)t bie ll'Catlie. Wlan ftifft 
b i e ~ f u tun g burdj ::Dntcf, burdj bie il1citjt ober burdj bie Unter~ 
liinbuug bet ®djfagnbet, tuefdje au bet lilutenben .Wunbe füfjtt. 
~J1an fdjü~t bie .Wunbe oot .Wunbhanffjeiten, wenn 
man bie .Wunbe rein fjiilt ober bie oerunreinigte Wunbc 
roieber reinigt. 

::Die lieftc .Wunbfjetfung tft, wenn bte .Wunbe oerHelit. 
,Pierau muf3 ber ~rat liei gröf3eren Wunben bte .Wunbna(jt r:u~~ 
füljren. ~nbere .Wunben fjetfen burdj ~tterung. ::Der ~iter tft 
eine grünftdjgeflie ~lüffigfeit, roefdje unter bem WlirroffolJ oiefe 
roeif3e Bellen aeigt, äfjnrtdj ben roeif3en ~lutförlJerdjen. ~ttert bie 
Wunbe, fo ift fie meift oerunreintgt rootben. 

§ 102. 

::Die W u n b h an ffj e tt entftefjt burdj Heinfte ~elietuef en, bie 
roh: ®.)JaltlJtfae (iBafterien) nennen. ®ie finb iiuf3erft Hein unb 
nur burdj ba~ WlirroffolJ erfennliar. 
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®tJnfttJif&e finb üoeraU oeroreitet, in ber Buft, im Waffer, 
an affen ®egenftiinben, bie unß umgeoen. @0 giOt 1.1iefe ~rten 
oon ®tJafttJilaen. WCand)e finb gana ljarmfos3, anbete oenmlaffen 
bie ~änfnis3. ~auft ein ®tücf ~(eifd), fo gefd)iel)t baß nur unter 
G:intoirfung oon ~äufnißtJif&en. ,Piift man bie s.ßil&e fern ober 
tötet man fie, &· ~. burd) ~od)en, fo luirb baß ~feifd) nid)t faulen. 
Wieber anbere finb fel)r giftig für ben menfd)lid)en ~ÖrtJer. 

®ofd)e giftigen ®pafttJil&e \.1eranfaffen oiefe an ftecfen b e 
~rnnrl)eiten beB Wlenfd)en. ®o gi6t eß einen ®tJnlttJif&, luefcfJer 
bie Bnngenfd)lllinbfud)t (;tuoerfulofe) oeim i'!Jlenfd)en eraeugt, ein 
anberer eraeugt bie ':DitJlJtlJerie, toieber ein anberer ben %~tJ1.Ju0. 
ill:ud) ber anftecfenbe ®d)feimffu\3, bie ~l)ofera unb anbere nn" 
ftecfenbe ~rnnfl)eiten luerben burd) ®tJnfttJHae eraeugt. 

§ 103. 
®iftige ®t1aftt1ifae finb eß aud), \ueld)e bie Wunbe 

fr a n€ m Ctd) e n, \nenn fie in eine f ofd)e geotnd)t 111erben. :Dief e 
W n n b itl(tf q.1 if & e (@iterftJnfttJif&e) f,Jnoen bnß ~uBf el)en entltleber 

~iß. 21. 

CWerfpa!tpii0e in .\Tettenform. 
~ig. 22. 

<;l;iter[palt\)il0e in J)aufenform. 

Heiner ®tiiod)en ober Heiner runher ~ügeld)en, loefdje fe~tere in 
,Pnufen ober in ~etten nneittnnber Hegen (f. ~ig. 21 u. 22). 
:nie in ~ettenform Hegenben fhtb bie gefiil)rftd)eren. :Die ~ßunb" 
ftJnfttJifae I.Jermel)ren fid), auf eine Wunbe georndjt, ungel)euer fd)mf( 
burd) ®tJnftung, fobnf3 llltß einem '.ßHa i'!Jliffionen '.ßilae entftel)en 
rönnen. ®ie eraeugen bnoei ®iftftoffe, luefd)e bie ßeffen fd)iibigen 
unb il)re BeoenBfiil)ig!eit oemid)ten rönnen. 

::Dief e ~ermel)rung ber ®tJaftpHae fnnn mnn nud) nuf3erl)af6 
beB ~örperß ftubieren. i'!Jlmt nimmt etlt1llß @iter oon ber hnnfen 
Wunbe u1tb überträgt il)n nuf ~(eifd) ober ~(ut ober ~oui((on, 
nuf einen i)( ii 1) r o oben, ltlie mnn f ngt. Unter oeftimmten ~ebilt" 
gungen fangen je~t bie in bem @iter oe~nblid)en '.ßil3e nn, fid) au 
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t1erme~ren, \t1Lt0 man bem l.lcii~rboben anfe~en fcmn, tnbem ;). 53. 
ein roetf3er, immer grlif3er \tlerbenber tsfecr in i~m entfte'fjt. ~man 

nennt bie0 ~erfnl)ren ~ufturen anlegen unb fnnn nuf btefe ~etfe 
erfn~ren, ruefcf)e @i~nft~H&e eine ~unbe entl)iift. 5Srtngt mnn 
mm einem ::tter burcf) eine Heine ~unbe et\tlni3 uon biefer ~uftur 
ber @i~nft~Hae bei, fo erfrnnft bie ~unbe bei3 %tere0 unb bni3 %ier 
f efbft nn ber ®tftrotrfung bief er @i~nlt~Hae, ebenf o \tlie ber hnnfe 
Wenfcf), t1on bem bte @i~aft~ifae entnommen \tlurben. 

§ 104. 

::Dn0 gfetcf)e fmm mnn mit feinen eigenen tyingern mncf)en. 
5Srtngt mnn ffeine %et1cf)en uon ber .Pnut ~inter bem l.lcnge( nuf 
einen Wii'fjrboben, f o \uerben utefe @i~nft~Hae \tlncf)f en, ~nrmfof e, 
;)U\Uetfen nber nucf) bli0nrtige ltiterf~aft~if<)e: ein 5ße\tlei0, bnj3 jeber 
tsinger @i~nft~Höe ent~iift. 

§ 105. 

®efnngen f ofcf)e ~unbf~nft~Höe in bie ~unbe, fo \tlirb bie 
~unbe hnnf, mnn fngt, ,.fie wirb infiöiert". ®ie fcf)merat, 
eitert, unb il)re Umgebung rötet ficf) unb fcf)roiUt an. 

lRun l)nben bte ~unbf~nft~Hae eine f e'fjr uerf cf)iebene ®ifttg~ 
fett. ~ie \tlentger giftigen berme'fjren ficf) nur in ber ~uttbe, 
bie fcf)fimmeren verbretten ficf) n6er 11.1eiter in bie Umge6ung 
ber ~unbe nuf bem ~ege ber @i~nftriiume bei3 5Stnbege\1.1ebe0 
unb ber B~m~l)gefiif3e, weniger burcf) bie 5Sfutgefiif3e, unb mncf)en 
fo bie weitere Umge6ung ber ~unbe hant ~ie Umge6ung fcf)roiUt 
nocf) mel)r nn, bie ®cf)meral)nfttgfeit nimmt <JU, unb e0 entftel)t 
tsi e6 er. ~n bie gnn3 giftigen @i~aft~iföe fönnen ficf) rnf cf) ü6er 
ben gmwn Stör~er l1er6retten unb tl)n uörrtg uergtften. lti3 fommt 
aur nUgemeinen 5Sfutuergtftung, einer ü6erau0 fcf)weren ltr~ 
frnnfung mit l)o'fjem tyie6er, bie ben %ob aur tyo(ge l)n6en fnnn. 

§ 106. 

~o finben ficf) fofcf)e ~unbf~nft~Hae, \uefcf)e bie 
~unben uergiften, fie frnnf mncf)en unb ;)Um ::tobe fii'fjren fönnen? 
®ie fönneu ü6ernU fein, an jeher .Pnnb, nn jebem ®egenftnnbe, 
in ber Buft, in ber ltrbe, in bem ~nffer. Wnn \ueif3 e0 nicf)t, 
bn mnn fie nicf)t fie'fjt. 2l:6er man \tleif3, bnf3 jebe nicf)t gereinigte 
.pctttb fie ent'fjnlten fnnn. lt0 gi6t n6er befonbere Drte, \UO fie 
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fidj mit 5J3or1iebe finben unb bon WO aw3 fie feidjt berfdjfe~~t 
werben. ::Diefe Drte muf3 jeber meiben, ber mit Wunben au tun 
l)at. ®ie entwicMn fidj mit 5J3orhebe in allen aerfe~ten menfdj~ 
Heljen unb Herif djen %eilen, in hanfen Wunben unb be~ 
fonber~ bei ~IuttJergiftung unb bei anberen anftecfenben Sfmnf~ 
f)eiten. ßu fürdjten ift am meiften bie ~erüf)rung mit ~eidjen 
unb ~eidjentetfen, audj Sffeibern unb ~ettaeug tJon ~eidjen, fo 
nudj bie ~erüf)rung mit einer nften fdjon fidj aerfe~enben 9cndj~ 
g eb urt, mit f n ui enb em {Yrudjtw n ff er, f nui en b em ~ ( u t, 
übeiriedjenbem Wodjenffuf3, fottiie nUen 2fu~flüffen tlon 
~(uttJergifteten, befonber~ bei ~inbbettfieber, mögen fie nun auß 
ber Wunbe ober nnberß woljer nuß bem tJergifteten Sför~er ftnmmen. 
ßu fürdjten finb weiter nUe eiternben Wunben, feljr gefäf)rhdj 
ift ber 2ru~fiuf3 bei ®ebärmutterheb~hnnfen. 

5J3on nnftecfenben Sfrnnfljeiten finb befonber0 für Wunben 
iJU fürdjten, nuf3er bem Sfi nb b ettfie 6 er, bie ~ of e, @l dj nr( ndj, 
':ßod'en, %~1Jljui3, ~uljr, bie ::Di1Jljtl)erie unb nUe ,Pnfi3~ 
entaünbungen, enbhdj jeber {Yieberhnnfe - benn bei affen 
biefen Sfmnfl)eiten fönnett fidj nudj ~iterf1Jnft~Hae entwicMn. 

§ 107. 

:Daß finb ctffo bie ,Pnu~tbeaug~queUen ber Wunbgifte. Wie 
fommt nun b n\3 ®ift in bie Wunbe? Dber wie mnn fagt: 
"Wie gefdjieljt bie ~n f dtt o n?" {Ynft ftet\3 burdj ~ erüf) ru ng 
ber Wunbe, fef)r tJief fdtener burdj bte ~uft. :Die ~erüljrunn 
fann gefdjeljen fdjon bet ~ntftel)ung ber Wunbe. :Der ®egen~ 
ftnnb, ber bte Wunbe mndjte, fnnn mit ®1Jetft1Jtfaen 6ef e~t fein, 
ober burdj einen {Ynff wirb bte Wunbe tJerunreintgt, ober bie 
S1'feiber, wefdje bie Wunbe umgeben, tlerunreintgen fie. G:nbficf) 
nber fann bet\3 ®ift burdj ,Pänbe ober meronnbftoffe unb 
~nftrumente, bie Sfetme entf)niten, tn bte Wunbe gebrndjt 
111erben. 

§ 108. 
{Yür bte ,Pebnmmen ift e\3 tJon ljödjfter ~ebeutung, 

iJU wtjfett, betf3 etUdj bie geoärenbe {JtetU eine 5J3erwuttbete ift! 
~ei ber ®eburt Iöft fidj bn\3 ~t tJon ber ~nnenffädje ber ®eoär~ 
mutter nb. @lie wirb bnburdj wunb. WHttefß ber Wef)en tuirb 
bte {Yrudjt burdj ben ,Pnißfnnni, bte @ldjetbe unb bte @ldjnmf1Jn(te 



- 76 -

netrieoen. 1)aoei entftef)en oielfad)e {;tinriffe, alfo roieber >.munben, 
oefonber{l. am W?uttermunb. 1)iefe >.munben oluten aud). ~cadj 

ber ®eourt beß ~inbeß gef)t in ber :itat reid)lid) ~lut ao. ~ommen 

bief e Wunben mit öer m:uf3enroelt nid)t in ~erüf)nmg, f o ofeioen 
fie frimfrei. 

ilcun muf3 aller bie ~eonmme, um ben ®eourtßoerfauf i)U er~ 

fennen, in ber 9legel eine innere Unterfudjung nw3füf)ren. 1)aoei 
fü6rt fie ben Beigefinger einer ~nnb burd) bie ®djamftnlfte ht bie 
~d)eibe niß an ben 9Jcutterntunb. ®ie oerüf)rt oei ber Unterfud)unn 
nffo ::teHe, bie oerrounbet finb. mt ie~t bic ~anb nidjt rein, fon~ 
bern tränt fie >.lliunbftJnftpifi)C, rtlllß nientanb luiffen fann, fo ßC~ 
fmtgen Diefe auf bie ®eourtßiUlmbe unb ocrgiften fie, bie Wöd)nerin 
erh:mtH. 1)nß erfte ßeidjen ber >.munbh:nnff)eit ift l)ier ~i e o er. 
>.mnren bie SßHiJe f ef)r giftig, f o bringen fie, fidj i)Of)Hoß oer~ 
mef)renb, rnfd) 1ueiter oor in ben ~ört~er. @:lofd)e aUgemeine 
~futtJergiftung, bie burd) {;tinbringen oon ®paftt~ifiJen oon ber 
®eonrtßluunbe f)er eri)eugt roirb, nennen luir baß ~in b o e t t ~ 
fieoer. 

Wie oerf)ütet man boß {;tinbringen ber ®t~nftt~Höe ht 
bte >.munben? 9JCmt oerül)re bie Wunben ü6erf)nupt nid)t 
ober nur mit ®egenftänben, bie frei oon ®pnltt~if5en fiub, 
mnn fngt mit feimfreien (fterifen) ®egenftänben. 1)ie ~eim~ 
frei6eit eri)iefen ruir, inbem tuir bie ®paltt~UiJe abtöten. 1)n mn11 
Jtiemnfß roeif3, oo ein ®egenftnnb ober bie ~anb nidjt ®t~aftpUi)e 

entf)äft, fo ift aUeß feimfrei (fterif) i)U madjen, tuaß mit ber 
>.munbe in ~erüljrung fommt. 

1)a§ ~eimfreimad)en mnnen luir nud) 1)eßinfii)ierelt. 

§ 109. 
@§ gillt i)luei W?ittef ~eimfreil)eit i)U eri)iefen: 1. b i e .p i ~ e, 

b. f). ::temt~ernturen oon nnnäf)ernb 100 @rab, 2. djemifd)e W?ittef 
(~(ntifepticn). ~eibe töten bie ®t~nftt~Uöe fid)er. 1)ie 1)eßinfeftion 
burdj ~i~e luirb eri)ieft, inbem man ben ®egenftnnb entroeber 
15 W?inuten fod)en ober aud) außgfül)en läßt ober inbem man 
bm:dj if)n erl)i~ten Wnfferbampf längere ßeit ftrömen Iäf3t. 
1)te d)emifdjeit W?ittei finb fef)r i)nf)Ireid). m:m luirffamften ift bie 
Wafdjung ober ~ürftung mit @:luolimat, 2t)fol unb m:Hol)of. 
~fnbere, weniger georaud)te beßittfii)terenbe 9Jhttef finb bie ~nrool~ 
fäure, bie effigfanre :itonerbe. ®ef)r lllirffam ift aud), oefonberß fiir 
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:tnmvon~, bet~ ~oboform. er~ ift ein gefoe~ ~u{uer uon ftcttfem, 
füf3fidjem ®erudj. 

~nftrumente unb ~eronnbftoffe luerben ber ))Tegef nndj bnrdj 
,pi~e, bie unterfudjenben ober· overierenben ,Piinbe unb ber ~Ör1Jer 
ber ~rnnfen ftet~ mit djemif djen illeittefn be~infiaiert. 

§ 110. 

~iilte tötet bie ®~1etlt1Jif5e nidjt, fie l)emmt nur il)re <:rnt~ 
luicfefung. ®djmifat ~i~, f o fönnett bte in il)m entl)nftenm ~~nftc 
vifae luieber fidj bermel)ren unb f djiibigenb eiJttoirten. 

§ 111. 
Wenn ber 2lr5t oei einem ~rcmfen eine Wunbe oel)uf0 2ht0~ 

fül)runq einer D~erntion etaengen muf3, fo mndjt er 5uerft 
feine .pänbe nnb bie ~ör~erfteUe be0 .~rnnfen, ltlo bie D~e~ 
rntion ftnttfinbeu f oH, feint frei burdj dj em i f dj e Witte I, bnntt 
11.1enbet er ~nftrumente ttttb ~eronnbftoffe Lllt, bie burdj ,pi~e 
feimfrei gel1.1orben finb. ~on nHen ®egenftiinben, bie mjt Wmtben 
in >Serül)rmtg tommen, finb bie ,piinbe bie gefiil)rlidjften. ®ie 
fommen mit uieferlei :Dingen in >Serül)rung unb finb bnl)er metft 
fel)r mit ~eimen oefe~t. ®ie entl)nlten l)inter ben i'lciige{n bie 
oeften ®djlu1Jf11.1inM für ~eime; b i e .p ä n b e m ü ff e n b nl) er et m 
forgfiiltigften feimfrei genwdjt 11.1erben. Dl)ne feimfreie 
,Piinbe feine gute Wunbl)eifung! 

§ 112. 
:Dn0 2l:u0todjen ber ~nftrumente tmm mnn in einem nervöl)n~ 

lidjen reinen ®efäf3, bn0 mnn mit ·Wnffer füHt, uornel)men. :Dn0 
Wnffer muf3 noer minbeften0 15 fiCinuten fodjen, um ~eimfrei~ 
l)ett au eraiefen. ITÜr Wnftnlten l)ett mnn oefonbere ~ocfietNHttette 
(:De~infdtiott0Ct~\JCtrette). ®ie finb einfetdj unb oiHig, f obnf3 fidj bte 
.peomnme einen foldjen 11.1ol)I nnfdjnffen tetnn, um il)re ~nftrumente 
nndj bem ®eornudj in il)rem ,Pnuf e nußaufodjen. ITiir bie :De~~ 
infeftion mit ftr öm enb e m Wnfferbnm~f l)nt mnn o ef o n b ere 
2!1J~etrnte, in 11.1eldjen mnn nudj gröf3ere ®tücre >Betten, i'lJCntrn~en, 
~(eiber beßinfiaieren fetnn. :Die meiften ®tiibte l)etoen foldje mwnrnte 
aum öffentlidjen ®eornudj. ~eimfreie meroetnbftoffe erl)äit metn 
in n.Hen 2r~otl)eten in verlöteten >Südjf en. 
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fßon ber ~e{ltnfeHion mit d)emtf d)en i"JJHtteln ttJerben ttJtr f o~ 
gfetd) näl)er reben. 

§ 113. 

91ad)bem nunmeljr bte ,Peliamme baß ttJtd)ttgfte ülier bte Wunb~ 
f)etfung, bte Wunbhcmfljetten unb ben Wunbfd)u~ fennen gelernt 
l)at, geben ttJtr bte fßorf d)rtften für bte ~eßtnfeHton ber 
,Peliammen, an ttJefd)e bte .peliamme unliebtngt geliunben tft. 

1. ~te ,Peliamme foU bte >Serül)rung aHcr ®egenftänbe 
f orgfäftig meiben, tlon benen fie ttJetß, baß fie ~ranfl)ett0~ 

feime entljaften, affo 2etd)en, 2etd)entetfe, tute fofd)e tn § 106 
nu0füf)rfid) nufge5äf)ft finb. 

2. ~ie ,Peliamme fei am ~Ör1Jer unb if)rer ~feibung retn~ 
fid) unb 1Jflege iljre ,Pänbe forgfäftig. ~te ffi:etnfid)feit nm 
~Ör1Jer f oll nid)t nur burd) Wnf d)ungen, f onbern, ttJenn trgenb nn~ 
gängig, burd) 0etttuetf e fßoUliiiber er0ieft lnerben. Wenn mögfid), 
nef)me fie jebeßmnf nad) tljrem UnttJof)ffetn ein >Sub. ®te trnge tm 
:Dienft nur 5.ill n f d) U ei b er mit fur0en ~rme(n, bte ben unteren 
%eH ber Dlierarme freHafien. >Set jeber Unterfud)ung litnbe fie 
fid) eine große Iu e i f3 e reine ® d) ü r 0 e mit fur0en ~rmefn tlor 
(ftef)e § 194 8tffer 9). 

3. ~ie ,Pänbe finb bte ttJerttJoUften 5.illed0euge ber ,Peli~ 
mnmen. 91ur eine ,Panb mit glatter, lnetd)er ,Paut fiißt fid) fid)er 
feimfrei mad)en. ®rolie ~rliett mad)t bte .paut f)art, rnulj, riffig. 
~n fofd)e ,Paut bringt baß fetmtötenbe Whttef fd)ttJer ein. ®te 
f oll baf)er f ofd)e ~rliett metben unb burd) ljiiu~ge Waf d)ungen mit 
\tJarmem ®etfenttJnfier bte ,Paut ttJeid) unb gefd)metbtg erl)aften. 
®ie f)üte fid) tlor jeber, nud) ber ffetnften fßer(e~ung ber ,Piinbe. 
®ofd)e finb f ef)r f d)lner 0u be0tn~0teren. ~tternbe ®teUen ober 
fogenannte >S(utgefd)ttJüre tlerliteten jebe Unterfud)ung. ~ud) fid) 
f e(lift fann bte ,Peliamme, 0. >S. liet ®l)1Jl)tft0 ber 'iJrau, ttJenn fie 
eine Wunbe nm unterf ud)enben 'iJinger ljat, anftecren. ffi:inge 
müffen tlor jeber :Deßtnfdtton tlon ben 'crtngern entfernt \tJerben. 
~m lieften trägt bte ,Peliamme ü1ierljau1Jt feine ffi:inge. 

~ie 91 ä g d f offen runb unb fur0 gef d)nitten getragen ttJerben. 
>Sei jeber Waf d)ung f oll bte 91agefgegenb geliiirftet ttJerben unb 
ber 91agelfd)mutg ljinter bem 91agef entfernt ttJerben. ®d)tt1nr0e 
91ägef fenn0etd)nen bte ,Peliamme af§ eine unf auliere ~erf on. ®ie 
wirb gar feid)t Wunbfrnnfljetten er0eugen trofg guter ~e§infeftion. 
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4. Unmittef6nr t10r Jeber inneren Unterfudjung müifeu 
bie ,pänbe beßinfiöiert, feimfrei gemndjt ltlerben. ~n~ 

~eimfreimndjen beftel)t 1. tn einer 5ID n f d) u n g mit ltlnrmem 5illnff er' 
®eife unb ~ürfte; 2. in ber ~eßinfeftton mit einer ®ubfimnt~ 
löfunn 1 nuf 1000 tn 5illnffer. Dl)ne forgfäfttge 5illnfdjung ift eine 
~eßinfeHion unltlirffnm. 

,PieröU bebnrf bie ,Peonmme öltleier ®djnfen mit je einem Biter 
5illnffer. ~ie eine füllt fie mit f)eij3em 5illnffer, bie nnbere mit 5illnffer, 
1t1efdje~ fnft fein fnnn. ,0n biefe ltltrb ie~t eine ®ubfimnt,).lnfttUe 
uon 1 ®mmm ®ullfimnt geltlorfen, ltlefd)e bie ,Pebnmme bei fidj fül)rt. 
~ie ~u6ftmnt-)JnftiUe löft fid) in bem 5illnff er rnf d) cmf unb färot e~ 
rot. ~e~t l)nt bie ,Peonmme bie 5illnfdjfd)nfe mit f)eij3em 5illnffer unb 
bie ~eßinfeftionßfdjnfe mit rotem ®ubhmntltlnffer uor fidj. 5ßon ben 
oeiben \illuröefbürften, bie fie mit fidj füf}rt, tut fie in bie 5illnfd)~ 
fdjnfe bie gröj3ere \illuröefbürfte, in bie ~e~infettionßfdjnfe bie tfetnere. 

9(unmef)r beginnt bie 5illnfdjung ber ,Pänbe unb 5ßorbernrme 
mit ®eife unb ~ürfte unb f)eij3em 5illnffer. ~Ufe :teife ber ,Pnnb 
ltlerben f orgf nm mit ®eife nogeoürftet, jeber iJinger einöefn, nm 
f orgfälttgften bie ®egenb ber 9Cägef, iueif l)ier ber meifte ®djmu~ fi~t. 
~ie 5ßorbernrme iuerben nogefeift. ~iefeß ~6bürften unb 5illnfdjen 
f oll minbeftenß 5 Wh nuten 1t1äl)ren. Wir iuieberl)ofen: Df)ne gute 
5illnfdjung ift bie ~eßinfettion nu~foß. 

®obmm ltlirb bie ,Pnnb f orgfäfttg nn einem reinen ,Pnnbtudj 
nbgetrocrnet unb bnnndj mit einem 9Cngefreiniger ber ®d)mu~ 
unter ben 9Cägefn f orgfäfttg entfernt. 

9cun beginnt bie eigentfidje ~eßinfettion. ~ie trocrenen 
,Pänbe \uerben tn bie ®u6ftmntfdjnfe getnudjt unb mit ber tn il)r 
Hegenben ~ürfte energif dj benroeitet, iuie oet ber 5illnf djung i e b er 
iJinger eittöefn, nm metften bie 9Cngefgegenben. ~ie 
5ßorbernrme ltlerben mit ®uofimnt nogef,).lü(t. ~ief e§ ~enroeiten 
ber ,Pänbe mit ®uofimnt bnuert 3 9Jhnuten. 

~e~t fd)reitet bte ,Pebnmme mit nnffen ,Pättben btrett öUr 
Unterfudjung, of)ne irgenb einen ®egenftnnb uorf)er oerül)rt 
öU l)no en. ®te fnnn mit ®tdjerf)eit nnnel)men, bnj3 nunmef)r bie 
,Pänbe feimfrei finb, ltlenn fie gennu nncfi 5ßorfdjrift bte ,Pänbe be~ 
l)nnbeft l)nt unb uorf)er feine uerbädjttgen ®toffe nngefnj3t l)nt. 
~uf bem 9Cäf)rboben ltlerben feine ~Höe mel)r ltlndjfen. 9Cndj jeber 
Unterf udjung finb bie ,Pänbe f ogfetdj öU ltlnf djen, nböutrocrnen unb 
mit ®ubftmntföfung nböuf-~Jüfen. 
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5. ,0ft bte ,Peonmme bngegen tro~ nUer morfid)t bocfJ etnmnf 
mit uerbiid)ttgen @;toffen in ~erül)nmg gefommen, tute Ö· ~. üoef~ 

rted)enbem Wod)enffuf3, fo fül)rt fie fofort nnd) ber ~erül)rnng 
eine lief onbere ~e~tnfeftton nu~. @:lte reilit nnd) ber Wnfd)ung 
il)re ,Piinbe, tn~oef onbere bie inngefgegenb, mit einem in 2!: ff o l) o f 
(85% Wetngeift be~ 2fr5neioud)~) getnud)ten WntteonufcfJ 5wei 
Wtnuten fang no unb gel)t bnnn mit nod) nnffen ,Piinben in bie 
@:luofimnHöfung unb Dürftet fiel) mit il)r 3 Winuten. '€er 2((fol)of 
erl)öl)t bie feimtötenbe Shnft ber :tle~tnfeftton. Wettere morfd)rtften 
folgen unter ~inboett~eoer. 

~~ ift ber ,Peonmme nud) nid)t llerooten, 5\llifd)en be1: 
Wnfd)ung unb @:luofimntbe~tnfdtion bn~ &oreioen ber .piinbe mit 
2((fol)ol nud) f onft jebe~mnl ehqufügen. 

6. ßu oectd)ten ift' bnf3 nie unb nimmer bie ,Peonnnne bte 
@:l ei f e n o ü r ft e für bnß ®nofimnt\unff er g eornud)t, bttf3 fie nie unb 
nimmer bie .pänbe, nn benett nod) @:leife l)nftet, in bn~ @Juli~ 

Hmnt\unffer tnud)t. @:leife 5erftört bie feimtötenbe Shnft beß @Juli~ 
fimntß. ~tne ,Peonmme, bie @:leife unb @:luofimnt od ber :tleß~ 

infeftion öUf nnnnenoringt, femt5eid)net fiel) n(~ eine muuifi enbe 
unb für bie <Mef unbl)eit ber ®d)u~oefol)fenen gefiil)rfid)e lßerf on. 
:tlnl)er muf3 bte ,Peonmme 5wei ~ürften mit fiel) fül)ren: eine 
grof3e für @:leife unb eine Heine für @:luofimnt, unb fie nie 
nerwed)feln! (@:liel)e § 194 8tffer 6.) 

::Dnß @:luolimnt\unffer muf3 ftet§ Hnr unb bmd)fid)tig fein, ift 
e§ trübe, fo ift eß unornud)onr. 

mon ber grünbltd)en ~eßtnfeHion ber ,Piinbe ber 
.peonmme l)iingt <Mefunbl)ett nnb ~eben il)rer @:ld)uf}~ 

oefol)fenen no! 
7. 0l)re 0nftrumente f oU bie ,Peonmme, \uenn irgenb mi5gfid), 

burd) nußfod)en feimfrei mnd)en. :tlie :tlnuer beß S~od)enß ift 
15 Wtnuten. ~§ ift gut, wenn mnn einen ;t:l)eelöffel @:lobn in 
bnß Wnfier tut, baß l)inbert bnß moften ber 0nftrumente. ~nun 
fie bie 0nftrumente nid)t ttußfod)en, f o f oU fie bief eloen mit 1 % 
~ ~ f 0 u ö f u n g noreioen unb in berf e(oen ~öf ung oi§ öltttl @e6rnud) 
Hegen lnffen. 

8. ~ie <Mefd)fed)tßteile foU fie oei ber <Meourt mit nogefod)tem 
Wnffer unb @:letfe forgfiiftig reinigen. ~ür nUe ~iiUe, in benen fein 
ttogefod)teß Wnffer 311 oefd)nffen ift, wirb eine 1% B~folWfung 
georaud)t. 
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9. mu~ff1ü{ungen unter ber ®eliurt mad)t fie nur auf mn~ 
orbnung eine~ mrate~ unb in ben ff1iiter niil)er lieaeid)neten tyii[cn, 
entttJeber mit aligefod)tem ~affer ober mit 1% B~foUöfung. 

10. ::Die 1% .tMoHöfung ttJirb folgenhermaßen l)ergefterrt: 
~n eine reine ®d)üffel ober aud) in eine reine ~lafd)e ttJirb 
1 2iter lauwarme~ ~affer gegoffen. ~n biefe~ ~affer werben 
10 ®ramm oon bem B~f'oi, ttJefd)e~ bie .Peliamme mit fid) fül)rt, 
unter lieftiinbigem Umrül)ren ober Umfd)üttefn gegoffen. ~iemaf~ 

barf bie WHfd)ung be~ B~fol~ mit ~affer in einer ®f1üffanne oor~ 
genommen werben. 

§ 114. 
::Die ®ulifimatf1aftiUen erl)iift bie .Peliamme eingef d)foff en in 

ffeinen ®fa~röl)rd)en au~ ber mf1otl)de. ~ebe SßaftiUe entl)iift 
1 ®ramm ®ulifimat, etwa~ ~od)fal0 , bamit fid) ba~ ®ulifimat 
in bem ~affer ttJirffam erl)iift unb einen roten t"Yarliftoff, 
bamit ba~ Waff er fid) rot fiirlit unb bie merttJed)f efung mit 
gettJöl)nfid)em Waffer oermieben ttJirb. ::Denn ba~ ®ulifimat ift 
ein fel)r l)eftige~ ®ift, ttJefd)e~, aud) in freinett Wengen genoffen, 
ben :tob be~ WCenfd)en 0ur tyofge l)at. :i:la~ muß bie .peliamme 
ttJiffen. ®ie l)at bal)er il)re SßaftiUen forgfiiltig unter merfd)Iuß 
auf0uliettJal)ren, niemaf~ barf fie bief eflien ein0efn l)erumfiegen 
faff en, f onbern fie ftet~ nur in bem ®fa~röl)rd)en liei fid) fül)ren. 
~inber fönnten fie fel)r ttJol)f für ßucrerttJerf l)aften. tyür foid)e 
Ungfücr~fiiUe ift bie .Peliamme oerantttJortlid). 

§ 115. 
:i:lie .Peliamme f o[ aur :i:le~infeftion il)rer .p iinb e ft.et~ 

ba~ ®ulifimat anttJenben. (ülier mffol)of fiel)e § 113 ßiffer 5.) 
mrrerbing~ ttJirb in feftenen tyii[en oon mand)en 9JCenfd)en ba~ 
®ulifimat oon ber .paut ber .Piinbe nid)t oertragen, e~ entftel)t ein 
mu~fd)fag. ~emerft eine .Peliamme bie~ an il)rer .Panb, fo l)at fie 
e~ bem ~rei~arat oorautragen. !J:r ttJirb il)r bann bie !J:rfaulini~ 
gelien, B~f of an0uttJenben für bie :i:le~infeftion il)rer .Piinbe. 

§ 116. 
::Dai3 ®ulifimat fcmn man für bie :i:le~infdtion ber ~nftru~ 

mente nid)t oenu~en, aud) foU man e~ nid)t 0u Wafd)ungen unb 
m:ui3fpüfungen ber ®d)ttJangeren, ®eliärenben unb Wöd)nertnnen 

6 
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neljmen, ba e~ f ef)r giftig ift, f onbern, ltlenn für f ofd)e U:äUe ein 
::De~in~~ien~ nötig ift, bie 1% ~~f oUöfung anltlenben. 

§ 117. 
Um gute 'lliunbljeifung oefonber~ oei ®eOärenben ~u er~iefen, 

ift aoer bie ~ead)tung folgenher .'Borf Cf)ti ften nod) nötig. 
mud) bie ltleitere Umgebung ber ®eotirt~ltlunbe mutrein feitt, 
e~ fönnten l:lon iljr au~ f onft ®l:Jaltl:JH~e burcf) einen ßufaU in bie 
'lliunbe gefangen. '1)aljer ift bie ~ntu mit reiner 'lliäfd)e ~u 
oeffeiben, fie mut auf reinen fri f Cf) g eltl a f Cf) enen Unterfugen 
liegen, ba~ ~ett~eug mut rein fein. ~n mnftaften mad)t man 
btef e 'lliäf Cf)e unb bie Unterfugen meift burd) &u~fod)en feimfrei. 
~ür bie ,Pau~l:Jra~i~ genünt e~, ltlenn fie frifd) geltlafd)en finb. 
~ine ltlafferbid)te Unterlage ltlitb burd) &oltlafd)en mit 1% ~~fof~ 
löfung gereinigt. 

'1)ie m ei nigung ber ® ef d) fed)t~teife in bet ®d)ltlanger~ 
fd)aft, unter ber ®eourt unb im 'lliod)enoett barf nur mit reiner 
'lliunbltlatte unb aogefod)tem 'lliaffer erfolgen, niemaf~ mit einem 
~Cf)ltlamm. ~in ~Cf)ltlamm ift immer unrein unb ltlürbe nefäljrlid)e 
~toffe an bie ®ef Cf)led)t~teile oringen. 

&He 'lliunb en unb iljre Umgeoung finb möglid)ft ltl enig 
~u oerüljren. '1)ie~ gtft gan~ oefonb.er~ I:Jon bet ®eourt~~ 
ltlunbe. Unterfud)t bie ,Peoamme gar nid)t innerfid), fo 
ltlirb fie aud) bie ®eourt~ltlunbe nid)t infi~ieren fönnen. ~e 
feltener fie unterfud)t, um fo ltleniger, je ljäufiger fie 
unterfud)t, um fo feid)ter ift eine 'lliunbftanfljeit ~u fürd)ten. 
&ud) bie äuteren ®ef Cf)led)t~teife f ollen f 0 iuenig ltlie möglid) oe~ 
rüljrt ltlerben. 

WCut fie aoer bie 'lliunbe oerüljren ober innerÜCf) unter~ 
fud)en, fo ltlitb ber be~infi~ierte ~inger bireft au~ bem ~uolimat~ 
ltlaffer auf bie 'lliunbe georad)t. 'lliürbe bie ,Panb nad) ber '1)e~~ 
infeftion nod) itgenb einen ®egenftanb ~· ~. bie meibung ober bie 
~ettltläf Cf)e oerüljren, f 0 ltlütbe fie ltlaljrf Cf) einlief) ltliebet feimljaltig 
ltlerben. 

~oenf o finb .'Beroanbftoffe unb bie nu~gefod)ten ~nftrumente 
l:lor iljrer &nltlenbunn nur mit feimfreier ,Panb ~u faffen . 

.'Bon ber .'Beroanbltlatte neljme man nur fotlief .au~ bem ~e~ 
ljälter, in bem man fie mit fid) füljrt, ltlie man ~unäd)ft georaud)t. 
~en ljerau~genommenen ~aufd) 'lliatte fd)fägt man oi~ ~um ®e~ 
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braud) in ein reinei3 ,Pcmbtud) ober wenn man il)n aur Waf d)ung 
gebraud)en wta, legt man il)n in eine ®d)ale mit abgefod)tem 
Waffer ober in 1% 2t)foHöfung. iniemali3 barf bte Watte offen 
Hegen bleiOen. ;Die aui3gefod)ten ~uftrumente bleiben in bem aui3~ 

gefod)ten Waffer bii3 aum ®ebraud) Hegen ober werben in eine 
@ldjale mit .1 °/0 Bt)foflöfung gelegt. ~in @ltücf Watte ober ~er~ 
banbaeug, bai3 auf ben ~uf3boben gefallen ift, barf nie wieber 
gebraud)t Werben. mt bai3 @(eid)e mit einem ~nftrument gefd)el)en, 
f o muß ei3 f ofort aui3gefod)t werben. 

&lle gebraud)ten Watte~ unb ~erbanbftücfe finb f ofort au 
berbrennen! 21if3t man fie l)erumftegen, fo würben fie @efegenl)ett 
aur Weiteren ~erbrettung tlOtt ®1Jalt1Jtfaen geben. @ebraud)te 
Wäfd)e unb Unterlagen finb au wafd)en, aber ntemali3 burd) bte 
,Pebamme, bte baburd) tl)re ,Plinbe berunretntgen würbe. -

~nbftd) fei ei3 nod) einmal gefugt: ~on allen ®egenftlinben, 
wefdje eine Wunbe oerül)ren, finb bte ,Plinbe bte geflil)r~ 

lid)ften! ~on ber ~ei3tnfdtion ber ,Plinbe ljängt in erfter 
Binie Beben unb ®efunbl)eit ao! 

§ 118. 

&ui3 ber Bel)re bon b en Wunbftanflj eiten merfe fid) bte 
,Pebamme nod) folgenbei3. ~te ~ntaünbung etnei3 ~Öt1Jertetfei3, 

cr· ~. etnei3 ~tngeri3 ober einer ~ruft, erfennen Wir baran, baf3 
ber :tetf anfd)wtat, fid) rötet, fdjmeral)aft Wirb unb fi~ l)etf3 an~ 

fül)lt. ®n @ ef if)wür ift eine franfe Wunbe, weld)e ntd)t {)eilen 
wta unb ~tter abfonbert. ~er ~ran'b etnei3 ~Öt1Jertetlei3 tritt 
ein, wenn er bom ~lutftrom ntd)t meljr ernliljrt Wirb. ;Der 
%etf Wirb falt, em1J~nbungi3loi3: er fttrbt ab. ~abei fann er 
etntrocfnen, aber aud) faulen. ~er abgeftorbene :teil Wirb nadj 
einiger ßett burd) · eine ~ntaünbung feiner Umgebung bom ~Öt1Jer 
loi3geftof3en. @lold)ei3 &bfterben werben wtr beim inabelftrang 
fettnett lernen. 

Unter. ben Wunbfranfljetten ftel)en biejenigen oben an, wefd)e 
burd) bie ~iterf1Jalt1Jtlae eqeugt werben. ®ne anbete Wunb~ 
frcmfl)ett ift bie Wunbrofe, bie auf3erorbentlid) anftecfenb ift. 
,Pier bringen ®1Jalt1Jilae in eine faum bemer'fbare Wunbe ein unb 
mad)en bie .paut ber Umgebung front ;Die ,Paut fd)wtat an unb 
wirb rofenrot. &nfif)wellung unb ~ötung berbreiten fid) unter 

6* 



- 84 -

leof)aftem ts:teoer rafdj über bte ,Paut roetter. :Der m3unbftarr~ 
ham1Jf ltlirb eri)eugt burdj merunretntgung einer m3unbe burdj 
®1Jalt1JUiJe, bte fidj metft tn ber ~rbe unb tm Sl'ef)rtdjt ber 8tmmer 
auff)alten. ~~ oredjen aUgemeine Sl'riim1Jfe in ~nfiiU:en au~, oet 
benen ber Sl:ör1Jet ftarr ltltrb. ®ie füf)ren faft ftet~ aum %obe. 
~udj bie m3ödjnertn unb ba~ neugeborene Sl:tnb fönnen oet fdjledjter 
~ef)anblung tf)rer m3unben, ber ®eourt~tetle unb be~ l.naoel~, ltlie 
an m3unbrofe, fo audj an m3unbftarrfram1Jf erhanfen, tn~oefonbere 
an le~terem, ltlenn m3atte ober meroanbftoffe angeroanbt werben, 
bie mit bem ts:uf3ooben tn ~erüf)rung famen. :Dte~ gUt gana 
oefonber~ oon ber l.naoelltlunbe be~ neugeborenen Sl:tnbe~. 

§ 119. 

~nf)ang. 

~t~e :§ülfe bd Jllnglüdtfifiillen. 

,Püffe au letften .oet Unglüd:~fiiU:en gef)ört amar ntdjt iJU bem 
etgentltdjen ~eruf ber ,Peoamme. m3ie e~ aber bte s.ßflidjt jebe!3 
imenf djen ift, in f oldjen tyäUen ljülfretdj oeiiJUftJringen, f o muf3 
audj bie ,Pe6amme au foldjer erften ,Püffe bereit fein, aumal if)re 
Sl:enntntffe oon bem ~au unb ben merrtdjtungen be!3 menfdjlidjen 
Sl:ör1Jer!3 unb oon ber Sl:ranfen1Jflege fie mef)r f)tetiJU geeignet madjen, 
a(~ anbete imenfdjen. l.nidjt felten wirb e~ gefdjef)en, baf3 bie ,Pe6~ 
amme bie erfte ift, bie iJUt ,Pülfeleiftung f)eroetgerufen ltlirb. ~e~ 
fonber~ gUt bie!3 bom Banbe. 

~oer bte ,Peoamme foU audj f)teroet nidjt ehua ben ~rat f1Jielen 
wollen, fonbern tf)re ~ufgaoe tft, fit~ ber gerufene ~rat erfdjeint, 
nur bie erfte fdjneU gebotene ,Püffe au leiften unb au oerf)üten, 
baf3 Unamed:miif3ige!3 gef djief)t. 

~et merrounbungen ift bie ~ufmerffamfeit auf ®tiUung 
ber ~(utung unb 9teinf)alten ber m3unbe geridjtet. mor allem ift 
au Oetf)üten, baf3 bie m3unbe butdj ltltberfinnige moff!3mittel, ltlie 
~uflegen bon ®pinnltleoen ~c., betunreinigt ltlirb. :Die ~lutung 
wirb gefttUt, tnbem man mit be~infiiJierter ,Panb einen in 1% B~fol~ 
Iöfung getaudjten unb au~gebrüCften m5atteoaufdj gegen bte m3unbe 
brMt. ®t~t bte m3unbe an einem ®liebe, fo umrotCfele bte ,Peo~ 
amme ba~ ®lieb mit einer ~inbe oon feinem ~nbe, alf o oom ts:uf3 
ober ber ,Panb au~, nadj oben fit~ über bte lilutenbe ®telle. ®prt~t 
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aber eine ®djlagaber, fo umfdjnürt fie ba~ ®lieb ober'(JaiO ber 
Mutenben 'illunhe lräftig mit einer am oeften duftifcf)en ~inbe, 

ä· .?B. einem ,Pofentriiger. ~ie >munbe unb i'(Jre Umgebung ift 
bann forgfiiltig mit 1% ~9fo11öfung au reinigen unb bie >munbe 
felbft mit einem ~9foiOaufdj au bebecfen. ®ana befonber~ forg~ 
fiirtig ift biefe ffieinigung au madjen, wenn bie Wunbe mit @rbe 
ober audj fonft bei ber ~erle~ung oerunreinigt war. ®te'(Jt 
bie .?Blutung, f o legt man einen trocfenen Wattebauf dj auf ben 
~9folbaufdj unb befeftigt i'(Jn mit einer .?Binbe ober einem reinen 
:taf djentudj ober audj ,Panbtudj. .?Bei f e'(Jr ftarfem .?Blutoerluft 
wenbe bie ,Pebamme bie Wieberbelebung§mittel an, wie unter 
ben ffiegelwibrigfeiten ber ®eburt gefe'(Jrt werben wirb. 

~et ~erbrennungen müflen bie verbrannten :tetfe mit 
üf beftridjen unb bann in Watte einge'(JüUt werben. .?Bei fe'(Jr 
au~gebeljnten ~erbrennungen bringe bie ,Pebamme ben ~er~ 

brannten, wenn mögfidj , auniidjft in ein warme§ ~ab oon 
35° ~., woburcf] bie oft furdjtbaren Dualen nadj ber ~erlirennung 
gefinbert werben . 

.?Bei ~ergifteten muf3 ber illCagen oon bem ®ift burdj @r~ 
bredjen entleert werben. illCan füljrt einen ~inger tief in ben ,Par~ 
ober fi~elt ben ®aumen mit einem ~eberbart, worauf oft @rbredjen 
eintritt. ,Pilft ba§ nidjt, f o fann man üf ober audj gröf3ere 
illCengen oon warmem 5illaf1 er mit .?Butter trittfett faf1 en. inur bei 
Sßljo§~ljoroergiftung (ßünbljöfadjen) barf niemaf§ ~ett, alfo audj 
nidjt üf ober illCHdj, gegeben werben. 

~ei @rfticften muf3 in erfter Binie frifdje ~uft augefü'(Jrt 
werben. ~ie ~enfter finb au öffnen ober, wenn ba§ ßimmer mit 
gefiiljrfidjen ®afen erfüllt ift, wie ä· .?B. mit ~ol)fenbunft ober 
~eudjtga§, fo muf3 ber @rfticfte fofort in einen anbeten ffiaum ge~ 

fdjafft werben. ®obann finb alle oeengenben ~leibung§ftücfe au 
Iöfen ober au entfernen, bamit ber @rfticfte gut atmen fann. ~e~ 

ftel)t feine m:tmung, f o ift f ofort bie fünftlidje 2rtmung einaufeiten. 
~ie§ gef djie'(Jt am oeften in ber Weife, baf3 oeibe ~orberarme 
erfaf3t, '(Jodj an ben ~o~f '(Jinaufgeftrecft unb bann wieber an ben 
.?Bruftforo aurücfgeoradjt werben. ~ieß muf3 fdjneU, ungefii'(Jr 12 mal 
in ber illCinute, au§gefü'(Jrt werben. 

0n gleicf)er 'illeife ift liei @rl)ängten bie Wnftlicf)e 2rtmung 
einauleiten. .?Beim 2tofdjneiben be§ @r'(jiingten oeadjte man, baf3 ber 
~ör~er nidjt auf ben ~uf3lioben ftürat. 
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{;trtrunfene lagert man fo, ba~ bai3 Waffer au~ ben Buft~ 
l:tlegen abjlte~en fann, b. 9. man lagere ben ~ör~er auf bie (0eite 
unb erl)ebe ~ruft unb ~auct:J, f oba~ her ~o~f tiefer liegt. inact:J 
{;tntfernung o[er beengenben ~{eibung~ftücfe l:tlitb bann bie fünft~ 

Hct:Je ~Hmung, lnie eoen gefd)Hbert, eingeleitet. 
(;trfrorene bürfen au~ her ~äfte nict:Jt fogleict:J in einen 

l:tlarmen ffi:aum georact:Jt l:tlerben. WCan fct:Jneibet bie SHeiber 
ab unb reibt bie ~ör~eroberffäct:Je mit in ®ct:Jnee ober in fofte~ 
Waffer getauct:Jten :tüct:Jern. (;trft l:tlenn 2eben~5eicf)en tlorl)anben 
finb, barf her .\Berungfücfte in einen wärmeren ffi:oum georact:Jt 
l:tlerben. 



Bwelfer m:eil. 

Qrint,.elJttng nnb 'atner ber ~dJtltatttgerrdJatft. 

§ 120. 
~er oeim ~eifcf)fuf in bie ®cf)eibe ergoffene ffüffige männ~ 

ficf)e ®umen ent~äft ßeUen. ~iefe ®umen5effen fönneu ficf) 
feloftänbig fiewegen. ~urcf) i~re ~e\uegung gelungen fie burcf) ben 
,Pufßfunuf in bie ®efiärmutterljöljfe, ju fiiß in bie @Heiter. :treffen 
fie uuf bief em 5lliege ein @i, f o funn ficf) eine ®amen5elle mit ber 
@iijeUe I:Jereinigen, unb e~ tritt bie ~ e fntcf)tu n g ein: bn~ 5llieifi 
ift fcfJwanger. Sn ber megel finbet bie ~efntcf)tung in einem @i~ 
feitet ftatt. 

§ 121. 
~ie ®cf)roungerf cf)uft bauert et\uu 280 ::3: u g e, fie enbet mit 

ber ®eourt, b. ~- mit ber Wu~treifiung ber 3'rucf)t uu~ bem WCutter~ 
Ieifie. 

~ie 280 :tage, roefcf)e bu~ 5llieio f cf)rounger geljt, teift mun in 
10 Wofcf)nitte unb nennt jeben Wofcf)nitt tJon 28 :tagen einen 
®cf)roungerfcf)uftmonat. _Wifo ge~t bu~ 5llieio 10 ®cf)rounger~ 
fcf)uftmonate ober 40 5lliocf)en fcf)wunger. ~ucf) ~u!enbermonuten 
roiiljrt bie ®cf)roungerfdjuft 9 WConute unb 4-7 ::tuge. 

§ 122. 
~u~ oefrucf)tete @i niftet ficf) in ber ®cf)Ieimljuut be~ ofieren 

Wofcf)nitteß ber ®efiärmutter ein. ~ie ®cf)feimljuut erfä~rt je~t eine 
mäcf)tige 5lliucf)erung unb umroäcf)ft bu~ @i, f obuf3 e~ tJöUig tJon 
ber ®efiärmutterfcf)feim~uut eingefiettet wirb (f. 3'ig. 23). WCun 
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nennt biefe ~cf)Ieim9aut je~t ~ieb9aut, weH fie uon äa9Ireicf)en 
je~t beutlicf) ficf)tbaren ~rüfenöffnungen burcf)brocf)en, wie ein ~ieb 
burcf)Iöcf)ert ift. 

~ig. 23. 
~ie Q:inbettung bes Q:ies in bie 15d]Ieim{)aut ber illebärmutter. 

!]!Qdj ~- @;. \Sdjul~e. 

iYhmmefp: wiidjft ba~ ~i weiter unb weiter unb entwicfeft in: ficlj 
ben neuen WCenfdjen, bie U:rudjt. WCit ~em weiteren 5roacf)~tum 
erfa9ren ober audj bie ®efcf)Iecf)t13organe, befonber\3 bie ®ef>ärmutter, 
wicf)tige ~eriinberungen. 

lie ~~udjt mit il)nu lüUeu uub ~ul)iingeu. 

§ 123. 

~a~ reife @i am G:nbe ber ~djitJongerfcf)aft fe~t ficf) aufammen 
au§ brei G:i9iiuten, wefcf)e ba~ ~rucf)twoffer umgeben , ber 
~rucf)t, wefcf)e in bem U:rucf)twoffer fcf)wimmt, bem WCutter" 
fucf)en, wei4Jer au§ ben G:i9iiuten geOHbet wirb unb bem inabef" 
ftrang, wefdjer U:rud)t unb WCutterfucf)en uerbinbet (f. U:ig. 24). 

§ 124. 

~rei ~i9iiute umgeben bie ~rucf)t. ~ie iiuterfte ftommt 
uon ber WCutter, e§ ift bie ~ieb9out, wefdje ba§ ~i in ber ®ef>iir" 
mutter einbettet. ~ie beiben anberen ,Piiute bifbet bo~ @t f eibft. 
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Wuf bie @liebf)aut folgt bie ßottenf)aut, bann bie Wafferf)aut, 
luefd)e ba$ ~rudjtluaff er umgilit. 

;Die ®iebf)aut ift anfang§ aiemlidj bicf unb bfutgefäf3reidj, 
beim ltleiteren Wad)~tum be~ ~ie~ oerbünnt fie fidj unb ltlirb fi(ut~ 
ärmer. ;Der ba~ ~i umgeoenbe Wbfdjnitt ber ®ie6f)aut oerffebt 

@ebärmnttmuanb---- - - -

'lllutterltt<l)en- -

\Hali<l j<l)nnr- - -

~ig. 24. 

mas reife ~i. 

- - --- -@iieb~ant 

- --,Sotten~aut 

--- -3ru<l)nuajjer 

aUmüf)fidj fiei lueiterem Wadj~tum be~ ~ie~ mit bem gegenüber~ 

Hegenben Wbf djnitt ber ®ieof)aut, f obaf3 ba~ ~i etltJa in ber 
12. Wod)e bie ganae ®ebärmutterl;öf)Ie au~füUt. 

;Die ßottenf;aut ift anfang~ an if)rer gan0en Dberflädje 
mit Heinen mauf)ig~eiten, Botten, befe~t (f. ~ig. 25), ltlefd)e ®e~ 
fäf3e tJon ber ~rudjt f)er in fiel) füf)ren, unb fidj ltlie bie Wur0el 
einer l,ßffan0e in bie ®iebf)aut einf en~en, f obaf3 ba$ ~i innig mit 
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ber e!3 uml)ülienben @>ie6ljaut i:Jerounben ift unb au!3 iljr bie 
~rn1il)rung!3ftoffe für ba!3 erfte Wacf)!3tum be!3 ~ie§ fieäieljt. 

~m britten illconat ber @>cf)roangerf cl)aft aber linbern fiel) bie 
~erljä(tniffe. mn ber D6erft:1icf)e be!3 ~ie\3 i:Jerlieren fiel) bie Botten 
unb roaciJf en bafür an einer @>telie, ba, wo baß ~i fiel) öttnäcf)ft mt~ 
gef e~t I)atte, gatq Oef Oltbet!3 ftarf (f. Ü'iß. 26) 1 i:JerättJeigen fiel) fiaum~ 
artig unb bringen l)ier tief in bie @>ie6ljaut ein. mn biefer @>teUe 
i:Jerbicrt ficf) bie @>ie6f)aut, unb e!3 6ilben fiel) in if)r gro~e 5Blutgef1i~~ 
räume, in roefcf)e bie Botten mit ben in if)nen entf)altenen finbficf)en 

~ig. 25. 

~i uon 4 WodJen. 
Botten bebecfen bie gan0e .DberMd;e bes Q:ie(l. 

\nadi l!Jumm. 

~Iutgefäßen tief f)ineinroacf)f en. ~urcf) bief e!3 Buf ammenroacf)f en 
i:Jon mütterlicf)em unb finbficf)em @eroeoe entfteljt ber illCutteducf)en. 

~ie Wafferf)aut ift eine ffare burcf)ficf)tige 4)aut, roefcf)e mit 
ber Bottenljaut i:Jerffeot Hnb baß ü-ntdjtlunffer umgibt. 

§ 125. 
~on bem illCutterfucf)en füf)rt bie 9caoelfcf)nur (91aoelftrang) 

(f. ü-tg. 27) aum 91aoel be§ ~inbe§. ~ie 91aodfcf)nur ift ein ~ngerbicrer 
@>trang, oefi~t eine 21inge i:Jon etwa 50 ßentimeter, ift mit Wafier~ 
I)aut überaogen unb entljält brei ®efliße. Bwei 91 a o elf ci) nur~ 
f ci) ( a gab ern, roelcf)e finblicf)eß ~lut äUm ü-rucf)Hucf)en füf)ren unb 
eine 91aoelfcf)nurfi{utaber, ttJefcf)e ba!3 ~{ut äUm ~inbe i:JOm 
ü-rucf)tfucf)en aurücffaufen läßt. ~ie maodf cf)nurf cf)lngnbern finb. bie 
~nbäfte ber gro~en ~Öri:Jerfcf)fagnber, roelcf)e burcf) bie ~cmcf)f)öf)le 
äief)t. ~ie mauelf cf)nurf cf)fagabern i:Julfieren unb oettJeif en bamit 
if)ren 3ufammenf)ang mit bem finblicf)en 4)eraen. 



- 91 --

::Die inalielfd)nurgefäße Hegen in eine fufi)tge, liinbegeweliige 
imaffe eingeliettet. 0e nad)bem bte inalielfd)nur utef ober wenig 
@:iufcre ent~äft, f~rtd)t man uon fulcrreid)en ober fufcrormen inaliel~ 
f d)nüren. ::Die molielf d)nurgefäf3e uedaufen in gewunbener ffiid)~ 
tung, woburd) bte inalielfd)nur ein gebre~te§ ~u§fe~en erf)äft. ßu~ 
weilen liemerft man ftärfere @:id)fängelungen ber ®efäße, woburdJ 
fnotige merbtcfungen in ber inalielfd)nur entfte~en. U:alfd)e Sl:noten. 

\Yig. 2G. 

~i aus bem 3. gJ(onat. 
stlas ~i ift oben uon Botten ent!Jlö[lt. nuten finb fie 
ftarf genJUd)ert. ,Pier fJilbet fidJ ber ID1ntterfud)en. 

91a~ 58umm. 

§ 126. 

::Der U:rud)t~ ober 9.Ruttedud) en tft ein ~(atter fd)wnmmtger 
Sl:ör~er mit runbem ffianb unb uon rotlirnuner U:arlie. G:r liefi~t ein 
®ewid)t uon etwa 500 ®ramm. @:ietn @:ii~ ift meift bie ~intere ober 
uorbere 5llianb· be§·@eliärmutterför~er!3 · (f. U:tg. 27). ::Die bem Sl:inbe 
3ugefe~rte @leite ift oön ber glatten 5lliaffer~aut ülier3ogen, bte ber 
imutter i)ugefe~rte unb mit bem ®eliärmuttermunb uerwad)fene @leite 
ift rau~ unb- {a~~tg. ~uf ber glatten @leite fe~t fid) ber inaliel~ 
ftrang liafb mef)r in ber imitte, liafb mef)r an ber @leite be<3 U:rud)t~ 
fud)en§ an. ::Die inalielfdjnurfd)fagabern be!3 inalielftrangeß uer~ 
i)Weigen fid) f)ier f ofort unb bringen tief in ben imutterfud)en ein, 
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oiß fie au ffeinen .paargefäfien ttJerben, bie in bie Botten beß 
9J1utterfucf)enß ge9en. ,Pier fe9ren fie ttJieber um, f ammefn ficf) au 
gröfieren ®efäten, bie ficf) fcf)HefiHcf) ßU ber inaoefofutaber vereinigen, 
ttJefcf)e 3um finbficf)en ~Örf1er bttrcf) ben i)Caoefftrn.ng ßttrüd'fe9rt. 
~ieß ift ber lnalielfcf)nurfreißfnuf. 

0n bem ~rucf)tfucf)en erfä9rt aoer baß finbficf)e ~fut eine 
ttJicf)tige meränberung. iffiir erinnern unß, bat ber 9J1utterfucf)en 

~ig. 27. 

®ellärmutter mit gnutterfud)en, ~allelfd)nur unb ~rud)t. 

nuß Botten unb @Jieo9aut oefte9t. ~ie 91aoeffcfJfngabern fü9ren baß 
tJerornucf)te finbficf)e ~fut in ben ~rucf)tfucf)en oiß in bie feinften 
Botten. ~ie Botten taucf)en, ttJie bie iffiuraef einer iillnfferf1flnnäe, 
in bni3 mütterficf)e ~fut ber @Jieo9nut. mon bem mütterficf)en 
~fut nimmt nun baß finbficf)e ~fut ber Botten @Jn.uerftoff unb 
lnn9rung für ben Wufonu unb iffiacf)ßtum feineß ~Örf1erß nuf. 
~er @Jn.uerftoff färot baß ~fut 9ellroter unb fo gefärot, fe9rt eß 
burcf) bie ~futnber aum ~inbe aurüd'. 

Wff o aucf) baß ~inb im 9J1utterfeioe georaucf)t @Jauerftoff 
unb inaljrung. @ß ljat einen @JtoffttJecf)f er ttJie ber erttJacf)fene 
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WCenfcf), e~ l.iifbet baf)er aucf) Wärme. 0n ber ~at ift bie 
~rucf)t einige ßef)ntelgrabe wärmer al~ bie WCutter. ~ie tler~ 
l.iraucf)ten ~toffe gil.it bie ~rucf)t burcf) ba~ ~lut ber inal.ieff cf)lag~ 
abern \tlÜ'ber an bie WCutter in bem tyrucf)tfudjen al.i. 0ebe ~törung 
bief e~ ~rei~laufe~ ftört f ofort ba~ ~efinben ber ~rucf)t. ~o laufen 
mütterlicf)e~ ~lut in ber ~iel.if)aut unb finblicf)e~ in ben Botten 
nel.ieneinanber f)er, of)ne ficf) 3u uermifcf)en. ~er WCenfcf) auf3er~ 
f)all.i be~ WCutterleil.ie~ erf)üft ben für ba~ Bel.ien notroenbigen 
~auerftoff burcf) bie Bungen mittel~ ber ~tmung, bie ~rucf)t of)ne 
~tmung ben ~auerftoff in bem ~rucf)tfudjen au~ bem mütterlicf)en 
~lut. ~er gel.iorene WCenf cf) nimmt feine inaf)rung burcf) ben 
~arm auf, bie ~rucf)t i:Jom ~rucf)tfucf)en au~ bem mütterficf)en 
~lut. Wirb ber ~rucf)t bie ~auerftoff3ufuf)r al.igefcf)nitten, luenn 
3· ~. bie inal.ieffcf)nur 3ugebrücft wirb ober ber ~rucf)Hucf)en ficf) 
uon ber ®el.iärmutter al.ilöft, f o erfticft bie ~rucf)t. ~ie mürbe 
aucf) f cf)Iief31icf) uerf)ungern. ~-Hier ber WCangel an ~auerftoff füf)rt 
rafcf)er 3um ~obe. ~aft ftet~, wenn bie ~rucf)t im WCutterleioe ao~ 
ftirl.it, ift e~ ber @rfticfung~tob, ber ba~ Beoen uernicf)tet. ~iefe~ 
@reigni~ gef cf)ief)t nicf)t f eften unter ber ®el.iurt. 

§ 127. 

0n ber @if)öf)le ift bie ~rucf)t i:Jom ~rucf)troaffer umgel.ien. 
@~ ift eine grauroeif3e trüoe ~lüffigteit, et\tla 1/ 2-1 Btter an WCenge. 
~a~ ~rucf)troaffer fcf)ü~t ben ~(utum(auf, oe\tlaf)rt inal.ielftrang unb 
~rucf)tfucf)en i:Jor ~rucf unb ermögficf)t ber ~rucf)t bie freie ~e~ 
roegung ber ®lieber. WCutterfucf)en mit inaoelfcf)nur unb @iljüuten 
wirb aucf) bie in a cf) g e l.i ur t genannt, roeif fie nacf) ber ®el.iurt be~ 
~inbe~ au~geftof3en wirb. 

'it lrudjt iu beu eht!dueu l$J.o-uadeu ber 
~djnrttugtrfd]ttft. 

§ 128. 

~m @nbe be~ erften ~cf)roangerfcf)aft~monat~ ift ber 
~ör,per ber menfcf)licf)en ~rucf)t in bem @i beutltcf) erfennl.iar. ~er 
grof3e ~o,pf unb ber ffi-ücfen finb am l.ieften ficf)toar, bie ®1iebmaf3en 
l.iifben ficf) erft im ~nfang be~ 3\tleiten WConat~ ftürfer au~. 
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,S:n ber fed)ften Wod)e f)at bie ~rud)t bie ®röj3e einer ~iene 
(f. ~ig. 28). illCan fief)t in ber Wafferf)aut bie gefrümmte ~rud)t 
liegen, man erfennt ben inaoelftrang unb bie ®teffe, wo fid) ber 
illCutterfud)en '6Ubet. ~a~ geftielte f)eUe ~lii~d)en ift bie 1naoel~ 
Ofaf e, ein 1Reft be~ @ie~, au~ bem fid) bie ~rud)t entwicrelt f)at. 

,S:n ber neunten lii~ 5ef)nten Wod)e f)at ba~ gnn5e @i 
nnniif)ernb bie ®röj3e eine~ ,Püf)nereieß erreid)t. ~ie ~rud)t ift 
ungefäf)r 7 ßentimeter lang. Wn ber Wuj3enffäd)e be~ @te~ fief)t 
man bie Wnfiinge ber ~Hbung beß illCutterfud)enß, wiif)renb ber 
üorige Umfang be~ @te~ uon ßotten entli1i.ij3t wirb. 

~Jig. 28. 

:.Das ~nnm bes ~ies nad) 6 !!Bod)en. 

Wm @nbe be~ tJierten illConnt~ ift baß ®efd)(ed)t ber ~rud)t 
edennliar. ®ie ift etwa 16 ßentimeter fang. ,S:e~t ift bn~ @i in 
allen feinen :teilen außgeliilbet. 

~(m @nbe be~ fünften illConat~, alfo in ber illCitte ber 
®d)wangerfd)aft, ift bie ~rud)t 25 ßentimeter lang unb etwa 
300 ®ramm fd)wer. Wuf ber ,Paut f.pri~j3en je~t bie feinen Woll~ 
f)aare em.por. 

Wm @nbe beß fielienten Wonat~ ift bie ~rud)t etwa 
35 ßentimeter fang unb 1200 ®ramm f d)wer. ~er st'o.pf oebecrt fid) 
mit ,Paaren, bie ,Paut fonbert eine weij31id)e, fettige ®d)miere ali, 
ben st'äfefd)feim (ß:rud)tfd)leim). Wirb eine ~rud)t in biefer ßeit 
gelioren, fo mad)t fie wof)f ein5efne fd)na.p.penbe Wtemoewegungen, 
liewegt aud) wof)f bie ®liebmaj3en, nad) fur5er ßeit gef)t fie aoer ~u 
®runbe. illCan nennt folcfJe l1or ber 28. Wod)e geborenen ~rüd)te 
un5eitige . ~rüd)te unb foldje ®eourt eine ~ef)fgeliurt. 
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~om ~eginn be§ acfyten ®cfymangerfcfyaft§monat§ wirb 
ba§ ~inb felien§fäl)ig, b. 1). e§ fann liei guter Sßj1ege auf3erl)af'6 
ber ®eliärmutter am Belien erl)aften ltlerben. ®el)r uide fterlien 
alier nocfy, umfo feicfyter, je jünger fie finb. WCan nennt fofcfye 
{Yrücfyte, bie uon ber 29.-39. ~ocfye gelioren werben, frül)reife 
{Yrücfyte unb bie ®eliurt eine {Yrül)geliurt. 

~m neunte.n WConat ltlirb bie {Yrucfyt etltla 45 Bentimeier 
fcmg. ®emicfyt 2000 ®ramm. ~ie ®lieber lieginnen ficfy mel)r iJU 
runben infofge ftärferer {Yettalifagerung, unb bie in frül)eren 
WConaten fel)r rote ,Paut lilaf3t mel)r ali. 

~ n b e b e 0 iJ e 1) n t e n ffi1 o n a t 0 erreid)t bie {Yrucfyt il)re )Reife. 
@Jie ift au§getragen. WCan fagt, bie ®eliurt erfolgt recf)t~ 

0eitig. 
~ie ,Peliamme muf3 ba0 ~nter uoraeitig au0geftof3ener {Yrücf)te 

ueftimmen fönnen. ®ie uerecf)net e§ nacf) ber Bänge ber {Yrucf)t. 
®ie ftrecft bie {Yrucf)t uorficf)tig unb mif3t mit einem ~anbmaf3 
bte Bänge uon bem ®cf)eitef Ui§ aur ®ol)le. 

~te Bänge ber {Yrucfyt am ~nbe jebe§ WConat§ fann bie ,Peli~ 
nmme ficf) leicf)t nacfy folgenher :taueUe merfen. 

~m ~nbe be§ 1. WConat§ 1 mal 1 Bentimeier alf o 

" " " 2. " 2 " 2 " " 
" " " 3. " 3 " 3 " " 
" " " 4. " 4 " 4 " " 
" " " 5. " 5 " 5 " " 
" " " 

6. 
" 

" " " 
7. 

" 
" " " 

8. 
" 

" " " 
9. 

" 
" " " 

10. 
" 

6 
" 7 
" 8 
" 9 " 

10 
" 

5 
5 
5 
5 
5 

" 

" 
" 
" 

lit reift lrudjt. 
§ 129. 

" 
" 
" 
" 
" 

1 Bentimder 
4 
9 

16 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

" 
" 
" 
" 
" 
" 
" 
" 
" 

~in reife§ ~tnb uefi~t eine Bänge uon burcf)fcf)nittficfy 
50 Bentimetern ( 48-52) unb ein @emicfyt uon 3000-3600 ®ramm. 
)Rum~f unb ®lieber finb uoU unb runb. ~ie ,Paut ift l)eUrofarot. 
inur an ben ®cfyuftern unb überarmen ift nocfy ein feicfyter {Ylaum 
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tlon >mo[[9aaren fid)tliar. :Die ~oiJffnod)en finb feft. :Die ~noriJef 
ber D~ren uitb ber ln!lfe fü~Ien fid) ~art an. :Die ,Poben liegen 
im ,Pobenf acf. :Die lnägef finb feft unb ülierragen an ben iJingern 
meift bie (01Ji~en. :Der lnaliei liefinbet fid) in ber W1itte bei3 ~ÖriJeri3. 
:Dai3 Ielienb geliorene reife ~inb fd)reit fofort mit lauter (0timme 
unb liewegt fräftig bie ®Iiebmaf3en, öffnet bie m:ugen unb mad)t 
nid)t f eften (0augliewegungen. ~alb nad) ber ®eliurt entleert ei3 
,Parn unb aui3 bem m:fter eine fd)wiirälicfJe äii~e W1affe, bai3 foge~ 
nannte ~inbi31Jed). 

iJrü~reife ~inber liefi~en weber bie genannte Bänge unb 
bai3 ®ewid)t, ei3 fef)len aud) meift bie ülirigen ~ennäeid)en, ini3~ 
liefonbere ülierragen bie lnägef nid)t bie iJingerfiJi~en, unb bie 
~ÖriJerolierffäd)e weift tJief >moU~aare auf. (0te fd)reien nur 
fd)wad), wimmern meljr, finb fd)laffüd)tig nnb neljmen fd)Ied)t 
bie ~ruft. 

Unter a[en ~ennäeid)en ber greife ift alier bie B ä n g e bai3 
wid)tigfte. :Die ,Peliamme f o[ ein ~inb für reif erffären, wefd)ei3 
minbefteni3 49 ßentimeter lang ift. mt ei3 nur 48 fang, fo barf 
fie ei3 nur bann für reif ~alten, wenn a[e ülirigen W1erfmale ber 
9teife tlor'(Janben finb. 

§ 130. 

mon bem ~an bei3 neugeliorenen ~inbei3 mnf3 bie ,Peliamme 
b e n ~ o iJ f elienf o genan wie bai3 ~ecfen ber iJrau fennen. :Der 
~ovf ift ber gröf3te unb ljärtefte ::teil bei3 ~inbei3, weld)ei3 liei ber 
@elinrt burd) bai3 ~ecfen getrielien wirb. :Der ~ovf äerfäUt in 
ben (0d)äbel unb bai3 ®efid)t. :Der (0d)äbe1 liefteljt ani3 
7 ~nod)en. ,Pinten Hegt bai3 ,Pinter~auiJtliein, olien bie lieiben 
(0d) eitelli eine, tlorne bie lieiben (0ttrnli eine unb feitlid) unten 
bie lieiben (0d)Iäfenlieine. 

:Die (0d)äbe1fnod)en finb liewegHd) mit einanber tlerlinnben. 
ßwif d)en je äWei ~nod)en Hegt eine f e~nige ,Pant, weld)e man 
lna~t nennt. ßwifd)en ben lieiben (0tirnlieinen liegt bie (0ttrn~ 
naljt, äWifd)en ben lieiben (0d)eiteflieinen bie ~feilnaljt, äWifd)en 
ben (0d)eiteilieinen nnb bem ,Pinter'(JaniJtliein bie ,Pinterljanvt~ 
naljt, äWifd)en (0d)eiteflieinen nnb (0tirnlieinen bie ~ranänaljt, 
äWifd)en ~d)eitellieinen nnb (0d)Iäfenlieinen bie (0d)Iäfennaf)t. 
:Die (0d)äbeffnod)en finb gewöllit. :Die ~ertlorragenbften (0te[en 
an jebem ~nodjen nennt man ,Pöcfer. W1an unterfd)eibet bie 
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®tirno einf)öcfer, bie @) d) eitdo ein{) ö cf er unb ben ,Pinter" 
l)aulJff)öcler. 

Wo mef)r itlie 31t1ei ®d)1ibeffnod)en aufammenftof3en, Hegen bie 
~ontaneffen. ::Die groj3e ober ®tirnfontaneffe Hegt oorn 
am morberfolJf. 4 ll11if)te treffen in il)r 5uf ammen, bie ~feHnaljt, 
bie ®tirnnaf)t unb bie oeiben ::teile ber Shan5nal)t. ®ie liefi~t 

bie ®eftalt etneß ~alJierbrad)en unb ftellt eine gröj3ere ~nod)en" 
Iücfe bar, bie burd) eine fel)nige ,Paut oerfd)Ioffen ift (f. ~ig. 30). 

::Die fl eine ~ o n t an e n e Hegt am ,Pinterfovf. 3 ll11if)te treffen 
fiel) l)ier, bie ~feUnal)t unb bie lieiben %eHe ber ,Pinterl)auvtnc# 
(f. ~ig. 31). 

b 

b 

~ig. 29. 
:;Der ®dJäbel uon ber red)ten ®eite gefe~en. 

ab ber grabe srlutd}meflet, 
c b bet fd}tiige srlurdjmejfer. 

\Jla~ lll. G. G~ul~. 

®ie ift meift feine ~nod)en(ücfe, fonbern bie ~nod)en Hegen l)ter 
eng aneinanber. ::Die ~feilnal)t oeroinbet bie ffeine mit ber 
großen ~ontaneUe. 

~uj3erbem oefinben fiel) oorn unb l)inten an ben ®d)I1ifen" 
lieinen an jeber ®ette beß ®d)1ibefß je 2 ®ettenfontaneUen, bie 
noer für bie ,Peonmme feine oef onbere ~ebeutung l)aoen. 

~ei nid)t reifen ~inbern finb bie ll11ifJte weiter unb bie ~onta" 
neUen gröj3er. ::Die Heine ift bnnn oft alß eine Bücfe awifd)en ben 
~nod)en beutrid) au fül)fen . 

§ 131. 

iman unterfd)eibet am ~ovf folgenbe :tlurd)meffer: 
1. ::Der grabe :tlurd)meffer bon bem gewöfoteften ::teil 

ber ®tirn ·oiß aum ,Ptnterl)auvtl)öcrer mif3t 12 ßenttmeter 
6eim reifen ~inbe (f. ~ig. 29). 

7 
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2. ~er gro~e quere ~urd)meffer oon einem ~d)eitef~ 

beinf}öcfet 5um anberen mij3t 91/ 2 ßentimetet (f. ~ig. 30). 
3. ~er Heine quere ~urd)meH er oon einer ~d)fäfe ~ur 

anbeten mif3t 8 ßentimeter. 
4. ~er fd)räge ~urd)meffet tlOm ~inn bi~ 5ur ~~i~e 

be~ ,Pinterf)au~t~ mi~t 13 1/2 ßentimeter (f. 'i:Jig. 29). 

~er gröj3te Umfang be§ ~d)äbel§ beträgt 34 ßentimeter. 
5!Beiter ift 5u merfen: ~ie ~reite ber ~d)ultern beträgt 

12 ßentimeter, bie ~reite ber ,Püften 11 ßentimeter. ~Hfe bie 
genannten ßaf)fen be3ief)en fid) auf reife ~inber. 

e 

f 
ß'ig. 30. 

iler ®d)äbel 1.1011 oben gefe~en 
mit ber grojien g:ontaneUe. 
e f bet grojje quere S!)ur~meffer. 

\Jl!t~ ~. 1!5. ®~ul~e. 

§ 132. 

ß'ig. 31. 
iler ®d)äbel 1.1on ~inten gefe~m 

mit ber fleiuen ~YontaneUe. 
\Ra~ i!J. 1!5. ®djul~e. 

~a bie ~d)äbeffnod)en b eitle g fi d) mtteinanber oerbunben 
finb, fo fann ber ~d)äbel, itlenn er 6ei ber ®eourt burd) ba~ 

~ecren getrieben itlirb, geitliffe meränberungen ber ®eftaft erleiben: 
er oermag fid) bem ~ecren etitla~ an~u~affen. ~a~ ift oon großer 
~ebeutung, benn ber ~o~f l)at feine~itleg~ oief ffiaum im ~ecten, 
ja itlenn ba~ ~ecren oerengt ift, fo fann ber ~o~f nur fef)r fd)itler, 
~uitleHen fogar ülierf)au~t nid)t burd) ba~ ~ecren f)inburd)gef)en. 

Bänge unb ®eitlid)t itled}feln aud) liei reifen ~inbern fef)r 
(48-52 ßentimeter, 3000--3600 ®ramm). 

~naben finb burd)fd)nittfid) länger unb fd)werer al~ WNibd)en. 
2rud) liefi~en bie ~naoen meift größere ~ö~fe al~ bie Mäbd)en. 
~inber oon WCef)rgeOärenben finb meift länger unb fd)itlerer af~ 

bie oon ~rftgeOärenben. 2l:uf 100 Mäbd)en itlerben etitla 105 ~nalien 
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geboren. ~ü3 5um 20. Beoen!Zljaljre fteroen aoer meljr S1:naoen af~ 
imübdyen, f obat bann meift eine üoeröaljf IJon imübdyen oefteljt. 

§ 133. 
':tlie regefmüf3ige Buge ber U:rudyt in ber ®eoürmutterljöljfe 

toüljrenb ber (e~ten imonate ber @Jdytoangerfdyaft ift bie Bäng!ilfage 

\Jig. 32. 
~nrd)fd)nitt einer ,Pod)fd)mangeren. 

~d)l'ibdfnge, 1. tStellung, regelmäßige j)aftung ber \Jtud)t. 
illa~ jß. ®. ®djul~e. 

unb 3toar bie @JdyäbeUage, b. lj. bie U:rudyt Hegt ber Bünge nady 
in ber @eOärmutter unb ber S1:o~f nady unten auf bem inneren 

7* 
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WCuttermunb. mon 100 ~tnbern Hegen etwa 95 tn ~djäbelfage. 
2l:nbere, regdrotbrtge Bagen fernen rotr f~äter fennen. 

~te ® t e u u n g ber ~rud)t oetrtfft bte ffitdjtung be~ ffiücfen~. 
~er ffiücfen fief)t entroeber nadj Hnf~ ober nadj recf)t~. Biegt ber 
ffiücfen nadj Hnf~, f o nennen rotr ba~ erfte ®teUung, Hegt ber 
ffiücfen nacf) redjg, aroette ®teUung. 

m:oer bte ~rudjt l)at aucf) etne oefttmmte regefmäßtge .paUung 
tn ber ®eOärmutter. ~er ~rudjtför~er tft nadj I:Jorn geoeugt, ba~ 
~tnn tft auf bte ~ruft geneigt, bte 2rrme Hegen ber ~ruft geoeugt 
an, bte ~nte finb an ben Beto geaogen. 

5illedjf d ber Bage unb ber ®teUung ber ~rucf)t fommen tn 
früf)en ®djroangerfdjaft~monaten fef)r f)äu~g, tn ben fe~ten wco~ 
naten f elten I:Jor. .0e ffetner bte ~rudjt tft, ie mef)r ~rucf)troaff er 
fie umgtot, um f o oeroegHcf)er rotrb fie f etn. 

iif ~t~iiull't~lutgtu ll'tg wtiblidJtU ~a~pt~g 
iu ll't~ fd]wJtugn fdJJtft. 

§ 134. 

~te rotdjttgften meränberungen erfal)ren bte tnneren @e"' 
fdjfecf)t~organe, aoer aucf) ber üortge ~ör~er rotrb burcf) bte 
®djroangerf djaft tn Wlttfetbenf djaft geaogen. 

2rm metften fällt ba~ 5illacf)~tum ber bte ~rudjt tragenben 
®eOärmutter auf. ®te ftetgt au~ bem Hetnen ~ecfen em~or 

unb erretd)t am @nbe ber ®djroangerfdjaft bte ®egenb ber WCagen"' 
gruoe. ®te bef)nt bte ~aucf)becfen ftarf au~, f ob aß ber Betue~"' 
umfang oeträcf)tftdj bermef)rt rotrb. @fetdjaetttg iutrb bte ®eOär"' 
mutter ofutretdjer, roetcf)er . .09re 5illanb, b. f). tljr Wlu~fe[ ffetf cf) r 

uerbtcft ficf) anfang~, tnbem ficf) utefe neue ~fetfcf)fafern oHben. 
®~äter rotrb aoer burdj bte roadjfenbe ~rudjt tf)re 5illanbung erf)eoHcf) 
uerbünnt. ~te @ e ft a ft ber ®eoärmutter rotrb meljr etförmtg, aucf) 
bte bretecftge ,Pölj{e runbet ficf) meljr ao. ~te au~ bem ffetnen 
~ecfen em~orgefttegene ®e6ärmutter Hegt mtt tljrer I:Jorberen 5illanb 
ben ~audjbecfen an, metft mtt ber finfen ®ettenfante etlua~ nacf) 
uorn geroanbt. ®te finet oetm Biegen nadj f)tnten auf bte 5illtroef", 
fäufe. ~et redjter ®etten{age finet tljr ®runb nodj redjt~, unb ber 
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~aiß ge~t meijr nadj ftnfß. maß Umgefeijrte gef cf)ieijt oei flage~ 
rung auf hie Hnfe @leite. 

&n biefem 'illadjßtum ber ®efiiirmutter nimmt ber ,Pafß nur 
wenig teiL &udj ofeiot er in ben erften ffiConaten nodj q1irter 
unb beteiligt fidj erft f1J1iter an ber &uffod:erung beß ®eweoeß. 
?Jllit bem &uffteigen ber ®efiärmutter nadj ooen nuß bem ffeinen 
~ed:en rMt ber ®djeibenteif ijö~er, fobaf3 er gegen baß ~nbe 

ber ®djwangerfdjaft fdjwieriger burdj bie @ldjeibe mit bem ~inger 
JU erreidjen ift. mie feine .Querf1Jalte beß ffiCuttermunbeß i:Jer~ 

wanbeft fidj in ein runbeß ®rüodjen. mer ,Pafßfanaf ift mit einem 
J1iijen @ldjfeimftoff angefüllt. 

&Ue ~futgefiif3e ber fdjwangeren ®efiiirmutter unb iijrer 
Umgefmng erfaijren eine fletr1idjtfidje ~rweiterung, ja audj eine 
~ermeijrung iijrer meriiftefungen. @lo wirb reidjfidjer ~fut ber 
fdjwcmgeren ®eflärmutter 3ugefüijrt, flefonberß 3u bem Drt ijin, 
wo ber ffiCutterfudjen fidj flifbet. &udj bie fl~m1Jijgefiif3e erweitern 
unb i:Jermeijren fidj. 

§ 135. 

~~nftdje mer1inberungen äeigen a[e ;t e i r e um u n b 
neoen ber ®efiärmutter: fie werben aufgefod:ert, flfutreidjer 
unb neijmen an m1affe 3u, fo bie ffiCutterfliinber, bie ~Heiter, bie 
®erftöd:e. ~n einem ber ~ierftöd:e finbet man, wenn man iijn 
burdjfdjneibet, einen faft firfdjferngrof3en gefoen ~Ör1Jer. ~ß ift 
bieß baß ~ierftod:flfiißdjen, wefdjeß baß flefrudjtete ~i geliefert ijat. 

ffiCit bem ~intreten ber ~m1Jfiingniß 9ört bie fftegef auf. 
lnur außnaijmßweif e tritt nodj ein geringer ~Iutaflgang in 
ben erften ffiConaten auf. 

&udj bie ®djeibe unb bie 1iuf3eren ®efdjledjtßteife werben 
lifutreidjer unb fdjwe[en an. ~ie @ldjeibe wirb weiter, beijnoarer 
unb feudjter, iijre 'ill1inbe unb flefonberß ber @ldjeibeneingang neijmen 
eine of1iuHdje ~1irflung an. ~urdj bie ®djweUung ber 'ill1inbe beß 
@ldjeibengewöffieß füijlt fidj ber ®djeibenteif ber ®efiiirmutter i:Jer~ 

fürät an. mie grof3en ®djamfi1J1Jen fiiroen fidj bunf{er. mte 
®djamf1Jalte ffafft meijr. ~twaß &ußf{uf3 nuß iijr finbet fidj ber 
Slegef nadj i:Jor. 

~ie ,Püften unb bie gan3e ~ec'fengegenb beß fdjwangeren 
'illeifleß werben burdj reidjfidje ~ettaofagerung fdjon oom britten fliß 
i:Jierten ffiConat an i:Jo[er unb runber. 
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§ 136. 

~a0 geroaftige m5adj0tum ber ®ebärmutter filetOt nidjt of)ne 
~influf3 auf if)re oenadjoarten %eHe. ~ie ®ebärme werben nadj 
oben, f)inten unb aur ®eite gebrängt, of)ne baf3 baburdj weitere 
?Sefdjwerben entftef)en. m:oer ber ~rucr auf ben imaftbarm füf)rt 
au ®tuf)luerf)aftung unb ~rucf auf bie ,Parnolafe aum f)äu~gen 
~rang aum ,Parnlaffen. inidjt feiten unb oefonber0 oei ~rauen, 
bie f djon meljrfadj geboren f)aoen, fief)t man an ben .?Seinen eine 
ftarre ~rweiterung ber ooerflädjrtdjen .?Slutabern' bie wie bicfe 
®tränge ober St'noten mit oläurtdjer ~aroe burdj bie ,Paut burdj~ 
fdJimmern (Shnb0abern). &udj eine wäf3rige &nf djweUung ber 
~üf3e um ben St'nödjel ober audj weiter um .?Seine f)inauf ~nbet 
fidj auweHen. .?Seibe0 ift eoenfall0 oebingt burdj ben ~rucr ber 
®eOärmutter, roeldjer bte ~ntfeerung ber .?Slutabern nadj oben 
f)emmt. &llerbing0 rann eine ftärrere &nf djwellung oetber ®djenM 
audj eine anbete üoele .?Sebeutung ljaoen unb uon einer inieren~ 
erhanrung ljerrüljren. ,Pot bie ®eoärmutter iljren ljödjften ®tanb 
erretdjt, f o oebrängt fie ben imagen unb ba0 ßwerdjfell, unb ber 
~rau wirb ba0 tiefe &tmen erfdjwert. 

~urdj bie ftarre ~eljnung ber .?Saudjbecren wirb allmäl)Hdj 
bie inaoelgruoe fladj unb uerftreidjt fdjfief3Hdj gana, jll in ben 
le~ten imonaten ber ®djwangerfdjaft wölbt fidj ber i)(aoel olä0djen~ 
förmtg uor. ~ie Unterljaut be0 .?Saudje0 rann ber gewaltigen 
~eljnung ntdjt folgen. ®ie reif3t ftridjweif e ein in ber aweiten 
,Pälfte ber ®djioangerf djaft. ~tef e miff e f djimmern wie o(äurtdje 
ober oräunrtdje ®treifen burdj bie Doerljaut ljinburdj. ®ie fi~eu 
meift redjt§ unb rtnf§ uon ber wetf3en 2inte unb um ben inaoel, 
man nennt fie ®djwangerfdjaft0ftretfen. ®ie oletoen nadj ber 
®eourt, neljmen bann aber eine iueif3Hdje ~aroe unb runi)Hge .?Se~ 
fdjaffenljett an. m5irb bie ~rau wieber fdjwanger, fo treten iJU ben 
alten weif3en ®tretfen neue oläufidje frif dje ®±reifen ljhti)U. ~ie 
@idjwangerfdjuft0ftretfen fommen übrigen§ aucfJ bei anbeten ftarfen 
~eljnungen ber .?Saudjbecfen, wie bei ®ef djwülften unb · .?Suudjwaff er~ 
fudjt, uor. 

§ 137. 

&udj bie .?Srüfte fleteHigen fidj an ben @idjiuangerfdjaft0~ 
ueränberungen. @iie werben uoller' fnotige &nf djwellungen oilben 
fidj in iljnen. ~53 finb ba0 bie eini)elnen 2ä~~djen, bie f djon in 
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ber ~cf)roangerf cf)aft bie m-of onberung ber 'JJHicf) IJoroereiten. m-u~ 
ben 5illaraen llif3t fiel) in ftJiiteren IDConaten eine roiif3rige iJlüffig~ 

feit, mit geloen ?ßunften ober ~±reifen untermifcf)t, l)erau~brüCfen, 
ba~ fogmannte ~oioftrum. ::Die WetriJen treten mel)r l)erl:lor, ber 
,Pof um bief ellien färlit ficf) bunffer, unb bte in il)m gelegenen 
Heinen ::Drü~cf)en fcf)roeUen ftärfer an. m-ucf) ~cf)ruangerfcf)aft~~ 
ftreifen ~nben ficf) nirljt feiten an ben QJrüften. QJfäulicf)e ~futabern 
fcf)immern oft in grof3er ßal)f burcf) bie ,Paut ber QJrüfte unb 
il)rer Umgeliung beutlicf) l)inburcf). 

::Dun n e tJ ä r o u n g en treten aucf) f onft um ~ör~er auf, 
f o am ~aoef unb faft au~nal)m~fo~ in ber IDCitteffinie be~ 
QJaucf)e~ IJon ber ~cf)of3fuge l)erauf oi~ i)Unt ~Ctoe{ I i)UtoeUen 
aucf) nocf) betrüoer l)inetu~ et1~ eine uretune ßinie. m-ucl) im ®e~ 
ficf)t i)eigen ficf) i)UtoeUen oräunlicf)e iJlecre, roelcf)e bie ~cf)roangere 
fel)r entfteUen fönnen. IDCit m-ofauf ber ~cf)roangerfcf)aft olaffen 
bief e bunffen iJäroungen roieber ao unb f cf)roinben im ®eficf)t meift 
IJöUtg. ~ie finb üorigen~ je nacl) bem %eint ber iJrau l)eUer ober 
bunffer. 

§ 138. 

::Die @rnäl)rung ber fcf)roangeren iJrau ift meift eine gute. 
~ur in ber erften ßeit oeftel)t tool)f i)Utoeifen m-~~etitmetngef, f~äter 
ift bie @f3Iuft eine recf)t rege, unb fie muf3 e~ aucf) fein roegen ber 
@rnäl)rung ber tyrucf)t. 

@ine üole @rfcf)einung ift bie üoelfeit unb ba~ @rorecf)en 
ber ~cf)wangeren, welcf)e~ ficf) lief onber~ be~ IDCorgen~ einfteUt, 
aoer aucf) iJUlt1eifen um ~age nücf)tern ober nacf) ben ID1a91iJeiten 
ficf) ein~nbet. ::Die erfte ülieffeit mefbet ficf) gewö9n1icf), wenn iJUnt 
erften WCetl bie ffi:egef etu~geolielien ift. Dft ofeilit e~ oei üoel~ 
feiten, aoer recf)t IJiele ~cf)wangere 9aoen aucf) @rorecf)en. Wirb ba~ 
@rlirecf)en fe9r 9äu~g, fo fönneu bie tyrauen fel)r 9erunterfommen. 
~n ber 'JJCitte ber ~cf)wangerf cf)aft ~f[egt e~ alier faft regelmäßig 
auf&u9ören. 'JJCeift liefte9t ~eigung iJU ~erfto~fung. 

~tele ~cf)roangere leiben an ~törungen im ~rei~Iauf. 

QJ1utanbrang i)Unt ~o~f tritt auf, Wallungen fteUen ficf) ein, fe9r 
9äufig ift ,Per&tfo~fen. m-ucf) ~cf)mer&en in ben QJeinen, bie recf)t 
~einigenb fein fönnen, ~o~ffcf)meraen unb 3a9nfcf)meraen &eigen 
ficf) nicf)t f eften. ßuroetfen fommen aucf) ~törungen ber ~inne~~ 
organe IJor, oefonber~ be~ ~e91Jermögen~. 
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lmandje ®djwangere I)aben eigentümitdje ®düfte auf ge~ 

roiffe ®~eifen, 5· ~- ®alat, ®urfen, &~feifinen ~c., mandje I)aben 
nodj merfwürbigere ®elüfte, 5· ~- ~reibe 5u effen. 

§ 139. 
mer ®efidjt~au~brucf ber ®djwangeren ift meift i:leränbert. 

ma~ frifdje &u~fel)en gel)t i:Jerloren, gewöl)nfidj ift ba~ &uge etwa~ 
matter, bläufidje ffiinge bilben fidj um bie &ugen, bie ®efidjt§I)aut 
ift fdjlaffer. mie ®efidjt~äüge finb gröber geworben. &lle bief e 
~igentümfidjfeiten f djwinben nadj bem 5ffiodjenbett. 

lmandje ®djwangere 5eigen audj ~eränberungen ber ®e~ 
müt~ftimmung. ~inige werben rei5barer, anbere fdjwermütiger 
unb trauriger. ~efonber~ in ber erften ,Pälfte ber ®djwangerfdjaft 
fül)lt fidj mandje iYrau ungfücflidj unb furdjtfam, wäl)renb in ber 
5i1Jeiten ,Päffte geroöl)nfidj eine mel)r äUi:Jerfidjtftdje @Jtimmung be~ 
fteljt, befonber~ nadj ben erften 5ffialjrneljmungen ber ~inMbewe~ 
gungen, bie ber jungen lmutter iljr bei:Jorfteljenbe~ ®fücf i:Jerfünben. 

~lit gelttt~hdJÜlfUdJt ~ute~rudJuug. 

§ 140. 

mie geburt~ljülffidje Unterfudjung ift ber IUidjtigfte :l:ei( 
ber ,Pebammenfunft. ®ie ift im Unterridjt unau~gefe~t 5u üben, 
unb feine ,Pebamme fann iljren ~eruf geiuiff enljaft erfüllen, bte 
nidjt eine gro%e iYertigfeit in ber Unterfudjung befi~t. menn burdj 
bte Unterfudjung erfennt fie, wie bie ®djwangerfdjaft unb bie 
®eburt fidj uerljaften, ob rege(mä%ige ober regelwtbrige ßuftänbe 
i:Jorfiegen. IJ:rft wenn fie burdj bie Unterfudjung ben ßuftanb ber 
®e6ärenben ober ber ®djwangeren erfannt ljat, wirb fie raten unb 
ljeffen fönnen. 

&ber bie Unterfudjung ift audj gefäl)rlidj, wenn fie uni:Jor~ 

fidjtig borgenommen wirb, ja fie ift äußerft gefäljrfidj, wenn ~eime 
in bte ®efdjledjt~teHe bei iljr etngefüljrt werben, rote in bem ~~ttef 
über 5ffiunbljeHung unb 5ffiunbf dju~ f djon au~füljrHdj au~einanber~ 
gefe~t ift. intemanb barf unterfudjen, ber ntdjt feine ,Panb feimfrei 
äU madjen i:Jerftef)t. ~e näl)er bie @eburt bei:Jorfteljt, befto grö%er 
ift bie ®efaljr einer nidjt feimfreien inneren Unterfudjung. 
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§ 141. 

5.ffih: unterfcf)eiben bie geliurt~gülflicf)e Unterfucf)ung in ber 
~cf)wungerfcf)uft, unter ber ®eliurt unb im 5.ffiocf)enliett. 
::Die Unterf ucf)ung 5erfällt in awei :teile, in bie äußere unb 
innere. ~ei ber äußeren lietuften unb liegorcf)en wir ben Beili 
unb lieficf)tigen bie äußeren ®ef cf)lecf)t~teife, liei ber inneren lie~ 
taften wir mit bem in bie ~cf)eibe eingefügrten 3-inger bie inneren 
®efcf)lecf)t~teUe unb ben nucf) unten Hegenben "tlorliegenben11 :teH 
be~ ~inbe~. 0n ber ~cf)wungerfcf)uft unb unter ber ®eliurt wirb 
bie äußere unb innere Unterfucf)ung tJorgenommen, im 5.ffiocf)enliett 
nur bie äußere. 

§ 142. 

5.ffiir ftmcf)en gier nur tlon ber geliurt~güfflicf)en Unter~ 

fucf)ung in ber ~cf)wungerfcf)uft. 
5.ffia~ will man burcf) bief e erfennen? 9JCun will wiffen, o o 

bie ü-ruu fcf)wunger ift, wie ba~ ~inb liegt unb oli e~ 

felit, oli bie ~cf)wungere ~rft~ ober ffieegrgeliiirenbe ift, 
enbficf), wann fie niebedommen wirb. 

§ 143. 

Unternimmt bie ,Pefiumme bie Unterfucf)ung einer ~cf)wungeren, 
wa~ ja meift in ber 5.ffiognung ber ~cf)wungeren tlor ficf) gegen 
wirb, fo liefleibet fie ficf) auerft mit igrer weißen ~cf)ürae, ftreift 
igre ~rmef auf unb liuut igren 5.!Bufcf)u~~urut auf: 2 ~cf)üffeln, 

2 ~ürften, fie bereitet wurme~ 5.!Bufcf)wuffer unb bu~ ~ulifimutwuffer. 
0nawifcf)en läßt fie ~orf ett unb ~einffeiber ber ~cf)wungeren ab~ 
legen unb fugert fie burauf auf einem ~ofu ober auf einem ~ett 
auf ben )Jtücren mit mäßig erf)olienem Dlierför~er. ~~ ift gut, 
wenn bu~ Buger gart ift, bumit bu~ ~ecren ber ü-rmt nicf)t einfinrt. 
m:ucf) ift e~ erwünfcf)t, wenn bie ~cf)wungere fura tlor ber Unter~ 
fucf)ung ,Purn läßt. ::Dann fcf)fägt fie bie )Jtöcfe ber ü-rau nucf) olien, 
fobuß ber ~uucf) nur mit bem ,Pemb beffeibet ift, unb liebecrt bie 
~eine mit einem Beintucf). 9lucf)bem fie bie ü-rau f o gelagert gut, 
wiifcf)t fie ficf) bie ,Pänbe in tlorfcf)rift~mäßiger 5.ffieife mit warmem 
5.!Buffer, ~ürfte unb ~eife. 9letd)bem fie bie ,Pänbe uogetrocrnet gut, 
fcf)reitet fie au ber äußeren Unterfud)ung. 9lucf) .lßoffenbung 
berfellien wäfcf)t fie bie äußeren ®efd)led)t~teile ber ü-rau mit ~eife 
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unb tuarmem aogefod)ten Waffer ao. 10obmm wiifd)t fie t~m ,Piinbe 
auf~ neue, b e~tn fi<J i ert ft e t n oorf d)rt ft~mii n ig er Wet f e unb 
füljrt mit naffer ,Pnnb bie innere Unterfud)ung nu~. 

~ie ffieiljenfofge ift n(f o: ~ngerung, ,Piinbewnf d)en, iiutere 
Uuterfud)ung, 5IDafd)ung ber ®efd)led)t~teHe, 5illofdjung unb ~e~in~ 
feWon ber ,Piinbe, innere Unterfud)ung. 

~ie äu»ere Untctfudjung. 

§ 144. 
~ie ,Peomnme f e~t fid) nuf ben ffinnb be~ ~nger~, ba~, :wie 

eoen gef d)Hbert, oor6erettet tft, unb f d)(iigt ba~ ,Pembe ber U:mu 
nndj oben, f obnt ber ~audj oöUtg entoiönt oor iljr Hegt. 

®ie befidjtigt nunmel)r bie 2rui3bel)nung unb U:orm be~ 
~nudje~, ba~ merf)a(ten be~ innoef~, bie U:iirbungen, bie ®djwnnger~ 
fd)aftiiiftreifen. :'Dnnn beginnt bie 1:nftung. ®ie beftef)t in 4 ,Pnnb~ 
griffen. 

~rfter ,Panbgriff: ~eibe ,Piinbe ber ,Peonmme werben mit 
ßuf nmmengelegten tyingerf1Ji~en nuf ben ~nudj ooerl)nfb ber ®djnm~ 
fuge feft nufgefeg.t. ®ie füf)(t l)ier f ogfeid) bie f)iirtere ®ebiir~ 
nmtter burd) bie ~nudjbecren. ~nnn gleitet fie mit beiben ,Piinben 
ü6er bie ®ebiirmutter nnd) nufwiirti3 fit~ an ben innbe(, über tf)n 
ljittllu~ unb tueiter, '6ii3 fie fülj(t, tuo ber Wiberftnnb ber ®eMr~ 
mutter nufl)ört unb bie tyingerf1Ji~en tiefer in bie ~cmd)becren ein~ 
finfen. ,Pier ift ber ljödjfte ®tnnb ber ®ebiirmutter, ber ®runb 
ber ®eoiirmutter, ben fie nunmeljr mit oeiben ,Piinben fnft wie 
eine {)arte ~ugel gut umgreifen fnnn (f. U:ig. 33). ®ie merfe fid), 
tuo er ftef)t, unb meffe nn tyingerbreiten nb, wie ljodj ber ®runb 
üoer ber ®d)nmfuge ober üoer bem innbef fidj be~nbet. :'Drüctt 
fie je~t mit beiben ,Piinben ;Jllrt nuf ben ®runb ber ®ebiirmutter, 
fo füf)ft fie in iljm eineil ~inbiiiteH, ber burd) ben ®d)fng fid) f)in 
unb ljerbewegt. 

WCnn unterfdjeibet groue unb Ueine ~inb~tetfe. :'Die 
nroten finb ber ~Oflf, ber ®tett unb ber ffiücten, bie Ueinen 
finb bie ~eine unb bie feiteuer füljfonren 2rrme. :'Dn bn~ ~inb 
meift in ~iingi3(age Hegt, fo füf)fen Wir in ber ffiege( im ®runb 
einen groten :tetf. :'Dn bie meiften ~iingi3fngen ®d)iibei1ngen 
finb, b. 1). ber ®d)iibef unten Hegt, fo Wirb ber im ®runb Hegenbe 
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:teil metft ber ®tetf3 fein. ~er ®tetf3 tft 1ueicl) unb uneoen. 
~er ~ot>f füi)lt fiel) größer an unb ift ljart, runb unb glatt. 

ßroetter ,Panbgriff: ~eibe ,Piinbe gleiten uom ®mnbe fett" 
Hel) l)era6, iuooei bte ,Panbffiicl)en bem ~aucl) eng anHegen. Unter 
ber einen ,Panb wirb man eine große fange Wafae, ben ffiücfen be~ 

l}ig. 33. 
IÜ:utere UnterfudJUII\J. 0;rfter ,Panogriff. 

Shnbe~, auf ber anberen ®eite Heine, ecrige uerf cl)ieooare :t e U e, 
bie t5üf3e, fül)fen (f. t5tg. 34). 91icl)t immer entbecft man fogfeicl) 
bie t5üf3e, bemt fie Hegen nicl)t ftet~ ber ®eoiirmutter\Uanb an. ~n 
anberen t5iiUen oemerft man fie fofort unb fül)ft aucl) unter ber 
,Panb iljre ~igenoeroegungen. ~ann man ben ~tücren nicl)t beutficl) 
taften, fo üoe man auf ben ®runb ber @eOiirmutter mit einer 
,Panb einen :i)rucr au~, bann hümmt fiel) ber ffiücren mel)r unb 
er ift nunmeljr mit ber anberen ,Panb lieffer au füljfen. ffiüd:en 
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unb ffeine ;teHe Hegen faft immer entgegengef e~t. ~ie ffeinen 
;teHe entf~redjen ber .?Saudjf eite ber iJrudjt. 

~ritter ,Panbgriff: ~ie redjte ,Panb wirb ftarf gef~rei5t 

ooerf)afo ber ®d)of3fuge gefegt. ~aumen unb WCittdfinger greifen 
~reift nadj innen un~ man mir~ ~en tlodiegen~en S'Ein~ßteif 

~ig. 34. 

!ku[lere Unterf!Jd)ung. 3weiter ,Panbgriff. 

füf)fen (f. iJig. 35). 0ft er f)art unb runb, fo Hegt, wie meift, ber S'Eo~f 
oor. Dft fiif3t er fidj nodj 51tlifdjen ben if)n umgreifenben iJingern 
f)in unb f)er bewegen. G:r ift nodj "oeroegfidj". iJef)ft ber oorfiegenbe 
;teH an bief er @lteUe, f o f udje man if)n f eitfidj oon ber @ldjof3~ 

fuge auf. Dft aoer füf)ft man ben ~o.)Jf burdj ben genannten 
,Panbgriff nur nodj grabe elien f)tnter ber @ldjof3fuge. ~ann tft 
er fdjon tief in ba~ .?Secfen eingetreten wie liei G:rftgeOärenben gan3 
am G:nbe ber @ldjroangerfdjaft. ,0e~t fommt ber 
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.\Bierte .panbgriff in 2tntoenbung: ':Die .Peoamme fterrt ficf] 
an ben ?llanb be~ 2ager~ mit bem ®eficf]t nacf] ben ~üf3en ber 
~rau getoanbt. WHt ben ~ingerf~i~en oeiber .pänbe bringt fie 
ooergaili ber queren ®d]amoeiniifte fangfam unb tief in bie 

l)'ig. 35. 
&uiJere Unterfud)ung. s:lritter ,Panbgriff. 

®ettengegenben be§ t(etnen ~eCfen~ ein. ~e~t toirb fie beutHcf] 
fügien, tote ein garter, glatter ~eH, ber ~otJf, tief im ~eCfen 
ftegt unb e~ gan& au~füllt (f. ~tg. 36). ®ie toirb ferner bie megr 
borgetoöiote ®ttrn unb auf ber entgegengefe~ten ®ette ba~ megr 
ffadje .Pintergau~t unb ben lnaCfen gut oonetnanber unterfdjeiben 
tönnen. 

~ei biefer ~etaftung, liefonber~ lieim .panbgriff 1 unb 2 lieadjtet 
bie .Peliamme bie imenge be~ ~rudjttoaffer~. ~et oielern ~rudjt~ 
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tuaffer 1ft bie ®efiärmuttertuanb ftärfer gefpcmnt, if)re ®eftalt mef)r 
fugeHg, bie ~inb~teHe finb f cf)fecf)ter äU füf)len. 

inicf)t feiten tuirb bie .peoamme oei ber :.taftung eine <hl)ärtung 
ber ®eOärmutter tuaf)mef)men. ~~ ift ba~ eine ®cf)tuanger~ 

\}ig. 36. 
§ruaere Unter[ud)ung. lnierter ,Panbgriff. 

uig. 33 biS 36 nad) ~eopolb · .ßroeifef. 

f cf)etft ~tuel) e. ®ie unteroricf)t bie Unterfucf)ung I oi~ bie ®eliär~ 
mutter tuieber tueicf) geworben ift. 

§ 145. 

inacf) ber Unterfucf)ung burcf) biefe 4 ,Panbgriffe folgt bie 
Unterfucf)ung burcf) ba~ ®el)ör. 1:lie ,Peoamme liebe1ft ben 
?Baud) ber @:icf)ttJangeren mit einem reinen ,Panbtucf) unb fegt nun 
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ein Df)r feft auf ben 5Saucf), inbem fie nieberfniet ober ficf) ftarf 
Oücft. '1:la~ wicf)tigfte ®eräufcf), ba~ fie wal)rnef)men muj3, finb bie 
,Per&töne be§ Shnbe§. '1:lie ,Per&töne f)ört man in ber ffiegef 
ba am beutlicf)ften, wo ber ffiücfen be§ ~inbe§ liegt. ®ie 
gfeicf)en bem :tiefen einer :tafcf)enuf)r, if)re ßaf)I ift in ber WCinute 
etwa 140, aifo etwa bo~~eit fo groj3, toie bie ber .per3fcf)I1ige ber 
erwacf)fenen iJrau. ~üf)ft man gfeicfJ&eitig oeim ,Pören ber ,Pera~ 
töne ben Sßui~ ber WCutter am .panbgefenf, f o oemerft man ben 
Unterf cf)ieb beutficf). '1:ler Sßui~ ber WCutter f cf)I1igt Inngf nm, ba~ 
&wif cf)en f)ört man bie Ieof)aften finbficf)en ,Per&töne. '1:lie 5ffiaf)r~ 
nef)mung ber ,Peratöne f agt ber ,Peoamme, baj3 bn~ ~inb 
feot. m:rrerbing~ finb fie erft uom ~nbe be~ f ecf)ften WConate~ nn 
f)öroar. 

5ffieiter fann man f)ören bn~ ®e01irmutterger1iufcf). ~~ 

entftef)t tn ben groj3en ®cf)Iagabern, ber ®eoärmutter ober tf)rer 
näcf)ften Umgeoung. WCan f)ört e~ UJie ein taftm1if3ige~ ®auf en 
ober ®ummen unb awar, ba e~ uon ber WCutter f)errüf)rt, im 
:tat± be~ Sßuife~ ber WCutter. ~~ f)at feine oefonbere 5Sebeutung, 
ift und) nicf)t regefm1if3ig uorf)nnben. 

'1:lie 5Sewegungen ber ~rucf)t fann mnn auUJeifen loie ein 
feif e~ bum~fe~ Sßocf)en gören. 

'1:la~ in a lJ d f d) nur g er 1i u f cf) ift ein f cf)wacf)e~ 5Slaf en, gfeicf)~ 
3eitig mit ben ,Per0tönen be~ ~inbe~. ~§ entftef)t tn ber i'l1noef~ 

fcf)nur, wenn fie einem Ieicf)ten '1:lrucf nu~gefe~t ift, rote 0. 58. oei 
Umfcf)Iingungen berfeioen um einen :teH be~ ~inbe~. WCnn f)ört 
bn§ ®eräuf cf) nur f eften. 

®tören Iaffen muf3 ficf) bie ,Peoamme nicf)t tn if)rer Unter~ 

fucf)ung burcf) ein taftm1if3ige~ Sßocf)en, ba~ uon bem Sßul~ ber 
groj3en ®cf)Iagabern im 5Baucf) ber ®cf)wangeren f)ertüf)rt. ~nf3t 
fie ben Sßui~ ber WCutter, f o UJirb fie f ogfeicf) erfennen, bn\3 
ba§ Sßod)en mit tf)m gfeicf)aeitig ift, nlf o uon ber WCutter f)er~ 
rüf)rt. 

®ef)r Iäftig tönnett bie gurrenben unb 0if cf)enben :i)nrm~ 

ger1iuf cf)e fein, bie burcf) bie 5SeUJegung be~ mit ®~eif en gefüllten 
'1:larme~ entftef)en. ®ie fönnen bie ,Per0töne völlig uerbecfen. 
®ie finb oef onber~ ftarf einige 3eit nacf) ber WCaf)f0eit, 5u 
wefcf)er ßeit mnn eine ®cf)wnngere nm oeften üoerf)mt~t nicf)t 
unterf ucf)t. 
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§ 146. 
~udj über bie Weite be~ ~eCfen~ foU fidj bie ,Pebamme an~ 

näl)ernb burdj bie ~efidjtigung ber ßrau ein Urteil bifben. ~ine 
genaue ~eCfenmeffung bermag aUerbing~ nur ber ~rat mittel~ 
befonberer ~nftrumente au~aufül)ren. ®robe ~eCfenfel)ler fann 
bie ,Pebamme aber audj erfennen. 0ft bie Wirbelfäule ftarf 
berbogen, finb bie ~eine f±arf gefrümmt, ober ift bie ®djwangere 
ungewöl)nfidj Hein, f o Hegt l)ödjftwal)rf djeinfidj eine Unregelmäf3igfeit 
ber ~eCfenOHbung, unb awar eine ~erengung be~ ~eCfen~, bor. 
ßerner madjen f el)r f djmule ,Püften, berringerter ~bftanb · ber ~arm~ 
beinftadjef, geringe ~iegung ber ~armbeinfdjaufeln, eine ~erengung 
be~ ~eCfen~ wal)rfdjeinfidj. (®iel)e bie ~el)re bom engen ~eCfen.) 

§ 147. 
~ebor nun bie innere Unterfudjung beginnt, erfolgt nodj 

eine ~efidjtigung ber äußeren ®efdjledjt~teHe auf etluaige franf~ 
l)afte ßuftänbe, Wunben, ®efdjwüre, ßeigwaraen, eitrigen ~u~f1uf3. 
~ie ,Pebamme werfe audj einen ~lief auf bte ~eine ber ßrau, 
ndjte auf ~lutaberfnoten unb ~nfdjweUungen. 

~ie innere Unterfudjuug. 

§ 148. 

~ebor bie ,Pebamme fie au~fül)rt, fel)rt fie nodj einmal an 
if)re Wafdjfdjale aurM unb boUaiel)t bie gefamte Wafdjung unb 
'.tle~infdtion. :tlann troCfnet fie bie ,Piinbe nidjt ab, fonbern 
unterfudjt mit naffer ,Panb. 

'nie ®djwangere mu\3 bie ßüf3e auf ba~ ~ager f e~en, bie 
stnie frümmen unb bie ®djenM flJreiaen. 'nie ,Pebamme öffnet 
mit ber einen ,Panb bie ®djamflJafte unb füf)rt nunmel)r ben ßeige~ 
~nger ber anberen ,Panb tief in bie ®djeibe ein. :tler ~aumen 
1uirb babei ftarf abgeaogen, bie anberen ßinger werben in bie ,Panb 
gefdjlagen unb an ben :tlamm gefegt. :tler :tlamm ift bel)nbar unb 
aiemfidj unemlJfinbfidj, f obaf3 bie ,Pebamme bie ßinger feft an il)n 
nnlegen fann. 'nie ®egenb ber ,Parnröl)re unb be~ sti~ler~ ift 
bagegen äuf3erft emlJfinblidj unb barf bei feiner Unterfudjung berül)rt 
1uerben. Wäl)renb bie ,Pebamme ben Seigefinger entlang ber l)interen 
®djeibenwanb in ber midjtung ber ßül)rung~finien be~ ~eCfen~ nadj 
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ooen füljrt, fenft fie ben @llenoogen ftarf, fit~ er auf ba~ Bager ~u 
Hegen fommt. 

:Drei :Dinge finb e~, welcf)e bte ,Peoamme oet ber Unterfucf)ung 
ljmt~tfäcf)Itcf) fül)Ien fann: ben oodtegenben %eH, ben lmutter" 
munb unb ben ®cf)etbentetL 

:Den oorftegenben %eH, ber meift ber ~o~f fein wirb, fül)It 
fie burcf) ba~ oorbere ®cf)etbengewöfoe. :Die äuf3ere Unterfucf)ung 
wirb fie fcf)on gefeljrt ljaoen, wie fie ben @ltanb be~ ~o~fe~ ~u er" 
warten l)at. @lte ~rüft, oo er oewegltcf) tft ober f cf)on feft fteljt. 
~et @rftgeOärenben aut @nbe ber ®cf)wangerfcf)aft brängt ber feft 
tm ~ecren fteljenbe ~o~f bai3 oorbere ®cf)etbengewöfoe tief ljerao, 
fobaf3 ber etngefüljrte ü-tnger fogfeicf) auf tljn ftöf3t. ~n anberen 
B-ällen fteljt ber ~o~f nocf) ljocf) unb ift faum erretcf)oar, wie oei 
nocf) früljer ®cf)wangerfcf)aft ober oet regelwtbrigen ~erljäftniffen. 

:Dann fege bte ,Peoamme bte anbere ,Panb auf ben Unteroaucf) 
unb fucf)e ficf) ben ~o~f oon auf3en entgegen~ubrücfen. 

:Dtef e ~ e r o t n b u n g b e r ä u f3 e r e n m it b e r t n n e r e n 
Unter f u cf) u n g tft aucf) bann oon grof3em ~orteii, wenn bte 
gan~e @eOärmutter nocf) flein ift unb man fie fcf)wer oon auf3en 
taften fann. :Durcf) ben genannten ,Panbgrtff wirb fie bann gut 
~wifcf)en oeiben ,Pänbe ~ur ~aljrneljmung georacf)t. 

91acf)bem bte ,Peoamme ben ~o~f gefül)It l)at, geljt fie mit bem 
Beigefinger tiefer in bie ®cf)etbe ein unb fucf)t ben ®cf)etbenteH 
~u erreicf)en. :Da~ macf)t ber mnfängertn oft ®cf)wterigfeiten, ba 
ber ®cf)etbenteii in [ber ~wetten ,Pälfte ber ®cf)wangerf cf)aft ljocf) 
fteljt unb alle %eile feljr aufgelodert finb. @lte erfennt ben ®cf)etben" 
teil an feiner ,Pärte tm ~erljältni~ ~u ben f eljr wetcf)en ®cf)eiben" 
wanbungen. :Der ®cf)etbenteii fül)It· ficf) entweber wie ein ßa~fen 
an, ber luie ein 3-inger tn bie ®cf)etbe l)ineinragt, ober wie ein 
weicf)er ~ulft. 3a~fenförmig ift er oei @rftgeOärenben 1 wuiftig 
oei WCeljrgeOärenben. ®ie ~rüfe ferner feine Bänge. 

muf ber @)~t~e be~ ®cf)eibenteife~ fi~t ber lmuttermunb. 
:Diefer l)at oei @rftgeOärenben bie ®eftaft eine~ ffeinen @rüocf)en~, 

oei WCeljrgeOärenben bie ®eftaft einer etwa~ flaffenben Duerf.)Jafte, 
beren mänber oft ljärtficf)e 91aroen oefi~en. :Der runbe lmutter" 
munb ift für ben ü-inger nicf)t ~ugängitcf), wolji aoer ber quer" 
gef.)Jaftene. lman f oll aoer liei ber ®cf)wangerf cf)afti3unterfucf)ung 
nicf)t in ben lmuttermunb etngeljen, weH baburcf) bie @eliurt ein1 

gefettet luerben fönnte. 
8 
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§ 149. 

@nbftcl) prüfe bte ,Peommne, oo ber Q3or6erg burcl) ben ein; 
gefü(jrten tshtger erreicl)t Iu erben fnnn. tsür geroö(jnlicl) ift 
bie\3 nicfJt möglicl). @rreicl)t fie il)n noer, f o Hegt eine Q3erengnng 
be\3 ~ecfen\3 ficf)er \Jor. 2fucl) bie @:eitenluänbe be\3 ~ecfen\3 tnfte 
fie nu\3 unb oencl)te i(jre ttJeitere ober geringere ~(ußoiegung. 

~eim ßurücf&ie(jen be\3 tsinger§ prüfe fie bie borbete unb 
l)intere ~cl)eibenronnb nuf i(jre rnul)en m5üffte' oent~te ferner bte 
m5eite ber ~cl)eibe unb be0 ~cl)eibeneingnnge0 tmb bie ®röf3e be0 
~cl)nm6ogen0. 

0ft bie Unterfucl)ung oeenbet, fo tuäfcl)t bte ,Peonmme i(jre 
,Pänbe f ogfeicl) unb fpült fie mit ~u6Hmntronffer no. 

§ 150. 

~ie ,Peonmme f off mögficl)ft noroecl)f elnb, mit ber · recl)ten unb 
finfen ,Pnnb unterfucf)en, bnmit oeibe ,Pänbe gfeicl) gef cl)icft für bte 
Unterfucl)ung werben. 

§ 151. 

in:ncl) Q3offenbung ber äußeren unb inneren Unterfucl)ung ltlenbe 
fiel) fcl)hef3Hcl) bte ,Peonmme nocl) ben ~rüften ber ~cl)ronngeren 
&U. ~te oencl)te' 00 fie grof3 ober Hein' 00 fie prnff ober l)erno~ 
l)ängenb finb, oo fie ~.JJCHcl)fnoten entl)nften, uor nffem noer, oo bie 
~ruftronr0en gut geoifbet, b. !). fnßonr für bn\3 ~inb finb. 

§ 152. 

@inige ~efonberl)eiten oei ber Unterfucl)ung rnüffen nocfJ 
l)eroorgel)ooen werben. 0ft ber WCnftbnnn f el)r uoff Stot, f o fül)ft 
bie .peonmme burcl) bie l)intere ~cl)eibenttJllltb l)nrte Stnoflen, bie 
f o groß fein fönnett, bnß bte Unterfucl)ung umnögftcl) luirb. ~ie 

geoe bnnn ber tsrnu erft ein m~ftier unb \tJnrte bie :i)nrmentfeenmg 
llO, Oebor fie unterfucl)t. ,Srrtüntet betnnfnf3t 0uroeifen bie ,Pnrn~ 
röl)re, bie unter ber ~cl)of3fuge rote ein bicfer m5ufft () erbortritt 
unb \tJol)f fcl)on für ben ~cl)eibenteif gel)nften ift. ~er ,Pnrn~ 
röl)renroufft ift noer ein guter m5eg1ueif er &um t1orfiegenben ~eiL 
m5enn bief er bereit§ tief ftel)t, fü(jrt ber ,Pnrnrö(jrenroulft bireft 
nuf il)n. 

~ie Unterfucl)ung mit einem tsinger genügt für geroöl)nficl), 
bn§ @infiil)ren b011 51tJei tsingern ift oei @rftgeoärenben meift f el)r 
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em~~nbfidj. ,mt bie ®djamf~a(te a6er fe~r wett, wie oei .IBief~ 
geoärenben, unb oermag bie ,Peoamme bie inneren ::teife nidjt gut 
i)U erfennen, fo fann fie ben iUCittei~nger oorfidjtig in bie ®djetbe 
mit ~ineinf djieoen. ®ie gefangt bann roef entfidj f)ö~er ~inauf in 
baß ~ecfen. 

§ 153. 

@ine uorfidjtige Unterfudjung oereitet gefunben {Yrauen niema(ß 
®djmer;Jen. 0ft tro~bem ber ®djeibeneingang f e~r em~~nbfidj, f o 
unterfudje if)n bie ,Peoamme gennuer, oo er nidjt ftärfer ~gerötet 

ift, ober oo uie( Wu>3ffuf3 nuß ber ®djtlmf~afte ffief3t. ::Dann fiegt 
eine Unrege(mäf3igfeit oor. 

Dft f)ört man, baf3 bie ,Peoamme ber unterfudjten {Yrau ge~ 

f ngt Oat, fie f et eng geocmt, loorauf bie {Yrau ß-urdjt uor ber @nt~ 
oinbung, )lJlC oegreiffidj 1 emp~nbet. ::Dctß ift meift eine töridjtc 
mebe. @nger ~au fann nur DOll einem engen ~ecfen ~en:üf}ren. 
@fauot bie ,Peoamme ein f ofdjeß i)tt erfennen, f o f)nt fie, I-oie wir 
f ef)en ltlerben, unoebingt einen Wri)t i)U oenndjridjtigen. @in enger 
?Bnu ber ®efdjfedjtßorgnne ift fe~r feiten. ,0ebenfnllß fnnn bie 
,Peonmme in ber ®djltlnngerfdjnft burdjnuß nidjt oeurteifen, rote 
bie ®ef dj(edjtßteife unter ber ®eourt fidj be~nen 1-oerben, eß f ei 
benn, bnf3 fie oeftimmte megefroibrigfetten, rote nnroige .IBerengungen 
ber ®djeibe ober eine ®ef djroufft nm SJJCuttermunb, gefüf)ft ~nt. 

Wiffen muf3 fie nllerbingß, bnf3 oei @rftgeflärenben jenfeitß ber 
breif3iger ,0n~re (afte @rftgeoärenbe) bie Weidjteife ftrnffer werben 
unb bie ®eourt ueri)ögern fönnen, ronß mnn iljnen noer nudj nidjt 
anf e~en fnnn. 

§ 154. 

Wm ®djfuf3 ber gnn;Jen geourtßf)ülffid)en Unterfudjung ftelle 
bie ,Peonmme einige {Yr n g e n nn bie ®djl-onngere üoer iljre ®e~ 

funbljeit, 1-omm fie n(0 ~inb fnufen gelernt f)nt, früljere ®eourten, 
bie fe~te megef, iljr ?Be~nben in biefer ®djlvnngerfdjnft. 

§ 155. 

::Die rtädjften ~l't~itef werben fef)ren 1 )tJllß für ®d) r ü ff C b l e 
,Peonmme nuß ber geourtßf)iifffidjen Unterfudjung i)ieljen 
fann. W6er ft~Ott ljier fei oemerft, baf3 fie 6ei nffen megefroibrtg~ 
feiten, bie fie oei ber ltnterfudjung entbecft, I-oie engeß ?ßecfen, 

8* 
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~ranff)eiten ber ®efcf)Iecfyt!3orgnne, bie fie erft in ben megefiuibrig~ 

fetten ber @eourt nii'(Jer fettnett fernen luirb' unoebingt fcfyon je~t 

in ber ®cfyroangerfcfyaft bte tJHllt nn einen Wqt luetfen muf3. 

§ 156. 

~!3 ornucfyt roo'(JI faum gefngt iJU werben, baf3 1iei jeber Unter~ 
fucfyungen bte ®cfyamljafttgfeit ber {Jrau fotlief rote mi.igficfy 
g ef cfyont werben muf3. ü1ierffüffige ~nt1iWf3ungen finb burcfyaw3 
iJU meiben. Wiferbing<Z\ Uttterfucfyt mctn, ltJie ODen gefeljrt, Ctnt 

ficfyerften nuf bem ent1iföj3ten ~llUl~ ber {Jrnu. ,Pnt bie ,Pe1inmme 
erft meljr ü1iung in ber Unterfucfyung, fo rotrb fie burcfJ ein feine<:\ 
,Pemb e1ienfo ficfyer tnften. lJ(iemnfB fo[ in ber @egenlunrt unnötiger 
ßeugen unterfucfyt werben. üoer bn<3 ~rge1inif3 ber Unterfucfyung 
'(Jnt bte ,Pe1iamme bo[e Q3erfcfyroiegen'(Jeit iJU 1ieo1incfyten, e\3 fei ·benn, 
baf3 ein Wr5t iJUßei}ogen rotrb, bem fie bnnn einen runljrljeit§getreuen 
~ericfyt iJU erftntten '(Jnt. 

lit ~~kennttttfl be~ ~dJn•atttfle~rdJ~tft. 
§ 157. 

Wir erfennen bie ®cfyluangerf cfynft nn 1iefthmnten ßeicfyen. 
Wir teifen biefe ®cfyluangerfcf)nftBi)dcfyen ein in ficfyere, \tlllljr~ 
f cf) ein Iicfy e unb un f icfy ere. 

::Die ficfyeren ®cfyronngerfcfynftBi)etcfyen ge'(Jen bon ber 
{Jrucfyt nu\3. ~§ finb 1. bie ficfyer geljörten Hnbficfy.en ,PeriJ~ 

töne, 2. bie ficfyer gefü'(Jften ~eroegungen beB ~inbeB, 

3. bie burcfy bie iiuf3ere ober innere Unterfucfyung ficfyer gefiiljften 
%eHe beB ~inbe§. 

::Da§ ,Pören ber ,Peri}töne ift bn§ bornef)mfte ßeicfyen. 
9J1it bem ilcncfyluet§ ber ftnblicfyen ,periJtöne erlif cfyt je b er ßlueife{ 
ü1ier ben ßuftcmb ber {Jrnu. Wfferbtng§ ift e§ ein üoef ::Ding, 
bnf3 man bte ,Peri}töne erft bom f ecfyften 9J1onnt cm f)ören famt, 
borf)er finb fie iJU Ieif e, um ron'(Jrgenommen 1t1erben iJU fönnen. 
Wucfy ~inMteHe unb ~~eroegungen nimmt man raum e'(Jer luaf)r, 
fobaf3 mir für bie erften fünf WConnte ficfyere ®cfyronngerfcfyaftB~ 
i}eicfyen ü1ierf)aupt nicfyt oefi~en. ~eiUegungen ber {Yrudjt ljaoen 
nntürficfy nur Wert, wenn fie bon ber ,peoamme ober bem Wr3t 
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gefü9ft ltJerben. ~ie ~ngaoe ber ~rau, baf3 fie ~eloegnngen f~üre, 
gUt garnidjtß, ba 9ier bie größten :täufdjungen oorfommen. intdjt 
f o f elten gef djie9t eß, baf3 eine ~rau, bie fidj feb9aft st:inber ltlünfdjt, 
beutfidj st:tnbßbeltlegungen f~ürt, ltlie fie angibt, ltlii9renb fie in 
5lla9r9eit gar nidjt f djltlanger ift. 

inimmt bie ,Pebamme feine§ bief er fidjeren ßeidjen roa9r, f o 
barf fie audj ben fidjeren ~u0f~rudj, bnf3 e;djronngerfdjaft vorliege, 
nidjt geben. 

3n ben lon9rfdjeinfidjen ßeidjen ge9ört: 
1. ~nß ~nßbfeiben ber megef bei einer gefunben ~rnu, 

roenn bie megef bi09er ftetß regelmäßig eingetreten ronr. ~aß ~n~ 
aeidjen ift nur ein lun9rfdjeinfidje0, weH nudj fonft bei st:ranf9eiten, 
bie nidjt immer f og{eidj au erfennen finb' bie megef nußbleiben 
fann, unb lueH audj im ~eginn ber e;djronngerfdjnft fidj ltJo9f 
etnmnf nodj eine >Blutung &eigen fnnn. 

2. ~te ~ergröf3erung unb ~uffocrerung ber @ebär~ 
m u tt er. ~ß ift nur ein ltln9rf djeinftdjeß ßeidjen, Iu eH f ofdjeß 
nudj bei ®efdjroiUften oorfommt. ~ntf~ridjt aber bie ~ergröf3erung 
ber ®ebiirmutter ber ßeit beß ~Xußbfeibenß ber megef, f o gewinnt 
bie ~nfidjt, bnf3 bie ~rau fdjltlnnger ift, an 5lln9rfdjeinfidjfett. ~udj 
bnß ~uftreten oon ~r9ärtungen an ber fragftdjen ®efdjroufft mndjt 
e\3 ltln9rf djeinhdj, baf3 fie bie f djroangere @eOärmutter ift. 

i). ~ie bfiiufidje ~erfärbung ber e;djeibe, ebenfo rote 
bnß ~uftreten beß @ebiirmuttergeräufdjeß 9aben nur 5illert 
im ~erein mit nnberen roa9rf djeinftdjen ßeidjen, ba fie fe9fen 
fönnett unb bnß @eOärmuttergeräufdj audj unter nnberen ~er~ 
9äftniffen, Ö· ~. bei ®efdjroüfften, fidj &eigen fnnn. 

4. :Die ~eränberungen an ben >Srüften 9nben bei ~rauen, 
bie nodj nidjt geboren 9nben' roo9f 5illert' nidjt aber oet f ofdjen, 
bte. fdjon einmn( niebergdommen finb, ba bie ~eriinberungen oon 
ber fe~ten e;djronngerfdjaft 9er oefte9en ofeiben fönnen. Whfdjige 
~Iüffigfett (~ofoftrum) tritt übrigen§ auweHen nudj bei inidjt~ 
fdjronngeren bei ber mege[ ober bei st:nmf9etten nuß ben 5illaraen nuß. 

Unfidjere ßeidjen finb bie übeHeiten, baß ~r6redjen, 
bie @eiüfte. ~rauen, bie fdjon fdjlunnger ltlaren, ltliffen bißweilen 
allerbtngß ein erneute§ ~uftreten bief er ~naetd)en rtdjtig au beuten, 
baß fie roieber fdjronnger finb. ~nbeffen foll fidj bie ,Pebamme 
niemnfß auf bief e ltttfirf}eren ßeidjen nUetn oerfaff en. 
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§ 158. 

9htr wenn bte ,Peoamme bte fieljeren Beteljen ber ®d)manger~ 
f eljaft naeljlueif en fann, barf fie ben fieljeren m:u0f1Jrnelj tun: ~ i e 
~rau ift f eljroanger. ~ef)fen biefe m:n5eteljen, rote e!Zl ja in ben 
erften oter oi!Zl fünf imonaten immer fein wirb, f o fpreelje fie nur 
oon ~af)rf eljetnfteljfeit. 

~enn fie affo Ö· ~- ben ®runb ber ®eoärinutter in ber imttte 
amifeljen ber ®eljof3fuge unb iJ"(aoe( beutfielj füf)ft, \tlenn bie mege1 
mef)rere imonate au!Zlgeofieoen ift, bte ~rau üoe(fetten unb ~roreeljen 
feit bem m:u!Zlofetoen ber megef f)at, bie ~rüfte bie ooen gefeljUberten 
~eränbetungen i)eigen, fo \tlütbe fie iJU bet ~tClU fugen, baf3 fie fef}t 
ttJaf)rf eljeinfielj f eljmanger f ei, unb bnf3 eine erneute Unterf ueljung naelj 
biet oi!Zl f eelj!Zl ~oeljen bte fieljere ~ntf eljetbung bringen mürbe. 

Beieljt ift bagegen bie fieljere ~rfenntni!Z> ber ®l~\tlnngerfeljaft 

oom f eeljften imonat an aufroärt!Zl, roei( bann bte ltlaf)rf eljeinfteljen 
Beteljen f ef)r beutftelj oorf)anben finb unb bte fieljeren ntema(!Z> fef)fen. 

~inbet bte .peflamme oei ber ®eljroangerf eljaft!Zlunterfueljung 
irgenb luefelje ~e:ränberungen, bte fie nieljt iJU beuten vermag, f o 
lJief}e fie einen m:ti)t iJU mate. 

~enn iJ. ~- bie ®efeljroufft, bie fie für bte ®eOiirmutter f)äft, 
feljon weit oi!Zl üoer ben inaoef reieljt, unb fie tro~bem alle fieljeren 
Beieljen oermif3t, f o ift e!Zl f ef)r roaf)rf eljeinfielj, baf3 eine hanff)afte 
®eljroangerf eljaft ober üoerf)au1Jt feine ®eljroangerf eljaft, f onbern eine 
®efeljmufft oorHegt. Sn f o(eljen ~äUen ift f efoftoerftänbfielj ein 
m:ri)t iJU oenaeljrieljtigen. 

~it ~tid}tn bt~ t~~tn unb be~ tttitbt~lfltlttn 
fd.Jtud .. ge~ r d.Jatft. 

§ 159. 

~te ®eourt f)interfäf3t geluiffe Weedmaf<>, bie faft für 
ba!Zl gan5e Beoen ber ~rau oeftef)en ofeioen. ~ann man f ofelje in 
ber ®eljroangerfeljaft naeljroeifen, fo ift bte ~rau eine imef)rgeOärenbe, 
fef)fen fit>, f o ift fie iJUm erften imaf f eljroanger. ~er Wcuttermunb 
reif3t oei ber ®eourt ein, e!Zl ofeiOt ftatt be!Zl runben ®rüoeljen0 
eine Haffenbe, quere ®1Jafte i)UtÜct, oebingt burelj bie ~inriffe, 
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bic meift redjtß unb finfß fi~en. ~n ber Umgefmng ift ~1t1ueifen 
(jarteß, naroigeß GJetue6e. ~er ®djetbenteH \:lerfiert infofge be0 
~urdjtrittß beß ~inbeß burdj i(jtt feine ~nvfenförmige ~ef djaffen(jett, 
er tuir,b nndj ber ®e6urt ein me(jr unförmiger, roeidjer ~ufft. 
~irb bte ü-rau nun tuieber f djronnger, f o treten btef e ~igentüm~ 
ltdjfeiten infofge ber 2l:uffod'entttg nUer ~eHe nodj beutftrf)er f)er\:lor: 
~ei illeef)rgeOiirenben ift ber ®djeibenteH ein roeidjer ~ufft 
unb ber 9JI:uttermunb eine quere, offene ®vafte. ~ei ~rft~ 

geoiirenben ift ber ®djetbenteH ~avfenförmig, oerfür~t fidj 
merfonr im ~erfnufe ber ®djttJnngerfdjnft, unb ber 9JI:uttermunb 
ift ein runbeß, für ben ü-inger gefdj{offeneß ®rüodjen. 

Biegt bie ®eourt oieie ~af)re ~urüd', f o finb bief e ~eriinbe~ 
nmgen nflerbingß nur unbentftrf) nußgevr11gt. 

~eim ~urdjtrttt beß ~ovfeß burdj ben ®djeibeneingang ~erreißt 
bnß ~ungfern(jiiutdjen, unb eß ofetoen bie freinett mqrtenförmigen 
~lH&en &nrüd'. ~iefe0 2l:n&eidjen einer ftnttge(jnoten ®eourt er~ 
f)iift ficf) bnrcf) bni3 gnn&e Beoen. ~inrifie in baß ~ungfern(jiiutcf)en 
gefdjef)en audj burdj ben ~eifdjfaf, eine oi.intge ßerreißung noer nur 
burdj bte ®eourt (f. ü-tg. 15 u. 16 auf®. 32). üorigenß fef)ne bte 
,Peoamme, t11enn fie etnmaf gefrngt werben f oUte, oo eine ~erf on 
fdjon einen ~eifdjfnf außgefü(jrt (jnt, bte Unterfudjung barauff)in 
no. ~ß ift bnß nidjt i(jre ®acf)e, fonbern bie oft redjt fdjroierige 
~ntf rf)etbung fte(jt bem mr~t ~ll. 

))(:eoen bief en fidjeren mn~eidjen einer ftattgef)noten ®eourt 
ftef)en nodj einige anbere. ,mt baß ®djamrtvvenoiinbdjen ~erriffen, 
ober oefte(jt ein nlter ~ammriß, fo fvridjt baß für eine ®eourt, baß 
ü-e()fen bief er ~eriinberungen oe\ueift nidjtß. ~ei illce(jrgeoiirenben 
Hnfft bte ®djamfvnfte mef)r, bie ®djeibe ift \ueiter, bte ))tun~ein 
finb mef)r außgegfidjen unb gegfiittet. ~ie ~nudjbed'en finb oei 
illeef)rgeoiirenben fdjfaffer. ~ie ü-rud)tteife fnffen fidj oeffer burdj 
fie (jinburdjfüf)fen. ~ie ~audjbed'en &eigen in ber )Rege( neoen 
ben frif djen, oraunroten ®cf)rocmgerf djaftßftreifen audj afte, weiß~ 

ftrf)e ®treifen. 
~ie ,Peonmme muß aoer roiff en, bnß roeif3ftdje, gfän~enbe 

®±reifen nudj cm ben DoerfdjenMn unb bem ®efii\3 ~uroeifen fidj 
~nben oet ~erf onen, bte nidjt f cf)tuanger finb unb eß niemafi3 
lllcn:en. 

ü-ef)fen bte ßeirf)en einer ftnttge(jnoten ®eourt, f o ift bamit 
nodj nidjt gefugt, baß bie ü-rnu nidjt bodj fdjon einmaf fdjronnger 
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geltlefen ift. ~ine @5djltlangerfdjaft fann audj burdj eine n:eljf~ 

geburt, bei ltlefdjer wegen SHeinljeit ber n:rud)t bie genannten ~er~ 
ä.nberungen nidjt &u ftanbe fommen, beenbet fein. ~nbeffen füljft 
man audj nadj einer n:eljlgeburt ben WCuttermunb meift etltla~ 
eingeferbt. 

!lie Jeitnd]uuug lle~ fd}w~tugerfdJ~tft. 

§ 160. 

Um bie ßeit ber ®eburt 511 ermitteln, fann bie ,Pe6nmme 
1. bie @5djltlangere befragen unb au~ ber ~ntltlort bie ßeit be~ 
redjnen, 2. burdj eine genaue Unterfudjung ben ßeittJunft 
feftftelfen. 

§ 161. 

WCan beredjnet bie :tlnuer ber @5djltlangerfdjaft nadj bem 
~u~bfeiben ber g{egeL WCnn &iiljft 3u bem erften ~age ber 
Ie~ten g{egef 280 ~age ljin&u. :tlcmn erljiift man anniiljernb ben 
ßeittJunft ber ®eburt. WCan uereinfadjt fidj bie ~eredjnung, ltlenn 
man uon bem erften ~age ber fe~ten g{egel brei WConate 3urücf~ 

redjnet unb &U bem gefunbenem ~age 7 ~age ljin&U&iiljft. mt bie 
fe~te g{egef am 1. ~tJrif eingetreten, f o 1uürbe bie ®eourt etltlt't 
am 8. ~anuar &u erwnrten fein. 

:tlie ~eredjnung ergibt feine gan& fidjeren ~rgebniffe, &umtü 
man nidjt ltliffen fann, wann ber befrudjtenbe ~eifdjfaf nadj ber fe~ten 
g{egel erfofgt ltlar. @Sie ift aber immerljin nodj bie befte, ltleldje ltlir 
ljaben. :tla bie n:rauen feine befonberen ~mtJfinbungen batlon 
ljaben, ob ber ~eifdjfaf &ur ~mtJfiingni~ ~efüljrt, fo fann man eine 
meredjnung uom befrudjtenben ~eifdjlaf au~ nidjt anfteUen. n:anb 
bagegen ltlirffidj nur ein ~eifdjfaf ftatt, f o fä.Ut ba~ ~nbe ber 
®djltlangerfdjaft &umeift genau 9 Sl!afenbermonate ftJä.ter. 

~ie1 unfidjerer ift bie ~eredjnung nadj ber erften Waljr~ 

neljmung ber Sl!inb~beltlegungen. :Die WCutter bemerft geltlöljnfidj 
bie erften ~eltlegungen etltla 4 1/~ Sl!afenbermonat · tlor ber redjt~ 

i}eitigen ®eburt. ~nbeffen fä.Ut ber ßeittJunft ber erften Waljr~ 

neljmung bodj feljr tlerfdjieQen au~. WCeljrgebä.renbe fönneu bie 
mewegungen beffer beuten luie ~rftgebä.renbe, füljlen fie baljer 
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meift früfyer. ~ei häftigen ~inbern werben bie ~ewegungen efyer, 
liet tJtefem fYrud)twaffer fpäter gefüfjft. Wud) ift bie Wufmerffam~ 
feit ber U:rau nntürUd) tJon ~ebeutung, a[e~ ~inge, wefd)e bie 
Unfidjerfyett ber ~eredjnung nadj ben ~inMliewegungen i)eigen. 

§ 162. 

~n~ ~efragen fo[ ftet~ ergäni)t werben burdj bie Unter~ 
fudjung ber ®djwangeren. ~enn tun~ bie ,Pelinmme mit ber ge~ 
fdjulten ,Pnnb füfyft, fynt mefyr >.fiert a[~ nffe~, tun~ bie ®djwnngere 
il]r eri)äfylt. :trifft bie ~eredjnung mit bem @rgelini~ ber geliurt~~ 
fyüfffidjen Unterfudjung i)ttfnmmen, fo wirb bie ~eftimmung ber 
ßett ber ®eliurt eine fo genetue fein, luie fie ülierfynupt mögrtdj tft. 

§ 163. 
~n ben ein0efnen Wconnten ber ®djtunngerfdjaft ift ber ~efunb 

fofgenber: 
~m 2. Wconnt finb .IBeränberungen für bte ,Peocumnen nodj 

faum 0u entbed'en. ~er ®djeibenteH ift ettun~ weidjer, ber WCutter~ 
munb ber @rftgefdjwängerten tuanbeft fid) a[mäfyftdj in ein runbe~ 
®rülidjen um. Begt bie ,Peliamme ben ßeige~nger an ben ®d)eiben~ 
teil unb briid't mit ber anberen ,Pnnb fyinter ber ®djof3fuge tief 
ein, f o gertnnt e~ tuofyf, bie tJernröf3erte ®eoärmutter 0wif djcn bie 
,Pänbe iJU lidommcn. 

~m 3. i"!JConnt. ~er Beili ber ®djtoangeren olierfyaili ber 
®djnmlieine lieginnt fidj etwa~ tJori)utoöilien. ~er ®djeibenteif 
ftcfyt fyöfyer. ~urdj bie Unterfudjung tJon innen unb nuf3en fii[3t 
fidj bie tJergröf3erte ®eliärmutter nut i)Wifdjen bie ,Pänbe liringen. 
Wenn füf]It ifyre @rtoeidjung unb Wufiod'erung im olieren Wlifdjnttt, 
wäfyrenb ber ®djeibenteif nod) etwa~ l]ärter ift. ~ie ~rüfte werben 
t1offer. 

~m 4. Wconnt. ~er ®eoärmuttergrunb Iäf3t fid) olierfyn(li 
be~ flehten ~ed'en~ beutftdj tJon nuf3en taften. ~er ®d)eibenteti ift 
nodj fyöfyer gerüd't. 

~m 5. Wconnt. ~er i"!Jcuttergrunb ftefyt in ber i"!JCitte i)Wifd)en 
®d)of3fuge 1mb i"lCnlieL ßuweiien gefinnt e~ wofyf, ~inMteHe 0u 
füf)fen, nud) ~ewegunnen mtt bem nufndegten Dfyr 0u l)ören 
ober aud) i)U füfyfen. ~nbeffen ift nuf biefe >.ffinl)rnel)mungen nid)t 
0u red)nen. 
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~m 6. ~monat. ~er 9Jcuttergrunb fteljt am 91n6eL ,Per 0 ~ 

töne finb bei forgfäfttger Unterfucf)ung iJU f)ören, Shnb~teife unb 
~eltlegungen iJU füljfen. 

~m 7. Wonat. ~er Wuttergnmb ftet;t ein tJ<lllr Duerfinger 
breit über bem 91c<bef. ~inbs:lteife finb f el)r beutficf) fül)fliar unb 
nocf) recf)t lieltlegficf). ~er ®cf)eibentetf ift nocf) ljöljer gerücft. Q3or 
iljm füljft man meift ben uorfiegenben ~otJf ber BntcfJt a{ß eine 
Heine, f eljr lieluegficf)e Sl'ugef. 

gig. 37. 

®d)ll)(lllßere im 8. ill'lonat. 
ß'ig. 38. 

®d)roangere im 9. ill'lonat. 

~m 8. Wonat fteljt ber 9JCuttergrunb in ber Wttte ;Jitlifcf)en 
91abd unb Wagengrube. ~ie 91abefgrulie ift berftricf)en. ~er 

®cf)etbenteif berfürat ficf) liei ~rftgeliiirenben (f. Big. 37). 
~m 9. 9JConnt erreid)t ber 9JCuttcrgnmb feinen ljöcf)ften 

®tanb, er fteljt in ber Wagengrube unb en;eicf)t feitficf) ben ?flitJpen~ 
fiogen (f. Big. 38). ~er feljr ljocf)fteljenbe ®cf)eibenteH ift bei ~rft~ 
geliärenben cluf etlua '/2 ß entimeter oerfiirat. ~er runbe Wutter~ 

munb ift für ben Bittger gefcf)loffen. ?Bei Weljrgefiärenben Hafft 
ber ,Pnißfanni unb Iäj3t ben Binger fiiß aum inneren WuttermunQ 
einbringen. ~nß ~Hmen ift ber ®cf)lutmgeren fiet ?Beltlegungen 
erfcf)ltlert. ~te BtucfJt ift IUenig oe\ueglicf). 
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~om 2lnfnng oi~ ~nbe be~ 10. \.lJConat~, b. f). nlfo fii~ 511t 
@efiurt finrt ber 9J1uttergrunb luieber ljerunter, inbem er bie ~aucf)~ 
becfen tlOt fidj qerbrängt (f. ~ig. 39). :Der Wcuttergrunb fteqt in 
ber bietöigften 5lliodje tuieber in 
ber WCitte öluifdjen \.lCnoe( ttttb 
,Per5gruoe. ~er ~nudj erf djeint 
noet borgetuöfoter. :Die Wtmung 
luitb bnburdj freier, tun~ bie 
®djlunngeren f eqr luoqftätiß emf1~ 
~nben. :Der \.lCnoef 1uöi'6t fidj 
o(ii~djenförmiß bot. ~er ®djeiben~ 
teti tüctt ettl.ln~ tiefer, ftel)t noet 
oei ~rftgeoätenben l11elt nndj l)inten 
unb gdjt etft tUt() I.Jot ~eginn 
ber @eourt mef)t nndj born. ~er 

®djeibenteii berftteidjt f djHef3Hdj 
I.JöfHg oei ~tftgeOätenben' bet 
ilJCuttetmunb öffnet fidj ettun~. 
2ludj oei WCeqrgeoätenben bet~ 

für0t fidj ber ®djeibenteii ein 
1uenig, ber gnn0e ,Pni~rnnn( Hnfft 
\nett. ~er ~inger bringt oi~ nn 
bie ~iqiiute. ~et ~Oflf ftel)t feft auf bem ~ecten unb btängt bei 
~rftgeOärenben bn~ borbete ®djeibengetuöioe tief qerao. 

§ 164. 

~n~ tuidjtigfte ~enn0 eidjen für bie ,Pe6nmme 0ut ßeit~ 
oeftimmung ber ®djtunngerfdjnft ift ber ®tnnb be~ ®runbe~ ber 
@efiärmutter. 

~m 4. WConnt erfdjeint er über ber ®djof3fuge, im 6. ift er 
am \.lCnoei, im 9. in ber WCagengrube, im 8. unb 10. in ber WCitte 
0tuifdjen \.lCabei unb WCagengruoe. ~m 8. WConat ift er oi~ bnl)tn 
nufgeftiegen, im 10. bi~ baqin qeruntergefunfen. ~er Beibe~~ 
umfang mit einem ~nnbmnf3 gemeffen beträgt ~nbe be~ 10. WConnt\3 
annäqernb 100 Bentimeier. 5lliidjtig ift lueiter ber ®djeibenteiL 
~ei ~rftgeOärenben berfür0t er fidj in ber 0tueiten ,Päifte ber 
®cf)tuangerfdjaft, nal)e ber 40. 5lliodje ift er meift l:letfdjtuunben. Q'Je~ 
ginnt bie ®eburt, f o ift fein ®cf)eibentetf mel)r oorl)anben. ~ei 
WCeqrgeOärenben I.Jerfür0t er fidj fnum metfbnr für ben ~inger, 
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aller. ber ,Paf§fanaf wirb mit fortfd)rette~tber @lcf)wnngerf cljnft weiter 
unb weiter unb fcljon im 9. imonat für ben ß"inger bnrcljgängtg. 
;Der uodiegenbe ~inb0teif wirb gegen @nbe ber @lcljwangerfcljaft, 
oef onber§ oei @rftgellätenben I feftet auf ben ~ecrenetngang ge~ 
brängt. :tlie iJorm be~ Beilie~ ift im 10. i'!JConat boruiiliergefunfen. 
;Die @lcljwangere '(Jett bte @rfetcljterung beutftclj gef~ürt. 

@lo Iäfit ficlj 1iei regefmäfiigen ~er'(Jältniffen ber iffionat ber 
®cljwnngerf cljnft gut liefttmmen unb naclj i'(Jm ber ~ermin ber 
®e1iurt 1ierecljnen. megen a1ier regefwibrtge ~er'(Jäftniffe uor, bann 
fann bie ~eftimmung, Ö· ~. 1iei engem ~ecren, uiefem ß"rudjtwnfier, 
ßwtUtngen, äufierft fcljwer, nuclj fÜr ben m-ri)t fein. 

~elt.eu~regtht f:Ür ~d}ntRUBtrt. 

§ 165. 
;Die ®djtunngerfd)aft tft ein nntürfid)er ßuftctltb be~ 

Weilie~. ®ie 1iebarf ba'(Jer feiner ~e'(Janbfung. m-oer bie ®d)wnn~ 
gere mut aud) ber iJ~atur gemät fe1ien. Unridjtige0 merl)nften 
fteigert bie ®d)tuangerfd)aft01iefd)ruerben 1ii0 i)ltt ~rnntl)eit, jet tmm 
bie ®d)wnngerfdjaft unter1ired)en. :tlie ®d)tunngere '(Jat bie bo~~efte 
5.ßffid)t, vernünftig iJU fe1ien, benn uon t'(Jrem 5illo'(Jl1iefinben '(Jängt 
nud) bn0 m5ol)I il)re0 ~tnbe0 n1i. ®ie ge'(Jt ber fd)weren ßeit ber 
®e1iurt entgegen, fie foll ba0 ®e1iorene f~äter mit i'(Jrer iffiUclj er~ 
nä'(Jren. ®ie mut bn'(Jer nuf bie @r'(Jnftung i'(Jrer ®efunb'(Jeit unb 
i'(Jrer ~räfte gmti) oef onbere ®orgfalt uertuenben. 

;Die ®d)runngere foff im allgemeinen fo weiter Ie1ien, wie fie 
nuter'(Jnf6 ber ®d)tunngerf d)aft geiefit '(Jnt, mit ~ermetbung affer 
m-u0f d)reitungen. 

iYrif d)e Buft unb 9teinfid)fett finb für alle ~JCenfd)en bie tutd)~ 
tigften ~ebingungen be0 gefunben 2e1ien§. m-ud) bie ®d)wangere feoe 
mögltd)ft in nutet 2uft, f d)Infe in einem gutgelüfteten ßimmer I 
uermeibe ben Wufentl)aft in l)etfien, ü6erfüllten 9täumen. ®te lie~ 
barf ntd)t nur für fid), f onbern aud) für t'(Jr ~inb einer reid)ltd)m 
®nuerftofföufu'(Jr. ®d)Ied)te 2uft eri)eugt mnnd)erfet ~ef d)tuerben, 
,Peri)ffo~fen, erf d)werte0 Wtmen, f el1ift ül)nmad)t§anwanbfungen. 
;;tägltd) ge'(Je bie ®d)wangere längere ober füti)ere ßeit in bie 
frifd)e 2uft. inctd)t0 gönne fie fid) einen fnngen ®djfaf. 
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~ic ftct0 burdj bie t1ermef)rtc 2l:bfonbcrung feudjtcn äuf3ercn 
®efdjfedjt~teHc finb tägfidj i)U ru a f dj en, ja ntdjt mtt einem ®djwamm, 
bcr nicmaf0 ßenügenb i)U reinigen ift, f onbern mit ~eroanbruatte; 
ba~ ~unbwerben bcr ®efdjfedjt0teHe \uirb f)ierburdj uerf)ütet. 
Wödjeutlidj 1 Ot0 2 ~oUbäber uon 35° ~. finb in ber ()Weiten 
~äffte ber ®djwangerfdjaft fef)r i)IUecrmäf3ig für bie lReinlidjfeit unb 
wof)Itätig für ba0 21:Ugemeinbefinben. inadj jebem ~nbe wirb reine 
Wäfdje angelegt. ~erboten finb fafte ~äber, ®i~Oäber unb ~uf3~ 

Oäber. ®djeibencm0f~üfungen bürfen nur auf ~erorbnung be0 
~fti)te0 augewanbt \uerben. 

®o !)Ut ~e\"uegungen in frifdjer Duft finb unb fo fef)r iJU 
ehter regdmäf3igen ~efdjiifti!)Un!J ber ®djluangeren iJU mten ift, 
f o muf3 bodj alle~ maf3uoU erfolgen, niemai~ oi0 iJUr uöUinen ~r~ 
mübung. ®tiirfere för~erlidje ~eluegnn!)ett, Wie 1"luti)ett, lRnbefn, 
::tenni~fpiefen, lReiten, cmdj !)rof3e lReifen, finb iJU t1ermeiben. 
Sl'örperlidje ~{roeit, f oWeit fie ber ~eruf erforbert, luie ~eib~ 

nroett zc., fnnn luof)f nu~gefüf)rt luerben, noer e~ foU nudj bnoct 
WCa[3 gef)nften ruerben. ~öUig iJU meiben ift ba§ ~eben fdjwerer 
Baften, ba§ ßufdjieoen fdjluerer ®djuofaben, jebe pfö~fidje m:n~ 

ftrenßung be§ Sl'iir~er§. ~futnbgnng mit folgenher ~ef)fneourt 

fönnte bie ~ofge fein. 
~ie SHeibung fei bequem unb beenge nidjt bie ~ruft, laffe audj 

ben ~rüften )Raum iJUr freien ~ntwicrdung unb f)afte bie Unterband)~ 
ge!)enb unb @.JdjenM lunnn. ~a§ Sl'orfett foU augefegt unb bnfiir 
ein Weidje~ Beibeljen getragen tuerben, bn~ audj bie ~rüfte gut ftii~t. 
~ie lRöCfe f ollen nidjt feft um bte stniUe geounben werben, f onbern 
finb nm heften nn bn§ Betbdjen, wefdje§ 2rdjf efbiinber f)nt, iJH 
fnü~fen. 2l:udj bie ®trumpfbiinber finb Iof e i)U trogen, ober burdj 
®trum~ff)nfter, wefdje an ben lRöCfen befeftigt finb, iJU erfe~en, um 
~futftocrungen i)U uerf)üten. ~eftef)t ein ~iingeoaudj, f o Inffe man 
eine ~afienbe ~inbe tragen. ~ie War~Jen foUen burdj tiigftdje 
Wnfdjungen gut reingef)aften luerben, bnmit fiel) nuf if)nen feine 
®djmu~borfen oHben. Wafdjungen mit Wnffer unter Bufa~ uon 
~mof)of Ö· ~. uon fogennnntem ~ntni)brnnntwein f)iirten if)re ~aut 
n6. ®ic werben bnnn rueniger feidjt wunb im Wodjenoett. 

~ff en fnnn bie ®djwangere, 1un0 fie gewöf)nt ift, nur fdjluer 
uerbauftdje, oiiif)enbe ®peifen, Wie Sl'of)f, frifdje§ ~rot, meibe fie. 
~ie ®efüfte nadj unfdjiibftdjen ®peifen fönnen audj oefriebigt 
ruerben. 9JCetn i)Winge bie ®djtuangere nidjt i)U oeftimmten ®peifen. 
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~ie effe, luorauf fie m:1J1Jetit gnt, effe tl'6er Hidjt tJiel auf einmaL 
m:6enbi3 fei fie '6efonberi3 mä~ig. m3ein unb ~iet fönnen ~muen 
trinfen, bie batetn gewögnt finb, a6er nudj mit WCa~. 

~ie ~tug fentfeerung oereitet oft ~djwierigfeiten. WCnn 
unterftü~e fie bm:dj @:ffen oon Doft, @:infat, fnffe morgenlil ein 
@fai3 faftei3 m3affer trinfen. m3itfen fofdje freineu WCittd nidjt, 
fo fnnn aeitlueife ein SH~ftier gegeoen 1uerben. m:6fügrmittef au 
reidjen ift ber ,Pe6amme in ber ~djwangerf cljaft nicljt etfnu6t. 
m:uf regefmä~ige ,Pnrnentfeerung ift 6ef onbeti3 in ben erften WCo~ 
unten an acljten. ~ei bem morgenbficljen <h6redjen, luefdjei3 
ge111ögnfid) nad) bem m:ufftegen erfolgt, Inff e man bie ®cljiUnngere 
bai3 erfte ~rügftücf im ~ette genie~en unb bannd) nodj eine ®tunbe 
im ~ette rugen. 

~er ~eif dj Ia f bm:f in ber erften ,Päifte ber ®djwangerfdjnft 
mit morfidjt unb feiten nui3geü'6t werben. ~ura tJor ber ®e6urt 
ift er unbebingt au unterfnffen, IUeif burdj ign ~eime in bie inneren 
®efdj1edjti3teife eingefügrt luerben fönnen, bie fcljwere fieoergofte 
~rfranfungen im m3odjen6ett tJeranlnffen luürben. 

~ine rugige unb geitere ®emüti3ftimmung ift ben 
@:idjwangeren nü~lidj. WCnn fudje fie au fdjaffen, inbem man aUe 
fdjiUangeren ~rauen nadj WCöglidjfeit tJot @emüti36e1Uegungen, 
@ldjrecf, ~ummet au 6e1Ungren fudjt unb ängftHdjen ~rauen gut 
aurebet. ~ine ®djwangere 9at ein leicljt 6e1Ueg1idjei3 ®emüt, unb 
~inbrücfe gaften 6ei i9r tiefer, 6efonbeti3, luenn fie auf bie @e6urt 
ober igr ~inb ~eaug gn6en. ~ummei3 ®efcljiUä~ af6erner ~auen 
tJet6ittert mnndjer erftgef cljluängerten ~rau oft bie @lttmmung. 
%öridjtei3 ®erebe tJont f ogenannten ~erf egen ber ®dj111angeren 
ängftigt mandje f onft gana tJerftänbige ~rau. ,Pier ift ei3 bie 
fcljöne m:ufgn6e bet ,Pe6amme, bie ~tllU 5U fiefegten unb 3U 
tröften, audj iljt, IUenn nötig, au fagen, baß ei3 ein fogenanntei3 
~erfegen, b. g. ba~ ein ~rfdjrecfen ber ~rau an einem @egen~ 

ftnnbe 9JCi~6Hbungen bet ~inber aur ~olge ga6e, gnr nicljt gi6t. 
~eglergafte ~Hbungen ber ~rucljt entftegen burdj unregefmä~igei3 

m3adji3tum ber ~eimanfagen in ben erften m3odjen ber ®djlunnger~ 
fdjuft, a6er niemafi3 burdj feelifclje ~rregungen. ~ai3 luäre a6er 
111ngrfidj eine gana fdjiedjte ,Pe6amme, 1udclje et1un burdj ~raä91en 
eignet ~rle6niffe ü6er fdjwere ®e6urten ober mit fftugmrebigfeit 
bie arme ~au 1Jlagt. ®oldje ,Pe6amme wirb niemafi3 fidj bai3 
mettrauen bl't Beute erwerben. 



127 -

@iecyr inünf d)en0wert ift eß, wenn bie .Peoumme, rudd)e bie 
@eoutt fetten foll, oereiti3 in ber @id)wangerfd)uft IJOI1 ber tytllU 

äU )Rute gebOßelt itJirb, bumit alle0 für bie @efJurt gut l:lorfJereitet 
werben fmttt. ~ie .peoumme wirb bann nlle ®eriitfd)nften, bie 
nöttn finb, oereitftellett, fid) um bie 5illiifd)e unb ~inberffeibung 

fümmern, ein guteß .8immer für bie ®eourt nu0fud)en unb fid) 
mit bem .pnußcyn(t oefnnnt mnd)en. @io gut I:Joroereitet, fnnn 
fie bnnn oei ber ®eourt ncfJtäeitfg nnb in ffiucye nffe .piUfe~ 

feiftnngen l1omecymen, oefier, etf<3 wenn fie oei ber ®eourt fid) nUe0 
im .Puu0cynft äufnmmen fud)en nmf3. @iie ltlirb bnnn nud) in ber 
@id)wnngerfd)uft fL~on t'Ye9fer entbeLfen, bie burd) .Phtättäiecyen 
einc0 ~häte0 rcd)tseitig 6ef eitint inerben Hinnen. 



IDritter ij!;eil. 

~ie ugdmii~ige ~dutf. 

Qtirldiiraue ber Qhltud. 

§ 166. 

@efiurt ift ber morgang, burcf) wefcf)en bte tyt:ucf)t mit if)ren 
,PüUen unb ~nl)ängen burcf) natürltcf)e Shäfte uon ber lmutter 
au~gefcf)ieben wirb. llCLlcf} ber ®efiurt fieginnt ba~ neugefiorene 
~inb fein fdoftänbige~ :tlafetn. 

:Die natürltcf)en ~räfte, 1uefcf)e bte ~rucf)t au~treifien, finb 
bte ßufammen~ief)ungen ber @efiärmutter, ~ef)en genannt, unb 
bie ~aucf)f~reffe. :Der ~eg, burcf) ben bte ~rucf)t gettiefien 
wirb, oeftel)t au~ bem ~·ecfen unb ben ®ef cf)Iecf)t~teUen be~ 
~etfie~. Wir nennen ba~ ~ecfen ben {)arten @efiurt~weg, bte 
®efcf)lecf)t~tetfe ben weicf)en ®efiurt~weg. 

§ 167. 

@rfolgt bte ®efiurt in ber 40. Wocf)e, f o nennen wir bte 
®efiurt eine recf)t~etttge. ®e6urten, wefcf)e uor ber 28. Wocf)e 
erfolgen, l)ei~en u n ~ et tt g e ober ~el)lgefiurten, f olcf)e, welcf)e ~wif cf)en 
ber 29. unb 39. eintreten, frül)~etttge ober ~rüf)gefiurten. ;tritt 
bte ®efiurt erft nacf) ber 40. ~ocf)e etn, fo fflrecf)en wir uon 
@5f1ätgefiurt. 

§ 168. 

~ebe ®efiurt ift uon @5cf)mer~en fieg{ettet; jebe ®efiurt bauert 
Hingere ßeit, minbeften~ @5tunben, mancf)e fogar ;tage. ~n biefem 
@Sinne fflticf)t man uon fcf)weren unb letcf)ten ®efiurten. :Der 
~u~gang ber ®efiurt ift ber ?Regel nacf) ein günftiger für lmutter 
unb ~nb. @~ fann alier audi ba~ ~inb unter ber ®eliurt ali~ 
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fteroen unb tot Aefioren \tlerben, ja audj bie WCutter fann, \tlie\tlo{Jl 
fe{Jr feften unb meift burdj {Ya~rläffigfeit in ber Bettung ber ®eourt, 
i{Jr Beoen I:Jerlieren. 

:Die regelmättge ®eourt oebarf feiner st'unft9ülfe, bie natür~ 
Heljen st'räfte genügen 5U i{Jrer morrenbung: natürlidje ®eourt. 
0ft bagegen ~unft{Jülfe not\tlenbig, fo nennt man foldje ®eourt 
eine fünftlidje @ntoinbung. 

:Der megel nadj \tlirb eine {Yrudjt geooren. moer e~ fönneu 
audj 5\tlei {Yrüdjte (3\tlillinge) unb 5u\tleilen audj me{Jr {Yrüdjte, \tlie~ 
\tlo{Jl f e{Jr f eften, Aefioren werben. WCan f~ridjt I:Jon ein f a dj er 
unb me{Jrfadjer ®eourt. (üoer me{Jrfadje ®eourt fie{Je unter 
megelwibrigfeiten ber ®eourt.) 

§ 169. 
5Bon allen Unterfdjeibungen ift aoer für bie ,Peoamme bie 

ruidjtigfte, oo bie ®eourt eine regelmäßige ober regelwibrige ift. 
5Bon ben 9tegdwibrigfeiten \tlirb f1Jäter bie 9tebe fein, in 

biefem mofdjnitt oe{Janbeln \tlir nur bie redjt~eitige, regel" 
mäßige ®eourt. 

!l,lie Qhltudgweßt. 

§ 170. 
:Den {Jarten ®eourt~rtJeg, ba0 ~ec'fen, {Jaoen \tlir oereit0 oei 

bem ~au be0 \tleiolidjen ~ör~er0 fennen gelernt. Wenn bie ~ecfen~ 
gelenfe audj in ber ®dj\tlangerfdjaft eine muf{ocferung unb et\tla0 
größere ~e\tleglidjfeit erlangen' f 0 filetot ba0 ~ecfen bodj oei ber 
®eourt ein ftarrer ~anal, ber bem st'inbe ben ::Durdjtritt nur 
grabe eoen geftattet. Wenn ba0 ~inb nidjt burdj ba0 ~ecfen ge~ 
trie6en \tlerben müßte, fo wäre bie ®eourt weniger langwierig unb 
\tlentger fdjmer~9aft. 

§ 171. 
:Der \tleidje ®eourt0\tleg liegt inner{Jalo be0 ~ecfen~, oe~ 

ginnt am inneren WCuttermunb unb {Jört tn ber @ldjamf~alte auf. 
@r ift I:Jon ber inatur eng angelegt. Wir erinnern un~, baß in ben 
WCuttermunb ntdjt einmal ein {Yinger eingefü{Jrt \tlerben fann. ::Diefer 
Weg muß alfo für ba0 st'inb erft gefia{Jnt \tlerben. :Die ~a{Jnung 
gefdjie{Jt burdj ::De{Jnung biefer \tleidjen :teile. :Der ,Pa10fanal mit 

9 
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bem äuf3eren unb inneren iUcuttermunb wirb burdj bte ctHi faf e 
(~rucf)tofafe) gebel)nt. ct0 ift ba0 her untere ~ofcf)nitt be0 ctie0, her 
unter bem cttnffuf3 her >mel)en in ben ~ann( einbringt unb il)n er~ 

ltleitert. ::Dte uöUige ctröffnung be0 äuf3eren mcutternmnb0 üoer~ 

nimmt her uorfiegenbe %eH, her audj bie ®cf)eibe unb audj bie engen 
äuf3eren ®ef cf)lecf)t0teife bel)nt. ::tlief e ::Del)nung ift unuermeibftd) uer~ 
DUttbett mit fletnett ctinriffen, in0oefonbere l'tm mcuttermunb unb 
an her ®cf)amf~afte. >mtr erinnern an ben quergef~a(tenen iUcutter~ 
munb her iUCel)rgeOärenben, an bte ßertrümmerung be0 ~ungfern~ 
l)äutcf)en0, an bte l)äufigen ctimiffe be0 ®cf)amfi~~en0änbcf)en0 unb 
be0 ::Damme0. ~oer aucf) f onft gef cf)el)en uteffacf)e ffeine ®cf)letm~ 

l)autrtffe. Wir ltlieberl)ofen: ::Der tu eicf) e ® e o u rt01u e g er f ä l) rt 
unter her ®eourt \Jon ooen biß unten eine ~erltlunbung, 
benn aucf) burcf) bte Böfung be0 ctie0 in her ®eflärmutter ltlirb 
bie >manb berfefoen ltlunbgemndjt. 

::Durdj bief e notltlenbtge ::tlel)mmg beß lueidjen ®eourtßroege§ 
uermeljrt ficf) bte ®djmeraljaftigfeit unb bie ::Dnuer her ®eourt, 
burdj il)re unuermeibfidje ~erltnmbung erljöljt fiel) bie ®efnljr her 
®eourt. 

lit ~ttgen bt!i linbt!i. 

§ 172. 

::Durcf) bie ®eourtßroege getrieben lutrb baß ~in b. Um bteß 
au uerfteljen, müfien rotr bte Bngen beß S1'tnbeß rennen fernen. 

>mtr teifen bie Bngen etn tn: 1. Bängß(ngen, 2. üuer~ 
fugen. ~tnber tn Bängßfngen rönnen bnrcf) bie lnaturhäfte geboren 
werben; Duerfagen erforbern ftetß ~unftl)iUfe. 

::Die Bängßfagen aerfaUen je nacf) bem 1.1orHegenben %eH tn: 
a) ~o~flagen, 
b) ~ecfenenbfagen. 

::Die ~o~flagen teilt man in: 
a) ®djäbeHagen, 
b) ®eficf)tßlag en. 

::Dte ~ecfenenbfagen teift man tn: 
a) ®tetf3lagen, 
b) ~uf3fagen. 
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::Die ®d)äbeflnge ift oei weitem bie l)äufigfte. Unter 100 ®e~ 

6urten Hegt 95 mn( bn~ st'inb in ®d)äbeHnge. ®ie ift noer nud) 
bie günftigfte n((er Bnf!en. Biegt liei Bäng~lngen ber ffilicren Unf~, 

fo f~rid)t man tJon erfter Bnge (®te((ung), Hegt er red)t~, tJOH 
~weiter Bnge. ::Uie erfte Bnge ift bei n((en Bngen tJief l)äufiger 
nl~ bie 511:Jeite. ®omit ift bie erfte ®d)äbe((nge bie l)änfigfte n((er 
Bngen. 

~1ur bie ®d)äbeHngen fönnett n(~ tJöiTig regelmäßige Bngen 
oe&eid)net \uerben. 7lliir oef~red)en bnl)er f)ier nur bie ®eourt in 
®d)äbeHnge. Unter ben ffiege(roibrigfeiten ber ®ebmt werben 
bie' nnbern Bngen liel)cmbeft \uerben. 

§ 173 .. 

::Uurd) bn~ ~ecren unb ben roeicl)en ®eliurt~fnnn( treilien bn0 
~inb bie 7lliel)en unb bie ~nud)~reffe. 

::Die 7lliel) en finb f d)mer&f)nfte ßuf nmmen&icf)ungen ber ®e" 
Oärmutter, bie in ein&efnen 2Xofät}en nuftreten. :Ver ßroifd)en~ 

rnum &11:Jifd)en je öluei 7lliel)en l)eißt bie 7lli el) en.)J nuf e. ::Die 
8uf nmmen&iefjungen finb unroirrflir(iclje. ::Die ®e6ärenbe tlermng 
alf o bie 'itätigfeit ber 7llief)en 11:Jeber fjerbor&urufen, nocl) 5u 
unterbrüd:en. 2Xud) oei oe\uußtfof en \ßerf onen unb f old)en, bie 
an ben ®fiebern geläf)mt finb, treten bie 7lßel)en elienfo nuf, 11:Jie 
oei ®ef unben. 

::Die 7lßef)e, eoenf 0 11:Jie ber mit iljr berliunbene ®d)mer&, fängt 
(nngfnm nn, luirb bnnn fel)r ftnrf unb f)ört n((mäf)lid) 11:Jieber auf. 
WCnn nimmt bie 7llief)e 11:Jnf)r, 11:lenn mnn bie ,Pnnb nuf bie ®e~ 
Oärmutter legt. WCnn füf)It, 11:lie bief e oei jeber 8uf nmmen&ief)ung 
f)nrt 11:Jirb unb ber ®runb fiel) et\un~ nufoäumt. @{eid)&eitig 
wirb fie fd)mnler, unb ber ®runb ber ®eOärmutter fteigt etl1:ln0 
em.)Jor. 

::Uer 7llief)enfd)mer& rüf)rt l)er tJon ber ::Uef)nung be~ SJJCutter~ 
munbeß, f~äter tJon ber ::Uef)nung ber ®d)eibe unb beß ::Unmmß. 
®cljlund)e 7llief)en fül)lt bie ITrnu nur 11:lie ein ,Pnrtl1:lerben beß 
~eioeß, werben fie ftärfer, f o ift bie ®d)mer&em~finbung im st'reu& 
unb ftrnl)ft bon fjier in bie Unterlimtd)gegenb nuß. 

9* 
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~ei jeher Welje roirb ber ~nljalt ber ®ebärmutter ~ufammen~ 
ge1Jref3t unb gegen bie Öffnung ber ®eliärmutter, ben Wlutter~ 
munb, oorgef cljoben. ~ie ~raft bief e~ ljoljlen Wlu~fe(~, bie mir 
®eliärmutter nennen, ift f eljr grof3, f obaf3 fie ben Wiberftanb ber 
Weicljteile unb be~ regelmäf3ig gebilbeten ~ecren~ bei ber ®eburt 
be~ ~inbe~ gut ~u überroinben vermag. 

~m ~eginn ber ®eburt finb bie Weljen fur3 unb fcljwaclj unb 
bie lßauf en lang. ®ie neljmen mit bem tyortf cljrttt ber ®eburt 
meljr unb meljr 3u, unb bie lßaufen werben immer für3er. ~eim 
~u~tritt be~ ~o1Jfe~ au~ ben ®efcljlecljt~teilen finb bie Weljen am 
ftärfften. 

§ 174. 
®obalb ber ~o1Jf in bie ®cljeibe getreten ift, werben bie 

Weljen unterftü~t burclj bie ~ a u clj 1J reffe. ~te tyrau ftemmt bie 
~eine auf, fucljt mit ben ,Pänben eine ,Panbljabe 3u ergreifen, ljolt 
tief ~tem, f obaf3 ba~ ßroercljfeU naclj unten fteigt. ~e~t ljält fie 
ben ~tem an unb 1Jtef3t ltäftig bie ~aucljmu~Mn 3ufammen. Wlan 
f agt, "fie 1Jtef3t mit". ,Pterburclj rotrb ber ~o1Jf be~ ~tnbe~ oor~ 
roärt~ gefcljoben. ~ie ~auclj1Jreffe ift rotllfütliclj, tnbeffen ift gegen 
<fube ber ®eliurt ber ~rang 3um Wlit1Jteffen ein fo gewaltiger, 
baf3 fie bei jeher Welje unrotllfürliclj mitarbeitet. 

~uf3er Weljen unb ~cmclj1Jreffe ljeffen auclj bie ßuf ammen~ 
3 ielj ung en b er ® clj eib enro änb e, befonber~ liei ber ~u~treiliung 
be~ ffi:um1Jfe~ unb bem ,Pinabgletten ber inacljgeliurt, etwa~ mit. 
~nbeffen ift bte Wlttroirfung nur eine unbebeutenbe. 

§ 175. 
WCan erfennt, baf3 bie Weljen regelmäf3ig finb, an folgen~ 

ben Wlerfma(en: ~ie ®eliärmutter füljlt ficlj liei ber Welje gletclj~ 
mäf3ig ljart an. ~ie @rljärtung roirb oon gleicljmäf3igen lßauf en 
unterlirocljen. ~ie ~raft unb bte ,Päu~gfeit ber Weljen neljmen au, 
je meljr bie ®eliurt fortfcljreitet. ~ie 8ufammen3ieljungen förbern 
ben tyortf cljritt ber ®eliurt. ~er ®cljmer3 ljä(t gleicljen ®cljrttt 
mit ber ®tärte ber Weljen. 

~eacljtet bie ,Peliamme bief e Beljre, f o rotrb fie regelroibrige 
Weljen oon regefmäf3igen unterfcljeiben tönnen. ®ie roirb auclj 
anbete ®cljmer3en, bie ~· ~. oon ben ~ärmen ljerrüljren, nicljt 
mit ben Weljen oerroecljf e(n. 
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§ 176. 

iman teilt bie 5ffiegen in folgenbe mrten: 
~ie tJorgerf agenben 5ffiegen (fßorwegen) beftegen fdjon in 

ber le~ten ßeit ber ®djwangerf djaft, fie bienen 3ur ~eftfteffung 
be~ ~ovfe~ auf ben ~ecfeneingang. @~ finb feidjte ßuf ammen~ 
3iegungen, bie 3eitweif e auftreten unb al~ ,Partwerben be~ Beibe~ 
emvfunben werben. 

~ie eröffnenben 5ffiegen treten mit ~eginn ber @eburt ein, 
fie eröffnen ben imuttergal~ unb ben imuttermunb. ®ie finb 
fdjmer0gafter unb regefmäf3iger. 

~ie streibtuegen treiben ba~ ~inb burdj ben 9J1uttermunb 
bi~ in bie ®djamfvalte. ®ie treten in rafdjer ~olge auf, finb 
redjt fdjmer39aft unb tJon ber ~aud)vref1e unterftü~t. 

~ie ®djüttelwegen treiben ba~ ~inb burdj bie ®d)am~ 
fvalte nadj auf3en. ~er ®djmer0 erreidjt ben ,Pögevunft, oft 
er0ittert ber gan0e ~ör~er bei if;Jnen. ~ie ~audj~ref1e arbeitet 
ftart mit. 

~ie inadjgeourt~wegen treiben bie inadjgeburt nndj auf3en. 
®ie finb tJiel fdjwädjer unb weniger fdjmer0gaft. 

inadjwegen finb 8ufammen0iegungen ber ®ebärmutter in ben 
erften St:llgen be~ 5ffiodjenbette~. 

§ 177. 
~ie fßorläufer ber ®eburt. ,0n ben (e~ten 5ffiodjen ber 

®djwangerfdjaft treten bie fßorwegen gäufiger auf. ®ie bereiten 
bie ®eburt tJor, fteffen ben ~ovf auf ben ~ecfeneingang feft, tJer~ 
für3en ben ®djeibenteH ber @rftgebärenben, öffnen ben imutter~ 
munb bei imegrgebärenben. ßuweHen finb bie fßorwegen fo ftarf, 
baf3 ntan meint I bie ®eourt beginnt I wägrenb balb wieber ®tiffe 
eintritt unb bie ®eourt nodj stage auf fidj warten 11if3t. 

5ffiir teHen bie ®eburt ein in brei ßeiten ober ~erioben. 
~ie @röffnung~i)eit reidjt tJom ~eginn ber @eburt bi~ ;)Ur 
tJörrigen @röffnung be~ imuttermunbe~. ::Die mu~treibung~i)eit 
erftrecrt fidj tJon ber tJörrigen @röffnung be~ imuttermunbe~ Oi~ 



- 134 --

aur )Jo[enbeten ®eourt beß Shnbeß. m:uf fie folgt bie i)1ncf)~ 
geourtßaett, tn melcf)er bte mncf)geourt nußgeftoten wirb. 

0n bte (S;röffnungßaett füllt ber ffiegel nncf) bnß ~)Jrtngen ber 
B-rucf)tolaf e. 

§ 178. 

~te (S;röffnungßaett. ~er ®eburtßoegtnn intrb nngeaetgt 
burcf) ftiirfere unb f)iiu~gere m3ef)en, burcf) bie füf)IOetre (S;rmeiterung 

öig. 40. 

~röffnungs0eit. 
S:lie ?Blafe fteUt fid). 

~.td} ~. @>. @>d}u1Qe. 

bei:\ 9J?uttermunbe§ lnftf)tenb einet m3ef)e, burcf) bni:l ~(6~eben ber 
{:S;if}aut )JOm ~o)Jf. ~ie ~cf)hlangete ltJitb je~t crllt @eoftrenben 
ober ~teitenben. 

~te ftiirferen eröffnenben m3el)en trennen bie {:S;if,Jnllt cun 
unteren m:of cf)nttt bet ®eOiirmutter loß. 0n bte gelöfte ~artte 
treibt ber ~rucr ber m3el)e B-rucf)tltlaffer l)tnetn. ~o entftef)t eine 
mit B'rucf)truaffer gefüllte ~lafe (B'rucf)tolnfe, (S;tolafe), lt1efcf)e ficf) 
6et ber m3el)e in ben .pal§fanaf f)inei 111nöfot. 9J?an f agt, bie ~laf e 
ftefft fid) (f. B'ig. 40). 0n ber m3ef)en)Jnufe hltrb bie (S;i.6fnfe 
ltJieber fcf)lnff, tnbem bnß m3affet ltlieber aurücrficrett. ~ie niicf)fte 
m3el)e f)Jnnnt fie nocf) mef)r unb treibt not~ mef)t ßntt~thlnffer 
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in fie f)inein, wül)renb in ber 5lliel)en~aufe bte ~iolafe Ivieber fdjlaff 
aurücffinfi. 

@Jo folgt 5llief;e auf m3el)e, unb bie fidj immer mef;r oorwöfbenbe 
~Infe erweitert ben ,Palßranal unb ben üuf3eren WCutter" 
munb me{Jr unb mef;r. ~ei ~rftgebärenben ftef;t jet,?t ber ~o~f 

~ig. 41. 
~eginn ber ®eburt bei einer ~rftgebärenben . 

.\fo.\Jf im ~ecfeneingang. 
\nndi \'eo\)olb. 

fdJon feft im ~ecfeneingang, 6ei WCef;rgeuürenben ift er [nodJ oft 
etlua§ oeiuegfidj, Wirb a(Jer itJül)renb einer 5llief;e audj auf ben 
~ecfeneingang ge~ref3t. 

~ei bem ®türreriverben ber 5llief;en ftellt ficf) bei ber 
!Jrau eine geruiff e Unbe{Jaglidjfeit unb Unrul)e ein. ~ie ~B" 
fuft f djivinbet, mandje fröfteln, i)UitJeifen tritt üuen'eit unb &r" 
(Jredjen auf. ;nte WCel)rgebärenbe itJeif3 je~t genau, baß i{Jre ®tunbe 
ßetOntmen ift, Uttb fdjicft fidj i)U ben nötigen moroereitungen llll. 
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:tlie @rftgeliärenbe fennt nicijt' 11Ja~ il)r nocij oeoorftef)t' bie ~u~ 
nel)menbe ®cijmer~l)aftigfeit ber 5lliel)en erfülit fie aoer mit Wngft 
unb ~angigfeit. 

:tlie eröffnenben 5llief)en erfolgen nun etwa in ~aufen oon brei 
oi~ fünf Whnuten. :tler Wluttermunb wirb weiter unb weiter. ®eine 

\rig. 42 . 

.reopf in ber ~etfenf)ö{)Ie. !Blafe fte{Jt nod). 

~änber 11Jerben oei ber 5lliel)e burcij bie ~rucijtolaf e ftarf gebel)nt, 
erfcijlaffen aoer 11Jieber in ber 5lliel)en1Jaufe mit bem ßurücf11Jeicijen 
ber ~laf e. :tler ®aum be~ Wluttermunbe~ I:Jerbünnt ficij 1 0l~ et 
völlig f cijarfranbig 11Jirb. Wlan oe~eicijnet ben ®rab ber @rmeite~ 
rung be~ Wluttermunbe~ nacij ber ®röße oefannter Wlün~f orten. 
illean fugt, ber illeuttermunb ift marfftiidgroß, breimarfftücf~, fünf~ 
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marfftücfgrof3. @Jdjltef3Hdj ift ber W1uttermunb uerftridjen, b.lj. 
W1uttermunb~riinber finb nidjt meljr &u füljlen, @eliiirmutter unb 
@Jdjeibe finb ein ~anal geworben. 

~iiljrenb lii$ljer bie ~lafe in ber ~eljen~aufe immer lVieber 
fdjfaff wurbe, fommt je~t ein ßeit~unft, wo fie audj außerljalli ber 
~elje gef~annt lileiot. ~ie ~Iafe ift f~ringfertig. ~er tiefer 
getretene ~o~f uerljinbert ben )Rücrffuf3 be~ iJrudjtwaffer$ in ber 
~eljen~aufe. ilcidjt lange bauert e$ je~t meljr, unb bie ~fafe 
f~ringt. ~ie im W1uttermunb fiegenbe ctiljaut ber ~rudjtlilafe 

\Yig. 43. 

2lustremungs3eit. 
lDie ~la]e i]t gefprungen. lDer stopf tritt burd] ben mcuttermunb. 

llladi ~. ®. ®diul~e. 

reif3t liei einer ~elje burdj, unb e~ fließt ba~ uor bem ~of1f lie~ 

~nblidje erfte ~affer ali. @)eine W1enge ift feljr uerfdjieben, meift 
einige ctf3löffeL ~ie größere W1enge ~rudjtwaffer wirb burdj ben 
~o~f &urücfgeljalten unb geljt erft mit ber @eliurt be§ ~inbe§ ali. 

~er ~laf enf~rung erfolgt meift, wenn ber W1uttermunb 
üoer bie .pälfte erweitert ift, f eltener nadj uofffommener ~rweite~ 

rung. ~ie weitere ~eljnung übernimmt nun ber uorliegenbe :teil, 
ber ~o~f tritt in ben W1uttermunb ein unb ift uon ben W1uttermunb~~ 

riinbern umgeben. ~er ~o~f fte'(Jt in ber ~rönung (f. ~ig. 43). 
i"ICadj bem ~laf enfprung ljören bie ~eljen meift eine fur&e 

ßeit auf, um bann mit uermeljrter ~ruft unb ,Piiu~f!feit ein&ufe~en. 
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@Jcf)on im fSeghm ber ~röffnungß3eit gel)t mit fS{ut gemifd)ter 
®dj(eim no. ~0 3eid)net, fagt man. ~er ®d)Ietm ftnmmt auß 
bem ,pt1fßfmwi, baß fSiut nuß ber ®ieol)aut, in iuefd)er bie 2öfung 
beB ~ieß erfolgte, unb nuß tfeinen @inriffen beB WCuttermunbeß. 

§ 179. 
~ie ~tu§treioung03eit. ~er ~o~f tritt in bie ®d)eibe. ~ie 

5treiOitH'l) en oeginnen unb iuerben oegfeitet IJOll ber fBnud)~teff e 
(Sßref3roef)en). ~ie ®eoärenbe fucf)t eine ~nffenbe 2age ein3unef)men, 
um bie )illef)en gut "bernroeiten" 3U fönnen. ~er Sl:o~f rüd't oei 
jeber )illef)e boriuärtß, roäf)renb er in ber lßnuf e iuieber etwnß 3urüd'~ 
gef)t. Unter bem ftnrfen ~rmt, ben ber Sl:o~f im fSed'en 3u erfeiben 
f)nt, fnftet fiel) bie Sl:o~ff)cmt etronB, unb eß oifbet fiel) tmf bem im 
WCuttennunb nml) unten Hegenben ®cf)eitefoetn eine ~nf d)weUung 
ber ~o~foebed'ungen, bie ®eourtßgef d)iuulft, mnn f agt oei ~o~flngen 
~o~ fg ef d)iu uf ft. Wud) eine ~erfd)ieoung ber Sl:o~f€nocf)en üoer~ 
einnnber nimmt mnn ntd)t f eften iunf)r. 

ß;nbfid) f)nt ber Sl:o~f ben fSed'enooben erreid)t. ~in steif beB 
®d)äbefß iuirb roäl)renb ber )llel)e 3\tlifd)en ben nußeinanber iueid)en~ 
bell ®cf)nmfi~~en ficl)toftt 1 gel)f noer 3UttÜcl)ft itt ber Sßnufe \Uieber 
3urüd', roornuf bie ®cf)mnftJnfte fiel) iuieber f cf)lief3t. i)JCnn f ngt 
ber Sl:o~f f cl) n et b et ein. ~urcl) roieberf)ofteß ~Xnbrängen beB Sl:Ot1fe0 
\tlerben bie äußeren ®ef cl)fed)t0teife unb oef onber§ ber fiel) ftnrf 
uorroöfoenbe ~nmm mel)r unb mel)r gebel)nt. ~ie ®ellärenbe 
em~~nbet oft ®tul)fbrcmg burcf) ben ~rud' beB ~o~fe0 nuf ben 
WCnftbnrm. ~er ,Pnrn h"mn je~t ober f U)Ott frül)er meift nicl)t 
mel)r ge1nffen iuerben. ~ie ~el)nung beB ~nmmeß nimmt 3u, er 
itlÖfbt fiel) rote eine Sl:ugei uor, fein ®eiueoe berbünnt fiel), ber Wfter 
inirb Hnffenb unb nad) uorne ge3ogen, 3u\tleifen wirb ®tul)fgang 
nu0getJref3t (f. tyig. 44). @nbficl) oietot ber Sl:otJf nncf) in ber 
)illel)en~nufe fid)tonr, er ftel)t im ~urcf)fcf)netben. 

~ie ®tilrfe unb ®d)mer&l.Jaftigfeit ber )illel)en l)noen ben l)öd)ften 
®rnb erreid)t. ~ie ®elJärenbe ~ref3t oei ben ®d)üttehtJef)ett ne" 
\11Ctfttg ntit. ~n§ ®eficl)t ift !)erÖtet, bie Bi~~ett finb lifiiulidj ber~ 
fiirot, ber Sl:ör~er oft in ®cl)itleij3 gelinbet, bie Sl:nie 3ittern, bie 
®ellärenbe jnmmert unb f cf)reit uor ®d)nter&, 3Uit1eifen fteUen fiel) 
)illnbenfrämpfe ein. ~ie ~rregung fteigert ficf) auf bn0 .pöcf)fte, 
lii§ enbfh~ bei einer neuen )illel)e ber Sl:o.pf ge6oren 1t1irb, b ur cl) ~ 
f cf) n e i b et. ®ofort em~~nbet bie ®e6iirenbe eine nuj3erorbentficl)e 



- 139 -

~rfeüf)terung. 91ncf) furaer ~auf e folgt bann bei einer neuen 
We~e unter Wnlllenbung ber ~aucf)prefie ber ~Jfumpf nacf). ~r 
fmm bie oom Sl'opf gebel)nten meicf)en ®eburt§luege mit Beicf)tigfeit 
pnffieren. 

Wett ber ®e6urt beß lJtumpfeß ffiej3t ber ~Heft beß ITrucfJt" 
lnnjierß, boß 91acf)lt1llf1er, untermifcf)t mit etlllaß ~fut, ab. ~aß 
neugeborene Sl'inb fällt öltJifcf)en bie ®cf)enfef ber ITrau unb be" 
funbet fein Beben burcf) fe61)nfteß ®cf)reien. ~on feinem llCnbef 

ß=ig. 44. 
2lui3treibungi30eit. 

stopf im ~infd)neiben. 

berliiuft je~t bie 91n6elfcf)nur burcf) bie Haftenben ®efcf)fed)t0teile 
ber WCutter au ber nocf) in ber ®ebärmutter oe~nbficf)en 91ncf)" 
geourt. 

§ 180. 

~ie 91ncf)geourtßaeit. 91ncf) Wui3ftoj3ung beß Shnbeß ift ber 
®runb ber ®eblirmutter biß nn ben 91a6e1 gefunfen. ~urcf) 
bie erfcf)lafften ~nucf)becren (äj3t er fid) mit großer ~eutficf)fcit je~t 
tLlften. Wäf)renb ber ganaen 91acf)geburtßperiobe nel)t ~ 1 u t nb. 
~ß rül)rt bieß f)er nuß ben geöffneten mütterficf)en Bcncf)gefiurtß" 
gefäf3en. 0nfolge ber ~erHeinerung ber ®ebärmutter nncf) ber 
Wui3ftoj3ung beß Sl'inbeß löft ficf) nlimficf) ein nroj3er steif beß 9J1utter" 
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fudjen~ IJon ber @ebärmutteroberWid)e ab. ~aburd) werben groj3e 
mütterHdje @efäf3e eröffnet, bie nun nad) außen lifuten (f. t}ig. 45). 

~ie uoUftänbige Böfung ber ~adjgeburt übernef)men aber bie 
~1 a dj g e b ur t ~ ltJ e f) e n, bie nadj fur5er ~auf e einf e~en unb wenig 
em1J~nMidj finb. ~ie auf bie @ebärmutter gefegte ,Panb füf)ft 
beutfidj if)re ~rf)ärtung unb ~ufridjtung. ~ei jeber ~ef)e gef)t 
ftoj3weife etltJet~ ~fut ab. inadj etwa 15 {lg 20 Winuten ift bie 
Böfung 1.1offenbet. ~ie ~adjgeourt fällt auf ben Wuttermunh unb 
in bic ®djeibe (f. ßig. 46). ~on f)ier auG gelangt fie 11adj auf3en 

l)'ig. 45. 

~ad)geburtii!.periobe. 

§ler mlutterfud)en löft fid). 
\lla!V lB. @i. @id)u!Qe. 

l)'ig. 46. 
~ad)geburts.periobe. 

~er gelöfte mlutterfud)en fdflt in 
bie ®d)eibe. 

\llacll >8. @i. @id)ull}e. 

burd) bie ~audj1Jref1e, bie 8uf mnmencrief)ungen ber ®djeibenwänbe 
unb bnrdj if)re eigene ®djwere. 

®el)r f)äu~g erfolgt bie Böfung ber ~1adjge6urt crunädjft in 
if)rer Witte, unb e~ bilbet ficf) bann 3wif djen @ebärmutterwanb 
unb abgelöftem ::teH ber inadjgeburt ein ~Iuterguß, ber aur weiteren 
Böfung mit beiträgt (f. t}ig. 45). 

innd) ~ntfernung ber inadjgeburt ift bie @eliärmutter wie 
eine ljnrte ~uge( burdj bie ?Saudjbecren 3u taften. ~er @runb 
ftef)t etwa f)nnblireit über ber ®djoj3fuge. ~ief c f)arte unb an~ 

bauernbe 3ufammenaief)ung 1Jreßt bie mütterHdjen ?Blutgefäße 
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aufnmmen unb beugt einer weiteren >Blutung oor. :Die ®e~ 
flärenbe em~~nbet je~t 9äu~g ein ~äftegefü9I, bn~ au einem 
eigentfidjen ~roft fidj fteigern fnnn unb fie nndj wärmerer >Se~ 
becfung oerfnngen Iäf3t. 21:Umä9Iidj greift nber eine be9agfidje ?.illärme 
l,ßfn~, unb bie ®eflärenbe em~~nbet nndj f o ftnrfen, f djmera9nften 
2lnftrengungen wo9ftätig bie erquicfenbe mu9e. ~ i e @ e b ur t i ft 
beenbet. 

§ 181. 

:Die ~auer ber ®eburt ift fe9r oerfdjieben. ~ie 9iingt 
oon ber ~tärfe ber 5ille9en, oon ber 5illeite be~ ®eburt~fnnnfe~ 
unb her ®röf3e be~ ~inbe~ nb. ~ie ctri.iffnung~aett bnuert länger 
nf~ bie 2lu~treibung~aeit. ~ie 91ndjgeburt~aett ift meift Wraer 
nf~ bie 2lu~treibung~aeit. >Sei ctrftgeflärenben bnuert bie ®eburt 
er9ebfidj länger nf~ bei W1e9rgeflärenben. Wlan fnnn nuf bie 
®eburt ber ctrftgebärenben burdjfdjnittlidj 18 ~tunben, nuf bie ber 
W1e9rgeflärenben 12 ~tunben redjnen. ~ie ctri.iffnung~~eriobe ift 
bei ctrftgeflärenben länger nf~ bei W1e9rgebärenben, nuf bie 2lu~~ 

treibung~aeit fommen bei ctrftgebärenben etwn 11/2-2, bei W1e9r~ 
gebärenben etwn 1 ~tunbe ober nodj weniger. 

§ 182. 

:Der ctinfiuf3 her ®eburt auf bie 'JJ(utter aeigt fidj be~ 
fonber~ bei ctrftgeflärenben in einer för~eriidjen ctrfdjö~fung nndj 
ber ®eburt, bie nber im .5illodjenbett bnfb wieber f djwinbet. ctine 
~teigerung her >Siutwärme tritt bei her ®e6urt ber megei nndj 
nidjt ober in f e9r geringem ®rnbe ein. %em~ernturen oon 38 ° 
unb bnrüber finb regefwibrig. ~er \ßui~ bietet feine .IBeränberungen, 
nur wä9renb einer 5lle9e nimmt feine 3n9I etwa~ au. 

~ie ffeinen ßerreif3ungen unb Duetfdjungen ber 5illeidjteile 9eifen 
im 5illodjenbett gut nb, wenn bie 5illunben nidjt verunreinigt wurben. 

~e9r Innge ~nuer ber ®eburt nndj bem ~~rung her >Siafe 
fnnn wegen ber ftärferen >Selaftung unb Duetf djung be~ weidjen 
®eburt~fnnnfe~ nUerbing~ au bi.if en ~o(gen fü9ren, worüber unter 
ben megefwibrigfeiten ber ®eburt nodj nä9er gef~rodjen werben wirb. 

§ 183. 

~n~ ~inb nimmt nn ber ®eburt feinen tätigen 2lnteH. ~ie 
.5lle9en treiben, unb bn~ ~inb wirb gefdjoben. er~ ift ba9er audj 
für ben .IBetfauf ber ®eburt g(eidjgürtig, ob ein Iebenbe~ ober 
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tote~ nu~getragene~ Shnb geooren hlirb. ~nbeff en finb ~er ä n b e~ 
rungen ber ,Peratöne bocf) liei jeber ®eliurt beutftcf) hlnf}rnef)mliar. 
~ie erfnf)ren liei jeber Wef)e, nm meiften in ber &u0treiliung0,)eit, 
eine b eutf icf) e ~er f n n gf nm ung b er & nanf) f, finfen ,). ~- l.lon 
140 in ber Wef)enf1aufe miif)renb ber Wef)e nuf 120. ~n ber Wef)en~ 
pcmfe erreicf)en fle nlier if)re urfprüngficf)e ßaf)f tuieber. Wcan 
fann weiter oemerten, bat bie ,peratöne um f o mef)r an ßaf}f 
tuäf)renb ber Wef)e alinef)men, je mef)r arucf)ttuaff er lieim ~Iaf en~ 
fprung aligeffoffen ift, b. f). je mef)r bie ®eliärmutter ficf) nacf) bem 
~lnf enfpnmg :verffeinert f)nt. 

~iefe @rfcf)einung ber ~eriangfamung ber finbficf)en 
,Peratöm, wefdJe bie ,Pelinmme gut ftubieren muß, erffiirt ficf) burcf) 
~erminberung be0 &u0tnufcf)e0 l.lon ~auerftoff in bem illeutterfucf)en 
mäf)renb ber Wef)e. ~ie Wef)e preßt bie ®eliiirmutter auf ammen unb 
mit if)r nucf) bie ~teUe, wo ber illeutterfucf)en fi~t. ~urcf) bieß ßu~ 
fnmmenbrücren wirb ber ~(utumfauf in ben mütterficf)en ®efiißen 
beß illeutterfucf)enß et\tlaß gef)emmt. ~nburd) .liefommt bie arud)t 
iveniger ~nuerftoff, runß bnß ,Pera fofort burcf) ~erfangfamung 
feiner stätigfeit anaeigt. ~n ber ?ßaufe f)ört bie ?ßreffung auf, 
bnß ~fut fHef3t hlieber freier, bie ~~er0töne erf)alten Ivieber if)re 
ncttürfid)e &naaf)L 3ft nun arud)twaff er aligeffoff en, f o oedfeinert 
fiel) bie ®eliärmutter baburd). @0 wirb bat) er baß ßuf ammen~ 
brücren ber ®efäße liei ber Wef)e ein größere§ fein unb baf)er in 
ber &ußtreiliungßaeit bie ~erfangf amung aud) ftärfer werben. ~e 
mef)r arud)thlaffer nlier unter ber ®eliurt abfließt, b. f). je mef)r 
bie ®eliärmutter ficf) oerHeinert, um f o ftärfer wirb oei ber Wef)e 
bie ?ßreffung unb um f o mel)r werben bie ,Peratöne pei ber Wef)e 
nn 8af)I alinef)men. @ß ift bat) er gut für baß ~inb, wenn mög~ 
lid)ft tJief tyrucf)tmnffer nad) bem ~Iafenfprung in ber ®eliiirmutter 
aurücfofetlit. . 

wenn fief)t aifo, hlie fein baß ,Pera ber tyrucf)t nntiuortet l'tUf 
~törungen beß ~auerftoffüliergangeß. @0 ift btefe %ntfad)e für 
bie ,Pelinmme von größter ~ebeutung. Wirb nämlid) bte ~auer~ 
ftoffaufuf)r bauernb oel)inbert, wie oei f ef)r ftarfen Wel)en unb 
fang er ~nuer ber &ußtreioungßaeit, f o ofei6en bie ,Peratöne bauernb 
Inngf am. ~ief eß &naeid)en verrät bann bie Belienßgefnf)r für baß 
~htb, b. f). ba0 ~inb ift in ®efnf)r infofge 1.1on ~nuerftoffmangef 
au erfticren. 
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lit ~d bt• lu~dJt~ittt• bt• ~iubt• bu~dJ bat• fttktn. 

§ 184. 

::Da§ in ®djiibeffage ü6er bem ~ecfen fiegenbe Shnb fmm nidjt 
in 6efieoiger 5.ffieif e burdj baß ~ecfen getrie6en werben, f onbern 
e§ muf3 oei ber geringen ®eriiumigfeit beß ~ecfen§ fidj burdj 6e~ 

ftimmte ::Dref)ungen bem ~ecfen on~aff en. ::Die§ nennt man ben 
@ eourt0medj ani0mu0. 

5.ffitr f)a6en gef ef)en, bnf3 im ~ectenetngang ber gri.ij3te ::Durdj~ 
meffer ber quere, tn ber ~ecfenf)öf)fe ber fdjri1ge, im ~ecfenau0gang 
ber grabe ift. ~n bief e größten ::Durdjmeffer bref)t fidj ber ~tnbß~ 
fo~f. @r hlirb nlfo im ~ectenetngang mit feinem grnben ::Durdj~ 
meffer quer, in ber ~ecfenf)öf)fe fdjräg, im ~ecfenanßgang 
grabe ftef)en. ~e gröj3er ber ~o~f ober ie enger baß ~ecfen ift, 
Hmfomefjr mtrb ber ~o~f btefen 5.ffieg tnnefjaften müffen. 

5.ffienn nun bte 5.ffief)en i)U toirfen 6eginnen, f o tritt i)Unäd)ft 
bte Heine 5'ontaneHe tiefer, bte große '61et6t etmaß i)Urücf. ::Dteß 
erfolgt baburd), baf3 bie 5.ffitr6effäufe fid) niif)er am ,Ptnterfo~f niß 
nm ~orberf)cm~t anfe~t. ::Dte ~raft ber 5.ffief)en mtrft aller entrann 
ber 5.ffiirlie1fäufe auf bnß ~inb. 

inun lieginnen lieim %teferrücfen beß ~o~feß bte ::Dref)ungen. 
::Dn gfetd)i)etttg bte Hetne 5'ontaneUe tiefer getret~n ift, fo muf3 fie 
fidj aud) nadj t:Jorne ltJenben. 

~m ~ecfeneingang hlirb alfo bte lßfeHnnf)t quer· l:ler~ 
laufen mit tiefftef)enber Hetner 5'ontaneHe. ~n ber ~ecfen~ 
f)öf)fe finben mir fie fd)rä!J, unb bte €feine 5'ontnneHe f)at fid) 
nadj l:lorn gebref)t. ~m ~ecfenaußgang t:Jerfäuft fie grabe, 
unb bte Hetne 5'ontane1fe ftef)t gctni) l:lorne unter ber 
®cfJof3fune unb bte groj3e f)tnten am ®tet[3liein. ::Dn0ienige 
®d)etteflletn, mefd)eß im 9J1nttermunb fiegt unb i)Uerft in ber 
®djamf~afte erfdjeint, nennen mir bnß l:lorfiegenbe ®djeitefoetn. 

%ritt ber ~o~f auf ben ~ecfenlioben, f o muj3 er, nm gelloren i)U 
werben, nadj l:lorn allltJeid)en, ba ber ~ecfenlloben nadj unten l:ler~ 

fdjloffen ift unb bte ®d)amf~afte r.1orn liegt. ::Die§ gefd)ief)t in folgen~ 
ber 5illeif e. ßuerft mtrb baß .ptnterf)au~t lit\3 i)Um il?:ncten ge6oren. 
~e~t ftemmt fidj ber m:acten an bte ®djof3fuge, unb in b em fi cf) 
baß ~t nn l:l o n b er ~ruft entfernt, tritt bte ®tirn unb bn0 
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®efid)t über ben ~amm. ~ei biefem &u!Stritt erfäljrt alfo ber 
finblicf)e ~olJf eine meränberung 1 einer regelmäf3igen ,Paltung: 
ba!S auf bte ~ruft geneigte Silinn f cf)Iägt ficf) em):Jor unb entfernt 
ficf) oon ber ~ruft. 

0e~t ift ber Silo1Jf geboren. ~a§ ®eficf)t fieljt nacf) ljinten, 
bei ber Hegenben ~rau 3um Bager, unb ber ,Pinterfo1Jf nadJ oorne. 
inunmeljr treten bie ®cf)ultern burcf) ba!S ~ecfen. ®ie geljen ben"' 
felben 5fieg, ben ber Silo1Jf genommen ljat: fie fteljen im ~ecfen "' 
eingang annäljemb quer, in ber ~ecfenljöljle fcf)riig, im 
~ e cr e n a u !3 gang grabe. ~a bie ®cf)ulternbreite ficf) aber mit 
ber SßfeUnaljt fteui)t, f o geljen bie ®cf)ultem burcf) ben entgegen"' 
gefe~ten fcf)rägen ~urcf)meffer, al!S bie SßfeUnaljt oeritef. Bug 3· ~. bie 
Sßfetlnaljt im recf)ten f cf)rägen ~urcf)meff er, f o werben bie ®cf)ultem 
burcf) ben Itnfen fcf)rägen ~urcf)meffer gefjen müffen. ~iefer ~refjung 
be!S ffium1Jfe!3 folgt ber geborene Silo):Jf: er roenbet ficf) mit bem ®efid)t 
f ettroärt!S 5um recf)ten ober Iinfen ®cf)enfel ber ~rau. 

inacf) ber ®eburt ber ®cf)ultern fcf)tef3t ber übrige fcf)Ianfe Beio 
be!S ~inbe!S fd)neU unb oljne Wiberftanb ljerau\3. 

§ 185. 
~ief e m:rt be!S ~urcf)tritte§ be!S ~inb!3fo1Jfe!3 burcf) ba!S ~ecfen 

fiefjt man aucf) bem ~inb!Sfo):Jf be!S in regelmäf3iger ®cf)iibeHage 

\}ig. 47. 

.R'olJfform 
bei @;d)äbellage. 

geborenen Silinbe!S an. ~er Silo):Jf ift nacf) fjinten 
3ur ®egenb ber ffeinen ~ontaneUe fjin au§"' 
ge3ogen. 

~ie Silo lJ f g e f cf) itl u 1ft bHbet ficf) ftet!S auf 
bem ootfiegenben ®cf)ettelbetn unb fann 
ficf) oon ljier au§ weiter au!Sbretten. ®ie ift 
eine roiif3rige m:nf cf)roeUung ber Silo):Jfbebecfungen, 
entfteljt burcf) ben ®eburt!Sbrucf unb füljlt ficf) meid), 
faft teigig an, iljre Dberfläcf)e ift bläulicf) verfärbt. 
®ie bilbet ficf) ftet§ erft nacf) bem ~laf enf):Jrunge. 
~e länger bie m:u!Streibung!Si)eit roäljrt, je häftiger 
bte 5fiefjen, je größer ber 5fiiberftanb ift, ben ~ecren 
ober bie ®efcf)Ied)t!Steile bieten, umfomeljr wirb bie 
Silo):Jfgefcf)roulft roacf)f en. ~in ruf cf)eß m:nroad)f en 
ber SilolJfgef cf)roulft f agt unß, baf3 baß Silinb 

unter einem ljoljm ~rucf ftefJt unb oieUeicf)t balb bte ,Per3töne eine 
bauernbe merlangfamung erfaljren \tlerben. merläuft bie &uß~ 
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treifmng03eit f e!Jr raf cf), f o fann bte ~o~fgef d)ttmlft fe~len. :tote 
~üdjte entbe~ren ber ~o~fgef djttmlft, ba fie feinen ~futumlauf 
f)aben. inacf) ber @eburt oerfd)wtnbet bie ~o~fgefd)wulft tn 12 lli0 
f)öd)ften0 48 ®tunben. · 

§ 186. 

~urd) ben @eburtßbruCf erfolgen aud) m e r f d) i e b u n g e n 
ber ®d)iibelfnod)en übereinanber, umfomef)r, je fd)wteriger ber 
~eCfenburd)tritt ift. ~ei ber gewöqnftd)en ®eburt finb fie nur 
angebeutet. ~iefe ?Berfdjiebungen finb ermögftd)t burdj bie foCfere 
?Berbinbung ber ®d)iibelfnod)en in ben inii~ten unb {JontaneUen. 
~ie ®d)eitef6eine oerfcf)ieben fid) oorn über bie @Stirnbeine, ~inten 
über ba0 ,Pinterf)auptbein. ~a0 nacf) ~inten gelegene ®djeitel~ 
bein ift meift unter ba0 nad) oorn gelegene gefd)ollen. 
~Ue biefe genannten ?Beränberungen oerfd)tuinben in ben erften 
2eben0tagen, unb ber ~inMfo~f gewinnt bann feine urf~rüngHd)e 
{Jorm wieber. 

§ 187. 

G:inteilung ber ®d)iibellagen. ~ei ber erften ®djiibef~ 
Iage Hegt ber ~üCfen Iinf0, bei ber 5weiten red)t0. ~eibe 

2agen teifen wir in Unterarten. G:rfte Unterart: ber ~üCfen 

Hegt oorn. ßweite Unterart: ber ~Men liegt f)intert. ~em 

~üCfen entf~rid)t bie fleine {Jontane[e. 
~feine {Jontaneiie Hnf0 unb oorn: 1. ®d)iibellage, erfte 

Unterart. ~feine {Jontaneiie red)t0 unb oorn: 2. ®d)iibellage, 
erfte Unterart. ~iefe lleiben 2agen nennt man aud) ,Pinter~ 
f)au~Hagen, ba bei i~nen ba0 ,Pinterf)au~t oorangef)t. ®ie finb 
bie regelmiif3igften unb günftigften 2agen. Wir f)aben fie bi0f)er 
unferer ~efdjreibung be0 @eburt0oerlaufe0 äU @runbe gelegt (fief)e 
{Jig. 48 u. 49). 

~feine {Jontaneiie Hnf0 unb f)inten: 1. ®d)iibellage, 3weite 
Unterart. ~feine {JontaneUe red)t0 unb ~inten: 2. ®d)iibeUage, 
3weite Unterart. ~iefe 2agen finb feltener. ro1an muf3 fie al0 
~6weid)ungen oon ben regelmiif3igen 1. unb 2. ®d)iibellagen be~ 

&eidjnen. ~eift bre~t fidj aller 1iei i~nen fdjiief31idj bie fleine 
{Jontanelfe nadj uorn, fobaf3 au0 i~nen im ®e1iurt0oerlauf bie 
erfte Unterart wirb. ~leilien fie alier lle.ftef)en, bref)t fid) bie fleine 

10 
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~ontcmeUe ntdjt netdj l:lorn, fo gefjt bet~ morberfjetu:pt l:Joretn unb wirb 
cruerft geboren. 1:letnn nennt man fie morberfjetuptletgen. ~fjr 
merfauf ift bei grof3em ~inbe etwa~ ungünftiger für ffiCutter unb 
~inb (f. ~ig. 50 u. 51). 

<irfcunung unb ~edanf ber erften unb 5Weitcu 6d}iibellage, 
erfte Unterart (,Pinterban~tlage). 

§ 188. 
~tJlt :§intrr~nuptlngt. 

~uf3ere Unterfudjung: WCan füfjH ben ®teif3 im ffiCutter~ 
grunb, ben ~opf oberfjaf'b ber ®djof3fuge, ben mücren in ber Hufen 

~g.48. ~ig. 49. 
~rfte .f)interljau4Jtlage. Broeite ,Pinterl)auptlage. 

®eite ber ffiCutter, bie f(einen ~eife redjt~ oben neben bem ®teif3. 
1:lte ,Per5töne werben finf~ oon ber WCitteffinie unterfjalb be~ 91abel~ 
am beutlidjften wafjrgenommen (f. ~ig. 48). 
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Snnere Unterfudjung: [)er tJorftegenbe ®djäbel wirb er" 
fannt an feiner ,Pärte unb munbung, ben ~äljten unb iYontane[en. 
WCan fül)ft bie ffeine iYontane[e finf~, bie grof3e redjt~, bie SßfeH" 
nafjt im queren ober fdjon fdjrägen [)urdjmeffer. [)a~ tJorfiegenbe 
®djeiteUiein ift ba~ redjte. 

Sm weiteren ~erfauf tritt bie flehte iYontane[e tiefer unb 
brefjt fidj nadj tJont. [)ie Sßfeilnaljt tJerfäuft im redjten fdjrägen 
1:lurdjmeff er. [)ie ffeine iYontane[e ftefjt finf~ tJorn, bie grof3e 
redjt~ l)inten. [)ann tritt bie SßfeHnal)t in ben graben [)urdjmeffer, 
bie ffeine n:ontane[e ftel)t !)inter ber ®djofifuge, bie grofie am 
~reuöbein. [)er fjintere m-of djnitt be~ redjten ®djeitefbein~ tritt 
öUerft in bie ®djamftJafte I bann wirb ba~ ,Pinter'ljetUtJi geboren, 
worauf ®tirn unb ®efidjt über ben [)amm fdjneiben. ~adj ber 
®eliurt be~ ~opfe~ fiel)t ba~ ®efidjt nadj fjinten. [)ie ®djuftern 
ftefjen jefkt quer im ~ecreneingang, treten bann in ben finfen 
fdjrägen, bann in ben graben [)urdjmeffer. [)ie redjte ®djufter 
erf djeint unterfjalO ber ®djof3fuge, bie finfe f djneibet über ben 
[)amm. ~äl)renb ber ®eburt ber ®djuftern wenbet fidj ba~ ®e" 
fidjt be~ ~inbe~ öUm redjten ®djenfef ber WCutter. 

[)a~ geborene ~inb trägt bie ~opfgefdjwulft auf bem redjten 
®djeitefbein. [)a~ finfe ®djeitelbein ift unter ba~ redjte ®djeitef" 
bein gefdjoben. 

lmtitt ~tutet~auptlage. 

~ufiere Unterfudjung: [)er ®teif3 ift im WCuttergrunb, 
ber ~OtJf oberl)alO ber ®djofifuge I ber mMen redjt~ I Heine ::teife 
Hnfiil oben öU taften. [)ie ,Perötöne finb redjtiil unterfjafb beiil ~abeliil 
am beutfidjften wal)rneljmllar (f. iYig. 49). 

Snnere Unterfudjung: [)ie Heine iYontane[e ftel)t redjtiil, 
bie grof3e iYontane[e finfiil, bie Sßfeifnal)t tJerfäuft quer ober fdjon 
f djräg. [)a!il tJorfiegenbe ®djeitefOein ift ba~ finfe. 

Sm weiteren ~erlauf breljt fidj bie ffeine iYontane[e tJon 
redjtiil l)er nadj tJorn. [)ie Sßfeifnafjt tJerfäuft im finfen f djrägen 
1:lurdjmeff er. [)ie Hetne iYontane[e ftel)t redjtiil unb tJorn, bie 
grofie Iinfiil unb l)inten. [)ann tritt bie ffeine iYontane[e tJöUig 
unter bie ®djofifuge, unb bie SßfeUnaljt tJerfäuft im graben [)urdj~ 
meffer. Sn ber ®djamftJafte erfdjeint 0uerft ber fjintere m-ofdjnitt 
beiil Iinfen ®djeitefbeiniil. [)er geborene ~opf fieljt mit bem ®efidjt 
nadj ljinten. [)ie ®djuftern gel)en burdj ben redjten fdjrägen 

10* 
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':tlurcf)meffer. ':tlie ftnfe ®cf)ufter tritt unter bie ®cf)of3fuge, bie 
recf)te fcf)neibet üoer ben ':tlamm. QJet ber ®efiurt ber ®cf)uftern 
iuenbet ficf) ba!3 ®efi# ~um Hnfen ®cf)enfel ber WCutter. 

':tla!3 geborene SNnb trügt bie ~ol:Jfgefcf)wulft auf bem linfen 
®cf)etteloein, ba!3 recf)te ®cf)etteloetn tft unter ba!3 Hnfe gefcf)ooen. 

G:rfennung uttb ~crlauf ber erftctt uub ~ltldteu 5djäbdfage, 
5tucite Unterart (~orber~au~tlagc). 

§ 189. 

(lr~t llotbtt~nupllngt. 

~ußere Unterfucf)ung: ~te oet 1. ®cf)iibeUage. 
,Snnere Unterfucf)ung: ~feine iJontanelle fte'f)t Hnf!3 unb 

Dtnten, grof3e r ecf)t!3 unb I:Jorn. ':tlie l_ßfetlnal)t I:Jerliiuft im Itnfen 
fcf)riigen ':tlurcf)meffer. ':tla!3 iJorliegenbe ®cf)etteloein tft ba5 recf3te. 

ß=ig. 50. l)=ig. 51. 

Chfte !Borberf)auptlage. Bitleite !Borberf)auptlage. 

~m weiteren ~erlauf tritt bie grof3e iJontanelle unter bte 
®cf)of3fuge unb wirb ~uerft geooren. ':tlann ftemmt ficf) bie ®egenh 
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ooetljaio bet ~tttnljöc'fet an bie ~d)of3fuge, unb ba~ ,Ptnterljau)Jt 
fd)neibet üoet ben ~amm, worauf ba~ ®efid)t ljinter bet ~d)of3fuge 
ljett>otttitt. ~e~t fieljt ba~ ®efid)t nad) t>orn, ba~ ,Pinterl)aupt nad) 
ljintett. ~ie ~d)uitern geljen butd) ben ted)ten fd)rägen ~urd)~ 
meffet, ba~ geoorene ®efid)t wenbet fiel) nad) bem ted)ten ~d)enfei 
bet WCuttet. 

~ie ~o)Jfgefd)wuift fi~t auf bem botbeten ~ofd)nitt be~ red)ten 
~d)eiteioein~. 

lmdtt llotbtt~llupthtgr. 

~uf3ere Unterfud)u ng: m!te oet 2. ~d)äbellage. 
~nnere Unterfud)ung: ~feine ~ontanelle ted)t~ unb ljtnten, 

grof3e linf~ unb botn. ~te Sßfetinaf)t betiäuft im ted)ten fd)tägen 
~utd)meffer. ~a~ t>orliegenbe ~d)eiteloein ift ba~ link 

~m weiteten metlauf fommt bie gtof3e ~ontanerre unter 
bie ~d)of3fuge. inad)bem bet ~opf wie ooen geooten ift, alfo ba~ 
®efid)t nad) t>orn, ba~ ,Pinterf)au)Jt nad) f)inten fieljt, geljen bie 
~d)uitetn butd) ben littfett fd)tägen ~utd)meffet, wooei fiel) ba~ 
®efid)t 5um Hnfen ~d)enfel bet WCutter wenbet. 

~ie ~o)Jfgefd)wulft fi~t auf bem botbeten ~ofd)nitt be~ linfen 
~d)eiteioein~. 

~ie 'eituns be~ ~ttJdmiiQitJeu Q&eltud btt~dJ bie 
~elrttmmt. 

§ 190. 
~ie ®eourt ift ein natürfid)er morgang, fie oebarf feine~ 

fünftlid)en @ingriffe~. 
~ie ~ufgaoe ber ,Peoamme oei bet ®eourt ift' feft5ufterren, 

oo bie ®eourt eine regefmäf3ige ift ober oo ~liweid)ungen 
t>otliegen. @rfennt fie, baf3 bie ®eliurt eine regefmäf3ige ift, 
fo übetnimmt fie bie Bettung berfellien. ~ie lieo6ad)tet 
forgfälttg ben mer(auf ber ®eliurt, fie fud)t ~d)äblid)feiten fern 
5u ljaften unb linbert bie ?Sefd)werben ber ®eOärenben. 

mt bie ®eliurt feine regefmäf3tge, fo üoergilit fie 
bie Bettung berfellien einem ~r5t unb tritt al~ feine 
®eljüi~n tljm 5ur ~ette. @l.ienf o üliergilit fie bie ®eliurt einem 
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Wrat, wenn im ~er laufe ber ®eburt ficf) Wbweicf)ungen ein~ 

ftellen. 
:.Die ,Pebamme luirb alle einadnen Z'Jälle, in benen fie einen 

Wrat au erbitten f)at, in bem ~a~itel über ~egdwibrigfeiten ber 
®eburt genau aufgefüf)rt ~nben. 

ßu\uei(en wirb aber l:lon ber ®ebärenben ober if)ren 2fnge~ 

l)örigen ge\tlünf cf)t, baß aucf) bie regelmäßige ®eburt uon einem 
Wrat gefeitet wirb. :.Die ,Pebamme l)at biefem >munfcf)e niemafß 
einen >lliiberftanb entgegenauf e~en, f onbern muß ficf) il)m bereit~ 
willig fügen. 

,Pat bie ,Pebamme eine ®eburt übernommen, f o barf fie 
bie ®ebärenbe 6i0 aur ~ollenbung ber ®eburt nicf)t l:lerlaffen 
(f. bie ~nftruftion). 

§ 191. 

~n ber Beitang ber ®eburt ~nbet bie ,Pebamme if)ren \tlicf)tigften 
unb l:lerant\tlortficf)ften >lliirfungßfrei0. ®roßer @legen fann burcf) 
fie geftiftet \tlerben, ja fie wirb au einer >lliol)ftäterin if)reß ®e~ 
fcf)Iecf)tß, \uenn fie if)ren 5Beruf facf)gemäf3 au0auüben l:lerftef)t. Wber 
aucf) baß furcf)tbarfte Unglüc€ fann fie l:leranfaffen, \tlenn fie mit 
Unfenntni§, Beicf)tfinn unb 5Bef1 erwiff en\tlollen an if)re 2rufgafie 
gef)t. :.Die ,Pebamme f oll im ~ollliefi~ ber ~enntniffe bief e0 Bel)r~ 
bucf)eß unb aller Z'Jertigfeiten fein, bann \tlirb fie niemaf§ ®cf)aben 
ftiften. 2ffier au einer guten ,Pebamme ge'Qört aucf), baf3 fie ~er~ 
ftän~nt§ für bie Beiben ber ®ebärenben befi~t, erft bann 
wirb fie eine \tlaf)re ,Pelferin in ber inot fein. ctin ruf)ige§ >liefen, 
\tlenig >morte, aber ficf)ereß ,Panbefn, freunbficf)er ßuf)Jrucf), aber aucf), 
luenn nötig, ernfte ctrmaf)nung finb ctigenfcf)aften, bie ~ertrauen er~ 
11.1ec€en. ,Paftige0, fauteß 5Benef)men, ®ef cf)\tlä~igfeit unb ~uf)mrebig~ 
feit finb Untugenben, bie um ®ebärbett bef onberß tabefnß\tlert finb. 
2fucf) l:lergef1e bie ,Pebamme nie, betf3 ber 2frat i'Qr an ~enntniffen unb 
Z'Jertigfeiten iifierfegen ift, unb laffe ficf) ja nicf)t einfallen, feine ;;tätig~ 
feit unb ,Petnbfung0\tleif e, mag l:lorfallen, lua§ will, f)erabauf e~en. 

§ 192. 

,Pnt bie ,Pebamme bie Beitung ber ®eburt übernommen, fo 
ift if)re erfte 2rufgetbe, ®cf)äbficf)feiten fernauf)nlten. ®ie f)at bereit§ 
gelernt, bnß bie furcf)tbarfte ®efuf)r in ber 5Beriif)rung ber ®eburtß~ 
\tlunbe mit nicf)t feimfreien ,Pänben Hegt. inun läßt ficf) luof)I mancf)e 
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@eliurt audj ofyne innere Unterfudjung feiten, unb e~ ltliire ein 
grof3er ®egen für bte @elJärenben, ltlenn bte innere Unterfudjung 
unb bamit bie gröf3te ®efafyr ber @eliurt ülierfyau~t ltJegfaUen 
fönnte. Beiber ift bie~· alier ui~t für arre tyiiUe mögfidj I benn 
ltlenn audj bie iiuf3ere Unterfudjung allein fefyr ltlertboUe m:uffdjfüffe 
gilit, fo fönnten bodj ofyne innere Unterfudjung ltlidjtige m:liweidjungen 
ülierf efyen ltlerben, bie WCutter unb ~inb ®djaben liringen. 

~rei 9Tegefn gefyen fyierau~ fyerbor: 1. ~ie innere Unter" 
fudjung foH fo feften ltlie mögfidj borgenommen werben. 
2. Wiut fie borgenommen werben, fo ift e~ ein ~erliredjen, fie 
ofyne bie borgefdjrieliene ~e~infdtion, ttJeldje bie ~iinbe feim" 
frei madjt, au{laufüfjren! inie unb nimmer bergeffe bie ~eliamme, 
bat bon ber ®orgfaft ber ~e{linfdtion ifjrer ~iinbe ba~ Belien unb 
bie ®efunbfjeit ber @eliärenben alifjiingt. Wer fjier nidjt gemiffen" 
fjaft ift, barf bem ~eliammenftanbe nidjt angefyören! 3. mt bie 
~efiamme urtgfücHidjerltJeife mit anftecfenben ®toffen, &· ~. ftinfen" 
bem Wodjenffuf3, in ~erüfyrung gefommen unb muf3 fie f ogieidj 
barauf eine @efiurt feiten, f 0 f orr fie tro~ f orgfiilttger ~e{linfeftion 
fidj auf bte iiuf3ere Unterfudjung lief djriinfen. ~rfdjetnt tfjr 
bte innere Unterfudjung afier bodj nötig, fo erliitte fie einen m:rat. 
(Wiifjere ~orfdjrtften fiefje fiet ~inbfiettfiefier.) 

§ 193. 

0[t bte ~efiamme aur @eliurt gerufen, fo folge fie bem )Rufe ftet{l 
mögfidjft rafdj. ®ie liefleibet fidj mit einem Wafdjfleibe, ba{l furae, 
ober ltlenigften{l em~orftreiffiare ~rmel fiefi~t unb ltlafdje fidj nodj 
in ifjrem ~auf e grünbfidj bie ~iinbe. ~ann nimmt fie ifjre 
:tafdje mit ~nftrumenten, bie ftet{l gerüftet fiereit Hegen muf3, unb 
liegilit fidj aur @eliärenben. 

§ 194. 

~ie :tafdje muf3 fofgenbe ~nftrumente unb WCittef ent" 
fjaften: 

1. ~in berfdjfoffene~ gfiiferne~ ))löfjrdjen mit 10 ®ulifimat" 
~aftiUen au je einem @ramm @)ufifimat nadj m:ngerer 
mit ber m:uffdjrift "®ift!". 

2. ~ine tyfafdje mit 100 ®ramm B~fof mit ber beutiidjen 
unb fyaftfiaren m:uff djrift "~orfidjt! B~f of! inur gefyörig 
berbünnt unb nur iiuf3erfidj au gefiraudjen." 
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3~ ~in @fa~gefii~ ßUm &fimeffen mit IDCarfen für je 
5, 10 unb 20 ®ramm. 

4. ~ine ~Iafdje mit 100 @ramm 85% &ffoijof (5!Beingeift 
be~ &rßneifiudj~). 

5. ~in @>tüd @>eife 'in einer 5Bücf)fe ~um meinigen ber 
,Piinbe unb &rme. 

6. ~ine gro~e 5!Burße16ürfte ßUm 5!Bafdjen ber ,Piinbe, 
eine ffeinere für ba~ ~e~infißieren mit @)ufilimat. ~ie 

~ürften bürfen niemaf~ t>ertauf djt werben. @;ie finb burcf) 
&u~fodjen feimfrei ßU madjen. 

7. ~in lnag ef reinig er t>on IDCeta[. 
8. ßwei reine, nadj bem fe~ten 5!Bafdjen nodj nidjt gefiraudjte 

,Panbtüdj er. 
9. lline reine wei~e @>djü:rße, bie t>om ,Paf~ an _ben ganßett 

~ör.)Jer unb bie Dfiernrme liebecfen fo[. ,Panbtücf)er unb 
@>cljürße bürfen, wenn fie geliraucljt finb, nicljt in beit ~nftru~ 
mentenlieijiifter gefegt werben, f onbern 6fet6en gef onbert. 

10. ~ine @>t:Jüfhnne (~rrigator) t>on minbeften~ 1 Biter @e~ 
ijaft, wefclje mit einer IDCarfe ßUt &fimeffung t>on 1/, Btter 
tJerfeijen ift. ,Pier~u 2 @>cljiiiuclje. ':Der eine ift rot unb 
wirb ßU &6~ unb &u~f.)Jüfungen ber ®efcljfecljt~tetfe 6enu~t. 
~er anbere ift fcljwarß, bient ßU ~infiiufen in ben &fter, 
trägt für ba~ &fterroijr ein ßwifcljenftücf mtt ,Paijn unb wirb 
in einem 6ef onberen 5Beijiifter aufoewaijrt. ':Die @>cljfiiuclje 
werben be~infißiert burclj llinfegen in B~foHöfung. 

11. ~in gliif erne~ IDCutterroijr für ben roten @)djfauclj. 
~in giiiferne~ &fterroijr für ben fcljwarßen @>cljlauclj 
mit ßwifcljenftücf. 5Beibe moijre finb burclj &u~fodjett 

feimfrei ßU macljen. 
12. ~inen ~at'9 eter unb 5war einen ~acqueMßatent~~atijeter 

(&lier feine lnadjaljmung be~ ecljten ~acque~~~atijeter~!). 

~r ift tJor jebem @efirnuclj ßU be~infißieren (f. § 92). 
13. ~ine ln a6_ e I f clj nur f clj er e (@)cljere mit aligerunbeten 

@;.)Ji~en). @;ie ift burclj &u~fodjen ober &6reilien mit 
B~f oi ßU be~infißieren. 

14. @;cljmafe~, 1/2 ßentimeter 6reite~, wei~e~ 2einen6anb 
ßUm Unterfiinben ber lna6e1fdjnur (lna6ef6anb). ~~ fo[ 
in einem faufieren, giiifernen ober metallenen ~eijiifter auf~ 
liewaijrt werben. 
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15. ~ine verlötete ~fedjoüd)fe mit 12 fterifen ~oboform~ 
tuattdugefn mit tyaben ('itamvoni3). ~iefe ift in ber 
~potqefe au erqaften. ®ie wirb erft unmittefoar oor bem 
@eoraudj geöffnet. ~ie :tampon~ werben au~ ber ~ücf)fe 
mit feimfreien ,Pänben genommen. ~ei jebem @eoraucf) 
ift ftet~ eine neue ·~ücf)f e anauorecf)en. 

16. ~in s.ßiitfcf)en >munbwatte. oon minbeften~ 100 @ramm. 
17. ~n tyfäfcf)djen mit 20 @ramm ,Poffmann~tropfen aur 

~efefiung D'fjnmäcf)tiger. ~ie ty(afcf)e ift ftet~ forgfiiftig 
oerfcf)foffen au qaften, weU fonft bie :tropfen oerffiegen. 

18. ~in bunMfuroige~ :tropf g f a ~ mit 5 @ramm einer 
1% ,Pö(fenfteinföfung mit ~uffcf)rift. ~ie 2öfung ift 
au erneuern, f ooafb fie ficf) trüot. 

19. ~in :tqermometer aum Wleffen ber st:örperwärme 
unb ein ~abetqermomder. 

20. ~ine ®anbuljr aum s.ßuf~aäljfen (s.ßuli3aäljfer), fofern bie 
,Peoumme nidjt eine ®ehinbenuf)r oefi~t. 

21. ~in ~anbmaf3 mit ßentimetereinteifung. 
22. ~in @fui3gefäf3 mit weiter tlffnung unb burdj einen @fai3~ 

becfef feft oerfdjfief3our mit einer ~naaljf au~gefodjter 
inn o e U äp 1J dj en, oierecfige 2eintunnbftücfd)en, bie etwn 
8 ßentimeter fnng unb oreit finb. 

~rwünfd)t ift ferner ein naljtlofer @ummiqanbfcf)ulj, erqäftfidj 
fieim ~nftrumenten'fjänbfer. 

§ 195. 
~ft bie ,Pefiamme oei ber @efiärenben angefommen, fo foU iljre 

erfte tyrage baqin geljen, 00 bai3 mortuaffer oereiti3 aogefloffen 
fei. >IDirb bie tyrage oeja'fjt, fo madje fie a[e ßurüftungen fdjne[ 
unb be~infiaiere fid) f ofort, fie fönnte f onft oon ber @eourt oie1~ 
feidjt üoerraf lijt werben. 

Wleift wirb inbeffen bie ,Pefiamme bie @efiärenbe im ~eginn 
ber ~röffnungi3aeit· üoerneqmen, wenn bai3 tyrucf)twaffer nodj nidjt 
uogefloffen ift. ~ann geqe fie oor, wie e~ bie megef ift unb nun~ 
me'fjr ljier gefeljrt wirb. 

§ 196. 
ßunädjft fragt fie bie tyrau, oo fie ~rft~ ober WleljrgeOärenbe 

ift unb in tuefdjem 21lter fie fteljt. ®ie erfunbigt fidj, tute fi-e ficf) 
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aii3 ~inb unb in ben ~ntwicMungi3ja1)ren befunben 9at unb wann 
fie laufen gelernt l)at. mt fie eine Wlel)rgefliirenbe, f 0 f oll ber 
~eriauf ber frül)eren ®eburten ermittelt werben, ob ~unft9üife 
angewanbt wurbe, ob bie ~inber Iebenb ober tot geboren wurben. 
1'lann erfragt fie bie ßeit ber fe~ten megef unb er~unbigt fid), 
wie bte ~rau fidj in bief er ®djiuangerfdjaft befunben 1)at. @nblidj 
wirb ber erfte @intritt ber ~Bef)en unb if)re ®tärfe ermittelt. 

§ 197. 

il?:adj bief er @rfunbigung ober f djon iuäl)renb berf elben baut 
fidj bie ,Pebamme if)ren 1'lei3infeHioni3af11Jarat auf: bie beiben 
®djafen mit m3affer, fegt in jebe eine }Bürfte unb bereitet bai3 
®ubltmatwaffer. @in britte ®djaie gebraudjt fie i)Um STeinigen 
ber ®ef djfedjti3teife ber ~rau. 

il?:unmef)r füf)re fie bie t1orfdjrifti3mäf3ige m3afdjung i9rer ,Pänbe 
aui3. ~or jeber neuen m3afdjung ber .pänbe ift bai3 m3afdjwaffer 
i)U erneuern! 

®obann folgt bie äuf3ere UnterfudJnng. 
1'lann werben bte ®efdjledjti3teHe grünbHd) abgefeift, mit 

warmem..-m3affer abgef).lüft unb mit einem Wattebaufd) Obf!etrocfnet. 
®tef)t ein warme!:\ }Bob i)Ur ~erfügung unb ift bie ®eburt nodj 
nidjt weit t1orgef djritten, f o bringe man bie ~rnu in bai3 }Bab unb 
feife in if)m bie ®efd)fedjti3teiie ab. 1'lann er91iit bte ~rau reine 
Betbwäf dje. 

il?:unmef)r fdjreitet bte ,Pebnmme i)Ur 1'lei3infettion i9rer 
,Pänbe, wie fie il)r i)ut ®ewiffeni3fndje gemadjt ift (f. §§ 113-115), 
unb füf)rt bnnn mit nnffen ,Pänben bie innere Unterfudjung aui3. 

§ 198. 
1'lie äuf3ere Unterfudjung nn ber ®ebärenben ift biefeiOe 

wie bei ber ®djwangeren (f. § 144). ®ie ermitte(t mit ben befannten 
,Pnnbgriffen ben ®tanb bei3 ®ebärmuttergrunbei3, bie Bnge bei3 ~inbei3 
unb merft fidj befonberi3 genau ben Drt ber beutiidjften m3n1)rneljmung 
ber finbfidjen ,Peri)töne. 1'ler t1ierte ,Pnnbgriff wirb forgfältig an~ 
gewanbt, um i)U erfaljren, ob unb wie tief ber ~of1f,bereiti3 in bai3 
}Becfen eingetreten ift. ®o erfennt fie burdj bie äuf3ere Unter~ 

fudjung bie Bage bei3 ~inbei3, fein Beben, ben stiefftanb bei3 ~of1fei3. 
il?:un folgt bte innere Unterfudjung. @tne genaue ;)Weite 

::Dei3tnfdtion ge9t tljr, wie t1orgefdjrtebett, t1ornui3 (f. § 113 8tffer 4). 
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@Sie untcrf udjt mit her naff en ,Panb, bic f oclicn aui3 bem @?uli~ 

HmatttJaffct tommt. ~ci bcr inneren Unterfud)ung bcr ®cOiircnbcn 
ermittelt fic: 1. ~ie ®tö~e bci3 Muttermunbci3 unb bic ~ef d)affcn~ 
ljcit feiner manbcr. 2. Dli bic ~lafe nod) oorljanbcn ift. Dli bic 
~lafe, wenn oorljanben, fd)laff ober gcf.pannt in ber ~cljen.paufc 
ift, oli _oicl ober wenig ~rud)twaffer oorljanben ift. 3. Dli unb 
wdd)er %eil im Muttermunh oorliegt unb wie tief betf ellie liereiti3 
getreten ift. ~en ®dj1ibel crfcnnt fic fid)ct nur an ln1iljten ober 
~ontane[en. 

2iegt bcr @?dj1ibd fcft oor, f o ift bic @ cliurt crun1idjft ali3 
eine rcgelm1i~igc 3u lictradjten. 

mt bic ~lafc gcf.prungcn, fo ttlirb fic bic lnäljtc unb 
ttlcnigftcni3 eine ~ontanclfc bcutndjct füljlen unb ben ~crlauf her 
~fctlnaljt lieftimmcn fönncn. ~üljlt fic 3· ~. oornc Hnfi3 bic flcinc 
~ontanc[c, f o wirb fic nadj ljinten unb rcdjti3 bic ~fcUnal)t ocr~ 

folgen, ja audj oft bie gro~e ~ontanc[c crteidjcn fönncn. ®ic 
wci~ bann, ba~ eine crftc ®djäbcUagc ootHegt. mucrbingi3 fann bic 
,Pcliammc mcift audj fdjon oor bcm ~lafcnf.prungc lnäljtc unb 
~ontane[cn füljlcn; fie fdjonc aoer oei foldjcr Untcrfudjung hurdj~ 

aui3 bic ~iOlaf e. 
mocr audj ben %iefftanb bei3 ~o.pfei3 im ~cCfen mu~ fic lic~ 

ftimmen fönncn. 0c meljr oom ~rcucrlicin fic alitaftcn fann, um fo 
ljöljct fteljt bet ~o.pf nodj. 0e mcljr bic Ueinc ~ontane[c fidj nad) 
oorn gcbrcljt ljat, um fo tiefer fteljt bcr ~o.pf. ~ann fic nidjti3 
mcljt oom ~rcu5oein crrcid)cn unb ftcljt bic flcinc ~ontane[c faft 
ljintcr her ~djo~fuge, fo ftcljt her ~o.pf im ~cCfcnaui3gang. 

~cfteljt eine ~o.pfgcf djwulft, f o füljft fidj her im Muttermunh 
Hegenbc mofdjnitt hci3 ~o.pfci3 ttJcidj an. ®ic umfreifc bann mit 
bcm untcrfudjcnbcn ~inger bic ttleidjc ~artic unb wirb bann audj 
ljartc %eile, ilcätjte, unb ~ontancUen fül)lcn, wenn ber ~o.pf wirf" 
lid) her uorltegcnbc %eil ift. @dingt ci3 iljt nidjt, bie ljartcn, 
glatten @?djäbeUnodjen 5u ctteid)cn, fo bcnfc fic an ®tei~lagc. 

~ann fic biefc ßttJeifd nid)t burd) bic Untcrfudjung licfeitigen, fo 
erbitte fic einen &r5t. 

lnadj · ~ccnbigung her Untcrfudjung .prüfe fic iljtcn ~ngcr, 
oo er mit ®djleim, ~lut ober audj ~inbci3.pedj· licbcCft ift. ~ann 

ttlcrbcn bic ,Pänbc forgfältig gewafdjcn, mit ®ulilimatwaffct aogc" 
liürftct unb an einem reinen ,Panbtudj aligctroCfnct. 
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§ 199. 
®djon w/il)renb ber 0:rfunbigung ober oei ber /iuf3eren Unter~ 

fudjung l)atte bie ,Peoamme @efegenl)eit bie Wel)en ~H oeooadjten, 
oo fie ftarf finb, ob fie l)/iu~g fommen, ober oo bie iJrau oieffeidjt 
f djon mit1Jref3t. 

§ 200. 

Wir tvieberl)ofen: ,Pat bie ,Peoamme burdj bai3 0:rgeonii3 ber 
Unterfudjung ermittelt, baf3 bie ®eourt eine regefm/if3ige ift, fo 
übernimmt fie feloft bie Bettung ber ®eourt. ,Pat fie bagegen 
~egefwibrigfeiten entbecft, fo verfangt fie ben 2fr~t. 

§ 201. 

,Pat bie ,Peoamme burdj bie Unterfudjung aUei3 gut gefül)ft, 
l)atte fie fidj audj üoer~eugt, baf3 ber ~olJf feft im ~ecfen ftanb, 
fo ift eine ()Weite innere Unterfudjung üoerl)au)Jt rtidjt mel)r 
nötig. 2fn ben ~ref3wel)en erfennt fie bie 2fui3treioungi3~eit, an 
ber Wöfbung bei3 ~ammei3 ben oeginnenben ~urdjtritt bei3 ~o1Jfei3. 
:Dagegen f oU bie oöUig unf djäblidje äußere Unterf udjung öfter 
wieberl)oft werben. 

§ 202. 

2foer bie ,Peoamme f ei nodj auf einige morfidjti3maf3rege1n 
oei ber inneren Unterfudjung aufmerffam gemadjt. 91iemali3 barf 
ber unterfudjenbe iYinger ftarf gegen bie iYrudjtofafe gebtlieft werben. 
®ie fönnte f onft oor~eitig flJringen, unb bai3 wäre oom übeL ~er 
oor~eitige ~1afenf1Jrung ber~ögert bie ®eourt unb gefäl)rbet bai3 ~inb. 
91iemafi3 barf fie etwn ben imuttermunb mit bem iYinger bel)nen 
wollen, um bie ®eourt oeförbern ~u ltJOUen. 0:!3 wäre bai3 ein grof3er 
Unoerftanb. ~ie ~el)nung oeförbert nid)t bie ®eourt, fonbern 
er~eugt im ®egenteH regefwibrige, hamlJfartige Wel)en. 0:nbfidj 
l)üte fie fidj, ben nodj oewegfidj borfiegenben %eH aui3 bem ~ecfen~ 
eingang fort~ubr/ingen. 

War ei3 bagegen ber ,Peoamme nidjt gelungen, bie Bage bei3 
~inbei3 ober ben @Jtanb ber ®eourt ~u ermittefn, f o muf3 fie nadj 
einiger ßeit eine ~weite innere Unterfudjung bornel)men. ~ann 

fie ei3 fo einridjten, fo fege fie bie ~weite Unterfudjung in bie ßeit 
unmittefOar nadj bem ~1af enflJrung. 2fn bem bon ber 0:il)aut 
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rntolöj3ten unb bon ber 51'of1fgef d)ruuift nod) nid)t oebecften 51'of1f 
ltlirb fie je~t inäljte 1mb zyontnneUen gut füljfen, nud) erfennen 
fönnen, oo bie ffeine ober bie groj3e iYontnneUe oorn fteljt. ®oUte 
fie etlun neoen bem 51'of1f bie innoelfd)nur ober einen 2rrm oor~ 
gefnUen ~nben (fielje bie megefruibrigfeiten ber ®eourt), fo ift 
eiltgft är5tfid)e ,Püffe 5U eroitten. 

§ 203. 

iHnd)bem bie ,Peoamme fiel) burd) bie ltnterfud)ung üoer bie 
~inbi3fage unb ben ®tanb ber ®eourt oefeljrt ljat, trifft fie nun~ 
meljr bie notltlenbigen 2(norbnungen 5ur 2eitung ber 
®eourt. 

0ebe Sf'reij3enbe erljäft im ~eginn ber ®eourt ein reid)Hd)ei3 
Sf'l~ftier, 5ur @ntfeerung bei3 9JCnftbnrmi3. ~ie @ntfeerung bei3 
~armi3 barf in feinem iYaU nuf einem 2rotritt, fonbern foU nuf 
einer ~ettfd)üffel, im inotfnU nuf einen 9Cnd)ttof1f ober einem @imer 
erfolgen. ~ei bem ®tuljfgnng f oU aud) ber Urin entleert ruerben. 
:ner 2rfter ift nad) ber @ntfeerung forgfältig mit ~atte 5u reinigen. 

0m ~eginn ber @röffnungi35eit fann bie ®eOärenbe nod) 
nuj3er ~ett fein, f oferu bie Sf'inbi3lage eine regelmäßige ift unb 
ber 51'of1f oereiti3 feft ftanb. ®ie frmn aorued)f elnb liegen, fteljen, 
geljen, je nad) ber ~equemfid)feit. ~ei ber 5illelje fud)t bie ®eoärenbe 
gern eine ®tü~e. ®ie fe~t fiel) ober ftü~t fiel) auf einen ®tuljl, 
ober ergreift aud) bie ,Pänbe ber ,Peoamme. ~enn bie ~eljen 
noer ftä:rfer ruerben, ober ruenn bie .peoamme oei ber Unterfud)ung 
bte ~!af e aud) in ber ~eljenf1auf e geff1annt füljlt, oringe man 
bie ß'rau in bai3 ~ett. 

§ 204. 

~ai3 ®eourti3oett ift ein geruöljnfid)ei3 ~ett mit möglid)ft 
ljarter imatra~e, bamit ber ®teij3 nid)t tief einfinft. ~ai3 
~ett erljäft reine ~äf d)e unb ruirb f o aufgefteUt, baj3 ei3 
l:lon oeiben 2ängi3feiten 5Ugänglidj ift. Um bai3 ~ett oor ~e~ 
näffung 5u f djü~en, 111irb bn, ruo ber ®teij3 ber ®eoärenben 
liegt I ein oreitei3 ®tücf ltJafferbidjten ®toffei3 quer üoer bie 
imntra~e gelegt. ~arüoer fommt eine reine leinene Unterlage. 
2äj3t fidj eine ltlafferbid)te Unterlage nid)t oef d)affen I f 0 fege 
man ber ~reij3enben ein meljrfad) 5uf nmmengefegtei3 (einenei3 
'BettuciJ unter bai3 ®efäj3. 2l:li3 ~ettbed'e bient eine ruoUene ober 
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eine fogenannte ®te~~becfe. iJeberHffen finb a[ß iJU warm iJH 
meiben. 

~ie ®eliärenbe foU 6iß auf ,pemb, ®trüm~fe unb eine ~acfe 
oörrtg entHeibet fein. ~aß ,Pemb wirb am )Rücfen em~orgerorrt, 
um e§ oor >Befubelung mit iJrucf)troaffer ober >Bfut iJU fcf)üf2en. 
m:udj forge man, baß baß ~o~f~aar georbnet unb am 6eften burdj 
ein ,Päu6djen gef)aften wirb, ba baß ,Paar in ben erften :tagen 
beß Wocf)en6etteß nidjt gdämmt luerben foU. ~aß ®e6är&immer 
fei möglidjft ~err, groß unb luftig, nidjt iJU warm (17°-19° [.). 
m:rre ü6erffüffigen ~erf onen, namentfidj ~inber, audj %iere, wie 
,Punbe, finb au§ if)m iJU entfernen. 

§ 205. 

~ef2t forge bie ,Pe6amme für bie nötigen ®erätfcf)nften für 
bie ®e6urt. ~n her ~üdje muß iJeuer brennen, bamit abgefocf)te§, 
ltlarmeß Waffer in größerer WCenge ftet§ iJUt ~erfügung ftef)t. 
m:ucf) falte§ Waffer fteUe fie ficf) iJUt ,Panb. @ine m:n&a~l reiner 
,Panbtüdjer, leinener Unterlagen, eine >Bett~fanne muß bereit fein. 
®ie fteUe bie >Babeltlanne für baß neugeborene ~inb auf unb be" 
reite einen ~faf2 oor, auf ben fie ba0 neugeborene ~htb au§ ber 
,Panb legen unb aufleiben fann. ~ane6en luirb bie ~inberroäfdje 
unb eine m:n&af)l Winbefn gefegt. 91e6en bem >Bett fteUt fie eine 
gröf3ere ®djafe mit 1% Bl)fonöfung auf unb legt in baß Waffer 
einige >Bäufdje her ~erbanbltlatte, um oon ßeit 0u ßeit bte ®e" 
fdjledjt§teHe, befonber§ oor einer neuen Unterfudjung unb beim 
~ammfcf)uf2 reinigen iJU fönnen. ~n bie gletcf)e ®djale rotrb bie 
91a6elf djnurf djere unb baß WCutterrof)r gefegt. ßugletdj wirb ba§ 
91abef6anb .bereit 'gef)aften. @0 ift gut, wenn eine f)üffeleiftenbe 
iJrau tn her 91äf)e ift. 

§ 206. 

~ie Bage her ®e6ärenben tn her @röffnung§~ertobe fann, 
f ofern her ~o~f feft ftef)t, eine beliebige fein. Wenn her ~o~f 
nodj ~odj fte~t, fo fann man ben D6e\för~er her ®eOärenben burdj 
ein ~o~ffiffen er~ö~en. ~ie Benbenltlirbelfäule neigt ficf) bann 
mef)r nadj oorn, unb her ~o~f ltlirb beffer gegen ben >Becfeneingang 
getrieben. ®te~t her ~tnb§fo~f fdjon tief, fo fann man ben 
~o~f tiefer lagern, bamit her ~inMfo~f au§ her ~reu&6etnf)öf)le 
mef)r nadj oorn oorrücft. 
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®tel)t ber ~o~f bagegen nodj beroegftdj über bem ~ecfen ober 
5ögert bie ffeine ü-ontaneffe, tiefer 5u treten, fo gift folgenbe fel)r 
roidjtige IRegeL iman lagere bie tyrau auf bie ®eite, roo ber 
~eH Hegt, ber in ba~ ~ecfe_n l)erunter unb nadj vorn 
treten folL 0ft 5· ~. ber nodj beroegfidje ~o~f auf bie redjte ~arm~ 
6etnf djaufef abgeroidjen, f o lagert man bie ü-rau auf bie redjte 
®eite. ~alien mir erfte ®djiibelfage, öltleite Unterart, ftel)t alf o 
bie Hetne ü-ontaneffe l)inten, f o roeif3 bie ~ebamme, baf3 ber ®e~ 
liurt~verlauf ein lieff erer ift, roenn bie Heine ü-ontaneffe fiel) nadj 
vorn brel)t. ®ie lagert bal)er bie ü-rau auf bie linfe ®eite, auf 
bie ®eite ber {feinen tyontaneffe. Umgefel)rt roirb fie bie tyrau 
bei aroeiter ®djiibeflage, öltleitet Unterart, lagern, ~ei f ofdjer 
2agerung fällt ber beroegftdje ®runb ber ®ebiirmutter öUr ®eite 
unb mit il)m fein 0nl)aft, ber ®teif3 alfo bei finfer ®eitenlagerung 
nadj linf~, roiil)renb ber untere &bfdjnitt ber ®ebiirmutter mit bem 
~o~f fiel) nadj redjtB bewegt. ®o fommt ber beroegftdje ~o~f in 
baB ~ecfen, unb bie ffeine tyontaneffe rücft tiefer unb brel)t fiel) 
nadj vorn. 

§ 207. 

®~ringt bie ~laf e, f o beadjte bie ~ebamme bie imenße unb 
ü-arlie be~ abgel)enben WafferB. ®rünftdj verfärbte~ ü-rudjtroaffer 
beutet auf &bgang von ~inb~~edj. 0n f ofdjem BaU finb · bie finb~ 
Heljen ,Perötöne f orgfiiltig öU fontroffieren. 

§ 208. 
0n ber &u0trei6ung0öeit l)at bie ®ebiirenbe bie 1Rücfen1age 

ein5unel)men unb bie ~eine auf baB 2ager mit gebeugten ~nien 
auföuftemmen, bamit fie bie Wel)en gut verarbeiten fann. ~aB 
gefdjiel)t faft ftet~ unroifffürftdj. ~ine ~elel)rung ift nidjt nötig. 
~in imit~reffen in ber ~röffnung~~eriobe l)at feinen ®inn, ja ift 
f djiibftdj, ba baburdj bie ~laf e f~ringen fann unb bie tyrau fiel) 
unnötig erfdjö~ft. ~ie ~eliamme verbiete e§ ernftlidj. ~eim WCit~ 
~reffen greifen bie ü-rauen rool)l gern nadj einer ~anbl)abe. ~ie 
~ebamme fann an ben unteren ~ett~foften je ein ~anbtudj be~ 
feftigen unb bie ~nben ber ~reif3enben in bie ~anb geben. ~urdj 
l)iiufige &nroenbung beB vierten ,Panbgriff0 bei ber iiuf3eren Unter~ 
fudjung fann bie ,Pebamme ba§ %ieferrücfen beB ~o~fe0 in~ ~ecfen 
gut verfolgen. 
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~eiter merfe bie ,Pebamme auf bie ,Parnbfafe. ~a mit 
bem ®tul)fgang nadj bem Sl'f~ftier im ~eginn ber ®eburt audj ber 
.parn entfeert ift, fo ~nbet aunäd)ft eine ftärfere ~üUung ber ~fafe 
nidjt ftatt. ®piiter fiel)t man aber oft bie gefüllte ~fafe fidj beutfidj 
nn ber Unterbnud)gegenb bon ber ®ebärmutter abl)eben. ~ie ~rau 

muf3 je~t unbebingt ben ,Parn fnffen. ®efingt eiil nid)t, fo muf3 
bie ,Pebamme bett Sl'atl)eter, wie fie eiil gefernt l)at, anwenDen 
(f. § 92). a:ine ftärfere ~üUung ber ~fafe eraeugt ~el)enfdjwiidje. 

inal)rung begef)rt bie gebiirenbe ~rnu gewöf)nfidj nidjt. ~er 

im weiteren ®eburtiiltJerfauf oft febf)afte ~urft wirb burdj ~affer, 
9JCifdj ober Sl'affee geftiUt. ~iif)rt bie ®eburt fef)r fange, fo ift 
ein 9teiamittef, wie ~ouiUon ober ~ein in ~affer, fef)r wof)ftiitig. 

§ 209. 

ilctemafiil foU ber 2!Ugemetnauftnnb ber ®eOärenben tJernad)~ 

Iäffigt werben. 2!Ue a:rftgeOärenben fragen fd)fte[3fid) über @r~ 

f d)öpfung unb erf el)nen bai3 @nbe ber ®eburt. ~teiil ift fein ®runb 
aur. ®orge. ®uter ßufprud) muf3 l)effen. "0e ftärfer bie ~el)en, 
um fo fdjneUer fommt bte @rföfung." ",~e fänger bie @röffnungiili)eit, 
um f o füraer bauert bte 2'Cui3tretbungi3i)eit." :Durd) f ofd)e unb äl)nftd)e 
~luiilfprüd)e fudje bie .pebamme ber Sl'reif3enben ~roft iJU fpenben. 
2!ud) burt;lj ffetne ,Panbgrtffe fnnn fie bie ~efdjwerben ber ®eOären~ 
ben erfeid)tern. ®ie fann in ber ®eitenfnge ber ~rau wäf)renb 
ber ~el)e bte Sl'reuagegenb mit ber .panb ftü~en. ®te nel)me bte 
,Pänbe ber ®ebärenben, iuefd)e bet ber ~el)e gern etne ®tü~e 
fud)en. ®ie fnnn, wenn nid)t eine beftimmte 2nge notwenDig ift, 
nbwed)f efnb ®eiten~ unb 9tücfenfnge einnef)men faffen. 

~ritt in einem ~ein ein ~abenfrnmpf ein, fo faffe fie ben 
~ut3 nn ber ®of)fe mit ber boUen ,Pnnb unb biege il)n nad) nuf~ 

toärtiil gegen ben Unterfdjenfcf. ~er Sl'rnmpf f)ört bann fid)er auf. 
~en 2!Ugemeinauftanb ber ®ebärenben fnnn bie ,Pebnmme 

allein prüfen burdj WCeffen ber ~emperatur. ~eiilf)afb fege fie ftetiil 
nnd) 2agerung ber ®eOärenben bni3 ~f)ermometer ein 
unb wieberl)ofe bei irgenbwefd)er ~eforgnii3, Ö· ~- fanger ~auer 
ber 2'Cui3treibungiili)eit, fnUiil ein 2!rat nidjt nnwefenb ift, bie 
~empernturmeffungen. ®teigt bniil ~f)ermometer über 38, fo liegt 
eine 9tegefwibrigfett bor unb ein 2'Cqt ift au benadjrid)ttgen. 
0e f)öl)er bie Temperntur fteigt, um fo bringftdjer ift iiratfid)e 
,Püffe notwenDig. 
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§ 210. 

~ie ,Pau):ltaufgalie alier in ber ~u~treiliung~5eit ift bie ~eoli ~ 
adjtung ber finbfidjen ,Per5töne. ~ie ,Peliamme fjat liereit~ 
ge!ernt, baf3 eine bauernbe ~erfangf amung in ber .lffiefjen):lauf e bie 
~rfticrung~gefafjr für ba~ ~inb liebeutet! 

§ 211. 

Wenn ber ~ovf in ber .lffiefje fidjtliar ltlirb, liereite fidj bie 
,Peliamme 5um ~ammfdju~ oor. ~eim ~urdjtritt be~ ~ovfe~ 

tyig. 52. 

ilammfd)uß in @ieitenfage. 

burdj bie enge ®djamfvaite, fommt e~ lief onber~ liei ~rftgeliiirenben 
Ieidjt 5u einer ßerreif3ung be~ ~ammeß (~ammrif3). Um ben 
~hf3 5u oerfjinbern ober ltlenigftenß feine ~ußbefjnung 5u liefdjränfen, 
ülien ltlir ben ~ammfdju~ au~. ~er ~ovf foU Iangfam burdj 
bie ®d)amf):lalte treten unb mit feinem Heinften Umfang. ~er 
Heinfte Umfang tritt alier in bie ®djamfvarte, ltlenn 5uerft baß 
,Pinterfjau):lt unter ber ®d)of3fuge unb bann erft baß ~orberfjau):lt 

11 
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ülier bem ::Damm gelioren wirb. ::Damit bie~ gefdjief)t, ülien wir 
ben :tlammfdju~ au~. 

::Die iJrau wirb auf ben manb be~ ~ette~ in bie ®eitenfage 
geliradjt mit gelieugten ~nien, fo baf3 ber ®teif3 ber iJrau bidjt 
am ~ettranb Hegt. ®n ~iffen wirb awifdjen bie ®djenM ge~ 

fegt. :tlie ,Peliamme liürftet ficq bie ,Piinbe nocq einmal mit 
®ulifimatwaffer ali. :tler :tlamm wirb fobann mit Watte unb 
B~foHöfung gereinigt. 0e~t tritt bie ,Peliamme f)inter ben 
müden ber iJrau, fcqielit ben einen 21:rm awifdjen ben ®cqenfefn 
ber iJrau uon tJorn f)er burcq, fegt bie iJingerflJi~en auf ben 
geliorenen :teH be~ ,PinterfolJfe~ unb brücft if)n wiif)renb einer 
Wege nadj aliwiirt~ in ber mtcqtung gegen ben :tlamm. ,Pier~ 
hUJ:dj lieförbert man bie ®eliurt be~ ,Pinterf)aulJte~ unb tJer~ 
f)inbert ein au fdjne[e~ 5Borrücfen be~ ~olJfe~. :nte anbere ,Panb 
Hegt geflJretat mit ber ,Panbffäfcqe am :namm, bie iJinger nacq 
ber einen, ben :tlaumen nadj ber anberen ®eite geridjtet, fobaf3 
ba~ ®cqamlilJlJenliiinbcqen frei lifeilit. :tlief e ,Panb f)iift whl)renb 
ber Wege ba~ 5Borberf)au1Jt aurücf, of)ne einen ftiirferen :tlrucf au~~ 
auülien. 0e~t !nirb ber ®eliiirenben wiif)renb ber Wef)e alle~ 
Sßreffen tJerlioten, unb man Iiif3t ben ~olJf fangfam tJorrücfen. WCan 
fief)t, wie ber :tlamm ficq immer mef)r bef)nt unb ficq tJerbünnt. 
0ft enbfidj ba~ ,Pinterf)aulJt gana gelioren, f o f djneibet ba~ 5Botber" 
f)aulJt ülier ben :tlamm. ,Pierliei gefcqief)t gewöf)nfidj ber :tlamm" 
rif3. WCan Iäf3t in bief em 2l:ugenlificf bie iJrau raf (9 au~~ unb ein~ 
atmen, bamit fie nidjt lJreff en fann, f cf)ielit ba~ ®djamfilJlJen" 
liänbdjen etwa~ aurücf unb Iäf3t ben ~olJf fangfam ülier ben 
:namm treten. 

WCan fann ben :tlammfdju~ audj in mücrenfage au~ülien, nacq" 
bem man ein mollfiffen unter bie Benbenwirlieifäuie gefegt 'f)at. 
2flier bie ®eitenfage ift lieffer. :tlie ®eliärenbe fann in ®eiten" 
fage 1neniger lJreffen. :tler :tlamm wirb lieffer ülierf ef)en, unb bie 
iJrnu wirb weniger entliföf3t. 2iegt bie iJrau in ®eitenfage am 
manb be~ ~ette~, f o tönnett aUe :teile, mit m:u~naf)me be~ unteren 
:teile~ be~ ®efiif3e~ unb ber olieren Sßartie ber DlierfdjenM liebecft 
liieilien. 

Wiif)renb be~ :tlctmmf cqu~e~ 1niifdjt bie ,Peliamme öfter ben 
:tlamm in einer Wef)enlJauf e mit Watte unb B~f oHöfung ali. 

ßum ®dju~e be~ :tlamme~ fäf3t fidj nudj ber fogettllnnte ,Pint er" 
b nm m griff anwenben. Wenn ber ~olJf ben :tlnmm fdjon ftnrf 
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~eruorgetulilbt ljat, fo fann man awifdjen W:fter unb @:>teif;lietn~ 
f.pi~e burclj ben f eljr uerbünnten ~amm bte @:>ttrn unb ba~ Sfinn 
be~ Sfinbe~ burdjfüljlen. .Wiiljrenb nun bie eine .panb ben ,Pinter~ 
folJf wiiljrenb ber .Weljen nadj unten briingt, bamit er nidjt au 
fdjnell vortritt, fann bie anbete ,Panb in ber .Weljen.paufe burdj 
einen ~rucf auf bte @:>ttrn be~ Sfinbe~ ba~ ßurücfweicljen be~ 
Sfo.pfe~ tlerljinbern, ja e~ burdj einen friifttgeren ~rucf weiter 
tlorfdjielien. WCan fann btefen ,Pinterbammgriff bann mit lnu~en 
anwenben, wenn eine ~efdjleunigung ber ®eliurt notitlenbig er~ 
fdjeint, alfo bte ,Peratöne Iangfam geworben finb unb SfinM.pedj 
aligef)t. @)onft tft ber gewöf)niidje ~ammfdju~ au lieuoraugen. 

§ 212. 
inadjbem ber Sfo.pf gelioren tft, wirb bte @eliiirenbe 

uorfidjttg wieber tn ffiücfenlage geliradjt. WCunb~ unb · inafen~ 
öffnungen be~ geliorenen Sfo.pfei3 müffen fretftegen, bamit ba~ 
Sftnb f ofort atmen fann. ~ie ,Peliamme greift an ben ,Pafi3 bei3 
Sfinbe~, um au .prüfen, oli eine inalielfdjnurumfdjltngung um 
ben .pai~ liefteljt. fYtnbet fie eine foidje, fo Iocfere fie biefeilie unb 
fdjtelie fie, wenn mögftdj, uorfidjttg über ben Sfo.pf bei3 Sftnbe~. 
~ann wtfdjt fie mtt einem tn reinei3 .Waffer getaudjten .Watte~ 
liaufdj bte W:ugeniiber ali. WCan wtfdjt bauet uon bem iiuf;eren 
W:ugenwtnfef aum inneren. 

mtema(~ barf bte ,Peliamme an bem Sfo.pf bei3 Sftnbei3 aieljen. 
~te wettere W:ui3treiliung ülieriaffe fie ben .Weljen. meqögert fidj 
biefeilie etwa~, fo forbert fie bte @eliiirenbe auf, au .preffen, ober 
regt burdj ffiei6ungen ber @eliiirmutter eine .Wef)e an. ~etm 
~urdjtrttt ber @:>djultern brücfe man auf ben ~amm, bamit bte 
uorbere @)djulter btcljt unter bem @:>djamliogen bai3 ~ecfen uerliif;t. 
~~ fönnte fonft bte ljtntere @)djufter nodj einen ~ammrif; eraeugen 
ober einen fdjon lieftef)enben tlergröf;ern. 

§ 213. 
@)ollten bte gefdjtlberten WCaf;naf)men nidjt~ nü~en unb bte 

@eliurt ber @)djulter feljr aögern, fo faffe bte ,PeliÜmme ben Sfo.pf 
mtt lieiben ,Piinben unb brücfe iljn uorfidjttg nadj f)inten, bamit 
bie uorbere @:>cljufter leidjter unter bte @:>cljof3fuge tritt. @eftngt btei3 
inbeffen audj nicljt, fo entwicfelt fie bai3 Sfinb an ben @:>cljultern. 
@)te f)aft uom ffiücfen bei3 Sftnbei3 au~ mit bem Beigefinger in bie 

11"' 
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nad) ljinten gelegene ~djf eiljöljfe be~ ~inbe~ unb äieljt äUniidjft 
etttHl~ nadj unten unb bann nadj uorn. ~ooafb bie uorbere 
~dj'uiter unter ber ~djamfuge erfdjeint, wirb audj ljier ber ßeige~ 
finger ber anbeten ,Panb uom.~üCfen ljer in bie ~d)fefljöljfe eingefüljrt 
unb nun burdj ßug an oeiben ~djuitern ber ~um~f entwiCfeft. 

~er ~egef nadj werben bte ~djuitern oljne alle ,Püife geooren. 
~a~ geoorene ~inb wirb äWifdjen bie ~djenM bet WCutter gefegt 
mit bem ®efidjt nadj ooen. ~aoei foll bte inaodfdjnur weher 
geäerrt nodj gebrüCft werben. ~onnte bie ,Peoamme, weH nadj bem 
~o~f ber ~um~f f ofort nadjfoigte, bie ~ugenftber be~ ~inbe~ nodj 
nidjt aowifdjen; fo tue fie e~ je~t mögltdjft nodj uor bem ~ugen~ 
auffdjiag. 

§ 214. 

~ie ,Peoamme faf3t nunmeljr auf bie ®eflärmutter unb ~rüft 
iljre .?Sedfe.tnerung unb ®rljärtung. ~ann folgt bte ~o~ 
nao efung. ~ie foll, nidjt fogleidj nadj ber ®eourt oei Ieoen~~ 
frifdjen ~inbeni uorgenommen werben, fonbern erft, nadjbem fie 
bie inaoelfdjnm; nidjt meljr ffo,pfen füljft, worüoer 3-5 WCinuten 
)Jergef)en. 

~urdj &eitweife~ ~nfaffen ber ~djnur üoer3eugt fid) bte ,Peo~ 
amme uon bem allmäljftdjen ~djwinben be~ ~ulfe~. ~ie ~o~ 
n a o ef u n g oeftef)t in 3weimaltger Unteroinbung ber inanelf djnur. 
~ie nimmt ein inaoeioanb unb f djltngt e~ etwa 3wei Querfinger 
orett uom inaoei be~ ~inbe~ entfernt um bie inaoeifdjnur unb oinbet 
unter hiifttgem ~n3ieljen be~ · ~anbe~ einen ~noten unb f e~t 3u~ 
nädjft auf if)n eine ~djleife. mt bie inaoeifdjnur fe~r fuf&reidj, 
f o f oll nadj . ber erften ~notung ba~ ~anb nadj ber anbeten ~ette 
be~ inaoeiftrang~ ljerumgefüljrt unb ljier ein &weiter ~noten ge~ 
fnü,pft werben, auf ben bann bte ~djleife gefe~t wirb. ~enn au~ 
fuläreidjen inaoelfdjnuren erfolgen feidjt, tro~ be~ gewöf)nftdjen 
Unteroinben~, ~lutungen. ~ann folgt bie äwette Unteroinbung. 
ßwei Querfinger oreit uon bem erften ~anbe nadj ber WCutter 3U 
fdjftngt fie ein 3Weite~ ~anb um bie ~djnur unb oinbet einen 
bo,p,peiten ~noten mit iljm. ~an.n nimmt fie bie inaoeifdjnurfdjere 
unb burdjfdjneibet bte inaoeifdjnm; &wifdjen ben oeiben unter~ 
ounbenen ~tellen. 5lliäljrenb fie fdjnetbet, muf3 bie ~djere uon 
ber anbeten ,Panb uöUtg gebectt geljaiten werben, bamtt ba~ leo~ 
ljaft fidj oewegenbe ~inb nidjt uerfe~t wirb. 
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~a~ erfte ?Banb wirb gefegt, bamit ba~ ~inb fidj am3 
ber burdjf djntttenen il'Calieff djnur ntdjt oerlifutet, roa~ liet nadj" 
Iäffiger Unterbinbung fidj fdjon oft ereignet ljat. ~ie ~weite Unter" 
liinbung ljält ba~ finbfidje ?Blut in bem WCutterfudjen &urücr. ~r 

bfeilit bann voller unb löft fidj Ieidjter. ~a~ aligenaliefte ~inb 
wirb je~t in eine Wtnbef gefdjlagen unb auf ben :ittfdj nelien ber 
?Babemanne gelegt ober einer oerftänbigen ®eljüf~n übergeben. 
~ie .Pebamme ljat je~t liei ber ®ebärenben &u tun. 

§ 215. 

@Ste .).lrüft, oli bte ®eliärmutter, rote e~ fidj geljört, lj art t ft 
unb tn ber .Pölje be~ il'Calief~ fteljt unb oli otel ?Bfut aligeljt. ~ann fegt 
fie bte ®eliärenbe trocren, tnbem fie eine neue reine Unterfuge unter" 
fdjtelit, läf3t fie bte ?Beine ftrecren unb forgt für warme ?Bebecrung. 

§ 216. 

iJinbet fie alle~ in guter Drbnung, fo 6eforgt fie &unädjft 
ba~ mnb, barf babei alier bte ®eliärenbe ntdjt au~ ben ~ugen 
oerfteren. Wa~ ber il'Cadjgeliurt~&eit immer broljt, finb 
?Blutungen. mt eine oerftänbige Wärterin anmefenb, fo fann 
man ifJr ba~ ~tnb übergeben, unb bte .Peliamme lifeilit af~bann 

liei ber WCutter. 

§ 217. 

~a~ ~inb wirb &uerft geliabet. ~a~ ?Babetuaffer foll 35 @rab 
~eifiu~ warm fein. ~ie :tem.).Jeratur be~ ?Babemaffer~ ift ftet~ mtt 
bem ?Babetljermometer &U .).Jrüfen. ~~ ift eine iJaljrläffigfeit, nur bte 
.Panb ba&u &U neljmen. 0n bem ?Babemaff er, meldje~ ben gan&en 
Hnbltdjen ~ör.).ler mit ~u~naljme be~ ®efidjte~ bebecren f oll, mtrb 
ba~ ~inb gereinigt oom anljaftenben ~inMfdjfetm. .Pier&u nimmt 
man Watte, alier ntemaf~ einen ®djmamm. mt ber ~ör.).Jer be~ 

~tnbe~ ftarf mit ~inMfdjfetm liebecrt, fo fann man iljn burdj ~li" 

reiben mit tlf lieffer entfernen. ~ie ~ugen be~ ~inbe~ folfen 
alier niemaf~ mit bem ?Babemaffer in ?Berüljrung fommen, 
fonbern mtt Watte, bie in liefonber~ reine~ Waffer getaudjt ift, 
gereinigt werben. 

il'Cadj bem ?Babe fegt bie .Peliamme ba~ ~tnb tn eine Wtnbel 
unb focrert bte Unterliinbung~f djfeife an ber il'Calielf djnur, &ieljt ben 
~noten nodj einma( feft &ufummen unb fe~t auf ben erften 
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~noten einen attJeiten tedjt feften. ~~ ift ba~ oorforgfidj, 
ba in bem ~abe fidj bie erfte Unterllinbung gefocfert 9allen fönnte. 
~a~ ~inb ttJitb nun auf etttJaige Mißllilbungen llefidjtigt. Man 
lleadjte llefonber~, oll W:fter~ unb ,Parmö9renöffnung regelmäßig 
uor9anben finb. 9lunme9r ttJirb ber >Ralleiftrang in ein ttocfene~ 
>RalleHälJlJdjen, ba~ bie ,Pellamme mit fidj fü9rt, gefdjlagen, nadj 
ollen an ben Beiß be~ ~tnbe~ gefegt unb mit einer etttJa 4 iJinger 
llreiten ~tnbe (>Ralleillinbe), bte um ben Beiß be~ ~inbe~ gettJicfeft 
ttJitb, llefeftigt. >nadjbem bie~ gefdje9en ift, meffe bie ,Pellamme 
ba~ au~geftrecfte ~inb mit bem ~anbmaß. ilie gefunbene ßa9I 
ift in ba~ stagelludj etnautragen. 

@lobann ttJirb ba~ ~inb angeUetbet unb in fein ~ettdjen 
gefegt. ~ie ~effeibung be~ ~tnbe~ fei ttJarm, aller fo etngeridjtet, 
baß e~ feine ®Heber llettJegen fann; ein ,Pemb, ein ,Siicfdjen, eine 
~inbei unb ein iJianeUtudj finb nötig. ~ie W:rme llieillen frei. ~et 

ber ~eforgung be~ ~inbe~ lieadjte man, oll e~ ftiiftig fdjreit. ~Ieilien 

fräftige @ldjreie au~, ober ttJimmert ba~ ~inb nur oon ßeit au 
ßeit, fo reibe bie ,Peoamme ben mücfen be~ ~nbe~ mit einet 
~nbe(, f(olJfe e~ audj auf ben @lteiß. ~!3 ift burdjau~ nötig, 
baf3 bai3 >neugeborene in ben erften Minuten f einei3 Beoeni3 gut 
bie Bungen mit Buft füUt, ttJa~ burdj hiiftige~, ttJieber9ofte~ @ldjreien 
angeaeigt ttJirb. ,Sft ba~ ~inb fdjeintot, fo madje bie ,Peliamme 
fofort bie ~ieberllefeliung ttJie ftJiiter geie9rt ttJitb. 

§ 218. 

W:Umii9Iidj ttJirb fidj nun bie >nadjgeourt burdj bie >nadj~ 

geourt~ttJe9en gelöft 9aoen. ~ie ®eliiirenbe ljat audj ttJo9I ein 
lJaarmai geftö9nt, ttJenn foldje ~e9en eintraten. ~ei mandjen iJrauen 
fteUen fie fidj aliet faft oljne jebe ~mlJ~nbung ein. ~~ ift attJat 
iJttlecfmäßig, baß bie ,Peliamme ttJä9renb ber ~eforgung be~ ~inbe~ 
fidj von ßeit au ßeit burdj uorfidjtige~ ~etaften I.Jon bem ßu~ 
ftanbe ber ®eliiirmutter üoeraeugt. ~in ftärfere~ ~mlJorfteigen 

bei3 ®runbei3 berf eflien ttJütbe eine innere ~Iutung anaeigen. ßu 
uermeiben ift jebodj ein 9iiu~ge~, ber1iei3 ßufaffen ober ~rücfen 
ber ®eliiirmutter. ~ie >Rad)geliurt f oll I.Jon f eioft gelioren ttJerben. 

W:uf ba~ St:iefertteten ber >nadjgeliurt madjt bie ®eOiirenbe oft 
bie ,Peliamme f eillft aufmerff am, inbem fie angillt, baß fie ~rängen 
nadj unten emlJ~nbet. ~ann läßt bie ,Peoamme bte ~eine ttJieber 
auffe~en unb lJteffen. Dft erfdjeint nun fofort bte >nadjgellurt 
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in ber ®djamf~afte. ~ie ,Peliamme fa~t fie mtt lieiben ,Pänben, 
nimmt fie oorfidjtig fort, ol)ne bte ~il)äute ßU 5erren. ®onten 
bte ~il)äute nodj feftfi~en, f o fann fie ba~ ,Peroorgfeiten berf eflien 
burdj f anfte~ Umbrel)en ber ~cadjgeliurt erfeidjtern. 

Wie im Belien barf bte Wadjgeliurt burdj ßug am ~calielftrang 
l)erau~geiJerrt werben. Wiemaf~ barf fie au~ ber ®djeibe l)erau~~ 
genomm~n werben. Wur luenn fie oöllig gelöft in ober oor ber 
®djamf~afte liegt, barf fie fortgenommen werben. ~ie fdjlimmften 
~Hutungen unb anbere liiife ~reigniffe mürben bte ~ofge oon 
f ofdjem ~orgel)en fein. 

§ 219. 

~agegen fommt e~ oft oor, baß bie Wndjgeliurt iJttlnr geföft ift, 
il)re ~u~treiliung alier fel)r iJÖgert, fobnf3 1/ 2 ®tunbe, jn 5u~ 
weifen oiefe ®tunben oergel)en, el)e fie gelioren wirb. ~ine f oldje 
~er5ögerung ift unangenel)m für bie ~rnu. ®ie fommt nidjt 5ur 
mul)e unb bie @efegenl)eit ßU ftiirferen ~(utungen o(eiot oeftel)tt, 
f ofnnge bie Wadjgeliurt nidjt gelioren ift. 0ft bnl)er 1/ 2 ®tunbe 
nndj ber @eliurt be~ 5t:inbe~ oerftrtdjen, ol)ne bnf3 bie lJcadjgeliurt 
gelioren rourbe, f o foU bie ,Pelinmme ben ä u f3 eren .P nn b griff 
mndjen ßUt ,Pernu~brücfung ber Wadjgeourt. ~ief er f el)r fegen~~ 
reidje ,Panbgriff l)ei~t audj ber ~rebefdje ,Pnnbgriff, oon bem 
®eourt~l)elfer ~rebe, ber il)n em~fol)len l)at. 

~r wirb folgenbermaf3en au~gefül)rt. ~ie ,Peonmme legt bie 
,Panb auf ben ®runb ber ®eoiirmutter unb wartet eine ~el)e no. 
ßögert ber ~intrftt einer f oldjen, f o fann fie burdj 5nrte~ frei~~ 
förmige~ meioen be~ WCuttergrunbe~ eine ~el)e anregen. ®ooafb 
fie nun fül)It, baf3 bie @eoiirmutter l)art wirb unb fidj nufridjtet, 
umfaf3t fie ben WCuttergrunb mit einer ober oeiben ,Piinben, f obn\3 fie 
U,Jtt ooU in bie ,Pol)Il)anb oefommt unb bie ~inger nn ber l)interen 
~nnb ber @eoärmutter liegen. ~e~t brücft fie ben ooeren ;;teil ber 
®efiärmutter hiiftig iJUfammen. ~n ber )Regel erfdjeint je~t fdjon 
bie Wndjgeourt in ber ®djnmf~afte, oon wo fie, wie ooen gefel)rt, 
weggenommen wirb. lReidjt ber erfte ~rucf nidjt au~, f o wartet bte 
,Peoamme bie nädjfte ~el)e ao unb roieberl)oft bann ben ,Pnnbgriff. 

~ie ,Peoamme barf ben ,Pnnbgriff niemaf~ frül)er nf~ 1/2 ®tunbe 
nndj ber @eourt be~ 5t:inbei3 aui3fül)ren. ~r barf nur ttriil)renb 
einer ~el)e angeroanbt \tJerben. ~in ~rücfen auf bte fd)laffe ®e~ 
Oiirmutter ift ßttlecffoi3 unb ftiftet ®djnben. 
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'J)mnit ber ,Pebamme ber ,Pnnbgriff nid)t mißglücft, finb 31uei 
'J)inge nod) au bead)ten. 'J)ie ®ebärmutter muß mit i~rem ®runb 
in ber 9J?itte be~ Beibe~ liegen unb nid)t aur ®eite gefunfen fein. 
:nie ,Pebamme mnt ben ®nmb erft in bie '.lJhtte be§ Beibe~ fd)ieben, 
e~e fie ben .pnnbgriff muuenbet, f onft ift er o~ne Chfolg. :nie 
.pamOlnfe bnrf nidjt ftarf angefiiUt fein. 9Reift fief)t man fd)on 
tlor ber ®ebännutter bie 5Blafe, ltlenn fie fef)r gefiifft ift, a(~ eine 
fugeligc ®ef djluulft liegen. ~n f old)em iJLlU muß bie 5Blaf e erft 
mit bem Sfat~eter entleert werben, ef)e ber ,Pnnbgriff angewanbt 
ltJerben fann. wettfingt ber ,pebcnnme ber ,pnnbgriff 1 f 0 f off 
fie ftetß 011 bie >Blaf e benfen 11nb ben Sfntf)eter einfiif)ren. :nie 
nefüate 5Bfafe ift bie f)äu~gfte UrfadJe für bn~ (}e~ffd)fagen beß 
.pmtbgriffei:l. 

§ 220. 

'J)ie neoorene 9hd)geburt ltJitb gentlll unterfud)t. 9J?an 
fegt fie mit ber gfntten ®eite auf bie eine .pnnb unb ftreift mit 
ber anbere11 .pnnb bie G:H)änte, wenn fie bie rauf)e ~fäd)e bebecfen, 
11nd) unten. 91nnmef)r ift 3n edennett, ob bie 91ad)gebnrt tJoU~ 

ftänbig ift. iJe~ft ein ®tiicf 9J?utterfnd)en ober ein großer 2!bfd)nitt 
ber G:if)äute, fo ift ein 2fqt 311 benadjrid)tigen unb bie 91ad)~ 

geburt biß 3u feiner 9!nfnnft mtf~norltJafJrrn. 

* 221. 
9cndJbem mmmef)r aud) bie 9'~adJ!JCburb31Jeriobe beenbet ift, f)nt 

bie ,Pebmnme bie äufieren ®efd)fed)t~teife iJU reini!Jell, au 
6efid)tigen unb bie iJrau trocfen iJU fegen. ®ie fpiilt bie 
®efd)fed)t~teHe mit abgefod)tem 5IDaffer ab I entfernt bnß etlua 
nnffebenbe .5BfHt mit einem .5Baufd) reiner 5ffiatte unb befid)tigt ben 
'nnmm. 5Bei jebem 'J)ammriß ift bte >Benad)rtd)tigung eineß 2frate~ 
bringenb erwiiHfd)t. llHbebinnt geboten ift fie, luetm ber 9Hf3 
6Hl aur 9Jhtte be~ ::Damme~ reid)t. 

:Dnnn finb bie übrigen bef d)lllU~ten ::teile ber iJrnu I ltJie 
~d)enfef, ®efäf3 i)U reinige11, bte 6efnbefte Unterlage wirb ge~ 
luedjf elt, ein ®tiicf 5ffiatte tJor bte ®dJnmflJafte gefegt, bie iJrau 
mit gefdjloffenen ®dJenfefn gefngert nltb luann 3ugebecft. 

91nn überaeugt fiel) bie ,Pebnmme 11odj einmal, ob b i e ® e b ä r ~ 
m utter !J u t 5 u f a m m eng eao g en i ft, b. f). luie eine {)arte ~ugel 
l'tltlll f)nnbbreit über ber ®djoßfuge i)U fiif)fen ift. mt bie~ ber iJnff, 
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f o fegt fie ein ,Panbtncf) um ben Betli ber iJrau, ~iel)t e~ feft an 
unb bereinigt bte CS:nben nacf) ~rt einer ~aucf)liinbe burcf) ~abefn. 
®tel)t eine eigentficf)e ~aucf)liinbe, bie au~ reinem Bein~eug lieftel)en 
foiT, ~ur ~erfügung, fo ift ba~ nocf) lieffer. 

:Der 1Regef nacf) fann bie CS:ntliunbene ba~ ®eliärliett aucf) af~ 

m3ocf)en1iett Oenu~en I bie ,Peliamme muf3 aber ~enäffungen ber 
imatra~e oermeiben unb gefcf)icft bie Unterlagen ~u rvecf)fefn oer~ 
ftel)en. mt aoer ein ~Weite~ ~ett oorl)anben1 fo fann man bie 
m3öcf)nerin in bief e~ l)tnüoerl)eoen 1 nacf)bem e~ t:lorl)er gut au~~ 

gerüftet unb burcf)rvärmt ift (f. § 75 ®. 51). 

§ 222. 
~acf)bem Wcutter unb ~inb in ber gef d)Hberten m3eif e t:lon 

ber ,Peliamme oeforgt finb 1 l)at bie .peliamme nocf) 2 t:JoUe ®tunben 
liei ber CS:ntounbenen ~u ofeioen. ~n btefer ßeit l)at fie ba~ ~e~ 
~nben oon imutter unb ~inb ~u lieooacf)ten unb oei ber imutter 
in~oef onbere auf ftärferen ~fntaligang ~u acf)ten. ~n bief er ßeit 
foiT aucf) bie ,Peliamme il)re georaucf)ten ~nftrumente reinigen unb 
au~focf)en. ~unmel)r beginnt ba~ m3ocf)en1iett. 



lilieder W:eil. 

@S~ldii~uug be• ~-"'dJtultdte•. 

§ 223. 
Wocf)enoett (~inboett) nennen wir bie ßeit oon ber ~e~ 

enbigung ber ®eourt oi~ aur ooUftiinbigen 1Rücroifbung uttb 
Wu nb l) eH u n g ber burcf) ®cf)wangerf cf)aft unb ®eourt tJeriinberten 
®efcf)fecf)t~teHe. :tlie tyrau l)eif3t ie~t Wöcf)nerin. :tla~ Wocf)en~ 
oett bnuert 6 Wocf)en. 

,0n bem Wocf)enoett lieginnt alier nucf) bie 2rlifonberung ber 
WCHcf) in ben ~rüften, wefcf)e bem neugeoorenen ~inbe a(~ erfte 
91al)rung bient. W1an fugt, bie tyrau niil)rt (ftiUt) il)r ~inb an 
ber ~ruft. :tlct~ Wiil)rgefcf)iift üoerbauert ba~ Wocf)enoett unb 
iuiil)rt 9 oi~ 10 WConate. 

~ei nicf)tftiUenben Wöcf)nerhmen tritt bie 1Rege( meift nncf) 
6 Wocf)en wieber ein, oei ftiUenben fel)r oief ff1iiter, oft fognr erft 
nacf) 2rof e~en be~ ~tnbe~. 

:tlie 21: u f g a o e b er .P e o a m m e im Wocf)enoett ift bie Ißtfege 
ber Wöcf)nerin unb be~ ~inbe~, beren 5Borgiinge unb 5Berricf)tungen 
iie auniicf)ft fennen fernen muf3. 

!Jie regdmii~iJJtU ~"~giiuge bei be~ Ptutte~. 

§ 224. 

Wncf) ber ®e6urt ftel)t bie ®eoiirmutter feft auf nmmen geaogen 
l)mtboreit Üoer ber @Jdjof3fuge. :i:'Jiefe fefte ßuf llUlUletti)ief)Uttg 
feitet bie .1Jl ü er 6 H b u n g ein. ®ie f1ref3t alle aerriff enen ~futabern 
6efonber~ an bem Drte be~ WCutterfucf)en~ feft aufnmmen, fobnf3 
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in ben erften ':tagen be\3 m3odjenliette\3 nur nodj iuenig >Blut ab~ 

geljen fann. ~iefe fefte ,ßufammen&ieljung fiiljrt aber audj &u einer 
ftarfen ®djrum1Jfung ber ffieu\i\M&ellen, iuoburdj bie ®eliärmutter 
tletffeinert wirb. Unterftü~t wirb ber .IBorgang weiter burdj bie 
in ben erften 7-8 :tagen auftretenben inadjmeljen. ~iefe finb 
liei Grrftgeliärenben f eljr wenig em1Jfinbfidj, werben &umeifen f ogar 
gamidjt em1Jfunben, mäljrenb fie liei ffiee~rgeliärenben, lief onber\3 
wenn bie ®eliurt redjt fdjneU tlerHef, in ben erften ':tagen be\3 
m3odjenliette\3 oft redjt f djmer&~aft fein fönnen, aUerbing\3 in tJie( 
geringerem ®rabe af\3 unter ber ®eliurt. inadjmeljen treten aucf] 
auf, wenn bie ~J?:utter i~r ~inb an bie >Sruft fegt. Gr\3 ift baf)er 
liegreiflidj, baf3 liei ftiUenben m3ödjnerinnen bie lJtücrliUbung ber 
®eliärmutter ruf djer erfolgt n(\3 liei nidjtftiUenben. 

§ 225. 

m:udj bie übrigen ®efcf)ledjt\ilorgane iuerben im m3odjenoett 
o(utärmet unb liHben fidj ötttüct ~er ~J?:uttermunb Hnfft nnfnng~ 
nodj tueit. m:Umäljfidj wirb er enger unb nadj etwa 12 :tagen ljat 
fidj ber ®djeibenteil mieber geliifbet unb ber innere ffieuttermunb 
ift nidjt mef)r für ben {'Jinger burdjgängig, mäf)renb ber 1iuf3ere 
nodj Hofft unb bie liefannten Grinriffe &eigt. ~ie ®djeibe wirb 
mieber faftig unb enger. ~er gebef)nte ~cm1m geminnt feine 
früljere 2änge annäljernb mieber. ~ie >Saudjbecren werben miebet 
fttetffet, o(eilien UOet fdj(affet a(~ lJOt bet erften @eoutt. ~ie 

®eoärmutterliänber liifben fidj (nngfnmer &urücr, me~f)nfli bie ®eOär~ 
mutter in ben erften m3odjen nodj f eljr feidjt liemegfidj lifeilit. >Sei 
guter ®djonung er(nngen fie f1J1iter if)re urf1Jtüngfidje ®traff~eit 

mieber. 

§ 226. 

ffieit bief er lRücfoHbung ber ®ef dj(edjtßorgane ge~t nun bie 
,Peifung ber burdj bie ®eliurt gefdjnffenen m3unben ,Panb in 
,Panb. ~ie grof3e ®eliärmuttermunbe, bie burdj 2o~trennung be~ 
Grie~ in ber ®ieliljnut, lief onber~ nn bem ®i~e be~ ffieutterfudjen~ 
gefdjnffen ift, reinigt fidj, wie man fngt, b. f). fie fonbert li(utige 
{'Jlüffigfeit etli, bie reidjHdj ,ßeUen unb anfang~ nudj nodj Heinere 
{'Je~en ber ®ielif)nut entf)äft. 09t mif djt fidj bie m:6f onberung 
bet frifdjen m3unben au~ bem unteren ®eliärfann( liei, fobnf3 in 
ben erften ':tngen au~ bet ®djnmf1Jn(te ber m3ödjnerht fidj reidjfid) 
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(Jfüffigfett entfccrt. i!Jlan nennt fic bte 5ffiodJenretnigung ober 
ben 5ffiocf)enffuf3. ~r ift mn erften :tage nocf) faft reinbfutig, 
bmm ltlirb bte iJaroe mef)r rof a ober 6räunltd). ~om 5. ot\3 
6. :tnge wirb er f)eUcr unb mel)r gelbltd) unb geringer nn imennc, 
l.lOlll 8. bi\3 10. :tage ltlcif3ltd) unb bicfltd)er. ~llle flrinc ~(ut6et~ 
mengunn tritt metft beim m:ufftel)en ber 5ffiöd)ncrtn wol)f wteber 
ctu. ':Dann aoer foH ber m:w3fluf3 gana entfärbt bfeiben unb nnd) 
4-6 5ffiod)en uö{fig erlöf d)cn. ~e beff er bte 5ffiunbf)eHunn unb ffiücf~ 
ot(bung tJon ftatten gef)t, um f 0 fd)nerfer entfärbt fid) bcr 5ffiod)cn~ 
ffuf3, um fo rnfd)er nimmt er an imenge ab. ':Der m:u~ffuf3 fJLlt 
lllOf)f einen etll.lnß fllben @eruc{j, niemnfß tiecf)t er llOet bei einer 
nefunben 5ffiöd)nerin fmtfi!J. 

§ 227. 

~ic ~ertfcincntJtß ber @e6ärntlttter fnnn mnJt burd) bic 
~nud)becfeJt ßtlt fül)fcn, ba jie mit tl)rem GJrunbe ben ~nud)becfen 
btd)t mtftegt. ilcm wenn bte ~laf e gefüllt ift, ift bie Unterfud)ung 
fd)wterig, bn bte 5Bfnfe jid) ßWifdJen ®ebärmutter unb 5Bnud)becfen 
brängt unb bell (S)rmtb ber ®coännuttcr nad) l)inten unb oben 
emporf d)icot. <Mut tctftcn fmm mnn ba{Jcr Jtur bei leerer ~fnf c. 
CStnnb bcr ®ruJtb ber ®eoännutter nnd) bcr @eburt ctron f)nnbbrett 
ii6er bcr CSd)of3f~tge, f o ~nbet lllllll tf)n in ben näd)ften 12 CStunben 
newöf)nltd) etwnß l)öf)er ftel)en, etlllLl nm iHnoel, bnJtn n6er jinft er 
n({mäf)(td) ßlltÜcf. ~tl bell erftett :tngen ltJirb bei gefüllter ,PLltlt~ 
6fnfc bic (~ebännuttcr oft tJorüoergel)enb bi~ ßllr 9cn6ell)öl)e Ioteber 
cmporgebrängt, itJo6ei fie aunlcidJ nndJ einer @leite abweidJt. ~nmt 
wirb fie ffcincr unb ffeinet unb nnd) bem 10.-12. :tngc ift ber 
('l)rmtb meift fd)on im Ucinen ~ecfen, nlfo uon nuf3en fnum nod) 
ßll tnften. :t'ic illeoännutter ift 6ei f ofd)er ~etaftung uöUig tm~ 
cmp~nbltd). 

m3ir f)n6cn fd)on crfnf)rrn, bnf3 bie burd) bte G>e6urt !Jefd)nffe~ 
mn ~ßunben nn eiuacfnen :teilen ruie nm imutternnmb, bem CScf)eiben~ 
teif unb nm CSd)eibcneingnng ~eränbenmgen l)inter(nfien, bie fLlft 
bttrd) bn0 ßLllli)C ~e6en fid) erl)nften. m:6cr aud) btc ffiücf6Hbung 
bringt bie ®ef d)fed)tßornnne nid)t uöllig auf il)ren alten ®tnnb 
ßttriicf. ':Die @e6ärmutter bleifit etrua0 gröf3cr. ~~ ift bct0 befonberß 
merf6at bei iJrnuen, bie uielfad) ge6oren f)a6en. :Die CSd)eibe 
ttllb CSd)amfpnlte bfcioen ltlCiter. 
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§ 228. 

5ffiunb9etfung unb )Rücfbtfbung finb aber nodj bott einigen 
anbeten ~rfdjeinungen be~ Sl:ört'Jet~ begleitet, bie für bte 
,Pebamme bon gröf3ter 5ffiidjttg-feit finb. 

:na~ rege1mäf3ige Wodjenbett berfäuft o9ne i_Yieberl 
~ebe ®teigerung ber ~igenwärme auf ober über 38 ° ift regefwtbrig, 
illfo franf9aft. &ud) fdjon bei :temperatnren na9e an 38° Hegt 
ineift fdjon eine geringe ®törung bot. ®ie finb oft bie ~orbereitung 
bon bafb eintretenbem eigentftdjen i_Yieber. ßeigt morgen~ ba~ 

%9ermometer 37,6° ober me9r, fo ift abenb~ i_Yieber 0u erwarten. 
&m ®ang ber ~igenwänne erfennt man am fidjerften ben 

~erfauf ber 5ffiunb9etfung. ®törungen ber )Rüc'fbtfbung ber ®e6är~ 
mutter finb gewtf3 ungünfttg, aber otef f djtimmer finb ®törungen 
ber 5ffiunb9etfung. ®te werben faft ftet~ oeranfaf3t burdj eine 
5ffiunbfranf9eit. Unb ba~ ~efte9en einer 5ffiunbhanf9eit wtrb fidjer 
ange5etgt burdj &nfteigen ber ?Sfutwärme. &udj 9ier f ei wieber~ 

um ber ,Pebamme gef agt, baf3 bte Wunbhanf9eiten im Wodjenbett 
bie fdjHmmften ~teigniffe finb, bie gefdje9en fönnen, bie felbft 0um 
:tobe ber ßrau ßU fü9ren vermögen. ~mmer werben fie angeaetgt 
burdj i_Yieber. ~e 9ö9er ba~ i_Yieber, um fo fdjlimmer bte ~r~ 

franfung. 

§ 229. 

;Der Sßul~ tm Wodjenbett ift meift fangfam, oft unter 80 
®djfägen in einer iminute. ;Da~ ift ein gute~ ßeidjen. i_Yreiftdj 
ift er fe9r feidjt erregbar, fobaf3 er ß. ~. nadj bem ®tu91gang 
ober auwetfen felbft beim ®t'Jredjen ber Wödjnerin an 3ct91 fe9r 
auntmntt. 

Wödjnerinnen fdjwt~en fetdjt. ~tne befonbere ?Sebeutung 
fommt aber ben f ogenannten Wodjenf djweif3en ntdjt ßU. ~et feidjter 
?Sebec'fung fe9fen fie oft oöffig. 

§ 230. 

ßuwetfen fönnett bie 5ffiödjnerinnen am erfh~n unb audj wo91 
nodj 0weiten :tage be~ Wodjenbette~ ben .Pa rn n idjt laffen. 
®ofdje ,Parnoer9aftung ~nbet fidj oft, wenn ber Sl:ot'Jf fange 
im ?Secrenau~gang ftanb unb bie 5ffieidjtetfe ftarf brüc'fte. ;Die 
&nf djweUung berf elben madjt · bann bie ,Parnrö9re unwegf am. 
&ber audj o9ne foldje üuetfdjung fommt .parnber9a1tung bor. 
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~a mancl)e ü-rnnen fönnett in lJfücrenlage, bie bei ber 5lliöcl)nerin 
erforberHcl) ift, ülierl)au~t nicl)t ben ,Parn laffen. 

§ 231. 

:-Der ®tu 1) f gang ift in ben erften :tagen in ber lJfegef an~ 
gel)aften unb fteUt fiel) erft nacl) 3-4 :tngen ein. 

:-Die @f3Iuft ift nnflmg~ feine fef)r grof3e, lieffert fiel) aber 
Md) einigen :tngen, lief onber~ bei ftillenben 5lliöcl)nerinnen. ~er 

~urft ift oft IJermel)rt. 

§ 232. 

5lliöcl)nerhmen l)nlien ein grof3e~ ~ebürfni~ Mclj lJfuf)e unb 
®d)fnf in ü-ofge her anftrengenben ®eliurt~arlieit. ®eiftige unb 
för~erlicl)e lJfuf)e förbern ba~ 5lliof)Ilie~nben unb f)elfen bte ~rlifte 
Ivieber rafcl) i)U erf e~en. 

§ 233. 

:-Die :tlitighit ber ~ruftbrüfen f)atte fiel) fcl)on in ber 
®cljluangerfcl)aft IJorlierdtet. moer erft am 3.-4. :tage be~ 5lliocl)en~ 
üetteß beginnt bie lual)re WCHcl)alif onberung. ~ie ~rüfte"' fcljttJeffen 
ftlirfer nn, ttJerben ~raUer unb l)lirter, unb bie gefliftcl) ttJlif3rige 
U'lüffigfeit ttJanbeft fiel) um in bte rtJeif3e WCHcl), bte fiel) je12t reicl)~ 
Ud) in grof3en %ro~fen unb fcl)Itef3Itcl) im ®traf)I au~ ber ~rüfe 
brücfen Iäf3t. ~e frül)er unb je l)liu~ger ba~ ~inb augefegt ttJirb, 
je hliftiger e~ f aitgt, um f o früf)er unb reicl)Itcl)er tritt meift bie 
WCifcljalif onberung ein. 

Beicl)te, i)ief)enbe ®cl)meri)ett in ben ~ntftbrüf en treten ttJolj( 
bei ftlirferem ~infe~en ber WCifcl)nlifonberung am 3. ober 4. :tage 
ein, liefonber~ bei ü-muen, bie if)r ~inb nicl)t ftillen, inbeffen IJer~ 
gel)en bie ~efcljluerben bei i)rtlecrmlif3igem ~erl)aften liafb rtJieber. 
lnie im Beben ift bet~ ~inf e~en ber Mtürftcl)en WCifcl)liifbung IJon 
einer ~rf)öf)ung ber ~igenttJlirme liegfeitet ~rf)öf)ung her ~igen~ 
ttJlirme i)eigt ftet~ einen hnnfl)nften ßuftanb an. 

:-Die menfcl)Hcl)e WCHcl) entf)lift alle i)Ur ~rnlil)rung be~ ®liug~ 
fing~ notttJenbigen ®toffe: ü-ett, ~ittJeif3 (~lifeftoff), ßucrer, ®afi)e 
unb 5llinf1 er, in einer ßufammenf e~ung, ttJie fie nü~Itcl) für het~ 
®ebeil)en be~ menfciJftclJen lneugeliorenen ift. %iermifcl) entf)lift hie~ 
f ellien ®toffe, aber in anberer ßuf nmmenf e~ung. ~etracl)ten ttJir 
einen :tro~fen WCifcl) unter bem imihoffo~, f o f el)en wir i)etf)Hof e 
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flehte iJetttröf1fcl)en (Whlcl)fötlJercl)en), bie in einer ffaren iJlüffig" 
fett fcl)ttJimmen. 

m5äf)renb bet ®äugung\3aett lieftef)t ein gröf3ere\3 metlangen 
nacl) inaf)rung. ®efunbe m5öcl)nerinnen lilüf)en lieim ®tiUen be\3 
~inbe\3 auf, fie ltJerben raf cl) ltJieber häftig unb geltlinnen ein f ef)r 
gefunbe\3 ~u\3fef)en. ~enn Dn~ Stillen Dc~ SfinDc~ ift eine von Dct 
lJlntut gefotbede $midjtung be~ meibe~, Die rolutter nttb Sfinb 
gleidj förberlidj ift. @§ ift WCutterlJfftcl)t! ::Die ®äugung§aeit 
bauert 9-10 WConnte. ~llmäf)licl) nimmt bann bie WCHc(Jmenge ali, 
unb ba\3 ~tnb ltJitb "entltlöf)nt". 

'it ~tgdmii~igtn ~.frgiingt btim !linbt in btn n~tn 
~tbtntit.tgtn. 

§ 234. 

®ofort nacl) ber ®efiurt be\3 ~inbe0 fe~t bte Bungenatmunn 
ein. ::Da\3 ~tnb gtlit ~unbe baoon burcl) ein lante\3 ®ef cl)rei. 3n" 
folge ber Böfung be0 W1utterfucl)en0 burcl) bte merfletnerung ber 
®eliärmutter nacl) ber ~u0ftof3ung be0 ~tnbe0 erf)ält ba§ ~tnb 

ntcl)t mef)r genügenben ®auerftoff burcl) ben WCutterfucl)en oon ber 
WCutter f)er. ::Da e0 alier f olcl)en öU feinem Befien liraucl)t, fie" 
ginnt e\3 mit ber Bunge öU atmen unb nimmt nun ben ®auerftoff 
au\3 ber Buft auf. 

m5tr nennen ein foelien geliorene§ ~inb Ielien0frifcl), wenn 
e§ f ogletcl) f cl)rett, bie ®lieber fräftig fiewegt, bie ~ugen auff cl)lägt 
unb fiel) an .IBruft unb .~Baud) rof arot fär6t. WCit ber einf e~enben 
~tmung Wirb ber inn6elftrang allmäf)licl) lifutleer. ::Der Sßul\3 in 
ifjm Wirb f cl)wäcl)er unb f cl)wtnbet allmäfjlicl) gana. 

§ 235. 

@in Weiterer Wicl)ttger morgang ift ber )Jcn:lielf cl)nuralifaU. 
::Der fletne meft ber innlielfcl)nur I bet am inalie( be§ ~tnbe§ ge" 
liliefiert wnr, oertrocrnet in ben erften Befien§tagen, ba er ntcl)t 
mefjr oom inanelf cl)nurfilut ernäfjrt wirb. ®feiclJöeittg fiefjt man, 
luie ber ®runb be0 i)(afief§ fiel) rötet. ,Pier liHbet fiel) eine ~nt" 
öünbung, bie ben oertrocrneten ®trang aliftöf3t. ::Der ~fifall be\3 
®trange0 erfolgt &ttJifcl)en bem 5.-7. :tage . .~Bei häftigen ~inbern 
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fäUt H meift früf)lT nb n(,;i bei f cf)toäcf)licf)cn tmb früf)reifen. 91ncf) 
mbfnU be~ ®trnnge~ bleibt eine Heine, näif enbe 5lli u n b e 3Urücr, 
weldje nncf) toenigen ::tngen burcf) überf)äutung berf)eHt. ::Die f o 
entftnnbene 91arbe f)eif3t ber 91abel. ~r liegt meift in einer ~er~ 
ttefung, ber 91nbelgrube, unb ift bon öiUei .pnutfnften bebecrt. 

vie .Pebamme muf3 ltJof)f beacf)ten, baf3 je·be~ neugeborene 
~inb mt feinem ~ör~er eine 5lliunbe trägt. ~(ud) bie 91nbehimnbe 
f)eilt nur regelmäf3ig, luemt fie nicf)t benmrdnigt toirb. ~erun~ 

reinigungen fönnen ober beim ~inbe ebenf 0 tote bei ber 5lliöcf)nerin 
3u fditoeren, ja töblid)en Chhanfungen fiif)ten. 

§ 236. 

:Die .paut be0 ~inbe~ ift meift trocrcn. 0n ber erften 
5!ßocf)c bemerft llll1ll an if)r in ber )Regel eine mbfcf)ulJlJUng, bic 
feine ~ebeutung befit't. 'nie .pnut ift nnfang~ rof nrot gefärbt, 
nur bie .panbtcfler tmb ~ui3f ol)len 6ef)etlten nocf) einige :tage eine 
ctllln\3 6ll'iulidje ~efcf)nffenf)eit. ::t)ann tritt n6er bei f ef)r bielen 
~inbcrn bon 2 bi~ 3 :tagen eine (eicf)te, gclblicf)e 5Berfär6ung 
b c r .p a ut ein, bie an ber ~ruft, bcr ®ttrn unb 91nf enflJi~e am 
beutlidjften nw3gcfprodjen ift. ßutoeilen ift nnd) bn0 5llieif3c im 
mugc bcutlid) gelb gefärbt. iffienn babei bn\3 Shnb gut trintt, gut 
Llu~leert unb f onft rul)ig ift, f o f)nt bie gcl6licf)c ~ärbung ber .Paut 
feine ~cbeutung. ®ic f cf)toinbet meift f cf)on nndJ einigen ::tngen. 

9~ncf)bem bn0 neugeborene ~inb I ltJie oben !Jl'f cf)ilbert, neoabct 
uub nngeffeibet ift, berfäflt e~ gellli.if)nlicf) in eimn ®cf)lnf. 91nf) ~ 
ru n n 6ebarf e0 ötmiü{Jft nocf) nid)t, benn eß fommt nefätttnt 3ur 
iffieft. 91acf) etficf)cn etunben, 3llltJCifen f OßClr erft nacf) 10 bi0 
12 ~tunben, lllirb c0 unru(jiß unb gibt bm:cf) @:icf)rcicn funb, baf3 
e0 l)ungrig ift. @>ein 9cnl)rung~6ebiirfniß 1uirb jjnn ber Wlutter~ 

bruft ncftiUt. 
~en erften .p n r n läf3t bnß ~inb oft f cf)on f ofort nacf) ber ®e~ 

ourt ober toäf)renb be~ ~ntleiben0. ~r ift bon f)eHcr ~efcf)affcnl)eit, 
feine Wlenge in ben erften Bebenßtagen (jängt bon ber Wlenne ber 
aufgenommenen 91af)rung nb. ßntueilen ~nbet bie nufmerffmne 
,pebmnme in ben 5lliinbeht be~ ~inbe~ rötfid)e ~[ecre, bie bon einem 
förnigen s.ßulber f)errüf)ren. mucf) an bem ®ef cf)lecf)tßteH männlicf)er 
~inber flebt oft ein f olcf)e~ s.ßulber. ::Daß ~u[bcr beftcl)t auß .parn~ 
fäurc unb f)arnf mmn @Jnlöett, ftammt auß ben 91ieren be~ ~inbe~ 
unb toirb mit bcm .pnrn entleert. ~0 f)nt lJmhifcf) feine ~ebeutung. 
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~ief e ~rf cljeinung, wie oiefe anbere, bie ficlj in ben erften Befien~~ 
tagen ;)eigen, iJ· QJ. auclj bie geffifidje .?Berfärfiung, fjängen iJUfammen 
mit ber Umtuanbelung ber ~rnäl)rung unb be~ ®toffwecljfel~, bie 
eintritt, wenn ba~ ~inb ben imutterfeifi verlaffen l)at unb fein 
f elliftänbige~ ~af ein fieginnt. 

~er ®tul)fgang lieftel)t in ben erften 2-3 ::tagen in ber 
~ntleerung oon ~inb~peclj. ~ann nimmt ber ®tul)lgang arr~ 

mäl)liclj eine gelfie ~arfie an unb wirb in ben fpäteren Wocljen 
golbgelfi unb oon gleüf)mätig firetiger ~efcf]affenl)eit. ~r riecljt wol)l 
etwa~ fäuerliclj, afier fiei gefunben ~inbern l)at er niema(~ ben üfilen 
®erudj ber Wu~(eerungen oon ~rwacljf enen. ~er ®tul)lgang erfolgt 
2-4 mal in 24 ®tunben. 

§ 237. 
~ine feidjte ®djweffung ber ~ruftbrüfen fterrt fidj fel)r 

f)äufig fiei ~inbern fieiberfei ®efdjledjt~ um 3.-4. ::tage ein. Wudj 
entleert fidj wof)f etwaf3 mifdjäf)nfidje ß'lüffigleit auf3 if)nen. 

§ 238. 
wrre neugefiorenen ~inber nel)men in ben erften 3-4 ::tagen 

etwa 200 ®ramm an ®ewicljt afi, häftige ~inber, bie, wie 
e~ ficlj gel)ört, an ber imutterfiruft gefäugt werben, am 
wenigften, fünftlidj genäf)rte, fdjwäcljlidje unb frül)reife regefmätig 
mel)r. ~er ®ewicljt~oerfuft rüf)rt bal)er, bat ba~ ineugefiorene in 
ben erften ::tagen oie{ auf3{eert unb wenig trinft. ~a~ Wnfang~~ 

gewidjt ift gewöljnlidj um 8.-10. ::tage wieber erreicljt fiei guter 
~rnäl)rung unb fräftigem ~inbe, fonft oiel fpäter, auweilen erft 
in ber 3. Woclje. ®päter f ollen bie ~inber burcljf djnittfidj in jeber 
Woclje 200 ®ramm an ®ewicljt aunel)men. 

§ 239. 
~ie ®innef3äuterungen finb fieim neugefiorenen ~inbe 

noclj wenig entwicMt. ~ie Bidjtempfinbung ift f!ering, gören fann 
baf3 ~inb in ben erften Befien~tagen üfierljaupt nodj nicljt, efienf o 
fel)ft bie ~mpfinbung be~ ®erudje~. ~agegen werben ~erüljrungen 
be~ ~Ör1Jer~, ~lifte unb Wärme oon ber ,Paut gut waljrgenommen. 
WCan benu~t bief e ~m1Jfinbung, um nidjt febenf3frif dj geborene 
~inber aum häftigen ®djreten anauregen, inbem man fie Uo1Jft, 
reibt unb abwedjf efnb warm unb fa{t liabet. :tla~ ,Pungergefül)f 

12 
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mtrb Iebl)aft em~funben, 1ua~ man an bem fräfttgen ®cf)reten 
benterft 1 f 00alb ba~ 9Cal)rung~bebürftti~ ficf) einfteUt. 2Iucf) bie 
WCu~Mfraft neugeborener ~inber ift i}iemHcf) groß. ct~ t>ermag 
gut bte 2Itemmu~Mn i}U oemegen I aucf) häftig an ber 5lliarc)e i)U 
fangen. Wrm~ unb Q3einoewegungen aeugen eoenfa((;g tJOn ~roft. 

lit fßtflt bt~ ~ihlJut~iu. 

§ 240. 

ct~ ift für bie ,Pebamme eine grof3e ~eruljigung, 1oenn fie 
bte ®eburt gemiffenljaft, in~oefonbere, ttJa~ bie ::De~~ 
infdtion betrifft, geleitet l)at. ®te fann bann mit großer 
®icf)erl)eit erwarten, baf3 ba~ 5lliocf)enoett gut verläuft in ~ec)ug 
auf bie 5lliunbl)eilung. ~e gröf3er bie meinficf)feit unter ber ®eburt, 
je f orgfältiger bie ,Pünbe unb ~nftrumente feimfrei gemacf)t wurben, 
um f o ficf)erer wirb ijte6er im 5lliocf)en6ett t>ermieben werben. 

::Denn, mir \uieberl)o(en, ba0 i}ie6 er ift e0, ma0 bie ,Pe6amme 
am meiften im 5lliocf)enoett i}U fürcf)ten l)at. ::Da0 i}ie6er c)eigt eine 
geftörte 5lliunbl)eilung an. ctine geftörte 5lliunbl)eilung rül)rt oon 
mangefnber ~eimfreil)eit l)er. Q3er1äuft aucf) mancf)e0 ~eoerl)afte 

5lliocf)en6ett nocf) günftig, f o fann bocf) bie ,Pe6amme nie wiff en, 
oo nicf)t ba0 i}ie6er ber ~eginn einer f el)r f cf)meren, ja ti.ib(icfJen 
5lliunbinfe€tton ift. 

9Cicf)t nur für 2e6en unb ®efunbl)eit ber 5lliöcf)nerin ift 6ehn 
2Iuftreten 'Oon i}ie6er c)U fün~ten, nein, nucf) bie ,Pe6amme f e16ft 
wirb in il)rem ~erufe gef cf)äbtgt. ,Pat fie eine f cf)\Uer ~e6erfranfc 
5lliöcf)nerin in il)rer Sßra~i0, f o barf fie, mie \uir f~äter f el)en 
werben, i)Unäcf)ft feine ctnt6tnbungen ü6erneljmen (f. ~htbbett~e6er). 

::Da~ i}ie6er erfennt fie burcf) ba~ ::tf)ermometer. 9Cun wirb 
e0 ÜJr ffar fein, baß ba0 ::tem~eraturmeffen eine il)rer micf)tigften 
,Panbfungen oei ber Sßffege ber 5lliöcf)nerin ift. ctine ,Pe6amme, bie 
of)ne ein ::tf)ermometer i)U einer 5lliöcf)nerinnen gef)t, fann ntdjt ba~ 
Q3ertrauen befi~en, bnß fie bie 5lliocfJenWege t>erftel.Jt. 

§ 241. 

5llia0 ljeißt nun, bie 5lliöcf)nertn ~flegen? ::Der micf)tigfte 
Sßunft oei ber 2eitung ber @e6urt \Uar bte ::De0infeWon I im 
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>mocf)enfiett ift er bie ~eofiacf)tung ber ftrengften ffi:uf)e ber 
?ffiöd)nertn. ~ur oei guter ffi:ul)e fann bie ?ffiunbl)eHung unb ffi:üd'~ 

fiHbung, wie eß ficf) gef)ört, tlor ficf) geljen. ~el)ft fie, f o brol)en 
ernfte ®törungen. 

::Die >möcf)nerin mut mtnbeftenß 9 ;;tage bte ruf)tge ~ettfage 
fieofincf)ten. ~n ben erften 3 ;;tnf!en mut bte ffi:üd'enfnge einge~ 

nommen iuerben. ~uffi~en im ~ett fietm ®ttUen unb ~ffen ift 
in ben erften ;;tagen burcf)nuß tlerfioten. ®väter, tlom 6. ;;tage an, 
finb tJorficf)tige ~ewegungen geftnttet 1 aeitweif e nucf) ®eitenfnge 
erlnufit. ~rüf)ereß ~ufftel)en fnnn fiöf e ~ofgen f)nfien: ~Iutungen, 
~orfnU ber ®efiärmutter unb tJieifncf)e nnbere ~rhanfungen ber 
®ef cf)Iecf)t§teHe. 

::Daß ~ettmctcf)en f oll tJorficf)tig gef cf)ef)en, natüriicf) bnrf bie 
>möcf)nerin bnfiei nicf)t aufftef)en. .pnt mnn awei ~etten aur ~er~ 
fügung, f o fnnn bie .Peonmme bie ?ffiöcf)nerin in bnß neugerüftete, 
ertuärmte ~ett f)inü6erf)e6en (fief)e ®. 52). 

::Daß >mocf)enaimmer Wirb meift baß @eoäraimmer fein. 
ffi(an f orge oef onberß f orgfäitig für gute Buft, benn bie Buft im 
>mocf)enaimmer tlerbirfit Wegen ber ~ußf cf)eibungen ber >möcf)nerin 
gnr feicf)t. ::Die 8tmmerw1irme foU 17-19 ®rab ~- betragen. 
Wenn fteUe baß ~ett fo, bat eß entfernt tJom gef)eiaten Dfen ift, 
unb bat bie >möcf)nerin nicf)t bireft in baß Bicf)t fief)t. ~ine ~er~ 

bunMung beß 8immerß, Wie tJielfacf) 6elie6t, ift nicf)t ratf ant. >mo 
::DunM{Jeit f)errf cf)t, l)errf cf)t aucf) meift ®cf)mu~. 

§ 242. 
::Denn ffi: ein fi cf) feit ift ein unfiebingteß ~rforberniß. ::Die 

®ef cf)Iecf)tßteile finb t1igficf) au reinigen. :tlie ~orfngen nuß >matte 
finb in ber erften >illocf)e 3-4 mn( tägficf) i)U Wecf)fefn. ~ucf) bie 
Unterfugen finb recf)taeitig au erneuern. ~eibe, efienf o Wie bie 
fcf)mu~igen >illinbefn beß ~inbeß finb fogfeicf) auß bem 8immer au 
entfernen. iniema{ß barf >illäfcf)e im >illocf)enaimmer getrod'net Werben. 
~in >mecf)f ef ber Bei6W1if cf)e, bie feicf)t burcf) >mocf)enffut, ffihfcf) unb 
aucf) ®cf)wett 6efcf)mu~t Wirb, ift in ber aweiten .Pälfte ber erften 
>mocf)e burcf)auß geftattet, Wenn bie .Pefinmme bafiei gef cf)id't tJor~ 

gef)t, f obat bie >möcf)nerin nur Wenig ficf) fiewegt. :tlie reine >mäf cf)e 
muf3 burcf)wärmt fein. 

Unterlagen, Wie unter ber @efiurt, fcf)ü~en baß ~ett tlor ~e~ 
fubefung mit ?ffiocf)enffuf3. Macf)t bie .Pe6amme gefcf)id't bie ~or~ 

12* 
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Iage mit 5illatte oor ben ®efd)Iedjb3teilen, fo rotrb bte Unterlage 
nur tventg liefubelt werben. 

intemafi3 follen bie ,Piinbe ber 5illöd)nerin mit 5illod)enffuf3 tn 
5Berüf)rung fommen. @iie fönnte fonft ben 5illod)enffuf3 auf bie 
>Bruftwaraen ülierhagen, wa$ au fcf)Hmmen @ntaünbungen ber 
5illar()en unb ber 5Bruftbrüf en füf)ren fann. ~iiglid) ()ttleimal f ollen 
bie ,Piinbe ber 5illöd)nerin getvaf djen werben. 

~te 5illiirme ber 5Bebecfung ber 5illöd)nertn foll fid) nad) 
t9rem 5Bebürfnii3 rtd)ten. ~eberlietten finb aud) f)ter möglid)ft ()U 
meiben. ~tne 2rnregung ber @idjtveif3aofonberung burd) ftiirfere 
5Bebecfung tft unnötig, ja f d)iibftd). ~tef @idjruetf3 f d)tviidjt unb 
mad)t ,Pautaui3f d)Iäg e. 

0ebe getfttge 5Befd)iifttgung unb ~negung muf3 oon ber 
5illöd)nertn, namentltdj oon ~rftgeliärenben, oefonberi3 in ber erften 
5illodje ferngef)alten werben. 2rllei3 Befen, ,Panbarfieiten, 2rn~ 

orbnungen üoer ben ,Paui3f)aft finb oerfioten. ~er @tntdtt in 
bai3 5illodjen()immer ift ben niidjften 2rngef)örtgen nur ()Utveilen unb 
fteti3 auf fur5e 3eit geftattet. 2rm meiften ()U fürdjten finb bte 
fogenannten 5illodjenoefud)e guter ~reunbtnnen, bie an mandjen 
Drten fcljon in ben erften :tagen be$ 5illocljenliettei3 erfolgen, unb 
an bte fidj oft enblof e ~r()iif)Iungen anf~innen. ~te ,Peoamme 
iJerfitete f oldje oeftimmt 1 benn fie finb f ef)r f d)iibrtd). 5illo fie al~ 
@litte f)enfd)en, ba trete bte ,Peoamme gegen biefe Unfitte auf. ~enn 

bte ,Peoamme ift aud) ba5u ba, bte Wlenfd)en ()U lielef)ren unb auf~ 
()Ufliiren, tvai3 gefunbf)ettrtd) gut unb f djled)t ift. ,Piilt man bte 
5illödjnertn ru9tg, bann f d)Iäft fie otel, unb bai3 ift tf)re gröf3te ~r~ 
quicfung. 

§ 243. 

~te inaf)rung ber 5illödjnertn foll eine Ieidjt iJer~aurtdje fein. 
0n ben bret erften ~agen genügen tvef entltd) ffüffige inaf)rungi3" 
mittef, WCHdj, WCHdjfaffee, @iu~pen, ~letf djfirüf)e, ettvai3 5illeij3firot 
ober 3mte6acf, aud) 5illaffer mit 5illetn, wenn bte 5illöd)nertn an 5illein 
getvöf)nt ift. inadjbem ber erfte @ituf)Igang am 3. ober 4. ~age 
eingetreten ift, ttJirb bte ~j3fuft getvöf)nrtd) gröf3er, 6ef onberi3 fiet 
@ittllenben. Wlan gefie nun feftere ~oft, Ieidjtei3 ~(eifd), ~ter u. f. ru., 
unb fef)re (angfam ()U ber getvof)nten ~miif)rung ber ~rau ()utücf, 

unter ~ermetbung aller f d)tveroerbaulid)en inaf)rungi3mtttef, rote 
fettei3 ~Ieifd), ~of)L @ittUenbe ~rauen müffen oeffer geniif)rt tuerben 
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a(~ nidjtfttUenbe. üoerfabung be~ imagen~ fann längere ~qJ,petit~ 
Iofigfeit unb :tlarmfatarrl) aur ~olge l)aoen. 

1. 5'-rül)ftücr: 

2. 
imittag~: 

Wadjmittag~: 

. m:oenb~: 

1. ~rül)ftüef: 
2. 
imittag~: 

Wadjmittag~: 

m:oenb~: 

§ 244. 

®,peifeaettef af~ ~eif,pief: 
l.-3. ~ag. 

~aff e imifdj (ftet§ aligefodjte !) ober imHdjfaffee mit 
1 ®emmef ober ßroieoaef. 

%affe 5'-leifdjlirül)e mit 1 @i. 
%eUer ~feif djfirül)e, 1 ®emmef. 
%affe imifdj ober 9J1ifdjfaffee mit 1 ®emmef ober 

ßroieliaef. 
%eUer ®u,p,pe oon ®rie~, imel)f, @lago ~c . 

4.-6. %ag. 
%affe imifdj ober imifdjfaffee, 1 ®emmef ober 3roiefiaef. 
%affe 5'-feifdjlirül)e mit 1 @i. 
~(eifdjlirül)e, ~affif(eifdj ober %aulien~, ,Pül)nerfleifdj, 

gefodjte§ Dfift, 1 ®emmeL 
%affe imifdj ober imifdjfaffee mit 1 ®emmef ober 

ßroieliaef. 
®u,p,pe, roeidje§ @i, 1 ®emmeL 

~om 7. %ag (cmgfam üliergang aur gerool)nten ~oft: )}tinb~ 

fleif dj, 5lliifb,pret, ~artoffel, ®emiif e, gefodjte§ Dfift roerben gegefien, 
au meiben finb fette ®adjen, ~ol)fe unb ®afate. @lonft ift fiei ber 
m:u§roal)( ber ®,peifen ber ®erool)nl)eit unb ber Weigung burdjau§ 
medjnung i)U tragen. 

%ee, Wein, ~ier er[ja(ten nur bie an bief e ®etränfe geroöl)nten 
5'-rauen. 5'-ür ben 'llurft ift am fieften 5lliaffer ober imifdj. 

§ 245. 
mt lii~ aum 4. %age ®tul)fgang nidjt eingetreten, fo 

barf bie ,Pefiamme nunmel)r einen @f3föffe( mii}inu§ö( gelien. @§ 
ift ba§ ein ungefäl)rHdje§ unb fid)er roirfenbe§ m:ofül)rmittef. m:nbere 
imitte( au gelien, ift ber ,Peliamme oerlioten! @rfolgt nidjt geniigenb 
®tul)l, fo f)elfe fie mit einem ~Iyftier nadj. ~e~t foll tügfidj eine 
®tul)fent(eerung. erfolgen. ~(eifit fie au§, fo gefie bie ,Peoamme 
ein ~lyftier. :tlie mtatnu§galie f oll nidjt ttJieberf)oft b.Jerben. 
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::Die .parnentleerung foU mögrtd)ft alle 3-4 ®tunben er~ 

folgen. ::Die ,Peliamme l)at bie ~fftd)t, bie 'llöd)nerin ba5u 5u tler~ 
anlaffen, weH eine längere ,Parnanfammlung bte )}fücrlitfbung l)inbert. 
mermag bte )llödjnerin ben ,Parn nidjt crU laffen, fo fann bte 
,Peliamme aunäd)ft l:lerfud)en burd) warme Umfd)Iäge ouf ben Beio 
unb ~eriefelung ber äußeren ®efd)ledjt§teUe mit aligefod)tem, mannen 
'llaffer ben ,Parnaligang 5u lieförbern. .PHft ba§ nid)t, f o barf bte 
,Peliamme bie 'llöd)nerin tlorfid)ttg etwa§ aufrid)ten. ,Pierburd) 
geftngt cruttJeUen bie ,Parnentfeerung. Whßglücft aud) bie§, fo ift 
ber ~at~eter ancruttJenben. ,0n jebem ITaUe ift auf minbeften§ amei~ 
maftge ~ntfeerung ber ~laf e tägrtd) au ad)ten. ~eim ~infül)ren be§ 
~at~eter§ fei fie alier grabe liei 'llöd)nerinnen liefonber§ forg~ 
fälttg in ber ~nroenbung ber größten )}fetitftd)fett (f. § 92). 
'llirb 'llod)enffuß mit bem ~at~eter in bte ~lafe gefd)olien, fo ift ein 
~lafenfatarr~ bte regelmäßige ITolge. Wletft ift nur ein etnmartge§ 
ober aweimaHge§ ~nlegen be§ ~at~eter§ nötig. 

§ 246. 

ITrül)efteni3 am 10. ::tage betrf bte gef unbe 'llöd)nerin beti3 
~ett I:Jerletffen. ::Der Beib ber ITrau luetr etucf) fcf)on I:Jor~er, 

wenn aud) nur mit einem ,Petnbtud), umroicreft. ~§ ift je~t f el)r 
gut, wenn ber Betli mit einer 1Jaffenben ~inbe uerfel)en wirb. 
::Det§ mad)t bie ~etud)becren ftretffer unb ber fcf)lottrige 2eili, ben 
man f o oft liei ITrauen, bie mel)rfetcf) gelioren l)etlien, fiel)t, wirb 
I:Jerl)ütet. ::Die 'llöcf)nerin tlerläßt ba§ ~ett aunäd)ft einige ®tunben. 
~ud) nad) bem ~uffte~en muß fie nocf) uief Hegen unb etud) 
nocf) in ber britten 'llod)e mit ~ettJegungen tlorfid)ttg fein. ~e~ 
fonberi3 finb etUe ~eroegungen, roefd)e bte ~etud)mu§fe(n anflJetnnen, 
luie ,Pe6en, ::tref11Jenfteigen, au metben. mor ~6fauf ber I:Jierten 
'llod)e f oU fie mögltd)ft bai3 ,Petni3 nicf)t tlerfetff en, e§ f ei benn, betß 
fie aur elienen ~be rool)nt unb einen ®etrten oei guter ,0aljre§aeit 
lienu~en fetnn. ~efonber§ fd)ioäcf)Itd)e ~rftgeoärenbe finb mit großer 
®d)onung au 1iel)mtbefn, bet tl)re tlÖUige ~rl)ofung oft länger etuf 
fiel) ttJetrten läßt. 

§ 247. 

il1ettürfid) ift e§ für t1iefe 'llöcf)nerinnen iuegen tl)rer äuf3eren 
mer~ä(tniffe gnn5 unmögftd), nUe biefe morfcf)riften 5u befolgen. ®o 
1iebnuerftd) bn§ ift, fo fud)e bod) bte .peonmme immer bn§, iua§ 
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mögfidj ift, au erreidjen. ~n oiefett ~täbten oeftel)en .lßereine, bie 
ärmere )lliödjnerinnen unterftüten unb il)nen bie ~aui3forge ao~ 

nel)men, ober mf~le, in roeldje bie m3ödjnerin für längere ßeit ein~ 

treten tann. ~oldje ~inridjtungen mut bie ~eoamme in il)rem 
::tätigfeitßheiß fennen, um bie ärmeren m3ödjnerinnen auf biefe 
m3ol)lfa'(Jrtßeinridjtungen aufmerffam madjen au fönnen. 

~eftige ~eroegungen, f djroere ~Öt1Jerar'6eit f oll bte m3ödjnerin 
mögHdjft in ben erften 3 imonaten untetlaffen. .lßtefe ~rauen er" 
hanfen an 2ageoeränberungen ber ®eoärmutter, itJenn fie bief e 
.lßorf djrift nidjt oeadjten. 

§ 248. 

üoet baß mnlegen beß ~inbeß wirb in bem nädjften ~a" 
1Jite1 üoer ,.bie l,ßf(ege beß ~inbeß" ~elel)rung erteilt werben. ~ier 

f ei nur nodj gef agt, bat bte junge imutter roäl)renb ber ganaen 
~ttrrungßaett bie ~rüfte unb bie m3araen f auoer unb inarm au 
!)alten unb bot :tlrw! au fd)üten l)at. :tlurdj ein ~affenbei3 Bein~ 

djen f ollen bie ~tüfte nadj bem mufftel)en geftütt itJetben. ~in 

bOt fie gefegteß, öfter öU itJafdjenbeß ~lanerrtudj l)äft fie hJatm unb 
fängt bie außlaufenbe imHdj auf. .lßor unb nadj bem ~ttrren ift 
bte m3arae mit reinem m3af1 er aoauroaf djen. 

~ann bie ~rnu il)r ~inb nidjt fttHen, ober ift bnß ~inb 
tot, fo fdjroellen in ben erften 3-4 ::tagen bie ~rüfte ftärfer an, 
unb btefe mnfdjroellung mndjt nudj rool)l einige ~efdjroerben. :tlnnn 
6inbe man bie ~rüfte butdj aufammengefegte :=tüdjet, beten ~nben 
üoer bem inacfen feftgeounben werben, auf unb 6ebecfe fie warm 
mit m3ntte ober ~(anell. iman lütt etroaß ftrenge :tliät '6eo'6adjten, 
namentndj weniger trinfen unb forgt für guten ~tu'(Jlgang. inndj 
wenigen ::tagen finb bte ~ef djroerben oorüoer, unb bie ~rüfte 

f djroellen no. ~in groter ~el)let wäre ei3' bie imtfdj noaufaugen. 
~ie mürbe bann immer roieber aufi3 neue nogef onbert werben. 
®rabe baburdj, bnt man bie imHdj nidjt entfernt, '(Jört bie mo~ 
fonberung ber imtfdj allmäl)Hdj auf. 

~rauen, roeldje an ~djroinbfudjt ober inerbenhanfl)eiten leiben, 
bürfen baß ~inb nidjt ftiHen. ~ß ift bai3 nllerbingß ~adje 

beß mrateß, eine ~ntfdjeibung au treffen, aoer bie ~eoamme mut 
itJiffen, bat foldje ~ranfl)eiten oeim ~ttrren imutter unb ~inbet fel)t 
fdjäbigen fönnen, um in btefen unb audj in anbeten ~ällen, wo fie 
nidjt wett, oo baß ~ttrren ratf am ift, äratlidje .pülfe au eroitten. 



- 184 -

§ 249. 

Wenn aud) bte :tättgfeit ber ~eliamme mit bem Wlifauf 
be~ Wod)enliette~ aufljören f oll, f o fann fie bod) nod) für b i e 
ßuhtnft burd) uerftänbigen 1Jtat mand)en inu~en liei ber 
®äugenben ftiften. ®tiUenbe t'Yrauen follen fo itleiter felien, 
itlie fie e~ geltloljnt itlaren, natürlid) mit fitenger @inf)aftung 
ber ®ttUung~aeiten. ®ie Wnnen aud) bie geltlof)nte ~oft genießen, 
of)ne fid) je ben ffieagen i)U ülierfaben. (Yette ®~eif en, f d)arfe ®e~ 
ltJÜri)e, liläf)enbe ®ad)en follen fie metben. ~ei oiefett (Yrauen lie~ 
einfluf3t uiefe~ :trinfen uon ffieifd) unb ber ®enuf3 oon ®u~~en 
bte ffieifd)alif onberung f ef)r günftig. Wud) leid)te~ ~ier fann uon 
t'Yrauen, bie e~ geitlof)nt finb, unliebettnid) getrunfen ruerben. 
WCäf3ige ~eitlegung, oiel &ufentf)aft in frif d)er Buft, regelmäßige~ 
Belien, .IBermetbung einer ®tuljloerfto~fuug, reid)lid)e, näd)tlid)e 
1Jtuf)e, eine ljeitere ®emüt~ftimmung, ba~ alle~ förbert ben ~räfte~ 
auftanb unb ljat guten @influf3 auf bie ffieenge unb bie ~efd)affen~ 
ljeit ber ffieifd). :tritt liei ber ftiUenben (Yrau bte 1Jtegef ein, f o 
fann fie, itlenn fie fid) f onft itloljf liefinbet, unliebenntd) itleiter 
ftiUen. Wirb fie alier 1uäljrenb ber ®äugung~aett fd)itlanger, fo 
ift ba~ ~inb f ofort aoauf e~en. 

inad)bem bie ®d)netbeaäf)ne burd)gelirod)en finb, fommt bte 
ßeit aum @ntitlöf)nen be~ ~inbe~, alfo im 9. fit~ 10. ffieonat. 
®d)ltlellen baliei bie ~rüfte infolge ber nid)t uöUig aligef ogenen 
ffieild) an, fo itlerben fie, itlie olien gelef)rt, aufgeliunben, e~ itlirb 
etltJa~ fna~~ gegeffen unb für ®tuljlgang geforgt. 

§ 250. 

@~ ift f ef)r liebauerlid), baf3 ljeute eine grof3e Wnaaljl oon 
ffieüttern, liefonber~ in ben ®rof3ftäbten, if)r ~inb nid)t ftHlen 
fann. ::Die ffieild)alifonberung ift au gering, ober bie (Yrauen fommen 
liet bem ®tiUen ljerunter. ®ie magern ao, verlieren ben &~~etit, 
itlerben neruö~. ~ef onber~ oft treten bann f)eftige ~o~f~ unb 
1Jtücfenf d)meraen auf, aumal nad) jebe~maligem &nlegen be~ 
~inbe~. &nbere fönnen itlegen itlunber Waraen nid)t itldter~ 
ftillen. Beiher gilit e~ alier aud) (Yrauen, itlefd)e ba~ ~inb nid)t 
ftiUen 11lo11en. ::Die ~eliamme mad)e e~ fid) aur 1Jtege1, in allen 
(YäUen, itlo ba~ ®tillen möglid) erfd)eint, auf ba~ ®tiUen i)U 
bringen. 1Jteid)t bie ffieuttermifd) nid)t au~, f o fann man f ef)r 



- 185 -

awec'fmiitig abltJecljf efnb $lluljmifclj geben' ltJie in bem niicljften 
$llapitef gefeljrt werben wirb. 5ffiirb ba~ $llinb auclj bauon nicljt 
f att, bann nmt aUerbing~ ba~ iniiljren gana aufgegeben werben. 
%reten beim iniil)ren anbete ~efcljwerhen auf, bann ift ein m:rat 
l)inauauaiel)en. 

ltr ~o-djeulterttdJ ber ltltamme. 

§ 251. 

inaclj bief en aUgemeinen Q3orf d)riften über bie Sßffege ber 
5ffiödjnerin foU nunmeljr gefeljrt werben, in ltJefdjer meiljenfoige 
bie ,Pebamme bie Q3erridjtungen bei iljren 5ffiodjenbefudjen 
uorauneljmen ljat. 

Sebe 5ffiödjnerin f oll in ber erften 5ffiodje wenn möglidj 511:Jeimaf, 
uor" unb nadjmittag~, uon ber altleiten 5ffioclje an einmal tiiglidj 
befucljt werben. ;ner ~efudj beginnt mit ~efragen nadj bem ~e" 
~nben ber 5ffiödjnerin, ltJie fie gefdjiafen ljat, ob ~metäett beftelyen, 
ob ba~ $llinb ruljig war. ;nann fegt bie ,Peoamme ba~ %ljermometer 
in bie m:djfeiljöl)le unb prüft ben Sßul~. 5ffiiil)renb ba~ %ljermometer 
nun aUmiiljlidj fteigt, madjt fie ficlj eine 5lliafdjfdjafe unb eine ;ne~" 
infdtion~f djafe mit ®ublimat auredjt, be~in~aiert fidj unb ltJenbet 
cftdj bann äUm ~inbe unb beforgt e~, ltJie in bem niidjften ~apitel 
~efdjilbert werben wirb. 91acljbem bie~ gefdjeljen, lieft fie bie %em" 
peratur ab unb notiert fie auf einem BetteL ®ie tut ba~ bei 
jebem 5ffiodjenbett~befudj, fobat fie am cs;nbe iljrer 5ffiodjenbett~" 

pffege einen genauen %emperatur5ettef, loeldjer bie %emperatur 
jeber 9J1effung angibt, befi~t. 

§ 252. 

Se~t lütt fie bie 5ffiöcljnerin in eine untergefdjobene ~ett~ 

fdjüffel ,Parn laffen. ;nie 5ffii.ldjnerin foU e~ uerfudjen, audj wenn 
fie feinen ;nrang baau fpürt. inadjbem bie ~lafe entleert ift, taftet 
bie ,Pebamme nadj bem ®runb ber ®ebiinnutter unb über5eugt 
ficlj, ltJo er ftelyt, unb ob bie ®ebiirmutter bei ber ~etaftung 

f djmeral)aft ift. ®ie ltlenbet babei ba~ ®efidjt ber 5ffiödjnerin 
3U, um au fel)en, ob biefe bet~ ®efidjt bei ber ~etaftung I:Jer" 
aiel)t. Se~t ltJirb bie Beibbinbe ober ba~ ,Panbtuclj ltJieber feft 
umgelegt. inunmel)r entfernt fie bie Q3orfage unb befidjtigt ben 
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an iljr ljaftenben Wodjenffuf3, 1Jrüft audj ben ®erudj unb fegt fie 
in bie ~ett1Jfanne. ®ie f1Jüft fidj bie .piinbe nodjmaf~ mit ®ub~ 
fimat\uaffer nb. 0e~t erfolgt bie )Reinigung ber ®efdjfedjt§>tetfe. 
0n bte ®1Jüffanne ljnt fie nbgdodjtei3, ronrmei3 Waffer gegoffen 
unb ben roten ®djfnudj mit WCutterroljr nn iljr befeftigt. 3ft nb~ 
gefodjtei3 Wnffer nidjt au befdjnffen, fo nef)me fie 1% B~fo((öfung. 
Wit ber einen .Pnnb f)iift fie bie ®1Jülfnnne f)odj, mit ber nnberen 
nüf)ert fie bn0 Wutterrof)r ben ®ef djfedjti3teifen unb rief eft fie ab. 
~ni3 ®1Jülronffer fftef)t tn bte untergefdjobene ~ettvfanne. 

91ndjbem fie bie§> getnn, befidjtigt fie bie ®ef djfedjt0teife, nimmt 
bmm einen ~nufdj bereitfiegenber .lßerbnnbwntte unb trod'net bie 
®efdjfedjt0tetfe nb. ~nnn wirb ein reiner Wnttebnufdj fod'er 
vorgelegt, nidjt etwn gegen bie ®efd)fedjti3teife gebrüd't ober geftovft, 
benn fonft mürbe ber Wodjenffuf3 aurüd'geljaften werben. ~ie 
Unterfnge wirb, fall§> fie befubelt ift, geroedjfeft. @tue 2l:naaljf von 
Wnttebiiufdjen toirb oereit gefegt, bnmit bie .lßorfage audj in 2l:b~ 

roef enljeit ber .Pebnmme ge\uedjf eft werben fnnn. ~ief e )Reinigung 
ift in ber erften Wodje ameimnf nm ;;tnge, fviiter nur einmnf tiigfidj 
aui3aufüf)ren. 

91adjbem bie .pebnmme fidj jef2t Ivieber be~infi0iert ljnt, geljt 
fie nun an bie )Reinigung bei3 üorigen S{lörveri3 ber Wödjnertn . 
.Piinbe unb ®efidjt werben geroafdjen, nadj ~ebnrf wirb von ber 
aweiten .Püffte ber erften Wodje nn eine reine 0nd'e ober ein 
reine§> .Pemb nnge0ogen unb audj bni3 .Pnnr georbnet. 0ft ein 
S{lf~ftter notroenbtg, fo giot fie e0 0roed'miif3ig nndj ber ;;temveratur~ 
meffung. 

§ 253. 

j)(ndjbem alle§> bie§> gut beforgt ift, fegt bte .peonmme bni3 
S{ltnb nn bie ~ruft. Wiif)renb e0 trinft, räumt bie .pebamme bai3 
ßimmer auf, verbrennt bie .lßorfage, reinigt bie ~ettvfnnne, forgt 
für Büftung unb gute ;;temveratur im ßimmer, erteift 2tnroeifung 
über bai3 @ffen. ®robe 2l:rbeit bei ber )Reinigung be0 Wodjen~ 
atmmer§> f o(( bie .Pe6amnte Hidjt verridjten. 

§ 254. 

Wie Ia11ge bie Wodjen6etti3befudje fortgef e~t roerben f o((en, 
{Jüngt von bem ~efinben ber Wödjnerin ab. @§. ift erwünfdjt, 
bnf3 fie minbefteni3 3 Wodjen {Jinburdj erfofgen. 2l:ber oft ift 
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bie gro~e ~ntfernung ~inberfid), bie ,Peoamme ~at aud) oielleid)t 
anbre ®eourten au leiten, bie 5lliöd)nerin wünf d)t aud) auweilen 
feine ~efud)e me~r, bann befolge man bie ~egef: in ber erften 
5lliod)e finb bie ~efud)e unoebingt nötig,. in bet aweiten fe~t er" 
wünfd]t, in ber britten nü~Hd). 

§ 255. 

5llieiter merfe fid) bte ,Peoamme ·nod) folgenbe wid)tige &n" 
orbnungen: ~ine 5lliöd)nerin barf niemag von ber ,Peoamme 
innerlid) unterfud)t werben. ~ine innere Unterfud)ung würbe bie 
vielen verfreuten 5lliunben ttJieber aufrei~en. @lie iuürbe bie ,Panb 
unnötig mit 5lliod]enf1u~ oefubefn. ßur ~einigung ber ®efd)led)t~" 

teile ift immer merflanbwatte au flenu~en, niemaf~ ein @ldjwamm. 
~~ ift ber ,Peoamme verboten, bie Unterlagen ober bie ~ettwiif d)e 
ber 5lliöd)nerin au ttJafd)en. @lie rü~rt biefe @ltücfe, nad)bem fie 
oeif eite gefegt finb, ülier~au.pt nid)t me~r an. ~er 5lliod]enf1u~. 

aerf e~t fid) f e9t raf Cf) an ber 2uft unb würbe in gefii~rfid)er 5llieif e 
bie ,Panb ber ,Peliamme verunreinigen. 

@lollte ber 5lliod)enf1u~ üoeftied)enb fein, f o f oll bie ,Peoamme 
bie ®efd)led)t~teife mit einet 1 °ju 2~follöfung ftatt mit aogefod)tem 
5lliaffer abriefeln. ®d) eibenau~f.IJ üfung en m a d)t f ie nur auf 
&norbnung be~ &rate~. 

&Ue merrid)tungen im 5lliod)enliett follen mit ~u~e unb ®id)er" 
~eit, aber aud) mit einem freunbfid)en, teifne~menben 5llief e11 o~ne 
vief ~eberei borgenommen ttJerben. 

~emerft bie,Peliamme irgenb eine ~egefwibrigfeit im5lliod)en" 
liett, fo ~at fie auf ßuaie~ung eine~ &rate~ au bringen. 

&u~brücrfid) f ei ~ier nod) betont, ba~ bie ~einigung ber im 
5lliod)en1iett georaud)ten ~nftrumente nad) jebem 5lliod)enliefud)e von 
ineuem gefd)e9en mu~. ~efi~t bie 5lliöd)nerin eigene ~nftrumente, 
wie ein lmutterro~r ober einen ~rrigator, fo fann bie ,Peoamme fiel) 
berf eflien liebienen. &ud) bief e finb von i~r .peinlid)ft f aulier au ~alten. 

§ 256. 
~ie ,Peliamme ~at bie 5lliod)en.pf1ege nid)t au~auülien, wenn bie 

5lliöd)nerin wünfd)t, ba~ eine 5lliod)en.pflegerin bie S}.5f1ege über" 
nimmt. @lie barf fid) gegen btefen 5lliunfd) ber 5lliöd)nerin nid)t 
ftriiulien, aumal fie baburd) me~r ßeit gewinnt, fid) i~rer ,Pau.pt" 
lief d)iiftigung, ber 2eitung von ®eourten, au wibmen. übernimmt 
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ein Wr5t bie Wufficljt über bie WocljenjJf(ege, fo ift bie {)ebamme 
feine ®e9ül~n. ®ie befpreclje ficlj bann mit bem Wr5t über bie 
tlon i9m gemünf cljten Wnorbnungen unb füge ficlj i9nen f elbfttler~ 
ft1inbficlj. inicljt f elten mirb mo9f auclj ber Wr5t cmbere 5Berorbnungen 
treffen, af6 fie bie {)ebamme au6 i9rem 2e9rbuclj für bte Wocljen~ 
bett6pj1ege gefernt 9at. :Der Wr5t übernimmt bann bie 5Berant~ 

mortung, unb bie ~efiamme fiefolgt f etne 5Borf cljrtften. 

~it 'ßtOt ltt~ #iultt~. 

§ 257. 

:Dte mtcljttgften Wufgaben in ber ~ffege be6 ~tnbe6 finb: 
?Beobacljtung ber grötten metnltcljfett am ~örper be6 ~tnbe61 
bte ?Beforgung be6 inafieftlerfianbe6 unb bte ~rn1i9rung 

be6 ~inbe0. 
inur reinftclj ge9aftene ~tnber gebet9en gut. :Da0 neu~ 

geborene ~tnb er91ilt t1igltclj, am beften morgen0, ein ?Bab tlon 
35° ~-; f1J1iter fann ba0 Waffer etma6 W9ler genommen merben. 
:Da6 ?Bab btent ntcljt nur 5ur metntgung 1 fonbern auclj iJUr ?Be~ 

fefiung ber 2eben01iuterungen. 0m ?Babe unb bei ber bem ?Babe 
folgenben Wfitrocfnung be0 ~tnbe0 fiemegt e0 ficlj metft recljt fefi9aft 
unb f cljrett. :Die Wugen f offen, rote oben gef cljtfbert, jebe0ma{ mit 
einem lief onberen 21i1J1Jcljen unb Harem Waffer gereinigt merben. 
ßur metntgung be0 ~örlJer0 be0 ~tnbe0 nimmt man Watte. ®etfe 
f oll erft in fp1iteren Wocljen cmgemanbt merben. inaclj bem ?Babe 
totrb ba0 ~tnb fofort in eine erln1irmte Wtnbef gefcljfagen unb auf 
einem 5ttfclj abgetrocfnet. :Da0 Wbtrocfnen unb Wnfletben auf bem 
®cljot ber ,Pefiamme ift mögltcljft iJU tlermetben. :Die Wtnbef ober 
ba0 Bafen 1 in ba0 ba0 ~tnb i)ttm Wbtrocfnen ge9üfft totrb, barf 
ntema{0 ben {Jutboben berü9ren 1 bJa0 bei einem ßurecljtmacljen 
auf bem ®cljot immer9tn fetd)t mqgrtclj ift. Wm Wfienb erfolgt 
bann eine laumarme Wafcljung be0 gan5en ~ÖrlJer0 be0 ~tnbe0. 

Wb er auclj i)toif cljen btef en betben {)au}ltretntgungen finb I toenn ba0 
~tnb ficlj mit ~Ot ober {)arn befubeft 9at 1 bte )Jerunretntgten 
~örlJerlJartten iJU toaf cljen unb bte Wtnbel iJU toecljf efn. ®org~ 

f1ilttge0 metn9aften be6 ~tnbe0 fcljü~t nm lieften uor bem Wunb~ 
werben ber {)aut. 
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§ 258. 
~er 91 a o ef o er o an b ift tägficf) nacf) bem ~abe au erneuern. 

®oUte er mit ,Parn oenäf3t morben fein, fo muß bie @rneuerung 
l)äu~ger erfolgen. 91ur reine ,Pänbe bürfen ben 91aoefoerlianb lie" 
rül)ren. ~al)er bie megef, ftet~ auerft ba~ ~inb unb bann erft bie 
imutter au lieforgen. ~er mit 5lliocf)enffuf3 verunreinigte tyinger ber 
,Peliamme fönnte f onft feicf)t bie 91aliefmunbe in~aieren. ®oUte einmal 
bie ,Peliamme genötigt fein, 5lliocf)enffuf3 anaufaffen unb bann erft 
ba~ ~tnb au lieforgen, fo muf3 fie unmittefliar oor bem ~erül)ren 
be~ Hnbltcf)en ~örper~ bie ,Pänbe nocf) einmal oollfommen be~" 

in~aieren (f. ®. 80 3tfter 5). ~et ber @rneuerung be~ 91aoefoer" 
lianbe~ f oll ber 91aoelftrangreft nicf)t geaerrt unb bie 91aoefwunbe 
iilierl)aupt ntcf)t lierütjrt werben. ,mt ber 91alielftrangreft aligefallen, 
fo 111irb bie Heine Waoefmunbe mit einem 91alieffäppcf)en oebecrt. 

91iemaf~ oergeffe bte ,Peliamme, baß bie 91aliefwunbe aucf) 
nocf) liei l)aftenbem ®trangreft burcf) eine unreine ,Panb ober un" 
reinen ~eroanbftoft. in~aiert werben fann. @lte be~tn~atere batjer 
ftet~ ttjre ,Pänbe, lieoor fie aur ~ef orgung be~ ~inbe~ f cf)reitet, unb 
netjme nur au~gefocf)te 91alieUäppcf)en. 9Cacf) bem m:nffetben mtrb 
ba~ ~tnb, nacf)bem rote olien gef cf)Hbert bie 5lliöcf)nertn lief orgt ift, 
an bie ~ruft gefegt. 

§ 259. 

~a~ erfte m:niegen be~ ~inbe~ foll erfoigen, wenn bte 
Wiicf)nerin einige ®tnnben au~gerutjt tjat unb ba~ ~tnb au~ bem 
erften ®cf)Iaf ermacf)t ift, alf o 6 lii~ 1jöcf)ften~ 12 ®tunben nacf) 
ber @eourt. ~efommt ba~ ~tnb aucf) tn ben erften ::tagen nur 
wenig imUcf), f o mtrft bocf) ber meta be~ ®augen~ f el)r förbernb 
nuf ben raf cf)en @tntritt ber ~Jhfcf)nlif onberung. 

~or bem m:niegen 1jett ficf) bte 5lliöcf)nerin bie ,Pänbe au mofcf)en. 
~a~ @feicf)e gilt oom Wetrteperfonal. ~ie Warae betrf ntemaf~ 

mit unreinen ,Pänben angefaf3t werben. ~ann mtrb bte Warae 
mit einem reinen, tn Hetre~ 5llinffer getaucf)ten BätJt1cf)en aogemaf cf)en 
unb eoenf 0 ber imunb be~ ~tnbe~ mit einem ameiten feucf)ten 
Bäppcf)en aart au~gemaf cf)en. ~ie 5lliöcf)nertn legt ficf) auf bte ®ette, 
faßt bte Warae amtfcf)en ben ametten unb brttten tyinger unb briicft 
fie bem ~inbe tn ben imunb. imeift fängt ba~ ~tnb oei guten 
Waraen f ofort an, 3u f augen, \tlai3 man an ben ~emegungen ber 
Dippen fietjt. ®inb bie War3en fur3 ober tieffiegenb, fo foU fie 
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bte ,Pe6amme mit reinen tyingern et\tJaß l)eraußatel)en, um fie 
6effer faf36ar für baß st'tnb au madjen. ®inb eß fogenannte ,Pol)(~ 
roatl)ett, bie gan& tief Hegen, f o rotrb allerbtngß il)re WCül)e uer~ 

geliftdj f etn. 
:tla~ Stinb 1ifei6t f o fange an ber 5Bruft, lii~ e~ fiel) f att ge" 

trunfen l)at, b.l). bte 5lliar&e fo0fäf3t unb einfdjfäft. ®djroädjftdje 
~tnber finb Iäffig tm ®cmgen unb fdjlafen audj \tJol)f bauet etn, 
:Dann muf3 man fie aufwerfen unb tl)nen auf0 neue bte 5lliatße, 
auß ber man et\tJaß WCHdj brücren fann, tn ben WCunb fül)ren. 

il'Cadj 6eenbeter WCal)I&ett ltJtrb ber WCunb beß st'tnbeß ßCttt 
nußgeroafdjen, ftarfeß ffietlien ber(e~t bte ®djfetml)aut unb fann aur 
~rhanfung beß st'tnbeß fül)ren. ;tlte 5lliarae ltJtrb mit einem altJetten 
~äppdjen gereinigt unb ein tyfanerrtudj auf bte 5Brüfte gefegt. ;tlaß 
~tnb ltJtrb in f etn 5Bettdjen gelirndjt unb auf bte ®eite gefegt, bamit 
WCHdj, roefdje l)äu~g Mdj ber WCal)Iaett ltJieber etroaß auß· bem ilJCunbe 
läuft I gut a6fHef3en fann. :tlte .5Brüfte f ollen aoltJedjf efnb 6enu~t 
roerben unb ßU jeber WCal)Iaett eine .5Bruft geretdjt werben. mt 
bie WCHdjalif onberung bauernb gering, f o müff en allerbing~ lieibe 
5Brüfte au einer WCal)Iaeit lienu~t werben. 

§ 260. 

;tla§ 2-Cn(egen beß st'tnbeß erfolgt in gnna 6efttmmten 
ßrutfdjenräumen Mdj ber Ul)r. Sl'räftige Sttnber follen am :tage 
alle bret ®tunben angelegt \tJerben, fdjroädjfidje nlle ßltJet ®tunben, 
netcf)b3 jebeß alle biet ®tunben. :tliefe0 &inl)aften einer oeftimmten 
ßeit ift uon gröf3ter 5llitdjtigfeit für baß ®ebeil)en beß st'tnbeß unb 
audj für bie ffiul)e ber WCutter. st'el)rt man fidj nidjt bnran, f on~ 
.bern fegt bnß Stinb nn, \tJenn eß einmnf unrul)ig ltJirb, ober wenn 
e§ fonft oefieot 1 f 0 \tJerben bie st'inbet f el)r unrul)ig 1 f djreten :tng 
unb il'Cadjt, werben etne l_ßfage für bie rul)eoebürftige WCutter unb 
gebeil)en nidjt. ~ebeß gefunbe il'Ceugeoorene ge\tJöl)nt fidj rafdj an 
bie Drbnung ber WCal)faetten. &0 f djiäft nadj bem :trtnfen ein; 
iuirb eß nadj einiger ßeit unrul)tg, f o fegt man eß trocren unb 
bringt eß bnnn in fein 5Bettdjen aurücf. @0 f djläft \tJeiter 1 aber 
.piinftftdj, rote bie Ul)r, mefbet eß fidj, wenn feine ßeit borüber ift, 
unb bte ®tunbe ber ge\tJol)nten il'Cal)nmgßaufnal)me gefommen ift. 
üoerf djiäft eß bie ßeit, f o f oll mnn eß unoef orgt \tJecren. .5Be~ 

1 onberß f djroädjfidje unb frül)reife st'tnber finb oft f el)r f djiaffüdjtig, 
nidjt, weH fie f o f el)r nrtig finb, rote eine töridjte 5lliärterin rool)I 
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meint, fonbern au0 ®djroädje. @er ab e f o fdj e ~inb er m iiff en 
red)taeitig geitleert werben aur inaf)rung0aufnaljme, fonft 
tlerfaffen fie nodj mef)r. 

~ei häftigen ~inbern fann man bie Sßauf e ber WCaf)faeit ht 
ber inadjt aUmäljfid) au0bel)nen. WCan gibt 3· ~. um 11 Ul)r bie 
2tbenbmal)faeit unb bie WCorgenmal)faeit um 6 Uf)r. 'l)ie meiften 
~ittber tlertragen ba§ fd)on tJOtt ber &itleitett ~od)e an gut, unb bie 
WCutter erfreut fiel) einer fängeren inad)trul)e. 

§ 261. 

~reifidj fätt fiel) aber nidjt leugnen, bat aulueHen bte CS:tn~ 
lettung be0 inäf)rgefdjäfte§ utef ®djrotertgfeiten madjt. 'l)a§ ~inb 
roiU nidjt redjt trtnfen ober tft unruf)ig, fdjreit tJief, unb bte WCutter 
rotrb bef orgt. 0n f ofdjen ~äffen tJeraage man ntdjt unb rebe ntdjt 
bauon, bat bie WCHdj bem ~tnbe nidjt befommt. ®onbern bte 
,Pebamme merfe fiel) fofgenbe Sßunfte. 

'l)at ba0 ~tnb an ber ~ruft gebeiljt, b. f). ljtnreidjenb 
inal)rung erf)äft unb bief efbe aud) anf e~t, edennt man in erfter 
mnte baran, bat e0 nadj ber WCaf)faeit ruf)ig wirb, einfdjläft unb 
erft nadj beftimmter ßeit feinen ,punger burdj Unrulje ober ®djreten 
tJerrät, bat e0 feine ~inbef reidjfidj mit ,Parn 6enäf3t, baf3 ba0 
~tnb0~edj rafdj abgef)t unb ber ®tuf)fgang bann bte gofbgefbe ~aroe 
unb breiige ~efdjaffenl)ett bauernb bef)äft. CS:tn gut genäf)rte§ ~inb 
ftrecrt nadj bem 2tufroicfefn bel)aglid) bte @lieber unb be\uegt fie 
bann redjt energif d), bef onber0 in unb nadj bem ~nbe. ~eiter 
merft man nn ber a[mäf)fidj aunef)menben g{unbung unb Sßra[ljeit 
ber ®Heber ba0 weitere @ebetf)en. CS:nblidj f oll ein f ofdje0 SHnb, 
nadjbem ber erfte @eroidjt0tJerfuft erf e~t ift, jebe ~ocl)e etlun 
200 @ramm auneljmen. 

§ 262. 

~Hf ba0 mnb nidjt trinfen, fo unterfudje bie ,Pebamme 
bie ~araen unb aief)e fie, wenn nötig, wie angegeben, f)ertJor. Dft 
gelingt e§ mit utefer 9JWlje bodj nodj, bat ba§ ~ittb bte ~arae 
fatt. 2!"6er e0 fönnett aucl) WCitbHbungen be§ ~inbe§, rote ~off0~ 
radjen ober ,paf enf cl)nrte uorfiegen, wenn ba0 ~inb nidjt trittfett 
rotrr. (über btefe WCttbtfbungen fief)e unten.) 'l)ann \uirb ein 2trat 
benncl)ridjtigt. Dber ba0 ~inb ift au f djroncl) aum ®augen. CS:0 finb 
ba§ meift friiljreife ~riid)te, beren WCu0Mhaft nodj ntcl)t grot genug 
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tft, um genügenb ftarf an ber >mar5e 5u faugen. ~n folcf)en ß'iiffen 
brüd't bte ,Peoamme etwa~ imHcf) au~ ber ~rüfe tn einen Hetnen 
Böffel unb f cf)üttet btef e ill1Ucf) bem ~inbe in ben imunb. ~ie~ ltlirb 
arre 5mei ~tunben mteber9olt, uon Bett au Bett aoer mteber ba~ 
Wnlegen an bte >mar5e oerfucf)t. 

>mtrb ba~ ~inb einige ßeit nacf) bem strinfen regdmiij3tg 
unru9ig, fo fann man afferbtng~ anne9men, baf3 bie imHcf) oei 
ber Q3erbauung i9m ,\Sefcf)ltlerben macf)t, oefonber~, itlenn ber ~tu91~ 
gang bauet recf)t feft ift. ~ann ift e~ a1ued'miif3tg, ber Ü'rau reicf)~ 
lief) ®etriinfe unb bte ~oft etwa~ iirmer an Ü'ett 5u geben. ~ft 
ber ~tu91 fe9r 9art, fo gebe man bem ~tnbe ein ~l~ftier. ~nbert 
ficf) aber bie ,\Sefcf)affen9ett be~ ~tu9lgange~, ltlirb er bünn ober 
fe9r üoelrtecf)enb, ober ortcf)t ba~ ~tnb gar,· bann ift ein Wr5t 
5u erbitten. 

@nbHcf) fann ber ®runb, baf3 ba~ ~inb ntcf)t trtnH unb 
bauernb unru9tg oletot, an imHcf)mangd liegen. ~te ,\Srüfte 
finb itlentg 1Jraff, unb e~ fiij3t ficf) aucf) am @nbe ber erften 5lliocf)e 
imHcf) ntcf)t im ~tra9l, fonbern nur in stro1Jfen au~brüd'en. ~ann 
muf3 ba~ ~inb anber~ genii9rt ltlerben. ~n folcf)en Ü'iiffen foU 
man auniicf)ft neben ber imuttermUcf) ~u9mHcf), oon ber mir unten 
f1Jrecf)en werben, geben unb amar aowecf)f elnb mit ber imuttermHcf), 
be~ lnacf)t~ aber mögltcf)ft nur bte ,\Sruft. @rweift ficf) aucf) je~t 
bie imenge ber imuttennHcf) al~ unaureicf)enb, ober greift bie Ü'tau 
f eloft btef e~ geringe ~ttffen ftarf an, f obaf3 fie f cf)roacf) ltlirb, ober 
ben W1J1Jetit verliert, fo muf3 ba~ ~inb aogefe~t werben, eoenfo 
itlie oet f cf)fecf)ten ober hanfen 5lliaraen, itJooon f1Jiiter ge9anbeft 
ltlerben ltlirb. 

~of( ba~ ~inb oon ber ,\Sruft entwö9nt werben, f o ent5ie9t 
man t9m Iangfam bte ,\Sruftma91aetten unb gtot bafür etwa~ an~ 
gef üf3te ~u9mtfcf), f1Jiiter bann ,\Breie unb Ü'fetf cf)orü9e. 5lliii9renb 
ber 9etj3en ~ommermonate ift ba~ @ntltlö9nen möglicf)ft 0u unter~ 
laffen. 

§ 263. 

~er hefte @rf a~ für bie i!JCuttermHcf) ift bte ill1Hcf) einer 
gefunben Wmme. @ine folcf)e 9at bte ,Peoamme ntcf)t au~3ufucf)ent 
f onbern ba~ f cf)mterige ®ef cf)iift, eine gef unbe Wmme mit reicf)rtcf)er 
imt1cf) für ba~ ~inb 5u ltlii9len, ift Wufgaoe be~ Wr5te~. Woer bte 
,Peoamme muf3 bocf) ungefii9r mtffen, worauf e~ oei ber Wu~ma9l 
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ber &mme anfommt, bamit fie bem &ti)t geeignete Sßerf onen tJor~ 
fdjfagen fann. :tlte &mme foU gute ~ati)en l)aoen unb eine reidj~ 
lidje W(tfdjaof onberung oefi~en. ~ie ~mäl)rung il)re\3 eigenen 
~inbe\3 wirb ba\3 am oeften fel)ren. ®ie foU tJon gefunbem &u\3~ 

f el)en fein j bie ®eourt f oll f djon einige ßeit, etwa f edj\3 ~odjen, 
i)Utücffiegen. 4)at bie &mme il)ren ~ienft angetreten, fo foll fie 
mögfidjft f o weiter felien, wie fie e\3 gewol)nt if±. ®ilit man ber 
&mme f djwere, fette st'oft, f o fann fie bte WCifdj tJerfieren. ®ie f oll 
weiter tägfidj in' bie freie Buft gel)en unb alle bie für bie ®ttllen~ 
ben gegelienen ~erl)aftung0mafiregefn befolgen. 

§ 264. 

st'ann nun bte WCutter il)r st'inb niciJt näl)ren unb fann audj 
eine &mme nidjt oefdjafft werben, f o mufi ba\3 st'inb fün fH i dj 
genäl)rt werben. 4)teti)U nimmt bie 4)eoamme nur bte st'ul)~ 

mtfdj. ®ie giot fie bem st'inbe in einer @Jaugffafdje mit einem 
®ummtfauger, ber bte ®telle ber ~Citi)e tJertritt unb ber 
U:fafdje aufgefe~t wirb. ®fa0röl)ren ober ®ummifdjfäudje mit 
®auger finb i)U tJerwerfen. 

~ie st'uf)mtfdjernäf)rung ift weniger gut af\3 bte mit menfdj~ 
Heljet WCifdj. ~efonber\3 fdjwädjfidje unb frül)reife st'inber follen, 
wenn itgenb mögfidj, an ber ~ruft genäl)rt werben. 0ft bagegen 
ba\3 st'inb häfttg, f 0 wirb e\3 audj oei st'ul)mifdjemäl)rung gani) 
gut gebeil)en, wenn bte ~rnäl)rung mit ber erforberfidjen ®orgfaft 
borgenommen wirb. 

WCHdj tlon st'ül)en, bie mit :trocrenfutter gefüttert werben, ift 
i)U OetlOti)Ugen. U:üttenmg mit lJrüfien ober @Jdjfemj)e madjt bie 
WCifd) für ba\3 st'inb f d)wer tJerbaufidj. &m lieften ift WCif d)mifd) 
tJon mef)reren st'ül)en. 0n gröf3eren ®täbten oeftel)en meift unter 
äti)tftdjer &uffid)t WCifd)anftaften, bte burd) i)wecrmäf3ige U:ütterung 
ber st'ül)e fef)r gute unb für bie st'inber geeignete WCHdj eti)iefen. 
~ie oei)ogene WCifdj barf in feinem U:aU aligeral)mt fein, ba oet 
f ofd)er WCifd) bie st'inber nid)t gebeil)en. 

§ 265. 

~ie st'uf)mtfdj ift alier i)U ftarf für ba\3 st'inb, fie entl)äft tJief 
mef)r st'äfeftoff a[\3 bte WCenfdjenmHdj, bagegen weniger ßucrer. 
Um bal)er bie st'uf)mifd) ber WCenf djenmtfdj möglidjft äf)nfidj i)U 
madjen, muf3 bie st'ul)mHd) mit ~affer tJerbünnt unb if)r. ßucrer 

13 
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i)Ugefe~t werben. ,0n ben erften oier iffiod)en oerbünnt man bte 
~uljmUd) mit i)Wet :.teilen iillaffer. ~te Wlifd)ung wirb in ber mit 
:.teUftrtd)en oerf eljenen ®augflaf d)e vorgenommen. ~ann f e~t 
man eine ffeine ®aoe ßucrer ljinau, etwa eine gute Wlefferfpi~e 
auf eine Wlaljfaett (3 ®ramm ßucrer auf 100 ®ramm ®etränf). 
~m oeften ift Wltfd);Jucrer, aoer ber gewöf)nltd)e Woljraucrer ift aud) 
i)Ufäffig. ßu jeber Wlaf)f;Jeit muf3 bie ilJhf d)ung frif d) oereitet 
werben. iillai3 in ber ß'laf d)e üorig o{ei6t, wirb weggegoff en. ~ 0 m 
;)Weiten Wlonat an geoe man bte WCHd) unb bai3 iillaffer au gfetd)en 
:.tetfett, wiif)renb ber ßucreri)Ufa~ berfef6e o{ei6t, im bierfett Wlonat 
ein :.teH iillaffer auf i)Wei :.teile Wltfd), im fed)ften Wlonat reine 
Wltfd). Wltt biefer ~orfd)rift foU bte ,Peoamme bte @rnäljrung 
oeginnett. Wland)e ~ittber Derfangen inbeffen i)U if)rem @ebeif)ett 
ftärfere, f eften f d)wiid)ere Wlif d)ungen. ~ud) fommt ei3 natürltd) 
auf· bte ®üte ber WlUd) an, wie ftarf oerbunnt werben foU. Wlerft 
bie ,Pe6amme, baf3 bte @rnäf)rung nid)t gut oon ftatten gel)t, f o 
oerbünne fie bte WlHd) mit weniger iillaffer. 

§ 266. 
~amit bie f o oor6ereitete lnaf)rung bem ~inhe a6er nü~Hd) 

ift, muf3 bie ~erettung mit her größten Weinfid)feit gefd)ef)en. 
~ie ~uf)mHd) wirb natürfid), 1Jii3 fie oom ~er laffen bei3 @uteri3 
in ben Wlunb hei3 ~inbei3 fommt, feid)t verunreinigt. ®ofd)e 
~erunreinigungen finb aoer für beri ®iiugfing f ef)r f d)iibfid)' ja 
fönneu f d)fimme ~armerfranfungen oeranlaff en, oef onberi3 im 
f)eif3en ®ommer. ~ie Wltfd) f oll tägfid) oeaogen werben. ®ie wirb 
jebei3maf fofort a6gefod)t, 10 Wlinuten im ~od)en erljaften unb 
bann, oebecrt, an einem füf)len Drt auf6ewaljrt. @6enfo foU 
bai3 iillaff er, mit bem bte Wltfd) gemif d)t wirb, oorf)er a6gefod)t 
fein. lnur gana reine ®ef1if3e finb iJU nef)men. ~ie ®augflafd)e 
wirb nad) jeber Wlaf)faett f ofort gereinigt unb f oll hid)t erft un~ 
gefäuoert f)erumfiegen. Wlan fegt bie ®augflafd)e am 6eften fogfeid) 
nad) ber 9JCaf)faett eine Bettfang in iillaffer unb reinigt fie bann 
grünbfid) 6ii3 bai3 ®lai3 oöUtg ffar wirb. ~er ®ummif auger wirb 
nad) hem ®eoraud) umgehempeft, e6enfalli3 forgfälttg gereinigt 
unb olei6t bauernb unter reinem iillaffer in einer ®d)afe Hegen. 
:.tägfid) einmal foll aoer bte ®augflafd)e unb ber ®auger oui3~ 
gefod)t werben. ~uf btef e Weinigung tft bie affergröf3te ®orgfaft 
iJU rtd)ten. Dl)ne Weinfid)fett 6ei bem ~ereiten ber fünftltd)en 
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~af)rung gebeif)t fein ~inb! ::Die ,Peliamme f)at audj bie Wlutter 
ülier bief e ~erettung ber Wltfdj au liefef)ren. 

§ 267. 

~eiter foff bie Wltfdj bem ~inbe förverwarm gereidjt werben, 
affo eine ::temveratur uon 36 lii0 37° ~. ungefiif)r befi~en. ?man 
vrüft bie ~ärme, inbem man bte gefüUte ~fafdje an bie ~ange 
f)äft, ja nidjt etwa burdj ®djmecfen au0 ber ~faf dje, wa0 gana 
unerfaulit tft, ba baburdj fdjäbftdje ~eime tn bte Wltfdj fommen 
fönnen. ::Die fünftridje {;trnäf)rung f off tn benf efben 3eitabf djnitten 
gef djef)en, wie bte natürftdje an ber ~ruft. ::Da0 ::trinfen be0 
~inbe0 foU nidjt au rafdj gefdjef)en. ::Da0 Bodj in bem ®ummt~ 
f auger f off nur f o grof3 fein, baf3 beim Umfef)ren ber ~laf dje ein 
::trovfen W?Hdj nadj bem anbern gana fangfam f)eruortrovft . 
.sft ba0 ~inb fatt, fo läf3t e0 ben ®auger lo0 unb fdjläft ein. 
0n ben erften 2eben0wodjen reidjen metft 6-8 {;tf3löffd aur Wlaf)f~ 
aeit f)in. 

§ 268. 

?man f)nt im ,Pnnbef audj mvvnrate, wefdje ben 3wecf 
f)nben, ba0 Q)erberben unb bie Q)erunreinigug ber ?mild) au iJer~ 

f)üten. 2tnt beften ift ber Wlifdjfocf)avvarat iJOn ®o~f)fet, 

in wefdjem nuf etnmnf eine ganae 2tnanf)f uon ~fafdjen mit 
Wltfdj f)ergeridjtet unb nbgefodjt werben, bte bann uerfdjloffen 
ftef)en bleiben. 2tuf biefe ~eife wirb ber gnnae ~ebnrf für einen 
::tng unb eine 91adjt f)ergeftefft, unb e0 ift nur bn0 2tnwärmen ber 
~faf dje nötig, um fie bem ®äugftng retdjen au fönnen. 

2tnbere Wlittef nf0 ~uf)mifdj aur {;trnäf)rung nnauwenben 1 ift 
ber ,Pebnmme verboten. über fofdje ::Dinge be~nbet ber &rat. 

§ 269. 

0m erften f)nlben 0af)r erf)aften bie ~inber nur ?mild). ::Dann 
fnnn mnn if)nen neben ber 9JCtfdj einen ~rei geben nu0 Wlef)f, 
®emmef ober ~inberawiebacf mit ?mild) gefodjt. &udj fann mnn 
affmäf)ftdj mit ~feif djbrüf)e beginnen. 

{;tine wett verbreitete, nber f ef)r f djlimme Unfitte ift e0, ben 
~inbern aur ~eruf)igung einen ®nugbeutef (®djnuffer) in ben 
Wlunb au ftecfen. ::Dnburdj lutrb bie Wlunbf)öf)fe verunreinigt unb 
nngefäuert, bie @rnäf)rung geftört, nudj Hinnen ~ranff)eiten, wie 

13* 
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®d)roämmd)en, baburd) er5eugt roerben. ~te ,Pei:iamme fd)rette 
ernftitd) gegen fold)en Unfug etn. ~tnem Sl:tnb af:ier etn fünftltd)ei3 
merul)tgungi3mtttef i}U gef:ien, rote et!I:Ja iffiof)nf aft, !tJÜre gerabei)U 
etn merf:ired)en. 

§ 270. 

üf:ier bte Sl:letbung bei3 Sl:inbei3 tft I:ieretti3 I:iei ber 2ettung ber 
®ef:iurt geff1rod)en. inod) etnmaf roteberl)olen luir, bat bte ~rmd)en 
fret I:ieroeglid) f etn f ollen unb ber Sl:örf1er be§ Sl:tnbei3 nid)t feft~ 
gerotcfeft !I:Jerben barf. ~a§ Sl:tnb mut I:iequem tn feinem mettd)en 
liegen unb fiel) cmd) ftrecten fönnen. ~er Sl:of1f rotrb am I:ieften gnr 
ntd)t I:iebectt. meim 2rnHeiben f orge man bnfür, bnt bie Sl:inber~ 
roäfd)e gut burd)roärmt ift. %({§ mett für ba§ Sl:tnb nel)me man 
etn feftfte'l)enbei3 mettd)en ober einen Sl:orf:i ober aud) einen [ßagen. 
~ine [ßiege ift gan5 f d)led)t! 0ft etn Sl:inb unruf)ig, f o f oll man 
nad) bem @runb ber Unruf)e forfd)en unb if)n I:iefeitigen. 2!I:ier 
burd) )ffiiegen ein Sl:inb" i}llr muf)e i}U f:iringen, f)ettt e§ f:ietäuf:ien i 
ift ein Sl:inb erft an bai3 [ßiegen geroöf)nt, roirb bte [ßtegerei 
Mn ~nbe nef)men. ~ai3 mettd)en f et geroärmt. meim Ief:ieni3~ 
frifd)en unb gefunben Sl:inbe I:irnud)en [ßärmffafd)en nid)t in§ 
mett gefegt i}U !I:Jerben. ~a§ Sl:inb er5eugt für fiel) genug 
[ßärme. iman foll ei3 nur oor 2!I:ifüf)Iung fd)ü~en. ~al)er foll 
alle§ l:lorgeroärmt fein, !I:Ja§ mit if)m in merüf)rung fommt, nf:ier 
e§ foll nid)t mit [ßärmffafd)en umgei:ien fein. ~a§ Sl:inb foll nur 
roäf)renb be§ ®ttUeni3 im mett ber [ßöd)nerin liegen. ~§ ift nid)t 
gut, roenn e§ mit ben %fui3bünftungen unb bem [ßod)enffut ber 
imutter in merüf)rung fommt. %fud) ift ei3 fd)on l:lorgefommen, 
baß bte imutter fiel) im ®d)laf auf ba§ nef:ien il)r ltegenbe Sl:inb 
gefegt f)nt unb bai3 Sl:inb erfticrt ift. ~a§ Sl:inb I:iraud)t oor bem 
5tagei3lid)t nid)t gef d)ü~t i}U !I:Jerben, nur i}U grelle mefeud)tung 
oerl)inbere man, inbem man bann einen ®d)leter üf:ier ba§ mettd)en 
legt. inod) niemal§ f)at ein Sl:inb oon f)ellem Bid)t eine %fugen~ 
enti}ünbung I:iefommen. %fud) ba§ oiele .perumtragen ber Sl:inber 
ift nid)t gut. ~a§ Sl:inb foll fiel) geroöl)nen, nad) ber imal)fi}eit 
in feinem mettd)en eini}Uf d)fafen. mei gef unben Sl:inbern t)at bni3 
aud) metft feine ®d)roierigfeit. 0ft bni3 Sl:inb af:ier franf, f o roirb 
ber %fri}t feine merorbnungen treffen. 

iman benfe aucf) an bie ßuful)r t1on frifd)er 2uft in bn§ 
ßimmer, roo ba§ ineugef:iorene fiel) I:iefinbet, fd)ü~e ei3 af:ier oor ßug. 
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&u~ttagen be~ ~inbe~ in bie frifdje ~uft ift in ben erften 
:tagen nidjt ratf am, in ff!äteren Wodjen liei guter Witterung alier 
nur 3uträgfidj. 

§ 271. 

~n mandjen ®egenben f)errf djen tlief aliergläuliif dje &nfidjten 
unb ®eliräudje im Wodjenliett, bie töridjt unb fdjäbfidj finb. ;Die 
,Peliamme 'f)at 'f)ier gefernt, wa~ bie inatur geliietet, unb nur, wa~ 
bie inatur geliietet, ift nü~Hdj. @Sie liefämf!fe ben &lierglauben 
unb wiberfinnige ®ebräudje, wo fie fie ~nbet, unb Ie'f)re ben 
Wlenfdjen, wa~ bie inatur fie gele'f)rt 'f)at. 

!lie 'ennttidJeU eine~ •-"~""*BtGR:Ugeueu Qbltud. 

§ 272. 

;Die ,Peliamme fann woljl et·nmaf in bie ~ag-e fommen, au~~ 

fagen 3u müffen, oli ein Weib tlor fur3er 3e.it gelioren 'f)at. 
@Sie fann eine foldje &u~fage nur madjen auf ®runb einer Unter" 
fudjung. mt bie ®eliurt tlor einigen :tagen erfolgt, fo gelien bie 
fitallen ~rüfte Wlildj, bie ~audjbecfen finb f djlaff unb ba~ &u~" 

f ef)en ber ß1:au ift meift etwa~ lileidj unb leibenb. 
iYaU~ nodj nidjt eine Wodje feit ber ®eliurt tlerftridjen ift, 

wirb fie ben ®runb ber ®eliärmutter burdj bie fdjlaffen ~audj" 
becfen liei leerer ~lafe taften fönnen. &m @Sdjeibeneingang wirb 
fie liei ß1:auen, bie erft einmal gelioren 'f)atten, frifdje merle~ungen 
~nben, ba~ ~ungfernljäutdjen ift 3erriffen, oft ift ba~ @Sdjamlif!f!en" 
liänbdjen eingeriffen, 3uweilen liefteljt ein frifdjer ;Dammriß. &u~ 

ben ®ef djledjt~teilen fließt ber Wodjenfluß. ,Pat bie iYrau alier f djon 
frü'f)er einmal gelioren, fo fönneu bie ®inriffe feljlen. ;Die ,Peli" 
amme barf bann innerlidj nadj ge'f)öriger ;De~infeftton unterfudjen. 
@Sie liemerft baliei bie Weite be~ Wluttermunbe~, feine f djlaffen 
9tänber, ben fur3en, weidjen @Sdjeibenteil. 

ßeigen bie ®ef djledjt~organe f oldje meränberungen unb läßt 
fidj baliei Wlildj in reidjfidjer Wlenge au~ ben ~rüften entleeren, 
f o liefte'f)t bie größte Wa'f)rf djeinlidjfeit, baß bie iYrau tlor fur3em 
gelioren 'f)at. ßwar fönnett in f eftenen iYäUen ~ranfljeiten woljl 
äljnlidje meränberungen er3eugen. ;Da'f)er fei bie ,Peliamme in 
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Ujrem ~u~f1Jrud) ftet~ uorfid)tig. @Jte mürbe iJ. ~- fngen: :tler 
~efunb, ben td) aufgenommen f)nbe, tft fo, rote bei einer ~öd)nertn 
in ben erften ::tngen nad) ber ®eburt. 

mt längere ßeit nnd) ber @eburt tJerftrid)en 1 f 0 ttJtrb bte 
GS:ntf d)eibung f d)roierig. ßroar wirb bie ,Pebnmme nu~ ben be~ 

fnnnten GS:inferbungen nm ffieuttermunb nn ber ßerftörung be~ 

0ungfernf)iiutd)en~ wof)l bemerfen fönnen, bnf3 bte iJrnu über~ 

f)mt1Jt geboren f)at, inbeffen wirb e~ für bte ,Pebnmme nid)t fo 
letd)t möglid) fein iJU f ngen, wnnn bie @eburt, wefd)e bie ge~ 
nnnnten 3etd)en f)interlnffen f)at, ftnttgefunben f)ntte. 

~lit ~tUU!tbfJtU tiUt!i UtUgtlt-'rtUtU ~iUbt!i. 

§ 273. 

ffiean nennt ein ~in b ein neugeborene~, wenn ber inabei~ 

ftrang nod) f)aftet. :tla~ ~eftef)en bief e~ ~n&eid)en~ wirb alf o f ofort 
entfd)etben, baf3 ba~ ~inb uor wenigen ::tngen geboren ift. :tla~ 
neugeborene ~inb entfeert ferner meift nod) ~inM1Jed), aetgt auf 
ber ,Pnut f)iiu~g nod) @l1Juren uon ~inb~fd)fetm. Dft ift aud) 
bie @eburt~gefd)wulft nod) fid)tbar. ~u~ if)r fnnn mnn bte Buge 
erfennen, in roeld)er ba~ ~inb geboren rourbe. 0e weniger uer~ 

trod'net bie inabelfd)nur ift, je beutfid)er bie ®eburt~gefd)roulft, je 
mef)r ~inb~1Jed) e~ entleert, umf o jünger ift bn~ ineugeborene. 

mt ber inabeiftrang nbgefnUen, f o beroeift bn~ ~eftef)en einer 
inabeirounbe, baf3 ber inabelftrnng erft uor furaer 3ett abgefallen ift. 

;t)a~ @Jiiugfing~nfter wiif)rt bi~ iJUm :tlurd)brud) ber ßiif)ne. 



Jiinftrr 'öteil. 

Jll6wtid)ungen von bem ngeCmii~igen ~etf&tuf bet 
gld)w&tugetfd)aft. 

Qßiuleituug. 

§ 274. 

®djwangere fönneu oon Shanfljeiten aUer ~rt ljeim~ 

gefudjt werben. 
~ine ~naa'fJ( biefet ~tanfljeiten befteljen in @)teigerung 

ber bereit~ gefdjifberten ®djwangerfdjaft~befdjwerben, 

fobaj3 ba~ ~e~nben bet ®djwangeren erljeblidj burdj fie ungünftig 
beeinfluj3t wirb. ~a~ befannte ~tbtedjen bet ®djwangeren fann 
a. ~. fo ljäu~g auftreten, ba\3 bie ~rnäljrung bebenmdj leibet, ja 
bet :tob eintreten fann. ~nbere ~ranff)eiten finb foldje, bie 
audj fonft ben imenfdjen befallen fönnen, wie :tuberfulofe, :t~plju~, 
~ierenerfranfungen. ®ie verlaufen in bet ®djwangerfdjaft meift 
etwa~ anber~ unb fdjwerer af~ fonft, unb ba~ ®djfimme ift, ba\3 fie 
audj bie ~rudjt gefäljrben unb bie ooraeitige ~u~ftoj3ung berf efbett 
oeranlaffen fönnen. 

~erner fönneu bie ®efdjledjt~organe bet ®djwangeren, 
ba~ ~i unb audj bie ~rudjt felbftänbig erhanfen, woburdj ber 
weitere ~eftanb ber ®djwangerfdjaft oft gefäljrbet wirb. ~ie 

feltfamfte ~bweidjung ift aber, baj3 ba~ beftudjtete ~i fidj audj 
auj3erljal0 bet ®ef>ärmutter in bem ®fetter ober nuf bem ®erftod: 
anfiebefn fann. ~it ljaben bann bie ®djwangerfdjaft auj3er~ 
ljafb ber ®ebärmutter, bie ba~ 2eben ber imutter in ljolje 
®efnljr bringen fann. · 

~fenntni~ ber ~egefwibrigfeit, ~enadjridjtigung eine~ ~rate~, 
,Püffe, bi~ bet ~rat erfdjeint, ift bie ~ufgabe bet ,Pebamme 
bei ben ~egefwibrigfeiten ber ®djwangerf djaft. 



- 200 -

lit ~~·u•klJtittu bn ~utter. 

§ 275. 

;Da~ @rln:ed)en tft oehmntltd) etne fel)r l)iiu~ge @rfd)etnung 
tu ber erften ,Piilfte ber ®d)roangerf d)aft i \utr l)aoen e~ f ogar al~ 
etn ®d)roangerfd)aft~&etd)en, wenn aud) al~ etn unfid)ere~, fennen 
gelernt unb bte ~el)anbfung gelel)rt. 

::Da~ ®d)roangerf d)aft~erored)en tann nun fel)r unmiij3tg, 
"u n ftt U 1i a r ", \uerben, f obaj3 alle ®tJetf en erorod)en werben, ja 
aud) oet leerem W'Cagen ~red)oe\Uegungen eintreten. ::Dann oemerft 
man oalb, baj3 bte ®d)roangere aolnagert unb· uerfiiUt. Beol)after 
®d)mer& in ber W'Cagengegenb tJflegt fiel) etnauftellen, bie ®d)roangere 
iotrb uon grof3em ::Durft getJeintgt, bie Bi.)Jpen werben trocfen, übler 
®erud) entftrömt bem W'Cunbe. ®old) etn unfttUoare~ @rored)en 
fann burd) ~erl)ungern aum ;;tobe fül)ren. 

::Dte ,Peoamme fann auniid)ft ber ®d)roangeren ~ettrul)e 
emtJfel)len unb nur flüffige ®tJeifen falt gentej3en laffen. ®te 
forge aud) burd) ~l~fttere für retd)lid)e ®tu'f)lentleerung. intmmt 
ba~ @rored)en bauet· aber ntd)t ao, f 0 ift unoebtngt ä r 3 t{ t d) e 
~el)anblung not\Uenbtg. 

ineoen bem @rored)en, ober aud) ol)ne ba§feloe, aetgt fiel) au~ 
weHen etn ftarfer ® tJ ei d) e{ f l u f3 I ber f el)r oeliifttgenb f etn fann. 
W'Can läf3t fletf3tg ben W'Cunb au~ftJülen mtt 5lliaffer, bem man 
etn tJaar %rotJfen ~ölntfd)e~ 5lliaffer ober aud) uon bem Wlfol)ol, 
ben bie ,Peoamme mtt fiel) fül)rt, aufe~t. Wud) f)ter tft iiratltd)e 
~ e I) an b l u n g nötig, wenn ber ®tJetd)elfluj3 ntd)t oalb aufl)ört. 

§ 276. 

ßuwetlen werben ®d)roangere uon Dl)nmnd)ten befallen. 
@nge ~letbung, Wufentl)alt tn f d)led)tgelüfteten ober üoerl)etaten 
miiumen, oef onber~ oetm ~erroetlen tn %1)entern, ®ef ellf d)aft~~ 
fiilen, eraeugen f o(d)e Dl)nmad)ten. ®d)roangere f ollen f old)e 
Ürte üoerl)autJt mögltd)ft uermetben. %ritt bte Dl)nmad)t etn, fo 
ortnge man bte ®d)ioangere auf ein Bager unb f orge, baf3 ber 
~OtJf etWa~ tiefer ftegt, befreie fie DOll bett bte ~ruft oeengenben 
~letbung~ftücfen, ftJrt~e tl)r etwa~ 5lliafier tn~ ®efid)t unb forge 
für ßutrttt uon guter Buft. W'Can laffe fie an ben ,Poffmann~~ 
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tropfen riecf)en unb, fooafb fie fcf)fud'en rann, etnen ®cf)fud' Waffer 
trtnfen. ®ewöf)nrtdj fef)rt ba\3 ~ewuf3tfein liafb \tlteber. 

§ 277. 

:tlte tn her ®cf)wangerfcf)aft fel)r l)äu~ge ®tul]fberftopfung 
rann etnen f el)r l)ol)en ®rab erretcf)en, f obat bte ®cf)toangere bon 
~Iäl)ungen, j}üUe tm Beioe, ~nbrnng be~ ~Iute~ iJUm Sl'opf unb 
unrul)tgem ®cf)faf oeiäfttgt wtrb. :tla~ ~efte o(etot regefmättge 
~e\tlegung tm t}reten, reicf)Iicf)e~ :trtnfen bon frtfcf)em Waffer, 
oefonber~ morgen~ nücf)tern, ber ®enut bon gefocf)tem Doft 
unb ~ermetbnng bon ftopfenben ®petfen. :tritt feine genügenbe 
Wirrung etn, f o fann i}ettwetf e ein Sl'Iyftter t1eraofofgt Werben. 
,Peffen bie genannten W'Ctttef ntcf)t, lieftel)en bie ~diifttgungett weiter, 
fo tft aucf) f)ter iiri)tftcf)er 1Rat notwenbtg. 

,Partniicfige ®tul]fberftopfung fann niimftcf) aucf) bet~ 
~niJeicf)en bon f cf)weren ~rhanfungen fein. ~~ rönnen ficf) bie 
®ebiirme tm Betlie fo berfcf)fungen l)alien, baf3 ber :tlarm un\tlegfam 
Wirb. Dber e~ fann ficf) ein ~rucf) eingeHemmt f)noen. ~et 
einem ~rucf) tritt ein ~tngeweibe be~ ~aucf)e~ burcf) etne Büd'e 
ber ~aucf)wanb oi~ unter bie ,Paut. W'Cetn fiel)t bann unter ber 
gefunben ,Paut etne ~nfcf)weUung, bte etn ~tnge\tletbe, iJ. ~- ein 
®tüd' :tletrm ober ine~, entl)ält. ®ofcf)e ~rücf)e fi~en in ber 
Betftengegenb (Betftenorücf)e), unter ber ®cf)enfelfnlte (®cf)enM~ 
orücf)e), f eftener nm innoef ober nn nnberen ®teffen be~ ~nucf)e~. 

~eim ,Perumgel)en, ~reffen, ,Puften bergrößert ficf) ber ~rucf); 
beim Biegen \uirb er Uetner ober fcf)winbet gmq, inbem bie ~tn~ 
ge\ueibe ficf) wieher in bte ~etucf)f)öl)fe iJUrücfi}iel)en. ®el)t eine 
:tletrritfcf)Itnge, bte tm ~rucf) ftegt, nicf)t mel)r iJUrüd', f o fetnn fie un~ 
wegf um werben. W'Can f agt bann, ber ~rucf) l)nt ficf) ein geHemmt. 
~e~t ofeiot ber @ltul)fgnng llU~, ~rorecf)en tritt ein, bte :tlarm~ 
f cf)ftnge Wirb oranbig 1 unb e~ oeftel)t bie f)öt~fte ®efnl)r, baß 
bie Sl'ranfe an UnterfetMentiJünbung ftirot. inur eine recf)t(}eitige 
Dperation fnnn fie retten. ~Ue j}rauen mit ~rücf)en f ollen ein 
~rucf)oanb tragen, wefcf)e~ ben ~rucf) boUftiinbig iJUrücfl)iilt. 

Wtrb nun etne j}rau, bie etnen ~rucf) l)nt, fcf)wnnger, 
fo gel)t metft ber ~rucf) aUmiil)ficf) bon feloft iJUrüd'. ®efcf)tef)t 
bte~ aber ntcf)t, f o lieftel)t bte ®efaf)r, baß ber ~rucf) ficf) eiw 
Hemmt. :tlie j}rau muß ficf) bnnn unliebingt t n ä r & tf t cf) e ~ e ~ 
1) anbfung o egeoen. 
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:nur cf) f an entftef)t in folge uon f cf)lecf)ten inaf)rung~mtttefn 
ober üoermäf3igem @enuf3 uon ®~eifen, ober aucf) wof)l burcf) (fr" 
fäftung. ilJCan f)äft ben Beio warm burcf) 2Tuflegen uon warmen 
:tücf)ern, läf3t warmen :tee trinfen, uerorbnet f cf)feimige @etränfe 
POtt ,Pafennd)f ober mei~ af~ 91etf}rung unh fiif3t hie @;djwanget:e 
etwa~ f)ungern. 0ft nacf) wenigen :tagen ber ::Durcf)faU nicf)t oe" 
feittgt, fo ift äratficf)e ~ef)anbfung nötig. (f~ oraucf)t wof)f 
nicf)t mef)r f)eruorgef)ooen an werben, baf3 jebe ~eraofolgung uon 
imebifamenten ber ,Peoamme uerootetJ ift. 

§ 278. 

3uweifen ~nben fiel) bei ®cf)wangeren, oef onber~ bei f ofcf)en, 
bie fcf)on einmal ober mef)rfacf) geboren f)aoen, bie erweiterten 
~Hutabern unb ~(utabednoten an ben ~einen unb aud) an ben 
®efd)fed)t0teifen (~inMabern, ~rnmpfabern) in fef)r au0gebef)nter 
m5 ei f e. im an fief)t bie aaf)freicljen erweiterten, ofiiuficljen, gef cljfängeften 
unb oft f)öcferig aufgetriebenen 2Tbern burclj bie ,Paut fcljimmern. ®ie 
füf)fen fiel) roeiclj an. :;jn ben 2Tberfnoten fann ba0 ~(ut gerinnen, 
f obaf3 fie (Jart werben. SJJceift 6eftanben f o(clje 2Tbererwetterungen 
fcljon früf)er, mit eingetretener ®cljwangerfcljaft nef)men fie a6er au, 
namentliclj in ber i)tuetten ,Pälfte, oefonber0 wenn bte ®cf)roangere 
uie( ftef)enbe ~efcf)äftigung f)at ober enge ®trum~fbänber trägt. 

®ofclje ~inMabern erfcljroeren ba0 @ef)en ber ~rau burcf) ein @e" 
füf)f uon ®cf)roere in ben ~einen unb aucf) uon aief)enben ®cf)meraen. 
~m 5illocljenoett werben fie roieber Hetner, uerfcljroinben aoer felten 
wieber gana. (fr(eicljtert werben bte ~ef cljroerben burcf) aettroeif e0 ,Pocf)". 
lagern ber ~üf3e, oefonber~ aoenM unb aucf) nacf)g, burclj reicljftclje0 
2Tofüf)ren mttte(0 ~ltjftiere unb roetter burcf) (finroicMn ber ~eine. 
,Pierau nimmt man eine etwa 3 quer~ngeroreite ~(aneUoinbe unb um" 
wiefelt ba0 franfe ~ein uom ~uf3 oi0 aum Doerfcf)enM in einer 
5illeif e, rote e~ bie ,Peoamme im Unterricljt fernen wirb. 5lleniger 
gut ift ba0 %ragen uon @ummtftrüm)Jfen. ::Die Sl'inbMbern fönneu 
aber roetter fiel) entaünben, unb ein 2Tberfnoten fann auclj 1Jla~en. 

(fntaünben fiel) bie Sl'inb0abern, fo werben fie fcljmera" 
f)aft, oef onber0 auf ::Drucf; fie unb if)re Umgebung f cf)roeUen noclj 
mef)r an. :;je~t muf3 bie ~rau in0 ~ett. ::Da0 franfe ~ein wirb 
burcf) ein untergefegte0 Sl'iffen f)ocf)gefagert unb auf bte entaünbete 
®teUe wirb ein s_ßrief3niNcl)er Umfd)fag gefegt. @ef)t bie ®cljmera" 
f)afttgMt nicljt naclj wenigen :tagen uorüoer, fo ift äqtficf)e 
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?Sef)anbfung nötig. Wffen U:rauen mtt ~tnMabern ift ba~ 
~ra~en an ben ®d)enfefn unoebtngt an 1leroteten. ®rabe burd) 
ba~ ~ra~en entftef)en oft bte @ntaünbungen. mt bte @ntaünbung 
in eine offene ~unbe, etn ®ef~iuür, übergegangen, fo tft bie 
~ranfe fofort an einen Wrat an weifen. 

~H a ~ t ei n ?B f u t n b e d n o t e n , f o fcmn eine f ef)r ftnrfe 
?Blutung entftef)en; ja bte U:rau fann fi~ 1lerofuten, wenn nt~t 

raf~e ,Püffe gef~tef)t. ßu für#en ift ein fol~e~ Sßfa~en, wenn 
ber ~noten gnna bt~t unter ber ,Paut Hegt, rote e~ oft an ben 
äuteren ®ef~fe~t~teHen ber U:all ift. [)ann foll bte ,Peoamme 
bte ®~itJangere oefef)ren, bnt, ltJenn ber ~noten ,).l{a~t, fie auf bie 
ofutenbe ®telle einen reinen ~atteonuf~, ber oerett Hegen mut, 
brücfen foll, oi~ wettere ,Püffe gef~ief)t. Wu~ bie ,Peonmme fann, 
itJenn ein Wberfnoten an ben ®ef~{e~t~tetfen ,).lfa~t, ni~t me9r tun, 
a(~ mit ~atte aubrücfen unb f~leunigft einen Wrat oegef)ren. 
mt ber Wberfnoten noer an einem ?Bein ge.).lfn~t, f o f oll fie fi~ 
erinnern, bnt bie ~{utabern ba~ ~{ut tl011 ben ~einen anm ,Peraen 
anrücffüf)ren. ®ie itJirb bnf)er unter bem [)rucf mtt bem ~atte~ 
oauf~ unterf)nfo ber Mutenben ®telle bn~ ~rtn mit einer ~inbe, 
einem ,Panbtu~ ober einem efnftif~en .Pofenträger feft nmf~nüren 
unb f o bur~ .lßerf)inberung be~ itJeiteren ?Bfutauffuff e~ bie ~(utung 
fttllen. @in f)eroeigerufener Wrat wirb ba~ ~eitere 1leranfaffen. 

§ 279. 

~eniger f)äufig rote bie ~ram,).lfabern ift rine ftade mätrige 
Wnf~itJeUung ber ~eine. [)te ,Pnut an ben U:üten unb Unter~ 
f ~enMn wirb gef,).lannt, weit unb gfltn;Jenb. [).er U:tnger farttt 
bie ,Paut etnbrücfen, f obat eine @ruoe ;)Urücfofei6t. [liefe Wn~ 
f ~itJellung entftef)t metft bur~ ben [)rucf ber f ~itJangeren @ellär~ 
mutter. W6er e~ fönnen nu~ anbere ernfiere Urf a~en, rote eine 
inierenerhanfung, 1JorHegen. Biegen unb @tnitJicfefn ber ~eine 
f)Hft in ben fei~ten U:ällen. @rftrecft fi~ aller bie Wnf~itJellunn 

auf bie Doerf~enM, ®ef~fe~t~teife unb bie ~au~9aut, ober 1Jer~ 

minbert fi~ bie ,Parnentfeerunn in merfonrer ~eif e, ober treten 
~ovff~meraen bnoet ein, fo eroitte bie ,Peonmme ben Wrat. 
~i~ au feiner Wnfunft f oll bie U:rnu im ~ett mit f)o~gefnnerten, 
gef,).lretaten ®~enMn Hegen. ßeigt fi~ bie Wnf~roellung nu~ nn 
nnberen ~ör,).lerteifen, wie .piiitbe unb ®efi~t, f o ift f o fort ärat~ 
fi~e ~ef)nnbfung nötig. 
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§ 280. 

~on ben aUgemeinen ~rhanfungen, mefdje bie ®djmangere 
liefallen fönnen, finb am meiften iJU fürdjten bie anftecfenben 
fielierf)aften ~rhanfungen unb bie st'ranff)eiten be~ 
,PeriJen~ unb ber 2unge. <irntmeber war bte eld)mangere fd)on 
hanf, af~ fie fdjmanger ttJurbe, ttJie iJ· >S. liei 2ungentulierfufofe unb 
,Per~Jfef)fern, unb bie st'retnff)eit f e~t fidj bann in ber ®djmangerf djaft 
roeiter fort, ober bie ®djmangere ift gefunb, wirb alier in ber 
®djiUangerfdjaft tJon einer st'ranff)eit, iJ. >S. einer 2ungenentiJünbung 
ober bem %~~f)u~ ober ben Sßocfen, liefaUen. 

m5enn iJruuen mit 2ungentulierfufofe fdjiUanger werben, 
f o erf)olen fie fidj oft f djeinliar in ber ®djtoangerf djaft. ~a~ ift 
nlier ·· nur ®d}ein, im m5odjenliett madjt bie · st'runff)eit geiUöf)nlidj 
reij3enbe iJortfdjritte. ~ie st'inber finb iJUmeift gefunb, wenn audj 
l)üu~g fdjiUadj entiUicfelt. iJrüf)geliurt um einige m5odjen ift f)üu~g. 
~iefe fommen ganiJ glücflidj nieber. Unter ber ®eliurt fann alier 
f)odjgrabige Wtemnot ober mof)I audj ein >SfutfturiJ auftreten. ~ine 
%ulierfuli.if e barf niemalß if)r st'inb ftiUen. 

>Sei ,Per~Jfef)lern fann, iUenn fie feine erf)elilüf)e >SefdjiUerben 
tJerurf ndjen, ®d)iUangerf djaft unb ®eourt ganiJ regefmiij3ig tJer~ 

laufen. ßuiUeilen treten alier bodj in ber ®djiUangerf djaft f el)r 
liebenffidje ®törungen, wie ~Hemnot, >SfauiUerben beß ®efidjtß, 
fd)neUer, ffeiner Sßulß, auf. ~nfolgebeffen fnnn baß st'inb alifterlien 
ober audj bei nodj felienbem st'inb bie iJrüf)geliurt eintreten. 91odj 
gefüf)rfidjer fann bie ®eliurt fein, inbem liei if)r bie genannten ~r~ 
f djeinungen fidj iJU einer felien~gefüf)rfidjen ,Pöl)e für bie \JJCutter ftei~ 
gern. ®aniJ iil)nlidje ~rfdjeinungen fönneu nuftreten, iUenn ®djiUan~ 
gere burdj ~erfrümmung ber m5irlie1füufe ober burdj einen 
st'ro~f, b. 1). eine WnfdjiUeUung ber ®djifbbrüfe, fdjiUerntmig finb. 

~~ ift f ellifttJerftünblidj, baß liei bief en ~rhanfungen, nudj 
wo fie nur tJermutet iUerben, üriJtlidje >Sef)anblung fofort 
Sßla~ greifen muj3. 

~ei allen fielierf)aften st'ranff)eiten, bie in ber ®djmanger~ 
fd)aft entftef)en, ift bie iJrudjt liefonberß nefül)rbet, namentfidj 
ruenn eß anftecfenbe st'runff)eiten finb, wie Sßocfen, %~~0uß. ~ie 
iJrudjt fann nlifterlien un'b wirb bann f~üter alß tote früf)reife 
iJrudjt gelioren, ober bie st'ranff)eit rent f ellift m5ef)en an, unb ba~ 
st'inb roirb lelienb unb iJU früf) gelioren. ~ie st'ranff)eit f ellift ~ffegt 
nid)t auf bie iJrudjt ülieriJUßef)en. ~nbeffen ~nbet bieß liei einigen 
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st:ranHJeiten bodj ftatt, iJ· ~. 6ei ben ~ocren, 6ei ttJefdjen ba~ Sl:inb 
mit ~od'en61ii~djen geooren ttJerben fann. ~rfiiljrt bie ,Peoamme tlon 
~ocrenerhanfungen in il)rem ~qide, fo foU fie aUe 
®djttJangeren, ttJefdje il)re ,Püffe 6egel)rt l)aoen, tleranfaffen, 
fidj auf~ neue im.)Jfen iJU faffen, benn bte ~ocrenerhanfung 
6ei ®djttJangeren .)Jffegt 6ef onber~ f djttJer iJU tlerfaufen. 

§ 281. 

~on ber ®~.)J{)ift~ ift au~fül)rfidj im § 85 gel)anbeft ttJorben. 
,Pier f ei nodj einmaf auf bie ®efal)r ber 21:nftecrung für bte ,Peoamme 
6ei ber Unterfudjung ljingettJiefen. 2Im oeften unterfätt fie 6ei f~.)Jl)t~ 
fitifdjen ~eriinberungen an ben iiuberen ®efdjledjt~teäen jebe innere 
Unterfudjung unb ttJeift bte ®djttJangere fogletdj an einen 
21: riJt. ~rttJeift fidj bie innere Unterfudjung bocf} einmaf aW nötig, 
fo fdjü~t ein ®ummil)anbfdjulj am 6eften tlor ber 21:nftecrung. 0ft 
ein foldjer nidjt i)Ur ,Paub, fo .)Jrüfe bie ,Peoamme tlor jeber inneren 
Unterfudjung einer ®~.)J{jtltttfdjen forgfiilttg iljre ,Piinbe unb unter~ 

f udje niemaf~ . mit einer ,Panb, bte audj nur bie ffeinfte ~erle~ung 
{)at. ~or ber Unterf udjung rief efe fie bie ®ef djledjt~tetfe f orgfiiftig 
mit einer 1% B~fofföfung a6. 9'cadj jeher Unterfudjung erfolgt 
f ofort eine energif dje :ne~infeftion ber ,Piinbe mit ®uoftmat. 

~ntbecrt fie aber einige ßeit nadj fofdjer Unterfudjung an 
i{jrer ,Panb tro~bem eine tlerbädjtige ®telle, eine ~nti)ünbung ober 
einen empfinbfidjen st:noten, f o l)at fie fidj f ofort iJUm ~rei~ari)t iJlt 
begeben, bamit er bte ,Panb unterfudjt unb ttJeitere ~erorbnungen 
trifft. ®ie bebenfe babet ttJo{jf, bat foidje 2Infted'ung oft erft nadj 
5lliodjen ein ®ef djttJür eriJeugt. . 

tyerner mut bte ,Pebamme ttJiffen, bat bei jeber f~pl)titttfdjen 
®djttJangeren tyrüljgeburt iJU fürdjten ift. :ner {jitti)ugei)ogene 
2l:ri)t ttJirb aile~ ttJettere tleranfaffen. 

~'lit #:randtl}tihu bt:r OOtrdJttd]hdtilt. 

§ 282. 

~ine ftiirfere Wofonberung au~ ber ®djeibe ift oei ®djmcmgeren 
natüdidj. :nie ~eobadjtung forgfiiftiger lReinitdjfett ift unerliibitdj. 
5llitrb ber 2l:u~ffut aoer rein eitrig, entleert er fidj in grober 
illeenge, ä~t er bie ::tetfe an, f o ift e~ f el)r ttJa{jrf djeinfidj, bat e~ 
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fiel) um anftecfen.ben ®d)leimf1uf3 l)anbelt. Se~tmuf3 burd)au0 ber 
tJrau gen1ten ltJerben, fiel) in ÜriJtlid)e ~el)anbfung iJU oegeoen, 
benn Dei anfteCfenbem @Jdjieimf(uf3 brol)en ber tJrau f OltJie bem 
St'inbe odanntlid) oefonbere ®efal)ren unter ber @eourt unb im 
5.ffiod)enoett. ~0 ift bal)er oeffer, fd)on ie~t bie ~el)anbfung ber 
tJrau oolffommen in äriJtlidje ,Pänbe iJU fegen. ~i0 ber ~r5t fommt, 
Iäf3t bie ,Peoamme l)äufig bie ®ef d)Ied)t0teHe mit einer 1% B~f oi~ 
löfung reinigen unb bie tJrllU fiel) rul)tg oerl)alten. 

~tne gan5 anbere unb fel)r feftene ~rfd)einung ift ber ~o~ 
gang oon l)eiiem 5lliaffer au0 ben ®efd)Iedjt§teilen, ber fiel) 
oft in oeftimmten Beiträumen ttJieberl)olt. iffian nennt bie0 ~o~ 

gang oon falfd)em 5lliaffer; biefe ~rfd)etnung beutet auf eine ~r~ 
franfung ber ®eoärmutter l)in. Unternredjung ber ®d)manger~ 

f d)aft ift bann ntd)t f elten. 

§ 283. 

®el)r mtd)tig für bte ,Peoamme finb bie Bageaomeid)ungen 
ber ®eoärmutter. ~efanntlid) Hegt bte ®eOärmutter aud) in ber 
®d)mangerfd)aft mit il)rem ®runbe unb St'örj:ler nad) oorn üoer~ 

geneigt, f obaf3 ber iffiuttergrunb in fj:Jäteren Wconaten bireft ber 
iffittte ber oorberen ~aud)manb anliegt unb fiel) auf fie ftü~t. 

tJOlgenbe ~omeid)ungen oon ber regefmäf3tgen Bage finb nun mög~ 
fiel). ~er ®runb fann iJU weit nad) oorn aogemid)en fein (~or~ 
ttJärt0oeugung), ber ®runb fann nad) l)inten aogemid)en fein 
(lR ü Cf ttJ ä r t 0 o e u g u n g), weiter fann bie gan5e ®eoärmutter fiel) 
gef enft l)aoen unb iJUtn ::teH ober gan5 oor ben äuf3eren ®ef d)led)t0~ 
teHen Hegen (~orfaii). ~nbfid) fann ber iffiuttergrunb nad) ber 
@Jette aogemid)en fein. 

§ 284. 

~ie ~ormärt0oeugung ber ®eoärmutter ift nur in ben 
Ie~ten iffionaten ber ®d)mangerfd)aft möglid), wenn fie in bie grof3e 
~aud)l)öl)le emj.lorgeftiegen ift. ~er ®runb finft gan5 nad) ooru 
unb ber ®d)eibenteil entf1Jred)enb nad) l)inten in bte St'reuiJoetn~ 

l)öl)fung. ~er ~aud) geminnt baburd) ein oefonbere0 ~u0fel)en, 

er l)ängt nad) ooru über. iffiLltt nennt bal)er aud) biefe Bnge~ 

I:Jeränberung ben ,Pängeoaud). ~er ,Pängeoaud) entftel)t oe~ 

fonber0, wenn bte ~aud)beCfen, rote oei ~iefgeoärenben, fel)r fd)Inff 
finb. ~er ®runb ber ®eoärmutter brängt bann bte fd)1affen 
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.?Baud)becren wett oor fidj f)er, f ob aß tn aufredjter ®tellung ber 
~aud) fefflft oü3 au ben Sfnten 'f)erao'f)ängen fann. Wetter fommt 
aoer her ,Pängeoaudj oor 6et engem .?Becren. ~er ~ovf fann am 
~nbe ber ®djroangerfdjaft ntdjt tn ba§ enge .?Becren burdj bte 5Bor~ 
roef)en eingetrteoen werben. ~r liletot üoer bem .?Becren ftef)en. 
~amtt nun bie ®eOärmutter für tf)r wettere§ .Wadj§tum genügenb 
maum erf)ält, brängt fie bte bef)noaren .?Baudjbecren oor fidj {Jet: 
e§ entftef)t ber .pängeoaudj. ,Pängt nun ber .?Baud) wett oorn 

~ig. 53. 

lBaud)binbe 0ur Unterftü~ung be~ ,Pl'ingebaud)e~. 

üoer, fo fann ber ~olJf ber ~rudjt ntdjt eintreten, er lifei6t 
f)odj unb 6eroegltdj, wa§ au allerl)anb @eourt§ftörungen &nfett 
ge6en fann. 

~urdj ben .Pänge6audj tönnen bte @Sdjroangeren redjt 
6eläfttgt werben. ~aß ®ef)en unb alle 5Beroegungen 111erben 
erfdjttJett 1 aief)enbe ®djmeraen in ben .?Baudjbecrett treten auf. 
~urdj :.tragen einer lJaffenben Bet66tnbe werben a6er alle 58~ 
fdjroerben geftnbert. lman läßt entroeber eine foldje 6efönberß nn~ 
fertigen ober · f)Hft fidj· mit einem 6reiten ~{aneUtudj, baß man 
f)tnten am 9rücren ocreinigt ober 6eff er mittefß &djf efliänber lie~ 

feftigt. lmtt bem iuetteren .Wetdjßtum ber ®e6ärmutter tft bte 
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minbe entf1:n:ed)enb ~u änbern. ®ef)r ~ttJecfmäßig ift bie mtnbe 
bon ®d)ul~e, bie burd) bie umftef)enben ~iguren veranfd)aulid)t 
wirb (f. ~ig. 53). ' 

meginnen bie Wef)en, fo muß bie ~rau fofort bie 1Jfücfenlage 
einnef)men, wo'6ei man ben @iteif3 bm:dj ein ~iff en etwaß erf)öf)t 
legen fann. ::Der maud) ttJirb burd) ~ttJei miteinanber verfnüj:Jfte 
,Panbtüd)er aufgebunben unb bie ~nben ber ::tüd)er f)inten an ber 
mettfteUe vereinigt. 2rußerbem foll bie ,Pebamme ttJäf)renb jeber 
Wef)e ben ®runb ber ®ebärmutter emj:Jorfd)ieben, biß ber ~o1Jf 
eingetreten ift. Wirb baß gefd)icft gemad)t, fo gelingt eß, ben ab~ 
gettJid)enen ~oj:Jf in baß mecfen ein~uleiten. megt aber ein engeß 
mecfen vor, fo fiel)e bie &f)re von biefem (®. 261 f.). 

§ 285. 

met ben feitHd)en BageabttJeid)ungen beß imutter~ 

grunbeß gef)t ber ®d)eibentetl nad) ber entgegengefe~ten ®eite. 
2tegt ber ®runb red)tß, f o ttJeid)t ber ®d)eibenteH nad) linfß ab. 
::Da ber ~o1Jf bem ®d)eibenteif aufliegt, ttJeid)t ber ~o1Jf mit ab 
unb fann bei ber ®eburt nid)t in baß mecfen eintreten. iNan 
lagere baljer bie ~rau auf bie ber Bage beß imuttergrunbeß ent~ 

gegengefe~te ®eite. ::Dann fällt er in bie imitte beß Beibeß, unb 
her ~OtJf fommt auf ben mecfeneingang ~U fteljen. 

§ 286. 

::Die 1JfücfttJärtß'6eugung her ®ebärmutter ift aber bie ttJid)~ 

tigfte 2agea'6ttJeid)ung. ::Der ®runb ber ®e'6ärmutter finft gan~ 

nad) ljinten unb unten unb brängt baß f)intere ®d)eibengettJölbe 
nad) abwärtß, ber ®d)eibenteif geljt nad) vorn unb nad) oben. 
@ettJöljnfid) ift bamit aud) nod) eine ~nicfung in ber ®egenb beß 
inneren imuttermunbeß · verbunben .. ®ofd)e. 1JC~cfroärtßoeugung be~ 
fteljt liet vielen ~rauen außerljafb ber ®d)luangerfd)aft. Werben 
bief e nun f d)ttJanger, f o rid)tet fid) bie ®e6ärmutter in ber ®d)ttJan~ 
gerfd)aft auß ber falfd)en Buge oft auf, unb bie ®d)ttJangerfd)aft 
berfäuft regelmäßig. ~n mand)en ~ällen bleibt bie ®eliär~ 
mutter aber rücfttJärtßgebeugt Hegen unb fann nun bei 
weiterem Wad)ßtum nid)t in baß große mecfen em1Jorfteigen. ®ie 
heljnt fid) bann im fletneu mecfen auß. über bie 1JfücfttJärt0~ 

Ingerung entfteljt erft in ber ®d)ttJnngerfd)nft felbft, inbem 
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bie regelmäßig gelegene ®eliärmutter burdj gröf3ere ~Öt.)Jetanftren~ 
gung, burdj ~elien einer Baft, ftarfe~ s.ßreffen .)Jfö~fid) nad) '()inten 
umfnicft. 

Xlie stücfwärt~lieugung ift nur mögiid) in ben erften Wlonaten 
ber ®d)wangerfd)aft, fofange bie ®efiärmutter im freineu .$Secfen 
Hegt. Xiann fami ber Wluttergrunb 1liei ~rfdjfaffung ber ®eliär~ 
mutterliänber in bie ~reu3lieinau~ljöljfung finfen, wii'()renb er f.)Jiiter 
burd) bie Benbenwirlidfäufe geftü~t wirb. 

srid)tet fid) bie rücfillärt~gelieugte, fd)wangere ®eliärntutter nid)t 
tlon fdlift auf, fo erfolgt 3uweifen eine {Yeljfgeliurt, bie eine .$Blutung 
an3eigt. .$Sfeilit bie tyeljfgeliurt au~, fo entwicfeft fid) bie @inffem~ 
mung ber ®eliärmutter. ~a bie @eliärmutter nid)t nad) olien in bie 
.$Saud)ljöfjfe em.)Jorfteigen fann, fo brücft fie liei iljrem ~ad)~tum 
im freineu 5Secfen auf bie lienadjliarten ürgane, liefonber~ auf bie 
5Sfafe unb ben Wlaftbarm. Xier ~arn hnn nid)t meljr entleert 
tuerben, er fammeft fid) in ber 5Sfafe an unb beljnt fie gewaltig 
au~, fobaß fie wie eine ®efd)wufft olierljalli ber ®d)oßfuge erfd)eint 
unb fdlift inaliefljölje erreid)t (f. {Yig. 54). @:~ ge'()en au~ ber ülier~ 

tlo[en .$81afe woljf 3uweifen geringe Wlengen ~arn ali, alier bie 
,Pauptmenge lifeilit in ber .$81af e. Xiurd) ben ljtnten Hegenben 
®tunb bet ®eliärmutter wirb bet Wläftbarm gebtücft, fobaß feine 
®tuljfenHeerung erfolgen fann. ~ier3u gef ellen fid) btängenbe 
wefjenartige ®d)mer3en, fobaß bie ®d)wangere feljr leibet. ®e~ 

fd)ieljt feine ~üffe, fo ftöf3t fid) bie .$Sfafenfd)feimljaut in {Ye~en 
fo~, bie 5Sfafe wirb liranbig, unb bie {Yrau fann an 5Sfuttlergiftung 
3tt ®runbe geljen. 

Xlie stücfwärt~lieugung ber fd)wangeren ®eliärmutter ift 
3uweifen tJerfannt worben, wa~ feljr ülief ift. ~lagt eine 
®d)wangere in ber erften ~äffte ber ®djwangerfd)aft 
ber ~eliamme, baf3 fie ben ,Parn nid)t laffen .fann, ober baß 
~arnträufdn lieftefjt, fo foll fie ftet~ an biefe gefäljrfid)e 
Bagetleränberung benfen! ~enn fie nun unterfud)t, ~nbet fie 
ben Unterleib burd) eine .)Jra[e ®efd)wufft au~gebeljnt. Xla~ ift 
bie üliertlo[e 5Sfaf e. ~nnerfid) füljft fie ba!3 ljintere ®d)eiben~ 

gewöflie tief '()eraligebrängt burd) eine fugeiige ®efdjwufft. Xia~ 
ift bet fd)wangere ®eliiirmuttergrunb (f. {Yig. 54). Xlen ®d)eiben~ 
teif finbet fie ljod) olien bidjt ljinter ber ®d)oßfuge. üft ift er f o 
ljod) ge3ogen, baf3 ber ~inger il)n ülierfjaupt nid)t erreid)en fann. 
inatürfid) ift fofort är3tfid)e ~ülfe 3u erliitten. 5Setlot fie 

14 
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fommt, fann bte ,Pebamme tlerfud)en, mtt ÜJrem ~at~eter bie ~lafe 
5u entleeren, \tla~ aUerbing~ 5umeifen red)t fd)mierig ift, ba bie ,Parn~ 
röfyre burd) ben ®d)eibenteif 3ugeffemmt ift unb aud) oft fefyr fang 
außge3ogen tft (f. ts:tg. 54). @dingt e~ ifyr, fo roirb fie ber ts:rau 
eine große @;r!eid)terung l.Jerfd)affen. ®dingt e§ nid)t, fo ftefye fie 
ja tlon bem merfud) ab unb überlaffe ben fd)roierigen ~ingriff 
bem ~r3t. 

~nmblnfe •••• 

i 91Uitluiirl~· -- gcbeu>lte 
@leoonnuttet 

~ig. 54. 

ffiücfmdrtsbeugung ber fd)mangeren Glebärmutter. 

§ 287. 

m3irb eine ts:rau mit morfa(( ber @ebärmutter fd)manger, 
fo fteigt bie ®ebärmutter aUmiifyfid) in bie ,Pöfye unb ber morfaU 
ift für bie ßeit ber ®d)mangerfd)aft befeitigt, fefyrt aber im m3od)en~ 
bett regefmiif3ig mieber. ®an3 au~nafym!Zlmeif e gef d)iefyt e~ , baf3 
eine f d)mangere ®ebärmutter in ben erften WConaten wieher tlor~ 

fiirrt, meift infofge ftiirferer ~nftrengung. m3irb fie nid)t fogfeid) 
mieber 3Urücfgelirad)t, fo fd)miUt fie an, e!Zl entftefyt ®tuf)f~ unb 
,Parntlerfyaftung, unb e!3 fann 3ur ts:ef)fgcliurt fommen. ~ie ,Peli~ 
amme lagere bic ts:rau auf ben mücfen mit erfyöfytem ®teif3, ent~ 
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feere ?Bfaf e unb imaftbarm unb fuclje bie ®efiiirmutter in ba§ 
?Becfen ~urücf~ufcljieoen, inbem fie bie ®eoärmutter mit ber oecljer~ 

förmig ~uf ammengefegten ,Panb ·faßt. ®elingt bte§ nicljt f ofort unb 
o9ne imülje, fo muß ein &qt bte ?Beljanbfung ü6erneljmen . 
.0ft bte ®efiärmutter ~urücfgef cljo6en, f o mu\3 bte iJrau fit§ gegen 
ben fie6enten imonat ber ®cljroangerf cljaft meift fiegen unb .pünft~ 
Hclj ?Bfafe unb ~arm entleeren. 

~n feljr feltenen iJäUen gefcljteljt e§, baß ltläljrenb ber ®e6urt 
bte gan~e ®efiiirmutter l:Jorfällt. ®cljfeunigft wirb ~um &r~t 
gefcljtcft unb bte ®efiärenbe fit§ ~u feiner &nfunft mit bem 
Sl:reu~ ljocljgefagert unb iljr alle§ ~rängen oer6oten. 

~it 'r•n•ltlftihn: ~t!l QHe!l. 

§ 288. 

~ie ?Bfafenmofe entfteljt burclj ~rhcmfung ber ßottenljaut. 
®cljon in ben erften Wocljen ber ®cljltlangerf cljaft oerltlanbefn ficlj 
bie Botten in Heine ?Bfä§cljen, bie burclj Heine ®tiefe miteinanber 
oerounben finb, f oba\3 f cljfie\3ficf) ba§ gan~e ~i au§ einem ,Paufen 
f ofcljer ?Bfä§cljen oefteljt (f. iJig. 55) 0 ~ie ?Bfä§cljen entljaften eine 
f cljfeimige i'Yfüffigfeit, oefi~en bie ®röte einer Binf e oi§ ~u ber einer 
großen Sl:irf clje. ~ie iJrucljt geljt f cf)on f eljr frülj ~u ®runbe, meift ift 
i:lon iljr feine ®.pur meljr ~u ~nben. ~ie ?Blafenmofe ltläcljft unter 
?Bifbung ~aljffofer neuer ?Bfä§cljen feljr rafcf), foba\3 fcf)on im britten 
imonat bie ®eoärmutter einen Umfang rote im f ecljften imonat 
erreicljt 9a6en unb bte ?Blaf enmole ein ®eltlicljt oon meljreren 
Sßfunben 6efi~en fann. ßuroetfen roacljf en auclj bte ?Bfä§cljen in 
bie Wanb ber ®efiärmutter tief ljinein, rooburclj f eljr gefäljrHclje 
?Blutungen, jn ßerreißungen ber ®eoärmutter entfte9en fönnen. 

~ie ?Bfaf enmofe ift nicljt f e9r ljäu~g. Sl)re ~rf cljeinungen 
oefteljen in rnfcf)em &nltlncljfen ber ®efiärmutter, ltläfferigem unb 
Ofutig~ltläfferigem &u§ffu\3, ltleiter ?B f ufu n g en, oi§ enbficlj unter 
ftarfem ?Bfutaogang bie iJeljfge6urt meift im brttten ober oierten 
imonat ber ®cljltlangerf cljnft eintritt. ~ie ?Blutung fann f o ftarr 
fein, baß fie ba§ Beoen gefäljrbet. 

&u§ fofgenben &n~eicljen rann bie ,Peoamme eine ®cf)ltlanger~ 
fcljaft mit ?Bfafenmofe mit einiger ®icljerljeit erfennen. ~ie 

14"' 
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®ebärmutter ift im ~erljäftni§ &ur ßeit he§ 2fu§ofet6en§ her 1Regef 
feljr ftarf au§gebeljnt, man füljft in ber großen @eoärmutter, bie 
fd)on bie inaliefljölje ülierfdjritten ljat, tueher ~inMteife, nod) ljört 
man ,Per&töne. ~efteljen baliei bte gef d)Hberten Wligänge, treten 
enbH<f) ~futungen auf, fo tuir~ hie ~fafenmofe feljr tualjrfd)einftdj. 
~a§ aligeljenbe ?Bfut foll bie $efiamme in eine ®d)afe mit 5lliaffer 

l)'ig. 55. 

~eif einer mra[enmole. 

liringen unb e§ bann f orgfältig liefid)tigen. ßutueifen tuirh fie 
in bem ?Bfut Ueine ~fä§djen fd)tuimmen finben, bann ift bie Wn~ 
tuef enljeit einer ~(af enmofe fid)ergeftellt. 

@faulit bie ,Peoamme in ber ®d)tuangerfd)aft eine ~fafen~ 
mofe edannt 3u ljaoen, fo tueife fie fd)on je~t bie tyrau 
an einen Wr3t. ~ie 2fu§ftof3ung her Mofe fann feljr tJfö~ftd) 
lieginnen unb fofort l:lief ~fut i:lerforen geljen. 

üliernimmt bie ,Peliamme eine @eliurt, bie fie af§ 
~fafenmofe erfennt, fo ljanbefe fie, tuie 'fiei her ~eljanbfung her 
tyeljfgefiurt gefeljrt iuerben tuirb, h. lj. fie ftovfe oei ftärferer ~futung 
hie ®d)eibe mit 0oboformttJattefugefn feft au§, lagere bie ~rau in 
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S'tücfenfage in~ ~ett unb fc9icfe iJU bem 2{qt mit einem ßettef, 
auf ben fie fc9reibt: ~eljfgeburt, ~fafenmofe waljrfc9etn1ic9. 

§ 289. 

~a~ ~ruc9Hoaff er fann in übergrof3er Wcenge unb auC-9 
tn iJU geringer menge IJOtljanben fein. 

~ft bte menge übergrof3, fo uerftert bie ®ebärmutter iljre 
etförmtge ®eftart, wtrb meljr fugeltg unb tft über ba§ gewöljn1tc9e 
mau .. wett au~gebeljnt, fobaf3 iJ. ~. ber Umfang be~ Betbe~ tm 
10. monat ftatt 100 ßenttmeter 110, ja 120 ßenttmeter unb meljr 
beträgt. ~ie lmenge be!3 ~ruc9twaffer~ fann bi~ iJU 10 unb meljr 
Bitern ·betragen. ~urC-9 bie übermäf3ige 21nf ammfung uon ~ruc9t~ 
waf1er werben bie ~efc9werben in ber ®c9wangerfc9aft uenneljrt, 
ljäufig tritt bie ®eburt um einige WoC-9en iJU frülj ein. ~ei ber 
grof3en ~ewegfiC-9feit ber ~ruc9t in bem oiefett Waf1er finb ab~ 
wetC-9enbe Bagen unb ,Paftungen ber ~ruc9t ljäuflg. Unter ber 
®eburt finb in ber Gtröffnung!3aett bie Weljen oft fc9wac9, f obaf3 
bie ®eburt fic9 fange ljinaieljt. mtt bem ®.).lringen ber ~lafe werben 
bie Weljen beffer. ~ehn 2{bf!ief3en be~ ~ruc9twaffer~ fann aber 
neben bem meift bewegliC-9en uorfiegenben %eHe bie inabelfcf)nur 
ober ein 2{rm uorfa[en, Gtreigniffe, bie feljr bebenHic9e ®törungen 
ber ®eburt finb (fielje unter ben S'tegefwibrigfeiten ber ®e6urt). ~n 
ber inac9geburt!3aett werben öfter ftärfere inac9bfutungen beoba#et. 

~ie ,Pebamme wirb erfenn en, baf3 bie üli er gr o f3 e 2{ u!3 ~ 
beljnung be~ 2eibe!3 burC-9 uief ~ruc9twaffer liebingt ift, an ber 
.)Jra[en ~ef c9affenljeit ber ®eliärmutterwanb, an ber ®c9wierigfeit, 
bie $llinMteife beutfiC-9 iJU füljfen, an ber f eljr fetc9ten ~ewegliC-9fett ber 
gefüljften Sl:inb!3teife. 2{uc9 bie ,Peratöne finb f C-9wer ober gar nic9t 
wal)rauneljmen. Begt fie eine ,Panb f eitfiC-9 an bie ®ebärmutter 
unb fc9fägt mit ber anbeten ,Panb an bie entgegengefe~te Wanb 
ber ®eliärmutter an, f o em.)Jfinbet bie erfte ,Panb beutfiC-9 ben 
2{nfc9fag einer 'llie[e. Gt~ ift ba~ burC-9 ben 2{nfc91ag we[enförmtg 
bewegte ~ruc9twaffer. ~e~t ift bie Gtrfenntni~ fic9er. Gt~ ljanbeft 
fic9 um übermäf3tge Wnfammfung uon ~ruc9twaffer. 

~ie ®ebärenbe muf3 fofort in ba~ ~ett, bamit ba~ ~ruc9t~ 
waffer burc9 uoraettigen ~fafenf.)Jrung nic9t fc9on im ~eginn ber 
®eburt abf!ief3t. ~üljft bie ,Pebamme feinen uorfiegenben ::teH ober 
ift ber uorfiegenbe ::teil feljr bewegfiC-9, fo muf3 ein Wrat wegen 
ber oben gefc9Hberten ®efaljren bie ®eburt überneljmen. 
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0ft bie ~rucfytwaffermenge gering, fo werben bie ~inM" 
bewegungen in ber ®cfywangerf cfyaft oft unnngenef)mer em~funben. 

§ 290. 

mon ben mrHoeicfyungen beß imuttetfucfyenß in feinem ?Bau 
ift iJU merfen, bat iJUWeifen nelien bem regelmätig gebifbeten imutter" 
fucfyen ficfy ein Heiner lJlelienmuttetfucfyen in ben ~if)äuten ~nbet. 

5Bii3weifen fief)t mnn an ber finbficfyen @leite be\3 imutterfucfyen\3 
unter ber 5illafferl)aut Heinere ober grötere, l)art aniJufül)fenbe 
gelbgraue ®teHen in bem ®eluebe be\3 imutterfucfyen\3. @lte 
l)aben meift feine ?Bebeutung. ®inb fie fel)r nui3gebel)nt, fo ift 
iJUWeifen ba\3 ~inb f cfyfecfyt entwicteft. 

,Parte förntge imnffen, bte man beim ,Pinüberftreicfyen mtt bem 
~inger über bie ber imutter i)Ugefel)rte @leite be\3 imutterfucfyen~ 

fül)ft, finb ~nffalifagerungen. mucfy fie finb ol)ne ?Bebeutung. 
?Bei ®t)~l}Hi\3 ber ~rucfyt ift ber imutterfucfyen oft fel)r grof3 

unb f cfywer. ~einere meränberungen in bem ®ewelie be\3 ft)~l)ift" 
tifcfyen imutterfud)en\3 finb e\3 wnf)rfcfyeinficfy, bie ben :tob ber ~rucfyt 
im Wluttetfeibe liei ®t)~l}Ui\3 oeranlaffen. 

§ 291. 

:Die ))1 nli e1 f cfy nur fnnn ficfy falf cfy nnf e~eu. ®tatt bireft an 
ben ~rucfytfucfyen iJU gel)en, f e~t ficfy ber i)1nlie1ftrnng in einiger 
~ntfernung oom lRanbe bei3 imutterfucfyenß in ben ~il)äuten an. 
lJJCan nennt bieß bie f)äutige ~in~flanaung ber ))1nbe1fcfynur. 
mon bief er ®teUe nu\3 teilen ficfy nun bie m:bern ber ))1abe1f cfynur 
unb oerlnufen, ficfy mnnnigfacfy oer;Jweigenb, iJWif cfyen ben ~if)äuten 

i)Um imutterfucfyen. 5illiU e\3 nun bet ßufnU, bat biefer mofcfynttt 
ber ~i'f)aut ficfy afß ?Bfnf e fteUt, f o fnnn beim ?Blaf enf~rung ein 
l.lcabelfcfynurgefät mit einreißen unb bnß ~inb ficfy oerliluten. 
mucfy b i e f cfy n e (( ft e ä r iJ tfi cfy e ,P ü 1 f e wirb bni3 ~inb nicfyt immer 
retten fönnen. ®lücfftcfyerweife ift bte\3 ~reigni\3 auterorbenHicfy feiten. 

5llal)re ~noten ber ))1nlie1fcfynur fönnen ficfy wäf)renb ber 
®cfywangerf cfyaft btfben, wenn bie nodJ junge ~rucfyt burcfy eine 
®cfylinge ber ))1abe1f cfynur f)inburcfyf cfylü~ft. ßief)t ficfy ber ~noten 
feft iJUf nmmen, f o wirb bni3 ~inb burcfy ben lief)inberten ?Blutumlnuf 
ber ))1abe1f cfynur abfterben. 

~e länger bte ))1nbe1fcfynur ift, um fo f)äu~ger fommen Um" 
f cfy fing u n g en berf efben um ben ~rucfytför~er oor. ~0 finb ))1abef" 
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f cf)nüre uon 160-190 ßenttmeter Bänge lieoliacf)tet. ~tnfad)e unb 
meljrfacf)e Umfcl)Ungungen, liefonber~ um ben ~ag, alier aucl) um 
9tücfen, ~rm ober ~ein, finb feljr ljäufige .'Borfommntffe. m.5te bte 
~eliamme lietm ~u~trttt be~ ~tnbe~ mit ber um ben ~af~ ge~ 
fcl)fungenen lnalielfcl)nur fiel) au uerljaHen 'f)at, tft § 212 gefeljrt. 
~et ber lnalielfcf)nurumfcl)Ungung um ben ~af~ fann eine ®efa'f)r 
unter ber ®eliurt baburcl) entfteljen, baß bte @Jcl)Unge gegen bte 
mütterftcl)en ®eliurt~wege getJreßt wirb, wenn ber ~ovf im ~tn~ 
fcl)netben fteljt. @)tnb bte ®eliurt~wege eng, tote liet ~rftgeliärenben, 
lifetlit ber ~ovf fange tm ~tnf cl)netben fteljen, f o fann burcl) ben ~rucf 
auf bte umf cl)hmgene lnalielf cf)nur ba~ ~tnb f cl)etntot ober tot ge~ 

lioren werben. ~te ~linaljme ber ßaf)f ber Hnbrtcl)en ~eratöne läßt 
bte ®efaljr erfennen, worauf bte ~eliamme aum ~rat fcl)tcft. 

~tne au furae lnalieffcl)nur tft feljr feften. ~et ber ®eliurt 
be~ ~tnbe~ ljafte bte ~eliamme aUemal ba~ ~nb mit ber lnnliet~ 
gegenb nalje ben ®ef cl)fecl)t~tetfen, bamit ber lnnlief ntcl)t ge~ 

aerrt wirb. 
8 err et ßung b er lnali ef f cl)n ur fann erfofgen, wenn bte 

®eliärenbe bon ber ®eliurt ülierrnfcl)t wirb unb bn~ ~tnb au ~oben 
ftürat. ill1etft tritt feine ftärfere ~(utung au~ ber aerrtffenen lnaliet~ 
fcl)nur auf, e~ fei benn, bnß fie nnlje am lnnlief nli~ ober au~ bem 
lna6ef nu~gertffen tft. ~te ~eliamme wirb bte aerrtffene lnnlielfcl)nur 
fofort unterlitnben. mt btefe au~gertffen, fo fegt bte ~elinmme 
einen m.5atte6aufcl) auf ben lnalief unb litnbet tljn mit ber lnnlief~ 
6tnbe feft, fobaß ein ~rucfuerlinnb entftelJ±, unb f cl)tcrt 3 um ~rat. 

~a~ .'Borftegen unb ber .'Borfaff ber lnnlielfcl)nur wirb 
unter ben Unregefmäßtgfetten lid ber ®eliurt gefef)rt werben. ~n 

bem gfetcl)en Drt werben aucl) bte 9tegefwtbrtgfetten ber U:rücl)te 
liefvrocl)en werben. 

le~ c.;r;"b be~ ~~udJt iu be~ fdJwatnBe~rdJatft. 

§ 292. 
~u~ fe'f)r uerfcl)tebenen ®rünben fann bte U:rudJt tn 

ber @Jcf)wnngerfcl)nft nlifterlien. ~rnnfljetten ber ill1utter 
fönneu bte Urf ncl)e fein, fielierljnfte ~rnnfljeiten, Bungen~, ,Pera~ 
hanfljetten, uor nUem alier tft bte @JI;JtJ{)Ht~, bie uom fßnter 
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ober ber WCutter qerrüqrt, al~ eine ber qäu~gften Urfadjen beB 
~rudjttobe~ au nennen. 5illetter fann bie Urfadje in b em @ t 
liegen, WCif3oHbungen ber ~rudjt fönnen oefteqen, lnaqre ~noten 

ber inaoelfdjnur, ~eqler ber @iqäute, ~oiöfung beß imutterfudjenß 
fönnen bie ~eranlaffung fein. 

®tirot bie ~rudjt in ber ®dj\tlangerfdjaft ao, fo \tlirb fie nadj 
%agen ober wenigen 5illodjen geooren. ~er %ob ber ~rudjt ift alf o 
bie Urfadje ber ~eql" ober ~rüqgeourt. ~iß baqin oleiOt bie ~rudjt 
al~ toter ~örper im ~rudjtwaffer liegen. ®ie fault nidjt, fann nidjt 
faulen, ba feine Buft au iljr treten fann. ®ie "erweidjt", \nie 
man f agt, tm ~rudjt\tlaffer. ®tirot fie in ben erften 5illodjen iljreß 
Beoen~ ao, fe wirb fie im ~rud)twaffer oft uöUtg aufgeiöft, fobaf3 
man nidjt~ uon ~rudjt in f ofdjen geoorenen @iern meljr ~nbet. 

®tirot fie in fpäterer ßett ao, fo madjt ber ~rudjtförper oei ber 
@rltJeidjung oefonbere ~eränberungen burdj. ~ie er\tleidjte ~rudjt 
ift matfdj, bie Doerljaut Iöft ficf) in ~Iafen ober Bappen ao, man 
fieljt bie entoiößte oraunrote llnterljaut frei liegen. ~ie ~opf" 

fnodjen f d)Iottern in iljren ~eroinbungen. ~ie inaoeif djnur ljat 
iljre Ofäulidj glän0enbe ~efdjaffenljeit uerforen, ift oraunrot ge" 
färot, aufgequo[en unb glatt. ~er ~audj ift aufgetrieben. @in 
olutig"\tläf3riger @rgut erfüllt oft bte ~örperljöljlen. ~aß ~rudjt" 
waffer ift trüoe unb oräunHdj uerfärlit. ~ie @iljäute erljaften ficfJ 
aoer oi§ aur ®eliurt. 

~ie er\tleidjte ~rudjt oefi~t einen f üf3fidj faben, alier niemafß 
fauligen ®erudj. 

®eljr tJief f eftener f dj ru mp ft bie aogeftorliene ~rudjt. ~ie 
®ewelie finb bann gana trocfen. ®ofdje ®cf)rumpfung ~nbet 

fiel) namentfidj oei einem in ber ®djwangerfdjaft aogeftorlienen 
ßwtrringßfinb. 

~ie ~n\tlef enljeit einer er\tleidjten ober gef djrumpften ~rudjt 
in ber ®eOärmutter oringt ber imutter feine ®efaljr. inadj furaer 
ßett wirb iljre ~ußftoßung erfolgen, unb eine fofdje ®eourt ift 
metft feidjt. 

~ie @ldjltJangere oemerft ge\tlöljnfidj liafb in ber awetten 
,PiHfte ber ®djwangerfdjaft, bat tljre ~rudjt aogeftoroen ift. ~te 
~tnbßoe\tlegungen ljören auf, bte ®djwangerfdjaft fteljt fttrr, b. l). 
ber Umfang beß Betue§ nimmt ntdjt meljr au, bie ~rüfte fdj\tle[en 
ao, fie ljat ba~ ®efüljl uon ®djwere unb ~äfte im Beilie, au" 
weHen tritt audj ülieffeit unb @roredjen auf; in mandjen ~ä[en 
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l)at fie bie ~mp~nbung, ofß oli liei ~emegungen ein frember 
Sl'ör-):ler im Beil.ie ljin~ unb ljerfaUe. 

Wudj bie ,Pebomme edennt boß Wbfterlien ber ~rudjt 
offein fidjer an bem ®tiUftonb ber ®djmongerfdjoft, offo niemofß 
burdj eine ein&ige Unterf udjung. 0nßbef onbere f ei fie gewarnt, bie 
~rudjt für oligeftorben 5u erffären, wenn fie bie ,Peratöne bei 
einer Unterfudjung nidjt l)ört. ~iefeß Widjtmol)rnel)men ber ,Pera~ 
töne fonn tJerfdjiebene ®rünbe l)oben. ~ormgeräufdje fönneu fie 
tlerbecfen, ber ffiücfen fiegt &nfäffig weit tJon ber ®ebä:rmutterhJonb 
ab, eß fann tJief ~rudjtmoff er beftel)en, affeß ~inge, bie bie 5illol)r~ 
neljmung erfdjmeren. 9JCerft fie aber feinen ~ortfdjritt ber ®djman~ 
gerfdjoft, l)ört fie oei mteberljofter Unterfudjung feine ,Per&töne, 
ntefbet bie ®djmongere bie oben gefdjilberten ~nt):l~nbungen oei 
Wange{ an ~emegungen, f o mtrb ber :'tob ber ~rucf)t f eljr h:letljr~ 
fdjetnfidj. ßumeiien gefingt eß, burdj baß ®djeibengeroi.Hoe ober 
burdj ben WuttermunD bte fdjlottrtgen ~o):lffnodjen ber ~rudjt 
&U füljfen. ~mmerljtn f et bte .peoamme mit iljren Wu0fprüdjen 
tJorfidjtig. 

0n ber erften .Pälfte ber ®djmcmgerfdjaft tft baß Wofteroen 
f el)r f djroer 5u oemerfen, unb baß erfte ßeidjen ift ber ~intritt ber 
~eljfgeourt. ~ie ~futung fommt meift gan5 üoerrafdjenb. 

!Jie tt-"~!titiJ3t ~htte~lt~tdJuun bt~ ~drwauge~rdlaft. 
(~el)fgeourt, ~rül)geourt.) 

§ 293. 

~et ber ~rffärung ber ®eourt l)aoen mir oereitß bie tJor~ 
&eitige Unternredjung ber ®djmangerf djaft ertnäl)nt. ~ e lj I g e o u rt 
ober un&eitige ®eburt nennt man bie tJor&eitige Wu0ftof3ung ber 
~rudjt in ben erften 28 5illodjen ber ®djmangerfdjaft. ~ie ge~ 
oorene ~rudjt tft nidjt feoenßfäljig. 

~rül)geliurt ober frülJ&eitige ®eburt l)etf3t bie Unterbredjung 
ber ®djmangerfdjaft tJom 8.-10. ffi(onat. ~ie ~rudjt fann unter 
günftigen Umftänben am Beben erl)often werben. ®te wirb 
um f o feidjter am Beben au erljaften fein, je näljer iljre ®eourt 
bem regefmäf3igen CS:nbe ber ®djmangerf djaft Hegt. 
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§ 294. 

~ie ß"el)fgeburten fann man ttJieber in iJ ttJ ei ®ru~ ~ en teilen. 
@rfolgt bie ß"el)Igeburt tJor ber tJoUfommenen ~ilbung be~ WCutter~ 
fudjen~, aff o nom 2.- 4. WConat, f o tlerfäuft bie ß"el)Igeburt 
meiften~ unter einer ftarfen ~lutung aui3 ber ®ebärmutter. 
~ritt bie ß"el)lgeburt f~äter ein, f o tlerfäuft fie rote bie ß"rül)geburt 
unb bie recf)ti)eitige ®eburt: ~i3 fteUt ficf) eine ~laf e, fie f~ringt, 
bann folgt bie ®eburt ber ß"rucf)t, enblicf) bie ~u~ftof3ung ber 
i'!cacf)geburt. ~lut gel)t nur in ber i"Cacf)geburt~~eriobe ab. ßroar 
fönnett oucf) biefe tlOriJeitigen ®eburten unter ~(utabgang ficf) tJoU~ 
i)iel)en, bann liegen aber nocf) befonbere hanfl)ofte ~eränbe~ 
ru n g en tJor, rote ~orfiegen be~ WCutterfucf)en~, bie mir f~äter rennen 
fernen 111erben. 

§ 295. 

Unter ben Urfacf)ett ber tJor~Jettigen ®eburt l)aben mir in 
bem fe~ten ~a~itef ben ß"rucf)ttob f djon fettnett gelernt. ®tirbt 
bie ß"rucf)t ab, fo luirb fie regefmäf3ig nacf) einiger ßeit geboren. 
~Hier ei3 gibt nocf) tJieferfei anbere Urf adjen. ~ranfl)eiten ber 
WCutter fönnett aucf) tlOr~Jeitige 5illel)en au~Iöf en unb f o bie ®eburt 
einleiten' ol)ne baf3 bte ß"rucf)t abftirbt' ttJie bie ~eberl)aften @r~ 
hanfungen, ,Per3~ unb Bungenfranfl)eiten. ::Die ®ef cf)fecf)t~organe 
tönnett hanf fein. @i3 rönnen ~ttti)ünbungen ber ®ebärmutter~ 

f cf)Ieiml)aut beftel)en, bte ®ebärmutter rann rüd:roärt~gebeugt Hegen. 
@i3 fmm ba~ @i regehoibrig fein, luie bei fel)r tJiefem ß"rucf)troaf1er, 
bei ber ~Iaf enmofe. @nbficf) rönnen ei3 ftarfe ~nftrengungen, ,Peben 
einer fcf)roeren Baft, ein ß"nll, ein ®cf)Iag mit ftnrfer @rfcf)ütterung 
be~ ~ör~eri3 fein. ::Die ~{utgefäf3e an ber ,Paftfläcf)e be~ @iei3 3er~ 
reif3en bnbei, luoburcf) e~ iJUr Unterbrecf)ung ber ®cf)roongerf cf)oft 
fommt. ~ucf) ftnrfe ®emüti3beroegungen, ®cf)recr werben nnge~ 
f cf)ufbigt. 

~n recf)t tliefen ß"ällen b(eibt aber bie ltrfacf)e ber tlori)eitigen 
®eburt unffor. 

:{;ie tlOri)eitige Unterbrecf)ung ift fein f eftenei3 @reignii3. ß"el)I~ 
geburten finb tJiei l)äu~ger afi3 ß"rül)geburten, befonber~ l)äu~g ift 
bie ß"el)Igeburt in ben erften 3 WConnten. fficancf)e ß"rnuen l)nben 
eine befonbere i"Ceigung iJUr ß"el)Igeburt bei geringen ®cf)äbftcf)feiten, 
bie nnbere ungeftört überftel)en. 
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~er !Bcdauf bcr ß:c~Igcburt in beu crftcu 4 IDlouateu. 

§ 296. 

~iefe iJef)fgeburt beginnt mtt ~(utung, unb ~futung 6e~ 
g fettet f i e bi§ äU if}rem ~nbe. 

~futung in ber ®cf)mangerf cf)aft unb unter ber ®eburt tft 
für bte ,Pebamme ftet§ ein aunerorbentficf) ttJidjtige\3 ~retgnt§. @)te 
ädgt ftet§ bebeutfame regeittJtbrtge ?Berf)ältniffe an. . ~te ~futung 
fann f 0 ftarf werben' bat ba§ ~elien ber iJrau bebrof)t ift. ~ie 

Urf acf)e ber ~futung i)U ermitteln' tf)re oorfäu~ge ®ttffung' bt>3 
ber ftet\3 au rufenbe ~rat f)erbetgdommen' ift bie ~ufgabe ber 
,Pebamme. 

,Pt er f ollen nur bte 5Bfutungen bet ber iJef)lgeburt gef djtfbert 
werben. ~et ben ffiegehvtbrtgfetten ber ®eburt ttJtrb etne au0füf)r~ 

Hdje überfidjt über aUe ~lutungen gege6en werben. 

§ 297. 

:i)ie iJef)lgeburt erfolgt ntdjt immer fogfetdj auf bte fie oer~ 

anlaffenbe Urfadje, fonbern fie entttJtcfeft fidj oft fangfam. &u\3 
ben 0errtffenen ®efäten her ®iebf)aut, bef onber§ an ber WCutter~ 
fudjenfteUe, bringt ~lut tn bte ~tf)äute f)tnetn unb oerunftaftet 
ba§ ~t. ~in foldje§, mtt roten 5Blutergiiffen burdjfe~te§ ~i, nennt 
man eine 5Bfutmole. mt ba§ ~(ut fdjon älter, fo hlirb e\3 fleifdj~ 

farben. WCan f~ricf)t bann oon iJ 1 et f cf) m o 1 e. ~Umäf)Itdj bringt 
bann aud) ba§ ~lut nadj nuten oor, unb bte ~u0ftotung beginnt. 
'Da>3 geborene ~t fief)t oft rote etn ~Iutffum~en au\3. WCan bemerft 
bei näf)erem ßufef)en aber bodj bte mit ~fut burdjfe~ten ~if)äute. 

':Dte iJrudjt ift oft ntdjt au ~nben. ®te tft enhoeber aufgelöft 
ober audj unbemerft abgegangen. ßerretnt man ba§ @t, f o edennt 
man bte ,Pöf)fe, in ber bie iJrudjt gelegen f)at, an ber f)eUen unb 
glatten ~u0Ueibung mit ber Wafferf)aut. 

;;jn anberen iJäUen gef)t nber audj bn\3 @i gana frifdj ab, unb 
man ~nbet eine toof)lerf)altene, netne iJrudjt. 

§ 298. 

5Bet ber ~u0ftotung löft fidj ba§ tnfolge ber 5Blutergüffe fdjon 
gefocrerte @t burdj bie Wef)en nodj mef)r tnnerf)aiO her ®iebf)aut 
ab. ':Dte @:lpt~e be>3 ~ie>3 erfdjetnt in bem geöffneten WCuttermunb, 
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unh unter reidjlirf)er ~futung iuirh e~ in bie @ldjeihe geboren. 
@leljr ljiiu~g aerreif3t aber ha~ @i bei her ~u~ftof3ung. ::teile ber 
in bief en WConaten f eljr bicfen @liebljaut unb aurf) her ßottenljaut, 
befonher~ an her @lteUe, wo ber W1utter€ud)en firf) au l:iHben l:ieginnt, 
l:ifeil:ien in ber ®el:iärmutterljöljfe aurücf unb gel:ien au weiteren 
~futungen ~nfaf3. WCan nennt bie~ eine unuofHommene iJeljf~ 
gel:iurt. 

mt ba~ @i erft einige iffiodjen aft, wenn e~ au~geftof3en itJirb, 
f o ift ber ~futabgang nidjt ftarf, audj bte iffieljen finb wenig 
em~~nblidj. ~ie meiften iJrauen merfen ba~ @reigni~ garnidjt, 
f onhern ljalten ben ~organg für eine uermeljrte ~eriobe. ~l:ier 
@nbe he~ 2. unb im 3. WConat werben bie @rfdjeinungen ernfter. 
~er ~Iutabgang ift ftarf, unb bie iffieljen werben f eljr beutlirf) 
em~funben. üft geljen ~orerfrf)einungen oorau~. ~Iuttger @ldjfeim 
geljt al:i. ~ie ®rf)wangere füljit firf) unwolj(' nagt ül:ier aettweif e 
~reuafd)meraen. @~ geljen geringe WCengen uon 5Sfut al:i. ~iefe 

@rf djeinungen fönnen fid) ül:ier i!BodJen ljinaieljen. WCan n.nid)t 
uon broljenber iJeljigel:iurt. @lie fönneu audj wieber frf)iuinben, 
unb bie ®d)wangerfd)aft geljt l:ii~ aum @nbe iueiter. WCeift tritt 
al:ier bod) nad) einiger ßeit eine ftiirfere ,IB(utung ein. :Die 
~reu&frf)meraen meljren fid), ber WCuttermunb öffnet fid), unb unter 
immer ftiirferer 5Sfutung tritt ba~ @i tiefer unb wirb in bie 
®d)eibe geboren. ~ie ,IB(utung fann au einer bebroljfid)en @lrf)wiid)ung 
ber iJrau fügten, wiewolj( nur f eften aum ::tobe. 

@lteljt je~t bie 5Sfutung nad) ber ~u~ftof3ung be~ @ie~, f o 
ift hie iJeljfgeburt uoUenbet. 5Sfutet e~ aber weiter, bann finb 
firf)er nodj @iljautrefte aurücfgel:ifiel:ien, bie bann meift ber ~rat 

entfernen wirb. 
~l:ier nid)t nur uon ber 5Sfutung wirb bie iJrau l:iebroljt. @0 

fann aud) ba§ @i jaud)ig aerfaUen, beuor e§ gel:ioren wirb. @in 
ül:iefried)enber ~tu§f(uf3 unb ftinfenbe§ 5Sfut geljt bann ab, bte 
iJrau fnnn iJteber, iJröfte l:iefommen, jn an ,IB(utuergiftung au 
®runbe geljen. 

§ 299. 

~ie .Pebamme fieljt ljiernu§, bai3 bie iJeljfgel:iurt immer ein 
f eljr l:ieffagen§werter ßufaU ift. ~te iJrud)t geljt tJerforen, bie 
5Sfutung frf)wiidjt bie iJrau, anbere ül:ife @reigniffe fönneu tljr 
Bel:ien bebroljen. .Pierau fommt nod), baf3 iJrnuen, bie narf) ber 
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tyeljlgeourt fidj nidjt genügenb fdjonen, ljiiufig oon einem tyrauen~ 
leiben befallen werben, weiter, ba(3 oei tyrauen, bie einmal eine 
tyeljlgeourt burdjgemadjt ljaoen, fidj leidjt biefer Unfall oei neuer 
@'djwangerf djaft wieberljoft. 

mt bie- tyeljlgeourt oorüoer, fo ljat bie t'Jrau ein adjttiigige~ 
5!Bodjenoett butdJäumadjen unb fidj nadj bem metlaffen be~ >Bette~ 
nodj minbeften~ 2 5!Bodjen 5u fdjonen. 

§ 300. 

5!Bie edennt nun bie ,Peoamme ba~ ~intreten einer tyeljl~ 
geourt? 

>Bei jeber >Blutung au~ ben ®ef djledjt~tetfen in ben erften 
ffi1onaten ber @'djwangerfdjaft benfe bie ,Peoamme 3uniidjft an eine 
oeginnenbe tyeljlgeourt. ~rfiiljrt bie ,Peoamme burdj >Befragen, 
ba(3 bie ~egel ein~ ober ameimal au~geolteoen ift uno fidj bann 
eine ~lutung eingeftellt f)at, fo Hegt faft ftet~ eine tyeljlgeourt oor. 
m:nbere >Blutungen in biefer ßeit finb feiten. ßwar fönnte bie 
~egef nodj einmal wieberfeljren. ~ann tritt bie >Blutung 5ur 
ßeit ber geilloljnten ~egef ein unb ift meift gering. m:udj fönnte 
ein >Blutaberfnoten ge.):lla~t fein. ~tne >Befidjtigung ber iiu(3eren 
®ef djledjt~tetfe wirb fie f ofort oeleljren, 00 bie~ f eftene ~reigni!3 
\.JorHegt. 

@'te unterfudje nun bte m:ogiinge genau, oo fie ::tetfe ber 
fieoförmig burdjorodjenen ,Paut finbet, fie werfe bte m:ogiinge in 
5!Baffer unb felje 3u, oo fie Botten in iljm fdjwtmmenb entbecft. 
~ie m:ogiinge werben aufgeljooen. >Bleiot bte tyeljlgeourt au!3 ben 
m:ogiingen nodj äilleifelf)aft, fo unterfudje fie bte tyrau innerltdj. 
@'te reinigt 3uniidjft burdj forgfiiltige~ 5!Bafdjen bie ®efdjledjt!3" 
tetfe unb be~infiäiert bann, rote oorgefdjrieoen, tljre ,Piinbe. ~~ 
ift btef efOe ~e!3infeftion unb ~etnftdjfett wie oei ber ®eourt 
nötig, benn audj oet tyeljfgeourten fann bie tyrau an 5!Bunbinfellion 
erfranfen. @'te wirb eine illetdje oergrö(3erte ®eOiirmutter finben, 
oft ift ber ffi1uttermunb fdjon geöffnet, ja äUilleifen tft ba!3 
~t mit ber @'~t~e ober 3um grö(3ten :teil Jm ffi1uttermunbe 3u 
füljfen. ~n f oldjen tyiillen wirb bte tyrau audj f djon beutlidje 
5!Beljen gef~ürt f)aoen. llliemai~ barf bie ,Peoamme ba~ ~L au~ 
bem ffi1uttermunbe wegneljmen. ~~ fönnte baoei · 3erret(3en unb 
etwa~ 5urücfolei6en. 
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§ 301. 

,P at f ie iYef}fg efiurt erfannt, f 0 i ft ein m r&t &U 0 e~ 
nadjridjtigen. ~enn ber mr&t foll ftet§ bie t\eitung einer iYef)I~ 
geliurt mit ~{utung ülierne~men. 0ft bie .peliamme i~rer @Jadje 
nidjt fidjer, lieftef)t alier bodj eine ftärfere ~Iutung, f o f of( fie 
audj in biefem iYall bie iYrau einem mr&t üliergelien. 

~ebor ber mr&t bie ~ef)anbfung üliernimmt, worülier Ö· ~. 

auf bem Banbe etfidje ßeit berge~en fann, bergalte bie ,Peliamme 
fidj folgenbermaßen. ~rof)t bie iYef)fgeliurt, b. 'f). gef)t ~Iut ali, 
fef)Ien alier nodj eigentlidje 5illef)en, finb nodj feine @iteile ali~ 

gegangen, ift ber imuttermunb nodj nidjt burdjgängig, fo fudje bie 
.peliamme bie iYd)Igeliurt aufauf)alten. ~ie iYrau wirb in§ ~ett 
geliradjt unb füf)I gef)aften, b. 'f). nidjt üliermiißig warm liebecft, 
man barf if)r feine f)eißen ober erf)i~enben ®etriinfe gelien. ~ie 
ü-rau f oll web er innerfidj unterf udjt werben nodj f oll fie @Jdjeiben~ 
au§ff!ü{ungen erf)aften. ~eibe§ würbe bie ®eliärmutter reißen. muf 
bief e 5illeif e gelingt e§ ßttweHen, bie iYef)Igeliurt nuf&u~alten. ßwar 
fann man e§ nie borau§f agen, oli e§ gfücft. ~ie iYrud)t fönnte jn 
3· ~. fdjon tot fein, wa§ man nidjt weiß. ~ann gef)t bie iYef)I~ 
geliurt tro~ aller ~emü~ungen bodj weiter. 

0ft bagegen bie iYef)Igeliurt fdjon im ®nnge, b. 'f). lifutet 
e§ ftarf, f)at bie iYrau beutfidje 5illef)en, f)at fidj ber i)JCuttermunb 
geöffnet, füf)lt mLm gar bie @if1Ji~e, bann f oll bie ,Peliamme lii§ 
,&ur mnfunft be§ mr&te§ bie ~lutung ßll mäßigen fudjen. @Jie 
madjt eine @Jdjeibenau§f1Jülung mit f)eißem 5illaffer(f. § 94). inatür~ 
Lid) lileilit bie iYrau im ~ett liegen. @rreidjt tro~bem bte ~Iutung 
.einen liebenntdjen ®rab, fo muß fie bte @Jdjetbe mit 0oboform~ 
wattefugefn nu§fto1Jfen, bie fie, rote in§ 194 8tff.15 gefef)rt, mit 
fidj fü~rt. ~te iYrau wirb auf ein üuerliett gelagert, bie ®efdjfedjt§~ 
teile werben grünbfidj aligef eift, bamit bon bem an ben @Jdjamf)aaren 
:l:Ielienben ~Iut ntdjt etwa :teile mit ben 5illattefugeln in bie @Jdjetbe 
gefdjolien werben. ~ie 5tam1Jon§ werben mit be§infi&ierter ,Panb au§ 
bem ~ef)iiftnt§ genommen, fie müffen tief in bte @Jdjetbe etngefüf)rt 
werben. 4-6 5illattefugefn werben metft ·genügen, liei fef)r weiter 
@Jdjetbe finb nodj mef)r nötig. inadj ber mu§f±of!fung muß bie ~Iutung 
ftef)en, fonft werben nodj einige ~ugefn nadjgefdjolien (f. § 95). 

~te 5illattefugefn fttUen nidjt allein burdj if)ren ~rucf bte 
~Iutung, f onbern if)r @tnfegen in bte @Jdjetbe wirft audj wef)en~ 

.erregenb, förbert alf o ben Q3erlauf ber iYef)Igeliurt. ~ommt ber 
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~!h&t nodj ntdjt, fo laffe fie bte ::tamf1on0 6 ®tunben Hegen. ~ann 
0tel)e fie bte %ampon0 l)erau0, ff1üle bte ®djeibe au0 unb unter~ 

fudje. ®orrte fie je~t ba0 cs;i gelöft in ber ®djeibe ~nben, f o 
barf fie e0 fortnel)men, alier ntema10, wenn e0 nodj im WCutter~ 
munbe Hegt. .0ft ba0 cs;t nodj nidjt in bie ®djeibe gelioren, f o 
wirb auf0 neue bte ®djetbe 0ugeftovft. @0 tft gut, wenn ftet§ 
nadj 6 ®tunben bie ®tovfmittef entfernt werben, au0nal)m0weif e 
fönneu bie %amf1on0 audj lit0 0u 12 ®tunben Hegen lileilien. 

inadj jeber tyel)lgeliurt f)afte bie ,Peliamme fitenge auf bie 
cs;tnf)aftung be0 5!Bodjenliette0. Beiher finb f el)r utefe tyrauen 
geneigt, bte tyel)lgeliurt a10 ein ntdjt erl)eliHdje§ @reignt0 an&u~ 

f el)en. ~a0 tft burdjau0 falf dj. ®djont fie fidj ntdjt, f o finb 
tyrauenletben bte tyolge. 

®teUen fidj ßetdjen ber >Blutarmut ein, >Bläffe ber Btppen, 
@rfaften ber ,Pänbe unb be§ ®efidjte0, wirb ber ~u10 fdjneUer 
unb Uetner, @rfdjetnungen, bte liet ben >Blutungen unter ber ®eliurt 
genau liefprodjen werben, fo gelie bte ,Peliamme ber tyrau ,Poft~ 

mann0tropfen, lagere fie mit bem ~opf tief unb forge für warme 
>Bebecrung. .'ßerftel)t e0 bte ,Peliamme, bte >Blutung gut au fttUen, 
f o wirb fie f o letdjt fein Ungfücr liet einer tyel)lgeliurt erlelien. 

§ 302. 

®oUte alier ber m-u0fluf3 lierett0 jetndjtg fein, fo unterfudjt 
fie am lieften gar ntdjt, fonbern fdjtcrt eine brtngftdje fdjrtftftdje 
lmelbung an ben m-rat. @rforbert litß aur m-nfunft be0 m-r&te0 
etlier bie ®tärfe ber >Blutung bodj tl)re ,Püffe, f o fpüft fie mit B9f ol~ 
löfung bte ®djeibe au0. ~ie ::tamvonabe l)at fie l)ier nur im äuf3er~ 
ften inotfan liet felien0gefäl)rftdjer >Blutung cm00ufül)ren, benn 
tl)re ,Pänbe werben bauet mit 0audje in >Berül)rung fommen. Btef3 
fidj bte ::tamvonabe ntdjt uermeiben, f o muf3 fh~ tl)re ,Pänbe nadj 
>Beenbtgung ber tyel)lgeliurt mit m-lfol)ol unb ®uliftmat f ofort 
be0tn~&ieren (f. § 113 3tffer 5 unb bte .'ßorfdjrtften ülier ~tnb6ett~ 
~e1ier § 481 ff.). 

§ 303. 

@0 fei f)ter luteberf)olt: ßu etUen tyef)lge1iurten mit 
>Blutungen tft ein m-r&t ljtnau&uatel)en. lmag fie nun1iegtnnen, 
mag fie brol)en, mag fie eine unuollfommene, mng fie nadj m-nfidjt 
ber ,Pelinmme eine uollfommene, alf o eine lieenbete fein! ~enn ber 
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~t5t l)at fiei einer U:el)fgefiurt ber U:rau aucf) weiter 5u raten unb 
5u ermitteln, warum bie U:el)fgefiurt eingetreten ift, wa~ bie ,Pefi~ 

amme feine~ weg~ immer fann, bamit bie U:rau in ber ßufunft 
uor weiteren U:el)fgefiurten fieroal)rt fifeifie. 

~ct ~edauf bct t1e~fgeburt uom 5. bil$ 7. rolonat unb bie t1tü~gebnrt. 

§ 304. 

~er ,\Serfauf biefer ®efiurten tft l)armlofer, tueU fie ficlj 
ber )Regel naclj ol)ne ~futuerfuft uoiT5tel)en. ®te uerfaufen wie 
bie recf)±öei±tge ®efiurt, nur metft wegen ber ~fetnl)eit ber U:rucljt 
für5et. ~ie ,Pefiamme uerl)afte ficlj tute fiei ber regefmäf;tgen 
®efiurt, fie wiffe aber, baf; U:rücljte naclj ber 28. Wod;e am Beben 
5u erljaften finb. ~~ ift bal)er iljre ,Pauvtaufgafie, nad; ber ®efiurt 
fold;e U:rüd;te rid;tig 5u fiel)anbeln unb für wettere gute s.ßffege 5u 
forgen. 

~te U:rüd;te toerben fefienb ober erwetd;t ober aud; frif d;tot 
gefioren. ~ud; fünfmonatnd;e U:rüd;te gefien nad; ber ®efiurt 5u~ 
tuei!en Bebew3öeid;en uon fiel;, fterben aber ba[b. ßuroeHen wirb 
ba~ ~t al~ ®an5e~, b. 1). bie U:rud;t in ben ~tl)äuten mit bem 
WCutterfud;en 5ugfetd; au~geftof;en. ~te erwetcljten U:rüd;te werben 
metft wegen tljrer ~fetnljett unb Wetd)ljett rafd; gefioren. ßögert 
iljre ~u~ftof;ung nad; bem ~fafenfvrunge fel)r, fo fönnten fie fiel; 
fauftg 5erf efken, tnbeffen gel)ört bie~ öU ben gröf;ten ®eftenl)etten. 
~tn ~töt tuäre bann unbebtngt nötig. 

§ 305. 

U:rül)retfe U:rüd;te müffen fel)r forgfam getJflegt 
Iu erben, um fie am Befien öU erljaften. Wenn e~ aud; l)etf;t, baf; 
eine U:rud;t uor ber 28. Befien~rood;e ntd;t am Beben 5u erljaften 
ift, fo fann bod; bte ,Pefiamme fetne~roeg~ immer wtffen, rote bte 
genaue ßettred;nung ift. ~~ geftngt öUttletfen f ogar, U:rüd;te, bte 
nur 1000 ®ramm fd)roer finb, 5u erl)aften. ~e~l)afb gHt für bte 
,pefiamme bie ,\Sorfd;rift, jebe~ geborene ~inb, roefd;e~ Befien~~ 

5eid;en uon fiel; gibt unb mag e~ nod; fo Hein fein, 5u fieljanbefn 
unb öU vffegen, wie ein Wefen, wefd;e~ erl)aften werben 
fann. ~urd; Unfenntnt~ unb Wad;fäffigfett wirb l)ter oft gefel)ft, 
unb utefe ~tnber gel)en baburclj 5u ®runbe. ~~ tft ber ,Pefiamme 
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nidjt 3u oer3eiljen, wenn fie ein f!eine~ früljreife~ ~inb bei ®ette 
legt . unb fidj nidjt me~r um e~ fümmert, weH, wie fie meint, ba~ 
SNnb bodj nidjt am ~eben bleibe. ®ie muf3 im @egenteU eine 
®jre barin fe~en, alle~ 3u tun, um ba~ junge ~efen am ~eben 
3u erljaiten. Wlag iljre lmülje audj oft bergebHdj fein, f o fann 
fie fidj bodj f agen, baf3 fie iljre ~ffidjt getan ljat. m:ber in vielen 
{YäUen, wo man e~ oft gar nidjt glauben forrte, wirb iljre lmülje 
bodj beloljnt werben, unb fie ljat bann ba~ f djöne ~ewuf3tf ein, burdj 
iljren ~ffidjteifer ein ffiC'enfdjen{eben gerettet 3U ljaben. menn bie 
,Pebamme muf3 wiffen, früljreife ~inber finb 3war fd)wad) unb 
elenb in ben erften ~eben~wodjen, ljat man fie aber über biefe ßeit 
ljinweggebradjt, f o fönnen fie gerabe f o fräftige unb !eiftung~fäljige 

lmenfdjen werben, wie red)t3eitig geborene ~inber. 

§ 306. 

XJa~ früljreif geborene ~inb ift 3unädjft 3u ftäftigem ®djreien 
an3uregen, bamtt fidj feine ~unge ftarf au~beljnt. ~~ ift in 
wärmerem ~affet 3U baben (37 @rab). m:lle ~feibet finb iljm 
woljfgewärmt an3ufegen. lman wiefeit e~ am beften nadj ber @e~ 
burt in ~atte unb bringt in fein ~ettdjen eine nidjt 3U ljeif3e, gut 
oetfd)Ioffene ~ärmffafdje. XJenn ftüljreife ~inber er falten f eljr 
!eidjt. ~e. wärmer fie geljaUen werben, um fo eljer 
werben fie gebeiljen. ~n m:nftaften ljat man fogenannte 
~ärmewannen. XJa~ finb ~annen mit bo~~elten ~änben unb 
bo~~eitem ~oben. ßwifdjen ~änbe unb ~oben wirb ljeif3e~ ~affer 

gegoffen, woburdj ba~ in bie ~anne gebettete ~inb immer in einer 
ljoljen :tem~eratur, 3· ~. oon 37 @rab, Hegt. Wn mandjen Orten 
finb fo!dje ~ärmewannen Ieiljweife 3u erljaften. ~eniger 3wed:mäf3ig 
unb aud) feljr foftf~iefig finb bie großen ~ruta~~arate, bie 3uwe:i!en 
auf m:u~ftellungen ge3etgt werben. ®ie finb meljr ®djauftüd:e. 

m:uf3er ber ~ärme bebarf ba~ ~inb ljäufig bet maljrung. 
,mt ba~ früljreife ~inb fdjon fo mu~fefftarf, baf3 e~ faugen fann, 
fo ift bie m:u~fidjt auf feine ~lja!tung eine gute. ~ann e~ nodj 
nidjt faugen, fo muf3 e~ mit bem ~öffe1 gefüttert werben. lman 
brüd:t au~ ber ~ruftwar3e ber lmutter lmifdj au~ in einen :tee~ 

Iöffel unb fföf3t fie bem ~inbe ein. XJa~ muf3 alle ®tunbe ge~ 

f djeljen, f~äter alle P /2 ®tunben. ~~ ift bte~ tyüttern l)ft redjt 
müljfelig, man muf3 af>er ntdjt oer3agen, iuenn audj anfang~ ba~ 
SNnb wenig 3u fidj nimmt. 

15 
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5llietter finb früf)reife Si:inber au§ @Jdjwiidje fef)r fdjlaf~ 
füdjtig. Biif3t man fie rul)ig Hegen, fo uermef)rt fidj il)re @Jdjwiidje, 
fie werben falt unb uerf)ungern. WCan muf3 fie im ®egenteU auf~ 

wecfen äU jeber lnal)rung§aufnal)me, in§oef onbere audj nadjt§, unb 
fie baoei jebe~mai 3um (C;d)reien anregen. mUmäl)lid) lernt haß ~inh 
ba§ @laugen, unb bamtt ift ein grof3er @Jdjritt uorwiirt§ gef djel)en. 
@Jtel)t feine WCuttermHdj unb audj feine mmmenmHdj 5ur ~erfügung, 
bann ift im aUgemeinen weniger mu§fidjt, baf3 ba§ Si:inb erf)alten oleiot. 

!lie ~djnt.-:uoerfdj.-:ft .-:u~erlJ.-:llt ber tmeltiirmutttr. 

§ 307. 

~et ber ®djwangerfdjaft nuf3erl)alo ber ®eoärmutter 
gelangt ba§ oefrud)tete ~i nid)t in hie ®eM:rmutter, fonbern oietot 
in bem @fetter ober fel)r uie( fertener auf bem ~terftocf l)ängen 
unb oettet fiel) l)ter ein. WCan nennt hieß ~Heiterfd)wanger~ 
fd)aft unb ~ierftocrfd)wangerfd)aft. 

~n hen f eftenften ~äUen erreicf)t f o(cf)e ®cf)wangerf cf)aft il)r 
regefmäf3igeß ~nbe unb (eoen§oehrol)lidje 3uftänbe '6ei ber WCutter 
treten bann ein. ;Die ~rudjt fann nidjt ge'6oren werben. 
WCeift gel)t f olcf)e ®cf)ruangerf djaft a'6er in ben erften 5lliocf)en äU 
®runbe, woburdj bie WCutter audj in grof3e ®efal)r fommen fann. 
WCag bte @Jadje werben, wie fie will, faft au§nal)m§fo§ gef)t· baß 
Si:inb verloren, a'6er audj hie WCutter ift oebrol)t burdj fiingere§ 
Si:ranffein ober burdj ben töblicf)en mu§gang. 

§ 308. 

5llienn ba§ oefrudjtete ~t ficf) im ~Heiter anfiebert, fo ent~ 

wicrelt e§ bie ~rucf)t mit ber ßottenl)aut, ber 5!Baff erl)aut, bem 
ina'6efftrang unb f~äter audj ben WCutterfucf)en in bem ~Heiter, wäf}~ 

renb bie ®e'6iirmutter ficf) audj etwa§ uergröf3ert unb eine @5te'6~ 

l)aut in il)rer ,Pöl)le oHbet. 
;Da§ wacf)fenbe ~i bel)nt nun ben ~Heiter mel)r unb mel)r 

au§. ®eine 5llianb wirb bünner unb bünner, '6i§ fie fdjHef3lidj 
~fa~en fann. ;Da§ ift ein fdjlimme§ ~reigni§. ~ine ftarfe 
~futung in bie ~audjl)öl)fe erfofgt fofort, an her hie ~rau fter'6en 
fann. ~n anbeten ~iiUen ~(a~t ber ~Heiter a'6er ntdjt, f onbern 
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ba~ ~i ftirbt ab 1 ba e~ in bem ~Heiter nicf)t genügenb genii~rt 
Wirb. ~~ entftel)en toie bei ber >Sfutmo(e >Sfutergüffe in bem ~i 
unb biei3 mit >Sfutergüff en burcf)f e~te ~i (~ifeitermofe) Wirb burcf) 
bie Weite >Saucf)l)öl)fenöffnung bei3 ~Uetteri3 in bie >Saucijl)öl)fe 
geboren. WCan nennt biei3 bie ~Ueiterfel)fgeburt. 

®otuol)f beim ~fa~en bei3 ~Ueiteri31 tute bei ber ~Heiterfel)fgeburt 
gel)t ~fut aui3 ber ®efiärmutter ab. ::Diefer ~futaligang erftrecft ficij 
oft ülier ~ocijen. ~r rül)rt oon ber 2fui3fcijeibung ber ®ielil)aut 1)er1 

oon ber ficij iJUttleifen %eHe in bem abgegangenen ~fut finben. 
®el)r oief feiteuer erreicijt bie ~Heiterfcf)tuangerfcijaft bie 

iJttleite ,Päffte ber ®cf)tuangerfcijaft. ::Dann Wirb bie ®ebiirmutter 
burcf) ba~ tuacf)fenbe ~i ftarf aur @Seite ober in bie ,Pö~e gebriingt. 
::Dai3 ~i ift mit einem 21:bfcf)nitt au~ bem ~Heiter in bie >Saucf)l)öl)fe 
l)ineingetuacf)f en unb fann ficf) lieffer aui3bel)nen. 21:ber oft ftirbt aucf) 
je~t bie t\rrucf)t abl unb bie ®cf)luangerfcf)aft ftel)t fttff. ®el)t bie 
®cf)ttJangerf cf)aft ttJirntcf) Ö U ~n b e 1 f 0 treten ttJie bei ber ®cijttJanger~ 
fcf)aft innerl)afb ber @efiiirmutter ~e~en auf. 2fucij je~t gel)t >Sfut 
aui3 ber ®efiiirmutter ab. ::Die ~el)en vermögen natürltcf) bie t\rrucf)t 
nicijt aui3autreilien. 9Cacf)bem fie eine Bettfang lieftauben 1)alien1 

ftirlit bie iJrucijt ab 1 unb bie ~el)en l)ören ttlieber auf. ::Der Weitere 
2l:ui3gang ift nun oerfcf)ieben. ßutueUen fcf)rum.)Jft bie t\rrucijt1 bai3 
t\rrucijttuaffer luirb aufgefogenl unb ei3 bifbet ficij ein fogenannte~ 
®teinfinb 1 tuefcf)e~ bie t\rrau jal)refang 1 oft burcf) il)r ganiJei3 
Beben ol)ne erl)ebltcf)e >Sef cf)tuerben tragen fann. ::Dai3 ift nocf) ber 
liefte m:u~gang. ,0n anberen t\riiffen enti)ünbet ficij ber ~if acl 1 bie 
t\rrucf)t o e reitert 1 unb bie iJrau fann an >Saucf)feffenti)ünbung au 
®runbe gel)en. über alier bie ~iterung liegren5t ficij auf ben 
t\rrucf)tf acl unb bricijt affmiil)ficij burcij in ben WCaftbarm 1 in bie 
>Sfaf e ober aucf) burcij bie >Saucijtuanb nacij auten. Unter fang 
anbauernber ~iterung Werben bann bie einiJefnen ~nocijen ber t\rrucijt 
affmäl)ficij aui3geftoten. -

®iebeft ficf) bai3 @ auf bem ~ierftocf an 1 f o ift ber ~erfauf 
ein iil)nficijer1 tuie elien gefcf)Hbert. 

§ 309. 

::Die ®cijtuangerfcf)aft auterl)afb ber @efiiirmutter au erfennen1 

ift fcf)tuer. ::Die ,Pebamme mut aber bie tuicf)tigften ~unfte iljrer 
~rfenntni~ tuiffen 1 um bte grote ®efaljr iJU ermeffen1 in ber bie 
t\rrau f cf)tuebt1 unb um f cijfeunigft iiriJtftcije ,Püffe au rufen. 

15* 
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0ft 6ei einer f5rau bie ffiege( ein" ober iJttleima( au~ge6lie6enr 
tritt bann eine >Blutung ein, f o benft bie ,Pe6amme natürlidj f ofort 
an f5el)lge6urt. >Beftel)en a6er 6ei btefer >Blutung mel)enartige 
®djmeriJen an einer @Jette, fann bie ,Pe6amme burdj bte Unter~ 
fudjung nadjmeifen, baj3 neben her ®eOärmutter innerlidj eine 
®efdjmulft iJU fül)len ift, fo l)anbelt e~ fidj l)ödjftmal)rfdjetnlidj 
um eine ®djmangerfdjaft auf3erl)a16 ber @e6ärmutter unb iJttlar 
um oeginnenbe @i1eiterfel)Ige6urt. ®ofort wirb ber 2-rriJt 6e~ 

nadjridjttgt. 
~ridjt eine f5rau ~Iö~Iidj ol)nmädjtig iJUf ammen, erl)olt fie 

fidj nidjt f ogleidj mieber rote bei einer gemöl)nlidjen Dl)nmadjt in 
ber ®djmangerf djaft, f onbern lntrb fie bauet 0Iaf3 unb falt, wirb 
ber ~ur~ ffetn, meif3 bte .peoamme ober erfäl)rt fie auf >Befragenr 
baj3 bte ffiegel ein" ober iJttleimai au~geofteoen war, f o Hegt mal)ro: 
fdjetnfidj eine tnnere >Blutung tnfolge ge~fa~ter @Heiter" 
fdjmangerfdjaft 'oor. ®ie fdjicfe umgel)enb iJUm ~{ri)t mit 
fdjrtftlidjer WCefbung. ®ie lagere bie f5rau im >Bett mtt tief" 
Hegenbem Sl:o~f, gebe il)r ,Poffmann~tro~fen unb f orge für warme 
>Bebecfung. ®te 'oerlaffe bte f5rau ja ntdjt el)er, a{~ oi~ ber 2-rr/)t 
gefommen ift. 

f5ül)lt bte ,Peoamme tn ber WCttte ober iJttleiten ,Pälfte ber 
®djmangerf djaft bte @eOärmutter f el)r unrege1mäj3ig geftaftet, ent~ 

becft fie iJ. ~. bte Sl:tnb~tetfe auf ber einen @Jette f el)r beutftdj, 
ltl/il)renb auf ber anbeten @leite btcfe gefdjmulftarttge steife liegen, 
ober fül)ft fie innerlidj in ber iJttletten ,Pälfte ber ®djmangerf djaft 
einen steH ber ®eoärmutter nodj im fletnett >Becfen feftfi~enb -
gibt oet f ofdjem >Befunb bte ®djmangere an, baf3 bte Sl:inM" 
oemegungen fel)r fdjmeriJl)aft finb, fo liegt mal)rfdjeinltdj ®djmanger"' 
f djaft auf3erl)a16 ber ®eOärmutter 'oor. ::Der im >Becfen feftfi~enbe 
steif tft bann mal)rf djetnlidj ntdjt bie ®ebärmutter, f onbern ein 
steH be~ ~tfad:e~, unb bte leere ®eOärmutter Hegt tm grof3en 
>Becfen. . ~uf3erlidj finb oft bte Sl:tnb~teHe be~l)afo f el)r gut burdj" 
fül)16ar, weH iJttlifdjen tl)nen unb ber ,Panb ber Unterfudjerin nur 
>Baudjbecren unb @tmanb Hegen, mäl)renb bte leere @ebärmutter nad) 
feitmärt~ f1ebrängt Hegt unb einen gefdjmufftartigen steH barfterrt. 

5ffieiter madje fidj bte ,Peoamme i)Ut ffiegef, ÜO er aif, WO 
fie Unrege1mäf3tghtten oet ber Unterfudjung einer 
®djmangeren ftnbet, bie fie nidjt iJU beuten 'oerftel)t, liriJtlidje 
.pülfe iJU erbitten. @~ fommt ot~metlen 'oor, baf3 bte ~erl)ältntffe 
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f o eigentümftdj Hegen, baj3 fd6ft ber ~rat aunädjft f djmanfen fann: 
~ft baß üoerljautJt ®djmangerfdjaft ober ift baß eine ®efdjmulft, 
ober wenn ®djmangerfdjaft, Hegt baß ~i innerljaffl ober auf3erljaffi ber 
@eOärmutter? ~er ~rat oefi~t aoer lieffere Whttef aur ~rfenntniß 
foldjer ametfelljaften ~efunbe. ~r wirb a. ~. unter ~ljloroform 
unterfudjen unb anbere ,pülfßmittel anmenben, roeldje bie ,Peoamme 
nidjt fennt 1 bte aur ~Ufffärung füljren. ~ie ,Pefiamme ttJirb Oei 
f oldjer äratHd)en Unterf udjung f eHJft uiel lernen fönnen, unb ber 
~rat wirb gern fieret± fein, fie üfier alleß aufauflären, wenn er 
fie alß eine gemiffenljafte tJerfdjroiegene ,Pefiamme fennt. 

lt~ Qr..-lr lrt~ lfutte~ in lre~ ~dJwttußt~rdJttft. 

§ 310. 

®tirot eine ®djmangere in ber Jttleiten ,Pälfte ber 
®djmangerf djaft, f o muf3 bie ,Pefiamme roiff en, baß bie ßrudjt 
aumeilen ben %ob ber WCutter üfierfe6en, alf o burdj eine f djfeunige 
~ntfiinbung nodj gerettet werben fann. ~ieß legt iljr bie ~fftdjt auf, 
fiei allen ßufällen, bie ben %ob foldjer ®djmangeren iJUr ßofge ljafien 
fönnen, rote ~rfticrungßgefaljr oei ,Perafeljler, ~futftura fiei Bungen~ 
fdjminbfudjt, ftarfen ~Iutungen auß ben ®efdjfedjtßteilen, einen 
~ri)t fdjfeunigft mit fdjriftlidjer WCitteifung üfier bie 
große ®efaljr rufen iJU laffen. 

Watürftdj ljat bie ,Pe6amme fiel allen gefaljrbroljenben ßu~ 

ftänben, audj in ber erften ,Päffte ber ®djmangerf djaft, wie baß 
Beljroudj anmeift, ben ~rat rufen au faffen. ~n bem ofien ge~ 
nannten ßalle muf3 iljr afier 6efannt fein, baf3 bie ljödjfte ~He 
nidjt nur wegen ber WCutter, fonbern wegen grettung beB 
Shnbeß nötig ift. 



$erl)~er Qteil. 

Jl\6tueidjungen tHllt" bem tegetmii~igen "edauf 
bet {!Je6ud. 

Q5inl.eihn•9· 

§ 311. 

~in rege hu ib rtg er ® eou rt§ b er f auf fann butd) f e9r ber~ 

f d)tebene Umftänbe f)eroetgefü9rt werben. 
2l:oroeid)enbe ,Paitungen, ~teUungen unb Bugen be0 

~inbe§ fönneu bie ®eourt etfd)roeren, bie ®efaljr für WCutter unb 
~inb er9ö9en, ja bte ®eourt, rote 'bei üuerfage, unmöglid) mad)en. 

21:6er aud) bie tretoenben ~räfte, in06efonbere bte We9en, 
finb ttid)t felten bOtt ber ~egef llOitJeid)enb, fie fönnett i)U fd)itJad) 
fein, rooburd) fiel) bte ®eourt f e9r in bte Bänge ateljt, f obaf3 WCutter 
unb ~inb leiben, ba§ ~tnb feloft aofteroen fann. 

WCögen Buge be§ ~inbe§ unb We9en aud) regefmäf3ig fein, 
fo fann ber ®eourt§hnaf verengt fein, fobaf3 ber ~urd)trttt 
ber U:rud)t erfd)roert, ja unmöglid) wirb. WCetft ift e§ ber ljarte 
®eourt§fanaf, ba§ fogmannte enge ~ecfen, roefd)e0 ba§ ,Ptnbernt§ 
'bietet, f eftener 2l:oroetd)ungen ber mütterlid)en Wetd)teife. ;;treffen 
nun regelrotbrige Bugen mit ~erengungen be§ ®eourt0fanale0 unb 
f d)led)ten We9en auf ammen, f o erroad)f en bie 9öd)ften ®efa9ren 
für WCutter unb ~tnb. 

2l:oer aud) ~egeflutbrigfetten oon feiten be§ ~ie§ oer~ 

mögen 21:oroetd)ungen bon ber ~egef unb ~törungen i)U eraeugen. 
~nbfid) fönnett oefonbere ßufäUe 'bei ber ®eourt eintreten, bte 
fd)roere. Beoen§gefaf)ren für WCutter unb ~inb ober für bie WCutter 
allein oebtngen. ~§ finb oefonber§ bte 8etteif3ungen ber ®e~ 
ourt0roege, bie ~futungen unb bte ~rämlJfe ber WCutter. 
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§ 312. 

'llie ,Peoamme weiß, baß e~ ntcljt tljre ®aclje ift, bie ~egef~ 
wibrtgfetten ber @eourt au oeljanbefn, f onbern baß bie~ bte m: u f ~ 
gaoe be~ m:rate~ ift. ®te muß l:lon ben ~egefwtbrigfetten alier 
eine genaue ~enntni~ ljaoen, um fie um @efiäroett fcljneU au er~ 

fennen unb beuten au fönnen. ,Pot fie bie ~egelwibrigfeit 
erhnnt, fo fcljicfe fie aum ~rat, bamit biefer bte Bettung 
ber @eliurt üoerntmmt. ~uclj tn allen iJällen, wo fie 
'lltnge ftnbet, bte fte ntcljt au beuten l:lermag, tft ber 
~{rat ßU f or b ern. !Berfiiumt Die ~ebautme Die ~euad)tidjtigung 

De~ ~qte~, fo madjt fie fidj ftrnfbar unD trägt Die gan&e ~er· 

autwoduug fUr Den ~u~gang ber GJebud bei rolnttcr unb Sliub. 
'llte ~enacljrtcljtigung be~ m:rate~ f oll burclj einen fcljnellen 

unb aul:lerläffigen ~oten erfolgen. ,mt ber eine m:rat ntcljt au 
~nben, fo wirb ein awetter ober brttter geoeten. 

'llie ~ enacljricljtigung f o U ferner eine f djri ftl tel) e fein, 
ba münbftclje ~eftellungen oft falfclj unb ungenau au~gertdjtet werben, 
bte ,Püffe liei @eourten aoer meift eilt! 'ller ~ote nimmt einen 
Bettel mtt, auf bem bte genaue m:breffe be~ ~rate~,. ber ~ame 
unb bte 5illoljnung ber @efiärenben unb ber @runb ber ~enad)~ 
rtdjttgung fteljt. ßum ~eif.)Jief: 

,Perrn 'llr. ® clj u ( 3 e' 5illoljnung' . . . . . oitte 
oalbtgft au fommen au: ~ame, 5illoljnung ber ~reißenben. 
WCeljrgeOärenbe, Duerlage, 5illaf1 er f oeoen aogeffof1en, 
WCuttermunb aur ,Pälfte erweitert. ,Peoamme WCüUer. 

Weigern ftclj bte ~retßenbe ober bte ~ngeljörtgen, 

ben m:rat fommen au laffen, fo macljt fte bte ,Peoamme 
auf bte iJofgen aufmedfam, bte au~ ber ~liwefenljett 

be~ ~rate~ entfteljen fönnen, unb ljilft ba~ nidjt, fo laffe 
fic fid) eine fdjriftlidjc ~efdjeinigung Ubcr bie mble~uung Der är&tlidien 
~iilfe geben. 



- 232 -

le~ ~eßdtttib~ioe Qie.ltudg.,ed~tuf !a'u~d) ~tbt1teid)ea!a'e 

'"'-''"' lteUaaßeu ua!a' l~tltuageu !l'e~ I~UdJt. 

~6weid)enbe Stellungen bei 5d)äbdlagett. 

§ 313 . 

.Sm § 187 f)alien wir bie .Pinterf)au~tlagen al~ bie lieften 
aller 2agen rennen gelernt. 7lliir f)alien aud) bie ~orberf)au~t~ 
lagen lief~rod)en unb gelef)rt, baf3 fie burd) 2agerung ber ~rau 
auf bte ®eite be~ .Pinterf)a~te~ fiel) oft in .Pinterf)a~tlagen riod) 
oerwanbeln. ~er laufen fie a(~ ~orberf)au.ptlagen, f o ift ber ~amm 
mef)r gefiif)rbet, aud) ift bie Wu~treiliung~.):Jeriobe oft oerliingert, 
alier ber ffiegel nad) oetliiuft a:[e~ gut. 7lliann bie .Peliamme liei 
f ef)t langer Wu~treiliung~.periobe ben Wr3t 3u erlittten f)at, fernt 
fie im § 354. 

@ine anbete faffd)e ®te[ung ift ber Duerftanb be~ ~o.pfe~ 
im ~eCfenau~gang, in wefd)em bie Sßfeilnaf)t, wie lierannt, grabe 
oerfaufen f o[. ~~ rommt ba~ vor liei ffeinem ~o.pf ober weitem 
~eCfen, fobaf3 ber ~o.pf nicf)t genötigt ift, bie ~ref)ungen 3u mad)en 
wie liei regelmäßigen 7lliiberftiinben. W1an lagere bie ~rau auf 
bie ®ette ber rleinen ~ontane[e. W1eift btef)t fiel) bann ba~ 
.pinterf)a~t lialb nad) vorn, unb bie @eliurt oo[3ief)t fid) rafd). 
~leilit bie ~ref)ung alier au~, oer3ögert fid) bie @eliurt baburd) er~ 
f)elifid), fo muf3 ber Wt3t bie 2eitung bet ®eliurt üliernef)men. 

Wud) im ~eCfeneingang rann bet ®d)iibel fid) regelwibrig etn~ 
fte[en. ~ie 2ef)re oom engen ~eCfen wirb barülier Wuffd)luf3 gelien. 

~ie ®cfidjtßlage. 

§ 314. 

~ei bet ®efid)tMage ift bie regelmiif3ige .Paltung ber ~udjt 
tl eriinb ert. ~a~ ~inn f)at bie ~ruft ver laffen, ba~ ".pinterf)a~t 
f)at fid) in ben inaCfen gef d}lagen. ~ie ~rümmung be~ ffiüCfen~ ift 
geringer, bie ~ruft ift mef)r oorgewöllit (f. ~ig. 56 u. 57). 

~ief e oeriinberte .Paltung entftef)t baburd), baf3 ba~ .Pinter~ 
f)au~t im ~eginn ber @eliurt fid) an bem ffianb be~ freineu 
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~ecren!3 anftemmt unb f)aften lifeilit. m3irfen je~t bie m3ef)en ein, 
f o treifien fie ba!3 ®efid)t tiefer, f obaü e~ auf ben ?Becfeneingang 
fommt. ,Pierau53 fofgt, baf3 aur @ntftef)ung ber ®efid)t53{agen 
m3ef)en gef)ören. 0n ber ::tat fommen in ber ®d)mangerfd)aft faum 
®efid)t~fagen uor, fonbern fie entmicrefn fiel) meift erft mit ben ,\Bor~ 
iuef)en ober unter ber ®eliurt. ~ie Urf ad)e für ba~ ßuriicflifeilien 
be53 ,Pinterf)au~te53 ift f)äu~g ein enge53 >Secren. 

m:uf 200 ®eliurten fommt ungefäf)r eine ®efid)t53{age uor. 

§ 315. 

@denntni~ ber ®efid)t~fage: 'tier ~etli ift, rote liei allen 
~äng~lagen, eiförmig au53gebel)nt. 0m WCuttergrunb fiil)ft man 
ben ®teif3, olierl)a16 ber ®d)of3fuge ben ~o~f. m:Uein tut 2 \ßunften 
fann man oft fd)on äuf3erlid) bie ®efidjt!31age erfennen. ,Peratöne 
finb oft auf ber @leite ber Heinen ::teile am beuthd)ften waf)r~ 
nef)mliar, weil bie norgewöl6te ~ruft ber @eliärmuttermanb anliegt. 
~a!3 in ben Wacren gefd)lagene ,Pinterf)auvt ift o6erf)af6 be~ 

ffeinen ~ecren~ auf ber @leite be~ lRiicren~ ber ~rud)t al~ · eine 
f)arte, runbe @rf)alienl)eit beutfid) au taften. ,Pinter biefer 
@rl)alienf)eit Hegt eine ~urd)e, in iuefd)e bte ,Panb tief einfinft, ba~ 
ift ber Wacren, bann folgt ber lRiicfen be~ ~inbe~. 

WCan unterfd)eibet 2 ®efid)t~fngen: @rfte unb aweite, je 
nad)bem ber lRiicfen nnd) Hnf~ ober red)t0 fief)t. 

1. ®efid)t~lnge: ®teif3 olien, ~o~f unten. ,Pinterf)au~t o6er~ 
f)a16 ber Hnfen norberen ~ecrenmanb fiif)16ar. ~(eine %eHe red)t~, 
,Peratöne gleid)faU~ meift red)t~. 

2. ®efid)t~(age: ®teif3 o6en, ~o~f unten. D6erf)n16 ber 
redjten notbereu ~ecrenitlanb bn~ ,Pinterf)nu~t fiif)16m.:. SNeine %eile 
finf0, ,Peratöne meift elienfaU53 Hnf53. 

0nnere Unterfud)ung: ~er norliegenbe %eil ftef)t im ~e~ 
ghm ber @eliurt meift f)od), er ift nid)t gemöllit iuie ber ®djäbel, 
fonbern mef)r 1J{lltt unb 6efe~t mit etnaefnen Une6enl)eiten. ~ei 
f djlnffer ober f d)on gef~rungener ~lnf e erfennt mnn ben 9JCunb 
n153 eine 6rette Duerfvarte. 0e~t ift bte @rfenntni0 ber ®efid)t0~ 
lnge gefid)ert. fßerlued)f efung ift mögHd) mit ®teif3fnge, benn ber 
WCunb 6ei ®efidjt01age verfiert burd) bie ®e6urt53gefd)itJulft oft 
feine quere ®eftnlt. WCnn gel)e bnnn in bie fragfid)e :Öffnung mit 
bem unterfud)enben ~inger ein. ~iif)lt mnn bie {)arten ~iefer~ 
ränber unb bie Bunge, fo ift bie :Öffnung ber WCunb. ~ef)len 
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bie genmmten :teile, f o tft e§ ber Wfter, unb eine ®tei~Iage 
fiegt vor. 

9Cefien bem imunbe erfennt man bie ~Hufe an bem {Jurten 
l.l1af enrücfen unb ben fieiben Waf enöffnungen. üfier bem Waf en~ 
riicfen tommt man 3ur ~tirn unb grof3en öontaneUe. m:uf ber anberen 
@Seite vom imunbe erreidjt man ba§ Sl:inn, roefdje§ man erfennt 
mt feiner f)ufeif enförmigen ®eftaft. 

\)'ig. 56. 

(:1;rjte <Mefid)t5Iage. 
6tirn fteljt nod) uorn. 

Wa~ ~. G. Gdjui\Je. 

\)'ig. 57. 

,8111eite <Mefid)tsiage. 
Sttnn uorn. 

Wa~ ~. G. G~UI\Ie. 

::Die Unterf udjung muf3 f ef)t ;3Utt au0gefüf)rt itJetben, ba mer~ 
(e~ungen an ber ®efidjt0f)aut (eidjt fidj ereignen fönnen, niema(§ 
fierüf)re man mit bem unterfudjenben Binger bie @egenb ber &ugen 
beß Sl:inbeß. 

~ei erfter ®efidjt0(age ftef)t bnß Sl:inn redjtß, fiei ;311Jeiter baß 
Sl:inn linfß. 

§ 316. 

@efiurtßverlauf: ::Daß Sl:inn entfl1tidjt ber ffeinen fJOntn~ 

neUe fiei ®djäbeUagen, bie ®efidjtßfinie, roeidje man fidj von ber 
grof3en öontaneUe üfier ben 9Cafenrücfen &um Sl:inn ge;3ogen benft, 
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entf.prüf)t her lßfeHnaf)t. :{)te ®efid)t!Z>ltnte i:Jerläuft im >Secfeneingang, 
ltlie bte lßfeHnaf)t liei ®d)äbeUagen, quer, in her >Secfenf)öf)le fd)räg, 
im >Secfenau!Z>gang gerabe. :{)a!Z> ~tnn tritt rote bte fleine tyontaneUe 
tiefer unb bref)t fid) nad) i:Jorn, fobaf3 im >Secfenaw3gang ba!3 ~tnn 
unter her ®d)of3fuge unb bte ®tirn am ®teif31iein ftef)t. 

WUerbtng!Z> ift baliei nod) 5u liemerfen, baf3 im >Beginn her 
®eliurt 5unäd)ft oft bte ®ttrn tiefer unb nad) i:Jorn geltlanbt ftef)t. 
:{)tef e ®teUung änbert fid) alier faft immer im weiteren ®eliurt!Z>~ 
i:Jerlauf, fobaf3 'ba!3 ~inn tiefer tritt unb nad) i:Jorn fommt. 

>Seim Wußtritt be§ ®efid)teß wirb 5uerft baß ~tnn unter bem 
®d)amliogen gelioren, her ,Pa{§ ftemmt fid) an bie ®d)of3fuge, e§ 
fd)neibet bie ®tirn unb bann ba§ ,Pinterf)au.pt ülier ben :{)amm. 
:{)a§ ®efid)t fief)t je~t nad) i:Jorne unb bref)t fid) liei her ®eliurt her 
®d)uftern oei erfter Bage aum red)ten, liei 51t1eiter Bage aum Hufen 
®d)enM her ffieutter. 

:{)ie ®efid)tßgefd)roulft fi~t auf her i:Jorltegenben ®efid)t!Z>~ 
f)älfte. ®ie fann liei ftarfer ®d)roeUung unb burd) if)re tiefblaue 
.'ßerfärliung baß ~inb f ef)r entfteUen. :Der ~o.pf ift f ef)r fang nad) 
f)inten außgeaogen, her ®d)ettef aligeffad)t. 

§ 317. 

~ie liet allen Bäng!Z>fagen erfolgt bie ®eliurt in ®efid)tß~ 
Iage burd) bie ~aturfräfte. 0nbeffen bauert bie ®efid)t!Z>geliurt 
geroöf)nlid) länger a{§ bie ®d)äbefgeourt. :{)aß ®efid)t entfaltet bie 
~eid)teile nid)t fo gut rote her runbe ®d)äbef, bie Wu!3treiliung!3~ 

aett i:Jeraögert fid) oft fel)r, ba gröf3ere :{)urd)meffer burd) ba§ 
>Secfen gel)en. Dft Hegt aud) ein enge§ >Seelen i:Jor. ~etter fann 
burd) bie ftarfe ®trecfung be§ ,Palfe!Z> liet Ionger ®eourtßbauer 
baß ~inb ®d)aben erfeiben. Wud) :{)ammriffe fommen l)äufiger i:Jor 
niß liei ®d)äbeUagen. :{)ie ®efal)r für ffieutter unb ~inb ift 
nlfo ßröf3er a{§ liei ®d)äbeUnge. 

§ 318. 

:{)nl)er foU bie ,Peoamme, ltlenn fie eine ®efid)tßgeliurt erfannt 
l)at, bie Bettung her ®eliurt einem Wt5te üliergeoen. >Si§ 
her Wrat fommt, fann fie liei nod) ftef)enber tyrud)tlilaf e bie tyrau 
auf bie ®eite be§ g.(ücfen§ be§ ~inbe§ lagern. .'ßieUeid)t ltlirb bann 
burd) 5tiefertreten be!Z> ®d)äbef§ nod) eine ®d)äbeUage nuß her 
®efid)t!Z>Iage, maß f el)r günftig ltllire. 
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:{)te ~lafe foU forgfältig bei her Unterfucf)ung gefcf)ont iuerben, 
bamit fie möglicf)ft oöUig ben WCuttermunb erweitert. 0ft aber 
bie ~lafe geflJrungen, fo fann man ntcf)t mel)r erwarten, baß eine 
®cf)iibeUage entftel)t, f onbern mcm f orge bann bafür, baß bie 
®efid)ti3Iage regelmäßig tJerfäuft, b. {). bai3 Sfinn tiefer tritt. ;t)ie 
,Pebamme lagert bie örau auf bie @leite be~ ~tune~, bamit e~ 
tiefer tritt unb nacf) l:lorn fommt. ®orgfältig ift her :{:lamm ßH 
fcf)ü~en. 

:{:)a~ geliorene, oft f el)r entfteUte ~tnb i)eige fie nicf)t f ogleicf) 
her WCutter. 

§ 319. 

:tritt ba~ ~inn nicf)t tiefer, f onbern f enft ficf) bie @Stint 
l)erali, f ob aß man auf ber einen @leite be§ ~ecren~ bie große 
tyontaneUe, auf ber an bereu bte inaf eniUur&el fül)ft, f o l)alien mir 
eine ®ttrnlage. ®ie ift fel)r feiten, ba fiel) meift bod) fcf)ließlid) 
nod) ba§ ~inn l)eralilieroegt. ®ie ift alier fel)r ungünftig, ba bie ®eliurt 
ficf) nur unter großen ®d)roiertgfeiten tJoU&iel)en fann. :ner 2-l:u~~ 
tritt erfolgt, inbem fiel) bie inaf eniUur&el unter bem ®d)amliogen 
anftemmt unb ber ®d)eitel be~ ~olJfe~ ülier ben :{:lamm fommt. 
:{:)a§ ~ommen be~ 2-l:r&te§ liei ®tirnfagen ift fcf)leunigft &n 
l:l er anlaff en. 

~ie ~eifeucnb!agen. 

§ 320. 

~ei ben ~ecrenenbfagen liegt ba§ ~inb umgefel)rt in ber 
®eliärmutter wie liei ®cf)iibellagen. :{)er ~olJf ift olien im WCutter~ 
grunb, unb ba~ ~ecrenenbe liegt unten bem mütterficf)en ~ecren 
auf. ~ecrenenblagen finb fel)r oiel feiteuer aW ®cf)äbellagen. Wir 
teilen bie ~ecrenenbfagen in ®teiß~ unb öußfagen. ®teißfagen 
finb l)äufiger, öußlagen feltener. 

:{)ie @Jt eißlagen trennen roir in reine unb g e m i f cf) t e. 
~ei ben reinen ®teißiagen finb bie ®cf)enM nacf) bem ~aucf) in 
bie ,Pöl)e gefcf)lagen, bei ben gemifcf)ten liegt neben bem ®teiß ein 
ober betbe tyüße. 

~ei öußfagen ift bie regelmäßige ,Paftung ber öüße l:ler~ 
iinbert. ®ie hegen geftrecrt nncf) unten. WCnn unterf cf)eibet l:l o U ~ 
fommene unb unoofffommene öußfagen, je nncf)bem nur ein 
ober lieibe tyüße l:lorfiegen. 
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~ei ~etfenenbfagen itletben bte Shnb!3oeitlegungen oon bet 
®d)itlangeren oft me9t nadj unten gefü9ft. 

§ 321. 

~tfenntni!3 bet ®teitlagen. iman unterfdjeibet öitlei &tten 
oon ®teittagen: ffiütfen 1inf!3: erfte ®teitlage; ffiücfen redjt!3: 
öltleite ®teitlage. ~ei bet äuteren Unterfudjung fü9ft man 
im imuttergrunb ben ~o~f a(~ einen groten, 9atten, gfatten ~eH unb 
ooet9a(f> be§ ~etfen~ ben ltleid)en, uneonen ®teit (f. ~ig. 58, 59). 

~ig. 58. 

~rfte ®teijJ!age. 
~ig. 59. 

3roeite ®teiiJ!age. 

~ie ,petötöne finb oei erfter ®teittage 1inf!3, oei öltleitet redjt0, ooer~ 
9af6 be~ ina6e10 5u 9ören. ~(eine ~eHe fann man 9iiufig nidjt fü9len, 
itleil bte ~eine nadj unten gegen ba§ grote ~etfen Hegen. ,Piiufig ift 
bet ®teit oom ~ecreneingang aogeltlidjen auf eine ~armoeinfdjaufeL 

~et bet inneren Unterfudjung fü9ft man öUnädjft, bat 
ein ltleidjer ~eH oorfiegt, bet im ~eginn bet @eourt meift 9ö9et 
fteljt a10 bet ~o~f. ~in ltleid)et ~eil Hegt oei ®efidjt01age 
unb audj oei Duerlage oor. ~ie ,Peoamme 9at nun bie &ufgaoe, 
biefen ltleidjen ~eil genau au0autaften, oo er eine üffnung entljält. 
~inbet bie ,Peoamme eine foldje üffnung, in bte fie ben i'Jinger 
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einfü~ren fann, ol)ne {)arte ~nocljenränber au oemerfen' f 0 ift e§ 
ber m:fter, unb ber oorftegenbe :teH ift ber ®teif3. Dft wirb fie 
an bem iJinger, ber in ben m:fter einging, naclj ber Unterfucljung 
auclj st'inb§~eclj oemerfen. ~om m:fter au§gel)enb, füf)ft fie je~t bie 
.ptnteroacren a[§ aroet tneiclje .pöcrer, ba§ oeroegficlje ®teif3oein unb 
ba§ st'reuaoetn. Be~tere§ erfennt fie an ber raul)en Blute, bie an 
ber m:uf)enfette be§ st'reuaoein§ oon ooen naclj unten fäuft. ®iel)t 
ba§ st'reuaoetn naclj Huf§, fo tft e§ 1. Buge, umgefef)rt 2. Buge. 
'1>te ®efcljfecljt§teife be§ Sl'inbe§ finb metft nur bann beutftclj roal)r~ 
nef)moar, wenn ba§ Sl'tnb männficljen ®efcljlecljt§ tft. '1>ann fül)lt 
man l)äu~g ba§ männficlje ®Heb unb ben .pobenf act 

0ft ber ®tetß fettltclj aogerotcljen, fo foll man tl;n burclj '1>rucr 
oon auf3en ber inneren .panb entgegenbrücfen. 

§ 322. 

@rfenntnt§ ber iJuf31agen. '1>te äußere Unterfucljung 
tft bie gleiclje rote oei ®teif3lagen, nur ift ber ®teif3. noclj l)äu~ger 
aogeroicljen. 

~ei ber inneren Unterfucljung erreicljt man im ®eourt§~ 
oeginn oft nur fcljroer ben oorfiegenben Hetnen ::teiL ®tof3enbe ~e~ 
roegungen be§ oorltegenben fletneu :teife§ f~recljen für iJuf3. Weiter 
erfennt man ben iJuf3 an ben ßel)en. m:oer biefe fönnte man 
Ietcljt mit iJingern ber .panb oerroecljf eln. illlan gel)e bat; er {)öl) er 
l;inauf unb tafte, oo ber fnöcljerne ~orf~rung ber iJerfe ficlj naclj~ 
weifen Iäf3t. '1>ann ift e§ ficljer ein iJuf3. ~et erfter iJußfage 
fief)t bte iJerfe naclj Hnf§, oei aroeiter naclj recljt§. Biegen 
oeibe iJüf3e oor, oeftel)t alf o eine oollfommene iJuf3lage, f o Hegt 
ber eine iJuß f)tnter ber ®cljof3fuge, ber anbere in ber st'reuaoetn~ 
au§l)öl)Iung. 

®tatt be§ iJuf3e0 Hegt anweHen ein Sl'nie oor, S~niefage. 

illlan erfennt bie Sl'niefage nn ber oreiten Sl'ntefcljetoe. Sl'niefngen 
oerronnbefn ficlj im fßer{auf ber ®eourt faft ftet§ tu iJußiagen. 

§ 323. 

@tue f el)r o ö f e fß er ro e clj f e1 u n g fnnn aroif cljen ®teif3~ unb 
Duerfage ftatt~nben. m:uclj oei ber Duerfage Hegt etn roeicljer :teil 
oor, nuclj oei if)r f e~t ficlj ein Hein er :teU, ber m:rm, nn einen 
großen ::teU, bie ~ruft, an, äl)nitclj rote ficlj oei ®tetßlngen ba§ 
~ein nn ben mum~f auf e~t. '1>ie merroecljf efung tft aoer eine 
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f el)r f d)Hmme, ba Duerfagen ntd)t oon f eHift geboren werben 
fönnen. ::Die ,Pebamme berul)tge fiel) bal)er nie ef)er, al~ bi~ fie 
ben ~fter beutftd) gefüf)1t l)at. ::Dann tft eine merttJed)f elung un~ 
mögftd). mt tl)r bte ~ntfd)etbung unmögfid), fo ttJtrb ber rafd) 
l)erbetgerufene ~r;Jt fie befel)ren. Wie im 2e6en tröfte fie fiel) 
aber bamtt, bat im ttJeiterm merfauf ber @eburt e~ fiel) ltlOf}f 
beffer unterfud)en laffe. ::Damit fann foftbare Bett uerforen gelJen. 

§ 324. 

®eburt~oerfauf. ~ecrenenbfagen werben burd) bte i'l1atur~ 
hiifte geboren, rote aUe Biing~(agen. ::Der )}fücfen, wenn aud) 
anfang~ ;JUttJeifen nad) l)tnten gelegen, brel)t fiel) flJiiter immer nad) 
Hnf~ ober red)t~ oorn. ::Die ,Püftbrette ftef)t im ~ecrenetngang 
quer ober f d)riig, in ber ~ecrenf)öf)fe f d)riig unb im ~ecren~ 
au~gang grabe. ~et 1. Bage ift bte oorfiegenbe ,Püfte bte Hnfe, 
bei 2. bte red)te. ::Die oorfiegenbe ,Püfte tritt tiefer. @Jte er~ 
f d)etnt unter ber ®d)of3fuge, ttJiif)renb bte f)tntere ,Püfte über ben 
::Damm fd)netbet, wobei ber ®tett fiel) ftarf nad) aufttJiirt~ beugt. 
::Dann ttJirb ber ))iumlJf geboren, unb bte ~eine fallen f)erau~. ~>3 
folgen bte ®d)urtern. @Jte treten in bem f d)riigen ::Durd)meffer 
burd) ba\3 ~ecren, bann in bem graben au\3. 3e~t rücft ber ~olJf 
in ba\3 ~ecren. ~r tritt quer ein, brel)t fiel) in bem , f d)riigen 
::Durd)meffer unb tritt im graben auß, fobat baß ,Ptnterf)aulJt gegen 
bte ®d)of3fuge fommt. ~etm ~ußtrttt fiel)t alf o ber )}fücfen nad) 
tlOrtt. ::Der ,PinterfolJf ttJirb biß ;)Ur ,Paargren;Je unter ber @Jd)ot~ 
fuge geboren, unb bann fd)netbet baß ®efid)t über ben ::Damm. 

~ei fYU f3 { a g en ift ber merfauf ber gfeid)e. ~et erfter fYUtfage 
tft ber oorftegenbe ü-ut ber Hnfe, bei ;Jttleiter ber red)te. ~et unooU~ 
fommenen ü-utfagen Hegt ber au\3geftrecrte ü-uf3 anfang\3 rool)f in ber 
~reu;Jbetnaußl}öl)fung, er bref)t fiel) ober flJiiter nad) oorn, fobaf3 er 
unter ber ®d)of3fuge Hegt, roiil)renb bte ooUe ,Püfte be\3 f)tnteren ~eineß 
in bte ~reu;Jbeinau>3f)öf)fung fommt, ttJo fie gut ~fa~ l)at. 

3n ber ~u>3tret0ungß;Jeit lJflegt bei aUen ~ecrenenbfagen tn~ 
folge be\3 ::Drucre\3, ioefd)em ber BetO beß ~tnbe\3 au\3gefe~t ift, 
~tnbßlJed) ab;Jugef)en. 

§ 325. 

::Die ® e b u rt\3 g ef d) ttJ u Ift, ®tetf3~ü-uf3gef d)roulft, fi~t auf ber 
oorfiegenben ,Püfte ober bem oorfiegenben ®d)enM. ~m ®tetf3 fann 



- 240 --

fie f ef)r grof3 \tlerben unb eine tief flfcm ~ f djwarae iJiirbung befi~en 
unb audj auf bte ®ef djfrdjt>3teile be>3 Sl'inbe>3 übergef)en. 

§ 326. 

®ef)r übel ift e>3, wenn bei ®tetf3~ ober iJuf3fagen einmal ba>3 
Sl'inb mit nadj tJorn gericljtetem >Baudj geborrn \tlitb. Wrme unb 
>Beine fdjfagen fidj bann in bie .Pöf)e unb fönneu fidj an bem 
oberen ~anb ber ®djamfuge anftemmen. :niefe üble :nref)ung 
entftef)t aber meift nur bann, wenn an einem iJuf3 geaogen ober 
gebref)t \tlar. :nie Sl'inber erfticren fef)r f)iiu~g. 

§ 327. 

>Becfenenbgeburten bieten für bie illfutter feine größere ®efaf)r 
af>3 ®djiibefgeburten. >Bei ~rftge6iirenben finb tiefere :nammriff e 
ntdjt feften. :nagegen fommt bei allen >Becfenenbfagen baß Sl'inb 
tn eine f)of)e ®efetf)r. Wirb bie ®eburt in >Becfenenbfage untJer~ 
ftiinbig gefettet, f o werben f ef)r tJtef Sl'inber tot geborrn. ~tne gute 
Bettung tJermag bagegen bie aUermetften Sl'inber um Beben an 
erf)aften. 

§ 328. 

Wie fommt nun bte Beben>3gefaf)r be>3 Sl'inbe>3 bei ber 
>Becfenenbgeburt au ftanbe? 0ft ba>3 Sl'tnb biß über brn il1abef 
geboren, f 0 tJerliiuft bte il1abe1f djnur burdj baß >Becfen aum illfutter~ 
fudjen. :nurdj baßfelbe >Becfrn treten nun nber bie ®djuftern unb 
bann ber ~of1f. 

Baffen bte ®djuftern fdjon \tlentg ~aum nebrn fidj, fo füllt ber 
nrof3e f)arte Sl'of1f baß >Becfen tJöUtg au>3. ~>3 muf3 affo bte il1abef~ 
fdjnur in untJermeibfidjer Weife gebtücft werben. :nurdj 
bief en :nrucr wirb aber ber >Bfutumfauf in ben il1abe1f djnurgefiif3en 
gef)emmt, ja, \tlenn ber Sl'of1f burdjtrttt, tJöUtg unterbrodjen. :na>3 
fauerftofff)afttge >Blut fann nun nidjt mef)r aum Sl'inbe flief3en, baß 
Sl'tnb gerät in bte f)ödjfte ~rfttcfungßgefaf)r, unb \tlenn ntdjt in 
luentgen illfinuten ber Sl'of1f geboren wirb, erfticrt eß. Wuf btef e 
Weife erfliiren fidj bte tJtefen ::tobeßfiiUe ber Sl'inber. 

Wb er \tleiter! >Bei ®djiibeflngen gef)rn nadj ber ®e6urt beß 
s:t'of1fe>3 bie ®djultern meift rafdj burdj bnß >Becfen f)inburdj, bn ber 
grof3e Sl'of1f bie \tletdjen ®eburtßwege gut borbereitet f)nt. Wnberß 
tft baß 6ei >Becfenenbfagen. .Pter \tlirb bet grof3e Sl'of1f aufe~t ge~ 



- 241 -

ooren. 1)ie 1)e9nung ber @e1Jurt~wege ift eine weniger 
gute, ba @ltei~ unb @ldju(tern weniger umfangreidj a(~ ber ~o,pf 
finb. 1)er ~o,pf wirb baljer a(~ nadjfofgenber ben @eburt~weg 
im allgemeinen Iangf amer ,poffieren, ai~ bie @ldjuftern bei @ldjäbei~ 
fuge. ~e Iangf amer er aber burdj ba~ ~ecfen geljt, um f o länger 
bauert ber inabeifdjnurbrucf unb um fo gröf3er wirb bie Beben~~ 
gefoljr für ba~ ~inb. ~ei ~uf3Iagen wirb ber 1)urdjtritt be~ ~o,pfe~ 
burdj ba~ ~ecfen nodj megr 3ögern, ai~ bei @ltetf3Iagen, weH bei 
~uf3Iagen ber Umfang be~ @lteif3e~ geringer ift, ai~ wenn bie 
~üf3e um @ltei~ in bie ,Pölje gefdjiagen finb. mollfommene ~uf3~ 
lagen werben wieher ungünfttger fein al~ untJollfommene, weH 
ber Umfang be~ @lteif3e~, wenn beibe ~üf3e ljeraogefdjlagen finb, 
um fleinften ift. ~efonber~ fangfam wirb aber ber ~o,pf burdj 
ba~ ~ecfen geljen bei ~rftge6ärenben, bei grof3en ~inbern, bei 
engem ~ecfen. 

2Uier nodj megr! @leljr ljäufig flie~t bei ~ecfenenblagen ba~ 
morwaffer t10r3eitig ab, befonber~ bei ~u~fagen. 1)er tJor~ 

3eitige m3afferabflu~ ljemmt aber bie ~tfaltung be~ W1uttermunbe~ 
unb t1er3ögert baburdj bie @eburt. ~ei bem tJor5eitigen m3affer~ 

aofluf3 wirb, wenn ber @lteif3 aogewidjen ift ober eine ~uf31age 

befteljt, nidjt nur ba~ morwaffer abflie~en, fonbern ba~ gan3e 
m3aff er, ba ber abgewidjene @ltei~ unb bie fleinen ~üf3e bie 
@eburt~wege nidjt abfdjfief3en. 1)ie ,Pe6amme weiß aber fdjon, 
baf3, je weniger m3affer beim ~lafenf,prung in ber @e6ärmutter 
3urücf6leibt, um fo eljer ba~ ~inb in ®efoljr fommt. ~ei biefem 
5illafferabfluf3 fann au~ bem gleidjem @runbe neben bem be~ 

iueglidjen @ltei~ ober ben ffeinen ~ü~en bie inaoelfdjnur mit 
ljertlorgefdjwemmt werben. ~e~t ljaben wir ben inabelfdjnur~ 

tJorfaU, wo~ wieher feljr ungünftig ift. 1)enn ber 1)rucf be~ 

~inbe~ auf bie inabelfdjnur wirb je~t nidjt erft beim 1)urdjtreten 
ber @ldjuftern, fonbern bereit~ oei ber @eourt be~ @lteif3e~ be~ 

ginnen, woburdj ba~ ~inb nodj früljer in ®efaljr gerät. ~m 

9äufigften tritt foldj ein inabelfdjnurtJorfaU bei tJollfommenen ~uf3~ 
(agen auf. 

,Pierau~ erfie9t bie ,Peoamme, ba~ ber @eburt~tJerlouf bei 
reinen @lteif31agen nodj ber günftigfte für ba~ ~inb ift, ber un~ 

günftigfte bagegen bei tJoUfommenen ~u~lagen. ~n ber ~at fterben 
tJiel megr ~inber unter ber @eburt bei tJollfommenen ~u~lagen 

al~ bei @ltet~(agen ab. ~e~t ift igr audj weiter f(ar, baf3 bei ~rft~ 
16 
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geflärenben, oet groten ~tnbern, oet engem ~ecfen bie ~tnber 
mel)r gefäljrbet finb etf~ oei WCel)rgeOärenben, bei Heinen ~inbern 
unb regelmäf3igem ~ecfen. ®ut für bet~ ~inb ift e~, wenn bie 
5lliel)en oei :tlurd)tritt ber oberen ~Ör.)Jerl)äffte häftig finb i bleiben 
fie au~ ober finb fie je~t fd)roetd), fo wirb ber ~o.)Jf lange im ~ecfen 
uermeUen, unb ba\3 ~tnb wirb leid)t erfticren. 

Wlle btefe ~retgniffe muß bte .Pebamme gut fennen, um ~JU 
uerftel)en, rote bie ®eburt bei ~ecfenenbfetgen gefettet werben 
muß. 

§ 329. 

:tlie Bettung ber ~ecfenenbgeburt. .Pot bie .peoamme 
bie ~ecfenenblage erfetnnt, f o ift f o fort ein W r ö t 1) erb ei ~ 
~JUrufen, betmit er bie Bettung ber ®e6urt übernimmt. ~ic 

~euad)ridjtigung muij natüdid) due fd)riftlid)e fein. ~~ ift betbei 
~JU ermäl)nen, ob bte ®eflärenbe iJUm erften Wale ober hJieberl)oft 
geoiert. :tlie~ ift notmenbtg, weH bei WCeljrgebärenben bie ®eburt 
be~ ~inbe~ bi~ über ben inetbef f el)r raf d) erfofgen fetnn. ®ie 
fd)reibt Ö· ~.: ®teißfage, WCel)rgebärenbe, ~fafe gef.)Jrungen, WCutter~ 
munb iJUr .Pälfte eröffnet. 

§ 330. 

Wo er tro~ retf d)er ~enad)rid)ttgung wirb e~ nid)t f o f elten 
uorfommen, bet% ber Wr5t nod) ntd)t etnhJefenb ift, hJenn ba\3 
~tnb geboren ttJirb. :tlann ift bie .Pebamme uer.)Jflid)tet, bte 
~ecfenenbgeburt felbftänbig ~JU leiten, unb bamit wirb fie 
5eigen, ob fie eine mirflid) tüd)tige .Peoamme ift. :tla\3 ®d)icrf al 
be~ ~inbe~ hJirb je~t iJUm guten :'teil IJon il)rer ~unft abl)ängen. 
merftel)t fie il)re ®ad)e, f 0 wirb fie bet~ f d)öne ~emuf3tf ein l)etben, 
burd) il)re :'tätigfeit ein WCenf d)enleben gerettet ~JU {)oben. 

§ 331. 

:trifft aoer ber &rijt mäl)renb ber ®eourt ein, f o muß 
fie et(\3 uerftänbtge .Pebamme alle morbereitungen getroffen l)etben, 
bamit ber &rijt, f ofern e\3 nötig ift, rafd) unb ol)ne ßeituerluft 
eingreifen fetnn. ®o mand)e\3 ~inb gel)t tro~ red)tijeitiger Wnfunft 
be\3 &rijte\3 uer(oren, hJeif bie .pebetmme feine morbereitungen uor 
feiner Wnfunft getroffen l)atte, ber Wr5t erft alle\3 f elbft anorbnen 
muf3 unb betmit uiel ßeit uerforen gel)t. 
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§ 332. 

:nte ~or6ereitungen unb WCaßna'f)men finb a6er folgenbe: 
0ebe ~rau, 6ei ber bie ~ecfenenbfage erfannt ift, wirb fofort 

in~ ~ett ge6racf)t. 0ft ber ®teiß aligetoicf)en, f o wirb fie auf bie 
®eite gelagert, nacf) toefcf)er ber ®teiß aligewicf)en ift. Wlle~ ift 
auf5u6ieten, um ben bor5eitigen ~fafenflJrung 5u ber'f)üten. 
:nie ~rau muß ru'f)ig liegen, 6ei ber ®tu'f)fentleerung, bte auf einer 
~ettj:Jfanne gef cf)e'f)en f oll, nicf)t lJreff en, bie innere Unterf ucf)ung 
muf, fef)r borficf)tig gefcf)e'f)en, feber :nrucf auf bie ~rucf)t6lafe muj3 
bermieben werben. 

®obann muß ®orge getragen tverben, baj3 ein ü uer 1i ett 
unb alfeß borbereitet tvirb, um baß bielleicf)t fcf)eintot ge~ 

liorene Sfinb rafcf) tvieber au 6efelien. 
:nenn fef)r f)iiufig tvirb ber gerufene Wr5t einen ~ingriff bor~ 

nef)men müffen, um ®cf)ultern unb Sfo1Jf rafcf) burcf) ba~ ~ecfen 
au feiten. Wir nennen bief en ~ingriff bie Bö f u n g b er W r m e 
unb be~ Sfoj:Jfe~. :ner ~ingriff ift mit ber nötigen ®id)erf)eit 
unb ®cf)nelligfeit, alier nur auf bem Duer6ett außaufüf)ren. ~in 

f ofcf)eß muj3 aff o borbereitet fein, um nicf)t foft6arc Seit au berfieren. 
ßum Duer6ett gef)ören bret ®tüf)le. :nie ~rau tvirb auf ben manb 
einer Biing~f eite be~ ~ette~ mit bem ®efiij3 gelagert unb unter ba~ 
®efiij3 ein Sfiff en gef cf)o6en. :nie ~eine tu erben auf 31uei nelien ba0 
~ett gefteUte ®tüf)le gefj:Jreiat aufgeftellt. :ner britte ®tuf)l fte'f)t 
&tvifcf)en ben ~einen ber ®eliiirenben unb bient aum ®ii? für ben, ber 
ben ~ingriff bornimmt. ßur Wot fommt man aucf) mit arvet ®tü'f)len 
au~. WCan lagert bann bie ~rau fcf)räg auf bie S'llante be~ ~ette~, 

fiij3t ein ~ein im ~ett unb fteUt baß anbere auf einen ®tul)f. 
WCan nennt bie~ baß ®cf)riig 6 ett. 0ft eine ®ef)ülfin borf)anben, 
f o fann bief e bie ~eine gebeugt unb gef1Jrei&t galten, unb man 
fann atvei ®tül)fe ent6el)ren. Unter baß ®efiij3 ber ~rau tvirb 
bie tvafferbicf)te Unterlage gelegt unb ein ~imer atvifcf)en bie 
®d)enfef geftellt. :ner D6erförj:Jer f oll ein tvenig burcf) Sfiff en 
erl)öl)t tverben. ~in fold)e~ Duer6ett l)erauftellen, 6ebarf 6efonber~ 
in engen ärmeren ~erf)iiltniffen einige ßeit. ~~ foll baf)er fogfeicf) 
im ®e6urt06eginn borbereitet tverben, bamit bie Bagerung ber ~rau 
auf baß Querflett recf)taeitig unb ol)ne ßeitberluft erfolgen fann. 
Wucf) einige ,Panbtücf)er finb bereit au fegen, weil man il)rer 6ei 
bem ~ingriff amn ~affen be~ fc'f)fü1Jfrigen SfinMförlJerß 6ebarf. 

16* 
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ßur m.5ieberoefeoung besil ~inbesil fud)e man fid) einen Sßla~ im 
ßimmer, am heften einen %ifd) aus:\, lege auf il)U ein ~if1en unb 
baneoen eine ~naaf)f burd]märmter m.5inbeln ober ,Panbtüd)er. ineoen 
bem %ifd) ftefyt bie ~abemanne unb ein ~imer mit faltem m.5affer. 

§ 333. 

®l-H in g t b i e ~ f a f e, f o mut, tuenn ber ®teiU nod) nid]t feft 
ftanb ober eine ü-utfage oorliegt, innerlid] unterfud)t werben, oo 
bie inaoelfd)nur nid)t vorgefallen ift. ~ei bem ~infe~en ber Sßret~ 
mefyen faffe man bie ü-rau nid)t ftarf mit~reffen, bamit fie alle 
~ruft auff~art bi§ 5um ~urd)tritt ber oberen ~Ör~ertyäffte. ~ei 
ü-utfagen werben nun allmäfylid) ein ober beibe ü-üte in unb oor 
ber ®d)amf~alte erfd)einen. ®ie werben in eine gewärmte m.5inbef 
gefd)lagen. ~alb wirb ber ü-ut fid) blau uerfäroen. ~nfangsil 
oemegt er fid) moljl, f,päter fyören bie ~emegungen auf. m.5eber 
bie oietue ~erfäroung, nod) bie ~emegungsillofigfeit, eoenfo wenig 
rote ber ~ogang uon ~inM~ed) in ber ~ußtreibungsilßeit betrf ber 
,Pebamme ®orf1e mad)en, f onbern über basil ~e~nben besil ~inbesil 
entfd]eibet allein bie m.5afyrnefymung ber Hnblid]en ,Per5töne, 
bie je~t forgfältig ßU fontroUieren finb. 

~s:; wäre ein grober ~unftfefyler, luenn bte ,Peoamme fid) 
einfallen fetffen follte, an bem geborenen Ü'UB ßU öietyen ober ßU 
brefyen. ~on unuerftänbigen Sßerfonen gefd)iefyt baß mofyf nod) 
ßUll:Jeiien, aber eß ift eine uerbammenßmerte ,Panbhmg. ~urd) 

ben ßug wirb baß ~inb geftrecft, bie ~rme tierlaffen bie ~ruft, 
baß ~inn entfernt fid) uon ber ~ruft. ,0e~t ift bie Böfung ber 
~rme unb beß ~o~feß fid)er notmenbig, fie ift aber fd]mer unb bauert 
lange. ~§ wirb bafyer mand)esil ~inb fein Beben einbüj3en, luenn 
bte ,Peoamme an bem ü-un ge5ogen fyat. ~ß ift tm ®egentetf feljr 
ermünfd]t, wenn baß ~inb mit feiner unteren ffium~fljälfte red)t 
Iangf am bte ®ef d]Ied)tsiltetfe befynt, um f o beff er erfolgt bann bie 
®eourt ber oberen ~ör~erfyälfte. 

§ 334. 

®d)neibet ber ®tetj3 etn, fo ltlirb bte ü-rau auf basil ltlofyf 
vorbereitete Dueroett gefagert unb, falls:\ ber 2höt nod) ntd]t an~ 
mef enb tft, übernimmt bte ,Peoamme ben notmenbtgen ~ingrtff 

unb fe~t ficf) auf ben ®tufyl ßltlifdJen bie ®d)enM ber ü-rau. ®te 
muj3 in biefem ~ugenblicf oöUig beßittfißiert fein. m.5ürbe fie je~t 
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erft mit ber ::DeßinfeHion beginnen, f o fönnte fie oon ber ®eliurt 
be§ ~inbeß ülierrnf djt werben. ®ie be0in~0iert fidj nm lieften f o" 
gfeidj nndj bem ~fnfenf~rung unb Dürftet nndj ber Umfngerung 
ber ~rnu if)re ,Pänbe nodj einmnf grünbficf) mit ®ulifimnt nli. 
®djneibet je~t ber ®teif3 burdj, fo muf3 ber ::Dnmm gefdjü~t 
werben. ~ittbet fidj eine inalieff djnurumf djfingung um ein ~ein 
ober reitet bnß ~inb nuf ber inalielfdjnur, b. f). gef)t bie inalief~ 
f djnur stuif djen ben ,Pinterlietcten be§ ~inbe§ f)ittburdj, f 0 loctert fie 
bie inetlieffdjnur an bem netdj bem mücren f)innufgef)enbem ~nbe, 
fobaf3 fie ülier ben ®djenM geftreift' werben fann. mt ber ®teif3 
gelioren, f o f djief3t gewöf)nlidj ba0 ~inb f ogleidj liiß ülier ben 
inalief f)ernuß. 0e~t ift ber gefiif)rfidje ~ugenlilicf ba! 
::Die ,Peliamme forbert bie ®eliiirenbe auf, mit etfrer ~retft mit" 
0u~reff en. üft tu erben nun ®djuftern unb ~o~f retf dj oon f eflift 
gelioren. ~feilit etlier bie ®eliurt ber ®djultern nuß, 
ober werben fie wof)l gelioren, filetfit ber ~o~f alier ftecfen, 
fo muf3 bie ,Peliamme ie~t fdlift bie ü~eration ber Böfnng 
ber ~rme unb be§ ~o~fe0 t1ornef)men. ~0 ift ba§ ntdjt 
etwet in if)r ~efielien geftent, fonbern fie f)ett bie s.ßffidjt, liei 
~liw ef enf) eit b eß ~ r 0t e§ b en ~i ngrtff f eflift a u0 0 u üli en: 
wenn betß ~inb liiß ülier ben inalief gelioren ift unb ®djuftern 
unb ~o~f ober ber ~o~f aUein tro~ W1it~reffenß ber ~rau 
nidjt fofort gelioren werben. 

Bit Cöfung ilcr !butt unil bt:; fiopfc:;. 

§ 335. 

::Dte ,Pelinmme fi~t 0tuifdjen ben ®djenMn ber zyrau.. ®ie 
faj3t bie lieiben ~ü\3e be§ ~inbeß mit einer ,Petnb, liei netdj finfß 
gewanbtem mücren mit ber finfen ,Petnb, liei netdj redjtß gewanbtem 
mücren mit ber redjten ,Petnb unb f)elit ben mum~f be§ ~inbeß 
nadj bem Beili ber ~reif3enben in bie ,Pöf)e. 0e~t wirb 0uerft 
ber nadj f)inten gelegene ~rm geföft (f. ~ig. 60). ®ie gef)t 
mit 0tnei ~ingern ber nnberen ,Panb oom mücren beß ~inbe§ nuß 
an bem netd) f)inten gefegenett ~rm em~or liiß 0ur ~f{enliogenlieuge. 
,Pier tnerben bie ~inger nufgefe~t unb ber ~rm ülier baß ®efid)t 
beß ~inbeß nad) unten nnb anf3en f)eraligeftreift 

0e~t wirb ber sweite, borbete ~rm geföft. 3u bem 
3wecf bref)t man bnß ~tnb f o, bn\3 aud) bief er ~rm in bie ~reu0" 



- 246 -

oein'f)öl)fe fommt, 1110 er feicf)ter 5u löf en ift. SJJCan umfa~t bie ~ruft 
beß ~inbeß mit oeiben ,Pänben unb f e~t babei bie ':tlaumen auf 
bie @Jcf)ufterbfätter unb bre'f)t nun ben ffiumpf oorficf)tig fo weit 
ljerum, biß her oorbere 2frm in bie ~reuäbeinljöljfung ficf) f cf)iebt. 
':tlann ljeot bie eine ,Panb wieber ben ffiumpf an ben ~üßen nacf) 
oben, bie anbere ,Panb geljt mit 5wei ~ingern über ben ffiücren ben 
2frm entlang biß 5um @Uenoogen unb feitet ben 2frm üoer baß 
®eficf)t ljerao. 

jyig. GO. 

mie göfung ber ~rme. 

i)(:un luirb ber ~opf gelöft. ':tliefeloe ,Panb, 1uefcf)e ben 
5111eiten 2frm geföft ljatte, fcf)ieOt ficf) nacf) ljinten in baß ~ecren, 
füljrt 5wei ~inger in ben WCunb beß ~inbeß unb 3ieljt baß ~inn 
nacf) unten auf bie ~ruft, wäljrenb bie anbere ,Panb ben ffiumpf 
beß ~inbeß über ben eingefüljrten 2frm fegt, fobaf3 baß ~inb mit 
gefiJteiäten ~einen auf iljm reitet (f. ~ig. 61). :tJann fegen ficf) 
Beige~ unb Wlitte(~nger ber anberen ,Panb gabelförmig üoer ben 
~acren be~ ~inbeß. 0e~t ift ber ~opf im 91acfen unb im W?unb 
gefußt. @in borficf)tiger ß ug am ~acfen beförbert baß ,Pinterljaupt 
Oiß äUr ,Paargren5e ljerau~, f obann roerben beibe ,Pänbe geljoben unb 
ba~ ®eficf)t fangf am über ben ':tlamm gefüljrt. :tJer ßug f oll we1 ent~ 
ficf) nur mn ,Pinterl)aupt nußgeübt werben, bte ~tnger im WCunbe 
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f offen ba~ ~inn an ber ~ruft l)alten unb e~ oeim CS:rl)eoen be~ 
~o)Jfe~ üoer ben :tlamm feiten. ~ei ber 2öfung be~ ~o)Jfe~ foff 
bie ®eOärenbe ftarf mitlJreffen. 

§ 336. 

:tliefe ,Panbgriffe finb Ieidjt 3u fernen unb au~3ufül)ren1 wenn 
ba~ ~inb feine regefmäf3ige ,Paltung oewal)rt l)atte 1 a!f o an il)m 
nidjt ge3ogen war. 

l)'ig. 61. 

IDie ~öfung be~ .lto-\)fe~. 

3umeUen ~nbet bte ,Peoamme ben 9J1unb be~ ~tnbe~ ntdjt 
nadj l)tnten geridjtet 1 f onbern f ettHdj ftel)en. :tlann f offen bte in 
ben WCunb eingefül)rten ~tnger ba~ ®efidjt erft nadj l)inten breljen1 

el)e ber 3ug am Wacren au~gefül)rt wirb. :tlenn ber ~olJf f off 
ftet~ f o au~treten1 wie e~ bte Watur fel)rt: ,Ptnterl)au)Jt unter ber 
®djof3fuge1 ®efidjt üoer ben :tlamm. 

:tlte tn ben WCunb gefegten ~inger foffen oetm ,Peraofetten 
be~ ~tnne~ feinen ftärferen :tlrucr au~üoen 1 weif f onft Ietdjt bte 
®djfeiml)aut ber WCunbl)öl)fl~ 3erretf3en fönnte. 
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§ 337. 

~a§ geborene ~tnb itltrb f ogletcf) afigenafielt unb auf f etne 
2efien§äuf3erungen ge~rüft. 0ft e§ f cf)etntot, f o IJO[l)tefje bte ,Pefi~ 
amme bte 5ffiteberfiefefiung auf bem I:Jorfieretteten 'ißla~, rote f~äter 
gefe'fjrt itlerben itltrb. 

~tefe Böfung ber 2rrme unb be§ ~o~fe§ tft ber einl)ige ~in~ 
griff, itlefcf)er ber ,Pefiamme fiei ~ecfenenbfagen geftattet ift, itlenn 
ber 2l:riJ± nicf)t anitJef enb fein f oUte. 2l:nbere ~ingriffe finb i'fjr I:Jer~ 
fioten. ®ie mürbe mit i'fjnen bocf) nid)t§ nu~en, itJo'fjl afier ®cf)aben 
ftiften fönnen. 

~ermag bie ,Pefiamme burcf) bie eritlä'fjnten ,Pcmbgrtffe 2l:rme 
unb ~o~f nid)t iJU föf en, f o liegen itla'fjrf cf)einficf) regefroibrige ~er~ 
'fjältniffe I:Jor, itlie enge§ ~ecfen. ®ie ftefje bann I:Jon weiteren 
~erfucf)en afi unb itlarte bte Wnfunft be§ Wrl)te§ afi. ~a§ ~tnb 
wirb nicf)t me'fjr iJU retten fein. 

~ie Querlage. 

§ 338. 

~te tJrucf)t liegt quer ober fcf)räg tn ber ®efiär~ 

mutter. ~er Wfuttergrunb ift leer, ~o~f unb ®tetf3 liegen 
f ettftcf), unb bie ®cf)ufter ift bem ~ecfeneingang genäfjert. WCan 
nennt bie Duerlagen ba'fjer aud) ®cf)ufterlagen. 

~er ~o~f liegt entitleber Iinf§: 1. Duerfage, ober recf)t§: 
2. Duerlage. Biegt ber lRiicfen I:Jorn, f o ift e~ bie erfte Unterart, 
liegt er 'fjinten, f o ift e§ bte l)itleite (f. tJig. 62 u. 63). ®e'fjr oief 
'fjäufiger liegt ber lJfiicfen I:Jorn al§ 'fjinten. 

Duerlagen fommen meift fiei Wfe'fjr~ ober ~iefgefiärenben I:Jor, 
fiet benen bie ~aucf)~ unb ®efiärmutteritlanbungen fcf)laff geworben 
finb, ferner fiei I:Jielem tJrucf)troaffer, fiet ,Pängefiaucf) unb engem 
~ecfen. 

§ 339. 

~denntni§. ~er Beifi ift in bie Duere gebe'fjnt. ~ie 
®efiärmutter ift fireit, afier wenig 'fjocf). ®runb unb ®egenb ofier~ 

'fjalfi ber ®cf)of3fuge finb leer. lJfecf)t§ unb linf§ fii'fjft man je einen 
grof3en %eil. ~er tiefer gelegene grof3e %eH ift meift ber ~o~f. 
~te ,Per5töne 'fjört man in ber Wftttellinie in ber )Regel etitla§ 
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mel)r nadj bem ~o~f au am beutfidjften. ~feine steife fiil)ft man 
in ber ®egenb be~ ®teif3e~. ®inb fie bef onberi3 beutficf) unb in 
größerer &naal)f au taften, fo Hegt her ~audj nadj uorn (f. ~tg. 63). 

Snnerlidj fü'fJft bte .peonmme aunüdjft feinen uor ~ 
It e g e n b e n 5t et L ::Dai3 ift immer auffaUenb. ::Die ,Peonmme f off 
je~t fogleidj an Duerfage benfen. ,8u1ueifen fann fie noer audj 
~rudjtteife fül)Ien, oef onberi3 IUenn bte ~laf e f djon geftmmgen ift. 
®inb )JH~~en taftom:, fül)ft fie baß breiecfige ®djufterofatt, f o 

ß'ig. 62. 
1. ,Querlage, 1. Unterart. 

\Rod) ~. 0 . 0d}ullle. 

Hegt fidjer eine Duerfage t1or. 0ft bai3 ®djurterofatt nadj uorn 
geridjtet, fo Hegt ber ffiMen nadj uorn. ®elingt eß if)r, einen 
&rm au taften, fo fann fie Hjn verfolgen fiiß aur &djfeL ®ie 
fülj{t bann ben ®djurterfdjluf3. &ver nie unb nimmer barf 
fie an bem &rm aieljen. ::Der ~o~f liegt ba, ltJoljin bte 
®djulter gefdjloffen ift, ber ®teif3, IUoljin fie geöffnet ift. &uf 
bief e 5!ßeif e fann fidj bie ,Peoamme fiißiUeilen ein guteß ~Hb bauon 
madjen, wie baß ~inb in her üuerfage liegt. \))(eift IUirb hieß 
a[erbingi3 nidjt gefingen, unb fie foU audj nidjt unnötig breift 
unterfudjen. CS:ß fönnte fonft bie ~fafe fl.Jringen. ::Die ~Iafe afier 
ölt er{Jalten, ift ljier nodj IUidjtiger luic fici ~ecrenenbfngen . \))(iif3te 
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bie ,Pebamme bie bei Duerlage noti1Jenbige ÜlJeration nämli~ bie 
m3enbung1 feflift aw3fül)ren1 bann roäre aUerbingß eine genaue @r~ 

mittefung ber Buge beß Shnbeß bur~auß nötig. ~iefe ÜlJeration 
füljrt aoer ni~t fiel fonbern ber Wqt auß. (@lielje ben 
Wnl) nng.) 

§ 340. 

mt bie ~laf e oereitß geflJrungen I f 0 fällt auroeifen ein Wrm 
in ben Wuttermunh ober in bie @l~eibe. ?man fugt: er fällt 

\)'ig. 63. 

2. ,Querlage, 2. Unterart. 
9/aifl fß. Ii<'. @5djul\}e. 

oor. ~en Wrm erfennt mnn an ber ,Panb. ~ie ,Panb erfennt man 
an bem tyel)len ber tyerfe. @r f~rotUt aUmäl)li~ an unb oerfärot 
fi~ b(äuli~ . 

§ 341. 

mt bie noti1Jenbige ÜlJeration ni~t re~taeitig gema~t 1 bann 
fönnen bie m3el)en bie @l~ulter in ben ~ecreneingang eintreiben 
(,~erf~lelJlJte Duerlage)1 bie St'inbßteife finb bann bei ber inneren 
Unterfu~ung bem tyinger augängli~er. Wber gerabe je§t ift ein 
~rrtum lei~t mögli~. mt ein Wrm oorgefaUen1 f o roirb bie 
,Peoamme amar f ofort an Duerlage benfen1 roenn ber morfaU 
nber fel)lt1 fo ift bur~ bte ftarfe @l~roeUung ber @l~ulter bie 
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~rfenntni~ fel)r fdjroer, roa~ für ein ~eH oorliegt. ~ier~u fommt, 
baß in foidjen oerfdjfe.)J.)Jten Duerfagen bie ®e6ärmutter oft eine 
mel)r eiförmige ®eftaft annimmt, inbem burdj bie ßuf ammen~ 
.)Jreffung be~ ~inbe~ ber ®teif3 bem ~o.)Jf genäl)ert wirb. ~e~t 
ift eine merroedjf elung mit ®teif3fage möglidj unb oft oorgefommen, 
wenn bie ~eoamme nidjt an ba~ m:uffudjen be~ m:fter~ benft! 
Unb f ofdje merroedjf efung ift f el)r oöf e, ba oei einer oerf djle.)J.)Jten 
üuerfage Beoen~gefal)r für bie WCutter oeftel)t unb ber 2rr~t mit 
gröf3ter mefdjfeunigung l)eroeigel)oft werben muf3. ~ine mer~ögerung 
fann ber ~rau ba~ BelJen foften. 

§ 342. 

®eourt~tJerlauf. ~ine ~rudjt, bie in Duerlage liegt, fann 
nidjt ge6oren werben. 5illirb bie üuerlage nidjt in eine ®rablage 
tJerroanbelt, fo ift ber 21:u~gang ~ob ber WCutter unb ~ob 
be~ ~inbe~. 

m:u~genommen finb l)iertJon nur Heine, früljreife unb er~ 

roeidjte ~rüdjte, bie in ber fogenannten ®eloftentroicrelung ge~ 
ooren werben fönneu unter ftarfer ßuf ammenoiegung be~ quer~ 

gelagerten 1Rum.)Jfe~. 
~ie 5illel)en eröffnen ben ~JCuttermunb rote geroöl)nlidj. 21:llein bie 

mrafe l)at eine grof3e ~eigung, frül) ~u f.)Jringen. ®.):lriitgt fie, fo 
fließt f eljr tJief, f djlief3Hdj alle~ ~rudjtroaff er ao, ba fein oorliegen~ 
ber ~eil ben ®eourt~fanaf tlerfdjlief3t. ®efdjiel)t nodj feine ~ülfe, 
f o umf djlief3t aUmäl)lidj bie ®eoärmutter ba~ ~inb gan~ eng, bie 
5illel)en werben häftiger, tJerfudjen bie ®djufter in ba~ mecren ein~ 
~utreiOen, ba~ st'inb wirb gefnicrt, unb ber untere ®eOärmutter~ 

aofdjnitt wirb gewaltig gebel)nt. ~urcf) bie ®eroalt ber 5illel)en 
fitrot ba~ ~inb ao, fdjlief3lidj aerreif3t bie ®e6ärmutter, unb 
bann ift ber ~ob ber ~rau meift una6roenboar. 

®o ift ber 21:u~gang ber benf6ar traurigfte. 21:6er redjt~eitige 

~ülfe oermag ill1utter unb ~inb ~u erl)aften, !tJenn nur bie üuer~ 
fage frül)~eitig erfannt wirb. 

~ie ~eoamme wirb je~t bie grof3e mernntwortung oerftel)en. 
BelJen unb ~ob l)ängt tJon il)rer Unterf udjung ao! 

mel)anblung. ~ie Umwanblung ber üuerlage in eine 
Bäng~lage gefdjieljt burdj bie Ü.)Jeration ber 5illenbung, b. I). ber 
Umbrel)ung be~ ~inbe~ auf einen ~uf3. ~ief e Ü.)Jerntion 6lei6t 
bem Wr~te tloroeljaften. (®ielje ben m: nl) n ng.) 
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:tlie .Peoumme f}ut UOer bie @eourt OÜ3 ()Ur ~nfunft be~ ~r()te~ 
au feiten unb alle~ für ben notwenbigen ~ingriff uor<Juoereiten. 
:tler ~r()t muf3 fo früf) wie irgenb mögfid) oennd)rid)tigt 
werben, bnmit ber ~ingriff mögfid)ft nod) oei ftef)enber ~fnfe 
vorgenommen iuerben funn. ~ie ~euad)tid)tiguug erfolgt f djtiftlidj. 
~nr fid) bie .peonmme uoer burd) bie Unterfud)ung nid)t Hur ge~ 
worben, oo eine Duerfnge vorliegt, f o f)at fie uud) in bief em ß'ull 
<JUm ~r<J± ()U fd)icfen. ~u, nod) mef)r, fie f)nt in uffen ß-1Hfen, 
iuo fie feinen uorfiegenben 'l:eif füf)fen funn, bem ~r()t 

bie Beitung ber ®eourt <JU üoergeoen. ®ie wirb bnburd) 
einer grof3en Q3ewntwortung entf)ooen. 

®ofortige ~ettfuge, ®d)onung ber ~fuf e ift oei Duerfuge 
nod) wid)tiger ur~ oei ~ecfenenbfugen. ®tef)t bie ~fufe nod), 
fo foll bie .Peoumme burd) äuf3ere .punbgriffe uerfud)en, 
ben ~of1f auf ben ~ecfeneingung <JU feiten. 8uweHen 
gelingt bie~, ber ~of1f ofeiot unten unb bie ®eourt erfolgt in 
®d)äbelluge. 8u bem 8wecf ftellt bie .peonmme fid) an bie 
@leite be~ ~ette~ unb brängt mit ber einen .punb ben ~of1f be~ 

~inbe~ nad) unten gegen ben ~ecfeneingung, iuäf)renb bie nnbere 
.Punb gfeid)aeitig ben ®teif3 nnd) ooen gegen ben Wluttergrunb 
fd)ieot. ,mt e~ gefungen, ben ~OtJf nadj unten i)U Dringen, fo 
fugere fie' bie ®eOärenbe auf bie ®eite, iuo ber ~of1f ftcmb. ®ie 
fnnn nud) burd) eine ~inbe um ben Beto unb burd) ein unter~ 

gefd)ooene~ ~iffen <JU f)inbern uerfud)en, bnf3 ber ~of1f wieber 
UOWeidjt. :tlie Q3erfud)e finb metyrfudj i)U iuiebertyofen. @efingt 
e~ wirHid), eine ®d)äbefgeourt f)er<Juftellen, f o ift nntürfid) ber 
®ewinn ein grof3er. Dft wirb ber Q3erfud) aoer uergeofid) fein. 

:tlie .peonmme wnrte nunmef)r gebufbig bie ~nfunft be~ ~r<Jte~ 
no. :tlie ß'wu bnrf unter feiner ~ebingung, aud) nid)t nnd) bem 
~Iufenff1rung, mitf1ref1en. ß'ällt ein ~rm oi~ uor bie ®d)am~ 
ftJnfte uor, fo f)ülle fie if)n in eine erwärmte ~inbeL ~n feinem 
ß'nff erfnuoe fid) bie .Peonmme, nn bem ~rm au 5ief)en. 
®ie unterlaffe jebe weitere Unterfud)ung. :tlie ~rfenntni~ ber 
Duerfnge genügt. :tla~ üorige oef orgt ber ~r<Jt. 

®ie oereite nun bn~ Dueroett uor, benfe bnran, bnf3 ba~ 
~inb f d)eintot geooren werben fnnn, f orge bnf)er für bie Wlittef 
<JUr ~ieberoefeoung. 

üoer bie ®e0ärmutter<Jerreif3ung wirb in einem oefonberen 
~uf1itef gef)anbeft werben. 
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~a~ !Borliegen nnb tler !BorfaU ffeiner ~eile. 

§ 343. 

WCan flJricf)t oon ~ o ri i e g en eine~ Heilten steife~ liei einer 
Unterfudjung, itlenn nelien bem grof3en steif ein ffeiner steif 
liei ft e 9 enb er ~H af e fü91liar ift. ~ft bi e ~ 1 af e li er eit~ g e~ 
flJrungen, fo flJridjt man oon ~orfaU. ~orliegen unb oor~ 
fallen fann ein m:rm, ein ~uf3 unb enblidj audj bie inalief~ 
fdjnur. 

®djon liei ber Duerfage 9alien luir oom ~orfall be~ m:rme~ 
nelien ber ®djulter geflJrodjen. ::Der m: rm fann alier audj liei 
®djäbeUage oorftegen ober oorfaHen. @~ fann biefe~ @reigni~ 
nur ftattfinben, itlenn ber ~olJf lieitlegfidj im ~ecfeneingang lifeilit, 
itlii9renb bie ®eliurt fortf djreitet, f obaf3 nelien i9m ffi:aum lileilit. 
::Die~ fommt liefonber~ oor liei engem ~ecfen, oei oiefern ~rudjt~ 
itlaf1er, lieim ,Pängeliaudj. m:oer audj nelien einem fe9r freinett 
~olJf fatm ber m:rm vorfallen. 

~eim ~orfiegen be~ m:nn~ fü91t man meift nur bie ,Panb 
ober ben @llenliogen nelien bem ~olJf in ber @ililaf e. ~eim ~or~ 

fall fann ber gröf3te steif be~ m:rme~ burdj ben WCuttermunb in 
bie ®djeibe 9ängen. 

§ 344. 

megt ein m:rm oor, fo lagere bie ,Peliamme bie ®eliärenbe 
auf bie ®eite, wefdje bem m:rm entgegengef e~t ift, alf o liei mor~ 
liegen auf ber linfen ®eite auf bie redjte ®eite. ~eim stiefer~ 

treten be~ ~olJfe~ &ie9t fidj bann bie ,Panb oft nodj &urücf. 

§ 345. 

mt bagegen ber m:rm oorgefaHen, fo muf3 ein m:rat lie~ 
nadjridjtigt luerben, bamit er bie ®eliurt üliemimmt. @~ fann 
amar audj ba~ ~inb lno91 einmal mit m:rmoorfall gelioren werben, 
liefonber~, itlenn e~ Uein ift, inbeffen fönneu bodj audj unangene9me 
®törungen ber ®eliurt auftreten. ::De~9alli muf3 äratltdje .pülfe 
anitlefenb fein. 
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§ 346. 

Biegt ein tyuf3 ndien bem ~o~f tJor ober ift er tJorge~ 
faHen, fo ift fofort ein Wrat l)inauau3iel)en. iniemafi3 
barf bie ,Peliamme an bem tJOrgefaUenen tyuf3 aiel)en. 

~a~ !Bodiegen unb ber !Borfatl ber IJlabdfdjuur. 

§ 347. 

::Diefei3 (S:reignii3 ift tJon gröf3ter ~ebeutung. ::Die tJor~ 

gefaHene, im ~ecfen Hegenbe ina6elfd)nur wirb burd) ben 
tJorfiegenben :teil, fo6afb er in ba!3 ~ecfen eintritt, gegen 
bie @e6iirmutterttJanb unb ba!3 ~ecfen gebrücft, ber ~fut~ 
um(auf wirb geftört, unb ba!3 ~inb wirb rafd) burd) (S:rfticfung 
a6fter6en, wenn nid)t fd)feunige ,Püffe ge6rad)t wirb. Wud) l)ier 
f~red)en mir tJon ~orfiegen, wenn bie ~fafe nodj ftel)t, ~or~ 
f a ((, wenn fie gef~rungen ift. 

::Die Urf ad)en finb iifynfidje lnie 6eim WrmtJorfaU. ::Der tJor~ 
liegenbe :teil ift nicl)t in ba!3 ~ecren eingetreten wie 6ei engem 
~ecfen, tJiefem tyrud)troaffer ober 6ei Duerfage, ober er ift au Hein, 
um ba!3 ~ecfen au!3aufüUen, wie 6ei tyuf3lage. ine6en il)m fann 
bie lnalidf djnur l)eruntergleiten. ::Die!:\ wirb lief onberi3 bann leid)t 
möglid) fein, wenn bie ina6dfd)nur red)t lang ift ober ber W1utter~ 
fud)en tief fi!Bt. 

>.mir finben ben lnalielfd)nurtJorfaU am l)iiufigften 6ei tyuf3lagen 
unb Duerlagen, f eftener 6ei ®teif3fagen, um f eftenften liei ~o~f~ 
lagen. ~ei ~o~f(agen fyanbeft ei3 fiel) meift um ~iefge6iirenbe, 6ei 
benen ber ~o~f gern fange 6eroeglid) 6lei6t, ober um @e6urten 
mit fel)r tJiefem tyrudjtluaffer, ober a6er um enge!:\ ~ecfen. t)inbet 
bie ,Pe6amme lna6dfd)nurtJorfaU ne6en ~o~flage 6ei einer (S:rft~ 
ge6iirenben unb fel)ft eine ü6ermiif3ige Wnfammfung tJon tyrud)t~ 
roaffer, fo fann fie mit aiemfidjer ®id)erl)eit annefymen, baf3 ein 
enge!:\ ~ecfen tJor(iegt. 

§ 348. 

(S:denntnii3. man fül)(t in ber (S:ifilafe einen ~uffierenben 
®trang 6eim ~orfiegen, 6eim ~orfalf ben ®trang bireft ne6en 
ober tJor bem tJorliegenben :teiL ßumeifen fiegen tJiefe ®djfingen 
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in ber ®cf)eibe, ober fie l)ängen fogar au0 ben äußeren ®efcf)(ecf)t0~ 
teifen l)erau0. @ine fangfnme l,ßuffatton aeigt an, baß ba0 SHnb 
burcf) ::Drucf auf bie ilcaoelfcf)nur oereit0 gefttten l)at. 0ft feine 
l,ßuff ation mel)r itlal)raunel)men, f o ift b a0 ~inb mal)rf cf)einficf) tot, 
l)ört man aucf) feine ,Peratöne mel)r, ficf)er tot. 

0n allen tyällen, in benen bie ,Peoamme ben tJorfiegenben 
~eH nocf) oeitlegficf) üoer bem ~ecfenetngang gefül)ft l)atte, muß 
fie unmittefoar nacf) bem ~fafenfprung innerhcf) unterfucf)en, um 
au prüfen, oo nicf)t bie Wauelf cf)nur borgefallen tft. 

::Der ilcaodfcf)nurtJorfa([ ift am fcf)ftmmften oet 
® cf) ä b e U a g e, itleH ber l)arte, ba0 ~ecfen au0füllenbe ~ol:Jf bte 
Wauelf cf)nur f ofort gegen bte ®eOärmutteritlanb l:Jfatt brücfen wirb, 
wenn er in0 ~ecfen eintritt. Warf) wenigen metnuten fann ba0 
ftnbftcf)e Beoen oereit0 erfof cf)en f etn. m3entger gefäl)rftcf) tft ber 
~orfall neoen bem metcf)en ®tetß unb oet tyuß~ unb üuerfage. 

~etm ~orftegen itltrb bte ®cf)nur f eftener gebrücft, ba fie tm 
tyrucf)twaffer au0itleicf)en rann. 

§ 349. 

,Pat bte ,Peoamme bie Waoeffcf)nur tJorftegenb gefül)ft, fo 
[agere fie bte tyrau f ofort auf bte bem ~orfall entgegengef e~te 
®ette unb fucf)e bte @iOfafe mögftcf)ft fange au erl)alten. ~tefletcf)t 
i}iel)t ficf) bann bte tlorftegenbe ecf)ftnge nocf) i}UrÜct. 2foer ein 
&rat wirb tro~bem f ofort fcf)rtftftcf) o enacf)rtcf)ttgt. 

~etm ~orfaU tft natürftcf) bte näcf)fte äratftcf)e ,Püffe iJU 
rufen, ba bte l)öcf)fte ®efal)r, oefonber0 oet ~ol:Jffagen, im ~er&uge 
tft. Biegt eine tyußfage tJor, fo fcf)teoe fie bte Waoelfcf)nur fo, baß 
ber ffetne tyuß fie ntcf)t brücft. Biegen Waoeffcf)nurfcf)ftngen tJor ber 
®cf)amfpalte, f 0 f oll bte ,Peoamme bte ®cf)ftngen aurüctf cf)teoen tn 
bte ®cf)etbe unb mit einem warmen feucf)ten ®tücf m3unbitlatte 
aurüctaul)alten fucf)en. @eftngt bte0 ntcf)t, fo müffen bte ®cf)ftngen 
mit e6en fofcf)er m3unbitlatte oebecft itlerben, bamtt fie ntcf)t erfa(ten. 
0ft aoer ber tJorftegenbe ~eH fcf)on tief tn ba0 ~ecfen getreten, 
fo forbere bte ,Peoamme bie @eoärenbe auf, mit aller ~raft mtt~ 
iJUpreffen. ~tefletcf)t mtrb ba0 ~tnb bann nocf) fcf)nell unb (eoenb 
geboren. 0ft ba0 ~tnb aoer oereit0 aogeftoroen, fo unterfäßt fie 
alle0 unb wartet bie &nrunft be0 & rate\3 oo. 
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lit ~egdwill:rigkeiteu lle:r atu!lt:rtilteulteu ~\:riifte. 

§ 350. 

~ie ffiegehvibrigfeiten lidreffen liefonber~ bie 5llieljen. ~ie 

~ennaetdjen, baf3 bie 5llieljen regefmäf3ig finb, ljat bie ,Peliamme im 
§ 175 gelernt. intemal~ lieurtetle bie ,Peliamme bte ®tärfe ober 
®djltlädje ber 5llieljen nadj bem geäuf3erten ®djmera. WCandje ~rau 
flagt f djon liei f djltladjen 5llieljen laut, anbere laffen fidj ben ®djmera 
audj liei ftarfen 5llieljen ltlenig merfen. ~ie regelltltbrigen 5llieljen 
finb au fdjltladje, au ftarle ober hamtJfljafte 5llieljen. 

&m ljäu~gften fommen bie f dj ltJ a dj e n 5lli e 1j e n tJor. ~te 

5llieljen treten f elten auf, bie Sßauf en finb fang, ober bie 3uf ammen~ 
aieljungen finb ltlenig häftig unb fura, fie förbern ben ®eliurt~~ 

tJerfauf f djfedjt. 
®djltladje 5llie~en fönneu in allen brei ®eliurt~tJerioben auf~ 

treten. ®djltladje 5lliel)en in ber @röffnung~aett ~nbet man 
liefonber~ lJei ftarf au~gebel)nter ®el:Järmutter, liefonber~ burdj mel)r~ 
fadje tJrüdjte unb tJtd tJrudjtlnaffer, ferner lJet f el)r jungen unb 
alten @rftgeliärenben unb liet fdjledjter allgemeiner @rnäljrung. 
&lier audj häftige unb gefunbe tJrCtUen ljalien oft fdjledjte 5llieljen, 
oljne baf3 mnn bie Urf ndje ltlüf3te. 

~te 5llieljenf djltlädje in ber @röffnung~aett, f ofange bte ~Inf e 
fteljt 1 ateljt allerbtng~ bte ®eliurt in bte 2änge 1 fie liringt alJer 
lveber WCutter nodj ~rudjt ®djaben. 

0n ber &u~treilJung~aett hnn fidj bie 5llieljenfdjltlädje 
ber @röffnung~aett fortf e~en. ,Pnt fidj inbeff en bie ®eliärmutter 
tJerfleinert, ltlie nadj &lifluf3 be~ tJiden ~rudjtltlnff er~ ober nadj ber 
®eliurt be~ erften ~inbe~ liei ßltlilling~f djltlangerf djnft, f o ltlerben 
bte 5llieljen je~t meift gut unb häftig. ~te 5lli e ~ e n f dj ltJ ä dj e fann 
alier erft in b er m: u~treiliu ng ~ 5 eit entfiel) en, ltlenn bie ®e~ 
liärenbe burdj bie ®eliurt~nrlJett erf djötJf± ift, ltlie f djltladje @rft~ 

gelJärenbe, ober ltlenn bte &nftrengungen liei ber ®eliurt liefonber~ 

ftarfe ltlnren, ltlie liei einem grof3en ~inbe unb engem ~ecren ober liei 
ben ftraffen ®efdjledjt~teilen ber alten @rftgeliärenben. WCan nennt 
biefe 5llieljenfdjltlädje nudj bie @rmübung~ltle~enfdjltlädje. tJerner 
ltlerben bie 5llieljen f djltlndj lJei ftnrfer &nfüllung ber ~Iaf e unb 
be~ WCaftbarm~. 
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§ 351. 

Xlie Wel)enf djwädje nadj bem 5Blaf enf~rung unb oef onber(l in 
ber 2fu(ltreioung(laeit ift fein gfeid)güftige0 ~reigni0. ®ie aiel)t 
bie 2ru0treioung0aeit f el)r in bie \länge. [lie ,Peliamme l)at aoer 
fd)on ben ®a~ gelernt, baf3 mit ber [lauer ber 2ru0treiliung0aeit 
bie ®efal)r für ba0 ~inb wiid)ft. ®ie weif3 aud), baf3 ba0 ~tnb 
um fo el)er gefiil)rbet luirb, je weniger ~rud)tluaffer lieim .5Blafen~ 
f~rung in ber ®eliiirmutter aurüd'geliftelien ift. 2rlier aud) bie 
WCuttei: fann leiben burd) ben üliermiif3ige'n [)nfd', bert ber ~o~f 
auf bte Weid)tetfe au0ülit. ®infen ber finbfid)en ,Peqtöne an 
ßal)( tn ber Wel)en~auf e mit ober ol)ne 2r6gang uon ~inM~ed) aeigt 
bie ®efal)r für ba0 ~inb, 2rnfteigen ber ~igenwärme bte 
®efal)r für bte WCutter an. 

2fm fd)ltmmften tft bte Wel)enfd)wäd)e tn ber inad)~ 
ge6urt0aett. ®tarfe 5Bfutung au0 ber 9cad)geourt0fteUe ber 
fd)laffen ®e6ärmutter tft bte notwenbige ~ofge. Wir l)anbefn 
bauon unter ben 5Bfutungen. 

§ 352. 

~n ber @röffnung0aeit liei Wel)enf d)wäd)e f orge bie ,Peliamme 
für 5Bequemfid)feit ber ~reif3enben unb ermal)ne aur ®ebufb. [lie 
~reif3enbe fann eine il)r aufagenbe Bage im 5Bett einnel)men, fie 
fann aud) ba0 5Bett, wenn fonft feine mege(wibrigfeit borftegt, tJer~ 
laffen, etwa0 l)erumgel)en, aud) fi~en. ~ür regelmäf3ige @ntfeerung 
ber 5Blafe ift au fotgen unb nad) etwa 12 ®tunben ein neue0 
~fyftier au gelien. [lie .peliamme f orge für gute Buft im ßtmmer 
unb uerl)üte eine au l)ol)e %em~eratur in il)m. 2rud) foU man 
nid)t uergeffen, fold)er ~reif3enben inal)rung au ueralifolgen, bamtt 
fie nid)t tJOn ~riiften tommt. ~ft @efegenl)eit 311m 5J3aben gegelien, fo 
gelie man etn ~oUoab, 35° (&. unb 10 WCtnuten fang. intd)t feiten 
fiel)t man bte Wel)en l)ternad) ftärfer werben. 2rud) erwetft fid) au~ 
weHen ba0 2ruflegen uon trod'enen l)etf3en %üd)ern af0 wtrff am. 

§ 353. 

2rnbere WCittef au uerorbnen, tft ber ,Peliamme uerlioten. 
®ie mad)t fid) birdt ftrafliar, wenn fie fogenannte Wel)en~ufuer 
geoen f oUte ober etwa bie 5Blaf e fünftftd) f~rengte. @tne erneute 
innere Unterfud)ung ift tlOr bem 5Blafenf~rung au unterfaffen. ~n 
ber 2ru0tretliung0aett muf3 fie f el)r genau auf bte ,Parnlilaf e ad)ten. 

17 
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U:iUft fie fiel) ftiirfer, itlu~ burdj bn~ <:trfdjeinen ber fugefigen @e~ 
f djitJulft ooer9nf6 ber ®djo~fuge nnge5eigt itlirb, f 0 fotbete. fie bie 
~rei~enbe uuf, ben ~arn iJU laffen, unb itlenn biefe ben ~nrn nidjt 
entleeren fnnn, nel)me bie ~eonmme ben ~ntl)eter. 

,mt bie ®ebiirenbe erfdjö~ft, fo gebe fie il)r einen ®djfucr m3ein, 
~nffee ober ::tee. ,mt f ofdje~ @etriinf nidjt 3ur ,Pnnb, f o fnnn fie 
nudj ,Poffmnnn~tro~fen t1ernofofgen. m3eiter ift Bngewedjf ef anweHen 
gnna \nirff nm. WCnn fngere bie @efiiirenbe nuf bie @leite ber 
ffetnen U:ontnneUe. WCnn fnf1 e fie nudj einmnf nuffi~en. ~n, fie 
fnnn nudj ein ~nnr ®djritte nn ber ,Pnnb ber ,Peonmme burdj 
bn~ 8immer mndjen, fofern ber ~o~f ben ~ecfenooben nodj 
nidjt erreidjt l)nt unb bte m3el)en fel)r felten fhtb. 

§ 354. 

2fber bie ,Pau~taufgnoe ber ,Peonmme oei fdjitJcldjen m3ef)en 
in ber 2fu~tretbung~aeit ift bie forgfiiftigfte ~eobadjtung be~ 
~efinben~ be~ ~inbe~ unb ber WCutter. ::Die ftnblidjen 
,Peqtöne finb forgfiiftig au überitJndjen. ::Die ,Pebnmme \neif3, 
bnf3 eine bnuernbe Q3erlnngfnmung in ben m3ef)en~nufen bie brof)enbe 
~rfticrung llrtijeigt' nudj itlenn fein ~inb~~edj nbgef)t. 1n ll t ü r fi dj 
ift bei biefem 2fnaeid)en fofort ein 2frat au erbitten. 

&ber wenn bie ~eoumme f o fnnge mit ber ,Perbeirufung 
be~ 2frate~ oei m3el)enfdjwiidje itlnrten \noUte, bi~ bie ~eratöne 
nn 8nl,lf bnuernb finfen, f o würbe mnndje~ ~inb tot geboren 
itJerben, bi~ ber &rat ,Püffe reiften fnnn. ::Denn oft erfolgt ber 
:tob be~ ~inbe~ nndj ber &6nul,lme ber finbfidjen ,Peratöne f el,lr 
fdjneU. ®ie muf3 bnl)er nuf nnbere 8eidjen ndjten. m3iidjft bie 
~o~fgefdjitJulft fel)r, rücrt bei ber m3el,le ber ~o~f fnum 
tiefer, fo ift ein ®infen ber ~eratöne itlnl)rfdjein(idj bnlb au 
etitlnrten, e~ ift bnl,ler oeffer, ben &rat f djon frül,ler au benudj~ 
ridjtigen. &ber nudj ol)ne t1omu~gel)enbe itlnrnenbe Seidjen fönneu 
gnna ~Iö~fidj bie ,Peratöne finfen. :::Dnl)er f djreiot bie ~el)örbe ber 
,Pebnmme tJOr, bie ,Petoeirufung eine~ &rate~ au tJetfnngen, 
itlenn in ber &u~treibung~aeit nndj &bfnuf t1on 5itlei 
®tunben ein U:ortfdjritt ber @eburt nidjt au bemerfen ift, 
e~ f ei henn' bnf3 nidjt f djon tJorl)er bebrol)fidje <:trf djeinungen nuf~ 
getreten finb. Um ben U:ortf djritt nnd)auweif en, itlenbe fie oft bie 
iiuf3ere Unterfudjung nn, bie il,lr fngen itlirb, oo ber ~o~f tiefer 
r~cft. &ber itlenn her ~o~f f djon tief im ~ecfen ftecft, wirb 
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ficfj eine wieberljolte innere Unterfucfjung nicfjt Dermetben laffen. 
®trengfte ::Deßinfdtton ift ba!Jei f efbftl:lerftiinbrtcfj. 

ßuweifen leibet aber bie Wutter frül)er alß baß 
~in b. ::Dauert bte Wußtretbungßi}eit länger alß 2 ®tunben ober 
fülj(t ficfj .Pnut unb mtmentftcfj bie ®cfjetbe l)eiß an, f o ift bic 
5tem~eratur ber ®ebiirenben aufß neue iJU meffen. ~eftel)t~teber, 
fo ift nfietn nuß biefem ®runbe ber Wri}t iJU rufen. 

§ 355. 

~Ufo: bei ®inhn ber finbficfjen .peri}töne in ber m3el)en~ 
~aufe, behn ~Ibgnng t~on ~inbß~ecfj bei nUen ilcicfjtbecrenenbfagen 
nucfj ol)ne meriinberung ber ftnbrtcfjen .peri}töne, luetter bei ~ t e b er 
ber Wutter ift ber Wri}t notwenbig. Wber nucfj ol)ne biefe Wn~ 
i}eicfjen, wenn nacfj Wb(auf Don iJWei ®tunben in ber Wut~~ 
treibungßi)eit ein ~ortfcfjritt ber ®eourt ntcfjt &n be~ 
merhn ift. 

~ür ben mri}t ift nUe\3 ilcotwenbige iJUiJurüften. st'od)enbe0 
m3affer, .panbtücfjer, Dueroett, Wittef für bte m3ieberbefebung, bL1~ 
mit ber mri}t, f ofern er eß für notwenbig ljii(t, f ofort eingreifen ramt. 

::Dagegen tft eß falfcfj, luenn bte .Pebnmme bie .Perbet~ 
rufung eineß Wqteß ben Wngel)örigen gegenüber bamit 
begrünbet, ber ~lri}t müffe rnfcfj entbtnben, ober er müffe 
fofort bte 8ange anlegen. m3aß ber l)erbetgerufene Wr&t 
tut, tft feine ®acfje, unb eß wirb oft ge~mg t1orrommen, baß er 
ntcfjt entbtnbet, f onbern auf anberem m3ege Wbl)iHfe fcfjnfft, tmb 
bann l)at ficfj bie .Pebmnme unnü~ bfoßgefteUt. 

§ 356. 

®tarfe m3e(Jen finb im aUgemeinen nur erluünfdjt. ®ic 
rönnen aoer aucfj f o l)eftig auftreten unb f o f cfjneU nufetnnnber 
folgen, baß baß ~inb iJU fcfjneU unb mit iJU großer ®elua!t burcfJ 
bte ®eourtßtetfe getrieben wirb. ®rof3e ::Dammriffe, mtffe tm 
9JCuttermunb, ~!utungen tn ber ilcacfjgeburtß~eriobe finb oft bie 
U'olgen f o!cfjer übereUten ®eburt. 

m3trb aber bte ®e6ärenbe Don biefen iJU ftarfen m3el)en in 
einer ungeeigneten ®teUung überrafcfjt, fo fann baß geborem 
~inb auf ben ~oben faffen, bie ileabeffdJmtr ~Jerreif3en, ja eine 
Umftü!~ung ber ®e6ärmutter fmm &uftnnbe fommen. ?.Dcmt nennt 
bieß eine ®tu r &g e lJ nrt. 

17* 
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~et mcmdjen U:rnuen ltlieberl)olen fidj bei jeber ®eourt bie au 
ftetrfen 5illel)en. 

:nie .p ü { f e oeftel)t im ~eginn ber ®eourt in ber f ofortigen 
~ettung ber arnu in bie ®eitenfnge unb ftrengfte Unterfugung be~ 

~reffen~. :Der :Damm muf3 forgfiirtig gefdjü~t werben unb bei au 
ftnrfem &nbretnge ber ~opf beim :tlurdjfdjneiben mit ber ,Petnb aurücr~ 
gel)etlten werben. über bie ~el)anbfung ber augeriffeneu Waoeffdjnur 
fiel)e § 291 ®. 215. mt eine U:retu fdjon einmal oon einer ®tura~ 
gehurt überruf djt ltlorben, f o f oll fie bei neuer ®djltlangerf djaft alle 
~oroereitungen aur ®eourt f orgf nm treffen unb gegen ~nbe ber 
®djronngerf djnft ba~ ,Pau~ nidjt me9r oeriaff en. 

§ 357. 

Shetmpfroel)en finb feftener. :Die ®ebiirmutter erfdjfafft 
nidjt oöllig in ber 5illel)enpaufe, audj fdjroinbet ber ®djmera in ber 
~auf e nidjt gana. :Die ®ebiirmutter ift nuf :tlrucr emp~nbfidj, 
bie U:ruu ift aufgeregt, bie ~uf~aal)f gel)t in bie ,Pöl)e. ~rampf~ 
1oel)en förbern bie ®eourt nidjt. ßuroeHen &iel)t fidj bei ben 
~rampfluel)en ber untere ®ebiirmutternof djnitt mel)r auf ammen ltlie 
ber obere, f obetf3 man oei bet 5illel)e fül)It, wie ber WCuttermunb 
enger wirb. :Die fdjHmmfte U:orm ber ~rampfroel)en ift aoer ber 
®tarrhetmpf ber ®eo&rmutter. ~ei biefem aiel)t fidj bie ®eoiir~ 
mutter bauernb feft um ba~ ~inb auf ammen, wirb l)art wie ®tein, 
unb feine ~auf e unteroridjt bief e geltluftige ßuf ammenaiel)ung. 
~ei allen ~rampfltlel)en leibet ba~ ~inb burdj ben :tlrucr auf bie 
Wadjgeourt~ftelle, beim ®tarrframpf ftirot e~ rafdj ab. 

:Die Urf etdje f ofdjer ~rampfroel)en ift meift eine nidjt f org~ 
fiirtige ~el)anbfung ber ®eourt, an l)iiu~ge~ unb unaarte~ innere~ 
Unterfudjen, ober gar ßerren unb :tlel)nen be~ WCuttermunbe~, 
ltlll~ oefetnntfidj ftreng oerooten ift. ®ef djie9t f ofdj ein f djfedjte~ 
~erful)ren bei ooraeitigem 5IDafferaofluf3, bei engem ~ecren ober 
oerf djleppter Duerfage, f o treten bte ~rampfroe9en feidjt ein unb 
fönneu fidj, etllerbing~ fel)r feiten, aum eigentfidjen ®tetrrframpf 
fteigern. :Der ®tetrrframpf ift niimfidj meift bie U:olge oon :Dar~ 
reid)ung oon 5illel)enpufoern, bem fogmannten WCutterforn, beffen 
~eraofofgung ber ,Peoamme unter nllen Umftiinben auf ba~ ftrengfte 
oerooten ift. 

~rnmpfroe9en unb oefonber~ ber ®tetrrfrnmpf oerlangen bie 
,pernnaiel)ung be~ &rate~. ~t~ an feinem ~ommen madje bie 
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~eoamme ltlarme ltmf#äge auf ben Bet6, gelle ber ®e6ärenben 
ein ltlarme~ ®etränf i)U trinfen, iJ· ~. warme 9J1Hdj ober \nnnnen 
Sl'amillentee. 21:lleß 9JHtf1reffen ltlitb oerlioten. 3ebe \nettere Unter~ 
fudjung ift i)U meiben. ~nnn fie ein ~nb f)erridjten, f 0 flrittge fie 
Die Sl:reif3ettbe itt ein molllinD i:Jon 35° ~. unb fnffe fie 1/2 @Jtunbe 
bnrin oerltleifen, entferne fie nlier f ofort nuß bemf eflien, f ofern lßref3~ 
ltlef)en eintreten f ollten. ~urdj f ofdje ~ef)nnbfung regelt fidj oft 
bie m3ef)entiitigfeit. m3egen be~ gefäf)rbeten Sl:inbeß ift nlier tro~~ 

bem jebeßmaf iiri)tfidje ~ülfe notroenbig. 

§ 358. 

)Regefrotbrigfeiten ber ~aucf)1Jreffe finb felten. ;Dnf3 bnß 
Sl:inb ol,me jebe ~nudj1Jreffe gelioren Iu erben fann, lniff en mir bon 
ber inieberfunft tJöllig gefäf)mter lßerf onen. 2tlier bnß ~el)fen ober 
bie ungenügenDe 2In1uenbung ber ~nucf)f1ref1e beti)Ögert bodj metft 
bie 21:ußtretliungßi)ett f el]r. WCan fiel)t bieß lief onberß liei i)atten ängft~ 
Udjen ~rftgeliärenben, bie ben ®djmeri) jeber neuen m3ef)e fürdjten 
unb, um if)n iJU mifbern, bie ~nudjf1reffe nidjt nnltlenben. ~ie 
~eliamme ermaf)ne bie Sl:reif3enbe ernft, madje if)r Hat, bnf3 burdj 
fofdjeß uittJerftiinbigeß ®eliaren bie ®e6urt nur länger bauert, unb 
f orge für i)ltlecrmäf3ige Bnge i)Ut ~ernrbeitung ber m3el)en. 

~lit ~egelwibri,)keiteu bell <metmdlikttutdli. 

§ 359. 

~er l)arte unb ber \uetdje ®eliurtßfmtnf fnnn ~egefltlibrtn~ 

feiten oieten, ber l)arte burdj fel)ferl)nfte ~efdjnffenl)eit beß 
~ ecrenß, ber roetdje burdj ~nti)Ü nbun g en, 91a r li e n un b ® c~ 
f djroüf fte. 

~aß fel)ferl)afte ~ecren fnnn iJU \uett ober berengt fein. 

§ 360. 

~11~ enge ~ccfen 

ift eine fel)r f)üufige 21:rt ber ®eliurt0ftörung. ;Daß 5Becren fnnn fo 
eng fein, baf3 bie ~rudjt ülierf)ntt1Jt nidjt geboren \uerben fmm unb 
ber ~audj unb bie ®ebärmutter aufgefdjnitten \uerben müffen, um 
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bie armt i)U ent6inben. Wir nennen biefe D~erotion ben st'oifere 
f dj n i tt. ®oldje engen ~ ecten: finb ooer f eften. ~ei ben meiften 
engen ~ecten fcmn bie arudjt 6ei guten 7.!ßel)en burdj bn§ ~ecten gee 
trie6en iuerben, l16er bie @e6urt bouert Hinger, iJUWeife.n oebeutenb 
Ginger, woburdj bn0 st'inb nofteroen unb bie mütterfidjen WeidjteHe 
f el)r ftnrf gebrüctt, i)ermnfmt unb i)erriff en werben fönrten. ®el)r 
oft mut ber ~ri)t eingreifen, um bn0 st'inb unb bie fficutter i)U 
retten, jn e§ fommt tlor, bnt bn§ ~inb i)erftücfeft (entl)irnt) 
1uerben mut, um bn0 oebrol)te Beben ber ffiCutter burdj eine 
fdj(eunige ~ntOinbung i)U retten. 

®omit ift bie @efnl)r für ffiCutter unb st'inb oei ber @eourt 
mit engem ~ecfen groß. miefe Shnber werben tot geboren, bn0 
Beben unb bie ®efunbl)eit ber ffiCutter oleiot nUerbing0 burdj eine 
gute ~el)anblung meift erl)nlten. :tlief e ~el)nnblunß ift nntürfidj 
11idjt ®ndje ber ,Peonmme, fonbern il)re ~ufgnoe ift nudj l)ier, 
bn§ ettße ~ecten i)U erfennen, um bie @eourt redjti)eitig 
llt Üri)tfidje ,Pftnbe i)U (eßelt Ullb Ol§ i)Ut ~nfunft be§ ~ri)te§ 

bie @efnl)ren i)U tlerl)ütell, bie fidj nu§ bem engen ~ecten ergeben. 
®ie muß bnl)er bie ,Pnu~tformen ber engen ~ecten unb ben 
®eourt\3beriauf oei engem ~ecten fennen. 

::Die neringen @rnbe ber ~ectentlerengung finb l)iiu~g, ftiirfer 
berengte ~ecten finb fel)r tJief feltener. 

§ 361. 

::Die l)äu~gften aormen be§ engen ~ecten§ finb bn§ nilgemein 
1.1erengte unb bn§ ~Intte ~ecten. 

~n0 nUgemein tlerengte ~ecten ift in nUen :tlurdjmeffern 
gleidjmäßig tlerengt. ::Die nntürfidje @eftalt be0 ~ecten§ Oietot 
nlfo erljn(teu, e§ ift nur tlerffeinert. ::Die arauen mit biefem 
~ecten finb oft nuffnUenb ffein, noer audj oei gutem st'ör~er1uudj0 

fmm bie0 ~ecten tlorl)nnben fein. ::Die ®djmafl)eit ber ,Püften 
filllt bmm nuf. ::Die .pe6amme fnnn oei ber inneren Unterfudjung 
ben ~or6erg (eidjter erreid)en unb tlermng feitfidj bie ~ectenwiinbe 
mit ber atngerf~i~e oi§ i)Ur ~ogenfittie be§ ~nrmoeine§ gut i)U 
ocftrddjen. 

~en l)ödjften @rnb be§ nUgemein berengten ~ecten0 ~nbe.t mnn 
6ei ben cigentfidjen ßluernen, 3wern6ecten. 
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§ 362. 

~aß .)Jfotte ~ecren ift f)iht~ger ofß boß offgemein tJerengte 
~ecren. ~ß ift im groben ~urcf)mefler beß ~ecreneingong!ll 
tJerfüqt. ~ie meiften .)J(atten ~ecfen finb burcf) bie engfifcf)e 
Sh o nff) eit (~f)ocf)itiß) entftonben. 

~ie engfifdje Shonff)eit ift eine ~nodjenhonff)eit, ltlefdje in 
früf)er ~inbf)eit ouftritt. ~~ ltlerben bei ber ~rnnff)eit nidjt genügenb 
~olff ofae in ben ~nodjen gefogert, baf)er bleiben bie ~nodjen meid) 
unb biegfam. ~ie ~inber fernen f.)Jät ba!S Boufen ober t1erfemen e~ 
ltJieber. ~~ entftef)en merbiegungen be~ ®eti.)J.)Je~, bie ~eine ltlerben 

ß'ig. 64. 
m~ad)itifd) 1Jlattes $ccfen. 

illcan fiei)t bie merengung im graben ~nrd)meffer bes $ecfeneingange5, ben 
meiten Ed)ambogen unl> bie ffad)en ~armueinfd)aufeln. 

humm, oudj bie )ffiirbeffäule fcmn fidj tlerbiegen, unb ba~ ~ecfen ltlirb 
tlerunfto(tet. ~urdj bie ~um.)Jffaft finft ber .~orberg in ba~ ~ecfen 
f)inein, unb ba~ ~ecfen ltlitb im groben ~urcf)meffer be~ ~ecfen~ 

einga,nge~ tlerengt. ~ei bem rf)adjitif dj .)J{otten ~ecfen finb aber 
nodj anbete ~igentümlidjfeiten. ~ie ~armbeine finb fladj unb 
ffn.ffen nadj tJome. ~er ~nrmbeinfnmm ift ltJeniger gebogen. 
~er ~ecfeneingcmg erfdjeint ltJie tlOll tlOtn nadj f)inten 5Ufammen~ 

gebrücft, ~er ®djambogen ffafft ltleit. ~er quere ~urdjmeffer 

im ~ecfenau~gang ift tlergrößert (f. ~ig. 64 u. 65). 
~ber audj of)ne ~f)adjiti~ fmm boß ~ecren im graben ~urd)~ 

meffer tlerengt fein (einfodj .).lfntte~ ~ecfen) . 

~er grabe ~urdjmeffer beß ~ecreneingange~ beträgt befannt~ 
Iidj 11 ßentimeter. ~r fann um cn. 2 unb 3 ßentimeter beim 
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vratten ~ecren 'Oetfürät fein, 6eim rf)ad)itifd) vratten fann bie mer~ 
fütäung aber nod) erf)e6fid)er fein, ja in feftenen ß'äffen fann baß 
W1af3 auf 6 ßentimeter unb barunter finfen. 

§ 363. 

metmuten fann bie ,Pe6 amme ein vratt rf)ad)ttifd)eß 
~ecren, wenn bie @:>d)wangere if)r angibt, baß fie alß ~inb baß' 

Banfen fVät, 'llieffeid)t erft im 4. ober 5. Beoenßjaf)re gelernt f)at, 

IJig. 65. 
lR[Jad)itifdJ plattes mecfeu. 

~er fficittel~nger erreid)t ben ~orberg. 

ober eß 11Jieber 'Oerfernt f)atte. ::Der ~ÖttJet6au f ofd)er '-ßerf onen ift 
oft eti1Jaß ffeinet 11Jie f onft, bie ~nod)en finb oft vrump, 6ef onbetß an 
ben ~nien unb ~nöd)efn. 1:lie Unterfd)enM finb nad) außi1Järtß 
'ller6ogen unb bie ,Püften breit. 1:lie ~reuägegenb äeigt oft eine 
fattelförmige ~in6iegung. ßu11Jeilen ift aud) bie ~ir6elfäufe 'Oer~ 

flogen. 
,0e (eid)ter bie ,Pe6amme ben mor6erg erreid)t, um fo enger 

ift baß ~ecren im graben 1:lurd)meffer beß ~ecreneingang5. Um 
ben morflerg äU ~nben, fd)ieflt fie bet ß'taU ein ~iffen unter ba~ 
~reuä, f obaf3 baß ®efäf3 ljod) Hegt. ::Dann geljt fie mit äi1Jei ß'ingern 
'Oorfid)tig in bie @:>d)eibe unb füf)rt ben lmitte(~nger nad) f)inten 1mb 
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nacf) ooen. ®te fü9lt ben ~oroerg a[§ einen fnöcf)ernen, oretten 
~orf~rung (f. tyig. 65). 

§ 364. 

:ner ®eourt0verfnuf oet engem ~ed'en. ®cf)on hn [e~ten 
®cf)roangerfcf)aft0monat fällt auf, bnj3 ber ®runb ber ®eOärmntter 
ficf) ntdjt f enft' f onbern ljocf)fteljen ofetot. über e§ oefteljt ein 
.pängeoaudj. :ner untere ®eoärmutteraofcf)nttt mit bem ~o~f fnmt 
wegen ber ~erengung in ba§ ~ed'en ntdjt eintreten' 'baljer oietot 
bte ®eOärmutter ljöljer ober f enft ficf) nncf) vorn. ~egtnnt bte 
®eourt, fo ofeiot ber Si'o.pf ljocf) unb oettJegftd) fteljen. lRegefrotbrtge 
2agen finb ljäu~ger: ®eficf}tßfagen, ~ecfenenbfagen, Duerfagen, 
eoenfo regefrotbrtge ,Paftungen ber tyrucf)t: ~orrtegen be\3 ~hm\3 
ober ber 91aoeifcf)nur. ®eljr ljäufig ift vor0etttger Wnfferaoffuß. 
0a öUttJetfen oegtnnt bte ®eourt mit bem ~offuj3 be\3 Waff er\3' 
unb erft nacf) ®tunben ober ;;tagen f e~en bte Weljen ein. ~et 
bem Wnfferaoffuß fann ein ~rm ober bie l.Jcaoeifd)nur mit I:Jor~ 
gef cf)roemmt luerben, vorfallen. 

:ner vor0etttge ~laf enf.prung lutrft oet engem ~ecfen f eljr 
veqögernb auf ben ®eourt01Jerfnuf, ba ber ljoL~fteljenbe vor~ 
Itegenbe steif bte @röffnung ntd)t üoerneljmen fnnn. Wett bem 
~orroaffer fließt neoen bem oeweglicf)en steH nucf) ein steH be\3 
91ncf)waff er\3 ao. 

~[e btefe @retgn\ffe vermeljren bte ®efnljr für baß SHnb, 
oef onber\3 noer ber l.J'caoeffd)nurvorfnll' beff ett große ®efnljr oet 
~o~flngen in § 348 oefcf)rteoen ift. 

§ 365. 

:ner wettere ~erlnuf ljängt nun bettlütt no, oo b er Si' o .\J f t n 
bn\3 enge ~ecfen eintreten fnnn 11nb, wenn er eintritt, 
rote er eintritt. Wir unterfd)eiben einen günftigen unb einen 
ungünftigen @tntritt. ~ei .plnttem ~ecfen tritt ber ~o~f g ü n ftt g 
ein, luenn bnß ~orberljau.pt fiel) ljernof enft unb bnmit ber flehte 
Duerburd)meffer in ben verengten graben ~urcf)meffer be\3 ~ecfen~ 
eingnnge\3 fommt. ~n ber fleine quere ~urd)meffer 1'/2 3enti~ 
meter für0er ift, al\3 ber große quere, ber fonft in ben graben 
~urcf)meffer eintritt, fo ift bamtt ffinum fiir ben @intritt be\3 ~o.pfe\3 
gewonnen. ~n\3 5tiefertreten be\3 ~orberljau~te\3 füljlt ber tyinger 
an bem 5tieferfteljen ber groflen 0ontnne[e im ~ecfeneingnng. ~Xoer 
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1iei biefem ~intritt iuirb ba~ nad) l)inten gelegene @?djeiteloein l:lon 
bem in ba~ ~ecfen iueit l;ineinragenben ~oroerg auniid)ft aurücf~ 

gel)alten, e~ f enft fiel) bal)er ba~ oorbere @?djeiteiOein mel)r l)erao. 
@?o fommt bie ~feifnal)t, bie fonft in etwa gfeid)em ~6ftanbe 

awifd)en @?djamfuge unb ~oroerg oerfiiuft, mel;r an ben ~oroerg 
au liegen. :tliefe ~inftellung nennt man bie oorbere @?djeitef~ 
1i ein ft e U u n g. ®elingt e~ ben 5!Bel)en, ben ~opf in ba~ ~ecfen 
l;ineinautrei6en, f o entfernt fiel) bie ~feUnal)t wieber vom moroerg, 
unb bie Heine ~ontanelle tritt tiefer. 

U n g ü n fti g ift bie ~inftellung 1iei plattem ~ecfen, iuenn ba~ 
,pinterl)aupt in ben ~ecfeneingang tritt, aff o nid)t bie grone, f onbern 
bie ffeine ~ontanelle in ber WHtte be~ ~ecfeneingang~ gefül)lt wirb, 
ober iuenn bie @?tirn mit bem fül)loaren iYI:afenrücfen eintritt, ober 
a6er 1iei ber fel)r fd)limmen l)interen @?djeitefoeinfteUung. 
~ei bief er regebuibrigen ~inftellung tritt ba~ nad) l)inten gelegene 
@?djeitd6ein tiefer, bie ~feUnal)t ift in ber iYI:iil;e ber @?djoßfuge 
au fül)fen, unb in ber ®egenb be~ ~oroerge~ taftet man auweifen 
ein Dl;r. ~n bief er @?tellung fmm ba~ ~inb nid)t geooren werben. 

§ 366. 

~ei allgemein verengtem ~ecfen tritt bie ffeine ~onta~ 

neUe 1ief onber~ tief. 'Da~ ift aud) natürfid) unb günftig, ba ba~ 
allgemein verengte ~ecfen bief eloe ~orm wie ba~ regelmäßige ~ecfen 
l;nt, nur eoen ffeiner ift. Ungünftig wiire l)ier bie ~inftellung 

mit stiefftmtb ber großen ~ontcmeUe. 

§ 367. 

D6 ber ~opf nun bnrd) bn~ ~ecfen l;inburd)gel)t, l;iingt 
natürlid) l.lon bem ®rnbe ber ~erengung n6, bie ber ~rat genau 
au 6eftimmen \.1ermag' f obann l.Jon ber ®röf3e be~ ~inbe~' bot 
allem aoer l.lon ben 5!Bel)en. ~riiftige 5!Bel;en vermögen oft 1iei 
&iemfid) ftarfer ~erengung bod) nod) ba~ ~inb Ie6enb l;inburd)~ 

autreioen. ®d)wad)e Wel)entiitigfeit ift ein f ef)r ungfücflid)e~ ~r~ 
eigni~ 1iei engem ~ecfen. 

§ 368. 

@?tef)t ber ~opf nun Innge im ~ecfen nad) gefvrungener ~Iafe, 
fo mnd)en fiel) bie ~ofgen für WCutter unb stinb nllmiil;Iid) 
1iemerf6nr. ::Die ~rau l.lerliert bie ~riifte. ~er ftnrfe ®eourt~~ 
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brncf fü9rt ijUr (;S;rltijünbung ber gebrücften ~eHe. 'nie oorbere 
WCuttermunb~li~~e luirb oft oef onber~ ftart gequetf d)t, f obaf3 fie 
tiefofau anf d)wiUt. ~a, ber gewaltige ':Drucf fmm bie Wetd)teHe 
ij\uif d)en ~o~f unb ~ecfenwanb f 0 oelaften' baf3 fie aofteroen, 
ornnbig werben. ~m Wod)enoett fällt bann bie oranbige '0teUe 
nu~, unb e~ entfte9t eine wibernntürfid)e 5ßeroinbung ijWifd)en ber 
'0d)eibe unb ber ~lnfe, eine ,Pnrnfiftef. 'nie ITöfge ift unwtUfür~ 
Iü~er .parnnogang. ':Daf3 bte 5ßerfe~ung bro9t, ijeigt bn~ ~futig~ 
\uerben be~ mit bem ~nt9eter entnommenen Urin~ an. ~efonber~ 

bie 9intere ®d)ettefoeinfteUung fann ßU fo furd)toaren ßerftörungen 
fü9ren. 

':Dief e ftarfen üuetf d)ungen oernnfctfi en einen f d)weren, ~e6er~ 

9nften Wod)enoett~oerfauf, ber ijUm ~obe ber WCutter fü9ren fann. 
~n, e~ fmm bie ®eoännutter ijerreif3en unb bie ITtnU oereit~ unter 
ber ®e6urt ober im Wod)enoett an ben ITofgen ber 3erreif3ung 
ijU ®runbe ge9en. 

2rngeijeigt werben bie üuetfd)ungen ber mütterltd)en Weid)~ 

teile in erfter mnie burdJ ITieoer. 2rudJ bie Sßui~fdJfäge 1uerben 
iin9freid)er. 'nie '0d)eibe fül)ft · fid) 1jeif3 unb trocfen mt, bte ®e6är~ 
mutter wirb nuf ':Drucf em~~nbfid), bie We9en neljmen oft eine 
ham~fnrtige ~ef cf)nffenljeit an. 

Dft ift fcf)on oor9er bie ITrudJt nogeftoroen. Wirb nod) nid)t 
entounben, f o fmm ber tote ITrud)tför~er fnufen. ':Da~ ITrud)t~ 

waifer nimmt eine ftinfenbe ~efcnaffenljeit an. ~e~t ift bte WCutter 
in grof3er ®efnljr. ®d)ütteifröfte fönnett auftreten, bie ITrau 
nimmt oon ben fLmfigen ®toffen ber ITrudJt in ba~ ~(ut auf unb 
f'mm an ~futoergiftung ijU ®runbe geljen. 'nenn cmcf) f)ier fönnen 
f d)Iief3ficf) bie ®~aft~H5e i9re oerberoficf)e Wirhmg nu~üoen. 

§ 369. 

~luf bem '0d)äbef ber ITrud)t oHbet fid) ijUnäcf)ft eine rafd) 
\llctd)fenbe ~o~fgef d)wufft, wenn ber ®d)äbef in ba~ ~ecfen ein~ 

netreten ift. ':Der ~ob ber ITrucfJt erfolnt meift nn (;S;rfticrung. 
WCan benfe an ben inaoeifd)nuroorfLlU, ber ljäu~g oei engem 
~ecfen eintritt, an bie lange ®eourt~bnuer, bie burcf) ben oor~ 

ijeitigen Wafferaoffuf3 unb burcf) bn~ ~ecfen f eloft oernnfaf3t wirb, 
mt bie oft geringe WCenge ITrud)twnffer, bie nad) bem ~laf en~ 

fprung ijurücfoleiot, unb man wirb bie~ oerfteljen. WCnnd)e ß'rüd)te 
fter6en noer aud) burd) ben ge\ualtigen ®e6urt~brucf, ber auf i9r 
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®dJirn au~geü6t wirb. Dft ~nbet man 6ei fofdjen iJrüdjten große 
~futergüffe im ®el)trn. 

§ 370. 

~on ber ®tiirte be~ @e6urt~brucre~ gt6t nudj her ®djiibe[ 
her fe6enb ge6orenen ~inber oft ~unbe. ~a~ nad) l)inten gefegene 
®djettef6ein ift tlom ~or6erg 6ef onber~ 6etm 1Jlntten ~ecren n6~ 

geffadjt unb unter bn~ t1orliegenbe gef djo6en. &udj erfennt man 
oft nn einem roten ®tretfen her ~o1Jfljnut, wefdjer :teil nm ~or~ 
6erg l)era6getreten tft. 0n, ba~ l)tntere ®djeitef6ein fnnn aud) 
einen ~inbrucr tlom ~or6erg tragen, e~ fnnn fogar ge6rod)en fein. 
Wirft nun f old)er ~rucr f el)r ftnrf ein, fo ift e~ 6egreiffid), bnf3 
ba~ ~inb au ®runbe gel)t. ßuwetlen fommt nud) ein ~futerguf3 
unter bie ~nod)enl)aut be~ ~o1Jfe~ tlor, bie fogenannte ~o1Jf6fut~ 

gefdjwufft, t1on ber wir fj:Jiiter mel)r l)ören iuerben. 
WCan fiel)t nff o, in wefdje ®efnl)ren W1utter unb ~inb burdj 

bie @e6urt 6ei engem ~ecren ge6rad)t werben rönnen. ~ine i)Wecr~ 

miif3ige ~el)anbfung unb eine redjt0eittge Ü1Jerntion tlennögen a6er 
bie ®efal)ren au mHbern unb fel)r oft W1utter unb SHnb gefunb 
i)U erl)nften. inot\uenbig ift n6er bie frül) 0ettige ~dennt~ 
ni~ be~ engen ~ecren~. Unb ba~ ift ®ad)e her ,Pe6nmme. 

§ 371. 

~erl)nften her .peonmme oei engem ?Secren. ~r~ 

fiil)rt bie ,Peoamme fd)on tn ber ®djwnngerfd)aft, bnf3 bie 
iJrau einmal ober mel)rfadj f djon tote ~inber geooren l)at, ~nbet 

fie oei einer ~rftge6iirenben einen ,Piinge6aud), einen f el)r oewen~ 

fidjen ~oj:Jf, ober ~erotegungen her ~eine ober her Wir6eifiiufe, 
fo muf3 fie auf enge~ ~ecren unterfud)en. ~dennt ober tlermutet 
fie ein f ofdje~, f o muf3 fie bte ®t~wangere f d)on je~t nn einen 
&rat weifen. ~teUeid)t fnnn burd) eine fiinftftd)e i}rül)ge6urt her 
ü6Ie &u~gang bie~mnf nfigewanbt iuerben. 

§ 372. 

&ud) unter her ®eourt iuirb bie ,Peonmme burdj ~e~ 

fragen fiei W1el)rgefiiirenben nnd) frül)eren @efiurten, ferner burd) 
~rfunbtgung, wann bie iJrnu nf~ ~tnb fnufen gelernt l)at, ioetter 
burdj Unterf ud)ung be~ ~Ör1Jerfinne~, wofiet fie nuf ~erfiiegung 

her ~eine unb her Wirfielfäule nd)tet, erfnl)ren, ofi ber ~erbnd)t 
auf ein enge~ ~ecren lieftel)t. ®ie unterfud)t bmm, iuie oficn 
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nefel)rt, oli unb 1ua0 für ein enge§ ~ecfen, oli ein aUgemein t1er" 
engte0 ober f1latte0 ~ecfen t1orfiegt. 

Weiter fann fie burcf) beu ®eliurt0t1erfauf f e!lift erfennen, oli ein 
enge§ ~ecfen t1orl)anben .ift. ,Pocf)ftanb be0 ®eliärmuttergrunbe0, 
.piingeliaucf) liei ~rftgeliärenbell, l)ol)er liewegHcf)er, bie ®cf)amfuge 
ljocf) ülierragenber ~of1fftanb tro~ guter 5IDeljen, t1oraeitiger 5IDaffer~ 
alifluß, ~orfnU eine§ ~Irme0 ober ber lnalielf cf)nur finb ßeicf)en, 
ltlefcf)e jebe0 für ficf) ben ~erbncf)t nuf enge§ ~ecfen bringenb er" 
ltlecren. ::tiefftnnb ber großen ~ontaneUe im ~ecfeneingang ff1ricf)t 
für f1lntte0 ~ecfen, lief onber0 ftnrfer ::tiefftnnb ber freinett ~ontn" 
neUe ff1ricf)t für aUgemein t1erengte0 ~ecfen. 

§ 373. 

,Pnt bie ,Pelinmme ein enge§ ~ecfen unter ber ®eliurt 
erhnnt, ober t1ermutet fte ein fofcf)e0, fo ift ein &rat fcf)rift~ 
ficf) (;U littten, um bie ®eliurt (;U ülierneljmen. ~i§ ber ~Iröt fommt, 
f oU bie ~rucf)tlifaf e, fnU0 fie nocf) ftd)t, mögltd)ft gef d)ont werben. 
:tlie ~rnu wirb fo gefngert, bnß ber ®cf)iibef t1oU auf bn0 ~ecfen 
tritt, ein ,Piingeliaucf) wirb aufgeliunben. :tlie ~rnu muß öfter (;Um 
.parnfnffen nngel)nften werben. ßum ~atf)eter wirb gegriffen, wenn 
bie. fugefige ®efdJwulft ficf) olierf)nfli ber ®d)nmfuge litfbet. Sebe 
lueitere innere Unterfud)ung unterlifeilit. :tlngegen treffe bie ,Peli" 
nmme nUe WCnßnnl)men, um ben Wr;;t ;;u unterftü~en. :tln0 üuer" 
liett wirb t1orliereitet. ßur 5illieberliefe6ung be0 ~inbe0 wirb nUe~ 
lief orgt. ~ocf)enbe§ 5IDnff er f ei in reicf)Hcf)er WC~nge t1orl)anben, 
:tlie ,Pelinmme l)nt liei Df1ernttonen, bie t1ieUeicf)t t1orgenommen 
werben, bem &r;;t willig ;;ur ®eite au ftel)en. ®ie lief orgt bie 
nötigen ®efiiße ;;um &lifocf)eu ber ~nftrumente, nimmt bie t1om 
Wr;;t nngeorbnete 2ngerung ber ®eliiirenben t1or, unterftü~t il)n 
liei ber ~l)foroformnnrfofe (f. § 100), lieforgt bie ~ntliunbene nnd) 
ber Df1erntion unb reinigt bie t1om &r;;t angeitlnnbten Snftrumente, 

®oUte bie ßerftücfefung be0 ~of1fe0 t1orgenommen ltlorben 
fein, f o ltlaf cf)e fie nnd) ber Df1erntion bn0 ~inb gel)örig nli, ffeibe 
bn0 ~inb nn unb liebecfe ben ~of1f mit einem ,Piiulicf)en ober ::tucf), 
ef)e fie bn0 ~inb ben Wngel)örigen ;;eigt. 

®ernbe liei engen ~ecfen finb oft bie fcf)wierigften unb t1er" 
nntltlortficf)ften Df1erntionen t1om Wr;;t nu0;;ufüf)ren. :tlie ,Peli" 
amme erweif e fiel) bnliei nf0 eine· folgf ame unb . t1erf d)wiegene ®e" 
l)üffin be0 Wr;;te0. 
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§ 374. 

~ n bere enge ~ ecfen f t nb f e9r ot e{ f elten er. ~et bief en 
f eltenen ~ormen ift bte ®eftnlt be~ ~ecfen~ oft f eftf nm oeränbert, 
tute bte ,Peon.mme nu~ ben ~ootrbungen ·erfie9t. 

~a~ tvtdjttgfte von btef en f eitenen engen ~ecfen ift für bte 
,Peon.mme ba§ burdj bte ~nodjenertveidjung (Dfteomnfn.cte) 
entftnnbene tlerengte ~ecfen. ~te ~nodjenertveidjung tritt ntdjt, 
tvie bie eng Hf dje ~rnnf9eit, in ber ~tnb9eit, f onbern oet erlund)f enen 
~rnuen nuf ~ie ~nfffnfi}e ber ~nodjen fdjtvtnben, fobnf3 bte 
~nodjen luetdj unb fdjftef3hdj oiegfnm tvie 5ffindj§ tverben. ~unf) 

jyig. 66. 

5;n5 burdJ Si'Hod)enenueid)ung um11gte lBccfeH. 

tlen ~rucf ber 5ffitroelfäule unb ben ®egenbrucf ber @ld)enfe( 
getutnnt ber ~ecfeneingnng bie ~orm eine~ ~n.rten9eri}e§, unb bte 
-®egenb ber @ldjof3fuge tuirb luie ein ®djnn.oef I.Jorgeluö(ot, ber 
®djnmoogen tlerengt fidj. ~ie bnburdj gefdjaffene ~erengung be§ 
5Becfen~ ift metft eine fe9r ftarfe, fobaf3 oft ber ~atferfdjnttt not~ 
1uenbig ift (f. ~ig. 66). 

~ie ~rnnf9eit entfte9t faft ftet§ in einer ®djtuangerf djnft, 
mndjt ~ortf djrttte, f o(Lmge bie ~rau f djtunnger gd)t unb fäugt, um 
bann tuieber nndji}ulnfien. 0n ber nädjften ®djtunngerfdjaft tler~ 

fdjftmmert fidj bie ~rnnf9ett tuieber unb tuirb ärger in jeber 
folgenben ®djtunngerfdjuft. ~te ~ranf9ett beginnt mit i}ie9enben 
®d)meri}ert in ber ,Püftgegenb, oefonber~ oet 5Betuegungen. 

9J1eift luerben bie ®djmeri}en nnfang§ für r9eumntifdje, b. 9. in 
:ben 9J1u~Mn fi~enbe, ge9nften. ~ffmä9fidj luerben bie ~etuegungen 
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fcf)werfäUig, bte ~cf)meragaftigfett nimmt au, bie ~nocf)en be!3 ~ecren§ 
finb auf ~rucf fcf)meraf)nft. ~te ~rnnfe wirb mernicf) Hetner. ~te 

~fetber werben au fang, wie fie wof)f ficf) au~brücrt. &ffmäf)licf) fnnn 
bie tyrau üoerfjau~t nicf)t mefJr gegen unb muf3 bauernb liegen. 

~ie ~ranff)eit ift nicf)t f)äu~g, fommt aoer in einaefnen @egen~ 
ben, Ö· ~. im ffif)einta{, auweifen öfter uor. 

~ie ~rfenntni!3 biefer ~rhanfung ift nicf)t fo fcf)mer, ltlenn 
man bon ben "rf)eumatifcf)en ®cf)meraen" unb bem ~leinerwerben 
erfiif)rt, wenn man bie ®cf)weroeweglicf)feit ber tyrau fief)t unb nn 
bem ~ecfen bn§ fcf)naoelförmige ,Peruortretm ber ®egenb ber 
®cf)amfuge unb bie Q3erengung be~ ~cf)amoogen§ füf)ft. 

§ 375. 

®n weitere§ feltene~ enge§ ~ecren ift bnß fd)ränl:lerengte 
~ecfen. ~iefe!3 oHbet ficf) oefonber!3 oet tyrauen, bte im Ijernn~ 
wndjf enben &lter eine feitHdje Q3erhiimmunn ber ~iroeffäufe oe~ 

~ig. 67. ~ig. 68. 
SDaiil fd)rögoereugte ~ecfeu. S::a~ queruerengte 8ecfen. 

fommen, wie oei ber engHfcf)en ~mnffjett, ober beren @eonmcf) 
eine§ ~eine~, wie 3· ~. oei .püftennelenf§entaiinbung ober ~rhnn~ 
funn einer ~reuabarmoeinfuge, erfcf)wert ift (f. tyiß. 67). ~et jeber 
f)infenben ®cf)wangeren benfe bie .peonmme nn fcf)rän ~ 
berengte~ ~ecren. 

~eiter ift au nennen baß f e'(Jr f eftene, angeborene, quer~ 
berengte ~ecren (f. tyig. 68) unb baß burcf) ~nocf)engefdjwüffte 
berengte ~ecren (®efdjluulftoecren) (f. tyig. 69). 
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§ 376. 

?Sefi~t eine fd)roangere ~rau eine Q3erhümmung her ~ruft 
unb iffitrbelfiiu{e nad) f)inten, einen ~ucre(, rote man fugt, fo 
edetbet her @eburtßtJer(nuf f)terburd) feine ®törung. ~ebod) fönnett 
babet unungene~me ®törungen tJon feiten ber Bunge eintreten, 
ltlie ftarfe ~urcratmtgfeit, blaue ®efid)tßtJerfärbung, aber baß ~eden 
ift nid)t tJerengt. ?Sefte9t aber ein ~udel in her Benbenroirbel~ 
fäule, bnnn ift baß ~eden im ~edeunußgang tJerengt, roLlß 
fd:)Hmme @eburtßftörungen tJeranlaffen fann. ®old) etn ~ude( an 
her Benbenrotrbelfiiu(e rotrb Ieid:)t überfef)en. ~m meiften mad)t 
aufmerffam, bafi bte s.ßerfon nuftaUenb lange ~rme f)at, bie biß 
aum ~nie unb nod) roetter f)erunterrdd)en. 

\Yig. 6!). 
<Zin burd) eine stnod)engefd)tvulft uerengte5 ?Becfen. 

§ 377. 

®tetß, luenn bte ,Pebamme fofd)e enge ~eden erfennt, 
ober rote e0 f)ier f)äufig gefd)ef)en roirb, nur oermutet, roirb 
her ~qt benad)rid)tigt. :Die ~erengungen aller biefer feftenen 
?Sedenformen finb in her 5Rege( fef)r ftarfe. 

§ 378. 

@egenüber biefen fd)roeren ®törungen, roeld)e baß""enge ~eden 
unter ber @eburt für Wlutter unb ~inb tJeranlnffen fann, f)at baß 
au roeite ~eden nur fef)r geringe ~ebeutung. ~ei guten iffief)en 
unb geroöf)nlid)er @röße beß ~o~feß fann bie @eburt fef)r fd)neU 
tJer(aufen, fobaß alle inad)teile her übereUten @eburt entftef)en. 
(®. § 356.) 
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§ 379. 

~ie 9legdwibrigfeiten bci5 weidjen ®elindi5fanali5 
6efte9en im wefentHdjen in ~nt5ünbungen, 9Car6en unb ®e~ 
fdjwülften. 

§ 380. 

Unter ben ~nt5iinbungen ift bte widjtigfte ber anftecrenbe 
~djleimffuj3. ®djon in bet .\3e9te oon bem regefwibtigen mer~ 
fauf ber ®djwangerf djaft ift erwii9nt, baf3, wenn bie ,Peoamme 
ben anftecrenben ®djfeimffuf3 erfannt 5u 9aoen glaubt, fie fdjon in ber 
@ldjwangerfdjaft bie ~rau an einen ~r5t 5u weifen 9at. :Da\3 
@feidje gift natiididj oon ber ®eourt. ~ntftrömt ber ®djam~ 
fvafte ein gefogrünlidjer ~u\3ffuf3 in reidjfidjer lmenge, ober finb bte 
äuj3eten ®efdjfedjt!3teife mit fVi~en ~eigwat5en oefe~t, fo ift bie 
®eourt einem ~qt 5u iioergeoen. :Da!3 ®Ieidje foii bie ,Peoamme 
tun, wenn fie oon frü9eren ®eourten ber ~rau 9er weif3, baf3 an~ 
ftecrenber ®djfeimffuf3 ober eine ~ugenentßiinbung be!3 9Ceugeoorenen 
aufgetreten war. ~i!3 bet ~t5t erfdjeint, reinige fie ben ®djeiben~ 
etngang oon .Seit 5u .Seit mit in .\3~foiiöfung getaudjter ~atte. 
9Cadj ber ®eourt be!3 ~ovfe!3 wifdje fie, wie ftet!3, oor bem ~ugeu~ 
auffd)Iag bie ~ugenitber be!3 ~inbe!3 unb i9te Umgebung 9ier 
6efonber!3 forgfiiitig mit reinem ~affer ab. 

~ft nadj ber ®eourt be!3 ~inbe!3 ber ~t5t nodj nidjt 
aur ®tefie, fo muf3 bie ,Peoamme nunmeljt ba!3 merfa9ren mit 
bem ~inb oorneljmen, weldje!3 fonft ber ~r5t oet anftecrenbem 
~djfeimffuf3 ber ®efiärenben anwenben würbe. ~!3 ift ba!3 eine 
~intriiufefung in jebe!3 ~uge be!3 ~inbe!3 mit einet 1 vro~ 
3entigen ,Pölfenfteinföfung fväteften!3 '/~ ®tunbe nadj bet ®e~ 
out±. :Dief e ~inträufefung, redjt5eitig unb oorf djrift!3miif3ig au!3~ 
gefüljrt, oer9inbert fidjer bie 5u fiirdjtenbe ~ugenent5iinbung be!3 
neugeborenen ~inbe!3. :Die ,Peoamme öffnet mit ßWei ~ingern bie 
.\3ibfva(te be!3 einen ~uge!3 unb fäj3t einen :trovfen ber 1 vro5entigen 
,Pö[enftetnlöfung, wefdje fie oei fidj fü9tt, au!3 bem :trovfgfet!3 
mitten in ba!3 ~uge 9ineinfa[en. ~n gfeidjer ~eif e oerfiiljrt fie 
mit bem ßwetten ~uge. ~ftej3t au!3 ber 2ibfvaite oon ber ~fiiffig~ 
fett etwa!3 ljerau!3, fo ift ba!3 ~uge nadj ber ~inträufefung abßu~ 
tuvfen. :Dief e ~intriiufeiung barf bie ,Pefiamme iu feinem ~aa 

18 
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unterfaffen, in lvefdjem fie anneljmen fann, ba~ anftecrenber ®djfeim= 
f(u~ oefteljt, unb ber 2trat nodj nidjt anmef enb ift. 

§ 381. 

<tntbecrt bie .Peoamme cm ben ®efdjfedjt$teHen ber ®eOiirenben 
Beteljen ber ®~pljifi§, wie breite {Jeig\tlaraen ober ®efdj\uüre, fo 
oebecrt fie biefe mit einem Watteoaufdj, ber in B~foHöfung getaudjt 
ift, unterfä~t am heften bie innere Unterfudjung unb ruft einen 
mrat ljeroei. ®ie benfe aber an iljre eigenen {Jinger unb oerljüte, 
wie im § 281 angefüljrt ift, bie immerljin möglidje 2tnftecrung burd) 
~erüljrung ber hanfen :iteHe. :na$ fofortige oorfdjrift0mäf3ige 
~!u$fodjen aUer 0nftrumente, bie oei biefer nnftecrenben 
®efdjfedjt0hanfljeit georaudjt finb, fei ber .peoamme ljier 
nodj einmal oefonber$ aur SßfUdjt gemadjt. 2tlle0, 1va0 fonft 
mit ®efdj1edjt0teHen oei ®~pljifi0 in ~erüfJrung gefommen ift, wie 
Wntte, wirb fofort oerorannt. 0ft bie {Jrudjt tot ober feoen0unfäljig au 
frülj geboren, f 0 ljeot fie bie {Jrucf)t aur ~efidjtigung für ben ~(rat auf. 

§ 382. 

WCangefnbe :neljnung ber Wetdjteife oei ber ®eourt, fo~ 

bnf3 ber 5Ber1cmf feljr oeraögert wirb, fommt oefonber$ oei älteren 
<trftgeoärenben, b.lj. oei Sßerfonen, bie jenfeit§ ber breif3iger 0af)re 
aum erften WCn1e nieberfommen, oor. 2tudj grö~ere 3errei~ungen 
be0 WCuttermunbe$, ber ®djeibe unb oef onber0 be0 :nnmme~ 

fönnett fidj oei iljnen ereignen. :nie .peoamme oerfaljre \tlie oet 
fcmger :nnuer ber 2tu0treioung$aeit unb oei ffi:iffen geleljrt wirb. 

§ 383. 

5Bie1 fdjlimmer finb narbige 5Berengerungen be0 WCutter~ 
munbe0 unb ber ®djeibe, rote fie nndj Dperationen ober infofge 
tJon ®efdjmür0oi1bungen nndj ~inboettfieoer, aber audj nadj Sßocren 
unb :t~plju§ entfteljen fönnen. WCcm füljft ljarte ®tränge ober in 
ber ®djeibe audj grö~ere narbige Sßnrtien, \vefdje bie ®eourt tJer~ 

aögern, ja unmögfidj mndjen fönnen. :nie .Peoamme ruirb ärat~ 

fidje .Püffe oegeljren. ßu\tleilen fann ba$ 0ungfernljäutdjen fo bero 
fein, baf3 e§ bem 5Borrücren be§ ~opfe0 Wiberftanb entgegenfe~t 
unb ber 2trat e§ burdj einen ®djnitt fpaften mu~. 

0n fdtenen {Jällen ift noer ber WCuttermunb nur burdj aäl)en 
®dj1eim tJerHeot. :nann ift er fdjruer aufaufinben. <tr fteljt 
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mrtft a10 ein ffeim0 ®rüocf)en gan0 9inten unb bie vorbere ®cf)eiben" 
luanb ift fe9r tief 9inaogebrängt burcf) ben 5eopf unb 0uttJeifen fo 
tJerbünnt, baf3 mnn bie inä9te unb tyontaneUen burcf) fie fü9rt. 
91ntürficf) ift äraHicfJe ,pülfe au forbern. 

§ 384. 

~10tueifen finbet man in ber ®cf)eibe einen ®trang, ber in 
ber Whtte, meift von ooen nacf) unten, verläuft unb oei größerer ~reite 
bte ®cf)eibe in attJei ,Pälften teilt. ~n e0 fommt vor' bnf3 bte 
gmw ®cf)eibe in Jttlei ,Pälften geteilt ift unb fogar 5ttJei 
WCuttermunbe mit 0ttJei me9r ober minber 0ufnmmen verounbenen 
®eoätmüttern oefte9en (hoppelte ®cf)eibe, hoppelte @eoät~ 
mutter). 0:0 finb ba0 angeborene tye91er. ®e&ärmutter unb ®cf)eibe 
tuncf)f en nämftcf) au0 0tuei f eitftcf)en 5eanälen 0uf Llmmen. ~leioen 

nun von ber ®cf)eibeiUanb oeiber 5ennäle ::tetfe oefte9en, f 0 ltJirb ber 
®eourt0fannl tetrweife ober gana geteift fein. 

§ 385 . 

.'Bon @ e f cf) tu ü 1ft e n nennen wir in erfter mnie ben se r e 0 ~ 
be§ ®eoännutter9Llff e0. :tlicre 5enoUen unb aerfnUene tueicf)e oröcfftge 
WCaffen fü9ft man am WCuttermunb. ~lutungen erfolgen, unb bet 
~(u~fluj3 fann üoefriecf)enb fein. ®cf)feunigfte är0tftcf)e ,Püffe ift 
nottuenbig, ba bie ®eourt unmögftcf) fein fnnn unb bie tyretu auf 
alle tyälle in 9o9er 2eoen~gefa9r fcf)tueot. ,Pat bie ,Peoamme eine 
heMfranfe ®e&ärenbe innerftcf) unterfucf)t, fo finb i9re ,Pänbe mit 
äuf3erft gefä9rftcf)en 5eeimen verunreinigt. ®ie be~infiaiert ficf) 
fofort mit mUo9ol uub ®uolimat unb tuenbet ficf) an ben 
Shei§nrat aur ~ele9rung üoer i9r weitere~ .'Ber9aften. 
5Bor9er barf fie feine ®cf)wnngere ober 5ereij3enbe unterfucf)en 
(f. aucf) bie .'Borfcf)riften oei 5einboettfieoer § 481 f.) 

~fucf) WCu~fefgefcf)tuülfte ber ®e&ärmutter fönnen ®eourt§~ 

ftörungen veranlnffen, wenn fie f o tief fi~en, baß fie ben ®eourt§~ 
fanaf verlegen. ßutueifen fü9ft man eine f ofcf)e ®ef cf)ttJulft nucf) 
neftieft im WCuttermunb aW einen l_l3of~p liegen. ®i~en ooen in 
ber ®eoärnmtter WCu~Mgefcf)tuülfte, fo fü9ft bte ,Peoamme außer 
brn 5einb~teifen me9rere 9arte ,Pöcfer in ber ®e&ärmutter. 

mucf) 0:ierftocrgefcf)tuülfte werben in ber ®cf)ttJangerfcf)aft 
unb oei ber @eourt oeooncf)tet. 0:ine f olcf)e ®ef cf)ttJulft fi~t meift 9ocfJ 
unb neoen ber ®eoärmutter. Dft wirb fie aoer burcf) bie ®eoärmutter 

18'" 
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tJerbecrt, fobaf3 fie erft nadj ber ®eliurt erfmmt werben fann. @Jt~en 

f oldje ~terftocrgef djroülfte einmal au~nal)m~ttJeif e tm ~ecren feft, 
fo fönnett fie natürltdj audj bte ®eliurt unmögltdj madjen. 

~et allen btef en ®ef djroülften tn ber ~Sdjroangerf djaft unb 
unter ber ®eourt, mögen fie erfcmnt ober audj nur uennutet 
werben, muf3 f ofort ä qti tdj e .P ül fe l)erlietgerufen werben. 

~te ,Peliamme merfe fidj weiter: ~Ue ®ef djtuülfte ttJadjf en tn 
ber ~Sdjroangerf djaft raf dj, tm 5illodjenliett werben bte 9JCu~M~ 
gefdjroülfte roteber Hetner, ntdjt alier bte ~terftocr~gefdjroülfte, ber 
SheM alier roiidjft audj tm 5illodjenliett f el)r raf dj ltletter unb 3er~ 

fällt nadj ber ®eliurt nodj mel)r unter f el)r ftarfen ~lutungen unb 
~audjungen. 

lit ~tf)thtti~rif)ktibU :tt_,U rtibu ~tr Q&il)ihdt 
uu~ ~t• tfrutl)bttttJftr\l. 

§ 386. 

@)~ringt bie ~faf e, oebor ber imuttermunb f 0 ll.leit gell.lorben 
tft, baf3 ber uorftegenbe %et1 tn tl)n eintreten unb tl)n weiter bel)nen 
fann, fo f~rtdjt man tJom tJor3etttgen 5illafferalifluf3. ~tefe~ 
~retgnt~ fann bte ~röffnung~~ertobe, lief onber~ oet engem ~ecfen 
unb tyuf3fagen f el)r uer3ögern. 0e tuentger tyrudjtroaff er bauet tn ber 
®eliärmutterl)öl)le 3urücrlifetlit, um f o ungünfttger tft bte~ für ba~ ~tnb. 

0n anberen tyiiUen finb bte ~tl)iiute fo berli, baf3 bte ~tlilafe 
nodj nadj tJöUtger ~röffnung be~ imuttermunbe~ erl)alten 
1i f ei 1i t unb fidj lit~ tief tn bte ~Sdjetbe, f ellift lit~ tn bte @Jdjam~ 
f~afte, oorroö(lit. ~urdj bte ftarfe ßerrung ber ~tl)aut fann ber 
tyrudjtfudjen fidj löfen, worauf etwa~ ~(utalinang erfolgt. 0e~t muf3 
bte ~tlilaf e gef~rengt werben, ttla~ f ogfetdj niil)er erörtert tu erben rotrb. 

~udj fann ba~ ~tnb mtt ben ~tl)iiuten gelioren werben. 
~te ~tl)iiute ülieratel)en bann ben geliorenen ~o~f rote mtt einer 
.paulie. iman nennt bte~ audj tuol)l @(ücr~l)aulie. ~er ~o~f 

tft fofort tJon ber ~tl)aut au liefreten, bamtt ba~ ~tnb atmen fann. 
~Sel)r utef fdtener gefdjtel)t e~, baf3 ba~ ganae unaerrtffene ~t mtt 
bem imutterfudjen gelioren ttJtrb. imetft l)anbeft e0 fidj bann um 
tJoraetttge Unterliredjung ber ~Sdjroangerf djaft. ~udj l)ter tft an 
bem geliorenen ~t f ofort bte ~tl)aut 3ll aerretf3en. 
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3uweilen ge'(Jt bei fte{Jenber ~lafe ~rud)twaffer ab. 
IDCeift ift bann bie ~lafe olier{Jaf6 be~ IDCuttermunbe~ gefvrungen, 
feiteuer 9anbeft e~ fid) um fogenannte~ falfd)e~ ~ud)ttvaffer, b. 9. 
um 5IDaffer, wefd)e~ fid) 3Wifd)en @>ieliljaut unb 3otten9aut an~ 
gefammeft 9atte. 

§ 387. 
1>a~ @>vrengen ber ~Iafe ift ber ,Peliamme nur erlaubt, 

wenn bie ~Ia.f e beit Wluttermunb völlig erweitert 9at unb ber l:Jor~ 
Hegenbe große %eH feft unb tief in ba~ ~ecfen eingetreten ift. 
@>ie fvrengt bie ~Hafe, inbem fie mit bem ~inger friiftig gegen 
bte gefvannte ~Iafe brücft. 

~n bief em ~all ift e~ erwünf d)t, wenn bie ~Iaf e fortfällt, 
weH fie jel2t bie ®eliurt nur aufljiiit unb liet iljrem weiteren ~e~ 
fteljen Böfung be~ Wlutterfud)en~ 3u fürd)ten ift. 

~~ gilit feinen weiteren ~an, in wefd)em bie ,Peb" 
amme bie ~Hiiafe fvrengen barf! %ut fie e~ bod), fo liegeljt 
fie einen ~unftfeljfer! ~~ ift aud) fofort fiar, wa~ bann gefd)e9en 
würbe. @>vrengt fie bie ~Iafe liei wenig eröffnetem IDCuttermunb, 
bann ljalien Wir ben vor3eitigen '5illafferalifluß mit ben liefannten 
lnad)teiien, fvrengt fie, wenn ber vorfiegenbe große %eil nod) fie; 
wegHd) ift, fo fann bie lnalieifd)nur, ein &rm vorfallen, aud) ber 
~ovf aliweid)en unb nad)triigfid) eine Dueriage entfteljen - alle~ 
~reigniffe, bie bann ber ,Peliamme 3ur Baft fallen. 

§ 388. 
ü6er 3u viel unb 3u wenig ~ud)twaffer ljalien Wir liereit~ 

unter ben 9tegeiwibrigfeiten ber @>d)wangerfd)aft lierid)tet. ®rün~ 
Ud)e merfiirliung be~ ~rud)twaffer~ 3eigt an, baß iljm ~inM" 
ved) lidgemengt ift. ~ine röHid)~liriiunitd)e ~efd)affenljeit 
finbet fid) liei erweid)ten ~rüd)ten. @>ttnfenbe~ ~rud)twaffer 
liebeutet 3erfel2ung ber ~rud)t ober be~ ~rud)twaffer~ allein; e~ 
ift ein feljr gefiiljriid)e~ morfommni~, wefd)e~ eiHgft bie ,Peroei~ 
rufung be~ &r3te~ verfangt. -

1>er lnaoeifd)nurl:Jorfall ift unter ben regefwibrigen Bagen~ 
,Paftungen ~c. oefvrod)en Worben. 

üoer ben faifd)en @>il2 be~ Wlutterfud)en~ (vorftegenber 
IDCutterfud)en) wirb in bem ~avitef üoer bie ~Iutungen ~eieljrung 
erfolgen. 



- 278 -

~it ~egdwibrigkeiteu tt.-u feiten: bt!i' ~iubt!\. 

§ 389. 

Üllermäflige Ghöfle be~ Sfinbe~ 

tft ntdjt ~iiufig 1 luirb aber gar nidjt f eften 'tlott ben .pebammen 
fiilf djftdj angenommen 1 um einen f djiUeren ober langwierigen 
@eburt~'tlerlauf 5u erfliiren. ~tel ~iiu~ger Hegt bie ltrf adje in einem 
engen ~ecren ober in @itraff9eit her ®efdjledjt~teHe ober in fdjmadjen 
5ffie~en. :trifft eine er~ebltdje @röf3e be~ Shnbe~ mit ben genannten 
ßuftiinben einmal ßUf ammen1 bctttn fi.innen allerbing~ batetU~ f e~r 
er~eblidje @eourt~ftörungen entfte~en 1 IUie lange ~auer her Wu\3~ 

tretbung\3i)eit unb ®efa~r für ba~ Sl'tnb. ~te .peoamme 1ueif3 a11~ 
§ 3541 wie fie fidj baoet au 'tler~alten ~at. 

@itnb bie ~er~iiltntffe fonft regefmiij3tg unb namentltdj bte 
5ffie~en friiftig 1 f o lU erben audj redjt groj3e Shnber 1 f ogenannte 
~hef enfinber 1 gut geboren. @~ finb @röj3en 'tlon 60 ßenttmeter 
unb oi$ bu 5 ~Ho unb nodj mel)r oeo6adjtet. @in grof3e$ ~inb 
IUitb ben 2ei6e~umfang me9r au~bel)nen. ~er ~olJf tft ~ärter 1 

?R:äl)te unb U:ontanellen finb eng. 

§ 390. 

@tne ffiegefmtbrtgfeit tft audj 

~ic me~rfadje Sd)wangerfdjaft unb ®dmrt. 

5ffite alle 5ffielt 1Uetj3 1 gebiert ba~ 5ffiet6 ber ffiege( nadj nm 
eine U:rudjt tm @egenf a~ &u 'tlielen %ieren. ßmei U:rüdjte1 

ßmilltnge 1 finb aber bodj nidjt 6efonber$ feften. &uf etiUn 
80 @eourten fommt eine ßmtlltng\3geburt 'tlor. ®e~r tliel f eltener 
finb ~rtlltnge 1 nodj me~r ~terltnge1 nudj U:ünfltnge finb gnna 
f elten beobndjtet. 

ßmilltnge entfte~en entiUeber nuß iJIUei @tertt1 bte 511~ 
f ummen befrudjtet roerbett1 ober auß einem @t1 tnbem fidj ß\uei 
U:rudjtanlngen otlben. @tnetige ßmtlltnge finb f eltetter alß iJIUeiettge. 
@tneüge ~aben ftetß baß gfeidje ®ef djledjt1 befi~en nudj f onft förper~ 
Hdj unb geifttg 'tltel ~~nftdjfetten 1 fie fönneu nber cmciJ 1 ltlieiUo~l 
redjt f eltett1 iJUf nmmengemadjf en fein. 
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~tneiige ßrntmnge f)aflen einen gemeinf cf)aftlicf)en illcutteducf)ea 
unb finb uon einer gemeinf amen ßottenf)aut umf)üUt. ::Die Wnfi er; 
f)aut ift faft ftet~ bo~~eft. ~(ur gana nu~naf)m~roeif e umf cf)fief3t um 
eine Wniferf)aut bie ~if)iif)fe. ~ei aroeieiigen ßroiUingen f)nt jebe 
iJrucf)t if)re ßottenf)nut unb jebe if)ren illCutterfucf)en. ~eibe ilJCutter~ 
fucf)en fönnett nfler miteinnnber uerroacf)f en fein, f obnf3 f cf)einflnr 
nur einer uorfiegt. ßroiUinge finb meift Heiner nf~ nnbere ß'rüt~te. 
ßuroeifen ift ber eine größer unb fräftiger nf~ ber nnbere. 

~ig. 70. 
3miUinge. ~eibe in ~cf)äbe!Iage. 

§ 391. 

~ie ~cf)ronngerf cf)nftoei cf)\tlerben finb infofge ber ftäderen 
~u~bef)nung be~ ~eioe~ meift gröf3er. üft entftef)en nn ben 
~einen unb ben ~nud)becfen \uäfierige ~nfcf)\tleUungen. ßuroeHen 
ftirot ein 8rniUing in ber ~cf)roangerfcf)nft no, luiif)renb ber nnbere 
fidj itJeiter entroicreft. ~er tote ßitJtUing ltJirb bmm '6i~ aur @eourt 
be~ erften weiter getrogen, er fcf)rum~ft noer aufammen unb roirb 
burcf) ben lneiter inacf)f enben (eoenben ßroiUing ~(att gebrücrt 1mb 
mit if)m geooren. 
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§ 392. 

~ei 3toiflingßfd)roangerfd)aft tritt bie @eourt meift um einige 
~od)en früf)er ein. 

Ulegefroibrige Bagen finb oei ßtoHHngen l)äu~g. ßloar fönnen 
nud] lieibe Sfinber mit bem Sfopf tJorfiegen. ~(ocr nucf) ~ecfenenbfngen 
unb I oef onberß oeim ameiten S1'htbe, Ducrfagen finb nid)t f eften. 

:-Die 5lliel)en finb oei ber ®eourt beß erften Shnbeß meift 
etloaß f d)toad), f obnf3 bie ~röffnungßi)eit fidJ oft fange f)inaiel)t. 
~JCad) ber @eourt beß erften S1'inbe0 ftellt fiel) eine öltleite ~faf e, 
bie 5lliel)en f e~en meift on{b Ivieber ein, unb bnß i)ttleite S1'inb toirb 
rnfd) nnd) 1/ 2 oiß 1 ®tunbe geooren, unb nunmef)r werben erft bie 
WCutterfud)en außgeftof3en. ®eften ift eß, baf3 oei ber ®eourt beß 
ameiten S1'inbeß uiefe ®tunben ober ::tage uergel)en. ~n ber inacf)~ 
geourtßaeit ofeiot bie ®eoärmutter au1neifen f d)faff, f obnj3 erl)eofid]e 
~{utungen entftel)en fönnen. 

§ 393. 

':Die ~den ntn iß b er 3to iH in gß f d]lo nng erf d) n ft ift burdJ~ 
nuß nid]t feid]t, jn in uiefen ~ällen toirb fie ·erft erfannt, nnd)bem 
ber erfte ßtoilling gelioren ift. WCnn fcnm bie 3toillingßfd]tonnger~ 
fd)nft t1ermuten, lnenn ber Bein ungetoöl)nfid] außgebel)nt ift unb 
mnn tJiefe ~inbßteife tonl)rnimmt. ®dingt eß nun, brei grof3e :itetfe 
nußaufonbern, Ö· ?S. olien i)ttlei groj3e unb einen britten üoer bem 
?Secfen, f o lnirb bie 3toillingßf djttlnngerf d]aft tonl)rf djeinfidj. Dft 
ift bie ®elJärmutter audj burcf) eine ~inaief)ung im ®runbe ober 
eine ~urcf)e in amei ,Päfften gef onbert, oef onberß toenn bie ~rüdjte 
neoeneinnnber hegen. ,Päufig f)at bie ®djlnangere aucfJ auf oeiben 
®eiten S1'inbßoetoegungen gefül)ft. ~ermag bie ,Peonmme auf oeiben 
®eiten beß ?Snudjeß ,Peratöne beutfidj au f)ören, jn fmm fie ent~ 

becfen, bnj3 oeibe eine tJerf djiebene 3nf)( f)noen, bnnn ift bie ~r~ 

renntniß gefidjert. Wllcrbingß mü1fen bn6ei amei ?Seo6ndjter mit 
ber Uf)r in ber ,Panb bie ::töne jeberfeitß i)äf)Ien. WCeift toirb bie 
,Peonmme erft nncf) ber ®eourt ber erften ~inbeß mit ®idjerl)eit 
erfennen, baj3 nodj ein ameiteß in ber ®eMrmutter liegt. 

§ 394. 

®fnuot ober ocrmutet bie ,Pe6nnnne eine 31nillingßgeourt oor 
fidj au l)nocn, fo muj3 ein Wr&t bie Bettung ber ®eourt 
iioernef)men. ~ntbecft fie erft nndj ber ®eourt beß erften 
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Shnbeß ba0 i)ttleite I f 0 ift je~t f c~ r e uni g ft Üri)tftdje ,Püffe i)U 

erlittten. 
~10 &ur ~(nfunft be0 ~r0te0 lief)anbefe fie bie ®eliurt f o, rote 

fie e§ liei ben eitti)efnen ~inMlagen gelernt f)ett. iniemn{§ barf fie 
ber ®eliärenben mit ~eftimmtf)eit fugen, bnf3 ßroirrtnge \.Jorftegen . 
.'Bermutet bie ®eliärenbe f ellift ßroi{(inge, f o uertröfte bte ,Peli~ 
amme fie auf ben ~u0ftmtd) be0 gerufenen ~r&te0. ::tlte ,Peliamme 
fnnn fidj oft täufdjen. (:trft wenn bet0 erfte ~htb gelioren ift, 
betun foll fie in fdjonenber m3eife ber iJrau WhtteHung uon bem 
bo.p.pelten ®egen madjen. 

§ 395. 

~ie ,Peliamme erfennt nndj ber ®eliurt beß erften 
Sh n b e 0, baf3 ein ß tue tt e 0 ~in b in ber ®eliärmutter Hegt, tn 
erfter 2inte an ber erf)eliftdjen ~u0bef)nung be0 ~etlie0, roeldje 
11lldj ber ®eliurt beß erften ~tnbe0 i)Urücfliletlit. ~nmt rotrb fie 
~tnb0teHe füf)fen, ,Per&töne tuaf)meljmen unb bie ~nge oeftimmen 
fönnen. 0nnerftdj füf)ft fie eine neue iJrudjtlilaf e. ~ief e innere 
Unterf udjung f oll fie nlier nur außfüf)ren, \uenn bie äuf3ere Unter~ 
f udjung eß i)ttleifelf)aft fäf3t, oli uodj eine iJrudjt oorf)anben tft. 
~ie ftrengfte ~eßinfeHton tlor fofdjer inneren Unterfudjung tft 
f elliftoerftänbftdj. ~te ,Peliamme benfe barmt, bnf3 burdj bte ®eliurt 
be0 erften Sthtbe§ ber gnnse ®eliurtßfanaf eine m:5unbe tft. ~eim 

erften Stinbe muf3 bte 1!1alielfdjnur L'tudj nadj ber WCutter f)tn fef)r 
f orgfäfttg unterliunben werben, ba baß smeite Sttnb fidj au0 ber 
ilcalieff djnur be0 erften oerliluten fönnte. ®ie f oll audj bnß erfte 
~tnb mit einem Heinen ~änbdjen um baß .panbgelenf lieseidjnen, 
ba bie ßrotrrtnge oft redjt äf)nltd) finb unb e§ für otefe ®adjen 
oon m:5idjtigfeit ift, i)U tuiffen, tuefdjeß Stinb baß erftgeliorene ift. 

~te ,Perstöne ber &ttJetten iJrudjt finb f orgfälttg i)U lieoliadjten. 
~iegt bn§ &tuette ~tnb quer, fo bränge fie ben ~o.pf be§ ~tnbeß 
nadj unten unb lagere bte iJrnu entf.predjenb, tute fie e§ tm § 342 
gelernt f)nt. ~te Umbref)ung be§ ~tnbe0 burdj bte liefnnnten 
äußeren ,Pmtbgrtfte geftngt f)ter oft fetdjt, ba nndj ber ®eliurt beß 
erften ~inbe0 bte ~nudjbecfen unb ®eliärmuttertunnbungen f djfaft 
finb unb bie ß\utllhtgßttnber metft etne geringere ®röf3e liefi~en. 

~n ber inadjgelinrt0&eit ülierronci;e bie ,Peommne f ef)r f orgfiilttg bte 
ßuf nmmen&ief)lntfl ber @elilinnutter, lief onber§ in ber erften f)allien 
®tunbe nad) ber ®elimt. ~n§ ~nHetben be0 ~inbe§ bnrf tn f old)en 
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Bällen 610 nad) G:ntfernunn ber 9cad)nel.iurt außnef c~t \tlerbelt. 
%ritt nun in ber 9cad)geliurtßaeit eine ftiirfere 5Bfutung auf, f o 
tJerfnf)re fie, iute eß in bem ~nlJitef ülier 9cnd)geliurtßlifutnng ge~ 

fef)rt Werben \tlirb. 
~ie ®efnf)r ber ß\tliUingßgeliurt i)1 für bie 9Jcutter unb 

lief onberß für bie SHnber etiuaß gröf3er, nfß bie einfnd)e ®eliurt. 
5Bei ber 9J1utter fonnnt bie nid)t f eftene Wnd)neliurtßlifutung in 
5Betrad)t, für bie SHnber tf)re oft neringe CS:ntiuicMung unb bie faffdjen 
2ngen. ~er aweite ßitJiUinn ift mef)r nefiif)rbet a[§ ber erfte. 
CS:r ftirlit auwetfen nndj ber ®eliurt beß erften ~inbeß rafdj ali, 
inbem fidj ein %eH feine§ Wutterfudjenß mit fi.ift. 

§ ~396. 

~ie ßiuiffingßfinber finb mit nrr ber ®ornfnft an lJffenen, itJie 
e§ bie ,Pel.inmme l.iei ber ®elimt früf)reifer U:rüdjte fennen gefernt 
l)at. ®inb fie f ef)r ffein, fo fterlien feiber I.Jiefe in ben erften 
2elienßtagen. 

§ 397. 

~riffi n g 0~ u 1t b Q3ier fing ß g e liu rt en berfcmfen iif)nlicf). 
®ie iuerben ttfß f ofdje faft nicmnfß crrannt. ~ie U:rüdjte finb 
meift nodj fdjwädjer entitJicMt unb fterlien nodj f)iiu~ger. 21:6er eß 
fef)ft andj nidjt nn U:iiffen, in betten affe brei ~inber nm 2elien 
gelifielien finb. 

~ie ID'lifibilbuugen be~S Sfiube~S. 

§ 398. 

Q3on ben 9JHf31itrbunnen beß ~inbeB fönnen einine erf)c6~ 
fidje ®eliurtßf)inberniffe liilbw. 9J1if31itfbunnen entftef)en burdj 
U:ef)fer beß 5.IT5al~ßtumB in ber früf)eften ßeit ber ®djitletngerfdjnft. 

§ 399. 

2f(B ®eliurtßf)inberniß ift fef)r iuidjttg ber Wnff edolJf. 
®o fefteti er t1orfommt,. fo fdjfimm fnnn bod) bic ®eliurt uerfnufen, 
\tlenn er nidjt errannt iuirb. ~nnerf)afli beB ®ef)irnß fammeft fit~ 

eine grof3e 9Jcenne Wnffer nn, ruoburdj ber ~o).lf au einer un~ 
gef)euren ®röf3e, l.iiß an ber eine§ 9Jcnnnßfopfe0 uttb bnrülier nu~~ 

gebef)nt itJerben fmm. Wntiirftd) rmm ein fofd)ex ~opf nidjt burd) 
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baß ~ecren gel)en, nff o ntcf)t geboren Iu erben, ebenf o luie eine in 
Duer(age Uegenbe (Yrucf)t. ~er ~ußgang ift aucf) berf elbe: ~ie 

®eliärmutter aerreißt, meift nlferbtngß nocf) f el)r utel frül)er ctlB bei 
ber Duerlage, unb bte (Yrau fttrbt ber ffiegel nacf). ~er l)erbet~ 

aurufenbe %~:rat i.iffnet ben 5lliafferfo~f burcf) einen o~erathlell 
~tngrtff. ~aß 5llinffer ffteßt bann a6 unb baß ~tnb fann geboren 
werben. zyrücf)te mtt 5llit'tff erfo~f finb ntcf)t le6enßfiil)ig. 

~te ,Pebamme edennt 5lliaffedo~f nn folgenben ßeicf)en: 
~er ~o~f will ntcf)t eintreten, er lifet6t afß eine große ®ef cf)wulft 
oberl)a16 beß ~ecrenß ftel)en, bie 9Cäl)te finb f el)r weit unb bte 
~ontaneUen f ef)r breit, bie große wölbt ficf) auweifen wie eine 
~laf e uor. ~ie ,Pebamme ocrbietet baß Wlit~reffen unb bittet um 
fcf)feunige iiratftcf)e ,Püffe. 

Dber ber 5llinff erfo~f f oU bei ~ecrenenblnge a(\3 nncf)folgenber 
geboren 1uerben. ~er ~o1Jf bleibt ftecreu, feine Böfung gelingt 
nicf)t. ~er Beio ift ooerf)afo ber ®cf)oßfuge ftnrf nußgebef)nt. 
~ie ,Peonmme fül)ft l)ier eine f el)r große gfntte ®ef cf)lnulft. j)(ntür~ 

lief) ift je~t brtngenb ber ~Trat au forbern. 

§ 400. 
5llietter fnnn ein ®eburtßf)inberniß gef cf)affen werben burcf) 

übermäßige %fußbel)nung beß ffium1Jfe0. 5lliaffer fnnn ficf) in 
ber ~ruftl)öl)fe unb oefonberß im ~nucf) ber ~rucf)t nngefnmmelt 
l)aoen. Dber bte ,Pnrnblaf e ift übermäßig nußgebef)nt, weH bie 
,Parnröf)re oerf cf)foff en ift. %fucf) ®ef cf)wüffte fönnett bie ~rucf)t 
entfteUen unb tl)ren Umfang l:lergrößern. ~0 wirb in f olcf)en 
~iilfen ber ~o~f unfcf)wer geboren, nber ber ffium1Jf tuill nicf)t 
folgen. ~ie ,Pebnmme fucf)t bie ~ntwicrefung be\3 ~inbe\3 nn ben 
®cf)ultern nußaufüf)ren, ollein e\3 gelingt if)r nicf)t. ~n\3 ~inb 
folgt nicf)t auf ben uorficf)tigen ßug. ~nnn tft ein ®ebnrtßl)inber~ 
niß beß ffium1Jfe0 lunl)rf cf)einlidj, unb bie ,Pebnmme läßt bte ,Piinbe 
bnoon unb fdjicrt aum %~:rat. 

§ 401. 

~in britte\3 ®eourtßl)inberni§ finb bie feftenen ~o1J~elmij3~ 
btfbungen. ~§ finb bie\3 aufnmmengetundjfene 8wtffinge. ®inb 
fie nidjt f ef)r groß, f o fann bie ®eburt 1nof)f erfolgen, jn nucf) bei 
oer'f)iiltnißmäßtg gut entwicreften (Yrücf)ten ift tn einaefnen (YäUen 
bte ®eonrt gut uerfnufen, unb bie aufnmmengetundjfenen ßiuiUinge 
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finb am Beoen geofieoen unb 9a'6en audj ein 9o9e!Zl ~fter erreidjt. 
Dft aoer entfte9en bie fdjttJerften ®eourt!Zlftörungen. ~er borftegenbe 
~etf rütft burdjau!Zl nidjt bortuiirt!Zl, ober nadj ber ®eourt be!Zl ~ovfe!Zl 
wta ber mumvf nidjt folgen, weH an i9m ber amette 3mtlling fi~t. 
2tr0tlidje ,Püffe ift natüdidj fdjieunigft notwenbig. 

§ 402. 

~nbere WCitoHbungen 9emmen nidjt bie ®eourt, bte ,Peo" 
amme mut aoer etfidje fennen, weH mandje ba!Zl ~ortleoen nadj 
ber ®e6urt unmögfidj madjen ober erfdjweren. ®e9r '6öfe ift ein 
angeborener 5Eerfdjiut be!Zl ~fter!Zl. ~ie ~ütber finb ber" 
Ioren, IUenn nidjt overattbe ,Püffe eingreift. ~affe16e gUt bom 
merfdjlut ber ,Parnrö9re. ®vaitung ber m5ir'6eifiiu1e mit 
einem facrförmigen ~n9ang an ber m5ir'6e1fäu1e fann audj 
overatib oefeitigt werben, wenn fie nidjt grof3 ift. ~e9ft ber 9Caoef 
unb ~nbet fidj an feiner ®teUe eine '6Iaf enförmige ~uftrei'6ung, an 
bie fidj bie 9Ca'6e1f djnur anf e~t, bann '6efte9t eine mange19afte mer" 
einigung ber ~audjbecreu. W1an nennt bief e W1if3'6Hbung 91 ao d" 
fdjnurorudj. ~n ber facrartigen ~uftreioung, bie bon ben @i" 
9äuten geoifbet wirb, Hegen ~aucfjeingeitleibe, 0. ~. ein ~eH be!Zl 
~arme§, ber W1agen unb audj bie Beoer. ~ie ,Peoamme 9at bie 
lßffidjt, oei jebem 9Ca'6elfdjnur'6rudj fofort nadj ber ®eourt einen 
~rat 0u oenadjridjtigen. ctine Dveration, bie wenige ®tunben 
nadj ber ®eourt au!Zlgefü9rt ift, bermag ba!Zl ~inb am Beoen 0u 
er9aften. ~i§ ba9in oebecre fie ben ®acr mit meroanbttJatte. 

~ei anberen W1if3oiibungen fe9ft ba!Zl ®djiibefbadj, unb 
ba!Zl mangef9aft entwicrefte ®e9irn liegt frei 0u ~age. ®ofdje 
~r o f djröv fe, wie man fie nennt, 9a'6en oft weit borfte9enbe ®fo~" 
augen. ®ie finb Ie'6en!3unfä9ig, b. 9. fie fteroen meift fofort nadj 
ber ®eourt, o9ne ~tem0üge gemadjt 0u 9a'6en, wenn fie nidjt fdjon 
im W1utterfei'6e aogeftoroen finb. ~ie @rfenntni!Zl biefer ~rüdjte 
oei ber inneren ltnterfudjung ift fe9r fdjwer. ~ie ,Peoamme wirb 
bte merfwürbigften ~inge fü91en, bie fie nidjt Jlt beuten bermag, 
unb einen 2(rJt JU mate Jie9en. ~Udj llm ~OVf tOntuten facr" 
artige ~n9änge bor, fegenannte ®e9irn'6rüdje, in benen m5affer 
ober ein ~eil be!Zl ®e9irne!Zl liegt. ®ie finb meift töbfidj. 

ctine ®vaitung ber Doerfivve redjt!Zl ober Itnf!Zl bon bem 
in ber Doerrtvve liegenbem ®rüodjen nennt man ,Pafenfdjarte. 
WCan unterf djeibet einfadje unb bovvefte ,Paf enf djarte. ~n6ei fann 
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alier aucf) ber ~arte @aumen gef~aften fein. ~ann liegt ein 
Wolf0racf)en bor. ~etbe 9JHf3lit1bungeu, liefonber0 ber Wolf0~ 

racf)en erf cf)ltleren ba0 @:laugen, f obaf3 oft mit bem Böffef genä~rt 
ltlerben muf3. ~ief e 9J1if3liUbungeu finb burcf) eindJ~eration ~eHliar, 
alf o muf3 ber &qt liafbigft lienacf)ricf)tigt iuerben. · 

ülieri)ä~fige ober i)Ufammengeltlacf)fene ~inger unb 3e~en er~ 
forbern gfeicf)faU0 iiti)tficf)e .Püffe. &ucf) ~e~{en eine0 ~inger0 
iuirb lieoliacf)tet; oft ~aftet ein ~inger nur nocf) an einem freineu 
~äbcf)en, er fie~t ltlie aligef cf)nürt au0. ßu erltlä~nen finb ferner: 
fBerunftaftungen ber ®efcf)lecf)t0teife be0 Shnbe0, fobnf3 bie 
.Pelinmme nicf)t red)t erfennen fnnn, oli ba0 ~inb männficf)eu ober 
ltleiliftcf)en ®efcf)lecf)t0 ift; W1nngef ber borberen ~nucf)ltlnnb 

mit ~e~(en ber borbereu ~lnfenltlnnb, fobnf3 ber .Parn burcf) folcf)e 
~lnfenf~nlte nncf) nuf3en rinnt; Wafferlirucf) be0 .Pobenfnd'e0, 
ltloliei bie eine ,Pobenf nd'~iilfte bid' angef cf)ltloUen ift, enbficf) f ogen. 
W1uttermii(er, bie meift au0 fe~r i)Ct~(reicf)eu, bicf)t unter ber ,Paut 
gefegeneu ~(utgefiif3en liefte~en. ~er ftet0 lienacf)ricf)tigte &ri)t 
ltlirb in n[en bief en ~ä[en entf cf)eiben, oli unb ltla0 i)U gef cf)e~en ~at. 

91iemn(0 ift ber W1utter f ogfeicf) bon ber W1if3lit1bung W1tt~ 

teHung i)U mncf)en, f onbern man liereitet fie a[mii~ftcf) bnmuf bor. 
91icf)t f o gatti) f eften wirb bn0 ~inb mit einem ober gar i)ltlei 

3ii~nen gelioren. ~iefe 3ä~ne fnllen ftet0 nncf) einiger ßeit ltlieber au0. 

~tr"nbtrt JufiiUt unter btr Qhlturt. 

§ 403. 

®ofcf)e liefonberen ßufäUe finb bie 3erreif3ungen ber 
ltleicf) en @ e li urt0UJ eg e, bie ~ ( utung en, bie ~riim.p fe unter 
be~ ®eliurt, ber ::tob b er W1utter unter ber ®eliurt unb ber 
®cf)eintob be0 neugeborenen ~inbe0. 

~ie .8erreifiungeu. 

§ 404. 

~te fcf)limmfte 3erretf3ung ift bie ber ®eliärmutter. 
®ie fommt bor liei Duerfnge, lietm Wafferfo.pf, liei engem ~ed'en. 
®ie ift faft ftet0 bermeibliar burcf) recf)ti)eitige ~rfenntni0 ber bor~ 
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Hegenben ffiegehuibrigfeit unb recf)taetttge ~enacl)ricl)ttgung he~ 
~hate?,. ::Die 8erreif3Ung erfolgt fuft ftet§ in bem unteren ®eliär~ 
mutterauf cl)nitt, 1uefcl)er oei ber Unmögftcl)feit ber ®eourt eine 
ftnrfe ::De9nunn erfli9rt. 

::tlaf3 bie @eolinnutter i)U i)Crreif3en brol)t, <)eigen oft Oe~ 
ftimmte ~rfcl)einungen nn: ::Die 5ille9en finb fe9r 9eftig, folgen in 
furaen ~nuf en nufeinunber, förbern noer bie ®eourt nicl)t. ®ie 
finb f e9r f cl)mera9uft. ::Die ~reif3enbe ift aufgeregt unb ungftuoll. 
::Der ~uf~ ift oefcl)feunigt, i)Uweifen ift bie ~em~erutur er9ö9t. ::Die 
®eolirmutter ift auf ::Drucr oef onber§ an i9rem unteren gebe9nten 
m:of cl)nitt f e9r em~~nbftcl). ~nbeff en fönnen uucl) bie gef cl)Hberten 
5ßorooten fe9fen, unb her ffiif3 tritt guna üoerruf cl)enb ein. 

~ritt bie 8erreif3ung ein, fo 9ören ~fö~ficl) alle 5ille9en auf; 
bie ~reif3enbe em~~nbet einen 9eftigen ®cl)mera unb 9at nicl)t felten 
ba§ ®efül)f 1 baf3 etwa§ im 2eioe aerriffen ift. ~ei her inneren 
Unterfucl)ung ~nbet man ben uorftegenben ~eH oft aurücrgewicl)en 
1mb oeweghcl)er uf0 l.lor9er. Dft gel)t etwa§ ~fut uo. ®~liter 
lJerflirrt bie zyrau. ®ie 1uirb f cl)wucl) unb fuft, her ~uf§ wirb 
Hein, her ~ör~er oebecrt fiel) mit fuftem ®cl)weif3, ~Iut gel)t uu0 
ben ®ef cl)fecl)t?,teHen uo. 

::Der ffiif3 fi~t meift im unteren ~!ofcl)nitt her ®eliärmutter. 
ßerreif3t bie ganae >munb her ®eliärmutter, fo wirb ba§ ~inb mit 
her fe~ten 5illel)e burdJ ben ffiif3 in bie ~uucl)l)öl)fe geooren. 2eote 
e§ nod), fo ftirot e§ fe~t ao. ::Die ®eolirmutter l.lerffeinert fiel), 
in i9r ift bie inacl)geourt, burcl) ben ))hf3 gel)t her inuoelftrang, unb 
ba§ ~inb liegt neoen her ®eliärmutter in her ~aucl)l)ö9fe. ::Die 
~inb§teife finb hure!) bie ~aucl)becren f e9r beutftcl) au fül)fen. ::Der 
uorftegenbe ~eil rücrt 9öl)er ober uerf cl)luinbet. 

::Durcl) ben ffiif3 werben \.liefe ~1utgeflif3e uerfe~t. ::Da§ ~fut er~ 
gief3t fiel) aumeift in bie ~aucl)l)ö9fe, weniger nacl) uuf3en. ::Die zyrau 
ftirot an 5ßer6futung ober einige ~uge f~liter an ~aucl)fellentaünbung. 
inur gan<J raf cl)e O~eratibe ,Püffe fllnn <JU1tleifen ffiettung Dringen. 

~rfennt bie ,Peoumme bie ~rfcl)einungen her bro9enben 
8erreif3ung ber ®eolirmutter, fo wirb fie etligft einen mrat 
erbitten. ,Putte fie fcl)on l.lor9er wegen her l.lorfiegenben ffiegel~ 
wibrigfeit, Ö· ~- wegen her Üuerfage i)Ultt mrat gefcl)icrt, unb ift 
her mri)t nocl) nicl)t anwefenb, I1Jenn bie genannten ~rfcl)einungen 
nuftreten, fo fcl)icre fie uuf0 neue eine bringficl)e WCefbung. ::Die 
~reifwnbe wirb auf ben ffiücren gefngert unb bn§ ~reffen l.lerooten. 
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~ft ber ffiiß eingetreten, fo ift fdi.iftl:lerftänblidj nodj 
fdjneUer iiratfid)e ,püffe nötig. :Die ,pef.iamme gef.ie ber ß'tetu 
.poftmannßtro~fen, audj ~ein, lagere fie mit bem ~o~f tiefer unb 
becfe fie ltlann ölt. ~or bte @efdjfedjtßteife fommt ein ?ßaufdj 
~atte au Hegen. ®o wirb bie ~nfunft beß ~lt;Jteß erwartet. 

§ 405. 

~udj ber ,Pafß ber @ef.iärmutter fann affein 5erreißen, 
meift gefdjiel)t bieß a[erbingß nur nadj olJeratiiJen ~ingriften. 
:Diefe ffiiffe fönnett fel)r ftarf nadj außen lifuten. ~udj fann ein 
fofdjer ffii\3 fidj nadj o6en in bie ?Saudjl)öl)fe fortfe~en. ®djetben" 
riff e fönnen, ltlenn fie in bem olieren :tetf ber ®djetbe fi~en, elien" 
fa[ß litß in bte ?Bnudjl)öl)fe reidjen. ®t~en fie in bem tmteren 
%eH ber ®djetbe, fo finb fie metft liehn :Durdjtritt beß ~inbeß ent" 
ftnnben, rote bnß lief onberß liet nften ~rftgeliärenben ober liei un" 
geroöl)nHdjer ®röf3e beß IJorHegenben Xe@ fidj ereignen fnnn. 
~ndj btef e ffitff e fönnen ftnrf '6futen. :Detetrttge ffitj3lilutungen, 
mögen fie nun nuß ber ®djeibe ober nuß bem ®e6ärmutterl)nfß 
fommen, erfennt bie ,Pelimnme barnn, bnf3 in ber lnndjgeliurtßi)eit, 
tro~bem bte @e6ärmutter gut 5ufnmmenge5ogen ift, reidjftdj ~fut 
n6gel)t. (®tel)e bte lnndjgef.iurtßlifutungen.) 

§ 406. 

:Dammriffe bngegen lifuten felten ftiirfer. ®te finb bei 
<S:rftgeliärenben ein f el)r l)äu~geß ~retgniß, baß fidj audj burdj ben 
lieften :Dnmmf dju~ nidjt immer l:lermeiben Iiißt. ~et ill'Cel)r" 
geliärenben bngegen IJerl)ütet fie ein guter :Dnmmfdju~ fnft regef" 
müßig. :Der :Dnmmriß beginnt mit feinem olieren ~nbe meift 
f djon in ber ®djetbe, f e~t fidj nuf ben :Dnmm fort biß 5ut ill'Cttte 
beß :Dnmmeß ober nodj weiter. ~n in mnndjen ß'iiUen gel)t ber 
ffitß burdj ben ®d)Iief3mußM beß ~fterß l)tnburdj unb reißt baß 
untere ~nbe beß ill'Caftbarmß mit nuf. ill'Can nennt bieß einen 
t1 oH ftiin big en :D nmmri ß. 

§ 407. 

:Dammrtffe entftel)en in bem ~ugenf.iftcf, ltlenn ber gröf3te 
Umfang beß IJoriiegenben :tetfeß burdj bte ®djamf~afte tritt. ill'Can 
I.iemerft, ltlie ber :Dmnm fidj mel)r unb mel)r IJerbünnt, er ltlirb 
f d)Iief3Iidj gana burdjfidjtig, unb mcm fief)t bnß ®eltlelie außetnanber 
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weidjen. ~n§ ~ntftef)en eine§ ~mnmrtjie§ wirb licnünfttgt bunf) 
einen au rofdjen ~urdjtrttt be§ t1orftegenben ::tetfe§ ober ~urdjtrttt 
tn ungünfttger ®teffung ober ,Pnftung \uie liet ~orberf}mt~tfogen unb 
®efidjt§fngen .. über ber borftegenbe ::tetf tft ungewöf)nftdj grof,, ober 
bte ®djmnf~nfte tft f ef)r eng unb f djfcdjt bef)nung§fiif)tg. 2rffe bief c 
Umftiinbe wtrfen liefonber§ bei ~rftgeliiirenben ttttgünfttg ein. ~er 
~urdjtrttt ber ®djuftem fnnn einen bereit§ betm ~urdjfdjtteiben 
be§ ~o~fe§ entftnnbenen ffiif, t1ergröf,em, f eften eraeugen bie 
®djuftern nffetn einen ~nmmrif,. 

§ 408. 

~ie ~erf)ütung be§ ;tlnmmrtffe§ ift ht § 211 liefdjrteben. 
~ie ,Pebnmme tlergeff e nie, bnf, ein guter ;tlommf dju~ mnndjen 
~ammrtf, berf)üten fann. ilcimmt fie t[Jre 2rufgnlie gelutffenf)aft, 
fo wirb fie fidj affmiif)ftdj eine grof3e ®efdjtd'Hdjfett im ~nmmfdju~ 
aneignen unb mandjen ~ammrt\3 bermetb en, ber f onft eingetreten 
wäre. ~adj jeber @cbud ift bcr ~antm forgfältig 5U bcfid)tigcu. 

§ 409. 

®e1nöf)nftdje ~nmmriff e modjen QJrennen unb ®djmerßen im 
>modjenliett. ®te f)etfen ntemof§ bon fdlift böfftg fo aufnmmen, bot 
bte ®djamf~ofte tf)r natürftdje§ 2rnfef)en gelntnnt, fonbern fie bfetbt 
Haffenb. ~in ~ammrtf,, ber bi§ über bte 9JHtte be§ :nnmme§ 
gef)t, liHbct etnen lifetbenben ®djaben mtt f ef)r unangenef)men tJOfgen, 
tote ®enfnng ber ®djetbe unb ~orfali ber ®eliiirmutter, ~nt~ 

aünbungen ber ®eliärmutterfdjfetmf)nut. 
®ef)t ber ffitj3 alier burdj ben ®djftef,mu§M be§ 2rfter§ f)tn~ 

burdj, fo ift bie tJWU unbermögenb, ~fiif)ungen unb Dünnen ®tuf}( 
ßU f)aften, lnoburdj tf)r ßuftanb etn fef)r 6effngen§werter \utrb. 

>mtrb bagegen ber ~nmmrif, burdj bie 9Cnf)t bereinigt, f o ift 
bie böfftge >mieberf)erfteffung bie ffiegeL 

§ 410. 

~te ,Pe6annne nmf, bnf)er liei jebem ~nmmrtf3, ber bte 
WHtte be§ ~nmme§ erretdjt ober ülierfdjreitet, ben 2rrat 
li t tt e n, bnmtt er bte QJef)nnbfung be§ ffiiffe§ ü6crntmmt. QJt§ 
baf)tn fegt fie etnen B~fofwattelinufdj gegen ben aerriffenen ;tlnmm. 
9JCandje ,Pe6nmme f djeut fidj, einen ;tlnmmrtf, ßU mefben, weH fie 
gfnubt, boß mnn tf)r einen ~orwurf bnrntt§ modjen würbe. ~n§ 
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ift falf l~, benn ber gfr3t wett, bat tro~ lieften ;nammf dju~e~ 
bodj ein ;nammrtt erfolgen fann. .IBerfdjroeigt bte ,Peliamme 
alier ba~ ~eftel;en eine~ ;nnmmriffe~, fo trifft fie mit lnedjt ein 
.IBorrourf. 

~ie !Blutungen. 

§ 411. 

~lutungen nu~ ben ®efdjledjt~tetlen in her ®djronnger~ 
fdjnft unb unter ber ®eliurt finb für bie ,Pelinmme unter~ 
orbentftdj rotdjttge @reigniffe. ;nte ~futungen entftel;en meift 
f.JG.i~fidj, fie fönnett fidj rnf dj 3u einer gefiil;rfidjen ,Pöl;e fteigern, 
ja 3um .IBerlifutung~tobe ber illCutter fül;ren, rooliei bn~ ~tnb 
audj tlerforen gel;t. ;nte lifutenbe ®djronngere unb ®eliiirenbe ift 
meift 3uniidjft auf bte ,Püffe ber ,Pelinmme angeroief en. ~orrte 
bte ,Pelinmme ronrten, lit~ her tlon tl;r gerufene g{r3t erfdjetnt, fo 
mürben tJiefe tJretuen f el;r gefiil,Jrfidje ~(uttlerlufte er leiben, ja mandje 
tJrnuen unter il;ren ,Pänben fterlien. 

§ 412. 
;nte ,Peliamme l;nt bnl;er bte g{ufgnlie unb Sßflid)t, bte 

~:Hutung 3uniidjft fellift 3u liefämvfen. Um bte~ 3u fönnen, 
mut fie bie Urfndje jeber ~:Hutung ermitteln unb bte g{n~ 
\uenbung her li{utftiUenben illCittel tJöUig liel;errfdjen. 

§ 413. 
~ei ber groten ~tdjtigfett n[er ~(utungen gelien tuir l;ter 

eine ülierfidjt n[er ~{utungen nu~ ben ®efdjledjt~tetlen tn ber 
®djronngerf djnft unb unter ber ®eliurt. .IBtele ber ®djroanger~ 
f djnft0lifutungen fül;ren 3ur ®eliurt~tättgfeit, unter her ®eliurt 
i e~t fidj bie ~lutung fort. 

§ 414. 
~(utungen tn ber ®dj\unngerfdjnft fönneu entftel;en nu~ 

einem gevrn~ten ~{utnbednoten (f. § 278). ®ie fönnett ent~ 
ftel;en, wenn ber feltene tJCt[ fidj ereignet, bat ein ~reli~ ober 
ein Sßol~tJ be~ illCutterl;alfe~ tlorfiegt. ~ei ~efidjttgung ber äuteren 
®efdjfedjt0tetle wirb mnn ben gevra~ten ~noten erfennen, unb bte 
innere Unterfudjung wirb bte .IBeränberungen an bem ®djetbentetfe 

19 
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ober tn bem imuttermunb entbecfen. ::Dte ~(utung aul3 bem ~fut" 
aberfnoten itlirb bunf) ::Drucf gefttrrt. @tn ~r~t itltrb fd)leunigft 
fienad)rid)ttgt, efienfo, itlenn etn Shefil3 ober Sßoh)fl entbecft tft. 

::Dief e Urf ad)en ber ®d)itlangerf d)aftßfifutungen finb afier f eljr 
feiten. ~mmerljtn foU bte ,Pefiamme an fie benfen unb niemafß fiei 
~futungen bie ~efidjtigung ber äuf3eren ®efdjledjt§tetfe unterfaffen. 

§ 415. 
~nbere Urf adjen ber ®d)itlangerf djaft§fi(utungen finb f eljr tJiel 

ljäufiger. ~futet eine ®djitlangere in ben erften 4 imonaten 
ber ®d)itlangerfdjaft, fo liegt am ljäufigften eine ITelJlgefiurt tJor. 
ßmar fann bie ffiegef audj in ber ®djmangerf djaft nodj etnma( 
mteberfeljren, baß ift afier f eften. ::Die ~lutung tritt bann ~ur 
ßeit ber ffiege( ein unb ift nidjt ftart 5lliie bie ITelJlgefiurt ~u 
erfennen unb au fiel)anbefn ift, murbe in ben §§ 300 u. 301 gefeljrt. 

~(utet etne ITrau in ber ~itleiten ,Pälfte ber ®d)itlan" 
g erf dj a ft ober, fieffer gef agt, tJom 5. imonate an, f o ljanbelt eß fiel) 
meift um tJoraeitige 2öfung beß imutterfudjenß, itlenn bte ofien 
genannten f eltenen @retgntff e, itlie gejJfa~ter ~futaberfnoten, ntdjt 
tJorftegen. ::Der imutterfudjen fann fiel) l:loraeittg föf en fi et r e g ef" 
mäf3igem ®i~, afier ljäufiger fiei regefmtbrtgem ®t~. ~et rege(~ 
ltlibrtgem ®i~ l)at fiel) baß @i tm unteren ~fif djnttt ber ®efiär~ 

mutterl)öljle entitltcfelt, unb ber imutterfudjen fiebecft teilweife ober 
gana ben imuttermunb. @ß ift bie§ baß gefürdjtete .IBorftegen beß 
imutterfudjenß, etnß ber fdjftmmften @retgntffe, baß bte gefiärenbe 
ITtau treffen fann. ~futungen ltlegen tJoraetttger 2öfung beß imutter~ 
fudjenß füljren ber ffiegef nadj aur ITrüljgefiurt unb f e~en fiel) mit 
tJermel)rter ®tärfe unter ber ®efiurt fort. 

::Daß finb bte ®djltlangerf djaftßfilutungen. 

§ 416. 
::Den ~futungen unter ber ®efiurt Hegen fofgenbe Urfndjen 

au ®nmbe: 
1. ®e1Jfn~ter ~(utnberfnoten, Shefiß ober Sßol~f1 (§ 278, § 385). 
2. ßerreif3ung ber inafielfdjnurgefäf3e fietm ~inbe fiei ljäuttgem 

~nfn~ ber innfielfdjnur (§ 291). 
3. ßerreif3ung ber ®efiärmutter (§ 404). 
4 . .IBoraeittge 2öfun'g beß imuttedudjenß fiei reget~ 

mäf3igem ®t~ unb fiei tJorftegenbem imutterfucfJen. 
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,Pieran fcf)lief3en flcf) bie ~:Hutungen in ber inacf)geourts:l~eriobe 1 
itlefcf)e l)erfommen: 

1. aus:\ ~ede~ungen 1 bie burcf) bie ®eourt entftanben finb. 
2. aus:\ ber inacf)geliurts:lfteffe. ®ie finb burcf) mangef~ 

l)afte ßuf ammenaiel)ung ber ®eliärmutter eraeugt. 

~on biefen ~Iutungen unter ber ®eliurt finb bie l)äufigften 
bie ~Intungen liei oorliegenbem ffiCutteducf)en unb bie 
inacf)geliurtßofutungen lnegen ®cf)Iaffl)ett ber ®eliärmutter. 
~eibe finb aoer aucf) bie gefäl)riicf)ften. 

§ 417. 

inur oei bet ßerreij3Uttß bet inaoeffcf)nurgefäf3e liei l)äutigent 
Wnf a~ ber CS:ilJiiute blutet baß ~inb unb fann 1 wie ßetef)rt 1 fid) 
oeroluten. ®onft ift e§ liei allen ~IutUltßelt bie ffiCutter I welcf)e 
blutet. :nas:~ ~inb wirb in anberer m3eife gefäl)rbet: :nurcf) bie 
®röf3e beß mütterlicf)en ~(utoerlufteß ober infoige 2öfunß beß 
ffiCutterfucf)enß erl)ält eß au wenig ®auerftoff unb erfticrt 1 ol)ne 
feloft einen %ro1Jfen ~{ut au verlieren. 

Bit uorjtitige töfuug bts Muttcrkut!Jens bd regdmii61gem Si~. 

§ 418. 

:nteß CS:teißttiß fommt oor liei tyaU1 ®to\31 ®cf)Iag ber tytaU1 

~eoen einer fcf)weren 2aft. :naoei aerreif3t ein ~Iu±ßefii\3 beß 
ffiCutterfucf)enß. :naß außf(ief3enbe ~Iut Iöft einen :teil beß ffiCutter~ 
fucf)enß ao unb flief3t awif cf)en ben CS:if)iiuten nacf) auf3en. mt 
nur ein Ueineß ®efii\3 aerriffenl fo ftef)t bie ~futung atimäf)Hcf) 1 

ftrömt ÖaßCßeU oief ~fut auß ben aerriffenen @efiif3ett1 fo löft ftcf) 
ein ßtöf3erer &of cf)nitt beß ffiCutterfucf)enß unb ber CS:il)iiute1 unb bie 
®eliurt ließittnt. &oer aucf) CS:rhanfungen beß ffiCutterfucf)enß 
fönneu au folcf)er ooraeitigen 2öfung beß ffiCutterfucf)enß fül)ren. 

:nie ~futung unter ber ®eourt fann fel)r ftarf fein. :nann 
fitrot meift baß ~tnb ao. CS:ß ift weitet eigentümficf) 1 ba\3 bie 
QJ(utung meift 1 aber feines:\ weg§ tmmer 1 nacf) bem ~Iaf enf~rung 
auff)ört. 

ffi(Qlt etfennt bie 00t&eitige 2öfung beß ffiCuttetfucf)enß 1 Weltlt 
eine ®cf)lnangere in ber aweiten ,Piilfte ber ®cf)wanßetf cf)aft ober eine 
<MeOärenbe blutet unb man anbete Urf acf)en für bie ~futung nicf)t 
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nuf~nbct, bef onber{l cmcf) ben WCutterfudjen burdj ben WCuttermunb 
nidjt füf)fen fann. ~ie ,Pefiamme fdjicft einen bringenben ~oten 
3 um & r 3 t, lagert bie 'i"Jrau auf ben ffiücfen im >Bett unb wartet 
nfi. >Blutet e~ ftiirfer, fo fo[ fie eine ljeif3e ~infj)ri~ung madjen, 
fi(utet e~ tro~bem ftiirfer weiter, bann f o[ fie bie ®d)eibe au~ftoj)fen. 

mer uodirgrnbe ßlntterkttd)en. 

§ 419. 

~ie >Blutung bei oorftegenbem WCutterfucf)en ift für bie 'i"Jrnu 
bie fcf)limmfte, für bie ,Pefiamme bie tuidjttgfte. @io mandje 
'i"Jrau oerblutet ficf), fo mandje ,Pebamme tut nicf)t if)re ®djulbig~ 
fett, ttJie leibet bie ~rfaf)rung lef)rt. Unb bocf) Hegt bM Befien · ber 
'i"Jrau 3Uniid)ft oö[ig in ber ,Panb ber ,Peliamme! 

§ 420. 

~er WCutterfucf)en fi~t nid)t, wie regefmiif3ig, olien in ber 
®eliärmutterf)öf)le, fonbern unten in ber iniilje be~ WCutter~ 

munbe~ unb ei.n Ba1J1Jen be~ WCutterfucf)en~ fiebecrt ben 
WCuttermunb. Wir fagen, ber WCutterfudjen Hegt uo[ftiinbtg uor, 
tuenn ber unterfudjenbe 'i"Jinger ben WCutternmnb oö[ig liebecrt ~nbet, 
man a[f o tueher 5Blaf e nod) oorfiegenben ::tetr füljft, ber WCutterfucf)en 
liegt unuo[ftiinbig oor, wenn er nodj einen ::tetf · be{l rotutter~ 
munbe{l frei liif3t, man alf o nefien bem WCutterfucf)en nodj ~if)aut 
füf)ft. 

~er oorltegenbe WCutterfudjen fommt faft nur liei 'i"Jrauen oor, 
bie f cf)on mef)rfacf) geboren f)alien. ~~ finb alf o meift finberreicf)e 
WCütter, bie oon bief em gefiif)rficf)en ~reigni{l liefa[en werben. 

§ 421. 

~ie 5Bfutung beim oorfiegenben WCutterfudjen entftef)t 
burd) bie ~ef)nung be~ unteren ®ebiirmutteralifdjnitte{l, auf bem ber 
WCutterfudjen fi~t. ~ine f olcf)e ~ef)nung erfolgt f cf)on in ber 
3ttleiten ,Piiffte ber @idjttJangerfdjaft unb unter ber ®eburt bei jebet 
?illelje. ~urdj bief e ~ef)nung Wft fidj ein :teil be{l WCutterfudjen!3 
afi, bie mütterftcf)en ®efiif3e 3erretf3en, unb e~ entftef)t bie >Blutung. 

~aljer oerlaufen bie erften WConate ber ®djtuangerfcf)aft metft 
oljne @itörung, in ber 3ttleiten ,Piilfte afiet beginnen bie >Blutungen, 
um fo früf)er unb f)eftiger, je oorrfommener ber WCutterfucf)en I.Jot" 
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Hegt. Unter ber ®eliurt finb bte 5Bfutungen am ft1idften unb 
werben um f o ljeftiger, je meljr t1om ffieutterfudjen t1orftegt. 

§ 422. 

~te 5Bfutungen tu ber ®djwannerfdjnft fommen gnn5 unber~ 
mutet, oft ~ndjt~. ~te erfte 5Bfutung fteljt nadj einiger ßeit 
wteber, tnbem 5Bfutgertnnf ef bie 5erriffenen ®ef1iße t1erfto1Jfen. 
~llier liafb fommt eine 5weite ft1irfere 5Blutung, audj btef e fnnn fidj 
t1on f efbft wteber ftiUen, bnnn folnen neue, jebe meift ft1irfer n(~ 
bte oorarigeljenbe, lit§ enbftdj bie ®eliurt, lj1iu~g t1erfrüljt, eintritt. 
®o fommt bie ®djtuangere oft im ßuftnnbe großer 5Blutnrmut 5ur 
®eliurt. 5Bei ber ®eliurt nlier treten nun bie nnn5 ftnrfen 5Bfu~ 
tungen nuf. wett ben erften @röffnung~weljen ftrömt gewöljnftdj 
ba~ 5Bfut tu WCnffe ljerau~. ~ebe Welje reißt ein neue§ ®tücf 
ffieutterfudjen (o§. ~ebe neue Welje t1ermeljrt bte 5Bfutung. ®o 
lifutet e~ fort unb fort, lit~ enbltdj ein großer ::tetf tu bn~ 5Becfen 
eintritt unb bie lifutenben ®efiif3e &ubrücft. ::Der t1orfiegenbe ::teH 
fdjtelit bann ben iJrudjtfudjen 5ur ®eite unb fnnn gelioren werben 
ober alier ber ffieutterfudjen wirb 5uerft · gelioren (~orfnU be§ 
ffieutterfudjen~), unb bann wirb erft bn§ ~tnb nu0gef djteben. ~nbeff en 
fnnn bnliei ber 5Blutt1erfuft fo groß werben, bnß bte iJrau ftirlit, 
elje bte ®eliurt bo((enbet ift. megt nur ein ffetner ~lifdjnttt 

be§ ffieutterfudjen§ im ffieuttermunb, f o fieljt mnn oft, baß mit bem 
5Bfaf enf1Jrunge bie 5Bfutung nufljört. 

~lier audj in ber ~adjgeliurt0&eit fnnn e~ \uetter liluten, wenn 
ber untere ::teil ber ®eli1irmutter fdjfnff liletlit unb bie ®ef1iße 
bnburdj ntdjt 5uf ammengebrüdt werben. ~tef e 5Blutungen in ber 
~adjgeliurt~öeit finb alier be~l)afli f 0 nef1iljrltdj, \uei( bie iJrau f djon 
f eljr gef djlu1idjt ift, f obnß eine ntdjt f eljr ftnrfe 5Bfutung ben ::tob 
ljerlieifüljren fann. 

,Pat bie iJrau gfücfftdj bie ®eliurt ülierftanben, fo broljt im 
Wodjenliett nodj bie ®efnljr be~ 5llodjenliett~elier0. ::Die§ fommt 
um fo letdjter t1or, je wentner forgf1iltig unb reinfidj bie 
,Peliamme bie ~u0ftojJfung ber ®djeibe nu~füljrte! 

§ 423. 

::Da0 ~tnb \uirb burdj bie t1or&eitige ~lilöfung be0 iJrudjt~ 

fudjen~ gef1iljrbet. ®eljr t1iele ~inber fterlien unter ber ®eliurt 
an @rfticrung nli. 
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§ 424. 

~ie ,peoamme fiel)t alf o, baß '6et uorliegenbem ill'Cutterfucf)en 
bie ill'Cutter in l)ol)e ®efal)r fommt, ficf) au ueroluten. ~teß 

i)U I:Jerl)üten, fit§ i)Ur ~nfunft be§ ~ri}teß, ift bie ~ufgaoe ber 
,Pr !:lamme. 

§ 425. 

~rfenntniß. ?Blutet eine .iBiefgeOärenbe in ber altleiten 
,Pälfte ber ®cf)toangerfcf)aft ober unter ber ®eourt auß ben 
®efcf)lecf)tßteilen, fo ift uorliegenbe inacf)gel:Jurt fel)r ltlal)r~ 

fcf)einlicf). Sft ber ill'Cuttermunb fcf)on geöffnet, fo wirb bie ,Peo~ 

amme burcf) tl)n eine raul)e fcf)roammige ill'Caf1e fül)len. ~aß ift 
ber ill'Cutterfucf)en. 0ft ber ill'Cuttermunb nocf) gef cf)1of1 en, f o ift 
bie ~rrenntntß fcf)roterig. Snbeffen wirb fie auroeilen bocf) burcf) 
baß ®cf)eibengeltlö1'6e eine ltleicf)e ill'Caffe fül)Ien, bie ltlie etn ~olfter 
i)ltlif cf)en bem i'Ytnger unb bem uorliegenben ::teil liegt. 

§ 426. 

?Sel)anblung. ~ucf) ltlenn bie ,Pel:Jamme uorliegenben ill'Cutter~ 
fucf)en nur uermutet, l)at fie bte i'Yrau f o i)U l:Jel)anbeln, alß ltlenn 
baß .iBorliegen nacf)geloief en wäre. 

~aß erfte tft, f 0 fort b en ~rat f cf)rt ftl icf) a u '6 ena cf)~ 
rtcf)ttgen! ?Biß er fommt, barf bie ,Peoamme bie i'Yrau nicf)t 
uerlaffen, fie muß ficf) ber großen .iBerantroortung oeltlußt fein, bie 
il)r ol:Jliegt. ffi-ul)igeß, fid)ereß ,Panbefn, tröftenber ßuf+nucf) ltlirb il)r 
uolleß .iBertrauen erltlerl:Jen. 

~ie ®e'6ärenbe wirb inß ?Bett georacf)t, roo fie in ffi-ücfenlage 
mit gefcf)1of1enen ®cf)enMn rul)tg liegen foU. ®ie tft {eicf)t au 
l:Jebecfen. ®ie muß uor jeher ~ufregung burcf) ®ef1Jräcf) ober 
anbere ill'Cttteilungen oeltlnl)rt '6fei'6en. 5.ffiirb bie ?Blutung aoer 
ftärfer, f o f oll bie ,Peoamme eine l)eiße ~ußf1Jülung ber ®cf)eibe 
macf)en. ,PUft bieß nicf)t I f 0 f cf)reite fie unueraüglicf) aum ~ u § ~ 
fto 1J fen b er ® cf) eib e. 

§ 427. 

~tef eß ~ußfto1Jfen ber ®cf)eibe ift !:Jet uorliegenbem ill'Cutter~ 

fucf)en mit ber größten ®auoedeit nußaufül)ren, unb bie 
®topfmittef finb tief unb in größerer ~naal)f tn bte ltleite 
®cf)eibe ber .iBiefgel:Järenben einaufül)ren. ~ie ®e'6ärenbe 
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wirb auf ein Duerbett gelagert. <;S;~ werben bie ®ef cf)ledjt~teHe 
unb bte ~nnenf ette ber Dberf cf)enM, f orote ber ®cf)umberg energif cf) 
ubgef eift. ~Ue~ ~lut, bu~ an ben ®cf)umf)uuren Hebt, wirb f org" 
fältig entfernt. :nunn folgt eine ®djeibenau~f~ülung. ~e~t erft, 
nudjbem bie gani)e Umgebung ber ®djeibe gereinigt ift, burf bie 
:tum)Jonube borgenommen werben. :ner erfte 0oboformrouttebuufdj 
wirb guniJ tief in bu~ f)intere ®cf)eibengeroölbe gebrücft, bann folgt 
ber i)ttleite, ber bem erften feft ungebrücft wirb unb f o wirb fort" 
gefuf)ren mit <;S;infüf)ren unb häftigem :nrucf bi~ ber le~te :tum~on 
f)inter bem ®djeibeneingung i)U Hegen fommt. :nunn wirb bie 
~uu inß ~ett aurücfgebrucf)t, bte ®djenM werben gef cf)foff en unb 
tf)r grö~te muf)e emlJfof)len. ,Put bie ,Pebumme gut tum~ontert, 
fo wirb ber megef nucf) bie ~lutung ftef)en. ®efcf)ief)t baß, fo 
bleiben bie :tum~onß biß i)Ut ~nfunft beß ~rateß Hegen, unb foUten 
f eilift tJiefe ®tunben tJergef)en. <;S;in i!Becf)f ei ber ®to~fmittel foU 
nur borgenommen werben, wenn eß ftärfer burcf)Olutet, f onft nicf)t. 
:nenn baß @ntfernen ber :tam)Jonß unb baß ~tnlegen tJon neuen 
f)ut einen untJermeibHdjen ~luttJerluft roieber 5ur ~olge. ~lutet 

eß ftärfer burcf), f o funn bie ,Pebamme i)Unäcf)ft einige :tam~on~ 
nacf)fdjieben. lnü~t bieß aber ntdjtß, fo mu~ fie aufß lneue tamlJo" 
nieren. :nte ~ruu t-otrb roieber auf baß Duerbrett gebrucf)t, ebenf o 
f orgfältig gereinigt, rote gef cf)Hbert. :nunn werben bie :tum~onß 
burcf) ßug an ben ~üben entfernt unb fofort wirb eine ®djeiben" 
uußf~ülung mit ubgdocf)tem i!Buffer ober B~foUöfung gemudjt. ®o" 
bann folgt bie neue :tum)Jonabe wie oben. 

§ 428. 

0ft bie ,Peonmme nidjt ).leinHcf) f uuoer mit ber ~ußfto~fung 
oei tJorfiegenbem WCutterfucf)en, f o fitrot bie ~mu an S"einbbettfieoer 
im iffiocf)enoett. :nie gro~en WCutterfucf)engefä~e Hegen tief unten, 
unb unftecrenbe S"eeime gelangen f ef)r leicf)t in fie, wenn fie in bie 
®djeibe eingefüf)rt roorben finb. ~ußftopfen nur mit Watte of)ne 
~oboform ift f cf)fedjt, weH bie iffiutteftücfe tn ber wurmen ®djeibe 
f ef)r ruf dj übefriedjenb werben. ®djiebt bte ,Peoamme bte :tum~on~ 
nicf)t tief unb feft in ba~ ®cf)eibengeroöloe, f o blutet eß f)inter ben 
:tumpon0 in bie ®cf)eibe, unb e~ wirb aucf) f ef)r oalb nucf) au~en 
burcf)oluten. ®an5 fd)fecf)t unb leoenßgefäl)rfidj für bie ~mu ift 
e~, wenn bie ,Peoamme bie :tum~on~ nur in ben ®cf)eibeneingung 
fegt, waß man leibet oft fief)t. <;S;ine f ofcf)e :tum~onube nu~t gar 
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ntcf)t~, unb fo mcntc!je iYrau l)at ficlj fcljon !Jet fofc!jer ::tamtJonabe 
uerfilutet. ~a~ %amtJonteren ift für bte iYrau iuol)f i}Uitletfen 
f c!jmerijl)nft, !Jef onber~ itJenn bte .pefiamme ungef c!jtcfter ~etf e bie 
@icljaml)aare mit bem %amtJon in bte ®c!jeibe (Jhteini}errt. ~attn 
fträufien fic!j bie iYrauen, unb bie ,Pefiamme gifit bem ®träu'6en 
auc!j itJol)( nac!j. ~a~ ift gan3 fel)ferl)nft. ~ine fcljfec!jte %amtJonabe 
ift fcljlecf)ter a(§ gar feine, itJeU fie ben ®c!jetn ber ~{utfttllung 
eritlecft, itJiil)renb e~ in ~al)rl)ett weiter Mutet. 

~te %amtJonabe fet alfo faufier unb feft! ~ann iutrb fie 
nu~en, fonft fcljaben! 

§ 429. 

%reifien etitJa bie Sßref3itJel)ett bte %amtJon~ nac!j unten uor, 
fo ift ba~ ein ßeic!jen, ba\3 bte Wu~ftof3ung be~ ~inbe~ fic!j uoll~ 
&iel)t. ~ie ,Pefiamme entfernt bann bie ®totJfmitteL illceift wirb 
e~ nic!jt mel)r fi(uten. 

§ 430. 

~futet e~ noc!j in ber inac!jge'6urt~i)eit, f o iuenbe bie ,Pefiamme 
bie in bem näc!jften ~atJitel '6ef c!jrie'6enen Wetttel 5ur ®tillung ber 
~{utung f c!jnell unb ficljer an. 

~er illeutterfuc!jen ift itlie immer für ben Wr3t aufijul)efien. 

§ 431. 

iYür ben ßerufenen Wr3t fiereitet fie fiei uorfiegenbem illcutter~ 
fuc!jen alle~ mit ®orgfalt uor. ~enn ber Wr5t iuirb eilig l)anbeht 
müffen. Wlfo uor allen ~ingen müffen foc!jenbe~ ~affer in reid)~ 
Itc!jer illeenge unb bte ~ctfd)~ unb ~e~infeftton~fd)afen fiereit fein. 

Wfier itliil)renb bte ,Pefiamme !Jet ber iYrau ueritletft unb il)re 
Sßfftd)t tut, fann tnfolge ber ftarfen ~futung bod) fd)on eine große 
unb gefä9rHd)e ~(utarmut !Jet ber ®efiärenben eingetreten fein. 
~ann muf3 fie bte ~(utarmut ber iYrau fiefämtJfen itlie !Jet allen 
fiebrol)Hd)en ~(utungen. 

Bit leben~btbro~lhi)en ~rrd.Jdnungen litt falutnrmut uub i~rt 6t~nnblung. 

§ 432. 

~ie iYraU itJirb filaj3, ÖL't~ mtJtJettrOt fd)itJiltbet, ,Pänbe, tyiij3e, 
inafe unb ~angen iuerben fa(t. ~er Sßul~ itltrb fc!jnell unb Hein. 
Dl)nmad)t~anitlanbelungen treten ein, '6et utelen fteUt fid) üfieffett unb 
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@r'6redjen, '6ei anbeten hampff)afte\3 ®iif)nen ein. :tlie ~eoen\3~ 
gefaf)r ift nodj gröfier, wenn fidj f)ieti)U ®auf en ober SHirtgen in 
ben Df)ren, ~Iimmern oor ben ~ugen ober ~unfenfef)en gefeUert, 
ober bie ®ef)fraft erlif djt. :tla\3 ®efüf)f gröfiter ®dj1uädje greift 
l,ßla~, ber l_ßu(\3 ift nidjt mef)r i)U füf)fen, bann ruirb bie ~tmung 
'6ef djwerfid), bie ~rau wirb unruf)ig, wirft fidj im ~ett f)in unb 
f)er, f)at fdjrecffidje\3 ~ngftgefüf)L :tla\3 ~ewufitfein ift meift nur 
oorü'6ergef)enb gef djwunben. :tlie ~Hmung wirb immer unregef~ 
mäfiiger unb o'6erffädjfidjer' oi\3 fie enbfidj ftiUftef)t. :tla\3 ,Pera 
fdjlägt nodj etlidje ®efunben ltJeiter, bann ftef)t audj ba\3 ,Per3 ftiU, 
unb bie ~rau ift tot. 

§ 433. 

streten bie erften @rfdjeinungen ber oebrof)fidjen ~rutannut 
auf, wirb bie ~rau '6Iafi, Wf)f unb ber l_ßu(\3 Hein unb fdjneU, fo 
'6eginnt bie ,Peoamme mit ben 5!ßieber'6efe'6ung\3mittefn. :tlie 
~rau wirb f ef)r ruarm 3ugebecft, fie erf)äft innerfidj 20 ,Poffmann0~ 
tropfen, unb ber ~opf wirb tief gelagert. ~efiert fidj ber 8uftanb 
nidjt, fo luieberf)oft bie ,Peoamme bie @a'6e ber ,Poffmann0tropfen 
ober gi'6t einen @filliffel 5!ßein ober etwa§ warmen ftarfen ~affee 
ober l"tUdj ®djnap\3 - wa0 tJorf)anben ift. ~ommt ber ~r3t nodj 
nidjt, fo foU fie eine neue bringenbe ill'Mbung 3um ttÜL~ften ~r3t 
fdjicfen. 

Dft erf)oft fidj bie ~rau unter biefer ~ef)anbfung. stritt 
a'6er eine neue ~futung ein, f o wirb ber ~erfaU weiter gef)en. 
5!ßenn bie ,Peoamme fief)t, baj3 bie genannten WCittel nidjt, ober 
nur tJorü'6ergef)enb f)elfen, f o f oll fie je~t einen @infauf in bcn 
WCaftbarm madjen tJon 1/ 2 ~iter 5!Baffer in ))Tücfenfage ber ~rau, 

of)ne fie tJiel 3u '6e1uegen. :tlie\3 5!Baffer wirb t1om WCaftbarm rafdj 
aufgefogen unb erfe~t luenigften\3 ba\3 oerforen gegangene ~fut~ 
waffer. :tla3wifdjen farm fie bie ®aoen tJon ,Poffmann\3tropfen, 
5!ßein ober Iu armem ~nffee ltlieberf)olen, n'6er ftet\3 in ·einer ge~ 
ringen WCenge, niemnf\3 tJiel auf einmnl. QJeim @infföj3en ber 
WCittef f oll ber ~opf ber ®e'6ärenben nidjt nufgeridjtet ruerben. 
:tler ~r3t ruirb fdjfiej3fidj bie lueitere ~ef)anbfung üoernef)men. 
®tir'6t bie ~rau un!Jfücflidjerrueif e, '6eoor ber ~r3t eintrifft, f o 
muf3 bie ,Peonmme fofort WCefbung an ben ~rei0nr3t er~ 

ftntten. 
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Bit tllutuugcn in lltr Jtnd)gtbutl.\'ipttiobt. 

§ 434. 

~it ba~ Sl:inb gelioren unb geljt reidjfidj ~fut au~ ber ®djam" 
flJafte ao, fo fann bie ~futung au~ einem ~inri\3 ober au~ ber 
illcuttedudjenfteUe l)errüljren. mt liei biefer ~futung bie ®e" 
Mrmutter l)art, nffo gut iJUfammengei)ogen, fo ift e~ eine 
~futung au~ einem ))li\3, ift bie ®eliärmutter alier meid), fdjlaff 
unb grof3, fo ift e\3 eine ~futung au\3 ber inndjgeliurt0fteUe. 
'nie fe~te ~futung ift liei weitem bie ljäufigfte. 

§ 435. 

'nie ~{utung nu~ ber inadjgeliurt0fteUe entfteljt burdj eine 
mnngefnbe ßufnmmeniJiel,JUng ber ®eliärmutter, affo burdj 5illeljen" 
f djttJädje. 'nie burdj bie 2öf ung ber inadjgeliurt iJerriff enen, grof3en 
mütterfidjen ®efäf3e ltlerben burdj bie feljfenbe ßufammeni)ie{Jung 
ber ®eliännutter nidjt iJUf ammengebrüd:t. ®ie lifuten. 'na~ fann 
gef djeljen, f djon 1i e tJ or bie inadjgeliurt geboren ift, fann alier audj 
fidj ereignen, nadjbem fie fdjon au~gefdjieben mnr. 

§ 436. 

®ofdje 5IDeljenfdjttJäd)e fommt tlor, ltlenn IJorljer fdjon 5illeljen~ 

fdjwädje lieftanb, rote liei ßluiUingen unb fel)r IJiefem ~rudjtroaffer, 
ltlenn ferner bie ®eliärmutter fidj f el)r raf dj entleerte, ltlie liei iJU 
ftarfen 5illeljen, ober bie ,Parnlifnf e f el)r IJoU ift, inbeffen audj olyne 
liefannte Urfadje finbet fie fidj. 21:1ier nidjt felten liegt eine ®diufb 
tJor! 'nie inadjgeliurt~lJeriobe ift f djfedjt geleitet. IDCnn ljat rof)e 
unb uni)eittge .lßerfudje gemadjt, bie inadjgeliurt ljerau~iJubrüd:en, 
ober e\3 ift gar am innliefftrang gei)ogen morben, loa~ liefanntftdj 
ganiJ unerfaulit ift. 

§ 437. 

~Hutungen nu~ 5IDef)enfdjttJädje tJor 2l:u~fdjeibung ber 
inadjge6urt. 'nie ~futung fann fef)r ftarf fein unb in wenigen 
Winuten ba~ 2elien gefäf)rben. 'na\3 ~fut ftrömt i)Um gröf3ten 
::teil nadj nuf3en (äuf3ere ~futung), alier audj tn ber ®eliännutter" 
f)öf)fe fummelt fidj ~fut an (innere ~futung). ~in ~futnum~en 
ober ein ~if)autfe~en uerfegt ben IDCuttennunb i)Um ::teif, unb fo 
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fann fidJ aud) in ber ,Pö91e ~fut anfammefn. ßumeifen ift bie 
~(utung nur eine innere, bann fteigt ber ®eOärmuttergrunb fe9r 
9od), f eC6ft oiß an ben 1JH~~enoogen. 

§ 438. 

~denntniß. ~§ ge9t reid)lid) unb fto~\tJeife ~fut ao. ~ie 

,Peoannne fü91t ben ®runb ber ®eOärmutter weit üoer bem inaoef 
fte9en, bie gan3e ®e6iirmutter ift \tJ eid) unb fii~t fiel) weniger 
gut umgren3en. ~e 9ö9er ber ®runb fte9t, um fo grö~er ift ma9r~ 
f d)einfid) bie innere ~futung. 

§ 439. 

~e9anbfung. ®ofort wirb ein ~r3t benad)rid)tigt. 
~oer o9ne ®iiumen mu~ bie ,Pebamme je~t f eflift einf d)reiten. 
~in ßaubern fönnte ber örau baß Beben foften. ®ie reibt bie 
®ebiirmutter, mie fie ei3 gelernt 9at. ~ommt eine We9e, fo übt 
fie ben ~rebefd)en ,Panbgriff auß. 9J1eift ftüri}en je~t muffen9oft 
~{utffum~en, bie fiel) oet ber inneren ~{utung gebHbet 9atten, 
auß ber ®d)amf~afte 9eraui3. Dft folgt aud) f ogfeid) bie inad)~ 

geourt. ~ann toirb burd) meiterei3 f anfteß 1Jteiben für gute ßu" 
fammeni}ie9ung geforgt. ®te9t je~t bie ~futung, fo ift bie ®efa9r 
3uniid)ft oorüoer. 

Wirb bie inad)geourt burd) ben ~rucr nid)t 9eraui3getrieben, 
ober gelingt e§ ber ,Peoamme nid)t, burd) 1Jteioen eine We9e i)U 
er3eugen, f o benft fie an bie ,Parnbfaf e unb entleert fie mit bem 
~at9eter. ~e~t roteber9oft fie baß 1Jteioen unb ben ~ruct Dft 
\tJirb e§ nun gelingen. mt bie örau bei ber ~ui3fü9rung be§ 
~rebef d)en ,Panbgriffei3 unru9ig, ober ftriiuot fie fiel) gegen bie 
m:ui3fü9rung, \tJie eß mo9f I:Jorfommt, f o f~red)e bie ,Pe6amme ber 
örau gut iJU unb mad)e fie mit fd)onenben Worten auf bie Wid)tig" 
feit ber ~ntfernung ber inad)geburt aufmerffam. 

§ 440. 

®dingt eß nun nid)t, bie inad)geourt 9eraui3öubrücren, 
ift bie ~fafe leer unb \tJar bie ,Peoamme fid)er, ben ,Panbgriff gan3 
rid)tig aui3gefü9rt 3u 9aoen, fo ofeiot i9r nid)tß anbereß übrig, afß 
bie ~futung aud) o9ne ,Peraußbrücfen ber inad)geourt möglid)ft iJU 
minbern unb ben ~r3t CIOi)U\tJarten. ®ie retot bte ®eoiirnmtter 
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uorfidjtig weiter unb madjt außerbem ljeiße ®djeibenau~f~ülungen 
uon minbeften~ 1 2iter. Q3erfällt bie iJrau, f o \uenbct fie bie 
5ffiieberbelebung~mitte1 an. 

~enn e~ gibt nodj anbete Urfadjen für bie 8urücfljaltung ber 
lnadjgeourt al~ bie 5ffieljenfdjwädje, bie au liefeitigen, ~ufgalie be~ 

~rate~ ift. ~~ fann fidj nämlidj ein S't:ram~f im ®efiärmutter~ 
ljal~ gebilbet ljaben, ber ben W'Cuttermunb fo uerengt, baß bie 
lnadjgeburt nidjt burdj iljn ljinburdjtreten fann. ®oldj ein Sham~f 
fommt faft nur uor, wenn bie lnadjgeburt~aeit fdjledjt unb rolj ge~ 

feitet worben ift, f ei e~ burdj au ftarfen unb ljäufigen ~rucf auf 
bie ®eliärmutter, f ei e~ burdj ~ingeljen in bie ®djeibe ober 8un 
am lnabelftrang. ~ine ,Pebamme, lnefdje iljre ®adje uerfteljt unb 
nadj ben Q3orfdjriften bei3 2eljrbudjei3 bie iY~adjgeliurtiil~eriobe feitet, 
wirb f o gut wie niemafiil bief e~ f eljr unangeneljme unb gefäljrfidje 
~reigni~ erleben. 

~ine weitere Urf adje für ba~ 8urücf6fei6en ber lnadjgeliurt 
ift bie Q3erwadjfung be~ W1uttedudjeni3 mit ber 5ffinnb 
ber ®efiärmutter, fobaß iljn bie lnadjgeliurt~weljen nidjt löfen 
fönnen. ~a~ ~reigniiil ift f eljr f eften. ~~ toirb alier oft l:lon ber 
,Peliamme fäff djlidj angenommen, wenn eiil iljr nidjt geLang, bie 
lnadjgeliurt au entfernen. ~[e~ bieiil au entf djeiben 1 überlaffe fie 
bem ~rat. 

5ffiirb nun nlier troJ.g ber angewanbten 9JHttef bie 
ir~a dj g e 1i u rt n idjt geboren, erretdjt bte ~futunn eine f e6 eniil~ 
1i e b r o 1j fi dj e .P ö 1j e unb tft ber ~rat nidjt aur ®telle, bnnn 
- aber audj nur bann - muß bte ,Pebamme fdlift bte 
D~erntion ber 2öfung ber lnadjgeburt I.JOtneljmen. 
5ffienn fie wirHidj einmal in btef e lnoHnge gefommen war, f o 
muß fie gfeidj nadj ~eenbigung ber ®eburt bem S't:reiiilaqt eine 
W'Cefbung erftatten ülier iljr burdj eine foldje lnotfage 
l:l ernnlaßte~ Q3 or.!J elj en. 

§ 441. 

~ie 2öfung b er i"Jcndjgeburt. ~ie iJrnu wirb nuf bn~ 

Duerliett gelagert. ~ie ®ef djfedjtiilteife toerben mit 2~f o[(öf ung 
aogewafdjen. ~ie ,Pelinmme ljat fidj nuf bai3 forg'fäftigfte au 
be~infiöieren ~ie ~e~infeftion muß fidj in biefem iJaU litiil 
über bni3 ~Uenbogengefenf nudj auf ben unteren ;teil beiil Dbcr~ 
nrme~ erftrecfen. 
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,0e~t fafit bie eine ,Panb ben inetbeiftrang unb f~annt i6n feidjt 
an. Wht ber anberen .panb gel)t bie .peoamme ben il~alleiftrang 

entlang bi~ aum Wlutterfudjen em~or in bie ®ebiirmutter .. U:inbet 
fie ben ®eOiirmutterl)nl~ fretm~fl)aft tlerengt, f o muß fie ben @in~ 
griff aufgeben. ,Pat bie ,Pnnb aber ben Wlutterfudjen erreidjt, f o 
liißt bie erfte ,Pnnb ben inabelftrang Io~ unb legt fidj nuf ben ~eib, 
um ber innen eingefül)rten ,Panb bie ®eOiirmutter entgegenaubrüc'fen. 
inunmel)r fudjt bie innere ,Panb eine ®teUe auf, iuo fidj ber Wlutter~ 
tudjenranb tlon ber ®e6iirmutterwanb fdjon geföft l)at. 

,Pier f djiebt bie ,Pebamme bie .panb baawif djt>n unb f djiift nun 
mit ber ~ante ber ,Pnnb ben Wluttertudjen in fladjen ßügen tlon 
ber ®e6iirmutter fo~. ::Dal.iei l.lfutet e~ oft redjt ftart ::Die ~e" 
ltlegungen müffen aart unb tlorfidjtig fein, jebe~ ftarfe ::Drüc'fen 
ober ~ra~en mit beu U:ingerf~i~en ift af0 f el)r gefiil)rfidj iJU tler~ 
meiben. ~ft ber Wlutterfudjen geföft, fo fällt er ber .Pebamme in 
bte .Panb, bie iljn nunme'fyr tlorfidjtig au0 ben ®efd)Iedjt~teifen 
f)erau0fü'fyrt. ~e~t rei.6t bie .peoamme ben ®runb ber ®el.liirmutter, 
bamtt er fidj gut auf ammenaie'fyt. ~Iei.6t bie ßuf ammenaiel)ung 
nu0, fo mndjt bie ,Pel.lamme eine 'fyeif3e ®cf)eibenau0f~üfung ober 
wenbet, wenn ba~ nidjt 'f)Hft, bie @inl.linbung be~ ~ei.6e0 ober ben 
®anbfad: an (f. § 443). ~ei ftarfer ~futfeere, bereu @rfdjeinungen 
fie au0 bem § 432 tennt, gel.ira:udjt fie bie bort gefd)Hberten 5ffiieber~ 
oele6ung0mitteL ::Die in§ ~ett aurüc'fgeliradjte U:rau wirb warm 
l.Jebecft unb ber ~o~f tief gelagert. 

::Die gelöfte inadjgeburt wirb nuf6ewal)rt unb bem mrate tlor~ 
geaeigt. 

inadj ~eenbigung ber ®eliurt, l.Jei wefdjer bie ,Pel.iamme ge~ 

nötigt war, bie inadjgel.iurt0Iöfung au madjen, erftattet fie 
untleraügfidj Wlefbung an ben ~reil:larat. 

::Die ü~eration ift eine fcl)wierige unb gefiil)rfidje. ®ie ift 
gefiil)rfidj, roeif bie ,Peliamme mit ber .Punb in bie ®el.iiirmutter 
eingel)en unb an ben großen mütterfidjen ®efiißen mit il)rer ,Panb 
arl.ieiten muf3. ::Die @rfa'fyrung fel)rt, baß ~erfe~ungen ber ®el.iiir" 
mutter unb namentlidj 0nfettionen nidjt f eften fidj l.iei bief er 
D~eration ereignen. ®ie bnrf bet'fyer unter allen Umftiinben nur 
in ben nllerbringenbften U:iillen tlon fel.ien0liebrol)Iidjen ~futungen, 
iuenn ungfüc'ffidjerweif e ber 2frat nodj nidjt anwef enb ift, au0gefül)rt 
ltJerben. ::Die mnaeidjen, wefdje bie ~el.ien§gefal)r anfünbigen, 'fyat 
bie ,Pel.iamme in § 432 tennen gelernt. ®ie ift aber audj eine 
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feftene Üf'eration. Weif3 bie ,Pebamme bie inad)geburt\3aeit gut 
au leiten, IJerftei)t fie gefd)id't ben äuf3eren .Petnbgriff aur @nt~ 
fernung ber inad)geburt au0auüben, itJobei fie ftet\3 auf bie @nt~ 
leerung ber .parnlilafe au ad)ten 9ett, lienetd)rid)tigt fie ftet\3 red)t~ 
aeitig ben ~rat, fo ttJirb fie nid)t in bie Buge €ommen, biefe ge~ 

fä9riid)e Üf'erettion au§ülien au müffen. 

§ 442. 

~Hutungen au\3 We9enfd)itJäd)e nad) ~u0fd)eibung ber 
inetd)geburt. mt bie 91etd)geburt geboren unb blutet e§ 
bennod) ttJeiter, ober beginnt bie >Blutung erft netd) ber 
~u0trdbung ber inad)geliurt, f o ift ber ~rat natüritd) 
elienfo nötig, itJie oor9er. ~ud) biefe >Bfutung fann fe9r 
ftarf fein. Wieherum ift bie ®ebärmutter g r o i3, itJ d d) unb 
fd)faff. ~ie .Pe6amme forge fofort für gute 3ufammenaie9ungen 
ber @e6ärmutter. 

§ 443. 

5Be9anbfung. ßunäd)ft fud)t bie .Pebamme fid) ben ®runb 
ber ®eOärmutter auf. ~r fte'(Jt am 91a'6ef ober nod) l)öl)er. ®ie 
reibt i9n I:Jorfid)tig, unb f oba(b fie eine @r9ärtung bemerft, brüd't 
fie bie @eOärmutter, itJie bei bem ~rebefd)en .panbgriff aiemfid) 
fräftig au\3. ~ann itJerben bie >Bfutmaffen 9erau0ftüraen, bie fid) 
in ber .Pö9fe angef ammeft l)atten. ~e~t reibt fie weiter unb ttJirb 
bie entfeerte @eOärmutter aur baueruhen 3uf etmmenaiel)ung bet~ 
burd) anregen. ®ie muf3 fid) beitJuf3t fein, baf3 nur bie entfeerte 
@eOärmutter fid) betuernb auf etmmenaie9en fetnn. @lteigt bie ®e~ 
Oännutter ttJieber in bie .Pö9e, f o ift ba\3 ein 3eid)en, baf3 fid) 
ttJieber >Bfut angef ammeft 9at, unb fie brüd't auf\3 neue bie ®ebär~ 
mutter au§, e9e fie rei6t. >Bleifit bie @eOärmutter aber bod) fd)faff, 
ober fe9rt bie @rfd)laffung nad) furaer 3eit ttJieber, fo mad)t bie 
.Pebamme eine l)eif3e @ld)eibenau0ff'ülung. ~ief e ift je~t meift f e9r 
ttJirffam. ~er Uteru§ ttJirb l)art, unb bie >Bfutung fte9t. ~e~t 
binbet bie .pebamme ben Beib ber ®eOärenben feft ein. W1e9rere 
.panbtüd)er itJerben auf etmmengerofft auf ben >Baud) unb 9inter 
ben WCutte~grunb gefegt. ßltlei .Panbtüd)er, ttJefd)e man auf ammen~ 
gefnotet ober genä9t 9at, itJerben feft um ben Beib gefd)lungen unb 
auf biefe Weife ber ®runb ber ®eOärmutter betuernb aufammen 
unb gegen bie @ld)of3fuge gebrüd't. .Pot bie .pe6amme reinen @lanb 
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~ur ~erfügung, f o fülle fie mit etwa 8-10 s.ßfunb eine ~inbel 
ober ein ffeine0 >Betttud), nad)bem fie ben @Sanb mit faftem ~affer 
burd)gefnetet f)at, fiinbe bie @nben ber ~tnbef ~uf antmen unb fege 
biefen ®anbf acf auf ben Unterleif) ber ü-rau. @r filetfit 24 ®tunben 
Hegen. ~iefen ®anbfad' ober ba0 @tnfiinben be§ ~eifie§ 
f oll bie ,Pefiamme audj anroenben, fall§ bie ofiigen WCittef, ba§ 
ffietfien unb bie f)eif3e 2l:u0fpülung, I:Jerf agen f oUten. 

§ 444. 
~a§ finb bie W1tttel, roefdje ber ,Pefiamme fiei inadjgefiurt§~ 

filutungen au§ ~ef)enfdjroiid)e ~ur ~erfügung ftef)en. 21:ud) f)ierfiet 
finb, wenn ®efaf)r brof)t, bie gef d)Hberten ~ieberfiefefiung!Smttte{ 
an~uroenben. 

@in gan~ töridjte0 unb ftraffiare0 ~erfaf)ren luiire e0, wenn 
bie ,Pefiamme fiet fold)en ~lutungen wegen ~ef)enfd)roiid)e bie 
@Sdjeibe au!Sftopfen roorrte. ~ann mürbe ba0 >Blut nad) oben in 
bie f djlaffe ®efiiirmutter fiel) ergief3en, unb bte iiuf3ere ~lutung 
wäre in bie i:lief gefiif)rHd)ere innere oerroanbeft. 

21:lle inadjgefiurt!Sfilutungen f)afien eine grof3e ineigung, in ben 
erften ®tunben nadj ber ®efiurt hlieber~ufef)ren. ~te ,Pefiamme 
muf3 baf)er nadj I:JöUiger ®tiUung ber ~lutung nodj iJoUe brei 
®tunben fiei ber ü-rau I:JerroeHen unb fiel) I:Jon 8eit ~u 8eit 
iJon ber feften 8ufammen~ief)ung ber ®efiärmutter üfier~eugen. 

§ 445. 
~ie ~orfierettungen für ben 21:r~t finb roieber Duerfiett, 

~afdj~ unb ~e§infettion!Sfd)ale, unb I:Jor allen ~tngen retd)Hd)e 
WCengen fod)enben ~affer§. 

§ 446. 
~ie ,Pefiamme merfe fiel) afier nodj einmal ben )Rat: @ine 

~lutung au§ fdjlaffer ®efiärmutter fann nur ftef)en, wenn bie 
®efiiirmutter leer ift. ~lutet e§ I:Jor ber ®efiurt be§ WCutter~ 
fudjen§, f o wirb ~uniid)ft btef er burdj ~rucf entfernt, filutet e0 
nad) feiner @ntfernung, f o wirb bte ®efiärmutter aud) burdj ~rucf 
I:Jon >Blut entleert unb erft bann ~ur feften ßufammen~tef)ung 
angeregt. W1if3g1ücfen bie ~erfudje, fo rotrb ber eintreffenbe 21:r~t 
ba0 ~eitere I:Jeranlaffen. 
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§ 447. 

~futet e~ in ber inacf)geourt~~eriobe au~ einem ~it, 
fo 'nlirb bie ®eOärmutter l)art fein. ::Die ~itDfutung ift meift 
recf)t ftart ®ofcf)e ofutenben ~iffe fi~en am ,Paf~ ber ®eOär~ 
mutter, in ber @Sdjeibe, in ber ®egenb be53 Sl'iiJler53, ober e53 ift ein 
~futaberfnoten ge~fa~t. 

::Die ,Peoamme fege bie iJrau fofort auf ein Dueroett unb oe~ 
ficf)tige bie iiuteren ®efcf)fed)t~teife. ~innt ba~ ~fut ununterorocf)en 
l)eroor, fo finb ~futabern, f~ri~t ba~ ~fut im ®tral)f ftotweife, fo ift 
eine ®cf)fagaber angeriffen. ®ie nimmt einen Watteoaufcf) in bie 
,panb unb tu~ft bamit bie iiuteren ®efcf)Iecf)t~teife ao. ~ntbecft fie 
je~t einen mtt in ber ®egenb be~ ~i~fer~ ober einen ge~fa~ten ~lut~ 
aberfnoten, fo nimmt fie einen ~oboform'nlattetam~on unb brücft il)n 
gegen bie olutenbe ®teUe, oi~ ber l)eroeigerufene Wrat fommt. 

Sl'ommt bie ~itofutung ooer QU~ ber ®cf)eibe, fo ift bie 
®adje üofer. ilJht be~in~0ierter ,Panb gel)e fie bann l)inein in bie 
®d)eibe unb fud)e ben ~iB auf. ~r 'nlirb ent'nleber in ber ®d)eibe 
feloft ober am ®d)eibentetl fi~en. ::Da~ Wuf~nben be~ ~iffe~ in 
ben tueid)en inneren ®efd)fed)t~teifen ift oft nid)t leid)t. ,Pot fie il)n 
ncfunbcn, f 0 ne(mtc fie brei 0oboform'nlattctam1Jon§. in bie .panb, 
fd)ieoe fie in bie ®d)eibe unb brücfe fie hiiftig gegen ben ~it. 
::Die anbere ,Panb fegt fid) auf ben ®runb ber ®eOärmutter unb 
brücft il)n nacf) unten. Wuf bief e Weife oerljinbert fie, bat ~lut 
au§. bem ~it nncf) auten unb nad) ooen in bie ®eoiirmutter läuft. 
®o ofeiOen bie ,Piinbe ber ,Peoamme Hegen, oi§. ber gerufene Wr0t 
fommt. Q3er0ögert fid) bie Wnfunft f el)r, f o 0ie1)e fie nad) etwa 
10 WCinuten bie ,Pnnb au§> ber ®d)eibe, um 0u f eljen, oo aud) 
ol)ne ::Drucf bie ~futung je~t ftel)t, bie anbere ,Panb filetot aoer 
nuf ber ®eoiirmutter Hegen. ~futet e§. 'nletter, fo nmt fie auf~ 
neue mit bem ::Drucf uon innen oeginnen. 

®ofcf)e inneren ~itolutungen finb gfücfHcf)ertueif e f eften. ::Die 
,Peonmme merfe ficf) nocf), bat, 'nlenn bie ~futung enblid) fteljt, 
niemnl~ eine Wu~f1Jüfung im Wocf)enoett gemad)t werben barf. 
::Der ~futfd)orf tönnte fid) burd) bn~ Wnffer Iöfen unb bie ~futung 
oon neuem oeginnen. 

Woljfgemerft: ::Die ,Peonmme tam~oniert nicf)t ettua bie ®cf)eibe 
oei ~itOfutungen, fonbern fie brücft ben Mutenben ~iB 0ufammen, 
uon innen mit 0oboform'nlattefugeln, oon ooen mit ber ,Panb, bie 
auf bie ®eOärmutter gefegt ift. 
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ilte llmJlülpung llet: <Jelliitmutter. 

§ 448. 

CS:in f eltene~, aber redjt gefiif)rlidje~ CS:reignt~ ift bte Um~ 
ftüf~ung ber ®ebiirmutter, bte oon f)eftigen ~futungen 
meift begfeitet ift. ~te Umftüf~ung erfolgt in ber 9Cadjgeourt!3t)eit 
l:lor ober audj nadj ber ®eburt be~ imutterfudjen~. ~ie ®ebiirmutter 

ift gnniJ fdjfaff, e§ fenft fidj ber ®runb in bie ,Pöf)fe, unb er er~ 

fdjeint im imuttennunb. (Unoollfommene CS:inftüf~ung.) Dber ber 
®runb fenft fidj burdj ben imuttermunb in bie ®djeibe, fefbft bi!3 
l:lor bie ®djamf~afte, fobaf3 bie gant)e ®eliiirmutter umgeftüf~t I:Jor 
un!3 liegt. (~offfommene Umftüf~ung.) ~ann fief)t man eine 
rötfidje, ftarf lifutenbe, fugiige ®efdjttmfft I:Jor ber ®djamf1Jafte, auf 
ber bie 9Cadjgeourt nodj fi~en fann, unb bie ben Beili lietaftenbe 
.panb finbet feine ®eliiirmutter in ber Beioe53f)öf)fe. 

~ie Urf adje ift oft Ungef djicr, wie ein falf djer nnb t)U h:iiftiger 
~rucr liei fdjlaffer ®eliiirmutter, ober unerfauote ®riffe, wie ßug 
an ber 9Calieffdjnur. &ber audj of)ne fofdje ®ünben fann bie Um~ 
ftül~ung fidj ereignen, 1uie Ö· ~. bei einer ®turageourt. 

~ie iJrau blutet ftarf unb oerfiiUt fef)r rafdj. 
®ofort wirb ber &r5t gerufen. ~i!3 t)U feiner &nfunft 

luirb bie ®eliiirenbe mit bem ®efiif3 f)odjgelagert, aUe0 ?ßreffen l:ler~ 

lioten unb bie ®efdjmulft mit einem in falte B~folföfung getaudjten 
5IDatteoaufdj oebecrt. ~futet e§ ftiirfer' fo ülit bie ,Peliamme mit 
bem 5IDatteliaufdj einen ~rucr gegen bie oorgefaUene ®efdjmufft au!3. 

mte ßtutnerd.Jwutl}. 

§ 449. 

~n feHenett iJiiUen fann audj unter ber unoerfef)rten ,Paut 
einmal ein ®efiif3 an ben ®ef d)fedjt0teilen, oef onber§ ber ®djeibe, 
liei ber ®eliurt ~{a~en. ~ann hUbet fidj bie ~futgefdjmufft. 

imeift füUt fidj bann t)Uerft eine grof3e ®djamfi~~e mit ~fnt unb 
fdjmifft ofiiufidj an. ~ann fcmn bie ®efdjmufft audj an ber 
®djeibenmanb entlang nadj oben fteigen. 

~ie ,Pebamme fdjicrt aum &tt)t. ®ie fudjt bie ®efdjmufft l:lor 
::Drucr au f djü~en unb fegt einen 5IDatteliauf dj auf fie. 

20 
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li.e aUgem.eiu.eu #~iim,f.e b'.e~ ftfJw.aug.e~.eu, Qbltii~.eulleu 
uub' ~ötfJue~iuueu (Q5klam,~e). 

§ 450; 

~iefe ~ranf{Jett ift eine ber gefürdjtetften oon allen, bte 
@ldjttJangere unb @efiiirenbe liefallen fönnen. @le{Jr oief ill1ütter 
ge{Jen an i{Jt unter ber ®eliurt ober im ~odjenliett au @runbe, 
nodj me{Jr ~tnber finb bem . ~obe oerfaUen. 

~ie aUgemeinen ~räm~fe treten nur in ber ®djttJanger~ 
fdjaft, unter ber ®eliurt unb im ~odjenliett auf. ®onft 
wirb oon i{Jnen fein ill1enfdj liefaUen. ®ie treten auf in m:nfällen, 
liet ttJeidjen ba~ ~ettJuf3tfein fdjttJinbet. @lte gieidjen fe{Jr ben 
m:nfiiUen ber t"Yallfudjt (@.))He~fie), finb alier bodj gana anbetet 
inatur. 

tyrauen, bie an foldjen ~riim.)Jfen erftanfen, {Jalien ~uttJei!en 
an ttJiif3rigen m:nfdjttJeUungen in ber @ldjttJangerfdjaft geHtten, audj 
fiei me{Jrfadjen tyriidjten fdjeinen fie öfter ooraufommen. 9J1eift 
aber ortdjt bte ~ranf9ett gana .))fö\]!td) au~, of)ne baf3 man fie 
oor{Jer a{Jnen fonnte. @rftgeoärenbe ttJerben {Jäu~ger liefallen al~ 
ill1e{Jrgeliärenbe. ~te ~ranf{Jett tft am {Jiiu~gften unter ber @eliurt, 
feltener in bet attJeiten ,Pälfte bet ®d)ttJangerfdjaft, nodj feltener 
unb meift oon leidjtem ~erlauf · nadj ber @eourt in ben erften 
~agen be~ modjenliette~. ~n bet @ldjttJangerfdjaft fü{Jrt fie in bet 
ffiegel aur @eliurt. inadj ~ollenbung bet ®eliutt {Jött bte ~rane~ 
{Jett meift auf. 

§ 451. 

~em m:nfa{( ge{Jen 5Uttlei!en einige ~Otfioten OOtau~; ~o~f~ 
f djmera, ülieffeit, @rliredjen. ~mm lirtdjt ber m:nfall .)Jfö\]lidj 
au~. ~er ~lief ttJirb ftatt, ßud:ungen lieginnen im ®efidjt, bann 
an m:rmen unb .\Beinen unb an ber ill1u!3fufatur be~ ffium~fe~, 
f obaf3 bet ~ör~et in gettJaltigen @ltöf3en {)in" unb {JergettJorfen ttJitb. 
~a~ ®efidjt ttJtrb blau. ~ie m:tmung ftod:t. ®djaum tritt oot 
ben ill1unb, bem oft ~lut, ba~ oon ~etle\]ungen bet ·Bunge {Jel> 
rü{Jtt, lidgemengt ift. ~ann itletben allmii{Jlidj bie ßud:ungen 
f djttJiidjet, bie m:tmung, bie auf ber ,Pölje be~ m:nfalle~ gana auf~ 
ljörte, feljrt ttJiebet, bie IDCu~Mn erfdjlaffen, unb bie ~ranfe liegt 
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mit fdjncmljenber unb retfielnber ~tmung octtmttfo6 bet. ':tlet6 
~einuf3tf ein, jebe ctm~~nbnng l)örte tt1äl)rcnb be0 ~nfnUe0 oöUig 
nuf. 0ft ber erfte ~fnfnU oorüoer, fo rel)rt bet0 ~eiouttfein fnngfmn 
i}utüct :tlic Shnnfe itlcit noer nidjt, mn0 mit il)r gefdjcl)cn ift. 
imeift fofgen neue ~fnfiiffc, bnnn fcl)rt bet0 ~eitluttfcht nudj in bcn 
~nufcn i)itlifdjen ben ~nfiiffen nidjt mel)r lniebcr. :tlcr ~nfnff 
bnuert 1/ 2 oi0 1 Whnutc. :tlie ßnl)f ber ~nfäffe fnnn 20 oi0 60 
fein. 0e l)äu~gcr bie ~nfiiffe rommen, um fo grliter ift bie ~eoen0~ 
gefnl)r. :tler ~uf0 ift meift fnngf Llnt unb l)nrt, iuirb er f djnef( unb 
tfein, f o finft bie ,poffnung nuf ~eoen§erljnftung; :tler ,Pnrn ift f el)r 
f~nrf nm unb von buttHer {Ynroe. ctr entl)äft nrote imengen ctüueit. 

§ 452. 

:tlie ®eomt ocrläuft itlie f onft, oft finb bie Wef;en rel~t 
fräftig. :tlurdj ~tuffegen ber ,Pnnb müffen fie fontroUiert toerben, 
bn bie ®djmeri}em~~nbung fel)ft. ~iefe ~inber fteroen mt ctr~ 

fticfung unter ber ®eourt no. 0e mel)r ~nfäUe, um fo rnfdjer 
erfolgt il)r :tob. :tlie {Yrnu rnnn nudj toäl)renb ber ®eourt fteroen, 
ljiiu~ger nndj ber ctntoinbung. ,Pliren bie ~nfäffe nndj ber ctnt~ 

oinbung nuf, f 0 oeftel)t .Poffnung, gef;en fie ltleiter, f 0 ftef;t e0 
fdjfedjt. ~eginnen bte ~fnfäffe erft in ber il1ndjgeourt0~eriobe ober 
im Wodjen6ett, f o tft ber ~erfnuf meift ein feidjter. 

~ommt bie {Yrnu mit bem ~eoen bnoon, f o fnnn fie bol~ 
:Bäf;mungen, ®~rndjftlirungen unb nudj ®eifte0fti.inmgen bnoon~ 
±rngen. ~iefe genef en nl.ier oi.mtn. 

§ 453. 

:tler ~nfnH ift nidjt 511 verrennen. {YnHfudjt0nnfäffe treten 
f ef;r feften unter ber ®el.iurt nuf. :tlie ,Pel.inmme itlirb bnmt nnf 
~efrngen oon ben ~ngef;örigen l)ören, bnt bie {Yrnu nudj fonft 
nn f ofdjen ~nfäffen fitt. ~nbere Shiim~fe, itlie bie l)~ftertf djen, 
finb unter ber ®el.iurt äuf3erft f eften. ~ei UJnen f djitltnbet bn0 
~eitlUUtfein nidjt gntti), e§ tritt rein @Jdjnum iJor ben imunb, bn{l 
~ei11uf3tf ein rel)rt l.infb itlteber. 

§ 454. 

cttHgft itltr b et ne f djri ftfidje Wc dbung i)Um ~ ri}t gef djtcft! 
~te ~ufgnl.ie ber ,Pel.inmme ift, bie {Yrnu i)U oefdjü!Jen, bnntit fie l.iei 
ben ~nfäHen reinen ®djnben erfeibet. ®te ~ncfe ~ettftMe um jie 

20* 
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ljerum, bamit fie nidjt an ben ,pof5~ ober ~ifenteUen be~ >Bette~ 
ober an ber Wanb fidj tJerfe~t, fie tJaffe auf, baf3 bie Sl'ranfe oet 
bem 2infaU ntdjt au~ bem >Bett fiiUt. ilcetmentftdj tft 5u f orgen, baf3 
bie Bunge nidjt oefdjiibtgt itJtrb. ~ie ,Peoamme nimmt einen Böffel 
umroicreft ben @lttef mit einem :tudj unb fdjie!Jt il;in !Jei >Beginn 
jebe~ 2!nfnU~ öitlifdjen bie ßiiljne ber Shanfen. 2(uf ben Sl'otJf foU 
fie falte Umf djfiige madjen, aoer fein ®etriinf geoen, ba bie~ oei 
ber ljnfo ober gan5 oerouf3Hof en Sl'ranfen in bie Buftröljre gefangen 
tmb 5u Bungenent5ünbungen 2!nfaf3 geoen fönnte. 

~ie ®eourt itlirb oeljetnbeft itlie fonft. 
8-ür ben Wr5t muf3 ber ,Parn aufgeljooen itJerben. ~ie ßaljf 

unb bie 8ett ber 2!nfiiUe iuirb notiert, eoenfo bte :temtJercttur ber 
®eOiirenben. Dueroett, fodjenbe~ Wl'tffer, ~e~tnfeftion~fdjafen 
werben f elofttJerftiinbfidj tJoroereitet. 

in ir.ob btr l'futter uuttr btr ~tltud. 

§ 455. 

@loUte fidj b~~ grof3e Ungfücr ereignen, bnf3 eine ®eOiirenbe 
ober foeoen ~ntounbene ftirot, fo muf3 bie ,Peoamme .ben 
:tob fogleidj bem Sl'rei~ar5t an5eigen. 

~er :tob unter ber ®e!Jurt fann erfolgen an ~erolutung,. 
liei 8erretf3ung ber ®eoiirmutter, oei ~UamtJfie unb oet 
f djiu eren .P er5~ u n b Bung enh a nflj eiten. ~ie Sl'ranfljeiten 
finb in bem tJorangeljenben Sl'ettJitef oef.prodjen. 

§ 456. 

~er :tob fetnn a!Jer audj bo.burdj eintreten, 'baf3 Buft tn 
mütterfidje ®efiif3e be~ W'Cuttedudjen~ einbringt. ~te~ 

fann gef djeljen, itlenn bie ,peli amme in Ieidjtfinniger Weife ~in~ 
f.pri~ungen, oef onber~ in ber ileadjgeliurt~öeit, au~fiiljrt, itJenn fie 
Hiimfidj nidjt bafür f orgt, baf3 bie Buft l'tU~ bem 9Rutterrof)r unb 
au~ bem @ldjfetudj UU~_getrieoen itJirb, fobaf3 fie etlfo ba~ moljr nidjt 
"laufenb" einfiiljrt. ~ann itlirb bie Buft mit 5iemlidjer ®eitlaft 
in .bie @ldjeibe getrielien, unb fie fmm itJoljl einmal in bie ®e!Jiir~ 

11mtter unb in bie offenen ®efiif3e gelangen. Wudj oei f eljr raf djem 
Bageroedjf ef ber iJrau in ber ileadjgeliurt~tJeriobe, namentfidj oei 
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tJorltegenbem Wcutteducf)en, fann Buft in bie ®eoärmutter ein" 
treten. 

~ie Buft, wefcf)e in bie ~futabern gelangte, tuirb nacf) bem 
,Peraen weiter getrieben unb fü~rt au ~fö~Itcf)em ,perafttUftanb. 
Unter ungeljeurer ~tenmot erfolgt ber ::tob ber ITrnu. ~ie ,Peo~ 

amme fnffe e~ ficf) nocf) einmaf gefngt fein, rote roicf)tig e~ ift, a[e 
~inf~üfungen uorfcf)rift~mä~ig au macf)en. ~ei Umfngernngen ber 
ITrnu tJerfaljre fie fteg l:lorficf)tig unb rnljig. ~in rnfcf)e~ ,Pernmroerfen 
ber ITtatt au~ ber einen Bage in bie anbere ober fcf)neUe~ ~uf~ 

ricf)ten, ~uffe~en, ift burcf)au~ unaufäffig. 

le~ molr lr.e~ #iulr.e~ uuh~ lrt~ Qbltud uulr lre~ 
'd}tiutolr be~ ~ettgeltonueu. 

§ 457. 

~n~ Beoen be~ ~inbe~ in ber ®eoärmutter wirb unter~ 

~nften, wie bie ,Peoamme tuei~, burcf) bie ®nuerftoffnufnaljme 
l:lon bem mütterficf)en ~fut in ba~ tinbficf)e. ~iefe ~uf~ 
nnljme ift nur mögiicf), IUenn ber ~{utnmfauf in ber inaoef~ 

fcf)nur unb in bem W'Cutterfucf)en ungeftört ift. ~n~ finbficf)e ~fut 
ftrömt burcfJ ben maoefftrnng in ben ITrncfJtfucfJen, bringt in bie 
feinften ßotten ein unb feljrt bann burcf) ben inn6e1ftrang aum 
~inbe aurüct ßum W'Cutterfucf)en aie~en gro~e mütteritcf)e ®e~ 
fä~e, bie in tljm ftarfe ~rwetterungen erfnljren. 0n btefe miitter~ 

ficf)en ®efä~e tnucf)en bte ßotten mit bem ftnbitcf)en ~fut ljtnetn 
unb ne~men ®nuerftoff nu~ bem mütterficf)en ~fut nuf. 

~ann ber ®nuerftoff aum ~tnbe ntcf)t gefangen, fo ftirot bn~ 
$llinb an @rfficrung. ~a~ fann gefcf)eljen oei l:loraettiger Bo~~ 
trennung be~ I)JCutteducf)en~, oei ~rucr nuf bie maoef~ 
f cf) nur, f obn~ bn~ ~fut burcf) bie innoeff cf)nurgefä~e ntcf)t meljr 
aum ~inbe ftrömen fmm. Dber e~ gefnngt au wenig ®nuer~ 
ftoff aum ~inb e oei fännerem ~rucr auf ben W'Cutteducf)en, 
oei langer ~nuer ber ~u~treioung~aett, oefonber0 IUenn IUettlß 
ITntcfJtroaffer nacf) bem ~fnf enf~nmg in ber ®l'Oärmutter auriicr~ 
ge6fie6en ift. @nbficf) tmtn ba~ ~inb erfticren, wenn bie W'Cutter 
fefoft au wenig ®nuerftoff aufneljmen rann, rote liet ,Pera~ 
unb Bunnenfrnnfljetten, oei ~erofutung, oei oel:lorfteljenbem ober 
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I1ereit§ eingetretenem :tobe bcr WCutter. IJ(lle bicfc ltrfacljen, bie 5ur 
@rfttcrung be§ ~htbe§ im WCutterieioe fül)rcn, l)at bte ,Pcoamme tu 
ben uerfcljtebenftcn ~etf1itefn btefe§ ~uclje§ fcljon n1il)er fennen gelernt. 

llfnbere :tobe\3urfacljen be\3 ~inbe§ af§ bie @rfticfung finb 
feiten. %öb1icf)e merlet}ungen be\3 ftnbltcf)en S'eopfe\3 fönnett fiel) oei 
engem ~ecfen unb häfttgen 2!ßel)en ereignen. ~a§ ~tnb fann 
ficlj tlerfifuten, ltJenn bte inaoeff cljnurgef1if3e fiet ber l)1iutigcn llfn~ 
f e~ung ber 91abcif cfmur an ben WCutterfucljen anreißen. 

§ 458. 

~orange bte ~rucljt leot unb gefunb ift, l)ört man bie 
.per&ti.hte in einer ,P1iufigfeit uon ungef1il)r 140 in ber 9JHnute 
it11il)renb ber 2ffiel)enf1nufe. Betbct ba§ ~tnb nn ~auerftoff~ 
m n n g cf, f o wirb ber ,Per&f cljfng lnngf nm unb fifeiot auclj in ber 
2!ßel)enf1nufe fnngfLlmer, unb ei3 gel)t meift ~tnMf1eclj ao. ßumetfen 
gel)t ber ~erlangf amung eine ftnrfe ~ef cljfeuntgung ber ,Per&töne 
I.Jornu§, nuclj fönnen fie fiei ber ~erfangfnmung unregcfm1if3tg 
lt1erbcn. 0n btef er @rfitcrungi3not mncljt ba§ ~inb tn ber ®efiär~ 
mutter noer nuclj llftembeiuegungen, bte natürltclj nu~(o~ finb, bn 
ci3 in ber ®efiiirmutter feine Buft, nlfo aucf) feinen ~nuerftoff er~ 
l)ält. ~ei bief en, rote mnn f ngt, "l.loröettigen" llftemoeltJegungen 
ntmet ei3 aocr ~cf)fetm ober ~rucljtmaffer, auclj ~tnbi3peclj ein, ltJCli3 
ficlj grabe uor WCunb unb 91af enöffnungen oefnnb. 

®efcljtel)t nun tn btefem ßuftanbe feine ,Püffe, fo lutrb ba§ 
~inb fteroen. ~ie .per5töne finb ntcljt mel)r 5u l)i.iren. @;g entftel)t 
feine ~of1fgef cljmufft, ober wenn eine f ofclje f cljon bn ltJnr, f o wirb 
fie einige ßeit naclj bem :tobe itJeiclj unb mntf clj unb bte ~of1f~ 
fnocljen 1uerben tn il)ren ~erotnbungen gcfocfert. 

:nrol)t bem ~inbe ®efal)r, fo ift ein llfr5t öU erfiitten; gfnufit 
bte ,Peoammc 1 baf3 bai3 ~tnb f cljon nogcftoroen tft, f 0 f clj i cf e ft e 
nud) in btefcm ~nrre 3um &r5t. :na§ tote SHnb fann faulen, 
ltJni3 ein üocfrted)cnber llfui3f(uf3 mwtgt, unb bnmtt entftel)t eine 
grof3e ®efnl)r für bte ®eoärenbe. 0ft bai3 totgeoorene ~inb fcljon 
in ~(iu(nti3 Üoergegnngen, fo gel)t bte ,Pnut in 2nf1f1en UD, ei3 fiel)t 
mif3fnroen aui3 unb uerorcitet einen üofen ®eruclj. 

2ffitrb bni3 ~tnb noer tn bem ßuftnnbe, ltJenn bte ,Perötöne 
f cljon l.lerfangfnmt ltJnren, fein Beben nlf o in ®efnl)r f d)meot, 
geooren ober fünftltclj l)ernui3oeförbert, f o fommt ei3 f clj et n tot, 
b. l). "in ber @rfttcfung l.iegrtffen" 5ur 2fficft. 
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§ 459. 

5ffiir nennen ein neugeborene§ ~inb ein f d) et n tote 0, ltlenn 
e§ feine ~eltlegungeu ;)eigt, bte ~tmung gettt;) fef)ft ober nur un~ 
tJofUommen tJorf)nnben ift, bn0 ,Per;J nber nod) f d)Iägt. ~ief e 
~htber fterben fnft alle bufb nnd) ber ®eburt, loeii fie burd) bte 
fef)Ienbe ober mnnneif)ufte ~tmung feinen ®uuerftoff nufnef)men 
fi.inm'n. ~ine ;Jiuecrmäf3ige ~ef)nnbfung, bie ltlir bte 5ffiieber~ 

bdebung be0 fd)etntoten ~tnbe§ nennen, funn bie meiften 
f d)eintoten ~inber tJom ::tobe retten. 

§ 460. 

WCetll nnterf d)eibet einelt b f nur o t e 1t, Ieid)tereH, unb eiuen 
bieidJen, fd)mereren ®retb be0 ®d)eintobe0. ,0n bem Ietd)teren 
®rnb fef)en bie ~inber blaurot uu0, fie mnd)en feine ~eltlegungen, 
nber bie ®Heber l)nben nod) ~eftigfett ~er innbeifd)nur1Jul0 ift gut 
füf)fbnr unb Inngfmn, nuf ~lol-JfeH ober meiben mnd)t bn0 ~inb 
~tembemegnngen. 

5ßeim bfeid)ett ®d)eintob fef)en bte ~inber feidjen6fnf3 CtU§, 
bie ®Heber finb f cljlnff, fie unb ber Unterfiefer f)ängen ltlie bei 
einer ~etd)e l)eretb, bie ilcnbelf cljnur ift 1-Ju{§{o§. ®d)Iäge, metbeH 
ober nnbere ,Pnutrei;Je eraeugen feine ~tembeluegungen. ~ie ~inber 
fd)etnen in ber :::tnt tot, nur ber .peröfd)Ing tlerrät nod) tf)r 
f d)ltlnd)e0 ~eben. ®ie finb of)ne .püife ftet0 tJerforen. 

§ 461. 

3ebe0 Stinb, ltlefdje§ nicljt tJofUommen feben0frtfd) geboren 
mtrb, tft . tJon ber ,Pebnmme 1uteberaubefeben, bi0 e0 nUe ßeid)en 
ber ~elien0frifd)e bnrbietet. 3ft ein ~rat fd)nell au erreid)en, fo 
fdjicre fie fofort Hctd) if)m. ®Iücren bie 5ffiteberbeiebtmg0tJerfud)e 
beim bfnuroten ®d)eilttob nid)t, f 0 gilt bief eibe morf d)rift 

§ 462. 

~ei ber ~ef)nnbfung be0 ®d)etntobe§ ift aunäd)ft ber 
®d)feim nu0 bem WCunbe nu0amuifd)en. 

3ft e0 ber Ieid)te blnurote ®d)eintob, fo ltlirb bn0 ~tnb 
bnrd) .p n u trei;J e ;Jitttt ~tmen gebrnd)t. ~0 erf)äft einige ®d)Iäge 
nuf bte ,PinterbetcreH, 1utrb fofort nbgennbeit, bnnn nuf ben aur 
5ffiieberbefefiung borbereiteten Sßfn~ gefegt unb mit 5ffitnbein nm 
mücren ftnrf geriefien. ~nnn ltlirb e§ in bet§ ltlnrme ~nb gefirncljt 
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unb, wenn nunmel)r nod) fein laute~ ®efd)ret ertönt, fit~ on ben 
,Pol~ in einen ~imer mit Wl)lem Woffer getoud)t, worauf e~ fofort 
wteber in bo~ worme .\Bob gefirad)t wirb. ::Darauf wirb e~ ouf 
eine trocrene Winbef gefegt, wieber gerie6en, unb fo wirb fort~ 

gefol)ren, fit~ e~ uörrtg lefien~frif d) ift. 
::Da~ ~intaud)en be~ ~inbe~ in falte~ Waffer ift ein fel)r 

häftiger 1Rei5. Dft fängt ba~ ~inb fogleid) fräftig an 5u fd)reten, 
3ieljt bte ~eine an unb fd)lägt bte 21:ugen auf. ®efingt afier bte 
Wieberfiefe6ung ouf bief e Weife nid)t, fo mu~ bte ,Pefiomme wie fieim 
fileid)en ®d)eintob IJerfol)ren. ®tet~ ift afier bo~ ~inb tJott ßett 

ß'ig. 71. 
@id)ulßefd)e @id)wingungen. ß'affen bes ~inbes. 

3u ßett wteber in bo~ warme ~ab ßU firingen, ba fd)eintote 
~inber f el)r raf d) erfalten. 

Biegt afier ber filetd)e ®d)eintob IJor, bann ljat ba~ ®d)lagen 
unb 1Retfien be~ ~inbe~ feinen ßwecr, e~ atmet bod) nid)t. ircun~ 

mel)r mu~ man il)m Wnftlid) bie Duft in bie Bungen firingen. 
Wlan nennt bk~ bie fünftlid)e 2rtmung. Wir wenben ßU biefem 
ßwecr bie ® d)u l~ef d) en ® d)win g u n g en on. 
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Df)ne ßeittJerfuft wirb baß lifafie, fd)faffe st'inb aligenolieft, 
ber im Wlunb f>e~nbficf)e ®cf)feim außgewifcf)t unb fofort mit ben 
®djuf~efdjen ®djluingungen liegonnen. 

~ie ®djuf~efdjen ®djwingungen. ~ie ,Peliamme faj3t 
baß st'inb liei ben ®djultern, inbem fie ben Beigefinger oom 9-fücren 

ß'ig. 72. 
Ed}uftefd)e Ed)mingungen. 2l:ufmärti3jdJroingen bes .ltinbei3. 

9/a~ 58. @i. <!?31fiult;e. 

f)er in bie 2l:djfelgö(Jfen fdjielit. ~er ~t;tumen fommt oorn an bie 
~ruft, bie ülirigen ~inger auf ben 9-rülfen (f. ~ig. 71). ®o gefaf3t, 
l)äft bie ,Peliamme ba0 st'inb rwcf) aliwiirt0, inbem fie fidj etwnB 
oornülierneigt. ~n bief er ®te[ung wirb nun ba0 st'inb nnd) vor~ 

wärtß unb a u fwä rtß g ef dJ wu ng en, fobnf3 ber Untertörper auf 
ben Dlierförper be0 stinbeß finft (f. ~ig. 72). ~ieß ift eine 
fünftfid)e ~{u0ntmttng. ~er Unterförper brülft nuf bie ~ruft, 
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unb bnB ßiuercf]fell fteigt 11ncf] oben. .Pierburcf] itlerben bie burcf] 
bie l:Jor3eitige Wtmung in bie Buftiuege eingeJogenen WCnffen, @5cf]feim 
unb ~rncf]twnf1 er nncf] oben beförbert. 

@5o fort wirb nun bn\3 ~inb nncf] n b itJ ä r t !3 n e f cf] w u n g en, 
foba~ c$ in bie erftc ~teUung aurücHef)rt (f. ßig. 7:3). ~ieß i ft 

bie ~inntmung. ;Die ~ruft iuirb frei, baß ßiuercf]fell tritt nacf] 
unten unb burcf] bn\3 .pängen be\3 $llinbe~ in ben Wcf]f eff)öf)fen auf 

~ig. 73. 

®dJUl~efd)e ®d)lllinoungen. UbllJCirtsfd)roingen bes Sfinbes. 
9lalfl 78. <!:i. <!:ilflult.}e. 

ben Beigefingern ber .pelinmme iuerben ffiippen unb ~ruftoein ge~ 
~o6en. Dft f)ört mnn bie Duft mit med6llrem ®eräufcf] einbringen: 

;Dnnn 1uirb wieber nufiuärtß unb n6iuärt~ nefcf]wungen. 
9lacf] brei~ biß tliernwligem ~cf]wingen liringt nHut baß ~inb in 
bn~ runrme ~ab. Dft oemerft man je~t fcf]on Ieicf]te Wtem~ 

bewegungen in ber ®egenb ber iJJlagengruoe. 0ft baß nicf]t ber 
~nU I f 0 wirb weiter gefcf]wungen. ®illb noer ~Hemoeiuegungen 

6emerfbnr, f o ift bnß ~inb LlUß bem 3rueiten in ben erften (eicf]teren 
®rnb beß @5cf]eintobeß übergefüf)rt. 91un werben bie .pautrei3e 
nngeitJllttbt, iuie oben gefcf]Hbert, biß baß stinb tlöllig (ebenßfrifcf] ift. 
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fSei ben ®cf)luingungen 6encf)te bie ,Pefmnune, bnt bn~ Stinb 
nucf) \uirWcf) in ber t!{cf)f e19ö9fe 9ängt unl.l feft gefnßt ift, bnmit 
eß ben .pänben nicf)t entgleitet. ~n feinem ~all aoer barf ber 
~numen einen ~rucr nuf bie fBruft au~ü6en, fie ruürbe ficf) f onft 
oehn t!{6\uärt~fcf)\uingen nicf)t außbe9nen föttnett. fBetm ~ufruärt~" 
fcf)luingen foll ber Unterförper langfnm auf ben üoerförper fallen. 
~a~ ~o\uärt~fcf)tuingen mut mit einem häfttgen ®cf)ruunge gefcf)e9en. 

§ 463. 

@(ücrt bie .\illieberoe(eoung nicf)t, fo ofeioen bie ~tem" 

oe\uegungen nu~, ber .perafcf)fng \uirb immer fcf)\uäcf)er unb erftfcf)t 
fcf)ftenftcfJ gnna. :tlie ,Peoamme bLtrf n6er i9re fBemü9ungen nicf)t e9er 
einftellen, n(ß 6iß bn~ Sttnb luirUicf) tot ift, b. 9. ,Perafcf)fng nicf)t me9r 
tua9rne9moar ift. ® l ücrt b ie .\illieb er 6 e f eli u n g, fo treten ~tem" 
be\ueßttttgen ein, biß enbficf) bnß Stinb in ein laute§ ®ef cf)rei auß6ricf)t. 

@§ fommt feiber nicf)t feiten 'tlor, bat bie ,Pelinmme bie 
.\illieberoeleoung an frülj einfteUt, inbem fie glnuot, ba~ Stinb f ei 
ßCHÜgenb i}U ficf) getommen. @Jofcf)e Stinber fallen in ben @Jcf)ein" 
tob aurücr unb fterlien. ~ie .peonmme bnrf ntcf)t e9er bte .\illieber" 
oefeliung nufgeoen, oiß baß Stinb einen 'tli.iffig febenßfrifcf)en 
<ti n bru cr mncf)t: eß f cf)rett längere Bett mit (nuter ®timme I lie" 
tuegt bie C~Hieber (eoljLlft, fcf)Higt bie ~ugen nuf. fBruft unb ))lüd'en 
färoen ficf) rofenrot. üft gefcf)ie9t e~, bat baß Stinb nacf) bem 
metoen ober ®cf)lagen raut f cf)reit I bann alier \uieber ftill rutrb 
ober nur (eife luimmert. @~ ruäre ein groter ~eljfer, je~t mit 
ber fSeieoung aufaul)ören, f onbern ba~ Stinb f oll fängere ßeit 
f cf)reien, aucf) oljne .pnutreiae. 

fBei bief em ®cf)reien !tlirb b n§ Stinb nocf) ®cf)feim au§ bem 
WCunb unb ben 9cnfenöffnungen oringen, ben bie ,Peoamme forg" 
färtig !tleg au luif cf)en ljat. 

~aß \Uieberoefeote ~htb ift ttocf) (Üttßere ßeit i}U Oeooacf)ten, 
e~ luirb tunrm geliettet unb oon ßeit i}tt ßeit \uieber aum ®cf)reien 
nngeregt. .\illirb e~ 111ieber fcf)fnffücf)tig, fo beginnt mnn auf0 neue 
mit ber .\illieberodeoung. 

§ 464. 

~ie .\illieberoe(ebung tief f cf)eintoter Shnber bnuert oft recf)t 
fnnge, eine, ja aruei ®tnnben. WCag ber <:trfofg nocfj f o fnnge auf ficf) 
\unrten fnffen, bie .peonmme fnljre unermübftcf) mit .\illieberoefeliung§" 
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uerfudjen fort. ®ie wirb burdj i9re Wlü9e unb ®orgfalt uielc 
~inber retten, unb fie mürbe faljrläffig ljanbe(n, wenn fie ba~ ~inb 
ijU frülj au~ ~equemlidjfeit 6et ®eite fegte. 

§ 465. 

XJaf3 bem ~inbe ®efaljr broljt, ~uirb bie ,Pefiamme meift fdjon 
burdj bie f orgfiHtige ~eofiadjtung ber ®e6urt erfannt ljafien, fie 
roeif3 audj, baf3 fiei mcmdjen Bugen, wie fiet ~ecfenenblagen, bie 
~nber f eljr ljiiu~g f djeintot gefioren werben. ~n a[ bief en tyii[cn 
ljat fie bie morfiereitung ijUr Wieberfielefiung fdjon uor ber ®efiurt 
getroffen. &fier e~ wirb ijUttJeilen audj gan3 üfien:afdjenb ein St'inb 
fdjeintot gefioren. ®djneU, afier mit üfierlegung treffe fie bann 
alle Wlaf3naljmen. 

§ 466. 

lrnemaf~ barf bie ,Pe6amme fiei ber Wieberfielefiung be!3 St'inbe~ 
bie Wödjnerin uöUig au~ bem m:uge laffen, bamit fie nidjt t1on 
einer größeren ~futung üfierrafdjt wirb. 



$iebenter OO:eil. 

Jil6weht;ungen von bem regeCmit~igen ~etCauf be~ 
~ o .t;en6dte~. 

Q5inltitung. 

§ 467. 

~ie wid)ttgfte unb gefiif)tlid)fte megelwibrigfeit be\3 >mod)en~ 
liette\3 finb bie >munbhanfl)eiten ber ®efd)fed)t\3organe. >llie 
wieberl)oft au0einanbergefe~t wurbe, ift jebe @ntounbene infofge 
bet @eourt eine ~erwunbete unb otetet a[\3 fofd)e @efegenl)eit 
au >munbhanfl)eiten. ~ie WunbfranffJeiten entftel)en burd) 
5Berül)rung ber frifd)en Wunben mit @iterf1Jaft1Jilaen oei 
ber inneren Unterfud)ung. ~ie metften Wunbhanfl)eiten werben 
unter ber ®euurt eraeunt, erfd)einen aoer erft im Wod)enoett. 
S'l)re erfte @rfd)einunn ift ~teuer! 

mutet bet >munbl)eifunn l)aoen \vir bie müctoHbung ber 
®efd)fed)t\3organe a[§ einen wid)ttnen ~ornang im Wocf)enoett 
fennen nefemt. ~ie neftörte mücf6Hbung ift eine weitere 
menefwtbrigfeit I bie if)te Utf acf)e meift in einem f cf)fed)t aoge" 
\varteten Wocf)enoett ~nbet. ~fn biefe ®törunn fd)Ueten ficf) anbete 
@rhanfunnen ber Umgeounn ber ®e6iirmutter. 

@in brttte\3 st'nj:litd betrifft bie ®törunnen be\3 ®äuge~ 
g ef cf) ä ft\3. @nbfid) finb au erwiil)nen au fälfin e @rh an fung en, 
weld)e im Wod)enoett auftreten fönnen unb ben renefmättnen ~er" 
fauf ftören. 
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!lit •unbkr~tnkl]tittn bt\l •f'djtnlttttt•. 

§ 468. 

U:uft jebe§ U:te6er tm ~ocnenbett tft etn ~unbfteber, 
b. f). e§ entftef)t burcf) eine ,f5nfeHion ber ®eburt§tuunben. 
:tlief e roicf)ttge Stenntni§ beftef)t nocf) nicf)t fange. ~rft tn ber 
öltJetten .päifte be§ 1.1ortgen ,f5af)rf)unbert§ luurbe burcf) einen 
5illiener 2lr0t, ®emmelroet§, biefe große ~ntbecfung gemacf)t, 
bie ungef)euren ®egen ftiftete. ~enn bunfJ fie '(laben mir gelernt, 
baf3 bie meiften fieberf)aften ~rhanfungen tm ~ocf)enbett o er~ 
mieb en luerben fönnen. ~erben bie ~unben garnicf)t ober nur 
mit feimfreien ,Pihtben ober ®egenftänben berüf)rt, f 0 Iu erben fie 
nicf)t erhnnfen. 

U:rüf)er ftnrben nn ~unbfrcmfl)etten fef)r I.Jiefe ~ticf)nerinnen, 
man ronf3te nicf)t warum, benn man fannte bte ltrf acf)e nicf)t . 
• peute, luo luir fie fennen unb roo mir roiffen, rote eine 5illunbe 
feimfrei 0u f)nlten ift, gef)ören ;;tobe0fä[e an 5illunbfranfl)etten 
oefonber§ in ben ~{nfto{ten 5U ben ®dten{Jeitett, ltJertll IJOr~ 

fcf)rift0mäf3ig unterfncf)t luirb. Unb luenn f)ente bocf) nocf) mancf)e 
5illöcf)nerin on einer fieüerf)often ~ocf)enoetthanfl)ett in ber ,Peil~ 
nmmenl.Jra~·t§ ftirot, f o tft ba§ nur ein ßeicf)en, bnf3 bie ,~Bor~ 

f cf)riften nicf)t geniigenb befolgt werben. 

§ 469. 

0m § 101 fli§ 118 finb bie Bef)ren 1.1on ben 5illunbhanfl)eiten 
unb bem 5illunbf cf)u~ nu0füf)rHcf) Ilefl.Jrocf)en unb bie 5Borf cf)riften 
für bie ~e§tnfeHton gege6en. 

~tterfflnltl.Jtf&e gelnnnen burcf) ~erüf)rung in bie ~unben: ~ie 
5illunbe wirb hanf, finb bte lßtlße giftiner, fo erfmnft bte wettere 
Umgebung, bie U:ran fiebert, finb fie fef)r giftig, fo erfolgt aUgemeine 
~futoergiftung. ~benfo tft e§ mit ben ®eburt0rounben. 
:tlie infi0ierte 5illunbe edrnnft. Betber fmm mnn fie meift 
ntcf)t f el)en, ba bie infiaierte 5illunbe tn ber megef um 9J1uttermunb 
ober in ber ®eflärmutter fi~t, feltener um ~amm ober tn ber 
®cf)eibe. mt fie fiL~toor, fo erfcf)eint fie enti)Ürtbet, fie tft gerötet, 
oft mif3fnrflen, mit ~tter ober ~orfen oebecft, unb bte Umgeüung ift 
gefcf)roo[en. ~ie U:ron üeginnt ßU fiebern. ®ie f)nt "~unbfieoer". 
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merbrettet ftd) bte Snfdtton uon ber hanfen 5lliunbe 
weiter in bte Umgebung, fo fann fie nad) oben ftetgen ht 
bte ®ebiirmutter. Dber fie geijt in ba~ (ocfere, faftretd)e ~tnbe~ 
gewebe, f ettltd) uon ber ®ebiirmutter in bte b retten imutterb iinb er, 
ober fie gelangt uon ber inad)geburt~fteUe in bte grof3en ~ ( u t~ 
abern. @;te uerfto~fen fid), ber ~nijalt 5erfiiUt eitrig. ~ie rafd)e 
merbreitung ber @)~a(~if5e wirb begünftigt burd) ba~ bfutreid)e 
unb aufgelocferte ®ewebe um bte ®eoärmutter. ~iefe ~ntaünbung 
ber genannten :teile ift fd)on eine uief fd)werere ~rhanfnng, 
bte mit 9ö9erem unb anijaftenbem ~teuer etnijergeijt. 

®eijt nun aber weiter ba~ ®ift in bie aUgemeine ®äfte~ 
maffe, fo entfteijt bie nilgemeine ~(utuergiftnng. ~ie iJrau 
ift fd)wer ftanf, ba~ iJieber geijt 9ö9er, Drgane, bte wett abliegen 
oon ben ®ef d)Ied)t~organen, erfranfen, bte ,Per5tiitigfeit wirb i d)wad), 
unb ba~ Beben fann eriöf d)en. 

@;old)e 5lliunbhanfijeit, bie au einer aUgemeinen ~lut~ 
oergiftung gefiiijrt ijat, nennen itJir bn~ ~inb6ettfie6er. 

Utfadje unb ~etijütung. 

§ 470. 

m:m ijiiu~gften gelangen bie ~tterf~alt~il&e burd) bie ,Panb 
bei ber inneren Unterfud)ung ber @ebiirenben in bte ®eburt~~ 
wunben. ~et ber inneren Unterfud)ung beftreid)t bie ,Pebamme 
bte ~iinbcr be~ imuttermunbe~, um feine 5llieite &U 6eftimmen, fie 
geijt mit bem iJinger burd) tijn ijtnburd), um bie ~fafe ober ben 
oorltegenben :teil au füijlen. @)te berüijrt aifo innig ben wunben 
~anb be~ imuttermunbe~ unb be~ unteren ®ebiirmuttem6fd)nttte~. 
:trägt ber ~tnger ~tterf~nlt~tf&e, fo werben fie btreft auf bie 
5lliunben auf g e t m ~ f t. @;eijr otel f eltener erfolgt eine Snfeftton 
ber iiuf3eren ®eburt~teile ober ber @;d)etbe. 

~te ,Pebamme f oll baijer, wie fie bereit~ gelernt ijat, bte 
innere Unterfud)ung möglid)ft feiten au~füijren. 5llienn 
fie aber bte Unterf ud)ung tlorneijmen muf3, f o werben b t e 
,Piinbe unmttte16ar tlor tijr nad) morfd)rift (f. § 113, 
ßiffer 4) be~infi&iert. 

~te ,Pebamme weif3, baf3 fie tijre ,Panb ntd)t fid)er be~~ 
inftateren fann, wenn fie mit Betd)en, Betd)entetfen, mit ~tter, 
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fauligem ~u0ffuf3 in ~erüf)rung gefommen ift (f. § 106). ®ie 9at 
baf)er ftet§ foidje ~erü9rung iJU meiben. 

§ 471. 

mber audj burdj 0nftrumente fann bie 0nfeftion erfolgen, 
namentfidj burdj ein unfauberel3 imutterrof)r, ober wenn bal3 
~fterrof)r ober ber ®dj(audj ber ®~ülfanne bei einem @inlauf 
feidjtfinnigerweif e mit ben (~ef djfedjt13teHen in ~erüf)rung gebradjt 
wirb. @13 ift baf)er für bie ffieinigung ber ®efdj(edjt13teHe unb für 
®djeibenau13f~ülungen ein befonberer ®djlaudj nötig. ~Ue 
0nftrumente, befonberl3 aber bal3 imutterrof)r, finb tlor ber ~n~ 
11.1enbung aul3iJufodjen ober mit B~follöfung ab5ureiben unb 
in foidje Böfung iJU legen. 

§ 472. 

Weiter fann eine @rfranfung erfolgen burdj fdjfedjte ffiein~ 
l)aftung ber ®efdjfedjt13teife ber ®ebärenben. ;nenn ber U'inger 
fann ®toffe tlon if)nen bei ber Unterfudjung mit in bie inneren 
®efdjiedjt13teife f)ereinfül)ren. ®ie finb baf)er im ~eginn ber ®eburt 
mit abgdodjtem Waffer unb Watte abiJufeifen unb nur mit 
reinen ®egenftänben (~atf)eter ~c.) iJU berüf)ren. @13 ift audj in 
ber ®djwangerfdjaft barauf iJU f)aften, baf3 nur mit Watte, niema(§ 
mit einem ®djwamm bie %eHe gereinigt werben. 

§ 473. 

Weiter finb gefäf)rhdj, unf aubere Unterlagen unb ~ett~ 
tuäfdje. ~udj fie fann ber U'inger bei ber Unterfudjung beftreidjen 
unb @iterf~a(t~ifi)e in bie inneren %eHe mitf)inauffüf)ren. @13 finb 
baf)er bei ®ebärenben unb im Wodjenbett nur reine Unter~ 

Iagen unb reine ~ettwäfdje iJU 'tlerwenben. 
Wadj bem ®tu9fgang unter ber ®eourt ober, wenn in ber 

~(ul3treibungl3i)eit ~ot au§ bem ~fter aul3ge~ref3t wirb, ift ber 
mfter unb feine Umgebung mit nnffer Watte forgfäftig 
iJU reinigen. ;nenn audj ber ~ot entf)äit ®~aft~ifi)e, 
weidje, in bie inneren ®ef djfedjt13teife eingefüf)rt, Wunbhanif)eiten 
eriJeugen fönnen. 
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§ 474. 

~rhnnft in bem Wo9n9nufe ber .pebnmme eine Sßerfon 
nn ~inbbettfieber 1 nn Wunbrofe 1 ®djnrlndj 1 Sßocfen, ::I:li~9~ 
t9erie 1 ::ti:)~9U§ 1 ~9ofern ober ~u9r 1 ober in einem .Pnufe1 

in \tlefdjem bie .Pebnmme eine ®ebiirenbe ober eine Wödj~ 
nerin 5u beforgen 9nt 1 fo mefbet fie bie§ bem ~rei§nr&t 
unb meibet jebe ~erüljrung mit fofdjen ~rnnfen. mt tro~bem 
eine ~erü9rung oorgefommen1 fo 9nt fie fidj 5u be§infi&ieren (fie9e 
§ 113 3iffer 5) unb bie ~feiber 5u \tledjfefn. Wudj ent9äft fie fidj 
ber Sßrn~i§ bi§ 5ur @ntfdjeibung be§ ~rei§nr&te§. ~benfo erftnttet 
fie untler&ügfidj bem ~ret§nr&t eine WCefbung 1 \tlenn in i9rer 
eigenen O:nmtfie eine ber gennnnten ~rnnf9eiten oorfommt 
unb ent9iift fidj jeher Sßrn~i§l bi§ ber ~rei§nr&t fie über i9r weitere§ 
.Pnnbefn befe9rt 9nt. ::Denn bei ben gennnnten ~rnnf9eiten fommen 
®~nft~Hae tlor 1 bie ben ®eburt§\tlunben fe9r gefii9rfid) werben 
fönnen. 

~efi~t bie .Pebnmme felbft eiternbe Wunben ober ein ~[ut~ 
gefdjmür nn ben ,Piinben1 fo bnrf fie feine ®eburt über~ 
ne9men . .Pnt fie nnbere ~iterungen nn i9rem ~ör~er 1 9nt 
fie 5· ~. bn§ Ungfücf1 nn einer i9rer ~ruftbrüfen mit einem 
®efdjmür 5u erhnnfen1 ober 9nt Jie übefried)enben Wu§ffuß nu§ 
i9ren eigenen ®ef djfed)t§teifen1 f o m ef b et fie bie\3 f ofort m ü n b fi dj 
bem ~rei§nrat unb ent9iift fid) bi§ bn9in jeber Unterfud)ung 
in ber ®djmnngerfdjnft ober unter ber ®eburt. 

über lJCotfiiUe fie9e b.ie ~efe9rung in § 482. 

§ 475. 

~rhnnft eine i9rer Wöd)nerinnen fieber9nft 1 fo be~ 

rü9re fie bie Wödjnerin mögfid)ft \tlenig1 in§befonbere ben Wod)en~ 
ffuß unb be§tnfi&iere i9re ,Piinbe nnd) ber ~erü9rung f ofort mit 
Wffo9of unb ®ubfimnt. 

iJür bie .Pebnmme. ift bie ~enntni§ oon ber nnergrößten 
Widjtigfeit 1 bnß tlon jeber O:rnu 1 bie nn Wunbfieber et" 
hnnft ift~ ~eime nuf ®ebiirenbe burdj bie .Piinbe ober 0nftru~ 

mente übertrngen werben unb bie fdjmerfte ~rnnf9eit erregen 
fönnen. Wm meiften 5u fürd)ten ift ber Wod)enffuß~ nud) 
wenn er nid)t übefried)enb ift1 nber nud) }ebe 5Berü9rung ber 
äußeren ®ef d)fed)t§teife entljiift bie ®efn9r 1 baß ber iJinger oon 
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ben ®f1altf1Haen etwa~ mitnimmt. m:nftecfenb finb audj aUe üf.irigen 
m:u~flüffe, audj wenn fie nidjt au~ ben ~efdjfedjt~teUen ftammen, 
wie her ctiter f.iet einer ~elenfentaünbung, ba~ m:u~geljuftete, ja 
fell.ift her ®djh1eif3 her {Jief.ierhanfen. 

0ebe >Serüljtung einer rounbfranfen >mödjnerin entl)iHt affo 
bie ~ e f alj r her üf.iertragung. 0e hänfer bie >mödjnerin, um f o 
gefäljrHdjer finb bie ®f1altf1tliJe, bte an ben {Jingern ljaften f.ifeif.ien, 
am gefäljrHdjfien finb fie f.iei her aUgemeinen >Sfutbergiftung, bem 
~inbf.iettfiel.ier. 0e inniger bte ~anb mit iljnen in >Serüljrung 
fam, iJ. >B. f.iei >Sefubefung her ~anb mit 5illodjenffuf3, um fo 
tiefer bringen fie in bie ~aut her ,panb ein, um f o f djwiertger 
finb fie iJU entfernen unb iJU töten! 

,pierin Hegt bie ungeljeure ®efaljr, bnf3 eine ~ef.inmme, bie 
mit einer fiel.ierhnnfen >mödjnerin iJU tun ljnt, bie ®f1alt~Hae mit 
iljrer ~nnb nuf bie ®ef.iurt~munbe einer gef.iärenben {Jrau f.iei her 
inneren Unterfudjung üf.ierträgt. Unh in her :tat werben feljr 
biele ~inbf.iettfiel.ierfäUe in her \ßra~i~ her ~ef.inmme auf bief e 
5illeif e eraeugt, unb biete >mödjnerinnen gel)en auf bief e >meif e iJU 
®runbe. ct~ finb b nlj er g ana f.i ef on b ere Q3 orf djri ft~m nf3 ~ 
regeln nötig, um fofdje üf.iertragung iJU berl)üten (f. § 481). 

§ 476. 

>Befolgt bie ~ef.iamme bie borgefdjrtef.ienen WCnf3~ 

nnljmen geroiffenljnft, fo wirb fie nidjt fo feidjt eine fdjroere 
fiel.ierljnfte ~mnfljett ober gnr ein ~inbf.iettfiel.ier in iljrer \ßra~t~ 
erfef.ien. 

§ 477. 

m:Uerbtng~ ift nidjt jebe~ {Jief.ier im >modjenf.iett iJU t1ermeiben. 
~feinere :temf1eraturfteigerungen ereignen fiel) bodj anweHen, nudj 
f.iei l.iefter Bettung her ~ef.iurt. ®ie fönnen iJ. >B. entfieljen, wenn 
her m:l.ifluf3 be~ 5illodjenffuf3e~ nidjt gut ftnttfinben fnnn, 
inbem bie ~ef.iärmutter au ftnrf nadj borne gefnicft liegt ober ein 
>SfutUumf1en ober ein ctiljautfefken ben WCuttermunb berfegt. m:f.ier 
audj ernfiere fiel.ierljnfte ctrhnnfungen fönnen gana au~nnljm~roetfe 
borfommen, trofk nffer ®orgfnft, f o nndj f eljr fnngem unb f djroerem 
®ef.iurt~berfnuf, f.iei findet Duetfdjung her >meidjteife, nadj 
fdjroeren Üf1erntionen, ober nf.ier \nenn frifdje ~einte fura 
bor her ctntf.iinbung in bie ®djeibe eingefüljrt \tlnren, rote 
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;). ~. e~ gefd)el)en rmm bei einem ~eifd)faf, ber am ~nbe ber 
®d)mangerfd)aft nu~gefül)rt ltlurbe, lua~ unbebingt ;JU uerbieten ift. 
'1)ie ®d)eibe entl)äft amar f efbft aud) Sl'eime, aber meift nur gana 
unfd)äbfid)e. ®ie braud)t bal)er auClJ nid)t bei ber @eburt ge~ 

reinigt au iuerben. ®d)äbfid) finb nur bte uon auf3en eingefül)rten 
Sl'eime. 

~nbfid) rann ein :iteif be~ ~ie~ in ber @ebärmutter 
faufen, entltleber ba~ Sl'tnb fefbft, ober bie aurücrgel)nftene innd)~ 
geburt, ober :iteife ber ilcnd)geburt, ober ~irefte, mie befonber~ 
bei ber iJel)fgeburt in ben erften Wlonnten. '1)ief e iJiiufni~ ltlirb nud) 
burd) ®,paftpifae uerurf ad)t, bie aber l)nrmfof er finb unb nid)t f ogfeid) 
in bie ®eltlebe be~ Sl'örper~ einbrittgen. :itro~bem tnnn bie iJran 
l)od) ~ebern unb and) mit einem ®d)üttelfroft erhanfen. Wltt 
red)taeitiger ~ntfernung be~ fnufenben :itetfe~ wirb fie aber meift 
genef en. 3umetfen aUerbing~ gef eUen fiel) l)ieran aber aud) ~tter~ 

fpnltptfae, unb bie iJrau fmm bnnn töbfid) erhnnfen. ,0n feinem 
tyaU bürfen bnl)er fetufenbe ::teile tn ber ®eOärmutter oeiaffett 
werben, fonbern fd)feunigft muß iir3tfid)e .pii{fe erbeten 
ltl erben. 

~rfdjeinungcn bcr m3unbfrauft;eiten. 

§ 478. 

~etm Wunbfieber rönnen am Sl'örper ber hnnfen Wöd)neriu 
fel)r uerfd)t'ebene ~rfl~etrmngen, je nnd) ber 2lu~brettung ber ~nt~ 
aiinbung, auftreten: 

®d)meral)nftigfett ber ®e6ärmutter. '1)iefe entaiinbftd)e 
®d)meral)nftigfett ift nid)t 3u uermed)fefn mit inad)luel)en. ilend)~ 

ruel)en fönneu f el)r f d)meral)nft fein, fie fommen nber in 2!6fii~en, 
unb bie @ebärmutter ift auf :tlrucr nid)t emp~nbftd). ~et einer 
~ntaünbung ift fie ftet~ brncrempfinbftd). 

~tetd)ftd)er, braungefärbter ober ftintenber Wod)en~ 
ffuf3. 

2lnfd)meUung ber iiuf3eren ®efd)fed)t~teife. ~ine 2ln~ 

f d)meUung fnnn in mnnd)en iJäUen nod) uon bem :tlrucr ber ®e~ 
burt l)errül)ren bei fel)r fd)ltlerem ~erfauf berfef6en, ober nu~ ber 
®d)mnngerf d)nft rann eine f ofd)e 1uäj3rige 2lnf d)meUung ftammen. 
'1)ief e 2lnf d)meUungen f d)minben in ben erften ::tngen be~ Wod)en~ 
bette~. :itrttt n6er erft im Wod)enbett eine 2lnfd)meUung nuf, fo 

21* 
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Hegt qinter iqr fnft ftet§ eine infiöierte ~unbe, bie bie 2Tn" 
f djmeffung uemnfnf3t. 

~eiter fmm bie ®egenb recf)t§ ober linf§ uon ber ®e" 
6ärmutter empfinbHdj feit\. :tlann finb bie ®eitenteHe erhetnft. 

~eiter fcmn ber Beib nufgetrieben fein burdj ftnrfe 2Tn" 
fnmm(ung uon @n§ in ben ®ebärmen. :Det§ ift immer ein unan" 
geneqme§ ßeidjen. ®tetrfe 2Tuftret1iung be§ Beibe§ 5eigt meift eine 
f djmerere ~unbuergiftung nn. 

U:erner fnnn ein ~ein ber ~ödjnerin unter U:ieber 
fdjmeröl)aft nnfdjmeffen. 

mt et(f 0 U:ieber uorl)etnben unb öeigen fidj einl)e(ne bief er ~r" 
f djeinungen, f 0 befteqt fein 8meife(, betf3 eine ~unbinfeftion uor" 
liegt. 2Tber nudj oqne bief e Wttl)eidjen fmm ba§ U:ieber f eqr moq( 
~unbfieber fein, fa gerabe bei ben fdjhleren ~rfranfungen, bie öUt 
aUgemeinen ~(utuergiftung füqren, feq(en im ~eginn ber ~r" 

franfung öUhleHen alle örtfidjen ~rfdjeinungen. 
:tlie ,Pebamme fann im aUgemeinen etnneqmen, baf3 bei einer 

fieberqaften ~rfranfung im ~odjenbett bie ®efnl)r öUniidjft nidjt 
f eqr gron ift, menn ber Sßuf§ bei bem U:ieber nidjt f eqr erqeOfidj 
in bie ,Pöqe ge{Jt, hlenn ba§ 5'-ieber erft gegen ~nbe ber 1. Wodje 
beginnt unb bte U:rau ein gute§ 2!u§feqen bemaqrt. 2Tber aucf) 
eine f oldje ~rhcmfung fann bodj nodj eine b ö f e ~enbung neqmen. 

§ 479. 

:tlie ~rf dj et n u ng en b e§ ~in b b ettfieb er§, bief er affge" 
meinen ~(utuergiftung nadj ~unbinfeftion, finb aber fofgenbe. 
WCeift, aber nidjt immer, beginnt bie ~ranfqeit mit einem ®djüttef" 
froft, (f. § 64), fdjon beim 5-roft gel)t bie 5temperatur fel)r l)odj 
39,5, 40 ober mel)r. :tler Sßuf§ fdjUigt fel)r fdjneU, bte U:rau 
madjt einen redjt hanfen ~inbrucf. :tler ü-roft fann fidj hJieber" 
l)ofen. :tler Bei6 gel)t in bie .pöqe. Drtfidje ~rfdjeinungen felj{en 
l)UhleHen gan5, inbeff en fann audj ®djmet;ö in ber ®ebärmutter 
unb übefriedjenber 2!u§f(uf3 uorl)anben fein. :tla§ 5'-ieber aber b(eibt 
beftef)en, ift hJedjfefnb, f)odj audj niebrig, immer aber bleibt ber Ct u f; 
faffenb fdjneUe Sßuf§. 

:tler ~opf ift eingenommen, ber 2Tppetit fdjiuinbet, ®djmädje" 
gefülj( greift Sßfaf}, mandje ~mnfe werben benommen. ~n ben 
.ganö f djftmmen U:äUen fann f djon nadj iuenigen ;;tagen ber 5t ob 
eintreten. 
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~ei ben meiften gef)t e§ fcmgfnmer. ~rnm treten ein0efne 
G:rf cf)ehmngen mel)r in ben morbergrunb. G:ine f el)r f d)limme 
Wenbung tritt ein, wenn eine nffgemeine ~nud)fefient0ünbung 
ficf) einftefft. ::Der Beili tuirb nocf) l)öl)er, unnufl)öritcf)e§ G:rbrecf)en, 
2!tenmot, uuerträ:gftcf)e ®cf)mer0l)nftigfett be§ Beibe§ tritt ein, ber 
\ßul§ tft f el)r rnf cf) unb Hein, bie ®Heber Iu erben fnft. {Ynft ftet§ 
crfofgt ber ~ob nncf) einigen ~ngen. Dber nber bie G:rfrnnfung 
ergreift entferntere Drgnne, bie {Yrnu befommt ®ticf)e nuf. ber 
~ruft, fie l)uftet, luirft lifutige imnffen nu§, ein0efne @efenfe ent~ 

0ünben ficf) unb bereitem. Dft 1uirb bie .pnut gelb, rote 2!u§~ 
fcf)fäge unb ~{utnußtretung,en Hinnen nuf ber ,Pnnt entftel)en unb 
uermten bte t1öfftge 2!uflöfung beß ~futeß. 

§ 480. 

::Die meiften {Yrnnen mit ~inbliettfieber fterben, luenn 
nicf)t in ben erften 2!nfängen eine är0tfid)e ~el)nnblung 
eingefettet wirb. ~e frül)er ber 2!r0t bie ~el)nnbfung über~ 

nimmt, um fo el)er fnnn bte {Ymu nocf) gerettet ruerben. @roj3e 
®efnl)r ift im ~er0uge, ltJenn bei bem {Yieber ber Sßulß f el)r f cf)neff 
fcf)Iägt, 0. ~- bei einer ~em~erntur tJon 38,5 bereitß 120 unb 
mel)r Sßulf e ge0ä:l)lt luerben, wenn ein ®cf)üttelfroft bnß {Yieber ein~ 

leitet, luenn ber Beili f el)r nufgetrieben ift unb bie {Ymu fid) f elbft 
fel)r frcmf fül)ft. ~e frül)er bn§ {Yieber nnd) ber @eburt 
nuftritt, um fo gefäl)rlid)er ift bie G:rhnnrung. 

fBer~afteu ber ~diautme uub fBorfdjriften. 

§ 481. 

Silletut bie ,Pebnmme eimn {Ynff t1on Wunbfieber ober ~inb" 
liettfieüer in tfJrer \ßrctJ_"i§ erlelit, f o l)nt fie 2 2!ufgnben 0u erfüllen: 
1. bnj3 ein 2!r0t fcf)feunigft bie ~el)mtbfung ülierntmmt, 2. bnj3 
fie f eibft nid)t bn§ ®ift nuf eine @eliärenbe überträgt. 

::Die .pebnmme l)nt bei {Yteber im Wod)enbett einen 2!r0t 0u 
forbern, luemt bie ~em~erntur iiüer ß8° beträgt unb nm 
näd)ften ~nne ntd)t unter 38° ftnH. {Yofgt nnf ben {Yieoer~ 
tng ö10llr ein fieberfreier stng, gel)t noer nm 3. stng ober f~äter bie: 
stem~erntur 10ieber ülier 38°, fo l)nt fie bnß @fetd)e au tun. 
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®ie l)at ferner 6ei jebem ®d)ütteffroft auf eHtgfte ,Pin~ 
auaiel)ung eine0 Wrate0 3U bringen. 

®el)t bie 3al)1 ber Sßuli3fd)Iiige fef)r in bie ,Pöf)e, a. ?B. auf 
120, unb ift baoei fein {Yieoer, fonbern im ®egenteH eine niebrige 
%eml-Jeratur oefonberi3 etm moenb tJOtfjetnben, a. ?B. 36° ober 
35,5°, fo ift wegen ber oeftel)enben ,Perafd)wäd)e ber Wrat au 
o en ad)ri cf)ti g en. 

~ntbecft bie ,Peoamme ein ® ef d)tv ü r an b en ä u f3eren 
®efd)Ied)t0teHen, baß ficf) oft !)inter einer Wnfd)wellung ber 
%eHe oeroirgt, fo ift eoenfall0 äratlid)e ?Sel)anblung notwenbig, 
f eiOft wenn nod) fein {Yieoer oeftel)en f ollte. 

merlueigern bie Wngel)örigen ben Wrat, fo erftattet fie 
%fni)eige an ben Sl'reißarat. 

,Pat ber &rat bie ?Sel)anbfung ber ~eberhanren ?lliöd)nerin 
Üoernommen, fo muf3 bie ,Peoamme il)tt fragen, Ob oereit0 
Sl'inboettfieoer t1orfiegt unb, tuenn er e0 oerneint, il)n bnrum 
ottten, il)r mitauteHen, wenn nad) feiner WCeinun9 ~inboett~eoer 
anaunel)men ift. ::Denn bie ,Pebnmme l)nt bie Sßfltcf)t, }eben 
U:aff t1on ~inboettfteoer in il)rer Sßrn~iß bem ~rei0nrat 
a u m ei b e n. ::Da fie f elbft nid)t mit ~eftimmtl)ett wirb f agen 
rönnen, 00 fd)on ~inboett~eoer tJorfi~t, fo bittet fie ben &rat um 
?Seleljrung unb erftnttet bie oorgefd)rieoene WCefbung an ben ~reiß~ 
arat, f oonfb her &rat bie ~ranfl)eit für ~inboett~eoer erffärt. 

::Den %ob einer ?lliöd)nerin l)at bie ,Peoamme in jebem {Yalle 
fofort bem ~reißarat perfönlid) ober fd)riftlid) an melben. 

§ 482. 

~0 wäre nm oeften, n1enn nad) Wnfunft beß &rateß bie ,Peb~ 
amme fiei nad)gewief enem ~inbfiett~eoer ober aud) oet merbad)t 
auf ~inboett~eoer bie ?lliöd)nerht nid)t mel)r oefud)t. ®ie barf 
baß aucf) tun, wenn eine anbere f ad)oerftänbige Sßffegerin bie 
5illartung ber tranfett ?lliöd)neritt üoernimmt unb her oenad)rid)tigte 
~reißarat bte0 geftattet. 

0ft aber eine f ofd)e Sßffegeritt ttid)t i)U oef d)etffen, f 0 ift e0 il)re 
Sßffid)t, bie ?llietrtung weiter au Übetttel)men unb bie äratftd)ett mer~ 
Orbttungett fiteng au oefofgett. 0n ber ~mnfl)eitßfel)re (§ 57) l)at 
fie ba0 inötige Über ~ranfenpffege gelernt. 0ft bie ,Peoamme oei 
einer an ~inboettfieoer ~rhnnHen lväl)renb ber ~ntoin~ 
bung ob er im ?llio cf) en b ett tätig, f o i ft iljr tuälj renb b er 
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~ctuer ber :Bef djiiftigung liei ber ~drnnHen unb inner~ 
ljctfli einer {Jrift tJon adjt %ngen und) :Beenbigung ber~ 
f efli en j eb e %iHig feit nfß .p e 1i nm m e 1i ei einer anb eren 
{JrauenßjJerfon unterfagt. 2tudj nndj 2tofctuf ber ctd)t~ 
tiigtgen {Jrift ift eine m3ieberctufunljme ber %iittgfeit nur 
nctdj grünbfidjer Weinigung unb ~eßiufdtion iljreß 
~ örjJ erß, ilj rer Wii f dj e, SU eib u n g u nb ~n ftrum ente na:dj 
&nmeifung beß Sheißctrßteß gefta:ttet. 

~ie m3tebernufnaljme ber ~eruf0tiitigfett I:Jor &lifnuf 
ber adjttiigigeu {Jrift ift jebodj ßttfiiffig, 1nenn ber Sfreiß~ 
ctqt bieß für unoebenHidj edfiht. 

~ie ~eßinfeHion, 1uefdje bie .pelicnnme in jebem {JnUe tJon 
{Jieoer unb Sfinbliettfieoer tJorßuneljmen (Jnt, ift fofgenbe: 

~end) jeber :Berü(Jrung mit einer fieoerhnnfen Wödj~ 
n e ri n, tnßoef onbere nadj jeber ~erüljnmg mit üoefrtedjenbem 
&u0ffuf3 ober einem ®efdjlnür fofortige Wnfdjung unb ~eß~ 
infeftion ber ,Piinbe unb 2trme mit 2'f(foljof unb ®uofimctt. ~ie 
~ürften finb nndj · bem ®elirnudj f ogfeidj nu0ßufodjen. 

~ndj jeber ~erüljrung einer Wödjnertn mit Sftnboett~ 
fieoer ober betn ~erbndjt tJon Sfinboettfielier: ~iefellie ~eß~ 
infdtion ber ,Pänbe unb &rme, tmf3erbem ~oUonb ober Wctfdjung 
beß gefnmten SförjJerß mit ®eife. ~ndj bem ~ctbe reine Wiifdje, 
loiebenun bief efoe ~eßinfeftion. ~ie f ofort nlißufegenben Sffeiber 
unb ®djürae bürfen nidjt mit nnberen Sf(eibem aufnmmengelirndjt 
ltlerben. ®ie lnerben nußgefot~t unb mit ®eife geltlctfdjen ober 
nodj lieffer in einem ~eßinfeftionßnlJlJctrnt mit ftrömenbem Waffer~ 
ba:mlJf beßinfiaiert. 2'CUe gelirctudjten ~nftrumente unb ~ürften 
lnerben 1/ 4 ®tunbe nußgefodjt unb ber ®djfnudj ber ®jJüffctnne 
1/4 ®tunbe in B~fofföfnng gefegt. 

§ 483. 

~ie l)ier gege6enen ~orf djriften l)ctt bie ,Peonmme mit ber 
gröfiten ®elniffenl)ctftigfeit ßU liefofgen. %ut fie ljier nidjt 
il)re ~ffidjt, fo lnirb fie fiel) unb nnbere ungfüdlidj mndjen. ~urdj 
il)re ®djufb lnirb mnndjeß lifüljenbe Wenfdjenfe6en in baß ®rali 
finfen 1 ber ®tant lnirb iljr bie ~eredjtigung 1 rueiter ,Peonmme ßU 
fein, entaieljen 1 unb fie f ellift llJitb bnß f djrecffidje :Be\1Juf3tfein oiß 
an iljr Belienßenbe mit fiel) l)erumfdjfelJlJen, ben %ob eineß Wenfdjen 
tJerfdjufbet an l)noen! 
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~ie geltliffenljafte 7Befofgung aller morfdjriften tuitb fie afier 
tlor allem Ungfüd: fdjü~en. ~rfelit fie tro~bem bodj einmal einen 
~all tlon ~inbfiett~efier in if)rer s.ßra~i{l, fann fie afier nadjltJeif en, 
bat fie alle morfdjriften f orgf am befolgt ljat, f o itJirb iljr niemanb 
5u nalje treten, unb if)r ®eltliffen fann fieruljigt fein. m:fier fie 
prüfe fidj jebe{lmaf f orgfäftig: ,Paoe idj audj alle{l f o oefo1gt, ltlie 
e§ tlorgefdjriefien ift? ~eber 9J1enfdj rann irren, unb einen ~rrtum 
fann mmt tler5eiljen, niema(§ afier Wadjlä1figfeit, ®eltliffenlofigfeit 
unb 7Befferltliffenltlollen! mt baljer bie ,Pefiamme üfier iroenb ltleldje 
9J1atnaljmen in ßltleifef, ober tiermag fie bie merljäftttiffe ttidjt 5U 
üoerf ef)en' ober oiaufJt fie merljäftniffe 51l ~nben' bie nidjt in ben 
morfdjriften tlorgefef)en finb, fo ltlenbe fie fidj ftet§ tlertrauen§tJoll 
an ben ~rei§ar5t unb frage iljn offen um fftnt. Wiema(§ ift eine 
,Pefiamme 5u tabefn, bie 7BeleljtttnB fndjt. 

lit Jjtuull'~ore null' bt~ ~t .. ~rk~Rutpf. lt~ Rn~ttkeube 

~dJltimßuQ. 

§ 484. 

~nblidj mu\3 bie ,Peoamme nodj folgenbe morromnmiffe rennen. 
~i~ Wunb rof e (f. § 118) fann audj im Wodjenfiett nuftreten. 

®ie geljt meift tlon ben tlerltlunbeten äuj3eren ®efdjfedjt§teHen au§, 
feftener tlon ber 7Bruftltlnr5e, nodj feftener tJom ®efidjt (®efidjt§~ 

rofe). ®idj rafdj tlerfireitenbe fftötung unb ®djltlellung ber ,Pnut 
mit ljoljem ~iefier finb bie ~rfdjeinungen. ~ie fftofe ift elienfo 
gefäljrlidj ltlie ba§ ~inbfiett~efier. ~a§ merf)aften ift ba{l ®feidje 
ltlie fiei ~htbfiett~efier. mor aUem ift ber ~rei§nr5t 5u fienftdj~ 
ridjtigen. ~a{l ~inb ift fofort tlon ber 9J1utter 5u trennen. 

~er ®tarrframpf (f. § 118) ber 5lliödjnerin ift eine feljr 
feltene, afier faft ftet§ töblidje ~rfrnnfung. ~ie ®efiurt§ltlunbe 
ift mit ben ®tarrframpfft~nl4Jif5ett, bie, ltlie gefeljrt, in ber ~rbe 
unb im ~eljridjt ber ßimmer fidj ~nben, in ~erüf)rung gefommen. 
Xlie ®ütrrftampfflJaftpif5e finb auterorbentfidj ltliberftanMfäf)ig 
gegen ~e§in~5ientien, baljer üfiertragungen tlon einer ~rfrnnfung 
feljr feidjt fidj ereißnett rÖnnen. ~a§ ~inb ift fofort tlOn ber 
9J1utter 5u trennen. ~er ~rei§ar5t ift of)ne ®äumen 5u 
oenadjridjtigen. -
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::Der an ft e cr e n b e ® d) [ et m f [ u f3 ift <)lnar feine eigenthd)e 
51.Btmb€ranff)eit, btl bie ff)m eigentümfid)en ®paftpUae mtd) bie 
unberf el)rte ®d)feiml)aut liefaUen, rann alier aud) 5-i e 1i er t m 
51.ßo d) eno ett I.Jemnfafien. :Die 5'mu l)atte bann lUti3 bet ®d)ttJan~ 

gerfd)nft bie Shanfl)eit in bni3 51.Bod)enbett mtt l)erüoergenommen. 
:Dief ei3 ß'teoer tritt meift erft in ber awetten 51.Bod)e bei3 
51.Bod)en6ettei3 mit ober ol)ne ~d)nteraen im BetUe auf. :Die CS:r~ 

hnnhmg fnnn red)t emft unb (nngwiertg werben, tnbeffen enbet 
fie f el)r f eften töbftd). :Die .pe6nmme l)nt fid) au berl)a(ten, lnie 
oet jebem ß'ieoer im 51.Bod)enoett. 

~lie mttngdlJttfte ~üddtillrnng lre~ Qbltii~mntte~ null 
ttnlrtn ~tii~nngen im ~.-djtnltttt. 

§ 485. 

~d)meral)nfte lnnd)weljen finb oei ilJ(el)rgeDärenben in ben 
erften ~agen bei3 51.Bod)enoettei3 l)äu~g. :Die @eoärmutter tft bnoei 
auf ::Drucr nid)t emp~nbftd), unb ei3 oefteljt fein ß'ieoer. :Die lnad)~ 
wel)en rönnen feljr ftörenb für bie ß'rau fein. :Die ~eljnnbfung 
oefteljt in 2'Cuffegen von einem Sßrief3nifkfd)en Umfd)lng, womuf onlb 
erf)eoftd)er ilh1d)laf3 eintritt. 2'Cud) muf3 bom britten ~nge beß 
51.Bod)enoettei3 nn für gute ~tuljfentfeenmg gef orgt ruerben . 

. peftige lnnd)weljen oct CS:rftgeDärenben erttJecten immer ben 
JBerbnd)t, bnj3 eine emftere ®tönmg vorliegt. mt ber 51.Bod)en~ 

fluj3 bnoei tmbnuemb reid)lid) unb liluttg, ober berfiegt er uöUtg, 
ober tritt 5-ieoer auf, fo ift ein 2rrat ljinauauatel)en. 

~teti3 wenn oei 91nd)ltlel)en 5-ieoer eintritt, l)nnbelt ei3 fidj um 
eine oef onbere CS:r!nmfunn, unb äratftd)e ,Püffe ift notwenbiß. 

~d)meraljnfttgfett ber ®eoärmutter nuf :Drucr fnnn 
aud) ol)ne ß'ieoer borfommen. :Der Unterfetli 1utrb mit einem 
Sßriej3niikf d)en Umf d)lnn oebecrt. mt bie ®d)meral)nftigfett nnd) 
24 ®tmtben 11ü~t gefd)ruunben, fo tft ein 2rrat au erbitten. 

§ 486. 

:Der 51.Bod)enf(uf3 fnnn feljr retd)lid) fein. :Dmm ift auf 
red)t f orgfä(tige ffieinljnltung ber ®ef d)led)ti3teHe au adjten, unb 
bie Q3or(ngen finb öfter au wed)f eln. ®el)r gering wirb ber 51.Bod)en~ 
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ffuf3 oei f)otjem U'ieoer. \ßiö~ficf)eß muftjören beß m5ocf)en" 
ffuffeß oei Ieof)aften inacf)roef)en erforbert fofort ärötiicf)e ,Püffe. 
Waf)rf cf)einficf) f)at ficf) bann ber m5ocf)enfinf3 in ber ®eoärmutter 
angef ammeft, in eH fein mof(uf3 oef)inbert ift. 

@in (eicf)ter, iiofer ®erucf) beß Wocf)enfiuffeß ift nicf)t felten. 
)Reicf)licf)e mof~üiungen, öftereß m5ecf)f ein ber ~orfagen unb Unter" 
Iagen finb bann nötig. ßuroetfen riecf)t ber m5ocf)enfiuf3 aoer auß" 
gef~rocf)en f a u Ii g, in öUitleifen f o ftnrf, bnf3 man ben f cf)fecf)ten 
®erucf) f og(eicf) oeim ~etreten beß ßimmerß oemerft. :nnf3 bief e 
@rfcf)einung oei Wunb~eoer oorfommt, ift fcf)on gefngt in§ 478, aoer 
nucf) of)ne febeß U'ieoer tnnn ein üoefriecf)enber ~tu0fiuf3 oeftetjen. 
®ofcf) ein mußf(uf3 enttjäft ftetß gefäf)riicf)e Wunbf~nft~Uöe. :nie 
,Peonmme 6erütjre bntjer bie ~orfnge mögiicf)ft inenig unb mncf)e 
eine mof~üiltng ber ®efcf)Iecf)tßteife mit 1% B~foHöfltng, of)ne 
bie :teile mit ber ,Pcmb ölt oerüf)ren, unb tjn(te auf gröf3te 
)Retnficf)teit ber ~or" unb Unterfagen. ~ft nm näcf)ften :tnge 
ber üo(e ®erucf) nocf) tJorf)anben, fo mnf3 fie einen mröt 
oenacf)ricf)tigen, ber bnß m5eitere tJernniaffen inirb. inncf) ieber 
~erütjrung ober bem ßurecf)tmncf)en einer m5öcf)nerin mit ftintenbem 
mußf{ltf3 l)nt bie .peoamme ficf) f orgfäftig ölt beßinfiöieren. ;Daß 
imntterrof)r ift f ofort nußöufocf)en unb ber ®~üffnnnenf cf)Inucf) in 
B~foiiöfung ölt fegen. 

§ 487. 
~ei ber mnngdf)aften )RücfoHbung öÖgert bie ~erfleine" 

rung ber ®eoärmutter. ®ie oietot grof3, f)ocf)ftetjenb unb fcf)Inff. 
,Pierburcf) in erben bie ®efäf3e nicf)t genügenb öttf ammengebriicft. 
:natjer oietot ber mußffuf3 reicf)rtcf) unb fnnge o(utig, JCt 
öUitleHen treten nocf) in ber öltleiten m5ocf)e reine ~futnogänge 
auf. :nte mnngelf)nfte )Rücf6Ubung fommt oef onberß oor oei ~ief" 
geOärenben, nacf) ßiniffingßgeourten, nncf) gröf3eren ~futungen unter 
ber ®eourt, 6ef onberß, itlenn bie m5öcf)nerin if)r ~inb baoei nicf)t 
ftillt, ferner oeim m5unb~eoer unb ~inboett~eoer. moer aucf) 
fcf)Iecf)teß ~erf)aiten ber m5öcf)nerin, \nie unruf)igeß Biegen, öU 
früf)eß mufftetjen, öU früf)e tör~erficf)e mroett finb tjäufige Ur" 
fncf)en ber mnngelf)nften )Rücfotfbung. :nte ,Peoamme tjnfte cmf 
baß ftrengfte nuf ruf)ige Bnge ber ü-rnu, fie oebecfe ben Unterfeio 
mit einem \ßrief3ni~f cf)en Umf cf)Ing unb forge für regefmäf3ige 
.parnentfeerung unb tägHcf)en ®tuf)fgann. ;Dnuert ber ofutine 
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mbgang bt~ in bte 5roette .Piilfte her 5Wetten Wodje ober treten 
etgentltdje ~futungen ein, fo muj3 etn mr5t benadjrtdjttgt 
werben. 

Wenn aber gröj3ere mbgiinge oon reinem ~fut nadj mb~ 
lauf her erften ::tage be~ Wodjenbette~ eintreten, bann ift bte 
@Sadje ernfter. @~ befteljt her ~erbadjt' baj3 ein frember ~nljaft 
in her ®ebiirmutter tft, her bte ßufmnmenateljung her ®eflämmtter 
ljtnbert, 5· ~. ein 5Urücfgebftebene~ @Stücr be~ imutterfudjen~. .piiufig 
befteljen gfeidj5etttg f djmer51jllfte inadjroeljen. ~e~t ift f 0 g r et dj 
ein mr5t 5U erbitten, benn bte ~{utung fann einen gefiiljrftdjen 
®rab mmel)men, unb wenn ein @Stücf 5urücfgebfteben tft, muj3 e~ 
entfernt werben. mt her mu~ffuj3 etwa fdjon übefrtedjenb ober 
beftel)t rrteber, bann l)at bie .pebamme alle jene imaj3regefn 
au treffen, bie fie bei Wunbfieber gelernt l)at. 

§ 488. 

imangefl)afte lRücrbifbung ift immer eine luidjtige @Störung. 
Wirb fie nidjt befettigt, fo fönneu uiele rrrauenfeiben, rote 5· ~. 
eine Bageueriinberung her ®eflärmutter, ein ~orfall ober djro~ 
nifdje @nt5ünbungen her ®ebiirmutter, fidj entroicrefn. ~lagt eine 
Wödjnerin in ben ff!iiteren Wodjen ober am @nbe be~ Wodjen~ 
bette~ üoer @Sdjmera ober :tlrucr im ~reua, üoer rrortbauer be~ 
mu~ffuffe~, üoer :tlrucr im imaftbarm ober trttt bte IRegel fel)r 
ftarf auf, fo entroicre{t fidj im mnfdjluj3 an ba~ Wodjenoett 
roal)rfdjeinftdj ein U:rauen{etben. @So{dje rrrauen finb bann an 
einen mr5t au weifen. 

§ 489 . 

.parnuerl)aftung tritt oefanntftdj ntdjt fo feiten nadj her 
®eourt in ben erften ::tagen ein. ::Die .Peoamme l)at oerett~ im 
§ 92 gelernt, rote fie fidj bauet au uerljaften l)at. ~eftel)t aoer burdj 
längere ßett, alf 0 etwa brei ot~ uter ::tage, .Pamuerl)aftung, f 0 

muj3 ein mrat gebeten werben. Biingere~ ~atljeterifieren l)at 
niimftdj tro~ aller @Sorgfalt l)iiufig bodj einen ~laf enfntarrl) 
aur rrolge. 

::Den ~lafenfntnrrl) oemerft man an her @Sdjmeral)aftigfeit 
oei her .parnentreerung unb an bem trüben .Pnm, her gelaffen 
roirb. mudj fel)It nadj bem .parnlaffen ba~ ®efül)f her ~efriebi~ 
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gung, unb e~ oefteljt ljiiu~g ein nnbnuernbe~ ~rennen ooerljn16 ber 
@5djof3fuge. ffi:ntüd idj ift bie iir3t1 idje ~elj nnbi ung nötig. 
:Der trüoe ,Pnrn oei ~Inf enfntnrrlj entljiift noer ®lJnftvilae, bnljer 
oefnffe fidj bie ,Peonmme mit fofd)em ,Pnrn ttid)t weiter, fonbern 
f d)ütte iljn f ogfeid) fort, fnff~ er nid)t aur ~efid)tigung für ben 
m:rat nufgeljooen werben f off. ~i~ ber m:r3t fommt, erfetdjtern 
s.ßrief3ni~fd)e Umfd)liige unb reid)fidje~ 5llinffertrinfen feljr bie ~e~ 
f d)werben ber 5ffiöd)nerin. 

UnwHUüdid)er ,Pnrnnognng fommt liei Bäljmung beß 
@5djlief3mu~M~ I.Jor, I.Jerfiert fid) meift nnd) wenigen ~ngen, ober 
e~ ift eine ,Pnrnfiftel entftnnben (f. § 368). imeift liefteljt liei itjr 
eine ~erliinbung awifd)en ~lnfe unb ®d)eibe (~lnfenfd)eiben~ftel), 
~n nffen ß'iiffen, in benen unwifffiirfid)er ,Pnrnnlignng meljrere ~nge 
oefteljt, tlerfnnge bie ,Pelinmme einen m:rat. :Dnf3 fofdje ~erfe~ungen, 
eoenfo wie nid)t geljeifte :Dnmmriffe, fviiter nnd) bem 5ffiod)enliett burdj 
eine Dveration geljeift werben fönneu, ift fd)on im § 91 gefeljrt. 

§ 490. 

:tlie oei Wöd)nerinnen in ben erften ~ngen ftet~ liefteljenbe 
@5tuljftJerftovfung wirb, wie § 245 geleljrt, liefiimf1ft. :tlurd)fnff im 
Wolfjenflett fnnn burd) ß'eljfer im ~ffen unb ~rinfen entftel)en. 
~ie ,Pelinmme tlerljnfte fid) liei iljm wie liei :tlurd)fnff in ber 
®djwnngerf d)nft gefeljrt ift. :tlurd)fäffe fönneu aud) liei SHnbliett~ 
fielier auftreten. 

Unwifffüdid)er m:ogang tJon ~ot beutet auf eine ßer~ 
reif3ung be~ @5djfief3mu~fef~ be~ m:fter~, nlfo nuf einen tJoffftiinbigen 
:tlammrif3, ljin, ben bie ,Peoamme alier am @5djfuf3 ber ®eliurt 
oereW~ oemerft ljnlien müf3te - ober auf eine 3erreif3ung ber 
®d)eibenmaftbarmwanb, einer fog. @5djeib enmnftb arm fi ftef. 
:tlurd) biefe Dffnung gelangt ber ~ot in bie @5djeibe unb oon bort 
unwifffiirfid) nad) auf3en. :tler m:rat ift 311 erliitten. 

§ 491. 

m: n f d) Iu e ff u n g eine~ ~eine~ fann nudj oljne ß'ieoer eintreten. 
~~ ljat fid) bann eine ~futaber im ~ecfen ober im DlierfdjenM 
burd) ein ~futgerinnfel oerftovft. :tlie m:nfd)weffung ift in ben 
crften ~agen red)t f d)meraljaft, fie fann f o ftarf luerben, baf3 bn~ 
~ein bolJlJeft f o bicf wirb, fviiter liefteljt meljr ein taulie~ ®efüljf 
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in bem ~ein. ~ie iJrau muf3 gan5 ru'fli!1 Hegen, barf fieim ®tul)f" 
gang fiel) nid)t auffe~en unb oet tf)m nid)t .preffen. ~ß fönnte fiel) 
fonft au~ ber oerfto.pften 21:ber ein ~futgertnnfel fo~löfen unb fitß 
in~ ,Per5 unb oon l)ter au~ in bie Bungenfd)lagaber gefd)toemtrtt 
toerben, toorauf gnn5 .plö~lid) ber :tob eintritt. ~Cti:S ~etn mtrb 
l)od) gefngert unb mit einem reinen ~ettfetfen eine nnfie @tnmtcffung 
be\3 gun5en ~eine\3 gemud)t. ~uoet burf bu\3 ~ein fo toenig toie 
mögftcl) fietoegt unb of)ne iir5tltd)e 2fnorbnung toeber eingertefiert nod) 
maffiert toerben. Watürftd) ift bie toettere ~el)anbfung einem 
2fr5t 0u üoergefien. 

~lie ;ttiit>uugeu bt\i ~iiugegefdjiifte\i. 

§ 492. 

Wunbfetn ber ~rufttoar&en (®d)runben) ift eine fel)r 
f)iiu~ge @rfranfung ber Wöd)nerinnen. ~te Urf ud)e liegt meift in 
f d)fed)ter Sßffege ber War5en in ber ®d)toangerf d)aft. 21:6er trot} 
guter Sßffege liif3t fiel) fiet f d)led)t faf31iLwen 5llar0en, fiei f ef)r 5arter 
,Paut ber ®d)toangeren bn~ üfief ntd)t immer tlermetben. ~urd) 

ba\3 @laugen be\3 ~tnbe\3 toirb bie ,Pnut ber 5illar0e tounb, bte 
5illunbe fann fd)toer 'fleHen, toeil fiet jebem 2fnlegen be\3 ~tnbe\3 bte 
5illurtbe toteher aufgefogen toirb. ~a bie Wur5e fef)r em.p~nblid)e 
WertJen liefi~t, fo finb bte ®d)runben red)t fd)mer0f)uft. ~er ®d)mer~ 
fann fietm 2fnlegen be~ ~tnbe\3 fiel) fo ftetgern, baf3 bte iJruuen 
fieim 2fnfegen :tränen oergief3en. 

®el)r leid)t gefangen nun in bte Wunbe ber 5llar0e @tter" 
f.puft.ptl 0e, 6efonber~ burd) iJtnger, bie mit 5illod)enfluf3 tlerun" 
reinigt finb. ~iefe oertoanbeln bann bie ®d)runbe in ein ® e" 
f d)toür, ober fie bringen in bni:S Snnere ber ~ruftbrüfe unb oer" 
anlafien eine ~ruftbrüf enent0ünbung. 

§ 493. 

~ai3 ~(uftreten einer ®d)runbe fiemerH man 0uerft baran, 
baf3 bie War5e fieim ®augen fd)mer5t. ~o.p.pefte ®orgfalt f)at je~t 
bie ,Peliamme auf bie ffi:einf)ett iljrer ,Piinbe unb aller ®egen" 
ftiinbe, bie mit ber hanfen 5illur0e in ~erül)rung fommen, 
0u tJertoenben, um ba\3 @tntreten tJon ®.palt.pil0en in bie Wunbe 
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äU tlerljüten. :tlie m3arae ift nacf) jebem ®tillen mit ct'6gefocf)tem 
m3aff er aart 3u ttJaf cf)en unb bann mit einem au~gefocf)ten trocfnen 
~awcf)en 3U oebecfen. :tlie ,Peoamme fann baau Bäppcf)en tJer~ 
ttJenben, bie fie fonft 3um llCabeftJeroanb georaucf)t, muf3 fie nacf) 
bem ®eoraucf) aber \:lernid)ten. 

m3irb bie m3unbe gröf3er, f o fteigert ficf) aucf) ber ®cf)mer3. 
'l:lann muf3 bie ,Peoamme bie m3arae oeim ®tillen mit einem 
m3araenljütcf)en oebecfen unb burcf) biefe~ ba~ Stinb faugen laffen. 
'l:laburcf) wirb ber ®cf)mera f eljr gemilbert, unb bie ®cf)runbe ljeilt 
leicf)ter. 2Ulerbing~ loftet e~ oft grof3e imülje ba~ Stinb aum ®augen 
burcf) ba~ ,Pütcf)en au oringen. :tlie ,Peonmme muf3 aoer ntcf)t er~ 

müben. imeift gelingt e~ f cf)Iief3ficf) bocf). ,Peilt bie ®cf)runbe unter 
biefer ~eljanblung ntcf)t, ttJirb ber ®cf)mera ftärfer, ober rötet ficf) bie 
5Bruft, ober tritt enblicf) {Jieoer auf, fo muf3 ein 2frat bie ~e~ 
ljanbfung üoerneljmen. ®eljr ljäu~g müffen bie m3öcf)nerinnen 
6ei ®cf)runben ba~ Stinb f cf)Iief31icf) auf e~en, ba feine ,Peilung au 
eraiefen ift. imit bem 2f6f e~ett ljeift alle~ f ofort, ttlenn nicf)t f cf)on 
bie ~ruftbrüfe erhanft ttJar. 

§ 494. 

~tel fcf)Hmmer ift bie ~ruftbrüfenentaünbung. ®ie ent~ 

fteljt ftet~ burcf) ~inbringen tJon ~iterfpaft1Jifaen in bie ~ruftbrüfe 
riteift burdj ficf)toare ®cf)runben, oft aoer nucf) burcf) nicf)t oemerfte 
flehte ~erle~ungen. @ute~ meinljaften ber ~ruft unb '6ef onber~ 
ber m3arae ttJirb fie tJerljüten. 

:tln~ erfte ßeicf)en einer eintretenben ~ntaünbung ber ~ruft~ 
brüf e ift {Jieoer, gemöljnlicf) eingeleitet burcf) einen {Jroft. 0n ber 
5Bruftbrüf e entfteljt eine l)arte, oei :tlrucf emj:J~nblid)e ®te[e, üoer 
wefcf)er bie ,Pnut gerötet ift. :tlie ~ntaünbung fnnn ficf) üoer 
ben gröf3ten ~eil ber :tlrüf e tleroreiten. 

0mmer, lnenn am ~nbe ber erften ober 2lnfang ber 
Jtueiten m3ocf)e oet einer fit~ baljtn gefunben m39cf)nerin {Jteoer 
auftritt, benfe bte ,Peoamme an ~ruftbrüfenentaünbunß 
unb unterfucf)e genau bie ~rüfte. llCacf) ber Unterfucf)ung ift eine 
'l:le§tnfeftton iljrer ,Pänbe nöttg. 0ft bte ~ntaünbung erfannt, 
fo lntrb ein 2frat oenacf)ricf)tigt, ber bie ~eljnnbfung üoet~ 
nimmt. ~i§ 3u f etner 2fnfunft fann bte ,peoamme ben ®cf)mera 
burcf) einen ~rtef3niM cf)en Umf cf)fag linbern. :tlte ,Peoamme fäf3t 
aoer tn jebem {Ja[e, tn ttJefcf)em fie eine ~ntaünbung ber ~ruft~ 
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brüf e i)U erfennen gfnubt, f ofort ba0 SHnb nbfe~en. 9cur bnnn, 
wenn bte0 f ofort gef djief)t, fnnn mnn f)often, bnß bte ~ruftbrüf e 
nidjt tn ®terung gerat. 

~o e0 bennodj aur ~itentnfi fommt, lutrb ber Wrat bie ~iter~ 
f)öf)fen mit bem imeffer öffnen. 

~tn großer ::t:etf be0 ~ruftbrüf enge1ue6e0 fnnn bnrdj bie 
~iterung oerforen gef)en unb bie ~ruft untnugfidj aum ~ttrren für 
immer werben. ~te Shanff)ett gefiif)rbet ntdjt bn§ Beben, tft aber 
fef)r fdjmeraf)nft unb fnngwterig. Um fo größer ift bie ~ffidjt ber 
,Pebamme fdjon 6eim erften ~eginn ber ~ntaünbung iiratftdje 
,Püffe i)U erbitten. ~e früf)er bie iirjtftdje ~ef)nnbhtttg beginnt, 
um fo ef)er Iiißt fidj etner ~tterung nodj vorbeugen ober wenn etne 
f oldje etntrttt, tf)re 2l:u0bef)nung 6ef djriinfen. 

~törungen tn ber WCHdjnbfonberung finb berett0 im§ 250 
erwiif)nt. ~]Jiirftdje Whfdjnbfonberung ift fetber f)iiu~g. imittef, 
weldje bie Wctfdjnbfonberung oermef)ren, fennen 1utr ntdjt. ~ie 
~ödjnertn effe ba0, ltln§ tf)r audj früf)er gut befömmltdj ltlnr, mit 
retdjfidjem ®etriint 

Wnf ammfung oon 9JHfdj in b en ~rüften, Ö· ~.beim ~übe 
be0 ~inbe0 ober bei fef)r fdjluadjem ~augen be§ ~tnbe§, läßt fidj 
burdj f1Jiirftdje ~oft unb 21:6füf)ren in wenigen ::tagen bef etttgen 
unb füf)rt, wn0 f)ier nodj einmnl gef ngt f ei, ntemnf0 au ~ranff)ett 
audj ntemaf§ au U:teber. ~te etnaigen ))legefwtbrigfetten ber ~ruft~ 
brüf e, bie au U:teber füf)ren, finb bie ~djrunben unb bie ~ruft~ 
brüf enenta ünb ung. 

~ n0 21: b f n u g e n g e f 1J an n t er ~ r ü ft e burdj erwndjf ene 
~erfonen tft eine greuftdje Unfitte, weldje bie ,Peonmme ntemaf0 
bulben foU. 

~ef)r retdjlidje imtfdja6fonberung tft felten. ~entger 

flüffige 91af)rung unb Wbfüf)ren 6efeittgt fie ltlof)L ~djftmmer ift 
ber imildjfluß. ~te imtfdj läuft beftiinbig nu0 ben ~rüften unb 
6eniißt bte U:rau. Wudj nndj mbfe~en be0 mnbe§ f)ört ber U:luß 
ntdjt nuf. ~tef e0 Beiben ift f ef)r f eften, füf)rt nber au großer 
~djltliidjung ber U:rau. 91ntürftdj muß iiratfidje ~ef)anbfung 
eintreten. 
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JufiiUiee «;rlcr•ndcuueen im ~.od}etdtdt. 

§ 495. 

Unter ben aufä:Utgen ~rfranfungen im 2Bo~enliett ift 5U 
erwiiljnen bie liereiti3 olien gefdjUberte ~erf±ol-Jfung ber Bungen~ 
fdjiagaber burdj einen Ioi3gdöften ~Iufllfrol-Jf. ßuweUen wurbe 
uorljer eine ~erf±ol-Jfung einer ~Iutaber bei3 ~einei3 mit ftarfer 
~nfdjwe[ung bei3feilien liemerft (f. § 491). ~n mcmdjen tyii[en tritt 
alier bie ~erftol-Jfung ber Bungenfdjiagaber gana l-Jfö~Iidj auf, 
oljne jebe ~orlioten. ßuwetien gef djieljt biei3 lieim erften ~uf~ 
fteljen ber tyrau ober bei einem ~tul)Igang. ~ie tyrau bridjt 5u~ 
fammen, unb unter ljödjfter ~temnot unb nameniofem ~ngftgefülji 

tritt in furaer ßeit ber ;tob ein (Bungenfdjiag). ::Der ;tob ift 
fofort bem SheHlarat au meiben . 

. 2Beiter fommt ~djarfadj im 2Bodjenliett uor. ~djwangere, 

@eliärenbe uub 2Bödjnerinnen finb baljer tlor ~nftecfung mit ~djar~ 
Iadj fiteng au f djü~en. 

~nbftdj gibt ei3 ®eiftei3franfljetten im 2Bodjenliett, bie 
natürftdj bie iiratftdje ,Püffe f ofort erforbern. 

lie #rttukl:Jeiteu ber 'euee.lt.or.eueu. 

§ 496. 

~ie Shanfljeiten bei3 neugeliorenen 001enfdjen finb feljr aaljireidj. 
~inige uon iljnen finb fo gefäljrftdj, ba~ fie bai3 aarte Belien bei3 
Shnbei3 in furaer ßeit uernidjten fönnen. ~ie ~eliamme, weidje 
bai3 lneugeliorene l-Jfiegt, mu~ bie ~ranfljeiten fennen, um fie nadj 
001ögiidjfeit au uerljüten unb iljre ~eljanbiung redjtaeitig einem ~rat 
üliergelien au fönnen. 

9lolidetfroufunßcn. 

§ 497. 

::Die ~ntaünbungen ber lnaliefwunbe finb felieni3gefä:ljr~ 

Iidje ~rfranfungen. ~l-JetftlJtiae finb mit iljr in .?Berüljrung ge~ 

fommen, ftören bie 2ßunbljeUung1 fönneu weiter in bai3 ~nnere 
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be~ finbftcf)en ~ör)Jer~ meift auf bem Wege ber i!Caliefgefäße bor~ 
bringen unb aur allgemeinen 7Bfutbergiftung mit töbficf)em 2tu~gang 
füf)ren. ~ie ,0nfeftion erfolgt f)äufig fcf)on liebor ber i!Calielftrang 
aligefallen ift, benn munbe ®tellen finb f cf)on borf)anben, bie 
infiaiert ttJerben fi.innen, ltJenn ber ®trang ficf) anfängt au löfen. ~ie 
,0nfeftton erfolgt burcf) unreine i!CalieHä)J)Jcf)en, unreine~ i!Calieflianb, 
unreine ,Pänbe. ,0a aucf) bie i!Cnlieif cf)ere, menn fie mit @iterf1Jnlt~ 
1Jilaen berunreinigt ift, fnnn bie WunbinfeWon beranlnffen. 7Be~ 
fonber~ au fürcf)ten ift nlier bie 7Berüf)rung mit Wocf)enfluß 
burcf) bie .pänbe ber ,Pelimnme. ~nf)er bie )Regel, ftet~ erft bn~ 
~inb unb bnnn bie Wöcf)nerin au lieforgen. ®oate bocf) einmLÜ 
bie Wöcf)nerin auerft lief orgt werben müf1 en, f o ift, rote gefef) rt, 
eine forgfärtige ~e~infeHion ber ,Pänbe nötig, ef)e bn~ ~inb lierüf)rt 
werben bnrf. t:Jerner finb bie ~orf cf)riften ülier bie metnf)nftung 
unb ~e~infdtion nller mit bem i!Cnlief in 7Berüf)rung fommenben 
®egenftänbe, bie in § 258 gegelien finb' f orgfärttg au liefolgen. 

:ner entaünbete i!Cnliel rötet ficf) unb oefommt gefcf)mollene 
)Räuber. mt bie i!Cnlieifcf)nur fcf)on aligefnllen, fo bermnnbeft ficf) 
bte Wunbe in ein ®efcf)mür. i!Cntüdicf) ift fofort äratftcf)e 
7B e lj n n b f u n g 5 u f o r b er n. 2!Uein in mancf)en t:Jällen liemerft 
mnn am i!Cnoef gar feine ~eränberung, bn~ ~inb berfällt )Jfi.i~~ 

Itcf), mirb f cf)fnff ücf)tig unb berroeigert bie i!Cnljrung, fann nncf) 
fnraer ßeit fteroen, unb erft nncf)trägltcf) fieljt ber 2trat nn ber 
2eicf)e, bnß eine fcf)mere i!Cn'lieltnfeWon borltegt. ~ie ,Peonmme 
f oll bnf)er in nllen t:Jällen, in benen ein felien~frif cf)e~ ~inb, bn~ 
einen gefunben @inbruc'f gemncf)t f)at, )Jfö~Itcf) liefonber~ nm 3. oi~ 

5. ~nge berfällt, immer nn i!Cnlieitnfeftion benfett unb f cf)feunige 
,Peroeirufung eine~ 2trate~ berfnngen. 

7Beftef)t ber ~erbncf)t einer i!Caliefentaünbung, f o muß bie ,Peli~ 
nmme nndj jeber 7Bef orgung be~ i!Cnlielberlinnbe~ ficf) f orgfäftig 
be~infiaieren. 

§ 498. 

i!Cn6e16futungen hinnen entftef)en, menn bie i!Cnlielfcf)nnr 
f cf)fecf)t unterounben ift. Wirb bnß ~inb in fein mnrme~ 7Bettcf)en 
gelirncf)t, f o fcmn ber ).Rnoeff cf)nurreft erf cf)lnffen, bann ergießt ficf) 
nu~ ben f cf)fecf)t berf cf)fofi enen ®efäßen 7B1ut nncf) nußen. Wenn 
finbet nncf) einiger ßeit bn~ ~inb im 7Blut fcf)mimmen unb äußerft 
gef cf)roäcf)t, in aumeifen f cf)on tot. 7Bef onber~ bei feoenßfcf)mncf)en 

22 
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~inbern unb f e9r fu16reidjer 91a'6eff djnur ift baß ungfücHidje ~r~ 
eigni§ nadj f djfedjter Unteroinbung 6U füni)ten. 

§ 499. 
~ie ,Peoamme ift für f ofdje§ -'ßorfonmmi§ tJercmhoortfidj. 

10ie oefofge ba9er bie tn § 214 gegeoenen -'ßorfdjriften üoer bie Unter~ 
oinbung ber 9cnoelfdjnur gemiffenl)nft. 0ft baß ltngfücf 1Jaffiert, 
fo unteroinbe fle ben il1noe1fdjnurreft nodj einmnf forgfälttg, bette 
bn§ ~inb redjt marm unb oenndjridjtige oei groj3em >Sluttlerluft 
einen ~ r 6 t, bnmit er bn§ gef djmädjte ~inb in >Se9anblung nimmt. 

10e9r oöfe finb 91nodofutungen, bie erft nadj ~ofaU ber 
91 ab ef f djn ur auftreten. ,pier Hegt feine iJa9r1äffigfeit tlor, f onbern 
e§ 9anbeft fidj meift um eine fdjtoere nUgemeine ~rhanfung 
be§ ~inbeß. ~er Wr6t mirb 6enndjridjtigt, unb bie .peonmme 
f udjt oiß 6U feiner Wnhmft burdj Wuflegen eine§ gri.ij3eren Wntte~ 
oaufdjeß, ben fie mit ber 91a6d6inbe redjt feft nn6ie9t, bie >Blutung 
6U ftiUen. 

®ef)t bie ,Pnut beß >Saudje§ ettoa§ nuf ben 9cnoelftrnng ii6er, 
f o f1Jridjt mnn t1on iJ f ei f dj n a '6 e L iJäUt b er 10trang no, f o 
oietot ein Heiner @.ltum1Jf 6eftef)en, unb bie Bcnodmunbe f)eHt meift 
fnngfmner. 

~er 91noe1fdjnnr6rudj ift eine nngeoorene BJI:ij3'6Ubung, tlon 
ber mir in§ 402 fdjon gef1Jrodjen 9aoen. ~ie fofortige WCitteifung 
nn einen ~r6t ift ~ffidjt ber ,Pe6nmme, bL"t burdj eine redJt6eitige 
Ü1Jerntion baß ~inb gerettet toerben fann. 

®ntt6 etroa§ nnbere§ ift ein 9caoeiorudj. ~r enftef)t erft, 
wenn ber 91n6ef tli.iUig tlernnr6t ift. ~§ 6iibet fidj eine tlon .pnut 
oebecfte Heine ®efdjmulft nm 91n6ef, bie oeim ®djreien beß ~inbeß 
fidj tlergri.ij3ert. Wnß bnoei 6U mndjen ift, oeftimmt ber ~r6t. 
(üoer >Srüdje f. § 277 .) 

§ 500. 

~ine anbere fe9r oi.ife Wunbinfettion beß ~inbeß ift bte 

~unbrofe. 

®ie gef)t in ber )Regel t1on ber 91noefmunbe, n6er nudj tlon 
anberen ffeinen -'ßer{e~ungen, 6· >B. nm ~o1Jf, nuß. ~ie Umge6ung 
ber Wunbe fdjmifft mt unb mirb 9odjrot, tmb bie )Jtötung tleroreitet 
fidj lueiter iioer ben ~i.ir1Jer. .Po9eß iJieoer tritt ein. ~ie ~ranf~ 
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l)eit ijt f el)r gefäl)rfid) für ba~ 2e6en be~ Shnbe~ unb verfcmgt 
fd)leunige Üt()tfid)e ,Püffe (f. § 118). 

®ollte eine 5illöd)nerin an ber 5llunbrofe erhcmft fein, fo ift 
ba~ ~inb von il)r i)U trennen, ba bie 5illunbrof e f el)r feid)t auf 
ba~ SHnb iiliertragen iuerben fcmn. 

§ 501. 

~er $tan• un'!l Sfinnbacfcnfrant~f 

be~ B1euge6orenen entftel)t burd) ~eriil)rung ber Bealieftuunbe mit 
lieftimmten ®.paft.pifaen, bie fiel) in ber G:rbe 1mb im ~el)rid)t auf~ 
l)alten (f. § 118). :tler ~ram.pf beginnt an ber stiefermu~fulatur. 

IDa~ ~inb fcmn ben Wunb nid)t öffnen, ber Unterfiefer ftel)t ftarr. 
m3eber bie )illar3e fcmn bLl~ ~inb fafien, nod) ramt man felbft 
ben iJinger in ben Wunb be~ ~inbe~ einfiil)ren. )illeiter treten 
ßud'ungen im ®efid)t auf, bi~ fd)lief31id) ein ®tarrhampf bie 
Blltti}e Wu~fulatur befällt. :tla~ ~inb itlirb l)nrt wie ,Pofi), 
liäumt fiel) nufwärt~, f obaf3 nur .pintertopf unb Berfen auf bem 
Bager nuffiegen. :tlie ~rümpfe treten anfnU~weife ein. iJaft 
ftet~ ift biefe furd)tbare G:rhnnfung töblid). ®ie iunr friil)er nid)t 
f elten, el)e man il)re Urf nd)e ttmnte. .peute, iuo iuir iuiffen, baß 
nur bie ~erunreinigung ber lJ(aliehuunbe mit ®.pnltpifi)en bie 
~ranfl)eit er3eugt, tommt fie nur tJOt liei fd)led)ter ~ef orgung 
be~ Benliel~. :tlie ,Pebamme fei l)ier nod) einma( auf bn~ G:in~ 

bringlid)fte ermnl)nt, ®egenftänbe, bie i)Ut )Reinigung unb aum 
5Berlianbe be~ Bealiel~ bienen, nid)t mit bem Buf36oben in ~e~ 
riil)rung i)U bringen, in~liefonbere nHd) nid)t ein ~nbelnfen, in 
tuefd)e~ ba~ ~inb aum Wlitrocfnen eingefd)fngen iuirb, iuie man 
ba~ leibet l)äufig fiel)t, iuenn bn~ ~inb nuf bem ®d)of3 aured)t~ 

nemad)t wirb. ::Dn~ ~inb ift ftet~ nuf einem :tif d) abi)utrocfnen 
unb nnaufleiben, i)Unt W6trocfnen f oll mnn fein gröf3ere~ Bnten 
nel)men, weH i eine G:nben tro~bem ben BUf36obett berül)ren tönnten. 

,Pnt bie ,Pelinmme ba~ Ungliicf, einen iJaU von ®tnrrhnmpf 
in il)rer lßrn~i~ au erleben, fo ift fofort ein Wri}t i}lt forbern. 
~i~ 3u feiner Wnrunft berül)re bie ,Pelinmme bn~ stinb nid)t mel)r, 
fie be~infi3iere fiel) bie ,Pänbe energif d) unb er ft n t t e W n 3 et g e 
b em strei ~ a r 5 t. :tlenn ber ®tnrrhampf ift auf anbete stinber 
unb nud) nuf ~reif3enbe üliertragbar! :tler stret~nti}t wirb fie über 
HJr weitere~ ~erl)nften uelel)ren. 

22* 
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§ 502. 

CS:ine weitere ülierau0 anftecfenbe ~ranf9eit ift bie 

~ugencnt5ÜU'onng bCf mcugeliotcUCU. 

ßwar fommt liei i9r ba0 2elien nhf)t in ®efa9r, alier un9eillinre 
~Iinb9eit fnnn au0 i9r entfte9en. 

;nie -'Ber9ütung unb recfyti)eitige CS:rfenntni0 unb ~e~ 
9 nn b I u n g ber mugenenti)ünbung burcfy bie ,Peliamme ift eine f9rer 
wicfytigften unb tJerantwortlicfyften mufgnoen. ,Pnnbeft fie 
9ier nicfyt nacfy ben gegeoenen -'Borf cfyriften, ift fie Ieicfytfinnig, ober 
glnuot fie bie ®acfye oeffer au luiffen, fo fnnn fie eicfyulb werben an 
ber CS:rolinbung be0 ~inbe0. iillirb fie bief e f cfyrecfHcfye ®cfyulb f cfyon 
i9r gatti)e0 2eoen oebrücfen, fo 9at i9r 2eicfytfinn noer nocfy nnbere 
f cfyfimme U:olgen. CS:ine .peomnme, burcfy beren ®cfyulb ein ~inb 

bie ®e9haft tJerloren 9at, fommt wegen fa9rfiiffiger ~örperoer~ 

fe~ung oor ben micfyter. 09re eitrnfe wirb ®efiingni0 fein, unb 
ber ®taat wirb i9r bie CS:rfLmoni0, weiter ,Peonmme iJU fein, ent~ 

i)ie9en. ;na0 ift nicfyt f cfyon einmal, f onbern feiber f cfyon recfyt oft 
gef cf)e9en! 

:tlie ,PeliLmttne luei[3 a(f o nun, wie furcfytliar ernft bief e CS:r~ 
hanfung ift, fie präge ficfy ba9er alle 2e9ren üoer bief e mugen~ 
entaünbung mit oefonberer ®ewiffen9aftigfeit ein unb liefolge fie 
eoenf 0 gewiff en9aft in ber lßrn~i0. 

§ 503. 

:tlie mnijeicfyen ber ~rnnf9eit treten fcfyon wenige ~age 
nncfy ber ®eliurt auf: ;nie mugenfiber fcfyweUen an unb röten 
ficfy unb finb oft tJerHeot. ;nann bringt au0 ber 2tbfpalte 
eine geflie ll:Jii[3rige U:Iüffigfeit 9ertJor, bie nacfy furi)et 
ßeit in bicfen CS:iter üoerge9t. ®cfylueUung unb mötung ber 
mugenfibet nimmt nocfy me9r i)U, ba§ muge wirb bauetnb ge~ 

fcfylofien ge9aften, bie rein~ettrige mofonberung 9äft an. WCeift 
finb oeibe mugen erhnnft. :tlief er CS:iter fnnn nun aucfy auf ben 
mugapfel unb bie gfa09eUe ,Porn9aut ülierge9en unb bie ,Porn9aut 
trüoen unb ba0 ~fuge iJerftören, ltJoburcfy bie un9eHoare ~Iinb9eit 
entfte9t. moer recfytijeitige ätijtlicfye ~e9nnbfung tJermag bief en 
trnurigen mu0gnng faft immer aoauwenben. 

:tlie ~rnnf9eit entfte9t burcfy bn0 CS:inbringen tJon ®pnft~ 
lJHöett be0 anftecfenben ®cfyfeimffuffe0 in ba0 muge. U:aft ftet0 
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gefcf)ief)t bie~ 6ei ber @e6urt. :tlie @e6ärenbe oefi~t ben an~ 

ftecrenben ®djfeimffuf3 in ben inneren ®ef djfedjt~teifen. :tla0 ~inb, 
wefdje0 6ei ber ®e6urt burdj biefe getrieben wirb, nimmt an feiner 
~ör~eroberffädje uon bem anftecrenben ®djfeim ~eife mit. :Dffnet 
e0 nun bie &ugen nadj ber @eburt, fo gefangen beim &ugenauf~ 
fdjfag bie an ben 5.ffiim~ern fi~enben ®djfeimteife mit if)ren ®~aft~ 
~iföen in bie &ugen unb erregen bie Shanff)eit. 

mief feftener erfolgt bie &nftecrung erft etfidje ~age nadj ber 
®eburt burdj ben 5.ffiodjenffuf3 ber franfen U:rau. 

~~ ift überau~ widjtig für bie ,Pebamme, ölt wiffen, baf3 uon 
einem fofdjen ertranften &uge bie &nftecrung übertragen ltlerben 
fnnn audj nuf nnbere &ugen, Ö· ~. burdj einen mit nnftecren~ 

bem ~tter befubeften Bnwen, ®djltlnmm ober ein .panbtudj ober 
burdj bie U:inger, foltlof)f nuf ~inber nf~ nudj nuf ~rlundjfene. 

:tlie ,Pebomme ift bereit~ befef)rt ltlorben, ltla~ fie nlle~ öur mer~ 
f)ütung ber ~ranff)ett tun muf3. :tlie &ugen aller ~inber finb 
fofort nadj ber ®eburt be~ ~o~fe~ mit reinem Waffer nböultlifdjen. 
,Pat fie in ber ®djluangerfdjaft ober unter ber @eburt ben mer~ 
bndjt, baß bie U:rau anftecrenben ®djfeimffuf3 befi~t, f 0 f oll ein &röt 
bie ~ef)nnbhmg unb ®eburt0feitung ü6ernef)men. 3ft fein &röt 
anluef enb, wenn ba~ ~inb uon f ofdjer imutter geboren ift, f o f)at 
fie bie ~inträufelung mit 1 ~roöetlttger .pöllenfteinföfung felbft 
aw3öufüf)ren (fief)e § 380). 

&6er tro~ ~eobadjtung bief er Q3orf djriften ltlitb bodj öttltletfen 
ein ~inb an &ugenentöünbung erhanren. :tlenn nidjt immer uer~ 

rät fidj ber anftecrenbe ®djfeimffu\3 burdj beftimmte ~rfdjeinungen, 
er rann audj beftef)en, of)ne baj3 man if)n af)nen ltlitb, unb nidjt 
immer finb &u~ltlafdjungen be0 &uge~ luirff am. &ff o tro~ guter 
~efofgung bet gegebenen Q3orfdjriften rcmn ba~ SHnb erhanren. 
:tla~ muj3 bie ,Pebamme ltliffen. inur ltlenn bie ~inträufefung 

ridjtig unb öeittg au~gefüf)rt ltlitb, tft bie ~tttöünbung mit ~e~ 
ftimmtf)eit nidjt ölt erltlarten. 

~reten nun bie erften ~rfdjeinungen bet &ugenent~ 
öiinbung auf, b. f). quillt gef6fidje U:Wffigreit au0 ben &ugen unb 
finb bie Biber eine~ ober beibet &ugen gerötet, f 0 ift i 0 f 0 rt 0 9 n e 
ßeituer!uft ein ~ftöt ölt forbern. :tlie ®adje ltlitb fegt 
btingfidj, ltletttt beteit0 reiner ~itet CtU~ bem 2'fuge quiUt. 
~eine ®tunbe ift bann öU uerfäumen, ba\3 bie ätötfidje ~efJanb~ 
fung eintritt! Weigern fidj bie &ngef)örigen, ben &töt fommen 
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iJU laffen, f o madje bie ,Pebnmme fie nuf bie ®efa'(Jr ber ~r" 
bfinbung nufmerff mn. ~uf3erbem ift in jebem iJnU uon nn" 
ftecrenber ~ugenenti)ünbung WC ef b u n g n n b e n Sh e g n r iJ t iJ u 
erftatten. 

~ti:l iJUr ~nfunft bei:~ ~ri)tei3 {Jett bte ,Peliamme bte m:ugen 
iJU reinigen unb fnfte Umfdjfüge iJU mndjen. ßur ~einigung 
nimmt fie W'(Jfei3 ~afier unb einen ~attebaufdj. WCit bem in 
bni3 ~affer getaudjten unb llui3gebrücrten ~attebaufdj wirb ber 
nngefammefte ~iter 'oorfid)tig unb 5art a6gewifdjt. :nann nimmt 
man einen neuen >Sauf dj unb '(lebt 'oorfidjtig bni3 obere ~ugenfib 
em~or unb wtfdjt ben nun '(Jer'oorqueffenben ~iter ab. :nann 111irb 
ba§ untere ~ugenfib ein 111enig nadj unten abgei)ogen unb aber" 
mnfi3 'oorfidjtig abgewif djt. ®inb bie. ~ugenfiber 'oerffebt, f o lueidje 
man fie erft auf burdj etn{jaftenbei3 >Sefeudjten mit naffen Bü~~djen. 
mt nur ein ~uge erftanft, fo {Jüte man fidj, baf3 bei ber ~eini" 
gung etltlet ~iter in bai3 gefunbe ~uge fommt. :nn;:; 51:inb muf3 
auf bie ®eite bei:~ hanfen ~ugei:l gefegt luerben, betmit ber ab" 
fHef3enbe ~iter nidjt in beti3 gefunbe ~uge ft:ief3en fann. :niefe 
~einigung ift etffe ®tunben iJU ruieberl)ofen. llletdj ber ~eini" 
gung ltlerben falte Umfdjfüge nnf bie erhnnften ~ugen ge" 
mndjt. ~ine gröf3ere ~niJet{jf 'oieffadj iJUf ammengefegter 2einelt1etnb" 
fü~~djen ltlirb in fnfte§ ~affer, nm beften ~ii3111nffer, gefegt unb 
bann ein Bü~~djen nndj bem nnberen, nui3gebrüd't, nuf bie hnnfen 
~ugen gefegt. :ner ~edjfef muf3 ein rnfdjet fein, bet fe'(Jr fdjneU, 
oft fdjon nndj 2-3 WCinuten, bie Bü~lJdjen burdj bie ftnrfe ~nt" 
iJÜnbung ber ~ugen 111nrm werben. 

mt bie ,Pebnmme nidjt im ftnnbe f ef6ft nllei3 biei3 beim 51:inbe 
nui3~Jufü'(Jren, 1t1eif fie iJ. 58. eine nnbere ®eburt übernel)men muf3, 
f o fofl fie bie WCutter ober eine ~nge{jörige befel)ren, bnmit uon 
bief en nflei3 f orgfüftig nui3gefii{jrt 1t1irb. ~n feinem iJnfl biirfen 
lunrme Umf djfüge gemndjt luerben. 

~ber bni3 >Sefte bfei6t immer für bni3 51:inb fdjfeunigfte 
üri)tfidje >Sel)nnbfung. ~e friif;)er ber ~ri)t fommt, um fo 
fidjerer bel)üft ba§ 51:inb fein ~ugent:tdjt' je f~üter er fommt' um 
fo brol)enber ift bie ®efnf;)r ber ~rbfinbung! ~ffo fnffe fidj bie 
,Pebnmme jn nidjt einfnflen, nudj nur eine ®tunbe mit ber ®enbung 
iJltm ~ri)t iJU füumen! 

~({e ge6rnudjten Bü~~djen finb iJU uerbrennen. :nie ,Pebnmme 
111eif3, bnf3 fie burdj llntJorfidjtigfeit fidj f ef6ft an if;)ren ~ugen 
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aufteeren fann. ®ie oelel)re aoer aucf) bie Umneoung be~ ~inbe~ 

üoer bie nroße ®efaljr ber üoertranunn nuf anbere ~unen. 

§ 504. 

'l)ic ID1ittdo~rcnt&ünbung 

ift nicf)t gernbe ljäufig, noer aucf) fie fnnn ~ur ßerftörung be~ 

®inne~orgnn~ füljren. ®ie ift uon ljoljem U:ieoer oegfettet unb 
ruft l)eftine ®cf)meraen l)eruor, infofge beren bie ~inber nnl)nftenb 
f cf)reten, ficf) nucf) \llol)I nacf) ben Dl)ren greifen unb bie ~ruft 

nicf)t nel)men ltJoffen. iJCncf) einigen :tngen ijeigt ficf) eitriger ~U~" 
fluß au~ ben Dljren. 

~ie ettrine ffi?tttefoljrent;Jünbung fnnn oljne recf)t;Jetttne iJIUect" 
miißine iir;Jtlicf)e ~el)nnbfunn ;)Um ~erlufte be~ ®el)ör~ unb bamit 
;JU f-).liiterer :tauoftumml)ett, ;JU ,Pirnen±;Jünbunnen unb aum :tobe 
füljren. ßur ~ermetbung biefer ®efal)ren ift oljne ®iiumen ein 
~rat iJUiJU;Jieljen, \llenu nucf) nur ber ~erbacf)t biefer <:s:r" 
frnnfung nuftritt. 

§ 505. 

'l)ic SfolJfblntgef djwnlft 

oeftel)t in einer ~{utnu~tretUllß ;J\llifcf)en einem ~Oflf" 

fno cf) en u n b fein er ~no cf) en lj n ut. ~urcf) bie ®eourt finb 
feine ®efiiße ber ~nocf)enl)aut ;)erriffen, bn~ ~Iut, roelcf)e~ nu~ 

ifmen fließt, l)eot bie ~nocf)enl)aut ao, unb e~ entftel)t bie ®efcf)roulft. 
~ie ~of1folutnef cf)roulft fi~t in ber menei cmf einem ®cf)eiM" 

oein, fie \llirb meift erft einine :tnne nncf) ber ®eourt oemerft, bn 
fie Inngf nm entftel)t. ~ucf) ift fie anweHen uon ber ~of1fnef cf)roulft 
oebecrt, unb erft nncf)bem bief e gef cf)rounben ift, entbecrt mnn bie 
unter il)r Iienenbe ~ö-)Jfolutgef cf)roulft. ®eljr f eften ift fie oei nnberen 
Banen nl~ oei ~of1flngen. ~ie ~of1folutgef cf)ruulft fül)lt ficf) meid) 
Lltt, fie üoerf cf)rettet niemal~ i)(iiljte ober U:ontaneffen, fie ift nicf)t 
emvfinbficf), nicf)t l)etß unb bictt ficf) f eljr lannf nm ein. @~ mögen 
\lloljl 12-15 >lliocf)en uergel)en, elje eine nroße ~of1folutgefcf)roulft 

uölltg gef cf)rounben ift. 
~n~ Beiben ift nicf)t nefiil)rficf), wenn bie ®ef cf)roulft uor ®toß 

ober uor l)eftinem )Reioen oe\llaljrt wirb. ~ennocf) f oll bte ,Peoamme 
um iir;Jtficf)e ~el)anblung oitten, bn ~er\llecf)felungen mtt 
anberen gefiil)rlicf)en <:s:rhanfungen mögficf) finb unb nucf) bte 
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S'l:olJfolutgef d)roulft \uoljf einmal l:lerettern fann, itlet~ f eljr gefäljrftd) 
ift. ~i0 ber ~rat fommt, oebecre fie bie ®ef d)roulft mit einem 
~etufd) 5ffiunbroatte unb oefe~re bie WCutter, bie ®te[e ber ®e~ 
f d)roulft nid)t an oerüljren. 

§ 506. 

mul:lcre ~erfcf!uugen, 

bie l:lon ber ®eourt ljerrüljren fönnen, finb ~rüd)e eine~ ~rme~, 
be~ ®d)Iüffdoeine0 ober eine§ DoerfL~enfef§. WCetft ent~ 

fteljen f ofd)e Ungfücr~fä[e nur oei Dt~erntionen. @~ fönnte nlf o 
ber ,Peonmme LlUÜ) einmnf ein ~rmorud) oei ber Böfung ber ~rme 
1Jnffieren. :nn~ S'l:inb oeroegt bnnn ben ~rm nid)t, unb mnn füljft, 
roenn mcm ben Doernrm mit ::Daumen unb ßeige~nger oeiber 
,Pänbe faßt, bie ~eroegfid)feit ber @nben be§ georod)enen ~rme§. 
0n nUen tyäUen, in benen bn0 st'inb einen ~rm ober ein ~ein 
nnd) ber ®eourt nid)t oeroegt, ift fofort ein ~rat au oennd)~ 
rid)tigen, eoenfo Wie oei n[en nnberen ~er{e~ungen. 

§ 50i. 
G:ut5ünl:luug l:ler $rüftc. 

::Die oei ineugeoorenen in ben erften ~ngen iljre~ Beoen§ oft 
feljr nngefdJitloUenen ~rüfte fönnett fid) entaünben unb eitern. 
:nie ~ruft ttJirb bnnn rot, f d)roirrt nod) meljr nn unb oerdtet bem 
S'l:inbe ®d)mera. :i)iefe @ntaünbung fommt metft nur bmm auftnnbe, 
Wenn bie WCHd) nu§ ber nngef d)roo[enen ~ruft mef)rfnd) nu0~ 

gebrücl't itlorben ift, \tlCt~ burd)nu§ l:lerooten ift. :nenn bie .peo~ 

nmme lueiß, bnß ®d)lue[ung unb WCHd)nof onberung l:lon f eloft 
fd)\tltnbet, itlenn fie bie ~ruft in lnulje fäf3t unb oei ftärferer 
®d)roe[ung mtt etitJCt§ 5ffiunbitlntte oebecrt. ~ei ber @nt&ünbung 
ber ~ruftbrüfe muß nntiirfid) är ati id) e ~ e 9 Cl 1t b r u n g eingreifen. 

§ 508. 
~ie G>elbfudjt l:le~ 91eugcboreucn. 

::Dn0 ®efotuerben ljnoen roir oereit§ nW eine ljnrmfof e @r~ 
f d)einung fennen gelernt, itlenn bnoei n[e ~errtd)tungen be~ 
Shnbe~ in Drbnung finb. 5ffitrb bngegen bie ~erfäroung f elj r 
ftarf gd6, erreid)t bie gefoe ~erfäroung aud) bie ,Pänbe 
unb trüße, ober aetgt bet§ ~inb hetnfljetfte @rfd)einungen, 
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wie Unruf)e ober @ldjfaffucf)t, 9JCange( an ::trinHuft ober tu erben 
bie ~u0Ieerungen regeituibrig, bann liegt eine lief onbere unb ge~ 

fiil)rHcf)e Si:ranff)eit bot, tue(cf)e bief e G> e Ui f u cf) t ueranfaf3t. inatür~ 

Hcf) mu\3 nunmef)r ein ~rat bie ~ef)anbfung iiliernef)men. 

§ 509. 

;l)a~ mJunbfcin bcr SJaut 

ift in bet megef bie zyolge uon mangeff)after metnHcf)feit. ~ie 

~inber liegen iJU lange na\3, unb bie iniiffe greift bie ,Paut nn, 
ober ba0 m5afcf)en unb ~6trocrneu be0 ~inbe§ ift fcf)fecfJt. ~ünftricf) 

geniif)rte ~inbet, früf)teife unb recf)t fette ~inbet finb lief onbet0 
aum m5unbfein geneigt. ~a§ m5unbfein tritt liefonber§ nuf awifcf)en 
ben ,Pnutfaften ber ®efcf)fecf)t0tetfe, in ben @ldjenMlieugen, in ber 
Umgeliung be§ ~fter§, in ben ~djfeff)öf)fen unb audj in ben .paut~ 
faften be§ ,Puffe§. @rreicf)en bie ttJunben @ltellen eine größere 
~ußbel)nung, bann tuirb ba0 ~inb unrul)ig, f djreit tJid unb rundjt 
öfter in feinem ®cf)faf nuf. 

~eginnt bn0 m5unbf ein, f o f)Hft wieber nur grof3e metnrtcf)feit. 
~a§ ~inb mu\3 vor nffem nndj jebem il1af3mncf)en n li g e ttJ a f cf) e n 
tuerben, nicf)t nur mit einem Beinentucf) trocren gettJifcf)t ruerben. 
~ie m5inbefn miifi en oft gewecf)f eft tuerben. ~ie neuen m5inbefn 
foffen alier ftetß mit focf)enbem m5afier gettJnfcf)en fein, nicf)t 
etlua nur mit fa(tem ober (auttJarmem m5nffer aligeff1ü(t fein. ~ie 

ttJunben @lteffen tuerben mef)rma{§ tiigficf) mit frifl~em, reinem 
m5aff er unb m5unbwatte au0gewaf cf)en, lief onber§ nacf) jebet ~e~ 

niiffung be§ ~inbe0. 0m ~abe finb bie ruunben ,Pnutfaften au§~ 
einanber iJU i)tef)en unb mit m5atte f Otgfii(tig llU01JUhtf1fen. ~UcfJ 

ift eß erfaulit, i)ttlifcf)en bie .pautfaften @ltreuf1n(tJer t10n mei0mef)( 
ober ~iir{af1f1f amen iJU liringen. ®reift ba§ m5unbfein f ef)t um ficf) 
ober entftef)en ®ef cf)wiire in ben tuunben ::teilen, f o m u \3 ein ~(r 5 t 
erlieten werben. 

§ 510. 

Unter ben ~u0f cf)lägen ift ber f ogenannte 

9Jlifd)f rf)orf 

au nennen. ~(eine ~(iißcf)en entftef)en, f1ef onber§ im ®eficf)t, f1(a~en 
unb l)inter(aff en gefliltcf)e ~otfen unb st'ruften. :tler ~n0f dj(ag l)at 
feine liefonbere ~ebeutung, mehtltcf)feit l)Hft am 6eften gegen il)n. 
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®reift er um fid), fo \uirb iiriJtftdJe ~e9nnbfung not\uenbig fein. 
::Den ~oerglnuoen, bnt ber ~u~f d)Ing "nnd) tunen f d)Ingen" fi.inne, 
\uetm mmt Ujn l)eilt, muß bie ,Peonmme oefämtJfen, benn f old)e 
::Dinge fommen nid)t uor. 

§ 511. 

ltine f eljr unnnneneljme ltrfrnnfung ber ,Pnut finb bie 

6d}äll11afeu. 

~InfenoHbung nuf ber .pnut l)noen \uir fd)on bei ber 10~tJljtfi~ ber 
irceugeborenen rennen gelernt. ::Die f~tJ9Uitif d)en ~lnf en fi~en be~ 
fonber~ nn ben ,Pnnbffäd)en unb ~ußfo9len. 10ie tJÜt~en unb 9inter~ 
lnff en ®ef d)\uüre. 

::Die 10d)älblnf en ljnben mit 10~tJljHi~ nid)t~ i)U tun, finb nber 
burd) ~erüljrung f e 1) r n n ft e eh n b ! ®ie entfteljen gemöl)nfid) in 
ben erften ::tngen nnd) ber ®eburt nuf ber ,Pnut nn ben uerfd)tebenften 
~ÖrtJerfteUen n(~ runbe ober unregelmäßig geformte, mnnd)mn( fid) 
f d)nell I:Jergröternbe ~Iä~d)en l:lon ber ®röße eine0 ,Pirf eforn0 oi0 
i)U ber eine0 ßef)npfennigftücre~ unb bnrüoer. ~m ®egenf n~e iJU 
.bem f~pl)Hitif d)en ~!nf enau0f djfnge li!eioen meift bie i!utf of)!en 
unb ,Pnnbf!äd)en frei. Wo bie ~fä0d)en bid)ter ftel)en, fönneu fie 
i}nfnmmenf!ießen, oi0 f)anbtellergroße ~lafen ficf) bifben. ®ie geben 
bnnn ben ~inbern ein ~u0f e9en, nl0 oo fie uerbrüf)t feien. ~nfang0 
finb bie ~Iä0d)en in ber 9tegel mit Hcmr ~lüffigfeit gefüllt, fpäter 
wirb ber ~nf)nft trübe, f cf)fießiicf) eiteräljnfid). iHnd) einiger ßeit 
pfa~en bie ~laf en, unb an if)rer ®telle i)eigt fid) ein roter näffenber, 
uon ber Dberf)aut entblößter ~lect l)(eben ben älteren fönneu neue 
frifd)e ~fä0cf)en bi0 in bie britte Wod)e entftel)en. ~ieber ift in 
bett feicf)tett ~ällen ttid)t l:lorf)anben; in ber 9tegel tritt nnd) einer 
bi~ brei Wocf)ett bei iJ\tlecrmäßiger ~ef)cmblung ,Peiiung ein. l)Cidjt 
feiten fommen jebod) nud) ~älle mit ~ieber unb töblid)em ~u~~ 
gnnge l:lor. 

::Die 10 d) älb In f en fin b f el) r n n ftecrenb u nb fö nne n 
b tt rd) ® ebr a ud) 0 g eg enftiinb e unb ~ e rf o n e n tJ er breitet 
\tJ erben. ~n~oef onbere werben bief elben noer Ieid)t burd) ,Peb~ 
nmmen ober Wärterinnen l:lon einem l)Ceugeborenen nuf nnbere 
burd) unreine ,Pänbe ober ~nftrumente übertrngen. ~ud) ältere 
~inber unb ltr\und)fene fönneu uon ber Shnnff)eit ergriffen 
merbett. 
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~nt bie ~eonmme ein cttt ®c!jiif6lnfen feibenbe~ ~inb 
o er ü f)rt, fo f)nt fie i9re ~iinbe n u f~ f or g fiifti g ft e ~ u b e~~ 
infi~ieren unb, oetJor fie ~u einer ~tveiten Wöcljnerin ober einem 
~ltJeiten ~inbe gef)t, if)re meiber ~U tvecljfefn. ~On jeber in 
if)rer Sßrn~i~ tlorfommenben ®cljiif6lnf enerfrnnfung eine~ ~inbe~ 

f)nt bie ~eonmme bem ~rei~nr~t unter näf)erer :nnrfegung be~ 

iJnUe~ münbficlj ober fcljrifHiclj m:n~eige ~u erftntten unb feinen 
Weifungen tyofge ~u feiften. ~eim m:uftreten tlon mef)reren tyiiUen 
in if)rer Sßm~i~ f)nt fiel) bie ~eonmme ber m:u~üoung if)re~ ~eruf~ 

f o fnnge ~u entf)nften, 6i~ fie tlon bem ~rei~nr~t ~erf)nftung~~ 

mnf3regefn eingef)oft f)nt. :nte nn ®c!jiifofnfen erfmnften ~inber 
f ollen nicljt geonbet tverben. 

3eber iJnU ift in bn~ 5tngeouclj ein~utrngen. m:uf 
b i e 8 u~ief) ung eine~ ~{ r~te~ i ft in nn en m tt tyi e'6 er b er~ 
6unbenen iJiiUen ~u bringen. 

§ 512. 

~ie 6djwämmdjcu. 

3m WCunbe be~ ineugeoorenen fönnen bie fogennnnten 
@) cljto ä mm clj en nuftreten. ~~ otfben ficlj tv ei f3e U eine m: u f~ 
fngerungen nuf ber ßunge, ber 3nnenfeite ber Wnngen 
ober nn ber ~nnenffiiclje ber m~~en, toefclje feft f)nften unb 
fic!j nicljt einfnclj notvif cljen fnff en, tvie e~ '6ei WCHc!jreften, bte Hegen 
geofieoen finb, mögftclj ift. :nie tveißen ®teUen entftef)en burclj 
einen @) clj im m ef~ H ~, ber mit ~orfteoe ficlj nuf ber WCunb~ 

fclj(eimf)nut be~ neugeborenen ~inbe~ nnfiebelt unb nuc!j nuf nnbere 
~inber ü'6ertrng'6nr ift. Werben bie ty(ecre nicljt rnf clj '6ef eittgt, f o 
luerben fie größer unb fönnett ~u einer großen tveißen ~nut 

~uf nmmenffießen, bie fnft bte gnn~e WCunbf)öf)fe nu~ffeibet. :nie 
Umgeoung ber tveißen ®teUen ift getvöf)nftclj ent~ünbftclj gerötet. 

:nie ®cljiuäinmcljen bereiten bem ~inbe ®cljmer~ oeim ®nugen, 
bie ~inber trinfen be~f)nfO f cljfec!jt, finb unruf)ig unb gebeif)en nicljt. 
~ei größerer m:u~bef)nung ber ®cljtviimmcljen tvirb bn~ ~inb ernft~ 

ftclj frnnf, e~ treten ~erbnuung~ftörungen nuf. :nte ®c!jtviimmcljen 
fönnett burclj bie ®~eif eröf)re oi~ in ben mengen tvnc!jf en unb ber~ 

f c!jfucrte steife ber tveißen ~iiute erregen im :nnrm eine l)eftige 
~nt~üttbung. ®ofclje 8uftiinbe finb feoen~gefiif)rftclj 1 \tJerben l\Oer 
nur 1ieo1iac!jtet oei großer ~ernncljfiiffigung be~ ~inbe~. 
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:nie ~d)tuämmd)en entftel)en burd) mangell)afte ~auberfett 
bei ben ffiCal)fiJeiten beß Shnbeß. ,Päft bie ,Pebamme ober bte 
Sßflegerht beß SHnbe0 ben ffiCunb beß ineugeborenen gut rein, f orgt 
fie für bie uorgefd)riebene 1Reinftd)feit ber ~auger unb ber strinf~ 
flaf d)en, gtOt fie nur bie erlaubte inal)rung, alf o niema{\3 etttJa 
mel)fl)afttge il'~al)rung in ben erften BebenßttJod)en, f o ttJirb fie bief e 
(S;rhanfung nur f eften erleben. 

iJinbet bie ,Pebamme tro~bem einmal bie ~d)ttlämmd)en 
bei einem il)rer 51'inber, fo tuirb fie genalt unterfud)en, ob beim 
strinfen beß 51'inbe0 alle§ f o bef orgt ttJirb, ttJte eß in bief em 
~ud) gefel)rt ift. ~ie mut bei iJlafd)enhnbern ben ~auger 
unb bie iJlaf d)e genau lJrüfen, ob aud) bte notttJenbige ffieinltd)feit 
maltet. :nann l)afte fie barnuf, bat IJor jeber ffiCal)fi)eit ber ffiCunb 
beß 51'inbeß forgfälttg unb ebenfo bie WariJe ber iJrau mit einem 
i)hletten BälJlJd)en unb befonberem Waffer gereinigt ttJtrb unb baß 
®letd)e nad) jeber 9JI:al)liJeit gef d)iel)t. ®el)en bie ttJei~en l,ßartien l)ier~ 
nad) nid)t fofort ttleg, fo barf bie ,Pebamme llJrOiJ. ~orttJaffer 
nel)men, baß fie in ber 2!\)otl)de erl)iilt, unb bamit bem 51'inbe 
nad) jeber ffiCal)liJeit ben ffiCunb außruifd)en unb bieß aud) bie 
ffiCutter lel)ren. ®el)t a6er tro~ biefer ~el)anbfung bie Gtrhanfung 
weiter, fo mun ein 2Lri)t bie ~el)anbfung übernel)men. 

§ 513. 
~el)r ttJid)tig finb bie 

)Serbauung~ftöruugeu. 

Wenn ~äugfinge nad) ber 9JI:al)fi)eit einen steif ber ffiCtfd), nad)bem 
man fie in il)r ~ettd)en gefegt l)at, tuteher au0flJeien, fo ift bo.ß 
nid)tß ~ranfl)afteß. ffiCan fege baß 51'inb nad) ber ffiCal)fi)eit ftetß auf 
bie ~ette, bamit bie cmßgeflJieene ffiCtfd) nid)t in ben 51'el)ffolJf {anfen 
fann. ~et bem eigentftd)en (S;rbred)en IJeriJiel)t baß 51'inb fd)meriJ~ 

l)aft baß ®efid)t, f auerriedJenbe WCaffen ttlerben in einem gröf3eren 
~d)ub entleert, meift erft längere ßeit nad) ber ffiCa{JliJeit. :naß 
eigentfid)e (S;rbred)en ift immer franfl)aft, f el)r oft gef errt fid) 
i)U bem Gtr6red)en :nurd)faU. ~ei jebem Gtrbred)en m u t ein 2! r iJ t 
baß franfe 51'inb bel)anbefn. 

iJel)fer in ber ~tul)fentfeerung finb befonberß bei iJlafd)en~ 
finbern nid)t f o f elten. ,Pat baß 51'inb einen ober mel)rere stage feinen 
~tul)l, fo mun bie .pebamme ein 51'l~ftier geben. ,Päft bie ~tul)f~ 
1.1 erfto lJ fung l)artnäcfig an, fo muf3 ber 2! r iJ± erbeten hl erben. 
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~er ~ot äeigt ni~t feiten eine abwei~enhe ~ef~affen,: 
9 e it. 5!Birh er grüngefärbt entieert, f o äeigt bief e ~erfärbung eine 
~erhauungi3ftörung an. tyärbt fi~ hagegen eine ~ot entijaftenhe 
>IDinhef fpäter grün, wenn fie ä· ~- 3ur ~efi~tigung aufgeijoben ift, 
fo ijat hiefe na~trägfi~e merfärbung feine ~eheutung. ~n anheren 
tyäUen ift her @:>tuijfgang feijr ftiid:ig, wie hur~mengt mit geijad:ten 
~iern, habei meijr uon grauer tyarbe unh oft ftinfenb. &u~ biei3 
äeigt merbauungi3ftörungen an. 9JCeift finb fiei fol~en ~ntfeerungen 
bie ~inber unruijig, f~reien uief unb wollen ni~t gebeiijen. ~n 

allen biefen tyäUen ift ein >me~fef her inaijrung waijrf~einficf) 

nötig. ~a!3 beftimmt aber ber &rät, ber ijinäUäUäieijen ift. 
~a!3 @)~fimmfte ift immer ber ~ur~faU, b. ij. &ui3f~eibung 

uon rei~H~en mengen uon wafferhünner ~ef~affenijeit. ~e" 

fonberi3 im ijei~en @:>ommer ift biefe ~rfranfung feljr äU für~ten. 
Dft tritt ~rbre~en ljinäu. ~ie ~inber uerfaUen raf~, unh iljr 
2eben gerät in ljolje ®efaljr. @)~feunigfte iirätfi~e ,Püffe 
ift unbeDingt notwenDig. 

§ 514. 

~nbH~ ift äU erwäljnen her f ~waräe @:>tuljf her ineu" 
geborenen. ina~bem ba!3 ~inMpe~ entfeert ift, wirb her @:>tuljl 
ni~t gef'6, fonbern er befteljt au!3 f~waqen, bünnen 9JCaffen. 
@fei~äeitig fönnen au~ f~war3e 9JCaffen erbroC9en werben. ~ie 

f~waräen 9JCaffen finb uerbautei3 ~fut. ~a!3 ~fut fommt in 
ben 9JCagen unb ~arm bur~ ~erf~lud:en bei3felben. ~ie >maräe 
ift wunb, ba!3 ~inb faugt beim &nlegen ein freiliegenbei3 ~lutgefäf3 
an unb ttinft mit her 9JHf~ ~fut, bai3 ei3 a{§l f~war3e 9JCaffen 
wieber entfeerl. ~!3 bietet babei feine ~ranf9eiti3erf ~einungen. 

@:>teti3 wenn bie ,Pebamme f~waräen @:>tu9f entbed:t, foU fie bie 
>maräen ber @)äugenben forgfär±ig unterfu~en. tyinbet fie eine 
wunbe bfutenbe @:>teUe unb ift ba!3 ~inb munter, fo wei~ fie, wa~ 
ber f~war3e @:>tuljl äU bebeuten ljat. @:>ie fe~t hai3 ~inb uon her 
hanfen 5!Baräe ab, unb bie Wunbe wirb ljeifen. ~ntbed:t fie aber 
feine >munbe unb entfeert bai3 ~inb bo~ f~war3en @:>tu91 ober 
brh1Jt f~waräe 9JCaffen unb uerfäUt baoei, fo fommt ba!3 ~fut 

uom ~inbe felbft. ~ann Hegt eine fe9r gefäljrfi~e ~ranf", 
ljeit uor. ~a!3 SHnb wirb raf~ ofei~ unb f~laff werben. 
~rätli~e ~eljanblung mu~ f~(eunigft ljerbeigefüljrt werben. 
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§ 515. 

@0 ift eine f elj r traurige ;;tatf aclj e, bat b i e ® t er li ficlj ~ 
feit ber ®iiugfinge eine red)± grote ift. ;Die ,PaulJ±fcljufb 
Hegt an un&ttJecrmiif3iger Grrniiljrung unb nicljt red)t&eitiger ~eljnnb~ 
fung lieginnenher Grrhnnfungen ber 5Berbauung0organe. ~enn 

bie ,Pelinmme alle in bief em ~uclj gegelienen 5Borf cljriften gut 6e~ 
fofgt unb bief e 5Borfcljriften auclj ben WWttern ber l.l?:eugeliorenen 
einbring Ud) feljrt, f o fann fie f eljr bnau lieitragen, baß bie grote 
@Jterlificljfeit ber i"J1euge6orenen ficlj minbert. 

®ie oergeffe nie: ID'luttctmi!d) ift unter affeu Umitäunen nie 
befte G':ntä~rung füt nas neugebotene SHnn. e;ic mufi bttljcr 
ftdtS auf bd e;eibftftillcu ljttltcu; reicljt bie 9JCuttermifclj 
nicljt CtU~, betttll ttJirb ~uljmifclj 3U .püffe genommen. Sft bn0 
®eiliftftiUen nicljt mögficlj, bann ift eine ~mme i)U liefcljnffen, 
bie ber ~ri)t CtU0fucljt. mt llUclj bet0 nicljt mögficlj, fo ttJirb i)Ur 
fünftlicljen Grrniiljrung gegriffen mit ~ u lj m if clj. ®ef cljieljt bief e 
fünftficlje Grrniiljrung mit ben gegelienen 5Borfcljriften, fo roirb bn0 
~inb nuclj gnn3 gut gebeiljen. Wlier .IBerftöte finb 6ei ber Wnft~ 
Heljen Grrniil)rung f djr f cljfimm, netmentliclj gegen bie vreinficljfeit, 
fie fönneu bem ~inbe ba0 Belien foften. ~efonber0 i)U fürcljten finb 
bie ljeif3en ®ommermonnte, in benen bie 9JCHclj feljr feicljt oerbirlit. 



cßn~ang. 

~it hnttrt ~eubuug bei @l:ttt:rlJt:gt. 

§ 1. 

0n bünnoeoöfrerten ®egenben rnnn e0 fiel) motj( eimnnf er~ 

eignen, baf3 ein 2{röt nid)t ölt erreid)en ift ober nid)t red)töeitlg 
~ernnrommen farm, um bie Bettung ber ®eourt oei Duer~ 
fage ölt ü6erne~men unb bie notluenbige Wenbung au0~ 
aufü~ren. Sn fofd)en t.Jäffen 1uäre bie ®el.lärenbe uetforen, luetm 
nid)t ber .peomnme ba0 ffied)t öttgeftnnben mürbe, f efoft bie rettenbe 
m.lenbung \.JOtöUttetjmen. 

t.Jür ba0 ~önigreid) \ßreuf3en \tlirb bet .Perr illhnifter 
ber 9JCebiöittafangefegen~eiten biejenigen ~eöitte 6e~ 

5 eil~ nett, in mefd)en ben bort t'Jtattiöierenben .Peoammen bie 
\ßffid)t nuferfegt \tlirb, unter ben genannten Umftiinben bte 
Wenbung feloft au0öufü~ren. 0m offgemeinen .peomnmen~ 

unterrid)t itJitb nlf o bie Wenbung nid)t metjr gefetjrt \tletben, 
unb e0 ift ben .peonmmen \ßreuf3en0 oerootett, fie nu0öufü~ren. 
inur in ben oon ber ffiegienmg öU lleöeid)ttenben ®egenben \tlirb 
fie gefe~rt unb bamit ben .peonmmen önt l,ßffid)t gemnd)t, fie 
unter ltmftiinben fe16ft att0öufü~ren. 

§ 2. 

:nief e ltmftiinbe finb folgenbe: 
1. .Pnt bie .peonmme nuf bn0 ~intreffen eine0 2{röte0 

oei einet mit Duerfnge treif3enben t.Jrnu üoet~llUtJt nicf)t 
au red)nen, fo muf3 fie bie Wenbung feloft oome~men. ®ofd) ein 
t.Jnff, in bem nuf einen 2{röt nid)t ött red)nen \tlat, ift Ö· ~. folgenber: 
:nte .peonmme \tleif3, bnf3 bet einöige 2{röt in bet ®egenb 3 oi0 
4 Wegftunben entfernt oon ber ®ellärenben itlolmt. ®ie ~nt noer 
erfa~ren, bnf3 biefer 2{röt öUt ßeit grabe nnd) ber entgegengefe~ten 

ffiicf)tung me~rere ®tunben \tleit öU einem ~rnnfen ge~oft ift, f obaf3 
i~n bie WMbung gar nid)t ober erft nad) \.liefen ®tunben erreid)en 
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fann. 0n einem fo(djen ~a[ ift nidjt an3uneljmen, baf3 ber 2fr5t 
üoerljau~t nodj 3u ber ®eourt ober 3u einer ßeit eintreffen fann, 
in ber bie ~enbung nodj mögfidj ift. :Die ,Peliamme wirb in 
foldjen ~ä[en :oon iljrer Drt~fenntni~ genauen ®eliraudj mad)en 
unb a[e WHttef l'lnltlenben, um ben m:rst su l.ietommen. ~ie muf3 
audj roiffen, oo ber 2frat nidjt :oieiieidjt telegra~ljifdj au erreidjen 
ift. ~r mürbe iljr bann :oieHeidjt midjtige 2fnmeifungen erteifen 
unb ülier bie ßeit feine~ ~ommen~ W"Htteifung madjen fönnen. 
®ie fo[ ja nidjt Ieidjtfinnig unb :oorfdjne[ bie ~enbung madjen, 
f onbern nur bann, wenn fie nadj gemiff enljafter ~rtvägung fidj 
ülier3eugt ljat: ~inen 2fr5t liefomme idj nidjt au biefer ®eliurt. 
0n bief em ~a[ üliernimmt fie alf o bie ®eliurt f ellift unb füljrt 
bie ~enbung redjt5eitig au~. 

2. ~ie ,Peliamme fommt erft 3ur ®eliiirenben, wenn ba~ 

~affer liereit~ aligeffoffen unb ber W~uttermunb fdjon für bie .panb 
burdjgängig ift. ~n biefem t"YaU ift e~ feljr liebenffidj, no-dj länger 
a(~ etfidje ®tunben auf bie Wenbung au warten. ~ie ~eljen 

mürben bie ®djufter tiefer treilien, unb bie ~enbung ift :oteHeidjt 
bann gar nidjt meljr mögftdj. ~n biefem o:aa gilt bie morfdjrift: 
0ft bie ~Hufe gef~rungen unb ber ~uttermunb für bie 
,Panb burdjgängig, unb ift auf ba~ ~intreffen be~ 2fr5te~ 
f~äteften~ nadj amei ®tunben nidjt au redjnen, fo madje 
bie ,Peliamme bie ~enbung fellift. 

§ 3. 

0n jebem tya[e, in roefdjem bie ,Peliamme bie ~enbung f ellift 
ljat au~füljren müffen, muf3 fie nadj ~eenbigung ber ~ntliinbung 
fofort ~efbung an ben ~regarat erftatten. :Der ~rei~arat 
wirb ~rüfen, oli in ber :tat bie inotroenbigfeit :ootfag, baf3 bie 
,Peliamme f eilift bie ~enbung au~füljrte, ober oli fie etwa :oorf djneU 
geljanbeft ljat. 

§ 4. 

~ei ber inneren ~enbung geljt man mit ber ,Panb in bie 
®eliärmutter ein, ergreift einen U:uf3, füljrt iljn nadj unten, roooei 
bie tyrudjt fidj umbreljt unb au~ ber üuerfage eine U:uf3Iage entfteljt. 
~iefe ~enbung ift nur mögfidj, wenn ber ~uttermunb bie ~in~ 
füljrung ber ,Panb fdjon geftattet unb ber :oorfiegenbe ::tetf nodj 
lieltlegfidj ift. ®ie ift aifo nidjt mögfidj im ~eginn ber ®eliurt 
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unb wirb umuögliLfJ, \uwn bie 10d)ulter und) bem ~fnfenff1nmn 
butcf) bte ~ef)en f d)on tief in bn0 ~ecfen getrielien tft. 

::Der 6efte 8eltf1tmft für bte ~enbung tft, \tlenn ber 9JCutter~ 
munb bi.Hftg t1erftrtd)en tft unb bie ~lnf e nod) ftef)t. 2tuf btef en 
8eit~unft f oll bie .pelinmme nff o mi.igltd)ft \tlnrten. 0e~t ift bte 
~enbunn nm letd)teften. 10~rtnnt nlier bte ~fnfe tJorf)er, fo \Uenbe 
fie f onfeid), \uentt ber 9JCutternnmb bn§ @infüf)ren ber ,Pnnb geftnttet. 

§ 5. 

:\tt~fü~rung her Ultnllnug bti Clntterlagcu. 

::Die önm \utrb Lutf bn0 Duerliett gefngert. ::Die .pcmt01nf e 
muf3 entfeert fein. ::Die ®efd)fed)t0teHe \uerben nod) einmnf nli~ 

nefeift unb bnnn mit B~foflöfung nligerie6en. ::Dte ::De0infeftton 
ber .pe6mnme erfofgt fur& t1or bem @tngriff; · fie muf3 fiel) lii0 ülier 
ben @ffenliogen nuf ben unteren %eH be0 D6ernrme0 erftrecfen. 

::Die ,Pellnmme muf3 fd)on bor ber Sffienl:nmn bie tlnne be0 
Stütbeß gennu feftgeftefft f)nlien, jebenfnU0 muß fie \uiffen, tn 
lllefcfJer müttedid)en 10ette bte öüf3e Hegen. 

Biegen bte öüße finfß, f o gef)t fie mit ber red)ten .pcmb ein; 
Henen fie red)tß, fo nimmt fie bte finfe .pcmb. 10te ernreift mit 
ber eittßefiif)rten ,Pmtb bett aunäd)ftftegenben öuf3, 

ltnmttteflinr bor bem @tngef)en tmtd)t fie bie be0ht~aierte ,Pnnb 
ht B~foflöfunn. ,Pterbmd) \uirb bte .pnnb fd)lüf1frtg, unb bn0 @tn~ 
nef)en tft Ieid)ter. ::Die eine .pnnb f)iift je~t bte ®d)mnf~nlte nuß~ 
ctnnnber; bte nttbere mit B~folfi.ifuttn uefeud)tete .pnnb rutrb fegef~ 

fi.irmtn öttfnnnnettneient unb nunmef)r in bte 10d)etbe f)tnetngefL~olien 
biß nn ben 9JCuttennunb. 10ollte eine ~ef)e eintretett, f 0 oietot 
bie .pnnb ntf)i!J fiegen, oiß bte )llief)e boriioer tft. ::Die nnbere 
.pcmb \utrb nuf bie @e61irmutter in bte @egenb ber öiiße neiegt, 
um biefe ber inneren .pcmb entgegenaubriicfen. 

®tef)t bie ~fnfe nod), fo aerreij3t je~t bte ,Peonmme bie 
S[)fnf e im 9J(uttennunb. ffi'nfd) luirb bte .pnnb nun \1.1äf)renb ber 
)llief)en~nuf e tn bte @eoiirmutter eingefiif)rt. ::Der ~hm ber .pell~ 

nmme füllt ben 9JCuttermunb nuß, unb e0 wirb nm \uetti!J öntd)t~ 
ltlnffer nuffießen. ::Dcmn nef)t fie mit ber ,Pnnb cm bem örud)t~ 
för.)Jer entfnng nnd) ber ®ette f)in, \tlo bie öüf3e Hegen. Um fie 
i)U erreid)en, muß ber 2trm meift oi0 aum @f(enliogen etngefüf)rt 
\tlerbett. ::Den öuß erfennt fie nn ber öerf e. ®ie fnßt ben au~ 

23 
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näcf)ftltegenben ~uß um ben S'f'nöcf)el mit ~aumen unb ßeige~nger 
unb fül)rt il)n gegen ben illeuttermunb l)erali. ~aliei brel)t ficf) baß 

~inb meift feicf)t um, unb eß gelingt, ben ®cf)enfel oiß vor bie 
®efcf)fecf)tßteUe ßU fül)ren. ~ie >menbung ift voffenbet, wenn ber 
S'f'o+>f im ®runb ber ®eliärmutter, ber ®teiß im ~ecren ftef)t. 
~ieß ift gefcf)el)en, wenn ber ®cf)enM oiß ßUm S'f'nie gelioren ift. 
~e~t ift eine unvofffommene ~ußlage gefcf)affen, bie ßU feiten ift 
wie anbere ~ußlagen. m:temafß wirb baß ~inb l)eraußgqogen; 
wol)f alier liereite ficf) bie ,Peliamme auf bie ~öfung ber &rme 
unb beß S'l'of>feß vor, bie nicf)t immer gan5 feicf)t fein wirb, ba liei ber 
Umbrel)ung ficf) bie &rme oft in bie ,Pöl)e gefcf)fagen l)alien werben. 

~ft bie ~fafe fcf)on geff>rungen, fo ift bie >menbung 
f cf)wieriger, unb bie ,Peliamme l)üte ficf), irgenb rnefcf)e ®eruaft liei 
bem @ingriff anßuwenben. ®ie fönnte fonft bie ®eliärmutter ßer" 
reißen. ~ie ®cf)ufter wirb f anft ßUr @leite nacf) ber ®egenb beß 
S'l'of>feß l)in gebrängt. ~ann gel)t fie mit ber ,Panb vorficf)tig 
in bie @eliärmutter entfang bem S'f'Örf>er ber ~rucf)t oiß ßUm ~uß. 
WCacf)t bie Umbrel)ung ®cf)wierigfeiten, f o f cf)ielie fie mit ber äußeren 
,Panb ben S'l'of>f in bie .~öl)e. ®fücrt baß nicf)t, f o l)oft fie aucf) 

ben ~weiten ~uf3 l)erunter. ®ie fcf)Lingt ben erften ~uf3 mit einem 
®tücr 91alieflianb an unb liel)äft bie ®cf)finge in ber ,Panb; bann 
gel)t fie mit ber anberen ,Panb aufß neue ein unb ergreift ben 
5weiten ~uf3. ~nbem fie nunmel)r gfeicf)aeitig an lieiben ~üßen 
ßiel)t, gelingt bie Umbrel)ung meift glatt. &lier unter fofcf)en -'Berl)äft" 
niffen fei fie fel)r vorficf)tig, warte jebe >mel)e rul)ig ali, el)e fie weiter 
vorbringt ober ßiel)t, unb l)üte ficf) vor jebem gewaftfamen -'Borgel)en. 

War eine ,Panb vorgefallen, f o Iäßt fie bief e rul)ig Hegen unb 
macf)t bie >menbung wie f onft. 0ft bie 91alielf cf)nur vorgefallen, 
f o fann fie bief eflie mit in bie ®eliärmutterl)öl)Ie l)ineinnel)men, 
fegt fie alier erft liei @leite, el)e fie ben ~uf3 faßt. 



~ien~auweifuug 

für bie ~e6ammeu im Jtöuigreilt;e ~reu~en. 

A. m:agemeiuer ~eil. 

§ 1. 
Pßirl}t lllt :Anmdllnng heim ftrti~ttrlt. 

~ie .pebamme ljat fidj 1.1or ~eginn iljrer ~erufi3tiitigreit bei 
bem 0uftänbigen ~rei~ar0t unter Q3orfegung ber erfiJrberfidjen ßeuw 
niffe unb ber im § 194 bei3 Beljrbudji3 oorgefdjriebenen ~ienft~ 

erforberniffe, ~nftrumente unb ~r0neimittef tJerfönfidj au mefben. 
~ie gfeidje WMbuttß ljut bie .pebamme 0u erftatten, lt1enn fie 
iljren Wirfunßi3ort 'oerfegt ober nadr meljr nfi3 0tt1eijiiljriger Unter~ 
bredjUnß iljre ~erufi3tiiti[Jfeit ltlieber aufnimmt. 

§ 2. 
ij;ngtbnrl}. 

über iljre ~eruf~tiitigfeit ljnt bie .pebamme ein 'tngebudj nadj 
bem beigegebenen ß'ormufnr (®eite 370 ff.) au füljren, in ltlefdje~ 
bie Ctintra[JUttgen fofort nadj beenbeter @eburt ()U madjen finb. 

Wurbe bei einer ®eburt ober ltliiljrenb bei3 Wodjenbettei3 ein 
~r()t ()Uße()Oßen, f 0 ljnt bie .Pebamme bief em ba~ 'taßebudj ()Um 
Ctintrn[Jen ber ßeleifteten ~unftljülfe ober f onftigen ~emerfunßen 
unb f einei3 9Cameni3 'oor0ufegen. 

~m ®djluffe be~ ~aljrei3 ift bni3 'tngebudj uon ber .Pebmnme 
abaufdjfiej3en unb oljne befonbere ~ufforberung bi~ aum 15. ~nnuar 
bei3 folßenben ~a'ljre~ bem ~rei§arat ein0uliefern, bem e~ nud) 
fonft jeber0eit nuf 5ßerlangen uorauiegen ift. 

23* 
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§ •) 
J, 

:\ttlti!lt ilcr lßrbud. 
(ffieid;ßgefct tJom G. ß'ebnwr 187fi über bie ?Seurfunbnng beß ~er[ouenftanbeß 

unb bie Cf~efd;lietuna. ffieicfJ!lßefellfllatt 1875. ®. 23.) 

;nie .pcbnunm 1ft tJCtl-Jffüi)tet, jebe unel)elldje ®eburt, bei ber 
fie ~nnegeu lunr, hmergnfb dner ~OdJe bem ®tmtbeß6emnten beß 
~e~irfeß, in luefdjem bte ille6urt ftnttgefunben l)nt, münblldj nn~u~ 

~eigen i eine egelldje ®eburt nur bmm, 1uenn ber ~nnädjft ~nr Wu~ 

~eige llerl-Jffidjtete ~nter uerftorbm, ntdjt ~ur ®te((e ober nn ber 
(irftnttnng ber ~ht~eige llerl)tnbert 1ft. .pnt bie .pe6nmme Slueifef 
über bnß ®ef djfedjt beß ~iubeß, f o f oH fie oor ber ~lt~etge ber 
®eliurt für bte ßu~tel)ung etneß Wr~teß ®orge trnnen. 

:0ft bnß ~inb totgeboren ober tu ber ®eburt tJerftorben, bmm 
mnt bie ~üwtge · f1Jäteften0 nm nädjften ::t:nne nef cfJefJen, cmcf) luenn 
bief er ein ®onn~ ober iJeiertng ift. ~({ß totgeboren ober in ber 
(cSJeburt tJerftorbm ift ein ~inb Lm~nfel)ett, wenn nn igm nndj 
feinem ~{nßtritt nuß bem I.)JCuttedetbe ,Per~töne nüi)t megr lnnl)r~ 

ttef)nt6nr finb. 
;nie ~n0etne 6eim @Jtcmbe06wmten unterl.l(ei6t l.lei benjeninen 

:totne6nrten, 1uefdje t1or ber 28. ®djtucutgerf cf)nft01uod)e erfolgen 
ober bei benen bie Bänge ber iJrucf)t ntdjt mel)r nfß ßi3 cm 6etrt1nt. 
:ßn bnß ::t:ngebmi) ber .peonnnne müifen jebodj nucf) biefe ::tot~ 

ßCourten, mit einem entfl-Jredjenben ~ermerfe L1erfel)en, etnnetrngen 
werben. 

§ 4. 
ilitn~crforilcrniiJc, lnllrumcutc uuil .2\rlucimittd bcr fjtbammen (§ 194 be5 

l!ei)rflud)!l). Derbot bcg; Uuriercu:;. 

;nie .pe6nmme nmt bnß Bel)roucf), bnß :::tngeoucf), f o1uie bie 
im § 194 beß Bel)roud)ß unter 8tffer 1 oiß 22 LlOtgef djrie6enen 
;ntenfterforberniffe, ~nftnnnente lntb ~rauetmitte( oefi~en unb oei 
jeber (iutoinbung in einer rein gegnftenen st:ctf dje bei fiel) fül)ren. 

;nie .peonmme fudje ßU errcicf)en, bctt fiel) jebe @eoärenbe ein 
gfäf erneß I.)Jhttterrol)r unb ein gfilf erneß ~fterrogr fe1oft oef cf)nfft. 

;nte @eräte unb ~nftrumente iinb unmittef6etr tJOr unb nncf) 
jebem ®eorcmcf)e nndj ben ~orfdjrifteu beß Bel)rbud)ß ßU reinigen 
1mb ßU be0in~5ieren. Unornucf)onr gelvorbette ober ller{oren ge~ 

nnngene ®erätf djnften finb f ofort, nötigenfnHß burdj ~ermittfung, 
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beß Shei0nr0te01 011 erf e~e11. ~on brn 0nftrmnenten unb -~it0nei~ 
mittefn bnrf bie .peonmme mn: in ben iJiHfen1 \tlefd)e im Bef)toudJ 
lltlßCßl'OeJt finb 1 ben llÖtgefd)ttCQCltelt ®eotnud) lllt1l~Clt 1 fie bnrf 
bief efoen noer nie iJH nnberrn 311.1ed'en uetluenben. 

üoerl)mq.1t l)nt fid) bie .peomnme ber ~htluenbung inmrer unb 
i1uf3erer mr()tteimitte(l Ll6gefdjett DOll ben iJiHfen I in benen il)t bie 
Wnlumbtmß im Bel)roud)e oiß 0m Wnfunft beß Wrateß geftnttet ift~ 
foluie jeber un6efugten ~el)nnbhtnß tlOlt Shnnfl)eiten1 nmnentfid) tJOJt 
iJrnuenfrnnfl)eiten1 0u entl)nlten. ®ie ift uer~fftd)tet1 tJOt ben ,Peifc 
llerfm~en tmoentfener Sßerf onen 0u 11.1nrnen tntb bem ®eornmf1e 
noerg(ihtoifd)er llttb fd)äbfü~er 9Jhttef oei ®d)tlltlttßerenl ®eoärrnbenl 
G:nt6unbenen tmb 91euneoorenert1 i)llnt ~eif~iel beß ~rnmttluein\3, 

ber ~1tcl~c 1mb ~(6fiH)t"tnittef1 lll1l~ Shi1ften iJU fteuern. 

§ 5. 
tlrriJnltcn her tjrbnmmc im nllgcmtincn, fotuic gegen UtlJörhrn 

unb Urnmtc. !ienntnl~ her bcffcl)cnbcn ßcffintmungrn. tlnd)priifnng 
unh Jorlbilhmt!)slturfu~. 

't'ie .peonnnne folf einen efJronren I nüd)tcmen Bcoenßlunnbcl 
fül)ren unb il)re 5Seruf0~ffid)ten ftetß geloiff ml)nft erfiiHen. ~ett 

iJUftänbißCJt ~enmten ltttb .\ßel)i.irbeJt, oefonberß bem ~reißctri)te, ift 
bie .~)eonmme @el)orfnm unb ~td)tmtg 'fd)ufbig. 

5Sefel)nmnm, 3ured)tlueifnngcn mtb ~(norbmmncn, ltlefd)e fie 
llOlt betn ~reißt1ti)te er{JiHt, lJLlt fie l1.1iffiß lHliJUltelJntrn unb i)lt Oec 
fofgm. 5Sefl~l1.1erben, 11.1efd)e fil~ mtf bic Wußüomtg il)rrß 't'imftcß 
Oei)iel)en, l)nt fie ori bellt ~reißnriJtl' in ßCi)iemeuber ~eife L1rti)ltc 
bringen. 

Wlit nffen ®cf c~ett, ~erorbnungen unb ~orfd)riften, bie fiLf) 
nuf il)ren .\Beruf unb ~irflmgßheiß oe0iel)en, f o(( fid) bie ,Peonmme 
fortfcmfeub llertrnut l)nften. mud) f)l1t fie fid) bert lJcnd)~riiftlllßCll 

unb nuf3erorbentfil~en metlifionen beß strei0nt3te0 ober eim~ nuc 
berrtt t1on ber ~cl)örbe bnmit oenuftrnnteu ~Iri)teß ruifHn iJH tmterc 
;Jie0en. 0)t fie bnrd) bringenbe ~ernf0nr6ett, Si'rnnfl)dt ober 
nnbere i)ltJingenbc Urfnd)en uer{Jinbert, nn ber 91nd)~riifnng teifi)Hc 
nefJmen, f o l)nt fie fid) red)ti)eitiß unter G:inf eubunn einer .\Bcfl~ei" 
ltlßltllß be~ @emehtbetJOrftel)etß ober beß oe(]mtbefnben mr()te~ oei 
bellt ~heißllri)te ober bem oennftrnnten ~h()te i)ll entfd)uibigm. 

~irb fie iJH einem iJortüifbnnn~fmfn~ einoernfeu, fo l)nt fie 
nn bcmf ef6e11 teifi)mtef)llll'll. 
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§ 6. 

llltr~nlten gegen irlte. 

~en 3uge3ogenen ~r3ten f o[ bie ,Peoamme mit geoül)renber 
&d)tung unb .IBefd)eibenl)eit gegenübertreten, foroie üoer il)re 5IDal)r~ 
nel)mungen im .\Berufe geroiffenl)aft unb au~fül)rfid) &u~funft er~ 

teifen. ~en är3HidJen &norbnungen muu fie .)Jünftfid) ~ofge (eiften 
unb aud) oei ben ~flegeoefoljfenen unb beren &ngel)örigen ®eftung 
3u oerfd)affen fud)en. 

iniema(~ barf fie \ für bie 3u3iel)ung eine~ oeftimmten 2fr3te~ 
roeroen ober oon ber 3u&iel)ung eine~ f ofd)en aoraten. 

§ 7. 
lllet~nlteu gegen :6ttuf~geuofllnnen. 

~ie ,Peoamme fo[ anberen, ,Peoammen mit &d)tung unb 
&nftanb oegegnen, fk 'nid)t burd) unroürbige unb unlautere WHttef, 
oefonber~ Unteroietung, au~ bem ~ertrauen ber Sfunbfd)aft oer~ 

brängen, oiefmefjr im .1Bebarfi3fa[e oeruflid) unterftü~en. ,Put eine 
,Peliumme uu~l)ülf~roeife 1)ienftoerrid)tungen für eine unbere ülier" 
nommen, fo ift fie oer.)Jflid)tet, fu[~ bie ~flegeliefol)fene nid)t~ anbere~ 
lieftimmt, berjenigen ,Peliumme, bie fie vertreten l)at, bie .IBel)unbfung 
roieber &u üoerluffen, fooafb ber ®runb ber ~erljinberung uufljört. 

§ 8. 

IItthot mnrktfd.Jttitrifd.Jtt ober uulnuttter llttkhtme. 

~er ,Peflamme ift e~ ftreng unterf ugt, burd) roieberfjofte öffent" 
fid)e 2fn&eigen, ~eröffentfid)ung oon 1)unff ugungen, burd) &n" 
eroietung oon 9tat unb ,Püffe in bi~freten ~ä[en ober burd) äl)n" 
fid)e .IBefunntmad)ungen ftunbe~unroürbige 9teffume &u mud)en. 

§ 9. 

Pßid.Jt lUt ijülftldJhtng. 

::tlie ,Peoumme f o[ a[en ®d)roungeren, Sfreibenben, 5IDöd)" 
nerinnen unb ineugeoorenen, für tuefd)e il)r .IBeiftunb geforbert 
tuirb, oljne Unterfd)ieb be~ ®tunbe~ unb ~ermögen~ oei :tug unb 
inad)t ungefäumt .IBeiftanb Ieiften, f ofern fie ol)ne eigene ®efal)r 



359 -

ober oljne merfe~ung anbetet bringenher ~eruf~tJfficf)ten baau in 
ber 2oge ift. 

~irb bie ,Peoamme oon oerfcf)iebenen ®eiten für biefefbe ßeit 
oerufen, fo ljat fie im aUgemeinen bie m.ufträge nacf) ber ffieiljen~ 

fofge iljre~ ~ingcmge~ au erfebigen. 2iegt aoer an einer ®te[e 
ein oefonber~ bringenher ~a[ oor, fo ljat fie ficf) auerft bortljin au 
wenben. ~iejenigen, benen fie nicf)t au ~ienften fein fann, ljat 
fie an nnbere ,Peoammen 0u oerweif en. .pat bie ®eourt oei ber 
m.nfunft ber ,Peoamme nocf) nicf)t oegonnen, fo ift biefe, fall~ fie 
wiebet Weggeljett foffte, tlertJflicf)tet, tlon ßeit oU ßeit nncf) ber 
@efiärenben au feljm unb biefe baoon in ~enntni~ au fe~en, wenn 
fie burcf) unauffcf)ie6fiare ßwifcf)engefcf)äfte oon ben ~efucf)en ao~ 

geljtlften fein foUte. ,Pat bie ®eourt oegonnen, fo barf bie ,Peo~ 

amme bie @efiärenbe oljne beren ~inwiffigung nicf)t tlor morrenbung 
ber ®eourt unb erft bann tlerfaffen, wenn bie~ oljne ®efaljr für 
W1utter unb ~inb gefcf)eljen fann, feloft wenn bringenb 0u einem 
anbeten ~ienfte Aerufen wirb, e~ fei benn, baf3 eine anbete ,Peo~ 
amme bte ®te[e ber m.ogerufenen tlertreten fnnn. 

§ 10. 

~utbinbuug in btt lb~uung bet :t)ebomme. 

~ünfcf)t eine ®cf)wangere in ber ~oljnung ber ,Pefiamme 
entounben 0u werben, fo ljat biefe bem ~rei~ar0te m.n0eige 0u er~ 

ftatten. Bur ~rricfJtung einer ~ntoinbung~anftnrt oebarf bie ,Peo~ 
amme ber ~on0effion be~ ~e0irf~au~fcf)uffe~. 

§11. 

Stete ßmitfd)oft unb €r~oltnng btt ßttUf.litüdjtlghrit. 

Um 0ur m.u~üonng ber ~eruf~tätigfeit immer oereit unb tücf)tig 
0n fein, foU bie ,Pebamme 

a) ftet~ reinficf) an iljrem ~ÖttJer unb iljrer ~feibung fein, 
oefonber~ bie ,Piinbe immer mögficf)ft rein ljaften unb bie 
~ägef an ben ~ingern geljörig oefcf)neiben; 

b) feine m.roeiten tlerricf)ten, burcf) wefcf)e iljr ~ÖrtJer, oefonber~ 
bie ,Pänbe für ben ,Peoammenoeruf weniger geeignet ober 
unorancf)oar werben; 
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c) feine Sßffegebienfte bei Shnnfen ü6erne9men, bie i9rer 
.pe6nmmen9üffe nicf)t liebürfen, unb st'rnnfe, bie nn nn~ 

ftecfenben st'rnnf9eiten leiben, ü6er9mt)Jt nicf)t liefucf)en 
(f. ~. :321, § 4i 4 beß BefJrliucf)ß); 

d) bie :nienfterforberniff e, ~nftnunente unb ~riJneimittel (§ 194 
beß .Be9rliucf)0) jeberi)eit f cntlier unb iJinecfmiißig iJUf cunmen~ 
gefteUt iJltm fofortigen ®elirnucf) liereit 9nften; 

e) ficf) nnbnuernb im ~efi~e ber für i9ren ~eruf erforber~ 
ficf)en st'enntniff e unb ß'ertigfeiten 9nften; 

f) ficf) nie 1.1on i9rer iffio9mmn entfernen, o9ne 6efthnmte 9cndJ" 
ricf)t iJH f)interlaffen, itJO fie iJU ~nben ift. ~enlificf)tigt bic 
,Peliamme, nußer i9ren ~eruf0reif en fidJ nuf länger n(§ 
24 ~tuuben von i9rem iffio9norte iJH entfernen, f o muf3 
fie bie§ bem ®emeinbctlorfte9er mwigett. 

§ 12. 

Dtt~nltcn litt ~cbLtUtmc gcgttt .Sd)tunngcrc, (ßcbiircnbc, !Uöd)nttinnrn 
nnb Jilrugcborcnc. 

®egcn ~cf)itlnngere, ®cliiirwbe unb m3i.idJnerimten f oll bte 
,Peonmme o9ne Unterfcf)ieb f orgfii(tig, fnnftmütiß unb btenftferttg 
fein, bte ß'urcf)tfnmen 6eru9igen unb bie Ungebulbtgen lici lnngfmn 
fortfd)rritenber ®eliurt burcf) freunbfid)en ßuf~rucf) tri.iften. ®efl19r~ 
licf)e 8nfiiUe finb ber ®eliiirenben mögltcf)ft iJU tJerfcf)iudgen, nlier 
ben ~nge9i.irigen f ofort mtti)nteHen. ::Die§ trifft nucf) i)H liei ~ob 
ober Whßgeftnftung i:le§ SHnbe§. 

%lud) bem neugelioremn st'inbe muß bie ,Pelimnme große ~uf~ 
medfnmreit unb ~orgfnft iuibmen, fefoft bann, ltletm bn§ st'htb 
fcf)eintot, ßU fd)iuncf) ober mit irgenb einer W'Ciß6Ubung iJUT iffie(t 
gefommen ift. 

§ 1:3. 

Dtr~nltcn beim U:obc einer .SdJtunugcrcu, Cßcbiirenbcn ober Wödjuctin . 

. pnt bie ,Pelinmme ®runb iJU t1ermuten, bnf3 eine ~cf)iunngere 
in ben (e~ten 9JConnten i9rer ~cf)iunngerf cf)nft, ober eine ®cliiirenbc 
nocf) t1or erfolgter ~ntliinbung fteroen in erbe, f o LJLlt fie c§ bem 
st'rei§nriJte ober. bem niicf)ften ~ri)te recf)ti)dtig nlli)Ußeigen, bnmit 
bief er ~nftnlt treffe, f ofort nncf) erfolgtem ~obe ber 9Jhttter wo~ 
mögficf) nod) baß st'inb iJU retten. Sft nlier bem 2Infl~eine nad) 
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ber :tob llllerlmntrt fcf)on eingrtrcten, fo {jat fic bonmf ßll brinnen, 
bnf, ber näcf)fte Wri)t f ogfeicf) gerufen ioerbe I Hilb oiß ßll beffen 
~{n!unft ?illieber6efelnmn0tJetfud)e nod) ben Sßorfd)riften bei:\ Be{Jr~ 
fiud)ß ntt0Hftellen. 

Sßon jebem ~obei:lfnU einer !ScfJitlnnnerell 1 ®cfiiire11~ 

bnt ober Wöd)nerin in i{Jrer sthn~iß 9 nt bie .pefinmme 
bem Shei§nrate Hllßefältmt ~tti)cine ßll erftntten. 

§ 14. 

f3ßidJt zUt llctrrlJ•uielJcn~rit. 

:ntc ,Pe6mmne f o[( iificr nUe01 itJnß i{jr in UJrem ~entfe nn~ 
t1ertrnut Wirb ober iun§ fie f onft im .pnHf e ber lßffegeoefo{Jfemn 
fie{Jt ober l)ött1 nud) ii6er Hirperficf)e (Je{j(er1 ge{Jcinte @efired)ell 1 

{jiiliMil~e Sßerl)iirtniffe n. f. itl. ftrcllgftc§ !Sttnf cf)illeigen 6eiun{Jt:en 1 n6~ 
gefef)ett t1on bent1 iunß bem ~!r0te ober ber ~el)örbe pffil~tgemiif3 
miti)Utetfen ift (f. §§ 61 15 unb 16). 

§ 15. 
~liJtllJt non Jlltrl,lrlJCll obct Ucrbrcrl)en. 

illcnt~t bie .pe6nmme ~eofind)tnnnclt 1 ioefd)c bie Sßerl)eitnficf)mtg 
einer ®cf)i'onngerfd)nft ober 9hcberfnnft, bie ~6trcifiung ober ~ötung 
ber 2ei6ei3fntd)t einer !Sd)iunHgercn 1 bie Unterfd)iefiung 1 Sßer~ 

itJed)fefuHg ober WH0fe~ung eine§ Stinbei3 1 bie Sßerüfiung eine§ 
SHnb§morbeß ober fonft ein Sßergel)cn gegen bnß Befien ober bie 
®efHnb{Jcit ber ill(utter ober be§ Sfinbe0 tlernmten fnffett 1 fo fJtl± 
fie l)iertJOlt müJCri)ügficf) ber Drti:lportaeifiel)örbe ~rnaetne ßlt erftnttett. 

!Sie bnrf je bot~ ber fietreffenben lßerf on il)ren ~eiftnnb nid)t 
tleriueigent. 

§ 16. 
lltrl}nltcn bti btlJürblirl)cn unb nctlrl)tlid)en llntcrrurl)unl,ltu. 

Wirb bie .pcfimnnte tlOlt einer meril~t0~ ober f onftigen ~e~ 

{Jörbe nHfgeforbert 1 ben för1Jerfh~en 8uftnnb einer für fd)iunnger 
@e{jnftenen ober fit~ bnfür 2fH0geflenben fefißltfteUen ober ßH er~ 
mittein1 ofl eine ~rnuett0perfon ge6oren {jnflc1 ober nnbere in il)re11 
~ernf ctnfd)fnnenbe (Jrnnen au flenntiuorten 1 fo f)nt fie bnßjeHiße, 
ionß fie flei f OrßfiHtiner Untcrfud)mtg gefmtbcn l)nt1 bcr Wnf)r9eit 
gemiif, unb nnd) flcftcm Wiff ett nnaugcflen. 
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B. ~efunbcrer ~eil. 

iic hrfonhcren :6crttf!!Ptlid.Jtcn her :§cbnmmr. 

§ 17. 

:Die .pebamme f oU bei 2l:ui3übung il)rer ~erufi3tätigfeit bie in 
bem Be~rbucf)e entl)nftenen )Rege(n unb .IBorfcf)riften, fomie bie jene 
abänbernben unb ergäniJenben ~eftimmungen gettJijf enl)aft befolgen. 
cti3 ift i~r ftreng unterf agt, bie ®rerqen ber i~r burcf) bai3 Bel)rbucf) 
iJUgelnief enen ,Püffefeiftung iJU überf cf)reiten. 

Sm einaefnen l)at fie namentlicf) fofgenbei3 f orgfäitig au be~ 
ncf)ten: 

§ 18. 

~ie muf3 bei 2l:ui3übung if)rer ~erufei3 ltlltfdJbare St'feiber 
tragen 1 beren ~rme( f 0 eingericf)tet finb 1 baf3 bie 2l:rme bii3 aur 
9JHtte ber überarme l;inauf unbebecft ge~n(ten 1uerben fönnen. 

Wäl;renb ber :DienfHeiftung bei ®ebärenben unb Wöcf)nerinnen 
l;nt fie über bem SHetbe eine inaf cf)bare, reine, tueif3e ~cf)ür&e an&u~ 
fegen, mefcf)e tlom .pafi3 an ben ganaen ~örlJer unb bie überarme 
bebecfen muf3. 

§ 19. 

~etlor ficf) bie .pebnmme iJU einer ~cf)lnnngeren, @ebärenben 
ober Wöcf)nerin begibt, l)at fie ben ~cf)mu!J unter i~ren ß"inger~ 

nägefn unb aui3 bem inageffaf& au entfernen f oiuie bie ,Pänbe unb 
.IBorberanne mit ~eife unb ~ürfte grünbficf) au luaf cf)en. 

§ 20. 

:Die ~ffege ber )Reinficf)feit nn il)rem ~ÖrlJer unb iljrer 
~feibung ift eine ber loicf)tigften ~fficf)ten ber ,Pebamme. ül)ne 
~eobncf)tung ber größten )Reinrtcf)feit fnnn fie nicf)t erfolgretcf) tätig 
fein, f onbern wirb ~cf)nben ftiften. 

:Die lnerttJollften Werfaeuge ber ,Pebnmme finb if)re .pänbe. 
~ie finb f orgfäftig au 1Jffegen unb immer rein au l)aften, bef onberi3 
aucf) bie @egenb ber inägeL :Die inägef müffen fur& gefdjnitten 
fein. inur eine gut gelJffegte ,Panb ift gut au bei3infiaieren. ~. 
§ 113 bei3 Beljrfiudji3. 
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'nie ,Piinbe l)nt bie ,pefinmme ftetß au \unfcf)en, ef)e fie if)re 
~cf)u~6efof)fenen fierül)rt. Unmitteffinr I.Jor jeher inneren 
Unterfucf)ung ift eine :tleßinfdtion ber ,Pänbe oorau~ 
nel)men. :tlie :tleßinfdtion oeftef)t 1. in bem >llinfcf)en ber 
,Pänbe unb Unternrme mit wnrmem >llinffer, ®eife unb ~ürfte 

5 WCinuten fnng, mit folgenher ffieinigung ber inägef; 2. in bem 
2r6bürften ber ,Pänbe unb 2!fiwnfcf)en ber Unternrme mit einer 
®uofimntföfung 1 nuf 1000, f)ergefterrt nuß einer ®ufifimnt~nftille, 
3 i)Jhnuten fnng, f. § 113 ßiffer 4. ®eife unb ®uofimnt ~bürfen 
nienwfß &nfnmmengeorncf)t werben, weif bie ®eife bnß ®ufifimnt 
unwirff nm mncf)t, f. § 113 ßiffer 6. :tlie Unterfucf)ung wirb mit 
ber nnffen, l.lon ®ufi!imntHifung nocf) triefenben ,Pnnb l.lorgenommen, 
of)ne bctf3 bie ,pcntb irgenb einen ®egenftnnb l1orf)er fierül)rt. 

§ 21. 

~(f( e Orte unb ® en en ftiin b e, w efcf)e bi e g efiiljd icf)en 
>munbf.\.llllt~il&e entf)nften, l)nt bie ,Pefinmme &n meiben. 
~efonberß &11 oerf)üten ift bie ~erül)rimg mit Beicf)en, metbern 
oon Beicf)en, nUen fnufenben ®egenftänben, frnnfen, eiternben 
>munben, üfiefriecf)enben 2ru0ffüffen, \nie fie im >lliocf)enfiett 11nb 
nucf) fiei heMfrnnfen tJrnuen oorfommen, inßoef onbere noer mit 
>lliöcf)nerinnen, bie nn ~inbfiettfieoer erhnnft finb. 

3ft noer bie ,Peonmme bocf) tro~ nUer .IBorficf)t mit folcf)en 
®egenftänben in ~erüf)rung gefommen, fo beßinfi0iere fie unmittef~ 
fiar nncf) ber ~erüf)rung if)re ,pänbe mit Wffof)of unb ®ufifimnt, 
f. § 113 ßiffer 5 beß Beljrfiucf)ß unb biefe :tlienftnnweif11ng § 20. 

~ß ift nucf) fonft ber ,Pefinmme nicf)t I.Jerfioten, fiei jeher 
cmberen :tleßinfeftion if)rer ,Pänbe ficf) I.Jor bem ®ufifimnt beß 
2Hfof)ofß 0u oebienett. 

'nie ~erüljrung mit Beicf)en mu\3 bie ,pefinmme nuf bnß ftrengfte 
meiben. Wucf) ift il)r unterfngt, bie Unterfngen im >lliocf)enfiett fdoft 
311 \unfcf)en. :tlie .IBorfngen im >lliocf)enoett finb fofort nncf) ~e~ 

f orgung ber >lliöcf)nerin oon ber ,Pefinmme 0u I.Jerfirennen. 

§ 22. 

::Die innere Unterfncf)ung ift fo fe!ten wie irgenb 
mi.iglicf) oor0unef)men. :tlngegen foU bie ,Peonmme bie äuf3ere 
Unterfucf)ung unter ber ®efiurt l)äufig außüoen; benn nucf) fie gifit 
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\oertoolle &uffd)füffc nnb ift tmgefä'f)rlicl). ~ei einer m3öcl)nerin 
b arf bie .peonmme nie bie innere ltnterfncl)unn llornel)meu. 

§ 2B. 

3nr ®eiJurt tJeniot fiel) btc ,Pe6nmme mit ber lJor~ 

fdjrift0mäj3igen ~nfdje. ,0f;re [)ienfterforberniffe1 ,0nftrumente 
Ullb &t:c)Heintitte( ntiiffett fnulJer nnb im ßelJrnucl)0fä'f)igen 3H~ 
ftnnb fein. 

§ 24. 

~Hfe regeftnäf3inell morgihtßc bei ~l~l11nnnereu 1 Gk~ 
oärenbeul m3öl~nerinnen unb neugeborenen stinbem feitet bie .pe6~ 
nmme fei6ft. ~offte il)re ~cl)u~befo'f)fene ober bereu &nge'f)örine 
eiuen ~hat luiinfl~enl f o l)nt fidj bie .peonmme btefcm m3nnfl~ au 
fügen. 

~(((e reneiiuibrtnen morn11ltßl' oet ~djltJllltßetl'ltl ®eburtell, 
im m3odjenoett tmb oei muneoorenett Shnbern oel)nnbdt ber &tc)t. 
~0 ift bie &nfnn6e ber .pe6nnnnel btef e megeüuibrigfetten tedjtc)etttn 
c)U erfennen nnb redjtc)eittg einen 2höt an oenndjrtdjtinett. ~te 

~enndjridjttgung lo11l)renb ber ®eonrt nmf) eine fdjriftridje fein. 
ü6ernimmt ber &rc)t bie ~el)nnbftntß 1 f o tft bte ,Peonmme 

feine ®e'f)iUfiJt. 

§ 26. 

~ et ren ef mä f3 tg er ~ l~ Iu nnn er f dj n ft l)nt fie il)rer ~l~n~~ 
oefo'f)fenen bte ~efoinunn ber für ~l~ltlnnnere \tlidjttnen ~eoen0~ 

renein llltc)Utllten. 
~et ber renefmäf3tnen @eourt ift tl)re ,Pmt~tnufgnocl 

stetme l1on ben oer\uunbeten @eourt0tetfen fern an l)nften. ~ie 

nmf(bte ,Perati.hte be\3 sttnbe\3 fornfäfttn üoerlundjenl eoenfo bn\3 ~k 
finbeJt ber @elJärenbenl fie muj3 ben [)mnm fdjü~enl bie monnoehtttß, 
ltlÜ' l1orgefdjrteoen1 nu0fü'l)ren1 in ber 91ndjneourt0aett nuf ~Iutmtßl'tt 
ndjten unb oet einem fcl)eintoten sttnbe m3ieberoefeoung0uerfw~e 

mndjctt. 
[)te ,Peonnnne l)nt bie m3öcl)nertn ltttb bnß nenne6orem Stittb I 

f ofern e\3 il)re ~ernf0nr6ett erfcmotl ael)n ~nne fmtg ti'tgftdj c)\tlei~ 

mn[l ltJentnften\3 n6et eimnn( ßU oefncl)en. Wiefnnge bief e ~efudje 
bmm nodj fortc)nfe~en finb 1 l)ängt l10lt bem ~efinben unb bem 
m3mtfl~e ber m3i.idjnerin no. 
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.~m regcfmüj3tgen ~od)enoett fornt fie für ~ufJe unb 
für ffieht~nften ber ~ödjnerht. ®te oeforgt bnß Sttnb immer tJOr 
ber 9Jlutter. :tln~ ~Od)enoett 1utrb burd) tiigftdje 9Jlefiuttßett mit 
bellt ::t~ermometer oeoond)tet. :tlie ::tem~ernturett fittb llltf einem 
ßettef öU I.Jermerten unb fpüter tn bn~ ::tngeoudj einöutrngm. 

:tlte ,Peonnune ljnt ftet~ nuf bn~ ®e16ftfttUett ber 
~öd)ltertn ött brittgen, ltlenn ntdjt 6efonbere Umftünbe, lote 
.~rmttljetten, e~ umnögftdj mndjm. 

§ 26. 

'Die regeflotbrtgeH Q3ornünne in ber ®djlt1mtgerfdjnft, 
ltlltet ber @eourt Ultb im ~odjett6ett, f 0\tJte Oet beJt iJ(eugeoorettett 
finb in bem Be~roud) cm~fü~rfidj gefdjifbert. :tlie .peonmme 1ueif3 
nff o, in wefdjett &iiflen fie einen 2fröt ölt oenndjrtd)tigen ~nt. :tlie 
ltJÜ~tigften ITiiffe, lno bte ürötfidJe .piHfe 6ef onber~ bring lief) ift, 
feien lJier nod) eittnllll !)Cttnmtt. 

UnftiH6nre~ (:S:r6reL~en in ber ®djlumtgerf d)nft, ein ~ntd), ber 
fid) nid)t surücr6ringen Iüf3t, (:S:ntsünbung t1on Stinb~nbem unb 
\ßfn~elt eine~ ~futnberfnoten~, nilgemeine @d'rcmfung ber ®d)\tJnn~ 
nenn mit ober o~ne &ie6er, ®~1.11)ifi~ unb %ri~lJer ober ber .Q3er~ 
bnd)t nuf eine btef er Strnttt~etten, .pnmberljnftung in ben erften 
'i.Ulonnten ber ®d)lunngerf dJnft, ffiüd'toürt~oeugung ber f d)ltJLmgeren 
l5Je6ürnmtter, jebe &eljfge6urt mit ~(utung, in~oefonbere 6ei ber 
~lnf enmofe, .Q3erbnd)t nnf ®djlunngerfcfJnft nuf3erljnf6 ber ®e6ür~ 
limtter, broljenber ::tob ber 9J?utter - OLl~ finb bte luidjtigften 
~egehutbrtg!etten in ber ®dj\tJnngerf d)nft, für IUefd)e bie .Q3or~ 

fcljrift oefteljt, einen ~(ri)t i)lt oenndjrid)tigen. 

§ 27. 

ltnter ber ®eonrt erforbern bte regehotbrinen Bngen, 
:Stellungen 1mb ,Pnftungen ber ITrud)t bte Bettung ber ~eourt 
burd) einen 2rr0t. iJ(ur bie .Q3orberljnulJt~fngen bnrf bte .peo~ 

nmme nUein fetten, \tJenn f onft feine ffiegehutbrtn!etten oei iljnen 
uorliegen. 

®teE~, luetm ber ~hi)t nerufen 1ntrb, 6erette btc .peonnune nf1e~ 
forgfüfttn für i~n t1or, bnmit er, \nenn nötig, oljne ®üumen ljmtbefn 
f'mm; tn~oef onbere benfe fie oet ~ecrenenbfngen nn bn~ Dueroett 
unb nn bie )illieberoefe6nng be~ Stinbeß. 
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i}ür ~djiibcHngen gift bie ~orfdjrift: Wenn in ber Wu~~ 

trei6ung~aeit nndj W6(auf t1on a111ei ~tunben ein i}ortfdjritt ber 
®e6urt nidjt au 6emerren ift, fo ift bie ,per6eirufung eine~ ~!rate~ 
au t1erfnngen, e~ fei benn, bnj3 ber ßuftnnb ber WCutter ober bn~ 
~inren ber ,Peratöne in ber We9en.pnuf e ober nnbere Cheigniffe 
feine ,Per6eirufung f djon frü9er notltlenbig madjten. 

~ei ~rfenntni~ ober bem ~erbndjt nuf enge~ ~ecfen, 6ei 
®efdjltliHften ober ~erengungen be~ iueidjen ®e6urt~fnnnf~, 6ei 
me9rfndjer ~cf]ltlnngerfdjnft, 6ei 9JHj3bifbung.en be~ ~inbe~, in~~ 
6efonbere bem gefii9rftdjen Wnfiedopf, 6ei ~trmnpfie, heim &6~ 
fter6en unb 6efonber~ 6ei i}iiufni~ ber i}nu~t unb i9rer Wn9iinge 
ift fteb3 iiratfid)e ,piiffe not\uenbig. 

~eibet bie ®e6iirenbe nn nnftecfenbem ~djfeimfhtj3 unb ift .ber 
gerufene &rat 6ei .ber ®e6urt be~ ~inbe~ nodj nidjt augegen, f o 
9nt bie ,Peonmme .bte @tntriiufefung mit 1% ,Pöllenfteintöfung 
in bie &ugen .be~ ~inbe~ nu~aufü9ren (f. § 380 unb § 503). ~ei 
®~p9trt~ nn .ben iiuj3eren ®ef djfedjt~teifen .ber i}nm t1ermeibet fie 
mögfidjft bie innere Unterfudjung unb ii6ergi6t .bie ®e6urt einem 
&rat. ~ei je.bem ~nmmrif3, .ber .bie WCitte be~ ~nmme~ erreidjt 
ober ü6erfdjreitet, ift ein &rat au 6enndjrtdjtigen. 

~et nUen ~futungen unter .ber ®e6urt ift fdjfeuntgft ein 2trat 
au erbitten. ~i~ er romnü, muf3 bie ,Pe6nmme .bte ~(utung au fttaen 
fudjen unb ben ßuftnnb .ber i}rnu ü6erltlndjen. ~ie gefii9rftdjfte 
~(utung ift .bie ~(utung 6ei t1orfiegenber 9Cndjge6urt. ~.eim &u~~ 

ftopfeu ber ~djei.be f et bie ,Pe6nmme in bief em i}nff gnna 6ef onber~ 
f nu6er unb f orgfiilttg. 

~tn ßuftopfen ber ®djetbe 6ei 9Cncf)ge6urt~6futungen ift ein 
~unftfe9fer, ber nidjt entfdjufbigt iuerben fcmn. 

§ 28. 

~et i}ie6er im Wodjen6ett 9nt .bie ,Pe6nmme einen ~trat au 
forberu, ltlenn bie ::t:emperntur über 38 6etriigt un.b nm niidjften 
::t:nge nidjt unter 38 fintt. i}ofgt nuf .beit i}ie6ertng a\unr ein 
fieberfreier ::t:ng, ge9t n6er nm .britten ::t:nge ober fpiiter bie ::t:em~ 
perntur ruieber über 38, f o 9nt .bie ,pe6mnme .bn~ @(eicf)e au tun. 

®ie 9nt bei jebem ®cf)iitteffroft nuf eHigfte ,Pinauaie9ung 
eine~ ~rate~ au bringen. 

®e9t .bie ßn9f ber Sßuf~fcf)liige fe9r in .bte ,Pö9e, a. ~. nuf 
120, unb ift .bnoei rein i}ieoer, fonbern im ®egenteif eine nie.brige 
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:temperatur vorljanben, 3· ~. 36 ober 35,5, fo ift wegen ber 1ie" 
fteljenben ~eröfdjwädje ber ~lröt 3u '6enadjridjtigen. 

lfutbecft bie ,Pe1iamme ein ®efdjwür an ben äußeren ®e" 
fdjledjt~teHen, fo ift e1ienfall~ är3tlidje ~eljanblung notwenbig, 
felbft wenn nodj fein ~ie1ier 1iefteljen follte. 

metweigern bie m:ngeljörigen ben m:r3t, f 0 erftattet bie ,Pe1i" 
amme m:n3eige an ben ~rei~ar3t. 

,Pat ber m:r3t bie ~eljanblung ber ~e1ierrranfen Wödjnerin 
übernommen, fo muß bie ,Pe1iamme iljn fragen, o1i 1ierett~ 

~inbbettfieber vorliegt, unb, wenn er e~ verneint, iljn barum 
1iitten, iljr mit3uteifen, wenn ~inb1iett~eber vorljanben ift. 1lenn 
bie ,Pebamme ljat bie ~flidjt, jeben ~all von ~inbbett" 

fieber in iljrer ~ra~ii3 bem ~rei~aqt 3u mdben. 
1lief er Wirb ber ~e1iamme über ba~ Weiter 3U beadjtenbe 
.merljalten genaue .morf djriften geben. ,mt begrünbeter .mer" 
badjt einer Übertragung tJon m:nftecfung~ftoff burdj bie . ,Pe1i" 
amme tlorljanben, fo fann fie tlom Shei~ar3te 3ur .merljütung ber 
.merbreitung ber ~ranfljeit 1ii~ 3u 8 %agen auf3er 1lienft gefe~t 

Werben. 

§ 29. 

~iebert eine Wödjnerin im Wodjenbett, f o berüljre bie ,Pe1i" 
amme bie Wödjnerin unb in~bef onbere bie .morlagen möglidjft 
wenig unb be~in~3iere fidj f owie iljre ®erätf djaften, bie mit ber 
Wödjnerin in ~erüljrung famen, nadj jeber ~erüljrung mit m:lfoljol 
unb ®ublimat, wie fie e~ gelernt ljat. 

~ft bie ,Pebamme bei einer an ~inbbett~eber ~rfranften roäljrenb 
ber lfutbinbung ober im Wodjenbett tätig, fo ift iljr wäljrenb ber 
1lauer ber ~ef djäftigung 1iei ber ~rfranften unb innerljalb einer 
~rift von adjt :tagen nadj ~eenbigung berf el1ien jebe %ätigfeit a(~ 
,Pebamme 1iei einer anbeten ~auen~perf on unterf agt. m:udj nadj 
m:blauf ber adjttägigen ~rift ift eine Wieberaufnaljme ber :tätig" 
feit nur nadj grünblidjer ~einigung unb 1le~infeftion iljre~ ~örper~, 
iljrer Wäfdje, meibung unb ~nftrumente nadj m:nweifung be~ Sl:rei~" 
aqte~ geftattet. 1lie Wieberaufnaljme ber ~eruf~tätigfeit tlor m:o" 
lauf ber adjttägigen ~rift ift jebodj 3uläffig, wenn ber ~rei~ar3t 
bie~ für unoebenWdj erffiirt. 

~efi~t bie ,Pebamme an iljren eigenen ~iinben eiternbe Wunben 
ober ~lutgef djwüre, f o barf fie feine ®eourt überneljmen. 
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~tue ,Pelinmme 1 bie gegen bief e ~orf d)riften oerftöf3t 1 Iabet 
eine liefonber~ fd)rtJere ~ernntluorhutg nuf fid). -

§ 30. 

-\)cftine ~h'tdjlvef)eu mit reidjftd)em blutigem ~u~flu~1 .).lfö~ftd)e~ 

2l:uf~ören bei3 5lliod)enfluffei31 ~futungen im 5lliod)enliett1 nnbnuernber 
ülifer ®erud) bei3 5lliod)enfiuffei31 ~Infenfntl'tttl)1 unwtrrfürfid)er 2(fi~ 
ncmg oon ,Parn ober ~ot1 2(nfd)weffung einei3 ~einei3 geliieten 
nfetd)faffi3 ÜrlJtftd)e ~eljanbfung. 

®d)runben nn ben ~ruft1unr3e1t 1 bereu ,Petiung 1JÖgert1 eine 
~rnftbriif enett±iJÜnbunn erljeif d)en bte ~eljnnbfung burd) ben &r5t. 

§ 31. 

~te meiftcn ber cmfgefüljrten ~rfrnnhmgen ber 9een~ 

n e fi o retten erforbern ÜtiJtltd)e ~ef)nnbfung f ogfeid). ,Sni3fief onbere 
f ei bte ,Pefinmme lllt tf)re gro~e mercmtwortltd)feit nemetf)nt fiei ber 
~lunenetttäiittbunn ber ineugefiorenen. ~itt ~!rat ift fofort au 
fiennd)rid)tigen. ~nfte Umfd)lüge unb &ui3wafd)ungen be~ &ugei3 
finb fiii3 iJU feiner &nfunft iJU metd)en. :nnnegen fnnn fie fietm 
Wunbfein ber ,Pnttt1 6etm lmild)fd)orf1 fiei ben ®d)wümmd)en au~ 

erft bte im ~ud) erfnufiten lmittef nnluenben. .pelfen fie nid)t1 fo 
erfiittet fie einen &riJt. 

§ 32. 

~ o I !Jen b e ~t n griffe ift bte ,Pe6mnme 6ered)tigt unb 1.1er~ 

.).lfftd)tet1 unter ben im 2eljrfiud) bnrgefegtett Umftünben in ber ~tll~ii3 
llltättluenben: :nte ~ntwtcfefunn bei3 ~inbei3 Lltt ben ®d)uftern 
fiet st:ovflagenl bte 2öfung ber ~frme unb bei3 ~ovfei3 fiet 
~ecfenenbfll[Jen 1 bie 9cnd)gefiurt~Iöfmt[J. 

§ 33. 

1m e b n n tlt e lt t e ä lt )J etllfi f 0 (!Jen I ift ber .pelinmme nid)t ge~ 

ftnttet.. ~rinufit ift ein 2öffef )Riaitmi3öf im 5llod)enfiett; .Poffmanni3~ 

tro~fen finb fiei Dljnmad)ten unb grof3en ~futueriuften an~ 

äUttJettbett. ~Otttlllfjet 1% bLlrf lJUllt 2(tti31tJifd)ett bei3 ffilttttbei3 fiei 
®d)luümmd)en fienu~t ltJerbett. &ud) ift ei3 ttid)t 1Jerfiotett1 fiei ben 
neugefiorenen ~inbern ®treuvuioer lJU gc6rm.td)ett1 um bem 5lliunb~ 
ltlerben ooriJubeugen. 
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§ 34. 

llfn3eige nn ben Si:reb3nqt muf3 bie .pe6amme erftatten: 
~eint ;;tobe einet (0djroangerenl ®euärenben ober möd)netin. 
~ei jebem zyetU bon Si:inbuettfieuer1 uei munbrof e unb munb~ 

ftnrrhnm~f~ f et bie 9JCutter ober ba0 Si:inb erhnntt. 
~ei jebem zyaU uon 2tugenent5ünbunn ber 9ceugeuorenen. 
~et jebem zyaU uon ®djä(6(nf en ber llceugeuorenen. 
~ei ~rhnnfungen nn ~9ofetet1 ::Di~J9±9erie1 ~inbuettfieuer1 

\ß0ctl'lt 1 mugt 1 ®d)ntfnd) 1 ;;t~~gu0 in bent ,pnuf e ber 
,Pe6nmme fd6ft ober tn bem .pnufe 1 in roe(djem bte 
,Peoetntnte eine @euätettbe ober möd)nerin 5U ue~ 

forgen gnt; 
~ei ~rhnnfungen ber ,Peunmme an ®efd)roüren ber ~ruft 

ober üuehied)enben 2tui3j1üffen. 
menn bte ,Peonmme eine an Si:reM ber ®eliärmutter, 

®d)eibe ober ber äuf3eren ®efd)led)ti3tetfe erfranfte 
®d)mangere ober ®eUärenbe unterfud)t gat. 

menn fie eine 9lad)geuurt0Iöfung au0fügren muf3te *). 

*) SDie innere Sffienbung auf bie U:üfle ift bie .Pebamme nur in benienigeu 
!Be0irfeu bered)tigt uub oer,pflid)tet tJorauneiJmen, roo bies burd) ben ,Perrn W1iuifter 
ausbrüd'fid) oorgefd)rieben ift. .pat bie ,Pebamme bie innere Sffienbung auf bie 
U:üfle oorgenommen, fo mufl fie fd)!eunigft bem streisarat 2ln0eige erftatten. 

24 
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(O'ormular 0u § 2, SUb[. 1 ber stlienftamneifung.) 
(€0eite 1 beB Umid)lagB.) 

ber Bebamme 

in 

für bai3 ~aljr 

(€0eite 2 unb 3.) 

stlie ~intragungen 0u @3.palte 1-7, lOa unb 13 finb uon ber {leoamme fo, 
gleid) nad) ber ®eourt in ba!3 :'rageoud) 0u mad)en, 0u @31Jalte 8 fog!eiclj nad) bem 
SUuftreten uon lB!utungen ober .lträmvfen, 0u @3.pa!te 9, lOb -d, 11-12, tvenn bie 
,Pebamme bie :'rätigfeit bei ber lffiöd)nerin Ileenbei f)at. 

<;Diejenigen ,Peoammen, tveld)e iljren lEeruf in ben ®emeinben mef)rmr fle, 
nad)T:Iarteu streife au!3üoen, [Jaben für jeben strei\3 ein befonberes :'ragebud) ober 
:'ragefJud)b!att oll füf)ren I weld)e fämtrid) fJis ollm 15. :3anuar bem 3Uftänbigen 
Sfreii3arote uoraulegen finb. @3obann finb bie ber benad)barten streife ben auftänbigen 
benad)barten streiMr0ten bi\3 0um 25. ~amtar ein0ureid)en. 

lBd l)'mge 5 a f)at bie SUntwort "@3d)äbeliage", "®efid)tslage", "@3teijilage", 
N l)'ujilage U 1 "tluerlage" ober N unbeftimmte 2age U oll lauten. 

stlie ~)'ragen 6a, b, d, 7 a-c, 8a-b finb mit "ja" ober "nein" 0u beantworten. 
lBei 6 c ift anoufüf)ren I ob Ne ~ad)gefJurtsuerljaltung burd) lffieljen[dJWCid)e, 

®ebärmutterfram,pf ober teilweife ober uollftänbige merwad)fung be!3 ffi1utterfud)ens 
beDingt war. 

:3n @3lJalte 9 ift, falls bie ffi1utter ge[unb blieb, 0u fe~en "gefunb", anbern, 
falls ift 0u fJemerfm, ofJ fie an "Sfinbbetlfieber" ober .. ~nt0ünbung ber lBrüfte" ober 
an n>eld)er anberen Sfranff)eit erfrunfte ober uerftarb. :3m ~)'alle bes %olles ift an' 
0ugeben, ob bie ~)'rau tuäf)renb ber @eburt ober wieuiei @3tunben ober :'rage banad) 
uerftorben ift. 

§lie ~)'rage lOa ift enttueber mit "totfaul" ober mit "tot" ober "fd)eintot" 
ober "lefJenb" 0u beantworten. ~rfranfte bas Sfinb in ben erften 10 %agen nad) 
ber ®eburt nid)t, fo ift bie ~)'rage lOb mit "gefunb" 0u beantworten. ~rfranfte 

es, fo ift in 10c unb d an0ugeben, wieviel @3tunben unb :rage nad) ber ®eburt 
unb woran bas stinb ftarb. 
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e~alte 12 foU 2!"uffd)lufl geben über bie un0eitigen 1.1or ber 28. (5d)ttJanger• 
fd)aft~tuod)e etfo!genben @eburten, ttJe!d)e bem @itanbe~beamten nur augemelbet 0u 
ttJerben braud)en, ttJenn bie Sfinber nad) ber ®eburt gefebt ljaben. 

~n CSlJalte 13 ift uon ber ,Pebamme an0ugeben, ttJe[clje Sfunftljülfe unb au~ 
ttJeld)em ®runbe fie biefe angemanbt ljat. 

CS~alte 14 ift nid)t uon ber ,Pebamme au~0ufüUen. llliar ein Ur0t bei ber 
@eburt ober ttJCiljrenb be~ m:locljenbett~ 0ugegcn, fo ift iljm beljuf~ $eftätigung ber 
Ungaben in ben CS~alten 5-11 unb 13, fottJeit biefe in feinen $eobad)tung~frei~ 
fallen, tJon ber ,Pebamme ba~ ~agebuclj f og!eiclj nad) ber ®eburt ober bem llliocljen· 
bett oUt ~injid)t, Uu~füUung ber l5lJalte 14 unb Unterfcljrift tJOt3Ulegen ' 

mon bell in § 251 be~ ,Pebammen •tleljrbucljs tJorgefd)riebenen 2!"Uf3eid)nungen 
auf ~emlJeratuqettef finb nad) 2tbfd)lufl ber ~ätigfeit bei ber llliöcljnerin bie 
erforberlicljen ~intragungen in 15lJalte 15 0u mad)en. 

$ler ~emlJeratuqettel ift nad) fo!genbem 9J?ufter ein0urid)ten: 

nebamme (mor· nnb 3nname) 

in 

für 

in 

entbunben am ten 

~ag 
ffi1orgen· 
tem~eratnr 

Ubenb· 
temlJeratur 

ftrafle mr. .. -, 

19 

Sfuqe Ungaben über ba~ 
$efinben ber ®öd)nerin 
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1. 2. 3. 4. 

I 

5. 6 I 7. 8. 
--- I 

i 
a) Q:Bieuielte a) Q:Bar e~ 

a) [Bar \Y!a(>e(, I a) ~ag unb ®eburt? ®d)äbel<, 
®tunte ®e[id)t~<, [d)nurucrfal.l 

ber @eburt. b) G!infa~e, @iteiü•, ß'ufh uor~auben ? , a) War ein 

b) QBieUiel \Jlame, <e:tanb, ßtuiflin~~· c~er Querlage 
b) \Jlabelfd)nur< 

IDammrifi ~raten ucr, 

2!1ter, Q:Bc"fincrt, IDrifling~< ober uor"fianben? tuii"firenb ober 

~fbe. ®tunten Q:Bo"finung ®eburt? unbeftimmte 0emiuung? na~ ber 
bouerte bie ber ~ntbunbenen l'age? 

bl Q:Bar Um< @c6urt 
<!leburt? (bei ll!er"fieiratcten: 

c) @e[d)led)t c) \Ylad)geliurt~' f!Ü(IJUttg? 
\Jlr. te~ .!tinbeß? b) War bie uer"fialtun~ a) l!llutungen, 

c) Wann traf \Jlame beß \Yrnd)t eine 
unb au~ tueld)em c) Q:Bar ßer• 

He ~e!iamme ~~rmanne~) d) Q:Bieuiel l!llafenmole, 
®ruttbe? reifiung rer b) $triint~Jfe 

!iei ber \Ulonb~monate ®ebiirmutter auf? 
@ebiirenben bauerte bie 

mit Q:Bafierlo~Jf d) \Ye"filer!)after eingetreten? 

ein? ®d)manger< 
6eJiaftet, ®i~ be~ 

fd)aft? 
rber [on[t \Ulutter!ud)en~? 

mi fige!iilbet? 

I 
I ' I 
I I 

I 

I 
I 

i 

i ' I 
I 

1. I 
I 
I 

I I 

I 
I 

2. 

3. 
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___ 9_. ____ __::1_:c0:_. __ 1 __ 1_1_. _____ 1_2. __ 1 ___ 13_. __ 1 _ __:1...:4:_. __ 1 _______ 15_. ____ _ 

a) lB!ieli bie 
IDlutter gefunb? 

b) Glrfranfte 
fie, t~oran unb 

an tue!dlem 
Sl:age nad) ber 

@eburt? 

c) ®tarb fie, 
woran unb an 
Weld)em Sl:age 

nacl) ber 
®eliurt? 

a) Wurbe bail I 
SHnb totfau!, tot, 

fd)eintot ober ' 
lebenb geboren? 

b) :Bliel) eil in 
ben erften 

10 Sl:agen gefunb? 

c) i;l;r!raufte eil, 
woran, wieviel 
<§Otunben nad) 
ber @el)urt? 

d) <§Otarli eil ] 
in ben erf!en 1 

10 Sl:agen, 'I an weld)em Sl:age, 
moran? 

Wurbe bail 
.ltinb burd) 
tie W1utter 

ober eine 
lllmme 

geftiUt ober 
nid)t? 

Warum 
nid)t? 

lliurbe bie 
@el)urt Beim 
@itanbeilamt 

ange0ei0t 
ober nid)t? 

Warum 
nid)t? 

Weld)e 
.lhmftl)ülfe 

wurbe 
non ber 

.\)eliamme 
geleiftet 
nnb auil 
weld)em 
@runte? 

€0inb bie 
~ngalien 

unter 5-!3 
outreffenb? 

Weld)e 
.ltun;tl)it!fe 
wurbe non 
bem ~qte 
geleiftel? 

lluterfd)rlft 
bc~ flfrotctl 

l!;em\)eratur 

ber Wöd)nerin 

I. 
1-----·--~ 

2. 

:l. 
---~~1---

4. 

j_:_· -!==!--=-
~3 -r-- I 
__ 4_. ___ I 

.---~----

1-5. __ 1--1 
H. 

7. 

8. 

!0. 

I. I 
---;---~---'--
1----- --- ·----

3. ! 

~-- 1-- ~----
4. 1 . 

---- ----~ -·---; -t- ~t 
1
+----ii==i ~-___:~_ 

10. ! 
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~eltauumeneib. 

"0clj fcljwi.ire liei ®ott bem mUmäcljttgen unb mUiuiffenben, 

bat iclj naclj lieftem Wiffen unb ~ermögen bte .Peliammenfunft 

naclj ben ~orf cljriften be~ 2ef)rliuclj~ unb ber bief em lieigegelienen 

~ienftanltJeifung au~ülien, mrmen unb lReicljen mit gfeicljer 

>SereitltJiUigfett f)elfen unb miclj ülierf)autJt in jeber >Sei)ief)ung fo 

l:lerf)aften ltJiU, ltJie e~ einer treuen unb geltJiffenf)aften .Peliamme 

ge~iemt unb ltlof)f anftef)t. ®o ltJaf)r mir ®ott f)e!fe." 

(;;Der ®d)tvörenben bleibt ei3 übedaffen, ben tJorftel)enben Q:ibei3tvorten bie 
il)rem religiöfen !Befenntniß ent[1Jred)enbe !Befrliftigungi3formef an0ufügen.) 



~l. 

&bflufl be~ öntdJhuafiertl ®.137 § 178. 
- uoraeitiger ®. 276 § 386. 

&bnabefung ®.16-t § 214. 
&bne{Jmen be~ .parn~ <S. 63 § 92. 
&bfterb en ber örud)t 
- unter ber ilieburt <S. 309 § 457. 
- in b. @ld)tllangerjd)aft ®. 215 § 292. 
~lbmeid)enbe <Stellung 
- bei <Sd)äbe!Iagen ®. 232 § 313. 

&bmeid)ungen uom regelmäßigen 
lBerlauf 

- ber Glleburt @;. 230 § 311. 
- ber fidJtllangerfd)aft ®. 199 § 274. 
-- be~ illlod)enbett~ <S. 317 § 467. 

&berfnoten ®. 202 § 278. 
&bern ®.13 §16: 
&fter ®. 17 § 20. 
&fterro{Jr ®.64 §93. 
&lfo{Jol ®. 80 § 113. 
&!!gemein uereugte~ ~eCfen ®. 262 

§ 361. 
&mme ®. 192 § 26~. 
&ngeborene ffi1ifl(lilbnngen ®. 282 

§ 398. 
&nlegen beß stinbeß ®.189 § 259. 
& n m e l b u n g ber ,Pebamme beim 

Sfreißar0t ®. 355. 
&nfd)mellunn einet\ ~eine~ im 

illlod)enbett ®. 332 § 491. 
- ber ~rüfte in ber f3 d)tuangerfd)aft 

<S. 102 § 137. 
- - im ®od)enbett <S. 17 4 § 233. 
- - ber meugeborenen ®.177 § 237. 

& n fteCfen b e ®efd)led)t5franff)eiten 
@).56 § 83. 

&nfteCfenbe .lfranf{Jeiten ®. 41 § 58. 
& n ft e cf e n b er ®dJleimffufl ®. 56 § 84. 
-- unter ber ®eburt ®. 1!73 § 380. 
- in b. fid)mangerjd)aft ®. 206 § 282. 
- im ill\od)enbett ®. 32!J § 484. 

&ntife1Jtica ®. 76 § 109. 
& n 3 ei g e ber ®eburt ®. 356. 
- uon lBerge{Jen ober lBerbred)en 

<S. 361. 
&1-J 1J etit 
- bei .stranfen ®. 4G § 67. 
- bei ®d)mangeren ®. 103 § 138. 

&rm <S. Ii § 5. 
-- l!öfung be~ &rme~ ®. 245 § 335. 
- lBorfall be~felben ®. 253 § 343. 

&qneimittel ber ,Pebammen @l. 356. 
&qt ®. J1 §57. 
- ®d)riftlidJe~enadJrid)tigung ®. 231 

§ 312. 
-- lBer{JältniS aur ,Pebatnme ®. 1. 

& tm u n g ®. 12 § 14. 
-- bei Srinbern ®. 175 § 234. 
- bei stran~m 15. 45 § 66. 

Utmnngtlorgane ®.12 § 14. 
IJ!ugen ®. 4 § 3. 
- ~ef)anNung berfelben bei men· 

geborenen ®. 163 § 212, ®. 165 
§ 217. 

&ugenentaiinbung b. mengeboreneu 
<S. 340 § 502. 

- lBer{Jalten ber ,Pebamme bei ber· 
felben ®. 341 § 503. 

&ugentro1Jfglaß ®. Hi3 § 194. 
&utlbleiben ber ffienel ®.117 § 157. 
& u ~getragen etl (reifet\) Sfinb @l. 95 

§ 129. 
& u ß f o dJC n ber ';Snftrumente ®. 80 

§ 113. 
~r u ~ f d) r a g ft)1J{Jifiti[d)er .lfinber ®.58 

§ 87. 
&ußfe{Jen be~ .lfranfen ®. 47 § 69. 
&utlf1Jülung ber ®d)eibe ®. 65 

§ 94. 
&uil\fto1Jfen ber ®dJeibe ®. 66 § 95. 
- bei öe{J[gefJurt ®. 222 § 301. 
- bei uodiegenbem ffi1utterfnd)en 

<S. 294 § 427. 
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!lr u s ft o f3 u u g ber ~Jhtd)gef:lurt ~. 140 
.. § 180. 
&uf3ere ®e[d)Ied)tsteife ~. 31 § 41. 
~ u {l er e .l)anbr~riffe bei ber ~d)roanger• 
.. fd)aftsunter[ud)ung ~. 106 § 144. 
lll uf3 ere Unterfud)ung 

- bei ®ebärenben cG. 15! § 198 . 
.. - bei ~d)roangeren ~. 106 § 144. 
~(uf3erer .l)anbgtiff oUt ~ntfernuttg 

ber ~ad)geburt ~. 167 § 219. 
.. - bei tluerlltne ~. 252 § a42. 
&uf3erer ~uttermnnb ~. 34 § 43. 
&ustajtuug bes mecf~ni3 ~.114 § 149, 

~. 264 § 363. 
!lrustreibcnbe sträite ~.131 § 173. 
&ustreibungs0eit ~.138 § 179. 

~. 

lBacfeu ~. 4 § 3. 
mab bes stinbes ~.165 § 217. 
lBäber ~. 67 § 96. 
lBabet{Jermometer ~.42 §59. 
mafterien ~. 72 § 102. 
m ä u b er am men[dJiid)en .!fiirlJer ~. 3 

§ 2. 
mau bes men[d)Iid)en stiirlJers ~. 3 

§1. 
- bes tueiblid)en .!filrlJers ~. 23 § 30. 

moud) ~. 4 § 4. 
maudJfeii ~. 19 § 22. 
maud)fellent0ünbung ~. 62 § 90. 
- im ~od)enbett ~. ä25 § 479. 

moud)biube 
- bei S.;>äugebaud) ~. 207 § 284. 
- im ·~od)enbett ~. 182 § 246. 

maud)f)öl)le ~.10 § 13. 
maud)lJteffe ~.132 § 174. 
- !Regelmibrigfeiten ~- 261 § 358. 

maud)fpeid)elbrüfe ~.18 § 21. 
lBecfeu ~. 24 § 33. 
- aUgemein uerengtes ~. 262 § 361. 
- enges ~. 261 § B60. 
- !'ltoilci3 ~. 28 § 3G. 
- fleittes ~- 28 § 36. 
- lJlattes ~. 263 § 362. 
- 0n lllcites ~. 2i2 § 378. 

lBecfenab[dJnitte ~. 28 § 37. 
lBecfenani3gang ~. 28 § 37. 
mecfenbutd)lneffer ~. 28 § 37. 
mecfeneingann ~. 28 § 37. 
mecfeneubgeburt ~. 239 § 324. 

- tleihmg berfelben ~. 242 § 329. 
mecfenenblagen ~. 236 § 320. 
mecfenl)ö{Jle ~. 28 § 37. 
mecfenmaf3e ~. 28 § 37. 
mecfenneigung ~. 29 § 38. 
mecfenunter[ud)nug ~.114 § 149. 

metrud)tung ~. 87 § 120. 
!Bein ~. 6 § 5. 
!Beifd)laf ~.87 §120. 
m er e d) n 11 n g (ßeitred)ttllltg) ber 

€d)roanger[dJaft ~. 120 § 160. 
meruf ber .l)ebnmme ~.1. 
laerufBlJflid)ten, bie befonberen -

ber .\)ebammen ~. 362. 
mernfi3tüdJtinfeit i:ler ,Pebamme, 

ftete mereitjdJaft unb ~rl)altung 
ber[elben ~. 360. 

mett ~.5o § 7R. 
mettlJfnnne (mettfd)ieber) ~.50§ 73. 
mem egun g en ber )Jrud)t ~.111 § 145. 
memeguugi3neroen ~. 10 § 12. 
minbegetuebe ~. 21 § 25. 
miafe (.l)arnblafe) ~.19 § 23. 
lBinfenfatarr{J ~. 331 § 489. 
lBlafemnolc ~. 211 § 288. 
mlafenfd)tuäd)e ~. 62 § 91. 
miafeuf.preugung ~. 277 § 387. 
mlafenfprnng ~. 137 § 178. 
m I ä u li d) e ?nerfärbung ber ~d)eibe 

~. 117 § 157. 
!Bliubbarm ~. 17 § 20. 
!Blut ~- 21 § 26. 
!Blutaberfnoten ~. 202 § 278. 

- ll!la~en berfelf:Jen ~. 203 § 278. 
mrutabern ~. 14 § 16. 
!Blutgefäße ~.13 § 16. 
mrutnef d) mulft ~. ao5 § 449. 
!23lutfiirlJetd)en ~. 21 § 26. 
mrutfreii3lauf ~. 14 § 16. 
miutmole ~. 219' § 297. 
!Blutun11en aui3 ben ®efdJled)ti3teilen 

ber ~1utter ~. 289 § 411. 
- aui3 !Rifien ~. 30-l § 447. 
- aus ~elJenfdJUJl'id)e ~. 298 § 435. 
- - uor &ui3fd)eibung ber ~ad)· 

geburt ~- 298 § 437. 
- - . und) &u!.ifd)eibuug ber !Jlod)• 

neburt ~. ao2 § 442. 
- l1ei !Bla[enmore ~. 211 § 288. 
- bei )Jel)lgeburt (S. 219 § 296. 
- be~ .!finbes: 
- - aus bem $)arm ~. 349 § 514. 
-· - aus bem !Jlabel ~. 337 § 498. 
- - bei {Jäutioer G:iltlJflnn0ung ber 

~nbelfd)nur ~. 214 § 291. 
- bei uorliegeubem ~cutterfud)en 

~. 292 § 419. 
- bei uor0eitiger tliifung bei3 ~Cutter· 

fud)eus ~. 291 § .418. 
- in ber ~ad)geburltllJeriobe ~. 298 

§ 434. 
- ftarfe, f:lei ber !Regel @5. 61 § 90. 
- unter ber ®eburt unb in ber 

~dnunngerfd)aft~.289§ U1-416. 
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~Iutuergiftung @i. 74 § 105. 
~ l u tue r l u ft, .8eicf)e11 beB ftarfen 

unb ?Bef)anblung besfelben @i. 296 
§ 432. 

~Iutmitrme @i. 22 § 28. 
~ogenlinie @i. 27 § 35. 
?Braut ®. 83 § 118. 
?Breiumfcf)Iitge ®. 68 § 97. 
?Brucf) ®. 201 § 277. 
~ruft ®. 4 § 4. 
?Bruftbeiu @i. 6 § 4. 
?Bruftbrüfe @i.37 § 49. 
\Bruftbrüfeuent 0ünbung ®. 334 

§ 494. 
- bei ~eugeborenen ®. 344 § 507. 

?Brüfte ®.37 §4~J. 
- Wnfcf)meUung beim .f{inbe ®. 177 

§ 207. 
- in ber ®dJmangerfcf)aft @i. 102 

§ 1ß7. 
-· im !ffiocf)enbett @i. 17 4 § 233. 

?BruftiJöf)Ie ®.10 § 1ß. 
?Bruftforb @i. 6 § 4. 
?Bruftmaqe @i. 37 § 49. 
mruftmirbel ®. 6 § 4. 
?Bürften aur ~e!littfeftion ®. 79 § 113. 

<!:. 
G: I) l o r o form n a r f o f e 

- .l)ülfe bei berfelben @i. 71 § 100. 
G:rebefcf)er .f,)nnbgriff ®. 167 § 219. 

~. 

~ll111llt @i. ß2 § 4 I. 
~nmmrif:l @i. 287 § 406. 
- IBerl)üten l:leBfelben ®. 161 § 211. 
-- IBerf)nlten ber ,Pebamme bei bem, 

felben @i. 168 § 221. 
~l1lllntfdJU~ @i •. 161 § 211. 
~arm @i. 16 § 20. 

- ~ht!lleeruug @i. 46 § 67. 
- - bei ~eugeborenen ®. 177 § 2ß6. 

~arm[, ein @i. 26 § 35. 
SDarmbei11famm @i. 26 § 35. 
SDarm\"jeriiufdJ ®.111 § 145. 
SDarmfaft ®. 18 § 21. 
~ a u er ber ®d)tuangerfdjaft ®. 87 

§ 121. 
- ber @eburt @i. 14 t § 181. 

~ecubitu!l Ei.fl2 §76. 
SD e (J 11 u 11 g ber !meid) teile unter ber 

®ebnrt ®. 129 § 171. 
- mangel~nfte @i. 274 § 382. 

SDe!linfeftion 15.78 § 113. 
- bei Unterfud)ung ber ®d)mangeren 

15. 105 § 143. 

~ei3infeftion bei Unterfttd)ung unter 
ber @eburt ®. 155 § 198. 

SD e i3 i nfe fti on !l a):l)J ara te @i. 77 § 112. 
~ei3infi 0 ieren 15.76 § 108. 

- ber .f,)änbe @i. 79 § 113. 
- ber 3nftrumente 15. SO § 113. 
- ber !Berbanbftoffe @3. 77 § 109. 

SDicfbnrm @3. 17 § 20. 
SDienfta11meifung für bie .f,)ebammen 

im Sfönig.reicl)e ~reuaen @3. 355. 
~ienfterforberniffe ber .f,)ebammen 

@i. 356. 
~ipf)tf)erie @3.54 §81. 
~oppelmiilbi!bunnen @3.283 § 401. 
$Doppelte ®ebärmutter unb @id)eibe 

15. 275 § 384. 
~ r e I) 11 n g e 11 bei3 .ltopfei3 im ?ßecfen 

®. 143 § 184. 
SDrillinge ®. 278 § 3!JO. 
SDrillin(l!lgeburt ®. 282 .§ 397. 
SDrol)Cnbe \}ef)fgefmrt @i. 220 § 298. 
SDünnbarm 15. 17 § 20. 
:f'tttdJfall @i. 46 § 67. 
- bei !neugeborenen @i. ß49 § 513. 
- bei !ffiöd)nerinne11 @i. 202 § 278. 

~urcf)liegen @i. 52 § 76. 
~utdJmefjer 
- beB ?Bedenß 15. 28 § 37. 
- be!l finblicf)en Stopfei3 15. 97 § 131. 

SDurcf)fcf)neiben bei:\ .ltopfe!l ®. 1ß8 
§ 179. 

SDurdJtritt be!l .ltinbe!l burcl)i3 ?Becfen 
®. 143 § 184. 

~i 15. ß7 § 48. 
- reifei3 ®. 88 § 123. 
- meriinberungen be!lfelben itt ber 

®dJmnngerfdJatt ®. 88 § 124. 
~ib!afe ®.134 § 178. 
~ierftöde ®.ß6 §48. 
~ierft o df dJ man g erf dj afi @i. 226 

§ 307. 
~ineumiirme 15.22 § 28. 
~ilJiiHte ®. 88 § 123. 
~ileiter @i. 36 § 47. 
~ileiterf dJ tu an g erf dJ a ft 15. 226 

§ :307. 
~in fl u il ber ®d1urt 

....,.. nuf!l .ltinb ®. 141 § 182. 
- auf bie m1Httcr 15. 141 15. 183. 
~innemeibe ®.10 § 12. 
~infremmung eines ?Brudjei3 @i. 201 

§ 277. 
- ber rüdml'itt\J gebeugten @ebitr, 

mutter ®. 209 § 286. 
<Einlauf 15. 64. § 03. 
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~inpacfung ®. 70 § 97. 
~inf d)neib en be5stopfe5 ®.138 § 179. 
~infprißungen ber ®d)eibe ®. 65 

§ 94. 
~in tr ä u f elu n g tJ011 ,f.löUenftein' 

löfung ®. 273 § 380. 
~irefte ®. 331 § 487. 
~isblafe ®. 69 § 97. 
~iterfpaltpil 0 e ®. 73 § 103. 
~iteru11n ®. 72 § 101. 
~flampfie ®. 306 § 450. 
~Ile (~Uenbogenbein) ®. 7 § 5. 
~Ilenbogennelenf ®. 7 § 5. 
~mpfängni5 (Q'JefntdJtung) ®. 87 

§ 120. 
~mpfi11bung5nertJen ®.10 § 12. 
~11ges ~ecfen ®. 261 § 360. 
- @eburtstJerlauf ®. 265 § 364. 
- merl)alten ber ,f.lebamme ®. 268 

§ 371. 
~ n g l i f d) e stranfl)eit ®. 263 § 362. 
~ntbinbuna ®.129 § 168. 
(§; n t ft e l) un a ber ®d)wangerfd)aft ®. 87 

§ 120. 
~ntwicfe!una beB SHnbei3 an ben 

(5d)ultern (5. 163 § 213. 
~ntroöl)nen (5.192 § 262. 
~nt 0 ünbung ®. 83 § 118. 
- ber Wugen ber 91waeborenen (5. 340 

§ 502. 
- ber ~rüfte 0. 334 § 494. 
- ber stinb!Oabern 0. 202 § 278. 
- beB 91abel5 ber 91engeborenen 

(5. 336 § 497. 
- im ffi:lod)enbett 0. 318 § 469. 
~pibemie ®. 42 §58. 
~pilepfie ®. 47 § 69. 
~rbred)e11 0. 46 § 67. 
- ber ~Säuglinge ®. 348 § 513. 
- in b. ®d)wangerfdJaft ®.1 03 § 138. 
- unftiUbare5 ®. 200 § 275. 
~rfrorene, .f.lillfe bei il)nen ®. 86 

§ 119. 
~rl)ängte, ,f.lülfe bei i9nen (5. 85 

§lH). 
~ r f e 11 n u 11 a ber ®d)roangerfdJaft 

(5. 116 § 157. 
~r11äinung bes störper5 0.22 § 27. 
- beB stinbef:l 0. 189 § 259. 
- fiinftlidJe 0. 193 § 264. 
~röffnenbe ®el)en (5. 133 § 176. 
~röffnu11as 0 eit ®. 13! § 178. 
~rf ab ber ill1nttermild) (5. 192 § 263. 
~rfte .l)ülfe bei UnalücfsfäUen ®. 84 

§ 119. 
~rfte Beben!3tage bei3 Stinbei3 (5. 175 

§ 234. 
~rfte (5d)äbe!fage 10. 145 § 187. 

~rfte ®dJtuangerfdJaft 
- Beid)en berfelben (5. 118 § 159. 

~rfticfung, .f.lülfe bei il)r (5.85 § 119. 
~rtru11fe11e, .f.lülfe bei il)11en ®. 85 

§ 119. 
~rweid)una ber \Ytud)t 0. 216 § 292. 
!§;nueiteruna be5ill1uttermunbe5 unter 

ber @eburt ®. 135 § 178. 

jyallfuc!Jt 0.47 § 69. 
jyalfd)ei3 ffi:laffer ®. 206 § 282. 
\Y ä u l n i5 ber jyrud)t 0. 310 § 458. 
jyel)lgeburt 0. 217 § 291!. 
- Q'Jel)a11b!ung 0. 222 § 301. 
- metlauf 0. 219 § 296. 

jyeigwaqen 
- breite (5. 58 § 85. 
- fpiße ®. 57 § 84. 

jyein er er ~au beB menfd)lid)en stör, 
,Pers ®. 20 § 24. 

jyerfe 0.7 §5. 
jyett (5. 9 § 9. 
jyieber ®. 43 § 61. 
- unter ber @eburt e>. 257 § 351. 
- in b. (5d)tuangerfdJaft ®. 204 § 280. 
- im ffi:lod)enbett ®. 318 § 468. 

jyiebererfd)einuugen @3. 44 § 64. 
ß'iebergreu 0e e>. 43 § 61. 
jyinger ®. 7 § 5. 
jy!eifd) ®.8 §8. 
\i'leifd)mole 0. 219 § 297. 
jy!eifd)11abel 0. 338 § 499. 
jyontaue!len 0. 97 § 130. 
jyortbilbunasfurfn5 ber .pebamme 

0. 357. 
jyortpf!an 0ung 0. 37 §50. 
jyrauenfranfl)eiten 0. 59 § SG. 
\)'rofd)fopf ®. 2E4 § 402. 
\YtUd)t @>. 88 § 122. 
- Wlter berfelben ({Enttuicfefung) ®. 93 

§ 128. 
- !Reife ®. 95 § 129. 

jyrucf)tblafe 0.134 § 178. 
jyrud)tfud)en 0 91 § 126. 
jyrud)ttoaffer ®. 93 § 127. 
- 2lbf!uä ®. 137 § 178. 
- tJoqeitiaer 2II.Jf!uä ®. 276 § 386. 
- aeringe ill(enae ®. 214 § 289. 
- übergrofle illeenge ®. 213 § 289. 
- ftinfenbef:l ®. 277 § 388. 
- tJerfärbteB ®. 277 § 388. 

jyrül)geburt ®. 217 § 293. 
-- merlanf ®. 224 § ß04. 

jyrü~reife jyrüd)te ®. 9G § 129. 
- Qlel)anblnna berfeloen ®. 224 § 305. 

jyül) ru11 g t1 I i11 ie ®. 29 § 38. 
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g:uß ®. 7 & 5. 
g:ußlage ®.236 §320. 
g:ußnntroel ®. 7 § 5. 

(9. 
@alfe ®.18 § 21. 
@aifenblafe ®.18 § 21. 
@ebärbett ® 157 § 204. 
@ebärmutter ®. 3-! § 43. 
- meri)alten berfelben i. b. ®cf)manger· 

fcf)aft ®. 100 § 134. 
- mer~alten berfelben im mlocf)enbett 

®. 170 § 224. 
@ebärmutterbänber ®. 34 § 45. 
@ebärmuttergeräufdJ ®.111 § 145. 
@ebännutteruorfall ®. 62 § 91. 
@ebäqimmer ®.158 § 204. 
@eburt ®. 128 § 166. 
-- früf)0eitige ®. 128 § 167. 
- recf)taeitige ®. 128 § 167. 
- ffiegelmibrigfeiten ®. 230 § 311. 
- un0eitige ®. 128 § 167. 

@eburtsbeginn ®.134 § 178. 
@eburtsbauer ®.141 § 181. 
@eburtsgefcl)mulft ®.138 § 179. 
@eburtslager ®. 157 § 204. 
@eburtsmedJanismus ®.143 §184. 
@eburt51Jerioben ®.133 § 177. 
@eburtsuerlauf ®. 133 § 177. 
- I1ei engem !Secfen ®. 265 § 364. 

@eburtsmege ®. 129 § 170. 
@ebur±stuel)en ®. 131 § 173. 
@ebeif)en bes ~inbes ®.191 § 261. 
@ efriet1Jttnft ®. 42 §59. 
@ef)irn ®.10 § 12. 
@el)örorgan ®.4 § 3. 
@eiftesfronfl)eiten im mlocf)enbett 

®. 336 § 49fJ. 
@elber ~örper ®. 101 § 135. 
@elblidJe ?ßerfärbung ber .l)aut bei 

~eugeborenen ®.176 § 236. 
@elbfud)t ®. 47 § 69. 
- ber ~eugeborenen ®. 344 § 508. 

@elenf ®.3 §2. 
@elenfrl)eumatismus ®.54 § 79. 
@ e lüfte ber ®dJmmtgeren ®. 104 

§ 138. 
@emü±sftimmung bei ®dJtoangeren 

®. 104 § 13\J. 
@erätfcf)aften ber .l)ebammen ®.151 

§ 194. 
@eri1J1Je ®.3 §2. 
@erud)sorgan ®. 4 § 3. 
®efcf)led)tsfranff)eiten ®.56§ 83. 
®efd)lecl)tsreife ®. 37 §50. 
@efcl)ledJtsteile ®.31 § 40. 
- äußere ®. 31 § 41. 

®efciJlecl)tsteile, innere ®. 33 § 42. 
- ~ranff)eiteu berfelben in ber 

®cf)mangerfcf)aft ®. 205 § 282. 
@efcf)tuulftbecfen ®. 271 § 375. 
@ ef d) mü I fte 
- ber (gierftöcfe ®. 61 § 89. 
- ber @ebiirmutter ®. 61 § 89. 
- als @eburt5f)inberni5 ®. 275 § 385. 

@efdJtl.1Ür ®. 83 § 118. 
®eficf)t ®. 4 § 3. 
®efid)±slage ®. 232 § 314. 
@emebe ®. 20 § 24. 
@ e m i cl) t bes reifen ~engeborenen ®. 95 

§ 129. 
@ e tu icl) t5 abnof)me bes ~eugeborenen 

®.177 § 238. 
@ e llJ i dJ t5 anna~me bes ~eugeborcnen 

®.177 § 238. 
@lieber ®.6 §5. 
®lücfsf)aube ®. 276 § 386. 
@rojie ~inbesteile ®.106 § 144. 
@runb ber @ebärmutter ®. 34 § 43. 
@ummif)anbfdJttf) ®.153 § 194. 

S). 
.l)aargefl"(ße ®. 14 § 17. 
.!)als ®.4 §4. 
.l)alsfanal ®. 34 § 43. 
.l)al5tvirbel ®. 6 § 4 . 
.l)altung ber ß'rttdJt ®.100 § 133. 
- abmeidJellbe ®. 232 § 313. 

.panb ®. 7 § 5 . 

.p ä n b e ber .l)ebamme 
- !Sef)anblung berfelben ®. 78 § 113. 

.l)anbgelenf ®. 7 § 5 . 

.l)anbgriff, äußerer, aur l!öjnng ber 
~ad)(Jeburt ®. 167 § 219 . 

.l) an b griffe bei ber äußeren Unter· 
fucf)ung ®. 106 § 144 . 

.l)ängebaucf) ®. 206 § 284. 

.l)arn ®.19 §23. 
- bei ~ranf(Jeiten 10. 46 § 68. 
- bes ~eugeborenen ®. 176 § 236. 

.l)arnbereitenbe Drgane 10.19 § 23. 

.l)arnblafe 10.19 § 23. 
- übermäßige ~usbe~nung ®. 209 

§ 286. 
.l)arnbrang bei ®d)mattgeren ®.102 

§ 136 . 
.Pa rn e n ti e ern n g 

- ®törung berfelben im mlocf)enbett 
®. 182 § 245 . 

.l)arnfiftel ®. 62 § 91. 

.l)arnleiter ®. 19 § 23. 

.P a r n r ö 1) r e 10. 20 § 23. 

.l)arntränfeln bei ®dJmangeren 
15. 209 § 286. 
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. .Pa rn 1.1 e rfJ alt un g in ber ~d)tuanger, 
fcl)aft ®. 209 § 286. 

- im [ßocf)enliett rs. 173 § 230. 
.1) af en f dJ arte <S. 284 § 402. 
.l)aut <S. !l § 10. 

- ber ~(eugeliorenen rs. 176 § 236. 
- ,l!lert'inberungen in ber ~dJlllanger' 

fcl)aft rs. 100 § 137 . 
.1) ä utig e a:inpfhtn0ung ber mabelfd)nttr 

rs. 214 § 291. 
.i)ebamme <S.l. 

~~~ ~eruf berfelben rs. 1. 
.l)elictmme11jd)ülerin rs. 2. 
.l)eifle ~u~jpi\lungen rs. 65 § 94. 
.1) eq <S. 13 § 16. 
.l)eqfelJler (5. 5i § 79. 
- l.iei <Scl)ltlctll(Jeren rs. 204 § 280. 

.l)eqfdJlag ®. 13 § IG. 

.l)eqjcl)lag (~obe~nrt) (5. 48 § 6fl . 

.i)eqtö11e be~ ~1inbe;:5 rs. 111 § 145. 
- ,pöre11 ber[elben <S. 111 § 145. 
- l!lerlangjamuun berfelben rs. 310 

~ 458. 
.l)interbnmmgriff ®.162 § 211. 
.i)i11terf)CllllJg(1etl1 (5. 96 ~ 130 . 
.l) i 11 t e rlJ nu p EH} outnnelle (ffeine 

öontanelle) rs. 97 § 130. 
- ,.l)öcfer ®. 97 § 130. 
- '~~Uf)t @;. 96 § 130. 

,PinterlJUU+JH\Iagen \5.145 § 187. 
.l) i ~ e 311nt .lteimfrelmncl)en \5. 76 § 109 . 
.l)offmanu0tropfen \5.153 § 194. 
.l) 0!) [ltlctf3Cll (0, 190 § 259. 
.l) ö 1I e 11ft e i u I ö f u n g 1 % 0ur Q:in, 

tränfeiung \5. 153 § 194. 
.Püftbein \5.26 § 35 . 
.l)üftlireite be0 meugeliorenm ~. 98 

§ 131. 
.Püftgele11f <S 7 § 5. 
J,Sülfe liei UnglücBfäUen ®. 84 § 119. 
.1) ü l f el e i ft u u \1, lßfLid)t ber .l)elictmme 

baau ®. 359. 

Sm+Jfen rs. 55 § 82. 
~mpfnefe~ (5.55 §82. 
~ufeftion rs. 74 § 105. 
~11nere ~lutung \5.298 § 437. 
~nnere ®efcl)ledJtMeile ®. 33 § 42. 
.Sn n er e Unter) ud)tmg liei ilieoärenben 

rs. 151 § 192. 
- Unterfud)ung bei ®dJlllu11gereu 

rs. 112 § 148. 
,Snnerer ~Jiuttermu11b \5.34 § 43. 
~11ftrumente ber .l)efJamme rs. 151 

§ 194, ®. 356. 
Srrigcttor rs. 64 § 93. 

~. 
Soboform <S. 67 § 95. 
Soboformtctmpo11 rs. 67 § 95 . 
Snngfernl)l'iutcf)en \5.32 § 41. 

~. 

.l'raiferfdJnitt ®. 262 § 360 . 

.l'rctffctolagerungen im ~lutterfucl)en 
®. 214 § 290 . 

sr ä l t e 1 .l)eiftlJitflllJß betfelbelt ®. 69 
§ 97 . 

.\'ratl)e!er <S. 63 § 92 . 
Sl:lltl)eterifieren ®. 63 § 92 . 

- ber [ßöcl)nerin ®. 182 § 245 . 
.l'refJlfopf ®. 12 § 14. 
.l'reimfreimctd)en ®. 76 § 108 . 
Ste11n 0eicl)en ber ilieburt ®.197 § 272 . 

- beß neugeborenen .l'rinbe~ ®. 198 
~ 273. 

- be0 ftarfeu ~lntuerlufte0 ®. 296 
§ 432. 

- be0 Beben0 ber örud;t ®.110 § 145 . 
- ber ffieife be0 ~~eugeboreuen \5. 95 

§ 129. 
- be0 ~obe;:s ber l\'rucl)t \5. 217 § 292. 

.\tiefergriff rs. 71 § 100. 

.l'rinb in ben erften Beben!:Hagen ®.175 
\\23!. 

- jßffege besfefben rs. 188 § 257 . 
.l'rinboett ®.170 § 223 . 
.\tinbbettfieber rs. 319 § 469 . 
- ,Q:rfdJcinungen ®. 324 § 479. 
- Urfad)e, l!led)ütung ®. 319 § 470. 
- l!lerl)alten ber .l)ebamme uub l!lor, 

jd)riften <S. 325 § 481. 
.l'rinberjterblid)feit (5. 350 § 515. 
.l'rinb0ctbern ®. 102 § 136. 
.l'rinb0liemegungen ®. 111 § 145 . 
.sttnbs!agen \5.130 § 172. 
.l'rinb!:lpedJ ®. 96 § 129. 

- 2tbgctng besfelben <S. 310 § 458 . 
.l'rinb0teile ®.10ö § 144 . 
.l'rinnbacfenframpf rs. 339 § 501. 
.lti~ler <S. 32 § 41. 
.l'rfeibunn 

- ber .Pebamme ®. 151 § 193. 
- be0 .l'rinbe§ ®. 196 § 270. 
- ber <Scl)manneren rs. 125 § 165 . 

.l'r feine Si'inbBteile <S. 106 § 144. 

.l'rlt)ftier rs. 64 § 93. 

.\'rllJftierrol)r ®.64 §93. 
Sfniegelenf ®. 7 § 5. 
.l'rnie!age rs. 238 § 322. 
.l'rniefdjeibc rs. 7 § 5 . 
.l'rnod)en ®.3 §2. 
.l'rnodJenermeicl)ung ®. 270 § 374. 
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stnocf)engerüft tS. 3 § 2. 
stnocf)enl)aut ®. 7 § 6. 
stnocf)enuwrf ®. 7 § G. 
stnor1Jef ®. 3 § 2. 
Si'noten in ber ~afle![cf)nnr 
- falfcf)e tS. 91 § 1~5. 
- mal)re tS. 214 § 291. 

Si'of)lenfiiure tb.13 § 15. 
Si'o1Jf ®.4 §3. 
- ber ~eugeflorenen tS. 96 § 130. 

sr o p f fl r u ± g e f cf) 1u ur f± ®. 343 § 505. 
Si' op f brel; un g en im lßecfen ®. 143 

§ 184. 
.\'to1Jfburcf)meffer ber ~leugeflorenen 

tb.97 § 131. 
st opfg e f cfJ 1u ur f± tS. 144 § 185. 
Si'o1Jflagen ®. 130 § 172. 
.l'förperfctJianaber tS. 14 § 17. 
.l'förpenvt'irme tS. 22 § 28. 
.l'fot tS. 18 § 21. 
.l'franfenflett tS. 50 § 73. 
.l'fwnfenpf!ege tS. 48 § 70. 
.l'franfentl)ermometer tS. 42 §59. 
stranfenaimmer tS. 49 § 72. 
Si'ranfl)eiten 

- afute tS. 41 § 58. 
- anftecfenbe tS. 41 § 58. 
- cf)roni[d)e tS. 41 § 58. 
- beB ~ies ®. 211 § 288. 
- ber @efcf)lecf)±steile bei ecf)luan· 

geren 15. 205 § 282. 
- ber ~eugeflorenen 15. 336 § 496. 
- ber 15d)mangeren 15. 200 § 275. 

stranff;ei±Berfd)einungen 15.42 
§59. 

Si'ranff)ei±Blel)re 15.41 §57. 
strampfabern (Si'inMabern) tS. 102 

§ 136. 
Si'riimpfe 15.47 § 69. 
- aUgemeine ber lScf)1uangeren, @e• 

flfirenben unb l.ffiöcf)nerin 15. 306 
§450. 

.l'fram1JftuefJen 15.260 § 357. 
Si'rananaljt 15.96 § 130. 
strebt; ber !Eruftbrüfe 15.61 § 88. 

- ber @efliirmutter 15. 60 § 87. 
- als @eburtBf)inbernis 15.275 § 385 . 

.l'freislauf 15.14 § 17. 
strenaflein tS. 24 § 34. 
.ltrenabeinf!üge! 15.26 § 34. 
Sfreu0barmbeinfuge tS. 26 § 35. 
stul)mifcf)ernt'if)rung tS.193 § 264. 
Sfulturen ®. 74 § 103. 
Si' ü n ftli cf) e Utmung bei ~eugeborenen 

15.312 § 462. 
Si'ü n f±Ii cf) e ~rniiljnmg bes Si'inbes 

15. 193 § 264. 
Sfurieren, lßerbot besfelben 15. 356. 

1!. 
Ba g e ber \}rucf)± 15. 99 § 133. 
- abllleicf)enbe tS. 232 § 313. 

Ba g e ber Seteißenben ®. 158 § 206. 
Ba g e ab m ei cf) u n g ber Webärmutter in 

ber ed)IUllnger[dJaf± 15. 206 § 283. 
Bagen bes Si'inbetl 15. 130 § 172. 
Bäl)mung bes !lllafenfd)Iieflmnsfe!S-

15.332 § 489. 
Bl'inge ber l}rücf)te in ein0cfnen ill1o· 

naten ®. 95 § 128. 
- be!3 ~eugeborenen 15. 95 § 129 . 

SeflenBfrifd)es Stinb tS.175 § 234. 
Bebensregeln für tbcf)mangere tS.124 

§ 165. 
Seb er tS. 18 § 21. 
Beibbinbe 

- für ,Piingebaucf) tS. 207 § 284 . 
- für l.ffiöd)nerinnen tS. 182 § 246 . 

Seitung ber @eburt 15.149 § 190 . 
genbenmirflel tS. 6 § 4 . 
Bö f u n g ber Urme unb bes stopfeS-

15.245 § 335. 
- ber ~ad)geflurt tS. 300 § 441. 

Buft, ~rneuerung berfefben tb. 49 § 72. 
Bu ftfi ff eu 15. 52 § 76. 
Buf±röl)re 15. 12 § 14. 
güf±ung ber ßimmer 15.49 § 72. 
gnngen 15.12 § 14. 
Bungenent0ünbung 15.54 § 78. 
Sungenfcf)lag ®. 48 § 69. 
- im l.ffiod)enbett 15. 336 § 495. 

Bungentuberfnloje 15.53 § 77. 
- bei ®dJIUangeren 15. 204 § 280. 

gt)mpl;brüfen 15.21 § 25. 
BtJm.pl)e ®. 20 § 25. 
Bt)mpljgefäfle ®. 21 § 25. 
g~fo! 15.76 § 109. 
Bt)folföfung tS. SO § 113. 

IDl • 
ill?agen ®.16 § 20. 
ill1agennrube ®.16 § 20. 
ill1ageufaft ®.18 § 21. 
ill1 a tt g e I ber uorberen !llattd)ltlani> 

tb. 284 § 402. 
illcange!ljaf±e ffiücfbilbtmg ber @e· 

bärmutter im l.ffiocf)enbett 15. 329 
§ 485. 

ill?a n n 15. 24 § 32. 
illeaftbann 15. 17 § 20. 
ill1arimaltf)ermometer 15.43 § 60. 
Wceljrfac(Je 15d)mangerfdJaft unb @e• 

burt tS. 278 § 3\JO. 
IJJ( e j f u n n ber .\'för.penuärme @3.43 § GO. 
- bei l.ffiöcf)nerinnen ®. 185 § 251. 
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Whfroffolp @5. 20 § 24. 
IDH!d,J @5. ll74 § 233. 

- 'lllbfonberung @5. 174 § 233. 
- - @5törungen berfelben @5. 335 

§ 494. 
- \)'rauen, @5. 17 4 § 233. 
- dtod)apparat @5. 195 § 268. 
~ stul), @5. 193 § 265. 

g}(ild)brüfen @5. 37 § 49. 
g}(i!d)faft @5. 18 § 21. 
ill1i I dJ f d) o rf @5. 345 § 510. 
g}(il3 15. 20 § 23. 
g}(if;bil.bungen be~ stinbe~ @5. 282 

§ 398. 
W1i tte I o lJ r en t0 ü n b nn g @5. 343 § 504. 
g}(ole @5.~!19 §297. 
g}(onatric9e ffieinigung t3. 38 §52. 
g}(unb!Jöl)le @5.4 § 3. 
g}(nnbfpeiC9el @5.16 § 20. 
g}(n~feln 15.8 §8. 
g}(utterbünber @5. 34 § 45. 
g}(uttergrunb @5. 34 § 43. 
g}(utterl)ctl~ @5.34 §43. 
g}(utterf ör p er 15. 34 § 43. 
g}(ntterfud)en 15.91 § 126. 
ID'luttermäler @5. 285 § 402. 
ill'lutterm unb 

- bei Cl:rftge'f:lärenben @5. 119 § 159. 
- bei illM)rgebürenben @5. 119 § 159. 
- auf;em @5. 34 § 43. 
- innerer 15. 34 § 43. 

ill1uttermunb~lippe @5. 34 § 43. 
ill'lutterrol)r 15.66 §94. 
g}(t)rtenförmige ill3ar0en @5. 32 § 41. 

ill. 
ffiabei 15. 8 § 8. 

- !Bel)anblung bei ~eugeborenen 
15. 18() § 258. 

ffiabelbanb <5.153 § 194. 
~abelblutuugen 15.337 § 498. 
ffiab elbru d) 15. 338 § 499. 
ffiabelent 0ünbung @5.336 § 497. 
~ahelfrnnfl)eiten 15.336 § 497. 
ffiahellüppd)en 15.153 § 194. 
ffiabelfdJnllr (~abelftrang) @5. 90 

§ 125 .. 
- falfd,Jer lllttf•t!l <5. 214 § 291. 
- 3n fuqe @5. 215 § 291. 

ffiabelfd]nurabfa!I @5.175 § 235. 
ffiabelfd)nurblutaber @5. 90 § 125. 
ffiabelfd>nurbrud) <5. 284 § 402. 
ffiahelfd)nurgerüufd) @5.111 § 145. 
ffiahelf(Qnurfnoten 

- fal[ct)e @5. 91 § 125. 
- mnl)re 15. 214 § 291. 
%t(1elfd)nurfrei~lauf @5. 92 § 126. 

ffiabelf(~nurfd)ere @5.152 § 194. 
~abelfd,Jnurf(Qlngaber @5.90 § 125. 
~ahelfd)nurumfd)lingung @5. 214 

§ 291. 
~abelftrang f ~1abelf(Qnnr. 
~abe!ucrbanb <5.18\J § 258. 
~a(Qgeburt @5. 93 § 127. 
~ad)geburt!3tvel)en <5.133 § 176. 
~adJgeburt~ 0 eit <5. 139 § 180. 
- @5törungen .berfelben @5. 298 § 434. 
~a(Qprüfung ber <Peliamme @5. 357. 
~ad)maffer @5. 139 § 179. 
m a d) tu elJ e n @5. 171 § 224. 
- fdJmer0l)afte <5. 329 § 485. 
~ägel <5. 9 § 10. 
ffiagelreiniger @5. 79 § 113. 
ffiäl)tbobeu @5. 73 § 103. 
ffial)rung 
- be~ stinbe!3 @5. 189 § 259. 
- ber @5d)manneren @5. 125 § 165. 
- ber ill:lö(Qnerin <5. 180 § 243. 
~1al)rung~mittel <5. 23 § 29. 
~1äl)te @5. 3 § 2. 
~arbe <5. 72 § 101. 
~narbige ilkrengnng be~ ill1utter, 

mnnbe~ unb ber @5(Qeibe 15. 27 4 
§ 383. 

~afenl)öl)Ie @5. 4 § 3. 
~ebenmutterfud)en <5. 214 § 290. 
~ ei g u n g be~ !Becfen~ <5. 29 § 38. 
ffieruen <5. 10 § 12. 
ffie!l <5. 17 § 20. 
meugeborene~ stinb @5.198 § 273. 
- .\tranfl)eiten be~felben @5.336 § 496. 
~ieren <5.19 §23. 

o. 
Dberarm @5.6 §5. 
Dberfiefer 15.4 §3. 
DberfdJenfei @5. 7 § 5. 
Dl)nmnd)t @5. 48 § 69. 
- ber @5d)tvangeren <5. 200 § 275. 

Dl)renlJÖfJ(e 15.4 § 3. 
Drgane @5. 3 § 2. 
Dfteomalacie @5. 270 § 374. 

~. 
l,ßeriobe <5.38 §52. 
l.ßfanm @5. 26 § 35. 
l.ßfeiinal)t @5. 96 § 130. 
jj.Sflege bei3 stintle~ <5. 188 § 257. 
- ber ill:löd]nerin @5. 178 § 240. 

\ßflegerin @5. 4l §57. 
lßlatte~ !BeCfen @5. 263 § 362. 
lß I a !l e n einei3 !J3Iutaberfnoteni3 <5. 203 

§ 278. 
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l.ßod'en IS 55§ 82. 
- bei ISd)toangeren @:>. 205 § 280. 

l.ßod'enim.pfun(l IS. 55 § 82. 
l.ßrieflnij3fd;er Umfd;lag @:>. 69 § 97. 
l.ßu!ß IS. 14 § 16. 
- unter b~r @eburt @:>. 141 § 182. 
- im lffiod)euoett IS. 173 § 229. 

l.ßu!B 0äl)len IS. 45 § 65. 

.c. 
Duerbett @:>.243 §332. 
:Querlage IS. 248 § 338. 

- C\:rfennung IS. 248 § 339. 
- ~erljalten ber ,Pebamme IS. 251 

§ 342 unb SUnljan(l. 
Du erfta n b beß .ltoj.JfeB im ~ed'en, 

ansgang IS. 232 § 313. 
Dueruerengteß ~ed'w @:>. 271 § 375. 
Du et f d) u n 11 ber lffieid;teile bei engem 

~ecfen IS. 266 § 368. 

9!. 
ffieg e[ e. 38 § 52. 
- s:>auer berfelben @:>. 38 § 53. 
- lßerljalten bei berfeloen @:>. 3!> 

§54. 
ffie g el to i brig feiten 
- ber ~aud)1Jrefie IS. 261 § 358. 
- ber (,l;iljäute <5. 276 § 386. 
- be5 örud)huaffer5 IS. 213 § 289. 
- ber @eburt <5. 230 § 311. 
- be5 ~lebnr±Bfanalß <5. 261 § 359. 
- beB .ltinbe5 <5. 278 § 389. 
- ber au(;treibenbm .lträfte IS. 256 

§ 350. 
- be5 g)(:uttafud)enß @:>. 214 § 290. 
- ber ~abelfd;nur @:>. 214 § 291. 
- ber ISd;ruangerfd)aft @:>. 199 

§ 274. 
- beB !ffiod)enbetteB <5. 317 § 467. 

ffieibungen ber @ebärmutter IS. 302 
§ 443. 

ffieife5 stinb <5. 95 § 129. 
ffieinljaltung be5 .ltinbeB (~ab) 

@:>. 188 § 257. 
- bei ISd;ruangeren IS. 82 § 117. 

m e i 11 i g tt 11 g ber ®eld)led)tBteile bei 
lffiöd)nerinnen <5. 186 § 252. 

ffieflame, ~erbot berfeloen <5. 358. 
ffit)ad)iti5 IS 263 § 362. 
ffil)ad;itifd)e5 ~ecfen @:>. 263 § 362. 
ffii 0inu5öl <5.181 § 245. 
ffiiefenfinb @5. 278 § 389. 
ffiilJ.P en IS G § 4. 
ffiilJ.penbogen @5 6 § 4. 
m of e (lffiullbrofe) @5. 83 § 118. 

ffiüd'bilbunn 
- bet Webärmntter IS 170 § 224. 
- ber übrinen ®efd)led;t,3organe 

@:>. 171 § 22i>. 
ffiüd'enmarf IS. 10 § 12. 
ffiücfgrat IS. 4 § 4. 
ffiiid'gratsfaual IS 4 § 4. 
ffiücftu ärtßoeu gu n g ber @ebärmutter 

@:>. 208 § 286. 
ffiumpf IS. 3 § 1. 

e. 
ISad'förmiger ~lnl)ang ber lffiirbef, 

fäule IS. 284 § 402. 
~Samen @:>.87 §120. 
<5a~tbuljr @:>.153 § 194. 
ISau~rftoff <5. 12 § 15. 
@5auerftoffaufnal)me ber örud)t 

IS. 92 § 126. 
<Saugabern @:>.18 § 21. 
<Säugen (!Stillen) <5.183 § 248. 
- !Störungen <5. 333 § 492. 

@5auger <5 193 § 264. 
@5au(lf!afd;e <5.193 § 264. 
@) d) ä b el @:>. 4 § 3. 
- ber ~eugeborenen 15. 96 § 130. 

ISd;t'ibe!I)öl;le <5.10 § 12. 
15d)äbe!fnod)en @:>.4 § 3. 
@5d;äbellage @:>.131 § 172. 
@>d)älblafen <5. 346 § 511. 
ISd)ambein @:>. 27 § 35. 
@5 dJ am bei nfamm IS. 27 § 35. 
ISd)amberg IS. 31 § 41. 
ISct;ambogen IS. 27 § 35. 
IS cb amfn g e @:>, 27 § 35. 
ISd;amli.ppen IS. 31 § 41. 
ISd)amlip.penbänbd)en 15.31 § 41. 
15d)amfpalte IS. 32 § 41. 
ISd)anfer @>.58 §85. 
IS d) a r I a d) im lffiod)enoett IS. 336 § 495. 
ISd)eibe @:>.33 § 42. 
ISd;eibeneingang IS. 32 § 41. 
ISd)eibengetuölbe IS. 34 § 42. 
ISd)eibenrifl IS. 287 § 405. 
ISd;eibenteil IS. 33 § 42. 
- bri C\:rftgebärenben 15. 119 § 159. 
- bei ffi1eljrgebärenben @:>. 119 § 159. 

ISd;eibenüorfall IS. 62 § 91. 
ISd;eintoD 15.48 § 69. 
- Des ~engeborenen 15.309 § 457. 

ISdJeiteliS.4 §3. 
<Sd)eitelbein 15.96 § 130. 
- ,@)fel!ung IS. 266 § 365. 

ISd)enfel 15.7 § 5. 
@>d)ienbein IS. 7 § 5. 
15d)ilbbrüfe 15.12 § 14. 
ISd)liifenbein @:>. 96 130. 
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10d)läfeugegenb 10.4 § 3. 
10cl)läfenual)t 10.96 § 130. 
10d)Iagabern 10.14 § 16. 
10 dJ I ei m fi u fi, on[tecfenber 10. 56 § 84. 
®cf)leiml)aut 10.9 § 11. 
- ber ~lellänuutter ®. 34 § 43. 

®dJlüffdbein ®. 6 § 4. 
®cf)mer~~afte macf)tuel)eu ®. 329 

§ 485. 
®dJmeq{Jafligfeit ber ®ebärmutter 

im ~od)enbett ®. 1\29 § 48o. 
®d)nni!er @>.195 § 269. 
®d)ofibein ®. 27 § 35. 
®cf)ofibogeu ®. 27 § 35. 
®dJoilfuge ®. 27 § 35. 
®cl)rägbdt ®. 243 § 332. 
®cf)räguerengteß !Becfeu®. 271§375. 
®cf)rumj.lfung ber l)'rud)t ®. 216 

§ 292. 
®cf)runben ®. 333 § 492. 
®cf)n!terblatt ®. 6 § 4. 
®d)u!tern 

- Q;uttuicfelunn ber[e!ben ®. 163 § 213. 
®cf)ulternbreite ®. 98 § 131. 
®cl)üttelfroft ®. 44 § 64. 
®d)üttelmel)en ®.133 § 176. 
®d)ul~efcf)e ®d)minguugeu ®. 312 

§ 462. 
®cf)u~j.lodenimj.lfung ®.55 § 82. 
® d) ttJ a dJ ~~ !illel)en ®. 256 § 350. 
®cf)mämutdJen ®. 347 § 512. 
®cf)mang;er[dJaft ®. 87 § 120. 
- anjler{Jalb ber CS>ebärmutter ®. 226 

§ 307. 
- $lauer ber ®d)maugerfcf)aft ®. 87 

§ 121. 
- Q:rfeuuung ®. 116 § 157. 
-- regelmäflige ®. 87 § 120. 
- regeltuibrige ®. 199 § 274. 
- ,monat ®. 87 § 121. 
- ,<Streifen ®. 102 § 136. 
- ,meränberung ®.100 § 134. 
- '3eid)eu ®. 116 § 157. 

® dJ tu ei il bei ~öcf)neriu ®. 173 § 228. 
®cf)tueijlbrü[eu ®. 9 § 10. 
®d)tuinb[ucf)t ®.53 § 77. 
®cf)miugungeu nad) ®cf)ulße ®. 312 

§ 462. 
®el)ucu ®. 8 § 8. 
®eitenfoutone!Ieu ®. 97 § 130. 
®elbft[tilleu ®.175 § 233. 
®emmelmeiß ®. 318 § 468. 
®enfj.lapier ®. 70 § 97. 
®eufteige ®. 70 § 97. 
®iebl)aut ®. 88 § 122. 
®iebej.lunft ®. 42 §59. 
®infeu ber finblicf)eu ,Per0töue ®. 258 

§ 354. 

®inneßüufierungen bcß Sf:iubeß 
®.177 §239. 

®inneßneroen ®. 10 § 12. 
®inneßorgane ®. 4 § 3. 
®i~bein ®. 27 § 35. 
- ,,\Jöcfer ®. 27 § 35. 
- ,®tacf)el ®. 27 § 35. 

® O).:l)let[ djet mifcf)focf)aj.lj.larat ®. 195 
§ 268. 

®1Jaltpil 0e ®. 72 § 102. 
® 1J a! tun g bes ®muncns ® 285 § 402. 

- ber Dberlipj.le ®. 284 § 402. 
- ber !illirbelfüule ®. 284 § 402. 

10pL'itgeburt ®.128 § 167. 
®J.leidJe Ei. 7 § 5. 
®j.leid)d ®. 16 § 20. 
®J.leid)elbrü[e ®.16 § 20. 
®J.leidJelfluil 0. 200 § 275. 
0J.leiglas 0.50 §73. 
®J.lei[en für ®ellärenbe ®.160 § 208. 
-· für ®d)tuangere Ei. 125 § 165. 
- für ®ti!lenbe Ei. 184 § 2-19. 

®1Jei[eröl)re 0.16 § 20. 
®J.leifeaettel ber ~öcf)neriu 0. 181 

§ 244. 
E!j.lrad)e ®. 12 § 14. 
®lJrengeu ber <;\;ibfa[e ®. 277 § 387. 
®j.lülfanne ®. 64 § 93. 
®tarfe !llel)eu ®. 259 § 356. 
®tarrf'ramlJf 
- ber @ebürmutter Ei. 260 § 357. 
- (!illunbftarrframpf) b. meugeborenen 

®. 339 § 501. 
- bei ~öcf)neriuueu ®. 328 § 484. 

® tei 11 fi 11 b Ei. 227 § 308. 
®teiilbeiu ®.26 §34. 
®teiillage ®. 236 § 320. 
<Stellung ber l)'rucf)t ®. 100 § 133. 

- obtueid)enbe ®. 232 § 313. 
®terii (feimfrei) ®. 76 § 108. 
<Stillen be!3 Sf:inbe!3 ®. 189 § 259. 
<Stirnbein ®. 96 § 130. 
®tirnfontanelle ®. 97 § 130. 
®tirnlage ®.236 §310. 
®tirnna{Jt ®. 96 § 130. 
®toffmecf)fel ®. 22 § 27. 
- Der l)'rucf)t ®. 92 § 126. 

®tul)Igaug ®. 46 § 67. 
- bes .ltiubeß ®. 177 § 236. 
- im !illocf)enbett ®. 181 § 245. 

®tuf)ltJcr[toj.lfuug <0. 46 § 67. 
- bei ®d)tuangeren ®. 201 § 277. 

®tuqgeburt ®. 259 § 356. 
<0 u b l imat ®. 79 § 113. 
@lublimatj.la[tiiien ®. 79 § 113. 
®IHJ{Jilis ®.57 § 85. 
- bei ber @eburt ®. 274 § 381. 
- in b. <0d)tuanger[cf)aft ®. 205 § 28L 
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~. 

~ a g e b u dJ ber J.)ebmnme ®. 355. 
~algbrüfen ®. 9 § 10. 
~amvonabe ®. 66 § 95. 
- bei \Yef)lgeburt ® 222 § 301. 
- bei uorliegenbem ~utterfud)en 

®. 294 § 427. 
~afdJe ber ,Pebammen ®.151 § 194. 
~eeanfgufi ®. 70 § 98. 
~emveratur 
- bes ID1enfd)en ®. 22 § 28. 
-- im stranfen0immer ®. 49 § 72. 
- im !!Bod)enbett ®.173 § 228, ®.185 

§ 251. 
- ·~effung im 2lfter ®. 44 § 62. 
~emueratuqettei ®.185 § 251, 

®. 371. 
[l)ermometer ®. 42 §59. 
- ~effen mit bemfelben ®. 43 § 60. 
~ob ®. 48 § 69. 
- ber \Yrnd)t in ber ®d)tuangerfd)aft 

®. 215 § 292. 
- ber \Ymd)t unter ber @eburt ®. 309 

§ 457. 
- ber @ebärenben ®. 308 § 455. 
- ber edJltJUllgeren ®. 229 § 310. 
- ber !!Böd)nerin ®. 326 § 481. 

[obesfam1Jf ®. 48 § 69. 
~obesfc{)roei& ®. 47 § 69. 
~otenftarre ®. 48 § 69. 
[reibttJel)en ®.133 § 176. 
~rtpper (anftecfenber ®d)leimffltfl) 

®.56 § 84. 
- unter ber G3eburt ®. 273 § 380. 
- tu ber ®d)toangerfd)aft ®. 206 

§ 282. 
- im !!Bod)enbett ®. 329 § 484. 

~ro1Jfllla5 ®. 153 § 194. 
~uberfulofe ®.53 § 77. 
~~).ll)us ®.54 § 80. 

u. 
Übelfeiten in ber ~djttJangerfdJaft 

®. 103 § 138. 
Überm ä 13 i 11 e m:usbel)nung bes finb· 

Iid)eu !l1umpfe5 ®. 283 § 400. 
- ®röfle beß stinbes ®. 278 § 389. 
- ID'lmge uo11 \Yrud)tttJaffer ®. 213 

.. § 289. 
U b I er ffierttd) bes !!Bod)enfluffes ®. 330 

§ 486. 
Umbetten ®.51 §75. 
Umfang bes ~eibes ber J.)od)· 

fdjttJangeren ®. 123 § 164. 
- bes finblid)en stopfes ®. 98 § 131. 

UmfdJ[dge ®. 68 § 97. 

Um f d) lingung ber ~abelfd)nnr ®.214 
§ 291. 

Umftül1Jung ber ffiebärmntter ®. 305 
§ 448. 

Unftillbares ~rbred)en ®. 200 
§ 275. 

Unterarm ®. 6 § 5. 
Unterfiefer ®. 4 § 3. 
Unterletbsent0iinbung ®. 62 § 90. 
Unterfd)enfel ®. 7 § 5. 
11 n terfu d) u n g, geburtsl)ftlflid)e ®.104 

§ 140. 
- äußere ®. 106 § 1-14. 
- innere ®. 112 § 148. 
- burd) baß ffieljör ®. 110 § 145. 
- unter ber ffiebnrt ®. 154 § 198. 
- in ber ®d)mangerfd)aft ®. 104 

§ 142. 
11 u terfud) u n g 5 m tttel b. Stranfl)etten 

®.42 §59. 
Uuuoflfommene \Yel)Igeburt ®. 220 

§ 298. 
UnttJillfürlid)er 2l6gang uon J.)arn 

im !!BodJenbett ®. 332 § 489. 
- uon Stot ®. 332 § 490. 

Un 0eitige grud)t ®. 128 § 167. 
Urin f. J.)attt. 
Urinblafe f. J.)arnblafe. 
Uringlas ®.50 § 73. 

~. 

mentilation ®. 49 § 72. 
meränbernng bes mütterlid)en Stör· 

).lers in ber ®d)ttJangerfd)aft ®.100 
§ 134. 

lllerbrennungen ®. 85 § 119. 
merbauung ®.18 § 21. 
- bei oStraufen ®. 46 § 67. 

merbanungsorgane ®.16 § 20. 
lller bau u n g 5 ft örun g en bei 9leuge· 

borenett ®. 348 § 513. 
merengung bes ~uttermunbes unb 

ber ed)eibe ®. 274 § 383. 
lllerfärbungen in bered)ttJangerfdJaft 

®. 103 § 137. 
- be!3 \Yrnd)ttoaffers ®. 277 § 388. 

mergiftungeu ®. 85 § 119. 
\!3 er g r ö fl e ru u g ber ffieOärmntter als 

ec{)roangetfd)affSoeidJen \5 .• 117 
§ 157. 

m e rf leb tt n g bes ~uttermunbes ®. 27 4 
§ 383. 

lllerl)alten ber ,Pebamme im aUge• 
meinen, fotoiegegen !Beljörbeuunb 
!Beamte ® 357. 

- gegen ~lr0te ®. 358. 
- gegen !Berufsgeuofjinnen ®. 358. 

25 
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m er [Ja r t e n ber ,Pebamme gegen 
®d)runngere, ®eMrenbe unb lllöd)· 
nerinnen ®. 360. 

- bei be~örblid)en unb gerid)tfid)en 
Unterfud)ungen ®. 361. 

m er I an Q; f a m u n g ber finbfid)en ,Per0• 
töne ®. 142 § 183. 

!Eerle~ungen bei:l m-eugeborenen 
®. 314 § 506. 

merrid)tungen beß störj.Jerß (5.3 § 1. 
- beß weiblid)en störverß ®. 37 § 50. 

m er f d) i e b u n g e n ber ®d)äbelfnod)en 
®. H5 § 186. 

m er f d) I u fl beß ~fterf:l ®. 284 § 402. 
- ber .parnröf)re ®. 284 § 402. 

!Eetfd)ttJiegen~eit, jßffidJt ba0u 
(5. 361. 

merfe~en ®.126 §1Gb. 
merftovfung ®. 46 § 67. 
- in ber®d)tuanger[dJL1ft ®. 201 § 277. 
- bei m-eugeborenen ®. 348 § 513. 

!lJ er U 11ft a ft U II g e 11 ber @efd)fed)tßtei!e 
bei m-eugeborenen ®. 285 § 402. 

!Eertuunbungeu, .l)üffe bei i~nen 
®. 8± § 119. 

!Eierlinne ®. 278 .§ 390. 
!Eierlinnßgeburt ®. 282 § 397. 
lBollbäber ®. 67 § 96. 
lBorberg ®. 26 § 34. 
lBorberl)L1U1Jtlnge ®.146 § 187. 
lB o r f a !I bei:l ~rmef:l ®. 253 § 345. 
- beß \~nüeß ®. 254 § 346. 
- ber <~ebännutter ®. 62 § 91. 
- ber fd)tuungeren @ebännntter 

®. 210 § 287. 
- ber ~ubelfd)nur ®. 254 § 347. 

m 0 r f) etf a g e 11 b e lllef)en ( mortuef)en) 
®. 183 § 176. 

lBor!Jof ®.32 §41. 
lBorliegen bei:l ~rmeß ®. 253 § 343. 
- ber ~~nbelfd)nur ® 254 § 84 7. 

lBorlieg,wber ffi(uttetfnd)en ®. 292 
§ 419. 

- lBerf)alten ber .l)ebamme bei bem· 
fdben ®. 294 § 426. 

morfiegenber ~eil ®.113 § 148. 
lBorfd)riften 

- für bie ~ef:linfeftion ®. 78 § 113. 
- beim Sfinbbettfieber ®. 325 § 481. 

lB OrtU ärti:lli eug Ull g ber fd)tuangeren 
@ebL'trmutter ®. 206 § 284. 

lBortuuffer (erfte lllaffer) ®.137 § 178. 
lB oq eiti g e Böfung beß ffitutterfud)enf:l 

®. 2!)1 § 418. 
- Unterbred)ung ber (5d)mangerfd)aft 

®. 217 § 293. 
!Eoqeitiger lllufiernbffuji ®. 276 

§ 386. 

~. 

~abenbein ®. 7 § 5. 
lllangen ®. 4 § 3. 
illlärme 
- bes ~abetuafferi3 ®. 67 § 96. 
- .Peiftuirfung berfelbett ®. 68 § 97. 
- bei:l Stranfen0immer5 ®. 49 § 72. 

illl ä r m e li ii b u n g beß ffilenfd)en ®. 22 
§ 28. 

illlärmemeffer ®.42 §59. 
illlärmf[afd)e ®.51 § 75. 
!märmmanne ®. 225 § 306. 
illlaqe ®. 37 § 49. 
illl a q e n f ö rm i g e (;l;rf)abenf)eiten ®. 32 

§ 41. 
illlaqenf)of ®. 37 § 49. 
illluq(:nf)ütd)en ®. 334 § 493. 
i.ffi a f d) u n g ber ,Pänbe ®. 79 § 113. 
illlufferabfluji ®.137 § 178. 

- uoqeitiger ®. 276 § 386. 
s.!Bufferlnnd) beß .l)oben[acfei:l ®. 285 

§ 402. 
illlufferbamvf 0ur ~ef:linfeUion ®. 76 

§ 109. 
s.!Bafferf)aut ®. 90 § 124. 
s.!Bafferii]e ~nfd)ttJeUungen 15.47 § 69. 
- bei 15d)lllangeren ®. 102 § 136, 

15. 203 § 279. 
s.!Bafferfi[fen 15.53 § 76. 
illlafferfopf 15.282 § 399. 
s.!Bafferfud)t 15.48 § 69. 
illl e d) f e I ja f) r e ®. 40 § 56. 
s.!Bef)en 15 Wl § 173. 

- framvfartige ®. 260 § 3f>7. 
- fd)wad)e 15. 256 § 350. 
- fturfe 15. 259 § 856. 

s.!Bef)enpaufe 15.131 § 173. 
SJ.1lel)enfd)mera ®.131 § 178. 
lllef) en f d) w äd) e 15. 256 § 350. 
s.!Beib ®. 24 § 31. 
llleid)teile ®. 7 § 7. 
illlenbung (innere) ~nf)ang 15. 351 

§1. 
s.!Bieberbefebung bes fd)eintoten 

stinbes 15. 811 § 462. 
Wieberbefebungßmittef bei 

!Blutungen 15. 297 § 433. 
s.!Bieberf)ofte ®d)wangerfd)aft 

- 3eid)en berfelben 15. 118 § 159. 
~irbef ®. 4 § 4. 
s.!Birbelfäufe (5. 4 § 4. 
sm o d) en b e fnd) 15. 185 § 251. 
s.!Bod)enliett 
-- regefmL'ißigef:l 15. 170 § 228. 
- regelwibrigeß 15. 817 § 467. 

sm 0 d) e t1 fl u ü (s.!Bod)enreinigung) 15.172 
§ 226. 
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im o dJ e 11 f lu ii, !Regeltnibrigfeite11 ®. 329 
§ 486. 

ill.locl)enpflegerin ®.187 § 256. 
ill.locl)euaimmer 15.179 § 242. 
lillöd)nerin 15.170 § 223. 
ill.l o f) n u 11 g ber ,Pebamme, ~ntbinbuug 

Dafelbft 15. 359. 
lffiolfßracl)eu 15.285 § 402. 
lffiunbi)eilung 15.72 § 101. 

- im lffiocf)enbett 15. 171 § 226. 
lffiuttbfranfi)eiten 15.72 § 102. 
- be~ ill.lodJenbetteß ®. 318 § 469. 
- Ur[acf)e unb !Beri)ütung 15. 319 

§ 470. 
- Q:r[cf)einungeu 15. 323 § 4 78. 
- meri)alten ber ,Pebamme 15. 325 

§ 481. 
lffiunbnai)t 15.72 § 101. 
lffinnbrofe 15.83 § 118. 

- bei 91eugeboreneu 15. 338 § 500. 
- im lffiod)enbett 15. 328 § 484. 

lffiunbfdJUD 15.72 § 101. 
2I\ un b f ei u ber ~ruf±lvaqen 15. 333 

§ 492. 
- ber ,Paut ber 91eugeborenen 15. 345 

§ 509. 
lffiunbflJaltpilae 15.73 § 103. 
lffiun DftarrframlJf 15.84 § 118. 

- bei meugeborenen 15. 339 § 501. 
- im lffiocf)enbett 15. 328 § 484. 

lffiunbwatte 15. 153 § 194. 
ill.luqelbürfte 15.79 § 113. 

3· 
3 ä I) u e, angeborene 15. 285 § 402. 
3ef)Cn 15. 7 § 5. 
3eid)en ber 15cf)tvanger[cf)aft 15. 116 

§ 157. 
- l.ler er[ten unb wieberi)olten ®. 118 

§ 159. 
3eitred)nung ber 15d)wanger[cf)aft 

15. 120 § 160. 
Beilen 15. 20 § 24. 
3erreijiung 
- beß s:Jammeß 15. 287 § 406. 
- Der ®ebärmutter 15. 285 § 404. 
- ber 91abelfdJnur 15. 215 § 291. 
- ber 15d)eibe 15. 287 § 405. 

3immerti)ermometer 15.42 §59. 
Botten 15.89 § 124. 
Botten(Jaut 15.89 § 124. 
3 u UJeite!3 ~ecfen 15. 272 § 378. 
811 f ä Ire bei Der @ebmt 15. 285 § 403. 
811 fällige ~rfranfungen im ill.lod)en· 

bett 15. 336 § 495. 
3nfammen 0ief)ungeu ber ®ebür· 

mntter ®. 131 § 173. 
Bweite 15d)übellage 15.145 § 187. 
BmerdJfell 15.11 § 13. 
ßtvilliuge ®. 278 § 390. 
Btvilling!:lgeburt 15.280 § 392. 

- l!eitung ber[elbe11 15. 280 § 394. 
Bmilliug!3fd)wanger[dJaft 15. 278 

§ 390. 
Bwölffingerbarm 15.16 § 20. 
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