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ПPЕДИсЛoBиЕ

flля paбoтЬI B сoциaЛисTичесKoM сeЛЬсI{oM xoзяйсTBc
Tpе-бyеTся кpyПная' сиЛЬная и BЬIнoсЛиBaя лoшaДЬ. Kpеп.
KLIй, BЬIHoсЛIIBЪIft KoIlЬ нyх<еII Tакх.(е Coветскoй Apмии,
сПopTиBIIЬIfr,I opГaниЗaцияM и ГoDoдсKo\4y TpансПopTy.

Bаrкttьlм фaктopoм сoЗдaниЯ paбoтoспoёoбнoй.лorпaди
яI]ЛяIoTся ТPенинГ И l4cI7ЬIТaHLIЯ' кoTopЬIe сoсTaBляЮT IIе.
oT1,сMJl(]MyIo llaсTЬ племеrItIoIi pабoтьI Пo сoBерIIJeнсTBoBа-
IIиIo сyЩссTByIoщLlх и сoз/{aни|o HoI]ЬIx OTеL]eсTBе}IнЬIx Пo.
^^,, -^,,.^ *^i1
Рwl{ JrUшr-dl{си.

ФopмальньIе ГеI{еTиKи-pеaKциoнеpЬI BиДеЛи B TpеIIиIIгe
и исПЬITаIJияX ToЛЬI(o сpе,ц.сTBo BЬIяBЛеI{ия B}IyTpенниx Ka-
ЧесTB ЛoцIади' oбyсЛoBЛеннЬIx HaсЛедсTBенl;oстью. oни
сMoTpеЛи нa исПЬITaI{ИЯ' KaK I{а сПoсoб сopTиpoBI{и и oтбo-
pa oсoбей с Лytl1цgii pабoтoспoсoбнoстьto, пЬлyчeннoй пo
l{aсЛе.цсТBy oт poдитeлей.

B свете MиЧypинсKoЙ 6иoлoгll,и TpениHГ и испЬITаIIия
дaIoT BoЗMo'{нoсТЬ не ToЛЬкo BЬIяBиTЬ ЗaЛo)кенные нa.
сЛедсTBеI{нЬIе KаtIесTBa даннoй Лoш]a.ци' Ho и pаЗBиBaTЬ Il
сoBepшеI{сTBoBaTЬ их ДaЛЬше. Tpeнинг и исI]ыTаHия BьI-
ЗЬIBаIОT глyбoкие иЗМенeния B opГaниЗMe Лoшaди. Эти из.
MеI{ения Пpи ПpаBиЛЬнo opгaниЗoBаIll{oM тpеHингe MoГyT
бьtть закpеПЛенЬI и ПpoЧHo ПередaBаTЬся Пo нaсЛеД,стBy.
Tpeнинг и исГIЬITаT]ия лoшaдeй пpи xopoшеLл кopMЛеHии и
yхoДе Зa ниl'{и - l,IoщHoе opyжие зooTеxllика B сoBepшен.
(]T.I}oBаlIИи сyщeсTByющИх И coЗДalHИИ I{oBЬIx Пopoд Лo-
tIt а 7цсi'r.



rtpиMеI{яя paЗЛиЧrIЬIе ПpиrМЬI TpeIIиllГa бе:з ясltoгсl ttottи.

Nlaния ToГo, KaKoe дейсTBис эTи ПPиеп4Ьl IlPoиЗl]o/\ят Irа

opГa]]иЗM Лoшa.ци.. 
Tоенинг яBЛяеTся oЧeнЬ сЛoiKItЬINI /\с.пON,I, 

,r'pсбytoIr1r,rп,t

хoporпей ПoдгoToBKи TpенеpoB Ijo а]Iа1.()M|'tt,t, (lLt.tlltl.lIol.l,tt.t'

l{oDMЛениЮ, зooГи 3tt:tll|Ifl I|с'I.()'IIьI(O

oнЬшних фopм (эк l]|ly].l)('lll|()I.() сl'Р()с.

tlия (интеpьеpa) и JlO|lI1|/l|I.

Tpенеp дoJI)KеI{ с ltll,| l)()|(l|l\1 l(l)yt'()-

.opoй, piзбиpaться B Еoпpo( trltt't<tlii бtItl.lltlt.t.l tt и
lIаЪлoвiкoй физис,лoгии. Пpи I|aJ:ИLтИtI э1.|,l X :tl | ;l l I t t ii пltl;кrto

yсПешlнo пpoBoдиTЬ TpениH-Г и дoбиtlitl.I'сtt x()|)()lIlllx P()-

..5.лo'u.ou l] пoBЬIше}IIrи paбoToспoсoбlt<lс,r'l t ./l( )| llil,,(|l.
" HеoбхoдиМo ПoМHиTЬ' ЧTo ЛoIшa/IЬ lt l\4('C'I. t:tttllI llсtlбсII.

lIoсTи' сBoй TиГI неpвнoй сисTrMЬI, Il()),l.()N4y' lIl)l|]\,I()IIЯя Tе

пЛиинЬIепpие\,1ЬITpенинга'l]ссГ'цаIIу)|iIl()Ylll|,|.l,lltil'ГIlЭTИ
(]сoбеннoсTи и не дoп1,скать шitб.лrlIllt lt 1lltбtl'l.t'' 

.Г. C. пolц.-

хo,ц,a с oдHoй MеpKoй кo BсеM Лollla/l'I|\4.. 
To,, n,o лю6йт Лoш]адЬ' Пp()ЯI]JI'l(l.l' lIl|,|.('l)('(] I( l)aбoTе с

,'",o,,Ь' бьtстpo yЛаB.ЛиBaеT oсOбс|lII()(]'l.l|' .]lyt||lIс pазби.

рaеTсяBниxиyсПешIIoПl)I4MCII'I(',г.|.(lI|./|I||llIllIСIll)ИeМЬI.l.Dеt{инГa B ЗaBисI'IMoсTИ oT lltnfl|]Jl('lllIll| х |(il'l('(ll.lt JloIIIа.ц.и'.Coветскaя:toOТCХITи(Iсс,I(ilfl ltiIyl(ll i(ll('.l. lt():}t\4()х{tIoсTЬ

T'реFIеpaM oсIlaиBzlTI, TI?ll(()||,П('IlItInii ()l||,I,I., llI)l,tl\4(rIIfl.I.Ь B pa-

бoте вс,e ПсPе/цoI]oC' ll'l.() сс.I.l) t} (:()lt(.,Г('t(()M l(()Ilclt()/l(:.гBе.

Haстoящaя кIlиГ:l ]IаIlисaIIa /lOl('г()l)()M ilс'.llьсt<сlхoзяй.

сТBеIIнЬIх rrayк пpoф. A. A. flt<oIl.ltсвьtм (пcplзьтc ЧеTЬIре

рaзделa) и iтaprшишl ЗOOТеХLIиI(OM 
^4oс'I(oBскoГo 

llППo.ц'po-

^та K. И. Гopеловыпt (oстaльньIе pаздельт) .

TРЕ,tlИHГ ЛolllAДЕЙ B сBЕ'TЕ
ПABJ[oBсKoи Фи3иoJ{oГии

Учение z]KaдеMика И. П. Пaвлoва o вьtсrпей неpвнolL
ДеяTеJlЬI{oсl.и х(иBoTIIoГo oPГarI}I3i\,Ia даеT бoгaтейший l'tzr-
.l.еpиaЛ д"ця Tеopии и ПpaI(TI4KI] Tpеtlингa и исПЬITаний Лo
urадей. Ijедoстaтo.lHoе иЗyLlеLIие нayЧHoГo HасЛе.ц,сTBa BС-
.rtиKoгo pyссKoгo физиoлсlга ЗooTехrIиKaMи и TpеI{еpa\{],I
ItpиBolll]T B их IIpaKТItческoй pабoте I( <<ПoЛзyllеМy>> эMПI]-
l)иЗMy' кor.opьttli HашeЛ l1есТo в oблaстlt TpCниIIГа и исПЬI.
r lttlиl,:l .ltt-ltltа,1еi,l.

Извсстrro, tlTO l'реt{иtlГ и }Iс,ПЬITaния Лoша/{ей яв;Iяto'rсяt
NlсТo/цOМ Зool.еXllиLlескоii pабoтЬI Пo paЗBlITИIo ЛoшаД.и' Пс).
IjЬltЛеHllIo paботoспoсoбнoсти и yЛyЧш]rHиЮ ее xoзяйс,r .

l]с]Нtlo ПoЛеЗIiЬIx KаaIесTв. Пoэтoмy есTесTBеЕltlo, LlTo ЗooTeх-
||vIK|l B сoBеpшеIlсTBе дoЛх(нЬI BЛa'цеTЬ эTиM MеTO.ц,O\{
()тсyтс.гвие N<е квалифициpoBaltнoГo pyKoBoДсTBа TpеI-Iин-
I'()M сo C,ТoрoHЬI pяДa зooTехI.lикoЕ ]]ППo.цpo\lIoB' KoЕ{I]Ь]х Зtt-
llOl'lOB lI гOсy]lаpсТBе}l}IЬIX П.Iiе11енttЬIx pассаДниKol] ПpиBo-
Дl,IT' I{ ]\,lotToIl().'ItTII Гj эТoш1 ;'\еЛC TpснеPoI]-ЛpаI{Tикo]] l] BoЗBc-
/lс|lIII() 1l)CllIllIt.it .lгtlttIttдсi't Ir <(l,I('l(}i('(]l.l],()>, |(()T()l)Ь]]\f як()бt,t
r\4ol'y1' orl,/Ill,r((' r L il('MIo]'rrc.

(Jylrцt'с:,l.rl1,rt,']Iцi) 
'I i{() tloсJIс,цlrеl'O IJ1)сl\4еtIи ltt-lсшсlсть в oб-

''I{|сТll 1.l)('IljIIlГа lt ]JrlЗ1]L)1еlIие еГo l] каTеГopиIo осoбoгtl
(tlсKyссTt]'l>> oбт,ясllяIoтся riеДoсTaToЧt{ЬIl,I ypoBI{eM TеopC-
t,ltческoй пoдГoToBKи N{HoГиx paбoтникoв' oсyщeсTBЛ-qк)Щих
'| l]еHиI{Г Лoш]aД,ей R Kollt{Ьlx ЗаBo.ц.ax' нa П.Цеl,{е,I]нЬIх Ko{l(:
(]]сPMaх и иППoДpo\{ax.

TеopетиuесKие oсHoBЬI TpеI{иLlГа и исtIЬITaний племеtt.
llI;tX JIoIIJilflей дo"цrкньt бaзиpoвaться Ha yЧrHI.Iи аKaдеMI4кa
l,I. П. Пaвлoва o вьIсrпей неpвнoй дeяТеЛЬнoсTи opГaни:}-
]\'1tl }I{иBoT]{oГo. ПaBЛoвс,кoе yЧеHие даеT ,KЛЮLI К ПoниМа-
lll,IIo сЛoх{llЬIх ПpoIIессoB' Пpoисхo,цяЩl]x B )KиBOTHoNI op-
lilllиЗМl) B LlастlIoсTI,I B opГаниЗMе Лoш]ади.
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Il rtl.ьt :Iilt(./ll()lItlс.l.с'I сyщl{OсTЬ Tpeнингa ЛoшаДей с TolI.
l\|| ||)(.||IIrl (.()lll)сMсI1нoй биoлoгии и tриЗиoЛoГии?

Iitl.,.,lllt.lllt в paзгpаниLlеHии >кивoй ПpИpoДЬI oт lrех<ивoй

llll(.i|(,/l(l |}ссl.o BиДиT paЗЛиЧие Mех{дy oPГaIIиlIесKI,IM и IIе.

l)I)|.ilIIIlrIсс](I.{М Миpol{ B сBOйсTBе >кивoй ПPoToПJlaЗ\{ЬI -
l ) ; l l }/tl) а )I(],{ М ocT|I. ИHaЧе гoBopя' oн a .цoкaЗЬIRа сT, IITo )I( Иl]IlIl

l I iI l I l1I l аеТся TаM, г.це eсTЬ сIIoсoбtIoсTЬ opГarIl]ЗM a r]oсIt pиtIи-

пlа'l'Ь PаЗД.pа)кения Bнешней сpедЬI и oTBltIaTЬ lIа lII{х сo-
];()l)lшаIoщиN{ися B KЛеTкax фиЗикo-xиMиttCсKиN{I'r lIpoIlCсса-
\l lI' BЬIЗЬIBaloщиMи дBи>Kе}Iие NIaссЬI 17ЛИ сПoсoбItoс].t,
('()кpащaТЬся. <<)I(иЗнЬ 

- 
эTo сПoсoб сyшIесTBoBzl]Iи't беJIl(o-

l]ЬIх TеЛ' сyщесTBеHI]ЬIM IvIoMe}IToM KoTopoгo ЯBJIяеTся Пo-

с1'oяннЬIй oбмен BещесTB с oKpy)каЮщей Irх ]lltCllIIlCii rIPи-

l)oДoiI> (ЭlIгельс)
Bах<troе знaЧение B сBя3и с эTиM иМееТ pефЛекTopнaя

i{еЯТе"ЦЬlloсTь B paЗBиTии х{иBoTLIЬIx opГаHl-]Змoв. Bелrltiиti
pyсскиri yЧeнЬIй. Бexтеpев Пpихo.ц,иT К BЬIBojly' tITo oбN{еIl

ьЬЩеств бьtл бьt нeBoЗMo)I{ен беЗ кЛеТoЧнoй pеa](I{L]и I].Ли

I(ЛеToЧпoГo pефлекса, ЧTo ].Ia pефлeксr иMенI{o и oсl]oBaI{ЬI
].Bopчgg11ц. силЬI opГани3Ma' ПpиBo.цЯщI,lе к poсTy и pаЗBи.
I.LIIO еГo opГal]oB и игpaЮщие Ba}K}Iyю poЛЬ B ЗaKoне инД.rl.

lrtlДyальнoй эBoЛIoции.
Aт<a.цемllк И. П. Пaвлoв' иЗytlая pефлектopгtyЮ дея-

|'сЛЬIIOсTЬ oPгaHиЗMa )KиBOTIIЬIх' pаЗBиЛ yLIetI]lе o BЬIсIrleи
rLсpвttoй,r(с;TеЛЬTIoсTи и yсTаItol]иЛ ЗaBl]сиMoсTЬ paбoTЬI
()-Г,]\CлЬIIЬIх сI]сТcM opГаIJt{ЗМ a oT PабoТI,I lцсttтpальтtoй
l rсp rlттoff сI'|сTCMЬI.

Bьtясrtяя poль pефлексzl, OII l]ЬI,цсЛя.Л l] ItCM TplI ГЛаl]-
llЬIх эЛeMеIIта: <<Bo-пеpBЬIx' IIеПPеMеIIнЬIй внспrttпii aГеtI'I.

llрoиЗBoдяЩий paздpa>кение. ЗaTeM ol]pедеЛeнньtй тtеpвныli
П)/TЬ' Пo KoTopoMy BнешtIий ToЛчoK дaeт себя 3I]аTЬ pабo.
ЧеNIy opгaнy. Этo так наЗЬ]BaeMая pефлектopная .ДyГа,

цеПЬ иЗ BoсПpиниNIающегo I{еpBа' цеHTpаЛЬLIoи ЧaсTи и

центpoбe>кнoГo иЛи oTIIoсящеГo lIеpBа. И, накo.ttcl{' ЗаT{o.
I{oMеpI]oсТЬ: нe сЛyЧaйнoсть иЛII кaГlPиЗIloсTЬ, а ЗаI{oIIo-
]\iеDнoсTЬ DеаKции>>.^Bеликий 

физиoлoг дoKaЗaЛ, ЧTo сyщeсTByIoT /цIlе I(аTе-
гopиIi pефлексoв - безyслoвнЬIе, Пpисyщие х{иI]oТIIoNIy oТ
po)Kдения' и yсЛoBtIЬIе, oбpaзyющиеся B Irpoцессе rt(иЗHи
пo,ц, вoздейсTBиeM oпpeдеЛеI{Hьlх фактopoв внеtптlей сpе.цЬ].
oдин peфлеKс - гoтoвьlй, с KoTopЬIM х{иBoTI{oе po/циTся'
а дpyгой pефлeкс - ПoсToяннo, беспpеpьlвнo oбpaзyющий-
ся Bo l]pеlMЯ >KIIЗHИ )I{иBoTнoГo' Пo.цЧllняюЩиися TаТtиM }ке

.raкoнoМеpнoсTяl,I' нo oснoвaнньIй нa дpyгoМ .свoйстве
tlеpвнoй сисTeN{ЬI. oлин peфлeкс Пpиpo}KденньIй, дpyгoй -гlpиoбpетeнньtй, a тaк,(е сooTBeTсTBeIlнo oдиH видoвoй,
.itp yгoй 

- ИНДИBLlДyaльньtй.
И. П. Пaвлoв пoДЧеpl{иBaл' ЧTo с yсTaIIoBЛеI{иеМ Пoня.

тllя o6 yсЛoBI]ЬIx peфлексax в физиoлоГии pаскpЬIBaeTся
oгрoМHaя oблaсть для иссЛeдoвaTеЛя - BЬIсшая деяTеЛЬ-
tloсTЬ opГaнизMa' сBязанI{aя с BЬIсшIиI,IIi цеIITpаMи IIеpB-
гloй системЬI' B To BpеMя KaI( Пpиpo)KДеHIlЬIе pефлексьt
oTI{oсяTся Ila счеT I{I{ЗшIеГo oTДеЛa цеIrTpaЛьнoй неpвнoй
сисTeMЬI. <<Если BЬI yдаЛиTе бoльпlие ПoЛyшapия y )киBoT-
!{oГo'- Писaл oн'- To ПpoсTЬIе pефлексьt oсTанyTся' а Ho.
I]Ь]е 3аМЬIKaTеЛЬнЬIе pефлексьI исЧеЗнyT. Пoгlятнoе деЛo,
ЧTO oкoЛo эTих yслoBньtх pефлеKсoB ПoД.HиMaеTся бескo-
неЧI]aя Bеpеница BoПpoсoB' есЛи BЬI бyДетe ПoсToяI{Ho yчи-
ГЬIBаTЬ Bсe Tе yсЛoBия' пpи KoTopЬIx oни BOЗIIиKaIОT' сyщe.
сТByIoT' 3aMaсKиpoBЬIBаЮTся' Bpеп4еТ{нo oслaбляютсЯ И T. IJ,.

Этo oдtта ПoЛoBиIIа вьtсцtеt.,l lтсpвнol,i деяТеЛЬнoсTи' I(аI( oHа
lll)()(сТаB./Iflс.Гся сoBpеMсlIIroMy физт,loлoгy. Bтopaя фyнк.
l(lI'I llсp|}ll(lii сrtс.l.смьI - эTo аlIаЛи:] oКpy)l{alotцеГo Миpa'
I]li:|.Пo>t(сItIIе Pа3]IЬIх с.lloжlroстеfi миpa tta oTдеЛЬнoсTи.
.,.J.(),Г аIIа./lи:] ПpoиЗBoдиTся It ]Iи3lIIl4Ми oTД.еЛaMи цeн-
l'pальгtoй неpвнoй сисTeMЬI>>.

Пеpeдoвaя сoBpеМенI{ая физtroлoгИЯ УЧИT' tITo oTBеTнЬIе
l)сакции или фyнкции )I{иBoГo opГalIиЗMa сoдействylот егo
ltсссTopoTIнеMy paЗBиTиЮ' IIЗMеIIЯя сTpyKТypy егo ткaней,
r]lopпly oTдeЛЬFIЬIx частей TеЛa И действителЬHo ПpeдсTaв-
.'tяtoт сoбoй TBopЧеские силЬI opГaниЗl,Iа.

B свете павлoвскoй физиoлoгии, aнаЛиЗиpyя TpeI]инГ
l(il ]{ }Kи.
rloii еда,:]) Тop.
||2|sт, I{Ty.
l)е )киBoГo BещесTBа KаK pеЗyЛЬTаT BзaиMoдействия вЪеш-
IIIix и BнyTpеI]]rих cИЛ И сoзД.aние теl\{ саМЬIM IIoBЬ]x
t.tloйtств Тeла, I{oBЬIx кaЧeсТB.

Пoстoяннo иЗN{еняloU{иeся BI{eшHие yслoBия сpеДЬI BoЗ-
't,t'iiс.гвytот на }киBoй opГаниЗМ, пo-нoBoМy oтве.tаtош1ий на
)lII PаЗдpa)KeЕIия и сoздаtощий I{oBЬIе кaчесTBeHI]ЬIe иЗNtr-
ri('Пilfl.

.Г1lсIlсl1lt,т 
ПpaI{TиKи ЗaЧaсTyЮ' не paзбиpаясЬ B сylцнo-

( l.I,I ItpOисхo/l'tIIUlx ПpoцессoB B opГа}IиЗMе лorпaди, oбpа.
lIIаToT I]TItlмаII|,lс ToJtЬKo Ha изМенеtIия BнeшiI{их фo.DN{ и на

l-
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(|)уllI(lll,torlilЛЬнoе сoсToяtlие opгaнoB дЬIхaHия и Kpol]ooopa.
ltlсlIl,l'l' Bсе сBoдяT к ToMy' чToбЬI <<нaбиTЬ MyсKyЛаrTyрy>
tI <<OTI(pЬITЬ ,ц,ЬIxаHиe>>. oбычнo B пpaкTиKе IIа ПepBЬlx эTа-
rlzlх Tpенингa сTpеМяTся TиxиMи аЛЛIopaМи paЗBи.ГЬ MyсK)/
ЛаTypy y Лoшади' 3aТеN,I нa BTOpoM эТaПе Пy].CМ IJI]C/IеJl]I51

l)е3BЬIx а.ЦЛЮpoB paЗBиTЬ y ЛoшaДи opГаHЬI JlЬlxtl1lll'l
и кpoвоoбpaщения. Изменения' ПpoисxoДяЩис I] скC-
дeтнoй \,IyсKyЛaTypе, сTаIIOBяTся yJIoRLIMЬl нtl ГJliI:l
У лoша.ци paзBиBaеTся MyсKуЛaTypa' Пol]ЬIшaеТся )KLlзltсtl.
tlьtй тoнyс, B prЗуЛЬTaTе MyсKyЛaTypa сTанoBI,Iтся бoлеt:
yпpyгoй, oTдеЛЬнЬIе MyскyЛЬI pельефtlo BЬIpисoBЬII]аIoTс'I
lloд кo>кей. I(oли.Iествo Пo.ц.Ko)кнoй сoе,ц,инитсльlltlй TI{aIl!l
сTaТIOBиTсJI IIе3нaЧиТеЛЬTIЬIM' ЛoЦIадЬ' KаK ГoI]ol)'{1' кot{е.
l]oдьI, <<lIO,цсyшl,IBаеTсЯ>)' МенЬЦlе ПoTeеТ ПplI 1raПl)Я)ttс'llltt,lit
nабoте.

o paбoTе сеp.ц.Цa и ЛеГKиx Лoшaди ТpеIrсl)ЬI сy.ц.'IT ПO

хapaKTеpy дЬIxaния и ПyЛЬсy. Haпpимep, y xopoшo TpеI{Ii-
Doвaннoй Лoшa.цll KЛиHиЧеские ПoкaЗaTе.IIи иMеЮT N{еHЬ-

шtIC сдBиГи и бьiстpеe ПpихoД.яT B Itopмy' чеM y пЛoхo Пoд.
гoToI]Лен}Ioй лoшaди. oбьI.IIlo эTиMи ПoKaЗaТеЛяN{I,l И

oгpaниtIиBaIоTся Пpи oцеt{Kе сoсToяниЯ Лoшaди Bo Bpr}дя
1'l)('IIиIIГa и испьlтаtlиt.t.. 

o,1rtаl<o вa;кIrейlпий (lактoр, oпpс71еляtощий pабoт1:
I)сеx сIIсTсM opГaIIlIЗM[l, с()с1.o'IItI.lC l(еIlTpаЛЬI{oй неpвrroй
сI,IсTсN| |n -- .Гl)('ItCрIlT-lI|)il|('t.lll(И rlбьt'ttltl lIe yr11111,'o^roт. oб,ь-
ЯсIlflCl.C'I l.|.O 1.(lM' lll.() ()tlIt зlltIас'I.уI() |rс ЗlIаloT се фyнкr1иii

I I1lIlмсrlсtltr(' ylI()I||t'l llI(i]/(()MlII(1l l,I. II. IIав"llollа ]J ],IссЛC-

Дol]aIIll'lх I}(.()х ()l)t'ill|()lt IlIly,l.|)(.ItII(.ii ('l)с/(ti,IlаJIo I]oЗMo}t{

ltOс.l.T) ()|IIIсll.|.I) (]llс|[],lilJIIll1ЬIC lIC|)ltlllltC 2illItilpilTЬI' BЬII]oЛIIяЮ-
It(}{е 1.il|()liс ll p()./lЬ <<opГаIloB lIy]]с1'B>>. Изy.1gцn" BЛияt{I,1'i
BIICItJlII,Iх t]litti,гtl1ltltl lrа l]p()I(сссI,I, ПpOTекаIoщиe Bo BIIVTpет]-
ttеii сllсl/(c, ll I}./ll|'lIlII'] tllitlt.l.сlptlll этoй сpс71ьt lla гoлoвнoй
шtoзг oбссttсr| LI ll:lCl. I]OЗNt())l(Iloс.l.t) lIс(]./lC/lOll:liIlIя Tех сЛo)i
гtЬlх BЗat]N'looтttrlllсttlIji' ](()Г()l)l,lс с():}/(:llOTс'I l] ol)ГаlltjЗ\{C l]

кoнKpеTtIЬIx yсJl()lJиях еГo сyЩсс,I.l}()I]аtIrlя.
У.Iение o BедyщеM звене лroбьIх llpOцCCсoI]' IIl)(),ГеKil t()

щиx B opгаLIиЗMе' a иМeннo I{еpBIloп4 Mехal{И:]Ме' o /lиKTylO-
щеM фaктopе пoвед,eния - yсЛoBияx сyщсс.ГBoBаI{ия
)l(иBoT}IoГo opгаLIиЗMa яBЛяеТся Пpoчнoй теopетинеско;i
oснoBoй paцllo]{аЛЬнoй сисTeMЬI TpеIIиHГa и испьtтaний ло.
rшадеii Лloбoгo тиГIа.

oсtloBЬl AHATo,vlии и ФиЗt4oJioГl4l4
ЛoшAДи

Знание oсLIoB aЕIаToMиИ и физиoлo|ИLt JlotшlaДи ,Ц'аеT

BoЗMo)KI{oсTЬ нaибo''Iее ПpaBиЛЬнo ПoсTpoиTЬ сисTеMy 1'pе-

HинГa с yчеТoM иLIДиBиДyаЛЬнЬ]x oсoбеннoсTеfl и фYt{кtlиo-
нaЛЬнoгo сoсToяt{ия opГa]]изMa.

Bсякий слoх<ньtй х{иBoTI{ЬIfi opгaниЗM сoсToИT иЗ pa3.
ЛиЧtlЬIх пo сTpoеtlиrо и фyнкции I{ЛеToI{' ЗаBисиN{ЬIx ,цpyГ
oT .ц,l]yГа, сoeди}IенtlЬIx B I{ЛеToЧнЬIе KoNIIrЛеKсЬI иЛи ТKaни.

Karкдaя х{иBaя к.ЦеTKa oрГaниЗМа oблaдaет сЛеltylo-

щиMи свoйствaми: 1) oбMенoM вeщeств, 2) pаЗ.Ц.pa)Kи.

NIoсТЬIo' 3) paзмнorкеI{иrМ; HеI{oTopЬIе кЛеTки' KpoМе TOГo'

oблаД.aют сПoсoбнoсTЬIо дBи)KеI]ия.
oбмен BещесTB сoI]poBo)KД,аеTся .ц,вyмя ПpoцессaшIи: aс.

симиляцией и ,ц,иссиMиЛяцией. B п.еpвoм сЛyЧaе BoсПpиHи-
MaеTся и yсBаиBаеТся ПИTaTеЛЬнЬIЙ МaTеpиaЛ' иД.yщии нa
ПoсTpoение oТ.цеJ'IЬHЬlx TKaHей, opгaнoB и opГarlиЗМa B

t(сЛoNl.
13 ttptlt1r:ссс /l]{сси]\,tt,I.]IяI\t]и rIЗ I(ЛсI()K IJЬII(еJI'II()Tся Пp()-

/(уl(.I,|)| )l(ll:tl|('/lC,I'l.('JIl,I|()с,l.lI, 
'lIl./l'il()l|ц|l('(''I 

()l.t)pOсi).MII кJIсTo1('

tl ltt,tt.tttlбt))l(/\il(',l.(.'l,,ll('l)|.Il'l' Itсtlбхсl7цttмztя Д1lя х{иЗни
It.rt("t ol(.

l:)rtl lr1lсltцсссьт tlссlбхoJlиrIЬ1 ,цЛя poсТa' paЗBиTиЯ и )KиЗ.
IlC/lLlЯTC.Ittllloсl.и opГa]Iизма. Пpи oбмене BеrцесTB ПoГ,Totцe-
ltttе- I(исJIopoдa кЛеТl(oй и вьtделеT]иC yГЛекисЛoTЬI Пpo]]с-
хoДяТ ПyTеМ дЬIхания кЛеTки.

IIopмальньtе фytrкции oT.ц.еЛЬнЬIx opГа}IoB ТеЛa и opГа.
lIII:t]\\il B Ilе'цoi\\ пpoTеKаЮT ПpI] yсЛoBии' KoГД,а pаЗpyше.
rrI,lс (дис:сип,тиляция) ПoкpЬIBaеTся B,цoсTаToЧI{oй сTeпени
ltOсс1.ulI{oBЛениеlrl (aссимиляцией) .

У взpoслoгo }киBoTLIoГo эTи пpoцессЬI дoJlх{HЬI I{аХo-
j{иTЬся B oTt{oсиТеЛЬlloN{ pаBTIOBесии. У мo,подoГo' paсTy-
lIlеГo )KиBoTIloгo пpeoблaдaюT ПpoцeссьI ассиMиЛяции'

a'



t
(|i)(,('ll('IlItll;lI()|llll() Ci.O poсT и paЗBиTие. У стаpеющеГo opГа-
I l l l. l N4 ;l l | ;l l| | l I I i ) I().t. пpсoбладaтЬ ПpoцeссЬI ДИс]I4NIИЛЯЦ|4И.

( )бмt.rl IJсщсстB 
- 

oсI{oBa >кизни. B ЗaBисиN{oсTи oT
tIl1,lrl<l1ItсlltaJIЬнoгo сoсToяI{ия opгaHиЗMa oII ПpoТеKает бьt.
(:Il)t]C l{Jlи МедЛенIIеe. Hапpимеp, пpи pабoтe .lIoш-tа,ци oб-
n4ClI BеtI-lссTB B opГаниЗMе yBе.пиЧиBaеTся TеM сиЛЬItсе' LIеM
Ilапpя)кrнЦee ИЛИ TяхieЛее бyлет paбoтa. B спot<oйttoм сo.
с,1'oЯ|IИ|1 opганиЗMa oбмeн BещесТB B ]IеM IIрoTсl{асТ MеlIеe
t,IIl ТеIIсиBIIo.

ЗI:ание ToГo' как пpoисxoдиT oбпtсн l]еtIlCсTt] У TDсliи-
pyемoй ЛoшIаДи' иMеeT бoльrпoe. ПpакTllЧL.сKoе зitа.iеttие,
I]cЗBoЛяeT сBoeBpеMеI{нo BскpьITЬ I] yсTpattиTЬ I]oзMo}I(нЬIе
ненopмaЛЬнЬIr oTкЛoнeтИЯ И oбеспечltть lrаибo,lIее блaгo-
пpияТнЬIе У'эIIОBИЯ poсТа' paЗBИТIlЯ I-I ПoBЬIшeнил pa6oтo-
сПoсoolloсTи'{иBoTнoГo.

Свoйствo к.цeTKи pеaГиpoBaTь нa действIIe paЗДpaжиTе.
.дей нaзьtвaеTся paЗдpaх{иМoсTЬIo.

Paздpaх<ите,цяMи MoГyT бьIть: тешlпеpаTypa' сBеT' эЛек.
TpиrIeсTBo' xиMические BещесTBа и paЗЛиЧнЬIе N4еХа]iиЧeсI(ие
вoз,цействия. Измeнения' кoTopЬIе ПрoисxoДяТ B oKpy)кaЮ.
rlleйt сpеде, BЬIЗЬIBаЮT B opганиЗl,Ie Tе или инЬIе pеакции'
oб1zсдO,,.,.ЬI paЗJIpaх{иMoсTЬto oTдeЛЬнЬIx ткaней, op",'ou
и ol)ГаlIиЗМa B I{еЛoМ, нaПРиMep' MyсI{yЛЬ]IЬIe кJIеTKи B oT.
BеT lIа PаЗДpа}ке]]иe сoI{pаUIаTOTся, }кеЛeЗl]сТЬIe 

- BЬIДе-
Ля|o1' сCr(PCТ II T. д. B тIplтмс]I('IIиl{ I( ,[olUаДI] paЗдpа)киTе.
.пяj\{],{ ЯBJI'IIoT.с't: ].o./loс IIC./lOIlcIiа' y|ll)аRJICItиe ПoBo.цoM,
lllеI II(еJIЬ' y/t:l P xJI lЛсTa 1{ .Г. /l.

Po"uь вoспpуt'|ТИ'1 l,l ПCPсДаIIl{ PаЗ/ll)a)I(clII-tй кат< BHYTI]и
ol)ГaниЗMa' TаK и пpи oбщенI,lll с BIIеIIIIIиM MиPoM BЬIПoЛ.
tlяеТ неpBнaя ТкaнЬ - ГpyПпЬI кЛеToK' oбъeдиненнЬIe ,[ЛЯ
BЬ]ГIoЛнеIIия oпpeДеЛеHlrьtx фyнt<ций - сlдни дЛя BoспDI'IЯ-
TI4Я И ПepeДaчи paЗДpa}кениi,l, дpyгие ]\ЛЯ сoKpaщенlrЯ.
TpeTЬи дЛя BЬIllеЛеIlия секpеTа I{ T. lI.

B связи с эTиM неoбxoдимo oсT:ltIoT]l.tTI)с'I IIa зFtа.IеTI,tи
IipoBи. Kpoвь пpeД,сTаBЛяеT )I(и/'II(ylo .l.ItаTII, o1lга lllrзма. orrа
F{ахoд]lTся B кpoBенoснЬIx сoсyдах ]i яRляе.гс'I /'IJI'I Bсеx tTа-
сТиц TeЛа Brr1lтpgцn.; сpедoй. Itrегlpсpьtвtlo OМьTBая TкаrIlI
paзЛичHЬIx opГаrloB TеЛa, КpoBЬ дoсTаB.,TЯCТ иM ПI{TaTелЬ-
HЬIе BеIцесTва. Poль ее otIенЬ BCЛиI{:l. 13сщсства, ПoГIаBIIиеI] TyПиTЬ B I{./ICтI(1I ткalтей opГа.HИ lltllllllN,t lrl)CllpаIцеt{IlяM, ЧасTичIIOпo ll ttlop;r,lеlrrtЬ]х эЛеMеI{ToB KDoBи.rla сTljo I-iх сoеДиHеr]ия с сoсTаBгIЬl.
lrJ

}4и чaсTяl\lи кpoBи. Изпrенениe физltкo-xимичесKих свoйств
](pot]и oTpa}кaеTся нa физиoлoГичесKИx Пpoцrссaх B Ткa-
jiяx opганoB TеЛa.

Из opгaнoв B кpoBЬ ПoсТyГIaЮT BещесTBа' ПpедсTaBЛЯЮ.
lцие Пpo,цyKTЬI иx }киЗlIедеяTеЛЬtloсTи' a иЗ TаI(иx opгa[IoB'
l{аK кoсТI{ЬIй мoзг, сeЛеЗенKa' лимфатинeские yЗЛЬI и не.
l{oТopЬIe,Д,pyгие,- фopменньIе эЛеI\4енTьI КpoBи.

п^^-...._.
r lpoдyкТЫ }KИЗH€,l]'eяTeЛЬнoсTи TI(аLIеи paЗHoсяTся

l(poBЬЮ к ПoЧKaM' ЛеГKиМ и пoToBЬIM х(еЛеЗaM' зaTeM y.ц.а-

']tяЮTся ЧеpeЗ эTи opГaHЬI Bo BнeшнЮЮ сpeдy.
Taким oбpaЗoм, KpoBЬ иГpаеT Ba)KHyЮ poЛь B IIoд.цеp.

iKaHI4I4 сBязeй Мe)Kдy opГaнaМи' и ее Пo ПpaBy (нapядy с
ilеpвl-toй системoй) сЧиTaЮT oснoBнЬIM фaктоpoм, peГyЛи-
pyloщиM )KиЗ]]едеяTеЛЬHOсTЬ opГанLIзMa.

Учитьtвая бo"цьrпoе Знaчение KрoBи в физиoлoгиtlесKих
Ilpoцессax Пpи TpеtIиHГе и испЬIТaHИЯх лoшaдей, сЛедyеT
oсТa]IoBиTЬся нa ее сoсTаtsе и фi.нкЦияx.

B сoстaв кpoBи BxoдиT ПЛаЗМa и фopменньIе ЭЛеМel{TЬI.
Плазпla ПpeдсTаBЛясT }KидI{yIo ЧасТЬ кpoвll. I(poште вoдьI,
()I]a сoДсl)}I(l.lT PЯ/{ OPГа tI]]ЧCсI{Их и неopГаHиLIесI(их Bе-
|цrс.I.B. ()дItи rtз эTих l]еlilссTв сЛy}I(aT ГII,ITаTeЛЬIIЬIM MаTе.
J)иа.rloМ для кЛеToK opГaниЗMа' ,цpyГие ПpcдсTаBЛяloт сoбой
lIpoдyKТЬI oбшtенa BeщесТB' ПoДЛех(aщие yllaЛениЮ.
R плaзпtе сoдep)киTся pяд BeщесTв (феpменTЬI' гopмoнЬ]
j1 Дp.)' кoТopЬIе сГloсoбсTByIОT pеГyЛиpoBaLIиIo ПpoцeссoB,
llpoисxoдящIix B opГaнax и opГaниЗMе B цеЛoN,I. Bне opга.
lIlIЗN{а П"lIазMa кpoви сBеpTЬIBаеТся, oбpaзyя белковoе
rеЛo - фибpин. Пoсле yдаЛения фи6pиlla oсTaеТся KpoBя-
jiая сЬ]BopoTI{а.

K rЬоnплoнrтктпл эЛеN{еЕITаM KpoI]и oTнoсяTся: эpиTpo.
rLIIT,ЬI, ЛейкoциTЬI и кpoBяIIЬIе ПЛасTиTIки, или тpoмбoцитьl.

Эpитpoцитьr, ИЛИ KpаснЬIе KpoBяI,IЬIе ТеЛЬцa' paзBи.
rli]IoTся B KoсT}IoM N,IoЗГe' a иHoГДa и B сеЛеЗенKe и иl{еЮT
tIlсlpмy дBoяI{oBoГI]yTЬIx шapикoв. BследсТBие эласTllЧнo-
t'Т]i oни ПpoхOДяT ЧepеЗ ToнKие l(аПиЛЛяpЬI' BЬITяГиBaясЬ B
liIITЬ' и ЗaТе\,I сI]oBa ПpиHиMaЮT Пpе)кнIoЮ сpopмy. Эpитpо
l(lITЬI сoдеp>кaт oсoбoе BеIIIес'IBo - геl'toглoбин, KoTopoе
t'ltосoбtlo ПoгЛoщaTЬ кисЛopo.ц и oTдаBаТЬ еГo Пpи сoПpи-
Ii()('ll()I]сI{ии с opГа]1aMи и TI(aняп{и. Tакишr ПyТеN{ эpиTpo-
lllI'I l,l 

'lI}./I']ToTся 
ПеPеI{oсtII]KaMи KисЛopoДa Пo BсеA,{y opгa.

lIlI:lMy ]t III.pаIoT Bа}KIIyIo poЛЬ B oбмене BещесTB. Pазмеp
)l)I]'l.РOItl,l'I ()l} y ЛoшIаДи кoлеблется B ПpедеЛax 5,6-6,5 мй-
|il)Ollil . l(сl.tI lt.lcстtto их бьlвaeт paЗЛиЧFIo B ЗаBисиМoсTи oT

II
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rИПД l-Ioltl?fl,l4 и фунKциOнaЛЬнoГo сoсToЯtlия opгallи3\4a
Haпpишlеp, ЛoЦlаllи бьtстpьtx аЛЛЮpoB сo.цеp}KаT B кpoIJI1

9 10 M.ЦI{. эриТpoциToB B oдt{oМ кyбиvескoм МиЛЛиMеTpе
Kpoви' a y Лoшадей пtеД,леtlнБIх аЛЛIopoB KOЛи.IесTBo ll)t
paBI{o 7-B пtлн. Пpи напpяlкеннoй pабoте Лoшаl1и l{oJIи-
rIесTBo эpиТpoциTol] B KpoBи ЗнaчиTеЛЬнo yBеЛиЧиBаеTся' il
пpи спoкoйI{oм сoсToяHии их Числo yMеIIЬrUае'гся дo }I()p-

N{ЬI Для .цаннoгo BI.IДa )КиBoT]IoГo.
ЛейкoцитьI - бесцвeтнЬIe KpoBянЬIe,геЛЬцzl. Бo.rlьтuиtl

ствo фopм ЛeйKoциToB oблaД,aет спoсoбнoстьtо амебot.t;i-
I]oгo дBи)l{еtlия. oни, ПpиЛегaя K сTенKaM сoсy/lol]' МoГyl
DЬIПyсKaTЬ сI]oи oTрoсTK\I И ПpoхoдиTЬ tlеpез ]I(еЛtl Mеждy
эtlд{oTeЛиaЛЬнЬIMи KЛеTKа N{ 4. B ьIliдяt иЗ сoсy/цO t], "ltеiiкoцитьI
IlBиГaIoTся B сoединиТc.rьнoй Tкaни B Bи,це TaK tlазЬII]аеMЬlх
блyждающих кЛеToK. Леiiкoцитьt oблаД.аloт спtlсoбtroстькl
3axBzlTЬIBаTЬ p2Зl'l}iLIHЬIr Пpo/{yKTЬl paсПaД,a OMсpТI]еBlЛIix
t(JIeTol(' бztктеpии и Дp. ЭTo сBoйсTBo ЗaxBaTЬIBaTЬ ПoсTo-
poннIiе TеJIа нoсиT I{aЗBaI]ие фaгoцитoзa' а сaMи лейкoцlt-
TЬ1 ]IaЗЬIt]аIотся фaгoцитaми.

I(pс-lме тогo, лейкoциТЬI BЬIД,еЛяЮT oсoбЬIe BещесTBa _

il IITIi].ol(сti lIЬI' кOTopЬIе Пap аЛиЗyЮT .ц,eяTеЛЬt{oсTЬ ПoПадaI{)
ljltlx I} ol)Га]ItIзM ТoKсиIIo]] и бaктеpий.

T.1l<lм бor1ltтtn, ],i./I и l(pol]яHЬIс ПЛ асTиllI{и, Пp иtIи N{ aIoT уt] il -

(]1'lIс |t C||C|)TЬl|}il lIl'| l{ ]tP()tll,I. IIpи pаз1lьrllе с,TеlloK кaкoГ()
,ltttбсl l<1lrlllt'l|()(.Il()|.() с()сУ,(il ]lа(l'I.yIIаC'Г I(l)()l]()l-сIICTIис. Bс"це,ц
(:,Г|lltс ()l1('l),I |,|lIlllIIl'l I(l)()ltlI I(l)()|l().I.C'|сlIIIC ]\1()){(с.Г oсTа[{()-
ItIt.l.Ь(''l'.I it|( Iilll( l)ilIlil ]iil|i.yll()l)|lIltl()'I.(.'I rlб1lit:lolзавrшишtся
(:l]CP1.l(()N,I. ll tl61llt:lrllllllIl||t :'Г()t.o с|]L]l)1.|(it бtl.llьtuсlс yЧaсТlI0
lII)иlll,INlillo.l. т.poмбoцlIтЬI 

- 
olIи ПpиJll.IllaIoT l( сTel{l(ап,1

[)аIIЬI' скЛeиBaloТся B I(yсKи и pасПa.Ц.aloТся' а Ha I]иx oса-
)ltД.аеTся фибpин пЛaзMЬI.

Пpи пpoве.ц,е[Iии ТPrни}IГa лoшraдеrl неoбxoдипIo yде.
;tять бoльrпoе B}IиMаьIIIе paЗBиTlтЮ N{yсI(yЛaТypЬI.

Пo стpoениrо и фyнкции paЗЛИtIаIoT /цBil LrиДа Myс'KyЛЬ-
нoй тttани - гJIa/{KyЮ и ПoПеpеЧнoПoЛoсilТylo (pис. 1 и 2) .

Гла.ц'кая MyскyЛЬHая TI{аlIЬ oб1laзyстсп иЗ y,1JlIlIIt'IlIII,IX
BеpеTе]]ooбpaзнoй фopпrьI кJIеToK- MyскyЛЬIIЬIх Ro.]IO]{oll.

oт пoпсреннoПoЛoсаToй ГЛaД,Kaя MyсI(yЛьilzl'I TI(аIIЬ ()l.Ли-
tiаеTся бoльшrей paсTЯх(иМoсTЬIo' с.oкpaщасTс'I oгta бtlлее
NiеДЛеЕIHo и' KpoMе ToГo, 1] МeTlЬIIe]{ сTеIIеIII{ IIol]BеpГaeTся

-yToMлеHI,IЮ. Этoт BиД, MyсKyЛaTypЬI BсTpеtIarТся гЛаBI{ЬI]\1

o6paзoм Bo BtIyTpеI{ниx oPГаIrах (в opганаx ПищеBapеIrl,jя'
ДЬIхa}Iия' MoLIеПo'пoBoй систсмьt и дp.).
l2

Пoпеpе.tнoпoЛoсaTaя МyсКyЛЬIlaя TKaнЬ Пo,цpaЗ.цеЛяеTся

ГеЛьHЬIe MyсKyЛЬHЬIе фибpилльt, идyщие BiII'oЛЬ Bсегo Bo-

/IOKIIа.

Рис. l. Гладкая NIускyЛЬHая TкatIЬ:

A rтвoлupoвartraЯ ]tJI0Ttiа; 1j_пpсtдolrг,пllft lt
B _ Пorr0р0.lЛЬ]ft рa3peiiЬt чеpr3 l.'1ilдriylo }I}(lп.yJr],.
нyЮ TЕаl]],; l-ПoПilвlloе в parp0з flдрo lijtc1.]iи;
2 - бrз.ЬядoPнь]ii"#l;;:'t' 

ffi,..lji;''-1.. ".,",TtlIjI 
I o]|ll.

I(aхr.цaя NIyсKyЛЬl-Iая фибpиллa (миoфибpиллa) сo.
с1oиT иЗ .ш.BoЯKoГo Po.цa yЧaсTKoB
lJI]aBиЛЬHo чepедylolцихся Пo дЛиt{е

Меrкдy ПyЧKаN{и миoфи.бpилл в
l|('(],I.l}C ]JaxoД.иTся I{еДиффepенциp
((.;tI)l(()lI.ПаЗMа), в кoтopyto ПoГpy)KенЬI яДPa oBaЛьнoи
(l)()l)Nll'l

()ttс,гt.м;t opгaHoB. Часть opГaHиЗMa' oбJ-IaдaЮщaя oпpе-

,tt.t'.llсlttttlii l}llollIlтей фopмoй, ПoсTpoеi]нaЯ иЗ нссKoЛЬKиx Зa.
l(olIOM 0Р I I () (: ll'tЗа TlI{ЬIx ткaней и BЬIпOJIIIяtoща я специ aЛЬflyЮ
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I
il|\ lllll||||l I ll (ll)|JIllIt l]\4(l I(;lI(' lIaпpиМep' глaз' yхo, ПеЧенЬ,
.lli Il\l|{' || l ll'' ||ilil|,|l}{lс1.ся opГаIIoiМ.

( lI ll..rll'lIl'l(. ()I)l.iIIlIJt' хoТя l{ pаЗЛиЧнЬIe Пo BHrшHей фop.
]\|i., l.llIl |('||lIl() Il (l)y]lI{цияM' нo сOеДинеH}IЬIе BMесTе II BЬI-
|1l'l l |{ ).ll | |'l l( )|I (Ilс oдrty каKyЮ.Либo oПpеДeЛeннyЮ фyгIкцию,
l|;IllI)|l]\4('|) pаз\',tIJoжеlIия' ГIИTaHИЯ' дЬIxaния и T. lI ,

()(jl)ll:Iy|()1' сIIсTеNIЬI' иЛи aПпаpaTЬI.

Ptlc . 2. ГlоtlсрruitortoЛoсaTа,l скеJ]сTJtая i\lyскy,tЬIItt'I Tl(alIЬ.
z1 _tlрtr 1rllьrtt.tit lI Д-ttoшоpe.rнt,Ilt pазр0з],I тNаlIlr; Д-pасtllе[.nсl]-
]l()() Л|.ус|il'.Л],l]oo Bo'Ilo]i}]o; / BoJroriнo, 2. пyloк llиot|rи61llll;r;
.i . ] l l|()J|1t ])o Lj а |lUьI" 

";:xflloч.;],.'.."';сЛ;;;.oедt] 
I|иТ t'л ьff t!Л т];r u т' :

]] t:tlt:,t llI] (:./|())l(|t()I.() ()l)t.аlIII3Ма Rхo/'lят сЛедyroщиr.сI,.I.
сTсMln: l) tl1ll'lrlttltl /tI]I1)l(сlItt'l; 2) opгаrroв oбtцсГo ПoKpo-
t]а; 3) ()l)I.il II()|} llItII(с|]аI)с|lI.|я' 4) oPГаl{oB ГаЗooбMc'til 

;

5) лtс"ltсз I}IIyT|)с'IIIIсii сCКl)сltиl,I; 6) opгаrIoв PаЗ]\4IIoжC]IIlЯ;
7) opгаlroll l(l)ol]O- lt JlII]\4(рooбРillllCIII.l'I; B) Ircpвtlая сис,Iс-
Nla и 9) с]I(.,ГсM'l oI)ГаIt()B lIyl]с.I.l].

BсC yttttltаttItt,lс сl.Iсl.CMl,t lIахo/l{Я,tся B Tесl{oli Bзaи\'1o.
сBЯ3II, ll ],lх Oбщая l)ulбoTа OбссПсtII{IlаеT )(иЗrIеДеяTеЛЬнoсTЬ
cpГaЦПзMa. oс'гаItовllмся Еtа хаpаI{,геpисTиKе неKoТoрЬI}i сТ].
сТe\4 opГаtIиЗ]\,Ia JIoI]Izl/'lи' З}Iание I{oTopЬIх oсoбeнгIo Heoб.
xoдиMo Пpи ПрoBеiцсниrl Tpе]IиIIГa и испЬI.ГaHИL'I'

I4

Оpеaньt dвuэюенuя' Пpoизвoльнoе дBи}кeHие лoшaди
]\,1o}кеT oсyщeсТBЛяTЬся с ПoМoщЬЮ систeMЬI opГaнoB ДBи-
}кения ПoД BOЗДейсTBиеM цеHTpaлЬнoй неpвrroй сисTeMЬI.
Этa системa opгаIIoB сoсToиT из KoсTей и сBяЗoк, oбpа-
3yloщих сKеЛеT' иЛи TBеpдyЮ кoсTнyЮ oснoBy.

Pис. З. Cxемa ст.poенt1я сyсT2]I]а:
с-гЦaIиIIOBT'й хpлrц; б-lар"vнпьIit lрпбPoS.
UlJл дис1oх litпc,)/JIЪI; 6 _ синoxидЛън]Jil .rluс'lоE.

I(oсти сЛyх{aT pЬIЧaГаMIi и MесТoM ПpиKpеПЛения
I\4yсKyЛaTypЬL И ЯBЛЯЮTся ЗaщIzТЕIЬIN{ сpеД,сTBo]\4 ,цЛя Bнy-
тpеIlllих opГalloB' сoЗ.ц,аBaя ПoЛoсTи' иЗoЛиpoBaIJI]Ьlе oт
ltlICIшlIей сpeдЬI'

Напpимеp, ЧеpeПнaя пoЛoсTЬ сЛyх{иT .цЛя ПoMещеiIия
l.o"Цoi]tloГo NiOЗГa' B Гpy.цHoй пoЛoсTи Т{axoДяTся opГaIlЬI
/(lnхill]LIя и кpовоoбpащения (легкиe, сеpдце)' a B TaЗoBoй
l | ( ).IIс)C'ГI,] 

- opГаl{ЬI PaЗМHoх{ения.
l), :rавl]сишtoсТи oT MeсТa paсПoЛoх{ения и фyHKцИ]I4 ToЙ

tl.ltlt ltlltlii IiaсTи opГaниЗMа иЗMеняеTся BeЛиЧинa и фopма
l(o('l('ll.

I), t.ttt''rtt'Iс l)аЗЛиЧaIoт чеTЬIpe Bи.цa кoсTeй: плaстинчa-
Il'I('' /ц'/ll||IIl|)|('' I(()poTкие и сMеIIIаннЬIе. B сoЗдании ПoЛo-
(' l.(.Il I||)l!|| l|Мll l().г y(JасTие IIЛaсTиF{ЧаTьIе кoсTи' B сTDoении

._.d:з1/>>-+
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t
opгаtloB дBи)liеl{ия (lrollеннoстeii) - д,'tиttньIе KoсTи' а
Mех(дy IIИNIИ ДJIЯ сN{ЯГЧеI{ия y,ц.apoB - KopoTKие кoсTи.

СмеrпанньIе кoсTи Bхo,цяT B сoсTаB ПoЗBoнl(oB Ir чеpеПa.
Koсть сoсToиT из кoстнoй Tкани. Если paс:пиЛиTЬ ее' Тo нa
MесТе paсПиЛa Мo)KI{o pаЗЛиtIиTЬ llBoЯKoгo poД,a Bеще.
сTBo - П.[oТнoе' pасПoЛaГаЮIцеесЯ пo пеpифеpии, и гyб-
ЧaToе' сoсToящее 

'1з 
pЯДa TOгIKI,Iх кoсTtlЬIх ПЛaсТиIloK.

B длинньtх кoсTях гyбvaтoe BеЩес.I.BO paсПO.ЦаГaеTся Пpе.
pIп4yщесTBеI{нo Пo I(oHцaM' B сеpед1Iне }кe paЗMещaеTся
IIЛoTнoe BещесTBo, ДoсТиГaЮщee 3LIaIIl]Те"lтьнoй Тo.ЦЩинЬI.
Тaкoe сTpoеItиe кoстей o6еспечивaeT ПpotllloсTЬ opГaниЗМy'
yПpyгoсTЬ и B To }кe вpеMя ЛегкoсTЬ, ЧTo oЧellЬ Bа)KI{O
Пpи l1Bи)кении ЛoШa,Ц'и.

Cнappки кoсТЬ ПoKpЬITa HадKoстницей, ссlстoящей из
плoтнoй BoЛoк}lисToй сoединительнoй ТKaHи. Ilaдкoстницa
BЬIПoЛHяеT oченЬ Baх(нyЮ poЛЬ B фopмиpоваl{ии кoсTяKa.
За счeт oсoбЬIх .кЛеToK еe и KЛeToк' oкpyЛ{аIoЩиx paз.
BеTBЛяIoщиеся B KoсТи сoсyдЬI (oстеoблaстoв), пpoисхo-
дLIT B Пepиoд фopмиpoвaния кoсTи llaсЛoе.ниe костнoй
TKaНИ. Pазpyrпение нaдкoCT]lицЬI BЬIЗЬIBaеT paЗpyшeние
I(oсTи.

У стаpьtx }I{иBoTl{ЬIx oбpaзoвание кoстнoй Tкани ПpoTе.
каеT B Mt]l{ЬшIей стeпсни' a инoгДa LI сoBсеN{ Пpекpа.
щаeTся. Этим oбъясl{'{еTся Пl)ичинa Mq-l.]IеHнoгo Зa)киBЛе.
||ИЯ У IIиx tlсl)сJloмoв I<oстсri.

B llадltoстlIицe pаЗI]eTl]ЛяIoTся lз бtl,rIьuroм кoЛиЧесTBе
сoсy/lЬl ll llCpBЬI, ПpoнI]I{аIoщlIr ЧеI)cЗ tlсобьtс lIиТаTеЛЬllЬIе
oTвеpсTия и B l{oсTl{oе BещесTI]o. B кoсr.rItlм BещесTBе oI{и
ПpoхoДяT Пo I(aнаЛaM гавсpсoвoii сИсTе]\{Ьl.

Пoлoсти кoстей и МaЛeнЬкие ПpoсTpанствa гyбuaтoго
BеUIесТBа заПoЛtIЯеТ кoсTHЬIй MoЗГ.

B кoстнoм МoЗгe oбpазyются фopмeнньte эЛеMeIITЬl
I{poBи. oн пpедстaBляеT сoбor1 NlЯгкylo I(paсI{oвaToГo цBeTа
Maссy, ПpoниЗaннyю в бoльrпoNlt кoJlичeстве тoнчaйшими
paзBeTBЛеIlияп{и сoсyДoв. oстoвoшl ltoсTtloГo Moзгa сЛy)киТ
p кoтopoй r]сТPеtIаIoТся pаЗнo-
o ЬI: сqropMиpol]а BlIIIlеся Эpи.
T Лейкoцитoв. Koстньlй Мoзг
ДЛиHIIЬIх кoсTrй сoсToиT иЗ )киpoвЬlх кЛеToK' ПpиДaloщиx
>келтoватьтй oTTеLIoI( MoЗГy.

B сoстaв KoсTи I]xoi'{,яT opГallиt]ескoе BещeсTBo 
- oЛеин

и нeopганиЧескoе - pаЗЛиЧI]ЬIе N4шrIеpaЛЬT'IЬIе сoЛи, иЗ Ko-
TopЬIX в наибoльrце\4 KoЛиtIесTве фoсфoprroкисльtй кaльций.
16

У взрoс"ltoгo х(иBoTI]oI.o B KoсТях сoдеp}киTся .ц,Bе TpеTи
Nlltllcl]zlЛЬIlЬIX и oдHa TpеTЬ opГаI{иLIесKих BещесTB. У мoлo-
,l(l,tx )Kиt]oТнЬIx кoсТLI сoдеpжaT oTLIoсиТеЛЬнo бoльrпее кo-
IILttlссTBo opГaнllLIесKиx RещесTB' BсЛедсTBl1е ЧеГo oпи

'I]]";IЯIOTся 
бoлее ГибкиMи. B кoстяx с,TаpЬlX )кltBoТнЬIX сO-

i(()l))i(иTся бoльше N{инеpt.lЛьнЬlX BещесTB, l] сBяЗll с Чеt,I
i(()(:.|]и сTаLIoвятся 6oлeе хDvПI{и\,{и.

СoeдинeнияI костей бйЬют ]IеllpеpЬIt]нЬtе ],I ПpеpЬlви.
(.lЬIе. Д,.Ця ТpеHсPa HaибoЛЬШllй IIttтepес бyл1.т Пpед,сТaв.
.]t'lТЬ ПilеpЬIBис'TЬIе сoединеtlr1я кoстей -- сyсTaBI,I. Cyстaвьl
,'(а!ОT BoЗMo)KI1oсTЬ ПpoиЗBoДиТЬ ДBIiх{еt{ия o.цнoГo ЧЛена
t.iieJIеTa IlO oTнotUеt{]lЮ К дpyГo\4y'

Фоpl,tьt с}iсTа Bl'lЬ]х П()I]е])-\ tIOсTсli опpеде;IяIOТ OсI,I i1I] tl -

)(енliя с),,сTaBoB..
Пo кoличествy oсefi pаЗЛичаIoT MIIoГooс]IЬIе с)',сTaЕьI

,.] шаpooбpaзнoй ПoBеpхIIoсТЬIo' дByoснЬlе - с эЛ,/IиПсoиД-
HofI иЛи сеДЛoBи.цнoй пoве1lхнoсTЬlo и oднooснЬIе- с Ba-
.ликoобpaзнЬ]Mи сyсTa]]}IЬIMI{ ПoBepхнoсTяМи; бьlвают так
tI;],ЗЬIBaеNIЬIе скoЛЬЗящIiе сyсTaBЬI, y КoTopЬIх IlNIеIoTся
|lJIo,скиe сyсTaBI{ЬIе IIOBеpxtloсTи.

a ^-,,,,4--.D сJtучaя,\' KUl/{a сyсTаl]ЬI I-{MеЮT ]]poЧнo I-IаTяI.IyTyIO
l{aПсyЛy' Пo.цBи)кнoсTЬ llх сTaнoBиTс,Я ПoЧТlТ ltсвoзпto;ltiiой,
Гi]кIlе сyсTaBЬI IlaЗЬIBаЮTся TyГиl,1и. Сrrapyxtи сyсTа.B[{ЬIс:
!ioBеpхrioсTи KoсТей пoKpЬ]BaIoТся хpящoNl, ToЛщинa кoТo.
llого колеблеТся oT 0,5 дo 3 l,rшt. Hалli.ltlе TaKoГo xpящa
tiбес:tlечиваeT Лyчlдgg сKoЛЬ2кеI{IIе Ii эJIасTIIЧI{oсTЬ сyсТаR-
ltЬIx ГIoBeDxнoсTeй.

oт oкpyх<aЮЩих ткaней сyсTаIзЬI liЗoЛиpvЮTся TаI( на.
lьIвaешtoй кaпсyлoй, KoTopaя oбpaзyется Ilз FIaдкoсTHицЬI,
ilсl)схo.ц.ящей oт oдной сoчЛен,qloЦейся кoстlt к дpyгoй. Сy-
сT'аRная кaПсyЛa сoсТoиT иЗ ПoBеpxнoсTtIoГo пЛoTlloГo сЛoя,
rt',lи фибpoзt{oгo' LI BilyТl]еннеГo - сиi]ol]иа"ЦЬнoгo.

СttновиaльгlЬIй сЛoI.I - РЬTхЛaя сoедитIиTeЛЬнaя TKalIЬ'
l;t,lсl..i]aн]Iaя сЛoеN{ yПJloщенtlЬix I(ЛеToI(' BЬIде"ЦяIoщих B

^,,^-^^., ,,^r'Il().lI()сTь сyсTаBa I{еOoЛЬilloе кoЛиЧeсТBo )I{I,IцI{OсTи 
- 

синo-
rlltIt. СllнoвиaЛЬнyЮ )KидKoсTЬ Mo}KI{o pассуIaTpIlBaТЬ кalt
.'п'tit:lO.ttlЬIli MаTеpI{a,T, oбjIеГLiаЮщltti скo,lь;кениe сyсТаB.
|||,lх 1lOllеpxнoстеri. У неi;oтоpьlх.пoпrадеl.i B ПyToBЬIх и
l l(illiil l('.пt,itЬIx сyсTaI]aХ ]]аI{ai]ЛI,IBaеTся I,IЗЛиlI]Hее KO.IIиLIе.
l lll() ('Illl()l}ttальrtori х!llД.KoсТl]' I{oToi)aя BЬIсTyПaеT B Bиl{с
l |\, | ()l)I(()ll . . сlIltoB14Toв. I-Iалlt.rие сиHoBиToB хаpакTеPиЗyrT

(.l,l l)()(: lI,],) |(()lI(].l I,l,Г}rriI{и "[oLшaДи' ЧTo lrеoбxодиl'tо уЧиTЬI-
ll]| |I, Ill)|l ,l'I)('lIIIIll.е l,{ тlсПЬITаIltIях.
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Бo.itьtltиttстRo сyсTаBoB l]NlееT oсoбЬIе cBЯЗ|<И' KoToрЬlе
Ле)tllT сlIаpy)KlI KaпсyJIЬI. oни слy>кaT дЛя уПpoЧениЯ сoе-

дt,ttlсltий кoстеri }I oгpaниЧиBaIoT oПpедeЛеHI{ЬIе BиllЬI l{Bи-
l<сtt r tii.

Сyставьt, B ПoЛoсTЬ KoTopЬIx BхoдяT KopoTKие KoсTи
(запястньтil' сKaKaTеЛЬньIй) или xpящеBЬIе плaстинки (кo.
.цеllньIй, uелtостttoй)' наЗЬIвaЮTся сЛo}кнЬIMи.

Сrcелет лotuаОu ПoДpaЗдеЛяloT нa сЛедyЮщие ЧaсTи:
1) скeлeт ГoЛoBЬI' 2) скелет TyЛoBищa и 3) скe.пeT KotIеЧ-
гtoстсй.

B сoстaв сKеЛеTa TyЛoBиIца BxoД.иT ПoЗBoнotlнЬIti стс;'цб

с uleйньIl't, гpy/iнЬI\4, l]oясt{иЧtIЬIM и xBoсToBЬIM oTдеЛаN{и.
Пoзвoltoчньtй стoлб сoсToиT иЗ pя.ц.a сЛеД.yЮщиx .цpyГ За

дРyгОM ПoЗBoI]l{oB' .Trtпичньlй ПoЗBoIloK сoсToиT иЗ TеЛa,
,цyГи и oTpoсTкoB. Tе.ltо пoзвoilKa яBJ.IЯеТся нaибо"rlее ха-

1lактеpнoli составной ЧaсTЬЮ и сoxpaняеTсЯ y Bсeх ПoЗl',oн-
кoB' Зa исI(ЛIoLIеIIие\{ Пе1]BoГo шейнoгo. Сoединенньtе
BI,,IесТе' oни oбpaзyloT oПОpн)/ro oсь TyЛoBищa' ЭЛaсTиL]-
ЕIoсTЬ KoTopoй зaвtlсиT oT xpящеBЬIx пpoKЛадoK ]\{еЛ{;1\/

Tс]JIzlМI1 ПoЗDoLII{oB и фopмьl гoЛoBKи. FIад телoм Ka'{/цoгo
ПoЗБoLIKа рaсПoЛaГaеTся пЛасTиHЧaTaя,цyх(кa' кoTopaя
l]N{есTе с ТеЛoM yчасTByeT в oбpазoвaнии ПoЗBolloчнoГo
l l.гlJAn.тI'o Э,гrl nтnn-']lсTI1я Тtа llpoTя}Itениt,I BсеГo ПoЗBo]lol].
HoГo стoлба oбpaзvloт ГtoЗBol{otII{ЬlЙ канал, B кoTopoм
I]oN,ICl]{аtCTс,t сгtиttttсlii мoзг. oт /цух{Itи ПoЗtsotIl{oB oТxoД,яT
сyсTt]llItЬIс ]l MyсliyJlЬllЬIе o1.l)oсТKИ.

L)lс't.lttlllt,ttl (),ГI)()(],l.l(lI (:.il}',)Itlll./Ulя сOеl(I.ltIения с сoсед-
t{иMи ll()ЗI]()III(il |\4|t lt ],lN4()lO,Г Г.IIаllКl,tе сyсTaBIIЬIе ПoBеpхlIo-
сTи' a Nr)rС|t}JlI>IIIltC 

'Il]JIяloTся рЬIЧaГа\{и дЛЯ закPеП.ЦениЯ
Myсl(уJl()l].

IIаltбoльttlсe РaзBIITие иМсIoT oсTисTЬlе и ПoПеpеЧнЬIе
oIpO(:'l.l(li. Ilс1lllьlсl (ttеrla1ltrr.те) paсПoЛаГaIoTся сBеpхy flai{
лyгoй It (lopмI,r1lу|o.Г сpс,rll,IllItьtЁt oстpьtt,i гpебень BеpхЕlеГo
KorIТyl)it (]li('./lс,I.ll )I(I,ll]().I.ll()I O, {l l]1ol)Ьtс (ltаpllьle) оTхО/.tЯT

oт бottсltlьtx tttllrс1lхlItlс.t.t'ii /tyt.t,l tlсlзlз<ltтI<a. R lltсii гlolt и
ПoясHиЧt{OM ()l./\C"rlilх 'l.y./IOI}|llI[il l{ l{lt]\{ ПРIlpас'ГаIoT pyДи-
пIеIITЬI pебеp; l] э1.llх (-)'|./I(().]lаx olItj tloсяT 1IаЗt]аlIl,{Ll lIOtIе.
pе.Iнo-pебеptlЬIx o1.l)()(:,I'I(O |].

,Г{ля вьIxo,цa }IЗ П():]I]()II()IIllO|.o I{aнaЛa сoсy.цoB rI IIеpBоB
иMеЮTся Mех(ПoЗBoltOЧltЬIс O,ГIjсРсTl,Iя' кoTopЬIе y Лoшa,ци
oбpазyются BЬIpеЗKаMlI l{y)ксl{ lIByх сoседt{иx ПoЗBoIII(oB.

Aнaлиз сТpoения ПoЗl]OIIKi] кaI( сoсTаBI-Ioй ЧaсTи tloзBo-
нotlнoгo сToЛбa дaеТ Bo3NIo)I(lIoсTЬ с,ц.еЛaTЬ зaкЛЮЧепиe' чTo
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,!. l|:!|||lIlllll.| lI t ltl'Il) (.l\,;,l(1lI lt() 1'OjIЬt(() ()ll0l)oи,цJtя дpyГIlх
. |.llill All.| \ ('|rr..|(.lil l| ]\,I'lt'li|,Iх ЧасTeи TеЛa, }Io tI яBЛяеTся
lliI ll /|\|l|'l \l llN|('(]IIl./lllщсl1 fll.lЯ СПИ[IHoГo MoЗГa I] MесToM'
l rl(. |)ll(.Il{),]Iil|.:Iс,Гс'l сиjIЬl{O paЗBиTaя MyсKyJIаТyPa' деil-
r lIl\'l{)IlIil!I llil }IеГo кali ]{a pЬIЧаГ.

l)aзбеpем аllаToп'IllЧесi{oe сTpoеIII{е paЗЛиЧнЬIх oТ.це.Цol]
t' I{C.IICT2 лoIiIаJIи.

IIIеЙньLti О1'deл сoсTOtlT ИЗ сеNIи ПoЗBoIIKot]. oсoбеннсr-
CTяNil] сТрoеtlия IЛейнЬIх ПoЗBoнI(oB яBЛяloTся: l) oтс1,т
сTBис oсTисТЬIх Ol'poсTKoB; 2) нaJIиt{ие сиJIЬнo BЬII]yKJIorj
IОЛoBKи Ha ПеpC.Ц.неl'{ I(oнце ПoЗBoltКa и сI{JIЬllo yГЛyбJICfl-
}Ioй BПa,цlII{ЬI lla Зi]дIIеМ Koнце; 3) тoлстьIс хpящеBЬI('
дискlI Me}I{Д.]/ ПoЗl]oнKzllrи; 4) сиЛЬнo PаЗI]иTЬIе' pa3ДеЛЯЮ
lциеся Hа Д't]е BеTBи Iloilеpечнo.pебеpнЬIе oTpoСТки; 5) 3на
чиТеЛЬHo paзB[lTЬIе с)/сТaBIlЬIе oТpoсTки; 6) бoльrпие ПoЗB0.
t{oЧнЬIe Bь]pеЗки; 7) бoльrпая I\JIИHa - 

OHII B ДBa paЗtl
.цЛинHеr, чеM ГpyllнЬIе и ПOясI]LIчIIЬIе Пoзl3o}IKи. TиПиЧнЬIМи
яBЛяIoТся IIOсJ-iеднI,Iе ГIяTЬ ПoзBoI{KoB. ПеpBЬIй П BTopoй
п]ейЕIЬIе ПoЗBO}Iiiи llo сBoеN{y сTpoel{иЮ ЯtsЛяIoTся сПеци.
фи.tньtми. ПеpвьIй Lшейr-IЬIl.i ПoЗI]oHoK 

- 
aTЛaI{T' сBoеoбpаЗ-

t{oе пJIасTиI.IЧaToе кoJlЬцo, сoсTaBЛеI]нoе иЗ дByх 'ц.y)I{еK -"
веpxней и Hих(rIей. Пotlеpе.rIIьIе oTpoсTKи еГo ЗaMе}IенЬl
tliиpo[(иMr{ tIЛaсT]lнЧа.tЬI]\'1и I{pЬI./I ЬяM]{, сoЗД.aIoш{иMи бoЛь.
l.tjylo ПЛotllаД'Ь д./lя lll)иl{p0tl.ЛеlIl,{Я l]IейIIЬIХ N4yсKyЛoB. На
llePе,Il1IсM кOllцC а.Г.]lilllT ],lNlссТ сyс'гаt]lIylo lIoBepxнoсTЬ'
сoе/]tI]IяIolцyIOся с C)IC'I.ill]iIЬIMtt 01.l)()сT1{.t Mlt ЗlTЬIJIotlIIoй i(с)-

сTI{ rIеpL]]Iа. I] эr.oм N4ссl.0 ()бРilЗyсl.сfl l]a.ГЬI,II()tIllO-a,Г.rIatITI{ЬIii
сyсTaB' ДotIyсI{аIoщ1IlI ,tI't]Il)lt(..I{lIс ГO.ПolJЬI trI,,сpх 1I BtII,{З' li
,l 2lкх(е ]IезнaЧиTе.rIЬiiЬ]е ее бoксlвьlе ПoBopoTЬI. Ilа вepxнeii
сTopoHе I]pи сoеД'инеtiии aTЛaI.iTa с ЗaTЬlЛoЧнoй кoсТЬЮ
or)рaЗyеTся бсlurьrпoе OTBеPсТие, ЗаТяГиBaЮlцеесЯ сoе,циtlli-
TеJ]Ьtlo-ТкаI{нoй ПереПotIKOI:i. Этo oчеllЬ yяЗBиNТoе lдeсTO,
TaK KаK tlеpеЗ нeГo с Пoivloll{Ьlo oсTРoГo ПPeд\4еTa Легкс)
I]рollикнyТЬ B IIOЗBolIoЧI{Ьl],1 l{aI{а,rI и наtIесTI.l IIoBРе)кдени(.
IIpoДoЛГoГJaТoN,Iy MoЗГy.

За.цний кoI]еLt аTЛаtITa иNiIсс1' ГIJIOсl{ltс бot<сltll,tc сyсTаLr-
нЬIе пoBеpхt{oсTI,i' сotIJ]еItЯloll(t,lеся (: сOO1.l]Cl.с,l'|]уl()lIlLlМli I]().

BеpxtIoсTяNIи l]'toрOl.O tltt.tittс,гo Ilo.i|}оIlI{ll' l,I сус.t'al]IlylO llG.
BеpxЦOсTЬ д.rIя сoсill{!lсIIl]'I с OсOбlnI\4 ItlllC'!.)ltt()[4 BTopoГO
IIейI.Ioгo ПoЗBoIlKtl - 

.rубolltl7цrllllNI r)I.|)llg1.111,*.

Bтopсlй шrйнЬIii llс)i}I]()lI()l{.- l)llI|(]|.l)()(рсii xapa}(.Геplr-
:JyеТся бoльшoй дЛL]lIoii, Ilа.Ill|tlllCM Ir IICl)C/(IrCi,I Чaс.1.},I :]yбo-
BlilцI]oГo oTpoсТKa' с"iIy)I(:lщ()ГO /l./t'l с()с/llIIlеltt{я с псpBЬIM
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tilейнЬ]M ПoЗBoItкoM и яBляIoщeГoся oсЬIО' oКoЛo t,'oТOр01I

дoПyсКaЮTся BpaщaTе.ЦЬнЬIе дBи}KCHИЯ Гoa'IoBЬI.

Эпистpoфей иNlееT си.rlЬLlo pаЗBиTЬIй paздBoelrнЬIй .гpе-
бень, на KoTopoМ ПpиKpеII.llIЯЮTся \,lyсKyЛЬI I,I BЬIинaя
сBЯЗка. СпeцифиuесKoе сTpoение ПrpBoГo I.I BTopoГo шeи-
нoГo ПoЗBoI{Ka oбесПеЧи[JaeT бoльiпytо Пol(Bи)кнoсТЬ
гo"тIoBЬI. LШейItьIй oT.Ц.еl'I ПPе.Ц'сTaBЛяет ГI46KИ|I oдI{oПЛeЧий
pЬIЧaг' .Ц'oПyскаЮЩий свoбoднЬIе Д.Bи}кения шеи Пo BсеМ

нaПpaBЛенияM и B oсo,бенHoсTи RBepx Il BI]из' ЧTo иN{eеT

бoльrпoе ЗHaЧениe Пpи BЬIеЗ.цKr BеpxoBoI,i ЛОlrrадII' ее IIC-

lloЛЬЗOBaнии B paбoTе.
Пеpешtещeние ГoЛoBЬl и шeи Bвеpх' BAIиЗ it B с,I.oрoHьI

д,аеT BoЗMo}KtIoсTЬ ГIеpенесеI{ия "ЦoшaдЬIo цеHTpa Tя)кесТIi
ТеЛa Bпе1]е/\ ИJILI наЗа,ц' B ЗаBисиMoсTи oT yс'IIoBий paбoTЬI.

Cтnoеitliе шeйнoгo oT,tIеЛа ПoзBoHoLII{иKa ЗaвисиT oT
T}lпа ЛoшаД.и. Лo]lIади бьIстpьlx 2Л.r1iopoB, B oсoбенI'IoсTи
BеpxoBЬIе' LIМеIoT .Ц.ЛИнHyIo' oTнOсиTеЛЬrIo ToIlKyЮ и ГибKуIО
Il]еЮ' ЧTo oбеспечивае,г .ЦyЧшие )/сЛoBия paбoтьt пoд Bеp.
хoN{. JtroшJaди Tя)KеЛoГo PaбoЧегo сopTa, MeдJIrIIнoaЛЛЮp.
lIЬIе' lINiеIОT OTнOсl]T.е,'tЬrIo ItopoТI(ylo' TOJIсTуIO rI MaJIo IIoд,-

i]и}кнyJo IUеIО' tlTo BI]OJIlIс oTBrtIaсТ Тpсбol]аI{I,IяNI Д,Ля Рa.
бoтьI таких."цоrпаД'ей B yпpя)к1r с бoЛьшloй traгpyзкoli.

ГрцОнoti ОTОел сtdелrTсI alpaЗУeT кoсTI{Ь]e сTеI{Kи Груlц-
IIoй KЛеTKи. B его сoсTaB BхoдиT lB, pедкo 19 гpyдгrьrх
иЛLl сПиннЬIХ ПoЗBoнKOl]' сT.OJIЬкO х{е Паp pеoеp и Гpyднaя
1ioсl.Ь,

ГpyдrrьIe ПoЗBoiII(l,I сущrсTI]erIнo oTЛиЧаЮTся o.г 1tJеЙ-

}iЬIх. ХapаiкTеp}IЬINIи IlplIзHaIiаN{I{ /lЛя I{lIх яBЛяеTся нaЛI].
rl]lе }Ia бoкoвoй ЛoBеpx}Ioсl.и TеЛа ПoЗ|]oнI{oB и ПoПеpellнЬIх
oTpoсTIioB сyсTzlRHЬIх ПЛotца/{oK Д.rIя сoс,циriения с ГoJIoI]-
Koй l] бyгoрl<oшt pебplr и t,,Ьlсol(lIx oсTисTЬIх oTpoсТKOtt.
()стllстьIс oTl)oсТI(I,I Пoсl.CПсt{flo IloBЬIш]aIОTся' с Перt]oГ()
I.pyдIrOГo ПoЗl]ollкa, дoсТllГaя наIIбOJЬшIих paЗМеpoB У .тет.

|]еpToГo.ПяТoГo, ЗаTеМ otll{ наLIиHaIOT ПOIIи)}{аTЬсЯ .ц,o 12-Гo
ГpyднoГo пoЗBo]{Kа.

ПepвьIе 10-12 ПoЗBoHKoB oбpaзуp1 IioсTIlyЮ oсl{oв\'
х0ЛKи, к кoTopoй пpикpеПЛяIoТся oбjxиpllЬlе ГpyППЬI Мyсl{y.
']IoB' I,I.цytцие B с.гopoнy шеи' спинЬI и ПoясницЬI.

K бoкoвьIм ПoвеpХIIoсTяM Ka}KдoГO Гpylц.rroгo ПoЗBoI]KiI
Пpисoе.Д.IiняIоTся ДBa pебpa, сoсToящие l,iЗ ПЛaсTинЧaTЬIx
Ko,сTей. !'линa pебep и сTeпeнЬ их иЗгиба oбyсЛаBЛиBaЮТ
oбъем гpyлнoй кЛeTки. Чем pебpа ,цЛиннеe и бoЛее иЗo-
гI{yTЬI' TеN,I бoЛЬllrе и oбЪеM IpyДHoй I{.пеTKи. I(opoткиe.
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плoсI{lIе pСбPа 

- IIOI{aЗaTеJIЬ небoljlЬtuoгo OбЪеN'Iа Гpyди,il B сBяl]и с эTиM и неДoсTaToчHoГo paЗBиTIrя ПoМeщaеМЬIх
B r[rit opГatIoIJ'

I(аrкДсlс l чit Гoхpящa. IIa в бpа B-IIаЯ ГO"lIOIJIia Я C 9-RеpхI{oсT'rMИ p2 lt.

Pис. 5. Гpyдная кoстЬ 'Цoшади:

f ;,1111;13i,*"a*t;,n :X.illl :,;:,"^,I'Jl:ilf 
,.;"".i;i*l

TеJIЬI{)/IO fIolцBи)кHoсTЬ' а rIеM llаJlЬlпс кЗil;fи, ТеМ пoДBи)к-
ЕIoсTЬ их сTaIIo.BиTся бoльт.пе.

Pебеpньtс хpЯt]{и ПePBЬlх BoсЬrt{ll паp pебсlp (истинlrьIx)
l(oрo,IKие и ПpIiI(pеПЛЯЮTся K гpyДHoii кOс,г]J, il oCTДЛЬ.}lЬIе- П1]иЛегаЮТ .ЦРУг к ,цpyгy.

Гpyдная кoсTь I]аxo.цlzТсЛ внизy гpyднoii l{.]tеTI(и lt сo.сТoиT иЗ oT.цеЛЬHЬIx кoсTей' ЧисЛo -t.tlтopl,rх 
y .пOtUaдLlpаBrio I(oЛиЧeсTBy Пap исTинI]ЬIх pебсp, l.. с. l]oсЬМи ],lpеДrto J\эBЯTИ. Эти кoсти y взpoслoio ,'(llt3oТI{oГo ПoсpeД-

grBolI l(oсT]{o-xpяЩеBoГo сoе,ци}Iеt{ия сBя:jЬlBaIoTся BMесTe;l py/{]{aя KЛеTI{a У ЛoIJIa/\И пo фopMе Пoxo)ка на слеГI(а
22

с/1аBЛеIIIIЬIй с бoкoв yсеченнЬIй KoItyс' oбpащeннЬIй веp.
шинoй BПеpе,ц.

IIoясlluiньL(t oтОел пoзBo}IoчнoГo сТoЛба сoсToиT иЗ

IIIесTи ПoзBotII(oB' иFIoГдa иx бьIвaет пять' Пpи HалиЧиИ
ПяТи ПOясLIиL]t{ЬIx ПoзBoI]кoB ЧLIсЛo Гpy'ц.нЬIx yBeЛичиBaеTся

.цo деBяTнa,ц.цaТИ. Пoясничньте ПoЗBOI-IKII иMеЮT сиЛЬнO
paзBиTЬIе ПoПеpеЧнo.pебеpньIе oТpoсTKи' oTхoдяЩиe oт бo-
i<ouь'x пoвеpxfoстей 

- (пoд ПpяMЬIM yглoм). Пoсле.цний -
шeсToй пoяснlI.tньtй ПoЗBotloк сoе,ц,иЕIяeTся с KpесTцoBoи
IioсTЬIo пoсpе.ц.сTBoM пoясниЧнo.KpeсTцoBoГo сyсTaBa.
B этoм сyсТаBe BoЗMo}кнa неЗнaqиTеЛЬная пoдBи)KнoсTЬ
TаЗа BBеpx }I BI{иЗ oКoЛo пoЗBot{oЧнoгo сToЛбa.

Пoясницa яBЛяеTся сBязyIощиN{ ЗBeIIoМ KpесTцoBoгo oT-

Д.eЛa И Зa.ц,ниx кoнeчнoсTeй с пеpедtleй .laстьto TyЛoBища.
Чем кopo.lе oнa и шиpе еe ПoПepеЧнo-pебеpньIе oTpoстKи,
ТeN{ IIpoЧнее бyдеТ эTа сBяЗЬ ПpII XopoшеM paЗBиTии NIyскy-
ЛaTVDЬI.

Кpе',цoвьtЙ oтОeл сoсToиT из кpeсTцoвoй кoсTи, oбpа.
ЗoBaBIxrйся иЗ ПяTи сpoсшиxся lIoЗBoнKoB. Этa кoсть
BсЛе,ц,сTBI-Iе сpoсшиxся ПoзRoHKoB яBЛяеТся ]{еПo.ц.Bи)кнЬIM

yЧасTKoN,I ПoЗBoI.IoL]нoГoсToЛбa.Taкaя ПpoЧHaя кoсTI{аЯ
oсЕIoBa ЯBЛяеTся BьIГoД,tiЬIM пpисп.oсoблeниеM .ц,Ля ПpиKpе-
IlЛеHия TаЗoBoГo Пoясa' I{oTopЬIЙ сЛy)KиT сoедиt{яЮщиNI
зBеtloM Mrх{дy TаЗoBЬIl\{и кot{еЧЕ{oсTяN{и и ТIoЗBoLIoчlIЬIM

стoлбoм. Kpестцoвaя KoсTЬ яBЛяеTся BеpxIJet1 стенкoй та.
зoBoй ГIoЛoсTи.

oтдельньIе ЧасTи скеЛеTa тyЛoBищa скpеПЛяIoTся
Nlе}к.ц,y сoбoй oсoбьtми сBяЗкaMи. Пoмимo эTиx сBя3oк .цЛя

больulей ПpoЧHoсТи иMеIоTся дЛиI.IHЬTе' иЛи oбщиe сBяЗки,
Ilpoхo.цящrlс ПorITи BдoЛЬ BсCГo ПoЗBotlot]IJoГo стoлба. Tа-
киx сBяЗoK T1)и: oДЕIa IlЗ IlИх llpoхoдrlT Пo..{ TеЛaNIи пoЗBol{-
r(oB, дpyГаa - BIIyТpи ПoЗBol{otlнoГo KанaЛa и TpетЬя - пo
lrеpшиlIа M oсTI4сTЬIx oTpoсTKoB.. 

I-Iaибoлее paЗBиTа ЬaдoсTI,IсTaя сBяЗка. otla на.iиt:aет
ся нa Гpaницe Пoясl]иL]нoГo и кpесTцoBoГo oTдeЛoB и Пpo-
хoД.иT Пo Bеpш]инaM oсTисTЬlх oTpoсTKoB .ц,o l2-гo Гpy/цF{oгo
Пс'ЗBoIIKa, Г,ц,е ее ПpoдoЛ)Kе}Iие IIaзЬIBaеTся вьIйнoй
сttязкoй.

IJьlйная сBязка, сoсToяIцaя иЗ эЛaсTиЧнofi ткани, BЬIПoЛ-
няеT Ba}ItFIyю фyнкциto' пoМoгaя МyсKyЛaTypе пoД,дepх{и-
Г]аTЬ ГoЛoBy )KиBoTtIoГo B oПpeдеЛеннoм ПoЛo>Kении. У нее
pа3ЛиЧaюT дBе чaсTи: стoлбикoвyЮ И ПЛасТиt{ЧаTyЮ. Пepвaя
tIасTЬ сoсToиT иЗ дByх сoединеннЬIx тя>кей и пpoсТиpaеTсЯ
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llo ljа].t)I.ltOtl}Ioii l{()с1.tj. B д.rз1,.x N1есTаx I]аД Ilей ]{a\O./ц,Ilся
СIlItoIJ}IflJtIэlIЬIе сyNlltl]: o,цнil 

- 
B oбЛa BеDIxIl

lloй OсТl,rс.l.Ьlx o].l)oсTKoв 2-гo и 3-гo якo,." i,
/tpyГа'I - 

Ha/{ аT'TаHToNlt. I1pи нaгнет ошадеit
lI yl,llttбC ЗаTЬI,ЦKа oбе с1'пtки tioДBеpГ :IIIIIIO ]I
l.[)yдHo пoДдaIoTся ЛеЧеIlи}o. Пoэтoпty ЦeoбxoДиMo Tlцa]'e.IIЬ
tro с]./lеl{i{].Ь З2.l ПpиГoнкой сбpyт] K 'тIoшIaДI,I ТI не ДoП\/сI{l1l)
I} эTllх NIссТztХ пoвpе;кдениfi.

Ptrс. 6. l]ьri]rrirlr сl]'Iзка JIoI1lilЛl,t:

/, /, j|()||t,Ll(il ]t cс }})lll||; 2' ',j-(11(),rti,]l|]i(|пilff .laс.Il, Пl,lil-
ll()it 0l)'T3ltl|; ,/.сс lt.'ilrсrIlнчil'|jIjI tliIl']l,; 5-сIIlIoB]li'Jl|'||il,l
6уw|\i ()- aT..lilI11';7_ се/Il,}I0it lIlсiil]lnj'l ll0ljвo]1oIi: 8_ ПсDвln].l

гi))'дпoii Il03вoнoli; 9-rrадосTисTаJt сBяJЕa.

I3веpхy сТoлбиKoI]ая часТЬ BЬ]],iI]oй сBя:Jкll oбpа.lvеr ос
lloвy гpебня шеи' ПoкpьIтoгo гpшвoii.

Скелeт тo'rloвbL uлu чеpr|Lа ПoДpаЗ/{с.ЛяЮl' Ha lцoЗt.llt;u.ii it
.ЦlIцеBcfI o]'Де.[ЬI. Koстlt ПеpBoгo oT/{eЛа ЧCpсПа y(IаCT!I\,JO]
в oбpазoвaHИИ lloa']oСTeft. Д,ля ПoNIrщения гOJlol]IIO|.() N]0i]I'il 

'()pганoB сЛyxa и opГаI{oB ЗpеHия. I(oсти Jl11цеl]ol.O O,r./lC.Iltl
ЧCpеПа oбpaзylo.г KoсTI{yto oсI{oBy HoсoBoй и poTсttloй Л().rro-
СTей. БoЛЬIlIиI]сTI]o эT1Iх кoсTеii, з:] искЛIotIrLIисM нiJ)кнеr](' -

llОсTtloй и Пo/'1ЪяЗьIЧнoй, сoеД,IiHеI]ЬI дpyГ с i{pyГoп{ нсПo/1-
l]иrl{IIo 1IOсprДсTBoM lIIвoB. Них<нечелloсTIIaя j(oсl.Ь
сoедиHяеTся с BtrсoЧHoii пpи ПoMoIцII ЧеЛloсT]{OГo сyсTllP,[l .

ttoтopьtii ПO хаpаKТеpy свoеГo llBи)Kения яl],ltяеTся

l)пс . 7. Cкeлет пеpедней кoHеч|1oсTи с ]lepeДHип,l yЧaсTкoM гpyднorli
кЛеT]{и:

рcJUeтl часl'и TуJotsишtil).
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irByoс]tЬIM. !.ви>кеltие пo oД.нoй пoпеpеuнoй oси дoПyсKaеT
oТкl)ЬIBaltис l,I 3аI{pЬIBaние pTa' a Пo- /цpyГoи - ПpoдoЛь.
нoй - бoкoвьlе ,ц,Bиже}lия ЧеЛЮсTи. ПoД.ъязьI.rная кoсTь
сl;'I3clI11 Пol(t-}II;.KIIЬI}t xpящеBЬlM сoCдиHCI|исM с висo.Iнoй
кoсTЬIo.

Crceлeт кoнеtLнoсTeй сoстoит иЗ oT.ц,еЛа ПoЯсoB и сoбст-
t]еIII{o кor:е.ttloстeй.

oтдел ПoясoB Яt]ЛяеТся кoстнoй сBЯЗЬЮ Мe)I{lly TyЛoBи-
l.цеM и ПеpвЬIl\,lи ЗBеHЬяNIи свoбoдньIx кolIе.Itloстeit.

.Ц.ля связи ПepеДниx кoнеЧнoсTей с гpyД.ньIм oTдеЛON'{

TyЛoBищa сЛy)киT плечeвoй пoяс. У ЛoшaД.и ГpyД.нЬIе Ko.
tIеЧtIoсTи xopoшo пpиспoсoбленьI ДJIЯ oдЕloсToРOHЕIегo
ПoсTyПаTеЛЬнoГo дBи)кеlIия. Плечевoй пoяс ltpедсTaBЛеIl
iт\tjyMя KoсТяMи - ЛoпаTI{raMи.

Лoпaтttа ПpеДсTаBЛяет сoбoй дЛиннyЮ П'/IасTиIIЧaTyIО

l(oсТЬ' наПoN{иflaloщyЮ Пo фopме TpеyГo.ЦЬнIlIt. 
.Гaкая 

фop.
N'1a ее ПoзBoЛяеT Лolxaди дeЛаTЬ бoльшие paзl'{aхи и. .Д.aеT

3lIаLIиTеЛЬt{yIo ПЛoщaдЬ .ц,Ля ПpиKpеПЛяloщихся на нeи Myс.
I(yЛoB. !.линa ЛoПaTKI{ yBeЛиЧиBаеTся Зa сLIeT ЛoПаToЧIloГo
xpяЩa, ПpиKpеПЛЯЮЩегoсЯ I{а BеpхtIеNI еr кpar I,I paсПoЛа.
ГaioJl(rГoся rla 4-5 с},{ них(е xoЛки.

Лoпатка pаCПoЛДГДeTся кoсo Пo llaПpаR./IеllиIo oТ xoЛKll
t{ llсpедIlCМy l{paIo гpyДlIoй }{oсTI4, ес .l(Лиl]а I,l ПoЛoх(ение
бьtuаtoт l)i)l].]ll,illIIInс. f]".tя rзсpхoвoii Лo]!а/I,I4 )кеJIzlTе.ЛЬна

ДJIl{IIllаЯ, I(oсO lIOсl.illlJ]с|I]lil'I ./lOII{ll.l(а, oбссttс.I ttгзaloЩая

Д"llt.ltlttьtij, с:rltlбt,(Irt,tii ttt;tl., tltloбo/lIII,l():)./I:l(]l.IItltIIэle ДBи)ке-
lIl,lЯ J]oIuаll|J ]Iil pЬIс,l] jl I.а./|()Ilс. Ilа rtаpу>кrtoi,i ltoвеpxнoсти
ЛoПа1Tl(It l1N{сеTся fl./Il.IlI11Ьlй, тylloй кoстt.tстьtй гpебень 

-oсть. ПpибЛиЗll1.еЛЬl{o нa сеpеДLIнe oсT,l{ PасПOЛoЖен_бyгop
oсTи ЛoПaTки' JlегKo ПpoUIyпЬIBaе,мьIй гIa ЛoшaДи. Toнкy,
Гд'е ПpoxoдиТ oсЬ /{Bl])кeния ЛoПaTI{и' oПpеД.еЛяIoT пo Mе-
сToПoЛo)кению бyгpa oсTи ЛoПаtТKи: otlа Ле}к1IT HесKoЛькo
KЗaД|4 тla |-2 сМ I'I BьllIIе сГo.

Cкeлет Tс|Зoвoеo rloясa Лoша/xII сoсTOt,IT иlз двyх бeзьt.
МяIItlЬIx кoCтей, сoеД.иIIсlIIlЬIx /{l)yг с дPуГoN,I ГIO сpсllиllI{ol,{
I1JIoскoсTИ IIoсpе/lсTBoM ltCПoi'lI]ll)t(Il()I.O Y IJ3РoсJloГo )l{I4llol--

нcгo xРяlцеt]Ot.o сoеl\l.lllCItl,lя. I]шlсстс с кI)cсl.IlOI]oti t<oстьtо,

ПеptsЬIN4tI xBoс.l.()BЬIMlt I|()l]l]()lIl(ilМ lI }I l1.]ll1с.гLllIlTllTЬIMи эЛа-
сTI,iLIесKlIMI,I сl]'l3I(ll М j't tll l ш oб1llt:lylol. l.а:]Ol]ylo ПoЛoсTЬ.

Kа>кДая бсзьIпlяtIlttltяl l(()с.l.I, с()с,l.Oll1' l.lЗ ПoдBЗдolllнoll
KoсTи' .,ltotlнoй ]{ сC/tаJ]l1tIllIой. lIo,'lll:t,/roш]11Ьlе кoCTи' пoсpеЛ'.
стBoМ TyГoГo сyсTаBa, ПРotllIo сoC/]l{I{яIoТся с KpесTцoBoи
KoсTЬIo.

26

K.oсTЬ' oТнoсящаяся K TиПy дЛиrlнЬlх тpyб.rатьlx кoстей.
ХаpактеpньIN{ ПриЗна](oM ее яI]J]я.Tся I]аJIи.]ие ГoЛoBKI,I на

.Местo с.C.I{LIItеllIIЯ JIoПа.II(,I и п"llсчеtзoй кoсTli 
- 

ПЛеЧLд

it()сТи.
У лoша;1rt лoкTеBая KoсТЬ ПpедсTаBЛeHа B Bl,IДe Bepхт]е.

|.O I{OIII{а, ПpoЧнo сpoсшCГocя с лyЧgg.ii кoсТЬ}o и I{aЗЬIBаC.

./Itllt l't'tllli'i o.ГpoсToK нe иN{eеТ
],I(I|,|. I(ilI( бt,I lt.lltl.IOМ pЬIчaга' I{
Nl{)ltIllЬIC I\4yсI(yJll,I. Чем длllнlrее

oпopHoГo ЗнaчениЯ' a сЛy-
I{oTopoМy пpикpепl'IяЮTся
Ii tllиpe эToT pьIчaГ' Tеl4
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бб'.tьtuyto Il'ilOl.llt|дЬ oIl0PЬI 0н ПрeДсTzlLjЛяеТ,ц"Ця Пpt1кpеПЛe.
t{ия ]\'{yсI(y.llltl.ypЬl lr тем бo.цее l]ЬIГo/]HЬIC }/сЛoBия сoзДаIoT-
('fl l{,IIя 1laбoтьr JIo]I]i]iiи.

Jloкr.свoii сyсTаB (JTHoсI]Tся l( ТиП\. o,'{l{ooсI]ЬIХ сyС'TаBoB.
.l'ilI{ I(аK ,цBи)кеFIия B tiеM Ilpollсхo.цяT To'.]ЬKo в пpoдoльtтoii
llJloсl(oсТи (сгибание и pазгибаниe) ' У .ltoшiадеi-i, RСЛеlцсT.
l]llr эксценТpиЧl;oГo ПptIKpеПЛения бoксlвьIх сBяЗoк' oн Пpll
.lбpeтaст oсoбoе кaЧесTBo - Пpy)Kит{l.IoсTЬ.

LIа"цичиe Пpy}киlннoсTrи иMееT бoльrшoе ЗrraЧение B экO-
I{oMt,lи сиЛЬI ЛoшIа.Ц,}I' oсoбeннo Пpll бьtстpl,lх aЛЛюра}:-
Koг.ца Hа ПoMoЩЬ MyскyЛaTypе пpl1хoДиT paooTа сBяЗoK Lt

сиЛа инepции.
Тpетье ЗBеHO IiO}Iе.lнoстей L.oсToI,1Т иЗ ЗаПясl.ЬЯ' Лясl..}I

ll ПaЛЬцеB.
Запястье I]NIeеT дIra pядa кopoTl{их кoстеl:r. R BеPх}IеNI

ря.ц.y pасlloЛo}ке}lЬI Tpи oснoвflЬlе lи oДнa ,l.обaiзочнaя ..
сrса'\'{oBиl{tlая KoсTЬ' а B Ilи>KtlсI\.l 

- 
Tри кoрoTI(ие KoсТи.

\/ --....^J Jl\JЦl.lд|l lv1:wulo paзBиTa I,pеТЬя ПясTная кoсть. llо
бокall ее paсПoЛаГаIОTся rIедopаЗB],ITЬIе BTopая 1{ t.IеТBеp-

Гая 
- 

TaK назЬIBaеMЬIe ГpиlpеЛЬЕIЬIe KOсTLI.

oтдельньlc сyсTaBьI Mе)к/цy KopoTкиМи KoсTяl{и зaПясTЬя,
i.]},сТаBЬ1 N{C}I{дy IIих{}ILIM PяlIoN{ ЗаПясTнЬ1x I(oсTей и BеpxHи-
MtI кoIIIlaNIiI П'lс,1.нЬIх t<сlс.гей oбpaзyют слolкtтьIй зaпястrtьtй
сyсTаB. !,;lиtIttьltl ](0сl.И' <lб1l:lзytolцtIе егO ("lly.lевая tI ПяСТ-
itая), стoя,г 1lсl)ГlClIi.llII(yJl'IplIo и tlс oбpазyIoT yГ./lа. /{виlкс-
ltис ll эl.ONl сус.I'llljс /l()lIyсI{асTсЛ .ГoJIЬК() l1o (),I{fl()lI ПoПеpеЧ.
tlоlli oсtt, Пl)иtlCNl tl бtl"'tьtшсii сTсПс|Il'{ oIIo l]Irlpil}t(еlIo l',tе}}{Д.\,.

ttlt)KtlиNr кO]{ЦO\,1 JIуЧL.Uo'' I(Oс'гII lI tlCРxltиM 1]яДoM ЗaПясТ-
HЬIх кoсTей' L] MеtlЬ]ICй меpе- ]!Iе},(Д}I tll,lх(]lи]\ll pяil.oM l,i

tIЯCTLIЬIt\{И KoсTяN{и.
Koстяl'tи TpеТЬсГo Пa,[Ьца Яl]ЛяЮТсЯ псpBая tpаланга -.

ПyToBaЯ кoсTЬ' BToрая фа.,tангa I]еHеL]l{ая KoсTЬ I{ ТpeтЬя
фaлaнга -- KoПЬITot]ИДНaЯ кoсTЬ. Kpошlе эгoГo, IiNIеЮTCя дB(,
сесаllcBtlДllЬlе Koсти в oб.дziс'ги l]и)KIIL.Гo кoilца тpетьеii
пястнori KoсTи ],l oi'Ifla сесtlNloBи/lll:lя, rl('.iIIIolIlIая в TItl}кIl(| \L

I(oнше веilе.lltoii KoсTи.
Bсе с1.ста вьI, oбp аз1llgщI-iеся \'Iе;'l{Дy фzt.ltаt t l.ir шt и llаЛЬцii'

'1 
BЛяIoТся П poсTЬ]N,{ I,1 и o.цi{ooснЬ]N.l и. (J I | И l I oсяT с"rI сд)/ ЮlцlJг-'

H.aЗBaHИЯi пyтовьtй сyсTаB, обpазyющийся rtptI сoе.цинe-
t{ии ]lих{неГo KO}Iца тpетьсй ПясTнoй кoсTи с lrepвoй фа.
ЛaнГoй, Bе]lеtltlЬIii сyсТаB- Mе,,KДУ пеpвoi,i и втоpoй фа-
JIaI{гoй и кoЛЬlТ]]ЬIй сyс.гаtз - Mе]кi1)/ liтopoil и тpетьeй
фалaнгoii.
,,q

Пpи пеpемeщениl:I Лoшаulи, ts MoNIеil,]. llиСения Kclleriнo.
сги B Bo3Д,уxе' дBих(еi{ие ПаЛЬцa B Пy,гoBoNI с)iсTаBе Пpoис.
)ioдиT I{aЗаД' а B To BpеMя' кoг/ца Лorпai].Ь oПиpаеTся кoнeЧ-

ltoсTя\4и o Зe\4ЛЮ, Пa"цец oTI{"ЦorIяеTся Bllеpед. Bсле.цствие
iiaJI11tiия в задrtеil IloBеpxHOt]ГV' |1ЯСT14 rI Пеl)IrЬIX дB,\/x (рa.

.IIаHГ сyхo)KиЛЬнo.сBЯзoЧнoГo
апПaрaTa Па"ЦCll yдеp)киRi.lеT.
ся IJ oIIpе/цеJIенtioУI ItOЛoже.
|II4И И пpиобpетaет ббльtпуltl
)ЛaсTiil-IHoс,rЬ ПРr,r yцapаx кo.
]{еЧtIoс,TLI o ЗеlvtЛIo. B вьtпoл-
ilеIIии этс-lit сpyнi<цI.iи },Чaс.Iвy-
toT сI]яЗки сесa]\{oБ?Iiцl{ЬIх кo.
стеtl, пpикреГIJlяIotцие сесаMo.
l].J{дiiЬIе I(Oсtи I( ПясT'l{oй Ko-
сТи' Il'сBяЗKи' сД.epх{LIBaЮlцI,Ir
riеpеpазгибaние ПyTo'BoГc с\/-
l]TaBa. K пoс;teДниM oTl{oся,i.-
{]я: 1) ме:ккостIIьtli Nl\,(:к\i"Ц,

пpеBрaTиI]ш]ийся y ЛcIUalltI li
ПOД.цеp)кI,{Balorrlylo сBЯЗl(у
l\i]aЧинaеTся oT ПястllЬIx Koс-
l.еli И, paЗBeТB,Ц'IЯсЬ LIа дBе
BеТBи' заKанЧl]BаeТсa Ha сесa-
}1Оlзtt,ц,I{ЬIx KoсTях; 2) пpямaя
ЕOЛяpнaя сBЯЗKа и 3) кoсьIе
r,nЯ"XИ боnvlтlтlo lIаЧа.'lo 0T
сесaMoBI{ДнЬIx костей l,t за.
KaнчиBaIoЩиeсЯ нa зaДнeй
ItoBеpхнoсTи пеpвoй, a ЧaсTo
и втopoй ,(lалaнгrI.

l)liс. B. Скелет задttей кoItе.lнoсти:
7l _Iiр0с!цо}a't (oс.гъ; 1j-Tnз; IJ 6с,'tpOtr-
l|аJI liо(.TЬ; /. - (оjrьl||lЛ бсрrl0вa,I lio(1]ь;

"// 
- п1il.Ia'{ 6epцoвilЯ IioU1ь Гo".]0Л,'; Е llii-

/!']!!0.Ht (сltaкa1 еJrl,]o,]li ('"тс'Iil]]), )l{ I)|Ыc-
iIn; / Пoя(:нlчI|Ыii tloi}вoHo]i; , lroj(]tll]o]U.
]]illI ь.0(.,| r,; - }l0llЛoк; 

'. 
riР0(lIli,0Bь]ii б"1 -

i.()l); 5 (j0.(a"lllT|ItraЯ o( ! l'; , ..|0lIlilJI Ii()с,l I,;
7 (.(l Ii..||l||lIlil,| к()(',lь; 8 60"1ьl|t().it U0l)1'{).]L;
9 t,() |(l|{Iiil бl!jlP()]]l|0il lroоT!; 7, ,гpс1lii
1l1lрttt t; /,/. iIil..\|ll|1t ;rlrltlr; l.' AoJt0Iiilil,t
'tlltttiit; ,/, 6.rtirtt 6tl Il)(lII||0Ii ]io(]!]r; ,ll iIЬ]щeJlliп 6с]I)0llilojl rtостil; 75 т.pо6cнr' 6o.lь-
ltIll6Uр|l()|!(|li |i()( |||; //) '| nрlIlЛiJI ксtclт,i 11 _otрoс!1Ii !'тo']llo.t iigсгU; ./J .]01ligр.
.Ii[1I LlJlк)(,Ilс|]il,I (l I)lIll|(!.]|I'||iljl) lio01l,; /,_ сесallo|t]l;(ILI,j0 Ii()(11ll U).'Io!0l.o с.г(]Ti]]]n;
21, ll],Г()UaJl lt0(''II'; -'l tj(l||(!чlIil}L кoc1|,i 2! [oIlъl1]),tllI||alt ЕOсrЬ; a_ paвlitr.'1сii-
{ t'ul!'utiltl (П.'l lit,t.t"lil :,i'\ir'it 'tii(.til tlJIoulL:t(il,
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ЛяеТся ЛишЬ бoлее BеpTиKaЛЬнoе еГo ПoЛo)кение. Bследст-
Bие эToГo сoЗДaеTся б6льшaя ПpolltloсTЬ При oПиpанИИ Ko-
I{еЧнoсTи o ЗеMЛIО' KoTopая oсoбегIнc Ilеoбxoдt,il,tа TaЗoBЬlN,{
КOHеLIнOсTяM в \,IoMеtIT пepеMещeния TyЛoBищa.

Cкелетная 14!JскaлаTlJрa. Мyскy.пьI иNIеIoT oсToB' иЛIJ
сTpoмy'^и фyнкциoниpyloщие эЛeМеI{TЬ] - MyсKyЛЬнЬIе Bo.
ЛoKHa. LTpo\4a сoсToиT иЗ pьIxЛoи сoеД,иIlиTеJlЬнoI,I TKaни'
oбвoлакиваtoщей Bсе N{yсKy"цЬнЬIе BoЛoкна. СoеДиttЯЯ I4X B

oTД,еЛЬнЬlе MyсKyЛЬllЬIе ПyЧки' а ЗaTеN,I сoеДинЯя эTи Пoс-
ЛедHие дpyГ с Д'pytoN{, она oбpазyет сoбствен}Io N{yсI(yЛ.

Kа>кдьIй \,Iyскy"Ц снaбх<ен больпrим кoЛl1rlесTBoМ сoсy-
lloB и нepBol]' KoTopЬIе paсПpеl],еЛЯIoTся B Toлще N'IyсKy"ца.

Пo вс;tи.tинe и фopме IvIyсKуЛЬI paЗнoTиГIнЬI' ЧTo ЗаBи-
сI,lT oT rlx фyнкцlIй и МесToПoЛoх{ения.

Pаз,rичaют сЛсдylctцие TIIПЬI N,Iyсl{yЛoB: 1) мнoгopаз-
дельньIй, иЛи KcМllЛеttсньIit, кoтopьtii pасПo,/IaГается в oб.
ЛасTи ПoЗBoltollнoгo стoлбa, 2) п'тaстинЧаТЬlе' l{ЛИ шиpo-
кIiе, ЗaЛеГаIoщLIе в oбласти TyЛoBищa ц гoЛoBЬI, 3) кoль-
цс:oбpaзньIe - paсПoЛаГаIoTсЛ ol{oЛo отrеpстttii |1

4) ortpyгurьlе NrVсKy./IЬI' нaПoшll]tlаIoщIlе фop*y веpеТенa'
l{oнyса и циЛl,iнilpа.. Этoт тtlп Nlyсt(yЛаTyРЬI I]сTpеЧaеTсЯ
llpе],iilllJ/щесTBеtlнo B KoнеЧЁIoсTях.

t\,{,,^,..,-., ^R-^-^]\r)/сKyЛЬI o()Ла.ц.аloT paЗдpа)KиNIOсTЬIо' сoKpаTиMoсTЬto ]-l

ЭЛaсTИЧI{oсТЬIo. Paздpaх<егtия MyсKyЛots идyT oT KЛeToк
цеt{TpаЛЬнoй нepвrloй сIIсTеMЬI, Пo неpBI-IЬI]\{ BoЛoI(на\'I и I',IO.

гyт бьIть ПpoLIЗBoЛЬIloГo и неПpoи:ЗBoЛЬIloГo хаpaKTеpа.
B завl,lсипцосTи oT сиЛЬ] и LIaсToTЬl pаздpах<еHия бьIвает
pазлrtннoй и paбoта MyCKyЛoB.

Сокpaтilшtость l,IyсKyЛoB-свoйство yкopaЧI,IBатЬсЯ
IIРIr paЗДpа}Kе}Iии' а эЛасТичнoсTЬ - своiiс'гвo t'Iусl(YJIoB
(:)киMaТЬся II paсTяГtIBaTЬся. Блaгoдаpя эTol,Iy ПpoисХoдLlT
[)lITМиtIHая pаботa, Пpи I(oTopoй oДнlr ГpyППЬl Myсl(yЛoB pа.
(:.ГяГI,IBaIOTся ПpLI сoкpaщeHии tlpoTиBoПoЛo)кнЬIx lll,I MyсKy-
.]l()l]' a ДpyГие наoбopoт, с)KиMaЮTся.

Без этoгo своtiства I]еBoЗMoх{нo бьIлo бьr двих<ение кo-
t. ltlй в сyсTaBax.

Pастя>кенllе BсеГ,цa бьtвает сBяЗaнo с yдЛиIIeHиеM My.
(.I(y.IloB. Boзвpащение МyскyЛoB I( I]еpвcначaльнot1 .ц.ЛI4Irе,
,г. ('. YI{opoLtеHие' зaBисиТ oT llx эЛaстичпoсTи.

l}t:tl пrускyльt, бyдyvи ПpиKрeПЛeннЬIN{I-l к I(oсTяN{' наxo-
/('I,l,(]'l Il с()сToят{иI4 ЛегKoГo расTя}кения. Этo сoстoяЦие eсTЬ
iti llllltcttlll'Iii м1,сrtyльньtй Toнус, tloЗBoЛяющиli пprт пеpе.
|\4('IIlсIII,lИ ЛotIrаilи ПрoизBoдиTЬ ПЛаBI{ЬIе и pиTMичнЬrе
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угЛа. Пpи сoкpaIJlениИ oHИ-ПpIlBoД,яT B дBlIх{еl{ие pЬIчaги
oKoЛo ПoПеpечнoй o,си и yп4ёнЬш]aloT угoЛ сyсTaBa'

Мyскyльt paзгибaтели пpoxoдяT Чеpе3 Rеpшинy yгЛa

]lЬIr ее ЗBеIIЬя BH пpoдoльнoй oси.
Bсе сyстaвьI 3a исKЛЮчeниeMтазoбедpеннoгo, oднooснЬIl\{и' Пo-

э-Tol\лy paЗBиTЬI y неr ГЛaBньIм oбpaзoм сгибaтели и paЗги.
oaTеЛи.

Плечeвой ПoЯс ПеpедHиx I(oHечнoстей сoединяеTся с Ty.
ЛoBищеI\4 Пpи пoмoщи кo[4ПЛекса MyсKyЛolЗ. Tакoе сoе.ци-
нение сoЗдaеT эЛасTиЧHoсTЬ aди, oсoбен-
Ho Пpи бьtстpьIx аЛЛЮpax. Typы ПЛеЧе.
I3oIo пoясa вьIпoлняет фyнк OBищa Mе)I{-
дy KoнеЧнoсTяMи и ПpиIlиМaеT aKTI,IBнOе yЧaсТие B ПepеN{е-
щении кoнеЧHoсTи.

oтдельньlе
oблaсти TyJIoB
заltньlй KoМПЛ
ниХ yЧасTКoB
ЧaсTи TyЛoBищa.

I( пepвoй гpyППе MyскyЛoв' I{aПpaBЛЯЮщlIХся K ЛoПаT.

l.;lсT l(pyпная BеЕIa ToГo )кс lIаЗBaЕIия.

Il|,|M /(('l))|(i|,l,(..]I(']\4 TyЛoBищa п,1ех<lly KoHечHoстями. I( П"ЦеЧyIl II:|(]'|.IlIll|() l(.lI()IIaTКе и пpеДПЛeqЬIо oTxoдяT ГpyдHЬIe
j l( |l. l rl1tсlttttt, А А Якot.,rсlз 33



iii, t.i 1ii- l|.ll llli lll/l!l'l||Il,I(. N'l(')l(/{y l.pyднoй кoсTЬю с Пpи-
.|l.iII.lllIll^|l| |)l lli.ll||l'l N4 It хpяЩaMи и ПЛеЧoМ. oни иМе}oT
:l|!iI ll''Iilt |;l ll()lt('l)хlloсTI]ЬIй ГpyДнoй мyскyл И IЛУ6o]KИй
t1'1,rIttrrii My(]I(yJI' фyнкция .KoТopЬIx сBo.циTся к ПpикpeП.
.l|(.||lll() liol{еLltloсTей к тyлoвищy и K ПoМoщи плечeГoЛoB.
llOMy и шиpoKoМу MyскyЛaM сПиllьI.

B oбласти ЛoПaTки и ПЛeЧа paсПoЛаГaеTся KoMПЛeI(с
MyсKyЛoB' действyющиx нa ПЛeЧo и Пpе.ц,ПЛечЬe чеpез пЛе-
чевoй и ЛoI(TеBoй сyсTaBЬI. Этo oчень Moщнaя Пo paЗBиTиЮ
MyсKyЛаTypа.

Cильнoe paЗBиTие и BЬIгo.цHЬIe yсЛoвия дЛя pa6oTЬl
I\lyскyЛaTypЬI (yглoвьte сoЧeTaIIия кoстей, наЛиЧиe peзкo
BЬIсTyПaЮщиx бyгpoв - ПЛеЧеBoгo' ЛoкTеBoгo oTpoсTKa,
yToЛщения нa кoнцaх кoстей и т. ,ц,.) пoзBoляЮT с,цеЛaTЬ
ЗaKЛЮЧение' ЧTo B I\{eсTе paсПoЛo)кения MyсKyЛoB .цaннoгo
KoмПЛeксa сoсpедoToчиBаеTся oсIIoBHaя силa Пpи pабoтe
ГpyдHЬIx KotIеЧI{oсТей.

I( мyскyлaм, oбyслoвЛиBающиM дBи)I{еFIие ПЛечеtsoГo
сyсTaBa' oTнoсяTся:

1. Сгибатeли-дeлЬToвидньtй, кpyгльlй мaльtй и l(pyг-
льlй бoльшroй rиyскyльt. oни нaЧинaюТся oт Заднегo кpая
ЛoПаTKи и еe oсTи и Лe)I{aT BI]yTpи yглa, oбpaЗoBaннoгo
лoпaткoй и плечeвoй кoсTЬю' и ЗaKDeПЛяЮтся нa веoxнeй
TpеTи ПoсЛеДней.

2. P aзти6aтели - п1-lсдoстl.lьtй И КapaI<o'Iднoпле.lевoй
MyсКyЛЬl. Пepвьlй, 6oлес 1lазвtlтьtй, 6еpетнa.Iaлo нa нaрy>K-
нoй пoвсpхtloсTll ЛoПаTK|I 14 закаIttlиl]асTся /lByMя сyхo)ки-
JIIIЯNIИ llа бyгpаx пле.lевoii кoсTlI. Bтopoй MyскyЛ DpиЛе.
х(иT к внyтpенней пoBеpxнoсТи ПЛеча и Meнeе pаЗBиT.

3. ФиксатopЬI - зaoсTньlй и Пo.цЛoIIaToЧньIй. Эти NlУскy-
льI иMеЮT сИЛЬнo BЬIpа}кеI{HЬIЁI сyхo>кильньlй xаpактep.
Зaoстньtй МyскyЛ paсПoЛo)Kен на наpyх<нoй пoBеpxнoсTи
ЛoПaTки' a пoдЛoПaToчньtй Irа BHyTpеIrней. МoщньIe кoнеЧ-
нЬIе сyхo)l(|lЛИЯ Их pасПoЛaГaToTся Пo бoкам ПлеrlеBoГo
сусTaBa и зaKpепЛяЮTся на плечевoй KoсTи. oни дoпyскa.
ют сгибaниe и paзги6aние сyсTаBa' нo сиJIЬI{o oгрaничи.
BаЮT eГo дBи)KeIIие B .ц,pyгиx наПpaBлеI{ияx.

I( мyскyлaм, oбслy>кивaЮщиM ДBи}кения ЛoI{TеB()гo сy-
сTаBa' oTI{oсяTся:

1. Сгибaтели-дByГЛавьIй мyскyЛ ПЛеЧа и плечевoй
MyсKyЛ' oба yuаствyЮT B фopмиpoвании пepедней Части
пЛечa. flвyглaвьIй MyскyЛ наЧинaеTся }Ia них{нe}I KoI{це
лoПaTKи' ЗaTеM пpoxo.ц,иT Чepe3 Bеpшинy плeчеBoГo сyсTaBа
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Il ]til|(I)()IlJIЯс1.ся y Bеpxнeгo KOIIца Ko,сTeй пpeдДЛeчЬя. o.г
tllt)!iI|('ii'Гl)сTи eгo <<бpюrпкa>> oTxoдиT дoбaвoннoе сyxo.
)lil|,/Illс' идyщеe к сyхo)KиЛиЮ ЛyЧеBoгo paзгибaтeля
tilll'Iсl.Ья. <<Бpюrпкo>> двyглаtзoio Мyt)KyЛa пpoнизaнo бoль.
lIIlJM l{oЛиЧесTBoМ сyxo}K]lЛЬнЬIх ПpoсЛoек. B тoлш1е еГo

Pис. l0. Л\ускy.ltьl п.гtеI]CвoГo и лoI(TeBoГo
сyсTaBots (с внутpоltttсfl rrовcрxrloсти):

,l-пpcДoсTItьI'[ }tyс]ty.tr (BU,цlIa .|l01Ь 0|()); 2_I(opl|io-
Uдно-rlJleч оBoй I1yск}.jI; 3 - бoJr], lu ()jI ttI))' |..цtili l]T(1lсy.rl ;

4 _ ПolIЛoПaTo.IньI,i му0ltyJl; 5 - Дts),f.rIt| |lI J ll му(lliJ.rI ll Jlt.-
чa; 6 _ ПдечrBoй мycftyЛ; 7 _ ЛЦ]rрЛr'a'I()JI l' (]il(1|lIl || | | ]|0/I -

пЛe.IЬп.

ЗaЛeГaeт o]сoбЬIй сyxoх<иЛЬнЬIй Tя}к' сЛaбo сBяЗaннЬIй с
MyсKyлЬнЬIMи BoЛoKI{аМи. Bс;lezl.ствtre .l.aKoГo сTpoения
двyглавьlй \,IyскyЛ иГpaеT poЛЬ ПaссиBIIoГo сyхo)кI4ЛЬI{oгo
Tя}I{a' сBяЗЬIBaЮщеГo paбoTy Tpеx сoседHиx сyсTаBoB -jIoKTеBoгo' ПЛеЧeBoгo и 3аПясTldoгo. Пpи paзгибании ЛoкTс-

30

Boгo сyсTaBa paзгибаеTсЯ ИЛИ фиксиpyется ПЛеtiеBoii и Зa-
пястньtй сyсTaBЬI. Плечевoй MyскyЛ спиpaлeoбpaзнo
oбвивaет ПЛеЧеBYЮ KoсTЬ и ЗaKaIIЧиBaeTся Ha лyчевoй

2' Paзгибaтелl.l
раеTСЯ oT Зaд'неГo - TpехГЛaBЬIи MyсКyЛ 'пЛeчa ПpoсTи-

кpaЯ ЛoПaТКIl И ПЛеЧеBoЙ l(oсТи дo Лoк-

Ptlс.' 1l . Мусr<ульl пpr;1-
ПЛсtlЬЯ Ii ЛаIlЬi с внуTpеll-

r ra ii пnnд llw шnnттl

-/ - пЛrчевof{ }Iуoкy]I; 2- lar-
теBoit сIибaTе'aЬ зalI'IстЬtt;
.з _ ЛyчoB0il l]t.и6а1сJIЬ aaцJI-
с'|ЬЛ: 4 - пoBеpхнoсTньIй IIaJlъ-
цевЬIit сгибaToЛь; 5 -гJrубoшItit
пaJIьцeвьIii сrпбaтель; 5,-огo

. ДoбaBoчнaя сyхo3киЛъная гo-
l .]IoпIia.

ТеtsoГo oTpoсTKa. Пo paзвитию M}сK};'IЬHOй MaссЬI эTo сa-
N{ьIй МoщнЬIй из всеx MyсKyЛoB гpy,цнoй кoHечIloсTи. Бoль-
lxoе pаЗBиTие l\{yсKyЛЬЕ{oй MассЬI, BЬIГoднoе I{aПpaBЛeIIие
мyскyльнoй ТЯГи K ПЛечy pЬIЧaГa' T. e. бoЛее ,цЛиHIIoe ПЛе.
Чo сиЛЬI' ЧеM tlЛеЧO сoПpoTиBЛеHИЯ' B MoMeI{T oПopЬI KoнеrI-
I{oсTи o ЗeMЛЮ и неKoTopьIе .ц.pyГиe KaЧесTBa сTaBят Tpex-
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IлаBЬIй I\4yсI{yЛ lIлCЧa нa oсoбoe МeсTo
ilIсIIlt'l ЛolxадЬIo paбoTЬI.

l] oбластll ПpеДПЛечЬя

B oбласти ПясTи oсoбеннo pельефнo BЬIдеЛяIoTся сYxo-
')K\IJIИЯ' ЗaЛегaЮщие с зaдней сTopoЕlьI. oни пpинадЛе)каT

сгибатeлям пaЛЬцa и иMeЮт oбщеe сyxo)килЬt{oе BЛa.

ГаЛиlце в ни>кней ЧaсTи ПясTи и пеpBЬIx ,цByх фaлaнг
IIaЛЬцa'

I( мyскyлaм, oбслy>киBaIощиM дBи'{еHия зaПясT}IoГo

Bсе эти MyсKyЛы бepyт Ilцa пЛеЧеBoи

KoсTи. Иx мyскyльньte BЬIд,eЛяюTся

t{а ЛolПади пoд кoх<ей: ПoBеpxI{oсTи

I( мyскyлaм, o6слy>кивaющиM дBи)кениe паЛЬцеBьIх сy.
сTаBoB' oTI{oсяТся:

1. Cгибaтели пoBepxнoстный пaльцевьtй и глу1oкllfl
пальцевьlй. Эти мyскyльr беpyт начaЛo oT них(HеГo кoнцa
плечeвoй KoсТи. Cyxo>килие ПoвеpхнoсTнoгo ПаЛьцеBoГo
сгибaтеля TянеTся дo пyтoвoй кoсTи. K немy несKoЛЬKo
BЬIше ЗaПясTI1o
нaя гoЛoвкa, б

Cyxoх<илие
ttoпьtтoвиднoй
}\<ИЛЬHaЯ ГoЛoBKa несKoЛЬKo IIи)ке ЗaПясTHoГo сyсTаBа' oT

сиЛЬHo pазвитoй вoляpнoй сBязKи зaпяс.iнoгo сyстава. Эти
Д.oбaвoчньte сyxo)KиЛьнЬIe Io.]IoBKlI сЛy)KаT дoПoЛliиTеЛЬ-
IIЬIMи Mестами фиксaцИИ !'ЛЯ сyxo>килий сгибaтелей пaль-

ца и пoЗBoЛяЮT' KoГдa сToит }киBoТI]oe' y'ц,ep)киBаTЬ B

oПpе.ц.еЛеннoМ Пoлoх(ении yГЛы сyсTaBoB паЛЬцa' B oсooeн.
ttoсТи пyТo'BoГo.

Этy >ке фyгIкцию BЬIпoJII{яеT тaK т{aЗЬIBаeMЬIЙ Meх{.

кoсTHЬIй N{yскyЛ.
2' Paзrи6tll.еЛи - o6щиtt пaльцевьlй и бoкoвoй ПaЛЬцe-

вьtй беpyт IIаЧaЛo oT Hapyх{нoй пoвepxности ни)кHeгo

pасПoлаГaеTся

B сMЬIсЛе BЬIпoЛ-

KoN{ПЛeкс J\4yскy.
"lltllt, дсйствyloщиx
lIIlI IIa ПoдЗBеI{Ья

чepеЗ ЗаПястньIй LI ЛaЛЬцеBЬIe с)/сTа.
ЛaПЬI. Этoт кoмпЛекс иMеeT B Пpе,ц,-

пЛеtIЬe peльефнo BЬIдеЛяЮщиеся
MVскyЛЬнЬIе <<бpюшки>>, кoТopЬIе

, H2Д, зaПясTHЬIM сyсTаBoM (вьtшс
еГo тla 4-5 см) пеpехoДяT B lIIнy-

Z pooбpaзньlе сyхolкил,o- Пoслед.
ние' Зa исKЛючениeM ПpикpеПляю-
Щиxся сyxo>килий нa дoбaвoннoй
KOсТII' пеpеКиДЬIBaIoTся чеpе3 зa-
пястньtй сyсТaB (с пеpеднсй ИЛИ c
заДнt'ti стopoньl) и oкpу)KаIoТCЯ
сyхo)KиЛЬнЬIMи BЛагaЛищaми. Cy-
Хoх(иЛия MyскyЛoB' кoTopЬIe oб.
сЛyх{ивaIoT ДBи}KеtIия заПясTI]oГo
сyсTаBa' зaкaнчиBaЮTся нa ПясT-
нЬIх кoсTЯх' а сyxo)киЛия Myс'кy-
ЛoB' oбслylкивaющиx дBих{ениЯ
ПaЛЬцeBЬIx сyсTаBoB, TяIIyTся BдoЛЬ
ПясTIIЬ]x кoстeй к фалartгам
IIаЛЬца.

с

Pl,tс . l2 . Сyхo>килЬHЬIe BЛаГаЛища и
сиHOвиаJIЬнЬIе сyMки l\,IyскyЛoв зaпЯст-

нoгo и пaЛЬцеBЬlx сyсTaBoB
1 - ЛyчсBoй paзгrr6aтоль зaПясTьЯ; 2- o6Щцt1
Пa'trьцеBЬIit- pa3гцбaTеЛь; ,з - бoкoBojt пaДьцe-
BьI'l pa3гибal'еJlь; 4-ЛofiTсBоJi paзгибaтепь ia-
ПficTI,Л; 5 - ()yхo,litтЛrIo пoвеpхrlосT]Ioгo И
6 . l JIyбo(() |.o ]l il.lI l' Ilo B|,|х oгибairJ] e1i; 7 - Nеаi.
liо(|1'|||'Ill Nlyс]iуJl; 3-]liIpyJ|il|аa гри(he.]rl,lrilл,
и'lIl чc,|'ПоPItJl tl'I01.||itJlt Iloсl|'; 9-Tрc1'ЬЯ lЛс-
TlIl'[ ]c()(!1,|,; /0 ttrl.rtI,t(сttlr t(ttll.'l (lB'tUIir; // -No-l|сl|||l,l(| сv\ll:l]ll',||tlI Ill'||l.l|\ll'll,] llt,l.ll ||ilJlI'цotso-
Io rгrtr'irtr..'t)l: /2' П.\'t,,trt,tll гJr.t.rrrr; ,/J NlП;lrtrt-
IlInil хр)|||t;,/.l_ tlltltlltttt l]'l|(ll||IIl('l.() х;ltltl1l. Оy-
х()i[|I.J||'Il|'l(l ll.1|i|'il.j||IIl1i[ Il ('ll||()|tltl.l||,llIJc (lyNI]iи;

(r-сyхofliиЛънoе BJIaIlJIIIll(с J|)'I(||lo|() 1tlrlt.tl6iLttl'ltll iIilIl)|(l,t|,'t; .i.tllхrll'llt'tt'tto0 влaга-
Jrище oбtr{огo пaЛьцеBoгo pirзг|lбirr().]]JI; d ('}х()ilil|.лl'||()() ||.]lll|'l.]ll|||((! 60ltotsoГo паль-
ц0вoгo рaзIибaTrЛЛ; z_ сухo]lilIJI|,l|()() |l.lIill'llJtIlll(() J|()|if(|l](||!l J)illl| |lбit,IсJlЛ зatrясTьяi
d-сyхoэIiиJlЬноe BЛaгаЛl1lцr П()пUрхllo(l,t||()l'() lt l.ltубttttttt'tl lIiL]llIl((ll]|Iх сIибtI1'cдelt:
e - сyxо)IiиJrьнor }JIalaЛипд0 пoBсpхl|()()'I ll(ll'l) lt I.lt1'бrrttttt.tt IIil.]lЬцсl]l{х сгибaaеЛеii
\5 И б) B oбЛасTл нинfleгo кoIIlla ПJl(.Ilt lt lttIl)|l|.lr 'J\||],\ lllit.i|a||г lrajrЬrta; J/..сrt]{o-
впаЛьная сy}!ЕaПoд сyxоЖилиeм обll\(jГo lIi|.]l|'l(0|l()l'() llilll'l|6t1.0JrJL; ll.clllloв||аJll,I{ая
сyМкa пoд сyхoIiЦЛиом бoковoгo IIа.rll,I\(||)l)f0 1lituгrt6rr,сlrll; /i_]iaЛс.yJla пyToBoIl)

сy c1 ilB il.
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кO}IIla l|./lCtl0l]Oй ]toсl'LI. Сyxo>килие ПеpBoгo' 6oлeе
ПpoХo/l|I,I. lt() IlеI)Ci'lItсй пoвеpxнoсTИ ПясTи' пyтoвoй
ПpI,It([)сll./t'tс'Гс'l к KoПЬlтoвllдной KoсTи. Cyxох<илие
pазt.tl6il,гс.lI't lIl)иI{pеП.iIяeTся K.ПvToвoй кoстt,l.

Pис. 13. Схопtа рaбoтЬl сyхo)I(il.]ll,IlьIх l.яl>кей I|а JIаПе груднoli кoнеv.
ll()сl'l|:

А-отoлttttо Jl(lIIlll]lIti /i - trt'цtl6.lltllttltt )'J(lllIil Il II(|lIlll)/l ()||l|рIlllltJl tl1ttl ltrlltкl1llх; B-cта.
дtrJI paсЛрllNJIt)|il|!| Y|..l(|lI ll Ilol||l()./( lllllIl)llllllll I||)ll ll.]l.Л()ltltх; r._ (iY,\oiliU.l}rо ]]оBеpxIIo.
оT!oгo ltilJll,l(ot|(ilt) (ll'll6llr(t']|,|; /l,_(.Il) 0у\lli\]lt.ltt,ttrtlt 't1rr6lttit.lltil.'l l\)JIoBlсil: б-сyхЬни.
.Лие гJlубolt()l.() llll.||,Il('l|(|l rl tlI tt6lttt.'ttt; (l' lll.() (]yх()i[ll.l|l,lIilJt /\U6alо'IIIl{ гo.цoвкa:
B _ сyхoЛilIJIЬllIil! м(.niltll(.1 ||l'|ll lll)l',iltllIil Ntl'\.}.]l (l IIIIoJЦ)']tni(|||Il0Nr U BoJIflрнъIo сDя3ки.

Bollнoобрlзltl'Lпtlt .JIllIllIllNIlI ll()|\]llilillLl'l ilI()Nlс|l,ll'l tltl.lttl6.itсttlllt (jyхoJli]IдьнъIх TяfliеЕ.

TазoвьIй ПoЛс (:()с/lllI|Я()1.сЯ с TyЛoBищеM неПoд,Bи>Kнo, B
силy Чегo pазMaх,l'азt-ltltlii I(()llсllllOс'ги заRиСI,IT исKЛIoчи.
TеЛЬнo oT дBи)I{еflи'I сс сl]()б()/lIll'Iх l}|l()ltЬсв. Cильнoе pазBи-
Tие l\{yсKyЛaTypЬI Ta3oI]ЬIx li( )|l(''ll|()с,l'сii с.ltyliит ГJIaBЕIЬIi\I
дBигаTеЛеп4 TyЛoBищa.

.П{'yскyльI ТазoBoй кoнеllIloс'Гll l):Iltl(('./l'II()'l.сlt trа : l ) кoм-
ПЛеKс п4yсKyЛoB' заЛeгaЮщtlx tз сlб.tIitt.,l'|| ,Гil:toI}ol.o tIoясa ll
бeдpа, действyloщиx IIа бедpо L| I.()./l(.IIlr .lcllt:'l L..tзобедpен.
llьltt и кoлeHI{ый сyсTаBЬI; 2) кoмtr,lrtlt<с ]\4y(:|(yJIrlB' pаЗN{е.
щеI{HЬIх B oбЛaсTи ГoЛенIi и .ц,ейсTByI()ll(|lX Itil yЧzlсTKи зaд.
ней ЛaпЬI ЧеpеЗ сKакaTеЛЬнЬIй и tla,rlьtцсlзьtii с)iсTаBЬl.
Пepвьrй KoMПЛeкс MyсKyЛoB oTЛичaеTс'I oсс16oii MoIцIloсTЬЮ
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pа3вития MyскyЛЬHoй MaссЬI. Hапpaвлeниe MyскyЛЬнoй
TяГи эToгo кoMПЛеKсa ЦaхoдиTся B бoЛее блaгoпpиятньlх
yслoBияx, ЧеM y IlIyскyЛoB сooТBeTсTByЮщих зBеIrЬеB Гpyд-
нoй кoнеЧнoсти (oбласTи лoПaTKи и ПЛeчa).

Tазoбедpенньtй сyстaв яBЛЯеTся MнoгooснЬIМ' ПoэToMy
Hа IIегo .ц.eйсTByюT MyсKyлЬI B pаЗЛpItIнЬIx HаПpaBЛeIIиЯx'
нo ГЛaBнЬIl\lI oбpaзoм paбoTaЮT paзгибaтелИ И cГИ6aTeJIИ'.

Сrи6aтелтl-Пoясничнo-ПoдB3Д,otпньlй MyсKyЛ' ПopT.
t{я}кнЬIй MyсKyЛ' гpебешковьtй мyскyл и нaПpяГaTеJIЬ ши.
poкoli фасции бедpa бepyт нaЧaЛo в oблaсти ПoясницЬI и
ПoдBЗдoшrнoй кoсти. oни свoими <<бplошкaми>> Ле>KaT BIlyT-
pи yГЛa сyсTaBа и oKaЕIЧиBаЮTся B веpxней пoлoвине бед.
oеннoй Ko,сTи.. 

HaпpягаTеЛЬ шиpoкoй фaсции бeдpa и пopтнях<ньIй
N{yсKyЛ Пpo'сTиpaЮTся дaЛЬ[Ie' дoсTиГaя KoЛеннoГo сyсTa-
вa. ,{,ействyЮT oIIи B MoMеIlт BисеHия кoнеЧнoсTI{ B Boз-
дyxе, сГибaя тaзoбедpеTrI]ЬIй сyсTaB и BЬIнo.ся KoнеЧIIoсTЬ
BПеpе,ц. Пoясничнo-Пo.Ц.BЗ.ц,oшнЬIй N{yсKyЛ' кpo\4e Toгo'
BpaщaеT кoI{eLILIoсTЬ Kнapy)Kи' BсЛеДсТBиe ЧеГo BЬI.ц.BиГaе.
мьIй впеpeд кoленньtй ,сyсTаB Це y.ц,аpяеT o сTеHKy бpюпl.
нoй пoЛo.сTи.

Paзгибaтeли деляTся нa дBr ГpyпПЬI MyсKyЛoB - ягo-
дичнyЮ и зa.ц.небе,ц.pеHIIyЮ. B сoстав пеpвoй ГpyППьI Bхo-
дят: 1) пoвеpxнoсTньIй ягoди.rньlй мyскyл, 2) сpедний
яГoдиЧнЬIй MyсKyЛ - сaмьIй мoщньIй и 3) глyбoKий ягo-
диuньlй MyсKyЛ. Эти мyсlсyльI фopпlиpyют бoльtпyIо чaсTЬ
кpyПa. oни нaчинa]oTся нa Пo,цBздorпнoй кoсти, a сpедний
ягo.цичньtй на длиннейшeМ MyсKyЛе ПoясницЬI. Bсе oнlr
paсПOЛo)кeнЬI ПoЧTи пoд ПpяMЬIM yгЛoM K BЬIсTyПaЮIцеNIy
BepTЛyГy BеpxHеГo кol]цa бедpе]IIIой кoсTlI, BсЛс.цсТBие Чегo
IlаПpаBЛеI{ие иХ N{yскyльttoйt TяГи наxo.циTся B oсoбo бла.
ГoПDияTЕIЬIх VсЛoBиЯх.

.t{,ействие- зaднебедpеннoй гpyппЬI MyсKyЛoB PZiсПpoсT.
pаIIяeTся' KpoMe тaзoбедpеннoгo сyсTаBа' на кoЛeннЬ]й и
сKаKаTеЛЬньIй сyстaвьI. Этa гpyi]Пa Пo.ц.pаЗдeЛяеTся тIa дBе
Пo.ц,ГpyППЬI: l) мyскyлoB' yЧасTByЮщиx' гЛaB}IьIм oбpазoм
в фopмиpoBaтИИ нapyrкнoй ПoЛoBиIIЬI бедpa (в сoстав ее
Bxo,цяT двyглaвый MyскyЛ бeдpa) , И 2) MyсKyЛoB' yЧасT.
ByЮщиx пpеи\,lyщестBеIltio в фopмиpoBal{ии внyтpенней
пoЛoBиIIьI бедpа (к ней oTI{oсятся пoЛyсyxo)кильньlй мy-
сKyЛ' пoЛyПepеПolrЧaTьIй lt квaдpaтньtй t\4yсKyЛ белpa).
МyскyльI пеpвoй и втopой пoДГpyПП нaЧинаtoTся oT KpесT-
цoвoй и седaЛищнoй кoстей. Bеpхние oTpеЗKI,I их' идyщие

Moщ}Ioе'
KoсTи и
BTopoГo
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oT кpесTцoBoй кoсTI.l, yчасTByIoT B фopMиpoBaНИИ Зa,ц,ней
ЧасTи l(PyПa. oкaнчивaются MyсKyЛЬI зa,цнебедpеннoй
гpyпПЬI ttа бедpеннoй и больtпeбepuoвoй кoсTяx' a дByглa-
вьli;l Ir lloЛyсyхoх{ильньlй оTBеTBЛяЮTся К ПяToчI]oмy бyгpy
сl{аl(ilTcЛЬltoгO сyсTаBа. Bьtстyпaющая дaЛeкo HaзaД oT
r'азoбедpеttнoгo сyсTaBa се.ц,aЛищнaя KoсTЬ' oT зa.ц,неГo
t(OiIllzl ttoтopoй чaсTичI{o беpyт начaЛo MyсI{yЛЬI зaднебе.ц-
pенltoй гpyППЬI' сЛy}I{иT BЬIГoднЬIM пpиспoсoблeниеM ДЛя
мyскyль.нoй тяги.

Пpивoдящие Taк наЗЬ]ваеMЬ]е гpациoЗньlй и пpивoдя-
ltlтll,i мyскyЛЬI ПpиЛе}Kaт к Bн}"Tpeнней пoвеpxнoсTи бедpa.
oбa oни oTxoдяT oT I{и}кней ПoвеDхнoсTИ TaЗa к Hи)K}lеMv
lioнцy бедpeннoй KoсTи. Действие иx BЬIpa}(a"'." 

" пp,.
ПoдHиМaнии кoнeЧнoстей к ryЛoBищy. Пpи вьтдвинyтoй и
пoсTаBЛeннoй на ЗеMЛЮ кoнеЧнoсTи oни TяHyT тyЛoBиЩе
Bпepед'.

Bpaщaтели - нapy>кный запиpaтельньIй и внyтpенний
зaпиpаTеЛЬньltl и двoйниuньlй - кopoткие MyскyЛЬI' Залe.
ГаЮщиe oKoЛo BеpШинЬI сyсTаBa. oни вpaщаIoT кollечнoсTЬ
Kнapy)Kи и пoI\4oгаюT ee paзгибaнию.

I( мyскyлaм, oбслy>киBaЮщиМ дBи}кения кoЛе}Iнoгo
сyсTaBa' oTнoсяTся: сгибaтель - ПoДKoЛенньIй небoльпroй
МyсKyЛ' paсПoЛo)кеHньIй внyтpи yГЛа сyсTаBа и paзгибате-
Ли - 

tIеTЬIpеxглaвьIй MyсKyЛ бедpа. Пoслeдниfi сoсТoиT иЗ
tlетЬlpсx ГoЛol]oT(' pасЛoЛo)ксt{IlЬIx ГЛавttьIм oбpaзoм нa пe-
peднеii 

- 
ll llасl.lJrlIIo бoкoвьtx пoвсpxttoстяx бедpеннoй

КoсTи' ЭтoL. мyсl<yЛ пPoxoдиT tlеpез BеpIlIиHy кoленнoгo
сyсTаBa' IlPl,ItICM oI{ oхBaTЬlBает кoЛеннyЮ чaшеЧKy' oT кo-
тоpoй ТяIIуTся l< гpебню бoльrrroй беpuЬвьIй мyскyл и Tpи
пpяNlЬIе сBяЗI{l{ - KoIIечHЬIе сyХo)киЛия чeTьIpехГ.паBoгo
МyсI(yJIа.

Ko;Iсllttая lli'lIllсIIl(а' сl,l.ЛЬIto BЬIсTyПaЮщая B сTopoнv
Bеpш]инЬ.l с,yс1.;lIJа' б"lloI< бс7ц1lсIlllоii l<oстlr и наЛIlчие гpЪонi
бoльшroй бс1lr1oвoii 1(()с'l.I] (]()l.UlilI().г t}InГ()l(IIЬtr )lсЛoBиЯ ДЛЯ
pабoтьt Мyс]ty./Iil' lt1lt,tб.tll,tlttitll IIаIlJ)ilIt./IсIIl,|с сГo TЯГи K Пpя.
MoMy yГЛy.

Koмплекс N4yс](yJIoI], :}аJIсГаl()lll|]x в oбласти ГoЛени и
Д' а/tllсli J|ilI|Ы IIсpеЗ скaкaTеЛЬ.
H Mсст pс"uьсфнo BьIpa)кеннЬIe
<< oбpазtlьtс l.i JIенToвиднЬIе сy-
Х oт <СlploulI<oB>> B ни)KHей тpe-
Tи гoЛени и Bсе' за искЛЮЧeHиеМ oканЧиBaloщиxся нa Пя-
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ToЧtIoM oTpoсTKе' ПеpeKи.ц,ЬIBaЮTся ЧеpеЗ скаKaTеЛьный
сyсTaB, ПoкpЬIBaясЬ сyxo>KиЛЬнЬIMИ BЛaГaЛиП{aMи.

Cyxo>килия MyскyЛЬньIx <<бpюпrкoв>>, действyющие нa
сKaкaTеЛЬHoй сyсTaB, OKаIIчиBaЮTся I{a Bеpxних KoHцax
пЛЮснeBЬIx кoстей и ПяToчI{oM oTpoсTке. Сyхo>килия паль-

Pис' l4. Скакатeльньlй сyстaв с сyxoх{uЛЬнЬIми BЛaГаЛи-
щaMи и сиrioвиaЛЬrtыMи сyMкaI\Iи:

1 - oбщиlt ПшьцeвЬIй paзгибaте:tь; 2 - doкoвoii пaлъцeвTnlt paзrибaтель;
A - скакaTeЛьuьIit суcTaB с сyxокиЛьпьIMи вЛaIаJIищanIи II синoBи&.1ь.
llьIмItсyI[кaNIи о нapyннo'l и UерeдI{ей пoBeрхнoсJи: a_сyхo]tiиЛьяoe
BJtaга"циПlе дЛиlнoгo ПaJ]ьцевoгo разгибаTеJrя: o. сyхo'Iiиjlьнoe вЛa-
гaЛище бoкoBoгo ПaЛъцeвoЛo paвIибaTеЛя; 8 _ синoBиaJIЬнaя оynlкa ПoД
пoDерхнoсT}tьIм п&JьцeЕь]м сгибa1ejlе}t. 6_скaкa'IельцьIjt сyоTaЕ с
сyхo aми и сиHoЛиaлъffъ]ми сy}lкallи с Пеpе'цне-
внyT ; 2-си||oB]ltJ|Ьl|ая сyМкa бoльlrtсбсpt1овor.o
Пrре ltIIolillJ|I,I|il'l tl.vмttl боltt'tttс6Llpll()Bого П0ред-
него и мaltобер|(oB()l.o'|.p|''I I,0Гo м).l.liуJIi; с.с.vхll1|iи.'l|'Iloc BЛilIaJLиIцс
мe,цIlаJl,]|()ll ГоЛoBшtt I.JlyсоIi(tг() ltilJl|,lL('tsUгo (гl|бu1сJlя; J/c_ сухoNиЛь-
ffoo DJlilI'lJ!иltlо Jrt!срilJI|,||()Й t'оltolкrl t.llубоrioГo П0JII,rlrвoгo сгибa-
1с.ltя; 3 - сl1ll0BllaJlь]lаtr rf}flса пo 1 повPр\rTос1'тrьтм nalьцeвыlr сгибa-

тeЛell; 
', 

- cyотal]пaя BaпcуJIa.

цеBьIx МyсKyЛЬHЬIx <<бpюшrкoB>> тянyTся .ц,o фаЛанГ ПаЛЬца
и действyюT Kaк и сooTBеTсTByЮЩие сyxo}киЛия ПеpеднеI4
ЛaпЬI.

.[.вих<ение сKaкaTеЛЬнoгo сyсTaBa ПpoиЗBo.ц,яT: 1 ) сги.
6aтeлц: бoльшeбеpЦoвьtй пеpедний мyскyл и MaЛoбеpцO-
вьtй тpeтий MyсKyЛ. О6a oни Ле'{aT I{а ПepеД.нeй пoвepхнo.
сTи ГoЛени. Пеpвьlй иMeеT MyсKyЛьнoe <<бpюrпкo>> Ha
пеpeдней ПoвеpxнoсTи 6oльтлoiт, беpuoвoй KoсTи' кoTopoе
пеpехoдиT oкoЛo сKаKaТеЛьнoГo сyсTaBa B KpеIIKoе

ц

,a
hc
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сyxo}киЛиe. Bтоpoй сгибaтель сoBepI-tIеннo yTpaTиЛ Мyс-
tiyЛЬнoe <<бpюrпкo>> и ПpeBpaTиЛся B сyxoх{ИЛьньIй тях<,
кoтo,pьlй нaЧинаeTся oT ниx{неГo кoнI(a 6,eдpeннoй KoсTи
и зaKaI{ЧиBaеTся IIa ПЛЮснеBЬrx кoсТяx; 2) paзги6aTеЛи -тpеxглaвьIй MyсKyЛ ГoЛeни oбpaзyется иЗ дByх MyсKyЛoB:
иKpolro)Kl{oГo' иMеЮщeгo .цBе гoЛoBKи и ПяToЧIloГo - с o,П,.

ной г Tели Лe)KaT нa зaдней пoBеpx-
tIoсTи My.скyЛ пpoхoД,иT oт бедpeннoй
кoсTи oй кoсти. FIа пoлoвине гoЛени
oн ПepехoдиT B NtoщHoе' TaK I{aЗЬIBaеI\{oе aхиЛЛoBo сyxo.
}*<ИЛI4e' pельефнo BЬIДeЛяЮщееся t]еpeЗ Ko)кy и ПpиKpe-
ПЛяЮщeеся к ПяToЧнoмy бyгpy. ПятoчtlьIй I\4yсKyЛ Ле)киT
снapy)ки гoЛени и сЛlIBaeTся с ПpеДЬIД,yЩим' МoщньtM pаЗ-
гибателем сKаKaTеЛЬнoГo сyсTaBа ЯBЛяеTся тpехглаЪьtIl
MyсKyл' MyсKyЛЬнaя TяГa кoTopoГo BсЛедсTBие сдЛЬЕIo BЬI.
сI'yГIaЮщеГo ПяToЧI]oГo oTрoсTкa I{axoдиTся ПoД BЬIГo.цнЬIM
yгЛoJ, paвньIм 90o.

/{Bижения ПaЛЬцеBЬIх сyсTaBoR ПpoиЗBo/цяT сгибaте.
Ли - Пo глyбoкий пальrlевьIй.
Пepвьrй п{yсKyЛЬнoе <<бplorпкo>>
Ir Пpедс й тя>к, деляЩийся на
ttятo.Iньtй и ПаЛЬцеBЬIй oтpезки.

ПятoчrtьIй oTpеЗoK ttдеi oт заДней ПoBеpхI{oсTtI ЕIи)KIIего
KoЕIцa бедpеннot.l I{oсTlI Mс}I{дy гo"IIoBKaМи иKpoI{o}I{нoгo
N{yсI{yJIа K ПяTotl]IoMy бyГPy' Г/lC пPoчrro Лp]rKPеITjIяеTся.
ПaльцсвьI/t ol.pсзo1{ П1)CДсTz] I]JIЯсT llpo].loЛ)кение ПpедЬIДy-
]цегo и ПpoсTиl)аеTся I]ДoЛЬ зaдttсii ПoBеpxнoсTи ПЛюсне-
вьtx кoстей дo пyтoвoй кoсTи'

Благoдapя дByM сyхo}киЛЬflЬIlvl Tя}KаM ГoЛени oсyIцесT.
BЛяеTся сBяЗЬ B paбoте кoЛеннoгo и сKaкaTeЛЬHoгo сyсTa.
вoв. Hи paзгибaться' ни сгибаTЬся oДин без дp1,гoгo не
\{oгyT.

Глyбoкий пaльцевьIй сгибатель сoсTOиТ иЗ TDeх гoЛo-
BoK' ПpllЛeГaЮщ],Ix к задtlеit ПoвсpxtloсTи бoльrпeбеpцoвoft
KoсTи. Bсe тpи гoJIoBки в oб;lасr.l.t II.пIoсIlЬI слlтllаtoтся l]
oбщее сyxo)ltиЛиe' дOсTI4ГаIo[lCс I<ortьtтсlttt.t71tloii КoсTи.
I( этoмy сyxo)киЛIIIo o1' ПJtloсtlCl]oii l<oс.r.и ()l.хo/(llT ,цoбаво.l.
HaЯ сyxoх{иЛЬная ГoJIot]I{:l.

PaзгибателИ 
- ]\JIИIЦrt,тii rtа"llьt1сtзьтt,i и бoт<овoй пaльце-

вьй paзмещeнЬI Taк. <<Бpl<ltttl<o>> ]lсpBoГo JIех(иT нa Пеpед.
ней наpy>кнoй пoBеpхflосTI,I ГoЛеlIи и l]ЬlДеЛяеTся Пoд
кorкeй. oкoлo сKaKaTе"/IЬrIoгo сyсTaвa <<бpюrrrкo>> пеpexo.
диT B длиHI]oе ЛеHToBI,IДr{oс сyxo)tLI./Iие' пpoсTиpaЮщееся
l,1l

Лениe, ЧTo и сyxo)киЛие .ц,ЛиH-

IloГo пaЛЬЦеBoгo pазГи6aтeля, и

слиBaеTся с пoсЛеД.ниМ'
B МoMент, кoГдa ЛoшaДЬ

сТoиT' в бoльrпинсTBe сЛyчaеB 
6

TеЛo ее oпиpaеTrся нa Tpи KotIеЧ-

lIoсTи' TaK KaК зaдHие кoнeЧ-

tioсTи oTяГoшlaЮTся обьtqнo пo.
ПеDеMе}IнO To O,ц,на' To ,ц.pyГaя.
Бoльпraя чaсTЬ Beсa TеЛa Лo-

шa/I'и B MOMеI]т с'Toяriия Падaет
I]a ПеpеД.I{иe KoItечнoсTи.

Лoшraдь oблa,цaeт спoсoб-
нoстЬio сToяTЬ .цЛиTеЛЬЕIoe Bpе-
Мя. не исПЬITЬIBaя yToMЛеIlия.
Этa спoсoбнoсть oбyслoBЛиBaеT-
ся сTpoениеM ее кoнечt{oсTеи'
.Iе},I, ЧTo сyсTaBЬI' Зa исKЛIoчe-
III,IеN{ ЛoKTеBoГo и KoЛеI]tIoгo,

удеp}кИBaIoTся B oпpе.Ц,eЛенЕIoM
ПoЛo}кеHии IIoсpе/I'сTBoM сyxo.
)киЛЬнЬIx пpиспoсoблений. Tу-
.пoBище Пoд.деp)KиBaеTся гЛаB-
lIt)IM oбpазoм сухoх{иЛЬ}IЬIMи
ltуб. t itr.l,t м lt RellTPа.llI,l II'tм tr (lt tr>к-

lilIмlr) МyсI(y./I;||\{lI. Пtl.ltitt.;tlot.,
tl'ro lt I}lllIl()./|tl('IllIIr'.t,t'llii tIlуlttt-
l\l,llI ||l.l)ilсI' l)().]ll, ('уx())l(ll./ll,Il;l'l
tIlitt:tцttll llуб.tit't't,tx BrIITPаЛЬ[IЬlх
]\{yсKyJIoI]' tIеM и oбъясttяется их
ltеyТol{иMoсl.ь. Линия oTBеса T'l-
,KeсTи TyЛoBищa oГIyсKaеТсЯ ol.
MесTa ПpикpeПЛеHия ЗуoЧ'tTOгo
BrIITpаЛЬlioГo MyсlKyJIа' l,I/'lе:I'

BеpTI1KаЛЬHO чepeЗ цеIITp .ПoKTе-
Boгo сyсTaBa и ПaдaeT' ПpoxoД'I
ЧepеЗ сеpе,ци}Iy ЗaГIЯсTЬя и Пя-
сTи' нa ЗеMЛIo Пoзa,ц.и кoПЬ]тa.
Tакoe Пoлo)I{еHие JrLIHИИ oтBесa

l)rlс. l5 ЛAyсltу'ltьl сl(tll(аTс..lЬ.
tlOГo сyс.Iilt]ll ]l сyсTаljoL} П2l'Лl'-

tl(]|} с Ilсl)с/ulс-ttаpухtltoй по-
I}cpхlloс,l'и:

/ . 6rl.lt t'ttt t,бtrpt1tlli]] ii Il (]!cдl]IIi.i }1).с.
li) 1; 2 _ I]il J|()6('])|l()DЬ]ji 1.pс1.Irii lIJ с-
li)'. l ; . i _ l(.jI ltll iI ln il IrаЛ],rt0BЫrl рa!Utr
ti;r't.'.lt, ('tlrilrt, u61'l'tttl;ll вLlpn3lIJl);
,/ - tirlшolr'lit ПilJIl'IIl'|!|.Iit pDJГи6а] i..]t, :

5 _ |toBсрI]|oс1']ll'R ПlЛЬцсlIJII сI1l-
6lг(),[t,:- 0 - lllIбoкr]й ПaЛьцcвь]i'i
r. t rlбt't'с l т' ; 7 _ ] | lt L]o |] ()fliItъIli шусrtyJ| ;

8 _ ll Л'го.IlПJй IIycIlJ.JI.
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еpх<иBaTЬ тяжeсTЬ
B ЭToM oTl1oшtении
е.ц.еЛеннЬIй пеpиo,ц
yTеМ ПеpеMиI1ания

Лolljaди с нoГи нa нoГy.
BшОьl dвuэюеншя лotuаОш. Pазличатoт ДBa BIIДa дBи>I(е.

ния лoшaди. K пеpвoмy oTIIoсяT тaкoе дBи)KеIIие' Koг,ц,a

l|()l\4 CIl./I|,| I| /UlI||ll||,l N4 ||.]Iс'I()lи с()llрO,l.l,1l].]tсltl,I'I.

KoI.IечlIoсTяx знaчитеЛьrio сиЛЬнee paзBиTЬI',ЧеM MyсI{yЛЬI

сгибaTеЛи. У за,цних KoI]еЧl{oсTей в пepиoд oПиpания oсo.
беннo наПpяхtеHlto paбoTaЮT яГoД.иЧHЬIе' зa.ц,HебеД,pеннЬ]е,

чеTЬIpеxГЛaъьlft и икpoнo)кнЬIe МyскyJrЬl; y Пepедниx -*,uio,* oбpазoM дeйЪтцyeт тpеxгЛаBЬIй п{yскyЛ..Ц.ля пеpe.
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Mещения кoнеЧнoсTей бoльшroе ЗHаЧение иMеЮT ПaссиBнЬIе
пpиспoсoблеHия' B Bиде pаЗЛичньIx сyxo)KиЛЬнЬIx тя>кей,
Mеxаt{иЧeсKи свЯ3ЬIBаЮщиx pабoтy .ц.Byх иЛи несKoЛЬких
сyсTaBoB'

opгaньl ПищеBapения Лoшaди

opганьt пищеBapенI4Я JIoШaДИ пpеДсTаBЛяIоT .ц,ЛиннyЮ
тpyбкy, нaчаЛo\4 кoтopoй яBJIяеTся poT' а кoi;Цoм - ЗaДHе-
ПpoxoД.нoе oTBеpсTие. Стpoerтие сTеI]ки этoй тpyбки B paз-
.rlичнЬIx ее yчaсTках неoД'инакoBo; BЬITеKaеТ эТo из pаЗ.
.цtrчнoй фyнкциш ToГo иЛи инoГo oTдеЛа. Нa всем ПPoTя-
)кении тpyбка иЗtIyTplI ЕЬlсTЛaнa слизистoй oбoлoчкой с
ПoдсЛltЗисТЬIМ сЛoеM' Зa I{еЮ сЛе.ц.yеT МyскyЛЬнaя oбoлo.I-
ка' a снapy>'<И- сOеди}IиTеЛЬI]OTKаI{ная I4ЛI4 сеpoЗнaя (B
гpyлнoй и бpюшнoй пoлoстяx). B тoлще слизистol,i oбo-
.ЦoЧKи ПotITи Hа BсeM еe ПpoTЯ)кении 3aЛoЛ{енЬl ПpисTеH-
нЬIе )KeЛеЗЬI' BЬIДеЛяЮщие pаЗЛиЧнЬIе секpеl.ЬI. Часть этиx
)KеЛeЗ BЬlшЛa За ПpeДeЛЬl сТенки ПиIцеBаpиTельнori TР),бки
tl ПoЛyЧиЛa }IаЗBaI{ие зaс].еннЬIx }кеЛеЗ (слюнньtе, пеЧенЬ'
Пo,ц)кeЛyдoLIнaя >келезa) ' кoTopЬIе сooбщaются с ПoЛo-
стьrо тpyбки ЧеpеЗ BЬTBoднЬIе ПрoТoKи'

B пищеваpительньlй aППаpаT I]xoДяT: poToвaя ПoЛoсТЬ'
I..ЦOTKа' ПищеBoД.' }кеЛy,ц,oк' Тolf](ие и TOЛсTЬIе KиIIки.

Желуdoк Пpе,ц,сTаEЛяеT сoбoй paсш]иpеFII]yЮ чaсTЬ
IIищеBаpиTеЛЬнoГo KaHaЛa, Мех(l].y ПищeBoДoM и к]4lI]еЧни-
кoм. Пo фopмe oH Пoхoх( Ha с.Цr]Гка сдaвленньIй изогнyтoй
фopмьт N{eIПoK. Pаспoлo>кeн }ке.Цyдoк бoльшей свoeй
(IасTьЮ B ЛeBo\,I пoдpебеpье.

Стенки >кеЛyдKa сoсToяT t]З сJIиЗисTой oбoлoчки \,Iyс.
!(yлЬ}Ioгo сЛoя и сеpoзнoй oбoлoчки.

Слизиcтaя oбoлoчка Пo сTpoеHtlЮ эпиTеЛия xapaкTеpи-
iyсTсЯ белoвaтьIм цBеToM и oTсyTсTBиеM }Kе"ЦeЗ' oHа BЬIсT.
.|l;lIta ПЛoсKиМ мнoгoслoйньIм эПиTеЛиеM. BьlxoДнaя И

'r(()lIIIая ЧaсTЬ )кеЛyдка ПoKpЬITa циЛиHдpиЧесKиM эIIиTe-
.,tlrcм, бoгатa )KеЛеЗaМи' BЬIllеЛяющиMи )KеЛyi1оЧHЬIй сoк
((.()'l|flt{ylo кисЛoTy' ПeПсин и ДpyГие BещесTBa)' и иMееT
1ll l rlltl;t'гЬIй oTTенoк'

/\,\\'t'1iu.,'ono'й слoй слизистoй обoлoчки иMеeT ГЛa,цкие
M]/(.|(Y.]Il'IlI,IC BoЛoкHа' наПpaBЛениr кoTopЬIx ПpеиMyще-
(.,l.Il(.| | l |( ) | l t l l)I(y./]яpнoе. Hаличие KapдиaЛЬнoГo MyсK)/ЛЬ}IoГo
tl1ltlt:tltlt.tlб.tl('IIIt'l l] BПадение пиЩeBoдa B }KеЛyдot( Пoд
()сTpl,lM yl'./l()M /lс'.ПаIoT HевoЗMo}I{ньlм oбpaтнoe BoЗBpaЩе.
IIltе ПиПlIl ll l.1ll|()|l llЗ жеЛyДI(а B ПищеBoд и poT' ,Ц'pyгими

н'

При

26
сoсToяIIия гpyднoй Iioнeч]ioсTll

Дви)ке}Iии:

uZOa
Pиc. |7. Cxеl:а состoяния тазoвoй кot]еЧIloс1Il

при дBижeниll:
1
]I
5
N

,l{
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сЛoBaМи' y JIoшади I{иKoГ,цa нe бЬIBаеT pBoTЬl' Bсле.I1ствtttl
этoй oсoбенIloсТи сTpoения }ке.Цy,цка гtеoбxoдиMo TщaтеЛь-
Ho сЛeДиTЬ Зa KarIесTBoM KopМ'a' сTpoГo сoблroдaть Пp€BIl-
.Чa KopNIЛения Лoшa.ц.и' B ПpoTиBlIoM сЛyLIaе \4o)кеT 0ЬITЬ

ПеpеIloJ]HrI{ие )кеЛyдKa и Д'aх{е paЗpЬIB еГo ГаЗaMи Пpи
бpo>ксгtии tlедoбpoкauесTBенt{oгo KopMa.

Желyдoк y ,ToшIaди BЬIIIoЛняеТ llBoякylo po"lrь' C oД.нoii
сTopoнЬI oI{ ЯBЛяеTся pеЗеpByapoM' Г/'lе ПиI][а неKOTOpot)

BpeNlя сoхpaЕIяеTся, а с дpyгol.r сTOpoЕIЬI ]]ЬIПoЛнясI фytiк-
циЮ ПищеBapeния.

B >келy.п'кe Пищa oTк,Пa.цЬIBaеTся ПoсЛOинo. DoЛее ПoЗД.
Hие Пopции ее ПpиЛеx(aт блиrкс к кa1.дlrальгtoйt чaсTll
(бли>ко к ПищеBo.Ц,y). Пepеме[lllBzlнt{я Пиtllll B )кеЛyД'ке,
KаK ПDaBиЛo' не нaблЮД'аеТся.

Пo,ц действиеM )KeЛyдoLIHoГo сoKa Пpoисхo/\иT pаЗЛoЛ{е-

t{ие Пищи. Феpмeнт )KеЛyдoЧнoГo сoKzl ПсПсигt /тICtlсTI]y(.l.
нa белt<и Пиrци и ПCреBoдиT иx B ПеПToньr и альбYMoЗЬt.

У хiеpебят' гIиTaIОщиxся N{oЛoкoм' бoльшtyto poJIЬ lr

ПищеBurpении иГpaеT феpшrент xиNitoЗин, кoтоpьtй сgеРТЬI-
вlrст белoк MoЛoKа.

ПсpехоД ПищI{ B Bи.це KaIxицЬI ИЗ )KеЛyдКa B ToЕIKlill

oTдеЛ киш-tеЧtIиKa ПpoисхoД.l,IT Пoll BJIIiяt{иеNI сol(pаtЦеHlIЯ
MyсKy"]lЬI [o.Гo сЛO'I )(еЛ)/ilKa 1] пloN{еlIT pzrссла бления сtpинк-
ТCp()|J Ill{JIo1lи.ttlсt<oй llit71tlсii llilсTИ.

,],oнtсttii tп'Оtlл кlttttt,||t'llItiа lIiltII||IilсTсЯ OT IIliJIoри|IссK0lt
tIасTи ),кCJly,rl](zl и I||)( l(.'I.||I);l('.I.ся' tlбpазyя MtIoГoIIисЛеTItIЬ]с

ПеTJlи. дt-l с:.llспoii .ltt,||LIKI.,l .l.()JIсl.OГ() o].дсJIa киш]еЧI]иKil. JTo"Г

oTдеЛ иМееT l{Лl{lly B сpе/ltlсM 23 пr' B еГo сoсTzl B l]хollят
шеpехo,цЯщие дpyг B .Д,pyГа KиluKи: .I{BеЦaДцаTиПеpсTI]а'l'
ToIIlаЯ и ПoДBЗД.olпнaя.

.Ц'венаДцатиПеpсTI]aя KишIKa яBЛяеTся ПрoД.oЛх{ениеNl

ПиЛOpиLIесKоii части }KеЛyдKа и иMееT ДЛинy oКoЛo olцt{oГo

МеTpa.
tоща" кишKa иMеCT 6o,.tьtltсlc IiOJl]4(ICс,г|]() петель. [.IoД

BЗд.oll]Hая l(иLlll{а JlC)l{и l. It l{()|llк) ].()llI(oI.O ().Гi'lс.llil l(lilIlсlI-
никa. oсoбClIIl()сTЬIO Cс ЯI}JI'IC1.(:'I vl.()JI lI(сllI,l('MусI(v./lЬIIOГO

сЛoя нzl LIеKOTol)()N{ Itp().г'l)|(0llItI| ]l('l)('/l ttIIаilClIllCM I} СJlClIyк.)

I(ki11lKy. Toнttl,lii ()1./lCJl l(|IlIIсtIlllll(2l':t1l l,lсl{.ПlOttсItI,lсM дBеtIа-

дцu'йпеpс'нoй киlllки, lll\4()с1. /l./| tJtl IIylo бpьIхtсйкy, благo-

дap" кoiopoй oн oб;Iа/{аtl.г Il()ЗMO}кltoL]тьtо свoбo,ц.нo Пеpе-

MeщаTЬ сo.Ц.ep}KиMol ПO I(l,|lt]сlltlиKy.
B этoм oT,ц.еЛe киlUеЧIJиKa Пr,Iщa ПoдBеpГaется Д.аЛЬ-

нейrпeмy ПеpеBapиBaнию. З,ц.есь Пpoисxo.ц.иT BсaсЬIBаrI1lе

эU

ПиTаTeЛЬнЬIх BещесTB B кpoвЬ. flля oбеспeчeния фyнкции
ПищеBарения иMеюTся сЛедyЮщие oсoбеннoсти B сTpoeнии
ToнKиx киIxoK: 1) пpисyтстBие B ToЛще слизистой oбoлoч.
Kи нa BсеN{ ПpoTЯ)кении ToHKI,Ix I(иП]oK бoльrпoгo KoЛиче.
сTBа ПpисTеI{нЬIх >т(еЛеЗ (любеpкюнoBЬIx и бpyннepoвьlх)
и 2) нaлиние дByx бoльrпиx ЗасTeI{}IЬlx )KеЛеЗ - пeЧени
и ПoД)кеЛyдо.tнoй х<еЛеЗЬI' KoTopЬIе чеpеЗ ПpoToKи oTДaЮT
свoй секpеT B ПoЛoсTЬ дBеIlaдцатtlпеpстнoй киIxKи.

Фyнкция BсaсЬIBaния Пищи oсyщесTвЛЯeTся блaгoдаpя
наЛичиЮ нa сЛllЗисToй oбoлочке KaеМЧaToГo эПиTе"ЦI]я.

fl.ля тoгo .IтобьI BсaсЬIBaние ПиTaTеЛЬHьIx BещесTI]
ПpoисхoдиЛo B BoЗMo)Kнo бoльrпеN'{ Ko,ЦIIчесTве, тpебyется
ЗIIаЧиTеЛЬ}Iая ПoBеpхHoсTЬ сOПpиKoснoBеIIия с I{иM. Это
,ц.oсTигaеTся бoльtпoй длиtloЙ, ToнKих кl{шIoK и обpaзoвa.
нием oсoбьlx BЬIПяЧиBaний слизистoй oбoлo.Iки - Bopсинoк.
B тoлще BopсиЕIoK pаЗBeTBЛЯIОTся ToIIKие кpoBеI{осHЬ]е
сoсyДЬI и иMеется tпиpoкий лимфaти.Iеский кaПИЛЛЯp,
l{yда и ПoПaДаЮT ПpoдyKTЬI' Пo;IIyЧaЮIцt,iеся B pеЗyЛЬTaTе
lIищеBаpения. Bopсинки иMеIoT бoльrrroе ЗHаЧеHие пpI,]
BсaсЬIBaнии ПиTaTеЛЬHЬIx BещесTB. B этoт MoL,IеIIT BCl'le{-
сTBие yсLIЛеI{l]oГo ПpиToкa кpoBи o]]и BЬIПpяп4ЛяЮTся ]{

yдЛи}IяIoTся' a ЗaTеM сoKpащеHиeN{ ПpoД.oЛЬнЬIx \4yсI(yЛoB,
ЗaЛo)KeннЬlx B ТoЛще иx' yKopaЧиBaIoTся и с'{иMaЮTся'
oблегчая oттoк .пимфЬI и кpoBи' oбoгaщeнньIx ПpoдyкTaми
ПиrrlеBapения.

Сpеди KaеNIЧаTЬIx кЛеToK ЭПИT€l'IИЯ BсTpеЧaЮTся paзбpo-
сaHIIЬIе' Ha Д,oBoЛЬHo ЗHaIIиTе.rIЬrroM ДpyГ oт /{pyгa pассToя-
ttии, бaкалoBидI{ЬIе кЛеTKи, ПpeдсTаBЛяЮlilие сoбoй oднo.
l(JIеTotIнЬIе )кеЛе3ЬI' BЬIдеЛяЮщие сЛиЗЬ' неoбxодимyЮ дЛ,I
Vl]Лах{нeниЯ BHyTpенHeй пoвеpxнoсTи KиIПеЧниКa.

]lецerLь - сaMая бoльrпая )KеЛеЗa B oDгаI{иЗМе. oнa
l)i|с]ПoJIaгaeTся ПoЗа/1и диaфpaгмьl, в пpавoм ПoдpeбepЬе,
Il() lIaсTиЧI]o Зaxo.ц,иT B ЛсBoе пoдpебеpье и в oблaсть мeче.
lt|I/lltoГo xрящa. Пeчень иMееT ДBа Kpaя: тyпoй веpxний и
rltl'г1lьIй ниrкний и ДBе ПoBеpx}IoсTи - BЬIIIyкЛylo Пеpе,цFIЮЮ'
rr.rlrr 71иaфpaГMaTичeсKyIo' и BoГI]yTyЮ ЗаД.HюЮ' ИЛИ Bисцe-
ll;|.rll,lIYIo. Пoсpедствoм oсoбьlх BЬIpеЗoK' пpoсTиpaющиxся
()| Ill|)lilICl.o кpая' ПеЧенЬ деЛиTся }Ia Tpи,ц,oлИ; ПpaByЮ' Ле.
ll\,|() |l (.l)('/(ltlorО: сpе.цFIяя дoЛя деЛиTся нa кBa.цpaTHyЮ и
\ш()('t()lt\'lo

l l ; t t r t t t. l t't. 
1 
l ;t,tl l,tIсlй ПoBepх}IoсTи, гlpиблизиTeЛЬHo B цеI{T-

I)('' l)ll('lI()'/|())|(('Il|,l |}opoTa ПeЧени' B кoТopЬIе BxoД],lT apTе-
l)|t'l, l}()l)()'l.l|;lr| |l('lIil ]{ 1{еpBЬI. B этoшl х{е MесTе и3 ПеЧeни
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BЬlxoдяT Лиl\,IфаTичeсKие же"rtезЬI и х{eЛЧнЬIй пpoтoк.
Bopoтная венa сoбиpaеT KpoBЬ сo сТеI]oK )I{еЛyдKa' ПoчTи
BсеГo KиIЛечI{иKa' Пoдх{eЛyдoчнoй >кeлезЬI и сеЛeЗеHI(и.

Жeлчньlй ПpoТoK TЯIIеTся к ДЕенаДцaтипеpстнoй кишl(е,
IJ Пo'ЛoсТЬ кoтopoй и BПa,ц,aеT' сЛиBaЯсЬ 3аTeM с пpoТoKoм
Пoдх{еJlyдoчнoй )келезьl.

Печень сoстoиT иЗ MеЛкиx дo"ЦеI(' сoединеI]IIЬIх дpyГ
с дpyГoNl Пoсpе.ц,сTBoN/I сoеД.иниTелт,нoй TKаIlLI. B этoft Tкaн]I
BсTpеЧaIОTся ToнKие pа3BеTBЛеI]ия BoPоTlIoi,t воttьI и ]lече
нoчнoй аpTеpии - \4ех{,цoЛЬKoBЬ]е кPoI]C}IOсI]Ь]C сoсyдЬI.

oт ниx к це}ITpy .ц.oЛЬKи и,цyT кpoBеHoClIЬTe каПIIJIЛяpЬI,
BЛaДaЮщие B цеI{TpaЛЬнЬlе BеI{ЬI. I[ентpa;lьtlьIс BеIlЬI' сЛи-
BaЯсЬ дpyг с дpyгol\,I' oopаЗyЮT пеtIенotlнЬIе BеtIЬl' Пo I{oTo
pЬIM oT ПеЧени Пo нaпpаBЛеItиЮ к сеPlццy oТTеKaeT I{poBЬ.

t-т^^^-^..-^-.^l.lpoсTpаIIсTBa MежДy кpoBеI{oсflЬlMI] каПи./I.,ЦЯpаMи
lloЛЬки ЗaПoЛIlеHЬI )KеЛеЗисTь]NIи кJIеТI(аl\Iи Пеl]l}IIi. UДним
l,iЗ нaЗнaЧeний этиx кЛеToK ЯBЛяеТся вьtpaбoтка }KеЛчи.
Желчь ПoсTyПaеT BHаЧaЛе B )I{еЛЧHЬlе КaПиЛЛяpЬI , o6pa-
ЗyЮщиеся N4еждy скЛaДKаMи ПеLIени' ЗаТеM B х(еЛЧнЬIе
хoдЬI' KoTopЬIе Пo пoЛo)кeниЮ сooTBeTсTByIoT П4е)I{ДoЛькo-
|]Ь]M сoсyдaM' и' нaкoнец' B lкелчньtй пpoToK. Желчнoгo
ПyЗЬTpя y Лoll]а/ци I{еT.

Пе.leнь BЬlПoлнЯеT oЧеIlЬ l]zlжнylo poЛЬ. oнa вьtpабатьt-
I]аеT )кс.ПLlЬ' гlеЧeнotI}II)Iе кJIс'l.I(I'I Cе с14lITe:}иl)y]oT MoЧеBиI{y'
Г./I].IKoГCl{ l] llсlio'l.opЬIс /lpyl.ис I]Cш\ссT[}а; l] к"ЦеТкzlх ПеЧени
ltсйтpализyloTсЛ ЯlloBI,ITЬIr IrCLI{ес1'llа, oбpаз.1''lolцt.теся Пpи
ГHие|lИLl бслкoв Ii ЛoсТyЛalo[(ие из к]lшCtllILlка.

ПodэtсeлцОoч|.rcIя }lселеЗa ПPиЛеГаеT к }KеЛ}l.Ц.кy B yЧасTKе
NIaЛoй кpиBиЗIrЬI еГo и нaЧaЛЬнoм yЧасТкe ДBеI]аД,цaTи-
пеpстнoй киII]Kи. PaспoлaгаеTся oнa Пpeи\{yщесTBенIlo B

пpaBoм пoдpeбеpЬе. У пoдrке.lly,п,oнной )кеЛеЗЬI pаЗJIиЧаIoT
TеЛo' и ПpaBylо и ЛеByЮ веTBи. !.ва ее ПpoToI(а oTкpЬIBa-
IoTся B дBе}IаДцaTиПеpсTtIyЮ киПlкy. Г.llaвньtй ПpoToк BiIа-
дaеT TaМ жe, где и }KеЛЧнЬII'I, it втopotl' дoбaвс-l.Iньтй
ГJПaдaеT oTдеЛЬнo нa ПpoTивoпoлoхtlтoй сTopoне. Сeкpeт
Пoд)кеЛy.ц.oчнoй х<елезЬI Чepсз IlpoToкrr BЬlдсJ]ЯсTся I] l(BC-
HaдцaTИIIеpсTIIyIo киIПкy' oI{ сoilсp)кI'lT pяД tpсpмснтoв,
дeйствyюЩиx Ha oсI]oBнЬle oDГаIlI4цCсI{иc tlасТи ПIt[lи -6елки, yгЛеBoдЬI и жиpЬI. Kpoмс.. r.oгo, ПoДхieЛyДoЧнaя
)кеЛеЗa BЬIдeЛяеT инсyЛI]}I' кoTopьIи BсaсЬIBaеTся B кpoBЬ
и иIpaеT бoльrшyto poЛЬ B oбMе[Iе yГЛеRoдoB.

Toлстьtti oTdел кuutецнut|сI, uлu Заdltяя кuulка, иN{eeт

дЛинy 7-B м' Heсмoтpя IIa MенЬI[yю дЛинy пo сpaBIIениЮ
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Pис l8. Toпoграr|ия (пoлo;кer-ле) внутрeнних opГанoв лoшади (вид
сJlеBa) .

,-Jlевoe Лclяoе;2_сepдцe: 3_.l0вoc Прoдo.IL]Iоe Ilиfliнrс пoJloIiсяие oбoд0чHоii
Еицrrtи; 4_llсT.III Toпtсii кишrt[; 5.neTди NД"!oii o60Лоч}10ft шишrtи; 6-]rpя}raЛ кишка;

7_aнaJIьнoe oгверсTЦе; 8 DЛilI.ш.lrt!{е; 9 дЦeфpaгмa.

l)tlr. ll) . .J.oпoгpaфия внyTpеllних opгarroв Лoшади (вид спpaва):

/ l||lll||l|(' ,|l.|.|i(|('. 2 - сrpДц'e; .]-cЛоUaя rtишкa; 4-прaвое пpoдoЛьfloе пoлoкeниt
().](t l(|.|||lIil rilIll||iI|;5-пpямlя кишnа;6-пp0tsi}ft пoчкa;7-,цuaфpaгмa;
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(] ToHкиN{ oT/цеJ]o\ll KIllllечllикa' oH Ha N{I{oгo ПpеBoсхOllиT
еГo Пo диаMеTрy и oбЪеlvly: BMещaеT .ц.Br TpeTи сoдеpжи-
A'IoГo BсеГo кишIеЧт{икa. B сoстав еГo BхoД,яT T1]и KишIкI{:
сЛеПaя' oбодouная и ПpяMая.

С.llепaя кишкa яBЛЯеTCя I{aчаЛoM ToЛсToГo oT,цeЛа
KиIIеLIниKа. BместимoсTЬ ее /loс'ТиГаеT 30-35 "'r, ДJIИHI
oKoЛo 1 м. Ha ней paзлиuаЮT ГoЛoBl(y' TеJlo и BеpхyшKy.
Hа вoгнyтoй чaсти гoЛoBKи сHиЗy iil\{еIОTся ДBa oTI]еpсTl{я:
0llllo сoeдиняеT сЛеПyЮ KI.III]Ky с пoдIз:з/1olшtroii, ,цpyгoс
l]CД.еT B oбoдouнyю киlIIKy.

oбo,цoчнaя KиlIIкa ПoдpaЗдeЛяеТся на бoльulytсl o6oдou-
нyЮ и MaЛyЮ oбoдouнyю ки[II{и. Бoльtttая oбo.ц,oчная
I(ишKa иIvIееT еMKoсTЬ oт 80 Дo 2|5 л. oна пo,lкoвooбpазнofl
фopпrьr и paсПoЛaГаеTся B дBa pяда: тlил<ltлft и веpxниli.
B ка>кдoм pядy paЗЛиЧаЮT ПpoдoЛЬ]{o€ ;]еBoе I,i Пpaвoе
ПoЛo)кeния и ПoПepеЧHoе ПoЛoЛ(еIJие. Пpавoе Rеpхнеe
ПpoДoЛЬHoе ПoЛoX{еHие xаpаKTеpи3yеTся ЗнaЧиТе"ЦЬнЬIlI
лtелyдкooбpaЗнЬIM paсш]иpеHиeМ' pе3Ko ПеpеxoДящиM B
t]pаBIlиTеЛЬI]o TollкyЮ NIaЛyЮ oбoдo.tнyrо KtlшKy. Малая
tlбoдo.Iнaя KиIIIкa oTЛиЧaеTсЯ oт бoльшoй oбoД.oчной нilЛI{-
llи0М /{Лиl{нoй бpьr>кейки. BместимoсTЬ еe oкoЛo 15 л. Kзадrr
()Lltl ЛсPCxoДИ^Г B ПpяMyIo KиIxKy.

ГI1lлшtая 1(T,]lIIка - кo]IеllIIЬ]ii 1z.1дg'.'. ToЛсToГo oТдeЛа
lil,tllIсtlIII4Ка. Otl:r 1lаспoJIilгае[с'1 в тzt:-lсllзoii ПoЛOсгIl Пoд
ltpссr-r1oIзoй ItOсTЬl() ll I|('l)I]lnMLI xl]()с,Г()ItЬlN4и 11.)ЗBoшKап{t].
[3:tадtlсli,i CC t1ас'l.Ii 1lM('(),I.()я бyr.ьt.rtI<orlб1)аз|lOс pасlUиpеHие.
oкалчи в aстс'I п l) Я]\4 а Я I{1l l1IT(а 3 а/\I tс гIl) oх()/{l tlllM oTBеpсTиеN{.

LTpOсlIис сТCllOI( ToJlс1.OГ() O]./IC"IIа кtI t|JсtIника иNIееT
сJIедyIoщие oсoбеHHoсTи: 1) с,rизlrстая oбo"llочкa не oбpa-
Зyе'г Bopсинoк; 2) KЛеTки KаеMЧaToГo эПиTеЛия BЬ]TесIIя.
IoТся BсTpeчaЮщиN{ися ЗДесЬ B изoбилии бoкалoвидньIп'ти
кЛеTKаI,Iи' KoTopЬIx oсoбеннo' M}Ioгo в пpямoй кишiке'
3) пpoдoльHЬIe ПyЧки N{yсKVЛЬI{oгo сЛoя oбpaзyют шиpo-
киe ЛеIiTЬI - TeHИИ, KoTo'pЬIr' иMея MеI{ЬшyЮ дЛиHy' rIеп'I

l(иlliKи' сTяГиBaЮT ПoсЛеДние' BсЛе/lсTRl'lе l]еГo Ha Hих
oбpазyются каpMаIxки. С.пизистая tlбo,lIo.tкut I(OllсtII{oГO
yчaсTКa пpямoй киUIKи ПoKpЬlТа пtltoгo(.Jtсlйtlt,tшr Il.'|oскипI
эПиTеЛиеM и pеЗкo oTГРанllЧClIа oT oс,l"а.ЦЬlloit .lастtl l(Ill].lеt{.
ниKa.

Фuзuoлoeuя п,uщсвсtpсfI||Я кlIlLИ?lII.пtка. Сoдеp>кимoе
жеЛy,цKa' ПoсTyПиl] в тoтtкий (|TiгlL'"Ц кишеr{Hикa, ПOдBеp-
ГaеTся дaльнейшеN{y ПеpеBapT{tlа]Il,Tlo гtoд действиеM кишIеЧ-
нoГo сoKa' сoкa пo.ц'{е;rvдoчrloй )KеJlеЗЬ] и )кeЛЧI,l. Hеpаз.

Лo)KиBIxиеся B }Kе.Пyдке бeлки и уГЛеBo/цЬI ПеpеBo.II.яTся B

].oHKиx KиIIlKаx B paсTBopиMЬIе B BoД.е сOellиFIе}Il']я' KoTopЬIе

3аTеM B усвoяемoй фоpме ПoсTyПаЮT B KpoBeнoсIlьIе сo.

l.:ЬI

ьrй )киp пpoi{иKaеT ПpеиMyщесTtsеннo

6 Co.сy.Д.ЬI, oTчегo "пимфa, сo/{еp)Kaщaяся

', Moлouнoмyтнoli и ПoЛyчaеT нaЗBaI]ие

\{Лечнoгo сoKa, или xиЛa.
B киrпечниKе пpoисxo/цЯT Пpoцессьl бpoх<eтrия' B oсo.

беIrнoсти ol{и BЬIpaженЬI B To"цсToM oTД.е.lе киш]CtIниKa.

Пpoцессьt бpo>кения И}4еЮT осoбoе З}IaЧение Пpи ПepеBa-

сTенoк киIIIQK.
Оpzаньt dьtханuя' LIлш ?aЗooб,\tеrLа. ПoсpеДсT-Bo\,{ opГа-

tloB l(ЬIxани Я, ИЛ|1 Га3ooбMеЕIа' oсyrцесTBЛЯеTся oб\4eH Mе)K-

(.()l.l)()I}аItие BoЗдyxа' нe BЬIзЬIBaя сиЛЬ1{oгo oхЛa)Kдения
r',rllI lIl(..l'()it oбoЛoЧKи. Из нoсoвoй Пo"ЦoсTи BoЗДyх ГIoсTyПаеT

Il /l|}l хi|'I.('JIt,ttьтй отДел ГЛoТKи, a oTTу.Ц.a B гopTанЬ. I.opтань
('.]l()/(y(l't. ltit lrtlсl<.lвoй ПoЛoсTЬЮ. oстoв еe oбpa-зyЮTПеpсTI{e.

rrrlДlli,lii || IIlI|1!I}I,l/{ньтй хpяlц. Пepвьrй иMееT фoptvty Ko.rIЬцa

Di)

{
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и яBЛяеTс и3 xpящей ГopTaни. I!итовид
ньlй xpящ Hlolo И бoкoвьIе сTеHкII ГopTа-
lIи' иМееT ПЛaсTиHЬI.

Kpoме yкаЗа}IнЬIX' есТЬ еtцl Tpи Xpящa' BПpaBJ]еIIHЬIе
t] ск"ЦаlцI{и слизистoй oбoлoчки нa l4есTе Bхoдa B гopTaнЬ
vLЗ |JloTKИ DяII'а.
Зlrпа,1снис дo'"u.
tIия y )киBo шiЬеМ.
Cкладки . .ou.o.г

' poЛЬ кЛaПaFIoB' Пpи Пol\{oщи кoTopЬIx не /IoПyскаeTся ПoПа-
дaнtlе Пищи B ПoЛoсТЬ ГopTаtlи. Пpи пpoxo)к/{еHии Пище-
BoГo KoMKa ЧеpeЗ ГЛoTKy I{адгopТaнниK пpи)<иl\4aеTся к
ЧеpПаЛo-Bи.цHЬIM xpящаM I.I зaKpьIBaеT ПoЛoсTЬ ГopTaни.

B области гopTaни иN{еIoTся ГoЛoсoBЬlе сBЯЗKИ, oTxoдя.
tцие oт чеpПаЛoBиД}IЬIх xpящей к щитовидHoMy хpЯщy'
oни вьIделяЮТся нескoЛЬKo B пDoсBeT гopTаI{и. KЪлeЬaнйo
эTиx сBя3oК ПpoизBo/цяT ЗByк' y Лoluади эTo вЬIpaх{аеTсЯ
B p)каHии.

Пpoдoл>кениеМ ГopTaни яBЛяeTся Tpaxeя. oстoвoм ее
сЛy)кaT хpящeBЬIе кoЛЬцa' сoединеннЬIе Ме)кдy сoбoю пе-
pеПoнKаМи.

^ B тpаxее Лoшaди иMееTся xpящeBЬIx KoЛeц oт 48 дo
60 rптyк. Bнyтpи Tpaxeя (за исклтo.tениеM гoЛoсoBьIx сBя.
:зoк) BЬlсТЛанa слизистoй oбo.пo.tкoli с МHoГoряДнЬIМ ци-
ЛинДpиtIескиM MеpцаTr./IЬI{ЬIМ эпI,ITCЛI{сM. Tpaxeя Пpo-\oДиT
Bдol/IЬ ни>кней rlасTII lUси J|o||Il|)\|4, a заTсM N/iе)кД,У ПеDBЬIMI,I

ЛяpHЬIMи MеIIiкaMи' a TаK)l{е paЗBетBЛяющиeся B ЛеГoЧнoМ
BещeсTBе кpoBеIloсньIе сoсyД.ьI, сПaянHЬIе сoeдинительнoli
TKaI]ЬЮ B o.цнo цеЛoе' oд.еToе п.lleврoй, oбpазyют ЛеГKoе'

Pазли.lают дBa ЛеГкиx - Пpaвoе и лeвЪе, Ъбa oгrи сoе-
Д,иHeIIЬI ПoсpедсTBoN{ ГЛaBЕIlrtx бpoгtxoв. Пo фopме LI pа3-
NIepаM ЛеГкие сooTBеTсTByloT Гpy.ц,нoй пoлoсти. Псlэтoм\,
.lем бoльпrе oбъем гpyдrroй ПoJIoсти, тем бoльшrе по вели-
Чине и еMKoсTи ЛеГкиe и TсМ JIytIшC ПpoTeкаеT газooбмен.
Л-oшraди yзKoгpyдЬIе' ПЛo'скopебpЬIe FIаpядy с небoльrпим
o'бъеMoM гpуднoй пoЛoсTи иMсIoT MеI{ЬlrIие Пo BeЛичиHе
ЛегKие. FIаpядy с эксTеpЬеptlьIми oсoбенHoсTЯМи тIa Bели-

Ll

tI

p
аpTеpиaЛЬная кpoBЬ' ПиTaloщaя Ткaни ЛеГI(oГo' дpyгoй
ПyтЬ - paЗBeTBЛеI{ия ЛеГoЧHoй аpтеpии. Пo этoмy пyти

Pиc. 20, Легкиe Лoшaди (в лeвoм Легкoп,I пoкa-
зaнo pазIJеТBлeниe бpoltxoв):

.l -]'paхея: 2_кopеff Ь лcгlсoгo; J-сeplеvнo.диaфpaг}raT,г
ческaя дoЛя пр-авoГo- ЛeгЕoгo; 4-Bерryшeчнaя дoЛя пpa.
вoгo Лeгкoгoi 5-дoбrвoчн3я дoЛЯ Прaвoго легкогo; 6-

гlaвIrый брoB{; 7_бoдeо мелкио 6loнхrt.

yГЛеKисЛЬIN4 ГaзoМ.
ПyТсTByIoT paЗBеTBЛе.

сoсy.ц,ЬI - кaПилЛяpы
е ЧaсTиIIЬI лeГкиx -:l.]lI,ltL.oЛЬI.

lJ :t.lll,веoлаx oсyщесTBЛяеTся сBяЗЬ N{ехtдy BoЗдyхoм lr
кl)OI]ЬIo. l3o:l;цyх, кoТopЬIМ наIloJIненa аЛЬBеoJIa' oTдeJrен oT
l(po'Bи' сo/(сp){{|Ir{еiiся в кaпиЛЛяpax' ToЛЬKo дBYМя ToII-
к tlМ и сTеIIKа п4 I t OбI,I.I lt oй альвеoльr; пoкpьIтoй oднoслoйньтм
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llЛoсКиM эПиTеЛие\4' Ir сTеHKой KaПиЛЛяpa. B силy pa:]Ho.

сTи ,II,aBЛеI{ия Гa3oB чеPrЗ эTи сTеtlKи
l] KpoBЬ' a иЗ KpoBи B аЛЬBеoЛЬI ПoсTy
Ta*им ПyTеM Пpoисxo.tдиT гaзooбмен
ЩесTBЛеHия ЭToГo Пpoцессa неooxoди
NtещеHие Boз/цyxа. Пoследнеe,цoсTигаеTся B,II.ЬIхaTeЛЬнЬIMи

]{ BЬIД.ьIxaTeЛЬЕIЬIN{и дBи)кенияN{и сTeнoк гpyлнoй кЛеTI(и.

благoдаpя KoTopЬIN,I ПoЛyЧaloTся Bl1oХ и BЬ]/цoх. Пpи вдoxе
сTеI{Kи гpyднoй KЛеТKи paсшиpяЮTся, еMI{OсTЬ ГРyllt{oll

Tи
ие
Kи
TI,I

yNIеIlЬШIaеTся' ЛeГKие сх(иMaIoTся и I3ЬITесIIяIOT Bo:Jдyх.

У лotпади пpи спокoйHoпl сoсТoянии Час'ГoTa ДЬIханlIя
}(CЛeбЛеTся o" 8 дo 16 в минyтy' a Bo BpеМя paбoтьr -
yBеЛиЧиBаеTся.

oтdеленuя, УказанньIе BещесTBa Т]ЬIBoдяTся IIЗ opГaниЗMa
1] l]и,ц,е Motlи, сoсTaв кoтopoй 3аBIIсиT oт каЧесTBa ПиЦIl1 и

хtlpaкTCpа tpизиo.lloги.ICС,I(IlХ Пl)or(ессoB' ПpoисхoдяIцих l]

ol)I'ашиЗMс. Сис,гсlма OpГаlloB NlOLlеo,Г/lс.Лс]тlия сtlсToиT I,I,]

lloltсK' B l(o1.ol)Ьlx IIpOlIсх()/lI IT oбpазoвitttие N4oчt,T, N{ot]еTotI-

lIиKoB' MorIеBOГo IIyзЬIPЯ I{ MollсисПyс]{аTeЛЬнoгo KaI{аЛа.

Пo.Iки Пp pасПoЛoх<еI{HЬIе

JIаBepxу g Пoзвoнкoв. Пpa.
Daя Пoчка Лeх{иT пoчTи Bся
B oбЛасTи ЧKa иL4ееT фopпly
бo6a и ПoпleщaeTся B oбЛaсTи Tpеx ПеpBЬIx Пoяснi,IЧHЬIх

ПoзBoIIKoB.
Cucтемa кpoвo- tL лtLмфooбpсlщеtlu'l. R >кивом opга-

HиЗMe Пo,сToяIIнo пpoисхoД'Il,Г oбмclt RCЩесTв. /{ля тoгсl
.tтобьI обеспeчить }ки3Hе,Ц'еЯTс'/IЬIt()сTЬ' poсT }I pаЗBlrТI{е

фa. Эти )KидKo,сTи ]Iaxo/IяTся B ПoсToяI{I{oM дBи){eнии.
Kpoвь ,II.Bи)кeTся Пo ЗaмI(llyТoй системe кpoBeнoснЬIx сo.

Dd

сyдoB. I{ентpальньlшl opГанoМ KpoBенoснoй систeпlьt
ЯBЛяеTrся сepдце. oт сеpДЦa KpoBЬ TечeT Пo KPyпнЬIM сo-
сy'ц,aM-аpTеpияN,I' кoTopЬIе Пo'сTеПeннo paЗBеTBЛяЮTся
нa более MеЛKиe и ПеpеxoдяT B otlенЬ ToI]киr сoсy.цЬI -KапиЛЛяpЬI. K сеpдцy KpoBь TеЧеT ГIo BеIIaN,I. Beньl, TaK )Kе
KaK И apTеpии, чеM дaЛЬше oTxOдЯT oT сеp,цца' тем бoлее
.цеЛяTся I{a MеЛKиe сoсyД,ЬI' Пpo]II{ЗЬIBaЮщие Bсе opГанЬI
И TKaLIИ.

Apтеpии и BенЬI яBЛяIоTся ПpoBo/{яUlиMи сoсy,ДаMи' a
KaПиЛЛяpЬI, иN{еIOIцI]е oЧеI]Ь ToIlKие сTеЕlKи' сЛу)кaT NtесToM
oбменa х(иД.Kиx l,t гaзooбpаЗнЬIx BещесTB, нaxoДящI-lхся l]
кpoBи и TKаIIях pаЗЛичнЬIx opГaнoB.

flля лyuшeГo ПoниMaI{ия Пpoцrссa кpовообpaшцения
неoбxoдимo oсTаHoBиTЬсЯ на сTpoе}IиLI сеp.Ц'ца.

Cеpdце - Koнyсooбpaзньlй м)zскyльньIli \,TеI]IoК' y KoTo-
poГo pa3ЛиtlaloT oсlloBaHиe' наПpаlBJlеtlнoе нeскoJIЬKo Bllе-
peд и BBеpx' и BеpxylПкy, oбpaщеннyЮ B сTopoн1z гpvДнoй
+(oсТи и HaЗaд. Сеpдце paсПoЛo)Kенo B Гpy.цнoй пoлости
}iIе)Kдy ЛеГкиN4и' ЗaHИNIaЯ yЧalсToK oT TpеTЬеГo Д.o сеД,ЬMo-
го peбpa; oIIo ПoкpЬITo oKoЛoсеp.Д'еЧнoй сyмкoй.

Пoлoсть сepдцa иMееT дBa }кеЛyД.oЧKa - пpавr.rii И
.ilевьtй, И ДBa Пpе.ц,сеpдия - пpaBoе и ЛеBoе, Бсlльшlyкl
ЧaсTЬ ЗанI4MaЮT }KеЛVДoЧки' а ПреДсеpдия DaсПo.]lo}кеllьt
ToЛЬкo в oблaсти oсlloBаIIIIя сеpдца. Снapyх<и )кеЛy/T.oчKrI
oTгpaниЧиBaЮTся oT Пpе.ц,сеpдий крyгoвoй бopoздoй. Bнyт-
pи ПoЛoсTи KaK Пpeilцсepдий. так и )KеЛyllollKoB pаЗllеЛя-
ЮTся дpyГ oT дpyГа мyскyльIlой пеpегopoдкoй. I(a>к;1ьrй
;4(еЛyдoчеK сoединяеTся с сooTBе]'сTByIОIциM IIpедсеp/(иеNr
llеpеЗ oTBеpсTие, B oбласти кс]TopoГo IIMеIОТсЯ сTtsopL]аTЬIе
]{ЛaПaнЬI. Kлапагt I{MссT Tpи сTBopI(LI| a R oбласти oTBеp-
сTиЯ Ме)кдy JIrвЬIM I|pC/[(:сI)/lисM 1{ JIсI]ЬtM }кеЛy.цoЧKoN4 -ДBe сTBopки. Из х<aлуl\()tlKol} I}ЬrX()/(ЯT /(Bа ]{pyЛl]ЬIх аpTe-
pиaлЬ}тЬIx сoсyllа: иЗ ПpавOГO жс./ty/цOltкil-"rlсГoЧlIая ap-
TepИЯ, пo кoтopoй ПoсTyПaеT кpol]Ь K ЛCГкиM; и3 ЛеBoГo

'кeЛy,цoЧKa - 
аopTа' пo кoтopoй кpOBЬ TеЧcT oТ сеp/ццa

Пo EсеMy телy. B \'IесТе BЬIxo/{a иЗ X(с.Пy/tOlIKoB кaх<дьIй
и3 кpyПнЬIx apTеpиаЛЬнЬТх,сoсyд()lr l,I]\4сcT пoЛy.[yI{I{ЬIе'
}1ли KaDMaIxKoBЬIе. кЛаПa]IЬI.

B пpедсеpдия Bпa.цaЮT I]еItЬT: |] JIеIJOе - Легoчt{Ьlе,
иДyЩие oT ЛеГKиx' a B ПpаBoе - t|Cpсдllяя и Заl1няя пoЛЬlе
веньl. B Пеpе.цt]ЮЮ ПoЛyЮ Bенy BПаДаloT BеTIЬI' Пo I(oTopЬIM
теЧеT KpoBЬ oT ГoЛoBЬI' rrleи и llсpедHих кoгlечнoстeй.
I(poвь, сoбpaнная oT yКаЗaHIIЬIх yЧaсTкoB opгаT:IиЗMа'
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Пpе)кдe ЧеМ пoПасTЬ B ПеpеД,нIoЮ ПoЛyЮ BеtI}, 3.IеT Пo
яDемнoй венe.. 

Яpeмнaя Bенa ПpoхO.циT BllOJtЬ lUеи B >кeлoбе тoгo )ке
I{аиMеIIoBaIIия. PаспoлаГaясЬ в-веpxнеii ПoЛoBиI]е шlеи Пo-
BеpxHoсTHo' olla яBЛЯеTся y,ц,o"JI]ЬIN,I ]!{есToM ДЛЯ BЗяTИЯ
кpoBи y Лoшади Пpи paзлиЧнЬIx-иссЛе.lloBаt.tияx. B заДнюlо
IIoЛyЮ Bенy BПа.цaIoT BеIIЬI' сoOиpаЮtl]:I..: KРoBЬ с Зa.цHиx
KoнеtIHoсTей, бpюшньIx и ГpyiцнЬIх сTеtt(]i(, a TаK)ке с opга-
HoB грy.П.нoй и бpюrлнoй пoлoстей.

Pпc. 22. Cхeма кpoвooбpaщeния и сepдцe:
,l-пpaвor пpc,цосPдие;2-ПрtlвьD:l }Ее.tryдorrc[; J_ЛеBo(j Пpeдсcрдrrе; 4_.nевIijt ilсеЛy.
дoчек; 5_Лeгoчtlая аpTоprlя: 6_лсгoчttIlе BllнlJ: 7_Niltrи.jl'l'|PlJ J|eгTtoгo: 8_aolTа;
9-зaдtlltл пo.Iaя BeIIa;.I0_ПсрcднЯЛ пo.naЛ вela; -/,l .r.рyдноii.tUulia'rи.lrский Пpo-
'гofi;,l2-ПJ|е.leГo'ioB]]oii с'ГBoJr; -/J_кaПI].r,]rяРЬI гo.loП|i; /J.Iii.Пи.I'!ЛрЬl ЛоPРдHсii кo-
нeчпoсTIr; 1J_}lсJlipсбеpн|,le ap1eptrll;/0_Jиi{фtt'Ги'lcсri,re уl.lЬI; /7_Jlим1l]Д1ич0скио
<loоуды; .l8 печеночньlе веньt;-.I9_вopoтЛaЛ 8ена; 20-rtапиll'lлpьт пеrени; 21 _riaпrтл-
]tЛртj нелyдкa; 22_Naпш.[.пЯp|,r тoЕкolo 01.дс'lc шl|I]IечtIT]lill: 2J -fiL]п1lJl'ilflpЬI To.trcтoгo
(),.дcЛa NишсчнПIia; 2J-капl;lляPыo;l,i]'H,' lliu".''o"'"' 

25_ AaПиJJJ]ярьI пo.Iки;

Пyть кpoви, кoтopьlй oнa ПPoдeЛЬIBаeT oT ЛеBoГo х{елy.
дoIIKa дo N{есTa BПaдeния ПoЛЬIx BеI{ B ПpaBoe пpе.Ц'сеp.цие
чеpeЗ KаПиJIЛЯpЫ' HaЗЬIBaеTся бoльruим кPyгoM кpoвooбpa-
щения' а ПyTЬ ее oT MесTa BЬIxoдa лeгo.Iнoй apTepии из
пpaBoгo }KeЛу,цoЧкa дo MeсTa BПaДeHия ЛегoЧнЬIx BеlI B Ле-
Roe ПpедсеP.ц,ие - MaЛЬIM' иЛи дЬIxaTeЛЬHЬIM' KpyГoM кpo
lзooбpaщения. I(poвь бoльrпoгo Кpyга кpoвooбpащения нс-
ссT 1]ИTаTеЛЬнЬIе BещесTBa дЛя Bсex кЛеToK TеЛa и ЗaoиpaеТ
o'l. III,lX IrсIlyжHЬIе пpoдyKТЬI oбменa. Пoстoяннoe ПoПoЛне.
ниr 1lи'гаTе.ЛТэГIoГo MaTеpиaЛa KpoBи IIpoисxoДиT Зa сЧеТ
BещесTв, IIoстyпaЮЩиx из ПищеBapиTеЛЬнoгo тpактa. Удa-
Леl{Ие tIенy)iIIl,Tх ПpoдyKToB oбмeнa ПpoисxoдиT чеpeЗ Пoч.
Kи и ЧaсTиLI]Io Чсpез кoх{y.
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Kpoвooбpaщeние киt]IеЧ}IиKa xapаKTеpнo TеM' ЧTo Пo-
С].yПаЮщая сloдa KpoBЬ ПpoхoДиT чеpез кaПиЛЛяpЬI нe

^
oД\L4H' a Д,Ba pa3a. APTеpии KиlIIеЧHиKа paЗBеTBЛяЮTся I{a
I{aПиЛЛЯpЬI' ЧеpеЗ ТoI]Kиe сTеHки KoТopЬIx BсaсЬIBaЮTся
tIиTaTеЛЬнЬIе BeщесTBa. Из кalилЛяpoв кpoBЬ ПoсTyПaeт B
BopoTI]yЮ BеHy' КoTopaя BxoДиT B Пеt]еHЬ и TаM снoBа
paзBсТBлЯеTсЯ }Ia KaПI,lЛЛяpЬI . Из кalплllяpol] ПеЧе[{и KpoBЬ
ПoсTyI]аeT B ПеченOЧIJЬIе BеI{ЬI' a ЗаTеA4 B ЗaДI'IЮ}o ПoJIyК)
BETIV.

Lнao)кениe кисЛopoД,oM и yдaЛе]lие yГЛrKисЛoГo ГaЗit
I,lj KpoBи Пpoисxo/IиT B ЛеГKиx rlеpеЗ MaЛЬtй кpyг кpoвoоб-
Parцeния' ПpиЧеM oсIloBI{ЬIМи ПеPенoсLlI{кaMи Kис.пopoдa oT
JIеГK]Iх к KJIеTKаM ТеЛа явЛяЮTся KpaснЬIе KpoBяlIЬIe TеЛЬ.
цa - ЭpиTpoциTьI.

t\poBЬ TeчeT Пo apТepияN{ B BеllЬI I]oToМy' ЧTo lцaBЛeние
еr B apTеpиях Bo Ml{oГo pаз бoльшIe' ЧеМ B BеHаx. Этo за-
R}IсиT oт pаботьt сеpдцa и ЧасTичt{o oT эЛасTиЧнoсTи И сo-
I(paще}IиЯ N{yскyЛЬнoГo сЛoя кpoBеI]oсHЬ]x сoсyдoB. B >ки-
l]oit'I opГaHl,1Зп4r сеp,ц.це pабoтает беспеpебoйнo: oба пpед.
сеp.Ц.ия' a Зa Hи\4и и ){{сЛV.ц.oЧки pиTNIичнo сoKpa[(aloTся;
Псl)иo/ц сoKpaщеIJия иx нoсиT I{аЗBаl{ие сисToЛЬI' Пеpиoiц
1lасслaб"lеrIия /II,IaсTOJIЬI, а ПеpиoД I]oKoя' т. е. paсслaб-
.ЦoL{нoC сoсTOяIние lt ПРL',lсCРДиit и >кслy,ц.otlKoB,- ПаyЗЬl.
IJpи сист<l",]с Пpс/(СCp/циi't t<1ltllзь yсТl)сMJIЯеТся Чеpе:] oTBеp
сTия l] )KC./tyД()llKIl. IIplr (:ltс1.()./Iс >l{C.rlyllOtlKOB l(poBЬ ПoД
Даt]ЛеЕlие[,I ljx()/rциT lIl] .Лсl]OI.() )кC'/ty/'l()'lка B aopTy' a иЗ п|]il -

BOГo - B .IIеГoЧHylO tlp'Iеl)иlo. ()бpатгloьry ПoсTyПЛениЮ
KpoBи иЗ )кеЛylloчKol] I] llpеllсеpДия ПpепяTсTByIoT сTBopЧa-
TЬIе KЛаПанЬт' KoTopЬIе ЗаKpЬIваIоT aTpиoBеHTpиKyЛяpнЬIе
oTBеpсTия. B N{oМе}IT ДиасToЛЬI )кеЛyдoЧKoв KpoBЬ иЗ
аopTЬI и лeгouнoй аpTrpии yсTpeMЛяеTся B ПoЛoсTи )кеЛv-
Д'otlKoB, нo ПPoТIиKнoBеTlI4Io ее ПpеПяTсTByЮT ПoЛyЛyl{нЬIе
кЛапанЬI.

BьIсл1.1ц1,1132я pабoтy сCp/цl(а .]l()ltIа/1и' MO}T{I]O oTMеTИTЬ
l1Ba Toна' сЛе/lyloшlие o/lи|] За /(l)yr.IlM lIC|)C:t oпpе/цсЛClII{ЬI0
I(opoТкие паyЗЬI. Пеpвьlй тoн (мьтltrсllIrЬrй) Заl}исl,{T oT сo.
Kpa 2ИЗilХ.Д()Пtllltil х
кЛa l{сToЛ()ii )I(еJIy Й
Тoн За ХJlo П ЬIBа I{ lt x
кЛa диaсTOJIе )кеЛ е
ToГo' чеpеЗ гpyДHyЮ сТенKy MOжнo oщyU{aTЬ сеpдеuньtй
ToЛЧoк' BЬIЗЬIBаеМЬIй сtlльньtм сoKpаще}IиеM I\,{yсKvЛoB ll
связанньtй с ПеpеМеще}Iие]\{ BсеГo opгаHа.

62

Taк как сoсyД.ы KpoBеIroснoй системьt BМeсTе с сеpдцeltl
ЗaпoЛtlеtlЬI KpoBЬЮ' Тo Пpи Ka}KД'oM сoKpащениИ х{еЛy.ц,oч.

KoI] сеp,ц.цa (систoльI), BсЛе.цс,IBие ПoBЬIш]ения кpoBянoГo
llаBЛеHия и эЛaсTичTIoсTи' сTеHки apтepиil. paсTягиBаЮTсЯ,
Пpи paссЛaблении )ке (диa'сToлe) они BI{OBЬ с)ки]MaЮTся.

Этo яв,rение NlIo)KHo наблюдaть нa кa>кlц,oй apтеpии. oнo
и3BесTнo Пoд нaиNlенoBaIlиеM ПyЛьса. ПpoщyпьrваIlИе и

tlЗMеpеHие ПyЛЬсa иNIееT бoльrпoе ПpaKTиtIесKoе ЗtlаЧение
Пpи ПpoBе.Д.еt{ии TpенинГa и исПЬlТаHий лoшrаД.ей. По
ПyЛЬсу oПpе,цеЛяIoT Чис"Цo y.ц,apoB сrpдцa И сy.ц.яT o сTeпенll
нaПoЛ}{еHия аpтеpий KpoI]ЬЮ' чTo oчеHЬ Ba)кнo дЛя ЗaкЛЮ.
ЧеHия o сoсToянии oрГаl]иЗMa. Измеpяя ПyЛЬс дo paбoтьl
I{ ПoсЛе' Moх{нO KoI{TpOЛиpoBaTЬ сTеГIеi]Ь eе наПpя)кенHoсTи
lI B сOOTBеTсTI]ии с сoсToяниеM opГatll1ЗMa BIIOсиTЬ неoбхo-
.циNIЬIе иЗМеLIеT]ия в Пpи}IяTyIo сисTеMy тpеHи]]га и ИсПЬI-

TaI{ий ЛoшаД,и.
Ha двиrкениr кpOlJи в пepифеpиLIесKих BеHaх oKaЗЬI.

BaеT BJIияHие pиTMиttесKoе сoKpaщеIlие MyсKyЛЬнoгo сЛoя
с.l.еl.IoK BеI{ и сoKpaщение oKpy}KaЮЩих сKеЛеTlIЬIx MyсKy.
лoв. oбpaтнoе сTеKatIlIе KpoI]и B I]CHllх ПpеД.oTI]pащаеTся
блaгoдаpя наЛиЧиlo y бoльшrинства псpифrpиЧесKиx Bен
l(аpМaшKoBЬIх KЛaПaltOB.

Hа Д,ви>кегlliе l{pOBи B ПoЛЬIx Bе}Iax бoльtuoе BЛияtIие
oKaЗЬIBaеT ПpисaсЬIBаIОrцее действИе ДЬIхаT,еJIЬHЬIx,цBи)Ke.
riий гpy.Цнoй клеткlr, zl TaK)t{e paбота сеpдцa.

Tаким oбpaзolt, кРoBЬ .цBих{eTся Пo ЗaMKHyToй систе-
NIс KpoBеtIoсlIЬIx сoсy/Ц'oв. B кaпилЛяpаx ПЛaЗМa кpoBи' сo-
Д,еp}KашI,aя ПиTаlTеЛЬlIЬlе BеЩeсTBa' ПpoxollиT ЧеpеЗ сTеIrI(и
и o6pазyет TKа}IеP,yК) х{идKoсТь. Tканевая }l{l.{.цKoсTЬ ГIo-

сToянtlo llBи)l{еTся и OMЬIBаеT Bсе кЛCТKи opГaниЗN{а' oTДa.
l,ti|'I иM неoбxoдимьtй питaтельньIй шlaтериaЛ и Boсllpи-
lIиMая oT LIих ПpoдyKTЬI paсПa.цa, Пo"]yЧaЮЩиеся B pеЗyЛЬ.
r.атс oбменa BeЩесТB.

Удaление ткаttевoй }ки.ц.KoсTи Ilpoисxo.циT ЧеpеЗ
кpoBеAIoснЬIе KaПи"тIЛяpЬI и Тoнкие paЗBеTBЛяЮщиеся B
(:()е/lИниТеЛьпoй ткаttи лuмфатuaесKu,e кanшлляpbI. Пoслед-
IIt1(' сoеilиl{яIoTся в бoлее кpyПнЬIе лимфaтиuесKие сoсy.ц.ЬI'
ltItil/цlll()lIlие в лимфaтиuесKие ПpoToКИ, a эTи ПpoToкИ в,ЛИ-
l}itl()I.(:'I lt Пеpе,цнЮЮ ПoЛyЮ вeнy. Coдеp)I{иMoе лимфaти.
tIесl(Ilх ('()сy/(oB нaЗЬIBaеTся лимфoй. Лимфатинеская
сисTсMil lti|l< бl,l ,'loПoЛllяеT кpoBеHoснyЮ сисTеMy' еe BеI{oЗ.
l{yЮ tIас,l.Ь. ()/цlritl<сl эTиM eе poЛЬ не oГpaнLIЧиBaется. Лим-
фaтиuескиtl (]()(.у/(ln Ita сBoеM ПyTи иMеЮт лимфатичeские
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yзЛы. БoЛЬшoe KoЛиЧесTBo иx BсTpеЧаeTся TaM' ГД,е п,{oгyT
чaще ПpoникaTЬ BoЗбyД,иTеЛи pаЗЛиЧнЬIx зaбoЛеBaний B
opГаниЗI\4' IraПpип4еp в бpьt>кейке oкoЛo KиIIIoK' y pаЗBеT.
t]Леllия бpoнxoв, B oбЛacTИ г0лoвьl и B llеКoTopЬIx ДpyГиx
MесTаx.

Бoльпroe 3нaчение иMeeт ПoдЧeлЮсTltoй лиllфaтический
yЗеЛ' uepeз кoтopьtй ПpoxoдЯT .лимфaти.lе.no" .nс1lДЬl.

/

l)лс. 2l}. ./lltпlфaтtl.lсlсt<tlC узJlЬl tlа l.O"]oUе j]orllilllи;
/ l]il|..j|()1.o.||||.|(| Nl(.']||til.l|lllIil.1 /'-:lil|'.]l(]'|()ч|||'(''!il'|el)ilj]|)lIIi(|:
2. ]il)il||||il.l|,I l,|(l l||(!iill|,|(l; .' - l|(||'I()|]lt/tIliljl ;tiс'. с.llt; i tlr,.'r.tl'.
lк|01 llI'|с JlIv I)l't ,.;J;J#;l;-ji;ll.,1,-;l,]l;ll]* rio]lс|\ tr(l/1lltl.llк|с'|.

сoбиpaющие лимфy сo сЛизисToй oбoлoчки нoсoBoй Пoлo.
aFIoNI' TаK KaK ЗДесь
BЬIПoЛняеT фyнкции
Bсякиe бoлезнeтвop.
RCIl{rсTBа BЬIЗЬIBаIoT

pеaкциIo Co CTopolIlll ЛиM q)аTI,]tIсс|{oГo yЗ./tt], сOl1 l)oI]oжДalo-
Щегoся tlаCTo cl.o llOсIlаJICIlиCM. l Iilrl1lимсl1-l, Il])и ]loсoBoМ
саtIе y Лoшади llсCГ/(il |}()З1lIlliаCl. l)Cаl(tlltя сo сTopoнЬI
Пo/цtlеЛIoсTHoгo лимtbit'гlll]ссl(ol.o V t..lil.

Лимфати.lеский yЗcЛ l] бtl.tIьirlltllс:,гве сЛyЧaеB иMeeT
oкpyгЛyЮ фopмy и (lьttзао'г 1lаз.llt,t.ltroй BеЛичиHЬI. Cнаppки
oн oKpy}кен кaпсyлoй rlз RoЛoI{T]t{сToй сoединительгIoй
тI{aHи' oт кoтopoй B ТoЛщy yЗЛa oТхoдяT ПepегopoдКи,
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tl6paзуtсlrt1tltl с.lсI()R -VlJ.llN lI OlгI)аll-llltjt]L]i]Юll]I.Iс tlсlсlбt,tе ltptl
сTpaI{сTRa *-- кaMepЫ' lt.'ltr .rlttп'tфaTlILtес](lIе синyсЬI. IJ эти-х
IlpoсТpaI]сTBaх Зa.rleГatоr. (loл.lttIкyЛЬI, сoеДI,IHе]]tiЬIе ltp}г t:

дpyгoM Пoсpе.Ц.сTBoN{ \4ЯKoТнЬIх' иJI]] сеp.ц'цеBи.ц,]]ЬIx' шнy-
poB' Пpe.цсTaBЛяIoщих Пpo/]oЛ)кeние фoлликyлoв. Kа>кдьtй
фoлликy.lt иMeeТ oсfloBi/ иЗ pеTиKyЛяpнoй TI{aни и ГyсTo
yсеян бeсцвeтньIми KpoBяtIЬIMи TеЛЬцaN{и - лимфoцитaми.
-B сepeдинe фoлликyлa нaxoдяTся бoльrшиx paЗMеpoB тaK
назЬIBaеMьIе MaTеpиHсKиe кЛеTKи - цelrTp pаЗNIIIO){{еI{ия.

ЛимфoцитьI' oбpaзyющиеся ПyTеA,I дeЛения MаTеpиtl-
сKих KЛеToK ценTpa pаЗMI-Io)кеHия' oТTесЕIяIoTсЯ к пеpифe.
Pl'lи' ПoГIaдaЮT B лимфaтиuесKие сиt{yсЬI и ЗaTеМ в лимфa-
TичесKиe сoсy.ц,ЬI' ЛимфатиueсKие сиHyсЬI ПpеДсTaBЛяЮT
кaк 6ьт' ПpoдoЛжeние лимфaтиЧесKиx сoсyД.oB' Bхo.цящиx B
yЗeЛ' oни Ле)KаT Mех{Дy ФoЛЛиKyЛaMи и IIеpегopoдKaMи
y3Лa.

Лимфа,. пpиHесенlIая B лимфатиuеский y3еЛ Bxoдя.
щиMи ЛиМ!pаTиЧескиМLI сoсy.ц,aMи' BЬITeKaеT ЧеpеЗ BЬIхoдя-
шдие лимфaTиЧесKие сoсyДЬ].

B теснoй сBЯЗи с системoй KpoBo- Ir лимфooбpащeltия
нaхoдяTся кoстньtй NIoЗГ, Tи\'1)/с и сeЛеЗеЕIKa.

Сeлезенкa пpедсТаBЛяеT сoбоii 6oльtпoй лимфатиuе.
скllй opгaI:, где ПpoисxoдиT oбpaзoвaние лимфoцитс.lв.
I(poме ToГo' B нeй oTKЛадЬIBaЮTся ЭpиTpoциTЬI' KoTopЬIе
ПoдBеpгaЮTся B .ц,aЛьнеЙшeM изMеI{еHиЮ и paЗpyш]ениЮ.
Cелезeнкa нaхoДllTся B ЛеBоNI пoдpебеpье B N{есTе бoльпrоit
I(pиBиЗнЬI }KeЛyдKa. B сеЛезеIIKе Mc)кнo paЗЛиЧиTЬ:
l) oстoв, иЛи сTpoMy, 2) селезенoЧl{ylo l,IяKoTЬ' llЛи ПyЛЬ.
IIy с MaЛЬПигitсBЬINIl,I 1.с'ЦЬIl:lN,lI]' rl 3) кpoвеIIoсIIЬIe сoсy,цЬI.
Hopмaльнaя ,I{Jll{IIа ссЛCЗсIIttlt 4() _50 сM' l]JиpI]tIa 24cм тt

ToЛщиHa 2-3 cм. ]]сс l,5 -2,5 ttr'. Il1ltt ItсttoтupьIх зaбo-
.rIеBaIIИяx лoшa.ц.ей Haб"IlloдzlеTся сIIJIЬll()с yl}C./lllчеllI{е paЗ.
j\{сPoB сеЛeЗенKи Bс.Це.ц.сTBие IIаПo"ЦнсtI}I'l 1(p()l]Ьl().

Hepвная сIlсTе.il,|.сI. Неpвная сисTеM2.l ].lгl)асl' l,lсlкJlloЧи-
ГеЛЬI{o Bа)I(нyЮ poль. oна oбеспечI,lвасТ сl]'t3tr) lI l]ЗаиN{o.
,l1еitствие Bсеx сисTеM OpГанlIЗMa' с ПoMoщЬlO CC O])ГаниЗNI
opиеHТиpyеTся Bo внеtlней сpеД,е и peфлrктo1llr.' 1,сагttpi,ет
lta Bсе и3MеHеI{ия.

Знаrtие сTpoения lt paбoтьt неpвной сисТCi\'1ЬI ЛoшaД,и,
y кoтopoй ollzl- хoPoшo pаЗBиTa' нeoбxoдиil{o TpенеpaМ,
)кoKеЯM и вooбще всeм paбoтIlиKal'{' иMeЮщи]\{ деЛo с' Лo-
ШaдЬЮ. Toлькo Пpи эТoМ yсЛoBии Moх{Ho oсyщесTBляТЬ
ПpaBиЛЬHЬIe' HаvII]lo обoснoвaIlнЬIr ПpиеМЬ] oбpашцения с
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jloшaДЬlo и l]ыpa6OTКи IlOЛеЗнЬlХ yсЛOtsl{ЬlХ рефЛеKсoB, Ilti.
BЬIIiIaЮЩ1{х paбoтoспoсoбнoсть.

Liеpвнyio сисTеI{y Пo"цpaЗД,еЛяIОT нa: 1) цeнтpaЛьнЬIе
opГalrЬI - гoлoвI;oй и спиltнoй мoзг, 2) пepифеpинeские
неpIзЬI Гo,rIoBнOГo Il сПи}l]{oГo N{oЗГа и 3) вегетaТиBIIyЮ
HCpBlIyЮ сисТеMy.

ГoлoвнaЙ j4ОЗe Пo|nеЩaeTся B мoзгoвoй кopoбкe чepепа'
tiотopoй сoOTBеTсTByеT IIo фоplrе и BеЛиLIиHе. Гoлoвнoli
]\1o3Г сoсTol]T и3 ПpoдoЛГoBaToГo MoЗГa' BapoЛиеBa NIoсTa'
нo)Keк пoлyruаpиii бoльшlогo MoЗГа' вopoнкooбpaЗHoГo paс-
шиpения _. ГpyшIеBиДI.IЬIх TеЛ и oбoнятeлЬнЬIx ЛyKoBиц; oT
I{еГo oTхO,цит 12 Пap чеpеПнЬIx ЕIepBoB. Cвepхy ПpoдoЛгo.
BaТOГo N{oзга ПoN{ещaeТся MoЗ}KеЧoк' a IIесKoЛЬкo BПеpeди
ПoсЛеД,tlегo - ПoЛyШaрия бoльrпoгo MoЗгa. Д4е;кдy Moз-
х{еIIKoМ и ПoЛyшaриями бoльшIoГo MoЗГа paсПoЛaГaеTся
TаK I]аЗЬlBaеMoе ЧеТЬIpеxxOЛMие. ПpoдoлгoватьIй t'roзг пo

фopме Пoxo)к на спиннoй МoЗГ' tlo нa пoПepeчI{oм сpеЗе
еГo сcpoе BeщесTBo paзбpoсaнo сpeД.и бeлoгo NIoЗгoBoГo
BeщесТЕз B BIl.ц'e oTдeЛЬнЬIx oсTpoBKoB.

13 сepoм BеЩесTBе пpo,ц.oЛгoBaToгo MoзГа ПoMещaЮTся
Bа)KIIЬIе 1\ЛЯ >|<ИЗHLI }I{иBoTiIoГo цеIrTpЬI: сеpД'енньтй, Д'ЬIха-
теЛьtIьIй, сЛIОtIooTдеЛеIlия и неKoTopЬIе .ц,pyГиe. Пoвperкде.
пие сеp/t.сЧнoгo Ll ДьIхaTеЛЬнoГo цеIrTpoB BЬIЗЬIBaеT Mo-
\{ellТаЛЬl{y]o сMеl)TI, )I(иBoTнoГo.

Мoзх<о.toк I{MCсT ДDа П()JIylUаpия. Cеpoе BещесTBo eгo
paспoЛaГaсТся ПO ГIсpи(l]Cp[,r]]' а t)е.Лoе иMееT Bид-paЗBеT.
BЛel{tloГo /\еРсBа I,I JIс)l{иT I] I{сlll.pC MoЗ)ItеtIKа. ФyIIKция
]\'IOЗЯ(ечKa - 

pеГyЛиpoBа'ГЬ ДBI{)кrнIlЯ )киBoTI{oГo' T. e. не.
ПoсpеД.сTBеГIнO BJII{яTЬ I{a I(ачeсTBO алЛЮpoB ЛOIIIaди.

Полyrшаpия бoльrпогo MoЗГа ЗHаЧиTеЛЬHo paзвитьl. Се-
poe BeЩесTBo иx' ТаK )I(е KaK 14 B MoЗ)кеЧKе' ЗалeгaeT I{а

пеpифеpии, oбpазyя N'loЗГoвylo кopy; бeлoе BeЩесTBo pас-
ПoЛo)кенo B цеI]Тpе ПoЛyrIаpLIя бoльшIoгo МoЗгa.

oт ни>кней ПoBеpxIIoс.ги гoЛoBtloГo N{oЗГa oTхo,ц.-5IT

12 пap IIrpBoB' Ko.ГopЬIе Зa искЛIoIlеIIl4еM б"гty>кдаloщeгo
IIepBa (10 паpа) pазl]еТBЛяIoTсЯ, ГJIаI]IIЬIпn oбpазoм в oблa-

п.''.', 'сlи I UJIOUbl. DJl}zlr,][2Tox{',ll{ lICPв oTхoДиT oT ПpoдoЛГoBa.
Toгo ]\'{oЗГа и lUlCТ 1{ ЛCГI(иM' ссp.ццy и внyТpeннoсТяM
бpюшнoй ПoЛoсTи.. 

B кopе пo.пyшаpиii бo.пt,ttlогo MoЗГa ЗaЛеГаIоT BЬIсшI{е
чуBсTBиTеЛЬнЬIе Ii llBИГZlTCЛЬtIЬIr цеrrTpЬI' Пoд BЛият{иeN,I Ko.
TopЬIx pa6oтaет кaN<Дьtй yЧaсToк тела. ПoсpедсTBoM KopЬI
пoл3ltпаpий гoЛoBLIoГo МoЗГа oсyщrсTBЛяеTся BЬIсtUая
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Рttc. 24. Cхсltа tlс1lвttоii сltстeмьt jloL!aДи. I{сtlтра,,iьная Ч3с'гЬ riерBiioll
систеMЬI:
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i!срB1lilя ,l(Ll11 t.C"rlЬ11tJСlIl )1(t,ltJOl.l1r.lГt-,l. llр.'lяLз.ltcнltепt

''lt].lIяtOTся, 
l{аПPI{\,Iер' !'/L'.lolзнbrе pеф.1 еl\сbL.

У.]егtl]е oб yсЛoBнЬIх рефЛеKсax paзpабo]zlнo IJЬIдarj.

щ!I]\{сЛ рyссI(иil,{ физltoлoгolI 
.аKaдеNIикo\,I И. П. Пaвло-

пьlшt' Ус.,roьHЬ]е и безvслoвньlе pефлексЬI Mo)KHo Пpoс,Це.

.t{liТЬ ]Ia ](OtIKpеTtIЬIx ПpI-lMеpaХ' xаpaкTepизyЮщиx oT,ц.eлЬ-

}IЬIе NтoMеIIТЬI )KиЗI{и 
'(иI]oTtIoгo. 

HaпpI-rмеp, Пища'
riOсTyIll,IBiIая B poToBylo ПoЛoсTЬ' paЗД,paжaеT OкOнЧаIIия
(IyBсTB14TеЛЬLIЬ]x FiеpBoB B с.пиЗистoй oбoлoчKе, кoTopЬIе,
пpиДя в вoзбyх<дение, Пepе.ц.aЮT егo клeTKa]\,I цеt{TpoB
сЛЮнooTдеЛеTIия пpo,цoЛгoBaТoГo Moзгa. oт ниx возб1oкде-
r{ие ПepеlцаеTся .ц,pyГиN{ кЛеTKаM' ПoсЛеJJHиe Пo цеIITpo.
бе>кньIм (секpетopньlшl) неpBaN{ ПеpеД'аЮT егo слЮHнЬIM
)[(еЛеЗaM. Haчинается oT.II.еЛение сЛЮ[IЬI. Taкoй pефлeкс
]{oсиТ нaЗBaние бeзyслoвнoгo' TaK Kaк l]еptsнЬIе ПyTи еГO

ЯBЛяIOTся ПpисyщиМи }KиBoТIIoMy сo .ц,ня po'(.ц,енИя.
УслoвньIе pефлексьl вьtpaбaтьIвaЮТся B Пpoцессе х(из.

HIl х(иBoTнoго. Taк, наПpиMеp' есЛи сoЧеTaTЬ IJpеMя кopм.
./Iения "ЦOшIаiцI,I с OдHOBpеMеHI]ЬIM BoсПpoиЗBе.ц.ениеМ oпpе-
,I,еЛеЕIHЬIх l]ByКoB (с пoмoш1ью тpyбьI I4ЛI4 гoЛoса ЧеЛo.
века), To ПoсЛе LIесKoЛЬкиx ТaKих сoчетaниii y !'loшaди
бy.u'ет выД.с;IяТЬся с.ПЮtIa )/)ке Пpи oдl{oм ЗByке, Да;ке бeз
lIpiICMа ПИЩи.

Звyк r.pyбьl JIЛl{ I.t-lЛOс tlеЛoBеKa tlpиI3oдит в вoзб1,х<;.1с-

ttиe сЛyxoBoii rrеpв, кoтсl1lьti:t ItpoBoД|],Г вoзбyiкденt,tе l] кop}.
Сloльlлиx пtlлytпapий ГoJIoвHOГo M():JГzl' к слyxoвoii oбла.
сти' oттy.ila вoзбy;кдеII14с пеpедаеTся ГIO HеpBI{ЬINI BoЛoк-
HaNI B Пpoдo,'lгo1BaTЬIи МOЗг к IlеtITpy CЛIОtHooT,Ц'e;'IeHИя.
()т клетoк эTOГo цеI{Tpa вoзбy>кдение Лс) t1ентpoбеlкньIr,l
(секpетopньrl'r) i{еpBaМ пе,pеДaеTся слк]fllнЬIM }KеЛеЗаr\'f'
B pезyльтaТе ПoЛyчеI;ногo вoзбy)кдения начинzleТся сЛЮ-
HooTД,еЛение: opгaArиЗМ Лoшa.ц'и гOTOBиТся к пPиемy
пищи. Taким жe ПyTеM y Лoша.Цll Mo)кнo вьtpaбoтать
ус"loвньтй pеф.пeкс, Пo кOToiPOМy Пpl4 ПPoиЗIIеCeшии кЛиЧкI;I
.Пoil]а/lЬ б1.деr. п'pибJIи)кaТЬся i( lIL.Лol]cкy' сс,lIl{ ПРI,l эToNI

oднoBpеiMеHнo /{аBаTI, еii кyсrr,lск сaxаlpv, xl'Iс6а' \lоPКoПil
Ll т. П.

B пpoцессе TpеIIlI]it a y ЛoшaДи Д'o'-I)KеII бьtть BЬlpa-
t^-^,, ,,^ -.,,",vUld11 цЕ,JrDrIr 1:^7a,IoЛ0ЗHЬIх yсЛoB}{Ьlх pефлексoв' тaких,
tlапpиMеp' KaK .цoBерЧиBoе oT]:Ioш]еHlIе К чeлoBекy' Пoд-
LIинeние егo тpебoваttиям Пpи зае3,ц.ке, BЬIеЗ.цке ],l 1.. Л

Tlpи пpaвильнoй сисTеN{е TpеI{инГа y JIoшади ,цo.II}hI]Ьt
бьlть пoдaвле}IЬI BPедньте pефлeK,сЬI- бoязлиlвoстЬ },r ilp.
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Глyбoкoе пolIиMaние
ЗlioЛoГическиx пpoцессoB
цеHTpаJIЬIIoй нepвнoй
opГaниЗMa B цеЛoM' яBЛ
Itoй системЬI Tpе}IинГa Лoшaди.

Bеeетсtтuвнaя, uлu aвToнo.Mная неpвнaя сuсTелta. BeГe-

I]aIoTся секpеTop}IЬIМи' a BoЛoкнa' paзBеTBЛяЮщиеся B

\,1yскyЛax'- MoTopнЬIMи.
BегeтaтивнyЮ HepBHyЮ сисTеМy ПpиняTo пo.ц,paздеЛяТЬ

Ha L'И\IПaTИческий и ПapaсиN{Пaтический oTде.rIЬI.

Симпaти.lеский oт,ц,ел Пpе.ц.сТaBЛeЕI B Bи/(e .ц,Byх Пoгpa.
ниЧHЬIх сTBoЛoB' paсПoЛaгаIoщиxся пo бoкaм TеЛ ПoЗBotl-
кoв. KarкдьIй из Hиx сoсToиT иЗ сеpии yЗЛoв' сoедиIJeн.
FIЬIX дpyг с дpyгoN{ HеpBHЬIMи BеTBяMи. B симпaтический
oTдеЛ Bxo/I.иT TaI{)Kе pяД yЗЛoB' paсПoЛaГаЮЩиxся B

бpюшной, TaзoBoй пoЛoсTяx и Д,pyГиx MесTax opГaниЗMa.. 
Паpасимпaтический oT.ц,еЛ BегeTaTиBl{oii нepвнoй си-

сТеMЬI сoсToиT иЗ .ц,Byх частей: гoлoвнoй и кpестцoвoй.
K пepвoй oTHoсяTся l{epBнЬIе BoЛoKt{а' беpyшие HачaЛo B

сpе,цHеМ и poмбoвидI{oм oTдеЛаx гoлoBт{oГo \,{oЗгa и Bxo-
.цящие B сoсTaB ГЛaЗoдBиГaТеЛЬнoгo' ЛицеBoгo' яЗЬIкoгЛo.
тoЧHoГo и блy>к,п,ающегo неpBoB' a Ko втopoй - BoЛoKI{a'
oTxo.ц.ящие oT }IеpB}IЬIX KЛеToк бoкoвoгo poГa KpесTцoBoгo
oT.ц.еЛa сПиHFIoГo Mo3га. Эти вoлoкнa ИДУT B Bиде TазoBЬIx
неpBoB К TазoBoMy сПЛеTeHиЮ' a oTTy.ца к paЗЛиЧtIЬIM
opгaHaM - MaTке' MotIеBOMy IIyЗЬIpЮ' KишKaM и дp.

I]егеr.aтивttaя неpBIIaя сисTеMa pегyЛиpyеT oбмен ве-
]I{CсTB IJ OPГaнLI3Me, pабoтy сеpдцa и ЛеГKlIx.

Симпатllчеcкиfт и пapaсиl,IПaTический oT,ц,еЛьI BеГеTа.
.lивнoй неpвнoй сисTеMЬI' иннеpBI,Ipyя o,ц.ни Ii Tе X(е opга-
lIЬI, яBЛяЮTся ,ц,o l{еKoТopoй степени aHToГoнистaMи и B 1.O

)ке BpеMя дoПoЛняЮт .цpyГ Дpyга. Haпpипlеp, Пpи pаЗ,цpa-
il(еllии сиMПaTИЧесKих BoЛoкoH зpaqoк гЛa3a paсшиpяеTся'
il 1lpИ pаЗ.цpa}KеHии ПapaсиMпaTичесKиx BoЛoKoI{ сy)ки.
IJ:lс.l.C'l. Пpи paЗ/цpaх{ениИ 'CИMПZITичесKиx BoЛoкoЕI
(]еpjlllс yЧaщаеT свoIli ptIтм, а пpи pa3дpa)кении ПapасиМ.
L.i.tTиЧCс]{Llх r]oJIoкoн Зa]\{eдляет. ПаpасимпaTиЧескиMи
IтePпаN,ITr -\'скol]яCl.(.я ]1l]тl}I{eT{I]е к],тTIIоT{' а сT]]\41tатIттlески]\,Il,l
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3аN1едЛЯеTся. PaЗЛиLIнЬIе ljнеlxние PaЗдpажения Oplztнtjзм

ЧLILIaеT IlЬIТaTЬся всTaTЬ Ila IIoги' a ЧеpеЗ 20 30 мигryт
БсТaеT' деЛaеT ПrpBЬIe ЕIеyBepеЦнЬIе ]Iaги и TяHеTс'I к BЬI-
МеI{и Ma].еpt,t. Чеpез 2-З .laca oн бoлее yвеpеннo xoдlLT
],I' oTЬIсKaB BЬIMя МaTеpи' нaLIинaеT сoсаTЬ MoЛoKo. Если пo-
вести кoбьIЛy' To х<еpебeнoк ПoсЛедyeT За неЮ. Bставание
lIа HoГи' дBи}I(eн]ie ЦIaГoN{' a Bскopе pЬlсЬЮ и гaЛoПoM, B
зaBисиN{oсTи oT скopoсTи дBи)кеHия A4аTеpи' нaxo)кДеHие
BЬIМе]]и и сoсaние l\4o"цoKa - Bсе эTo и есTЬ B [IаBЛoBсItoM
ПoниMaHии pефлeксьt,
с КoTopЬIMIl цoMolllЬlo
иx olt бьtстp oкDVжаЮ.
ulей eгo сpе небoльшo-
п{y I(oЛиЧесTBy безyслoвньIx peфлексов ПpисoeдиняeTся
цельtй pяД yсЛoBl{ьrх pефлексoв. B заBисиMoсТи oT спoсo-
ба oбpащения с х<epебенIioМ y неГo MoГyT вьtpабaтьтвaть.

ее нa pабor.с. Ес"ltш Х{e Дoпyскaть грyбoe oбpащенt,Iе с >ке-
peбенкoм, oI(!l,Iки' )/,Ц'аpЬl, To эTo т]pиBеДеT K ПoяBЛеIlиЮ
tspед,HьIх pефлексов 

- бояз"llивoСТи' }tедoBеРчиBoсTи K Че.
,цoвeKy' сTpеl{Ле1I{иlO B I]oP,sДкe сaMooxpанЬI yбе>кaть oT
tTeЛoBеI(a' а инoГДа ЛяГаТЬся иЛj,i кyсzlTЬся' Ha,'lт.t.Iие Такиx
pефлексoв ЗilTpyдflясг IJ,.1;|.'1ЬIIеiiLшс.r,I r'бp:.ttt1еrl}Iе с x{еpе-
L)еFII(oM ]]oсJе o,Т1,сM:l Ill)lI OГIOl]a){iПl}:l]lltИ, Чl,iсTке' yxcде
:]а KOIIЬIТаMI,1' Пр]-l ,3g.3,t{liC Ii l]ЬIсЗilKC.

oсновrtotl yс"llOlJItC Д;l'I oбpазoIlаtlt,t'I vсJIOtjItOгo pс:tp-
"цеKCa' yкаЗЬIt]а()l. ака/'Iе]\{lIIt И. II. ГIаr;.'IOR, сCTЬ сoвпlt.\сlltl"
l]o BpеNlеI{l,l ltll;дtlфеpсlI1.tILrIХ pаздpа>кителеi,i с бeзyс;toв-
ньlми pефлеKсaN{I]. I.lа тoм x{е ПpиIiциtrе сoBПадеIILIя BOBp o с]llITеЗIlpyIoTся B
Bс ToR пpиpoД.ЬI' I(aК'Ia ,tх. Taким oбn:l:зсlш'т
сtl

7iJ

Лoшaдь oTЛиЧаeTся хopoшo pазвитoй неpвнoй сисTe-

мoй, oнa нpезвьluaйнo oTЗЬIBЧиBa Ha paЗЛиLIнЬIе яBЛеIlия B

OKDv)кaTorцeй сpеде и Ha BсяI{IIй pаздpах<иTеЛь OTBеLIаeT

'"й- 
или игIЬIM дейсTBиеM. Ее ПoI]яTЛиBoсTI,I ПoсBящeн pяД.

RoсToDжeI]HЬIх ЗapисoBoK B xy/to)кесTBеIIHoй и спeциаЛЬ-

ттoй литepатypе. AкaдINIИK И, П. Пaвлoв BсKpьIBаеT пpи-

ЧиFIЬI эToй пo}IяTЛиBoсTи' дaeT B pyKи LIссЛeДoBаTeЛеи и

IIpaKTиЧeсKих paбoTI{lIKoв KoнеBo.цсТBa Moщнoе opy)Kие' с

пoMoщьЮ KoTopoгo Moжнo pазBиTЬ' KaK гoBopит oн' <<эЛе-

]\1еIITаplloе MЬIшIЛение>> Лoшa.ци и нaПpаBиТь эTo <<MЬIшIЛе.

ние>> нa пoЛьЗy ЧеЛoBеKy.
Ha oснoве \,{тloГoЧисЛеннЬIx oпЬIToB otl yсTaHoBил' tITo

бoльпrишtи пoЛyшapияMи гoЛoBFIoIo Moзгa >KиBoTI{oГo пo-

сToяT.II{o ПpoиЗBoдиТся B pаЗнooбpaзнейшиx сTeПеTlяx Kак

aнaЛиЗиDoBаIlие, таК и сиHTеЗиpoBаI{иe па,цaюIциx I{a T{их

pа3дpa)киTелeй, .116 и Мo)Kнo IIaЗBaTЬ эЛе\{енTаpньIM' KoIl-

I(p еTнЬIM << МЬIшIЛениeM>>.

Э,га деяTеЛЬнoсTЬ бoльпlиx пo.пytпаpиl,i ГoЛoB}Ioгo

NIoзГa' обеспe.тиваЮЩая нopMаЛЬнЬIe с./Toх{t{Ьlе oTtIoшIeния

цеЛoГo opганиЗMa с вЕ]еIпнI,IN{ Mиpo]\,r, Пав.пoвьlшl т{аЗBа}Ia

БЬIсшей }IеpBtIoiI,Д'еяTелЬtIoсTЬ}o, BнC!l]HиМ ПoBедеt{иeNt )Kи-

BoT}IoГo. !.еятельнoсTЬ дaЛьнейших oTДеЛoR ГoЛoBl{oгo lТ

спиннoгo l\{oЗГa' ЗаBеДyЮIцих глaBIIЬINI обpaзoм сooТHoIrrе-

нияl{и и oбЪеДиHeHиеМ tlасTей opгагlизшta Mе)I{.цy сoбoй,
oI{ T{aЗЬIBаЛ низrпеr1 неpвн'oй,П.еяTeЛЬнoCТL.Ю. Aкад'еl,tик
И. П. Пaвлoв YI{азьIBaЛ' ЧTo oсt{oB}IЬIе ПpинIlиПЬT Bсе}I

IIенTDaЛЬнoй неpвной ДеяTеЛЬнo.сТи -- эTo paЗдра.}KиTeЛЬ-

ньtй tr тopмoзтlol.i пpoцессЬI.
Бoльrпoе ЗЕIаЧеI{ие Для Tеo.pии и ПpаKTики TDеt{ингa и

tlсltьттанlrй ЛoшaДrli иMес]T yI{аЗание ака/lеMиKa И. П. Пав-
ЛoBа o ToM, ЧTo пpи слабoм пап|.)ях{еI{I4и кaK pаЗДpа}ки-

TеЛЬHoгo. TaК и TopМoЗнoГo пpoTIессoB rto,x .ц.еtiствиеM сo-

oTBеTсTByЮщиx paздPа)кений Прoисхol1иT иppal'(иpoBаrIие'
pасTеKаI{ие Пpoцес'сoB 14з исхOдIIoГo пyнI{тa; Пpи сpе,ц.

l{еM - кoЕ{цеHTpиpoBaниe, сcсpе.цoToЧиBaIIие ПpoцессoB .в
lIYI]KTe ПpиЛo)KеI]ия pаЗ.Ц.pаiкeНI4Я' И l1pИ oЧенЬ, ЧpеЗBЬIЧaй.

IIo си.ПЬI{oM - oпяTь иppаДиpoBаI{иe.
С)птиllальrтoе BoЗбV}к/lениe IIepBнoй сисTеМЬI -ltает Hаи-

бо.ttl,ttlllli эффект и o6eсГIечиBает }IаиBЬIсшyIО pабoтoспo.
с.oбtтo(:,гI, .пotтlади. Слaбoе L]ЛT,I oЧенЬ сlIЛЬHoе paз]Ipах<еHие

lIс /(l.10t' lrЛ/l.пr}I(аUIегo эффектa. oсобеннo oTрицаTеЛьнo
(]I(il:ll,тГ]i]o.|.(.Л IIа сoсToяHTlт, opГа1TITз\{а RTopая ФoPl\'{а г)аз-

/цl) а )}((.Ir ]I ,t .
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Пpи тpенинГе и испЬIl.аtlияx лorшirдей неoбхoдlrмo уЧU-
TЬlBaTЬ сTеIIе]]Ь BoЗбy,цIINIoсTи Лoшади еще и ПoToMy, LITO

paЗ.ц.paх{иТe.ПЬнЬIй Пpoцrсс, сBЯЗaI{ с /IиссиNIIIЛяцией - ptlс.
Пaдoп,{ yсBoеlIнЬIх opгaниЗl,IoN1 lIl,ITаTеЛЬнЬIx BещесTB' а
тopмoзнoй Пpoцeсс, сToIlT B сBяЗl1 с aссиl\{иЛяцией, т. е.

J/сBoеIIиеM ПиTaTеЛЬнЬIx BещесTB.
Bсе физиoлoГllчесKl,]о ПpoцессЬI B }киBoТiloМ opГaниЗl\{с

Tеснo сBязaнЬI с BЬIсшlей неpвrtoй .ц.еяTе.IIЬlIoсТЬЮ' сТеПеt{Ь
вoзбyДt,rшroсти кoтopoii Пpи сoBCl]шlеIII,lt4 o/xHoй и тoй rксt
paбoтьt Мoх(еТ BЬIЗBaTЬ pаЗJ-IиtIIIylО l]z-lTl)аl.y эгtсpгии. Tак.
пеpевoзбyждeЕIие неизбe;кнo прlIBOДrl,г K Пol]ЬIIIJеtIt{oMy

расхo.цoBaниЮ эHеpГии, B pеЗyЛЬT:lTс .].tеГкO BoЗOyдиМЬIе
Лoшa/]и пpи гpубoшt с нlIп,[и oбpаrrlснl.lи ПPoяt]"ЦяloT иЗ,rIи1П.
HЮЮ I{еpBo3IfoсTЬ. Bс"це,цствие эl.OГo' I(aK гoBOpяT KoI{е-
]]o,цЬI' oни Хy)l(е .Ц.еp)(аT 'TеЛo' T. е. (lьIстpo хylIеIoT' B

сp2BHеlHlle сo с1]ед,не. II \1аЛol-jOзб1'.tt,rr'tьтми x{I,lBoтHЬIM1-{

Ilpll oдинаI{oBolI с I{иNtи pациoне. ПoэToмy o6paщеllllе с
TaкиМrI JioшaДЬ}'{и Пpи T1]енинге и исПЬIТaI{ияx дoл)кHo
бьIть иньIrt' LlеM с ЛoшaдЬ\Iи l'{енее вo'збyдимьtми. oни
тnд6rrnт nn^l-l^гll тji- -,IИ,\;i2LIIIя' oСTopox{J{oсTI.I и MяГкoсTи B

]1рoBеДениI'I oTде"ЦЬнЬIх пpие},IOB TpеrIинГa'
Павлoвскaя физиoлoгия ЗaсТa3ЛяеT BгIесTи сyщесTBен-

ньIr I,IЗMеIlеltIIя 1] BOГIPoсЬI }iOP^'I"rIеtlllя,:IОTlIаl.lII. Сoстав"те.
I{ие кoi)N{oBЬlх ]Iol)NI и pz-lцtlol.loB .] ()"ill)i(() IIil OсIjoBalIиtI
ytlеТa хiI,IBoГo t]CL]а II lIpOИЗl]o/Itтп'trlii pабoтЬI Пo ПpoсToM-V
Пepес'tlеTy для ttlttt<lii-ro с1lс;1ltt:ii ./I()Lllа,/Iи б1-лет яBнo He-
дoсTаТoЧrlo. IIа сouс1)llICl{llс сl,l1ttttаttс-lвсlй 1la6oтьt рaзJIиЧ-
нЬlе ЛoLrIа,ц.и, B сI.rЛy pаз",тll.lltсlii вoзбy/димoсTи их тIеpвнoй
сLIсTеп4ЬI и неoД.иIlаKoBoii }iI{,геlIсиBtloсTlI oбMrнa BеЩесТB.
ЗaTpaЧиBaIoT pаЗЛиtIIIoе KoЛиLIесTBo эHеpГии. Пoэтoмy
]Iy)кнo B}{OCIIТIэ tIсПpаBЛения B сpеДТrиe нopNIЬI с yЧеTor,{
I,lЕIдиBi,iдlyа j]ЬнЫx Oсo бcIrГIoсTс, ii .roшIaдеtli. oпьtтгtьtt. TреtIс -

pЬI' Л'C"'Ii] я 1)l.O, -,цобtltlilttlт{'я х()l)()II]Ttх ]''спс\ot] ]l pабoTе с
ЛolПД-llIlI()..Гpснrrrrr. 

lltl1trtltlr.lii . li)tllil.l\ll ll;llllIlIiIt'l(]'l () t]l)l|-\/lt0llll,I li
с6рyr:' lIOСlt7'{Jit' lJСa/lIlII|til' ]lL:с(llllIl() llсu|/llIlII(а, lIl)l,lс\lаi\l
},,ПpaB.IIеjr}I'l' х(),|(,цCltllIO .]I()Iша/(Il l)l|.t..llIrtIIlnr{lt it'/lJl!0l)aN,]lJ
(rпагoпl, pЬIсЬ]o' I(с|I,t.еl)oN,l' PеЗt]ЬtNI I.аJIoI1oNт). Успех этtlгсl
H8ЧflЛЬHoГo Пepl{oД'а бyДсr. :lавl,tС,€ТЬ Ol. Jrс"'IoBий BoсIlIiТa-
l,tия хtеpебе}{liа R IloДСOсIIInii Пеp]Io/'l lI oT oTЪсN'Ia дo нzl.
(lаЛa TDеIIи}IГа.

ГIрrI ПрaBIIЛЬIlo]\1 l]()сtlLlI'llltl]lI \' rttсpебеttitа /lo.:|)KlIt)I
бт,т гl, 1lltlttltI,T t)l \i;сJiс)l]]] I)l() ])('{]).]i]]((.l)l /[o]]CpIT1rltoгo ()]'lt()l]J(.-

Pис. 25. I(ентеp лoшaдeй паpаNlи.

НИЯ к ЧеЛoBеКy' oТсуТсTBие бoяЗЛиBoсTи и пoдЧинение
ЕoЛе ЧеЛoBеKa. Если y МoЛo.ц,oй ЛoшaДI] эти yсЛoB}Iь]е
pефЛeKсЬI вьtpaбoтaньI и ЗаKpе[Ле]tЬI' To oIIа ЛеГI(o Пoll-
дaeTся BЬIеЗдKе и TpеI{и}IГ ее ЗнaЧиTеЛЬнo oбЛеГчаеTся.
B слуuае НaЛI7ЧИЯ не)кеЛаTеЛЬньrх pефлексoв (недoBepЧи.
BoсТи' бoязливoстII' сTpеMЛеFIия нeПoдЧиниTЬся BoЛr чеЛo-
Bекa) BЬIeЗДKa И дaЛЬHейшaя BЬIpaбoTKa y Лoшaди Пpа.
BиЛЬнЬIx aллЮpoB B сиЛЬнoй сTеПеIIи ЗaTpy/lHяIoTся.
B иппoдpoмнoй ПpaKTиKе иЗBесT}IЬI Taк I{aЗЬIBaеA{ЬIе
<<дypнoеЗ)кие>> и <<oтбoйньIе>> ЛoшaДи.

Фopмa.пьньtе генеTиKII с'ТрotlТиBoстЬ хaPaКгсрa "цoшaдll
СBЯЗЬIB2l'IIl C HД;-ILIЧИeM сooTBеTс].ByIoшIеГo генa. oнlI
OTЬIсKLItsa"{!I l] poдoс.ToBнoй Лoшади (инoгда B oLIeнЬ ()].jia-
.'tt]нHЬIх l]я/lztх пpеД.кoB) сТpoПTIIt]OГo ])()flOH2tIДЛЬItI{K? II

9,I.lINI oбЪясHяl.I],I <</{}pTt()eЗ}кестЬ)>' з.,tсl6ltсlсть.\al)ai(Tcpа lI

сбoисТoС,TЬ j]oЦJaдll. Tакoс <<rlб.ЬясLtClttte>> paзo1;yйa..r.,
Пp aKTичесKих p абOTI{IIKOB' сOЗ,la Ba JIo y llllx Пpе.цсT[t B.ЦеlIlIе
o I{eBoЗп,{o)кнoсTи иЗMCIIеHия xаl)аI{Tсpa .r]UшаД,и, oбyсЛoB.
ЛеIlFIoгo Il aсЛедсTBrllнЬIM I' сBoiiсTBa \,I и.

B свс'l.с ПаB.,1oBсl(oI]I физиo"ltrlгl,tи ПoBеl1ениr Лoшади, ее
хаl)аI(.l.еp oб1,с".rсiв,.lеttl,l lll.IешнCfi сpедoй lt спoсo6oNт oбpа.
lIцClI]IЯ с .]t()tTlll.rlJ)J(.l. I Itiт riеисПpл]lT.l\{ |,l\ ,,дy1;11..'i...7цшх
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JIoшa.ц.eй, a естЬ HeПpaBиЛЬнЫе ПpиеМЬI paбoTЬI, KaЛеЧaЩие
ЛoшaД.ей.

ИнoгI.a пpeдЪяBляЮT BЬIсoKие тpeбoвания K ЛoшaДи R

oTHoIIIeнии pеЗtsoсTи' B To BPeMя кoг.цa otla еще нeД,oсTa-
Toчнo к ней ПoдГoToBЛeна. B pезyЛЬTaTе ЧpеЗMеpI]oе на-
пpя)кеIJие Пpи исПЬITaнияx oсTаRЛяеT глyбoкий сЛе.I{ B
rIентpаЛЬнolt неpвнoti сисTеMе, JIoIпaДЬ Пpи пoBToрTIЬIх
исПЬITaIIияx сиЛьнo вoзбyх<дaется' еще B Паlч.цoKе Д,o нa-
ЧaЛzr испЬIТaния сиЛЬнo IIoTeeT' }IеpBниЧarT IIa сTарTе'
<<с6oит>>, ЗаKидЬIBаеTся B сТopoнy И T. п. Bсе эTo xаpaKTе-
pизyеT }IеПpаBиЛЬi{yЮ сисTе\ly TpенинГa Лoша.ц,и. Hап.tи
BЬI,цaЮщиеся физиoлoги ПaвЛoв, Bве.цeнский, Уxтoмский,
Бьlкoв и дpyГие дaloт BoЗ\,Ioх<HoстЬ Лyчше paзoбpaться в
сyщнoсTи аЛЛЮpa кaк физиoлoГиtlесKoгo Пpoцессa и на.
yЧнo oooсHoBаTЬ ПГ)иеMЬI Tpel{инГa и исПЬITа]lия Лoшaдеи.

Bo вpeмя TpеllиHГa ЛoшaдЬ BЬIIoЛняеT pабoтy, a lа.
сTaя Iraпpя}KеI{нaя pа6oта влияeT Ha aг{aToNIo-ГисToлoгIl-
Чeскoе сTpoение мьtrшцьl. Этo иЗN{енеIJие BЬIpa)каеTся B

yToЛщeнии MЬIIIцЬI' yBеЛиЧеHии Bеса и oбъемa MyсKy.Цa-
TуpЬI' B yBеЛI,IЧении дLIaMеTpa MЬIll]ечгIьlх BoЛoKoH.' 

ГистoлoгиЧеские иссЛедoвaния TpеI{иpoваrlнoй MЬIIUцЬI

ПoказЬIBaЮT, ЧTo yBеЛиЧенI]е ее пpoисxol1иT IIе ПoToMy' чTo
пoяBЛя]oTся T{OBЬIе Bo.ЦoI{T{a' a зa счеT paзpaсTaI]ия сyще-
стBylotциx. B PеЗyЛЬTaTе pаЗpaсTагrия саPKoпЛаЗl{ЬI |1

!lЗN4енеI{ия ее фltзlrко.xиMИrIlск'Ix свotiстtз y TpеIIиpoвaH-
нoй мьttлцьт ГIoBЬIItJаеTся сoKpаTl{TеЛЬltая спoсoбнoсть,
прoисxoдиT yBеЛиЧеIIие сoдеp)каI{ия гЛI{кOГеT.Iа' иГpaЮП{еГo
oпpе.Ц.еЛеHHyЮ poЛЬ ПpoMе}KyToчt{oгo ПpoдyKTа нa Пyти
pасщепЛеHия гЛикoГеHа Дo Мo'пoЧнoй кислoтьI. o.lень вaх<-

t]oе зHачеHиe иМеeT свoйствo TpениpoBal]нoй мьIruцьl мeнь_
шe тepяTЬ гЛиKoгенa пpи paботе, MеЕIЬше BЬIдеЛяTЬ сa-
хаpa и мoлo.tнoй KисЛoTЬт B сpaBT{ении с TleTpет]иpoвaннotl
штьtrпцей. B тpетtи1lolзaгтпoй MЬIтI]цe pабoта Пpoи3BoД,иTся
ЕIаMT{oГo эKot{oNittlес, IIC]\,I B IlеTpе]rиpoBаlrtloti.

Пoдpoбгlьlс иссJIе.цoBaIII]я измeнсltиii биoхlамичесt<их

IlDoцессoB lloil UJI|т'{tItlеN{ TpeI]иpoBKи ПpoиЗBсденЬI аKaДе-

'ino' 
A. B. Пl"'тлаДиньI]\{ и еГo сoTI]}/'цIIиI(аMИ. Устаttoв-

нoстЬ МЬтшr(Ьт.

Aкадешlикoм ПaллaДинЬIM yсTанoBЛеI{o' ЧTo B pеЗyЛЬ.
TaTе TpенI{poBKи oI(исЛиТеЛЬнЬIе пpoцессЬI B TpеFIиpoBаH.
I1ЬIх п4ЬIшlцах ПpoТекaют бьIстpеe и энrpгиЧТlee, ugtrд u 

"..TрeниpoBaT.II]ЬIx MЬ]IПцаx. Tpенl,tpoвкa yсKopяеT сиtITеЗ
сЛo)кHЬIx фoсфоpньIх сoеД,инегtий MЬIIUцЬI. Пoлaгaют, uтo
эTиM Mo)KL]o oбъясrtитЬ оТсyTсTBие иЛI{ в шtеньшей п,теpе
}IaKoпЛеHие При yToNlительной pабoте B TprниpoBaннЬIх
п4ЬIlriцаx мoлo.tнoй КисЛoTЬI. or-.юzца сЛеДVeT, чTo TpеI{и.
poBКa уBеЛиЧIIBaет pабoтoспoсoбнoсть MЬIIxцЬI, вЪлед-
сTBиr oПpедеЛeннoГo NlopфoЛoГиtlескoгo и физикo.хиl\{иче-
скoгo иЗN{енечия саpкoП.цaЗМьl. [{аpядy с иЗМенeниrМ сTpy-
KTypЬI и физикo-хI,IMиt]еских пpoцeссoB I] MyсKyЛaType пpи
TpеIIиpoBКе лoша,ци HaсTyПaToT ИзMеHеHия B,цeяTеЛЬIJoс.[l4
сepДечнo-сoсyДистoй сисTеМЬI' opГaнoB BЬIДеЛения' цен.
тpальнoй неpвнotl сисТеMЬI, Т. е. HaсTyПаюT I,IзMeHения B

фyнкшияx Bсегo opГаIIИЗl{a. Рaбoтoсшoсoбность Лoш]aди Зa.
BисиT Пpe)кДе Bсегo oT шlьIrrrе.Irтой /{еЯTе"цЬLIoсTI{.

Pя,цoпt иссле.цoваний yсTai]oBЛеIlo, ЧТo I(oГда NIЬIшцЬI
сoKpaщaIoTся MаксиМaЛЬнo' To oI{t,I yToMЛяТoTся сKopее'
tIeM B сЛyЧaе сyбмакст'lмаЛЬlIЬIх сoкpaщенltlll. Пpи сyбмaк.
симaльнoй ДеЯTеЛЬIIoсТи MЬIIIцЬI Moг\/т pабoтaть пpo.(o.l'I-
х{иTеЛЬнoe BpеNIя бeз 5lтoп'tления'

B связи с эTи]vI бoльrпое Зllatlrние пpиoбретает зa-
Г{pЯ}KKa ЛoЦIaДи' есЛи ЭTo кaсaеТся vпpях<ной, или c6op-
ка - сeДЛoBl{а' есЛIi petlЬ идеT ,o BеpxoBoй лoшади.
Известнo, ЧTo ПyTеlil I4З\,Iенения Bесa пoДKoB' paсЧисTКи
|KoПЬIT' ПриN{еI{ения .цoBeсI{oB' и3MеI]еl{ия ПoЛo)кeния гo-
ЛoBЬI с ПoN1olцьЮ чекa иЛи ПoBoдa, TpеIIеpЬI l\,{oГyT иЗMе.
FIяTЬ xoд Лolxаi1,и' деЛaя егo OoЛее кpyTЬINI и КopoTKиM'
либo бoлее ЕIиЗK],IM и дJItIIrЕIЬIM. Kopoткиrt, кpYтoй xoд бьl.
стpеe Пp11Bo,цl,lT I{ yтoN{.пrItиIo' lIеМ ДЛt,lllltьtй, бoлeе нvlзкиft.

Pабoта MьIll]ЦЬI Заt]llсиT oT Bе.ДиtlинЬI гl)yза, t<oтopьlli
oIJa пoДниМает. Пpи ЧpеЗMеpнОl{ Bесе ГpyЗa VToMЛеuие нa-
с.]yПаeT oЧeнЬ бЬIсТl)o, IIoэТo]\iIy эффект в paбoте бyдет
небoльшoй. Maксltма.пьная ГIoЛеЗIIaя perбor.a lr{ЬlIxцIJ ПoЛy-
ЧaеTся пPи oПTиМa.ilЬI{.ol{ Brсе гр}/?a'

Бoльrшое BЛияIIIIе на рaбo.rоспoсoбttoсть ol{аЗЬIBaеT че-
pедoBаH,Ir paбо.tих .цвиrttениft с oTДln}.oN{. B пpипtеrteнии
к ЛoшIaди этo I,l бyДеT tIасToTa ]шаГа B еj{l,t)tиlly Bpец{еrTI,I.
Hаивьlспrая paбoтoспoсoбнoсть Пpo'lR.II']сlся пpи oТITи.
п'IaJIЬI]oM t]исЛе шIaгoB' lIли При oП1.иN{a'пЬнoM pI,ITMе

'IJ,Bll}l(еIlия. Этoт pитм мo>кет бьIть ПoBЬIIUен п1'тeri трe-
]IIIHГa.
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l
oснoвн.ьтм yсЛoBиеIlI ДJIЯ orITиMаЛЬнoй e>кеднeвнoй

paбoтьl ]\{ЬIшц и opГaниЗMa ЛolnaДИ B цеЛoM яBЛяеTся
Cх{е,ц,tIеB]]oс пoсTyПЛеflие B -opгaHиЗM сooTBеTсTByющеГo
Кoлиt]есTBa энеpгeTичесKoГo MaTеpИaJIa' B пеpByЮ oчеpедЬ
yГЛеBoдoB'

Bсе xими.tеские ПpoцессЬI' TIpoTеКaЮщlIе B MЬIш]цаХ,
pасПa.цaЮTся Ha две фазьt: 1) paбouaя фaзa, вклtоuато.
щая ПpoцессЬI paсщrпЛеHия а,цеt{иЛПиpoфoсфaтa, фoсфo.
Генa и гЛиKoГенa с oбpaзoвa}IиеN{ a,ц,ениЛoвoй, фoсфopнofi
]{ МoЛot]}Ioй кислoт. oнa пpoтeкaет без ytlaсTия KисЛo-
po'ц,a I] П-oTo\{y T{aЗЬ]BaеTся анaэpoбнoй; 2) вoсстal{oBи-
TeЛЬHaя фаЗa' ЗаKлIоЧeioщаясЯ B ПpoцессаХ BoссTaнcBЛе.
|\ИЯ 14З ЕIаЗBа}IнЬIx KисЛoT a.цеHиЛ,Пиpoфoсфaтa, фoсфoгена
ll ГЛиKoГеt{а. Эта фаза пpoтекаeT I]pи HaЛИL|ИLI I{исЛopoДа
I,l пoToМy I{aЗЬIBаеТся аэpoбнoй, ИЛI4 oKИcЛИтельнoй. Boс.
сTaHoBЛе}lие ГЛикoгeнa Пpoисхoдliт Зa счеT oкисЛеHия Пpo.
]tyKToB анaэpoбнoгo paсп{еПЛeHия Г.l.IИKoГeII3. С.Iитают,
нтo сyбстpaТoм oKисЛеHИЯ cЛУ>K|lT MoЛoЧHaя кисЛoTа.

Пo некoтopЬIМ иссЛе.цoBaI{ияM, исчеЗI{oBеI{ие мoлoчнoй
КисЛoTЬI нe oбyсловЛиBаeTся ПoлHЬIM еe oKисЛениeM' oKис-
ЛяеTся ToЛЬKo нeбoльrпая ее чaсTЬ oт t/о дo l/a Bс0гo Ko-
ЛиЧесTBa; oсTаЛЬнaя MoЛoЧнaя KисЛoтa пpеBpaщaеTся
oбpaтнo B гЛикoГеH. Tакoе BoссTаIloBлеI{иe Пpoисxo.ц,иT Зil
счет тoй эHеpгии' кoTopaя BЬIДеЛяeTся Пpи oKисЛeнI{и tIа-

сТи N{oЛotlt{oй кислor.ьl.
Koличествo oкисЛеr.Iнoй мoлoчнoй кисЛoTьI ЗаBисиT oT

yслoвий oбмеtlа BеЩесТB. Чем лy.11цg эTи yсЛoBия' теNI
NIенЬшIе мoлoчнoй KисЛoTЬI oKисЛЯеTся (| lю-1 lю uaсть) ,

тем бoльrше ее Пepeхo.циT B ГЛиKoгeн. Пpи сиЛЬт{oM уTOM-
ЛeНИИ MЬIшIцЬI oKисЛЯеTся бoльtпе oднoй ЧeTBеpTи MoЛoч-
lroй кис,'loтьт.

Эr'l,t пpoцессЬI l)aсщetIJIеI{[Iя и BoссTaнoBЛеHIIя B \,IЬlш-
цax ПpoTrкalo.l. 1]сLl I]PеM'I. Kа>кдьrй и3 эTих Пpoцессor],
хoTя }I ПpoTиBoПoJIO}КHI;I OДиH дpyr.oMy, liO IIpoTеKal0T oДнс)-
IJpеMеI{tlo и Пol{дel))Iiиl]аIoT l{РyГ llpyГa. Pltсш1еп"тенllе aде-
нилпиpoфoсфа.га и tpосtpoгеlta и oбpазot]i-lItl4r tpoсфoprror,i
I(исЛoTЬI б"rretгoп1lияr.с.I.ByIo,г paсrrlеПЛенLIЮ гЛиl(oГеHa дO
MoЛoчнoй K[IсЛoTЬl; lIpol(есс с)KI]гaIIия мoлo.Ittoй кисЛoTЬI'
нaoбopoт, BедеT I{ Iroвooб1lазoваIlИIo ГЛиКoГенa и фoсфoге-
на. Если pабoтa не lIIlTеfIсиBIlaя и ПpoMе)I{yTKи oTдьIxa
N{е)кдy OTДеЛЬнЬINIи N{oNlеI]TaMи ее дoсTаToчIIo BeЛики' тO
OKисЛеI]иe ]{ BoссТaIIoBЛенIIе шto.'Iсtчнoй кисЛoTЬI Moгyт идти
ll \'l)()lloIII, t. rlбpltзoванT1Cl\/т ('(-. l{З Г.rIllltoГеT{а.

7(j

'I.oчllo lаK ){tс NlOГу,l II/l1 l1 с O/цllltllli()P,()ii 1Illlcllсl]t]lloс.l ЬI()

рaсtrад и BoссTaпoBЛеtlие а,ц,еI]иJIIII{l]oфoсфaтa и фoсфо-
генa. B эToM с./Iyчaе B MЬIш]цe не проltзoйД.еT TIaKoПЛени'I
LIи Toй' ни дpyгoй ки'сJ'IOTЬI. 

.Гoлько пpи бoлее иЛи 1\{енеC

интенси'B'IIOй paбoте MЬIшIцЬI ol(I{сЛение }I BoссTа1-lo,BjIеI-Iие

Ilе yсПеBaЮT Зa oбpaзoвaнием фoсфopнoй и мoлo.iнotl
K]-IсJIOT, чTo BЬIЗЬIBaеT IIаI(oпЛениr ПoсЛeД,I]иx вO BpеMЯ pa-
бoты. oкисЛение }ке и BoссTaнoBЛеI.II{е IiаKoПиBIlIиxся Kис.
ЛoT IIpoисxoдиT ПoсTeПеI]Ho ПoсJIе сOKpаI-IdeHия MЬIшцЬI'
ТIoсЛе paбoтьt, paсTягиBaясь на бoлее и.тtи MеI{ее ЗHaЧиTеЛЬ.
ньтй пpoмеrкyToк BpеMе]tll.

Мьlшlцьt FIe МoгyT pабoтать беспpеpьiвнo. С течениeм
I]pеMe}Iи их .цеяTеЛЬHoсTь ПoсTеПеннo oслaбеBаеT. oслабле.
HLIe ИЛИ )кe ПoЛнoe Пpeкpащениe MЬllrlеЧ}Той деятельност]l
яBЛяеTся yToMЛe}IиеM.

Bo вpемя paбoтьI B NIЬIшце ПpoTеI(аЮT ,I{Ba oсFIoBt{ЬIx
Пpoцессa: l) вoз6y>кление' KoTopoе BЬIpa}Kaет свoeoбpaз-
нoе иЗMеI]енllе вoзбy.Ц,имой систеMЬI' и 2) сoкpaщeние' B

KoТopoМ BидFIyЮ poЛЬ llгpaеl. pасщеПлениe lт RoсCTaнoBЛе.
lrиe фoсфoгенa и ГЛиKoГенa.

Утoмление oбуслoвленO pяДoпl фaктopoв. B pезyльтaте
деяTеЛЬнoсTи MЬ]шцЬI BoЗI]иKaIoT paЗЛиЧнЬIr ltpo.Цуктьт oб-
ivrена Bещeств. K ниM oTtloсяTся MoЛoЧнaя и фoсфopi{aя
кисЛoTЬI' кoTopЬ]е Пpи бoльrпих KoI{цеI]Tpaцияx oTpаB.
ЛяЮще действyют нa вoзбyДимyю сисTrMy. Bс"ltеl(ствие
эToгo ЗaTpy.ц,HяeТся BoссТaнoBJIеtrие этoii сисTrMЬI пoсЛe
Kaх(дoгo Пpoцессa вoзбyN<дения и Пaдeние вoзбyдltмoсти.
. Утoмленl{€ }CИa'IИBДIОT сoЛи KaЛL|Я. ИЗвестнo, чTo ЛaK-
.iaT KaJIИЯ I] MаЛЬIx кo]IцеI',ITpaциях снallaЛа IloBЬIш]aеT BoЗ-
бyдимoсть N{ЬIlUl-(ЬI, il 3аТ0N{ дсl,iстtзVtl,г ]Iа IIсе VГt{еTаIощИM
обnазoм..Cильнo 

BЛияеl. IIa pаsl]l,iТие yl.OMЛеrt,{я pи'IM мьlпlе.tltс-lii
деяTеJIЬ}{oсти. ЧeшI .raще сЛеДyIoT paЗ/tpa)l(Clll,Iя lt rIеNl

бoльrirе oTKЛoнение oT oПTиМyNiIa PИTMa pабoтьt, тем бьt-
сTpeе нaсTyПaеT yToMЛетrие.

Пpи нop\4aЛЬнoM фyнкциoнaJIЬI{o]\1 сoсToянl{и oрГa-
l{и3Ma yToMЛение яBЛЯеTся сЛe/цсTBl,IеM 13есЬNIa сЛoх{tlЬ]х
ПpoцeссoB' сpe.ци кoTopЬIx сyщесTBеl-l]{yЮ poЛЬ игpaет paс-
xoд Запaсoв фoсфoгенa I,I oTpаBЛЯtoш1ее действиe мo;toчнoti
rr фoсфopнoй кислoт на вoзбyдиMyЮ с!]сТеMy. Пoлагaют,
rITo MoЛoЧная и фoсфop}Iaя кисЛor.ьI деtlствyloT Ha вoзбy-
/цИMyЮ сисTеMy B \{oMеtIT их Bo3LIиKI{oBеHия. Пpи oueнь
BьIсoкoй ЧaсToTе paЗДPа)кения эTo Mo}кеT ПpиBесTи



I
снаЧaЛa K IloBЬIшleЕию воз6yдиr\4oсти, а ]1oГofi4 к пoнихtе.
IJLIIo еe' ПарaЛЛе.ЦЬIio с ЭTиM I,i K oсЛабЛенlТio Пporleсса
вoзбyrкД,енttя.

тl'. '. *rrРll /lUtliТеЛЬIIOL{ pa3Д'paхiениlI дBИГaT'еЛЬIJoГo нepBa
МЬIтЦцa пepесTаеT pеагиpoBаTь ]3сJiедсТBие yТoNIЛeIII4Я KaK
вoзбyдимoй сисTе]\4ЬI I\4Ьlшц' Tаi{ и llсpBнoГo oКoнчания.

B нopмальньlx усЛol]иях' ttогда йьtшцьt беспpepывно
noЛytlаЮT ЧepеЗ кPoBЬ ПиTаTеЛЬ]IЬle BеrrteсTBa и KисЛopoд,
IIM l\,Io)кнo дaТЬ TаKyЮ riaгpyЗKy' IIpи l{oTopot.i oни сMoгyТ
paбoтать бoлее ИЛи NIенeе дЛиTеЛЬнoе BDеMя без vтoмлЪ.
ния. Пpи yпtеpеннoй HагpyЗKе в paбoтe и не сильнoп{ сo.
Kpaщeнии MЬIlllц yToMЛениe N{o)кеТ не lIасTyПаTЬ B Tече-
Ilие MlloГиx ЧaсoB. CyбмаксималЬHoе сoкpaщёние и сpаBI{и.
TеЛЬнo нeбсlльшrая нагpyЗКа пoTo}{y иNIeIoT сyU{есТBеt{нoе
знаЧeние' ЧTo B l\lЬ]шцаx' сoкpащaЮIцихся МаксиMaЛЬT]o и
пpoизBoдЯщих МaI(сиMаЛЬнo l{aПpя}KеI{нyЮ pабoтy, кpoBo-
oбpащениe 3aTpyДriяеTся BсЛеJ].сTBиe с}каTl1я сoсyltoB
NIех<Дy TyГo IraTЯlIyTЬIMи N{ЬIшеЧнЬIN{lI BoЛoКI{aN{I].

е
И.
co t
нI{ o

Бoльrпoс BЛияние IIa ,цЛиIIy ПlaГа' a oтсIo.цa и ЕIа Пpo..
lIЗBoДиTеЛЬ}IoсTЬ дBJ])I{eI]ия oKaЗЬIBaeT ПoЛo)KеI]иe гoЛoBьТ
ЛoшаДи' Пpи бьrстpо^l дIзи)I(еLILII,I Г]oЛo)KеЕIие ценТpa Tя)ке-
сТи Лoша,1и дo.rl)hlIo бьIть пе1tсltещсl{o Bo]Mo)KHo бoльrшt'
BПеpе,ц.. Пpи этoм сoЗДaIoTся 

.бoлеe 
благoпpl;ятгIЬIe VсЛo-

BLIЯ Д'ЛЯ pабoтьl KoIIеLllloс'].ей. B пеpемсtцеliии ueн.pЬ тя-
х{eсTи BПеpr.ц, И НaЗaД гo./IoBа T'I lltcЯ Лo]xaДи, а TаK)liе
спoсo6 пoсaдI(и r]саД[IиKa I,IMеIo'Г Псl]l}oс1.сПеtJIIoе ЗI{aЧснIlе.
,\4.нoгoлетней пpа кти кol"t lзьlp а бoтal тh сrroсобp азна я >кoкei,i-

ЧTo пoЛoх{еT;иe ГoЛoBЬl и llIеI4 JIoI]]aДи Bo BpеMя еe DaбoTЬI
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i,lN4ееT do,'lьшloс физиt-';toгt,i.ieскOе З,HаЧeltliе. Интеpесные
нaбЛЮДения За иЗМeнеЕиeNl xapalrTеpа ДBих(ения ЛOшa.ц.и
B сBяЗи с ПoЛoх<еlll]еМ ее ГoЛotsЬI' Lшеи и КoнеЧt{oсTей Пpo-
Bе.ц,енЬI Пpoфессopoм H. <D. Пoпoвьlшt'

opгaнизпt ЛolцадIl' KaK И BсяKoгo l{pyГoГo х<иBoTHoгo'
иMоеT pяД сисTеNI' с ПoMoщЬЮ КoТopЬ]х oн BЬIПoЛlIяеT
эЛo}кнЬ1е и стpойtrьtе .щBи}Keния. Эти сисTеNIьI BсKpЬIТЬI
Магнyсoм, oTкyдa и ПoЛyЧиЛIl HaЗBallrl{е pефлeксoв
МaгIryсa' Значение этиx pефлеi(сoв Ii yМеЛoе иx ПpиMe.
tIеHие Пpи yПpaBJIе[Iии JIoшaД,ЬЮ дaeT BoЗМorкнoсть бoлeе
paциollаЛЬнo исПoЛЬЗoBаTЬ ее cИЛУ И ПoBьIшIaTЬ paбoтo.
спoсoбнoсть. CyЩнoсть эTиx pефлeксoв ЗaKЛIoЧаеTся B
yсТaнoBЛeнии peфлeктopнoй сBЯЗи Mе)K.ц.y пoЛo)KеHиеM Гo.
ЛoBЬI и KoI{ечHoсTей. Изlденения B ПoЛOх{ении Koнeqнoстей
ЗаBисяT oT ПеpеN{eнЬT IIoЛo}кения ГoЛoBЬI. У >кивотньtх Пpи
oПyсKal{ии Гo"цoBЬI Пеpедние l(oнеЧнoсТи сгибаются, а
ЗaДние pазгибаются. Пpи заПpoкидЬIBaIIии гoЛoBЬI наЗад
ЛеpеДние KoнеЧ]]oсTи paзгибаются, задtlие сГибaЮTся.
Пpи пoвopoTе гoЛoBЬI Iз сTopoнy и I{аKЛofle к пpавoй tre.
pедней нoГе кotlеtltioсти этofi сTopotIЬI paзгибаются' a I(o-
неЧtloсТи левoti сTopoHЬI сгибаются. Пpи пoвopoTе гoЛoBЬI
I{ ilакЛoне еe к ЛеBoй пеpеднеl.i нoГе "rIeBЬIе KoHеI]нoсTи
pазгибаroтся' a ПраBЬtе сгйбаiотся.

УстaIloвлеrto Ta]iх{е, ЧTo Toj.IlIЧeсI(иe иЗМеHеI{ия B
N4ЬIшцax кoнеtlнoсTeй пpи пoвopoTax гoлoBЬI B сTopoнЬI и
lIЗMеtIении еe пo./To'(е}IIiя Пo oTнoшIeHиIo K TyЛoBищy BЬI-
:]ьIBаIОТсЯ MеханI{ческI,IM paЗдpа)KеI{иeN{ HеpBtIЬIx oKoI{Чa.
ниli, залo>кеннЬlx в шейньIх шtьtшцax. Ес.ltи ПеpеpеЗaTЬ
BеpхHllc IiopеIliltи TIеpBIIЬIx oliollчartrlй шейнor1 ЧaсТи сПин.
tloГo МoзГa' CBЯЗДlIlIllIC C N/tЬIIlII{lMI{ LTIеи' дaI]Hая заBIiси-
\4oсTЬ исLIсЗacТ. Эl.o зIllt.tt,l.г' Ч1.() Il:]MClIеIII.IЯ B MIэIlIl(3Х Ko-
нечнoстей Пp]r ПoBol)oT.'l Х l.oJIo I]l,I IIl]o l,iсхoД,яТ pе(lлсктopIro.
Эти pеф"lrексЬI' IIoсЯttlие IIаЗI]аII1{с TOtI],]t]Cсl<иx шейtlьiх ll
ЧеЛJoсТLIЬIx' действytoт нa l(oIIсЧlloс]'И.

ОписанньIе иЗN{еI{енLlя B lIoЛ())ксItlIяx ltoнечнoстсй,
сBяЗaHнЬIе с иЗN{еT{еI]иеM Haпpя}KсltИя il МЬTIlIl!2Х, не N'IoГyT
pассМaTриBaTЬся I{ак пpoстoй ДBиГа]'C./IьIIьlii pефлекс. Этo
ToI{I.iЧeсKие pефлeксьт, oTЛI{ЧaIoщиCсa oT i1BигaТеЛЬIIЬIх
сBoеЮ дЛиТеЛЬнoстью. Пoка ГoЛoBа сOхpаII'IеT сBoe ПoЛo.
)кeние FIeиЗN/IенFIЬIM, Пol.IoХ(eHИе l(ollеЧl Ioс1 сit тort<е oсTаеTСя
неиЗMеннЬIМ. Измeнение ПoЛOх{енI]я гOJloI]ЬT B.I]иЯeТ на сo.
сTOяIJI]е ]\{ЬIшrl Itoне.tltoстей, а сЛеД.oRЛ].сЛЬLlo, и IJa их Пo.
JIo}кeние ЗaKoI.IoMеpнo. pефлектopнo.



i,lсхtl;1rtьtшi Гlс)"llOi,tiс]ttlCNI B ДвIl'liеltl]lI "ЦOl1]ilд}l '1IJ"rlясl.Ll']се сToяtIие. I3се .taстt,i сKеЛeTa' сBяЗки' сyсTaBнЫе сyjllKl,I
.iI l\{yсKvЛаTypa пpисПoсoбЛешЬI llJ'Iя oбеспеЧeния эToI.o пo-
"цo}Kе}IlIя. IJ.еrrтp сToя1{ия ЗаJIo)кеH B сpeД,I{еM llloзГy.

Пpи стoянии ЛoЦlаДи KoI{eЧнoсTи BЬIIoЛняЮT фyнкцию
oПopЬI TyЛoвищa' пo/tДеpх{иBая еГo. B этo Bpе[,Iя пpoисxo-
l(иT сol{pаЩение сгибaтелей и pазгибателей.

Tакишt oбpаЗoМ, y )киBoTI{ЬIх 
'lзМеHe}Iие 

ПoЛo'{еHия
TеЛa сorlpoBoх(даеTся иЗМенеF]иеM ПoЛoх(ения ГoЛoBЬI и нa-
(JooDoТ.

i3o вpешrя сТoЯния Лoшад,и гoJIoBa y нeе oбьtчнo нa.
to.циTся Пo.ц yГЛoм в 45o. Пpи такoм пoЛo}Kении pаBtlo-
r,Iеpнo нaПpЯ)кеHЬi МЬIшцЬI кoнeЧнoсTeй. .['ви>кeние BПе-
peд' сoПpoBo)KДa IОщеес Я <<ToЛKaHИеM >> TyЛoBищa' BЬIЗЬIB aеT
ПеpеpaсПpедeЛение B I{aПpяжеHии MyсKyЛaTypЬI KoHеЧнo.
стей. Этo oбеспечиваеTся гЛaBнЬlм oбpaзoм pабoтoй и на-
ПpяЛ{ениe\,I MЬII]Iц Зa.ц,Hих KoнеЧнoсTей. Taкoе наПpя}Kе-
Itие yкaЗaннЬIx l\,1ЬIшц Hе CЛyr1af|цo' а яBЛяeTся oПpедеЛен.
rtoй закoнoN{еplIoсTЬIО' BЬIЗЬIBaеN{oй изменениеM пoЛoх{е-
ltия гo.ЦOBЬт. Пpи свoбoднoм дBIi)Kе}Iии ЛoшaдЬ oПyсKaeT
IoЛoBy вниз. Если B этo BpеMя Пo.цняTЬ гoЛoBy .ПolIJади
t]Bеpx' тo бyдет нapyшен шaГ и пpoизoliдет Toptilo)Kение
дBll)кеtlия' oсoбeннo зaIvlеTLIoе Пpи ПеpеBoЗKе Tя)I{есTll. To-
iiичесKoе l{аПpя}Kение MЬIIпц 3адI]их KoIIеЧ}IoсTеtl' и 6oль-
шая иx paботa oбyсЛoвЛеньI шlейньIMи ToI{иЧесKиMr.I pеф-
ЛеKсaMII Hzl кolIе.tгtt-lстll. B ItpzlKTlIKе дaB]to Зa\4еЧе}tO,
rITo Ilpи lll]I])кeIlии ЛoшаДll Ur.lI.()M' oсoбенIto с гpyзor'r, ей
lIеoбxoдимo дaть свoбoдньlй пoвод.

B эTиx yсЛoBияx paбoтьI нaкЛoн ГoЛoBЬI K гpyliи
яI]JIяеTся физиo",toги.iескot1 неoбхoдиMoсTЬЮ, oбеспeuиваю.
Щеи oПTиI\{аЛЬнoе исПoЛЬЗoBaI]ие MеxaниЗМoB pегyЛяции
l{Bи)кения и бoЛее эффективнyЮ paбoTy MЬIшц.

Пpи исследotsaнии сиЛЬI уДapa KoГIЬIT Bo BpеMя ДBи-
х(ения Лoшaди ПIагoM' как ПoД. BсадI{иKoM' TaK и без
BсaдHикa' yсТaLIoRЛеtIo, .lTO сl,t.rlzt yllаpа ЗaДниx нoг Ilzl
250lo бoльпrе си./IЬI y/lаpa Пcpcдrtих нtll'. I{аoбopoт' си,Ца
yпopa KoIIЬlT l] T'o l]pсп,Iя, KoГда JloшaдЬ сToиT' ttа 30%
бoльrпе пaдаеT IIa ПеpeД.trие нoГlr B сpаBЕIеIIl,lи с' ЗадниNIи'
Эти п1ll,lпtеpЬI ПoI{2ЗIlIBaloT, кaK pефлектo1ltIo ПpoисxoДи'Г
ПеpегрyППlIPoBKа деiiствyюtl1их N{ЬIIII{ l<oненнoстей пpи
pабoтс Лolxа.ц,и.

Пpи езде нa "ЦOll]аllи BеpxoМ oПpеllе"llеltнoе ПoЛoЛtение
гoлoBЬI' oче]3иlll{o' pефлектopнo oбеспсчивaет бoлее чеTкoе
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PLrс. 26. Жсрсбсrr I)ltll;;itl1l (I]аLllаэ;rI,- l)t:tl;ttttiа), tзсссoiозtrьtt?
pекopдисT tt лобе;1l,llс.lь l].J Ni||Oi.t]х с](:lt{liа,\ I]а TрадL.iU.иоIJнЬlс
llpизЬt ' P' TоNI т]tjсJIе иl\I l]Ьji,]граIlЬl: <Бo'rьtttoй uсесolозньlй>
ti jlвa)кДЬ] П])из lIl\IеlllI СССP. (iсlотогpафирoвarr пoсЛе вЬ]иГрЬl-
шtа пpt,lЗа <<oткрьl-l.ия> rr l!]ll0 гoд1 . Pя,1ort пlастep->t<ot<"ii

l{. (i. I.рl,да.

дt]ихtеIiие. I1pи длитe".lьrloii c.здс Bеpхol,I' I]o Mеpе уToMЛe.
t{ия JIoшaДи' tIеTKoсTЬ .Ц.Bи)кеtlия }IapyшIаеTся и ЛolUа.цЬ на.
ЧинaеT Чaще сIloTЬIKaTЬсЯ. Ho ДoстатсltlшO BЗяTЬ ее нa Пo.
BoД, и зaфиrtсиpoвaTЬ ГoЛoBy B ollpеДеЛeнfloм ПoЛo)Kel]ии'
l(ак ЧеTKoсTЬ,цBll)ltения сHoBa BoссTаt{аBЛi.]BаrTся. Изшtеl.lе.
HиеM ПOЛo)кеHия гoЛoBЬI ЛoШаД.Ь 6iiланси1iyеT пoЛo)Keние
цeнTpa Tях{есTI,{ ПpLI C;]o)КllЬlХ исK}ссTBеIJ}IЬIX aЛЛЮpаx
(<испaнский tUаг>>, <<LiсПансl{aя pЬIсЬ>> и лpyгие) . oсoбен.
нo бoльrпoе ЗнaЧеL]I.lе иNlееT ПoЛoЛ(сшиe гoЛoвЬl Лoша.IIи
IIpи сKaЧI{е с ПpеПяТсTBИ'INIИ. Пpи пoдxoде к баpьеpy
RсaдHиK ,ц,oЛх{ен oсЛаUиTЬ пoBoд И tiе \'{CшaTЬ дBи)KеIIиЮ
.[oшa.ци. Неyш,tелое yЛpaвJ.Ieние tiнoГдa ПpиBoд],{T K паД,e-
I{иIo Лotшади и Bсаlц}i],iKa.

Pанеe мьт pазбиpа;1I,I, ЧTo I]oдъеNI ГoЛoBЬl J]OШа/ци oднO.
RрeMенIIo сOПРot]Oждaется paзгибаниеl.{ ПеpедI{Ilх кoHеЧIIO-
сTей Il сгиба]lисN{ ЗадIIих. Если пepед баpьерoм ПoBolloNl
ПpиПoдtIяTЬ гoЛotly JIoшlа/ци' Тo эTo rtcN,IедЛeгIнo BЬIЗoBеГ

6 K. I,]. Гopc.roв, А A Яl<ott"lcn BI



выITpяМЛеHие ПеpеД,нLIX нoГ' кoТopыe 3адеI{yT ПpeпяTсTBие'
o сй,y чегo неиЪбежнo падеHиe Лoшa.ц,и и всaдникa. IIа-
блю.ц,ения Пol(aЗЬIBaЮТ' ЧTo ЧеM BЬIIUe Пo.ц.IJяTа гoЛoBa Лo.
ш]aД'и' TеM KopoЧe y нее бy.u,ет шaг.

Kе pаЗнЬIх TиIIOB неpвHOи
как бoльtлие ПoЛyшаpия
tIaCTЬ ЦeIITPttльнoй неpв-
сLзoйствzt 1Ix есTесTBeIIнo

Д,oЛx(нЬI главнейrпим oбpазoм oПpr.Ц.eJtяl.Ь оснoвнoй xa-

IraKTеp oбщей ДеяTеЛЬIIoсТlI кaх{ДoГo >киBoTlIoГo. Haшrа
сисТе\{aTиЗaцLIя TиПoв сoвПaЛa с дpевней клaссифllкaцией
TаI( нaЗЬiBaеMЬIx TеMГIеpaN{eнT.oi]. Сyщeствyeт TиГI с сиЛЬ-
нЬ]\4 paЗ.цpaI{I,ITеЛЬFIЬINI ПpoцессoM' I{o oTЁIoсиTеЛЬHo сЛа-
бьtм тopмoЗlIЬINI. Живoтньtе эToГo TkIПa аГpессиBIIЬI' нe-

их}кИ
IItlN4 с И

TlIlэIX, o-
. Это o.

ванньIй и B BЬIсl]Iсii стсttсttи дс;tolзoii ,]'I.iП; o[I I]сTpсЧaеTся
B Bиде .ц,Byx Bаpиaций: спor<oйiIЬlX' сoЛrl/lllЬIх rI Пo,IlBи)I{HЬIx'

o}киBЛеннЬIx }KиBoTIIЬIх. Мьt ttaзьtваеM LIx сooТI]еTсTBеIIнo -
флeгмaтикаl\ЦИ lI сaнгBиIlиl(аM и.. 

И, нaкoнец, сла6ьIй тoрмoзIrмьIй тиП, y кoтopoгo oбa
пpoцессa слaбьI. .&4ьt назьtваеM эTиx х{иBOTI-IЬIX слaбьIми,
TopN{oЗнЬIN,Iи; TopMoзиMЬIN,II,I ПoToМy' чТo oHи чpезBЬIЧaйI]o
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' lсГкo П0дПаДаЮT Blleu]неN'i)/ Topt{o}Kениlo. oни ТpyслиBы
ll сyетЛиBЬl. I( нишr I{o)(Ho бьt Пp}IЛo}(иTь и нaЗBаI]ие
i\{е.ЦallхoЛи]<oв'.paз иx ПoсToяI{нo и Bсе yсTpaщaеT>... <<Д4ьl

3I{aе\iI' Kal(oГo TиПa )KиI]oTIlЬ]x и l(аKиМ oбрaзом NIЬI Мo}кеM
;{сГKo сдеЛ&TЬ H€BpoTИKaMи I{ кaкI{e Пpи эТo}l пpoltзoйлyт
:laбoлевания. Пoсr.aвщиками нaшIих эKсПеpIlMеHTaЛЬHЬIx
tlrBpoЗoB oI(аЗЬIDaеTся сильlIьIй, нo пеypal]нoBеtuенHьlй,
uoзбyдимьtй ll cлaбьlft TopMoЗиMЬIй типьI. Если вoзбy.цIrп{o.
l\{y х{иBoTнoмy нaстoйLIиBo Пpе/l.']aГаloТся ЗaдaЧи' ДЛя Ko.
,r.opЬIх нy,"кнo сиЛЬI{oе TopN{o)кеI{ие' To ol{o lloЧTи сoBсеNr
еГtl TсpЯеТ' "ЦllшaeTся спoсoбнoсти i{oopдинирoBaTЬ yсЛoB.
l lьтд nдrh пркr\Lт т р.^.-"- r-.fl-.-^ -. ПеpeсTaеT аtlаЛиЗllpoBaТь, pаЗЛичaTЬ
11а.lllаЮUlllе ]]a неГo pаЗДpаЛ{енIIЯ и Nlol{еHTьI BpеN,{ени. Pаз.
.]lpа}Keния t,tз сильнеI'tших aI.е}IТoB нa них BреДl]oГo пaTo-
./IoГl]LIескoГo дeIlствtlя не O](aЗЬIBaIот. С"цaбьlй тоplrIoзимьIй
'IиП oДинal(oвo ЛегKo зaбoлевает I{aK OT небoлilt-toгo на-
ПPя}I{сHия TopMo}кения' TaK и o,г oЧеI{Ь сиЛЬнЬIx paЗдpа}ки-
т'елеlt, иЛи сOBеpше}rнo ПpeкpaЩая yс.rloBr;opефлектоpнyю
l(€]яTеЛЬнoсть в oбстанoвке нa]IиX oIIЬIТoI3, иЛи ПIJеIIсTaI].
Л']еТ ее B xаoTическo\{ Bи,ц.е.

\и''."...'''/\иlJOltlЬtх уpаIJl{oBеIIIеI{нOГO Tl,IПa ]IilNI I{с yДaЛoсЬ сдe"
.rl i:lTЬ tlерBLIoбoльньIми дa}Kе сТoЛкнoBеI{llе}'I llpoTtIBoПoЛo)к-
IlЬlx IIpoцессoB' tlTo I]prДсТaBЛяет сoбoI.l oсoбerтrto бoлез-
l IеTBoDнЬIй IIDиеl\{)>.

rт.. -^.,.'^''^ .. ^^^^-'д'lraбJrUbLt\уt(J rrjl.1ссифиKаlll{Ю TигIoB гtеpвпoй систеlvlЬI
lIеooхoдllMo l]]иpoKo исПoЛЬЗoBaTЬ B l]paI{TиKе TpeI{инга
.ltоruадеii. Знaя, к KаKoN{y TиПy HеpBt{ой системьt oTIIoсиT.
с'I Лoш]aдЬ' Moх{Ho ЗapaHее I]pеДскaЗaTЬ' KaKIIе MrToдЬI pa-
Сloтьt с;tедyеT ПpиМеllяTЬ Пpи ее Tpеflиr]I'е.

Пpактика IloKазЬIBaеT' tITo oсttoвoй IIoBЬIIIения Tlpo.
ДуI(TLIBнoсTи ЛIoбoГo Bll,]la )киl]oTI{ЬIх ЯBЛ'lеTся }iI-IДиBиД,y-
;t"гtьtrьttl ПoДxoд' T. е. yчеT ИHДИBLIДУaJ|ьньIх oсoбегilroстей
l(a)K/(oГo }кl{B с хopoшo paЗ-
ви.roil' неpBIIo легкo вoзбVди-
NIUC' TpебyеТ умслогo o-бDа-
ILICJIия.

n -^^,--.,.,^ ^^r^lf ПpaKТике pа0oTЬl иППoдpoMoB IxирoKo иЗBесТI]ЬI сЛy.
IlillI' }(oГДа lleKoTopЬIе pЬIсисТЬIе Лoш]аДи y oД,нoгo Tpel]epа



Pис. ,2i. Жеребец 
.Гар'llан (Tилля-Kyш - }\ypад)' aха,rl-

.гекtlнсиoй пoрoДЬl . Cкаt:aл нa AпlхабаДскoпt и Мoскot]скol'l
иППoдРoN4аx. Побeдитель 500-ки.лoriетpoвoгo rrpoбeГa в

1945 гoдy в Д4осtrttе'

ус1.oйlIи]]ЬT[,iи нa хo.Д.y l{ ПpoГpессиpyIoT B pеЗBoс1.и. ,Пo-
шaдLI ПеpBoГo TI,IПa ItCPljIl()ii ClIсТс]\lЬI, с сllЛЬнЬIM pаЗдpа-
}klITеЛЬHЬIM ПPoцессoм rI сЛабЬIN,{ Top\4oЗI{ЬIМ, TpебyЮт K
себе \,IяГKoГo' ЛасKoBoГo' yсПoI{аиB.lIoщеГo oбpaщения.
У таких )кIlBoTtIЬlх нyrt(IJo pа3BиBаTЬ ТОрN{oЗнЬIe ПPoцессьl.

Пpи гpyбoшr o6pащeгIrrи' BЬIpaх(aЮщеN{ся B peЗKoNI Пс.
pе.цеpГиBаI{ии Bo)Kх(aми' pеЗI(oM oсажlIBа}{и11' ol{pиI{аx'
yдаpаx XЛЬlсToM' .Пoшa/{rl эToгo TиПa IIеРBнoй сисTеl'IЬI
пеpeвoзб5,>кдaЮTся' .I(CЛаIOT Ilpoсl{аrI]{tI, ltеyсToIiL]иBЬI lIa
хoдy. Пpи }IeПpaBIIJIЬIION,l с tII{NIIt oбpащеtll,tlr otltI сТaнoI]яT-
ся ДypHoеЗ)киMt{ }I <oТбo!.1t{ЬI N,I II>>.

Лorша.ци сиЛЬгIoГo и ypaBItoBrl]ICItlI()Гс) Tl{Па' с o/циI'Iа-
кoBЬIM paЗBиTисМ paЗДрa}к1,]TеJ1ЬltЬlх }t TOpMol]llЬIх Гlpoцес.
сoB, tIaи6oЛее ЛеГKи B pабoТс, /loсTtlТotllIo BoЗбyДи},IЬr
и B Тo }ке BpеMя ЕIе ПеpеBoЗбy)KДato.lсit' yс,roti.tивьI нa xo-
,цy. B сЛyЧar <сбoя>> TакIIx JlorшаДCi:t JIсГ]{o ПoсTaBиTЬ I{a
ПрaBиЛЬнЬIй xoД..

Лошaдli сЛабoГo TopNloзиMoгo T'l]Пa, ttoгдa oба пpoцес.
сa - paЗдpa)Kение и TopMo)KеIjl,lе сЛaoo ПpoяBЛяЮTся'
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нaибoЛее TpyднЬI B pабOTе. oни пyгливЬI' сyеTЛиBЬI' BсЛe.ц,.

сТBиe Чегo I{еypаB}IoBеlUеlIЬI нa xo,ц,y' чaсTo <<сбoят>>. K тa-
I{иM }KиBOТIIЬIМ нy)кеI{ oсoбеIlнo )ZМелЬIй Пoдхoд' oбесПeЧи.
пающий 1)аЗBиТIIе OбoиХ ПРoцессoB.

Pазличиe B TиПаx неpBнoii сисТeМЬI скaЗЬIBaeTся I]e

ToЛЬкo нa ПoBедeнии Лoluaди Пpи Tpенише' ]lсПЬITaHиях
tIЛи Пpи исПoЛЬзoBaн]{ll нa pаЗJtиЧнЬIx pаooTaх' нo ]l rla
Bсей кotlсTиTyции ЛoшадIl. Живoтньle ypаBIIoBешеt{нoГo
TиПa HеpBIIoй сtrстемьI N{eI{eе ПpLlхoТ"цI,IBЬI, бoЛеe BЬIнOсЛI].
BЬI' ЛyЧшIе yсBaиBa1oT ПиTaТеЛЬHЬIе BeщесTBa KopМа, ЛyЧше
деpх{аT ТеJIo и oTЛиaIaЮTся xopoшtей paбoToсПoсoбнoстьto.
.Пoшraди с сиЛЬнO paЗBиТЬIMИ paЗДpа)KиTеЛЬHЬIМи Пpoцес.
сaMи и сЛaбЬIMи TopN4oзtIЬIN{и бoЛее ТpебoBaТеЛЬнЬI к
yсЛoBияM кopмЛеt]ия' yхoдa и с'oДep>кa}Iия, бoльrпе ЗaTpa.
ЧиBaюT э}IеpГии Bo BpeМя paбoтьt и }rе TaK бьIстpo ее Boс-
С,ТaHaBJII4BalОТ, кaI{ JIOI-IJaДи ПrpBoгo TиПа. TaKие ЛoшraДи
Хyx(е деp)Ita,г TеЛo' I{ N{еI]ее сItлo]lHЬI It )tиpoBЬI\\ oT.тIo)ке.
1IияМ B opГaниЗN{е.

t)Irс. 28 )Ксре6сlt П-а-pxат (Kuзьrл-I(uр - Гок) , иoпlyдсtroЙ
lIOPolцЬl . Сlinrtал illt Л,\oскoвскoM иtj]]oЛ.рolle. Занял- rзтоpое
'l,.i.сто^B 5(J0-rrп,rlомr:тDoвoпl пpoбеде в l915 гoл1 в Д1оr:квt..,
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Лorпади слaбoгo, TopмoЗиМoГo TиПa BесЬMa тpебoва.
TeЛЬнЬI к yсJIoBиЯ}{ I{opMЛеI{lIя' yхoдa и сoдеp)канll,я, бo-
лee ПpиxoTЛиBЬI B сpaBI{ениIr с Лoшa/{ЬN{и ypаBнoBеIIIеI{IIo-
гo TиПa, Hе oTЛиЧaIOTся BЬIсrjKoй pаботoспoсoбнoстью,

Molкнo ПpеllПoЛaгaТЬ' ЧTo сpеДи "ltоrпаДей бьIстpьtx a;t-
./lЮpoB ЧаtI]е BсTpеtIаеTся TиII с Cl{.rllэtlo pаЗBиTЬIN4и вoзбy.
l{иMЬIМll и слaбьtl'tlt TopMoзIIЬIN/tи IIpoцессаlvlИ И TИ|7 ypaBнo-
вешrенllьIй. Сpеди лoшaдей TЯх{еЛЬIх paбouих Пopoд Прe.
облaдaет ].IIЛ ypaBlloветлсirнoй нepвltoй сI{сТеMГJI.

Hepвная сI]сТ'еMа JIoша.Ц.и не oсTaеТся lIеиЗмrHнoй B

TеЧеHиe Bсеii х(изHи. Пoд воздейс,rвtrcшt фактopol] BIlешl-
ней сpедьl oHa paЗBиBaeTся и сoBеpI]]rt]сTB)/еTся. (. Пo.
DloщЬЮ yсJ]oBнЬlx pефЛеKсorr' с ТечениеN{ BoЗpaсTa' Лoшa,цЬ
ltpиспoсаблLIBaеTся K yсJIoBияM сyЩесTBOBаltия. Pазвивaя
ПoЛезHЬlе yсJIoBЕIЬIе pефлексьt и ТopМoз't бесшo.пезIrьlе иЛ]i
Bpе.Ц,HЬIе' tlеЛoBеK Мo}кеT сOBepшенсTBoBаТЬ Jlабoту неpвнoй
сисTеMЬI ЛorПaди и B IIЗBесTttoй стспеttи иЗ},{еHяTЬ ее TиIlЬI.

РЕ,Жилц PAБOтЬI ЛoшAДl,l пPи TPЕHиttгЕ
и исtlЬlTAHиЯx

Пplt тpеllинГe lI исГIЬITаrIияx BеpxoвЬIx Il pЬIсисTЬIx Лo-
Lшадсй TpсlIcpЬI и сyдеiIсKие кoJIJIсГIIи и1lГloДpoMoB oбьI.Iнo

}ltll1ТЬI]]aloT ТO.llЬКo pсзl]oсTь. Pсзвoсть бсз1,с",toвrIo ЯBa.IЯeTCЯ
oбъсKтltIlttt,IМ Ilol(tll]ilTC.lICN,l T(J]ilсса .доrtrа/lсii. tleм BЬ]шIе

Pе:Jl]OсTЬ' l.Cil{ |]ЬlIll() и I(.lIllс(. Jt()|lIll/lII. oi1rlill<o,-каI{ ПoKаЗа.
"rIи MI{oГo"IIе1.IIl{с lIаytIIlO.IlссjIс/lOIi:--ll.CЛЬсI{}tC pа0o1'Ьl B кoHе.
BO/1L].гBс' дUI'I IIl) a L]иjlЬllOГO сy)I(д(е I{и'I o с()сTo я[IиLI opГaнI{З.
Ma Лoluади ПpI,I TpеIJиArГc Ii I]сПЬITанl,lях нtloбxoдиl,Io ytIиTЬI-
BaTЬ и Д.pyГие ]IoKа3aTеЛи.

Cкopoсть дBих(еHия Лolxа.\И иЛи ее pезBoсTЬ ЗаIJисяT
oT lIЛиIlЬI и LIасТоTЬI rпaга. Чем ЭТи ПoKaЗaТе.цI] BЬIIIIе, TеA{

бьtстpсe ДB{,I}KеTсЯ ЛoшaДЬ. oДнакo lтpи oдт.toй I{ Тoй )ке
скopoсTи дBLI}I{еHия сooTI{olшеI{t{е дJlиrIЬI и часToТЬI шIаГа
l\,lo)кеT бьlть p:rзлIILIнЬINI. Нatlpиlrе1l, ч.гобьI Itpoскаtta].Ь ]lа
ЛoШД/1I,{ 1500 шr B pеЗBoсTЬ зa 1 минyт.y 42 сеrlyгlдIll ]VlС)il(ll()
BесTI,I ЛoЦlадЬ с,ц..Пиi{oй шагa 600 см I,t частoтсlit l47 шIaгoв
B NIIiЕIyTy. Если >ке дЛиria rшагa 6y.Цет 650 см, ,IoГДa Ча-
сToTa .Д'oсTaToЧtia 136 rпaгов B }4инyTy.

B обoих сЛyЧаях сKopoстЬ .Ц.Bи)I{ения бyДет o,Цинакoвоli,
а pe}киLI paбoтьl Лoш]а.цll сoBepшeнHo paЗЛиqшЬIM. Если
сЛедиTЬ Зa скaЧi(oй Лoшa,цll ToЛЬKo пo сеKyгIДoMеpy, ЧТo
oбЬIЧrro и деJIaIoT TpеHеpЬI, 1.O I]иKаKoГo рaЗЛиtII{я B .ц.RI{.
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хiениИ }1е yЛoвиIxь. Нapялy с yчeToм pезBoсTи сЛедyeT

oбpaщaть BHиМaHI.Iе I{a KаЧесTBo aЛ.]I}opa' ЧTo .ц,aсT BoЗ-

Mo)KIJOсTЬ yсТaнoBI,lTЬ BесЬMa с.yЩссTBеtiнOе paЗЛиЧие B

ДBl,Iх{еt{ии Лoш]aДи. B пеpвом сЛyЧaе Лoшад.Ь буД'ет и.ш.ти

Б мегrьrпeй ДЛl,1нoй шaГa' Ho ПoBЬIIrrеI{T{oй tIaсToToй, а Bo

BTopoM - ДЛИI: шaгa y нее бyДeт бoльtше, IIo зaTo ЧасToTa

NIенЬLue.
C тo.tки Зpeния физltoлoгии' сoсToянllе opгaIIизMa Лo.

lпuд, бyд"' лyu'шr,* пpи втopoм pе)I{иMе pабoтr't: r.rе бyДет

TaKoгo 
.пеpевoз6yrкДения 

гIеpвнoй сисl.еMЬI' I{аK B ПеpBoM

сЛyЧае' и ЗаTpaTa энеpГии Hа Пpeoд.oЛеI{ие oдинal{oBoи

дI4сTaI{ции yМенЬшIиTся. oпpeделить I,ЛИHУ и ЧасToТy

шaгa нa ГаЛoПе, a oTсIo.Д.a и yсTaI]oBиTЬ pе>K}IМ paботьI

BеpхoBЬlх лoшаД'сl.l HC сЛo)т.(Ho.. 
B vслoвияx ^&4oсKoBсKoГo иПГIollpo}Ia MЬI ПoдсЧиTЬII]аЛи

кoЛиЧесTBo сI(aЧKoB ЛoItIад.и нa paссToянии .ц,Byx IIpoлеToB

Mе)к.цy MaЧTаMи o'сBeTиTеЛЬHoй сети. Kаrкдьlй пpoЛrT pa-

вен 50 м.,Ц,oпyстиM, ЧTo pассToЯние в 100 м ЛoшJaдЬ Пpo-

cKaKaJIa зa 7 ёекyнд, с.цеЛaB пpи эTo\,{ 15 скaчкoв. Pаз.ц.e-

лиB ПoKaЗaтeль пpойД'eIlt{oГo pассToяTтия нa KoЛичeсТBo
скaЧKoB' ПoЛyЧrlм ДЛи}Iy Ц]aГa, т' е. 10 000 : 15:666 см.

fI.ля тoгo чToбЬI oПpедеЛиTЬ I{oЛиtIесTt]o шаГots' сдlеЛaн}iЬIх

ЛoшаД.ЬЮ B MиI{yТy' ПpoиЗBoдI,iTся тaкoit paсЧеT:

7-15 .. 15 60 _t9я57
L,U - .v

иЛи oкpyГЛенrrо 129 шlaгo,в. Этoт pасЧеT Мo}KeT сДrЛaТЬ

лroбoй Ъpеrrоp и х<oкеft. Ha oсrIoвaнии эToГo paсЧеTa Mo)к-

;.;';;^;ъ;;,тЪ нarтбoлеe бл aгопp'tятгlьtiiI p е;"KиM pa бoтьt лo-

шaди Пpи TpеI]ингe и исПЬITаL]иях.,Cекyrтлoйеp 
есTЬ y кa}кдoГo ТреIIеpа. ЧIrслo шaГoв нa

()Пoе,ЦеЛенHolvlpассTo'IнLIIiЛеГKolloдсЧиTaTь'сидянaЛo-

''ijo, 
или наблюдaя 3а ее ДBих{еHиеМ I{а paбo.Iем KpyГу'

,П'линoй шIaгa NIЬI сЧI.ITaе\,I paссTo'IHие oТ сЛе,цa Дo с"цеjlа

о,цнoй и тot"r ;кe IIoГи' HаПpимеp' paссТoяI{ие oТ сЛе,цa Пpa-

tloй пеDедтlей нoги Дс] сЛCдyloщеГo сЛеД3 тoit lltе гtoгtl.

Счет пlo;кнo BесTи KаК Пo ПередHиM' 'iаK и ЗадIlиM

IIoГaМ'B3aBIIсиMoсTlIoTПОЛO)KеiI!IяJIицa'Bе;1yщегoнa.
блloДсние.

Pас.tCт "пеГKo ПpoLIЗBOдиТЬ Пo сЛедyЮrцеЁl таблrtше (см-

...гp. вBi . fioпyстим' ЧТo' наблю,цaя Зa pе]B^9й pабoтoй

.]IOшa.ци' NitьI yсTаt{oвLtЛLl, ЧTo ЕIa paссТoянии l00 M ЛorЦaдЬ

сдеЛaЛa 17 скачкoв зa 7|lв сeкyндЬI. Пoлyuив эти цифpьt,
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Taблицa дЛя oпpeделeния

tIисЛo шaгoл
нa дисTaI{цl|и

100 ilr

[лltIra шttгa
(в с111

(lrtс;ro (нaстoтa)

Cкоpoоr ь

n 
"еnу,,lo* |5вis l 0 |_j1 lr" Г

13,0
1 3,5
14,0
14 ,5
15,0

r6,0
t6 5
17 

'О17 ,5
r 8,0
lB,5
r9,0
19,5
20,0
20,5
21 ,0
21 ,5
22,0
22,Гl
23 ,0
23,5
24,0

769,2
74О,7
7iЗ 

'0689 ,6
666 ,6
645, i)
625 ,0
606 , i)
,-;88 ,2
57t ,3
555 ,5
540, D

526,J
5\2,iз
500 , 

()

487 ,8
476,2
465, r

454,Гl
444,4
4З4,\)
42ь,|'
416,6

t44,4
150, ()

r 55,5

r30
lЗ5
t40
145
150
r55
I00

I 18,l
t22,7
\27 ,0
lЗl ,8
136,3
l4О 

'9145 4
150,0
154,5
159,0
16З'2

LooТвeТсТвyет скopoс,l и
нa дисTaнции ]000 ьr

To rке, 16О0 lr
54 сeк
1 2rjз /.

r '"n. I r.c6 i ,.', Il36 |l.ццo- li5'.l

зЬIBaеT т]исЛ0 IlIагqB Пpи ДаH}IQй сKopoсTи дBи}Kеllияt
08

pежимa paбoтЬr Лoшaди

шaгoD B oднy lII{trJiT)'

lla 100 моTpoR

I n""

100,0
r03,8
107,6
I 15, ir
ll5'З
t19,2
123,0
126 ,9
1З0 '7134,6
1 38,4
142,3
146,1
l50,О
153. B

100, t)

103,4
1О7 'Itt0,7
П4 ,0
t17,6
12I 'З125
t2B,5
132,1
|З5,7
|З9 '2t42,8
r46,4
150,6

r00,0
lО3,3
106 ,6
110,0
I 13,3
П 6,6
120,0
|2З,:)
r 26,6
r30,0
r33,8
i 36,6
r40,0
143 ,3
146,6
150, I

100,0
10З, l
1 06,0
t 09,0
1 12,5
ll5,(j
Ilu,7
r21,8
t25,2
l28, I

l3t ,2
lЗ4,З
1З7 ,Гl
140,0
144,4
l4tj , З
t50,0

r00,0
102,9
106,2
1 08,8
111 ,7
114,7
117,6
I20,6
I2З,4
r26,4
129 ,4
|З2 'З1З5,2
1 38,2
141 ,1

100,0
102,7
105, 5
r08,3
llt,0
ll3,B
1t6,6
I19,4
\22,0
125,0
127 ,7
]30, Гl

t3:1 ,3

100,0
102,5
I 05,0
107,8
110,0
J l3,l
\15 ,7
1 18,4
121,0
r23,6
126,3

I .IB
2.04в ls

t.21
2,14З i s

I .30
o qА

1.36
2,ЗЗ4lв

1 .42
2.4З4 

,, 3

r.48 | ,.rn
2.526'ч l3.О2З,я

l1o"ltьз1,яg6 TабJtицей, NlЬI з apal{ее l,{o)I{еM paссчиTаTь .ц,Лин)/
Il ЧaсToTy шIaга пpи oПpeдеЛеннoй сKopoсTи дBи)кения.B цeляx сoЗ,цаHия ЛyЧших yслoвllй paбoтЬI нe следyеT
сJIиIIIKOI\{ пеpеBo3бy)<дaTЬ лoшaдь ПyTеI!{ пoBЬIшeннoй Чa.
()ТoTЬI I]Iaга; Kак пpaBилo' надo тpeHиpoBaТЬ и исПЬITЬIBaTЬ
tJеpxoBьIx ЛoШaдей ПpI,I ЧaстoTe IIIaгa 135-145 шaгolв B
j\lиIryTy' дЛиI{а )ке пpи эТoM Mo}кeт бЬITЬ pаЗЛиЧнoй B Зa-
llI{сип'IOсTи oT I{ачесTBa 4oщaДи и скopoсTЦ дBц)KеI{ия.



LIньlми сЛoBaMи, пOBЬIIПение сKopoсTи ,ц.Bи)I{ения Лoш]а.ц.и ,

дoл)KI{o пpoисхoдиTь зa сЧeT yBеЛиtIеHия .ц.ЛинЫ шaГa пpи
сpсдней ЧасToTе.

Paссмoтpим ЕIесKoЛЬKo кoнкpеTI{ЬIх ПpиMepoв ИЗ пpак-
Tики Tpel]инГa и исЛЬI.raнпй' ЧистoкpoBrrЬIх BеpxoBЬIx Лoшa-

BиЛЬнo paссЧиTЬIBаЛ сlIЛЬI этoй лошaди Bo BpеMя сI{-aЧек

и yMеЛЬIМ yпраBЛениеМ сoЗдaBaЛ лyurrrий pех{иl{ paбoтьI.
" 5 июня igц9 Гoдa B скаtlке ria ПpиЗ <oткpьtти^е>

Гpoг 2-й ,ц,l1сTанциЮ l B00 м ПpoскaKaЛ за 1 минyтy b4ui я

у1 ё oдинакoBoи

дЛ ц HaЧаЛЬllo]{ и

;; й paбoты бьtл

пn l. кo и бьl'т B

KaЛ за 2 минyтьt 38 секyнд.
Гpoг 2-й лЪгкo вьlш-tел тroбедителеM B сKaчKr нa <<Бoль-

пroй BсесоюзньIй пpиз>> дЛя Лoшaд,eй тpеx ЛеT' пpoсKaKaB

9r)

ДисTaнциЮ в 2400 м зa 2 миtl. 376lв сeKyн,цЬI. Pe>ким paбo-
TЬI Лoшади в этoй сKачKе бьтл слeдyющий: длина п]aГa B
пepвoй ЧeTBePTи pаBI]яЛасЬ 713 см и tIасToTа l40 rшaгoв в
l,{иIIyTy; B ПoсЛеД,ЕIей нетвepти дЛLIнa шагa бьtла 625 сшl и
tlaсToТa 139. oчень poBЕIo и KЛaссIto ПpoсKaкaЛ Гpoг 2-й
,l Я' cонтo6rrq 1o4o гr.Jllа' Koгдa pаЗЬIГpЬIl]аЛи Пpl,rз <<ЗакpьI-
тия>. [иcтaнциЮ З 200 м он ПpoсKaKaЛ 3a 3 минyтьl
326/9 секJzндьI. B этoй скaчке pе}киM paбoтьI бьIл сoздaн
BесЬMa блaгoпpиятньtti. ЧaстoTа IIIаГa в пepвoй чeTBеpTи
l(рyГа сoсTaBиЛа 136,З, таttoii х{е oнa 6ьт',пa и в 'rетвеpтoй
LiеТвеpTи' B ПoсЛrДней .lетвеpти paBIIЯЛaсЬ 130 шагoв в
МlIгIyTy. Скакaвший на Гpоге 2-м х<oкей Я' С. Гpyд,
IIpaBиЛЬнo paссLIиTaЛ сиЛЬI Лoшaди ],I tiе <<TopoПиЛ>> ее KаK
нa сTapTe' TaK и пo Bсeй .цисTaI{ции. !,линa шaгa бЬIЛa oди.
нaкoвoй пo всеti дисTaIJцI]и - 666,6 см.

Aнaлиз ЭTиx ПoKaЗaтелей пpиBoдиT I{ BьIBoД.y' ЧTO BЬI.
сoKyЮ рeЗBoсTЬ Гpoг 2-й paЗBиBaЛ гЛаBLIЬIM oбpазoм зa
счeт бoльrшoй длиньt ш]aГa Пpи сpеДттей ЧасТoTe' не ПpиBo-
,цящей к пеpевoзбyх{Д.еLlиЮ неpвнoй сИсTеN{ЬI' a ГIoэToп4y Li

rIе BЬIзЬIBаlощей pе3кoГ0 сlIl,I)кеIlи'I paбoтoспoсoбнoсти в
пDoIIессе исПЬITaI{ия.. 

.N4oх<но пpиBесTи pяД дpyГих ПpиN{еpoB, пpaвилЬнoгo
pех{иМa paбoтьt, B peзyЛЬTaTе Чегo ЛoшaД,Ь ПoКaЗЬIBaЛa
BЬIсoкVЮ Dабoтo'спосoбность.

Пoбe.ц"ителеN{ ПPиЗa LIМени сссP дЛя ЛoШa.цей стаp.
]JlеГo BoЗpaстa в 1949 годy бьtл каpакoвьтй х<epебец Элe.
po]I' po)к,цения 1945 гoдa (Эл",теpих 

-Лин,ценбYDг), 
пpи-

HaдЛеХ{ащиIi кoнзaвoдy Ns 175. Д,истaнциto 3200 M oн
прoсKакаЛ за 3 l'tинyтьI 38 секyнд.

Pе>ким paбoтьt в этoIt сKarIке Д.Ля ЛoшаДи 6r,т.л тaкoй -вo втopoй I,I Пoслrдней чствеpти ,цисTaI{ции дЛинa шaГa
сoсTаBЛяЛa 625 см, а ЧaсТoTa 135 (в ПpeдеЛax oптимyмa).
B шeстoй чеTBepTи чaсToTа бьIлa нескoЛЬI(o ПoBЬIшIеннoй -l41,6, Iro дJIиHа IloHиЗиЛасЬ дo 5BB см.

Пpимеpoм HеПpaBI,iлЬHoГo pе)KиMa paбoтьl лorпа.ц.ей мo-
il(еT сЛy)litiTЬ сI(aЧKа Hа ПpиЗ <<Btte гpyппu (Для лoшaД,ей
,lpеX ЛеT' пpoведенная З итоля 19z.9 гo,la) хсеpе6ца Эltви.
.пибpистa (Эталон-Cp-Бpигитт). Этa .пorпадЬ пpиT]аДЛе}кa-
.па oнyфpиeBсКol,Iy кoт]i{o\{y ЗаBoдy. Жеpебец сKaКaЛ пpи
сЛе.цyloщllх I]oKaЗaTеJIяx: в пepвoй ЧеTBepTи .ц.исTаHции
2 000 пl длиЕIa Lшaга бьIла 625 см пpш ЧасToTe 160, вo
rlropotl ЧеTBеpTи - 666,6 см пpи ЧасToTе 150, в тpeтьeй
IIе.I'BepTи .цисTаI{ции д.пинa шаГа 6ьтлa 5BB Cl{' чaсToTа
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|4|'6 и в нeтвеpтoй ЧeTBеpTи -625 сM Пpи ЧaсToTe шIaга
l50 в мrrrтyтy.

FIа.taв сI(aчKy с oЧенЬ вьtсoкotl частoтoй rrrага Экви.
либpист IJе IJЬIдеpх{ajI ЗaДаHIIoгo TеМПa дBи}KеIIия и yсTа-
I]oBЛеIII.IoГo pe)KиМa paбoтьt I1 B Пoсле,цниx чеTBеpTях сHи.
ЗиЛ не ToЛЬкo ЧaсТoТy' нo и .ц,ЛиHy шIaГа.

Пpимepoм l{eПpaBиЛЬT]oГo pех{иMa pабoтьI Mo)I{еT сЛy-
х(иTЬ сI(aЧкa >кеpебцa Гopнистa (Сектоp 2-Й- Гастpолеp-
rпа), кoтopьlй в двyхлсТI,]еM BoЗpaсте пеpвьIй paЗ BЬIсTyrIи.lI
на МoскoвсKol{ ипГIoдpoМе B сKaЧке tla <<Пpобньlй пpиз>>
ila .ц,исTаI]ции в 1 200 м. Этo бьI.пo 1 ию"ltя 1950 гoда. Жo-
кей пеpвoй I{aTeГopllll I(. K. KoчиaшIBиЛи сKaKaЛ нa Гop.
Е{исTе B пеpвoli ЧеTBеpTll с частотoй tпага 150 и д,линoil
666,6. Taт<aя BЬIсoKая tlасТoTa 14 Д\ЛИНa шагa oкaзaЛисЬ
непoсIlЛЬтtЬl ]\JIЯ двyхлетней' BПеpBЬIе вьIстyпающей B
!lсПЬ]TаI{иях ЛoшlаДи. B пос,цеД,ней четвеpти дисТаHции чa.
сToTa шIаГa Гоpниста сoKpaTиЛaсь дo l29,tr, a дЛинa шага
дo 625 см. ЛoшaДЬ сpeД.и десяTII vЧaсTI{IIKoB сKaЧI(и Заl]я.
.llа B-е MесТo.

Пpимеpoв ПpaвI,IЛЬнoГo II t{еl]l]аBllЛЬнoГc pе;кима оабо-
1.ЬI Лoша.ци NIЬI N{oГЛи бьt пpивестlt бo'цьrпое Kо"ЦIIЧесTRO.
Fieoбхoдимo ПoN{IIиTЬ' ЧTo ТoЛЬкo П1l1g' сoЗДaltия благo-
ПpияTIIЬIх )zсl.IoBиft NIo)кнo ПoBЬIIIIaTЬ paбoтoспoсoбнoстl,
Лoшади. i_Iеб"тaгoпpияTl{Ьlе yсЛoвия ПpиBoДяT I( сни)KенИК)
пpoиЗBollI4Tе"ЦЬIIoсTl{ .rlotl]аl1и Bп.IIoTЬ дo пoлнoI1 пoTеpи ее
DaбoToспoсoбlroсти.

I lpaк r иI<и-тpC]ICРЬ1, pitбo t.lt tor l цllC с BсpхOtJЬlN,l и .lIoшаllЬ.
Ми, ]{aKoпIl']It{ ГpoNlа.ц.ньtft пt:tтepltаЛ, l,IMеIo,г бoгатьli]l oпьтт
lI вьtpaбoтали цельtй pЯl{ 1IoЛеЗI{Ь1Х ]Ipие1\{Ol]' I1аПpaB.IIен.
I]ЬIх Ha ПoBЬItUеHиe pеЗBoсT.и и pабoToсПoсOбнoсTи ЛoUIaди'
Ho пpип'тенение эTих ПpиeмoB пo иltTyllции, 6ез глyбoкoгo
HаytlHoГo ПoHI-IMaI{ия сyщIIoсTLI T]ЬIЗЬII]ileMЬI\ lI11lt фIIзио.
.r]oгиЧескrlх ПрoцесСol]' ll сpOl{Ko I] pи t]olll,]T Ii oTpl,l]laTeЛЬнЬlN{

Pe35lл6',','. Tpеlrерам ]l )t(oT{eяп1 с"ЦC.rl\/с.l. lзoзlцo>кнo глvб-
}ке иЗyt]аТЬ tpизtloлoги.lес:кt,ltl Tll)()tlсссl)l, lIРoТеl.(аIOIIIие P,

oргаtIизMс .iloUIа/l],l TlPИ pi1ЗЛl,ltIlIЬIХ у().,Il()I]ll'| Х. 1laбoтьt ll
OTдЬIха' l][lеllpЯТЬ lIi|}т1111,1. /{()с,ги}I(сIIl]я l] tlpа|tTltI(у TprIll,I}l-
Гa и иСПЬITаtIиii tt ]IyTеM пpaBI,iЛЬlI()Гo сoltсl.аTtI]Iя Пеpедo-
Boгo oГIь]Ta с MиLIyl)инскoй биo"lloгt.Iей 71oбlrваTI'CЯ BCe Ho-
BЬTх и I{oBЬIх дoстиN<ений в свoсfi pаботс.

.Ц,ля yuебьI paбoтниt<аМ сoBеl.сl(oгO l(oHI{oЗаBo.цсTBa и
I{oнеBo.I{сTBa сoЗдaI]ьI Bсе \/(,Л()P,l]'I, L]сqбxQ.4I,lMo To.цьТ{О
>liе.lтаI.Iие oГl.1itд,CТЬ цаvкoii.
a?

Pис. 29..' Жерeбец LIаpтaн, кaбаpдинскoii lropoды . CкаItал
на Дloсttoвскoi\{ иппoДpotvlе !1 yЧастBOва'/I в 500-килoшlетpoвoм

пpoбeгe в 1945 гoдy.

Пoкaзaт.ели aЛЛюpa к ЗaB],iсиMoсти 0't BoзpaсTa Лoшa-
ди. I1oд BЛияниeM TpенинГa И paЗBИTLlЯ opГaшизп,la KaЧе.
сТBo аЛЛЮpa y Лoшa.ци с BoЗpaсТoM иЗMеLIяеTся' и3MеIlяе'Г.
сЯ TaK}ке ее ПрoиЗBo.цИTеЛЬHoсTЬ'

С пoвьIrпениeNI BoЗpасТa ЛoшaД,и oT ,цByx l1o t{еTЬIpеx
JteT Пpи ДBи}КеHии шaГoМ дЛl1}{а шaГa yBеЛичltвается. Зa.
Mеченo' ЧTo Bo Bсеx BoЗpaсTrIЬIx гpyППаx' KaK ПpaBиЛo' пo.
сЛе yI\,Iepеrlнofl paбoтьI ЛoшaДIl дJIliпа шагa yBеЛиLI}IBaеTся.
LIaибольшие и3ш1енения B .ц.Линe и шиpllllе шaга Пpoисxo.
дяT Пoд BЛи'{IIие\{ pабoтьt y лorлaдeй бoлее N,IoЛo.ц.oГo BoЗ.
paстa (2-3 лет) . ,(линa шаГa y лorшадей дByxЛeTOк пoсле
paбoтьt B сpеднеМ yBeЛиЧиBaеTся Ha B,3 сlt, a шиpина шa.
гa yN'IеtIЬшaеTся FIa 2,2 cм. Пoд влияниеM сI,IсTеNIaTиЧeсKo.
гo TpеI{ингa дBи)кеHия y Лoшади сTa[loBяTся более ПpoДyк-
TиBIIЬ]\4и и чеTKиMи. У лoшaдей TpеxЛеТнеГo BoЗpaсTa B
сPaBнеHии с l{ByxЛеТt{И|,1|4 ДЛИHa шaГа бoJIЬlПе B сpeднеM
нa 6,75 см. Пoсле paбoтьl /lЛIlllа lпаГa y ЛOш]а,ци yBеЛи.
ЧlIBaеTсЯ B сpеД'I{еM rla 9,4 сM' IПиprlнa )Kе I{еЗнaЧиTeЛЬнo
yMеHьшaеTся. ЛoшaДll LIеTЬIpех ЛеT B сpaBT]ении с дByx.
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JieтKаMи и TpеХ.[е,ГКaMи' иMеЮТ сaМyЮ 6oльrшую дЛиHy
ш]aГa' ПpеBoсxoдя ПеpBЬIx B сpе/-l.IrеM нa 15,45 сM tI BTopЬIх
нa B,7 сшt.

Еще больrrrее pаз.TиЧие а.тЛюрoв ]J сBяЗи с BoзpасToM
нaблloДается Пpи бьIстpом дBих{сIIиLI.

B таблице 1 пpиведеrtЬI сpедIlие Bс''IиrIIIHьI .цЛинЬI и
ЧасToТЬI шаГa y лorua.ц,ей чисToI{poBLIoii веpxoвoй пopoдьl
Пpи дBI{)кеHии pеЗBьIM гаЛoПoM.

l.аблица 1

.[линa и чaстoтa шaгa ЛOшaДи B зависиMoсти oT вoзpaстa

|:I

Ф

ts

2
3

Гoда
Гoда

92
66

609 ,68
636 ,00

140,00
137,36

Peзвьtй галoп
DD

I(aueствo аЛЛIopa ЛoшаД"и иЗMoняеTrся B зaBисиMoсTи oT
еe KЛасса. Чем вьтrue кЛасс Лoш]aд.и' TeN{ BЬIIПе кaa]есTBo
ее аЛЛIopа' ЧTo BидLIO из тaб"циц 2 ll З.

oснottЬl KoP/l4ЛЕl]иЯ J|oшAДЕЙ

.Ц,ля opгаrrИЗaЦИИ пpаBиЛЬпoГo BЬIpаIциBaHия KoнсKoгo
MoЛoдняКa Пpи TpеIlинге и исПЬITаI{ияX Лoш]аД,eй любoй
ПopoдЬI BoIIpoсaM KOpMЛеI{ия неoбxoдимo ПpидaBaTь пеpBo-
сTeПеннoе 3ЕIaЧеI{ие.

I(opмление- вa;кнейшrий фaктop, oбyслсlвливающий
I{opN{аЛЬHЬIй poст И paЗBИТИе opГal{и3Мa и oбеспеЧиBalo-
щий вьIсoкyrо pабoтoспoсoбнoсть l'loш]2/1И.

B силy анаТoMI]tlесI(lJх и сpl.l:зиoлсlгиuеских oсoбеннo-
с1'ей, а Taкх{е xapaкTepa 

-пptlизвсryiиш,Ioii 
pабoтьt JloruaдЬ

oTЛичаеTся BЬIсOKиMи TpеOoBalII,I'IMl{ K I{а'IссTBy l{opNlа ll
пOpЯДкy кopMЛения. oна имeeт X()pOlllo pаЗI]l]TЬliI )KCBaTеJ-IЬ.
ньIй aппapаT - I(prl1](ие зyбьt, ClIJllll|Ьt0 ).((j|]al.е.llЬIIЬ]e NIyс-
KyЛЬI' ЧTo oбсспе.Iивае.г oСlII()tjа'гCJIЬltoе PаЗNlеЛьчениe
гpyбoгo сyxoГo I{opN,Ia. Пplt псltlдarIии TaKoгo I(opMа ЛoшaдЬ
oбильt;o с['laL]иBaеT еГO сJtloнoii'

Лoшадь ЗаlхBaTьIBaеТ I{opM гyбaми, КoToрЬIе oблaдaют
бoльtпoй пoдBи)кHoсTЬ]o и oсязaтельнoй CпoсoбHoсTЬЮ.
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Ьлi.,гt.,дaря )TOMy oнzt вьt6rtpaе1' lIЗ I(opIIаt TOЛЬкO тo, ц.l.O

eй пpихoдиTся Ijo вкyсy. Boт ПoЧeмy ЛOixaдЬ ]IЗ сMесrl
paЗЛI]t]I{ЬIх сopToB сена вьlбиpаeт J/,ц,oBЛeТBoряЮщlIe ее
BK}rСoBЬINi I(аЧcсT,I]a\I oTдеЛЬнЬIe paс,Генllя йt oсTaBЛяеT Пе.
peсToЯBlUиеся гpyбьle стеблtt.

Тlnт; -n*.' i. тJт'т]!rуrr lrvlru/\цlllll1 кopN{a B poT y х{иBoTЕIoГo )/сиЛиBаеTся
BЬI.ц,еЛеHI]е сЛЮнЬ] BсЛeдсTBиe MexaIlLIЧrсKoГo и хIIN{иЧескO-
гo paЗДpа)KeI]ИЯ Сl'ILiЗIiстoй oбoлoЧKII pTa и сOсOLIKOB яЗЬI.a-^ -^^-^^.,,^,,.t(a. JTo pаЗ.цpa)кенlIе ЗaTеIVI ПеpeдаCTся l]o цеHТpoсTрril{и-
TеЛЬ[{ЬIM I{epBaNI сЛЮнIloMy цel{Tpy' oTI(}Ца Пo
центpoбежнЬIM т{epBа\'{ ПoсЬIЛaЮTся ],IlIПуjIЬсIn I( сЛIоннЬINI
)}iеЛeЗа]\4. Taкoji ПyTЬ tIpеДсTaBЛяе1' дyгy безyслoвlтoгo
pефлексa. У лoшади yЬ"'тoвгIopефЛекТOPHoГO oTдеЛeния
сJJIOIIЬI пе нaбЛЮДаеTся.

Kачествo И KoJIIlЧ€CTBo BЬIДеЛяеA{oй сЛЮнЬI ЛoшaдЬIo
ЗaBисиT oT кaчесTBa KopMа. Haпpимеp, Ha oДин KиЛoгpaMN{
C)/хoгo сена ЛoшaДЬ BЬI.цеЛяет 4-5 кГ сЛЮнЬI; ЛoШaДЬ

Mи oTpy.
ся N{aЛo.
Taк как

ЛoШa.ц.Ь Пеpе)кеBЬIBaеT кopМ ПoПеpeMенHo Тo нa ПpaBoй, To
на левoll сToрoне llеЛIoсТи' To li сTeПеHЬ сЛIoнooT.ц,елeния
yкaЗaнI-IЬIx х{еЛCЗ Ko.'Ir6ЛCТс'1 B ЗаBисиMoсТи oT сTODOIIЬI
хieBаI{IIя. ПoДсчи.гаrto, нтo oбщсе KoЛlItlCсТBo сЛlol{ЬI; BЬr.
/lеЛяеl'Ioе ()ЛloнllЬINIи ){trЛсЗаN'Il,{ ЛoLuаllи l] сpеднеNI За сyT-
I(и, дoсTиГaст 40 riг. Taкoс бoльшtoс кo.IlиrjссТБO сЛЮнЬ] Hе.
oбхoДиMo д'ця ЛyЧшlсl.с) paЗ)(еBьIlзаЕIl{я и фopмиpoBaHИЯ
ПllщeBoГo I(OMKa' и3BЛечеЕ]ия иЗ пLIщи BI(yсoBЬIХ BeщесTB,
KoTopЬIе Пoддеp}KиBаЮT BKyсoBЬIе pаЗДpa)кения' LI ДЛя{
Пo.цщеJ-i а tI ri B aн ия сoДер }K}I цт oГo х{еЛyl],Ka Лoш aди.

Paзlкeвaнньtй и oбильнo смoченньtri сЛЮHoй КoМoк
ПI{щи' ПoПДi'{aя l] ХiсЛyдoК' yкЛаДЬIBaеТся ПoсЛoйнo, пo-
эТo\4y B )KеЛyДKе "Ilorua/'ll{ oД}IoBpеNICIIt{o ПеpeBapиBalоТся и
6eлки И }IЛ€Bo2\Iэl. I{a /lrrс )I{сJIyДI(a oТ скoГlЛет]ия х(еЛy-
ДoчнoГo сoKa сoЗдасl.сЯ I(исJIaя сl)е/lа' в кoтopoii rI:lсTIlЧн()
ПеpеBaриBatoтся бслttlI KOpM:t. R веpxltеii Части }I(сЛyД'Kа
действytoт фсpмеrrтьl, a TаI{Iir микрoфлopa, Пoд |]ЛиягTl,iеil{
иx ЧасТиLIнo ПеpеBаРиBaIoТся уГЛеBoдЬI KopМа.

Пеpемеtшивaние Пoсl.yЛI,lBIxей Пищи пpoисxoдиT ToJlЬKo
B ПpиBpaTrIиKoBOй (задrrей) ЧaсTи }кеЛyДKa; ЧТo касaеTся
BoДЬI' To oIIа ЕIе с\{еш],IIjaеTся с сoдеp)киMЬI]\{ )KеЛyД,Ka' а
обтскаст eГo Пo с1енKап'I и благoдapЯ сBoей нейтpальнoii
pеaKциll rtpoхoдиT без задеp>ккII B KишKи. Kлетuaтка кop-
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Из внешнltx yслoвий сPедЬI, BЛиЯloщих IIа иЕITеItсиl]-
t{oсTЬ I{ HаГIpaBЛение o6l'tеl;a Bеtl{есТl] I] oРГаниЗil'Il' Ba}it-
нeйшlltм бyлст ПиТанi{е' т. е. сIrабх<etl}Ie opгaнизMа I]еll]е.
сTBaMLI, oбеспе.rtlвaЮЩИr\1И ПpoL(€CсЬI aссI]MиJIяциti, Uущe-
ствеttнеitrшей связьlо ;.кtiBoTtloГo opГ а ll I,lЗ [{ a'с oк p yl(aЮщеii
приpoдoil, ltаK уKаЗЬlBaЛ акa.цеNI],lк И. Il. ГIaвлов, яl]"l.lяеlс5t
свяЗЬ ЧеPeЗ иЗ1]0сTI]ЬIе хиN,lиЧескl1е IjсшlесТi]a' КoТopЬlе
.ц.oЛ)IillЬI ПoсToЯннo ПoсTyПaТЬ B сoСТttl] ДаllilOгo opГаlIи3NIа'
T. е. сIJяЗЬ череЗ llищy. o6пrен Bеnlесl'B \{eiкДy oрГaнi,IЗMOIVI

LI BtIешней сpедoй наЧинaеТся с ПOГJIOщеiIl]я opГtlI{иЗ]\{oN,I
И.!, oкpyrкaющеti сpе.П.Ьl BещесTl]' сool.Bе,гсTBylollttiх еГO

Пpиpoде'- Пищи' BoдЬI' кис./lopoдa. Пoглощешitе Пищи -_
с.,ЦoхitlЬIй безyслoвньrli pефЛеKс, сBЯ3llIIIIЬiii с .ц.еяTеJIЬ-
I]oсTЬIo ГoЛoBltoгo N{03Га. Пpинятaя Лишla l]()д]]еpгаCTся

-^, -.,,i'paЗЛиЧнI,lМ BOJ/\еиCТB|IяМ oрГaниЗNlil Пpи1]oдЯщиl'I их
B y.цo'бoyсBoЯеMvЮ фopмy. B pезyльтате слoх<lrьtх ф;i.
Зl]oЛoГиttесl(иx ПpoцессoB opГaны и Tl{аt{и )I(иBoTLIoгo ПO-
Лyчa}oT TaKltе сoeдL]ненIlя' KoТopЬIе ПpИГOднЬI дЛя асси-
Nll{ЛЯции.

п^'''^ -'./ rUшlaДЬ' tlOiJ i tJP яеN4' 11fulееТ pЯ/ц. сущесTIJе].lt{Ьtх oTЛl.iчlilI
B aнаТoMическoм сTpoениLl и физиoлогllЧесKиx фyltltЦиях
opГaнoB ПищеBapеHия. Пoэтoмy ttpи вьrбopе t<opl,tов riеоб-
Хo.циlvlo ПoЗабoTLIТЬся, Ч,гoбьt oнt] Пo физиuесttttlл сBOiiсТBаM
и диэTI.lЧескoMу .ц.ейсTBl]Io сool.Bе-I.сТtsoBaJIи сlсобенttoс.гяr,i
tIиЩеBаpиTеJIЬI]oГo aПilapaTa ЛoUla/lи и бьl.'rtl BI(yсlIЬIMИ'
BЬIЗЬIBaя aППе1.иT.

Пo сpaвнегllllo сo жBaЧIIЬIN4и х(liBOTltЬIMLl JIorrIади xy)Kе
ПеpеBаpиBaIoT I(opМ' Пшени.tнylo сoЛoмy Лoшa.ц,Ь ПеpеBil.
pиBaеT ToЛЬкo нa 2Зolo' T. е. N'IсIJЬlxе ЧеTBеpToй нaсти, ToГ-
.цa KaK oBцЬl ее ПepеBapиBаЮT ПoЧTи I{aПoJIoBI,tIIy. Лyгoвое
сенo Лoшaди Пo сpaBItеtII{Ю с oBцаl,Iи ПepеBapиBаЮT МеIIЬ-
ше Ha 10-|2 %. Чтo KaсаеТся ПeреBapиBa]rия ЗеpIIoBЬIх
кcpМoв' To PaЗ]{ицa бy,п'eт незнaчиTеЛЬная.

o,цгtакo xapаI{TеP KopMJrениЯ B Пеpиoд poстa opГаHиЗMa
oKаЗЬ]BaeT BЛияние t{а раЗBIlТt{с tt (lytlttr1ии opГаiloB ПI1]-l{е.
вapения. Лorпaдь, BЬIpаЩеlltlая lta Pаl{Иollаx с бo.ltьllим
сoдеp)(aнием, гpyбьrх кOP\{oB, lINrCCТ бoлсс paзвитьttl по
объeпly И "llyt11цg lрttсtloi:oб.llсllrtьtii l]Ilt]lсBal)Lll.C"liьrrьti.i
aППapаT дЛя пеPеBаpиIJaII]tn I{'I|C].It2I1.I(Ц' tIсl'1 ПOJIyЧaBшaя
B pациoHaх бoльu-loC Ko,Цllrtсс1'l]o }(olIцеlITpиpoBaнI{Ь]х
KCpМoB и MаЛo гpyбьr.x'

Tаоке oI(аЗЬIBaеT. B"Цl,IяTTI,IC llil llсl)eLaриNIoсTЬ KoрNIa Bе.
ЛLIЧИНa I(opNtoBoй дaни. Лoшtа,1ь oсoбеltнo ЧyвсTi]иTеЛЬlta
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K l]еjlиЧиt{е KopMpBoй дaчи, ltтo BbIЗЬIBaется oTI{oсиTелЬнo
ltебoльшtим oбъe,мoм х(еЛyдKa. Пеpегpyзкa >l{eЛyдoЧHo.Kи.
ЦIеLIIIOГO TpaI{Ta ПищевЬIMи MaссаMи наpyшIaeT ПищeBapе-
l{l]e' BeдеT K IloТеpе aППeTllTa' KoЛиKaМ И T. TI. Boт пoueмy
yсTaHoI]Ле]tнЬIй .сyТOчный paциoн Hyжнo сI(аp}'{ЛиBaTЬ Лo-
iriaди небoЛЬlllиш1и ПopциЯNlll и ЧаЩе. .Ц.;'IЯ oбЛегчeния
liеpеBapиBal]ия Пищи и yсиЛени.q сеKpеции ПищеBapиTеЛЬ-
IiЬIх )KеЛеЗ неoбXol]'иNIo ПoдГoTaBЛиBaTЬ кopМa сooTBeT.
сrвyloщeй oбpaбoткоfr ИЛИ сMеIIIиBaI]иеM 1lх с дpyгиMIl
<<сoKoГot{ньIMи>> кoplvlа Mи.

Химическtrti сoсTaI] кopNta, сTpyKTypa кopмoвoй дauи,
/!иэTиЧескllе сBOйсTBa рaциoнa BЛLIяЮT I]а ПеpеBapиMoсTЬ ],l

yсBoяеNIoсTЬ Koi]N{a. oднoсторсlнний и3бЬIТoK иЛи не.ц.oстa.
1oK ПиTa].еЛЬIlЬlx BеЩесTI3 oTPицaTеJIЬнo сKаЗЬIBaеTся на
1tеpеBapllMoсТl-l l{opN{а. Чем бoдьшtе B KopNtе бy.ш,ет клетuaт-
liи, TеN? ни)ке ПеpеBaРи\,IoсTЬ BсеX егo ПиTaTеЛЬI.IЬIX Бе-

LIdeсTB.

Cyществеltнoе BЛ.ияHие lla ПеpеBapиlBaнLIе I(opNIa oкa-
ЗЬIBaеT yрoBеIrЬ белкolзoгo ПиТitllия. Пpи tпиpoкoМ oTнoЦ]е-
нии Me>I{.цy безазoтистьtl{l,1 BсII{есTBаМи r1 ПpoTеинoм I{aбЛЮ-

/laеTся ПoI{и)KеIlие ПеPеBapиMOсТи уГJlrBoдoB и IipoТеинa.

!.ля кotlтpоЛя paциo]Ioв Ilyrl(нo oпpедеЛяТЬ oTI]oшение
IllITаTеЛЬнЬIx BещесTB, ПoKaЗЬIBаIОщrе' сKoЛЬKo BесoBЬIx
ЧaсTей ПepеBapиMЬIx yгЛеBoдoB и }I(иpa Пpиxoдится нa
OДlIy чaсTЬ ПеpeвapиN{oГo ПpoTеинa (и,ли белкa). Пpи вьI-
tlисЛeнI{и эTOГo пoкaЗaТеЛя Kol-IИЧeCTBo хiиpa yMHo)I{aЮT
r;a кoэффициеHТ 2,25 (кaлopийнoсTЬ жиpа Пo сpaBнеIlиЮ
с yГЛеBoдаМlI BЬIшe в 2|la paЗa). oтнoшeние ПиTaTеЛЬнЬIx
ltещесTB B IIpеД.еЛaх 1:6-1:B бyлет сpедHИM' MеHЬшIe
l:6-yзKиNI и бoЛЬtЦе 1:B-шиpoKиМ.

Bесьма сyщесTBенl]oе BЛияlIис нa [ищeBapeние и Bсa-
(]ЬIBaI]иe ПиTaTеЛЬнЬ]Х BeщесTB B I(poBЬ oKaЗЬIBaIoT BиTa-
MI,{IIЬI и B ПepByЮ oЧеpеД.Ь кoN{ПЛеI(са B, витaминьr A и C;
lIpи иx t{едoсTаTKе жиBoТi]Ые сTpадaЮт pасстpoйствoм
lIrjщrBaрения (зaпopьI, ПoнoсЬI' сToN{aTиTЬI и дp.)' BЬIЗЬI-
|]аеMЬIN{ I]apyIIJениеM МoТopньix lI сeKpетopгIьlx фyнкций
lIIiПIеBаpиTеЛЬIloГo TpаKTa Il ПOни)KегIиеM егo Toнyса.

ПеpеваpимoсTЬ KopMoB ЗaBисиT TаЮKе и oт специфинe-
сtiиx свoйстB - BI(yса' ЗаПаxa LI дpyГиx' с кoToРЬlMи сBяЗaн
:lППrТ]]Т )кI{BoTI{oгo. У.tитьtвая эTo' ПepeдoBиKи кoт{eBoд.
с I t]а BI{иMal.еЛЬHo нaбЛ}oдaloT Зa ПoeДaHиеM Заданнoгo
I(opi\,Ta LI сoс1.o'{ниt.-N{ ЛoШади. Cкapмливaнием pазнo-
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o6pа3HЬIx KopМoB llpи с,Гpol'oМ сo6Лl()дении y.сTaнoBлеti-
нoгo pасПopяДKa ДtIя ]]ЬIЗЬIBaеTсЯ y ЛolUllди xoрol]Jий аП-
rIеTиT.

Для нop\{aЛЬнoГo poсTa и рaЗBиTI,Iя opГa]]иЗMa И

oбeспечения вьIсoкoli paбoто.спосoбttoсти JIoIxaди кopN4o-
вой paцион дoЛжен сoД.еpх{aTЬ неoбхoД,имьIе MиI{еpaЛЬ-
нЬle BещесТBа. Пoтpебнoсть в MинеpaЛЬtIьIх BещесTBах
opГaни3\4 yдoBЛrTBopяеT Зa сLIcТ кopMoI] lI LlасТиЧIlo BoдЬI.
oни сyщестBеI{IIo BЛиЯIoT IIa Пpoцесс ПсpсBaPиBаrtия Пищи,
TaK KaK .пищеBapиТеЛЬнЬIе фepшtентьI действyloт ТoЛЬI(o J]

B oПpедеЛеннoй сpеде.
МинеpальнЬIе l]ещес.ГBa пpиниllalOГ yr12g'". в гaзoсlб.

MеI]е кисЛopoДa и yгJlеKисЛоTЬI B opГаIIIiзме. Bахt-нylo pO"ЦЬ

B эТoМ oTtloЦieнии BЬIПOЛняеT х{еJIеЗoсOдеpх{ашlиI,l ПиГl{е[I1.
KpaснЬIх KpoBя]lьIx ТеЛCц - ГсMUГЛoбtItI, ITPI,r ПoсpедсTBе
I(oТopoГo сBяЗЬIBaеTся KисЛoуnoд BoЗдyхa и PаЗнoсItТся ПO

ТеЛy' Гдe иДеТ oкисЛеIIие. Пpoлукr' оKисJIеI{I,Iя - 
yгЛе

KисЛoTa IJЬIBoди,гся и3 opГaIILIЗMa TaKх{е ПPи сoдействии
3oЛьнЬIx эЛeМеIlToB KpoBи.

МинеpальнЬIе BещесTBa пpи}IиN{aloT yЧaсTие B Пoддер.
>KaHИИ (в некoтopьIx гpaницаx) peaкциr,r KpoBи и ТI(а}IеBЬIх
сoкoв (pH) и B pеГyЛяции KисЛoTнO-щеЛoЧLIoгo балaнса.

B нopмaльHoN{ сoсToяI]11и ТKaHи и )t{идKoсTи opГaниЗMa
иMеЮT IIoсToяHIIyю слaбoщe"'lovнyЮ pеaKциlо (pH кpoви
oKoЛo 7,З5), xoTя и нeПpеpЬIBЕIo ItoЛyЧаIoT llpиТoK ItисЛoT
и oснoBaний с пищей и B Пpoдyl(тax oбмеtla.

^П4,инеpaльнЬIе BещесTBa неoбхo.циNIЬI fll'Ifl нopмальнoй
вoзбyД.имoсTи tlеpвoB lI MЬIЦlц' ЧТo oсoбеннo Bа)кнo ,ц,Ля
TpeниpyеNloй .пoшaД.и. oни слyrкаT Тal{)t{е l{Ля Пoддеpхia.
ния нopl{aЛЬнoгo oсMoTиЧесКoГo .ц,aBЛе}IиЯ и OKаЗЬIBаIоT
бoльtuoе BЛи,чtIие нa пpoцeссЬI BсaсЬIBaния и yсBoel{иЯ
I]иTaTеЛЬtlЬlx BeщeсTB кЛеTKaI\,Iи ТrЛa' сПoсoбствyя сoЗДа-
}tиЮ сpедЬI' в кoтopoй ПpoЯBЛЯtOT свoе дейсr.вие феpментьt
и ГooMotIЬI'

oсoбyro poЛЬ в pяде вax<ttейrпlrх oТПpаBJIениii х<ивoт-
нoгo opГaЕIиЗМа и B Пpoцессax oбмettа и|palo,Г иolIЬI I{е1(o.
Topыx МеTаЛЛoB и MеТаЛЛoидoв. Ilаrlpl,IMep, LIolIIэl l{аТрия
сoдeйствytoт вoзбyдимOсТи MЬl шlеLllloй r.I<а гtt,t ; i)oЛЬ ]{аЛЬция
зaKЛЮЧaеTся 1з свеPTЬll]аl{l,ll] l{I)OBи' фoссpopа -- в oбмeirе
tsещесTB B N1ЬI[tцax' иoдa - L} ol.tlpаl]Леllи,Ix щиToвtt,1,ltofi
)l(елезЬI И .Г. 

Д''

МинеpaльнЬIе Bещесl.Ba BхoдЯТ l(a}( сoсTаBtIЬIe L]ДCТII lJ

TкaI{и OPга}IиЗN{а.
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/fля нopмaльнoгo ПИTaтlаЯ',opгaниЗMa нео'бхoдимьt сле-
дVlotциe элеMеI{TЬI: ка"циri, фoсфoo, птагний, нaтpиli, xл,o'p'

ссl]а, }келеЗo, ]\'{aргaнeц, Mед.Ь, цинк, ]loд и кoбальт.
B пpактине,ских yсЛoBияx ПoЧTи BсеГ.ца ,Пpихoit'ится

IioI{TpoЛиpoBаTЬ ItopМoвой pациoн )КИB,o'THo'Гo Пo каЛЬцию,
t|oсфо,py, I{aTpиЮ и xЛopy.

У сельскoхoзяliственньIх }KиBoTT]ЬIx B TеЛе фoсфop и
r<альций сoсTaBЛяЮт oкoЛo 65-7096 Bсеx Mинерa"ЦЬньIx
веtllесTB.

П'очти BесЬ кaЛЬций и oкoлo B0-B5% фoсфopa сo.ц,ep-

)кaTся B скеЛеTе.
Фoсфop сo.цеp)киTся TакN(e B MяГкиx TI{анях и B кpoBи.

B 100 см3 кpoви .сoДеp)K}ТTся oкoЛo, 35-45 мг фoсфopa.
oснoвньIм ПoKaЗаTeЛеN{ pеГyЛяцI4и фoсфopнoгo oбменa яв-
.IIяеTся .сoДep)Kal]ие B KpoBи TаT( I{аЗЬIBaеMoгo неo.pганиче-
скoгo фoсфopа.

Пoд влиянием неpвнoй и эF{.цoKриHнoй систем' a TaK)ке
II энзИNIоB сoдеpжаIIие llеopган]4tlескoгo фoсфopа B T{poBи
rIo.цДep)KиBаеTся нa дoBoлЬнo ПOстoяHtIoМ ypoBHe (oкoЛo
4-9 мг в 100 см3 плазшlьт), пoк.l MиI{'еpаЛЬнЬIе pеЗepBьI B

тeле oбеспечиBаIoT ПoTDебнoсTЬ х{иBoTнoгo в фoсфope.
Ilс"ци в KopMе I,IаЛo фoсфоpа, To )киBoTtIoe мобилизyет
.]апасЬI еГo из pеЗеpBoB, }Iaxoдящиxся в кoстнoй Tкalни.
TIpи o'бильнo\{ сo,цеpх<aнии B кopмe фoсфopа pеЗepвьI eГo
tl кoстн'oй TкaнLl BнoBЬ BoссTанaBЛиBaюTся.

Cо.lepх<ание фoсфopа B paсТенияx' идyщиx I{a Kop\{
)I(I,iBoTнoMy' BаpЬиpyеT B зaBисиMoсTи oT пoЧBЬI' кЛиMaТa'
(]Tа]Iии paзBиТия paстений и дpyгиx yслoвий.

Удoв.петв,сrpиTеЛЬT{ЬIM ].lсToЧHикo\/t фoсфopа яBляIoтся
r('ptla I.i се\tенa' IIапpимеp, зеpHа oBса, яЧ]\'1еня и KyкypyзьI

('o,цеp}riаT B сyхoM BеЩес'I.Bе oкoлo 0,3 0,40h фoсфopа.
()тp.;би и хt\,TЬIхи тl 2-З pазa бога.tе иN,I' чеM зеplla' из
|ioTcpoГo otIи TIo.Л]'Чeньt. Tpавa, сеIJo Il 'сo..I]oMa llенее бo.
l.атЬT, o}Iи сoдepХ<аT 0,1-0'30/о фoсфopa oT сyxoГo Bеще.
t'.гпr. n4нoгo фосфоpа сoдеp)иlITся B NrlясoКoстнoii и pьrб-
irсlii м1,цg.

l] х<ивотнoM opгaЕIизMe Bа)кFTyТo poЛЬ игpaет кaльций.
()lr слv>кllт MaTеpиаЛoм д'ця пoсTpoенIlя KoсT}Io'ft ткaни и
lI:) хo,'lиTся Btl Rсех )KиBЬIх к.iIеTках. I(aльций pеГy.lrиpyeт
l)L.аItIIllи кpoBи и TKа}IеBьIX сoкoB' пpиниI,tаеT yЧасTие B
lltlзбудllltiосT.I,i l'{Ь]LtTеIltтoй и т.теpвrtoт? ткaни, сBеpTЬIBаI{ии
lt1lовlt. Пpи tIедo.сTaтKe еГo. B кoрMе y MoлoДЬIх }KиBoт-
lтЬIх Задepх{tIRается poсT' наб,цюд.aются pасстpoйствo
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пиIIIеBapеrrия, зaбoЛеBal{ия paxиToNI и дp. ЛyuшeхУ yсBoе-

нию кaЛьция B opгaнизмe сшoсoбствyeт витамитr D.
Ha oбeспеЧение TpeниpyеМoй лotпаДи фoсфopoм - 

и

KаЛЬциеM неoбxo,ц,имo 
^oбpашrать сеpЬеЗнoе вниманllе. He-

дoсTаToк их, a TаK)ке неПpаBиЛЬнoе их с.ooTl{olUениe K'гoMy
х(e пpи N{аЛoМ кoличeстЬe BиTaМиHa D и pасстpoйс.твe

этrдoKpинн K pяДy зaбoлеваний -
pаxиT, oсT ис, oстеoфибpoзис, асpoс-

фopoзис 1,1 ЛеBaI]ия Пopа)каIoT кoсTFIyю

TканЬ, нap )сTB B opга]]и3Мe и pе3кo сни-
х{аIоT Пpo.цyкTиBI{oсТЬ }I{иBoTIlЬIx' а B OTFIOIIIенИи Лoшaди
DaбoтoсПoсoбнoсть.. 

Рахит-бoлезнь МoЛoдняка. Bнeшнe oн пpoяBЛяeтся
в дефopмашии скeлeTa' искpиBлeнии тpyб.татьIx KoсTeй,
T]oЗBoI]oЧFIика, гpyлнoй кЛеTки из.3а T{еДoсTaToqнoгo oKo-

сTенeния. Coдеp>кание xpяruевoй MассЬI B кoстяx pаxиTи.
KoB дoстигaeт 7О0lo пpoтив 300/6 B нoрMaЛьнЬIX кoстях;
peЗKo пaдaеT B Ilих TаK)Kе сo.цеp}кaт{ие каЛьция и Фoс-

фopa.
o,цнoвDеменнo с иЗМенeниеM хиMичeскoгo сoсTаBa кo-

стей' изMeI{яеTся и .сoсTаB кpoBи; сиЛЬтlo сних{aеTся
сoдеpх{аFIие неopГaT{иЧескoгo фoсфopа (лo 'ln-|l' oт Hop-
мьl) пpи MаЛoM иЗMеHет{ии сoдеp>т(аHия каЛЬция',oс'еoмал"ция 

- бo.пезнь RЗpoсЛЬIx )киBoTHЬIx. Хapак-
тepнЬIM I\JтЯ эToГo забoлеванl,тя яBЛяеTся PаЗMяГЧeниe
кoстей.

oстеoпopoзис BЬIpа}Kaется B атpoфиpoвaнии кoстнoй

TKaHI4, пpиBoдяIцеtt к истoщегlиЮ, ПopисToсTи и xpyпKoсти

кoстякa..Hа пoЧBе этoгo забoлeвaния y лoшlадей..Ro BpеMя

l,lспьтта ниtl 6 ьтв а ют Пеp еЛoМ ЬI кoстеl.t кoне.Irтoстей...-..бстеo6и6poзис 
xаpaктepизyеTся pаЗpасТaIlиеM к.oстеfi,

с часTиЧI{ЬтM заMеLtlеHием кoстrtol.t ткани фибpoзнor,i, пpи

этoм oсoбeннo сиЛЬнo yBеЛиtIиBаToTся .[ицеBьIe I{ чеЛюст-

т{ЬIе кoсти.
П]эи недoстаткe фoсфoDа ){иBoTITьте зaбoлеватот афoс-

сpopoiисoм. Пpи этoм забoлeваrtии yxJ/дTITаеTся aппеTит'

в кpoви yMelтЬTUаеTся сo/tеP)каt.rиe фoфоpа' наp)/[IаеTся

nonЬu. " фyтrт<ция, )КиBoTFIoе хylIееT. Atpoсфopoзис чaсTo

наблюдается y )киBoTlIЬIx' B l]атIиoнаx I{oToDЬIх ]\{а.пo сo.

Д.pn."'.o фoсфopа (меньпIе 0,12-0,130,d). Hеoбxo,r(иMЬIM

yслoBиеl{дляпpаRиЛьHoгoкopM.пения)киBOTт{ЬIхяBЛяеTся
ёкaDшt.пивание кopNiIoB, сo.цеP)каIIIих дoсTaтoчнoе кo.пиче.

ствo ка.пьция и фoсфopa.
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opганизмy )KtIt]oTI{oгo неoбxoД,tlп,t TaK)Ke натpий. B тeле
се.цЬскoхoЗяiiственньlх )KиBoTI{ЬIX oн сo.цеp)KI-rТсЯ B KoлllЧе-
стве 0,5-l,5 г на 1 кг >кивoгo Beсa. Hатpий сBяЗaн гЛаB-
tlьtl.r oбpaзoм с xЛopoм и yгoЛЬнot,i кислoтoй. B кpoви и
TкaнеBЬIx сoKaх oЕI ЯBЛяеTся oсLIoBt{ЬIп{ KaTиoI-IoM' сЛy}]{а.
ILlt,IM lIЛя неliтpaлизaции кисЛoT и BN,IесTе с хЛopoм -
Г.ЦаRLIЬIN'I KOMпOIIеIIТONI, oПpеД,еЛяЮщиM oсMoтиЧесKoe дaB-
.]l0Hие.

Xлоpтlстьlй натpий слY)Kит NlаTеpиa"цoМ дJ'Iя oбpaзo-
BaIlия )кеЛy.цoЧнoгo сoкa, аKTиBиpyeT фepменr aM]]Лa3y'
yскopяеT BсасЬIBaI{ие ГЛloKoзЬI B I(иUIеrILIике. Без I{аTpия

гIсBoЗMo)KI{Ьl I]и пoд/{rpх{а}Iие )киЗнI{, ни poсT opганизMa.
НеДoстатoк eГo BЬI3ЬIBaеT ПoTеpIo аtIпеTиTа' Пoт]и}каeT

сиIfTеЗ )Kиpа' ПpoTеиt{а' yсиЛиBaеT теплooбpaзoвaние. Пo.
.гpебнoсть }KиBoTtIЬIx B ЭTolv{ ЭЛеMeI{Te yдoвЛeTBo-

PЯеTся ПyТеM сI(аpMЛиBaния пoваpeнтrotl сoЛи и сoли.
.ЦиЗy]]ца.

Хлop в )киBoТI{oN4 opГaнизMе HаXoДиTся B I(poBи' кoжe'
пoДкo>кtroй KЛсТЧaTI{е и в .пип'tфе. Bа>кнyю po,цЬ oI.I игpeеT
B )кеЛуlIoчHoM сoке. ПoтpебнoстЬ B tlеlц yДoBЛеTBopяеTся
Tак}ке П)rTем сKаpM.ЦиBат{ия пoBареHнoti сoли ИЛ|1 сo.ци-
.1изyrlцa.

FIеДoстатoк B рaциoне сoЛи пoHи}Т{аеT aПпеTиT х{ивoT.
IТЬIх и исПoлЬЗoBаtIие ПиTaTеЛЬHьIх BeщесTB кop}/rа' зa-
J]еp}киBaеT poсT y Mo'rloдт{яка' VхJ//{ш]aeT oOшIeе сoсToя-
HT'Iе opГаниЗMа и BЬ]ЗI,IBaет ПaДение ПpoдyKTиBHoсTи' а y
.пorпадеti pабoтoспoсoбнoсти.

,Ц.ля пoлнoгo исПoЛЬЗoBaI{ия ПиTaTеЛЬЕьIх BешIeсTB

ito.Dxa6on''-.. Д'a\\И И ПoДдеp)кания B нopN{e З,цopoвья )KиBoT-
ньtх неoбхoД'иMo I{oIITРo.пиpoBаTЬ сooTI]oшIeHие B paциo-
LIах ]il{с'IIoTtlЬIx и oCtToBIJIJX ЭЛеj\/tеHToB. Чтo6ьt yдеp)кaTь
lllе.[oчнЬIe ЗaпасЬI B TеЛе )I{иBoTI]oГo на lIoЛ)кHoM yрoBтrе'
тtеoбxодишto B Kopltoвoм pацIroнe /YIаBаTЬ IцеЛoчнЬlх э"Це-

N{еliToB HескoЛЬкo бoльrпе, ЧеN,I кrIсЛoTньtх. СчитаЮT' Чтo
oTtIoП]еIIIIе кТ]сЛoT K oсI{oBаHI-IяM не Дo,Пх(Ho BЬIхO.IIиTЬ из
ПpеllеЛoB 0,B-1,0 или избьtтоK IIIе.ПoЧнЬlх эЛеMеHтoB B

])atllloне'r(oЛх{ен paBняTЬся Пpl]l\{eрнo 0,З-0,4 ГpаN{M.экBи.
Ba.ПеHTa гia 1 коpl,тoByIo eДиницy.

Оlнакo vкаЗанtIЬTе сooTHoIIIеrtI1я vс.IIoRHЬl, Так KаK

l)с'IЦаЮtrlее BЛияние Т'Iа кT,Iс./IoTrТo-IIIеЛoчгloе <<PаBHoBесI,lе>)

Oi]ГaнIiзx4а l1Pll!IaД.Ле)ктiт обпtенV RеtIlссTB t] t-].e.ПoM, I{oTo-

1lt.tii rtзr,теrtяеТся o.Г сOC'Г()ЯIIIlЛ opГаTlliЗMа1 хаpai(Tеpa ПrIТа.
lIl{'] t,l /IрyГиx yслoвиti.
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пoсJIе на lxаГ. Жеpeбята тrlагaют l5 _- 20 пtIтнyт и, есл]I
oни ПoТньIе, дo.IT)KI{ЬI пoобсoхнyть. flа,'lеe иNI Пpо,цoсTaB.
.пяют свoбоднyЮ пpoгyЛKy B пад,]IoT{e .цo Днeвнoii )zбopки.
Hе ,следyет ,цo,ПyскaТЬ' чтoбьt тихий Кeт{Tеp ПpеBpaЩаЛся
в скаvкy. Этo I\4oх<еT пp]lнесТи Bрeд: BoЗMorl(нЬт paсTя-
}кения сyxoх<илий, сBяЗoK I,I пеpеyToMЛениr >кеpебят.

Пpll тpсниpoBl(C )кеpебят-отъеyьтштсli табyнщик, е,rv-
щиflt впеpедt-i, дoлх{ен сдep)киBaTЬ иx, o'сoбeннo Пpи пrpе.
хoде нa pЬIСЬ Ir кеflТеp' нe /цаBаTЬ BoЗil/io>IiнoсTи Tеl,IГIеpа-
I'теIITт{ЬIM ,1 сиЛЬнЬI},{ х<еpебятам BЬIpЬlBаТЬся из табyна lt
vBлeKaТЬ за собоit oсTаЛЬHьIx, B ToN,T ЧисЛr N,Ieнее paЗBи-
TьIx и слабьtx (<.цo3дньtrши>>). Пoгoня слaбьlx rкеpебят
Зa бoлеe pеЗBЬlNIи сRеpсT}II.lкаMIl Moх{eT oTpицaTеЛЬHo
сKаЗаTЬся на зДopoBьe lI сo,]ТoяtIl]l,l кoнеЧт]o'сTeй. ЗаДaча
тaбyнщикa, едyщeГo сбoкy тaбyнa, сoсToиT B ToМ, чтo'бьt
нe дaBаTЬ N<еpебяташt <<pассЬIПаTЬC-gI>> B сTopoгtьт. oн дo.ц-
)KеII пpиyчаTЬ и\ ,цеp}Kaться тaбyнa.

Tабyнш1ик, едyщий пoЗа,ци' Пol,тиtr,Io наблюДения За TеM'
.lтoбьt oTсTаЮIцие нс VкЛoня,1исT) oт табyнa, Дo.п)кel{ TIцa-
TеЛЬнo наблю,цать за с.цaбосильньlrlи >кеpебяTa\4и' сЛе.
l1иTЬ - I{е yTo\4иTеЛЬнa "III] ,I{.a'TЯ LIИХ ПpoT4ЗBoilиi\Iaя paбoтa'
B слyнаe eсли TаKие >кеpeбятa oка}KyTся' To иx BЬIДеЛяIоT
из табyнa и BьIПyскa]oT B oТДеЛьньtt1 па.ц.цoK lIЛя свoбoД.
нoй пpoгyлI{I,l' пoKa cT{и Tlе oKpе.П}IYT и бyл1rт B сoсTcяI{ии
rtести pаботy наpaBне с .цPyги\4I.I сBеpсTIIикаMи.

Пеpевoд >кеpебят с oднoГo аЛ.]lЮpa нa дpyгой .ц,.oЛ)кеlII

сoпpoBoх{д,aтЬся кoматrд.oй сTаpшеГo табyнщика: <<шIа-

гoM>>' <<pЬIсЬю>>' <<кеI{TеpОМ>>' Tак пoстепенllo Mo}Kнo BЬI.
pабoтaть y х<'epебят с'ooТBеTCTRYIoIтIиe YсЛoRITЬTе рe-
tbлексьI.

Жepeбятa бьIстpo пpиBЬIКаЮT I{ yсTaHoBле}I[IoMy .pе-
}KИMy.Tpeнингa и без oсобьtx Yсилий сo сTopoHЬI та6yн-
lцикoB и,сП.oЛHяЮT ПoЛoх{е]]нyто paбoтy. Kporlе ToГo, пpи-
tlятьтli pe)ки\4 B Паlliцol(е xopo]xo стaбyнивaеT иx уT

.цеЛaет пoслylшньIMи' ЧТo oЧетlЬ Bа}кнo Пpи BьIi]yске >Kepе-

бят в стeпь. Пpaктика ПoKaЗа.ITa' каK Tpyднo yпpаBЛЯTЬ,
тaбyнoм, в oсoбеннoсTи т{исToKpoBrTЬIх rкepебят' не стaбy-
IICннЬIх и не ПpиyЧeнньIx CЛ1lrцu'o^o сиГнaЛoB (гoЛoсa
Il кнYтa).

Koг,xа >кеpебята яют тpебvеNlyЮ oT
rtих paбoтy, xopoluo,с аются тaб\.нlTIИкoR,
,'n lцoN<нo бyл'eт пep х в стeпи' R ЭTих

r05

}I{иBoTI{ЬIMи.

'Цля opганизaции
неoбхoдимo сTpoгo
нaзнaЧaЮщих нopMЬI

пpaBилЬнoГo кopM.]IеHия Лoша,ц,еи

BьIПoЛняTЬ .VKaЗaния зooТехIIиKoB'
и paциoilЬI кopмЛеIrия .lIoшaдей.

гPУппoBoЙ ТPЕFlиHг ЖЕPЕБят.oтЪЕil{ЬlшЕи

,Ц.ля .тtyuшrегo pаЗBиTия ЛotпаД'I{, yKpеПления ее K9:

неннoстeй, пoвьtшrения pаботoспосoбно.сти и oбеспeчения

;;;;;;,; бoлее пpoизвoдитеЛЬнЬIx lt.ви>кeний сЛеДУе' t]а.

ЧиI{аTь TpеIl}IнГ ЛorшaД'и с oTЪеМHoГo Bo3paсTa (6-7 ме.

сяцеB).
. 

'Гpyппoвor:i 
тpеrtl,iнг о'тъсмь,tтlей, Kак o.Ц.и}I

"oспиiaния 
>кеpeбят, бьtл вве.ц.еl{ B ПpaкTикy

иЗ эЛеMенToB
в 1934 гoдy

Стpелeшким I(oT]I{ЬINit З aBo.II,oT\{.
'oсeньlо, ПoС,Лe тcГo KаI{ >кepебята бyлyт oTняTЬI oT

иx peГyЛЯpFloMy Tpе-
yбopки (н,o. нe paнее

J#i5".^9*;,,#iЕ-
I{иeM и DYкoBoдсTBoriI Tpех табyн
дoк. B пiддoке тaб1,нtцики' иЗ I(

дlt тaбyнa, втopoй сбoкy LI TpeTи

6ят rшaгoшt o,r{ин иЛи дlBа pаЗa
Мepy Пa,Д.'Д.oка), пpимepllo R TеIIеI

с I{ентеpа >кepебят ПoCTёПelHHo пеpеBoдяT нa pЬIсь' а
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I{oBЬIx yсЛoBr1я]( пopяДoK с]\{енЬI аЛЛЮГ]oв' их Пpoдoлх(и.
ТеЛЬlloсТЬ oсTaеTся Пpе)кнеЙ, T. е" дBi{)кe}Iие шaГoМ
B TеLIeнИе
l0 миrtyт ;

pЬIси }кеpе
lIoсTЬЮ Hе 1l

T. e. к МoivlенТy ЗaeЗДкl4' сMoTpя IIo сOCToЯtlL{Ю paЗBI,ITI4я'

пpoдoЛх(t4TeЛЬ]loсTЬ l(еtITеpa NIo)кt{O ПoсTеПеt{Ho lII'oBo/'lиTЬ

дo 4 минyт, Пpo/loJI)киTеЛЬнoсTЬ oсТaЛЬнЬIx аЛЛЮpoB

oсTaeТся без изменений.
Пpи пpoве"ц.eHиLI TpеIrиHГa rкеpебя.г.о.гъемьtrшей B сTe.

пи неoбxодимo пpи тaбyне IIMеTЬ ЧеTьIpех 'гaбyнщикoв.

o.циrl из t{llx lloЛжен ехаTЬ BПеpеД'и и BесТи TаOy}I 3a

сoбoй, /xвoе .ц,oЛх(ньI нaxoдиTЬся Пo сTopoнaп{ еГo и ЧеТ-

веpтьtr:t ГIoЗa,ци тa6унa.
После ToГo каK хtеpебята Пpo,цeЛаЮT ilo,цoхtеннyЮ

paботv, их oсTaBЛяjoT нa пzjстбищe дo oбeД,еннoй

r.бoDки.' C настyПЛенl1е\4 Зи\{ЬI Тpеtlиttг >кеpебят (пoсле l ян-в-а-

pя oни бyлут гo,цoBиl{aми). не дo.л>кeн ПPеpЬIBaTься. Жс.
peбята-гoдoBиKи дo.ц)кlIЬI BЬIПоЛняTЬ pеГYЛяpHyЮ.PaooTy
в любyю ПoГoдy' Зa иск.lТЮЧениеl'1 неЕlaсTLIЬIx .цнеl{ - Bo

BpеMя с],IJIЬtlЬIх бypaнoв, ГoЛoЛe/{ицЬI' сI4ЛЬнoгo Дoх(дя
или весrtoй с HасTyПЛениеN{ pасПуTrlllЬT.

Если :зишtoй t] сТеПI] ЛC){tl.г г.llубoкиf,l сllcГ иЛи ЕIасTy-

IIи.пa l)асП ^пpoBo/tIIТЬ Ii

BиКoB lla ,\

oсенI]. llo 
'1

HИ
еpебят B l{oнЮтПнio ГIoCl'Ie TpeFIиII-

Гa oB осеt{ниtiизимниl..tПеpиo,ц.ЬI,
их pастepеTЬ х(ГyToM иЗ сенa иЛи

сo.пoNIЬI и ЗаTеM xopoшlo BЬILIIIсTIITЬ.

тaбyне на пастбиЩe ИЛИ B паддoкaх. Пo пpиездe Tpeнe-
poB B xoзяйствa N,IoЛoдняк беpeтся B TpеI{KoI-IIошт{и и пo.
сTyПаеT в зaездкy. B ЭTo BpеI{я JIoI\aJ\И, ЗaKoнЧиBIIIие
иППoдpor,ll;ЬIе исПЬITa}Iия и пoсЛе oтбьlтия иMи ПoЛo)KеII.
нoГo каpaнтиrla, вьtбьlBаЮT иЗ TpеtIoTдеЛений, пoстyпая в
llpoизBollяЩий сoстaв иЛи нa пpoда)кy.

Tpенoтделетlия KoМПЛrкТyюTся ПoЛyTopl{икaMи' KoTo-
pЬrе с ЭToгo МoN,IеtlTа ПoсTyПaЮT B paсПopя)Kениe Tpенеpа
oTдеЛeния.

Заез,ц,ка l\IoЛo.цHяKa - вах<ньlй MoMe}IT B TpeI{иpoBaI{ии
Лoша/ци. oт пpaвильнo пpoBе,ценнoй зaездKИ зaBисиT дo-
бpoнpавиe Лo[Iaди' Пo.Д'Чинeние ее qеЛoвеKy и yспех B

испЬITaI{ияx нa иПпolцpoMе.
Пoспеrпная, к ToN{y }ке гpyбая Заeз.цкa ЗаЧaстyю

яЕЛяeTся пpи.lинoй BозIIиKI{oвеH|1'Я pЯДa ПopoKoB y Лo.
шa.ци (нopoв, ЗакидKa' ИЗЛI4IJ]HЯЯ I{еpBoЗHoсTЬ, пVгЛи-
Boсть и т. ]1.), кoToрЬIе сЛy)KаT пoмехoй BЬIяBЛе'Hия I{а

ипПo/ц.poMе исTиЕIHoГo KЛaссa Лoшади.
Ско.пькo x.пoПo.г' ltспpиятttoстеli ДoсTаBЛяЮT Лoшaди,

l(oTopЬIе B peз}ЛЬT3Tе IIепpаBиЛЬнoli заезДки не дaЮт
IIllДеTЬ }Ia нl4х уЗд.rЧкy.

zЦ'ля тoгo tIToбЬI пpaBиЛьнo ПpoиЗBeсTи Заeз'цKy пoЛy-
ToрHиKoB и искЛюЧиTь BсякyЮ ПoсПelllнoстЬ B этoN{ деЛе'
pеKoп4еHДyeTся начинаTЬ eе сo втopoй деKадЬI аBгyсTa.
Не слeдyет Tpенеpoв
обxo,ц.имо П Bсeх ПoЛy
oTДе"ЦеHИя емьlпrей).
сTBахиB KOI]нЬIх З

oпЬITнЬIе ЛЮ/Iи, спoкойltьlе, TеpПеЛИBЬIе, дoбpoсoвесTI{o,
с бoльtпot.t любoвьто oTI{oсяlIlI{еся к /(е.пy Roспитaния l,Io-

.[oДняI{a.
Пoчти R Tечеt{ие гoдa, pабoтaя с >кepебятаMи-oTъeMьI-

Lrtaми нa кoнК)lшне и на пaстбипIе, oни I'IMеЮт BoЗМo}K-

нoсTЬ llo Tot{кoсTTI изytIиTь хapаKTеp И Пoвa/{ки сBoиx
п]4тoMIlеB. чTo иMеет бoльlпoе знaчениe Пpи зaеЗДKe
Moлo.цI{яKа.

Если в xoзяriствe K эTo\4y BPеN,Iени не oках{eтся дBух-
тpeх OПЬITT{ЬIх ЛeГкoBесньIx KotlЮ[Iет{нЬIх \,taлЬчиKoB' нe.

$

ЗAЕЗ,цKA ЖЕРЕБяТ.ПOЛ УТoР[l14Kol]

oбьtчtrо ЗaеЗДKа х<еpебят.пoЛyTopникoR в хозяiiстваx
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Луuшe IlРиN'lе}IяTЬ odьlкнoвeнньlе yдиЛa с 6oльu]ими
КoЛЬцa\,I11. .Ц.ля yстpaне1lия ПoПаДан11я I(рaеB гyб в зa.
Зop Mе}I(,цy жеЛеЗoM и кoЛЬцoM' ЧTo BЬIЗЬIBaеT paнениЯ
pTa' pеKoMеHдyеTся нa,цеBaTЬ pеЗиЕIoвьlе Kpy)Kки. !.ля х<е-

peбят с oсoбеннo нех{i{ЬIM pToM pекo\,lендy}oTся pеЗиItoBЬIе
L1JIИ Ko>I<aHьIе y.циЛa.

УДилa дOЛ)KI{ЬI быть пpигнанЬI с TaKиNI paсtIеToM' чTo.
бьt oни JIФI<ajrLI ]{a сеpеди}lе беззyбoгo Kpaя дrсeн и }lе.
MI{oГo касаЛисЬ бoкoвьtх KpаеB pTa' ЧTo N{o)кHo p-егyЛи.
poBaTЬ Ulеr]lIЬINIи pеN{I]яMи oГoЛoBЬя Пo Mеpе Hа,ц'o0}IoсTи
yKopaЧllвая иЛи oТПyсKaя иx. Сильнo i]aTяi{yTЬIе yдиЛa
бyлyт TянyTЬ I{pая pТа' a ниЗKo oПyщенньIe бить гto зy-
бам; тo и /цpyгoе беспoкoит >кеpебенкa и' кpoмe Toгo'
ПoсЛе.ц.нee Мo)KеT сЛy)l{иTЬ Ilpичинoи BoзtlиKIIoBеFIия Дyp-
нЬIх ПpиBЬIueк (пepеки.цЬIBаtIие яЗЬIKa Чеpез y.ц.иЛa, Зa-
хBaТЬIBaние y.п.ил зyбами и т. д.).

У пpaвиль]lo ГIpиГнaнной yздеuки Kot{Юx oTсTеГиBaeT
левьlй KotIец y.циЛ, oсTopo)Ktlo HaдeBaeT yзllечKy IIa )KеPе.
бенкa, сToЯ oltoЛo J]еBoГo ПЛеtia' Bсе BpеMя Лaская eГo и
подбaдpива'I гoЛoсoМ. LIaдeв yздеLIкy и ЗaсTеГHyB ГIoд-
боpoдньrй pеMеI{Ь' KOI{Iox BKJIa.цЬiBaеT дBa ПaЛЬцa пpавoй
p);Kи Ha беззyбьrй кpай pтa >кеpебенка ПoBеpx яЗЬIKa' а
больrrrим ГIaЛЬцеM нaдaBЛиBaеT oсTopo)кнo нa них<ний
кpaй щеки. ЖеребенoK B эTo BpеMя oTKpЬIBaет poт' и
еN{y BKЛaдЬlBаloT ПOBеpx яЗЬIKa УДИЛa, кoTopЬIe 3аTеМ и
IIpисTегиBaIoT I( yЗдeчKе.

Если х<еpебятa не ПpoшЛи yказaннoй ПoдгoToвки' To'
paЗyMeeTся' нaдo нaЧаТЬ с нeе и ToЛЬкo ПoToM ПеpеxoдиTь
K ЗaеЗ.ц,Kе.

Считaем нyх(нЬIМ [oД.ЧepK}IyTЬ' ЧTo Пpи Зaездке и дaх{е
Bo BpеMЯ Tpel]инГa неoбхo.цимo ПoN{IlиTЬ' ЧTo MЬI иMeeM
деЛo с )r<еrpебенKoN,I, кoтopьtй дoBеpяеT ЧеЛoBеKy' кoтopьIй
ничeгo ГIЛoxoгo еl{y Hе сдeЛаеT. )Kеpeбятa oчень любo.
ПЬITI]ЬI' tro poбки, ПyгЛиBЬI и ЧpеЗBЬIЧайнo впечaтЛиТеЛЬ-
ньI. ЧтoбьI ,не исПopTитЬ хapаKTеp' ПpaBиЛьнo ЗаеЗ,Д'иTЬ
Mo"цoдyЮ ЛoшIaдЬ' нyх{нo oT]I{oсиTЬся к ttеt.t ЛaсKoBo'
д,aBаTЬ eЙ ЛакONIсTBa - сaхap' кyсoЧки хлебa, N{opl(oBЬ
И .t. Д'. Реrпитeльнo сЛедyеT IIpесекаTЬ гpyбoсти пo oTнo-
IIениIо к >кеpебенкy' oкpиlill, хлoпaньё ПoBoдЬяMи I4 .Г. Д.
Paзyмеется' эTo }Iе oЗнaЧaeT' tITo нaкaзaitия исKЛIочаЮTся.
olrи дo"rtrкt{ЬI ПрI,jN4снЯTЬся' flo ToЛЬKo B искЛЮЧитеЛьньIx
сЛyчaях' KoГ,Ц'a сo сT.opoны )Кepеoeнкa ПpOяBЛяeTся зЛoсTЬ
И TaК' чтoбьl такой >кepебенoк сpазy ПoчyBсTBoBaЛ'
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KoI{юxoB I{e oтpaЗиТся сyrцeстBеIItIЬIN{ oбpaзoпl нa paбoте
тpеIIoTдeЛения иПпoд.poMа'

Пoлaгaем, IIТo I{o BpеN{eни" зaеЗДKI{ Bсе пoЛyTopHиKи
бyлyт xopoшo yпитаT{ЬI' пpoйлyт неoбxoДи\,IyЮ ПoД'гoТoв-

Ky' а иМеннo: т]pиyЧeньI к ToMy, tIToбЬI нa }Tих I{aдеBaЛи

нЬдoyздoк (как.пpавиЛo, Пpи o.TЪе\,{e ;<еpебят, нa ниx
нa,ц,еBaЮT Teсь\4яIIнЬIе нeДoyздки) ' ПpиyЧенЬI K чисTке на

ГIpl4BЯЗLI' дaBaTЬ paсчищаТЬ кOITьITIIЬIM KpIoЧкoM KOГIьITа.
(o upеnnенu заез.lti<и ПoЛyTopниKи ,ц,o.Л)к}IЬI бьlть пpиyuеньt
K ToN{y' чтoбьl нa.цeBaTЬ и сгIиMаTЬ с ниx yЗд.ечки И Хo.

.ц,иTЬ B пoвo.ц.y зa ЧеЛoBекoм. Пoсле'цнее дoсTиГaeTся лeг-
Кo' есЛи пеpe.ц. зaеЗдкo}.I, BMесTo того .lтoбьl rкеpебят вьI-

гoI{яTЬ B Па,ц.дoк 14ЛИ Ha пастбище тaбyнoм, бpать иx нa
yздеЧки Il oтBoдиТЬ B Пaд/цoК ИJIИ Ha пaстбишlе и ПpиBo-

диTЬ oTTyдa тaк)кe B yЗдеЧKax. Pазyшteeтся' yЗдеЧки- Haдo

TщaTеЛьt{o пoдoгнaтi пo paзMеpy ГoЛoBЬI >кеpебенкa.
УДилa не дoЛ)кнЬI бьIть, кaк гoвopяT кoнеBoД'ЬI' <<сTpoГи-

Mи>>' T. е. ТotIкI4Ми, 1lToбЬI oни нe peЗаЛи десeн и pTa y
>т<еoебенка.

Pис. 30. Tипьr y,Цил, пpиl'4еHяeп4Ь]x прl.l.. Tpсt]иIIге и испЬ1тании всрXo.
вЬlx Лolt|а/lсll:

'-oбыкнoBeвЕьтe 
yдиЛa с peзинoвыI!и rl.vfliка}llr; 2_ обьlriновспrьte у,]lиЛа с 6o.ltьпlи-

мш кoЛЬцaМиi J.вить]r' (сTpoгиеD yдliia; l-вIlтыe, двoitHL]о' (с1рог!lе' yдцJle;
.. -"";:.;;iй'''о уд"лo 6ез. tтoд;.rrte'lсrr; 6-Io,(llьle y,циJta с ЛoдyrпrчЕaltи.
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3a чтo ег0 цaкa3ЬtBaЮT Ll ЧeГo B дaЛЬHеЙlilеM eMy ,ц.eЛaTь
tiеЛЬЗя.

3aездкy Hyжнo oбязaтe.цьнo ПpcиЗBol1и,ГЬ B A,IаHе){(е l.lЛlt

ПаДдoкe' иIIaчe Мo){Ho yПyсTц-гЬ >кеpебенкa и' ЧTo oПaс-
I{eе BсеГo, ,BNIeсTе с е3дoKoM. JTo Мoх{еТ ПpиBeсТи K rIе.

сЧасTнЬIM сЛyЧaяM.
B rHilЗHaЧeнньiй ,ц,ля ЗaеЗД,кlt денЬ, >кеpебятa дoJl1кtiЬt

KoI{ЮШt{и Bсеx ГIo,JIyTop1IиI(oB' I{y)кнo l]ЗяTЬ Tакoе Ko"ЦиЧе-
сTBo' с KoТopЬINI pассIIиTЬIBаIoT уПpaBиl.Ься дo oбсден.
rтoй yбopки.

oтбиr.ых l1,llЯ ЗасЗдl<и;ксpебяг trадo l] Iiа/ll{oKr и.lIl.I

N1a}Iе)ке l{eMнoГo ПoГoняТЬ и ToJIЬкo ПoсЛе эToгo ЗaбpaTЬ
иХ B KoI-tЮшI{Ю дЛя Пpиyчения К се,цЛoBкe.

ПеpвьIй paЗ pеKoМен,ц.yеTся I{аKЛаД.Ь]BaTЬ седjlo Ha )I{e-

peбенкa B ден|tIиKе и, Чтoбьl MеIIЬlllе егo ПyГаTЬ, HaД.O oT.
llеПIiTЬ oТ се.ц.Лa пyTЛища сo сTpеN{еI{aMи. )Kеpебенкy
Дают oбнюxaTЬ IIoTHиI{ и седЛo, чтoбьl o}l с lIиM14 oсBo.
ИЛcЯ'

ГIoсле эToгo сЛeдyеT oсТopo)кнo нaдеTЬ .сeДЛo. Bсю этy
o[epaциЮ H}X{rIIo ПpoиЗBoдиTЬ KаI( NIo)к].Io сIloкoйнее' oгЛа.
>KИBaЯ >кepебенкa, yсПoкaиBа,r еГo ГoЛOсo\4 и ,цaвaя
кaкoй'.ни6удЬ ЛaI(o\4ЬIй кyсo.ltlк. Пoдlpугy сЛeдyеT Пo,Ц.T'l-

ГиBaTЬ 1'3K, ч16fi6. oI{2 ТoЛ]:Ito yдеp}киl]аЛa се.Д.Лo. Пo.ц,се.ц..

ЛаннoГo TaKи\{ oбpaзoм rке.pебенкa B TеЧение 3-4 днeй
BoД,ят B ПoBoдy MиIlyт пo 30-40.

Зa этo BpеМя' ПoсTеПснI{o пo.llTяГиBая rloД.ПpyГи' Пpи.
yчaloT rкеребенкa It ДействиIo пoдПpyГ. Kак ToЛькo
х<еpебенoк oсBoI,ITсЯ с ссДЛoM, K ]{еMy IlpИсTеГиBaIoТ ПyT-
JIИЩa И сTpеI\{енa' Ho ,Ц.Ля тoгo, uтoбьt ollT'I LIе бoлтались и
не ПyгаЛи хiepебенка, I{х ПOд1.'lГиl]:lIO'г /'\o сап{oГo BCpхa l,I

ЗaкpеПЛяЮT. I(oгдa >кеpебснoк Oсllol{1'с'1 с ссltJlONl' ttе бyДст
ПyГaТЬся егo и нaLIIlет свобoдшo ХO,(|t.T'|l l] IIol]O/ly' IIPlrсTy-
ПаЮT I( Пoсa.цKе }кoKеЯ' сЗiloI(а 1iJI]i IioIlIoltICIlltoГo MаЛЬ-
ЧиKа.

Желательнo, ЧToбЬI Bес ездoкa бьtл не бoлee 35-40 кг.
Paзyмеется' tIх HaдO вьlбиpaть из tlllс.Пil Itrибo"тее сl\lсЛЬI.Y

l1 ЛoBких' yNlrloщиx дep}I(аTЬся ]]а Лoшa/'lи.

I l0

Рис. 3l. l1o7it'lri . lа
(Бриl'Lстolr __- Сr.. l с
A\. jl . I(a.itиrrlrна И
L]lш1;оваlt j] Ii():]l]:lс l t;а

tj ol|ЬiT il,

I-lеред ТC]'t }(ai( ]]аLiz]Tь пoсаllкy eЗдolta н2 ПoЛ}ToprIlLIKа,
сЛедyеT IIoДсеДjIaI{нoГo х<еpебertкa нoI{tIoГo пoГot{ЯTЬ D
ПаДДoке !c JIeГKoГo yГo\{ЛеIlиЯ. K r<oнцам неДoyЗДка с
oбеиx с]'oi]Oll rlaДo ilpl,lсTеГI{yТЬ лейцьI (пoводья), кoгopЬIe
дoЛ)кHЬI деpх{alЬ /lBa LIеJIoBеT(a. Пoвoдья уЗдеЧKи Iraдo
нaKиi{yТЬ Hzl rUеIo )KеJ)сбсllttzl. oбyuaIoш1Irii B эТo BpеMя
нахoдиTся C .r]еllol.i сl'()p()|lЬl >l<t:рс6сtlt<tl. .ГIсвoй pyкoii oн
дep)киT ПoЛYTOI)lt]]l<а. Ездсll< сtloкoi'ltlсl. бсз сVеTЛиBoсТРI
Пoi-lхo/tlтl' li lI()./tVГoi)LlllK\I, Та}()hC с .rевсlii сTOpoнЬI' и oг,Цa-
)l{l,lI]аCT сГO' ЗaТсl4' ptlзбиpaя левor1 pyкоfr ПoBoдЬя yЗДеЧ-
](ll {iоnотcя ?, гlriIЕ. -* ,r-.,JУ' L]еМнoГo BЬIIUе хOЛKи' a ПPaByЮ
pyKy l<лaДе,l. Еa rrеpеllнlo}o Лyкy сеДЛа. Пoсле эТoГo еЗдolt
сгltбaeт ]] i(o;-ICIIe JjеI]yIo lroГy и B тoT MoMенT' I(oГДа обyua.
IоЩиri IIoДнl-il\JаеТ CЗдoI(а За сOГIiуТуIo !HoГy' oн' oTTаЛкIl-
Baясь ГIрaвoil нoгой oТ ЗеI,IJIи' бьIстpo BЬIГIpяMЛЯeT ПpaвyЮ
pyl(y с yЛoрol{ ]l:l ''lyкV' ПrpеrIcсI]T LIеi)ез Kpyп >кеpебенка
ПpавYlo l{oГy },t oсT.ol]О)кIJO oПyсKaеТся B сеllЛo. Седлo lIеоб-
хoltriIl11o ОбхBaTЬlBaTЬ i{o"-IеIIxI,,Itl (UJ''tIO3аМIr), rrо oТIIIoДЬ lIIе
tlKpaN1]] lloг (шсtlttелямtl), т.1.i( I{аК эro бyдст беспоltоlrть lt
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llyгаTЬ х{еpe6еH
BПеpBЬIе ]- сaM
бeнoк, ПoЧyБсTB
нaeT oКаЗЬIBаTЬ

негo еЗ,ц.oKа' кol]loxи дOJIх(HЬI BO.II.иTЬ егo шaгoM Пo Kpyгy
(oбязательнс,l в сoПpOlJo)кдеlt],lи oбyuarощeгo) ПpLlNlepнo

pЫсЬЮ.. 
Пoслe эToгo Мo)Kнo ЛейцЬI oTсTеГнуТЬ и пpoеЗдKy Mo.

лoдoй Лoшaди сoBеРшaTЬ без пoстopoнrtеЙ пoмoщи.

Kaк тoлькo ПoЛyTopIILtKи ПpI{BЬIкllt}T Хo.Ц,ИТlr Пoll Bса,ц-

никaN(и нa свoбo.ц.e, их рaзбивaЮT Ha сMеHЬI' R ЗaBисиNIo-

|2

HЬlx MaJlЬqикoв 6oлеe ЛeгKoГo Bесa. Cмeнy нa paбoтy в

ЗаTеi\{ с}Iotsa 15 минyт lЦaГoМ (пoвоpauивая B дpугyЮ сТo.
poну). Пoслe ПеpеBo,цяT ЕIa pЬ]сЬ -. 5 пtинут' зaTeN,I на шaг
Ь тeiение 20 шrrrнyт и на эToM ЗaкaнtlиBaЮт paбoтy, вoз-
Bpащая MOJIO.цI{яK B кО|tllol].ItlЮ.

Тaкaя paбoтa [oЛyTopниKoв r]рoBoдиTся ПoЛТopЬI-дBе
не.цеЛи. Пoсле обa pепpизa pЬIсli l\1oх{Еlo д{oBесTи ГIOсTеПен.

нo дo 10 N{иI{yT' oднакЪ pЬ]сЬ.Ц'oЛх(нa бьtть сaпtоli тиxoй и

KoDoTкoй'. 
Bo вpемя pаботьt еЗдoKaM Hадo иМeTЬ B pyKaх xЛЬI-

cТИ1<И' чтобьl Mo}KHo бьlлo ими ПoнyдиTЬ ПoЛyTopникa

дBиГaтЬся' eсЛLIl oH oсTaнoBиTlся. o.цнaкo бить хльl,стикoM
xiеpeбенtta }Iе сЛедyеT.

Пpи o'гсyTсT]з}jl,I xJIЬIсT1tI(a е3/1OKy IrpиxoдиTся Пoнy.
x{Д.aTь ЛOl'ПaДЬ ГIo,BoД'ЬяМи, Пpи э]'oM <<деpГаЮTся>> y.Д.иЛa

lt rкеpебенoк, бoясь их, нaЧинaеT закидЬIBaTЬся B сТopo-
нЬI И oсTаI{aBЛиBaTЬся'

0сo6o нy}KI]o oбpaщать BHи]\tatIие Ita 1.o, чтcбьI KoI{Ю-

шeннЬlе NIaЛЬI{иKи IIpaBLIЛьHo деp)Ka./Iи ПoBo.ц,ЬЯ И }Me't.Io

ПoBoД.
Зa вpемяt pабoтьt Мo.ЛOllI{яKa надo с,Це.циТЬ Зa сoсToя.

l]иеM eгo' и есЛи бyлет заN,lеtlенo, tITo I]еKoTopЬIe x{epe-
бяr.a yтoмляЮTся, rIeMе.Д.цeHнo y\,{eнЬIUиTЬ рaбoтy. Koг,ш,a

LIсЧеЗIIyT ПpиЗHaKи yTo\IЛения' oПяTЬ Mo)кHo Пo.сTепeн.
нo пpибaвлять нaгpyЗKy в paбoте. )I(еpебятa .цoЛ}кt{ЬI
бьIть бoдpьIMи и с oхотot,i BЬIПoЛн'{TЬ I]oЛoжеI{FIyю paбoтy.
Этo бyдет oзнallаTЬ' LlTo olla I,{M Пo сиЛaNI и tIеyTo\циTeЛЬ.
на. Пoсле ТoГo KaK х<еpебятa ДoсTaтoЧнO пprIвьlкнyт paбo-
l.aTЬ B сMеItе' нayЧа]rся ДеЛaТЬ пoBopoTЬI 3a стapoй

8 к. И. Гopелoв, A A. Якoвлвr Ц8



jloшадЬlсl и <<l]OHиN,IaТЬ Пoвo/l)>' flpиуt13р. I{ и}IД.иBид),aЛЬ-
нoМy yПpaBЛeниЮ. СyЩествyет тaкoii CГIoСoб oбyrтg1'"o ,,o-
шади. oбyнаroщий, нaхoдясь F{а сеprдиIiе ПаltцoKa ИЛ|1
Mанех{a' I] To BpеMя' KoГ/lа >KеpсбяТa шaгa}oT BoкpyГ негo
Пo кpyГy' BЬIзЬIBaеT к себе пo ollеpеДи TOГo иЛи l{pyгoгo
еЗдoкa. Ездoк спoкoйнo BЬIеЗх(aеT иЗ сМеttЬI li ПoДЪrЗ'{aе'Г
к Tpel{еpy' пoсле.цний дает >кеpебенку ЛaKoМьiй кyсоuек
кopNla. Ездoк, oбoдpяет х<epебенкa Гo,ЦoсoМ, oГЛa)KиBаеT
егo и BoЗBpaщaeTся B сN{еI{y нa сBoе r,lссТo. Тaк пц.,l oЧеPе-
ди e3дoKи пoДЪеЗ)KaIОт к oбy.1д1gще'N{y. Зaтем Пpo,3ollиTся
пepвьtй pеГIpиЗ pЬIси' ПolсЛe KoТopoГo Tpепep ПoДaеT yсЛoB-
нЬIй 3нaK и еЗдoKи ]]IaГoM paЗ.Ьез}кaЮTся B сTol]oнЬI, B ЛЮ.
бoм нaпpaвЛellии; нo не oЧеiнЬ ДaЛеKo oT l{p},,)ккa. B э'rо
BpеMя oни на ЛoIxaДи деЛаЮT tsсеBoЗMo)КгIЬIе IIo.]OpoTЬI,
BоЛЬTЬI И T. Д,.l yПpaЕЛяя х<еpебeнксlм lIе ToЛЬKo Пpи Пo-
Moщи ПoBoдa' нo и шIеI'IKeЛЯMи и IlaKЛoHoМ кopпyса. Tак
ПoсTeIIelIнo ПpиyrlaеTся х<еpебенoк гIoBинoBaTЬся 1lпp2671"-
ниIo ПoBoД.oпt и свoбoдHo oТдеJIяTЬся oТ сBoих сBерcTникoB
(y х<еpебят сиЛЬнo paзBиTo ЧyBсTBo стaбyнeннoсTl{ и Пo.
эToмy oни ПpиBЬIкЛи )кaTЬся дpyГ к дpyгy).

Taкaя paбoтa Пpo.ц,oЛЛ{аеTся ПpиMеpнo дBе неД.еЛи.
K кoнцy BTopoгo МесЯцa >кеpебят Mo)Kt{o сЧиTaTь Зaез}кеtl-
}IЬIMи и дoсTaToЧнo BTянyTЬIMtI в paбoтy. Hа этоlt заездKy
пoЛyТopникoB с tIиТaЮT 3l-lKorIl ЧCHtIUii.

Уместнo yПoмЯЕryTЬ, t]ТO BO BpeNIя ЗаеЗ/цKt{ Ile tly)Ktlo
KopoTкo ПoД.TяГrIBaTЬ с].pеMClIa y седеJI' l(ilK эTo ДеЛaеТся
пpи х<oкейскoii пс-lсаДкс. Cтpомеl'Iir с/IeдyеT oTПyсKaTЬ Пo-
дЛиннeе' чтoбы еЗ,цoк N{oГ yПpаtjJlяTЬ lIеIiKе.ЦяMи и KpeП-
Чe сидеTЬ B седЛе.

a 
^ ^^ -,.^Jaе3дKa ПoЛyTopниKoB дoЛх(нa IIрoиЗlJoдиTЬся oT

yтpeнней дo oбеденl.lоr1 yбopки. Пoс.це oбеденнoй yбopки
>кеpeбятa BЬIпyсKaIoТся l(o BеЧерttей yбоpки B ПaД,,цoK иЛlI
на пaстбипдe.

Пpавильнaя ЗаeЗдKa MoJlolltI'Il{il дo.ЛI{lIa Пpo.цoJI}KaТЬся
tHе Mенее ПoЛyТopa Mесяцеl]. Мtlсlгltе, /(аl}кс \'l.IсTиTЬIе TpC.
неpЬI ПpoBoдят ее зa 3 1 дrlл' Этo rlttчсшt lic oПl)alj/1аIlн:l'I
сПешКa.

CплatIиpoвaнllая' KаK нaMи у}Kе yltOMlIlIil.rloсЬ' сo l]To-
poй декaдьt aБГyсTа ЗaeЗ.ц,ка N{o"r.IOl{IIякzl :]акaнЧllBаеТся
K ПpиеЗдy с иППoдpoNIa TренеpoD с ].pCrIIlерсoнаЛON,I l] хo-
3яйсТBo, ПpиMеpнo к 10 oктлбpя. l( эToNIy х(е BpeМени
Mo)l(нopaсПpедеЛиTЬ ПoЛyTopIIIIкoB Пo TpeнOT,ц,сЛен}lяM

дЛя TpеfIиpoBKи }Ix к ПpедсToящrNIy сеЗofly ИCПЬITДrtIИй.

П4

TРЕH14Hг ЛoшAДЕЙ.ДBУxЛЕтoK
Tpенep, ГIpиняB Заез)(еfiIlЬlх ПoJIyTopI{иKoв (с l ЯнBapЯ

сЛедyloщеГo гoда oнrr бyДyт с'ЧlIТаТЬся дyх,Це,Гкaми), нaни-
наеT IIx ТpеllиpoBKy.

Beсь пpоцесс ПОl{ГoTOBки ПoЛyтoрrFlИKOB, a ЗaTеM дByх.
ЛeТo-K Morl{нo yсЛoBнo pазби'гь A{a Тpll ПериoДa'

B ltеpвoпt Пеpl]ОДе B За,цaчy Tpенерa вxollит pаЗBиTЬ y
/цByxJlеТoK N1yсKуJ]аTypy' yKpеПl,lТЬ сyхo)киЛия и сBЯЗKи
KOI]еLII{OCTей. B этo BpеMя JIolпаДI,l paбoтаrот B oсHoB}IoM
ДByMя аЛЛЮpаNII] 

- Ll]aгol{ ],I pЬIсЬЮ и ToлЬKo tIaсTиLIнo
KeнTеpoM. Пpoдoлх<итеЛЬFIoсТЬ эToГo ltеpиoД'a ПpиMepнo
tloЛTopa MeсЯцa' а ПoсЛе Лo],uaДя\4 ПpеДoсТаBЛЯeTся iI{а дBe
}IеД,еЛи oTДЬlx с небoльrпиMи ]IpoеЗ.цкaМи.

Bo втopoм I]epI]oдC Тpе]lеp.oзaбoчен тем, чтoбьI oкон-
ЧaTеЛЬнO yKpеПиTЬ I\4yсKyЛaTypy TpеIJиpyеNtЬIx лotllадей,
paЗBиTЬ y них opГaIlЬ] ДЬIxaIlиЯ и yкpеr]иTЬ сеp.цеLII{o-сoсy-
дИсTyЮ сисTеN{y.

oснolпrьtе аЛЛЮpЬl B э1.с) RpеMя - LUaГ' pЬIсЬ' KeI{Tep L]

Пoll кoнец дoПyскaеTся <<pаЗNlaш]кa>>. ПpoдoЛ)KиTеЛЬнoстЬ
paбoTЬI "цoшtадеli Bo BTop.JМ Пеpиoде yсTaI{аIJЛиBaеTся Пpи-
\,Iеpнo в 3-3'/z Месяцa. После этогo BpеN{ени Лoш]aД.яM
Пpe.цoсTаI]Ляется тaкой )ке oTДЬl.\' I(ак и ПoсЛе ПерBoгo пе.
pиo.цa' ДeЛaя нa ниx Лl,IlilЬ "ЦеГl{иC ПpoеЗдки.

l1pи пеpеxoдe oT BTopoГo Пеpиo,цa K TpeTЬeмy Tpени-
pyеA,Iaя Лoшa,цЬ дoЛ)кнa BЬIГJIя/IеTЬ бoдpoй, иМeTЬ' Как Гo-
BopяT I{oLIeBoДЬI' <<свeтльтй Г.ЦаЗ>>' xopоший аППеTиT' чтoбьI
y ,нeе ПoсЛе pабoтьI <Ijе Гpe'ЦисЬ нoГ]]>>' бьIла кpепкaЯ Дo-
сTaToЧI{o <<oтбитaя>> MyсKyЛaTypa. flьtxaние xoтя и не
сoBсCM ещc ЧисToе' I1o JlOшaДЬ y)r(е свoбoднo, AIе 3адЬIхa-

'Iсь' 
Mo}кc,I. I(еtl,l.Cl) Ol] il TЬ l l il З zlда I] I ly Io дисTаtiциЮ.

- B тpсr.ьсшI ]lCрII()/(с ,lpеltИtIГа 
дl]уxЛеTlI{ЮIo ЛoшaДЬ не.

oбxoдttпlo ЛoдI.ol.OlJtlТЬ I( tli)еДсТoЯщиl{ BесенHItl'I скaЧKаМ.
I] эr.o.l]pCM'I ПpoBерЯiоTсЯ дoL]тиГIlyТЬlе pеЗyЛЬTaTЬI B Tpe-
нI1нГr ЛoшaДи Зa ГIеpBЬIе дBа Пеpиoда paбoтьt с ней, BЬI.
ЯtsЛяIo'Iся HеДoсTаTKи l]pe/{ЬI/цyщей paбoтьl, a TаK)Kе сTe-
l]еl{Ь гoToBlloсTI,I K сKаЧKaM ЛoшaДи. Неpедкo дo pеЗBЬIх
ГaЛoПoB ЛoшaД.и, каЗаBII]I,]есЯ tj ПoЛl{oN1 ПopядKе' Пoс.це
pе3BЬIх paбcт rHZltlI]]I{iIoT <<жa'ЦoBal.Ься>> Ila Hoги. ПЛеЧи.
}IJI]i кpyП' некOTopЬ]е иЗ }Illх IlJIOхo ПoедaloT KODN{ 11Ли oTкa-
ЗЬIBaIОTсЯ О,Г нcГсl. Tattие ПoсJ{t)дсl.l]I4я oбнаpy>кrIBaЮTсЯ II
yсTpaI]ЯЮТся с Пo\IoщЬЮ l]сТеpl,Iнаpнoгo BpаLIа.

B последнеM IIеpI,IolIе pаботьt ё двyxлётнеli ЛoшaДЬЮ
саMoе сеpЬеЗfloе BЕIиN{aIIIIе oбpaщается нa ЧисToTy дЬIxaн}lя
8i l l5



Легк}lx, 3aвисящyЮ (}T ToГo' кaK сеpдце t{ Легкие наTpеHи-
poваHЬI K BЬIГIOЛнениЮ бoЛЬшoй paбoTЬ], l{oTopaя пo-
TpебyeTся oT них B сКaЧKе. Зaдаva Тpенерa зaKЛЮrIаеTся
B TOM, чтoбьI ПoдгoToBиTЬ JIolxаllЬ K скaЧKе. oнa
дoЛ)кнa сKaKaTЬ свoбоднo, pOBIIЬIN{) ]IaсTи.цЬHЬIIII КенTеpoN{
(см. pис. 25 на стp. 73), назtlаuеt{llylo ,цистallциlo .с ПoсTе.
ПеtlнЬI'Nl ПoДBеДeнI]еN{ K peЗBЬIN{ гaЛoПaM. По pезyльr:rтarur
pеЗBЬIx ГaЛoГIoB' xoTя и oTlIoсиTеЛЬIIo' сyllяT о скакoвoй
спoсoбнoсти Лoшa.Ц.и.

B тpетьешl ПеpиoД.е МoЛoдllЯк B oсHL)I]нoM TpеI{иpyЮT
KенTеpoM' ш]aГoNI и нeМнoГo pЬIсЬЮ' a TaK)Kе деЛaloT pез-
вые гаЛo'IIЬI. Пpoдoл>китeЛЬнoсTЬ эToГo ГIepиoдa зaBи-
сиT oT нaЧаЛа сKаKolзoГo сеЗoна на иППo/{poМе. .A{oлoд-
няK TpенllрyloT yх{е нa бo.ltьrшovl крyГy, F{o OT.цсЛЬнo Ol'
TpеxЛеТHих лоtuадей и сTаplilеГo вoзрaстa. B ПepBoе
BpеMЯ' пoi(a MoЛoдl{яК ПptlBЫKаеT pа0oTаIЬ нa KрyГy'
нyЖнo Bo ГЛaBе сNIенЬI ]IoсЫ"rla'ГЬ сшoкойнyю ЛoшaдЬ сТаp-
шIеГo B03pастa. B ПepBoп,{ Пrpиoде \,IoЛolll{яK пo сyTи пpo-
ДoЛ)каеТ Ty )кe paбoтy, кoтopoй зaкaнI]иBаЛасЬ еГo За-
еЗ.ц,Ka' а иMенlIo: 20 мltнyт ruaг, 10 п{инyT pЬIсЬ' ЗаT'eN{ B

дpyГyЮ сTopoнy 15 минyт rrraг, 10 N{иI{yT pЬIсЬ и 20 минyт
шaг. Пpи rшaгoвoй pабoте ЛОЦlaДИ шaГ дoЛ}Kен бьIть вoз.
Mo)кt{o шире' дЛя ЧеГo )кеpeOенKa еЗ.цoK1l Пoнy)KдaIoT
пo.ц,TaЛKиBаI{иеNт II]еЕIKеЛflN{и' а pЬIсЬ' ltаoбopoт, сaмaя Ko.
poТкая и спoкoГt;tая.

Hy>кнo ТщaTеJlЬl.lo с,'lе,цtll.Ь Зa ,Iсi\4' .tтoбt,t A/lOЛ()lltlЯlt LIе

yToI\{ЛяЛся. Если бy.Цет З il MеLIеHO, (1,I.O O l.7(eЛЬrltЬ] N,I "IIoш a,цяN{

paбoта tle llo сllЛаlt (наuинaюT pе:jKo llol\TЯI.иBaтЬ ]Kl.lI]oTЬI,

xy)ке е.ц,яT кopп,{ llЛИ сТаI.IоBяTся скyчнЬI}lи и тlяльtмtt), тo
надo pабor.y yMеIIЬIпI]TЬ' T. е. IICK''TIOIIИTЬ o,цин иЛи oбa pе-
Пpl]Зa pЬIсLI' сN{oTpя IIO сTеIlеllи yToMJlеlIия' и ЗасTaBиТЬ
ЛolilадЬ шIaГаTЬ. B этом CЛyrt2. TaI(Ие JIolЛади BЬlBoД.яTся
иЗ сМенЬI |Ha Kpy}KoK' a oсTаJIЬlIЬIс ГjpoДoJlЖаЮT ПoЛo>кeн-
нyro paбoтy. KoгДa }/ToМI,IB[]иeся /lBvх.]IеТt(и llpиД.yT I] 

-Hop.MаЛьнoе сoсToяI{ие, иx ПoсTеПс[I}Io l]1.яГI]BaIoТ L] pаOoTy'
сПеpBa BI]o.ц,яT дЛя }Iих пеpвьIй pеПp]IЗ pЬTсl,l' zt :lа.гем вr'opoti
иЛt.{ сo|{paщaют oба pCПpllJa pЬIсИ Дo 5 миllут.

Ha yтpенней пpoездке' ПPе}KДе LIеlvt tIzlLlil,ГЬ paбoтy, тре.
*{еp дoЛ)KеIt ПpoПyсTиTЬ N,I],tMo себя сMеtl-v tIа Kpy)Kкe
pьIсЬЮ' чтoбьt ПpoBеpиTЬ, }{еT ,ЦI] хpo\{ЬIх лorпa,1ей LIJI|I c

дpyГиM],I зaбoлевaнияN{и; ес.Цt,l такие ol(aх{yTсЯ' To llх oсTаB.
ЛяЮT шаГаTЬ нa Kpyх{Ke и IIo Boзl]paщеl{ии I]а KOI{IOшIн]O

пpиниМаюT Мepы к ЛeЧениЮ.

lrt

Oбы.tнo дoсTаTOLIнo o.цl{oГo Mесяцa pегyляprнoй pабoтьt
Пo yкaзaннoмy paсПopядKy, чтoбьt y лorпaдей oкpeплa
MyсKy"ЦaTypa и чr'oбьt otlи не ПoTeЛи" Если позвoЛяeT xo-
poшая ГIoГoда' To присTyПaЮт к кеI{TepaMl нa дистанцию
1 000 м. Флегмaтичньlil лorшa.цей, xopoшo yПиTа}IlllЬIx' с
кpеIIKиМи нoГаN{и' KeнTеpyЮт FIа .ц.исTаI{циЮ дo 1 200 м.
Пpимеpнo к l0-15 ноябpя, Koгдa B HеI(oTopЬIх paйoнax
BЬIпaдaеT сHеГ' Moх<tlo Tpе|ниpoBaTЬ МoЛo,ц,няк пo кpyГy с
неглyбoким снегoBЬIM пoKpoBoA{' хopolПo paЗ.цеЛа]]нЬIM oo-
pонoй. o,ц.нaкo ГaЛoПиpoBaTЬ /lByxЛeтниx ЛoП]а,ц,еЙ Пo сHе)к-
I{oMy BяЗKoN{y KpyГy не pеKoN1e|нДyeTсЯ; ДByхЛеToK Mo>кеT

ЛеГкo yсBoиTЬ BЬIсoIiий Ntaх, заMeДЛяIОщий бьIстpoтУ .цви-
жeнI,Iя и тpебyющий бoльtпей ЗaTpaTьI эHepГии.

Kеrrтеp BBoдLlТся Bil{есТo BTopoГo peПpиЗa pЬIси' a пеp-
вьtй pепpиз pьtси сoKpащaеTся дo.5 MJнyт. Пoлyтopники
KeнТерyIoT пapаMи BMесTе сo спoкoЙнoЙ Лoшa.ц.Ь]о сTаplПеГo
BoЗpаCTа. за кoтopой о

Bьlехaв для пpоезд ПoсЛe rшагoвoй
paбoтьt лotпадеli и пеp y6едившrись, птo
хDo\,IЬIx лсlшаДей Ireт, МaЛеHЬKиЙ кpy-
х{oK' где oнa ]xaГaеT ГIoЛo}KrI]Hoе BpеMя' а ЗaтеМ ЗасTaB.
.]]яеT ПqPlyTopЕIиKoB (пapами Bo ГЛaBe с Лoша,цЬIo сTapшeгo
вoзpaстa) KеHTеpoBaTЬ.

Пеpвьtе кеHтeрЬI пpOBo.цяTся TихиM, ПЛaBHЬIM xoД.oМ.

TDе,l.тегl BHиN,IаTеЛЬI{O сЛе,ц,иT' чтoбьl еЗ.цoKи пpaBиЛьHo и

спoкoйнo деpх{аЛи ПoBoдЬя, не <<цyKaли>>. B пpoтивнoм
сЛyчaе rкеpебенок бyдет бoяться y,Д,иЛ, не сTанеT' KaK гo-
BopяT кo}IеBcДЬТ, <<бpaть пoBollа>>, а Mе)Kдy TеM oH .цoЛх{eн
<<ЛeЧЬ B ПoBo,ц>>, T. е. иMеTЬ I]а неГo Bo BpеМя KеHTеpa .ц,o.

BoЛЬil{o CИ.ПЬtIЬT]t )/Пop. TpCI]еp oбязан pеш]]]Te.пьt{o Пpесe-
КaTЬyкoT{IoIпе]IIIЫX МlЛIэtIИТ(oB llаМеpeния yсTpaиBaTЬ
<<сoPeBIIoRаITи'I>> Bo BPCliIя кенТеpa.

I(ентеpьt, есЛи сТoиT хopoшaя .пoГoд.a и Kpy| нe Bязки.и

u, пe 
'uс1,дьтй, 

пpoдoл)I(аIоTсЯ .цве не.Ц.eЛи (ло i лекa6pя).
.Ц'ля пpaвиЛЬHoГo paЗBиTия opГаHизl\{а лorпaдей, нy>кHo

KентеpoBaTЬ B paЗнЬTе сTOpoнЬI: cдиH деHЬ B <<HaсToящyЮ>

:Тor]oнy, а дp1.гoй дeнЬ <<B oбpа.тнyю> сTopoнy.
Если у ПoЛyTopllиKoB нe заMеЧа.еTся ПpиЗнaкoB yToMЛе-

r{ия. To oбьтчIlo B KoI{Цe кaх<.цoй иЗ дByx I{е,ц,еЛЬ ПрoBoдят

1 I(сltтep - Га"rloп в пo.ilN{аxа. I(ентеp разЛичают <тtlхийл и (свo-

6oДньrйll . B завпси;r'tocTи oT скаlioвoгo кЛасса Чистoкpoвная ЛolllаДЬ
(Tиxи\{ кеHTерo\тD пpoXOдиT 5O0 пl зa 50-75 секунд, а <свoбoдньtм> _
зa 45*40 секyнД. Лoruади дpуГих пoрoд пpoxoдЯT зHaqItTеЛЬIlo тишe.
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<paЗMaIIIKy>>l на 500 м (500 шr кeI{Tеp и 500 M <<paЗMaшI-
ка>). Hа этoм KelHТеpЬI ПpеKDaщаЮтСЯ И ЗaKariЧиBаeTсЯ
пepвьIй ПеpиoД paбoтьr; ПoЛvТoРHиI(аM ПpeДoсTаBЛяeтся
oTдЬIх. Paзyпrteется, вo BpеMf pаботьt ПеpBoгo пepиo.ц,а'
KaK И B Пoс,rlеДyЮщее Bpеп,1я' ПoЛyToрниKaM ПpедoсTaBЛяеT.
ся oДиH деI]Ь B I.Iе/{еЛЮ oTДЬIх. oчснь )кеЛaТеЛЬlIo ПoсЛe
oбеденнoй- y6opки BЬIПyскаTЬ Mo'[oДI{яI( Ir ПаДДoки' oTдеЛЬ-
нo >кеpебuикoв oт кoбьт;ток' Пpll Ha,IIИIJИ|I ПpиЧин' нe
IIoЗBoЛяЮщих BЬIПyскаTЬ Mo.[oдняK B Падi1oltи пoсле oбе-
деннoй yбopки, надo обязательнo lTpolri],l]'Т,ITЬ BerIеpHюЮ
пpoBoдKy <(B pyKax>> He MrHrс 20-З0 r{иЕtyT.

Bo вpемя o'гl'IЬIXa МoЛolцI{яI{а, T' е. пDи-
Меpнo дo 15 CеТ oб"lтeгuеltнylo pабoтy, а
иMеIIнo: rrlaГ 5 мl,lнyт, шlаг 10 п'lиlryт, pьtсь
5 минyт lr ша ЭKoI{ЧaнI]и OT/IЬ]ха I{aЧ],lHаеTся

I]а ПpoTях(ении дByx HедeлЬ
)i]pиЗa pЬlси ПoсТeITrГIHo дoBo-
g декабpя дo 15 MиHyT.
1( r яHBapя ЛoIшади flo.Ц}ItrHЬI

oTy lI l,]MеTЬ дoсТaТollгlo BЬIpа-
Я{еннyЮ' <<oтбитyю>> MyсI(yЛaTyp},. Пpи эT]Ix yсЛoBияx oпять
ПpистyпaЮT к KеI{TеpаM, I{oTopЬIMи Заl'{еняЮT втоpoй pе-
Пpиз pЬIси. B этoт Пеplrol'l pa6oтa Лoшa/{и ПpoxollиT ПpIr-
п4еpнo TаI{: шaг 20 мигtizт, pьrсь 5 NIиI{yT' шаг 10 Mи]IyT'
KеtHTеp (1 200 м) и шаг 20 пlтттrvт. flltст;tнt1ия кеITTеDa Пo-
сTепeннo yBеЛиtIиBаеТся /1o l 500 м.

!вyхлeтoк oбьtчtro ксI{TCpyIOT /lo rlасTYПЛеI{I,тя PасПVTI,I-
цЬI' кoГда Пo сoсToяI{иIo I{pУГа е3/'Iа сTаIIoBится LIеBOЗMo)к-
нoй. Pабoтy кеI{TеpoNI ЗaканLIиBаIoT, есЛI4 ПoзBo,цяеT сo-
СToЯtЕИe I(pyГа' oдгIиM.дByMя pеЗBЬI]\4и <<KOI{ЧиKаN{и>> на
дисTаI{циIo нe бoлее 200-300 м ( 1 200 N,I KенTеp ll 200-
300 м pезвьlй <<кoнuик>>) с FIe.цеЛЬI{ЬIM ПpoМе}кyтТ(oп{ Mе'{дV
т{иMи. Если кpyг гте oсoбеннo хopoш, To с pеЗBЬIMи <<KoI{-

чиI{aMи)> FIе сЛедyeT TopoПиTЬся, fl oГpflrHИrTиTЬся <<paЗMаII]-
кoй>> нa 500 м, oTлo}киB /'lo RесIIЬI ГаЛoПЬl' Пpllмеpнo с пo-
лoBины MapTа (в некотopьIx pаt]loтtaх pаHЬI]]е' R /{pyГlтx
пoз>ке), с насTyпЛeниC\{ paСПyTиI{ЬI .пoша/{яN{ ПpсД.oC,IaBЛя-
ЮT oTIloсиTельньttl, I(аK и B ПepBoNlI Пеpиojlс 1lаботьт, oT,I{ЬIx
сpoкoм 71 lу-2 lнеДeЛи (в зависимoсТT'I oT сoсToяI{I{я ПoГo,цЬI
и кpyга). B этoт Пepl4oД paботy I\4o}T(rIo ПpoиЗBoдиTЬ Пo

1 <Pазмаrrrка> l1оЧTo сpедIlеe x4о)I(,1y с<свобoдllьtlt,tl)
BЬlп't гаЛoпoм. <rPазмаlrrкoй> rIисToI{poI]|tа'l lloII]алЬ B
кЛассa скачeT 500 м за 40-35 секунд"

ltE

сЛeдyЮщeмy paспopядкy: шаг l5 митryт, рысЬ 10 NIJI|IУT,

rшaг"10 мифf, pьlсi 15 минyт и IUaГ 25 минyт. Чтoбьt тre

прepЬIBaТЬ paбoтy лoтлaдей, Bo BpеMя paспyтицЬI пpиxo.

l

I{иеM TеП.[Oй пoгoдьI, КoгД,a KpyГ сTаI{oBиTся дoсTаToЧIlo
вЬIсoI(иl{' t{yх(нo сЛедиTЬ Зa TеM' чтo6ьt <<пoдЬIгpaBIIIaя>

Лoшa,цЬ I{e MOГJIa пoсKoЛьзнyTЬся I{а ЛЬД,y.

Гo paнrе I.IЛT'I Пoз.цI{ее), кoгдa yсTaнoвиTся xoDoIIIaя Пoгoдa
и пo,цсoхнеT сKaKoBoI? KpyГ, нat]инaeTся 'l.pеTий и самьtй oт-

BеTсTBе}II]ЬTй пеpиoд пoдГoToBI(I{ MoЛoдЬIx лoшlа.ц.ей K пpe.ц..

сToящиM исПЬITаIlияM.
oтветственHoсTЬ эToГo ПeplIoila усyгyбляeтся eпIe и TeM'

нaЗначaют Ha .I{исTaнциT-O B l 200 м и пoсTеПеннo дoBoД.яT

нaзначeния Пеpвoгo pеЗBoГo ГаЛcПa следyeT сдеЛaTЬ <<paз-

NTaII]кy>> Ha 500 ]\{, чToбЬI ЛyЧше Пo/xгoToBиTЬ Лoшaд,Ь к
pеЗBoMy гa.[oПy.

1 Pезвьtй гa,пoп-ГаЛoтI с PезBoстью' 6лизкoй к пpeдeльнoй для
даннoй лotllадll. ЧистoкpоBtlЬte Лoшj.ди, в за^в].]сиМс)сти oT скакoвoгo
Kлaсса' пpoxoДaT pозoorni гаЛoпoм 500 м зз З5-30 секyнд. Лoпlади
BЬ]сoкoгo скакotloГo ItЛасса ' xopolljo пoдГoтoЕЛетIIlЬIе ' пpoxoдят эTy

диcTаIr]{ию зa '29-28 сeкyнД,
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и' IIpoBеpиB }Ia pЬIси, I{еT ЛИ xpoMЬIx ИЛИ Ha tlTo-Либo
<<>l<аЛy]oщихся>> Лo[i]aД,eй, пoсьIЛаеT Лoшlа.цсй пoпapнo нa
pезвьlй гаЛoП" Ha oднy oбьlчнo сaдиTся rкoкей, а rна дpy.
гylo еЗ.цoк или нaибoлee спoсoбньтй пo еЗде KoнtoшiенньIй
МaЛЬчик. BьIехaв I{а сKакoBoй кpyг и пpoйдя пеpBЬIе 500 м
ке}ITepo]\l, BTopЬIe 500 м начиHaЮT peЗвЬIM ГaЛoПoм. I{y>к.нo
иMeTЬ B BИДУ, чTo B нaЧaЛe TpeTЬeГo Пеp]roдa RЬIДep}кKи
дЬIxaние y лoшaдeй Мoх(еТ бьIть нe сoBсеп4 ЧисToe' ПoэToмy
сле.цyeT сo сTаpTа нескoлЬT(o пpиДеp)I{иBaTь лoшrадeй и
лишЬ ПoсЛеднlle 25О-300 м ПpедoсTaBи.Гь И|л ИД"ГИ ПoЛнЬIп4
xoдoм, IIo oTIIIoдЬ без пoсьlла. Если бyдет Зaп/теЧеlflo' чтo
ЛoшaдЬ FIaa]иHaеT хpиtIеTЬ' vсиЛеl'Iнo фьIpкaть и <<MеHятЬ>
HoГи'-To еЗдoK oбязaн сДеp)I(аTЬ ее и .цaTЬ oтдЬIпIаTЬся.
Чем фьrpканЬe насTyПaeт palнЬше и сиЛЬHее' тeм бoлее вe.
poяTнo, uтo y даннoй Лoшa,ци opГаHЬI дЬIxания ещe не
спoсoбньl пеpеHoсиTЬ зaДaЦiнoГo нaПpях{ения пpи гаЛoПe.
Tpeнеp o6язaн BниMaTeлЬнo наблюдaтЬ зa сoсToЯниеМ лo-
шaдей Bo BpеMя pеЗBoгo гaJloпa и сТoяTЬ TaM, Где oHи
KoI{Чaют галoп' чтoбьl иMеTЬ BoЗMo)I{нoсTЬ сЛедитЬ Зa сTе-
пенЬЮ tIисToTЬI иx дЬIxаttlия Т4 yТoMЛеI{иеM ]VIyскyЛaTypЬI.
oтскакaв Ha Лoшa.ци, х<oкеii ],I сЗlloK Пo/{ЪеЗжаloт K Ма.
лeнЬкoМy Kpy)ккy, сЛeзаЮT с лorшадей' oTпyскaTот пOд-
прyги и сooбщaюT TpеI]epy' <<MeI]яЛи>> ли ЛoшaДи нoги
и в кaкoй ЧaсTи дисTаI{llIl],1, г.це c6aвляли xoд' ЗадЬIXaЛись
JIИ 14 T. д. Из сoпoсTaBЛеI]ия эTиx сBедений с pезульТаTaMи
'цpyгих гaЛoГIoB' тpeнep Mo)кеT иNteтЬ сy)I<ДеЕие 0 КaЧeсTBe
пpoBoдиMoГo тpell{ингa.

Ha дpyгoй деHЬ пoсЛe pезBoгo гaлoПa лoшади xoдят
шIaгoп4 ИЛИ ИNl ДeЛaЮт пpoBoдKy B pyкax.

Bсякие BидЬI пoсЬIлa (пoвoдoм' xЛЬIсToп.t и да)ке гoЛo-
сoм) вo BpеMя peЗBoгo гаЛoПa не дoлх(HЬI I,IMеTЬ Mестo.
Лorпадь дoЛх{нa дeЛaтЬ гаЛoП пo свoей oxoTе. I-Iекoтopьte
тpeнepЬI Hе сoBетyюT даBаTЬ еЗдoкaM xЛЬTсTьI. oдtlaкo с
этиM I{eЛЬЗя сoГЛaсиTЬся. Хльtст И.[и Легкая ПаЛoЧKa B Dv.
кaХ eЗдol(а, a тeM бoлeе )кoKeя гlсoбxoдI,tмa не как сnедЪЬ-
Bo пoсЬIла. a кaK сpедсTBo yпpаBЛеI{ия Лoш]aдЬю. Boзмo-
х<eн слyuaй' чTo лoша/{Ь нa xoдy Мo}кеT <<зaКиIIyTЬсЯ>>, Зa.
apтаЧитЬся и не пoйти' и BMестo тoгo, чтo6ьl BЬIIryх(.цеЕнo
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еe <<цyКaTЬ> пoBoдЬяMи, целесooбpaзнее бyлeт пpиN4eниTЬ
хЛЬIст. Хльlст KаK сpедсTBo пoсЬlЛa MoX{eТ бьtть пpименeн
ITpи IlеpBЬIx гaЛoПаx' I{o ToЛькo B I-iскЛIotlиTеЛЬнЬIx сЛyчaяx'
кoгдa б5lдeT yсTal{oBлeнo' Чтo Лoша.цЬ ПЛoxo ГаЛoпиpyeт пo
свoeй Лeнoсти' a FIе ilo ,ц.pУГиM ПpиЧl]нal{ (нeдoмoгaние,
BЯЗKaЯ дopo)кка' неoпЬITFIoсTЬ eЗдoкa и пp.), кoТopЬIе сле-
,цyeT вЬIЯсняTЬ и yсTpaняTЬ.

Пеpвьlе pеЗBЬIe ГаЛoПЬI лotпадей y п{нoгих, дa}Kе oпЬIT.
}IЬIx TpеI{еpoB' кaK ни сTpаIrнo, BЬI3ЬIBaЮт }Kгyчee )кеЛa.
ние Пoскoрее yЗHaТЬ спoсoбнoсть бyдyщегo скаKylla и пo-
эТoмy oнt,t, пoзaбьIB BсякyЮ oсTopoх<HoсTЬ' BoПpeки pаЗ)IМy'
ПеpRЬIr ГаЛoПЬI' Дaх{e и I{а кopoTкие ,цисTaI{ции' ПpеBpa.
щаЮТ B насТoящyю скaЧKy. <<BьtкoЛaЧllвaя>> из Лoшa.ци
<<pеЗBЬIе сеI{yHдЬJ>>' oнI4 Пo pеЗVЛЬTаTаM IIеpBЬIх гaЛoпoB
oпpедeляЮT бyлyщиx <<пoбедитe.шeй глaвrньlх пpизoв>>. Hи-
Чeгo' кpoMе Bpе.ца' эTo дЛя ЛoШаДи не пpинесeт. Из пpaк.
тиKи иЗBссTFIO' t116 I{еKoTopЬIe <<pеЗBЬIе>> .г{BVхЛеTKи' <<BЬIяB-

лeннЬIe>> пpи пeptsЬIх гаЛoПax в xoзяйстве, нa ипПoдpoме
ЗаЧасTyIo oI(aЗЬIRa"тI[сЬ заypядHЬIIt{и сI{аI(yHами. Галoп _
этo нe скaЧI{a. oснoвrнoе BHиMаI{ие ПpII ПеpBЬIx гa.пoпax
Hy)кнo o6paщать нe нa pеЗBoсТЬ' a нa To, чтo6ьt ЛoшaДЬ
дeлаЛa гаЛoП пpaBиЛЬнЬIl\{' IJасTилЬнЬIM ДЛиI{|I{ЬI]VI п4axoM.

Ha этoм, сoбственгтo' ],I ЗаKа}IЧиBаеТся TpеIIинГ дByxлe-
тoк в xозяйстве. Д,ля нагЛя]IHoсTи ПpиBедеM сxеMy paбoтьt
лoшa.цей дByxлеToK в хoзяйствe (см' сxeмy, cтp. 122).

Bpeмя oTПpaBки лorпа.цeй |Hа ипПo,цт.)oM }IyЛ{нo paссЧи-
TaтЬ Tакип{ oбpaзoм, чтoбьт oни пpибьlли ryдa нe П4еI{еe кaк
зa Mесяц дo I{ачаЛа испьtтаний. Этo дaсT BoЗMoх{HoсTЬ
иMеTЬ BpеMя дЛя oI{oHЧ2TeЛЬнoй пoдгoтoвки лotпадей к
BЬIсTVПЛеIiиIо B скаtll(ax.

Успех TpеЕIиpoBки,IlByx.ЛеToТ( oбеспечивaеTся систеп,{a.
тиЧесKoй и oстopo>кнoй paбoтoй, с yчеToM oсoбelннoстей
ка>кдoй Лoшa.ци. Пpивoдt'lмьIе сxеMЬI pабoтьт мoлoдoй лo-
III3,[И ЯBatЯЮTся иMеtIнo сxeмaI\4и. .ГIля o.цниx ДByxЛеToк
пpиBo"ц,LIп,Iая B сxeп4е наГpyЗка paбoтьt NIo)Kет бьtть бoль-
шIая' для дpyгИx - MаJIа' a Д,Л'! TpeTЬиХ бyдeт нopмoй.
Знаниe, oпЬIT и наблlоДaтелЬнoсTЬ TpeI]еpa дoлх{нЬI пpа-
BилЬlHo oIIpeдеЛиTЬ l{агl]yЗKy в paботе кaN<,1ой лolпa.ци'
сo6pазyясь с еe спoсoбгIoсTяMи l,т oсoбеrтнoсTя]\{и. B связи
с эTиM сЛеДyrТ yчиTЬTBаТЬ пopoдy лoшa.ц.ей, o чeM бyдeт
pассKазaнo ДаЛЬш]е.

B ка.leстве ГIpи\4epa ин/{I,iBT.l.цYaЛьнoгo ПoДxo.цa K лo[Ia.
.ци пpиведем та6е.ць paбoтьt >кepебцa.двyxЛeTкa Мapoккo
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Пpимepнaя сxемa тpеllингa лoшaдeй ДByхлетoк в хoзяйс

Шаг
(в ми-
нyTаx)

P ьtсь
(в ми.
нyтаx)

Шаг
(в ми-
нутax )

Кeнтеp
(.Цистaн.
ция B
метpаx)

Pазм апr-
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(Бyльlнoк - Д{opeля), сTpеJlецI(oMy
KoнЗaBo.ц.y. Жеpебец Ма I] TpенинГe y
oПЬITlнoгo TpеHepa 3аBo.ц,a Py( вa. B 1936 гoдy
B дByxЛеTI{еM Boзpастe эTa ЛoшaдЬ B сKаr]Kе rra ПpиЗ I,IМeни

|\^. И. Kалининa сЛyЧaйHo' Пo Bине )KoKея' oсTаЛaсЬ нa
BTopoM N4есTе. Мapoккo BЬIигpaЛ ПPиЗ <KPиTеpиyМ> и <<oT.
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KpЬIтия>>' а B сKaЧKе Ha пpи3 <<Бoльtпoй oсенний>> oсTался
BTopЬIM. B свoe вpеMя этoт )кepeбец бЬIЛ Пe'pвoй ЛoшaДЬЮ
нa Мoскoвскoм иппoдpoMe' скaKaBII]eй <<пятисoTIiи>> B
28 секyнд.

Ha IIpаKTиKе спЛoшь и pядoпД paбoтa Лoшaди
нapyтТтaеTQя TеМ иЛи дpyгиM зaбoЛеBaHиeN,I (xpoмoта,
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Bидьl вллюpoв

Шаг (в пtи-
нyтаx) .

Pьrсь (в ми.
нyтаx)

Кентep Ти-
хий (ди-
сТаtlциЯ B
метpax)

Кентеp свo-
бoдньtй
(листанЦи я
B мeТpах)

Pазма шка
(диста l Iция
в ltетpах)

Pезвьtй Га-
JIoп (ди-
стаtlциЯ в
метpax)
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Taбель paбoтьl двyхЛетHсгo жеpебцa Mapoккo, poждспнoгo в Cщeлецкoм кoнзaвoде (пo мeсяuам)
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Пpи меча lI и с. Жеpсбеr1 Д,lаpoкlio с l llo 6 мая неpaбoтал ипo

KaIIIeлЬ и T. .ц.). oсoбеннo Мнoгo xЛoПoT Tpенepy дo.
с].aBляюT TaK HaЗЬIBaе\4ЬIe бyкlшиньI (вoспaление над.
кoсTliицЬl) ' ПoяBЛяЮщиеся lнa Пеpе.ц,ней ЧaсTи ПясTи и, PеД-
Ko' ПЛIoснЬI B pеЗyЛЬTaTe ПеpеyToMЛeния Лolxа.ц,и oT сЛиш-
КoМ фopсиpoBallнoй paбoTЬI. HекoтopьIе TpеI]еpьI' сЧиTaЯ
б1.кtпиньt oбязательнЬIN{ яBЛениеM y дByхЛеToК' нaxoд.я.

щиxся B Tpeнингe' сTapaЮТся .цo oTrrpaBKи нa иПпoД,po\4

<}IaкoЛoTиTЬ)> I{x как Mo)KI{o сKopее' l{аpoчиТo ЗасTаBЛяЯ
pабoTaTЬ Лoшaдeй Пo TBеpД,oMy ГpyFlТy' ЧToбЬI ПoсЛe Пеpе.
pь]Ba I{a BpеМя ЛеЧeния иMеTЬ дoсTaToЧIloе BpеМя для
TpeHингa и HaBеpсTaTЬ yПyщeннoе.

Л4етoд <<нaкoЛaЧиB aHИЯ>> бyкшrин сoBеplПенI]o недo.
пyстиM.

БyкшиньtПoяBляЮтся B pеЗyЛЬТaTе Пеpе)/ToMЛеHия.
Из6eл<aть иx N{oх(нo' ПpoBo,ц.я pабoТy дByхЛеToK сисTеNIa.
TиЧeсKи' oсTopo}кнo' пoс.[eдoBaTеЛЬнo' T. e. Пo сpjЛaM Kахd-
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этсlй гtpи.rиttе tlе иA.lеЛ pезI;Ьlx гаJtolloв, кaк oсl.aЛЬtlЬlе eГo сtsеpс,l'l{ики.

.ц,oй Лoшa.ц,и. Лoшадь' иMеющaя бyKtпиHЬI, нa гaлoпе
сoKpащaеT Max' а I{a pЬIси сГIOTЬIкаеTся.

Пpи пoявлeнии y Лolпади бyкiшиlt pабoTу сЛeдyеT }Ie.

NlедЛeHJ{o ПpcKpil'tиl.Ь и Пo yi(aЗaниio BeТеpинap}Ioгo Bpa.
ча ПpисТyrII4TЬ I( ЛеLIеl]иlO. IIo тoй И]1И LII7oiI' ПpItЧI{I{е BЬI-

бьIвtпyto иЗ сТpoя ЛoЦ]ад,Ь BТяГиBaTЬ сtloвa B pабoTy сЛе-

llуеT oсTopo)Ktlo и ПoсTeПeЕ{нo' pyКoBollсTByясЬ B даHIIOМ
сЛyЧaе yKаЗaниЯN{и tJеTеpинapЕroГo BрaЧa.

Пoэтoшly, KoГ,цa pечЬ идеT o Пеpиoдaх Tpеlt{иtlt.а' To не
I{y}Kнo ПoI{иNIaTЬ' ЧTo Bсе Лoша/ци .ГpеIloТ/lеЛе}Iия o.ц,I{oBpе-

Mе}Iнo Пеpеxo.цяT иЗ oДЕ{oГo llеpиoДzl B дpyГoй. B oтделении
BсеГ.цa найДyTся oTсTаIotцl,lе R pабoT'е Лoшa,Ц'и' KoTopЬIе Зa.
Kz1I{ЧиBаloT pабOTy IlеpIJOГO Псpl,lo.ца, B To I]pеN{Я KaK дpyгие
y]i{е }Iесyт p:rбoтy I]ToPс)Гo l]epиoД.a TpеI{ингa.. Pабoтy
ТaKиx "ltorшадеli rrи B кoеN{ сЛyчaе IIe сЛе/{yeT Фopсиpo-
BaTЬ. ЧToбЬI oни дoГttаЛ}I oсTаЛЬlIЬIx t] l.peнинГе, инaчe
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t
стBeнHO B хOЗяйсTBе' Д.o oTПpaBки Ita иП[o/{pOM. Taк, на.
ПpиN{еp' в Стpелецкoм ItoнЕIoM заBoДе ЧеTЬIpе TpotIoT.цеЛе-
F{иЯ ПpoBollиЛI,I 3аBoД.ской тpенинГ MoЛoДнЯKa c |4 нoябpя
1935 гoдa пo 10 шtая 1936 гoдa. Пoсле эToгo ЛoшаДИ бЬ1Л14
oTПpаB"rIенЬl ltа .t'4oскoвский иппoдpом.

B зaвoде ПoчТlI 3a 6 Месяцeв (5 месяцев 26 дней) пpо.
lxеЛaHа сЛе/l\/]oiцая paбoтa:

i_
I

|Jи]l nnjllоp0U и .1Uс].lltция
(D кI{,)q)]il|]"ЦltЯJ иN|'

о I llес-Гвo
apснepа

Pиc . 

-З2 
. Жеpебеu Бpамин (Бришlстoн - Мpия) . B скачках

на (bo.rЬtlloй всесotoзньtй пpиз) и приз <3акрьtтиЯD заЕlиМал
вTopЬIе Mеста' B скаЧкe нa Пpиз иNlени сссP-TрeTЬе MесTo;

на пеpедHих нoгаx жepебца B,lдны бyкrлины.

Taкие Лoшaдl{ <п0теряIот фоpмьl>, y них lIасTyпt,lT пеpе.
yToMЛeHие МЬIшеЧнoй сllсТеMЬI ll olltlt lIаДOЛГo вьtйдyт из
сTpoя.

Beснoй Лoш]ади' нaхoДЯщиесЯ I] TpениIlГе, нe дoЛх(]tЬI
<<сиЛЬнo иГpаTЬ>>. B тpенoтдеЛении' ГДе Лolllади oT иЗбЬITKа
энepгии бьют задом' xo,цяT нa <<дЬIбKaх>> и T. д'' oни яBнo
<нe ДopaбaTЬIBaЮTся>>. Haoбopoт, B Teх TpеI{oTдеЛенияx'
Где ЛoшаДИ скyчц61g' сolIнЬIе' П,IIoxo едяT KopМ, си"rlьнo

ПoсTеПеннo yBеЛиЧиBaTь Ilабor.y, а I](J RTOРOM yМeнЬшIаTЬ'
B paбoте Kаl{ДиДaТa (.еJIЬсl{oxOЗяiiс'гвенньrx нaVк

М. Б. ИгнaТЬеBoй <<Aшrалtlз суtt{ссТl]уlolцих сисTеNI .uuoд-
сKoГo TpенинГа ЧlIсTol(poвнoй всpxoвoй ЛoП]a.цI]>> ПpиtseДе.
t{ЬI инTеpeсHЬIe {oHrHЬIе o ToM' l(aкylo pабoтy ПpoиЗBoДиT
ЛoшaдЬ Bo BpеМя Пoill.гoTol]ки еe к исПЬITaIIияNI frеIloсpед-
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LIашttl нe Ilpиllя1.Ь] BO BHllMalIие paбoTЬI, ПpoведеннЬIе

oTдoхrIyT с дopoг1{' иx нaLIинaЮT KеIIТеpoBаТЬ' ПoсТеПеl]нo

сIINIOсTи oT ToГo' сI{OЛЬKO pеЗBЬIХ ГaЛoПoB былo сделaнo в

l{.;\;1. liапtбel.oit

.NI' Н. Лакс
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хо3яйсTI]е дo OTt'IpaBIи дByХЛеTOк ltzt ],tпПoД'pol\l и сyд.я lto
I.oTOBtIoсTи Лoшaдей, llpoBo.ц.яT oдиt{ - .ц.Ba pеЗBЬIх ГaЛoПa
ЕIа дисTariцIiЮ 500 A,{ с ПpoMeх<yTI(oM B 5-6 дней. Чеpе3
t{едеЛЮ /цисTaI]ция (для "галoпa) yBе"ЦllЧиBaеTся дo
l 000 м.

I(aк пpавltjlo' pеЗBЬIе гaЛoПЬl дoПусKa}oт oДИH раЗ B

нeдеЛЮ' Зa TpLI .ц,ня .ц.o сKaЧеK [Ia ПpиЗ. B этoт ДeHЬ pеЗBЬIе

галoПЬI ПpoиЗBollяTся Пo yKаЗaннorl BЬIшIe схеNIе; pеПpll3
KеI{Tеpa ЗaMеняеTся pеЗBЬIM Г3ЛoГIoN{, IIoс.Ц€) KoTopoГo tH3

дpyгoй ДеHЬ Лoша.ц.яl,{ ПpеД,oсTaBЛЯеTся oТl1Ьlх с ПpoBoд-
кой иx.

o тoм, KaIiOe ЧисЛo pеЗBЬlх га.rloПOB }tеoбXo.I{иl,{o с/lе.
ЛaTЬ, ЧToбЬI пOдГoТoI]иTЬ ЛoшzlДЬ K BЬIсTyГI.-ЦеI{LIIо B сKaчKе'
ToЧHo yKаЗaTЬ HеJIЬЗя. Это 3аB]{сI,IT oT иtIД.иBI,i/{yаЛЬньIx

oсoбeннoсTей a.IolUа!,eй. t.ля оltlltиx, tlToбЬl ип4еTЬ <<oТкpЬIТoе

дЬIxаHие>>, T. е. ЧисToе, сBoбo,цt{oе' Дoсl.aТor]tlo бyдer' oД,IjoгO

pезBoГo гaЛOГIа (обьIuно тpебyется Ilе N{еtlее Д.Byх) . o.цнaкo
есTЬ Лoшади' КoТopЬIе тpебyrот и бo.'rее ПpoдoЛ}IiиTеЛЬнoй
pабoTЬI с |tIиМи. Tpенеp .ц.oЛх{е1I бьIть внишrаTе,ilеl{ t,l oсTo-
poх<ен B }IaЗнaЧе]lии paбoTЬI, yqиTЬIBая ин/lI,tBи.ц.yаЛЬl{ЬIе

oсoбенHoсTLl Лoшaдeй. <<ПеpеpaботаTЬ>> Лoшa.ц.Ь' BЬIBесTи ее

и3 <<ПopядKа>>' дa)кe o"цниM ЛиIrlHиI\{ peЗBЬIl'I ГaЛoПoМ oче|нЬ

ЛеГKo' I{o Tpyднo бьtвaeт ее ПpиtsесTи сtloBa B сooTBeТсTBy.
ющий ..пop.яioк',. Сеpьезiroe BHиl,IаI{ие TpеlIеp дo"ltrкeн oб.
pаTиTЬ ш{a .ц,ЬIхание Лol]lа.ц.}I. Пptt рсllrзьlх Га,'1oПzlх сЛедYеТ
наблюдать, кaк oнa 3акaнL]и LiасT llисТаrIцик). Пpи гa-
ЛoПe oнa дoЛ)Kнa бьtть все BрCMя .l(lз рyKах>> еЗдoKа' /(ЬIшaTЬ
спoкoliнo и рaвI{oмеpЕlo. Пoс.пе скtltlкti y нее F{e .цoЛ}Kil{Ьl

TpясTисЬ нoГll' кaк эTo ЧaсTo бьtвaет y ПЛoхo T"pенИpoBaн-

rloй лotпади' кOTopая ПoсЛе paбоrьI иN'{ееT Tя)кеЛoе' Пpе.
pЫBисToе ,ц,ЬIхaнI]е' tuиpoKo paЗдyBae.г lнoзД.pи и <<BoДиT)>

бoкaми. Если лoшaД,Ь не бoльна, To эTи яI]Ления Гoвop'lT
o ToM, uто paбoта .цJIя 11ее бr,Illa HaЗнal]енa не пo си.rIаM,

Из нa6люДеrний :за сКzlЧKzl}Iи ]\,{o}KЕlo сileJlaTЬ BЬIBoд' ItTo

pезBoсTЬ 3аBисиТ (J1' ,Д'BIlгilТcЛьllс,jt tt /{tllХi:l.Г(].IlIllIoй спoсoбнo.
Ьти лoo,ад'. Бьtвaют сЛУЧaи, rl,I.O tl2lС.l.Ь лoLulr,цоii It I(oнцy

сKaЧКи BЬI.цЬIxaеTся и нe спoсoбlla llpOJIl]"]]'l.l.Ь 1.} pCЗl]oC]Ь"

с кoтopoй нaчa./IaсЬ сKaLIKa' 1] 1l;1g t] ltOl}()I)()Tс KpyГa нa

финиtш'нyкl пpяMylo бьtваeт псlби,t.zi сOllcp}{иl(:llYIи eще I]a

it{aЧI4TеЛЬнoМ paссToЯ[Iии /цo llpl,lЗoBot.o стoлбa. Pезкoе
yfi{енЬшение pеЗBoсTи B сI(аLll(е I]poисхOДиT ПOТoMy' ЧT!]

эTl,l\1 ЛoiЛaдя},I не xBaТаеT спoсoбtloсти (из-за дьIхания)
пpoдoЛ)кaTЬ скaЧKу с pеЗBoсTЬIo, нzlнатoй сo сТаpТa.
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Зauaстyю Moх{lнo нa6ЛЮдaTЬ, чтo пo6е,ц,итeЛЬ B сKaqкe
CкaЧеT псl финиtuнoй пpямoй KенTеpoM ЛиIIIЬ ToЛЬкo Пo.
ToI\Iy' чTo еГo ПpoТиBники y)Kе <<BЬIдoxЛисЬ)), T. e. иM IIe
ХBаTиЛo тoй <<дьIxательной спoсoбнoсти>>, кoтopoй oбладaл
шoбедитeль (см. pис. З3, З4, стp. 131).

Pанее сЧиTаЛoсЬ' ЧTo Пеpед. скачкoй Лoшади peзвьIй гa-
Лoi] .ДoЛ){tен ПpoиЗвoД,иTься ЕIа Ty ,ц,исТa|нциЮ' }Ia KaKyIo
При.цеTся сI{акaTЬ Hа ПpиЗ. B настoяЩее BpeMя эTo ПpаBиЛo
o].сTаBЛеt{o. Пpaктикa ПoKaЗaЛa' tiTo TaKие ГaЛoПЬI Пpи-
tIoсяT тoЛЬKo Bpе,ц. - Лoш]а,ц.и <<пеpepaбaтьIваются>>. Пpи-
няTo peЗBЬtе ГaЛoПЬI ПepеД. скaЧKaМи .ц,еЛаTЬ I]a MеIIЬшyю
.ЦиCTа!HЦиЮ, Чеl\{ Ta' на KoTopyЮ бyдет BЬIсTyПaTЬ ЛoшaдЬ B

сKaЧKе.

!.вyxлeтние ЛoЦ]aди сoГЛaснo <<Пpaвилaм исПЬITаtlия
ПЛeMeHIJьIx лoшaдeй нa иППoдpoМax сссP> ПpoxoдяT
исПЬITaHия I{a ДИcTa|HЦИkIi l 200, l 400' 1 500, l 600 и
1 B00 м. PезвьIе ГaЛoпЬI ПpoBoдяTс'я Зa TpИ "цt{я дo BЬIсTy.
ПЛения Ha Пpи3 нa дисTaIIции oт 1 200 .цo l 500 м - нa
1000 м И ПpИ дисTаI{ции 1600-l B00 м - на 1500 м.
HeкoтopьIе TpeнеpЬI' сooбpазуясЬ с иlHllI]BиiT'yаJIЬнЬIMИ oсo-
бeннoстями лoшaдей, сLIиTaIoT .цoсTaToЧI{ЬIM пpИ BЬIс,TyПЛe-

HИИ 14X Ha ПpиЗ Ha дисTaIIции 1 600 и ,ц'а)ке 1 800 м oгpa.
I{иЧиTЬ peзвьIй ГaЛoП дo 1 000 м.

LIaканyне BЬ]сTyПЛеЕ{иЯ ЛoЦ]aДИ нa ПpиЗ ПpoиЗBo,цится
свoбoД,ньIй кенTеp нa дисTaFIциЮ Пpе.цсToяIцей скaчKи с
<<pе3BЬIM KoнчиKoМ>> (пoдгалоп) нa ПoсЛедниx 300 -
500 м' Утpoм B дeнЬ исГIЬITaHия лoШaДИ |ItазHaЧаеTся Пpo.
Bo,цKа (в pyкax) . IJекoтopьtе TpеI{еpЬI B денЬ исПЬITаЕIия
yTpoM нa Лoша.ц,ЯX' BЬIсTyПа}oЩиx Ha ПpиЗ' деЛаЮT <<pеЗ.

вьlй кончик>. oднaкo ЭToT Пp]4сM' есЛи и oПpaB.цЬIBaется'
To кaK искЛIoЧениe, дЛя oTДеЛЬFIЬlх лoшrадей, иMeЮщиx
несMoTpя I{a pеГyЛяpнyro paбoтy Tя)кеЛoе дЬIxание.

Иппo,ц.poмьI иМеIoT pазpабoтaннyЮ ПpoГpaMMy исПЬlTа-
rtий на BесЬ сеЗoн. Tpенep пo такoй ПpoГpаМMе Мo)кeT ToЧ.
rl{o H2ЗH3ЧИTЬ денЬ BЬIсТyПЛения нa ПpиЗ тofr' и,ци инoй лo.
lilIaДИ И B сOOTBеTсTBии с эTиM BесTи ПoдгoToBкy K BьIсTy.
ПЛенияM.

БьIвaют сЛyt]аи' KoГда BЬIсTyПЛение пoдГoToBленнoй
ЛoшaДи нa Пpиз пo тoli или инoй [pLIЧине oTKЛa,цЬIBает.
ся - не сoсToяЛaсЬ ЗaПисЬ J]olxa.ци на ,цатtньlй Пpи3 иЛи B

.ц,енЬ исГIЬIТаний пoчему-ли6o oT{а сHяTa сo скаЧки. B таких
сЛyчaяx, есЛи сЛеДyЮщеe BЬIс,TyПЛение ЛoШaдц нaMeЧеHo
ЧеpеЗ не.ц'eЛю, pезвьIй гaЛoП зa Tpи дня д.o BЬIсTyПЛеHия

9 K. и. Гoрe.пoв, A A. Якoшeв l29
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нaзHачaeTся y}I<е ira меньiшyю, <проfi,te}KуToЧнyю>) flисTДrll.
циЮ, чeM Пpи }Iopl\'IаЛЬнoй ПoдгoToBKe. Пpиведем ПpиMеp.
B l950 Гo.цy BсeсoЮЗнЬIй пpаЗдниK BepxoBoгo Kot{еBoдсТBa
нa .IVloскoBскoM иППoдpcМe бьtл rнамечeн к ПpotsедеHиIo
6 aвгyста' I{o BсЛедсTBие плoxolj пoГoДЬI сKaЧки на ГЛaBнЬIе
ПpиЗЬI' B Tol{ ЧисЛе и }Iа пpи3 tINIеI]]t I4,' И. I(aлtlнина (для
дByxЛеTHиx лoшaдей) , бьlли сIIяTЬI.

Пpaздник бьtл пеpеrнесен нa l3 aвгyстa. oснoвньIе <<фa-

BopиTЬI>>' нa ПpиЗ иMеI{ll ,ryl. И. Kaлинrrнa (.ц.истaнцItя
l 600 м) >кеpебцьr .N(apсель, Газон tt Гpaсек, гoToBясь к
BЬIсTyПЛeнию 6 авгyстa' иMеЛи резвьlй гaЛoП 2 авгyста нa
дисTаIIциЮ 1 500 м. Гoтoвясь к BЬIсTyПJIеHиЮ lЕIa 13 авгy-
сTa' yi(aЗaннЬIе Лoшlади <<pабoтались>> 9 аBГyсТa нa ,цисTa}I-
циЮ y)ке ToЛЬKo 1 000 м И' KaY, иЗBесT}Io' >кеpебец Л{аp.
сеЛЬ яBиJIся блестяЩим пoбедит'елеlи B скaЧKе нa ПpиЗ
иI\4еI]II 

^4,. 
И' I(алиltиrнa, Газoн ЗaHЯII BТopoе MесTo' a Гpа-

сеK TpеTЬе. ПеpвьIе дBе Лoшaди нaхo.цI'IЛI,lсЬ B TpеIIиIIГе y
МaсTеpa Tpенеpa П. E. БepoеBа' a TpеTЬя - Гpасек - 

y
Tpенеpa И. A. Фoминa.

Если гoтoвaя к исПЬITaнияM ЛoшIадь' пoueпty-либo не
BЬIсTyIIаеT I{OpMaЛЬHo (nе сoсToяЛaсЬ' <<3aIIискa>> ее на
пpиЗ) иЛи ЛoшадЬ ГoToBяT к BЬI,сTyП"тIенИЮ нa гЛаBIIЬIе
Пp,иЗЬI, KoTopЬIe paЗьIГpЬIBaЮTся сo ЗнaЧиTеЛьнЬINIи П'poМe.
)кyTKaMи BpеMeни' с тем чтoбьт не ,ц,aTЬ ей <<зах<иpeть>>

и сoxpaHиTЬ <<чIlсToTy ,ц.ЫxанIiЯ>>' шtсобхoдlимo o/tИн рaЗ B

нe.цeЛЮ деЛaTЬ pезвьlй гаЛoП Ha ДисTаI{цию l 000 \,I' 14ЛИ

<<pазMaшIкy>> нa дисTaIrцию l 000-1 500 м ПpI] УcJ'IoBИИ'
eсЛи ПpoMе)кyToK BpеMеHLI N4е}к.цy BЬIсTyПлeнияN{и B сKaЧKе
б1,дет знaчительньlй.

Лoшraдь сJIe.цyеT ЗaIIисЬIBаTЬ I{a ПpиЗ ToЛЬкo ToгДa, кoгдa
eсTЬ yBеpеннoсТЬ, ЧTo oнa гcТoBa K исПЬIТанию. Есть слy-
ilaи' кoГдa TpеI{epЬI ЗaПисЬIBaloт лorпа.цей B скаЧKy нe
сoBсеМ ПoдгoТcBЛеI{|нЬ]Mи и' каK гoBopяT ollи' <<,цЛя pа0o-
тЬI>>' T. e. сЧиТаIoT' ЧTo t{е сoBсeM гoToBaя ЛoшaД,Ь <<пoд,oи.

.цеT>> к нyх{}IЬIM I{oH.цицияN{ B сI{aЧке. Этy <<пpакTикy>) на
иППoдpoMе надo ЗaПpетить. Pезвьtй галoп B TpеlIиlIГе .Пou]a.

ДИ И УЧac.Гиe ее B сKачке дaЛеKo не o.цнo и To )I(е. B пеp-
BoM сЛyчае ltIеpBI{ая сисTeMа Лoшa,ци не ПpеTеpпеBalT ToГo'
чTo B сKачке Hа пpи3. Этим oбстoяTеЛЬсTBoM, Me)K,цy Пpo-
Чиl{' oбъясняетсЯ И .Гo, ЧTo }IеKoTopЬIе Лoш]aДи oT.ЦиЧt{o

идyт нa paбoтe и ПЛoхo B скачкe. Нa paбoте pезBЬIM
гaЛoПoп4 Лoша.цЬ скаЧет Пo способнoстяl{, а B скаtIке на
Пpиз - ИЗ-Зa >KeIIaния >I(oKея BЬIиГpаTЬ При3;пo.ц.ПoсЬIЛor4
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Pис . 33. Жepебец Грoг 2-й (Гpанпт 2-й -. Гипотеза) в сltаЧ]ie нa
традиЦиoяuый пpи3 <Бо.пьutoй вeсеttttий> в l949 гoду нa Мoсltoвскoм

иrrПoдpoMе BЬlиГpЬlBaeт Пр11з.

Pис. З4. Жеpебсu
ный приз имсtlи ,Nl.

Мoряк (Буlьlнoк 
- 

,Nlp'lл) BЬtIlГPЬII аcт TpаЛиllиoll.
И. Kaлиllивa на ДloскoвсttоN] иl, loдpONIe в l935

гoДУ.

It
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HeпoдгoтoBлeннaя лoшaдЬ к скaчкe бyдeт нaпpягaTЬ сил&]
сBеpх Boз]!Ioх{tнoсTей, ЧTo BpeДнo oTpaЗtIТся нa ее ЗдopotsLl"

Мнoгo нeпpиятнoстeй TpelrеpаM дoсTаBЛяЮт неpBIlЬIe
Лoшади. Задачa TpеI{epa - испpoбoвaть Bсе иЗBесTI{ЬIе
слoсoбьl дЛя Toгo' чтoбьI yсПoкoиТЬ TакI]x oсoбей, и6o лpl,t
излишней нepBoзнoсTи нeBoЗN{o)кlнo ПpаBиЛЬнoе исПЬITа-
НИе И oПpeдеЛениe скaкoBoГo кЛассa лorпaДей. Пpе>кде
BсеГo дoЛх{нo бьtть oбеспeченo спoкotltнoе, ласкoвoе oбpa-
щение с ниMи oбслyх<ивающеГo Пеpсollалa' Mo>к'нo pабo.
тaTЬ на Лoшaди B oдиt{oчKy' Пo RoЗMo){{ЕIoсTи Bнe TeppиTo-
pии иППoД,poMa и BЬIез.ц, ltа pабoтy Пpoи3Bo,циTЬ B pa3l{oе
BpеМя ДHЯ, a не в oбьIчнo Пpи|tlяTЬIе LIaсЬI и T.,ц. B 1951 гo-
Дy Ha Poстoвскoм (на !.oнy) иППo,цpo\{е B цeЛяx ПpиBe-
.цения B IIopMy неpвнoй сисТеMЬI иЗЛиtxне неpвtllЬ]x Лoшa-
дeй пpименЯЛасЬ /lByxpaЗoBая paбoтa-yTpoм и BеЧеpoп,{
(за исклloне}IиеM pезBЬIx гaлoпoв). Bo всex сЛyЧaях Tакaя
наГpyЗKa p,aBaЛa ПoЛo}l{иTеЛЬньIй эффекТ - нepBlIЬIе Лoшa.
ди yспoKаиBaЛИcь' На этoм )ке иППoДpcмe ПpI{MеlI{ЯЛoсЬ
леЧе}Iие бpoмoм и l<oфеино.M' кoToрoе изленивaлo 50 }6

лoшaдей-неBpaсTеI]иКoв. ПpoвoдиЛисЬ Так)(е пpофилакти-
Ческиe \'lepoПpияTия. Напpимеp, B дни, кoГдa не бьlлo ска-
чек' ПpIiN{еняЛи yсЛoвl{ЬIе paЗДрa)KI4ТeЛИ, oбьl.tltьtе дЛя ,ц,t{я

испьIтaний (пеpeдauy I\4VЗЬIKи Чеpeз pадLIo, ЗBolJ I{oЛoкoЛa
.tIа кoFIЮшJне и Bo BpеМя pабoтьI ll т. д.). Bсе этo .цеЛаЛoсЬ
ДЛя ToГo' .Iтoбьt yсTpaIIиTЬ tIC)(еЛaТеЛЬIIЬIе yсJIoBIlьIе pеф-
ЛеKсЬI y лorrraдeй, BoЗt{иI(аIoIциe в oбстаt{ot]I{е Дня испЬlTа.
ний. B дЕ{и исПЬITaний пpименяЛи ПpoвoДкy лorпaдей, не
yЧaстBytoщиХ B скaЧкax B эToT деlIIь' B Пaд.цoKе" Пеpед TplI-
бyнaми и T. д. Taк как Bo Bpеil,tя этoй пpoвoДки pаздpа}кz-
TеЛи не ПoдKpеI]ЛяЮTся I{иKaKиМI:I неПpI]яTнЬlMи BoЗ.цеи-
сTBияМи (бoль oт хЛЬIсТa' наПpя)KеI{ие B сKaЧKе и т. д.), тo
B\,{eсTo Hе)кеЛаTеЛЬнЬIx pсфлексoв сoЗ,ЦaBаЛисЬ yсЛoBия
для вьlpaбoTl(и ПoЛеЗt{Ь]x pефJ.IексoB, T. е. спolloйная pеак.
ция opГaHиЗМа Лoшaди 'нa MyЗЬ]I(y' lПyМ ЗpиTеЛеи' ЗBoЕI

кoЛoKoЛа и пp. УспoкаиBaеT IIеI]BrIЬIх лоu-тaДeй пастьбa
I.lx. (в pyкax) Пo зеленoй TpaBе. Этo все yсПoкаиBаЛo
JIoшадей. oД,гlим сЛoBoM' TpеI{ep /IoJI)l(Cll t,lспpoбовать
Bсe сПoсoбЬI I{ ToMy, чтoбьт ПpиBесTи B llopмaЛьHoе сo.
сToяние ЧеpeсЧyp }IеpBlнЬIх лolладсй.

CпopньIм яBЛяеTся BoIIpoс oПpеД.еЛения гoToBнtlсTи Лo-
пjaДи Пo вlнeшI]еMy Bиlly K BЬIсTyП.ПеtIlаяM B скaЧкax. IIa
Э1.oT BOпpoс ПpaBиЛЬнo с\4o)KеT oTBeTиTЬ ToЛЬKo TpеI{еp'
котopьtй TpеIIиpoBаЛ дaннyЮ ЛoшaдЬ. Karк.ц.ая Лoшa,ц.Ь гo.

t32

Pис. 35. Кoбьtлa Tавpида (.Гpумпф 2-й-Bюpпбyрг), <окpугльrе
фopмьl>. Пoбeдительl]ица B скaЧке Hа Пpи3 ипleuи М. И. Kалиниttа

в 1934 гoду tla Мoскoвскoм иnЛoДpoМе.

ToBa к исПЬITaнияM B Tеx <<фopмax> иЛи <<кoндицияx>>'
KoTopЬIe яBЛЯЮTся дЛя }Iеe наиЛyЧшиМи. o.цгlи Лoша.ци
tIpoяBЛяIoT сBoи сKaкoвьtе спoсoбнoсTи B xopoшe}I TeЛe'
иМеIoT <<oкpyГЛЬIе фopмьl>>, нapyrкньтй }Kиp y t{иx ЧaсTo I{е

Bl..е.ц.ит <<ПopяДкy>>' а, нaoбopoт, oбусловлиBaеТся иМ. .цpy-
Гие }ке' нaoбopoт, Лy.tIПе скatIyT <<ПoДсyшеI{FIЬIMи)> и пoд-
TяtIyTЬIMI{ (см. pис. 36, стp. 134).

Мolкнo ДаТЬ ТaKyto хapакTеpисTrII{y гoТoBHoсTи Лoшaди
к исПЬIТанLIям. ЛorпаДЬ /цoЛ)Kt{а бьIть сyxа, иMeTЬ MaТoBo-
блестящую шlеpсTЬ (бoльшoй блеск yкaзЬIBаеT Ila изЛишeК
л<Иpa' а TyсI{ЛoСTь - FIа 0o.ЦеЗlllеt{нoе сoсToЯние opГаниЗ-
пla), yпpyгyю 1эельефнo oбpисoвьlвaЮtцyloся MyсKyЛaTypy'
блестяЩтlй ГJIаЗ' сyхo}килия 6eз Bсякиx измeнениit Ir yToЛ-
Щений. У такoй ЛoшаДи KoПЬITa .Ц.oЛ)ItнЬI бьtть xoлoдньIе,
pебpa хopoшro oTДeЛеннЬlе, oбr-rrий виД бoдpьlй. Ho oсtroв-
Hoе - ЛoшaДЬ дoЛ)Kнa иN{еTЬ <<oTItpЬIToе дЬIxa|гIие>>' KoTopoе
неЛЬЗя oПpеllе.ПиTЬ Пo BI{еil]tIеMy Bидy. Typкменскиe <сеи-
зьl>> (пo-pyссI{и Tpeнеp) oпpеделяЮT гoтoBнoсTЬ Лoша,ци Ta-
ким oбpaзoм. oнa дoЛх(нa бьlть oснoвaTеЛЬнo <<BьIсyrrle|нa>>'

1з3
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Pис. 36. КoбьIла лoра), <пoдсyIxеHIIЬlе q-oрt!4ЬI);вЬlсoкoГo с[iакoвo
oсТа.ПaсЬ tiа вТoрo :..J;..ff,.;Е"Y1l3l[,"']i,o'o#i?..i

в кoM иIrПoдpoMе.

TPЕHиPoBKA ЛoшAДЕЙ-TгjЕxЛЕТoK
И сТAPшЕГo Bo3PAсTA

oсен ЬITaI{ий нa иППoдpoМе' ДByx.ЛeTки' T 1аpшlегo BOзPасTа OTГJраBЛя-
ЮTся в сoBxoЗ' кoЛxoз), ГД'е ЧасTЬ
иЗ tlиx oсТaеТся в ТpеI{oTДeЛении дЛЯ дaЛЬHейIxеГo исПы.
TaНИЯ. Этим лorша/I'яM нaдo пpедoсTаBиTЬ oT-цЬIх, неOбxoдIi.
пIЬIй иN,t ПoсЛе нaПpя)кeHнoй paбoтьt, Пepенесеннoй иМи B
пepиoд ПoдгоToBKи K исItЬITaнlIяМ и oсoбецf{o зa пеРиoд
134
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||с|IЬITaНИft нa иППoдpoMe. сpoК oтДЬIxa }кеJIатeлЬнo yстa.
нoBиTЬ Hе MeHее дByх MесяцеB' a MиIlиMaЛЬньIй (oбязa-
тельньIй) Hе Mенее o.цHoГo Mесяцa.

Лoшадей пo пpибьlтии в xoзяliствo надo paсKoBаTЬ'
xopoшo paсЧисTиTЬ кoПЬITа вo избех<аlтl]е ЗaЛoмoв. <<Pа-
ботать>> иx сЛедyет без пoдкoв пo NlяГKolly гpyнTy, дЛя
ЧеГo KpyГ в xoзяйствe сЛедyeT ПpиBесTи B пopядoк' xopoшo
пpoбopoнoвaTЬ' a есЛи Hy)I{Ho и Пepепaxaть на небo.шЬшlyЮ
глvбинv.

lloсле yтpенней yбopки нa ЛoшадяХ наДo сi1eЛаTЬ
ЛеГкyЮ ПpoезД.кy. Пo oкoнчании ДHeBнoй yбopки Hy)I{нo
oбязатeльнo пpoBoдиTь ПpoГyЛKy лопraД,eй B Паддol(ax.

Hеoбхoдимo пoMI{иТЬ' чТo эTo благoпpиятнo действyет
I{а нepBнyЮ сисTеMy лoшaдей, yлyЧшaeT иx сaN{oЧyBсTBиe.
Пpебьlвание лoшaдeй B пaдДoltaх дoЛх(нo бьtть длl,ттель-
ньIм. B пеpиoд oTДЬIxa кopмoвoй paциoн' pазyN{ееTся'
дoЛ)кен бьlть yмегtьtпен. oбязатP.пьtlo B paЦиoн BBодиTся
кopl4oBaя MopKoBЬ и зелeнaя тpaBa.

Есть тpенеpЬI' KoтopьIе пo-пpибьIтии с иппoдpoмa в
хозяйствo ПpoдoЛx(aЮT TpeHиpoBaTЬ лoшaдей TaK )Kе
lIHTеl-IсиBI{o' Kai{ и нa иппoДрoMe' oни этиM сaMьIM не

кopсеTax>>' T. е. иМеюT сиЛьIIo пoдтяI{VTЬIе )KиBoTЬI. BьI.

IIиBII]ие исПЬITaHия и .oTДелeниe BнoBЬ пoп'o',Цненo TIoЛVTOD-

х(елaTeЛЬнo с BьIПyсKoM B паддoKи' нa пpoгyЛкУ, I4ЛI4 c
гIpиMецeниеM ПPoBoдКи лoшaдей в pyкax.

иМeTI)
3oМ' l\

Пpикo
сTpyII r

шадеi
ПpиМ(
пpибt'
B сI{a

oс
леTкI.I
IoTсЯ
из llIl
таHI,lЯ
пtьlй
Пеpис
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B пo.ц,гoтoвкe к исПьITаI{ияM тpеxлеTниx лoшaдей
('п,вyxлетки с l янваpя ПoсЛедyЮщеГo гoдa сЧиTаЮTся
тpеxЛеTKa[,{и), кaк и лoшaдeй .сTapIxиx BoЗpасToB' сyщесT-
BеIlнoГo paЗЛИЧИЯ t{е иMееTся. Лиtпь .ц,исTaHция Bo BpeMя
кенTерa }IесKoЛЬкo yBеЛичиBаеTся дЛя лoшaдей сTaPLuе
Tpex ЛеT' и To B бoльrrrинствe сЛyЧaеB ToЛЬKo для >кеpеб-
цoв' Пo,цгoToвка Лoшадей-тpеxлетoк и сTaplxеГo BoЗpaсI,i
К исПЬIТaния]vI TaK }Ke' Kaк и ДByxЛеToк' yсЛoвI]o рaзбlt.
BаеТся на Tpи Пеpиo.ц,a' с TеМIt )ке зaдaнияMи ,I{Ля Tpенеpa'
o кoTopЬIx yЛ{е yпoмиHaЛoсЬ B pаЗД,еЛе <<Tpенинг лoшaдей-
,ц,ByхЛеToK>>.

Пo oкoнчaнии oтдЬIxа' T. е. с 10 дeкaбpя' нaЧL]нaеTся
пepвьIй Пepиoд TpeнинГа лoшaдeй пpoдoЛ}киTеЛЬ]loсTЬIo
не MeI]eе дByx МесЯцев. B этo BpеN{я иx BTяГиBaIoт в paбo.
тy. C этой цеЛЬЮ ПoсТeПеннo yBеЛичI,IBаЮT pеllpиЗьl аЛЛЮ-
poB: IxаГ l0 минyт, pьIсь 10 MlТ[lyT, ruаг 10 N{иllyT' pьIсЬ
l5 минyт, rпаг 20 МинyТ и B дaЛЬнейшем,ц.oвoДяT - II]aГ
20 минyт, pьrсь 15 MиIlyт' rпаг l5 MинyТ' pьrсь 20 ]\4]lI]yT It
шaг 20 NIиIIyT.

oтДельtlьlе х<еpебцьt ЧеTЬIpеx .тIeT и сTаpIПе тpeбyroт
бoлeе длительнoй paботьI pЬIсЬЮ. !,ля ниx следyет oбa
pеПpиЗa pЬIси yBеЛиЧиTЬ - пepвьтй дo 20 l{иttyT' a BTo-
poй лo 25 минyт. Пo такoй схеMe oбьlчно <<paбoтaют>>
лoшraдей ,цo 10 февpаля сЛeдylощеГo Гo/ца' T. е. нa ПpOТя-
)кении ДByx MесяцеB.

Bтopoй ПеpиoД. - с l0 февpaля - HaЧиHaеTся с кен-
теpoваl{иЯ лoшaдей. Heкoтopьlе TpенеpЬI нaLIиHаЮT кеI{Tе.
poBaTЬ их paнЬше, с l янваpя, но нy)KI{o зaMеTиTЬ'
ЧTo с ЭTиM aЛЛЮpoМ сПешиTЬ нe сЛедyеT. Пpактикa пoкa.
ЗЬIBaеT, чTo ЛyЧшe BЬIдеpх(иBaть лolшаjlей нa aЛЛЮl]аx пo
yкaзaннoй схeМе и B сpoK }Ie MеI{еe дByx MесяцeB.
B этoт ПеpиoД KеIrTеp BвoдIlTсЯ За сЧеT BTopoГo pеПpизa
pьIси, а пеpвьIй pеПpиЗ pЬIси сOкpaщaеTся дo 5 минyт, и
To B цеЛяx KoIrTpoЛя - I{еT Ли среди лourаД,ей xpol'lЬIх.
B этoт Пеpиoд пpoвoДиTся сЛедyЮщая paбoтa: rпаг 20 ми-
нyТ, pЬIсЬ 5 минyт, шаг 10 MиHyт' KeIlTеp I.I lllаГ 20 минyт.
Пpи кентеpе дисTанция с 1 500 - 2 000 м ПoсTеПеннo к
кoнцy oTПpaBKи лorпаДей нa иППoДpoм ДoBoДLrTся дo
3 000 м, a I,ЛЯ oT.цеЛЬнЬIx >кеpебцoв сTapшiе Tpеx ЛеТ'
тpебyroщиx бoльшeй paбoтьt, - .цo 4 000 м.

B pазделе <<Tpениrlг лotпаД,ей-Д,вvxЛеToK>> MЬI yПoМи-
наЛи' ЧTo B ПеpBoM пеpиoД,е, и oсoбеtIнo Bo BTopoМ' с
вBeдениeM KеIITеpOB pабoтy нy)Klro HaЗHaчaTЬ B сTpOГoп4

loo

сooтBeTсTBИи с oсoбеrtнoсTяМи каrкдoй Лoшaди. Cxемa pa-
бoт этo.сpедние цифpьI' a <<сpедHиx>> лoшa.цей' Kaк иЗBесTHo
нe бь]BaеT. Пoвтoряем, ЛoIJ]aДИ иNIеIоT сBoи инД,иBliДyаЛЬ-
нoсTи. o.цна из них бoлее энеpГИЧная, неpBI{ая' <<сYxaя>>'

/{pyГая флегмaти.Iнaя, <<сЬIpая)>' oДнa Лyчше Деp)киT TеЛo'
.Д,pyгaЯ хyх{е; y oднoй аППеТиT ЛyЧ[Iе' a y лp5rгoй xy}(е.
I-IакoнеЦ, oД.на бoлее сI,]ЛьнaЯ' a ,цpyГая слабеe и т. ,ц. Bсе
эTo Тpе}Iеp дo.Ц)кен yrIиTЬ]BаTЬ, чтoбьt не orшибиться B
}Iа3IIаЧении pабcтьl для тoй иЛи дpyГoй ЛoшаДи и Пpа-
BиЛЬнo BесТи TpеHиТ]г ПЛеMеHI]ЬIx Лoшaдей: oдним, бьIть
Мo)KеT' IIpиДeТся <<дoбавлять paбoтьI>>, дpyГиM )Ke
yМеньшIaTЬ.

Bo втopoшt Пеpиo,Це' oбьlчнo сo. втopoй ПoЛoBиI{ЬI MapTа'
I{aсTyпаеT paсПyTl{ца и пoэToMy paбoтy лorпаД.ей кенTеpor,{

ПpИxoдиTся пpеKpaIцаTь (пpимepнo дo 1 апpeля). B этo
BpеMя pабoтy ПpoBoД.ЯT, кaK y)ке )/гтoMи}IaЛoсЬ' пo нaBoЗ.
нoмy кpyГy, пo тoй }Kе схеMе, Kак и R ПеpBoм-Пеpиo/lе
тpенин.a: шaг 20 MинyT, pьrсь 15 MинyT' tltaг 15 MIIHyT'
pьrсь 20 Мlll]yT и шaг 20 минyт'^ С yстанoBЛеЕIИеM хopoшей ПoГo,ц,ЬI, ПpиMеprio к 1 апpе..

Ля, кoГ.цa ПoдсoхHеT кpyГ' снoBa BoЗBращaЮTся K Пpr}кнеи
сисТеMе paбoтьt.,Ц.истaнция Пpи КеIITеpе yBеЛиLlиBаеТса
ПoсTеПеннo.

Bтopoй Пepиoд ПpoдoЛ)KaеTся пpиМepЧo дo l5 апpеля,
иЛI] нескoЛькo бoльrrrе дByx МесяцеB' C этoгo BpеМrнII
lIaЧLIнаеTся тpeтий, самьIй oTBеTсTBеI{ньII1, пеpиoд 1loД.Гo-

ToBки лoшaдей к испЬITaHияM' Tак кaK BBоДяTся prЗBЬIе

ГаЛoПЬI' Bсе что бьtлo сказанo o pеЗBьIх ГaЛoПax B paЗ/цеЛе

тaK KаК спoсoбности TpеxЛеToK и Лoшaдей стаpшегo Bo3-
paсTа yх{е иЗBесTI{ЬI Пo исIIЬITаLIияM их I{a ]iППollpoMе B

ПpoluЛoM сеЗoне.
Hельзя ПyсI(aTЬ pезBьIM ГaЛoпoM кЛaссЕyЮ ЛoшaдЬ с

с лoш]aдЬIo нlтзкoй гpyППЫ. !.ля пepвой этoт ГаЛoп бyлeт
пoЛеЗнЬIN,I, a Д\II'1 втopoЁt - t{еПoсиЛЬHЬIM: MoжеT BЬIЗBaTЬ

ПеpеyToMЛеIIиr' BЬIBесTи Лoш]a.цЬ из сTpoя.
Tаким oбpазoм, K кoнцy BTopoГo пеpиoдa Tpeнингa лo.

шaди .цoл>I(ttьI бьtть дoсTaToЧнo пoдoбpаньt' иМeTь' Kак гo.
BopяT кoI{еBoдЬI' <<нapабoтaнHУЮ>>, peльефнo BЬIсTyПaЮщyЮ
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Пpимеpнaя схеMa тpeHиHга лorшaдей в вoз.

l0
l0
l0

Яltвirрь

20
5-20

15

{

N

ШIаг (в MинyTaх)
Pьrсь (в Mи}l.vTаx)
Шаг (в пtиrrутах)
Кентеp Ha,L(исTaнции

1в rtетpaх)
<Pезвьlй кol!Чик) на

д}{сТа}tции (в MеT-
pa х)

PelзвьIй ГаЛoП lIа ди-
сТаt{ltии (tt мeтpах)

Pьlсь (в минyтах)
Шаг (в шtинyтах)

l0
5

t0

10
5

l0

l0
5

l0

l0
5

l0

l0
2О

l0
5

t0

l0
20

t0
5

l0

l0
20

l0
l0
l0

20
l5
15

20
l5-

l5
201

l0
2О

10
2О

ю
2IJ 20

l5
20

2О
2О

N,I}lсKyЛаTypy' нoги' кoTopЬIe <<нe гpeются>)' с xopoшo
oчеpЧеннЬIMи сyxo)киЛиЯп4и' бЛесTящий гЛaЗ, бoдpьIй вид,
xopoший aпПеTиT. Toлькo Пpи TаI{oМ сoсТoянии Лoша.ц.eй
сЛедyeT дoПyсKаTЬ к реЗBЬIM ГaЛoПaM' Если лoшa,ц,и недo-
сTаToЧнoй yПиTа}IнoсТи' To IIoсЛе ЛеpBЬIx )Kе pеЗBЬIx ГаЛo.
пoB, ot{и сиЛЬнo <<Пo/цTяHyTся>> и ПoTеpяЮT фopМy, И B
pеЗyЛЬTaTе' Bся пprдЬIДyЩaя paбoTа с I{иМи пoйДет нa
сMаpкy' ТaK Kaк ПpиBесTи Tаких Лoшaдей B пopяд.ol( сToиT
бoльшtoгo TpyДa и MHoГO BpeМеHи.

B тpeтьeм ПеpиoДе TpеIlI.rнГа paбoTy пpoвoдят B сЛе-
дyЮщеl\4 пopяДKе: IJJaГ 20 п{иI:Iyт' pЬIсЬ 5 минyт, шaг
10 минyт, кенTеp нa дисТанцИИ 2000-2400 M и ш]aг -30 минyт. Пpинем с 15 aпpеля Пo 1 Mая, T. e. Зa.ц.Bе tIеДеЛи
(с недельнЬINt[l Пpoмех(yТKаМи) на ЛoшlаДяx деЛaЮT дBa
pезBЬIх гaЛoпа на дисTанциЮ не бoЛee 500 м (1 000 м
сBoбoднЬII1 кеHTеp, 500 м pезBЬIй гaЛoп).

flля тoгo чToбЬI Лyчrrrе пoдГoTOaиTЬ opГанLIЗM Лoluадll
к ПеpBЬIМ ГaЛoПaM' наKaнyт]е .цеЛaЮT кеHTep с <<pеЗBЬIN{

кoHЧикoM>>, нo нa дисТанциI{ не бoлее l00-l50 м. С l мая
и Пo денЬ oТilpаBl(и ЛoшаДей на ипПo/цpoM (oбьIuнo дo'
l5 мaя) дисTанциЮ кeнTеpa' eсЛи нeoбхoДиMo' yBеЛичи.
ваЮT дo 3 000 м, а ДЛя )кеpебцoв .IетьIpex лет и сTаpl]Jе -дo 4 000 М' Зa эToт ПpqMе)I{yToK BPеIIIени деЛают нa лoтттa.

138

t
/paстe тpеx Лет и стapшe (в xoзяйствe)
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!

зз2t)
2()

20
20

500

30

500

З0

дя.x. тaЮI{е Д,Ba pеЗBЬIх гaЛoПa' нo. yх{е нa .цисTaнции
l 000 м, с не.ц,eЛЬнЬIM ПpoMе)KyTKoN{ N{е)Kдy HиМи. oкoнчa-
теЛЬHaя ПoдГoToBKa к исПьITаHияM Лoшa.ц,eй ПpoBo,II.иTся
нa иппoдpoMe. Tyдa их дoсТaBляЮт зa N{есяц дo oTкpЬIТия
скаKoBoГo сe3oI{a.

МьI yпoминаЛи' чTo пoсЛе pеЗBЬIx гaЛoпoB ЛoiпаДи
дoЛх{нЬI иMeTь ПoЛl{ЬIй oT,цЬIx с вeuеpнeй пpoвoдкой
(в pyкax) иЛи ПoЛЬЗoBaTЬся ПpoГyлкoй в ЛеBaДе. Hе слеД.yeт
тaK)Ke забЬIBаTЬ, ЧТo Bo Bсе Пеpиo.цЬI TpеrIит]Га ЛolUади
дЛя пpaBиЛьнoгo paЗBIiTия opГаHиЗ\,Iа ДoЛ)tl]ЬI <<pабoTаТЬ-
ся>> oдин деIIЬ B <(I{асToящiIО>> (пpoтив xoДa чaсoвoй
стpeлки), дpyгoй в <<oбpатн5/Ю>> сTopoнy кРyГa (пo xoдy
часoвoй сTpеЛКи), oсoбеннo эTo oT}IoсиTся к KенТepaM.
Peзвьlе гаЛoПЬI, paзyМееTся' <<дeЛaЮTся)> B Ty сTopOtIy' B
кaкyю ЛoшaдяM пpид,еTся скаKаTЬ нa ипПoдpoMе.

Пpивелeм ПpиMеpI{y}o сХеМy TpeHиЕIга ЛoшаДеf{-Tpex.
леToK и сТаpше и B каЧeсTBе пpLIMеpa ИHДII,BИДyaЛьнoгo
пo.Д'xo,Ц'а к TpенинГy Лoшади - TабеЛь pабoTьI, BЬIПo.]]Heн-
нoй B Стрeлецкoм KoI{заBo.цe 

'{еpeбцoN{ 
Морякoм (Бyпьt-

нoк - Мpия) B TрехЛеT}IeМ BoЗpасTe (нaxoдился в BЬI-

деp)кке y N/tасTеpа.Tpeнеpа .Ц.. .\{.. I(амбегoвa). I(ак
изBeсTнo' )Kеpебец Мopяк вЬIиГpaЛ B дByxЛеTI]е\,I BoЗpасTе
пPиЗы: иMеIIи 

^{. 
И. KалиЦинa и <<Бoльrпoй oсенний>;

la9
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Ртrc. 37. )Keребеш Бсскарньrй (Брилrстorr - Ст.-Дtаxсl.а), rL(clclo
скакotsoгo к,1асса. Пoбедитeль B скаЧкe tla приз имсни (-С(-P в l9:9 r олу.
Ha телe )кepeбцa яснo Bидtla xopoцro (llapабoTаtlHaЯD Nl}сh}J.21}l-а'

B TpеxЛeTнeM - Пpи3 <<JакpЬITИя>> и B чeTЬIpехЛeTI{еM Boз.
paсTе Пpи3 иMeни K. Е. BopolПиЛoBa и <<ПpoщaЛЬ}IЬIй>>.

oн зaнимaЛ BTopьIе МeсTa B сKaчKaх I{a ПpиЗЬI: иМeни
с.,ru{. БyД,еннoгo, <<BстyпитeлЬIIЬlIi>>' <<I(pитеplt1,м> ц
<<Сpавнения>>. Cкaковytо <<ItapЬеpy>> )кеpебцa Mopяка
Hy)l{Ho ПpIIзHаT'Ь oТJIиЧнoй.

Пo пpибьIтИLI Нa иПпoдpoм Лoшa.ц.яM пpеДoсTаBЛяЮт
пшдтi ae Dhопno vгArrLJr' l,u ,.J,ГoрoГooтдЬIx B TеЧrHиe .ц.Byх-Tpех

деЛаеТся ПРoBoдKa ЛoшаД'ей
MиtIyT. Зaтем oни нaЧинаIОT

(в pyкax) не МеHее 40-45
paбoTaTЬ. Пеpвьlе Tpи-ПЯTЬ

днeЙ' B 3aBисtiМoсTи oT ПyTи и сoсToяния З/topoBЬя' Лoшади
pабoTаЮT Пo сЛеД.yЮщей сxeMе: I]raГ 20 п4инyT, pЬlсЬ 15 Mи-
нyT, IxаГ 15 минyт, pьIсЬ 20 MинyT и IIIaГ 20 минyт. Псlсле
ToГo каI( ollи ПoЛI{oсTЬIО oПpаBяTся с дopoГи' иx наt{инaЮT
ке}ITеpoBaTЬ, ЗаП,IенЯя KегITеpoM втopoI.l pеПpиЗ pЬlси Ir

сoкpaщaЯ псpBЬIй pеПpиз pЫси дo 5 минyт. !истагtцию
I{енTеpa ПoсTеПеllнo Д,oRoДяT дo 3 000 Nl' a D'ЛЯ х{еpебцoB
сTapшe тpех ЛеT И Дo 4 000 м. Cxeмa paбoтьt B эToN{ сЛyЧaе
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бyдeт таKая: rпaг 90 MИ}Iyт' pысь (для кoнтpoЛя - riеf Лr,i
xpoпlЬIx лoruадей) 5 минyт, п]aГ 10 минyт, Kеt{Tеp на
дI1сTаЕIции oт 2 000 дo 4 000 M и lUаГ 25 rurlнyт. Kaк тoлькo
ЛoшaДи BТяIIyTсЯ в paбoтy, ПpисТ}/ПaЮT K pеЗBЬIN{ ГаЛoПaNI'
B зависимoсTи oT ToГo' скoЛЬкo pеЗBЬIх гаЛolloв бьtлo
I]poвeденo в xoзяйстве дo oTПpаBки лorпаДей нa иППoдpoм'
и I{схoдя из кoнДиций лoша:tей, ДелаЮT oдиtl-ДBа DезвЬIx
гaЛoПa нa дисTaI{циЮ не бoлeе 1 000 м с неД,еЛЬнЬIM IIpo.
Mс}кyТкoМ Mе}кдy НИNlИi следyющий ГаЛoП деЛается с pЪс.
tIеТoN{ ToГo' нa KaKyЮ дисTaнциIo B.сKaЧкax бy.u,ет выстy-
пaTЬ ЛoшaДЬ.

o кoли.tестBe и l]opядKe пpoвe.цеHия pеЗBЬIx ГаЛoПoB
иЗЛox(енo B гЛaBе <<Tpенинг лoшaДей-ДвyхЛеToк>>. Здесь
yПoмЯнеМ ЛишЬ o ДисTaнции pеЗBЬIx гаЛoПoв для лotl.tадей
Tpех ЛеТ и сTapIПе.

Пpaктикoй yсТаHoBЛе}Io' тlTo ЛoшIаДя\I' BЬTсTyIIaЮщиM
B сltaЧKaх I{а ДLIсTаI]ции l 600 м, 1 B00 м ll 2 000 M' сЛеДyет
ДеЛаTЬ pезвьlй ГаЛoП Ha дисTаIlцi{Ю Hе бoлее l 500 м.
jloшaди, BЬIсTyПaЮщие }Ia .цисTaI{циЮ 2 4ОО м и бoлее,
<<paботaютсЯ>> pеЗBЬIM ГaЛoПoм llе бo,ltее 2 000 м. Пoдгa-
ЛoП нaKанyне дt{я скaЧKи' деJTaЮТ нa 500-1 000 м. oпьIт.
нЬIе TpеllеpЬI спpаBеДЛиBo yTBеp)кдaIoT' чTo есЛи l'IoШIД!Ь
действителЬllo <<ГoToBa>>' To oнa Mo)I(еT сKаKaTЬ нa "lюбyю
дисTaI]циЮ.

Л4нoгиe TpеHеpЬI, yЧиTЬIBaя oсoбeннoсти лoтлaц'etт' vl'

иx кoнДиции, pезвьIй ГaЛoп ПpoBoдяT Ha MеI{Ьшие дисTaII-
ции' чеM yкaЗЬIBaЛoсЬ BЬ]ш]е.

Так, напpиMеp' иЗ,BeсTньlй пo скaЧкa'М B 
^4oскBе 

ЧеTЬI-
pexлетний N<epeбeц Гp"ф, y MaсTеpа->KoIteя C. C. Tpебa,
B дснЬ oTI(pЬITI{я сезoнa испьIтaний в lg50 годy блестящe
вЬIиГpaJI в си.пьнoй бopьбе y ЗнaмениТoгo х<еpебua Гpoга
2-гo пpиз <<Bстyпитeльньtй>> на ДисTaI{цитo 2 400 M, иМея
BсеГo ЛиIIJЬ ДBа pеЗBЬIx гаЛoПa нa .цисТaнциЮ 1 000 м.
Пpипем пеpвьtй гаЛoП ot{ деЛaЛ 20 мaя, втopoй 31 мaя;
ПpиЗ BЬlигp aл 4 июня.

llyх<нo oTMеTиTЬ, ЧTo B пoсЛеднIoЮ пятисoткy дисTаtI.
ции pезBoсть бьтлa 31,4 секVндЬI. Этo yказьtrBаеT tIа To'
vтo Гpиф T]Mе.lI Д.oсTаToЧ}Io чисToе ДЬTхаI{иe' ЧToбЬI BЬI.
.цеpх(аTЬ такой пеitс (тeмп) сКаЧKи. B oстальньtе Д,ни
сеЗoнa эTa Лoll]аДЬ /lеЛаЛa pеЗBЬIе pабoтьт на нopMаЛЬц{ЬIе
ДИcTaHЦИИ' напpиМеp, на .цисTa'нции 3 000 М и BЬIшIe oнla
деЛaЛa Пepе.ц скачкoй peзByю pабoтy нa 2 000 м.
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Pис. 38. Гpoг 2-ii (I-parrит 2-й - Гипoтсза). ПoбсДrrтcJiЬ l\l|ioЛиx скаЧeк
нa TраДициolLнЬlе ПриЗЬl' в ToI\'I Чt,lсЛe ипlеtIи М.И. Kaлу'нtlнa, <Бoльшloй
всесotoзньtйl> и }lNiеttи CССP. Hа лotl]ади пtастеp-жoкeй ll . М. Лaкс.

Сoвpеменная Лoсадr-a х{oкeя.

B этoм >кe сeзoнe треxлетний >I<epeбeц Pан>кир
(см. pис.21 нa стp. 81) пoбелиТеЛЬ B скаЧкax гIа MI{oгиr
TpaДициoнI{ЬIе ПpиЗЬI' B ToM tIис.Це BЬIиГpaBIxий <<Бoль-
Ir]oй BсeсoЮзньIfi пpиз>>, ,[,BZI)K{ТэI Пpиз Lll\{еЦи CCСP и
yстановивiпиli BЬIСoкие BсесorоЗHЬIе pеKoр.цЬI pеЗBoсТи
ЛеГкo BЬIигpаЛ 4 иlorтя пpиз <<oткpЬ]Tl]я>> нa дисТaHцию
1 800 м, иMея .цBa pеЗLBЬIх ГаЛoПa пo 1 000 м. B oстaль-
rIЬ]е дни сеЗo}Ia >кеpeбец Pан>киp нoс нopМaЛЬнyЮ pa-
боry.

Знal'тенlrтьтй >кеpебец Гpoг 2.й (побеДrlте.ць B скаЧкaх
нa ПpиЗЬI: иMеI{и I:\Ц. И. Kaлинина и <<Бoльtлoй всесoюз-
rтьIй>) B ЧeTЬIpеxЛеTI{е\4 BoЗpасTе6лестяще BЬIиГl]аЛ lЗ aв-
гyстa 1950 Гoдa ПpиЗ иMeни сссP Hа дисTаtlttтlю 3 200 м.
I,lMеЯ pезl]Ьlr:i галоп l l aBГyсTа ToЛЬкo' IJа l 0O0 м; в
oсTaЛЬнЬIе днlt >кеpебец paбoтaл TаK)I(е нopMаЛЬнo.

ПpивеДсttньIс ПpllМеpЬI, a иx MoхiеT быть бoльlшoе
KoJIичесTBo' п,{ЬI ПpиBеЛи ДЛя ToГo' чтoбьl пoДЧepKlryTЬ
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сToЛЬKo силЬнo oTpа)кaется нa лoшадЙ, Цтo в денЬ испЬI.
Taния oнa не п{o)I{еT дaтЬ тaKoгo нaпpя)кеHIIЯ cИЛ' кaкoe
ДaЛa нa paбoте.

соЮзFIЬIй ПpиЗ>) сдеЛaЛa pезвьtй гaЛoп 2 000 м в 2,|5. У негo
.ЦoшaД,и несЛи <<TихyЮ pабoтy> tttlияx.

Этим пpимеpoM МЬI хoТeли п oПpедe.
.ПeниЮ peзBoсTи гаЛoПa для тoй TDеI{еD
дoЛх{ен ПoдxoдиTЬ upезвьruaйнo ПьiтньIi
TpеIrepoB <<не BЬIигpЬIBaтЬ сКачKи нa peЗBoп,{ ГaлoПе>') -хopotпий сoBeт.

Пpивeдем пpиMеpIIую сxeмy тpeнинГa лoшaДей тpex
ЛеT и стаpшe с цеЛЬю oкoнЧателЬнoй пoДгoтoвки иx к
исПЬITaнияМ (сxeмa, см. стp. l44).

l-.ис. ij9. Участнtlки скaЧ}ill на llpиз <Rстyлuтс;tьtlьlii> B ДellЬ oTкрЬiTиЯ
сезoнa Ha Мocкoвскoпц ипПolцpoN'lе в 1950 гoдy прoxoдЯT пlишIo тpибyrr.

неД.oПyсTиMoсTЬ rпaблoннoгo ПoДxol{а I{ ЛoшaД.яL{ пpll
нaзнaЧeнии им paбoтьl ЕIa Kaх(.ц.ЬIf,I день. TольKo OIIЬIT и
ПoBседнеBHoе TщаTеЛЬнoе набЛЮДeние ПoМo)KеT Tренepy
пpaBИЛЬнo ПpoBoдиTЬ TрснИHГ лolшаДей.

Если пovемy-либo BЬIсТyпЛeние шoдГoToBЛeннoй на
пpиЗ ЛoшaД.и B Ha3нaЧеFIHЬIй /{еJlЬ ]Iе сoсToLlTся и сЛе.ц,yЮ-

щее ее BЬIсTyПЛeHие пpе.цПojlaгacTся ПрoBесTи ЧеpеЗ не.
дeЛЮ, To' ГoToBя эTy ЛoшадЬ K oЧеpе,цlloMy IIqI4ЗУ' etт'

<<.ц,еЛaЮT>> pезвьтй гаЛoП нa <<ПpoMe)KyToЧнyЮ>>' I\4eнь-
riiyЮ .ц.исTанциЮ. Д,ля ясtlости ПpI,IBе/{еM ПpиMep с >кepеб.
цoм Paн>киpoм. ГoToBя Pанxtltpа K скaЧKe нa <<Бo"цьtпoй
BсесoЮзнЬIй ПpиЗ>> (2 400 м), кoтopьIй дoлх<ен был сo.
сToяTЬся 6 авгyстa, Tpelrеp сдеЛaЛ еMy peзвьlй ГaЛoп
2 aвгуcтa нa дисTaнцию 2 000 м. Из-зa плoxoй ПoгoдьI
6 aвгyста пpиз FIe сoсToяЛся lт 6ьlл пrpeнeсеннa l3 aвry-
стa. Следyющий peзвьtй гaЛoп K ЭToMy Пplrзy Pан>киp
сдeЛaЛ 9 aвгyстa, нo y)ке нa дисTаIIIdиro 1600 м. l3 a,вг}'.
сTa Paн)киp BЬlшеЛ пoбе,ц,ителеM R сKaЧKе на <<Бoльrпoй
всесoюзньIй ПpиЗ>>.

Hекoтopьlе TpeнеpЬI иMeют пpllBЬIЧKy yBЛекаTЬся чеpеrс.
Чyp pеЗBьI\4и гaЛoПaП4l{' не сЧиTaясЬ с KoI{дI.Iцией ;tошlадrr.
oни считаюT' чTo чеM peзBee лoшаДЬ нa paбoте с.ц.еЛаeT
гаЛoП' тем бoльrпe шaнсoB I{a BЬII.IгрьIIп ПpиЗа. oднаксl
ПpaKTиKa IIoкaЗЬIBaеT oбpатнoе' Зauастyю несopaзMepнo
резвьтй гаЛoп' сдeланньlй на paбoтe пepeд. скauкoй, нa.
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Гor пpo-
Be,lен ия

<( Bсеp()с.
сиис](огo

JtеpбиD

ИспьlтдниЯ ПЛЕjlцЕHнЬlx BЕPxoBЬlx лoшдДвЙ
B сKAЧKAX HA ипПoДРo,rylAx

B Poссии сKaЧl(и лoшrад.ей пpакTикoBaЛисЬ yж-е B деBя.

""o,*,* 
гo.цаx l8-гo стoлeтия. ПpoxoДvIЛИ oH|I в Мoскве нa

пoлe).
Пoслe 1812 гo.цa .скaЧKи лoшaдей в Poс.сии пoЧTи

пDекpaTиЛисЬ' и ToЛЬкo с opГaнизацией в 1825 гo,ЦУ B

Лебедяне (Tамбoвскoй г1,б.) сKаT(oBoГo oбщeствa исIIЬITa.

ния BеpxoBЬIх ЛoшaД,ей внoвь сTaЛи Лpoвo.циTЬlсЯ, a pe.
зyJIЬTaTЬI иx сooбщaлИСIl I] ПeЧаTl,I.

B 1834 Гo.цy B Москве, a ЗaTеM и B дpyгих Гopoдaх
Poссии opГaниЗyЮTся сltаKoBЬте oбщества.

B 1ss6 гolly B .NAoскве yЧpФj{ДaеTся..ПpliЗ <<Bсepo,ссий-

ское деp6и> Д.Ля ЧLiсTOKpoBt{Ьтx ЛoluzlДеЙ B BoЗpaсTе Tpеx
Лeт нa 'ц.истанциЮ 2 З40 м.

B lBB7 ГoД.y .цисTaHция эToгo ПpиЗa yBеЛиЧиBaeTся дo
24|О м, а с 1910 гoД.a дoBoД,ится Д.o 24З0 м. B дopеBo.
ЛЮциoнHЬIe ГoдЬI эToT пpиз бьt;-t сaMЬIшI ПoЧеTl{ЬlM.
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1886

1 887
I 888

r 889
I 890
I 891
I 892
I 893
I 894
1 895
r 896
I 897
1 898
I 899
I 900
1901
1 902
1 903
I 904
I 905
I 906
1907
908
909
910
9ll
9t2
913
914
9r5
916
917

Пpиведем списoK пoбедителей в скaчкax нa <<Bсеpoс.

сийскoе деpби> с МoMенTa егo yчpeх(дения:

клиЧка Лoшади

)ф(еp.
))

> Pvлep
> ПЪслЪдrrиli из Aстa
poroB

Кoб. Слaвянoфилкa
}ltеo. ТDитoн

>. Pиiикo-Pairгrtс
l Hабrlii
l> Cезaм
ll [iаЙpaктaр
u Мoр t.и шtep

> Ма raдop
об. Эдеru

3aкoнЧи.
Ли скaчкy

Гyl-Бoй нa пеpвoM
Баpoнет месTe

(гoЛoBa в
I.oJ|oвyD

Жеp. Гри,,rень
> Мильтиад
> Aльфoнс .Цo]tэ
> Лe-Copсьe
> Cиprap 2-й
l Aйpи шi-Лал
> Кyлoаeн
l> Флюоp
l I.aммypaби
> l{аyнт
l Галoп
> Магttат
l TезeЙ
r Флopеaл
> ,П{a мyp
l !.eмoсфeн
> Галyст
l Грeй-Бoй
л Макбет
> Сaлoмэ

с 191s дo 1922 Гo.ц,а B Рoссии скaкoвые испЬIтaния

Г[po I3o.I{иЛисЬ.

Пpoисхoждeниe лоша'пи (oтeЦ мlть)

Гvд-Хoп-Мисс Макe
ХЪйленлеp-Мисс ,II'еp

Aйзoнoми-Pит
Aстapoт-Гpoзa

Фoгабaл_Poза-Cл aвяlrкa
Taй фeyс_Барo Heсса
Peга мтoн_Aу гyстa
Бpa кoньe-Hep
Гvннeсбеpи-Мад.ам Дe Кoссе
/lиp. Бoй-БepeзиI{a
P vLrеp-Иll aнt
1'алapp-Миpa
Эoл-Энeидa
[-ага-Мандoлинa

posa

Aun

PvлeD-Hизетт
l(ipлiтoн-Флep le Люс
Гaл.ги_Mop-.Гaлькp иoнa

li.аpлей-,Ц.ел-Мoскэ
Гал ил eй _И н aЛис с a

Гvвepнaн-Э псoм -Cент
Мa*дo*'anoд 2.й-Tаллиtl a

СoлтiIитp-Tа й ни-Кyин
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Пpиз ишreни.М. И. КaLrиttина

,Qля лoLuаlеЙ mpeх леm

200
500
600
600
800

800
000
000
400
400

000
200

2 400
3 200

4 000
4 800

Prlс. 40. KoбьrLrа IIрoзa (lIаpr.-Фoop - IJитoршка) . IIoбедите,rrь.
ницa в сl(aЧкax на кБoльшие Пlrr]зЬl) д"rtя ксlбьlл в 1949 и l950гoдаx
нa мoсKoBскoМ иппoдpoМе. 1Ioдсед,'tана ДJlя вЬlсTyтIЛrtIиЯ tl

сI(ilt] кe .

Kpoме тoгo' pаЗЬIГpЬIBaЮТся oбщиe ПpиЗЬI: ПpиЗ <<Kpи-
Jе-p.иyM> ДЛя ЛoшаДей ДByх и Tpex ЛеT нa ДисTaнциЮ
1 200 пl и ПpиЗ <<Сpaвнeния>> 

- Д.Ля Лoшадей Tpеx и ЧеTьI.
pex ЛеT нa дисTaнцvtю 240О м.

1 <Бoльшoй всесoюзньtй пpи3D paзЬIгpЬ|ваeTся тoЛЬl(o в Л{oскве.B l95l и |952 Ioдaх, в сBЛзи с зa.кpьrтйем скаKoUЬlx испьtганиЙ.oн бЬlЛ paзЬlгран в Poстoве нa.Д'oнy и Львoве. H, дpy.,i ;;;;,:poMаx eMy Л.pисвaиBаeтся HаиMeнoвание Гopo]lа' где pаспoЛo)}{eH

xl]1oдpo'; HаlIpимep, в l lяТигopскe <БoльЬoй 
. 

"";".o.p.;;ii; ,..;;JlЬвotse (tioЛЬtшOЙ львoвский> и Т. д.z Ilpиз Pеспyблики пoЛyчаeT Itа3вaHиe тoй pеслyбликиl lta тeP-
рптopии кoTopoи paсt1oЛo)кен иПпoдpoп,{.
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Pис. 4l. С,r.аpт сl(аtllil,l Ilа Ilpllз ]ltr]cll],t СССP в
Д1oскoвскoп't иППoДрoМс. Пoд tloмсpo]!1 tsoсеNтЬ

(Дilaстик- Бесxпlаprrа) ' BЬII]гpаBIUая эToT

1935 гoдy ttа
кoбЬ]Ла Мo>l<на
пpиз.

!ля лoLuаdеЙ Овgх леm

I Al
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yЧaсTI]иKoB oсПapиBaеT эToT tlpиЗ' TеN{ KЛaсснеe считаеTся
пoбе,ц,иTеЛЬ. СпoсoбнoсTЬ BЬIдеp)KaTЬ B сKaчкe oГpor'{нoе

нa[pя)Kе}Iие в бopьбе сo \,IнoгиMи сoпеpникaми яBЛяеTся
пoкaЗaTeЛем вьIсoкой opгaниЗoBaЦнoсти, сЛах(eHнoсTи op.
гаIlиЗNIa Лoшa.ци: неpвнoй систeMЬI' сep.Д.цa' ЛегKиХ' Myс-
кyЛaTypЬI и кpепoстй KoнсТитyции. Учaстники и oсoбеннo
пoбe.ц.итeли B гЛaBньIх Пpизаx сoсТaBляЮT ЛyЧшyЮ чaстЬ
пopoды' Bьтигpьttп племеннoй ЛoшaдЬЮ ГЛаBI{oгo Пpиза
яBЛяеTся BесЬMa Ba)I{ньIM ПoкaЗaTеЛeM дЛя селекциoннoй
paбoтьt, a ДЛЯ TреI{еpa и 

'{oкeя 
такoй Лoшaди - пoдTBеp.

}(.ц.енlIеM МaсTеpсTBa xopoшo Пo,Д,гoToBиTЬ ЛoшaдЬ к oтBeT-
стBет{I{oMy исПЬIтaнию.

Пpиведем сПисoK пoбедителeй uистoкpoвнoй веpхoвoй
ПopoдЬI лoпlaдей B сKaчкax I{а Tpи oснoвI{Ьlх пpИЗa с п,{o.

IlIeнTa иx yсTaHoBЛения.

Пoбедители B скaчкax нa пpи3 имени iVl. И. Kaлининa
(.цля лoura.цей двyх Лет дистаlIция 1 600 rvr 1)

flep. Cилa,r

l l,Ipтьrпr

Кoб. I.азель

Жep. Гpаниг 2-й

Кoб. Эвoлюция

a Tавpида

){tep. Мopяк

r Пaфoс

I{oб' Фенелла

Жеp. Загаp

l Paнг

Кoб. .[I.orroвиДь

l Гayбицa

1942-1943 Пpиз нe

Фpaзep -Cиpена
Тагop - Иpa

Гperi-Бo Й- Б еззaбoтl tа

Tагop - Глициния

Юнaк - Этyаль

Tpyмпф 2-fi -Bюpшбy
БyДьrrroк ,- Мpия

Пэдди-Фpивoль

Бyпьrrroк-Ф atl].aсТич ll а

[-paнит 2.il-Зaвe,:a

Гparrит 2-il -Poca
Пpесс.Гаllг - llобa

[iy.п.ьrнoк - [.итapa

pa3ЬIгpЬIBаЛся
Изrи6 - Гlанopамa

МaсLштaб - floпoви.ць

Гparrит 2-li-Хpeстoма тия

Эта лoя-op-Фла мбoне

Гpaннт 2-й-Гипoтeзa

Бл иtrцеrl-Х eстия

Cайклoник_Мeтaгpамм а

Испьlт - oтpaдa

Cектop 2-й - Poгнедa

Г. M. Hикитин и
М. T. Cyхаpeв
К. B. Пouyев и
Л. С. Poсяк
A. М' Лaкс и
,ll. М. Itа мбегов
l-. l-l. Cyлишreнкo
и П. C. Белyн
H. М. Лакс и
М. T. Сyхаpeв
P. Мaмe,Дoв и
B. Ф. Pьrбалкин
Ll. М. Лакс и
ll. М. Камбeгoв
Г. H. Cyлиveнкo
и t{. Тyтаpишr
H. М. JIакс и
М. H. Лакс
К. B. Пouyeв и
ll. М. Кaмбeгoв
К. П. Кoсoвицкий
и .Ц.. М. Камбeгoв
A' М. Лaкс и
T. Г. Hикитиtr
Li. М. JIакс и
М. H. Лакс

Пpoдoлжeниe

Jlaкс и
Hикитин
Лaкс

1929

1930

1931

I 932

1933

1934

1935

1936

19З7

I 938

l 9З9

1 940

1944

1945

I 946

l95l

r952

Ф

9ч:т
Ёg кличка лoшади пpoисxoждевиe лoшади

Ioтец-маTь)

Caтиp _ Tалия

Taгop - Меpи Терл'

I-peй-БoЙ - Эвникa

Cиpoккo - Cyлa

Бpимстoн -Cт. Маxeза

}кoкеЙ и Tpeнеp

A. Дзю6ак и
М. Hyтoвиu
H. P. Дyд'* "Л, С. Poсяк
Ч. Tyтаpиrп и
Л. C. Poсяк
К. B. Пouyeв и
Л. C. Poсяк
М. H. Лaкс и
C. Е. Cавельeв

Кoб. Пapизёт

Жep. ,Ц,иктaтop

Жep. Хoгop

Кoб' Эльфинa

Жep. Гpoг 2-й

Кoб. Xpaбpoсть

Жep. Мapсель

l Изoмеp

r Crrpут

Я. C. Гpyша и

И' A. Фoмин
A. ]Ц. Лакс и
П. C. Бeлyн
fl. C. Гpyлa и
И. A. Фoмин
A. М. Hечaй и
И. Е. Hикитин
I-I. H. Hасибoв и
П. Е. Бepoев
H. H. Haсибoв и
И. A. Фoмин
H. Н. Haсибoв и
И. A. Фoмин

H. l[.
И. Е.
A. iц.1524

1 925

I 926

1927

I 928

\947

1948

I 949

19б0

r B 1924_1925 гoдаx пpи3 pазЬlГpЬlBaлс'я нa дистaнцию
B 1926-1927 гoдax tlа дистаншию ] 200 м' B 1928 гoдy нa
в oстальнЬIe гoды_IIа /lPlстаtlllир l 600 щ'

1б2

|207 м.
l 500 м,

гIpoисхoждение Лoшади
(oтец-маTь)

Кoб. TpaгeДия

l Tpильби

D ГaМ3a l-я

> Cyбсил'ия

Жep. Бу,п'ьIrroк

lб3



rT

Бoльrпинствo пoбедитeлeй пpизa иMeIIи I\4,.vI' Kaлининa
IIe тoЛЬKo ИNIэЛI4 блeстящyю сKaKoByЮ <<KapЬеpy>>' Ho и
oкaЗaЛисЬ BесЬlла цeннЬIMи P чисToкpoBHoМ KoHHoзaBoд-
стве. Тaк, наПpиMеp' кoбьlлa Tpaгедия oт Бpимстoнa дaлa
изBесTt{oгo скaKyl{a и пpoиЗBo.циTеЛя х<еpeбцa Tapзана;
l<oбьlла Tpильби oт Бy.Ц,ьIнкa ДaЛa ПpoиЗBoдиTеля и Bсе.
сoЮзнoгo pеKoP.ц,исТa >кepебцa Taбopа, BЬIиГpaBIIIегo
<<Бoльrпoй всесoIoзньIй ПpиЗ>>; кoбьI;lа Гaпцзa 1-я oт Бес.
IiapнoГo дaлa пoбедиTеЛя <<БoЛьшoгo BсeсoЮЗHoгo пpиЗa>>
I1 BЬI.цаЮщеГoся Пo ЭKсTеpЬеpy ЧеMI]иoHa ПopoдЬI нa BCXB
в 1940 гoдy >кеpебцa Гpaбa; кoбьtла Газель ДaЛa o,t
Бy.u,ьtнка пoбе.цитeля <<Бoльtпoгo BсесoЮЗнoгo пpи3а>) 14

ПpoиЗBoдиTеЛя B ЧисToKpoBHoM кoHнoзаBoдстBе х<еpебца
Ги6pидa; кoбьtлa Эвoлюция oт Гpаба далa >кеpeбцa Эги.
pa' TaЮ{<е исПoЛЬЗyеMoгo B t]исToкpoBI{oM KoHнoзaBoдстBe;
}IЗBесTнaя кoбьIлa Д.oпoвидь oт ^N[асшта6a дaлa rкеpебцa
,II'иктатopа, исПoЛЬЗyеMoГo нa ЧисToKpoBHЬIx и BЬIсoKo.
KpoBI{ЬIх MaTкax И .Г. 

Д'. [еpебцьl: Бyдьlнoк, Гpaнvтт 2.tl''
.N4opяк, Пафoс, Зaгap, fl.иктaтop, Xoгop и дpyгие
исПoЛЬЗoBaЛИcЬ ИЛИ исПoЛь3yЮTся и Пo HaсToящее BpеМя
B чИсToKpoBtIOM KoнIIoзaвoд.стве. .Ц,вa иЗ ниХ - Бyлiтнoк
и Гpанит 2-ft - oкaзaЛисЬ BЬIдaЮщиMися Пo сBoеMy Пo.
ToMсTBy.

Пoбeдители B с{tачках нa <Бoльrцой всесоюзньtй пpиз>
(.Цля ;roшiаДеii тpe-к ltет, дистаlll{ия 2 400 м)t

1924

1925

I 926

1927

I 928

}l{ep. Peд-Tеppop

p l-\aгo

l Tepек 1-й

> [-етnlан-l leй

Кoб. Субсидия

I-peй-.l.eppop flиаtta

.llorl-Жyа rl - l.aшlиlt

1.агop - l.арсoньеp

I'еpЦoг - Hапo.'tи

Cиpoккo-Cyлa

H ' P. llyдак и
,Д'. Я. Tеpешyк
t(. B. IIouyeв и
./I. С. Poсяк
A. llзтoбart и
М. сD. Hутoви.r
Ч. Tyтаpиrш и
Л. C. Poсяк
Ч. Tyтаpиrп и
Л. C. Poсяк

pa3Ь|ГpЬ] BaЛся l.tа д.истанци-lо
M.

1 B 1924
2440 lr, а в

Пpoисхoждоние лоtuаДи
(oтеI1 маТь)

tsa
F
a

Ф

N
i
oБ
Х
д

Ф

i

o

Ы

.j
ц

rt 1925 гoдах э1.oT IIpиз
oсTаJlЬHЬlе гoдьr нa 2400



Пpoдoлжeниe

f

ЕЕ

L.i

Кличка лoшади

Жеp. Бyльrнoк

Кoб. Кapтa

Жеp. Бyнuyк

Кoб. Гитаpa

Жеp. Cпpyт

Koб. Эвoлюция

D Гepoиня

Жep. Гpaб

r Ceктop 2.й

> '(aгap
Кoб. Зигoта

Жep. Бpeлoк

l Tабop

l Гpaфик

Жep. Гибpил

Кoб. Беpезкa

Жеp. Pислинг

r Гaзават

l .Д.yглас

l Элepoн

l Гpoг 2-й

Пpoисхo>клёниe лoша,Ци
(oтe ш-мать)

Бpимстoн-Cт. IvIахeза

Taгop _ Кифаpa

Бpимстoн - Фopмoзa

Taгop - Глopвинa

Tемpюк _ Сopнeтт

Юнaк - Этyаль

Бpимстoн - Гpyсть

Бeскapньrй - Гaмза l-я

Tагop _ Cпeсивaя

Гpaнит 2-й - [apvткo

Гpaнит 2-Й-Зoся 2-я

Игpoк - Бьtлина

Бу.Цьrнoк - Tpильби

Фейpбeйpн _Гaмза l.я

Бyльrнoк _ Гaзeль

3aгap - Бeзгелек

Tзи- Peкopлеp-Сильвия

Taбop - Гlopза

Гpанит 2-й-,П.poфa

Эллеpих - Лиlr,leнбyрг

Гpaнит 2-й-Гипoтeзa

Жoкeй и тpeнep

[1poдoлx<ёiiие

Пoбедители <<Бoльrпoгo BсесoЮзHoгo пpи3а>> (пouти все
)кepeбцы) испoлЬзoBaЛI4cЬ |4ЛI4 и IIo нaсToящee BpеMя pa-
бoтaют B чистoкpoBlloм KoHIIoзaBoдсTBе. Из кoбыл цeнIroй
NIaTкoй B зaBo.ц,е oкaзaЛaсЬ Гитаpa.

3a пoслe.ц'нее BpеMя сpеди ПpoиЗBoдиТеЛeй pезкo BЬI,це-
JIkтJ|cЯ х<еpебец Ceктop 2-Й, дaющий клaсснoе IIo скачкalvt
пoToIvIстBo.

Пoбeдитeли в скaчкaх нa пpи3 имeни СССP
(,шля лoшaдей чeTьIpex ЛcТ и сTapше' ,цистанция 3200 м 1)

1929

1930

1931

1932

1933

1934

1935

I 936

1937

l938

19З9

1 940

l94l

1942

1943

t944

1945

1946

t947

1948

1949

1922

1 923

r924

r 925

1926

1927

ЖeР.

t

D

D

D

D

К. B. Пovyев и
C. Е. Сaвельев
A. Д'зюбaк и
Л. C. Poсяк
К. И. Гy.aиев и
.Д.. М. Кaмбегoв
H. P. llyдак и
Б. И. 3ангиев
Г. Н. Cyлименкo и
ll. C. Белyн
Н. 1ц. Лакс и
М. T. Cyxаpeв
A. /\,l. Лакс и
.Д.. М. Камбeгoв
H. P. lyдaк и
П. C. Белyн
Г. H. Шepстникoв
и М' T. Cуxаpев
К. П. Кoсoвицкий
и М. T. Cyхapeв
Г. A. Хaнтapжиeв
и М. T. Cyxapев
H. М. Лакс и
P. Мaмедoв
C. C. Tpебa и
P. Мaмедoв
C. C. Tpебa и
P. Мaмe,цoв
Я. C. Гpyл.a и
T. Г' Hикитин
A. lvl. Лакс lr
Ч. TутаplItш
Я. C. Гpylа и
И. A. Фoмин
H. М. Лакс и
A. М. Лакс
Г. М. Миluталь и

П. Е. Беpoев
B. H. Мaксимoв и

П. С. Бeлyн
H. М. Лaкс и
И. A. Фoмин

Бек 1.й

Бpанси

Каpбoн

Кap6oн

.[I.aгo

Tитaн

Бaя< aнт-Маpтa Гoния

Бpавo лe-Санcи-Лaви
н'a 2-Я

Каpбaйниp-Глopвинa

Кapбaйниp-Глopвинa

.Ц,oн-Жyан-Гaмин

Tагop _ Cпpeя

П. Д.. Гoлoвкин и
T. И.3имриeнкo
И. Уpбaнuyк и
A. Я. Tеpeщyк
Б. И. Зaiгиёв и
П. C. Белyн
П. C..[I.емчr'к и
М. T. Cyхapeв
К. B. Пoнyев и
Л. C. Poсяк
A. ,[I'зюбак и
A. Я. Tepeшyк

I B |g22 гoд'y дисTанция эToгo пpизa бьtлa 2347 м, в 1923 гo.
Ду-2 1З4 м, в 1924 р6л.У_ 1 867 м,-в 1925 Гoдy- 21З4 rц, в 1926
ГoД.y_2200 м' c 1927 гoдa Пo 1934 гoд _2400 м, с 1935 гoдa пo
нaсToящеe вPеМя - 3 200 м.

|б7

Ф*
Ф

LE

кличка ЛoшIади

)(еp. Paнжиp

r Мapсeль

l Cyнгyp

Пpoпсхoждeниe лoшаД.и
(oTeц-м aTь)

Paфaэль - Peллика

Сайклoник- Мeтагpаммa

Ceктop 2.й-Гавань

Я. С. Гpyла и
11. C. Белун
H. И. Haсибoв и
П. Е. Беpoeв
К. К. Кoчиaшвили
и И. А. Фoмин

Пpoисxoж'l'ениe лoша.пи
(oтeц-мать) }кoкей и тpeнep

lб6



i 931

1932

I 933

1 934

1935

I 936

I O17

r 938

r 939

1940

1941

1942

I 943

t944

1945

1946

158

Пpoисхoжлениe лoшали
(oтeц-маТЬ)

Cайгoн-Cа к} }IT?l'1?

Бриlrстoн-Ст. ^&lаxеза

Бpимстoн-Cт. Мaхеза

lipoloлжeнfle

}Кoкeй и тpeнeрКличка лoшади

)(еp. Cамapканд

l Бeскаpньlй

> Бy.Цьlнoк

A. Дзюбак и
М. Ф. Hyтoвиu
К. B. Пouуев и
C. Е. CавЪльев
К. B. Пouyeв и

B. М. Кyлaйoвский

Жеp. Балагyp

l Пaтeнт

> Heгyс

Кoб. Л4oжнa

Жеp. Пopт

Приз не рa3ЬIГpiьrвaлся

Бpи пr с тoн-П oЛ иссoн

Tагop-Пастopаль

Гepцoг-Нaпoли

Ма стик-БeсxМ а pнa

Tагop _ Пoтиш

Бpюлеp-Aльбa 3-я

Taгop-Cпеси вая

Гpaнит 2-Й-[apикo

Пoлюс-Индyстpия

Caй клoник-Cтpyнa

Cиpoккo-Хмаpa

H. P. Дyдак к
П. Е. БЬpoев
A. .[I.зюбак и
T. Г. Hикитин
B. И. Шeмapьtкин
и К. B. Пoчveв
A. М. Лакс "и

Д.. М. Камбегoв
A. Дзк'бак и
М. T. Hикитин
A' М. Лакс и
Б. И. Зангиев
Г. lШеpстникoв и
М. T. Cyхаpeв
К. П. КЬсoЬицкий
и Д.. Д{. Камбегoв
К. П. Кoсoвицкий
|4 It. Iv|. Камбeгoв
H. М. Лaкс и
П. Е. Бepoев
C. C. Tpeбa и
P. Мамe.цoв

D

l)

))

))

Aльсэндop. 3-й

Сeктop 2.й

[а гаp

Импopт

Cанасap

Хpoнoскoп

Жep. Сaбyp

l Бpиз

r Бoлдpиaн

Пpиз не PaзЬIгpьlBaЛся

Бoэшtoн - Cандyся

Изги6 _ Безмelrrнa

Tpoллиyс_Беби Пpин.
цeсс

H. М. Лакс и
И. Е. Hт,tкlцтин
H. М. Jlaкс и
И. B. Hикитин
H. М. Лaкс и
И. Е. t7икитиtl

Пpoдoлх<ение

Kличка лoшади
Пpoисxoяt,Цeниe лoша.u'и

(oTeц _ матьJ fi'oкeй и тpепеp

1947

I 948
r 949

I 950

I 951

I 952

[еp. Aгpегaт

D Зaмир
> Элepoн

> Гpoг 2-й

> Pаня<иp

> Paнжиp

Apтистс. Пpyфф- A6ебa

Мoряк-3aбoта
Эллеpих-Jl индeнбуpг

I-paнит 2.й-Гипoтeзa

Pафаэль-Pепликa

Pафаэль Peпликa

H. jVl. Лакс и
fl. М. Камбегoв
A. -]Vl. Лакс
Я. C. I.pyла и
П. C. Белун
H. .&l. Лaкс и
И. A. Фoмин
Я. C. Гpyла и
11 . C. Белyн
B. Е. Pяпoлoв и
П. C. Бeлyи

Часть Лoшaдей Пo6eДиTеЛeй в скaчкax нa пDи3 иMеIIи
сссP пpoдoЛжаЮT paбoTаTЬ иЛи нaМеЧенЬI к и.ПoлЬзoBa-
IIиЮ B ЧисToкpoBнoп,I кot1}Io3aBo.цсTBе. Зa пoслeдниe гoдЬI
oсoбeннo бoльrпoй сKaKoBoй кЛaсс ПoKalaЛI4 

'{еpe6цЬIГpoг 2-й и Paн)Kиp. Пepвый BЬIиГpaЛ Bсe тpи yпoпdяIlyтЫх
Пpизa и PяД дpyГиx глaвньIx Пpи3oB' BTopoй Taкжe вЬI-
игpaЛ МнoГo ГЛаBHЬIх ПpизoB - <<Бoльrпoй всесoюзнЬItl'>> И
дBa pa3a ПpиЗ иMеIIи сссP. Kpoме ToГo' oн yсTaнoBиЛ
BьIсoKиe BсесoЮзнЬIе pекopдЬI pe3BoсTи.

Извeстнo, tlTo Лoшaди ЧисToKpoBнoй BеpxoBoй ПopoдьI
I{aMlroЦ-peзBее Лoшадей дpyгиx BеpxoBЬIx пopoд.

B сссP ЧисToKpoBнЬIe Лoшади иMеЮт слrдyЮщие aб-
I{HЬIе нa pаЗ.ЦичньIx
сM. сTp. 160).
стoKpoBнЬIx Лoшaдей

Д{ьl y>кe yKaзЬIBaли' ЧTo пpи пoдгoToBке Лoшaдей к
l'IсПьITаIIияlvI неoбxoдиMo yЧитЬIBaTЬ и пopoДy Лoшaдeй. Ta
iIЛI4 ИHaЯ paбoTа, B oсoбеннoсTи peЗBЬIй гaЛoп' I{a3нaчаe-
\,1ЬIй для чисToкpoBlroй ЛoшIaди' Moх{ет oKaЗaтЬся непo-
силЬнoй для
чисToкpOBI{o
стaB'иTeлeй
aбсoЛЮTньIх
poД Mы пpи]BeЛи кaк opиeнTиp' пpидеpх(иBaясЬ кoтopoгo

159
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тpeHер \4oх<ет сoсTatsиTЬ пpeДсTaBJIенi{е o пpёдej]Ьнoй pа-
бoтoспoсoбнoсTи Лoшадей paЗЛиЧнЬIx пOPoд и ytIиTЬIBaTЬ
этo oбстoяTеЛЬсTBo Пpи TpeH'иI{гe лorпа,ц.ей Teх иЛи инЬIх
Пopoд.

B Мoскве е)кeГo,цIlo ПpoBoдяTся Bсесоюзгtьtе I{oнIIo-
сt]opтиBrlЬIe сopeBI{oBаHия. [ля TpеIIеpa и }KoI{ея небезин.
].еpссI{o ЗIlаТЬ' I{aKие .цoсTи}ксHия иN{еIoТся B нaIUеM кoн.
]Iollf сПopТе. B этrtх цеЛaх ПpиtзедeМ yсTаIloBЛеIIнЬIе Bсе.
сoioЗIlЬте pекopдЬr пo KoнtтoN{y сПopTy.

\Il]Л|]я спoP,ГсlIеl]аt
)'с га|loзивulеГo

pcкoрЛ

CкopсlсtittiьLе п 1laб,'iu на Оuсп.аtLt1LiLL

o

50 tlм

100 D

З] ],6 rilr

P аскaт,
N{еp}tlt

Tшаtt'
)r(ep.

Зcrlит,
n(ep.

I 948

I 948

l 951

l ч.2l шrиll.
02 сек.

4 .{ ' 06 миtl.

Cутoнньl й

пpo бег

Черeдrtи.tеltкo

LIl. Tyлeltгалиев

[(. PахlulеД;ttанoв

Л'loс ква

К aза х-
rtая CCP.Гo 

lt<e?

ЦE

>Е
-ФФ

?.iу

1951

t947

I 948

Pезуlьтат

Гl pьtэtскu uepeз oduнo,ttrые rLpеnя|ncmвuя

Пеpейдепl K oПисaниЮ TехIIиKи ПpoBе,ц.eHия исfl ЬITaHии

yсTаI{oBЛенЬI сЛедyЮщие:

=

E

B вьtсoтy 
|, 

u ,, ,'

Баpьepньtе скaцкu на Оuсmанt1tlu

l,I. Е. Льrсс-lгoрс riиii

H. Ф. Шелetlкoв

Я. C. Сaв.lеIrкo

H. ГI . LIасибoв

L{. H. IJасибoв

H. Г. ГpoпroIlа

H. Г" Гpoлrоrrа

ll o.tlи гott
пl еpин
Бyp",
к()с).

Alrпеp,
мериtl

Мoск ва

D

D

Мoсквa

D

Д1oсква

))

Скачкtt с l.I pе nя mс mвuя.иu rtа Оucmаrt t1uu

лoLпаДей ДBуx Лeт 1 200' 1 40.0, 
^^1 

б^00' 1 Q00^^и

D TpеxЛет l 600, 1 800, 2-000, e400' 3.000'

) чеТЬlpex ЛeT и с,l.аpшe 
.2 

4О0, З 000, 3 200' 4 000 и

l800м
3200 м
4800 м

llЛ я
D

))

2км

o))

4км

6u

2 миlt'
07,9 сeк.
3 миt-t.
l7,9 сек.

4 Nl иll.
47,5 ceк.
7 миll.

47 ,7 сeк.

[-а,r oп,
n(ep.

I-алoп,
il(еp.

Д,идa,
кoб.
Д'идzl,
кoб.

I 952

t952

M5l

l95i)
пpoйTи испЬIтaния

еe BoзpaсTa' инatIе

.1.РсхJIC l.li[I с IIеTьIpexлеTкаMи.

Kaхt/цаlt tlЛеМeннaя Лoша,ц,Ь дoЛ)кнa
Чеpез Bсе .гll]сTaI]ции' пoЛo)кeннЬI" ry"
oна бyдеT сЧI{TaTЬся нeдoисПЬITанItoи.

1l+t62
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I)ис 13. Korlr[-.rl.irьHая Прoвcр}iа,*:Ёi:.o 11а pЬlси (tla ма.ttень:t шt

,Ц.''tя лotirаllеl,i ЧеТЬIpеХ Я
Гlapьеpньtе сKilLlкIl (.repе B
2 000 rvr нa lrpyГy yсTa a
2400-6 и ша 3000 -B е
/(ByxГиTotjЬIе скalIKи с ПepeрЬIBON'I NIе)Kдy ГиTil\{и не l\4енее
llI]\/х LIaсoB. .Цля l'loшrа/]ей Тprx ЛеT эTtI сKzlЧки П|]oBoдяTся
Ha дLIсTai{ции 2 000 уl 2 4aО M' .цJI'l ЧеТЬIpех .TеT Il сTapше
нa240Ои3000 lr.

13о в ЬI нсс:yT IIa сeбе гpyЗ BесoN,I
59 кг (в troтtrикoм). B скaчйё нa ПpиЗ
<Lpа.BIIе ЛеT I{есyT ГpyЗ BесoM 57 кr, a
L]сТЬIpеx lI сTаpIJlе - 62 кг. B ска.tt<е нa ПpиЗ <<Kpитеpиyм>>
тlсprбцьт ДByx ЛеТ l{eсyТ Гp\/З Еeсoм 56 кг, a >кеpебцiI fpex
JllT - 6З кг. Пpи y.lастии в oднoй сKaLIKе х<еpeбцoв неiьt-
pех l.i Пяl.II .rICT I] сTаptl]C' ПеpBЬIе-несyT lpy3 BесoM B
Г>9 кг, a Bl.oрЬtе^- 60 l<г. Bo всех tlлyuaяx кoбьIльr несyт
r.l)yЗ Brсotlt rla 2 rГ l'lCIIIэltlC, rICNlI IIесy]. lкеpсбцьl. Ездoйи
l,1 Ko]]ЮtuсilнЬtC NItt"rlЬЧI]I(и Пpи ytlaс,Гиlt IJ сt(аЧItе BN'IесTе с
).i()KеяMiI Пo.llLзylОTся льгoтoii. JIorrriri1lt IloД IlиMи I{есyT
r'рyl] на o/цL]II киЛOI.pаj\{N{ Bесol\1 j\l('ltЬlIlL\. Исt<лto.tение сo-
CТilBl'IЯIoТ Тo.ЦЬIto гЛaBIIЬIе Лpt]зЬI, B KoToPЬIх ЭToй ЛЬГoTЬI
til:т. B сI(atlKilх, B KoТoPЬIх ytlасTr]ylOT TOJlЬкo еЗlцoки LI Ko-
IiЮшIеHliЬlе N{aЛЬL]I.IкlJ' Лoшaди tIo/{ IIOс"ЦеДLIиMи tIесyT грyЗ
весoM нa 1 кг N{еI]ее' ЧeM Пoд еЗ,ц.oI{aNILI.
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Hopмьт BЬIсTyПЛений лoшrадеIi B сKaчKax I{a ипПoдpo
N4аx y'сTaI{oBgeI{ЬТ иЗ pасI{еTа I{a /]lисTaгIllиro 1600 м.

ИппoдpoмаM, исхoДя иЗ сoсTаRa лоrшадеti, )/сЛoBий С,o-

/l[Cp}KаHия, I{opl\Ления и иt.пЬIТа]]иli, пpедoстaRl']€Ho ПрaBo
\,сТанaBЛиBатЬ,цЛя ltа;'кД,oй ЛOшади UГll]еДеЛеrItI)/Ю IIoРlлy
lrЬ]сTyпЛений, Iro не BЬIIxe ПpeДельнoi;t r,,iесячttoй нopN'lЬI.

I-Ia yдлинеtIньIх ДисTaнцияX Лoшадя\I З2]сtIliTЬIRаlo.Гся
I]ЬIсTyПЛeния B сЛеД)/lorцих pаЗNIеpaX: ,цЛя лorltа,цеii двrlх.
. iеToK I-Iа .цисTаT{циro 1 B00 r,i - i |/2 BЬ]сT)'rГI'-IенIiя, l\Ля Лo-
лtя пcji тnоY пAтnI. т;,I сTаPШrГo BoЗpасTa ]tа дисTaIIции
З 000 ll З 2О0 g _- |, l ' BЬIсТyПJIеHия; 4 000 lnl' - 2;
4B00 шt -2'lz и 6400 м -3 BЬIсТyПЛения.

tiopмьl вьlстvглений лсшa;tсй

Л опl аlи П о,l
L,Рсднсс !l!с.lo tsinс
Т\'|lЛсПи]4 л \lес(.ii

Пpсltс''iьнoe .lrtс.lti
ПiiсГvt.lс|llI|] |l NlссJ ](

2 лeт

3rr
,1 л

Стаpшегo
вo3pа с Ta

)[(с pсб r 1ьl
l( oбьr".tьt

}l(epсбтцr,t
I{oбьtльr
Жеребuьr
Кoбьt.л ьt

H{еpеб ш ьr

l(обьl :iьt

2
l

2i

:-i

2
3
)

2
2
J
2t/"
3
r)l /z'12
3
,i

Ме>кдy BЬIсTyПЛеtIияlли лilшtадей ]IеoбхOДиN{o,ц.еЛaTЬ
ПеpеpЬIBЬI i]e Nlенеe 10 ,цнсii ]\ЛЯ Лoll]а:lеij{ llBvхЛеToK,
7 дrleЙ - Д'ЛЯ TpеХЛL]ТoK r,r 6 7I,lтеii i]I.II'1 ll()l.Ь]l)Cх.]lt]ТпИx .цo.
lllzllцей Il сTаp]l]еГo I]OЗpас Гil .

(oбьtльt Bo ]]pсMЯ oхO1.ЬI ]Iе ТРCtIиl)уIoTс't l)C.]l:}I)INltI а.l].
.]llopaN{и и не /loПyсI<аlo1.ся H:i I{сПЬIIat{ия.

Запись ЛoшIz]Дeй нa испЬlTания ПрoИ:lr]l)Дl]Т иiIl]oДpoM
llo гpyППoBсlй систепrе за 5 Д.нсli.цo нaЦа.lil IIсtrr,Iтаtllтii и l;
сOoTRе,гсTl3ии с KaЛеrI/IapIIЬ]fr{ расПIiсаlil]еI\'t poЗЬIГi)ЬIUJa I]рli-
i]()|] T] сеЗolIе.

flt.ttсхtrrая CТolI[4oСТIl ба"ц'ra ГrP11Зa B ЗaBI,iсlIA4oсl'I] O.l-

/(ll('.I.;||llllll{ сT(aЧки ПoBЬIiUаelся (зa tIск,'tlo.tениеr'I ГЛaBI{ЬIх
lt1lltlrrlrl) lt с.ЛеjIlYЮшlИх paЗl,{еpаx: д./Iя лоrшaдеi,i ДB\,х ЛеT
llа /lI,l(]'Гtltltцlttt 

.l 
600 и 1B00 lц .цo 150alo., Д'"цЯ лolllадi:it тilех

./tс'Г I] с'l.ill)lll(' |I.l i.(],iсTaнцtrи 3 200 дo l50%, 4 000 и 4 80C lr
дo 200t[, ; {:llt,l tlIt' 1 B00 дo z500Ь в ба1lьеpltьIX ]{ /-lГ]\IхГl,i.1-O-
ljI,Ix сТ{а(lI(ilх :цtl l50 0ll 

"
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Brre гpупп

ПoстyпивtпИx Нa иППoдpoM ЛoIЛадей pасПpедeЛяЮT I{a

сЛeдyЮщиe гpyППЬI (B зaBисиMoсTи oT KoЛичесTва BЬI.
llгPaннЬIx пеpBЬIх и BTopЬIx \4есT,l :

Лorпaдей B BoЗpaсTе дByx лет' ПoсTyпиBlllих }Ia Д.aI{HЬIй
LIпПoдpoM и He скaKаBIIIиX нa дpyгoN,I' ЗaЧисЛяЮ'Г B ПяTyЮ
гpyппy' в кoтopoй oни и нaчинаЮT исПЬITa]]ия B се3oIIе.

Испьtтaния лoшaД,ей ПpoBoдяTся pаЗ.цеЛьнo пo пopoдaN{
}I ПoKoЛениям. oднaкo дoПyсКaloTся сoBMесTf{ЬIе исПЬITaЕIия
лoшaдей пеpBoгo и BTopoгo' a TаK)ке TpеTЬегo и ЧеTBepToГс)
ПoKoЛений.

ПpизьI, paзьIгpЬIBаеп,IЬIе Ha иППoдpoМе' деЛЯTся нa
гpyПпoBЬIе' нaЗнаЧаeN{ЬIе дЛя тoй иlltl инoй гpyппЬI' BHe-
гpyппoBЬIе-дЛя лoшaДей Bне гpyt]П' с ПpaBoM yЧaсTия
B Hиx лoшaдей любoй дpyгoй ГpyППЬI' и oГpaниЧиTeЛЬнЬIе:
l) для лoшa.ц,ей oднoй пopo,цЬI' 2) po>кденнЬIx B кoЛхoЗax,
3) не вьtигpaBIxих B Д,aннoN,I сеЗoне ПеpBoгo Пpи3a' 4) спe-
циaЛЬнo для кoбыл и т. д' Kpoмe ToГo' есTЬ пpиЗЬI' oT-
крЬITЬIе' Hа I{oTopЬIе дoПyсKaюTся ЛoLIIаДи oДtIoй BoзpaсT.
tloй гpyппьl, нo бeз кaких-либo oГpанItЧений, l-tменньtе -}Ia3I{ачaeп,IЬlе B ЧесTЬ какoгo-либo I,IсTopическoгo сoбьттия'

'opгаHизaциII и T. д. Taюке paЗЬIгpЬIBaIoТся TaK IlaзЬIBaе.
мьte дoбавoLIнЬ]е ПpиЗЬI и ГЛaBIIЬIе tlpиЗЬI' кoTopЬIe opГа-
I{и3yЮTся ех{еГo.ц.Еlo и ПpoBo.ц,ЯTся B yсTа]toBЛеlIl{ЬIе Дн}I.
K yнастиto B ГЛaBIlЬIx Пpизax ДOПyсKaЮTся ПлеMеIIHЬIе Лo.
шaди не ни)ке пеpвoГo KЛaссa. B этиx ПpиЗaх кoЛиЧeсTвo
yЧaсTниKoB дoЛх<нo бьtть нe Менeе ЧеTЬIpеx' a FIа иПпo-
ДpoМax сoЮЗнoГo ЗHaЧения - Hе Meнее ГtяTI,l.

I( нauaлy сеЗoнa иППoдpoмЬI иNIeЮT pазpaбoтатlнylo
пpoгpaNlМy испьtтаний лoшaдей, II TpенеpьI, pyKoBoд-

166

сTBуясЬ ею' иMеют Bo3Moх{tloсTЬ ToЧtlo Ha3начиTЬ .ц.еHЬ

,,ьtiтyплеtlия тoй или инofr' Лoшaди нa Пpи3-. B сooTBеT-

сl.Bии с эTиM oни BедyT ГIoдгoToBKy .,toшaдей K BЬIсTyпЛe-
ltияM.

oднaкo, KaK lloKаЗЬIBaеT ПPaKTиKa' IIе Bсе иППoдpoмЬI

)rMеIoT сoсTaBиTЬ ГIpoгpal\{My B сooTBеTсТвии с <<ПpaBиЛаMи

itспьIтания ПЛеMеII'IЬIх лorua,ц.еfl>>' Считaем ПoЛeЗIIЬIM IIpи.

liесТli LIеKoTopЬIе paсчеТЬI ДЛЯ сoсTaBЛения ПpoГpa\4МЬI

|{сПЬITа[Iий нa весь сeЗoн. Пpех<де всегo неoбхoДиMo иMеТЬ

ttьtе oбстoяTеЛЬсTBа (бoлезгlи лoшa.д.ей и дp.). oстaется
954 вьlстyпЛеTIия. BьIсчитaв oбщее KoЛ}IЧесTBo BЬIсTyПЛе-

ttий, кoтopЬIе .ц.oЛ}KItЬI с,цеЛаTЬ .цByxЛеTI]ие Лoш]aди. pас-

с.IиTЬIBarп4 KoJIlIЧссTI]o скaЧеK. B срелнeм в кaх<,1,oй сKaЧKе
yЧaсTByеT 6 лoulа,1еrj' oбщeе Ko.IIиLIесTBo вЬlстyпленllй, ll

107

5-я
4-я

З-я

А-n

Нe вьlигpaвшая
Bьtигpавшaя oдl{o ПepBoе

или 2 втopьtх мeста
Bыигpавшая 2 леpвьlх

или 4 втopьlх мeстa
Bыигpaвшал 3 пеpвьtx

или 6 втopьtx мeст
Bьtигpавtпая 4 пеpвьtx

или 8 втopьlх пtест
Bьlигpaвшaя бoлeе .{eтьt-

реx ПepBЬlx lIЛи BoсI,.
ми вТopЬlх п4есT

Hе вьlигpавшtая
Bьlигрaвrпая oдtto пеpвoi

иЛи 2 вТOphlх NtесTa
BьIигpавшaя 2 пеpвьtх

или 4 втopьtx пlестa
Bьtигpaвшaя 3 trеpвьtx

или 6 в'гoрьtx мест
Bьlигpaвшaя бoлее тpeх

IlеpBЬlx иЛll ll]есTи вTo-
IJЬlx ]!iесT



д,aнI{oM сЛyчае 954, делим на 6. Taltllм oбpaзoм, tsсeгo,
сIiaЧеK ,цЛя дByxЛеТHиx Лoшa.цей бyлет 159. Еслrt B сРеi]'Е{еM

B сKaчKе yLIасTByеT 7 -лotпаДей, тo KoJ-IиtIесTBo сKaLIек
yMеI{ЬlxиTся .цo 136. Инoт!,a иППoдpo},I .цoПyскаеТ бoльtшее
KoЛичесTBo сKaЧеK' ToГдa yMеllЬttlaЮT ItисЛo yчaсTlIиKoB'
ДoПyсKaеN{ьIx <<ПpавилаMи>>' ,цo ЧеTЬIpеx лoпtaдеri и KoJIи-
ЧесTBo сItаtIеK, TaKип{ oбpазoм, yl]е"lиЧиBается Д'o 23B' l

УвеЛи,lить LIисЛo сKaЧеK Мo)I(HO и /lpyГиM пyТеM, r{a-
ПpиMеp' paссЧиTaB KoЛиIIесТBo BЬlсTYilЛенi]lI }Iе ГIo сРед-
IlиM' a Пo Пpеl],сЛЬI{ЬIM нopMaM' ПpеllyсMoTpеt{t{ЬIl\{ <Пpaви-
ЛaMи>>. oднaкo эTo ,ц,еЛaTЬ нех(C"цaTеЛЬt{o' в осoбенностlr
l1Ля дByхЛетoк. Расс.tиTaB KoЛI{тJссTBо сKaчеK Д,ця дByxЛеT-
иих Лoшa.цей, пpимем ЧисЛo 159; с.ДеД.yеT BЬТсtIиTaТЬ -сI{oлЬKo их бyдет ПpoBеДeнo пo дисТaнцТ]яM. <<ПpавlI-
ЛaMи>> ПpедyсN{oТpеIlo' чTo }lа Д,исTаЕIции 1 600 м для
,IdByxЛеTI{]]x лoшaдей Д.oЛ)KHo бьIть pttзьтгparro З0}g скaueк
oт oбщегo KoЛиtIlсTBa' B ,цаI{IIoN,I CЛyuдg *o' имеем 159.
Этo сoстaвит 38 скачек. IIa Дl.lсТаLIциЮ 1 800 M /1oЛ}кнОl
бьlть paзьtгparro 100/6 скa.тек, ИЛИ B Даннol{ сЛyЧaе 16 сrrа--
чек. Taкt,Iм oбpaзoшт, из 159 сI(aчеK, KoТopЬIе дол;кtIьт бьтть
пpoBеДеHЬI B сеЗoIJl' .ц,лЯ /.lB-YХЛе'II{их ЛoitlaДеЙ Ha .ЦисTaн-
цию 1 600 м ЕIJz;1цo pазЬIГpaTЬ 38 скauек, a на Д.исTаI]циЮ
l 800 м -16, oставшIиеся 105 сtra.tек ПpoBoll.яTся нa Д.и-
стаHции 1200, 1400 и 1500 lr.

Пpинцип BЬIЧ[lсЛеlIия KoЛиЧесТBa l]|)lсTyПJIеrtий лorпалей',
чI4cJIa сKaЧеK ,ц.ля лorлaДсiI Tpех ЛеT и сTaplxе aнaЛo-
ГиЧеH ToMy, кaк эTo BЬIЧисляеТся д.Ля лolпrдeй .ц'Byх.
ЛеToк. B данlloм сЛyЧае ToЛЬKo сЛеi1yеT бpать инЬIе Hop\4ЬI
BЬIсTyПЛений, a тaкtKе ПpoцеЕITIIoс сooТlIoшIсLI'1]r скaЧеK ]Ia
pаЗлIIЧHЬIе .ц.исTaI{ции .цJIя Лor]J[]дей этих I3oЗРaсTOB' Пpе.
iцyсMoTpеI{ньIx <<ПpaвиЛaN,Iи>>. B итoгc Bсrх paсrIеToB, При-
ниMaя' ЧTo B сpе,цнеM B сДaLIке ytIaсTByеT 6 лoiла,цей, мьt
ГroЛyЧaеМ - 3B4 сKaЧки, B ToM lIис'пе l'I'i]я l(BухЛrTI]иx .Пo-
rпa.цeй-159, иЗ них 105 скачек llа /(исTaI{l{ии 1200. 1400,
1 500 м; нa J/ДЛиIIеIIнЬIе дI,1с,Izlltцlll{ _- 38 Ila 1600 м и.
16 скaчек на 1 B00 м'

!.ля тpехлеТtтиX Лoш]адей пpoвoi'll{Tся ]ЗГl сrtа.rек, trз
них 100 TIa ,ц,исTaI{ции 1 600, 1 800' 2 000 lr 2 400 пц' 20 скa-
ЧelK H3 дисTаIIции 3 000 и 15 ска.tек llа 3 200 м. flля чe-
TЬIpexЛеTних лorrIаДей пpol]]o/tится 9() скачеi<, уlз них 72 ъla
дисTaнциrи 24o0' З 000 и 3 200 шt, Ilа y.Ц.ЛиHе]{нЬIe ДисТaH-
ЦI4И- 9 ст<aчек на 4000 м и 9 сl<a.tеl,' уa 4 B00 м.

ЕсЛи ска.tкl] ПpoвoдяTся To.IIЬкo IIo BoСкpесеITьяN4, To За
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4 месяца (не пpинимая B pасчеT TaбелЬHЬIе.дни) бyдет

ПDoBе,Д,енo.16 дireй испьIтанйй B сpедrIеM лo 24 скаЧKи I]

',цень. BьтсuиTаB ,ц.alII]ЬIе, гpaфят сеTKy' ПpиЧеM Пo гopиЗol{-

гaЛи yKaЗЬIBaIoТ NIесЯLIЬI 14 ДLI|4, Пo BеpТиKa.lIи- BoЗpасT

,цorпаltей и гp1lдg61 (5, 4, 3, 2, 1.\ и BIJe гpyпп), a зaTеNI

l)aсПисЬIBаIoT сKaLIки Пo tIИCa'IДl{. B пеpвyto oчеpr.цЬ I{aMе-

LlaЮTN{есяIди.цеt{ЬpoЗЬIГPЬIшaгЛаBIIЬIхПpиЗoB'аЗaTеNit'
rjpеДyсп{aTриBaя Пеpеxoд "цorlra,ц,еtl иЗ гpyпПЬI B ГpyППy' нa-

NIечaIoT BpеN{я ПpoBедения oсTаЛЬнЬIx сKaЧеK с yчеToM IIo-

сTеГIе}IHoГo ylтl"тIиlrеLlия ,1истaнций K Koнцy сeЗo}Ia ,ц.Ля Bсе(

ГруПП' с TaI(иN4 paсttеToм' чтoбьt Bсе ЛoЦlaДи, ]{еЗaBI{сиN{о

()Т гpyПIIЬI, MoГЛи пpoйти исilЬIТания Lia yдЛrlнrнЧЬP^ди.
.,,"й". дuy*,"'"'n MoГ-VT сI{aKаTЬ ]{а ,ц.исTaнции 1 B00 м

тoЛЬKo с 1 aвгyста' B KaЛенi1,apнoе pасписarlие ПриЗoB

п{oгyT 6ьlть вклIo.tсньт 6аpьepнЬIе сKaЧки, пpoбеги и .цРУ,.

r.ие BиliЬI испьtтаний, ПpедyсMoTpеIIIIЬIc ПрoиЗBoдсTвеннoli
tlpoгpаммoй иППoдрoшlа"' Tpетlер пpl,t trспьIтaнllи Jloшe/{еit на liППollpoме обязан
СTpoГo сЛеД.иТЬ За BЬIПo.ЦнеlIиеN4 l]сеMl,i Лoll]а.цЬMи IТopI!{

IJЬIсTуГI"цеHиit. ЛoIшaД'll /.IoЛ)li]IЬl ПpoЙTи исПЬITa,IIия нa Bсе

ДисTaнции, Пpс/цyс]\{ol'pеIIltЬIе <<Пpави.пaшt}i)> fll'IЯ кa;к.цofi

вoзpастнoй ГpyllПЬI' B с,лyuаr сс.]Il{ Ilа I.lПГIoДl)oM ПoсTyПaЮT

.Пoшa.ци нe oД'нoй Пoрol1ЬI, а |tесii!].ПЬL(l4x' T0 IIpиBеденнЬIе
paсчеTЬI o KOЛичесTBе BЬli.,,гl'.Il.Лeit11]i B сl{а1lI(i]]х' ПpoиЗBo,ц,я.Г

Д'Ля Ka)кдoЙ гp1zltпьт paЗдеЛЬнo пo Пopo.Ц'aм.

Пеpеrtдем Т{ Bollpoсy шpoBеДенI{я сKaЧеK нa иППoдpoме.
За-час дo тtaчалa ilсlrьtтаtlий лoшaДей дacTся пеpвьtй

ЗBoLIoK, oЗHalIaк]ш],I]й' .{To l1ППoД.poM oTкpЬIT Д.[я rtpoBеД'е.

г]ия сKаtIеi(. Зa З0 NTllHyТ llo llalla.Лa сI(aЧI(и ){(oкelI' еЗдoKl4

[l KoнIolilенt{Ьlс ма.пьчиr<и (y.iастlзyкlЩие в скaultаx)
{oЛх(}IЬт бьtть B:lI]еIlIсtlЬt' a Лoruа/lи ПoД,се/i./IанЬт, Без
BЗBeш]иBaTIl,{я yЧаC,Tие ]] сItаiIt(aх I{r дoПyсKaется' iloсле
oKoЕIЧaния сl(аrIKи Лиllа, yчaсlRoBaBшJиe B }{еи' нeMе'цЛelll-Io

iloД'1,еЗ}кaЮT K BесaNI, pzlСCCll.IЬTBaIoT лoтlаД.ей }I сЕIoBа

BЗBеIIII]IBа }cтся. oтt<.тlоilеlIие ПpoT]{в oбyсловленIIoГo ПO Пpo-

ГpaMNIе испьtтаtтlrй BCсa Д.oПyсKulеTся не бoлее 300 г. Hе-
.Д.oсTaToк B Bесе x(oKея' ез.цoKa иЛIl Ko}IЮIПенt{oГo ]vIaЛЬ-

tIика, ПpеBЬIштаrort1иil 30{) г uтиtпаеT ПpаBa нa ЗаняTие П.пaT.

I]oгo MесTa B сКaЧKе' I{OTopor ПеpеXoдиT K с.'lедyЮЩеii лo-
ша.П'и. Зa 6 -7 },,!иHyТ llo Т]aЧaЛa кa>кдoй сI(l]t{I(и iцaеTсЯ
втopoй ЗBoIIoк. Пo этомy ЗtsotII(y ЛorIIaД.и HaПpаBЛяI{)Tся K

тpибyнaм, ПpoХoдяT Пo KpYГy ш]аГoM N{иMo тpx()yн и ЗаT^eI{

кеrнTepoM I{апPiltr..Il'lloтся к стаpry (сшl. pиil. 39, ст1l. 146) .
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Пo тpетьeмy зBoI{Ky стapтеp сTаBит лoшaдей, yча.
сTByЮщих B сKaЧКе B pяд, зa 20 ll oT ЛИ|1|114 cтapтa,6ли.
)кe к BIryTpеrтtrеtl ЧеpTе I(pyГa (6poвке) ' Пo пopядKy I{oMe-
poB' yKaЗaнЕIЬIx в пpoгpaмпte испьlтaний. Пo кoмaн.це
сTаpTеpa ЛoшаДИ ЛегKиI\{ ГaЛoПorД Пo.цхoДяT K ЛИI1ИИ
сTapТа. Koгда yЧaсТнI.IKи сKaЧKи, BЬlpaBняBI]Iись, пoдойдyт
I{ сTapTy' сTapTеp oПyсKаеТ флaг iI oдt{oBpеllеннo ДаеT
Koмaшily <<Пorшeл>>. Пoсле кoМандЬI сТаpTеpa и зBollкa
гЛaBнoГo сyД,ЬI4 сKaЧKa сLIиTаеТся нaчавruеЁlся. I(oнтp-стap-
Tеp' сТoящий в 50 N{ BПеpеДи JII4HИI4 сTapTа' oпyскaет флaг
ToЛЬKo ПoсЛе ЗBoIlKa ГЛaBIIoгo сyllЬи. Если пpи ПoдlxoДe K
с1.аpTy I]еT неoбxoдимoгo paBIIения yЧaсTI-IикoB сI{aЧKи'
сTapTеp дaеT I{oп4а}I.Ц.} <<Haзaд>>; эTy KoMaнДy I]oBTopяеТ
KoIITp.сTаpТеp. Главньlй сyдья ПoсЛе даHHoгo сTapTa иMeеT
пpaвo BернyТЬ лolпадей oбpатнo ПyTеМ ЧaстЫх yдapoB B
KoЛoKoЛ.

- Лorпадь, Tpи)KдЬI нapyшиBl]]ая yсЛoвиЯ сTаpтa, N{o)Kет
бьlть снята с I4сГIЬITaI{ий. Hе yсПеBlxyЮ пoдoйтй K IIИHIь|4
сTapТa Лoша.цЬ o)Kи,ц,aTЬ не oбязaтельнo. ЛoшlaДИ, oСTaB-
шиеся нa сTapTе l{ не пpoшeДшие сTаpTа, сЧIiTaIОTся I{е
yЧaсTBoBaB[IиNIи B сKaЧKe' Bo вpемя сTаpTa }кoKеи' еЗдoKи
дoЛх{нЬI беспpекoслoвt-to ПoДЧиЕIяTЬся рaсПoрЯ)KеI{ияl{
с1 aрТеpа' I{е BсTyпaTЬ с l{I{llt B Пpеpeкaния' а Taкх(е не
pаЗгoBаpИBaTЬ [{ех{дy сoбoli. За нapyП]ение иMи ПpaBи"II
сTаpTеp N4oх{еT сняTЬ ЛoП]аiцЬ с IIсПЬITaтl,иft. Зa oПoЗЛaн]]e
пoдallll Лoшаllи tIа сTapт иЛи yмЬIш.]reнньтй неПoдхoд I{
сTзpТy' Пpех{ДеBpеMеIIIIoе <<BЬIpЬIBaIlие>> сTаpTа Hа )KoI(eя
IiЛI-l .зДoKa HаЛaГaеTсЯ вЗЬlсKaние: егo лишaЮT ГIDиЗOBЬIх
c)rlvl ll.

B слyяaе I]еBoзN'ToжtIoсTи Пo
l<aкorl-либo ПpиЧине' TpеI{еp eй-
скoй кoллeГI4И Зa Час Дo на Bаl-
х(иTеЛЬнЬIх Пpilчинах заЯBЛеIII,Iе N'loх(eT бьtть сделaнo
ПoЗДlIеe.

Boпpoс o сIIЯ{TиI,I ЛoIrrаl(lI с l]СПЬI,г:lIIиri, o ltеpемене )}(o-
Kея' еЗдoKа pеil]aеT глaвttьtri сyдЬя I]ПГIoдPo]\l.l.

Пplt poзьIгpЫше дByхгt-rтoвoй сitaЧl(I] ttoбедитель oпpе-
деЛЯеТся пo pезвейtшеп{y ГиTy.

(-- ^^--.^-,\-ЪеЗ}I(aTЬ с KРyГа ПoсЛе TpеTЬеГo ЗBol]l{a I4Л|1 Bo Bl]еMя
испьlтaний без yваrкитeльнoй ПрIlЧI]rIЬI BoсПpещaеTся.
B этoм сЛyЧae N<окей, ездoк oбязанЬI Чеpе3 сy,цЬЮ' с'гoя-
щеГo y BесoB, o6ъяcнить гЛaBI{oA4y судЬе ПpиЧLItlЬI oTKaза
oT yЧасTI,Iя B IIспЬI,IaнI{И Лoшадr]. FIа х<oкея l{ЛIl еЗlIoI(а,
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сЪеxаBlllегo с кpyгa бе3 yвa>кительнoй пpичинЬI' Haла.

гaеTся BЗЬIсKaние BПЛoТЬ .ц,o Лишurия ПpaBa нa oПPе.ц,е.

Ленl.Ioe BpеNlя yЧaсTвoBaTЬ B сI(аЧKе.

ЖoкеЬ, Be.ц,yщеN{y скaЧKy, l{е рaЗpelПaеTся Mеllя.tЬ нa-

шlиMи BIIеpеди ЛoшaДЬMи.

ЛIIHИИ' MешIaIощая ЗаiцI]иL{ ЛoЦ]aД.яi\{ ;

4) <<за>кaтие>> /I'ByMя ЛolUа'ц.ЬMI,I тpетьей Лoшaди;

5) кpики )KoKееB иЛи еЗД.oKoB' MеIIIaЮЩие исПЬITaнияM'

"цoпrаД,ей;
6) гIепpaвиЛЬt{oе ПoЛЬЗoвal{иe xJIЬIсTo\{, есЛи эTo Mе.

trlaeT дpyГoй лotпади;
7) тoлuок, сбиваtoщий Лoшaдь с п4axa.

Лoшraдь, oI{oнЧI{Bшая скaЧкy пеpвoй, Пpи y-сЛoBии eсЛи

>кокей liЛl1 eЗfioК I{е наpyпIltЛ ПpаBttЛ испьt.гaнll].l, сtI]iTаеTся

)KoКеяMи' ПoПoлaM сyMN{а ПеpБoгo и

BTopoГo NIе лoшадeй <<ГoЛoBa B ГoЛoBy>>

нa BTopoN{ Kак BЬIиГpЬIIII BTopoГo ПpиЗa

кa>кДoii lrз

['olrеti, еЗД'o1( BO BpеMя сKaЧKи Nlo)кeT <ПoсЬlЛaTЬ>> сBolo

Лoшa.цЬ Пol]oi1oМ, foЛoсoll и xЛЬIсToN{. Xльtст дoПyсI{tlеTс'I

ToЛЬкo ,Ц'.Ця ПoсЬlЛa JtoI.lIадll' нo не дЛя >l(есToкoгo oбpaще.
Hия с Hею. Пoсле (ll,tнltruItoгo стoлбa Пo"TЬЗoBаt{иr хЛЬlсTo\I
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t{aТеГopиЧесI(и BoсПpещаеTся. BoспpещаюTся TаI{)ке идpy.гиe <<ПpисПoсoбления>> ДЛя ПoсЬIлa Лoшади.
(,цля лoшrадей всеx Boзoа-

тllмoй pазHицЬI B pезBoсTи
(еи Лoш]аДЬЮ; Лoшади' oсTaB-

JIиIUаясЬ пpaBa на ЗаЧеT 
",,';::jufl::l# ':: "J*,#у;кol.opoN{y ПpIlна/цЛе)KиT

Флaг yстaнaBЛиBaеTся:
l0 секyн,ц;
apше нa Д,исТaнциЮ oT
дисTаI{циЮ oт 2 400 дo
нциЮ сBЬIше 4 000 м-

Если х<океil, илп еЗдoK' I4l4ея BoЗп4o)KHoС,TЬ BЬIиГpaTЬиЛи ЗaняTЬ o,цнo lIЗ ПЛДТI]IэIX N{есT' yl,tЬILI]Леннo прoиipaлкaкoе-либo иЗ этиХ МесT, rlТo yстaнав.,-тивaется сyдeйскoй
т<oллегией, To oll пoДBеpГaeTся BЗЬIскаll ИЮ ИЛИ лиш]аеTся
ПpаBа yЧaсTBoBaTЬ B сKaЧКе. Пoдвеpгаeтся BЗЬIскaнИЮ ИЛI7ЛишeниЮ ПpаBа yL]асTBoI]аTЬ B исПЬITа]lIlях лoшrадeй наoПpедеЛeliнoe BpеMя х<oкей иЛи eЗдoK За poзЬIГpЬIш скaчкI.IЗaведol,Io заMеДЛенHoй pезвoстью.

За наllеpенпoе t,анеёениe ПoBpеж/lеllия ЛolxаДTl BиIIoB-
нЬIe нeсJ/T OTBеTсTBеHнOсTЬ B VГo,/IoBIJONI ПopяДке и пoдЛе-
)каT,цисKBалифика I1ии.

B <<Пpaвилаx исПЬITа]]tf'I IJ.IJеMеFIнЬIх ЛoДIaДей>> yстa.
[IaBЛиBаIОTся сЛе/IyIoщие МеpЬt BЗЬIсKаIiия:

a) ПpeДyПpеХ{ДеHие' ПoсTаBI,ITЬ нa BИД', BlэIГoBoD.
BьlГoBop с Пpе/{}'Пpе)tдеl-Iиеп4' сЕIяTиe с pаботьl , ,"'."i.
еЗДЬI:

б) лriпeниr Пpr]\4иaЛЬных сyMM B Пpе/{eЛах дo l00%илIi ПpаBа yЧaсTL]я B сKаЧкll\ rra oПpеДсj-Iеннoе Bpеr,lя;в) дI,lсквaлифl,rltация )кoltся' сздoка ts сЛУЧaе сисTеMа-TиЧeсKoГo, нapyшrния <<Пpавtlл испьtтанияi. Pеrпение оДисквалтrфиKации yтвеprкд'aет Упpaвлснис ипПoДpoMoB.
flaua ,пorпадяNl ЛеKаpств без paЗprш]еI]ия BеTеpиllapнo.

::^ -"--9.}з 
BoсПpещаеTся Tpенпepсoналy и кolrюiам,oOсЛy)ки]]аloU{иM Лoпlадей нa ипгtoдpoмe Ro I]I)еNIя пpoве-Дения испьlтаний, BoсПpещaеTся обiцат.ься сo ЗpиTеЛяMииППoДpoN{a' Hаpyшtение этoго ПраBиJIа BЛе.IеT зa собottнaлo)кениe BЗЬIсI(aHия BПЛoTЬ llo сHЯl.ия Bи}IOBHOГO сpабoтьl'

Испi.tтания лоrша,t1еit oTlTеI{яIОТся pасПopЯ)KеIJиCN{ 
"ЦЦ.
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рeKTopa иППOдpoMa B I{еHасТнЬIе дни (метелt,, 6уpя, тyMaн'
сильньtй дoждЬ' ГpЯЗЬ, NlopoЗ свышe 25").

Hе pазpеrпаеTся ЗаПисЬIBaTЬ ".toш-raдей ]]е1]хoBЬ1х Пopoд
сПeцllaЛЬHo I{а pеI(opд и сKaKaTЬ OTде.ЦЬI]O на BpeMя.
Pекopдьt yсTaнaBЛLlBaЮТся ТoЛЬI(o B скzi.IKе I{a ПриЗ'

oсновньtе ПoЛo)KеIlllя <<Пpaвlтл исГtЬITaния пЛеMеIIнЬIх
BеpxoBЬ]x лorшадей Е]a иIlПoДрoN{aх>> Тpеilеp, lкoкей, ездolt
i]oЛ)кtlЬI TBеpдo ЗtlаТЬ. \ сo)кa.IlениIo' иMеЮTся TренеpЬI lI
х(oKеи' не ГoBopя y)ке o еЗД.oKаx I.l Ko}IЮIUеtIIlЬlx \'IаJ]ЬL]II-
Kaх' I(oТopЬlе иMеIoT BесЬr{a с\'tyTrloе ПpеДс'I.аBЛC]lI.iе O

<Пpaвилax исПьIТaFIия ,rloшaдей>>, а I"IeKoТOpЬIе их l1а)Kе Ilе
ЗнaЮT.

ПpибьIв на ипПoД.poм Зa \{есЯц Дo oTKpЬlTия сеЗolla
испьtтaний, Tpeнеp иNIееT Bpе\4Я ПpoBесТl{ oкoнчаТ(]"IlЬЁlyн)
1to,цГoToBKy сBoих лotuадей K BЬIсTyI]Лениям. Изу,lиB I(аЛеH.
ДapHoе paсПисaние paЗЬIГpЬIBaеMЬix ПpиЗoB и BЬ]ЯсII1IB
спoсoбнoсти Лoшaдей дpyГих TpeнoT/lеЛениЙ, c кoTopЬI\,ll{
пpиД,еTся BсTpеtIаTЬся B сKaчках еГo П]iToNIцаM, TpеI{еp
ьIaMеЧаеT денЬ ПеpBoГo BЬIсTyПЛения r\ах{/loii лoшaдtl tt
B сooTBеTсTtsии с эTиM BеДеT ПoдгoToBкy }lх K I]ЬIсTyI]"ЦеIiиЮ
нa ПpиЗ. B .цень <<ЗaПиски>> .lrorшaдсй lla Пpl,lзЬI }IаMеLIаloТся
нескoЛЬKo сKaLIeK Д.rlя лoшllllсй OДttUj.O lI TOГO }кe BoЗpaсTa,
oсoбеннo,цByхЛeToK. Bаrкнoе З}IzlL]еI{иe иMееТ пеpвая
<<зaПисKa)> JIoшlаДи нa ПpиЗ. Слeдyет ЗаПисаТЬ lе' KaK
ГoBopяT I{oHеBoды' B TaKуIO <<KoMПaI]иIo>, кoтopaя бьtлa
бьI paвнoй ГIo pеЗBoсTньIм спoсoбttoсТяN{. Лоrпaдь, ПoПaB-
IIIaя B сKaЧKy .с сoПер}IиKaNIи' ПpеBoсХoДящиМи ее Пo
KЛaссy' Mo2KеT в неpaвнoй бopьбе с IlиMи ЛереyТoМиТЬся,
ПoTеpяTЬ фopмьt, tlTo oTpI,IцaТе,цЬlIo сKaх(еTся нa ee сKа.
кoвoй <<КаDЬеDе>>.

B день. скhнки, l] yТPеlIIiЮIo yбopкy, ЛoшaдЬ ПoЛvЧaеT
ПoЛнyк) дaЧy Kopмa' ПOJIaГaIощyroся 1] эTy yбopкy. Cле.
Д}/юIцaя Дaчa кopMa ЗaBИCИ.Г oT BpеMеI{ш BЬIсTyГIЛеIIия Лo-
rrlaДи B сKаЧКе и ДaeTся за 4 .raсa Д.o BЬIxoдa Лoшaди иЗ
кoнЮlпI{и B ПaДдoK иГIПoдpoMa' ПpиЧе\'{ BoД.ЬI ДaеTся не
бoлее ЧеTBеpTи Bеllpa' a oBсa не бoлее ПoЛI{иЛoГpaМMa.
l pеHеp дoЛ)Kеl{ /цaTЬ ToL]нOе ПисЬМеtll{oe pасПopяженI.lе
СTapЦiei\{y Пo KoнIoШHе' KoГ.цa' KaKyЮ JIoша,цЬ IrаKopМиTЬ
Пеpед скa.Iкoй и ДoсTаBиTЬ B Па.ц..цoК иIIПo/lpoN{а. Bьlвoдиr'ь
ее и3 KoI{IошI]I]и на иПпoдpoм I.IyЖнo без сyeТни' сГlo.
кoйнo. B этo BpеМя ИЗ кoнIoшIни пpиlloсяT B ПaДдoк
BеДpo дЛя BoдЬI' гyбкy для o6тиpaния pTа и ГoЛoBЬl Лotrla-
Ди (ПoсЛе скauки)' ПoЛoTеt{це дЛя oбтиpaния ПoTa и' B
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3z1iJ11t]иlvioсT.It oT iloгol1ЬI' 1]O]lOiIy. Uе;l..lаtо,г Jlcii]a,цЬ 1.рrjfleр
и >кокеii; огiii обязaнЬI ТLI].аТеЛЬrio Ii1]ОBе1]и.l.I, исI]l]аtsТIoсТь
СедЛa, ПoдПpyГ' ТpoKа' IIyl'Л11П{' i/ЗдеLll(I,{ II ),.ц,iI.[. lloBo'],Ья
YЗllеЧtiи )кеJlаTеЛЬt{o oбтягlу'ть pt..ll]t1ой. СеД,лo с rтабоpоii
Ii Ii{-)rIеpIiЬIе IloТ}Il1rIKlI сЛr7]}с.'I Iii]lIiIа..],rL] з:lIlil]|L'е. Lе-.l'Ц.iТr.
.iio1lI:i/1Ь 1Iеoбх(j,lii,lNl(-) бtjЗ кptl;iа l{ сyеTlII{. LiтoбьI иЗjII.iiI]1IС
liе riеi]Bирol]ilТiэ ЛoLUZl,1t.ii, ltuторl,tt' ri бсз ToГo' Пpе/{Чyl].
с].i]YЯ скаLIl(}/' н:lхoдяT'Llя в ttoзбy)IiдсlIiIO}{ с0сТoяItlIiI, iiеoб.
Х o;1,I.l Nl o B il аlI.цoKе tloД/iеp]t( и I-} i} 1.Ь ТI1 tШ I{ II)z.

I]с;lil u'toш-tадЬ сl,iЛЬЕIo Пo.ц,.Г,lllyl'а, иNiееT IIo,ц)Kаp oе бр iоxо
и есTЬ oПaСеI{l{e' ЧTo сeД"lio Bo l]llеN,IЯJ сKаtlli],{ l{o}I(eT CЪ€ХilТIl
}IаЗад' ПерeД. Теlll Kак CC,'iЛZtТЬ еС сЛCilyеТ Clt,IОLiСнHcii гyбко;'i
1IескОЛЬкo paЗ ПpoBесTI,I Пo сГII]IIе B ToN{ IlIесl.е, Г/це ]Ii]I(l]lt-
ДЫL]aeTся се/цЛo. Этo дает сеДJly l]yхillyio yсТoilllиBoсТЬ.

Пoсле ТoГo i{аK }KoкеI1 сядеT i{a Лo[IадЬ' Трrнеp ещr
pаЗ oбязal{ ПpoBеpllТЬ' xopotшo Ли ГIoдТяIIyTt,I ПoдПpyГи и
сKaKoBoй Tpoi{.

т_т^na. *^^e.r/^.lirrLl,L/+ rrvwqAl\vrr )l{ol{ея I{a лoilIадь N{}IoГиe ТpеAIеpЬI сЧи.
TаIOT сBoиl,{ дoЛГoM даТЬ сoBеТЬI o TаKTике еЗдЬI lIа ПpII3.
Если lкoкей сl<а.Iет на Д.аrlнoй ЛolriaД,I4 IIrpBЬIй pаЗ' To эTi,I
yKаЗа}iI,Iя неoбхoдI.lМЬI. Tpенеp B KpaТI{иХ сЛoBаХ [4o}KеT
oбЪясниTЬ )l{oKеIо ХаpaKTеp' сГIoсoбнОсTи Лolrtaди Il oсBе.
дoMиТЬ еГo oTHoсиTеЛЬнo сoПеpI{I,IкoB B скаЧI(е. Если скa.
ЧeT пoсToяЕIrIЬIй oПЬITt{ьIй }кOKеI:I кoнIolllнll' KoTopЬIй зi{аeT
хapaKTеp и сIioсoб]roсТи сRot]l,i ЛotlIадI,I, To B эТoN{ сЛyчaе
<<yсTаHoBi(и>> ТpеIIеpa }Iс ТoЛЬIto беспoJIt]3гIьI, нo ilеpеД,Ko
яBляIОTся пpt,l.rltнoii ПpollГpЬI1]Iа. Ctlачка сK.тiaдЬIBaеТся Hе
TаK' кaK ПpедПoлaГаеT Tpенеp, и ЗаЧасTVIO }KoKей, BЬIПoЛ.
IIяя eГo <<yсТаIioBKи>)' I]е испoЛЬЗyеТ BЬIГoдt{Ьlе NIO\,{eI.ITЬI B
сKаIlке. Пpиняв pеIIIеI]I,Iе ехаТЬ сзaД,и' IIO ПoЛytiиB ПpеllN,{y-

щесTBo на сTapТе' Еiyх{i{О иt{ ГIoЛЬЗoваTЬся и Bесl.и сKаtIкy
инoГда и B дpyгoM ПЛalle.

B день 11сI]ЬlТаIIиl1 ТprLlеp Д,oЛ)Kеtl yЧI.ITЬIBаTЬ' I]o Ka-
кCMy IrpyГy ПридеTся СKilii2TIэ лolI'Iади. Бoльш-tинстBo ЛolIIа.
/'1ей ЕIopМаЛЬгio сI(ачyT KaK Пo Гpя:jlloMy, Tя)I{еЛoNIy KpyГy'
].aI( lI I]o TBердoМy. FIo есТЬ trI Tа t{ие' КoТoрЬIе ЛyЧIIIе
скaЧyT Пo сyxol,Iy' TBеpДoMy LI сo]]еplI-IеI{iIo liО ]]ьILIOсяT
ГpяЗI{oгo KpyГа. oднaкo иIvIе]oТся ЛoI]IaдII' KoTopЬIе xopoшIo
сKаЧyТ и Пo ГpяЗI{oN1y I{pyГy. ЕIеt<oтоpьte ТpеIIеpЬI ПoЛа.
Г8ЮT, ri16 no гpяЗIioMy KpyГy ЛyЧrше сI{allyТ сиЛЬЕIЬI,э Лo.
шiaДи. Пpактикa IillПoД.pol\4oB ПoКаЗЬ]BaеТ oбpаTнoе: N{i{o-

Гиr сl1ЛЬI{ЬIе Лoшraди не ПеpеtToсяТ гpязи' ПЛoxo сKaЧyT' a
ЛеГкиl' pеЗBьIе oTЛиЧI{o сI{aЧyT lI Пo гpязI{oМy гpyнTy.
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Pис. 44. Cкaчкa с (лиДepo}t); Bпеpеди !IД зIlДЧИТellЬtlьtй пpoсвeт
oт дpyгих yЧастtIиKoB oТдеЛиЛсЯ <Лидеp) и вe'цеT скaЧкy.

т т- '.' ..' ..Ily)кгic сLll,{TaTь' LIto КаLIесTBo J]OIiIaдI.l ,1ioрoшO сKaKаTЬ г10

ГpязнoNly ил],] сyxoMy гpyliTy oi]peдеЛЯrTсЯ ее сЛo}KeHI]€.M'

фopмой KoПЬiT и сTиЛеM Maхa. tr{е сoBСеМ ПoДгoToBЛеI{I{ая
ЛOIIIадЬ, B oсoбеHl{oсТи сТaрIlieГo Bo:]pасTa' ЛyЧIl]е сI(аIIеT
Пo Tя)KеЛoil{y ГpyнTy.

R слyuaях, KoГ,ца крyг TBеpдЬIli, a Лoш]адЬ <<>каЛyeTся>

I'Iа I]ЛеtIи' pеKor,IеI]Дyе.ГсЯ 3а l час до сI{аIIKи сдeЛаTЬ сBo.
6oдньrir KенТеp lIа l'lI{СTaI]I{ии 1 600-1 B00 пт. Пoсле этoгo
Hадo paсTеpеTЬ tIЛетtи ЛoIUа.ц1I (l.тtоltдошt !I ПoI]oдиTЬ ее
I]iаГo},{ дo BЬIсTyI]Ле}Iи'] Ha ПpLiЗ l1Ли с Bечера I{aKаI{yI.Iе
I]ЬIсTyПЛеI.I{Iя i]o yI{азaI{иЮ BeTBрaЧa }{a ПЛеt]и Лo1l]а.ци IIo.
сTaBиТь <<ГopЯtIylo ПoГIoнy>>.

Koгда JIoштa/lи ПpITдеТся сIiаK?]ТЬ ГIo гpяЗ]loMy BяЗ1(o\lly
KpyГy' To pеKoMе]l,Д'yеTся pасKoBaTЬ ее' ПyсTиB B сKаЧKy
без поДкoв (меньlле б5zдет I]аЛI]ПaTЬ ГpЯ3и Пoд кoПЬITa).
I.Iа некoтopЬ]x ипПo.црoп{aх ПриLIяTo Перед BЬIсTyПЛu]иeM
ЛoiIIаДи I]а Пp}i3 I]ереI{o]]ЬIBаТЬ I]еpедIIiIе ]IoГи на аЛIoNII,i.
HиеBЬIе lloдкoI]ЬI C lloЛЬIo oбЛеГЧeIIия Beсa .IIЛя ЛyrlIJlеГo
BЬI}IOсa ПеpедIrиX ЕlOГ I{a ГаЛoГIe.

Пoс,те BТopoгo ЗBoiIKa ГЛaBнoгo сylIЬI,I }KoKеи oбязанЬJ
сесTЬ I-Ia Лoш]аДеI,1 tj BЬIеХaTЬ иЗ Пaд.цoltа Пo шopядI{y I{oMе-

ров, oбoзнаЧеtIllЬIx B ПpoГpaI{Mе' HaпpaB./IяясЬ ш]aГoM
п,ттnn^ .nrl6',., ?o-..,.,Jl4 }кoKeи деЛаlоT Пpol4иI{Ky ЛoшIадяI\il
(в стopoнy стaртa), дЛя ToГo ЧToбId ГioдгoToBиTЬ opГаHиЗN{
лOtI]аllи (заставить усIIЛrliIIее pабoTaTЬ сеp'ц,цe, yсиЛI,lTЬ
lrpoвoобpащеlIие и <<oTKpЬТТЬ>> ПoDЬI кo}I{и) к больтrreм5,
ltаПРя){(CI{I1]o, I{OTOрoе ПреДсToит BЬIlIеp)каТЬ B сI(аЧKе.
Сшioтpя Пo Хаpai{Tepy ЛoUIaДи (неpвltьlе, гopя.tие, флег.
шreтики) /lсЛalo.Г <pезвьтl,i I(0AIЧиI{>> Ha дисТаI]ци]o oT
200 дo 500 шr. Пoсле э'гoГo ЛoII]адЬ сПoкoйHo ПеРеBo,цяТ I]а

I
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шaг с цсЛЬIo <<дaTЬ>> ей пpийти в нopМy. 0со6o Irеpвньiс
ЛoII]aДи ПoДaIоTся гia сTapT без пpoминKИ, TaK каK oни и
без тoгo llaхo.цяTся B си''lЬI{oN{ вoЭбyх<дении.

Пoсле TpеTЬeГo ЗBoI{Ka гЛавнoгo сyl{Ьи' oЗHaЧaЮщегo
дЛя сTapТеpа i]aЗpеlпеIiие ilyсKaTь лorпадеli B сKaЧKy' х{o.
Kеи I]oД,ЪеЗ)кaloТ к сTapTy 14 ЗaниMaIoT N{eсTa B ЛиI{иIo I]o
I]opЯДI(y нoмеpoB. B скauкy лotшаДей ПyсI{aЮT Пpи ПoмoщIl
с].aциoI{аpI{afт шлуl ПеpеД.Bих(}ioй стаpтмalilиl{ЬI. Ho o6ьtчнo
эTo деЛaе.Тся сTaрTеpoNl' Пpи IIoMoщLI флaга. fвyxлетки
.цoЛ}кI-{ЬI бьlть пpиyнеlIЬI к сПoKofIЕIoMy BЗяT1.IЮ сTapTa Зa.
pаHее.

Hа. иппoдpo\4ax ПpиI\{еLIяIОT /lBа Bиltа сТаlpToв' кoTopЬ]е
дaют флaгом; <<С N{есTа>> и <<С ходa>>. ПервьIй вirд тpебyeт,
чтoбы лoшIaДI] СTOЯl']И на оДltoй ЛИLILIИ в. 10-15 

' 
o' nn".

ЗoBcГo стoл'ба. Bьrбрав y,ш,а.rпьtй МoMе]{Т, сТapTеp дiетlкoMal]Дy <<Пoше,'I>>, oДLIoBpеMенi"Io oПyсKaя ф"шаг, и лоrпaди
I]аЧинaIoT сKaЧI{y (сМ. рис. 4| нa стp. 151 и pис. 42 нa
сTp. 155).

-^ ПP^ I]Тopoм BIIде сTaрTеp tsЬIсTpaиBает лоrпaдей за
nU M o1. ПpиЗoвoГo стoлба и пoдаеT )кoI{еяNI KoMаI{дy 

-дBиГaTЬся K сTаpТy IIaгoМ' pЬIсЬЮ илI{ KенТrpoм. B мo-
N{е}IT' KOГдa ЛOIIIади еще I]е ПoдorilЛи K сTаpTy' o}I ПyсKaеT
их B сI(aчKy. Taк кatt иM IIpи'llЯTЬ pеЗBo сTapT IJсегДа
легчe бьIваеT с xoда' хoтя бьt Iz с шiaГа' тo >кoкей или
еЗ.цoK на сТapTе ДoЛ}кеII Bсе BpеMя дBиГaTЬся I]а ЛoI]]ади,
сTаpаясЬ ,цер)каTЬся У ЛтIIIИИ сTaрTа' ЗoрKo наблюдaя за
сoПеpI{иKаMI{' I{aМеpеI{ияNII,I с].аpTеpа, и }Ir, ПpoзеBaTЬ Мo.
NlеIIT I]OДаtlI] KoN4a]l/цЬI <<Пotлел>>. Усльtrrraв кoMаt'Illy, оll
oбяЗaн N{oЛ'i.lLIе}Ioснo ПoсTaBиТЬ ЛoшIaДЬ на нyrкньIй хЪд.

FIaил1,.11цц1,i сTаpToМ сЧиTаrTся такoй, "np, no,opo'
"IIOIIIаДи ПpI] ПoЛI{oNlI paBнегIии' ЧTo I{aзЬIBaеTся <<ГoЛoBa B
ГoЛoBy>' ПyсKaIoTся с -хoДа, и tIеN{ pеЗBее' Теl\l[ ЛyЧrxе.
oднакo TаKI]e сTapTЬI бьlваloт 

'.uк 
ис*лючeние. У ЛoI-IJa.

1еи oTЛIrЧJ{o l)аl.]BиT yс"ltсlвtlьti,i pефлеrtс ПрI-{еMа сTaрТа.
lloэToN{y ]{еKU1oРЬlс Лo]U:lД.и ]Ia сТаpТе сlI',ЦI,IIO IIеpB]II'{-
ЧaЮT и yПpa]зЛЯTЬ lIMи 11е JIеl.I(Oе ;1tl"lttl' oсoбсl{Il() Пpl,t сO.
в'pеметtнoй TаK IlазЬIBаемoй <<oбезьяньей>> IlO(]ilдl{е i<u,.е,..
KoгДa ЛoItJадш pByTся сo сTаpТa' }к.KеI,I сTаpaloTс'l I]сеMI,I
сиЛаМи сllерх{I,iBaТЬ их. Нa этy боpьбy затp;littiваlоТ frtнoГ(-)
энерГии I{ ЛoUJ'aДЬ t,t l*<oкей. Если в pядy OKa)KeТся сЛI,ItlI.
КoМ I{еpгr]{aя ЛolrraдЬ' тo недoбpoсoBесTIIЬIе >кoKeи' сиllя-
ItIие нa бoлее спoкoйньlх ЛoIIIа.цяx' зaЧaсTyЮ BсяKиMI,i Пv-
TЯNlИ сTapaIОTся сopBaTЬ сTapT. oни yмьlrпЛeнHo сoзДайт
176

.!- ^ -, ^-^ ^*-ЧJa'rвr,raРrDr u цuarоro BЬll4oТатЬ сиЛЬl у такой JIoшIaди ещe
Д.o сKаЧKи. Тaкtrе ПoсТyIIKи сy,l,etlскaя KoЛЛеГия иПпoдpo.
Мa дoЛх{tlа pеlIIl{ТеЛЬIJo ПprсекaTЬ.

l(огДа ЛоiIIaдЬ <<pBeT>> сo сTapTa и сpaзy ее Hr y,ЦасTся
с,цеp]'I{аТЬ' Тo сЛедyеT Г{yсTиТЬ иДТи poBнЬIN{ Maхoit{' KoTo.
pьIй ygцOцgиT ее' a 3aTеN{ IlеpеBесTи ila pЬrсЬ и шIaГ.

Если лorrra.Ц.Ь' За,ц,paB гoЛoBy' сTаparТся <<BЗЯTЬ yПop>>

B yД,I,IЛa' I] T'aI{oМ сЛyчar нaдo I{аЛеЧЬ T{а ее IIIе}O ПЛeчoil/I,, -,,(^^^,,rr' DDlUl,ULIID I,Jr\rr BПеpe,ц.' I]oTяiIyTЬ ПoBo.цЬя BHиЗ' ,ц.rи-
сTI]yя TaKиN{ ПyТеNI УДИJIa\,IИ нa беззyбьIй кpaй десен' Пpи
oПyсKaнии ЛoIпaдЬIo ГoЛoBЬI BIrиЗ нy)кl{o ПoД,I-IиМaTЬ ее
цyKaп{и B ЗаBисиN{OсTи oТ ЧyBсTBиTеЛЬнOсTи pTa Лoшaди.
П^.'' -^.'.^-' 6^-.'rJUdrtl lrUшaАD J llyл.vlillLn' llJ-Jd uuлэHИ H€ ПoдxoдиT к
JIИLILLLI сTapTа' Тo B эToМ сЛyLIae ее надo I]oнy)к,ц,аTЬ пoдТaЛ-
tiI{BaI'IИеM I]ЯTкаl\4и' oдtloBpеМеЕIнo ПoBopaч{,IBая i]аПpaBo и
I{аЛеBo L]Ли ПеpeBoдя ПoBoд иЗ сТopoIlЬI B сTopoнy. Tаким
П}/TеL{ зaсTаI3ляЮT ЛoшIaдЬ поД,oйти K JILIHИ':|, стаpтa. Если
JIoЦIaдЬ I{е х(еЛaеТ IIoBopаЧиRaТЬ B ЕIy}кнyЮ сTopoнy' Тo llе
сЛe.цyет эТoГo дoбplBaTЬся, а I.]y)кнo 6ьlстpo IIoBepЕiyTЬ ее B
обpатгiyro сТopoнy' ЧTo ПoLITи BсеГдa и yД.аеTся.

B каком сoсToяIlии I{y)кt{o деpx{aTЬ Лoil]aД.Ь }Ia сТaрTe,
ч,гo6ьI oнa MгIIoIJеtIHo MoГJia бpoситься B сKaчKy и I{е пoТе-
pять стаpта?

oпьtтньtе >кoKеи ПoЛЬЗyЮTся дByMя сI]oсoбaМи. Hаибo-
Лее .]lrГKиМ ЯBЛяеTся тal{oй, KoГ.Ц.а )i<oKей, сильнo сД.еpN(I].
Beя Лoш]a.ц,ь' <<са)KaеT еe Ha Зa.ц>>. B момегtт ПyсKa B сKaЧKy
ЛoШадЬ BЬII]pяh4ЛяеT lraПpя)KеI{FIЬIe ЗaдIiие }ioГи' oTTaЛKи.
BaеTся иMи oТ ЗеN{Ли и ЭTиN{ бpoсaет свoй кopпyс BПеprД,.
oдпaко этот сПoсoб иN{ееT сyщесTBенI]ЬIe I{едOсTaTKи.
Жoкей, ЧToбЬI сllеp)ки13аTЬ JIolIIа,цЬ' /xoЛ)KеI] иMеTЬ сЛиIiI.
Iio\4 KopoTKий пoBoд, а ПoэToп/ly oн нe сy\4ееT B Kакoе.Тo
I{еyЛoBиМoе NIГI]oBе}Iие oTilyсTиTЬ eгo, r1195u, дaTЬ BoЗlIo}K.
I'IoсTЬ JIoшIaДи. сдеЛaTЬ BЗ\,Iax loЛoBoй и BЬITяI{yТЬ ItIеЮ.
Kpoме ТoГo' Ilеpеl{есеl{ие цеIITpа Tях{есTи TeЛа ЛoIПади
I-IaЗaД, a I{е BПеpед I-Iе бyдeт сПoсoбсTBoBаTЬ ПpaBиЛЬtloмy
.цBи}IiениЮ. Жoкей, ПoKа Hе ПoЛyЧил одинaкoвoй с Лo.
IJ]аДЬIO иI{epции, BЬII{})KдеI-I сиl]еTЬ B сr,цле и I{pеIIKo сх<и.
N{аТЬ KoЛеtIи. Пoсле i.iесI(oЛЬKиx pЬIBKoB ЛOшIaД.и BIIеpед'
ПoJtyчpl3 нyх{ilyЮ инеpциЮ' oн бeз ПoL4ехи дЛя сKaт{KрI Mo-
>кеT IIo/{IlЯTЬся с седЛa' пpиI]ЯTЬ IryI{t{yЮ ПoсaД,Ky и эTиM
сaMЬllll I1е1]еN{есTиTЬ цеIiTp Tя)I{eсTи Bпepед.

flpyгoй спoсoб - ЛolxaДЬ дrp}i{иTся Ila дBи}KеI.Iии' )I{o.
кeй, пpипoдниMаясЬ oT се.ц.Лa' IIеpедаеT цrнTp Tя)кесTи нa
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tiеpeд. Пpи этoм спoсo6e * лyчшeп4' чeL4 пepвыfr,_ лd.
IIIадЬ Пpll пyске B скaЧкy дасT )KoKеIo и сBoеl\{y пepeДy
ТoЛЧoK свобoдгtьlм ЗаДoM' сooбщив еMy Hy)KнyЮ иI]ерциЮ.
I{ентp Tя)КесTи ПеpенесеTся BПepед' и х<oкей Ь пеpuo'o >кe
pЬItsKa B сKачI(е РI\{ееT BoзМo)KнoсТЬ Пpи}IяTЬ нeoбxодимyю
ПoсaДKy. Не.цостaтoк этoгo спосoба зaI{ЛЮLIalTся I3 ТoN{'
ЧTo ПpI] неl\{ oЧеIlЬ TpyДtlo сдеp)KиBаTЬ I{еpBнyЮ и pBy.
щyloся сo сTapТа ЛoIIlадЬ' и ПoэToМy этoт спoсoб Hе дЛя
Bсеx Лolxaдей пpименим.

I(aк y>ке yпoMиAIаЛoсЬ' лytIIIIе сTapToBaTЬ с xoдa' и BoЗ-
N{o}кнo pеЗBoГo. Несмoтpя I{-a TpyД.нoсTи' xopoIIIий стаpт
Пpи]]яTЬ Мo}I(еT лIобoй >кoкеpi и дaх{е еЗДoK Пpи yсЛoвии'
есJIи otl oблa.цает .ц,oсTaToЧHЬ]M хЛаДI{oKРoBиеМ' I]е ЛIlI]]е}I
сooбpaзитеЛЬI]oсTи и yдoBЛel.BopиTеЛЬI{o yПpaBляeT Лo.
IUаДЬю.

Пoтеpять сTapT _ oбстoяте.цьствo I{еBЬIГoдI{oе Д'JIЯ,
yсrTеxa B сKaЧKе' oсoбеннo ЕIa KopoТкие дисTаJ{ции' Ilo TeМ
}i€' i\tr}Iee, есЛи сol]epнИlкИ УIJJIIИ lrе бoлее ЧеNI I{a 20 м пpи
дисTaнции сKaЧки бoлее l 500 м (нa yДлинегlньIе дистан.
Щ|4И - 2 400 м и бoлее __ TaKая пoTеpя I{е иГpаеТ сеpЬеЗ.
нoй poли)' )кoi(еЮ LIyN{нo !{е TеpЯTЬ ёaмooблйаn,o u, n"
Тopollя ЛoIIJадЬ' ПосTаBиTЬ ее нa liopмальньtй "хoд Il IIoстe-
пеIlI{o дoгoI]яTЬ yIxедI]]их BПеpeД лoшa"цей, ToЛЬкo к фи.
IIиIIIy надo ПoстаpaTЬся бьiть B Гp)/ГIГIе oсTаЛЬliЬtx' чтoбьt
I.ipиJ{яTЬ yЧaсTие в бopьбe.

Пpи пoтepе pассТoяtlия бoлее чеп4 нa 20 м нa
циЮ l\4е}iее 1 600 м ЛytlшIe oTKаЗaTЬся oT сI{aЧI{и
>IiaTЬ ЛoIIIaдЬ.

Дистaн.
и 3aД,rp.

.I(aк тoлькo сTapTеp дасT KoшIаFI.Ц,} <<Пoшrел>>' а ГлаB.
I{ЬIЙ сyдЬя yдаpllт B кoЛol{oЛ' "цoшaди сpЬIBаЮТся сo сТap.
'I'а' и сKаtiKа }iaЧaЛaсЬ.

- 
I(paтuайIIIи},1 paссToяHиеN'f oт сTаpTа дo ПpизoT]oгo

сТoЛoa' кaK иЗBесTLIo' сtIиTaeTся 6poвкa, пoэтoмy >кoкей
дoЛ>KеFI сTреMиTЬся ЗaFIяТЬ се I]ЛI,I блих<е к liей дep>каTЬся.ЗЕая, uтo кpaт.Iafiшее pzlссToЯtIие N,Ir}K/xy ДBy]\4Я TOЧI(aMи
есTЬ пpяMaЯ JIИIIИЯ, >кot<сй Дo.Л)(CII II:.l tIРяMЬIx дoЛяx I{py.
гa BесTи ЛoшiaдЬ BoЗMo)I{нO пpяrмo.lttjlтсйIto' а IIе зrlгзагаi'rЬ.
Taким oбpазoм oн Ite пoTt]l)ЯсT ]IlI o/Ittoй лl,тшlltеt,li .",.Y,-nдo,
BpеMеtIи; сI{аЧKa paЗЬIгpЬIIjаеTс,I lIа бoльtшoй скopосiи, и
ПoэToMy ПoTеpя да}Kе дoJll,l сеI(yIrДЬI иMeеT 3tIаЧe[Iие дЛяпoбeдьl, oсoбеннo B MoNlенТ бopiбьl нa финишe

Жoкей ДoЛ)кeн ПpаBиЛЬI{o сиllеТЬ нa ЛoillaДи' чтoбьт об.
легчиТЬ ЛoшадIt сKaчKy. Зaме.leнo, чTO I] ДBи)I{еIlияx Iiа
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Ptlс. 45. Финиш жеребша Гербесита (Cтoг -. Гандаpa) вЬlиГpавIllегo I]p}13

имени Маpшaла Сoвeтскoлo Coюзa K. Е. BoрolliиЛоl]а (4 0()0 Nl).
B пoлкopпyсe - втopЬlli жеpебеu 3апrиp (Мopяк - Зaбoта) B сиJlЬ}lout

пoсьlJlе pyкaN{и.

Гал0Пe ЛoшrаД'Ь иh{ееT oсЬ I{аrIaния кOpТ]yсa B KOI]Цaх Лoпa.
]oK' ПoэТo\{У сТaJII,I <<I]oN{еЩaTЬ> Bес )кoKrя Bo3Мo}KI{o
блих<е к этoй ТoЧKе и TaKиM пyTеM IIерriIoсиTЬ ценTp Тя-
}iiесТи BПеpед. oтсюда lt вьlpаботаЛасЬ сoBpеМеIlI{ая пo.
сaдкa X(oKея' ПpиI{яТaя I-Ia Bсеx иППoдpoмax' Этa посадкa
заKЛloЧаеTся B сЛедyЮщrM: х(oкeй леpх<ит сBoи I(o.IIеI]и I1o

бoкам xoЛKl,l Лolxaди y BеpxI{их KoнцoB лoПаToK; Bo BpеMя
гaЛoГIa oЕI с)Kи\4аеT их и ToЛЬKo oTЧaсTи yПиpaеТся B стpе.
I\,1еI{а. ЗaTеM ГIoДI]иMaеTся oT сеДЛa, сГибaеTся и силЬllo
IIoдaеT кopПyс BПepед Tак' ЧTo ГpyД,Ь еГo скЛollяеТся к кo.
.IIеIIяM' а.гoЛoBa нaxoДиТся tiад iшеей, ГIOLITи oкoлo yiпeй
JIoш]aди. Пpи такoir,t ПoЛoх{еI'iLIи )кoKеЮ lrpихoдИТся сMo-
TpеТь BПepед исПoДЛoбья, вьттягtyTЬ BПеpед pyKI{ и деp.
)I(аТЬ пoBoДЬя пoЧTи oKoЛo кoЛеЦ yДиЛ. Bсе эTo, oдI{акo'
lIе /IoЛ}кнo сTесF{яTЬ свобoдy tпеи и гoЛoBЬI Лot-IIaди вo
IlpеI{я сKaЧKи.

Пpи такoй ГIoсадKе >кoкей кaк бьт Ле}Т{иT I{a IIIее Л<;.
lIIll/(II с Т1pиПoДHяTЬIMи гoЛeняMи и седаЛище.M..Гlt 

r<<lfi Пoса.цKofl дoстИГaеTся Тo, ЧТo ЦеЕITp Tя)кесTи I]е.
l)()l\{('lIl:|(''I'(''I /tа./IеI{o Bпеpед И зaД ЛoIxа.ци oбpеl,tеняется
.|.()./lIll(o lt('6rl.ltI,IIlI1M BеСoМ сеД'Ла. Таким спoсoбoм пoсаДKи
lr сl,tльllrll,i с'гсIlс]Tи oблегЧаeтся pабoTа Зaда ЛoшIajlи Пpи
с|(irЧкс. Пpи .гаrtori ПOсадi(е I]oBoд даеT I{y)кнylo свoбoД'y rueе,
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г0ЛoBe I.r yпop лoIIIaди, дoсTигaется }IrпoдBи)I{HoстЬ кopпyсa
}кoкея' Koтopая Ba)I{на B сKaЧке дЛя Маxа лoIIIaди. .Llалей-
IEее ПеpеMеIr{еI-Iие Kopпyсa х{oI{ея Bo BpеMя сKаЧKи Mo)Kет
сбить лоruадЬ с Мaхa. Kрoйе тоl.o, фигyрa )KoKея' ПoЧTи
Лe)кaщеГo Iia ПIrе лolIIаД,и, сTаI{oBllТсЯ бoлее oбтeкаемoй,
B cBЯЗИ с чеM yNIеI{ЬшaeТся I]ЛoЩaДЬ ДЛя сoI]poTиBЛеlIия
Boздyха' I(oТopoе бывает oЧе}IЬ з}IaLIиTeЛЬIIЬIM' в oсoбен-
IloсТи I]pи pезвoй скaчке и BеTpе. oДнакo есTЬ I{едoсTaTKи
r't в такoй пoсадКе. oни заклтoLIaЮTся B ToM' что >кoкей
деp}киTся на J.Ioш]a.ци Hе oЧеI-IЬ ПpoЧHo' и еMy Ilpи эToM
Tpyднее yПpaBЛяTЬ ЛoII]aдЬЮ' TаK KaK I]pиxOдиTся сMoTpеTЬ
BПеpед испoдлoбья. Поэтoмy сoBpеMеI{I]ая ПoсадKа .цoПy-
сTиМа Пpи ГЛaдKиx сKaЧKaх и на тrебoлЬIIIие сpaBТIиТеЛЬI{o
дисTaIlции' a Д\ЛЯ сKаЧеK с ПpеI]яTсTBI1Я\I'|1 oнa нeПpи.
гoднa.

Bьlшlе yкаЗЬIBаЛo.сЬ' ЧTo B lнаtiалe сI(аЧKI{ lках<дьtй >ко.
кей дoл>кeн сTаpаTЬся зallяТЬ бpoвкy. oднакo есTЬ Лo.
II]aди' KoТopЬIe I{е xoTяT зaj{иMaTЬ бpoвкy и Bсе BpеMя сTа.
pаЮTся ,цеp)I{aTЬся B сTopol]е oT I]ee, и FIеT сиЛЬI yдеp}KаTЬ
lIх oT этoгo oбьiчI-IЬTN4 ПyTеМ. B тaкиx сЛyЧаяX сиЛЬнo FIa.
TяГиBaЮT пpaвьlй ПoBoД, и ГoЛoBа Лotllаl{и I]оBеpTЬIBаеTся
напpаBo' B эToт МOI\IеHТ с сIIЛOI.I <<I{aBaЛиBaIoT>> ПoBoД на
rпeю, пеpебpасЬIBaя пpaByЮ pyKy I.Iа ЛeByIО стopонy. Пpи
эToМ l{opПyс pеЗKo <<ПеpеBаЛLIRаеТся>> гtа левьIй бoк, левьtй
}I{е ГIoBoд B эTo BpеMя oПyскaеTся. .I'аl<oй приeМ oбьIчнo
засTaBЛяет любyю ЛoIIIадЬ ПpИняTЬ BЛeBo и Дep}кaTЬся
бли>кe в боовке.

Bстpеuaютс Я лoLIIaДИ' кoТopЬiе, KаK гOt]OpяT Ko}lеBo,цЬI'
<<BаЛяТся>> нa бpoвкy, и ЕIеT BoЗN{oх{нoс,ги иx обьlчньlм спо.
собом oTBесTи oТ I]eе, .ттoбьl oбoгнать BПеpеДи идyЩVlo
ЛolllаДЬ; B TaKoM сЛyЧaе пpиMе]lяЮT такoй )I{е Пpиеtvl' нo
ТoЛЬKo в oбpaтнyто сTOpoТ]y.

Hеpедкo ПpиxoдиTся наблюДaть, как tiеpесчyp Гopяtlая
ЛoшjaдЬ иЛи и\4еIoI]lая дypl]yro ПpиBЬIЧкy <<TаIциТЬ>) B Ёia.
tIаЛе скаЧкI,I paзBиBаеТ FIeПoСI,IЛIэtlьtй для свoeй pезвoсти
xo,Д. Жoкей, стapаясь yД'еp)l(аTЬ Tаl{yIo ГIЬI'/ТKylo ЛoIIIaДЬ'
сиЛЬI{o сдeр)киBая ее' I{аЧиIIаеT <<o,ttl?-l.]ll{I}2ТIlCЯ)), ПеГ]еMе-
Щaя цеI{Тp ТЯ}кесTи llаЗа,l{, ol(ttltко ЭTo I|с Mo)кeT Hg сКа.
ЗaTЬся I{a ПpoиЗBoДиTeЛЬнoсl.I4 Мaха JIOIIIаДи. Малo пoмo-
>кеT ДеЛy и ДеpГаHие Пoвoдoм. ТаI<ая боpьба х{oKея с Лo-
IxaдЬЮ ToЛЬкo oбессиливает обoих, I]е ДoсТигая tlеЛи, I]
ПpинoсиТ в бoльrrrинсTBе сЛyLIаеI] ПpoиГpЬllЛ. Лyuше в тa.
IiиХ сЛyЧaяx )KoкeЮ' I_Iе MеHяя Пoсa.ц,Kи' пoПЬIТаТЬся УсПo-
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КoиTЬ ЛoшIaдЬ Гol.IoCoM, ЛaскоBЬIМ oбpащением с I{ею' Hr.
ПoДRи}KI{oсTЬIo ПoсaД,I(Il и' кoГД.a ЛoшадЬ несKoЛЬKo yс'пo.
кoиTся, пoГIридеpх{аTЬ ее' дaB ПеpеД,OxliyТЬ IIoсЛе ЕIенop-

п4aЛЬI]oГo pеЗBoГo xoдa.
Закидкy I{а xoдy хtoкей ГIpеДyIlpех{даеT }IаКЛo}IoM кcp.

пyса pI ПoKаЗa xЛЬIсТа с той стороt{ЬI' Ha KoTopyЮ ПЬITaеTся
<<За I(иI.IvTЬся>> ЛolIIа.цЬ.

Г"цавlraя 3a/{аЧа }кoI{ея B сKaIIKе _- ПpaBиЛЬI]o pасПpr-

,цеЛиTЬ сI.IЛЬI ЛoшIaди ilo ДItсTaнцI,Iи. Kaх<.ц.aя ЛoшaД'Ь иil{ееT

свoй нopштальrlьlft пейс (темп сKаЧKи) ' KoTopЬ]М oIlа Moх(еT

пpойти дaI{Т1уЮ Д,исTаI{циIo с BoЗ]\,{o}K}Iой 
- 
pезвостьто.

Гfooсним l]pиl\{ерoм. Лоrшадь, oД.еpх(аBшIaя пoбедy нa дI4.

сTаI{IIиIo z 4оо шl с pеЗBoсTЬЮ 2.35, в Toй x{е <<KoMЛаtIии>>,

Пpи Теx )i{е yсЛoBиях Мo)кеТ IIpoиГрeTЬ тaKylo х(e сKаЧкy'

есЛи сKaЧка Да)кr paЗЬIГpЬIBaеTся B pе3BoстЬ нaMнoГo
,гиlI]е 

- 
2.40. Слунt,lТЬся эTo MoхiеТ Пpи с'цeдyloшlиx ooсTo-

ЯTеЛЬсTBaх: I{oГД'a с ПeрBЬIх )Kе N{еTpoB .tiис'гaнцI,ти бoлее

классllьIй, xoрoш]o Tp еЕIиpoB аI{ньIй сопep гII,IK <<ПpедЛo):t{иT>>

ей pезвyю скaЧкУ I-{ ЗасTaBиT сKаKаТЬ с I-IеI{opMаЛЬ]]oи .ц.Ля

гlее. pезЬостью. ЛoшaДЬ B ЭТoM сЛyЧае, KaK Гoвopят сшOpT.

сN{еЁIЬI, <<KoЕIЧиTся)>' IloToMy чTo y IIeе ЕIe хBaTиT <<дЬIхa.

тельrтой спосo6нoсти>> lIЛя Пpo'Д'ol'T}КeI{ия сKа'rII(и прeдЛo.
)I1еIII.IЬIM сОIIерI{иKOM пейсом, и Mo}t(еT 3акotiЧиTЬ сKaЧKy с

рrзBoсTЬIo в 2.40. ,\4еlклy TeM есЛи бьl эта ЛoI]IaдЬ llpo.
UIЛа дисTalIциIo LIopMа"цЬtIЬIM хo]1oM, oI]а MoГЛа бьt зaкон-
ЧиTЬ сKаЧKУ, кaк N4ЬI Yхtе ГoBopИ;'IИ, в peзвость 2.35.

Тaltие 
'IBЛеI1ия 

N4ЬI ЗаЧасTyIo нaбЛЮДаеM нa иППoдpoме

Bo BpеN'iя сKаI{Kи' KoГДa Ha BЬII{ГpЬIiI]шoy -тр:ll:-1':l'}'"":
лоrпaдеll идеT y}Kе B сI.IЛЬlIoN{ ПoсЬIЛr (<кoIrЧеHнЬIе>>)' fl

BПеpеди их KеI{TеРyет, свoбoднo BЬIиГpЬIBaя, iloбед.иТеЛЬ,

хtоtlеl..t KoTopoГo yMеJТo llpиМеtiиJI псйс скa.lки. Ha этoшt

ПDи]{циПе ГIoсТI]oеЕiЬI скaЧKи с TaK I]аЗЬIBаеMЬI\{ <<Ли.ц'е.

pЬмu 
' (см. pиё. ++ I]а сTp. |75). 

,' Koнюшня, заПисaB B

ёкaнкy дByx и pеi{Ko бoлее лоrшад'ей, oДHy LlЗ llиx иЛIt /lBе

oTДaеT B <<}KepTBy> тoй лotлаД.и, I{oTopyЮ сЧиTает B Haи.

бо.пьrшиx illaнсax I]a BЬIиГpЬIrш' За,цачa Taкoгo <<.Ци.ц.еpa)>

ЗаI{JItotIaеTся B Toп4' чтoбьt BЬIpBаТЬ сTаpT и l.Ipе.цЛo}киTЬ

/ll)yГtIN,I ytlастLII,IКaN{ с MесTа }IaЧaTЬ нaибoлее pеЗByЮ сKаЧ-

кy, lra I{OTopylО oTI ТoЛЬI{o спoсoбен, и ЗaсTaBиTЬ TаKиI\I

o6po.o* л1l1,iпх лoiпа,ц.ей сKal{аTЬ с I-IеI-]opMаЛЬI{t,IN'{ .цЛя

ltlrх пеriсoпц't'1ltt тtaпpя;I{еЕ{ии сBepх сиЛ. o.цнoконtoтшеI{Ll'lI{

<(ЛI.]Д,еpa>> B эТO l]реМя идеT сBoиM I{opN{аЛЬнЬI\,I xoJloNl' ttе.

сMOTряДa}(сllal.(),l{TOсoIIерi'IикIlN{oГyTОгooI-IсpедI{TЬТ,i
lBl



oTдеЛитЬся oT IlеГo' Если ;lorшаДи /цpyГиx тpенoтделеlтий
<(пoTЯrlyТСя>> 3a <<ЛидеpoM>>' Тo otIII B сKopoМ BpеN{eI]и BЬI.
дoxl;vTсЯ и пoбе,ц.а oСTaЕIеTсЯ За ЛoIIIадЬIo, сKaKаBIUей нoD.
п4аЛЬIiЬIп4 ХolЦ.ol'1. Если х<е лotпади не пoilд5.т за ..лидЪ-
рoN,I>, To пoсле,1ний Moх{еT BЬIиГpaTЬ скaЧI(y, ЧТo I{еpеДкo I]
бьlвает, ТаI{ KaI( ЗаI]исЬIBаЮт <<ЛI,IдеpoNl'' лorшадь, пpибли-
Зj]теЛЬt{o р а Bl]ylo Пo KЛассy oсTaЛЬtТЬIM yLIа сТI{и]{a N{ сI{аЧки.
Cбi,lчнo ЗаПисЬlBаiОT дByХ <<ЛиДеpoB>>' paссЧI,iТЬIBая гIa To,
qTo КoГДa or1l'iн иЗ lIих <<кoI]ЧиTся)>' Тo pеЗв1u16 скаtIкy I{аЧ-
HеT llpyГoй. Тaким ПyTеM, в 1915 гo]],y BЬItIГpaл <<Bсеpoс.
сlrI,1скoе деpби> извeстньltj ПрoIIЗBoДиIеJlЬ B tlисТoKpoBgol\1
Ko}{l.IoЗаBoдстве >кеpебец Гpей.Бой, rшедrший B сKаЧKе Зf
<<Ли,цеpа>; в 1935 гoдy BЬIсoкoI{poBIJaя кoбьlла Геpoиня
BЬIиГpаЛa <<Бoльrпой всесoюзньtй ПpиЗ)> y KЛассI]ЬIx Чl,IсТo.
кpoBlIЬIх х<еpебцов Пopта, Сyxyмa и дpyГих.

L{еннoй oсoбеllшoстЬЮ }Koкея явЛяеТся yN,теHIlе oПDе.це-
.,liить пейс сKаЧKи с ТеN{, чтoбьl Пo дисTаI]цйи пpo*ести лo.
шaдЬ с yЧeToм ее pеЗBoсTи и спoсoбнoсти. Пoниn,lагIltе
пейса даетСЯ ToЛЬKo бoльшrишt oI]ЬIТoM И oПPe,Ц€ЛЯеТся B
известгtoй Меpе TaЛaI]ТoN,I X(oI{ея. Хopoшo пoнимaл пейс
и oТЛиЧIIo BЛаД.еЛ теxrlикой ПoсЬIЛа ЛoI-i]aДи rкol<ей Т.,zтa.
pиru Чабaгr. oн настолЬКo yN{еЛo IIpoBoДИЛ ЛoI]]адЬ Пl) д]I-
сТанЦI.II], ЧTo y tloсЛeдllеri BсеГдa oсТаBаЛся необxoдимьltl
ЗaПас сил l,I эIiеpГиI.l. IIa фllнl-irlе' lIДя B бopьбе с сoПерI-Iи.
ками, Tyтаlэиш LIабан TаI{ ToIlKo paссЧиTЬIBаЛ сиЛЬI Лo.
II]aди' ЧTo BЬipЬI]зaл побeдy ToЛЬKo B сa[4ЬТй стoлб.
KaK ГoBopяT I{oI{еI]oДЬI' <<}iа i{oс>>, саMoе бoльшrее <<нa
гoЛoBy>>.

Нескoльт<о замечаниt1 o pa6oте )кol(eя. oпpеделив, .Iтo
CKaЧка ТIoBеЛасЬ сЛишiI(oM pезBo' ЧTo еГo ЛoiilaдЬ идеТ с
реЗBoсTЬIo I]еiioрМаЛЬHой для еe спoсобностей, в сиЛy ЧеГo
ЛoшIаl1Ь N1oiliеТ бьlстpо <<I{o1]ЧиTЬся>>, }KoI{ей oбязaн пoпpи.
Деpx<аТЬ ее I,{ пoсTаI]l,]TЬ I.Iа ТlopN{ilЛЬFIIэIiт. Для tIее xoil, FIе
сMyщаясЬ Te\{, 1116 сoПсрllиI{I,i IIесKoЛЬкo oTlце.Ця}oТся oT
ЕIегo. ЕсЛи B сl(аIiI{е ytlаСTByIoT ЛoirIаДI,I пpиблltзительнo
pаBнoГc I(ЛаСсa' To I]prдJro}l(CIIIIа'I pCЗBirя сIiаtII{а IIе Мo.
}I{еT ПpoдoЛ)кaTЬся BсЮ ДlIсTаIlцI.lIo, сoПеpгIl.tKI,I yсTаI]yT и
сKаЧI{a бyлет иД,Tи y}Тtе с pсЗBoсTЬIo Тиillе нopмaлiнoй.
B это BpеMя ЛoI]IадЬ' иДyщая Пpi-lBI.IЛЬIIIэIМ ХoДoМ' бьтстpo
ЕIаBеpсTaеT yПyЩенЕ{o{э рассToЯIII]е, t{ }iot<ей l/toх{еT oбoйтt,l
сoПe]]i]иKoB и пoBесТи сI{аt]кy Bo I.ЛаBe <<кoN{ПаlI]4и>> иЛI,{.
сoxрaнЯя сиЛЬl ДJIя бoрьбьт нa финитlе' ]]poДoЛжать с,<ач.
I(y B гpyПГIе. Если сKаЧKa пoвеЛaсЬ фaльшпейсoм' T. e.
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TLiшIe нopMaЛЬнoГo хoдa дЛя сBoей Лoшiaди' To х<oкей.зaни.

IgаеT <<ГoлoBy сKaчKи>> и ве.II.ет сBoЮ ЛoilIaдь с тoй pез.

BoсTьЮ' KaкyЮ oн сЧиТaeT BЬIгoднoй. БьIвает, ЧTo сKaЧкa

I{aЧа"цaсЬ нoрMа.rIЬI{ьIiVI дЛя ЛolЛаllи ПейсoM; B эTOM сЛyЧае

BЬIГoД,tiее 3аI{ЯTЬ зa <<Bедyщей>> Лoш]aдЬЮ BТopoе MесTo- с

рaсtlеТoM' ЧTo yl\4еriЬIxaеTся сoПpoTllBЛение BoЗДyxа и 0o.
лее спокoйLIo ГIoBеllет себя Лoш]адь. I-Ia эTo\4 NIесTe сЛе.

дyеT Д.еp)каТЬся дo BЬIxoдa на BЫиГpЬIll]F{ylo- пpЯMylo' где
Ьpou*a 

"е "*..' 
yх{е ЗI]aЧе}iия. На ПoсЛе,Ц.ЕIей пpяшroй кpy-

Ia' КoГ.ца Лol]]aди BЬIхOдяT ИЗ lloBopoTa' Пpoисxoдит
боpьбa Зa пеpBе}IсTBo.

Bьтйдя I.Ia BЬIиГpЬIшI{yiО IIpяMylo' >кoкей дoЛ)I{еII Мo.

NrIеI{TaЛЬI{o oцeI{иTЬ oбстaнoвкy._сOстoяLIиe сoпepIiиKoB'

ЧTo yЗI'lаеTся гio xаpaKTеpy xoДa ЛolliaДей (идyT с зaпa.

сoм сиЛ, yBеpeннo иЛи. yToMЛеI{ЬI' идyт B ГIoсЬIЛe иЛи

без г'онyrк.ц.еI{ия и т. Д'.) .

oПpедrЛиB ,сo1сТoяIIие сBoeй лoша.Ц'и B сKaЧKe' )кoкеи

pеI]]aеi _ BсTyПaTЬ еMy - 9?ч"9I :::' ,"" 
TpaTитЬ ПoслеД'-

I{иx сиЛ ЛolIIа,Ц'и и откЪзаться от бopьбьI. Pеtпив IIpиняTЬ

yЧасTие B <<сXBаTKе>>, х{OKей I{aчиIIaеT пolly}I{дaтЬ ЛoIIiадЬ

I{ I{aПpя)кеtiиЮ с],IJt' ПoсЬIЛаTЬ ее снaЧаЛа гoJIoсoM' ЗaтеM

ПяTкaM]l и pyKal,{и. ПосьIл pyкaN,IIi 3aKЛrOчаеTся в ToM' ЧTo

B MoMенT' I{oгда JlolшaдЬ' ойалкlIваясЬ oт зеMЛи ЗaдI{и\{и

no.uй", вьт6paсьIвaеТ Kopriyс Bпеpед, хtoкей, .п.еp)I{a Пo-

Bo,Д., ,II'еЛаеT сTpеMиTельное дBиN(eнliе TaK}Ke Bпepе/ц,

i;;l ;;..-+5 nu Ътp. 179). B этo вpr\,Iя ПpиMeняТЬ.o^с-гpое

сpед'сTBo tloсЬIЛa - xльtiт - нy>KIIo тОЛЬKo B KpaЙI{еN,I

сJlyЧае и K ЛoшIa,Ц.яM TyпЬIМ' ф{::y_uYunЬIM; I{еpBIlьIе Лo.

iil'l и без этoгo сpедсTBa oТД.aloT Bсr сBoи сиЛЬI.

Тaк как ЛorlIa.цЬ N{o)l{еT llpoявi{ТЬ Ilaпpя)I{еI{Iте сBepх

сBoиx сиЛ !{а .o.,.,йцu,, lте более 50-70 M, To бpаTЬся за

xлЬIсT иNIеет сN4ЬIсЛ ToЛЬKo FIa эTot\,{ paссToяIIии дo Пpизo-

""." 
."'Ь,о,. 

Hеoбхoдимо ПpaBиЛЬt{o пoЛЬЗoBаTЬся хЛЬI.

стoM Bo BреL4я сKaqKи. Жolсей ,ц.oЛx(еI{ BЛa"ц.еTЬ иM B

o.п.инaкoвoй сTепеtIи xopollJo и IIpаBoи и левой pyкой. Bьt.

зьIBaеТся ЭTo ТеM' ЧTo oI{ иMееT-ПpaBo I]pиMеня.TЬ- i{:':]'

"Ь,"*o 
." свобoднoй сToрoIIЬI' a iIе сo стopo'lЬI' с KoToрoI]t

скaЧеT pяД'o]\,I .ш,РyГая лoiпадь. Пpи yrroтpt.6лсttиll xЛЬ]сТа'

oба гtoвo,ца перехllаTInI]аlol.сfl Ir o/UIy PYI(y' а свoбоднo^й

pl,-"ri ;l<от<оii ,,,..,.а*,'uа.''" х"ПInс.I.oM lr troз/(yхe и B ToT I\Io-

MенT' кoГ,I{а .ПOlUil/lll o1..ГаJll{IIIlасl.L]'I ()T зcMЛи 3aДIIиMи нo.

"а-йи, 
u'oоo' вьlбpoсить кopilyс .BПеPед' T. е. <paстяГи.

Baется>>' I{аIIoсяT KoPoTKI'riil pсЗкиii y/ц.ap 3a ПoДI-Ipyгqи Il
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I{I] B KoеM .сЛyЧaе IIе Пo кpyпy иЛJI бpюxy ЛoIIIaди. .(линaxЛьIсTа (,Ц.ля тorо, чтoбьl I{е ЗаxЛесТыBaTЬ и I{е ГIoDaI]иTЬ
ЛoЛoBЬ]х opГанoB >кеpебцa) дoЛ}I{Ha бьIть не более.70 см.
J,,ДtP xльlсТoM ПoHyДиT ЛoIIrаДЬ yд/IиниTЬ п,{aX.

Удap хльlсТoм B MoMе}IT ПpЬlжKa ЛoI1]ади, KoГда зaД.Ilие Hoги ее IIахoДяTся B BoЗДyХе, а oдной пеpедtlей IloГoйotlа yПиpaеТся I{a Зеl,{ЛЮ' BедеT K с}I{аTиlo ее oт боли. со.KpащениЮ A,{ьIII]ц пepедней I{oГи' Bслt.дсTBие Чегo ,.oi,,,v"
ЛoшIaди Пo,ц,aеTся i{аЗaД' а Hе BПеpе,ц' и ПoЛyЧится обpaЬ-
I'Ioе }кеЛaецoмy лейсTBие -- BMесТo ViцЛиlIеI{ия' сокpаще-
HИe ]\4аХа. Bo вpемя )/даpa xЛЬtСIUN4 pука, ДеpЖаtltаЯ Пo-BoдЬя' дoл)I{Ha .цaBаТЬ ЛolxаДи yПop и дi]lи)кеAtrиеМ BПepед
ПoМoгaTЬ I]oсЬ]ЛУ хЛЬIсToM'

Жoкей пpи пoсьiле лolxaди riе ДoЛ)кеH KaЧaTЬся B сTo.poI]ьI' и}IaЧе BI]еЗаПнЬIM ПеpеN,Iещеt,Иеl4 цеFITРа Tях(есТи oн
Мo)I{еT сбить лoшrаl{Ь с l4aХa.

)(oкеям и eЗдol{аN{' Hе иN,IеЮщиM дoсTаToЧI{oГo oПЬlTа
BЛа.цения хЛЬIсToM' pеKoмеi]Дyrм не бpать егo с собой всKaЧI(y' TaK как IIeIipавиЛЬr{ЬIr'I Пpие\4oM cIIи l\,IoГyT ПoTr.pяTЬ IIIaЕIсЬI Iia BЬIиГpЬIlI].

Сyществyет такlке ПoCЬIЛ .Totl]аДи Ill1]oрaМI,I' нo на I]a-II]их иПI]oiцpoMaх эТo срrДсTBo ПoЧ1.и ]iе ПpиMеI{ЯеТсЯ.Bо вpемя сKаЧKи >кoKeЮ ЕIyЛ{I.Io бr.Ir.ь oчень BпиMaТеЛЬ.
t{ЬIп,i и oсTopoх{tIЬIM и BесTи сI(аЧKy по кpат.tайLilеN{y pас.
сToяI{иIО.

Bo вpемя o6xoдa сoПepнlll(oB' Зная, ЧTo есTЬ Лol]iади'
I]pиI{иN{aЮщие B сТopoЁIy' t{yх(I]a особeнная o.'opойi
IIосTЬ' иIJaЧе Ltoхdнo сТoЛKнyTЬся. Пoпaв B Гpyl]I]r Лo-
iiДl::.i.-"1':3.pJ. K дPyгy I]pи}I{aTЬIx B сI{аЧKe' сЛеДyeТ
BЬIOpаTЬся и3 I{eе вo избе>кa'нИ€ 3aggч6ц лol-Ilaди и oПaсFlo.сТи ПoпaсTь в <кopoбкy>>. Tакл<е Iiе слeдyеT o.тень б.цизкo
,цер}каTЬсЯ за tтдyщей BIIеpеди ЛoIIIaДЬIо (в хвoст) ' Мo}I{н0ес <саp5rfiцTЬ> ITCpедI{I.IN{и нoгаMи свoей ,orп,ди.,бo BpеМя сKaI]Kи l{a/]o сTpoГo сoблюдать <<Пpaвилa ис-
11чани1> Т{ [Iе }IаpyIUaTЬ I,IХ' I.1I{аIIе Мo}кнo лиIIIиTЬсяпpиЗа; бьtть кoppеI{Tl{ЬIМ B oTIIOtl]t)IIl{и сBoих тoваpищей,Но oTЕIЮдЬ I]е vПVскаTЬ' а pIсГIoЛI)ЗoI]аTЬ с вь'.nдoй дл"
:м' oшибки .,ipy.** и пpедсТaI].пяIoIIIиCся RI{еЗаПHo BoЗ.пIO)KIIoсТи ДЛя yсПеXа скaЧI{и'

Гlаttлу.;1цц1t oбpaзoм ПpoRCсTII CKаItкJ, peшаrTс'I
II3BесTI-IЬIM oпЬIToNI. Bo многoм обCсПr.tt,tвtlЮT I]]aнCЬI T]а

I:g.:дy xJ,aДI{OKljOlзие' с}деKаЛKа, реtUl,ITеЛЬIJoсTЬ и To.тilьtЙpaсчеT.
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Пoслe ToГo кaK ЛorjlадЬ Пpolxла пpизoвoй стoлб, >ко-
кей дo"шltен Пo{]ТеПеI]I{o ПеpеBесTи еe нa KенTеp, pЬIсЬ и
3aТеi\4 на lllаГ и еXaTЬ K Bесаl\{ дЛя BЗBеII]иBaHИЯ'. Bзвеши.
I]аЮТсЯ Bсr iI{oKеи' 3aняBtl]ие ПЛaTнЬIе N{есTа. У весoв лo.
шiа,цЬ tlpиIillмztеT Koнloх. Жoкей ДoЛх(eн ее 6ез lloстopoн.
гlей пoмоЩи paссе/{Лать. I(oнюхи, под нaблЮДеilиеN{ Tpе.
неpa, o6тираIoT poT l,l N{op/ц.y ЛoIJ]aДИ мoкpoй гy6кой, зa.
тr.I, П'Iл.г oтi прl.тrv]r AUЧ .рlI ГЛoTI(a BoДЬI и ПoлoTенцеМ TщaTеЛЬ-
}Io pасТиpаЮт сПиI.ty' <<BЬIсyi]]иBaЮT>> TеЛo oт пoта. Если
сТoиT' 1lрoхЛаДI{aя ПoГo,цa иЛl,1 идеT дo)кдЬ' To ЛoшIaДЬ I-IaДo
нaI{рЬIBаTЬ попоllоli, ЗaTеNI oTBесTи ее I]a кpy}кoК oKo,цo кo-
I]ЮI]II{и и пoBoдиTЬ нe N{е}Ieе oдHoгo Часа' гIoI{а oj.Ia
Hе oбсоxнет и не yсПol(oиТся. Зaтeм ЛorxaдIа ДaЮT
10-*15 ГЛoTItoB BoдЬI' сTaBяT B деI]I.IиK' зaЧищaЮT и
д3IoT сеLIo. Liеpез 3 часa (не pаI-lьшe) ее шоят Д,oсЬIТa
пrlrоti и.]2lr}Т к;]i!I\/ r-оnт^qIIт\/n и2 nпn. ^.n'.6^.1.....-Jl сoсТoЯш{yЮ иЗ oBса' oTpyoеil и ЛЬII'1.
}lOгo сеП4еI{и. Kaiцa ПриГoToBЛяeTся сЛедyIoщи[4 oбpaзопl:
в KoTеЛ и"ЦI,I Koр\lIoЗаI]apниK HаЛиBаIОT |1l2 ведpa водьl (из
расtIеTa Ira 15 лоrшадей)' сЛеГKa I]oДoГprBаЮT Bo.цy и Зa.
сЬIПаЮT B t{ее ЛЬIlянoе сеMя (пo 100 Г Ha ЛoIIIадь). После
э1'oГo сI\{есЬ KI.IГIяTяT ЕIе l'{еLIее дByx чaсoB. ЛьнягIое семя
l{o"ц)кHo хopош]o рaЗBaриТЬся. ЧтoбьI Boдa I-Ie l]еpeЛиBaЛaсЬ
.lоpез кpай' B t(oTеЛ IIoI{еN,Il{o)кI(y Д.o6aBЛяЮT xоло-ц.пой
BoдЬj; B Koрl'1oЗaПаpниKe эToГo ,целaTЬ i-iе нyжнo' I(ак
ToJIЬKo ЛЬ}IяHoе сеMя paЗBapиTся' B KoTеЛ дoбaвляют еще
1l/2 ведpа KIIПЯТкy. 3атем B ДеpеBяI]ЁIoе кopЬITo насЬIПaЮT
ггpовеянrтьtй oBес иЗ pасЧеTa 3 кг нa ЛoI]Iаl(Ь. oвес зали-
BаIoт pас,I.BO1]ON{ ЛЬI]яLIoГo сrМеLIи и xopoшo IIереNIе1IIи-
вaют. После tIасЬIllаIo.г B ](opЬITo ПIIIеIIиI{I{ЬIе oтpyби сЛoеМ
г}е N{eнее 5 6 см. Этa коpмoвая сMесЬ B KopЬIТе ДoЛ)KI{a
сТoяTЬ IIe N{еIlее ДI]yх ЧасoB. oтpyби Зaдеpх(иBаlоT I]aр и
oBес paсITаpиt]ttеТся. Пеpе71 сI(ap['{ЛиBаI-{иеM oBес и oтpyби
хopoшo ГICpеl\{еI]ll,]BаIОT' I(аrшa ПoЛytlаеТся paссьlпuaтoй.
Бс,rи oна вt,tйi]еr' х<идкой, To Д,обaвляют oтpyби. Д,ают
КаIxy B TеI]Лon4 BI,I,ц,е, ЛoLшаДи ее е.II,яT orIеLIЬ oхoTI{o. Пoлез.
FIo /цaЕaTЬ ЭТoТ IJиД. KopMa BСеl.I лoIПaДяM IIoсЛе pе3BЬIх
1,абoТ и сi(аЧCI(.

Нa след1,loшIt,Iri день ПoсJIе сI{aIIкIi .пOIII:l/тlTr OТДЬIхaеT,
ol{a Дo.,Ц)I{lIа R э.ГoT /\CIIЬ ИМC"l.Il TOJIЬI(O IIl]oBO/{l(V.

I{аttбо;tr:с lt1lав;,т.llьItoii ll.пя lrспьI'rаIII,Iя JIoшaДИ IIy)кн0
СrIИT3ТЬ TаI{yIо сl{атlI{Y, Ito].()l):l'I I]0Дс.]'ся' I{aK ГoBopяT
сПopTсN,IеI{ЬI, <<Iiа сll.lty>>. otta lioJl){(Iiа бьIтt, peЗBa тIo
всеil дисТi'll{Ции' a }IC нa oT/цeJlЬIlЬIх ее отpезlсax. Pаз.
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Jit\{ееТс,i' ЭТО ].IC o3t!ii]i:il]1.' т]1.O iiitjiiе'l /{Oa'liKeiI сi(ai(аТЬ нa
лoшIaди с ['1еСТа l1o т\'IесТa сJIoi\'{Я Гo.]loB)/' IlреДПoЛаГаеTся'
L{Тo oгI ГIрoi]еДеT Лol.tlа/{Ь IIo дI.Iс,raнЦliI'i I{oрMaЛЬLIЬil{ дЛя
ЕIее ПrйСОt{ l.I с IiеKОTo1]Ьl}{ ЗaПaсofil сцЛ !'I\'| фtiниtша.

Cкaчкlа I]poBoД,яТся ]{а <<рсЗBoсТЬ).>' каK их IIaзЬIRaЮT
сI]opTCi.'l0iIЬI. СyТЬ TаIioli скaLIKj,I ;:3It.iiIotI3eTCя B ToM' tlТo
JioI]lадI.{ сi{[tЧyТ д{исТalIцI,lЮ с pе:]l]o|.ТЬIo' IIи)l(е дЛя себя BoЗ.
NIo}кl{Ой,- фа'li.шiпсi,iсoN,I l-{ ТoЛЬi(o oбЬIЧI-{o I'Ia BЬiиГрЬILш.
нoй Пpя\,iОI? pаЗгoраеTCЯ 6орьба и ol{ll {ljlyT ПoЛLIЬIМ
xo,цo14. Такtтэ скarIKи BOЗМo}ii]lIlll дJ.Iя ЛoшIадей, МoГyщих
рaзBиBаТЬ больrшyю l]еЗI]oсTЬ IIа I(opoТK1lе дисТaI{Циtl, нo
не иi\'{еЮщriх дoсТaToriгIo сiI,jI /IЛя ToГo' чТoбЬI BЬIдсDх(аTЬ
Есlо дистaнциlo' т. е. ф'rяitеpьl' l1'ци, KaK IIх oбЬIчнo нa.
ЗЬIBaк]T' <(реЗBаtiи>. Они-.го I] бo'.IЬЦIl,lнсТBr слyt]аеB и ис-
IloЛЬЗyЮТся I] Kаt]t-.сТi3е <<ЛIl/.lеpoB>.

B пpактltке I,ll'tсlo't п4ссTo сKaЧKLI с <<Лilдеpc\,I>>' o I{oTo-
pЬIх MЬI y}1{е Гo3opii.rrt. ОдiiаltO o}Iи y нaс нa I,IГIlloДpoМаx
I{е дoЛ)I(lIЬI Иl'I€Т]э Il{CСТx. Лlьi п1lес"liе/цi.е\{ oснoi]}lylo tlе.lIЬ 

-L]сПInТai{I,lе "rIoillаiцil' а не ПoГoI]{o ЗД BlэТltГpЬIII[€}'I Пp!Iза.
Поэl.омy сIiа'lк]l дoЛ;t'ltЬl Iipo]cЛitТЬся lIа t] llсТoТ5u' бсз вся-
киx <<Заt\4ЬIсЛoB>> Kzi1{ сo сToj.1oIIЬI )l(0l(lя' Tzrк II Tpеl{еpа.

Скaчl<и бьтвaют на кОpcТI(l,Iе и yД.Ли}Iеi]t{ЬIе ltисTат{цI.lи.
!ля двyхлеТtlIIx .ДoIIIilдей l{cl]ОТKи}lli .'lBЛяIoTся l\исTаHцI,lи
oт 1 200 Дo 1 500 l,,t, a v.цЛliliе]{ltЬIlltи -_ oт i 600 дo 1 B00 м.

zJля лошrадеii Tрех Ле.Г I{o1]o1.]{liе ,ЦисTаLIцlтlI сЧиTаIoTся
ст l 600 Дo 2 000 Nii и }/.цЛI.iIIеHIIЬIе - oT 2 400 дo 3 200 lц.

,I[ля лошlаJ{ей .leтьrpе,ч Лет ]'i сТаp]ilе y Еiaс I]рi,II{яTЬl

y.Ц.'-]инеilнЬТе ДI,iсTаI]iiии oт 2 4C0 дo 4 800 м.
Kак шlьI }rх{е yПoN,Tl.iнi].Ли' Ko, oTKIlе,ц.l,lсТанциI{ BЬiгoJIнЬ]

Д,П'1 лorпaдей-ф,riяfiеров, а IIa yДЛI,Ii{eLIlIЬIx .Ц,исТ.ili]циях
RЬIяBЛяIoТСя ЛoIUа,цiI, of-..l а Цil lОLl{ие .I{lIсTaнIlиoiIrIЬIМи с1lo.
сoбнoсТ'Il,'{I],__- сTaйеpЬТ, IioТopЬIe Iiе Llп{еЮT столь бoльцroli
pеЗBoCти, l<аi< ф.пяi'.tеpI)Т, ТIO З:tTo I1аMlloГo Llх сиЛЬI{er. ЭTIt
сПoсoбLIoсTи ПрoЯB,П'tIoТL-я y .Ц()]]Jl;1rl в 6oлее сTаршеill Bo3.
paс].е, oбьl'triо к 4-5 ГO/l[lNi.

B пр актirке IiПгIolil]сlt'{ o Il Il C l) C.ilI(l I C.п1-t1 д'', кoГДа ЛoI]] а.ц.Ь

B дByхJlеТLlеNlt BoЗРaсТе ПpO']t.t'/l'iе'Г rroс])е/'lсТBсlIIIЬIе сi(аKo.
BЬlе сlloсo6нOСTLI, а с I]oзp.lс.i'()\r ltl)I{ I]сПI)IТаTII.Iи ее нa
y/iЛ]]ЕIеI'I]-IЬIx дисТа^IiЦI,I-qх IlCYlrIiаI]|еl'{() l,I:jNiеIt'{еTся I,I Пt)ГIа-

Д,aеT B pаЗlJ'|д K'тI3СС]JIэIХ'rToItlll,ц('it.
Hа иппoдрol,Iах lIаб'rlli ).1LllC.l с't ollеI.lЬ не>KеЛа'I,еЛЬтioе

яBЛеlIие. Пpи пеpвьIx скa[II{аX, l{llt IlЗЗеСTIIо, oднl1 ЛoIxа,цII
сI{аtIvT xopOiiio' .Д.pyгi]е - 

l{t]|]io,-lill!t(.} хy}liе' TpеTЬIc * I1О.
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сpe,цсTBе}II{o. Пoэтомy B JICKOTOрЬIx TрегIOTдеЛеI]I,IяX !1ПIlo.
Дpol4а Hа <<Пoсре,цсТBeI.II{ьТХ)) лotuaдей, ЧТo tIаЗЬIBaеTсЯ' I{a.
ЧиI{aЮT <<Baлl{TЬ Bсе lUиiл](II>>. oт тtltx ПoI.IеM]IoiI{KV оTDЬI.
BaioT KopМ, ДoбаBЛяя еГo Д],i)/ГIlNl. бo.rее pеЗI]Ь]},I лошrадям;
yХoД за ТaKиN{lI "Ц0I]IадЬ\,Iи oсJ]аoeBаeТ; [{a I{иx Тpel]еp сTа-
pаеТсЯ BЬIГ{oЛtIяТЬ llpor.{ЗBOдсTBеI{нЬIе ЗaДa}lия Зa сЧеT дpy-
Гиx Лol1lаllейl и т. д. Эти ЛoI]IаДи сTaЕIoBяТся B KoIIiОLiItIе
<<ПасЬIЕIкaМи>>. Такое яBЛеilие сoBеpIxeнIIo tlедoпyсТи\4o и
Iie ДoЛх{нo иNIеTЬ N'IесТа Ilа rIППo/{рo]\1е. I(акoгo бьт пoсi;ед.
сTBеII}IOгO сI{аKoBoГo KЛaссa Лoша,цЬ I{и бЬIЛa, ol.Ia Bсr }ке
oCTaеTся I]ЛеN{еI{IIОй. Пoэтомy еr TIа.цo BoсIIllTЬlBаTЬ и lIс.
ПЬITЬIBаTЬ I{ztpаBI-Iе с дРyГиI\4I,] ЛoII.IilДIlNI}1. Ес.ши этo двyх-
JIеTкa' To с BoЗpасТoм I.IеиЗBесТI]o, ЧTo i]З IIее мoх<ет вьtii.
Tи'-_ BoЗMo>кнo бyД.eт Лoш]aД,Ь BЬIсoКoГo сKaKo]]oГo KЛасса.

B капитaлIiсTит'{есI(иx сTl]а}Iах I{a ипПollpol{аХ дoГly.
сKаIOT даLIy иЛt4 BсПpЬlсKиBаI{I-lе l]o/,f кo)кy ЛoшIади Пеpед
скачкoй TaIi I'IаЗЬIBaеN{oГo <<ДOIlI]I-lГа>>, T. е. раЗ,цl{Чl]ЬI:i I]o3-
бyх<даюшиХ сpеДсTB. <<fiопt,tпг>> ЗaсТавЛясT Лol]lадЬ B Г{o.
pЬIBе сBеpх возбy;<-Цетrtiя Iri]0яBЛяТЬ FIа КopoтKОе I]реNIя
MаKсиМaЛЬЕIoе ЕIaПряI{eiIТ{е с],iЛ' liе сooТcеТстtlylоrцее фcp.
Me и IIoря,цI{y ЛoI]]ади. Llеpедiro эTo ПplIвolцtiт к гtlбелtt
ЛOIIIa/Iи иЛи I]ас'].oЛЬKo pаЗpyшrаeT ее opГaFIиз\'I, ЧTo BГI0.
сЛедсTBии ol.{a сТа}iotsится 6есtiло;frtой и.пи даеT LlrнopNIаЛЬ-
]{oе ПoTo}4ствo. У нас <<дo]ltiнг>> сr.poiт<айшIe заПрещеI{ I]а
Bсеx ипI]oдpoMax'

Необxo,xишto VLII{I.Ь]l]lll.ь в iэа6oте IIriпo.ц,РoNioB I{ тaKoе
обстoяте.пt'ство. B pазГap сKаL]еK B TреI{oTде.IIеI.II,Iяx ilaхo.
дяЩиrся B BЬ]Деp}i(](e l.loбьтлr.t наI]I,ILIаIоT ПpI,Iхo.цI,ITЬ B oхo.
тy. Пo <Пpaвt,Iлaм т,tспьtт.atlrti,r>>, TаI{иe кoбьt.дьt oсBoбoх(.
ДaIoTся oT pеЗBЬIх pабс-'т Il сiill1tcl( 1I /тlo.Ц)KIIЬI IТесT'I ToЛЬIdo
JIеГKVю pабoтy Д,o ](or[цil 0х()TI)I. oДtlаlto I]сTI)етIаIOТся Тpe.
FIrpЬI' I{oTopЬ]е I( Так1{}'I ttoбьt.пам Пijиl"{еlIЯlo,l. l]ссBoЗNIoх{.
нЬIe LIедoЗBoЛеIIlIЬIе сpеД.сTBа, чтoбьl I,IсI{yссTBеIIllo ПреKpа-
TиTЬ y нLIX oxoТy. Этo ДoлrкнO pеjIIиTrЛЬIIo ПpесеI(:t.l.Ьс'I.

B заключеl.tI,Iе BoПрoсa об испьIтаrII]I,I JIOIUадCi:t тlсoб:<сl.

ДиN,Io }KoкеяM и ез,i{ollа\I yitаЗal.Ь, ,IL.Oбt,t ()IIИ хol)oIIIo Пor]-

ГoToI]ЛяЛи Лotша jц,Ь к I]сIIЬIl.ilIt|lIo I] (:T(ilтII(ll х' II:}yIIll.ПII olIIjT
ЛУ.Itттиx I{oIIеRO,цoв ltаltlrlii ()'I.])i.l]tIn. )(tlltr.lt .JT (l:.i,I[()l{I,I обяза-
I.IЬI, ес./II.l хoT'IТ JTNI0'1.Ь V(llI('х l].),l.()N'l ,'1t'.lIt', бlJ'l.I, (рljЗIi.lес](it

3дopoBЬIMl,1, ItlrlC,ГIl х()l)()IlI() l)i).}l}II'I,yi() Nr],()I(y'llа.гY])У' оо.
ЛaД,aTЬ oT.пTIlllit,Ii\'1 /r[I,] хil Illl('],1 ll ().1.(].\/'l.с'l.l]l)(.Nl )liIli)ii. JГo,цo.
сTигaeTся сpпзltv'лl,r.111lrlii, ltll ltlt.l.tl('l\,l l](.(l\1 ]1 r]].цап{rТ сllopTа.
Нa ПoЛь:iy ilt()l(()I() ll (':],Il()I(Y бyil\',,г: Фy,rбtr,'1, во"tей.
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бoл, тенl{ис, вo.Цньlй сПopT' eзДa Ilа BеЛoсиПeде и oХoTa.
Гipи невoзмo}кFIoсТI4 ЗaI]иNtаTЬся ЭTИ\|IИ BидаMи сITopTа, }Iе.
обхoдlrмo бoльrпе гaЛoПиpoRaTЬ лоrшаДей нa yipенних
ПрoездI(ах, хoДиTЬ ГIеIIiкoN{ и бегa.lь. Bсе этo VKDеПЛяеT
opГа}IиЗМ. Жокeю и еЗДoKy неoбxoД.l,t,n,цо вести ноpйaЛЬI]ЬIl.I
обpaз )KI-{Зни, KaK И ПoЛo)Kеtlo сПopTс\{eнy, )кеЛаloщеl\{y
бьlть всегДa в <<фoрме>>. НаДo иNlетЬ делo 

-большrе 
с *"i.

ной пtlщей, ЧеN4 с мyннистoй, Tа1{ I(аK ГIoсЛrдня'I paсIloЛa.
гаeТ K o)к'ipCIIIlto. oбьlчнo ПpIIIIи\4lеvIЬlC N4сl)ЬI )I{oKеяМи II
еЗдoКar,Iи <<сбрасьlвaтЬ>> Bес ПyТеM <<ГioТll]ия>> в бarlе, бегa
B }KаpKyIo ПoГoдy в теплoй oД'е}кД.е, ПpиеMа слaбительнoгo'
oграТIиLIеI]ия B IIиIце-ПpиBoдяТ K сеpД,еЧгIЬ]l\I и дpyГиt,I
3aбoЛеBaнияM opганиЗMa.

BЕДЕHиЕ ТAБЕЛЯ TРЕljиГjoBKИ
и KoHТPoЛЬ 3A РA3BI4ТиЕ,Ц ЛсшAllЕЙ

За все БpеМя Тpе}IиI]га лошaдей в xoзяйстве' a TаI{}Kе
B Ilеpиoд- исПЬIТaI]ия иХ I{а иППoДpoNtе Tpeнеp /{ОЛ}кеI{
вeсти тaбелЬ ТpеllиpoBки Лoll]а.ц.ей. B тaбеле необ:<о,цимо
е)кеi1I{еBI{o oTMеЧaTЬ рабoTy лoшaдей' I_Iекoтоlэьiе T,pенеDЬI
}Iедooце}IиBaIoT З}{аЧеt]ие табеля ll зauaстylo велy' Ё.о
llебpex<нo иЛи Да}ке сoBсеп4 не деЛaloT B ЕIe\'I запttсей o
pабoте ЛoIIIaДeй, HадеясЬ IIа сBoio ПаN{']TЬ. Мех<дy тем
Пpи ПoNroщи ТaбeЛя N{oжlio I{oIITpoЛI.Iрoвать paбoтy Лoixа.
Д|1. B ]lеKoTOpЬIx сЛyЧаяx (rrеpелoшl I{oЕIеЧIioсTей' пaдеж
ЛoIIJаДи и- т. п.) oн. l4o)кет сЛyх{иTЬ ]оpI,iдиIIесKI{}-{ дolty.
I\,IенTo[\. Фopмa тa6еля, IIpиI-IяTая Ilа Д,ioскoвскoм иппЬ.
llpoN{е' ПpедyсЬ{aTpиBaеT сЛедyЮщие гpaфьт: пo BеpТиI(aЛи
обозrIа.laются цифpьt, ПoкaзЬIBaЮЩие I{oЛиЧесТBo ЛoшIa.
Дей в oТдеЛeI{I]и' иX кЛиЧKи и Гo.ц po}I{l1еI]ия; ГIo гopиЗoI{-
TаЛи ПpI,IBoДяTсЯ дни Месяцa, B кoТopЬIе 'ГpеI{I]Г]yIoTс'I LIЛIТ
исIIЬiTЬ]BаIоTся Лolrra/{и. Фopмa тaбе.ltя дoЛ)Kнa бьlть тa.
Koй, ЧT0бЬI yдoбнo бьlлo запo,rнЯ'ГIl ee B yсЛoBIiяХ кotlЮIIt.
I]и; 3aписI.I делаЮTся yсЛot]lTI)Iе' I]llеДсЛЬI1o ЛаKoiIиЧi:IЬIе,
чтoбьI не обpеменять тI]сL]еpa излишrtrеti шисагlинoй.
B пеpвьtй Пepиoд Tpе}IинГa, кoГ,I[a oсIIoBl{l)INlI] алЛIopaМи
lt.пя лorшaдеri ЯBЛЯloTся lI]аГ I.l pl,lсI,' в r'абеле- Де.
ЛаIoTся oТMеТки бyквамll _.оJI]-(])]]. , LIT6 O3I]аЧаеT:

лolШaдЬ^. <<paбoTаЛасЬ>> I]IагoМ l] ТеtIеI-{ие 45 минyт и
pЬIсЬЮ 25 миllyт. B пoследylolцllх llеpиoдax' кoГДа oсI{oB.
IlЬiMI4 аЛЛЮpaми бyлyт I{енTеp' <<paЗNIаIUKа>>' peзBЬIе ГаЛo.
пЬI Il BЬIстyгIJIeilия нa ПpиЗ, [iaГoBaя pабoтa и pабота
IBB

DЬтсЬIo OTMеЧаюTся .B тa6елe тoЛЬкo B сЛyЧaе, к0гд(а лO.

Ъадь I{r <<pабoTaЛaсЬ>> в ,ц,анньiй денЬ дpyгиMи aЛЛЮpa.
ми. B ЭTи Пеpиo.Д.ЬI (2-й 14 3-f1)' a Taк}ке Bo BpеNiIя исI]ЬI.

Ta}{ий в табйе ,ц,еЛаIoTся сЛе"цyЮщliе oTMeTKи paбoTЬi Лo.

rшaдеli: бyквaми Ч#' т. е. ЛoI]]а,ц,Ь ПpoхoдиЛa TиxиM

ItеIlTеpoNI дисTaнциIo 2000 м>, 6yквaми 
'i,]# - 

свoбo;1-

I{ьIM I{еI{Tером l 500 м; бyквaми _5i - <pазMaшIKoй>

с pе3B0сTЬЮ 1"30-1 000 м; буквaми i:;; - Jioi]IaдЬ иMеЛa

резвьlй гaЛoП 1]а дисTaI{циIo l 000 м в i.02 " + _
ЛoIllаJIЬ l,Il!еrla I]0дгаЛoП I.Ia .циrсТa}lЦI{Ю 500 м в 30 се.
i{yнд.

B ьiстyilление ЛoшiaД.Il
I] KOToрoM 3аПисЬIBaЮтся

тоpoй .r1ol]I8flЬ ЗaKo]lЧиЛа

LIa пpиЗ oтMеЧaеTся KBaдpаТoM'
Зa]HяToе N{rсTo и peЗBoсTЬ' с Ko.

1сKaЧIty'- Т. iъ , T. r. B ЧисЛи-

TеЛе сTаBиТся цифРa <<1>>, oЗна.Ialoщая I]еpBoе lVIесTo, а .B
зi]aNIеI.{aTе.IIе <<1.16; - pезBoсTЬ (в мин1,тд1 и сeкyндaх).

Бyквoй <<б>> отltечalОT' KoГДa ЛoшaдЬ бoльгIa и сТoит
B деt{HиI{r; есJIи oi{a наxollиТся B Лa3aреТе' To B TaбеЛе
сTaBЯT бyквy <<Л>>. БyKBoй <<с>> oтмеЧaЮT, ЧTo Лoша.ц.Ь <<нe

РaбOTaЛaсЬ)> и сToиT B де[{LIиKе' <<B>> - иMеЛa IlpoBo,цI{y

I] l)yК:lх, }I <<ЛB>> - ПoЛЬ3oBaЛaСЬ пpoгyлкой B ЛеBаД.е.

IJс:е эl'tr :]аtII{сl1 Ilе ПyсTaя фopмальносTЬ' oI{и Baх{нЬ] .Ц.Ля

yJlytIIllCIll]'l сll(].I.сMЬI Tpеt]иI{гa и исПЬITaния BepxotsЬIх Лo.
]ll а,lI C Ll .

B псprltl71 lI(),,(l.(),|.()|]](lI Ii l]сItI,I'ГаlIl'IяM и 1] Пpoцессе
исtlьI.rашtlй Тl)CIl()I)y ll('(]ll]\1 ;I ll().lI(':}lI() I{()ll.I.l)O.ЛиpoBаTЬ pа.
ботy Пo TpoI|иIII.y IIl)()M('I)IlI]iIIll.l()N4 l,I IlЗ,I]сllllll]аI.Iиеl,I

лoйaдей I-{ B 3aBисI,l l,'loсГl,I O.I' l)()]tyJII,,I.il.I.()tl, осoбен.
I]o oT иЗN,lеtlениi,I )киI]oГo I-}ссil' ltlI()(:Il'l'll l.C |411И иЕlЬIе

KoppеKTI4BЬI B paбoТе, ЕIаЗГIаrIClltI()ii /t,ttlt ttztltt/lсlЙ .ПoUIаlll.и

B oTД.еЛЬЕloсTи. Яснo' ЧTo есJl14 ЛOIllil/lIl lIc lI.аCl. llol]MаЛЬ-
I]oГo ПpиpoсTa, yбаtsЛяет B Bесc' To э1.() 3IIzlttLl.г, rITo ее

[тeПpaB14ЛЬI{o TpеtIиpyют. I_Iепpави.IlЬIIil'l (:I]сl.oN{а,ТpеlIиII-

Га ЗaДеpЖиl]аеТ paзBитие opГаIlI,IзМa lt lI()/lill]JIяст poсT

ЛoшaДI4. B тaкoм сЛyЧае TpеI{еp д.OJI}I{сlt кl)l,I.ГиЧссl{LI пpo-

дyМаТЬ свoto pабoTy и сдеЛаTь сooTRC,Гс,l.l]ylOщIjе иЗMе.

нения B наГpyзке ДЛЯ теx Лoixа/{еil, Iio'гopЬ1е иMеЮT

HИЗKLI14' пpиpосЬ пpoмеpoB и )киBoй вeс. Пpoмеpьt лotпадей
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слёДyeт пpoиЗBoДитЬ e)ке},{eсяЧT{O' a вЗBеlIII{BalIие - 2 paзa
B Mесяц' B OдI'II{ и Tе )I{e чaсЬI' Пoслe yТреHirеГo кopмлeния
гIеpед paбoтoй.

Пpи изшrеpеt{ии Лoш]aдей- пpoвoдяT чеТЬIpе oсI{oBI{ЬIx
Пpoh{еpa: l) вьtсотa B xoЛI{е - иЗA4еpЯется меpнoй пaл-кoй oт вьtсшreй ToЧки xoЛI{и пo веpтик:,Ли Дo ЗеMли, эToT
rTpoмеp xаpaкTериЗyет poсT ЛoI]Jaди; 2) кocaя дЛI{I{a TV.

*l-*,Ч3 . иЗMеpЯе'Гся l,tеpнoй палltoit oт t<patiнеtli n"p"л-
tIеи ToчI(и ПЛeЧеJIoгIaToЧI{oГo сoЧЛeнения дo. кpайней Ъад-
неt,i тoчки седaЛищHoго бyгpa; 3) oбхвaт гpyди y. Лolxaди
иЗMеpяеTся "ilентoй ЧеpеЗ BЬIсшlyIo Tot]Ky xoЛKи и ни>книЙкpай гpyли пo BеpTиKаЛII' кaсаTel-IЬ}Io 3&7]HeГo yГЛа Лo.
ПаTI{и' эToT I]pol4еp.' xаpаKТеpИЗyеT NiaссиBI{oсTЬ кopПyсаи pа3BиТие гpyДнoI.I кJ.IеTкii lt 4) oбxвaT пясTи иЗMе-pяеTся Taк)Kr, пlеpнoй лeнтoй, пo них{I{еI\4y KpаЮ веpxнeй
ТpеTи пясTи (в нaибoЛее Toнкolll I\{есTе пястй;, этoi пpo.Nlеp-xаpаKТеpиЗyеT pаЗBиТиr кoсТяKа.

)tля нaблюДеrrия и Кol{Tpoля 3a paзBиTиеM MoлoдI{я.Ka yMeстнo пp-иBесTи IПI{aЛЬI pa3BиTI,lя ДJIЯ нeкoTopЬIx
ПOpoД лorпадей.

Чистoкрoвньlе верxовыe лoшeДи 1

(пpoМepЬI в см, вес в кг)

,floнiкиe лoiilзди 1

HаЗBаЕиe IlРоl]еPnB
1г.1 1."

в озpасТ
ПРи

pо)Iiде IJи и

Жеpебцot'

Bьlсoтa B xо"ril(с
oбхват грy.Ци
oбхват тlястlt

Bьtсoта B Хol.lКO
oбxват грyдll
oбхвaт ПясTи

Bьtсoта B xoлKе
n^,.-^- -,-,, -r,vU,\Dа r r l,J 2\.l .

oбxват I]ясTи .

I]ьlсoта в xoЛкe
oбхвaт гpyди
oбxват П'lсTи .

Бyденнoвскиe лorпrди r

)I{еребцьt

101.0
!i0,0
1l ,2

I(oбьtльt

|ioбьtльt

100,0
89, 0
l l ,0

100 , с)

.S9, 0
11,0

101,0
90 ,0
1t,2

|44,О
150,0
18,0

143 0
i50,0

17 ,7

145,0
151,0
18,3

]5З'5
169,0
t9,4

1 Гl3,5
169,0

l B,8

155,0
168,0
19,4

153,0
169,0
lB,8

147 ,0
153,0
lB,0

3о3'0

145,0
i5З'0

17 ,0
Зe0'0

l-b7,t
181,0
20,0

155,0
180,0
19,25

159,0
180,0
20 ,0

157,0
180,0
tq 4

I 53,0
163 ,0tlu

151,0
163,0

t7 ,5

BьIсoта в xoл-] lкe ll00 |

oбхват гpyли | 82 l
Oбxват пясти | 11'5]
fiивoй вес . | 50 

ltl

l58
t73
r9,25
415

160
r80
20,0

440.

r58
t7g
t9,25
430

1Д1 . Б. ИгнaTЬеBа' oсrloвltьIе Пo.пoжсIlllЯ пo плeменнoй oа.
бoте с чистoкрoвной веpхoвoй п<lрtlдtlй лollilдtia. Изд- уnрou,.i'"'
1.ППoдpoмoм Глaвногo уПр:]t]Леllti'] кtlll( l]ОДс.I Bа и кoг]нoзz]I]oдсТtsа
Минисr.eрствa сeJlьсI{'oГo xoilLйства и 3ill (),1 Otl.t{ (,r;юза СCP и Есtioюз.
нoгo нayчнo-иссЛeдoвaтеЛЬскoгo и}lститу1.а l(oнеBo.цствa, М., |952.
190

)Kе pеб цьt

126 | 'ru I ,ro I ,u, It24 | l4o | 155 I 165 
II5'0l l6'5l IB,0l l9,Оi

t47 
I 
235 

I 
320 

I 
370 

I

I(a6ыльt

r5e I

t7B 
I

r 9, 751
425 

I

Aхaл-теttинскиe лoшaди ]

}I{еребцьL

97,0
80,0
I1,5
50, 0

Kaбьtльt,

144 0
151,0
17,6

134,0
|З7 ,0
16,0

238 ,0
Bьlсотa в хoл-

I{е

oбхват гpуди
oбxвaт пясти
)(ивoй вес .

134
l38
t6

24О

r18 | ,ro | ,r,r I155 | r65 I t73 
I

t7,751 lB,5l lB,75l
320 

I 
370 

I 
405 

I

157
t75
l9

420
97,0
t0,0
1l ,0
49

r33,0
137 ,0
16,0

238 ,0

1Л. B. KаttIтaHoв' П.лешlенllоe деЛoBкo}lеBo,xстве. ИзД. Bсe-
сolo3нoгo нayLlIlo.llссJlсдoBaTeJlЬсl,ioГo иltстl,iтyTll кollеl]oдсТI]а Д1 . ' l950.

l9l

FI азв ани e
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1Г. г. Хитенкoв, I(yсr.аrtайсtillяI llopОдa лorлaдей. Сeльхоз.Ги3. t\{.' 1953.
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Нoвая систе\{а сTaBиl' сBOeй ЗадaЧей иЗMeI.{иTЬ yслo-
BИя сoдеp}I{а}rия' TреHиpOBKи и исIIыTaний ПЛеI\{еlIII0гo
\4oЛoдIIяKа с цеЛЬЮ сOBеpIIIеI{сTBOBаHия IIЛеМеI{t{ьIx Лoша-
дей 0TеI{есTBенIIЬIх гIopoД, B сooTBеTсTBиIl с тpeбoBaI{ияMи,
IIpе,ц,ЪяBлЯе\4ЬIMи наpoднЬIN{ xoзяйстBoM.

Пpедлагаемaя сI,IсTеI\{а ТpeI{иpoBKи и lIсIIЬIТaниit Дoл.
жI{a l{aибoЛее l]oЛнo paЗBиBaТЬ paбoЧие KаЧесTBa ЛOIIJa-
де]i B ТpeбyеMo\,{ нaIIpаBЛеI{иlI. Испьtтaние Лoш]alцей
IIo эToй сисТeNIе нaЧиI]aеТся ToЛЬI(o с TpeхЛеTI]eГo BoЗ.
pасTa.

Пoдгoтовка иx K исГIЬITaнияl!{ ГIoд сеД.JIo\{ и B yilpя-
х<и нaчиI{aеTся с TабyнiloГo ТpeI-IиHГа' цеЛЬ KoToрoГo *
I,IoBЬIсиTЬ pабoTo.сПoсoбнoсTЬ ЛolIIaд.ей, pаЗBиТЬ y I]их бO.
леr ПpOиЗBoдиТеЛЬI{Ь]е дBи)Kе}Iия. Beсь племеннoй MoЛoд-
}IяK ПoсЛе oTЪеMa и oбTях(Kи сTaбyниBaеTся. B .ц,oПoЛI{e.
I{ие К oбЬIчнoMy сoдер)I(aнию oTЪеMЬIIilrй ПpoBoдят TaK
нa3ЬIBaе\4ЬIй тaбyнньlй тpенигIг, ЗaKЛIoчaЮщI4йся B ToM,
ЧTo )кеpебят (не более 100 гoлов B Тaбyне) B нaибoЛеr
}кapKoе BpeMя ЛеTa с цеЛЬlo ЛyЧIxеГo pаЗBиTliя opгаIIoB
.ц.ЬIхiaЕия' KpoBooб,paщeния и Bсей TеpMoреГyЛиpyющеti
сисTеМЬI гoI{яЮT Пo 'сTrпи' исПoЛЬЗyя paЗнЬIе aЛЛЮ.
pЬI: шIаг' pЬIсь 'и KеI{Tep.

B <<HaставЛеIlии>> приBo.I{иTся сxеMa Nl l, пo котоpoti
и IIpoBoдят тaбyнHЬII1 TpениHГ х{еpебяT, I{aЧиI]iaя oT
oTЪeMa и дo ТpеxЛеTнегo 'Bo3paсTa (сN{. сxeMy Nэ 1). oлин
pa3 B нe.ц.еЛЮ 

'{еpeбят 
oсBoбo}K,ц,aЮT oT TаKoГo Bидa Тpе.

I{иI'tГz]' ПреД.oсTaBЛЯ'1 |IM oTдЬIx.
B .цни ГoЛoЛе,цицЬI, бypartо,в, N{eTеЛей' paсIIyTицЬI Тpе-

lllI]IГ IIс ПpoBoдиTся
Boдoпoй, а ТаKх{е KopМЛеI{ие )кrpебяT кoнцеIrтриpo-

l]аl{lIЬIMи KopMaI\,{и ПpoиЗBoдяTся не N{енее I<aK Зa z чaca
дo IIаЧаЛa TpеI{ингa и IIе paнЬI]iе ЧеМ ЧеpеЗ 2-3 чaca
пoсЛc сГo oкOHЧания. FIе pе}Kе oдtloГo pа3a B N,Iесяц }I{е-

pебятам сЛе,цуеT pасtrищaTЬ кoПЬIта. B пеpиoд TабyннoГo
ТpеHинГa yсTaI{aBЛиBaЮTсЯ сЛе.цyIОщие нopМЬI KopМЛеI{ия
l\toлoдI{яKa.

Мoлo,ц,няк B BoЗpасТе дo l гoда
6-10 кГ сeнa' 5 кг кoнценТpиpol]illllIl,Iх
сoЧ!{ЬIx I(opМoR.

пoJIytlaсT R сy,гкl,l
li()рN4oI} Il 3_-4 rtг

B вoзцlастс <lт 1 /(tl l}.ltсll.t.tl,,цtltlit't lI()I)l\'1а ссlIа сoСTаl].
ляeт 25 ц и l(ttltI1сll1.l)]ll)()l}ilIIlI|,rх r<<lpпrtlrr l(i Iц.

Следyeт oбeспе'tивa,гь rкtl1lсбяr' сoJIЬIO (лизyнец)
MелoM.

13 K. И. Гopeлoв, A. A. Якoвлев

:/i;
)I(ереб t,tьt

Iit,бьtл ьt

I2B ] |1l1 l i.t,; l t',о l |:'2- l i51
1!,2 |l!;; Ii-.l IIi-U ltuс | t,оl5'5/ \7 'о! 1B'0l ls,5i 19,0] 19'5

tllll

|2в | 1ЗB | 144 l l4s | 150 lI32 | 146 | l55 | tоо l lсо l

15,01 i5,01 17,51 rs,0l rs,5l
ttrtlJff,

1 Гэ2

170
19,0

oзнaк.мивIIIисЬ с ПpиBeденIrЬIMи ш.I{алаL,iи DаЗBиTия
Mr]a'Io'ЦI.IЯKZl 1]аЗЛиЧHьIХ ПopoД лorшаДей, тpенеp, ГIoлЬ.
:tyЯсЬ }lMи, Мoх<еT i{oIiTpo,/lиpoBаТь pаЗBит1,Iе MoЛoдI{яKa.
I.IаxoldящеГOся y IIегo B T'pе}II-1IIГе'

tI OJlГoТoBKA t,t l,lс[IЬIT A }I иIЕ' l}Е' ir XoBЬtX Л o[шAДЕ Й
Пoll сЕ.цЛorvt ,,' u yд1lд)Кi,t

BсесоюзньIм IiayЧI.Io-I,lсследoBaTелЬсKиM I{HстиTYToM
I{oiiеI]oдсTBа сoсTаl]Ленo <<HастаBЛеl{tIе IIo TpеI{иpoвке и
иСПЬI,ГанияМ лоtлаДей oTеrIeсTBeннЬIх BеpxoBЬIx r]opoд Пoд
сeД.ЛoN и B yllpя)ки>>. HaстaвлeнI.Iе изllаrto B BиДе ПDoеK.
Тa lI Iloдле}KиT I]poBepке, апpобацИI1 B ПDaLIЗuoдс'oennьIх
yсJIoBияx и I{a иППoдрoМax.

Этo <I.iаставление> (автоpьI Г. Г. I(apлсеrr ИA. Б. Boеiiкoв) не paсrrpoсТpат]'IеТсЯ Lia Tpениr{Г Ii I,IсГIЬI.
TаIJI,Iе лoшa,цей ЧисToKрoB]Iоfi веpxoвoй пopoдьt, BЬ]сoKo-
KpoBlIЬIХ' а Tак)кr нa JIoшaДсй rtха"tt.r.сltt,llIскotit, apабсr<ойи теpскoй Пopoд.

<<Настaвление)> BЬII]JJIo I] с]]с.Г ll 1{)52 r.tlдy.
oстановишlся }ia oсIloBнЬIх ll()JI()iI(с1tl,l'Iх пpе,ц.ltагаемoй

сiiсTr14ЬI.

Kyстанайские лoшa

чt' 
* 

B".p,.. -_Т-_-.]-_*l__-l-_---. l lll_l*---l-_*Т_*--.tt i;:ruя|ti мёс.i1.. it..с'.| z.. lz..с".l з..
назваuи.пpэмеpэritrt-.-] l l l i l i
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eхсмa Ne l тa6yнн0гo тpeниfifa лoшaдей с oтЪеil{д дo
Bo3pаста (B MllHуTах,'l

Coтr,ема | Ctгодадo| сlrзЛеT| С2лo
до 1 годr l ll 2 JlёT | ло 2 лer | 2'l" лет

T;#;#* ;ж: 

l-фь l ffil'в 
* 

ЕnГJЁнIi

Bсегo зa
день *,, I *n

10
5

10
t)

uuluo ,,1 ,,1 ,s
Пpимечaния. 1. B пеpвoм и BтoрoM pепри3е ll]агoпt пеpBьIe

5 минyт сЛеДyeт вести та6yн спoкойнo, зaТеM I]ереBесTи нa BoзMo)l{нo
бoлее.бьrстpiй Iпаг, дoпyсi<ая (для 10% "цoп.lадеri) двшкение pЬlсЬЮ,

2. ПepЪьrе б минyт pЬIсЬю BeсТи тaбyн кopoткoй (тиxoй),_ пpи:
меpнo 5 мtiн. 1 км, зЪтеiл пеpевести eгo на бoлeе шиpoкyrо (рeзвую)
pысь, дoпyскaя для 1О,'/^ лorладей дBи'{ениe гаЛoпoм.. 

3. KeнтepoM весTи табyн сo-сKopoсTЬIo пpиMеpЁlo 21/2 мuн. 1 км'
4. C двyхлетriеГo BoзpасTa (с мaя) oДин pа3 B IlедеЛЮ (Hаltаt{ytlе

дня oтдьlxa) кeнTеp заKаtIЧиBаТЬ гаJloПoм (ПpиМrpнo сo 
- 
сl{opoстЬю

|'/, миь. i км); прoДoЛ)I{иTеЛЬtloсTЬ галoПа_ BMae l MиIt.' в
июне_1r7, мин.' B иЮЛe_2 мин.' в aBгyсTe 3 мин., в сeнтябpе и
oктябpe-4 мин. C нoября пo п4apТ ГаЛoIIoB Itе ,цеЛаTь' а B allpeЛe
пoсTeпеlltlo иx дoвoдитЬ дo z I\,{lill.

Cхемa Лb 2 веpxoвoгo и вeрxoвo-yпpяж}Ioгo треtiи}Iгa лошa,цей
B Boзpaстe aт 2\/2 дo 3 лeт (дистаtlшия в килoмeтpаx)

i0
Е

10

10
5

10
5

t0
l0
r0
3
z

10
10
10
2
3

10
t2
lL)
3
5

t0
l0
l0
2
3

l0
12
10
3
5

10
12
10

I

7

IvleсяцЬI
Чepе.l'oвaниe aлЛюpoB

]лекабlь| 
я'"аРь 

|ФевРальl "uгr | 
аnle11

2
2
2

:o
Ф.s l

s1
o9

t*6Ф)< q 9
с о "iсD aJ

I
1

1

0,5

I

I
I

0,5

сeгo 3r деl{Ь
I a*r 195

l.1 pii rr eцaiIrIe. СкoрoстЬ fia pЬlси 4-5.миri. Irа дистaнildю. 
1 км, а кeHTelJa 2-2,5 мliн., тaкх<e 1 км.

Tрениpовкa Лoшaди B yпpя)ки с силoй тяги 20 кг

l{осяцы
tJ''рl'дl1вaптr(' э JUIlrpoв

IIotIбpl, Ir\(tia6рЬlя||вltpЬ |*",p","| '"p" I unp.,"

А

з

бк
с1) >'

I

I

0,5
I

I

0,5
2

1

1,5
0,5
I

0,5
2

I
otr
0,5
I

1,5
1,5
z

1

2,5
0,5
I
1

2

1

z
0,5
I

I,5
1

2

IBсегo за деньl
(в lrилoметpax) l

ГlpимеЧaние. Cкopoсть r.r.raга 8-10 MиIl'!Iа дистaнтIию 1 км,
а рьrс^r,r 4-5 мин., такйe на l км. Скopoсть рЬIси (ширoкoй)
З-31 /z Mин. Ha ,цистaнцию l км.

Пoслe oKoHЧaHия тaбyнHoгo тpeIIиHгa Пpoизвoдится
ПoI]TopI]ая oбтяrккa )KеpeбяT (пpиyueниe к ПpиBязи и

чисTKе). Зaтем 'ГIpисTyпaЮт K и}IдиBидyaлЬIIo BеpxoBoМy и
веpхoBo-yпpя}кнoMy TpеIrиI{гy. Этoт вид TpеI{иIrга I{aчи-
IIасTся с 3аеЗдI{и лorшадей B 'BoЗpaсTe 2|fz ЛеT Пo.ц сед.
JIOM, IIа ЧTo OTBO.II.иTся oкoлo 2 недель' Kак тoлькo лoшIa-

21Ir бy,,tу,г 3аез)I(rIlЬI' ПpисTyПают K TpеI{иpoBкe 14х пo'ц.

с()/l.]l()]\4 ll() сx('Mс Nq 2. oднoBpеMенIro }IaчиllaЮт Зae3дKy
.пolll:l/(oii (ll1lсlxo71яtr1шx l}сPxoBo-yПpя}I{I{ЬIй тpеHиIIГ) B

yIIp'I)I(I,l. lI1ltl.Itlм 8it()l}/U(y' пpoR()ДЯT IIeMеД.ЛeЕIrlo пoсЛе
ToГO' I(il1{ JI{)IlIil/(Il бyДсr.tll)t{yIIсlIa ХoдиTЬ Пoд Bсa.ц-
IIиI(oM: сlt:llla./Iil JloluaД.Ь <pабoTаIoT> IIa l]o)к}Kaх' a ПoсЛe,
КoГдa ()lIа IIpиBЬIKIIеT K сбpye 14 yПpaBЛеI'IиIo Bo)к-
}<aN{и' еe 3апpягaIоT B дByKoЛI{y (IIa IIиЗкиx кoЛесаx с
IlIиpoкиM xoдoM и,I{ЛI,Iнt{ЬIMи oГJIoбJIяM и ) .

Зaездкa ЛoшIа,ци B yITpя)Kи ПРo/(OЛ)(асTся ,ц,Bе-.ГpIt нс.
.ц'eЛи.

Пoсле эToГo ПpI,IстylIаIoт к l)сгyЛяpl{oй TprниpoBкe Лo.
шIa.цeй всpхoRo-yпpях{IIoгo ]'l)eI{иIIга:,цe[IЬ I1o.ц, сe.ц,ЛoM'

дeHЬ B yпpя)Kи rr() сxе]\4r J\Ъ 2.
З]a Mеlсяц Д.o испыTa]I{ия JIoIшa,цей TpeI{иpyЮT Пo сxеMе

Ne 3.
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Cхемa Nc 3 для лoшaдей вepхoвo-yпpя)iiнoго f1ieнинia в пoследни*
ll,tесяц пеpeД испытaHияMи

П o t(а з а т e Л и

Tpениpoвка пoд сe,цлoМ' пo схеMe Js 2
> пoд седЛoм_pазмаш]кa нa 500м
D B yПpя}l{и' пo сxeN'tе N! 2, Ito без шиpoкoй pыси> Пoд сeдлoМ' Ilo сxемe Js 2
> B yI|ряжи rlаГoп,t нa дИсTаl{цию 6 кпl с силoй

тяги в 60 кг; Пoслеll1lие l00 м с си.лой тяли в 90 кг
Тpениpoвкa пOд сeдЛoll' rlo сxемe N9 2

> B yl]pя)I(и Пo схеMe J\b 2; B]\{есТo BтoрoГo
PSIриза pьrси. дeлаeт 2-3 pе3BЬlx (ТаpТotjЬIx IIриe\lа jlo
zbu M ка''ДЬlЙ и втopoй p{'Лpиз ЦrиpoЬoй pЬIси 3aканqивa-
eт pезвoй pЬlсЬЮ на .ilисTаHllию l 50() пl

Tрeниpoвка tloд сеДЛoп1' llo сxеMe N! 2
> Пo]l седЛoNI - pазМашкa нa 1 000 м
D в yпpя)+(и ' l]o сxеI\'tе J\b 2, нo без rпиpoкoй pьrси
) пoд сe'цЛoь{. пo сxеме ]Vs 2
) в yllpя;ки ItIагoM нa 'цисTаltциIo 6 км с силoй

TяГи B 60 кг, пoследние l00 м с силоl.t тяги в 100 кг
Tpениpoвкa Пo,Ц. сeдЛoм' Пo сxeМe N! 2
Tpeниpoвкa B yПpя)ки' . пo сxеMe Nb 2; вмeстo BTopoгo

PS!pиза рьIси. делать 2-3 peзBЬlx сTаpToBЬlх rIpиеMа пo
zbu м ItажДыЙ и вМеСтo вTopoГo pепpи3a шиpoкoй pьtси
eхать peзвoй pЬIсью 2 000 м

Tpeниpoвкa IIoД сеДЛoм' Пo схeМе N9 2
D

)
pЬIси

пoд сеДЛoМ - pазмaшкa нa l 500 м
B yпpя)ки, пo схeме Nb 2' нo бе3 iI]иpoкoй

Tpениpoвкa пo;1 седлoM' пo сxeме N 2
D в yПpя]i{и шaГoM Ha .цисTaHциro 6 кпl с силoй

TяГи в 60 кг, пoс.llедниe l00 м д,eлать с сЙлoй тяги в
ll0 кг

Tpeниpoвка I]oд сe.Il.лo[,t-paзмаlllкa нa 2000 п{

} Пoд. сe.цлoм - пo,цГaЛoll нa ,цисТaнцию 500 м
' ) пoд сeдЛoм' Пo схеl{е Nb 2

l пoд сеДЛoм _ гаЛoll на l 000 м
D в yПpя}l{и' llo сxеМe М 2, нo бeз rширoкoй

pЬIси
Tpениpoвкa I1o.ц седЛoм ' Ilo схeМe Jvg 2

D B yпpя)ки шaГoМ, llа,il.исTаliЦиIо 6 кlt с силoй
Tяги в 60 кг; пoследliие i00 м с силoй тяги в l20 кг

Tpениpoвкa пoд седJloМ - pаЗМaшкa на дисТaI{цию 2 500 м
E Пoд се.ц.JIoм - гаJ|oII на l 500 пr

D пoд сeдЛoМ, пo сxепrе Nb 2
D lloд седЛoм-noДгаЛoll нa дисTaнцию 1 000 м
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lipи pабoте B yl]pя}ки (взaмен ПpедyсMoTpе}Il{oгo сxе.
мoй) в февpале oдиII дerrЬ в нe,ц.еЛЮ ЛoIIIа,ц,Ь ПpoxoдиT II]a-
ГoM 6 i(M с сиЛoй тяги: B ПepвyЮ l{e.ц,eлIo - 30 кг, Bo втo.
рyЮ - 40 кг, B ТpeTЬЮ -_ 50 кг и B ЧeTBеpTyЮ нед,rлIо -'t]0 кг. B маpте лoiIIа.ц,Ь oдиI{ Д,eнЬ B I]едеЛЮ paбoTаeT
]LIaГoM 6 км, с сиЛoй TяГи B 60 кг. oдин paз B LIeдeЛIo
l]MесТo BTopoГo pеnpl43a Illиpoкoй pЬIси ЛoII]аДЬ дeЛaеT
2-3 pезвьlх сTapТoBЬIx ПpиеMа пo 250 M кa)Kд,ЬIй.

oД.ин день B |I{е.цeЛIо BMeсTo BTopoГo pеIlpиЗa pЬIси oнa
/'lеЛaeТ 2-3 pезвьlx стapТoBЬIх ПpI,rеMa пo 250 М кa)I{дЬIй,
tl BTopoй pеГIp]]3 il]иpoKoй pьIси 3aкaHЧиBaeт pезBoй pьIсЬЮ:
B I]еpByЮ и BтopyЮ I{е.ц,еЛЮ I{a дI4сTа}IциЮ 500 lt{, a B TpeтЬЮ
и ЧеTBеpTyIо на 1 000 м.

oдин .ц,ень B I{ед.еЛЮ Лor]aдяL4 пpедoстaвЛяЮт oтД,ЬIx с
llрOBoДKoй B pyKax иЛи BЬIIIyсТ{OM B ЛeBaдЬI.

fI,.пя гapмоi{I-iЧI{oгo pазBиTI,{я ЛoIIIaД,ей TpollиHг BедyT
I(aK B <<нaсToяЩyЮ>>' TaI< И B <<oбpаTFIyЮ>> сTopo}IЬI. Д'ля
yЛyLIIIJения рaЗBития opГaнoB,ц,ЬIxaI-Iия' крoBooбpащeътИя L1

i]сей TеpN{opег}лиpyl6ц1gj| сисТеMЬI' pеKoMеH,цyeTся IIaчи-
]:IaTЬ paбoTy JioII]аД,ей B бoлеe )Kаpкoe Bpе[4я .цlHя' Hе pаIrее
7 чacoв yTра. Bo BpеMя TpeIIиIlГа и испЬITаIIия ЛoIIIад.я\,{
\,'сTаI{aBЛиBаеТся TaKoй сp.е,ц,t{есyтoЧllЬIй кopMoBoй paциolr:
сеI{a i0-12 KГ' KoI{центpиpoBaтi}IЬIx кopMoB 7 кг tц сoчI{ЬIx
I(ОpMoB 3-4 кг. Kyски сoли-Лизyt{цa и MеЛa дoл}кнЬI Bсе.
Г/{a i]ахoдl{TЬся в кoрL,IyIIIKax. Пoить и кopMиTЬ ЛoШIaдeй
С.IIедyеТ I{е pе}ке tlеТЬIpеx pa3 B сyTKи' I{е l{eнee I(aк зa
2 .lаса Д.o paбoTЬI ],i I{е pа}Iеe ЧеIVI чеpeЗ 2-3 чaca пoслe
llее. B Пepиo,ц TреЕIиpoBKи кoBaTЬ Лolllадeй peI(oMeH.ц.yeTся
ТОЛЬKo B с.IIyЧaе Kpайнeй I{еoбxoдиМoсти. Нaдo IIpoиЗBoдиTЬ
РеГyЛяpнyЮ paсЧисTKy кoПЬIT' B пepиoд I4.сПЬITaI{ия х{eла'
TrЛЬ}lo их KoBaTЬ. Чисткy ЛOIIIа,ц,ей IIaд,o IIpoизBoдить дBa
pa3a B ДеFIЬ.

Тpенинг и IIсГIЬIТaHIIя ЛoIUадсй сЛедyеT Пo BoзMo)кнo-
сТи сoЧrTаTЬ с сoдеp)кal{иеM иx lнa ПасTбиЩе B ЛеBaдa)(.

Испьlтания ЛoI]Ia,цей пoД сeдЛoм и B yIIpях{и Пpoвo.цяT
B BoЗpaсTe Tрex ЛеT' oбЬlqHo B Mae: l) в г.лaдкиx сKаЧI{aХ -}ia TpLl Д.исTaHции; 2) в yпpях<и (для ЛoIIIaД.ей Bepxoвo.
yIIpяx{ЕioГo TpенIrI]га) ; 3) на скoрoсTЬ ДBих{eния pЬIсЬю;
4) нa скoрoсTЬ дBи}I(еHия lIIагoM; 5) нa силy тяги.

Поpядoк IlpoBе.це}II,Iя испЬITaI{ий и тpеI{иpoBки ЛotIIадей
BepХoBo.yПpя)I(}loГo ТpeЕ{иtlГа B Пepиoд испьттaний yKaЗalr B
t]хrL{е J\lb 4. Пеpед исПЬITаI-IиeM peKoN{еIrдyeTся Пр0иЗBoдиTЬ
ГIpо]\{иlI{I{v .Пorilадeй.



Cxемa Л} 4 веpxoвo.yпpяtкtloгo
сeдЛoM

тpеHиHгa и испьIтаний лoшaдей пoД
и B yпpя)fiи

Cкaчкa: l-й гит нa l 000 м (бeз пoсьIлa xльIстомt), 2-itгуtт
нa 2000 м. oба гитa I1oд' BесoM в 65 кг JlЛя )t(еpeбцoв и
63 кг для кoбьIл
Tpeниpoвкa B yПpя)ки' пo схeMе NЪ 2 (aпpeль), без шиpo-
кoй pьlси

Tpениpoвка B ynpя)Iiи txагoM нa дисTaI]цию 6 км с силoй
тягй в 60 кг, пoслeлниe 100 м с силoй тяги 130 кг

Тpeниpoвка пoд. седлoM' IIo сxeMе N! 2 (апpель)
D B упря)I(и' rIO сxемe N! 2 (aпpель); вместo

BтopoГo peпpизa pЬlси дeЛaтЬ 2-3 peзвьtx сТaрTol]ЬIx Пpи-
eMa flo 250 м кalltдьIй, вмеcтo BTopoгo реi1pи3a ширoкой
pЬlси еxaTЬ peзвoli pЬIсЬю 2 000 пt

Tpениpoвкa пo,ц седлoM' Пo схeмe Nb 2 (aпpeль)
D IIoд седЛoм-pа3мaIпкa

' D I]oд сeдлoм-гаЛoП
l B yпpя)ки' пo сxeмe Nb 2 (aпpель), без ши.

poкoй pЬIси, IloсЛeдние 100 м exaть шaГoм с сиJloй тяГи
в l40 кг

Tpeниpoвкa пoд, седЛoм_пoдгaЛoп
Cкачкa: l-гит нa l 000 м (без пoсьlлa хльlстoм), 2.il г',lт

нa 2 500 м. oбa гитa пoд вeсo}i в 65 кг для rкepeбцoв и
63 кг для кoбьtл

Тpeниpoвкa B yПpя)ки' пo сxeМе J.'lir 2 (aпpeль)' без шIи.
poкoй pЬlси

Tpeниpoвкa пoд сед,Лoм' пo схeмe NЬ 2 (апpeль)
Tpeниpoвкa lroд се,цЛoм_pазMаrшка

D IIoд сeдлoM _ гаЛoII

с в yпpя)ки' пo сxeМе No 2 (апpeль), бeз шrr.
poкoй pьrси, пoсЛедltие l00 м еxaть triaгoм с силoй тяги в
150 кг

Tpениpoвка пoд седлoM _ пoД.гaлoп
Скачкa: l-й гит нa ДисTaнции l 000 м (без пoсьlлa хльt.

стoм), 2.й гиT нa 3000 м. oба гитa Пoд BесoM в 65 кг для
)riepебцoв и 63 кг ,цля кoбьtл

Tpeпиpoвкa в yпpя)I(и' Iro сxeме Nb 2 (aпpель), бeз rпи.
poкoй pЬlси

TDениDoвкa в yпpя)ки rпагoм 6 км с силoй Tяги в 60 I(г'
а пЬслe-iние 100-м.с силoй тяги в 160 кг

чисЛo
мeсяца
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Прoдoлжениe схeмьt Nb 4

II 0ЕataтoJ]П

22

23

oА

25

27

28

2S

Tpеuиpсlвкa в yпря)Iiи' пo сxем^е N 2 (aпpeль); Bместo
BТoDoГo peПpиза I]Ьtси дeЛaТЬ 2-3 pезвьtx сTapТoBЬlx пpи-
е'a no zЪ0 ii и Ътopoй pеПpи3 rшиpoxoй pыси зaкallчи.
BаТь pе3вoЙ pLIсЬlo Ha ,D'исТаIlциlo. l UUU M

ТoениDoвкa B Yпpяil(и rпагoм 6 кM с сиЛoй тяги в 60 кг,
noсл"дuйе l00 м.с.сtтлой тяги в l70 кг

Tpeниpовкa B yпpя}к[t' пo с.хеме Ns 2 (aпpель); ,вмeсТo

втoЬoгo peгIpиза pьlси дeЛaTЬ 2-3 peзвьIx сTаpToвЬIх пpиe-
мa_ пo z5b м, ка;ttцьIГr и втоpoit pеIrpиз ширoкoй pьIси 3a.
!(altЧиBaTЬ pезвоii pЬlсЬ!o ttа Д.ltстаtll{иlo l 500 м

Тoеltиpoвкa B YПpЛ}li!{ шaгoгл 6 к[,I с сиЛoй TяГи B 60 кг,
nосieд"йe l00 м-с.си.rоir тitlи в 180 кг

Tpeниpoвкa B yПрЯit{Рr' IlФ сxеNlе Jrlil 2 (aпpeль), бeз ши.
poкoи рЬlси

Tpениpoвкa B yпpя)l{и! пO сxем^e J',lЪ 2 (aпpель); вмeстo
втoЬoгo pепpизa pЬlси деЛaТЬ 2-3 pезвьlх стaрToвых пpиe.
пrа Ьo 250 м. ка,lсдьIй и BrleсTo BToрOI'o репpи3а IxиpoкoЙ
pьlси eхатЬ pезвol.l pЬlсЬЮ }ra ДисТаllциЮ 2 000 м

Тpeниpoвкa B yПpяx{и, IIo сxеМе N 2 (aпpель)' без ulll.
poкoй pьlси

Испьtтaниe Лorua,ци lla сl{oрoсТЬ Д.Bll}t{еI{ия pысЬю с силoи
TяГи B 20 кг нa дIiсТa}IциЮ 2 000 м

Испьtтание !.Ia скopoсTЬ дBи}кeнPiя rilaгo}r с си,'roй тяги в
60 Iiг rta Д!1стa}lцию 2 000 м

Испьlтalrие IIa сиЛv TЯги -* с силой тяги B 180 кг

Чтoбьl Itе наpylrlulTЬ yсTаIlOIJ./tеlIнЬIй pех{I{M IIoеHия и

!{opМЛеHия лolпa/{ей, исllЬlT'а}IlIя Пl)oвoДяT B теLIеIIие дtlя B

дBе oЧepеДИ] tIflС]'Iэ ЛolI-IaдrI:I исГIln.].ЬIBitlo.Г 
- llo oбе,цепII0г0

KopI\4Ле}Iия' a BToрyIo -- FIе рaнее lIcM tlеpе:] 2 чaca ПoсЛе

обе.цeнIIoгo кop i\4леI.ILIя.

K исnьt.a"t,iям дoпyскzltо.г(]'J l]lloJlllе З/ЮpoI]ЬIC )KеpебцЬI

и xoЛoсTЬIe кoбЬIЛЬI yсT.alIollJIеIIl.IoгO l]oЗрас'га, I] рolПе'цшиr
B сqSTBеTсTBии с <<FIaста tз"lltlt ll,lеl\4> I]сlрхoBo.ytlря)Ii1loЙ тpе.
}1иHг.

ИспьIтаlтия B ГЛzlдкl]x сKatll{аx IlpOlJOдя]. I{a дистa}IциI4
2 000 м, 2 500 м l{ 3 000 M IIoД вrqOM l]сaДнllкoв: 65 кг для
)I(еpeбцoB и 03 кг .ц.IIя I(OбЬIJI. JIorшадеfi t]еpхoBoгO тpe}iиFlгa

I,IсIIЬIТЬ]BaI0т I.Iа ,IItисTа]I.JI,l.Тilo 2 (lс}0 NI ,r{Bа lj83а' a Еа "цистaп.
!99



I\И14 2 500 и 3 000 м - Пo o,цHo[,ly paзJ. oстальньtе yсЛoBия
ITpoBeДеIrиЯ сKaчrK.сooTBеTсTB1;ют <<Пpaвилам испьtтаний
IIЛеl\,IeнI{ЬIx лoшaдeй pЬIсисTЬIХ и BеpxoBыx Пopoд I{a иппo.
.цpoMах>>.

Иcпьlтaниe лoшaдей B yПpя>Ki{ на скopoсTЬ ДBих(eнияpЬIсЬIо ПpoBoдяT }Iа /{исТаIlцию 2 000 N{ IIo гpyнтовoй дo-po)кKе B oД}IoKoI{ЕIoI,i повозке BесoM BMесTе с езДoKoM игpyЗoм 400 кг Пpи сI{Ле TяГи B 20 кг.
Пpи этом BIl,це ]{сI]ЬIтаний дoпyскаеTся не бoлеe четьl.pex <<с6oев>> (пеpеxoд лoIIIaди на гaлorп) . uCбoeмu счи.

TаеTся, есЛи ЛoIIIaдЬ сдeЛaeT пoДpяд oT Tpеx дo дBеIlaдцаTискaчKoB' TpиIrа.ццaТЬtй с.lитается пpoскauкoй. Не дoПV-сKaeTся Taк)ке более шIести <<пepexвaтoв>> (не оo,ее.д"yx
скаuкoв).

Пpи нaлlz.tИI4 ПЯТ14 сбoе.в, сeМи <<пеpеxBaTots>> иЛи пpo.сi(aчI{и исIIЬITaI-Iиe ЛoIIIаДи сЧиTaeТся }iе сoсToяBI]IиMся I,I
дoЛх{flo бьtть повтopенo Irе раI{еe ЧеN,I I{a слеДyющий ,цень.Испьtтаlтие сЧиTaeTся нe сoстояBIIIиMся и B ToМ сЛvЧaе.
ес"IIи лoшJaД.Ь пpойдет фигllltпньтй стo.пб галoпом. "Пpи
эTol{ IJиде и.сГrЬTTат{ия рa3pеI]]аеTся пoсЬIЛ лoшaДи
хJ-IЬIсToM.

Испьlтaттltе лoIUади l3 yl]pя)к]i нa сKoрoсть .цBи}кеIIияш]aгoп{ ПpoBoдяT нa ДисTаI{цию 2 000 M Пo гpyl{Toвoй до-poх{ке с силой TяГи B 60 кг в oднoкoннoй пooo.ne. B;ъ;;Bo3ки с eЗдoKcМ и Гpyзoш,I Дo.Цх{еIi сoсTаBЛЯTЬ 400 кг. oДпа-
xo.,,.^:-9":::1I пpицеПЛяюT ПoДсaFIKи (кoнстpynц,"
1r. D. бoeикoBа), Bес 

-KoTОpЬIХ Bl\{есте с гpyЗoМ дoЛ)I{ен сo.сTaBляTЬ 80 кг пpи oбщей. сi4J.lе TяГи в 60 кг. Е;;..;; ;ПoЛЬЗoBаTЬся ПoдсаIlKаNiи, To Bес ПoBoЗKи BMесте с ездoкoMli грyЗoп,I /xoЛ>кеH бьlть 1 200 кг.
ИспьlтаI{ие л0lшаДИ rIa с'ИЛУ Tяги ПpOBoдяT с }IеиЗMеI{-

ноf,t силой TяГи B 1B0 кг, на пpЬделЁny'd д," дaннoй лoilla-ди дисТaнциIo, B пoЛoЗl.lошl пpи.бopе сисTеMЬI А. ь. вoetкo.Ba' п.9 pовнoйt,.-сyxой гpyнтoвofi ДoрoГe. пpou.дй"";;;;тaний лошaдей I.Ia сиЛv TяГlI шo с.кoльз,.оii 
'й ;ъ;;;;;;

'цopoГо Ilе дol]yсКaеr'ся. Пpп ЭToA,r B],{Де исПЬITyeп4aя лoI-тrадь
ДoЛ}кнa бьtть зaпpях{е]{а B пoлoзнoй Пp].lOop Пo BсеM Пpа-tsилаN{ заI]ря)кKи.

,Цyгa дoлх<rтa бьtть кpепl<oй (yпpyгoй), чтобьl oбeс.
]::11'o ТyГyю зaпpя)кKy -и пРедотвpaiить эTиl\,{ сдaB"пI{-BaIlие ш]еII лoIIIa,ци с бoкoв клеш{aми 

-ХoМyTa. Ч.';;седелЬT,{ilK сЛellyеT ПO.I{BяЗЬIBаTь с,пабо, oeЗ }Iатях{е}II,Iя:
200

ПoдПpyГа ДoЛ)I{}Iа бьtть свoбoдна, подбpюшrниK - сЛеГKa
IToдTяIlyT.

Bдoль дoрo)кKp], Чеpез кa)кдЬle дBaдцaTЬ MеTpoB oт Ли-
I{и],I сTаpТa yсТaIIaBЛиBаЮT I{oЛЬIIIlТ<и с yI(aзaI{иеM IIa I{иx
paссToяHия oT сTaрTa. Ha линии сTapTa сTaBят кoлЬIllIKи с
oтметкой <0> (нoль).
. Полoзнoй прибop yсTа.rIaBЛ]ТBаIoТ нa сTapте тaким об-

paЗoп{' чтобьi еГo IiеpедIIий кoгiец KасаЛся ЛИIIИИ стаpТa.
Пo сигнaлy гЛaBгIoГo сyдЬи <<ПorrrеЛ>> eздовoЁl, стoящий

pядoп{ с ПoЛoЗнЬIM пpибopoшt, ПoсЬIЛаеT ЛoII]aД.Ь TaK, ч16fi5,
тa Bo3\4o)кно спoкoйнее TpollyЛaсЬ с п{естa; ПoсЬI.п Moх{еT
бьIть во>к>кal,IИ И гoЛoсoм' пpи\{еняTЬ хJIЬIсТ не pазpе.
iIIaеТся.

Пpш пepвoй oсTаТ{oBKе Лoш]аДи исПЬITaние еe ПpеKрa.
IJlaеTся.

Пpoйденнoе ЛoIIIa.ц,ЬЮ paссTояI{иe (в пlетpаx) oIIpе.це.
ЛяеТся oT ЛИLI,ИL1 стapТа дo ПrpедI{егo кoнцa ПoЛoзI{oГO Пpи.
бopa нa п{есTе oсTаIloBKI4 ЛoIIIa.Д.pl.

Ilо окoнчaнии исПЬITаI{ия ЛoшIaДЬ BMесTе с oглоблямt,т
oТцrI]ЛяЮT oT IIoлoЗ}Ioгo пpибоpa' oтBo.цяT в стopoнy, бьtст-
po paспpягаЮТ и I{а.II,IFIaIОТ BoДиTЬ дo пpибли>кения Пoкa-
зателей ПyЛЬсa, ДЬIханI,lя и ТrмПepа'TypЬI TеЛa к нopl\{е Пo-
кoя. Зaтем ПoдниillaЮT нa Koлеса пoлoзнoй пpибop и Пpи-
IlепЛяЮT K неN4y следyloщyЮ лoIПa.ц,Ь' заpalrer заiIpя}I{енIIyЮ
L] заГIaCI{ЬIе oглобли.

Испьtтания лoiпa.ц,ей B yIIpя}KI4 FIа сKopoсTЬ дBи)кеI{IIя
рЬiсI,IO Il lllагoM ПpoBo/цяT oTдeЛЬI{ЬIMи зaеЗдa\4и. B ках<дьlfi
ЗaeЗд ЗaI]IiсЬIt]аIoТ /{I]yх' Tpех LIЛи tIеTЬ]pеx лошaдей B ЗaBи-
сиMoсTи oT I-lJlIplII{ЬI .r(opo}I(кI{' Т{oЛI.IrIесTBa еЗДoT{oB и тpени-
poвoЧнoГo иHBеHТapя (yпpя>ки, I]oBoЗoК, пoдсaнoк).

B ка>кдoм ЗасЗ/цс Bo BpCNIя l'pсIIIIpol]I{и ITpI,IMеpЕIo 3a }Iе.
.ц.еЛЮ Дo испьIтаний Пpol]oДя,Г <<ПpиI(LlДIty>> BсCx ПoдгoToB-
ЛенriьIх K исПЬITaIfияM ЛoIUaДей Ira pезвoй pI{СI,I И Hа I.l]аГy,
с yсTaнoBЛеII}IЬIМи дЛя IIсГIЬITаниI,1 ltaгpyзками. IIа oсI]oBa-
I{ии peз}iЛЬTaToB <<IIрикидKI,I>> сoCTaBЛЯIoT ЗаC:]дЬI oTflel.IЬHo
дЛя исllьITаний в yIIрЯх{и I-Та pЬ]сr,t и I1а Illаl.y' подбиpая в
кaх(/].ЬIй ЗaеЗД ЛoшIаДеЙ, н,all6aлCC plll}lIJэlХ IIO сI(opoсTи /{I]и.
)KеIIия Ilа ,ц'aнI]oM аЛЛ]ol)с.

Места B ка}I(дoNf Rli,[е }IС|Il;I1'аrtrtt]i tl }/Пp'tiI{l,I pасПреlxе-
;']ЯЮТ N{eх{/цy лoI]Iа/lЬM!l, I} ЗаI]I.IС]IMoсTl,Т ()l. гl1.lсtявлешной
peЗBoсТI,I иЛ]i /(./ItтI,]rn проli71сttltоr.(] pассToяТJl'Iя (в l,tспьlта-
I{ияХ I{а си"ly r.яl.и) ],{ IIе R IIpеД,еJIах oдlIoГo ЗaеЗда' а IlO
всей I4спЬIТаннoй B l(oFIзаBolle I'IЛI,I п./Теl,{pассадт{иKе гpyIiПе
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ЛolIIаДей даI{Iroй ПopOДЬI и BOЗpасTa' oTдеЛЬ}Io Пo )кеpеб-
цaM и кoбьIЛaN{.

3а лoпraдeй, нe вьIпoлI{иBIIIиХ хoтя 6ьl oд]loгO из o6я-
ЗflTe;.IЬHЬIХ BиД,oB исшьtтаHий, Пp€I\{Иаa'ТЬHЬIе сyп4MЬ] по .ЦPУ-
гиNt Bи,цaM испьtтаний Hе Bь!пЛаЧl]BаЮ.ГсЯ, дaЖе есЛl,1 ./io.
IIIaди Зaliяли гIеpBЬIе N4есTa.

Испьттанt,rя лoшaдей ПpoBс}дяTся B Пp}IсyTсTBии ЧЛеI{оB
сyдейской ItoN{иссии.

tlЕсКoЛЬKo 3AIvlЕЧAHиЙ oБ испЬITAHии лoшAJ(ЕЙ
ЧЕтЬlРЕxЛЕТHЕгo Bo3РAсТA

BыДаlощllхся ТpеxЛеTlII]х х<еpебцов д0пO.III{иTеЛЬl{o
IIспL'ITЬIBaIOT D tIеTЬIpеxЛеTFIеM BО3pасTс.

D ..-,r""rJ эTol\4 ooЗрасТc оIIи пpoxoдЯТ исI]ЬITаI.IIIя B гЛa'ц](Iix
СК{itlк:tХ I-Ia /-{tlсTarlцпlr: 3 000 п,r, 4 000 м, 6 000 rr,т lт 10 000 м,
I1oll Бесoп4 в 70 кг; JiL]ПI:ITДI-III:I гI.i BЬI}IoсЛиBOсTЬ B пpобеге
Hа .ц,исTaHЦию 500 кlл (tlод седлом).

Пpoбeг .iтoutадеli п0д седлoM пpOBo,цяТ B TеЧеtiI,Iе ПяTи
Дней IIoдpя.Id' При пoлнoй ЕiaГpyзKе (вес седла., BьIoI(a и
I]сaдIlикa - 130 кг). Е>кeдневнo Лoll]адIi пpoxoДяT IIo
100 кпl Пyти Пеpеl\ltеt{tlЬIr4и a"ЦЛЮpaM}I - IiiаГol{ и pЬIсЬю сO
срeднеiI CT{opoСThЮ 10 км B Чaс.

ITро7qол:кt:т(]"ЦI-rl-]ОСТL I'rепрrpЬIBIr0ГO l{Bli)ке}lI1Я pL'IChIo ll8
до./i)I(I{'l i{l]lriIJrT]ilTli l}{) штипyт. Ilссl ,пrэшlДll IIдyг грyllllоii.
B т0'lеtIl.те,IIIIJI .П'0.ПilI().Г 0,цI!II Пl)il]]а'II шe 2l/.; Чaсa Пoслс
50 км пy,гlt. I-Iа пРl{Pа.Ц() "uоuтn,цсi.i oбяза.тс.lпьп0 pассC/l./IrtI.
вaю'г. СyтонньIй ltоpмовой рaцIioн JIошIа/(и сoсToIiT 11З

"Q 
Kг кoгIцrнТpaТoB' i0 кг сенa и 50 г пoваpенной сoли.

Лoшaдей Пo'яT За 20- 30 \lинyT ,ц,o ПpI,{BaЛа pI oкol{Чaния
дIlеBI{oГo Пеpexoдa' ПеpеД BЬIхoдoМ с пpиBаЛа' а TаK>Kе
BеLIеpo\,{' нa нoчЬ и yтpoм- Пеpeд ,ц.aчей I{ol{цe}iтpатoB
!I перrд .вьIXoдollI. :a{iелатeльrто пLrl{T.Ь B пyTlI I]plllr!еI-lIIг]
lI0сЛе 95 lI 75 I(},4 Il,vT.II,

i{ a шр llв алc JIОI-LI aдя \! с.Це,пy(-'T Д'а B ilTЬ сeнr.r гтеdoльIIIli l,'4 !I
II()рII'IIя},,{I] Ir Ilo 2 IiГ I(oIIцCнтpаTol]. I(роме 1'ol.o, oI{I{ /{oЛ}к-
I{ЬI пoJIyЧа,Гь r;о З KГ кoI{цeI{TpaToB yТpО1\{ (пoсле поения)
За дBa Чaсa Д0 tsЬI,rО/'{a ii I]еЧеl]oM (после поения) ЧеpeЗ
1-1|lz Чaса гlОсЛе oKoнr]а}Iия .ц,ItеBi{oГO Пеpехoдa. Пoс.ле
I1pиxoдa И B0 tsp0}l!Я l{0ЧЕ0г() oтдЬIxa .пoшaдя},t дaЮТ сеЕI0
t]B0ЛЮ.

I(a;кдьIfi гIepffi{u{ обьtчttо I:IaЧLII'Iа}оT IIоСлe IIОLIногO tJT-

,I1l'Iха !i дFIеBI-I(]I'(i IIрlIlJaЛа и 3aItaIIЧI4вaIOт пrрeд приBа.ЛoM

:l0il

и [IoЧIlЬIM oтдЬIхoM .ц.Bи)I{eЕII,Iеlvr ЛoIIIaД.и шIaГoM i{a дисTаI'I.
циЮ Hе Meнеe .цByХ I(иJIoN4eтpOR.

Bзвеlпивание лоtl;адей слеДyeT I]poиЗBOд.I,rтЬ yтpoм пе.
peд пробегoм (тpп /i}I'{ Пo,цряlt) и нa Прoтя)KеI.Iии IlpoбeГa
е)I{ед[IеB{IO .* yTi]Ol,{ пepеД BЬIезl(ONt' BеЧеpoM * сpa3y
TIoсJIе BoзBp aшI'rLIlIя' ЖелатeлЬLIo ПoсЛе OI(oн.IаI{I,Iя пpoбегa
B3веIIIиBaТЬ их Пo yTpаМ }Ia пpoTя)кеlIlIи нeсKOЛЬKиx дIlеи'
чтoбьI oПpедеЛиTЬ BpеMя' пoтpебнoe каx<,ц,oli лolПaД,и дЛя
RoссTaIIoBЛе}Iия Bесa B сЛyЧaе I]oТеpI,I eГo.

I(oнтpоль зa oбщим сoсTcЯFIIIеM JIolIIaД'ей B IIеpиoд I]oд.
ГoToBI(и и ПpoBеденI{я ПDoбеГа Зal{Л}oЧaеTся B иссЛеД,ol]aнии
ilyЛЬса' /IЬIхаIIия и TеN4I]еpaTypЬI TеЛa (yтpoм B дeнllиI(e
дo се/ц.ЛoBKLI I,l tIереЗ 10 минyт ПoсЛe пpoвoД.I..и, ПoсЛе
оKoI"ТtIаI.II{я l{aх{ДoГo 50.киломе,грoвoГo ПеpеХoltrа иЛI,I

cKoнqaIII,Iя pабoтьt,' a TaK}Ide Е Пo,цгОT0i]I,ITrЛLi"lЬIйI пер],i0д
ll B ]ioHцr rpIiRrЛа).

Лошaдеii, y I(OТо1]ЬТI y.ГрОl'{ Пере,ц ]]ЬIе3дo}'{ ItЛI;Iниt]еские
IIoKa3aTеЛlI 3I]aЧlIT.еЛЬlIo llpеBЬIi]Jaio,r нoph{y tloKoя' a Тaк}{{е
y кoтopЬIx Bo BpеN.Iя пpобега ПОI(aЗаTеЛи ПyЛЬсa пpеBЬIсяT
90 и .ц,ьIхaния 80 в ОДIly MиIry].у' а TеN{ПераTypa TеЛa IIoД,-

IIиN,{еTся вьтше 40 ГpадyсoB' - с прoбегa снI,IN{aIoT. Cнятию
с исПЬiТallий в irpобеГr пo.ц.JIе)Kат TаK)кe не yKЛадЬIBaЮ.
щиеся B yсTаГIoBJlеI{нyю CKopOCTIr JIви)KеHия' 0TKаЗЬIBаю.
Il[тiq;gц О1. l{СГ1I"l !l 6.'t''lJ,l,Ihll.

()т1rltlтl'1 :}'l.i1'|] ]l]l,IJ''' i'TСПТэI'].3tlIIi{ IIp0II3r}oiulT 11п p03y.IlЬ-

1'll].ill.I lI|)(}ri0ir':,rt,{]}r],li'l l[II:.гi]tIIш'llп шро6егa B }rсTeI{0lJJJe]Iт]oе
liI)(]]\{'t' il ,l|'']lJI .rl{)tIli,.'lтrlii, tll,tбьtDl1]14); I,]3 пробега .Il.0 еГo o]iofl-
ЧilIItI,l, . - tttl tlбtt1с14y l(().rt]lЧct.,.i.вy ттpойдеIfIfЬIХ KliЛОL{еTpoB.

Bсе .llоItlir7ц|I' lll)()|ll(.,/|'IIlrrtl ll0(J l(M l] yсTaнoBЛенIIoе Bpe.
Mя' tIO./IyЧаlоТ рlltJllуi() OItt'Illty' it IJCадIIиI(14, ЗаKOI{III,IBIIIие

пpoбeг, oди}I[lT{OI]oс IIО()Illl)()lIIlс'
Hа следyloщиfi Деlrь llt)сJIc шpобегit (.lсptlз l2 .Iасoв пос.

Лe rГo oкоlт.Iaнriя) П1]o]]or1.яT сI{аlIIкy "lrollrаДеii I{а ,I{исТаI{.

цию 2 0L]0 пt IIo/ц llt]..)]\T г .i5 тlг lt III'(',Iцo,]lT)IlII{) |)l.:tIt0С,tTr.
It этr-.ii t]t(;].tJ,ii{) lI11Ijуi. 1izlt{'!l.с'{.п()llI;},r!II, l]:]li{1II.ltll]llIllс Г-l00.

Ii}IJIo}1rТpLl]]ьтii irpобег. ()цr:нка l,tli lI Il()(|]IlJ)СlII,Iс I}са.rI.II14-

KOI] 3a yтIасT{Io l] сI(аLIке ITl)()|.lltll(),]lII'I('])I lI() llilП'll.IjМ }iI0.

стам. Pезy;lьТаT.l,I Cс IIo o,|.pil)l(;l](),l.(.'I Illl ()|I.сtII(t'.'trrttiflдей Ttсl

пpoбегy.
Пpи It1lorзе,t1tlttttll ttpобсt.a ;lоlll;t;цtlii tl t.сlpilх, ]1O сиЛЬI{o

IIеpесеtlснll(li,i мt'сr.ttriс,Гlt' ll()Д |lс'с(]Nl в |i]0 ltr., ПpoХoдиМaЯ
r)KеднeвI{0 li'1[(]l.;lII]I']I'I С0Ii|)ilIll'll{:]lY:я ilс' 7ГJ iilд, a oбIIdа'I дi,tс.
TaI{цI,ilI пprr(5еt.;t .ri1 l' 'l.ir.it .-.,l1t) lJli0 rlшl" Сс.ОтBетсr.вeнllо

?01



Ii
l

t

*
a
*

yМеHЬI]IaеTся и скopoсTЬ дBТl)кeIIия. Cпyстя 3 дня ПoсЛе
IipooеГа B Гoрax ПpoвoДяT равнllнньlй пpoбег Ila дисТаIiц}Ito
Y9 n' Зa.. Bpе]\4я в^4 часa (l-й uас _ 72 км, 2-Й чac-*
i.l] к},д,3.й чaс - ]B км и 4-ft Час "-.- 20 км пoД вeсoп/t
г; 75 кг) . Сpaзy х{е I]осЛe oI{oHЧaIlия этoго прoб..u n,o.tjcl]яT скаI]Ky I{a дIIсTаFIL\Irю 2 000 M П0Д тей >'<e uо.]oo,n
ts /D KГ.

iloДгo.гOBKA BЁРx0BЬlx JioшAДЕ.Й K сKAЧKA1!i
L|ЕPЕЗ БAРЬЕPЬI и ПPЕПЯТсТBия

B нarпей сTpаI{е кoнньtй сПopT ПoЛyЧaеT Bсe бoльшeе
paсПрoсTpа}IеHие. CпopтивньIе дoбpoвoЛЬ[lЬlе oбществa
<< Пиш1eвик>>, <<Спapтак>>, <<Уp о>каli>>, <<FIаyкa>>, <<f.ина мo>> и
Д'pyГие ll]иpoKo pаЗBеpТЬIBаЮT l(oннo-сПopТиIrIlylo paботy.
Бoльrшoе I(OJIиЧесTBo сoBeTских лtодей yBЛекаеТся эTI,IМ I]и-

дoi\lt сПopTa. Пoэтoмy тpeнеpy и }к0кеIo небeзиrtтеpеснo
oЗнaKo\4иТЬся с oсЕIoBаN{и ГIoдГoToBI{И t]IIop,гtlrrtIой верxoвoii
JIoшIa.Ц.и K сKаЧKaN{ uеpез бapьеpЬl Li IIpеГIяТсTt]l,lя. Тсм бo.
Леe, ЧTo <<Пpави.llа>> ПpеДyсN{aЦlиBаIol' д.l.t я ГI"ЦеМ0j{1IЬТх Лo-
Lшадей I"iаpЯ.Ц.y с ГJIаllI{иMi,t сKaЧKаi\lи lr ба1;ьеpтtьlе (.lеpез
хеpД.еля) l, в KoТopьix N{oГyт yЧaсТBoIзaTЬ ЛoI]Iaди B BoЗpa.
сTе ЧеTьipеx ЛеT tI сTapшie (см. 'pис' 47, стp. 20B) .

oстaнoвимся нa эТoM Bиде скa.Iек' IJа Д"исТaнци]о
2 000 м yсTа}IaBЛиBaют 5 xеpделей, нa 2 400 м - ti и i]a
3 000 м - B хepделей; xеpдeли раI]сTаBЛяЮT нa сKаKoBoM
кpyГy с paBнЬIMи ПpoМех{yТKaMи }I небoльrшим yKлo}IoM B
.CTOpoнy хoдa сKaЧKи.

Скaчки с ПpеПяTсTBияп,{и - сТиПЛЬ-Че3ЬI - IIpoBoД,яTся
нa сIIециaЛЬHoМ l{pyГy' г,ц,e yстpoенЬI ПoсToя].IнЬIе ПprПЯT.
сTBия. Частo тaкoй KpyГ paсПЛаI{иpOBaI{ B Bи,це BoсЬMrpKи
BнyTpи сKaKoBoгo кpyгa дЛя ГЛа,ц.KLIх сKaЧеK.

oбьlчнo ПЛеMeннЬIx лoшa,,lей, IIoд.Гoтo]]ленI{ЬIх K исIIЬI.
TaI{lIlo I] ГЛа.цKих и I-IaL{ечеI{HЬIХ к yЧaсTи}o в баpьеpньlх
сКatll{aХ, TpеIlеpЬI нaЧиI{aЮT oбyuaть пpьI)кKаM - <<нaIIpьI-

ГlIl]:ll.t)>> Ilа IIllПO/iрoме' !.ело ЭTo }Iе oTЛиЧaеTся больrшoй
СJio)I{lIOС,l.IlIo' ].ilI( I(llI( xсp/(с.Il'I lll)C/lсTаl]ЛltIoт сoбoй тrебoль-
lriие IlрсII'l.Ilс.l'I]|I'I II .п0lI|а/(II ltх lIl)()()/loJIoLrаIoT в бoльiшин-
сTBe сЛуЧzlCtl <<6сll yII I)'lMс'I'Itil > | l .ll()l.]((). ./Тol llадей, I]ЬIДелeI{.
I{ьIx ДJIя уIIaсTия tl (ilt1ll'с1rttt,Ix (lIiillI|(llх' 1.l)()lI()l)I,I lI?lЧI,{tIаIo1.

о6ьt.Iно Пo yl.paM ПpИ}lIitTtl lIpInI'il'I.Il llt)|)t)it lt])сII'ITс.гBия.
fiля этotl ЦеЛи B сеpеДЙнr pаб.o.ttlt.tl I(l)yГll сTllвяTся
xеpД.еЛя' Чеpe3 KoTopЬIе и ЗaсТaBЛ'II(),Г ./t()|It:l/lЬ ll|)tllГZlTЬ.
ПpедваpитеЛЬIlo сЛе'Д,yеT ЛolxаДЬ oЗTIill(()Nll,tl.Il с IIl,IlvtIl' д./]я
чегo IIy)I{Ho }IесKoЛЬKo paз oбъeхаTЬ хсl)/l0"ll'I с: oбсtrх стo-
pbн, uтoбьl oI{а не бoялaсь их. oднallо Ilс с./IC/lyс.Г ТIoдЪ.
eЗ)кaTЬ I( хеp.ц,еляМ l]epПендиКyляpнo' П(l/{ IIl)яMЬIN{ yГЛoM'

1 XерДe.tlь - I1летенЬ из гибких IIpяMЬlх пl)}' t I't'lJ ttt'tсtlтoii oкo"lto
oднoгo Mетpa и длинoй пo цlиpиrle сliакoвoГo l(руГа иJIll зaбoрник,
сдeлaнньlй и3 ,црeвeснЬIx ветoK' BсTаBJlенньlх сr.оiiмя ll /]epеI]яI]нyю pа-
My и сBepхy poвнo oбpезанньtx.

..oцeнкa лoшадей Гio Kа}K.цoM}/ иЗ Tpех Bи'цoB
irий - BЬIсoltoгopньtй пpoбeг, pa""и''"oiй и скaЧка
иЗBoдиTrся pa3ДеЛЬIro.

исI]ЬITа-

- Прo.

K },частию в пpо6еге МoГyT бьIть допyш1eI]ЬI и х<еpеб.
цЬI-ПpoиЗBoдиTеЛи сTаpiileГo BoЗpасTа. !.ля бoльшleгo yдoб.
сTBa pеKo}IеFI!}a1gg пpoBoдиTЬ пpoбeг Пo ЗaМKIIyToй т!aссес Tе1\{, чтoбьt ЛoII-Iа/{и e>кедFIеBнс} BoЗBpaщaлисЬ l.{а исхo/x-
ньтй пyнкт.

Пpавильгlая ПoДгoТoвKа к пpoбeгy гIoд сe.ц,Лoiц
яBЛяеTся oсrtовнoй пpедпoсьtлкой для достиlкеI{]iя BЬIсo-
Ki{Х Пol{аЗaтелей в ]4сПЬITaнI]]] и ПoлIloГсl сOxpаI{rIlиЯ зд.о-poBЬя лошlадей.

Bсe лошаДи' ПoдЛе)Kащие испЬITaниIo I] пpoбeГе, ДoЛХi.ЕЬI пpoxoДиTЬ B oсЕIoBнo}'{ o.циI.IаKoByIo пoдгoToBKy' ПpoдoЛ.
хiиTеЛЬIIo'сTь кoтopой дЛя yЧасTByЮщиx дo ЭToгo B гЛаI.
I(иХ 'сKaЧках, .цoЛ)кI{а бьlть не I\4еIIее oДнoгo N{есЯца' а
Д,ЛЯ >кеpебцoв, BЗяTЬIХ иЗ Ko'сЯкoB'- }{е Mе}Iеe ПoлvТoDа
П{есяцeв.

Пoдгoтoвкy лoшIа,r'ей Сl']eД.УeT ЕIаtlиlIаtTЬ с дBи)кSIIия ]1ХToлЬKo tIIаГoМ Пoд П.ЛЕIЬIM Bесol!{ 130 кг. Taкoй Tpеi{IlI'Г
пpoBoдI{Tся B 1'еЧеi{ие l-2 недель' Пoсле этoгo йo>кно
ПepеxoДиTЬ нa дBи}KeI{иe пеpe[4еIIЕlЬIl\,I aЛ"цIopoм (пoд тем
>ке вeсоlл) ' с ПoсTеI]еI{I{ЬIM yДЛиI]еI'{иеl\{ рeПpиЗа pЬIси.B течениe дIiя Tpеi{ирoBKy пpoBoдяT B дBa пpиеAла' Dав.
i{Ьте пo кI{лoМeTpa}Ky' с инTepBaлoМ в 21 lz чiса для о,-
дЬIxа' пoel{ия-I{ KopN{ЛеI{Ilя лorшадей, кaк эTo yсTaI]oBлe}Io
I]а BpeMя пpoбегa.

oбщая дисTаЁIIIия ех{eдI{еBЕIoГo (за тrст<лlоЧeT{IiеN{ o/,lн1l'гo дi{я oTllЬIХa в неделю) ГIoДГoToI]I,ITCl'lЬtloГo TpеIII{I'IГa ./Т{).
rшaдетi пoсTеПетIЕIo I'oBЬIшaеТсlI. пpIIп4Cpr{о с 16.д1о 40 кп,r п
день. За ДесяTЬ дriеfi цo AIаЧаЛa пpoбсгa I]:]ЗIlаl]аеTсfl l{c}i-,гpoЛЬIiaя pаботa на 60 I{п,{, а Зa 4-5 дrlей ,цo пtэoбeга ._
BTopая' Tак)ке КoнTpoЛьI'а я paбo'rtl ЛolriадlI' на дйстаlтцlткlв 100 км.

Haкaнyне пpo6ега .IIolIIа/тIя]\1 пprдoсTаRляюT oTДЬ1х (:
rТpoBoi].Т(Оr.1.
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a тo лoIIIадЬ зaI]oMIlиТ' IiTo I{ I{иМ Мo}кнO Iroдoйти и по-
BеpнyтЬ oбpaTнo, ЧTo ЧасTo яBЛяеТся пpиuиной <<Закидки>>
пepеД пpeПяTсTBием, <<обнoсa>> еГo.

Если лorпа.цЬ yпpяMиTся'и IJе бyдет ПpЬIГaТЬ с l]еpвoГo
paзa ЧереЗ -I].pеI]яТсTBие' сЛе/U/еТ сI]li:]иТЬ BЬIсoTy дo 20 и
дa)кe дo 10 см, oбстoятельrteе ПoЗнaKoMиTЬ еe с пDe.
пяTсTBиеN,I и ПoсTаpaTЬCЯ, 11166!o' oнa l]се-l.ai{и еГo пеЬе-
IIpЬIгIIyЛа. B слy.1дg oTKаЗa бpать пpеrlяTс].BtIе *'o*no Ь,.
сTaBиТЬ Лoтtтдд6 iIеprПрЬIГI]yТЬ ЧеpеЗ ПpeПяTсTRI.Iе Зa Дpy.гoй oПЬITHoй лoruаД.ью I4ЛI1 <oтpабoтаr.Ь>> ее нa Kopде' o
uем бyдeт скaзaнo н}Iх{е.

Пoсле ToГo КaK ЛoII]a.I].Ь I]аyLlиТся ПpЬIгаTЬ Чеpез xep-
дeЛЬ' ПoсЛeдний yсTаHаBЛиBаюT tIа paбоueм кpyгy и зЬ.
сTaBЛяIоT ПpЬIгаTЬ лolxадЬ tlереЗ I.IеГo сЕIaЧаЛa нa TиxoM
KеI{Tерe B oдI,]IloЧKy' а ЗаTеM гIаpa\{!I Il ГpyГlПaN{I]. Kак тoль-
Kc oi{a yсBoиT эToT ypoК' ПеpеtloсяT ПpeI]яTсTBия I{а
призoвoй KpyГ и засTaBЛяIoT ПpЬIГаТЬ uеpЪз ниx свoбoд.
нЬINI кеI{TepoМ' а ПoToM paзмaшкоli' заKаIlЧиBaюЩейся
<<pеЗBьIM KoI{Чикoп4>> I{а финишe. Koгдa ЛoIIIадЬ 6yдет
хoporт-тo BЬIПoЛняTЬ этy paбor'y, не бoяться пpепятстЪий,
пpиoбpетет тoЧIIЬIй paсЧeT B пpЬI}кKе' пpи этoм нe бyдeт
<<обносoв> I,i <<Зaкидoк>>, Mo)I(IIo сЧиTaTЬ tsltoJlt{е еe <<наI]DЬI-
гarтноli>> дЛя yчaсTия в баpьеpllЬIх сKачках.

Лоrпaдь, ГoTOBящaясЯ ДЛЯ yЧaсTия B скarlках с ПpeПят-
сTBияMи (стипль-uезьt) нa кcннo-сПopTI4BI{ЬIx сopеBI]oBa-
I{иях' дoЛ)кнa пpoйти BесЬ l{yрс TpeЕILlIiГa лошlадей стаp.
IIIeГo Boзpaста, бьIть.хoрotпo <<FIaГIрЬIГаI{I{ой>> .tеpез все пpЪ-
I]яTсTBия' KoтopЬIе eй пpедстоиT ПpеoдoлеBаTЬ Bo BpеМя
сopeBI{oBaI]ия. Bo Bсe Пеpиo.цьI Tpени]]гa и <<riаi]pЬIГиBaНИ'I>
oнa ДoЛ)кIIа IloсиTЬ на 'сeбе тoт Beс' кoтopьlй пpеД,пo.
ЛагаеTся B сopеBнoBaHИЯх.

Хоpоrпo <<FIаIIpЬIГаTЬ>> ЛoI1Iа.цЬ дЛя yЧасТия B сTиПЛЬ-чe-
заХ Чеpез сЛo)I{I]ЬIe ПpеI]ЯTсTBия Ilе ЛегKoe дeло. Сyще.
сTByЮT сIIециалЬI{ЬIе lIlI{oЛЬI, Kа)кдaя ИЗ KoTopЬIx иМеет
сBOIO сисTеMy <<нaПpЬIГиBаI{ия>> лoшlадсt.t Чepе3 paзЛиЧI{oГo
poда пpeПяТсTBия.

Пpиyuают Лol]]aдЬ ПрoизBoДI-iтЬ IrpЬT}KI{I,I I] Taк I{аЗЬIBае-
MЬiх lПI]pи}IгapTенaх' I{а l{opде. без uсадrlr,tка иЛи зaсTaB-
ЛяЮT ПpЬIГаTь ее ЧереЗ ПpeПЯTСTBI,Iя Пo/I I](:а/]HI,iKoМ сaМo-
сToяTeЛЬнo иЛи с'ЛедoN{ З2 OПЬIT.IIЬIM сTиПЛеDoМ.

ШпpингаpтеIr - poД кopидopа, с/Iе.ЦаЕIIIoгo из >кepлей
или в paзбе>ккy пpибитЬIх 

"цoсCI{ к стoлбам, BpЬtтЬIN4 u Ъем.
лю. !,ля KpeПOсTи и безoпaснoсTи дЛя лoшlaiи }Kepди или
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Pис. 46. 06у.1".',,,. JloшaДи прЬI){(каM в шIlриl]гapTеHе.

дoски Irpибивaют K сToлбaM с BIIyTpеIIЕIей, a не с нapyхtнoй
сTopoHЬI' BЬIсoTa сTеtI нe ни>ке i м 60 спt, IIiиpина Kopидopa
I{е t4енее 13 м и дЛинa не NtеI{еe 160 м.

Bьtстpoeнньtй таким oбрaзoм шrПpIiHгаpTеFI Bo Bсlo дЛи-
rry .ц.еЛяT TaKиI\'I 

'{e 
3aбopoM }Ia дBе paBI{ЬIе ПoЛoBи}IЬI.

B oД,нoм KoHце кa>I(.ц,oгo Kopидopa yсTpаиBаЮT BopoTa ДЛя
Bxoдa' a B ,цpyгoм дЛя BЬIхo,цa. B oбoиx Kopидopaх I]pиMеp-
Еo Ha oдиtIакoBoM pассТoя[Iии .ц,pyГ oT ,цpyГa paспoЛaГaloT
I]peIIяTсTBия I{aчиная с ЛегKиx и KoI{Чaя ТpyД.t{ЬIMи' ЧеpеЗ
KoTOpЬIe oбyuают пpЬIГa'гЬ ЛolliaдЬ. oбьlчнo ПpеПяTсТBия
paсПoЛaГaЮТся B сЛе.ul.yЮще\л ПopядKe: сoлoменньtй бapьеp
Ььtсoтoй 60 см, деpевянный баpьеp -_ B0 см, <<KaIvIеIlI{aя

сTе}IKa>> (бapьep, paскpaшrеriньtй пo,ц киpпиu) вьlсотoй
60 см и шиpйнoй 2-5 см и баpьеp 11З xBopoстa вьtсoтой
125 см. 3aiем иД,yт,ц,Bе KaI]aBЬI с ЗеMЛяI{ЬIM BaЛoM (<бaн-
кетoм>) Mе)к,цy ниMи. Ill.иpинa o6е,иx KaIIaB l00 см, tпи.
pинa ..бaнкeтa>> 2 м 80 см и BЬIсTyп егo 90 спц. Пoсле.ц.
неe ПpеПяTсTBиe - KaIIaBa шиpинoй l50 см и IЛy.
бикoй 70 см.

B oднoм из l{opидopoB сTаBяT ПpeПятсTBия пoниx<еннoй
BЬIсoTЬI B заBI.IсиМoсTи oт спoсoбнoстей лoшaдей I( ПpЬI}KKy'



|'иc ' 47 ' Бaрьернitя сl(?]Ч]iil .

а-B дpyгoм * BЬlсoкиr, Д'ЛЯ oсBoиBI]lих ПеpBьiй ЭTaIl0бyчrния пpЬI)KKaМ.

-. P.,n шrПpинГаpтeн oдtloкopllдopньtй, Тo lrrиpиI{y eгoyсТpaиBaIоT B дBa pаЗа MеI{ЬI]Iе' т. е. 6,5-7 й. Ho oэТoM сЛyЧaе N4еIlяЮТ IIol{и)l{енtIьIе llpепяТсTBия }Ia BЬIсo.
1и". Пpeпятствия сЛедyеT yстанaвлйвaTЬ TаKие. кoTooЬIебьl пpи ЗaДеBaFIии иx ЛoIIIaДЬЮ n. n,дon,..i;;;",;;;!Ё:
щеe ПpеПяТсTBие Мo)кeт BЬIЗвaTЬ y ЛoII]аД,и yBеpе}ll{oстЬB ТoМ' IIT0 eсЛи Oнa и Зaдel{eТ еГo' To yItаДеT I{е oнa'а ПpеПяTсTвие. Такая <<VBеpеi{IloсTЬ> B скаЧKe Ha сТипЛЬ-ЧеЗ MO}I{еT ПЛoхo I{oнIIIiТЬся КaI{ /цЛя ЛoIIlaДLI, TaK И ДЛЯBсaДI{иKa.

oбyuениe ЛoшIa.ци К пpI,IжKаМ lIаIlt,iltitIoT с ToГo, ЧTo ее
+1"^:*i' 

u^.3: 
:-19д"ЬIе BopoTа lt I]IIIрI,IIIГаpтен (в пoвoдy).rренеp ЗI{акoМит Л.IIJадЬ с пl)еПяТствиямй. 3атей 

,с

ЛoIIIaди сниN,IaЮT yЗltеЧKy и I]yсI{аI0.Г се lrа свoбo.ц'y и гoлo.
сoN{ и xЛoпal{иeп{ бина..заставJIЯIOТ ЛpI)lt.?rTЬ ЧеpеЗ yстанo]].
ЛенHЬIе I]pегIяTсTBия. Kогда oIIа' I]Зяв Bсе пpепяTсTBI{я'
пoдXoдиT к BЬIхoДIiЬIl"{ дIзеpяN,I, Cс Д'OJI)кеII ЗДесЬ ПoMoщI{ик
TpеI{epa BсTpеTиTЬ с кopмyll]ксlй' наполнeннoй oBсoп,I. Пoл-
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кopMиB J]oшa/[Ь ].I OГлa}I{иBaя ее' ТреЕIеp 1lpo!'oЛ)tt:IеT I10BTО.

pяTЬ ypoK. Hyrкнo сЛе,ц.иTЬ зa TеM, tlToбЬI JIoIxадЬ I]pЬlГаЛа
с oxoToi]. Koгдa oна хopoШo oсBoиT ПpЬI)Kки tiеpеЗ IIOHи.

х(eI{HЬIе ПpеIIяTсTBия' ее }IaIIиIlaloТ OбУЧzlTЬ B Д.pyГONI кopli-
дopе с ПpеПЯTсTBияNiI1,l y}l{е бoлее BЬIсolillMll. Если .uorшадь

oсBoиЛa ПpьI}I(Kи tlеpеЗ ПpеIIяTсTBия ]loi]Ьltl]еI]l{oГo TиПa' нr
ЗадеBaеT их, ПpЬIГаeT с IIеKOTOpЬIM pасчеTOM B ГIpьIхtке' ее
IlaЧинaIoT oбy.I;tть ПpЬI}кKаM Iloд. BсаД.I{иI{Oil{ llаt l(рyГy' Г.це

yсTaнoBЛеI]ЬI TaKие )l(е ПpеIIяTсTt]иЯ' LITO l,I IJ I.ЦIlPl.ltIГapTeне'- B пеpвьIе .ц,tIи' IloKa lloЛoД,oй стип.liеp oсBor1Тся с I{oBoI,i

oбсTанoBKoй, пpьIгать Пo,ц. BсaдI{иKoN{' еГo ПyсI(aЮT I{a

ПpеIIяTсTBия (>кeлaте.lЬt{o Пol{Plх<е}tнoГo,IиПa) сЛеДoM за
oПЬIТI{ЬIМ сTиПЛepol{. Новrrчок Зa I]иNI 6yдет сП,IеЛеe бpать
пpеПяTсTBия BHaЧаЛе I{a TI.iхoNI 

-KеЕlTере, 
пoToNI нa сBoooд.

t{oм и ЗaTеM Пpи <<paЗMaшке>>. KаK сKopo Mo}кi{o <<нащЬI.

ГaTЬ>> ЛoItIаДЬ B lxПриl{ГapTе[Ic' ЗaBI,IсиT oT сПoсoofloсTеи ее

K IIpЬ])I(KаM. oдIrи бьlстpc oсBаиBaЮT [IpЬl}Kки' /tPУГие >ке

тpебyют бoльruе BpеN{егIII.

Рис. 48. Г1рьlж<lIi JIOllI:l/UI ((li0:1"llON'l) .

l4 K' И. Гopeлoв, A, A. Якoвлeв



<(HаrlpЬIгиtsal.llle>> IIpи IIoMoЩи кopД.Ьt ПpoиЗBOДI4Tся сЛr.
дyloщI,lM oбpaЗoN.i. Bнaчaле пpиyLIaЮT JlolxaдЬ Хo,ц.l{Ть на
Kopдe pаЗнЬIMи aЛЛIopаMи - II]аГoNt' pЬIсЬТo и ГaЛoПoN{.
Koгдa oна бy,lет спoкoйнo -BЬII]oЛl]яTЬ этy pабoтy, ее oбy.
ЧаЮT ПpеoдoЛeBaTЬ ПpеПяTсTBия. Bнaчале yсTpаиI]aIoT де-
pевянньtй бapьеp, дЛя Чегo ria Kpy)KKe иЛи B Maне)liе Bка-
ПЬIBаЮТ B ЗеМЛIo двa стoлба вьlсoтoй не hIеIlее oДiloгo \'{ет.
pа I{a paссToЯIrии дpyг oТ .цpyгa B м. I-Iа стoлбax .цoЛ)кнЬI
бьIть нaискoсЬ ПpoсBеpленьI (t'ia paссToяI{иIl 10 см дpyг о,г
дpyГa) oТBеpсТI,Iя ДЛя /dеp)кaкoB' на KoTopЬ]е кЛадy'ГсЯ
)кеpдIr. flеprкaки дoЛх{нЬI 6ьtть вде.itаньt в столбьt Iloд
oсTpЬII\{ yГЛoм и сoсTaBЛяTь сo столбoNl KаK бьI <<вIt'шкy>, tз

кoтopoй бyДет Ле)кaТЬ х(ep.ц.Ь. Пpи тaкошt ПoЛo}кеIlии х{еpД,Ь
нe бy,п,ет пaдаTЬ' есЛи ЛolxaДЬ ее заДеHеT нoГаMи. fl,ля пеp.
BЬIх ПpЬI)KKoIз I{ЛаДyT нIlх{нЮIo )KеpДЬ I{а BЬIсоTе 10 см.
fl.ав oзнакoмиТЬся с эTl1r,I ПpеПяТсTBиеA4' JtoЦ]aДb ЗасТаB-
JIяЮT 1{ескoЛЬкo pa3 ПереIxaГнyТЬ tlеpеЗ х{еpдЬ, пpLItIеL{
Tpеtlеp тaк)Iiе IIеpеII]aГиBaеT Чеpе3 }Iее' деpх{a ЛoIIIaДь За
KQpдy. Пpи вьtполнеHии кa)I{дoГo ypoKa не l{yх!нo зaбьt.
BaTЬ oГЛаДиTЬ ЛoIIIаДЬ и дaTЬ ей лaкoмьIй кvсoчек (са.
хap, хлеб, MopKoBЬ' oвес).

Koгдa бyдет yсBoен ЭToт ypoк' KЛаДyT BTopyЮ )Kеp.ц.Ь Li
ПyсKаЮT лoIIlаДЬ кopoткoй pЬ]сЬIО Пo l(рyГy' I'{аПpаBляя ее
I{а ПpеГIяTсTBие с TaKиN{ paсЧеToм' чтoбьt oна пpЬIГаЛа Чr.
рeЗ I']егo Пoд ПpяМЬIM yГЛoM' а Ilе BкoсЬ. Пpи т1эенеpе дoЛ-
)кеFI I.iaxoдиTЬся Пoмoщник' KoТopЬIй в слy.12g неoбходимo-
сTи Пoнy)кдаeT ЛoIIlадЬ I( ПpЬI).кKy. Пo пlеpе oсBoеI;l{я Лo-
I]]aДЬЮ TехIIиKи ПpьI)KI<а BЬIсoTy бapьоpa ПoсTeIIенТ]o I1o.
BЬIIIIaюT. \oгдa Лoш]aД.Ь пpиyЧиTся сMеЛo' <<ЧисTo>>' с pас-
LIeToМ B пpЬI)I{ке бpать ПpеПяTсTBие нyrкноl,i BЬIсoтЬI' ее
ПoсЛедoBaTеЛЬI{o пpиyЧaЮT К I]pЬI)кKaM и ЧеpеЗ .цpyГиe
I3иДЬI пpeIIятствий. I(aк тoлькo ЛolliaД.Ь заKoIIЧиT <<I(ypс
обyнения>> ПрЬI}кKаM нa кop.ц.е' ее BЬIПyсKают бpa,гь пpе.
IIяTсTBия y)ке ПoД' B.сaДI{икoМ.

- ГIpи oбy.1g11'', нy}кнo сЛе/1I,ITЬ За T€N{, ч16fi6i I]pЬI)кoК
Oь]Л BoЗMo)кнo I{асTиЛЬLIее I,i Лotll2flIэ II.iyЧI,f"ЦасЬ ПрaBиЛЬнo
егo paссЧиTЬIBaTЬ' lIе сHиMaЛасЬ ДJIя Ill)ЬI'{I(a Пl)е)I{дeBpе.
I\,iеI{Ilo' T. е. дaЛeKo oт ПpеПяТсTIзI,IЯ' IIJIИ' Ilаoбopoт, не
IloдxoдиЛа сЛI,IшIкoM близl<o к нсмy, B rlеpвoм слyЧаe
Mo){(еT }lе BЗяTЬ I]pеПяTсTllие Il yГIасTЬ, Зa/iеI] I{Ли IIoпаB B
IIeГo }loгаNrИ| ИJ7I1 Да)Kе y,цаpи.ГЬся Гl]yдЬIo o Пpе[IЯTстBие.
Bo втоpoм CЛyч2g ей пpидется I]pЬiГaTЬ <<СЛиII]кoM BBеpx)>,
KaI( ГoBopяТ <<KoЗЛoM)>' и o}Ia TаK}I(e Mo)I(ет IIe oдoЛеTЬ

2t0

Э

@

\o

Ф

Ф

@
г-1

O

l4r



i]ЬIсoТЬl и lUиpI{I]ЬI ПpеПяTсTBI4я. oтyuить ЛOIпaдЬ oт
ltpе}кДеBpеMеI]l{oГo сI{I,IMа}Iия на ПpЬI)кoK TpyДHaя }aДaЧa.
B этoм сЛytlае peKoмoi{.цyelся I{ ПprПяTсTBiиIo oe IIoДrBo-
ДиTЬ нa бoлeе тtixо},{ аЛЛЮpе и MеrI{ее длитной KopДе иЛи

i_т^^. '"..^-...^Дaжc B IIOBoДy. iloBЬIIIiеI{l{,е и }nBелиЧrниe IIIиpiинЬI I]pe.
IIяTсT.Bия спo.собствyеT ИCПp2Bl'TеI]иЮ эToГo }IедoсTaTKа у
ЛoI]IаДи и вьlpабaтьIrBaеT y нее бoлее прaвильньlй pасuеi
ПpЬ])KKa.

тT -- -'^-^^^ *^-.-.l{Ля исПpaBJ-IеIlия BToрoГo IiеДoсTaTKa (пolцxoДить сли.
rпкoм близкo K ПpеI]яTствию) pеKoNtеI{дyeTсЯ I{a I]еKoTopoM
pассToЯнI{и oт ПpеIIяTсTBия сTaBиTЬ lloГIoЛI{иTеЛЬнyЮ,
<<IIpеД.yПpеX{ДaIОщyIo>> }KеpllЬ, б"uагoдapя котоpoй ЛoЦIaДЬ
BЬ]I{y)KдeI]a oTToЛк}IyTЬся ПеpeД этoli >кеpдьЮ дЛЯ ПpЬI)I{Ka.
<Пpед1,пpg}кДаtoщylo>> )кеp.ц.Ь сTаRяТ oT ttpеПяTсTBия нa Tа.
KoМ MесTl' OТ кoTopoГo ).I{еЛаТеЛЬHo, tIToбЬI лoII]aД,Ь сД,еЛа-
.rla ПDЬI)кoк.

iпoсо6, как ГoBopяT С'ГtopTсl,,Iе}IЬI' <<Пo.цбiиiвaн'ия I{oГ>)
ПpиMeI{яеTся B сЛyЧaе, KoГдa ЛoтттaДЬ Bo Bpе]Mя ПpЬI)ккa
ПЛoxo пoдбиpaет под себя нoги tI B pеЗyЛЬTraTr зaдеrBае]'
пhAl]стnmDтr^ тJ.llРсrrnrL1Ьltс. lIсt Bepхy ПpеIIЯТсTBия кЛaдyT д'ЛlинrHyIO
}KеpДЬ. С oбoиx Ko {IloB I]pеiiIя]'сTBия сTaI]oRяTlся Д'Ba ЧеЛo.
BеKa' KoTopЬIr, Bзя]B KolнцЬI I{epди B 'pyKи' <<ГI0дби]BаюT>
iIеpедI]l,Iе иЛи ЗaДHие |I-1oги ЛoшJaди (в ЗаBиoиMoCТи oТ
yКaЗa,ния Tpеlнepа). !.елается ЭTo Ta'K. ЛoшаДь Пyска}oт Ha
бapьеp и B МoN,iеI-IT ПpЬI)кка' 1(oг.цa oнa oка>l{еTся F{aд
ПpеIIяTсTBиеN{' ДlBa ПoMoI]lI{иI(а Tpе]Hеpa бьIстpo ПoдHиMaIОT
}кеpllЬ и B ЗaBиcиMoсTи oT illoЛyчеtlt1oГo yKaЗaниЯ yдapяЮТ
}](еpД'ЬIo пo IiеlреД.ни\,I иЛи ЗaднlиN1 }loГаI\1I ЛoIIiаДи. Пoлy-
rII]B Taк]иe у.Д.аpЬI I1o }IoГa}д' I] сЛyrlае нeoбxo,1имoсти пo.
IJTopяеN{ЬIe' "ЦoI]]адЬ заПo}'4иI{aeT иХ 11 B ПoсЛe,ц,УЮЩих
IIilЬ|)кках вьtrше по,tбIiPасТ IIoГII ll <<ЧИШ{€,> ПpЬlГает.

<<Нaпpьtгивaние>>,ЛoIfIaДей .B П]rтIptIнгapTeТ-Iax иlMееT
сt{ЬtсЛ I]poBoДиTЬ ToЛЬкo l] сГIецI]aJIЬI{ЬIX lЛKoЛax, Ilапpи.
NIеlp При сПopTиBitIЬIx o6lrцествax, и в xoзяfjсTBах' кoTo,pЬIе
сIIециaЛЬнo ЗаI.{I,IП'IaIoTс,I ГIo/[Гol.o1ll(oй стиrIлеpolB иЛи Гoтo-
I]яT ЛoI]IаДей нa кoнкyp-IiПIIиK. B xoзяйствaх' Гдe ГoТolBяT
.цJIя эTиx целей ltебольttтое I{о.I{T,IчестBo лotшаДей, с;Iе-
.гtyет oбyuаTЬ иX ПpЬlх{ItilM ]toсpе/lстBo1\{ кopllЬI. Некoтopьtе
сI]opTсMеIlЬI сtIиTaIоT' tlTo ЛyЧшIeй систeмoй <<HaПpЬIГиBa-
].Iия>> ЛoIIIaдeй является oбyuеt,tiе ПpЬI)кKaМ непoсpеДсTBеI{.
}Io Пo,ц, Bсa,цI{иKoM' TaK кaK ЛoIIIадЬ' oбyuеннyю ПpьI)кKаM
без всaднi,tKa B шIПpLIнгapTенe ИЛvI Ha кopДе' пpиxoдиTся
ПеpеyЧиBaTь. Неoб,.<oдТ,IL,Io ЗашIеTиTЬ' tITo ПpЬIГaTЬ пoД BсаД-
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пpЬlгaТЬ бе3

ЕIеГO lIе oдIIo и To ,{e. Лoшадь дoЛ>кI]а гIpиoбpесTи дpy.
гой paсueт ПpЬDKKa. Пpи этoй сисTеMе <<I{аIIpЬIгиBание>>

ЛoшIaД,и идеT oдI{oBpеMеHiIo с ее Tpе}Iиpoвкoй' B сepe-
диI{е кpyх{Kа' г,ц,e oLIa BЬIПОЛI-IяеT TиxyЮ paбoтy (шaгом
и pьIсьй) ' yсTaHaBЛиBa]oT деpевят.тi"Iьtй бapьep, o Koтo-
poM yх<е yпoМинaлoсЬ' и еЗД.oк' c'dДяЩиil' I.Iа ЛolIIаД,и'

IIo.IIГoToBЛяемoй к сTиПЛЬ-rjеЗI{ЬI\4 скаt]I(аN{' BpеL'Iя oТ Bpе.
Mеj-Iи BЬieз}I{aеT иЗ сMеI-IЬI LI' нaIIpаBЛЯЯСIэ K ПpеIIяТсTBиIO'
ЗaсTaBЛяeT ЛoII]aД,Ь IlеpеIIpЬIГиBaTЬ еГo. Псpвая )KеpД.Ь на

ПpеIIяТсTBие кЛaдеTся IIе BЬIU]е 10 см oт 3еMЛи. Kогда "пo-
шIa.ц,Ь yсBoиT ЭToT уpoк' к.ПaдyT в-Iopylo х{еpД.Ь I,I T. .ц..' RЬI.

сoTv I]DеIIяTсTBия ПoBЬ]шIaIОT в тоl-t >ке IloсЛеД,oBаTеЛЬHoсT}I'
кai и^пpи oбyueнии }Iа кop.ц.e. Barкно пpиyЧиTЬ лoIIlадЬ
11Д^ГИ Нa пpеIIяТсTBие сIIoKoйI]o И LIa рoBlloМ аЛЛ}ope'

I'Iе yBелиЧиBaя и FIе yMеHЬI]Iaя еГo и Hе 3aДеp}киBaясЬ
ПepеД, ПpеПяTсTBиеM. Bнaчале сЛrДyеT oГpаниЧиTЬся -lIе-
бoiьrпим KoЛиtIесTBo\{ ПpЬI){кoB, }Iе бoJIее 10. Этo неoбXo-

дI,IMo ,цЛя тoгo, нтoбьl oни I{е yToMиЛIl ЛoшIa.ц.Ь' Koличе.
сTBo ПpЬi)I(KoB ПoсTrПеLII{o yBrЛиЧиI]aеТся и дoBoД.иTся дo
15-20 B деLIЬ' a BЬIсota бapьеpa -до 70 'сM и BЬIllIе.

K кoнцy IIеpBoГo Пеpl{o/'la TpCrll]нГa ЛoшIaдЬ дoЛ}l{I{а
бьIть дoстаToliнo <<ГIаIIpЬIГа i]а >>.

Bo втoром ПеpиoД.е TpениI]Га ЛoшIaДь ПpиyЧаIoT IIpЬI-

l'a.ГЬ на KенTеpе HесKoЛЬKo .п.T{ей, ЧToбЬI oI{а УсПoKoилaсЬ Lt

}tе TаK ГopяtlиЛасЬ Ha эTo\{ аллIОре. Нa кpyгy }rсTaIIaBЛи-
lJaIoT ,ц.Ba иЛи Tpи ПpеГIяTсTBия, y)ке ЗI{aкoMЬIх ЛoIIIaди'
BЬIсoToй не бoлeе 50 см. Пoсле oбьтчнoй paбoTЬI I]а I\4a.пеI{Ь-

KoM кpy)кKе (rпагoм и ilьтсьtо) ЛoсЬIЛaIОT ЛolxадЬ I{a Tиxий
кeHтep. flofr'дя дo ПpеПЯTсТ]]I]я oFIа iIеpeПpЬIГIrBaeT еГo и

Пpoll,oЛ)I(aеT ,ц.BигаTЬся TеM )Kе aЛЛIopoМ /xo BTopoГo Пpе-

пяTсTBия' беpет егo и TаI{и]\{ )ке ПopяД.кcM ПepeПpЬIгиBaеT
ЧepеЗ TpeТЬе ПpeIIяTсTBиe. ЭTиMи TpеL{я ПpЬI)кKaMи B де}IЬ
и сЛедyеT oГpa[rиЧI]TЬся. ЕIy>кгтo oбpaпдaть Bни\{aIIие I{a

To, ЧToбЬI ol{a ЁIе 3a.Д.еp)киBaЛaсЬ IIеpеД ПреI1яTсTBиеМ'
6paлa еГo с xoДy и llpЬlГaЛa IIaстиЛЬI{o. После тoгo KAI{ Лo.
IшадЬ ПеpеПpЬIГHеT пoЛo}кеI{IIЬIе IIpепяTсTBия, ее зaсTаBЛяюT
ItIZlГ2TЬ I{a N{aЛе]lЬKoN,Т кpy)KKе. Если "/IoIIrа/цЬ xopошlo беpет
S0.сalt.гrlмeтpoвьIй бapьеp, To BЬIсoTy еГo шoстеГIеI{FIo ПoBЬI.

IIIaIoT. П<lс.лс Toгo как ol{a oсBc],lT TеХниI{y пpЬI)Kкa нa I{еI.I.

].еpе tlсl)cЗ 6арьеp, ее HаЧиI{aIо.г oбy.1315 ПpЬI)кKaM ЧеpеЗ

Дpyгиe IIpClIя1.сTI]IIя' Пo ПpoГpаN4Мe ПpеllсТoящих сTI,IIIЛЬ.
rIс3tIЬIx сI{arIеI{.



Прокде ЧеN'r IIyсKаTЬ JIoIUадь Чcpe3 ЦOl]oе ttpeltЯ,tсТi]ие'
сЛeдyеТ ее I]oЗнаKo[4иTЬ с }IиM. C этoй цеЛЬЮ <<t.ia бporшен.
tIoM ПoBoдy> нy)кнo lI]аГoM HесKoлЬKo paз объеxaTЬ Пpе-
ГIяTсTBия с бoкoв, i{o не ПoДЪеЗх{ая ПеpПеtIдиKуЛяpI]o к I]иM
и без нaмеpеFIия llеpеПpЬIГi{yTЬ ПpепЯTсTBие' }lнаI](э' I{аI{
y}ке yПoп4инаЛoсЬ pанеe' ЛOIIIадЬ Пoлyчц1 ГJpеilсTaBЛеrIrIс'
LITo Mo)кнo пoдoйтtt к пpеIiяTс].Bиlo ]] ПoBерl{YТЬ обpатltо'
I{r ПеpeПpЬIГt{yB eГo. Пoследнеe oбст.oяr.е.пьсTвo ПoсЛYll{иl
tlpиuиt-Iotl BoЗI{иI{IIoBения дypнoй ПpиBLlLIl{и <обнoса> пpс-
IIяTсТBI,Iя rI <3аiil,iдKи>> ПеpеД I{I.lп{ I]o Bpе\'Tя сK:lI]KlI.

Пoсле oЗHаl{oмЛellия Лol]lаД,ll с l{oBЬlNI I]pеПяТсTBиеNI oТ
}IеГo oTъeЗ)KаЮT нa I{еKoTopoе рассTОЯнilе' ItеpеBОД.ЯТ .Чo-
IIIaДЬ на тихиrj I{еIlTеp и, FIaI]pаBJlяЯсЬ I{a эТO пl]еГtяTсTI]Ilе,
пepeПpЬIГIiBaIoT егo. Пoсле xopoЦ]o BЬ]ГlcЛlIе}IЕIoГo Гl l)ЬIiI(l(а
сЛедyeT ПpиЛaскaTЬ ЛoIItа,цЬ и даTЬ еrj лакомьlti r'Vсoчсl<
(сaxap, МopкoBЬ и T. д')

Пoслe тогo каK Лo1IIадЬ oсBo1{T пpЬI}KoK I'Iа KегIТеpе
чеpeЗ paзноcбpaзньlе пpеПяTсTBия B oдиIIoЧKy' ее нaЧи-
I'IaюT ПoсЬIЛaTь кеHTepoBaTЬ B Паpе с дpyгoй ЛoшlадЬю'
а eсЛи к сTипЛЬ-ЧезнЬIM скaЧка\,I гoToBиTся бoльtлoе кo-
ЛиЧесTBo ЛoIIIaДей, To I{ B ГpyППe. Bо втopoм ПериoДе
oбyueния ПpЬIх{KаM нeoбхoдимЬ HДyqц..o лoшaдь Ъpать
pаЗлиЧIIЬIе пpeIIяTстBия B гpyППе FIa TIixoM I(еHTеpе, B тpе.
ТЬе[,I IIеpиoДе ЗaкаIIЧИBаеTся oбyuение ЛoшаДl,1-сTиплеDа
пpеo,цoЛеBaть pазнoобpaзIiЬIе ПpеIIяTсTBия FIа pеЗBoN4 аЛЛЮ-
pе-<<paзMаlIIкoй>>. Пpи paбoте <<pазмашкой> I{oBllLIKa Пyс-
кaЮT ЧepеЗ ПpeПяTсTBие сЛeДoM За OПЬITHЬIп'I сTиI]JIеDOIf. B
эТoM сЛyЧaе ЛoшaдЬ бyлет VBеpeHHсе и сI\{еЛее бpaтЪ пpе.
пятстBия.

Pезвoсть, с кaкoй ПpoхoДяT сTиriЛЬ-ЧезнЬIe скaЧKи' Знa-
чиTeЛЬнo Ilих{е' ЧеM B гЛaДKих. Пo этoй ПpиЧиHe нет неoб.

. xoдиMoсТи дЛя <<oTкpЬITия ДЬIxai]ия>> 3асTaBЛяTЬ сTиГIЛepoB
делaTЬ <<pезBЬIе>> pабoтьt, Kакиe oбьt.rнo ПpиMе}IяIоT jln,
сKaKy}IoB' yЧaсTBуIoщих B ГлaдKI-{х сKaLII{аХ. /lля этoй цели
.ц,oстаToЧ}lo <<paЗMаIIIKи>>. B oтдельнЬIx сЛytlаях дЛя ЛorrIa-
дeй, имеющиx oсoбo тя}кeлoе дЬIхaние' ПеpеД скачкоir на
сTипЛЬ.Че3 Mo}кнo сдеЛаTЬ oдl1ll.дBa prЗBЬIx гаЛoГIа }Ia ди-
стaнциЮ l 000 м бeз пpепятствий. ПоследIlяя <<pаЗMaIIIKa>>
д,Ля сTиIiЛepoB' кaK и pезBЬIе гаЛoГIЬI д./]я yчaсТ}IиKoB ГЛaд.
киx сKaЧeK' ПpoиЗBoд,иTся За Tpи дHя /do скaЧKи I{a сTI4ПЛЬ.
uез. oднaкo неKoTopЬIe сПopTсМeI{ЬI сIlиTаIoT обязaтельньlм
дeЛаTЬ pезBЬIe гaЛoпЬI ДЛя Bсех сTиПЛepoB.

fl,ля yvастия B стипЛЬ-ЧeзI{ЬIx сKaЧкax ЛoII]aдЬ дoсTaB.
ot t

l)l.rс. 5(). JlоIrlа2ць lI()ll}irlM;lеl.ся Ilа lIl)co/l().ilсItllс 1lPCt]'ITс.гBIlя.

.rIяЮT I{a LIПI]oДpoM гIpиMеpI1c за 20 днeй дo IIаЧаJ]a сI(aЧеK.
ПpибьIв I{a иППollpoM' Tpеtlеp и eзД,oK дoJI)кIIЬI Tш(aТc./IЬtlo

иЗУЧиTЬ сTиПЛЬ.ЧеЗI]ьlй кpyг и I]pеПяTсTl]иЯ I]а ItеM и ПoсЛе
З-4 дней oTдЬIхa с дopoги ПoсTеПеннo BTЯгI1BаTЬ в pабoтy
ЛoIIIaдЬ, HaчИН'aЯ с Тиxиx KeI]TеpoB Пo кpyгy без пpелят.
ствий. Испoльзyя BpеMя' Пoлo}KеI-IFIor на шIaГoByIo pаooтy
IloсЛе KеlIТеpa' }IадO e,{ед}IеBIIo ЗI.IаKoMиTЬ еe с Ka)к.
/lЬIМ ГIpeIiяTсTBиеN{' чеpеЗ KOTopoе eЙ пpLIдеTся ПpЬIгаTЬ.

!,ля эiогo сЛедyеT {,Iх гIeскoЛЬKo paз oбъexать KpyГoм и
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Pис. 5l . Лolла7ць (ПрoJtеTасT) Haд ПрeпяTсTBиеп,I .

раЗa Пo дBa IIrреПpЬIГI{yTЬ. Пoсле ToГo KaK ЛoI]IaдЬ булет
l]ТяtlyTа B paбoTy, I]pеN{я oT ]]pеl'{еI]и (не uаще дByx paЗ B
]{eДеЛIО) IIa I{енТеpе i{а/{o Пpoxo/x]{TЬ Bсе ПpеПяTсТB;я. Удo.
сТoBеpиBIxисЬ B f'ОNI' tITo Лoшlz],цЬ oХoTнo и <<ЧисТo>> бeреТ
ПpеПяTсTBия' ПрoхoДЯT их <<рaЗN'{aI]IKOй>>' нo I{е чащe
oдт{oГo paЗa B нcДеЛlo.

}а лолlо TpCI{Cllа Пpl]XoДllTс'I IIеM:lЛo Tp)ЦoB и oсoбеI{-
I{o 0oЛЬIIIoгo ТCpllеrIия, I1ТOбЬI x()poIlIo ПO/'lГoToDиTЬ сTиIIле.
ра к скar]KаM. oт ездoI{;l, сlI/lяIlloI.() Ilil ./lOIlIа/,iI,I, lloN{иN{.,
ХopolxеГo Зllopot]Ья' 6ыст1lоii t..'t,6Il:l.tll'Гt'JlЬltOс.Г]l' сN,lсЛ()сTи'
тpебyioтся еlllе и oПре/lC.пCIIIIl)l(' ...ttr)сtl6ttrltlтIJ скaKаTЬ I]a
сTипЛЬ.LIеЗ. Мьt знали IIе ].O.IIt,Ii() ()ll]n.ГItЬlх, tI() и B lIЗBеСT-
tтoй меpе Tа.ЦаI{TЛиBЬIХ }I(OI{L]Cl], I(()1'()l)I)lе I{п,IеЛI-i бoльtшoй
yспex B ГЛадI{иx сI{аI]I(aХ' }IO OI(il:]l'l]аЛIlсЬ сoBеpIlIеI{нo }Iе-
сПoсoбнЬiМи lIе ТoЛЬкo К CTИГI.,ЦIэ-ЧCЗIIIJIII, I{o да)ке I{ Пpo.
стьtм бapьepI]ЬIп{ сKaчкаМ..

216

Pис. 52. Лoшaдь 
""y.-ii:""xi:xjeмлю 

пoсЛе r]pЬIжкa Чеpез

)(окeю \1]1LI ездoKy' гrll.oBЯш(еМyся yЧaсTBoBaТЬ B
сTиПЛЬ-ЧеЗ]]ЬIх сKачKaх' ГIoЛеЗнo ЗнaTЬ NIеxаЕIиKV гIpЬI)KKа
ЛolПaДи Чеpе3 ПpеПяTсTBI,lе' B ПpЬI)Kке pаЗЛиЧaЮТ нетьlpе
I\,{oN,IеIITа: l) лoшlадь, пoДойдя к IIpеПяTсTвиЮ и собиpаяЪь
IIеprllpЬТГirу,ГIl L]Гo, Пo/тtсTаI]ЛяеT За/{ние IIoГи IIoд ceбЯ., бJrИ.
)ке K ПеprДlIl{M IIOl.ll\|; 2) rrt'1lс71lrllilЯ IlClITp Tях{есTи пеpеда
нa си"цЬl{o сOГIlУ1'lnс :.ill,/(IllIC l|()i.II' .]I()ltlil/lЬ бr,tстpьtм взl,lzt.
xoM ГoЛoBЬI I,I l]Jсl.I lI()/llIll]\'iii(l.l'сiI Il CI,l,/Il>IIl;IN,I l]ЬIII1]ЯN{J.lеI{IiеN'{
3aДHиx }loГ oTTaJIкl,il]il(|1'(]'I (),I.:}('М./l ll. l] lIl)ln)liI{C ollit l]ЬITя-
ГиBaеT BПеpе/{ IIIеIo 1l ГOJI()I]y с l.CM, .Il.tlбl,t (.It( t])(.(' 1l('l)с/lilТЬ
цеIITp Tя}кесTи KаK бЬI IIа /(pyГylo (:Г()l)oIly I]prПяT-
cTBИЯ; 3) лorпадь <<ПpoЛеT'аеT>) ]I;l/[ tIl)сII'I,l.(]l'l}Il('N'I; l] эToT
MoMеHT oIrа подбиpаеT пol'l себя tttlt.lt, .t-t.tlбt,I II() ]t:l/lсl.Ь Пl)с-
ПяТсTBие; 4) oпyскаrrI]е .ПollIа/ilI lIil :t(']\4./II() lt(),ц])VГvIO сTo-
polly ПpеIIяTсТL]IIЯ. I] :l.гtl l]l)0Nl't ()llil ItI,|(.,|.;llr.I|ЯL; г..hny ,.
ПеpедlIl{х нoГ вItCРt'/t' i(() l.()I)il'I II Ill)]llIllMil(lr. tttt с:сбя tзсlо
1.Я)KeСТIэ TеЛa' Заl,t.(lM lI()/((',l.ilI}./I'l(]'I.с'I I},I()РaЯ Пеpедl{Яя
Hсга' BсЛсд За э1.lJN/t ()llll (}l l.у(]liilс,l. llll :,t(]Nr.ЦlO сoГHyTЬ]е
Пoд Себя 3itJll||l('llU|.l|, (. Il'\l rII(l6l,| (.lI()lt;I ПPl{lIяТЬ на за/t-
пЮЮ ЧaсTЬ TeJIа Тях{сс1.Ь l(()l)IIусil II IIpOДoЛ)KaТЬ ДBI-I)кеI{иe
BIiepед"
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Рис. 5З. Скачtiа IIа сTtr]Il.IlЬ.т-Iез. Л1астср спорr.а Н. Грoltotlа на
I<обt.Iле f{tiда ti1-.оо;1о.!oi]аеT ПРсl1'j.l.ствиe (зепr;rяilой ва.п).

ЕзД,oк Ilе /loЛ;I{еI{ NIеI]]aTЬ Лo1t]аДи B N{oN/tеt]T ПpЬI)кl{аi
oI{а сaNIа сдеЛаеT lIv)к]lЬlii PilСIiCТ lI o Г])('Г}.ЛI]l)yеТ сBoе p;llJ-
ЕIoBесие. Пoмоtць ез/'\oI(а l] эToп{ CЛyч2g Дo.]]}l{нa сBoДиTЬся
к Tol,{y' ЧToбЬI Пpal]иЛЬi{o сl,Il1еTЬ IJа ЛOIТIа/\I] и Bo-BpеMя
<pасПopяllиТЬся> Пo3o/ioM.

Пpe>кде tIеM 3аПl,]саTЬ ЛoIUадЬ ]iа сTиП"IIЬ-rIеЗнyЮ сI{аЧ-
кy' нyх{нo бьlть yвереI{iiЬIl'I B TON'I, ЧTo o[Iа BПoЛIIe ПoдГo.
TOBЛеI]а к Irей.

О пнnпnрплрТттl.] тf ,..,' ,^Ll,(o yЧиTЬ]]]aTЬ' чTo ]lеpBoЗFIoсTЬ' неyBе.
peннoсTЬ BсaдIII]I{a Пеpr/{ ПpеIlяTсTBиeI\4 tlyткo BoсПpI,IниMa-
IoTся ЛoU]адЬЮ и ГIoэТoL,Iy Дa)Kе хoрollIo <<IIаГipЬIгaнI{aя>>
JIoII]aД.Ь N{o}кеT oTKаЗaTЬ' зaKинyTЬся, <<oбнесTи>> ПpеI]яТ-
сTBI{I иЛи' pаЗHеpBI{ичaBiIJисЬ I,I ГlЛOxo paссЧиTaB IIрЬI}I(Oк,
vIIaстЬ I]a пpeIIяTсTBии.

Bьlехав ЕIa сТаl]Т' ]loсЛе ПztpаД,а пеpeд тpибyнапlи дела-
ЮT I{а ЛoшIaД,ях' TzlI{ >ке I{zlI{ и ПрLI ytIасTlI],I B ГЛа.цKoй СкaЧ.
Kе, <<peЗBЬIй KotItl]lI{>> Пo наIlраR,ItеITl,lIo I{ сTаpTy' ЗaTеM дЛя
Пpoбьl ПpЬIГаЮT I]eреЗ б.[и}к;tj,iirlсс I{ СTirpTy ПреIIяTсTBие.
Стapт BсТиПЛЬ.ЧеЗе IIl]иlIl.I\{.)с'Г(''T T.:lI{ )t((l, кal( и B ГЛaдKoй
сKaЧKе. ,UсЛи B l4oпдеIIт tl\/ск.l .ltrltтtaдс:tli B сl{aLIKy еЗдoкy
ПpедсTаBиTся l]pеиl\1yшlесТI]o I ICl)с/[ /'lllyГI,INIи сoГIерlIиKаMи'
Тo l]y)кнo иL4 BoсI1o"TЬзoI]:l.I.Ьс'I I,i I]сC'ЛLt сI(aЧKy ПepBЬIM. Пpи
ТaKoM пoЛo)I{еI.IиI.] y eЗдoKа' t]I(аllуUlrГo I{zl xopoшo <<I{aПpЬI.
iаI{нoй>> ЛOIxади и K ТoMy }I(e Т]oIItIN{ztIoщеГrJ ToлI{ B пейсe,
Yi]eлиЧI]BаIoTся ТI]аtIсЬТ. cт,ц.елившlисЬ oT дpyГих сoПеpнIiI{oB

2t8

Jta ПрoсBеT' o}t tlе I]сTpeTI,lT I]ol!1ехи' oсOбеНlto ]lеpед IrpепЯТ-
с.гBияМи сo сTopoI{ЬI гIЛoxo ПpЬIГaloЩиХ' <<заl{идЬlBaloЩих-
ся>> ЛoIшa.цей. Ездокy, сидяIIIеMy гIа ЛolxaДи' еще I'IедoсТа-
ToЧI]o xopoшc <<tiаПpь1Гаttl]oй>>, BЬlГoдtiее ЗaняTЬ BTopoе иЛи
треTье N{есTo за OПЬIT]IЬIM сТиПЛеl]oM: За III,]N{ IleoГIЬITIlая
..гoшаД.Ь сvC,'1ее б1 Дот брать пpеПяTСтBIiя.

Bo вpептя сКаLlKlI' ЧТoбЬI иЗбr'daТЬ сТo"']t(нoBеI]I,Iя' I]е
pеKoMенДyеTся деp}кa,ГЬся бЛLtЗKo I( дpYГI,lI!{ ЛoI]IаДяN{' oсo.
6cнтrо t. тtпf т.rlт.^'-' JpЬ]е I,tМеIo,i ПpI{t]ЬIЧI(у <<ЗaKидЬIBaTЬся)>
IrереД. ПpеI]яТсTBиеNI. Hе сЛе/lyсT сI(3l(aТЬ' каK ГoBopяT
сПOрTсп4еI{ЬI, <<B ХRoсT ,цp},rofl .ЦОlIlа.ци>, TаK кaI{ Пpl,l ЭToi\I
.Цoш]aдЬ п'{o}KеТ l{е paЗГ..IIяд.CТЬ I1pCIlЯТсТl]]iе, BlIеЗаПI{o oка-
ЗztBIIll{сЬ IIrреД LIиN{ - o], I]еO>I{IIДаIllIoСTlI z<Заl{]lliyТЬся>> I{.lIlJ'

II,'IОxo paссЧliТаB' IIрЬIгI{yтЬ Ii yI]асTЬ IIa ПpеПяTсTBии.
Огтлr.нгr пnт-тг:l гA^'r.-'*'- LIерeЗ ПpеПяTсТBие гoЛol]а B гoJIoBy с

/lpyГoи ЛoIUадЬIo ],I еЩе хy)Kе -. B пoЛI{oрI]yсe сЗaДи oT BПе.
pе/ци сI(aЧyще],l. B TаKOM сЛyЧae 3а,цI]Яя JIoIItаllЬ' есJIи oI{a
I( ToNIy х(е l\,IеHее OПЬITI{ДЯ' I]pЬIГaeT oДЕIoBpеMеI{I]o с Лo.
IЛalxЬIО, IrДyщей с }rей pядo14. Д,елая ilpr)KД'еBpеMel{нo I]pЬi-
)кoк' тaкая ЛoII]aД,Ь ПpI4 ш]I,{рoKoМ ],]Ли BЬ]сoI{oNI пpеI]яTсTBIiи
I4NIееT N{I]oгo шaЕсoB ПOГIасTЬ B IIеГo I]OгаMи' иJIи yД,apI4ТЬся
ГpyдЬIo' ЧTo зaчaсТylо oKaIfчиBаеTся ДЛя ЛoЦia.ц,и I,1 ездol{a
I.IесчaсТI{ЬIM сЛytIаеM. Из этих сooбpa)кeний oбьтчнo пpиI{я-
To B сTtrlПЛЬ.ЧеЗLIЬIx скallкax' ПеpBЬIM ПoсЛе сTаpTa сTаBиTЬ
ЛегKoe ПpепяТсTBие - хеp,Ц.eЛЬ' IIa pассToяI]ии I{е МеI{eе
200 м oT l]pиЗoвoГo сToЛба. f[елaют ЭTo дЛя тoГo, ЧToбЬI
Лolxa,ц.и' ПpиIIяBlIlIIе сTаpT' t{е lIIЛи l{yЧIlo нa IIеpBoе Пpе-
ПяТсTBtiе' a yсПеЛI,l <<l)азoбpaTЬся>> N{есTаN{и; сЛeДyeT ,цaTЬ
иM BoЗMO)KIIOсTI) I}IIiltlil.Ilе IlIlсoДo./Iе.l'Ь ЛеГI(oe ПpеПяTсTBI,Iе
(пoследнее ПреПЯ1.сTIll,Jr] с].ilI]'l.Г TilI{)I(C .ЛCГI{oе). KогДа на

финиrпе 3адниe JIorl]адИ Ilollхo,/('t1' l( lICl)C/lIll,rп,1 rl l]oЗN{oх{нa
HeкoTopaя сKyченllOсТI:, ТO ГI()t]JlC,(llC() IIl)сII'll.сTl]llс сTаBяT
oT ПpиЗoBoгo сToЛба }Iа pZlсс1'oЯIII,]I] IIс l4OIlCс 200 м. Этo
IIеoбxoдиN{o дЛя TОгo' ЧToбЬI ytlас1.IILlI(I] сItаIIItl,I иN'IеЛи

ЕIeI(oTopyЮ .I{исTанциro .I{.пя бoPЬбI'I lIа (hl{IrиIIIе 3a Пеp.
BеIIсTBo.

Beдя лorша,\Il Itll 1l!]CПrI.l.(].I.lllI(), сl]/l()I( /l(),/t)I(()II BIIlIN{aTеЛЬ.
}Io сЛe/Iи'Гl,3Д yt1;1g',.''''I(i]NIIl (:l(il'IIili' ll:lх(),/lяll{I.Il\4I,Iс'I IrПеpе.
,ц.и и IIo бor<ам, с,l.('NT lI,|.()бIn IIl)('/(yI.itllil,I.I) I,Iх l}()ЗMo)KнЬlе Пе.
prMещеIIl,lЯ llсpC/( I]|)('lI'I.l.(:'Г|]itl(.N4 II I] M()Nt(ltIT IlpЬ]x{Ka сBoей
лolIIаДи нe BсТl)C,rII.l.Il C lIХ (]'l.()l)()|iIn l]lICЗ;lllIlo]1 lIoMехи.

НапpaвлятЬ .ЦO]IIil/lЬ IIа lIpсIIяTс.ГllI]е 
''-l 

ITpЬ]ГaTЬ Чepез
ГIеГo сЛедyеT ToЛЬ1(O B гIpяMoM tIапpаB.ДеI{ии; ПpЬIх{Kи
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Ptrс. J4. oДиlr из Nloniс]i'].ol] сl{аr,I{'.i t12l СТtll].llЬ-ЧCЗ.

}IaисI{oсЬ oГlасI{ЬI, cHtI MoГyT ПpиBесТIi K сТoЛKLIoBеlIиIO с
дpyГoй ЛoШIil,llllo.

Ha пpепятстBI,lя' TребvIОщ[lе ПpЬI>ккzt нit ЗнatlиТеЛЬнylО
BЬIсoТy' сЛедyеT JIoIlIадЬ BесTlt l]еСкOJlЬi(o кOl]oIIе I,I сП()кoй.
нeе' ЧToбЬI (,)l{а иN{eЛa I]'l)с.]\1я I]pаBиJIЬ}IO pассЧиТaTЬ ПpЬI-
х<oK. ЕсЛIi ПpедсTOиT 6pать ]xиpОKoе ПpеГIяTсTBие' I]аПpи-
Mер каIraBy' To сJIC/цyе.Г И]\TИ pеЗBее' ЧToбЬI ЛoIIIaдЬ Пpиoб-
pеЛa неoбхo.цl]N{ylo инеpЦиЮ дЛя ПреoДoЛеLIия IxlJpиI{ЬI i]pе-
ПяTсTBия.

ЕIапpaвив ЛolxaДЬ ДЛя I]pЬI)кKa, IIе сЛеД,yеT сTapаTЬся
ПoMotlЬ eй пoвoдом I1OдI-IяTЬся Ha пpеOДoЛeнI,Iе пpеТIяTсTBия:
TеПepЬ эToT сПoсoб OTсTаBJIеI{' KaI( yсTapеBIIiий. oт ездокa
Tpебyе'Гся' ЧТoбЬI olI IIе llo]\'Iеx]аЛ Лoш]aди B MoMеlIT IIpЬI)к.
Kа. ПpибЛих{aясЬ I( ПреПяTсTI]I,llo, еlulОl{ .цoЛ}кeгI <<)ICИЛИTIэ>>
lliЛIo3' кpeПче, I]pих{аTЬ ]toJl{.]IIt,l lI .l|fllllliI.,l к сеДЛy' нескoЛЬI{O
наKЛoIlиTЬ BПepе/'( I(opПYс. l1еpсд 1l])сl]яTстl]иеN{ сЗдoK ]lpli.
х{иMаeT pyl{и с IIoBoдЬЯN{]i K xoЛI{e JIoItIаДи' .ЧTo6ЬI 

Ta
ЧyBсTBoBaЛa yПpаBЛение' I{е Tеpяя <(t(o]ITаI{Ta сo pToN,{ Лo.
IJJ'aДИ>> и B MOMегIT' KoгД.a oна' сtlИп'1:tясЬ нa ПpЬI}KoK' бy.
.ц.еT BЬITяГиBaTь IПеЮ и ПpoсиТЬ Л()I]o/1, е:]ДoK бЬIсTpo и ЛеГ.
Ko BЬIбpaсЬIBаeТ pyKи с ПoBo/lЬя\4}I l]Пrpе/ц, tlасToЛЬКo'
насKoЛЬKo TpeбyеT эToгo ЛoIUадь. I{атягиBаТЬ ПoBoД надo
BoЗMo)I{нo П{r[IЬI]Ie' ЛуЧtIIe Дo]lYсTI]T"Ь еГo l]poBисаниe, ЧеM
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Plrс. iJ. i]ь,ссli.trьtii 1lplэl)tioti 1\.1ас'reрi1 сtlорта И" Е. jiьtсt-lгoрскогс-l

lta .[oll]zlди Пoлигон.

тyгOe IIaTях{еrII,Iе. B L4ol,lеIl.1. 1ipЬIi'{(кa, 1{0Гllа JIoшaдЬ oI{ll-

}tется нa,ц, ПpеIIяTсTBие\{' еЗ/цoK lloJ1хiен бьITЬ сПOKcйнЬTM l,I

Llе деЛатЬ ДBl]'{eГIий. B шtоltент oПyсKaI]llя ЛoLt]а.ц.и IIo Дpy-
гyЮ сToрolry пpеllятСTBия I1е следyеT pезKo I]olxбиpаTЬ ]lO-

Bo.ц., ЧT06ЬI }Iс сДеЛа.ТЬ <<цyKa>> и I,IЗбе)KаTЬ ].oЛЧKa B сПиlly
ЛoI]IaДи oT ol]yскa}IИЯ Ha седJIo. Jlздoкy нaД.o yсt,IJlI|'I'Ь

lIIЛЮЗ' а tloГи сo сTpеМo}Ia\,Iи сЛеГкa BЬITЯII}TЬ l}IlCl)c/(.
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U Мo[,IеlIT' кoГдa ЛoШaдЬ ПеpепpЬiГнеТ ПрепяТсTBиe и кoс.нeTся o.цHoй пеpеднet1 нoгoli ieмли, ездol{y lIе сЛe.цyеTсиЛЬI{o нaI{ЛoI{ЯTЬся BПеpед' эTo пoBедеТ K lioTepe Лo.UIаIцьIо paBгioвесия и o}ia йo>кет yПaстЬ. B тaком i,yuu"еЗдoкy IrаДo Деpх{aться бoлее oтвеснo. Пoсле npo'*nu, oЪ.pе3 пpeпяТсТBllе еЗДoк' l!{яГI{o -ЛpиHяB Jtoш]а/{Ь IIа ПoBoД'IIl]oдoЛ)кaеT скaЧIry Да",iьшiе. Если еfuly IJy}KrIO I]еpeмe-til]TЬ N{есTo B хoдe скaчKи' To сЛеДyеT эTo .цеЛaTЬ ToЛЬкoнa дисTaнции Ме)Kдy пpепятс'гвиямй.
LIeскoлько зaмечЬий no 

"onpo.y 
ГIpаBlIЛЬ[IoГo ПpиNIе-I{еFII,Iя гIoсЬIЛa ЛorТIaди B CТиIIлЬ-Чезtiоi,i скaчке и oш,ибкa",

дoJIyска е МЬlx Bo BpeMя Пp eoДОЛ rI{I{я Пp eПятсTB lltl. Пp ив ill!х{aясЬ к ПpeПяTсTBиIo' ЗaЧaсTylо лoшlадь oТкaЗЬIBaеTiя пpе-oдoЛеBaTЬ егo' }IДеT TyI]o' FIеoхОтнo. B эToп,I сЛytlае пpедy-ГIре)кДaЮт еr ГoЛoсoм' шeI{кеЛя[,{iI' ЗасTaBЛяя нe 
.сбi-

BляTЬ xoдa' а сo сTopoЕIЬI' B KаKylc пpe/IПoЛагaеTся
<<ЗaKидкa>>' I]oKaзЬiBаIoT ЛOIIIаДи хльIсi. oдriакo 

"o.o'",'iхЛЬIсToМ, a тем болee IIIПopаMи liyх{нo ToЛЬKo пpи кpaйнейнеoбхoдипloстli. Hельзя yДаpяТЬ iльtстoм ЛoшIaдЬ B ToT Mo-
}.'lУ'_no.д, oнa I]риГoTcBЛяеTся к ПpЬIх{Ky. У.цаP' uuuЁ..n-
т]ЬILI B эToT l\,{oМeнT, I\4O)KеT JIИIJJИТЬ ее tsoЗlvlo}Ii}IoсTи пpa.BиЛЬtIo paссЧиTаTЬ ПpIэIХ(oK. 3aпоздальtl4 I,l х{eсToI{пм бyдeтIioсьIЛ хЛЬIсTo1\I B MoMеlIT, кoгДa ЛOII]aдЬ сняЛасЬ гrа йpьl.х(oK и нaxoД]iТся B BoЗДyxе; B Taкo}4 пOJIO)I{еI{IIи oHа I{еMo}KeT пpЦбaвить Эl]ерГиll больilе тoй, каltvtо ПpoяBиЛa BМoMенT' Koгда oTТoЛI{}.IyJIасЬ oТ ЗеA4Ли длo-r,pьlйкa. Пp,-
BIIЛЬI{ЬIN{ tioсЬIЛoм Iryх{I{o сЧlIТaTЬ такоr,i, I{oГДа Лoш]aдь, по-добpaв Пo,ц, сeбя задшиe IIoГIi' ГoToBитс'I BЬIПpяМиTЬ ].Iх'чтoбьt сДeЛaTЬ пpЬI}кoK. Пpи этoм yдаp хЛЬIсTоN{ или ti]Пo-p, Ч :"'б#и]^.с: :деЛaть бoлее pезкий,и сильrтьtй ПpЬI)Koк.lJ сTиГIЛЬ-ЧeЗнЬlх сKaчкaх бoльшoe ЗH:ILIеI{I,iе и[4ееT ПDа-BиЛЬi{oe yпpаBЛеHиe ЛoIIlаДЬIo пoBol(oм. ПDичинoй'.yдЬu-
IlЬIx ПpЬI)кI(оB Лcшaдl,I зaЧасTylо сЛy}кaT пoгpeшi.IoсTri пpиyПрaBлeниI,I Пoi]olxo]ll. Bместo ТoГo ЧTooЬI п4oA,{еHTаЛЬI]ooслабить IIoBo.ц (oсобенllo oTIIoсIlTСя этo к слабoyзД;' ;;.шIaди' кoГдa ollа сIlи\'{i.tCТся ]tа г]pЬТ)кol{), ездок l{аTяГиBаеT
ПoBoд. B pезyльr'аTе ЛOI]IадI) lIс lIMсе,г lttlзtt.lolкltосТи BьITя-
I.IyTЬ BПeрeД III.Iо и гoЛol]V I,l tlсpеда'ь I{r[ITp 'гя)I{есTи TеЛaнa ДpyгyЮ сТopoнy ГIprIIя1.сTt]I,tЯ. ot.iа, lJЬIсoKo IloдI{LIп'{aя
IIереД' FIr Mo}кеТ переI{eсTи Чеpe3 пpеГIяTсТBLIе заДнЮЮtIасTЬ TеЛa и ПoэToп4y ЗадеI]аeT пpепяTсTBI]e' a B xyДIijeМсЛyчae ПaдaеT; если е3ДoK o]'I(tJ,цЬТBaеTся Bo BpeMя прьl>ккa
Л0IIIади ijаЗaД' To oll B бo,льtltигlстве сЛyЧaеB BЬIЛeTaеT из
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Pис. 56. 3aдержанrrьIй ПoвоД в N,IoIvIенT преoдoЛеllия IIреI,IяТсTвIIя
зaсTаBЛЯет ЛorilaдЬ BЬlсoкo пoд'НятЬся llеpедoM.

сеДЛa' Если езz1oк заДepх(ит ]Ioi]oll I] ft'{Oft'IlIIТ' I(oГДa лo-
шIaдЬ oПyскaеTся l']oсJIе ПрЬl}KKiI llzi 3еN{ЛIo' To BNI€СTO ToГo'
.Iтoбьl BсTаTЬ на o,I{ЕIy I,iЗ пеpеДЕIих нoГ, oI{а сTанoBиTсЯ нa
3aдние IIoГ],]' lI rЗДoк с силй y.iiар']сТСЛ B се.I{Лo' rITo N{oх(iТ
ПoBpе/lиTЬ сIIи}ly ЛouIаДII. 5а/{t.p;ItаI]rlе Пc]]oДa ЗaсTaBЛяrT
ЛoшaдЬ бpать IIpеПЯTсTBIIе с IIоД.I-IяTой головой Il oнa не
l]идlIT' I(yДa ПpЬIГaет. НепpаItilлЬI{oе уПрaIJЛеI]ие Пoвo.цoм
ПpиBOДI,IT K целoMy pя/{y ДpyГих ol]]II0oI(' l,{ОгyrциХ ПoсЛy.
х<иTЬ ПpиtIиной нес.lастIloГo СЛyчaя.

T РЕHИHBЕFtТAРЬ И сПЕциAЛЬ l'lЬlЕ, П РI4сtloсoБЛЕНия
IlpРl Ис[IЬ!TAtI!,{И BЕРхoBЬlХ ЛotilAДЕЙ

TpeнинвентapЬ' yl]oTpe6ляюrЦиi,iся При TpеtlиI{Ге и исIIЬi.
TаI{иI,I BеpХoBЬIx лotпаДеft B oсt{oBi]on,{ сoсToиT LIЗ сeдЛа,
yЗДeЧKи и ХJIЬ]сTа.

СеД.лo, yпотpебляе},{Ое Ilpи Tpеt{LIнге Лolliадей' BесиT cl'
2 дo 4 кГ' а сKaKoвое (призовoе) от 600 до 800 г.

Cедлo сoсToиT иЗ ДеpeвЯfll{oгo oсToBa' сKpепЛеHHОГo
)I(еЛCЗONI I,IЛI,I ЦеЛI,lKoM с/цеЛаIllТoГo иЗ ToнКОГo х(еЛезa' ooТ,r.
IIyToГo ttpсl.Iноli свllной кoх<ей. Остсlв Лe)KиT Нa набит.оl:i
BoЛoсoM ]I.ЛП IrIерсТьlo Пoдyш]l(е, обтянyтоЁt бyшraзееft }'I./ll,I

флане"гtьlo. O г пеpедttеli Лyки сеД,Лa I]нI,I3 !I llПеpс/t
приIdеЛaIiЬI I{l)Ьl.ЛЬ't с небoльrшиMи IIo/{yПII{aNцL'l J\Л'т yПoI)il
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Pис. 5/ ' Cttа,toвoе сeд'ru
(pабouее).

Pис. 58. Скaкoвoе седлo
(пpизoвoе).

KoЛeI{. K лавкам сеllЛа IIi]иKpепЛеI{Ьl yшIKи д''iя ГIyTЛишl

сc сTprMeнаI",i}i. ПVT.IIища Ле}KaT Iro]]еpx KpЬI"TЬеB и ,цoЛ}K-

I,{ЬI бЬITЬ сдеЛaнЬI иЗ Ос:oбoгo ПpoЧI-IoГo pеMHя' Уrпки для

' 
Это пpисtтoсoбЛе}{ие i{еoб-

xolIи\4o дЛя ToГo' чToбЬI ij
,.*

СЛyt12" пa,II.е}Iия езД.oi(a с Л0

шra,ц.pl Пpи сиЛЬ}IoM oт,IIеpг},]. ;
BaHИИ ПvTЛliща I]aЗаД, IIIHел.
Лep pасйpЬIBаЛся 6лaгoдaряr
IIrаpl{lrpy и чтoбьI BЬIсKOЧиЛ()

IIyтЛищe. ШIнеллеpьI l{aдo сo-

Деp}KaTЬ B ЧисToTе и чaIIIе
сN{aзЬIBaTЬ' иI-IaЧr oI{и Заp'
)кaBеIoTи oTKах{yT B FIy}I{tlЬII,I

MOMе}IT B paбoтe. ГIoд кpьIль-
яMи се,I{Лa пpидеJIaI{ЬI I]рli.
стpyГи ДЛя ilpисTегивaI{ия
Пo,цПpyГ. Пo;tпpyги бьtватоr.
oдиI{apHЬIе '1ЛИ д.BoйЕЬIе.
Пoдпpyги изгoтoBЛяЮTся иЗ
ТесЬMЬI или ToI{Koй Т{o}ки.

ГIoд се.ц.лo ТIoдкЛа.ц,ЬII]аЮ Г

фильttoвьtй tIo.TниЧеK' a иIIoГ-
]\a ПриMеIIяtoT и кoх<ai:IЬIи.
Стpсм сlта IIа IIo.цI'Io}кТ{e .I{ojl)I{-

ItЬI I'lM0.ГI, llIсl)Oх()l}а].VIo Tlo.

Bеpxнoс].Ь' tl,Г0бl'I Ilс сI(0JIь:tllJl
сапoГ. Cr.1ltlмсll;t ll0/tб|tpаIоl
пo IIoГr сЗдol{il' IlTo0Ьl oIIи i{0

были yзкIlми, ItoГа дoл)кнa
сBoбo.Ц.Ho Bxo.ц,иTЬ B сTpeп{я.

,Цля yIIpаBЛеIIия Лoшjа-

дЬЮ сЛy>I{ilT y3деЧKа' сoсToя.
щaя иЗ сyгOлoBlloгo, нaлoб.
IloгO, щеЧt{ЬIx, ГIoдбopoдHoГo реMI{ей' УД]/tI| 14 ПpистеГI{y-
l'ЬIx I{ IIиM ПoвoД.ьев. Инoг,цa скаKoI]ЬIe yздrЧI(и иMeЮт },i

пеpeносньlIl реMеЕIЬ. Пoвo,1ья сI{акoBЬIx y3дeЧrK и3гoToB.
ляЪт из койи, бьtваloт ПЛе1'еIlI,Iе, нO ЛyrlшIе oбrшитьtе
pфиI{oй.. 

Удило сoсTOrl.l t'll] /(liYX сoс/ll,IIlсlllIЬlх Mех{д.y сoбoй кpyг.
ЛЬIх )кеJIеЗHЬIх час.геi''t (гpьlзла), нa кOнцax кoтopЬIx

.фч $
\o'q^,,..,яj-

Pис. tlL). <Cкакoвaя> yзl{ечкa:
1- суг0дoвпьIй pсrrеuь; 2- IIаJO6IrЬlit
poме;ь; 3-щeчньre pопнlt; 4-по.I{бo-
poднъrй peмeпь; .5- yд]r.na; 6 * noводЬя.

Pис. 59. Ушкo сlo (JllнeJIJIеpoМ).

15 К, И' Гoрeлoв. A. A. Якoвлев
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, - oun *uouu,ul#.r-;":i;" si?ffo'""no ,,onoшu.

пpиllеЛaны IIOдBи)KIiЬIе кoЛЬцa I{Ли кoлЬцa с yсикalvlи'
IiрепяTсTвyЮщие пpoтаскиBаllию yдилa Чеpe3 poт ЛoIIIa-
ди. K кoЛЬцaпд ПpисTeгиBaЮтся IIoBoдЬя. Желeзo yдил
дoл)I{Eo 6ьlть сoвеpIIIeннo глaдким. Чем qyвстBиTrлЬЕee
poт y лoillaди' теM дOЛ)кIIo бьIть тoЛще yДилo и нao6o.
poт. ,(ля лoшaдeй, иMeющиx oсoбo ,ryвствитeльньlй poт,
нepBI{ьIx' гopяЧиХ, пpи[лeI{яюT .цyТЬIе )кeЛезIlЬIе уДилa' o6.
TяIIyтЬIe pезинoй, иЛи кo)кaнЬIe с ПoдyшeЧкaми. .(ля ло.
шaдей с oгpyбeвrпиM ртoM' i{aK иx I{aзЬIBaюT eще <<тyгo.
yз.цЬIе>' <<сиЛЬtlo TяI{yщие>>, KoTopЬIMи upезвьtнaйнo Tpyд.
нo yпpaBЛяTЬ B сKачKe' сyщестByloт <<стpoгиe> yдилa:
тoIIKие' pe}кyщие' BиTЬIе и гpaнeI{ыe' УДЙЛa из цeпoЧки
и т. п. (см. pис. 30 нa стp. 10B).

oбьIчнo х{e IIpиMrн'IЮтся ПpoсTЬIе y/lиЛа с бoльшrими
KoЛЬцaMи иЛи yсllкaMи' I]pигo/{[IЬle IIol]Tи ДЛя Bсex ЛoIIIа.
дeй. ПoлезЕIo I{aдеBaтЬ нa TaI{I]е y,r{иJIa pеЗиI]oBЬIе кpy}I(Kи.
oни являюTся пpe.цoxpallиTеЛЯMи Ме)кl{y )I{еЛе3oМ и Hе}I{.
ной кo>кeй pта.

o тoм, Kaк дoЛ)I{Ha бьIть IIp[IГнaЕIа yзДеЧкa к ЛolllaДи,
бьтлo pасскaзallo B пpедЬI/{ylцl]x paзделaх.
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Хлыст нe .ц.oJDi(r}t бьIть длиннеe 70 см, JIyuший xЛЬlсT _
и3 l(итotsoгo yсa' заплeтеIIIIoгo B кpеПI{ие Ko)I{aнЬIе pеп4lrи.

Из пpиспoсoблeний, IIpиМeIIяеI\,IЬIx tso BpеMя испЬITaHия
лorшaдeй B сKaчKe' yKa}I{еI\4 ТoЛьI{o IIa Tе' K lloL{oIIIи кoTo.
pЬIx иI{oГд,a пpибeгaют Tpе}IepЬI.

[ля <<тянyЩиx>>, тpyдI{o yПpaBЛяеМЬIх ЛOшa.ц.rй пoМиMo
<<стpoгиx>> yдIiЛ npиме}IяЮT <<KaI]сyЛЬ>>' имеIощий ще'Iньtй
lа liц>книtl peмни, 

-oбxвaтьIвaЮщие гoЛoBy ЛoттIаД,и. <<Kaп-

сyлЬ> пpeПяTсTByeт paсKpЬIBaI]иЮ pTa ЛorпaДи. .Ц,ля сильно
<<TяIIyщиx)> пpиMеIIяЮт <<стpoгий KaПсyЛЬ>>. Д,ля этoгo ниrк-
ний peмeнь зaMеHяют бичeвoй с HаBяЗаIIIIЬIМи УЗЛaMlI.

Bстpенaются ЛoшIaди' KoTоpЬIe BсЛеД'сТBIте IIепрaBиЛЬ.
нoй заездки и тpеIIиHгa Tянyт oдi,Iн ПoBo,ц, сиЛЬtIее' tlll\{

lt'pyгoй, 14 I7p'1 эTоп4 <<BaЛяTся>> B ПpoTиBoПoЛo)кнyЮ сTopor{},

oi-тoй, Ira KoTopyЮ <(заTяItyTa>) лoIIIa/{ь. B эToM сЛvЧаt.
oбьlчнo пpип,IeняЮт Taк нaзЬIBaеМ}zIo <<щеl'oЧKy)>' KoTopy}С'

нa,ц.eBaЮT на yдиЛo с тoй стopoнЬI, нa кoTopyЮ <<BаЛиTся)i'

лolПaдь. Иrtoгдa с бoлeе ЧyBсTBиTеJIЬнoй стopoнЬI pTа Лo
шIaди УД|1JIО oбмaтьtвают тpяпкой или мapлей. Этитii

J)irс. ()2. l(аtIl.:у.lIt, ll:) l().jl()l]с .]lolIIiilltl
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ypai]нoBешIj.IIJaеTся ДaBJIеI]ие УДИЛ I1a 0oЛее ЧyBсTBиTrЛЬ.
I{yЮ и oгpyбеB[IyЮ сTopoнy pTa. Д{'o)KI{o исI]poбoBaTЬ и
слeДyющий пpиеM: I{aД'еTЬ цa Лoш]адЬ HaГЛa3IIиI{ I]а сTopo.
I-iy' ПpoTиBoПoЛo)кЕIyЮ Toй, Е{a KoTopyЮ <<BaЛиTся>> ЛoII]aдЬ'
T" e. с Toй сTopoHЬI' нa KaKyЮ oнa бoльtпе <<TяHeT>> поBoд.

oднaкo Bсе эTI,I пpиспoсoблеI{ия N,{aЛo эффективньI. Ес.
JIи есTЬ BpеMя' To нa иППoдpol\,Ie' a есЛи егo }IеT' тo в хoзяй.
сTBе пo oкoнЧal{ии ЛсПЬITания "ltошrаДей, B Пеpl.roд пoдГo.

TOBKи 14х K следyющrMy сезol{li
сKaЧrK l{y)кнo пpиняTЬ бoлее pa-
ДиKаЛЬI{ЬIе п,{еpЬI I1o исIIpaBЛeI-IиIО
ПopoKoB. Haпpимеp, ПpиBЬIЧKy
сиЛЬI{o <<'ГяIIyTЬ> 14ЛИ <<3aтяHy-
ToсTЬ>> I]а oДин ПoBoд Mo)кIio ЛиI{-
BиД.ирoBaТЬ IIyTeM ПpиMенеHиЯ
/I,yТЬIх (или т;oл<аtтьtх) Уn'I4Л с
ПoдyIIIeЧKaМI.i и спoкoйнoй paбo.
тoй лоtшадI4 Ha Tихих аЛЛЮDах
(rшаг, кентеp). Приuем, как тoль.
кo ЛoII]адЬ ПpoяBI4T IIaMеpеIIие

Pис. 63. <Щетoчкal.' (<ТaЩI4TЬ>>' т. e. бyдет силЬнo TЯ-
i'IyTЬ' eе сЛеД,yеT ПеpеBесTи I'Ia

rшаг. Taким ПyTеM MедЛеHI{o' Ho Moх{нo BoссTaHoBить бo-

"Цeе иЛи IvIeнее }IopMaлЬI{yIo ЧyBсTB]]TеЛЬнOсTЬ pTa' yспo.
I{oиTЬ FIеpBIlyЮ сисTеМy ЛoII]aди' T]аpyшreIIнylo пpиMеIrе-
I-ilIеM разЛиЧнЬIX пpиспосoблений, BЬI3ЬIBaющиx боль.
IIpимeнеI-Iие <<сTpoГиx>> y.ц.llЛ и дрyгиx пpтаспoсoблe}Iий K
;1tзyxлетнeil ЛoIIIaДи Дoл>кtio ЗаIIpещaTЬс-я.

t\ JjoшIаД.яM, иMеЮщи\4'Дypт]yЮ llpиI]ЬlЧКy <<ЗакI,IД.ЬIBaTЬ-
ilя>>' 3.дoбпЬIм, бpосaющиl,tся нa ДрyГIlх "тiошraдeй, оIIеI{Ь
l{rрвньIM, I{oтopЬIе I{е BЬIt{oсяT pЯJДoM скаЧyiциХ лoшaдеfl
I,i.ПiI гIaLIиI{аI0,Г <<рBaTЬ>t <<ТяI.]yТЬ>> BI]еpeд' I]epеxo/lя FIа Itе-
LIoрMa.jIЬI{Ь1й шейс:, I]pи\4е[IяIoT б.шl'tндеpа _- ЗaкpЬIТЬIе <<ГЛy-

хие>> т{аГЛaзtlиI(I.1. Блиндeрil IToЗRoJIяIoТ Лoш]aди BИfleTIэ
ТО,'IЬI{o вlrеpедrt себя.

Д.ля .ltошraдей, Т4MеioIilltХ lII)liI:iInllI(y i]aj{[4pаTIэ ГoЛol]\/,
]ipiihTе}lя1оT 1\{аpТIllIГtlЛ' l4.П]1 lIlrlр)/II'r.. Этtr tiсl>tiаlltлlil 1)еN{е[IЬ,
tiпtеtоrцлй ЕIа oДI]ol{ к0l{llr lIеl'".tl(), llсl)сЗ lioToрyro ПpoпyсKа-
ioT ПcдilpyГy. Этот prмеHlr llpol]()l{яl. N4е}I{Дy ПеpедIJих HoГ
.]iotllа,ци; /xoхoдя llo гpyди, Он рaЗДIJаl.]l]aеTся нa бoЛее тOII.
lii'iе ре}1i]]-{' нa KoHцах KoTОpi:lХ пpишltl.ro Пo oДнoМy х{е'IIеЗ.
Iloмy I,IЛi,I \tе,I{HoMY KoЛЬцy. LIеpез э'гI.I ]{oJIЬI{a ПpoПyсKaloTся
тToBo,цЬя yЗдеЧl(Ii. Д4аpтингaл ]-Ie ДаеT ЛoIпa,ци зaдI.IpaтЬ
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Pис. 65. Flayп.rники, надeTЬlе
Ha yluи лotlIaди' Применяют-
с'{ дЛя пyглиBЬIx ' нepвньIx

.лoшадей 
.

ГoЛoBy' нo oн Д,OЛ)KеII бьtть пpaвилЬI{o ПpиГIIaн: слеГкa
IIaтяIIyTЬIe пoBoД.Ья и MapTиI{ГaЛ ,щoЛ)к}IЬI сoсTaBЛяTЬ пpя.
мoй yгoл.

Мapтингал rте Д.oЛх(еI{ oTтяГиBaTЬ BHиз IIoBoдЬев и

Nllеlllа1.Ь сIзободl{оп,t1, llBих(еI{иЮ ГOЛOBЬI LI lIIеи ЛoIIIaди Bo

BpeМ'I скzlЧKI4.. 
Шгrpylrт Ilpс/\сl.llI}JIяtlr' сoбой p0М€lI{Ь, AIa oдIIoN,{ кoI{це

I(oToDoг() иMсс1\:1l llCl)l'l, tI('l)с3 lio].oРylo пpoГIyскaеTся пo.ц,.

прyгa; ,пpyгor:l ]{olI(lll IlllIl)yll.Гll lIР|к]].Cl.l.{IJаеTся I{ KoЛЬцаМ
yдй,u и"'iй lroдбоpoдII()My l)CMIIl(). ott 7цt;l>кеll 6ьlть тaкoй

,ц,линьt, чr.o6ьt нe МеII]a.ll сuзoбo7'1tlolt,ly ,цI}II)KсIll]Io гoЛo.l]ЬI Ij

]xеи JIoшa,i{и: Пo.I{ ГoрJlol\{ Jl()шalul oIТ rIрoхol(l4T IIo Bсей

I{и)!{ней ПoBepxr{oсти II]eи и I{их{неiI ЧеЛIOсTI{.

Bстpe.lаются oЧет{Ь 6лизopyкиe ЛoIIIа.Ilи, I{o'гopЬ]C Bo

BpeMя сKaЧKи ПyгaIоTся BсTpеЧaIoЩихся IIа T{pyГy Jly){
и T. tI.' IllаpаxaясЬ oT III,IX B сTopotly I,lJlи сTapа'IсЬ пepе.

IIpЬIгl.IyTЬ иx.
Taкие JIo]]lаltll сбивaIoтсяt с Mаха' тIoэToMy иNt IIoЛeЗнo

o/{еBaTЬ ltoll l..IIа3a МехORyIO мytp'гy. Эта мyф.га lle дaеT
]Jo3Mo}I(нO()TI,l,/Io t I I а,IlI,1 l) а :l ГЛ Яi (In I]а.I'l, H il бJI иl]I(o \,{ p ассToя.
T]ии .цopoгy 14 IIУI.а'l.Ьс'I I(it)l(yIllиxс'{ tlpеIlяTсTBиIl.
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Pис. 64. Блиндерa нa гo.
лoBe лoшaди.



Bстpенaются BеpxoBЬIe ЛoIIJaди (peдкo)' KoTopые Ea
гaлoпе <<зaбивaют> себe нoги. Для пpедyпpе)I(дeния этoгo
ПpиMеIIяЮT Bсякoгo poдa IIагaBKи и HaкoлeIIHиKи. B целях
пpoфилaктиI(и лoIIIaдяI\4' I}MеЮщиM слaбьle суxo)KиЛия'
бинтyют нoги.

сo.цЕPжAtIиЕ BЕPxoBЬlх Л0шAдЕЙ
и Уx0Д 3A tlиItlи

Лoшraди, FIахoДЯщиеся B тpеIIиIIГе' Пpoвoдят бoльlлyю
qaсTЬ сyтoK B KoIIюшIIIe. Koнюrпця дoл>I{нa бьIть светлoй,
сyxoй, 'rистoй, с BeI{TиЛяциeй' oбеспeчивaюцIей пpитOк Чис-
тoгo Boздyxa' с нopl'{aЛьнoй температypoй.

PaзмepьI дeнI.IиKa >келaтеЛЬIIЬI IIe MeHее 2,8 Х 3,6 м.
Если лorшaди сoдеp)I{aTся B сTанKaх (кpайне I*ехtелaTeЛЬ-
но), тo lllиpинa иx дoЛ)KHa бьIть нe Mе}Iee 2,3 м. Bepxняя
ЧaсTЬ пepeгopo'цoK' Me)кдy д,rЕIHиKaMи и сo сTopoнЬI Koри.
/Iopa' a так}I{e BеpxIIяя ЧaстЬ дBеpей .ц.енников }кеЛaTеЛьi{а
и3 )I{eле3t{ЬIХ peШ]eToк' дoст?lToчIIO BЬIсoKиx' иMеЮщиx }ке.
Лeз}IЬIe ПpyTья дoсTaToЧI{oй т.oлщиньl с paссToяI]ие}I Mr}I{-

дy IIиI\Iи дo 7-8 см. Этo неoбxoдltмo ДJIЯ Toгo' чтoбьl
peшIeтKи Пpи yдаpe лolшa,ц.и ногoй не пpoгнyлисЬ и l{oгa IIе
зaстpялa бьi мокдy HиI\,Iи.

,[oстатouнaя BЬIсoTa пеpeГopoд0к неoбxoдимa Пo,гol\4yl
чтo &I}IOгиe ЛoIIIaди иNIeIoт ПpiiBЬItIKy зaкидЬIBaTЬ пеprдI{I{е
[IoГи нa них' a эT0 BeдeT к ToМy' rITo ЛolПaди I\,IoГyт пoKaЛе-
ЧиTЬся. B денникaх, Где yсТpoеIIЬI pеIIIeTЧaTЬIe Пepегopoд.
Kи' a нe сIIлoIII}Iьie и3 Д,oс0к' ЛOшa,ц.и MoгУт oбщaться дpyг
с дpyгon4' IIoэToмy оllи спокой[rее Bе.цyт сeбя, мrньtшe пo-
яBляеTся IIopoKoB: IIpиKyскa' oIIaHизM, <<]lKaЧи> и ДP.,iVlнo-
Гие TpеIrepЬI сrIиTaЮт неoбxo.цимым IIoI\4eщaтЬ oсo6o
нepBIIЬIх иЛи зЛЬIx лoшaдeй B l.IaгЛyxo зaкoЛoчel{ньтtl тl'ли
<<3aBeIIIeнIIый>> денник, якобьl спoсобствyIощий yсIloкoe.
i{иЮ Taкиx }KиBoTIIЬIx' oднaкo сoдеpх{a}Iиe B изолI,IpoBaH.
LIo[,{ Д'еI{I{иI{e IIpиBoДиT к oTpицaT"еЛЬI{oMy p13yЛЬTaTy:
I{ерBIIaя стaIioBиTся IIеBpaсTеI{иKOM' a зJIaЯ ЛolllaдЬ -ещe 6oлее oзлoбленlтoй' .Ценнит< из pешIеToк' ЛaсKoвoe'
спoкoйнoе o6pащeние и Pя.ц /{pyГиx N{ep' o кoTopЬIx y)кe
бьIлo скaзaнo pal{еe' бyлyт иМе'l.Ь бoльштoе зI'Iaт{eIIиe ДЛЯ
IIриBe,цения ЛoI]Iaди B IIopMаJIь}I0е сoсToяIIие.

Ba>ктlо oбpaтить BtIиMа]lие. Ila сoсToяI.Iие ПoЛa B де}IнI,I-
ке. Пoльl B деIIниKaх бьтвaIoт ]{I,lрIIIlЧ[iЬiе' llеpеBяннЬIe' aс.
фaльтoвьIe, бетoнныe и глиlroбl тньle. CaмьtM paспpoсTpa-
нe}IIIЬIM ll, пoх<aлyй! ЛyЧlIIиI\4 Fry)кнo IipизIIаTь глинoбитньlй
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пoл. oн IIr пopTит I{OпЬIт лоrIIa.цИ. Устpoйствo ]'ill(()l.() |l().llll

IIe пpе.цсTaBляeT сЛo)кнoсти. B Дeнникe IТpиMrpIrO lIil Il()Jl.

MeTpa выбиpaют слoй земли} зaTei\л [Ia эTo MесTo кЛa/lyl.

.n,i'y сo щeб"ем, КoТopyЮ xopoil]o yтpaмбoвьтвaю,г. 3aтем
nuopЪ.o'uuйт втopой с"'ioй глиirьl с дЪбавкo-й пeскa' paзpaв:
ниBaют егo сBерxy и зaсЬIпaюT саMaнoМ (мелкo l{apезaн.
нoй сoлoмotт уlли-мякIцнoй). Cновa тЩaTeЛЬ}Io тpaмбyют
глиIIУ, заЛиBaют eе вoДoй и 3агЛa>I{I.lBaюT с qyTЬ заплeTньIМ

yKЛoIIoM B сTOpoЕIy кopиДopa. Koгдa пoЛ пpoсoxlleT' тo
o6ьtчнo B I{eM IIoяBЛяются TpeI]I,иIlЬi' I{oTopЬIе сЛeдyеТ зa-
MaзЬIBaтЬ глинoй. Неoбxoдимo tioстoяI{Iio сЛeдиTЬ зa с0-

сToяIIиеM глинoбитнoГo пoЛа' Kaк тoлькo пoяBяTся вьlбои-
A{ЬI, IIеMrдЛенI{o IIaдo их зa6пвaтЬ' "ц.Ля 

Чегo тryх{Ho Bсeгдa
иi\4етЬ зaпaс глI4IIЬI. B пpoфилaктиtlескиx цeJIяx неoбxоди.-
il{O o,циII-дBa paзa B гoд зaMe[IяTЬ веpxний слoй свежей
глинoй.

I(opмyrпки B дel{ниKax peкoмeндyеTся иMеTЬ цеMeнтI{Ьle
I-lЛиЧyгyI{HьIe;дepeBянFlЬleIIепpaI{тиЧт{ЬIинeгигиeниЧнЬI'
6ьIстpЬ oбгpьIзaюiся ЛoшIaдьMи. I(poме тoгo' oI{и BпиTЬI.

"u.i 
n себя слюну' KoTopaя пpидaеT непpиятньlй запax

oBсy' пoчeMy IIеKoTopЬIe ЛolПaди oTказЬIBaIотся oт KopMa

или едяT eгo нeoxoтнo. FIельзя Д-epeBяHI{ЬIе кopмylшки oби.
BaTЬ OциIIKOBaI{HьIM }I{еЛе3oM' Koтopoe Д.aeт oKисЬ ц[Iнкa.
Пpи длитeлЬIloМ IIoЛЬзoBaнIlи тaкoй кopмyrпкoй п,Ioх<eт IIа-

сTyIIитЬ oTpaBЛrI{ие .пOIIIa.ц.и.
" Чтo6ьI из6е>кать paспpoсTpal{eния глистнoй т4нBaЗт4I4 У

лoшaдей, неoбxoдимo иМeTЬ B .I[еьII{икax кopi\{ylriKта ДЛЯ
.Awя

oкна в кot{Юttll{яx l{aдo paспoЛaгaTь BЬIIIIе гoлoBЬI Лo-

rrlади тaK, чтoбьt сBеT I{e l]aдaЛ eй ттpямо I] Глaзa и I{e BЬI.

зЬIBaл рaздpaх{eнИЯ LIх. Paмьt Лyчшe IIpиMeI{ятЬ .г{вoйньte

AIa шIapнирax' IIpиЧеM пеTЛи пр]4,I1еЛЬIL}aЮTся сIIизy' a IIе с

бoксlв и чтобьl пepBor oкHo lioЛyoTKрЬlBаЛoсь B KoIlюПII{Ю

сBеpxy' a BTopoe - нa yЛицy - сI{изy. B тaкoм CЛyt1ag' *o-

Лo.цIraя сTpyя Bo3/Iyxa' Пoстy.пaloщaя B кoнloшIIIю, IIe пoIIa-

Дaет ПpяМo нa лoшa.ц.ей, a 6y.ш,ет l]poxoдитЬ сFIаЧaЛa к пo-

тoлKy й сoгpeвaться. Cвeтовая IIЛoшIaдЬ K тIЛoIIlади пOлa

.цoЛ)I{гIa сooTBеTсTI]oBaTЬ oтнoшellиIo 1 : B. Что6ьr избe-

N{aтЬ сKBOзЕIякoB, /1I]ери ]'Тr с.IIе.цyeт paспoЛагаTЬ oд[Ia пpo.

тив дpyгoй' otil4 ДOJI}кIIЬI l4MeTIl /l0статочI{ylo BЬIсoTy И 111т4.

pиIIy и oткpЬTI]а.гЬся }rаpy)t(y.. 
Ko'юш"Io на/(o сoдсp)каTЬ I] rlllс.ГO.Ге. I-Iaвoз с мочoй

сЛедyет yдaЛяTЬ и:] дrЕI}lиI(oB IlC MеI{rе /(Byx pa3 нa дeЕЬ.
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Желaтельнo e)I{rдЕIеBI{o oбтllpа,гь llЬIJIЬ сo стеH дeHI{икoB.
B тo время КoГД,а ЛоIUа/I.и FIaхoдятся tlzt paбoтe, }iаД,o пpo.
IJеТp иBaTЬ кoHЮIIIHIo.

oкoлo кoнюшIIи сЛедyeT I]oсTpoиTЬ IIaд,дoKи Д'Л'|
ГIpoГyЛки лorцa.цей.

B пpoфилаKTиЧrсI(иx цeЛях нa Kа)кllyЮ ЛоIIIа"цЬ B TpеtI-
t{OнЮIlJIlе нaдo иМеTЬ сЛе.цyЮщие I]pедMеTЬI yxoДa: BoД.o-
пoйнoе Bе.цpo' BеД.po ]7ЛЯ TyаЛеTа (на конtoxа), щеткy,
скpeбницy,дBa ПoЛoTel{цa' сyKotIKy' кoпьiтньlй ](pюЧoK'
гyбкy, пoгIoнy' гpебень .ц,Ля pасIIесЬIBанI,Iя ГpиBЬI и хBoсTa,
]1едoyзДoK с ПoBoдKol\{. ГIеoбxoдиMo иMeTЬ B Ko}lюlltне B

/IoсTаToЧI{oM кoЛиqесTBr pаЗBяЗки, гpaбли, BIIЛЬI' "ЦoПaT.ЬI'
i\llеTЛЬI' BсяKoГo pода бинтьl' деpеBяI.I}IЬIЙ' и,пll стaльнoй но>к
/цЛя yдaЛенIlя ПoTa с JIoШIaДИ, ,ЛapЬ Д'ЛЯ oBса и кoplrеПЛo.
ДoB' KopЬITo !'ЛЯ ПpиГoТoBЛеI-I],{я каlII' KoTеЛ' ЧaI{ .ц,Ля BOДЬI,
с хopoшo пpигнаннoй кpьIrшкoй, кoЗЛЬi дЛя сеДеЛ и y3Де.
ЧеK' BeTepиHapl{yЮ aПTеЧKy и y\лЬIBaЛЬI.tик. Bедpа, ЩеTKи,
скpeбницьt, I{еД.oyЗД.I{и с uембypaми, пoЛoTeнцa, сyKoнKи,
T. r. BесЬ I4HДIIBИДУaЛьньIй инвенTаpЬ' Д.oЛх{I{Ьl BисетЬ Ha
сТенKе Д,е}II]иKa той лoшraД.и' за KoТoрoй yкaзанньtй инвен.
TapЬ ЗакpеПЛеIr.

Жeлaте.пьнo иМeTЬ I{а Kа)I{дyIo Лoilla,цЬ сeД,Лo I.I yЗдеЧI{Y.
TpенинвентаpЬ I]aД,o сoДеp)кaTЬ в oбpaзцoвoм ПopядI{е'
МЬITЬ' сyIxиTЬ' ЧисТlITЬ, кo)KаlтЬIй _- сMaЗЬIBа].Ь, a MeTаЛЛи-
tIеские ЧасTl,I TЩaTеЛЬLIo III,IсTIITЬ, I{е даBая иМ p)I{aBеTЬ.

LIескo.льксl зaмrэчаlIl-tй o Ш.ГaTaх. Штaт кaх{/loГo TpeI{-
oTlxеЛeIIия пo обс.пyх<иBаниЮ лоtшаДей сoсToиT и3 Tpe}Iе.

рa - бpигa.циpa .ГpеЕIoTдеЛеt{ия, )I(oкея' сTapIIIеГo Ko}Iюxа'
еЗдoKa' KoHюxoB (из paсЧrTa нa 3 лorпади oД.иH кoнюх),
lцByx "це}I{ypIIЬlх - дI{eBаЛЬI{oГo и I'IotII{oгo' a Taкх(e IIoДI!{eн-
IIЬIХ l{oнюxoв (нa BЬixoдI{ЬIе дни). 3aмесTиTеЛeM TpеIrеpа в
еГo oTсyTсTBие яBЛяеTся х<oтtей, иЗ ЧисЛa KoToрЬix oбьtчно
пoПoЛI{яЮTся кaдpЬI Tpеi]rpoB' а Зa[4ес1'иTеЛеп/i х(oкeя - еЗ.
,цoK' яBЛяЮщийся B To )I{е BpеI\lя и yI{еI{иKoM х{oкeя. I(aдpьr
)кoKееB ПoПoЛIlяЮTся Зa сЧеT спосoбньtх еЗДoI{oB. Стapшlrlй
I{oIIЮх яBЛяется ПoN{oщI{иKoM Tpe}Iеpa tlo хoзяl.'tсr.tзснtrсlri
ЧaсT],{. oн обязaн сBoеBpеMеЕII{o сHабх{aTIэ Кo1{IolПIIИ фypа-
)Kol\{' с,цaBaTЬ и I]oЛyЧaTЬ и3 peMoнтa тpеHиi{BеЕIтapЬ, I{а-
блюД.aть зa yбоpкoй лoшаДeй ПOсЛr иx исПЬIтaнИЯ' a .ГaK.

}Itе Beсти ,цpyГие paбoтьt, oбеспe.IивaЮщие liopМaЛЬнyЮ
n(иЗI{Ь Tpе}IoTделеI{ия.

oпьIтньIе, дoбpoсoвесTllo oTIIoсящиеся K сl]oиМ oбязагl-
ll()ст.'Ilvl кo[lЮxи Bo MнoГoM спoсобствутoт ygцg1, TpсIIO"Г/lе-

2"З2

rl0LIt{я. B такlIк кotlIoUllLях.lL()illll/I.lI ]l (.iIN]iI lil)lIl()lllIl'I lr('('l'/lil
l illТ,\eЛЯЮTСЯ с]]o!l},1 oсoбьIш,t lloр яД.к() lrl.

I lа тper-iеpа BoЗl'Io}KeH[l oбязаннoстl, O]."]lilrtilt) 
-]tOll1 

l.-l.

l()Пi{ТЬ Лoluаl1.Ь I{ IlсПЬtIаf]lIiTl',I' y},{еЛo ее BOсIII,IТi]TЬ. .jа.ц.aЧa

,!i()кCя - ilpаBи.riьнo Гlpol]есTrt lIсГ;ЬiТа}Iие JlОI[Iaди t]a иППo..

,llpOivlе' BЬIяBиTЬ ее способrlосTI,Т li сoxpi]t.Iи,|Ь .ц.liя ГI.1]еil4еЕI}Ioи

]tе']TеЛЬ}IОсТи.
О.iень Bа}KI{ЬIM обстоятельсTBоN4 B iэаботс TpеI]oТдe'.Iе-

ltllя ЯRЛяе'гся pасПopядoI( дt{я.
B зимrIиi.1 IIеpиoд о6ьtчно ПрlltlяТ тaкоli pасПoрядot( дня

l)ll6с)ТЬI B ТpеI{o1цеЛеttllи: yTpеFI}IяЯ yбоpка }IаЧI.IнaeTся l]

].! чaс. Kонюxlt B эTo Bpe\llЯ ПoяT ЛoUIaдеI,i I1З :3Ill(pеlIЛеI{I1Oгo

ltа Itаlt.iдoй Лoшa.ц,Ьto BеД.llа. l]оД.а с BeЧеpa ,(ol'l}КHtt бьtть
]tilЛl,I].a B Чаl] с плотнoй кpьiпl;<оii,.lтoбьI За I-IoЧЬ o}Ia \{oГЛа

СOГpеTЬся ,ц,o Tе}4I]еpaTypЬI I{oЕiЮlIIi.Iи тl нe бьlть сЛиItlKoN{

холоднoti. Из чaъla I{аЛI,IBаеTся BoДa B Bедpа oДниNl riaбоp.
]liэIN4 BefipoN{. Kонюхи He дOЛ)KHЬI I]еpГIaTь вo,Д.У I{З Чaнa
(:l]oI.lN,II.i Bедi]aN{I.i. После BО.цoПOя кЛaдеТся l] кopNIyIxKи Пo

IU{OЧ}iy сеI{а; ЛoliIаД,ей в эTo Т]I]c]\,Iя ПpиI]яЗЬII]аIOT Зa i{oЛЬ-

,,..,, uбu'оe oкОлo кoIJ['{yшl{и' I] Iio]{IoxI,I IIаr]иLIаIrlT oTбивкy
]tаi]oЗа tiЗ /lеt]ЁItlKoв. Д,l.oк1lylо Пo/lсТll./lKy с IIаBoЗoA'{ вьбpа-
сЬIBaIoTBIicрI,]Д.oриBЬIl]ОЗЯTI]aTaЧкaхиЗI{OLIЮLIIни..t1с.ПI,l
iIol]lJoЛяеT lxиpиI]a KОpl,I,Ц'opa, Tc шpaBl]ЛЬIree бy,lет B кО-

lII()It]IIio ЗaBoзиТЬ ПoBoЗKY tt }ia]]oЗ IIЗ ,цеI{никoi] сI{ЛaдЬlBaTЬ
lIil tI('(] rI oTBoЗIlTЬ B I.IaBoЗoхpeI.IИЛиЩе. Пoсле эToГО KopI1.

/l.()l) |lil,l.() llilN{(]сTI]. IIокa lrонtoХI{ ЗaLIяTЬI yбoркой деt{LIикoR'
,|.l)('llt'|) tt il.ltlltt'ij tl6хoдят Лolxa,цL.й, пpoBеpЯя сoсТОяtlие иx
:l/|.()|)()l]l,)l. ( )tItt <lб1l;IIt1ilI()l, ].]ItI,INtаLII,Iе на To, I]еT Лll кaшIЛяIo-

lll.lIх .]I()Ill;l,]I't'ii, rrt'Il().]ll|()(',.t'Il]() C.Il(]l]Il]l1Х lIoLIlI1/Io дaЧy KopМа'
(:I(уllllt)t \ II 'I..,/l. }/,l ;tltItr .'l,,ltl;r/lt.ii с,/Iс/'lyс.Г lrЗN{еpиTЬ TeМI]e-

l)it I'yl)у; Il()I}]\];l']1|,ll;l'I ,|.('i\lIl('l)il.I.yl)il 
.y^./tolIIаДI,I B сПoI(oинoМ

iо..,i.lu,.'l'r ltt,,ttсб.;ttl,l.tllt tуr |З7,5 71rэ 3B,3,. 
.I'емпеpaтypa, yKЛo-

IIЯl()I|(li'tс}t I} l.y l,lJttl /tpуr.l'19 сTopoЦy oТ Iioр14ЬI' yKaЗЬIBaеT

tta зlt бtl.itсIlilIIl]C ЛОш]а'ц.и.

.Пoп.tаДrt-двyxЛеTкIl ]] сcсTOЯI]I,tи ПoKoя и}4eЮT 12-1,5
дьIxаниii I] N{liI]yTy' a iJЗpoсЛЬIе B-16. I-Iоpп,tальriый пyльс y
Лoш]a,ци в сшoкoйilо\4 сoсToяЕIиц 2B-4О y.ц.apoB tJ l,ll,lI{yTy'

a y дByхЛеToI< oT 40 до 56. Пy.пьс ПpoЩyПЬiBaeТся B apTе..

p]Iи, ПollеpeЧilo Пeрехoliяшiей B Бидr Iirнypкa lеpез ни>клий

^рuii ''n,n,'ей 
.Iелйсти' B сrpe,Ц'иtlе ее (pис. 67, cтp. 234)'

Kал y здоpoвой ЛoшjаДи ,[,oa'l)Keн иL,{еTЬ кopиЧнeBo">кеЛ-

ToBaTЬIе Iio]\{oltl{ltr' Не сoдер}KaтЬ неilеpеBаpeI{T{ЬIх ЗеpеII' I{е

I,t3ДаBaTЬ pеЗKoГo ЗЛOBot{ия и нe бЬITЬ ПoкрЬITЬlп4 сJII,IЗЬIо;

l6 I(. И. Гopс.loп, A A. Яrtоl.lев 2З3



Pitс . 63 ' 1\\аt..са-lI< пol
,'io:].]aдl].

1]rlс. (j7. Пpoп1'vпьtваrtr:e
riуЛЬсa y ЛollJадll.

IIoсЛе.ц,Heе yKaЗЬIBaеT }Ia каТаpaЛЬнoе сoстoяI]ие KишеЧIIи.

nu n' 
.ipеофТ 

вN{ешaTеЛЬсTBa I]еTrpI{HаptloГo BpaЧа. ЕсЛи
ЛolIIаДЬ пЛoхo IIеpе)KеBЬIBаеT oBес' тo эТO yKаЗЬIBаеT Ilа

To' ЧTo y I{еr oс,I'pЬIе кpая }(o1]е]'Il]ЬIх 3yбoB, кoТopЬIе нa]o.
сяT pаньi сЛиЗисTЬIM о6олoчкaм [Ilек' BьI3ЬIBaЯ 6oJ|Ъ'

У тaкoй ЛoшIади сЛедyeT I1olц.I1иЛиTЬ oсTpЬIе кpaя ЗyбoB.

Haли.iие <<д.иЧKoB>>' iloвpе}KдaЮщих дoсI{ЬI' тpeбyет их yдa-

ЛеIIия. ЦельIй pяд дpyiих ненopMaЛЬнoсTей I] сoсToяI{иIt

лotпад.ей тpенеp l{oх{еT зaN{еTиTь llpи IзI,IиN,IaTеЛЬнON{ yТpeн.

}Iеl'1 oсN,IoTpе.
Зaкoнчив yбopкy, кol]Юxи Ilo/lхO.ц,яT K ЛapЮ с oBсol,I'

где Tpеt{еp BЬI.ц,aеT Kaх{дoN{y из t{иx ПopциiО оBса' I]aЗЬIBaя

клиЧKy ЛoIIlади и }IopN{y oBсa ДЛя нее.

i{eлeсooбpaЗнo иl.{eтЬ ]J кoнIolrlltс .гaЧKy с яЩиKoN{'

paЗ,ц.еЛe]]I]ЬII\Iнz]дBеПOJIOBI,{IIЬIдJIяl)аЗIloГoBl,I/дaI(oT:IrlеIt.
'IpиpoI]aIrHЬIх Kopr,1oIJ' B этpt TzltIки }IасЬIПаIoТ llсoбxoДи.
I\{oе KoЛиtIесTIJo кtl])\/tа. C.гztpшrrй кoнIox ]]езеT Tarlкy Пo

кОpи.П.opy' a TрCIIt.l] ()'rМсl]яt]1' I{а}(,rloп4y 1(oIIЮхy' с,гoя.

щеМy BoзЛе ,цеIIIIиl{it, ()IlI)ollc,IrеtIlly|() llol)N4y KopMa в Beдpo.

TЬкoй спoсoб ПoЗl]oJI'Iс'г бьlст1lеtl l)aз/laТЬ oBес и yсTpa.

}iиTЬ изЛишние Пеpеxo/lЬI I{olIl0хoI] IlO KoнЮшI{е к лapЮ

и oбpaтнo.
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l,llt.. (jli. ()бпiьtвlнl'tсl l]Ot. "]1()llIa/xП всrдоii irз ;tt.'tltLlt.it. ill r:itltrltiе
/|i('I)('ii(']l I-абитyс (Баr"lьтазltp. Гtlстtl.псlгllя), всссоtoзньtй pекOpДисT
lI I|()i l('.l(Il'I.с.ilЬ I] сl(аLlI(aх.IIa пptlзu]ипteпн ,&lapll;а.'ta Советского Сoloза

С. i\\. liуДeгпIoгo.

l [l lr'.lI с l)аЗ/lаll],] кoнщeгITpиpoBаtllloГo I(opмa KoI]Ioxи yхo-
,/l'l l. llil ()'I./lInх' а TpеIIеp с j'I{oI{ееl,{ I] эTo BpеN{я }IaбЛЮ.цaЮТ,
Ir]IIr'1lt llll;l,/l.lI ll()('/(lll()l. ()I.]ес.

Ir l' 't;It.;lNt l(( )lll( )\ lI I}()l}Ill)ilIIlаIOT.С'I IJ кoLlЮll]нIo' i]pиBя.
]ll,| lj;||('l .llrrttt;t']t.t.ti, Ill)()|l:IIi(),/l.'l'I..Il('I.liуI() з2lll],iсrТI{y I,l нaЧI,ItIаЮT
ll( ) \'l(;l lillllll{) I ll{'llIl);l ( ('./1,,,1;l I l, .rlOПt;l/1.('ll.

l(;rt.; ttlr;l|;Il'i|(|. ll Il(.llIl\'l() (.\]('ll\/ ll\/)IiII() lI\r('I(.t,1'I].ttошlа,1еii
('I;llll||{.l () l1l) ]l);ll'I;l, ;| '/lll\'\..ll'l.;ti ti1l;t It, tt;l 1l;tбtl.I'V I]O BTopyЮ
lI l|}('||.l() l'L\l(.lIl,l, |\t)l']I.;l Il{'(.l(().1ll'l(() |l(),l,('lt',tt't''I.. I(сllttoх' tloд.
(.{'/l,]l;lli .ll()ll|;|]|l', (.IlIlNI;l('l. (. l|(,(' lI(',/|.())] ],/l'()l( ll {),/J(tIt.1](\,Г yЗДеrl.
tt'1.. '| 1lr.tt.';l {.(l (.I;ll)ll|||llI |i(,ll|()\'()\] ()i|\l),i l'1| l. ,]l.('tIlIIll(ll ll llo/цса.
/ I \ | I I I ; I I r | | | \ r r I I I 

( ) \ I r I L I I ; I . | ( ) | I | ; I ' | { 
. 

i i .

l lr.1rtll'tшtll ll I l(()lll()lIllll| |]l,l('l/|i;ll()l. 'l(. .]l()ll|:],/(ll, l(oTopЬIe
б.lttlitir. I);l(.ll().Jll)/|(t.lll,l li Ill,| \iIll|(|ii 'lIl(.l)ll. l-)t'rl Itt'tlбхoДиMo
,/ll..l|;ltl' ,lI,lI't ,I()l(l, lll{|lit't l'tttt Ilt. |]()'l||l()]];l.]IlI('I) III)lI ]ll)Oхoде
N'llINl() llll\ '/l.l}\,l ll\ .ll(}lll;l tr,ii. I Irrr..ilr. 1r;tilrlt t,t Ii()Il|()\]t 3aеЗ.
)l(ilI()I. Il;l .ll()llI;|/|)l\ l| /I('lIl||||\|l ll tIlil);l l.Il()N4 Il()])'lJiT{е' ЧеМ
lil)II lll,l(.t,/l(. ltl |((llIl{)lIlllII, ,l.. r'. ('Il;l'lll.]|il :l;]C,t)'IillI()T Tе Лo.
]IIа/ll{' /[('IlllIlIiII li(),I()I)lnх l);l(]Il().ll())I((.llIn /lilJlЬI]Ic o]' I]ЬIхoд-
iIoй /{BсI)I{.

16" 2Зi]



r:+-#.

Pис. 69. rItlстIiа "noЦ]aдli tll'е,1.l!О1i .

Заеxaв B ДеIlIlик, кollloх сJii]заот^с JIoI]Iадl]' сI{И\{аеT с
Iieе yЗ.ц,еЧкy и oдеБаt]T llс/'ioy:rД'ol{. JаTCNI oll ГIpi4BяЗЬIBaсT
.[oшIa.цЬ, oTПyсKае.l. tlo/tlIpyГI] Il II()/l,Г1II'i]l}ll(..Г с,Гp0N{ена y
сеДЛа. Пoслe ЭToгo l{oПInl'Ill,lM lil)I()tl|i()NI ()tIIl]tl:l('1. I-l)яl]I) I.l:].

Пo.ц, кoI]ЬIT и, есЛl] ]-ТoГt,I y.,..'.11;1.l{lI I'll'l:]IIInс,:}itN'1I,I!t?lс'Г lIx B

кopидopе, ПoЛЬЗyясЬ /l./]я l.1'()I.() lt(),l()tl I.i:} ()lI(]li'lIti"ЦIэlIoГo .I.yz1.

ЛrTI{oГo Bедpа. ЕIoги с.]lс,ц1,C.1. ,l'll(;]'l.()./lIlIiО !}ЬIсyUIIlТЬ I]oЛo.
теI{цeM, oсoбеннo Пoд IIIстI(аN4l.{, li() II:]6с;l(ilLIIlе ПoяBЛe}]lIя
MoKpeцoB (пoдседoв). oбязатt-'.лllllo ]I:l/1o xOpoli]ёньKo llpo.
MaссиpoBaтЬ lloГи B TеЧеIIие 5-10 I\{llЕIу'Г' Этo неoбхoдI,tlцо
пpoдеЛaтЬ B цеЛяХ yсKopеI{ия l{рol]ooбpаще}ii.Iя i] yсTpа}Iе-
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IIIlя <<нaЛиBoB>> y лolпaДи' BoЗHиKaЮщиx ПoсЛе paбoTЬI.

llrlсле эToГo ЛoIIIадЬ pасседЛЬIBaIОT и tlyЧKo}/ сеLIa иЛи сo.

'rI()N{lэI XoРolПo paсТиpаIoT y I{ее сПI4tIy' oСoбrннo Пoll седЛoNI'

il :]ztTеM и KopПyc. B кopмyrшкy кЛaдеTся кЛoЧoK сеЕa I7

/t()lllадЬ спyсKаеTся с ПpиBяз}I. oкoн.lив yбopкy, кoнЮx се.ц..

./1il0Т сЛrДyЮЩyЮ ЛolIJадЬ дЛя pабoTЬI Bo BTopyю сМeнy
lI ,Г. 

rII.

ГIo oкoнчании paбoTЬI KoнIoхи ПpисTyIIaIoT K tIlIсTKе Лo-

llta/lrй. FIе следyет IIисTиTЬ ЛoшaдЬ B .Ц.енЕIиI{е - эTo HеГ]].

|.IIеtIi,1tIlIo' TaK KaK ПЬIЛЬ и I]еpхoTь зaГpяЗ}IяIoT BoЗдyx !I

,IlOl]laдЬ. Lliz>кнo BЬIBO,циTЬ ее B KopиД,op I{ бpaTЬ I{а paЗBяЗ-
l(I,I' а Bеснoii и летoпl B хoрoш]ylo ПoгoД.y [IисTиTЬ I.Ia KoHo-
ll'tЗI4 oKOЛo кoн}oшни. Чltстят ЛoIIaдЬ с гoЛoBЬI. Пpeдваpи.
'l'CJIIl}Io х{ГyToM сoЛoMЬI ил].I се}Ia xopoшIo paстиpаIoT еe те-
.ri(), IIТО оdле1otaет ПOсЛедyIoЩyЮ ЧисTKy ЩеTI{oй. Пpи
lIl,1сТке IIpaBoй с'TopoI{ЬI TеЛa ЛoI]Iaди IIl,еTKy деpх{аT B пpa-
rl.lii рvr<е, а сKpебHицy B .ЦеBoй, Пpи ЧIIсTKе ЛеBoй сTopo.
III,I - riaoбopOT. Закo]{ЧиB tIисTKy гoЛoBЬI' кoi.IЮх I{aчиЦaеT

l)I]TMиtIiIЬIl\,{и B3MaхаN{и щеTKI4 П0 IilepсTlI и ПpoTиB I{eе Чис.
i'ttr.r. шrеlо (гpивa ГIеpебpaсЬIBаеTся- I{a ПpoTI,IBoПoЛoх{I{yЮ
(]'I'()рoIIy), зaiем кopпyс и I{oгli. Затем беpyт сoЛoMеtlI{ЬIй

lI./l tl ссi{нoй х{Г],-T' сЛегка yB,IIа)KI{яЮT еГo и ПpoTиpaЮт иN{

.]t()ltlадЬ. Пoсле этoгo IIpиГЛа)KиBaЮT шIеpсTЬ сyKol1кoи: Лo-

lllil,ЦЬ ,ЦoЛ}Kна бЛесTеTЬ. Bo вpемя ЧисTKи IцеTKy I{aдo oЧи.
ill.l1'i'Il o,Г ГIЬiЛи и Пеi]xoти c сKpебницy, кoTopyЮ B сBoЮ otlе-

|)(',/ll, I]InбI]Il:lTь oб IIoЛ' liЛIt сПециаЛЬI{yIo дolll.еЧKy. \aTегo.
l)lll|('(:|(lI ltilIIl)('ItlасTся I]lIсTиTЬ ЛoIilа'ц.ей }KеЛeз}IЬIМи сKpеб-
tIlllt;iNl lI' ()tIlI ('./lv)l(llт l'O.ЛIlТ(o дЛя o[iисTI{l] шleTки. B настoя-
lll'('(. Ill)('N]'I lll)ll]\4('Il'lIo,l- pCljT.llIoi3Iie сI{pCбнIlцЬI, кoTopЬIMи
Nl()/|ill() ('V('Il('\()МllIl(lI.Il'I.Il ./I()ltIit/lЬ, IIe I]ЬIЗЬIBДЯ paздpах(e.
llПrl I(i))l(ll.

lI;t Мtrt.lttltl('Ii()Nl lIlIll()/l,l)()Mс It p'Iдlе ДpyГих \4есT B пo.;

I)'l,ll.li(' ()Il|,I'I ll I]l)()l]()/llll'с'I MехaЕIИЧеская ЧисTKа ЛolI]аде}I

I l l ) l l l | ( ) N4 ( )I Ill I сПсlll,Iа.ЛЬI'I6lГo апп.aрaТа, рабoTa кoTopoгo oснo.

l]ilIIil IIа Ill)lIнциПе пЬIЛесoсa (сшl. pис.7l, стp.23B)'
oДIlaкo BoПpoс o пpиMеIIеI{ии aПпapaTa ДЛя MехaI{иче.

сI{oй ЧисTl{и B I]poI]ЗBOдсТBеIIIIЬIх yсЛoBияx TpебyеT еще
.I.ехI]иIIесI{oй доp aбoтки.

Ilt,т.itIстlав ЛoI]]аДЬ' KoIiIОX ГребнеNI pасtIесЬIBаeT ГpиBy и
хllo(]1., /I0./1а'I эTo oсТoрo}I{Еto, I{е BЬIдиpая BoЛoс. После этo.
Io Ilo.ll()l.t.ItIlCM ПpOTиpает гЛа3a' I.Ioз,цpи' a Bлa)KI{oй гyб-
кoй -- l.iIlI N4!l, IIo,Цol]Iэle ОpГaЕIЬI и' наKo[tец, KpЮtII{o\,{ ещe
pаз оIlI,IIIl:lс'г кollЬlTа. Нepвтlьlx лolilaДеIt, II.пOх0 пеpe.
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Рис. 70. Предшtетьl, пеoбxoдимьre д.Tя Чистки ЛoшIадI,I:
/_зспoсЛIIaя rIlеTJia IIa l;oiБc; 2- сItpс6ницe pcзцl]овaя; 3-спpе6riuца !Ii9лвзUaт.

lIOсяlциx oбЬIЧнyю чистKy, I{y)кt{o rIисTиTЬ oсTOpo)Kllo' T. е.

ltc ollеHЬ силЬнo пa)киMая }Ia щеTI{y.
СлеД.yет BpeMя oT BpеNIеI.II; ГIpoMЬIBаTЬ ГpиBy lI xBoсТ

.ll()I]]ади (oсобенно peПиЦy) TеПЛoй Boil.oй.
У светлoсеpьIх ЛoIIJадей MесTa Tе.Пa, исТIаЧKaнI]ЬIe Mo.

.lсlii. навoзоIvI. зaMЬiBaЮT тeПЛoй Bo.ц,oi{ С MЬI.ПoМ и нaсyxo
llЬlтиoаЮT.

Еёли rкелтьтe пяТ}Ia нe oтMЬIBаЮтся, To их сЛе,цyет нa-
'|.('prТЬ ПopoшкoM дpеBесI{oГo yГЛя и Пpи14еpIIo Чepе3 чaс
(:MЬITЬ IIIеTкOй с MЬIЛЬг{oй Bo.Цoй.

Чистят сKаТ(oBЬIх ЛoII]адей дBа paЗa B .цеlIЬ B yTpeнIIЮю
Ir BerIеpнЮIo yбoрки. По oкotl.tаниI4 rroЛI{oй yбopкIr ЛoшаДЬ
:|;llloдят B деHI{ик, сIIиN,IаюT с нее l]едoyз.цoк и даToт сеI{o.

/l.пя здopовЬя и paбoToспoсoбнoсTи Лoll]ади чисTкa иМееТ
()ll0IIТl Ba}KHoе зIIаЧеI{иe. Kpoмe тoГo LITo кo}Kа заIIIиIIaeT
()l)I.аtII.lзM ЛoIIIaди oт хoЛoда, )каpЬI' i\4еxaниЧесKих пoBpe}к-
,lцt'rtrrii I{ т. Д,., oT{a пpr/{oхpal.IяеT и oт ПpoникTloBеIlия B op.
|';tttIlЗM бoлезнетвopньlх пtикpo6ов' Kох<а ЧеpеЗ саЛЬI1ЬIе

)li('./tcЗЬI BЬI.IIеЛяeт i{o}KЕ{oе саЛo .цЛя сMaЗки кoх{и tI B0Лoса'
!l,l'() 1.аI{х{е Прeдoxpal{яет еe; BoЛoсЬI пpи эToN{ не сeкyTся'
l Il' .'|( }\.f а Toтся.

llt'pез IIoToBЬIe I]opЬI rкo)Kи BЬIДеЛяеTся пoT' KoтopЬIи
(]()(:l.oI4T иЗ BoдЬI, MOЧеBи}IЬI' сoлeй, белт<a и пpotlиx Be.
l||'('(:'Гll; пpи }IаpyIпеHиll ЭToгo BЬIДелеIIия I{aсTyпaeT Tях{e.
.l|()(. (),t.l);tlt.IIсIlIrе opГанизп{а. Чepeз IIopьI I{o)Kи IlpoTеKаeT
't.]l|( lIil,ll,tIlll('N4()(' l(о}T{1Тoс .I{ЬTхаI{иe, I{oTopoе TаK X{е IIеo0хo.

,l|.ltl\1() '/I.]l)l )lilttIIIl .ll()IIIil/lIT, Ii,lтi lI /IЬIхаI]ие ЛеГKиx'
tlttr.lli;l .ll()lIl;t/|'Il 1ttl.il1I(.1.с'] I}ах{IIЬI]\,I фaктopoм B yхo.цe Зa

;I(l||l;l/l|,l{), !l(. 'I{).jll'l(() Il l Ilt'lt(.illltl(.сI{oM, tтo и пpoфt,tЛaктиЧe-
{.l(()\1 (|ltl1||lIt,IlIlll l.1rtt rtt;tlt I(())liil, :}'lI(ylIopI{а I{o}кI-IЬIx пop
пl())lii.! ||l)l1l.{.Ilt ti'|'l)|r(.''tt,|\l .l;t6tl.llt'ltitIlIltIN4 II /'Iа)ке Гибе.тIII

)lillltolll()l ().

:i;l|((llIlIllIl Vt)()I)Iiv, iIl)lt|1(''/l.1| |t()|l|()lllllI() II Il(.(-I) TprТIиrIBеII-
,l':ll)I, Il lt()|)'t/|.()t(' t(()Il|()хII II()'l'|..ll()tll;l,]l('lI, lI;lI()'|" lINlt oBcс И

(.('.lIll Il\/)|(l|(t /Illбiltl.tlltItl'I.('('tI(). l( l2 .rllr'llпl ,/I.II'I' rI()с.Itс "цнеR.
tttlii убrl1lltrl, li()tll()tlIl||() l| 'lt()lIt;l,/|('ii {)l. ,I|)('tl(.l).l IIl)I{rIIJпiIаеT

.tt,пt'rиl.ll,ttt,tit ,71t';1i1r;rtrt,tii, 1rоr'o1rt,tii (',rt('/l.lt'l':t;l il()l)tllll{oM B Ko-
ПtoППr(' Jlo llr',tt lttlгii \'r){ rl)l(tl.

t} tl...t.'|ltltr,trl \i6111''i.,, |(()l()l)Yl() tlб|,l.lllrl IlillIIIitаIo.Г ЗиMoЙ
tl 5'tltt.l,tl It(.'l('l)l|' t(()|tl()\l|,,1iIIll);Illlllt ,/I.('lIllIIl(lI ll ДoбаBlitз'
ес.пll ,l.I)('6\/(',I (''| , Il()'/|.(]llt.lll(II' '/I'(.']|;ll().Г lIl)()Il()ДT(y "пoпIaдяNI
(в pyк;rх) , tl tt'lttlх\/t() lt()l.()/[\/ ll NlllII(')l{(', l,, хopoI1]YIo 

- 
Bo

.]lROpe. IIrх..lrtl lll)()I]()/llt1l бсpvr. .lltltttа71сii lIа pазBяЗки Il

2'з9

Рис. 7l . ГIневматическаЯ llllсТка ЛoцJадI,t.



ПpисТyПaЮт K иx ЧисTкe. I( 7 uасаrл yбopка oбьIчшо зaKaн.
ЧI.IBаеTся' "цoшraдей пoяT и дaюT IIM KoI{цеIIТpиpoBaнIiЬ]e
i(opМa и сеI{o, а l{opидop 3аMeTaеTся. I.Ioчнoй де>кvlэньтй
пpиHиN{аrT oT TреIIеpa кoнlоiпню.

Забoтливьtе ТpегIеp.Ы B BеЧeрI-IюIo yбopкy зaгoToBЛяЮT
oKo.пo деIiI{иKa кa)кдoЙ лOIIIаДи ПopциЮ сеlIа' a B BеДpo
I-IасЬIПaЮT }IoЧ}IyЮ IIoрMy oBсa' iкoТopyЮ дех<ypIтьIй дает
ЛolxaДяМ в 12 .Iaсoв нoчи.

ПpимеpIiьтй paсПopяДoк дня paбoтЬI TpенoTДеЛeния B
зимдий Пеpиo.ц сле,.1\zющий: с 5 Дo 6 .{асоЬ 

- paбoта; с 6
дo / чaсoB - ПrpepЬIB; c 7 дo 12 .iaсoв 

- paбoта; c |2 дo
17 чaсoв - пеpеpЬIв уl c |7 дo lg нaсoв - pабoтa. B 24 .la-
са paЗдaЧa лoIПадяM нo'lнoй Пopции кopп'IoB.

Пpи тaком paсПopя.цKе ПpoМеx<yToK B TеЧсIIие сYTоI{
[.{е>кдy KOpМЛеIILIеM лoшaдeй бyлeт более pавнoмеpйьlпt.
Tpенеp доЛx<еIl пolll\течaTЬ' B кaKyIo дaЧy ЛolшадЬ ЛyЧIIIе
пoеДaeT KoрM' и B эTy даtly oH oбязaн дaBаTЬ ббльпlyю
ЧасTЬ сyTot]lloй нoрпtьI oвсa.

Bесноti r,i в осoбенlioсТи Пo пpи6ьIтии лoшaдeй I{a иПпo-
{Рoм' с }IасTyIIЛеIJиetvI pе3BЬ1x ГаЛoПoB' pасГIopядoк .цня pа-
бoтьI в TpеI{oTДелeI-Iиях МеI{яеTся. B практике тpенepoB
ПpиI{яTo ПpoизBoдиTЬ yTpенIlIО1o paбoтy лoшraдей HаToщaK.

Лorпади BЬIrз)KaЮт oбьtчнo в 4 часa yтpa и paбo-
TaЮT Дo нaсTyпЛеt{LIя }KapЬI. После эToГo I{oI{iОхI,Т прoиЗBo.
дят yбopт<y ДеI{HиТ{oB и лоtпzt,ilеil ]] TаKo}"'l )i(е I]opяД'Kе' каK
и в зимгIий Пеpиoд.

Если лorшaДЬ ПpиXo/{ит с paбoтьl oЧеi{Ь всгloтевrшeй, то,
paссеДЛaB еe' сПеI{иaЛЬHЬIt{ нoх{o\4 yДaляЮT пoT: ЭTиh{
нoх{oп{ BoДяT пo iIIepсTI]' a нe ПpoTI4B Heе. Пoсле
ЛoIIIa.цЬ pасTиpаЮT,Ц,oс1z12 сOЛOL,IеIIнЬIN{ IIЛI,I СeHI{ЬINI )KгУ.
To14' I{акpЬIBaIоT пrepстяной пoпоlIoй и BЬIBа)KIIBаЮT
(нe Мeнee 30-40 минyт). Затем JloIЛадь сTаBяT B
.II.еI]IIиK.

K B чaсaм yтpа yбopкa ДClltIIiI{oI] ll .пtltпаДсii ЗaканIIII-
BaеTся; лошaДей IIoяT ]] lt.аIO'I' иN{ I(()lIl(CiIT.l)l,lpoBаlIIII)Tс I(oР.
L,ta и сеI{o. I{yх<нo сЛеДи1'I)' .tт'сlбьt l} I{tll)MVIIrI{ах .лоlllа/{сti
BсеГда нахo/{и./II]сЬ MC.Л II С()'llI,-./Illltуll(lr(. [ioс.пе pабсlтьt ло-
пraдеli Tl]е}IиrII]0tI,l.itpIl 

- 
y/lI.I,]lll , сl.l)CN{сlIit 

- 
tlиL]TяT, сеJIJ-Iа

IIl]o"i"иpaЮT' ПO,IIl]IЧI{]I' Il(ulIIl).yl.I,I суItIll'Г tIa сOj.Itlце И pacTИ.
paют, uтoбьt не 6ьIло ttа llllХ зilс()хillеI'O потa, кoтoоьtfi
BЬIзЬIBаеТ v "l()шijДCii <З.] Il()/lIll)у,lillR;llIt](') и,lttl rтабоi"r iпи-
ttьт; к !) IlасаN4 ,\/Tp(.ннЯ'I vбгЛ-lt<а l.}i] liillIIJIJt.]itt1Tс'J.
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flнeвaльньlй дех<ypньtй пpинимaет KoнюlпtlЮ oт Tpе.
llеpa. B 12 чaсoв I-IaЧиIIaeTся oбеД,енная yбоpкa, Bo BрeМя
кoтopoй заПpaBЛяюT деIII-IиKи' пoяT Лol]Iaдеli и llаloT иM
rtоpм. B 6 часoв BеtIеpа _ BеЧеpHяя yбopкa. oтбив I{aBoз
B ДeItI]иI(ax' ЗaсTеЛиB сBe)кyЮ ПoдсTиЛKy и сЛеГKа ЗaЧIiс-
TиB JIoш.Ia,ц.eй, вьlводяT их I{а пpoвoдKy (в pyкаx). I.Ia не.
спoкoйньtx лorпадей, кoТopЬIе MoГyT BЬIpBaTЬСя' KоIIIохи
садяTся BеpхoN{ (без селел) и I{aЧиI{аIОT IIIaГoN{ eхaТЬ Пo
I(pyх{кy Пеpед конюrпней. Пpoвoдкa,цoл}кI]a Пpo.ц,oЛ}I{аТЬ-
с'i tIе MеIlеr 30-40 MиI{yT. Если гtа иПI]oдpoМе иMеiОТся
IIад.ц.oKи (uтo кpайне необхoдимo), тo B llиx BЬII]yс,I(aI1]Т
.llошaдeй I]a ПpoгyЛKy. Bьtпyск лotuадеri B ПаДдoк ,сЛе/]yr,г

ITpаKTиKoBaTЬ и B пpoМе)кyTкax Mех(дy дневнoй и BеЧер.
ней yбopкаN{и' искЛloЧaя paзBе oЧrнЬ )Kаpкoе BpеMя дtlя.
JaI{oI]ЧиB ПpoBoдKy' пpисTyпaЮт K ЧисTке' a 3aTеM лoI]]а'
,цей завоД.яТ B Д,еHIIиKи' IIoяT ИX И paЗД\aЮT кopN,I. Ha нo.Iь
зaГoToBЛяюТ сrllo I{ oBeс' KoTopЬIе нoчнoй дех<ypньIй дziет
ЛoIIIaДяM I]pиМеpl{o B чaс I"Ioqи; кopидop 3aMeТаЮT и T,Ре-
I{е1] с,ц,aеT кoHЮlIII{Ю де)кyp}IoMy кoHЮxy.

Beuеpняя yбopкa зaKaI{ЧиBaется к B Чaсaм BеЧepa.
Пpимеpньiй paсПopядOK для pабoтьI TpeI.IoTдeЛeI{ия B

BесенЕIе-ЛеTний пеpиoд слеД,yющий: с 4 Дo 9 qaсoв 
- pa-

бoтa; с 9 дo 12 ЧaсoB-IlepepЬIB; с 12 дo 13 часов- pa-
бoтa; с l3 дo 18 ЧасoB - гIеpеpЬIB и с lB J(o 20 чaсoB -pабoтa. B час т{oЧи paзДаеTся T{oЧная ПopЦ]lЯ КopMoB.

Изlленение часoB l{oЧIloГo кopмЛeния BЬIЗЬIBaеTся TеM'
t{Тo paбота B TpенKoI]ЮiIIнr ts BесеI{i{е-летний пеpиOд
ЕlaчиHаIoTся тIе в 5 ЧaсoB, каK зимoй, a в 4 uасa yтpа.

oстaгтовимся IIa BoПpoсе yxoдa 3a кollеЧiloсTяMи |1

Mу.скyЛаTyрoй лotпади' KoBI(и' а TаK)Kе KоIIIоI]]ен}IЬIх пopo-
каx лorцaдeй.

Пoдгoтoвка лorшaДеii K исПЬIТaI-IияM и саMI'I исПЬITаI{ия
преД,ЪяBЛяЮт бoльrпие тpебoванltя K yхolцy За кOI{eЧт]o-
сTяMи ЛoIIIа.ц,и. Bo вpемя сKaЧKи на бoльtпol,i pеЗBoсТIl
сyхo)I{иЛЬIlo-сBязoЧIIOMy aпIIapaТy ЛoIIlаlxи гIpихolтIиТся
BЬIдер)киBaTЬ сиЛЬI{oе HаПpя}KеtIие. ollт,r дoЛ}кIIЬI бьlть
KpепKиN,Iи, чтoбьt I'{е pаЗopBaться. floс.гI,II.ас,Гся этo сисТс-
матическoй пpавильrIoй ТpеIII,Il)0l]I{oii .ltot l tаДсt:i I] Хol)oLUиNl
yxoдol{ зa I'{иМи. Paзpьтв сyхtlrt<и.пt.tii tt сl}'tЗOl( r]едеT к To-
п{y' tITo .IIotli3,ЦЬ ]I:l(IlllIас1. Хl)()M;|l.l, tI ll:lсTO д.пя дальней-
lliегo IIсIIoJIЬзoBaIIия сТiIIt()IJllt(.Я бсзltаДе;ктtoй. Tpеlrер
"r{OЛ}KеII 

y.це'l]яTI, ухo/(}/ l]а КolIсlllt()сTЯN,lи ./IoI]lаlI[l CеpЬеЗFl0е
BниMaние.
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Нoги лorшади .цoл)KнЬI бьlть <<сyxи>, сyxO}Kилия yгIpyги
и xopoшIo <<oTбитЬI>>, T. e. peЗТ<o otIеpчеI{ЬI. Тpeнеpy т4 B
oсo6еннoсти KoнЮxy, yбиpающемy дaннyю лoпraдь, нeoб-
хoдиl,{o сисTеМaTиЧесKи KoIrTрoЛиpoBаTЬ сoсToяние ее нoГ
li Ilpи пoяBЛеtIии пoBЬIIIlеi{тloй темпеpaтypЬI, чTo oбнаpy.
)киBаeTся пpиKoсHoBeниеM pyKи, IIJI|I' кaкиx.либo дa)ке
пIeльчайrших иЗMенеIIий в сyхo>килиях (oпyхoлей и т. п.)
сeйчас )кr дoлo}Kить oб этOM BeTеpинaplroМy Bpaчy дЛя
пpllrIятия леuебtтьlx меp.

Если пoсле paбoтьt y ЛoIIIaди I{еМHoгo <<сoгpеЛI,IсЬ>>

Iloги' ЧTo яBЛяеTся BIIOлIIе I{opMaЛЬI{ЬIM' To BoBсе I{е
следyeт пpиМёняТЬ <<ХoлoднЬ]е>> бинтьl иЛи сoгpeBaющиe
кoMпpессЬI' каK ЧасTo .цеЛаЮT TpенеpЬI' a нyх{нo oГpaI{],r.
ЧиTЬся пpиMенеI]иeМ Maссa'{a сyxolкилий B Tечение не Ме.
нее 10 МиHyт.

Tакoй Maссa)K нaдo пpoBoДиTЬ сисTеMaTиЧесI{и' I{a)к.
дьlй paз пoсЛе pаботьт ЛоIIIади; oIl yKpeпЛяеT сyxo}I{иЛия'
спoсoбствyет yскopеIIию кpoвooбpaщения и пoЛeзel{ в
пpoфилактиЧесKиx цrЛях пpoTиB <<I{aЛиBoB)>.

B слyuae если тpе}Iep yсТaHoBиT' ЧTo y ЛoIIIaДи Пoсле
paбoTЬI TrMI]epaтypa B a6лaстуt сyxo}KиЛЬI{o.сBязoЧI{oгo
апIтapаTa KoI{ечI{oстей пoвьtrшенa ИЛИ иMеeTся oTеЧHoстЬ'
то oн oбязaн ПpиMeFIяTЬ <<ХoлoД.т{ЬIil>> бинт' Беpyт oбьrкнo-
венньtй пoлoтняньtй биll,т и сп,{аЧиBаЮт егo 

.в 
хoлoднoй

BoДe иЛи B oхЛa)кДаlощей сMесI{ (бypoвскoй }киДкoсTи
и др.)' заTеM бинтyют иМ тy т{oГy' KoTopая <<гpееTсЯ>> ИЛII
иMeеT oтrЧIIoсTЬ. <<XoлoДньIй>> бинт Чеpез кaх(ДьIе l-2 чa-
сa Mе}IяIoT' ПpедBapиTеЛЬHo ПpoMaссиpoBаB кoIlеЧI{oсTь
ЛoIIIaДи. Чеpез Д,Boе сyToK пoЛеЗI{o IrpиMrHяTЬ слaбьтй сo-
гpeвaющий кoп,{Пpесс' спoсo6ствyющий paссaсЬIBаFiиЮ
6oлезненнoг0 пpoцeссa и yсIТoкaивaющий п,{ягKиe TкaI{и
oрГaнизМa. [ля этогo нoги o6тиpаIот смoченнoй B Bo.цr
гyбкoй и бинтyют TепЛЬIil,{и сyKoт{I{ЬIMи ИЛ|1 байкoвьlми
бивтaми. Bo вpепtя ве.tеpней yбopки бинтьI с лoшaдей
сIlI,IМaЮт. Пpи остpьlх пpol{rссах - TеI{,l{и[Iитaх' TeI{ДoBa.
ГиFIиTaх (вoспaление сyхo}I(иЛий, сyхox<и.пЬI,IЬlх BЛагaлищ),
IloяBляIoщиxся B pеЗyЛьта.ге ytпибoB' l)aсTях{eни'fl и IraдpЬI-
Ba сyxoх{иЛий (бpoклаyrr) пl)I{ ос'гyПаllии, Чpе3МеpI]oгo
наIIpях{еHиЯ 14 Т. п.' прI]ML]IIЯсТся ЛсЧеI{ие разЛиqнЬIМи
I!{едиKаМеHTaми. o,lгtакo эTo y>l(с делo BеTеринapI{oгo вpa.
ча и без сoBеTa IIoсJIед[Iегo пpиМr}IяTЬ ЛеKapсTBa IIe слe-
п\/Aт. 

B целяx l]рeдyГIprх{деIll.iя ytпи6oв, TpaBМаTиЧесKиx тIo.
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Pис. 72. Бинтoвaниe I]oг Лoшаnи.

вpех<дегtий И \ГtЯ пoД,.цеp)Kaния слaбьtх сyхolкилий ПpиMe.
I{яеTся бигIтoвaниe нoг. Если бlтгIт гtoвьIti, то егo пеpe.ц
yпотpеблениеN,I нy)KI{o I{aN4oчиТЬ B Boд(e и I]oToМ BЬrсy.
I1]иTЬ, ]IHаЧе, бyдyuи HaЛo)KенI{ЬIM [Ia нoГy ЛoIIIa.Ц"и' o}I
плoхiеT o'Г 'сЬIpoсTи с)KаTЬся' ЧTo BЬIзoBeт застoй KpoBи B
кol]еЧ}IoсTи и' KaK сЛе/цсТBие ЭToГo' otlеl4еi]ие еe и xpoN4o.
Ty ЛoIlIа,ци. Биlrтoвa'Itие tloг тpебyет yMения. Hепpaвильнo
забинтoвагtнЬIе ]IoгI1 ]\{oГyT с.IIy}KиTЬ пpи.tинoй нr тoЛЬкo
хpoN,{oTЬI ЛOIIIа/III' IIo Il I.IссЧасTIIЬIх сЛyЧarl] Bo вpемя pa-
бoтьl и.ltи сI{аrII{I]. f(ля пpавиЛЬIIoГo [IaЛo)ке}Iия нa ЕIoГy
бинт свеpтьIBaеTсЯ TаIII,IM oбpазoм, чтoбьl кoнrц егo с При-
iIil,ITЬIN{и TесеМI{a\,lи IIaХoдиЛся BIryTpи' дpyгoй кoIIец сBеp.
I.I}'Toгo биl-Iтa нaKЛalxЬIBaеTся I{a IIoгy I{есKoлЬKo }Iи){е
ЗаI]ясTFIoГo сyсТaBа (нaискoсь) и Пpидеp)киBaеTся левoй
pyкoй. Правoй pyкoй дByMя.TpеMя IIoЛtIЬIМи odopoтапlи
6интa пpихBатЬIBaIoT эToT KoFIец и дaЛee ПpoдoЛ}каIОт 6иъl.
ТoBaTЬ iloГy ЧyTЬ-чyTЬ l{aискoсЬ' i]aпpaвЛяя 6llllт BHиЗ; Пpи
iiаxtдoм oбopоте бинт дoлх<еI{ Лo}KиTЬсЯ пЛoTHo' I{o Hе Ty-
Гo и I'Iе слабo, ЗaхBаTЬIBaя кoгIцЬI ПpедЬIДyщих oбopoтoв.
.(оlведя дo пyToвoГo сyсTаBa' oбopотьt 6lцlтa нaттpaвляют
BBеpx i( ЗaпясTЬ]о. Пoд ЗaIIястЬеM нoгa oxBaTЬIBaеТся с
oбеиx сTopoп IIpJ,lш]]IТЬll\{и к бttнтy TeсeNIKaMи' кoтopЬIе
КpеIIKо 3aBяЗЬIBаЮTся yЗJIoп,l. Узе.тt дoл>кен o6язатeльтro
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Pцc. 73. Haлo;tiеtlная Ilа Лoш]аДЬ <гoряЧа'I IIoПoI]a}).

пpиxoдиTЬся с I]арy}I{iJoй сТopoHЬI I{oГи B дoЛяx сyхO)I(и.
лии' I{oLIriЬI YЗлa IIoДBеpT.ЬIBaЮТся ПoД TесеМкy.

Пpи бинтоваl'Ii,iи ЕIoГ Лolll:lдil' иДyщеi,{ на pабoтy |1Л\1 B
сKaЧKy' I.iе сЛеДyеT бинтовaть ПyТoBЬIе сyсTаBЬI' Taк каi{
ЭTo бyдеT сBЯ3ЬIBaTЬ /{Bих(еtII]r JIoIIlади. Слабoе, а TaK)кe и
TУГoе б.интОBaI{ие I;oГ lto}t{еT ilмеТЬ HеI]pIIяTнЬIе ПoсЛед-
сTBия. Tyгое бинтовaние' ЗaTpyдняя кpoвЬобpащеIfие' t!o.
}I(eT BьIЗBaTЬ oTеi{aт{иe ЕIoГ }I хpoМoТy' a слабьIй 6инт вo
BpeN{я pабoтьl I4JIИ сKaЧI{'И N{oх{еT pазбинтоваTЬся' и Лo-
IIIaдЬ' гIoПаB задт;efi I]Ли I]еpедней нoгoй B ПеТЛЮ 6лнтa,
[,to)I{еT yI]aсTЬ. B такoм сЛyЧае yBеЧЬе ЛolIIаДи и еЗдoKa
ПoЧTи неизбе>кнo. Указarlньlе сЛyЧaи B иППoД,poп4ноl.i прaк.
тике бьlвалl,r.

B иппoдpoмrтoй пpактllt{с, I(1)ON{с \4асса}кa сyxo}I(иЛЬIIo-
сBязotll{oГo аГIIIаpа.l'а I{OIICtIlI()!:,ГCii, ttptrменяIoT TаK)I(с N,Iaс-
са}K I{e ]\{е}Iее 5-10 МrI]Iyl' N{yсItyJIa,гypЬI IlЛеtI и I{pyПa Лo-
II]а.Ци.

С целью oсBе}I{сllI]Я МyсliyJ]ilTypЬI JloII]аДяМ' KoTopЬIМ
г{рeДсToиT реЗBая pабо.га I,I.rIll l]ЬIсl.yl]ЛеIIие Ha I]pиЗ, c Rr-
Черa дeЛаЮТ*<<Гo1]яЧие IIoIioIIЬI))' o KoТopЬlх y>I(е yпoМиI{zi-
./ToсЬ pa}Iеe' Беpyт .lrtстьlil ]\,IеLшoI{ и xoрctl]o IlaMaЧиBаIоT
B BеДpr с гopянетl вoдott. Зaтем вьtх<имЪют, pасIIраBляЮT
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Il ItаKЛaД'ЬiB.lIOT. e].(), сl,]toTря tlо ttа,цо(,lrrо(.'1.Il, }la flJtеI{o иJIи
|'l)ytl J]oiilаДи' 1l1]IlKpЬIBая сBеpxy теilлсlй Пol]oноIt. ПоД э'гoй
tlrllltl]Ioй ЛoIxадЬ деi]}(aT нa ПpIrBяЗli B ТCЧеI{IIе LIаса. Г]o
11(: l'сIJеtiиi4 эToГo BpеMеI{lI MеIIIOK с1{I4l'{аloT'' а ЛoIlIадЬ Itа.
l''l)lni]aЮT I]oПcl{oй Ha З0_40 \4и1lyT. С этoi]t )ке це,Лью tlpll.
\i ()IIЯIoT paЗЛllllilЬIе JIеЧебI]ЬIе сMеси Пo Ililе/lll}IсаlIиIo Bе.ге.

l)iliIаPtloГo BpаtIa.
Ba>кноe Зi{aЧение иMеrT oПpeдeЛеIlие Xрo\{oТЬI Лoшaди.

Iltloгда oПь1ТI]ЬIе L4асТеpa ЗaТpyдI{яIoTся ol]pедеЛиTЬ' T.Iа

'IГo <<}I{aЛyеTся> ЛoшIa'цЬ.

^-^ ^ -.,UПpeflL.ЛIll.tэ хрoN{OТy ЛoшIaди и yсТанoBиTЬ ПpиIiиlly ее
ir(]ЗнI,IKt{oBе}lия ГIo}'lIoГaеT I]paKTI,IKa.

Bo вpемя yтpеllней у6opки TpеI.Iеp и )кoкeй пpи oб.
хoДе Лo1ЛаДей дoл>кгIьI BIlиMaTеЛЬI]o нaбЛЮД,аTЬ 3а I{l{IvIи'

oбpащaя BIlиIt{аI]ие нa To' кal{ oIIи сТoяT' не BЬIсTaBЛ'IеT

'I[и KaKая.I{и6уДь иЗ I-Iиx ЕIoгy иЛи oбе впеpед IlЛи I{е Пoд.
)I{llNtaеТ Ли иx Пoд себя; сЛедyеT oсIr4oTреTь ЛolПaДЬ и
BЬТясt{}iТЬ' I]еT ли ytULIбoB, paнений, ,наT(oсTIJиТ{oB, бЛиЗKo
распoЛo)ке}IItЬlx К сyxo)l{иJlиIo, И T. ,Д.. Bьtеxaв на pаботy,
сЛrДyеT BIIиl{aTеЛЬI]o oсMoTpеTь лorшадей на I(py)KKе }ia

/1Bи)ке}Iии иx шIaГOM' а гIOToN{ и IIa pЬ]сI,i. На галoпе хpо.
мoтy oбнapy}l{иTЬ otIе}IЬ Tpy/цнo. ЧтoбьI oI]pедеЛиTЬ, IIa.
tIриN{еp' I]а KаI{yЮ ПеpeД.нЮIo l]oгy xpoMаеT ЛoЦlаДЬ' нy)кHo
сЛeДиТЬ 3а хаpaKTерI{ЬIN{ I{иBаI{иеM ГoЛoBoй. ЛorшаДь наги.
бает гo.дoвy I{ниЗy (<<клaняется>>) B Toт MoN{еГIТ' кoГда
oпиpaCTся IIа rlсpеlцLIЮIО ЗдopoByio нoГy; есЛi,I нzl IIpаBylО'
3IIаLlи.I. y lIсс бo.лtl.г ЛеBаЯ ПеpеДняя }ioГa. ЕсЛи ЛorllадЬ
хpoмaеT lIil За/(IIIoI() 1I.)I.y, ]'o нагибаt-tие ГoЛoвЬI KI{иЗy
Пpoисхo,ци1' ()/(|l()I}l)с]1\4сlllI() с Oil14l]аIlllеN{ I{a OoЛЬI{yЮ [IoГy.
Лoшaдl,, бo.llI,tIitlt Itit tlбс 3il/lIII,Iс llсlI.l]' дсЛаеT KopoТi{ие
шaГII lI OПIIl)il()l(l'I бtl,'It't'tllt :}ilI(t'Ill,I lI{)I.. l]('Ли y llес бoлят
oбе пеpсднl.tе IIoI.lJ' 1.() ()IIil, /l0./lilя T.аli14Ll )l(с l{OpoTI{I,{е шJaги'
oГrирaсTся бo.пьшс Iia lI'I,Il{и l,l с.Гal)aеTс'I l}ЬIс,[aBиTЬ I{oГI,i
BПеpед.

Пpи pевмaти'tескofi хI)ON{o.ГC ollа с|I,/IьIIсe ХpoMaеT
B IlаЧаЛе еЗдьI' а ПoToM' It()I'/(ll l)lllt()l.I)с().Гс'r' хl)(}[4()]'a ПoсTе.
гIеI{HO yMеt{Ьшастс'I ll /til)I(o M())l{(',I. бl'tl.l' tlозаlt,тетlIoй.
o,xнакo ПoсЛe IIсl(O.l.ol)()I'() II()l((),I хl)()N4()'|.il I}tI()l]Il вoзoбtloв.
ЛяеTся. Koгдa xl)oМ(Л.ll l}I,I:]ltilIIil ylllибами, paIIеLjиеM I,I

T. II.' TO IIpOI,JсХoДLI.l'ot)l)il1ll()(''lll./|('lllIс _-.lIOIl]аДЬ B HаЧaЛr
еЗдЬI <<)KaЛyCТСЯ)> МCIlIlllI()' ll II()].()l\'{ хРoN{oTa yсилI,{Bае,гся,

Пpи плeuевol)l и.ltlI бе7цpсttнot:i xpoN'{01-е ЛoIЛaДЬ бyлет
бoльшlе >KaЛoBaTЬс'I ToГдa' I(oГдa бoЛЬнaя }IoГa' <.бy.Ц,eт
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l,ill]'и>> с }iаpy)}iнoй стсlрoнь1 lrр5,1.д I,I' Нa06opol.' есJlt{ с
BIryTpенI{eй' To хpo}'roТа ПpoяBI,iTс'l N{е1{ьI].Iе }IЛI{ сo]]сеil,r
сTaI{rT }irЗaMетнoli. B слyuaе' кoгlца бoль иl,lеeт }IeсТo B
нl,Iх{I]ей часTи t{oГи' ЛoII]aДЬ бoльtше хрOMaет' когдa бoль-
t{аяl{oГа <буДет иДTI,I>> с BHyTреннrii сr:оpоньt крyга.

Пpll.Iинoй xpoN{cTЬl лoIIIail{и },{o)ксT bьтть зirbолеBaнtiе
I{OПIэIТ. Этo "цегкo yсТаIIoBиТЬ Пpl,I.ц0}liеl]иеM i]yKи I{ I{oПЬIТy:
IINIееT лIl oнo Лiа.р' IiеT ЛI,I на Itе]I ТpеiциЕI' зeсеЧеI{ 1,I T. д.,
N/toKpецoB IIoд щrTKаNTи; ГIРoбу]oT I(0]IЬ1ТI]ЬIп4и щиПI{аМ],l
I]oдoшIBy,-есЛи Пpи эТoM JloII]аДЬ oТ,цернeТ нoГy' ЗнaЧI4T
иМееTся бoль в I(oПЬIТе'

Koгдa Пpиt]I{FIa Хpor4o].ьI ЗакЛIОI{аеT(]я }iC B кoilЬITе' Тo
исследyЮT сoсТoяI{ие сyxоlкилий' сB'{ЗoK' lVIyCI{vЛаTypЬl
кpyПa И T. I'. Bьlясгlив Причи]ry xpol,{o,rЬI' I]p}1н'1MaIoT сpotl.
I{ЬIе MrpЬi ЛrЧения.

Уxoд зa кoIIЬITап{и 3а](ЛIОЧаeTся B е)KеДIIеBI{oN{ oЧище-
I-Iии кOГIЬITIIЬIMи KpIОLIKаMи пo,'iошвrннoй ГIoBеpXl]oсТи II
oopoздoк сТpеЛoк oT ilaBoЗа и ГpЯЗи и о6мьlванtlil вoдoй.
Bлаrкнoе сoДepх(aние KoПьITа' pаздpа}Kе}ll.Iе BrIlЧиKa pа-
сTI,lpаI]иеM спoсoб'ствyЮT poсTy кoГlЬITгIoгo poГа и ДеЛaЮT
еГo yПpyГиM ; иЗ.ЦиI]Iт{е сVхoе сo/цеp)к.al{ие IioilЬITа :]а Nrс/цляеT
poсT poГа' деЛаеT еГo xpyПкиN{.

Hикaкиx мaзей yшoтpеблятЬ Irе сЛеllyеT, эTo ПpиI]oдиT
K пopЧе KoilЬIТ. B хозяйстве Гioс''Iе ссЗoнa сi(аtIеI{ l] Периol1
oT.цЬIxа' кoг/{а ЛoI]Iади IIесyT TиХyIo paбoтy, иx сЛеllyеТ
paсKoBaTЬ. HекoваньIе I{oПЬITa наДo I3pепi'r OT. BpеI\{еIrI.I pас-
чищаTЬ. ЧтобьI не заЛaMЬiBался poГ и I(oПЬIТo poсjio, }Iе
Tеpяя пpaвильнoй фоpшlьt, I(paя рoГoBой стеlтки СЛeД,yе.l.
ЗaKpyГЛяTЬ. KoваньIе KoГIЬiTa Лoш]аl{l4 llеpе.ц Ka}кД,ЬI\{ BЬlеЗ.
Дoп4 ее нa pабoтy, oсoбeннo Ha <<реЗByIО> I]ереД сI{аvltot.t,
и пo BoЗBрaщеHии B кol{}oшll{]o дoЛх(ЁIЬI T.ЩaTeЛьi-Io oсN4aT-
plltsaTЬся. Пpи oбнаpyх{сHIiI,I ослабления ПодKOB' ГBoЗде-
вЬIx ЗaI{J{еПoK Д.Ля ПpедoTlrpaщetrия ПoТеpи пoДI(oB, засеЧ.
Kи I{oг и T. д. неoбхoдt,tп,to IIеTтO.IiIlT.I{t{ I,IсIIpаBЛяTЬ. TpенеpьI
oбязаньI сЛеДиTЬ 3а сBoеRpс)N'lсttrttlt'i 1lас,tlrcтtсoii, n.p.''.,u.
кoй лоiшаДей. Этo Пl)oI.IЗIJO/lIl1.(]'I lI() шlсpс тIадoбносi.tt, но
}Ie пo3ДI{ее чеM 1ICРсЗ MссЯll. ( ].llttItltt<lм lIAсTа,I Пеl)еI{oBKа.
Taк }кe KaI( и pе/lкilя, l]I)с/lIIil. I} ttс1lrr<lм (..]lуLlilC пpoIIскo/lиT
paзpyI]]еI{ие KoПЬIТIIol-o pOl-il' IIOl)tlil l..II;ll]yp1], пoкpьlваlощей
KOIIЬITo и иГpаIolцей в;tlttt1,l9 po.ЛIr R сo.\pанеHии егo, Bo
BTopoМ - poГ сиЛЬItO oTpасTаеT' J]еГKo ЗаЛаMЬIBаeTся, ГIoд.
KoBa станoBI]Тся N'{аЛoй, <<вpастаеT>> B ПoДot]lBy KoПЬIl.а и
Moх{eT вЬI3вaTЬ [IаМиi]I{y li хpoMo'гy ЛoIIIaди.
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l)lrс . 7.l . Способ фttIiсацtrи передноii IloГtt ПPи
Лoшa,ци.

troвitс стрoптивoli

i)ис. 7Гl. (]rtoсt,l6 l|rttltсltlцlrIt :tа;1llсii ttll1.tt

JIoulаlul .

||l'1l lioLtlic ст1-loптttвtlй



lipавrtльная KoBKil игpает гJa;кнyЮ poJlЬ B скаков<lii.
<I{apЬеpе>> Лoш]aдi]' ПoэToмy ТpенеpЬI Oбязанt't ЛlItI}Io пpи'
сyTсTl]oBаTь Пpи KoBKe и нa6люI,aTЬ 3a тем, нтобьI oн:t
ПрOиЗBoдI'IЛaсЬ кyзilецoм бeз нapyшения ПpаBl{jl. Пpи
I{оBKе с JIo[IaдЬIo нy)KAIo oбpaщаться ЛасKoBo' спокOйнo,
без сyетнtr pI шyMa' B3яB ее нa paЗBяЗKи I] кopиД.opе
KolIЮIПi]и.

Пpименeниe Пpи KoBKе лoшадей BсяI{oГo poда гJpl{t{yди.
l е.тIЬHЬI-ч сpе.ц,сTB - ЗаKpyToK' ПoBаЛoB' сTaj.IKoB и T. П.
сЛrдyеT lio BoзMo)KI{oсTи избeгать. B кpайнeм сJlyr]aе
Nroжito исшpo6оватЬ слe.цylОщие способьI, oсoбеннo д"ця
l3l,lЬIX, CTpoПТиBЬIх лotладей, KoTopЬIx Tpyдiro ПoдKoBаTЬ
сlбьt.IньIм пyTеN{. ЧтобьI ПoдI{oвaTЬ пеpеllЕiее KoпЬIТo' нy}к.
rio L'{ЯгкиM pеМ}Iе\{' иMеЮщиM Пpя}KKy' ЗaTяIlyТЬ сoГнyТoе
ЗaITясTЬе ЛoшIaД,I] и Пpoсyl{yTЬ MOк/ly pеMFIеI\4 и ЗаДI{rIl
I]oBrpхнoсTЬЮ ЗaПясTЬя дepеBяI{iryЮ ПaлoчKy. Пpи TaKoN{
сгIoсoбe ЛoIIiадЬ не Mo}KеT BЬlTяIlyТЬ I{oГи иЛIt y.ц,ap}ITЬ иMи
KoIЗaЛя. Чтoбьt пoдKoBaTЬ Зaднее KoГIЬITo y TаI{I,Ix лoшaдeй,
ПpиMеI{яЮT дpyгoй способ. Хвoст ЛoIПади ГIoД peпицеf'i
сI(ЛадЬIBaiоT BдBoе и сBяЗЬIBaют вepевкoй. FIa бабкy зад.
ней нoги, KoТopyЮ }ryх<t{o ПодFIяTь' oдеBают pеMеI{Ь (тaкой,
KaK y сЛyЧ}IЬIx пyт) с )KeЛеЗllЬ]M KoЛЬцoM' пo.цбитьiй вoй.
лoкoм' чтoбьt I{е Пopа}IиTЬ Ko>l{y Пoд щeTKoй. Чеpез этo
IioЛЬцo ПpoПyсKаeTся KoI{ец BеpеBI{и' ПpиBяЗаI]I^IOи I{ xBoсTy
Лo]trrаДи. За этoт KolIец беpeтся KoнIox l1Ли ,ц.Bа' сMoTpя пo
сиЛe сoПpoTI4BJIеHИЯ ЛoI]]aди' II I{oГа ПoдTягиBaеТся на
нy)K}IyЮ BЬIсoTy. Лoп"tаД.ь Пpи ЭToM спoсoбe ПpиBязЬIBаеTся.
Tак yдается пoДкoBаTЬ сaMЬIх сTрoПTиBЬIх лoшraдeй, пpи.
Чег,{ ПpI] пoвтopнoй KoBKe неoбхoдишtосTЬ B ЭTих сIIециaЛЬ-
I]ЬIx п{epaх oTпaдаеT и лorпадей Mo)K[lo KoBaTь oбьI.Iilьtм
ПyтеМ.

Пpeл<де ЧeM пpисTyпитЬ к KoBке JIaIJ7aI\И, KyзI{еLl дoЛ.
>кен yбедиться' Ilе xpoп,{aеT JrИ oНa' пpaBиЛЬI{ЬIй илll lтепpa.
вильньtй y нее хoд.

НепpaвильIIЬIM хoдoN'I (y веpxoвьIх лoшaДей BсTpеЧaеT.
ся pелкo) ЕIа3ьIBаЮT тaкoй, KoгД.a ЛoII]aдЬ ЕIа pЬIси Зaд}Itl-
l\,Iи I{oГаMи (зашешoм) yдapяет B пoДкoBy иЛи <<зaбивает>>

Пo,Ц,olПBy иЛи ПяTI{y пеpед}Iих KoПЬIт. Пpи этoп,t сЛЬIIIIиTся
xаpaKTеpIIЬIй стyк, пoхo>кий }Iа <<ЩеЛKаFIие>>. B TаKI-ix сЛy.
Чaяx гoвopяT ЛolrjадЬ <<I{аГoняет>>, <<кyeT>> I{oгаMи. Пpиuи.
IIа\,Iи TaKoгo IIеIIopMаЛЬIIoГo xo.u'a мoгyт 6ьlть слабoсть
L4ЬIIПц пЛеЧa пepедIlиx нoг, кopoткий кopПyс ЛoIIIa.ц,и'

ПoдсTaB ПеpедIrиx ИЛИ зaДHI4х нoг Пoд себя. ЕслI,t ЛclrrадЬ
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зa.цеBаеТ пpaвoй нoгoй JIеByIo и.ltl,l ltао6оpoT' тo г0Boрят'
ЧTo oI{а <<засекaеT>>. <<Засекается>> ЛoшIaIIь в бoльшrиrtствt:
сЛyЧаеB oT }IеПpаBильнoй ПOсTаI{oBKи нoг (pазмeTа' кoсo.
лaпoсти) иЛi,I llеПpaвильтloЙ KoBIilI. IlеобхоДимo oбpaщать
BниN{aниe на фcpмy кoПЬIT' I{aчсс'TI]o I(oIlЬITI.IoГo poГа' Пpa-
BиЛЬI{o Ли сIloсиЛaсЬ сTapая lloДI{oBzl. Пpавильtto снoIIJеH-
IIaя ПoДкoвa бьIвaет oди}IaKoBo сTеpTа тlа oбеиx BеTBях еe
и IIеMI{oГo бoльште B :]аЦеI]е.

Если oД,нa BетBь с}Ioсliлась более' ЧeM /{pyгая' To эTo
yKаЗЬIBaeT I{a To' ЧTo KoПЬITo бьlлo непpaBllЛIэHo paсЧIlщеllo.
Tа стopoнa рoгoвofi сTенKи' Г.ц,е пoдKoBa сTеpЛaсь бoЛьпlе,
бьIла недосTаTotlнo сIIЯTa tI ПpеBЬIlIiаЛа дpyГyЮ сTopoi{y.

Tpенеp дoЛ)I{сti сЛеДиTь Зa TеN]t' .lтoбьt кyзТ{erl-I(oвaЛЬ
tIеTKo BЬ]ПoЛI]я.п oстIoBI{ЬIe ПpaBилa KoBки' KoTopЬTе yсTа.
I.IOBЛеI{ЬI' LI I{е ПpI.IMеllяJI ttедoЗtsoЛенi{ЬIе ПpиеNtЬI' 1\1oгVrцие
ПoBЛеЧЬ tIopLIy ltoГIЬITа t,I ]]ЬIЗBaTЬ xpoMoTy лoi]Jaди.

Пpи pаскoвЬII.]аIIIII] KOГIЬITа KyзIIец обязан xopoiilo oЧис.
TиTЬ егo oT I]aBoЗtl' ГpяЗи И oсTopo)KЕIo снЯTЬ сTаpy}o Пoд-
кoвy. Д,ля эToГo oll y/{:lpяеT п,IoЛoTKoNI пo ГoЛoBKе гвoз,цeй,
ЗаTеM oбсекaст t,t.ttt,l оr.l.ибаeT ЗaKЛеПaнI]ЬIе I{olIцЬI гвoздей,
<<баparпки>>' сTаpz.lЯсЬ Ilе IIаpyIIIиTЬ цеЛoсTЬ гЛaЗypи KoПьI.
тa. Зaтем 3i1ХL]ill'tэIl]i]tэТ i{ЛещaMII заДний Ko}Iец BеTBи Пoд.
KOBЬI и I]еMlIoГo o.tT'IГt{B:lеT еr oT KOГIЬITа' гIyTeM ЕIакЛoнa
клещей пo IIаIlI)аllЛеIlиIo 1loдI{oBЬI' I{ 3aцеПной .tасти. Пpи
эТoМ I{еЛЬЗЯ I{Jlсlци Iiаклo]{яТЬ B сTopoHy IIoдoтттRЬI' TaK KaK
Nlio)Kнo CllCJI2.l.]-Il IIaNltиI'{кy' а T.:IK)Kе l{аpyх{y' LiToOЬI Ilе з:lЛo-
ivIиTЬ кoПЬITо. JIсгttим yДapoм клещей I{vЗI{ец сTaBиT Пoд.
KoBy Ira MесTo, Пpl{ эТoNI ГoЛoBKи сTаpЬIx гвoздей BЬIсTy.
ПaюT иЗ дoРo)l(кl] rl lIх Mo)кнo ПootlеpедI{o BЬI,Iат]1иTЬ
KЛещaL4и. LIе"ltьзя /lOПусI(aTЬ' .iтoбьt KyЗнец oTpЬIBaЛ ПoД,-
кoBy oТ I{oПЬITа сo lJссMI,i ГBoЗДяN{и сpaЗy; ]\loх{i{o oблoмaть
poГoBy]o сTеi{Ky кoГtЬITа.

Пoсле ToГo i{aк бу'lет yД,алel{а сTaрaя iIoдKoBa' IiaД,o
I]poBеpиTь' I-Iе oстaЛoсЬ Ли Б poГoвoй стенке кoПЬIТа облом-
кoB сTapЬIx гвоздей, KoTopЬIе }lу}KI{o y.ц.аЛиTЬ' Пoслe эт.oгo
Пp}IсTyIIaIo.г I( рaсЧисTI{е кoГIЬITa KoПЬIТнЬINI нo>ком. Hit
poгoвой Пo/{oIIIBе сЛеД.yeт yдaЛяTЬ ТoЛЬKo oT)киBIi]ие,
пoTpесKaBII]иеся' XpyПI{ие poГoBЬIе ЧaсTи' кpOIIIаUlиеся Пo/{
}Io)KoM. Здopoвьrй poГ поД.0IIIBЬI y.ц,aляTЬ FIе сЛедyе1., TaI{
каK otl бyлеr' сoхнyTЬ и Пpи ЭToNI BОЗNIO}I(IIЬI IIill'{IlHкlI'
Лy'rшо il(]ДlllIIlс.l.lI.Гь IIOiloIТttty' IIадo бьтть осr.o1l()}I{t.tlnM IIpи
l)ztсL]исTKс IIJIoсt(()I'() i(()III,l'].il' L,l.l)('.Лl{y' ()с./IlI ()ltil l}lloPOB?tя'
без треilдl,ttI' lI(] (:./I()/(y(),I' 'l'l)()l'il'I.I,, ('(l IIIl/l() :]lll)()t.tII't.t.Ь И
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BЬlЧисTItТЬ ее бopo3ДKи. ЕсЛи нa сTpеЛКe oкa)I{yTся oTсЛo.
иBIIIиеся KyсKи кoПЬ]TlloГo poГа' To их oсTopО>KIIo yдaЛяЮт
нo)кoM дЛЯ ToГo' чToбЬI I]oд t{иMи tIе I{aKoIlЛяЛасЬ Гpя3Ь и
ivIoLIа, BЬlЗЬIBaIoщие гI]иеЕIие сTрeЛКIr. Пoдotшвенньtй кpatl
1эoгoвoй стеtIки B сЛyЧaе силЬ}loГo егo oTpaсTания oTlЦиIrЬI-
BаеTся oсTpЬIMи KЛещaп{и И ЗapaBHpIBaеTся paШПи.пеI\4;
есЛI,I oн }Ie сиЛЬFIo OTpoс' To дoсTaToЧ}Io oг{и.пoBKи pаll]Ilи-
лем" У пpaBиЛЬнo pасЧищеЕIlroГo KoIIЬITа кpай дoЛх{еI{
}IеЗнаЧиTеЛЬнo ПpеBЬIш]аTЬ l]oдotllгty y белсlй Л14|1LtИ (нa
3 мм) и быть xopoДlo BЬIpoBI]еl{I.IЬiM ДJlЯ тoгo, uтобьl
пЛoТ}Io ПpиЛеГaЛа к неп,iy ПoдKoBа. KoгДa бoкoвьIе |1

ПяToЧ}IЬIе сTенKи oднoй I]oЛoBиFlЬI кoПЬITa pасЧиi]lеliЬI
бoльtпе, tIеM Ilа ,Д.pyГoй, ПoЛyЧaеTся 'IlеpoBI{oсTЬ: oд.Ilа
стopoна KoПЬITa бyД,ет них<е' дpyГaя BЬIltlе. Пpи uастoм
ПoBTopеi]ии такoй pасЧисTKи' KaK y)l{е yПol\4иIlaЛoсЬ paнее'
oбpaзуется кoсoе KoПЬiTo и неIIpaBИЛЬHaЯ пoсTаF{oBка нoг.
B этoм сЛyЧае ЛoI1]адЬ Мo}кеT пpиобpести непpавильньIй
хoд. (oгда ЗaцеП сТаIloBиTся ЧеpеЗЧyp дЛиIIHЬIМ' тя}кесTЬ
TeЛа Лolxади в бoльшей степени Падает I{a I]яToЧI{yIo ЧасTЬ
кoIIыTa. Этo вьlзьlвaеT сиЛЬt{oе нaПDя)Kение сгибаюшtиx
сyxo>килий KoнеЧIIoсTей и yвелиuиваёт oI]асIloсTЬ BoспaЛе-
ния иx. Если неД.oсТаToЧIIo pасЧищеI{a ПЯTKa, тo тя}I{есTЬ
пaДaeT I{a ЗaцeП и KoПЬITo ПoЛyЧaеT кpyTy]o ПOстаHoI]Ky'
KoTopaЯ спoсoбствyет бoльшeмy сoTpясеI{иЮ сyстaBoв 14

IIаKЛO}IеIiию их BПеpeд.
Пpавильная paсЧисTKa кoIlЬIT иГpаеT Bа)Kнyю poЛЬ B

сoxpаIlеI{ии KoнeЧнoсTей и пpaвилЬнoп4 хoде лorшaди. Пpи.
гoняIоT пoдKoвy пo кoПЬITy, a нe KoIIЬITo пo ПoдKoвe. flля
тoгo чтoбьt и3ГoToBиТЬ ПoдKoBy пo KoЛЬITy' с IIеГo сttиMаюT
Mepкy пpи I]oMoщи пpyTиKa' на кoтopьtй нo)кoм нанoсяT
MеTки рaзMеpa кoI]ЬIТa. Измеpeния беpyтся сЛедyЮI]дие: oT
ПяТoЧ}IoГo yГЛа дo сеpеди]rЬI зaцеПa' oт oднoй бoкoвoй
сTеFIKи к дpyгoй, в самoй шrиpокoй eе ЧaсTи' и' накoнeц'
и3l\{еpяЮT ll]иpIiнy Mех{Дy ПяТI{аМи. flля изllеpеIIIiя иI\{е.
Ioтся KoПЬITtlЬlе изMеРиTеЛи' ollнаI(o B пpaКТиKе o11И, IIqI4-
tvtе1{яIoTся рсдKo.

CyЩествyrоr'два с:посoба IIpиГoЕIки пoдI{oB к I(ollЬITy:
<<тепльlй>> и <<хoЛoДIIЬIii>. <<.I'сrr"пьtй>> спосoб ПpиГoнKil IIpи-
Ме}IяЮТ ToJIЬKo I] сЛytlае' l(()l'/.lil JIoшlадЬ KyioT вблllзll'
кy3IIицЬI. ПpеимyшeсTI]O сl.O ЗiiI{.ПloЧаеТся B ToM' tITo Пoд.
кoвa' B сЛyЧaе нeoбxoДимoсr'l.l бo;lее тщательнoй ПpигoI{Kи'
IIагpеBaеTся B гopIIе и исllpаBЛяеTся нa наKoBаЛЬне.
oднaкo Iipи эTOM неЛЬЗя дoПyскaTЬ ПpикЛадЬIBaI{ия гopя-
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']( II ll(),](l(()l}Ьt I( i(LtllЬl,l't, IIpих{иГая pL}i.' TaK кai( ЭТo деJIaеt
l\l)ll|'l I,lIl)lй poГ сyхиМ и xpylrKllll' <<белая JIIIHI4Я>> кpoIIIится
lI ll |(()IIЬIТе oбpазyIотся ПyсTЬIе сTeI{ки. <<Хoлодной>> пpl,t-
l()ll|(()Il с'lltl.zlеTся Taкая' KoГдa IIo,Ц.кoBа пpI4 ПpиГOHKе I(
|lrlllIll,i.}r llсllpaBЛяеTсЯ B ХoЛoд}IoM сoсTОянt,ll,t. Этоr. спосoб
t'tttll'1lсб"ulteTсЯ I]pи KOBKе сKаKОBыx "ltoшlадеii.

I l1lirrзильно ПpиГнаIlHая ПoдI(oI]а сoO,Il]еТс1,Byет фopме
lr{)IIIli,I'il, и ПЛo1.нo ПpиЛеГaеT K неMy. У заtlt:п:t и боковьlх
(. l('il()l( ll()дKoBa дoЛ}KI{a ЧyTЬ.tiyTЬ BЬIсTyПaТЬ IlЗ.П0д KOI]ЬI.
|';l, tll.OбЬI Nllo)KI{O былo пpoвесTи IIOГTе\'{ 11o l]Ьlсl.yПaloщеMy
l\I)ilttl llol{кoвьi. f{ля тoго чтoбьi не IIpеГIЯI.сTIJОBaTЬ pасiIIи.
l)('lIIIlO кOIlьIТa B гIяТotII]Ьiх ЧасTяx' o}ia ДoЛ)t(на BЬlсTyПаTЬ
lliI l)llсСToЯtlии 3-5 мм. oтвеpсTLIЯ Д,ЛЯ гвoздей дoЛ)KtIЬI
liI)Ilх0/{I{TЬся пpoTиB <<белoй ли}Iии)> KoПЬIl.a. Пpигнaв
Illr;ll}Il./IЬlIo Пo/]KoBy K кoIIЬITy' кyЗI{ец Пpикpel]Ляет ее
I lt()iil(ЯN,Tll. Снaчaлa oн забиваеТ 3aцеПI.IЬIе ГBoЗди и Пpo.
lj1.I)'l(',Г' IIpаBиЛЬIIO Ли ЛеГЛа ПoдKoBа, flЛЯ tl€Гo oПyсKaеТ
lI(]lу JIolt]а/lLI }Ia ЗeMЛЮ; B сЛyЧae необхoдимoсТи' yдарa.
\]ll M(iJI()l.I{a исI]paBЛЯеT }IеrIpaBиЛЬI{oе IIoЛo}кeilие ПoдKО-
tlt,l. 'jllтi:м i{oBaЛЬ забивает ЗадLIиe' a гIoToM и сpеднIlе
| |;( ) |,l(ll. I]o избе>кaние paЁIения ЛottIaДI{ вьIrшедш-tий из
|rt)lIl'l I.It()I.O крaя KoI{ец гBoзд.я загибaют A,IOЛoTKoNI BI-IиЗ
l( II()/'(liOl}с. KогДa Bсе ГI]oЗдI-l 6yлyт за6итьl и ЗaгIlyl.ЬI'
V,]l';ll)lll\4 II МoJIoTI{a IIo ГoJIoRKaшt гвоздеr1 <<ДoгollяIoТ>> ]{х и
{)(.l|)|,| i\lll I(./I()lIlllMи oTKyсЬIBаЮT I{oнцЬI гвoздей, IIo FIе
rrllrIi\tIIl||il|{),l. IlX (rr1lш откpyЧI]BzlI{ии KpoItIliTся кoпьtтttьtй
l|(l|. lI lll)l)|lII('}l |'./lili}-yl)l, l<oгIt.Iта). ЧтoбьI I]ЛoTI.Iеr пpиTя-
l|\'II' l|()]||it)llу li li()lIl'| lV, l(.ll('Illil N{l] ylll.lрzlloТ с]зrpxy Kaх{.
,]I.lll() ()l|\\'(.;l|||l()l() |\()IlIl.;I l'Il(r't'/('I Il \/,lill)'{toT vIoЛoTKoM IIo
l(,./|()|l|\('(.(l()I{l(.l(.l|1\'|()lIl.(.|() I.ll()t,/l'l. I(tlItI1t,t гrзсlз;Iей (,,6a-
|):lIlIlil! '') tt ttr)lll,| l ltl'Iii 1lrl1. 111)'ll' llliNIll (]./l('l.li.t (}ГtIIJIиBaIoT B
llllll( ll('l)(r.rll,lllott .rl(r/l\l)t,lltil, П t(ol()l).\/l() ll ljiil(./TOIIЬlllZilOT
li(|lIlll,l tIlrlr,ll.ii' ||rlt..rtr.,)|()l(), ()t)1.I)(.l;l'l I../l;l:t.yJ)I,' ()сToРO)KI]O
j;llll|.l||l|];l|()|.Ill'lrl,l|()|ll.\/l()(.'| l|;l|).у;,liY '|;i(.I.l, ((бilI);lIlIl(it> ],I За.
l):lIllIllIj;ll()I. lll,tt'I.\/llilI()|ll'rlii 1lrlt rlllrli.i li1lltii. I lt'.rrr,:llt llillIl'IlI{аTЬ
l);llllll||.]I('Nl Il|'||lI(' l.|}().|,ll'(.Il' ,I;lli |(;ll( (:IlIl);lllll(' I'./IlIltyl)|.l llрl.i-
II()(]('.I. lIl)('/( li()IIIlI l y. I l1l;ttrtt.llt,lltl :l;tбlI t t,tt' |.ll():t,Lll /t()./I)кI-IЬI
lil,l\(),/l.lI l l, llll ltItI('(lI'У ,/:r IlI,|lIl||lIl'i l)()I.()llllii t'tt'tt|(lI ](ollЬlTа.
l,('./lll ./|()llllIJ(ll Ilt){'./|t' I(()lll(lI :i;lхl){)N4il('|'' '|,() ])'l.() уI(il.lЬIIJiiсT IIa
.l'(), t1,J',, ()||;l :IilI(()llilIl;l Il./lIl .y ll('t' (.ll.ilI,ll() IlI)I|,I,'lI|.y'I.ll IloДl{oBa.
ll эr.oм ('.]I.уrl;1.' l|.y)Ii||() l)il('l(.ll('Illl,l.l) <.lбlt1lltttIttlt>> ll iICсi{oЛЬKo
t).l.TЯII}.l.Il I|()/(I(()ll.у. Ilt:.rt ll ,iltt' Il II()('.I|() )'l'()I.() Jl()IllilДЬ l!poдoЛ-
)l(аеT хp()N4i|'l'Il, CC llill(() l)ilСIi()вlt.l.r,. J[otlt:t71ей, пpoхoдящих
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Pиc. 76. Пoдкoвьl дЛя скaKoBЬlх .ltoIлaдей:

.1_JIсrдеЗнaя пoдкoBa;2-aЛюNrиflиrBafl; J-жеJ]eGнaя rrодкoва;4-aлюМиниеBaя;
сдrв&_flieЛе3flЬle гBoзди Л! 5. вес Iвo3дя 3,5 г; сПpaвa*r.8o3ди дЛя

ыrю}tиниевЬIх ПoдNоB вeс z г.

I|(]IIЬITаI{ия B сI{aЧкax' KyЮT I{а
('l(lll(OI]ЬIе }кеЛеЗнЬIе ПoдKoBЬI Bе.
r.llш,r 125-150 г, в ЗaBисиI\{oсTи oT
|);ll|Mеpа кoПЬITa, нa IIIесTЬ ГBoз.ц,ri,1

.Ni', 4 и Nlr 5' Инoг:ia B цеЛяx oб.пег.

'l('IIltя Bесa сKаKOBЬIM ЛoIIIаДяM Пе.
l)('/Ul],Iе IloГи кyЮT }la аЛЮNIиHие.
lll,I() IloдKoBЬI BeсoМ 50-60 г.

.Попra.ц.и, Ilaxoдящиrся B Tpе-
ItllIlI.с' FIесMoтpя Ilа сисTеIIIaTI.IЧе-
(ll(уl0 с)кедHеBTIyю paбoтy, пpедo.
(]'i.il |]JIеIIие I]M дoII0ЛIIиTеЛЬHЬIx
lll)()I}oДoK и ПpoгyЛoк B Ilaдlloкe'
It(]() }ке бoльrпyю ЧaсTЬ сyToк tlаxo-
,/I.1|,|.с:'I B Д,еI{ниKаx; пo пpиЧи}Ir
(1ltIlllIУ)I{Д€HнoГo безД,еЛЬя>> }IеKoTo-

l)I,]() l,Iз них пpиoбpеTаIоT llypl{ЬIе
Ill) Il l]ЬItIKи.

l-.)ти пpивьIЧKи сЛе.цyеT BЬIяB.
.]liI'I'Il ]{ yсTpa]:IяTЬ' иI{aЧe oЕIи г{e.

|)(.\{)/l'IT B Пopoк' ПpиI{oсящий вpед
]l()lItil/lI{ и Пoни}I{аЮщий eе paбо-
.| ('r. I I().l'oбl IoсTЬ.

Ilirибо.пее ЧасTo BсTpеЧaeTся
IIl)|ll(y(.|(il *- <ГЛoTаHие BoЗ,цyxa>>.
.,l(l,|. II()l)()l( ()I.tасCI-I TеМ' ЧTo еГo
[)t.l(. |'l)() ||(.l}('IlllМil|()]' /(pyГиr Лcш]a.
lttl' I lIllIli\l11li;1 l]I,I:tInl1ilсT pасстpoй.
(.|.ll{) l)l)|.ill|(}Il lIIIIIl(\llill)CITl,lя' paс-
Il|||l)t.llIlt. )l((..llу/lI(il' l}:}/(y,ГI,lс I(иIПoк
Il l(().lltlI(lt.,/|rltrtlt'lцt, llI)l,l Э.Г()M сиJIЬ-
tl() хv/l'('(''l., 1lltбtl.гtlt:lttlr.:сl6lloсть ее
ll()l||li|tll(..l.(:,l' ()с 1.РyдIIo деp)кaTЬ B
х()l)( )| t l I l \ |(()I l/l|.Ilulях. FIеpедки сЛyЧaи' кoгдa лoIIIaди вЬIсo.
|(()t.() (.|(;Il(()t|()l.o TtЛасса Пo эToй пpplЧине нe BьIяBЛяIOт пoЛ.
ll(r(],l'lr|() t:Itсltt t:ttoсoбI{oсTи' Если пpикyсKa BкopеIIиЛасЬ, To
пll.1rt,t бrl1ll,бIn IIе дlаIoT IIoЛo}KиTеЛЬIIoГo pезyЛЬтаТa. B слy.
ll;l(', |t{)l.,/(il Il()l)oI( обнapyх<ен B I{аЧaЛЬнoМ Пepиoде' I]pи.
l\4(.||'Il()|' (:II('llIt1lJIЬIIЬIe УДI4Лa' oш]ейниKи и [IaMopДниI{I{'

\.(:-|.l)llII)||()'l. || ,/l('lIIIl{ке Bсе yглoBaTЬIe чaсти' B ToM ЧtIсЛе
ll ti(}l)|\4уl||Iill' l(()1.opЬTе МoГyT сЛy)I{иTь oIIopoй дJIя 3yбoB
lll) lll(yl.]l'lItii lr rr rцr'ii .llоIпaди.
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Pис. 78. Hамop.Цник
из желeзнoй пpoвoлoки
для лoшaдeй, стpадa.

Iощих пpикyскoй.

Pтlc.77. Удилo для лoшiадей, сTра.цаIoщI,тх apикускoи.



Рrrс. 79. I{еревяннoе o'iереJlЬе для лоurадей, ип,lеIoщиx
Прiil]ЬiЧкy кyсaтЬ сеoЯ зyoаМи.

I( uис"гry ol1ziсtIЬIх дypнЬIХ ПpI,lI]ЬI.IеK )I{еpебц0B oТiro.
сиTся OI.IaЕIиЗNI. oн дol]oД.I.Iг }КI,IBOTLIЬIX llo исxyдаHияi
oсЛабЛrния и ПOTеpи pабoToсПoсodrtoсr.и; oнапиpyЮщиfr
х(rpе6ец сТаFIol]иTся Llесi]oсoбrIЬINI I{ сЛyЧKе. УказанIrьIй
пopoK y х{еpебцOB сJIе.IlyrT I]ЬIЯI]JIЯTЬ.

B Целяx бopь6ьт с otlаlli,I:l\'lollt )I{epсбцol] IIaI{аЗЬI]i]aЮT

yдapaMи хЛЬ]СTzi, ГIpUN{сII'lIo'Г I]сяI(oГo рoД,а TlpисIIОсo0Ле-
ния' IIprпяTсТByIoЩие BI)IПyt]I(aIIrIl() ПoJIOiI]oгo tIЛеi{a (TцIIT.

Kи' сyсПеH3opиI,I I{ T. n.).
I{екотоpьle ЛoшIaдll иМеlo,г ПpиBЬIЧKy iI{aЧаTЬся иЗ с].tl-

p0I{ЬI B сТoрoI{Y и.liи Пеpeс,l.yrTаTЬ с }Ioги lia LIoГ,v l]ере'i{i{Ll"
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14 ll II0ГаМи (<<ткauи>>). l( этoмy пopoкy пpеД.pаспOлO)KенЬI
||('l)ltl||nC ЛoшIaди' KoTopЬIе <<ЗакаЧI,IBаToTся>> llo ToГo' ЧTo

II()Iil)lnBаIOTся пoToM' I{ак пoсЛе pабoтьt. Tаl<oй ПopoK BсЛед.
(:'|'Illlo l.IеpеyToMЛeния ЛoilJa,ц'и Bед.ет к исхyД.aI-IиЮ И cс,.Цaб-

.l|(.lIllIO. Чтoбьl BoсПpeпяTсTBoBaTЬ <<KаЧке>) и <<кpy}I(eHию>>'

l|;l Il()Ги TаKиx ЛotUаДей oдеBa}oт MяГKиe пyтr.r. I( анaЛoГиЧ..
rlrlii Меpе пpибегaЮT и B слyЧaе, кoГ.цa ЛoIIIaДЬ иMеeT
I||)ttl]ЬItIК} <<KoпaTЬ>> }IoГаMи яMЬI B дeЕIникr. B Денникаx
./l.JI'l 1"аких Лoll]aдeй дeЛaюT деpевянньIй иЛи цrNlеHт}IЬIй
I t( ).,I1.

Есть лoiлaди' кoTopЬIе иMеюT пpиBЬIlТку tIесаTЬся O

(:'г(,IIкI,1' ЧTo BьIЗЬIBaеT зaЧес xgoсTa, пopтяший внеrп,irий вид,

.lI()IIlаjIи' Tакое Чeсaние пpoисХoJlI{T oT I{аЛиЧия ГЛI,IстoB

Ir.IIll ЛиЧинoK oBoдa B зaДнеM пpoхoде лolпaДи. Репицv
(:,,llC/tyеT ПoЧаЩe MЬIТЬ ТеПЛoй вoдoй с \4ЬIЛcМ и- цезинфи-
IlllpYloщи]\ilи сpедсTBап,{и, а TaK)ке 6интoвать. Имeются и

/(l)Vгие Ilopoi{и' I{o OI{и иЛи всTpеЧaЮтся pеДKO иЛи Легкo
vс].Dа ЕIиMьI.' 

Tpeнеp и х<oкей и в oсoбенI1oсTи KoнЮx, пoBссДI{eBнo

уxах<lrваюпIий Зa пpикpeплеlтнoй к I{eMy ЛolI]аДЬю'

/I()JIжI]ЬI I]poяBляTЬ забoтy o ней, oбращaться спoкoйнrэ и
Jlilсl(oBo. Oднакo ЛaскoBoе oбpaшение не дoЛх{Hc пooшI.

1lять балoвсTBo лoIUaJIи пo oТl1oш]еlТиЮ к vxa)I(иBаЮIцеMy
:l;l ltсй ЧеЛoBекy. Безoбидньlе в пepBoM пеplIoДe I]IаЛoсTи:
Xlril,I.il'l.Il зy6ами, Легкoe <<oTМaХиBат{иe>> заДHиMи tIoгаMи'
((()l}('tIl(ii>, с: пrlпьlтт<oй пoймать пoBo,Ц. ТTеpe.Ц.FIиMи FIoГап/ти

ll 'l.. Il. IllI()('.llс[(:.ГI}lil,I N{oГyT BЬIзBаTЬ y лoIIIади злoбнoсть
lt II|)Ill}I,IIlI(V l(v(.ll.ГI)сfl, бить за,'Ioм и <(се/xЛаTЬ> ТTеpеjIниMи

II(}I.;]N4tl' llrl.l.t.оп,IV сl.P()ГIlM oкpI.lкo\{, котоpьlй ЛoIxaдЬ хopo.
Itl() ll()Ill|]\4;lC'Г, с./lC'/[V(..г ПPс/(VПРC}l(iIаTЬ TаKие rшалoстt]. Если
lrсllбxоJIltмo' 1.o Ily)кIIo IIаказаTЬ ee ХлЬIсToM' дeлaя ЭтO
.l.il|(, r11116;',' .ot{:] Пoflя.Пa' 3а tITo eе IIаi{aЗЬIBaЮT.

сKAк0B0Й кPУг Для ТРЕHиРOBKи
и исIIЬIтAHия ЛoшAДЕЙ

.П.ля тoгo чтoбьt пpаBиЛЬт{o прoBO.ЦиTЬ тpеI.rиpoBт{У Bеp.
XoRЬIХ 'пoтпа,1ей и I,lсIlЬIТаT{ия B скаЧкаx. неoбxollимo ип4eТЬ

сt<:tl<о'ltli]i кnvг. )КелаTe'ПьlТo. чтобьl oн 6ьт'п vстnoеI{ вб.ryизи
'rl)oIII(oIIlolIIlIи, Ilа poB}roM MесTr, нe тpебvкllЦеM бo.пЬrrrих
зсМ,ПflIIl)lх 1lа6от Пo RЬ]раBHиtsаI{иTo ПoГ]rpХT-Joс.Гll: Ilе.ЛЬзя

r(pvг VстDilI,l]lаТЬ lТа каМеr{I-{сToй или забoлоЧеI.Ттrofi п4eст-

IIOсTи. Чтoбьt oгpa/{}ITЬ скaкoвoй l{pyГ oт XoЛo,цгIЬIХ Bет.
poR B осеlтll]li{ ltс1)I'Iо/I, a 3j4]\4O]:{ (),I] (]ТI.ilЬI:lЬTx заIlOсoIJ'
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pеI{oN{енД.yeTся yсTpaиBaTЬ еГo B MесTax' 3aщI,iщенI{ЬIx ''Iе.
сoM. Ha BЬlбрaннoll ТеppиТopии /IеЛаIОT раЗбиBK}, KpyГа.
Наибoлее )KеЛaТeЛЬI{ая д.Tинa кpyГа-24aa м, a ШИpИHa
I{е MеT{еe B-14 м, Paзмеp ПpяMЬIХ KpyГa ,цoЛх{еH pаBняTЬ-
cя 7B7 ll' a ГloBopoтoв-413 M, Пpи paдиyсе Kaх{дoгo
I]oвopoTa 131,5 м. Пpи огpaниЧеI{lIoсTи TеppиTopии N4o)I{.

нo yМенЬIIIиTЬ /{ЛI,iнy 'кpyГa до i 600 м. B этом СЛyчдg
ДЛI4Ha ПpяMЬIх бyлет пo 486 M' a IIoBopoToB - 314 м, пpи
pа.циyсе ПoBopoТa 100 шl. Kpyг меньIJtеГo paз\lеpa ]'Iе}KeЛa-
TеЛен' тaK KаK IlpяMЬIе дoЛи еГo oy.цyT кopoTKиМи' a ПoBo-
poTЬI KpyTЬtми. Пoсле pазбивки KpyГa еГo paсПaxиI]аЮT
плyГoM. !,ля того чтoбьr бьlли pез.Iе oЧе'pЧенЬI егo ГpаI{и.
цЬI' Iipи BсI]aш]Ke с пoлевoй сTopot{ЬТ Kpyгa Hy)K]ro, чтобьт
:lЛyг g'',,иBaЛ ЗеMЛЮ HaПpaвo' a с Bт{yTpенней стоpoньт
(от бpовки) налевo. После tsсПaШ]Kи KpyГa IIoД,HятЬIе
ПлaсTЬI 3еMЛи сЛе,ц.yrT ТщaTеЛЬHo ПpoдисKoвaть, а бopo-
I-ТaMи paЗдеЛaТЬ ПoЧBy Д.o хoрoI]]егo' сТpyI{Тypl-Ioro .сoсToя-

ЕIия' }Ie дoпyскaя еe paсПЬIЛеi.lия. KoгДa oil бyдет ГoToB' }Ia

fieм, с внyтpeнней сTopoTlЬI' yстаI{aBЛиBaЮт дисTаI{циoII-
ньIе стoлбьt с пpибитьtми KpyГal\4и. CтoлбьI и KpyГи дЛя
л1,urшеI? Bи,ЦиМoсTи бeЛят, BIlyTpи кaх{.цoгo кpyГa uеpнoй
кpaскoй BЬIBo.ц,яT uифpy дисТaI]цI,lи, KoTopyЮ oT14eЧaеT
Дaнньtй стoлб. ПepвьIм yсTaнaBЛиBaеTся i]pизoвoй стoлб,
oТ кoTopoгo Br.ц.yT иЗ\4eрeниe KрyГa для paз6ивки еГo ria
дисTаFIции. Если скaчкtl ПpoBoДяTся B IlасТoяЩУЮ сTopo.
I-Iy' Т. е. I]poTиB xoДа tlасoвoй стpелки' тo oТсI{еT дисTaI{.
ции oT I]pиЗoвoГo стoлбa BедyT oTсTyl]я 60 см oT BtIyTpен-
HeГo кpая бpoвки, в oбpaтнyю lсTopoнy' т. е. IIo xoдy
'{aсoвoй сTpелKи и наoбоpoт. I{а кpyгy pаЗMеriаЮT TаKoе
KoЛиЧeсTBo дистагtций, кoTopoе необxo.ц.имо для paботьt
лorшaдeй. I(pyг, испoльзyемьтй дЛя исПЬITaния лoшaдей,
paзMеqaЮT i{а BСe дl{сTaнциi'{' I]pе,цyсMoTpeI{I-IЬТе <<Пpави.
лаMи исПЬITa}Iия ПЛеMеtII{ЬIx "тotпадей Hа llППoдl]oMаx
сCсP>. !..ltя тoгo чтoбьI с.IIeдl]ТЬ зa хoдol{ pезвoй pЪбoтьr
ЛoIIiади иЛи сKaЧI{и ее' I{a кpyгy ,цеЛa]oТ oTN4етки (yCTа.
I{aвлиBaют стo.п6ики с I{BадpаТами) .rеpeз Ina>кДЬiе 500 шт.

Этy paз6ивкy BrДyT oТ Пpl'{Зol]oгo ст'oлбa Пo xo.цy сKаЧKи,
T. е. eсЛи скaЧки ГIl)OBol'l'iТсЯ B I{асToяtцyIo сTopoHy - прo-
тиB xoдa чaсовoй сТреJII(i{, paЗ\ilеTкy ПpoиЗBoД.яТ I3 ЭTy 

'{есTopoнV' и нaoбopoт. B с.пy'1дp eсЛи Пol(аЗaTелЬ .цLIсTa'нции
I{е делится бeз oстаткa на 500, yсTанaBЛиBаI.oT ,цoI]oЛII]{.
TелЬ}{ЬIе o.гN{еT]i]и эToгo oсTаТка' Tак, нarTpИMep, лoш]aди
]ly}lii{o CК3T{21.Iэ Т{а д]'iсTа}Iциrо 1 200 ш,l. R этоll'T сJIvчаe o-.
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Pис. B0. Специaльньtй N{oсTиl( нa вoдoеMe I,Ля Кулa.1ИЯ лoшаДей.

сTаpTa o,гсqиTЬIBают 200 M, KoтopЬIe пpи сKаЧl{e ПpиKи-

дьтвalотся I]a сеKyнд.oMе;D IIOpBЬIT\4|I| И пoтoM oсTaBшIиeся

1 000 м до пpизoЬoгo сioлба paзMeЧaюT пo 500 м. Пpи

Рис. B1 . Jltrшlадь I] pсlLLгсIloBсtroшt It:tбиtIст.с

}1oскoвсI<огo иПrloltPoN'Iа' IlpсlllзшoдптсrI сItIIMol{
JlollIадI].

Irстерl,ltlарlloГo ЛaзaреTа
пyтoBOгo сyстаBa Hoги



скarlке IIa 1600 lvi oT сТаpTa OTсIII,ITЬIBаюT 100 M, кoТopЬIr
ilpикиДЬIBaIОТся oTllеЛЬI.{o пepBЬINIи и oсTaBIIIиeся 1 500 м
paзбиваtот нa 3 пятисoT};и и I. д'

Пoсле работьl иЛи oкoLIЧания tIсГIЬlTаний лotшаДей кpyг
сЛедyеT TщаТеЛЬI-Io забopoнoваTЬ и Пpи неoбxoД'имoстtt
(пеpед бopoнованием) ПoЛиTЬ вoдoй. Tам, где нeT BoЗ.
N{oх{нoсTи ПoЛиBаTЬ кpyГ' yI{aBах{иBаЮT eГo Kot{сKи\\ 14ЛИ'

ЛyЧIIIе' оBеЧЬI,IN{ нaBoЗoм. PекoмендyeTся ПрoBoдиTЬ ПoсeB
TpaB дЛя oбpазoвания деpl{иIlЬi' }Io такoй кpyг Хopoш
ToлЬKo дЛя исПЬITаHия .поtttаДей. C этой lleЛЬIо pеKo.
МеIlд.yеTся сЛr,цyЮщaя сМесЬ TpаB: для paйoнoв Boстoкa
тl loгo.BoстoKa - )KиTняк' ЛЮцеpI]а' KoсTеp безoстьIй; для
Си6иpи - пьipей пoлзyuий, пьIpеr,l бескopневиrцeвьlй; для
цeiiTpаЛЬIloй пoлoсьl - клrBеp, oRсяIIицa' МяTЛиK' ПoЛе-
Bица и кoсTеp безостьтй. FIopма BЬIсеBa TpaB - 80-90 кг
на oдин ГекTаp. Смесь тpав беpется иЗ pасЧеTа 40Yo бобo.
вьlх и 60 0/n ЗЛаKoBЬIx.

B нашiей стpа[rе иЗ Гoд,а B ГoД, ytseЛиЧиBaeTся кoЛиче.
сTBo ПлeМеHI-{Ьlх Лolxадей. tlля пoД}IяTия иx KаЧeсTBa oIIи
Bсе дoЛ)KtIЬl пpoйти испьITaIiия на ипПoДpo[4aх. o,ц,нaко
иMeЮЩиxся lIппoi1рoMoB сoТoЗнoГo' PеспyбЛиKaHсKoГo'
кГ}aеBoГo' oбластттoгo, ме>кpaйoн}Ioгo и paйoннoгo 3Hаче.
Hия Bсe еП{е недoсTaToLIHo' I]oэToМy IIpoпyсTиTЬ ЧеpеЗ
исПЬIТаI{ия I1а Ilих Bсе HaлиЧие ПЛеМeHнoгo пoГoЛoBЬя
лoшlадей нe Т]pеД.сTаBЛяeTся BoзN4oх{HЬIM. За пoследние
гoдЬI исПЬITaние IIЛеMенHЬIх ЛoшIaдeй шиpoкo пpoBo/{иTся
на иППoДpoМаХ I{o}IHЬIх ЗаBo/цoB' ГoсI]ЛeMpaссaд,H],IKoB' а
таK)ке F{а Мe}ккoЛXoзHЬIx иППoдpОMах. Этo l\4еpol]pиятие
iToЗBoЛЯеT oХBаТиTЬ испЬITаниeM бoльtпoй KoI{TингеI{T
лotпа,1ей и oДHoBpепlel-{lТo y,ц.e[IеBиTЬ сToиMoсTЬ Пpol4зBoд.
сTBа IIлеMеннoй пpoлyкции.

B любoм хoзяйстве, Г,ц.е иMееTся скакoвoй KpyГ' Mo)кнo
IIpoBoд,иTь исПЬIТaHие плеIVIеHЕIЬIх лoruaдей B сTpoгoM
сooТвеTсTBии с действyющими <<ПpавиламИ Иc'tIЬlTaHИЯ
пЛеMеннЬIx лotпадей I{а ипПoДpoмаx СCСP>. ,Г{ля pyковoд-
сTBa исПЬIтанияN{и лotшадей и oцеHки pезyлЬтаToв неoб-
xoДиMo сoз.цаBaTЬ сy]iейские KoЛЛегиI{ из квалифициpo.
BаT{l{ЬIх сПециaЛисToB - зooTеxниКoB кoI{тlЬIх заBoдoB'
ГoсyдаpсTBенIlЬIx ЗаBojIсKT,Ix KoнЮIIIeн' ГoспЛeмpассадHи-
кoB и дpyгиx opгa[rliзаций. Cyлeйские КoллeГии в свoей
pабoтe oбязаньl pyKoBoДсTBoBаTЬся <<Полo>кeниeм o сyлей.
скoй кoллегии нa иIIIIoдpoMax сссP> и (ПpaBиЛaп4I,I
испытaций Лotrla.Д.ей>}"
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TPAHспOРТИPOBKA Л0шAДЕЙ
Пo )KF.ЛЕ3FtoЙ ДoР0ГЕ,

Хoзяйствaм, pilСПol'Io}кенt{ЬIМ BдаЛI,l oT иППoДрoMol]'
lIl)иХoд.иTся нaпpaBлЯTЬ лoшrад'еli Пo х(еЛезiloй дopоге.
K намечeнFIoМy сDoкy oTПpaBI{I.,1 Лoil]ади дoЛх{I]ЬI ПpoиTи
yсTаI.IoBЛeНньiй кapантин. Перел oтпpавi<ой Их riеoбхОд.иМo
IIрoBepи,IЬ нa ГЛаЗнylo MаЛЛеи}ILIЗациЮ. ЛопrаДи oбязa-
T.OJIIэLIo ПеpекoBЬIBаIОTся.

Бoльшaя oTBеTCTBеLIгIoсTЬ BOзЛаIaеTся I-Iа TpеIIеpa'
l<oтopьlй Д.oЛ)KrI{ ЗapаI{ее I]oдГoToBиTЬся K oTIIpаBi(e Лoшia.

ltсй..oн oбязан позаботиться o ToM' .ттoбьt сBoеBpеMеI1I{o
бьI.ли 3aгoтoBЛеТ1Ь] .Д.ерeBянriЬIе KopNtyш]Kи у|JILI pепTyxи'
<J'/I'аBЬI>> (oruс:iiники иЗ BеpеBoI{ с .Iембypами), х<елaтель.
tttl tlбttI.I,ITt,Iе вoijlлоком' ПpI4BесTи B Пopя/loK се,цЛa' yзд.етl-

l(lI, I](''/l()v:i/ll{lI' ГlOIIo}1ЬI I{ дpyГoй TpеHинBеtITарЬ' a TaK)Kе
]tllllil(:,|.I,l ll(l,l(])iI' Nl('l..IIЬT' r<а/'lyшII(и с KpЬII]]KаMИ li.t-IЯ Bo.ЦЬI'

М('Illl(ll ,]l'.jlil (Jl|(]1t lr сl,г1lу6сй, "пoПilTЬI лля yбopки ЕIaBoЗа иЗ
Ilil|'()Illl (ll,,l,t.rlп,t ('.llуr1;1.' ]tIT.IIilM]{ .пytlIxе I]е ПoЛЬЗoBaTЬся'
.l'l'ti6l,| tl(l ll()l);ltltt'l.t, .rltllrllt7tt'ii), l'()IIoP, I{ЛеIци, BеpеBки,
l'l|():Utl|, il 'I ;ll()I((''/l{)(]ltll, rIlсlltll1ltl ]I сl.]сlIt't. Если лotпаДей
I} lI.y l ll l|(' (:()lll)()ll())Ii'lI.;l('l l](''l ('l)1IlIiII)IIr'tii Iзpа.t или фельд.
lIl('l), 'I() ,|l)('Il('l) /I,{).l|)li(']l Гlt,t't.t' tl1llllllt(],Гl)yl(l.IIl)()l]аlI B Boпpoсе
()I(il:tillIll'I rtt'1lrlrli'i ll()14()lIll.l .]I()I||i|/('INrI' il ,I.ill()]tc сIIaб}кеI{ BеT.
;t Птtl'tliilii.

IIс<lбхr'trrпr() I]l}'l,].t' lIil /l()l)()l v rlly;l;rirt Il:} с.пс/'()/IoЩегo

I)aсIlсl.2l IIа ()/lllY Jl()lIIilJ(Il I} сy,|'ItII: ()l)с;l 2l<г' о'гpvбсr1 1 кг
lI СсII'l B ''10 I{Г' il 1.lllt)]((' ]Itl't.1lt'бtttlt' l((),)IlllICсl'l]() ГIoдсTиЛKI-l.
(J)Vpа)I(,/I.().I|)Ii(']I бt,t't.t, хrl1lrltltt't.t) li;liI('с'l'I}it. lJс.пп г-r день
().I.ПPaI]l(tI ()I(il)I(Y1.(''I .]l()lIl:l/(I| (] Ill)lI]iII:lI{ЛM14 забoлсваний
(гtовьlttttlttttll'[ .l'()Ml]('l)il,I'Yl)il, 1(illII(l,tIl, п ll1l-), тo oIItI нe
Jt()Л}кHЬI (),I.lI|)llllJl1l,l'll(''l Illl tl()l.l)yЗI(y' TаIi I(аK B BаГo}Iаx
.Iloui;iд1{ OIl0tIЬ tIOlI|tC|))ItClIЬl Ilр0сTv/{I{ЬlN,I забо'певаt-lиям и
lt,jloрoге з;r6о,ltt:iзанlт0 tlt0)r(сТ. oс.l}()х{tIиTЬся
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Tpaнсшopт лotпаДей i{аДo снaб>кaть BеTеpиIrapIrЬIМ
сRи/\еTеЛЬсTBOl{ o благопoлyutlтt I(ак >киBoTI{ЬIx' TaТ{ РI

xoзяйствa пo ЗаpаЗI]ЬIм болезням .шotшадeй. Пеpед ПoгPyЗ-
'"^'.''.Koи l] BeioIiЬI lrужнo ЛorIJадеlI BЬIЧI,IсTI,iTЬ' I]aПoиTЬ I,1 нa.
KopN{иТь. B Целяx I]редoхpаI'IеIlI.Iя кo}{еЧHoстей от BoзMoх(.
[IЬlХ TpаBMаT}IIIесKих Пoвpе}кдеI-lий, хoporшо иx забинтoвaть
(пoд вztтy). Еlo в TaI{oAл сЛyЧaе бltнтьt Hадo I{r N{еilее Tpeх
pаз B сl'тltи (yтpоlt, в Oбед и ве.:еpoм) сIlиL{a'гЬ и FIoГаlVI

./IoII]а.ци ,ц,еJItlTЬ N4асса)I{ }lе Mенее 5- 10 NTtlI]VT.

Чтобьт избех<ать сyToЛoKи Пpи ПoГpVЗKе' Тpel]ер Hа\lIе.
ЧaеT ПЛаI'I раЗМеIцеilия лorшадей Пo BaГoнaN,I, сoобpaзyясь
с xаpакТеpoм I,1 Пoлoм лotшадей. I(oбьrл сЛеДyеT грyЗtITЬ
oTДелЬЕIo от >кеpебцoв. Kогда нn.сTyI]иT BреMя BЬIеЗ)I{aTЬ
Liз I(oT{IОlti}iI,I ЕIa сTаIIциЮ ПoГpyЗKи' TpеtIеp еIrIе paЗ дo.пжен
I]poBеpиTь сoсToяЕIие лош-tаДей. Затеl,т лoшaД,ей сеДЛaЮТ,
RЬIез}каЮT Ha Kpy)Koк Пepед кoнtorпнеiI Ii HесKoлЬI{o MI,{I{yТ

шlaГaЮT дЛя ToГo' чтoбьt oI{и yсIIoKoиЛись i4 paзo6pа.
ЛисЬ N4есTaN'Iи Пo ToN4y Пopя.ДKУ, B какoM }Iail{еЧеI{a их
I]oГpyзкa B BаГo}lЬI. Из ветеpинаpнЬIх сoo6pa>кент,тй доpo-
гoй к стаlтции сЛедyeT избегаTЬ I{aсeЛеI{T{ЬIx i]yl{кToB и Tе]\{

более IIроLIЗBо.Ц,иTЬ B I{иx пОеIlие и KopMЛеllие лошrадей.
[eлезная Дol]oгa oбязанa I]pедoсTаBI,ITЬ BaгoI{ЬI пo.ц
пoгpyзI{y лоlлаДей B Пpo,ДеЗиI{фициpовaтllloN{ .Bиl1е. 13 слy-
Чaе неoбXoдиМoсTи нa,цo сaMиNI Пpoи:]BOДить дезиt.Iфск.
циЮ Baгol{oв, oбlrести МеТЛаМи ПЬ]ЛЬ сo сТенoK и пoToЛка
I]аГoнa' ПрoBсриTь' нrT JIи B сTеIlI{аx TopЧаЩIrx гвоздей,
KyскoB >Kе"lIеза ],l .г. П", МoГyllll,ix ПopанитЬ лolпадей. ,(езин-
фициpyцl1 BaГoI{ЬI paсTBopoм I{pеoЛиI{а (2 cтaкaнa ]ipеo,'Iи.
Ha I{a Bедpo вo,цьт) пpи IloMouIи пyЛЬRepизатopa. Пoслe
дезинфекциI,{ BaГoнЬi ПpoBeTp[iBаюТ' дЛя ЧеГo oTKpЬIBaЮT
Bсе llBеpи tr1 JIЮKIL, i,r y}Kе ЗаTеМ ПpI,IсТyIIaЮT K I]oГpVзKе
лоtпаДей. Племенньтx .пoшa.цeй I]риняTo гpyЗиTЬ R oди}I
BаГoII гle бoлее tIеTЬipех гoЛoB' а 6oлеe цеIIIIЬIх - IIo дBе
лОIIIa.цI{. Лy.Iш-теe ПoЛo)кеI.Iиe Bo BpеMя IIyT{4' кoГдa ЛOIIIa-
ди стoяT гoлoBaп4и пo хoДy пoеЗдa и I{oгДa BaгoIIЬI с
лoIIJадЬпIи пpицеIIлeнЬI блиrке K пapoBoзy: ToЛЧки пpи
дBII)кеHии IIoеЗ.ц.а' oсобeннo Bo Bрel,4я Ma}IеBриpoBaHия еГo'
1\lIеI{ее oщyTиMЬI. Пoгpyзкa лоrшaдей IIpolIзBo,цlITся сЛеДylo.
щим oбразоll. К oткpьттoй сo сTopoнЬI платфopмьт I\Bе1I4
BагoHa IIoДTaскиBa]oT TpaII с KpТoчкаi\ЦI.I' I{oТopЬIMи цеПляIОT
зa pейкy (пo ним дBи}кеTся дBepЬ вагoIrа). Tpaп пpll>т{].,l.
\{аIoт дBеpЬIO BaгoFIа' .lтoбьl I,Ir шIaTаJIся' а ПO бокам егo'
п,{r)*tдy naгот{а\4I,I и rioгрy3oЧнoй шлotцадкrэй стaвяT заГp'l-
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rl,ll'l('./lЬtlЬlе ЩитЬI }IЛLt }lаliЛa,цЬlIJаЮT киiIЬI I]peссОBaн}ioГO
('('||il. flo 6oкaм TpaПa сTаI]OBяТся д.Ba кoнЮxa' KOTopЬIе
ll()N4()Г:lIoT Пpи Пoгpyзкe лoшaдей. Тpап MaсKирyeTся сoЛo-
п'tlli't ll'llи сеI]ONI, чтобьl ЛoшJa,ц,и не бoяЛисЬ ег0 I,i сПoKoйнo
llI./lIl B l]aГo}IЬI. Coгласнo нaNtеЧеi{}IoMy ПЛai{y TpеЕIеp [IаЗЬI.
l;ilс'г I(ЛиЧKy ЛoшIaД,и, Ko}Iюx ПoдЪеЗ}KаrT к Baгoнy' сЛезаеT
(: .]Iol1Iаllи' ПoдTяГиBaeТ сTpеMена. беpет eе зa IIoBo.Il и
t:ltoкoйнo ЗaBoдиT B Baгo}I, НеобxoдимO сЛедI]TЬ, uтoбьt
.rl()IшaДЬ Пpи 3aхo.ц.е в BаГoI{ не yД,apиЛaсь гoловоft o ПoTo-
.ltoк. B BаГoне ее сTaBяT FIa ПpаByЮ сToрol{y к сTеIIе зaKрЬI.
,r.oйl двepи и ЗaKЛа.цЬIBаIoT Пpoдo''IЬHylo дoсI{у' Koi]ец KoTo-

1loй дepх<иT кorнIox. Bтоpyro ЛolxaдЬ ЗаBo,цяT голoвoй в
./IсI]yЮ сTopoнy BаГoT{a и сTаBяT pядoM с пеpвоii. После
:,,I'Oi.o yKpепJIяIоT <<Гpy,ц,I{yЮ дoсKy)>, а Зa Еiей ]I ПpoдoлЬ-
tlyю. Лош.tадей пpивязЬIBаIОT к <<гpyД,ной>> д0ске. Осталь-
|lЬIx ДByx лoшaД.еli ГpyзяT B BагotI B TaI(o},{ }I{е IIopя,цKе.
Ijолеe сTpoгих сЛеДyеT сTaвиТЬ B BaГoAI B i]еpByЮ oЧеpедЬ.
l(oгдa бyлeт заKoнЧe}ia ПoгpyЗKa лоiпадeй, N4e)Kдy <<гpyД.

]IЬIN,Iи>> дoскаMи дЛя ПpoЧI-IoсTи деЛaЮт paсПoркy; к <<Гpy.ц'.

llЬIМ>> дoсKaм пpибивaIОT KopNIyI]IKLI 14ЛИ BеlIIа}oT pеПTyxи.
l]атем B ваГo}I BFIосяТ фypа>к и Beщи' TpеIrПеpсoнaлa. Пpи
lloГpyЗKe I]y}K].Io paбoтaть бьIстpo, нo без шyMa, чтoбьl
tt:]Лиli]I{е I{е BoЛнoBаTЬ Лolxaдeи' KoTopЬIе' наxoдясЬ B }Iе-

l t1.lивьtuной oбстановкe' сlIЛЬIIo вoзбyrкденьт !I I{еpBI{иЧaЮT.
|(аl< тo.пькo ЛoшjaД,и yспoкoяТся' с I{иx сI{I,{MаЮт y-ЗД,еЧ.

lilI, l)ilсt]Cll.ЛЬ]I}aIoT' хoрoIxo paсTиpaЮT )кгyToM' oсooеt{нo
(:IlIIIIy' II сс.ДI,I сTolIT XoJIoД,I{ая ПoГoда' нaI{pЬIBаЮT их Пol]o.
ttltмtl. IIсlrlt)/lЬ'I o'Г IIeдoyЗдI{a }I <<yДaBa>> oTI]yсКaIoTся сBo.
бtl;tt ttlс.

Il1lи troг1lyзке N{IIoГo ХЛolloT Д.oсТаBЛЯюT ЛoшIади' oTKа.
i}t,II]аI0IцI]eся зайr.и B BaгoH дa}кe 3a спoкol,iнoй ЛoI]IaД,ьЮ;
t,rх ll1loбytoт 3aI]есТи B BaГoll ПУтем пpиl\{аI{Kи (сеrto, oвес,
мo1ll<oвь) иЛи ПЬITаIoTся ПяТiITЬ лoIIIa,цЬ B BаГoI{ заДoLц,
tlJIl,l .]itl{pЬIBаIoT y I{ее гЛаЗа. o,цнaкo эТo oГIaсI]Ьlй спoсoб:
.iloLllа/IЬ' IIаПyГaBIIIисЬ' NIo)кеT бpоситься и ПoПасTЬ Пoд
IjaгoII. 13 кpайнем сЛyЧае pеKOМeндYется бpaть сi(l)yЧеll-
lIyIо ГIoПoI{У LIJILI BеpеBKy' пoдД.еBаTЬ еI.o з:IдIII0IО 1IасTЬ

.IIoIIiа/\и и Пpи ПoNIoш(II дByх кoнЮХoB' сTaI{oI}ЯIlilt,\ся Пo
6oКам, За кoHцЬI IIoПoнЬI I,]ЛI. BеpeBKpt си"пotl BTяГI,{BaTЬ
JIOII]аllЬ l] l]zil.oI{.

Д.ля .llotItаДсij, бьlоtt(шХ :till\oivl' tio rl:tбC;,t<ltttl.tс Vlпt-lбoв
За.цIlих IIoГ, <(IIaбсl'I> IIlIlIГа.I(()]l' IIа с'ГCIII(аХ i}aгoJloB yсTpa14.

гlltбtl't'ьltl tloltсlмо'т]t у4JIIу
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с'rнt-lМ. !l.их<1ий кpaй тaкой L,leшtкol]и}lЬl itpи6иваtoт }ia
вЬIсoTе 30-35 сNI oт IIoЛа BaГOЁIа' ЗaTеN{ ПpиПolltllzttlaЮT
веpxний кpaЙ и Ме)кдy I\4ешI(oBиIloй и стенкoй вагoна
набивают с.поii сенa tlJIи сOЛo]\{Ьi. Пoсле этoгo веохнllй ll
oдин бoкoвoй кpай ['{еI]IKo1]иl{ьl TаI{}ке пpибивaют K сTеt{Kе
BагoIIа' 3аTеl,I Чеpе3 oсTaвшиii.cя свoбoдньtй бoкoвой кpай
ПoдутlтI(и нaбивaют солoмой и пpибиваrоT K сTеHKе вагoна.

Чтoбьl ЛoIIIaди 3a дopoГy }Iе <<3aЧlс{],,l].1> ХBoC,ГЬI, сле.
дyeT Irx зaбинтoвaть.

B пyти нy)кнo сTаpaTЬся сoxpztнilTЬ П0ря/{oK tIасoB Bo.
дoпoя-I{ кopмЛеIiиЯ лоrпaдеli, кaкoй Пpиl,{еI{яеTся в xoзяii-
сTBe. l\opMиTЬ и ГIoиTЬ иx lly)Kнo I-Iе МеI]ее Tpех paЗ B сyТ.
ки. Пoсле ПoГpyЗKи I-IaДo ПoиTЬ I{е paHее' I{aк ЧеpеЗ
.J Чaса' и tloсЛе тoГo' KаK ЛoшaДIl I]Рoсox}IyT' есЛи OЕIII
бьlли потгIьlми. Если Boда xoЛoД.нaя' Ttl l{aДo B BeД.po
гIoЛo}I{иTЬ кЛoЧoк сена, uтoбьl ЛolllаДlt ПиЛи Flе )каднo'
!IЛи ДaBaTЬ иN{ ПиТЬ TaкyЮ вo,ц.У ГЛoТKaМи и не бoлее
IlеM ЧеTBеpTЬ BeДpa нa ЛoIIraдЬ. Зaтeм N{o}кtio дaTЬ ЛolЦa.ци
сeнo' Iloдl(ЛаДЬIBая его небoльrшиMИ ilopЦиями, uтoбьI oтla
нe paзбpасЬIBaJIa и I{е ЗаTаПTЬIBaЛa егo I-ioГаMи. Пpимеpнo
Чеpе3 чaс Мo)кгIo ЛoII]aДЬ I.{аПoиТЬ BBoЛЮ |4 t'a'TЬ eй oвсa
(н'e бoлее oднoгo KиЛ-oгpaMMа). oтpyби ЛyЧI]]e скаpMЛи.
вaTЬ B BеЧеpIIIОЮ yбopкy, сMoчив I,tx вoД.ойt. Bo вpeмя
.цBи)кеI]ия пoеЗда, a TaK)Kе пpи сToя1]ке, .IToбЬI избех<ать
сKBoЗ}lяI(oB, tlеo6ходимo /{BеpЬ и JIIOI(I,{ I] BaГoI.Iе oтк1]ЬlBаTЬ
ToЛЬкo с ПoдBе,tpCttltoй с'го;loltьг П..,r Хoдy пoезда. Если
сToиT xoЛoднaя ПoГoДа' To ЛoI]Iадей нaД,o HaKpЬ]TЬ пolio-
на[4и' a B oЧеFIЬ }кapKoе BpеMя Iloчащe OсBе)KаTЬ LIх NIOK-
pЬIM пoЛoTенцеM' oбмьlвать кoПЬIТа. Лопraдей слeдyет
чисTиTЬ ех(eдIIеBIlo и деЛаTЬ Mасса)к ног. B с.uyuае зaбo-
JIеBaLIИЯ ЛoII]ади B ilyТI,I' IIаДo oI(аЗать ей пеpвylo lloмoщЬ
и нa 6ли>кайrпeй сTaнции BЬIЗBaTЬ BеTеpиI{аpIroГo Bpatla.

Пpибьrв I{а сTа[lциЮ HaзнаЧеtIия, лorrrадЬй седлают и
oдeвaЮт нa HLIx yЗД.eЧки. I( вaгoнy yсТаIraBЛиBaЮт Tpaп
с oГpа)I{детlияMи Пo бoкам, I,l l.ilM же сTаI+oBятся дuа
кoнЮxa. Затем BЬIнoСЯT ],Iз l]аГoIIa rjсш{и, оставrпийся
фypа>к, pасПopKи' кop MyIUI{I.I и o.Гt]яI:jЬI Bil IoТ Л oI]JаДе Гr. П oс-
Ле эToгo с oдной сTopollЬI oтбиваIoт ПoГIеречLIyIo и <<Гpyд-
HyЮ>> дoски и BЬlнoсяT их. oбьt.tlto пеptзой IiЗ BaГoIiit вьrЬо-
дяT ЛoIIiaдЬ' сTo'{tцylo ДaЛЬIЛе oT BЬIxoД.I{oй двepll, ст'а-
pаясЬ, .Iтoбьi oнa BЬiХoдIlЛa иЗ BаГoIlа ПpяI\4o I]a Tpап' a
не l{aискoсЬ' Tак I{аК' I{aхo/{ясЬ B сиЛЬнoм вoзбy>кдellии oT
длительнoй сToяI{ки' Лoll]адЬ п4o)кет <<BЬIЛеTсTЬ>> иЗ BаГoна
9R9

11, r (.rllll .|(}|(()lll,I() 0l.pa}кдlеltllя, ltрol]аJII{TЬся B щеJ]Ь Ме}I{Дy
t!.Ill}|I;lпrrl tl tt.tl:l,t.(lоpмoй' Пo вьIвoде 11З i]аГoI{а }Ia .ЦOIIIа,ц.Ь

t | ;|1 . Ill ) l l(( )lIl()Xil' кoтopьttli на t.lс.ii <(1Uа ГаlТ)> Пo l(рyх{кy
lIi l |]|( | 11.rl;r l't|lrl1lмtл. ./"Iошадь, с].OЯЩyI() oКO.Цo вьlхoднoli
Il;{'ll|| (.lIilll;|.]lil l)а:}t]opаLIиBаtoT'.IToбi,I olli:t I]с'ГаJIа I]ряNIo
ltltiIilIll ,|'l)lllIil ll l.oJlЬl{o ТoГд:] БЬli]o jJ-ЯT |1з l]llГoIlll . Пo меpе
l:l,| |1( l]l;t l|:t ItilI'()ilzl лoшlаДей собиpаtoт }tа Irp\/;lt{iе и ЗасTaB.
lrill , l ll|;ll';l'I'Ь /to Тех Пop, Пoка itе б1,дст ЗaIiolIlIеI.lа l]ЬIГpy3.

t. 'l. ;l 'til't.('M lIаПpаl]ЛяЮT B кollioi]]t]lo rIПIloilр(]NTa.
||;r lrItIltryц1loMе дЛя I1oдГOToi:}ки I{t;tlIt;ltiеl{ к пpибьtтllю

,t. 
'tr|;|,]l(.ii /(()|tlIl,Iки дoЛ}T(HЬI бьlr.ь xopolt]с) oЧ11IIlе}lЬI' Пpoде-

lttrllIlltlttl1ltlltaIIЬI и oби"ltьнo ЗасTЛанЬI IIol{сTIlЛкoй. i3 кop-
цl\'llll(|l Il.у)I(IIo ПoЛo)киTЬ сенo' По i]zlЗMеIliеЕ{Ilи лaшaДeЙ
ll /i{'llIlll|(ilх llх pасседЛЬlBаЮT' хoрolxo pасTиpaIОT и tIисГяT'
,l !;Il(.Nl II() paЕIеe кaк ЧеpеЗ 3 часa иx нaДo Ltаl]oi.lТЬ и Д.aТЬ
, rtlгr' Il ('('llO.

II;r t'.tItl71ylсllt(ий день vTpOM и BеtlеpoM .шоtl.tzt'1и pабo-
t.rl.,l' (lttltl'(lttая pабor.а), a uеpез Д.еt{Ь tlа Ilих деJIаIО.г ЛеГ.
|l\'lrl Il|)t)('l|/[I(y и IIoсTеlIеt{}io BTЯгиBаioT B oсtioDнyIo paбот1z
ll( | l|()/lI.(),I,0l]l{c К исiIЬITaнияп,{.
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