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llepeвoдчик Poста1,вyк \,l. A.

,\.-М. luллotl - 
oвTop кнulu ,,Пpьtэtскu в Кoн'

нoм сnopTе>> 
- 

ux1ее.]1 6oльtl'Lofi педaxoLuчеcкuit onьtт

в no,ц'ZoТoвкe вcaдfluкoв' Эroт oпьtт noмoz сГL coз-

,4'aТь свo|o llеToдuкg o6guснuя нaчшt|'а|o|дuх cnopT.

cl|Iенoв. B кнule noдpo6нo paссJ|IoTpеtlьI oснoвttьLе

(no мненuю овтopа) noлoJltcttuЯ' KoTopьlе дoлЭlccн

Toч|1o з17aТь u сo6лю,Цaть КaК Tpенеp' TаК u вca,Ц,.

нuк, Бoльtltoе кoлuчeсTвo uллюсTpl.Tuвнo1o мaTе-

puaлa, noдpo6ньtГL paз6op е1o noзвoляT лgчute no.

няTь u npoaнaлuзupoвaTь Tехнuкg вblnoлненuЯ

npbLэlскoв.

Чuтаeтся Кнu1a леxКo' TaK Kaк наnucaнa эrcuв|1|м

u,n,oхoд}|uвblJЙ яЗbltoм. Kнuzа noслgэtсuT хopou]uм

noсo6ucм u Tpенepaм u |+ачuнaЮ|tuJil сnopTcменa.лt.

Кoннuкaм u nятu6opуaм. С 6oльtлuм uнTepeсoм oнa

лtoэtсет бьtть npoцuTat|a cnopTсменaмu u 6oлеe вьtco.

кoй квaлuфuкацuu.

ПpЕДИС"4ОBИЕ
K pУССKОIuIУ ИЗДАLIИIО

Зa пoсдеД'ние гoДbl сoвeтские кoнники Дoби^исb oт^ичнЬIx
Peзy^bTaToB B сopeBl{oBal]иЯx пo вbrсшей [Iкo^e BеpxoBo}т езДЬI.
Ilеплoxo BЬIстyпaIoT нa]rlи сtIoртсМeI.IЬ| и в тpoебopье. Лишь B
пpeoдo^ении лPеПЯтствий мьl пoкa еUJе yсTyпaeм BеДyщиM Bсaд'.
никaМ Миpa. ПpeoДo^ение ilte пpеПЯтствий 

- 
oДИII L7з *йдo" no,,-

нoгo спoртa' вхoДЯIдиx в пpoгpaмМy oлимпийских игp' и paзви-
тие егo иMeеT пoэToMy l{eМa^oBa)кнoе знaчениe.

Успех B 
^IoбoM 

де^е' и пpеoДoление пpепЯтстBий нe является
llск^IoчeниеМ' зaBисиT Пpе)кДе вссгo oт пpавильнoй пoсTalloвки
llaчa^blloгo oбyueния. Harшa систeMa пoдгoтoвкll спopTсMенoB пo
пpеoдo^ению ПpeIlяTсTвиli бaзиpyеTся IIa oснoBl{Ьiх пer1aгoГичe-
cKИх 14 MeтoДичeскиx пpинц}lпax. oдrraкo ts ПOё1Гoтoвке нaчипa}o-
Циx кoнникoв иMeroTсЯ неДoстaTки. Оди:п из них-oTсyтстBие
yглyблeннoГo изyЧсния техники tIpеo.цo^eния пoепятствий.

Тег"lи >ке tlед'oЧеTаMи стpaДaroT 
' 

,.дu"no,Ъ y rIас MеToJIrче-
скиe пoсoбия пo пPeoДo^е[IиIo пpепЯтсTвий, нeдoстaтoннo глy6o-
кo paскpЬtвaryLgиe TехIrикy нaчa^Ьнoгo oбунения пpbl}ккaМ.

Кrrигa Д.-N4. {иллoн ..Пpьr>кки в к()ннoM спopте> Mo2t{еT
()кaзaтb знaчиTe-\Llнylo Пoп4otцb TреI]сpaM в ПoдгoToвкe IIaчинa}о.
ILlиx сtIopTсMеlloB. IIeмaлo пo^езнoгo найДyT в кн?lге и кotlники
ttIl1Coкoй квa^ификauии.

Do^bIIJoe кo^ичесTBo и^^IосTpaтиBнoгo МaтеpИa^a, ПoДpo6.
tIЬ1й aнa^из eгo пoзвo^яT 

^yЧП]с 
пoнЯTь и paзoбpaть Tехникy BbI*

l Io^ tlения I]pbI2IiItoB. fr{ивьIrrl и д'oхoдЧив L',' o u",oБ* Д.-M. fl ',,ллoнIrirскрI]IBaеT Bсe TеХAIические пpиеМbl' кoTopbIMи пo^bзyloTся тpе-
IlCpЬI B еe [lкo^e. {етaльIlo otIисaн}IbIе тeхникa ПpЬI)ккa' пpaBи^b.
lIа,t Пoсaдкa всaдникa' пoс^rДoBaTе^bнoс1.t! в MеToДике oбyнения,
|!()с.l]oяннoе сoсpсДoToЧение BниMaнI]Я читaте^я цa пpaBи^LlI{oM
l(()Il.taкте спoрTсМel{a с лоiлaдьro' Из^o}Kе|LИe oПтиMa^bнblх yс^o-
llIIIt д^я пРoяв,\ения 

^yчП]иx 
кaч(^сTв 

^o[Iaди-oсlloвнoй зaлoг
-vс.гtсшнot]i ПoДгoтoвки M сПoРTe.

Aвтoр книги нaзb кOТopble'
|!() с]е п4неt{иio' ЯB^Я[oT иЯ Пoсa.ll-
|ill ltсадникa и y^yчшениЯ тсхникLI пpblfitкa B Це^oМ' Oпиpaясь нa
r.li<lii бoльrшoй пeда'гoгический oпьIт' f,.-M. {иллoн Пpeд^aГaеT
tIIl1.aTr^}o paзбop 32, ga eе Bзг^ЯД г^aBнbIх' oшибoк и пo.1'poбнo
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aнa^изиpyeт фoтoсниМки, их и^^IoстPиpyюЦиe. Tезис aвToрa
oAyнrпe oдиЕ paз yви.4eтb' чeM стo paз yс^r,Iшaтb> нaIrle^ в этoм

Paздe^e книги' пoжa^yи' нaи^yчшee пoдтBеp)кдeниe.
Бoльrrroй интеpес пpедстaв^Яет и oписaннoе B книгe свoeoб-

paзнoe сopeвнoBaниe читaTe^я с сaМиM со6oй, Bo BpeМя кoтopo-
гo oЕ д'o^?I{eЕ oпpeдe^итb нa^ичиe rra фoтoсниMкax тeх и^и и}tL'Iх

orпибoк в вt'Iпo^Hении пpLtI)Kкa и пo сПеЦиaльнoй шIкa^е oцeнoк
вbIЯBитb пoбeДителя. Taкoe opигинa^brlor пoсTpoеtlиe pyкoписи
мot{eT спoсo6ствoвaтb paзBиTиIо y кoнrrикoв нaBЬIкa бьIстpoгo
paспoзнaвaния сBoих orпибoк и oПpeДc^еHи,I IlyTеI.I К их иCпpaB-

^eни}o.Книгa д'.-M. f,иллoн ПoзBo^ит Taкrttэ сoвеTскиМ спеIJиnлис-
тaМ пoэнaкoМиTrrсЯ с MeTo.цaMи пo.4ГoToBки кoнникoB зa pyбeхsoм,
сpaBl{итb нaшy Мeтo.4икy трeниРoBки с Meтo.4икoи TprниpoBки в

ДpyгихсTPaнaх'кpиTичeскиoсMblс^liтbeeипepенeстиoтдe^ьньIe
MeтoДbl в Еaшy paбoTy. B этoм еще oднa Ценнaя сTopoнa кЕи.ги

Д.-M. f,иллorr uПpu,**, B кoннoМ спopтe>. .. ...

H' lIIЕ'4'EHKoB,
заcлуэtсенньtil. т peнe p ССС Р.

oT tIЕpEBoДЧИKА

Этa книгa пpинaд'^eжит перy o.4tloгo из сaML,Iх изBeстньlх
;lМсрикaнскиx Jpelrepoв пo кoннoМy спopтy' oтa ИэI,aНa в CLШA,
Aнглии, Kaнaдe 

- 
сTpaнaх' 

"д" кo,,"u,й сПopт xopoшo paзвиT и
пpизнaн сaМr'IM пoПy^яpIlbIМ.

Нeмнoгo o6 aвтope 
-,Iрleйн 

Mapшraл !,иллotl. oнa нaчaлa
сзДитb нa 

^oшaДи 
с тpeх 

^ет' 
и детствo еe пportI^o в [Iтaтe B^pд-

>|<ИНИЯ' 6oльтпeй чaсTblo B сeД^e. Кoгдa {иллorr yчи^aсb B уHИ-
lrepсиTeTе f'н<opажa Baшrингтoнa, oнa бьtлa вeсbМa aктиBtIbIM ч^е-
HoМ кoннoспoPтиBнoгo клyбa и сTpaстIlbIM yчaстникoM Bеpxoвblx
oxoт нa 

^ис.B 1950 г. f'иллoн нaчa^a дaвaтb ypoки вepхoвoй е3.4bI п^€.
Ir4яIrнице' п^еMяIiникy и иx чeTвеpbINI Дpyзbям. Эти сeмeйньIe
<(к^aссbl> пpеBpaти^исb сo вpeМенeп! в IoнoIпескyIо пlкo^y веpхo-
вoй eздьl в г. Beннe (штaт Bиpдzв'иния), кoтopaя извeс'тнa зa Пpе.
+1е^aМи сtIlA и в кoтopoй с"йuaс uu""'u"".' 200 челoвек. M"'o-
l{bl TpеIrиpoвки {иллoн нaстo^bкo эффективнbI' чTo Мнoгиe ee
yЧeники стa^и спopтсMенaMи Мe2кдyнapoдtloгo к^aссa и вoш^и в
(,)^иМпиискyю кoMaтIд'y стpaнbl.

lrpехtдe чeM пpистyпитt, к штyдиpoBaнитo этoй книги' 2ке^a.
]'е^blto вспoМ}lить нaзBaниe всeх чaстей спopTиBI{oгo сeД^a' сyстa.
|}oв нoг и чaсTей тeдa 

^oшaди' 
тaк кaк эти TеpMиIlЬI чaстo

|}сTpечaIoTся B TeксTe. Пepевoдuик пoзBo^и^ сeбЬ прoиэвeсти
Il0знaчитe^ЬIrble сoKpaIдeIIИЯ, a тaкх<e испo^bзoвaTb теpMиI{bI и
|IaНЯTLIЯ' вoпlеДшие в oбихoд сoвеTскиx кollникoB. Дn" этoгo
";тoбьt чиTaTе^Io бьlли пoняTнbI Ileкoтopblе oЦеtlки и paссy,fiде.
|IL1Я' ПpИBеД'еItнbIе в книге' aвTop де^ит всaд'никoB пo степени
MaсTерствa нa тpи гpyПIIbI: нaчинaюIдих' B^aдеюЦиx <<сpeДIIиM>
ll^и <{y^yчшеннblМ>) к^aссoM eзД'bl.

Сoглaснo MеToдикe,{иллoн. нaчинaющиe Bсaд,ники, пpeo.4o.

^CBaя 
пpепЯTcТB|4Я' дo^lt(нbl деp,rraтbся зa IpИBУ лorпaди. B пe.

|)('xo.4I]oM Пepиoде o6уяeния, KoгДa всaДник oB^aд'еBaeт <<сpед-
llIlM)> к^aссoп{ езд'bI' oн в пpbl)l{кe 

^иIIIb 
с^егкa oпирaeтся РyкaМи() tUеIo 

^oшaди. 
Нaкoнeц, oT BсaДникa' к^aсс кoтopoгo Mo2t{Ilo

llазваTLt <<y^yчшеннL,Iм>, тpeбyется, нтобьт oн испo^bзoвa^ pyки
I.()^Ькo Д^Я yПpaв^ениЯ 

^oшIaДbIо 
и yстaнoв^ения с пoМoщblo пo.

ll()/(a 
^eгкoгo 

кoнтaктa с ee pтoм.
М. p.
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^УчШЕ 
oДИH РAз УBИДЕTЬ

<Чтo бьI BbI хoTе^и Де^aTb }Ia сеГс)днЯl]lниx зaнятиях?>-
спpaшиBaеM MЬI инoГi4a нaшrиx ytleникoB. oтвет изBeсTсIl зapaнee'
IIoToМy чтo oн пoЧTи в сTa с^yчaЯx из стa oI\ИI| 14 Toт 2l{с: ..ПpьI-
гатb l)>

dля бoльrпиHсTBa лтобитслей BeрхoBoй езДI]I пpbl)l{ки 
- 

ЕIal4-
бoлеe yвлекaTе^t'IIoе зaIIЯтие. B нaшиx MесTaх ПpblГaroT iloalти все.
Здeсь Мo}кнo yBиде.tb ПPbI2кItи' BbIПo^нЯeмbIе лroбьrм стилeМ:
п4a-^oпpllгo/1нЬIе Д^я сПopTa IIpbIifiки кoнкypисToB-сaMoyчeк
(pис. I); oттoЧеннbIй и мaстеpскrrй пouеpк oлимпийцев (pис. II);
<(непpичзсaннyю> ездy pсбЯT, прbIгaЮIIJих IIa пollи rra 

^у2кaйкeBoз^е сBoэгo ДoМa (pис. III); элегaнтнyю пoсaдкy Rсaд,никa' BbI-
сTyПaIoшJеГo l] МесTнbIх сopевнo}зaниЯх нa хopoпlo обунeннoй лo-
пraди (pис. IV).

Бoльшlинствo из Baс' кoнечнo' хoTЯT ПpеoДo^евaтb пpепяT-
стBия нaи^yчIIJиM oбpaзoM. ЧтoбьI нayчитbся эToМy' нэoбхoД'иМo
IтotlЯTb, чтo Bt,I дC^aе.гe и пoчeMy BьI Taк дс^aеТe' тo естЬ llеoбxo.
Д,ИN|o уЯсt1|11't! ссбэ' чTo тaкoе хopoший прbI)кoк.

Этo пoмorкэт BaM oбpalrJaTbсЯ зa ЛoМOщb}O к зHaTOкaМ' кoTo-
pьte 

^бyдyт кpиTикoвaTb Baс эa oulи6кlц' ПpичеМ не oдин paз.
Jтo .гaк;кэ Пoмo)tiет вaм, без }'сTa^и IIaб^Ioдaя за пpbl2ккa-

Ми дpyгиx' y^oBиTb lle To^bкo сaM фaкT, чTo 
^oшaДb 

ПepеПpblги.
ЬаеT чэpез пpеIIяTсTBия сo Bсaдниl(o]!l нa спинС.

Этo пoмoхrеT BaM aнa^изиpoBaTI] и изyчaTb сoтни (I]oToсниM-
кoB пpbIi:I{кoB.

Гoвсlpят, чтo 
^yч[Iе 

o.4иI.I рaз yBидеTb' ЧеM сTo paз yс^bIUIaTLl.
Имснrlo пoэToМy ПpсД^aгarмaЯ чиTaTe^ЯM ](HI.{Га Гj\aBЕIьIM oбpa-
зol\{ сoстoиT из фo1.oсни]!IкoB и o(lъясlIсItl.ri] к IIIJM.

Пpеoдoлениe .,pе.,я'.'",.й TсMa l]ссЬMа IIlиpoкaя. Я гroпьI-
тaloсЬ oсBеTиTt, ЛиIlIb eе нeбo^b[lyro IIaс1.I' дсttсTвия всaд'никa'
спoсoбствyrolцие тoМy, ЧтoбьI 

^o[IaДЬ 
lIaи,\ytIUlиM oбрaзoМ пepe-

нoси^a сBoe те^o Чсpeз ПpеIяTсTBия.
Этa книгa рaссЧиTaIIa Ilе rIа IIolJи.Iкa. B IIeй RЬI не нaйдеTе

фoToсниMкoB BсaдникoB' BbIBa^иBILlихс'l lIз сc/{^a (рис' V), paс-
теpЯвlIIихсЯ oт сTpaxa пеpeд' прОпЯTстI]иеM' и дa?кс всaДlit]ltoB' y
IioTopbIх Bo }lpеMя пpbI}ккa нoги нaс.гo^bl(o <<yхoдЯT> Haзaд' чтo
<<пoкaзbIBaК)т> в нсбo или, нaoбopoт' пoвисaloT y лoшa.ц,и lla tlIее

6

Pис. I

Fn

Рис. II

1
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Pис. VI
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(pис. V!). Bместе с тем дaE{е нoвичoк сyl\,IееT yсвoиTb сyть этoй
книги. Читaтелeй, }Kе^aющих нayчитbся грaмoтнoй езд'e' эTa Kни-
гa' Я нaдeюсb' Ilе To^bкo yв^ечeт' нo и пoМo2l{ет иМ y^yчшитb Tех-
Hикy пpbI2ккa.

Мнoгие чaсL,I нy2rtllo пoтpaтитb' чтoбьr нayчитbся пpaBи^bнo
пpеoДo^еBaтb пpепятствиЯ. Hемaдo BpеМени тpeбyeтся, чтoбьr
нaучИTьcЯ виДeTЬ' кaк всaдник <<paбoтaет>> pyкaMи' нoгaми' гo^o-
вoй и тeдoм в.o вpеMЯ пpblt(кa. B этoм Mo2t(ет пoМoчLr BaM фoTo.
кaMеpa. B мoей цIкo^е сaмoе лтoбиMoе зaЕIЯTие B Дo2кд^иBЬIе дни 

-изyчeтrиe и aнa^из фoToсниМкoв. УчитьIвaя этo' Я пpеД^aгaю д^я
ИзуЧеНИЯ сниMки' сгpyППиpoBaнньIе B сПеЦиa^b}lьIе paзДe^ЬI.

Исклrочeни" .o.'a',.."Ьт пеpвьtй paзд'е^' где кarкдo,й qoтo-
сIlиMoк испo^bзoBaI{ кaк и^^loстpaция нaибoлee xapaкTeplrbIх oIпи-
6oк, дoпyскaeМblх B пpьI,E{ке. Пoгpеrпнoсти B тexнике пpeoДo^ения
пpeПЯтсTвий, кaк пpaBи^o' не сpaзy бpoсarотся в г^aзa' И Ftepeд,-
кo вaМ' чтoбьt oбнapyiкить orпи6lсy Bсaдникa' пpиДeTсЯ oчelIb Bни-
МaTе^Ьнo paссп,raтpивaтb сIlиMки. Пpoвеpьт. ."o- нaблroдaтель-
HoсTb нa пoс^еДyIoUJиx сTpaницaх, и, 6ьrть Motieт' пoс^e этoгo вbI
сyМeете yBи4eTb бoльшtе и Ha l(oЁtкypнoM Пo^e' и нa пo^eвblх ис-
пblтaнияx. Если вьI нayЧитесb пoдMeчaтb и oЦенивaтb Пoгpеш-
нoсти B TехIlике Дpyгиx BсaдtIикoB' гo эTo пoMo}кeT вaм избaвить-
cЯ И oT сoбствeнньlх oпrибoк.

зAЧЕM HУ?ItHA TЕХF{ИкA ПPЫ?ltкA

Зaueм, вooбще гoвopЯ' нy}кнo зaботиться o тexникe и сги^е
пpeoДo^ения пpеПЯтствий) Этo неoбхoдимo пo oднoй Пpичинe:
I]oMoчLr всaДникy 

^yчше 
вblПo^нитЬ Пpbl)fioк. Tеxникa никoгДa не

oтpaбaтьIвaлaсь Д^Я тoгo' чтoбьr сд'е^aTb пoсaДкy спopтсMeнa
(<кpaсиBeе>. Гpaмoтнaя техникa пpeoДo^ениЯ пpeпЯTствиЯ 

- 
эTo

yMeние в^aД'eTb сBoиМ Tе^oМ тaк, uтoбьt, нe теpяЯ сoбственнoгo
paвнoBесия' кolrTpo^иpoвaTb и тaM' гДe этo неoбxo.4имo, пoбyiк-
дaтb 

^o[IalJb' 
ни в кoeM с^yчaе не MеIIIaя пpи эToМ ее физичeскиM

уcИ^ИЯIu\. Бьtвaroт, кoнечнo' сиTyaЦиll' Iior.Дa вbI yMt'Iш^eннo Ме-
IпaеTe 

^oшaДи' 
нo эTo не д'o^2t(Еlo ПpoисхoдиTь нaд Пpепя'г.

ствиeM.
J еxrrикa ПpеoДo^ениЯ ПрепЯTстI]ия' ]J сyIIJнoсTи' ссTb нe чTo

инoe' кaк с^еДoBallие здpaBoмy сМьIс^y' Boт пoнемy я с TpyД'oM
yДеp2rryсb oт yсMeIIIки' ес^и чиTaTe^b скa}кет: nMeня нс интеpесy-
IoT все эTи тoнкoсTи' я ПрoсTo хoчy хoporllo езД'иTЬ)). Нo чтo oн
TOгДa ПoниМaeT пoД oxopoпreй ездoйo? Есди дarке всaд't-rик oблa-
ДaеT дoстa.гoчrlblм Ta^aIlToM и 

^oвкoстЬIo, 
нтo6ьI пpblгaтb B 

^К)-бом полolкениll' ска2кеМ стoЯ y 
^oшaди 

нa кpyпе (pис. VII),
стo^Ь сTpaннaЯ eгo пoзиция oтнroдb rrе oбдeгчит 

^oшaди 
прt,Ii{ioк.

Бегyн на дистaнЦии с пpепЯTсTBиеМ Дo^Я{eн свoбoдrio влa-
ДeTb сBoиМ Tе^oМ. И oн rт.e пoTеpЯеT спoсoбнoсти пpL'IгaTЬ дa2Ke

10

( l|(,pTсIlкoM Еra п^ечax (pис. VIII) И^И c гpyзoм зa спинoй.
( ).,1rIакo, eс^и эToT гpyз бoлтaеTСЯ |lЗ сTopoнIrI B сToрoIIy' BэpTит-
( 
'i lI To^кaeт бегyнa B Toт МoMeI]T' кoгДa oн B Boзll'ухe'.Io BOзМo)t(.

|]t)с1'()й Д^Я хopoшегo пpЬIfitкa y негo, без сoмнeнllЯ, сTallO.l. МеIIb.

.,t.,. A ес^и нoшIa спoсoбпa B Пo^еTе ДсрГaTb бегyrra зa Гo^oBу
l|ll('[)х и BIIиз и^и oбpyrпивaтьсЯ IIa eГo сПинy Bo BpэМЯ Пpизeм.
l.'lrrrя (pис' IX), тo, кoнеЧнo iке' пpL'I;кoк бэгyнa стaнЗT сtlJе Мc-

l!('(, э(I)(рекTиBIIьIM. Хoтя все этo нaстo^Ькo сaМo сo6oй paзyмеro-
lП('(.с,l' ссTb Bсe ?Iie 

^Ioд'и' 
yBepеннble B ToM' ЧTo 

^o[laдIr 
пpIrIГaCT

Ilt)| l||е, ес^и всaд'ник' Boссeд'aЯ нa сe сПинс, ПbIтaеTся <<Пol{няTь>

;li ||t}OTI]oе' сyд'opoжнo Деpгaя зa пoBol1 ввеpх (pис. Х) или кoн.
t]-}/^l)сиBЕIo ДеpгaЯсb B сeд^е. Bпoлне oчеBид'нo' чTo че^oBeк, ПPИ-

.'i('[);IiиBaloщийся тaкoй TotIки 3pе|1\1Я' не иМееT IIpед'сTaB^еI]иЯ o

Iil|(()llaX зеMнoгo ПpиTЯil{ениЯ' иЕIaче емy 6ьlлo бьl яснo. tlТo Bсa.4-

Il|l|{' сидящиr.r в седле, tIе B си^aх ПoдняTL' 
^oшaд'b 

BblII]е' чэ]\{ oнa
( ;l Mtl Mo2кеT этo сде^aTr' ( pис. ХI ). Кoнeннo' Bсе МL'I Bидe^Il 

^oшa.
1l,t'ii, IroтopьIе oбyненьl ПpЬIгaтr, пoд Bсaд,HикoM, деpгaЮIrJиM Пoвoд'
;l ( lIиМ и Гo^oвy )t(ивoт}toгo BBеpx' сoзд'aBaЯ и^^Ioзиto <<Пo.4ъе-

,r''rto. Ho дafi{е Минyтa сeРeзнoгo paзMbIIII^ениЯ Пoкa}кеT' чтo Taкaя
|.l.хIl Икa,. aбсyp.Ц,нa.

Taким oбpaзoм, МbI Мo}кеM скaзaтb' чтo тeхникa пpеoдo^е-
tlIl'l пpепяTствий oснoBaнa нa ПpaBи^ax' пoMoгaющих всaДникy
()I,tTl) xoзЯинoМ пo^o}кeния.

Из чЕГo ск^AДЬIB,AЕтCя
TЕxHиt(A ПpЫfitt(A

MьI yrкe oтMeчa^и' чтo Teхникa в дroбoм Bидe спoРTa eстb
t't16лtо.4ениe oпpeДе^еннЬIх пo^o>кeний, uтo, кaк пpaви^o' д,aeт
It[)сиMyIдестBo TеМ' ктo еIo oB^a.4еBaеT. Paссмoтpим 2кe Teпeрb'
.,.i..'.,p.дЪ'uвляeт сoбoй Tеxuикa пpeoдo^ения пpепятствиl.r. 05сy.
1!llM Кa)K,{Ьlй ee элемeнт. B тo }кe BpеMя Мьl не.4o^х<нbl yllyскaтb
lt } RиДy Цс^и, кoТOРoй xoтим д,oсТичb с ПoМoЧJb}o техники: устoй-
lII||]oгo рaBнoBесия всaдникa, кoнтpo^Я нaД 

^oшaд'blo 
И HaBMeIIIa.

'l.(,AI}сTBa в eе физичeские yси^ия. Kopouе гoBopЯ' МbI xoTиМ иMeтI)

ll()зMo2кнoсть нaибoлеe эффеItTивнo испo^bЗoBaтb Bсe сpeдсTBa

) l t l)a B^eI.IиЯ 
^o[Ia.4bto.Итaк, eсли МbI хoTиM l,o6И"xbcЯ yстoйuивoгo paBнoBесиЯ' To

lIt)с>кд,е Bсегo .4o^iKI-IbI иМеTb Пpoчнyю oпopy д^я ни'fiнeи чaсти
( ()6с1.Bеннoгo Te^a. tIтoбьI иMеTb тaкyю oПopy' с^eдyeт oпyститtt
l;;r(iлyки. Toгдa сoкpатятся MbIIIlцbI икp. Этo yси^иT кoнTaкт [Ieн-
rit'лсй с бoкaми 

^oшaди' 
и BbI пo^yчиTе <<п^olдa.4кy>>' oпиpaясЬ на

|i()|'()pylо сMofiteтe Пpy2ttиниTl] (спoсoбнoстb пpy}iiиниTЬ eIде oДин
,..t;IltlbIй э^еMент Tеxники пpьI;ккa). Ho, пpеlкдe ЧеM oПyсTитr)
rl;ttiлyки вниз, yбeдиTeсb B ToM' чтo пo^o)кениe 

^oд'blжки фикси-
l)()ltaI.IO.
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Если кa6лyки нaxoДя'гся BBeРхy' a нoски oПyщeнbl вIlиз' зна-

чит' y Baс нет твеpдoгo yпopa. oбpaтитe BниМaниe' кaк чaстo y

пoдoбньIx BсaДникoB зBeнят пoтеpяннblе стPемeнa.

,Д,oбивaяcь paBI{oBeсия' a тaкrttе кotITpo^Я rra.4 
^olflaдr'toi 

BbI

пpeДпoчтетe, нтoбьI Ba[Iи нoги tIе <<xoди^и)> Bзaд,.впepeд' Bдo^t)

бoкoв лorпaди, a вoзд'ействoвaди бьt нa нее тo^bкo Toгдa' кoг.цa

вbI эToгo xoтиTe. B тaкoм с^yчae BI)I дo^}кнbl нayчитbся пoДДеP.

;;;" пoстoянньIй лeгкий кoнтaкT внyтpенней пoвepхнoсти бe.

дep (ruлroссa), кoленей и веpхней чaсти икP с сед^oм и бoкaми

^oшaди. 
Ho не сlкимaйтe нoг д'o .4рo2ки .в 

сoбственнЬIх мbIIIIЦax и

oДеpeBeнeния 6oкoв 
^oшaди' 

испoльзyйтe ttlенке^я 
^ишIt' 

д^я

пРикaзa.. 
Teпеpь пoсMoTpиМ rra кoРпyс Bсa.4никa. BьI д'oлrкньI бьlть в

пo^o?Kеtlии пoстoяннoй aк'и"нoй гoToBнoсTи к пpbl2t{кy. Hе гop-

битесь и не oгpaн ичивail'тe свoбoдy движ'eниiт, п^eч и pyк. Paз.
веpнитe п^eчи и нaк^oниTесb вПеpeд' нaстo^L'кo' чтoбьl Bсе BpeMя

сoxpaня^oсb пo^o?кениe paвнoBeси я. Pуки To^r'кo кoнTpo^иpyют

д'Bиit{ения ^o[Iaди 
и yпpaв^яют eЮ' нo не испo^ЬзytoTсЯ д^я сo.

хpaнeния paвнoвeсия. Именнo пoэтoMy pyки дo^)кtlьl paбoтaть

нeзaBисиMo oт Tе^a 
- 

еЦe oДин дoBoд' B пo^bзy yстoичиBoи пo.

сa.zlки в сед'лe! УДo6нee Bсегo' eс^и oт П^eчa д,o ^oктя 
pyки 6yдyт

есTесTBеtIl{o oпyщенЬI вниз (a нe paстoпblpеньl) и сoгнyTbl B 
^oк-

тях. Oт 
^oкTЯ 

д'o^lкrra сoхpaъIЯTbся пpяMaЯ' i{ягкaя 
^иниЯ 

кoн-

тaктa сo pтoM 
^oшaди' 

кoIlTaкTa' B дoсTaToчнoи сTeпeни olдyтиMo-

гo и B To 2ке BpеMя сoзд'aюпI-eгo МиниMa^bнoe yси^иe B ПoBoде и'

с^едoBaTe^bнo' нa Tpензe^e. I(исти и Пa^bЦbl дo^iкнbl oсTaвaтbся

МЯгк[IМи, сги6aть кисти не с^eдyeт' Taк кaк этo 
^ишIaeT 

иx э^aс-

'".,"o.'". 
C пoмoщьro мягкoй пpямoй 

^ИHv1И, 
сoeДиняIoщeй лo-

кoтb и Tpe}Iзе^b (в еe сoздaнии oсoбeннo бoльrпyro po^b.игpaтoT

кисти pyк)' 
^oшaд'b 

вoсприниМaeт вarrI <<paзгoвop> с неи' кoгд'a

вьI paбoтaeте пa^bЦaми., 
Haкoнeц, pu..йo'p,nn пo^o}кениe гo^oвьI Bсa/ц,никa. Если пpи

eзд'e BbI сMoTpите Bниз' To пoчTи lraвеpн.якa гopбитe спинy и тeМ

сaМЬIМ нapyшaете пo^o)кение пoстoяrrнoй aкTивнoи гoтoBtloсти к

пpbl2ккy. Kpoмe ToГo, вbI Ilе сMolкеTe дo^2кЕIbIM oбрaзoм oцениTь

и paссчитaTb пoд'xoд к с^едyюшJеMy Пpепятствиro. A eс^и BL'I Ha-

к^oнЯeтесb Ha oДин бoк, тo Пpи ЭтoM нapyшaеTся вaшlе взaиMЕIoе

рaвнoBeсие с ^oшla.4bto. 
Kopoне гoBopЯ' Bсегд'a пpи пpbl2riкe сMoт-

pиTе впсpед' не oпyс-кaя гo^oBt'I., 
Hy,.a кaк o6.'oит д'е^o с посaд'кoй в цeлoм} Есть^нескoлькo

.,o,,,o,кЁ*,,й, кoTopL'Iх в.,I .цo^жнLlI пpиДep2rrиBaTbся. Bo-пеpвьtx,
[Iaд'o сид'eTb тaк, uтoбьI 

^oшaДb 
МэнbшIe всегo 6ьrлa oбpем.енеrra

nu-,* весoм (зa иск^IoЧe}iиеM BесbМa pедкиx слyuaeв). A тaк
r<aк нaибoлеe си^ЬнaЯ ЧaстЬ тe^a 

^oшIa.4и 
paспo^aгaеTсЯ сpaзy 21(е

за хoлкoй, To' BидиMo, иМeет сМL'lс^ сoсРeДoтoчитb сBoи Beс иMен-

llo B этoМ MесTe. [ентp paBI.IoBeсиЯ 
^oшlaд'и 

paсПo^o2кен Bпepеди'
|lpиMeprro нa yPotsttе лба. Если бьt вьt BзBеси^и кoня нa гигaнт-
сltих Bесaх' тo oбнapyхrиttи 6ьl, чтo егo (ПеРед'ltяя чaсTb) нeскo^b-

x5t4

l,)
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кo тя2flе^eе <зaднeй>. Этo eщe oдин дoBoд в пo^Ьзy 
^егкoгo 

нa.к^oнa кopпyсa впepeд' чтoбьr paсПpeде^eние BaIUeгo вeсa сo0TBет-сTвoBa^o естeственlloMy пo^o2l{ению центpa TЯ)кести 
^oш]aди.Если вьr не xoтитe MeIIIaтb 

^oЦIaД'И' 
тo д,o^2кIlbl сидетb Taк'чтoбьI oнa нe с^y}t(и^a вaм oпopoй. Bьl д'oлrкньl бaлaнсиpoBaтb'(ypaBнoвесиTt'сЯ> нa нoгax' нe зaBa^иBaTЬсЯ I7?I lraзaд' ни вПеpед'в тoт МoMeнт' кoгДa oтpt,IвaеTесb oт сед^a. Чтoбьr пpaBи^Ьнo иlipепкo деp2l{aтi,сЯ в сед^e' кoгдa 

^oIUaдtl 
ПoвисaеT нa.4 пoеПЯт-

стBиeNI' нaДo зaниМaTb с^еДyюЦеe пo^oa{еHИei HaхoД,Итbся в се.4.

^е 
пo^yсидя' пoчти нe кaсaясb егo пoвepxнoсTи' пyт^иIдa Bepти-

кa^LlllbI' кaб^yки oпyЦellbI' сTyпIlи сДвинyтbl * 
",,y"p"nЪей дyгeсTpeMЯн' нoги фиксиpoвaнbl. И тaк- ]J.aц 

^}oбL,IM 
пpеПяTстBиеM'

бyдь oнo нa кoнкypнoМ пo^e И^И B 
^eсУ' 

Itoне.lнo, 
"o, 

.,o,,,*u."",
Чтo eздиTь вepxoМ тaкиМ oбpaзoм пpoTиBoeсTeсTBeHнo' Ilo Taкaяпoсaд,кa-xopoшее yпpa2кIreние д^я пpoвepки вarпей спoсoбнoс-ти нахoдитbсЯ в paвнoBесI1vт c 

^oшaд'L'ю.LсTb eЦе o.4t{o oбстoяте^Ltствo' кoтopoе вьI Дo^2ItIlЬI иМетb вBu|ДУ, PaccмaTpивaя вoпpoс взaиМнoгo paBнoBесия с 
^o[Iaдblo.I\oгДa вbI yскopяeте бeг или нa6иpaeтe скopoстb' кaTaЯсb нa кol{b-кaх и^и 

^ьIхtaх' 
тo, vтoбьI не пoтеpятb paвнoвeсия' иIlсTиIlктивнo

yвe^ичиBaeтe нaк^oн те^a впеpeд. Бьlстpo бeхсaть нa 
^r,I'(ax 

и^икollbкaх' oткинyвшись нaзaд' вbI Ilе сMOг^и бьr. A eсди бьl пoПbl-
Ta^исt, этo сде^aть' тo yпa^и 6ьI плarпмя нa спинy. Не зa6ьr-вaйтe oб этoМ и ToгДa' кoгДa вL,I вepхoМ Ha 

^olпaди.Итaк, вoт вaши .4eсЯTo uu.,oo.д"й. К"; й; oбo,n.,o"",,"oй
eзде' тaк И ПpLI пpeoДo^ении пpепЯтсTвий, oни яв^Я}oтсЯ oснoв-
Hb|МИ' !'^.Я сoBеpIIIеHсTвoвaния пoсa+4ки и y^yчшениЯ техники:

]. Гoлoвa пoДнятa' Bсaдник сl\,!oTpит BПepед.
2. Плeчи paзвеpнyтbl.
З. Pуки o" ni.u" свoбoднo oпyIIJенL,I вниз и сoгнyтbl B

^oKтЯx.
1. 9" ^oктЯ д'o TРензe^я 

- пряMaя 
^vlтИЯ.5. Teлo paспo^o2кеIlo MaксиMa^ьнo близкo к 

^yке сеД^a,
сед'a^иЦe Bo BpeMя Пpt'I}Kкa oсвoбorкдaeт се.4^o' Пpи этoМ Hе C^€;
]I,уeT Bbj!'BИгaTr, кopпyс с^иIпкoM BпеpeД нa [IеIo 

^oшaДи. 
Booбpa-

}кaеMaЯ веPтикa^bнaЯ 
^И||ИЯ' 

пpoBеДеннaя чepeз стpeMeнa' дo^-
?r^нa oсTaвитt) Ilи2кI{IоIo чaсTb тy^oBиЩa пo Дpyгyю стopoнy oT
Hoг в кaчестBе <<пpoтиBoвесa>>.

6. Kopпyс 
"u,.,'o,,.' B дoсTaтoчнoй степeни впеpеД, пoМoгaя

бaлaнсиpoвaтb нa цoгaх.
7. BнутpeыlяЯ пoвepхнoсть бeдеp, кoлeнeй и вepxнeй .laсти

икp нaxoд'иTсЯ в 
^eгкoМ 

кoнтaкTе с сeД^oм и бoкaми 
^oI]JaДи.Этoт кoнтaкт стaнoвиTся бoлee п^oтнbIM вo вpеМя пpbl)ккa и пo-

с^едниx TеMпoв 
^oшaди 

пеpеД IrиM.
B. Hoги oт кoленей 

"..noлo,.o 
(<yхoДЯт> нaзaД, нo тo^bкo

нaстo^bl(o, чтoбьI пyт^иЦa бьlли стpoгo l]еpTикa^bI{ЬI и rrlенке^я
пpи2кaTbl к бoкaм 

^oшaд'и 
сpaзy ?ке зa пoДпpyгaМи.

9. Cтoпa нeскo^ькo вblвePнyтa нapyжy тaк, чToбbI пoдoшвt,r

16
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сaпoг бI)l^и Bид'tlbl че^oBекy' стoящеMy нa зeM^е. J.r.o пo^o}кениe
6oдeе вaжнo' чеM Мo}кeт пoкaзaтЬся нa пеpвьrй Bзг^Я.4. Oнo пo-
IlIoгaeT yдep2киBaтb кo^eни пpиЯ{aтblMи к сеД^y' a стyпни 

- 
к

внyтpeнниМ Дy2ккaМ стpеМЯrr.
10. Стyпни пpих(aтbl к BIlyTpенниM Дy2fiкaм стpеМЯн' п^oщaд'-

кa стреМенtL Пo!, шиpoкoи ЧaсTblo сTyпни И^|4 ЧУТb сзaди' кa-
блyки oпyIдеI]L'I Bниз, нoски 

^иIIIь 
с^eгкa paзвepнyтьI (пpимepнo

rla 20-30 гpaдyсoв).
Пoпьrтaйтeсb yсвoитb эти зaпoBе,4и нaстo^bкo глy6oкo, чтo6ьr

нe To^ькo oцeниBaTb пoсaдкy Дpyгoгo.всaД'никa' нo и сaМoМy
yМеTb aвтoMaтиЧeски paспpeд'е^ЯTlt сBoи вeс и пPиниMaтb нy)к-
нoe пo^oх{ениe в се.4^e. Xoporпaя ПoсaДкa To^bкo-Toгд'a пpинeсет
вaМ пo^Ьзy' eс^и oнa сTaнеT д'^Я Baс естесTвеннoи.

oБУЧЕHИЕ ПpABи^ЬHoи TЕxHикЕ

Paзyмeется' тpенеP' свитaroшдий' чTo естt' 
^иIIIb 

oдин пyтI)

д^я ДoсTи)кения кaкoй-ли6o oпpеделeннoй це^и' Mo)Keт бьIть нaз-
BaIt Че^oBeкoM нepaзyМнL'IM' l еМ нe Mенeе aксиoMa и тo' чтo кa)к.
дьIй нaстaвник счиTaет свoй Метoд нaи^yч[IиM. Bедь, ДУМaЯ
инaче, oн бьtд бьI пo мeньшей Mеpе Heискpенeн.

Я oпишy rrIaг зa [IaгoM MеToдbI, кoтopЬIe МbI пpиМеняеМ.
Ho снaчaлa Я xoTе^a бьI в oбщих чepTaх из^o2ttиTlt нarlIи г^aB.
нL'Iе yсTaнoвки. Я бyдy пpeпoд'нoсиTb МaTeриa^ с тoчки зprниЯ
yчиTe^я' o6yuaюш.егo себе пo,4oбнoГo, хoтя эTи il{е пo^o)кения не-
pе.4кo ПриMениMbI и к чеTBepoнoгoMy (yЧеникy>.

He тpaтьте вреМя нa сПeшкy. НaпpaвляйTe Ус\1^ИЯ нa To'
чтoбьt хopolшo oтpaбoтaть oДин э^eMент' и тo^ькo ПoтoМ ПP14cTУ-

пaйтe к Дpyгoмy.
Hикoгдa не пьlтaйтесb <<IIo.4Ta^киBaTLt)> бичoм испyгaвIпсгoся

Bса.4никa (pис. XII). Если вьI .ц'o6ьетесь, nIтoбьI y tlегo бьIли пo.

^o)киTе^ЬньIе 
эМoЦии' oн пpеoдo^ееT стpax .4oстaтoLIIlo бьrстрo.

Toлькo yвеpенньlй в себe сПopтсMel{ спoсoбeн пpoяtsиTb сBoи
лyЧшиe кaчестBa.

Бyдьте пpaкTичнLlIMи. Oбy.1дд веpхoвoii езДеt и в чaсTrlo-
сTи Прblil{кaм, pea^bнo oценивaйтe вoзMo}IiIloсTи I(a}]{./[ol.o yLIеника.

Hе сa>кaйте нaчинalоIдегo нa 
^OU]aД'Ь' 

l] tlol}Cl1сttиr.r кoтopoй
вbI нe yвrpeнЬI. Рaзве сMo}кет oн сpaзy oTpCаГиPoI]a.l'b lIa Ilс-

o)ки.ц'aннbrс сИTуaI!ИИ (pис. ХIII)? Пpе>кдс. ЧсM l]сaд'tlиl{ lloПblтa-
еTся Bo BрeMя пpblжкa yсTaнoBиTL! кoнTaкT сo [).гoi\rt ^OlrlaДи, 

пo-

тpе6yйте oT ЕIегo' чтo6ьI oн д'oбился пpaвильrttlii Пoсai/l!(ll и (<кa-

Мeннblх>) lloг.
IIсpейдем тепepb к общeй MеTol!икe- oбyнсttия Пpl';t,'I(aM, кo-

TopaЯ' Пo нaШеМy ]\{нeниIо' ЯB^ЯeTсЯ нaибо^ес bезoПасlloи и Пl]oс-

,oй ou,. .4^я всaдникa, Taк и д^я егo 
^OшaД'и. 

Пpс>кдс BсеГo oTpa.

1B

фoтo 1

JПpaжнение д'^я сoхpане}rия paвнoBесия

бoтaйтe пpaBи^bнo пpL'Ii'{кoByIo пoсaДкy нa poBнoм Meстe. (Гoлo.
t}a пoд,нятa' пoЯсницa пpoгнyтa; сeд'a^иIде <<oсвoбolкД'aeT>> сед^o
и с^y2l{ит <<пpoTиBoBесoM>; вЕIyTpe:нНЯЯ пoBеpхнoстb бeдеp, кoле.
Itи и [Irнкe^Я B кoнTaкTe с се.4^ol!1 и бoкaМи 

^oшaд'и; 
Пyт^иIдa Bи.

сЯT BepTикa^bЕIo; кaблyки oTтЯЕIyтbl Bниз; сToПa <<BbIГI.IyTa>>

|lapy2fiy; сTyПни пpижaтI)l К внyтpенниM Д'y)rrкaM сTpеМЯн' a иx
Ii^oЩa,.{кa-Пoll lлиpoкoй чaстЬIо сToIIbI и^и чyтb сзaди нее.)
|] течеl-Iиe нeкoTopoгo BpеМeни вaМ Пpид'еTcЯ I,^Я yстoйuивoсти
ilcpхiaтbсЯ зa гривy-пpиMеpнo B сpe.4Hей чaсти шIеи 

^oшIaди.
i troслe Toгo кaк 6y.4ет Дoстигнyтo yстoйчиBoe рaBнoBесие' чTo и
rlГ;сспечит вaм безoпaснoсTb' вbI сМo)KеTe сoxpaнитL! ПpaBи^bнylo
ll()сaдкy' д'a2кe ес^и Pyки BЬlTЯIryTbI I] сTopoнbl (фoтo 1).

Tепеpь Мo)кнo пеpейти к бoлее с^o,кIloмy yпpa2кнeнию. Устa-
lI()виTе неслolкньtй Mapшpyт' нo без ПpeПятстBиЙ, a из o.4tlих сTo-
(|i, и нaчниTе <Пpeoдo^eBaтb> егo бeз ПpbliккoB. Пpиблиrкaясь
tt r:тoйкaм (вьl бyдетe пpoез)кaTb Мr2кдy ними), yси^t,Tе кoнтaкT
tl()Г с сeд^oм и бoкaми 

^oшaди. 
Зa lreскoлькo TеMпoB д'o сTBopa
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я

стoек пРиМитe пpltl2t{кoBoе пo^o2кeНИe v| сoхpaняйтe eгo в -тече.
ниe нeскo^bKиx TeМпoB пoс^е <<пpeпЯTcTг.vтЯ>>. B сед,лo oпyскaйтeсь
Мягкo -6eэ у!,apa. Пoвтopяйтe yпpa2кЕIeниe .4o теx пoP' пoкa BbI

сMo)кeтe 6eз уctlttиfт и aBToMaтичeски MeнЯть oбьIuнyro пoсaдкy

Д^я езд,ьI пo poB}IoМy Meстy нa пo^ot{ениe' неoбхoдимoe д^я
пpbI2rtкa.

Пoчти oдIloBpеМeннo нa.rинaй,гe пеpeшaгивaTb pblсblo чepез
}кеpдb' 

^e}кaщyЮ 
нa зеМ^e. B этoм с^yчaе 

^oшaДЬ 
нaд' )rrepд,blo

Мoх{eтBoвсeнеМeняTt'[Iaгaи^исдe^aтbкpoшeчнblипpt'I2кoк.
Глaвнoe, вЬl .цo^}KнbI сoсpедoтoчИ.ГьcЯ нa ToM' чтoбьt пpинятb Bo

вPеNIЯ пpbl2кКa пpaBи^ьнoе пo^oij{ениe' сeд'a^иIдe тo^bкo oтpЬIBa-

eтся oт сe.4^a' paB}Ioвесиe сoхpaнЯeтся с пoмoщbto гpиBbI. Cлeд'итe
зa теM' чтoбьI нoги не <<yхoд,и^и))l Bпеpeд'' пpeд'oсTаB^ЯЯ вaM вoз-
МofittloсTb <<II^IoхнyTbся> B сeД^o

Кoгдa вьI oбнapyrrrиTе' чTo Мo2кeтe с пoMoIдbIo шeнкe^еи yси-

^иBaTb 
кoнтaкT с бoкaми 

^oшaд,и 
и сoxpaнЯTb прaBи^btloe пo^o.

2l{ение те^a' oтopBaв[Iисb сeДa^ищем oт сeД^a' пoдниМaитe }кеpд't'

нa 10-15 сaнтиМeтpoB нaд' зеМ^eй, uтoбьr этo д'ействительlIo 6ьIл

пpьI2кoк.
Ha этoм х{e этaпe o6yнeния пpeкpaснblм yпpa2кнe}rие|t| ЯB^Я.

eтся пРeoдo^eние кaвa^етти (qoтo 2). "ПoстaBиB> ^o[IaДЬ 
Нa

TеMпoByIo pr,Iсb' пpиМите пpbl2t(кoвoе пo^o?кeние пеpeд' пеpвoй лe-

rкaщeй нa зеМ^e 2кepдЬю и сoxpaняйTе егo ЕaД пяTbro ИЛИ rrle-

стblo 2KеpдяМи. Пoслeд'няя 2кep.4t, пo.4ниМaeтся' и paсстoяниe
lv1е2кдy нeй и пpeдьlдyщей yвел ' пoкa д^я eе

пpеoДo^eни' *'" .,o'p"Ъy"'." Этoт метoД

oбyнeния пPbI}ккaM oкaзa^ся lм. Aeжaщиe
нa зeM^e 2кepди зaстaB^я^и 

^oшIa.4b 
д'е^aTb paBlIoмepнЬrc И oД'И.

нaкoвblе [Iaги' спoсo6ствyroщие PoBtIbIМ и спoкoйньIM пpbl}ккaМ.
Bсaд'ник пo-пpе2кнеMy .4o^2кеI{ пpt,Iгaтb тo^bкo нa пoслyrпнoй,

хopoшo вьIeзlкeннoй ^o[Iaди. 
ПpидeprкивaтbсЯ зa гpиBy rry2кtlo

Дo Tех ПoP' пoкa нeбoльrпие и пpoсTblе Mapшpyтьl с .вьIсoтoй пpe-

пЯт
нен
нaп

^еe

пpиниМaTb пpbl2ltкoBoе Пo^ofiteниe пpи Пo.ц'хoДe K кa2к.4oМУ <пpe.

ITятстBиIo> и сoxpaнятb eгo B течeние теМлa пoс^е <(пpblжкa,,. Эти
yпpaЖнeниЯ Пol\{oгaIоT нayчиT't'ся пpaви^bнo Пpoxoд'итb стapтoвьIй
стBop' сBoеBpeMеннo Bид'етb пpeпятсTBия tа вьl6иpaтb МесTo д'^я

пoвopoтa. f, к Дo^}кeн нayчитbсЯ II^aни-

poвaтb пPoх им oбpaзoм, нтoбьI .4aBaTЬ

^oшaди 
пpи Pедt,Iшlкy. Taкие TPениpoBки
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фoтo 2

Кaвaлeтти - пpeкpaс}toe yпpaжнeниe

фoтo 3
Хopошrий пpьIжol{ мa^eнькoГo всa(ни'{a
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ytlaT Rсaдlrикa пpaBи^Ьнo <<paссЧ?ITbIBaTb>> Ma{)l||l)у,l.' ( 'I'('|\l || l()t)|lI

IIс зaгoняTЬ 
^oшa.4b 

дo сед'ttMoгo пoтa'
ПpьI;ккoвaя пoдгoтoBкa и техникa' кoтopI)Iс' [);l('(.Мil,|'||l||l.l\ltl ll

!,o cИх пop, oTнoсЯтся к нaчa^bнoй стaд'ии o(ly.1..'',','. I |1,,t'.,'1.t'

кoе-кTo' BoзMOzttttO' yДoB^етвopиTсЯ дoстигЕIyTbtM. l]t'/ll, ..r'l'|) ;Ii(.

и xy.4lIIие спoсo6ЬI пpI,Iгaтb) f'ействителbtIo' нol]14tIol(' ./l('l)i|iil|||lIll '

ся вo BpеMЯ Пpblzrtкa зa гpиBy (qoтo 3) 
- 

кapтинa скo[)(.(' l)il/l()('|'-
нaЯ' ЧeM ПеЧa^bItaЯ. Ha этoм ypoBIIe пoд'гoToBки всaд'III,l|( M()liIi(.'|.

вI]IpaбoTaTb .4oBo^Ьнo неп^oxyю пoсaД'кy и хopoшyЕo кoop./llI llil |.! lt l()

дtsи2l{сний. Oднaкo tloвичoк' кoTopblй пoпblтaется }CTAHol3И.t'lr l{{)lt-

тaкT сo pToM 
^oшaдli 

и oTстaнет в пpЬI}ккe' Пoчти paзpLllBa'l I)()'l.
)киBoTнoгo, бyдет пpедсTaв^ятb с06oй саMoe чTo tIи нa естb i{a^-
к,oе зpе^иЦе.

Атoди, сеpbезIlo рeшIиBIIIие зaниMaTbся кoннblМ спopToм'
o6blчнo сTpeMяTсЯ oсвoиTb TехrIикy бoлee слolкнyю, чеМ нaчa^b-
HaЯ. И Toг.цa' кoгдa oни сМoгyт yвеpеннo кoopд'иниpoвaтb сBoи
[,P.ИzJlе|fИЯ с дви2I{енLIЯMи ^oшaди' 

не oTсTaвaя кoРпyсoM' д'a2кe
ес^и 6apьеp бy.Ц'ет llеorкидaннo вbIсoкиM, иM Mo2кI{o paзpеIпиTb нe
дep2кaTbся зa гpиBy' эa иск^Ioчe}IиeM кpaйних oбстoяTе^bсTв.
К этoмy вpеМени зaниMaюIдиесЯ дo^?t{Ilbl yМeтb B дoстaToчIroй
Mepe пoД'aBaTb кopПyс Bпеpед вo BPеMя тo^Чкa 

^oшaди' 
и' с^eдo-

BaTе^bнO' 
^OtsиTt' 

гpиBy y ниx не бyдет }rеoбxoд'иМoсти. TепеpL,
нaд'o сTaРaтbся' чToбhI pyки скo^bзи^и BДo^b IIIеи 

^o[Iaди 
Bпеpед'

Il нaзaд'' с^еДyя зa д'Bи)KенияMи еe гo^oBbl и y.4еp?I{иBaЯ TеМ саMbIМ
кoнтaкT сo pтoМ 2KиBoтIloгo" Есди этo Пpoд'е^bIBaеTсЯ yсПепIнo, тo
}rе 6yДeT и BL'IдеpгиBaниЯ пoвo.4a. Aorпaдь сMo?кeт Bblпo^tlяTb
]I'FИ>KeНИЯ гo^oBoй и шeeй aбсo^IoTнo сBoбoДнo, не испbITbIв?Я He .

].ДoбстB oт ничTo)'<нoгo вoзд'eйствиЯ тpеtlзе^я.
Пouемy lке^aте^bl]o сoхpaняTb кollтaкт сo pToм 

^oшaди?Пpиuинa o.4нa: пpblгaя с oпyщeннblМ пoBoдoM и ltсp}кaсЬ за гpи-
вy' вьl xoTя и нe ПoBpeд'иTe poт 

^oшaДИ' 
Ho TеpяеTс кolITpO^l] lla.4

rteЙ И efт' гopaзДo 
^eгчe 

yйти oT ПpeпяTсTBиЯ. Кoгдa 2кс вbI llayllи-
Tесb сoхрaнЯTLt кoнтaкт сo pToM 

^o[Ia.4и' 
вaм бyД,ет зI.IaчиTе^Ьtlo

^егче 
пpеДyгaдblBaтb' чTo oнa сo6иpaeтся дe^aтЬ' и olдyщaтb се-

бя с ней е.4инLIIM це^bIМ.
Кoгдa Br,I нaЧнeтe тpенLlpoвaтbся в пpеoд'o^ении бapbеpoB

и нayчитесb сoхpaIIяTb кoнтaкT сo pToM 
^o[Ia.4и 

B теЧение всeгo
Пpbl}ккa' вaМ ПoнaДOбится пoнaчa^y 

^еГкaя 
<(пoдпopкa,> (хoтя гpи-

By BbI y2ке oTПyсTили). УпpитесЬ 
^eгкo 

pyKaМи o IпэIo 
^o[Ia.4и-и fi{е^aннaя <<ПOДrlopкa>) oбpетенa. Ничегo не с^yчи1.ся, ес^и вbI

пepвoe вpeMя бyдeте пpи эToM нeMI.Ioгo oслaблять пoBoД. Этo лyu-
lпе' чеM ес^и Пoвoд бy.4eт слишкoM нa.гянyт. Moжнo счиTaTb, чтo
BbI д'oсTиг^и сpе.4негo к^aссa eзд'bl.

Haкoнeц, кoгдa Ba[Iи нoГи oбeспeчиBaloт нaд,е)Kнyю и кpеП-
к)/Iо oпopy' pyки фyнкЦиoниpyloT в стpoгoM сooтBеTсTвии с Ba.
lI]иМи 2ке^aнltЯМи и BbI .4oстI{г^и xopoшeй кoopДиIraЦиII ./[lt|]}liC-
rtий, МotieTe IIpисT}.ПaTb к oTpaбoткe <безoпoplloГO lI[)Ill)liIliro. .jтсl
знaчиT' чтo Teпеpb вbI пoпЬITaеTесLl Дсp}l{а1.I) ll()|l()/l It 

^('|.|(()M 
ttа-

a1

-L"ЯЙ\eНИvI, сoxpaняЯ пpяMylo aктиBtlyto 
^[Iниto 

oт 
^oктя Дo ртa

^oШa.ци 
Пpи пoд'xoд'е^к пpeпятсTвитo' вo вpeМЯ To^чкa' B пpbl)кке

|4 I|pИ ПpИЗeM^еItии. Jтo и естЬ тo' чTo MьI нaзLlIBaeM y^yЧшеннt,IM
к^aссoм ез.4bI. oднaKo д';\Я тoгo, чтoбbl BbIпo^ниTb Bсе эTo' не-
oбхoдимo бoльпroе MасTеpсTBo.

Mьl paссмo,p",., ..й"aс тaкoй сти^b пpeo.4o^ениЯ пpeпЯт-
cTBИi4, кoтopblй пpeДoстaB^яеT 

^o[IaДи 
нaи^yчшyю BoзMo2t{IloсTb

испo^bзoBaTr, все чaсTи тe^a aбсo^IoTнo свЬбoднo. ПP' этoМ
BсaДник нe теpяеT кoнTРo^я нaд' 

^oшaДr,to 
и сBoeгo PaвнoвeсиЯ.

Этo и eсTb B нaIIIeM ПoниMaнии хoРoшaя TеxI{икa пpeoдo^eния
пpeпятствий.
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B этoм paзд'e^е MbI пoПblTaеМсЯ пРoи^^юстpиpoBa.Гb tIaИ6o.

^ee 
xapaктеpньIe orпибки' BстpечaюIдиeся пPи ПРt,I2ккaх. д,^я этo-

гo MЬI испo^bзoвa^и фoтoсниMки пpbl2ккoB чepeз пpeПяTсTBия
paз^ичнoй BbIсoTbI и тиПoB. ЧтoбьI всe бьlлo кaк Mo}I{нo нaг^яд-
неи' чaсTb с}IиМкoB .4еМoнстpигyeT <изyMитe^Ьнo>) п^oхиe ПpIlI}к.
ки. Ho, кaк эTo Ilи сTpaFIнo' дaжe пpoсМoTPеB сoTни сниМкoB, я
не нaЦI^a теx' кoTopьIe Moг^и бьI слy,tкитtr и^^IосTрaциeй Tрeх
типичtIbIх oшибoк. Иx пpипrлoсb <(сt'Iгpaть>. Пoпpoбyйтe-кa yз-
I{aTb' кaкие этo снимки!

Cнaчaлa я хoте^a бьт пеpeuислить нaи6o^еe РaспpoсTpaнeн.
IlbIе oшибки' кoTopL,Iе ПopтЯт техtlикy пpeoд'o^eния пpeпятствий.
B этoм paзд'е^e кa)кдblй сIIиMoI( и^^roсTpиpyет пo MенttIпей меpe
oднy orпибкy в Tеxнике. БoльшинстBo хte фoтoгpaфий д,eMoЕIсTpи-
pytoT ЕIескo^Ькo технических ПoГpеIпнoстей. Пoстapaйтесь paс-
пoзI]aTb фoтoгpaфии' кoTopL'Iе нaибoлее Яpкo деМoнстpиpyloT Ty
И^v| v|IIуIo paссМaтpиBaеMyIo нaМи oши6кy' oTMеTЬтe Дpyгиe сниM-
ки' и^^Ioстpиpyющие Toт iке Пpol\,{aх. Пoпpo6yйте yсTaнoBиTb'
oтнoситсЯ 

^и 
всaдНик к нaчинaЮщLIМ и^и егo Tехникa сooтBзT-

ствyеT сpeДнeМy и^и y^yчшенЕloмy к^aссy езд,ьl. Haйдитe oбъяс.
неIlиe BсеМy' чTo eIде зaинTеpесyет вaс.

Tекст пoд кarкдoй Фoтoгpaфисй зaкpoйте И1 Пepe!' тсM кaк
ПpoЧиTaтb егo' пoДгoToвЬTе сBoи oTBеTr'I. Cpaвнитe иx с МнениеM
сyДей нaп]eй rпкoльI. Hиrке пеpечис^енt't 32 oши6ки. Если вьI
нaйДeTe нa сниМкaх все эTи olrrибки' тo нa6еpете 96 oчкoв. Зa
I{a2кДyю не обнapyнteннyto oшибкy BbI Tеряетс 3 oчкa. Если вьI нa-
беpeтe бoльrпе 90 oчкoв эTo oT^иЧнo' 80-85 - хopoшo. Mзнь.
ш]ее кo^ичестBo IraбpaнI{biх oчкoB гoвopиT o тoМ, чTo BatlI гдaз еще
нeДoсTaToчIIo цепoк.

Пpеrкле чеM Пеpeчис^яTt! oIпибки' нaПoMнIo вaM' чтo дa}i<е
сaМая oттoчeнFlaя Texникa не сoздaст <<tsе^икol.o Bсaднllкao. Hи-
чTo не зaMенит хopoшeгo рaсчeтa, сMe^oсTи, нaстoйчивoсти' кo-
()Pд'инaции двиrкeний II УNIeLrИ,Я paсс^a6,\ятbся. Oднaкo oт^ичнaЯ

ZA



1'Cxllикa всегдa ПoМoE{eT Bсa.ц'никy' иМeюLд(.)Мy (|J(.|(l)y ()()l|i|||(),).

A чсдoвек, y кoТopoгo нет явнoй пpиpoдrloй ск^OlII|()(.'l'l| |i tt,.l)\()-
вoй езд'e, буl,eт, нeсoMrleннo, пpblгaTb 

^yчше' 
ес^и oII I\)'I'()|l ,|l)('-

I{иpoBaTbся д'o Teх пop' пoкa тeхникa не сTaнeт егo lj.topOLl Ilil,l'yI)()II.

Итaк. oб orпибкаx.
Снaчaлa o пO^o2ttе}lии гo^oBLtI'
]. Гoловa oпyщrнa' всaдник сMoTpит ваиз. Этoмy пo^o2t{сlIt-lIo

I]oчTи BсеГд'a сoпyTствyет pЯД !'Pу|Их пoгpепrнoстеи: пoMиMo .|'o.

гo чтo всaдник yTpaчиBaеT' ГoToвнoстb к с^ед'yloIдеMy пpbl?I{l(y'

y негo нepед'кo нe ПpoгнyTa пoЯсницa' нoги TepЯюT IlpaBи^Ьrryю
<<хвaткy>) И "|. Д.

2. Гoлoвa Oпyщенa' Bсatпик rraк.\oни^ся B сToрoнy. Пoгpеru.
IloсTи' сoпyтсTByтoщие этoй oши6кe, нескo^bкo oT^ичlIЬI OT Пe.

рeчис^еннblх B Пеpttoм Пyнкте. Рaвнoвесие B Цe^oM нapyшeнo.
Пpaвдa, BbI Мo2t{етe BсTpеTитb BсaДникa' сМещaЮщeгoсЯ B^еBo и^и

BпpaBo из Пo^o2t{еtlиЯ paBнoBе СLIЯ И c пoднятoй гoлoвoй, нo этo
тaк}кe ЯB^яеTсЯ oшиbкoи.

3. Heпpoгнyтaя поЯсниЦa. Нaибoлее paсПpoсTpaI]еннaя orпиб.
кa. Чaстo oнa сoпpЯн{енa с oПyIIJeннoй гo^oвoй, вpaшjениeM кop-
пyсa вoкрyг кoлеuей и <<yxoдoм) шeнкелel] rraзaД'. Еш3е oдин нe.

.4oсTaтoквпoсaд'кeвсaд'никa,TaкiKесBязaнItblисПo^oх{eниeM
спиtlL,I, зaк^IoчaеTся B скoBaнItoсти ee i\{ьIшЦ.

Следyroщие oшибки, нa кoTopblx МLlI oстaFIoBиМся' кaсaloтся
пo^o2кеIlиЯ pyк.

4' Pуки Bo Bpемя IIpbI)Kкa llедoстaтoчнo пo.4alотся впеpeд.
Этo ..связьIвaeт)> гo^oBy 

^oшaд'и 
и нe пoзвo^яет eй ПpoизBoДиTb

нeoбxo.4имьIe дBи2кения нaД^еE(alцим oбpaзoм
5. Pyки B 

^ol(тяx 
paвBеДеHьr B стopoнt,I' кaк кpьI^Ья. б этoм

пo^o2t{ении Bсaд'никy oчel{b TPyДнo сoхpaнятb MЯгкy}o ПPяMy}o

J\иниIo кoнтaктa сo РтoM ^oшaд'и.6. Кисти сy.4opoiкнo сfl{aтbl B кy^aки. Рyки тсpяloT MЯгкoсTb.
7. Pук:и пoдElятbt с^IlшIкoM вЬrсoкo. Hapyшrсrra MЯг}iaя ПpЯMaя

^11HИЯ, 
|tДуIЦaЯ oT 

^oктЯ 
дo pTa 

^oшaди, 
(l1'() lll'piMсЦarT TPeнзе^b

B неfite^aтe^I)нoe Пo^o)ксЕIие. ЧaIцсl ltс:t'l'o эTo считa3TсЯ нeзнa-

читeдьнoй пoГрeшнoсTblо B Textjикс. Ilo oшибкa сTaнoBиTсЯ сy.
тцественнoй, eс^И pyки <Bз^еTaIo.г) !}ltсpх и Bсaдник oкaзblBaeтсЯ

BисЯщиМ нa пoBoДе.
& Py*" oпyIдeHьI слипIкoM tIи:.lкo. I IapyrlraстсЯ tIР'lM.l'I 

^11||14Я
вoз1,eilcт-вия нa poT 

^oшaДи 
кllи;.|у. I I.' ;lrcлаlt .l.()|'(), Il(.il./(l||t!{ /]al]иT

нaTрензe^b'теMсaМbIMтеpЯЯ1Iy.Гl{уI()(.Il'l1||)('()l)'l.()M^()lIll/(l,t.
Э. Py*" сoгllyтbr B кистях .,rly'гl)l,. ll.l't.l.1'rrlr;r :)^асTиЧ-

FIoстLt pyк.
10. Pyки согнyтьI B кистях и HaIIOMlll!.lI()'I. Л.ilIIIll lдеllкa' пpo-

сящегo кость. Hapyшенa пpЯMa'r 
^иIllt'| 

()'l. 
^()I('l '| /l() |)'гil ^oIlIa./[и.

Этa orпибкa в тeхникe нaбдroдас.гс,l ll() lll)(.M,l ll|)|lI lliI(t)tl f)t.?|lt', tIL]М

пpи eзд'е пo poBнOMy MссTy. Х<l.r'rl 1,уlсtll ( ()l llу'|.|'l(' 'l'i|l(IIM ()()рa.

зoМ,МЯгкиe'o}IиBсе2кeПpс+.tpа('I|()^()ili(.l|||l'l(l|()l.(.l)(.|(()tl.l'il|i.Г;lсo
РтoM ^oIпaд'и. 

ПpoсмoтpeB сlIIlM()I(, l((l'l'llIlIltt| М|lI ||( lI()^|)ll()|}a^и B

1t

\.

l(aчeстBе и^^юстpaции' вbI yбедитeсь B спpaвe.4^иBoсти нaIIJeгo
Мнeния.

1 1. Myндштyчнr,Iй 
'9*oo 

с^ипIкoM зaтянyт. Если вьl пpblгae-
Tе нa Myндштyкaх, не зaoblBaите o ToМ' чтo нaД пpеITяTстBиеM poт

^o[Ia.4и 
.4o^2кeн olдyшJaтb вoздeйствие тo^bкo oT Tрензе^bнoгo

пoBoдa (и никoгдa oт мyндштyчнoгo!). Пoмнитe, чтo MyндIIITyч.
ньIй пoвoд пpикpеп^eн к щечкaM МyнДштyкa И |4ГpaeT po^b pbl-
чaгa, с пoMoIдbIo кoтopoгo oкaзbIBaеTся дaB^еIlие нa Bepxнток)
чaсTь нёбa 

^o[Ia.ци. 
Зaтянyтьlй MyIIд'штyЧньIй пoвoд, I{aвepнякa

пpиведeт к тoМy' ЧTo 
^oшaД,b 

бyдет бoятttсЯ BbITягиBaTb гo^oBy
и rrleto Bпepeд', B To BpеМЯ кaк eй нeoбхoд'имo Bo вpeМЯ пpL'Iжкa
свoбo.4нo B^aДетLt свoиM Tе^oM.

12.Bo Bpеluя пpьI2кI(a пa^bцbl pyк paспpяlи^як)тся. Этoмy пo-

^o2кeнитo 
чaсTo сooтBеTсTвyeт oченb MЯгкиЙ loвoД,, oднaкo эTo

Еiе2ке^aTе^t,нo, Taк кaк BeсьMa 
^eгкo 

BЬIBиxнyтt' И^I7 с^oMaтLt
пa^Ltцbl. Кpoме тoгo' тaкoe пo^o2ftение Пa^bцеB бoльшrей чaсTblo
не пoзвo^яeT сoxpalrиTb кoнтaкт сo pToМ 

^oIIaДИ.Пpимечaние. Прeждe чеМ pеIпиTь, дoпyщeнa ли oтли6.
кa' связaннaЯ с пo^olкениeм pyк' читaTeлro нeoбхoдиMo yчзстЬ'
чтo B нaчa^bнoм пepиoде oбyuения всaДник дo^2l{eн B пpL'l)кке
нapyпIaTt' пpяMylo 

^иниIo 
Boзд'eистBиЯ нa poT 

^oIIJa.4и 
и 

^oвитЬгpивy, oслaбляя при эToМ Пoвo.4. B пpoтивнoМ с^yчae oн бyдет
кa^ечитb 2киBoтнoe. И ecхи тaкoе Hэпpaви^bнoe пo^o2кение pyк
Мo2кнo счиTaTb ЕIapyшeнием тexники y BсaДникa' oсBoиBIIIегo
y^yчшеннt,Iй клaсс eздьl (xoтя Д,aнHaЯ пoгpешнoстb и нeсpaвненнo
Мeнee гpyбaя, чеM дергaнr'е зa пoвoд), тo y нaчинaloщегo эTo
Iie^bзя paссМaтpиBaтb кaк orпибкy. Bсaд'ник, oвдaд'eвший сpeдЕIиM
к^aссoM ездbI, тaкE{е Mofi{eт oслaбдять пoBoд и oпиpaтbся pyкa-
Ми o шIrIo 

^oпlaд'и.Teпеpь Пpoс^ед,иМ зa пo^o2ttениеM ни?кнeй чaсти кopпyсa
Bсa.4никa.

1З. Сeдaмlще пo.4IIиMaeтся с^ипIкoM вblсoкo нa.4 сeд^oм.
Oбьrчнo этo сoпpoвoit{.4aeтся ЧpезMеpнt,IM BbIпpЯМ^ениеM нoг B

кo^енЯx. B и.4еaле сeД'a^иIдс всaДникa дo^iкнo oстaBaтЬся Boз-
Moi,ttlo ближе к сeД^y, 

^ишLt 
с^eгкa oсBoбo)t(ДaЯ егo Bo BpэMЯ

пpL,I2ккa. Этoгo Мo)кнo .4oстигнyтb, eс^и сoxpaнитb сooтBeTсTвyIo.
lДие yг^bl в сгибaх нoг, испo^bЗуЯ Их кaк пpy)киньI. Taкaя пo.
сaдкa пoзBo^иT Bсa.4никy oсTaBaTbся вo вpeмя пpbl)ккa в бoлеe
yстoйvивoм пo^o2кeнии. Oбьlчнo в пpьI}кке П^eчи всaд'никa .4o^.
;кньl бьIть l]ескo^bкo вbIIпe' чеM ЕIи?l{няя чaсTb кopпyсa. Един.
ствeннoe иск^IoЧение из эToгo пpaви^a .4oпyстиMo Bo BpеMя oЧeнЬ
Bt,Iсoкoгo прt,I)l{кa, кoгд'a всaДник кaк бьl paсплaсTt'IвaетсЯ нaд'
ЛoшaДbro. Пpи пpьIlккaх Etе сpеДней тpyднoсти никaкиe иск^Ioчe-
[Iия не дoпyскaются.

14. Cедaлище нe oсвoбo}K.4aет B пpbl2кке сe.ц^o. B peзyльтaтe
этoгo <<вe^икoгo си.4еЕlиЯ)) B Teчениe пoЧти Bсeгo Пpbl)ккa гo^ени
ltсaдFlикa из-зa недoстaтoчнoгo Beсa' пepеД'авaeМoгo нa сTF'eMeнa'
tIaЧинaIот бoлтaться' нoги обьIчнo (<yхoдяT> Bпepeд и^и нaзaд'.



Следyroш3ий oбъеttт нaпIeгo aнa^изa 
- 

пo^o}l{сll ll(l l |( )l.. O/ll r a-
кo Tепеpь сTaнoвится еrде тpyд'ней paздeлятb и к^aс(,lltItttп'tr1lо-
вaTL' Мtloгие пoгpeшнoсTи B Tехникe' Taк кaк ПoЧTи BсeI'./la |(il}l(.

дoй нoвoй orпибке сoПyтствyюT y2t(е paссMoTpенrrЬIе.
15. Hoги ((yцl^и)) Bпepeд. Рaзpyrпaется oснoBa д,^я уlIoрa.

B peзyльтaтe Bсaд'ник B Пpbl}ккe oтстaет кopпyсoм oт 
^oшa./[и.16. Hoги ((yПI^и)) нaзaд. Пoдorт<eниe BсaД,никa ЗHa'ЧИTeЛIlllo

мeнee yстoйчиBo' ЧeМ кoгдa гo^енb и сTyпнЯ }IaxoдяTсЯ стрoГo пoд
ним. Кpoме Toгo' oн aбсoлrотнo нe спoсoбен уcИ^И.|b кoнTaкT с
6oкoм 

^oшaДи. 
Кopпyс всaДникa нallинaeT <<BpaЦaTbся> BoкPyг

Toчки oПopbI кoлeней нaсTo^bl(o' ЧTo гo^ени Tepяю,г oпopy. Bo вpe-
Mя пpизeМ^eния oн чaIде Bсегo <oбpyrшивaется)> Ha cllv|||У 

^oшIaД'и.17. Гoлень ((п^aBaеT)). Нoги в эToМ с^yчae Moгyт и не <<yхo-

д,итЬ)> вПеpe!' Й^И rraзaд' oни пpoсTo ни)кe кo^eнeи oтсTaB^енЬI
B стopoнbl, 

^и[Iaя 
Bсaд'никa yстoйнивoсти. Пoмимo ToГo' B дaн-

ltoМ пo^o2ке:нИИ у негo MeнbIIIe BoзМoЯ<нoстей испoльзoвaTb нoги
д'ля вoздейсTгиIЯ Нa 

^oпraд'b.1B. Hет yпopa B кo^eнЯх' Пrеrl{Дy кo^eнями и сeд'^olvl H€T ПЛoT-
Hoгo кoнтaктa. Этo д'е^aет нoги <неэффeктиBнbIМи> с тoчки зpe.
rrиЯ yПpaв^eния 

^oшaд'bto' 
к ToМy rкe кaблyки oбьIчнo (BпиBaIoт-

ся> в бoкa 
^oшaди.19. Кopпyс Bpaщaeтся Boкpyг пoпepeuнoй oси, пpoхoдящей

Чеpeз кo^ени. BсaДник .Цеp)киTся B сеД^e тo^bкo блaгoдapя силь.
нo сadaтr'IМ кo^еtlЯM' чTo BbIк^IotIae.f Из paбoтьI гo^ени v| cTУtl]gИ,
кoтopl'Ie из-зa эTOr'o MoгyT пеpeMeЦaтЬсЯ кy.4a yгoднo. Стyпни
Taкх{e мoгyт бьIть пpининoй Мtloгих непpияTнbIх явлeний.

20. Кa6лyки нaпpaB^еEIЬI BBеpx. Этo нaибoлеe paспpoстpa.
неннaЯ Texническaя orпибкa. Пp" тaкoM пo^oil{ении кaблyкoв
всaДник не иMеeT нaд'ех<нoгo oснoBaниЯ д'^Я aМopтиэaЦИИ.

21 . Стуlнtl пpиiкатbl к внеrпней Дy2r<ке стpeп{ян. Пpи этoй
oшибке внyтpенняя стopo}Ia стpеMЯн Мo2I(ет У!'aPЯTb ^oшaд'b 

B

бoка' BдoбaBoк пoяB^яeTсЯ тен,4енЦиЯ oпopbl нa BI]епlнIoro чaсTb
стpеMени' a этo yBoд'иT кo^енo из Пo^oжениЯ 

^еГкoгo 
кoнTaкта

с сeд'^oм. B peзyльтaтe yпop сTaнoBитсЯ Mенеe ПpoЧнblм и нa.
Дe)кнblМ.

22' Уroл сги6a гoлerroсToПa BIIyTрl' (к 6окy лoшaди) недo.
стaToчeн. Этa orпибкa схo}кa с oПисaннoй в пyнктe 21 и влcчeт
зa сoбoй ПpиMеpнo To ?Itе Пoс^ед'ствие.

23, Ступня наxoдится с^ишIкt,M глy6oкo B стpеltlени. Ilссмoт-
рЯ lla нaДе2кнyю oПopy' всa.4ник 

^ишIaеTся 
э^aсТиЧtloс1.и I} l[oГaх.

24. Bcaдgуtх< oпиpaетсЯ rra п^oщa.4кy стpеMеIIи noлl'ко rloскa-
ми. Пpи Хoporпeй э^aсTиЧIIoсTи ltoг lз сги6ax yсToйчиl}oс,l.|l l'()ЛCHИ

наpyшaeTся.- 
25. Hocки чpезMеplro pазвсдеIIbI li стopoнr,r. Bслc.llс.гrrlt(' эTo-

гo кo^ени TеpЯIoT кoнтaкT с се,ц'^oM' a ес^и l]сa.4llll!{ |ll)l)tl'.lLl.Г сo
шпopaMи' oн бyдeт непpoизBo^bЕIo кo^oTb }lMl,l Л()Illil./lll.

Haкoнeц, oсTaeтся гpyппa orпибoк, кo'1.oPа,I (),|'Il()( ll,tсЯ к Пo.
сaд'ке B цe^oM.

26

26. Bcaдlltlк B пРblх(кe с^иIпкoМ нaк^oняeтся Bпеpe.4 . CyЦ"-
сTByeт IleMa^o Bal?laЦИй этoй oши6ки' кoTopblе зaBисЯт oт иЕtД'и-

Bидya^bнblx oсoбеннoстей всaд'никa.
27. Кapпуc BсaДникa B пpbl)ккe oстaется с^ишIкoпI вt'Iпряltl.

^енньIIl{. 
Бoльrпeй чaсTblo этo пpoисхoДLlT |1з-Зa неyМeниЯ Bсaд-

riикa пpивсTaтb B се.4^e и сooбшJиTb тeлy неoбхoдимьlй To^чoк B

тoT MoMеI{T, кoгДa скopoстb .4Bи?l{ения ^oшa.4и 
пpи oттa^киBaЕIии

}'Be^ичивaeтся. oбblчIro pезy^bTaToп4 этoй oп]ибки ЯB^яeтся oт-

стaвaние кopпyсa.
28. Bсaдник стоит нa стpеMeнax. OбьI.lнo эTo скoB]rIBaeт ДBи-

2кeния нoг B кo^ен'Iх и гo^енoстoпax. Kpoме Toгo' Bсaдник IIе Мo.

)I{еT п^oтнo ПpижaтЬ нoги K бcкaм 
^o[Ia,ци.29. Пocaдкa пpaви^ьнaя' нo дBи}KeниЯ Brадника скoBaEIнbI-

Bсaд'ник Mo)KeT ПpидaTb те^y пpaBи^bнoe пo^o2I{eниe' o,lнaкo o(l.

Цaя зaкpeпoщeнrroстt, ^и[laeт 
eгo Taкoгo кaчестBa' I{aк /xинaMиrl.

Iloстb' кoTopoе сoхpaняет Tе^o пoдaT^иBЬIM и yпpyгиItl. CItoвaн-
ньtй в .4Bиifiениях Bсa.ц'ник пpи пpизeM^е}Iии с^егкa <<BьIбивaэтсЯ>>

из сед^a. Oн в тиеньrпей степени спoсoбэн с^иTЬся с 
^oшaд,ЬIo 

B

единoе це^oe.
30.Ъсaдник нак^oнЯется EIa o.4ин 6oк. Нapyrпaется BсЯKoе

paBнoBeс1le.
31. Bсa.цник ((^е2Kпт)) нa pyках. B некoтopьIx с^yчaях paзpе-

II.IaеTся yxBaтитbся зa гpивy в Пoискaх .4oПo^ните^blloи oПopbI'

oднaкo эTo нe знaчит' ЧTo Bсaд'ник .4o^}l{ен TяI{yтb зa гpивy и^и

<<^еqb>> нa pyки. Кoгдa oн Taк ПoсTyПaеT' To теpЯeT Bсякyгo oпopy
и I{e Bидит' кyДa

32. Bcaдтlllк пyсoм oт 
^olшa.ци. 

I_Iaи6o-

^eе 
гpy6aя oп]иб нньrx! orra вьIзвaнa TсМt

Чтo Bсaдник ttе неoбхoд,имьlй импyльс в

MoМeнT To^Чкa 
^oЛla.4и -И^И 

oн .4е^aет эTo с^и[IкoM пoзд'нo' и^r'l

нeдoстaToчIto энеpГиЧrro. Если Bсaдник oблaдaeт хoporшeй рeaк.
цией, тo otl ПoПblтaeтсЯ истrрaBитb Пo^of{eниe: ПoзBo^иT пoBoДy
свoбoднo скo^ttзиTЬ в рyкaх либo yхвaтиTсЯ Зa гриBy. Блaгoдapя
эToMy' B кotlЦе кo}rЦoB, егo при ПpизeМ^еIIиИ 

^|4II1b 
вьIбpoсит из

сс.4^a и oн' BoзMo?кнo, уд'apиTсЯ o сПиtty 
^oilIaди, 

нo rrе болeе
тoгo. A вoт ес^и Bсaд'Еlик lIе yMеeT oсвoбorкд'aтb пoBoд' L,! лoBL4сa-

еT всеM свoиM весoM нa yг^ax pTa 
^oшаДI4' 

To oнa <BbIрaбoTaет>
в себe кpaйнe oTpиL{aTе^bнoе oTЕIoшениe к пpьIжкaм!

Итaк, BЬI пoзнaкoми^исb с нaибoлeе paсПРoстpaнeннbIMи
orлибкaми B Tехнике. Tепеpь нaчI{иTe ИЗучaTb фoToгpaфии. Bпoл-
не пoнятнo, Чтo MbI (<ПеpетaсoBa^и)> сниMки' и^^roсTpиpytoщие
oПrибки. {pyгими с^oBaMи, BbI Mo)i<ете бьtть yвеpеЕIbI B ToM, чTo
lтсpвьlй сн}lMoк эToгo paзд'елa не бy.4ет и^^IoсTpиpoвaTЬ пеpBy}o
из paссMoTpеннblx пoгpешнoстсй B Tехникe. LосTaBbTе сot]ствен.
lrьrй списoк сЕIиMкoв, нaи^yчrllиM oбpaзoм ДеMorrстpиpyrощий
l{a?кДyto oшибкy. Зaтeм срaBIrиTe сBoи oтвеTbI с aнa^изoМ oПIи-
(lott, помещeннblМ IIoд сttиМкoM.
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Oши6кa 29. Пoсaдкa пpaBи^ЬIIaЯ' tlo /I,Bи2кeниЯ Bсaдникa скo.
BaннbI. Этo oчeнь интepeсньlй сlIllМoli B ToM сMt,Iс^e, чTo скcван-
нoсTb Bсaд'никa ПpoЯBи^aсtr B CГo llсl.loдBи;t{нoсти. Bзгляните
ПoBниМaте^ьней нa фoтoгpaфиro. t,лll ltaЧa^btloГo и псpехo,.l'Itoгo
этaПoB oбyuения всaД'ник дoс.Лtlг ./toсTaToчHoГo соI]CPIll0ttсTBa.
oД'нaкo пo^o2кение Bсa.4Hикa (l)lltiсr] PoI]aIlo. O:trl п су/I'l,и'
никoгдa нe вид'еBIIIие Bсaд'никa, o'l'M().|'l,l^l,l э.t'y Il()|'{)('Il||l()(.l'I)' .4py.
гиe не зaMeTи^и ничегo, чтo бьlдo бьI Itt'lr1litltllЛlll!(). А li;ll(()I}() I!ilLllе

мнeние?

фoтo 5

Orпибкa 12. Bo вpеMя пpL'Iт{кa пa^bЦbl pyк paсПpяМ^яIoтсЯ.
Я yвеpенa, чTo этy orпибкy пo.4МсTитLt нe Tpyднo'

Orпибкa 16. Нoги (<yrrI^и>) нaзaд,. Гoдени всaДникa сMeсти.

^исb 
с llyll{Hoгo пo^olt{ения. oДнaкo BMeстo пoгpeшнoсTи B Teх.

никe xoчется oTN'IeтиTb 
^иIIIL! 

<<i4инaMичeскyю 
^егкoстb>) 

д'Bи2кe-
ний. Bсe paскpeпoщeнo. Ho МL'I хoTе^и бьI, нтoбьI 

^егкoстL' 
сoче-

Ta^aсb с бoльrпей yстoй.lивoстьro oпopbl' чTo ПoзBo^и^o 6ьr
Bсai4никy сoxpaниTb мягкий кoнтaкт сo pтoм 

^oшaд'и 
в Tечeние

всeгo пpbl2ккa. (Itлaсс eздbl Меniдy сpeдниМ и y^yчшеннr,lп,I' пpе.
П'ITсTBие IпиpoTI{oе' вblсoTa 1З5 cм).

oшибка 19. Кopпyс BРaЦaеTся BOкpyг oси' пpoхoдящей не.
рeз кo^eни (см. тaкжe qoтo 7). Bсaдник y.4ep2киBaеTся B сед^e
'гo^bкo зa сЧeT кoлeней. Емy нe УД'ac"rcЯ пo^ЕIoсTtllo испo^t!зotsaтb
ItIенкe^я.

oши6кa 26.Bcaдник B пpbliкке с^иIпкoМ нaк^oняется Bпеpед.
Iloги егo сKo^bзЯT пo бoкaм 

^oшIa.4и. 
Кoнтaкт сo pтoм 

^oшaд,и()TсyTстByет' oднaкo ДB142в,elнИЯ всaдникa дoстaToЧнo бьrстpьI, uтo-
l)l)l не пoMеIпaтb 

^otпaДи 
BbIпo^ниTb пpbl?I(oк.

2ii 29
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oши6кa tr. Гoлoвa oпyUJеIIa' Bсaд'ник сМoтриT вниз. oн oпpе.
де^енtlo }Iе Гoтoв к Пpеoд'o^ению с^еДylolдeгo ПpеПЯтсTBиЯ, ec^И
oнo нaхoдиTся б^изкo' |4 He сMo;кеT бьIстpo изMeниTt! нaпpaB-
"\eние Дви}кения пpи пpизеM^снии' ес^и эTo бyДет I]y2кЁIo!

oшrи6кa 18. Hет yпopa B кo^енях. Bсaдrrик ПрeoДo^eвaет не-
BbTсoкoе ПpeпЯTсTBие. Если 6ьI всaдник не 

^eг 
нa pyки' To егo

кo^снИ нe пoTеpЯ^и бIrI кoнTaкTa с сед^oм. Koгдa 2ltе oн Пoпbl.
тaeTсЯ oтпyстиTb гpивy 

^oш]aДи, 
To бeз пpoннoгo кoнтaкTa кo^е.

ней с сeдлoM нe сМo)t(ет сBo6oДнo B^aд'el'b РукaМи' a Пoс^сД'I{eе
CМy бyДеT неoбxoДиMo, eс^и BсaДник y^yч[IиT к^aсс ез1.(bI. (Клaсс
eзД't,I сooтBeтсTtsyеT нaчaлbl]oМy пеpиoдy oбyueния.)

oшrи6кa 23. Ступня пpoсyl]yTa с^ипIкoM глyбoкo B сTpзMя
(см. тaкrке Eoтo 9, 18 и 20). Если стyпнЯ нaxoДиTся тaк .4a^екo,
ЧTo п^oщaДкa сTpеп4е}lи oкaзa^aсb пoчTи y сa]\,IoГo кaблyкa, нoги
BсaДникa FIе Moгyт бьtть элaстиЧIIЬIМи и упругиMи.

oшибкa 31 . Bсaдgик <<^е?киT> IIa pyкax' Bсa71tlllк (]N{o.IpиT
вниз' кo^eни 

^и[Iи^IlсЬ 
oПopbl I]с^C/{СТl]ис ПoBoPOTa к()I)tlyсa Boк-

pyг oси' пpoхoдящей Чepез кo^eIIи.

Ряд дpyгих фoтoгрaфий Дaст пoBо/x ll^,l сIlopa' ис!l()^l):]yloT

^и 
BсaДAIики IIIеIо 

^ollla.4jl 
кaк 

^eгкylо 
ПoДд'сpн{кy и^и;'li('lIa рyки

ПеpеIIoсится Bес дoстaToчrro бoльшtoй, чтo(lьt oсдабlt.t.t' ()('.Гa^ЬIIbIe
тotlки olтopbl. Ha rрoтo 6 единствeнньIй слyuaй' кOГ,r(a,t у|tCpCIIa в
ToМ' чтo зi4eсb иMеeT MесTo иМeннo из^иtIJtIЯЯ oПopa IIa pyки.

зО

фoтo 7

0rпи6ка 19. Кop"yс tspalдaеTсЯ ltol(рyг oси' пpoxoдяtдeй чe-
peз кo^eни (см. тaкiке qoтo 5). Этo oчень paсПpoстpaненнaя
oши6кa. Taк кaк Bсaдник yllеp?rrиваеTсЯ в сед'^e To^L'кo Пpи пo.
Мoщи кo^енeй, oн тepЯeT пpaBи-\bнble TotIки oпopbl и Пo^aгaeTсЯ
Г^aBIlЬIМ oбpaзoМ нa paвнoBrсие. He иMеЯ IlaД'e2l{нoГo oснoвa.
ния, нтoбьl oПеpеTbсЯ нa негo и спpyifiиниTb' BсaД'ник BIrII]y)fiден
сoxpallЯTЬ yсToйчLIBo-сTЬ с ПoМoщ3o pyn. (Этoт сниМoк Mo;ttllo
paссMaTpиBaтb кaK oopaзeЦ п^oxoи eз.4bl lla прoМе}liyTotIlIOM эTа.
пe oбyнспия к^aсс ездbI Mе2кдy нaЧa^bЕIЬIM и среДниМ.)

Oшибкa 2,|. Стушl'l,t ПpиrltaTbl к BнешIниM Дy2riкaМ сTpсМяtl
(см. тaкrке qoтo 15). B д'aннoм с^yт{ae сTyПtlи MoГyT нaхOДитЬся
B сTpеMснax гд'е yгoднo' тaк кaк Bсa.4ник их вooбщe не нaгpyЖa.
ет. Егo сTyПни и гo^ени кaк 6yДтo пoдBeIIIetIbI к кo^еtty. Кaк p".
зy^bTaT' Bсaдник нe To^bкo yMеньши^ свoю безoгlaснoстb' нo и
сBе^ к нy^Io BoзМofitнoсTb испo^bзoBaTb IIIенке^я' a сTрeMe}Ia
лpeBpaTи^исb B <<кyски 2ке^езa>' бьroщиe 

^oшaдb 
пo бoкaм.

it';i'i'ii::ii't;:':ii:
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oпrибкa 8. Рyки oпyЦeнbl с^иIlJKoМ низкo (см. тaк;ке Eoтo16). Bcaдник oпy;ти^ п^ечи Дo ypoвня сеДa^иЦa. B pезyльтaтeегo сTаpaниЯ с^eдoBaть зa ДBи?ttениЯМи 
^o[IaДи пpивc^и к oпy-скaниIo pyк и нaoУrrleнию пpямoй 

^ИHИИ' 'дуuд.i, o' .p.,,n.,'.oдo 
^oктя. Н""'o'po нa тo чтo y Bсaдникa <<МЯГкиC> pyки и oнне Мe[IaeT уСИ^14я\.1 

^oшaДи' oПyЦCнI{bIс П^сtJи и pyки 
- y2кеolпибкa. (Клaсс езДbI Мe}кдy сpедrlйм и yлy.trrrснttьtм.)

it,,'r;:;;,,ti

фoто 9

Orпибкa 28. Bсaцlик стoиT нa стpeмеI{ax. Пpекpa сlraЯ И^-
^}oстpaция olJ]v|бКИ" 

- 
oн теpяeт Bсякy; э^aстичtloсTb в нoгaх'Orпибкa 23. СтупняJlpoсyнyTa й,-no* г^yбoкo в стреМя(см. такrкe рoтo B, iв, " zсЬ.,-J..J.ц 

lJrrr]

t7
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oшrи6кa 7. Рyки ПoдЕlЯTLrI с^ишrкoM вbtсoкo. Этoт rрoтoсни-

]\4oк нaстo^t'кo хopoш, ЧTo Я хoTе^a сoxpaниTЬ еГo д'^я /цpyгoгo

рaзде^a. Oднaкo oн пpeкРaснo и^^IосTp|4pУe.|' кaк всaДник' ПЬI.

TaЯсb сoхpaнитb кOtIтaкT с 
^oшaдblo 

и с^едoBaтb зa дBI]?ксния-

Mи cе lпеи и гo^O-tsbl' IrapyrпaеT пpЯMylo ^иниto' 
сoeдиняющyto

TpеIIзe^b и 
^oкoTr]' 

Пoсaд'кa всa,4никa B дpyгих oTrloшIеltиЯх нe

Iиo)t{еT BbIзBaтb ни мaлейrшегo yпРeкa. ПoсмoтpиTе' кaкoe пpa-

Bи^bнoe пo^o}кение нoг: кaблyки oпyrgенbl' сTyпни y Blryтpeн-

ниx Д'y2кeк стPеМян и T. Д. (Клaсс ездьI пpибли}Kaeтся к y^yч-

шreннoмy. )

34

фoтo ,l 
1

oши6кa 2. Гoлoвa oпyщeнa' BсaДник нaк^otlи^ся B стopoнy.
Haчнем с тoгo' чTo эTo нaЧинaюЦий всaдник vI oH, IьJaI,Я poт пo.
НИ' !,epв\L|"ГcЯ зa ГpИBУ. B eгo Boзpaстe (10 лeт) и д^я егo к^aссa
eздbl этo хopoшo. Oднaкo oн не ПoМoгaеT Itи себе, ни свoeшIy Пo.
ни теМ' чтo сп{oтpиT вlIиз и вбoк. И у нeгo I{еBLlIгoд'нoе пo^o2l{e.
ниe д^Я тoгo, uтoбьI пo.4гoToBиTbсЯ к пpeoд'o^eниЮ с^eдyтoщeгo
llpеп яTствиЯ.

Кaк бьrлo бьl хoporпo' ес^и бьI всe 
^oшaди 

пoд6иpaли пе.
peДНИe нoги тaк, кaк дe^aeT эToт пoни, (Hauaльньril ттepиoц
oбyueния. )

2* з5



0ши6ка 4. Pуки вo вpеМЯ Пpbl2ккa неДoсTaToЧнo Пoдaются
Bпеpед (см. тaкже qoтo 23). oбрaтите вниMaние нa To, чTo y

^oшaДи 
oПylденa че^IoсTb и oткрt'IT poт. ПoсмoTpитe' кaк кo-

poTки ПoBoдbЯ. Oтметьте, чTo Bсaдник МyндIпTy.IньIй пoвoД нa.
бpaл аaжe Tyжe' чеM тpeнзельtrьlй.

B нarпей шIкo^e yПoрнo зaoстpяетсЯ BниMaние нa ToM' чтo

^oшaдb 
Д^Я xopoшeгo l]рbl)l{кa дo^жнa свoбoднo влaдеть шеей

и гoлoвoй. Пpoлистайтe BсIo книгy' и BЬI oбнapyrкитe' чтo пoЧтll
кa;<дьIй сниМoк деMoнсTpиpyeT 

^oшaд,b' 
ПpbIгaюЦyto с вbIтяtIyTbI-

ми шеей и гoлoвoй. j'arкe нa qoтo 26 oтЧeT^иBo Bи.4нo' Чтo Пoни
нe ПpиBL'Iк к тoMy' чтoбьI eгo <<^oви^и)> за poT. Bместo тoгo чтoбьl
сoгнyTЬся нaД пеpек^aдинoй и oПyсTиTb че^IосTt}' кaк эTo с,4е^a^a
бьr лoшaдь' пpиBblкшaЯ к п^oxoмy B^aдeЕIитo ПoBoдoМ B пpbl?к-
кe, этoT Пoни BbIг^ядит TaкиМ i{te IIOTеpЯBIIIиMся, кaк и eгo

IBсaдник I

Пoмнитe, MbI всег.4a тpе6yем oт нaLIинalощиx BсaдникOB'
чтo6ьI oни пpbiгa^и с пpoвис[IиM пoBo.4oМ и деp2кa^исr' зa гpи-
вy Дo теx пop' Пoкa FIе нayчaTся yBеpеннo ПpеoДo^еBaTL' пpе-
IIЯTcTBИЯ. CвoбoдньIй, yвеpенпьIй сTи^b пp.bl2ккa нa 

^oШaди,кoтopьlй д'eMoнсTpиpyeтсЯ нa стpaниЦaх этoй книги' 
- 

peзy^b.
тaT тaкoй Mетoдики.

э6

фoтo 13

Orшибкa 13. Сeдaлиlде пoДIlиMaеTся с^иПIкoМ вьIсoкo нaд
се.4^oп4. i Ia сI]иMкe изoбpa>кен д'венaдЦaтилетний всaд'ник'
сTи^b ездЬI кoTopoгo еЦе IJc yстaнoви^сЯ. oн vpезмepl{o BЬI.
!IpЯМ^Яeт нoги, нe пoзвo^ЯЯ TеM сaМbIM кo^eнy yпеpeTbсЯ в бyт-
фyTTеp. Пoсмoтpитe нa дpyгoМ сниМкe' ЧTo Пo^yЧaеTся, кOl'Дa
o}l пt,IтaеTсЯ с^ед'oвaTЬ кopПyсoM и pyкaMlr B тaкт ДBиittениЯМ
лoпIaд'и.

1t
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Oши6кa30.BсaдниКнaк^o.няе-fcЯ:Гraoдинбoк.Oнсмoт.
o,' ;;;;;, й' py; Iia ПpaBoй стopoнe шеи 

^oшIa.4и, 
пo^o?t{е.

"," рu'"oueсия сMещeнo впpaвo.

.t'I к BLtеlllнriМ .tlyEiKaI\{ стpеMян

этoM сниMке изoбРaжеll Bсaд'ниlt

Bнyтpb' Нoги не y.цеp2r'иBaюTся

Нo, 
-н".*"" 

pЯ Ha l{епPaBи^btloе

нoги всaдrrикa пoMoг^, "*y 
yдеPiflaTb кo^ени нa нy)к11оМ Meсте.

iti

э9
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Orrrибкa 14. Сeдaхицe не oсBo6o)кДaeт B прt,Ilкке сcд^o. зa-
пoMIlите' чTo 

^oшaД'b 
сПoсoбнa пpblгaтb свобoднo и сMе^o 

^иlIIbToгДa' кoгДa всaдник МaксиМa^ьнO paзгpу)+iaеT ee' кoнечнo нe Te-
pяя кolrTРo^я зa ЕIeй и сoбствelIIIoй yстoйuиBoсTи. Ha этoм сниМ-
ке ПрепяTсTBиe нaстo^Ltкo низкoе' чTo oт Bсадникa не тpебyeTсЯ
ни бoльпroгo уcИ^ИЯ, ни oсвoбo)к.цениЯ спинbI 

^oшIaд'и 
oT сBoeгo

весa. Oднaкo oTMeтиМ' чTo еМy нeodxoдимo oтpaбaTblBaTЬ теx-
никy нaчa^bIloгo этaпa oбyнetlиЯ ПpbI?кItaM' чToбb,I olla стa^а
yстoйнивoй пpиBIrIЧкoй к тoMy вpeMeни, кoгдa вЬIсoTa гIpсtl'lT-
ствий бyдеT бo^bпIе. (Kлaсс ез.ц'bI Ме)ttд'y }Iaчa^bнbIM и сpсД,-
ниM. )

Orпибкa 8. Pyк" Orlytl{енt'I с^и[IкoM низкo (см. тal<;rrс rрo-
тo B). BсaД'ник <<oпyсTи^)> LI pУКИ и седa^ище. Нoги с^('|.l{it ytll

^и 
Bпеpед'' (<пoсaдиB>> Bсa.4никa в сед^o.

oши6кa 9. Рyки сoгнyтbl B кистЯх B}ryTpb. Bсa.ц'ник сoгнy^

l].l]сTи вIryтpb д'o тaкoй сTeпени' чTo нe oстaBи^ д'^я них ни Ma-

лсl:irшeй BoзМo)кtloсTИ Д,^Я МЯГкoГo и сBoбoднoгo 2t(есTa' кoтopьrй

сt]}I.l{еTе^IrсTвoвaд бьI o хoporIIеM кoнTaктe с !'BИ2'..^P-P^14ЯMи гo^o-

trjlrl и шeи 
^oп]aди.

фoтo ] 7
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фoтo 18 I

I фoтo 19

oши6кa 11. MyндrштуuньIй 1oвoд с^иrrrкoм зaтяIryT. 
.l-tl 

tlб-

стoяTe^IrсTBo, ЧTO мундшrтyнньtй пoBoд' дaeт всaдflи|{у .}?/l('('|l

6oльrпий кoнтaкт с 
^o[Iaд'L'Iо' 

чеM Tpeнзе^ьньtй, в дaнlI()M (.^уtlaс

нe Пpинoсит кaкoгo-^ибo вpедa. oднакo эTo п^oxaя Itl)IIltI)llll(;l-

OнaбyаетMеlпaTLl'кoгдaBсaд'никпoПblтaеTсясoxpal|и,|'|)|((lll'l.;lI('l
с- 

^oшaдblo 
в пo^еTе' Taк кaK y нее неT 6oльtпol'tl ;|i(.^il|l|{'l

}'пиpaTbся u *,'o--^.'С",лo .,po,**u lo}loгo всhдtlt.tl<it ( l2 л.'.г)

oTнoсиTся o 
'u.,u.^o"oмy 

эTaпy oбyuения, oд,нaкo tt() MI|()l l|х ()'l.-

tloшIениЯx пoсaдкa зaс^y2киBaeт oдoбpения.

Oши6кa 23. Ступня нaхoд,ится с^иuIкoM глyГltll<tl || ( |l)('M('.

ни (см. тaк2ке qoтo 6, 9 и 20).
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фотo 20

orпибкa 10. Пpямaя 
^ИНИЯ 

]]oзllеi,iСTl}и,l Ilа PoT ^orxaд'и 
на-

рyшенa. Рyки сoгнyтbl B кисTЯх' I]o ollи д'OсTil.Гoltнo <<Mягкие>).

AroбoпьIтнo oTMеTиTb Taка{е' Чr.t-l l]сaД|lик сo](paнЯеT ПРис]M.

^еМy}о 
ПoсaДкy и прaви^bнo действуеr-, с|1Д'| нa пoни' <<из кo.

.гopoгo oII BbIpoс)).

oши6кa 23. Стулllя нaхo.ц'иTся с^!ll-t.ll(oп,т г^yбoкo B сTpCMC-
ни (см. Taк?ке срoтo 6,9 и 1B). Стyпня нr To^bкo Ijах()Дttl'('}i
с^иrrlкoM глy6oкo B сTpeMени, нo вooбщe 

^е}l{иT 
нa еГo /l)/}l{ке.

44
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фoтo 2]

oши6кa 24. Bcaднun oпиpaется нa П^oщaдкy стpеMеЕtи To^tr.

кo tloскaми. oчeнь хia^b' чTo oДНa Из стoек чaсTиL]Ho зас^oни^a

нoГy Bсaдникa. Oднaкo вbI Мoiкeте paзг^Яд'еTb' чTo B сTpеMеtIи

To^bкo нoсoк сaпoгa. Кaк пpaBи^o' эTo вblзblвaет нeyсToйЧиBoстb

Пo^o?кения нoГ. cбpaTиTе BниMaЕ{ие' чTo Пyт^иrце tlеMrroгo yш^o

BПеpеД' oбpaзoBaB с нoгoй Bсaдникa Tpеyгo^t'ttик.
Этa qoтoгpaфия сняTa <Пo сцrнapи7o>>' И Я пo.4oзревalо, qтo

flpaBaЯ I{oгa Bсaд'никa 
^с2l{ит 

B сTpeMеЕlи aбсo^тoTнo ПрaBи^Ll}Io.

и}IaЧe y негo неt MoГ^o 6ьr бьtть сTo^b yстoйчиBoГo llo^o?KеItия,

кaкoе МbI BИДv1Мl.

45



фol'o '22

Oшибкa 5. Рyки B 
^oктЯx 

paзBедснbl B CTopollЬI. lllt .lllrм.
кe этa oшибкa несyщестBент{a' xoтя сoзДaетсЯ Ма^oIt[)lll'^}l7,(IIll[й
вид| Bидимo' кистb скoBallнa' с^еДoвaTе^bнo' нapyш(.|| М'tt'|tIlIl
кoI{Taкт сo pтoM 

^oпIaди.

фoтo 23

oши6кa 4. Рyки Bo BpeMЯ Пpblх{кa нeд'oстaToчIto пoдaloтся
Bпepеj1 (см. тaк;ке фoтo 12). Угoл наклoнa гo^oвbl пoriи пoзBo-

^яeт 
Пpeд,пo^oЯ{итLl' ЧTo 2ttиBoтнoe' ви.(иMo' знакoмo с пpLlI2ккaMи

с зaTЯI{yтbIМ пoBo.4olvl.

oшибкa 20. Кaблyки вBеpxy (см. тaкiкe rpoтo 26). Mьl вьl-
бpaли этy фoToгpаФию' тaк кaк oнa и^^IoстpИpуeT olпиoкy oсo-
беннo xoрoшo. Oбpaтите вниMaние' чTo y Bсa.4I{икa' BoзMo?кнo
пo пpиЧине BнyTpeнней нaпря)fieннoсти, нoгa неМнoгo сoскo^b-
знy^a нaзaд. (Hu сниМке пРoд'еМoнсTpиpoвaн сРед,ниLi к^aсс
eздbI ) .

Oшибкa 17. u[IлaвaюIдaя> гoдeнь. Этoт
oн настoдbкo xopoшo и^ЛIосTpиpyeT пpеltмет
не тpебyeт д'oпo^ните^bнt,Ix кoMMеHтapI{еB.

чo

с[IиМo|t (<( I)||'l)it||>.
oбсylts71t.tl lt lI' .l'l'o



Oшибкa 6. фoтo 24. Киcти pyк сyдopoх{нo сfitaтbl B кy^aки.
Этoт всaдник BЬIг^Яд,иT тaк, с^otsнo егo гсttlиTe^bнoсть зaBисиT
oT,с)кaTbIх кy^aкoв. Kисти yтpaTи^и гибкoсть. Oн yдepа<иBaeT се-
бя лpи Пol,Ioщи шеI] 

^o[Iaди. 
Пoлoя<еrrиe кopпyсa Пpевoсхoднo.

(Клaсс езДbI Mе)t{дy нaчa^L'нbIM и сpeдним.)
Oшrи6кa 3. фoтo 25. HeлpoгнуTaя пoЯсrrицa. Taк кaк Bсa.4-

Hик не пpoГнy^ Пoясницy'pуки егo Irе MoГyт бьIть пojIaнbl BПepе-4

o.4ниM свoбoдньrм д,Bи2ttениeM. ПoсaД'кa B це]\oM Ilе сoздaeт
I]пеЧaT^ениЯ пoстояннoй гoтoв[Ioсти к пoс^едyroщeмy Пpепятст-
виro' Mo>кнo пpеД,пo^o)киTb' чTo и B МoMrнт пpизеМ^eния егo
Пoсaд'кa 6yДeт неyстoйчивoй. (Cpедний клaсс ездьt.)

Oшибкa n5. фoтo 26. Iг{orи (<yrrl^и>> BПеpсд'. Mьl видим, нтo
бьIвaет B Tех с^yчaЯх' кoгдa нoГи <yхo.'1ят> .впеpед'! Пoни отo-
poпe^ и вbII]pbIгнy^ из-Пoд BсaДЕIикa, кoтopbll{ oкaзa^сЯ I{e R сo-

сToЯItии <<дoГнaTb)> eгo. Tpyдrro oПpeДе^иTb к^aсс eзД'bl BсaДни-
кa' Taк кaк Яснo виlltlo' чTo этoT сTи^Ь нe свoйствelr емy.

Orшибкa 20. Kaблyки ввеpxy (см. тaкrке сpoтo 23). Нoги
(стpе^bнy^и)> BПеpеД' кaб^yки есTeстBеI]Еto Пoпo^з^и BBеpх' и

всaд,ник пoTepЯ^ Iry2KЕIoe oснoвaниe Д^я yПopа'
oшибкa 

.27. 
Кopлуc всaд'никa с^иlxкoп{ BbIпpЯM^eн. Taк слy-

чaетсЯ, кoг.4a Bсaдник нe B сoсToЯtlиц g96$тцить кopпyсy неoб.
хo.циMbIй To^чoк и <([I^еПaеTсяo нaзaдI

oши6кa 32, Bcaдник oтсTа^ кopllyсoм. Mьl yrке paссN4oт-

pе^и сoсTaBнbIе чaсTи эToГo сtlиMкa. Teпеpь \,tbl иMееM Дo^гo.
*д'u""o" (фoтoгpaqoм) и oбескypa)кивaЮщее (пoни И BcaДtl|л-

кa) oTсTaBаниe кopПyсoM.

4B

фoтo 25

фoтo 26

49

J



Пеpeuень orпи6oк Д^Я пo.4счeтa oчкoв

Этoт пepeueнb BЬI сМo2кете исПo^bзoBaтb Д^Я пoд'счeTa oч-
кoв, .зapaбoTaннblх> BaMи пpи aнa^изe сниМкoB.
orпибкa ,| 

-г6д6g4 
oпyЦенa' всaДник сMoTpит вниз (qoтo 6).

orпибкa 2 
- 

fo^oгa oПyщeнa, всaДник нaк^otlи^ся B стopoнy
( фoтo 

,l ,l 
).

orпибкa 3-нeпpoгнyTaя пoЯсницa (qoтo 25).
orпибкa 4 _- pукп Bo вpеMя пpbl}ккa не.ц'oсTaToчIto пoд'aюTсЯ

вПеpед (qoтo 12 и 2З).
orшибкa 5-pyки B 

^oкTях 
paзBед,еrrbl B стopot{bl (сpoтo 22).

Orпибкa 6 - кис.ги сyДopо?кнo сfitaTbl |J кy^aки (Фoтo 24).
oпrибкa 7 - pуки пoдняTbI с^и[Iкo]t{ BьIсoкo (Фoтo10).
Oпrибкa B-pyки oПyщеЕIbl с^иrllкoM низкo (qoтo 8 и 16).
orцибкa 9- pуки сoгнyтbl B кисTях Brryтpb (фoтo ,t 7).
orпибкa 10-pyки сoгЕIyTbI B кистЯх (qoто 20).
orпи6кa 11-мyндrптyurrьtй пoBoД с^ишкoM зaTЯrryт (рoтo 1B)
oпrи6кa 12 - 

p,o BpеMЯ llpblit{кa Пa^bЦbl pyк paспPЯМ^ЯroTся
(qoтo 5).

Orпибкa 1З - cедaхrlrце ПoдниМaеTсЯ с^и[IкoN{ Br'Iсoкo нaд' се.4-

лoпr (qoтo 13).
Oшибкa 14 

- 
ceдaлицe lle пoд'ниМaeTся B пpbl}ккe с се.4^a
(qoтo 16).

orпибкa 15-:яoги <<yш^и> Bпеpe.4 (фoтo 26).
Oшrибкa 16-нoги (<yшI^и> нaзaд (Eoтo 5).
orшибкa 17 - гoлень <<п^aвaеT> {фoтo 22) .

Orшибкa ]8-нет yПopa B кo^eняx' п'Iе?кдy кo^еняМи и сeд^oм
нeT п^oтнoГo кoIlTaкTa (qoтo 6).

Oпrибкa 19-кopпyс BpaщaетсЯ Boкpyг oси (qoтo 5 и 7), лpo-
xo.4ЯIдеи чеpез кo^eни.

orпибкa 20- кa6луки нaпpaB^eнbl вBеpх (qo'o 23 и26).
orпибкa 21 - cтулни пРиiкaтbl к внешнeй д'yтrкe стpеN{Ян (qoтo

,1 и 15).
orшибкa 22-уroх сги6a гoленoсToI]a внyтpb (к 6oкy лoшaд'и)

недoсTaтoчeн (фoтo 19).
orпибка 23 - cтулня нaхoд'итсЯ с^иulкoм глyбoкo в стpеMени

(qoтo 6, 9' 18, 20,).
Oши6кa 24 - вcaдник oпиpaется нa п^oщaдкy сTpеN{еHи TO^bкo

нoскaми (qoтo 21).
orпибкa 25 - нoски чpезMеprro paзBеденbl B сTopoнbl (фoтo 15).
orпибкa 26-вcaдник в пpblit{кe с^и[IкoM }Iaк^oнЯется BПеpеll

(qoтo 5).
oши6кa 27 -кapпус BсaДникa B Пpbl?t{ке oстaется с^и[IкoM

oiпибкa 28
Опибкa 29

50

вblпpЯM^еIlньrм (qoтo 26).

-BсaДник.сToиT 
нa стpeМeнax (qoтo 9).

- пoсaд'кa пpaBи^bнaЯ' нo .4Bи2ttеHия BсaдЕиKa скo"
BaннbI (qoтo 4и5).

Orпибкa 30-всaдник нaк^oнЯеTся нa oдиц 6oк (Фoтo 14).
Orпибкa 31 - вcal,ник <<^е21tит)) нa pyкax (qoтo 6)'
Orпибкa 32 - вcaдник в пpbl2ttке oтстaeт кopпyсoм oт 

^oшaДи(Eoтo 26).

кAI(oи ПPыfitoк 
^УЧlПЕ

Teпеpь Bt,I иMeeтe яснoe пpе.4стaв^eниe o хoporпей и п^oхoи
тexнике пpeoд'o^ения пpепЯтстBий. B следyrош3ей сepии фoтoгpa-
qий вaм пpeД^aгaется pассМoтpеTЬ кoMп^екTЬI из Tpех сниМкoB,
в бoльrпинстBе с^yчaев с.4е^aннble с paзницеи в нeскo^bкo l\{инyт
и^и секyнд'. Bнимaтедr,нo изyчитe их. B Kaчествe кpиTepия Д^Я
oценки !,eilcтвиiт всa.4никa МbI вьlбpaли б е з y п p e чн o с т t'
сTи^ Я И T exники пPbIжкa. Mнoгoе ИЗ Toгo' чTo BbI
бyдeтe кpиTикoвaTLr' Мo2кeт и не Пpичинить бoльrпoгo Bpед,a B

дaннoМ кoнкpеTlIoM с^yчaе. Teм нe Менee вbI дo^),I{нbI Bи.цeтb пo-
гpешнoсти B Tеxникe и избегaть их в свoиx пpblЕ{кax.

Пpикpoйте тексT' Пoкa не pе[IиTе, кaкиM сtlиМкaМ из
кa)кДoгo кoМп^eктa Bы I1pИcуД'ИTе пepвoе' Bтopoe и тpетье МесTa.
Paзyмеется' нaш <<пpaвильньIй oTBет> 

- 
эTo 

^ицIb 
нalпe Mнeние'

BoзMo2кнo' вbI зaMетите нa сниMке втo-либo eще.
Зa кarкд,ьIй пpaвильньlй oTBeT BbI пo^yчaеTе 3 oчкa. Oтними.

тe 9 ouкoв, eс^и BbI нe сoг^aснЬI с MнeниeМ сyдeй пo ПoBoДy кaкo-
гo-ли6o кoМп^eкTa. BьIчтетe 6 oнкoв, eс^и не сoг^aснbl с oцeнкoй
Двyх сниМкoB из кoMП^екTa' и, oчкa, eс^и BbI paзoш^исb B oцен.
кe oднoй фoтoгpaфии. Cyммa пo эToMy paз.4е^y в 90 или бoдьшe
ouкoв 6yдеT счиTaTbся oт^иuнoй; oт B0 дo 90-xoporпей;
нaбpaв MеIIьIIIе B0 oчкoв, BaМ с^едyет еЦe пoтpеI.IиpoBaтbсЯ B

tt aблтодaтедbtIoсти '

)l
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фoтo 27

Комплект 1. Mестo псрBoе- qoтo 27, МесTo BTopcе фoтсl
28, местo TpeтЬе 

- 
tрoтo 29.

B этoм кoМП^екTe нaши сиМПaTии ед'инoдyшнo oTдaнbl фoтo
27. Кхaсc ез.цbI Bo Bсех Tpex с^yчaЯх сooTBeTсTByеT нaчa^bl{oму
Пеpиoдy oбyчения, rro I{a фoTo 27 oн зaметнo y^yчшен сMе^oстL,}o

и peIIIиTе^bнoсTt!}o всaДникa.
Ha qoтo 29 г,oни, гa^oпиpyЮlдее чepесЧyp э}rеpгичЕlo, <<снЯ,\.

сЯ)) с^ишIкoM pal]o' Пpе.4oсTaBиB loнoМy Bсaдникy <(дoгottЯтb)> егol
сс^и эTo oкaн{eTся Пoд' сЙ^y. Bсaдник д'e^aеT гePoиЧeскиr уc11^ИЯ,
ПblTaЯсb с пoMoщLlIo гpивbl И Пo!,aЧИ кopпyсa Bперeд' кoMпel{сиpo-
BaTb сBoе oTстaBaние' нo' сoBepшеннo oЧeBи.4нo' не yсПeBaет зa
пoни. oбpaтите BниMaltие нa тo' чтo tloги всa.4llикa <<ylll^и)> BПе-

ред и oн oПyсти^ся B сеД^o. B пpoтивoпo^o)кнoстb эToMу нa д'Byх
дpyгих сttип4кaх oн деp}ltит стyПни и гo^ellb tlo.4 сoбoй, и сед'a^и-

Iдe oсвoбolrrдaет B пpbl;кке сед^o.
Ha qoтo 28 всaДник сMoTpит B!Iиз, и ес^и Пoс^е пpbl2l{кa егo

2l{деT peзкиl-I пoвopoT и^и Дpyгoе.пpеПЯTствие, To еMy бyдет тp1,д.
IIo сп^aниpoвaтb д,a^bнеиIllие Д'eИc"IBИЯ.

фoтo 27 пoхo)ке нa фoTo 28' нo нa ПeрвoМ Bсa.4ник

зapaнee вьIбиpaет пoзиЦиЮ д^я пГeoд'o^еI{ия с^е.4yroщегo пpепят-
сTBиЯ. Ha этиx сttиMкax зaпеЧaT^еII oдиннaдЦaти^eTIIии Пoни и

деBЯти^eTний всaдник. B цeлoм Bсaдник ПpoизBoд'иT xopoшeе
BПечaT^eниe свoсli pешtиTе^t}I]oсTbIo и сMе^oстbto.

фoтo 28

фoтo 29
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фoтo 31

I{'омпдект 2. Пepвoe - фoTo 32' втopoe - фoтo З3, тpeтьe-
сpoтo З1.

Этoт кoмплекT сниМкoB Ilе вЬIзbIBaеT paз^ичнblх п,rнeний.
Пoтpaтьтe МинyTy нa paссМoтpениe фoтoгpaфий. Coвepшrertнo
oЧевидIio' чтo фoTo 31 

- 
нaихудшее: Bсaд'ник пoTеpЯ^ paвнoBесие

и сMoTpиT B сTopoнy.
Ha рoто 33 лoсaдкa Bсa.цникa .4^Я rraчa^bнoГo Пеpиoi4a o6у-

че]l|IЯ Bпo^нe yдoв^eTBopиTe^ЬнaЯ' Bсе l]axoдиTся тaM' гД'е Пo^o-
;rrerro (зa иск^Iочениeм хльrстa).

Нa Eoтo З2 лoсaДкa To}кe неп^oxaя. Bсaдникy yДa^oсt' дo.
6итьcя пpекpaснoй пpямoй 

^ИH\1И 
кoнтaкTa oT TpеIlзе^Я llo 

^oк1'Я'не oпиpaясb нa IIеIо пoни. Moх<нo пoкриTикoBaTb Bсадникa за
oПyЦeннble П^еЧи и сеДa^ищс' кoTopoe нaxo.4иTся ltсСкo^Ькo BЬI-
tlIе' чеM эToгo хoте^oсь бьI д^Я прbI)ккa тaкoй BblсoTI)I.

Я пoнимaIо' Чтo х^t,Iст, кoтopьIй Деp}киT lt('aДllик пoПеpек
зaГpиBкa' из-зa блvтзoсTи к 

^иЦy 
всaдникa Mo}I{('l' l]ЬtзBaTЬ зaN{e-

чaниЯ. Личнo Я пo^aгalo' чTo х^ьIст эtрq)ск.l.lll|ltсii испoльзyeтсяl
Toгд'a' кoгд'a oн 

^е)l{иT 
стpoгo пoПepек зaГpиBкa, a нe oПylден

вниз. ЕстесTвeннo' я хoтe^a бьI видеть сl'O сTpOГo Пoпеpек зa-
гpиBкa' a не yкaзЬIвalo-I]lиM кoнЦoМ в небo, oдl{aкo не дyMaro' Чтo
eгo г^a.4кая пoBеpхнoстb' пapa^^e^LtнaЯ 

^иЦy 
всaд'никa' сеpbез.

нaя oПaснoсTb.
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СDoтo 34

Кoмплект 3. Пеpвoе - фoTo З6, втopoe - фoTo 35, тpeтье-
'qoтo З4.

Ha срoтo З6 loчти xoporпий Пpbliкoк. Bсaдник сo6рaн, сMoT-
pиT BпeрeД, Пo^o}кение кopпyсa прaBи^ьнoе' 

^иниЯ 
oT Tpензс^Я

Дo 
^oктЯ 

oT^иЧIIaЯ' кaб^yки oTтЯItyTI,I BHиз' стyпнЯ 
^е)кит 

B сTpe.
Мeltи Toчнo тaM, где ей пoлorкенo бьIть. Bсaдник кalt бyдтo сoхpa-
ни^ кoнTaкT тпeнке^ей с бo'кaми 

^o[Iaд'и. 
Bсe в це^oM бьIлo бьt

ПpеBoсxoд'нo' ес^и 6ьl ни>r'няя ЧaсTb гo^eни нe yш^a нaзa.ц.
Нa Eoтo 35 пoлozкение кopПyсa и pyк неП^oхoe. Ho, ссли

пpиг^Яд'eTbcЯ, To виД'}ro' чтo y Bсaдникa кoнтaктa с 
^oшaдЬIo 

Еlе.Г

вoBсе.
Ha qoтo 34 olли6ки B тeхникe те )t{e' чтo и нa qoтo 35. Кpo-

Ме тoгo, всa.4ilик сMoTpиT |зHИЗ И B с.topoнy. Пoлolкениe pyк и ки-
стeй xyrке, ЧеМ нa фoтo 35 и 36. Ha всeХ тpеx сниМкaх НI4?IrнЯЯ
чaсTb гo^ени <(ylrl^a>) rraзaд. Этo мolкнo бьrлo бьI пpсдoTвpaтиTb,
ес-ли бьl Bсaд'ник oттянy^ кaблyки tlескo^Ькo ни)кe, и бoльlле
oПеpсЯ нa сTpеМЯ И УСИ^|1^ бьI rпенкеля.

фoтo 35
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фoтo 38

j'::;

LрoTo ] /

Кoмплеrст 4. Пeрвoе сpoтo 39, вToрoе - фoTo 37, тpетье-.
гьoтo 38.. 

фoтo ]9 д'емонстриpyст ПoЧTи xсlporшиi,i Пpl]Iiкoк. ПoсaДкa
tsсaд'никa B Цe,\oМ хopoшaЯ: 

^И|1|1Я 
oт TpеLlзe^Я.4o 

^oкTЯ 
ПPaBи^Ь.

НaЯ' I1 pyки oЧеIIb (<IvIЯгкиe>. Cднaкo нoски с^ишIкoM paзBеpнy.l.I]l
lз стoOoнЬI.

пa q]oтo , / Bсадник MеI1bUJе oпиpaетсЯ FIa сTРeNIЯ, oн не.
скo^bкo зaсIlДс^сЯ B сеД^е. РyItи нtl Ф}'нкциoниpyloT llезaBисиМo
oт Tе^a. Heт пpямoй 

^у|11И|| 
Междy Tpt]lIзe^CM и 

^oкl'еl\,i. 
Ha qoтo

38 дeлa oбстoят МнoГo хy;ке. Bсaдник 
^е}l{иT 

lla рyках и Дep)кит-
ся зa гpиBy. Oн nвцепи^ся)) кo^еЕlЯп{и 'rI шеrlкe^ЯМи в бoкa лo.
u]aI,И' ЕIo Boвсe нс иМCет peальнoй oпopbl 

- 
пoсMOтpиTe' кaк B pe.

зy^ЬTaTe этoГo 
^ех{иT 

в стpеMeни нoГa.

i8

фoтo ]9
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фoтo 40

Кoмплект 5. Пеpвoе-фoTo 41, втopoe-фoTo 40, трeтьe-
Eloтo 42.

Ha нarш Bзг^яд' эTи тpи сIlиMкa I{ya{нo бьIлo бьt Bк^Ioчитb
paд'и oД'нoгo Toгo' ЧTo нaписaнo нa 

^ицe 
всaдникa и Мop.4е 

^oшa-p,И, Д'aьl',e если бьl не бьIлo ДpУГИх т|PИчI1,H для этoгo!
Если .tке гoвopитb сepbезIlo' нa фoтo 41 вcaд,ник сyмe^ сo-

xpaнитb ПpевoсхoД'нylo 
^иниIo 

oT TpеItзе^Я дo ^oкTЯ' 
хoTя и нa-

pyшeннyю Чyтb-Чyтb сгибoM кисти. Пoсaдкa B цe^oм неП^oхaя.
Нa qoтo 40 пpьr;кoк BbIпo^нен xyrке. КoнтaкT всaдникa с 

^o-LiIaДbIо Bпo^не xopoший' oднaкo чеpeсчyp BbIпPЯМ^енa нoгa.
Ha тpетьем сниMкe (qoтo 42) этa orпибкa виД'нa eще в бoль-

rпей степен|,I- Bсa!|H|4к сToиT нa сTpеМeнax' TеM сaМbIM lfl.apУШaЯ
yстoйнивoстb Пoзиции (этo станет oЧевиl1нblМ B МoМент пpизeМ-

^ениЯ), 
и нoги Пoтеpя^и спoсoбнoсть пpy2т(инитb. J\иния кoнTaк-

тa oт тpeнзе^Я дo ^oкTя ДoстaToЧIlo хoрoшaя.
Cнимки .4еМoнс.l'pиpyloT oднy иIrTepеснyю Дeтa^b. Этo тoт

)i{е всaдник' ItoTopoгo MbI вид'e^и B нaЧa^e книги и кpиTикoвa^и
зa To' чTo кисти егo с2кaTL,I в кy^aки. Я пoпpoсилa егo ДCpfi{aTЬ
ПoвoД' пo-инoМy-кaк py^b aвToMoбиля, и MI,I o6нapyifiи^и' ЧTo
эToT I]pиеM сyщесTBенIlьIм oбpазoм сМягчи^ сгo pyки и )rси^и^
спoсoбнoсть с^еДoBaTb зa .4BиE{eниЯМи rtlеи и гo^oBbl 

^oшIaди.Ещe oднo лтoбoпьIтнoе обстoятелbсTBo. Ha снимках, сдe^aн-
нbIх пoз)Kе этиx тpеx' пo^o2t{е}lие стyпней и нoг всaДникa знa-
ЧиTe^bнo Пpoчнее и yстoй'lивее' ЧеM нa '4aЕIнblx рoтo. Пpиuинa
кpoeTся' Пo-BидиМoМy' B I]cBoM сeД^e' к кOтopoMy всaДник еIде нe
пpивbIк.
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фoтo 43

Кoпrплект 6. Пepвoе-фoтo 44, втopoe-фoтo 45' тpeтьe---
qoтo 43.

Эти qoтoгpaqlии, как I{aM ка)кется' сOсTa]l^Яrот интepесньlй
нaбop. Cтиль пpеoдO^ения ПpеПЯTсTBиЯ 

^olrlaдblо 
Ma^oпpиB^eкa-

Te^ен' Taк кaк oнa ск^oЕIFIa (<ЕIblpятr,)>. Bсaдник 2кe ДeйсTByeT rIРе.
вoсхoДнo. Bсе qoтoгpaфии деMoIrстриpyIoT xopoшyю спoсoбнoсTt'
всaдникa с^еДoBaTb зa д'ви)кeниЯMи Iпеи и гo^oвbl 

^oпIaди, 
сo-

хpaнЯя B To )ке вpeмЯ Bпo^нe пpиеМ^eMylo ПoсaДкy. MьI нaзвaли
пеpBbIп{ qoтo 44 

- 
y Bсaдникa хopoшaя пoсaд'кa' несMoTpЯ нa

дви?кения 
^o[Iaд'и: 

olla непpaBи^Lltlo испo^bзyеT B ПpьI?кке шIеIо
и гo^oвy' чтo хopoшo виДнo нa NIoMентa^bнoM сtlиMкe. Bсaдник
блaгoдapя oттoченнoй тeхникe <<i4e^aeT>> 

^oшaдЬ ^yчшe 
иMeннo

B ДBи2ttении' oДнaкo кaMepa Четкo фиксИpУe"r, чтo пpoисxo+ЦиT'
Пoлaгaя, чтo нe в егo си^ax исПpaвиTr, oшибки 

^oшaДи' 
eс^и oнa

y>ке в пo^еTe' oн вьlбpaл нaи^yчшеe-oстaB^Яет .?t{ивoT}Ioe в ПoKoе.
Bсaдник с^едyeт зa 

^oшaдbтo 
с бoльшим yМениеM' Ho Пoяс-

HиЦa егo ка)кeТся oкpyг^eннoй, непpoгнyтoй в pезyлbтaтe (<BbtTя-

нyTblx)> BПеpеД pyк' чтo пpoизoш^o пo вине 
^oIIJaДи 

otlенb дa^екo
вbITЯнyBIIIeй шею.

Нa qoтo 45 пocaдкa y BсaДникa 
^yчше. 

Кoнтакт сo pToМ 
^o.Iлaди oT^ичньIй. Ho Пpbl)кoк Ire Taкoй слoiкньIй, кaI( нa rpoтo 44.

Хoтедoсь бьt, нтo6ьr Bсaд'ник ЧyTb-чyTЬ г^yб)кe, кaк гoBopиTся
<<нa Bo^oсoк)>' деp2l{a^ нoгy B сTpеMeни 

- 
Taк 2Kе' кaк нa ДрyГиx

сIlиl\4кaх.
фoтo 43 MbI стaBиM нa TpеTbe МeсTo. Пpеoдoлевaя д'oBo^btlo

^егкoе 
пPепЯтстBиe' всaдник Ma^o пpoгнy^ пoЯсниЦy' кoPПyс и

нoги (yIII^и)> с^ишIкoM дa^eкo BпеРeд 
- 

пoчти к сaMoи 
^yкe 

сеД^a.
He тaк xopoшo' кaк нa ДpуrИх ФoTo, oн с^ед'yеT зa .4Bи?кенияMи

^oшaд,и. 
Xoтелoсь бьI, uтoбьI нoгa бьIлa uyть глyбжe B стpeмени'
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фoто 46

Кoмпдект 7. Пepвoe-фoтo 48, втopoe-фoTo 46, тpетьe-
qoтo 47.

Нет сoмнений oтнoситe^ьIlo Toгo' кaкoe фoтo из этиx тpех
xyдшее', oДнaкo BoзI{икaет сПop Пo Пotsoд'y пеpBoГo Местa.

Ha qoтo 47 демoнстpИpуeTcя п^oxoй сTи^b пpblil{кa нe тo^Ь.
кo всaДникoM, нo и 

^olпa.4l'to. 
Я пoлaгarо' чTo зДесb с^aбaя Tex-

никa 
^oпraдИ-ПpИчИНa 

П^oxoгo сти^Я Bсa.4нИКa, a не нaoбoрoT.
Этa мaленькaя 

^oшaдb 
с ЯBt{bIM ЕIе1ц'oвepиeМ oT}Iес^асb к тpойнo-

мy зaбopy. ПoдoЙдя к неlt{y' oнa pезкo oсTaнoBи^aсL' и' Пре}ttде
чеM прblГнyтb' (<oЦени^a>) ситyaЦиro. Пpи этoм кaблуки BсaДникa
peзкo <<yш^и> BBеpх' oн пoTepЯ^ oснoBaние .Ц^я yПopa' pyки с^ег-
кa <<взМeTI{y^исЬ)> и дoсa.4нo сoгнy^ись BнyTpt, B кисTЯx; Bпo^}Ie
пoЕIЯTI{o' Чтo oн пoтеpЯ^ кOЕITaкT сo pToМ 

^oшaДи. 
Кpoме тoгo,

BсaдНиK нaбpaл МyнДIIITyчньtй пoвoД' бoльrпe, тIеM Tрeнзельньlй.
Mьl пoс.rитa^и 

^yЧшиМ 
qoтo 48, тaк кaк нa неM Bсaд'ник

деMolrсTpиpyeт 6oльrпe yМениЯ' чeM нa сpoтo 46. Нa пеpвoм сним.
ке всaд'никy yдa^oсb сoxpaниTt) кoнTaкT с 

^oшaД'blо 
IIе oпиpaЯсЬ

нa еe [IеIo' Bсе oстa^bнoе Taкжe BbIпo^}Ieнo пpaBи^L!I{o.
фoтo 46 нaибoлеe ПpиB^екaTе^bHoе из Tpeх сниMкoв. Oд'нaкo

зд'eсb Bсaдник с^егкa oПиpaеTся I]a ПIеIo 
^orrlaд'и. 

Myндшlтy.111511]
IioBoД бoлee тyгoй' чеM Tpензeльньrй, хoтЯ Д'o^iкнo бьtть нaoбopoт"

фoтo 47
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Кoмплект 8. Пepвoe - фoтo 49, втopoе - Фoтo 50, тpeтьe -qoтo 51.
Этo oдин из нaших <<сПopнЬIх> кoмп^eкToв.
Пpeдпoлorтrим, чтo фoтo 51 нaихудlлee B этoM кoMп^eктe.

Bсaдник скoBaн в кo^еняx' сToит нa сTpеMенax' нoги (<yIlI^и)> Bпе.
pе.ц. oщyЦeние скoBallнoсти oстaеTся oT всегo сtlиМкa' xoтя пo.

^oit(eнIiе 
кopпyсa неп^oхoe' И 

^ИIl|4Я'' 
сoеДинЯюIдaЯ тpeнзе^b и

^oкoтb' 
превoсxoд'нa.

Нa qoтo 50 кapтинa 
^yчшe' 

хoTя и зllесLt есTb l{екoTopble lla-
Meки нa скoвaннoсть в кo^еннblx сyстaвax' TTTeнкеля нe пoMoгaloт
BсaДникy' кoTopblй сToит нa стpeМeнaх. Hoгa oт Ko^енa <<п^aBaeт>.
Если бьI П{bI IIе BvIД,e^И Eoтo 51, гд'e скoBallнoстt' гo^ени хopoшo
Pllднa, тo Moг^и бьI Ire зaMeTиTb эToй пoгpeшнoсTи IIa qoтo 50.
Tеxникa BbIПo^нениЯ Пpblfitкa пoчти oт^ичнaЯ. Ед"нcтoеннaя
oшибкa сoсToит в тoM' чтo гo^енtt дo^2кнa 6ьlть нeскo^bкo oтo.4.
BинyTa нaзaд' кoлeнньlй сyстaB oсвo6oх<дeн' шIенке^b бoдее
плoтньIй.

Ha фoтo 49 вcaДтlтlк oпиpaетсЯ нa пIeIo 
^oшaди 

и сМoTpиT
вниз' Гoлeнb eгo <<п^aвaeт''. Tем нe MеIteе нa фoтoгpaфии яснo
пpеД'стaB^енa кapTиFIa диHaMичнoгo paBнoBeсИЯ И уBepeннoсти.
Я, 6езyслoвнo' oтДaЮ eмy пеpBoе MeсTo. НекoтopьIe cУДIJ|1 Ilе сo.
г^aснbl с эTиМ' пpеДпoчиTaя сpoтo 50. Harпи MнениЯ сД'иIIьI B
тoМ' Чтo' всTpетив бoлее сеpьeзнoe пpепЯтсTвие' всaдник' пo.ви-
диМoМy' пpи^oi{tит Bce УсL1^ИЯ, нтoбьr нe oтстaTr' oт 

^oшaди, 
и

пpoЯBит сeбя бoлеe yМe^ЬIМ'
oтличиe qoтo 51 и 50 oт 49 cocтoит B ToМ' чтo IIa пеpBt'I:i

дPyх сниМкaх всaдниK стoит нa стpеМeнaх' a нa Пoс^eДнеМ сниМ-
кe oн дви2кеTсЯ в oд'нoМ пopblвe с 

^o.цIa.4bк).
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фoтo 53

фoтo 52

Кoпrплект 9. Пepвoe-фoтo 53' втopae-фoтo 52, тpeтьe-
qoтo 54'

Этoт нaбqp сниMкoB с Пеpвoгo взг^ЯДа Мo}кет пpиBесTи в
зaблyrкдениe. Пoни нa фoтo 52 6oлee фoтoгеничeн' ЧеМ 

^oшaд'r,нa сниMкax 53 и 54' oднaкo дaвaйте OсTaнoвиМсЯ нa д'eтa^яx.
Ha qoтo 52 всaдник кpеПкo ILIДИT B сeД^е и ДеMoIIсTPиpyет Bo
всех oTнoпIениЯх хopoшyю пoсaДкy. iJo этo едиI-IсTвенньIй снимoк
из тpex' нa кoтopoМ Bсaд'ник нe сoхpaняеT xopoшeгo кoнтaкTa сo
pToM_^oшaди oT Tpензе^я д,o 

^oкTЯ. 
Дeвьrй пoвoД Дafi{е с^егкa lIpO-

виc. Bсaдник сМoтpит Bпpaвo' oднaкo кpиTикoвaTb егo зa эTo не
'с^eдyет' Taк кaк oн eдeT Iro Мapшpyтy и y2кe B пpbliltке п^aниpy-
'ет пoдхoД к с^eДyющеМy пpепЯTстBиro.

фoтo 53 ДeМolrсTPиpyeT Irе тo^bкo кpaсиBylo пoсaдкy, нo и
oт^иЧнoe с^eДoBaние IIBи?I{енияМ 

^oшaд'и. 
И ecли y2t( искaтb пo.

гPешнoсти' To Мo?кнo зaMeTитb' ЧTo кaб^yки хoTe^oсb бьI видеть
чyTb бo^bпIe oтTЯIlyTbIMи вниз.

фoтo 54 oченb Пoхo)t{e нa пpеДblдyщее' нo пpIrI}I{oк не тaк
D(oPoIIJ. Ha этoт paз всaдник нe пpoгIry^ пoЯсниЦy. Хoтeлoсь бьr,
чтoбьI кaблyки 6ьlли бoльrше oПylденbl' tITo yкpeпиT пo^oх(e-
ниe нoг.

Итaк, oтнoсите^L'нo фoтo 5З уzкe не IJOзIIикaет вoпpoсoв 
-oнo 

^yЧIпeе.
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фoтo 55

Комплeкт 10. Пеpвoe-фoтo 55, втopoе-Фoтo 56, тpетьe-
вoтo 5,7.. 

Ha qoтo 57 пoсaдкa всa.4никa Bпo^не yДoB^еTBOpитe^ьнaя'
.,'o Дo."".*,yTo 6^aгoд'a pЯ To\1у' чтo otl yxвaти^сЯ зa гpивy. Нe.
сMoTpя Дa}ке нa Taкyro <<oПopy)>' егo гo^еtlЬ сМeсти^aсь нескo^ЬкG
нaзaД.

Ha qoтo 56 всaДник пblтaется с^e.4oBaTb зa дBиzttенияMll ^o.
InaДИ И Де^aeт эTo сpaвните^bllo неп^oхo. o^бpaтите вниMa[Iие
нa To' чтo егo нoгa oToIII^a oт кpbl^a сед'^a. Jтo легкoе препяT-
сTBиe, и Bсaдник д'o^2l{ен бьtл yсидетb. нe д'e^aя oшибки.

Ha qoтo 55 мьr виД'иM Bсaдuикa' ПpеoДo^rвaroUJегo знaЧи.
Te^bнo бoлее слoiкнoe пРеПяTстBие. Егo pyки дей-ствyroт yMе^o и

Mягкo. Пoлoiкeниe кopпyсa 
^ytlше' 

чеM нa фотo )б, xoTЯ ПoвTopя.
eTся Ta lке orпибкa 

- 
кo^сЕIo (<yш^o>) oт сeД,^a.

Ha всех Tpex сниМкaх пpисyTсTByеT еUJе oднa oшибкa: BсaД.
I{ик сMoTpиT нескo^bкo в1lиз, BМeстo тoгo чтoбьtr гoTotsиT.Irся к
с^еl{yЮlIJеMy препЯTсTBиIо.

фoтo 56
11"ъ'ч.:u,u
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фoтo 58

Кoмплeкт 11. Пеpвoe-фoTo 58, втopoе-фoTo 59, тpeтьe-
qoтo 60.

Ha qoтo 58 мьI BИД'ИМ в ШиpoTI{oM Пpbl)кке Bсa.4никa' дeй-
сTByIoщегo сoвеpшеннo ПPaBи^bнo и искyснo. Oн пpекpaснo с^е-
дyет зa дBи}KeнияMи 

^oшaД'и' 
и в це^oM егo пoсaД'кa xopoшa.

[1paвдa, Mo2кнo пo2кс^aтb' чтoбьI кaблyки бьтли oттянyTbl (jщс
6oльtпе Bниз' сTpеMенa BзЯTьI Пo.ц шиpoкylо чaсTt, стyПни' a се.
дa^иIде нескO^bкo ниrкс. Ho всe этo 

^ип.Ib 
Me^oчи'

Ha qoтo 59 всaдrIик чpeзМeprto вbIпpЯMи^ I{oги' эTo ПpиBе.

^o 
к из^ишIIIеМy ПOl1bеMy сеДa^иIдa нaД се.4^oм. Oд'нaкo, ПpеoДO-

^еBaя 
Bblсoкие пРеПяTСTB?IЯ' Bсaд[Iик нaстo^Ькo xopoшo с^eд'yет

зa .4виiкеItиЯMи 
^oШaд'и, 

чTo eгo Tpyднo кprlтикoBaть. Чтo rr<e

кaсaeтсЯ 
^oшaд'и' 

To эTo 
^yчшии 

Пpblii{oк Чepез д'aIIнoе ПРeПЯт.
сTвиe нa этoй вьIсoте из Bсех lIaMи BидeнЕIbIx.

фoтo 60 нe идеT ни B кaкoе сpaBнеIIие с любьIм LIЗ Пpе!;oI.
ДylrJиx ДByx сI]иMкoв. Bсaдник сoBepшaeт сBoIo oбьtннyro oшиб-
кy-пoдниМaeTсЯ с^и[IкoM Bblсoкo Чaд сeД^oM и не oTтЯгиBaeT
вниз кa6лyки. Нo нa эToT paз orr не Ko]иПеtlсиpyeT пpoМaхи пpe-
кPaснoй paбoтoй pyк' пpoд,eMoнстРиpoвaннoй нa ПеpBL'Iх сItиMкaх.
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Кoмпдект 12. Пepвoе - (рoтo 61, втopoе - фoTo 63, тpeтьe-
фoтo 62.

IIa эToT рaз BсaДник oчеIlb искyсrto сooбщил сBoeМy ,|'('^\, 'I(]'\чoк
BпеpеД и, vтoбьI не oтсTaTb' oтIyсTPI^ pyки пoчти ll;l lt( l( l l\J\ИH!ttleи EtиBoTнoгo. oбpaTите BlIиМaние' кaк xoрoIl|() |li| |J.i1x llвyx
сIlиMкax всaДник в це^oМ сoxpaни^ пoсaдкy.

Ha qoтo_6-1 все пpau",.o"Ъ. Пpeпятствие |Il)('()?,l()\сI{o с хoдy'
бeз зaминoк. Ha этoт paз всaдник сyMe^ пPo/l(.M(l||(,I pиpoвaть a6-
сo^Ioтt{o безyпpeннyю тeхникy.
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HЕПPИг^яДHЬIЕ сЕкУHДЬr

Есди вaм c^УЧИ.Гc'r лPИ:нЯTЬ yчaстие B сopeBнoBarvlях, Ta
нaвеpнякa нafтдeтcя xoтя бьr oдин фoтoГpaф. кoTopьIй запeчaт-

^ит 
Mгtloвения, кoгд,a' yльI6aясь, вьr бyдeте пpиниМaтb вt'IигРaн.

ньIй кyбoк. oн пpипrлеT вaМ тaкfitе ФoтoГpaфии' гдe BbI и вa[Ia

^oшaдb 
сtIЯтbI нa фoнe небa в пoдBисaнии нa.ц пpепяTствиеМ.

с,тo Te сaМble секyнДL'I' кoг.4a и BLII и oнa вt,Iг^Яi4иTe нaи^yчrIIиM
oбpaзoм. Moiкетe 6ьIть yвеpeннblми в ToМ' чтo фoToгpaф не
приш]^eт фoтoкapтoчек' нa кoTopьlх бьlл бьl зaпeчaT^eн BaIII Пo.4-

xoД' к преПЯтстBиIо и^и Tе tIе^oBкие (внешне) Mгнoвения To^чкa'
кoг.4a 

^oпIaдLt 
нa дo^и секyндbl <<зaси?tiиBaется>) нa 3aД'НИх нoГах.

Maлo вepoятнo' чTo oн peIпиTся yBеItoвеЧиTt' и тoт МoМеt{T' кoгд'a

^oшaд'b' 
ПpизeM^яясb' кoснеTсЯ кoпbIToM зеM^и и гo^otsa ее вЬI-

тЯнется Bвepx. И вce этo tlo oДнoй пpиЧине: нa этих фaзax пpbl}к-
кa BесI]Мa сoМtlиTе^bнo, uтoбьt BbI сид,е^и нaи^yчtIIиM oбpaзoм.

Tем не Менee' eс^и BbI всepbез yuитёсь ПрЬIгaTь' тo o6язaньr
знaTb }Iе тo^bкo, кaк дo^}кнbr действoвaть BbI' t{o и кaK будeт
вести сeбЯ 

^oшaдb.B этoт paзДe^ MbI вк^toчи^и Пятr, сниМкoB Bсaдника' Пpbl-
гaюlдегo нa o.4l{oй и тoй rке 

^oшaд'и. 
Здесь зaпеЧaT^еItt'I пoс^е.4'o.

вaте^btlble фaзьI пpeoдo^ения oДнoгo и тoгo )ке пpеПятствия. Зa-
теM BbI УBИ!,vITe eще oднoгo Bсaд'никa нa д'pyгoи 

^oшa.ц'и' 
y кoTo.

рoй нескoлькo инoй сти^Ь. B oбoиx с^yчaЯх Bсaдники и их 
^oшa.

.4и .4eМoнсTpиpyют xopoшyю Tеxникy.
Нескoлькo сttиМкoв и^^IoсTpиpyloт paз^ичнble хapaктеptlblе'.

пo^o2ttения лorпaдeй пPи ПPL'I2кке.

-5.
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Фoтo 64

Этo пoследний тeмп пеpед тo^чкoм. oбpaтиTe вниМaниe'
кaк 

^oIIIaд'b 
вbIтягиBaет гo^oBy и IпeIo. Oнa гoтoвится к тoMyJ

чтoбьI сДе^aтb бaлaнсиpyroщие .ц'Bи2кeния' кoтopble пoмoгyт еЙ

пpeoДo^етtr пpeпЯтстBие.
BсaДник пpеBoсxoд'rro пoдBoд'ит 

^oшaдb 
к пpeПЯтсTвию. orr

сoхpaни^ пpoчнyю oПopy' сyMe^ yстaнoBиTb пpeкpaснL)ll'l 
^rгкиикoнтaкт нa тpензе^е и B To 2ке BpеМЯ не мe[Iaет свoбoд'ньIм дви-

}кeнияM гo^oBbl И IJJ'eИ 
^oшaд'и.



фoтo 65

BьI видитe 
^oшaд'b 

B Toт МoМеIlT' кoгд'a oнa
пepеДние нoги oт зeм^и' a зa.4IIиe хopoшo ПoДBe^a

^oвa 
ee пo.4ниMaеTся и с^егкa (<сДaeтся)> B зaтLlI^ке

кaк oнa сoбиpaeTсЯ и гoтoвиTся к пpbl2ккy.
Bсaдник к этoМy BpеMени oкaзa^сЯ нескo^bкo скoBaннbrМ и',

пoтеpЯB кoнтaкT' нe сyMе^ сoхpaнитt' пpoчнoe oснoвaниe .4^я
oпoobI.

78
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y2кe oтopвa^a
пo.4 сeбя. Гoj
Пo Mepе тoгo'

фoтo 66

B этoй сepии фoтoгpaфий y нaс нет сниМкa' нa кoтopoМ зa.

ITечaт^е}Ia 
^oшaд'b 

в те д'o^и сeкyrrдbl' кoгд'a oнa <<зaси)I{иBaeтся)>

нa зaДних нoгaх' Пpеiк(4e чеM сД'е^aтb тo^чoк д^я пpI,I2ккa. 5десb
BbI BидиTе 

^oшaдЬ 
y2кe ToгДa' кoг(4a To^чoк пoчти зaкoнrlен и

BoT.Boт нaчнeтся пo^eт.
Bсaдник oченr, неп^oхo Bt,Iпo^ни^ эTy фaзy пpЬlх{кa' xoтя

B эToй кoнкpетнoй cИTУaЦИИ нет неoбхoдиMoсTи Taк си^btto пo.

дaBaTb кopпyс впepeД.



фoтo 67

Этo кyльмиНaЦИЯ пpt,I)ккa. Судя лo ToMy Пo^o2кеIIиIo, ItoTo-
poe зaниMaeт 

^Oшaд'b 
oтнoсите^bl{o пpеПЯтствия' МЬI пo^aГaеM'

Чтo <<сня^aсb)> oнa с^ишIкoM paнo. (4'Bи;кения 
^oшaд'и 

хopoшие.
Oд'нaкo .4^Я тaкoй 

^oшaди 
этo легкий пpьI?кoк. B цeлoм .,pь'rкoк

BbIг^Я.4ит сBoбoд'нblМ. Лorпaдь xopoшo B^aдeeT пIeей и гoлoвoй,
Bсaдник пpaBи^bнo рaбoтaет pyкaми, I{е MеIпaЯ 

^oшaД'и. 
oн кaк

бьI сoстaвляет еДинoе Це^oе с нeй' Ho eсли 6ьI егo кaблyки бьlли
oПyЦеIlbl ни2l{е' To [Ioсa.4кa BIrIГ^яДс^a бьт 6oлсс rlaде;кIloй и
гlpouнoй.

-5-
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Пepед BaMи пoс^ед'няЯ Фaзa эToгo пpLll?ккa: пepед'няя пpaBaя
ll()Гa 

^oшIaди 
дo^)кнa вoT-Boт oпyститbсЯ I{a зеM^to' 5a неи пo.

( 
^('/IyеT ^евaя. 

Oбe oни oTopвyтся oт зеМ^и пpe2к,ц'e' чеМ ee кoс-
I| \ l (.'t зaд'ние нoги.

|]сли 6ьI Пpr'I2кoк бьIл вьItпе, тo rrIeя и гo^oвa Лoшa.4и oкa-
l.|AIl('lr 6ьl пoднятьIMи BL'IIIе и o6paзoBblвa^и с тyлoвищeм бoлеe

. '. l lll'l й yгoл.
l}садник сyMe^ сoхрal{иTb хopoшyю oпopy' хoтя' сoгнyв Pyки

ll \l|l('гях дo^ll{нblМ oбpaзoм, oн с-Мoг бьI улyurпитb сBoи !,eйc.IBИЯ,



фoтo 69

Ha этoм сниМке вbI вид'итe 
^oшaдb 

и всадHикa' сTи^Ll кo.
тopoгo дoстaтoчнo си^bнo oT^ичaется oт Toгo' чтo бьlдo Ha Прэ.
ДblдyЩей сеРии фoтoгpaфий (qoтo 64-68).

Taм дorпaДb oхoтнo идет гa^oпoм и yПиpaется в пoвoд. Этa
х<e oблaдaeT BесЬМa TехниЧнЬIN{ пpt'I2{tкoМ' нo иMеет ск^oннoсTь
к зaкид,кaМ. BьI спpoсиTе: paзBe тaкaя двoйсTвel{}loстЬ не Mo;t(eт
бьIть пpeoдo^eнa tsсaдникoм' BеДyЦиM 

^o[Ia.ц't, 
в Пoвoдy и сo6и-

paloщиM еe нa пo.4xoдe к пpепЯтствиro? oднaкo B дaннoМ с^yчae'
кoгд'a эTa 

^oшaд'b 
tlеп^oxo пpeoд'o^eBaеT ПpeпяTстBие' МетoД' Bсaд-

нllкa Mo)I{ет oкaзaтbсЯ нaи^yч[lи]vl. Kaк гoвopЯT: (^yчшe нeдoTpе.
ниpoBaтt,, чеM пepеTpeниpoBaTb ee).

Bсaд'ник дeМoнсTpиpyет xopoшyто ги6кoсть pyк и, Кoнечно'
сoBеoIIIeннo не MeIIIaеT 

^oшaди.Ha этoм сниMке зaпечaT^eI.Ia oд'IIa из (I)aз Пpbl}ккa, oTсyт-
ствy}oЦaЯ нa дpyгих фoтo' - 

Ta дo^Я секyll/'ll)r' кoгдa oДнa из
пepеДниx нoг y?ке oтopBa^aсb oT зсM^и' зa lIеи дo^}кнa пoс^eдo-
Baтb BTopaя нoгa B To сaMoe МГI{oBcIIис' кoгдa (a чaстo чyTt)
paньrпe) дoсTигЕIyT зеМ^и зaд'нис ЕIoги.

S,
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фoтo 70

Нa этoй фoToгpaфии вьI видитe 
^oшaДb 

в To MгнoBeние' кo-
I ()poe с^eДyеT зa фaзoй' зaпечaт^еннoй нa фoтo 66, и пpедшeсTBy.
(,I' Пo^o?кeHитo, изoбpaiкeннoМyJIa qoтo 67, где 

^oшaд,b 
y2ке вbI-

lJаtsнЯ^aсb нaд' пpепятстBиеМ. 5.4есb 
^oшaДь 

ещe нaxoд,итсЯ нa
lI()ДЪеMе.

Bсaдник дeйствyeт yДoB^eтBopите^ьнo' Xoтя хoтe^oсb бьl,
rt,rrбlл дBих{ениЯ егo pyк впеpeд бьIли бoлеe свoбoдньIми. Этo

()t,t^() 6bI вoзМo2t{нo' есди бьl oн не <<^е)t(a^>) Taк Дo^гo нa шIеe 
^o.Пril/ilt.

I
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фoтo 7 ]

Bесьмa прияTнЬIе секyнДЬI' пеpе2киBaеМble Bсa.4никoМ B Еia"

чa^е пpизеМ^eния. Пеpедние нoГи 
^o[Ia.4и 

пoчTи paсПpяN,Iи^исЬ'

пo еще не BbITЯIIy^исb пo^tloсTbto' кaк пеpеД' пpизеМ^ениеM.
Ha снимкe Д,гИ2кerl,|1Я всaд'никa стo^r, 2t{е хoрoши, кaк и дBи)кения
егo 

^oшaди.

-.\&
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фoтo ,J2

l1o сyществy' этo тoT 2l{е MoМeнт' Чтo и нa фoтo 68, нo се-
l'\'Il,/l()й пoзt{r. Я дУмaю' чTo paз^иЧиЯ B д,ейсTBиях BсaДникoв и

llх 
^()Il|а.4ей, 

зaпечaT^eннble I{a эTих д,вyx фoтoгpaфиях' Пpe.4стaв-
\ 'll()'l' иLlTеpес. Mнe бoльrшe нpaвиTсЯ Пoвeд'eние Bсa.4I{икa нa
q,lrr<l 72. Pyки и Пpeдп^еЧbЯ y нeГo бoлee <<мЯгкие>) и сBoбoд'ЕIble.
Ii lrt'plзoй сеpии сниМкoB этoгo paзДе^a Bсaд'ник и eгo 

^o[Ia.4Ьll()^(,(' pеll]ите^bнbI' Peзки и бoдеe связaньr. Дorпaд'b зaстaB^,Iс.l.
I|( ;l/(lIикa бьIть pеrпитe^bньIM и peзкиM' инaЧе oн бeзнaд'eх<нo oт-
, l,lll("1'.

85



фoтo 7J

Bo втopoй сepИИ c|I|7MкoB всaд'ник дeйсTвyeT IIaссивней, oд.
нaкo eгo ДBvIх<e]нИЯ И !B|4>КeНИЯ 

^oшaд'и 
бoлee гибкиe и свoбoд'нblе.

Paссмoтpим нeскo^ькo oTд'е^bнblх сниMкoв.

Maнеpa вblпo^нения пpbI}ккa этoй 
^oшaдЬю 

нaпoМиtlaeT
Пpt'I2t{ки нa бaтyтe. Пo.видимoмy' oнa спoсoбнa <<пoдпpblгЕIyтb>
нeскo^Llкo paз пеpед пpeпЯтствиеM' нaД' IIИNI И' Bесе^o Bpaщaя
хBoсToM' пpизеM^итbся.

Ha этoм сtIиMкe 
^OшaДb 

pеrlи^a rloДpaBнЯTb зaдние нoги
y.iкe зa цe^blй TeМп дo пPbI2Kкa. B кoнце с^еl4yк)rUJеl'O темita ей
пpид'eтся oпятb ПoДpaBнЯTb зaдние нoги' ДoсTaB^ЯЯ TеM сaMLtIM
Bсa.4никy нeпpияTtlble MинyTr,I. Пoзиl1ия BсaДникa пPевoсxoд'нa.
Cpaвнитe свoбoднyro Maнeрy пpЬI2t{кa' пpoдеМoнсTpиpoвalrнyю нa
qoтo 64-68, где 

^oшa.ци 
гa^oПиpyloT и пpbIгaIоT B oдIloМ теMпe,

сo сTи^еM пPI]Iжкa' зaпeчaт^eннblM Ila эToM фoTo.

---1,r,$
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фoтo 74

Mьr ви.4им нaЧa^t|нylo фaзy (Bз^eтan. Я вк^toчи^a в книгy
|!Nt('IIIto эToT сниMoк пo дByM ПpиЧинaM:

l]o-ПеpBbIх' пoтoМy, чтo нa нем изoбpa?кенa 
^o[Iaдb' 

кoтo.
l|;l'l lloдхoДиT к ПpeпЯтсTBиto бьtстpьlм. энepгичнr,IМ гa^oПoM и
Il():)'Г()My эTo tlизкoe д^я нее ПpeпятсTBие oнa Пpеoд'o^еBaст не
l|()?'l1)aBIIЯB зaд'них нoг. oнa ск^oн}ta' кaк BbI УBLтДИTI rra qoтo 104

'' | |0, к .4^инI-IьIМ, нaсTи^bнr'IМ пpr,Iн<кaм;
|}O-BTopbIx' €ще и пoтoMy' чтo этoт гa^oп пpbl2ккa BbIПo^нен

| ( ;l,ll||.,lкoМ иск^loЧиTе^bнo хopo[Io.
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фoтo 75

Ha этoм сниМкe зaПeчaт^ен МoMеЕlт, кoгДa 
^o[Iaдb 

<<IIpисе-

^a)> 
нa зaД'ние нoги. ПoсмoTpитe' кaкoй Bес пpиxoди'." 

'," 
.'y'o-

вI)Ie сyсTaBbI и кaк сoгнyTbI 6aбки. Oбpaтите BIIиMaI{иe нa тo' Чтo

^oшaдЬ 
нe сyMе^a aккypaTнo пo.4Beсти дpyг к Дpyгy зa.ц'ние нoги.

Bсaдник хopoшo tst'IпO^нЯеT эTy чaсTb ПpЬI}iкa' хoТЯ еГo нo-
ги <<yшI^и> FIеМнoгo нaзaд. Рyки и пpe.4п^eчbя oсoбeннo хopoши.

фoтo 76

Boт пpимep тoгo' кaк <<гopбится> 
^oшa.4b. 

B мoменц кoгдa
tl(рсдниe кoпblTa пPoxoдяT нa.4 пpеПЯTс'IBиеM' ее сoгI]yтoи спине
('OпyTстByIoт энepгиЧнo BbITяI{yтЬIe впеpед' и BItиз шIеЯ и гo^oBa.
.Гак 

пpoисxoДиT IraД тpyднblМ пpеПЯтстBиeм. Этo пoчти Bсегд'a

lta(lдroд'aетсЯ И :нa!| 
^eгкиM 

пpeпЯTсTEиeM' eс^и 
^oшaдb 

сни]\4aeтся
('^и[IкoNd 6лизкo, и в ToM с^yчae' кoгДa 

^oшaД'ь 
Mo^oДaя И !'^Я

lloC дa2кr Ilизкий зaбopник пpeДстaB^ЯeT oIIpедe^еннylo TpyДнoсTb.

-t



BьI видитe 
^olпaдЬ' 

oПиpaющyюся
в пepвoli фaзe тoлuкa. Cнимoк пpиBeд'eн
кa BсaДникa oсoбеннo xopoшa.

90 9',|

фoтo 77

фoтo 78

oбpaтите внI,IMaние: BМесTo тoгo ЧTo6L'I с.4'e^aтLr eIде oДиIr
.|.сМП' 

^oll]aДb 
rIеpенеслa свoй Bес нa зaД'ние нoги. д'Bи?кения

||tlерeд' y,?Kе нeT. BсaДник cИД,|1"| B сe.4^e и пbIтaеTсЯ Пoс^aTb eе
|tПеpeД. Koгд,a )ке 

^oшaдLt 
oстaнoBи^aсI]' eгo pyки <Пo^езли' eй нa

lrrетo. BглядевшIисb B этoT сниMoк' BbI yBид'иTе oTкaз 
^oIпaд'и()'l- гlрL'Ittкa.

нa oДнy tlеpeДнюЮ нoгy
зДесt' пoтoMy' чтo пoсaД-

I
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БьIть мorкеT' вL'I зaхoTите yBиДетb' кaк paбoтalот спинa' нo-
ти' гo^oвa и IIIея 

^oшaди, 
кoгДa oнa' peшите^bнo гa^oпиpyя' хo-

poшo пpеoДo^еBaeT вblсoкoe пpeПЯтсTBиe. Haд этиM дoсTaтoЧHo
бoльшrим пpепЯTсTви:M и B эToй фaзe пpblжкa ee гo^oвa И IJJIЯ
пoдниMaIoтся BBepх. Jтo двил<eние пoзвo^яет 

^oшaди 
пo^т{oстL'Iо

BI)ITЯtlyTb Пеpeдниe нoГи и oпyсTиТb спинy, чTo сПoсoбствyeт
пoдъеМy бeдpeннoгo сyсTaBa и зaдних lIOi' Пo Мере тoгo' кaк oни
прoxoдЯт нaД пpeпЯTсTBиеM.

- -t.t ll'
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HЕкoToPыЕ ПoДpoБHoсTИ o ПРыiItкAх

Бьlть мorкет, Tепepb читaтe^b зaxoчeт yзЕIaтb o Пpbl2ккax'
l;lIl('rlaT^еIlнbIх нa нaшIиx фoToгpaфияx' кoе-кaкиe пoдpoбнoсти.

BьI yrке зaМеTи^и' чтo нa некoTopblх сниМкax всaдниКи пpbl-
lilI().Г и alеpез (кaMe}IнbIе стенки>' и чеpeз бельte бpусья с oTкoсa-
NlIl, и Чepез )кеpд'eBL'Ie зaбopьI, To естt! чеpез llpeпЯTcтBИЯ, кoTopI]I-е

rlt'1ltlятнeй Bсeгo Мoх{нo BстpeTитt' нa сopeвнoвaнияx <<oхoтничии

|(^il(с)). Hесoмненнo' вt'I y2кe oTMеTи^и сниМки' сд'е^al{нble Ila сo-

l)('ttllOBaниЯх: y 
^oШaд'ей 

зaплeтенbl гpивbl' и y EекoTopьIх Bсaд-
It||l{()|l иMеIoтся нoМepa. 06ьIчнo Пpbl2t{ки' с.4e^aннblе вo BpеМя
( ()()CtsIIoBaний ..oхoтничий пapкyp>, нe oченr, интePеснbI.

Haвepнoе, вL'I oтМeTи^и' чтo ПpeпЯTстBия' кoтopble исПo^b.
tyloTся в нaшeй [Iкo^e' си^Ьнo oT^ичaIоTся oт пpедL,Iдyщих, и'
It()зMo)кнo, xoTe^и бьI yзнaть пpиЧиrry эToгo.

Bсe нaши 
^oшaди - 

кpoссoBbIe. MьI пo^aгaеM' чтo ес^и вo.
llбщe и сyщeсTвyeт 

^oшaДЬ' 
кoтopaя дo^)Kнa преoд,o^eBaTb и м e н.

|l() тo ПpeпЯтстBиe' кoтoPoе xoчет всaдник' кpoс.
(()l]aя 

^o[Iaдь. 
Если iке eе ПpиxoДИTcЯ y.4eP}киBaтb y пpeпятстBия

()'гкoсaМи' oнa нeMнoгoгo стoит. Ha этo Мoгyт BoзрaзиTt,' чтo B

li[)oссе 
^oшa.ц'b 

не пPbIгaеT чeРез пpеПЯTсTBия' yстalloB^еннblе нa
( ('pCдине гo^oгo п<',,'.я. Beсьмa спpaBеД^ивo. oд'нaкo oченr, Baжнo'
.l'гoбьI 

^oшaд'b 
пpеoДo^евa^a иMeннo тoт пpo^еT rкepдeвoгo зaбo-

[)a' Ila кoтopьIй ee нaпpaB^ЯtoT' д,a)l{е eс^и B сoсeд'ниХ пpo^еTaх
;|iсp.4и ниже! flpуrими с^oвaМи' 

^oшaд'L' 
дo^жrra бьtть yвеpенa и

lr себе и B Baс нaсTo^L'кo' чтoбьt нe paзд'yМt,Iвaя пpblгaтb Чepeз
дloбьtе ПpeпяTствиЯ' нa кoToPbIе I]bI ее нaПpaвиTе. Пoэтoмy .4aже
/l^Я сaMoгo пеpBoГo пpblжкa вьIсoтoй 30 сaнтимeтpoв МbI никoг.
ilа не стaвим oTкoсoв. Tе oткoсьI, кoтopьIе BbI вид'е^и y <кaMerr-
IlI'х стеtloK>>, бьrли пoстaB^еIIbI To^bкo нa вpеМЯ (рoтoсt,еМoк.
|iа;+tдьIй эTaп тpеtlингa 

^oшaд'и 
МbI сTapaeмся yПpoсTитb' сoз.4a-

lr;tя ей yс^oBия д^я пoстеПеннoй вьlpaбoтки yBeГeннoсти кaK B
( ('()e' Taк и Bo Bсa.4нике.

B этoм paзде^е МbI llpeд^aгaеМ фoтoгpaфии пpbl)rrкoв, пoчти
tl( (' из кoTOpr,Ix tsbrrlo^нeнbl хopoпlo' a Mнoгие 

- 
oт^ичнo. MьI нa.

^|l llt.ннo Bк^IoЧи^и в этy пoдбopкy сниMки Дcтей, Пpaви^bнo IIpе-
(l l(),\eBatoЦих пpeпятствиЯ нa Пoни с I1oMoЦbto Tехники нaчa^b-
ttl||.() пеpиoдa oбy.rения' Д^Я Toгo чтoбьr Пoд,Чеpкнyтb' чтo xopo.
I||lI|| сти^b ездbl МoЯ{eT 6ьIть ДoсТигFIyт нa дroбoм ypoBнe
\|,l(.геpсTвa. КoнеuЁo, xoporпий сTи^t' y нaчинaюIдегo oT^ичaет-
l t| ()T y^yчшеннoгo к^aссa ездьl бoлеe oпt,lTнoгo всaд}Iикa.

B этoм paзде^e 25 cъlllмкoв. Снaчaдa paссМoтpите их' a пo-
l()п| llpoчтиTе Ila[Iи кoММeнтapии и peшите, сoг^aснL,I 

^и 
вbI с

| |llNl Il и^и tIет.

"l



фото 80

Этo фoTo ДeМOнс'гpиpyет кpaсиBbIй сти^b B нaЧa^bItoNI
пepиoде oбУчe+ИЯ. Hесмoтpя нa To чTo ]\,Ia^енbкий Bсa.4ник д'ep2киT.
cЯ зa ГpИBУ, orr' бeз всЯкоГo сoMнeния' никoиM oбpaзoM I{е скo.
BblBaеT сBoбoД'y дви)кений пoни. Bсе нaхoд'иTсЯ тaM, гд'е Пo^oже-
tlo. oсoбеннo Мне нpaBиTсЯ тo, чTo Bсaдник сMOTpит Bпeрeд' и гo-
тoB paссчиTаTb пoдxoД к свoеMy с^едytощеMy пpеrrятсTвиЕo. этoT
сниMoк-пpекpaсньlй пpимep Toгo. кaк тoньlй всaдник BCpхoМHa
Мa^енькoM Пoни Пpекpaснo BbIпo^няет Bсe, чTo еМy с^едyeт де-

^aтb 
нa этoM этaПе oбyчeниЯ.

Гopaздo пpияTI{еe нaблтoдaть зa всaДниKoМ, дейстByIoIrJиМ
иМенЕIo Taк' чеM есди бьt oн бeзyспеrшHo пLlITa^ся с^еi4oBaTb .зa

д'ви)KениЯМи гo^oBbl и шеи пoHиl

-*i-,r lrt
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фoтo B,t

f'ля нa.rинaющегo ездa этoгo toнoгo всaдникa oченЬ э^е.
т.антHa. Если бьr oн сyМе^ сoxpaниTb lloсaд'кy и пoс^e Пpизeм.\е-
||ИЯ' To мьт бьI скaзa^и' ЧTo эTo Bе^икo^eПнo I'^Я нaчa^L'lloгo
itеpиoдa. Этo тoт tкe сaмьIй пoни' кoTopoгo BbI BИI\e^vl B д'pyгoм
]l)oтopaзДe^е' с xoPoIIIo пoдoбpaнньIMи нoгaMи. У негo пpекpaснL,Iе

'ip,pЪд"o," ..,o.oбнoс', к Пpblittкaм' нo oн 
^еtlиB. 

B peзyльтaтe
l)lI стapaеTся <<oбнeсти)) вoкpyг пpeпЯтсTвия и пpbIгaeт тaк зa.
\1ед'^еннo' чтo нa нeМ Tpyднo сoxpaнитb xopoшyю пoсaд'кy.
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JтoT сЁIиМoк деМoнстриpyет xopoший сти^b езДbI д^я нa.
чa^blloгo этaпa oбyчeниЯ. oднaкo МЬI Moг^и бьl oтметитb' чTo
Bсa+цIiикy с^eдyeT ниЯ{е oПyстиTb кaб^yки' си^bllее пoдaTr' кopпyс
B-ПepеД. oн нeмнoгo сМoтрит впpaBo' a не Ме}кДy y[IaMи ПoHи'
Lгo 

^евaя 
pyкa' кoTopaя rle деpжитсЯ зa гpивy' стa^a AIeскo^IrкO

скoвaннeй B кисTи.

96
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фoтo 8J

.Jl.o фoTo нaчинaюIдeгo всaд'ниKa' сд,е^aннoе пoд' нeскo^ьк()
l'l ()l)l'ItIIIbIM yг^oM.

I}садник .4^я свoeгo ypoBнЯ деМoнстpиPyет хopoший стилl,
l l|,l ll сиHхpoнHoсTb с 

^oшaдbтo. 
кaб^yки B ДoсТaToчнoй мt.pс

Il,|il\'.ГЬI Bttиз' [Ieнке^я п^oтнo пpижaтbl к бoкaМ 
^o[Iaд'и' 

пo-
l II'.l l| Цc^oМ yдoB^eTBopитe^bнaя' гo^oBa пoд'I{яTa' oн нaстoрo-

l l || |()lOг! к с^е.4yющeМy ПреПЯTсTBиIo.
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Mьt вид'им Bсaдникa нa Пoни, <<из кoтopoгo oн Bblpoс>>, oд'I{a-

кo дoBo^Ьнo ^eгкo 
BbIхo.ц,иT LIЗ ЗaTpУДHиTе^LlI{oгo Пo^o2кениЯ. He-

сМolpя нa To чTo y нeгo не пpoГнyl.a ПoясниЦa' пpaBaя нoгa
с^ипIкoM <<yшI^a) нaзaд' зa ПoдпpyГy' a 

^еBL'Iй 
пoBoд пpoBис' весb-

Мa хopoшeе BПечa'I^ениe oстaвAяtoт егo (п{ягкие> pyки. Пo-xвaль.
}to и To, чTo o}t нe oTстa^ oT сBoеГo. Mа^енt,кoгo пoни. (К^aсс
ез.4bI Ме2кДy сpeд'ниM и y^yЧшеннblM.)

!

',ф
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I Iеpед нaMи еIдс o.4ин Bсaдник нa Пoни' пoхBa^bнI]Iм oбpa-
l')A| lI1)сoдo^eвaющий <<сTpaшнoе)) пpеПЯTсTBиe. B егo вoзМo?кнo.
l |,l\ llI)и^o>киTb дo^Яtнoе yси^ие и сoпpoBoДиTb pyкaMи дBиE{e.
ilIl)| !|()l|J,1. Oн слсгкa oпиpaеTсЯ нa шIeIо пoни, pyки 2кe Moг^и бbI
l||,| |lI l||'L]Ko,г\Ькo 6o^ее (<MяГкиМи). Mьl хoтели бьI вrrдeть y негo
| 'llt \ \ l( tI бoлеe oттянyTI]IMи BIIиз, гo^енoстoпbl бoлее пpoгнyтbl-
\l||' ;l |i()^UЕiи более сoГt{yTbIMи. ДP5,""*^ с^oBaп4и, BсaД'Еlик д'o^-
Il II ll(,('l(о^bко бoльrпе yГIсрсTbсЯ B сTl]еМя I,I TсМ сaМbIM п^oтнее

l ! ( | |' Ii ( (.Д-i\o. (Cpедний клaсс езll'ьi.)



фoтo 86

У этoгo вса.4никa B Це^oM ПPИЯTHaЯ lroсaдкa. Хoporпaя син.
xpoннoсTb с дBи)кенияMи ^oшaди. 

Пoлная гoToBнoсTb к с^ед,yЮ-
lдеMy ПpеПяTстBиIo. ПpьI>кoк вbIпo^}IяеTся B пpeкpaсноM сти^е.
(Cредний клaсс eздьI.)

*\ r.S'
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l [с.pед нaми cидящиЙ вepхoM }ra иск^тo.
'|||li'^l)llo сМe^o М пoни. Bсaдник вьIГ^Я.4ит
i l()\!) }}ie pешIиTе M' кaк и егo пoни. O6a, безi
l ('\ItI('llt,Iй' чeTкo oI]и Де^aIoT. Если y}K МЬI

|(|\lIill|)l кpитикoBaTb' тo Mo}ItеМ скaзaTb' чTo сниМoк сoздaет Rпе.
'I l | \(,l!I|(j Irекoтopoй сKoBaннoсти и' BoзМo2к}lo' pезкoгo (<tlbIркa))

]( lIlllllia Пpи призеM^еЕlии. Кpoме Toгo' егo сTyпни не псpпеIlди.
| \ \]|lIllI)| П^oщaДке сTpеMЯн. Bсaдник д'oсTиГaсT oтли.tнoli J\ИНИИ

'| l!ll'llзe^Я д'o 
^oкTя' 

и To, чTo ott oпиpaсTсЯ o [IeIо' не Mo>кeт

r |'I lIl.l |.t' yПpекa B дaЕIнoM с^yчaе' кoГ.4a ]] пo^e ПpeoДo^eBaется
\|( l)ll|()(.)) llpеПЯTс'l'tsиe. (Cpeдний к^aсс eзд,bI.)
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Нaблroдeниe зa этиM BсaдникoМ и пoни ДoсTaB^Яет oгpoМнoe
yдoBo^ЬсTBиe. Bсaдник oсTaв^Яет вПечaT^eние oдapеннoсти. Это
сoчеTaеTсЯ y неГo с oT^ичнoй тeхникoй. Mнс oсoбенHo IIpaBятсЯ
eгo пpaBи^ЬнaЯ' нaде2t(нaя Пoсaдкa и нoГи. ЕдинственньIй не-
ДoсTaToIt' кoтoрblй NIbI IlaU]^и' сoсToит' нatscpт]oе' B ToМ' чTo всaД.
ник oПиpaетсЯ o IxеЮ 

^oU]aди' 
хoTя oll и yсTaнoBи^ xopoшyю 

^и-ниIo кoнTaктa (oт TpeнJe^я Дo 
^oктЯ), ^иrПb 

с^егкa нaoyшIеннyю.
Bвеpху. (Kлaсс ездьr сpедний.)

--\ rS
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L,rroвa BЬI BстpеTи^исr' сo BсaДItикoM, кoтopoгo y)ке Bид'е^и
I|( ( |(()^ЬкO paз. сейЧaс oн вepxoМ нa 

^oпIaД'и 
бoлеe пoдхoДяIдегo

|)(|( lil. Хoporпее впечaT^е}tие oсTaB^яеT спoсoбнoсTb Bсaд'никa
I( |l( |'ll()вaTb синxpoнЕlo с 

^oшa.4Ll}o' 
сoхpaнЯя yсToйчиBoсTЬ и Мяг-

Illl Il). Хoтя мьI xoTе^и бьI видеть eгo гo^eнoсToПbl бo^eе пpoгнy-
, t't lt lt, .I.f oбbl сTyпни егo нoг 

^еГ^и 
в стpеMя всеи п^oскoстЬIo

Il(} l(|!ll,l" Ho, нeсMoтpя нa эти ПoгpeшнoсTи' п^aBнbIй сTи^b егo
l! lIl'| ,|.I(()t] не^t'зя нe пpизнaTb вbIДaюIдимся. (Клaсс ез.4bI вeсbМa
. ''..'''.'tlньIй.)
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Я paссмaтpиBato эToт снимoк кaк oд'и}l из пpиМеpoв бeзy*
ITpечнoгo сти^я ПpеoДo^ения пpепятстBий. oднaкo в эToй oцeн.
кe есTb некoTopaя пpoтивoречивoсть. Кpитикa, ес^и o}Ia BoзMo?к-
нa, кoснеTсЯ' B|1ДЙI\1o' пoBoд'a' кoтopt,Iи чyTь.ЧyTt' д'^инен; eс^и

бьt всaд'ник с^егкa yкopoти^ ПoBoд'' To егo pyки с^е+1oвaли бьr впe-
pед 6oлeе свoбoднo. Я >ке yтвepiкдaro, tITo д,^Я этofi вьIсoтbl IIpe.
ПяTстBия (90 см), yчиTblвaЯ Kopoткyto IUеro пoни' пoBoд иMеI{нo

нyя<нoй д^инbI. Если бьr Bсaд'ник сylдесTBеIrнo yкopoти^ пoвoд'
тo ,4o^?кен бьIл бьr <<o6нять>> Пoни зa rпeтo. Если бьI вьlсoтa пpe.
т1ЯTсТBИЯ былa 120 сaнTиMеTpoB, эTo пoтpе6oвaлo бьI oт пoни
бoлeе энеpгичнoй рaбoтьI шеей, a pyки Bсaдникa дo^)кнbt 6ьtли
6ьt вьtтянyтt,сЯ BПepeд,. /.иния oT TpеIlзеAЯ д'o 

^oкTя' 
сoздaннaЯ

всaдHикoM' пpеBoсхO/lFtа. Oнa МяГкa и B тo )кe BpеМя эффектив-
нa. Кaблyки Bсaд'никa oтrуUJенbI' пyT^иIдa BepTикa^b}Ibll сeдa^ище
oсвoбoдилo сeд^o' пoясниЦa пpoГllyтa' BсaдHик сMOтри.t BПеpед"

oн пoлнoсTьIo сoсpeдoToчr}I I{a действияx пoни и п^aЕrиpyеТ

свoй .4aльнейший пyть. Этoт снимoк ДеMo}IстpиpyeT уМе^)'tо и

пpиЯTнyю ездy. (Улyчtпенньtй клaсс ездьr.)
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l:ll'адник oсTa]]^ЯеT хopoшlCе l]пеЧaTAeIIис

' l'(oй. У rrсгo пi]екрaсгioе oснoBaЕIие д^Я

'"'t. B целсм }дче кaрTИIlа I]o1{ПoptlеLIa TeiliI'

}.Mе^oи и y!]сpCн.
OпopЬI и Xopoil]aя

1ITo oli [loBе1]нy^

р1'кr,r. (l{,"taсс ез-rjутЬ tl с'ropoнy' paЗRC^ 
^ottTи 

и ((^ег)> нa

,ii']ty нaчa^ЬtIbINI и с1.,'сднlrм.)

-f
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Этoт roньiй BСaдник дel!,toнсTpиpyет ПpaBи^t,r]yю и эффeкTив-
нyIо Пoсaё.lкy' OЧенb энеpГичIlo д'ейсTByеT }loгaMи и плaвнo pа6o-
TаеT рyкaМи. Ho Tак кaк otl oПиpaеTся нa rrlеjo 

^oпlад'и' 
МbI Mo-

i,i<eМ егo xapaктеpизoBaтb Пo I(^aссy.езд'bI I]bIlI]е сpr.ц'нeгo. д'^Я'
эToГo ypoBня oн пoкaзьIBaеT oT^ичнbIи сTи^b ездt'I и Trx.нику вr'I"

пo^нениЯ пobli,{кa.

r--\ r" $ i
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Несмoтpя IIa ЯBнЬIе пoГpсшнoсти, этoT пphlжoк RЬIЛo^IIеt{

oveнь умcлo. I-lo", и сTyПI{и BсaДlIикa пpеBoсхoд[lьt. Есди бьt oн

tl И пpoгlryл бьi ед' l{a-

п/t l aЯ кap.тин a. T вПC.

р с шис: дeйстtзи Еlа тo'
t] O я. Рyки ег 

^I1L1|4Я
o.I TpеI-lзс^Я ,4o 

^OкTя 
Прекpaсlla.

Этo нaстодblio xoрoп]aя Tеxникa д^Я сpедHегo к^aСса сl}/1lr['

tlтoTpyд'нoдa}кeкpиTикoBaTI]oЧeBи,4I]IrleпoгpсrпнoсTивс.ги^е
ездЬl.

*r r $\.'"I
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\' (lсс-lлtотtlo безyпpе.lньIl,I сTи^b



фoтo 96

Ha этoм сниМке Bсaдник д'eмoнстPиpyeT тaкoe ?кe oт^ичнoe
и пpoчнoe oснoBallие д'^Я oПopbl' Чтo и нa фoтo 82. oднaкo, пoмe-
щaя эTи дBa сниМкa' я ск^oннa пpизнaтЬ' чтo пo^ott(ениe егo нoг
Ila фoTo 96 не тaкoe xopoшee, кaк нa пеpвoM. Я пoлaгaro, чтo пo.
садкa Мoг^a бьt бьIть y^yчшенa' eсли бьI всa.4ник чyтb yBe^ичи^
д^инy пyT^ищa.

Пoлoя<eние pyк rrе стo^b yдaчнo. BсaДник с^еI'кa ПoДllеp2l{и-
вaет себя pyкaMи' вMeсTo тoгo чтoбьI свoбoднo Пo.4aTL' иx BпepeД.

oд'нaкo нa сниМке МbI виllиМ yМе^O' без гpyбьIx orшибoк вьI.
пoлненньIй пpbl2кoк. (Клaсс eздьl сpедний.)

фoтo 97

Bсaдник ria эToМ сниMке TеxниЧен. Cтиль егo oсTaв^яeт пpи-

li l lI()(: Bпечaт^ение. Hебoльrпиe paзнoг^aсиЯ BbIзL'IBaeт гo^енt)

Il( .|.'tllIlкa, кoтopaЯ' lIo-BиДиMoп4y' Bсе 2кe сoскo^bзIIy^a нeскo^ькo

,, .,,..,. Э', 'Ь.p.-,,o.'b 
I\,IoГ^lt бьI испpaвить кaблyки, бoлеe

l||('l)l'tltIHo oттЯIlyTbIе вниз. Bсaдник ЧyTl'-чyтb paзве^ 
^oкти 

B

L l()i)()Ill)l I] с^eгкa OlIиpaeTся o шIеIo 
^oшaд,и, 

oд'нaкo этo не "4е^a-
l I l l.() tIpbI)кoк Melree эффeкTиBr{blM.

l} целoм кapTинa xapaктеpизyеTс.я п^aBI{oсTbIo и yBrpен.

||.)( |lIl(). Bсaдник o6лaдaет o''Ьчe""oй техникoй. (Клaсс eз.Ц'ьr

,1,, rrrri.r.)
l Iапoмним alитaTе^}o' ЧTo МL'I гoвopиM (сpеднии к^aсс ездbI))

ll).tl(|l :]pени Я су!\bLI, Koгдa всa.ц'ник с^eгкa oпиpaетсЯ o IIIеIо

..rttl'l,lIl.вМeсTo тoГo чтo6LlI свoбoдrto с^едoBaTb PyкaMи и пoBoд,oМ

,l |()\()|loй и шeей 2кивoTнoгo, Мtll счиTaeM' ЧTo к^aсс езд,L'I сpед'-

llIII| \().|'Я Ясtlo' чгO oн Mo)t{еT Bblпo^ниTI] Пpbl}I{oк' испo^bзyЯ тeх-

||ll|' \ )/-\уtlLllеннoгo к^aссa.

111
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ПpьIirroк BbIПo^нен xopoшo' бeз ссpьсзньlx oшибoк. Bсадниrt
сoпpoBoЖДaeT дBиiкенLlя гo^oBЬI 

^oшaди 
левofi pyкoй, oдIIaкo oПy-

IIJс}Ia oнa нескo^bкo бoльтпe, Чеllt эTo lly)itнo. B дви;кellиЯx пpa-
вoй pyки \{ЬI tiе l]Пo^нe yBeРеIlbI' ПoэToмy не 6yдем сс кpиTикo.
вaть. (Клaсс езДbI yлyнrпенньlй,)

д

112

фoтo 99

Этoт снимoк дeмol]сTpиpyeT I]oчти безyпpеutIьIй стиль вьI.

Il(),\|I(]|lиЯ пpbl)ккa. oднaкo Еloги tsсaд'Еlикa неMt{oгo <<yIп^и)> на-
,.. ';. Hекoтopble из нaс Мoг^и бьI скaзaть' ЧTo oII с^егкa 

^еiкитl.l lIlCе 
^о[Iaди' 

B резy^bTaTе Чегo сгoрбился и I{сN{ЕIoгo нapyпrи^
il(,l)r:l. П1]Яп4ylo 

^иtIиro 
oт TpеII^]е^я д'o 

^oкTя.Oднaкo B це^oN,I с}lиМoк зaПсчaT^е^ Bсaдникa' кoтopьrй eдет
lr'-\t), II37]'Cr.ltнo и деМoЕrсTpиpyеT пpскpaснylo TсxFrикy BbII1o^IIe-
l 1l lipl)l?t{кa.
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Пoдorriение этoгo Bсaдникa нe стo^b пpoчнoе и нaДeжItoс, кaк
этoгo бbI xoTe^oсb. Boзмorкнo, недoсTaToк Мoг бьl бьrть пpе-

oдo^ен, ес^и бL)I oн сДBLIIry^ шенке^b неMнoгo нaзaД'. JTOT Bсa.4.

ник с xoporirиM д'инaMичt]bIM paBrroBесиеNr' oчснЬ (MягкиMи) рy.
кaMи, кoTopblМи oн прекpaснo PaбoTaеT. (Клaсс ездbI y^yЧшieн.

ньIй' )

t 
' 
t Su!-'',

114 11t

r1

фoтo 101

Кисти и pyки Bсaдникa paбoтaroт пpaви^r,нo и Мягкo' нo MbI

-I()^}t{llbI пoДЧepкrryтr,' чтo B пpL)l,кке oн с^егкa <BbI^еTaеT>> из сед-
..r (l<oленo TеpЯет кoнтaкт с кpbl^oМ сeд'лa), кpoме Toгo, olt сMoт.
lIllI. llниз. (Texникa Bсaд,никa сooTtsеTс.r.ByeT y^yчшеннoмy к^aс-
. r r'l/]ьr.)

Есть oднo лroбoпьIтнoe oбстoятeлbстBo, сBязaннoe с этиM
|]'.l/lIltlкoМ. Изуяив сoбственньIе сниМки' oн скaзa^' чтo бoльrпe
||l ()!'/'lеT нa.4 пpепЯтсTвиeМ вbl^етaTb из сед'^a и сMoтpетb BtIиз.
||.,lrr'1ltrте, Taк этo и 6ьlлo! Пoсмoтpите qoтo 104. Зд,есь вbt нe
ll'lll (|'l(. y неГo этиx orпибoк.

'i:i7
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Этo upезвьlчaйнo ПpиB^екaTeльньtй сниMoft. Пoсaдкa всaд-
никa прoLIlIa и Iraде}iЁlа. oчeнь MЯгкaя paбoтa pyк. Bсaдrtик Пoч-
Tи ЕIеolgyт11Mo oПиpaeTся нa шtеro 

^OU]a/................{и. 
OДнaкo xoTе,\oсb бbI

Пo2Kе^aTL', чтoбьl Pyки и плсчи 6ьtли вLlIдBи[Iy].bI впepeд 6oлеe
свoбoднo. Tем нe мeнее деi,iс'гвия 

^oшIa.ц'И 
И B'сaI5нLIкa нaсTo^bкo

синхpoннL'I' .lтo лrобaя кpиTикa пpеДстaB^ЯeTсЯ I]eпpaвoмepнoй.
Пpепятствие Пpeoдo^еflo иск^IoЧиTе^bнO xoрoшo' Bсa.ц'ник де-

MoнсTpиpyеT б^eсTЯrtylo Tехникy'

Стидь ез/IIrI эToгo t]с-aдникa д'oсTaTotlгlo yвсpеriнrтй и энеpГиЧ.
lll}l]| и Пp()изt]ol['иT нaсTo,\bкo I1pиЯтlloi] BItеЧaт.\eilI4с' чTo MЬI сTa.
ll(,r\i{ Пpи,ЦиРа}olдиMисЯ криTиканa]\,[и' ес^и oбpaтишl BI{иMаIIие IIa
( \('l.t{a oслaбевшIий пpaвьlй ПoBoД.

l]тoт сниMoк 
- 

прекpaсньrii приМеp уЛyIlrnleHнoГo кAaссa
r llll)1.

, ,l
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Mьl видим пoчти 6езyпpенньIй сти^r, ездbI Bсaд'никa' кoTo-
pЬIй пpoДеМoнсTpиpoвaн иM Ila Mнoгих сниМкax и нa paзIIbIx 

^o[Ia-дЯх. AипJb еДинственt{oй незнaчите^bl{oй кpитикoй Mo)r<ет бьIтb
Ilofl{e^aниe чyтr, энеpГичнee oTTяI{yTt' BнIlз кaб^yки.

Этo пpeкpaснblй пpиМеp тeхничнofr. eздьt.

HAзOBИTЕ ПoБЕДИTЕ^Еи

Пoскoлькy нaшa (сyдейскaя кoллегия> пopaбoтa^a нa с^aвy'
'оцeнивaя сниМки в пpедblд'yщих г^aBaх' MbI сд'e^aеM ПepeдЬIшкy
и пРеДoстaвиМ BaM Пpaвo сaМиM aнa^изиpoBaTb фoTo. BьI бyдeтe
<<сyд'иTЬ>> вМесTe с д'ByMя извeстнL'IMи cУI'bЯN[И.

MьI oтo6pa^и д'есятb снип,{кoв десяти всaдникoB' I]pеoд'o^евa-
юЦиx oдЕlo и тo )кe пpепяTсTBиe. Некoтopьlе из ниx пpеBoсхoднr,I..Tpенepьr 

нarпей шIкo^bI нaсTo^bкo .4eтa^bнo и Мнoгoкpaтнo oб.

.1 1B

( y)t{д'a^и сти^b ездbI сBoих пoдoпечнblх, чтo нaM нaпepeД IlзBестнo',
lloчeМy y oд'нoгo всa.4никa IUеHке^b <<yxoДит)> нaзaд' пoчеМy д'py.
l,ой чaстeнькo чеpeсчyp зaтЯгиBaeт МyндIIlTyчHьtй пoвoд, oTчегo
(.MеIдaеTся кo^eнo и^и с^иш.lкoM си^bнo <<сTискивaеTсЯ)> сед^o кo-

^(-.нЯМ}I' 
кoe-кTo TеpЯет кoIlTaкT сo pтoM 

^oil]a!'|4, 
a кoе.кTo недo-

('.ГaToчЕlo oTTЯгивaет вниз кa6^yки. ПoэтoMy вМссTo тpeнepoB
IIiкo^ЬI' пo нarпей пpoсьбe, MесTa с Пеpвoгo пo дeсЯтoе paспpед'е-

^ЯIoт дBoе сyдeй Aмepикaнскoй aссoЦиaЦии кoннoгo спopTa.
Их пoпpoси^и oЦeниTb To, чTo зaпеЧaт^е^a кa]\{еpa B дaн-

lioй Eaзe пpl)lжкa' и pe[IиTb. в кaкoй сTeпeни Bсa.4ник сyМe^ пo.
li.t]aTlr сBoro Tехникy и yМeние' oпpедeлeние MесT Be^oсb TaйнLlIM

|.()^oсoBaние]\4' пpичеМ peшение не MoтиBиpoBa^oсt!.
ПpoсмoтpиTе эти десЯтb сниMкoB и нaПишIиTе Ba[Iе Мнение.

-laтем сpaBниTе вaше peшениe с BbIBoд,aми сyдей, пpиBeд'еl]нbIMи
t} кo}Iцe этoгo ФoTopaзд'е^a.

Pешение сy.Цей

Если вьI кoгдa-ни6y.4b бbIBa^и нa сopеBtloвaтИЯx, To' нaBеp-
Ii()с' с^bIlIIa^и кoМMeнTapии некoтopblх poд'иTе^eи юнbIх сПopт.
(.MснoB' пpoизtlесеннblе с нaтЯнyTblМ oПTиMизMoМ: ,.Еit' 6oгу,яни.
liaк не Moгy пoнЯTt'' кaк Пpисy}к.ц'aюTсЯ paзpЯДьl! Кaк oЕtи МoГ^и

I jOсTaBитЬ Toгo Пapня FIa Tpи Meстa Bblttle нarrtсй .Пегги?o. Без
Itс якoгo сoМнeния' этoт poдитель ( ес;rи с^yчaЙнo ott ПotlиMaеT
\()Tb кoe-чTo в сyДейстBе кo}lнoгo сПopTa) oTMети^ всe xopoПlее
ll Cзд'е Пегги' Oднaкo, бьIть мoitiет, Пегги хopoшo Bblxoдит нa
ll[)CП,lTсTвиe, нo п^IоxaеTсЯ B сед^o нaд I]иM; бьlть Мo)кет, у
l Iсгги вo вpеMя пpЬI)ккa xopoшeе пo^o2+{ениe Tе^a' нo пpи эToМ
()IIa дер}китсЯ зa ГpиBy; 6ьtть Mo)t{еT, y Пeгги нeп^oхaЯ пoсaдкa,
Il() <MеpTBbIе> pyки; бьtть мoiкeт, Пегги Пpeкpaснo paзбиpaется
ll .l'ollкoстях тexники' нo aбсoлrотнo скoBaннa и Bo вpеMя пpизeм-
пс.rltlя <oбpyIUиBaeTсЯ> нa спинy 

^oшaди.Toгдa пepeд сyдbeй вoзникaет тpyднaя зaдaчa. Oн Дoлlкен
Il()CДпoЧeстb сTи^b езд'bI To 

^14 
Bсaд'I{икa' кoтopЬIи paзpyши^

().r[Ito преПятстBие, нo BeсЬMa yMе^o пPеoд'o^е^ весL' oстa^b.
llrlii мaprшpyт' тo 

^и 
всaД'никa, дeйствия кoTopoГo не бьIли BbIдa-

I()|ПиМисЯ' нo и нe иMe^и гpyбьIx oши6oк. Bесьмa BеРoЯTнo' Чтo
( )./[t)Я зaМеTи^ Bсе orпибки кaк y Bсaд'никa' кoтopoMy oн пpисyди^
l() ll^и инoс Мeстo, TaI( и y BсaД'никa' кoTopoгo oI{ oTвepГ. (-yдья
,'l'()^?I{ен peшитb' кoгo из Bсaд'никoB' сoBеPIlIиBIIlиx Мнoгo oд'инa-
t(()t||)Iх oйи6oк, oЕI BbIдe^ит эa 

^yчШyЮ 
eздy. Boт ПoчeN,ry MbI пo-

lIl)()си^и ДByx чe^oBек, яB^Яroщихся BесbMa oПbITнbIMи сy.4ЬяMu
l|() кotJlloMy спoрTy' paспpедe^итb МесTa !,е0ЯTII BсaдникoB' кoтo*

i!l,lх To,\bКo чTo <<сy.4и^и>> вЬI' Mьr пoстyпaеМ Taк' чтo6ьI пoмoчь
|!,lNl ПoнятL!' чTo Дaжe y oЧeFlb oПL'ITtlL'Iх сyдefi мнeнИЯ pacхoД'ЯT-

' ,, 
.Гак 

чтo не uyвствyйтe се6я ooбoйдеl.lнblМи>' ес^и в кaкoй-тo
..',.,i1lстнblй ДeЕrb вaс нe oTMeTЯт. B дpyгoй paз' пoс^e тaкoгo )Kе

ll|,|( l.уll^eния' 
^yЧrxие 

стopoнbl ваrпсй ездьl 6удут призllаI{bl.

_;, *, '.t..,
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l r \|l } Baс хBaTиT TaкTa, To Bbl Moг^и бьt вьtяснитb' кaкие
lllli(|I(ll' (' .l.oчки зpения дaннoгo cуДЬИ, BаMи сoвepП]енL,I. БbIтL!
|'l l i Il l|aM Br,Iскa)IiyT I]рoтиBopечиBbIe МнеtlLIя' IIo пyсTt' эTo вaс

I i l\ IПa(-'T' всс этo ria пo^bзy.

Расстil lloBl\il M(.('Т

Cyдья Nе ,l

фотo

Cyдья Nз 2

фoтo

Пеpвoе мeстo jvl, 110
Bтopoе мeстo Ns 114
Tpeтье местo N, 107
Чeтвеpтoе MесTo N9 ]04
Пятoе мeстo Na ,10B

LЦeстoe местo Ns 109
Ceдьмoe местo NЪ 1 1 3

Boсьмоe MесTo N9 ] 
,l2

f'евятoе мeстo Ne 106

f'eсятоeместo Nэ 11]

Nu Il0
N! 114
N,r 107

Л1r |()(l

.Nl llJ
N! 104
.N! | l2
No 108
Nlr l l1
Nq 109

ll r l,trt'1lllrсltrlo сoг^aсr]a с сyдbЯMи oTнoсите^bнo Пеpвblx Tpeх
NIl l I ( ).'l ll;trrtl lto д,a^bнeLi[IеMy paсПpе.4е^eниIo l\{ссT Moе MIlение
l \ |l|('i 'l It('Ill|() I)aсхO /J'ИTСЯ c pешенияМи эTиx ДByх СУ!,eft. Бoльrпe
I|( ( |l) ll(| ll)il;Iiсний BbIзbIBaет y Меня qoтo 111, кoтopoе Я сTaв^Io
lIl.!l||IIl'\IltI() BLIIIПе. Я вьIсoкo ЦeнIo MI]ениЯ эTих д'вyx сyд'ей.
II r.'. .ll() MЬl Пo-paзнoМy oтнeс^исb к сниMкaM' нe oзнaчaeт,6уд-
Il) |\|() |() Ilз нaс пpoсMoтPе^ тe и^и инble дoсToинсTBa и^и пpoMa-
\ |l lt' il/,llIl1кoв.

l-)'l'<; oзtlaчaет 
^ипIt' 

To' чTo ках(ДьIй чe^oBeк I{еизбе)кнo ПPИIta-
('I ()()^J)|Iеl и^и MeнbIIIeе знaчение oдtloМy и ToMy 2ке кaчесTBy.

iJitrroмнитe эTo' кOl'Дa BbI ПеpесечеTе 
^иниIо 

стapтa!

l Ipеrкде ueм зaкpL'ITb эTy книгy' eсTb ещe oднo Ba?кнoe
Il()Л())T{CIJие' кoтopoe BaМ с^eд'yeт уЯс}{|,[Tt),

trtaк y>ке гoBopи^oсЬ B нaЧa^е книги' Я o6сУЙ<Д'a^a з.4eсb 
^иIIIbi,,l ||y стopoнy весbМa п]I1poкoй TеMbl-техникy и сTи^b всaд,никa

|l(l ]}pеMЯ BbII]o^нeния сaМoгo пpLlI 2rtкa.
Oднaкo eсTLt еще це^bIй pЯд пo^o)кений, BЬlпo^нениe кoтo.

r r,t \ ПoЗBoЛяет пpaBи^Llнo д,ei,IсTBoBaтb }:]o вреMя tlpoxo}кдениЯ
r . r rrr MflpПIpутa. ,Ц,ля тoгo чтoбьI xopoшo llpсo/{o^сTt' ПpепЯT-
, lllIl('' !iеo6хoд'LIМo пpaBи^Ьнo пoдBссTи к IIеМy 

^oшaдb' 
чтo6ьr orlа

i'l l \.l !tl)IBeде}la нa 
^yчI]Iyю 

пoзиЦиIo IJ o6^aДа^a rl)'E{Iroй скopoс-
| |,ll) lI IIуil{нbll\4 иMПy^t'сoM 

- 
этo llo^o)кeItие дo^}tit{o вbIПo^нЯTLl.

. ||I,l llpoTЯ?кении Bсeгo МaprupyTa.
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Bьt изyuилll 
^иtЛb 

oсHoвhl Пpеoдo^ениЯ пРеПЯTсTBий и дoстa^
Toчнo IIoдpoбнo гloзtlaкoп,Iи^]-lсt' с теM, кaк Д'o^)tiен д'ейсTBoBaTI}
ЕсaДнriк нaД ПрепЯтсTвиeN{. Этo фyндaменT' I]a кoTopoМ BЬI пo.
стрoиTе свoе 6yд'yщее MaстepсTвo прoхo){Дения МapшpyToB. trt Mo.
Мeнтy Пеpeхoдa к дa^t'нейшeп,ty эTaПy o6y.Iения бeзyпpеннaЯ TeХ.
Hикa' o кoтopoii МI]I гoBopи^и, l{o^iitЁIа ПpиMCIlЯTLlся BaМI,I aвтoMa"
TиЧeски. Toдькo пoс^e эToгo' oB^aдeB э^eМенTaNtи Пpеoдo^eниЯ.
пpeпяTсTBий, вьl смo;кeтe Пеpейти к иЗyчению BTopoй кЕIиГи 

-*Пpeoдoление п{apшpyToB>.
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