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!JOtwori aUt aweiten "ufI4ge. 

macIj faum ,3aljresftift geljt bas ~u<1) ber ScIjwefter fur 
hie ScIjwefter 3um 3weitenmaI in bie mlelt ljinaus. 

!>ie 3weite ~uflage fam fo uberrafcIjenb fcIjneII, ,baa nur 
fleine <frgiin3ungen eingefugt werben fonnten, neben neuen 
Heinen ~brcIjnitten im .RapiteI uber ,,~rl)eitsgebiete ber 
S<1)weftern". 

!>ie freunbIicIje ~ufnaljme unb gunftige ~eudeiIung, hie 
mein fIeines <frftIingswed gefunben ljat, ift mir ein ~,eweis 

bafur, baa mein ~emuljen uerftanben worben ift, iungen unb 
alien 6djllleftetn bas Siteben nacIj <frteicIjung bes ~etufs" 

ibeaIs aIs iljtt ljeiIigfte ~fIicIjt unb iljre feftefte Siube ans 
~er3 3u regen. 

!>aa bas ljeiIige ~euer, bas unenituegt burd) ,3aljqeljnte 
fur unferen Sdjwefternberuf in meinem ~r3en gIiiljt, warm 
aucIj benen entgegenfcIjIug unb fie 3U feneln uermocIjie, hie 
QuberljaIb unferes ~erufes fteljen, gereidjte mir 3U oefonberer 
~reube. 

IDloge audj hie 3weite ~uflage warme ~reunbe finben 
unh unferem 6djwefternoeruf 3ufiiljren . 

.2 e i p 3 i g, !>e3emoer 1912. 

~ie ~erf .. nedn. 



tBoftuod aUf bdtten Wufltlge. 

3u feiner 3eit finb Sdjwefterntradjt unb 6djwefterntitel 
fo feljr aIs ~lIgemeingut betradjtet, fouiel an unredjter 6telle 
uettDenbet worben wie in ber ,3ebt3eit. 

Die freiwiIIige .RriegsftanfenpfIege fann bauon er3dljIen, 
bao fo mandje in iljr fidj nidjt uorl}er gemlgenb bamit uertraut 
gemadjt ljaite, was es ljeiot, ,,6djroefter rein". 

IDlodjte allen, bie es nodj nidjt erfaot ljaben, ber fleine 
etljifdje Wegweifer im ~erufsleben, ber in biefer ernften 3eit 
in briiter ~uflage ljinausgeljt, maljnenb an bie eleele gteifen, 
fidj iljter gtooen ~ufgabe unb iljtes fdjIidjten .Rleibes jebt be" 
ronbers wurbig 3U erroeifen, roo fdmpfenb unb pfIegenb mater" 
lanbsbienft geleiftet witb. 

Dem .Rapittl liber ~rbeitsgebiete ber eldjroeftern fdjien 
es angeaeigt, einen neuen ~brdjnitt "tJteimiIIige .Rriegsftanfen" 
"flege" an3ufugen, bie 3Ut 3eit in roeiteften ~flegefteifen im 
IDlittelpunft bes ,3ntereHes unb ber ~etdtigung fteljt. 

£e ip a ~g, ,3uIi 1916. 



UJOfUJori 3Uf uierien "uf{&lge. 

!lie 3eiten finb nod) immet biitetetnft, in benen bie 
nierte m:uflage bes dljifdjen megweifets im 6djweftetnbetuf 
~inausgeljt, trotbem wit nun ~rieben ljaben. 

!las .RapiteI iibet freiwillige .Rriegsfranfenpflege madjt in 
bet neuen m:uflage ben m:bfdjniiten iibet "moljlfaljdspflege" 
unb "m:mtIidjet 6anitdtsbienft" ~Iat. 

!lie UmwdI3ungen, Me wit in beutfdjen ffiauen erfebten unb 
butdjlebten, finb audj am 6djwefternbetuf nidjt fputlos nor'" 
iibergegangen unb oljne <finflub aUf feine ~edreterinnen ge'" 
llUellen. 

m:bet bie .Radtas ljat fid) nid)t beirren Iarren unb ridj 
butdjgerett. 6it geljt in iljtet rUlIen meire ben alien meg bet 
opfettDiIIigen ~armljer3i9feit. 

mer inneres <frIeben in reiner 6djwefternarbeit rudjt, foIge 
iljt burdj aIle 3eiten. 

1! ei p 3 i g, ,3uIi 1925. 
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Iinleitung. 

. .RtanfenpfIege begteift aIle l)ienfte in [idj, bie bern .Rtanfen 
i!inbetung feinet i!eiben btingen, feine ~ebiltfnirre beftiebigen, 
i~m eine Umgebung fdjaffen, bie feinem 3uftanb forb.etIidj ift, 
i~m au geeigneiet (ftnd~rung uer~eIfen butd) fibettlladjung ober 
3ubeteitung berfeIben unb i~n feeIifdj aUftid)ten. . 

3ut ~usilbung biefer l)ienfte bebatf es mannigfadjer .Rennt= 
niUe, einet gewinen angeborenen ~nIage, nidjt nur angeIernter 
ffiefdjidIidjfeit unb gtoBet fibung, bie butdj einge~enbe ~US= 
bUbung am .Rtanfenbett etteidjt witb. 

Sie ge~t ein~et mit einem t~eoretifdjen ~usbiIbungsgang, 
bet burd) bas erfdjIoffene metftdnbnis filr bie moitllenbigfeit 
unb ben 3wed bet au Ieiftenben l)ienfte eine benfenbe ~eIfetin 
am .Rranfenbeit eraieljt unb bie ffiefa~r medjanifdjet ~rbeit uer= 
tinged . 

.RranfenpfIege witb ausgeilbt an forpetIidj unb geiftig 
.Rtanfen, anmlodjnetinnen unb SdugIingen. 

6ie umfabt nadj i~ret tedjni[djen, t~eoretifdjen unb et~ifdjett 
Seite ein weites <»ebiei, bas nie uoII erfdjopft wirh, in bern 
es gilt, immer meues au be~errfdjen, in bern (frfa~rung ben 
wid)tigften i1aftot bUbet. 

~ei bet ~usbUbung unb ~etatigung in ber .RranfenpfIege 
werben in gIeidjem IDlab fowo~I forperIidje aIs geiftige unb 
feeUfdje ~nfotberungen gefteIIt . 

. . (fs ge~od baau ein gefunber, wiberftanbsfii~iger .Rorper 
mit ftetiger i!eiftungsfd~igfeit, ein aufna~mefdljiger merftanb 
unb ein gutes ffiebddjtnis, ein warmes ~era filr bie Ieibenben 
IDlitmenfd)en, teines fittIidjes (fmpfinben, wirflidje i!iebe unb 

b. 8tmmetmauu, 4. !l(ufCaBt. 1 



2 (tinleitung. 

~egeiiterung fur ben ertudgIten 1!ebensberuf, nidjt nur fadjUdjes 
,jntereHe an ber lYadjarbeit. 

$tehre medjanijdje ~etdtigung etletnter .$)anbgtiffe unb er~ 

langter .$)anbfedigfeit barf bie 6djtueftetnarbeit fein, fonbern 
ber m:usbrucf ber inneren G>efinnung, bes ~eburfniffes, $traft 
unb $tonnen in ben !lienft ber .$)iIflofen, 6djtuadjen unb $tran~ 
fen au ftellen. 

!lie m:rbeit am $tranlen unterfdjeibei ridj non anbeter lYadj~ 
arbeit erjt bann audj als gutes mJetf, tuenn fie guter Q)efin~ 

nung, Jelbjtlofer, opferfreubiger 1!iebe entfpringt; bie nidjt bas 
igre judjt. 

1!utger fagt: 91idjt bie guten mJetfe madjen ben guten 
IDlann, jonbetn ber gute IDlann madjt bie guten mJede. 

91idjt bas, tuas tuir tun, fonbern bie G>efinnung, bie uns 
baau treibt, bejtimmt ben fitiUdjen mJed unferes Xuns. 

!lie gute G>efinnung ijt bas mJednolIe an ber ~erfonlidj~ 
feU, barum mub audj in ber m:usbilbung aum 6djtuefterberuf, 
vor unb neben bie :praftifdje unb tgeoreiifdje m:usbilbung bie 
etgijdje ~erufser3iegung treien, bie ben 6djtuejtern bas m:uge 
geH madjt fur bie inneren lYorberungen bes ~erufes nadj ber 
e1gijdjen Seite. 

<fs tuirb bann feines bUnben ~efolgens fejtjtegenber G>e~ 
bote beburfen, aus ber eigenen G>efinnung, aus freier mJiIIens" 
entjdjeibung geraus tuirb igr eigifdjes IDergaIten im ~erufsleben 
jidj beftimmen. 
. ~fIidjtbetuuBtfein unb ber mJiIIe, :pfIidjtgemdb au ganbeln, 
bie ben efgifdjen IDlenfdjen madjen, tuerben fie im ~erufsleben 
bei aunegmenber 9teife legren, ben ridjtigen mJeg· au finben unb 
aUf igm au bleiben, tuenn ber mJegtueifer ber eigijdjen ~erufs" 
eraiegung ignen bie 9tidjtung getuiefen gat. 

,,!lie <ftgif, bie <ftfenntnis nom tidjtigen IDergaIten bes 
einaelnen au fidj unb ben anberen einaelnen, beeinflubt unb 
bejtimmt unjer IDergaIten unb 11bt bamit eine 9tucftuitfung aUf 
unjere i!ebensgeftaltung aus." <fbenjo foIl bie ~erufset9if, aUf 
G>runb ber <fdenntnis ber nielfeitigen lYorberungen bes $tran" 



lfinIettung. 3 

fenpflegeberufes an ben ganaen IDlenfdjen, eine ~nleitung geben, 
biefe ~ufgaben fo au lofen, bab bie teidjfte, fdjonfte unb uoll~ 
fommenfte ~erufserfiilIung erteidjt werben fann. 

:nie ~ufgabe ber ~nleitung wdre bie Dinweifung auf bas 
etfttebenswerie 3iel im ~eruf, aUf ben meg, bet ba~in fu~ri, 
unb aUf bie IDlitte1, butdj bie es fidj etteidjen unb uerwid::: 
Iidjen ldbt. 

meben uolIgiiItiget ~adjausbiIbung ift bas etfttebenswede 
3iel, bie eigene, uolle (fnituidlung aUt ~atmonifdjen, in fidj ge::: 
feftigten ~etfonIidjfeit, urn untet allen met~dItnirren unb ~n::: 
fotbetungen ben meg nidjt au uerfe~len, aUf bern man am et::: 
fdjilpfenbften bie ubetnommenen unb etwd~Iten ~fUdjten etfullen 
unb feine i!ebensaufgabe lofen fann, aum ~eften bes mddjften, 
bern man bienen will, unb aur metwidlidjung bet ~erufsibeale, 
an bie man glauot, bie bet fefte ~nfet bleiben murren, ber 
fidjet ~dIt, wenn bie mogen im ~etufsleben ~odj ge~en. 

:net meg, bet 3um 3iel fii~rt, ift ~teue gegen fidj felbft, 
(f~rfurdjt gegen bie ~fIidjt unb i~re mebote unb bie (fntfaltung 
unb ~etdtigung alIet uon mott uerIie~enen maben unb inneten 
.Rriifte aUt i!ofung ber ~ufgabe. 

:nie IDlittel aur (frreidjung bes 3ieles finb aIle ~ugenben 
unb (!;~ataftereigenfdjaften, beren es aur i!ofung bet ~ufgabe 
bebarf. Gie murren burdj GeIbfteraie~ung, unabliirrige ~rbeit 
an fidj felbft erworben werben, foweit fie nidjt butdj bie ,3ugenb", 
eraie~ung erreidjt wotben finb. 

:nie ~etiitigung alIet geforberten ~ugenben unb ~fIidjten 
bUbd bann ben .3n~aIt bet uoIIfommenften ~etufsetfiilIung. 

mott giot bas mollen unb mollbringen. 
~~iI. 2, 13. 

1'" 



. ~al) ift dne Shanfenpflegegenonenl~aft? 
. ~al) bietet nnb wal) for bed fie? 

.stranfenpflegegenoHenfdjaften finb burdj ID1uttet~dufet au· 
fammengefdjlofjene (f)emeinfdjaften aur m:usubung fteiwiIIiger, ge· 
meinfamer Eiebestdtigfeit, aUf (f)tunb fadjgemdner m:usbiIbung. 

6ie finb meift non einem 5Berein ins Eeben gerufen, bem 
beftimmte 6tatuten 3ugrunbe Iiegen unb werben non i~m untet" 
~aIten. :Die 5Bereinsorgane [inb ber 5Boritanb, ber bie geidjaft. 
lidjen unb oerufIidjen m:ngelegen~eiten leitet, unb bie (f)eneral· 
nerfammlung. :Die (f)Iiebet bes 5Bereins jinb bie paHioen, 3a~. 
Ienben ID1itgIieber, our petuniaren ~unbierung bet 5Beteinstdtig" 
feit, unb bie aftioen (f)lieber, bie bie 6djwejtetnfdjaft bUbenben 
5Bereinsfdjweftern. 

£ebtete unterite~en ben i~nen oor bem <iintritt befannt" 
gegebenen m:ufna~meoeftimmungen, ber ~flegeorbnung unb ben 
5Bereinsoorgefebten. 

6te finb an eine 5Beteinstradjt geounben, bie fie in ben 
aIten (f)enofjenfdjaften audj auner :Dienft nidjt aOlegen, burdj 
bie 5Bereinsorofdje, bas 5Beteinsab3eidjen fenntlidj unb non 
anberen 5Berbanbsfdjweftern unterfdjieben. 

6ie er~aIten freie 6tation, ein Xafdjen. unb ~efIeibungs" 
gerb ober anftatt bes Iebteren bie Xradjt geliefed, freie 5Ber" 
pflegung, ~e~anblung in .stranf~eitsfallen unb nadj oeitimmten 
!lienitia~ren m:Itersoerforgung oei :Dienftunfa~igfeit. 

:Die gemeinfame Xtadjt, bie fie tiberall fenntlidj madjt, 
foil aIs duneres 3eidjen i~rer 3ufammenge~origfeit i~re m:b" 
gefdjIoHen~eit nadj aunen funbtun, i~r (f)emeinfdjaftsgefu~I 



mas bidet unb was forbert fie? 

weden unb ltdden. l)as ldjIidjte 6djwejternfleib mit weibet 
,f)aube bUbet bet 6djweltet 6djmud unb (fIjtenfIeib, benn in 
bet ffienoflenidjaft fann es nut bieienige anIegen, bie es butdj 
iIjt metIjaIten, iIjte anlttengenbe, aUfopfetungsl.l!lIIe ~tbeit 
l.letblent. 

l)ie Xtadjt l.letpfIidjtet 3U mandjen 9tiidjidjten unb legt 
mandje (fntbeIjtung fUidjtiget 3etltteuung auf, um bem .RIeib 
unb bem 6djweltetnjtanb bie mliltbe unb ,f)eiIigfeit 3U waIjten, 
bie nodj io mandjet in bet 6djwejtet judjt, tto1} bes rolib~ 
btaudjs, bet nie meIjt aIs 3Ut ie1}igen 3eit mit bet Xtadjt 
gettieben witb l.lon Unbetufenen, bie webet bet otganijieden 
.RtanfenpfIege nodj bet .Rtanfenpflege ilbetIjaupt angeIjoten unb 
jeIjt Ijdufig aUes anbete aIs 6djwejtern jinb. rom bet .Rati~ 

fatut, bie iie im mobernijietien unb mit allen m:uswildjjen bet 
IDlobe beIjafteten 6d)mejternfleib barjtelIen, je1}en jie ben 6d)we~ 
jternitanb Ijetab. ~eionbers in ben ffitobjtdbten ijt bie 6djwe~ 
fterntradjt ber !)edmantel filr fo mandjes geworben, was ben 
geie1}lidjen 6djut} ber Xradjt immer btingenber madjte. ~etedj~ 

tigte Xtadjt ioUte besljalb peinlidjit nad) motidjtift gettagen 
wetben, urn iidj ilbetaII aIs ioldje aUS3uweiien. 

!)ie m:ubenjteljenben werben butdj bie Xtadjt an fdjwete, 
ernjte 6tunben etinned. !)as .Rleib maljnt iie an .Rtanfljeit, 
Xob unb Eeib. (fs iteljt nidjt in ~atmonie mit ben 6tdtten 
obetflddjIidjet mergnilgungen, es widt bod itorenb, l.letletJenb 
unb geljoti nidjt ljin. 60 wenig es ben 6djweitetn als ~e~ 
tufsl.letitefetinnen audj im 6djwejternfleibe genommen wetben 
ioIl, iid) am 6djonen unb (frljebenben im Eeben fteuen 3U 
bUtfen, lid) neue 6djwungftaft aus ftiidjen, anregenben (fin~ 

btilden 3U ljolen, bie iIjnen flbet 6djwetes unb ~erabbtfldenbes 
im ~etufsIebert IjinwegIjelfen, iie l.lOt (finieitigfeit bewaljten, 
iljte ~ilbung erweitern, io wenig geIjoten iie in jogenannte 
metgnilgungslofale. 

mlenn iie ben nOiigen. (ftnit mitbtingt, unb oberflddjIidje 
matuten geljoten nidjt in ben ~etuf, filIjIt audj bie junge 
6djwejter balb mit iidjerer (fmpfinbung, wo iIjt .Rletb nidjt 
Ijingeljoti unb was iie iljm idjulbet. -



6 mas Irt elne 5ttanfenpflegegenorrenr~aft? 

3)arum ijt bas 6djwejternfIeib audj feine neuenjiidjlidje 
tUBedidjfeit, barum joll es audj aUBer 3)ienjt getragen werben. 
l)Utdj bie fIeinen (finjdjrdnfungen, ben leijen 3wang, ben es 
nadj mandjen 9tidjtungen aufedegt, ~at es nidjt 3U unter" 
jdjdtlenben er3ie~erijdjen 3wed. 

(fs giut mandjer nodj nidjt gefejtigten jungen 6eele ober 
mandjer gdrenben unb nodj jblrmenben .ftraft, beren mollen 
bem 3)tiingen ber ,3ugenb nidjt gewadjjen ijt, ben niltigen ,f)aIt. 

mie eine jtille ID1aIjnung geIjt bas .ftleib aUf 6djritt unb 
Xritt mit unb warnt: ,,3)as uijt bu beinem .ftleibe jdjulbig!" 
(fs ijt bie 6djale, bie ben .ftern fdjiltlt, i~n Ijeranreifen Ijilft 
3U bem IDerjtiinbnis, weldjen mert unb weIdje ~ebeutung bie 
6djale filr i~n Ijat. 3)ie Xtadjt ijt audj ber 6djwejter 6djuij 
in ber .offentlidjfeit. 6ie fommt butdj iIjren ~eruf oft in iungen 
,3a~ten in IDerIjdItniHe unb 6ituationen, bie an ID1dbdjen unb 
tyrauen fonft faum Ijetantteten. i!etnt fie es audj meiit ualb, 
burclj ben (frnft unb bie milrbe, bie ber 6cljweiternueruf, burclj 
jeinen uertiefenben (finf1ua, jebem recljt ueranlagten ID1iibdjen 
aUfpriigt, fidj bie iIjr 3ufommenbe ~djtung 3U jdjaffen, io iit 
iIjr 6djwejternfleib immer iIjr ueiter 6djutl unb 6djiIb. 

6elbit ber 9toIjeite IjiiIt mit jeinen 9teben 3uriid ober wirb 
burdj befier geiinnte .ftameraben augeIjaIten, bum, mort ober 
(DeMrbe bem 6djweiternfIeib 3u naIje 3U tteten, weiI jo mandjer 
an fidj ober feinen i!ieben etfaIjren burfte, baB bie 6djweitern" 
iradjt 6djwejternjinn unb 6djwefternIjiIfe Mrgt. 

mie warm unb weft wirb bas ,f)er3, wenn unter ber tier" 
irauenstlollen ~nrebe ,,6djwefter" ein ,f)iIfefudjenber iidj an bie 
6djwejterntradjt wenbet, benn bie ~erjonIidjfeit ift iIjm fremb. 
mie banfbar empfinbet man in ber Xradjt bie ~djtung unb 
freunblidje tyilrforge aUf 9teijen, tlon ~ngejteIIten unb ~eamten 
ber offentlidjen IDerfeljrswege. (fs ift ber Xtibut, ber bem 
6djwefternfIeib ge30Ilt wirb, bem iiuBeren 6t)muol bet batm" 
ljet3igen, ljiIfsbereiten mddjftenlieue. mir empfinben unb ge" 
nieBen bie ~djtung, bie man unjerem .ftleibe 3oIIt, meift betlor 
wir uns burdj un jere perfonlidjen i!eiftungen ein ~nredjt barauf 



!BIlS bidd uub t1)Q5 fotbert fie? 7 

erworben ~aben. l)as ioU uns ein 6porn lein, bas icqIicqte 
5Ueib aucq im recqten unb wa~ren 6cqwe[terniinn 3u trag en. 

l)a3u ge~ort, baa es nicqt 3um mobifcqen ffiewanb wirb, 
3um ~Ienbra~men fur bie duaeren 5lloquge ber Xrdgerinnen. 
nlirb es gefront uon gepufften 6cqeiteln, aUf benen bie lcqIicqte 
~aube peinIicq midt: "io fu~It man ~b[icqt, unb man ift uer~ 
[timmt". (ffioet~e.) l)ie Iodere, moberne ~aarftirur ge~ort nicqt 
unter bie 6cqweftern~aube, weU fie nicqt ber nlurbe ber Xracqt 
-entrpricqt. 6ie giot ben iicqeren ~eweis, baa ber Xrdgerin ber 
Xaft abge~t, bas tjeinempfinben fur bie ~ebeutung bes 6cqwe~ 
[ternfleibes, fur bie 5llerpfIicqtung, bie es aUferIegt. 

l)ie 6cqwe[ter roU nicqt burcq i~r ~uaeres, ionbern burcq 
i~re ffieiinnung unb ~rbeitsetfullung widen. ,3ebe berufIicqe 
~euor3ugung, bie iie alIein i~rem ~uBeten uetbanft, unb bie 
l)ubenbware biIIiget .RompIimente fouten i~t nicqt [cqmeicqe1n, 
lonbern muaten i~r tjeingefu~I uerIeben, weU i~r 6cqwe[ternfIeib 
au gut ba3U ijt, fie baruberjteut unb rejpeftieri werben munte. 

9Ucqt 3U tdnbelnbem ffienienen ift es bie geeignde ~fiIIe, 
[onbern 3U jtiIIem l)ienen in jeI6jtIo[er ~rbeit: ein (f~renfleib 
in ~urbe au tragen. 

l)ie ffienoHenicqaft bidet jebem i~rer ffiIieber fo[tenloie, 
praUiicqe unb t~eoretiicqe ~usbilbung, et~ilcqe ~erufseqie~ung, 
bie (fmpfinbung ber 3ulammenge~otigfeit burcq bas IDlutter~ 
~aus, ben 6cqub in ber .offentIicqfeit burcq bie Xracqt unb bas 
(fintreten ber 5llorltdnbe fur bie 6cqweltern im ~erufsleben, 
eine 3weite ~eimat, 5llerlorgung, lorgenfreies ~lter unb einen 
reicqen .eebensin~aIt. i 

I 
l)ie ffienoHenlcqaltsfcqwelter fann unb foIl licq riid~aItIos 

i~ren .Rranfen wibmen fonnen o~ne 60rge um i~re eigene 
~rion, weU es bas mecqt unb bie ~fIicqt i~res 5llorltanbes 
inbireft unb ber .obetin bireft iit, fiber bem geijtigen unb 
IeibIicqen ~obI jeber einaelnen au wacqen, fie nor fi6ernnrtren~ 
gung 3u fcquben, ben (frmubeten (fr~oIung 3U icqaffen, fur fie 
au forgen wie (fItern fur i~re .Rinber. l)as iit bas ricqtige, 
filr bie 5llorgerebten befriebigenbe, fur bie 6cqweftern be~ 
gJiidenbe 5ller~dItnis. 
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!lurd) bie et~ijd)e ~erufser3ie~ung, burd) i>inweijung aUf 
bie ibea1en ~erufsforberungen, bie ~od)jte ~erufsauffaHung, 
will bie <!>enoiienjdjaft i~re Sdjwejtern 3u bem ~eran3ubiIben 
judjen, was bie ljodjite ~erufsbewertung in ber Sdjwejter judjt, 
um iljr bamit einen £ebensinljaIt 3U geben, wo~l geeignet, ein 
warmes lJrauenljeq fur ein gan3es £eben aus3ufiiIlen, unb 3war 
ein £eben, in bem aIle lJreuben unb £eiben ausfIingen in bem 
jd)Ud)ten m!ort: ,,<!>eben ijt jeUger a1s neljmen.1I 

(fine 3weite i>eimat will hie <!>enoiienjd)aft iljren <!>Iiebern 
jein mit bem m!a~rr:prud): I/!liene in £iebe,t' Sie jolIen i~ren 
£ebensanfer feit griinben in ber freiwiHigen m:rbeit fur anbere. 

,,:ner IDlenjd) fann nur baburd) bauernb gIiidIid) werben, 
bab er jeinen IDlitmenidjen jouie1 als mogIidj 3U nii~en uerjudjt.1I 

,,!lenn tuO bie Eieb ertuad)et, ftirM] 
!las ,3d)', ber bunfele !lefpot, 
!lu laB H,Jn fterben in ber !nacgt, 
Unb atme frei im Wlorgenrot.// 

!lie Sd)mejtern uertaujd)en iljr (fIternljaus mit bem IDlutter .. 
ober .Rranfenljaus unb jollen in gIeid) guter i>ut bIeiben unb 
nad) mand)er 9iid)tung beHet uerjorgt jein. 

(fin .Rinb ijt verjorgt, jolange bie (fItern leben, jd)Iieaen 
jid) 3wei m:ugenpaare, lOjt fid) bamit bas 58ater~aus aUf unb 
ift bas .Rinb oljne 58ermogen aUf feiner i>dnbe m:rbeit unb oft 
aUf eine ungewiiie, einjame .3ufunft angewiejen. !las IDlutter .. 
ljaus ift im <!>egenja~ 3um 58aterljaus eine objeftiue <!>rone. !ler 
m!anbel ber .3eiten, ber m!ed)jeI ber 58orgeje~ten nimmt iljm 
nid)ts uon jeiner fiirjorgenben IDlad)t unb .Rraft, jie bleibt iebem 
<!>Uebe unverdnbert erljaIten, jolange es berjelben burd) jein 
58erljaIten wiirbig bleibt unb ~m bie ~reue MIt. 

!lie <!>enoITenjdjaft Metet iljren <!>Uebern nadj bejtimmter 
m:rbeits3eit bei .Rranfljeit freie 58er:pflegung, bet m:rbeitsunfdljig .. 
feit ober im m:Iter bejd)eibene, aber uolle merjorgung, bamit 
eine gejicljerte .3ufunft unb jd)ii~t jie in m:Iters~eimen uor bet 
(finramfeit in aIten ~agen. 

!lie .Rranfen:pflege in ber <!>~nofienjd)aft ~ 1cin eigentIimet 
~roterwerb, feine m:rbeit urn perjonlidjen 5BorieiIs, jonbern um 
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ffiottes unb anberer wilIen, um einer groBen 6adje wilIen ge= 
tan. 6ie ift lein i)anbwed, fie foIl ein 1!iebeswed fein, felbft= 
lores, treues l>ienen. 

l>as, was von einer 6djwefter verlangt wirb an fotpet" 
lidjet ~nJtrengung, an i)ingabe alIet petfilnlidjen 1!ebens" 
anfpriidje, an ~ufopfetung, an 6elbftiiberwinbung, Idot fidj 
nidjt beaa~len. 

rolit bem roloment, wo audj biefe ~roeit aUt 1!o~narbeit 
wiirbe, wdre ber ~o~e, ibeale ffitunbgebanfe biefes nidjt mit 
gewo~nlidjem ~rbeitsmaB au meHenben ~erufes ftad beein" 
tdidjtigt. l>ie ~eJten untet ben 6djweftern wdten einet rie 
untet 6djwietigfeiten unb mibrigfeiten, untet i)erabfe~ung auf" 
tedjt ~aItenben 6tii~e betauOt, bes ftddenben ~ewuBtfeins, i~r 
1!eben einet ~o~en, fittIidjen ~flidjt, einem fteiwilligen 1!iebes= 
wed gewibmet au ~aben, o~ne ben i)auptgebanfen pdunidten 
IDodeiIs. 

l>ie 6elbitiiberwinbung, bie mandjer ~flegebienft et~eifdjt, 
wirb 3Ut ~odjften (ft~if, wenn bie Xriebfebet bet felbftIofe 
munfdj bet ~elfenben 1!iebe iit. menn betJelbe l>ienft geleiftet 
witb, wei! er me~r einbtingt aIs anbere tjrauenatbeit, mUB er 
bas feinfte tjrauenempfinben, bas weibIidje 3adgefil~Iab= 

. ftumpfen. - .jebe ~tbeit iit i~tes 1!o~nes wed! - l>aB bie 
6djweitet fidj mit bet i~ten et~dIt, tut bem med bet ~tbeit 
feinen mbtudj, nur .ftapitaI baraus au· fdjlagen, ben petfonIidjen 
ffiewinn aum i)auptmotiv au madjen, miiBte ben et~ifdjen med 
ber ~tbeit beeinttddjtigen, benn ber .fttanfe ftiinbe bann audj in 
bet ~flege nidjt immer im IDotbetgrunb bet ~etiidiidjtigung. 

(fs giOt genug e~toate tjtauenoetufe, in benen ffieIb aUf 
weniger aufreibenbe meire verbient wetben fann, filt bie" 
ienigen, bie batauf angewiefen finb, im IDetbienen ben 6djwet" 
punft i~tet ~toeit au fudjen. 

l>ie ~fIege in bet ffienoTfenfdjaft bietet aIs (ftlat} filt bie 
getinge fIingenbe roliinae, bas Iautere ffiolb innetet ~eftiebi" 
gung eines nii~lidjen, ausgefiiIIten 1!ebens fiir anbete, fiir bie= 
jenigen, bie in i~ren tjamiIien feinen austeidjenben midungs= 
freis finben, ~usgleidjung bet 6tanbesuntetfdjiebe butdj bie 
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~erufsarbeit unb <Demeinref)aft. !)em fef)Iief)ten IDlabef)en aus 
bem moll gibt rie buref) bie 2lrt ber WrbeitserfiiUung eine 
~o~ere £ebensfteIIung, befiere ~i!bung, gtOneren <Derief)tsfreis. 
:Die .£)oef)geborenen, bie £ebensDerrorgung brauef)en unb aUf 
eigenen O:iinen fte~en miirren, finben befriebigenbe Xdtigfeit 
o~ne eqroungene :Dienftbarfeit. 2lIIe roerben et30gen 3U innerer 
mertiefung, beref)eibenen £ebensanfpruef)en unb bIiden aUf ein 
rorgenfreies 2lIter, in bem fie fein <Dnabenbrot in i~rem IDlutter~ 
~auregenienen, ronbern ernten, roas rie gerat ~aben: rorgenbe 
£iebe fiir liebenbe 60rge, bie jie einft an anberen geiiDt ~aben. 

:Die <Denoffenref)aft forbert Don i~ren <DIiebern Xreue, im 
:Dietift, gegen bie morgeie~ten, Xreue gegen bas IDlutter~aus, 
mit bem rie jief) eins fu~Ien ioUen, aUf bas jie nidjts fommen 
Iarren biirfen, beHen (f~re i~re (f~re ift, Xreue ber IDlitjef)roeitern 
gegeneinanber, aIs DerantroortIief)e <Dlieber eines <Dan3en. £ie~ 

benbe Xreue ift ein freiroiIIiges <Deief)enf, iie bringt bas .opfer 
bes eigenen 6eIbft einer groi3en 6aef)e, einem groi3en <Debanfen, 
einer gronen (fmpfinbung 3uIiebe, in unroanbeIbarem ~e~arren 
bei bem einmaI (frroa~Iten. :Die 6aef)e, ber rie i~r £eben ge~ 

roei~t, nief)t perronIidje ,3ntereifen, bleiben bas 2lusref)Iaggebenbe 
im £eben ber 6ef)roeiter, roenn rie iljrer <Denoffenief)aft bie Xreue 
~aIt, nief)t nur, roei! fie itatutenmaaig gebuuben ift unb roa~renb 
bierer o:riit, ionbern bariiber ~inaus aUe 3eit, roei! es i~re 
innere fibeqeugung iit, baa bie erroaljIte 2lrbeit fur rie reief)rte 
£ebenserfuIIung bebeutet. / 

60 ift ber ~eruf bas .£)errfef)enbe im £eben, er giDt igm 
3urammen~ang unb 3ieI, (frnft unb 6tetigfeit. (~auIren.) 

2nie ber 60lbat, roenn er bes ftonigs 9iod tragt, nief)t nut 
fief) ieIbit, fonbern bem 6taat ange~ort, ljort biejenige, bie bas 
<DenoHenidjaftsfIeib anlegt, auf, ~riDatperion 3U rein. 

Xragt iie bie 6djroeftern~aube, io tritt bie 6djroeitern~ 
pfIidjt als fuljrenbe in iljr £eben, ber iidj auef) ~riDatpfIief)ten 

unb ,3ntereiien unter3uorbnen gab en, oljne baa bie 6ef)roefter 
iljrer ('jamiIie DoUitanbig ent30gen 3U roerben brauef)t. 

:Die erfte ~fIief)t ber 6ef)roefter aber gilt ber <Denoiienief)aft, 
liegt im ~eruf, beHen 2lnforberungen fie bei ber 2naljI bes~ 
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jeIben fannte, in bem jie Unter1)alt unb 5Berjorgung im ~lter 
finbet, bie i1)rer (yamiIie abgenommen roerben, ber in jeinen 
5Bertretern fur jie in allen ~erufslagen ein3utreten, iie au 
jd)uten 1)at. 

Sie ucrtritt bie <»enofjenid)aft, beren Wamen jie fu1)rt, 
beren .sUeib jie tragt, ber Welt gegenuber burd) i1)re £eiitungen, 
i1)re ~erjonnd)feit. :nas UrteH, bas uber iie gefaHt roirb, trifft 
ben 5Berein unb jebes <»Heb besjeIben, aljo jebe mUtid)roejter. 

Sie jollen aIle fureinanber einite1)en, aber untereinanber 
aud) feine :nienitroibrigfeit auffommen Iajjen, um bas <»an3e 
3u jd)uten unb au itiiten, bas iit roa1)rer <»emeinjd)aftsiinn. 

Wadjit ber :treue forbert hie <»enojjenjdjaft <»e1)orjam. 
:treue aUd) im <»e1)orjam; freubige,. treueite ~fIid)terfullung, 
roiUiges (Yugen in gegebene Drbnung, bie aUf bas <»an3e ge" 
rid)tet iit; aus1)arren aUf bem anuertrauten ~oiten, nid)t nur, 
rodl er bem eigenen Wunjd) entjpridjt, jonbern roeH es 3u" 
geteiIte ~ufgabe, ubernommene ~fIid)t bebeutet. 

,301)annes muller jagt: "Was uns reif roerben Iant unb 
jeIbjtanbig mad)t, iit nur bie :treue im <»e1)orjam. :nenn burdj 
ben unbebingten (fje1)orjam roirb bie SeIbit3udjt geit(1)lt, unb 
SeIbjt3ud)t iit bie unedanHdje <»runbIage ber SeIbjtanbigfeit. 
:nes1)aIb jeib getreu im <»e1)orjam, unb gerabe bort erjt red)t, 
roo i1)r eud) emporen mod)tet, bis il)r eud) nid)t b~gegen au 
emporen braud)t, roeiI i1)r i1)m entroadjjen ieib. 

:nie ~Reife, bie uom <»el)orjam entbinbet, geroinnen roir 
nid)t burd) ~ejd)aftigung mit uns jeIbit, burd) £eien, Wad)" 
benfen, .Rritiiieren unb ~efjerroifjenrooUen, jonbern nur burdj 
:treue im <»e1)orjam.1I 

(ts fommt bann aud) fur bie in ben ~eruf 1)ineingeroadjjene, 
l)erangereifte Sd)roeiter bie 3dt, roo es ber <»e" unb 5Berbote 
nid)t bebarf, roo bie innere Stimme ber burd) (trfa1)rung be" 
Ie1)rten 5Bernunft, bas 5BerantroortHd)feitsgefu1)I fur bie Sadje, 
bie jie uertriU, beutHd) ben red)ten unb guten Weg roeiit. 

.Reine grone ~rbeitsgemeinjd)aft fann gebei1)en o1)ne :nij3i. 
pHn. Sie iit bie 3auberformeI, bie bie uerjd)iebenartigiten (tIe­
mente 3u ein1)eitlid)em Sd)affen uerbinbet, iie iit unedanHd) 3um 
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<vebei~en einer gemeinfamen ~rbeit. 6ie. et3ie~t unb brfidt bem 
<vanaen ben Stempel guter .organifation auf. 6ie bUbet uon 
biefem 6tanbpunfte aus gefe~en auclj feinen brildenben 3wang, 
gegen ben man ficlj naturgemd\3 auf3uie~nen fucljt, fonbern einen, 
bem gejunben IDlenfcljenueritanb rid) aufbrdngenben mernunft~ 
grunb. 

(fs filgt jiclj jebe in bejtimmte, filr aIle geltenbe mor" 
fcljtiften nici)t, weU jie mU\3, jonbern weU iie als <Vlieb bes 
<Vanaen i~ten XeU aum ~ufbau eines iicljeren tyunbaments filr 
bas <vanae beitrag en wUI. 

(fin med freiwilliger Eiebe unb freiwUIigen !>ienens iit 
bie .Rranfenpflege in ber <venorfenicljaft unb wirb es, io <Vott 
will, auclj bleiben. 

tie teligiijie (lmublGge hn ed)lUeftetdemf. 

1. Ror. 13. 1-3. !IDenn ieI) mit IDlenfeI)en unb mit (fngel. 
3ungen rebete, unb lJdtte ber ,giebe nteI)t, fo wdre teI) etn t6nenb 
{tf3 ober eine f1ingenbe 6eI)eIIe. Unb wenn ieI) weisfngen lonnte 
unb wiiilte nUe C!iel)eimniffe unb (frfenntnis, unb Mtte allen 
C!i{nuben, nlfo bnil ieI) !Berge l)erfe~te unb l)dtte ber 2iebe nieI)t, 
fo wdre ieI) nieI)ts. Unb wenn ieI) nUe meine i>nbe ben ~rmen 
gdbe unb neile meinen 2eib brennen unb l)atte ber 2iebe nieI)t, 
fo ware mir's nieI)ts nii~e. 

IDlacljiuolI edlingt in biejem ~o~enlieb ber Eiebe ber 
~Uorb, aUf ben bas ,3nnenleben einer recljien 6cljweiier ab" 
gefiimmi jein, ber in i~rem ~erufsleben ~armonifclj ausflingen 
joll. <Vott iii bie Eiebe! mirft Eiebe als treibenbe .Rrafi i~rer 
Seele, jo witb iie eine 6cljweiter naclj <vottes ~et3en fein, bie 
i~r Eebenswed uoUbtingi i~rem <vott aur (f~re, i~ren IDlft" 
menjdjen aum 6egen unb fidj feIber aur tyreube. 6ie wirb geben 
burfen mit ber <Vefdjidlicljfeit i~rer ~dnbe unb ber erbarmenben 
Eiebe eines alleaeit warmen ~et3ens unb bamit i~res gott" 
gefegneien ~erufes jcljoniie tJruclji ernien: bie bauernbe ~e" 
ftiebigung ireu etfilllter ~flicljt. Sie witb felig jein in i~rer 
Xat. (,3af. I, 25.) 

(fin ftifcljer, fto~lid)et (t~rijienglaube unb unetfcljiliierIicljes 
<vottuettrauen rinb bie iragenben ~feUer, aUf benen riclj bas 
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,3nnenleben einer 6d)mefter aUfbauen foIl. Gie braudjt nidjt 
ftets <Doties IDJoti unb <Defangbudjuerfe im IDlunbe au fil~ten. 

IDJa~te ~rammigfeit brildt fidj mt1jt nur in IDJotien, fon .. 
bern midt fidj uor aUem im ,geben aus. Gie ift nur bann edjt, 
menn fie fidj in eigenes Xun unb ~anbeln umfetlt. :Die Gdjmefter 
foIl uon ber ,giebe i~res <Doties fo burdjbrungen fein, ber ~il~ 
rung i~res ~etrn fo uoll uetitauen, baa fidj i~re Gtellung au 
i~rem <Doti in i~rem ganaen IDJefen ausprdgt. 

IDJer ein feftes <Dotiuetitauen 1)at, ber befitlt einen fidjertn 
~aIt in guten unb bofen Xagen, eine innere ~reubigfeit, meiI 
er fidj in guter ~ut meia unb burd)btungen ift uon ber <Dlau .. 
bensgemia1)eit, baa feinen GdjuItern feine .Rreuaeslaft aUfetIegt 
mitb, fiit bie feine .Rrdfte nidjt teidjen . 

.ROt. 10, 13. m:ber <Doti ift getreu, ber eudj nidjt Janet 
uerfudjen ubet euet mermogen, fonbern madjet, baa bie $et .. 
fudjung fo ein (fnbe geminne, baa i~t's fonnt ertragen. 

:Die innere iJreubigfeit mirb aum teiniten unb ebeIiten 
tlueII alIet ~erufstudjtigfeit unb aum Utfprung inneren iJtie .. 
bens. IDJet abet inner en ~tieben 1) at, ber tragt ~atmonie in 
iidj, jene iibereinitimmung bet <Deiinnungen unb <Defii1)Ie, jene 
<Dleidjmanigfeit unb m:bgeWiti1)eit bes <Demutsauitanbes, bie bas 
IDJefen unb Gtin bes IDlenfd)en au inneret Gtine unb auneret 
9lu1)e l}etanteift, bie mie eine 3aubermad)t aUf bie 9lu1)eIoTen 
unb <DequdIten midt. Gie ubi gtOneren, nad)1)aItigeten (fin" 
flua aUf bie Umgebung aus als bas gebtudte IDJoti bes 
gtoaten :DenIers unb bas gefprodjene IDJort bes begabteften 
9lebners. 

:Det <Dotiesftiebe erbIil1)t aus bet fro1)en (frfa~tung, baa 
unfet ~eiIanb, inbem et unfete Gdjulb unb Giinbe aUf ridj 
n(1)m, uns ben IDJeg frei gemad)t ~at au <Doti, uns ben IDlut 
gefdjaffen 1)at, i1)m im <Dlauben au n(1)en. :Det <Dlaube abet 
brangt unb amingt aUt ,giebe, et iit bie ~eimat bet ,giebe, unb 
bie ,giebe ift bie .Rrone bes <Dlaubens, iit bie uedotpetie (fr .. 
fdjeinung bes <DottIidjen in unfetem IDJeien. 

(fin IDlenidjenfinb, bas <Doti - bie ,giebe, <Dlauben unb 
~offen in Tidj ttagt, ift gefeit gegen bie Gtiirme, bit es btauaen 
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in ber IDleIt umtooen unb bie es im ,3nneren um bas (fHeid)" 
gewidjt oringen wollen. (fin <t~rift weiD, baD es aUf (ftben fein 
ungetrubtes ffiliid geben fann. !)as irbifdje 2eben ift nidjt nur 
ein ffienuD, fonbern eine ~ufgabe, eine etnfte, fodbauetnbe 
~tbeit an bem inneten IDlenfdjen, um eine mullfommnung an" 
3uftteben, wie fie bet IDleIterlofet uns uotgelebt ~at. (fbi ~iIget" 
pfab, bet uns burdj !)urnen unb ffiefttiipp 3u ben Iidjten ~o~en 
bes ewigen 2eoens fu~ten foIl. !)es~alb ift audj bas 2eben eine 
.Reite Don merfudjungen, Don ~rufungen unb 2eiben: 

IDliIbet witb bet ~etn, je mel)t bie 6d)nIe 
m:litb butd)gIiil)t 110m I)eiilen 60nnenfital)Ie, 
60 etlanget aud) bas IDlenfd)enl)et3 
6eine 9teife nut butd) ~ampf unb 6d)met3. 

IDlen ber ~ett Iieo~at, ben 3udjtigt er. IDlem er ein ernftes 
2eoen befdjed, um bas Detourgene eble IDleiall mandjer <t~a" 
ralteteigenfdjaften burdj wieber~uIte 2duterung Dun aUen 6djIaf" 
fen befreit ans ~agesIidjt 3U bring en, bem giot er bamit einen 
~urn bes 6egens fur fidj unb feine 91eoenmenfdjen. 

1I.o~ne 2eib ift aIle unfere mute ~liite, bas 2eiben reift 
fie erft 3ur t1rudjt unb fu~d Dum 6djein ins IDlefen." 

~lIes 2eib, jebe (fnttiiufdjung - fuIIten fie audj im 
.Rampfe uns nudj fU fdjwer oebriiden, fino 3U unferem ~eften, 
unferer mediefung notig. l191iemanb wirb u~ne £eibcn ge" 
abelt." (9tutlje.) 

IDlem bie 2eibensfdjule ben redjten 6egen gebradjt ~at, 
benen ~eI3 wirb burdj eigenes, burdjlebtes 2eib weitet unb 
weidjet fut anberet 6djmet3en, benen merftiinbnis gefdjiitft fut 
anbeter IDle~, beUen Udeil miIbet uber bes 91iidjften 6djwddjen. 

~us ben 6djmet3enstrdnen, bie beftudjtenb· aUf ben ~uben 
bet menfdjIidjen 6eele fallen, fprieat fammeiweidj, in warmen, 
gefditigten t1arbentonen bie ~Iume bet ljiIfsbereiten, upfer .. 
freubigen IDlenfdjenIieoe unb fudjt nadj ~etiitigung. 

lIl)as £eben ift nur ein 6piegelbilb unferes eigenen IDlefens. 
Unfet <tljataftet ift es, bet allen 6ituatiunen unb £ebens" 
ftellungen - ub fie ~udj ubet niebrig feien - if)r befunberes 
ffieptdge gibt. t1ut bie guten IDlenfdjen if! bie IDlert gut, fur 
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bie fdjledjten fdjledjt. Wenn wir non bem menfdjIidjen i!eben 
eine ljoljere ~uffanung ljaben - wenn wir es 0.15 eine Spljdre 
nu~lidjer ~rbeit, eblen Streb ens unb !>enfens unb froljIidjen 
Sdjaffens nh9t fur uns, fonbern audj fur anbere bdradjten-, 
fo wirb es frolj, ljoffnungsnoll unb gefegnd fein." (Smiles.) 

"Wenn man einmal gan3 in bas 9leidj ber i!iebe ein" 
getreten ift, bann wirb bie Welt, fo mange1ljaft fie ift, fdjon 
unb reidj, benn fie befteljt aus lauter <De1egenljeiten 3ur i!iebe." 
($jiltl).) 

Wem ber finnenbe 9liiclblid aUf bas eigene i!eben mandjes 
"Warum?" ber IDergangenljeit mit ,,!>arum!" beantwodde -
wer feinem <Dott 0.15 einem weifen unb tro~ mandj fdjeinbaret 
$jdde gutigen i!enfer ber i!ebensfdjidfale nedrauen gelernt ljat 
unb freubig fagen fann: "nidjt wie idj, aber wie !>u willftl" 
ber ift aUf bem redjten ~fab, unb 0.15 erfter <Dren3ftein grunt 
iljn innere ~reubigfeit. 

!>as i!eben einer Sdjwefter ift ernfter, iljr 5Beruf nerant" 
wodungs" unb entfagungsnoller 0.15 irgenbein anberer ~rauen" 
beruf, er ift abet audj nddjft bem natilrlidjen 5Beruf ber ~rau 
unb IDlutter ber fegensreidjfte. Segensreidj filr ben, ben bie ge" 
uMe Sdjwefternljanb nerTorgt, bie ljiIfsbereite i!iebe ber Sdjwe" 
fter umgibt, fegensreidj aber audj filr bie Sdjwefter fe1bfti benn 
fein anberer 5Beruf eqieljt, unb fein anberer ~rauenberuf, wenn 
er in feinem ljodjften unb ibealften IDerftiinbnis nedrden wirb, 
neriieft fo wie ber 5Beruf einer Sdjwefter. 

Sie fdjaut in bas i!eben unb bie IDlenJdjenfdjidfale, wie 
uieUeidjt nur ber See1forger unb ber ~r3t, unb oft tiefer 0.15 

bieJe. Sie burdjlebt mit iljren .Slranfen ~ugenbUde forperIidjer 
unb feeUfdjer Sdjwddje, in benen mandjes 3utage tritt, was ein 
<DeJunber nie offenbaren wilrbe. (fs trden ~nforberungen an 
Tie ljeran, forperUdje unb JeeIiJdje, wIe in Ieinem anberen ~rauen" 
beruf: (figenfdjaften werben non iljr nerIangt: wie ~ufopferung, 
IDlut, Seelengilte, See1enftdrfe unb See1engrone, bie ben IDlen" 
Tdjen 3um <tljaraIter ftempeIn, i!iebe unb Xreue im .SlIeinften, bie 
bie tyrau 3um Weibe im ljodjften Sinn, Sanftmut unb !>emut, 
bie ben waljren <tljriften madjen. . 



16 :Die religiofe (Dtunblage im 6d)weftemberuf. 

!)et (finja~ ift ljodj! (fs ift ein £eben uoll mandjetlei 
(fntfagung unb 6elbjtuetleugnung, abet bet ffieroinn iit gtoUet. 
(fr gib! bem tvtauengemut, bet iteibenben ~taft im tvtauen" 
Ieben bas, roas es braudjt: fotgen, lieben unb geben fonnen 
unb bamit roaljtes ffiIM, et gib! inneren ~tieben unb bamit 
bauernbe 5Beftiebigung. 

,3nnete tvteubigfeit, aUf ffiIauben gegtunbet, watme '5Be .. 
geijtetung fut bie ,3beaIe bes 5Betufes unb bie fiberaeugung, fut 

. bieje ~tbeit beftimmt 3U jein, jomen bie Ieitenben IDlotiue bei 
bet WaljI bes 6djroejternberufes fein. 6it bUben bas fidjerjte 
~unbament fur eine jegensteidje ;tdtigfeit. ~eftuber3eugte .i)in" 
gebung an bie 6adje, bie man uerttitt, itdljIt in allen 6djroietig" 
feiten, geroinnt alIefn bet 6adje jelbjt IDertrauen unb ~nljdnget 
unb teiUt IDlitatbeitenbe mit fort, ift aljo fut uorbiIbIidje ~tbeit 
uon grobtem IDJert. 

!)ie gerooljnIidjen ;ttiebfebern, bet IDJunjdj nadj einem 
£ebens3roed, roeil bas £eben uielleidjt nidjt gel)aUen l)at, roas 
es uerjpradj, nadj IDetgerfenl)eit, wei! es IDJunben gefdjlagen, fut 
bie bet 6djroefternberuf 5Baljam jein jolI, weH getabe et bas 
eigene ",3djll 3urMbrdngt, rooljI audj nadj uerbenertet £ebens" 
jtellung, nadj £ebensuntedjaIt, bUrfen erft in 3weitet £inie 
fommen. 

91idjt IDlittei 3um 3roed joll bie 6djroefternarbeit fein, jon" 
bern 6elbit3roed,eine ~tbeit, bie nidjt bas iljt'e fudjt. !)ann 
liegt audj in il)t bie ~teubigfeit, bie l)inroegtrdgt ubet aIle fIei" 
nen unb. groben 6djroietigfeiten unb &nfedjtungen bes 6djroe" 
rternIebens, unb nut joldje fteubige ~tbeit bringt ebIe tvtudjt. 

,,(fin mort, iit's oft gejagt unb weis~eitstloII, 
mo~l bem ber freubig tut unb leibet, was er folI." 

~enrlJ 9Jlartin. 

!)ie tvtau, bie fteubigen .i)er3ens ben 6djroeiternbetuf auf jidj 
genommen l)at, roitb balb uon iljm gefangengenommen unb 
bauernb fejtgel)alten. IDJenn bann bie £el)t3eit, fut mandje bie 
Tdjroerfte unb uieIIeidjt audj bie jdjonfte 3eit, bal)inten liegt 
unb bie 6djroejter an IDJiHen unb .Ronnen teidjer gerootben ~ 
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mit <Doties ,f)ilfe audj an inneren meden gewadjfen ift -, bann 
bidet wo~l jeber Sdjwefter i~r ~eruf in ma~r~eit, wa~ fie 
in i~m gefudjt, unb lie bUdt: 

"Xlanfbat tildwdds, 
roluttg tlottUdm, 
2itbtnb ftitwdrlJ, 
<ildubig aufwiids." 

~.j ~eiut edjweftn letn P 

Sdjwefter lein ~eiBt ,f)elferin i~res leibenben 9Uidjften fein, 
nad) bem <Debote ber .mebe, bie burdj (t~rilti Sterben fiir bie 
~riiber, aIle bie feinen mamen tragen, au Sdjweftern unb ~rii~ 
bern aUfammengeldjlofren ~at, aUf baD "einer trage bes anberen 
.eaW'. (<Dalat. 6, 2.) 

Sie ift dne ,f)eIferin nidjt nur in leiblidjer ~eaie~ung burdj 
gefdjidte ,f)anbreidjungen (bas leiftd audj dne gewifren~afte 
martedn), fonbern burdj tieferen <tinflub: bas miden i~rer 

ganaen ~erronIidjfeit in i~rer ~erufserfilIlung, wenn fie ben 
wa~ren ,3bealismus aUf ei~ifdjem <Debiei au uedorpern unb 
bamit bie ~o~e ,3bee" bes Sdjwefternberufes aur ~nfdjauung au 
bringen fudjt. Daau wirb fie nidjt aus eigener 5traft geIangen, 
fonbern burdj enge ~il~lung mit 9O~eren IDliidjten, burdj reIi~ 
giofe <tinwirfung, bie ben ganaen IDlenfdjen ergreift unb uon 
i~m ausftra~lt .. Sie fdjafft einen feften IDlitteIpunft, uon bem 
alles Denfen unb mollen beltimmt wirb, alles ~un ausgeljt, 
ber bem .eeben eine innere <tin~eit gibt, nidjt als 9tildwidung 
eigener 5traft, ronbern burdj 5triifte einer ~o~eren melt. Diefes 
innere <Danafein wirli aUf ben madjften, bem es in ber ~erufs~ 
erfiiIlung augute fommt, ~armonifdj, beru~igenb, er~ebenb. -
mas an ibealem Streb en in ber Sdjwelter Uegt, mUD fidj in 
iljrer ~rbeit erweilen, wenn es aUf maljrljeit beruljt, nidjt aUf 
leeren moden, fIildjtiger Sdjwiirmerei ober falfdjer Sentimen~ 
taJitat, unb wirb fie aUf bem mege aUfwdds farbern, fie lie­
leben unb aur <trreidjung iljres 3ieIes ftdden. "Der IDlenfdj ift 
errt uoUftanbig als ein ljanbeInber, unb jeber gute (f)ebanle, ber 
aus bem 9teidje ber .eiebe ftammt, will audj aur ljeIfenben ,f)anb 

II. StmmnmUlIl. 4. ilujll1ge. 2 
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unb au einem befreienben, forberUd)en Xun werben. Ilie ma~r,.; 
~eit unb i~r meg ins ,geben finb immer beieinanber. :net 
,3beaIismus bes d)riftIid)en <V.eiftes bewd~d rid) immet an bet 
9teaUtdt bes ,gebens." (,g. miere.) 

Ilaau geniigt nid)t bas uone }Be~ertfd)en bes ted)niTd)en 
XeiIes bet ~ufgabe. 

Ilie funbamentale IDorbereitung fiir ben }Beruf liegt in ber 
unabldHigen ~rbeit an bem eigenen SeIbTt, um ben (t~arafter 
au entwideln, bie G:igenTd)aften bes <Vemfits 3t! uediefen, ben 
~eraenstaft au pflegen, "ben <veffi~IsTinn ber Seele". ".3enen 
Xaft, weld)en bie IDlimofe uor allen ~fIan3en, bas reine meib 
uor allen <VeTd)opfen ~ati (Yein~eit unb (YfiUe bes G:mpfinbens, 
bie fiber ben merftanb er~aben iTt unb ben IDerftanb Tdbft fii~d 
unb ~emgt." (.3o~n 9tusfin.) 

Ilie Sdjwefter foIl es uerfte~ett ober Iernen fonnett, rid) in 
bas SeelenIeben i~rer Sdjutbefo~Ienen ~inein3ubenfen, fid) i~ren 
ffiemiitsftimmungen anaupaHen, i~nennadj3ugegen, SeeIenftdfte 
wadjaurufen unb au ftdden, bie gegen bie aetntaImenbe ~ett,.; 
fdjaft forpetlidjet £eiben anfdmpfen unb Tie gebulbigeritagen 
Ie~ten. 

Ilaau braudjt Tie eigenes, Iebenbiges <vottuedtauen, gtOaes 
~eingefii~l, gewiHe £ebenserfa~rung unb meife, bas IDermogen, 
fidj uon ber eigenen ~erTon IosloTen au fonnen unb "bas, was 
wit (t~arafter nennen - jene autiidge~aItene .Hraft, bie bitrd) 
i~te bIoae <Vegenwad o~ne IDlitteI widt". (G:merfon.) .. 

.3~ren millen mua fie ftd~Ien, bab er aIle rnenTd)iid)en 
Xriebe im 3iigeI ~dIt, IDet~aIten unb ~anbeIn uon i~m regiert 
unb beftimmt wedlen, nidjt uon blinben ~ffeften. SeIbftaudjt 
foIl fie iiben Iernen, bie fidj' aIs SeIbftbe~ettfd)ung offenbart~ 

~uf SeIbftbe~etrfdjung baut fid) bet (t~atafter auf, "bet 
uollfommen gebUbeter mille iW'. (91ouaUs.) 

"l)ie ~nlage aum feften <t~araftet, bas ~eiat aum ~anbeIn 
nad) feften (fjrunbTdijen, ift bern IDlenfd)en angeboren, jebod) ber 
(t~arafter fdbft nid)t. (ft ift feinerwa~ren meTen~eit nad) ~to .. 
buft bet G:taie~ung, eigenen 9ladjbenfens." (~. (fdermann.) 
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1,(tljataftet iit 3enttalitiit, bie Unmoglidjfeit, aus refnet 
6telIung vetbtiingt obet aus bet iYaHung geotadjt au merben. 
(fiR IDleR{dj ioIlte uns bas <DefiiljI einf(ooen, als itdnben mit 
UOt einet itaden IDlaHe." «fmer{on.) 
. <DtoO iit bet (finfIuo eines itaden millens aUf eineti 
idjmddj~ten, et mitb aum fiiljtenben, au bet geljeimen IDladjt, bie 
bieIDlenidjen aufeinanbet ausiioen, aitm Segen obet Uniegen. 

:nie .R.tone bes (tljataftets iit bet <Deljotram gegen bas 
~flidjtgefiiljI. ,,!las ~fIidjtgefiiljI iit ttO~ ieines mamens nidjt 
eigetttIidj ein <DefiiljI, ionbern ein ~tinaip, meldjes bas ganae 
feoen butdjbtingt unb iidj in -bet feoensfiiljtung unb ~anb" 
Iungsmeiie offenoad, bie oeibe butdj bas <Deminen unb ben 
fteien millen bes IDlenidjen oeitimmt metben. 

(fs iit fiir bie moraliidje (ftaieljung von ljodjiter midjtig" 
feU unbfiit bie (fnimidlung eines eblen (tljatafters bitrd)au5 
itoimenbig, bao bet mille badn geiiDt merbe, bem <Deoote bes 
ffiemiffens piinftlidj au ge~otdjen unb fo ben Xtieben ber ge .. 
meiReten matut au mibetiteljen." (Smiles.) 

. rotan mitb nidjt als 6djmeitet geooten, ionbem in ~us" 
iibung bes ~etufs butdj aIle ~nforbetungen, Sdjmietigfeiten 
unb IDiii~fale aur 6(6meiter etaogen, unb bieie (ft3ie~ung mdljrt 
bas ganae 6djmeiternleben. 

IDlit ber Sdjmeiternttadjt allein aieljt man feine ~d ljolje" 
ten meiens an. ,3m <Degenteil iit bie 6djmeiterntradjt geeignei, 
menidjIidje 6djmddjen unb Unaden untet bem metgtooerungs:: 
gIas eridjeinen 3U lalien, meil man von einer 6djmeiter mandjes 
ermadet, an iljr vieles peinlidj oeriiljd unb unpaHenb midt, 
mas man jungen IDldbdjen im ~til)atIeoen nadjfieljt. 

(fs merben gtoBe ~nrptiid)e an iie geiteIlt, mand) ljolje unb 
idjone (figenjdjaft mirb von iljt gefotbert. 6ie aIle fommen 3um 
~ltsbtltd unb gipfeln in bet fieoe unb ;tteue. 

!lie .melle fpridjt aus bet 6eIllftlofigfeit, ~ufopfetung, 

6elbitoeljerridjung, ~teunbIidjfeit, bem ;taft, bet 9tulje, <DebuIb, 
6anftmut unb medtdglidjfeit. 

!lie ;tteue dUBert iidj als <Demeiniinn, fot)aIitdt, <Deljot" 
ram, ~fIidjtgefiiljI, maljtljaftigfeit, meridjmiegenljeit, <Deminen ... 

2* 
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~aftigfeit, ber 6aulJedeit, .orbnung unb ~unftIidjfeit - ber 
.3uverIiifjigfeit. 6ie liegt in ber Xapfedeit, bie fidj in ber 
~urdjtIofigfeit gegen eigene m:nftedungsgefa~r 3eigt, unb in ber 
~e~arrIidjfeit, mit WilIensfraft m:nftrengungen unb ~erdjwerben 
im :Dienfte bes miidjften 3u ertragen. 

~ringt jebe 6djwefter biefen Xugenbrdja~ mit? Wo~l 
laum, bodj jebe, Me wa~re £ielJe 3U i~rem ~eruf ~at, fann 
i~n 3U erringen fudjen, unb jebe gute 6djwefter mus iljn 
erftrelJen. 

midjt jebe ~rau iit 3ur ..Rranfenpflege gelJoren, wie es wo~l 
mandjmal ~eiSt. ffierabe 3U biefem ~eruf ge~ort m:nlage, ge" 
wifje ~egalJung unb ein ernftes 6trelJen. m:udj bie ..Rranfen" 
pflege ift eine ..Runft, Me gewei~t wirb burdj bie £ielJe. 

m:lIes im £elJen will ediimpft rein unb errungenj bas 
finbet feine vollite m:nwenbung aUf ben 6djwefternlJeruf. 

,,6djwcfter fein" iit ei1.tlas 6djones unb ffiroSes. Weil es 
etwas (Drones ifi, foIl jebe, Me ben ~etuf trgreifi, nadj innerer 
mervoIIfommnung itrelJen, urn bern ~eufsibeaI geredjt 3U wer" 
ben. IDlitlJringen mun jebe einen 6dja~ von £ielJe fur i~re 
IDlitmenfdjen unb i~re mrlJeit - bie ~egeiiterung, bie etwas 
(Dan3es will, urn eiwa.s (Dan3e.s 3U werbenj bann wirb Me 
getingfte unb wibtigiie mrlJeit groa unb Me idjwerfte Ieidjt. 
6ie fu~ren aIle 3u bern einen .3ieI, ben feIlJitgewii~Iten ~Ia~ 
im £elJen voll unb gan3 au.s3ufulIen, bamit bauernbe ~efrieM" 
gung 3U erring en unb ausru~en 3U butfen im ~ewuatfein treu" 
erfuIIter ~fIidjt. ,,:Die ~flidjt iit bas .3iel unb ber (fnb3wed 
be.s er~alJenften £elJens. :Das reinfte mergnugen wirb uns burd) 
ba.s ~ewustrein i~rer gewiHen~aften (frfullung gewii~rt. :Diefe 
~reube vor allen anberen giM un.s ~odjite ~efrieMgung -
ift am wenigiten mit ~ebauern unb (fnttiiufdjung gernifdjt." 
(6miles.) 

£ielJe, rtimmermube £ielJe, iie madjt jeben ,£)anbgriff Ieidjt 
unb weidj, jeben ~Iid fteunbIidj unb warm, jebe.s Wort Iieoe" 
voll unb gut. 6ie ift ber 6onnenfdjein, ber burdj bas :Dunlel 
fdjwerfter £eiben bringt unb tragen ~ilft, was foldj armes, ge" 
quiiltes IDl,enfdjenfinb oft gIauM, nidjt me~r tragen 3U fonnen. 
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IDlit wie uoIlen ,f)dnben fann ba bie Sdjwefter geben, bie ben 
redjten EiebesfdJa1J mitbringt, unb wieuiel empf~ngt fie fefbft 
baburdj. 

(fin ungea~nter 9teidjtum tritt fdjon bamit in i~r E~ben, 
baa fie in i'~rem anftrengenben, aufreibenben meruf ftds bie 
mebenbe ift, baB fie i~rer Umgebung nOiig, unentbe~rIidj iit, 
baa fie ~erbeigeie~nt unb uermiat wirb, wenn fie fe~It. 

:Derienigen, bie i~re eigene ~erfon uber ben i~r anuer::: 
trauten 5lranfen uergiat (unb bas foIIte iebe redjte Sdjwefter), 
wirb nidjt nur meiftens ~n~dngIidjfeit unb Eiebe uon feiten 
i~rer ~flegebefo~Ienen auteU, fonbern bie Eait mandj eigenet 
Surge, bie fie briidte, wirb uon i~r genommen, weU iie feine 
3eit ~at, i~r nadjau~iingen. 5lommt am ~benb audj fur fie bie 
3eit bet 9tu~e, ~at fie iidj im :Dienite anberer au mube gemadjt, 
um eigenen Sorgen nadjge~en au fonnen: i~r Eo~n iit bas gute 
mewiHen, mit bem fie i~r Eager au erquidenbem Sdjlaf aUf::: 
rudjt, ber fie au neuem Xagewed ber i!iebe itddenioII. -

lI(iarIl)Ie fagt, bas mlud bes Eebens beite~e barin, uonmog::: 
Iidjit uielen geIiebt unb gefegnd au werben unb uiele 3U lieben 
unbau fegnen. 

l)aau ge~ort, wie mir immer fIarer wirb, ein uoIIiges ~uf" 
geben bes Selbitiidjen. l)ieies ndIjrt fidj aumeiit burdj tine 
fdjledjte ffiewoIjnIjeit bes ~n"ridj"l)enfens unb mUB neben ber 
inneren ~usbUbung, bie bas merte tut, burdj ffiewo~n~eit be::: 
fdmpft werben. Wenn man ridj gewo~nen fonnte, tagaus, tag::: 
ein nie an ridj, ronbern itds an allgemeine ,3ntereHen unb an 
anbete au benfen, idj weiB, man ~iitte ben ~teis unb bas mIUd 
bes Eebens gewonnen. mon ba ab begiinne bas Eeben.H (,f)iItt}.) 

(frit unter ben Eeiben unb .Qualen berer, benen fie ~elfen 
barf, erwadjt in ber Sdjwerter uoll unb wddjrt bie (fdenntnis, 
weldjen l)anf iie iljrem IjimmIiidjen mater fur iIjre ffiefunbIjeit 
unb ben uoIlen ffiebraudj iljrer ffiIieber fdjulbd, bas gibt iIjr 
audj in ber traurigen Umgebung ein banfbares ljroIjgefi\IjI, eine 
innere ljreubigfeit, eine ,f)eitedeit unb ljroIjIidjfeit in all ber 
erniten ~rbeit, bie bem niebergebrudten 5lranfen bas WoIjI~ 
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tuenbean ber 6djweJter iJt, weU es i'~m bie entfdjwunbene 
~offnung aUf beHere Xag.e wieber nd~er bringt. 

,,<f<qte, wa~re ~eitedeit pflegt bem ~oben ernfter. ~eJtre:: 
bungen au eniwadjfen unb nur aUf bemfeIben au gebei~en.1I 
(:DieJterweg.) 

9Udjis ~erreres ift, benn baB ein IDlenfdj fro~Iidj fei in 
feiner~rbeit, benn bas ift rein XeiI. (~reb. 6alomonis 3, 22.) 

.mebe, ffiiite unb IDlUbe Toll im 6djwefternbIid au lefen 
fein, ber ben ~Ufsbebiirftigen .Rranfen umfdngt unb rein mer:: 
nauen wedt, bas aum ~eUfaftor wirb. ~usru~en fonnen, im 
ffiefii~I bes ffieborgenfeins unter ber Unben unb bodj ftaden 
6djweftern~anb, foIIte bie G:mpfinbung fein, bie bie 6djwefter, 
bie i~ren ~eruf ridjtig ausfiiIIt, in i~rem ~fIegIing erwedt. 

IDlandje bringt einen 6djatJ von angeborenem Xaft unb 
feinftem 91adjempfinben mit, in allen Eagen bas 9{idjtige au 
treffen, ieben .Rranfen in feiner G:igenad au erfanen, i~m wo~l:: 
autun, burdj i~r mlefen jebem geredjt au werben. 

,3mmer freunbIidj, mUB fie es bodj verfte~en, lidj mit ~e:: 
Jtimmt~eit· burdjaufetJen, wo es bas mlo~I bes .Rranfen erfor:: 
bed. 91adjgiebig gegeniiber fIeinen G:igentiimlidjfeiten, bie rein 
mlo~Ibef)agen et90~en, barf fie Jidj nie burdj faIJdje ffiutmiitig:: 
feit vedeiten laHen, i~m ben mliIIen 3U tun - entgegen ber 
~norbnung bes ~r3tes. 91idjt wodfarg, tut fie gut baran, 
unnotiges 9{eben, beronbers fiber perfonlidje ~ngelegen~eiten, 
3U IaITen, um ilegeniiber unter i~r 6te~enben ftets bie Wiitbe 
i~rer 6tellung be~aupten au fonnen, ~o~erfte~enben gegeniiber 
nidjt aufbringUdj au widen. 6ie Ierne es audj, Eob unb ~n:: 
erfennung ridjtig aufaufaHen, aIs 6porn au weiterem 6treben, 
nidjt als ~nlaB 3ur t1ber~ebung iiber i~re IDlitfdjweftern, 3um 
~o.djmut, aur 6eIbftgefdIIigfeit unb ~nmaBung, bie an einer 
6djwefter befonhers ~dBIidj betii~ren, weU man ~efdjeiben~eit 
in i~r fudjt. 

9{11ded fagt JdjIidjt unb treffenb: 

"fBefcf)eiben feib if)r, wenn if)r onnel)mt ben fBefcf)etb, 
:naB -il)r, was iI)r uieIIeicf)t einft werbei, nocf) ntcf)t feib." 
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mefd)eiben~eit im mer~alten unb ~uftreten3eigen, bab 
man fid) nid)t fur unfe~lbar ~dIt, aUf bas Udeil ~Iterer, (fr" 
fa~rener eiwas gibiJ fid) uoni~nen unterweifen unb leiten ldbt. 

merd)eiben~ett unb ~nrprud)slofigfeit finb bar aller me" 
ge~tlid)feit nad) eigener ffieltung unb 2ebensftellung unb re~en 
fid) ba~er immer gefoIgt uon 3ufrieben~eit, bie uon ber ~n" 
fprud)sIofigfeit faft untrennbar ilt unb i~re glftdbringenbe Wit" 
fung . bUtld: ein ffilftcf, bas in bie etgene ~anb jeber Sd)wefter 
gelegt ift. Seine. ~nfprud)sIofigfeit fid) aud) als Sd)wefter er" 
~aIten, menn man aus fIeineren mer~dItniffen burd) ben ~eruf 
in griibere tritt, ift bie befte ffiewd~r, bab bie Un3uftieben~eit 
nid)t i~ren (fin3u9 ~dlt unb ben lt~arafter unb bie ~erufs" 
erfullung beeinflubt unb beetntrdd)tigt.,3e weniger perionUd)e 
~ebiirfnirrewir ~aben, um Jo freier, um fo unab~dngiger iinb 
wft uon unJerer Umgebung. 6pariamfeit ioll man Iernen unb 
iiben nid)t aus Selbftfud)t unb ~abfud)t, Jonbern um aud) bet 
fleinen RnitteIn eine offene ~anb ~aben 3U fonnen unb fid) ba" 
mit gtobt ~~euben fd)affen 3U fonnen im ffieben. Rnan roll nut 
faufen, mas man be3a~Ien fann. l)ie ~usgaben follen ange" 
rdJrieben ~wetben, bamit man einen fiberblicf iiber unnotige m:us== 
gaben gewinnt. 

,3e grober bas .Ronnen ber Sd)wefter wirb, um io be" 
mubter mub fie fid) ber ffiren3en biefes .Ronnens werben unb 
i~rer 6tellung nut aIs ~eIferin neben bem ~r3t. ,3e grober 
basmerirauen bes ~f3tes 3ur Sd)weiter ift, ie grober unb 
Jelbftdnbiger . i~re ~tbeit unb ber Umfang i~rer ~nfeIetftungen 
witb, um fo weniget batf fie ie uetgeiJen, bab ftds bet ~r3t 
bie <Dten3en bieTet l)ienftIetftungen 3U beftimmen ~at unb fid) 
nid)t tines med)tes betaubt gIaubenJ wie es wo~l uorfommt, 
wenn et bie dt3tIid)e ~tbeit au5fu~rl unb i~t bie Sd)weftetn" 
atbeit iiberldbt. Sie ~at fid) in bie (figenad bes ~f3tes 3U 
finben unb aUf fie ein3uge~ert, rid) i~t an3uparien, nid)t et an 
bie i~te. 

~erd)eiben im ~uftreten, bod) fid)er unb beftimmt, uleibe 
fie im t)intergtunbe, wo tS not tut; gtwanbt, aUfmedfam unb 
tuljig bewege fie fid)J 'wo es am ~lalle iit, aud) im morbet" 
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grunbe, bIeibe babei abet immer anfvrudjslos, oljne iljre ~etfon 
3ur ffieItung bringen 3u woUen. ~udj ljiequ geljori bas notige 
O:eingefuljl, ~aft, ber, wenn er nidjt angeboren ift, burd} unab= 
HiHige 6eIbfteqieljung erreidjt wetben mun. 

:Das widfamfte <tqieljungsmittel ift bie IDladjt bes ~ei= 
fVieIs, oljne bas aIles ~eleljren frudjtlos bleibt. 113e beffer wir 
finb, um fo beffer finb bie IDlenfdjen um uns ljer." (9lotlje.) 

lI:Durdj ~un fann ber IDlenfdj leljren unb nidjt anbers. 
Wenn er fidj felbft mitteilen fann, fann er leljren, aber nid}t 
burdj blone Work :Der Ieljri, ber gibt, unb ber lernt, ber 
emvfdngt." (<tmerIon.) 

3m ~eifviel folIte bie 6tdrfe bet ffienoHenfdjaft liegen, 
barin liegt audj bie grone meraniworilidjfeit, bie bie 6djwe= 
ftern einer groben ffiemeinfdjaft untereinanber tragen, weil fie 
fidj am meiften burd} gegenfeitiges ~eifviel beeinfluHen unb 
eqieljen unb ben ffieift fdjaffen, ber unter iljnen ljerrfdjt. 

:Den ffiemeinfinn, ben .Rotllsgeift unteteinanbet ~odj3u~al= 
ten, 3U pflegen unb 3U ftdden, ift 6djwefternpflidjti fein m,er= 
unglimpfen einer IDlitfdjwefter 3U geftatten ober an3uljoren, felbft 
wenn fle unredjt ljat. 6ie murren einanber verireten, in 6dju~ 
neljmen unb treu 3ueinanber ljaJten in O:reub' unb £eib. :Das 
gemeinfame .RIetb, bas ~erufsfleib, bie gemeinfame ~rbeit, bie 
gemeinfamen ~flidjten muHen bas ffiefuljl ber 3ufammen= 
geljorigfeit immet lebenbiget madjen, bas 6tanbesgefuljI, bas 
weib, was es aUf ridj 3U ljaIten ljat, entwideln unb feftigen. 
3eber 6tanb legt beftimmte ~flidjten auf, bie nidjt nur nadj 
auben ljin vetpflidjten unb verireten werben murren, fonbern 
vor anem im ,3nneren ber ffiemeinfdjaft gepflegt werben foUen, 
um bem ffian3en bie iljm 3ufommenbe 6teIIung unb gutes ffie= 
beiljen 3U fidjern. 

Wie in ber (1amilie bie burdj bie ~lutbanbe vetfnupften 
ffiliebet butdj ben O:amiIienfinn bie IDlogIidjfeit finben nodj un= 
gefdjriebenen, abet fie beftimmenben ffirunbfdnen fureinanber ein= 
3utreten, miteinanber 3U tragen, in einem ffieift 3u leben unb 3u 
ljanbeln, mun jebe innerlidj gefunbe ffiemeinfdjaft getragen fein 
von bem meraniworilidjfeitsgefuljI bes ein3elnen fur bas ffian3e, 
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bem ffiemeinfinn, wenn fie fidj ridjtig entwideIn foIl. <fr mUB 
Iebenbig in jeber 6djwefter fein, bie fid) als ffiIieb einer 6d)we~ 
fternT'djaft einrei9t, unb i9r als ~fIidjt bewuBt werben. fiber 
bem ~erfonIidjen mUB i9r bie ffiefamtgeit ftegen. ffierabe bas 
fdUt ber tJrau Tdjwer. ,39re <figenart ift me9r aUfs ein3eIne 
geridjtet. 6ie nedied fid) gem im ~erfonIidjen. ~as ~ewuBt~ 
fein ber ~fIidjt gegen bie m:ngemeingeit ift nod) nidjt geniigenb 
entwideIt, mUB erft gewedt unb er30gen werben. 

6ie 9at 3U lange nur fur bie tJamiIie geIebt, wurbe nut 
fur fie unb bas i>aus er30gen unb bennodj ungenugenb gerabe 
in ben 9dusIidjen, 9auswirtfd)aftIidjen ~fIidjten, beren widjtige 
l:ragweite fie immer nodj unterfdjdllt. 6ie burtte fidj nur in 
ber tJamiIie beldtigen, wenn fie nidjt ge3wungen war, fidj bem 
<frwerbsIeben 3u3uwenben. 6ie war abgefdjniiten non ber mot 
ber m:ngemeingeit. ~ie ~fIidjt, i9r entgegen3uarbeUen, lam 
nidjt als foldj,e 3wingenb in ben IDorbergrunb. 

<frft feitbem fidj ber gefunbe ~rang nad) einem ausfullen~ 
ben £ebensin9aIt fur jebe tJrau immer me9r ~a9n bridjt, einem 
meruf, ber i9rer meranlagung entfpridjt, ber i~re beften 5trdfte 
entwideIt, 3ur 6eIbfti'inbigfeit eqie9t, beginnen audj biejenigen, 
bie nom <frwerb abfegen fonnen, fidj me9r f03ialer m:rbeit, 
Wo§Ifa9rtspflege, tJurforgetdtigfeit nadj norbereitenber m:us~ 
biIbung 3u3uwenben, bie fie i~re ~fIidjten gegen bie m:Hgemein~ 
ljeit, iljre ftaatsbiirgerIidj,en ~fIidjten noH nerfteljen Ie9d unb 
fie ba3u er3ie9t. 

~ie m:rbeit in einer unb fur eine ffiemeinfdjaft, fie fei,weldje 
fie woUe, befonbers aber in ber 6djwefterngemeinfdjaft, mUB ja 
eben bas ~eftreben 9aben, nidjt nur perfonIidje ,3ntereHen unb 
9iedjte 3U nedreten, i9nen ffieItung 3U nerfdjaffen, fonbem bie 
6djwdd)eren innerljaIb berfeIben 3U ftullen, 3U trag en, 3U ljeben 
unb fo bas ffiebeiljen bes ffian3en 3u fidjern, bas m:nfegen 3u 
geben. 

,3e groner bie ffiemeinfdjaft, ie oerfdjiebener bie ~iIbungs~ 
ftufen, ie mannigfaItiger bie IDeranlagungen, um fo gronere 
m:ufgaben erwadjfen bem ein3eInen ffiIiebe 3um ridjtigen .3u~ 
fammenfdjluB bes ffian3en. 9lidjt nur fur bie <fntwidIung ber 
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eigenen ,3nbiuibitantdt fann tin ffiemeinfdjaftsglieb uolle ~t~i.te 
beanfptudjen, es mUB bet <ffgenad bet anbeten gleidje ~edjte 
augefteben lemen, Tidj i~r anaupafren rudjen, wie es foldjes fur 
bie eigene ,3nbiuibuaIitdt uon ber Umgebung als felbftuerftdnb:: 
Hdj artnimmt. ffileidje ~fIidjten, gleidje 9ledjte mUB es ~eiBen. 

:Das ffiemejnfdjaftsgefu~1 ~at ridj audj aUf bie au e.rftreden, 
bieeinem perronIidj nidjt am ,f)eraen liegen, um ber <finigfeit, 
ber groBen 6adje willen. 5Ueinlidje ,f)dfeleien, ~adeilidjfeiten 
foIIten bet 5BedrdgIidjfeit ber 6djweftern untereinanber nfdjt in 
ben meg treten, i~re groBen ~etufsaufgaben murren fie le~ren, 
fle:tnUdje:Denfungsati als i~rer unwurbig au empfinben. ,3ebe 
IDlinute, in ber bu 5UdnUdjes benfft ober tuft, ge~t bem ffiroBen 
uetloren. mo IDlenJdjen in enger, bauernber ffiemeinfdjaft mit:: 
eirianber leben, ift 5Betirdglidjfeit au fdeblidjem 3ufammenleben 
notig unb bes adjten ffiebots au gebenfen, mit ber ~uslegung, 
ffiutes uom 9lddjJten reben unb alles aum beJten fe~ren. :Die 
gegenfeitigen 6djwddjen finb mit ffiebulb unb 9ladjfidjt au er:: 
tragen; ~nbersbenfenbe nidjt mit 6djrofroeit autiidauweiJen. ~ei 
unbulbfamen 9laturen ift 5Bermittlung unb ~usgleidjung anau:: 
[treben. 

l)em ffiuten, bas in dnet ieben uon i~nen liegt, milrTen fie 
geredjt au werben uerJudjen, an bas ffiute glauben, i~m aud) in 
bet IDlUfdjwe[tet aUt ffieItung uer~elfen, anftatt fid) nut burd) bie 
ije~let abgeftoBen au fil~len unb bie ~etteffenbe als unfl)mva:: 
t~ifdj faItaufteIIen unb i~r,em 6djidfal au ubetlaffen. 

"IDlan foIl fid)' nidjt drgetn, baB ber 9loJenftraud) :Domen 
trdgt, fonbern fteuen, baB bet :Dornenftmudj 9loJen nagt", fast 
ein atabifdjes 6pddjwoti. 

,,£aB beinem ~tubet ffieredjtigfeit wiberfa~ren (bas fannft 
bu, illb bu i~n Iieb~aft ober nidjt), unb bu witft ba~in fommen, 
i~n au Iieben, aber Jei ungeredjt gegen i~n, weil bu i~n nidjt 
lieb[t, unb bu witft ba~in fummen, i~n au ~arren." (,3o~n 
9iusfin.) 

6d)weftern einer ffiemeinfdjaft bilrfen fidjnid)t ab[djIieoen, 
als wdren i~nen bie IDlitJdjweftem fein erwunfdjter Umgang, 
fonbtrn follen' unr aUem ben. fdjwefterlidjen ffiemeinfdjaftsfinrt 
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vfIegen, gern im 6djwefternfteis fein, fidj untet ben 6djweftern 
woglfugIen,. 3ur ~nregung unb melebung gineintragen, wa$ fie 
an geiftigen ,3ntereHen unb mUbungsfdjdnen mitbringen, um bie 
IDUtfdjwefiern 3U forb ern. 91eiblos murren fie lidj an gegen" 
feitigen <frfolgen freuen fonnen, IDlutlofe anfpornen, ignen' b~i~ 
fpringen .. 

6treng fei bie 6djwefter gegen lidj unb milbe imUrteil 
uber bie IDlitfdjwefter. - <fin Sprudj im merliner 9:tatf)aus 
fagt: "mergib bir nidjts, ben anberen uie!." ,3n uornef)mer (fie" 
finnung uergelie bie 6djwefter, bie gdalidje <frfagrungen madjt, 
nie (f)Ieidjes mit ffileidjem unb ergreife iebe ffielegenf)eit, audj 
wo man es nidjt um fie uerbient gat, gelfenb beiaufptingen, 
bamit entwaffnet fie audj biejenigen, bie igr mit morudeU ent" 
gegentrden, bie fie angreifen. ,,~us IDlenfdjenUebe, nia,t aus 
IDl·enfdjenfurdjt gilt es meleibigungen ftill gin3unegmen." 

"IDlan edennt bie IDlenfdjen in igrem innerften mJefen an 
ber ~rt, wie fie merfoIgungen unb meleibigungen uetgelien." 
(,f)iItl).) 

:Oie merufspfIidjt foIl aIle3eit allem uorangegen. 91ie lane 
bie 6djwefter fidj felbft audj nur bas fIeinfte ~fIidjtuerfdumnis 
burdjgegen. 6idj aum medjten gewognen, inbem man es tdgIidj 
unb ftunbIidj ubi, ift ber befte Weg, es au innetlidj <frfaf)renem 
au geftalten, aur aweiten 91atur, aur inneren 91otwenbigfeit, bie 
3ur .Rraft wirb, fidj relbft in innerer 3udjt au gaUen unb 
6d)wddjere au IeUen unb au ftunen. ,,:Oie 3udjt, weldje bie 
IDlenfdjen feIbft am gliiaIidjften madjt, madjt fie audj am bien" 
Iidjften unb forberIidjften fur anbere." (muslin.) ~us biefer 
.Rraft erwddjft im i!ebensfampf bie 6eelenftdde. 6ie wirb nidjt 
nur in (frfdjeinung au trden gab en, wo es au ganbeln gilt, 
fonbern audj, roo tS trag en, bulben geiat, unb gerabe gier oft 
biegroaere ~ufgabe lofen. 6ie wirb burdj itbung erworbert 
wetben murren unb fidj in ber 6tellungnagme au ben 6djwietig" 
feiten bes £ebens etweifen. ~us bem IDHtIeib mit bem duaeren 
unb mueren IDlenfdjenelenb, bas ber 6a,weftetnberuf befonbers 
naf)ebtingt, aus bem wadjfenben metftiinbnis fur bie .Ron[e~ 

quenaen uon 6unb.e unb 6a,ulb, ber gewonnenen unb 3U" 
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ne~menben i!ebenserfa~rung eniwideIt fidj i~re Xodjter, bie 
6eeIengfite, bie in ber SeIbftIofigfeit aum ~usbrud fommt, in 
ber IDlUbe unb im gronmfitigen mergeben, im (!Seredjtwerben 
gegen ben 9lddjften. ~eibe nereint, werben aur 6eeIengrone, 
bie fidj nidjt an ~o~en (!Seift ober duneren ~beI binbet, fon:: 
bern jebem, wenn audj fa,wer, errefdjbar ift, ber ben mfi~ramen 
~eg unabIiiITfger 6eIbftIiiuterung nidjt fdjeut, um bas $jodjfte 
au erreidjen - inner en ~bell $jat bie Sdjwefter ben (!SivfeI 
bet 6eeIengrone erreidjt, fo ift fie audj gegen bie mandjerlei 
1)otnen~eclen bes ~erufspfabes gefeit: fie fud)t nidjt bas i~rel 
".3~r £eben ift ein ewiges (!Se~en unb .Rommen, ein Xragen 
unb $jeben,ein 6djaffen unb ~ereiten ffir anbere." «!Soet~e.) 

$etl,rettete Ulttugeubeu, ble iU lJefitmpfeu ,lube 
1)as IDlutter~aus ober .Rranfen~aus ift efne ~eIt fur ridj 

unb eine engbegrenate ~elf. .3~re (figenart berte~t badn, ban 
fie burd) bie gronen ~nforberungen, bie fie berufIidj fteIIt, fo 
ausfdjIienlidj in ~nJprudj nimmt unb ausfulIt, ban fur anbere 
.3ntereffen au wenig 3eit unb Spannfraft fibrigbIeibt. 1)amit 
liegt bie (!Sefa~r na~e, ban audj ber geiftige $jotiaont ein 
engerer wirb. ~Ieibt aber ber $joriaont flefn, nerliert bie 
6djwefter bie tJd~igfeit, fiber rid) JeIbft unb i~re nddjJte Um:: 
gebung ~inausaufommen, fo fann fie fidj nidjt au einem feIb .. 
Jtdnbig benfenben unb urteUenben frefen IDlenfdjen madjen, wirb 
im tJu~Ien, 1)enfen unb $janbeIn fleinlidj unb ~emmt bamit 
i~re innere <tniwiclIung. 

lI.3m eng en .Rreis nerengert fidj ber Sinn." (6djiller.) 
1)iefer (!Sefa~r mun bie Sdjwefter au entge~en fud)en, unb fie 
fann es, wenn fie es aIs ~Iidjt aUffant, nidjt im ~erufs:: 
intereTIe allein auf3uge~en, fonbern, foweU es ge~t, in tJfi~Iung 
mit ber f'ortfdjreitenben 3eU unb .RuItur au bIeiben unb fid) 
~o~ere £ebenswerte augiingig au madjen, Tobalb fie i~r na~e:: 
gebradjt werben. 1)amit wirb Tie e~er imftanbe fein, bie tdS" 
lia,en, aufreibenben .RleinIidjfeiten im 1)ienft mit gIeidjmdniger 
~u~e au ertragen, fidj neue 6pannfraft unb tJrifdje aus ben er .. 



~et6tettete Untugenben, bie 3U bddmpfen finb. 29 

~ebenben unb ausgleid)enben Widungen au fd)affen, bie roluril, 
.Run[t unb 2iteratur in aufna~mefd~igen 9laturen auslofen. 

,,~alte bid) ans Sd)one! mom Sd)onen Iebt bas mute 
im rolenrd)en, aud) [eine me[unb~eit." (~eud)tersleben.) 

(tin gutes ~ud) tuirb aum ~o~n ffienuD, ber uns aus ber 
eigenen Welt, bem ~IItag unb feinen aufreibenben (tinbriiden 
~inaustrdgt in eine anbere Welt, in ber tuir, S.orge unb me" 
bredjen ~inter uns Ianenb, ~o~enluft atmen unb bann mit neuet 
~ro~Iid)feit au ber eigenen Welt mit i~ren ~ufgaben unb ~n" 
forberungen auriidfe~ren. rolit fdtd)em rolut ge~en tui~ bann an 
bie ~ufgaben, bie mft~iam unb unftberfteigIid), td)ienen, unb loren 
fie tpielenb aus ber neuen Spannfraft ~eraus. 

Smiles fagt: "mute ~ftd)er [inb Sdja~fammern uoll fott" 
Iid)er Wode unb golbener ffiebanfen, tueId)e, Iiebeuoll uon ber 
(ttinnerung ge~egt, un[ere beftdnbigen mefd~den unb Xro[tet 
tuerben. l)ie (ttinnerung an ein [d)ones, tua~res Wod fann uns 
in .3eiten bet ~nfedjtung ein (fngel bet G>nabe fein, bet unfete 
Seele reinigt unb be~fttet. Sie birgt aud) ben .Reim ber 
Xat in tid), benn gute Wode regen faft immer au guten 
~anblungen an." 

.3um SeeIenbab tuirb bem bebrftcften, burd) bie Sd)mer .. 
aensumgebung aud) einmaI beIafteten G>emftt ber Sd)tue[ter bie 
reine ~armonie eines td)Ud)ten 2iebes, bie eintd)meid)elnbe, be" 
ru~igenbe, beIebenbe Widung guter rolutif. 

~Is .RraftquelIen mUD bie Sd)tue[tet geiftige Wede in· rid) 
aufne~men, bie alIe guten ~nlagen in i~r befrudjten unb aur 
(tnituicfIung, aum Wadjstum bringen unb i~rer ~rbeit ben 
Stempel ber (tigenad aufbtftcfen. 

"l)enn ie treuer ein rolentd) teine eigene .Rraft au 9tate 
aie~t, befto me~r merfd)ieben~eit uon bem Wede irgenbeines 
anberen tuirb fein Wed auftueiten." «tmer[on.) 

Wem bie Sdjwefternarbeit me~r ift aIs eine medjanird)e 
~usftbung etIangter, tedjnifd)er ~ertigfeiten, ber bleibt tid) be" 
tuuDt, baD er nid)t nur ben fiedjen .Rorper auftft~en ~at, fonbern 
burd) 9tu~e, ffileidjmdDigfeit, ~reubigfeit unb ~tifdje aerrjrJene 
memftter aUftid)ten, i~nen au uetIorenem mleid)getuidjt uer~eIfen 
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latin. merbrorlene, (fnitdufd)te, £ebensmiibe fann Me ~erufs~ 
freubigfeit ber 6d)roefter, i~r ~armonird)es We[en, bas bie 
innere mefriebigung ausftra~It, 3U neuem 6ireom anfpornen, 
fie mit frifd)tt iloffnung fut 3ufiinftige eigene ~tbeit, erfullen. 
9to~e, UngebUbete roirb fie burd) bienenbe mebe, burd) i~t roUt~ 
biges Wefen uon ber ilo~eit i~tes merufes ubeqeugen, fie 3ur 
ilod)ad)tung uor i~t btingen fonnen unb bamH 3Ut roiIIigen 
Unf.erurbnung. :Die ~nftrengung, bie fie neben i~rer metufs~ 
atbeit burd) bas ~fleg,en anberet ,3ntereHen aUf fid) nimmt, 
fummi buid) i~re geiftige (fntroidlung, i~r inneres Wadjstum, 
i~ret ~rbeit 3ugute. Wie id) bin, fo ift mein 6inn, fo iit aber . 
audj meine ~rbeit, barum ift gIeid)e ~rbeit of! uon 'fo un~ 
gIeid)em Wert. II~IIe IDloralitdt unb ,3nteIIigeni, aIle ffiebulb, 
~usbauer, 9tebUd)feit, IDlet~obe, (finfid)t, ffieniaIitdt, (fnergie -
mit einem Wort aIle .Rraft, roeldje ber IDlenfd) ~at, fte~t in 
bem Wede, roeIdjes er uertid)tet.1I (<tad1)Ie.) 

9Rit ber fortfd)reitenben inneren (fniroidlung unb bem 
rodter roerbenben iloti30nt fommt bann audj bie tyd~igfeit, 
gegen bie 6d)roddjen, Untugenben unb fd)led)ten ffieroo'f)n'f)eiten 
an3ufdmpfen, bie in 6d)roefterngemeinfd)aften 3U ben ,3nfeftions~ 
franf'f)eUen ge'f)oren, bie fid) am fd)neUften uerbreiten. .Rlatid)~ 

iud)t, UnuertrdgIid)feit, Un3uftieben~eit finb bie ~a3iIIen, bk 
aud) in 6djroeiterngemeinid)aften roud)ern. ,3~re md'f)rboben 
finb: (fmpfinbIid)feit, meib, (fiferfud)t. :Die morgefetten fonnen 
nur' immer roieber aUf bie ffiefa~ren unb bie Un3uldHigfeit 
bierer ~daIid)en, anftedenben Wudjerungen bes <t~arafters ~in~ 
weifen, o~ne fie austotten 3U fonnen, roenn nid)t bie 6djroeftern 
3ur 6eIbft~Ufe greffen. (fs liegt in ber ilanb unb bem Willen 
einer jeben, ob fie aIs .Reimirdger ober .Reim3etftorer roiden 
roill, ob fie burd) i~r angeborene 6d)utfrdfte ober bie ~~e~ 

rapie ber ,3ugenb~ unb ~erufser3ie~ung immun mirb, iitunb 
bleibtobet bet ~nitedung 3um .opfer fdUt. fiber bie ~ragroeite 
bes (finfluHes, ben bie uetfd)iebenartigen (flemente einer ffien,of~ 
fenfd)aft burd) tdgIid)es unb itiinbIid)es ~eiipiel aufeinanber aus~ 
iiben, finb bie ~eteiIigten fid) anfd)einenb burd)aus nid)t fIar, 
fonft roiirbe mand)es gute (flement nidjt Ieid)tfinnig ber ~nitedung 
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ridj ausUefetn un~ jo aUt merjdjleppung bes <Diftes beittagen, 
nnjtatt i~retreits aUf bie Unad aufmedram au madjen, nid)t 
mii3utun unb baburdj bie anberen au berdjdmen. ,,6pddj nie 
ewas ~Qres non einem rolenrdjen, wenn bu es nidjt gewib 
weibt, unb 'wenn bu es gewib weibt, fo ftage bidj: matum et .. 
ad~Ie idj es?" (£anater.) 

(fs liegt oft nur Unbebadjtfamfeit, jugenbUdje ltbereilung 
nor, bie fidj ber $tonrequenaen liber~aupt nidjt bewubt ift. (fs 
ift abet fein (fntfdjulbigungsgrunb, bab man ~ufes nidjt beab .. 
ridjtigt, inbem man ~dbIidje ober ungilnrtige 6adjen, metrt ,;~ne 
~eIeg filr beren ma~r~eit, unter ben rolitrdjwertern nerbrtitd 
aus rolange1 an benerem <Derprddjsrtoff, fonbern manbatf bas 
~ufe nidjt tun, weber aus <Debanfenlorigfeit nodj aus ~reube 
am unnntigen 6djwallen unb Unfriebtn rtiften. ,,(fs ift beller, 
mit bem ~ub ausgIeiten aIs mit ber 3unge", fagt ein afd .. 
fanircf)es 6pddjwort. 

SUaifdjen, 3wirdjentrdger·eien ober gar entfteute, nergtu .. 
beite miebergaben, ber 6djneebaIl, ber aur £awine anwddjft 
unb aUf bem ~oben non 9leib unb rolibgunft foldje :nimen .. 
fionen annimtitt,. ift ~dbUdj, fIein unb einer "barm~eraigen 
6djwefter" noIlenbs unwilrbig. "Charity begins at home", 
fagt ein engUrdjes 6pridjwod: ,,~arm~et3igfeit beginnt au 
~aufe", bod roIl fie 'nor aUem in 6djwerterngemeinidjaften 
rtdnbiger <Dart rein. mnftdnbige <Definnung milbte mngriffe aUf 
mbwefenbe, metleumbungen, gegen bie rie ridj nidjt t.letieibigen 
funnen, liber~aupt nidjt aufiommen laHen. 

,3ebe 6djweftet aber foIl wie filr i~re eigene ~reubeunb 
~reubigfeit {o filr bas <Dliid i~rer rolUrdjweiter rorgen unb bar .. 
libet wadjen. :nen berten mnfang baau madjt fie in ber 6djwe .. 
fterngemeinrdjaft, wenn rie au be~et3igen Iernt: ,,~art bu ewas 
wiber beinen 9lddjiten ge~od, fo lab esbei bir fterben." 
(6iradj 19, 10.) 

:ner (finfIuB ber morgefellten mit ben wo~Imeinenbrten, 
butdjbadjteiten (fraie~ungsgtUnbfdllenJ bem (finrellen i~rer noilen 
Straft aum $jeben unb mediefen bes 6djwefternrinns iit gering 
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gegen ben (finflub ber 6d)weftem untereinanber burd) i~r ~ei~ 
fpie{ unb fann bei einer itbet3a~1 ungiinftiger (flemente baran 
fd)eitern. 

mie bie i!ebensluft, bie uns er~dlt, burd) ~nrammlung 
fd)Ied)ter ffiare nid)t me~r bie urrpriingIid)e, belebenbe 5\raft be~ 
~dlt, fonbern au einer nemid)tenben wirb, fo widt bte getfttge 
unb fittlid)e ~tmofp~dre, bie ber (ftnflub unferer Umgebung fiir 
uns bilbet, enhueber ftd~lenb ober erfd)Iaffenb, ld~menb. ,3ebe 
6d)wefter trdgt ben Eeben unb 5\raft fpenbenben 6auerftoff 
ober bte nergiftenbe 5\o~Ienfdure burd) t~r ~eifpiel unter i~re 
IDlitfdjweftern unb iibernimmt bamit bie ~eranhuodung filr bie 
(fntwidlung bes ffianaen mit aUf fid). (fs barf nte in einer 
ffienonenfd)nft ~eiben: "was fommt es barnuf an, was id) fage 
ober tue111 ~ilt1J fagt: ,,5\ein mod unb feine Xat ge~t ner~ 
loren. ~lles bletbt unb trdgt tjtiid)te." 

"Der mille bet 9teinen fUeat ~inab in bie anberen, wte 
bas mafrer aus einem ~o~eren in ein nieberes <DefdfJ ldUft. 
Dief-er 91atudtaft fann ebenfowenig wiber[tanben werben wie 
irgenbetner anberen 91atudraft.1I «fmerron.) 

mer genug (finfIua gewinnt, bern witb gefoIgtj gar oft 
in groaeren 6d)aten aUf bern bteiten meg, bet aum IDlit~ 
fIat[d)en fii~d, als aUf bern fd)malen mege ber (frfenntnis, 
baa man Heber fd)weigt, ~daUd)es au einem .oljr ~inetn~ unb 
aum anberen ~inausgeljen Idat unb nid)t mitmad)t, wenn fid) 
bie 5\latfd)enben nid)t beleljten laffen wollen. 5\Iatfd)en fteIIt 
bas 3eugnis non 5\IeinUd)feit unb mangelnber ffietftes~ unb 
~eraensbilbung aus. ~ilbung liegt ntd)t nur in aUfgenommenen 
5\enntnifien unb ~e~etrfd)ung ber tjorm, fonbetn in ber (fnt~ 
widlung aum felbftdnbig benfenben unb udeilenben IDlenfd)en, 
burd) (frweitemng unferer 5\enntnine unb unferes geiftigen ~oti~ 
aontes. ,,5\enntnine an fid) tun es nid)t, tiefer ge~t bas ~~ 
biirfnis nad) ~ilbung bes ffiemiits, bes millens, ber ~~antarie, 
bie fid) aUf bie Eebensibeale tid)tet unb i~re ~erwirfHd)oog an~ 
fttebt ll (miefe.) ,,(fd)te ~nbung ift ~nrmonifd)e (fnhuidlung 
unfetet 5\rdfte. 6ie mad)t uns gliidHd), gut unb geJunb." 
(tjeud)tersleben.) ~Ubung befteljt, fura gefagt, barin, bab man 
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IDlenrcf)enreelen 3u bem ~eJten ~infti~d unb bas ~efte aus i~nen 
madjtj biefe beiben 3iele finb immer 3ufammen unb mit' ben 
gIeidjen IDlitteln 3u erreidjen. midIidj gebUbete IDlenfdjen ftellen 
geiftig ~o~ere ~nfprtidje aIs gebanfenlofes mefdjwd1l unb geben 
bem ~usbrud burdj mangeInbes ,3ntereffe baftir unb ftmfdjwei .. 
genbe ~ble~nung foldjen Xones. 6ie ~aben abet audj ge .. 
ntigenbe ~iIbung bes ~er3ens, um i~rem 91ddjften nidjt aus 
fIeinIidjen ~eweggrtinben wie (fmpfinbIidjfeit, 91eib unb (fifer .. 
fudjt bas i!eben fdjwer 3U madjen, i§m we§ 3U tun unb 3U 
fdjaben, baburdj, bab fie i~re 3unge nidjt gentigenb 3tigeln unb 
fie mit i§nen burdjge§t. 6djweigen Iernen 3U redjter 3eit ift 
eine f,eine .sUug~eit unb forbed einen mrab 1)on 6eIbJtbe§ett" 
fdjung, ber fo redjt geeignei ift, 6djwadje, 1)on uns ~b~dngige, 
wie es bie ~atienten finb, mit unbegren3tem medrauen 3U ers 

ftillen, weU fie fidj geborgen fii~Ien. 

mie1)ieI wo~Ituenber witft 1)erftiinbnis1)olles 6djweigen au 
redjier Gtunbe, in bem warmes, feines merftdnbnis liegt, aIs 
ein gutgemeinter modfdjwaII, ber ber Untibetlegt~eit entfptingt 
unb we~e tun fann. 

"i!ieher modjte idj rein ein unberebter meiJer aIs ein be,; 
rebter Xor." (lticero.) 

3u redjter Gtunbe fdjweigen! 9Udjt fdjweigen, weiI man ridj 
fdjaben ober unbeliebt madjen fonnte burdj ein offenes mod 
3U redjter 6tunbe unb au feige iJt, fidj au bem au befennen, 
was man fiir redjt ~dIt. 

(fbenfowenig foIl man Jdjweigen, weU man au geiftiger 
~nftrengung au trdge ift unb lieber anbere bie .Roften ber 
~nregung bei allgemeiner Unter~aItung tragen Idbt, ober weU 
man es aus geifUgem ~odjmut nidjt ftir ber IDlti§e wert §dIt, 
3U ben ",3ntereijen anberer im ~ewubtfein eigener geiftiger fiber .. 
Iegen§eit ~erab3ufteigen. 

~udj bas unge30gene 6djweigen unflJmpat§ifdjen IDlenfdjen 
gegentibtr unb bas bes XrotJes, wenn man fidj ungeredjterweife 
befdjuIbigt ober nidjt 1),erJtanben gIaubt, ge§i>d nidjt au bem er" 
wiinJdjten 6djweigen benen, ber es ernJt nimmt mit bem mor .. 

I). ,stmmnmlluu, 4. &uj(lIge. ·3 
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fat: ,,3dj will midj l)uten, bab idj nidjt runbige mit meinet 
3unge. 3dj will meinen IDlunb aiiumen." (~ralm 39.) 

3eber ernrt angeIegte, nidjt obetfliidjIidje (tl)araftet l)at ge" 
tabeau bas ~ebiirfnis, nadj 3eiten bes Sdjweigens, berdjau" 
Iidjet ~ul)e, in ber etrt alles meduoIle, was uon auben an 
uns l)erantriit, ueratbeitet, uetinnerIidjt wirb, teift unb als 
(frnte benen augute fommt, mit benen wir leben, unb bie wir 
gewoIIt obet ungewoIIt beeinfluHen mit iebem guten ober un" 
nuten mod, bas bem mel)ege unrerer 3iil)ne entTdjIiipft. 

"Sei fldbig au l)oten, langTam au teben unb langram aum 
30rn" roll iebe SdjweTter ridj beronbets meden, nie uergeHen, 
bab ~eben 6ilbet, Sdjweigen molb ift, unb ridj aur mer" 
rdjwiegenl)eit eraiel)en. 9Udjt nur fur bas memeinrdjaftsglieb iTt 
bas widjtig, ronbern audj gana beronbers fur bie ~erufsuer" 
uedtderin. (fs gibt fur jebe ~mtsperron ein l>ienrtgel)eimnis, 
audj fur bie 6djweTter. ~tiuatgel)eimniffe, bie il)t fraft il)res 
m:mtes unb 6tanbes anuedraut werben, bie fie fiel)t ober l)ort 
in bet ~erufserfullung, barf rie nidjt unbefugt offenbaren, ol)ne 
rid) Iaut bes ~aragrapl)en bes 6trafgeretbudjes uber bas ~erufs" 
gel)eimnis bes ~tates, bas Tidj audj aUf reinen mel)iIfen et" 
fnedt, einer meIbftrafe his au 1500 IDlad .ober 3 IDlonaten ~aft 
ausaure~en. mas in ben .RranfenfaaI unb in bie .RranfenTtube 
geIjod, Ijat nidjt ubet bie mrenaen berTelben Ijinausaugcl)en als 
Unterl)aItungsftoff fur mubige 6tunben. moIjI fonnen ridj bie 
6djwertern uber il)re .RtanfIjeitsfiiIle unterIjalten, iIjre (frfal)" 
tung uetgleidjen, batin uoneinanber lernen, es mub ba aber bet 
lYaIl uon bet ~erronIidjfeit gettennt werben. ~tiuatuerl)altniHe, 
(figenIjeiten, IDlibgeTtaItungen, audj l>iagnoren, bie geeignet finb, 
ben .Rranfen in ooTen i!eumunb au btingen, untereinanbet au 
erodern, ift tin medrauensbtudj, eine XaftloTigfeit, ber 6djwe" 
Ttet als ~etufsu·edretetin unwutbig unb geeignet, beredjtigtes 
IDUbtrauen gegen fie au eraeugen. !>as .RIatfd)en l)at nod) nie" 
manbem genutt, abet uieI UnanneIjmIidjfeiten, ia ~er3eIeib an" 
getidjtet, alro fod bamit aus ben 6djweftetngemeinTdjaften. 
menn jebe iIjt 6djerflein ba3u beitriigt, inbem fie nidjt mit" 
madjt, [tirM ber 6djmaro1}et an ber eingeireienen .$jungetsnot, 
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unb fie wiire eine gefegneie, audj ein met! ber ~armljeraigfeit 
in ben uier ~fdljlen jeber 6Jemeinrdjaft. 

~eben bas .sUatfdjen ttitt als 6Jifttrdger bie Unauftieben" 
ljeit, ein 6torenftieb, gegen ben man fidj uerwaljren muo, 
wei! er nadj inn en unb auoen ~ofes fdjafft. l)er IDliirtifdje, 
Unaufriebene, 9tdfonierenbe grdbt ridj ja meirt jelbjt fein 6Jrab, 
er wirH wie ein nafjes ~udj aUf feine Umgebung, weil er jebes 
tjeuer, jebe ~egeirterung bdmpft, Idljmenb whIt unb fieljt ridj 
balb irolied unb aUein. l)ie ~rbeit ber Sdjwerter bringt ro~ 
uie! Sdjweres, fouie! l)eprimierenbes mit ridj, woriiber nur bie 
~rbeitsfreubigfeit unb ein gefejtigter, innerer i)aJt ljinwegljilft. 
l)ieren i)aJt fann bie rtade, gereifte 6djwejter ber rdjwadjen, 
werbenben geben, burdj iljr ~eifpie!, ein ermunternbes mort, 
warme ~nteiInaljme an ben 6djwierigfeiten unb tatfrdftige i)ilfe, 
wo biefe angebradjt irt. menn bie eine ober anbere einen fdjwe" 
ren ~ag geljabt ljat, fdjwierige .Rranfe au uerrorgen, mit un::: 
geniigenbem ~erronal au aroeiten Ijat unb entmutigt ben .Ropf 
finfen Idot, weldj ein 6egen, we!clje i)iIfe wirb iIjr ba burdj 
bie ~rifdje, ben ljeiteren IDlut einer IDlUfdjwefter, bie uo11 
6Jliicfsgefiiljl iiber bie geUebte ~rbeit ijt unb mit bem uo11en 
merftdnbnis fiir bie 60rgen unb 6djwietigfeiten ber IDlit" 
fdjwefter, ber 6Jebriicften burclj iIjre ~uffarrung neuen IDlut unb 
.Rraft aum ~usljarren gibt. l)urdj iIjr rdjwefterIidjes IDlittragen 
nimmt fie bie ljalbe 60rge uon ber ~ebriicften unb Ieljd bie 
mutlofe burdj ljellere 6Jldjer feljen. 

,,3~t loIIt einanbet itolten, benn ber Weg 
3rt oft beld)wetltd), unb ble ~se miib', 
Unb matt bas ~era. !lie .galt lit Id)wer au tragen, 
Wenn Idner lid) um unlet .geib bdilmmert 1 
Unb bas wlr g1t1dIid) wann, Id)eint eln ~taum". 

~t fom einanbet itolten unb noll .glebe 
!>ie ~anb eud) teid)en: fd)on ein gt1t'get !Slid 
31t ~rort unb ~iIfe, unb tin freunbIid) Wort, 
3ur red)ten 3eit gerprod)en, Irt erqulclenb 
mJIe ~ImmeIsmanna filr ein ~ungernb ~et3. ~ine. 

mie in ber (flje ober in ber tyreunbrdjaft fo in ber mer::: 
einsgemeinfdjaft oiIben nidjt bie Ieidjten, fonbern bie fdjweren 

3* 
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6tunben ben ~riifitein bafiir, was eines bem anberen iit: 
6~gen unb ~iIfe ober Uniegen unb 5Berberben. 

WieDie! bie 6d)weitern einanber iein fonnen, unterid)dnen 
iie oft unb benfen,es geniigt, wenn fie i~ren .Rranfen ettoas 
finb. ,,60Il id) meines ~tUbers ~iiter iein?1I .megt nid)t barin 
ber wa~re 6inn ber ffiemeinid)aft unb i~r 6egen, einanbet au 
niinen, einanber 3u itiinen unb id)unen 3um Wo~I bes ffian3en. 

:ner Un3ufriebene fd)abet iid), aber aud) ieiner Umgebung 
unb bariiber ~inaus all benen, fur bie bet nun ebenfaIIs un~ 
3uftieben ffieworbene Ieben unb arbeiten ioIl, benn es iit nut 
3U wa~r, baaein Un3uftiebener Diele mad)t. (fs iit eben aud) 
bie Un3uftieben~eit ein ~nfeftionsitoff fur fd)wad)e 6eelen, unb 
babei iit iie wenig eintrdgIid), benn iie bringt nid)ts unb dnbed 
nid)ts -aIs fd)IieaIid) ben [~araftet, ber witb Dom id)wad)en 
burd) bas itde 910rgeIn unb ~enen 3um fd)Ied)ten. . 

Un3uftieben~eit entite~t aus ~ege~did)feit nad) eigener 
ffieItung, nad) all bem, was man nid)t l)at, attbere genieben 
iie~t, bie man beneibet. IDlarc ~lurel gibt bem Un3ufriebenen 
ben 9{at: ,,£erne wollen nid)t, bab bie :ninge iid) rid)ten nad) 
beinen Wiinid)en, aber beine Wunid)e nad) ben :ningen, bie bu 
~ait, fage id).11 Unb WU~elm I. fagte: ,,:nas IDlub iit ~ad; 
aber beim IDlub allein fann ber IDlenfd) 3eigen, wie's inwenbig 
mit-i~m ite~t; wUUurIid) leben fann jeber.1I 

6d)einbare ~eDor3ugung giM ben meiiten m:nlab 3ur Un~ 
3uftieben~eit, 3um 91eib unb aur (fiferfud)t. (fs wirb babei auau 
ad)t gelaHen, bab an beDoqugte 6teUen nid)t £iebIinge ber 
5Borgeietten gerMt werben, ionbetn biejenigen, bie in ber 
m:rbeitsetfiiIlung unb i~rer ~erronIid)leit bem ~erufsibeaI am 
ndd)iten lommen. 91id)t bas 5Ber~dltnis 3U ben 5Botgefetten 
wirft beitimmenb aUf bie m:rbeitsDedeilung, ionbetn bas 5Ber~ 
~dItnis ber 6d)weiter 3U i~rer m:rbeit; ob fie iiber i~r ite'f)t, 
IDleijterin i~rer m:rbeit iit, fie iiberfiel)t, iid) mit i~r ibenti~ 

fi3iert, mad)t iie geeignet fiir beuoqugte ~oiten, wei! fie bod 
in i~rer m:rbeit DJ)rbilbIid) widt, anfl'omt, mit fodreibt. 

m:uf ffirunb mange!nber 6elbitedenntnis werben Don ben 
6d)weit,ern oft Wunfd)e aUf ~oiten gerid)tet, 3U benen i~re 
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<IJaben, i~re meranlagung nidjt ausreidjen unb biejenigen gern 
aIs ~evot3ugte, aIs Eieblinge ber morgefebten be3eidjnei, benen 
fie i~ren <IJaben nadj 3ugeteUt roerben. 

(tmerfon fagt: "Unier ~un ioIIte mit mat~ematiidjer 9iidj. 
tigfeit aUf unierem 6ein beru~en. 3n ber 9latur gibt es feine 
falidjen Wertidjdbungen. m:Ue :Dinge roiden genau i~rer nua· 
Utdt unb nuantitdt entfpredjenb unb veriudjen nidjts, roas iie 
nidjt fonnen, mit m:usna~me bes IDlenidjen. (fr iit anmaaenb; 
er roiinidjt unb veriudjt :Dinge, hie iiber icine .Rraft ge~en.tl -
3eber ~orten, er mag groa ober fIein jein, iit eine anvertraute 
m:ufgabe unb l)at aIs foldje gleidjen Wert, roenn idj mein ~eites 
an i~re Eoiung gebe. .Rleine <IJaben am redjten ~Iab niiben 
bem groaen <IJan3en me~r aIs groae <IJaben am falidjen ~Iab. 
m:udj bie perjonIidje ~efriebigung ber m:rbeit roirb nur ba er" 
idjopfenb ausgefoitet, roo man ieinen ~oiten ausfiiIIt, nidjt ba, 
roo man nidjt an i~n ~eranreidjt. lI<IJott roill einen jeben ba 
~aoen, roo er jeine eigentilmlidje <IJaoe aUf hie am meijten ge" 
forberte Weife entroideln unb 3ugleidj oetdtigen fann." (9iot~e.)_ 

60 iie~t ridj bie .f,offdrtige aud) roo~I mal aUf fIcin em ~oiten, 
bamit iie ~eidjeiben~eit unb :Demut Ierne. (fs liegt in b-er 
.f,anb jeber 6djroejter, burdj i~re m:rbeitserfiiIIung bie fIeinjte 
m:ufgaoe 3U einer ~od)beroerteien 3U madjen. mor aHem l)eiat 
es, treu mit bem ~funbe roudjem, bas <IJott uns in unferen <IJa" 
ben anvcrtraut l)at, unb iiber baser bermaleinit von uns 9iedjen. 
idjaft forb em roirb. 9lidjt, ob es ber <IJaben viele ober roenige 
roaren, ionbem ob roir il)nen in l:reue geredjt geroorben jinb, 
roirb in bas ~udj un jeres Eebens eingetragen roerben. 

WoIIte bie Unbefriebigte bei ber eigenen ~erjon mit ber 
Un3ufrieben~eit anfangen unb mit i~rem IDlangeI an m:rbeits" 
freubigfeit, ber geringen ~erufsauffaITung, ber fe~Ienben 6elbit" 
Iofigfeit, bem unentroideIten <IJemeinjdjaftsjinn, bem nidjt aus" 
gebiIbeten merantroortlidjfeitsgefil~l filr bas <IJan3e un3uftieben 
iein unb vor aHem bamit aufrdumen, roiirbe iie roo~I audj bie 
fdjeinbaren IDldngeI in i~rer Umgebung mit anberen m:ugen be" 
tradjten Iemen. 3it beredjtigter <IJrunb 3U .Rlagen vorl)anben, 
iinb bie morgejebten bavon in .Renntnis 3U feben, benen bas 
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Wo~I bet 58eireffenben am i>et3en liegt. .offen~eit unb ~et" 
trauen finb widiamet aIs bie ~eimlidjen Waffen bes rolurrens 
unb i>etens, beten 6pite ridj fdjlienlidj gegen bie falidj 58e" 
waffneten 3U eigenem Untetgang tidjtei. - WUt fteubige ~tbeit 
gibt wa~te 58eftiebigung! WUt bet e~rIidje .Rampf gegen biefe 
lJetbteiieten 6djwdd)en in 6djwerternTdjaften unb bet in bie 
~at umgeTette Wille, audj bie rolitjdjwertet gut au beeinfluHen, 
madjt bie 6djwejter au einem fidjeren unb wertuolIen 58aujtein 
i~rer ffienoHenjdjaft. 

:Det 9Renfcf) Iann, was et will, wenn et wUl, was et foU, 
3u biefem ift bas 9Rab bet 9Rannestugenb noU. 
:Das ift bet 3aubetbann, womit btt aUes ffiUft: 
Wolle nut, was btt [oUft, [0 fannlt bU, was bu wUl[t. 

miidert. 

UnetliitUdje lflgenfdjllften filt bie 'flegetiitigfeit. 

!)ie ~orbetungen, bie aUf bem .RranfeniaaI, bet .£e'(lt" 
rtdtie an bie ange~enbe 6djwertet gertent werben, iinb: ~Utd)t" 
Iojigfeit, bie ridj aUf ffiottuertrauen gtiinbet, ffie~oriam, Wa'(lt" 
~aftigfeit, ~ufmerframfeit, ~iinftIid)feit, .orbnungsIieoe, 6au" 
oedeit, .3uoerId'Higfeit unb ffiebuIb, mit einem Wort, treuerte 
~fIidjtetfuIIung, bie ridj aus ernrtem ~fIidjtoewuntrein etgiot. 
!)ieTe fur bie .Rtanfenpflegetdtigfeit unerIiibIidjen (tigenid)aften 
iinb bie 6peidjen, bie bas 9lab bes !)ienTtes in gleidjmdnigem 
9lollen er~alten. 

!)as ineinanbergreifenbe 9ldbetwed eines gtonen ~ettiebes 
fann nur im ffiange et~aIten bleiben unb ridjtig funftionieren, 
wenn alIe 9liiber intaft iinb. (tin rdjab~aftes, fe~ler~aftes 9lab 
iioerIartet bie guten, nutt iie frii~et ab unb idjdbigt ben gan3en 
58eirieo. 

~ebe rolitarbeitenbe ~at iidj oom errten ~age an ben ~n" 
fotbetungen, bie bie ~toeit Ttent, an3upafien, unb wenn iie bie 
notigen (tigenidjaften 3Ut ridjtigen !)ienTtaowidlung nidjt mit" 
bringt, Tie Tidj burdj <f>ewoljnung an3ueignen. 6eIbTteqieljung, 
bie oon jebem benfenben, etwudjienen rolenidjen geforbert witb, 
ll'oIl3ie~t Tidj am lei:djterten butdj bie roladjt bes ~eirpieIs, bas 
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~n~igntn guter (fjewogngeUen unb burdj bie muttg ftglenber 
~edigfeUen unb ~ugenben. ~aulfen ragt: ,,~net3ogene (fje.= 
wogngeUen jinb ein iegr widjtiges 6tiid rittIidjer ~iIbung. 6ie 
IeUen bas £eben mit 6idjergeit uon ,3nftinfien.u Was wir in 
unferer Umgebung regen unb 90ren, prdgt ridj uns ein unb 
wirb aIs6viegeIbHb im eigenen ~un unb (fjebaren wieber:: 
gegeben. :Die geiitigt unb fittIidje ~tmoivgdre, bie uns umgibt, 
beeinfIui3t uns, mobeIt, bUbd, uerbiIbd ober uerbirbt uns~ ~e:: 
fonbers bie ~rau mit i9rer rdjarfen ~eobadjtungsgabe, bem 
rafd)en ~egriffsuermogen, ber groi3en ~nvarrungsfd9igfeit unb 
i9rem feinorganifieden <fmvfinbungsleben iit ioldjem <finflui3 
3ugdnglidj. 6ie reagted bejonbers idjnell barauf, wei! iie aIle 
(tinbnlcfe unmittdbar aUfnimmt. :Der ID'lenfdj iit ein ~iinbel 
uon (fjewogtt9eiten, ber (tr30gene guter, ber Uneqogene jdjledjter 
(fjewogngeiten. ,,6ein <igarafier iit bie 6umme feiner (fjewo9n:: 
geiten.1I (Xritte.) :Der .orbentIidje Iegt gew09ngeitsmdi3ig aUes an 
feinen ~lab, ber UnorbentIid)e ift ftefs auf ber 6udje. :Der Xrdge 
legt gewogngeitsmdi3ig bie ~dnbe in ben 6djoi3, ber ~Ieii3ige 

fann nie miii3ig Tiben. :Der 9leinlidje emvfinbet bie 6aubedeit 
aIs natiirIidjes ~ebiirfnis. :Dem Wagr9eitsliebenben gegt ein 
unwagres Wort nidjt iioer bie £ivpen. - :Der Unaufmedfame 
jiegt unb Ijod bas WadjjtIiegenbe nidjt. - ,,(fjewognIjeit geiat 
bie groi3e £enferin bes £ebens. :DaIjer follen wir aUf aIle Weije 
eritreoen, uns gute (fjewoIjnIjeiten ein3uimpfen.1I (~aco.) ID'lit 
gutem Willen fann man jidj feljlenbe <figenrdjaften burd) noung 
3u eigen madjen, faljdje ~nlagen unb Weigungen burdj unnad):: 
fidjtUdje 6trenge gegen ridj ieIoft unterbriicfen lernen. :Da3u 
jollen bie £ernenben bas ~etrpieI ber Ieljrenben 6djwejtern aUf 
rid) widen larren, iljnen nadjeifern, in i9rem 6inn arbeiten, bis 
iljnen bie erwiinTdjten unb fiir bie 6djwerternaroeit erforber:: 
Iidjen <figenrdjaften 3ur 3weiten Watur geworben finb. ,3ebe 
£egrjdjweiter ioll iid) oewuat bleiben, baa iie nidjt nur Iernt 
unl> Tidj eqieIjen Iai3t, urn idoit eine gute 6djwejter 3U werben, 
fonbern audj urn nadj iIjr .ftornrnenben in ber m:roeit aIs ~ei:: 

[VieI, burdj ibeale ~erufsauffarrung als moroiIb bienen 3U 
fonnen unb tqieljerifdj in iljrer (fjenoHenj:djaft .3u widen aus 
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bem meranttuoriIidjfeitsgefu~I ~eraus fut bie (fjeramt~eit. lI<fr~ 
3ieijung ijat immer ibeale .3wecle. Wet im angegebenen Sinn 
et3ie~en will, audj fidj feIber, mub bie .Rrdfte fennen unb be~ 
nu~en, weIdje in biefem 9ieidje widfam finb. Ilie (fjrunblage 
aller waijren £ebensibeaIitdt ift, bas irbifdje Xagewerf 3u t)oII~ 
bringen mit l)immlifdjem Sinn.l' lIf>err, bab idj fe'f)en moge!" 
II<fS ift bie ~itte um <fdenntnis bes waijrijaften ,3beaIs, was 
(fjott nidjt aIs einen Sdjmucf in biefes menfdjlidje Ilafein t)er~ 

webt, fonbern iijm 3ur (fjrunblage gegeben ijat. <fs ift bie 
menldjIidjfte unb eine gottlidje .stunft, im (fjegebenen bas (fjute 
finben unb aUf biefe Weife fe'f)en' Ieljren. 

IDlan mub bie Sterne im m:uge be~aIten, wenn man ridj 
aUf ber <frbe orientieren will. Ilarum ~at bie <ft3ieijung feine 
widjtigere m:ufgabe, aIs bas in allet Unruije unb allem Wedjjd 
allein ~efte, Ilauernbe unb <fwige fennen unb lieben 3U Ieijren. 
- .stein groberes (fjliicfaIs Me waijren ,3beale im f>eqen 
tragen, bie, wenn aIle anberen netfagen, nid)t aufl)oren, im 
£eben £id)t unb f>aIt 3U geben." (Wiefe.) 

Wie bet ~elbljerr mit feinen Xruppen, arbeitet ber m:r3t 
mit feinen iljm unterjteIIten Sd)wejtern. .oljne ~elb'f)err ift bie 
m:rbeit ber Xruppen 3ieIlos. .oljne Xruppen bie m:rbeit bes 
~elbijerrn erfoIglos. ~eibes finb widjtige unb bodj getrennte 
(fjebiete, 3wifdjen benen bet (fjeijorfam bas nerbinbenbe (fjIieb 
biIbet. 91ur inbem bie ausfuijrenben .Rrdfte ber vlanmadjenben 
in bie f>anb arbeiten, burdj genauefte, peinlidjfte m:usfu~rung 
ber morfdjriften, ift gebeiijIidje m:rbeit 3U eqieIen. l)er ~eIb~ 
ijerr ift bet m:r3t, rein m:bjutant bie Ieitenbe Stationsfdjwefter, 
bie Xruvven bie Iernenben £eljr~ unb ~robefdjweftern, bie non 
ber ~ife aUf bienen muHen, um nadjljer feIbft Ieljren 3U fonnen. 
91ur wer gelernt ljat, Tidj unterorbnen, fidj fugen unb bienen, 
wirb imftanbe rein, 3U regieren. ~aulfen fagt: l19iegieren be~ 
ruljt aUf Ilienen unb £eijten, Ilienen gewinnt Me f>errfdjaft, 
eine ftiIIe unb friebferiige, abet Tidjere unb widfame f>errfdjaft." 

£eljrTdjweftern fommen mit bem Wunjdj unb guten Willen, 
fidj bem ~eruf 3U wibmen, aUf ben .RranfenfaaI, meift J)ljne 
redjten ~egriff uber ben Umfang ber m:nfprudje, ben gerabe 



UneddbIid)e <figenid)aften fur hie \pflegetdtlgJeit. 41 

biefe m:rbeit an ben gan3en rolenfdjen ftelIt. 6ie finb oft er,. 
fuHt uon unburdjfu~rbaren, ber WidIidjfeit nidjt entjpredjenben 
5BorIteIlungen uber bie ~flege bes .Slranfen, bie nidjt aus mor,. 
IeIen, gelegentIidjem ~rojt3uIprudj unb 3erjtreuenber Unter~aI" 
tung am .Slranfenbdt bejte~t, jonbern aus einer rolenge fIeiner, 
medjanijdjet, ermubenber !lienItIeijtungen im 6tations,. unb 
.Sltanfenbienjt, bie, roenn audj nidjt bem .Slranfen bireft ge,. 
Ieijtd, bodj jeinem Wo~I bienen roie bie 6aubetfeit in bet 
.Slranfenumgebung. !lieIe fIeinen !lienjte Iinb nidjt unroidjtig 
unb gIeidjguItig. 6ie forb ern bie gIeidje heue ~fIidjtetfuIlung 
unboft me~r 6eIbuetleugnungaIs bie intereHanteren mer,. 
tidjiungen am .Slrcmfen feThjt. (ts gibt im 6djroejternbienjt uber,. 
~aupt feine m:rbeit, bie 3U gering roiire, jolange Iie bem Wo~Ie 
bes .Slranfen bient, i~m nu~t. (tine' be3a~Ite Wiirterin, bie 
i~ren (trroerb im ~eruf judjt, mag bieje ober jene !lienIt,. 
Ieijtung abroeijen fonnen, unter bem ,f)inroeis, bab es nidjt i~re 
m:rb·eit lei. 

(tine 6djroefter, bie in i~rem ~eruf bie ~elfenbe 91adjften,. 
Iiebe Iie~t, tut fur i~re .Slranfen arIes, room it Iie i~nen bient, 
benn ba3U iIt lie 6djroejter geroorben. 

",3ebe m:rbeit, audj bie getingfte unb in tau~er WitfIidj,. 
feit briidenbfte, bie faure, tagIidje m:rbeit fdjroerer niebriger 
!lienfte ift eine ibeale, roenn iie ge~eHigt roirb: burdj ~reue, 
!lemut, 6eIbItuerIeugnung.1I (,f).) 

u. ~o~mert fagt: ",3ebe m:rbeit, mag Iie ~odj ober niebrig, 
beIiebt obet unbeIiebt fein, mag Iie .Slopf ober' ,f)anb in m:n,. 
Iprudj ne~men, ijt als Iittlidje ~fIidjt unb moroebingung roa~ren 
£ebensgliides auf3ufaHen unb in (t~ren 3U ~aIten.1I 

!lie Iernenbe 6djroejter mub es jidj 3ur ~fIidjt madjen, 
genau nadj m:nroeijung bes 6tationsar3tes unb bet Iie an,. 
lernenben 6tationsIdjroefter 3U arbeiten, feThft roenn i~r mandjer 
,f)anbgtiff, mandje m:rb·eitseinteiIung aUf anbere m:rt bequemer 
unb Ieidjter Idjiene. !lie 5Beraniroottung fur bie m:usfu~tung ber 
5Berorbnungen tragt bie leitenbe 6djroejter, jie mua Iie audj fur 
Me £eiItungen bet £ernenben uberne~men. Wer anberen bie 
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metantwodung filt jeme ~anblungen aufedegt, iit ni~t be" 
te~tigt, na~ eigenem (ftmeHen 3U ~anbeln. :nie unetfa~tene 
6~weitet fann bie (!jefa~ten fIeinet metje~en im :nienit no~ 
ni~t ubetre~en unb bUt~ unangebta~te 6eIbitdnbigfeit Un~eiI 
anti~ten. ~ebingungsloTet (!je~otjam iit ~fli~t, bo~ barf et 
ni~t blinb fein. (fs wutbe bie 6djweitet, wen bie ~nitaIts .. 
tege! jebem aUfgenommenen ~atienten ein ~ab 110tf~teibt, einen 
f~wet ~taftanfen obet einen im 6~od befinbli~en ~atienten 
ni~t baben, wen fie bie (joIgen fennt. .fteine IDlar~ine joU bet 
(!je~otfam aus bet 6~weitet madjen, i~te ,3nteIUgena foIl i~n 
untetitutJen. Um inteIUgenten (!je~orjam 3U ettei~en, witb neben 
bie ptaftii~e ~usbilbung bie t~eotetii~e geitelIt, bie ben 6~we" 
item bas metitdnbnis fut Utfa~e unb IDlidung etr~lieJJt. -
~ei etfa~tenen 6~weitem liegt bie (!jefa~t na~e, jungen ~tt3ten 
gegeniibet bie notige Untetotbnung 3U 11etgeHen unb 3U reIb .. 
itdnbig 3U atbeiten. :nas iit fali~ unb betuflidj Unet30gen. :net 
~r3t, au~ ber iungjte, bleibt bet mOtgejette bet dItejten 6djwe" 
jter, bet jeIbjt bie metantwottung fur jeine merorbnungen trdgt. 
~u~ bet jiingite ~t3t, bem bie praftifdje (ftfa~rung fe~It, bleibt 
bet aIten 6~wefter, bie in bet IDlitatbeit mit dIteten ~t3ten 
med110IIe (frfa~rungen gefammeIt ~at, ubedegen, men i~m bie 
mirrenrdjaftIi~e (!jtunb!age, bie ~e~etrf~ung bet X~eorie aur 
6eite jte~t, bie i~r fe~It unb butdj aIle ~taxis ni~t er" 
fent witb. 

IDlo~I batf eine etfa~rene 6~tl)eftet, bie lange 3eit untet 
bem c.t~efat3t geatbeitet ~at, einem neuen, jungen ~t3t aUf taU" 
nolle ~d na~eIegen, wie bet c.t~efar3t biefes unb jenes aUf 
6tation wunf~t, menn fie fie~t, baJJ i~m bamit gebient ift. 
91ie abet batf Ti~ bie 6djmeftet erIauben, aUf eigene ~anb met" 
otbnungen 3U ma~en obet 110m ~r3te gemadjte metotbnungen 
ni~t aus3ufii~r,en, wen iie fie nidjt fiit ti~tig ~dIt. :nie met" 
antwodung fur jebe 110n i~m gemadjte metotbnung falIt aIlein 
aUf ben ~t3t, bie 6~tl)eftet tragt iie nut fur bie ~usfu~rung. 
~it iie in ben (jaIl geiommen, ielbjtdnbig ~anbeInb eingreifen 
3u . murren, ~at fie bem ~t3t rofod banon IDlelbung 3U ma~en. 
(!jerabe bieerfa~tene 6djmeftet, bie r~on mit 11eti~iebenen 
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~tr3ten geaibeitet ~at, roeia, baa in ber .Rranfenbe~anbIung 
uiele mlege nadj 9t.om fu~ren; fie mua aber ebenJ.ogut roiHen, 
bah burdj unbefugte <finmiidjung bei einer nadj beitimmtem 
~lane angelegten 58e~anblung unu,or~ergeTe~ene meoenroirfun" 
gen eintreten fonnen, bie bas flare .Rranf~eitsbilb itoren. ,3ebe 
6djroeiter, .ob jung .ober aIt, T.oU es iidj aur ~flidjt madjen, jebe 
Unadjijamfeit, jebes ~Jerie~en .ober audj umgangenen <De~.orfam 
e~rUdj ein3ugeite~en. 6ie mua itets .o~ne bemiintelnbe ~usrebe 
roa~r fein, .o~ne 9tiidiidjt aUf bie i~r baburd) erwadjienben Un" 
anne9mIidjfeiten. mla9r~aftigfeit unb ~fUdjtgefu~1 itegen in eng" 
item 3urammen~ange. - ~Udjtfreue fdjIieat Unroa~r9eit in 
ml.orien unb ~anblungen aus. IImla9r~eit iit ber <Dipfel bes 
6einsi <Deredjtigfeit i~re ~nroenbung aUf eine 6adje. - <fine 
gejunbe 6eele ite~t mit <Deredjtigfeit unb mla~r~eit uerbunben, 
roie ber IDlagnet ridj nadj bem ~.oIe ridjtet./I (<fmeri.on.) Un" 
roa9r~eit bagegen iit eine m.oraUidje lJeig~eit, iit eine <frniebri" 
gung bes eigenen Selbft, Tie untergrdbt jebes ffiemeinfdjafts" 
leben, benn Tie fdet IDliatrauen. Unroa~r~eit, mag fie als 2ilge, 
medeumbung, ~eudjetei .ober 6djmeidjelei aUftreten, ift 9daIidj 
unb uerddjtIidj. l)urdj Unroa9r~eit roirb bas merirauen ber 
m.orgefe1Jten erfdjiltferi, burdj <f~rIidjfeit geftiirft, roei! Me Sdjroe" 
fter mit bem <fingejtegen i~rer lJe~ler beroeijt, baa i~re ~flidjt" 
auffafruRg i~r 90~er jte9t als bie 9tiidjidjt aUf i~re eigene 
~erT.on. I 

58ei unerfa~renen, Iernenben Sdjroejtem fonnen burd) un" 
roa9re ~ngaben, bas merfdjroeigen gemadjter lJe~Ier <Defa9ren 
filr bie ~atienten, ia felbft ber X.ob gerbeigefu9rt roerben. 6ie 
fonnen i~r <DeroiITen fur i~r ganaes ipdteres 2eben betaiten unb 
aeigen fidj untaugIidj fur ben erwii9Iten 58eruf. IDler nidjt roa9r 
unb nidjt geroifren~aft iit, ge90d aIs unauuerldfrig nidjt ans 
.Rranfenbetf unb iit aur .Rranfenpflege unbraudjbar. midjts barf 
im .Rranfenbienfte als belangl.ofe .Rleinigfeit aufgefaat roerben. 
,3ebe ~n.orbnung mua genau nadj m.orfdjrift unb aur feit" 

. gere1Jten 3dt ausgefu9d roerben. IDlirb aus merfe~en ewas 
roeggefdjiltfet, roas aufauljeben unb au meHen iit, mua es ge" 
metbet roerben, nidjt bas roeggejdjuttete .Quantum fdjd1Jungs" 
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meife ba3ugeid)rieben werben. ~emperaturen, bie vergejfen wur" 
ben 3U mefien ober 3u notieren, biirfen nid)t nad) (fiutbiinfen 
vermedt werben. ~bgere~en von. ber 6d)dbigung, bie bem 
~atienten baraus erwad)fen fann, Iiegt grobe ~fIid)tvedellung 
barin, bie bie 6d)weiter bes in fie gejellten IDedrauens un" 
wiirbig mad)t. ~reue im .Rleiniten mub aIle3eit ber 6d)weiter 
Wa~lfprud) iein unb bleiben, benn getabe jie iit jittlid)e (firobe. 
£. Wieje jagt: "Weld) eine .ouelle ber ~efriebigung iit oft 
bas £iebeswirfen in ben einfad)iten £ebensver~dItnifien unb bie 
~reue in ben ndd)iten ~fIid)ten! (fs iit eine Drbnung (fioites 
ill jeinem 9\eid), bab man iid) bem ,3beal am jid)erjten nd~ed, 
wenn man bie gegebene WirfIid)feit rid)tig fd)dllt unb benullt." 
5Bejonbers weir eine gewifie .Rraft ber 6eIbjtvedeugnung ba3u 
ge~od, bas bejte .Ronnen an fIeine ~fIid)ten 3U wenben, wenn 
man es Heber groberen wibmen mod)te unb fonnte. 5Bei jold)er 
~fIid)terfiiIlung 3ei9t jid) bie wa~re i>ingabe an bie erwd~rte 
~rbeit, erweijt bie 6d)wejter burd) bie ~at, "was fie ift, was 
jie ~at, was jie wiH unb was jie fann". "l)as ,3beal ijt bie 
reinjte unb fd)Bnjte ffieftaIi, weld)e etwas in unierer IDoritel" 
lung, unferem (fiemiitsleben annimmt.t' Um bas 6d)weftern" 
ibeal, bas uns vorjd)webi, 3u verwidIid)en, ge~od vor aHem 
bie volle (frfenntnis ber 6d)wefternaufgabe, bas ,3nnewerben 
ber biejer ~rbeit 3ugrunbe Iiegenben ,3bee. l)ie red)te 6d)wefter 
jud)t in i~rem ~un unb 6ein nid)t nur perfonIid)e Wiinjd)e 3u 
etfiiIlen, nad) eigener (fienugtuung 3u jtteben, bas, was inter" 
efiiert unb ~reube mad)t, im 5Beruf aus3uiiben, jonbern bem 
91dd)jten 3U nullen, getabe in ber ~usiibung autdgIid)er l)ienjte 
burd) peinIid)ite ~fIid)terfiiIIung, ba vor aIlem, wo fie jid) ber 
.Rontrolle anberer ent3ie~t unb baburd) 3ur (f~renpfIid)t wirb. 
5Befonbere (fiewifien~aftigfeit gebii~rt ben 91ad)troad)en, bei 
benen nut bie eigenen 3mei ~ugen iiber bem Wo~l unb We~e 
bes .Rranfen wad)en, wd~renb am ~age viele ~ugen offenfteljen, 
jebe UnterlaHungsjiinbe 3U gewa~ren. ~ls (fljrenjad)e mub es 
empfunben werben, in ber 91ad)twadje, jo grob bie ~nforberung 
oft ijt, nid)t ein3ufd)lafen. l)as ~fIid)tgefii~l, ber moraIijd)e, 
innere 5Berater, ber jebe gute ~at Ie~d, bie jd)led)te mit Un" 
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rulje fttaft unb ben millen ltiiftigt, milffen fo tege fein, bab 
fie ben 6ef)Iaf nief)t auffommen Iaffen. l)ie llolle l)ienfttraef)t 
ift bei 9l:aef)itlJaef)en beiaubeljalten, bamit jebes unllotljetgefeljene 
<Defef)eljnis aUt l)ienftbeteitfdjaft ausgetilftet finbet unb 3eit~ 
lletluft etfpad witb. meef)feInbe ~efdjiiftigung roiiljrenb ber 
maef)e, wieberljolte IeibIidje 6tiidung, mit m:usfef)Iub nerllen~ 
antegenbet <Detriinfe, bie fief) butdj boppelte (ftfef)Iaffung am 
niief)ften Xage riief)en, finb aUt (ftleief)tetung bes 9l:aef)tbienftes 
anauroenben. 

(fs ljiingt in ber .Rranlenpflege fOlliel llon bet 3ullediiHig~ 
leit bes ~IegeperfonaIs ab, bab ber m:rat mit feinem ganaen 
.Ronnen am fef)roeten .Rtanlenbeti braef)geIegt roitb, roenn bie 
Gef)roeftet iljn nief)t in bet rief)tigen llerftiinbnisllollen meife 
untetftilbt. l)et m:qt fieljt ben ~atienten nut fura, au be~ 
ftimmten 6tunben. (ft mub fief) aUf bie ~eobaef)tungen unb 
m:ngaben bet 6ef)roeftet lletlaffen, um ein tief)tiges .Rtanfljeits~ 
bHb au erf)aUen. .3ft jie unaullerIiiHig, naef)IiiHig, unroaf)t in 
iljten m:ngaben, ungenau unb unpilnftIief) in bet m:usfilf)rung 
bet 5Bttotbnungen, To bleibt bie ~ef)anblung of)ne 9{efuItat, unb 
bie 6ef)ulb ttifft bie 6djroeftet, bie eben feine 6ef)roeftet ift, 
roeHjie au lletanitlJodIief)et m:tbeit nidjt taugt. 3ut ~fIief)t~ 
etfilIIung fann fief) bie 6djroeftet felbft eqief)en, inbem fie fief) 
llom erften l)ienfttage an fein ~fIief)tllerfiiumnis buref)gef)en Idbt 
unb unnaef)fief)tIief) ftreng mit fief) ift. 6ie f)at fief) llor aUem 
ballor au ljilten, iljren 6ef)roddjen 5Borjef)ub au Ieiften, bie fonft 
fef)IiebIidj bie i>errfef)aft fibet fie erIangen, fie abljiingig llon fief) 
maef)en, anftatt llon iljr beljerrfef)t au werben. 5BergebIief)ftit, 
gegen bie 6ef)tuefterngefeit fein milHen, roeH fie filr bie m:rbeit 
untaugIief) madji,fann befdmpft roerben, inbem man fein <De~ 
bddjtnis baburd) eraief)t, bab man feine m:ufmedfamfeit, feine 
<Debanfen wiiljrenb bes l)ienftes ausfef)IiebIief) aUf bie m:rbeit 
tief)td. (fs gef)od tin beroubter millensaft baau, aufaumeden, 
fief) aUf <Degebenes au fonaentrieren, fief) nief)t ablenfen au Iaffen. 
mo es fief) nief)t um 6aef)en f)anbeIt, bie bas .3ntereHe Eo 
Iebenbig feHeIn, bab es au fein'em beroubten millen fommt, 
fonbern bie mibbegierbe, bie m:ufmedfamfeit unberoubt ausloft, 
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mub bas ~fIief)tgefil~1 aur ~ufmedfamfeit fu~ren. (fs ift rat· 
fam, am Xagesfef)lub bie ganae Xagesarbeit am geiftigen ~uge 
v.orilbet3ie~en au laHen, um fief)er au fein, bab aIle ~nf.orbe~ 
rung en i~re (frfilHung gefunben ~aben. 3ft bas ~fIief)tgefil~1 
immer rege, labt es bem ffiebaef)tnis feine 9iu~e au (fxtraaus~ 
flilgen. 3jt unbebingter ffie~.orfam v.or~anben, bebarf es feiner 
~usreben unb ~usfli1ef)te, feiner 6djwierigfeit, wa~r 3U fein 
unb 3U bleiOen. W.o Wa~r~aftigfeit ~ettref)t, ift 3uvetlaHig~ 
feit v.or~anben, unb 3uvetIaHige i!eute finb aUfmedfam unb 
pilnftIief). 6.0 entwideIt ridj eine gute (figenfef)aft mit 6elbft~ 
verftanblief)feit aus ber anberen. :Die ~ufmedramfeit ber 6djwe~ 
fter ~at fief) aUf bie Umgebung bes .Rranfen, f.oweit fie mit 
i~ren beruflief)en ~fIief)ten in me3ie~ung fte~t, unb bie meranbe~ 
rung en feines 3uftanbes 3U rief)ten, bie i~r nief)t entge~en biltfen, 
wenn jie jief) in ber .Rranfenbe.obaef)tung ilben will. 6ie mub 
fe~en lemen, w.o es fe~It, .o~ne barauf gejt.oben 3u werben. ~uf~ 
gettagenc 5lletotbnungen barf fie nief)t nut meef)anifef) aus~ 

fu~ren, fonbern foIl moglief)ft ben 3wed verffe~en lemen, bei 
jebem bejtimmten O:alI bas .Rranf~eitsbilb au erfafren fuef)en, 
benfenb arbeiten. Was fie beobaef)tet unb nief)t vetjte~t, mub 
jie fief) von ber jieanlernenben 6djweftet ·erflaren laHen, bie 
6tationsfef)wejter v.on i~rem 6tationsaqt, bem intelIigente rolit~ 
arbeit ber 6ef)wefter ben .Rranfenbienft etIeidjted. 

O:utef)f v.or ber ffiefa~r eigener ~nftedung barf fie nie be" 
fef)Ieief)en, jie mub fie fur ausgefef)I.offen ~alten, wenn fie i~re 
~flief)t in be3u9 aUf aIle m.orfief)tsmabregeln v.oll erfillIt. rolit 
ffi.ottvedrau·en weife fie jebes 3agen ab, es fann· i~r nief)ts 
gefef)e~en, was nief)t ffi.ott au i~rem meften mit i~r v.or~at. 
Unb ift es ein .Rranfenlager, f.on es i~r vieIleief)t 3U v.olIem 
5llerftanbnis ~elfen, welef) reief)es O:elb ber rologlief)feit in bie 
~anb bet 6ef)wefter gelegt ift, i~rem ~flegebef.o~Ienen w.o~I 
.obet webe 3U tun, unb bab bet ~err ibr bamit ben Weg weiren 
will: ffie~e bin unb tue besgleief)en, .obet iie fief) au meden ~at: 
Was bu nief)t wiUjt, bas man bit tu', bas fug' auef) feinem 
anberen 3U. 6ie fu~It es am eigenen i!eibe: jebes W.od, jebe 
~iIfe, jebe me~anbIung bef.ommen i~ren Wed buref) ben ffieift 
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ber .2iebe, in bem fie gefcge~en. mlo~ltaten o~ne .2iebe tun 
we~; bagegen bie .2iebe nimmt auc9 bem 6c9mera~aften ben 
6tacgeI. 

9leben bie S:urc9tlofigfeit ~at bie weiblicge Xapferfeit, wie 
~auIfen fie nennt, bie <Debulb, au treten, aus ber bie 6c9wefter 
wie aus einem unerfc90pflicgen 5Born fc90pfen mua bei Xag unb 
9lac9t. mler brauc9t wt)~I me~r aIs fie bie S:d~igfeit, .2eiben 
unb 6c9mera,en mit mliberftanbsfraft au ertragen unb mitau~ 
tragen, IDUi~feIigfeiten unb mliberwddigfeiten iiber fic9 erge~en 
au Ianen, o~ne innerUc9 banon iiberwdItigt au werben, babei 
.$jeiterfeit unb <Dleic9mut nic9t au nerlieren. l)ie <Debulb wirb 
iiberall ba ftdnbiger <Daft fein, wo i~re ID'lutter, bie .2iebe, bas 
.3epter fii~d unb fidj, folange fie ~errfdjt, burc9 nic9ts nertreiben 
Iarren, benn fie ift Iangmiitig wie i~re ID'lutter unb fteIIt fic9 wie 
biefe nic9t ungeOdrbig . 

.,,<fc9te <Debulb febt ftefs noraus eine groae fiOedegen~eit 
bes IDerftanbes, gereifte .2ebenserfagrung unb eine ungewogn .. 
Iicge mliIIensfraft; benn gebulb.ig fein ~eiat: fic9 iiberwinben; 
geiat edragen fonnen ID'lenfcgen, Umftdnbe, .2eiben, 60rge, 
~rbeit! 

<Debulbig fein ~eiat: immer wieber num 5Bofen fic9 auriid .. 
garten, immer, immer wieber fic9 3um <Duten rufen! 

<Debulbig fein ~eibt: mit <Dott, mit ben ID'lenfcgen, mit ben 
Umftdnben nerftdnbnisnoll unb fodgefebt rec9nen unb fo mit 
noller <fnergie unb frdftiger mliIIensftdrfe ben guten unb beften 
mleg au ge~en. 

<Debulbig fein ~eiat: fic9 gana befiben unb .$jerr fein feiner 
feIbft. ,3n <Debulb werbe! i~r eure 6eeIen befiben." (6tille.) 

S:iir bie praftifcge Xdtigfeit ber 6c9wefter liegt ein .$jaupt .. 
faftor in ber .orbnung, ber 6auberfeit unb ~iinftUc9feit. 6ie 
biIben bie <Drunblage ieber .Rranfenpflegetdtigfeit unb guter 
6tationsfiigrung. 6ie werben aIs <Dewogngeit am Ieic9teften im 
.Rinbesalter aneqogen unb bleiben bann bem <frwac9fenen beu. 
l)ie 6c9wefter, bie fie nic9t mUbringt, gat fie fic9 uft unter 
ID'lii~e anaueignen, feglen biirfen biefe <figenfc9aften nie, fie Tinb 
im .Rranfenbienft uneddbIic9. l)a3u ift bie befUmmte .$jaus .. 
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arbeit, bie aum ~flegebienft ge~od, bie beite 6djule. 9lur wer 
reIbit bie m:rbeit non ffirunb aus tennt, i~re 6djwierigfeiten unb 
m:nforberungen, wirb rie ridjtig beudeiIen unb Ie~ren tonnen. 
m:uberbem biIbd gewijje ~ausarbeit ein geiunbes ffiegengewidjt 
fur bie nernenaufreibenbe Xdtigfeit ber 6djweiter. 9laturlidj 
barf fie weber bie 5lrdfte nodj bie .3eit ber 6djmerter au itad 
in m:niprudj ne~men unb fie bem 5lranfenbienft, fur ben fie 
ausgebiIbd mirb, entaieljen. 

~unftIidjteit in ber m:rbeit ift IDorbebingung aur (frmog" 
lidjung glatten 6tationsbienjtes. 6ie ijt nidjt nur bie ~oflidjfeit 
ber 5lonige, ronbern bie Xugenb jebes guten m:rbeiters, ber ben 
med ber .3eit fennt. menn au einer bejtimmten .3eit IDerorb" 
nungen angefe~t jinb, barf um bie gegebene .3eit nidjt erit aIles 
aurammenge~oIt, ronbern mub bamit begonnen werben. (fin" 
~aItung rtrengjter ~unftIidjfeit bringt eine gemijje 6tramm~eit 
in bie m:rbeitserfuIIung unb biraiplinied ben ganaen rolenfdjen, 
ber iie ubi. 

DrbnungsJiebe ijt eine ber erjten ~flidjten: "jie jdjafft im 
l!eben tjrei~eit unb 9{u~e". (fine unorbentIidje tjrau midt mie 
ein rolibton, ba jebe tjrau in i~rer ~duslidjfeit ober bem i~r 
annedrauten midungsfreije ben Xon angibt. "Dod ijt i~r 
9{eidj, bem i~re (figenart bas ffieprdge gibt. '1 (fine unorbentIidje 
6djmejter aber ijt eine Unnatur. 6ie Iann feine 9{u~e ner" 
breiten, benn fie ijt jtets aUf ber 6udje, Iein ~e~agen, meiI 
nidjts am redjten ~Ia~e liegt ober fte~t, uberaII ewas feljIt. 
6ie mirb feine freunblidje Umgebung rdjaffen fonnen, meiI fie 
fein m:uge bafur ~at, bab dmas aerbrodjen, aerrifjen ober ab" 
genu~t ijt. ,3m 5lranfenraum aber mub peinlidjjte Drbnung aur 
glatten unb rdjneIIen Dienitabmidlung ljenjdjen. ,3ebes Ding 
mub reinen beitimmten ~Iab ljaben, non bem gleidjtn Drt ge" 
ljolt werben tonnen unb an benreIlJ.en ~Ia~ auriidgeIegt werben 
non rdmtIidjem ~erronaI, um .3'eitneridumnis burdj 6udjen au 
nermeiben. m:rbeit o~ne Drbnung ijt .3eitnerluit. "m:n aIle 
Drbnung fnupft ridj ber r~u 6egen ber m:rbeit, benn ~uberes 
unb ,3nneres ljdngen miteinanber auiammen. ~ubere geregeIte 
Xdtigfeit unb innete ffiefinnung Iaufen paraIIeI." (rolatt~ias.) 



UnerIdnIic()e ltigenfc()Qften fiir bie $fIegetdtigfeit. 49 

,3ebes !>ing mub feine eigene ~eftimmung ~aben, 3U feinem 
anbeten 3wede lletwenbet wetben. 9Udjts batf lletfdjwenbet 
wetben, ba es ubetaIl anlledtautes <Dut ift, bas buppelt 3U 
~uten ift, wenn man fidj nidjt eines 5Hedtauensbtudjes fdjulbig 
madjen, fonbetn als getteuet i)aus~altet etfunben fein will: 
II!>U bift ubet wenigem getteu gewefen, idj wm bidj ubet lliel 
fe~en, ge~e tin 3U beines i)etm iJteube.1I (IDlatt~. 25, 23.) 

(fs mub bas ~eftteben jebet SdjiiIetin fein, beim Statwns~ 
wedjfel fdjon nadj einigen Xagen bie .otbnung in ben Sdjtdnfen 
unb oRdften 3U fennen, fidj fdjneIl 3U utientieten, ba3U witb am 
beften bie fteie !>ienft3eit wd~tenb bet Xagesftunben benu~t, bie 
bie ~atienten nidjt filt i~te ~etfun in ~nfptudj ne~men. !>Utdj 
fibung Iemt es fidj baIb, in bet Umgebung bes .Rtanfen fufud 
aIles 3u etfanen, was nidjt bet .otbnung entfptidjt. Um i~te 
~atienten an.otbnung 3U gewo~nen unb fie ba3u 3U et3ie~en, 
~at bie Sdjweftet llUt aUem aIs ~eifpiel 3U widen. ~n i~tem 
~uBeren i~rer Xradjt beobadjte fie ftrengfte .orbnung, adjte aUf 
gIatte, gepfIegte i)aare, urbentlidjes Sdju~wed, llermeibe audj 
aIs gefd~rIidj fur i~re ~atienten SteclnabeIn, wu .Rnopfe ~in~ 
ge~oren, ~aIte .RIeiber unb Strumpfe in .orbnung. ffiewoljnljeit 
ift bet befte 5Hetbiinbete, um bie .orbnung an fidj 3u feiten. 

Untrennbar llun i~r ift bie Sauberfeit. Sie ift im .Rranfen .. 
3immer fdjun aus ffiefunb~eitsruclfidjten gebuten. Sie bUbet bie 
ffitunblage bet i)l)giene, bet <Defunbljeiispflege. Saubedeit ift 
bet fieg~afte iJeinb aIlet .Rtanf~eiisfeime. !>ie fIeinen i)aus" 
atbtiten, bie 3Ut ~uftedjtetljaltung peinIidjftet Saubedeit notig 
unb widjtig finb, butfen nidjt als IangweiUg unb nebenfddjIidj 
beljanbelt wetben. (fine gute 6djweftet mub audj ein tabeUufes 
i)ausmdbdjen fein tonnen, wu i~te ~etufspflidjt iIjt betadige 
!>ienff.e . na~elegt, fie mub aIles petfelt feIbft madjen fonnen. 
!>ie .Rtanfen, bie nidjt an Saubedeit gewo~nt finb, munen llun 
bet 6djweftet ba3u ange~aIten wetben, audj 3Ut regelmdbigen 
3a~npflege. ~ei Idngetem ~ufent~aIt im .Rtanfenljaus fe~tt fo 
mandjet mit gefteigedem 9teinlidjfeitsgefu~I in fein i)eim 3U" 
tiicl, empfinbet bud ben IDlangel unb IjdIt bie Seinen 3Ut 
6aubetfeit an. (fs fann llun bet 6djweftet audj aUf bem 

Il. 8tmmetmQuu. 4. ~flage. 4 
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(f)ebiet ber 6aubetfeit aUf biefe Weije joaiale mrbeit geleijtet 
wetben. S:Ut bie 6djwejtet felbjt bHbet 6aubedeit ben beften 
6djub gegen ,3nfeftion vetfdjiebenjtet mrt. 6ie ijt abet fut il)te 
~etfon audj eine ~fIidjt gegen il)te ~atienten. !lurdj viele 
~flegeljanbIungen ijt bie 6djwejtet geawungen, ben fttanfen in 
nadjftet mal)e au umgeben, es etl)eifdjt fdjon aIIein bie 9liidfidjt 
aUf il)n, bab es aIs eine WoljUat audj nadj biefet 9lidjtung 
vun il)m empfunben wirb, von ber tabeIIos faubeten 6djwejtet 
vetfotgt au w·erben. ,3ebet aUfbtingIidje (f)etudj an fidj, jebes 
~arfum ift au vermeiben, weH fie von gejdjwadjten ~etfonen 
meift unangenel)m empfunben werben, am fttanfenbett aucIj nidjt 
am ~Iab finb. mIs 6djwejternpatfum ijt nur bie s:tijdje tabeI~ 
Iofet 6aubetfeit au1affig. !lie -f,aare aIs mnjtedungsttager be~ 
biitfen befonbetet ~flege, nidjt nadj bet 9lidjtung funftIidjen 
mufbaues, bet gana unlj1)gienifdj ijt unb mangelnbe 6djulung 
ber 6·cIjwejtet venat - untet bie 6djwejternl)aube gel).ort 
gIaties, jdjIidjtes -f,aar -, ionbern in beaug aUf Saubetfeit. 
(f)Ieidjen 3wed erfullen maber unb WafcIjewed)jer fur allgemeine 
ftorpetpflege. -f,autpflege ijt wid)tig fur bie burdj bas anljaI~ 

tenbe 6teljen unb (f)eljen gefaljtbeten s:ube. !lie -f,aut wirb 
butdj 6piritusabreibungen abgeljadet unb wiberjtanbsfaljiger. 
mejonbere ~flege gebiiljrt ben -f,anben, bie audj bei eventueIIet 
groberer mrbeit fur ben ftranfenbienit weidj, gepflegt unb butdj 
fuqe, jaubere mage! appetitIidj bIeiben mufjen. (fs ijt barauf 
au ljaUen, bab nadj ben vot unb nadj ben ftranfenbienften 
unb ben IDlaljlaeiten notigen Wafdjungen !:lie -f,anbe Ieidjt ein~ 
gefettet wetben, eingel)enber aur madjt untet mnwenbung vun 
-f,anbjd)uljen. 

3aljnpflege ijt nidjt au vetfaumen, ba fatiofe 3aljne ,3n~ 
feftionsljerbe biIben. ,3aljrIidj aweimaIige ftonitolle burdj ben 
3aljnaqt ijt geboten unb regelmabige tagIid)e 3aljn~ unb 
IDlunbpflege, audj um etwaigen (f)erudj aus bem IDlunbe au 
vermeiben, bet bem ftranfen Idjtig unb peinIidj witb. 

. IDlit iljrer eigenen (f)efunbljeit barf bie 6djwejter nidjt aus 
(fgoismus ober ~Jeraarte!ung angjtIidj fein, uberitieben aUf iie 
adjten. 6ie mub mit il)ren ~flegebefoljrenen weidj, Wit I!.c2 b!l~i 
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fein, iobalbes iidj um bas <trtragen forpetlidjer Storungen 
1)anbeIt. <trnite ~eidjwerben, fiflermubung, ~iebeteridjeinungen 
~at iie bie ~flidjt 3U melben unb nidjt lleridjleppen 3U Iajjen, 
um iidj i~rer £ebensarbeit, i~rer ffienofjenidjaft, bie bie Sorge 
fur jie ubernommen ~at, 3U er~aIten unb iemit bie redjte ~reube 
an ber ~rbeit f~rer ma~I be~aIten 3u fonnen. ",3ebe ~nfpan~ 
nung ber .Rrdfte, wenn fie ben .Rorper nidjterjdjopft, ge~t leidjt 
in ~ro~ndjfeit iiber.t' ~roeit, wenn jie eridjBpft, er3eugt 9Jlia~ 
mut unb Unluit. ,,~Ue gelingenbe ~etdtigung natiirIidjer .Rrdfte 
unb ~ertigfeiten iit llon £uit oegleitet. !lie £uit, bie aus ber 
~etdtigung llon .Rrdften entfpringt, iit llor3ugIidjer aIs bie £uit 
am pafjillen ffienieaen. !lie ~reube an ber Xdtigfeit brdngt 
am wirfjamiien bie £uit am paHillen ffienieaen 3urud.1I (~aulien.) 

!la3u ge~ort, baa iidj's bie Sdjweiter 3ur ~fUdjt madjt, 
tine geregeIte £eoensweiieaudj im !lienit, trot aUer Sdjwierig~ 
feiten, nad) 9JlogUdjfeit ein3u~aIten. Sie barf nidjt 9Jla~I3eiten 
uberge~en, weU iie 3U mube 3um <tHen iit, fonbern mua fidj 
3ur genugenben 91a~rungsaufna~me 3wingen. Sie beginne nie 
mit Ieerem 9Jlagen anitrengenbe Xdtigfeit unb Ierne, mit i~ren 
.Rrdften ridjtig maa3u~aIten. 

,3~re llorgefdjriebenen ~reiitunben ~at iie in er~olenber 
meire vfIidjtmdaig aus3unuten, um iidj bie ~reubigfeit in ber 
~roeit 3U 'er~aIten, i~ren ~flegebefo~lenen ~rirdje unb ~roljiinn 
ans .Rranfenbett bringen 3u fonnen. "m:rger unb Un3ufrieben~ 
~eit idjwddjen bie .Ronititution, ba iie eine fortwd~renbe ~uf~ 
regung mit fidj bringen. ,f)eiterfeit iit gIeidjbebeutenb mit 9luIje, 
benn iie befdIjigt bie menj.djIidje 91atur, immer neue .Rrdfte 3U 
jammeln. 9Jlan ~at iie ben Sonnenidjein bes ,f)er3ens genannt.1I 

(SmUes.) ~riidje £uft ioU iie tunIidjit aufrudjen, wenn nur 
burd) einen ffiang im ffiarten, wo es geljt, bellor iie iIjr 9luIje~ 
lager aUfrudjt. Sob alb bie Sdjweiter irgenbwie uberanjtrengt 
iit, leibet nidjt allein iie unb iljre ~roeitsfraft, ionbern audj 
bie ~roeitserfuIIung: bie Sdjweiter wirb rei30ar, ungebulbig, 
unfro~ in ber ~rlieit unb madjt i~re Umgeliung leiben. Sie 
wirb aud) burd) filieranjtrengung leidjter empfdnglidj fur ,3n~ 
feftionen unb ,f)eqmusfelermubung. - ffiefd~rIidj unb idjdbIidj 

4* 
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iji es, fief) burd) ~eiamitte! wie jtaden .Raffee unb Xee .ober 
Wein aUfpeitjef)en au w.ollen, jief) buref) forperIief)e ~ejef)werben 
uerIeiten au IaHen, gew.o~n~eitsmabig IDlebifamente au ne~men. 
::Die merfud)ung fur bie 6djwejtern liegt jef)r uie! naf)er, weil 
fie hie m.omentan erIeid)ternbe Wirfung fennen unb bie (frreid)" 
barfeit ber IDlitteI na~eIiegt. Wieberum mubten 6ef)weitern, 
benen bie traurigen, aeritorenben (J.oIgen ber ffiiftgewo~nung 
in if)ren abid)redenbjten (J.ormen unter bie ~ugen unb ,f)anbe 
l.ommen, ben eriten 6ef)rittauf ber abfef)uiiigen ~a~n meiben. 
6ie f.ollen auef) forperlief)en ~eief)werben gegenuber iief) fiber" 
winben unb Tie .of)ne ~etauoungsmitteI eriragen Iernen, aus 
~fIief)toewubtTein unb um iid) bes merirauens nief)t unwed au 
madjen, bas in fie gejent wirb, burd) freie merfugung fioer hie 
IDlebifamenie ber 6tati.on. 

"Df)ne ~fIief)tgefu~I itraud)eIt unb faut bas ,3nbiuibuum 
oei bem eriten ~nprall bes IDlibgejd)ids .ober ber meriud)ung, 
aoer bur,ef) feine Shaft gejtadt wirb aud) ber 6ef)waef)e fraft" 
u.olI unb mutig.1I (6miles.) 

1)as ~fIidjtoewubtfein, bas bas (Junbameni fur bie ganae 
6djwejterniatigfeii unb bie perjonIief)e ~erufserfullung jein j.oIl, 
mus es ber 6ef)wejter, wenn es ber !lienjt erf.orbert, auef) Ieief)t 
maef)en, mit fro~Iief)em ffiejief)t aUf eine aeritreuenbe ~usipan" 
nung au ueqidjten. 6ie full u.oriioerge~enb grosere m:niiren" 
gungen freubig aUf Tidj ne~men, wenn es u.on ben m.orgejenten 
im ,3ntereHe ber .Rranfen uerIangt werben muS. Wer fidj er" 
aie~en will .ober eqogen werben T.oll au einem ~eruf u.on ben 
weitge~enben m:nforbeiungen, wie fie ber 6d)weiternberuf an ben 
ganaen IDlenTdjen iteut, forperlidj, geijtig unb ieeliief), mub bem 
(fraie~ungsgrunb<iat bes ~~iI.oi.op~en ~auIien entipred)en fonnen: 
"Berne ge~.ord)en, Ierne bief) anjtrengen, Ierne bir eiwas uer" 
fagen!1I 

~ienftlidje~ t8et~lllten. 

1)a nief)t nut bas praftifdje unb t~e.oretijef)e .Ronnen bie 
6djweiter aUt 6djwejtet maef)t, f.onbern u.or allem il)re ~etufs" 
erfiiIIung, bie m:rt, fief) au geoen, i~r Wejen, r.o unterIiegt audj 
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i~t ~ene~men im ~etufsIeben beitimmten megeln, bie, joweit 
rie uon ben gejeIIjdjaftIidj llbIidjen ~otmen abweidjen, tein offi" 
aielIet 9latut finb, wie bie SUte bes 3uetjtgtiinens audj mdnn" 
Iidjen mOtgeje~ten gegeniibet im !>ienjt. 

!>as .Rtanfen~aus bIeiM, audj wenn bie Sdjweitet UOt" 
iibetge~enb i~t ,f,eim batin finbd obet es i~t IDluttet~aus iit, 
fiit jie bie offiaieIIe ~tbeitsitdtte, in bet jie eine bejtimmte 
bienjtIi~e StelIung au uetiteien ~at. Sie ift bie i~ten mOt" 
geie~ten UntetitelIte, bie i~rem untetiteJIten ~etjonaI motgeje~te 
unb ben uon iljt uetjot\Jten ~atienten fibetgeotbneie. ~ie wit 
uns anbets in unTetet eigenen ,f,dusIid)feit geben fonnen aIs aUf 
bet Strane, anbets in bet .Ritdje aIs an einem metgniigungsoti, 
jo mun audj uon ben Sdjweitem an i~ten uetidjiebenen ~tbeits" 
itdtten aUf bienitIidje ,f,aItung unb ~iiljtUng geadjtd werben. 
!>ie joaiaIe SteIIung bet Sdjweitet fommt babei nidjt in ~e" 
ttadjt, ebenjowenig bie ~nrptlldje, bie iljt babutdj im ~tiuat" 
lellen aufte~en. 9lUt bie bienftIidje 5tellung iit muhgebenb, unb 
bas genaue itrenge (finljaIten betjelben iit bet beite ~eweis 
gutet !>iiaipIin unb bes metitdnbniiies bet Sdjweitet fut iljte 
5teIIung aIs offiaielIe ~etjonIidjfeit. 

~us bet ~rl bes IDlenidjen iidj au geben, aus ieinem 
~ene~men wetben jelbftuerftdnbIldj miidjdjIiiHe geaogen aUf G>e" 
jinnung, metanIagung unb ~ilbung; batum ift bas ~ene~men 
audj nidjt aIs. gIeidjgiiItige ~uhetIidjfeit aUfaufaIien. ,,!>as ~e" 
hagen iit ein Spiegel, in bem jebet jein ~ilb aeigt.t' (G>oetlje.) 
(fine ~unetIidjfeit unb ljeudjIetijdje IDl·asfe· iit bas ~eneljmen 
nut ba, wo bie dunete ~oHtUt bem inneten .Rem, bet G>ejin" 
nung nidjt entiptidjt. ~n joIdjem ~aII iit bie tau~e SdjaIe, 
bie einen guten .Rem bitgt, wettuoIIet, benn iie iit ~aljtljeit. 
(fdjte ~iIbung abet witb andj in bet guten, duneten ~otm aum 
~usbtud fommen, in bet ,f,ofIidjfeit, weiI iie innetes ~ebutfnis 
iit, bet miidiidjt aUf ben 91ebenmenjdjen entiptidjt unb .bet fdjuI" 
bigen ~djtung uoteinanbet. ,,(fs giM eine ,f,ofIidjfeit bes ,f,et" 
aens, iie iit bet Eieoe uetwanbt. ~us i~t entfptingt bie be" 
quemfte ,f,ofIidjfeit bes ~ettQgens." (,f,iItl).) Xaft unb G>iite 
iinb bie ~egweiiet au natiitIidj gutem ~ene~men. 5ie Ie~ten 
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bie (fjefii~Ie bes 9lddjften fdjonen, inbem man fidj nidjt in fdjIedj" 
ten ~ngewo~n~eiten ge~en Idbt, nidjt berii~d, was i~n uedetJt, 
~djtung uor feinen ~nfidjten ~at, audj wenn man fie nidjt teUt, 
nidjt pta~It mit bern, was man uot anbeten uoraus~at, fie bas 
eigene fibergewidjt nidjt empfinben Idbt, nidjt ,f)erabIaHung 
3ei9t, wo tyreunbIidjfeit am ~IatJe ift, unb nidjt nadj bern 
rolunbe tebet, fidj tin3ufdjmeidjeln fudjt urn duberer modeile 
wilIen, anftatt bern eigenen SeIbft treu au bleiben ulJb feine 
Wiirbe 3U wa~ren. :Die ffieburtsftdtte guten ~etragens ift bie 
gute .ftinberftube, ber (fntwidIungsweg bie ffiefeUfdjaft, in bet 
man fidj bewegt, uor aUem bie ~duslidje Umgebung. ffiute 
rolanieren finb bie Sdjeibemiinae im tdglidjen merfe~r, bie i~n 
edeidjtern, i~n uerfdjonern, i~n uerebeln, wenn fie in bereit" 
wiIIiger SeIbftoedeugnung, ber (figenad bes 9lddjften, butdj 
perfonIidje fIeine .opfer im mer~aIten 9ledjnung tragen, anftatt 
aus Selbftfudjt unb Xaftlofigfeit ffiefii~Ie anbeter 3U mibadjten, 
Tie mit ~iiben au trden, wie bas ber Uneraogene im (f)egenfat} 
3um Wo~Ier30genen mit modiebe tut. 

,,(fs gillt lein dubedidjes 3eidjen ber ,f)ofIidjfeit, bas nidjt 
einen tiefen, fittIidjen ffirunb ~dtte. :Die tedjte (fr3ie~ung wdre, 
weldje biefes 3eidjen unb ben ffitunb augleidj ilbediefede." 
(ffioet~e.) 

,3m :Dienft finb uon ben Sdjweftern nidjt nur wetbIidje, 
fonbern aud) mdnnIidje morgefetJte 3uetft au gtiiben, was an" 
fangs aUen Sdjweftern fdjwer wirb, ttbetwinbung fofte! unb 3U 
fteten .ftontrouerfen fii~rt, bie ber Sadje eine unnOiige Widj" 
tigfeit g,eben. ~einIidj widt fie erft, wenn fie aUf 3wang er" 
folgt. :Der rid)Uge Weg ift, biefe ~fIidjt einfadj aIs :Dienft" 
patagrap~en wie jeben anberen 3U betradjten unb fretwiIlig au 
erfiiUen, aIs im :Dienft geboten, audj wenn er nidjt bet jeber 
tyrau burdj bas ~bc bet (fr3ie~ung eingeimpften fdjidIidjen tyorm 
entfpridjt. ,3n (fnglanb, wo bie :Dame bern ,f)errn erft burdj 
i~ren ffirua geftattet, benfelben au erwibern, wirb biefe ,f)ofpi" 
taIregeI feinem Wiberftreben uon weibIidjer Seite begegnen, 
weH 'fie fidj ber aneqogenen Sd)idUdjfeit anpaat. :Die jiingften 
~r3te finb gegen Untedaffungsfiinben nadj bet 9lidjtung am 
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empfinbIidjften unb getteigt, fie aIs mangeInbe ~nerfennung 

if)rer ~utoritat [eitens ber 6djmefter auf3ufaHen. 6ie bIetht 
eine Ieere ~orm, menn Tie nidjt innerIidj begriinbet ift unb aUf 
ber fibetIegenf)eit bes 5BorgeTenten baTied. 

::Der ~t3t, jung ober aIt, ber ben 6djmeftern aIs ~t3t unb 
IDlenTdj in feiner ~rbeit am .ftranfenbeit an ~fIidjt, Xreue, me~ 
f)errfdjung feiner fem[t unb feines ~adjs uotIeDt, mas er uon 
if)nenaIs .ftranfenpfIegetin unb IDlenTdj im .ftranfenbien[t fot~ 

bert, bebatf feiner auberen Unter[tunung feiner ~utoritat. (fr 
mitb mef)r befinenaIs ~utoritat, bie f,odj[djdnung unb bas 
5Bertrauen Teinet 6djme[tern unb bamit bie be[ten munbes~ 

genoHen in ber gemein[amen, uerantmortIidjen ~rbeit unb in 
ber ~bf)angigfeit uoneinanber 3u if)rem ffieIingen. ,3unge ~r3te 
fonnen ridj jdjeinoar nidjt in bas meibIidje (fmpfinben f)inein~ 

benfen, bem es gegen bie 91atur gef)t, ridj aIs ~rau bes 5Bor~ 
redites eines ~emeifes ber ~djtung uon jeiten bes IDlannes, 
bas bie gute Sitte uedeif)t, 3U oegeoen, gerabe an bern ~Ia13, 

mo fie fidj burdj metatigung edjter WeiOIidjfeit in if)ret 58e~ 

rufserfullung ein ~nredit aUf uoIl[te ~djtung etmirbt. 
(fs f)anbeIt fidj f)ier aoer nidjt um ~njidjten, fonbern urn 

::Dienitparagrapf)en, bie mie aIle anberen 3U erfullen finb, mo iie 
oeitef)en unb mo es ridj nidjt urn 5Bereinsftanfenf)aujer f)an" 
beIt, in benen bie ~nfidjten bet .obetin audj in biefem ~unft 
ins ffiemidjt fanen unb Tidj <DeItung ueridjaffen fonnen. Wiber" 
ftreben unb ~uflef)nung finb f)ier uon feiten ber 6djmeftern 
unangebradjt. (fs i[tein 58raudj, ber fidj uon ferb[t uoerIeben 
mitb, jent nodj eine 6itie, ber genugt merben mub, unb ein 
rautes "guten Xag ll im 5Borubergef)en etIebigt bie nadj bie'fer 
9iidjtung geftenten ~nfptudje. 91idjt ermibede ffirube oeredj" 
tigen nidjt 3ur UnterIaHung. (fine beab[idjUgte .fttanfung barin 
3U fudjen ober eine 91idjtadjtung, mare 58eleibigung fur ben ~t3t, 
ber feiner (fqief)ung barnit ein ~trnuts3eugnis ausge[teIIt f)aben 
mutbe. (fin uorfanIidj nidjt ermibeder <Drub mare, menn 58e" 
Ieibigung nidjt beabfidjtigt mirb unb nidjt 3erftreutf)eit uor" 
liegt, bdeinem gebUbeten IDlenfdjen unbenfoat. 6djledjte IDla" 
nieren anbeter gegen uns fenen nte uns f)erab, fonbern faUen 
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aUf bie ~ormlofen 3uriicf, oeredjtigen aoer nidjt 3U ~ormfe~Iern 
unfererreits unb entfdjulbigen fie nidjt. ~ei bienftIidjen m:nreben, 
aud) mdnnIidjer IDorgefe~ter, witb aIs bienrtlidje ~aItung auf~ 
gertanben, ehenfo wenn biereIOen bienrtIidje9idume oetreten. ~ei 
gIeidj3eitigem IDerIaffen bes .3immers wirb audj bei mdnnIidjen 
IDorgefe~ten 3uriicfgetreten unb i~nen ber IDortritt gelaffen, wie 
bie gefeUidjaftIid)e ~orm bieres ber ~rau nur ber. iiingeren l)or 
ber dItHen l)orfdjreibt, ber nieberen 9iangfIaffe l)or ber ~oI)eren. 

~iir bie weibIidjen IDorgere~ten gelien bie gIeidjen 9iegeIn. 
~ril)ai3immer werben nid)t o~ne m:nfIopfen betreten. $ei l)er~ 
fpdtetem (fintrittIDorgeie~ter 3u gemeiniamen IDla913eiten wirb 
aUfgeitanben. (frteilte m:uftrdge werben nidjt mit ,3a unb mein 
beitdtigt, fonbern ber %iteI ber $etreffenben angefiigt. ffiIeidjes 
gilt fiir m:nreben IDorgefe~ter. $ei ~ontroIIberudjen iibernimmt 
bie Ieif,enbe Sdjweiter bie ~iiI)rung unb m:usfunft; inbem fie iid) 
3ur linfen Seite ber IDorgeie~ten ljdIt. !lurdj gute IDlanieren, 
bie wir ~aben ober uns aneignen, tJeranlaffen wir uniete Um~ 
gehung 3u gIeidjem %un gegen uns. 

!lie ~afis eines guten IDer~dItniHes 3wirdjen IDorgeie~ten 
unb Untergeb'enen foU ber ffie~oriam oilben. "Oboedientia, 
quae superioribus praestatur - Deo praestatur." - ,,!let 
ffie~otTam, ben man ben Dberen Ieiitet, wirb ffioti geleiitet." 
ffie~orfam, ber willig unb fr,eubig erfoIgt, ftddt bas IDertrauen 
unb eriibtigt fdjatfe ~ontroIIe, Unge~orfam tJerfdjdrft iie. Eeidj~ 
ter wirt> bet ffieljoriam, wo Eiehe unb IDertrauen ben IDot~ 
gere~ten entgegengehtadjt wetben, perfonlidje m:nljdngIidjfeit unb 
bas m:b~dngigfeitsgefii~I burd) bie UherIegenI)eit ber IDorgefe~~ 
tenwadj erI)aIten bIeiben unb, wo es gelingt, bas IDerantwori~ 
UdjfeitsgefiiljI fiir bie grone Sadje, bet iebe ein3e1ne mit i~tem 
ffieI)orfam bient, 3U ftdden unb immer meljr 3u entwicfeIn. 
,,~teiwmige m:bl)dngigfeit ift ber fdjonfte .3uftanb, unb wo wdre 
ber mogIidj o~ne Eiehe!' (ffioet~e.) l)as IDertrauen witb aus 
ber Eiebe geooren, eoenfo wie iIjte Sdjweftet, bie ffiebulb. 
IDeritauen o~ne Eiebe ift eoenfowenig benfhar wie Eieoe o~ne 
ffiebulb. mur IDeritauen oiIbet ein lidjetes ~unbament .aIles 
(Vemeinidjaftsleoens. m:oet reIOft, wo biefes perfonlidje ~anb 



:DienftIid)es merl)alten. 57 

fe~It, mUB bas ~fIidjtgefu~I 3um (fje~orfam fu~ren, uon bern 
gerabe in biefem uerantmortungsuoUen 5Beruf fouie! ab~dngt. 
(fje~orfam unb Eieb·e fommen im 5Bene~men burdj <f~rerbietung 
3um musbrucf, bie bit mnedennung ber mutoritiit bemeiit unb 
ber fiberIegen~eit beiien, iomo~I feinem ID3oIIen, ieinem ID3iifen 
aIs feinem .Ronnen nadj, bern mir uns mHIig unterorbnen. 
ID30 <f~rerbietung im ~ene~men fe~It, liegt entmeber mangeTnbe 
<fr3ie~ung uor, bie nidjt uber bie 5Be~erridjung ber (Yorm uer~ 
fugt, ober es liegt, mas uieT idjmer·er miegt, une~rerbietige 

(fjefinnung 3ugrunbe, bie nidjt in einen (fjenoiienidjaftsfreis 
ge~ort. IDlangeInbe IDlanieren fonnen mit gutem ID3HIen ge~ 

lernt unb baIb be~errrdjt merben. Une~rerbietige (fjeiinnung 
aber tritt enitneber aIs gemoIIte unb bemubte Unge30gen~eit 
3utage ober, mo jie burdj ~oflidjfeit uerfdjleiert mirb, 3eitigt 
fie ~eudjelei unb Unma~r~aftigfeit, bie nidjt in ben 6djmeitern~ 
freis ge~oren. 

~uf bern .Rtanfeniaal ift bie birefte motgeiette bet 6d)u~ 
Ierin nadj bern mqt bie Ieitenbe 6tationsfdjmefter, ber fie iidj 
untequorbnen 9at, beren bienitIidje mnmeifungen fie audj nidjt 
fi~enb entgegennimmt. :Dem mqt giot bie 6djiiIerin im 5Beiiein 
ber leitenben 6djmeiter feinedei ~usfunft, bas mure unge~orig 
unb uodaut, jie ipridjt bienitIidj nur, menn fie gefmgt roirb. 
fioer .Rranfe ~at fie beren ~nge90rigen oei ~nroeien~eit bet 
Ieitenben 6djroeitet ·audj feinerlei musfunft 3U geben, ronbern 
biefes bet 6djro.eitet 3u ubedafien. 5Bei momeJengeit betjellien 
uetroeiit fie bie (Yragenben an ben 6tationSat3t.:l;)te 2e~t~ 
idjmejtet ion ben .RtanfeniaaI nie o~ne <frIaubnis unb ID3iiien 
ber 6tationsidjmeitet uedafien. ID3u9tenb bet :DIenit3eit ~aoen 
5Befud}e bet 6djiiIerinnen untereinanber aUf 6tation 3U untet~ 
bleiben, ebenfo ~riuatoefudje. !lie :Dienft3eit ge~ort ber mtoeit 
unb joII beionbets uon ber 6djiiIerin alIein bafur ausgenu~t 
ro·erben. 6tationsjdjroeitern fonnen e~et beurteiIen, roann jie 
aOfommIidj finb. Eernenbe 6djroeitern, bie im Ee~ria~r ein 
oeitimmtes ~enrum iju aoioluieren ~aoen, tonnen jeber3eit aUf 
6tation droas lemen, f9IIen bie gegebene Ee9t3eit uoII aus~ 
nuben, ridj nidjt aolenfen Taiien unb jidj aUf bie mtbeit fon~ 
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aenirieren Ietnen. ~eim l!ei~en uon .ftranfenpflegeariifeln aUf 
anberen 6tationen barf ni4)ts oljne ffieneljmigung bet 6tations" 
(4)we[tet entIieljen wetben. $janbdt es [i4) um mi4)tiges, bas 
feinen ~ufr4)ub bulbd, unb es i[t iiratli4)e 5BifUe, ~at fi4) bie 
(4)we[tet auet[t beim ~tat au ent(4)ulbigen, fi4) bann et[t an 
bie 6tations(4)we[ter au wenben. 

,3m .fttanfen[aal [llIlen [i4) bie (4)we[tetn ni4)t an ~etten 
unb Xi(4)e Ie~nen, aUf bie ~etten obet bie l!e~nen bet ~rm" 
[tii~Ie re~en. ~ei ben iitatIi4)en 5Bi[Uen ljat au4) bie (4)iiIerin 
am .fttanfenbett aUfmedfam au folgen, au4) wenn iljr in ber 
et[ten Seit uie! entgeljt, weU i9t nll4) fiir uieles bas 5Bet[tiinb" 
nis feljIt. 6ie (4)te aUfmedfam aUf bie minfe ber (4)nn[tet, 
um mllitJJenbiges ljerbeiau~oIen, unb fd jeberaeit au $janb" 
tei4)ungen fiir ben ~t3t bereit, bie i~r aufommen. menn burdj 
bie iitatIi4)en 5Bifiten IDlaljlaeiten ber (4)we[tetn unterbro4)en 
wetben, finb bie[e er[t n(4) 6djlub bet 5Bi[Ue fodaure~en, au4) 
uon ber (4)iilerin. :Die $jaItung bet 6djwefter muD immet 
bien[tIidj ftramm rein. meber im .ftranfenfaaI nodj aUf ben 
.ft.orriboren ift Iautes Unter~aIten unb l!adjen au1drrig, ebenfo" 
wenig ~rm in ~rm 3U ge~en. 6ie wIlen HC{) yntereinanber 
mit i§..wn 6.d)we[terntitd <P.U'th.en nityt iib~l ben .ftranfenfttaI 
~!Rtt)~r~n,~trutmen .~f~!l..: 6emft bie jiingfte 6djwetter, 
bie nodj iiber f,ein .ftonnen uerfiigt, wirb burdj bie Xradjt aur 
9iefpeftsperflln unb mua in i~tem 5Berljalten immer bet mlltbe 
eingebenf bleiben, bie bie (4)tueftetnljaube uedeiljt unb oet" 
Iangt. ~ei ben gemeinfamen IDlaljlaeiten foIl es ni4)t Iaut unb 
liitmenb ljetgeljen unb fann ttll~bem uergniigt unb antegenb 
augeljen. ~u4) unteteinanbet {ollen 6djroe[tetn fi4) ni4)t beim 
(fjjen unb ben babei au beob(4)tenben tjotmen geljen IaHen. 
(flute IDlanier,en finb nidjt nut mit bem 60nntagsfIeib anau" 
aieljen unb aUt 6djau au tragen, wenn man rid) beobad)tet 
meta, fonbetn fie miinen aur 3weiten matur werben unb perfon" 
Iidjes ~ebiirfnis fein, wenn fie natiitIidj widen unb angene~m 
beriiljr,en foIlen. IDlan witb uon Unbefannten ftets etft nadj 
bem ,,6djein", bann nad) bem 6ein beurieUt. :Der ~Ubungs" 
gtab fommt au4) in bet iiuberen tjotm aum ~usbtud unb witb 
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nadj f~r eingefdjdnt, wie 3um ~eiipieI bie ~anb~abung von 
IDleHer unb ffiabeI, bas ~ene~men bei ~ijdj 9tiidjdjIiiffe aUf bie 
(fr3ie~ung 3uIdat. ~ei guter unb 3wangIofer ~e~erridjung ber 
fJorm fdut audj bie Unfidjer~eit im mede~r mit fJremben fort 
unb ver~nft ber gan3en ~erronIidjfeit 3u einem jidjeren,· be~ 
~ettrdjten ~uftreten, bas mertrauen erwedt. m:Itere 6djwejtern 
finb bei ben gemeiniamen IDla~I3eiten 3uerit 3u veriorgen. mer 
bienitIidj ge3wungen iit, vor 6djIua ber IDla~I3eit unb bem 
~ffdjgebet auf3ujte~en, entjdjuTbigt jidj bei ber 1>ienjtdItejten . 
.3u ben IDla~I3eiten ijt, o~ne bienjtIidje ~e~inberung, piinftIi~ 
3U erfdjeinen, nidjt in weiaen 1>ienjtmdnteIn, bie bei ber ~rbeit 
geitanen werben. ~uf tabeUofe ~dnbe unb ~aate 3ur gemein~ 
ramen IDla~I3eit iit aus jdjulbiger 9tiidjidjt aufeinanbet 3U ~aIten. 

9tidjtige .3eiteinteiIung bei ber ~tbeit unb ddjtiges ~n~ 
jtellen ber IDlitarbeitenben etmiiaigt bas ~ajten unb ,3agen, 
bas aufreibenb whft. 9tu~iges jtetes ~rbeiten fdjafft me~r,be~ 
untu~igt unb beIajtigt bie .5hanfen weniger. ~ei gemeinjamer 
~rbeit ~aben bie 1>ienjtjiingeren fidj bet 1>ienjtdItejten unter~ 

3uorbnen, ba bie ~rbeitsIeitung in einet ~anb tu~en mua, 
w:enn ber 1>ienit Tidj glatt abwideIn ioU. 1>en iie beobadjten~ 
ben ~atienten biirfen fie nie bas 6djaujpieI ber Unvertrdglidj~ 
feU geben unb Tie bie dwa ~errrdjenbe Unjtimmigfeit meden 
Iaffen, bas untergrdbt iljre ~utoritdt unb nimmt ben i~nen 
unterjteuten .Rranfen ben 9tefpeft vor i~nen. :Das be3ie9t fidj 
ntdjt nur aUf bie 6djwrejtern einer ffiemeinfdjaft, jonbern aUf 
ane, hie im gIeidjen 6inn tr·euer, aufopfernber ~fUdjterfiiUung 
i~re 6djwejternbienjte an bem 9lddjjten tun. :Der ffieiit, in bem 
bie ~rbeit getan wirb, fdjIieat 3ujammen, audj wenn bas .RIeib 
unb bie fJorm ber ~etufsetfiiIIung fie duaerIidj unteridjeiben. 
ffie~dnigfeit unb ~erabje~en ber ein3eInen metbdnbe unb ~e~ 
rufsformen untereinanber widen abjtobenb, fIeinIidj aUf ~uBen~ 
jte~enbe unbentfpredjen wenig ber miirbe unb bem eigentIidjen, 
wa~ren ffieijt ber .Rranfenpflegetdtigfeit, bierer ~rbeit ber 9lddj~ 
jtenIiebe. (fs bebarf b-ei er30genen unb gebiIbeten IDlenfdjen 
eigentlidj nidjt erit ber (frwd~nung, baa aIle 6djweitern, jeien 
iieaus weldjer Drganiiation iie wollen, iidj foIlegial 3ueinanber 
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fteHen muHen, folange bie Wurbe bes 6tanbes von iljnen ge:: 
waljrt wirb, hie ~fIidjterfurrung einwanbfrei ift, fomit· ber 
6djweftICmame iljnen 3ufommt. 

6ie muHen ba3u gelangen, 30m, ~rger unb 58erbruB im 
.3ufammenlelien unb ::arbeiten 3U unterbruden unb melaHenljeit 
3U liewaljr'en. 9lur burdj 9tulje, fejten Willen unb fumjequen3 
werb'en jie feeIijdje <frregungen nieberawingen lemen unb fid) 
unaliljangig erljaUen v!)n wedjfelnben 6timmungen unb mefulj:: 
len, von Eaunen, bie Immer ein .3e~djen innerer 6<l)wadje jinb, 
mangeInber Wiberjtanbsfraft ber 6eeIe gegen aubere <fin:: 
fliiHe unb <finwirfungen. 6ie finb geeignet, bas IDliteinanber::: 
unb Unter,einanberarlieiten feljr 3u erjdjweren unb bie ~rlieits:: 

freubigfeit 3U lieeintradjtigen. ~ur bie Ieljrenbe 6djwefter ift 
bas widfamjte IDlitte1, um gebeiljIidjes .3ujammenarlieiten 3U 
erreidjen, als 5BorliiIb 3U bienen unb im meIeljren unb <fraie'f)en 
<frfolge 3u er3ieIen, bab jie iljre 9tulje liewaljrt, fidj nidjt vt'lm 
IDloment ljinr.eiben Iiibt unb nidjt 3U fdjnell bie <tiebulb verIied, 
bie bas waljre ~ttdout Ieitenber <fr3ieljungsarlieit ift. !)ie me:: 
Iairenljeit iiteine ~!)rm ber 6elbjtbeljerrjdjung, mit ber er3ielje:: 
did) meljr erreidjt wirb aIs burdj ~eftigfeit unb anbauembcs 
6djeUen. Wer um jebe .stIeinigfeit leibenfdjaftIidj aUfliraujt, 
jteljt unter frember mewaIt, ift unfrei, weiI er nidjt ~err jeiner 
<frregung wirb. Wie in bem mIut bes IDlenfdjen angeborene 
6djuujtoffe entljaUen finb, hie mifte unwirfjam madjen fonnen, 
verfugt audj hie 6eeIe uber Wiberftanbsfrafte gegen moraIifdje 
6djwad)en, w,enn wir fie uns burdj ftete iiliung wirffam er:: 
ljaIten. ,3n ber 6dlijtulierwinbung unb 6elbjtbeljerrjdjung liegt 
bie megenweljr ber 6eele gegen innere 6turme, bie jie um bas 
mIeidjgewidjt bring en wollen, als liejte unb fidjerfte megenwir:: 
fung geg,en alles, was uns im tCigIidjen Eelien uliermannen will, 
rei es ~aiiungslorigfeit liei Unvorljergefeljenem, IDlutIofigfeit im 
.stampf, 5Ber3agtljeit im Eeiben, 9tei30adeit bei iilieranftren:: 
gung, 58erbrf,ebIidjfeit liei fIeinen forperIidjen mefdjwerben. !)ie 
meIaHenljeit ermogIidjt flare UrteiIsfaljigfeit, waljrenb ~eftig:: 

feit fie huM, fie erwedt 5Bertrauen unb forbert ben cigenen 
ltljarafter. ,,!)ie~rudjt ber 6elbjtbeljerrfdjung, bie in ben 
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Xugenben, ber (fjeniigfamfeit, ber Xapfedeit, ber <5ebuIb, ber 
~e~artIidjfeit itnb <5e1arren~eit fidj u.oIlenben, ift bie innere 
mu~e unb ~eitedeit bes <5emiits." (~aulren.) 

Gtreng ~iite ridj bie GdjiiIetin bei bem fteten Wedjre1 ber 
i!e~tftdtten u.on ~tati.on au Stati.on au tragen unb in bem min" 
uetftanbenem ,~emii~en, i~ter Ieitenben Sdjwefter eiwas ~n:: 
gene~mes au fagen, ridj abfdIIig iiber bas ~rbeiten aUf anberen 
Stationen au aunern unb IDergIeidje auungunrten bet Ie~teren 
au aie~en, fie fdjabet fidj nur feIbft baburdj. 3ur .Rtitif fe~It 
i~r .Ronnen, IDerftdnbnis unb meife, bie ridj erft mit ber (fr" 
fa~rung einftdIen unb mUbe midjter au fein pfIegen. - (fbenf.o" 
wenig, wie Gdjweftern beredjtigt finb, fidj iiber .Rranfen~aus, 

IDereinsuet~dItniffe unb im !>ienft au i~ter .Renntnis gef.ommene 
~ngeIegen~eiten i~ter ~atienten au dunern, .o~ne fidj ftrafbar 
au madjen, f.o wenig wiinfdjenswert unb au1dffig ift eine Unter" 
~QItung iiber i~re ~tiuatuer~dItniHe, .wenn es fidj nidjt um per" 
fonlidj na~erte~enbe unb erprobte rolenrdjen ~anbeIt, unb fii~rt 
au rdjIedjten (frfa~rungen. IDertrQuen ift ein <5efdjenf, bas nur 
~erufenen g,ebii~rt unb mit IDorfidjt unb ~uswa~I uergeuen 
werben r.oUte. rolit i~ren ~riuatuer~dItniITen ren.ommieren .ober 
gar imp.onieren au w.oUen, ift gana unauldfjig unb immer tin 
rolange! an tyeingefii~l. (fs widt aUf aartfii~lenbe unb gebUbete 
rolenfdjen unfein, peinlidj unb ftont abo ,3nbisfrete tyragen wer" 
b'en in ~ofIidjer ty.orm bamit abgewiefen, ban es ben Gdjwe:: 
rtern nidjt geftattet ift, iiber ~riuat:: unb IDereinsuer~dItnifie 
au fpred)en. 

!>as IDer~dItnis ber i!e~rfdjwefter au ber fie anlernenben 
Gdjwefter rei bas williger Unter.orbnung unb u.oUen IDer .. 
trauens. <5erabe ftrenge i!e~rerinnen, bie es mit i~ren ~flidjten 
ernft ne~men unb benen bie ~nfdngerinnen es, wie fie meinen, 
nie red)t madjen fonnen, finb bie fiir bie ~usbilbung wert" 
u.oUften. !>as wirb ber i!ernenben meift errt nadjtriiglidj flar. 
Strenge ift ein 3eidjen edjter i!iebe unb wa~ren IDerrtdnbnrrfes 
fiir bie IDeraniw.ortlidjfeit ber er3ie~erifdjen ~ufgabe, wenn fie 
QIs IDUtte! wa~rer tyorberung bes 9ldd)ften angewenbet wirb. 
Sie ift es fe~r uie! me~r aIs bie beliebtere <5utmiitigfeit, bie 
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meift Sdjwadje bebeutet. Sie ~at weniger mit .2iebe als mit 
SeIbftfudjt au tun, ber bie eigene ~equemlidjfeit, bie 9tiidfidjt 
aUf eigene IDodeile, bie angene~me ~eliebt~eit widjtiger ift unb 
na~er liegt, als bie iibernommene ~ufgabe au forb ern. 60ldje 
~etfonlidjfeiten larren nidjt nur bei anberen, fonbem audj bei 
fidj feIbft gem filnf getabe fein. 1)as ~nlernen uon Sdjilletinnen 
ift bei groaem ~ettiebe eine fdjwete ~ufgabe, bas bilrfen bie 
£e~tfdjweftern nidjt uetgerren, wenn fie fidj i~re i!e~tmeiftetin 
gebulbiger wilnTdjten. Sie fonnen fidj babeigleidj merten, baa 
fie i~ren aufiinftigen Sdjilletinnen filr bie ~nfangs3eit 9ladjfidjt 
entgegenaubtingen ~abett, wei! ber Sprung aus bem ~tiuatIeben 
in bas ~nftaItsleben mit feinen uielen, neuen <finbriiden unb 
gto&en ~nforberungen ein gewaItiger ift. .3m ~uge follen fie 
audj be~aIten, baa man Untergebene nie in Iieblofer meife unb 
nidjt uor anberen tabeln foIl. ~bgefe~en bauon, baa es einen 
IDlangeI an 3adgefil~1 bofumentiert, ber Sdjonung unb bem 
IDetrtanbnis filr bie <»efu~le ber IDlitTdjwefter nidjt entfpticljt, 
erregt es leicljt IDlibtrauen gegen bas .Ronnen ber <»etabeIten 
unb erTcljwed i~re ~rbeit an ben .Rranfen. IDerweife finb o~ne 
<fmpfinblidjfeit aIs Sporn grunbIicljer 3U wetben, o~ne <»egen" 
rebe unb beIeibigte IDlienen auf3une~men. ~nIab 3ur mieber" 
~oIung bes gIeicljen IDorwurfs au geben, mubte als e~renru~tig 
. empfunben unb uetmieben werben. mer ficlj fdjon im .2e~tia~r 
au fIug bunlt, um uon anberen au fern en, wirb es nie au etwas 
9ledjtem btingen. IDlutIoTigfeit infolge uon IDerweifen ift meift 
nur gebemutigte <fiteIfeit, ber es immer aUf ben gemadjten <fin" 
brud anfommt, ben ~eifall anbetet, bie ridj me~r bamit be" 
fdjaftigt: "wie idj erfdjeine, als was idj binll. <fs witb uon 
feiner ~nfdngetin .Ronnen uetlangt, nur auuetldffige, aUfmert" 
fame ~u5fu~rung bes ~ufgetragenen. <fs barf uon ber SdjilIetin 
nie uergenen werben, wte etmubenb unb aufteibenb es filt bie 
.2e~renbe ift, immer wieber mit ~nfdngetinnen bas gleidje burdj" 
auge~en unb aubem nodj bie IDeraniwodung filr aIle (je~ler unb 
9lacljIdffigfeiten .2ernenber im 1)ienft aUf fidj au ne~men. ~udj 
ungerecljte IDorwiirfe mUD man fucljen, ru~ig ~inaune~men, i~re 
<»runbIofigleit erweift riclj rtets, unb ein uerfo~nIidjes, nidjt nadj" 
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ttagenbes medjaUen bet Sdjulblofen bei foldjen 3wiidjenfdIIen 
geteidjt igt nut aum morleiI im Dienit unb iptidjt fur igten <tga" 
taftet. fibelnegmen iit immet eine Sdjwddje, bagegen ungetedjte 
motwutfe mit gelaHener IDlutbe ubet fidj etgegen au Iajfen, iit 
uon aunetotbentlidjet, motaIiidjet IDlitfung. (9iotge.) ~us mot" 
gdngen bet 1!el)taeit, unter benen man feillft geIitten l)at, roIIte 
man fidj fiir bie 3ufunft unb bie 3eit eigenen 1!el)tens metfen, 
wie man es nidjt madjen foIl, audj bas iit weduoll. .3m Xon 
unb IDlefen bet Ietnenben Sdjweitet foIl neb en ber fametab" 
rdjaftIidjen (fmpfinbung bet 3uiammengel)otigfeit bie natiitlidje 
~djtung in tefpeftuoIIem j8enegmen aum ~usbtucf fommen, mit 
bet bas .Ronnen unb bie j8etufsetfiiIlung, bei ben gtonen j8e" 
tufsanfotberungen, bie fie fennenlemt, bie SdjiiIetin gegeniibet 
bet 1!egtetin erfullen mun. Die tidjtige merirauensiteIIung bet 
SdjiiIetin aUt 1!el)retin witb il)r bas (finleben in bie oft nidjt 
Ieidjten j8etufsuetgdItntife etleidjtem. Sie witb il)t au mandj 
gutem mat, aUt IDlatnung au tidjtiget 3eit uet9elfen unb iie 
UOt faIjdjen IDlegen unb idjIedjten (ftfa9tUngen bewa9ten. ~et" 
ionIidjet .Rummet, Sotgen wetben fl)t Ieidjtet wetben, wenn 
iie fidj uedtauensuoII an i9te 1!e9tetin wenben fann. Sie wirb' 
iie audj im tedjten IDloment batauf 9inweiien, mit weIdjen ~n" 
liegen iie iidj am beiten an i9re .obetin obet ~tobemeiftetin 
au wenben 9at, urn ausgiebige Untetitii~ung au finben. 

motgeTe~te audj nut innetlidj au fritiiieren, ioll iidj bie 
Sdjweftet nie etIauben unb ftets bebenfen, ban man als 1!ernenbe 
libet uieles nodj gat fein UdeiI 9aben fnnn unb bie Sdjwietig" 
feiten Ieitenber ~oiten etit aus (ftfa9tUn9 fennen mun, urn 
bie j8etedjtigung obet (ftfldtung mandj uetudeiItet ~anblungen 
au Uetitegen. "fibet beinen 9lddjiten udeiIe etit, wenn bu bidj 
in ieinet £age befinbeit.41 (~iIIel.) ~us offenfunbigen .3tt~ 
tiimetn unb ~egletn motgeie~tet, bie eben audj nur IDlenidjen 
finb, foIl jebe 5djweitet bie 1!e9te aiegen, was iie tabe1nswed 
gefunben gat, felbit au uetmeiben unb <Debulb mit i9ten ~e9Iem 
9aben, wie fie bas gleidje fur jidj beaniprudjt unb erwadet. 
IDlan iit nidjt uetaniwodIidj fur bie ~e9Iet, bie man madjen 
jiegt, w091 abet fut ieine eigenen ~anblungen, wenn man jidj 
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au unftatt~after .5l.titif uedeiten laat. (fs ge~od aur 2ol)alitiit 
gegen bie IDorgefenten, baa man nidjt jdjledjt uon i~nen jptidjt, 
audj nidjts 6djledjtes mit an~od, fonbern es abweijt, unb wenn 
man nidjts ffiufes au fagen ~at, jdjweigt. 

mudj bie 6djiiIetinnen unfereinanber follen i~re fIeinen 
6djwierigfeiten unter Tidjabmadjen, jie nidjt an bie grone 
ffilode ~angen unb weiter tragen. (foenfo uerwerfUdj iit es, 
wenn altere 6djweitern ben jungeren Unniltiges unb Ungun~ 

itiges uber altere IDlitfdjweitern beridjten. :Durdj joldje Xaft~ 
loiigfeiten murren jie jidj bei midjtigempfinbenben ~erabjenen 
unb binben fidj fur IDerweife unb ~ele~rungen bie ,f)anbe. 
Wer in einem ffilas~aus fint, joll nidjt mit 6teinen werfen. 
"Practice what you preach", fagt ein engUidjes 6pridjwod: 
/lUbe, was bu prebigjt.1I Werben IDerfe~Iungen uon 6djwejtern 
bemedt, hie bas mnfe~en ber 6djwejfernjdjaft jdjiibigen, jinb 
fie, wenn bie 6djweifer o9ne (frfoIg gema~nt unb gewarnt 
worben iit, an bie Dberin au melben als ~fIidjt gegen bie 
ffienofjenidjaft, beren ffiHeber aIle burdj unwurbiges ~ene~men 
eines einaelnen getroffen werben. 

~ei IDerboten follen hie 6djweitern ben guten 3wed im 
muge be'9aUen, bie notwenbige :Difaiplin, bie bas miiclgrat jeber 
ffienofjenrdjaft bUbet, unb ridj nidjt burdj ben unbequemen Weg 
bes 6id)fugens abfd)reden laifen. 91ur burdj ffie'9orjam Iernen 
jie ridj uberwinben, unb wet jeinen Willen beugf, eritarft au 
inn,erer 6elbjtanbigfeit. 

3u warnen finb bie 6djwertern uor rogenannten biden 
lYreunbfdjaften, bie relien aus inneritem ~eburfnis, ber magne~ 
tirdjen mn3ie~ungsftaft, hie ffileidjes ffileidjem nii~ed, gejdjIoifen 
werben. 6ie grunben Tidj oft aUf DberfliidjIidjfeit unb bie ~e~ 
quemIidjfeit, ridj in reinen 6djwiidjen ge~en Iaifen au fonnen, 
weU man benfeIben Unaden begegnet unb jidj nidjt 3U genieren 
braudjt. IDlit ber gleidjen ~ronlidjfeit, mit ber fie entrte~en, 
pflegen fie rid) au uerfIiid)tigen. 6d)were 6tunben iiberbauern 
jie nidjt. 6ie 3ie~en aber wii~renb i'9rer :Dauer Ieidjt uon ber 
mrbeit ab unb iiolieren, widen aljo wenig forbernb aUf bas 
ffiemeinfdjaftsIeben. 
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mla~re ~reunbfdjaft unter Sdjweitern, bie bie (fjliidsmogIidj~ 
feiten gemein'famer m:rbeit vergroaert, wirb immer aUf gegen~ 
ieitige ~orberung bebadjt jein. "mleIdjer Umgang bidj Irdftigt, 
bidj 3ur ~ortfeuung ber i!ebensarbeit titdjtiger madjt, ben rudje, 
weIdjer in bir eine i!eete, eine Sdjwddje 3uritdIdat, ben fIie~e 
wieein .Rontagium", fagt ~eud)tersleben. 

!)as 5ller~dltnis ber 6d)weiter 3um m:rat jei ein rein bienit~ 
lidjes. ~ofIidj, auvodommenb, aufmedjam, prompt in ber m:us~ 
fii~rung ber dratlidjen 5llerotbnungen, rei fie jebetaeit beittebt, 
bas 5llerttauen ber ~atienten in ben be~anbeInben m:t3t au 
ftiitfen. (fin leidjter, geTeUfdjaftlidjer merfe~rston mit meden, 
i!ad)en unb 6djer3en iit unitatt~aft, benn er ge~ort nidjt an 
bie Stiitte ern iter m:tbeit unb fd)weten i!eibens, in ber ridj m:rat 
unb Sdjweitet 3u gemeinfamer m:rbeit 3urammenfinben, um i~r 
meites 3u geben. ~riuatunter~aItungen finb iiber~aupt mogIidjit 
ein3ufd)rdnfen unb ~at bie bienitIidje Stellung im mene~men 
voll 3um ~usbrud 3U lommen. m:ufmerframfeiten in ~orm von 
(fjefdjenfen finb weber an3une~men nod) au erwtiien. ::Des m:qtes 
3ufritben~eit unb rein 5llerttauen feien ber Sdjweiter Sporn, 
StoI3 unb ~reube, Tie jei beittebt, jie au vetbienen unb fid) burdj 
i!ot)aIitdt unb 5llertrauen banfbar 3u erweifen. mei Sdjwierig~ 
leiten lonnen bie Sdjweftern jidj jebet3tit ben notigen 9tat bei 
i~rer Dberin ~olen, bie fitr jie eintreien witb, wenn bie Sadj~ 
lage es etforbert. 

,3m 5lledeljr mit ben jungen i!euten, bie burd) i~te Stubien 
aUf ben .Rranfenfdlen in bienitIidje merit~rung mit ben Sdjwe~ 
ftern lommen, mii'ITen fie jeber3eit in ben Sdjtanfen i~res me~ 
rufes bIeiben unb ridj nidjt burdj bie groaere (fjeIegen~eit freien 
5llede~rs in ber gemeinTamen m:tbeit einen ungebunbenen Xon 
angewilljnen. ~~ iit immer in bie .ua,nb ~.tL~nlu Mgebend .. l!.!. 

b • .8 t m met m a ~-~. 4. m:uflage.· 5 
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medebr mit .fumn ben s:nn unb bit <fitena.e au ~e{timmen. Sie 
ijt um bie Sdjtuejter fiir jebe perfonlidje ~nniigerung im X>ienjt 
eng geaogen. ~n iie gerantretenbe tuertloje 6djmeidjeleien, bie 
i9rer ~etfon gelien, joUte jie als taftlofe ~ufbringlidjfeit gegen 
jidj als Sdjtuejtet empfinben unb abtueijen. ~et im 6djtuejtern~ 
neib bie G>eIegen9eit fie9t, jidj beHer unb leidjter au amiijieren, 
joll es ablegen, es fommt i9r nidjt 3U, jie fdjabet i9m unb fe~t 
ben ganaen Stanb gerab. l)as ~etrngen bll 6mme~e.x Illllb 
in allen Siiuationen ein berartiges-fein,. ba.f3 jtbn, berM. 
in ~erii9rung lommtJ $jodjg41.tunguor. i9r !lIs tJrau unb ~e~ 
rUfsuertretertn empfinbet unb gern eine eigene ~nge9orige in 
bem gleidjen J8eruf fiige. 
. l)as mer9alten au ben mitarbeitenben ~flegerinnen unb 
~iirterinnen fei ein freunblidjes, 9ilfreidjes, aber lein uerttau~ 
lidjes, ba 9ierfiit bie geeignete G>runblage fe9lt. 

l)ie ~erufsauffaHung unb <fr3ie9ung finb anbere, als fie 
llon ben 6djmeftern gefotbert metben miiHen. 6ie ge~en llon 
bem Stanbpunft bes <frtuerbs unb ber perfonIidjen Ungebunben~ 
geit aus. l)aget finb audj bie ~nforbetungen an bie et9ifdje 
~erufsetfullung unb an bie ~etTonndjfeit anbere, als fie an bie. 
Sdjtuejtern gejtellt tuerben. $jieraus ettuiidjjt ben Sdjtuejtern bie 
nidjt genug au betonenbe ~ufgabe, bie i9nen burdj bie groaeren 
et9ifdjen tJorberungen unb i9re ~ufgabe perfonlidjer i!ebens~ 
anjpriidje getuii9r1eijtete 90gere ~erufsjtellung bem ~erfonal 

gegeniiber audj burdj bie 90djjte unb erfdjopfenbjte ~etufs" 
erfiillung 3U redjtfertigen. 9lie barf ber 6djtuejter ber mortuurf 
gemadjt tu·erben fonnen, baa jie jid) unangene9mer ~rbeit ent~ 
3iege unb fie aUf bas ~erronal abjdjiebe, am tuenigjten ber 
Sd)iilerin. ,39re ~erufserfiillung foIl fur bas unterjtellte ~et~. 
ronal ein ~nrd)auungsunterrid)t nad) jeber 9tid)tung jein. .sum 
$jetabTegen aUf ben ~flegerinnenjtanb liegt feine meranlaITung 
uot. ,3ebe ~erufsfotm fann i9re ~ered)tigung 9aben, aud) 
tuenn man feIbjt eine anbere uertritt, unb aIle t9rIid)e ~rbeit 
ijt bet ~djtung tuert. ,3ebe G>elegengeit, bas ~artepetronal gut 
aUS3ubilben, foIl uon ber Ie9renben Sd)tuejter tua9rgenommen 
tuerben unb bem .Ronnen erfa9renet ~flegerinnen audj uon 
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jungen Sd)weftern uolle ffiered)tigfeit wiberfa~ren. Sid) uon 
mitaroeitenben ~flegerinnen Ungunftiges uoer IDlit[d)weftern 3U" 
tragen 3U lafjen, o~ne fie ein fur aIlemaI a03uweifen ober fid) 
gar relbft 3U berartigen ~uaerungen uor i~nen ~inreiaen 3U 
lafjen, ware taWos unb iIIol)aI. 

}Bei Sd)wierigteiten mit bem Warteper'fonal, beren bie 
Sd)wefter aIle in nid)t ~err wirb, ift bie 3uftanbige IDerwal" 
tungsftelle ober ber Stationsar3t um }Beiftanb 3U bitten. :ner 
rid)tigfte Weg gebei~Iid)er mrbeit mit bem unterfteIIten ~erional 
ift, i~nen bie gemein'fame mrbeit 3ur O:reube 3u mad)en. :nas 
wirb am fid)erften gefd)e~en, wenn bei ben mnforberungen, bie 
an fie 3U ftellen finb, mit ber }BiIbungsftufe unb ber mroeits" 
auffaHung gered)net wirb, bie guten Seiten anerfannt werben 
unb bei aller Stramm~eit ein Wort bes £obes an rid)tiger 
Stelle als Sporn angewenbet wirb. :nurd) freunbIid)e, per" 
fonIid)e 60rge fur rid)Uge musfpannung unb 6d)onung i~rer 
Shofte wirb fid) bie 6djwefter bie perfonIid)e ~n~ongIid)feit 
i~res ~er'fonaIs fid)ern, als beften }BunbesgenoHen. 

:Die gemeinfame ~rbeit mit Wartern fann fid) bie Sd)we" 
ftet burd) l:aft erIeid)tern unb 6d)wierigfeiten aUf gIeid)e Weife 
umge~en. :nurd) (frnft unb SadjIid)feit ift ber nofige l:on au 
fd)affen unb feft3u~aIten. fibergriffe ober unpaHenbes IDer~aI" 
ten bes mannIid)en ~erfonals finb bem 6tationsarot fofoIt 3ur 
IDlelbung 3u oringen. 

:nas mit ben IDerwaItungsbeamten nMige gute (finoerne~" 
men bei (frIebigung ber }Beru~rungspunfte wirb burdj puntt" 
Iidjfte (frfullung ber uorgefdjriebenen Drbnung unb beiberfeiti" 
gen ~ofIid)en IDerfe~rston gewa~rIeiftet. 

:nem mnftaItsgei~Iid)en begegne bie 6d)wefter mit (f~r" 
erbie±ung unb bem uollen IDerftanbnis fur feine l:afigfeit am 
Shanfenbett, inbern Tie i~rn feeIforgerifdje Wiinfdje bet .Rranlen 
felbft ubermitteIt unb i~m O:ingeroeige gibi, wo bebriidte Seelen 
feiner tragenben 60rge unb Stune beburfen, um feeIifd) 3u ge" 
funben burd) geiftIid)e ~eiImitteI. ~ierbei ift bem 9ted)nung 3U 
tragen, baa mandje ~atienten leidjt eine IDoroereitung aUf ben 

5* 
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;tob in bem Ulaljen bes (DeiftIidjen feljen unb babutdj beuntuljigt 
wetben. ID30 bie Sdjweftet reIDft bem 5ltanfen butdj geiftIidjen 
. .3uTptudj woljItut, mUfJ fie i9r ~eftes geben. 5lonfenioneIle 
5Betfdjiebengeit ttitt babei in ben ~intetgrunb. ~ei gottesbienff., 
. Iidjen ~anblungen aUf ber Station forge bie Sdjwefter fur bie 
nMige ~uge, bamit bie (JeierIidjfeit unb ID3eige ben ~atienten 
·uoll gewa9ti bleibt. 

:Das 5Bet9aIten ber Sdjwefter 3U i9ren ~flegebef09Ienen 
gege uon bem (Drunbfa~ aus: "fibeft bu ~armger3igfeit, fo 
tue es mit £uft!" (Degen bas ID3iberftreben ber meiften .Rranfen, 
fidj in 5lranfen9ausbe9anblung 3U begeben, widt am uber3eu" 
genbften bie Iiebeuolle ~ufna9me bes 5lranfen uon feiten ber 
Sdjwefter unb bes ID3atieperTonaIs. <fin miltrifdjes (Defidjt, wenn 
gerabe uieI uorIiegt ober bie eben blanf gepu~te ID3anne wieber 
in (Debraudj genommen werben mufJ, ToIIte er nie 3U fegen be" 
fommen. :Die Sdjwefter fei ftets freunbIidj, aber nie uedrau" 
Iidj, tu~i9, Ieife unb bodj flint :Die ~rt bet Sdjweftet, i~re 

·5ltanfen 3U umgeben, mUfJ fdjon an fidj beru9igenb widen, i9re 
Uldge allein fann iljm ein ;troft wetben, wenn er bie liebenbe 
Sorge fii9It. Sie mUfJ fudjen, feine ID3iinfdje 3U euaten. ;trob 
aIlet ~tbeit barf fie nidjt jagen unb ljeben, ilbetall anftofJen. 
(Jilt jeben 5ltanfen, mit bem fie befdjdftigt ift, mUfJ fie bie 
nMige .3eit finben, i9m immet ben <finbtucf geben, bab fie 
.3eit filt iljn ljat, fonft gIaubt et fidj fdjledjt uetforgt. <fin 
fteunbIidjer ~Iicf, ein ljet3Iidjes ID30ti im 5Boriibergegen ift oft 
fdjon ein ~eweis, bafJ fie fidj mit i9m befdjdftigt, wenn fie 
anbetweit 3U tun ljat. ~udj feeIifdj foIl bie Sdjwefter be" 
ftrehi Tein, i9rem 5lranfen etwas 3U fein, i9n ~nteiIna9me 
filljlen lanen. Sorgen, bie i9n btiicfen unb fein ~Ilgemein" 
befinben beeinfluffen, foUte fie 3U teiIen fudjen, i9n ablenfen 
butdj UntetljaItung ober leidjte ~erdjdftigung, wenn bas ~e" 
finben es geftattet. Untet9aItungen ilber 5lranfgeit finb 3U uet" 
meiben, aber mandjer 5lranfe empfinbet ;teiIna9me an feinen 
~erufsintererren, ein anberer an feinen (JamiIienuerljdItniffen an" 
geneljm unb banfbar. ~ei UnterljaItungen ift immet bet forper" 
Iidje .3uftanb im ~uge 3U be9aIten unb <frmilbung 3u uet,; 
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meiben,bie fief) buref) ~Iabroerben, ffid~nen, 3uriidIe~nen bes 
~atienten bemedbar maef)t. (tbenfo finb bei erften m:usgdngen 
.Rranfer unb beim (tffen UnterIjaItungen aIs ermiibenb au 
unterIaHen. 

ffiejd)enfe uon .Rranfen ober beren m:ngeIjorigen fiir i~re 

Y3f1egebienlte an3ltne~menJ i[t ffienorrenfef)aftsrdjroeJternnidjt_ge~ 
[tattet. (ts foIl bamit feftgeIegt roerben, bab bie Sef)roeftern 
i~re :Dienfte oIjne euentuell 3U erroatienbe ~eIoIjnung unb nief)t 
urn berfeIben roillen bod befjer ober Heber ausiiben, fonbern 
bab fie fie iiberaII oIjne m:nfe~en ber ~erfon aIs i~re 91def)ften~ 
pfIief)t tun. Sie pfIegen mit bern ~eroub1fein, mit aller m:uf~ 
opferung bie ffiebenbe 3U fein, bas ift ber begIiidenbe Unterfef)ieb 
3roifef)en erroerosmdbiger unb oerufsmdbiger .RranfenpfIege. 

Unbanfoadeit ober unangene~mes Wejen ber .Rranfen 
foIlen bie Sef)roejternauf 9ieef)nung ber .RranfIjeit feBen, fief) 
nief)t in iIjrem Wejen baburdj beeinfIuHen IaHen unb berartiges 
perfonIief) neIjmen. 91ief)t aIle IDlenref)en roerben buref) .RtanfIjeit 
uerebeIt! - (tigenen .Rummer, gebtiidte Stimmung, fotperIief)es 
UnbeIjagen batf bie Sef)roeftet iIjren ~atienten tunIief)ft nief)t 
empfinben IaHen. Urn iIjm rooIjI3utun, iIjm eine StiiBe 3U rein 
in jeinem :DaniebetIiegen, mub rie iIjn gIeief)mdaig fteunbIief) 
unb Ijeitet umgeoen. 

,,:Die (JroIjIief)feit maef)t bas ~eq feft unb ben ffieijt rpann~ 
ftdftig. Sie ift bie (fjenoHin bet ~atm~et3igfeit, bie ~fIegerin 
bet (fjebuIb, bie IDlutiet bet WeisIjeit. Sie iit bas beite mora~ 
njef)e unb geijtige StddungsmitieI.t' (Smiles.) fib edriebene 
m:usgeIaHenIjeit ijt eoenjoroenig am ~IaB aIs ein jtets Ianges 
(Vejidjt. 

Wenn am .Rranfen Muff nief)ts 3U tun ijt, Ierne Me 
Sef)iiIetin ben ~atienten aUf feinen 3ujtanb Ijin beobaef)ten, 
urn fuqen, flaren, faef)gemdaen .Rranfenbetief)t geben 3U fonnen, 
in ben nut (JaUa, nief)t eigene m:nfief)ten auf3uneIjmen finb. 
9iief)tige .Rranfenbeobaef)tung unb baraus foIgenbet .Rranfen~ 
betief)t geIjoten mit 3U ben fef)roierigiten m:ufgaoen ber Ijeute 
geforbeden m:usoiIbung in bet .RranfenpfIege, bie eine roei! urn" 
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faITenhere geworben ift,aIs tie es oor .3a~ren war. 6l)fk· 
matiTdje .fttanfenbeobadjtung fann nut butdj tdgIidje .. unetmiitl~ 
Iidje fibung am .RtanfenbetietIemt wetben, inbem hie 6djwe~ 
ftetaIIe i~te 6inne in ben l)ienft bes .fttanfen IteUt unb tin 
offenes ~uge fut bie Umgebung bes .fttanfen be~dIt. 6ie iut 
gut bat an, ridj fut ben ~nfang eines 6djemas 3U bebienen, 
bis fie Iemt, Widjtiges oom UnwidjUgen 3U itennen unb i~t 
jebe IDetdnberung am .fttanfen unb Un3uldffiges in bet .fttan~ 
fenumgebung fofot! ins ~uge jpringen. 

Unangene~me ~iIfeleiftungen an bem .fttanfen, madje fie 
mit gIeidjet ~teubigfeit unb bem IDetjtdnbnis bafut, baa ts 
bem ~iIflofen oft ebenrooie1 fibetwinbung foftei, rid) mandjen 
~flegebienften 3U unterwetfen, aIs bet ~flegenben, rie aus3u~ 
iiben. 6ie oetjotge i~te .fttanfen, wie jie in gItidjem ~aII i~te 
1!ieben obet jidj jelbjt tletjotgt je~en modjte. .3ebe ~flege~anb~ 
lung joU jo be3ent gemadjt werben, baa jie webet bas 3at!~ 
gefii~I ber .Rranfen nodj bas ber 6djwejter au oerlenen braudji. 
~udj aUf ~rauenjtationen finb .Rranfe bequemerer ~antierung 
wegen nidjt unnotig auf3ubecfen. 91ie barf bas 3at!gefii~1 burd) 
gewo~nl)eitsmaaige ~flegel)anblungen abjtumpfen. l)en weib~ 
Iidjen ~aft l)at Me 6djwefter tlor allen o:rauen 3U pflegen, 
wenn jie allen 6ituationen geredjt werhen joll. IDlit rul)iger 
~ejtimmt~eit unb 6elbjtoerjtdnbIidjfeit edeidjtet! bie 6djwejter 
fidj unb i~ren ~atienten peinIidje IDlomente. (ts gibt feine 
~flege~anblung, bie bie 6djwejter nidjt aUf jidj nimmt, wenn 
es ridj um l.!ebensgefa~r ~anbeIt unb ber .Rranfe allein aUf 
i~re ~iIfe angewieien iit. ~uf IDlanneritationen mit mannIidjem 
~i1fsperional, unb wo joldjes erreidjbar ift, fallen bejtimmte 
~flege~anblungen fur bte 6djwejter fort. 

(ts wirb meijt in bie ~anb ber 6djweiter gegeben jein, ridj 
burd) i~r ridjtiges bienftlidjes IDer~alten nidjt nur bie ~n~dng~ 
Iidjfeit i~rer ~fregebefo~renen au erring en, bie bie O:reube an 
ber ~rbeit oerboppelt, fonbem jidj iiberall bie il)r 3ufommenbe 
~djtung 3u fdjaffen unb 3u tr~alten. 
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$n:1d)tebene ~tlJeit~elJiete unb t~te lJelonbeten finl,tftdje 
an bie uttg!ett nnb ,n:lonlidj!eit bet idjlueftet. 

!)ie nerjdjiebenen firbeitsgebieie ber 6djweftem, bie ~ofpi~ 
talpflege, bie ~tinatpflege, bie m:rmenpflege, bie G>enefungs~ 

~eimpfltge, bie ,3rrenpflege, bie .Rinberpflege, ftellen gana tler~ 
fdjiebene m:njprudje an bie Xdtigfeit ber 6djweftem unb an fie 
als ~erjonIidjfeit. (fine 6djwejter fann fidj bejonbers gut fur 
eines biejer m:rbeitsgebiete unb fe~r nie! weniger fur ein anberes 
eignen. m:uf aIIen aber mub iie, wenn fie aUf m:usbiIbung m:n~ 
iprudj madjt, gearbeitei ~aben, aIIen mub fie i~rer meranlagung 
nadj geredjt au werben nerfudjen. .Rein G>ebiet biitfte i~r, weiI 
es i~r nidjt Iiegt, fremb bleiben, unb bie m:rbeitsfelber mUffen 
gewedjfelt werben, um bie 6djweftem tlollguItig aus3ubilben, 
um fie tlaftifdj au er~a1ten, fie 3U le~ren, fidj fdjneIl in ner~ 
dnbede m:rbeit unb Umgebung 3U finben. mlo es fidj urn grobe, 
3urammen~dngenbe G>enoHenfdjaftstdtigfeit ~anbe1t, mub bei un~ 
tlOrgere~enen .3wifdjenfdllen nollweriiger (frfa~ aur merfugung 
fte~en, bas Idbt ridj nur burdj wedjjelnbe Xdtigfeit fur aIle er~ 
moglidjen. !)er m:rbeitswedjTeI wirb in jungen !)ienrtia~ren, wo 
.Rorper unb 6djaffensfreubigfeit frijdjer iinb, Ieidjter, unb es ift, 
fo jdjwer es oft fdUt, non Iiebgeworbener m:rbeit au jdjeiben, 
eine 9lotwenbigfeit; oft audj fur bie allgemeine (fraie~ung. 

9latudidj gib! es in biejem ~eruf wie in jebem anberen 
eine modiebe fur beftimmte m:rbeitsgebieie unb audj bejonbere 
~egabung. !)erjelben wirb gem 9tedjnung getragen in aIlfeiti~ 

gem ,3ntereffe, joweit es unter ben G>eiid)ispunften einer ner~ 

3weigten unb ineinanbergreifenben mereinstdtigfeit 3U ermog~ 

Iidjen ift. morausje~ung bleibt babei immer bie notwenbige, 
allgemeine (frfa~rung, gewiHe 9teife unb bas notige m:1ter ber 
6djwefter, urn bauemb einem beftimmten ~often norfte~en au 
fonnen. 

O:ur bie ~odjite ~erufsauffarrung biIbet nie bas ",3dj" ben 
IDlittelpunft bei ber ~erufserfulIung. m:usjdjlaggebenb bei ge~ 

meinfamer m:rbeit ift nidjt, was mir pabt unb was idj, wiII, 
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ronbern trio id) ~inpaffe, wo id) niibe! l)ie gemeinniibige i>ilfs" 
beteitfd)aft unb bie (jotbetung bet allgemeinen .JnteteITen bet 
gtoben 6ad)e, bet man bient, miiffen bie bertimmenben ffierid)ts" 
punfte bei bet ~tbeit bletben. 

mlet rid) bem Sbanfenpflegebienrt uon uorn~etein auwenbet) 
nut, um rein mebiainijd)es obet d)itutgiTd)es ujw. {jad)inteteffe 
an me~t obet minbet inteteHanten {jdIIen me~t obet min bet au 
betdtigen, wem nidjt bie i>i1fe an bem leibenben IDlitmenTd)en, 
in weIdjet (jotm es fei, bas i!eitmotiu bet ~tbeit iTt unb bIeibt, 
witb nie i~ten uollen .Jn~aIt ausfd)opfen unb i~te tiefTte }Be" 
ftiebigung foTten. ~ud) bie nid)t, bie im i!o~n ben 6d)wet" 
punft Tud)t. 

,,!ler lennt ben (frnft ber ~rbeit, ber 1m ftiUen 
~n f~meren lIDetfen feine fudfie mas; 
!ler lennt ber ~rbeit CDliid, ber um ber ~rbeit millen 
!len fol)n ber ~rbelt gan3 DergaS." 

3rleba 6~an3. 

l)ie IDluttet~duTer, bie Tid) aIs (fraiebungsanftaIten fiir 6djwe" 
[tern betradjten, be[timmen unb entfenben ibre 6djme[tern aUf 
bie ~rbeitsTtdtten nad) eigenem (frmeHen, um mogIid)ft jebe an 
ben ~lab au rteIIen, bet i§tet (fniwidlung fad)Iid) ober all" 
gemein eraie§Iid) am bienlid)Tten irt unb i§rem .Ronnen entfptid)t, 
fiir bie bas IDlutter~aus bie ffiarantie au iiberne§men 9a1. }Be" 
ftimmenb midt ferner, inmiemeit bie (figenari ber 6djwefter ben 
~ufgaben bes ffianaen aUf bem betreffenben ~oTten nubt, in" 
wiemeit bie IDliteinanbetatbeitenben rid) etgdnaen unb fotbern. 
meue ~tbeitsgebiete wetben ubernommen, um bem mad)renben 
6djmefternfteis mogIidjft uieIfeitige, befriebigenbe unb fotbernbe 
Ziitigfeit au Tdjaffen. (fs mub abet bei bet ~usma91 bet ~tbei" 
tenben gIeid)es ffiewidjt aUf bie .JntereHen bet in {jtage fom" 
menben ~tbeitsfeIbet wie aUf bie bet ffienoHenTd)aftsgliebet ge" 
legt wetben. 

!lie (fniwidlung bet gemeinTamen ~tbeit, bas ~nfe§en bet 
ffienoHenTdjaft ~dngt uon bet butdjbad)ten, bet tidjtigen ~e" 
febung bet ~often abo mlo bie ~aurteine nidjt genau ineinan" 
ber gefiigt, bie i!aTten nidjt gIeid)miibig uerieilt finb, TUltat bet 
~au aUfammen. merbietet Tidj nidjt, von aHem anbeten abge" 
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re~en, aIlein aus biefen (ftroiigungen ~etaus eine ~efe~ung nur 
nadj ben Wilnjdjen betein3elnen, tro~bem fie nie aUaet ~e~ 
rildjidjtigung jte~en, nut nidjt ben ~usjdjlag geben fonnen. 6ie 
roare filt bie morgeie~ten bie bequemjte. Wet jie~t nidjt liebet 
ein freubiges aIs ein un3uftiebenes, milttiidjes (fjefidjt, roenn er 
feine ~flidjt etfilIIt, wet empfinbet untet aufreibenber ~tbeit 
nidjt lieber 1)anfbarfeii unb ~n~iingIidjfeit aIs mangelnbes 
mertrauen unb Unbanfbarfeit, roenn nidjt aIle Wilnjdje jofort 
(frfilIlung finben, roenn mandje tmiagt roetben milHen, roo ber 
(fjlaube an ridj jelbit bas ..Ronnen ilbetiteigt. 

~udj eine IDluttet roiltbe i~t ..Rinb nidjt fotbem fonnen, 
roenn es nut nad) jeinen Wilnjdjen ginge unb nidjt mit ben 
~nlagen redjnete. 

Weldje ~Iinb~eit in be3u9 aUf eigene memnlagung unb 
~efii~igung, roeldje 6elbftilberfdja~ung fenn3eidjnen nidjt gerabe 
bie eigenen Wilnjdje ber 6djroeftem betteffs i~tet ~tbeitsfelbet, 
in jilngeten unb nidjt felten audj in alter en 1)ienitia~ren! 

~Ijr 9iedjt freier 6elbitbejtimmung Ijat bie 6d)roeiter bei 
ber Wa~I bes .~erufes ausgeubt, in beHen vielfad)e ~nforbe~ 
rungen fie erft Ijineinroadjfen mub. :nas fann jie nur burdj 
itbetroinben, nid)t burd) UmgeIjen von 6djroietigfeiten. ,,91ur 
Wiberiianb biIbet maIjre ..Rrafi, nur bie itberroinbung von 
6d)roietigfeiten unb IDluIjfeIigfeiten gibt 6elbiianbigfeii, (fner~ 

gie unb <.tIjatafter.1I (~ufelanb.) 6ie roirb einieIjen lemen, baa 
man nidjt nutba am meifien Ieiftet, roo man gem ~inge~t, 
jonbetn VOt aUem bort, roo man uber iidj unb roibrige met~ 

IjaItniHe gefiegt ~at burdj ~fIidjttreue. 

IDlandje 6djroeftet, bie fidj iIjtes ..Ronnens berouat iit unb 
~njprudje bamus ~etIeitet, vetgibt, roem fie bieies ..Ronnen 3U 
banfen ~at. Wie viele bIeiben fidj berouat, baa bie (fjenoHen~ 
jdjaft ein 9iedjt aUf freubige ~rbeit i~rer (fjIieber aud)auf 
momentan nid)t 3uiagenbem ~oiten Ijat, roeil, roas hie 6d)roe~ 
item geroorben 'finb, viele nid)t nur in fad)Jid)er ~inrid)t bet 

. Eebensfraft beret entnommen iit, bie iie oft muIjfam ~inauf~ 
gefil~rt ~aben aUf bie ~o~e, von bet fie bann IjinabbIiden 
rooIlen aUf i~r IDlutter~aus? 6ie ~aben nur bie (fmpfinbung 
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berren, mas iie au uetmifren glauben, nie belfen, mas fie uet:: 
miHen larren, bie :Danfespflidjt fiit bas genorrene G)ute. IDlandje, 
bet beim tjliiggemetben bas ~eimifdje 9left au eng fdjeint, Iemt, 
menn fie im ~etuf aUf iidj ielbft geiteIIt mitb, erft einfe~en, 
meldj einen 9tild~aIt, meldje meborgen~eit in ben ~etufsrdjmie:: 
tigfeiten bas ~nfe~en ber menoITenfdjaft bem einaelnen mliebe 
gibi, baa gemeinfame ~rbeit eine IDladjt iit, (finaelarbeit oft 
ein .Rampf. 

:Diejenige, bie bei felbfiCinbiget ~rbeit mit groaeten (fin:: 
na~men tedjnete, uetgaa bie ~usgaben ein3ufteIIen, bie butdj 
bie :DoppelaniPtiidje uon ~eIt unb ~etuf entite~en. 

Sie redjnete mo~I audj nidjt mit ber Sorge ber arbeits:: 
lofen Xage, mit bem ~bne~men ber .Rraft. IDlandje mirb au 
fpdt einfe~en, baa, mas i~l aIs ~Itersueriorgung gering idjien, 
bie .3inien eines .RapitaIs uoriteUt, bas iie butdj eigene ~rbeit 
idjmetlidj auriidIegen lonnte, menn fie audj bie ~nfpriidje bes 
~eItIebens au beitreiten ~at. Sie mitb ie~en, baa es iiberall 
Eidjt unb Sdjatien gibi, aber in ber menoifenidjaft ielbit im 
Sdjatten meborgen~eit. 

:Die ~eredjtigung freier ~tbeitsma~1 jtiinbe in bieiem uet:: 
animoriungsreidjen ~etufe, o~ne i~m au idjaben, mo~1 nur ber:: 
jenigen au, bie ben uollen ~nfotberungen nadj jeber 9tidjtung 
geredjt au merben uermag unb iie iiberjie~t. :Daau ge~ort ein 
reifer, ein er30gener unb gebiIbeter IDlenidj, ber meiD, mas er 
mill, unb au beudeilen uetmag, mas er fann. 

~ie uiele uon benen, bie ridj bem ~etuf 3umenben, fte~en 
aUf bieiem Stanbpunft unb uetlangen nadj tjtei~eit? ~ie uiele 
nu~en iie iegensteidj aus? 

(fs mitb mandje aUf bem ~rbeitsfeIbe fteier ~a~1 fadjIidj 
gut arbeiten, i~te (fden unb .Ranten abet getabe an bem ~Ia~ 
nidjt abTdjleifen, iidj unb anbete aeitlebens an i~nen munb reiben 
unb oft bas ~ejte in jidj nidjt 3Ut uoIren (fnimidlung bringen, 
meiI iie ridj mit bem jelbjtuetftdnblidjen IDlenfdjentedjt freier 
~tbeit$tl)a~1 oft ebenfo felbjtuetjtdnbIidj ba~in geiteIIt ~at, mo 
i~ret (figenad bequemet morfdjub geIeijtet, abet nidjt ftudjt:: 
bringenbfte(fnimidlung gefidjert mat. Sie mitb fidj, men Ie in 
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IDluh ~intet i~t fte~t, iebel 6el)wietigfeit butel) ~oftenweel)'feI 
eni3ie~en, niel)t aus ben manbetja~ten ~etausfommen unb fiel) 
fo 3u einem 3etfa~tenen, anftatt 3U einem 3ieIbewuhten IDlen= 
fel)en enwideIrt. - ,3ebet .Rtnnfe, bet Ieibet, ~at ~niptUel) aUf 
6el)weitetn~iIfe. ,3ebem tut bie 6el)weftet gIeiel) wo~l butel) ben 
gerel)idten ~anbgtiff, bet 6el)met3en etipati, butel) ein ~toft= 
wod, bas aUftiel)tet, butel) einen ~Iicl bet ~eiIna~me, bet 
6el)mer3en edtagen ~iIft. ~n jebes .Rranfenbett, in jeben mit= 
fungsmis foIIte iie aIio mit gIeiel)et iJreubigfeit treten, wePnt 
fie 6el)wertet in l)oIIitem 6inne bes modes iit. 

~ofpittllPflege. 

l)ie ~orpitaIpflege, mit bet bie 6el)weitet i~te ~etufstdtig= 
feU im £e~rja~t unb wd~tenb bet ~usbilbungs3eit beginnt, 
bleibt fait fur aUe bas Iiebite ~tbeitsgebiet. (fs btingt immet 
ewas meues, es tegt an, es gibt <DeIegengeit 3um ~usatbeiten. 

iJUt otganiiatotiiel) unb eraiegeti[el) beanIagte 6el)weitetn 
gibt es ~etatigung unb ~eftiebigung in bet 6tationsfiigtung, 
. bet ~n[teIIung unb ~usbiIbung be~ jungen Sel)we[tem unb bes 
~etTonaIs. 

Sohlb bie TeIb[tdnbige ~tbeU aIs 6tationsiel)wertet be= 
ginnt, gibt Tie megt <Delegengeit 3um 9tegieren aIs 3um 6iel)= 
fUgen, was mobemen mun'fel)en megt e,ttjptiel)t. 

(fs ftitt aUf bern .RtanfenfaaI bie rttenge l)utel)fugtung bet 
~ausotbnung in ben motbetgtunb, bie del)tige l)ti3iplin iel)afft . 
. unb bie ~tbeit etleiel)teti. l)ie 6el)weitet gat butel) be[timmtes 
~uffteten fiel) bie notige ~utotUdt 3U fel)affen, ogne ben ein= 
3e1nen .Rtanfen in feinet iJteigeit 3U befel)tdnfen. 

l)'Utel) eigene fttenge ~efoIgung bet ~ausotbnung unb 
uollfte Untetotbnung unter ben ~rat witb iie i9te .Rtanfen am 
iiel)ttrten 3u del)tigtm metgalten beeinfIunen. 6ie witb fidj aUf 
IDldnnetrtationen 3U metfen gaben, bah fidj bet tedjte IDlann 
naiutgemah gegen bas weibIidje .Rommanbo ittaubt, abet audj 
bet rdjlidjteite IDlann, bet bet nntiitlidjen 9tittetlidjfeit bes IDlannes 
gepadt, nidjt uetiagt unb ridj fugt, wenn et babutdj bie 6el)we= 
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fter uor UnanneljmIidjfeiten mit ben morgeie~ten au fdju~en 
glaubt. IDJo bas nidjt uerfdngt unb Unbotmdnigfeit in mebi" 
ainifdjen ober :DifaipIinarfragen uorUegt, mirb bie Sdjmefter bie 
notige Unterftii~ung bei iljrem Stationsarat au fudjen ljaben unb 
moljI ftefs finben. (fbenio bei unfdjicfIidjem merljaIten mdnnIidjer 
'shanfer gegen bas meiblidje ~erronaI. 

Sie mitb audj befonbers aUf ben tidjtigen, taftuollen Xon 
bes ~erionals gegen bie ~atienten au ad)ten ljaben. 

Sie ljat bas .3ntereHe bes i>auies burdj Spariamfeit im 
merbanbftoff unb im IDJdfdjeuerbraudj burdj Sdjonung ber 
.RranfenpflegeutenfiIien ftets au uertrden unb bas ~erfonal 
baau au eqieljen. :Durdj bie gronen ID1engen, bie aur mer" 
fugung gefteIIt merben murien, burdj ben Ieidjten (fria~ infoIge 
~usmedjTeIns barf nie bas ridjtige (fmpfinben fur ben IDJert 
ber Sadjen uetlorengeljen, mas ridj burdj unnotigen ID1arfen" 
uerbraudj fennaeidjnet unb etljiidj anfedjtbar iit. (fs ljanbeIt fidj 
um merfd)menbung, unb nod) ba3u fremben, anuertrauten mutes, 
bas barf nirgenbs auner adjt gelaHen merben . 

.3m .Rranfenljausbetrieb fann fidj ber ~flegebienit nidjt jo 
eingeljenb nadj ben IDJunfdjen ber ein3eInen .Rranfen ridjten, 
fonbern teiIt iidj in geregeIte ~rbeitsabmicflung ein, bie ben 
~nipriid)en ber ~flege ie nadj Sdjmere bes "fjalles geredjt au 
merben fud)t. (fs mun alles jdjnell geljen, bodj barf an bem 
ein3elnen .Rranfen nie geljaitet merben. ID1an burfte nie ben 
(finbrucf geidjdftsmdniger i>anbljabung ber ~flegebienfte, fon" 
bern ftets benienigen Iiebeuoller fjurrorge ber ~flegenben ljaben. 
,,:Die Xudjtigiten finb bie, bie ruljig unb mit ~usbauer tun, 
~as an ber .3eit iit.H (~iIt1).) IDJenn audj bie Sdjmefter bei 
gronem metrieb burdj bie uieIen gleidjartigen fjdlIe mit ber 
.3eit grone (frfaljrung geminnt, au eingeljenbfter (finaelpflege, 
bie bie uoUe .Rraft beanfprudjt, lommt fie meniger. Sie bebarf 
als felterin einer Station aller (figenrdjaften, bie uon bem 
ID1itteI:punft ber fjamiIie, ber guten i>ausfrau unb ID1utter uer" 
langt merben: an aIle benfen, fur aUe jorgen, allen geredjt 
merben, iiberall uermitteIn, fur aUes uerantmorten, mas in iljr 
9ltidj fdIIt. Sie braudjt 3ielbemunte (fnergie, 9lulje, Umiidjt, 
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.RaItbliitigleit. rom ti~tigem merjtiinbnis fur Me 6djatienjeiten 
ber .Rranfmjiile wirb jie bie ~atienten 3ur jdjulbigen 9{Ud" 
jidjt aUf bie 6djmedranfen er3ie~en. 6ie jeIbjt wirb beim ~e" 
legen ber ~etten barauf 9{Udjidjt ne~men, .Rranfe, bie burdj 
i~ren 3ujtanb aUf i~re 9'ladjbarn peinIidj ober quiilenb widen, 
an (fdplii~e 3U legen. .Rranfe, bie gIeidje Ubel ~aben, nidjt 
3ujammen3ulegen, bamit bei merjdjIimmerung bes einen ber 
anbere nidjt beunru~igt wirb. 9{u~ige 6djmetfranfe mirb fie 
neben £eid)Uranfe legen, bie jebeqeit hie 6djmeiter ~eranrufen 
fonnen ujm. 

6tationsfdjmejtern ~aben jidj i~re 6tellung nidjt jeIten nadj 
mandjen 9{idjtungen 3U ediimpfen, fur i~nen 3ujte~enhes ein" 
3utreten. 6ie~aben mit jdjwierigen .Rranfen fertig au werben, 
mit mangel~aftem ~erfonal, fur beITen £eijtungen jie uerant" 
wortIidjgemadjt merhen. :Daburdj lommen Ieidjt i>Cirten in i~r 

Wejen. 6ie merben nidjt j.eIten ieIbft~ertIidj, redjt~abetijdj, un" 
bulb jam, burdj UoerIajtung im groben ~etrieb aud) rei3bar. 
:nutdj hie ~ogejdjloITen~eit bes i>ojpitaIIebens, bie ffileid)~eit 
ber ~ntereHen, ben IDlangel an ffiebanfenaustaufdj mit anberen 
~nteteHenlreijen Ieibet bie geiftige ~emegIidjfeit. ~n her uer" 
~CiItnismCinig gronen 6eIbftiinbigfeit uetIernen iie leidjt, jidj 3U 
fugen. :Des~aFO ift hie leitenbe 6tationsarbeit in gronem i>ojpi" 
taIbetrieb fur bie innere (fniwidlung ein nidjt ungefii~rIidjer unb 
bet wenigjt forbernbe ~oben. ffiemin gi01 es audj jo gIiidIidj 
ueranIagte 9'laturen, bie unbejdjabet all biejet ~ruffteine audj 
im gronen i>ofpitaIbetrieb i~ren inneren Wert be~aIten unh uer" 
tiefen. 6ie beronbers jinh 3ur i>eranbilbung junger .RrCifte ge" 
eigne! unb hie redjten £e~rerinnen fur hen 9'ladjmudjs. 

(fs ~aftet wo~I lein (finhtud feiter als ber, ben mir am 
~nfang unjerer £e~r3eit geminnen, wenn mir uoIler ~beale 
mogIidjet unb unmogIidjer ~rt uns hem· 6djwefternberuf au" 
menben. (fs blei01 ein i>aIt in ben mandjerIei 6djmierigfeiten 
bet £e~r3eit, ein 6porn im weiteten ~erufsI'eben, wenn bie 
Ie~renbe 6djwejter in i~rem .Ronnen, i~rer meredjtigfeit, ffiute 
unb £iebe bas uedorpert, was man fidj aIs 6djmefternibeaI 
erttiiumt ~at, wenn i~r ~eirpieI uns ein 3ieI uot ~ugen fteIIt, 
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bem wit nadj[tteben modjten. IDlandj iibetfpannte, fentimentale 
~uffanung, bie fidj mit ben tealen ~etufsanfo~betungen nidjt 
bedt, mag uetlotenge~en. 91ie abet biitfte bas wa~te 6d)roe~ 
rtetnibeal butdj bie ~etufsetfiiIIung bet IDot~ unb IDlitatbeiten~ 
ben 3etrtild wetben. IDlan foUte in bet ~eudeUung bet ~e~ 
tUfsetfiiIIung fidj abet eoenrowenig aUf ben Stanbpunfi fteIlen, 
in bet 6d)wertet einen (fnge! 3u fudjen. Sie bleibt ein IDlenrdjen~ 
finb wie jebes anbete, benen aufteioenbe £ebensaufgaoe es oft 
rdjwet madjt, ridj bas gefotbede <nleidjmaa untet allen ~nfot~ 
betungen 3U et~aIten, unb es biitfte gerabe bei i~tet ~eudei~ 
lung bie IDlilbe eine noiroenbige ~orm ber <neredjtigfeit rein. 

,3n bem ~eruf bet Sdjwefter liegt eine foftIidje ~iiIIe 3U 
uetwidlidjenber ~beale, wo fie nidjt 3um ~usbtud fommen, 
liegt ber IDlangeI nidjt am ~etuf, ronbern an ber IDedtdetin. 
(fs witb in bie t)anb tiner jeben gegeoen, ben Sdjat 3U ~eoen, 
i~n 3U uetgroaetn unb 3U uediefen, ridj unb bet IDlitfdjweftet 
aum 6egen,als tin erftreoenswedes Siel. ".o~ne es au winen, 
ptebigen wit aIle burdj unier £eoen.1I (£eroell.) l)urdj eigene 
~etufsetfiiUung einem anberen rtteoenben IDlenfdjenfinb ein 
foldjes Sie! UOt ~ugen 3U rtellen, witb fdjon wd~tenb bet 
£ef)qeit in ben eigenen Willen ge[teIIt. (fs bleibe fidj eine 
jebe oewubt, baa fie aIs <nenoITenfd)aftsmitgIieb tinet btei~ 
fadjen d~ifdjen ~ufgaoe gegeniioetgefteIIt witb: 

l)et bienenben £iebe am 91ddjrten, 
bet eigenen (fniroidlung 3ur iittlidjen ~eriilnlidjfeit butdj 

bie ~roeit, . 
bet (fqie~ung bet IDlitarbeitenben burd) i~r ~eifpie! 3ur 

uoIIfommenrten ~etufserfiiIlung. 
"l)er IDloraI erftes <nejet irt: ~iIbe bidj fellirt, unb i~r 

3weites: Wide aUf i:mbere burdj bas, was bu oirt.1I (W. u. t)um~ 
bolbt.) Sie fage ridj bas immer wieber, wenn idjwadje 6tunben 
iioet fie fommen unb iie miibe werben modjte. 6ie atoeite 
unetmiibIidj an bet ~efdmpfung uon groaen unb fIeinen 6djwd~ 
djen, aUf bie IDorgefette iie aufmedram madjen, nidjt um iie 
3U ftdnfen ober 3U qudlen, wenn fie if)r unuer~iiute Wa~tf)eiten 
3U fagen ~aben, ronbetn um fie 3U fotbetn, i~t aUfrodds 3U 
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ljeIfen. "met rid) gem rttafen Idat, witb fIug werben, wet 
abet ungdabelt Jein will, bleibt ein matt." (6p. 6alomo.) 
l)ie 6d)weJter tue Jid) nie aUf bas ettuas 3ugute, was fie 3U 
beljenfdjen giaubt, Jonbern bleif)e fid) uor aUem benen bewuat, 
was iljt nodj feljIt, was fie 3U lernen ljat, um dne red)te 
6djweJter 3U Jein, aud) im meJen untereinanber. (fs fann nid)t 
genug ljeruorgeljoben werben, baa il)re i!eiftungen, fur bie fie 
uieUeid)t i!ob etntde, fie uieUeid)t 3ur guten ~flegemafd)ine, 
nod) lange nid)t 3ur 6d)wefter mad)en, wenn bie inneten (figen= 
fd)aften fel)len. 

(fs ift eine ittige, wenn aud) uetbreitde ~nfd)auung, baa, 
wer 3U nid)ts anbetem taugt, fid) bet .Rranfenpflege 3uwenben 
lonnte. <Derabe bie ~efte ift gut genug 3ur 6d)wefter. met 
nid)t ben millen unb bie .Rraft in fid) fuljIt, fein ~ertes an ben 
~eruf 3u fe~en, bleibe il)m fern. <Dan3 ober gar nid)t mua bie 
i!ofung fein, benn biefer ~etuf forbert uoIIfte ID'lenfd)enfraft. 

,rluat;flege. 
l)ie ~nfotberungen, bie bie ~tiuatpflege an bie i!eiftun= 

gen unb bas meren ber 6d)wefter fteIlt, jinb uon benen ber 
~orpital:pflege gan3 uerfd)ieben. (fs ift ein fd)wieriges unb bas 
unbeliebtefte ~rbeitsgebid, wenn es nid)t als (frwerbsquelle be= 
trad)tet 3u werben braud)t. (fs fteIlt bie groaten ~nfptud)e an 
6elbftuetleugnung, ~npaffungsuermogen, felbftdnbiges benlen" 
bes ~rbeiten, l)etaiIarbeit unb Xaft. <Derabe bie ~riuatpflege 
ift bas <Debiet, bas oft 3um ~rufitein fur bie ~erufsauffanung 
unb (frfuUung witb unb ben <Denoffenfd)aftsfd)weftetn unb ben 
morgefe~ten fel)r fIarmad)t, inwieweit bie 6d)wefter aus ~ad)= 
inieteHe ober bienenber i!iebe arbettet. l)ieienige, bie in ber 
~tiuatpflege il)re ~etufsfreubigfeit uetliert, fteIlt il)rer ~erufs= 
aUffanung ein ~rmuts3eugnis aus. 

meiI bie ~tiuatpflege mit wenig ~usnaljmen weniger 9{ei3 
fur bie 6d)weftern l)at, burfen bieienigen,' bie fein perjonlid)es 
UdeiI baruber ljaben fonnen, rid) nid)t burd) muaiges <Derebe 
uedeiten laffen, biefem ~rbeits3weig ein unbegrunbdes mor= 
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urieil entgegen3ubringen, Tidj bie m:tbeit 3U uerleiben unb ba~ 
butdj 3u erfdjllleten. ffietabe weiI bie m:tbeit fdjwietig ift, mUD 
in bet ffienorfenfdjaft getedjtetweife jebe i~ten m:nteiI batan 
fjaben unb fidj audj aUf biefem ffiebiet betdtigen Ietnen, tS 
befjenfdjen unb ben niltigen Uluyen bataus 3iefjen. m:udj 
bet ~tiuatftanfe ift ein i!eibenbet, bet bet i)iIfe bebatf, i~t 
betaiIIieries .Ronnen, man modjte fagen, ifjte ~flegefunft 3U 
bewetfen, fjat bie Sdjweftet fjiet uot aUem ffieIegenfjeit. 

l)et mei3 bes fteten mledjfeIs in bet tdgIidjen m:tbeit butdj 
bie mannigfaItigen .RranffjeitsfdUe, bet ben i)ofpitaIbienft ab~ 
wedjflungsteidj madjt, fdIIt fjiet fott. 

Ulidjt bet getegeIte l)ienft aIs foldjet tritt in ben motbet~ 
gtunb, fonbern bet ein3elne .Rtanfe mit feinen mlunfdjen. Seinen 
(figentumIidjf,eiten, feinet (figenari fjat bie Sdjweftet medjnung 
3U ttagen, fie fann weniget regieten, fie fjat fidj an3upaifen unb 
bennodj bas fut Me ~fIege midjtige butdj3ufeyen. l)as bidet 
mandje Unbequemlidjfeiten, Sdjwierigfeiten, es forbert gronen 
Xaft unb ffiebuIb, widt abet aUf bie Sdjweftet feIbft et3ie~enb. 
,3e mefjt Tidj bie Sdjweftet ben (fin3eIwunfdjen an3upaHen uet~ 
ftefjt, ie uielfeitiget fie gIeidje ~fIegefjanbIungen befjerrfdjt, um 
fo gewanbtet witb fie. l)abutdj, bab fie ben ein3eInen .Rranfen 
Xag unb Uladjt umgibt, Iernt fie bie ein3eInen (YdUe fefjt uie{ 
einge~enbet fennen unb fdjdrfet beobadjten. mld~tenb fie im 
.Rtanfenfjaus iebeqeit dt3tIid)en mat 3Ut Seite fjat, mub fie 
in bet ~riuatpflege ifjt eigenes UrieH unb mliffen mefjr ins 
(YeIb fu~ren, weiI fie mefjr aUf fidj gefteIIt ift. Sie mUD 3U 
entfdjeiben wijfen, wann bet m:r3t gefjoIt werben mub. ~ei uber~ 
dngftIidjen .Rranfen ober m:ngefjorigen wirb fie ein unnotiges 
~emufjen bes uieI befdjdftigten m:r3tes befonbets 3ur Uladjt3eit 
3U uerfjinbern fjaben, wenn fie weib, bab fein .Rommen unnotig 
ift, unb fie fidjer ift, was fie 3U tun fjat. 

Sie fte~t nidjt immet uetftdnbnisuollet ~eurteiIung i~ret 
m:rbeit gegeniiber. Sie ift ber fibetanfttengung Ieidjter aus~ 
gereyt, weiI fie ifjt m:rbeitsfeIb allein ueritut. 6ie qat fur 
bie notige (ftfjolung unb m:bIofung feIbft ein3utreten, bie 3U 
ben ~fIidjten gegen ifjren merein ge~oren, bet bei (frfdjopfung 



~tiulltpf1ege. Sf 

i~rer 5lrdfte fUr fie ein3utreten bat. :Da i~r gebrudte ~ertim" 
mungen fiber bie ~rinatvflegetdtigfeit 3ur Seite rte~en, ~at fie 
ridj nodommenbenfaII.s nur barauf 3U berufen, baa fie nidjt 
me~r Ieiften barf. ~n bem be~anbelnben ~r3t wirb fie jeber" 
3eit eine Stfille r,aben, wenn bie gebotene Sdjonung noituen" 
big wirb. 

,3ebem ber,anbelnben ~l3t TdjuIbet bie Sdjwefter nollfte 
f!ol)aIitdt. 91ie barf iie fid) ein Udeil fiber bie ~e~anbIungs" 
weife edauben, audj wenn fie i~r fremb ift. !)iesbe3uglidje 
('Jtagen ber ~nge~otigen mua iie bamitabweifen, baa i~r fein 
Udeil 3ufte~e unb bas 5Dedrauen ber ~atienten in ben ~r3t 
3U ftdden Tudjen. ,3e me~r fie fidj in jebem ein3e1nen (JaIl bem 
betreffenben ~r3t an3upaffen Iernt unb nerfte~t, um fo erfoIg" 
reidjer wirb i~re ~rbeit fein. IDlirb o~ne IDliITen bes be~an" 
beInben ~r3tes ein anberer ~r3t ober ein 91atur~eilar3t ~in3u" 
9C30gen unb ir,r Sdjweigen geboten, ~at fie ir,rer .obertn bies" 
beauglidje roleIbung au madjen. 91ie bUrfen bie Sdjweftern in 
ben ('Jamilien fiber 5lranfr,eitsfdIle aus anberen ('Jamilien be" 
tidjten, or,ne ridj bes 5Dedrauens ir,rer ~atienten 3u berauben. 
!)en IDlfinTdjen ber ~ril)atfranfen barf nur in ben nom ~r3t 
geftedten <Dren3en wiIIfar,d werben. UntetlaHene 5Derorbnungen, 
gegen bie ber ~atient ridj gertrdub! r,at, finb bem ~r3t 3U 
meIben, bem bie 6djwerter baffir nerantwotilidj ift. !)ie 9{eini" 
gung ber 5lranfenrtube ger,od neben ber ~fIege unb ber en en" 
tuellen 3ubereitung ber 5lranfenfort 3U ben ~ufgaben in ber 
~tinatpfIege. 91ur bann fann fie fur bie fo fiberaus notige, 
peinlidje Saubedeit ber 5lranfenrtube eintreten. Sie wirb ir,ren 
<finfIua geItenb 3u madjen r,aben, baa aIle unnotigen Staub" 
flinger tlUS bem 3immer entfernt werben, f!uft unb f!idjt 3u" 
gang r,aben unb bie notige 9{ur,e gewar,d bIeibt. ~ei ,3n .. 
feftionspfIege wirb fie bie ,3folierung rtreng butdj3uffir,ren unb 
bie ir,r geIdufigen 9{egeIn ber !)esinfeftion an3uwenben r,aben. 
!)en 5Dorwurf, baa fie ridj bebienen Idat, barf rie nie nerbient 
r,aben. 9'lur wenn ber .Rranfe noII uerforgt ift unb rur,t~ barf 
bie Sdjwerter eine eigene ~anbarbeit ober ein ~udj l)orner,men. 
!)er oft gefurdjteten ~nrtedung wegen nermeibe fie 1!ei~bibHo .. 

~. 8tm metmann, 4. !lluflage. 6 
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tI)efsOiicljer. Wo bie IDerI)iiItniHe es naI)elegen, [pringe bie 
6d)we[ter auclj freubig au anberen ,f)ilfelei[tungen bei, bie (tUber~ 
~alb iI)res bireften ~flicljtfreifes Iiegen, mit bem ~ewubtfein, 
eine freie ,f)elferin in ber 910t au fein. ~nberfeits laffe fie 
fid) nicljt au iI)r nicljt 3ufommenben l)ienftIei[tungen ausnunen. 
Un3uliiffige O:orberungen melbe fie iI)rer .Gberin. (figener ~n~ 
fpruclje an ~equemIicljfeit unb ~efo[tigung Ijat fie fid) 3U ent~ 
Ijalten unb iI)re ffiebanfen aUf bie ~nfpruclje iIjrer .Rranfen 3U 
ricljten. o:ur bas WoI)1 ber 6cljroe[ter unb bie fur fie 3U 
macljenben ~nfpruclje tritt ber IDe rein mit feinen ~flegebebin~ 
gungen ein. 

,3n ben ~rioatpflegen ift gegenfeitiger ~efuclj ber 6d)we~ 
ftem nicljt geftattet. (finmal wocljentlicljer ~efuclj im IDlutter~ 
l)aus ift geboten, um uber ben O:origang ber ~flege unb bas 
eigene ~efinben 3U bericljten. IDlit iIjren ~usgiingen Ijaben rid) 
bie 6d)weftem naclj ben Wunfcljen ber O:amiIien betreffs ber 
~ages3eit 3U ticljten. mergniigungen, ~ljeater unb .Ron3ert~ 

be[uclj wiiIjr,enb ber ~flege barf nur naclj oorljeriger IDleibung 
bei ber .Gberin angenommen werben. 

l)ie Xracljt ift [heng naclj IDorfcljrift au !ragen, peinlid)fte 
6aubedeit 3U beobacljten. l)ie ,f)aube wirb auclj bei 91acljt~ 

wacljen nicljt abgeIegt. 
l)ie 6cljwefter lommt in bie oerfcljiebenariigften £ebens~ 

unb O:amiIienoerIjiiltniHe, bie 3ur glatten l)ienfterlebigung oft 
grobten Xaft erforbem. 6ie mub es lemen, [iclj fo an3upaHen, 
bab fie burclj iI)r freunblid)es, 3uriidI)aItenbes, gefiiIIiges Wefen 
als wilIfommener O:amiIien3uwacljs betracljtet witb unb ficlj ba~ 
mit iI)re 6tellung ;icljeri. 

IDlit mer[tiinbnis mub fie [ucljen, bem natiirlicljen ~e[treben 
ber ~ngeI)origen (bie iIjr oft Me ~flege erfd)weren) entgegen~ 

3ufommen, bie ~flege iI)rer £ieben, oft als legte £iebesbienfte, 
nicljt gana aus ber ,f)anb 3u geben. 6ie barf bas nicljt aIs 
IDlibtrauen gegen rid) auffaffen, [onbem foIl ficlj in bie £age 
unb ffiefuIjle ber ~ngeI)origen oerfegen. - IDlit ben l)ienftboten 
bes ,f)aufes oedeI)re bie 6d)wefter IjofIiclj, nie oedrauliclj unb 
oermei~e ieben ~nlab 3U 3wi'fcljentriigereien. Xaftlofem ~us~ 



~rluQtpfIege. 83 

fragen uber i~re ~tioatner~dItnine begegne iie mit ~ofIidjer 
9leferoe unb m,Ie~nung. 

l)en . ffieminn fur bie 6djmeitern, TeIbit in ber ~tioat. 
franfenpfIege, fdjdtlen fie meiit nidjt ~ndj genug ein, meiI fie 
an bem nft Iteinigen nlege ~nitnb ne~men, aUf bem iie lidj 
bnd bemegen. l)urdj bie medjfeInben ~fIegen in ben uer .. 
idjiebenadigiten 1!ebensuer~dItninen Iernen rie bas 1!eben rellift, 
ben IDlenfdjen gana anbers fennen, benbadjten, uerite~en unb 
beudeiIen. 6ie geminnen 1!ebenserfa~rung, Iernen fidj in ge" 
gebene mer~dItnirre finben, bie IDlenfdjen nadj i~rer (figenart 
au ne~men, eigene 6djmddjen au uberminben, um nidjt anau" 
ftnben, unb fdjIeifen fidj babei abo l)ie 6djmefter ~od unb 
fie~t, mas in ber nleIt, bie auber.~aIb i~r,er ~erufsmeIt liegt, 
Untge9t, mieuieI gerbes 1!eib unb Unbefriebigung unter gIdn" 
aenber ~ubenfeite au finben jinb, mie ~uberIidjfeit aum alleini" 
gen 1!ebensin9aIt merben fann, bas 1!eben obe madjt unb ben 
IDlenrdjen frani,meiI i9m bie ~rbeit feljIt. Sie lernt bie (De .. 
bnrgen9eit i9res gennHenfdjaftIidjen ~erufsIeben5 idjd~en unter 
ben mandjerlei Snrgen, bie lie im ~riuatIeben anberer fennen .. 
Iernt, unb einfegen, bab nidjt nur bas 6djmeiternIeben 6djmie" 
tigfeiten bietet. ffierabe md9renb ber ~tiuatpflegen bietet ridj 
mandje geiitige ~nregung, mandjer .ftunitgenub. ~ogere 1!ebens .. 
wede gegen ben 6djmeitern im Umgang, bem itdnbigen 3u" 
fammeniein mit feingebiIbden IDlenidjenauf unb tragen au i'flrer 
nleitetbiIbung bei. 6ie Iernen bie guten Umgangsfnrmen idjdt" 
aen unb begerrfdjen, iie befnmmen ein ~uge fUr geidjmadonIle, 
9ubrdje Umgebung unb Iernen fie mit fIeinen ~iIfsmitteIn bem 
.fttanfen Tdjaffen. 6ie enttOideIn fidj unb empfangen, inbem iie 
im ~eruf geben. ffiemib iit es nft fdjmer fur junge ftdftige 
IDlenfdjen, bie unn ~atenbutit beieeIt rinb, an einem ~ett tag" 
aus, tagein au ri~en, nft n9ne ausfommIidje ~eidjdftigung unb 
bndj gebunben. (fs finb audj nidjt aIle Ieidjt au pflegen. 9lidjt 
aIle miHen, mas lie an bet 6djmelter ljaben, mandje nidjt 
einmaI, mas fie ber 6djme[ter idjuIben. (fs gibt ~fIegen, bie 
butdj Unlaubedeit in bet ljdusIidjen Umgebung eridjmert met" 
ben. l)ennndj mub bie red)te 6d)meitet iljre .ftranfen aud) in 

6" 
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ber ~tiuatvflege. o~ne ~nfe~en ber ~erfon vflegen. l)as tigene 
£)eim ber Gdjwefter, bas IDlutter~aus, foU i~t mogIidjftes ~e= 
~agen, tine ftetinbIidje, audj butdj bie ~usftattung bem Gdjon= 
~eitsfinn wo~Ituenbe Umgebung fdjaffen, nidjt um i~r ~nfVtiidje 
an3Uet3ie~en, bie fie aunet~aIb geItenb madjt, fonbetn um fie fiit 
(fntbe~rungen im ~etuf 3U entfdj·dbigen, fie i~t3U etIeidjfetn. 
l)Utdj i~r .Ronnen, i~r feines IDlitemvfinben mit uon .Rranf~eif 
unb Gorgen ~ebtiidfen, butdj ~teubigfeit unb ~eiteten <Dleidj= 

. mut, Gorgen Ieidjter madjen unb ttagen ~eIfen, iijnen au einem 
wa~ten (fngeI bet ~atm~er3igfeit 3U wetben, bietet bie ~tiuat= 
vflege bet Gdjwefter weiteften GvieIraum. ,3m tidjtigen Ginn 
geiibt, fann fie reidje ~eftiebigung geben, immet witb fie 3ut 
beften Gdjule bet .2ebensetfa~rung unb (t~ataftetentwidlung 
wetben. 

6lemeinbe'f{ege. 
mon bet G'>emeinbefdjmefter mirbeine meitge~enbe (ftfa~= 

rung uetIangt aUf <Debieten, bie iibet bie uoUe ~e~ettfdjung 

bet ~flegetdtigfeit, wie bie ~ofvitaI= unb ~tiuatvflege fie 
forbed, ~inausgt~en, ausgiebige IDlenfdjenfenntnis unb gtoBe 
GeIbftuetleugnung. Gie ~at neben bet ~Ie9'e unb momentan 
3u Ieiftenben ~iIfe T03iale ~tbeit 3U leiften. 6ie foIl et3ie~etifdj 
3U widen Tudjen in ~t)gienifdjet ~e3ie~ung, (finflun gewinnen 
aUf jung unb aIt, um IDlinftdnben in ben ~amiIienuer~dltniHen, 
bet .sebensfii~tung begegnen 3u fonnen, audj in fittIidjet ~e= 
3ie~ung. 6ie mun bie odlidjen metijiiltniITe genau fennen, <De= 
wo~n~eiten unb <Debtdudje meden unb mit i~nen tedjnen. Gie 
wirb in enge ~ii~Iung mit bem GeeIfotget bet <Demeinbe au 
tteten, mit i~m ~anb in ~anb 3Uatbeiten ~aben. Gie witb 
iijn 3Ut Untetftiibung in materieIIet unb ibeeUet ~infidjt ~etan= 
3u3ie~en, Tidj. uon i~m 9tat 3U ~oIen ~aben, wenn fie mit (ftfoIg 
arbeiten unb redjten Wuben btingen will. Untet feintt ~nlti= 
tung wirb fie bie ,3ugenb 3U uetTammeln,niiblidj 3U befdjdf= 
figen ~aben, .Rranfe uon i~m 3ugewiefen befommen, i~n aUf 
geiftIidj ~ebiitftige aUfmetffam madjen. 6ie witb 3um G'>eiTt= 
lidjen als morgefebten inuetantwodungsDollet <Demeinbeatbeit 
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.auf3ufe~en ~aben, bem iie uoUes medtauen jd)ulbet. Sie mUD 
aUt geeigneien Untetbtingung i~tet ~flegebefol}lenen wiTren, bah 
bet Untetjtutungswol}njil1 nad) einem ,3al}t·e edangt wetben 
fann. motausfel1ung ijt, bah feine offentIidje ~utjotge bean~ 
jptud)t wotben ijt, woau ortlidje mlol}Itdtigfeit nidjt getedjnet 
witb. ~ei augeaogenen m:tmen l}at bet lel1te einjdl}tige m:ufent~ 
l}aItsod bie Stojten au ubetnel}men, wenn Sttanfenl}ausbel}anb~ 
lung notig witb. :Die Sdjweftet witb bas meijt fut bie m:n~ 
gel}otigen au uetjotgen unb bie .ftojtenftage UOt bet m:ufnal}me 
au tegelnl}aben. 

~ei atmen Staatsangel}otigen ift bei Tdjwetet .fttanfl}eit 
bie m:ufnal}me in Eanbes~ obet ~eaitfsanjtaIten aUf 3eugnis 
bet .odsbel}otbe obet bes ~eaitfsaqtes au uetfudjen. 

~ei Untetbtingung 1)on (f)eijtesftanfen wdte eine 3al)" 
lungsubetnal}me bes (f)emeinbeuotjtanbes bei3ubtingen. ' 

~ei 64Jwinbjudjtigen l}dtte bie Sdjwejtet fut moglidjjte 
.3folietung bes .fttanfen uon ber iibrigen (Jamilie au forgen, 
bie motfdjriften bet gebotenen Saubetfeit unb :Desinfeftion au 
ubetwadjen, bie mlege aur Untetbtingung in -f,eUjtdtten au 
weiTen, wenn dqtlidjet ~at bal}in laute!. ' 

Sie mUD lebiglidj untet bem m:tat pflegen. Sie batf feine 
rolebifamente uerieUen, metotbnungen madjen. mlenn fie im 
(JaIIe bet mot l}at jelbftdnbig eingteifen murren, ift. es bem 
aujtdnbigen ~qt unuetauglidj au meIben. Eeute, bie dqtIidje 
~el}anblung abweijen, {oUte jie nut nadj 9tiiclfptadje mit bern 
m:tat weitet uetfotgen unb fidj in ftagIidjen ~dIIen il}te met~ 
l}altungsmahtegeln uom m:t3t Telbjt geben Iarren. 

3u ben mlol}Itdtigfeitsueteinen roUte fie (Jiil}lung l}aben, 
ptiuate unb offentIidje Untetjtiil1ungsquellen fennen, urn ridj 
il}tet im motfall au bebienen. Sie Toll genau ubet bie met~ 
l}dItniffe bet ~ittjtellet otientied fein, urn uoUe m:usfunft geben 
au fonnen. Sie witb ubet bie mutbigfeit bet ~ittfteIIet mit 
bem 6eelTotget bet (f)emeinbe au uetl}anbeln l}aben. :Die ublidje 
~otm bet ~ittgeTudje mUD il}t geldufig fein. 

Sie mUD es uetjtel}en, metmogenbe fut il}te Sdjiil1Iinge au 
inietcHieten, urn aUf ptiuate $jUfe fut ~efleibung unb (ftndl)~ 
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rung mebiirftiger 3uriidgreifen 3u fonnen, wo ffiemeinbemitteI 
niel)tausreiel)en. 

~3ei mJodjnerinnen wirb bie Sdjwefter fur bie merforgung 
ber O:amiIie burdj ~nfteIIung ~iIfsoereiter mael)oatinnen oerorgt 
fein, foweit notig, filr fie foel)en. Sie witb bie IDhttter aUf i~rt 
~fIiel)t, bas meugeoorene feIOft 3U nCi~ren unb aUf aUe IDor3uge 
ber 9RuttermiIel) aUfmetffam mael)en. Sie wirb 3ur riel)tigen 
IDerforgung bes stinbes, aur (tinriel)tung von mJoel)nerinnen" 
foro en mit aUem motigen unb Iei~weifer IDeroreitung berfeIOen 
in ber ffiemeinbe ~nregung geoen. :Die 9RiIel)verforgung ber 
Siiuglinge im Sommer ge~ort oft au i~ren ~ufgaoen. 

Sie ~at bie O:iirforgegefelle au fennen, urn bie mebilrfiigen 
aUf bie i~nen aufte~enben IDodeiIe aUfmerffam au mael)en, oei 
UnfiiUen aur o:eftfteUungauel) fleiner IDetIellung von ~mts 
megen an3u~aIten, urn fpCiterer ~iIfe niel)t vetIuftig au ge~en. 
Sie wirb bie IDorfel)riften filr bie gefellIidje ,3mpfung fiel) ge" 
laufig au erijaIten Ijaben, urn beIeljren ijU fonnen, aUf bie ~e" 
folgung ber mer~altungsmaaregeln nael) ber ,3rnpfung unter 
ben £euten ~aIten. 

Urn (tinflua aUf bie ~eranmael)Tenbe ,3ugenb au geminnen, 
i~nen ffiefel)mad an anberer .3erftreuung als nur bem Zana" 
ooben oei3uoringen, wirb fie ,3ungfrauenvereine oilben. Sie 
mirb ben jungen 9RCibel)en bie O:reube ber ~roeit fur anbere 
na~eIegen burel) gemeinfel)aftUel)es ~roeiten filr mefdjerungen, 
aogeweel)TeIt mit ffiefang, forbernber £eftilre, Spielen ufw. 

~uel) ffiroamiitferdjenvereine fur aIte, einTame O:rauen, 
benen fie vorIieft, werben i~r bie ~er3en offnen . 

.3ur ~fIiel)t mua fiel)'s bie ffiemeinbefel)mefter mael)en, crs 

finberifel) unb praftifel) im IDermenben primitiver stranfenpflege" 
~iIfsmittel au fein. ~uf bie im ~ofpitaIOetrieo bie ~roeit wefent" 
lid) erleiel)ternben, mobetnften ,5iIfsmitteI mitb fie 3U veqicf)ten 
~aoen, urn im ,3ntereffe ber ffiemeinbe fparfam au fein. ~us 
nidjts eiwas au mael)en, ift groaere stunft unb groaeres ID,erbienft. 

:Die ffierneinbefel)mefter barf fiel) burel) stIagen niel)t tiiufel)en 
laffen, fonbern mUB fiel) ben riel)tigen mlict filr wa~re ~rmut 



(fjenefungsl)etme. - ~ttenpflege. 87 

enuerben. 58ei $etteUung f()ret ffiaben mua fie ffierea,tigfeit, 
nia,t petfonIidje $otliebe lllaIten laITen. mlia,tig ift es, baa 
fie 58ud) ilbet i~re Xatigfeit unb bie uon i~r uerleiIten ffiaben 
fil~d, um 9tedjenfdjafi ilbet i~re ~rbeit ablegen unb immer 
lllieber ben (fnueis erbtingen 3u fonnen, lllie uieIfeitig, notig 
unb bege~tt bie ~rbeit bet 6djlllefier in ber ffiemeinbe ifi. 

~re 6djunbefo~lenen uetfotge fie mit gleia,et ~et3gelllin" 
nenbet ~teunbIia,feit, nia,t mit gelllinet ~etablaffung, bie uet" 
leuenb lllittt, llleiI fie als getinge 58ellledung empfunben lllirb. 
~tmui gibt ~nrptudj aUf 58atm~et3igfeit, unb IDlitempfinben 
alletn maa,t bie ~etatigung bet ~atm~et3igfeit 3Ut mlo~Itat. 

(leuefuug~~eime. 

3ut leitenben ~tbeit in (fr~olungsrtatten bebatf es neben 
allgemeiner i!ebensetfa~tUng, lllirtfdjaftIia,et $lenniniITe, bes 
merftdnbntnes filr 9tdonualef3enfenpflege unb ber ~ebiltfnirre 
(fr~oIungsbebiltftiget nadj ben ffirunbfauen allgemeinet $lran" 
fenpflege. (fs finb geetgnete ~rbeitsfeIbet filr etfa~tene, altere 
6d}lllertetn, benen bie ~nrttengung birefter $lranfenpflege ge" 
nommen lllitb unb beten llleitge~enbe, uielfeitige (frfa~tung 
uoUfte, nunbtingenbe ~nlllenbung finbet. ~ei uolIer (fin~aI" 
tung bet llotgefdjtiebenen ~ausorbnung mub 3111ang mog1idjft 
uetmieben lllerben. l)ie uetfdjiebenften (flemente finb3u ein" 
~eitIia,em, ftiebIia,em 3ufammenIeben 3U uereinen, ba3u bebarf 
es gtober Umfidjt, eines fidjeten UrteiIs, beftimmten ~uftretens. 
l)ie IDlitatbeif iunger 6a,llleftern aUf fola,en ~rbeitsgebieten 
lllitb 3U einer guten $otfdjule filr lllittfdjaftIidje ~usbilbung, 
bie in alter en l)ienftia~ten 3U fola, Ieitenben ~orten in (ft" 
~oIungsrtatten befd~igt. 

ilnenpfleae. 
l)ie ~fIege ffieiftesftanfet ift tin 6pe3ialgebiet, 3U bem 

bie 58e~ettfdjung bet allgemeinen $ltanfenpflege lllo~I eine llliln" 
fa,ensllletie ffirunblage, abet nodj feine ~efd~igung o~ne bitdte 
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6pe3ialausbUbung ergib±. £eid)tere lYormen 1l0n ~erllenerfran~ 
lungen unb pf1)d)ifd).en 6torungen werben fur fiiraere ober Idngere 
3eft in fIeineren 6tabtfranfen9dufern, aud) mal 1l0ruoergegenb 
fd)werere lYdlIe, ben 6d)weftern unter ~uffid)t unb £eUung bes 
~r3tes ubergeben werben unb i9nen dnen <finbIid in biefes 
fd)were ~rbeitsgebiet geben. !ler perfonIid)e <finflua ber ~fle~ 
genben ift aUf biejem 03ebiet bas wid)Uge IDloment. <fs eignet 
fid) nid)t jebe, bie 3ur .Rranfenpflege geeignd ift, ba3u, unb 
nid)t jebe ift ber ~erllmanrpannung, bie es foftet, gewad)fen. 
<fs bebarf groaer ~uge, fd)arfer meobad)tungsgabe, fd)neUer 
<fntid)Iojfen9eit, fid)erer meftimmtljeit unb mitfuljIenben met~ 
ftdnbniffes, um bieier fd)wetften ~ufgabe gered)t au werben. 
!lie 6id)ergeit ber lYurd)tlojigfeit wirb bieien .ftranfen gegen~ 
uber lloll 3um ~usbrud fommen mufien, um iid) ~utoritdt au 
fid)ern. !lurd) lYteunbIid)feit, IDlilbe, morfid)t in bem, was fie 
fagt, mermeibung jebet UnwaIjtIjeit, bie fein IDliatrauen erregt, 
burd) taftlloIIes mer9aIten unb meobad)tung bet ~orm, hie bas 
oft gefd)arfte (fmpfinben fold) oefIagenswerier, oft nut unem.p~ 
finbIid) erid)einenber .Rranfet boppeIt banloar empfinbet, wirb 
fie bas 5Eedrauen ber .Rranfen erringen. Sie wirb iljnen ein 
6egen Tein, wenn llon iIjr ~uIje aUf fie ausftromt, i9nen ~ulje 
burd) fie gefd)affen unb gewaljd wirb unb ftets warme l:eiI~ 
naIjme an iljrem !jaden 6d)idjaI, 1l0neS IDlitleib in iljrem 5Eer~ 
ljaIten 3um ~usbrud fomm!. 

mnbet~flege. 

03rijate ~nr.prud)e ftent hie .ftinberpflege an bie 03ebulb 
unb nimmermube ~ufopferung bet Sd)wefter. Was ber <fr~ 

wad)'fene burd) Wode 3um ~usbrud bringen fann, Idat ber 
6dugIing unb bas erite .ftinbesaIter bie Umgebung nur burd) 
~n3efd)en erraten, fur bie fie einen gefd)drften mIid ljaben, bie 
fie llor ,aUemempfinben mua. 6egensreid) wirb bie .ftinbes~ 
pflegeerft burd) bie IDlitarbeit bes 03emuts, unb reid)es 03e~ 
nugen gibt fie bem 03emu!. !lem angeborenen IDlutterIid)feits~ 

empfinben bet t'Yrau siOt gerabe bieie ~rbeit reid)fte mefriebj~ 
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gung; bas nlltiltlidje metitdnbnis filt bas .Rinb etleidjted bie 
groaen ~nittengungen, bie ber !lienit fdjon anein burdj bie 
ftde Unru~e [tent. ~nfprildje an eigene ~equemIidjfeit Mrfen 
nie au Wode fommen. Unbebingte i)iIfsbereitfdjaft bei Xag 
unb 9ladjt mirb geforbert, bie feine (frmilbung auffommen Idat. 
,mebe unb Xreue im .RIein[ten mua ber 6djmeftet in ber 
~fIege ber .RIeinen gana befonbers eigen fein. .Rleine Untet-= 
IaHungsfiinben, bie ben (frmadjfenen nodj nidjt idjiibigen, fonnen 
ben Xob eines 6dugIings ~erbeifii~ren. ~n bet 6iiugIings-=' 
pfIege fommt es aUf !lefaiIarbeit an, genauefte unb feinfte ~eob-= 
ad)tung, tabellofe 6aubedeit, 3uuetldITigfeit bis ins fIeinfte. 
!let 6timmungsmedjreI allein mirb ber 6djmeiter aIs ~naeidjen 
ber (frfranfung auffaIIen, menn fie mit ~ugen ber ,mebe pfIegt. 
!las .Rinbdjen banft ber Iielieuollen pflegenben i)anb mit bern 
einaig'en, i~m au ffiebote ite~enben ~usbrud frd~enbet, aappeIn-= 
bet ~reube, Tobalb bie 6djmeiter ans ~ett tritt. ~Ieibi bie 
gemobnte ~reube aus; neigt es 3um Weinen, fiebt bIaa aus 
unb Dermeiged bie 9'labrung, meia bie 6d)mefter, baa fie bas 
.Rinb nadj ben erprobien ~egeln ber 6dugIingspflege au uer-= 
forgen unb ben ~r3t 3U benadjridjtigen bat. 

!lie 6dugIingspfIege fte'f)t im morbergunb bes ~nteteHes. 
(fs mirb nIles aufgeboten, burdj ~eitfteIlung giinitiger (frndb-= 
rungsmef~oben bie .RinberfterbIid.>feit im 6dugIingsaIter ljerab-= 
aure~en. !lie 6djmeitern Iernen bie ueridjiebenen ffiriinbe ber 
ljoljen 6dugIingsitetbIidjfeitan ben einaeInen i~rer fIeinen ~fIeg-= 
linge, bei benen nudj bie beite ~fIege o~ne Widung bIeibi, 
edennen: angeliorene 1!ebensTdjmddje burdj notoriidj franfe (fItern 
unb bie gtoae WiberitanbsTdjmddje ber 6duglinge. 6ie Iernen 
bei bern ~ufbIilljen ber fIeinen Weren in ber geeignden Um-= 
gebung unb Wadung, baa Tdjledjte WoljnungsuerljdItniHe,ilber-= 
ljeiate ober ungeljeiate 3immet bie 6djuIb trngen fonnen, meiI 
ber 6dugIing Xemperntutidjmanfungen idjIedjt uedrdgt. Gie 
feb en unter ibten i)dnben unb ~ugen, baa ber 6dugIing mie 
bie ~fIan3e aum ffiebei~en eine groaere 1!idjt-= unb 1!uftmenge 
braudjt. 6ie Iernen edennen, baa mangeInbe ~einlidjfeit in ben 
unteten 6tdnben bei ber Wadung unb ~flege ber .Rinber bie 
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Sterblief)feit uergrohed, bah ungenfigenbe .$jautvflege ber ,3n­
feftion (fingang fef)afft. 

Unter faef)gemiiher (ftnii~tung i~ret fIeinen ~fIegIinge nad) 
iiqt1icljet morfcljrift Ietnt bie Scljmejter aIs einen .$jauptgrunb 
ber SiiugIingsjterbIicljfeit bie .Ronfequenaen ber fiber" unb Unier" 
ernii~rung nerjte~en unb bie m.licljtigfeit unb Sorgfamfeit tid)::: 
tiger (frnii~tung, beTonbers in ben ~eihen Sommermonaien 
megen bet merbauungsftan~eiten. (fs mitb i~r fIar, bah IDlutier" 
mUclj bie einmanbfteiejte (frnii~rung ber SiiugIinge bUbel, unb 
bah jebe O:rau, bie nief)t nom ~r3t baran ge~inbed merben 
muh, es aIs ~eUigite ~flief)t empfinben foIIte, i~rem .Rinbe mit 
bet natiirIicljjten (frnii~tung gebei~tief)e (fnflllicfIung unb bie 
nOfigen m.liberftanbsftiifte 3U fcljaffen. 

"m.las bas Stillen aber ffit bie Seele beines .Rinbes ijt, 
bas mag bit bet moIfsmunb fagen, menn bu's nicljt jemjt 
bUtdjfii~Ijt. 

,IDlit ber IDluttermUef) eingefogen', fagt bas molt in tiefer 
m.leis~eit. l)amit melnt es feeIiief)e (figenjdjafien eines IDlenjef)en. 

(fs ijt fein m.lunber, menn es midlief) fo iit. m.ler fUIIt, 
gibt ein 2ebensieU an jein .Rinb. 2eben ift feinesmegs blOB 
eine ~ewegung non StoffteiIef)en, fonbern eine Dffenbarung 
uieI tieferen m.lefens. l)ein ~eftes, bein .$jeiligftes fttomft bu 
mit fiber aUf bein .Rinb." (2~0!lrl).) 

roUt bern waef)fenben merftdnbnis unb ber tief)tigen ~eob .. 
acljtung ber (fnflllicfIung bes .Rinbes mirb fie bie m.licljtigfeit 
ftil~3eitiger (fr3ie~ung 3ur 9ieinUcljfeit, 3ur geregeIten unb ge .. 
eigneten ma~rungsaufna~me uerfte~en. Scljreien bes .Rinbes, 
non befien ffirunbIojigfeit Tie Ticlj ilber3eugt ~at, wirb jie nicljt 
3U Tofortigen ~ufne~men unb Um~ertragen, 3um merwo~nen 
neranIafien. (fs mirb i~t flat werben, bah auclj ber Siiugling 
baIb l)ro~ungen non 2iebfofungen untericljeibet unb man audj 
bern .5Uelnften ber .RIeinen gegeniiber 2aunen~aftigfeit uermei .. 
ben muB. 

mor einge~enber ~efef)dftigung mit fleinen .Rinbern wirb 
fie fief) ~iiten, urn feine uor3eitige (fnflllicflung ~eroor3urufen, 
bie bas .Rinb fcljiibigt. 
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£om bem fortfd)teitenben m:Itet bes franfen .Rinbes wetben 
hie m:nfotberungenan bie ~flege anbete wetben. (fs witb 
neflen bem ftanien .Rotpet aud) bas finbIid)e <Demiit au reinem 
9led)t au fommen ~aflen, bet (ftaie~ung au guten <Dewo~n~eiten 
n1d)t au netgeifen. m:ud) in bet emiten Umgeflung bes .Rtanfen~ 
iaales witb bem finbIid)en ~to~finn rein 9led)t wetben miljjen. 
llie 6d)weftet witb fto~lid) mit ben ~to~Iid)en rein unb man~ 
d)em .Rinbe aUf bem .Rranfenflette ionnigete Xage rd)affen 
fonnen, aIs es aIs <Dejunbes geIannt ~at. 3ut ~ugenb ge~od 
~ugenb. ~ilngete 6d)weftetn wetben aUt .Rinbetpflege geeig~ 
netet 'jein, wenn jie ben (ftnit i~tet m:ufgafle noll etfaifen. 
m:ud) biejenigen Tinb bod am tid)tigen ~Iabe, bie rid) im 
6pat~etflft nod) bas junge .5eta flewa~d ~aflen, bas bet 
~ugenb getedjt witb. 

mad) gtunblegenbet allgemeinet m:usflilbung witb fiflung 
in bet 6augIings::: unb .Rinbetpflege, bie aUd) ein 6peaiaIgefliet 
bilbet, bie 6d)wefter mit bem 3une~menben 58etftiinbnis fur bie 
geforberten ffilaBna~men unb bem wid)tigften ~aftot, bet (ft~ 
fa~rung, au einet wednoIIen 6tiibe bes m:rates am ~ett bes 
~ilflofen .Rinbes ~etanfliIben. 

eaugliug~frlP*,eu. 

Untet bie ffilaBna~men aUt ~efampfung ber 6auglings::: 
ftetflIid)ftit ge~od aUd) bie immet gtoBeten Umfang anne~", 
menbe (finrid)tungnon 6augIingsfrippen. 

6ie Td)einen einem gtoaen ~ebiltfnis entgegenaufommen, 
ba fie rid) tapibe fillIen. 

Xtobbem es rid) um gejunbe .Rinbet ~anbeIt, ift aud) 
biejes m:tfleitsgefliet bet .Rtanfenjd)weitet, mit 580tIiefle bet 
ftaatIid) geptiiften, iifledtagen wotben. 

~~t faUt ein nielfeitiges m:tfleitsgefliet au. 6ie ~at bie 
widfd)aftlid)e i!titung, mUB meiftens bie .Riid)e, wenn aud) nut 
bie itfletwad)ung b erfelfl en, iifletnebmen. ~~t untetfte~t bie 
ffiliId)fiid)e fut bie 6augIinge, fut bie fie .5iIfsltafte anaulernen 
~at. 6ie ~at bie 58eraniwortung filt bie tid)tige m:flwadung 
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unb 58erpflegung ber .5UeinJten unb .ftIeinen. ~ie .ftontroIIe ber 
mliifdjeuerforgung, bie ~nJteIIung bes notigen ~erfonaIs ge~od 
3U i~ren ~ufgaben. ~as 9iedjnungsmeren, bie ~udjfii~rung 
liegt in i~rer ~anb. 

~er ridjtige Umgangston mit ben IDliittern, ber notige 
(finf1ua aUf Jie burdj bie redjte 58ertrauensfteIIung, bie ge::: 
niigenbe ~utoritiit, bie fie 3um ~ringen unb ~b~oIen ber .ftin::: 
ber 3U ben uorgefdjtiebenen, nidjt 3U beIiebigen 6tunben uer::: 
anIaat, 3ur angeorbntien IDliIdjuerJorgung ber 6iiugIinge an 
60nn::: unb {Jeiertagen an~iiIt, bie i§nen 3ur 580rfidjt mit::: 
gegeben merben, bilben einen midjUgen {Jaftor in ber .ftrip::: 
penarbeit. (fs eignet fidj nidjt jebe beIiebige 6djmefter baau. 
6patJamfeit mua au i§ren fonftigen Xugenben ge§oren, ba bie 
aur 58erfugung fte~enben IDlitteI meift fnapp finb. 

~ie fdjmierigfte ~ufgabe bilbet bie ~usbiIbung uon· .ftin::: 
berpflegerinnen unb ~oJpitantinnen, bie an bie 6iiugIings::: 
frippen angefdjIoITen mirb. 6ie ift geroia non praftifdjem 
mu1}en unb (frfoIg fur bie ~etreffenben, abet eine groaere 
~rbeitslaft, feine ~iIfe fur bie .ftrippenfdjmefter, bie i§re 
~ugen ilberaII §aben mua. . 

~ie ~rbeit ift anftrengenb, aber oegIftdenb. {Jrau unb 
.ftinb geMren nun einmaI aufammenl 

{Jilr 6djmeftern, bie in jungen i!ebensja§ren ben ~eruf 
ergreifen, ift bie ~rbeit in ber 6iiugIingsfrippe am gefunben 
.ftinb eine gute 580rfdjuIe aur ~rbeit am franfen. 

6ie mirb Iangfam in ben ~flegebienft, feine 6djmierig::: 
feiten, feine 58erantrooriIidjfeit eingefil§rt. ~m .ftinbdjen ift fein 
~ienft fdjmer, feiner foftet iiberminbung, jebe ~anbreidjung 
ift uon einer gemi'ffen ~o'tfie ummoben. ~ie IDliitterIidjfeit regt 
fidj in ber jungen 6djmefter, unb fie ift begIildt in i§rer ~e::: 
tdtigung. 

~ftnftIidjfeit, .orbnung, 6aubedeU, .3uuerIiiffigfeit Iernt 
·fie uon <Drunb auf. 6ie iTt in guter 6djule unter dner tftdj::: 
tigen, le§renben 6djmefter. 
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mDlttgeu= uub 2Q{JotBtotiumibieuft. 

~uC(J bieTe ~tbeitsgebiete fommen jent me~r unb me~t fut 
6C(Jweftetn in ~tage .. .3~te ~usbiIbung in bet allgemeinen 
.Rranfenpflege witb auC(J fut· biefen l)ienft fein 9laC(JteiI, nut 
ein modeil fein. 

l)ie ~nfotbetungen, bie an bas .Ronnen bet 6C(Jweftet 
auC(J aUf biefem 6>eoiet gefteut wetben, finb fo gtobe, bab 
eine gana einge~enbe 6peaialausoiIbung notig witb, bie 
fut oeibe 6>eoiete wogl minbeftens je feC(JsmonatHa,e .Rutfe 
beanfprudjt . 

.3m £aootatotiumsbienft wetben aUnet ben iibIiC(Jen C(Jemi" 
fC(Jell Untetfudjungen baftetiologifC(Je unb feteologifC(Je Untet" 
fuC(Jungsmetljoben gefotbed. l)ie WaijetmannfC(Je 9teaftion mun 
beljerrfC(Jt wetben. 

l)ie ~etanlagungen bet 6C(Jwejtern finb ro uetrC(Jieben wie 
i~te (fjefC(JmadstiC(Jtungen in bet ~tbeit. ~ut manC(Je untet 
i~nen, bie bei teiC(Jet <ftfaljtung unb 3uuetldijigfeit fotpetlidj 
niC(Jt meljt TC(Jwetes ~eben, anljaItenbes 6teljen, ftetes ~uf" 
ben,,~unen,,6ein, 9laC(JtwaC(Jen uedtagen, bie geiftig befdljigt, 
tegfam finb, fC(JneII farren unb nodj £eijtungsfdljigfeit ~aben, 
witb biefe ~tbeit ein teiC(Jes ~e1b bet ~ntegung unb 58eftiebi" 
gung bieten. .3n ben ~ofpitalbienjt eingefC(JaItet, witb fie fie 
n.odj mitten in ben .Rtanfenbienft ftellen unb iljnen bie ~uljlung 
au iljm etljaIten. l)ie bej.onbete IDetanlagung bet ~tau fut 
l)eiaiIatbeit unb iljte ~usbauet fommen i~t fut biejen l)ienjt 
aUftatten. . 

~ei gtonen, mit gefC(Jlonellen 6C(JwejtetnfC(Jaften oefenten 
.Rtanfenljaufetn witb ts au begtuben fein, ban mogIiC(Jft aIle 
~tbeitsgebiete, bie mit bet .Rtanfenpflege in ~e3ie~ung fteljen 
unb iljte immet eingeljenbete ~usgejtaltung etmogIiC(Jen, audj 
6C(Jwejtetn augiingIiC(J gemaC(Jt wetben. ~ierau geljori auC(J bet 
~potljefenbienft. 

l)em .Rtanfenljaus fonnen weduolle .Rtdfte mogliC(Jrt lange 
etljaIten bleiben, wenn im l)ienjt inbiuibuaIijied wetben fann, 
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jebes .Rraftmab unb jebe meranlagung an i~rem ~Ia1J ben uer" 
fdjiebenften ~nrprudjen geredjt 3U merben uermag. 60 Idbt fidj 
audj in einem groben ~ofpital ~rbeit aus einem ffiub ermog" 
Iidjen unb ~efriebigung fur aIle ~rbeitsbeteiligten fdjaffen. 

!SUd)netiune.q,f{ege. 

!lie ~odjenpflege, bie in fru~eren .3eiten nur mit elemen:: 
tarften .RenntniHen ausgerufteten ~adefrauen anuedraut murbe, 
ift ~eute 3um groben ~eil in bie ~anbe ausgebUbeter 6djme== 
ftern gelegt morben, bie in 6iiugIingspfIege erfa~ren finb. 
9Udjt feIten finb es ausgebiIbete ~ebammenrdjwertern, bie 3U:: 
gleid) in ber Eage 'finb, bie ffieburts~iIfe 3U uberne~men. 

~eld) eine (ftleidjterung fur bie ~odjnerin, bie in ber 
fdjmerften 6tunbe i~r .Rleines unb fidj in ben 3uuetldrrigen 
~dnben einer gebiIbeten ~erfonIidjfeit meib linb audj in i~rer 
~dusIidjfeit burd) fie nertreten merben fann. 

!ler meranlagung mand)er 6d)mefter gerabe fur biefen 
~rbeits3meig mirb bamit entgegengefommen. . 

ffiroBen 6egen ftiften bie ~ebammenrd)weftern in ben 
.Rolonien, bie mad)frage nad) i~nen ift grob. 

!lie 6djmefter, bie in biere ~rbeit gefteIIt mirb ober fie 
ermii~It, mirb uon allgemeiner .Rranfenpflege abfe~en murren, 
3um minbeftens uon .jnfeftionsfdIlen, urn jeber3eit bie ~flege 
einer ~od)nerin iiberne~men 3U tannen, o~ne eine .QueUe ber 
ffiefa~r fur fie 3U merben. 

(fs ift 3u munfdjen, bab gerabe biefes ~rbeitsgebiet immer 
me~r in bie ~iinbe gebilbeter tyrauen gelegt mirb. 

!lie uerantmortungsuolle ~ufgabe, einem neu gefdjaffenen 
Eeben, ~iefer ~e~rften unb ~eiligften ~eibesmiflion, ben ~eg 
ins !lafein au ebnen, gefunbe 6o~ne unb ~odjter fur bas 
materIanb in bie ~elt bringen au ~elfen, bie jebes an feinem 
~la1J i~re .2ebensaufgaben 10 fen, bas ift eine reidje unb be:: 
friebigenbe ~ufgabe, bie alle unu~e unb ~rbeit bes 6peaial" 
ftubiums belo~nt. 
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:Uon 1Scf)l»tjler :Diorto 'lBlnter, !I((bertinerin, :8e3irfeffirforgerin. 

ID3enn von ben mtbeitsfelbern bet 6djmeitetn bie 9lebe iit, 
batf bie ID309Ifa9dspflege nidjt netgeHen metben. 6ie iit ein 
3meig bet 6djmeiternausbiIbung gemotben. 

:Die ID309If'a9dspfkge iit ein <Dten3gebiet bet uffentIidjen 
5hanfenpflege unb bet 6djule. 6ie atbeitet etgdn3enb, not~ 

{Jeugenb, nadjgegenb. 6ie aerfdIIt in amei gtobe .ftomplele, bie 
wieb'er ineinanber 3urildflieben: in bie <Defunbgeitsfurforge unb 
in bie ,3ugenbm09Ifa9dspflege. <Defunbgeitsfutiotge umfabt aIle 
mItersgtuppen, ,3ugenbm09Ifa9tispflege befdjdftigt fidj mit bem 
.SUnbe bis aum <tinttitt ber IDolIjd9tigfeit. 6ie fann fidj beteits 
aUf ein 9leid)sgejet ituten, md9renb fur bie <Dejunbgeitsfuriorge 
ein foldjes nodj fe9It. 

:Diere fdjeinbare XeiIung ber ID309Ifa9dspflege mit aus~ 
einanbergegenbem mufgabenfteis, bei ben me9urben 9dufig im 
mor~anbenrein 3weiet ~mtet, eines ID3o~Ifa~dsamtes unb eines 
,3ugenbamtes ausgebtiidt, 9at einen 6treit bet IDleinungen 
getnorgerufen. $jie 6pe3ia1furforge, 9ie ('Jamilienfurforge iit 
bas ('Jelbgejdjrei. 

:Die ID309Ifa9dspflege, auerjt non fteter £iebestiitigfeit aus~ 
geubt, begann mit 6pe3ia1furjorge, in bie $janb beruflid)er 
.ftriifte gelegt, enttllideIte fie jid) 3ur ('JamiIienfurjorge. mrs 
foldje wirb fie befonbers non ben IDerwaItungen betont, bie 
mit bet ptaftijdjen :Durdjfu9rung beitaut finb. 

mrs 6peaia1furforge 9at fie jebod) nod) immer i9te ('Jreunbe. 
mebeutenbe ID309Ifa9dspoIitifer, unb befonbers bie ~r3terd)aft, 
mollen, menn jie p:amiIienfurjotge ilber9aupt augeben, bod) 
,3ugenbm09lfaljdspfIege unb <Derunbgeitsfilrrorge gettennt be­
arbeiten. 

91id)t jo bie ('Juriorgerin jelbft. 6ie munidjt in i9rer mrbeit 
einen .organismus nid)t aerIegt au jeljen, ber XeiIarbeit eines 
inbuftriellen .3eitaIters nidJt untetaog,en 3U werben, £eib unb 
6tele <tIs ein <Danaes nid)t 3U 3erreiben. 

:Die 6tellungnaljme fur bas eine mie fur bas anbere lommt 
3um musbrud in bet ('Jrage bet ~usbnbung. :Der ('Juriorgeaqt 
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oerIangt ootwiegenb ~1)giene, bet Ieitenbe, j03ial inteteHiede 
metwaltungsoeamte oegnugt jid) nid)t mit gejunbgeitspflege:: 
tifd)et motoilbung, womogIid) aUf .Roften einet jugenbwogI:: 
fa9tispflegetifd)en, unb ttitt mit biefet ~uffaHung bet IDleinung 
bet ~utrotgetinnen oei. 

:Die ~nrid)ten gegen 9in unb get. :Die ~t3tejd)aft fd)eint 
infofern einen Gieg baoon 3u ttagen, aIs man 3Ut 3eit aUf 
eine gtunbIid)e gefunbgeitIid)e ~usoilbung nid)t oet3id)ten will, 
gan3 gIeidj, 00 fpdtet Gpe3iaI:: obet ~amiIienpflege ausgeuOt 
wethen witb, 00 bie :'!dtigfeit fid) am IDJoglfagdsamt obet am 
,3ugenbamt aofpielt. 

:Das ~usoiIbungsptoOrem witb bod geIoft jein, wo <fig:: 
nung 3Ut j03ialen ~toeit 3utage tritt. <fignung funt .Biiden, 
<fignung fd)afft, wo ~usoiIbung alIein oetfagt. 

:Die IDJoglfa9ttspflege, in immet weiterem ~usoau oegtif:: 
fen, immet me9t ffieoieie einbe3iegenb, locH mand)es junge IDlen:: 
fdjenfinb, fie wie itgenbeinen gegooenen ~tauenoetuf 3U oe:: 
ttad)ten unb 3U wdglen. :Damit fommen ogne 3weifeI aud) 
fold)e ginein, hie bie <fignung nid)t mitotingen. 

!let ptaftifd)en ~tbeit ift es ootoegaIten, bie ~uslefe 3U 
tteffen. Gie ttitt wefentIid) anfptud)sooIIet unb rttenget aUf aIs 
bie .Betnjagre bet IDJoglfagrtsfd)ule. ~iet wol)nen bie ffieban:: 
ten Ieid)t oeieinanbet, unb bie ~efanntfd)aft mit bet ,3bee fugrt 
aUf fedifd)e ~ogen, bod itoben fid) hie Gad)en. IDlenfd)Hd)e 910t 
unb menfd)Hd)es mergegen finb oft oetfd)wifted unb 3eigen ein 
gdbIid)es ffiefid)t. Gie teiben ginao in :.!iefen bes 3weifeIs ~n 
bet eigenen .Rtaft. G03iale ~toeit gewdgrt aUf hie :Dauet innete 
~eftiebigung nut ba, wo innete 910twenbigfeit 3U igt ttieb. 

!lie ~tbeit in bet IDJ09Ifagrfspflege, wie fie augenbIidIid) 
nod) ausgeuOt witb, oetmag wogI eine jonft notmale ffiefunb:: 
geit 3uerfd)uttern. !lie fioeroutbung, bie bie IDJoglfa9rfspfle:: 
getin ootIdufig nod) erfiigrt, oebeutet eine ~eIaitungsptooe. 
IDJiigtenb hie Gd)ule ~toeits3eit unb Gd)iiIet3agI fur bas .Begt,. 
petfonaI Idngft feftgelegt gat, in bet .Rranfenpflege bet 9luf nad) 
6d)weftern fd)on gegort wotben ift, fann ~tOeit53eit, .Ropf3aljI 
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ber ~euoUerung, riiumlid,les m:rbeitsgebiet ber ~urforgerin un~ 
gemeHenausgebe~nt roed)en. 

,f>ierburd,l ift bie m:rbeit gefii~rbet. IDlaHe unb mertiefung 
finb nidjt beieinanber, IDlaHe giUt nidjt 3eit, ber <tigenari ber 
,f>iIfsbeburftigfeit geredjt 3u roerben, IDlaHe geitattet bem millen 
nidjt, Stobfraft 3U jein, IDlaHe - <tntperjonIidjung, <tntjeeIung. . 

mon i~ren ~orberungen ge~t bie f03iale m:rbeit nidjt abo 
Sie uerIangt bas <tinbringen in feeIifdje morgiinge, bas <tin" 
fu~len in innere 91oilagen, bas Ronnen, ben fremben, Jdjroadjen 
milIen 3u fejtigen, ben unguten in ridjtige ~a~n 3U lenfen. 

Sie 3roingt bidj 3U groben ffiefidjtspunften. menn bu unb 
mit bir aIle, bie [0 gerne 3U fdjonerer IDlenjdjIidjfeit unb ebIerer 
RuItur fu~ren modjten, roenn i~r liingft uergeifen feib, roerben 
Me 91adjeud,lfommenbeneure m:rbei1 nodj uerite~len? mirb iie 
i~nen als 91otmabna~me erfdjeinen, entfprungen beionberer 3eit, 
ffiegenroarisro,ede nur bergenb? .ober fe~en fie bie griine Saat, 
aUf bie i~r ~offt, unb fpur,en fie ben <troigfeitsgebanfen, ber 
eurem Streben 3ugrunbe lag? 

menn bu bas proletarifdje Rinb in bas Rinberer~olungs" 
~etm uerfdjidit, roas roillit bu i~m geben? 91ur forperIidje <tr" 
tudjtigung? .ober tritt bei einem m:ufent~aIt an ber See unb 
im ffieOirge nidjt etroas ,3nnerIidjes ~in3u? SoIl bas Rinb nidjt 
jein fdjones beutfdjes materIanb fennen unb Heben lernen, joll 
i~m nidjt ein ~o~er ~egriff aus bem mode materIanb roerben? 

IDlit bem ~eranroadjrenben IDliibdjen iollit bu roieber im 
3roijdjenlanb leben, bas bu feroft einft burdjroanbern mubteft. 
RorperIid,l unb djarafterIidj joll iie iidj entfaIten, in fommenber 
iittIidjer mot barf fie nidjt bas .opf,er roerben. 

:Die unuerle~eIidjte Sdjroangere, bie abermals uom ge" 
roifjenloien ~uridj,en getiiufd,lt ift unb nun bie Sorge audj fur 
bas fommenbe 3roeite .Rinb 3U ubernc~men ~at, roUIft bu's etroa 
roagen, i~re mot nidjt 3U uerfte~en? :l)u follft bie mer3roeifIung 
ber IDlutier begretfen, bie roieber ber ffiebud eines Rinbcs ent~ 
gegenTie~t unb bie in Sd,lroangerfdjaft unb StUIung i~re .Rraft 
baljinfdjroinben fu~It. 

b. Btmmetmann, 4. ~(uflase. 7 
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6ie~it bu, bas in ber ijamiIie bes ~anbarbeiters, beiien 
(f~efrau rid) nur fuqe 3dt i~rer $jdusIid)feit mibmen fann, 
id)Ied)t geraiene .Rinber finb, uerma~rIorte Wirtrd)aft ~errrd)t, 
ioaiale 6d)dben rieiengros empormad)ien? IDluDt bu nld)t beine 
tuarnenbe 6timme aur ~age ber ~anbarbeiter er~eben? Wirb 
befn ~eimatIid)er ~oben nid)t uon nur nod) minbermemgen 
$jiIfsfrdften bead,ed, manbed nid)t etma nur ,3nteIIigena, ion" 
bern id)on ber :Durd)rd)nitt nid)t unmeigerIid) ab? 

:Die Wo~Ifa~ds:pflege uerJangt uon bir 6teIIungna~me. 
~l1e <Debanfen unb ~robleme, bie bie ijrauenbemegung burd)" 
fluten, bu must rie uor bein ijorum bringen unb bie rd)maqe 
ober weiDe .Ruge! iiber iie merfen. :Das <Deiey ber exceptio 
pluriurn, bas ber ijrau aUe ~aiten aufbiirbet, bu barfrt es 
nid)t me~r bulben, bas <Demeinbebertimmungsred)t, bas bie 
3a~I ber 6d)anfrtdtten bem IDolfsentid)eib an~eimrtel1en mill, 
bu must i~m beine 6timme geben ... 

:Den :Dareinsting ~art bu not bit in ber m09Ifa9r±S:pflege, 
feimenb,es ~eben unb frii~en ~ob, au beinen ijfisen ben tiefrten 
~bgrunb, menfd)Iid)er IDerberbnis, fiber bir ben ~od)iten $jimmeI 
ber ,3bee. 

WmtlidJet ~cmffiitjbtenft. 

(fin mid)tiger ~fIid)tenfreis aUf bem <Debiet ber IDolfs" 
geiunb~eits:pflege irt bie Unterrtiiyung bes amtIid)en 6anitdts" 
bienrtes fUr bie 3eft ber offentIid)en motrtdnbe unb inneren 
Unru~en. 

mur ben IDereinen, bie eine ~eid)einigung iiber bie 3u" 
Iafiung aur Unteritfiyung b.es amtIid)en 6anitdtsbienrtes uom 
IDliniitetium b,es ,3nnern beiiyen, iit biere mid)tige ~etdtigung 
geTeyIid) iibertragen morben. ijfir bieien :Dienit uol1 aur IDer" 
ffigung au ite~en mit beitausgebiIbden .Rraften, iit IDater" 
lanbs:pfltdji. 

~ei ber jeyt fiberall ~ertidjenben geiunb~eitlid)en mot ift 
es bo:p:peIt mid)tig, bas $janb in $janb gearbeitet mirb, uon 
amtlidj.er 6eite, 6taat unb, <Demeinbe, mit ben .organen frei" 
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wiIliger 2ie'bestiitigfeit, btren ~iIfs'bereitjdjaft noituenbig ift, um 
ben <Dejunb~eitsjdjiibenaIIer ~d, bie unjer matedanb ieut me~r 
benn ie 'bebro~en,anfiimpfenb, vor'beugenb, jdjuuenb nadj ben 
jdjweren 3eiten, bie ~inter uns liegen unb .Storper unb Seele 
3ettuttet ~a'ben, entgegen3utreten. 

mlas bas <Dejeu ben ftaatIidjen .StommunaIf>e~orben fur 
bas <Dejunb~eitsweren 3ur ~fIidjt madjt, wirb ~ufga'be bes 
amtIidjen Sanitdtsbien[tes unb jeiner freiwiIIigen ~iIfsorgan~ 
jationen. 

(fin weiteres <Debiet ber ~ddtigung tut ridj ~ier auf, in 
bem bie offentIidje .Stranfenfurforge tinen 'breiten 9taum tin~ 
nimmt. Sie umfast: ~us'biIbung von .Stranfenpflegeperjonal, 
~us'biIbung von .Sttanfentrdgern aur .StranfenlleforDetUng, ~e~ 
forberungseinridjtungen. ~udj bie erfte ~iIfe unb bas gejamte 
9tettungswejen ge~od in biejes 9teHod. 

l)a3u fommt bie Seudjenllefdmpfung mit i~ren morjorge~ 

masna~men, Seudjenlaaarette, .Quarantdn~, l)esinfeftions~, <fnt~ 
laurungsanftaIten, mebiainijdje UnterfudjungsfteIIen, ~uswanbe~ 
rer~, S:IiidjtIingslager, <ftftifdjungsjtellen. Sie lleburfen gan3 
verjdjiebener morausfeuungen in ber ~rlltit. mlidfdjaftIidje 
.Stenntnirre, .otganifationstalent werben neben .Stranfenpflege~ 
fenntnirren unb ~usllilbung im 2a'boratoriumsbienjt, im 9ton~ 
gen geforbed. 

mellen ber Seudjen'befdmpfung wid) nodj <Derunb~eitsfut~ 
jorge l.ledangt: Sduglings~ unb .StleinfinberjdjuU, S:urjorge 
fur bas fdjulpfIidjtige ~Iter, fur bie ~eranwadjjenbe ,3ugenb. 
~rbeiterwo~Ifa~dseintidjtungen, ~efdmpfung bet Xu'bedulo[e, 
bes ~Ifo~oImisbraudjs, bes .Struppelelenbs, bet <Dejdjledjtsfranf~ 
~eiten fommen in S:rage, bie S:urfotge fut Siedje unb <De~ 
bredjIidje, fut rdjwer er3ie~bare ,3ugenbIidje unb ~rl)djopat~en. 
S:ur aU biefe <Debiete wetben ausgebilbete .Strdfte l.letfugbar 
gemadjt werben murren, wenn freiwiIIige ~iIfe not tut. 

l)a~er ~eist es, fie in ber ~usbiIbung baau [orgfdItig 
vor'b ereiten. 

~n ber moIfsgefunb~eit 3ieIbewust 3ujammenarbeiten in 
[teter ~iIfsbereitidjaft mit bem <Drunbgebanfen wedtiitiger 

7* 
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91ddjftenIiebe ~eiBt ttagfd~ige ~feiIet aUfridjten aum Wieber~ 
aUfbau bes materIanbes. i)ietmit roitb bie 6djroeftet aIs 
6taatsburgetin i~rer ~flidjt gegen bie &IIgemein~eit nadj~ 
fommen im 58erou5tfein ber merantroortung, bie audj jebe 
O:rau immet Hefet fur bas 5BaterIanb empfinben unb roiIIiger 
tragen mU5, roei! fie aIs <!5Iieb eines <!5anaen audj fur bas 
<!5an3e au Ieben ~at. 

O:Ut biefes &tbeitsgebiet roie futaUe anberen &tbeits~ 

aroeige bet 6djroeftern roerben neoen bem feinften merftdnbnis 
fur bie (figenart jeber &ufgabe immet i!ieoe unb ~flidjttreue 
bas fidjerfte O:unbament oiIben unb bies et~ifdje IDloment in 
bet 6djroefternarbeit uberall aum &usbrud bringen. 




