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Предисловіе автора. 

Половая импотенція приносить человѣчеству бо-
лѣе грустныхъ часовъ, чѣмъ какая-либо другая бо-
лѣзнь. Я желалъ бы, чтобы зтотъ небольшой трудъ 
принеоъ какую-либо пользу моимъ коллегамъ при 
излѣчеиіи этого недуга. В ъ первомъ изданіи, вышед-
шемъ около трехъ лѣтъ тому иазадъ, разсматрива-
лось только мужское половое безенліе; въ тепереш-
пемъ введеиъ обзоръ этого страданія и у женщинъ. 

Нью-Іоріеь. 1 мая 1887. 

Д-ръ медицины W. A. Hamrntmd. 

ОТЪ ПЕРЕВОДЧИКА. 

Заслуженная извѣстиость, которую пріобрѣло 
себѣ сочиненіѳ В . Гаммонда, объясняется серьез-
ностью взглядовъ и вполнѣ научнымъ изложеиіемъ 
щекотливаго предмета его книги. Со времени сво-
его выхода въ свѣтъ оно было переведено на нѣ-
сколько языковъ и неоднократно издавалось. При 
переводѣ его на русскій языкъ мы пользовались 
уже третьимъ авторизованнымъ нѣмедкимъ издаиіемъ 
19Ü4 года (въ Берлинѣ у Штейница). 



Ч А С Т Ь П Е Р В А Я . 

П О Л О В О Е Б Е 3 С И Л I Е 
M У ж ч и н ъ . 



Половымъ безсиліемъ называется такое состояніе, 
при которомъ актъ совокупленія или совсѣмъ не мо-
жеть быть исполнеиъ, или возможешь лишь не вт> 
полиомъ объемѣ. 

Половое безсиліе у мужчннъ, составляющее пред-
меть изложенія первой части этой книги, предпола-
гаешь существованіе какой-либо аномаліи, болѣзни 
или разстройства половыхъ органовъ первичнаго или 
посредственнаго происхожденія, и такимъ образомъ 
характеризуется: 

1) отсутствіемъ полового влеченія или 
2) невозможностью эрекціи и введенія члена, или 
3) невозможностью опорожненія сѣмени во влага-

лище, или 
4) отсутствіемъ сладострастнаго ощущенія во вре-

мя совокупленія и изверженія еѣмени. 
Какъ мы видимъ отсюда, безсиліе относится 

только къ самому акту соитія и совершенно отли-
чается отъ безплодія, съ которымъ его часто смѣ-
шиваютъ и которое означаеть просто невозмож-
ность производить потомство. Человѣкъ можетъ быть 
импотентньшъ и при этомъ сохранять производи-
тельную способность, и наоборогь. 

Выше приведенное дѣлеиіе и будешь положено въ 
основу поелѣдующаго нзложешя полового безсилія у 
мужчииъ. 



При этомъ мы коснемся нѣкоторыхъ ложныхъ 
теорій, какъ относительно нормальнаго, такъ и отно-
сительно чрезмѣрнаго и нзвращеннаго участія поло-
вой деятельности, который, однако, встрѣтили боль-
шое распространеніе. Кромѣ того, мы опишемъ по-
дробно извѣстныя формы психическаго безсилія, ко-
торыя, несмотря на то, что встречаются часто, не 
обратили на себя заслуженнаго вниманія. 

Вторая часть посвящена половому безеилію жен-
щинъ. Хотя у нихъ это страданіе далеко не имѣетъ 
того значенія, какое мы должны признать за безси-
ліѳмъ мужчинъ, тѣмъ не менѣе, оно даетъ себя за-
метно чувствовать и отравляетъ часто радостное 
пользованье жизнью. Я приложилъ по возможности 
все стараніе для подробиаго изслѣдованія этого во-
проса. 

Болѣзнь обозначается слѣдующнми признаками: 
1) отсутствіе новаго влеченія, или 
2) физическая невозможность введенія члена, или 
3) нагинизмъ, или 
4) огсутствіе сладострастнаго ощущенія. 

Часть первая. 

П О Л О В О Е Б Е З С И Л І Е М У Ж Ч И Н Ъ . 

Г Л А В А I . 

Отеутетвіѳ полового влѳченія. 
Безъ чувственнаго возбужденія актъ соитія, по 

всей вероятности, вовсе нѳ выполнялся бы или 
выполнялся лишь крайне рѣдко. Амбруазъ Парэ ')> 
со свойственною ему своеобразною прямотою рѣчи, 
высказывается по поводу этого слѣдующимъ обра-
зомъ: «Выполненіе половой фуикціи связано съ 
еильнымъ сладострастйымъ ощущеиіемъ, при чемъ 
ему иредшествуетъ известное страстное и энергич-
ное половое влечеиіе, испытываемое всѣми живыми 
существами, раз*ь они находятся въ періодѣ своего 
полнаго развитія и обладаютъ щедро упитанными 
производительными органами. Причины такого вле-
ченія весьма многочисленны, наиболѣе побудитель-
ную нужно, конечно, искать въ желаніи сохранить 
родъ путѳмъ воспроизведенія себе подобвыхъ жи-
выхъ сущеетвъ. Животныя, какъ существа, лишен-

') Собр. еочішсиій, Лоидоігь 1691, глава 29: «Why the generative paris 
are endoved with great pleasure», p. 534. 



ныя разума и потому не заботящіяся о сохранения 
своего рода, совокупляются, естественно, только 
тогда, когда нхъ къ этому влечетъ неудержимое, 
необузданное желаиіе, сильное возбуждеиіе по-
лового чувства. Но человѣкъ — существо высшее, 
надѣленное разумомъ,—предается столь низменному 
акту лишь тогда, когда сладострастное щекотаніепо-
ловыхъ оргаиовъ беретъ верхъ надъ силою его ха-
рактера или когда болѣе возвмшеиибе стремлеиіе 
пробуждаетъ въ пемъ желаніе не дать погибнуть 
своему имени вмѣстѣ съ жизнью, но передать его, 
по возможности, цѣлому ряду иоколѣиіЬ. 

1) у р о ж д е н н о е о т с у т с т в і е в с я к а г о п о д о в о г о 
в д е ч е н і я . 

Иесомнѣнио существуютъ лица, вполнѣ здоровыя 
и тѣмъ не менѣе никогда не испытавшія полового 
влеченія, хотя съ другой стороны, число такихъ лицъ 
среди мужчинъ чрезвычайно ограничено. Такъ утвер-
ждаютъ, что Исаакъ Ныотоиъ ни разу въ жизни не 
иыѣлъ половыхъ сношепій, и ссылаются на этотъ 
фактъ, какъ на примѣръ описываемой нами аномаліи; 
ссылка эта, однако, на мой взглядъ, неправильна. 
В ъ течеиіе всей моей практической дѣятелыіости я 
знаю только два подобныхъ случая, на столько ин-
тересиыхъ, что я позволю себѣ познакомить съ ними 
читателей болѣе подробно. 

В . , крѣпкій, хорошо сложенный и, повидимому, 
здоровый мужчина 33 лѣтъ, обратился комнѣ 11 де-
кабря 1860 г . , желая удостовѣритьея, какъ онъ вы-
ражался, нѣтъ ли средства, которое могло бы ему 
помочь. Онъ сообщилъ, что оіп» ira разу еще не испы-
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тывалъ ни малѣйшей потребности въ половыхъ сно-
шеиіяхъ, ни малѣпшаго сладострастнаго возбужденія^ 
хотя часто пытался вызвать его чтеніемъ соблазии-
тельиыхъ киигъ и общепіемъ съ публичными жен-
щинами. Но всѣ старанія его былн тщетны и приво-
дили только къ противоположному результату, таісь 
какъ отвращеиіе въ пемъ съ каждымь разомъ возра-
стало все болѣе и болѣе, а при возобповленіи нопы-
токъ появлялись даже тошнота и рвота, сопутствуе-
мыя нервным ь и физичесішмъ истощеяіемъ. Больной 
заявилъ, что онъ никогда не оианировалъ, по что 
съ 17-ти лѣтпяго возраста онъ разъ въ 2 — 3 мѣсяца 
имѣлъ ночныя истеченія сѣмени. IIa 22 году онъ 
однажды рѣшился довести акть совокуплепія по воз-
можности до конца, несмотря, на обсолютное отсут-
ствіе сладострастнаго возбуждепія, и въ результатѣ 
получились упомянутая иервныя и физичеекія раз-
стройства; правда, подъ вліяиіемъ манипуляцій жрицы 
любвн, иастуинла сильная эрекція члена, но она 
тотчаеъ же исчезла, какъ только больной сдѣлалъ 
попытку ввести его во влагалище. Этотъ экепери-
меіітъ поісазалъ ему во всякомъ елучаѣ , что мастур-
бація можетъ вызвать въ пемъ чувство сладострастія. 
Какъ я сказалъ уже выше, опъ самымъ положитель-
нымъ образомъ увѣрялъ меня, что никогда не пре-
давался этому пороку, и, въ виду замѣчателыіой ис-
кренности его рѣчи и всего его существа, я не имѣю 
никакого основанія сомнѣваться въ истшіѣ его словъ. 
Онъ иерѣдко пытался пробудить въ себѣ половое 
влечеиіе, придумывая всевозможный любовпыя сцены, 
но хотя эрекціи и получались, тѣмъ не меиѣе соб-
ственное чувственное возбужденіе всегда отсутство-
вало, и, ианротивъ, эти картины, иарисовашіыя его 



воображеніемъ, почти тотчасъ лее вызывали чувство 
отвращенія и тошноты. 

Такимъ образомъ въ данномъ случаѣ пеихическія 
и тактнльныя раздраженія могли обусловить появле-
ніѳ эрекцій, но половое влеченіе представлялось, по-
видимому, въ совершенно зачаточномъ состояніи. 
Кромѣ того, здѣсь странтшмъ образомъ уже одна 
мысль о совокупленіи вызывала, вмѣсго удоволь-
ствія, только отвращеыіе. Не будь этого, больной, 
несомнѣнио, могъ бы механически довести актъ соитія 
до конца и, пожалуй, даже ощущать при его выпол-
неніи удовольствіе. 

Многія обстоятельства были такого рода, что этотъ 
больной долженъ былъ жениться. Во-первыхъ, оиъ 
былъ владѣльцемъ зиачительнаго соетоянія, которое, 
въ случаѣ если бы онъ умеръ бездѣтиымъ, должно 
было бы перейти отчасти въ чужія руки, отчасти въ 
пользу благотворителыіыхъ учрежденій. Во-вторыхъ, 
какъ это ни странно, оиъ любилъ бывать въ жеи-
скомъ обществѣ и лелѣялъ мечту устроить еебѣ 
свой домашній очагъ и жениться, хотя бы только 
съ платоническими цѣлями. Но онъ понималъ, что 
въ иастоящемъ его состояиіи все это было немы-
слимо, и вотъ оиъ обратился іш мнѣ въ иадеждѣ, 
что врачебное искусство располагаете, быть-можетъ, 
средствомъ, которое могло бы произвести превра-
щеніе въ его натурѣ и дать ему возможность отпра-
влять половыя фупкціи, хотя бы и безъ влеченія и 
сл ад о стр астн аго ощущенія. 

Но достнженіе этой цѣли было, на мой взглядъ, 
немыслимо до тѣхъ поръ, пока больному не удалось 
бы, несмотря на отвращеиіе и слабость, несмотря иа 
тошноту и рвоту, довести совокупленіе до конца; я 

разечнтывалъ на то, что путемъ выдержки и при-
вычки онъ поборетъ свою идіоеинкразію. Дѣйстви-
телыю, онъ обѣщалъ мнѣ возобновлять попытки, 
пока онѣ не увѣнчаются успѣхомъ, но уже черезъ 
мѣсяцъ объявилъ, что этотъ способъ для него не-
выполнимъ. Я потерялъ его изъ виду и только впо-
слѣдствіи узналъ, что онъ погибъ въ гражданской 
войнѣ (1861 года). 

В ъ другомъ случаѣ дѣло шло о 27 - лѣтнемъ мо-
лодомъ человѣкѣ , ни разу не ощуіцавшемъ чувствеи-
наго возбужденія, хотя его половые органы были 
вполиѣ нормальны и хорошо развиты. Эрекціи легко 
вызывались треиіемъ члена, термическими раздраже-
ниями, даже простымъ лежаніемъ иаспинѣ . По, вмѣсто 
того, чтобы при этомъ получились регулярный сладо-
страстный ощущенія, имъ овладѣвало непреодолимое 
влеченіе къ егшртиымъ иапиткамъ, и всякая эрекція 
оканчивалась состояиіемъ полвѣйшаго опьянѣнія. Къ 
жешцииамъ онъ исиытывалъ сильное чувство аити-
патіи, а ко всякому половому общенію относился съ 
еще болѣе иитененвнымъ отвращеміемъ. Весьма часто 
онъ пытался совершить во время эрекціи совокупле-
ніе, ио каждый разъ дѣтородиый членъ при введение 
во влагалище утрачивалъ свое напряженіе. Наклон-
кость кг, алкоголю отражалась иа немъ появленіемъ 
постоянныхъ эрекцій, при чемъ онъ часто занимался 
оиаиизмомъ. Подъкоиецъ больной умеръ въ коматоз-
иомъ состояние во время жестокаго приступа гипе-
реміи мозга. 



2, Д р і о б р ѣ т е н н о е о т с у т с т в і е п о л о в о г о 
в / і е ч е н і я . 

Существуютъ разнообразный причины, порождаю-
щая потерю половаго влеченія. 

а) Поглощеніе умственною дѣятельностью. 

Общеизвѣстенъ фактъ, что когда умъ углубляется 
въ отвлеченную дѣятельность, чуветвѳнныя возбу-
ждены совершенно дремлютъ; съ этимъ болѣе или 
мепѣе знакомъ каждый по личному опыту. В ъ боль-
шииствѣ случаевъ безсиліе подобнаго происхожденія 
имѣетъ лишь временный характер!, и, съ прекраще-
ніемъ духовной дѣятельности, половое влечеиіе даетъ 
себя знать попрежнемѵ. По въ единичных!, случа-
яхъ умъ до такой степени интенсивно поглощается 
другими мыслями и ощущеніями, что половой ин-
стинкта совершенно уничтожается, не пробуждаясь 
даже тогда, когда въ умственной дѣятельиости иа-
ступаетъ перерывъ. Мы уже указали выше, что Иса-
аісъ Иыотоиъ не имѣлъ, каісъ говоритъ, ни разу по-
ловыхъ сношеній. Утверждать, что онъ ни разу не 
испытывалъ полового влеченія, значило бы заходить 
черезчуръ далеко; но такъ какъ его умъ занять былъ 
постоянно предметами, требовавшими самаго серьез-
наго и напряженнаго мышленія, то въ высшей сте-
пени правдоподобно, что оиъ, въ силу этихъ именно 
условій, и быль поставлепъ въ фактическую невоз-
можность совершать соитіе. Уже одно, хотя бы только 
мгновенное, отклоиеиіе ума достаточно, какъ намъ 
убѣдителыю доказалъ Штериъ, для того, чтобы сдѣ-
лать человѣка временно импотентнымъ. 

Я встрѣтилъ въ своей практикѣ много интерес-
ныхъ случаев!» такого 
временнаго безсилія, 
развив авшагося вслѣд-
ствіе того, что ,-мысли 
дахшаго лица, какъ разъ 
во время акта соитія, 
моментально принимали 
совершенно иное напра-
вленіе. 

идинъ господииъ, не-
давно женатый и пред 
с гавлавт ій олдцетвор-
ніе [самаго цвѣтущаго 
здоровья, обратился ко 
миѣ за совѣтомъ по 
поводу подобнаго раз-
стройства. Оиъ былъ 
чрезвычайно привязаиъ 
къ женѣ, но въ послѣд-
ній годъ, каждый разъ, 
когда онъ готовь былъ 
приступить къ испол-
нение) С В О Й Х Ъ супруже-
С К И Х Ъ обязанностей, ему 
приходила въ голову 
как а я - ни б уд ь неотвязная 
мысль, зачастую коми-
ческаго содержаиія, и 
совершенно парализо-
вала половое возбужде- г, , . 

J Правильно с ф о р а и р о в а м а л фигура 

ніе какъ разъ въ тотъ молодой шмшшы. 
момента, когда у лее должно было начаться ощуіце-



ніе сдадострастія: членъ терялъ напряженность, 
и актъ совокупленія оставался неоконченнымъ. 
Такъ напримѣръ, оиъ сообщилъ мнѣ, что въ про-
шлую ночь онъ намѣревался совершить съ женою 
таинство любви; все благопріятствовало втому намѣ-
ренію, эрекція была достаточно сильна, но, какъ 
разъ на высотѣ акта, въ головѣ его промелькнулъ 
одинъ смѣшной эпизодъ, прочитанный ныъ днемъ въ 
юмористическомъ журналѣ, и моментально пришелъ 
конецъ торжественному иастроенію: членъ сталъ вя-
лымъ, истеченіе сѣмени не последовало. В ъ одну 
изъ прежнихъ попытокъ онъ вспомнилъ, при подоб-
ных!» же условіяхъ, о совершенной имъ коммерче-
ской сдѣлкѣ и въ результате получился тотъ же 
самый аффровтъ. Эти повторныя неудачи и разоча-
рованія оказали весьма сильное вліяиіе на его пси-
хику: онъ впалъ въ задумчивость, граничившую съ 
мелаихоліею, и то н дѣло носился съ мыслью о 
самоубійствѣ. 

Второй случай относился къ молодому фокуснику, 
мысли котораго всегда были поглощены егопрофес-
сіего. Каждый разъ, по окончаніи своего вечерняго 
представленія, онъ испытывалъ сильное половое вле-
ч е т е , но оиъ ни разу не могъ его удовлетворить по 
той причине, что, какъ разъ во время совокупленія, 
ему постоянно приходилъ въ голову какой-нибудь 
новый техническій кунштюкъ и безжалостно унйчто-
жалъ какъ желаніе, такъ и силу. 

В ъ обоихъ припедеиныхъ случаяхъ, какъ и въ 
другихъ ыиѣ извѣстиыхъ, я могъ констатировать, что 
дѣло шло о субъектахъ, въ высшей степени чувст-
вительныхъ. Первый подобный казусъ, который у 
большинства другихъ людей не оставилъ бы по себѣ 

ни малѣйшаго нснхическаго виечатлѣнія, оказывала, 
па нихъ такое угнетающее вліяпіе, что при попытке 
слѣдующаго совокунленія ими уже овладевала» страхъ, 
не повторится ли снова однажды испытанное разо-
чаровано, H воті. в ъ этомъ-то оііасеиіи и заключался 
секреть ларчика. При каждомъ аналогичном!, поводе 
появлялся прежиій страхъ передъ наотунленіеыъ 
какой-либо мешающей мысли, и, какъ разъ подъ 
вліяиіемъ напряженного ожидапія, въ мозгу и тесни-
лась съ жестокою неотвязностью та мысль, появле-
пія которой они столь сильно опасались. Для успѣш-
наго выполненія соитія абсолютно необходимым!, 
ѵсловіемъ является довѣріе человека къ свопмъ соб-
ственным!» силами; разъ оно подорвано ИЛИ совер-
шенно отсутствует!., попытка, наверное, не удастся 
il получится временное безспліе. 

При дѣчепіп подобных!» случасвъ необходимо пер-
вым!, дѣломъ освободить больного отъ итого чувства 
страха: необходимо, чтобы опт, могъ приступать къ 
попытке совокуплснія, нисколько не опасаясь того, 
что какое-либо обстоятельство можетт. помешать 
естественному окоичанію послѣдняго. Единственный 
путь, ведущій къ дели, — ото полное воздержаиіе 
больного отъ всяких!» попытокъ въ продолжепіе не-
скольких!» месяцев!». Если онъ во всЕхъ другихъ отно-
шепіяхъ вполне здорова,, то продолжительный постъ 
обязательно вызовстъ желаяіс настолько сильное, что 
оно возьмстъ верхъ падь всякого рода опасеиіямм, а 
разъ увенчается успехом!» первая попытка, за нею 
последуют!» съ такимъ же результатом!» и другія, и 
нѣть никакого оспованія опасаться возврата болезни. 

Принимая въ соображение яти обстоятельства, я 
носовѣтывалъ моему больному выбрать себе отдѣль-

2 
l'plxn милидс-ти. 
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ную спальню и никоимъ образомъ не покушаться 
на исполиеніе своихъ супружѳскнхъ обязанностей въ 
теченіе ближайшихъ трехъ мѣсяцевъ. Этою мѣрою 
я предполагалъ, съ одной стороны, устранить болез-
ненную ассоціацію идей, связывавшуюся въ его мозгу 
съ актомъ совоісупленія, а, съ другой, укрѣпить пред-
писаннымъ воздѳржаніемъ центръ, завѣдующій поло-
вою дѣятельноетію. В ъ тѣхъ же видахъ я назиачилъ 
другому больному морское путешествіе,которое, кстати, 
ему какъ разъ слѣдовало предпринять по своимъ 
лнчнымъ дѣламъ, и запретилъ ему всякое половое 
сношеніе впредь до его возвращенія, т.-е. прибли-
зительно не ранѣе 4 мѣсяцевъ. Лѣченіе обоихъ 
больныхъ имѣло настолько блестящій успѣхъ, что, 
по прошествіи срока испытанія, отправленіе половой 
потребности не встрѣчало уже ни малѣйшихъ пре-
пятетвій. 

Приведу еще одинъ случай изъ собственныхъ на-
блюденій. Одииъ гражданскій инженеръ, занятія ко-
тораго требовали громадныхъ математическихъ вычи-
сление обратился ко мнѣ съ жалобою на полную 
потерю полового влеченія. В ъ этомъ не было для 
меня ничего удивительиаго, ибо такого рода занятія 
особенно предрасиолагаютъ къ отклоиенію мыслей 
отъ половой деятельности и къ подавленію всякаго 
чувствеинаго влечеиія. Вліяніе это настолько могу-
щественно, что Гримо де-Ко и Мартэнъ Сэнтъ-Анжъ ') 
прямо рекомендовали нзученіе математическихъ трак-
татовъ, какъ одно изъ наиболѣе дѣйствителышхъ 
средствъ для подавлеиія чрезмѣрнаго полового ап-
петита. Бруссэ 2) даже наблюдалъ, что умственное 

' ) Histoire de la generation de l'homme Paris 1847, p. 294. 
2) Cours de phréonologie, Paris 1836, p. 183. 
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напряженіе, связанное съ заиятіемъ математикою, 
ослабляло не только влеченіе, но и самую половую 
способность. В ъ своихъ лекціяхъ по френологіи, 
читашшхъ на медицинскомъ факультетѣ въ Парижѣ, 
онъ не только настоятельно защищалъ это положе-
ніе, но и демонстрировалъ два черепа выдающихся 
умершихъ математиковъ, которые не были женаты, 
питали сильное отвращеніе къ женшинамъ и ни разу 
не имѣли половыхъ сношеній '). 

Но возвратимся къ нашему инженеру. Будучи все-
цѣло поглощенъ своими вычисленіями, отнимавшими 
у него ежедневно 14 часовъ, онъ не ощущалъ ни 
малѣйшаго полового влеченія и въ теченіе болѣе чѣмъ 
года не посѣіцалъ супружескаго ложа. Мало того, 
его отвращеиіе къ половой дѣятельиости было на-
столько велико, что, изъ опасенія уступить какъ-ин-
будь соблазну, онъ побудилъ жену предпринять пу-
тешествіе въ Европу. Послѣ нродолжительнаго путе-
шествія она возвратилась какъ разъ къ тому време-
ни, когда случай этотъ сдѣлался миѣ извѣстиымъ. 

Больной мнѣ сообщилъ, что вскорѣ послѣ возвра-
щенія своей жены онъ, побуждаемый болѣе чувствомъ 
долга и привязанности, нежели личнымъ желаиіемъ, 
рѣшился совершить актъ совокуплеиія, но попытка 
окончилась полною неудачею: возбужденіе отсутство-
вало и не было никакой возможности пробудить же-
ланіе, дремавшее столь долго. Такое положеніе не 
могло, конечно, не отозваться на спокойствіи и со-
гласіи, господствовавшихъ до сихъ поръ подъ ихъ 
семейною кровлею. Къ тому же, больной опасался, 
что жена можетъ приписать его безсиліе внѣбрач-

0 О. е., р. 180. 



нымъ из.іишествамъ, и »отъ, побуждаемый этими со-
ображепіями, оиъ рѣшнлся искать у меня врачебной 
помощи для своего недуга. 

При изслѣдованіи я нашелъ, что функціи и строе-
иіе половыхъ органовъ были въ полномъ иорядкѣ. 
ДѣтородныГі членъ былъ совершенно норма лент,, 
яички—велики, плотны п свободны отъ веякихъ из-
мѣненій. ІІоллюціп происходили, прымѣрно, разъ в ъ 
мѣсіщъ, сопровождаясь обыкновенно сладострастными 
сиовидѣиіями, иногда же п безъ ннхъ. Эрекціи за-
частую появлялись иочыо, были болѣзнеииы, по имь 
не сопутствовало пн малѣйшее половое возбужденіе; 
иовидимому, онѣ представляли послѣдствіе гиперемім 
спішного мозга, такъ какъ больной нмѣлъ привычку 
спать на сшшѣ и мочевой пузырь растянуть быль 
мочето. Онъ высказывала, уверенность, что. разъ про-
будится только возбужденіе, опт, сможетъ безъ веякихъ 
затруднений довершить актъ совокуплсиія до конца, и 
ожидала, съ етрастнымъ нетерпѣніемъ того момента, 
когда, накомец'ь, это желанное возбужденіе появится 
вновь. Свою уверенность она, основывала, на тома, 
факте, что до этого періода, она,, ведя всегда уверенный 
образа, жизни, обладала, въ полнома, объеме какь 
ноловыма, влеченіемъ, такъ и половою способ-
ностью. 

Изъ дальнейшего разговора съ нимъ я убѣдился, 
что онъ озабочена, былъ возстамовленіема, своихъ 
утрачеиныха, половыхъ функцій только потому, что 
находился въ своеобразном'!, положеиіп и, иаконецъ, 
опасался дурпыхь нослѣдствій для своего здоровья 
H семеГшаго счастія. Что касается полового влеченія, 
то оть пего, действительно, не осталось, повидшю-
му, il слйда. 

После зрѣлаго размышлепія я объявила, моему 
больному, что на успѣхъ можно разечитывать только 
въ такомъ случае, если оиъ совершенно откажется 
отъ своей деятельности и посвятить себя исключитель-
но обществу жены. В ъ то же время я приложила, къ 
затылку статический токъ, имея въ виду вызвать 
нротивораздраженіе и подействовать на психику боль-
ного. Мотивы, которые привели его ко мнѣ, были на-
столько побудитѳльны, что оиъ не задумался тотчасъ 
же пожертвовать своішъ весьма выгодньшъ обществен-
ным-], положѳніемъ и подчинился предписанному лѣче-
пію. Онъ купила, въ окрестностяхъ города небольшую 
виллу и переселился туда са, женою. Согласно моему 
ііредписанію, она, не дЬлалъ иикакихъ нопытокъ къ 
с ов о куплен ію и терпѣливо выжидала, пробужденія 
своего полового влеченія. Выздоровленіе не заставило 
себя, действительно, долго ждать, и спустя 3 ме-
сяца онъ начала, испытывать ощущонія, бывшія для 
него столь долго совершенно чуждымих Благодаря 
тактичности своей жены, переда, которою я не счелъ 
иужнымъ скрыть иоложеиіе дѣла и которая, удосто-
верившись въ любви супруга, относилась къ нему 
ва, продолжеиіе всего срока исиытанія съ редкою за-
ботою и благоразуміемъ, въ возстаііовленіи больного 
не наступило иикакихъ иерерывовъ и оиъ выздоро-
в е т ь вскоре окончательно. Онъ, во всякомъ случаѣ , 
долго не забудетъ, что служеніе Ураніи связано съ 
еще более суровыми и крупными жертвами, нежели 
служеніе Венеры. 

Гримо д е - К о и Сэптъ-Аижъ ошісываютъ случай, 
гдѣ одииъ знаменитый математика, никогда не могъ 
докончить совокупленія благодаря тому, что ему вне-
запно приходило въ голову рѣшеніе геометрической 



задачи или уравнеыія, которыми онъ какъ разъ за-
нята былъ въ этота день. Лѣчеиіе нѣсколько укло-
нялось отъ того, какое было предложено мною в ъ 
вышеописанныхъ елучаяхъ, и состояло въ томъ, что 
женѣ поеовѣтовали разрѣшать мужу попытку еоитія 
только въ состояніи полуопьяиѣнія; этимъ имѣлось 
въ виду притупить его мысленную дѣятельность и дать, 
такнмъ образомъ, перевѣсь чувственности. Успѣхъ 
получился полный. Мнѣ кажется, однако, что методъ, 
предложенный мною, заслуживаете предпочтенія во 
всякомъ случаѣ, тѣмъ болѣе, что онъ имѣетъ за со-
бою заслугу неизмѣннаго успѣха.'! 

Очень часто половое равнодушіе и, какъ по-
слѣдствіе этого, половое безсиліе обнаруживаются 
у людей, вся дѣятельность которыхъ направлена 
только на возбуждающія дѣловыя операціи, такъ 
что у нихъ работаете [исключительно голова, а на 
долю чисто чувствепныхъ страстей не остается 
ничего. Такіе люди находятъ удоводьствіе един-
ственно въ пріобрѣтенін матеріальнаго благосо-
стояпія; ни пріятныя стороны общества, ни гаетро-
номія, ни игра, ии театръ, ни опера, ни изящ-
ныя искусства, ни наука, ни, наконецъ, раз-
влеченія хорошаго или дурного вкуса не ішѣютъ 
для нихъ ни малѣйшей притягательной силы. Если 
они женаты, то они ложатся только затѣмъ, чтобы 
спать, да и это для нихъ не всегда выполнимо, такъ 
какъ они страшно утомляются и истощаются днев-
ными волнеиіями и напряженіями. Если они холосты, 
то они отправляются вечеромъ въ свой кабинета, 
чтобы изучать биржевые бюллетени и придумывать 
новыя комбинации. Общественный сношенія лишены 
для нихъ всякой прелести, утратили всякую цѣну^ 

желанія въ нихъ совершенно заглушены, подавлены 
жаждою наживы. 

Такіе больные обращаются къ врачу обыкновенно 
тогда, когда они случайно дѣлаютъ открытіе, что у 
инхъ уже ие существуете никакого сладострастиаго 
желаиія и что они вообще уже ие въ силахъ про-
будить въ себѣ половое влеченіе. В ъ то время, какъ 
въ обыденной жизни о потерѣ предмета, которымъ 
мало дорожили, не особенно и жалѣютъ, къ полово-
му чувству относятся совершенно иначе. Пусть даже 
больной изъ послѣдней разбираемой нами категоріи 
не заботится особенно о своей половой способности; 
все же въ г о л о й его тѣснятся всякаго рода побоч-
ный еоображенія, которыхъ онъ не в ъ силахъ совер-
шенно подавить. Прежде всего надобно замѣтить, что 
такіе субъекты боятся обыкновенно, что утрата поло-
вого возбуждеиія можете повлечь за собою впослѣд-
ствіи параличъ. Затѣмъ, сюда нужно еще присоеди-
нить желаніе имѣть иаслѣдииковъ своего состоянія 
или же стремленіе къ удобствамъ семейнаго очага и 
къ обществу сочувствующей жены и т. д. 

Такого рода случаи, однако, поддаются съ трудомъ 
лѣченію. Мысли, ощущенія, склонности больного такъ 
долго сосредоточивались на одной опредѣленной цѣли, 
что задача отвести ихъ въ другое русло становится 
почти непреодолимою. Его воззрѣнія на жизнь, его 
вкусы и желанія выдѣлились въ нѣчто особое, совер-
шенно отклоняющееся отъ взглядовъ, вкусовъ и же-
лаиій прочихъ людей. Къ тому же, мы зд ісь часто 
имѣемъ дѣло не съ одннмъ только пониженіеиъ есте-
ственнаго полового влечеиія, но и съ настоящею им-
потенціею, и такъ какъ оба эти состоянія взаимно 
дѣйствуютъ одно на другое, то предсказаніе стано-



вится тѣмъ болѣе неблагопріятнымъ. Впрочемъ, быва-
ютъ случаи, гдѣ половая способность понижена лишь 
незначительно протигь нормы. Такимъ болышмъ слѣ-
дуетъ рекомендовать общеніе съ благородными, симпа-
тичными зкенщииами; кромѣ того, они должны всецѣло 
отрешиться отъ своихъ прѳжнихъ привычекъ и по-
свящать значительную часть своего времени удоволь-
ствіямъ, тѣлесиымъ упражиеиіямъ и стремленіямъ, ко-
торый развили бы въ нихъ совершенно 'новыя склон-
ности и чувства. Всего цѣлесообразнѣе, если гакіе 
больные совершенно удалятся изъ сферы своей обыч-
ной деятельности il предпримут, болѣе далекія путе-
шествии Лѣчепіе должно быть по преимуществу психи-
ческимъ и гигіеническшіъ. ІІо тамъ, гдѣ пострадало и 
общее состояніе, хотя бы даже въ самой ничтожной 
степени, уместно, на мой взглядъ, назначить неболь-
шія дозы стрихнина, пршшмаемыя въ течеиіе довольно 
нродолжительнаго времени. Я, по крайней мѣрѣ, съ 
полною уверенностью приписываю долю иолученныхъ 
мною успѣшныхъ результатовъ тому обстоятельству, 
что назначалъ болып.шъ водный растворъ 0,()G strych-
піпі sulfurici на 30 ,0 aq. destil., 10 капель котораго при-
нимались Зраза въ день непосредственно передъ ѣдою. 

Обыкновенно даже въ легкихъ случаяхъ проходило 
несколько ыѣсяцевъ, прежде чѣыъ угасшее половое 
влечоиіе снова пробуждалось, и еще болѣо продол-
жительное время требовалось для того, чтобы оно до-
стигало нормальной силы. Тамъ, гдѣ на ряду съ по-
иижепіемъ полового влечеиія, существуетъ и потеря 
половой способности, шансы на выздоровденіе, само 
собою разумеется, еще менѣе утешительны. Впрочемъ, 
более подробное разсмотрѣніе такого рода случаев", 
будотъ предмстомъ следующей главы. 

б) Потеря полового влечекія вслѣдствіе онанизма. 

Чрезмѣрноо онанироваиіе ведетъ за собою иногда 
известную степень бсзснлін, на ряду съ нормальным!, 
половымъ влечеиіемъ; последнее вовсе не должно 
обязательно угасать даже тогда, когда рукоблудіе 
оканчивается, какъ это нерѣдво бываешь, производи-
тельным!. бозсиліомъ. Фаитазія всегда возбуждаешь 
половое влечепіегсидьиѣ«', нежели естественное, фнзіо-
логическоо раздраженіе, и въ этомъ-то п заключается 
главный вредъ рукоблудія. Онанистъ призываешь па 
помощь все неисчерпаемое богатство своего вообра-
женія. съ целью повысить удовольствіе, шп> ощущае-
мое, и сплошь Ii рядом-ь онъ старается еще более 
усилить иослѣдное чтеиіемь соблазнителыіыхъ книгъ 
и лицезрѣиіемъ порпаграфичеекпхъ картииъ. Онъ, 
естественно, убеждается вскоре, что образы фанта-
ЗІІІ, некогда, достаточные для возбужден!я его чув-
ственности, постепенно утрачивают, свою силу, со-
вершенно такъ же, какъ острое пищевое средство, 
будучи употребляемо долго, перестаешь, подъ коиецъ, 
вызывать во вкусовыхъ сосочкахъ пикантное оіцуще-
ніе. Ему приходится сочинять все болѣе и более сла-
дострастный и неестествениыя положенія, и вотъ, иа-
конецъ, онъ видитъ, что обыденный актъ совокупле-
иія не въ состояиіи его удовлетворить, такъ какъ 
действительность далеко уступаешь его ожидаиіямъ. 
Онъ является фактическим;, импотентомъ но отноше-
нію къ жешцинамъ, опт. не испытывает, ни малей-
шей потребности въ половомъ сиошеніи, но предается 
всецело овладевшею ішъ страстью къ мастурбаціи, 
ибо вполне сознаешь тѣ почти иеистоіцішыя вспомо-
гатслыіыя средства силы своего воображеиія, кото-



рыя каждый разъ сызнова позволяготъ ему возбу-
ждать въ себѣ желанія. Такіе люди нзбѣгаютъ обще-
нія съ женщинами н становятся нерѣдко истыми 
женоненавистниками. Обычный конецъ увлеченія 
этимъ порокомъ — полная утрата полового влеченія. 

Такого рода случаи необходимо строго отдѣлить 
отъ тѣхъ болѣе частыхъ, при которыхъ утрачивается 
и способность къ эрекціямъ—явленіе, наступающее 
раньше или позже послѣ непрерывной мастурбаціи. 
Потеря полового влеченія представляетъ только пси-
хическую, потеря лее эректильной способности—физи-
ческую аномалію, хотя у одного и того же субъекта 
весьма часто наблюдаются оба эти состоянія. 

в ) Потеря полового влеченія вслѣдствіе извращенія полового 
чувства. 

Бываетъ иногда, что извращенное половое влече-
иіе проявляется въ болѣе интенсивной формѣ, и нор-
мальное половое отправленіе замѣняется гораздо 
болѣе неестественными и постыдными актами, не-
жели онанизмъ. Такіе случаи обращали на себя вни-
маніе преимущественно спеціалистовъ по судебной 
ыедицинѣ, но и для насъ они имѣютъ весьма важное 
значеніе. 

Начнемъ съ наиболѣе обыкновенной формы, на 
которую мы должны смотрѣть скорѣе какъ на по-
рокъ, чѣмъ какъ на бодѣзнь, именно съ педерастін. 
Мы видимъ, что педерасты большей частью не испы-
тываютъ никакой склонности къ другому полу и что 
къ этому пороку прибѣгаютъ обыкновенно истаскав-
шіеся развратники: такъ какъ они утратили нормаль-
ную возбудимость къ половому акту, то они стара-

ются найти въ этой новой формѣ наслажденіе, кото-
раго они естественнымъ путемъ уже достигнуть не 
въ состояніи. Но, иесомнѣнво, встрѣчаются и такія 
лица, у которыхъ подобное извраіцеиіе является ско-
рѣе болѣзныо: они сами часто громко еѣтують на не-
естественное влеченіе, которое овладѣло ими и кото-
рому они не въ силахъ противостоять. В ъ то время, 
какъ въ первомъ случаѣ безсиліе развивается послѣ-
дователыю подъ вліяніемъ произвольных!» маиипуля-
цій субъекта, здѣсь состояніе это вызывается извра-
щеніемъ полового чувства. 

Вотъ что Тардье ') говорить объ этомъ: 
«Въ мои намѣренія не входить разъяснять то, что 

само по себѣ непонятно, и, такимъ образомъ, не буду 
изслѣдовать послѣдніе поводы педераетіи. Тѣмъ не 
мснѣе мы должны разсмотрѣть, не представляетъ ли 
этотъ порокъ что-либо иное, чѣмъ разврате, чѣмъ 
одну изъ тѣхъ формъ половой психопатіи, съ кото-
рыми насъ подробнѣе познакомилъ Канъ. Необуздан-
ное сладоетрастіе и сильно развитая чувственность 
могута намъ объяснить только тѣ случаи педерастіи, 
которые наблюдаются у супруговъ и отцовъ семействъ, 
соединяющих!», вмѣстѣ съ склонностью къ жешци-
намъ, и подобные импульсы къ неестественному сои-
тію. Мы можемъ составить себѣ представленіе о мы-
сляхъ и чувствахъ педерастовъ, если прочтемъ ихъ 
исповѣди, являющіяся выраженіемъ ихъ извращен-
ныхъ страстей». 

«Касперъ имѣлъ въ своемъ распоряженіи двев-
ІІИКЪ, въ которомъ одинъ педерасте, происходнвшій 
нзъ хорошей семьи, эаписывалъ ежедневно въ теченіе 

') Sur lea attentate аик irtœurs, 2-е édition, Parts 1858, p. 126, 



цѣлаго ряда лѣтъ свои приключения, чувства и ду-
шевное состояніе. В ъ этомъ дневник! онъ съ без-
примѣриымъ дшшзмомъ описывалъ свои порочным 
привычки, рабомъ которыхъ онъ быль въ точеніе 30 
лѣта, тогда какъ до итого онъ с ь такіигь же страст-
ным ь рвспіемъ поклонялся другому полу. Это ненор-
мальное половое влечепіе породила въ неиъ одна 
профессіоналышг жрица любви. Описаніе его ощущо-
пій поражает!» своей силой. Перо отказывается изо-
бражать эксцессы, отмѣчеішые въ итомъ дневник!, 
ц передавать т ! эпитеты, которыми опт. падѣлялт» 
предмета своей любви. 

Я часто ішѣлт. случай читать письма извѣстныхъ 
иедерастовъ и могу констатировать, что они даютъ 
другъ другу идеализированный имена, служащія обыч-
IIо' выраженіемъ самой искренней н глубокой любви. 

Какъ бы то ни было, мы въ нѣкоторыхъ случа-
ях!, едва ли въ н р а в ! отвергнуть существованіе иа-
стоящаго иатологическаго разстройства умственных!, 
функцій. Если мы обратимъ в ш ш а н і е па глубокое па-
дение и возмутительную похотливость тѣхъ субъек-
товъ, которыхъ избирают!, ДЛЯ СВОИХЪ ПОСТЫДНЫХ! , 

ласкъ люди съ хорошимъ воспитаиіемъ и прекраснымъ 
общеетвеннымъ положепіемъ, то мы не можемъ не 
ирійти къ тому выводу, что мышлеиіе и ощущеиія 
послѣднихъ ненормальны. Такое предположеніе прі-
обрѣтаетъ уже степень полной достовѣриости тамъ, 
гдѣ мы встречаемся лицомі, къ лицу съ фактами, въ 
родѣтѣхъ, какіс былимиѣ сообщены одиимъ тайнымъ 
но лицей сішмъ агеитомъ, особенно наловчившимся въ 
преслѣдованіи недерастовъ. Одннъ господшгь, пѣкогда 
зашімавшій видное положение и постепенно дошедшій 
до самаго глубокаго надсиія, замашівалъ къ себѣ 

грязныхъ уличиыхт, мальчишекъ, становился нередт, 
ними на колѣии, страстно и смиренно лобызалъ ихъ 
ноги и умолялъ затѣмъ подчиниться добровольно П(I-
стыднымъ дѣйствіямъ. Другой субъекта испытывал!, 
сладострастное чувство, когда онъ поручалъ какому-
нибудь негодному парию давать ему пипки ногою по 
ягодицамъ. Что иное можемъ мы подумать, читая и 
выслушивая подобный омерзительны я исторіи, какъ 
не то, что эти несчастные—просто жертвы жалкаго 
и позорпаго безумія?» 

Случаи извращепія полового чувства, приводивши-
къ полному равнодушію къ женскому полу и, нако-
нец!, ,къ безсилію, описаны были Зерфесомъ ' ) Д р а ф т ъ -
Эбиигомъ 2), Лшіманомъя), Легранъдю-Солль4), Шарко 
и Маньяномъ г-), и др. Многіе случаи встрѣчались п 
у меня въ практик!. Не вдаваясь въ описапіе вс !хт , 
отвратительных!, деталей, мы тѣмъ ne менѣе, въ ви-
дах!, оспователыіаго озиакомленія съ разбираемым!, 
вопросом!,, считаемъ необходиыымъ привести иѣкото-
рые изъ этих!, случаевъ. 

Среди сообіцепныхъ авторами случаевъ несомиіяі-
наго превратнаго половаго чувства особенный инте-
рес!, представляет!, одииъ, въ которомъ состояпіе это, 
хотя и выражалось вполнѣ замѣтно, все-таки не было 
распознано. Подробности заимствованы нами отъ 
Бека "). Дѣло шло о субъект!,, но имени Чарльзъ 

О /ли1 Kenntnis* von (I,'г Konträren SexiialonipfMidiing ni. Archiv'!, fur 
Psychiatrie шкі Nervenkrankheiten, 18T(i, Я. 18-1. 

ä) Über gewisse Anomalien 'los geschlechtstriebcs irr. Archiv'!, liir 
Psychiatrie, 1877, S. 291. 

' ) Caspers Lehrbuch, 6 Auflage, S. 509. 
») Les signes physiques des folies raisonnantes m. Annales medico 

psychologiques, 1875, Mai, p. 341. 
11 ) Inversion du sens génital in, Achives de Neurologie, 1882, N 7 u 12. 
'9 Medical Jurisprudence, vol. I, 18(K>. p. 732. 



Спрэгъ, обвииенномъ въ Бруклине, въ 1849 г . , въ 
уличи о мъ грабежѣ; послѣдній совершенъ былъ при 
слѣдугощихъ обстоятельствахъ: подсудимый, по про-
фессіинаборщикъ, отправляясь утромъ въ типографію, 
капалъ на проходившую мимо молодую даму, пова-
лилъ ее и, снявъ быстро одииъ изъ ея башмаковъ, 
обратился въ бѣгство. Ни часовъ, ни цѣпочки, ни 
другихъ бывшихъ на даыѣ драгоценностей онъ не 
тронулъ; иасиліе также не было причинено. На су-
де б нымъ разбирательстве защита утверждала, что под-
судимый находился въ соетоянін невменяемости. 

Главнымъ свидѣтелемъ былъ отецъ подсудимого, 
въ высшей степени почтенный проповѣдшшъ, пока-
заиія когораго во всехъ пуиктахъ подтверждены были 
многими другими свидетелями. Прадѣдъ съ отцовской 
стороны, его бабка, братъ прадѣда, три двоюродпыл 
бабки и одгыіъ куэст — dijiuceuo больные. Опъ самъ въ 
юности палу чаль не разъ сильные удары по юловгь, 
а однажды и самъ ударился головою; спустя годз пошь 
этою пдслгъдняго случал от началъ жаловшпься на 
головную боль, а друзья его замѣтиш сильное випячи-
вешге обоихъ глазъ. В ъ то ж е в р е м я оиъ о б р а т и л ъ н а 
себя вниманіе странною привычкою: оиъ бралъ тай-
комъ женскіе башмаки домашнихъ и припрятывалъ 
ихъ. Большею частію замечалось отсутствіе одного 
только башмака, который затѣмъ находили обыкно-
венно гдѣ-ннбудь въ домѣ запрятаннымъ между одЬя-
ломъ и матрацомъ, или на дне ящика, или въ пла-
тяномъ шкапу; башмакъ былъ всегда сильно смо-
ченъ водою и скрученъ иаподобіе веревки. 

Вначале подозревали прислугу, при чемъ настоя-
щій вииовникъ не разуверялъ родителей, а, если его 
-случайно спрашивали, то онъ обыкновенно отмалчи-

вался; только въ послЪдше шесть дѣтъ онъ сознался, 
что кралъ башмаки. На вопросы о причине такой 
странной симпатін къ женской обуви, оиъ отвечалъ 
каждый разъ, что допускаете вполне возможность 
того, что онъ именно совершнлъ кражу, но что онъ 
не можетъ пи вспомнить самый факте, ни объяс-
нить, с ь какою целыо оиъ это дѣлалъ. Промежутки, 
наступавшіе въ его состояніи, никогда не длились 
долее 3 — 4 месяцевъ. 

После того, какъ его ненормальное влеченіе сдела-
лось нзвестиымъ, мать, сестры и женская прислуга 
начали запирать свою обувь. Тѣмъ не менѣе, отъ 
времени до времени пропадалъ то одинъ изъ пар-
ныхъ башмаковъ, то другой, и ихъ попрежнему нахо-
дили влажными и скрученными. Однажды, Сирэгъ 
попытался снять башмакъ съ ноги горннчиой, а въ 
другой разъ, вечеромъ сестра его застигла врасплохъ 
въ тотъ моменте, когда онъ вышшалъ ея башмаки 
изъ запергаго комода. Весною того года, когда раз-
бирался процессъ Спрэга, две дѣвушки изъ Бруклина 
замѣтили отсутствіе обувн, оставленной ими во время 
одной вечерней прогулки; вора не разыскали. 

Такую лее склонность въ краже башмаковъ я кон-
статироваяъ недавно у одного субъекта, исторія бо-
лезни котораго сообщена будете ниже. 

Несколько лѣтъ тому назадъ, въ Лейпциге, не-
сколько молодыхъ дЬвушекъ разновременно подвер-
гались нападенію со стороны закутаннаго въ мантію 
человека, который наносилъ имъ царапину на руке, 
выше локтя, и затѣмъ моментально скрывался. За 
иимъ начали следить и арестовали во время одного 
изъ такихъ иападеній. На слѣдствіи онъ показалъ, 
что страдаете болѣзнешшмъ иоловымъ влеченіемъ, 



что уколъ кишка лома, сопровождается у пего истече-
ніемъ сѣмени и что опт. постоянно находился либо 
въ состонпіи возбуждеиія, предшествовавшем!, при-
падку, либо въ состоянш угнетенія, непосредственно 
за нимъ слѣдовавшемъ '). 

В ъ цитированиомъ выше сочииенім Леграна, дю-
Соль опнсываетъ подробности случая, незадолго до 
этого имъ изслѣдованпаго. Вольной—-20-лѣтніГі сту-
денте, серьезиаго, меланхолического характера, съ 
несколько мечтательным-!, иастроеиіемъ и съ резко 
выраженною навлоппостью къ одиночеству и мизап-
тропіи. Опт, избегала, всякаго общества и относился 
ст, крайне еилыіымъ отвращенісмъ не только къ 
жеищинамт, вообще, но и ко всему, что только имело 
какое-нибудь отношеніе къ женішшѣ или что когда-
либо ей принадлежало. Напротив-!,, къ мужчішамъ, 
а равно къ картипамъ и статулмъ, изображавшим!, 
обііажешіихъ мужчина., оиъ чувствовал !, непреодоли-
мое влечепіе. Опт, пріобрѣлъ себе анатомичоскіи та-
блицы мужскнхт, половыхъ оргаповъ и неустанно 
выискивала, случай увпдѣть penis. Однажды его аре-
стовали на Place de la Bourse въ писсуаре, въ тота, 
моменте, когда онъ и одипт, старика, занимались 
взаимными, созерцаиіемъ своиха, половыхъ органов-!,. 
Молодой студента, происходил-!, отъ истерической ма-
тери; у пего были фимоза, и легкая атрофія яичекъ. 
Но поводу фимоза была предпринята операція; но 
Леграна, дю-Соллг, н Видаль, рашіымъ образомъ из-
слѣдовавшій больного, спялн предварительно его 
фотографію, такъ какъ это была, въ высшей степени 
ненормальный случай извращеинаго половаго чувства. 

<) A Treatise on 'mental unsoundness, embracing a general view of psy-
chological ihw. By l-'raneis Wharton, Philadelphia 1873, p. 600 § 623. 

Н о р м а л ь н ы й ѵшдъ мужекоЙ ч ж е н с к о й ф и г у р ы . 

Слѣдующій случай, детали котораго я передаю 
собственными словами больного, с о о б щ и » Шаркои 
Маньяиомъ *)• „ „ л 

«Половое чувство,—разсказывалъ больной,—про-
будилось у меня на 6 - м ъ г о д у отъ роду И проявлялось 

1) О. С. р- 54. А! 7. 
У 

Г р і м м»додости. 



въ неудержимом» влеченіи видѣть мальчиковъ моего 
возраста или мужчинъ голыми. Мнѣ нетрудно было 
удовлетворить эту склонность, такъ какъ родители 
мои жили подлѣ самыхъ казармъ, и солдаты, конечно, 
нисколько не стѣсилясь, обнажали, въ случаѣ мадоб-
иости, свои половые органы. Однажды — мнѣ было 
тогда 8 лѣтъ—я замѣтилъ оианирующаго солдата. Я 
послѣдовалъ его примѣру и, кромѣ удовольствія отъ 
иодражапія поступку солдата, я ощутилъ еще и пріятное 
чувство треиія. Не удовольствовавшись этимъ опытомъ, 
я продолжалъ доставлять себѣ н дальше это иасла-
жденіе, возбуждая себя мысленнымъ представлеиіемъ 
обнаженныхъ мужчинъ. Родители мои покинули Н. 
и переселились въ В . Тамъ я замѣтилъ, какъ солдаты 
купались въ маленькой рѣчкѣ в ъ коетюмѣ праотца 
Адама, безъ фиговаго листка. Желая доставить себѣ 
завѣтное удовольствие, я сѣлъ на скамейку возлѣ 
берега иодъ ирсдлогомъ рисовать лаидшафтъ, а самъ 
незамѣтно иаблюдалъ за купающимися. 

Къ 15 годамъ я достигъ половой зрѣлости и ощу-
іцалъ иодъ вліяніемъ онанизма значительно большее 
удовлетворено. Я могъ вызвать эрекціго и ея посдгЬ-
довательныя явленія путемъ одного лишь воображе-
нія столь же быстро, какъ и путемъ трсиія. Не разъ 
со мной происходили эрекція, половое возбѵжденіе и 
истеченіе сѣмеии только отъ одного созерцаиія муж-
ского члена. Тѣ же самыя явленія наступали и тогда, 
когда воображеніе разыгрывалось во снѣ. К ъ 20 го-
дамъ я пересталъ онанировать, но, несмотря на всѣ 
мои усплія, все -таки не въ состояніи былъ спра-
виться съ возбуждеыіемъ своей фаитазіи. Здоровые, 
красивые молодые люди всегда вызывали во мнѣ 
сильное половое вояноніе. Всякая красивая статуя 

обиажепнаго мужчины оказывала тотъ же эффектъ; 
АполлоиъБельведерскій сильно волновалъ меня. Когда 
я встрѣчалт. человѣка, возбуждавшаго во мнѣ страсть 
своею молодостью и красотою, меня тянуло оказать 
ему любую услугу и, не владѣй я хотя нѣсколько 
своими чувствами, я былъ бы способен'}, сдѣлать 
для него все возможное. Я прнгласилъ бы его къ 
ссбѣ въ домъ, и писалъ бы ему только на раздушенной 
бумагѣ; я посылалъ бы ему цвѣты, дѣлалъ бы ему 
подарки и охотно лишилъ бы себя самого миогихъ 
вещей, лишь бы только угодить ему. Я не дѣлалъ 
всего этого, но сдѣлалъ бы для него съ величайшнмъ 
наелаждепіемъ. Я серьезно пытался овладѣть собою 
H побороть испытываемое мною влеченіе. Наконецъ, 
ынѣ удалось избавиться отъ этой склонности, но я 
все же никогда не в ъ состояиіи былъ подавить лю-
бовь, которую я чувствовали. Къ счастію для меня, 
любовь моя была непостоянна. Заняіія мои много 
содѣнствовали подавленію во мнѣ чуветвениыхъ мыс-
лей. Но все-таки чувственность часто брала верхъ, 
и тогда я должеиъ былъ прерывать свою работу, 
потому что мгновенно въ моемъ воображеніи всплы-
валъ обнаженный образъ. Я всегда, по мѣрѣ силъ 
своихъ, боролся съ этой чувственностью, и нерѣдко 
воздерживался отъ постѵпковъ, къ которымъ меня 
неодолимо тянуло, по убить въ себѣ совершенно 
чувственный инстинктъ миѣ никогда но удавалось. 
Величайшее удовлетворено этого инстинкта я испы-
тывала. тогда, когда я вндѣлъ обиаженпаго мужчину 
и въ особенности мужской дѣтородный членъ, но 
ни разу я не ощуіцалъ ни малѣйшаго желанія войти 
съ мужчиною въ активным или пассивныя сиошенія. 
Видь половыхъ органовъ здороваго, красиваго муж-



чины всегда порождал!» во миѣ величайшее чувство 
наслаждонія. 

Женщины, напротив!», какъ бы оиѣ хороши ни 
были, никогда во миѣ не вызывали ни малѣйшей 
склонности. Я попытался влюбиться въ одну дѣвушку, 
думая этимъ путемъ направить свои мысли въ ихъ 
естественное русло; но хотя она выдавалась своею 
красотою и оказывала мнѣ благосклонность, я все-
таки оставался совершенно холодеиъ по отношеиію 
къ пей, и объ эрекціяхъ, который такъ легко появ-
лялись при видѣ мужчины, ие было и помииу. Ни 
одна женщина ни разу ие вызывала во мнѣ никакого 
полового ощущеиія. 

Я любуюсь жеискимъ туалетомъ, я охотно вижу 
красиво одѣтую женщину, потому что я представляю 
себѣ , что, будь я женщиною, я самъ бы одевался 
такимъ же образомъ. 17-ти лѣтъ я надѣлъ во время 
карнавала женекій косиомъ и испытывалъ неописуе-
мое наслажденіе, волоча длинный шлейфъ но полу, 
устроивъ себѣ фальшивую прическу и иадѣвъ низко 
вырѣзанный лифъ. До 22-хлѣтияго возраста я радо-
вался какъ ребеиокъ, когда могъ наряжать куклу, да и 
теперь еще это доставляет!, мнѣ большое удовольствіе. 

Дамы зачастую изумляются, слыша мои вѣрішя 
сужденія о достоннствахъ или иедостаткахъ того или 
другого туалета и о вещахъ, принадлежащих!» ис-
ключительно женской сферѣ . 

Если миѣ и случается влюбиться въ женщину, 
то любовь эта быстро испаряется, такъ какъ каждое 
новое болѣе красивое лицо вытѣсняетъ воспошшате 
о прежпемъ. 

В ъ послѣдше мѣсяцы я имѣлъ ие столь частыя 
ночішя нзверженія сѣмсни, какъ прежде. Теперь они 

не возобновлялись уже въ течеиіе трехъ иослѣднихъ 
иедѣль, но я все еще вижу обычиыя сиовидѣнш и 
попрежнему чувствую влечеиіе къ созерцаішо обна-
женныхъ мужчииъ, будь это живыя существа или 

статуи, картины и т. п.» 
Шарко и Маньянъ приводить еще очень миогш 

другія детали по поводу этого интересиаго случая; 
иѣкоторыя изъ нихъ весьма важны съ точки зрѣыія 
неврологіи, но для нашего вопроса они не нмѣютъ 
никакого значенія, и потому мы обойдемъ ихъ молча-
ніемъ.Больному даиъ былъ совѣтъ при послѣдующихъ 
сладострастиыхъ возбужденіяхъ замѣщать мысленно 
мужчину женщиною. Оиъ пробовалъ много разъ по-
д д а в а т ь этому совѣту, но всѣ его старашя были 
тщетны. Послѣ многомесячной борьбы получился, 
ыаконецъ, небольшой успѣхъ, и дѣло дошло даже до 
того, что больной могъ войти съ женщиною въ по-
човыя спошепія, который вызывали въ иемъ далее 
нріятное ощущеиіе. Психическій эффектъ былъ ире-
восходенъ и уже въ продолженіе нѣсколькихъ дней 
больной былъ свободен!» отъ своихъ прежинхъ на-
клонностей. По когда ему пришлось покинуть ІІарижъ 
на короткое время и такимъ образомъ бороться со 
старыми привычками исключительно одішмъ разеуд-
комь, неестественное влечсиіе пробудилось снова съ 
прежнею силою. . % 

В ъ эгомъ случаѣ , кромѣ психическаго воздѣйствія, \ 
прибегали къ гидротерапіи (холодиымъ обливаиіямъ ; 
и душамъ) и бромистому калію, что уменьшило силу 
и продолжительность припадковъ, не повліявъ, од-
нако, нисколько на ихъ частоту. 

Главный инхересъ описываемаго случая заклю-
чается въ томъ обстоятельстве, что половое в л е ч е т е 



и истечете сѣмеии вызывалось уже однимъ видомъ 
обиаженнаго мужчины, penis или даже голой статуи, 
тогда какъ женщина не въ силахъ была пробудить 
дазке чувственнаго волненія. Мы имѣемъ здѣсь дѣло 
съ типическимъ примѣромъ извращешіаго полового 
ощущенія и съ его послѣдетвіемъ—безсиліемъ. 

Въдругомъ случаѣ , подробно опнсываемомъ ІІІарко 
и Маньяномъ, больной испытывалъ [половое возбу-
ждеиіе каждый разъ, когда онъ думалъ о пуговкахъ 
на женскомъ башмакѣ. Изъ исторіи болѣзни нельзя, 
однако, заключить, страдалъ ли онъ шшотснціею. 

В ъ слѣдующемъ достопримѣчателыюмъ случаѣ 
существовало временное безснліе и, такъ какъ этой, 
случайимѣетъ большое зиаченіе для занимающаго наст» 
вопроса, то я позволю себѣ его привести подробно. 

Больной—37-лѣтній мужчина, хорошаго сложенія 
и здоровья, но происходить изъ эксцентричной семьи. 
Онъ занимался весьма усердно, соображалъ, однако, 
все съ большимъ трудомъ. Онъ часто мѣиялъ заня-
тія и охотно отказывалъ с е б ! въ самыхъ необходн-
мыхъ вещахъ, лишь бы имѣть возможность пріобрѣ-
тать книги и другіе предметы, ему правившіеся. 

В ъ возраст ! 5 л ! т ъ онъ въ продолженіе иѣсколь-
кихъ м!сядевъ спалъ в м ! с т ! съ одною 30-тил!тиею 
родственницею и испыталъ въ это время впервые 
своеобразное ощуіценіе, состоявшее въ настоящемъ 
половомъ возбуждеиіи н въ эрекціи, когда опъ у в и -
д ! л ъ , что его спутница по постели над!ла ночной 
чепчикъ. В ъ это же время ему случилось вид!ть , 
какъ вхъ старая служанка, раздѣваясь, надѣла ноч-
ной чепчикъ, и опять-таки онъ ощутилъ половое воз-
буждепіе и эрекцію. Впослѣдствіи уже одна мысль 
о старой, сморщенной женщин!, покрывающей голову 

ночнымъ чепцомъ, достаточна была для того, чтобы 
вызвать въ иемъ половое волиеніе. Видъ ночного 
чепца не возбуждалъ этого чувства, но какъ только 
онъ прикасался къ нему, тотчасъ же наступала эрек-
ція, сопровождавшаяся иногда истеченіемъ сѣмени. 
Съ другой стороны, онъ вспомішлъ, что когда това-
рищи хотѣли уговорить его, тогда 7-л!тняго мальчика, 
предаться рукоблудію, онъ обнаружилъ полнѣйшее 
отсутствіе склонности и даже нечувствительность къ 
этому раздражепію. Онъ ни разу не им!лъ ненор-
мальных!, половыхъ сиошенін и видъ обиаженнаго 
мужчины или обнаженной женщины нисколько его 
не волиовалъ. До 22-хлѣтняго возраста, когда онъ 
вступилъ въ бракъ, онъ не былъ посвящеиъ в ъ та-
инство любви. Женился оиъ на красивой дѣвушкѣ 
25 л ! г ь , къ которой оігь питалъ истинное расиоло-
жепіе. Но въ брачную ночь оиъ оказался не на вы-
с о т ! своего положеиія и проявилъ полное безсиліе; 
irr, слЬдующую ночь—тотъ же аффроптъ,пока, нако-
нец!», въ отчаяніи ему не пришла въ голову мысль о 
старой, сморщенной женщин! въ ночиомъ чепцѣ. 
Эффекта не замедлилъ наступить, и больной могь 
выполнить свои супружескія обязанности въ полномъ 
ихъ объем!. Въпродолжеиіе первыхъ пяти л ! т ъ брака 
онъ долженъ былъ приб!гать каждый разъ къ этому 
вспомогательному средству, такъ какъ оиъ обнаружи-
вал!, полную импотеицію до т ! х ъ поръ, пока не вы-
зывал!, въ памяти образа сморщенной старухи съ 
ночнымъ чепцомъ на голов ! . Больной сѣтовалъ на 
свое странное состояиіе, видя въ пеыъ профапацію 
брачнаго таинства и уииженіе для жены; но, повнди-
мому, оиъ ышеакъ не могъ отдЬлаться отъ этого 
иредставлепія. В ъ скоромъ времени присоединились 



и другіе симптомы нарушенной мозговой дѣятель-
ностн. 

В ъ другомъ случаѣ, сообіцешгомъ тѣми лее авто-
рами, больной — человѣкъ самъ по себѣ нервный и 
къ тому же уиаслѣдовавшій нервозность — чувство-
валъ потребность онанировать каждый разъ, когда 
оиъ видѣлъ бѣлый перединкъ. Бѣлые передники ока-
зывали иа него такое вліяніе, что уже одна мысль 
о нихъ достаточна была для того, чтобы вызвать по-
ловое возбуждеиіе. Наконецъ, онъ сдѣлалъ попытку 
украсть такой передний, и былъ пойманъ на мѣстѣ 
преступленія. Желая избавиться отъ своего влече-
нія, онъ поступилъ въ монастырь, но черезъ три года 
его религіозный жаръ остылъ, онъ покипулъ обитель 
и снова предался старому пороку. Произведенный у 
него ыа дому обысісъ обнаружилъ цѣлую коллекцію 
бѣлыхъ передниковъ, носившихъ слѣды сѣмеин. При 
слѣдствіи оказалось, что оиъ былъ психически боль-
иымъ, и его помѣстили въ заведеніе для душевно 
больпыхъ. 

І-ьогда спустя годъ его выписали оттуда, стали 
замѣчать, что оиъ постоянно носится съ мыслями о 
самоубійствѣ п выказываетъ склонность къ мелаихо-
ліи. Онъ переегалъ красть бѣлые передники и всту-
пилъ въ связь съ одною женщиною; актъ совоку-
плепія удавался ему, однако, въ томъ случаѣ , когда 
онъ возобиовдялъ г,ъ памяти представление о бѣломъ 
передникѣ, стало-быть, совершенно такъ, какъ это 
онъ дѣлалъ прежде, занимаясь онаиизмомъ. 

Случаи, когда субъектъ носится ст, ложнымъ пред-
етавленіемъ, что онъ примадлежитъ къ другому полу, 
не должны быть смѣшиваемы съ тѣми, которые иасъ 
теперь занимаютъ. Первые представляютъ настоящую 

маиоманію и рѣдко соединяются съ другими болез-
ненными проявленіями полового возбуждешя. Я ра^ 
зобралъ ихъ подробно въ другой статьѣ 0 и^указалъ 
характеристичные признаки, среди которыхъ особенно 
выдаются необыкновенная сдержанность и скромное 
обращсніе. На вторую категорно, при ^ т о р о н сі бь-
екты, сознавая вполиѣ свой полъ, все же иосятъ одежду 
другого пола., подражая, насколько возможно, его ма-
нер амъ и поступкамъ, я равнымъ образомъ у к а з ы » 
ВЪ особомъ сочиненна). Тѣмъ ne менѣе я еще 
остановлюсь нѣсколысо иа этой формѣ, а равно 
на прочихъ явленіяхъ полового извращешя и со-
общу подробности нѣкоторыхъ интересныхъ слу-
чаевъ, относящихся въ области моихъ личныхъ на-
блюдепій. 

Извѣстную аиалогію съ вышеприведенною нами 
склонностью къ кражѣ женской обуви мы найдемъ 
у больнаго, пользовавшагося у меня за много лѣтъ 
назадъ. Оиъ именно и пробудилъ во мнѣ уоѣждеше, 
что и въ томъ случаѣ причину страиныхъ поступ-
вовъ больного нужно было искать въ патологиче-

скомъ половомъ влечсиіи. 
Больной, 44 лѣтъ, происходилъ изъ крайне нерв-

ной въ цѣломъ рядѣ поколѣиій семьи. Дядя съ ма-
теринской стороны умеръ въ домѣ умалишепиыхъ; 
дѣдъ равнымъ образомъ былъ душевно болміымъ, 
одна сестра страдала эпилепсіею, другая—жестокими 
приступами мигрени. Родители обладали, правда, 
весьма впечатлительным!,, раздражителыіымъ темпе-
рамеитомъ, но во всѣхъ другихъ отношеншхъ были 

о A ire alise on insanity in its medical relations. N e w - \ ork. 1883. 
2) The diseases оГ Ü.c Scythians (morbus feminarum) and ccnam analo-

gous conditions u% American journal of Neurology and Psychiatry. 



вподнѣ здоровы. В ъ періодѣ прорѣзыванія зубовъ 
онъ имѣлъ 2 — 3 судорозкные приступа. 

• Когда ему исполнилось 7 лѣтъ, служанка въ ихъ 
домѣ научила его онанировать и пробовала неодно-
кратно производить съ югаъ акта совокупленія. Од-
нажды она вызвала эрекцію его члена треніемъ но-
гою, не снявъ при томъ башмака, и онъ ощутилъ 
при этомъ впервые удовольствіе отъ про изведенной ма-
нипуляціи. Съ этого времени уже одннъ видъ жен-
скаго башмака, a затѣмъ даже одна мысль о пемъ 
возбуждала въ пемъ половое волненіе и эрекцію. 
Впослѣдствіи оиъ началъ онанировать, но только при 
слѣдующей обстановкѣ: оігьразставлялъ вокругъ себя 
жснскіе башмаки, въ разныхъ ноложеиіяхъ и сосре-
доточивалъ на иихъ все свое вшшаніе. В ъ возрасшЬ 
отъ 8^до 9 лѣтъ оиъ почти каждую ночь вызьгвалъ 
въ себѣ половое возбуждеиіе, думая о женскомъ 
башмакѣ. 

В ъ школѣ онъ то H дѣло старался смотрѣть па 
башмаки учительницы и этнмъ путемъ вызывать чув-
ственное раздраженіе. 'Школу посѣщалн и дѣвочки, 
но ихъ обувь не оказывала на него подобнаго дѣй-
ствія. Поводимому, частичное закрываніе башмаковт, 
длиннымъ женскимъ платьемъ имѣло особое вліяиіе 
на его половое чувство. 

Однажды въ школѣ , когда учительница сидѣла на 
каосдрѣ, ему пришла въ голову мысль, что насла-
жденіе его удвоится, если опъ, хотя на минуту, бу-
дешь имѣть въ рукахъ одииъ изъ ея башмак'овъ. 
Едва только эта идея промелькнула, какъ оиъ стре-
мительно бросился къ каѳедрѣ, нагнулся, снялъ съ 
ноги учительницы башмакъ и тотчасъ же, действи-
тельно, почувствовалъ, что половое возбужденіе в ъ 

момеитъ прикосновенія къ башмаку наступило въ 
болѣе интенсивной степени, нежели въ прежніе ра-
зы, когда оиъ довольствовался только лицезрѣніемъ. 
Такъ ісакъ нстиниаго мотива его поступка не знали 
и приписали его только баловству, то мальчика 
подвергли чувствительному наказаиію. Это, однако, 
не устрашило его, и онъ па слѣдующій день повто-
рилъ вчерашній эксперимента и прнтомъ съ такими 
же результатами какъ относительно полового возбу-
ждеиія, такъ и относительно порки. Послѣдняя его 
мало трогала, иаііротивъ, она, поводимому, даже уси-
ливала его наслаждеиіе. 

Вскорѣ , однако, замѣтили, что тутъ дѣло шло не 
о простой шалости, а о болѣзнемиомъ явленін, и 
учительница сообщила объ этомъ родителямъ. I Ia 
вопросъ послѣднихъ, зачѣмъ онъ такт, непристойно 
ведетъ себя въ школѣ, мальчикъ отвѣтилъ просто, 
что оиъ иначе не могъ, и не далъ никакихъ другихъ 
обънсненій ио поводу своего поведеиія. Кончилось 
тѣмъ, что его взяли изъ этой школы и отправили 
къ учителю. 

Хотя настоящая причина его возбужденія такинъ 
образомъ была устранена, тѣмъ не меиѣе оиъ и здѣсь 
пашелъ неходъ, рисуя мысленно картину, какъ опъ 
идетъ къ учителышцѣ, нагибается и схватываешь ея 
башмакъ; въ результат!, получаетсяпрежній эффекта. 
Обыкновенно, хотя и не всегда, достаточно уже было 
простого воспомннанія для того, чтобы вызвать эрек-
цію, а подчаст. и половое иаслажденіе. При очень 
силыюмъ возбуждеиіи, и въ особенности, когда оиъ 
мысленно прикасался къ башмаку учительницы, на-
ступало часто и истеченія сѣмени. IIa 14-ыъ году 
это истеченіе уже большею частью, хотя и не посто-



янво, сопутствовало сладострастному ощуіцснію. Для 
того, чтобы вызвать его, мальчику стоило только по-
тереть свой членъ, думая въ то лее время о башмакѣ. 
Затѣмъ ему пришло на мысль, что онъ, быть-можете, 
испытаетъ еще большее удовольствіе, если онъ до-
станете такой башмакъ и будете имъ пользоваться 
для оианистнческихъ цѣлей. Онъ взялъ тайкомъ баш-
макъ изъ комода, въ которомъ служанка держала 
свои вещи, и не замедлилъ пустить его въ дѣло. 
Опыте показалъ ему, что онапизмъ съ помощью баш-
мака доставлялъ ему большее наслаждеиіе, чѣмъ то, 
какое онъ получалъ прежде, и съ этихъ поръ онъ 
пользовался имъ каждый разъ, когда ему хотѣлось 
вызвать половое возбуждеиіе. Вскорѣ оиъ придумалъ 
новую комбинацію для усилеиія удовольствія, именно, 
иачалъ примѣиять каждый разъ другой башмакъ. Для 
того, чтобы достать ихъ, пришлось ирибѣгпуть къ 
кражѣ, при чемъ, однако, онъ каждый разъ ставилъ 
башмаки на прежнее мѣсто, какъ скоро они сослу-
жили ему свою службу. Нѣсколько молодых-ь под-
руга его сеетеръ, гостившія какъ разъ въ домѣ его 
родителей, содѣйствовали, сами но нодозрѣвая того, 
усиленно его удовольствія, такъ какъ онъ по иочамъ 
пробирался тайкомъ ігь шшъ въ комнаты и, поль-
зуясь ихъ сиомъ, уносилъ башмаіш къ себѣ , доста-
вляя ихъ, впрочемъ, обратно, но мшіоваиіи надобности. 

Во все это время опъ ие ощущалъ ни малѣйшаго 
чувствеинаго возбуждеиія, когда думалъ о жеищи-
иахъ или видѣлъ ихъ въ болѣе или мепѣе иескром-
номъ туалетѣ. Всевозможиыя порпографическія кар-
точки, иередаваеыыя въ пѣкоторыхъ школахъ мальчи-
ками изъ руісъ въ руки, изображающая голыхъ муж-
чииъ и женщинъ, І І Х Ъ половые органы, разные мо-

менты акта совокупленія и т. п. , возбуждали въ иемъ 
только чувство отвращеиія. Оігь никогда ие помыш-
лялъ и о половыхъ сношеиіяхъ, и ни одна женщина 
не въ силахъ была вызвать в ъ немъ даже слабое 
эротическое ощущеніс. Единственно, что могло про-
будите его чувственность, это была мысль о жен-
сісомъ б а ш м а й , вндъ его или ояаиироваиіе при его 
посредствѣ. 

18-ти лѣтъ отроду онъ открылъ въ маленысомъ 
городй, мелочную лавку и продавалъ въ числѣ раз-
ныхъ товаровъ и женскую обувь. Опъ ощущалъ не-
обычайное удовольствіс, примѣрнвая покупателыш-
цамъ башмаки или прикасаясь къ ихъ собственной 
обуви. Зачастую онъ испытывал!, при этомъ сильное 
половое возбужденіе, но попрежпему ничто ие до-
ставляло ему такого интенеивнаго сладострастпаго 
ощущенія, какъ пользованіе башмакомъ для онаии-
стическихъ цѣлей. Какъ это ни странно, но до сихъ 
поръ оиъ нискольку не подозрѣвалъ и ие чувство-
вал!, что его поступки б ы л и безнравственны и отра-
жались въ высшей степени вредно на его здоровьѣ. 
До сихъ поръ онъ испытывалъ только чувство на-
слаждеиія, но вскорѣ показалась и обратная сторона 
медали: однажды, примѣривая башмакъ одной моло-
дой особы и пояучивъ при этомъ сильную эрекцпо, 
по безъ сладострастпаго ощущенія, опъ моментально 
потерялъ сознаиіе и упалъ на ноль въ жестокомъ 
эпилептическом!, припадкѣ. 

Спустя нѣсколько дней, когда опъ онашіровалъ 
обычиымъ образомъ, наступилъ непосредственно послѣ 
полового возбуждеиія второй, еще болѣс бурный, 
приступъ, при чемъ онъ сильно прикусилъ себѣ языкъ 
и расшибъ при падеиіи лицо настолько сильно, 



что оно въ продолженіе нѣсколькихъ дней покрыто 
было синими пятнами. Сильно испытанный этими 
угрожающими явлеиіями, оиъ рѣшился покончить со 
своею порочною привычкою. Исполненіе этого рѣше-
нія стоило ему вначалѣ очень большого труда и 
нерѣдко оиъ снова предавался старому пороку, но, 
наконецъ, онъ все-таки добился того, что не онаии-
ровалъ ни разу въ продолженіо нѣсколыотхъ нсдѣль а 
однажды даже въ теченіе цѣлыхъ четырехъ мѣсяцевъ 
Но тѣмъ не мепѣе оиъ все еще не въ силахъ былъ 
подавлять возбуждепіе и эрекцію, когда взоры его 
встрѣчались съ жеискимъ башмакомъ или когда онъ 
даже только думала, о пемъ. В ь виду этого, оиъ самъ 
уже не примѣривалъ обуви покупательницам*,, пору-
чивъ это приказчику, но ісакъ только въ лавку явля-
лась женщина и требовала башмаковъ, упомянутая 
явлеиш воскресали съ прежнею сплою. Тогда онъ 
рѣшялся прекратить совершенно продажу этой отрас-
ли своей торговли и приложилъ еще болыпія уси-
лія къ тому, чтобы освободиться отъ болѣзиенной 
ассощащн идей между жеискимъ башмакомъ и поло-
вымъ отправлеиіемъ. 

По в отъ появился новый снмптомъ. 

До сихъ порт, больной не зиалъ, что такое зна-
чатъ ночныя поллюдіи, по всей вѣроятности, оттого 
что частое оішшроваше притупило въ немъ возбу-
димость. Случалось, что ему снились иногда жен-
щины, но эти сиовидѣиія, насколько онъ ихъ по-
миилъ, ни разу не ішѣли своимъ лослѣдствіемъ исте-
чешя сѣмени. Теперь же, когда онъ ирекратилъ ма-
стурбацно, возбудимость, очевидно, возвратилась, и 
почти каждую ночь Морфей и Венера иавѣвали па 
него сладострастный сновидѣиія, сонровождавшіяся 

поллюціями. Онъ пришелъ къ выводу, что всѣ его 
стараыія остались безцѣлышми; въ этомъ его еще 
болѣе подкрѣпили случившіеся иѣсколысо разъ иочыо 
эпилептическіе припадки, о чемъ оиъ заключала, изъ 
того, что утроит, замѣчалъ укусы языка и кровяиыя 
пятна на подушкѣ. 

Хотя онъ, какъ уже упомянуто было, не ощущалъ 
по отііошеііііо къ жешцгшамъ ни малѣйшаго полового 
влечеиія, тѣмъ ne меиѣе онъ рѣшился жениться, на-
дѣясь этнмъ путемъ освободиться отъ своего недуга. 
Онъ познакомился съ одною молодою дамою пріятной 
наружности и, недолго спустя, сдѣлалъ ей предложе-
ніе, не оставшееся отвергнутыми Но, женившись, онъ 
убѣднлся, къ сожалѣнію, что оиъ импотентеиъ : п ока 
опъ думалъ о бапшакѣ своей жены, члеиъ оставался 
напряженнымъ, но какъ только онъ прнступалъ къ 
акту введепія, эрекція моментально исчезала. Цѣлая 
недѣля прошла в ъ этихъ безплодныхт, попыткахъ, и 
онъ, наконецъ, рѣшился искать врачебной помощи. 
Оиъ явился ко мпѣ и разсказалъ вполп! откровенно 
весь анамиезъ своей болѣзии в ъ томъ видѣ, въ ка-
комъ я его только что привелъ. 

При изслѣдованіи оказалось, что половые органы 
больиаго были безусловно хорошо развиты и вполиѣ 
нормальны. Опъ увѣрилъ меня, что со времени же-
нитьбы имѣлъ каждую ночь извержеиіе сѣмени, но 
что какъ разъ при совокуплеиіи эрекція исчезала, 
какъ бы она сильна до того ни была. Два раза ему 
удалось силою воображенія вызвать при актѣ истече-
т е сѣмени, но это произошло раньше, чѣмъ оиъ 
успѣлъ занять правильное положепіе: къ тому лее, 
истеченіе представляло только нослѣдствіе сосредо-
точепія его мысли на жеискомъ башмак!, а не естс-



ственно полового возбуждеиія. Простое представле-
віе , что оиъ долженъ имѣть съ женою половое сно-
шеніе или даже только спать съ нею в ъ одной постели, 
внушало ему непріятное чувство, и никакая, самая 
страстная ласка жены не въ снлахъ была пробудить 
въ пемъ ІІИ малѣйшаго желаиія, если онъ въ то же 
время не думалъ о женскомъ башмакѣ. Но и при 
этихъ условіяхъ едва появлялась эрекція, какъ мысли 
его чѣмъ-нибудь отвлекались и членъ приходилъ въ 
прежнее разслаблеішое состояніе; какъ бы оиъ за-
тѣмъ пи напрягалъ свою волю, оиъ иикакъ не могъ 
сызнова ассоциировать идею о багамакѣ съ актомъ, 
который ему хотѣлось выполнить. 

Я посовѣтовалъ ему повЬсить башмакъ надъ изго-
ловьемъ постели и фиксировать его глазами при актѣ 
совокупленія, продолжая это до тѣхъ иоръ, пока онъ 
непривыкиетъ къ подобной обстановкѣ. Затѣмъяпред-
ложилъ ему сосредоточивать, по возможности, свои 
мысли исключительно на жеиѣ и настраивать свое 
воображеиіе такнмъ образомъ, чтобы видѣть въ ней 
только женскій башмакъ. В ъ то же время я пропи-
салъ больному бромистый натрій, 3 раза въ день по 
1 грамму. Я назиачилъ этотъ препарата въ виду 
эпилептическихъ приетуповъ, надѣясь одновременно 
понизить раздражительность каісь половыхъ оргаиовъ, 
такъ и головного мозга. Указавъ больному продолжать 
это лѣченіе въ течеиіе десяти дней и затѣмъ нрійти ко 
миѣ, я отпустнлъ его. 

По прошоствіи иазначеипаго срока, онъ явился 
ко мыѣ, и я тотчаеъ лее замѣтилъ по его лицу, что 
дѣло шло на ладъ. Прежде всего, энилептнческіе 
припадки не возобновлялись, и затѣмъ, самое главное 
для него, оиъ дважды благополучно выполнилъ акта 

совокупленія. Больной нѣсколько нарушила, мои 
ииструкціи и сообщилъ женѣ о таинствеиномъ вліяніи 
женской обуви на его половыя отправленія. Сомнѣ-
ваюсь, чтобы оиъ посвятилъ ее во всѣ подробности 
своего страннаго влеченія, но, по крайней мѣрѣ, сво-
имъ разсказомъ онъ пріобрѣлъ ея симпатіи и содѣй-
ствіе. Съ того времени онъ уже не терзался в ъ такой 
степени, хотя порою его половыя атаки еще терпѣли 
пораженіе. Жена его забеременѣла, но разрѣшилась 
мертв орожденнымъ, восьмимѣсячнымъ ребеикомъ. 
Дальнѣйшей беременности не последовало, несмотря 
на то, что онъ, по его словамъ, черезъ каждые де-
сять дней имѣлъ сношенія съ женою. И теперь ему 
еще приходится нерѣдко думать о женской обуви, но 
это представленіе не вызываете въ немъ никакого 
чувствеииаго возбуждеиія. Бромистый натрій оиъ все 
еще пршшмаетъ въ виду эиилепсіи: правда, вечерній 
пріемъ въ два грамма достаточен'!, для того, чтобы 
прекратить припадокъ. Если онъ болѣе недѣли не 
пршшмаетъ лѣкарства, приступъ неизбѣжно является. 
Ему придется, по всей вероятности, всю свою жизнь 
пить бромистый натрій. 

Цитированный нами случай, несомненно, чрезвы-
чайно достопримѣчателенъ, такъ какъ онъ не только 
демонстрируетъ извращенный половыя оіцущеніянѣ-
которыхъ натуръ, но и даетъ намъ указаніе, что 
сильная воля въ сосгояніи даже у не особенно ин-
теллигеитнаго человѣка привести иеиормалыіыя вле-
ченія къ ихъ естествешшмъ гратшцамъ. 

Д-ръ Ііоксъ изъ Колорадо сообщаешь намъ де-
тали случая, который, не будучи столь замѣчатель-

Ч Transactions of the Colorado state Medical society, еообщешшя въ 
Alienist and Neurologist, 1883, April, p., 345. 
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пымъ, какъ предыдущій, вее же представляетъ гро-
мадный ннтересъ какъ въ этіологическомъ, такъ и 
въ психологическомъ отиошеиіи. Я цитирую его сло-
вами самого автора. 

Человѣкъ этотъ — счастливый мула, и отецъ 
пѣсколькмхъ красивыхъ дѣтей и своимъ благород-
ІІЫМЪ, честнымъ характером!, вліяетъ благотворно 
на всѣхъ окружающихъ, пользуясь уважепіемъ и-
любовью свонхъ друзей и зтгакомыхъ. Но быва-
ютъ дни, когда онъ (внѣ своего дома) вселяете 
отвращепіе во всѣхъ нравственных!, людяхъ и яв-
ляется для всѣхъ необъяснимою загадкою, когда 
оиъ пршшмаетъ живое участіе въ продажныхъ 
женщинах!, и становится ихъ энергичным!, заступ-
шікомъ. 

Никто пи разу ие видѣлъ его совсршающнмъ актъ 
совокуилеиія съ публичною женщиною, никто никогда 
ие слыхалъ отъ него лепрпстойпаго выражепія, но 
опъ обыкновенно регулярно иосѣщаетъ извѣстиые 
дома, нользующісся дурною славою, и ведетъ себя 
тамъ въ высшей степени странно. Оиъ является туда 
уже диемъ послѣ обѣда, выбираетъ двухъ или трехъ 
самыхъ рослыхъ и полныхъ дѣвушекъ, отправляется 
съ ними въ отдѣлыіую комнату и закрывает!, дверь. 
Затѣмъ оиъ обнажаете совершенно верхнюю часть 
тѣла, никогда, однако, не снимая паиталоыъ и са-
погъ, ложится иаполъ, скрещиваете руки наживотѣ , 
закрываете глаза и заставляетъ своихъ спутшщъ 
расхаживать по обнаженной груди, шеѣ и лицу, крѣп-
ко нажимая при каждомъ шагЬ каблуками башмаков!,. 
По прошествіи извѣстнаго времени, опъ велитъ при-
нести дѣвушкамъ вина, но самъ не пьете никогда 
ни одной капли. 

Отъ времени до времени онъ требуете болѣе тя-
желую дѣвушку или прииѣпяета разные другіе прі-
емы, дѣлающіе эту процедуру еще болѣе мучитель-
ною. Продолжается она непрерывно 2 — 3 часа, нослѣ 
чего онъ велитъ принести дюжииу бутылокъ вина, 
платя своимъ прелестным!, спутиицамъ, кромѣ того, 
весьма приличный гоиораръ за ихъ время и трудъ. 

Иногда оиъ видоизменяете процедуру слѣдующнмъ 
образомъ: одна изъ дѣвушекъ становится на его грудь, 
опираясь всею тяжестью тѣла и нажимая крѣшсо 
каблуками, a оеталыіыя кружатъ ее до тѣхъ поръ, 
пока кожа его не иокраспѣетъ до крови. Часто 
также оиъ заставляете дѣвушку стоять на пемъ такъ, 
чтобы одна йога в ъ башмакѣ закрывала поперечно 
глаза, упираясь каблукомъ въ глазницу, а другая 
лежала поперек!, шеи; въ этомъ положепіи онъ 
остается 4 — 5 минуть, выдерживая, стало-быть, тя-
жесть, приблизительно, въ 150 фуптовъ. Невозможно 
перечислить всѣ мученія, какихъ этотъ человѣкъ 
только не прддумалъ для себя; приведенные мною 
факты иредставляютъ только самые простые примѣры 
десятковъ аналогичных!, фактовъ, сдѣлавшихся мнѣ 
извѣетными. 

По окоичаиіи такого представленія иашъ горой 
растираете руками сииія пятна па тѣлѣ , и—самое 
странное въ данной исторіи — это простое средство 
въ иѣсколько минуть почти совершенно заставляетъ 
исчезать кровяныя пятна и шрамы. 

Когда, иодъ вліяиіемъ подобнаго массажа, онъ 
приходить въ status quo ante, онъ одѣвается, распла-
чивается по счету н отправляется домой или по дѣ-
ламъ, съ тѣмъ, чтобы черезъ иедѣлю снова доставить 
себѣ это своеобразное удовольствіе. 



Мы съ трудомъ объяснили бы себѣ подобный 
случай, если бы намъ изъ другихъ примѣровъ не 
было извѣстио, что аналогичными средствами иѣко-
торые мужчины вызываютъ родъ полового возбужде-
нія, быть-можетъ, болѣе иитеисивиаго, нежели есте-
ственный актъ совокупленія. Фактъ, однако, что дан-
ное лицо имѣло дѣтей, показываете намъ, что онъ, 
по крайней мѣрѣ, раньше могъ совершать соитіе. 
Было бы интересно узнать, какъ долго опъ произво-
дилъ подобную процедуру, и затѣмъ сколько лѣтъ 
было его младшему ребенку. Я , по крайней мѣрѣ, думаю, 
что по отиошеиію къ жепщинамъ опъ былъ импо-
тентомъ и что онъ испытывалъ половое возбуждеиіе 
только тогда, когда прибѣгалъ къ вышеописанной 
своеобразной манипуляціи. Извѣстно, что у ииыхъ 
мужчииъ чувство сладострастія возбуждается лишь 
подобными мучительными и кровавыми актами, будутъ 
ли они производиться Ііа другихъ или Ііа самихъ 
себѣ . Миѣ кажется, что и господшіъ, о которомъ 
идете рѣчь, принадлежите къ этой категорін и что 
въ то время, когда но его тѣлу разгуливали дѣ-
вушки, нажимая его до крови, онъ испытывалъ очень 
нріятное половое возбужденіе, сопровождавшееся 
истеченіемъ сѣмеіш. 

В ъ моей практикѣ миѣ приходилось наблюдать 
миогіе случаи извращешіаго полового влеченія, при 
которыхъ субъекты обиарулшвали нѣжиыя чувства 
къ собственному полу. Случаи эти еще омерзитель-
иѣе и противнѣе, иежелн приведенные нами, но мы 
считаемъ иеобходимымъ для уясиенія нашей задачи 
сообщить ихъ детали. Пока будутъ существовать 
люди, будутъ встрѣчаться и такіе случаи, и мы, 
врачи, должны быть съ ними знакомы. 

Подобный примѣръ представляете намъ одииъ мо-
лодой продавецъ сигаръ изъ Нью-Йорка, который съ 
самаго ранняго дѣтства вводилъ себѣ въ anus раз-
личные предметы съ цѣлью вызвать половое возбу-
ждеиіе. На эту привычку его навелъ актъ совокупле-
иія собакъ, свидѣтелемъ котораго оиъ былъ однажды, 
будучи совсѣмъ маленькимъ мальчикомъ. Полагая, 
что" anus играете въ этомъ главную роль, оиъ по-
иробовалъ и самъ ввести деревянный карандашъ въ 
соотвѣтствующее отверстіе собствеииаго тѣла. Зтотъ 
актъ причшшлъ ему мѣстную боль, но въ это же 
время вызвалъ своеобразное пріятное ощущеніе, лока-
лизацію котораго оиъ впачалѣ не могъ опредѣлить. 

Ему было тогда около 7 лѣтъ. Спустя нѣсколько 
дней онъ повторил-!, опыте съиодобнымъ же успѣхомъ, 
прішѣнивъ, однако, иа этотъ разъ рукоятку зубной 
щетки, предварительно хорошенько смазанную мас-
ломъ; снова оіцутндъ онъ пріятиое чувство и притомъ 
какъ разъ въ области penis. Впослѣдствіи оиъ часто 
выполиялъ этотъ актъ, пользуясь всегда одпимъ и 
тѣмъ же орудіемъ. 

В ъ 10-лѣтпсмъ воз-
растѣ товарищи по пан-
сіону посвятили его въ 
тайны онанизма и педе-
растіи. По НИ ТОТЪ Н И Для мадьчнковъ. Для дѣвочекь. 
другая не доставили ому * « 8ЛПЯТІЙ 

никакого иаслажденія, 
если даже при иедерастическомъ актѣ оиъ былъ 
активною стороною; ему весьма рѣдко удавалось вы-
зывать эрекцію, достаточно сильную для этой цѣлн. 
Слабость его въ дашіомъ отношеніи была вскорѣ за-
мечена, и его освободили отъ этой части акта, вполыѣ со-



гласно съ его собственными желаніями, такъ каісъ пас-
сивнаяроль была емуподушѣ больше,нежели активная. 

Онъ предавался каждую ночь постыдному пороку, 
н нерѣдко число совокупленій доходило до шести и 
болѣе разъ въ ночь. Каждый разъ оиъ иепытывалъ 
при этомъ пріятиое чувство, и достиженіе послѣдняго 
сдѣлалось вскорѣ главною цѣлыо его жизни. 

Мальчикъ оставался еще около пяти лѣтъ въ 
школѣ и поступнлъ затѣмъ учеиикомъ въ табачный 
магазинъ. Здоровье его, какъ оиъ самъ говорилъ, 
было подорвано, нервная система совершенно раз-
строена; головиыя боли терзали его почти постоянно, 
и запирателышя мышцы апі были до того разелаблеиы, 
что зачастую опъ не въ состояніи былъ удержать 
каловыя массы, достнгшія прямой кишки. 

В ъ ото время ОІ ІЪ вступилъ въ педерастическія 
сношенія съ однимъ молодымъ человѣкомъ, приняв-
шимъ на себя въ этомъ союзѣ активную роль, тогда 
какъ нашъ больной былъ лицомъ пассивным!,. Они 
заключили между собою формальный контракта со 
всевозможными параграфами, клянясь въ немъ въ 
вѣрностк другь другу и обмѣниваясь взаимно име-
нами «мужъ» и «жена». Они наняли комнату съ двумя 
постелями, принявъ послѣдшою предосторолшость 
только въ виду того, чтобы не пробудить подозрѣпій. 
обыкновенно они ложились каждый на свою постель, 
но черезъ нѣсколько минуть тотъ изъ нихъ, который 
въ этомъ противоеетеотвениомъ союзѣ игралъ роль 
«мужа», ложился въ постель своей «жены» и захѣмъ 
начиналась отвратительная оргія. ІІедерастіею они 
занимались по большей части вечеромъ и утромъ. 

Нерѣдко пассивный члеиъ этой четы наряжался 
въ женское платье, ожидалъ вечеромъ въ этомъ видѣ 

прихода другого, который, въ виду своихъ заиятій, 
являлся иногда позднѣе, и встрѣчалъ «супруга» съ 
радостным!, лицомъ и съ изъявленіями нѣжнѣйшей 
привязанности. 

Отношенія эти длились непрерывно в ъ теченіе цѣ-
лыхъ трехъ лѣтъ; пассивный членъ семьи поступилъ 
въ сигарный магазинъ, а активный должеиъ былъ 
поішнуть городъ, опасаясь преслѣдованій полиціи по 
поводу его участія въ шайкѣ шулеровъ: связь при-
шлось поиеволѣ разорвать, къ величайшему сожалѣнію 
и съ искренними изъявленіями скорби съ обѣихъ 
етороиъ. Больной нашъ началъ одинъ предаваться 
своему пороку, но искалъ постоянно человѣка, съ 
которымъ онъ могъ бы завязать сиошенія, подобиыя 
тѣмъ, какія ОІ ІЪ только что прервалъ. Иногда опъ 
влюблялся въ мужчину съ иерваго взгляда, но не 
отваживался сдѣлать соотвѣтствующее предложеиіе, 
опасаясь отказа и связанной съ этимъ опасности. 
Во все это время оиъ чувствовалъ, что поступки его 
безнравственны и наказуемы, онъ созиавалъ, что въ 
случаѣ отісрытія его ждутъ неизбѣжно позорь и стро-
гая кара, по онъ постоянно заглушалъ угрызепія 
совѣсти, убѣждая себя въ томъ, что поступками его 
руководить роковая необходимость, что склонность 
его врождеиа въ немъ, что въ мужскомъ тѣлѣ его 
живетъ душа женщшіы. Онъ далъ себѣ женское имя 
«Лида», называя себя имъ каждый разъ, когда оиъ 
предавался своему пороку и требуя, чтобы и другіе 
называли его этимъ именемъ, составлявшим!,, по его 
увѣреиіямъ, лишь сокращеніе его собствешіаго муж-
ского имени. 

Во всю свою жизнь онъ им разу не ощущала, 
ни малѣйшаго полового влечеиія къ жеищииамъ. 



Однажды только оиъ провелъ половину [ночи, съ пу-
бличною женщиною, но ему не удалось довести дѣла 
даже до эрекціи. Съ 15-лѣтняго возраста у него бы-
вали постоянно снльныя эрекціи, когда онъ занимался 
педерастіею, и каждый разъ поелѣднія сопровожда-
лись нстеченіями сѣмеии, хотя до его penis вовсе не 
дотрогивались.Въпродолжеиіевсего этого періодадѣто-

родный члепъ больного отличался настолько высокою 
чувствительностью, что ие выносилъ даже самаго 
легкаго прикосновсиія; мало того, едва замѣтное со-
прикосновеніе съ платьемъ уже вызывало эпилепти-
ческій приступъ, при чемъ на обѣихъ етороиахъ тѣла 
появлялись, при полномъ сохраненіи сознаиія, не-
произволыіыя сокращеиія мышцъ лица и верхинхъ и 
ннжнихъ конечностей, вслѣдъ за которыми непосред-
ственно появлялось разслабленіе сфинктера пузыря 
съ опорожнеиіемъ мочи. Это иедержаніе мочи насту-
пало часто во время сиа и преимущественно тогда, 
когда оиъ ночью не совершала, педерастическаго акта, 

ІІакоиецъ послѣ долгихъ вожделѣыій ему удалось 
найти партнера по педсраетіи, въ лицѣ одного 50-лѣг-
ияго мужчины; этотъ послѣдній далеко не удовлетво-
рялъ идеалу нашего больного, но у него, какъ оиъ 
выражался, не было никакого выбора. ІІартперъ 
этотъ оказался человѣкомъ чрезвычайно сладостраст-
нымъ и совершалъ сгь нимъ недерастнческій актъ 
отъ 3 до 4 разъ въ день. Больной самъ нѣсколько 
разъ подвергался врачебному лѣчеиію по поводу 
fissura ani, но истинной причины своего страданія 
оиъ не обнаружилъ ни разу. 

Примѣрно за годъ до того, какъ оиъ обратился 
ко миѣ, О І І Ъ , во время одного изъ своихъ обычиыхъ 
сеансовъ, получилъ внезапно эпилептическій при-

ступъ, который наступнлъ какъ разъ послѣ того, 
какъ онъ четыре раза въ продолжеиіе одной ночи со-
вершил!, педерастический актъ и вслѣдствіе того 
былъ крайне истощеиъ н находился въ высшей сте-
пени нервномъ состояніи; во время приступа оиъ 
прикусилъ себѣ языкъ. Впослѣдствіи оиъ имѣлъ еще 
много такихъ приступов!,, изъ которыхъ нѣкоторые 
появлялись во время совершенія педерастическаго 
акта, a другіе наступали непосредственно послѣ него; 
такимъ образомъ, всѣ они стояли, очевидно, въ не-
посредственной связи съ педерастіей, и только по-
слѣдиіе два приступа наступили въ тотъ момента, 
когда онъ былъ занята дѣломъ по лавкѣ . В ъ послѣд-
ній разъ онъ во время приступа упалъ на горячую 
печь и причинилъ себѣ тяжелые ожоги на рукахъ и 
на груди. Обратиться къ моей помощи его побудило 
жсланіе избавиться отъ эпилепсіи. 

І іакъ только онъ вступилъ въ пріемную, я уже 
по его внѣшиости и иоходкѣ понялъ, что онъ стра-
дает!, заболѣваніемъ половой системы, но я ннкакъ 
не ожидалъ такого необычайнаго случая, и только 
съ болышгаъ трудомъ мнѣ удалось вывѣдать отъ 
него ближайшія подробности исторін его болѣзші. 
Передо мной стоялъ 27-лѣтній молодой человѣкъ, 
который въ течеиіе 20 лѣтъ не меиѣс одного раза въ 
день предавался самому неестественному пороку и 
который, по собственному расчету, участвовал!, в ъ 
педерастическомь актѣ, отчасти активно, отчасти пас-
сивно, ІШ меньшей мѣрѣ, 10.000 разъ. Оиъ поражалъ 
своею необычайною худобою, глаза его глубоко вва-
лились и сверкали чернымъ блескомъ, волосы были 
темны, рѣдки и сухи, кожа отличалась блѣдно-жел-
тымъ цвѣтомъ, a выраженіе лица напоминало чело-



вѣка, совершившаго преступленіе и ежеминутно опа-
сающегося его раскрытія; разговаривая, онъ все 
время держалъ глаза опущенными виизъ. Когда оиъ 
разсказалъ миѣ исторію своего порока, я обратился 
къ тщательному изслѣдованію и нашелъ, что оиъ 
страдалъ часто головными болями и припадками го» 
ловокруженія, не имѣлъ никакого аппетита-, жало-
вался па различный разстройства -пищеваренія и 
неправильный стулъ, выражавшійся то запорами, то 
поносами. Кромѣ того, онъ изъявила, жалобы на 
боли въ сгшиѣ, а въ послѣдніе мѣсяцы на еильныя 
колющія, молніеподобиыя боли въ нижиихъ копечно-
стяхъ—явленія , который оиъ считалъ невралгиче-
скими, но который въ виду его своеобразной походки, 
отсутствія колѣиныхъ рефлексовъ и затѣмъ нѣкото-
рыхъ другихъ симитомовъ, несомнѣнио представляли 
признаки начинающейся спинной сухотки. В ъ этомъ 
діагнозѣ меня подкрѣпляли также иедержаиіе мочи 
H присутствіе коордииаціошшхъ разстройствъ, обычно 
встречающихся при данной болѣзни. 

Офтальмоскоішческое изслѣдованіе констатировало 
двустороиній иевроретшштъ, а на левой сторонѣ— 
кровоизліяше на сѣтчаткѣ. Кромѣ того, левый зра-
чокъ былъ гораздо шире праваго и поле зрѣнія слѣва 
значительно сужено; по временамъ онъ жаловался 
на двойное видѣніе. 

Что касается половыхъ органовъ, то penis отли-
чался чрезвычайно малою величиной. В ъ тотъ мо-
менте, когда я дотронулся до него, все тѣло больного 
непроизвольно содрогнулось и больной потерялъ на 
моменте еозпаніе. Прнпадокъ, судя по характеру, 
былъ чисто эшілептнческаго свойства. Самъ больной 
ыогъ дотрогпваться до своего дѣтороднаго члена безъ 

дальиѣйшихъ послѣдствій, хотя, впрочемъ, и при 
оттягиваніи нмъ самимъ крайней плоти появились 
легкія судороги; какъ только, однако, кто-нибудь 
другой прикасался къ его penis, онъ мгновенно полу-
чалъ эпилептический припадокъ. Фимоза не было. 
Membrum virile въ разслабленіюмъ состояніи былъ 
не толще мизинца руки взрослаго человѣка и не 
длиниѣе 21/а дюймовъ. Я предположилъ отсюда, что 
больной пригамалъ при педерастін такое же активное, 
какъ и пассивное участіе, но онъ увѣрялъ меня, что 
во всю свою жизнь опъ игралъ активную роль не 
болѣе шести разъ и что penis его всегда былъ такъ 
малъ. Яички имѣли приблизительно нормальную ве-
личину, но были иѣсколько мягче обыкповениаго. 
Anus находился въ еостояніи необыкновенно ннтеп-
сивиаго разслаблешя, такъ что въ него можно было 
бы вполиѣ свободно ввести цѣлую кисть руки. 

Больной разсказалъ миѣ, что его страстное же-
ланіе быть женщиною доходило иногда до того, что 
онъ не разъ серьезно подумывать о кастраціи. Отъ 
этого намѣреиія удержало его только заявлеиіе «лю-
бовпиковъ », что ОІІЪ не будете тогда чувствовать 
никакого удовольствія при педерастіи. При всемъ 
томъ онъ, несмотря на свои женственным наклон-
ности, питалъ къ женщинамъ въ половомъ отноше-
піи актипатію и, какъ мы уже говорили, не испыты-
валъ въ присутствіи ихъ ни малѣйшаго чувственмаго 
возбуждснія даже въ такой обстановісѣ, при которой 
у нормалыіаго человѣка оно бы несомнѣнно обна-
ружилось. 

В ъ видахъ пониженія возбудимости и ослабленія 
эпилептическихъ приступовъ, я прописалъ больному 
только бромистый натрій. Онъ обѣщалъ мнѣ отиынѣ 
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не заниматься педерастіею, но я не питалъ никакого 
довѣрія къ его обѣщаиіямъ, да и оиъ самъ, какъ 
онъ мнѣ признался, не вѣрилъ, что будетъ въ си-
лахъ освободиться отъ своей порочной наклонности. 
Спустя недѣлю, оиъ снова явился ко мнѣ. Эпилеп-
тическіе приступы стали рѣже, но въ осталыюмъ не 
замѣтно никакого улучшенія. В ъ этотъ промежутокъ 
времени онъ совершилъ пассивный педерастическій 
актъ 5 разъ—во всякомъ случаѣ, маленькій успѣхъ, 
сравнительно съ прежшшъ. Затѣмъ я его видѣлъ 
много разь въ послѣдующіе мѣсяцы. Пока опъ при-
нималъ бромистый натрій, припадки появлялись рѣже 
и его не такъ тянуло къ педсрастіи, но оиъ почув-
ствовалъ себя болѣо слабымъ въ ногахъ, припнсалъ 
это дѣйствію брома и прекратилъ его употреблеиіе, 
послѣ чего атактическіе симптомы не замедлили ухуд-
шиться. Зимою 1880—81 года оиъ умеръ отъ легоч-
ной болѣзни въ Кубѣ , куда отправился лѣчиться. 

Несомнѣнио, найдется немного случаевъ, въ ко-
торыхъ извращенное половое чувство было бы вы-
ражено въ такой сильной степени, какъ въ случае, 
только что нами описанномъ. Вполне понятно, что 
треніе слизистой оболочки прямой кишки можетъ 
вызвать сладострастное возбужденіе, по что здесь 
по истинѣ достопримечательно, это то, что оно про-
являлось уже въ такомъ раннемъ возрасте, когда 
физіологическій ироцессъ развитія далеко еще не 
былъ закончена,. Далѣе крайне странно, что треніе 
glandis penis вызывало не сладострастное ощущеиіе, 
но эпилептическій приступъ. 

В ъ другомъ случае ко мнѣ обратился за советомъ 
молодой человѣкъ 28 лѣтъ по поводу] непрсодолп-
маго влечснія къ педерастін, которой оиъ служили 

весьма ревностно, несмотря на самое горькое рас-
каяиіе, овладевавшее имъ после каждаго акта. Онъ 
ни разу не имѣлъ съ женщинами полового общенія 
и не испытывалъ въ этомъ никакой потребности. 
Неоднократно покушался онъ на совершеніѳ есте-
ственного совокупленія, разсчитывая этимъ путемъ 
отучить себя отъ своей несчастной привычки, но всѣ 
попытки были тщетны: женщины не оказывали па 
него абсолютно никакого возбуждающего вліянія, онъ 
былъ по отношепію къ нимъ полнымъ импотентомъ. 

Больной этотъ представлялъ совершенно иной 
типъ. Оиъ происходил!, изъ весьма уважаемой семьи, 
получилъ прекрасное образоваиіе, много путешество-
в а л » , владѣлъ зиачительнымъ состояиіемъ; но именно 
эти-то условія заставляли его тѣмъ сильнѣе терзаться 
изъ-за своего своеобразнаго влеченія и довели его, 
иаконецъ, до состоянія полной меланхоліи. 

Страсть къ педерастін пробудилась въ немъ когда 
ему было 12 лѣтъ, и притомъ совершенно внезапно, 
его какъ-то сильно наказали въ школѣ за шалость, и 
онъ непосредственно за наказаніемъ ощутилъ въ 
половыхъ органахъ своеобразное чувство, до того 
времени ему чуждое, вмѣстѣ съ эрекціею, продолжав-
шеюся болѣе полчаса. В ъ тотъ же день опъ отправился 
купаться съ однимъ мальчиком!, и во время пла-
ванья положил» ему руку на плечи. Онъ дѣлалъ это 
часто и раньше, не испытывая никогда никакого по-
лового возбужденія, но на этотъ разъ его член» до-
тронулся до ягодичной области сверстника и тотчасъ 
же онъ замѣтилъ совершенно тѣ же оіцущенія и ту 
же эрекцію, съ какими оиъ познакомился утромъ. 
Уже подплывая къ берегу, онъ совершилъ педера-
стический актъ въ какомъ-то полубезсознателыюмъ 



состояпіи. Съ этого дня оиъ предался педерастіи и 
въ продолженіе своего пребыванія въ школѣ постоянно 
прлнішалъ участіе въ ней то въ качеств ! поссивнаго, 
то еще чаще въ качеств ! активнаго лица. По окон-
чапіи школы онъ па пѣкоторое время прекратил!, 
занятія педерастіею, сознавая, насколько безнрав-
ственны были его поступки, хотя уже простой взгляда, 
на голую мужскую фигуру или статую достаточен!, 
былъ для того, чтобы вызвать въ немъ .половое воз-
буждеиіе, правда, безъ изверженія сішени. 

В ъ университет! оиъ ревностно посвятилъ себя 
иаукамъ и въ течеиіе четырехъ л ! т ъ ни разу не под-
дался старому искушенно. Зато онъ часто онаниро-
валъ, направляя свои мысли при этомъ а к т ! всегда 
на ягодичную область мужчины, или представляя 
с е б ! голыхъ мужчипъ, совершающих!, ііедерастиче-
скій грѣхъ, подобному онанизму онъ предавался почти 
каждую ночь. Кромѣ того, его посѣщалн ночньш пол-
лгоціи, сопровождавшіяся всегда сладострастными 
снами, большей частью педерастическаго содержаыія. 

В с е это сильно развинтило его нервы и ослабило 
его половую способность. Онъ не переставал!, про-
клинать себя за свое извращенное половое влече-
т е и за слабость характера, не позволявшую ему 
справиться со своею порочною наклонностью. Оиъ 
д !лалъ отъ времени до времени попытки войти в ъ 
сношенія съ женщинами, но посл!днія не вызывали 
въ немъ ни малѣйшаго чувственного возбужденія. 
Онъ предался чтсиію соблазнительных!, романов!,, 
иакупилъ с е б ! порнографическнхъ картинъ и по-
свящалъ массу времени созерцаиію ихъ, въ надежд! 
этимъ путемъ пробудить въ с е б ! естественное по-
ловое возбуждеиіе, но оставался постоянно совер-

шенно нечувствительным!, къ такого рода раздраже-
шямъ. В с е это вселяло въ немъ, иапротивъ, только 
отвращеиіе, и, когда оиъ видѣлъ голыхъ женщинъ 
въ непристойных!, позахъ, опъ ощущалъ чувство 
сильной тошноты и даже наклонность къ р в о т ! . 
Онъ иикакъ не могъ р-Ьшнться бывать въ прилнч-
ныхъ домахъ, считая такое общеніс иесовм!стнымъ 
со свонмъ ираветвеиньшъ паденіемъ. Нерѣдко обна-
руживались въ немъ болѣзненныя эксцентричныя 
явленія, указывавшая на присутствіе въ немъ сильно 
развитой чувственности; такъ, наприм!ръ, оиъ могъ 
по цЬлымъ вечерам!, рисовать ягодицы величайших!, 
мужей міра и совершать съ ними мысленно акть 
педерастіи. Векорѣ по окончаніи университета 
онъ переселился в ъ гостиницу; однажды вечеромъ, 
когда онъ уже разд!лся и собирался лечь въ по-
стель, зашелъ въ его комнату лакей и подалъ по-
лученную на его имя телеграмму. Лакей, краси-
вый парень, возбудилъ въ немъ необычайное чув-
ственное желаніе, и оиъ предложил* ему большую 
сумму деиегъ за то, чтобы остался у него на всю 
ночь; отказа не посл!довало, и нашъ герой, испы-
тавший, по его словамъ, впервые столь сильное чув-
ственное возбуждеиіе, совершил* за эту ночь 11 
разъ педерастическое совокупленіе. I Ia утро после-
довала страшная рсакція, т !мъ бол!е , что эта от-
вратительная оргія отразилась весьма сильно на его 
физическомъ состоянии въ продолженіе нѣсколькихъ 
дней онъ не въ силахъ былъ ходить и жаловался 
на непрерывную головную боль и безеониицу. Явлѳ-
нія эти заставили его послать за 30 граммами опій-
иой настойки, которые онъ хотѣлъ принять въ одинъ 
пріемъ; наконецъ, опъ рѣшился удовольствоваться 



чайною ложкою раствора, и это срдество возвратило 
ему утраченный еоиъ и облегчило и прочіе нервные 
симптомы. Оиъ вскорѣ оправился и поѣхгип. в ъ 
Европу, но тамъ предавался педерастіи еще чаще 
ирежняго. Возвратившись затѣмъ въ Нью-Иоркъ н 
преслѣдуемый своимъ злымъ геиіемъ, онъ обратился, 
накоиецъ, къ моей помощи. Изъ разговора съ этимъ 
молодымъ человѣкомъ я убѣдцлся, что оиъ, дей-
ствительно, искренно желалъ освободиться отъ своей 
несчастной страсти. Оиъ познакомился незадолго до 
этого съ одною молодою особою, по, не испытавъ 
ни разу въ жизни ни малѣйшаго чувствениаго воз-
буждеиія въ присутствіи женщииъ, съ ужасомъ по-
мышлялъ о бракѣ. Здоровье его еще ие подверглось 
значительному разрушеыію, но нервная система была 
порядкомъ разстроена. Сознапіе невозможности спра-
виться съ постепенно усиливающимся порочнымъ 
стремленіемъ, постоянный антагонизмъ между раскаямі-
емъ и потребностью кеестествепнаго раздраженія от-
разились на немъ частыми приступами угнетеиія и 
меланхоліи, во время которыхъ оиъ терзался самыми 
ужасными представ л еніями и носился съ мыслью о 
самоубійствѣ. Съ врачомъ до того еще ни разу оиъ ие 
совѣтовалбя. 

Я предложнлъ ему посѣіцатъ приличные семей-
ные дома и систематически заняться такимъ дѣломъ, 
которое требуете наиболѣе отвлечсшіаго мышленія; 
этой цѣли удовлетворяла, на мой взглядъ, всего луч-
ше математика. Онъ охотно согласился на мое пред-
ложеніе. Кромѣ того, я посовѣтовалъ ему принимать 
по утрамъ холодный ванны и, на ряду съ обильною 
и питательною діэтою, предписалъ много моціону на 
свѣжемъ воздухѣ, пѣшкоыъ илн на лошади. Затѣмъ, 

JI нодвергнулъ его каутернзацін шеи и нижинхъ груд-
ных!, поясиичиыхъ позвонковъ, повторяя ее черезъ 
каждые десять дней, и назначилъ бромистый иатрій 
для трехкратнаго пріема въ день по одному грамму. 
Черезъ 3 мѣсяца въ соетояніи больного можно было 
констатировать рѣшнтсльное улучшеиіе: у него по-
явился легкій бромизмъ и вмѣстѣ съ этимъ начало 
постепенно исчезать неестественное влеченіе къ м у ж ^ 
скому полу. Онъ уже избавился отъ тѣхъ фантастиче-
скихъ представленій, которыя прежде такъ часто 
посѣщали его, и видъ голаго мужчины ие вызывалъ 
уже въ немъ чувствениаго возбуждеиія. Отъ времени 
до времени прежнее влечеиіе къ педерасты возвра-
щалось къ нему, но лишь на нѣсколько минуте, и 
притомъ безъ обычішхъ иослѣдствій. В с е же о какой-
нибудь склонности къ жешцинамъ ие было еще и 
помину. Только однажды, вскорѣ послѣ своего перваго 
визита ко мнѣ, оиъ имѣлъ поллюцію. 

Поощренный чрезвычайно благопріятнымъ эффек-
томъ лѣчеиія, я предложнлъ больному примѣнять тѣ 
же средства иеизмѣшю въ продолженіе слѣдующихъ 
трехъ мѣсяцсвъ. 

По истеченіи названнаго срока улучшеніе вырази-
лось еще болѣе рельефно. У больного появился пра-
вильный, здоровый сонъ: меланхолическое настроеиіе 
и нормальное половое влеченіе почти совершенно 
исчезли, оиъ уже не имѣлъ ни нрежиихъ иеесте-
етвенныхъ чувствениыхъ возбужденій, ниполлюцін, ни 
эрекцін. В ъ виду того, что онъ достаточно долго приии-
малъ бромистый натрій и что при теперешней еилѣ 
воли ие было основаній опасаться возврата, я прі-
остановилъ употребленіе этого средства, замѣнивъ 
его слѣдующимъ рецегітомъ: 

ГрЬхн ИОЯ»»0СТИ. ^ 



Rp. Strychini sulfur 0,12 
acid, hypophoaph dilut . . . . 60,0 
M . F . Solut. 
D . Три раза ігъ день по 10 капель. 

• Капли эти онъ принималъ въ продолжеиіе 3 ыѣ-
сяцевъ безъ перерыва. Во все время не было ни 
одного рецидива; картины, возбуждавшія его прежде, 
внушали теперь лишь отвращеніе, напоминавшее о 
многахъ часахъ горькаго раскаяиія и стыда. Оиъ нахо-
дилъ уже удовольствіе въ обществѣ порядочный 
женщшгь, но половое возбужденіе иоирежиему было 
ему. совершенно чуждо, хотя кое-когда и обнаружи-
вается естественное желапіе. 

Съ того времени прошло болѣе года, и онъ на-
ходится еще иодъ моимъ набдюденіемъ. Два мѣся-
ца тому назадъ, когда я видѣлъ его въ послѣдній 
разъ, опъ былъ бодръ и здоровъ и совершенно сво-
бод ѳнъ отъ всякаго влеченія ісь педерастіи; напро-
тивъ, она внушаете ему сильное отвращеніе, и онъ 
серьезно помышляетъ о жепитьбѣ. Больной нашъ 
не разъ испытывала, естественный половыя оіцуіцс-
нія, сопровождавшіяся эрекціями; по оиъ находится 
въ настоящее время иодъ вліяніемъ' интенсивнаго 
нравствениаго чувства, которое заставляет, его со-
хранить полную чистоту до женитьбы, сътѣмъ, чтобы 
уже тогда благоразумно пользоваться брачными ра-
достями по мѣрѣ своихъ силъ. 

Эти иримѣры изображают, два выдающіеся типа 
педерастіи; существуютъ еще и другія формы, но, 
во-первыхъ, онѣ представляютъ лишь незначительный 
уклоиенія отъ привѳдешіыхъ типовъ, во-вторыхъ, 
перо отказывается описывать подобный ирестуиленія 
протнвъ нравственности и здоровья. 

Мы должны еще остановиться на нѣкоторыхъ 
другихъ состояніяхъ, которыя ведутъ къ безсилію 
благодаря тому, что они обусловливают утрату 
естествеииаго влечеиія. Сюда принадлежат, случаи, 
въ которыхъ извержеиіе сѣмени вмѣетѣ съ чувствен-
нымъ возбужденіемъ вызывается безъ посредства 
всякаго ручного или механическаго воздѣйствія, ис-
ключительно вліяніемъ акта фантазін. Положимъ, 
мужчина встрѣчаешь женщину, которая, на его 
взглядъ, способна пробудить въ в е ю эротнческія 
желаиія; онъ сосредоточиваешь на ней все свое вии-
маніо, представляешь себѣ мысленно, что онъ при-
ближается къ ея влагалищу, вводишь penis, еловомъ, 
силою воображенія онъ заставляете проходить передъ 
своими духовными очами шагъ за шагомъ всѣ от-
дѣльные фазисы акта совокупленія, пока, наконецъ, 
не испытываетъ полнаго сладострастнаго ощущеиія. 
Существуютъ люди, знакомые вообще лишь съ этою 
формою возбужденія, люди, которые естествѳннымъ 
путемъ не получают, никогда эрекцій, и, напротивъ, 
при помощи такого метода вызываютъ половое вол-
неніе со всѣмн его иослѣдствіями чрезвычайно легко 
и по УГІ.СКОлысо разъ въ день. Одшіъ изъ такихъ 
субъектовъ слѣдующимъ образомъ иередалъ мнѣ 
свои ощущенія. „Постояннымъ чередованіемъ мы 
доставляемъ себѣ наслажденіе, какого мы ни разу 
не испытывали и не будемъ испытывать при на-
стоящею, совокуплении. Мы выбираемъ одну изъ 
красивѣйшнхъ женщинъ города н иолучаемъ гораздо 
болѣе интенсивное удовольствіе, нежели то, какое 
даетъ соитіе" . Эти люди садятся въ койку, идутъвъ 
театръ или въ какое-нибудь другое общественное 
мѣсто и помѣщаются напротивъ какой-либо женщины, 

5 ' 



на которой останавливается ихъ вьіборъ. Настроивъ 
соотвѣтствующимъ образомъ свою фантазію, они 
уже черезъ 1/2 минуты, самое позднее, черезъ одну 
минуту, испытываютъ всѣ стадіи полового возбу-
жденія. 

Три подобные случая мнѣ пришлось пользовать 
лично, а черезъ нихъ я имѣлъ возможность услы-
шать еще о трехъ имъ подобиыхъ. Больные эти об-
разуюсь своего рода ассоціацію или братство, уз-
наютъ другъ друга по особымъ условнымъ знакамъ 
и примѣтамъ. Они называюсь себя и свонхъ едино-
мышленниковъ именемъ, которое въ описательномъ 
выраженіи обозначаете, примѣрно, „человѣкъ, со-
вершавший идейное совокупленіе'! По ихъ словам», 
они могутъ узнать по глазамъ, кто принадлежите» 
или не принадлежитъ къ ихъ обществу. 

Одинъ изъ такихъ субъектовъ обратился ко миѣ 
по поводу эпилепсіи, вызванной, очевидно, подобнаго 
рода идейным» соитіемъ. В ъ продолженіе нѣсколькнхъ 
мѣсяцевъ подъ рядъ онъ имѣлъ довольно много рѣзко 
выраженных» эпилептическихъ приступовъ, и нритомъ 
не только во-время искусственнымъ образомъ вызван-
наго сладострастнаго возбуждепія, но и во снѣ . Онъ 
сообщилъ мнѣ, что многіе из!» его коллегъ страдали 
подобными приступами. Съ нашимъ болънымъ судо-
роги случались повторно на улицѣ, въ коикѣ, а так-
же въ другихъ мѣстахъ; послѣдній приступи» насту-
ІІИЛЪ въ магазинѣ одного торговца картинами, кото-
раго онъ охотно посѣщалъ, желая видѣть тамъ кра-
сивых» женщин». Когда онъ выбиралъ себѣ „парт-
нершу" , онъ сосредоточивалъ на ней всѣ свои мыс-
ли и изображалъ себѣ ее въ различных!» эротиче-
ских» положеиіяхъ; ему нетрудно было, какъ онъ 

говорилъ, представить ее себѣ мысленно совершенно 
раздѣтою. За симъ онъ производилъ цѣлый рядъ 
произвольных!» сокращеній ягодичных» мышцъ, ш. 
accelerators urinae, или другихъ мышцъ и обыкно-
венно уже спустя минуту наступило извержѳніе сѣ -
мени, въ еопровожденіи весьма выраженнаго сладо-
страстнаго ощущенія. Иногда въ то время, когда 
его мысли совершенно поглощены были извѣстною 
женщиною, въ магазинъ входила другая, болѣе кра-
сивая или болѣе симпатичная особа, и онъ момен-
тально направлялъ свои вожделѣнія на нее. Онъ 
могъ также вызвать половое возбужденіе, думая о 
женщинѣ, которую оиъ вндѣлъ незадолго до того, 
хотя бы онъ въ данный моменте и не имѣлъ ея пе-
редъ глазами. Естествеиныя половыя сношенія ке 
доставляли ему никакого удовольствія; мало того, 
оиъ былъ полньшъ импотентомъ но отношенію къ 
женщннамъ и при попыткахъ къ совокупленію не 
могъ вызвать въ себѣ чувствениаго возбужденія 
даже въ томъ случаѣ , когда онъ нрибѣгалъ къ 
помощи своей обычно богатой и не измѣнявшей ему 
фантазіи. 

Подъ конец» оиъ утратнлъ совершенно способность 
подавлять половое возбужденіе, и оно сплошь и ря-
домъ наступало у него и безъ всякой эрекціи при 
одномъ только видѣ привлекательной особы женскаго 
пола. Точно такъ же картина, статуя или изображеніе 
женщины, въ платьѣ ли, или безъ него, вызывали 
сладострастное ощущеніе съ эрекціею и изверже-
ніемъ сѣмени или безъ нихъ. 

В ъ этом» случаѣ дѣтородный член» и яички были 
совершенно нормальны; головка также, повидимому, 
ие была гиперэстезирована. Больной жаловался, 



однако, на чувство жженія въ каналѣ при мочеиспу-
сканіи, и при изелѣдованіи я нашелъ простатиче-
скую часть довольно чувствительною. 

Я назначилъ больному большія дозы бромистаго 
натрія (три раза въ день по 1,2 грамма) и впрыски-
ванія холодной воды в ъ мочеиспускательный каналъ. 
ГІервныя явленія въ теченіе немиогихъ мѣсядевъ со-
вершенно исчезли, и во все время, пока онъ приии-
малъ бромистую соль, эпилептическіе приступы ие 
возобновлялись. Затѣмъ я потерялъ его изъ виду и 
потому ие знаю, улучшилось ли его безсиліе или 
нѣтъ; надо полагать, что нѣтъ. 

Другіе случаи въ основныхъ чертахъ походили 
на данный и характеризовались эііилеисіею, но такъ 
какъ я видѣлъ больныхъ только одинъ разъ, то и не 
имѣю никакихъ свѣдѣній относительно результата 
лѣченія. 

Одинъ изъ моихъ иыо-йоркскихъ товарищей обя-
зательно сообщилъ мнѣ детали весьма иитереснаго 
случая извращеішаго полового ощущенія и импотен-
ціи, и съ его разрѣшеиія я позволяю себѣ познако-
мить съ ними читателя. 

35-лѣтній больной, о которомъ здѣсь идетъ рѣчь, 
всю свою жизнь посвятилъ удовлетвореиію сладостра-
стія и рѣдко имѣлъ меньше 3 метрессъ одновременно. 
В ъ 30-лѣтиемъ возраст!, оиъ женился, но жена его 
вскорѣ бросила, во-первыхъ, въ виду его полового 
безсилія, а во-вторыхъ, въ виду того, что его ири-
вычки совершенно не гармонировали съ ея собствеи-
иыми. 

Обыкновенно, эрекція появлялась у пего только 
тогда, когда она наряжалась въ разные фантастнческіе 
костюмы и принимала различный положенія, между 

тѣмъ какъ самъ онъ спокойно сндѣлъ и созерцалъ 
ее до тѣхъ поръ, пока не получался желанный ре-
зультат!,. В ъ другой разъ онъ заставлялъ ее надѣ-
вать короткую пеструю сорочку и цвѣтные шелковые 
чулки, укладывалъ на диванъ и затѣмъ фиксировалъ 
ее подчасъ въ продолженіе болѣе часа, выжидая по-
явленія эрекціи. Вскорѣ и это средство оказалось 
не дѣйствительнымъ, и ему пришлось прибегнуть къ 
новымъ ухищреніямъ, наряжая ее то персіянкой, то 
египтянкой, то венгеркой, то швейцаркой и т. д. Что 
и эти пріемы, подъ конецъ, потеряли свою силу, было, 
конечно, вполнѣ естественно. 

В ъ литературѣ приводится случай въ которомъ 
«идейное совокупленіе» совершалось аналогично выше-
упомянутому. В ъ виду того, что эта исторія болѣзни 
является весьма достопрнмѣчателыюю и въ другнхъ 
отношеиіяхъ, я передаю ее въ полиотѣ. 

Больной—высокообразованный, весьма почтенный 
отецъ четырехъ здоровыхъ дѣтей, родившихся отъ 
чрезвычайно счастливаго брака. «Уже задолго до на-
ступленія половой зрѣлости,—разсказываетъ о п ъ , — 
я ниталъ особенную любовь къ женскимъ нграмъ. 
занятіямъ H даже одеждѣ, хотя относительно ^послѣд-
ней это выражалось только ношеиіемъ женской обуви; 
дамскія узкія таліи возбуждали во миѣ восторгъ, и 
в ъ 14 лѣтъ я попытался и для самого себя достать 
корсетъ. Когда я сдѣлался старше, симнатія моя къ 
женской одеждѣ возросла еще болѣе, но такъ какъ 
сестеръ я не имѣлъ, то единственное удовлетворен!© 
мое состояло въ томъ, что я читалъ романы, тракто-

1) Gynomania: a curious ease oi masturbation въ The Medical Record, 
1881, Mareh 1Э. 



вавцііе о женщинах*, жеискомъ туалѳтѣ и т. д. 51 
сам* издалъ цѣлую еерію разсказовъ подъ заглавіемъ: 
«Приключенія въ крниѳлинѣ» и написалъ еще не-
сколько другихъ новеллъ аиалогичнаго содержанія; 
всѣ онѣ были напечатаны и чрезвычайно быстро 
разошлись. Еще и но сейчасъ я рѣдко пропускаю слу-
чай, когда миѣ представляется возможность видѣть 
на сценѣ мужчинъ въ женскихъ роляхъ». 

В ъ 21 годъ онъ самъ начала, носить корсегь, 
составлявший верхъ его вожделѣній, и хотя онъ въ те-
ч е т е нѣсколькихъ лѣтъ прнбѣгалъ къ очень тѣсиой 
шнуровкѣ, тѣыъ не менѣе на его здоровье это, по-
видимому, не действовало. Онъ признавался, что по-
ш е т е корсета доставлял» ему всегда извѣстиое чув-
ство удовлстворенія; вначадѣ наступали, правда, ощу-
щенія боли in regione pubica и эрекціи, но вскорѣ 
онъ замѣтилъ, что, когда оиъ стягивала. корсетъ 
совершенно плотно, эрекціи прекратились и сово-
купленіе, а равно и мастурбація, едѣлалиеь совер-
шенно невозможными. 

Изъ страха иередъ имнотенціею и другими вред-
ными иослѣдствіями онанизма, оиъ боязливо избѣгалъ 
всякаго произвольнаго истеченія семени и вплоть до 
своей женитьбы прѳявіілъ безусловное половое воз-
держаніе. Онъ ирипоминаетъ, однако, что с ь ішмъ 
произошли три раза непроизвольный поллюцін. В ъ 
первый разъ это случилось во время верховой ѣзды, 
что побудило его пожертвовать этимъ, въ другихъ 
отиошеніяхъ весьма нолезнымъ, угіражнеиіемъ; въ 
остальные оба раза извѳрженія сѣмени наступили 
въ тотъ момеитъ, когда оиъ застегивалъ пуговки иа 
купленныхъ имъ для себя чрезвычайно узкихъ дам-
скихъ башмакахъ съ французскими каблуками. 

Послѣ женитьбы оиъ пересталъ носить корсетъ 
и, за весьма рѣдкими исклгоченіями, также и другія 
принадлежности женскаго туалета. Но когда рожденіе 
двухъ дѣтой убѣдило его въ присутсгвіи половой и 
производительной способности, тогда иашъ больной 
снова началъ поддаваться преслѣдовавшимъ его иску-
шеніямъ и снова возвратился къ своей старой при-
вычке. Оиъ купилъ себѣ пару чрезвычайно изящныхъ 
высокихъ дамсккхъ башмаковъ на фраицузскихъ ка-
блукахъ, до того тѣсныхъ, что оиъ въ пихъ хромалъ. 
Эти башмаки оиъ носнлъ въ хорошую погоду во 
время гулянья, при чемъ онъ подпималъ панталоны, 
желая пощеголять каблуками. В ъ дурную погоду онъ 
яадѣвалъ ихъ обыкновенно разъ въ недѣлю и засте-
гивалъ иередъ болышшъ трюмо, что почти всегда 
вызывало эрекцію и даже нзверженіе еѣмеии. 

Когда это потеряло для него иитересъ и раздра-
женіе новизны, оиъ купилъ себѣ снова корсетъ, па-
дѣвая его каждый разъ, какъ только онъ могъ сде-
лать это незамѣтно, и стягивая его иной разъ до 
такой степени, что чуть не падалъ въ обморокъ. Оба 
эти предмета, пуговки о гг. башмаковъ и корсетъ, 
оказывали иа него, невидимому, какое-то особое могу-
щественное вліяпіе. Зачастую въ конкѣ , когда оиъ 
спдѣлъ противъ дамы съ узкою таліею и маленькой 
ножкою, оиъ совершалъ своего рода идейный актъ 
совокупленія или, какъ оиъ выражался, исиытывалъ 
изліяніе свонхъ чувствъ ісъ возлюбленной. Рубо упо-
мииаетъ о совершенно аналогичном!, случаѣ , гдѣ 
одинъ молодой человѣкъ оказывался способиымъ къ 
отправлению половыхъ фупкцій только по отиошенію 
къ одной блондинкѣ и только тогда, когда она но-
сила корсетъ, высокіе башмаки и шелковое платье. 



Эти три предмета вліяли притягательным» образомъ 
и на нашего больного, безразлично, носилъ ли ихъ 
мужчина или женщина. 

Онъ предавался все болѣе и болѣе своей склон-
ности и, иа ряду съ различными другими принадлеж-
ностями женской одежды, купилъ себѣ черное шел-
ковое платье, которое совершенно плотно облегало 
его фигуру и которое составляло предмете его в е -
личайшей гордости. Локопы и кольца, фальшивые 
волосы, серьги и шпильки, все это способствовало 
тому, чтобы раздувать его страсти. Цѣлыми часами 
оиъ просиживалъ въ туго стяиутомъ корсетѣ и въ 
этомъ платьѣ, между тѣмъ какъ иарнкмахеръ убиралъ 
его волосы, завивая и причесывая ихъ по-дамски. 
Подъ конецъ опъ пачалъ носить свое новое черное 
шелковое платье даже тоща, когда выходилъ гулять 
или отправлялся въ церковь, приподнимая его сбоку, 
для того, чтобы показать бѣлую юбку въ складках» 
и сапоги иа высоких» французских» каблуках». Съ 
пышным» искусственным» бюстом», тѣсно стянутою 
таліею и громадным» туршоромъ, съ фантастическою 
головною прическою, серьгами и невозможно тѣсными 
неудобными башмаками, оиъ могъ проходить цѣлыя 
мили и танцовать цѣлыми часами. ІІовндимому, фи-
зическая боль являлась, дѣйствителыю, безусловно 
необходимым» стішуломъ для его довольства, и онъ 
находил» полное иаслажденіе въ этой болн, если 
только она причинялась ему принадлежностью жен-
скаго туалета. Подражая манерам» и привычкам» 
женщин», оиъ, однако, ни разу не злоупотреблял» 
этим» маскарадомъ для какихъ-либо непристойных» 
цѣлей, если не считать того, что онъ вызывал» иногда 
таким» путем» изверженіе сѣмеии. 

Онъ, какъ мы уже упомянули, былъ самым» го-
рячим» сторонником» тѣснаго шнуроваиія и прочел» 
и собрал» цѣлую литературу, написанную за и про-
тив» этого вопроса. Не разъ пробовал» онъ стяги-
вать корсете до такой степени, чтобы упасть въ 
обморок», но это ему все-таки не удавалось. Онъ 
уговорил» и жену шнуроваться и съ каждым» днем» 
стягивал» ей корсет» все сильнѣе *и силыіѣе, пока 
ему не удалось уменьшить объемъ ея таліи почти 
на 6 дюймов», что равным» образомъ доставляло 
ему чувственное удовлетвореніе. Ребенок», котораго 
жена его родила вскорѣ иослѣ этого, был» нормально 
развит» и вполнѣ здоров». 

«Больной показал» миѣ ,— разсказывалъ д-ръ X . , 
сообщившій мнѣ этотъ случай,—массу фотографиче-
ских» карточек», изображавших» его во всевозмож-
ных» костюмах»: балерины, королевы Елизаветы, 
полыш, старой служанки, богини свободы, ІОяіи 
(Шекспировской), затѣмъ, въ простом» уличном» 
платьѣ, въ котором» онъ иѣсколько лѣтъ тому на-
зад» отправлялся в ъ церковь. 

Часто онъ давал» клятву бросить свою старую 
порочную привычку, но ему удавалось выдерживать 
характер» только въ продолжеиіе нѣсколышхъ недѣль, 
а иногда даже мѣсяцевъ, и затѣмъ прежняя страсть 
воскресала съ прежнею силою. Онъ питался пре-
имущественно животного пищею, не употребляя жи-
ров» и питая особенную склонность къ альбумина-
тамъ. Я прописал» ему растительную діэту, но она 
внушала ему такое сильное отвращеиіе, что я вы-
нужден» былъ отмѣнить свое назиачевіе. Изъ пище-
вых» средств» онъ употреблял» только слабый чай 
и кофе. Ему назначен» былъ продолжительный пріемъ 



брома, въ видахъ постепеішаго устраненія болѣзнен-
ІІОЙ склонности». 

Иногда у очень чувствителыіыхъ лицъ половая 
способность обнаруживается лишь по отношенію къ 
женщинамъ, обладающим!, извѣстнымъ типомъ, или 
одѣтымъ въ своеобразную одежду, или, накоиецъ, 
отличающимся особыми чертами, къ которымъ боль-
ные эти какъ р'азъ привыкли. Такъ^ молодой чело-
вѣкъ въ цитированном-!, уже выше случаѣ Рубо >) 
нроявлялъ абсолютное безсиліе по отиошснію ко всѣмт, 
женщинамъ, отличавшимся отъ той, съ которою оиъ 
нередъ этимъ имѣлъ половое сношепіе. 

Приводимъ подробности этого интѳроснаго случая, 
заимствуя ихъ изъ еообщенія самого Рубо. 

«X. , С Ы І І Ъ генерала первой импсріи, до 16-лѣт-
няго возраста воспитывался въ имѣніи отца, послѣ 
чего ОІІЪ былъ отданъ въ военное училище. Когда 
ему было 14 лѣтъ, одна молодая особа, пріятсдышца 
ихъ дома, посвятила мальчика въ таинство любви. 
Эта особа, тогда женщина 21 года, была блондинка, 
носила прическу но англійской модѣ, т . -е . завивала 
волосы въ локоны и, изъ онассиія быть застигнутою 
врасплохъ, являлась всегда на свиданія со своимъ 
юнымъ обожателемъ не въ приличествующсмъ слу-
чаю костюмѣ, но въ своей обычной дневной одсждѣ—-
шелковомт, илатьѣ, корсетѣ и гамашахъ. 

Я умышленно привожу всѣ эти подробности, такъ 
какъ онѣ въ даииомъ случаѣ оказывали громаднѣй-
шее вліяніе не только па интенсивность полового 
возбуждеиія, по и на самый факта, появленія по-
слѣдняго. 

Traité de l'impuissance et de la stérilité, З-еіік: édition, l 'ari 's 
1876 p. 373. 

Молодая особа, обладавшая въ высшей степени 
страстным!, темиераментомъ, предъявляла къ своему 
возлюбленному столь большія требоваиія, что только 
строгой дисциплин-!-, и режиму воеинаго училища 
удалось потомъ возстаповить и укрѣпить его поло-
вую систему, сильно подорванную слишкомъ рашшми 
и слишкомъ неумѣрешшми эксцессами. 

Когда, по окончаніи училища, онъ назначена, 
была, въ гариизонъ и пожелала, вкусить здѣсь пло-
довъ, остававшихся для него запретными столь 
долгое время, она, замѣтилъ, что половое влсчеиіе 
могло быть у него вызвано только при вполігЬ 
опредѣлеішыхъ условіяхъ и только извѣстиыми 
женщинами. Такъ, брюнетки нисколько не возбу-
ждали въ нем-ь эротическихъ желаній, а женщина въ 
иочпомъ костюмѣ окончательно подавляла въ пемъ 
всякій любовный жаръ. 

Женщина, способная пробудить ва, нема, чувствен-
ность, должна была быть блондинкою, носить гамаши, 
корсета, и шелковое платье,—словомъ, напоминать по 
цвѣту волоса, и костюму ту особу, которая впервые 
ввела его въ храма, любовныха, наслаждений. 

И это нельзя было обашенить, положимъ, сердеч-
иымъ влечсніемъ, могущественный чары котораго со-
храняют!, часто свою силу въ продолжение всей жизни, 
такъ какъ при свосмъ нервомъ половомъ дебют!-, 
молодой X . подчинялся исключительно вліяиію чув-
ствениаго влеченія. Сердце его всегда было свободно 
и, когда она, въ первый разъ, 25 лѣтъ отроду, 
обратился ко мпѣ за совѣтомь, она, откровенно при-
знался, что любилъ истинно только однажды, по не 
могъ доказать своей любви, такъ какъ предметом!, 
послѣдней была, но несчастью, брюнетка. 



Его богатство, званіе и общественное положеніе 
налагали на него обязанность вступить въ бракъ, но 
онъ постоянно уклонялся отъ настояній семьи, дру-
зей, сознавая, что ие будете въ состояніи выпол-
нить своихъ еупружескихъ обязанностей по отиоше-
иію къ женщипѣ, одѣтой въ ночной костюмъ. Роста 
онъ былъ больше, чѣмъ средпяго, отличался цвѣту-
щимъ здоровьсмъ, обладалъ сапгвшшчссіш-холери-
ческимъ теыпераменіомъ и имѣлъ такое завидиое 
еложеиіе, что прослужилъ цѣльтхъ 15 лѣтъ офице-
ромъ въ полку тяжелой кавалеріи, т.-е. при усло-
віяхъ, доступиыхъ лишь людямъ, исключительно 
крѣгшимъ и выиосливымъ. 

Бовидимому, его импотенція была только относи-
тельною, такъ какъ, когда ему приходилось имѣть 
дѣло съ блондинкою и притомъ па лицо имѣлись и 
всѣ прочія удовлетворявшая его условія, онъ стоялъ 
на в ы с о т ! своей задачи и выполняла, актъ совоку-
плеиія съ такою страстностью, какая присуща лишь 
человѣку вполиѣ здоровому и падѣлеішомѵ крайне 
чувствешшмъ темперамеитомъ. 

«Когда, съ выходомъ его въ отставку, семья еще 
болѣе начала настаивать на матримоиіальныхъ пред-
ложеніяхъ, онъ рѣшился, но крайней мѣрѣ, отва-
житься па иослѣдшою попытку и вслѣдствіе этого 
обратился ко мнѣ за совѣтомъ»; 

Больной этотъ излѣченъ былъ психическими сред-
ствами, къ которьшъ я еще подробно возвращусь 
ниже. 

Подобные субъеісты, импотентные относительно 
извѣстпыхъ жеищииъ и ироявляющіе полную поло-
вую способность но отиошеиію къ другимъ, прсд-
ставляютъ во врачебной практик! далеко ие рѣд-

кое явлеиіе. Мало того, временное отсутствіе поло-
вого влечеиія можете въ ігГ,которыхъ отношеніяхъ 
считаться даже естествсшшыъ явлешемъ. Ничего 
удивительнаго ігіѵгъ, если образованный, эстетически 
развитой молодой человѣкъ ие проявите никакого 
вожделѣнія къ старой безобразной жеищииѣ, и какъ 
бы интенсивна пи была въ иемъ чувственная сторона, 
какъ бы сильна пи была эрекція, иѣтъ сомнѣнш, что 
въ даішомъ случаѣ онъ оказался бы иолпымъ имио-
тѳнтомъ. Но бываютъ и другіе случаи, гдѣ,^ какъ в ъ 
только что цнтироваиномъ нами случаѣ Рубо, жела-
ніе совершенно отсутствуете даже подъ давлешемъ 
самыхъ ішчтожныхъ обстоятельствъ или продолжи-
тельной прививки и гдѣ субъекте является безеиль-
яымъ до тѣхъ поръ, пока онъ не будете поставленъ 
въ обстановку, внолнѣ похожую на ту, съ которою 
оиъ уже освоился. Я уже прнвелъ аналогичные ири-
мѣры, въ которыхъ люди, импотентные но отиоше-
иію ко всѣмъ жепщинамъ, обнаруживали свою поло-
вую способность только при извѣстішхъ, вполнѣ 

опредѣленныхъ условіяхъ. 
Повторяю еще разъ, что если молодой человѣкъ 

не чувствуете никакого полового влечепія къ урод-
ливой старух! и будете каждый разъ насовать пе-
редъ нею, то это будете въ иорядкѣ вещей и ие 
можете служить предметомъ врачебнаго вмѣшатель-
ства; но случаи въ р о д ! иижеслѣдующаго представля-
юте уже нѣчто нормальное и принадлежать, без-
спорио, къ области патологической, требующей 
врачебнаго искусства. 

Одинъ супругъ, до своего брака приносивши.-, 
правда, обильиыя жертвы па алтарь богини чувствеп-
ныхъ иаслажденій, по ие имѣвшій никакихъ дан-



иыхъ считать свою половую способность истощен-
ною или хотя бы только ослабленною, увидѣлъ, к ъ 
своему емущенію, что ни въ брачную ни въ послѣ-
дующія ночи абсолютно не былъ въ еостояніи ис-
полнить свои супружескія обязанности. Жена его 
была красивая, умная и образованная женщина; онъ 
нѣжно любилъ ее и со времени женитьбы порвалъ 
всѣ свои прежнія связи. Оиъ сгоралъ сильным» же-
лаиіемъ, но какъ только оиъ дѣлалъ попытки при-
ближения къ ней, желапіе это моментально испаря-
лось подъ вліяпіемъ мысли, что съ его стороны бу-
дет» профанаціею заставлять столь невинную, пре-
красную женщину служить предметом» удовлетво-
ренія низменной чувственной страсти. „Она слиш-
ком» хороша для меня, — говорил» оігь самому 
себѣ ,—мнѣ слѣдовало жениться иа женщинѣ, при-
годной для такой цѣли, а еще лучше было бы, 
если я остался холостым» и жил» иоирежнему". 
Это повторялось много разъ и однажды, въ припад-
кѣ сильной досады на самого себя, онъ посѣтилъ 
одну изъ своих» прежних» пріятельницъ и убѣдился 
вскорѣ, что старый друг» служил» ему неизмѣнно. 
Сызнова оиъ возобновил» попытки съ женою, но 
опять та лее неудача. Онъ былъ уже жепатъ больше 
недѣли и, въ отчаяніи, что все еще оставался 
въ долгу перед» женою, не испытавшею ни разу 
супружеских» ласкъ, оиъ обратился за помощью 
ко миѣ. 

Случай этотъ не представил» особых» затрудне-
ний . Я напомнил» ему, что, какъ ни чиста, благо-
родна его жена, но въ законных» и естественных»-
половыхъ отношеиіяхъ не заключается никакой про-
фаиаціи, что жена его имѣетъ половые органы, пред-

назначенные для опредѣленныхъ отправленій, что 
эти отправленія тѣсно связаны съ воспроизведеніемъ 
человѣческэго рода, что существует» только один» 
способ» для увѣковѣченія себя въ лицѣ своего по-
томства, что жена его выбрала въ нем» человѣка, 
который дастъ ей возможность выполнить ея вели-
кое природное назначеніе. 51 поеовѣтовалъ ему въ 
виду этого немножко свести ее съ того пьедестала, 
на который онъ ее поставил», позабыть объ ореолѣ 
ангельской непорочности и чистоты и видѣть в ъ ней 
женщину, которая желаегъ, чтобы къ ней отно-
сились въ этом» положеніи точно так» же, какъ 
и ко всѣыъ другим» приличным» женщинам». Оиъ 
обѣщадъ послѣдовать моему совѣту, но уже на слѣ-
дующее утро принес» миѣ иеутѣшитедьную вѣсть о 
новой неудачѣ. Оиъ приложил» всѣ старанія, эрек-
ціи появлялись иѣеколько разъ, были достаточно силь-
ны, но какъ только оиъ приступил» къ попыткѣ 
приближенія, половое воэбуждеиіе улетучивалось, 
точно по мановенію волшебиаго жезла. „Она через-
чуръ хороша,—жаловался наш» больной,—через-
чуръ эѳириа для такой чувственной натуры, какъ 
моя, я не могъ бы осквернить ея чудное тѣло столь 
низким» актом»" и проч. и проч. 

Изъ иѣскольких» фраз» его я могъ заключить, что 
супруга его отнюдь не представляла того платоннче-
скаго существа, каким» онъ изображал», и что, 
сговорившись съ нею, я вскорѣ улажу дѣло къ 
обоюдному удовлетворенно. В ъ виду этого, я выра-
зил» ему желапіе повидаться съ его женою и, полу-
чив» иа то соглаеіе, поеѣтилъ се послѣ обѣда въ 
гостиницѣ, въ которой они остановились во время 
своего брачнаго путешествія. Я убѣдился, что имѣлъ 

Грѣхв молодости. ^ 



дѣло съ очень деликатною, правда, но нисколько не 
чопорною натурою, и что она охотно окажет* свое 
содМствіе для того, чтобы избавить своего мужа огь 
его щекотливаго положенія, характеръ котораго она 
понимала только отчасти. 

Я попросилъ ее быть кѣсколько свободнѣе и раз-
вязнѣе въ обращеніи ст. мужѳмъ и сказалъ, что при 
соблюдены этого совѣта можно съ положитель-
ностью ожидать полнаго успѣха. В ъ то же время я 
нредупреднлт. ее, чтобы она отнюдь не показывала 
вида, что дѣйствуетъ по иолучсниымъ инструкціямъ, 
а напротив*, притворилась, будто она совершенно 
игнорирует* мои предписаиія. Детали я, естественно, 
предоставил* вполнѣ ея женскому чувству такта. Мой 
план* увѣичался блестящим* успѣхомъ, какъ мнѣ 
объявил* иа слѣдующій день ея супруг*, съ выра-
жением* величайшей радости на лицѣ. , ,Она объ-
явила мнѣ ,—сказалъ оиъ,—что ей не нужно никакого 
доктора, что она сама может* поправить все дѣло. 
Остальное—тайна, которая остается между мною и 
ею, но, клянусь иебомъ, эта ночь напомнила мнѣ 
былыя времена". Миѣ, конечно, не зачѣмъ приба-
влять, что никаких* печальных* недоразумѣиій боль-
ше не было. 

В ъ другом* случаѣ больной, женатый уже 
въ продолжеиіе пѣсколышхъ лѣтъ и жившій весьма 
счастливо еъ лсеиою, замѣтнлъ, что съ переходом* 
въ свой новый отстроенный домъ онъ совершенно 
утратнлъ половое влеченіе. Когда онъ обратился ко 
миѣ за совѣтомъ, онъ жилъ уже въ новом* доыѣ 6 
или 7 мѣсяцевъ и во все это время не испытал* ни 
разу никакого желаиія совершать акт* совокуплеиія. 
Ему было 30 , женѣ—25 лѣтъ. 

Обратился онъ къ моей помощи, полагая, что 
страдает* какого-либо нервною болѣзиью, угрожав-
шею его половой способности полным* уничтоже-
иіемъ. Я иашелъ, однако, при изслѣдованіи, что со-
стояпіе его было вполиѣ нормально, половые органы 
надлежащим* образом* развиты, и что оиъ имѣлъ 
даже въ послѣдпее время нерѣдко си ль шля эрекціи 
и поллюціи. Я сказалъ ему, что съ нимъ, по всей 
вѣроятности, происходит* то же, что было съ из-
вѣстиымъ мальчиком*, который прежде, въ старой 
ш к о л ! , писал* хорошо, а теперь, когда учитель 
бранил* его за ошибку въ ороографіи, оправдывался 
т ! м ъ , что онъ въ новом* школьном* зданіи никак* 
не можетъ понять грамматических* правил*. Вначалѣ 
оиъ усомнился въ вѣрпости моего сравиеиія и по-
желал* пров!рить его на практик!. Оиъ пере!халъ 
съ женою въ старый домъ, который еще не занят* 
былъ новым* жильцом*, и, къ своему удивленно, 
уб'Ьдился, что я былъ совершенно правъ, и что онъ, 
потірежіісму, прекрасно могъ выполнять свон супру-
жескія обязанности. Что было ему д!лать? Оста-
ваться въ старом* дом! ОІІЪ никак* не могъ, а въ 
повомъ, при подобных* условіяхъ, опъ, естественно, 
не чувствовал* желанія поселиться. Я далъ ему 
сов'Ьтъ перенести въ спалыио новаго жилища всю 
прежнюю обстановку и устроить вообще ее тав/ь, 
чтобы она представляла точную коиію съ той опочи-
вальни, съ которой опъ столь сильно сроднился. 
Опъ поиялъ справедливость моего сов !та , посл!до-
валъ ему и им!лъ больше оснований жаловаться ira 
измѣну своего membri virilis. По истечепіи ігЬсколь-
кихъ м!сяцевъ онъ постепенно удалилъ изъ спальни 
•один* за другим* в с ! предметы старой мебели и 
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эта перѳмѣиа нисколько ив отразилась на его по-
лов о мъ влечеиіи. 

В ъ приведеииыхъ только что случаяхъ болѣе или 
менѣе полное безсиліе наступало вслѣдствіе нсчез-
повенія полового желаиія. Но существуютъ еще и 
другія формы, в ъ которыхъ ненормальное воздержа-
ніе вызывается религіозиьши требоваиіями или суе-
вѣріемъ и ведетъ съ течеиіемъ времени къ стойкой 
импотеиціи. Такъ , в ъ извѣстныхъ сектахъ духовный 
лица, давшія обѣтъ безбрачія, освобождаются ео вре-
меиемъ отъ всякаго полового влеченія и постепен-
но становятся импотентами. То лее самое относится 
и къ цѣлымъ сектамъ, рслигіозныя предписашя ко-
торыхъ трсбуютъ полнаго воздержанія в ъ половомъ 
отиошеиіи. Пока лицамъ этимъ удастся совершенно 
заглушить в ъ ссбѣ чувственную сторону, имъ при-
ходится испытывать порядочныя муки, какъ объ этомъ 
свидѣтельствуетъ исторія св . Аптоиія н другихъ от-
цовъ церкви, видѣвшихъ в ъ умерщвленіи плотскихъ 
вожделѣній дѣло угодное Богу . Насколько при этомъ 
измѣняѳтся духъ и тѣло, показываете намъ слѣдую-
щій пршіѣръ изъ секты квакеровъ, равнымъ обра-
зоыъ иалагающихъ на себя обѣте цѣломудрія, и дей-
ствительно, большей частью соблюдающих!, его. 

Одинъ старый квакеръ, отецъ Абія Урстеръ и з ъ 
Гарварда в ъ Массачузетсѣ ,—оиъ былъ помазанъ в ъ 
пресвитеры в ъ день св . Анны—жаловался миѣ, что 
однажды къ нему явилась его родственница и хотѣла 
его соблазнить. 51 сообщу этотъ эгшзодъ его соб-
ственными словами, по далее и такимъ путемъ трудно 
представить себѣ ту тревогу и то отчаявіе, ст. ка-
кими подобный мечтатель и эптузіастъ передал!» 
иижеириведенную сцепу. 

, , Я метался, боролся, катался по землѣ , бросался 
на стѣну, на каминъ, на полъ, на стулья,—словомъ, 
на в с е , что только видѣлъ и могъ достать, и чув-
с т в о в а л ^ какъ во мнѣ бурлила кровь и распили-
в а л а с ь н а части каждаякосточка. Мясо мое разрывалось 
раскалешшмн щипцами и каждый волосъ на головѣ 
превратился в ъ полную яда змѣю. 5£ яегъ на землѣ , 
готовясь къ смерти, когда ко мнѣ явилась св. Анна 
и воскликнула: „Отчего, Абія, замѣчаю я па твоихъ 
пясчахъ столь ужасныя видѣиія?" Я подползъ до ея 
иогъ, молилъ сжалиться надо мною и помочь мнѣ. 
Она подняла меня, провела раза два руками по мо-
ему тѣлу отъ головы до иогъ, и я тотчасъ же былъ спа-
сешь и іш разу больше не сомиѣвался. «То былъ 
персте Богоматери», нрибавилъ онъ. 

Этотъ добрый етаршсъ умеръ в ъ 1839 г . болѣе 
9 0 лѣтъ отроду. За іхѣсколько иедѣль до смерти 
оиъ еообщилъ мнѣ , какъ дастопри.чѣчателышйфстіа, 
что онъ уже в ъ юиомъ возрастѣ нріобрѣлъ полную 
власть надъ всѣмн страстями „стараго Адама" . Мо-
лодыя и красивыя женщины столь же мало возбу-
ждали его, какъ старый и поблскшія" »). 

ІІѢсколько лѣтъ тому иазадъ у меня лѣчился боль-
ной, умышленно доведшіп себя до безсилія подавле-
ніемъ полового чувства . Отъ природы крайне чув-
ственпаго темперамента, онъ, изъ страха иередъ не-
помѣриымъ развитісмъ сладострастія, далъ обѣте воз-
держаться отъ всякаго произвольна«) полового воз-
буждопія. Оиъ посвятилъ себя изученію философіии 
мечталъ объ основаиіи секты, которая, по чистотѣ 
своего образа жизни и поступковъ, стояла бы выше 

I) Extract from an unpublished manuscript 011 shaker history, by an 
Eye—Whitness. Boston, 185U. 



всѣхъ сект», когда-либо существовавших'!». Прежде 
всего оиъ занялся обузданіемъ собственна™ полового 
влеченія и рѣшилъ постепенно подавить всѣ желанія, 
за исключеиіемъ тѣхъ, которыя были безусловно не-
обходимы для сохраненія жизни. Чувственная сторона 
была въ нем», какъ уже сказано, сильно развита, и 
ему долго пришлось съ нею бороться. ІІередъ его 
глазами постоянно проносились сладострастный кар-
тины, и сны его всегда имѣлн эротичсскій характер». 
В ъ продолжеиіе этого времени у него часто появля-
лись ночныя поллюцін. Воздержаніе должно было не-
минуемо повлечь за собою значительный разстройства, 
так» какъ до своего обѣга оиъ слишком» усердно 
служил» богинѣ еладострастія и, начиная съ 17-лѣт-
няго возраста, имѣлъ постоянно метрессу. Наконец», 
ему удалось иобѣдить свое половое влеченіе, и онъ 
могъ теперь предаться научным» занятіямъ съ боль-
шим» рвеніемъ, нежели прежде. Оиъ предпринял» 
иутешествіе въ Индію съ цѣлыо усовсршеиствованія 
въ извѣстиыхъ отрасляхъ философіи, которыя, по 
его ыиѣнію, онъ иа мѣстѣ не имѣлъ возможности 
основательно изучить. В о время путешествія оиъ 
неоднократно встрѣчался съ красивыми женщинами, 
но онъ совершенно умертвилъ въ себѣ всякое поло-
вое чувство, и оиѣ, какъ оиъ выражался, возбуждали 
его так» же мало, какъ деревянный чурбан». За время 
7-лѣтняго отсутствія онъ успѣлъ уже отказаться отъ 
своего нервоначальнаго плана осиованія секты. Дѣй-
ствителыю, путешествіе радикально излѣчнло его 
отъ многих» неясных», смутных» идей, въ томъ числѣ 
и отъ идеи прожить всю жизнь холостяком». Распо-
лагая значительным» состояніемъ и привязавшись 
вновь къ общественной жизни, онъ помышлял» о 

женитьбѣ, но его удерживала боязнь, что продолжи-
тельное воздержаніе лишило его способности быть 
мужем». В ъ продолженіе всего времени, которое онъ 
провел» въ путешествіяхъ, онъ ни разу не имѣлъ 
ниполлюцій, ни сладострастных» сновидѣній, ни эрек-
цій, которыя указывали бы на еще сохранившееся 
половое чувство. Предполагая жениться, онъ имѣлъ 
въ виду единственную цѣль — устроить собственный 
осѣдлый очагъ и зажить спокойно н удобно, но го-
товъ былъ все-таки отказаться отъ этого плана, если 
оиъ не будет» въ состояиіи отправлять супружескія 
обязанности. 

При изслѣдованш я нашел», что половые органы 
его были вполнѣ нормальны и что съ этой стороны, 
по крайней мѣрѣ, не предстояло никаких» преішг-
ствій. Не утверждай онъ положительно, что онъ ни-
когда не испытывает» чувственных» вожделѣній и 
не имѣетъ эрекцій, я счелъ бы его половую способ-
ность вполнѣ удовлетворительною; но въ виду его 
категорнческаго заявлеиія, пришлось прійти къ тому 
заключенію, что онъ страдает» психическою нмпо-
тенціею и что только отъ психическаго лѣченія и 
можно ожидать успѣха. 51 посовѣтовалъ ему посѣхцать 
возможно чаще общество, остановить свой ішборъ 
на порядочной, симпатичной ему дѣвушкѣ и затѣмъ 
терпѣливо выжидать пробуждеиія полового чувства. 
Ему, однако, пришлось не по душѣ такое выжида-
тельное лѣчеиіе и оиъ бросился, очертя голову, въ 
омутъ всевозможных» половыхъ наслажденій, надѣясь 
этим» путем» достигнуть желаемаго. Спустя нѣсколысо 
мѣсяцевъ онъ явился снова ко мпѣ и сообщил», 
что онъ абсолютно импотентен», так» какъ ни одно 
вспомогательное средство не было в ъ силах» про-



будить въ немъ возбужденіе. • Изслѣдовавъ его, я 
нашелъ, что состояніе было Въ настоящее время 
далеко менѣе утѣшительио, нежели прежде: эксцессы 
совершенно истощили его органы, которые, послѣдуй 
онъ моему совѣту, иесомнѣнно въ короткое время 
снова пріобрѣли бы свою функціональную способ-
ность. Къ тому же, во время своихъ оргій, онъ за-
разился сифилисомъ и страдалъ уже вторичными 
явлепіями. Больному назначено было аитисифилити-
ческое лѣченіе, но онъ в скор!) отправился на аркан-
заекія термы и женился здѣсь ira проституткѣ, которая, 
добиваясь его состоянія, уговорила его, что сумѣетъ 
скоро вылѣчить. Я полагаю, что онъ еще живъ, по 
увѣренъ, что половое влечеиіе къ нему не возвра-
тилось. В ъ этомъ случаѣ угасли какъ половая спо-
собность, такъ и половое влсчепіе, и такимъ обра-
зомъ имѣлось двоякое осиованіе для потери произво-
дительной силы. Первоначально утратилось, очевидно, 
половое желаиіе, a затѣмъ уже, въ качеств ! послѣ-
дователыіаго явленія, присоединилось и уничтоженіе 
половой способности. 

Л ѣ ч ѳ н і е. 
Л!чепіе т ! х ъ формъ, при которыхъ нормальное 

половое чувство, въ силу какой-либо причины, по-
нижено или уже уничтожено настолько, что половое 
сношеше становится невозможными, приведено было 
по большей части уже выше при описаиіи отд-Ьль-
ныхъ случаевъ. Оно состоите, но существу, въ на-
значепіи бромнетыхъ препаратовъ тамъ, г д ! причин-
ными моментами безсилія являются неестественные 
эксцессы, напр., псдерастія, онанизмъ или идейное 
совокуиленіе, и, зат!мъ, въ примѣненіи психическихъ 

средствъ, принаравливаемыхъ къ каждому отдѣлыюму 
конкретному случаю. Рубо въ цитировапномъ выше 
случа ! далъ больному полный пріемъ тинктуры cantha-
ridum и заставили его подъ д!йствіемъ этого сред-
ства предпринять актъ совокупленія съ брюнеткою, 
которая ие носила бы ни гамашъ, ни корсета, ни 
шелковаго платья. Опыте не удался, но дМствіе па 
половые органы больного было настолько сильно, 
что опъ попросили дать ему второй пріемъ, въ под-
ними убѣяденіи, что слѣдующая попытка ув!пчается 
иесомнѣнньшъ усиѣхомъ. Изъ опасепія вызвать слиш-
комъ интенсивное раздражеиіе мочевого пузыря, Рубо 
прописали ему вполиЬ ипдиферентиую микстуру, 
сказавъ, однако, что онъ даетъ настойку изъ шпап-
скихъ мухъ. ижиданіе больного было настолько на-
пряжено, что этотъ прісмъ оказали такое же сильное 
возбуждающее дѣйствіе, какъ и первый. Такимъ обра-
зомъ, исключительно одними вліяніемъ па психику 
больного—ибо л!карство было совершенно индифе-
рентно — удалось добиться того, что онъ, накоиецъ, 
могъ выполнить актъ совокупленія съ брюнеткою, 
притоми не носившею корсета. Дов!ріе его къ дѣ-
карству было настолько велико, что оиъ продолжали 
его принимать и дальше, несмотря на то, что ОІ ІЪ 

в с л ! д ъ за первыми опытомъ уже безпрепятственио 
совершали coitus съ брюнетками. 

При примѣненіи психическихъ средствъ, самое 
важное это вселить в ъ больиомъ довѣріе къ самому 
с е б ! и къ данному средству. Рдѣ ймѣется тЗЖии д о -
вѣріе, тамъ ц ! л ь уже наполовину достигнута, безъ 
него—успѣхъ всегда будете сомиителенъ. 

Съ другой стороны, нужно приступить къ дѣлу 
чрезвычайно осмотрительно въ томъ случа ! , когда 



желают* пробудить половое чувство иутемъ воздѣй-
ствія иа психику. На основаніи обшириаго опыта я 
утверждаю, что общеніе съ порядочными женщинами 
далеко чаще даетъ удачные результаты, нежели обще-
ніе съ дѣвушками легкаго поведения и проститут-
ками. Тамъ, гдѣ утрачено только половое влечеиіе, 
половая способность ограничена обыкновенно не очень 
значительно; недостает* въ сущности только желапія, 
по аиалогіи съ тѣмъ случаем*, когда кто-либо обла-
дает* , быть-можетъ, хорошими пищеварительными 
органами и все-таки не имѣетъ аппетита. Само собою 
разумѣется, что при таких* условіяхъ, да и вообще 
половое чувство возбуждено будет* скорѣе женщи-
ною, недоступною внѣбрачнаго союза, нежели жен-
щиною, у которой все дѣло сводится къ простому 
запросу или къ денежной суммѣ. Подобно тому, какъ 
нрепятствія еще болѣе подстрекают* и усиливают* 
наше желаніе, такъ точно и цѣни, налагаемый на 
женщину законами и нравами, дѣлаютъ ее для н а с * 
предметом* тѣхъ больших* стремленій. По само 
собою попятно, бывают* случаи, въ родѣ иѣкоторыхъ 
приведенных* нами, гдѣ больным* немыслимо пред-
лагать общеиіе съ порядочными женщинами, такъ ісакъ 
ихъ привычки и ириицнпы слишком* жалки и по-
рочны, чтобы можно было даже допустить со стороны 
женщин* иорядочнаго круга желаніе знакомиться с * 
ними.[Относительно тѣхъ же больных*,которые стоять 
в ъ этомъ отиошепіи въ положенін болѣе выгодном*, 
общеиіе съ порядочными дамами является иа самом* 
дѣлѣ спасительною мѣрою, так* какъ если бы не 
это общеніе и не надежда иайти в ъ этомъ кругу жену, 
они утратили бы иослѣдиюіо нравственную точку 
опоры и либо ринулись бы въ объятія проституток*, 

либо окончательно погубили свое здоровье онаниз-
мом* и прочими неестественными половыми матшпу-
ляціями. 

Г Л А В А И. 

Невозможность эрекціи и введенія 
penis. 

Къ этой категоріи принадлежит* подавляющее 
большинство случаев* импотеіщіи. Очень иногіе боль-
ные, обращающіеея къ врачам* съ просьбою возста-
иовить ихъ производительную способность, дѣлаютъ 
это только ради невозможности эрекціи. По моему 
глубокому убѣждеиію, ничто не может* так* подорвать 
въ корень внутреннее счастье средияго чсловѣка, какъ 
потеря половой способности при полном* сохранеиш 
полового чувства. Пусть оиъ даже воздерживается 
совершенно отъ половых* сиошеиій или совершает* 
и х * только р а з * въ мѣсяцъ, но стоит* ему лишь 
открыть свое безсиліе, и спокойствіе его разстраи-
вается въ той степени, в * какой это не удастся вы-
звать никакому другому страданію. 

При безсиліи иодобнаго происхождеиш, immissio 
penis во влагалище становится невозможным* вслѣд-
ствіе его разслаблспія и вялости. Среди причин*, 
обусловливающих* такое явленіе, паиболѣс частыми 
являются: 

Преждевременные половые эксцессы. 
И з * анамнеза громадиаго большинства взрослых* 

больных*, жалующихся на половое безсиліе, мы 
узнаем*, что они уже въ дѣтствѣ или в ъ отроческом* 
возраст ! много и усердно предавались половым* на-



слажденіямъ. Врачамъ прекрасно извѣстенъ тот» 
факт», что сладострастныя ощущеиія возбуждаются 
уже у самых» маленьких» дѣтей, носимых» еще на 
руках» нянек». Сплошь и рядом» родители таких» 
дѣтей обращаются къ врачебной помощи по поводу 
различных» нервных» разстройствъ, составляющих» 
прямое послѣдствіе подобна™ возбужденія; так», это 
возбужденіе является причинным» моментом» эпиле-
псии, хореи и спинномозговых» страданій съ послѣ-
дующимъ параличом» и еще болѣе плачевных» 
состояний, развивающихся только впослѣдствіи. В ъ 
мою задачу не входит» дальиѣйшее разсмотрѣніе та-
кой причинной связи, и я затрону этотъ вопрос» лишь 
настолько, насколько онъ имѣетъ значеніе для на-
шей темы. 

Функціональная способность всякаго органа, под-
вергаема™ до своего полиаго развитія чрезмѣрному 
напряжению, значительно ослабляется, а то даже и 
совершенно уничтожается; это—неизмѣнный закон» 
природы. 

Если мы будем» обременять ребенка умственною 
деятельностью, для которой его мозгъ еще недоста-
точно подготовлен», то онъ легко может» сдѣлаться 
эпилептиком» или тупоумным». Точно так» же и непо-
мѣрная физическая работа тормозит» его рост» и 
ведет» къ слабости и безеилію организма. Само со-
бою разумѣется, что преждевременное раздраженіе 
половыхъ органов» должно неминуемо отразиться 
подобным» же парализующим» образомъ и на про-
изводительной силѣ . Няньки, желая успокоить пору-
ченных» ихъ попечеиіямъ дѣтей, сплошь и рядом» 
прибѣгаютъ къ щекотаиію ихъ половыхъ органов» и 
вызывают» таким» образомъ ощущеиія, которыя 

пріятны дѣтямъ и повтореиія которых» они ждут» съ 
иетерпѣніемъ; впослѣдствіи дѣти сами производят» 
такого рода маиипуляціи и, продолжаясь безпрерывпо, 
эти послѣднія ведут» постепенно к» полному уничто-
жеиію не только половой способности, но даже и 

полового влечеиія. 
В ъ подобных» случаях» обычное раздражеше 

penis рукою становится вскорѣ уже недостаточным» 
для того, чтобы вызвахь^схече і і і е сѣмеии, и для 
достиженія этой цѣли приходится уже прибѣгать къ 
разным» искусственным» пріемамъ. ІІослѣдстшя пре-
ждевременных» половых» эксцессов» были вполиѣ 
точно извѣстны уже въ самом» древнем» перюдѣ 
исторіи медицины. Так», Ггтпокражг % описывая бо-
лѣзнегшую форму, называемую иынѣ ataxie locomotrice 
или tabes clorsalis, говорит» слѣдующее: 

«Болѣзыь эта поражаете женатых» молодых» лю-
дей или людей, неумѣренныхъ въ половом» отноше-
ніи. I l e лихорадя, больные больше худѣютъ, несмотря 
на то, что они много ѣдятъ. Они жалуются на чув-
ство ползаиія мурашек» и каждый раз» при хожде-
иіи па стул» или при мочеиспусканіи теряют» не-
большое количество сѣмеиной жидкости. Они импо-
тентны, по тѣмъ не меиѣе испытывают» часто во снѣ 
сладострастное ощуіцепіе». 

Я цитировал» этотъ отрывок» нарочно для того, 
чтобы показать, что уже Гиппократу было извѣстно 
о той роли, какую играют» въ импотенціи прежде-
времешшя половыя излишества, хотя считаю совер-
шенно неправильным» все остальное, сообщаемое имъ 
по поводу дашіаго явлепія. Но объ этом» послѣ. 

I) Du mortis, lib. 2, cap 49. 



Цельзій ') утверждаешь, что утѣхи любви, вкушае-
мый не въ мѣру, всегда вредны для слабыхъ людей 
и истощаютъ ихъ жизненныя силы. 

Аршпей 2) говорить: «Молодые мужчины, злоупо-
треблявшие половыми удовольствіями, становятся 
ПОХОЖИМИ на старыхъ люден и получаютъ ихъ бо-
лѣзни: они дѣлаются блѣдными, слабыми, вялыми, 
несообразительными и подъ коиецъ тупоумными. Они 
ходятъ согнувшись, ноги не держатъ ихъ, ко всему 
они питают, отвращеніе, они совершенно утрачи-
в а ю т , способность и охоту къ труду и часто даже 
становятся паралитиками». 

Тиссо 3) обращает, вшшаиіе на то, что половые 
органы постепенно и сами подчиняются разрушаю-
щему вліянію послѣдствій болѣзни, обусловленной 
ихъ ненормальною дѣятелышстыо. Многіе больные 
утрачиваютъ способность къ эрекціи, а у другихъ 
изверженіе сѣмеии наступаешь уже при самомъ лег-
комъ прнкосиовепіи, безъ всякой эрекціц. Этотъ же 
авторъ, по поводу онанизма, ироизводимаго въ нѣж-
иомъ дѣтскомъ возрастѣ , говорит, 4) слѣдующее: 
«Можно по справедливости утверждать, что мастур-
бація до достижения зрѣлости, а въ особенности у 
малепькнхт, дѣтей чрезвычайно вредна; но счастію, 
другія лнца сравнительно рѣдко манипулируют!, съ 
ихъ половыми органами, но зато, къ сожалѣнію, они 
сами слншкомъ часто предаются этой порочной на-
клонности». Указывая па развитіе безсилія, какъ па 
нослѣдователыюе явленіе онанизма, оиъ говоришь, 

>) De re medica, lib. 1, cap. 9. 
2) De signis et causis. 
3) L'onanisme. Dissertation sur ies maladies ptoduites par l a mastur-

bation, Paris, 1885, p. 21. 
«) О. c., p. 81. 

что подъ вліяніемъ послѣдняго происходить своего 
рода параличъ половыхъ органовъ и, вслѣдствіе 
этого, потеря эректидыюй способности. 

Деляидъ 0 выражается по поводу половыхъ эіссцее-
совъ слѣдующимъ образомъ: «Чувствительность поло-
выхъ оргаиовъ можетъ подъ коиецъ совершенно уни-
чтожиться н манипуляціи, которыя вначалѣ быстро 
приводили къ желаннымъ результатамъ, теряютъ 
способность пробуждать пріятиыя ощущенія. Онѣ, 
правда, еще вызываютъ эрекцію или, быть-можешь, 
даже болѣзненный пріапизмъ, но прежнія сладостраст-
ныя ощущоиія совершенно о т с у т с т в у ю т ;кт, сожалѣ-
лію, воепомиианіе объ этихъ ощущеиіяхъ не изгла-
живается, но сохраняется во всей силѣ и иобуждаетъ 
несчастнаго больного кг, постояшшмъ новымъ попыт-
камъ. Подзадориваемый этимъ воспоминаніемъ, оиъ 
безпрестанно иодвергаетъ свои половые органы даль-
нейшим!, раздраженіямъ н, видя безуспѣшность ста-
раго метода, прибѣгаетъ къ новымъ, самымъ возму-
тптельнымъ. Мысли, прежде его поглощавшія, были 
чисты и невинны от, сравиеніи съ тѣми, которыя 
теперь наполняют, его умъ, и онагшзмъ, которому 
оиъ раньше предавался, является чуть лине похваль-
пымъ дѣяиіемъ сравнительно съ его нынѣшнею пороч-
ною страстью. Простое треиіе рукою, бывшее до 
настоящаго времени способным!, вызвать половое 
возбуждепіе, оказывается уже безсильнымъ, такъ какъ 
кожа penis утратила свою чувствительность и не въ 
состояніи болѣе пробудить пріятныя ощущенія. Оиъ 
старается поэтому вызвать ихъ раздраженіемъ болѣе 
глубокнхъ мѣст>, оставшихся доселѣ недоступными 

I) l ie Г onanisme et dos antres abus vénériens, considérés dans leurs 
. rapports avec l a santé, Paris, 1805, p. 274. 



для его рукъ. Повинуясь внутреннему влеченіго,оиъ-
безъ всяких* колебаиій подвергает* себя самым* 
болѣзнеииымъ манипуляціямъ, перед* которыми оиъ 
раньше отступил* бы со страхом* и отвращеніемъ; 
для того, чтобы возетановить утраченныя ощущенія, 
оиъ ранить и насилует* свои половые органы, не 
останавливаясь ни пред* болью ни пред* стыдом*. 
Иод* конец* ему приходится отказаться и отъ этих* 
опасных* раздражений, потому ли, что и они утрачи-
вают* свою силу, или потому, что развиваются угро-
жающая жизни болѣзненныя явлеиія». 

Шопаръ описывает* подробности случая, несо-
мнѣішо единственпаго в * своем* родѣ и показываю-
щего въ то же время, къ каким* ужасающим* сред-
ствам* прибѣгаютъ подчас* онанисты. 

Один* лангедокскій пастух* , по" имени Габріэль 
Галлъенъ, начал* онанировать съ 15-тилѣтияго воз-
раста, совершая этот* акт* около 15_разъ ежедневно. 
Под* конец* оиъ довел* себя до того, что даже болѣе 
чѣмъ часовое уснліе не могло уже вызвать изверже-
иія сѣмени. Ііерѣдко во время акта съ ннмъ дѣла-
лись конвульсіи и вмѣсто сѣмени показывалось 
небольшое количество крови. В ъ продолженіе 11 
лѣт* онъ пользовался нсключитслыю руками для 
доставленія себѣ желаемаго наслаждепія, но когда 
иа 26-мъ году жизни это орудіе отказалось ему слу-
жить, ему пришла въ голову мысль, не вызовет* ли 
обычиаго эффекта в в е д е т е въ мочеиспускательный 
капал* деревянной палочки. Придумано—сдѣлано, ix 
вот* цѣлыхъ 15 лѣт* под* ряд* оиъ примѣиялъ съ 
успѣхомъ это средство по пѣсколько разъ въ день, 
пока, наконец*, слизистая оболочка мочевого канала 
не сдѣлалась плотною, мозолистою и совершенно-

нечувствительною. Деревянная палочка не оказывала 
уже прежняго дѣйствія, a penis находился, между 
тѣмъ, въ состояния непрерывного напряженія. 

В ъ продолженіе всего этого времени онъ питал* 
неопреодолимое отвращеніе къ женщинам*—явлеиіе 
отнюдь далеко не рѣдкое у онанистов*. Оиъ сдѣ-
лался меланхоликом*, пренебрегал* своими обязан-
ностями и только и думал* о новых* средствах*, 
которыя могли бы удовлетворить его половое вле-
ч е т е . В ъ отчаяніи, что всѣ ухищренія остаются 
безуспѣшными, онъ выдумал* однажды сдѣлать над-
рѣзъ через* головку по направленію уретры. Эта 
оиерація, не причинив* ему никакой боли, вызвала 
сладострастное возбужденіе, сопровождавшееся обиль-
ным* истеченіемъ сѣмени. Безкоиечно обрадованный 
новым* открытіемъ, позволявшим* ему, наконец*, 
удовлетворять свое влеченіе, онъ начал* регулярно 
производить этот* эксперимент* и всегда съ иеиз-
мѣниымъ успѣхомъ. 

Когда несчастный совершил* около 1.000 таких* 
ужасающих* саимоистязаній, penis от* устья до сим-
физа представлялся раздѣлешшмъ на двѣ одинако-
вый половины. Каждый р а з * , когда наступало болѣе 
сильное вровотечеиіе, больной останавливал* его, 
перевязывая член* бинтом*. Пещеристая тѣла, не-
смотря на перерѣзку, сохраняли эректильную способ-
ность, по отходили друг* отъ друга направо и на-
лѣво. Когда, наконец*, penis совершенно раздвоился 
до самаго симфиза, больной уже не могъ пользо-
ваться иожомъ, и опять пришлось ему сызнова 
изощрять силу своего воображенія в * изысканіи 
средств*, могущих* утолить не покидавшую его 
жажду половых* иаелаждеиій. Между прочим*, онъ 
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снова попробовали ввести въ оставшуюся часть 
уретры деревянную палочку, нѣсколько меныпихъ 
размѣровъ, чѣмъ прежнюю (прежде онъ употребляли 
палочку длиною въ 6 дюймовъ), и действительно 
ему удалось непосредственными раздраженіемъ вывод-
ного протока ductus ejaculatorii вызвать истеченіе 
сѣменн. В ъ теченіе 10 лѣтъ онъ производили эту 
процедуру, вполнѣ его удовлетворявшую, когда 
однажды онъ но неосторожности выпустили изъ 
рукъ палочку и она проскользнула въ мочевой пузырь; 
тотчасъ же онъ почувствовали сильную боль, но 
всѣ его стараиія удалить попавшее въ пузырь ино-
родное тѣло остались безплодными. 

Терзаемый велѣдствіе задержки мочи и кровоте-
чеиій изъ пузыря невыносимыми болями, оиъ рѣ-
шился, накоиецъ, обратиться за помощью къ врачу, 
который, разумѣетея, былъ страшно удивлеиъ, увидя, 
выѣсто одного penis цѣлыхъ два и нритомъ одина-
ковой длины. Сильная боль, на которую жаловался 
пастухи, побудила врача ие медлить литотоміею и 
онъ извлеки при этомъ деревянную палочку, лежав-
шую въ иузырѣ уже около 3 мѣсяцевъ и вслѣдствіе 
этого, сильно инкрустированную известковыми солями. 
Послѣ нѣсколышхъ опасныхъ періодовъ ухудшенія, 
больной оправился отъ операціи, но умеръ спустя 
3 мѣсяца отъ чахотки, несомнѣнно, составлявшей 
роковое послѣдствіе его чрезмѣриыхъ эксцессовъ. 

В ъ литератур! изв!стны еще многіе другіе слу-
чаи, гдѣ больные сами с е б ! наносили раны, съ цѣлью 
возстановить возбудимость своихъ иоловыхъ орга-
новъ, отказавшихся реагировать на обычиыя раздра-
женія; но ни одинъ изъ иихъ не поражаетъ такою 
рельефностью, какъ случай, только что нами ириве-

дениый. Такъ какъ именно типическіе примѣры всего 
больше способствовали уясненію этого вопроса, то 
мы позволите с е б ! привести еще иѣкоторые исклю-
чительные случаи, отчасти изъ еобствениаго наблю-
дснія, отчасти описанные другими авторами. 

Такъ, Деляидъ разсказываетъ объ одномъ школь-
номъ учится! , раздражавшемъ уретру инородными 
гЬлами съ ц!лыо вызвать изверженіе сѣмени. Обык-
новенно оиъ пользовался для этого жел!зною про-
волкою, которую загибалъ на одномъ концѣ въ в и д ! 
крючка изъ опасенія, чтобы она не поранила слизи-
стой оболочки мочеиспускательиаго канала. Когда 
однажды онъ, занятый своею маішпуляціею, увлекся 
н!сколько еильнѣе обыкиовеииаго, крючокъ прицѣ-
пился къ сгЬнкгЬ уретры и никакъ не могъ быть 
оттуда извлеченъ. Какъ ни старался больной, все 
было тщетно; по, удерживаемый етыдомъ, онъ, не-
смотря на сильныя страдаиія, все еще ие рѣшался 
обратиться къ врачу и нродолжалъ свои попытки. Оігь 
изогнулъ свободный конецъ проволоки въ кольцо, 
надѣясь такимъ путемъ вытащить застрявшій крю-
чокъ, но и это средство было столь же мало дей-
ствительно. В ъ довершеиіе иссчастія, кольцо отломи-
лось во время его попытокъ и проволока осталась въ 
уретр! . Тогда тоаько онъ, къ величайшему отчаянію 
своему, обратился къ доктору Фардо въ Сомюр!. 

Penis и кожа мошонки необыкновенно распухли; 
точно такъ лее и вся regio pubica представлялась сильно 
распухшею, горячею и бол-Ьзнегшою. Животъ былъ 
вздуть, моча задержана, лицо гиперемироваио, глаза 
запали, пульсъ учащеиъ и едва ощутимъ; больной 
уже бредилъ. Фардо, предпринявъ н!сколько попы-
токъ извлеченія, уб!дился всісорѣ, что проволоку 
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задерживает» какой-то плотный предмет». При точ-
ном», тщательном» изслѣдованіи оказалось, что крю-
чок» застрял» у внутренняго желобка tuberis^ ossis 
isehii. Проволоку удалили посредством» надрѣза со 
стороны промежности; въ состояніи больного насту-
пило улучшеиіе и въ непродолжительном» времени 
оиъ совершенно выздровѣлъ. 

Сарилъе ') сообщает» об» одном» 50-лѣтиемъ 
субъектѣ , три года онанировавшем» при помощи 
вязальной нглы, которую оиъ вводил» в » уретру. 
Однажды игла выскользнула изъ его пальцев» и 
исчезла въ мочеиспускательном» каиалѣ. Спустя 8 
дней ее извлекли оперативным» путем», но в » продол-
жение всего этого времени больной выстрадал» немало. 

Миѣ лично также пришлось наблюдать много слу-
чаев», гдѣ мастурбація производилась черезъ уретру, 
так» какъ раздраженіе головки члена уже не въ со-
стояніи было вызвать эрскцію и истечеиіе сѣмеии. 
Всѣ эти больные начинали онанировать съ самаго 
ранняго возраста, предаваясь своей порочной наклон-
ности почти ежедневно и доходя таким» образомъ до 
полной потери чувствительности gland is. Так», въ од-
ном» случаѣ 23-лѣтній больной познакомился съ мас-
турбаціей уже въ 9-лѣтнемъ возрастѣ, и когда ему 
исполнилось 15 лѣтъ, головка члена обнаруживала 
почти полную невозбудимост^изверженіе сѣмеии хотя 
и могло быть вызвано, но сладострастным ощущекія 
почти совсѣмъ отсутствовали, да и эрекціи были да-
леко несовершенны. Тогда оиъ прибѣгиулъ къ по-
мощи каучуковой вставки для пера и вводил» ее 
въ уретру на протяжеміи 2 — 3 дюймов»; но спустя 

') Journal de uiêd., cliir. et pharm., I. 28, p. 290. 

3 — 4 года и это сродство уже не вызвало желаемаго 
эффекта, так» какъ слизистая оболочка канала утра-
тила свою чувствительность и сдѣлалась плотною и 
мозолистою. Больной достал» себѣ каучуковый кате-
тер» № 3, меиѣе толстый, чѣмъ прежняя вставочка, 
и потому легче вводимый въ уретру, и на иѣсколько 
лѣтъ оиъ снова былъ обезпечекъ, по затѣмъ и это 
средство отказалось ему служить. Онъ продолжал» 
неизмѣнно свои обычныя занятія, но въ продолженіе 
всего этого времени часто жаловался на нервное раз-
стройство, головиьш боли, дрожаніе, ограииченіе поля 
зрѣиія, глухоту и невраягическія явленія въ раз-
личных» частяхъ тѣла. Онъ ни разу въ жизни не 
имѣлъ полового сношенія, да и вообще не въ со-
стоянін былъ выполнить этотъ акт». По временам» 
онъ страдал» сильными эрекціями, связанными съ 
жестокими болями въ половыхъ органах» и въ спинѣ, 
а иногда и съ бредом»; спустя, примѣрно, 10 часов» 
оиъ чувствовал» облегчеиіе, благодаря изверженію 
сѣмеии, которое обыкновенно наступало иочыо, но 
без» сладострастных» сиовидЬшй или вообще безъ 
полового возбужденія. Больной обратился въ виду 
этих» болѣзнеииыхъ событій къ врачу, который 
катернзировалъ ему позвоночник» каленым» желѣ-
зомъ и назначил», кромѣ того, бромистый калій—два 
средства, несомнѣнно, весьма раціоналыіыя. Подъ 
вліяніемъ непрерывнаго употребления брома, въ со-
стояніи больного наступило постепенно значительное 
улучшеиіе, но половая способность его въ то время, 
когда онъ явился ко миѣ, еще не возстаиовилась. 
Penis былъ мал» и въ послѣдиія 5 лѣтъ, какгь боль-
ной мнѣ сообщил», ни разу не эригировался, даже 
иочыо, когда онъ лежал» на спинѣ или когда моче-



вой пузырь былъ сильно растянуть. Причиною, по-
будившею его обратиться ко мнѣ, было намѣреніе 
жениться въ виду того, что оиъ сдѣлался мастеромъ 
и получалъ хорошее содержаніе. Такъ какъ лѣчеиіе 
такихъ елучаевъ подробно будете описано. ниже, то 
я ограничусь только кратким* указаніемъ на то, что 
больной вскорѣ снова иріобрѣлъ половую способность 
въ довольно значительной степени и женившись 
могъ исполнять удовлетворительно свои супружескія 
обязанности. 

В ъ другомъ случай исходъ былъ мепѣе благопо-
лучеиъ. Здѣсь больной былъ онаиистомъ съ того вре-
мени, какъ оиъ себя помнилъ, и уже въ самомъ 
раннемъ дѣтствѣ служилъ предметом!, похотливости 
своей няни-мулатки. Нерѣдко онъ вызывалъ половое 
возбуждеиіе по 12 разъ въ день и того чаще, но 
когда онъ достнгъ зрѣлости и треиіе члена начало 
сопровождаться нстечеиіемъ сѣмени, онъ онаннро-
валъ рѣже, хотя, насколько онъ помнилъ, не было 
дня, въ геченіе котораго онъ не выполішлъ бы этого 
акта 2 — 3 раза. 

Къ 21 году онъ еще не покинулъ своей при-
вычки, но удовольствіе, испытывавшееея имъ, было 
теперь крайне ничтожно, такъ какъ эрекціи были 
весьма слабы и выдѣленіе сѣмени сопровождалось 
едва замѣтнымъ сладострастнымъ ощущеніемъ. Опъ 
началъ производить иадъ собою эксперименты и иа-
шелъ, что половое наелаждеиіе было болѣе интен-
сивно, когда онъ пользовался при мастурбаціи 
мѣховою перчаткою, шерсть которой дѣйствовала на 
чувствительность головки члена болѣе возбуждаю-
щимъ образомъ. Но мало-по-малу это вспомогатель-
ное средство, какъ и всякое другое при подобных!, 

условіяхъ, утратило свою силу и больной находился 
въ недоумѣніи, какимъ пугемъ онъ можетъ доставить 
себѣ наслажденіе, стремленіе къ которому преслѣ-
довало его диемъ и ночью. 

Подъ ковецъ ему пришло въ голову, что цѣль его 
будете достигнута, если онъ намажете кисть руки 
летучею мазью. Онъ привелъ эту мысль въ испол-
иеніе и, такъ какъ она не обманула его ожиданій, 
то онъ и продолжалъ примѣнять дальше свой новый 
методъ. Постепенно, однако, ему пришлось усиливать 
крѣпость мази, приливая къ ней каждый раз!» большее 
и большее количество амміака. Ощущеніе, произво-
дившееся мазью на glans penis, было отнюдь не бо-
лѣзнешшмъ, но, напротнвъ, весьма пріятнымъ; зато 
мѣетиыя явленія были такого рода, что заставляли 
его не на шутку задумываться, именно головка сде-
лалась воспаленною, припухшею и покраснѣвшею, 
и съ каждымъ разомъ, когда онъ примѣиялъ мазь, 
присоединялись все болѣе и болѣе серьезиыя болѣз-
нениыя явленія. Послѣднія не ограничивались однимъ 
членомъ, но приняли и общій характеръ: появились 
высокая лихорадка и психическія разстройства, вы-
ражавшаяся въ галлюцинаціяхъ зрѣнія и слуха. На-
коиецъ, развилась большая язва, которая заняла всю 
переднюю поверхность penis и постепенно разрушила 
praeputium и значительную часть glandis. Но половое 
возбужденіе сдѣлалось въ нашемъ больномъ такою 
безусловною потребностью, что несмотря на разру-
шение гангренознымъ процессомъ болѣе 1/3 члена, онъ, 
не желая лишать себя сладострастныхъ ощущеній, 
продолжалъ прикладывать'амміачную смѣсь и на рану. 
До сихъ поръ онъ держалъ свои маиипуляціи въ се-
крет ! отъ семьи, но теперь кровяныя и гнойиыя 



пятна на бѣльѣ выдали его тайну. Видя себя разо-
блаченнымъ, онъ признался во всѳмъ отцу и съ ви-
димымъ отчаяиісмъ и душевною болью просилъ из-
лѣчить его отъ болѣзиенной привычки. Отецъ вмѣстѣ 
съ нимъ рѣшилъ отправиться ко мнѣ и они сѣли на 
пароходъ, отъѣзясавшій въ Нью-Йоркъ. По настоятель-
ной просьбѣ больного, утверждавшаго, что сильное 
зловопіе отъ раны дѣлаегь невозможиымъ совмѣстное 
пребываніе его съ отцомъ въ одномъ й томъ же ма-
лснысомъ помѣщеніи, ему отвели особую каюту. Онъ 
даль честное слово, что въ пути не будетъ онани-
ровать. Около 9 часовъ вечера онъ отправился въ 
свою каюту и съ этой минуты его болѣе не видѣли. 
Утромъ каюту нашли пустою, постель оставалась не-
тронутою. Отецъ его, сообщившіймнѣ эти подробности, 
высказалъ нредположеніе, что онъ, но всей вѣроят-
ности, по дорогѣ не удержался отъ соблазна и, му-
чимый стыдомъ и раскаяиіемъ, бросился въ воду. 
В ъ продолжеиіе всей своей жизни оиъ питалъ всегда 
сильную аитипатію къ женщинамъ и, по словамъ 
отца, пи разу не испытывал!, ни малѣйшаго _влеченія 
кг, естественному половому сиошенію. 

Наступление импотенціи, само собою разумѣется, 
разовьется тѣмъ вѣроятиѣе, чѣмъ раньше человѣісъ 
предается половымъ излшлествамъ. Иногда и у кудь-
турныхъ иародовъ половая зрѣлость наступаете рань-
ше, чѣмъ это обыкновенно принимают,. Совмѣстное 
житье мужчинъ, жешцинъ и дѣгей въ одной и той 
же комнатѣ и пользованіе зачастую одною и тою же 
кроватью, набюдаемое нами среди бѣднѣйшихъ клас-
совъ населешя, ноизбѣжно ведешь къ преждевремен-
ному пробужденію и развитію полового иистипкта Я 
лично видѣлъ въ Нью-Йоркѣ, какъ 3 - 4 - х л ѣ т г г і е 

мальчики и дѣвочки совершали акте совокуплеиія 
совершенно такъ, какъ это дѣлаютъ взрослые и какъ 
это они, конечно, подсмотрѣли у своихъ родителей. 
Они не имѣли ни малѣйшаго представления о гнус-
ности своего поступка, и да?ке родителей ихъ, при-
сутетвовавшихъ при этомъ, такое чудовищное зрѣ-
лище, повидимому, больше забавляло, нежели сер-
дило. Свидѣтелсмъ такихъ же сцеиъ мнѣ приходи-
лось быть и в ъ Новой Мексшсѣ, гдѣ совсѣмъ молодыя 
дѣти совокуплялись другъ съ другомъ посреди бѣ-
лаго дня на улнцѣ, поощряемый шумными одобре-
ніями взрослыхъ мужчинъ и женщинъ. 30 лѣшь толу 
назадъ мастурбаціи производились тамъ очень часто 
въ прнсутствіи взрослыхъ, не возбуждая им въ комъ 
какого-либо вниманія или удивленія. Мужчины Новой 
Мексики извѣстны были своею импотеиціею и при-
бѣгалн сплошь и рядомъ къ заклинаніямъ и другимъ 
суевѣриымъ церемоиіямъ со стороны старухъ, сла-
вившихся искусствомъ исцѣлятг, это страданіе. Мно-
гіо нзъ пихъ обращались и къ моей помощи, ни-
когда, однако, не сознавая истинной причины своей 
болѣзни, но относя ее всегда на счетъ заговоровъ 
врага или дьявольскаго иавожденія. 

Годаръ разсказываетъ, что онъ видѣлъ въ Каирѣ 
6-лѣтшою дѣвочку и 5-лѣтняго мальчика, открыто 
совокуплявшихся на улицѣ, и что тамъ нерѣдко 3-х-
и 4-лѣтнія дѣвочки безъ стѣсненія иредлагаютъ себя 
первымъ встрѣчиьшъ мальчикамъ. Такимъ образомъ, 
нѣтъ ничего удивительнаго въ томъ, что подобиаго рода 
половыя излишества дѣлаютъ жителей этихъ странъ 
импотентами и значительно сокращаютъ ихъ жизнь. 

') Ëgypto et Palestine, observations médicales et [scientißgues, Paris, 
1887, p. 88. 



Относительно вопроса, что легче вызывает* 
нмпотеицію, чрезмѣрное ли онанированіе или чрез-
мѣриое совокупленіе, миѣнія отдѣльныхъ авторов* 
раздѣлились; я полагаю, однако, что первое, не-
сомненно, еішрѣе ведет* къ половому безсилію и 
именно въ силу слѣдующихъ причин*. Прежде все-
го мастурбація для своего выполиеиія не нуждается 
в * тѣхъ условіяхъ и поводах*, какіе необходимы-
для естественна!* полового сношеиія, и потому оно 
производится гораздо чаще послѣдняго. Онанист* 
всегда готов* : ему стоит* только уединиться на 
пару минуть, — а это не представляет* никакого 
затрудненія,—и акт* выполнен*; онъ может*, если 
хочет*, удовлетворить себя 100 раз* въ день, исто-
щая при этомъ свои силы въ значительно большей 
степени, нежели при регулярном* совокупленіи. 
Если бы женщины постоянно находились в * его 
распоряжении и если бы оиъ могъ выполнять соитіе 
столь лее часто, какъ и онанистичеекій акт* , то 
относительно извержеиія сѣмени и сладострастиаго 
ощущенія мы не нашли бы в * том* и другом* слу-
чаѣ никакой разницы; напротив*, половой акт* , тре-
буя большей затраты мышечной силы, даже д-вй-
ствовалъ бы, иесомнѣнно, гибельнѣе, такъ какъ 
собственно относительно сѣмени совершенно без-
различно, гдѣ оно отложится, во влагалищ! ли 
женщины или въ другом* пріемішкѣ. Значить, глав-
ный вред* заключается ые въ самой оианиетической 
ішшпуляціи, а въ том*, что при ней удовлетворе-
ніе полового инстинкта находится постоянно въ ру-
ках* человѣка и, при отсутствіи сдержанности и 
силы волн, может* повторяться такъ часто, какъ 
это никогда не бывает* при естественном* акт ! . 

Такъ, один* молодой человѣкъ 22-хъ лѣтъ, уже 
шшотентъ, раз сказывал* мнѣ, что онъ познакомился 
с * этой привычкой съ 9-лѣтняго возраста, онанируя 
иногда м!сяцами по 10 — 1 2 разъ ежедневно. Ни 
в * одной культурной с т р а н ! нельзя отдаваться столь 
часто естественному половому сношеиію; пожалуй это 
было бы возможно въ Турціи или другихъ восточ-
ных* странах*, гдѣ существуют* большіе гаремы--, 
но не въ Париж!, не въ Лондон!, не въ Ныо-Иорк!, 
а уже здѣсь ли н ! т ъ случаевъ для любителей по-
ловых* удовольствій! 

Поэтому-то у большинства импотентов*, обращаю-
щихся къ врачебной помощи, этіологическим* момен-
том* страданія оказывается именно преждевременное 
и чрезм!риое онанированіе, а не усердное служеиіо 
естественному половому общеиію. 

другою причиною, по которой мастурбація скор!о 
ведет* къ половому безсилію, нежели естественное 
совокуиленіе, является то обстоятельство, что при ней 
въ развитіи полового возбужденія на долю психиче-
ской дѣятельности выпадает* далеко большая роль. 
Одно лишь треніе головки члена у онаниста еще не-
достаточно для того, чтобы вызвать потребную сте-
пень чувствениаго возбужденія: во время выполиеніл 
акта фантазія рисует* перед* его глазами самый 
сладострастный картины. Таким* образом*, по про-
шествіи извѣстнаго времени соприкосновеніе съ 
женскими половыми органами уже бол!е не въ си-
лах* пробудить въ немъ [половое возбужденіе, ибо 
дѣйствителыюсть далеко уступает* тѣмъ грезам*, 
какія онъ сам* вызывал* въ своем* воображеніи, 
выполняя онанистическій акт* . Онъ замѣчаетъ это и 
предается окончательно гибельному пороку, который, 



по крайней мѣрѣ, въ продолженіе извѣстнаго, при 
умѣренности довольно продолжительнаго времени 
споеобенъ доставлять ему желанный сладострастный 
ощущенія. 

Подобнаго рода случаи во врачебной пракшкѣ не 
представляютъ рѣдкаго явленія. Мы очень часто ви-
димъ, что мужчины, умѣренно онанировавшіе годами 
безъ замѣтиаго вреда для здоровья, оказываются на 
брачномъ ложѣ почти полными импотентами. В ъ осо-
бенности часто наблюдается это у чувственныхъ мо-
лодыхъ людей, подавивщихъ половое желаніе въ 
силу ли обстоятельетвъ, которвш-этого требовали, или 
въ силу присущаго имъ сильно развитаго нравствен-
наго чувства. Страниымъ образомъ, они не усматри-
вают!, въ мастурбаціи ничего постыднаго, а если и 
сознають это, то ие могутъ, во всякомъ случаѣ , усто-
ять противъ нскушенія. }Когда они женятся, то совер-
шенно въ порядкѣ вещейц что законное сношеніе мало 
удовлетворяет-!, ихъ половое влеченіе и что оно воз-
буждаете половое желаніе далеко въ меньшей сте-
пени, нежели дурная склонность, которой они до того 
служили. Они избѣгаютъ совокуплеиія и предаются 
старому пороку тайкомъ или придумываютъ всевоз-
можным формы брачиаго онанизма —средство, столь 
же вредное, если еще не болѣе опасное, такъ какъ 
оно не удовлетворяетъ обѣ стороны и дѣйствуетъ на 
нихъ деморализующимъ о б р а з о м - ^ 

Нерѣдко мы встрѣчаемъ студентовъ и другнхъ 
молодыхъ людей, которые прежде въ своемъ нввѣ-
дѣиіи предавались онанизму, а потомъ, сознавая весь 
позоръ и вредъ этого увлеченія, энергично и подчаеъ 
съ успѣхомъ отрѣшались отъ него. Не всегда это 
рѣшеніе удается имъ и они продолжаютъ онаниро-

вать, хотя каждый новый акте приносите съ собою 
горькое раскаяиіе и новый обѣтъ никогда болѣе ие 
поддаваться прежней страсти. Подобные субъекты 
обыкновенно очень впечатлительны и одарены бога-
тымъ воображеніемъ, но именно эти-то условія и со-
дѣйетвутотъ тому, что они до женитьбы продолжаютъ 
онанировать. Мысль о половомъ общеніи съ продаж-
ными женщинами оскорбляете ихъ; въ нихъ слиш-
ком!, сильно развито нравственное чувство, чтобы 
искать удовлетворенія этимъ путемъ, и они стремятся 
къ браку съ любимою женщиною, съ которою они 
могли бы дѣлить свою страсть. Между тѣмъ они про-
должаютъ заниматься мастурбаціею въ надежд-! на 
то, что нхъ завѣтныя, давно питаемыя мечты когда-
нибудь осуществятся. Но вотъ они, накоиецъ, женятся 
и, къ своему величайшему изумлеиію и огорчеиію, 
вндятъ себя почти полными импотентами: то супру-
жеское счастіе рука объ руку съ любимою женщиною, 
о которомъ они прежде мечтали, далеко ие соотвѣт-
ствуетъ ихъ ожиданіямъ и они испытываютъ глубо-
кое разочарованіе. По счастію, случаи эти въ тера-
певтическомъ отношеніи весьма благодарны. 

Такъ, одннъ молодой студенте-богословъ зани-
мался онанизмомъ съ 12-лѣтняго возраста; черезъ 
три года, однако, опъ созналъ вредиыя послѣдствія 
этой привычки и рѣшилъ отъ нея отстать. Оиъ ни-
когда не совершалъ онагшетическаго акта болѣе 2 
разъ в!, день, но и это для его отроческаго возраста 
являлось уже оиасиыыъ эксцеесомъ. Ему удалось 
вскорѣ уменшить число актовъ до одного раза въ 
недѣлю, хотя въ промажуткахъ съ ниш, часто слу-
чались ночныя поллюціи. Одинъ изъ его друзей, ко-
торому онъ это сообщилъ, сказалъ ему, что поллюціи 



эти объясняются исключительно его воздержапіемъ 
отъ мастурбаціи и что оиѣ дѣйствуютъ еще вреднѣе 
послѣдней. В ъ виду такого объясиенія, иашъ боль-
ной снова возвращался къ своей прежней привычкѣ 
и онанировалъ иногда до 8 разъ въ день. Нерѣдко 
оиъ испытывалъ 3 раза подъ рядъ сладострастное ощу-
щеиіе, не прерывая своихъ машшулядій; при этош. 
фантазія рисовала ему образъ миловидной блондинки 
съ глубокими глазами, питавшей къ нему кѣжиѣй-
шую склонность. Такъ шло дѣло до 18 лѣтъ, когда 
онъ снова принял» твердое рѣшеніе отказаться отъ 
онашірованія, рѣшеніе, иа этотъ разъ болѣе удачное. 
Оиъ вышелъ изъ училища и, будучи очень религіо-
зеиъ, рѣшклъ посвятить себя изученію богословія, съ 
цѣлыо сдѣлаться проповѣдиикомъ. Поступив» въ ду-
ховную семинарію, онъ начал» усердно заниматься и 
обнаружил» такую силу воли, что въ теченіе болѣе 
одного года не онанировалъ ни разу. В о все это время 
оиъ, къ своему сожалѣнію, имѣлъ частыя поллюцін, 
которыя являлись 3 — 4 раза въ недѣлю, а иныя нс-
дѣли—почти каждую ночь. Случалось иногда, что 
извсрженіе сѣмени происходило даже два раза въ 
ночь. Подъ вліяніемъ этих» поллюцій онъ чувство-
вал» сильную нервную слабость, состоявшую глав-
ным» образомъ въ мозговой гипереміи и выражав-
шуюся безеонницею, головными болями, подергива-
ніемъ личных» мышцъ, шумом» и звоном» въ ушахъ, 
а также неспособностью сосредоточивать свое внима-
ніе и мысли на одном» предметѣ. Состояніе его было 
особенно мучительно ночью и онъ не рѣшался ло-
житься вт» постель, опасаясь появлеиія поллюціи. 
Терзаемый безеонницею, онъ однажды въ отчаяніи 
нѣсколысо разъ подъ ряд» совершилъ онанистическій 

актъ, послѣ чего почувствовал!» извѣстиое психиче-
ское удовлетвореніе. ІІовидимому, только актъ она-
нированія могъ доставить ему спокойетвіе и если онъ 
не отдался ему веецѣло, го лишь потому, что его 
удерживало созианіе порочности этой привычки и чув-
ство живѣйшаго раскаянія, овладѣвавшее им» иа слѣ-
дующій день. Как» при самом» онанистическомъ актѣ, 
так» и при сладострастных» сновидѣиіяхъ, сопрово-
ждавшихся поллющямн, объектом» мысленнаго поло-
вого общенія служила всегда миловидная, нравствен-
ная молодая женщина съ бѣлокурыми волосами и 
голубыми глазами. Окончив» ееминарію, онъ полу-
чил» сельекій приход», но ниоголѣтнее страдакіе 
довело его до такой степени, что его новыя обязан-
ности оказались не по плечу ни его нравственным», 
ни физическим» силам». Онъ пришел» вскорѣ кг» 
такому заключенію, что и санитариыя и другія внѣш-
нія условія требовали обязательна™ вступлевія его 
въ брак». До енхъ пор» оиъ ни разу въ жизни не 
имѣлъ половыхъ сношенШ и даже тѣхъ чувствен-
ных» представленіи, которыя испытывают» при об-
щеиіи съ женщинами молодые люди, надѣленные 
крѣпкимъ здоровьем» и сильным» половым» влече-
иіемъ. Онъ не имѣлъ пока иикакихъ основаній, по 
крайней мѣрѣ, на свой взгляд», считать себя импо-
тентом», и такъ какъ среди его прихожан» одна 
молодая особа почти вполнѣ олицетворяла образъ, 
созданный во время мастурбаціи его фантазіею и сла-
дострастными сновидѣиіями, то оиъ, побуждаемый 
отчасти истинным» раеположеніемъ, отчасти маге-
ріалышми и иными соображеніями, рѣшился предло-
жить ей руку и сердце. Предложеиіе его было при-
нято и вскорѣ послѣ этого состоялась свадьба. Пер-



вую ночь молодая чета провела въ гостиниц! въ 
Ныо-Йорк! и уже на слѣдующій день рано утромъ 
новобрачный явился ко мнѣ съ печельною вѣстыоо 
своемъ безсиліи. 

Вначалѣ я подумалъ, что все дѣло только в ъ 
той временной шгаотенцін, которая часто развивается, 
въ особенности у молодых* супругов*, под* В Л І Я І І І -

емъ слишком* пылкаго полового влеченія или недо-
статка довѣрія къ своим* силам*, и которая уже 
спустя нѣсколько дней исчезает* при употреблеиіи 
какого-либо иидифферентнаго лѣкарства. Но, выслу-
ш а в * исторію болѣзни, я убѣдился, что в ъ данном* 
случа! шгЬется гораздо болѣе серьезное разстройство 
половой сферы; я им!лъ перед* собою половую нев-
растенію, возникшую, несоми!нио, на п о ч в ! половых* 
эксцессов*. Изъ дальнѣйшихъ разспросовъя узнал*, 
что половое вяеченіе было въ немъ довольно сильно 
развито, но зато potentia соешкіі совершенно от-
сутствовала, онъ абсолютно не имѣлъ никакой эрск-
ціи или даже намека на что-либо подобное, так* что 
послѣ нѣсколышхъ тщетных* попытокъ должен* былъ 
отказаться от* предположеішаго совокупленія. В о 
время послѣдующаго сиа наступили 2 раза поллю-
ціи; под* утро оиъ возобновил* попытки, но снова 
безусиѣшпо. 

В ъ чем* же нужно было искать причину такого 
безсилія? Очевидно, іш въ чрезмѣрномъ умственном* 
наиряжеиіи, ни . ь извращеніи полового чувства, ни, 
наконецъ, въ том* парализующем* вліяніи мгиовеи-
наго возншшовенія какой-нибудь мысли, о которо чъ 
мы уже говорили въ начал! нашей статьи. Здѣсь 
все сводилось къ тому, что женщина, раздѣлявшя 
ложе съ нашим* больным*, вызывала в * нем* п 

должеиіе перваго года онъ ни под* каким* видомъ 
не совершал* половых* сношеиій чаще одного раза 
въ недѣлю. Теперь со времени его отъѣзда протек* 
годъ, и я имѣю основаиіе думать, что онъ строго слѣ-
довалъ моим* цредписаиіямъ. Онъ пишет* миѣ, что 
онъ вполнѣ счастлив* и что какъ оиъ, такъ и жена 
его, приняли твердое рѣшеніе не уклоняться отъ 
нравственных* и естественныхь границ*. Затѣмъ онъ 
сообщает*, что жена находится въ ожиданіи ребенка, 
и что в * этомъ оиъ видит* знак* милости къ нему 
Бога, простившаго ему грѣхи молодости. 

Я остановился иа этомъ случаѣ дольше и раземо-
трѣлъ терапію его болѣе подробно потому, что онъ 
представляет* типъ многочисленной категории обыч-
ных* послѣдствій преждевременной и чрезмѣрной 
мастурбаціи и въ то же время указывает* иа тѣ те-
рапевтическіе принципы, которые, по моему миѣнію, 
должны быть положены въ основу лѣченія. Для меня 
не представило бы никакого труда привести дальв!й-
шіе примѣры изъ собственных* наблюдений, но что-
бы показать, что и друтіе авторы держатся того же 
взгляда, я сообщу один* случай Деляида, касающійся 
собственно женщины, но примѣнимый съ одинако-
вым* основаніемъ и къ мужчин!. 

«Онаішзмъ,—говорит* этот* автор* ,—ведет* вмѣ-
сто есгественнаго чувства къ раздражительности поло-
вых* органов*, которая, отлш-аясь совершенно отъ 
ощущеиій, вызвашшхъ половым* общеніеыъ, имѣетъ 
своими послѣдствіями въ высшей степени непріят-
ныя явленія. Этот* факт* я имѣлъ возможность на-
глядно провѣрить на одной молодой женщин!, долгое 
время находившейся въ моем* пользоваиін. Она по-
знакомилась въ пансіонѣ съ онанизмом* и иеобуз-



данио предавалась этой порочной наклонности. 17 
лѣтъ отроду она вышла замужъ, составивъ себѣ 
самыя экзальтировашшя представлеш'я о радостяхъ, 
теперь ее ожидавшихъ. Но какое разочарованіе! Браісь 
доставилъ ей чувство положительнаго недомогаиія и 
настоящихъ мученій. Ласки супруга ее совершенно 
не трогали и, кромѣ того, при каждой попыткѣ къ 
совокупленію съ ней дѣлались довольно продолжи-
те лыіыя судороги и спазмы. 

Такимъ образомъ не подлежите никакому сомнѣ-
нію, что мастурбадія дѣйствуетъ на половую способ-
ность гораздо разрушительнѣе, нежели чрезмѣрное 
половое сношеніе, и нетолько потому, что оианированіѳ 
совершается болѣе часто, но и потому, что при пемъ 
обыкновенно прибѣгаютъ къ содѣйствію чрезмѣрно 
возбужденой фантазіи, а не къ рефлекторному раз-
дражеиію напряженныхъ сѣмешшхъ пузырьковъ, 
представляющихъ собственно иастоящій физіологи-
ческій стимулъ для акта совокуплеиія. 

Не нужно, однако, думать, что вредныя дѣйствія 
онанизма или половыхъ эксцесеовъ должны быть при-
писаны потерѣ сѣмега. Безспорио, она имѣетъ извѣст-
ноѳ зиаченіе, но сама по себѣ не можете привести 
ни къ импотеиціи, ни къ другимъ болѣзненнымъ яв-
леніямъ. Частое вызываніе полового возбуждепія 
имѣетъ далеко болѣе сильное вліяміс, икъ этой именно 
причинѣ и нужно главнымъ образомъ отнести разно-
образный иервныя разстройства, а равно и половую 
слабость и безсиліе. Многіе думаютъ, что потеря нѣ-
сколькихъ капель сѣмеии ослабляете тѣло больше, 
нежели извлеченіе литра крови; такое предетавленіе, 
однако, совершенно неосновательно. Сѣмеішая жид-
кость выдѣляется отнюдь не такъ быстро и, если 

половое возбужденіе вызывается нѣсколько разъ подъ 
рядъ одно за другимъ съ очень короткими проме-
жутками, то оно уже послѣ третьяго раза не сопро-
вождается болѣе истеченіемъ сѣмеии. 

Одшіъ изъ моихъ больиыхъ въ продолженіѳ 8 
часовъ совершилъ акте совокупленія 11 разъ; въ 
первые 3 раза еще наступало изверженіе еѣмени, 
остальные же 8 актовъ явились, такъ сказать, су-
хими, хотя половое возбужденіе было каждый разъ 
безусловно полнымъ. Послѣ 11 раза съ болъньшъ 
произошелъ эпнлептическій приступъ, и онъ сдѣлался 
импотеитомъ, не будучи больше въ состояніи ни разу 
вызвать эрекцію. Другой молодой человѣкъ во время 
одной оргіи въ публичномъ домѣ совершилъ въ про-
долженіе часа 6 разъ онанистическій актъ; въ пер-
вые 3 раза появлялось еще иетечеыіе сѣмени, в ъ 
4-й разъ выдѣлилось только самое маленькое коли-
чество жидкости, а въ остальные 5 разъ половое 
возбуждеиіе не сопровождалось ни малѣйшимъ вы-
дѣлеиіемъ сѣмени. На слѣдующее утро у него пока-
залось иедержаніѳ мочи и мало-по-малу развился 
tabes. Дѣтородный чденъ утратилъ съ тѣхъ поръ 
всякую эреішільную способность. 

Приведенные случаи показываютъ достаточно 
убѣдительио, что вредныя послѣдствія половыхъ 
эксцесеовъ завнсятъ не отъ потери сѣмеии, коли-
чество котораго никогда не превышаете чайной 
ложечки. Мы зиаемъ, напрнмѣръ, что мастурбація 
у дѣтей, не достигшихъ половой зрѣлости, не со-
провождается инкакимъ истечеиіемъ сѣмеіш, а между 
тѣмъ пагубное ея дѣйствіе на организмъ въ этомъ 
возрастѣ болѣе значительно, чѣмъ въ любомъ 
другомъ. 



Далѣе, вредныя послѣдствія онанизма у женщинъ 
настолько же велики, какъ и у мужчинъ, и, такъ 
какъ въ данномъ случаѣ о потер! сѣмѳни не можетъ 
быть и рѣчи, то эти послѣдствія, очевидно, могутъ 
быть объяснены только иоловымъ возбужденіемъ. 

Сведіоръ 1) разсказываетъ объ одной больной, ко-
торая етрадала частыми ночными сладострастными 
возбужденіями и получила вслѣдствіе того спинную 
сухотку. 

Если мы представим* себѣ то необычайное воз-
буждение нервной системы, которое послѣ полового 
акта выражается въ психической слабости, мышеч-
ныхъ сокращеиіяхъ, ускореніи кровообращенія и ды-
хаиія, если мы обратимъ вниманіе на то, въ какой 
степени всѣ эти явленія сходны съ явленіями эпи-
лептическаго припадка, въ который они зачастую не-
замѣтно переходятъ, то для ыасъ станете ясньшъ, 
что чрезмѣриыя половыя сношенія могутъ не только 
повести къ потер! естественнаго полового влеченія 
и половой способности, но и повлечь за собой цѣлый 
рядъ болѣесерьезиыхъразстройствъ. Было бы смѣшио 
приписывать всѣ эти разрушителыіыя дѣйствія потерѣ 
нѣеколькихъ капель сѣмени, тѣмъ болѣе, что всѣ 
они наступили бы въ такой же интенсивной степени 
и въ томъ с л у ч а ! , когда выдѣленіе сѣмени не про-
изошло бы вовсе. Дѣйствителыю, въ нѣкоторыхъ за-
тяжпыхъ случаяхъ мастурбаціи сѣмя уже вовсе не 
выдѣляется, а между тѣмъ духовное и физическое 
разрушеиіе продолжаете иеизмѣиио прогрессировать. 

Здѣсь развиваются различный послѣдователыіыя 
явленія, которыя представляютъ результате иепосред-

0 Tpaitè complet der maladies vénériennes, t, I, p. 160. 

ствеинаго дѣйствія полового возбуждеиія и никакимъ 
образомъ не могутъ быть отнесены на счете потери 
сѣмени. Сѣмя точно такъ же находится внѣ организ-
ма, когда оно лежите въ сѣмешгомъ пузырькѣ, какъ 
находится внѣ крови моча, помѣщаясь въ мючевомъ 
пузырѣ. Простое переливаніе изъ одного пріемника 
въ другой не можетъ имѣть никакого вліянія на ор-
ганизмъ и вредныя дѣйствія вызываются только по-
требностью въ новомъ выдѣдеиіи, а не удалеиіемъ 
уже выдѣлившагося количества. Потому, если мы 
видимъ, что непосредственно за иоловымъ возбужде-
иіемъ, а подчасъ даже одновременно съ нимъ, раз-
виваются, кромѣ эпилепсій, еще мозговые кровоте-
ченія, хорея, кевральгія и спинномозговые параличи, 
то мы, несомнѣнво, должны признать, что слишкомъ 
частое повгореніе этого полового возбуждеиія неиз-
бѣжно ведете къ тяжкимъ психическимъ и физичѳ-
скимъ разстройствамъ. 

По всей вѣроятности, онанизъ, равно какъ и 
совокупленіе, дѣйствуетъ на мужской полъ несра-
вненно сильнѣе, нежели на женскій. Врачъ встрѣчаетъ 
поэтому упомянутыя нами послѣдовательиыя болѣзіш 
чаще у мальчиковъ и у мужчинъ, нежели у дѣву-
шекъ и женщинъ, хотя, несомненно, главная при-
чина этого различія кроется въ томъ обстоятельств!, 
что женщины далеко ие такъ часто предаются этому 
пороку, какъ мужчины. Но въ отдѣлышхъ случаяхъ 
я готовъ былъ бы думать, что дѣвушки служатъ ему, 
по меньшей мѣрѣ, настолько же интенсивно, какъ 
мальчики и мужчины. В ъ общемъ, у женщинъ, въ 
силу меньшей деморализации и большого развнтія 
чувства стыда, половые эксцессы наблюдаются рѣже, 
а если они и бываютъ, то они выражены меыѣе рѣзко, 



такого же саиаго I X S " " ™ — 

Да, llPZZ — - "Равда, 

П Т А Н Й ? « « 
Н И Ъ должной Мѣры, и 1 С О в л Ю Д а е І Ъ в ъ 

полооымъ влечЛеиг Т Т m ê " ° Р а з г а ™ ъ 

Д ю ш о ш п о т е Г т н ы ™ \ „ î H e М е Ы ѣ е П 0 " І И а 6 м " 

эксцессы? Одни мужчшш полагают», что они не пе-
реступают» естественных» границ», если соверша-
ют» соитіе ежедневно; другіе опять дѣлаютъ это ре-
гулярно два раза въ недѣлір, третьи—только один» 
раз» въ недѣлю, а иные даже лишь раз» въ мѣсяцъ. 
Мы затрудняемся найти здѣсь масштаб», примѣни-
мый ко всѣмъ людям», и вопрос» этотъ, въ самом» 
дѣлѣ, не поддается разрѣшенію, такъ как» ие всѣ 
люди одинаковы и что для одного будет» эксцессом», 
то другой, пожалуй, назовете воздержаніемъ. Одно 
мы можем» съ положительностью сказать—это-то, что 
ежедневный coitus будете эксцессом» и для самаго 
силытаго и здороваго мужчины. Конечно, иные въ 
состолніи будутъ приносить такія обильныя жертвы 
иа алтарь чувственных» наслаждений въ теченіе мно-
гих» лѣтъ безъ видимаго ущерба для своей половой 
способности, но даже и при таких» уеловіяхъ импо-
тенція, несомнѣнно, наступите рапѣе иормальнаго 
срока. Даже на совокупленіе, совершаемое два раза 
въ недѣлю, нужно смотрѣть какі на эксцесс», кото-
рый у большинства мужчин» поведете къ прежде-
временной потерѣ половой силы. Нормою у здороваго 
мужчины въ возрастѣ отъ 25^о_40_лѣтъ молено счи-
тать однократное совокупленіе въ недѣлю. До 21 года 
половыя сношенія вообще не должны были бы произ-
водиться; между 21 и 25 годами слѣдуетъ совершать 
coitus не чаще одного въ 1 0 — 1 2 дней, ибо, какъ 
показываете опыте, почти не зпающій исключений, 
утрата половой способности наступает» тѣмъ раньше, 
чѣмъ зиачительнѣе эксцессы. Стало-быть, для того, 
чтобы сохранить половую способность до преклоннаго 
возраста, нужно въ юности быть въ этоыъ отношеніи 
менѣе щедрым» и помнить мудрое правило; feslina lente. 



Что культурные народы въ общем* болѣе ревно-
стно предаются половымъ удовольствию, не можетъ 
быть предметом* сомнѣиій: печальныя послѣдствія 
въ видѣ преждевременной потери подовой способно-
сти, ежедневно воочію убѣждаютъ насъ въ этомъ. 
1 оманы эротическаго содержанія, игры, возбуждаю-
щія чувственность, и даже цѣпи, налагаемый обы-
чаями и правами иа необузданную страсть къ на-
слаждении*, все это на нѣкоторыхъ мужчин* дѣй-
ствуетъ иаравнѣ съ половыми раздражающими сред-
ствами. В ъ цивилизованных* странах* подобные сти-
мулы влшютъ гораздо могущественнѣе, нежели среди 
дикарей, мало съ ними знакомых* и повинующихся 
исключительно голосу человѣческой природы. В о т * 
причина, по которой культурные люди раньше ста-

б р а т ь Т Ш Ш О т е н т а ы и ' и е ж е л и ихъ некультурные 

Много ли мы насчитаем* въ Ныо-Йоркѣ 60-лѣт-
нихъ мужчин*, которые были бы еще способны со-
вершать естественный и успѣшный coikis? Изъ 20 
едва ли найдется одинъ, а между тѣмъ половая спо-
собность должна собственно сохраняться до 70 лѣтъ и 
позже, какъ это, дѣйствительно, и замѣчается у муж-
чин*, умѣренно пользовавшихся половыми удоволь-
ствіями. 50-лѣтній мужчина, щадившій въ бракѣ свои 
силы настолько, что он* еще въ состояніи разъ въ 
двѣ недѣли совершить еовокупленіе, представляет* 
въ наше время рѣдкое явленіе,да и то акт* этот* не 
удовлетворяет* ни его ни партнершу. Но иногда по-
е л ! половых* излишеств* шібяюдаютъ гораздо болѣе 
серьезное послѣдствіе, иежели преждевременное по-
ниженіе производительной способности; случается под-
час* такъ, что особенно энергичное половое возбужде-

ніе разрѣшается внезапным* развитіемъ импотенщи 
или же она наступает* бо лѣе постепенно послѣ повтор-
ных* эксцессов*. Фатальное положеню заключается 
здѣсь въ том*, что половое влеченіе сохраняет*всю 
свою прежнюю жизненность, между тѣмъвсѣ попытки 
совершить акт* совокуплеиія остаются тщетными и 
безсиліе не отступает* ни перед* какими ухищре-
ніями, иа которыя пускается въ отчаянш изобрѣта-
тельная фаптазіянесчастнаго для того, чтобы вызвать 
эрекцію; член* не реагирует* ни иа одно естествен-
ное раздраженіе, и съ каждою новою неудачею со-
стошііе ухудшается все больше и больше. 

Бѣда была бы еще не совсѣмъ велика, если бы 
т е ограничилось только половою сферою; но тут* 
иа несчастіе замѣшивается и психика. Больной на-
ходится под* давленіемъ двух* одинаково угнетаю-
щихъ его факторов*; съ одной стороны, досады на 
безуспѣшиыя попытки, съ другой, опасешя иередъ 
развитіем* какой-нибудь душевной болѣзіш вслѣдстше 
«размягчеиія мозга», которое, какъ онъ полагает*, 
уже пустило въ немъ корни. Такой больной безпре-
станио осыпает* себя горьчайшими упреками въ не-
брежности относительно своего здоровья и находится 
въ настроеиіи, которое иеизбѣжно дѣлаетъ его не-
вольною жертвою разных* знахарей и врачебных* 
дилетантов*. Оиъ бѣгаетъ отъ одного шарлатана къ 
другому, отправляется ко всевозможным* меснери-
стамъ, гадальщицам*, «врачамъ-иатуралистамъ», по-
сѣщаетъ анатомическіе музеи, бесѣдуетъ там* со 
всѣми прикосновенными и неприкосновенными къ ме-
дицин! лицами, продѣлываетъ над* собою симпати-
ческое лѣченіѳ и проч. и проч. В ъ промежуток* 
между этими разнообразными курсами дѣченія онъ 



испытываешь ихъ дѣйствіѳ на всевозможныхъ жен-
щинахъ, но убѣждается, къ своему отчаянію, что все 
напрасно. 

Тщательное изслѣдоваиіе подобныхъ случаевъ по-
казываете весьма часто, что при этихъ попытка» со-
вокуплсиія эрекція или вовсе не происходите, или 
жѳ она настолько ничтожна, что immissio penis пред-
ставляется актомъ, совершенно немыслимымъ. Иногда 
случается и извержеиіе сѣмени, но оно происходите 
виѣ vulvae и дѣлаетъ страданіе тѣмъ болѣе бсзиа-
дежнымъ, что является безь всякой эрекціи и слу-
жите лишь доказательством, чрезвычайной слабости 
всего полового аппарата. 

Это приводите насъ къ разсиотрѣішо частичной 
итотеицш, которая представляетъ одно изъ иаибояѣѳ 
чаетыхъ послѣдствій половыхъ излишествъ. Эрекція 
при этомъ до такой степени слаба, а раздражнтель-
ная слабость настолько велика, что изверженіѳ сѣ-
мени и неполное сладострастное ощущеніе наступаютъ 
либо уже передъ eoitus'oMb, либо непосредственно за 
ниаъ, такъ что половой актъ оставляете чувство не-
удовлетворения каісь у одной, такъ и у другой стороны. 
Такое состояніе предшествуете часто полной импотен-
Ц1И, хотя, съ другой стороны, оно моікетъ долго дер-
жаться in statu quo, а подчасъ, при соотвѣтствую-
щемъ лѣченіи, даже совершенно исчезнут, . 

В ъ другихъ случаяхъ эрекція имѣется налицо и 
больной увѣренъ, что онъ прекрасно справится съ 
половымъ актомъ. ТІо стоите ему только ввести pe-
nis во влагалище, какъ послѣдній теряете совершен-
но свое напряжеиіе, при полиомъ сохрапепіи libidi-
nis sxulis и при отсутствіи всякихъ мѣшающихъ иси-
хическихъ момеитовъ; ни нзверженія еѣмеіш, ни сла-

дострастнаго ощущенія не происходите—попытка со-
вершить совокуплепіе терпите полное крушеніе. 

Такіе случаи частичной имиотенціи встрѣчаются 
весьма часто, въ особенности у лицъ ередияго воз-
раста, у которыхъ, при иормальиыхъ условіяхъ, по-
ловыя силы должны были бы стоять собственно на 
высотѣ полиаго развитія. 

Если у мужчинъ въ преклонныхъ годахъ насту-
паешь естественная утрата половой способности, то 
она выражается не въ томъ, что онивыполняютъ по-
ловой актъ несовершенно, но въ томъ, что они въ 
немъ рѣже чувствуютъ потребность, и такъ какъ при 
физіологнческой юшотеиціи половое влечеиіе исче-
заете рука объ руку съ половой способностью, то 
люди охотно подчиняются этому строгому закону при-
роды. Напротивъ,приимпотеиціи, обусловлешюйслиш-
комъ усерднымъ пользоваиіемъ чувственными насла-
жденіями, половая способность понижается или даже 
совершенно угасаете при полномъ сохранены поло-
вого влѳченія, и это-то печальное несоотвѣтствіе и 
служить для больного П О С Т О Я Ш І Ы М Ъ источникомъ 
раскаянія и угрызеній совѣсти. Не опасаясь впасть 
въ противорѣчіѳ, мы позволимъ себѣ утверждать, что 
тамъ, гдѣ имѣется половое влеченіе безъ полной ро-
tentia generandi, безсиліе является настоящею болѣз-
ньто, а не представляетъ нормальиаго состоянія. 

Что касается характера эксцесеовъ, всдущихъ къ 
полному или неполному половому безсилію, го у 
взроелыхъ мы обыкновенно чаще встречаемся съ 
чрезмѣрньшъ половымъ еношеиіемъ^нежелп съ чрез-
ыѣриымъ оианированіемъ. Рукоблудіемъ занимаются, 
какъ ужъ сказано, преимущественно дѣтии юноши, 
хотя многіе взрослые мужчины равыымъ образомъ 
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предаются этому пороку, на ряду съ нормальными 
половыми сиошеніями или безъ нихъ. Ковсѣмъдан-
нымъ случаямъ примѣнимы тѣ же замѣчанія; какія 
мы высказали по поводу этого вопроса въ предыду-
щей главѣ , и мы только еще разъ настоятельно под-
черкиваемъ тотъ нѳсомнѣнный фактъ, что мастурбація 
одинаково разрушаете какъ половую слабость, 
такъ и половое влеченіе единственно въ силу далеко 
болѣе частаго выполненія этого акта, сравнительно 
съ актомъ нормальиаго еовокуплеиія. 

Нѣкоторые мужчины, импотентные при каждой 
попытке сонтія вследствіе отсутствія эрекціи, а не 
вслѣдствіе отсутствія полового влеченія, часто систе-
матически предаются онанизму, такъ какъ при немъ 
истечеиіе сѣмеіш и сладострастное ощущеніемогутъ 
воспоследовать и безъ напряженія члена; само собою 
разумеется, что подобный образъдѣйствійеще болѣе 
подрываехъ ихъ половыя части. 

Къ этому же средству прибѣгаютъ, обыкновенно, 
и болѣе пожилые мужчины; у лее утратившіе и нор-
мальное половое влечеиіе и половую способность, но 
желающіе тѣмъ не менѣе пробудить ихъ путемъ 
всевозможныхъ манипуляцій и сладострастныхъ по-
мышлений. Случаи эти принадлежать къ наиболѣе 
плачевиымъ, такъ какъ столь частое и вдобавокъ 
столь противоестественное выполненіе акта нерѣдко 
можетъ вызвать самыя разнообразный нервныязабо-
лѣванія, какъ, напр., эггилепсіюили апоплексію мозга. 
Я пользовалъ одного 73-лѣтняго старика, который 
ежедневно послѣ обеда приводнлъ къ себе двухъ 
молодыхъ дѣвушекъ и заставлялъ ихъ поочередно 
дѣлать f i n e t t e (buccale masturbation) съ промежутками 
менѣе, чемъ въ 15 минуте. Во время одной изъ та-

кихъ манипуляцій оиъ получилъ параличъ половины 
тѣла и языка, обусловленный кровонзліяніемъвъ го-
ловной мозгъ. 

Другой больной, 70 лѣтъ, страдалъ дрожательнымъ 
параличомъ, развившимся, очевидно, на почвѣмного-
лѣтняго онанизма, подъ вліяніемъ разееяннаго мозго-
вого склероза. Больной безпрестанно возбуждалъ въ 
себѣ половое влеченіе чтеніемъ эротическихъ книгъ 
и еозерцаніемъ извѣстнаго сорта картниъ и благо-
даря этому ненормальному раздражеиію, каждый она-
нистическій актъ, несмотря на отеугствіе эрекцій, со-
провождался неполнымъ истечеціемъ семени и сла-
дострастиымъ ощущеиіемъ. Однажды, онанируя, оиъ 
почувствовалъ легкое головокружеиіе и вслѣдъ за 
этимъ началось дрожаніе правой руки; оно усилива-
лось все болѣе и более и мало-по-малу распростра-
нилось и на другую руку, голову и шею, захвативъ, 
наконецъ, также обѣ ноги. Теперь состояиіе его, по-
видимому, переходите въ dementia senilis. 

На осиоваиіи лнчнаго опыта я позволяю себѣ вы-
сказать то убеждеиіе, что у лицъ, половое влеченіе 
и половая способность которыхъ уже начали пони-
жаться и которыя предаются усиленному онанизму,— 
а злоупотребления въ этомъ отиошеніи составляютъ 
почти общее правило—нервная система разстраи-
вается въ большей или меньшей степени и шансы 
на продолжительность жизни становятся значительно 
болѣе слабыми. 

Иногда, однако, склонность къ такого рода дѣй-
ствіямъ является не причиною, a послѣдствіемъ уже 
существующего психнческаго разстройства. При раз-
личиыхъ формахъ безумія это влеченіе выступаетъ 
чрезвычайно рельефно и представляетъ одинъ изъ 
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наиболѣе непріятныхъ снмптомовъ. Довольно часто 
половая развращенность у пожилыхъ мужчинъ слу-
жить продромалышмъ явленіемъ старческаго без-
умія, а у ыолодыхъ — предвѣстникоыъ общаго пара-
лича 1). 

Другою причиною полового безсилія взрослыхъ 
являются ионии а поллюцги, которыя могутъ насту-
пить уже въ юношескомъ возрастѣ и затѣмъ прі-
остаиавлнваются до тѣхъ поръ, пока юноша не ста-
новится старше и не знакомится съ половымъ обще-
ніемъ. Значеніе этого фактора въ общемъ черезчуръ 
переоцѣнив ають, такъ какъ самъ по себѣ оиъ въ 
высшей степенирѣдко вызываете серьезное разстрой-
ство здоровья или производительныхъ оргаиовъ; на-
противъ, на него нужно въ болышшствѣ елучаевъ 
смотрѣть какъ на вполиѣ нормальное явлеиіе, для 
организма скорѣе полезное, нежели вредное. Но если 
ночныя потери сѣмеші иаступаютъ слишкомъ часто 
или если оиѣ появляются несмотря на одновременные 
половые эксцессы, то они могутъ повлечь за собою 
замѣтиое ограниченіе половой способности, и мы, 
стало-быть, имѣемъ уже дѣло съ процессомъ патоло-
гическимъ. 

Мы считаемъ умѣстнымъ присоединить къ сказан-
ному нѣсколько замѣчаній касательно физіологиче-
скаго наступленія этого симптома, тѣмъ болѣе, что 
они должны содѣйствовать уясненію даннаго вопроса 
и уепокоенію врача и больного, выпуждениыхъ часто 
считаться съ этою упорно поддающеюся лѣченію 
формою. 

Ч A t r e a t i s e on i n s a n i t y in i t s m e d i c a l r e l a t i o n s . B Y W i l l i a m H a m m o n d , 
N e w - J o r k , 1 8 8 2 . 

У совершенно еще неиспорчеішыхъ молодыхъ лю-
дей сплошь и рядомъ замѣчается появленіе иочныхъ 
поллюцій, развивающееся вслѣдъ за наступленіемъ 
половой зрѣлости. Пока ночныя потери сѣмени слу-
чаются не чаще одного раза въ двѣ недѣли, про-
цессъ этотъ можно считать безусловно законосообраз-
нымъ. Онъ показываете намъ только, что періодъ 
развптія половыхъ оргаиовъ сопровождается выдѣле-
ніемъ сѣмени и что, какъ только сѣмешше пузырь-
ки переполнены, природа спѣшитъ позаботиться объ 
ихъ опорожнеиін. 

Если бы молодые люди были нравственно чисты, 
если бы они нзбѣгали поздиихъ ужиновъ и возбу-
ждающихъ удовольствий, если бы, наконецъ, они не 
спали на спинѣ, то ночныя ноллюціи появлялись бы 
весьма рѣдко, у юноши, напр., 16-ти лѣтъ, по всей 
вѣроятноети, не чаще одного раза въ 6 мѣсяцевъ. 
В ъ жизни, однако, нравственная чистота помыгаленій 
представляетъ почти невыполнимое pium desiderium: 
чтеиіе ромаиовъ, игры, взаимное сношеніе обоихъ 
половъ, созерцаніе возбуждающихъ статуй и картинъ, 
общеніе съ другими дѣтьми, повѣствующими на раз-
ныя эротическія темы, видъ совокупляющихся живот-
ныхъ имногіе факторы, все это оказываете на половыя 
функціи громадное вліяпіе, едва ли вообще устрани-
мое. Неиспорченный, хорошо воспитанный мальчикъ 
не будете онанировать, такъ какъ уже одна мысль 
о такомъ актѣ внушаете ему отвраіцеиіе; но когда 
ночыо во сиѣ воскресаютъ впечатлѣнія дня, низшіе 
нервные центры, уже не виолиѣ контролируемые го-
ловнымъ мозгомъ, подчиняются вліянію чувствен-
иыхъ представ л еиій, и въ результатѣ получается по-
ловое возбужденіе. Если подобное явленіе случается 



разъ въ 2 — 3 недѣли, то оно не оказываете ника-
кого вреднаго вліяиія, но если благодаря чтенію 
эротическихъ кингъ или созерцанію соблазнитель-
ных* картин* или, что еще хуже, общенію съ про-
дажными женщинами поллюціи повторяются далеко 
чаще, то это служите сплошь и рядом* не только 
признаком* общей нервной слабости, но подчасъ и 
предвѣстникомъ болѣе или менѣе полыаго полового 
безсилія. Само собою разумеется, что онанированіе 
и постоянное возбужденіе фантазіи сладострастными 
картинками при такихъ условіяхъ еще съ большей 
степени усилят* интенсивность и частоту ночных* 
поллюцій. 

При лежаиіи на спинѣ кровь можетъ скопиться 
въ спинном* и продолговатом* мозгу и такимъ об-
разомъ повести къ пассивной гипереміи, которая уси-
ливаете рефлекторную возбудимость половых* орга-
нов* и содействуете наступленію ночных* поллюцій. 

Ыочиыя потери сѣмени, какъ мы уже сказали 
выше, сопровождаются обыкновенно сладострастными 
сновидѣніями; иногда, однако, оне являются и безъ 
подобнаго возбуждеиія, и это какъ разъ тѣ случаи, 
которые характеризуются въ высшей степени интен-
сивною половою слабостью или окончательною утра-
тою полового влеченія. 

Что касается дневных* поллюцій, то мы сплошь и 
рядом* слышим* отъ больных*, что они теряют* сѣмя 
при затрудненном* стуле или одновременно съ мочою. 
Соглашаясь съ возможностью такого явлеиія, я, од-
нако, полагаю, что оно встречается крайне редко, 
едва ли одинъ разъ изъ 100, в ъ которыхъ его при-
водят*. При упорном* запорѣ, гдѣ имѣется дело съ 
большими, плотными фекальными массами, сильное 

жиленіе можетъ выжать небольшое количество про-
статической жидкости или уретральной слизи, но 
только въ чрезвычайно рѣдкихъ случаяхъ выдѣлится 
при этомъ сѣменная жидкость, и тамъ, гдѣ это даже 
случается, оно не имѣетъ никакого особеинаго значены. 

В ъ моей долголѣтней практик! я только однажды 
наблюдал* случай потери сѣмеии во время нспраж-
ненія, при чемъ имѣлось одновременно и слабое поло-
вое возбужденіе. Больной, средних* лѣтъ, сильно 
онанировал* въ дѣтствѣ , a впослѣдствш порядком* 
подорвал* свои силы на службе Бахусу и Венерѣ . Онъ 
страдал* крайне упорным* запором*, требовавшим* 
при каждой дефекаціи сильнаго напряжены брюшного 
пресса, и за этимъ актом* почти регулярно слѣдовали 
неполное половое возбужденіе и изверженіе сѣмеш. 

Одновременное отхождеиіе сѣмеин съ мочою объ-
ясняется некоторыми авторами такимъ образом* что 
еѣмя оттекаете те мочевой пузырь и затѣмъ выдЬ-
ляется оттуда во время мочеиспускашя. Я считаю 
однако, это объясненіе совершенно невѣрнымъ. Мы 
сплошь и рядом* найдем* сЬменныя нити в ъ пер-
вой мочѣ, выделенной за актом* совокуплены, такъ 
какъ при извержены сѣмени, сопровождающем* по-
ловое возбуждеиіе, въ ыочевомъ каналѣ всегда оста-
нутся несколько капель, который затѣмъ и вымоются 
последующею мочою. Смешно было бы думать, что 
сѣмя безъ всякаго полового возбуждены постепенно 
будете оттекать въ мочевой пузырь и затѣмъ только 
выделяться съ мочою. Сэр* Джемсъ Пэджетъ ( в ы -
сказываете относительно этого несколько интерес-
ныхъ замѣчаній: 

. ) C l i n i c a l l e c t u r e s a n d e s s a y s ( s e x u a l h y p o c h o n d r i a s i s , ) N e w - Y o k , 

1 8 7 5 , p. 2 7 1 . 



«Я убѣжденъ, что сѣмя выдѣляется съ мочою 
только въ том* случаѣ, когда незадолго передъ 
этимъ послѣдовало ejaeulatio, или когда имѣетея дѣло 
съ страданіемъ сѣменныхъ пузырьковъ. В ъ первом* 
случаѣ небольшое количество сѣмениой жидкости 
осталось, надо полагать, на слизистой оболочкѣ уретры 
или оттекло въ мочевой пузырь и вымывается затѣмъ 
послѣдующею мочою, въ которой оно может* быть 
микроскопически обнаружено. Яизслѣдовалъ однажды 
въ продолжение иѣсколышхъ дней подъ рядъ мочу од-
ного больного, положительно утверждавшаго, что оиъ 
теряетъ съ мочою сѣмя, и каждый разъ находил* въ 
ней сѣменныя нити только тогда, когда онъ ночью 
имѣлъ І ІОЛЛЮДІІО; если же поллюціи не было, то въ 
мочѣ не обнаруживалось ни малѣйшаго присутствія 
сѣмени. Одинъ покойный коллега убѣждалъ меня, 
что онъ часто наблюдал* тоже самое послѣ coitus, и, 
конечно, въ этомъ обстоятельств! и нужно всегда 
искать причину одновреыеннаго отхождеиія сѣмени 
съ мочою; случайный остаток* сѣменн послѣ извер-
женія смывается при ближайшем* мочеиспускаиіи. 
Но не это явлеиіе пугает* профанов* и ипохоидри-
ковъ, a скорѣе вполиѣ здоровая или, быть-можетъ, 
чуть-чуть изиѣненная слизь мочевых* путей. При 
подобной ложной сперматорреѣ остается прибѣгнуть 
только къ разъяененію истиннаго ея значеиія, что, 
конечно, успокоит* всякаго, кромѣ, впрочем*, иедо-
вѣрчиваго, миительнаго ипохондрика. 

То же самое относится и кг. другому симптому, 
безпричшшо пугающему людей средияго и пожилого 
возраста съ уменьшенною половою способностью. Они 
находят* въ мочѣ иеболыиіе слизистые хлопья или 
нити, который, по ихъ словамъ, показываются всегда 

при н а ч а л ! мочеиспусканія, въ особенности по 
утрамъ. Такіе больные слѣдятъ за этимъ процессомъ 
съ величайшимъ страхомъ и приносят* слизистыя 
частички на кусочкѣ бумажки или на стеклышк! къ 
врачу съ просьбою произвести тщательное нзслѣдо-
ваиіе. Я полагаю, что здѣеь идетъ дѣло о иичтож-
номъ количеств! простатическаго секрета, выдѣлив-
шагося ночью и смытаго затѣмъ утреннею мочою. Во 
всяком* случаѣ это совершенно безобидное явленіе, 
часто встрѣчающееся у мужчин*, при чемъ они даже 
не подозрѣвают* о его существоваиіи и не испыты-
вают* никаких* разстройствъ. Точно такъ же и на здо-
ровье ипохондриков* оно нисколько не вліяетъ, если 
не считать того безпокойства, которое причиняет* 
им* ихъ мнительность». 

Подобные примѣры встрѣчаются въ практик! лю-
бого врача. Больные, прежде чѣмъ обратиться къ 
послѣднему, ищут* спасенія у разных* шарлатановъ, 
которые об!щаютъ нмъ вѣриое исдѣленіе и умыш-
ленно преувеличивают* значеніе самаго ничтожнаго 
симптома. Они прекрасно понимают*, что въ ихъ 
интересах* поддерживать заблуждеиіе больного и 
нагнать иа него страхъ, и потому они пугают* его 
призраком* безсилія и размягчеиія мозга, которыя 
неизбѣжно поразили бы его, если бы оиъ не обра-
тился къ иимъ; они де только въ состояніи распо-
знать и устранить опасность, угрожающую ему. Подъ 
вліяніемъ такого обезкураживающаго отношенія боль-
ной впадаетъ въ состояніе псевдоимпотенціи; онъ 
не рѣшается иа попытку совокуплеыія изъ боязни 
найти свои опаеенія подтвержденными. 

Съ другой стороны, больные часто жалуются на 
то, что извержеиіе сѣмени наступает* у нихъ б е з * 



• всякаго сладострастна™ ощущенія уже подъ влія-
ніемъ самато ничтожна™ чувственна™ возбужденія. 
Дѣйствительно, при нзслѣдованіи мы находим» у 
большинства такихъ больных» бѣлкоподобиое выдѣ-
леніе въ устьѣ мочевого канала. Эта жидкость, однако, 
есть простая слизь, отдѣляющаяся слизистого обо-
лочкою уретры и не представляющая, стало-быть, ни 
малѣйшаго патологичеекаго значенія. Сэр» Джемсъ 
Пэджетъ ') говорить по поводу этого елѣдующее: 

«Зачастую мужчин» безпокоитъ то, что во время 
чувственна™ возбужденія или, что они считают» еще 
далеко худшим», утром» при пробужденіи они замѣ-
чають прозрачную, безцвѣтную жидкость, вытекаю-
щую изъ мочевого канала самостоятельно или при 
давлеиіи на поелѣдній. И въ данном» случаѣ боль-
ные жалуются на процесс» самый обыкновенный; съ 
таким» же основаніемъ они могли бы сѣтовать на 
слезы, проливаемыя въ горѣ. Само собою разумѣется, 
что уретра при чувственном» возбужденіи будет» 
отдѣлять слизь; это отдѣленіе у отдѣльныхъ лиц» 
обнаруживается съ различною интенсивностью, но въ 
нзьѣстной степени оно наблюдается у всѣхъ безъ 
исключенія. Что же касается утренияго выдѣленія, то 
оно обязано своим» происхожденіемъ либо эротиче-
ским» сновидѣніямъ, забытым» потом» больными, 
либо общей туыесценціи половыхъ органов», какая 
въ большей или меньшей степени имѣется во время 
сна у людей вполнѣ здоровых». Эта прозрачная уре-
тральная слизь ни въ каком» случаѣ не предста-
вляет» болѣзненнаго явленія, если только больной не 
страдает» хроническою геноррею. Она, по-моему мнѣ-
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нію, развивается обильнѣе и екорѣе у такихъ лиц», 
половые органы которых» отличаются раздражитель-
ною слабостью, но это и самое дурное, что можно 
сказать о данном» симптомѣ. Къ тому же и здѣсь 
имѣется поражеиіе не половыхъ органов», а того или 
другого отдѣла нервной системы, головного или спин-
ного мозга. Стало-быть, упомянутое нами выдѣленіе 
никоим» образомъ нельзя считать болѣзненнымъ явле-
ніемъ или лѣчить его, какъ таковое». 

Точно такъ же невинны тѣ случаи, въ которых» 
больные опасаются импотенціи потому, что у нихъ 
одно яичко висит» ниже другого. 

Совершенно уже иное иоложеиіе занимают» тѣ 
непроизвольный диевныя поллюціи, которыя сопро-
вождаются половым» возбуждеиіемъ, наступающим» 
вслѣдствіе тренія члена о платье или подъ вліяніемъ 
эротических» мыслей или проетупковъ. Это состояние 
указывает» на потерю половой способности съ возра-
стающею раздражительною слабостью и представляет» 
большею частью послѣдствіе половыхъ эксцессов». 
Такой субъект», приступая къ попыткѣ естественна™ 
совокуплепія, оказывается обыкновенно импотентом». 

Больные первой категоріи теряют» сѣмя у лее при 
ходьбѣ и въ особенности при верховой ѣздѣ . Извер-
жеиіе еѣмени сопроволедается при этом» неполным» 
половым» возбулсдеиіемъ; член», въ самом» лучшем» 
случаѣ, только слегка напрягается, такъ что эрек-
ціи собственно не имѣется. 

У больных» второй категоріи тѣ же самыя явленія 
развиваются подъ вліяніемъ чувственна™ раздраже-
ыія и притом» въ противоположность примѣрамъ, при-
веденным» въ предыдущей главѣ , против» воли боль-
ного. В ъ иѣкоторыхъ случаях», дѣйствительно, до-



статочно уже малѣйшаго намека иа какую-нибудь 
эротическую тему, чтобы получилось изверженіе сѣ -

меии. Одинъ мой паціентъ 40 лѣтъ, сильно подо-
рвав шій свою половую способность эксцессами in 
ѵепеге и доведшей производительные органы до чрезвы-
чайной раздражительности, уже при одномъ видѣ жен-
щины со слегка только обнаженными плечами или 
шеею получалъ извержеиіе сѣмени без* эрекціи и 
сладострастнаго ощущенія. 

Оба состояиія могутъ сами по себѣ повести къ 
импотенціи, но въ большннствѣ случаевъ они пред-
ставляют* только сопутствующая явленія послѣдней 
и указывают* на то, въ какой сильной степени 
ослаблены половые органы. 

Кромѣ половыхъ излшыествъ, существуют* еще и 
другіе факторы, обусловливающее утрату производи-
тельной способности, благодаря отсутствію всякой 
эрекціи. Сюда принадлежат* различныя разстройства, 
частью мѣстнаго, частью общаго характера, т.-е. 
явленія, касающіяся или половыхъ органов* или 
всего остального тѣла. 

Такъ, ожирѣніе, зависящее большей частью отъ 
несоотвѣтствія между ассимилированіемъ и выдѣле-
ніемъ пищевых* веществ* , может* сопровождаться 
ослаблеиіемъ половой фунісціи. Я нашел* это совпа-
д е т е особенно рѣзко выраженным* у двух* больных*, 
которые, несмотря на рост* въ 5 футов* 8 дюймов*, 
вѣсили одинъ—300, другой—280 фунтов*. Оба они 
не грѣшили въ половом* отношеиін, были женаты и 
съ началом* ѳжирѣнія начали замѣчать слабость 
эрекціи, которая постепенно усиливалась и сдѣлала 
подъкоиецъ совокуплеиіе невозможным*. Я напираю 
особенно на то обстоятельство, что затрудненіе въ 

данных* случаях* имѣло не механическій характер*, 
обусловливаясь не выступлеиіемъ брюха—моментом*, 
къ которому я еще возвращуся въ послѣдующей 
главѣ , но исключительно отсутствіемъ эрекціи. 

Оба больные выздоровѣли, и результаты лѣчеиія под-
твердили справедливость моего діагноза, по которому 
импотенція представляла здѣсь только послѣдств екон-
ституціоналыюй аномаліи. Подъ вліяніемъ предписан-
наго мною сахарнаго, крахмальиаго и жирового голо-
даиія, вѣсъ одного больного уменьшился иа 60, вѣсъ 
другого-на 47 фунтов*, пос лѣ чего замѣтно улучшились 
не только половая способность, но и общее состояиіе. 

Сильно развитое гкхсудсжіе еще чаще тучности об-
условливается разстройствомъ питанія и, подобно ей, 
можетъ повести къ половому безсилію. Такое состоя-
ніе наступает* еще легче въ том* случаѣ , когда къ 
общему исхуданію присоединяется и атрофія яичек* 
и penis. Здѣсь импотенція остается уже на всю 
жизнь; по счастію для больных* утрата половой спо-
собности происходит* въ таких* случаях* параллельно 
съ утратою полового влеченія, и они обыкновенно 
мирятся съ этимъ положеніемъ, которое, конечно, 
было бы далеко болѣе плачевным*, если бы половое 
желаніе, какъ это бывает* въ другихъ нами разо-
бранных* случаях* , осталось сохраненным*. Исклю-
чепіе составляют* женатые мужчины, оказавшісся 
неспособными уже съ самаго начала исполнить свои 
супружескія обязанности или ставшіе лицомъ къ лицу 
съ слишкомъ непосильными для нихъ требованиями 
со стороны ихъ супругъ. Такъ, ко мнѣ однажды об-
ратился за совѣтомъ одинъ еврей, вполнѣ здоровый, 
хотя нѣсколько худощавый и обнаруживавший совер-
шенно нормальное половое влеченіе. Не подозрѣвая 



характера своего страданія, оиъ сдѣлалъ предложе-
ніе одной дѣвушкѣ , женился на ней и отправился 
послѣ вѣнчанія въ Нью-Йоркъ. На слѣдугощее утро 
по прибытіи туда оиъ явился ко мнѣ въ страшном» 
волненіи и сообщил», что онъ абсолютно не въ си-
лах» выполнить супружескія обязанности. При из-
слѣдованіи я иаіделъ яички въ высшей степени атро-
фированными, вялыми, величиною не превышавшими 
боба, член»—холодным», тонким» и чрезвычайно 
вялым». Такъ какъ общее исхуданіе было не очень 
значительно, то я должен» былъ предположить, что 
всасываніе тканей половыхъ органов» совершилось 
быстрѣе того же процесса въ другихъ частях» тѣла. 
Я поставил» иеблагопріятиое предсказаиіе и вскорѣ 
послѣ этого суд» развел» новобрачных». 

В ъ другом» случаѣ больной, женатый много лѣтъ 
и ияѣвшій 3 дѣтей, заболѣлъ чахоткою и начал» 
примѣтно худѣть. В ъ то же время наступила и быстрая 
утрата половой способности, которая, как» показало 
изслѣдованіе, обусловливалась агрофіею яичекъ; 
послѣднія были мягки, вялы и наполовину меньше,' 
чѣмъ въ то время, когда больной обратился ко миѣ 
впервые; penis равным» образомъ значительно умень-
шился. В ъ данном» случаѣ къ половым» силам» 
больного предъявлялись слишком» большія требо-
ваиія, которых» онъ при лучшем» желаиіи не могъ 
удовлетворить. Прогноз» былъ также неблагопрія-
тенъ и больной умеръ приблизительно черезъ 2 года, 
нисколько вевозстановивъ своей половой способности. 

Мѣетноѳ исхуданіе половыхъ органовъ может» 
существовать и самостоятельно, безъ участія всего 
организма, и объясняется тогда или ихъ недостаточ-
ною иниерваціею, или ихъ недостаточным» питаніемъ. 

ИзвЬстныя страданія головного мозга, напр., черепно-
моэговыя кровотеченія, имѣюгь иногда своим» по-
слѣдствіемъ атрофію яичекъ. В ъ особенности часто, 
какъ говорить, это бывает» при заболѣваніяхъ моз-
жечка. Галль наблюдал» многіе случаи подобнаго 
рода; точно такъ же многочисленные случаи со-
общаются Комбомъ 2) и другими авторами. 

Ларрей 3) въ своей весьма солидной работѣ за-
щищает» теорію Галля и сам» приводит» въ доказа-
тельство многіе случаи. При заболѣваніи упомянутых» 
частей головного мозга вначалѣ часто развивается, 
по его шіѣнію, усиленіе полового чувства и половой 
способности; но какъ только болѣзнешшй процесс» 
подвигается вперед», усиленіе это смѣняется рѣши-
тельнымъ ослабленіемъ половой функціи въ сопро-
вождена; атрофіи соотвѣтетвующаго яичка или обоихъ 
яичекъ, смогря по тому, захвачены ли процессом» 
одна доля мозжечка или обѣ. Ларрей приводить въ 
примѣръ одного молодого солдата, служившаго въ 
Египтѣ и иолучившаго однажды удар» въ затылок» 
большим» полѣномъ; вскорѣ послѣ этого началось 
воепаленіе, локализовавшееся, как» полагали, въ 
мозжечкѣ и уступившее, подъ конец», лѣчепію на-
столько, что больной могъ быть отослан» во Фраицію. 
Много лѣтъ спустя онъ снова обратился къ Ларрею, 
и послѣдній нашел» его половые органы нисколько 
не превышавшими по величинѣ органы годовалаго 
ребенка; эректильиая способность отсутствовала, по-
ловое влеченіе совершенно угасло. 

' ) P h r e n o l o g y , or t h e d o c t r i n e of f h e m e n t a l p h e n o m e n a B y S p u r z h e i n 
B o s t o n 1 8 3 3 . vo l . I , p. 1 5 0 . 

2 ) S y s t e m o f p h r e n o l o g y . B o s t o n 1 8 3 4 , p. l i a 
3 ) O b s e r v a t i o n s 011 wounds . T r a n s l a t e d f r o m t h e f r e n c h b y E . R i v i n u s . 
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В ъ другом* случаѣ въ солдата попала пуля изъ 
мушкета, которая скользнула по protuberantia occipitalis 
и на пути къ другой сторон! сорвала часть разгн-
бательныхъ мышцъ головы. Вольной тотчас* же по-
чувствовал* жестокую боль въ затылкѣ и тяжесть 
во всей головѣ , а также онѣмѣпіе обѣихъ нижних* 
конечностей. Зрѣніе и слухъ его были настолько 
ослаблены, что онъ съ трудом* могъ различать боль-
mie предметы и не слышал* даже .самаго громкаго 
разговора. Яички замѣтио уменьшились; соответ-
ственно этому уменьшился и penis, утратнвшій 
эректильную способность. 

Третій случай относился къ одному больному, ко-
торому саблею перерѣзали затылочную кость и твер-
дую мозговую оболочку, такъ что можно было легко 
видѣть и прощупать правую долю мозжечка. При 
самом* легком* прижатіи последней пальцем* тот-
ч а с * же появлялись судороги, головокруженіе и 
обморок*, безъ всякой, однако, боли. Черезъ два 
дня послѣ травмы больной потерял* на одной сто-
роне способность зрѣнія и слуха; въ то же время 
онъ ощущалъ жестокія боли вдоль позвоночника и 
чувство ползанія мурашекъ въ яичках*, величина 
которыхъ быстро уменьшилась, тахте что по истеченіи 
двух* недель они ие превышали толщиною маленькаго 
боба. Половое влеченіе было совершенно утрачено. 

В ъ четвертом* с л у ч а ! больной получил* ударъ 
по затылку; среди разных* явленій можно было 
констатировать атрофію яичка и потерю эректилыхой 
способности. 

В ъ пятом* случаѣ больного ударили полѣномъ 
по головѣ , такъ что образовался абсцесс* правой 
доли мозжечка, приведшій черезъ три мѣсяца іте ле-

талыіому исходу. Вскрытіе обнаружило полное раз-
ругаете правой доли и рѣзко выраженную атрофію 
лѣваго яичка. 

В ъ шестом* случаѣ заболѣваніе мозжечка после-
довало за рожею; больной жилъ послѣ этого еще 2 
мѣсяца. При вскрытіи найден* былъ абсцесс* , со-
вершенно занявший мѣсто лѣвой доли мозжечка. Мо-
шонка и penis представлялись въ высшей степени 
атр о фнрованными. 

Три замѣчательиые случая, показывающіе взаим-
ную связь между пораженіемъ мозжечка и атрофіею 
половых* органов*, сообщены доктором* Джоном* 
Фишером* ') изъ Бостона. 

Первый относился къ одному 45-лѣтнему мужчииѣ, 
который былъ изслѣдоваиъ вскорѣ послѣ смерти, 
наступившей вслѣдствіе пиевмоніи. Penis былъ не-
развита, головка, повидимому, обнажалась рѣдко, а 
то, быть-можетъ, и никогда; при оттягиваиіи край-
ней плоти она представлялась малою, блѣдною и 
заостренною. В е с ь орган* по своему виду напоминал* 
член* мальчика, еще не достигшаго половой зрѣло-
сти, мошонка была мягка, вяла и пуста, отъ янчекъ 
не осталось ни слѣда. Голова была очень велика и 
имѣла 22 дюйма въ объемѣ; головной мозгъ, здоро-
вый и объемистый, вѣснлъ 51'/и унцій. Отношеніе 
мозжечка къ головному мозгу было значительно умень-
шено, ибо вѣсъ послѣдняго равнялся 47, тогда какъ 
перваго—только 4'/ s уиціямъ. По Мекелю и другим* 
авторам*, нормальные головной мозгъ и мозжечок* 
вмѣстѣ вѣсятъ въ среднемъ 48 унцій и вѣсъ моз-
жечка относится къ вѣсу головного мозга, какъ 1:7 

* ) C o n t r i b u t i o n s i l l u s t r a t i v e o f t h e func t ions o f t h e c e r e b e l l u m в ъ A m e -
r i c a n j o u r n a l o f t h e m l d i c a l s c i e n c e s , 1 8 3 9 f e b r n a r . 
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или 1:8. В ъ данномъ случаѣ мозжечокъ иыѣлъ въ 
поперечномъ діаметрѣ S1/«, а въ толщину l'/а дюйма; 
сагиттальный діаметръ равнялся 21/« дюймамъ, вер-
тикальный имѣлъ такіе же размѣры. Стало-быть, 
здѣсь мозжечокъ былъ на '/а меньше и легче моз-
жечка нормального взрослаго человѣка; онъ вѣсилъ 
какъ разъ столько же, сколько вѣсилъ мозжечокъ 
шестилѣтней дѣвочки, случайно вскрытой въ это 
самое время. 

Исторія болѣзни даннаго субъекта крайне инте-
ресна. Отсутствіе яичекъ открыто было докторомъ 
Уоррѳномъ; голосъ больного походилъ на женскій 
голосъ; онъ не имѣлъ бороды и ни разу не испы-
тывал!, полового влеченія или охоты къ общевію съ 
женщинами. Онъ, по выраженію его матери, до са-
мой своей смерти отличался женственностью какъ 
въ чувствахъ, такъ и въ обращеніи. 

Второй случай относится къ одному 40-лѣтнему 
господину, сдѣлавшемуся жертвою желѣзнодорожной 
катастрофы. При столішовеніи вагоиовъ оиъ ударился 
затылкомъ и шеею объ оконную раму вагона, и ударъ 
былъ настолько силенъ, что больной на короткое время 
потерялъ сознаиіе. Вначалѣ предположили переломъ 
черепа или вывихъ шейнаго позвоночника, но вскорѣ 
онъ пришелъ въ себя и отправленъ былъ на родину, 
гдѣ у него обнаружились различные симптомы нерв-
наго разстройства. Спустя 4—5 недѣль онъ сдѣлалъ 
открытіе, что половое влеченіе и эректилыіая способ-
ность его были совершенно утрачены. Обычиыя раз-
дражающая средства оказались безсильными пробудить 
въ немъ чувственный желанія, и онъ былъ убѣжденъ, 
что это еоетояніе развилось со времени случнвша-
гося съ нимъ несчастія. Половая функція осгавалась 

угасшею въ продолженіе 2 лѣтъ, а спустя 6 мѣся-
цевъ послѣ этого возстановилась лишь отчасти. 

Нижеслѣдующій случай представляетъ особенный 
интересъ потому, что здѣсь иыѣлось сильное чув-
ственное желаніе, но оно не могло быть удовлетво-
рено вслѣдствіе отсутствія половой способности. Онъ 
наблюдался докторомъ Уайтморомъ и сообщенъ, съ 
его словъ, докторомъ Фишеромъ. 

Одинъ 73-лѣтній старнкъ, имѣвшій въ теченіе 
40-лѣтней супружеской жизни 11 дѣтей, иачалъ вскорѣ 
послѣ брака жаловаться на тяжесть и шумъ въ го-
ловѣ—явленія, болѣе или менѣе иродолжавшіяся до 
самой его смерти. Кромѣ того, онъ страдалъ силь-
ным!, головокруженіемъ и жестокими болями, сопро-
вождавншмнся тугостью слуха на лѣвое ухо; затѣмъ 
съ нимъ случались много разъ гемиплегическіе при-
ступы, послѣ которыхъ замѣчалось болѣзиеняо по-
вышенное половое влеченіе. Этотъ симптомъ исчезъ 
въ нѣкоторой степени только за три мѣсяца до смерти, 
такъ что въ эти послѣдніе дни его жизни чувствен-
ный желанія посѣщали его не болѣе 1 — 2 разъ въ 
ночь. Влеченіе это, однако, оставалось неудовлетво-
ренным!,, такъ какъ эрекціи были весьма неполны 
и уже около года сѣмя не извергалось ни разу. 

На другой день послѣ смерти подвергли изолиро-
ванно его головной мозгъ. Твердая оболочка приросла 
къ кости, паутинная была утолщена, а мягкая сильно 
пропитана серозного жидкостью; артеріи объизвеетви-
лись. В ъ оеталыіомъ головной мозгъ былъ здоровъ. 
Что лее касается мозжечка, то въ правой долѣ его не 
замѣчалось никакихъ измѣиеиій, но зато лѣвая, умень-
шенная на '/s противъ правой, обнаруживала внутри 
довольно большую полость, стѣнкикоторой сопрнкаса-
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лись другъ съ другом*; полость содержала, очевидно, 
серозную жидкость, которая при вскрытіи вытекла. 

Будге >) произвелъ слѣдующій эксперимент*, по-
казавшій ему, что раздраженіе мозжечка способно 
вызвать движевія яичек*. Приводим* его подлинныя 
слова: 

«Благодаря счастливой случайности, я сдѣлалъ по-
разительное наблюденіе, что у старой кошки, яички 
которой лежали въ брюшной полости, органы эти не-
посредственно иослѣ смерти приходили въ двнженіе, 
какъ только мозжечок* раздражался скальпелем* или 
ѣдхшмъ кали, при чем*, если раздраженію подвергали 
правую половину cerebelli или vermis, то наступали 
движенія лѣваго яичка, и наоборот*. Простое поверх-
ностное раздражеиіе было уже достаточно для того, 
чтобы получить этот* эффект*. Движенія яичек* у 
нашей кошки были настолько явственны, что въ ихъ 
действительности нельзя было ни одной минуты сомне-
ваться. Я поспѣшилъ вскрыть весь череп* и брюш-
ную полость, и нашелъ, что яички лежали въ послѣд-
ией абсолютно спокойно, не обнаруживая ни малей-
ших* движевій. Какъ только, однако, я раздражал* 
одну половину мозжечка, яичко противоположной сто-
роны напрягалось, покидало свое мѣсто и поднималось 
таким* образом*, что образовывало съ еѣмешшмъ 
канатиком* прямой угол* , при чем* одна сторона угла 
направлялась кпереди. Съ гірекращеиіемъ раздраже-
нія яичко возращалось на свое прежнее мѣсто, а 
стоило мнѣ возобновить раздраженіе, какъ снова на-
чинались упомянутыя движенія. Эксперимент* этот* 
я повторял* въ иродолженіе получаса постоянно съ 
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одним* и тѣмъ же результатом*. Послѣ перваго раз-
драженія двнженія наступили уже через* 3 секунды, 
но мало-по-малу промежутки между раздражеиіеыъ и 
эффектом* его становились все болѣе и болѣе длин-
ными, да и самыя движенія продолжались уже лишь 
короткое время и обнаруживали постепенное осла-
бленіе. Поперемѣнно съ мозжечком* я подвергал* 
раздраженію и головной мозгъ, corpora quadrigemina, 
thalami optici, corpora striata, но ни разу не полу-
чал* при этомъ ни малѣйшихъ двнженій яичекъ». 

Валентннъ подтверждаете наблюдешя Будге; но 
Фолъкманъ не могъ ихъ повторить; Іоганнъ Миллеръ 
считаетъ ихъ вообще ненадежными. 

Я рѣшилъ доставить себѣ личный опытъ и съ 
этой цѣлыо повторил* эксперименты Будге. В ъ од-
ном* случаѣ у кошки наступали замѣтиыя движенія 
яичекъ каждый разъ, когда я раздражал* мозжечок* 
скальпелем* или постоянным* токомъ, прикладывав-
шимся при по средств! двух* нглъ. Раздраженіе лѣ-
вой доли вызывало движѳнія праваго яичка, и на-
оборот*; когда токъ пропускался через* о б ! доли, 
то въ двнжеыіе проходили оба яичка, и penis пред-
ставлялся напряженным*. В н а ч а л ! я склонен* былъ 
признать за этими реакціями большое зиаченіе, видя 
въ них* указаиіе ка весьма т!сыую взаимную связь 
между мозжечком* и половыми органами, но при 
дальн!йшемъ изел!дованіи я нашелъ, что раздраже-
ніе продолговатаго и большого мозга обусловливало 
аиалогичныя движеиія обоих* яичекъ и penis. Я 
уб!дился дал!е въ том*, что раздражсеніе мозжечка 
вызываете точно такія же движеиія внутренних* 
органов*, а равно брюшныхъ, поясничных* и спин-
ных* мышцъ. Опыты мои произведены были на трех* 



непосредственно до этого убитых» кошках». Я пола-
гаю поэтому, что Ромбергъ нѣсколько увлекается, 
высказываясь съ таким» одобреніемъ о результатах» 
иаблюденій Будге. Во всяком» случаѣ , они весьма 
интересны, такъ какъ доказывают», что если отно-
шение между мозжечком» и половыми органами и не 
является исключительным», то все лее между тѣмъ 
и другими существует» іізвѣетное сродство 2). 

ІІѢкоторыя шінномозюоыл страданья равным» 
образомъ имѣютъ своим» послѣдствіемъ половое без-
еиліе. Во время острой воспалительной стадіи этих» 
болѣзией существует» зачастую интенсивный и дли-
тельный пріагшзмъ, по мѣрѣ дальнѣйшаго развитія 
болѣзнеииаго процесса смѣняющійся, однако, упад-
ком» половой способности. Такъ, иапримѣръ, при ata-
хіе locomotrice мы видим» обыкновенно, что въ первом» 
періодѣ етраданія половое влечеиіе и половая спо-
собность повышены и часто появляются ночиыя пол-
люціи; въ послѣдующемъ же теченіи болѣзиинасту-
паете большею частью угасаніе половых» сил» съ 
атрофіею яичекъ и penis или безъ пея. 

Забо.тваніл нервовъ, которыми снабжены половые 
органы, могут» легко повести къ импотенціи путемъ 
атрофнроваиія данных» частей. Изъ этих» пораже-
ній мы укажем» только на болѣзненную упорную 
неврамію яичка и сѣменного канатика, далѣе—иа де-
генеративный измѣненія въ nervi spermatiei и, нако-
нец», на опухоли, часто механически ихъ прижима-

' ) A m a n u a l o f t h e n e r v o u s d i s e a s e s o f man в ъ S y d e n h a m S o c i e t y t r a n s -
l a t i o n , vo l . I I , p. 3 3 . 

s ) М о и і і а б л ю д е и і я б ы л и п р о и з в е д е н ы i n . 1 8 5 6 г . , а д е т а л ь н о и з л о ж е н ы 
в ъ л е к ц і н о физ іолог ін и п а т о л о г і и м о з ж е ч к а , ч и т а н н о й 4 я н в . 1 8 6 9 г . в ъ 
Н ы о - Н о р к е к о и ъ C o u n t y M e d i c a l S o c i e t y , н о п у б л и к о в а н ы в ъ J o u r n a l o f p s y -
c h o l o g i c a l medic ine , 1 8 6 9 , a p r i l , p . 2 0 9 . 

юіція. Изслѣдованія Оболенскаго на кроликах» показа-
ли, что при перерѣзкѣ nervi spermatiei соотвѣтству-
ющее яичко становится все меньшим» и меньшим». 
В ъ одном» случаѣ жирового перерожденія этих» нер-
вовъ у больного констатирована была атрофія яичекъ 
той лее стороны. В ъ 2 случаях» невралгіи яичекъ, 
въ которыхъ я, ради лѣчеиія, подверг» сильному при-
жатию funiculum spermaticum, продолжительной им-
потенціи не осталось; точно так» же и давленіе не вы-
зывало атрофіи еоотвѣтствующаго яичка 

Что чрезмѣрная оерхотя ѣзда влечет» за собою 
атрофію яичекъ и послѣдовательную импотенцію— 
факте общеизвѣстгшй,но не обратнвшій на себя до сихъ 
пор» еще надлежащаго вниманія. В ъ недавно опу-
бликованной монографіи 2) я изслѣдовалъ болѣе по-
дробно этотъ вопрос» и намѣреиъ въ иослѣдующеыъ 
сообщить результаты моих» наблюденій. Уже съ дав-
них» времен» мы имѣемъ указанія, свидѣтельствую-
щія о том», что мужчины на Кавказѣ заболѣваютъ 
особою формою болѣзни, характериыепризиакикоторой 
заключаются въ утратѣ ими физических» и психиче-
ских» качествъ мужского пола: въ развитін импотеиціи, 
исчезновеиіи бороды, атрофироваиіи penis и яичекъ. 
Психика у такихъ больных» поражается подъ конец» 
до такой степени, что они считают» себя женщинами, 
носят» женскую одежду и перенимают» нравы, обы-
чаи, привычки и занятія женскаго пола. 

Съ этим» фактом» мы впервые встрѣчаемся у 
Геродота 3), который разсказываѳтъ, что скнѳы во 

О N e u r a l g i a o f t h e t e s t i s в ъ N e u r o l o g i c a l C o n t r i b u t i o n s , 1 8 S 1 , J $ 3 , p. 2 5 . 
a ) T h e d i s e a s e o f t h e s c y t h i a n s ( m o r b u s f e m i n a r u m ) a n d o t h e r a n a l o g o u s , 

condit ions , A m e r i c a n j o u r n a l of n e u r o l o g y a n d p s y c h i a t r y , 1 8 8 2 , A u g u s t , p. 8 4 9 . 

3) H i s t o r y A o f , H c r o d o t u s , в ъ и з д а н і и Р о у д н н с о н а , vo l . I , p. 1 0 0 . 



время одного похода черезъ Сирію и Палестину раз-
грабили храмъ Венеры въ Аскалонѣ и что богиня, 
разгнѣванная этимъ святотатством*, наказала пре-
ступников* превращеніемъ ихъ въ женщинъ, распро-
странив* кару и на послѣдующее потомство. Геро-
дош передает* этотъ эпизод* съ полным* убѣжде-
ніемъ въ его достовѣрностй. 

Засимъ къ тому же вопросу возвращается та Гип-
пократ» '). Для того, чтобы познакомитв с ь объясне-
ніемъ, данным* «отцомъ медицины» этой удивитель-
ной болѣзнн, я остановлюсь нѣсколыш подробнѣена 
его взгляд! . Онъ говорить: «Я должен* затѣмъ за-
ыѣтить, что среди скиѳовъ можно встрѣтить многих* 
импотентных* мужчинъ, исправляющих* жеискія ра-
боты и обладающих* женским* голосом*: они назы-
ваются anandroi. Туземцы утверждают*, что это стра-
даніе ниспосылается божеством*, и они молятся та-
кимъ лицам* н чтутъ ихъ, изъ оиасенія не попасть 
самим* въ число избранных*». Я полагаю, однако, 
что эта болѣзнь столь же мало божествешіаго нро-
исхожденія, какъ и всякая другая, ибо ни одна бо-
лѣзнь не пользуется въ этомъ отношевіи никакими 
преимуществами и для каждой изъ нихъ существу-
ет* естественная причина. По моему мыѣнію, инте-
ресующее насъ заболѣваніе имѣетъ сяѣдующее про-
исхожденіе. Постоянная верховая ѣзда вызывает* у 
скиѳовъ припуханіе суставов* , такъ какъ члены свѣ-
шиваются всегда внизъ, будучи лишены всякой опоры. 
У тѣхъ изъ нихъ, которые проводят* па лошади 
большую часть дня, бедро понижается настолько, что 
они хромают*. Съ ц!яыо избавиться отъ этого урод-

' ) D e vernis , a q u i s e t l a c i s . 

етва, они открывают* себѣ о б ! вены, лежащія какъ 
разъ у самых* ушей, и, когда кровь перестает* течь, 
они падаютъ въ обморок* и засыпают*. При про-
бужденіи одни чувствуют* себя исцѣленными, дру-
гіе же—п!тъ. Я предполагаю, что именно под* влія-
ніемъ такого лѣченія сѣменпая жидкость подвер-
гается измѣненіямъ, такъ какъ у самых* ушей рас-
положены кровеносные сосуды, перерѣзка которыхъ 
дѣлаетъ людей импотентными. Эти-то вены они какъ 
разъ и перер!зываютъ, и, если послѣ операціи coitus 
не удается, то это вначалѣ ихъ не обезпокоиваетъ, 
но послѣ 2 — 3 напрасных* попыток* они утѣшаютъ 
себя тѣмъ, что ихъ постигла кара какого-нибудь бо-
жества, оскорбленнаго ими. Они тогда надѣваютъ на 
себя женское платье, сообщают*, что утратили произ-
водительную способность, вращаются исключительно 
въ обществ-! женщинъ и исполняют* женскіяработы. 

«Страданіе это поражает* богатые, а не бѣдные 
классы населеиія.Заболѣваютъ по преимуществу знат-
ные и состоятельные люди, что объясняется ихъ уси-
ленною верховою ѣздою; бѣдиые не имѣютъ лошадей 
и не имѣютъ, стало-быть, этой болѣзни. Но п о с л а -
ния не представляет!, достоянія одних* только ски-
ѳовъ: она поражает* и другіе народы, и всюду, г д ! 
верховая ! з д а является главным* занятіемъ населе-
ния, мы встрѣтимъ припуханіе суставов* , сѣдалшц-
ную боль и подагру, а равно потерю половой способ-
ности. Эта половая слабость у скнѳовъ сильно рас-
пространена; къ тому же у нихъ вообще производи-
тельная способность мало развита, такъ какъ они 
постоянно носят* панталоны и проводят* большую 
часть своей жизни на лошади. Они никогда не при-
касаются руками къ половым* органам* и отчасти 



изъ боязни разслаблеиія, наступающего послѣ поло-
выхъ утѣхъ, никогда не прибѣгаютъ къ сов окуп ле-
нію, пока, наконедъ, они дѣйствительно не утрачи-
ваютъ совершешю отличительной способности муж-
ского пола». 

Мы видинъ отсюда, что Гипмкратъ приписываете 
разбираемое нами страдаиіе косвенно чрезмѣрной вер-
ховой ѣздѣ и непосредственно перерѣзкѣ кровеносныхъ 
сосудовъ, расположенвыхъ вблизи уха' и стоящихъ, 
по его мнѣиію, въ прямой связи съ фунгаіею половой 
сферы. 

Шпрепгель сообщаете о скнѳскихъ мудрецахъ, 
съ которыми подъ вліяніеыъ нервиаго раздражеиія, 
обусловленнаго постояниымъ воздержаніемъ,|дѣлаются 
сильныя конвульсіи каждый разъ, когда они этого хо-
гятъ или когда этого требуете суевѣріе ихъ сооте-
чественниковъ. Безсмысленныя слова, произносимыя 
ими въ подобномъ состояиіи, принимались запрори-
цанія. Греки называли такихъ людей enarees, anandroi, 
такъ какъ, съ одной стороны, религіозныя предпи-
санія запрещали имъ половое общеиіе съ женщина-
ми, съ другой стороны, ихъ ненормальная чувстви-
тельность дѣлала невозможнымъ актъ совокупленія. 
Шпренгель цитируете, между прочимъ, и Рейнегга 2), 
высказывающагося слѣдующимъ образомъ: 

«Одно изъ замѣчательнѣйшихъ кочевыхъ племенъ 
Кубани—это ногайцы. Члены этого племени отлича-
ются монгольскими чертами, характеризующими все 
строеніе ихъ тѣла. Мужчины большого роста, толсты, 
обладают, богахымъ слоемъ жировой ткани, имѣютъ 

1) H i s t o i r e de l a m é d e c i n e , п е р е в е д е н н а я н а ф р а н ц у з с к Ш А. Ж у р д а в о м ъ . 
P a r i s , 1 8 1 5 , t . I , p, 2 0 7 . 

s ) B e s c h r e i b u n g des K a u k a s u s . S k - P e t r o g r a d , 1 7 9 6 , T h . I . S.__2S9. 

выступающія скулы, глубоко запавшіевъорбитахъгла-
за, скудную растительность. Подъ старость или при 
тяжкой болѣзіш кожа всего тѣла становится морщини-
стою,борода окончательно исчезаете,и они поразитель-
но напоминают, женщинъ. Они становятсяимпотентами 
и въ своихъ помыслахъ и дѣйствіяхъ совершенно рас-
ходятся съ остальными мужчинами своего племени: 
они избѣгаютъ тогда сношешй съ поелѣдиими и при-
м ы к а ю т къ обществу жешцинъ, перенимая отъ нихъ 
и одежду». 

Жюль Клариотъ сынъ зиаменитаго химика, под-
тверждаете это наблюдеиіѳ относительно кавказскихъ 
иогайцевъ и приводить точное описаыіѳ Гиппократа, 
цитированное нами выше. 

Авторитетное свидѣтедьство Хотомскаго 2) служить 
доказательство!» того, что и въ настоящее время 
среди кавказскихъ татаръ имѣется много мужчинъ, 
импотентныхъ благодаря чрезмѣрной верховой ѣздѣ . 

Поэтому можно съ полнымъ правомъ утверждать, 
что древніе скиѳы и ихъ потомки, нынѣшніе обита-
тели Кавказа, особенно отличаются половымъ без-
силіемъ и что это состояиіе отражается на нихъ и пси-
хическимъ и физическимъ образомъ, приближая ихъ 
по характеру, привычкамъ и наклонностями къ жен-
скому полу. 

Кромѣ того, въ высокой степени вѣроятно, что 
древніе скиѳы и ихъ современные потомки, татары, 
занимались чрезмѣрно онаннзмомъ и сильно страдали 
поллюціямн. Такое предположеніе имѣетъ очень много 
за себя, хотя Гітткратъ какъ разъ и обращаете 
вшшаніе на то, что они, вслѣдствіе постояинаго но-

0 R e i s e im K a u k a s u s und n a c h G e o r g i e n , B e r l i n , 1 8 1 2 , T h . I , S , 2 8 5 . 

*) D a r e m b e r g , H i p p o k r a t e s W e r k e , P a r i s , 1 8 7 3 , S . , 4 9 7 . 



шенія панталоиъ, ne могли прикасаться руками къ 
своимъ половымъ частям*. Шпренгель по крайней 
мѣрѣ, утверждает*, что оыи, благодаря усиленной 
верховой ѣздѣ, ne только страдали частыми поллюці-
ями, ио и непомѣрио предавались онаиированіго. В ъ 
качеств ! далыгМшаго неблагопріятнаго момента мы 
должны еще прибавить, что кочевая жизнь предста-
вляла мало удобных* случаевъ для половыхъ сношѳ-
ній, такъ какъ въ походах* жены вомадовъ ихъ не 
сопровождали. 

Лаллеманъ 2) равным* образом* объясняет* раз-
личные случаи полового безсилія потерею сѣмепн по-
е л ! чрезм!рной верховой ѣзды. По его мн!нію, тре-
т е и сотрясеніе промежности, обусловливаемое ео-
прпкосиовеніемъ съ сѣдломъ, вызываете раздраженіѳ 
с!менныхъ ісанальцевъ, такъ что болѣзпепиый про-
дессъ переходит* на яички и ихъ придатки, находя-
щееся постоянно въ состояніи раздражительной сла-
бости. Подъ вліяніемъ этого наступают* непроизволь-
ный поллюціи, дающія легко повод* г ь онанироваиію, 
и, какъ конечный результате этого, импотенція. 

Другое объясненіе потери половой способности 
послѣ чрезмѣрной верховой ѣзды даете намъДарен-
бергъ 3), который приписываете импотепдію безпре-
рывному давленію на сЬмениые канальцы, наступа-
ющему всл!дствіе этого разстройствупнтаніяиисчез-
новенію полового влеченія. Раздражительной слабости 
половыхъ органов*, обусловленной усиленною верхо-
вою ѣздою, оиъ, повидимому, пе придаете особаго 
значенія. 

О A p o l o g i e des I l i p p o k r a t c s , L e i p z i g , 1 7 9 2 , p a r t . I I , p. 610 . 
9 D e s p e r t e s s é m i n a l e s , P a r i s , 1 8 3 6 , p a î t . I , p. 5 8 1 . 
3) I l i p p o k r a t e s , I , P a r i s , 1 8 4 3 , прим. 5 8 , с т р . 4 9 7 . 

В ъ главах* «Eviration»»«Maladie desScj 'thes» Нис-
тенъ ') описываете половое безсидіе, развивающееся 
подъ вліяыіемъ чрезмѣрпой верховой ! зды. Послѣд-
няя ведете, по его убѣжденію, къ полной утрат ! по-
лового в лечепія и эректильной способности у мужчин*, 
во всѣхъ остальных* отиошеиіяхъ вполн! здоровых* 
и крѣикихъ; въ примѣръ онъ приводит* л!еничихъ 
и сельских* врачей, проводящих* большую часть дня 
на лошади. Постоянное прижатіе сѣмениыхъ пузырь-
ков* и предстательной железы содМствуетъ, по Нис-
тену, выд!ленію сѣмеии. 

Служа 30 л ! т ъ тому назад* въ Новой Мекеикѣ 
въ качеств ! военнаго врача, я , какъ объ этомъ уже 
сообщено было въ вышеприведенной моей моногра-
фии, узналъ, что иид!йцы-пуэбло выбирают* въ каждой 
деревн! одного изъ своих* соплеменников*, д!лаютъ 
его импотентом* н зат!мъ пользуются имъ для педе-
растических* ц!лей. Этот* человѣхсь носить имя mu-
jerado, очевидпо, происходящее отъ испанскаго слова 
mujeriego (жеискій, женственный) и обозначающее в ъ 
перевод! приблизительно«превращенныйвъ женщину» 
или «сдѣлашшй женщиною». 

Я имѣлъ случай наблюдать двух* таких* субъ-
ектов* . Одному изъ них* было, прнмѣрио, лѣте 35 , 
оиъ былъ довольно высокаго роста, строен* и обна-
руживал* полное отсутствіе растительности иа лицѣ, 
что, впрочем*, меня особенно не удивляло, такъ какъ 
индМцы вообще не богаты бородами. Видъ его былъ 
очень бодрый и веселый, лицо свободно отъ мор-
щин* , полное и круглое, подобно лицу большинства 
иидіанокъ въ этомъ возраст! . Одежду онъ носил* 

«) D i c t i o n n a i r e de m é d e c i n e , 1 1 - i è m c é d i t i o n , P a r i s , 1 8 5 8 . 



женскую. Я выразилъ желаніе жзслѣдовать его ло-
дробнѣе и попросил* его съ этою цѣлью въ сосѣдшою 
комнату, что онъ тотчас* же исполнил*, въ виду 
присутствщ вождя его племени. По моей просьб! онъ 
разоблачился, и первое, что обратило мое вииманіе, 
это было необыкновенное развитіе грудных* железъ, 
совершенно напоминавших* груди беременной жен-
щины. Онъ сообщил* мнѣ, что ему приходилось много 
разъ кормить дѣтей, матери которыхъ умерли послѣ 
родовъ, и что груди его давали всегда очень много 
молока. На выраженное мною сомнѣніе въ достовѣр-
ности его показаний, онъ самым* положительном* об-
разом* начал* увѣрять меня, что говорит* истинную 
правду. Дрисутствовавшій вождь не сказал* ни да 
ни нѣтъ, отвѣтивши на мои повторенные вопросы чи-
сто по-мексикански: Qusisis, quien sabes (быть-
можетъ, кто знает*! ) . 

Дальнѣйшій осмотр* обнаружил* выпяченный 
животъ, круглые, полные и мягкіе члены. Но, само 
собою разумѣется, меня болѣе всего интересовал* 
половой аппарат*. На лобкѣ никакой растительности; 
penis сильно уменьшен*, но вообще нормален*; край-
няя плоть легко могла быть оттянута, и головка пред-
ставлялась совершенно здоровою, если не считать 
того, что величиною она не превышала наперстка, 
на который она, дѣйствительно, походила и по своей 
формѣ. Член* въ ненапряженном* состояніи имѣлъ въ 
длину 1 ' / j дюйма; мошонка отвисла виизъ, была раз-
слаблеиа и содержала остатки яичекъ, равнявшихся по 
величии! маленькому волошскому орѣху. Давленіе на 
яички вызывало слабую боль. Я предположил*, что 
железистая ткань почти совершенно исчезла и что 
осталась еще только незначительная часть соедшш-

тельной ткани. Сѣменные канатики могли быть замѣтно 
прослѣжены до наружнаго полового кольца. Кромѣ 
того, существовало еще легкое varicocele. В ъ осталь-
ном* половые органы были совершенно нормальны 
и не обнаруживали патологических* изм!неній или 
врождеинаго уродства. Я былъ собственно этимъ крайне 
поражен*, ожидая найти что-нибудь въ р о д ! герма-
фродитизма или, по крайней мѣрѣ, крипторхизмъ. 

Индѣецъ сообщил* мн! , что онъ уже 7 лѣтъ 
исправляет* обязанности mnjerado и что до того 
времени онъ обладал* въ полном* объем! половыми 
атрибутами мужчин*. Сначала его яички начали 
уменьшаться, и, по мѣрѣ ихъ атрофіи, постепенно 
утратились какъ половое влеченіе, такъ и способ-
ность и охота къ мужским* занятіямъ, что побудило 
его примкнуть къ обществу женщин* и къ ихъ дѣ-
ятельности. Penis вначаяѣ также нормально большой, 
равным* образомъ атрофировался послѣ того, какъ 
онъ потерял* эректильную способность. Когда онъ 
еще не былъ mnjerado, инд!ецъ, какъ онъ мнѣ 
сообщил* съ видимой гордостью, имѣлъ большой 
penis и яички grandes como htievos («такъ же велики, 
какъ куриыыя яйца»)— заявлеиіе, подтвержденное и 
старым* вождем*. 

Голос* его былъ высок* , тонок* и пресѣкался 
каждый разъ, когда оиъ приходил* въ возбужденіе, 
что случалось съ ним* довольно часто; кром! того, 
онъ сильно жестикулировал* больше, ч!ыъ это обык-
новенно принято у шгдѣйцевъ. 

Среди иидѣйцевъ пуэбло деревни Акома, от-
стоявшей въ 20 милях* отъ Лагуны, г д ! я видѣлъ 
описаииаго мною субъекта, находился, какъ ынѣ было 
сообщено, другой mnjerado. Сопровождаемый лагун-



скимъ вождемъ, я осенью 1851 г. отправился въ 
указанную деревню и дѣйствительно нмѣлъ воз-
можность самымъ тщательном» образомъ изслѣдо-
вать второй образчик» этой любопытной категоріи 
импотентов». 

Здѣсь грудныя железы были не особенно сильно 
развиты; область лобка обнаруживала полное отсут-
ствіе растительности, penis былъ значительно умень-
шен» и въ состояніи разслабленія имѣлъ въ длину 
только 1 дюйм», а толщиною не превышал» мизинца. 
Яички состояли, доводимому, изъ одной соединитель-
ной ткани; такъ, даже сильное давленіе не вызывало 
ни малѣйшей боли и мягкія плоскія тѣльца, лежав-
шія въ глубинѣ мошонки, равнялись по величинѣ 
лишь лѣсному бобу. В ъ остальном» половые органы 
не представляли ничего ненормальна™. 

Члены, какъ и все тѣло, были полны и круглы, 
волосы имѣлнсь только наголовѣ . Больной говорил» 
тонкимъ и слабым» голосом». Когда онъ стоял» об-
наженный передо мною, оиъ всѣмъ своим» видом» 
походилъ скорѣе иа женщину, нежели на мужчину; 
въ женском» же платьѣ его, дѣйствительио, нельзя 
было бы отличить отъ другихъ женщин», съ которы-
ми онъ находился вмѣстѣ. На вид» ему было при-
близительно лѣгь 36—37; mujer&do онъ сдѣлался 
около 10 лѣтъ тому назад». 

Это были единственные mujerado, которых» я ви-
дѣлъ въ Новой Мексикѣ, хотя мнѣ разсказывали, 
что каждое племя пуэбло нмѣетъ ихъ нѣсколько или 
по крайней мѣрѣ, одного. Причину существованія 
этих» людей нужно искать, очевидно, въ снлѣ тра-
диций, играющих» среди новомекснканскихъ иидѣй-
цевъ-пуэбло большую роль. 

Если я остановился нѣсколько дольше иа этом» 
предметѣ, то только изъ желанія по возможности 
пролить больше свѣта на старый обычай, который 
заслуживает» внимаиія не только съ антропологиче-
ской, но и съ неврологической точки зрѣнія, и кото-
рый, если уже не исчез», то несомнѣнно исчезнет» 
вскорѣ подъ давлеиіемъ всесокрушающей цивилизаціи. 

Возвращаясь къ нашим» mujerado, я должен» 
замѣтить, что я сильно затруднялся подыскать объяс-
иеніе для атрофіи полового аппарата, а равно и для 
тѣхъ видимых» измѣненій, которыя обнаруживались 
въ другихъ частях» организма. Подъ конец» все-таки 
удалось добиться нѣкоторыхъ разъясненій и притом» 
вполнѣ достовѣрныхъ, такъ какъ иоказанія mujerado 
подтверждены были и различными авторитетными 
источниками. 

Mujerado представляет» безусловно необходимый 
элемент» въ религіозныхъ оргіяхъ, которыя совер-
шаются у этих» индѣйцевъ точно так» лее, какъ онѣ 
совершались и у древних» греков», египтян» и дру-
гихъ народов». Оиъ выполняет» пассивную роль при 
педерастическом» актѣ, составляющем» одну изч> 
существенно важных» частей ихъ религіозныхъ це-
ремоній. Эти сатурналіи происходят» каждою весною 
и отъ не-индѣйцевъ держатся въ строжайшеі\тайнѣ. 
В ъ mujerado выбирают» одного изъ сильнѣйшихъ 
мужчин» и елѵедневно совершают» съ ним» много 
разъ актъ мастурбаціи; кромѣ того, его заставляют!, 
почти все время ѣздить верхом». Подъ вліяніемъ 
этих» моментов» половые органы приходят» сперва 
въ состояиіе раздражительной слабости, так» что уже 
движеиіе на лошади бывает» достаточно для того, 
чтобы вызвать ноллюцто; въ то же время благодаря 
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давленію тѣла о спину лошади,—индѣйды скачутъ 
безъ сѣдла,—питанів половыхъ частей сильно пони-
жается. Мало-по-малу, несмотря на существующее 
половое возбужденіе, penis и яички начинаюгь сморщи-
ваться и соврѳмѳнемъ достигаютъ крайней степени ат-
рофіи; эректилыіая способность угасает , совершенно. 

Но самыя рельефиыя измѣненія постепенно проис-
х о д я т при этомъ въ наклонностяхъ и влечеиіяхъ 
mujerado. Онъ п е р е с т а е т интересоваться своими 
прежними занятіями, его мужество и с ч е з а е т , и онъ 
становится до такой степени робкимъ, что если онъ 
прежде заішмалъ среди своихъ единоплеменииковъ 
выдающееся положеиіе, то теперь его лишаютъ всякой 
власти и сиимаютъ всякую отвѣгственность. Если онъ 
женатъ, жена и дѣти освобождаются изъ-подъ его 
власти и попеченій; дѣлается ли это по ихъ соб-
ственному побужденію, или по его желанію, или, 
наконецъ, по приказанію племени, я не могъ узнать, 
но они становятся для него чужими и относятся къ 
нему иаравнѣ съ другими женами и дѣтьми. 

Впрочемъ, быть mujerado ne считается у индѣй-
цевъ-пуэбло зазорнымъ. Оиъ пользуется покровитель-
ствомъ, поддержкою и даже до нѣкоторой степени 
почетомъ со стороны своихъ соплеменниковъ и осво-
бождается, если хочетъ, отъ всякой работы. Но муж-
чины все-таки не поддерживают съ нимъ сношеній, 
хотя это скорѣе происходить вслѣдствіе уступки его 
собственнымъ желаніямъ инаклониосгямъ, чѣмъ вслѣд-
ствіе того, что они избѣгаютъ. Онъ въ самомъ дѣлѣ 
стараются приспособиться къ женскому обществу и 
поскорѣе сбросить съ себя всѣ умствѳнныя и физи-
ч е с к и свойства мужского пола. Какъ бы то ни было, 
положеніе это навязано ему силою традицій, обы-

чаевъ и общественна«) мнѣнія, и я сомнѣваюсь, 
чтобы онъ вначалѣ мирился съ нимъ и не испы-
тывала. нѣкоторой борьбы; впослѣдствіи, однако, 
онъ совершенно осваивается со своею ролью и даже 
находить въ ней удовольствіе и удовлетвореніе. 

Я не могъ точно констатировать, пользуются ли, 
ради педерастическихъ цѣлей, этими субъектами какъ 
общественною собственностью и въ другое время, 
кромѣ упомяиутыхъ нами ежегодныхъ оргій. 

Я склоненъ, однако, думать, что вожди племени 
имѣли право, когда угодно, распоряжаться ими съ 
извѣстною цѣлыо, и что они, действительно, и поль-
зовались этою привелегіею. На мои вопросы они 
давали уклончивые отвѣты, отзываясь полиымъ не-
знаніемъ. Но старый начальники, мой проводникъ, 
въ общемъ не очень-то сообщительный, въ этомъ 
пунктѣ отнюдь не выказалъ себя скрытнымъ и съ 
полнымъ душевнымъ спокойствіемъ далеко не дву-
смысленно далъ мнѣ понять, что въ дни юности онъ 
самъ эксплуатировал^ съ педерастическою цѣлью, 
mujerado своего племени. 

Разница между индѣйскими mujerado и скиѳскими 
anandroi заключается преимущественно въ томъ, что 
у пуэбло потеря половой способности вызывалась 
умышленно, ради извѣстныхъ цѣлей, тогда какъ у 
скиоовъ она являлась случайнымъ конечвымъ резуль-
татомъ извѣстныхъ нравовъ и обычаевъ. В ъ общемъ 
я полагаю возможнымъ признать какъ въ томъ, 
такъ и въ другомъ случаѣ одно и то же происхо-
жденіе. 

Индѣйцы пуэбло, повиднному, хорошо знакомы 
съ громаднымъ значеніемъ верховой ѣзды въ дѣлѣ 
фабрикаціи mujerado. В ъ самомъ дѣлѣ, какъ мнѣ 
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извѣетно изъ личных* наблюденій, кочевыя нндѣй-
скія племена, до извѣстной степени являющіяся 
представителями скиѳовъ западнаго континента, въ 
особенности апачи и навахи, отличаются небольшими 
производительными органами, слабым* чувственным* 
влеченіемъ и незначительною половою способностью. 
Уже съ самаго раиняго дѣтства они пріучаются 
ѣздить верхомъ, даже при ничтожных* разстояніяхъ; 
они рѣдко идут* пѣшкомъ, развѣ только въ таких* 
мѣстахъ, гдѣ лошадь может* легко споткнуться, и 
никогда не разстаются со своими лошадьми, держа 
ихъ въ непосредственной близости; я лично видѣлъ, 
какъ индѣйцы, для того, чтобы достать сѣдло, проѣз-
жали верхомъ разстояніе въ 25 футов*. В ъ силу 
такой привычки развитіе нижних* конечностей тор-
мозится, голени представляются чрезвычайно тонкими, 
а икры такъ же плоски, какъ ладонь. Индѣйцы совер-
шенно неспособны проходить пѣшкомъ сколько-ни-
будь значительный пространства. 

Я вполнѣ убѣжденъ, что нмпотенція среди них* 
сильно распространена, хотя н не располагаю на 
этот* счетъ болѣе точными свѣдѣніями. При посѣ-
іценіи мною этих* индѣйсішхъ племен* многіе моло-
дые, на видъ совершенно здоровые мужчины, у з н а в * , 
что я врачъ, обращались ко мнѣ съ просьбою дать 
им* «укрѣпляющее лѣкарство» для усилеиія половой 
способности. Какъ я узналъ, большинству «врачей» 
ихъ племени приходится не разъ выслушивать подоб-
ный же жалобы. Женщина изъ племени апачей или 
наваховъ, имѣющая болѣе 2 — 3 дѣтей, является 
unicum. 

Я указал* уже выше, для какой цѣли призван* 
къ жизни культ* mujerack). В ъ высокой степени 

вѣроятно, что жертвы «болѣзни скиѳовъ» съ самых* 
ранних* времен* служили той же самой цѣли. Буйэ ') 
утверждает*, что они играли при педераетіи пассив-
ную роль, и что они, таким* образом*, служили для 
екиѳовъ тѣмъ же, чѣмъ были для древних* patnici 
и, какъ я могу прибавить, для нндѣйцевъ—mujerado. 
Аналогическій взгляд* раздѣляется Розенбаумомъ 2), 
который также принимает*, что описываемая нами 
болѣзнь вызывается педерастіею, являющеюся одно-
временно и причиною и признаком*. Интересныя и 
важныя детали относительно умственных* и физиче-
ских* нзмѣненій, происходящих* подъ вліяиіемъ этого 
порока въ организм!, сообщаются нам* Тардье 3), 
Легран* Дю-Солль 4), Моро де Туръ 5), Годаром* 6) 
и другими авторами. Вліяніе педерастіи на половое 
безсиліе было нами подробно разсыотр!но въ преды-
дущих* главах* . 

Извѣсгтіыл лѣкарства равным* образом* обла-
дают* свойством* понижать или даже совершенно 
разрушать половую способность. Среди них* , по еди-
ногласному свидѣтельству всѣхъ авторов*, наиболѣе 
дѣйствительными являются въ этомъ отношеніи годъ 
и его производным. Іодъ обыкновенно дается въ форм! 
іодистаго кали и зачастую принимается въ продолже-
ние долгаго времени въ чрезвычайно больших* дозах*. 
Но и чистый іодъ нерѣдко прописывается въ в и д ! Люго-
левскаго раствора. Затѣмъ онъ поступаетъвъорганизм* 
также путем* ингалядій іода и всаеыванія съ кожи. 

' ) R e c h e r c h e s e t d i s s e r t a t i o n s s u r H é r o d o t e , Di jou , 1746 , p . 2 4 0 . 
2) G e s c h i c h t e d e r L u s t s e u c h e , H a l l e , 1837 , 1 . 1 , S . 1 4 1 . 
3 ) E t u d e m é d i c o - l e g a l e s u r l e s a t t e n t a t s a u x m o e u r s , 7 - e i n e ed. , P a r i s , 1 8 7 a 
») T r a i t é de m é d e c i n e l é g a l e , P a r i s , 1 8 7 4 . 
5 ) D e s a b e r r a t i o n s du s e n s g é n e s i q u e 2 - е édit ion, P a r i s 1 8 8 0 . 

c ) E g y p t e et P a l e s t i n e , P a r i s , 1 6 6 7 . 



Рубо О» послѣ ингалящй іода у физиковъ, на-
блюдал* 4 случая полового безсилія съ болѣе или 
менѣе выраженною атрофіею яичекъ, наступившею 
еще во время лѣчеиія или непосредственно послѣ 
него. В ъ одномъ изъ этих* случаев* половое вле-
ч е т е осталось сохраненным*, яички нисколько не 
уменьшились, но эректидьная способность угасла; 
въ трех* остальных* случаяхъ половое равнодушіе 
было рѣзко выражено при вполнѣ замѣтной атрофіи 
яичекъ. Больные потеряли какъ половое влеченіе, 
такъ и половую способность, и обратились къ вра-
чебной помощи въ виду того, что имъ хогЬлось, 
какъ они выражались, исправлять супружескія обя-
занности и имѣть дѣтей. 

Іодиетый кали вызывает* импотенцію и атрофію 
яичекъ не такъ легко, какъ чистый іодъ; тѣмъ не 
менѣе, и под* вліяніемъ употребления этого средства 
могутъ развиться подобныя же послѣдствія. Роланъ 2) 
цитирует* два случая, гдѣ удалось ясно констати-
ровать такое вліяніе. 

В ъ одном* изъ засѣданій медицинской академіи 
въ Париж! Рилліе доказывал*, что иіодъ и его произ-
водныя при бол!е продолжительном* примѣненіи вы-
зывают* у женщинъ атрофію грудных* железъ, а у 
мужчинъ—атрофію яичекъ; это положеніе оспарива-
лось, однако, Рикордомъ, Піорри, Вельпо ндр. Едва 
ли найдется много врачей, которые назначали бы для 
продолжителънаго употребленія большія дозы іоди-
стаго кали, чѣмъ тѣ , какія прим!нялись мною, и все 
же я ни разу во всей своей практик! не могъзамѣ-
тить подобнаго дѣйствія. Что же касается понижения 

' ) T r a i t é de l ' i m p u i s s a n c e , P a r i s , 1 8 7 6 , p. 2 4 4 . 
3 ) B u l l e t i n de l ' A e a d e m i e l m p r . de m é d e c i n e , t . X X V , p. 1 8 5 ; I 8 6 0 , p. 3 8 2 . 

чувственности и половой способности, то, дѣйстви-
тельно, ми! не разъ приходилось его наблюдать во 
время самаго употребленія л!карства, но стоило только 
отмѣнить послѣднее, и эти явленія вскорѣ безслѣдно 
исчезали. 

Селитра (Kali nitricum) представляет* несомнѣыио 
могущественное anaphrodisiacum, хотя, по моему мнѣ-
нію, она также ие им!етъ своимъ прямым* послѣд-
ствіемъ атрофіи половых* органов*; продолжитель-
ное ея употрсбленіе можетъ разрушить половое вле-
ч е т е и половую способность даже у совершенно здо-
ровых* людей. Много л ! т ъ тому иазадъ, руководясь 
указаиіями Гримо де-Ко и Мартэнъ Сентъ-Анжа, я 
испытал* ея дѣйствіе въ одномъ с л у ч а ! сатиріазиса 
и потому нисколько не былъ удивлен*, когда у двух* 
больных*, которым* я давал* азотнокислое каливъ те-
ченіе полугода ради эпилепсіи, развилось половое 
безсиліе. Случай упомянутых* авторов* , послужив-
шій м н ! указаніемъ, настолько поучителен*, что я 
считаю ум!стнымъ познакомить съ ним* читателей. 

«Одинъ музыкант*, атлетичесісаго сложенія, крѣп-
каго здоровья и живого темперамента, до такой сте-
пени обуреваем* былъ чувственными желаніями, что 
даже многократное непрерывное выполненіе полового 
акта не могло охладить его пыла. Опасаясь, что та-
кая непом!рная жажда половых* наслажденій можетъ 
на немъ вредно отразиться, онъ обратился къ моей 
помощи. Я сдѣлалъ ему кровопускаиіе, прописал* 
успокаивающія средства и назначил* легкую діэту, 
но безъ всякаго результата. Тогда я посовѣтовалъ 
ему жениться, что оиъ дѣйствительно и сдѣлалъ, 
выбрав* с е б ! въ жены сильную, здоровую крестьян-
скую дѣвушку. Вначалѣ дѣло, повидимому, улучши-



лось, но вскорѣ все пошло по-старому, и несчастной 
женѣ его пришлось порядком» выстрадать отъ его не-
обузданной, ничѣмъ неутолимой чувственности. Когда 
онъ снова явился ко ынѣ, я предписал» ему пост» и 
молитву, но и это оказалось безуспѣшнымъ. В ъ от-
чаяиіи больной выразил» настойчивое желаніе под-
вергнуться кастраціи и заклинал» меня всѣми свя-
тыми сдѣлать эту операцію; онъ пытался 'добиться 
моего согласія обѣщаніями подарков» и, между про-
чим», дорогого хорошаго иноходца, но, само собою 
разумѣется, я категорически отказался исполнить его 
требоваиіе. Мои служители, не знавшіе истинной его 
болѣзни, приводили часто меня въ смущеніе своими 
просьбами исполнить желаніе бѣднагочеловѣка; они, 
конечно, и не подозрѣвали, что оиъ желал», чтобы 
я ему вырѣзалъ половые органы. 

«Пріискивая средство, которое могло бы помочь 
моему музыканту, я вспомнил» о знаменитом» Пре-
ваціусѣ , избавившем» посредством» селитры одного 
больного отъ почечных» колик», при чем» послѣдній 
навсегда утратил» способность пользоваться любов-
ными утѣхами. Я рѣшилъ испытать это средство и 
назначил» моему больному утренніе и вечерніе ирі-
еыы селитры въ eau denymphaea. Восьмидневное упо-
треблеиіе этой соли до такой степени понизило его 
чувственность, что иа этотъ раз» недовольною сто-
роною оказывалась уже жена его»1). 

В ъ двух» цитированных» выше случаях» моей 
собственной практики уиотребленіе одного грамма 
селитры 3 раза въ день вызывало у обоих» боль-
ных» постепенное ослаблеиіе полового влеченія 

' ) Э т о т ь с л у ч а й сообщент> Б а л ь т а э а р о и ь Т и м э е ы ъ в ъ C a s . m e d . , l ib . I l l 
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и производительной способности, завершившееся 
спустя мѣсяцъ полною импотенціею. Только черезъ 
год» послѣ прекрагцеиія дачи лѣкарства возстано-
вилось нормальное состояніе. 

Спиртные напитки въ очень умѣренныхъ пріемахъ 
оказывают», быть-можетъ, укрѣпляющее вліяніе на 
половыя функціи, но если они]употребляются въ боль-
ших» количествах», то, смотря по размѣрамъ экс-
цессов», развивается большая или меньшая степень 
импотенцін. Обыкновенно половое влеченіе и половая 
способность исчезают» одновременно, но иногда чув-
ственность остается сохраненною, между тѣмъ какъ 
актъ совокупленія не может» быть выполнен» удо-
влетворительным» образомъ, потому ли, что эрекція 
отсутствует» и immissio penis является немыслимым», 
или потому, что членъ напрягается мало и изверже-
ніе сѣмеии наступает» черезчуръ рано. Coitus, нача-
тый въ состоянін опьянѣиія, почти никогда не дово-
дится до норыальнаго конца. Извѣстно также, что че-
ловѣкъ,принесшій на алтарь Бахуса обильныя жер-
твы, обыкновенно нѣсколько днейпослѣ этого не спосо-
бен» выполнять полового акта. Повторные и продол-
жительные алкогольные эксцессы могут» часто имѣть 
своим» послѣдствіемъ полную неспособность къ со-
вершенно coitus. В ъ очень многих» случаях» поло-
вое влеченіе при этом» не только не утрачивается, 
но даже, наоборот», значительно усиливается, так» что 
нерѣдко субъект», за отсутствіемъ возможности есте-
ственна™ удовлетворена своих» желаній, прибѣ-
гаеть къ мастурбаціи и отдается ей часто и интенсивно, 
чуть не до бѣшенства. Мвѣ случалось видѣть массу 
пьяниц», и всегда при точном» изслѣдованіи я могъ 
констатировать онанизм» и половое безсиліе. 



Большинству иеврологовъ извѣстно, насколько 
сильно понижают половую способность бромистые 
препараты. При эпилепсіи сплошь и рядомъ даютъ 
больнымъ одну изъ солей брома въ продолженіе нѣ -
сколышхъ лѣтъ безъ перерыва, и почти во всѣхъ елу-
чаяхъ развивается спустя нѣсколько мѣсяцевъ осла-
бленіе полового влеченія и половой способности. 
Иногда дѣйствіе это остается продолжительнымъ, но 
обыкновенно, съ прекращеніемъ лѣчеиія"бромомъ,воз-
вращается нормальное соетояніе, въ особенности если 
примѣняютъ надлежащая средства. В ъ одиомъ случаѣ 
моей практики развилась атрофія poifis и яичекъ; съ 
наступленіемъ этого состоянія исцѣлеиіе становится 
невозможными 

Существуютъ еще и другіе лѣкаретвенные агенты 
и нѣкоторыя вещества, употребляемыя въ качествѣ 
пищевыхъ средствъ, примѣненіе которыхъ дѣйствуетъ 
на половую способность понижающимъ образомъ, хотя 
это общепризнанное положеніе и не всегда является 
обосиованнымъ. Среди первыхъ мы назовемъ свгіжцъ, 
сурьму, мышълкъ, ацюушродъ, коніѵш и камфору. Не-
которые изъ нихъ, въ особенности коніинъ и кам-
фара, понижают, действительно, рефлекторную воз-
будимость половыхъ оргаиовъ, но не в ы з ы в а ю т им-
потеиціи. 

Изъ пищевыхъ средствъ въ числѣ anaphrodisiaca 
называют салстгъ, щавель, огурцы и петрушку; я лич-
но не имѣлъ возможности ни разу констатировать та-
кое вліяніе. 

Можно было бы a priori принять, что кастрщіл, 
лишающая человѣка сѣмятворящихъ железъ, дѣлаетъ 
его безусловно неспособнымъ къ половому сношенію; 
между тѣмъ на самомъ дѣлѣ дѣйствіе это проявляется 

далеко не всегда, хотя относительно возможности 
имѣть дѣтей къ кастратамъ примѣнима извѣстная 
даитовская надпись: lasciate ogni speranza. 

Древиимъ римлянкамъ было прекрасно извѣстно, 
что иные евнухи обладаютъ еще половой способно-
стью, и онѣ безбоязненно вступались ними въ связь, 
такъ какъ производительное безсиліѳ оскопленныхъ 
гарантировало ихъ отъ н е ж е л а т е л ь н ы » послѣдствій. 
В ъ Египтѣ и другихъ странахъ, культивировавшихъ 
касту евнуховъ, владѣльдыгаремовъ равнымъ обра-
зомъ посвящены были въ эту тайну, и они, съ цѣлыо 
обезпечить себя вполнЬ отъ несіфомныхъ поползно-
веній своихъ гаремныхъ стражей, приказывали не-
рѣдко вырѣзать у нихъ весь половой аппарата. 

Психическія причины могутъ оказывать громадное 
вліяніе въ дѣлѣ развитія полового безсилія, но зато 
и импотенція подобнаго ироисхожденія, въ виду от-
сутствія органичѳскнхъ изыѣненій, является обыкно-
венно весьма благодарнымъ терапевтическим!, объ-
ектомъ. 

Среди такихъ причинныхъ моментовъ мы укажемъ 
прежде всего на чрез.тьрное половое возбуждение. Не-
рѣдко мы встрѣчаемъ молодыхъ супруговъ, которые, 
несмотря на сильное половое влеченіе, или, вѣрнѣе, 
благодаря ему, никакъ не в ъ состояніи выполнить 
акта совокупленія. В ъ обыкновенное время эрекція 
у нихъ безусловно сильна, но какъ только присту-
паютъ къ соитію, членъ измѣняетъ имъ, не напря-
гается и такимъ образомъ не можетъ быть введенъ 
во влагалище. Случается и такъ, что молодой ыужъ 
питаете легкое сомнѣніе въ томъ, удастся ли ему 
выполнить актъ, какъ слѣдуетъ, и это-то сомнѣніе 
окончательно вызываете неблагопріятный исходъ. 



Джон* Хэнтеръ *) въ качеств ! примѣра приводит* 
слѣдующій характерный случай: 

«Одинъ господин* обратился ко мнѣ съ жалобой 
на потерю половой способности. Изслѣдовавъ его 
въ продолженіе почти ц!лаго часа, я узналъ изъ анам-
неза, что у него часто произвольно появлялись силь-
ныя эрекціи, которыя таким* образом* ясно доказы-
вали присутствіе эректильной способности; такъ как* 
эрекціи сопровождались даже половым! влеченіемъ, 
то налицо имѣлись в с ! иеобходимыя данныя для 
благополучиаго выполиенія соитія, а между тѣмъ ка-
ждая попытка, по словамъ больного, оканчивалась не-
удачею, очевидно психическаго происхожденія. На мой 
вопрос*, замѣчалъ ли онъ это при сиошеиіяхъ со 
всѣми женщинами безъ неключеиія, онъ отв!т.илъ 
отрицательно, говоря, что нѣкоторыяпартнерши оста-
вались им* очень довольны. Таким* образом*, мы 
им!ли перед* собою условную импотенцію, проявляв-
шуюся только по отношенію къ одной извѣетной жен-
щин! ; дѣло было въ том*, что она какъ разъ воз-
буждала въиемъ наибол!е сильное половое желаніе, 
и оиъ,приступая къ совокунленію,постоянно терзался 
сомн!ніями въ удачѣ. В ъ виду чисто психическаго 
характера импотеиціи, л!ченіе должно было быть 
направлено исключительно иа психику. Я объяснил* 
больному истинное положеніе д ! л а , сказалъ, что ус-
п ! х ъ л!ченія находится въ его руках* , что оиъ со-
вершенно исцѣлится отъ своего недуга, если будет* 
въ состояпіи совладать съ собою, и посов!товалъ ему 
спать съ тою женщиною въ одной постели, приняв* 
предварительно твердое рѣшевіе воздержаться отъсо-

' ) A t r e a t i s e on t h e v e n e r e a l d i s e a s e s . P h i l a d e l p h i a , 1 8 5 9 , p. 2G1. 

итіясъ нею въ продолженіе 6-ти ночей подъ ряд* , какъ 
бы сильно ни было въ пемъ желаніе. Онъ отвѣтилъ, 
что можетъ разсчитывать на свою силу воли и обѣ-
щалъ извѣсшть о результат! . Спустя двѣнедѣли оиъ 
явился ко мнѣ и сообщилъ, что предписанное лѣче-
ніе совершенно измѣнило его душевное состояніе: 
въ то время, какъ оиъ прежде ложился въ постель 
съ сомн!ніями въ своей половой сил! , теперь онъ 
впалъ въ другую крайность н опасался, что половое 
влеченіѳ и половая способность усилятся въ немъ 
настолько, что заставят* его нарушить свое обѣща-
ніе. Оиъ былъ бы счастливь, если бы имѣлъ возмож-
ность сократить сроісь испытанія, и, когда послѣдній 
прошелъ, психика и половая способность оказа-
лись вполнѣ нормальными, и возврата бол!е иѳ на-
ступало». 

В ъ подобнаго рода случаяхъ надежным* сред-
ством* является с о в ! т ъ дать своимъ мыслям* перед* 
совершекіемъ акта другое направленіе. Молодым* су-
пругам* уже достаточно бывает* дать пилюли изъ 
простого хлѣба, заявив* имъ, что онѣнепремѣниоиз-
лѣчатъ мнимое безсиліе, или назначить какое-либо 
иное безразличное средство, къ которому больной 
какъ разъ питаетъ довѣріе. У благоразумных* боль-
иыхъ можно получить такой лее успѣхъ, посовѣто-
вавъ имъ запастись терпѣніемъ и у в ! р и в ъ ихъ въ 
скоронреходящемъ характер! ихъ болѣзни. Боль-
шинство случаевъ проходятъ уже сами собою спустя 
н!сколько дней. 

Страхъ, чѣмъ бы онъ ни былъ вызвать , равнымъ 
образомъ въ высшей степени легко можетъ повлечь 
за собою временную, а подчасъ даже и продолжи-
тельную потерю половой способности. Человѣкъ, на-



ходящійся съ женщиною въ недозволенной связи, 
уже изъ одного опасенія быть открытым*, сплошь и 
рядом* становится абсолютно неспособным* довести 
penis до эрекціи и выполнить половой актъ. Точно 
такое лее посдѣдствіе можетъ имѣть и всякое другое 
интенсивное душевное возбуждеиіе. Одинъ гоеподинъ, 
бывшій членом* вольной пожарной команды, сооб-
щил* мнѣ, что уже въ теченіе многих* лѣтъ онъ 
ночью обнаруживает* полную нмпотеицію; каждый 
разъ, когда онъ ложится въ постель, онъ безпокоится, 
что его, быть-можегь, позовут* на пожаръ, и это 
опасеніе не позволяет* ему совершить соитія, хотя 
половой аппетит* въ немъ развит* очень сильно. 

Суевѣріс еще и въ наш* вѣкъ способно иногда 
вызвать импотенцію. В ъ прежнее время сильно рас-
пространена была вѣра въ то, что колдуньи и кол-
дуны могутъ лишить кого угодно половой и произво-
дительной способности. Такіе люди назывались во 
Фраиціи noueurs d'aiguillette. Во всяком* случаѣ , заго-
воренный лица глубоко вѣрили въ дѣйствнтельиость 
чаръ, и послѣдствіемъ этой вѣры являлась, на самом* 
дѣлѣ, импотенція. Подобнаго рода случаи происходили 
прежде настолько часто, что почти каждый, замѣчавшій 
по истечения нѣкотораго времени упадок* половой 
силы, приписывал* это тому или другому старику, 
либо той или другой старухѣ, пользовавшимся репута-
ціею чародѣевъ. Многіе изъ этих* несчастных* иэъ-за 
своих* мнимых* преступленій погибали на кострѣ 
или подвергались разным* жестоким* пыткамъ. 

Едва ли кто повѣритъ, что и въ наше время мо-
гутъ имѣть мѣсто подобныя идеи; между тѣмъ врачу 
часто приходится встрѣчаться со случаями часто 
измышленной импотенціи, которая, по мнѣнію даннаго 

лица, произошла отъ пожеланій врага, отъ дурного 
глаза, отъ заговора или вслѣдствіе какой-либо особой 
пищи. Находясь подъ вліяиіемъ такого суевѣрнаго 
уоѣждетя, люди эти, дѣйствительно, терпят* неудачу 
въ совершении полового акта и вскорѣ совершенно 
прекращают* дальнѣйшія попытки. 

Только недавно еще ко мнѣ обратился мужчина 
по поводу импотенціи, которою, какъ оиъ полагал* 
онъ обязан* былъ своей женѣ, такъ какъ она хотѣла 
предохранить его отъ нарушенія супружеской вѣр-
ноети во время поѣздіш, предпринятой имъ въ Ныо-
Иоркъ. Она, по его словамъ, взглянула на него при 
прощанш какъ-то совершенно особенно, при чемъ 
по всей его спинѣ до самых* яичекъ пробѣжала 
своеобразная дрожь, и съ того времени онъ не зналъ 
эрекціи. 

В ъ другом* случаѣ ко миѣ явился один* больной 
изъ Лонгъ-Эйленда, также съ импотенціею, и вру-
чил* мнѣ локонъ женщины, которая была виновни-
цею его болѣзнн. Эта особа, разсказывалъ онъ 
хотѣла выйти за него замужъ, и такъ какъ онъ 
женился на другой, то она изъ мести лишила его 
половой силы. Оиъ замѣтилъ это вечером* пятаго дня 
послѣ свадьбы; до того времени онъ прекрасно выпол-
нял* свои супружескія обязанности. В ъ роковой 
вечер* разочарованная пріятельница пригласила его 
и молодую жену къ чаю и въ ту же ночь онъ обна-
ружил* свое половое безсиліе. Ему сообщили что 
я могу излѣчить его посредством* локона особы 
накликавшей на него болѣзнь, ивотъ онъ съ большим* 
трудом* достал* такой локонъ и принес* его ынѣ 

Подобные случаи приводят* больного, не под-
дающаяся убѣжденіямъ разеудка, въ состояніе то-



хондріи, въ котором» оиъ все свое вниманіе сосре-
доточивает» иа половыхъ органах». Оиъ изслѣдуегь 
ихъ по нѣскольку раз» въ день, измеряет» ихъ, 
употребляет» всевозможный иатиранія и примочки, 
бѣжитъ отъ одного врача къ другому и сѣтуетъ на то, 
что его половая способность понизилась, что penis 
совершенно сморщился, а яички все больше и больше 
исчезают» и пр. и нр. Убѣждеииый въ томъ,.что по-
ловое сношеніе для него абсолютно немыслимо, онъ 
и не дѣлаетъ никаких» попыток» и горько плачется 
на свое несчастное положеиіе. 

Так», один» изъ моих» паціенговъ изъ-за легкаго 
ослабленія половой способности, вызваннаго прежними 
эксцессами, вообразил» себѣ вскорѣ послѣ свадьбы, 
что у него импотенція, развившаяся вслѣдствіе атро-
фіи яичекъ. Хотя иа самомъ дѣлѣ яички его и по 
формѣ и по коисистенціи были вполне нормальны, 
тѣмъ не менѣе его никоим» образомъ нельзя было 
разубѣдить въ пришедшей ему въ голову мысли. В ъ 
данном» случаѣ больной до такой степени глубоко 
убѣждеиъ былъ въ своем» абсолютном» половом» 
безсиліи, что даже при самых» благопріятиыхъ усло-
віяхъ нельзя было бы вызвать у него эрекцію. Оиъ, 
въ самомъ дѣлѣ, заявлял», что всякая подобная по-
пытка является насмѣшкою над» Провидѣніемъ и, 
слѣдоватольно, въ высшей степени греховна. В ъ 
моем» недавно вышедшем» сочинеиіи о безуыіи я 
разобрал» подробнѣе манію ипохондриков» и привелъ 
многіе примѣры, показывающіе, до каких» ложных» 
представ л еній относительно со стоянія своих» половыхъ 
органов» могут» доходить такіе больные. Я позволю 

<) A t r e a t i i s e on insani ty , N e w - Y o r k 1 8 8 3 . 

себѣ цитировать изъ этой книги слѣдующій примѣръ 
«Один» изъ моих» больных» вообразил» себѣ , что 

его penis и яички начали исчезать подъ вліяиіемъ 
половыхъ эксцессов». Онъ по цѣлымъ дням» то и 
дѣло измѣрялъ свои половые органы и закосил» ре-
зультаты измѣреній въ особую книгу, спеціальио имъ 
для этой цѣ ли предназначенную. Подъ конец» онъ при-
шел» къ убежденно, что они совершенно исчезли, ио 
все-таки безпрестанно нзслѣдовалъ мѣсто, гдѣ они 
прежде находились, отмѣчая каждый разъ свои ощу-
щенія. Для того, чтобы показать, какое направленіе 
могут» принять мысли машака-ипохондрика, я при-
веду здѣсь нѣсколько выдержек» изъ его дневника. 

«4 ноября, 9 часов» утра. Событіе, котораго я 
опасался, наступило, наконец»! Они исчезли, без-
слѣдно исчезли, и я погибшій человѣкъ! Боже, какъ 
ты наказываешь меня за грѣхиі 

«9 часов» 30 минут». Холодная вода оказывается 
безуспѣшною, горячая вода тоже. Хочу попробовать 
нарывной пластырь. 

«9 часов» 45 минут». Ни малѣйшаго слѣда члена 
или яичекъ, такъ-таки ни малѣйшаго слѣда! Я посо-
вѣтуюсь съ врачом». Нѣтъ, я не могу открыть моего 
несчастія! Положил» нарывной пластырь. 

«10 часов» утра. Сиял» пластырь, чтобы посмо-
трѣть, дѣйствительио ли они исчезли. Увы, это несо-
мнѣнный факт». Пластырь никоим» образомъ не 
может» помочь бѣдѣ . Удалил» его вовсе. 

«10 часов» 15 минуть утра. Если они действи-
тельно исчезли, то вѣдь что-нибудь должно было 
остаться на томъ мѣстѣ, гдѣ они прежде были. Убе-
ждаюсь собственными глазами и вижу внизу живота 

') О. е. р. 0., 48. 
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громадную полость! Думаю посовѣтоваться съ докто-
ром*, но кто въ свѣтѣ можетъ миѣ помочь? Развѣ 
есть лѣкарство, которое въ состояніи возстановить по-
терянные органы? Это было бы насмѣшкою, безбожною 
насмѣшкою! Клянусь Господом*, я великій грѣшникъ! 

«10 часовъ 25 минутъ утра. Нѣтъ никаких* со-
мнѣній, они исчезли и я погибшій человѣкъ! Какой 
я человѣкъ, я евиухъ, я человѣкъ б е з * половыхъ 
органов*, совершенно бездѣльное существо! 

«11 часовъ утра. Если они въ самом* дѣлѣ ис-
чезли, то я могу пѣть иа клиросѣ. Боже! я, сильный, 
здоровый, гордый мужчина, я осужден* пѣть въ 
церковном* хорѣ! Это ужасно! Но на что другое я 
теперь гожусь? Умъ мой, иавѣрно, будет*' все болѣе 
и болѣе слабѣть, я сам* сдѣлаюсь толстым* и мя-
систым*, я превращусь въ устрицу, въ жирную, про-
тивную устрицу! 

«11 часовъ 10 минутъ. Только что ходил* мочиться 
и опять убѣдился въ печальной истин! : моча выте-
кала изъ того мѣсга, гдѣ прежде былъ член* и гдѣ— 
увы!—теперь его нѣтъ!» 

Ограничусь приведенными выдержками, хотя я 
могъ бы, если бы хотѣлъ, наполнить сотни страниц* 
подобными опиеаніямн. Больной этот* явился ко ынѣ 
со своим* дневником* и пытался наглядно показать, 
что член* и яички совершенно исчезли. К а к * я ни 
убѣждалъ его въ том*, что половые органы его не 
представляли ни малѣйшихъ уклоненій отъ кормы, 
онъ упорно продолжая* стоять на своем*, и всѣ мои 
доводы сокрушались объ его idée fixe. Онъ изливался 
въ стенаніяхъ и жалобах* иа свое несчастіе, метался 
въ сильном* возбуждеиіи по комнат! и проклинал* 
и себя за свои грѣхи и медицину за ея безсиліе. 

Б ъ таких* случаях* импотенція является, есте-
ственно, врожденною, но она можетъ также развиться 
лишь впосдѣдствін подъ вліяніемъ ажутсщш или 
разрушеніл члена. Правда, для этого требуется отсут-
ствіе довольно значительной части penis, хотя трудно 
опредѣлить â priori, какъ велика должна быть подоб-
ная потеря для того, чтобы сдѣлать невыполнимыми 
•веденіе penis и изверженіе сѣмени во влагалище. 

Л знаю один* случай, гдѣ пуля прошла через* 
penis и пришлось удалить оперативным* путем* 
весь член* , оставив* только остаток* длиною въ 
• "чъ дюйм*. Больной, однако, увѣрялъ меня потом*, 

д. шорожненіе сѣмени во влагалище совершалось 
о . . с я к и х * затрудненій. В о всяком* случаѣ , онъ 
вскоре юслѣ постигшей его непріятноети женился 
и спустя год* жена подарила ему ребенка; мнѣ не 
пришлось слышать ни отъ него, ни отъ его жены 
жалоб* на неисправное выполиеніе супружеских* 
обязанностей. 

Я сомиѣваюеь, чтобы при член! , или, в ! р н ! е , при 
остаткѣ члена меньше дюйма его можно было бы 
ввести во влагалище, хотя на половое возбужденіе и 
сладострастное ощущеніе это можетъ и не вліять. Во 
время послѣдней войны, а также нослѣ нея, мнѣ слу-
чалось наблюдать многіе случаи частичиаго разру-
шенія penis послѣ огнестрѣльныхъ ранъ, но во всѣхъ 
этих* случаях* отъ члена оставался еще отрѣзокъ, 
достаточный для выполненія полового акта. 

Ампутируя penis, нужно принять за правило оста-
влять всегда по возможности большій остаток*; я про-
извел* ампутацию только дважды, но въ обоих* слу-
чаях* могъ сохранить больным* l/s дюйма; къ сожа-
лѣнію, я не имѣлъ потом* никаких* свѣдѣній о 



томъ, насколько операція отразилась на возможности 
совершать половыя отправлешя. 

С.тшкомъ малый дгшородшй членя обусловлива-
ет* импогенцію лишь очень рѣдко и Фодерэ *), напр., 
почти ие признает* его настоящим* препятствіемъ. 
При всем* томъ это иногда случается, чему слу-
жит* доказательством* слѣдующій примѣръ Рубо 2). 

«Однажды ко мнѣ обратился студент*-медик*, 
22 лѣтъ, уроженец* Бразиліи. Стройнаго роста, онъ 
иыѣлъ женскій голос* и слабо развитую мускула-
туру. Лицо его и грудь обнаруживали полное отсут-
ствіе растительности; на лобкѣ волос* было очеш 
мало. Прежде чѣмъ показать мнѣ свой членъ, бо я 
ной сообщил* мыѣ, что онъ имѣетъ не только-юлѣб-
вое влеченіе, но и частыя эрекціи и что онанисти-
ческій акгь сопровождается изверженіемъ сѣмени съ 
обычным* сладострастным* ощущеніемъ, между тѣмъ, 
какъ при актѣ совокуплеиія онъ, несмотря на всѣ 
свои усилія, ие можетъ добиться выдѣленія сѣмени. 
Заявленіе это меня крайне поразило, и я предполо-
жил* было, что здѣсь дѣло идет* о ненормальном* 
нервном* раздражеиіи, которое, быть-можетъ, слу-
жило препятствіемъ для emissio seminis; все-таки пред-
варительно я попросил* больного показать свои по-
ловые органы. Каково было мое изумленіе, когда я 
увидал* едва замѣтиый penis, головку котораго можно 
было только съ трудом* найти. Мошонки, яички, 
vasa deferentia, словом*, весь половой аппарат* иыѣлъ 
самые микроскопическіе размѣрьт. Членъ во время 
эрекціи былъ не толще щетинки ежа и имѣлъ въ 
длину около двух* дюймов*. Яички величиною не 

») о . е . , р. 93 . 
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превышали волошскаго орѣха и отыскивались съ тру-
дом*, ие имѣя точки опоры въ вялой мошонкѣ». 

Аналогичный случай наблюдался мною нѣсколько 
лѣтъ тому назад*. Penis равнялся по объему обык-
новенному карандашу и имѣлъ въ длину около двух* 
дюймов*; въ остальном* лее онъ былъ вполнѣ нор-
мально развит* и больной, какъ оиъ мнѣ говорил*, 
могъ совершать половой актъ, правда, ие съ чув-
ством* полиаго удовлетворекія, но и не безъ извѣст-
наго сладострастпаго ощуіценія. 

Слшико.т большой р е n і s едва ли можетъ служить 
причиною импотенціи, развѣ только по отношенію къ 
иѣкоторымъ женщинам*. Черезчуръ сильное развитіе 
дѣтородпаго члена въ С О С Т О Я І І І И , по словам* Фодерэ ')» 
сдѣлать актъ совокупленія болѣзненнымъ для обѣихъ 
сторон* и дать повод* къ ссадинам* и изъязвлені-
ямъ. Zacchias сообщает* объ одной римской прости-
туткѣ , которая падала въ обморок* при каждом* 
coitus со своимъ любовником*, обладавшим* громад-
ным* penis. Само собою разумѣется, что никакое дѣ-
чеиіе не можетъ привести къ иормѣ ни слишком* 
большой, ни слишком* малый penis. Правда, въ по-
слѣднемъ случаѣ предложен* былъ вышеоішсаішый 
аппарат* Моидата, по здѣсь, какъ и вообще, примѣ-
пеиіе его оказывается совершенно безполезпымъ. 

Bifuvcatio penis можетъ уже само но еебѣ или в ъ 
соединеиін со смѣщеніемъ пузыря обусловить отно-
сительное половое безсиліе, не отражаясь, однако, на 
возможности оиорожиенія сѣмеии во влагалище. Гари 
(изъ Булони) 2) сообщил* въ 1844 г. въ академіи 
наук* о случаѣ двойного penis, при котором* два 

' ) О . е. р . 365 . 
Comptes-rendus de l ' A e a d e m i e des Sc ieuees , 1841 , l j u i n . 
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пещеристая тѣла, снабженный каждое мочеиспуска-
тельным» каналом», отдѣлялись совершенно друг» 
отъ друга. Исидор» Жожфруа Сентъ-Илэръ ») наблю-
дал» субъекта съ двумя членами, расположенными 
один» над» другимъ; въ данном» случаѣ моча и сѣмя 
выделялись черезъ оба penis. 

Подъ именем» sutura penisразумѣютъ такое состоя-
ніе, при котором» нижняя поверхность члена совер-
шенно отсутствует»; такъ какъ послѣдній сливается 
съ мошонкою, то penis и яички обхватываются одним» 
общим» кожным» покровом», благодаря чему эрекція 
становится невозможною. В ъ одномъ подобном» слу-
чае, наблюдавшемся J . Petit, penis отдѣленъ былъ опе-
ративным» путем» отъ такого придатка, сохранив» 
тѣмъ не менее ненормальную кривизну. Буиссонъ 
оперировал» въ аналогичном» случаѣ еъ большим» 
успѣхомъ, так» какъ моча вытекала струею и боль-
ной могъ вызвать эрекцію и извергать сѣмя. 

Аиомаліи мочевою канала равнымъ образомъ мо-
гут» иметь своим» последствіемъ импотенцію. Такъ, 
при шпоспадіи, при которой устье уретры находится 
на нижней поверхности penis, развивается половое без-
силіе въ томъ случаѣ , когда отверстіе лежит» на-
столько далеко сзади, что сЬмя не может» излиться 
во влагалище. В ъ иных» случаях» удается устранить 
это неудобство закрытіемъ первоначальна™ отверетія 
и образованіемъ новаго, расноложениаго ближе къ пе-
реду, такъ что при coitus сѣыя достигает» влагалища. 

При эписпадш устье мочевого канала равным» 
образомъ расположено дальше къ заду, съ тою разни-
цею, что оно находится не на нижней, а на верхней 
поверхности члена. И здѣсь, если отверстіе лежит» 

') Ibid о, ni 1844. 

очень далеке отъ головки члена, то omissio seminis при 
совокупленіи происходит» внѣ влагалища; тамъ же, 
гдѣ это отверствіе расположено ближе къ головкѣ , сѣыя 
может» попасть во влагалище. 

Кромѣ этих» аномалій образованія, существуют» 
еще извѣстныя болѣзни дѣтородиаго члена, въ боль-
шей или меньшей степеии ограничивающія изверже-
ніе сѣмеии. В ъ особенности это относится къ стри-
ктурами мочевого канала. 

При стриктур!» просвѣтъ канала суживается за-
частую до того сильно, что сѣмя не имѣетъ возмож-
ности пройти черезъ него; оно задерживается сужен-
ным» мѣстомъ уретры и оттекает» въ пузырь. Но 
стриктуры, даже не особенно интенсивныя, могут» обу-
словить шшотенцію и другимъ путем», именно зна-
чительным» ограниченіемъ эректильной способности. 

Сивіаль !) говорить по поводу этого слѣдующее: 
«Стриктуры мочевого канала, помимо другихъ 

мѣстныхъ измѣненій, имѣющихъ значеніе для діагноза 
и прогноза даннаго случая, оказывают» извѣстное 
вліяніе и иа отправление половыхъ органов». Эрекцін 
происходят» не настолько совершенно, какъ у здоро-
вых» людей, во-иервыхъ, въ силу того, что penis 
вслѣдствіе своей неупругости не может» занять над-
лежаща™ положенія, во-вторых», потому, что кровь 
притекает» къ губчатьшъ и пещеристым» тѣламъ не 
въ достаточном» количествѣ». 

Это замѣчаніе знаменита™ французскаго врача я 
могъ отчасти подтвердить многими собственными на-
блюденіями, гдѣ утрачены были не только половая 
способность, но и половое влечеиіе. Я , однако, скло-
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ненъ видѣть здѣсь скорѣе психическое дѣйствіе. Боль-
ной, страдающій стриктурою, обыкновенно сильно инте-
ресуется своею болѣзныо и потому легко приходить 
в ь ипохондрическое настроеніе, а мы знаемъ, что 
какъ разъ именно ипохондрія обладаете способностью 
подавлять половое влечеиіе, такъ какъ умъ больного, 
сосредоточиваясь постоянно на одной мысли, оста-
вляешь въ пренебрежет!! все другое и въ томъ числѣ 
половое чувство. Кромѣ того, иные люди считают!» 
безнравственны»» совершать половыя сношеиія, разъ 
они страдаютъ болѣзиыо половыхъ оргаиовъ, и если 
сдерживаемыя страсти случайно прорываются и увле-
кают!» ихъ къ совокупленію, то половая способность 
зачастую нзмѣияетъ нмъ какъ разъ в ъ т о т ь момеитъ, 
когда они въ ней именно и нуждаются. Вдобавокъ 
здѣсь играешь извѣстііую роль и пришцшъ, на кото-
рый я уже не разъ указывал!»: больной, страдающій 
стриктурою, сплошь и рядомъ сомиѣвается, сможете ли 
онъ выполнить удовлетворительно половой актъ, а в ъ 
этихъ случаях!» отъ сомнѣнія до неудачи меньше шага. 

Миѣ, однако, приходилось иногда наблюдать слу-
чаи, въ которыхъ такого психическаго разстройства 
не имѣлось и coitus могъ выполняться, но только до 
момента изверженія сѣмеии. Подобный случай можно 
было бы, пожалуй, причислить и къ категоріи без-
плодія, по крайней мѣрѣ, относительно практнческаго 
результата, но такъ какъ правильное выполнение по-
лового акта предполагаешь наличность трехъ условій, 
именно в в е д е т е члена, пріятнаго ощущенія сладо-
страстия и изверженія сѣмеии, то отсюда слѣдуетъ, 
что въ дашіомъ случаѣ рѣчь идетъ не только о без-
нлодіи, но и объ относительном!» безсиліп.Кътому же 
отсутствіе ejaeu.lalioiiis значительно уменьшаете и ела-

доотрастное ощущеніе, испытываемое обѣими сто-
ронами. 

Импотеицію подобнаго пронехождешя слѣдуетъ, 
смотря по обстоятельствам!,, лѣчить расширеніемъ 
канала при помощи бужей, электролизомъ или над-
резами. Съ устраиеніемъ стршстуры правильное вы-
полненіе полового акта, само собою разумѣетея, не 
встретите уже ннкакихъ ирепятствіГі. 

Спазматическая стриктура. Нродолжительнаго 
спазматическаго суженія мочевого канала во вся-
ком!» случаѣ не существуете, хотя я полагаю, что 
такого рода страдаиіе наступаете подчасъ временно, 
продолжаясь иногда лишь иѣсколько минуте, иногда 
долѣе часа и не пропуская во время своего суще-
ствованія ни сѣмеші, ни мочи. Гриио де-Ко и Мар-
тэиъ Сеитъ-Анжъ высказываются по поводу этого 
слѣдующнмъ образомъ: 

«Въ заключеиіе мы должны упомянуть еще о 
другой формѣ стриктуры мочевого канала, при ко-
торой, подъ влілиіемъ нервнаго сокращепія, просвѣтъ 
уретры суживается до такой степени, что стѣшш 
послѣдией взаимно соприкасаются. Такого рода ире-
пятствіѳ для ыочеотдѣлепія имѣетъ всегда временный 
характеръ и длится максимумъ одішъ-два часа, при-
чиняя, однако, при частыхъ возвратахъ весьма силь-
ную боль. Иго же самое страдаиіе привело от» подав-
ленное настроеніе и Ж . Ж . Руссо. Онъ былъ глубоко 
убѣждеігь въ сущсствоваиш у него мочевого камня; 
Моранъ, однако, ни разу не могъ констатировать зон-
домъ камень, и Руссо обратился тогда къ «брату 
Козьмѣ». ІІослѣдній прозондировалъ пузырь и рав-
нымъ образомъ не иашелъ въ пемъ камня. Это из-
елѣдоваиіе успокоило Руссо па нѣкоторое время, но 



когда спазмъ мочевого канала показался снова, ипо-
хондрія омрачила духъ философа и онъ, какъ нз-
вѣстно, покииулъ свою возлюбленную и друзей. Если 
бы авторъ «Эмиля» жилъ въ нашъ вѣкъ, когда на-
ука какъ разъ в*г> лѣченіи этихъ болѣзпей сдѣлала 
столь значительные успѣхи, то мы, по всей вѣроят-
иоети, въ иозднѣйшемъ его возрастѣ были бы свидѣ-
телямп самаго блестяіцаго разцвѣта его геиія". 

Я лично наблюдал* многіе случаи, поразительно 
сходные съ только что описанным*. Подробное изло-
женіе одного примѣра обрисует*, полагаю, характер-
ные признаки этого страдапія гораздо пагляднѣе вся-
ких* пространных* теоретических* разсужденій. 

Одинъ господин*, до брака ие зиавіііій женщин*, 
но за то послѣ него съ избытком* вкусившій сладости 
половыхъ наслаждений, страдал* подъ вліяніемъ 
этихъ эксцессов* въ продолженіе многих* лѣтъ чрез-
вычайно сильною нервною раздражительностью, ко-
торая постоянно поддерживала въ немъ дурное на-
строение и дѣлала его невыносимым* для всѣхъ , кому 
только приходилось съ ним* сталкиваться. Съ ним* 
періодически случались приступы невралгіи тройнич-
наго нерва, поражавшіе то одну, то другую сторону 
лица, и именно во время этихъ ириступовъ онъ чув-
ствовал* всемозможиыя разстройства, доводившія его 
до отчаянія. Онъ не разъ уже помышлял* во время 
припадков* о самоубійствѣ и однажды даже сдѣ-
лалъ всѣ необходимый приготовлеиія; но, по счастью, 
пароксизм* иевралгіи прошел* такъ же скоро, кают, 
появился, и мысли больного приняли другое иа-
правлеиіе. В о время приступа онъ испытывал* часто 
сильное, непреодолимое половое влеченіе, обычно его 
никогда не тревожившее. Несмотря на повториыя 

попытки совокупленія и на присутствие вполиѣ энер-
гичных* эрекцій и чувства полового возбуждеиія, 
сѣмя не изливалось и судорожный движенія мышцъ 
почти всегда вызывали жестокую боль въ глубин! 
мочевого канала, отражавшуюся въ прямой кишкѣ. 
В ъ то же время онъ испытывал* ощущепіе тупой 
тянущей боли, какъ если бы прямая кишка была 
сильно растянута. В е с ь этот* комплекс* явленій на-
ступал* каждый разъ, когда онъ предпринимал* по-
пытку къ совокуплепіго, и такъ какъ онъ не могъ 
объяснить себѣ ихъ причину, то онъ был* сильно 
ооезпокоенъ. Оиъ охотно воздержался бы отъ coitus, 
но во время приступов* половое влеченіе усиливалось 
всегда до такой степени, что оиъ ие в ъ состояніи 
былъ его подавлять. ІІодъ конец* онъ впалъ въ со-
стояше ипохоидріи, вообразив* себѣ , что онъ стра-
дает* безплодіемъ, такъ какъ акт* не сопровождался 
выдѣлетемъ сѣмепи. Когда проходили эти припадки 
психическаго угиетенія и невралгических* болей, 
оиъ выказывал* сильное отвращеиіе къ половому 
акту и уже одна мысль о немъ приводила его въ 
ужасъ. Подчиняясь моей настоятельной просьб! , онъ 
предпринял* попытку совокуплеиія во время, 'сво-
бодное отъ приступов*, и оказалось, что онъ могъ 
выполнить его во всѣхъ отиошеніяхъ вполнѣ удовле-
творительно. 

Повторным* изслѣдоваиіемъ зондом* я еще раньше 
убѣдился, что здѣсь не было никакого органическаго 
сужешя мочевого канала, въ пользу чего говорил* 
уже тот* фактъ, что мочеиспусканіе ни разу не было 
сопряжено съ затрудненіями. Однако для того, чтобы 
совершенно увѣриться въ том*, что изверженіе сѣ-
меин происходило и что сѣмя только не опорожни-



валось изъ уретры наружу, я попросил* больного 
принести ыиѣ мочу, выпущенную непосредственно 
послѣ совокупленія, предпринятаго внѣ приступа. Опъ 
исполнил* мою просьбу и, подвергнув* осадок* ми-
кроскопическому изслѣдоваиію, я иашелъ, что поелѣд-
кій почти цѣликомъ состоял* изъ сѣмени, содержав-
шаго нормальное число сѣмешшхъ нитей, который 
под* вліяпіемъ дѣйствія мочи, само собою разунѣется, 
утратили свои жизнеиныя свойства. Мой больной, та-
ким* образом*) страдал*, очевидно, спазматическим* 
сужеиіемъ уретры, которое обусловливало временную 
полную непроходимость канала и заставляло сѣмеиную 
жидкость оттекать въ пузырь. 

Я рѣшилъ лѣчить его гальваиизаціею. Ежедневно, 
какъ только съ иимъ случался припадок*, я вводил* 
уретральный электрод* до veru moiitanum и пропускал* 
токъ въ 10 элементов* Гилля, помѣщая въ то же 
время второй злектродъ въ прямую кишку; каждый 
сеанс* длился около 5 минуть. Одновременно я на-
значил* бромистый натръ въ количеств! одного 
грамма ежедневно. Я начал* это лѣченіе какъ разъ 
въ начал! одного изъ приступов* и продолжал* 
гальванизацію въ течеиіе десяти дней. В ъ этомъ пе-
ріод! улучшеиіе еще не обнаружилось, но зато во все 
время сл!дующаго ряда приступов* актъ совокуплеиія 
могъ производиться удовлетворительным* образомъ, 
половое влеченіе также сдѣлалось гораздо слабѣе и 
почти приблизилось къ норм!. 

В ъ другом* случа ! дѣло шло объ одном* 25-лѣт-
немъ молодом* человѣк! принесшем* на алтарь чув-
ственных* наслажденій обильныя жертвы. До спхъ 
поръ половая способность его несмотря на это ни-
сколько ие понизилась, но однажды вечером* онъ къ 

величайшему своему изумленно, замѣтнлъ во время 
coitus, что въ прямой ішшк! появилась жестокая боль 
и что извержеиія сѣмени не послѣдовало. Боль была 
настолько сильна, что вызвала обморок*, и хотя по-
слѣдній продолжался всего нѣсколько секундъ, т !мъ 
ие меігЬе больной еще спустя ч а с * не могъ вполн! 
оправиться отъ испуга. В ъ продолженіе и!сколькихъ 
дней иослѣ этого онъ ие рѣшался предпринять но-
вую попытку совокуплеиія, но под* конец* чувствен-
ное желаиіе взяло над* болѣзнью верхъ. Однако и 
на этотт. разъ сѣмя не излилось и появилась та же 
жестокая боль съ совершенно тѣми же последова-
тельными явленіями, какъ и при первом* приступ!. 
Тогда на слѣдующее утро больной явился ко мнѣ. 

Ыа мои разспросы опъ сообщил*, что всегда могъ 
выдѣлять мочу полною струею и что ни разу не 
страдал* ни триппером*, пи другою венерическою 
болѣзиыо. Такъ какъ шсдѣдоваиіс зондом* обнару-
жило отсутствіе органической стриктуры, то я при-
ш е л * къ заключению, что здѣсь, какъ и въ преды-
дущем* случа ! , им! л ось судорожное сокращеиіе мо-
чевого канала и мышц* промежности. 51 прішѣиилъ 
опять таки токъ въ 10 элементов*, электризуя боль-
ного двѣ нѳдѣли подряд* ежедневно въ течеиіе пяти 
минут*. Но прошествіи этого времени онъ возобно-
в и л * попытки совокуплеиія, но страх* перед* воз-
молшостыо повторенія болей былъ такъ силен*, что 
эрекціи не нослѣдовало. На слѣдуюіцій день оиъ былъ 
болѣе счастлив* и половой актъ совершился вполи! 
удовлетворительно, съ изверженіемъ еішеии и беет. 
всякой боли. 

Это состояиіе представляетъ, повидимому, и з в ! с т -
IIую аналогію съ тѣмъ спазмом* мочевого канала, 



который наблюдается иногда у нервных* больных* и 
который не дает* мочиться как* разъ тогда, когда у 
них* является самое сильное желаніе. Они мучатся съ 
наполненным* пузырем* иной разъ въ продолженіе 
цѣлаго часа и не могут* выпустить ни одной капли. 

ДРУГОЙ стороны, описанная нами форма напо-
минает* пѣкоторымъ образом* состояніе, названное 
сэром* Джемсом* Пэджетомъ ') «запкашемъ» моче-
вых* половыхъ органов*, хотя приводимые имъ при-
мѣры и сопровождающія ихъ примѣчанія относятся, 
собственно говоря, только къ одному мочевому пѵ-
зырю, какъ это показывает* слѣдующая выдержка 
изъ его лекцій: 

«Заикающіеся мочеполовые органы представляют* 
не рѣдкое явленіе, такъ что у нѣкоторьгхъ больных* 
можно найти извѣстный параллелизм* между затруд-
ненным* мочеиспускаиіемъ и тѣми трудностями, ка-
кія испытываютъ заики при произнесеніи длинной 
рѣчи. Зачастую такой больной, въ особенности въ. 
извѣстный час* и въ привычном* мѣстѣ, можетъ 
выпустить мочу полною, сильною струею; въ дру-
гое же время опъ испытывает* всѣ тѣ разстройетва 
на которыя жалуется больной, страдающій сильною 
стриктурою уретры. Un* не можетъ тогда выпустить 
ни одной капли мочн или уже послѣ нѣсколышхъ 
капель наступает* бодѣзнеиная пауза, и чѣмъ больше 
оиъ жилится, тѣмъ иеудачнѣе его попытки, пока,, 
наконецъ, не развивается полное задержаніе мочи er. 
переполнеиіемъ пузыря. В ъ основных* чертах* по-
добные случаи вполнѣ сходны съ такъ называемою 
воспалительною стриктурою, при которой быстрое 

>) S u r g i c a l l e d u m s ani l e s s a y s , N e w - Y o r k , 1 8 7 5 . p. 7 7 . 

набуханіе части слизистой оболочки суживает* или 
совершенно запирает* наименѣе растяжимый отдѣлъ 
уретры. Но ближайшія условія, при которыхъ насту-
пает* это затрудиеиіе, въ обоих* случаях* совер-
шенно различны. Человѣкъ съ затрудненным* моче-
непускаиіемъ испытывает* какъ разъ то же самое, 
что происходит* съ заикою при разговор! . Большин-
ство заикъ могутъ прекрасно говорить и бѣгло чи-
тать, когда они одни, или когда они находятся в ъ 
обычной обстановкѣ, или когда они не обращают* 
внимаиія на свой разговор*. Всего хуже приходится 
имъ, если они бывают* въ обществ ! чужих* или въ 
таком* мѣстѣ, г д ! они обыкновенно привыкли за-
икаться. Совершенно то же самое происходит* съ 
пузырем* и мочевым* каналом*. Такъ, одинъ боль-
ной разсказалъ мнѣ, что вообще онъ можетъ мо-
читься вполиѣ свободно, но что съ извѣстнымъ го-
сподином* оиъ никогда ие отправится въ пнссуаръ, 
потому что однажды въ его прнсугетвіи опъ, не-
смотря на всѣ свои усилія, не могъ выпустить ни 
одной капли мочи. Онъ уб!ждеиъ, что если онъ 
когда-нибудь случайно очутится снова въ таком* по-
ложены, то съ ним* иепремѣішо повторится та же 
самая исторія. Другой больной, проповѣдникъ, пе-
ред* тѣмъ какъ взойти на каѳедру, должен* былъ 
каждый разъ выпустить себѣ мочу катетером*. Оиъ 
часто страдал* нервными разстройствами пузыря и 
уже не разъ ему приходилось прерывать пропов!дь 
вслѣдствіе того, что оиъ внезапно испытывал* силь-
ное желаніе мочиться. Онъ сообщил* мн! , что еелн бы 
онъ когда-нибудь взошел* на каоедру без* предва-
рительной катетеризаціи, то у него, несмотря на са-
мое сильное желаніе, навѣрно сдѣлалось бы задер-



жаніе мочи; какъ заика не можетъ иногда выгово-
рить слова, такъ точно и онъ не былъ бы въ состо-
яніи выпустить ни одной капли мочи. 51 знаю еще 
одного больного,.который для того, чтобы помочиться, 
вынужденъ былъ придумывать всевозможные искус-
ственные пріемы: онъ должѳнъ былъ расхаживать 
по комнатѣ, принимать своеобразное подоженіе, не 
думать ни слшпкомъ много, ни слишкомъ мало о 
своемъ намѣреніи и выпускать мочу, не обращая на 
это вниманія». 

Сэръ Джемеъ Пэджетъ, по моему мнѣнію, непра-
вильно отиоснтъ это разстройство на счетъ пузыря. 
Здесь, несомнѣиио, имеется спазмъ мускулатуры мо-
чевого канала и masc. compressons uretrac. Это какъ разъ 
такое же состояиіе, какое мы иногда встречаема, у 
иервпыхъ субъектовъ при введеніи бужа. Мочевой к.а-
иалъ сначала не пропускаешь верхушки инструмента, 
но затЬмъ равномерное легкое давленіе въ продол-
жепіе иѣсколькихъ минутъ преодолеваете обыкно-
венно сопротнвлсше. В с е врачи подтвердили тотъ уди-
вительный факте, что описываемыя нами разстрой-
ства обусловливается психическими вліяиіями. Я з и а л ъ 
людей, которые могли мочиться только тогда, когда 
въ писсуаре въ то лее время былъ открыть водопро-
водный кранъ, такъ что въ ихъ воображеніи возни-
кало представлеиіе о непрерывно льющейся струе. 
Что психичеекіе моменты обиаруживаютъ здесь боль-
шое вліяніе, известно и не врачамъ. Я припоминаю 
изъ своего детства следующую сцену. Одииъ госио-
динъ держалъ съ другимъ пари, что тотъ не будете 
въ состояиіи помочиться въ его шляпу. Вокругъ субъ-
екта, нрннявшаго пари, образовался крулсоісь любо-
иытныхъ зрителей. ІІо его собственному признанно, 

пузырь его былъ сильно иаполненъ; оиъ расстегнулся, 
взялъ въ руки шляпу своего противника и пригото-
вился къ акту, но моча не выходила. Чемъ больше 
зрители смѣялксь и подзадоривали его, чѣыъ больше 
онъ старался жилиться, тѣмъ меньше выходило толка. 
Наконецъ, одинъ изъ незанитересовапныхъ зрителей 
заявилъ, что прошло полчаса и пари проиграно, такъ 
какъ этотъ господина, не могъ выделить ни одной 
капли. Спустя 5 минуть послѣдиій па уединенной 
тропинке выпусти лъ больше литра мочи. 

Подобным разстройства живо напоминают, иамъ 
тѣ разсмотрѣішые въ предыдущей главѣ случаи импо-
тенціи, при которыхъ для нормальнаго выполнеиія 
полового акта требуется особенная ассоціація идей. 

Отсутствіе нзвержеиія сѣыени, разбиравшееся нами 
до сихъ иоръ, не должно быть смешиваемо съ аспер-
матизмомъ, къ которому мы теперь и перейдемъ. 

Извержеиіе семени можете не последовать въ 
силу паралича masc. compressons uretrac, такъ какъ 
при этомч, сѣмя, хотя и откладывается въ мочевомъ 
канале, ио ие выбрасывается изъ устья его, вытекая 
лишь черезъ некоторое время послѣ акта. Актоиъ 
иолагаетъ, что причину такого явлеиія нужно искать 
въ разстройстве коордішаціи различпыхъ факторовъ, 
вызывающих!, половое возбуждепіе; я, однако, счи-
таю его гипотезу мало вероятною. Что сѣмя, впро-
чем!,, попадает, въ уретру одновременно съ появле-
иіемъ сладострастнаго возбужденія, я могъ доказать 
различными случаями изъ собственной практики, изъ 
которыхъ позволю себе сообщить здесь О Д Ш І Ъ , до-
вольно характерный. 

Одииъ господинъ, который долгое время занимался 
лнтературиою работою и велъ сидячій образъ жизни, 



явился ко мвѣ , не задолго до своей свадьбы, съ жало-
бою па спинномозговое раздраженіе. При изслѣдова-
ніи я констатировал» чувствительность остиетыхъ 
отростков» послѣднихъ сгіинныхъ и всѣхъ пояснич-
ных» позвонков» рядом» с ь значительною мышечного 
слабостью въ нижних» конечностях». Больной стра-
дал» по временам» ночными поллюціями, не ишѣлъ 
никогда половыхъ спошеній и, какъ оиъ меня увѣ-
рялъ самым» положительным» образомъ, ни разу не 
онанировалъ. В ъ виду близости женитьбы, оиъ рѣ -
шилъ отложить иа извѣстиое время всякое болѣе энер-
гичное лѣченіе, и я ограничился поэтому на первых» 
порах» одним» желѣзомь. Мѣсядъ спустя онъ снова 
явился съ цѣлыо начать лѣчеиіе и собщилъ при 
этом», что во время совершенія полового акта извер-
женія еѣмени не послѣдовало пи разу, хотя эрекцін 
и сладострастное возбуждеыіе наступали, насколько 
онъ могъ судить, вполиѣ нормально. Къ этому онъ 
прибавил», что непосредственно иослѣ акта начинало 
показываться сѣмя, медленно вытекавшее въ иослѣ-
дующіе часы; нажимая пальцами на нижнюю поверх-
ность вдоль уретры, оиъ могъ нѣсколъко ускорить 
истечете . 

Изслѣдоваиіе зондом» обнаружило вполнѣ нормаль-
ную величину и чувствительность мочевого канала, 
такъ что дѣло шло здѣсь, по всей вѣроятиости, о 
параличѣ мышцъ, завѣдующихъ изверженіемъ. Я на-
значил», внутреннее приложеніе гальваническаго и 
фарадическаго тока и отвлекающія на позвоиочникъ, 
а внутрь—желѣзо, хинин» и стрихнииъ. ІІримѣрио, 
черезъ два мѣсяца онъ замѣтилъ незначительное 
улучшеніе, но сколько-нибудь энергичное изверженіе 
•сѣмеии появилось не ранѣе года. 

Я имѣлъ въ своей практикѣ цѣлый рядъ анало-
гичных», хотя не столь тяжелых», случаев» у муж-
чин» пожилого возраста, у которых» изверженіе про-
исходило лишь несовершенно, причем» большая часть 
сѣмеии, зачастую болѣе */8, задерживалась въ моче-
вомъ каналѣ , вытекая постепенно только впослѣдствіи 
в ъ продолженіе цѣлаго часа. Обыкновенно подобные 
случаи улучшались под» вліяніемъ электричества, 
тогда какъ всякому другому лѣченію они упорно 
противостояли. 

Антон» ') сообщает» намъ слѣдующій случай изъ 
•со б етвешшхъ наблюдеиій: 

«Больной, американец», имѣлъ вполнѣ нормаль-
ный эрекціи, но безъ изверженія сѣмени, которое только 
съ прекращеніемъ эрекціи начинало просачиваться 
из» мочевого канала. Странным» образомъ больной 
этот» имѣлъ один» - два раза въ недѣлю иочиыя 
поллюціи. Яички были малы. Не задолго до этого онъ 
подвергся операціи по поводу varicocele, по безъ вся-
каго успѣха; ему также произвели однажды каутери-
зацію. Изслѣдованіе пуговчатымъ зондомъ обнару-
жило существованіе незначительной стриктуры, сво-
бодно, однако, пропускавшей коннческій бужъ. В ъ 
данном» случаѣ мы имѣли, очевидно, дѣло только 
•съ разстройствомъ координаціи между извержеиіемъ 
и эрекціею, такъ какъ оба момента совершались нор-
мально, но лишь въ различное время». 

Уже при поверхностном» анализѣ этого случая 
можно убѣдиться въ неправильности объясненія Ак-
тона 2). Будь извержеиіе совершенным», сѣмя выдѣ-

' ) T h e f u n c t i o n s a n d disorders ol t h e reproductive o r g a n s , 4 - t h edi t ion 
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лялось бы нормальным* образомъ, а ие просачивалось 
постепенно, какъ это признает* самъ авторъ. Выдѣ-
леніѳ сѣмени, дѣйствительно, здѣсь происходило, но 
мышцы не были настолько сильны, чтобы прогнать 
жидкость изъ устья мочевого канала. 

Гримо де-Ко и Мартэнъ Сентъ-Анжъ ') имѣють 
вполнѣ ясное представленіе объ-этомъ процесс! , какъ 
показывает* сл!дующая выдержка изъ ихъ труда: 

«Мы видим*, что penis находится въ связи с ъ 
извѣстными мышцами, изъ которыхъ одн!, о б ! , . т . 
ischio-cavernosi, пршшмаюгь участіе въ эрекціи, давая 
члену во время coitus извѣстное паправленіе, a другія, 
m. bulbo-caveniosi и m. constrictor, сжимают* мочевой 
каиалъ и ускоряют* тѣмъ самым* истеченіе сѣменн 
при ejaculatio. Сплошь и рядом* бываете, что мышцы 
подвергаются параличу или утрачивают* свою воз-
будимость; тогда либо эрекція становится недоста-
точною и актъ совокунлеиія, такимъ образомъ, не 
можетъ быть выполняем*, либо, что случается чаще, 
эрекція нормальна, но изверженіе сѣмена является 
несовершенным*». 

Къ солсалѣнію, это болѣзнешюе состояніе вызы-
вается зачастую умышленно особыми искусетвенымн 
пріемами. Отъ только-что цитированных* нами авто-
ровъ мы узнаемъ, что женщины, желая нзб!гиуть 
беременности, сдавливают* нерѣдко во время поло-
вого акта уретру мужчины вплотную перед* ѵеш 
montanum, такъ что сішя не можетъ пройти черезъ 
мочевую трубку и должно оттекать въ пузырь. Уретра 
постепенно оевоивается съ этою способностью и под* 
конец* сѣмя всегда и при всяких* обстоятельствах* 

1) О. е., р. 340. 

попадаете въ мочевой пузырь. В ъ результат! полу-
чается невозможность правильнаго выполненія поло-
вого акта и, стало-быть, безсиліе, плюс* безплодіе. 

Несоми'Ьно, что такой способ* практикуется въ 
широких* разм!рахъ еще и въ настоящее время. Но 
гораздо хуже по своим* послѣдствіямъ другой пріемъ, 
который равным* образомъ примѣняется часто и со-
стоит* въ томъ, что на penis надѣваютъ во время 
полового акта каучуковое кольцо, благодаря чему 
уретра сдавливается и сѣмя не можетъ излиться на-
ружу. Мнѣ лично извѢстиы три случая примѣиенія 
подобнаго метода; всѣ они закончились половою и 
производительною неспособностью, такъ какъ сѣмя 
оттекало постоянно въ пузырь, даже п о е л ! того, какъ 
кольцо болѣе не над!валось. Один* изъ этих* трех* 
болышхъ, челов!къ женатый, пользовался такимъ 
кольцом* при всяком* половом* сношеиіи со своею 
первою женою, не желавшею имѣть дѣтей. ГІосл! 
десяти лѣтняго супружества она умерла, и больной 
спустя два года вступил* во второй бракъ. На этотъ 
разъ какъ онъ, такъ и его жена, страстно хот!ли 
им!ть д!тей, но оплодотвореніе оказалось невозмож-
ным*, такъ какъ сѣмя не изливалось изъ мочевого 
канала и ц!ликомъ задерживалось въ пузырѣ. Что 
виною безплодія было ие отсутствіе сѣмени вообще, 
доказывалось микроскопическим* изслѣдованіемъ. 

Другіе два случая относились къ молодым* лю-
дям*, которые этимъ путем* хотЬли безопасно про-
должать извѣстиыя незаконный сиошеиія. У обоих*, 
однако, какъ и въ только что опнеанномъ нами слу-
ч а ! , искусственно вызванное разстройство осталось 
привычным*. Точныя анатомическія измѣнеиія, со-
вершающіяся въ подобных* случаяхъ, съ достовѣр-
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ностью еще ие установлены. Надо думать, что подъ 
вліяніемъ прижатія ductus ejaculaterius измѣняетъ свое 
направление, открываясь уже не въ сторону устья 
мочевой трубки, но въ сторону пузыря. 

Аналогичное разстройство можетъ быть вызвано 
также увеличеніемъ предстательной железы, но отно-
сительно этого я не располагаю личнымъ опытом*. 

Изверженіе сѣмени, какъ оно ни кажется иа пер-
вый взгляд* парадоксальным*, можетъ, далѣе, совер-
шенно задержаться подъ вліяніемъ ненормально силь-
ной эрекцін. Я до сихъ пор* наблюдал* въ своей 
практик! подобное явленіе всего однажды, да и въ 
литератур! могъ ветрѣтить только одинъ случай, при-
надлежащий, по сообщение Рубо ') , Кок берм у. 

«Одинъ знатный венепіанецъ ни разу не выдѣ-
лнлъ при половыхъ сношеиіяхъ со своею молодою 
женою ни одной капли сѣмени, хотя акт* всегда 
доставлял* ему чувство удовлетворенія. Между тѣмъ, 
когда онъ потом* засыпал*, ему снилось сладостра-
стный сновндѣнія, сопровождавшимся изверженіемъ 
сѣмени. В с ѣ прішѣиеииыя средства оставались безу-
спѣшными; тогда больной обратился ко всѣмъ по-
сланникам* венеціанской республики при различных* 
европейских* дворах* съ просьбою посовѣтоваться съ 
знаменитѣйшими врачами по поводу этого случая. 
Между прочим*, былъ спрошен* и Кокбэрнъ, об-
яснивпгій задержку изверженія сѣмени слишком* энер-
гичною эрекціею, подъ вліяиіемъ которой стѣики 
мочевого канала тѣсио прижимались друг* къ другу; 
во время сладострастных* сновидѣній эрекція была 
не так* сильна и потому сѣмя и изливалось. 

ч о. е . р . 188 . 

В ъ моем* случаѣ дѣло шло об* одном* copoita-
лѣтпемъ холостяк! , который, предаваясь до того вре-
мени очень умѣреино половым* иаслаждеиіямъ, всту-
пил* въ связь съ весьма красивою молодою женщи-
ною, сильно возбуждавшею въ нем* желанія. При каж-
дом* совокупленіи член* напрягался чрезвычайно 
энергично и эта эрекція держалась иногда еще вте-
ч е т е цѣлаго часа послѣ окоичанія полового акта. Во 
время самаго coitus опъ пи разу ие могъ выдѣлить 
изъ мочевого канала ни одной капли сѣмени, а между 
тѣмъ жидкость и ие оттекала въ пузырь. Здѣсь, неви-
димому, примѣияя терминъ Рубо, мы имѣли дѣло 
съ асперматизмомъ, при котором* сѣмя не попадает* 
въ мочевой каналъ. Больной не страдал* также и 
пріапизмомъ, ибо, иа ряду съ чрезмѣрнымъ половым* 
влеченіемъ, оиъ обнаруживал* несомнѣшіо ичрезмѣр-
иую половую способность: каждый разъ, какъ только 
оиъ оставался со своею дульцинеею, онъ и.мѣлъ весьма 
сильныя эрекціи. Состояніе это продолжалось уже нѣ-
сколько недѣль, когда онъ обратился ко мнѣ. 51 посо-
вѣтовалъ ему принимать втеченіе цѣлой недѣли 
подъ ряд* по 2 грамма бромистаго натра 3 раза въ 
день, и въ продолжеиіе этого срока страдаиіе начало 
постепенно уменьшаться. 

Ііріапизмъ можетъ имѣть такія же послѣдствія, 
какія наблюдались въ приведенном* Лаллеманомъ ') 
случаѣ , гдѣ одинъ солдат*, иод* вліяніемъ падепія 
на крестец* съ довольно значительной высоты, начал* 
страдать непрерывными эрекціями, без* всякаго поло-
вого влеченія. Эти эрекціи не могли быть устранены 
ни актом* совокупленія, ни мастурбаціею; сладостра-
стное возбуждеиіе, наступавшее при этомъ, равным* 
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образомъ не сопровождалось ни малѣйшнмъ извер-
женіемъ сѣмени. 

Рубо очень мѣтко назвал» такое сосгояніе «аспер-
матизмомъ» и привел» слѣдующій случай изъ соб-
ственной практики: 

«20-лѣтній здоровый юноша, сангвшшческаго тем-
перамента, явился ко мнѣ на пріемъ и заявил» слѣ-
дующее: 

«Я имѣлъ вполнѣ нормальный эрекціи, половое 
влеченіе во мнѣ равнымъ образомъ достаточно сильно 
развито и все же я ни разу не испытал» радостей 
любви. В в е д е т е члена удается мнѣ легко и безбо-
лѣзненно, но затѣмъ я, несмотря на всѣ усилія, не 
могу вызвать въ себѣ и не испытываю тѣхъ сладо-
страстных» ощуіценій, о которых» мнЬ разсказываютъ 
мои пріятели. Послѣ долгих», тщетных» стараній я 
чувствую себя разбитым» и член» мой опадает», не 
извергнув» ни капли еѣмени». 

Изъ дальнѣйшихъ разспросовъ я узиалъ, что в ъ 
состояиіи бодрствоваиія нзверженія сѣмени у этого 
молодого человѣка не поступало пи при онаиистиче-
скомъ, ии при естественном» половом» актѣ, но что 
во снѣ , подъ вліяніемъ еладоетрастныхъ сиовйдѣиій, 
а также и безъ нихъ, оиъ иногда терял» сѣмя. Стран-
ным» образомъ, ejaeulatio моментально прекращалось, 
если больной случайно просыпался вт это время, такъ 
что пользоваиіе чувственными наслажденіями было 
ему совершенно чуждо». 

Рубо объясняет» это еоетояпіе, по моему мнѣнію, 
вполиѣ правильно, видя въ нем» иослѣдствіе спазма 
ductus ejaculatorii, подь вліяніемъ котораго отверстіе 
послѣдняго закрывается и не пропускает» сѣмеии в ъ 
мочевой канал»; благодаря этому, не происходит» ни 

скопленія сѣменной жидкости в ъ уретрѣ, ни оттока 
ея въ пузырь. Такъ какъ подобное судорожное сокра-
щеніе обусловливается, по его мнѣнію, чрезмѣриымъ 
чувственным» желаніемъ, то онъ рекомендует» при-
мѣнять antispasmodica. Наибольшаго довѣрія заслужи-
вают» здѣсь бромистыя соли въ полных» дозах» и, 
наряду съ этим», внутреннее приложеніе гальвани-
ческаго тока. 

В ъ другихъ случаях» сѣмеиные канальцы могут» 
облитерироваться подъ вліяніемъ воспалеиія, обусло-
вливаема™ часто непосредственно Лаллемаиовской 
каутеризаціею. «Ііаутеризація европейцев»», говорят» 
Гримо де-Ко и Мартэнъ Сентъ-Анжъ «создала боль-
ше евнухов», нежели полигамія восточных» народов»». 

Аномаліи крайней плоти. Сильный фимоз» зача-
стую задерживает» emissio seminis и значительно пони-
жает» сладострастное ощущеніе, появляющееся при 
выполнеши полового акта. В ъ этом» случаѣ утолще-
ніе penis, наступающее во время эрекцій, производит» 
въ связи съ сопротивленіемъ узкой крайней плоти, 
закрытіе уретры, такъ что сѣмя может» излиться не 
раньше, пока член» не придет» въ состояніе полнаго 
разслабленія. Я имѣлъ въ своей практикѣ только три 
такіе случая, но думаю, что это состояніе встрѣчается 
вовсе не такъ рѣдко. В ъ одном» изъ моих» случаев» 
больной, почтенный гражданин» еосѣдияго штата, 
пріобрѣлъ это разстройство постепенно впродолже-
ніи 2 — 3 лѣтъ, хотя до того оиъ никогда не стра-
дал» триппером», баланитомъ или какою-либо другою 
•болѣзныо крайней плоти. Когда член» бывал» раз-
слабленъ, то моча могла вытекать свободно, но какъ 
только онъ приходил» въ состояніе напряженія, моче-
отдѣленіе задерживалось. Точно также во время поло-



вого возбужденія болей хотя и не было, но обычное 
ощущеніе сладострастія значительно понижалось и 
изверженіе сѣмени наступало только по прекращенін 
эрекціи. Я сдѣлалъ больному circumeisio съ самымъ 
полнымъ успѣхомъ. 

В о второмъ случаѣ дѣло шло о молодомъ чело-
в е к е , имѣвшемъ съ дѣтства узкую крайнюю плоть 
и собиравшемся жениться. Оиъ ни разу не онаниро-
валъ и не страдалъ также ночными поллюціями. Не 
задолго до того, онъ посѣтнлъ женщину, для того, 
что проверить себя, въ соетояніи ли онъ выполнять 
половой актъ, такъ какъ замѣчаніе одного его прі-
ятеля—врача породило въ иемъ нѣкоторыя еомиѣнія 
на этотъ счетъ. Несколько дней спустя оиъ явился 
ко мнѣ и со о б щи лъ, что актъ совокуплеиія не сопро-
вождался ни малѣйшимъ выделеніенъ семени. Найдя 
при изелѣдованіи, что крайняя плоть не могла быть 
оттянута и что головка члена была значительно 
меньше нормальнаго, я предложилъ ему операцію, 
на которую онъ немедленно согласился. Съ тѣхъ 
поръ жалобъ я отъ него более не слыхалъ. 

Подобное разстройство было, правда, подробно опи-
сано различными авторами во всѣхъ его другихъ от-
вошеніяхъ, но въ качестве причиннаго момента импо-
тенціи оно, насколько мнѣ известно, до сихъ порт, 
еще не рассматривалось. О томъ, что оно въ состояиіи 
понизить и даже совершенно уничтожить сладо-
страстное ощущеніе, являющееся при иоловомъ акте, 
мы будемъ говорить подробнее въ следующей главе. 

Glans молсетъ обнаруживать до того интенсивную 
шіэстезію, что какъ половое возбуждение, такъ и по-
следующее извержепіе сѣмени, ограничивается въ 
сильной степени. Мы уже видели, что, подъ вліяні-

емъ такого разстройства, развивается недостаточная 
эрекція. Здесь дело идѳтъ о другой, быть монета, 
только количественно различной форме, при которой 
эрекція, хотя и бываешь достаточно сильна, и актъ под-
г о т о в л е н какъ следуешь, тѣмъ не менѣе полового 
возбужденія не наступаете, несмотря на всѣ усилія 
субъекта. Это пораженіе зависите отъ анэстезіи, про-
являющейся по отиошеиію ые только къ тактилышмъ, 
но и къ термическимъ вліяиіямъ; такъ оно, по край-
ней мере, было въ случаяхъ, наблюдавшихся мною. 

На основаніи миогочисленныхъ изслѣдованій я на-
шелъ, что головка члена въ состояніи разслабленія 
обыкновенно обнаруживаете чувствительность въ че-
тыре раза меньшую, сравнительно съ чувствительно-
стью верхушки указательнаго пальца. На верхущкѣ 
пальца оба острія эстезіометра могутъ ясно разли-
чаться въ растояніи Vu дюйма: па glans же, при раз-
стояиіи меньшемъ, чѣмъ 4/12 дюйма, раздѣльныя ощу-
щенія уже не замечаются. В о время эреіщій чувстви-
тельность повышена настолько, что оба острія легко 
могутъ быть различаемы уже на разстояніи й / и дюйма. 
Я полагаю, что при сладострастномъ возбуждещи чув-
ствительность усиливается еще более. 

Съ другой стороны, въ случаяхъ, гдѣ треніе го-
ловки о стенки влагалища не могло вызвать настоя-
щаго сладострастнаго возбужденія, я наблюдалъ, что 
острія эстезіометра при разелабленномъ penis различа-
лись въ виде двухъ особыхъ ощущеній только на 
разстояніи '/is дюйма, тогда какъ при эрекцін это полу-
чалось максимумъ при'разстояиіи въ 5Да дюйма. 

ДгигЬс, мы видимъ, что нормальный penis въ со-
стояніи разслабленія можетъ ощущать температурный 
разности въ 5—6° Фаренгейта, при эрекцін же онъ 



различает* уже разности въ 2—3°. При анэстезіи 
glandis вялый дѣтородиый член* ие могъ различить 
стекляннаго цилиндра, наполненнаго водою въ 98° Ф . , 
отъ сосуда, содержавшаго воду въ 108°. В о время 
эрекціи больной ие различал* температуры въ 98° от* 
температуры въ 105° и только при 106° онъ могъ 
опредѣлять разницу. Таким* образом*, мы безспорио 
имѣемъ здѣсь дѣло съ анэстезіею. 

Обыкновенно для устраиенія подобной аномаліи 
достаточно примѣнить лѣченіе электричеством* въ 
любой изъ его форм*, хотя большею частью поль-
зуются франклинизаціею; въ случаѣ ея безуспѣшности 
можно попробовать одни* изъ видов* электризаціи, 
описанных* въ предыдущей главѣ . 

Гитрэстсзіл glandis можетъ быть выражена на-
столько рѣзко, что изверженіе сѣмени и сладостра-
стное ощущеніе происходят* уже до введенія члена; 
въ таких* случаях* мы имѣемъ дѣло съ настоящею 
импотенціею. Состояыіе это вызывается обыкновенно 
чрезмѣрными эксцессами in venere и головка члена 
можетъ, подъ вліяніемъ этого, обнаружить такую 
интенсивную степень раздражительности, что рефле-
кторшлядѣйствія,обусловливаю щіясладострастноевоз-
бужденіе, наступают* уже при самом* ничтожном* 
раздраженіи. Аномалія эта, какъ и аиэетезія, разо-
брана была нами въ предыдущей главѣ , но только 
съ другой точки зрѣнія В ъ тѣхъ случаях* , гдѣ уже 
одно треніе о панталоны, без* всякаго полового воз-
бужденія, въ состояніи вызвать изверженіе сѣмени, 
утрата половой способности иастуиаетъ подъ вліяні-
емъ повторных* раздражепій; здѣсь же импотеиція 
развивается вслѣдствіѳ того, что emissio seminis при 
всякой попыткѣ происходит* уже внѣ влагалища. В * 

патологическом* отношены оба этиразстройетва, само-
собою разумѣется, почти тождественны, такъ какъ 
симптом*, въ настоящее время п а с * интересующій, 
можно раз сматривать как* первую стадію описанной 
выше аиомаліи. 

При лѣченін даинаго страданія наиболѣе цѣлесо-
образными оказываются, на осиованін личнаго моего 
опыта, примѣиеніе бромистых* препаратов* и обмы-
ванія 2 % раствором* таннииа. Нечего и говорить о 
том*, что абсолютное воздержаніѳ въ продолжеиіе 
минимум* нѣсколькихъ мѣсяцевъ составляет* conditio 
sine qua non. Цѣль обмываній—понизить чувствитель-
ность нервных* окончаній въ головкѣ члена и сдѣлать 
ихъ такимъ образом* мепѣе возбудимыми. Нерѣдко 
болѣзиь съ трудом* поддается лѣченію и, при отсут-
ствіи своевременного вмѣшательства, очень легко пе-
реходит* во вторую сгадію, при которой выдѣлеиіе 
сѣмени обусловливается уже простым* механическим* 
треиіемъ, б е з * всякаго чувствеішаго возбужденія. 

Помимо разсмотрѣнныхъ нами поражеиій, penis 
можетъ быть еще мѣстомъ локализаціи различных* 
заболѣвапій, препятствующих* введеиію члена и тѣмъ 
самым* обусловливащихъ половое безсиліе. Подобные 
случаи встрѣчаются, однако, въ высшей степени рѣдко 
уже потому, что, прежде чѣмъ дѣло дойдет* до этого, 
больной обращается обыкновенно къ хирургу, который 
и производит* требуемую операцію. 

Я и ч к и ( t e s t i e n U ) . 

Заболѣванія яичекъ ведут* обыкновенно чаще къ 
половому безсилію, хотя иерѣдко обусловливают* и 
оба послѣдствія вмѣстѣ. Мы займемся этими разстрой-



ствами лишь постольку, поскольку они являются при-
чиною импотенціи съ безплодіемъ или безъ него. 

Отсутствіе яичекъ. Врожденное полное отсутствіе 
яичекъ, по всей вѣроятности, вовсе не встрѣчается, 
хотя старинные авторы и сообщают* нам* многочи-
сленные случаи этого рода. Такъ, Каброль *) раз ска-
зывает* слѣдующеѳ объ одном* молодом* человѣкѣ , 
повѣшениомъ въ Монпеллье за разбой и вскрытом* 
этимъ ученым*: «Между прочим*, въ высшей сте-
пени поразительно было то, что абсолютно нельзя было 
найти яичекъ, хотя сѣменныѳ пузырьки наполнены 
были положительно достаточным* количеством* сѣ-
меии. Случай этотъ привел* въ изумлеиіе всѣхъ при-
сутствовавших* на вскрытіи». 

Если яички лежат* не въ мошоикѣ, то они, но 
общепринятому теперь воззрѣнію, задерживаются либо 
въ паховом* каиалѣ, либо гдѣ-пибудь въ брюшной 
полости. Они обыкновенно бывают* въ этих* случаяхъ 
атрофированы, а половая способность субъекта являет-
ся значительно пониженною. Тамъ, гдѣ въ мошоночную 
сумку ие спустилось только одно яичко, способность 
къ совокупленію по большей части не подвергается 
особенно значительному ограниченно; по если задер-
жаны оба яичника, то почти всегда утрачивается какъ 
желаиіе, такъ и сила, и точно также исчезает* и вся-
кое сладострастное возбулсдепіе и способность извер-
женія сѣмеии. Подобный субъект* принимает*, в ъ 
самом* дѣлѣ, всѣ физическія и психическія особен-
ности женскаго иола. Причина этого кроется не во 
врожденном* отсутствіи яичекъ, но въ ихъ ненор-
мальной* положеніи, благодаря которому они оста-
ются неразвитыми и потому не отдѣляютъ сѣмени. 

' ) R o u t e n d , о . е . , р . 5 4 3 

К ъ тому же, яички и фактически подвергаются атро-
фіи, подобно всякому органу, развитіе котораго за-
держано въ силу какихъ-лнбо условій. 

Если, съ другой стороны, субъект* теряегъ яички 
послѣ наступлеиія половой зрѣлости или незадолго 
до нея, то само собою разумѣется, послѣдствіемъ 
такой потери должно явиться безплодіе, но половой 
актъ можетъ еще быть выполняем*; половое влечеиіе 
равным* образомъ можетъ сохраниться, какъ это мыви-
дѣли въ предыдущей главѣ . Мы видим*, что лица съ 
удаленными яичками въ нѣкоторыхъ исключительных* 
случаяхъ способны еще на эрекціи и на введеніе члена 
съ опорожненіемъ жидкости, состоящей изъ секрета 
предстательной желѣзыи куперовыхъ желѣзъ, слизи 
мочевого канала и т. д.; иногда замѣчается и незна-
чительная степень сладострастпаго возбуждеиія. Такъ 
у одного больного, которому сэр* Астли Купер* ') 
удалил* оба яичка, черезъ четыре дня послѣ опе-
рацін вытекла изъ устья уретры жидкая масса, по-
ходившая на сѣмя. 

«Больной говорил*, что втечеиіе перваго года 
послѣ операціи у него при каждом* совокуплспін 
выдѣлялось сѣмя или, по крайней мѣрѣ, наступали 
тѣ же еамыя ощущеиія, какія онъ испытывал* раньше 
при изверженіи сѣмеии. Затѣмъ онъ стал* замѣчать 
при coitus эрекціи только въ извѣстные періоды, при-
чем* ощущеиіе ejaculationis уже не наступало. Спустя 
два года эрекціи являлись лишь очень рѣдко и при-
том* они были крайне недостаточны, исчезая обыкно-
венно уже при первой попыткѣ совокуплепія. Когда 
я его видѣлъ черезъ 10 лѣтъ послѣ операціи, то оиъ 
заявил* мнѣ, что въ продолжеиіе іюслѣдняго года 

' ) D i s e a s e s o f t h e t e s t e s , L o n d o n . 



онъ совершилъ половой актъ, только одинъ разъ; 
спустя 28 лѣтъ послѣ удалѳнія яичекъ я узиалъ, что 
уже давно эрекціи наступают» у него лишь очень 
очень рѣдко и вдобавок», въ формѣ весьма несовер-
шенной. Извержеиіе сѣмени не наступало со времени 
перваго года. Во все это время оиъ предпринял» лишь 
нѣсколько попыток» еовокупленія, но безъ всякаго 
успѣха. Одинъ или два раза онъ имѣлъ эротическіе 
сны, причем» испытывалъ такое ощущеніе, какъ 
будто-бы произошло emissio seminis, хотя на самомъ 
дѣлѣ сѣмени не было и слѣда. Penis представлялся 
сморщенным» и уменьшенным». Голос», естественно 
очень слабый, послѣ операціи не измѣнился». 

Приведенный нами примѣръ является, впрочем», 
исключительным» и, если на востокѣ главные евнухи 
и держат» иногда гаремы и испытывают», быть мо-
жет», нѣчго вродѣ чувствениаго желаиія, то всего 
вѣрнѣе можно предположить, что они подражают» 
восточному обычаю только ради того, чтобы имѣть 
возможность блеснуть своим» богатством». 

Задержка развгтія яичекъ. Часто рост» яичекъ 
въ каком»-либо періодѣ дѣтскаго возраста, следова-
тельно, до иаступлеиія половой зрѣлости, пріостаиавлн-
вается или, по крайней мѣрѣ, отстает» отъ нормы. 
Если состояніе это рѣзко выражено, то оно обыкно-
венно переходит» въ настоящую импогенцію; въ дру-
гих» же случаях», несмотря на недостаточное развн-
тіе органов» размноженія, выполиеніе полового акта 
является возможным» и подъ вліяніемъ послѣдняго 
genitalia продолжают» развиваться дальше, достигая 
подконецъ, почти нормальной величины. Такъ, Виль-
сон» ' ) приводит» случай, гдѣ одинъ 26-ти лѣтній 

' ) L e c t u r e s o n t h e u r i n a r y a n d g e n i t a l o r g a n s . L o n d o n , p , 4 2 4 . 

молодой человѣкъ обратился къ нему съ вопросом», 
может» ли онъ жениться. При изслѣдовашн оказа-
лось, что penis и яички по величинѣ не превышали 
половыхъ органов» 8-лѣтняго ребенка. Больной, до 
знакомства съ дамою, съ которою онъ хотѣлъ теперь 
вступить въ брак», ни разу не испытывал» чувствен-
на™ желанія; начиная же съ этого времени, онъ имѣлъ 
частыя эрекціи и ночныя поллюціи. Онъ женился, 
сдѣлался отцемъ нѣсколькихъ дѣтей и уже спустя 
2 года послѣ женитьбы яички его стали почти также 
велики, какъ и яички взрослаго человѣка. 

Это, впрочем», въ высшей степени рѣдкіе случаи, 
и мнѣ, по крайней мѣрѣ, не приходилось встречать 
ничего подобна™. Но ко миѣ не раз» обращались за 
совѣтомъ мужчины, которые страдали незначительною 
задержкою развитія яичекъ, наступившею въ иеріодъ 
половой зрѣлости. Здѣсь, однако, половая способность 
всегда сохранялась въ сносном» ыоложеніи и могла 
быть побуждена къ дальнѣйшему развитію надлежа-
щими терапевтическими мѣрами. Неподлежнтъ ника-
кому соынѣнію, что подобные случаи, будучи предо-
ставлены самішъ себѣ , могут» перейти въ настоя-
щую атрофію и полную импотенцію, въ особенности, 
если больные сильно занимаются онанизмом» или пре-
даются иным» половым» эксцессам». 

Разетройства эти благодарны въ терапевтическом» 
отиошешн и больной почти всегда может» разсчиты-
вать иа излѣченіе, если урегулировать образъ его жиз-
ни, дать ему рыбій жир» и фосфорноватистыя соли 
или фосфор», назначить обильную питательную діэту, 
а, главное, гальванизировать яички но способу, при-
веденному выше. Абсолютно необходимым» условіемъ 
успѣха является, однако, по меньшей мѣрѣ, хотя слабое 



половое влеченіе или хотя слабая половая способ-
ность; гдѣ то и другое совершенно отсутствуют,, тамъ 
случай безиадеженъ и объ излѣчеиіи не можетъ быть 
никакой рѣчи. 

Точно такъ же безснлыіа терапія въ томъ случаѣ , 
когда дѣло дошло до вполиѣ развитой атрофш жчекъ. 
Но если причину атрофіи возможно устранить еще въ 
начальиомъ періодѣ, то зачастую удается задержать 
и дегенеративный процеесъ. В ъ ереднемъ человече-
ское яичко вѣснтъ около 20 граммовъ, хотя опреде-
лить его весъ при жизни, даже только приблизительно, 
чрезвычайно трудно и, пожалуй, невозможно. Темъ 
ие менее яичко, весящее меньше 10 граммовъ, можно 
смело считать атрофировашшмъ. За отсутствіемъ бо-
лее точныхъ даиныхъ, мы при определепін атрофіи 
яичекъ руководимся главпымъ образомъ ихъ вели-
чиною и конейетенціею. 

Наиболее обычную причину атрофін яичекъ пред-
ставляетъ орхитъ и, по крайней мерѣ на осиоваиіи 
многихъ личиыхъ иаблюденій, въ особенности, та 
форма его, которая появляется послѣ свинки. Воспа-
леніе яичекъ, примыкающее къ трипперу, локали-
зуется обыкновенно не въ веществе железы и потому 
ие такъ легко можетъ вызвать атрофію. Ушибы и 
раны самаго разнообразная свойства ведутъ, однако, 
относительно часто къ атрофіи, благодаря обусло-
вленному ими восиаленію. 

Заболеванія головного и спинного мозга равиымъ 
образомъ шгііютъ своимъ последствіемъ атрофію 
яичекъ, о чемъ свидетельствуют, различные авторы. 
Я также наблюдала, многіе подобные случаи; такъ у 
одного человека, ушиблеинаго дышломъ въ затылокъ, 
наступила атрофія яичекъ, хотя ударъ не обусловилъ 

никакихъ серьезных!, повреждеиій головы. Здѣсь пе-
рерождеиіе произошло до такой степени быстро, что 
уже спустя два месяца вместо яичекъ висели два 
комочка какой-то мягкой, безформеішой массы. 

В ъ другомъ случае субъектъ сорвался съ кру-
того вала, высотою въ 15 футовъ, и сильно уда-
рился головою о землю. Его подняли безъ сознанія, 
но онъ вскоре совершенно оправился отъ поелѣд-
ствій падеиія. Когда спустя 6 мѣсяцевъ опъ явился 
ко мнѣ, оба янчка почти совершенно исчезли. 

В ъ предыдущей главѣ я привелъ несколько слу-
чаевъ травмы мозжечка, имевшей своими послед-
ствіями атрофію яичекъ и половое безсиліе. При нѣ-
которыхъ повреждснілхо спинною мозш равиымъ 
образомъ наступает, часто атрофія яичекъ. В ъ лите-
ратуре известны случаи, въ которыхъ аналогичное 
послѣдствіе развивалось гіодъ вліяніемъ ушиба шей-
ной или поясничиой части спинного мозга. Два такіе 
случая встретились нѣсколько леть тому иазадъ н 
въ моей практике. В ъ одиомъ изъ нихъ дело шло о 
драгуігѣ, уиавшемъ съ крыши кошошіш и ударив-
шемся о перегородку нижнею частью позвоночника. 
Тотчасъ же наступила параплегія и уже черезъ не-
сколько дней яички начали атрофироваться; спустя 
три иедѣли отъ иихъ не осталось почти и слѣда. 

В ъ другомъ случае одшіъ мужчина во время 
уличной ссоры раненъ былъ пулею, скользнувшею по 
остистому отростку четвертаго пояоничнаго позвонка, 
при чемъ оторвано было около полудюйма отростка, 
но въ остальномъ кость осталась неповрежденного. 
Единствеинымъ последствіемъ травмы была атрофія 
яичекъ, наступившая вскоре после этого и въ продол-
жеиіи 1—2 месяцевъ достигнувшая полнаго развитія. 



Заболтаны спинною màia равным* образом* со-
провождаются иногда атрофіею яичекъ. Такъ каісъ я 
говорил* у лее объ этомъ въ предыдущей главѣ , то 
теперь я только прибавлю, что при вѣкоторыхъ орга-
нических* спинномозговых* пораженіяхъ съ повы-
шенною рефлекгорною возбудимостью, равно какъ и 
при склерозѣ передних* боковых* столбов* и въ 
иных* случаяхъ конгестін, больные, несмотря на до-
вольно значительную атрофію яичекъ, все,еще обла-
дают* вполнѣ выраженным* половым* влеченіемъ и 
могут* вводить penis во влагалище. В ъ одном* слу-
чаѣ бокового склероза яичекъ вовсе нельзя было 
прощупать, а между тѣмъ больного постоянно тер-
зала непреодолимая половая похоть, связанная съ 
эрекціями и не уступавшая ни онанизму ни акту 
совокупленія. Повышенную возбудимость половой 
сферы удалось устранить вѣсколышми пріемами бро-
мистаго натра (по 6 граммов*). 

Другія заболѣванія яичекъ не требует* особаго 
разсмотрѣнія. Если мы имѣемъ дѣло съ злокачест-
венным* иовообразованіемъ, то больной орган* дол-
жен* быть удален*; но даже и там*, гдѣ это не 
представляется необходимым*, данный случай подле-
жит* уже спеціалыюму хирургическому вѣдѣнію. То 
же самое относится и къ придаткам* яичекъ. 

У]юдстгм или аиомалш тзъла. Тѣло может* пред-
ставлять различиыя уродства, не позволяющія совер-
шать половой акт* обычным* образом* вслѣдствіе 
невозможности приближенія penis къ влагалищу. Такъ, 
иапр., подобпаго рода состояніе можетъ развиться при 
извѣстныхъ спинномозговых* пораженіяхъ подъ влія-
ніемъ необыкновенно интенсивной контрактуры ниж-
них* конечностей. В ъ одном* случаѣ хроиическаго 

спинномозгового менингита я нашелъ правую голень 
и правое бедро до такой степени согнутыми, что нога 
въ этомъ положеніи перекрещевались съ нижней 
частью живота; лѣвое бедро находилось въ состояиіи 
аналогичной, хотя и не столь рѣзко выраженной, 
контрактуры. Благодаря этому, половой акт* не могъ 
выполняться ни въ обычном*, ни въ какомъ-лнбоиномъ 
положены, а между тѣмъ больной испытывал* сильное 
половое влеченіе и страдал* частыми иоллюціями. 

В ъ другом* случаѣ одшгь молодой человѣкъ, же-
натый около двух* лѣтъ, заболѣлъ боковым* скле-
розом* и страдал* сильными тоническими сокраще-
ниями нижних* конечностей. Сокращения продолжа-
лись иногда въ течеиіе двух* иедѣль и въ это время 
половое сиошеніе оказывалось совершенно невоз-
можным*. Вольной, правда, не испытывал* при этом* 
никакой боли, но, такъ какъ половое влечеиіе въ 
немъ было сильно развито и онъ былъ очень при-
вязан* къ женѣ, то онъ чувствовалъ себя глубоко 
несчастным*. Во время припадков* нижнія конеч-
ности сильно притягивались ісъ животу и находились 
вмѣстѣ съ тѣмъ въ состояпіи самой интенсивной 
аддукціи. Онъ пытался неоднократно совершить акта 
совокупленія, но въ этом* состояиіи онъ никак* не 
могъ ввести член* во влагалище. Въ начал! приступы 
прерывались частыми свободными промежутками, во 
время которыхъ онъ могъ выпрямить конечности, но, 
подъ конец*, сокращенія сдѣлалисъ постоянными, ноги 
прижаты были плотно къ животу и о половыхъ сно-
шеніяхъ, естественно, нечего было и думать. 

Опухоли сос!днихъ частей, а равно и распро-
страненный элефантіазисъ мошошеи дѣйствуютъ ино-
гда аналогичным* образом*. 

ГуѴхн молодости. 16 



О вліяніи чрезтьрной тучности, на половое вле-
ч е т е и половую способность мы уже говорили выше, 
и потому намъ остается здѣсь только разсмотрѣть, 
насколько она представляетъ действительное препят-
ствіе для иоловыхъ сношеній. Не трудно понять, что 
люди съ сильно развитым* животом* не могутъ вы-
полнить акта совокупленія. Рубо ') по поводу этого 
вопроса высказывается слѣдующимъ образомъ: «Въ 
данном* случаѣ между требованіями нравственности 
н общепринятых* прилнчій, съ одной стороны, и вра-
чебными предписаниями, съ другой, происходит*, 
очевидно, коллизія и потому въ свое оправданіе я 
сошлюсь на авторитет* Лифранка. Мы вправѣ ,—го-
ворит* послѣдній,—разрѣшать женатым* тѣ положе-
нія, какія всего болѣе могутъ облегчить имъ дости-
жение цѣли. Религію это возмущать ие можетъ, разъ 
побудительною причиною является исключительно 
желаніе оставить послѣ себя потомство; служеніе 
чувственным* радостям* только ради тщеславнаго 
наслажденія скорѣе несогласно съ духом* религіоз-
ныхъ ученій, нежели пользованіе тѣми средствами, 
которыя природа и инстинкт*, въ видах* размноже-
нія рода, представляют*, въ распоряжение веѣхъ 
живых* существ* . Я не желал* бы, чтобы мои сло-
ва были истолкованы въ томъ смыслѣ, что я, будто, 
предлагаю женатым* людям* принимать всяісія по-
ложенія, измышленныя самым* необузданным* сла-
дострастней*, положеиія, не только не устранхяющія 
безплодія, но какъ разъ его именно іх вызывающая. 
Эти утонченные пріемьн, доставляющіе, повидимому, 
удовольствіе натурам* съ чрезмѣриою половою раз-

' ) 0 . е. , р. 2 0 5 . 

дражихе льностыо, мы предоставим* тѣмъ мѣстамъ 
гдѣ любовь останавливается только съ отвращеніемъ' 
гдѣ чувственным* радостям* не умѣютъ предаваться 
иначе, какъ только съ порывами неистовства. Гиме-
ней желающій усилить наслажденіе, но не умножить 
жертвы, изгнал* изъ своей службы все, что можетъ 
оскорбить благонравіе и пристойность, ибо послѣд-
шя несомнѣнно существуют*, чтобы ни говорили 
против* этого циники. Но всякое положеніе, кото-
рое лишает* наслажденіе принадлежащих* ему пло-
дов* , прогиворѣчитъ законам* природы и, стало-быть 
разъ этого требуют* извѣстпыя обстоятельства, нель-
зя ничего имѣть против* положенія, могущаго устра-
нить прспятствія для оилодоівореиія» '). 

Эта точка зрѣиія кажется, на мой взгляд* , един-
ственно допустимою, такъ какъ она не расходится ни 
съ естественными законами ни съ требованиями нрав-
ственности и декорума. Намь, врачам*, нерѣдко при-
ходится выслушивать подобнаго рода запросы, и потому 
мы должны быть зараиѣе подготовлеины къ тому что-
бы давать только гакіе совѣты, которые были бы законо-
сообразны H въ то же время пристойны. Не подлежит* 
никакому сомнѣнію, что всѣ неестественниыя положе-
нія отражаются вредно на половой и производитель-
ной способности, и разъ аиомаліи тѣла дѣлаюгъ есте-
ственное иоложеніе невозможным*, то слѣдуетъ всегда 
выбирать то, которое всего менѣе огь него уклоняется. 

При этомъ случаѣ я хотѣлъ бы также указать на 
то, что извѣстныя иозы во время полового акта дѣй-
ствуютъ въ высшей степени вредно, обусловливая со 
временем* серьезныя страданія. Того же воззрѣнія 
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держатся и другіе авторы; такъ Гримо де-Ко и Мартэнь 
Сентъ-Анжъ >) говорят» по поводу этого елѣдующее: 

«Половой актъ требуете напряженія всгЬхъ физи-
ческих» и душевных» сил», и при выполненш его 
натура человѣческая затрачиваете наибольшую сумму 
жизненности и нервной силы. Онъ представляете нѣ -
которымъ образомъ скоропреходящей спазм», воротим 
эпилептическій приступ», отииыающій въ этот» мо-
мент» всю мышечную силу. Таким» образомъ, поло-
вое сношеніе можете дѣйетвовать очень вредно, если 
не сообразоваться съ временсмъ, внѣшиими усдовіями 
и положеніемъ, занимаемым» во время акта. 

Разсмотримъ сперва филологическую работу 
мышцъ въ томъ случаѣ, когда актъ совокуплены со-
вершается въ вертикальном» положеніи. Прежде 
всего его стремится измѣнить тяжесть головы, которая 
увлекала бы се вперед», не будь противодѣйствш 
мышечных» масс», прикрѣплеиныхъ къ заднему ея 
отдѣлу, и позвоиочиаго столба. Послѣднему прихо-
дится еще парализовать подобное же стремлеше 
груди и живота. Наконец» вертикальному положе-
нию содѣйствуютъ также и таз», который, кромѣ соб-
ственных» органов», заключенных» въ его полости, 
держите на себѣ позвоночник» и голову при этой 
значительной тяжести имѣетъ точку опоры единствен-
но въ обѣихъ бедренных» головках». Такое поло-
женіе, очевидно, довольно ненадежно, такъ какъ, 
для того, чтобы головка бедра могла удобно выпол-
нят» всякое движеніе, она должна въ суставной по-
лости вращаться свободно во всѣхъ иаправлешяхъ. 
Мы видим», далѣе, что туловище может» сохранять 
вертикальное положеніе, только тогда, когда подъ 

1) H i s t o i r e de l a g e n e r a t i o n de l ' h o m m e l ' a v i s 1 8 4 7 , p. 2 5 7 . 

вліяиіемъ дѣйствія различных» мышцъ устанавли-
вается равновѣсіе. Какъ скоро силы, дѣйствующія 
на передней сторонѣ, ослабляются, хотя бы на одинъ 
момент», позвоночный столб» должен» сейчас» зке 
опрокинуться назад»: то зке самое произошло бы въ 
обратном» направленіи, если бы ослабѣла мускула-
тура спины. Намъ не зачѣмъ разбирать далѣе меха-
нику человѣческаго организма; то, что мы до сихъ 
пор» сообщили, вполиѣ достаточно для наших» цѣ-
лей. Мы легко усмотрим» отсюда, что вертикальное 
иоложеніе требует» одновременной деятельности цѣ-
лой массы мышцъ и что оно грозит» измѣниться узке 
при отсутствии работы одной только мышцы. Слѣдо-
вательно, въ высшей степени неразумно совершать 
въ этом» положеніи акт», который и безъ того тре-
бует» такой значительной затраты мышечной силы. 

Сидячее положеніе равнымъ образомъ вредно, 
хотя и не сопряжено съ такими неудобствами. На-
противъ, при горизонтальном!, полозкеніи мышечное 
напряженіе ие наступаете, благодаря тому, что тѣло 
опирается всею своею тяжестью въ постель, стало-
быть, при coitus это положеніе заслуживаете безу-
словна™ предпочтенія. Резюмируемъ сказанное нами: 
при выполиеніи полового акта всѣ силы направлены 
на одну единственную цѣль и, следовательно, гори-
зонтальное положеніе, не поглощая мышечных» сил» 
и ие требуя спеціалыюй мышечной деятельности, 
является здѣсь наиболѣе удобным». 

Санкторіусъ '), вообще раздѣляющій многія пре-
вратный воэзрѣнія, об» этом» вопросѣ высказы-
вается вполнѣ правильно: 

' ) M c d i c i n a s t i i t i c a , o r R u l e s o f H e a l t h , London 1 6 7 6 , а ф о р н з ы ъ 4 0 , 
•стр. 1 5 4 . 



«Совокупленіе послѣ ѣды и въ стоячемъ пололсеиіи 
вредно; совершенное послѣ ѣды, оно понижаете от-
правленіе кишечника, и выполненіе его въ вертикаль-
номъ положеніи требуете слишкомъ много мышеч-
ной силы и ограничиваете благодѣтелыіыя выдѣленія 
израсходованныхъ мышечныхъ соковъ». 

Тиссо3) разсказываетъ по поводу этого слѣдующее: 
«Одинъ изъ монхъ коллега, человѣкъ, заслужн-

вающій полнаго довѣрія, сообщилъ мнѣ о больномъ, 
который имѣлъ постоянно дѣло съ самыми жалкими 
проститутками и, страинымъ образомъ, совершала, 
половой акта, только стоя, на первомъ встрѣчиомъ 
перекресткѣ. Больной былъ страшно безсиленъ и 
жаловался на интенсивныя боли въ области иочень; 
ноги его были атрофированы и парализованы. Явлеиія 
эти, по всѣмъ вѣроятіямъ, представлялись послѣд-
ствіями своеобразного положенія, прииимавшагося 
нмъ при coitus. Подъ коиецъ, оиъ умеръ, пролежавъ 
полгода въ состояиін, способном!, пробудить и ужасъ 
и состраданіе. 

Разъ къ снламъ человѣка предъявляются одно-
временно двойвыя требованія, онѣ, само собой раз-
умеется, должны истощаться гораздо интенсивнее. 
Для того, чтобы сохранить равновѣсіе при акте, со-
вершаемомъ въ стоячемъ или сидячемъ положеиіи, 
приходится доставлять работу очень многимъ мыш-
цамъ, что, естественно, должно отразиться и на пси-
хическихъ силахъ. В ъ этомъ мы убеждаемся наглядно 
на елабоснлыіыхъ лнцахъ, которыя, даже въ теченіе 
самаго непродолжительная времени, не въ состояніи 
держаться на ыогахъ, не уставая при этомъ, или на 

' ) L ' o n a n i s m e . D i s s e r t a t i o n sur l e s m a l a d i e s , produi tes p a r l a m a s t u r l n i -
t ion. P a r i s , 1 8 0 5 , p. 8 8 . 

больныхъ, y которыхъ не только малейшая ходьба, 
но и сидѣніе тотчасъ ate вызываете усталость. Гори-
зонтальное положеніе ие требуете никакой затраты 
силъ, и мы еще разъ утверждаемъ, что половой актъ 
сопровождается далеко болѣе значителышмъ исто-
щеніемъ въ томъ случаѣ , когда онъ выполняется стоя 
или сидя, чѣмъ когда его совершают!, лежа. 

Морганьи1), Готье-де-Клобрн2), Лэде 3 ) и Оливье 
д'Анже *) высказались безусловно о вредныхъ послѣд-
ствіяхъ coitus, совершеннаго въ вертиісальномъ по-
ложении Оливье сообщаетъ подробно объ одномъ 
больномъ, необыкновенно часто предававшемся по-
ловымъ наслаждеиіямъ и всегда совершавшем!, этотъ 
актъ стоя. В ъ послѣдніе два мѣсяца больной, созна-
вая вредное вліяиіе эксцесеовъ, еталъ нѣсколько 
умѣрениѣе, но попрежнему держался того же самаго 
иевыгоднаго положенія. В ъ результатѣ получилось 
страданіе спинного мозга, выразившееся въ параличѣ 
нижнихъ конечностей, въ боляхъ въ поясничной 
области и т. д. 

Карръ 5 ) приводите это положеніе въ качествѣ 
причиннаго момента двигательной атаксіи: 

«Половые эксцессы, въ особенности совершенные 
въ стоячемъ положеніи, дѣйствують точно такимъ же 
образомъ (т.-е. вызываютъ конгестіи спинного мозга 
въ качеетвѣ первого періода ataxie locomotrice); на-
нротивъ, въ горизонтальномъ положеніи кровообра-

' ) O p e r a , ер . 6 2 . 
а ) J o u r n a l g é n é r a l de l a s o c i é t é m é d i c a l e de P a r i s . 

R e c h e r h e s c l i n i q u e s s u r l a c o n g e s t i o n de l a m o e l l e è p i n i è r e ù l a s u i t e 
d 'e f for ts v i o l e n t s , 1 8 6 3 . 

«) T r a i t é de l a m a l a d i e de la . m o e l l e e p i n i è r e , 3 - e m e edi t ion . P a r i s , 1 8 3 7 
t , 11, observ . 7 3 , p . 4 4 . 

s) N o u v e l l e r e c h e r c h e s s u r l ' a t a x i e l o c o m o t r i c e . P a r i s , 1 8 6 5 , p. 2 6 7 . 



щеніе прописходнтъ болѣе нормально и дѣйствіе это 
менѣе выражено ». 

Я еамъ неоднократно видѣлъ серьезиыя послѣд-
ствія отъ привычки совершать половой актъ въ упо-
мянутом* положеніи. В ъ одном* случаѣ пожилой 
господин*, долгое время предававшийся половым* 
наслажденіяыъ въ стоячем* положеиіи, получил* при 
одиомъ изъ таких* актов*,—должен* прибавить, по-
слѣдиемъ — во время полового возбужденія сильный 
tremor въ обѣихъ нижних* конечностях*, длившийся 
без* перерыва двое суток*. ІІо прошествіи этого 
времени онъ замѣтилъ, что ноги его были полупара-
лизованы и половая способность совершенно исчезла. 
ІІодъ вліяніемъ стрихнина употреблеиіе нижних* ко-
нечностей почти возвратилось, но на половой актъ 
онъ уже болѣе не былъ способен*. 

В ъ другом* сяучаѣ больной, раньше не знакомый 
съ вертикальным* положеміемъ, былъ вынужден* къ 
нему одною черезчуръ страстною особою. Оиъ тот-
ч а с * лее лишился способности употрсблепія обѣихъ 
нижних* конечностей и, кромѣ того, упал* въ обмо-
рок* , послѣ котораго наступил* частичный паралич* 
обѣихъ ногъ, а равно иедержапіе мочи, обусловленное 
парезом* сфинктера пузыря. Спустя иѣсколько не-
дѣль благодаря электризаціи и стрихнину опт. опра-
вился, по sphincter vesicao и но настоящее время, 
послѣ 5 лѣтъ, все еще ослаблен*. 

Изъ сказаинаго можно видѣть, что, хотя мы и 
въ правѣ разрѣшать при половомъ актѣ всякое поло-
женіе, которое, въ силу той или другой аномаліи тѣла, 
можетъ потребоваться въ видахъ размноженія рода, 
тѣмъ ие меиѣе ие слѣдуетъ упускать изъ вида, что 
неестественныя ноложенія легко влекут* за собой 

опасности и потому ие доллшы быть применяемы 
без* настоятельной необходимости. 

Г Л А В А I T . 

Отеутетвіе еладоетраетнаго ощущенія 
во время еовокупленія и извержѳнія 

еѣмени. 
Полный актъ совокупленія предполагает* необ-

ходимым* образом*, во-иервыхъ, emissio seminis и, 
во-вторыхъ, сладострастное ощущеніе, которое насту-
паете незадолго до начала швержеиія и исчезает* 
вскорѣ послѣ окончанія иослѣдияго. Ощущеніе, раз-
вивающееся первоначально въ головкѣ члена, не 
ограничивается только ею, но распространяется таклее 
и на сосѣднія части, выралсаясь у иѣкоторыхъ лиц* 
в ъ форм! сладострастной дрожи, нробѣгающей черезъ 
спинной мозг* и верххіія и ішлшія конечности. По 
иногда чувство сладоетрастія, несмотря на р!зко вы-
раженную половую похоть и вполн! нормальную по-
ловую способность, бываете значительно понижено, 
а подъ часъ, далхе и совершенно отсутствуете. Эта 
аиомалія молсете быть или относительною или абсо-
лютною, т . -е . она или проявляется только по отно-
шенію къ изв!етнымъ женщинам*, или наступаете 
постоянно при всяком* половомъ акт ! . 

Ие подлежите никакому сомн!нію, что ощущеиіе 
сладострастія при coitus представляется весьма раз-
личнымъ, въ зависимости отъ той степени страстно-
сти, съ какою актъ этотъ выполняется. Если чело-
вѣка къ половому акту побуждаете чувство истинной 
любви, то ощущепіе сладострастія бываете неиз-
меримо сильн!с , ч !мъ въ том* случа ! , когда оиъ 



имѣетъ д!ло съ проституткою, раздражающею исклю-
чительно одну чувственную его сторону, или когда 
при выполненіи супружеских* сношеній оиъ смот-
рит* на нихъ, какъ на невольную обязанность, отъ 
которой оиъ охотно бы освободился. В ъ первом* слу-
ч а ! половое влеченіе усиливается под* вліяиіемъ 
любви, и всѣ естественный сопутствующая явленія 
полового акта достигают* своего кульминаціоннаго 
пункта; во втором* же случа! , г д ! человек* испы-
тывает* половое равнодушіе, онъ само собою раз-
умѣется, не только будет* имѣть гораздо меи!е интен-
сивное иаслажденіе, но и совершит* весь актъ съ 
меньшею страстностью и энергіею. 

При подобном* состояніи врачебное искусство 
представляется, конечно, безсильнымъ, такъ какъ мы 
им!емъ д!ло съ явлеыіемъ, отнюдь не патологиче-
ским*. Поэтому, когда мулсья обращаются къ нам* 
по поводу таких* чисто естественных* явленій, задача 
наша сводится исключительно къ тому, чтобы разъ-
яснить имъ истинное положеніе д ! л а и познакомить 
ихъ съ тою ролью, какую играет* при а к т ! сово-
купленія любовь. Изл!чеиіе находится въ руках* 
самого больного, если только и ! т ъ ничего другого, 
кромѣ поиижеиія сладострастнаго чувства. 

Но тамъ, г д ! это ощущеиіе отсутствует* посто-
янно, мы имѣемъ уже д !ло съ аномаліею, подлежа, 
щею в ! д ! и і ю врачебнаго искусства. В ъ этих* слу-
чаяхъ больной можетъ получать импульсы какъ отъ 
истинной склонности, такъ и отъ исключительно чув-
ственных* желаній, онъ можетъ имѣть р !зко выра-
женную похоть и энергичный эрекціи, и все-таки 
половое возбужденіе ие доставляет* ему никакого или 
лишь самое ничтожное ѵдовольствіе. Состояніе это 

можно сравнить съ полною или частичного потерею 
вкуса: подобно тому, какъ там* осязательное чув-
ство языка остается неизмѣшшмъ, а понижается или 
совершенно исчезает* только вкусовое ощущеиіе, 
так* точно и въ наших* случаяхъ чувствительность 
glandis къ треиію не подвергается никакому ограниче-
нно и им!ется только либо аиэстезія нервовъ, завѣдую-
щихъ ощущеніемъ сладострастія, либо разстройство 
соотвѣтствующаго центра, другими словами, страданіе 
локализуется или въ penis, или в ъ головном* мозгу. 

Такимъ образомъ, головка члена сохраняет* здѣсь 
полную чувствительность по отпошеиію къ тактиль-
ным* раздраженіямъ. По всей в!роятиости, центр* 
посл!дней находится въ спинном* мозгу, центры же 
эрекцій, сладострастнаго ощущеиія и возбудимости 
нодъ вліяніемъ изв!стныхъ представлеиій — въ к о р ! 
головного мозга. Для того, чтобы первый центр* 
правильно фуикціоішровалъ, требуется нормальное 
состояиіедвухъ анатомических* отдѣловъ : во-первых*, 
нервовъ, вызывающих* чувственныя ощущеиія и пе-
редающих* ихъ головному мозгу, во-вторыхъ, корко-
вого центра, воспринимающаго и утилизирующаго эти 
ощуіценія. Разъ одинъ изъ этих* факторов* нахо-
дится въ состояиіи продолжительна«) или временнаго 
болѣзнеинаго изм!иенія, иеизб!жнымъ послѣдствіемъ 
является соотвѣтствешюе пониженіе функціи. 

Дѣйствіе ігѣкоторыхъ лѣкарствъ даетъ нам* на 
этотъ счет* довольно цѣнныя указанія. Такъ, напр., 
шпанскія мушки могутъ обусловить пріапизмъ и силь-
ную половую похоть, доходящую под* ч а с * до настоя-
щаго неистовства, и все же удовольствіе отъ по-
лового акта или отъ онанизма бывает* крайне ни-
чтожно или даже отсутствует* вообще. В ъ других* 



случаях» пріапизмъ не сопровождается половымъ 
стремленіѳмъ или раэвитіемъ сладострастиаго ощу-
щеиія ІПтилдь напр., заимствует» у Дъй слѣдующія 
иитересныя даипыя: въ то время, какъ въ 25 слу-
чаях», гдѣ была назначена tinctura cantharidum, 
пріапизмъ существовал» постоянно, сопровождаясь 
лишь весьма рѣдко половымъ влечепіемъ, въ одном» 
случаѣ , окончившемся отравленіемъ, больной, подъ 
вліяпіемъ безпрерывнаго пріапизма и неудержима™ 
желанія, въ одну ночь совершилъ со своею женою 
половой актъ' 31 разъ, да, кромѣ того, иѣсколько 
разъ онанировалъ, не испытывая, однако, ни малѣй-
шаго сладострастиаго ощущеиія. 

Съ другой стороны, при пріапизмѣ, зависящем» 
отъ центральных» причин», больные зачастую про-
являют» непреодолимое влеченіе къ coitus, по опять-
таки, безъ всякаго ощущенія сладострастія. Я уже 
привел» въ одной изъ предыдущих» глав» подобный 
случай, цитированный у Лаллемаиа, и могъ бы до-
полнить его еще многими другими. 

Мы видим» отсюда, что центры эрекціи отличны 
отъ центров» сладострастиаго ощущенія и что по 
всей вероятности, въ головке и другихъ частях» 
penis находится особая группа нервных» волокон», 
служащих» посредниками въ передачѣ сладостраст-
ных» ощущеній головному мозгу. 

Там», гдѣ отсутствіе сладострастиаго ощущенія 
ири половом» акгЬ зависит» отъ центральной при-
чины и не сопровождается другими ненормальными 
явлепіями, гдѣ не имѣется пресыщенія, равнодушія 
или отвращенія, там», конечно, мы всегда найдем» 

О T h e r a p e u t i c s a n d m a t e r i a met l i ea . P h i l a d e l p h i a . 18G4, vo l . 1, p. 3 5 5 . 

и другіе симптомы нарушенной мозговой деятельно-
сти. Съ подобными случаями мы встречаемся часто 
у такихъ мужчин», которые изнурили себя черезчуръ 
сильною умственною деятельностью и подъ вліяиіемъ 
этого, стали менѣе впечатлительными. Лица эти 
сплошь il рядом» обнаруживают» также неспособ-
ность отличать одно блюдо отъ другого и жалуются 
иа отсутствіе правильна™ вкуса. Здѣсь же нередко 
бывают» понижены чувство красоты и любовь къ 
музыке. Эти признаки, къ которым» присоединяются 
еще и другія явлснія боле© мЬстнато характера, какъ, 
например», голошіыя боли, головокруженіе и неспо-
собность сосредоточивать мысли иа одном» предмете, 
ясно указывают» на чрезмерное иапряженіе голов-
ного мозга. 

В ъ такого рода случаях» должно довести поло-
выя сиошенія до минимума, устранить непосильную 
умственную работу и представить мозгу иную дея-
тельность иа смену привычной. На ряду съ этими 
прсдписапіямн здѣсь какъ разъ будет» весьма уместно 
H лекарственное лѣченіе, состоящее, главным» обра-
зомъ, въ иазначеніи рыбьяго жира, стрихнина, желѣза 
и хинина. Стрихнин» всего лучше давать въ видѣ 
ириведепиаго уже нами выше раствора, повышая по-
степенно разовые иріемы огь 0 ,001 до 0 ,0025 ; спо-
соб» назначенія остальных» средств» не предста-
вляет» ничего особенна™. 

Діэта должна быть здорова и питательна и со-
стоять преимущественно изъ животной пищи. За обе-
дом» не мешает» выпить 1—2 стакана бургундскаго 
или бордо. Мы должны точно такъ же обратить внима-
ніе и на умеренный моціонъ. Не подлежит» ника-
кому сомнѣнію, что сидячій образъ яшзни чрезвычай-



но располагаешь къ пониженно чувства полового сла-
дострастия, главньшъ образомъ, вслѣдствіе того, что 
съ подобными условіями связана большею частью 
усиленная мозговая деятельность. Но, назначая мо-
ціонъ, мы не должны упускать изъ вида, что чрез-
мерный тѣлесныя движвнія дѣйствуютъ въ этомъ от-
ыошеніи еще хуже; я, по крайней мѣрѣ, не разъ 
слышалъ отъ людей, производивши» тяжелый гим-
настическія упражненія, что чувство сладо.страстія во 
время полового акта значительно понижалось у нихъ 
подъ вліянісмъ такой деятельности. Следовательно, 
какъ умственное, такъ и физическое утомленіе вред-
но отражаются на половыхъ отправленіяхъ. 

Съ другой стороны, въ нѣкоторыхъ случаяхъ по-
глощеніе умственною деятельностью разрушаете 
чувство сладострастія въ такой же сильной степени, 
какъ и половую похоть и половую способность. Разъ 
мысль человека блуждаете въ совершенно иной 
сфере, актъ совокупленія, само собою разумеется, 
вызываете лишь слабое сладострастное ощущеиіе. 

Но иногда страданіе локализуется, повидимому, 
исключительно въ penis. Половое етренлеиіе энер-
гично, половая способность совершенно достаточна, 
мысли сосредоточены на самомъ акшЬ, изверженіе 
•семени и возбужденіе равиымъ образомъ имеются 
налицо, и все же о сладострастномъ ощущеиіи 
нѣтъ почти и помину. Примеры подобнаго рода весь-
ма многочисленны и встречаются почти всегда у т а -
КИХЪ Л И Ц Ъ , которыя СИЛЬНО грешили В Ъ ПОЛОВОМ'!, 

отношении В ъ томъ, что послѣдній моменте играешь 
действительно генетическую роль, можно зачастую 
убедиться изъ сообщеиій еубъектовъ, въ одну ночь 
или въ продолжение нѣсколькихъ часто совершившихъ 

многократно половой актъ. Мы всегда услышимъ отъ 
нихъ, что ощущеніе сладострастія при первомъ coi-
tus было интенсивно, а при елѣдующихъ постепен-
но понижалось, такъ что въ седьмой, напримѣръ, 
разъ половой актъ не сопровождался уже ни ма-
лѣйшимъ пріятнымъ ощущеыіемъ. 

Совершенно въ порядке вещей, если у человека 
послѣ 45 или 50-лѣтняго возраста, чувствительность 
головки члена притупляется, и половое сладостра-
стное ощущеніе является соответственно этому по-
нижениымъ. Но многіе никакъ не желаютъ прими-
риться съ этимъ и обращаются къ врачу за совѣ-
томъ, хотя подобный явлеиія такъ же естественны, 
какъ н посѣдѣніе волосъ или образоваиіе морщинь 
на лице. По моему глубокому убѣжденію, не суще-
ствуете средства, которое было бы въ состояніи 
воскресить юношескую чувствительность. 

Но бываютъ люди, которые никогда вообще ие 
испытывали ощущенія сладострастія; это большею 
частью лица, вполне цѣломудренныя не только въ 
своихъ дѣйствіяхъ, но и въ своихъ МЫСЛЯХ!»,-и здесь 
развитіе подобнаго ощущенія нужно предоставить 
исключительно времени. Далеко въ худшемъ поло-
жѳніи находятся больные, у которыхъ воздержаніе 
фигурируете не въ качестве причиинаго момента. 
Мы иайдемъ здесь аналогію съ людьми, обнаружи-
вающими слепоту на известные цвѣта или глухоту 
на известные звуки, далее, съ людьми, у которыхъ 
языкъ ие въ состэяніи различать извѣстныхъ вку-
совыхъ, а и ось—извѣстныхъ обонятелыіыхъ впеча-
тлѣиій. Встрѣтивъ въ своей долголѣтней практике 
одинъ только подобный примѣръ, я считаю зто раз-
стройство весьма рѣдкнмъ явденіемъ. 



Случай, о которомъ я говорю, относится къ 
30-лѣтнему вполнѣ здоровому фабриканту серебря-
ныхъ издѣлій. Онъ никогда не онанировалъ въ юно-
сти, но страдалъ часто иолюціями и на 26-мт. году 
женился по любви на здоровой, сильной дѣвушкѣ , 
бывшей 5-ю годами моложе его. В ъ брачную ночь 
опъ совершнлъ актъ совокуилеиія, при которомъ 
в с ! моменты наступили вполпѣ исправно, не сопро-
вождаясь, однако, ни малѣйшимъ сладострастным* 
ощущеніемъ; подъ утро, въ виду сильиаго желанія и 
энергичной эрекціи, оиъ совершил* снова половой 
актъ, но и на этот* разъ съ таким* же результатом*. 
ІІо его словам*, онъ испытывал* всегда извѣстное 
психическое удовлетворено, но ни въ головкѣ члена, 
ни въ другой части тѣла никогда не замѣчалось даже 
самое ничтожное пріятное ощущеніе. 

До женитьбы онъ, несмотря на частое желаніе и 
эрекціи, не имѣлъ ни разу половыхъ сиошеній, такъ 
какъ сильно развитое нравственное чувство удержи-
вало его отъ всякой недозволенной связи. Примѣр-
ио черезъ каждые 10 дней оиъ имѣлъ ночныя поте-
ри сѣмепи, по, просыпаясь всегда въ это время, онъ 
пи разу не могъ замѣтить сладострастиаго ощущенія 
на в ы с о т ! полгоціи. 

Больной часто слышал*, что выполнеиіе поло-
вого акта связано съ чрезвычайно сильных* наслаж-
деиіемъ, и потому опъ поел! брака испытал* извѣ-
стное разочароваиіе. Жена его была вполи! здоро-
ва и, по его уб!ждеиію, оиъ одинъ былъ виновен* 
въ этомъ печальном* недоразумѣніи. 

Онъ обратился ко мнѣ приблизительно черезъ 
полгода п о е л ! женитьбы. Его супруга была тогда 
беременна уже ігЬсколько м!сяцевъ, такъ что отио-

еительно его половой способности нельзя было пи-
тать ни малѣйшихъ сомнѣній. При нзслѣдованіи я 
не могъ найти ншшшхъ разстройствъ въ половой 
с ф е р ! ; головка члена отвѣчала нормалънымъ обра-
зомъ на тактильньш и термическія раздраженія и 
реакція отсутствовала, повидимому, только по отно-
шенію къ чувствеинымъ возбужденіямъ. 

Я рѣшилъ приб!гиуть къ электричеству и назна-
чилъ ежедневную гальванизацію головіш члена по-
средствомъ влажкаго губчатаго электрода и фаради-
заціго въ в а н н ! . Когда п о е л ! 6-м!сячиаго примѣненія 
этого метода, улучшенія не посл!довало, больной 
пересталъ лѣчиться. Съ тѣхх поръ прошло много 
л ! т ъ ; онъ уже им!етъ трехъ д!тей, но и посейчасъ 
незнакомъ съ сладострастиьшъ ощущеніемъ, хотя по-
ловой актъ каждый разъ доставляете ему то чувство 
удовлетворим, о которомъ я говорилъ уже выше. 

Я предполагаю, что оѵрѣзанге (circumcisio), выпол-
няемое въ раннем* дѣтств! , понижаете обыкновенно 
ощущеиіе сладострастія при coitüs, какъ это иногда 
и замѣчается въ томъ случа ! , когда операцію произ-
водятъ въ поздиѣйшемъ возраст! . Относительно пер-
ваго пункта едва ли, впрочемъ, возможно, за отсут-
ствіемъ объекта сравиеиія, прійтикъ сколько-нибудь 
положительному выводу. В ъ этомъ отношеніи мы 
ушли не дальше, какъ и въ вопрос! , занимавшем* 
два-три стол!тія тому назад* философов* и врачей 
по поводу того, кто при половомъ сношеніи испыты-
в а е т * большее удовольствіе, мужчина или женщина? 
П о е л ! многочисленных* аргументов* въ пользу того 
и другого воззрѣиія, задача осталась все-таки нераз-
рѣшешюю, дай никогда не получите разр!шенія, разъ 
одновременно нельзя быть мужчиною и женщиною. 
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Люди, подвергавшееся обрѣзанію вскорѣ послѣ 
наступленія половой зрѣлости, по раньше имѣвшіе 
возможность оттянуть praeputium при а к т ! совшсуп-
левія, указывали мнѣ прямо на то, что ощущеніе 
сладостраетія подъ вліяніемъ операціи понизилось 
самьшъ положительным* образом*. Напротив*, у 
других* субъектов*, которые не могли оттянуть край-
ней плоти, операція не только усиливала чувство 
сладострастія, но въ иных* случаяхъ. вообще его 
лишь впервые пробуждала. 

По моему миѣиію, крайняя плоть самою приро-
дою предназначена прикрывать головку члена во все 
время, пока penis находится въ соетояніи разслабле-
нія. Эта естественная защита необходима и для пол-
наго сохранеиія чувствительности; между тѣмъ при 
обрѣзаніи головка дѣлается болѣе жесткою и чув-
ствительность ея ослабляется, благодаря тому, что 
она приходить постоянно въ сопрокосновеніе съ воз-
духом* и одеждою. Здѣсь происходит* тоже самое, 
что и съ руками, которыя покрыты были всегда пер-
чатками и не знали никакой работы и которыя за-
тѣмъ сразу подверглись вліянію климатических* не-
взгод* и тяжелой работы. Кожа въ таких* случаяхъ 
становится толстою и шероховатою и чувствитель-
ность пальцев* значительно понижается; человѣкъ, 
совершенно незнакомый съ физическим* трудом*, 
замѣчаетъ на верхушкѣ пальца раздѣльныя ощуще-
нія отъ обѣихъ ножекъ эстезіометра уже при раз-
стояиіи Vis дюйма, тогда какъ каменщик*, напри-
мѣръ, не въ состояніи, различить обѣ ножки даже 
при удвоенном* разстояніи. 

Сильное сужеиіе крайней плоти, обусловливаю-
щее невозможность обиаженія головки члена, может* 

сдѣлать немыслимым* всякое ощущеніе сладостра-
етія при coitus. ІІрепятствіе это устраняется, впро-
чем*, легко посредством* circumcisio или incisio, по-
е л ! которыхъ чувствительность головки в е к о р ! воз-
вращается къ норм!. 

Я вид!лъ один* случай анэстезіи головки, про-
исшедшій, по всѣмъ в!роятіямъ, подъ вліяніемъ ча-
стаго и продолжительна«» морского купанья. Боль-
ной имѣлъ привычку купаться въ морѣ ежедневно 
по три раза въ день, оставаясь въ в о д ! около чаез,-
Можно, конечно, оспаривать, было ли это именно 
причиною аиэстезіи головки, постепенно развившей-
ся у него къ концу л !та , ио во всяком* случаѣ 
зд !сь существует* очень близкая связь между при-
чиною и слѣдствіемъ. Чувствительность возстанови-
лась спустя иѣсколысо м!сяцевъ, послѣ того, какъ 
больной, по моему предписанію, начал* носить кон-
дом* на головкѣ, внутренняя поверхность которой 
предварительно хорошенько смазывалась вазелином*. 

іт* 



Часть вторая. 

П О Л О В О Е Б Е З С И Л І Е Ж Е Н Щ И І Г Ь . 

На первый взгляд» можно было бы думать, что 
половое бѳзсиліе у женщин» наступает» под» влія-
ніемъ исключительно механических» препятствій. Но 
уже въ первой части мы указали на то, что у муж-
чин» импотенція можетъ развиться и иа чисто пси-
хической почвѣ; женщины не составляют» въ этом» 
отношеніи исключенія и въ извѣстпыхъ случаях» онѣ 
обнаруживают» при половом» актѣ аналогичный раз-
стройства. 

Придерживаясь по возможности той же самой 
классификаціи, какую мы привели выше для муж-
чин», мы найдем», что женское подовое безсиліе мо-
жет» зависѣть: 

1) отъ отсутствія полового влеченія, или 
2) отъ физической невозможности, или 
3) отъ вагинизма, или 
4) отъ отсутствія сладострастиаго ощущеиія. 

Г Л А В А I . 

Отсутетвіѳ полового влечѳнія. 

Приступая къ этой главѣ , мы должны прежде всего 
оговорится, что женщина въ общем» проявляет» да-
леко мевѣе интенсивное половое влеченіе, нежели 
мужчина. Уже сама природа мудро позаботилась о 
таком» ограннченіи полового етремяенія, имѣя въ 
виду сохраиеніе чистоты семейной жизни, авосгшта-
ніе въ культурных» странах» и цѣпи, наложенный 
на женщин» нравами и обычаями, довершили дѣло. 
ГІе подлежит» никакому сомнѣшю, что непрекрасиая 
половина человѣческаго рода выиграла бы в ъ буду-
щем» очень много, если бы воспитаніе выработало 
и въ ней подобную сдержанность. 

Недостаток» полового влеченія у женщин» можетъ 
обусловливаться полнит отсутствіет клитора или 
ею иедостаточтшъ разттіст. Врожденное полное 
отсутствіе клитора представляет» во всяком» случаѣ 
явленіе довольно спорное; что же касается пріобрѣ-
теннаго его оісутствія, то оно перѣдко является 
результатом» непосредственна™ оперативна™ вмѣ-
шательства, а у иных» диких» народов» вызывается 
даже умышленно. 



В ъ тѣхъ случаях*, гдѣ клнторъ удаляем* был* 
оперативным* путем*, наступало, правда, замѣшое 
пониженіѳ половаго стремленія, но отнюдь не полная 
его потеря, насколько позволяют* мнѣ судить объ 
этомъ мои личныя наблюдения. Дѣйствихельно, безъ 
своебразной чувствительности похотника половое 
стремленіе обыкновенно бывает* очень слабо выра-
жено, но, съ другой стороны, нам* извѣстио, что это 
стремленіе сплошь и рядом* опирается на чисто пси-
хическихъ причинах*, удѣляющихъ половым* орга-
нам* второстепенную роль. Взгляд* , прикосновенія, 
даже мысль могутъ пробудить половое желаиіе. 

Но даже и среди полового аппарата клитору не 
принадлежит* исключительная моиополія полового 
влеченія. Оно можетъ возбудиться и слизистого обо-
лочкою влагалища и губъ, правда, не въ такой ин-
тенсивной степени. Съ нѣкоторымъ основаніемъ мож-
но предположить, что н шейка канала, и маточное 
отверстіе обладают* аналогичною чувствительностью 
клитора. 

Ненормально малая величина клитора равным* 
образомъ можетъ понизить, а подчас* даже и совер-
шенно уничтожить половое влеченіе. В ъ моей прак-
т и к ! мнѣ неоднократно приходилось констатировать 
именно подобный причинный момент*. Такъ, я зиалъ 
больную съ клитором* иебольше горчичнаго зерна, 
не испытавшую ни разу ни малѣйшей склонности къ 
половым* еношеніямъ. Больная эта, женщина 22 
л ! т ъ , весьма милая и симпатичная, любила своего 
мужа, и тѣмъ не мен!е , отдаваясь пассивно его же-
ланіямъ, она оставалась постоянно холодною и су-
пружеекія ласки нисколько не пробуждали в ъ ней 
чувствениаго влеченія. По временам* она зам!чала, 

правда легкое ощущенье сладострастія въ наружных* 
половых* органах*, но это ощуіценіе ие вызывало 
въ ней желанія повторить половой актъ и исчезало 
спустя очень недолго. 

Случаи подобнаго рода, гдѣ клитор* отсутствует* 
совершенно или развить лишь очень слабо, есте-
ственно недоступны терапевтическому вмѣшательству. 
Рубо ') рекомендует* осторожное примѣненіе эроти-
ческих* возбужденій, какъ физическаго, так* и пси-
хическаго характера, исходя изъ того положенія, что 
веякій орган*, сл !дуя закону природы, развивается 
т !мъ больше, ч !мъ чаще имъ пользуются. Я пола-
гаю, однако, и со мною, конечно, согласятся всѣ 
врачи, что подобныя средства крайне безнравственны 
и ни одна уважающая себя женщина не захочетъ, 
да и не должна ими пользоваться, тѣмъ бол!е , что 
примѣненіе ихъ безусловно ненадежно. Совѣтъ Рубо 
несостоятелен* уже въ самом* своем* осиованіи, такъ 
какъ еще весьма сомнительно, чтобы клиторъ, бла-
годаря частому пользованію, могъ, подобно мышцѣ, 
увеличиваться въ объем!. Мышца, подчиняясь поло-
вому вліяыію, совершает* сокращенія, сопровождаю-
щаяся потреблевіемъ старой мышечной ткани и обра-
зованием* новой, при чемъ приход* почти всегда пре-
вышает* расход*; въ клитор! же и въ других* раз-
бухающих* тѣлахъ не происходит* такого регрессив-
наго и гірогрессивиаго метаморфоза и, етало-бытъ, не 
имѣетея приращеиія новых* тканевых* элементов*. 
Мы не можем* доказать, что г ! женщины, которыя 
сильно предаются половым* наслаждеиіямъ, имѣютъ 
болыній клиторъ, нежели тѣ , которыя живут* в ъ 
этомъ отношеніи очень умѣренно или отличаются пол-
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нымъ воздержаніемъ. Лишь тамъ, гдѣ этотъ органъ 
или совершенно отсутствует*, или ненормально малъ, 
половое влеченіе не проявляется, но тогда, какія бы 
раздраженія мы ни примѣнили, они, конечно, ни иа 
іоту не усилять роста клитора. 

Бывают* , однако, случаи, гдѣ половое влеченіе 
отсутствует*, а между тѣмъ это отсутствіе не можетъ 
быть объяснено ни только что приведенными момен-
тами, ни какою-либо иною причиною. Я назвал* бы это 
состояніе врожденнымъ отсутствіемг половою влечения. 

Рубо сомнѣваетея въ возможности существованія 
у женщин* такого идіопатическаго отсутстія поло-
вого стремленія и категорически утверждает*, что по-
добные случаи иеизвѣстны ему ни изъ личиаго опы-
та, ни изъ сочииеній медициискихъ авторов*. Тамъ, 
гдѣ женщина, жалуется на то, что она не испытыва-
ла ни разу полового желаиія, всегда, но его мнѣнію, 
можно найти или психическую причину, или ка-
кую-нибудь аномалію въ половой сферѣ. Что взгляд* 
этотъ ие вѣренъ и что на самом* дѣлѣ существуют*, 
хотя и рѣдко, случаи, гдѣ приходится признать исклю-
чительно врожденный дефекте полового влеченія, 
доказывается нижеслѣдующшш иримѣрами. 

Г-жа Ц. , бывшая замужем* уже два года, заявила 
мнѣ, что ни въ теченіе этого времени, ни до того она 
ни разу ие испытывала ни малѣйшаго полового же-
ланія. Молодая женщина, 25-ти лѣтъ, была вполнѣ 
нормально сложена, отличалась безусловным* здо-
ровьем* и раньше никогда ничѣмъ серьезным* не 
хворала, кромѣ скарлатины, которую она имѣла в * 
дѣтствѣ; регулы появились на 16-мъ году и съ т ѣ х * 
поръ наступали всегда правильно. При изслѣдованіи 
клиторъ оказался вполнѣ нормальным*; яичники и 

матка равным* образом* ие представляла никаких* 
уклонеыій. Половой актъ ие причинял* ей ни иалѣй-
шей боли, но и не сопровождался особенным* сладо-
страстным* ощущеніемъ. Наружные половые органы 
реагировали на тактильныя раздражеиія безусловно 
нормально. Больная заявила, что она всегда охотно 
уступала желаніямъ мужа и старалась, по ея выра-
женію, «походить иа другихт. женъ». Между прочим*, 
были испробованы различные искусственные пріемы 
ст. цѣлью развито въ ней половое влеченіе, но всѣ 
они оказались безуспѣшными, внушив* ей толыто от-
вращеніе къ подобнаго рода манипуляціямъ. Любя 
своего мужа, она прибѣгала ко всевозможным* сред-
ствам*, чтобы понравиться ему, и рѣшилась, наконец* 
обратиться ко мнѣ за совѣтомъ. Я должен* былъ, 
однако, разочаровать ее, объяснив*, что против* по-
добнаго страдаиія врачебное искусство безенлыю и 
что съ таким* же точно осковаиіемъ она могла бы 
обратиться ко мнѣ съ просьбою измѣнить цвѣтъ ея 
волос* . Но это же сравненіе позволило мыѣ в * то 
лее время и обпаделшть больную; указав* иа то, что 
иногда и волосы, подъ вліяніемъ неизвѣстныхъ при-
чин* , подвергаются полиѣйшему измѣнеиію цвѣта, я 
д а л * ей понять, что природа располагает* многими 
скрытыми от* н а с * средствами, которыя, быть мо-
жетъ, иецѣлятъ ее отъ ея недуга. На мой вопрос* , 
можетъ ли она заберемеиѣтъ, я отвѣтилъ утвердитель-
но и, въ самом* дѣлѣ, спустя 2 — 3 года она родила; 
супруг* ея сообщил* мнѣ, что у нея постепенно за-
мѣчается проявленіе полового желанія. 

Отсутствіе полового стремленія въ подобных* слу-
ч а я х * всего естественнѣе объясняется запоздалым* 
развитіем* этой способности, по аиалогіи съ извѣ-



стными душевными свойствами, которыя, какъ мы это 
часто видимъ, проявляются только въ сравнительно 
позднемъ возрастѣ . 

Но для нижеприводимаго случая такое объяснѳніе 
оказывается неподходящимъ. 

Г-жа О., 85-ти лѣтъ отроду и бывшая замужемъ 
15 лѣтъ, совершенно не знала полового влеченія, хотя 
половые органы ея не обнаруживали безусловно ни 
аномалій образования, ни болѣзиенныхъ измѣненій. 
Отвращеніе къ половому акту она ие чувствовала, и 
напротивъ, иногда онъ даже былъ ей до нѣкоторой 
степени пріятенъ, но она ни разу ни испытывала по-
требности въ повгореши coitus и ласки мужа не вы-
зывали въ ней эротическаго возбуждеиія. Регулы были 
вполнѣ нормальны, общее состояніе превосходно. 

В ъ данномъ случаѣ причину отсутствія полового 
влеченія нужно, конечно, искать исключительно въ 
врожденномъ дефектѣ; гдѣ, однако, локализовалось 
послѣднее, мы ие могли опредѣлить, разъ намъ не-
нзвѣстно, вч, какой части нервной системы помѣ-
щается центръ полового стремленія. В ъ силу этого 
же обстоятельства мы поставлены въ невозможность 
назначить специальное лѣченіе. 

Г Л А В А I I 

Физическая невозможность ввѳденія 
члена. 

Выполиеніе акта совокупленія можетъ встрѣтнть 
препятствія либо въ ненормальном!, образованы иа-
ружиыхъ половыхъ оргаиовъ, либо въ ихъ пріобрѣ-
тенныхъ разстройствахъ. 

А н о м а л і и м а т к и . 

Отсутствие, orificii vulvae наблюдалось въ нѣко-
торыхъ иемногихъ случаяхъ въ соедшюніи съ другими 
важными недостатками развитія, въродѣ , напр., пол-
ной или частичной непроходимости влагалища. При 
этой формѣ мы не находимъ ни болынихъ губъ, ни 
мадыхъгубъ, ни клитора и видимъ вмѣсто иаружиыхъ 
половыхъ оргаиовъ только гладкую, лишенную волосъ 
поверхность 3). Иногда встрѣчаются и такіе случаи, 
гдѣ vulva содержите, правда, всѣ органы, ххо они со-
вершенно не развиты и остаются и послѣ иаступлеиія 
половой зрѣлости такими же малыми, какъ и прежде. 

Съ другой стороны, встрѣчаются извѣстныя аио-
маліи образованія, представляющія интересъ не столь-
ко съ точки зрѣнія нашего вопроса, сколько съ. точки 
зрѣнія патологической. Мы говоримъ о различныхъ 
формахъ недостатков!, развитія vulvae и ani, а равно 
vulvae и мочевого пузыря. 

В с ѣ эти разстройства против о став ляютъ акту со-
вокупленія дѣйствительиыя препятствія и большей 
частью совершенно недоступны терапевтическому 
вмѣшательству. Но въ извѣстныхъ случахъ хирур-
гическое лѣченіе въ состояніи устранить существую-
щую аномалію; такъ напр., тамъ, гдѣ влагалище хо-
тя н имѣется, но отверстіе заросло, можно посред-
ством!, iiicisio проложить желаемый путь. Установить, 
однако, общія правила для хирургическихъ операцій 
очень трудно, въ виду особенностей, отличающихъ 
каждый отдѣльный случай. 

Зтрытіе vulvae, настолько значительное, что оно 
дѣлаетъ вполиѣ невозможпымъ введеиіе члена, пред-
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ставляетъ явленіе, отнюдь не очень рѣдкое. Закрытіе это 
можетъ быть обусловлено или недостатком» развитія 
таза, сжимающим» влагалище въ одном» изъ его діа-
метровъ, или врожденными экзостозами, замыкающими 
въ большей или меньшей степени отверстіе таза и ео-
отвѣтственно этому, уменьшающими ширину vaginae. 
В ъ подобных» случаях» всякое врачебное посредство 
является безполезнымъ. . .. 

Введеніе члена встрѣ-
чаетъ, далѣе, абсолют-
ное или частичное пре-
пятствіе въ р аз личных» 
аиомаліяхъ м я г к и х » 
частей; таким» препят-
ствіемъ является ;иапр. 
сращсніе іубъ или ихъ 
значительны величина. 
Сращеиія губ», какъ 
больших»,, так» и ыа-
лыхъ, могут» быть въ 
общем» устранены вра-
чебными пріемами; для 
этого,смотря повеличи-
нѣ сращенія, либо при. 
мѣняютъ острый или 
тупой конец» бистури, 
либо растягивают» гу-
бы. Если послѣдиія че- . „ , . я 

1—Ыевз Veneris. 2—Ьіьак с-раммил rjüu. 8—иааші 
резчуръ сильно разви-

Наружны я части жоиеких» полевых» 

кряПия-л шють клитора. ?—головка клитора. &—.va* 
т т т т г я ѵ г . - , Т А и я Л Т Л Н Я - л»ч«а клитора. О — входа м влагалища. 1 0 - остатки 
Т Ы , к а к ъ Э Т О ч а і л и н а - разорюшпол пяетш. 11—уздечка орашшха губа. 12— 

„ отаереті» мочевого канала. 18—эаяяіа.прохода. 

блюдается у африкан-
ских» женщин», а иногда и въ умѣренномъ поясѣ, то 
всего лучше вырѣзать часть ихъ. На губах» нерѣдко 



встрѣчаютъ такъ же всевозможный опухоли, которыя 
просто, въ силу своихъ размѣровъ, дѣлаютъ невоз-
можным* нормальный актъ совокупленія; и въ этом* 
случаѣ обыкновенно прибѣгаютъ къ хирургическому 
вмѣшательству, примѣияя лигатуру или прижигаю щія. 
Кисты г у б * лѣчатся вырѣзываніемъ части мѣшка, 
опорожиеніемъ содѳржимаго и послѣдующею кауте-
ризаціею стѣнокъ посредством* іодной тинктуры 
раствора ляписа или хлористаго цинка- Отъ рециди-
в о в * гарантирует*, однако, только радикальное уда-
леиіе. Hydrocele больших* губъ можетъ существо-
вать на одной или обѣихъ сторонах* и требует* 
примѣненія тѣхъ же средствъ, какъ и соотвѣтствую-
щая болѣзнь у мужчинъ. 

Разращения, какъ сифнлитическія, такъ и г ! , ко-
торыя обусловлены беременностью, равным* образомъ 
своею величиною могутъ сдѣлать невозможным* вы-
полненіе полового акта. Против* первых* примѣ-
пяють caufcerium actuale, или лигатуру, послѣдыія 
исчезают* сами собою по окончаніи беременности. 

Грыжи больших* губъ, играющія ту же причин-
ную роль, что и опухоли, естественно, должны лѣчиться 
сообразно обычным* хирургическим* принципам*. 

Клиторъ иногда такъ же достигает* такой вели-
чины, что противоставляетъ акту совокуплѳнія зна-
чительное ирепятствіе. В ъ литератур! приводятся слу-
чаи, г д ! орган* этотъ равнялся по величин! penis,  
случаи, едва ли заслулшвающіе довѣрія. На самом* 
дѣл! , клиторъ никогда ие превышает* большого 
пальца, развѣ что увеличеиіе его обусловлено прі-
обрѣтешюю гшіертрофіею или опухолью. Ііакъ бы то 
пи было, такой клиторъ должен* былъ удален* опе-
ративным* путем*, разъ оиъ м!шаетъ половому акту. 

Влагалище, какъ упомянуто уже было выше, мо-
жетъ въ иѣкоторыхъ случаяхъ такъ же отсутствовать 
или, по крайней м!рѣ , обнаруживать лишь неполное 
развитіе; иногда это состояніе сопровождается и от-
сутствием* матки. Необходимость оперативна«) вм! -
шательства опред!ляется зд ! сь исключительно осо-
бенностями даннаго случая: если нижній конец* вла-
галища закрыть, то операція очень часто можетъ 
помочь больной; если же влагалище отсутствует* 
совершенно, то въ особенности тамъ, гдѣ не имѣется 
матки, оперативный пріемъ едва ли оправдывается. 

Суженые алаіалищмаю канала отнюдь не р!дко 
встр!чается въ качеств ! мехаиическаго препятствія 
для совершеиія полового акта, и именно по поводу 
этого страданія всего чаще обращаются къ врачебной 
помощи, которая, по счастью, почти всегда оказы-
вается действительною, каким* бы отчаянным*, на 
первый взгляд* , пи казался тот* или другой случай. 

Стеноз* ограничивается иногда только незначи-
тельною частью влагалища, по обыкновенно оиъ рас-
пространяется на всю длину канала. Мы находим* у 
Рубо >) слѣдующіе два весьма интересные случая. 

Первый случай относится къ одной молодой жен-
щ и н ! , влагалище которой едва пропускало ствол* 
гусииаго пера. Каждый разъ при наступлеиіи регул* 
она чувствовала сильныя боли ниапряженіе въ матк!; 
кровь вытекала медленно и съ трудом*. 16-ти лѣгь 
больная вышла замуж* за здороваго молодого чело-
вѣка, ласки котораго, однако, въ виду ея иечалыіаго 
положеиія, оставались безотв!тными. Врачи, съ кото-
рыми она совѣтовалась, заявили ей, что она неспо-
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собна къ супружеской жизни, Тѣмъ не менѣе спустя 
И лѣтъ она забеременѣла, но поперечник* влагалища 
нисколько не увеличился. Состояиіе это, какъ легко 
можно себѣ представить, внушило сильное безпокой-
етво ея родным*, считавшим* разрѣшеніе per vias 
naturales дѣломъ для нея немыслимым*. Между тѣмъ 
на пятом* мѣсяцѣ беременности влагалище начало 
постепенно расширяться и увеличилось до такой сте-
пени, что роды не потребовали никакого искусствен-
наго пособія. 

У другой женщины влагалище, как* и в * только 
что описанном* случаѣ , бы до сужено по всей своей 
длинѣ. Она так* же вышла замуж* за весьма чувствеи-
наго человѣка, который, убѣдившись въ ея неспо-
собности къ половому акту, собирался уже развестись 
ст. нею, когда пользовавшій ее врач* рѣшилъ при-
бѣгиуть къ слѣдующему лѣчеиію. Назначив* предва-
рительно прикладываніе размягчающих* припарок*, 
онъ начал* послѣ этого вводить черезъ весь канал* 
палочки изъ корня горечавки, переходя постепенно 
къ болѣе толстым*, пока, наконец*, ему не удалось 
ввести сперва палочки изъ сердцевины маиеоваго 
стебля, a затѣмъ прессованный губки. В с ѣ эти веще-
ства впитывали въ себя выдѣленія влагалищной сли-
зистой оболочки и расширяли рукав* настолько, что 
онъ пріобрѣлъ полную фупкціональную способность. 

Такое лѣченіе должно, по всей вѣроятности, со-
проволідаться успѣхомъ, во всѣхъ аналогичных* слу-
чаях* . Миѣ кажется, однако, что корень горечавки 
лучше замѣиить стеблем* плауноваго сѣмени (lycopo-
dium), продолжая затѣмъ лѣченіе прессованными губ-
ками. Само собою разуыѣется, можно такъ же восполь-
зоваться H различными многосгворчатыми рукавш,шн 

зеркалами, употребляя, впрочем* ихъ въ дѣло только 
поел! того, какъ удается нѣсколько устранить суже-
ніе при помощи вышеназванных* расширяющих* 
средств*. 

Дѣвствеішая плева, благодаря своей плотности, 
равным* образом* представляет* иногда препятствіе 
для выиоднеііія полового акта. Затѣмъ и сам* ру-
кавной канал* можетъ быть закрыть одшшъ или 
несколькими сращеніями, находящимися въ различ-
ном* разстояніи от* наружнаго отверстія. 

Разстройства эти легко и удобно устраняются 
хирургическим* пособіемъ—разрѣзомъ или полным* 
вырѣзываніемъ, смотря по обстоятельствам*. Такое 
оперативное вмешательство весьма рѣдко отклады-
вается до паступленія половой зрѣлости или до 
иоявленія первых* регул* , такъ какъ къ разрѣзу 
влагалищных* сращеній прибѣгаютъ не столько ради 
акта совокуиленія, сколько ради того, чтобы облег-
чить крови свободное истеченіе. 

Помимо приведенных* нами разстройствъ, суще-
ствует* еще цѣлый ряд* патологических* форм*, 
который, правда, но исключают* возможности поло-
в ы х * сношеній, по дѣлаютъ самый актъ болѣзнеы-
иымъ и неестественным*. Сюда мы причислим* 
пузыриовлагалищиые и влагалшцно-прямокишечные 
свищи, сифшштичеекія и другія язвы, воспаленіе 
рукава и различным повреждеиія. Beb эти разстрой-
ства должны, само собою понятно, лѣчитьея но 
общим* хирургическим* правилам*. Мы не останав-
ливаемся на них* по той причин!, что объектом* 
врачебной помощи, за весьма рѣдкішн иеключенінми. 
являются они сами, а не половое безсиліе. 

іуі.хп ьгоакдѵвіи. 



Г Л А В А III. 

В а г и н и з м ъ . 

Хотя болѣзнь, которой Маріонъ Симеъ далъ на-
званіе вагинизма, извѣстиа была уже за долго до него, 
тѣмъ не меиѣе именно этому превосходному врачу 
мы обязаны первьшъ полнымъ опнеаиіемъ страдаиія, 
являющагося иаиболѣе частою причиною жеискаго 
полового безсилія. Симсъ ') разумѣеть подъ вагиниз-
момъ высокую степень гиперэстезіидѣвствеиной плевы 
и наружиыхъ половыхъ оргаиовъ, связанную съ не-
произвольными спазматическими сокращениями сфинк-
тера рукава, вслѣдствіе чего актъ еовокуплеиія ста-
новится невозможпымъ. Это опредѣленіе указывает!, 
намъ въ кратішхъ словахъ на главнѣйшіе симптомы 
описываемой болѣзни, именно боль и спазмъ, которые 
наступают, при каждой поиыткѣ coitus, или даже 
только при введеніи въ рукавъ инороднаго тѣла, 
напримѣръ, пальца. Тѣмъ не менѣе встрѣчаютея и такіе 
случаи, гдѣ боль локализуется выше или ниже 
дѣветвениой плевы, послѣдняя же сама по себѣ не 
представляется особенно чувствительною. Если при-
бавить къ этому, что sphincter vaginae является не 
единственною мышцею, в ъ которой происходят, спаз-
матическія сокращенія, и это подчасъ они могутъ 
даже совершенно отсутствовать, то мы должны будемъ 
признать, что основною характерною чертою даннаго 
пораженія служите необычайно сильная гиперэстезія. 

Сэрз Джемсъ Симсонъ '-) полагаетъ, что вагинизмъ 
обусловливается гиперэстезіею nervi pudendi, тогда 

' ) T r a n s a c t i o n s on t h e R o y a l O b s t c i r i k s o c i e t y , 1 8 6 2 . 
'•Ç C l i n i c a l l e k t u r e on t h e £ d i s c a s c s o f w o m e n . N e w V o r k , 1 8 7 1 , p . 2 8 4 . 

какъ Grailly Newitt ') въ виду того, что болѣзнь эта не 
всегда зависите отъ подобной причины, разематри-
ваетъ ее, главнымъ образомъ, какъ последовательное 
состояиіе мѣстныхъ нервныхъ разстройствъ самой 
vulvae. Какъ бы то ни было, вагинизмъ, по моему 
мпѣиію, вызывается, несомиѣнно, измѣнеиіѳмъ нерв-
ной системы, которое локализуется въ спииномъ 
мозгу и выражается или спинномозговьшъ раздраже-
ніемъ, или аиэміею заднихъ столбовъ спинного мозга. 

Характерною особенностью боли и спазма при 
вагинизмѣ является то обстоятельство, что при лег-
комъ прикосновеніи къ поражениымъ частямъ симп-
томы эти выступают, гораздо рѣже, чѣмъ въ томъ 
случаѣ , когда производится равиомѣрно сильное дав-
лѳніе. Я наблюдалъ случаи, гдѣ введеніе въ рукавъ 
одного пальца или даже только зонда вызывало 
мучительнѣйшую боль, тогда какъ при двухъ или 
трехъ пальцахъ боль эта бывала весьма ничтожна, 
если только они вводились плотно прижатыми другъ 
къ другу. В ъ подобныхъ случаяхъ immissio penis не 
сопровождалось, обыкновенно, никакими особенными 
разстройствами, пока членъ оставался въ спокойномъ 
положены; но, какъ только онъ иачиналъ раздражать 
стѣики рукава, боль становилась невыносимою и 
вынуждала прервать попытку совокупленія. 

Нѣтъ ничего удивительна«), стало-быть, что жен-
щины, страдаюіція вагинизмомъ, уже при одной 
мысли о половомъ актѣ испытываютъ страхъ и тоску. 
Зная по опыту, съ какими ужасными болями и муче-
ніями связано выполненіе coitus, онѣ вскорѣ отказы-
ваются отъ дальнѣйщихъ иопытокъ и утрачиваютъ, 

•) D i s e a s e s o f w o m e n , 2 - t h ' e d i t i o n . P h i l a d e l p h i a 1 8 7 3 , p. 7 0 6 . 



подъ конецъ, всякое влечеиіекъ половымъ сношеніямъ 
какимъ бы чувственным» темпераментом» онѣ до того 
ни обладали. 

Но спазм» рукава ограничивается не одними 
только разстройствами половыхъ отправленій, a имѣетъ 
зачастую и другихъ спутников» въ лицѣ аиомалій 
меиструацій, бѣлей и различных» ненормальных» 
психических» явленій, разрастающихся иногда въ 
настоящей маніакальный приступ». Мы, однако, не 
будем» разбирать подробнѣе эти сопутствующіе при-
знаки, такъ какъ они не имѣютъ отношенія къ непо-
средственной нашей задачѣ. 

Что касается акта еовокупленія. то мѣшающими 
факторами являются, какъ мы уже вндѣли, боль и 
спазм». Оба они выступают» отнюдь ие всегда оди-
наково интенсивно; иногда спазм» запирательной 
мышцы рукава выражен» лишь слабо или даже совер-
шенно отсутствуете, такъ что выполненіе полового 
акта представляется возможным», если больная в ъ 
силах» перенести боль. В ъ другихъ случаях», напро-
тив», боли почти вовсе не существует», а на первый 
план» выступает» спазм», развивающийся уже при 
самомъ легком» нрикосновеніи. В ъ этом» отношеніи 
рукав» представляете, повидимому, сходство съ 
маткою, которая, какъ извѣстно, такъ же нерѣдко 
сжимается спазматически при попыткѣ введѳиія кате-
тера или зонда. 

Вагинизм» лишь въ рѣдкихъ случаях» появляется 
до наступленія половой зрѣлосги и большей частью 
возникаете только въ томъ періодѣ, когда половая 
сфера начинаете функціонировать въ извѣетноыъ 
отношеніи. Поэтому мы лишь въ видѣ исключѳнія 
встрѣтимъ его въ климактерическом» возрасгЬ или 

до знакомства съ coitus. В ъ тѣхъ случаях», гдѣ стра-
даиіе развилось уже рано, больныя замѣчаютъ его 
обыкновенно благодаря собственному прнкосиовенію 
во время купанья или при каком» - либо другом» 
подобном» поводѣ. 

В ъ числѣ предрасполагающих» причин» мы 
должны съ большею вѣроятиоетыо поставить на пер-
вом» плаиѣ исгерію. Обусловливается ли страдаиіе 
непосредственно половыми эксцессами или мастурба-
ціею, представляется вопросом» весьма сомнитель-
ным», хотя я лично знаю случай, гдѣ вагинизм» 
возник» благодаря тому, что больная, с ь онанистиче-
ческими цѣлями, вводила въ рукавъ различные пред-
меты. В ъ нѣкоторыхъ случаях» причина вагинизма 
кроется, повидимому, въ несоотвѣтствіи между вели-
чиною penis и рукава. Еще недавно по поводу такого 
страданія ко мнѣ обратилась одна дама, вступившая 
за мѣсяцъ до того во второй брак» и шіѣвшая мужа 
съ весьма чувственными наклонностями. Она сооб-
щила миѣ, что іюловыя сиошепія съ первым» му-
жем» никогда ие сопровождались никакими непріят-
ными явлеиіями, тогда какъ съ новым» замужеством» 
выполиеиіе полового акта с ь самаго начала причи-
няло боль, постепенно усилившуюся до такой сте-
пени, что ома почти исключала возможность coitus. 
Изелѣдоваиіе раскрыло миѣ истишшя причины подоб-
на™ явленія. Мнртовндпые сосочки обнаруживали 
непомѣрно повышенную гиперэстезію и при каждой 
попыткѣ ввести палец» наступало сильное спазмати-
ческое сокраіценіе запирательной мышцы рукава. Изъ 
далыіѣйшихъ разспросовъ я узнал», что иееоотвѣт-
ствіе между половыми органами супругов» было на-
столько значительно, что актъ совокупленія не удов-



летворялъ ни одну, ни другую сторону. Больная 
была вполнѣ убѣждена, что спазмъ рукава обуслов-
ливался исключительно этимъ несоотвѣтетвіемъ, и 
такъ какъ рукавъ былъ достаточно широкъ, то ви-
новником* неудачи она считала только мужа. Я по-
просил* ее прійтн въ слѣдующій разъ вмѣстѣ съ 
ним* и убѣдился нзъ осмотра, что предположеніе ея 
было вполиѣ справедливо. 

Но подобный причины вызовут* у женщинн спазмъ 
рукава только при существованіи извѣстнаго пред-
расположения. Предрасположеніе это бывает* выра-
жено сплошь и рядом* настолько сильно, что для 
полнаго развитія болѣзии уже достаточно однихъ по-
ловых* сношеиій. Такъ, на почвѣ истерической ва-
гинизм* развивается очень легко, въ особенности, 
если имѣется еще спинномозговое раэдраженіе и 
страданіе таким* образомъ локализовано въ пояс-
ничной части спинного мозга. 51 глубоко убѣжден* 
въ томъ, что многіе случаи вагинизма имѣютъ спин-
номозговое проиехождеиіе, и мы только рѣдко не 
найдем* при этой болѣзни чувствительности пояс-
ничных* позвонков* и другихъ явленій, характери-
зующих* анэмію задних* столбов* соотвѣтствующаго 
спинномозгового отдѣла. 

Лѣченіе вагинизма является предметом* въ выс-
шей степени благодарным* н наши терапевтнческіе 
пріемы позволяют* нам* во всѣхъ случаях* расчи-
тывать иа несомнѣнный благопріятный исход*. Не 
останавливаясь на ненадежных* средствах*, рекомен-
дация которыхъ основана почти исключительно иа 
теоретических* соображеніяхъ, я изложу вкратцѣ 
общій план* иаиболѣе раціональнаго и испытаннаго 
лѣченія. 

Прежде всего необходимо назначить обильное 
смазываніе пораженных* частей 1 0 % раствором* 
кокаина; послѣ того какъ болѣзненная чувствитель-
ность нѣсколько притупится, въ рукавъ вводят* кор-
пійыый шарик*, пропитанный тѣмъ же самым* рас-
твором*, удерживая его при помощи другого су-
хого тампона. Эти тампоны с * кокаином* должны 
быть возобновляемы два раза въ день, В ъ то же 
время больная получает* бромистый натр* , броми-
стый кали или бромистый аымоній. Я даю обыкновен-
но отъ 3 до 6 граммов* в ъ */з стакана воды и черезъ 
нѣсколыш часовъ раствор* бромистаго лее препарата 
(45 ,0 :120) , 3 раза въ день по чайной ложкѣ, стало 
быть, по 1,5 pro dosi. 

Если позвоночник* обнаруживает* чувствитель-
ность при давлеиіи, то соотвѣтетвующія части сма-
зываются ежедневно одною тликтурою, либо примѣ-
кяются нарывной пластырь или cauterium actuale. 
Затѣмъ совѣтуютъ пропускать искры вдоль болѣз-
ненныхъ позвонков* посредством* больших* метал-
лических* шаровъ элоктрофорной машины, усажи-
вая больную на изолирующую скамейку. Б е з * при-
мѣненія электризаціи спазмъ рукава молеетъ, правда, 
подъ вліяиіемъ кокаина и бромистых* солей времен-
но улучшиться, но раднкалыіаго успѣха можно ожи-
дать только отъ одновременная электрическаго лѣ-
чеиія. 

Тамъ, гдѣ причина вагинизма заключается въ не-
соотвѣтствіи между величиною мужских* и женских* 
половых* органов*, слѣдуетъ попытаться устранит* 
пренятствіе, стало-быть, расширить рукавъ настоль-
ко чтобы половой актъ могъ выполняться безболѣз-
иенно. Расширеніе предпринимается подъ наркозом* 



или поел! предварительной кокаинизаціи и примѣ-
неиія одного изъ бромистых* препаратов* втечѳяіе 
нѣсколькихъ дней и производится либо пальцами, 
либо инструментальным* путем* посредством* д в у х * — 
или трехстворчатых* зеркал*. Методы эти безуслов-
но заслуживают* предпочтенія перед* медленно рас-
ширяющими средствами, вродѣ пресоваиной губки, 
корня горечавки к т. и. В ъ вышеприведенном* слу-
ч а ! я прибѣгнулъ къ насильственному, расширенно 
пальцами и притом* съ самым* лучшим* успѣхомъ, 
такъ какъ в скор! поел! этого больная заберемеігКла 
и разстройства болѣе не наступали. Само собой ра-
зумііется, что самым* лучшим* расширяющим* сред-
ством* является прохожденіе плода, но, къ сожалѣ-
нію, вагинизм* почти всегда препятствует* наступ-
леиію беременности. 

Г Л А В А IV. 

Отеутетвіе сладострастнаго ощу-
щѳнія. 

Каждому опытному врачу извѣстно, что есть не 
мало жепщинъ, которыя провели въ супружествѣ 
много лѣтъ, не испытав* при половых* сиошеніяхъ 
ни малѣйшаго наслажденія. Нѣкоторыя изъ нихъ 
въ начал! , быть можетъ, и ощущалп чувство иол-
наго половаго удовлетвореиія, но утратили его уже 
рано или, по крайней мѣр! , въ такое время, когда 
у нормальных* женщинъ ощущеніе это еще не 
должно исчезнуть. 

Причины подобной аномалін весьма сложны, на-
чиная уже съ того, что общественная жизнь нала-
гает* на женщинъ ограниченія, далеко не в ъ такой 
степени связывающія мужчинъ. В ъ нѣкоторыхъ слу-
чаяхъ женщина выходит* замуж* за грубаго и не 
симпатичнаго ей челов!ка, которому она отдается 
только съ отвращеніемъ; пеихическій элемент* игра-
ет* при а к т ! совокупленія такую громадную роль, 
что при подобных* уеловіяхъ нечего удивляться 
полному равнодушно женщины, которая но отноше-
ние къ другому мужчин!, внушающему ей чувство 
любви и расположенія, выказала-бы себя несомнѣнно 
въ ином* с в ! т ѣ . 

Бывают* и такіе случаи, г д ! симііатія, существо-
вавшая раньше между обоими супругами, исчезает* 
у одной изъ сторон* и, если такимъ лицом* яв-
ляется мужъ, то оиъ или поддерживает* съ женою 
половыя сношѳнія только тогда, когда его влечет* 
чисто животное желаніе, или же оиъ совершенно 
уклоняется отъ всяких* половых* удовольствій, или, 
наконец*, вознаграждает* себя на сторон! женщи-
ною, возбуждающею въ немъ большую степень при-
вязанности или вдеченія. Женщины находятся въ 
совершенно ином* иоложеніи, если только о н ! не 
принадлежат* къ числу профессіоналышхъ жрицъ 
любви, хотя и у послѣднихъ пробуждается иногда 
чувство истинной страсти. Быть можетъ, только Ѵю 
всѣхъ женщинъ испытывают* во время полового 
акта сладострастное ощущеніе. Доброд!тельиая жен-
щина, равнодушная къ мужу, подчиняется охотно 
супружеским* ласкам*, но она импотентна, она утра-
тила способность принимать въ coitus активное уча-
стие; если же судьба приковала ее къ мужу, кото-



раго она терпѣть не можетъ, то ласки его не только 
не доставить ей никакого удовольствія, но, наобо-
рот», будутъ вселять въ ней лишь отвращеніе. 

В ъ подобныхъ случаяхъ врачъ, само собой по-
нятно, совершенно безсилеиъ и только смерть или 
разводъ даютъ шансы на успѣхъ, несомнѣнный при 
второыъ, болѣе счастливомъ бракѣ. 

Но с у щ е с т в у е т еще и другая форма женскаго 
полового безсилія, приводящая иногда къ серьезнымъ 
нервнымъ разстройствамъ. Здѣеь женщина о б л а д а е т 
вполнѣ выраженнымъ влеченіемъ и способностью 
ощущать половое наслажденіе во всей его снлѣ, но 
не и с п ы т ы в а е т чувства сладострастія исключительно 
въ силу значительной разности лѣтъ между супру-
гами. В ъ такихъ случаяхъ картина полового акта 
представляется въ слѣдующемъ видѣ: у мужа penis 
уже пришелъ въ еостояніе раслабленія и актъ для 
него окончеиъ, тогда какъ жена находится еще в ъ 
самомъ интеисивномъ нервномъ возбужденіи н в ъ 
напряженномъ ожиданіи, не имѣя, однако возмож-
ности ихъ удовлетворить. В ъ общемъ женщины до-
с т и г а ю т высоты половаго пароксизма медленнѣе, 
нежели мужчины; онѣ, правда, уже съ самаго на-
чала испытывают нзвѣсгиое чувственное наслажде-
иіе, но оно развивается не съ такою быстротою, 
какъ у нашего пола. По всей вѣроятности, въ пер-
вобытномъ состояыіи мужчины и женщины не про-
являли въ этомъ отношеніи никакого различія, но 
цивилизація у одного пола затормозила развитіе по-
лового влеченія, у другого—нѣтъ и, вслѣдствіе это-
го, у мужчинъ выработалась извѣстная страстность, 
у женщииъ—извѣстная сдержанность. При дальнѣй-
шихъ половых!» сиошеніяхъ неравенство этой боль-

шей частью исчезаешь, но въ иныхъ случаяхъ оно 
держится въ продолженіи всей жизни. Многія жены, 
обладающія сильнымъ половымъ влеченіемъ и пита-
ющая любовь къ своимъ мужьямъ, не имѣютъ, од-
нако, правильнаго преставленія о пріятной сторонѣ 
половыхъ сношеній, такъ какъ онѣ ни разу ие испы-
тали въ полной мѣрѣ характерная ощущенія сладо-
страстья. 

В о многихъ подобныхъ случаяхъ всѣ терапевти-
ческая мѣры сводятся ісъ ознакомленію супруга съ 
истиннымъ положеніемъ дѣла, въ формѣ, само собой 
разумеется, деликатной, но ясной. Тамъ же, гдѣ 
половое влеченье женщины должно быть поднято, 
уыѣстно большею частью прішѣненіе слѣдующаго 
средства: 

R p . Ex t r . cannabis indieae 
extr. nucis vomicae ää 2 ,0 
extr. aloes aquosae 0,6 
M. liant pilul. № 100 

D S . Принимать 3 раза ігь день но 1 пнлюлѣ . 

Кромѣ того, непосредственно передъ сномъ слѣ-
дуетъ пришшать горячіе рукавные души. При по-
мощи обоихъ этихъ средствъ я получалъ у своихъ 
больныхъ самые лучшіе результаты. Вирочеыъ, при-
вычка играетъ при половыхъ сиошеніяхъ больщую 
роль, такгь что нужно только добиться перваго ус-
пеха; въ большинстве случаевъ онъ останется и на 
будущее время. 

Жастурбація и у женщннъ въ очень многихъ 
случаяхъ является виновницею того, что половой 
актъ не сопровождается ощущеиіемъ сладострастія. 



Причины подобная вліянія тѣ же самый, какія мы 
привели изъ предыдущих* глав* для онанизма, 
практикуемая мужчинами. Картины, созданный во-
ображеніемъ, настолько ярки, что дѣйетвительность 
перед* ними совершенно стушевывается и уже 
не въ состояніи вызвать возбуждеиіе, потребное 
для развитія сладострастная ощущснія. Конеч-
ным* результатом* является настоящее половое 
безсиліе. 

Успѣшиое леченіе подобных* случаевъ пред-
ставляется весьма затруднительным*, даже при 
наиболѣе благопріятиыхъ уеловіяхъ. Для этого тре-
буется, во-первыхъ, чтобы больная совершенно отка-
залась отъ своей порочной привычки; во-вторых*, 
чтобы она предоставила половым* органам* безу-
словный покой до тѣхъ пор*, пока они не нріобрѣ-
тут* прежней силы, причем* такое воздержаніе 
должно длиться обыкновенно не менѣе года, и въ-
третьихъ, наконец*, она должна избѣгать всяких* 
эротических* представленій и мыслей. Условія эти, 
как* мы уже говорили, удается провести лишь очень 
рѣдко, а без* выполненія ихъ старанія врача будут* 
совершенно безплодиы. Тамъ лее, гдѣ подобный тре-
бования осуществимы, врач* может* смѣло разечи-
тывать на удачный исход*, шансы которая повы-
шаются еще болѣе в * том* случаѣ , когда больная 
вращается в * приличной, нравственной средѣ. Во-
обще, лѣченіе здѣсь направляется не столько на фи-
зическую, сколько на психическую сторону боль-
н ы х * , и лѣкарства, если только они не требуются 
каким*-л ибо епеціальньшъ показанием*, играют* 
лишь второстепенную роль. Я коснулся здѣсь ма-
стурбацін лишь постольку, поскольку она отражается 

на развитіи полового равнодушія и безсилія по от-
ношению къ мужскому полу. 

Половые эксцессы обусловливают* у женщин* дѣй-
ствія, аналогичный тѣмъ, какія мы разсмотрѣли у 
мужчин*. В ъ этих* случаях* соответствую щія цен-
тральный гангліозиыя клѣтки несомнѣнно истоща-
ются и отвѣчаютъ уже не съ такою быстротою на 
раздраженія, обычно побуждающія ихъ к * деятель-
ности. Подъ вліяніемъ этого истощеиія клитор* и 
сосѣднія части, сиабженныя напрягающеюся тканью, 
перестают* эрегироваться, треиіе члена об* эти 
части не вызывает* полового возбужденія и самый 
акт* сопровождается лишь весьма слабо развитым* 
сладострастным* оіцущеніеыъ. Что касается поло-
вого влеченія, то въ одних* случаях* оно сохра-
няется с * прежнею силою, въ другихъ же совер-
шенно исчезает*. 

Лѣченіе должно производиться на осиованіи тѣхъ 
же самых* правил*, какія мы привели в * соответ-
ствующей главѣ первой части. Первым* дѣломъ не-
обходимо, чтобы больная соблюдала полнѣйшее воз-
держание въ половомъ отношеніи и избѣгала всего, 
что можетъ возбудить истощенные органы, будут* ли 
это образы, созданные воображепіемъ, или зритель-
ный, слуховыя и т. п. впечатлѣиія. В ъ то же время 
елѣдуетъ применить тонизирующее дѣчепіе. Боль-
ным* можно назначить съ успѣхомъ вино, настоен-
ное на листьях* коки, примѣрно, по рюмкѣ за ѣдою. 
Тамъ, гдѣ имѣетея значительное пониженіе чувстви-
тельности эректильныхъ тканей и влагалищной сли-
зистой оболочки, заслуживает* примѣиенія электри-
зація; она, на мой взгляд* , далеко болѣе действи-
тельна, нежели втиранія, предложенныя некоторыми 



французскими авторами и содержащія разныя раз-
дражающая вещества, вродѣ горчицы, амміака, алко-
голя н т. п. Впрочем», въ случаѣ беэуспѣшности 
электрическаго лѣчеиія можно попробовать примѣне-
ніе и этих» втираній. Изъ методов» электризаціи 
особенно успѣшнымъ оказывается пользованіе фара-
дическим» током», причем» губчатый электрод» ста-
новится на наружные половые органы, а другая 
пластинка—иа поясничной области. Можно, однако, 
употреблять и гальваническій ток», который подчас» 
даст» даже лучшіе результаты, чѣмъ фарадическій. 

Во всѣхъ подобных» случаях» муж» и жена 
должны спать въ разных» постелях» и, по возмож-
ности, въ разных» комнатах». Осиованія для такого 
требованія достаточно ясны и не требуют» дальней-
ших» комментаріевъ. 
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