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~llert:: ßweig ::: ~ereiu 2eitJ&iß 

unb feinen edjtueftmt . 



(!lu~ bem ~t. &eorge'i ~reeb.) 

3d) glaube an ben ~bei ber menfd)Iid)en matur, an bie ~~aben~ett 
if}rer $trdfte, bie WiiUe t~re~ ~barmen~ unb bie Wreube i~rer mebe. 

Unb id) wtn meinen 9läd)ften wie trtid) felbft ~u lieben ftreben, unb 
fdbft wenn td} eß nid)t fann, wm id) {Janbeln, aiß tdte td) eß. 

3of}n Slu~fin. 



~otwott ~ut ~weiten &uf!age. 
9'lad] faum ~al}re~frift gel}t ba~ ~ud) bet @Sdjtvefter für 

bie @Sd)wefter 3um 3weitenmal in bie Welt ljinau~. 

1:lie 3wette ~uflage fam fo üoerrafd)enb fd)neU, bafi nur fleine 
~rgän3ungen eingefügt tverben fonnten, neben neuen ffetnen ~6" 
f d)nitten im ~alJitel üoer "~roett~geoiete ber @Sdjweftern 11 • 

1:lie fteunbltdje ~ufnaljme unb günftige ~eurtetlung, bie 
mein fleine~ ~rftling~wetf gefunben ljat, ift mir ein ~ewei~ 
bafür, bafi mein ~emüljen uerftanben worben ift, jungen unb 
alten @Sctjweftern ba;3 @Streoen nad) ~rreidjung be~ ~eruf~ibea(~ 
al~ iljte ljeiligfte S-Pffid)t unb iljre feftefte @Stü~e an~ .Pera 3u 
legen. 

1:lat3 ba~ ljeilige ~euer, ba~ unentwegt burd) ~aljt3eljnte 
für: unf eren @Sd)wefternoetuf in meinem .t)et3en glüljt, warm 
audj betten entgegenfd)lug unb fie 3u feffeln uermodjte, bie oufier" 
ljal6 unf ere~ .$Berufe~ fteljen, gereid)te mir 3u oef onberer ~reube. 

IDlöge audj bie 3weite ~uflage tt>orme ~reunbe ~nben unb 
unf erem @Sdjwefternlleruf 3ufüljren. 

2eilJ3ig, 1:le3emller 1912. 
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~htleitung. 

~rcmtentJf1ege begreift alle 1)tenfte in fidj, bie bem 
~rauten 2inberung feiner Beiben bringen, feine ~ebürfniffe 
befriebigen, Ujm eine Umgebung fdjaffen, bie feinem .Buftanb 
förberfidj ift, Ujm 5u geeigneter ~rnäljrung uerljelfen burd) 
überwadjung ober ßu6ereitung berfelben unb tl)n feelifd) auf== 
ridjten . 

.Bur ~u~ü6ung biefer 1)ienfte bebarf e~ mannigfadjer 
~enntniffe, einer gewiffrn angeborenen ~nfage, nidjt nur an== 
gefernter ®efdjicHidjfeit unb gro~er üoung, bie burdj eingeljenbe 
~u~bilbung am ~ranfenbett erreidjt wirb. 

®ie geljt einljer mit einem tljeoretifdjen ~u~oHbung~gang, 
ber burdj bo~ erfdjloffene merftänbni~ für bic lnotwenbigteit 
unb ben ßwect ber 3u leiftenben 1)ienfte eine bentenbe ~elferin 
am Shanten6ett eqieljt unb bie ®efaljr medjanifdjer ~rbeit 
uerringert. 

~rantenf1f1ege wirb au~geüot an förtJerlidj unb geiftig 
~ranfen, an 5ffiödjnerinnen unb ®äugUngen. 

®ie umfa~t nadj iljrer tedjnifdjen, tljeoretifdjen unb 
etljifdjen @>eite ein weite~ ®eoiet, ba~ nie uoU erf djötJft wirb, in 
bem e~ gift, immer lneue~ 5u beljerrfdjen, in bem ~rfaljrung 
ben widjtigften iJattor bilbet. 

~ei ber ~tu~oHbung unb ~etätigung in ber ~rantentJf1ege 
\oerben in gleidjem Wla~ f owolj( förtJerUdJe al~ geiftige unb 
feelifdje ~nforberungen gefteUt. 

~~ gel)ört ba3u ein gef unbcr, \uibcrftanb~fäf)iger ~öq1er 
mit ftetiger 2eiftung~fäljigteit, ein aufnal)mefäl)iger merftanb 
unb ein gute~ ®ebädjtni~, ein Wl'ttntc~ ~er3 für bie leibenben 
WlitmenfdJen, reine~ fittlidje~ ~mt1~nben, wirtndje 2iebe unb 
~egeifterung für ben er\uäljften 2ebcttß6eruf, nidjt nur fad)== 
Udje~ ~ntereffe an bcr iJodjarbeit. 

b. ,Simmermann. 2. ~uf{age. 1 



2 ~inleitung. 

~eine mecf)anifdje metätigung erlernter ,Panbgriffe unb 
erlangter ,Panbfertigfeit barf bie ®djtt~efternarbeit fein, fonbern 
ber &ußbruct ber inneren @efinnung, beß mebürfniffe~, Slraft 
unb ~önnen in ben ~ienft ber ,PHflofen, ®cf)tt~acf)en unb 
~ranfen 3u fte[en. 

~ie &rbeit am ~ranfen unterfdjeibet ficf) tlon anberer 
~ad)arbeit erft bann audj a(ß guteß ~erf, ttlenn fie guter @e~ 
finnung 1 f elbftlof et 1 0lJfetfteubiget mebe entflJtingt 1 bie nidjt 
baß ,t5()re fudjt. 

~utljer fagt: "9Hdjt bie guten ~erfe madjen ben guten 
IDlann, fonbern ber gute IDlann madjt bie guten ~erfe." -

9Hdjt ba~, ttJaß ttJir tun, f onbern bie ®eftnnung, bie unß 
ba3u treibt, beftimmt ben fittlidjen ~ert unfereß 5tunß. 

~ie gute ®efinnung ift ba~ ~erttlo[e an ber ~erfönlicf)~ 
feit; barum muß audj in ber &ußbilbung 3um ®djtt~efterberuf 
tlor unb neben bie praftifdje unb tljeoretifdje &u~bilbung bie 
et()ifdje merufßeqie()ung treten, bie ben ®djttJeftern ba~ &uge 
l)eH madjt für bie inneren ~orberungen be~ merufe~ nadj ber 
etl)if djen ®eite. 

~ß ttJirb bann feine~ blinben mefolgen~ feftftel)enber @e~ 
bote bebürfen, auß ber eigenen @efinnung, au~ freier ~menß== 
entfdjeibung l)erau~ ttJirb il)r etljifdjeß ~erl)a!ten im merufß~ 
[eben fidj beftimmen. 

~fficf)tbett~uf3tf ein unb ber ~me, pffidjtgemäf3 3u l)anbeln, 
bie ben etljifd)en ID1enfdjen madjen, ttJerben fie im merufßleben 
bei 3unefjmenber 9leife feljren, ben rid)tigen ~eg 3u ~nben unb 
auf ifjm 3U bleiben, ttlenn ber ~egttJeifer ber etljifdjen meruf~== 
er3iefjung iljnen bie 9lidjtung gettJiefen ljat. 

"~ie ~tfjif, bie ~rfenntni~ tlom rid)tigen merfja(ten be~ 
~in3efnen 3u fidj unb ben anberen ~in3efnen, beeinffuf3t unb 
beftimmt unfer ~erfjarten unb übt bamit eine 9lüctwirfung auf 
unf ere ~ebenßgeftaftung au~. u ~6enf o f oll bie meruf~etfJif, auf 
@runb ber ~rtenntniß ber tlidfeitigen ~orberungen beß ~ranfen" 
pffegeberufeß an ben gon3en ID1enfdjen, eine &nfeitung geben, 
biefe &ufgaben fo 3u löfen, baf3 bie reidjfte, fd)önfte unb tloU~ 
fommenfte meruf~erfüUung erreid)t ttJerben fann. 



~a~ ift eine stranreupflegegenoffenfd)aft1 3 

~ie ~ufga6e ber ~n{eitung wiire bie ~inweifung auf ba!8 
erftre6en~werte ßiel im ~eruf, auf ben m3eg, ber ba9in fü9rt 
unb auf bie IDlittel, burdj bie e~ ndj erreidjen unb oer.: 
wirflidjen läfit. 

91e6en oo[güCtiger ~adjau~6Hbung ift ba~ erftre6en~werte 
ßiel, bie eigne, oo[e ~ntroiCffung aur 9armonifd)en in ndJ ge.: 
feftigten ~erfönlidjfeit, um unter a[en ~er9iiltniffen unb ~n., 
forberungen ben m3eg nidjt au oerfe9len, auf bem man am 
erfd)öl:Jfenbften bie ü6ernommenen unb erwii9lten ~fltdjten 
erfü((en unb feine ~e6en~aufga6e löf en fann, aum 'Beften be~ 
91iidjften, bem man bienen wm, unb aur ~erwirfHdjung ber 
'Beruf~ibea(e, an bie man glau6t, bie ber fefte ~nfer 6let6en 
müffen, ber fidjer 9iilt, wenn bie 5!Bogen im '8eruf~le6en 9odj 
ge9en. 

~er meg' ber aum ßie{ fü9rt, ift streue gegen fidj f el6ft 
~~rfurdjt Jlegen bie ~flidjt unb iijre ®e6ote unb bie ~ntfaltung 
unb ~etiitigung a[er oon ®ott verHeljenen ®a6en unb inneren 
~tiifte aUt ~öfung ber ~ufga6e. 

~ie ID1itte1 aur ~rreidjung be~ ßiel~ nnb a[e stugenben 
unb ~ijaraftereigenfdjaften, beten e~ aur ~öfung ber ~ufga6e 
6ebarf. ®ie müffen burdj ®e16fteqie9ung, una61iiffige ~r6eit 
an fidj f e16ft erwor6en werben, f oweit fie nidjt burdj bie ~ugenb.: 
etateljung erreidjt worben finb. 

~ie 'Betätigung a[er geforberten 5tugenben unb ~flid)ten 
6ilbet bann ben ~nljalt ber oo[fommenften ~eruf~erfüliung. 

"®ott gi6t ba~ 5illo[en unb ~o[6ringen," (~ljil. 2, 13.) 

maj ift eine Sbanfen~'egegenoffenfdjaft? 
ma~ tiidd unb Wtl~ forbert fie? 

Rranfenl:Jflegegenoffenfdjaften finb burdj ID1utterljiiufer au"' 
fammengefdjloffene ®emeinfdjaften aur ~u~ü6ung freiwilliger, 
gemeinf amer me6e~tiitigfeit auf ®runb fadjgemiifier ~u~6ilbung. 

®ie finb meift oon einem ~erein in~ ~e6en gerufen, bem 
6eftimmte @ltatuten 3ugrunbe Hegen, unb werben oon ifjm unter" 

t• 
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garten. Xlie merein~organe finb ber morftanb, ber bie gefdjiift:: 
lidjen unb lieruflidjen ~ngefegenljeiten feitet, unb bie ®eneraf::: 
uerf amm(ung. Xlie ®lieber be~ merein~ finb bie lJaffitJen 
3agfenben ill(itgfiebet 1 3Ut lJefuniiiren tyltnbierung ber metein~::: 
tiitigfeit, unb bie aftitJen ®Heber, bie bie ®djtoefternf djaft 
oifbenben merein~fdjroeftern. 

Be~tere unterftel)en ben iljnen uor bem ~intritt oefannt 
gegebenen ~ufnaljmeoeftimmungen, ber ~ffegeorbnung unb ben 
merein~uorgef e~ten. 

®te finb an eine merein~trodjt gcounben, bie fie in ben 
arten ®enoffenfdjaften audj auf3er Xlienft nidjt ao(egen, burd) 
bie merein!3orofdje, ba~ meroanb~ao3eidjen fenntridj unb tJon 
anbeten meroanb~f djroeftern unterf djieben. 

®ie erljaften freie ®tation, ein ;tafcf}en::: unb }BeHeibung~::: 
ge(b ober anftatt be~ fe~teren bie ;tracf}t gefiefert, freie mer::: 
lJffegung, }Beljanbfung in Sh'anfl)eit~fii[en unb nadj oeftimmten 
Xlienftjal)ren ~[ter~tlerf orgung oei Xlienftunfiiljigfeit. 

Xlie gemeinf ame ;tradjt, bie fie üoero(( fenntlicf) macf}t, 
f o(( a(~ iiuf3ere~ ßeicf}en il)rer ßuf ammengeljörigfeit iljre ~6::: 
gcf djfoff enl)eit nacf} ouf3en funbtun, Ujr ®emeinf cf}oft~gefül)f 
roec'fen unb ftiirfen. Xla~ fdjHcf}te ®cf}roefternHeib mit roeif3er 
.pauoe oifbet ber C0cf}roefter ®cf)muc'f unb ~ljrenffeib, benn in 
ber ®enoffenfdjaft fann e~ nur biejenige anfegcn, bie c~ burcf} 
il)t merljarten, iljre anftrengenbe, aufopferung~tlo[e ~rlieit 
uerbient. 

~ie ;trodjt uerpfficf}tet 3u mandjen Wüc'ffidjten tmb fegt 
mondje ~ntocl)rung ffücf}tiger ßerftreuung auf, um bem ~feib 
unb bem ®d)lvefternftanb bie Würbe unb ,PeHigfeit 3u wof)rcn, 
bie nodj f o mcindjer in ber ®djwefter f udjt, tro~ be~ Wlif3oraudj~, 
ber mit bcr ;trad)t getrieoen wirb oon Unberufenen, bie f eljr 
ljiiu~g a[e~ anbete af~ @;cf}weftern finb unb mit ber ~arifntur, 
bie fie im ®cf}lveftcrnHeib borftc(( cn, ben ®djroeftcrnftanb 
ljeraofe~cn. 

Xlte ~u[3cnftef)enben ~uerbcn burdj bte ~rodjt an fcf}llJcre, 
ernftc ®tnnbcn erinnert. Xla~ SHeib maljnt fie an ~ranfljeit, 
5tob ttnb ~rib. ~~ fteljt ntd)t in .ponnonie mit bcn ®tiittcn 



m3aß bietet unb tu aß forbert fie? 5 

ooerfHidjHd)er ~ergnügungen, e~ wirft bort ftörenb, uerle~enb 
unb geljört nid)t ljin. ®o wenig e~ ben ®djmcftern af~ meruf~== 
vertreterinnen aud) im ®d)tuefternfleib genommen merben fo[, 
fidj am ®dJönen unb ~rljeoenben im 2e6en freuen 3u bürfen, 
fid) neue ®d)wungtraft au~ frifd)en, anregenben ~inbrüden 3u 
ljolen, bie iljnen üoer ®d)mere~ unb ~eraobrüdenbe~ im $Beruf~== 
feoen ljinmegljelfen, fie uor ~inf eitigfeit 6emaljren, iljre mHbung 
ermeitern, f o wenig geljören fie in f ogenannte ~ergnügung~fotnle. 

m!enn fie ben nötigen ~rnft mitoringt, unb ooerffäd)Hd)e 
91aturen geljören nidjt in ben meruf, fülj{t nudj bie junge 
@ldjwefter oalb mit fid)erer ~m~~nbung, mo iljr SNeib nid)t 
l)ingeljört unb wn~ fie iljm fdjufbet. 

~arum ift ba~ ®d)mefternffeib aud) feine neoenfäd)Hdje 
~uf3erlid)teit, barum f o[ e~ aud) auf3er ~ienft getragen tuerben. 

~~ gi6t mand)er nod) nid)t gefeftigten jungen @leele ober 
mand)er gärenben unb nod) ftürmenben ~ruft, beten Wo[en 
bem ~rängen ber ~ugenb nidjt gemadjf en ift, ben nötigen ~a(t. 

m!ie eine fttrre WCaljnung geljt ba~ SHeib auf ®d)ritt unb 
;tritt mit unb warnt: "~Cl~ oift bu ~einem ~leibe fdjufbig!u 
~~ ift bie ®d)ale, bie ben ~crn fdjü~t, iljn ljeranreifen ljHft 
3U bem ~erftänbni~, meld)en Wert unb mefd)e mebeutung bie 
®djafe für i~m ljat. ~ie Xradjt ift aud) ber ®djmefter ®dju~ 
in ber lÖffentndjtett. ®ie tommt burdj iljren meruf oft in jungen 
~aljren in ~erljäftniffe unb @lituationen, bie an WCäbd)en unb 
~rauen f onft taum ljerantreten. Bernt fie e~ aud) meift oalb, 
burdj ben ~rnft unb bie Würbe, bie ber ®djtuefternoeruf burdj 
feinen uertiefenben ~inffuf3 jebem red)t veranlagten WCäbd)en 
auf~rägt, fh~ bie il)r 3ufommenbe ~d)tung 3u fdjnffen, fo ift 
iljr ®d)mefternHeib immer iljr 6efter ®d)u~ unb ®d)Hb. 

@leloft ber ffio(Jefte l)äft mit feinen ffieben 3urüd ober tuirb 
burd) oeffer gefilmte ~cnnerabcn aogeljaiten, burdj Wort ober 
®eoerbe bem ®d)tueftcrnffeib 3u nnlje 3u treten, tueH f o mandjer 
an fidj ober feinen meoen erfaljren burfte, bnf3 bie @ldjltll'ficttt::: 
trndjt ®djtuefternfinn unb @ldjtuefternljilfe Oirnt. 

Wie tuarm unb tueit tuirb bn~ ~eq, wenn unter ber tlet== 
trnuen~uo[en ~nrebe "®d)tuefter 11 ein ,PHfefudjenber fidJ att bie 



6 ~a~ ift eine Jtranfenl'flegegenoffenfd)aft 1 

®d)wefterntro~t wenbet, benn bie ~erfönli~feit ift if)m fremb 
5ffiie bonf6ar emlJ~nbet man in ber Xrad)t bie md)tung unb 
freunbli~e ~iirf orge auf 31eif en von m:ngefteUten unb ~eomten 
ber öffentfi~en merfeljrßwege. G:ß ift ber Xribut, ber bem 
®d)wefternlfeib ge3ollt wirb, bem äußeren ®l)mbol ber btnm::: 
f)er3igen, ljHfßbereiten Wä~ftenliebe. 5ffiir emlJ~nben unb genießen 
bie 2td)tung, bie man unferem ~leibe 30Ilt, meift bevor wir unß 
bur~ unfere lJerfönH~en ~eiftungen t'in mnre~t borauf erworben 
f)aben. !t)aß foli unß ein ®lJorn fein, baß fd)H~te ~leib aud) 
im red)ten unb wof)ren ®cf)wefternfinn 311 tragen. 

!t)o3u geljört, baß eß nid)t 311m mobifd)en @etuonb wirb, 
3Um ~lenbroljmen für bie äußeren mor3üge ber Xrägerin. 
5ffiirb eß gefrönt von gelJufften @l~eite!n, auf benen bie f~li~te 
~oube lJeinlid) wirft: "f o fül)!t man 2lbfid)t unb man ift ver::: 
ftimmtjj (®oetl)e). !i)ie lodre moberne ~aarfrifur gel)ört ni~t 
unter bie ®~wefternf)aube, weH fie nid)t ber Würbe ber Xro~t 
entft:Jrid)t. ®ie gi6t ben fid)eren ~eweiß, boß ber strägerin ber 
Xaft abgef)t, boß ~einemlJ~nben für bie ~ebeutung beß ®cf)weftern::: 
f(eibeß, für bie merlJflid)tung, bie eß auferlegt. 

!i)ie ®d)wefter foli nid)t burd) iljr ~ußereß, fonbern burd) 
iljre ®efinnung unb m:rbeitßerfüliung wirfen. i5ebe beruflid)e 
~etlor3ugung, bie fie allein iljrem ~ußeren tlerbonft, unb bie 
!t)u~enbware billiger ~omlJfimente follten iljr ni~t fd)meid)eln, 
f onbern müßten if)r ~eingefüf)l tJerle~en, weH iljr ®d)weftern::: 
Ueib 3u gut ba3u ift, fie barüberfteUt unb reflJeftiert werben 
müßte. 

Wi~t 311 tänbe!nbem @enießen ift eß bie geeignete ~ülie, 
fonbern 311 ftiliem !i)ienen in feC6ftlofer m:rbeit: ein G:{Jrenffeib, 
in Würbe 3u tragen. 

~ie @enoffenfd)aft bietet jebem iljrer ®lieber foftenlofe 
lJraftifdJe unb tljeoretifd)e m:ußbHbung, etf)if~e ~erufßeqief)ung, 
bie G:mlJ~nbunfl ber ßufammengeljörigfeit burd) baß 9J1utterljauß, 
ben ®d)u~ in ber Offentli~feit burd} bie Xrad)t unb baß G:in::: 
treten ber morftänbe für bie ®cf)weftern im ~erufßfe6en, eine 
3weite ~eimat, merforgung, forgenfreieß m:rter unb einen reid)en 
~e6enßinljoft. 



m.la~ bidet unb waß forbert fie? 7 

~ie ®enoffenfdjaft!3fdjwefter fann unh fo[( fidj rüd9nltlo!3 
Ujren ~raufen wibmen fönnen oljne ®orge um iljre eigene 
~erfon, weil e!3 ba!3 ffiedjt unb bie ~flidjt iljre!3 ~orftanhe!3 

inbireft unb ber Doerin bireft ift, üoer bem geifUgen unb Ieio,: 
Iidjen m3oljl jeher ~inaelnen au wadjen, fie uor üoernnftrengung 
5U fdjü~en, ben ~tmübeten ~rljolung 3U fdjnffen, für fie 3U 
forgen wie ~ftern für iljre ~inber. ~a!3 ift ba!3 ridjtige, für 
bie ~orgefe~ten oefriebigenbe, für hie ®djweftern oeglüdenbe 
~erljältni!3. 

~urdj bie etljifdje ~eruf!3eraieljung, burd) ~inweifung nuf 
bie ibeo{en ~eruf!3forberungen, bie ljöd)fte ~eruf!3auffnffung, 

\t)i[( bie @enoffenfd)aft iljte ®d)Uleftern 3U bem ljeratt3U0ilben 
fud)en, wa!3 bie ljöd)fte ~eruf!3oewertung in ber ®d)wefter fud)t, 
um iljr bamit einen 2eoen!3inlja{t 3u geoen, woljf geeignet, ein 
warme!3 ~rauenljeq für ein gan3e!3 2eoen nu!33ufü[(en, unb 3\tlar 
ein 2eoen, in bem a[(e ~reuben unh 2eiben au!3Uingen in bem 
fd)lid)ten m3ort: "®eoen ift feliger al!3 ne~men." 

~ine 3weite -i)eimat wm bie ®enoffenfdjnft iljren ®Hebern 
fein mit bem m3aljlfprud): "~iene in meoe." ®ie f o[(en iljren 
~eoen!3anfer feft grünben in ber freiwirrigen ~roeit für anbete. 

"~er Wlenfd) fann nur baburd) baueruh glüdfidj werben, 
baf3 er feinen Wlitmenfd)en fo uief o{~ mögfidj 3u nü~en 1.1erfud)t." 

"$Denn llJO bte meb erttHld)et, ftirbt 
Sl>aß "3d)", ber buttfeie Sl>efpot, 
Sl>u rau i~n fttrben in bet mad)t, 
Unb atme frei im ffi?orgenrot.'' 

~ie ®djweftern uertaufd)en iljr ~{ternljnu!3 mit hem lmutter" 
ober ~ranfenljau!3 unb fo[(en in g(eidJ guter ~ut oleioen unb 
nad) mond)er ffiid)tung oeff er uerf orgt fein. 

~in Slinb ift uerf orgt, f olnnge bie ~ftern Ieoen; f djlief3en 
ftd) awei ~ugenpnore, löft fid) bamit ba!3 ~aterljau!3 auf, unb 
ift ba!3 ~inb oljne ~ermögen auf feiner ~änbe ~roeit unb oft 
auf eine ungewiffe, einfame ßulunft angewiefen. ~aß lmutter,: 
~au!3 ift im ®egenfa~ aum materljauß eine oojeftil.1e ®röf3e. 
~er m3nnbel her ßeiten, ber m3ed)fel ber ~orgrfe~ten nimmt 
iljm nid)t!3 1.1on feiner fürforgenben Wladjt unb ~rnft, fie oietot 
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jebem ~Hiebe uuoeränbert er9aften, fo(ange eB berfd6en burd) 
fein mer9aften würbig 6(ei'6t unb i9m bie %reue 9äft. 

1)ie ®enoffenfdjaft 'bietet i9ren ®Hebern 6ei ~ranf9ett freie 
merl-Jflegung nadj 6eftimmter &r6eitB3eit, 6ei &r6ettBunfä9igfeit 
ober im ~Uter 6efdjeibene, a6er volle merforgung, bamtt eine 
gefidjerte ßufunft unb fdjü~t fie in &fterB9eimen oor ber ~in~ 
f amfeit in a(ten ~agen. 

1)ie ~ranfenl-Jflege in ber ®enoffenfdjaft ift fein eigentHdjer 
~roterwer6, feine &r6eit um l-Jerfönlidjen morteUB, fonbern um 
®otteB unb anberer willen, um einer grof3en ®adje wirren 
getan. ®ie ift fein ,Panbwerf, ~e f oll ein Bie6eBwerf fein, 
fd6fHofeB, treueB 1)ienen. 

1)aB, waB oon einer ®djwefter oerlangt wirb an förl-Jer~ 
Hdjer &nftrengung, an ,Pinga6e a[er l-Jerfönlidjen Be6enB~ 
anfl-Jrüdje, an &ufol-Jferung, an ~ef6ftü6erwinbung, fäf3t fidj 
nid)t 6e3a9fen. 

imit bem imoment, wo audj bief e &r6eit 3ur Bo9nar6ett 
tuürbe, wäre her 9o9e, ibea(e ®runbgebanfe biefeB nidjt mit 
gewö9nfidjem &r6eitBmaf3 3u meffenben ~erufeB ftarf 6eein::: 
trädjtigt. 1)ie 6eften unter ben ~djweftern wären einer fie unter 
®djwierigfeiten unb ~ibrigfeiten, unter ,Pera6f e~ung aufred)t 
9aftenben ~tü~e 6erau6t, beB ftärfenben ~ewuf3tfeinB, i9r Be6en 
einer 9o9en, fittfidjen ~flidjt, einem freiwilligen Bie6eBwerf 
gewibmet 3u 9a6en, o9ne ben ,Paul-Jtgebanfen l-Jefuniären 
~orteHB. 

1)ie ~e(6ftü6erwinbung, bie mandjer ~flegebienft er9eifdjt, 
tuirb 3ur 9ödjften ~t9if, tuenn bie %rie6feber ber f e(6ftlof e 
~unfdj ber 9effenben 2ie6e ift. ~enn berfd6e 1)tenft ge(eiftet 
tuirb, tueif er me9r einbringt a(B anbere ~rauenar6eit, muf3 er 
baB feinfte ~raueneml-J~nben, baB tuei6Hdje ßartgefü9( a6::: 
fhtml-Jfen. - ~ebe &r6eit ift i9reB Bo9neB wert! - 1)af3 bie 
®djtuefter fidj mit ber i9ren er9ält, tut bem ~ert ber &r6eit 
feinen &66rudj; nur ~al-Jita( barauB 3u fd)fagen, ben l-Jerfönlidjen 
®ewinn 3um ,Paul-Jtmotio 3u madjen, müf3te ben etl)ifdjen ~ert 
ber &r6eit 6eeinträdjtigen, benn ber ~ranfe ftünbe bann audj 
in ber ~flege nid)t immer im morbergrunb ber ~eriidfidjtigung. 
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G:~ gi6t genug eljrbare Brauenberufe, in benen ®elb auf 
weniger aufreibenbe ~eife oerbient werben fann, für bieienigen, 
bie barauf angehliefen finb, im merbienen ben @ld)wer~unft 

iljrer ~rbeit 3u fudjen. 
mie ~flegearbeit in ber ®enoffenfd)aft bietet al~ G:rfa~ für 

bie geringe ffingenbe illlünae ba~ lautere ®olb innerer ~e" 
friebigung eine~ nü~Iidjen, au~gefüllten Beben~ für anbete, für 
biejenigen, bie in iljren iJamilien feinen au~reid)enben ~irfung~" 
frei~ ~nben, ~u~gleidjung ber @ltanbe~unterfd)iebe burd) bie 
~eruf~arbeit unb ®emeinf d)aft. 1:lem f djlid)ten ill'liibdjen au~ 
bem moif gi6t fie burd) bie ~rt ber ~rbeit~erfüllung eine 
ljöljere Beben~ftellung, beffere ~ilbung, gröf3eren ®efidjt~frei~. 

1:lie ~odjgeborenen, bie Beben~oerforgung bnlUd)en unb auf 
eigenen i"Jiif3en fteljen miiffen, ~nben befriebigenbe 7tiitigfeit oljne 
eqhlungene 1:lienftbatfeit. ~lle werben er3ogen 3U innerer mer:: 
tiefung, befdjeibenen Beben~anfl-Jriidjen unb b(üfen auf ein forgen:: 
freie~ ~(ter, in bem fte fein ®nabenbrot in iljrem lmutterljaufe 
genief3en, f onbern ernten, ttla~ fie gefiit ljaben: f orgenbe ßiebe 
für Iiebenbe @lorge, bie fie einft an anbeten geübt ljaben. 

1:lie ®enoffenfd)aft forbert oon iljren ®fiebern Xreue im 
~ienft, gegen bie morgefe~ten, 7treue gegen ba~ lmutterljau~, 

mit bem fie fid) ein~ fülj(en follen, auf ba~ fie nidjt~ fommen 
laffen bürfen, beffen ~ljre iljre G:ljre ift, 7treue ber lmitfdjweftern 
gegeneinanber al~ oeranthlortlid)e ®lieber eine~ ®an3en. ßiebenbe 
~reue ift ein freiwillige~ ®efd)enf, fie bringt ba~ Ol-Jfer be!S 
eigenen @lel6ft einer grof3en @lad)e, einem grof3en ®ebanfen, 
einer grof3en ~mlJ~nbung 3ulieb, in unhlanbelbarem ~eljarren 
bei bem einmal G:rwiiljften. 1:lie @lad)e, ber fie iljr Beben ge:: 
ttJeiljt, nid)t l-Jerfönlidje ~ntereffen bfeiben ba!S ~u~f dJ(aggebenbe 
im Beben ber @ldjwefter, \uenn fie iljrer ®enoffenfdjnft bie Xreuc 
ljii(t, nidjt nur ttJei( fie ftatutenmiif3ig gebunben ift unb hliiljrenb 
bief er iJrift, f onbern barüber ljinau~ alle ßeit, weil e!S iljre 
innere überaeugung ift, baf3 bie erwiilj(te ~rbeit für fie reidJfte 
Be6en~erfüllung 6ebeutet. 

"@lo ift ber ~eruf ba~ ~errfd)enbe im Beben, er gibt iljm 
Bufammenljang unb 8iel, ~rnft unb @ltetigfeit." (~llulfen.) 
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illie ber ®olbat, ttlenn er be~ ~önig~ ffiolf trägt, nidjt nur 
fidj fel6ft, fonbern bem @Staat angel}ört, l}ört biejenige, bie ba~ 
@enoffenfd)aft~ffeib anlegt, auf, ~riuatl:Jetfon 3u fein. 

~rägt fie bie ®djtuefternl}auoe, f o tritt bie ®d)tuefternl:Jflid)t 
al~ fül}renbe in il}r 2e6en, ber fidj uudj ~ritlatl:Jflidjten unb 
i)ntereffen unter3uorbnen l}a6en, ol}ne bafi bie ®djtuefter il}rer 
i_Yamilie vollftänbig ent3ogen 3u ttlerben oraud)t. 

~ie erfte ~flidjt ber ~djtuefter a6er gilt ber @enoffenfd)aft, 
liegt im ~eruf, beffen ~nforberungett ~e 6ei ber ißal}( be~" 
f el6en lannte, in bem ~e Unterl}alt unb merf orgung im ~lter 
~nbet, bie il}rer i_YamiUe abgenommen ttlerben, ber in feinen 
mertretem für ~e in allen ~eruf~{agen ein3uh:eten, ~e 3U 
f d)ü~en l}at. 

@Sie vertritt bie @enoffenfdjaft, beren lnamen ~e fül}tt, 
beren ~{eib fte trägt, ber ißelt gegenü6er burd) il}re 2eiftungen, 
il}re ~erfönlidjfeit. ~a~ Urteil, ba~ ü6er fie gefällt ttlirb, trifft 
ben merein unb jebe~ @lieb be~fel6en, alfo jebe 9Rit:: 
f djtuefter. 

®ie f ollen alle für einanber einftel}en, a6er untereinanher 
audj feine ~ienfttuibrigfeit auffommen laffen, um ba~ ®an3e 
au fdjü~en unb 3u ftü~en, ba~ ift wal}rer @emeinfdjaft~~nn. 

lnäd)ft ber ~reue forbert bie @enoffenfd)aft @el}orfam. 
~reue aud) im @el}orf am; freubige, treuefte ~flid)terfüllung, 
willige~ i_Yügen in gegebene Drbnung, bie auf ba~ ®an3e ge:: 
rid)tet ift; au~l}arren auf bem anvertrauten ~often, nid)t nur 
ttleif er bem eigenen ißunfd) entfprid)t, fonbern tueil e~ 3U" 
geteilte ~ufga6e, ü6ernommene ~flid)t 6ebeutet. 

~ol}anne~ lmüller fagt: "ma~ un~ reif werben Iäfit unb 
fel6ftänbig mad)t, ift nur bie Xreue im @el}orfam. 1)enn burdj 
ben un6ebingten @el}orfam wirb bie ®el6ftaud)t geftäl}It, unb 
®el6ft3udjt ift bie unerläfilidje @runblage ber ®el6ftänbigleit. 
~e~l}al6 f eib getreu im @el}orf am, unb gerabe bort erft red)t 
ttlo il}r eud} emlJÖren mödjtet, 6i~ il}r eud) nid)t bagegen 3u 
eml:Jören 6raud)t, ttleil il}r il}m enttuad)fen feib. 

~ie ffieife, bie vom @el}orfam ent6inbet, gettlinnen mir 
nid)t burd) ~efd}äftigung mit un~ fel6ft, burd) Befen, lnad)benlen, 
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Shitifieren unb ~efferwiffenwollen, fonbern nur burdj ~reue 
im ®etjorf am." 

~~ fommt bann aud) für bie in ben ~eruf t)inein== 
gewadjfene, t)erangereifte ®d)ttJefter bie ßeit, wo e~ ber ®e== 
unb merbote nidjt bebarf, wo bie innere @Stimme ber burd) 
~rfagrung befet)rten mernunft, ba~ merantttlortlid)feit~gefütj( 

für bie ®ad)e, bie fie tlertritt, beutnd) ben red)ten unb guten 
mJeg weift. 

~eine grof3e &rbeit~gemeinfd)aft rann gebeit)en otjne 
~if3ipHn. ®ie ift bie ßauberformel, bie bie tlerfd)iebenartigften 
~(emente 3u eint)eitlidjem ®d)affen tlerbinbet, fie ift unerHif3Hd) 
3um ®ebeit)en einer gerneinfamen &rbeit. ®ie eqietjt unb 
brüllt bem ®an3en ben ®tempel guter Drganifation auf. ®ie 
bHbet tlon biefem @Stanbpunfte au~ gefet)en aud) feinen brüdenben 
ßttJang, gegen ben man fidj naturgemäf; auf&uleljnen f udjt, 
fonbern einen bem gefunben ill'lenfdjentlerftanb fidj aufbrängenben 
mernunftgrunb. 

~~ fügt fidj jebe in beftimmte, für alle geltenbe ~orfdjriften, 
nidjt, weH fie muf;, f onbern weH fie a(~ ®Heb be~ ®an3en 
iljren ~eH 3um &ufbau eine~ fid)eren iJunbament~ für ba~ 

®an3e beitragen will. 
~in mJerf freiwilliger 2iebe unb freittJiUigen ~ienen~ ift 

bie ~ranfenpf[ege in ber ®enoffenfd)aft unb wirb e~, fo ®ott 
roill, audj bleiben. 

~ie tdigiiife G;ruublnge int $djtuefteru6eruf. 
1. ~or. 13, 1-3. "mJenn idj mit 9Jlenfdjen== unb 

mit ~ngef3ungen rebete unb t)ätte ber 2iebe nidjt, fo 
roäre idj ein tönenb ~q ober eine fHngenbe ®dJelle. 
Unb wenn idj \uei~fagen fönnte unb wüf;te alle ®e== 
t)einmiffe unb ~rlenntni~ unb t)ätte aUen @{au6en, 
alfo baf3 id) ~erge tlerfet}te, unb t)ätte ber ~iebe nidjt, 
f o wäre idj nicf)t~. Unb ttlenn idj alle meine ~abe 
ben &nnen gäbe unb Hef;e meinen ~eib brennen unb 
ljätte ber ~iebe nidjt, f o wäre mit'~ nid)t~ nüt}e." 
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ID1ad}tt1oll etffingt in biefem ,Poljenlieb bet me6e bet 
~Hforb, auf ben ba~ ~nnenle6en einer red)ten ®djttlefter ab= 
geftimmt fein, ber in iljrem ~eruf~Ie6en ljarmonifd) au~flingen 
f oll. ®ott ift Eie6e! 'ffiirft 2ie6e nl~ trei6enbe ~raft iljrer 
@leele, f o wirb fie eine ®d}ttlefter nad) <Motte~ ,Per3en fein, bie 
iljr ~e6en~werf t1oll6ringt iljrem ®ott 3ur ~ljre, iljren lmit= 
mettfdjen 3um ®egen unb fid) fel6er 3ur iJreube. ®ie ttlitb 
ge6en bürfen mit bet ®efd)icflidjfeit iljrer ,Piinbe unb ber 
er6armenben Eie6e eine~ alle3eit ttlarmen ,Per3en~ unb bamit 
iljre~ gottgefegneten ~erufe~ fd)önfte iJrudjt ernten: bie bauernbe 
~eftiebigung treu erfüllter ~flidjt. "®ie ttlitb f elig fein in 
iljrer %nt. ~~ (~af. 1, 25.) 

~in frifdjer, fröljlid)er ~~rifteng(au6e unb unerfdjiitterlidje~ 
®ottt1ertrauen finb bie tragenben ~fei(er, auf benen fidj ba~ 
~nnenle6en einer ®djttlefter auf6auen foll. ®ie 6raudjt nidjt 
ftet~ <Motte~ 'ffiort unb ®ef ang6udjt1erf e im lmunbe 3u füljren. 

'ffi~lljte iJrömmigfeit brüCft fidj nidjt nur in 'ffiorten, 
f onbern ttlirft ftdj t1or allem im Beben au~. ®ie ift nur bann 
edjt, tuenn fie fidj in eigene~ %un unb ,Panbeln umfe~t. ~ie 
®djttlefter foll t1on bet me6e iljre~ <Motte~ fo burdjbrungen fein, 
bet iJüljrung iljre~ ,Perrn fo t1oll t1ertrauen, bafi fidj iljre 
®tellung 3u iljrem ®ott in iljrem gan3en 'ffiefen au~priigt. 

'ffier ein fefte~ ®ottt1ertrauen ljat, bet befi~t einen fidjeren 
,Palt in guten unb 6öfen %agen, eine innere. iJreubigfeit, weil 
er fidj in guter ,Put weifi unb burdjbrungen ift t1on ber 
@(nu6en~gettlifiljeit, bafi feinen ®d)ultern feine Sheu3e~Iaft auf= 
erlegt wirb, für bie feine ~riifte nidjt reid)en. 

~or. 10, 13. "&6er ®ott ift getreu, ber eud) nid)t liiffet 
t1erf udjen über euer mermögen, f onbern mad)et, bafi bie mer== 
f Ul{Jung f o ein ~nbe getuinne, bafi iljr'~ fönnt ertragen.~~ 

~ie innere iJreubigfeit ttlitb 3um reinften unb ebelften 
OueU aUer ~eruf~tüd)tigfeit unb 3um Urfprung inneren 
iJrieben~. 'ffier aber inneren iJrieben ljat, ber trägt ,Parmonie 
in fidj, jene ü6ereinftimmung ber ®efinnungen unb ®efüljle, 
jene ®leidjmiifiigfeit unb &6gef(iirtljeit be~ ®emüt~3uftanbeß, 
bie ba~ 'ffiefen unb ®ein be~ IDlenfdjen 3u innerer @>til{e unb 
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äufieret ffiulje ljeranreift, bte tuie eine ßaullermod)t auf bie 
ffiuljelof en unb ®equälten tuirft. ®ie üllt gröfieren, nad)" 
ljaltigeren ~influfi auf bie Umgellung nuß a{ß baß gebrucfte 
5!Bort beß gröfiten 1)enlerß unb baß gefl-Jrodjene 5ffiort beß lle" 
gallteften ffiebnerß. 

1)er ®otteßfriebe erlllüljt auß ber froljen ~rfoljrung, bafi 
unfer ~eilanb, inbem er unfere ®d)ulb unb ®ünbe auf fidj 
naljm, unß ben 5ffieg freigemad)t ljat 3u ®ott, unß ben 9Jlut ge" 
fd)affen ljat, iljm im ®{nullen 3u naljen. ~er @{nulle aller 
brängt unb 3ttlingt 3Ur melle, er ift bie ~eimat ber melle, unb 
bie melle ift bie Shone beß ®laullenß, ift bie oerlör~erte ~r" 
fd)einung beß ®öttlidjen in unferem 5!Befen. 

~in 9Jlenfd)enlinb, baB ®ott - bie melle, ®(nullen unb 
~offen in fid) trägt, ift gefeit gegen bie ®tiirme, bie eß braufien 
in ber 5ffielt umtollen, unb bie eß im ~nneren um baß ®leid)" 
getuid)t llringen tuoiTen. ~in ~ljrift tueifi, bafi eß auf ~rben 
fein uitgetrüllteß ®Hicf gellen lann. ~aß irbif d)e ~eilen ift 
nidjt nur ein ®enufi, f onbern eine ~ufgalle, eine ernfte, fort"' 
bauernbe ~rlleit an bem inneren 9Jlenfd)en, um eine meroo((" 
tommnung an0uftre6en, tute fte ber 5ffielterlöfer unß oorge(ellt ljat. 
~in ~Hger~fab, ber unß burd) 1)ornen unb ®eftrül-Jl-J 3u ben 
lid)ten ,Pöljen beß etuigm ~ellenß füljren fo((. 1)eßlja(6 ift aud) baB 
\"!eilen eine ~ette oon merfud)ungen, oon ~rüfungen unb \"!eiben. 

ID?ilber wirb ber Stern, ie me~r bie <Sd)afe 
!Birb burd)glü~t uom ~ei{Jm @Jonnenftra~fe. 
@.o erlanget aud) ba~ ID?enfd)enl)era 
@.eine ffieife nur burd) Stampf unb ~d)ntera. 

5illen ber ~err Hell ljat, ben 3üdjtigt er. 5ffiem er ein ernfteß 
\"!eilen llefd)ert, um baß oerllorgene eble ID1eta(( mand)er ~ljaratter" 
eigenf d)aften burd) tuieberljolte \"!iiuterung oon arren ®d)locfen 
befreit anB S:ogeßHdjt 3u llringen, bem gillt er bamit einen 
~orn beß ®egenß für ftd) unb feine mellenmenfcf)en. 

"Dljne ~eib ift arre unfere ®üte ~liite, baß ~eibcn reift 
fie erft 3ur 5rudjt unb füljrt uom ®d)ein inB 5!Bef en. 11 

~({eß ~eib, jebe ~nttäufd)ung, - forrten fie aucf) im ~am~fe 
unß nodj f o f dj\tll~r llcbriicrcn, finb 3u unf crcm 5Bcftcn, unf ercr 
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~ertiefung nötig. "91iemanb Ulirb o~ne .ßeiben geabelt" 
(~ot~e). 

m3em bie .ßeiben~fd)uie ben red)ten ~egen gebrad)t ~at 
beffen ,Pera Ulirb burd) eigne~, burd)lebte~ ~eib Uleiter unb toeid)er 
für ~nberer ~d)mer3en, beffen ~erftönbni!8 gefd)örft für ~nberer 
m3e~, beffen Urteil milber über bei8 91öd)ften ~d)tuöd)en. 

~u~ ben ~d)meraen~trönen, bie befrudjtenb auf ben ~oben 
ber menfdjlidjen ®eeie fa([en, fptiefit fammetUJeidj, in Ularmen, 
geföttigten f1arbentönen bie ~lume ber ~ilf~bereiten, opfer== 
freubigen lmenfdjenliebe unb fucljt nadj ~etätigung. 

,/l)a~ .ßeben ift nur ein ~piegelbiib unfere~ eignen m3efen~ 
Unfer ~f)aralter ift e~, ber arren ~ituationen unb ~eben~== 
fte([ungen - ob fie ~odj ober niebtig feien - i9r befonbere~ 
®epräge gibt. f1ür bie guten lmenfd)en ift bie m3elt gut, für 
bie fdjlecljten fdjiedjt. m3enn wir bon bem menfdjlidjen .ßeben 
eine ~ö9ere ~uffaffung ~aben - wenn wir e~ al~ eine ®lJ~äre 
nü~lid)er ~rbeit, eblen ~treben~ unb 1)enfen~ unb frö~lidjen 
~djaffen~ nidjt für un~, fonbern audj für anbere betradjten -
fo wirb e~ fro~, ~offnung~boll unb gefegnet fein." (~miie~.) 

"m3enn man einmal gana in ba~ ~eidj ber .ßiebe eingetreten 
ift, bann wirb bie m3elt, fo mangel~aft fie ift, fdjön unb reidj, 
benn fie beftef)t au~ lauter ®eiegenf)eiten 3ur .ßiebe.'' (,PUtt).) 

m3em ber finnenbe ~ütfblicf auf ba~ eigne .ßeben mandje!8 
"marum?" ber mergangen~eit mit "1)arum!" beantwortete, -
Uler feinem ®ott al~ einem weifen unb tro~ mandj fdjeinbarer 
,Pötte gütigen ~enler ber .ßeben~fdjicffale bettrauen gelernt ~at 
unb freubig f agen lann: "nidjt wie iclj, aber wie bu UliU ft!" 
ber ift auf bem red)ten ~fab, unb a(~ erfter @renaftein grüfit 
if)n innere iJreubigfeit. 

1)a!8 .ßeben einer ~djwefter ift ernfter, if)r ~eruf berant::: 
wortungi8::: unb entfagungi8boller ali8 irgenbein anbetet iJrauen== 
beruf, er ift aber audj näd)ft bem natürlid)en ~eruf ber f1rau 
unb IDlutter ber fegen~reid)fte. ~egeni8reidj für ben, ben bie 
geübte ~djtuefternf)anb berforgt, bie f)Hfi8bereite .ßiebe ber 
~djtuefter umgibt, fegen~reidj aber audj für bie ®djtuefter fel6ft; 
benn fein anberer iJrauenberuf, Ulenn er in feinem f)öd]ften unb 
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ibealften ~erftiinbni~ tlertreten tuirb, tlertieft fo tuie ber meruf 
einer ®djtuefter. 

®ie fdjaut in ba~ ~eben unb bie ID'lenfdjenfdjidfale tuie 
tlieHeidjt nur ber ®eelforner unb ber ~r&t unb oft tiefer al~ 
biefe. ®ie burd)lebt mit i~ren ~raufen ~ugenblicfe för4Jedidjer 
unb feelifdjer ®djtuiidje, in benen mandje~ 3utage tritt, tun~ 
ein @efunber nie offenbaren tuürbe. ~~ treten ~nforberungen 
an fie l)eran, för4Jerlidje unb feelifdje, tuie in feinem anbeten 
tJtauenberuf. ~igenfdjaften tuerben tlon i~t tlerlangt, tuie ~uf= 
olJferung, IDlut, ®eelengüte, ®eelenftiirfe unb ®eelengröf3e, bie 
ben IDlenfdjen &Um ij:~araftet ftempeln, mebe unb ~reue im 
f(einften, bie bie tJtau 3um m3eibe im ~öd)ften ®inn, ®anftmut 
unb ~emut, bie ben tual)ren ~~riften mad)en. 

~er ~inf a~ ift ~odj! ~~ ift ein ~eben tloU mand)erlei 
~ntf agung unb ®el6fttJedeugnung, aber bet @etuinn ift gröäer. 
~t gibt bem ~rauengemüt, bet treibenben ~raft hn ~rauen= 
leben ba~, tun~ e~ braud)t: forgen, lieben unb geben fönneu 
unb bamit tual)re~ @lücf, er gibt inneren ~rieben unb bamit 
bauernbe meftiebigung . 

.fsnnete tJteubigfeit, auf @{auben gegrünbet, tuarme me::: 
geifterung für bie ~beale be~ merufe~ unb bie über&eugung, 
für biefe ~tbeit beftimmt 3U fein, foUten bie {eitenben 9J1otitle 
bei bet m3al)l be~ ®djtuefternberufe~ fein. ®ie bilben bo~ 
fidjerfte ~unbament für eine fegen~reid)e ~iitigfeit. ~eftübet= 
3eugte .\)inge6ung an bie ®adje, bie man tlettritt, ftiil)lt in 
allen ®djtuierigfeiten, getuinnt allein bet ®adje felbft ~ertrauen 
unb ~n~iinger unb teiät 9nitarbeitenbe mit fort, ift alf o für 
tlorbilblidje ~rbeit tlon gröätem m3ert. 

~ie getuö~nlidjen ~riebfebern, bet m3unfdj nadj einem 
~eben~3tuecf, tueU ba~ ~eben tlieUeidjt nidjt gel)olten l)at, tun~ 
e~ tletfprad), nad) ~ergeffenl)eit, tueil e~ m3unben gefdjlagen, für 
bie bet ®d)tuefternbetuf malfam fein foll, tueil gerabe er ba~ 
eigne "~d)'' 3utücfbriingt, tuo~l aud) nodj tlerbefferter ~eben~= 
ftellung, nad) ~eben~unter~alt bütfen erft in &tueiter mute fommen. 

lnid)t 9nittel 3um ßtuecf foU bie ®djtuefternarbeit fein, 
fonbern ®el6ft&tuccf, eine ~tbeit, bie nidjt ba~ ~l)re fudjt. 
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X>ann liegt audj in i~t bie ~teubig!eit, bie ~inttlegträgt ü'6et alle 
f(einen unb grofien ®djtuietigleiten unb ~nfedjtungen beß®djttleftetn::: 
le'6enß, unb nur f o(dje freubige ~t'6eit '6tingt eb(e ~udjt. 

"~in ~ort ifts, oft gefagt unb weis~eitßuoll, 
~o~I bem ber fteubig tut unb leibet, maß er foll." 

~enrl) IDlartenß. 
X>ie ~tau, bie freubigen ~et&enß ben ®djttleftern'6eruf auf 

fidj genommen ~at, ttlitb '6alb bon i~m gefangen genommen 
unb bauernb feftge~aften. 5!Benn bann bie ~e~t&eit, für mandje 
bie fdjtuerfte unb bieHeidjt audj bie fdjönfte ßeit, ba~inten liegt, 
unb bie ®djtuefter an .5!Biffen unb ~önnen teidjet gettlorben -
mit ®otteß ~Ufe audj an inneren .5!Berten gettladjf en ift -, 
bann '6ietet \tlo~( jebet ®djtuefter i~t ~eruf in .5!Ba~r~eit, \tlaß 
fie in i~m gefudjt, unb fie '6Uclt: 

"$)anfbar rücfwdrts, 
IDlutig uorwärtß, 
\!iebenb feitroärts, 
~ldubig aufwdrtß.• 

~"~ ~eint @)dj\uefter fein? 
®d)tuefter fein ~eifit: ~elfetin i~teß Ieibenben inädjften 

fein, nadj bem ®e'6ote bet ßie'6e, bie burdj ~~tifti ®ter'6en für 
bie ~tübet, aUe, bie feinen inamen tragen, 511 ®djtueftern unb 
~tübern &ufammengefdjloffen ~at, auf baß "einer trage beß 
anbern ~aft". ®alat. 6, 2. 

®ie ift eine ~elferin, nidjt nur in Iei6Udjer ~e&ie~ung burdj 
gefdjiclte ,Panbteidjungen (baß Ieiftet audj eine getuiffen~afte 
'ffiärtetin), f onbetn burdj tieferen <S;inffufi: baß .5!Birfen i~tet 
gan3en ~erfönlidjfeit in i~tet ~etufßerfüUung, tuenn fie ben 
wa~ten ~bealißmuß auf et~ifdjem ®e6iet 3u betfötpern unb ba"' 
mit bie ~o~e ~bee beß ®djtueftern'6erufeß 3ut ~nfdjauung &u 
6tingen fudjt. X>a&u tuitb fie nidjt auß eigener ~taft gefangen, 
f onbern burdj enge ~ü~lung mit ~ö~eren IDlädjten, butd) 
religiöfe <S;intuirfung, bie ben gan&en IDlenfd)en ergreift unb bon 
i~m außftra~lt. ®ie fdjafft einen feften IDlittdpunlt, bon bem 
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a({e~ ~enfen uub ~orren 6eftimmt wirb, a({e~ stun au~gei;t, 

ber bem 2e6en eine innere ~ini;eit gi6t, nidjt af~ ~ülftuirfung 
eigener ~roft, fonbern burd) ~räfte einer ljö'f;cren m3eft. ~iefe~ 

innere ®an3:::®ein wirft auf ben lnädjften, bem e~ in ber ~eruf~" 
erfü({ung 5ugute fommt, I;armonifdj, 6eruljigenb, erlje6enb. -
~a~ an ibealem ®tre6cn in ber ®d)wefter liegt, muf3 fidj in 
ii;rer ~r6eit erweifen, wenn e~ auf ~aljrljeit 6eruljt, nidjt auf 
leeren ~orten, f!üdjtiger ~Cfjwärmerei ober faffdjer ®entimen" 
tafität, unb wirb fie ouf bem ~ege aufwärt~ förbern, fie 6ele6en 
unb 5ur ~rreid)ung ii;re~ ßiele~ ftärfen. "~er IDlenfd) ift erft 
ooUftänbig a{~ ein ljonbelnber, unb jeber gute @ebanfe, ber au~ 
bem ffieidje ber 2ie6e ftmmnt, tum oud) 3ur ljelfenben ~onb unb 
5u einem 6efreienben, förberfitf}en stun werben. ~ie ~ai;rljeit 
unb Ujr ~eg in~ 2e6en finb immer 6eieinanber. 1)er ~bcali~== 
mu~ be~ djtiftlidjen @eifte~ 6ewäljrt fid) immer an ber ffieolität 
be~ 2e6en~~~. (R .Wiefe.) 

~03U genügt nidjt ba~ oolle meljettfd)en be~ tedjnifcf)en 
steH~ ber m:ufga6e. 

~ie funbamentale mor6ereitung für ben ~eruf liegt in ber 
una6läffigen ~r6eit an bem eigenen eel6ft, um ben ~ljarofter 3u 
cntwilfeln, bie ~igenfdjaften be~ @cmüt~ 3u \Jcrtiefen, ben 
~er3en~taft 3u l-Jf!egen, "ben @cfiiljl~finn ber ®eefeu. "~enen 
stuft, weldjen bie IDlimofe oor ollen ~flan3en, ba~ reine ~ei6 
oor ollen ®efdjiil-Jfen ljat; Beinljeit unb {Yülle be~ ~tnl-Jfinben~, 
bie ü6er ben merftanb erljabett ift unb bcn merftanb f el6ft fiiljrt 
uttb ljeiligt11 • (~oljn mu~fitt.) 

~ie ®d)wefter foU e~ oerfteljen ober lernen fönnen, fid) in 
ba~ ®eelenle6en iljrer ®d)u~6efoljlenen ljinein3ubenfen, ficf) iljren 
@emüt~ftimmungen an5ul-Joff en, iljnen nad)3ugeljen, ®celenfräfte 
WOÜJ3Utufett unb 3u ftärfen, bie gegen bie 3ermofmenbe ~errfd)aft 
förperUd)er 2eiben onfäml-Jfen, mtb fie gebulbig ertragen {eljren. 

~a3u 6raud)t fie eigem~, Iebenbigc~ @ottucrtrouen, grof3e~ 
Beingefü(}I, gewiffe 2e6ett~erfaljnmg uttb ffieife, bo~ mcnlliißett, 
fid) oon ber eigenen ~crfon fo~löfen 311 fihmen tmb "bo~, tua~ 
wir ~ljarafter nenuen, - jene 3ttriilfgeljaltene ~roft, bic burdJ 
iljre 6Iof3e @cgctnvort oljnc IDlittei tvirft''· (~met·fon.) 

u !Hmmermann. :!. '.liufl. 2 
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~~ren ~iUen mufi fie fta~len, bofi er olle menfd)Hd)en 
%riefit im ßügel ~alt, mer~olten unb ,Ponbeln oon i~m regiert 
unb beftimmt tu erben, nidjt oon Illinben ~ffeften. ~elbft3ud)t 
foii fie ü6en lernen, bie ftd) ol~ ®elbftbe~ettfd)ung offen== 
bort. 

m:uf ~el6ftbe~errfd)ung baut fiel} ber ~~oroftet auf, "bet 
uollfommen gebilbeter ~iUe ift". (lnoooli~.) 

"Xlie ~nloge 3um ~~otofter, bo~ ~eif3t 3um ,Ponbeln nodj 
feften ®runbfä~en, ift bem mlenfd)en angeboren, jebod} ber 
~ljorofter felbft nid)t. ~t ift feiner tualjren ~efen~eit nod} ein 
s.ßtobuft bet ~t3ie~ung, eignen inod}benfen~. '' (s.ß. ~detmonn.) 

"~ljorofter ift Sentrantat, bte Unmöglid}feit, ou~ feiner 
~teUung uerbrängt ober ou~ bet ~offung gebrod}t 3u tuerben. 
~n imenf d} f ollte un~ bo~ ®efülj( einflöfien, ol~ ftänben Ulit 
vor einer ftorfen ID1offe." (~merfon.) 

®rofi ift bet ~influfi eine~ ftotfen ~iUen~ auf einen 
fd)tuädjeren, er tuirb 3um ~üljrenben, 3u ber geljeimen mlad}t, 
bie bie ID1enfd}en oufeinonbet oui3üilen, 3um ~egen ober Unfegen. 

Xlie Shone be~ ~ljorofter~ ift bet ®eljorfam gegen bo~ 
s.ßflid}tgefüljl. "Xlo~ s.ßflidjtgefüljl ift tro~ feine~ lnamen~ nid}t 
eigentlid} ein ®efüljl, f onbern ein 'if3rin3iv, tueld)e~ bo~ gon3e 
2eben burd}btingt unb fid} in bet ~eben~fü~rung unb .panblung~== 
tueife offenbart, bie Ileibe butd} bo~ ®etuiffen unb ben freien 
~illen be~ ID1enfd}en beftimmt tuerben. 

~~ ift für bie morolifd}e ~t3ieljung oon ljöd}fter ~id}tigfeit 
unb für bie ~nttuitf(ung eine~ eblen ~ljoroftet~ burd}au~ not== 
tuenbig, bofi ber ~iUe borin geübt tuetbe, bem ®ebote beß 
®etuiffen~ vünUHd} 3u geljord}en unb fo ben %rieben ber ge" 
meineren inotur 3u tuiberfte~en''. (~mileß.) 

ID1an tuirb nid)t olß ~d}tuefter geiloten, f onbern in ~uß== 
übung beß ~eruf~ burd} aiie ~nforberungen, ®d}tuierigfeiten 
unb IDCüljfole 3ut ~d}tuefter er3ogen, unb biefe ~t3ieljung tual)rt 
bo~ gon3e ~d}tuefternleben. ID1it bet @ld}tuefterntrod}t ollein 
3ieljt man feine ~rt ljöljeren ~efenß an. ~m @egenteil ift bie 
®d}tuefterntrod}t geeignet, menfd}lid}e ~djtuad}en unb Unarten 
unter bem mergröfierungßg(o~ erfd}einen 3u laffen, tueil man 
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oon einer ®djwefter mandje~ erwottet, an t~r otefe~ petnlidJ 
6erüljtt unb unpaffenb wirft, wo~ man jungen ID1äbdjen im 
~tioatleben nadjfieljt. 

~~ werben gro~e ~nfprüdje an fie geftellt, mandj ljolje unb 
fdjöne ~tgenfdjaft wirb oon iljr geforbert. ®ie alle tommen 
0um ~u~brucf unb gipfeln in bet 2\ebe unb %reue. 

~ie 2\ebe fpridjt au~ bet ®elbftlofigteit, ~ufopferung, 
®eibft6eljenfdjung, Breunblidjfeit, bem ~alt, ber ffiulje, @ebuib, 
®anftmut unb ~erttäglidjteit. 

~ie %reue äu~ert fidj al~ @emeinfinn, ~o~alität, @eljotfom, 
~flidjtgefülji, ~oljrljoftigfeit, ~erfdjwiegenljeit, @ewiffenljaftigfeit, 
ber ®auberfett, Drbnung unb ~ünftlidjteit- ber ßuoetläffigfeit. 
®ie liegt in bet %opferfeit, bie fidj in ber Burd)tlongfeit gegen 
eigne ~nftecfung~gefoljr aeigt, unb in bet ~eljottlidjfeit, mit 
m3illenßfroft ~nftrengungen unb ~efdjwerben im ~ienfte be~ 
inädjften 0u ertragen. 

~ringt jebe ®djwefter biefen %ugenbfd)o~ mit? ~olji 
faum, bodj jebe, bie woljre 2ie6e 0u tljrem ~eruf ljot, tann iljn 
0u erringen fudjen, unb jebe gute ®djwefter mu~ iljn erftreben. 

inidjt jebe Brau ift 0ur ~ranfenpflege geboren, wie e~ woljl 
mandjmal ljei~t. ®erabe 0u bief em ~eruf geljört ~nlage, 
gewiffe megabung unb ein ernfte~ ®tteben. ~udj bie ~tanfen:: 
pflege ift eine ~unft, bie geweiljt wirb butdj bie me6e. 

~Ue~ im ~e6en will etfämpft fein unb errungen; bo~ finbet 
feine ooUfte ~nwenbung auf ben ®djwefternberuf. 

"®djwefter fein" ift etroo~ ®djöne~ unb ®ro~eß. m3eil 
eß ettuo~ ®to~eß ift, foli jebe, bie ben ~eruf ergreift, nt1dj 
innerer ~eroollfommnung fiteben, um bem ~erufBibeoi geredjt 
0u werben. ID'litbringen mufi jebe einen ®dja~ oon 2\ebe für 
iljte ID'litmenfdjen unb iljte ~rbeit, - bie $Segeifterung, bte etwa~ 
®on0e~ ruiU, um etwa~ ®on3e~ 0u werben; bann wirb bie ge:: 
ringfte unb wibrigfte ~rbeit gro~ unb bie fdjwerfte Ieid)t. ®ie 
fiiljren aUe 0u bem einen ßiei, ben f el6ftgewäljlten ~Ia~ im 
~eben ooU unb gan3 ou~0ufiillen, bomit bouernbe ~efriebigung 
0u erringen unb ou~ruljen 0u bürfen in ~ewufitfein treuerfüllter 
~flidjt. "~ie ~flid)t ift ba~ ßiel unb ber ~nb0wecf be~ er:: 

2* 
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~a'6enften ~e'6enß. ~aß reinfte ~ergnügen tuirb unß burd) baß 
~eroußtfein i~rer gcroiffen~aften ~rfüUung geroli~rt. ~iefe ~reube 
bot allen anberen gi'6t unß ~öd]fte ~efriebigung - ift am 
roenigften mit ~ebauern unb ~nttliufd)ung gemifd)t. 41 (@lmileß.) 

~ie'6e I nimmermühe me'6e I fie madjt jeben ,Panbgriff Icid)t 
unb meid), jeben ~lief freunblid) unb warm, jebeß ~ort liebe== 
boU unb gut. @lie ift ber @lonnenfdjein, ber burdj baß ~unfel 
fd)roerfter ~eiben bringt unb tragen ~ilft, maß fold) armeß, ge== 
qulilteß ID'lenfd)enfinb oft glau'6t nid)t me~r tragen 5u fönnen. 
ID'lit wie boUen ,Pänben fann ba bie @ld)roefter geilen, bie ben 
red)ten me'6e~f dja~ mitbringt, unb roiebiel emtJfängt fie f eibft baburd)! 

~in ungea~nter ffieid)tum tritt fdjon bamit in i~r ~eben, 
baß fie in i~rem anftrengenben, aufreibenben ~eruf ftet~ bie 
®e'6enbe ift, .baß fie i~rer Umge'6ung nötig, unentbe~rlidj ift, 
baß fie ~er'6eigef e~nt unb bermißt wirb, wenn fie fe~It. 

~erjenigen, bie i~re eigene ~erfon über ben i~r anbertrauten 
~ranten bergißt (unb ba~ foUte jebe redjte @ldjroefter), wirb 
nidjt nur meiftenß m:n~änglidjfeit unb me'6e bon feiten i~rer 
~f!egebefo~Ienen 5uteil, fonbern bie ~aft mand) eigner @lorge, 
bie fie brüefte, wirb bon i~t genommen, weil fie feine ßeit ~at, 
i~r nad)3u~ängen. ~ommt am m:6enb aud) für fie bie ßeit ber 
ffiu~e, ~at fie fid) im ~ienfte m:nberer 5u mübe gemad)t, um 
eignen @lorgen nad)ge~en 3u fönnett: i~r ~o~n ift ba~ gute 
®eroiffen, mit bem fie i~r ~ager 5u erquicfenbem @ld)laf auf== 
fudjt, ber fie 3u neuem Xageroerf ber mebe ftärfen foU. 

"~arlt)Ie f agt, ba~ @(üef be~ ~eben~ '6efte~e barin, bon 
möglid)ft bielen geliebt unb gefegnet 311 werben unb biele 3u 
lieben unb 3u fegnen. 

~a3u ge~ört, wie mir immer f(arer wirb, ein böUige~ m:ufge'6en 
be~ ®elbftifd)en. ~iefe~ nli~rt fidj 3umeift burd) eine fcf)Ied)te 
®etuo~n~eit be~ ~n==fid):::~enfen~, unb muß ne'6en ber inneren 
m:u~bilbung, bie ba~ ~efte tut, burd) ®eroo~n9eit '6efämtJft 
werben. ~enn man fid) geroö9nen fönnte, tagau~ tagein nie 
an fidj, f onbern ftetß an aUgemeine ~ntereff en unb an anbete 
3u benfen, idj weiß, man ~litte ben ~rei~ unb ba~ ®Hilf be~ 
~eben~ neroonnen. ~on ba ab benihme baß ~eben." (.pHtt).) 
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~rft unter ben ~eiben unb Oualen betet, benen fie ~elfen 
batf, erttlodjt in bet ®djweftet tloll unb ttliidjft bie ~rfeuntni~, 
ttleidjen 1)ant fie Hjrem ~immlifdjen matet für i~re ®efunb~eit 
unb bett vollen @efiraud) i~ret @liebet fdjuibet; ba~ gifit i~t 

audJ in ber traurigen Umgefiung ein banffiate~ {Yto~gefü~I, eine 
innere {Yreubigfeit, eine ,Peiterfeit unb ~tö~Udjfeit in all bet 
ernften mrfieit, bie bem ntebergebtülften Shanfen ba~ Wo~Ituenbe 
an bet ®djwefter ift, weil e~ i~m bte entfdjwunbene ,Poffnung 
ouf lleffere ;tage ttliebcr nii~ct fitingt. 

"~djte, ttla~te ~eiterfeit ~flegt bem ~oben ernftet ~e"' 
ftrefiungen 3u entwadjf en unb nur auf bemf elfien 3u gebei~en." 
(1)iefterttleg.) 

"9Udjt~ ~effete~ ift, benn baf3 ein rolenfdj ftö~Hdj fei in 
feinet mrfiett, benn ba~ ift fein %eiL" (s.ßteb. ®aiomoni~ 3, 22.) 

mefie, @üte unb IDCHbe foU im ~djwefternfiiilf 3u Iefen fein, 
bet ben ~Hfi3'6ebütftigen ~ranfen umfängt unb fein mettrauen 
ttlelft, bai3 ijUnt ,PeUfaftot ttlitb. mu~Zru~en fönnett im @efit~[ 
be~ @efiorgenf eini3 unter ber linben tmb bodj ftarfen ®djttleftern::: 
~anb f ollte bie ~m~~nbung fein, bie bie ®djwefter, bie i~ren 
~etuf tidjtig außfüUt, in i~rem s.ßflegHng etttlelft. 

IDCandje firingt einen ®dja~ oon angefiotenem statt ttttb 
feinftem inadjemvfinben mit, in allen ~agen baß ffiidjtige 3tt 
treffen, jeben ~ranfen in feinet ~igenart 3u erfaffen, i~m ttlo~I~ 
3utun, burdj i~t Wefen jebem getcd)t 3u werben. 

~mutet freunblidj, muf3 fie ei3 bodJ tlerfte~en, ftdj mit ~e .. 
ftimmt~eit burdj3uf e~en, ttlo eß bo~ Wo~{ be~ ~ranfen erfotbett. 
9Cadjgiefiig gegenübet fletnett ~igentiimlidJfeiten, bie fein 5llio~I~ 

fie~ogen er{Jö~en, batf fie fidj nie butdj falfd)e @utmütigfeit 
l.JCtfcitett laffen, i~nt bcn 5lßiUen 3U tun - entgegen bet mn::: 
orbmmg bci3 mqtcß. lYHdjt wortfarg, tut fie gut batatt, mmötigeß 
ffieben, befonberß über ~crfönlidje mngcfegen{Jeiten, ijlt laffen, um 
gegenübet unter i{Jt ®tc~cttben ftetß bie Wittbe i~ret ®tellung 
be{Jcnt~ten 3u fönnen, ,Pö{Jetfte{Jenben gegenüber nicf)t oufbringHdj 
311 wirten. ®ie lerne eß audj, ~ob unb mnerfcmnmg ridjtig 
auf&ufaffen, a[ß ®~orn 3u weiterem ®treben, nidjt alß mnlaf3 
311r über{Jebnng iiber iljre IDHtf djwcftern, 3ttnt ,Podjmut, ijttt 
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®elbftgefiilligteit unb ~nmafiung, bie an einer ®d]tvefter be" 
f onbet~ ~iifilid) betü~ren, tveil man mefd)eiben~eit in i~t fud)t. 

ffi ülfert f agt f d)lid)t unb tteffenb: 
"Q3efd)eiben feib i~r, wenn i~r anne~mt ben mefdJeib, 
SDaä i~r, was i~r uieUeid)t einft werbet, nod) nid)t feib." 

mefd)eiben~eit im mer~aiten unb ~uftreten 3eigen, baf3 man 
ndJ nid)t für unfe~Ibar ~iiit, auf ba~ Urteil ~Iterer, ijrfa~rener 
ettva~ gibt, fiel) oon i~nen untertveifen unb leiten Iiifit. 

mefd]eiben~eit unb ~nfvrud]~Iofigfeit finb bar aller mege~r" 
Hd]teit nad) eigener @eltung unb 2eben~fteiiung unb fe~en fiel) 
ba~er immer gefolgt oon ßuftieben~eit, bie oon ber ~nfvrud)~" 
Iofigteit faft untrenn6ar ift unb i~re glülfbringenbe 5illirfung 
bilbet: ein @Iülf, ba~ in bie eigne ~anb jeber ®d)tvefter gelegt 
ift. ®eine ~nfvrud)~longteit fid] aud) al~ ®d)tvefter er~alten, 
ttlenn man au~ tleineren mer~iiitniffen burd) ben meruf in 
gröfiere tritt, ift bie befte ®etviiljr, baf3 bie Un3uftieben~eit nid)t 
iljren ijin3ug ~iilt unb ben ~~oratter unb bie meruf~erfüiiung 
beeinflufit unb beeintriid)tigt. ,Se tveniger verfönlid)e mebürfniffe 
tvir ljaben, um fo freier, um fo unabljängiger finb ttlit oon 
unferer Umgebung. - ®lJarfamteit foii man lernen unb üben, 
nid)t au~ ®elbftfud)t unb ~abfud]t, fonbern um aud) bei f{einen 
ID'litteln eine offne ~anb ljaben 3u fönneu unb fiel) bamit grof3e 
iJreuben fd]affen 3u fönnen im @eben. ID'lan fo{( nur laufen, 
tva~ man be3o~Ien fann.1)ie~u~gaben fo1len angefd)tieben tverben, 
bamit man einen überblilf über unnötige ~ u~gaben getvinnt. -

,Se gröfier ba~ ~önnen ber ®d)tvefter tvirb, um fo betvufiter 
muf3 fie fiel) ber ®ren3en biefe~ ~önnen~ tverben unb iljrer 
®teUung nur al~ ~elferin neben bem ~t3t. ~e gröfier bo~ 
58ertrauen be~ ~r3te~ 3ur ®d]tvefter ift, je gröfier unb felb" 
ftiinbiger iljre ~r6eit unb ber Umfang i~rer ~ilfeleiftungen tvirb, 
umfotveniger barf fie je oergeffen, baf3 ftet~ ber ~r3t bie 
@ ren3en bief er 1)ienftleiftungen 3u beftimmen ~at, unb fiel) nid)t 
eine~ ffied)te~ beraubt glauben, tvie e~ tvo~l oorfommt, tvenn er 
bie är3tlid]e ~rbeit au~füljrt unb i~r bie ®d)tvefternarbeit über" 
liifit. ~ie ~at fid] in bie ~igenart be~ ~r3te~ 3u ~nben unb 
auf fie ein3ugeljen, fiel) i~t an3u~affen, nid)t er an bie iljre. 
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~efd)eiben im ~uftteten, bod) fid)et unb beftimmt, bleibe 
fie im ~intetgtunbe ttlo e~ nottut; gettJanbt, aufmetffam unb 
ru~ig bettlege fie fiel), ttlo e~ am ~lat}e ift, aud) im ~otbet"' 
grunbe, bleibe babei a6et immer anfprud)~lo~, o~ne i~te ~erfon 
3ut <Meltung bringen 3u ttJo({en. ~ud) ~iequ ge~ött ba~ nötige 
~eingefü~(, %aft, ber, ttJenn er nid)t angeboren ift, butd) tma6"' 
läfftge ®elbfteraie~ung etteid)t ttletben muß. 

~a~ ttlitffamfte ~r3ie~ung~mittel ift bie illlad}t be~ ~eifpiel~, 
o~ne ba~ afle~ ~ele~ren frud)tlo~ bleibt. "~e beffer ttlit finb, 
umfo beffet finb bie illlenfdjen um un~ ~er." (ffiot~e.) 

"~utdj :tun tann bet illlenfd) le~ren unb nidjt anbet~. >menn 
er fiel) f e16ft mitteHen tann, tann er le~ten, aber nid)t burdj blofie 
>!Borte. ~etle~rt, betgi6t, unb bet lernt, bet empfängt." (~erfon.) 

~m ~eifpiel forrte bie ®tärfe ber ®enoffenfdjaft liegen, 
batin liegt aud) bie grofie ~etnntttlotdid)feit, bie bie ®d)tt~eftern 
einet großen <Memeinfdjaft unteteinanbet tragen, ttJeH fie ftd) 
am meiften butdj gegenfeitige~ ~eifpiel beeinfluffen unb et3ie~en 
unb ben ®eift fd)affen, bet unter i~nen ~ettfd)t. 

~en ®emeinfinn, ben ~otp~geift untereinanher ~od)&u~a(ten, 
311 pflegen unb 311 ftärfen, ift ®djttJefternpflid)t; fein ~erunglimpfen 
einer illlitf d)tt~eftet 311 geftatten ober an3u~ören, f e16ft wenn fie 
Unted)t ~at. ®ie müffen einnnbet bettteten, in ®djut} ne~men 
unb treu 3ueinanbet ~alten in ~eub unb {3eib. ~a~ gemein== 
fame ~(eib, ba~ ~etuf~lleib, bie gerneinfame ~t6eit, bie gemein .. 
famen ~flid)ten müffen ba~ <Mefü~l bet ßufammenge~ötigfeit 
immer lebenbiger mad)en, ba~ ®tanbe~gefü~l, ba~ weifi, wa~ e~ 
nuf fiel). 311 ~alten ~at, entttJilfeln unb feftigen. ~ebet ®tnnb 
legt beftimmte ~flid)ten auf, bie ni~t nur nadj aufien ~in bet== 
pflid)ten unb tiertreten werben müffen, fonbetn bot arrem im 
~nneten ber <Memeinfd)aft gepflegt werben foUen, um bem ®nn3en 
bie i~m &ufommenbe ®teflung unb gute~ ®ebei~en 3u fidjern. 

~e gröfier bie ®emeinfd)aft, je betfd)iebenet bie ~Ubung~"' 
ftufen, je mannigfaltiger bie ~eranlagungen, um f o gröfiete 
~ufgaben erttJad)fen bem einaelnen ®Hebe 3um tid)tigen ßu== 
fammenfd)luß be~ ®an3en. lnid)t nur für bie ~ntttJidlung bet 
eigenen ~nbibibualität fann ein ®emeinfdJaft~glieb tlofle ~reite 
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Oecmff1rud)en I e~ muf3 ber ~igenart ber mnberen gfeid)e ffied)te 
3Ugeftel)en fernen, fid) Ujr anauf1affen fud)en, )Uie e~ fofd)e~ für 
bie eigene ~nbüJibuafität t>on ber Umgebung a(~ f efoftt>erftänbH~ 
annimmt. @feidje ~ffidjten, gfeid)e ffiedjte muf3 e~ qeif3en. 

~a~ ®emeinfdjaft~gefül)f f)at fi~ audj auf bie 3u erftretfen, 
bie einem f1erfönfid) nidjt am ,Per3en Hegen, um ber ~intgfeit 
ber grof3en @3adje wtrr.en. ~Iehtlid)e ,Päfefeten, ~arteHidjfeiten 
foUten ber merträgiid)fett ber @idjweftern untereinemher ni~t in 
ben Weg treten, tl)re grof3en ~eruf~aufgaoen müffen fie (ef)ren, 
ffeinlid)e ~enfung~art af~ if)rer unwürbig 3u emf1~nben. ~ebe 
WCinute, in ber bu ~(etnfid)e~ benfft ober tuft, gel)t bem ®rof3en 
t>er(oren. Wo WCenfd)en in enger, bauernher @emeinfd)aft mit:: 
einanber feoen, ift merträgfid)fett 3U friebfid)cm ßufammenfeoen 
nötig unb be~ ad)ten @eoot~ 3u gebenfen, mit ber mu~fegung, 
@ute~ t>om inäd)ften reben unb a[c~ 3um ~eften fel)ren. ~ie 
gegenfettigen ed)wäd)en finb mit @ebu(b unb inadJndJt au er:: 
tragen; mnber~benfenbe nid)t mit ed)roffqeit aurüd3UWeif en. 
~ei unbufbfamen inaturen ift mermittfung unb mu~g(ei~ung 
anauftreoen. 

~em @uten, ba~ in einer jeben t>on il)nen Hegt, müffen 
fie gered)t 311 werben t>erfud)en, an ba~ @ute giauocn, il)m aucf) 
in ber WCitf cf)wefter aur @eitung t>erl)eifen, anftatt fidJ nur 
burd) bie ~el)fer aogeftof3en 3u füf)Ien unb bie 5Setreffenbe af~ 
unf~mf1atl)ifd) faft 3u fteUen unb HJtem ed)idfa( 3u üoerfaffen. 

"WCcm fo[ fiel) nid)t ärgern, baf3 ber ffiofenftraud) ~ornen 
trägt, f onbern freuen, baf3 ber ~ornenftraud) ffiof en träge~, f agt 
ein aravif d)e~ ®f1rid)wort. 

"Bof3 ~einem 5Sruber ®ered)tigfeit wiberfaqren (ba~ fannft 
~u, oo ~u if)n Heo l)aft ober nid)t), unb ~u wirft bof)in fommen, 
if)n 311 lieben; aber f ei ungered)t gegen ifjn, wen ~u il)n nidjt 
Ueoft, unb ~u wirft baljin fommen, if)n 3u ljaffctt. 11 (~ol)n ffiu~fin.) 

@icf)meftern einer @emeinfd)aft bürfen fi~ nidjt aofd)Iief3en, 
a(~ \uärcn if)ttl'll bie WCitfdJtueftcrn fein crrviinfdJter Umgang, 
fonbern foUcn t>or allem ben fdjrvefteriidjen @emeinfdjaft~finn 
f1f!egen, gern im @idJwefternfrei~ fein, fid) unter ben (~djweftern 
wof)lfiiljfen, 3ur ~{nregung unb ~efeottng ljimintrogett, wo~ fie 
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an geiftigen ~ntereffen unb ~Hbung~fd]ii§en mitbringen, um bie 
ID'litfd]tt~eftent 3u förbern. lneibfo~ müffen fie fid] an gegen" 
fettigen ~rfolgen freuen tönnett, ID'lutrofe anfl.wrnen, ignen 
beif.pringen. 

@ltreng f ei bie @ldj\oefter gegen fid] unb mHbe im Urteil 
ü6er bie ID'litfd)\tlefter. - ~in ®.pntd) im 5BerHner ffiat~au~ 
f agt: "mergi6 bir nid)t~, ben anbern oieL 11 ~n oorne~mer 
®efinnung oergefte bie @ldjttJefter, bie ~iif3lid)e ~rfa~rungen mad)t, 
nie ®feidjc~ mit ®leidJem ttttb ergreife jebe ®degengeit, audj 
hlo man e~ nidjt um fie oerbient 9at, 9dfenb 6ei3uf.pringen; 
bamit entttJaffnet fie audj biejenigen, bie i~r mit morurteil ent" 
gegentreten, bie fie angreifen. "~u~ ID1enfd)enliebe, nidjt au~ 
ID'lenfdjenfurdjt gilt e~, ~eleibigungen ftiU gin3unc9men". 

"IDCan ertennt bie IDlenfd]en in t~rem innerften m3efen an 
ber m:rt, ttlie fie merfolgungen unb 5Bdeibigungen tlergeften." 
(.pHt~.) 

1)ie ~eruf~.pflid)t foU aU3eit allem oorangc~en. lnie laffe 
bie @ld)ttJefter fiel) f el6ft a udj nur ba~ tfcinfte s.pflid)toerfiiumni~ 
burd)ge~en. "@lidj 3um ffied)ten gettJÖ{Jnen, htbem man e~ tiigfid) 
unb ftünblid) übt, ift ber bcfte m3eg, e~ 311 innerHd) ~rfa9renem 
311 geftaften, 3ttr 3tt1eiten lnotur, 3Ut inneren lnoUoenbigfeit, bie 
3ur Shaft ttlirb, fiel) fdoft in innerer ßud)t 3u ~alten unb 
@ld)toiid)ere 3tt leiten unb 311 ftü§en. 1)ie ßud]t tndd)e bie 
ID'lenfd)en fel6ft am glihflidjften modjt, madjt ~e audj om bien" 
lidjften unb förberHdjften für anbete." (ffiu~tin). ~u~ biefer 
~raft erttliidjft im Beben~tam.pf bie @ledenftiirfe. ®ie \uirb nidjt 
nur in ~rfdjeinung 311 treten (Jaoen, hlo e~ 3u ~anbefn gilt, 
fonbern audj ttlo e~ tragen, bufben ~eif3t, unb gerabe 9ier oft 
bie gröf3ere m:ufgabe löfen. @lie ttlirb burd) üoung cr\tlorben 
ttlerben müffen ttttb fidJ in ber @lteUungnogme 0tt ben edJknierig:: 
feiten be~ 2e6en~ er\tleifen. - m:uß bem IDCitfeib mit bcm 
iiuf3eren unb inneren ID'lenfdJcndenb, baß ber @ldj\ocfternbernf 
oef onber~ na~e bringt, au~ bem wod)f enben merftiinbniß für bie 
~onfequen3ett tiOtt @lünbe Utlb @)dju(b 1 bet ßC)UOttttCltCll ttltb 
3une9menben Beoenßerfa9rung ent\oicfeft fid) Ujre stod)ter, bie 
®cclengüte, bie in ber @ldbfHofinteit 0um ~u~brucf fommt, in 
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bet 9Rilbe unb im grofimiitigen ~ergeben, im ®etedjhuetben gegen 
ben Wädjften. ~eibe tleteint, werben 311t ~eelengröfie, bie fidj 
nidjt an ~o~en @eift ober äufieren ~bel binbet, f onbern jebem, 
wenn audj fdjwer eneidjbat ift, bet ben mii~famen m3eg unab== 
läf~get ®elbftläuterung nidjt fdjeut, um baß ~ödjfte 3u eneidjen­
inneren ~bei ! ~at bie ~djweftet ben ®ilJfel bet ®eelengtöfie 
eneidjt, f o ift fie audj gegen bie mandjedei i)ornen~eden beß 
~erufßlJfnbeß ·gefeit; ~e fudjet nidjt baß 3~te! "~~t 2eben ift 
ein ewigeß @e~en unb ~ommen, ein ~tagen unb ~eben, ein 
®djaffen unb ~ereiten für ~nbete." (@oet~e.) 

~er6reitete Untngenben, bie 31t 6dim~fen finb. 
~aß 9Ruttet~auß ober stranten~auß ift eine m3elt für fidj 

unb eine eng begtett3te m3elt. ~~te ~igenatt befte~t batin, 
bafi fie butdj bie grofien ~nfotbetungen, bie fie betuflidj fteUt, 
fo außfdjliefilidj in ~nflJtudj nimmt unb außfüllt, bafi für 
anbete ~ntereffen 3u wenig ®lJanntraft übrig bleibt. i)amit 
liegt bie ®efa~t na~e, bafi audj bet geiftige ~oti3ont ein 
engerer wirb. ~leibt aber bet ~oti3ottt flein, tlediett bie 
®djweftet bie ~ä~igfeit, übet ~dj felbft unb übet bie nädjfte 
Umgebung ~inauß3ufommen, fo fann fie ~dj nidjt 3u einem 
felbftänbig benfenben unb urteilenben, freien 9Renfdjen madjen, 
wirb im ~üljlen, 1)enfen unb ~anbeln tleinlidj unb ~emmt 
bamit i~te innere ~ntwidlung. 

"~m engen streiß tletengett fidj bet ®inn." (®djillet.) 
1)iefer ®efo~t mufi bie ®djweftet 3u eutge~en fudjen, unb fie 
fatttt eß, wenn fie eß alß '.13flidjt auffafit, ttidjt im ~etufs3== 
tutereffe allein auf3uge~en, fonbern, foweit eß geljt, in ~ü~lung 
mit bet fortf djreitenben .Seit unb ~ultut 3u bleiben unb ftdj 
~öljere 2ebenßwette 3ugängig 3u madjen, fobalb fie iljt na~e" 
gebradjt werben. 1)amit wirb fie eljet imftanbe fein, bie 
täglidjen, aufteibenben ~feinigfeiten im 1)ienft mit gleidjmäfiiget 
ffiulje 3u ertragen, fid) neue ®lJanntraft unb ~tifdje nuß ben 
er~ebenben unb außgleidjenben ~itfungen 3u fdjaffen, bie 9Rufif, 
stunft unb 2iterotut in aufnaljmefä~igen Woturen außlöfen. 
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"~alte 1)id) anß ®djöne! $om ®d)önen (e6t baß ®ute im 
Wlenfc{Jen, aud) feine ®efunb~eit." (~eud)terß(e6en.) 

"~in guteß }Bud) wirb 5um ~o~en ®enuf3, ber unß auä ber 
eigenen ~e(t, bem ~lltag unb f ehten aufrei6enben ~inbrütfen 
~inauäträgt in eine anbete 5llielt, in ber Wir, ®orgen unb 
®e6red)en ~inter unß laffenb, ~ö~enluft atmen unb bann mit 
neuer ~rö~lid)leit 5u ber eignen ~elt mit i~ren ~ufga6en unb 
~nforberungen 5urütffe~ren. jj IDHt frifd)em IDlut ge~en Wir bann 
an bie ~ufga6en, bie mü~fam unb unü6erfteiglid) fd)ienen unb 
löfen fie ft:Jielenb auß ber neuen ®t:Jannfraft ~erauß. 

®mHeß f agt: "®ute }Büd)er finb ®d)a~tammern bo[ 
löftlid)er ~orte unb golbener @ebanten, weld)e, Ue6ebo[ bon 
ber ~rinnerung ge~egt, tmf ere 6eftänbigen ®efä~rten unb 
~röftet kuerben. ~ie ~rinnerung an ein fd)öneß, wa~reß ~ort 
fann unß in 8eiten ber ~nfed)tung ein ~ngel ber ®nabe fein, 
ber unfere ®eele reinigt unb 6e~ütet. ®ie 6irgt aud) ben 
~eim ber ~at in fid), benn gute 5IDorte regen faft immer 5u 
guten ~anblungen an." 

Bum ®eelen6ab wirb bem 6ebrütften, burd) bie ®d)mer5enß:: 
umge6ung aud) einmal 6elafteten ®emiit ber ®d)wefter bie 
reine ~armonie eineß fd)Hdjten mebeß, bie einfd)meid)elnbe 
6eru~igenbe, 6e(e6enbe ~irfung guter IDlufit 

~(ß srraftque[en muf3 bie ®d)weftet geiftige 5lliette in fid) 
aufne~men, bie a[e guten ~n(agen in i~t 6efrud)ten unb 5ur 
~ntwidlung, 5um 5lliad}ßtum 6tingen unb i~tet ~t6eit ben 
®temt:Jel bet ~genatt aufbrütfen. 

"1)enn je treuer ein IDlenfdj feine eigene srraft 5ll mate 
5ie~t, beftome~t $erfdjieben~eit bon bem ~erfe irgenbeineß 
anbeten wirb fein 5llierf aufweifen." (~merfon.) 

~em bie ®d)wefternar6eit me~r ift alß eine med)anifc{Je 
~ußü6ung erlangter ted)nifc{Jer ~ertigfeiten, ber 6lei6t fiel) 6e:: 
Wuf3t, baf3 er nidjt nur ben fied)en Slött:Jet 3u ftü~en ~at, f onbern 
butd) ffiu~e, @(eid)mäf3igfeit, ~tcubigfeit unb ~rifd)e 5ettiffene @e:: 
müter aufrid)ten, i~nen 5u berlorenem @(eid)gcwid)t bct~clfen fann. 
merbroffcne, ~nttäufd)te, {!c6enßmübe fann bie merufßfreubig:: 
feit ber ®d)wcftcr, i~r ~armonifdjeß 5llicfcn, bl1ß bie innere 
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~efriebigung ou~ftralj{t, au neuem @ltreoen onf.)Jorneu, fie mit 
frifcf)er ,Poffnung für aufiinftige eigene ~lroeit erfüllen. Wolje, 
UngeoHbete ruirb fie burcf) bienenbe Bieoe, burdj Ujr ruürbige~ 

m3efen tJon ber ,Poljeit iljre~ ~erufe~ iioeraeugen, fie aur ,Pocf),. 
ocf)tung tJor ficf) oringen fönnett unb bomit 3Ut ruilligen Unter::: 
orbnung. 

~ie ~nftrengung, bie fie ne6en iljrer ~eruf~oroeit burd) 
ba~ ~ffegen anbetet .Sntereffen auf fid) nimmt, fommt burd) 
iljre geiftige ~ntruidlung, iljr innere~ m3ocf)~tum iljrer ~roeit 
augute. Wie id) oin, fo ift mein @linn, fo ift ooer aud) meine 
~roeit; borum ift gfeicf)e ~roeit oft tJon fo ungfeid)em m3ert. 
"~lle IDCoroHtät unb .Sntelligena, olle ®ebufb, ~u~bauer, 
WebHcf)feit, IDCetljobe, ~infidjt, ®eniaHtät, ~nergie - mit einem 
m3ort alle ~raft, ruefcf)e ber ID'lenfd) ljot, fteljt in bem m3erle, 
ruefcf)e~ er tJerricf)tet." (~orf~{e.) 

IDCit ber fortfd)reitenben inneren ~nttuidlung unb bem 
\ueiter ruerbenben ,Poriaont fommt bann oud) bie ßäljigfeit, 
gegen bie @lcf)ruäd)en, Untugenben urb fcf)Iecf)ten ®eruoljnljeiten 
an3ufäm.)Jfen, bie in @lcf)ruefterngemeinfcf)aften 3u ben ~nfeftion~,. 
franf~eiten geljören, bie fid) om f cf)neUften tJeroreiten. SHatf d)f ucf)t, 
UntJerträglicfJfeit, Unaufriebenljeit finb bie ~o3illen, bie aucf) in 
@lcf)ruefterngemeinfcf)often ruucf)ern. .SlJre lnäljt6öben finb: ~m.)J,. 
finbUd)feit, lneib, ~iferfucf)t. ~ie morgefe~ten fönnett nur immer 
ruieber auf bie ®efoljren unb bie Unauläffigfeit bief er ljäf3licf)en, an,. 
ftedenben m3ud)erungen be~ ~ljorafter~ ljintueifen, oljne fie au~,. 

rotten 3u fönnen, toenn nicf)t bie @ld)rueftern 3ur @lel6ftljilfe 
greifen. ~~ liegt in ber ,Ponb unb bem m3iffen einer jeben, 
00 fie a(~ ~eimträger ober ~eimaerftörer toirfen rum, 00 fie 
burd) iljre ongefJorenen ~d)u~fräfte ober bie ~ljera.)Jie ber 
~ugenb,. unb ~eruf~eraieljung immun ift, ruirb unb ofeifJt ober 
ber ~nftedung aum Dl-Jfer fällt. üoer bie %ragtoeite be~ ~in,. 

ffuffe~, ben bie tJerfcf)iebenartigen ~{emente einer ®enoffen,. 
fd)oft burcf) tägHcf)e~ unb ftiinblicf)e~ ~eifl-Jie( aufeinanber ou~,. 
üoen, finb bie ~eteHigten fidj anfcf)einenb burcf)au~ nicf)t flnr, 
f onft ruürbe mandje~ gute ~{ement nicf)t Ieid)tfinnig ber ~n,. 

ftcdung fidj ou~fiefern unb fo aur merfdJle.)J.)Jmtg be~ ®ifte~ 
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beitragen, anftatt feinerfeit~ auf bie Unart aufmertfam au 
mad)en, nid)t mit3utun unb baburdj bie anbeten au be== 
fd)ämen. "®f1tid) nie etwa~ ~öfe~ tlon einem IDlenfd)en, wenn 
bu e~ nid)t gewif3 weif3t, unb wenn bu e~ gewif3 weif3t, fo frage 
bid): "5!Barum et3ägle id) e~?" (.~ntlatet.) 

~~ liegt oft nur Unbebad)tf amteit, jugenblid)e Übeteilung 
tlot, bie fid) bet ~onfequen3en über~au.pt nid)t bewuf3t ift. ~~ 
ift aber fein ~ntf d)ulbigung~grunb, baf3 man möf e~ nid)t 
beabfid)tigt, inbem man gäf3Hd)e ober unnünftige ®ad)en, meift o~ne 
~eleg für beten m3a9rgeit, unter ben IDlitfd)weftern tler6reitet au~ 
IDlange{ an befferem ®eff1räd)~ftoff, fonbern man barf ba~ ~öfe nid)t 
tun, webet au~ @ebantenlofigteit nod) au~ ~reube am unnötigen 
®d)wa~en unb ltnftiebenftiften. "~~ ift beffer mit bem ~uf3 au~== 
gleiten a{~ mit bet Bunge," f agt ein afrifanif d)e~ ®f1tid)wort. 

SHatfd)en ober gar entfteUte, tletgtöf3erte mJiebergaben: 
ber ®d)neebaU, bet aur ~awine anwäd)ft unb auf bem ~oben, 
tlon lneib unb IDlif3gunft fold)e ~imenfionen annimmt, ift 
~äf31id), tfein unb einet "batmgeraigen ®d)weftet" tloUenb~ 
unwürbig. "Charity begins at home", fugt ein englifd)e~ 
®.ptid)wort; "~armgeraigfeit beginnt au ~au~,'' bort foU fie 
tlot allem in ®d)weftemgemeinfd)aften ftänbiger ®aft fein. 

"mJer iiber ~nbre ~d)Ied)te~ ~ört, 
<SoU eß nid)t weiter nod) uerfiinben; 
®ar Ield)t ift IDlenfd)engliid aerftört, 
i)od) fd)tuer ift'ß, IDlenfd)engiiicf au griinben. 11 -

iYt. mobenftebt. 

~ebe ®d)weftet aber foU wie für igre eigene ~reube unb 
ijreubigfeit, f o für ba~ @{üd igret IDlitf d)wefter f orgen unb 
barübet wad)en. 

~er ~inffuf3 bet morgef e~ten mit ben wog{meinenbften, 
burd)bad)teften ~t3iegung~grunbfä~en, bem ~infe~en i9tet tloUen 
~raft aum ~eben unb mettiefen be~ ®d)weftetnfinn~ ift gering 
gegen ben ~inffuf3 bet ®d)weftern untereinanher burd) igr ~eiff1iel 
unb tann bei einer überangt ungünftiger ~{cmente barem fd)eitern. 

mJie bie ~eben~luft, bie tm~ ergä{t, butd) ~nf amm{ung 
fd)led)ter @nfe nid)t me~t bie urff1riinglid)e, '6efebenbe ~raft 



30 merbreitde ttntugenben, bie au befdm.pfen pnb. 

be~iilt, fonbern au einer bernidjtenben wirb, fo wirft bie geiftige 
unb fittiidje ~tmofp~iire, bie ber ~influfi unferer Umgebung 
für un~ bHbet, entweber ftii~lenb ober erf djlaffenb, lii~menb. 
,Sebe ®djwefter ttiigt ben Eeben unb ~taft fpenbenben @lauer::: 
ftoff ober bie oergiftenbe ~o~lenfiiure burdj i~r }Beifpiel unter 
i~re ID'lttf dj\tleftern unb übernimmt bamit bie merantwortung 
für bie ~ntwüflung be~ ®anaen mit auf fidj. ~~ barf nie in 
einer ®enoffenfdjaft ~eifien: m3a~ fommt e~ barauf an, wa~ 
idj fage ober tue! ,PUtt) fagt: "~ein m3ort unb feine i:at ge~t 
verloren. ~Ile~ bleibt unb trägt tytüdjte." -

"~er m3ille ber meinen fUefit ~inab in bie anbeten I wie 
ba~ m3affer au~ einem ~ö~eren in ein niebere~ ®eföfi läuft. 
~iefet lJlatutftaft fann ebenfo\tlenig wiberftanben )Verben wie 
irgenbeiner anbeten lnaturltaft." (~merfon.) 

m3er genug ~influfi gewinnt, bem wirb gefolgt; gar oft 
in gtöfieten @)djaten auf bem breiten m3eg 1 bet aum ID'lit::: 
flatfdjen fii~rt, al~ auf bem fdjmalen m3eg ber ~rfenntni~, 
bafi man lieber fdj\tleigt, ,Pöfilidje~ 3u einem ()~r ~inein unb 
3um anbeten ~inau~ge~en liifit unb nidjt mitmmfjt, wenn fidj 
bie ~latfdjenben nidjt bele~ren laffen wollen. ~latfdjen ftellt 
ba~ ,ßeugni~ oon ~Ieinlidjfeit unb mangelnher ®eifte~::: unb 
,Peraen~bilbung au~. }BUbung liegt nidjt nur in auf::: 
genommenen ~euntniffen unb meljerrfdjung ber tyorm, fonbern 
in ber ~ntttlidlung aum felbftiinbig benfenben unb urteilenben 
ID'lenfdjen, burdj ~rweiterung unfeter ~enntniffe unb unfere~ 
geiftigen ,Poriaonte~. "~enntniffe an fidj tun e~ nidjt, tiefer 
geljt ba~ ~ebürfni~ nadj ~ilbung be~ ®emüt~, be~ m3illen~, 

ber ~{)antafie, bie fiel) auf bie Ee6en~ibeale rid)tet unb iljte 
merwirflidjung anftrebt'1• (m3iefe.) "~djte }Bi{bung ift ~at:: 
monifd)e ~ntttlüf(ung unferer ~riifte. ®ie mad)t un~ glücffidj, 
gut unb gefunb. ~~ (tyeudjter~Ieben.) "~Hbung befte~t, fur3 ne::: 
fagt, barin, bafi man ID'lenfdjenfeelen au bent ~eften ljin::: 
füljrt unb ba~ ~efte au~ iljnen madjt; bief e beiben ,ßiele 
finb immer 3uf ammen unb mit ben gleidjen ID'litteln au 
erreidjen." m3irffid) gebilbete ID'lenfd)en ftef!cn geiftin ljöljere 
~nfprüd)e al~ gebanfenlofe~ ®efdjwii~ unb geben bem ~u~::: 
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brucf burdj mangelnbe~ ~ntereffe bafür unb ftiUfdjtueigenbe 
2l6le~nung f oldjen %on~. ®ie ~aben a6et aud) genügenbe 
~Ubung be~ ~eraen~, um i~rem lnädjften nicf)t au~ fleinlidJen 
~etueggrünben wie ~tttlJ~nblidjfeit, lneib unb ~iferfudjt ba~ 
~eben fdjtuer 3u madjen, i~m tue~e 3u tun nnb 3u fdjaben 
baburdj, baf3 fie i~te ,ßunge nidjt genügenb 3ügeln unb fte mit 
i~nen burdjge~t. 

"®ei fleif3ig 3U ~Öten, {angfam 3ll teben unb langfam 3um 
3om," foll jebe ®djtueftet ftdj befonber~ merfen, nie t>etgeffen, 
baf3 ffieben ®ilbet 1 ®djtueigen @olb ift, unb ftdj 3Ut met,. 
fdjwiegenljeit eraie~en. lnidjt nur für ba~ ®emeinfdjaft~glieb ift 
ba~ widjtig, fonbern audj gan3 befonbet~ für bie ~eruf~t>et,. 
treterin. ~~ gibt für jebe 2lmt~t~erfon ein 1)ienftge~einmi~, 
audj für bie ®djweftet. ~tit>atge~eimniffe, bie i~t traft i~te~ 
2lmte~ unb ®tanbe~ ant>etttaut werben, bie fie fie~t ober ~ött 
in bet ~etuf~etfüllung, batf fte nidjt unbefugt offenbaren, o~ne 
ftdj laut be~ ~aragralJ~en be~ ®trafgef e~budje~ übet ba~ ~eruf~" 
ge~eimni~ be~ 2lr3te~, ba~ fidj aucf) auf feinen ®e~ilfen erftrecft, 
einer ®elbftrafe bi~ 3u 1500 ID'latf ober 3 mlonate ~aft au~3u" 
f e~en. ma~ in ben Shanfenf aal unb in bie ~tanfenftu6e 
ge~ört, ~at nidjt übet bie ®ren3en betf elben ~inau~auge~en 
al~ Unter~altung~ftoff füt müf3ige ®tunben. ~o~l fönneu fidj 
bie ®djtueftern übet i~re ~tanf~eit~fälle unter~ alten, i~te ~t .. 
fa~rungen t>ergleidjen, batin t>oneinanbet fernen; e~ muf3 ba 
aber bet ~all t>on bet ~erfönlidjfeit getrennt werben. ~tit>at .. 
t>et~iHtniffe, ~igl'n~eiten, ID'lif3geftaltungen, audj 1)iagnofen, bie 
geeignet finb, ben ~tanfen in böfen ~eumunb 3u bringen, unter,. 
einanbet 3U erörtern, ift ein metttauen~btudj, eine %aftlofigfeit, 
ber ®djtueftet al~ ~etuf~t>ettteterin untuürbig unb geeignet, 
beredjtigte~ ID'lif3trauen gegen fte 3u er3eugen. 1)a~ ~latfdjen 
~at nodj niemanbem genü~t, aber t>iel Unanne~mlidjteiten, ja 
~er3eleib angetidjtet; alfo fort bamit au~ ben ®djweftern,. 
gemeinfdjaften. menn jebe i~t ®djetflein baau beiträgt, in:< 
bem fte nidjt mitmadjt, ftirbt bet ®djmato~et an bet einge .. 
treteneu ~unger~not, unb fte wäre eine gefegnete, aud) ein 
~etf bet ~arm~eqigfeit in ben t>iet ~fä~len jebet <Memeinfdjaft. 
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ineoen bo~ ~{atf d)en tritt o{~ ®iftträger bie Un3ufrieben" 
f)eit, ein ®törenfrieb, gegen ben man fidj tler~oaf)ren muf3, roeif 
er nadj innen unb auf3cn 5Si.ifc~ fdJafft. 1)cr imiirrifd)e, Un:: 
3ufriebene, ffiäfonnierenbe gräot fid) ja mcift feloft fein @ra'6, 
er wirft wie ein naffe~ ~ud) auf feine Umgebung, rocH er jebe~ 
tyeuer, jcbe }Begcifterung bäm~ft, fäf)mcnb wirft, unb fief)t fid) 
oofb if oliert unb allein. 1)ie ~roeit ber ed)roefter vringt f 0 

tliel ®dj~uere~, f o tlief 1)e~rimierenbe~ mit fidj, rooriiver uur 
bie ~rveit~freubigfeit unb ein gefeftigter, innerer ,Palt f)inrreg" 
f)Hft. micf cn ,Pnft fann bie ftarfe, gereifte ed)mefter ber 
fdjrond)en, roerbenben geven burd) iljr }Beif~iel, ein ermunternbe~ 
~ort, warme ~{nteifnaljme nn ben ®d)wierigfeiten unb tathäftige 
.PHfe, wo biefe angcvrad)t ift. ~enn bie eine ober anbere 
einen fd)roeren ~ng gef)avt ljnt, fd)mierige ~raufe 3u tlerfornen, 
mit ungeniigenbem ~erf ona{ 3u orveitcn ljat unb entmutigt 
ben ~o~f finfen Iäf3t, roefd) ein ®egen, roefdje .PHfe wirb iljr 
ba burdj bie tyrif dje, ben ljeiteren illeut einer illeitf djwefter, bie 
tloU @fiicf~gefülj( ü'6er bie gefievte ~r'6eit ift unb mit bem tlollen 
merftänbni~ für bie ®orgen unb ®djwierigfeiten ber illeit:: 
fdjwefter, ber @ebriicften burdj iljre ~uffnffung neuen illeut unb 
Straft 3um ~u~ljarren givt. 1)urd) iljr fd)wefterHd;e~ WHttrogen 
nimmt fie bie (Ja(oe ®orge tlon ber 5Sebrücften unb feljrt bie 
Wlutlof e burdj ljellere @läf er f eljen. 

"S~r foUt einanber tröften, Denn ber ~eg 
Sft oft befd)werlid), unb bie tjüfie müb, 
Unb matt bas J)era. ~ie ~aft ift fcf;tuer 0u tragen, 
~enn feiner fid) um unfer IJeib befümmert, 
Unb baß wir glücflid) tuaren, fd)eint ein ~raum. 

,3~r foUt einanber tröften unb IJOU mebe 
~ie J)anl:l G:ud) reicf;en: fd)on ein güt'ger ~lief 
Sft ~roft unb J)ilfe, unb ein freunbfid) ~ort, 
Bur red)ten .Seit gef~rod)en, ift erquicfenb 
ID3ie J)immelsmanna fitr ein ~ungernb J)eq." 

(~rine.) 

~ie in ber ~f)e ober in ber tyreunbfd)oft, fo in ber mer:: 
eitt~gemeinfdjoft '6Hben nidjt bie feid)ten, fonbern bie fdjweren 
®tunben ben ~riifftein bofiir, wa~ ein~ bem onbern ift: 
®egen unb .pilfc ober Unfegen unb mcrbervrn. 
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~ieuiel bie @ldjttteftern einanher fein fönnen, unterfd)ä~en 
fie oft unh benfen, e~ genügt, ttlenn fie i~ren ~ranfen etttta~ 
finh. "@)oll id) meine~ ~ruher~ ~üter fein?" Biegt nid)t 
barin her ttta{jre @linn ber ®emeinfd)aft unb i{jr @legen, ein" 
anher 3u nii~en, 3u ftü~en unh 3u fd)ü~en 3um ~o~( be~ 
®an3en? 

1)cr Un3ufriehene fd)abet fid), aber audj feiner Umgebung 
unh barüber ljinaui$ all betten, für bie ber nun eben fall~ 
un3ufriehen ®eworbene leben unh arbeiten f oll, benn e~ ift 
nur 3u ttta~r, ha~ ein Un3ufriehener uie{e madjt. ~~ ift eben aud) 
hie Un3ufriehenljeit ein ~nfeftion~ftoff für fd)tttad)e @leelen, unh 
haoei ift fie tttenig einträglidJ, benn fie oringt nid)t~ unb iinbert 
nidjt~ - a{~ fd)lie~lidj ben ~~arafter: her tttirb uom fd)tttadjen 
hm:d) ba~ ftete i>Cörgeln unb ~e~en 3um fdjfedjten. 

Un3ufriebenljeit entfteljt au~ ~ege~rlid)feit nad) eigener 
®eitung, nadj oll bem, ttta~ man nidjt ~at unb anbete genie~en 
fie~t, bie man oeneibet. Wlarc ~ure{ giot bem Un3uftiebenen 
ben 91at: "~erne wollen nid)t, ba~ bie 1)inge fidj ridjten nadj 
~einen ~ünfdjen, aoer 1)eitte ~ünfdje nadj ben 1)ingen, bie 
1)u ljnft, fage idJ." Unh ~i{~elm I. fagte: "1)a~ Wlu~ ift 
~art; aller beim Wlu~ allein tann ber IDCenfd) 3eigen, wie'~ 
inwenbig mit Ujm fteljt; wiUfürlidj {eben fann jeber." 

@ldjeinbare ~euor3unung gibt ben meiften ~n{a~ 3ur Un" 
3ufriehen~eit, 3um Weib unb 3ur ~iferfudjt. ~~ wirb babei 
au~er adjt ge{affen, ba~ an betJOr3UrJte @ltellen nid)t Bieblinge 
geriictt ttterben, f onhern biejenigen, bie in ber ~rbeit~erfüllung 
unh iljrer ~erfönlid)feit bem ~eruf~ibea( am näd)ften fommen. 
lnidjt ha~ ~etljäfttti~ 3U hett ~orgefe~ten wirft beftimmetth 
auf hie ~rbeit~uerteHung, fonhern ba~ ~erljäitni~ ber @ld)tttefter 
3u iljrer ~rbeit; oo fie über iljr fteljt, IDCeiftetin iljrer ~rbeit 
ift, fie üoerfieljt, fidj mit iljr ibenti~3iert, madjt fie geeignet fiir 
beuoqugte ~often, weil fie bort in iljrer ~rbeit uorbHhlidj 
wirft, anf.pornt, mit fortrei~t. 

~uf ®runb mangelnher @lelbfterfenntni~ ~uerben oon ben 
@;d))ueftern oft ~iinfd)e auf ~often geridjtet, 3u benen iljre 
®oben, iljre ~eran{agung nidjt au;5reidjen, nnb biejenigen gern 

\1 .Silnmetmann. 2. !lluf!, 3 
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al!3 ~et1or3ugte, afß 2ie6Hnge ber ~orgefe~ten 6e3eid)net, benen fie 
il)ren @a6en nadj 3ugeteift tuerben. 

~merf on f agt: "Unf er ~un f orrte mit matf)ematif d)er ffiidjtig::: 
feit auf unf erem ®ein 6eruljen. ~n ber 91atur gibt eß feine 
falfdjcn >mertfd)ä~ungen. ~Ue 1)inge tuitfen genau f~rer 
Dualität unb Ouantität entfpredjenb unb tlerfudjen nid}t!3, 
wa!3 fie nid)t fönnen, mit ~u!3nal)me be!3 imenfdjen. ~r ift 
anmaf3enb; er tuünfdjt unb tJerfudjt 1)inge, bie über feine Shaft 
geljen. u ~eber ~often, er mag grof3 ober ffein fein, ift eine 
antJertraute ~ufga6e unb ljat a(ß fold)e gfeidjen >mert; tuenn 
idj mein ~efte6 an il)re Böf ung gebe. ~(eine @a6en am red)ten 
~fa~ nü~en bem grof3en ®an3en mel)r al!3 grof3e ®a6en am falfdjen 
~fa~. ~udj bie .perfönlidje ~efriebigung in ber ~r6eit tuirb nur 
ba erf d)ö.pfenb außgefoftet, tuo man feinen ~often au0füUt, 
nid)t ba, tuo man nidjt an iljn ~inanreidjt. "@ott roiii einen 
jeben ba ljaben, tuo er feine eigentümlidje @a6e auf bie am 
meiften geförberte >meife entrvhfeln unb 3ugleidj 6etätigen fann. u 

Wrotlje.) ®o fie~t fiib bie ~offärtige aud) rvol)f mal auf ffeinem 
~often, bamit fie ~efdjeibenljeit unb 1)emut lerne. ~0 liegt 
in ber ~anb jeber ®djtuefter, burdj iljre ~ r6eit!3erfüUung bie 
f(einfte ~ufgabe 3U einer l)odjbetuerteten 3U madjen. mor 
allem l)eif3t e6: treu mit bem ~funbe tuudjern, ba0 ®ott un!3 
in unferen ®a6en untiertraut l)at, unb über ba!3 er berma(::: 
einft tJon un!3 ffiedjenfdjaft forbern tuirb. 91idjt, o6 e!3 ber 
@a6en tJie(e ober tuenige waren, fonbern o6 tuir il)nen in ~reue 
geredjt geworben finb, Wirb in baß ~udj unfere0 Be6en!3 ein::: 
getragen tuerben. 

>moiite bie Unbefriebigte 6ei ber eigenen ~erfon mit ber 
Un3ufrieben~eit anfangen unb mit iljrem imangel an ~rbeit!3::: 
freubigfeit, ber geringen ~eruf0auffaffung, ber fe~(enben ®e16ft::: 
fofigfeit, bem unent\uhfelten ®emeinf djaft0finn, bem nidjt au!3::: 
gebilbetett merant\uortlidjfeit!3gefülj( für ba0 ®0113e ttn3Uftieben 
fein unb tJor ollem bamit aufräumen, tuiitbe fie tuoljl aud) 
bie fdjein6oren imängel in iljrer Umge6ung mit anbeten ~ugen 
6etrodjten fernen. ~ft 6eredjtigter ®runb 3u ~logen tJorl)anben, 
finb bie morgefe~ten botJon in ~enntni!3 3U fe~en, betten baB 
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mo~! ber ~etreffenben am ~er3en Hegt. Dffen~eit unb ~er== 
trauen finb wirlf amer a{ß bie ~eimHcljen maffen beß ID1urrenß 
unb ~e~enß, beten @;lJi~e ficlj fcljHefiHclj gegen bie falfclj ~e== 
waffneten 3u eignem Untergang ricljtet. - lnur freubige ~r6eit 
gi6t wa~re ~efriebigung! lnur ber e~rHclje stamlJf gegen bief e 
uer6reiteten @)cljwäcljen in @)cljwefternfcljaften unb ber in bie 
:tat umgefe~te m3ilie, auclj bie IDlitfcljwefter gut 3u 6eeinfluffen, 
macljt bie @)cljwefter 3u einem· fidjeren unb wertuoiien ~auftein 
iijrer @enoffenfdjaft. 

SDer IDlenfd) rann, wa~ er tuill, wenn er tvia, wa~ er foll. 
Bu biefem ift ba~ IDlaü ber IDlannel)tugenb uoll. 
SDa~ ift ber ßau&erbann, womit bu alle~ ftillft: 
m.loUe nur, 1ua~ bu folljt, fo fannft bu, tva~ bu tuiUjt. 

(fflflcfert.) 

Unediiijlidje ~igenfd)nften für bie ~~egetiitigfeit. 

:i)ie ~orberungen, bie auf bem Shanfenf aa{, ber ße~rftätte, 
an bie ange~enbe @)cljwefter geftellt werben, finb: ~urdjtlofigleit, 
bie fidj auf @ottuertrauen grünbet, @e~orf am, ma~r~aftigfeit, 
~ufmerff amfeit, ~ünftlidjfeit, DrbnungßHe6e, @)au6erfeit, ßu== 
oer!äffigfeit unb @ebu!b, mit einem mort: treuefte ~flid)t== 
erfüiiung, bie ficlj auß ernftem ~flicljt6e\tmßtfein ergi6t. :i)iefe 
für bie ~ranfenlJflegetätigfeit unerläßHcljen ~igenf cljaften finb 
bie @;lJeid)en, bie baß 9Tab beß :i)ienfteß in gleicljmäßigem 
mollen er~aften. 

:i)aß ineinanbergreifenbe mäberwerl eineß großen ~etrie6eß 
fann nur im @ange er~alten 6(ei6en unb rid)tig funftioniercn, 
wenn alle ffiäber intaft finb. ~in fcljab~afteß, fe~ler~afteß ffiab 
üoerlaftet bie guten, nu~t fie frü~er ao unb fcljäbigt ben 
gan3en ~etrie6. 

~ebe Wlitar6eitenbe ~at ficlj oom erften :tage an ben ~tt== 
forberungen, bie bie ~r6eit ftellt, an3UlJaffen, unb wenn fie bie 
nötigen ~igenf cljaften 3ur ricljtigen :i)ienfta6wilf(ung nicljt mit== 
6ringt, fie ficlj burclj @ewö~nung an3ueignen. @)el6fter3ie~ung, 
bie oon jebem benfenben, erwacljfenen ID1enfd)en geforbert wirb, 

3* 
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uo1I3ieOt ftdj am leidjteften burdj bie IDCadjt be~ ~eiftJielB, ba~ 
2rneignen guter ®etuo~n~citen unb burdj bie üfiung fc~fenber 
Bertigfeiten unb Xugenben. ~aulfen fagt: "2fner3ogene ®e== 
tuo~n9eiten finb ein fe9r widjtige~ @3tüd fittlidjer ~Hbung. ®ie 
leiten ba~ Befien mit @)idjer~eit tlon ~nftinften." }!Ba~ wir in 
unferer Umgefiung fc~en 1mb 9ören, prägt fidj unB ein unb 
wirb alB @3piegcffiilb im eigenen Xun unb ®efiaren wieber== 
gegefien. !l)ie geiftige unb fittlidje 2rtmofpljärl', bie un~ umgifit, 
fieeinflußt un~, mobelt, fiilbct, tlerfiilbet ober tlerbirfit ltll~. me:: 
fonber~ bie Brau mit i9rer fdjarfen meofiadjttmg~gafie, bcm 
rafdjen megriff~tlermögen, ber großen 2rnpaffung~fäljigfeit unb 
i9rem feinorganifterten ~mpftnbungBfefien ift fofdJem ~inffuß 
3ttgängHdj. @3ie reagiert fiefonber~ fdjneli borauf, weil fie alle 
~inbrüde unmittclfiar aufnimmt. !l)er IDCenf dj ift ein ~ünbef 
tlon ®etuo9n9eitcn, her ~r3ogene guter, ber Uner3ogene fdjledjter 
®etuo~n~eitcn. "@3cht ~9arafter ift bie @3umme feiner ®etuoljn== 
~eiten." (%rine.) !l)cr :Orbcntlidje legt gctuoljnljeit~mäßig olie~ an 
feinen ~(a~, ber Unorbentfidje ift ftet~ auf ber @)udje. !l)er 
sträge legt ge~uoljn9eit~mäßig bie ~änbe in ben ®djoß, ber 
Bfeif3ige fann nie müßig fi~en. !l)er ffieinlidje empftnbct bie 
~oufierfeit of~ natürfidje~ ~ebürfni~. !l)em .m3aljrljeit~He6enben 
geljt ein untualjre~ .m3ort nidjt üfier bie Bit.Jpen. - !l)er Unanf== 
merffame fie~t unb ljört ba~ lnädjftUegenbe nidjt. - "®ctuoljn== 
ljeit ljeißt bie große Benferht bc~ Beben~. !l)aljer f olien ttlir 
auf alie .m3eift' erftre6en, un~ gute ®etuoljnljeiten ein3uimt.Jfen." 
(~aco.) Wlit gutem 5ffii1Iett fonn man fidj fcljfenbe ~igenfdjoften 
burclj üfiung 311 eigen madjcn, folfdje 2rnlagen unb lneigungen burdj 
unnodjfidjtfidje @3trenge gegen fid) f elfift unterbrünett lernen. !l)a3u 
f olien bie Bernenbett baß 5Beifpiel ber leljrenbett @3djtueftern ouf fidj 
wirfett [offen, iljnen nod)cifcrn, in iljrem @3inn orficiten, fii~ 
iljnen bie ertuünfdjten unb für bie @3djtuefternarfieit erforber== 
Hd)en ~igenfdjaften 3ur 3tueiten lnotur getuorbcn finb. ~ebe 
~e{JrfdJltleftcr f oli fidj 6ctuufit 6fci6cn, baß fie nidjt nur lernt 
unb fidj eqicljen läf3t, um fdoft eine gute ®d)~uefter 3tt tuerben, 
fonbern aud) um nad) iljr Stommenbcn in ber ~lr6eit af~ ~ci== 
fpicl bunfJ ibcole ~eruf~ouffnffung ol~ mor6Hb biencn au 
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fönnett unb er3ief)etifdj in i~rer ®enoffenfdjaft 3u witlen, auß 
bem memntwortlicf)feitßgefiif)l f)erauß füt bie ®ef amtf)eit. "~r::: 
5ie~ung f)at immer ibeale ßwelfe. }iller im angegebenen ®inn 
er3ief)en tuiU, audj fidj felbet, mufi bie ~riifte fennen unb be::: 
nu~en, weldje in bief em 9leidje witff am finb. 1)ie ®runblage 
aller wa~ren ~ebenßibealitiit ift, baB itbifdje %agewerf 3u t~oll== 
6ringen mit (Jimmlifdjem ®inn. - ",Pert, bafi idj fef)en möge! 11 

~ß ift bie mitte um ~tfenntniß beß waf)tf)aften ~beafß, waB 
®ott nidjt alB einen ®djmucf in biefeß menfdjlidje 1)afein t~er::: 
webt, fonbctn iljm 3ut ®runbfage gegeben f)at. ~B ift bte 
menfdjlidjfte unb eine göttlidje ~unft, tm ®egebenen baß ®ute 
finben unb auf biefe }illeife fegen leljten. - ID?an mufi bie 
®terne im ~uge begarten, wenn man ftdj auf bet ~tbe 
orientieren will. 1)arum ljat bie ~r3ief)ung feine widjtigere 
~ufgabe, alß baß in aller ltnruf)e unb allem }illedjf el allein ~efte, 
1)ouernbe unb ~wige fennen unb Heben 3u lef)ren. - ~ein 
gröf3ereB @(ülf, afß bie waf)ren ~beale im ~er3en tragen, bie 
tuemt alle anberen berf agcn' nidjt aufljören' tm ~eben mcf)t 
unb ~alt ßU geben:' (~iefe.) 

~ie ber ~elbf)etr mit feinen %ruppen, arbeitet ber ~t3t 
mit feinen iljm unterftellten ®djtueftern. Oljne ~elbf)errn ift 
bie ~rbeit ber %tuppen 3ieHoß, of)ne %tuppen bie ~rbeit beB 
~elbljet-rn erfolgloB. meibe~ finb widjtige unb bodj getrennte 
®ebiete, awifdjen betten ber ®eljorfam baß tletbinbenbe ®lieb 
bilbet. lnur tnbem bie auBfüljrenben Shäfte ben planmadjenben 
in bie ~anb arbeiten, burdj genauefte, peinlidjfte ~uBfüf)tung 
ber morfdjriftett ift gebeiljlidje ~rbeit 3U eqielen. 1)et ~e{b::: 
f)err ift ber ~qt, fein ~bjutant bie leitenbe ®tattonBfdjwefter, 
bie %ruppen bie lernenben ~el)r::: unb ~robef djweftern, bie t~on 
ber ~ife auf bienen müffen, um nadjijer felbft leljren 3u fönnen. 
~Jlur tuer gelernt ljat, fidj unterauorbnen, fidj 3u fügen unb bienen, 
tnitb imftanbe fein, 3u regieren. ~aulfen fagt: "9legteren 
beruljt auf 1)ienen unb ~eiften, ~ienen gewinnt bie ,Perrfdjaft, 
eine ftiUe unb friebfertige, aber fidjere unb wirtfame ,Perrfdjaft. ~~ 

~el)rfdjtueftetn fommen mit bem ~unfdj unb guten ~tUen, 
fidj bem meruf 3u wibmen, auf ben ~tanlenfaal, meift of)ne 
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red)ten ~egriff ü6er ben Umfang bcr ~nfvrüd)e, ben gerabe 
biefe ~rbeit an ben gan3en Wlenfd)en ftellt. ®ie finb oft 
erfüllt tJon unburd)fü~rbaren, ber .Wirflid)feit nid)t entf~red)enben 
morfteUungen über bie ~flege be~ ~ranfen, bie nidjt au~ mor" 
lef en, geiegentlid)em %roftöufprud) unb 3erftreuenber Unter== 
{jaftung am ~ranfenbett befte~t, fonbern OU~ einer Wlenge 
fleiner, med)anifd)er, ermübenber Xlienftleiftungen im ®tation~" 
unb ~ranfenbienft, bie, tuenn aud) nid)t bem Shanfen bireft 
geieiftet, bod) feinem .Wo{jl bienen, tuie bie ®auberfeit in ber 
~ranfenumgebung. Xlief e ffeinen Xlienfte finb nid)t unttJiif)tig 
unb gfeid)gü(tig. ®ie forbern bie gfeid)e treue ~flicl)terfüUung 

unb oft me{jr ®elbfttJerfeugnung af~ bie intereffanteren mer" 
rid)tungen am Shanfen f elbft. ~~ gibt im ®d)tuefternbienft 
ü6er~aupt feine ~rbeit, bie 3u gering ttJäre, folange fie bem 
.Wo{jfe be~ ~ranfen bient, i{jm nü~t. ~ine be3aljfte m3ärterin, 
bie iljren ~rttJerb im ~eruf fud)t, mag biefe ober jene Xlienft" 
leiftung abtueif en fönnen, unter bem .PinttJei~, bafi e~ nid)t i{jre 
~rbeit fei. ~ine ®d)wefter, bie in iljrem ~eruf bie {jelfenbe Wäd)ften" 
liebe fieljt, tut für iljre ~ranfen alle~, tuomit fie iljnen bient, 
benn ba3u ift fie ®d)tuefter getuorben. 

"~ebe ~rbeit, audj bie geringfte unb in rauljer m3irflid)" 
feit brücfenbfte, bie faure täglid)e ~rbeit, fd)ttJerer, niebriger 
Xlienfte, ift eine ibeale, tuenn fie ge{jeifigt Wirb: burd) %reue, 
Xlemut, ®eibfttJerfeugnung. 11 (~.) 

m. ~öljmert fagt: "~ebe ~rbeit, mag fie {jod) ober niebrig, 
beHebt ober unbeliebt fein, mag fie ~opf ober ,Panb in ~nfprud) 
ne{jmen, ift ai~ fittlicl)e ~flid)t unb morbebingung tualjren 
2eben~g1ücfe~ auf3ufaffen unb in ~ljren 3u ljaften. 11 

Xlie Iernenbe ®cf)tuefter mufi e~ fid) 3ur ~flid)t mad)en, 
genau nacl) mnweifung be~ ®tation~ar3te~ unb ber fie an" 
Iernenben ®tation~fif)ttJefter 3u arbeiten, felbft tuenn iljr mandjer 
,Panbgriff, mand)e ~rbeit~einteHung auf anbere ~rt bequemer 
unb Ieid)ter fd)iene. Xlie merantttJortung für bie ~u~füljrung 
ber merorbnungen trägt bie Ieitenbe ®d)~vefter, fie mufi fie 
aud) für bie 2eiftungen ber ~ernenben ii6erneljmen. Wer 
anbeten bie merant~vortung für feine ,Panblungen auferlegt, ift 



Unedäfilid)e Q:igenfd)afteu für bie !ß~egetätigfeit. 39 

ntd)t bered)ttgt, nad) eigenem ~rmeffen 3u ~anbeln. ~ie un== 
erfaljrene @Jd)roefter fann bie ®efal)ren fleiner merf el)en im 
~tenft nod) ntd)t überf el)en unb burd) unangebrad)te @Jelb== 

ftänbigfeit Uni) eH anrtd)ten. ~ebtngung~lof er ®el)orf am ift 
~ffid)t, bod) barf er nid)t blinb fein. ~~ mürbe bte @Jd)roefter, 
weH bie 2Inftalt~regel jebem aufgenommenen ~attenten ein 
~ob oorfd)retbt, einen fd)kuer ~er3fronfen ober einen im ~l)of 

befinblid)en ~otienten nid)t baben, weH -fie bie ~olgen fennt. 
~eine IDCaf d)ine f oll ber @el)orf am ou~ ber @Jd)roefter mad)en, 
il)re ~nteUtgen3 foll il)n unterftü~en. Um intentgenten ®el)or== 
fam 3u erreidjen, wirb neben bie Vtaftifdje &u~bilbung bie 
tl)eoretifd)e geftellt, bie ben @Jdjroeftern ba~ merftänbni~ fiir 
Urfadje unb Wirfung erfdjUef3t. - ~ei erfal)renen @Jdjroeftern 
Hegt bie ®efalJr nalje, jungen 2tr3ten gegenüber bie nötige 

Unterorbnung 3u oergeffen unb 3u fefflftänbig 3u arbeiten. 
~a~ ift falfd) unb beruflidj uner3ogen. ~er 2Ir5t, audj ber 

jüngfte, blei6t ber morgef e~te ber älteften @Jdjroefter' ber f el6ft 
bie merantroortung für feine merorbnungen trägt. 2Iud) ber 

jüngfte 2Ir5t, bem bie vraftifdje ~rfal)rung feljlt, bleibt ber 
alten @Jdjroefter, bie in ber IDlitarbeit mit ä(teren \ttr5ten wert== 

oolle ~rfal)rungen gef ammelt l)at, ü6edegen, rocH il)m bie 

roiffenfdjaftlidje @runblage, bie ~eljerrfd)ung ber ~ljeorie 3ur 
@leite ftel)t, bie Ujr fel)lt unb burdj alle s,pra~i~ nidjt 

erf e~t wirb. 
Wol)l barf eine erfaljrene @Jd)roefter, bie lange 3eit unter 

bem ~ljefar5t gearbeitet ljat, einem neuen, jungen 2Ir3t auf 
taftvolle &rt nolje legen, wie ber ~ljefar3t bief e~ unb jene~ auf 

@Jtation roünfd)t, wenn fie fietjt, bof3 iljm bamit gebient tft. 
9'He aber barf fid) bte @Jdjroefter erlauben, auf eigne ,Panb 
merorbnungen 3U ntadjen ober l10nt 2fr3te gemad)te merorbnungen 

nidjt aU~3Ufit~rett, ttJei{ fie fte ttidjt für rid)tig ljält. ~ie mcr:: 
antroortung für jebe oon itjm gemadjte merorbnung fäUt allein 

auf ben 2Ir5t, bie @Jd)kuefter trägt fie nur für bte 2Iu~füf)rung. 

~ft fie in ben ~aU gefommen, felbftänbig ljonbelnb ein" 
greifen 3u müffen, ljot fie bem 2Ir5te fofort baoon IDCelbung 
311 modjen. @erabe bie erfatjrcne @Jd)tuefter, bie fdjon mit ocr" 
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fdjiebenen ~r3ten gearbeitet ljat, tveiß, baß in her ~ranren" 
beljanbfung tliefe ~ege nadj 9tom fü(Jren; fie muf3 aoer e6enfo:: 
gut tviffen, baf3 burdj unbefugte ~inmifdjung oei einer nadj 
beftimmtem ~(ane an gefegten ~e(Janbfung untlorl)ergef eljene 
ineoentvirfungen eintreten rönnen, bie baß ffare ~ranf9eitßbtfb 
ftören. ,Sehe ®djtnefter, oo jung ober aft, f oU eß fidj 31tt 
~fitdjt madjen, jebe Unadjtfamfeit, jebeß merfe(Jen ober audj 
umgangenen @eljorfant eljrftdj ein3ugefteljen. ®ie muß ftctß 
oljne 6emäntefnbe ~ußrebe tvaljr fein, ol)ne 9tücrfid)t auf bie U)r 
baburdj ertvadjfenben Unannel)mfidjfeiten. ~al)rl)aftigfeit unb 
~fiidjtgefü(Jf fteljen in engftem ßufammenljange. - ~fiidjttreue 
fdjUef3t ltntval)rljeit in ~orten unb ~anbfungen auß. "~al)r" 
l)cit ift her ®itJfel beß ®einß; @eredjtigfeit il)re ~n\nenbung 
auf eine ®adje. - ~ine gefunbe ®eefe fteljt mit @eredjtigfeit 
unb 5llialjrljeit tler6unben, tvie her Wlagnet fidj nadj bem ~ofe 
rirf)tet. u (~merf on,) Untval)rljeit bagegen ift eine moralif cf)e 
i5eigl)eit, ift eine ~rniebrigung bcß eignen ~ef6ft, fie untergrä6t 
jebeß ®emeinfdjaft!3fe6en, benn fie fät W1if3trauen. Untval)rl)eit, 
mag fie afß Büge, merfeumbung, ,Peudjefei ober ®d;meidjefei 
auftreten, ift {läßfid) unb tlerädjtndj. ~urdj ltntna{lr{leit tuirb 
baß mettrauen ber morgefe§ten erfd)üttert, burdj ~ljrfid)feit 
geftärrt, tveH bie ®d)tnefter mit bem ~ingeftel)en iljrer iJel)fer 
(1e~ol'ift, bof3 if]re ~ffidjtauffnffung iljr l)ö(Jer ftel)t nfß bie 9tücf" 
fidJt auf iljre eigene ~erf on. 

~ei unerfof)rcnen, Iernenbcn ®d)tveftern fönnett burdj 
utüonljre 2fnga6en, baß merfdjtveigen gemadjter iJe(Jfer ®efol)rett 
für bie ~aticnten, ja fd6ft her ~ob f)er6eigefül)rt toerben. ®ie 
fönnett ifJr @etniffen für i(Jr gnn3eß f~ätereß Beben 6e1often unb 
ßeinen fidj untnugfidj für ben ertväljften ~ernf. 5llier nidjt 
tval)r unb nidjt getviff enl)nft ift, gel)ört afß unsutlcrläffig nid)t 
nnß ~ranfcn6ett unb ift 3ur ~rnnfenpffege unurout~6nr. il'Hdjtß 
barf im 5hnnfenbienfte afß befangiofe SHetnigfeit oufgefof3t 
werben. ~cbe 2fnorbnung muß genau nndj morfdjrift unb 3ur 
feftgef e§ten ßeit außgcfüljrt werben. ~irb auß merf cljcn etrooß 
meggefcljüttct, maß aufsu(Je6en unb su meffen ift, muß eß 
gcmdbet toerben, nicljt baß \ueggcf djüttcte Quantum f tf)ä~ungß" 
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weife ba3u gefdjrieocn werben. stemlJernturen, bie t1ergeffen 
wurben 3tt meffen ober 3u notieren, bürfen nidjt nadj ®nt" 
bünfen t1ermerft werben. %r'6f1ef eljen t1on her ecf)übigung, bie 
bem S.ßotienten barou~ erwod)fen fcmn, liegt grooe ~ffid)t" 
t1erfe\}ung borin, bie bie ~djwefter be~ in fie gefe\}ten mer:: 
trauen~ utüoürbig madjt. streue im ~(cinftcn muf3 aUe3eit ber 
~djttlefter 5IDoljfflJrucfJ fein unb Ofci6en, benn gerabe fie ift 
fittUdje ®röf3e. R 5illiefe fagt: "m3efd) eine QueUe ber ~c" 
friebigung ift oft bo~ Bieoc~ttlirfen in ben einfadJften ~c6cn~" 
t1erf)üftniffen mtb bie streue in ben nüdJffen ~fltdJten! ~~ ift 
eine Drbnung ®otte~ in feinem ~eidj, bnf3 mon fidJ bem ~benf 
am fidjerften nüljert, wenn man bie gegebene m3irffidjfeit rid)ttg 
f d)ü\}t unb vcnu\}t. 11 Q3ef onber~ weil eine gcwiffe ~ruft her 
@)efofttJerfeugnung Ö03U geljört, ba~ oefte ~ÖllttCll an ffeine 
s.ßffidjten 3u wenben, wenn man e~ He6er gröf3eren wibmen 
mödjte unb fönnte. }Bei f ofdJer S.ßffid)tcrfüUung 3cigt fidj bie 
ttlaljre .Pingaoe an bie erkuülj(te 2froeit, erkueift bie ~d)toefter 
burdj bie stot, "ttla~ fie ift, ttlo~ fie ljat, roa~ fie koiU, unb wo~ 
fie fonn 11 • "~a~ ~beLlf ift bie reinfte unb f d)önfte ®eftoft, 
wefdje etwa~ in unf er er morftcUung unf erem ®emüt~feoen an" 
nimmt. 11 Um bo<3 ~dj~ocfternibeaf, bo~ un~ t1orfd)kocot, 311 
t1ertuirffid)cn, gcljört t1or aUem bie t1oUe <:trfenntni<3 her 
@)djkuefternaufgooe, ba~ ~nneroerben ber bief er &rueit 3ngrunbe 
Hegenben ~bee. ~ie red)te ~dJ\ucfter fudjt in iljrem :tmt unb 
@)ein nid)t nur lJerfönHdje Wünf dje 311 erfüllen, 1tnd) eigner 
®enugtuung 3u ftreoen, bo~, kua~ intercfiiert unb i'Jreube modjt 
im ~eruf, au~3uüoen, fonbern bem inüdjften 3tt nü~en, gerobe 
in ber &u~ü6ung aUtügfidjer ~ienfte burd) lJeinlidJfte S.ßffidjt" 
erfüUung, ba t1or oUem, kuo fie fhf) ber ~ontroUe a11berer eut" 
3ieljt unb bnburdj 3nr C:tljrenpfficljt koirb. Q3efonberc ®ekuiffen" 
ljaftigfeit geoüljrt bcn inad)tltJodjcn, oei bemn nur bie eignen 
5wei 2fugcn ü6er bcm Woljf unb 5illelje be~ ~rnnfen wod)en, 
wüljrenb om %age t1icfe 2fugen offen fteljen, jebe Unterfaffung~" 
fünbe 3tt gewoljren. 2((~ ~ljrenfad)e muf3 e~ cmpfunbctl werben, 
in ber inadjhuaL~e, f o grof3 bie ~(nforbenmg oft ift, nidjt ein" 
3ttfdjlnfen. ~a~ ~ffid)tgcfiiljf, ber mornfifL~c, imtcre ~)eroter, 
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ber jebe gute stat Ieljrt, bie fd)Iedjte mit Unrulje ftraft unb ben 
5IDiUen fräftigt, müffen fo rege fein, bafi fie ben ®djlaf nidjt 
auffommen laffen. !i)ie volle !i)ienfttrad)t ift bei lnadjtttJadjen 
lleiauoelja[ten I bamit jebe~ unoorljergefeljene ®efdjeljni~ aur 
!i)ienftoereitf cljaft au~gerüftet finbet, unb ßeitoeduft erfvart 
ttlitb. 5lliedjfelnbe mefd)äftigung ttJäljrenb bet }illaclje, ttJiebet::: 
ljo[te Ieilllidje ®tärfung, mit ~u~fdjluf3 neroenanregenber 
®etränfe, bie fidj burdj bovverte ~rfdjlaffung am nädjften 
stage räd)en, finb 3ur ~r[eicljterung be~ inad)tbienfte~ an3u== 
ttlenben. 

~~ ljängt in ber ~ranfenvflege f o viel oon ber ßuoedäffig== 
feit be~ ~flegeverfona[~ ab, baf3 ber ~r3t mit feinem gan3en 
~önnen am fcljttJeren ~ranfenllett llradj gelegt ttJirb, ttlenn bie 
®djttJefter iljn nicljt in ber ricljtigen, berftänbni~oollen 5llieife 
unterftü~t. !i)er ~r3t fieljt ben ~atienten nur fura, au lle== 
ftimmten ®tunben. ~r muf3 fid) auf bie meollacljtungen unb 
~ngallen ber ®djttJefter oedaffen, um ein ricljtige~ ~ranfljeit~== 
llilb au erljalten. ~ft fie unauoetläffig, nadjläffig, unttJaljr in 
Ujren ~ngallen, ungenau unb unvünftlidj in ber mu~füljrung 

bet merorbnungen, fo bleibt bie ?Beljanbfung oljne ffiefultat, 
unb bie ®cljulb trifft bie ®d)ttJefter, bie eben feine ®d)ttJefter 
ift, ttJeH fie au oerantttlortfid)er ~rlleit nidjt taugt. ßur ~flid)t== 
erfüllung fann fidj bie ®djttJefter felllft eqieljen, inbem fie fidj 
oom erften !i)ienfttage an feine ~flidjtoerfäumni~ burdjgeljen 
Hif3t unb unnadjfidjtlicf) ftreng mit fid) ift. ®ie ljat fidj oor allem 
babot au ljüten, iljren ®djttJädjen morfdjull au reiften, bie fonft 
f djfief3fidj bie .Perrf djaft iiller fie erlangen, fie allljängig bon fidj 
macljen' anftatt bon iljt lleljerrf djt 31t ttJerben. mergef3lidjfeit, 
gegen bie ®djweftern gefeit fein müffen, ttJeil fie für bie ~toeit 
untauglidj mad)t, fann llefämVft ttJerben, inbem man fein 
®ebädjtni~ baburdj er3ieljt, baf3 man feine mufmerffamfeit, feine 
@ebanfen ttJii[Jtenb be~ !i)ienfte~ au~fd)lief3Hd) auf bie ~rfleit 
rid)tet. ~~ geljört ein llettJuf3ter 5IDiUen~aft baau, auf3umerfen, 
fiel) auf @egellene~ au fonaenttieren, fidj nidjt allleufett au laffen. 
5illo e~ fidj nidjt um ®adjen ljanbelt, bie ba~ 3ntereffe fo 
Iellenbig feffeln, baf3 e~ au feinem llettJuf3ten 5ffiillen fommt, 
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fonbertt bie mtf3oegierbe bie mufmerffamfeit unoeU.JUf3t aui3= 
Iöft, muf3 bai3 ~flid)tgefüljl aur mufmerflamfeit füljren. ~i3 
ift tatfam, am %agei3fd)luf3 bie gan3e %agei3ar6eit am 
geiftigen muge borüoeqieljen 3U laffen, um fidjer 3U fein, 
baf3 alle Wnfotberungen iljte ~füUung gefunben ljaoen. ~ft 
bai3 ~flid)tgefiiljl immer rege, läßt ei3 bem @ebäd)tnii3 feine 
ffiulje 3U ~~aaui3fliigen. ~ft unoebingtet @eljorf am bOt:: 
ljanben, oebarf ei3 feiner Wui3rebett unb ~ui3flüd)te, feiner 
®d)wietigfeit, tualjt 3U fein unb 3U Oleioen. mo ~aljrljaftig:: 
feit ljertfd)t, ift ßuberläffigfeit borljanben, unb auberläffige 
~eute ftnb aufmetffam unb pünftlid). ®o enttllicfelt fid) eine 
gute ~igenfd)aft mit ®eloftbetftänblid)feit aui3 ber anbeten. 
~ie ~ufmerff amfeit her ®d)wefter ljat fid) auf bie Umgebung 
bei3 Sh'anfen, foweit fte mit iljren oeruflid)en ~flid)ten in ~e" 
3ieljung fteljt, unb bie meränberung feinei3 ßuftanbei3 3U tid)ten, 
bie :tljr nid)t entgeljen bütfen, wenn fie ftd) in ber Shanfen= 
beobad)tung üben tuiU. ®ie muß f eljen lernen, wo ei3 feljft, 
oljne barauf geftoßen 3U tuerben. Wufgettagene merorbnungen 
barf fie nid)t nur med)anifd) aui3füljren, fonbetn fo[ möglid)ft 
ben 3tuecf berfteljen lernen, bei jebem beftimmten BaU bai3 
~tanff)eiti3bilb au erfaffen fud)en, benfenb arbeiten. ~ai3 fie 
beobad)tet unb nid)t berfteljt, muß fie fid) bon ber fte anlernenben 
®d)wefter erf{ären laffen, bie ®tationi3fd)wefter bon iljrem 
®tationi3arat, bem intelligente IDHtarbeit bet ®d)tuefter ben 
~ranfenbienft etfeid)tett. 

Burd)t bot bet @efaljt eignet ~nftecfung barf fie nie be= 
fd)leid)en, fie muf3 fie für aui3gefd)loffen lja{ten, wenn fie iljre 
~flid)t in be3ug auf alle morfid)ti3maßregeln boU erfüllt. IDCit 
@ottbettranen weife fte iebei3 Sagen ao, ei3 fnnn ifJr ntd)ti3 
gefd)eljen, tuni3 nid)t @ott 3u iljrrm ~eften mit Hjr oorf)nt. 
~ft ei3 ein Shanfenlnger, foU ei3 if)t oielfeid)t au oo[em 
merftänbnii3 oerf)elfen I meld) teid)ei3 Belb ber IDCögUdjfeiten in 
bie ,Panb ber ®d)weftet gelegt ift, iljrem ~flegeoefo{Jfenen roo{Jl 
obet roel)e au tun, unb boß bet ,Pert iljr bamit ben meg 
weifen roiU: @elje {)in unb tue bei3gleid)en, ober fie fid) au meden 
ljat: }illai3 bu nid)t tuillft, bai3 man bit tue, bai3 fiig' aud) 



fdnem anbern 3u. ®ie fülj(t eS am eigenen Bei6e: jebe~ 
Wort, jebe .PHfe, jebe ~eljanbfunH befounnen iljren Wert burdj 
ben @eift ber Bieoe, in bem fie gefdjeljen. Wol)ftaten of)ne 
Bicoe tun tvclj; bagegen bie Bie6e nimmt audj bem ®djmeq== 
f)aftcn ben ®tadjeL 

Weben bic irurdjtrofigfeit f)at "bie tuei6lidje ~a~fedeit/1 tvie 
~auffen fie nennt, bte @ebufb 3u treten, au~ ber bie ®dj~uefter 
tvie au~ einem unerfdjö~fCid}en ~orn fdjöpfen muf3 6ei ~ag 
unb Wacf]t. m5er oraudjt tvof)l meljr al~ fie bie ~iHjigfeit, 
Beiben unb ®djmer3en mit Wiberftanbßfraft 3u ertragen uub 
mit3utragen, 9Rüljf digfeiten unb Wibertvärtigfeiten über fidj 
ergeljen 3u [offen, oljne innedidj bauon ü6ertväftigt 3u werben, 
baliei ,Peitcdeit unb @{eidjmut nidjt 3u ocrfieren! ~ie @ebulb 
~uirb ü6ernf( ba ftänbiger ®aft fein, roo tljre illCutter bie Bieoe 
ba~ ße~ter fü9rt, unb fidj, fofange fie ljerrfdjt, burdj nidjt~ ocr== 
treiben laffen; benn fie ift langmütig wie iljre illCutter unb fterrt 
fh~ tvie bief e nidjt ungeoerbig. "~djte ~ebufb f e~t ftet~ uorau~ 
eine große ülierfegenljeit be~ merftanbe~, gereifte Beoen~erfaljrung 
unb eine unge~oöfjnfidje Wtrren~fraft; bemt gebu(big fein ljeif3t: 
fidj üoertuinben, ljeif3t ertrngen fönnen WCenfdjen, Umftänbe, 
Beiben, ®orne, 2froeit! 

@ebufbig fein ljeif3t: immer roieber uom ~öf en fidj 3Utücflja(ten, 
immer, immer tvieber fidj 3um @uten rufen! - @ebufbig fein 
f)cif3t, mit @ott, mit ben WCenfdjett, mit ben Umftänben uer== 
ftänbniöuoU unb fortgefe~t redJnen, um fo mit uoUer ~nergie 
1mb fräftiger Wtaenöftätfe ben guten unb 6eften Weg 3u geljen. 
- <hlebufbig fein ljeif3t, fidj 90113 oefi~cn unb ,Perr fein feiner 
f eioft. "Sn ®ebufb tu erbet .0IJr ~ure ®eefcn oefi~en." C®tiffe.) 

tyiir bie ~raWf dje ~ätigfeit ber ®djtoeftcr Hegt ein ,Paupt== 
faftor in ber Drbnung, ber elanocrfeit unb s.ßünftfidjfeit. ®ie 
oifben bie @runbfage jeber Shanfcn~ffegetätigfeit unb guter 
eltationBfüfjrung. elie tuerben af~ @etvoljnljeit am Ieidjteften 
im SNnbc~ctfter aneqogen unb ofei6en bann bem ~rtuadjf enen 
treu. ~ie ®dj~uefter, bie fie nid)t mit6ringt, ~at fie fidj oft 
unter WCiifJe an3ueigncn; fclj{en biirfen biefe G:igenfdjaften nie, 
fie finb im ~rcmfenbicnft unerfäf3fidJ. ~a3u ift bie beftimmte 
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~au~aroeit, bie 3Ull1 ~fiegebienft gcljört, bie oefte ®d)ufe. Wut 
wer feioft bie ~roeit uon <Mrunb au~ fennt, if)te ®d)wierig" 
feiten unb ~nforberungrn, wirb fie rid)tig oeurteifen unb leljren 
fiinnen. ~uf3erbem oilbct gcwiffe ~au~aroeit ein gefunbe~ 
<Megengewidjt für bie nertJenaufreiOenbe ~litigfeit ber ®djwefter. 
lnatürlid) barf fie weber bie ~rlifte nod) bie ßeit ber ®d)wefter 
3u ftarf in ~nf~rud) ncljmen unb fie bem Shanfenbienft, für 
ben fie mt~geoHbet wirb, ent3ieljen. 

~ünttHd)feit in ber ~roeit ift moroebingung aur ~rmög::: 
Heljung glatten ®tation~bienfte~. ®ie ift nid)t nur bie ~iiffid)::: 
feit ber ~önige, fonbern bie ~ugenb jebe~ guten ~roeiter~, 

bet ben ~ert bet ßeit fennt. ~enn 3U einet oeftimmten 
ßeit merorbnungen angefe~t finb, barf um bie gegeoene ßeit 
nidjt erft alle~ 3ufammengeljoft, fonbern muf3 bamit oegonncn 
werben. ~inljaftung ftrengfter ~ünftlid)feit otingt eine gewiffe 
®trammljeit in bie ~roeit~erfüllung unb bifai~Hniert bcn gan3en 
IDlenfdjen, ber fie üot. 

Orbnung~lieoe ift eine bet erften ~flid)ten: "fie f cfJafft im 
~eoen ~teiljeit unb ffiulje." ~ine unorbentfid)e ~rau wirft wie 
ein ID1if3ton, ba jebe ~rau in iljrer ~au~Hd)feit ober bem iljr 
anuertrauten ~itfung~freife ben ~on angiot. "~ort ift iljr 
ffieid), bem iljre ~igenart ba~ @e~rlige giot." ~ne unorbentHdje 
®d)wefter aoer ift eine Unnatur. ®ie fann feine ffiulje tJet::: 
oreiten, benn fie ift ftet~ auf bet ®udJe, fein ~eljagen, weH 
nidjt~ am redjten ~(a~e Hegt ober fteljt, üoerall etwa~ feljft. 
@>ie wirb feine freunblid)e Umgeoung fdjaffen fönnen, weil fie 
fein ~uge bafür ljat, baf3 et\ua~ 3erorodjen, 3erriffen ober a6::: 
genu~t ift. ~m ~ranfenraum aoer muf3 ~einlid)fte Orbmmg 
3ur glatten unb fd)nellen ~ienftaowidlung ljerrfd)en. ~ebe~ 
~ing muf3 feinen oeftimmtl'll ~la~ ljaoen, uon bem gfeid)en Ort 
geljoft werben fönneu unb an benf el6cn ~la~ 3utüdgefegt 
tu erben uon fnmtnd)em ~erf onaf, um ßeittJerfliumni~ burdj 
@>ucf)en 3tt uermeiben. ~roeit oljne Orbnung ift ßeituerluft. 
"~n alle Drbnung fnü~ft fidj bet red)te ®egen ber ~roeit, benn 
~uf3ere~ uttb ~nnere~ ljlingen miteinanber 3uf ammen. ~uf3ere ge::: 
regelte ~ntigfdt unb innere <Mefinnung laufen ~,aralleL '' (IDlattljia~.) 
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~ebeß 'l:ling muf3 feine eigne ~eftimmung ~aben, 3u feinem 
tutbeten 3tuecfe tlerwenbet werben. inidjtß barf tlerf djwenbet 
werben, ba eß überaU antlertrauteß <Mut ift, ba~ bol:JlJeft 3u 
~üten ift, wenn man fiel) nidjt eine~ mertrauen~brudje~ fdjufbig 
madjen, fonbern a(ß getreuer .pauß(ja(ter erfunben fein will: 
"'l:lu Dift ü6er wenigem getreu gewef en, idj tviU bidj üoer tlief 
f e~en, gel)e ein 3u beineß ,Perrn {Jreube." (9Rat(j. 25, 23.) 

~ß muf3 baß ~eftre6en jeber @)djü(erin fein, oeim @)tation~::: 
wecf)fef fdjon nadj einigen :tagen bie Drbnung in ben @)djränfen 
11nb ~liften 311 fennen, ftdj fdjneU 311 orientieren; ba3u wirb am 
6eften bie freie '1:lienft3eit roäljrenb ber :tageßftunben 6enu~t, 

bie bie ~atienten nicf)t für iljre ~erfon in ~nfl:Jr11dj neljmen. 
'l:lurdj üoung fernt e~ ficf) oalb, in ber Umgebung beß Shanfen 
fofort aUeß 3u erfaffen, maß nidjt ber Drbnung entfl:Jridjt. Um 
i[jre ~atienten an Drbnung 3u gewö(jnen unb fie bL13U 3u 
er3ie[jen, (jat bie @)djroefter tlor allem afß ~eifl:Jief 3u roirfen. 
~n i~rem ~uf3eren, i[jrer :tradjt 6eo6adjte fie ftrengfte Drbnung, 
adjte auf gfatte, gel:Jffegte .paare; orbentlidjeß @)djul)roerf, tler" 
meibe audj afß gefä(jrfidj für i[jre ~atienten @)tecfnabefn, roo 
~nölJfe [jingegören, garte ~feiber unb @)trüml:Jfe in Drbnung, 
®ewol)nfjeit ift ber befte ?.Berbünbete, um bie Drbnung an fidj 
3u fetten. 

Untrennbar tlon il)r ift bie @)auberfeit. @)ie ift im 
~ranfen3immer fdjon auß ®efunbl)eitßrücffidjten geboten. @)ie 
bHbet bie ®runbfage ber .p~giene, ber ®ef unbljeitßl:Jffege. 
®auoerfeit ift ber fieggafte {Yeinb aller ~ranf(jeitßfeime. 'l:lie 
ffeinen .Paußarbeiten, bie 3ur ~ufrecf)ter{Jaftung l:Jeinlidjfter 
@>au6erfeit nötig unb tvicf)tig finb, bürfen nidjt afß fangweifig 
unb nebenfädjlidj be{Janbeft werben. ij:ine gute @)djroefter mua 
audj ein tabel1ofe0 .paußmäbdjen fein fönnen, wo i[jre ~eruf~" 
l:Jfficf)t iljr herartige 'l:lienfte nagefegt, fie muf3 aUeß l:Jerfeft 
feH1ft mad)en fönnen. 'l:lie ~ranfen, bie nidjt an @>auberfeit 
gewö~nt finb, müffen tlon ber @)cf)wefter ba3u angef}alten 
werben, aud) 3ur regefmäf3igen ßa{Jnl:Jffege. ~ei längerem ~uf" 
entf)alt im Shanfenf)auß fe{Jrt f o mandjer mit gefteigertem mein= 
licf)feit~gefü{J( in fein .Peim 3urücf, emp~nbet bort ben IDCangef 
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unb ljält bie ~einen 3ur ~au6erfeit an. ~S3 fann von ber 
~djU>efter audj auf bem ®e6iet ber ~au6erfeit auf bief e >!Beif e 
f o3iale ~rbeit geleiftet U>erben. ~ür bie ~djU>efter f elbft 6ilbet 
~auberfeit ben 6eften ~dju~ gegen ~nfeftion berfdjiebenfter ~rt. 
~ie ift aller für iljre S.ßerfon audj eine S.ßflidjt gegen iljte 
S.ßatienten. ~urdj oiele S.ßflegef}anb(ungen ift bie ~djU>efter ge" 
3U>ungen, ben ~raufen in nädjfter 9liilje 3u umgeben; eS3 etf)eifdjt 
f djon aUein bie mücffidjt auf iljn, baß eS3 aiS3 eine >!Boljitat audj 
nadj biefer mtdjtung oon iljm eml:Jfunben U>irb, oon ber tabeUoS3 
fauberen ~djU>efter berforgt 3u U>erben. ~eber aufbringlidje 
®erudj an fidj, jebeS3 S.ßarfüm ift 3u bermeiben, U>eil eS3 von 
gefdjU>ädjten S.ßerfonen meift unangeneljm eml:Jfunben U>irb, 
am ~ranfenbett audj nidjt am S_ß(a~ ift. ~(S3 ~djU>eftern" 
l:Jarfüm ift nur bie ~rif dje tabeHof er ~au6erfeit 3uläffig. ~ie 
~aare a{S3 ~nftecfungS3träger bebürfen bef onberer S.ßflege, nidjt 
nadj ber:ffiidjtung fünftlidjen~ufbaueS3, bergan3 unljt}gienifdjift unb 
mangelnbe ~djuiung ber ~djU>efter verrät - unter bie ~d)U>eftern" 
ljau6e geljört glatteS3, fdjiidjteS3 ~aar -, fonbern in be3ug auf 
~auberfeit. ®Ieidjen ßU>ed erfüUen ~aber unb ~iifdjeU>edjfel 
für aUgemeine ~Örl:Jerl:Jflege. ~autl:Jflege ift U>idjtig für bie 
burd) baS3 anljaitenbe ~tef)en unb ®eljen gefäljrbeten ~üße. 
~ie ~aut U>irb bunf) ~l:JirituS3a6rei6ungen abgeljärtet unb 
U>iberftanbßfiiljiger. ~efonbere S.ßflege gebüljrt ben ~iinben, bie, 
audj bei ebentueUer gröberer ~r6eit, für ben ~ranfenbienft 
U>eidj, gepflegt unb burdj fur3e, fau6ere 9lägei al:Jl:JetitHdj 6Iei6en 
müffen. ~S3 ift barauf 3u ljalten, baß nadj ben tlor unb nadj 
ben ~ranfenbienften unb ben lma~I3eiten nötigen m3af djungen 
bie ~iinbe Ieid)t eingefettet U>erben, eingeljenber 3ur 9ladjt unter 
~nU>enbung von ~anbfdjuljen. 

ßaljnpflege ift nidjt 3u berfäumen, ba lariöf e ßiiljne 
~nfeftionS3ljerbe bilben. ~äljrHdj 3U>eimalige ~ontroiie burdJ 
ben .8aljnar3t ift geboten unb regelmäßige täglidje ßaljn" 
unb lmunbpflege, audj um etltlaigen ®erudj auS3 bem 
lmunbe 3u bermeiben, ber bem ~raufen läftig unb peinlidj U>irb. 

WUt if)rer eigenen ®efunbljeit barf bie ~djU>efter nidjt auS3 
~goiS3muS3 ober mer3iittelung ängftlidj fein, übertrieben auf fie 
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adjten. ®ie mufi mit i6ren ~fCegeoefoljfenen weid), mit fidJ 
ljart fein, f ooafb eB fidj um baB G:rtragen förtJedidjer ®törungen 
ljanbelt. ~rnfte ~efdjwerben, üoermübung, Bieoererfdjeinungen 
ljat fie bie ~fCidjt 3u mefben unb nidjt t>erfdj(etJpen 3u laffen, 
um fidj iljrer Be'6en!3aroeit, iljrer @enoffenfdjaft, bie bie @lorge 
für fie üoernommen ljat, 3u erl)aften unb femft bie redjte 
Breube an bet &r'6eit iljret 5ffialjl ocljaften 3U fönnen. "~ebe 
Wnfpannung ber ~räfte, wenn fie ben ~örper nidjt erfdjöpft, geljt 
Ieidjt in Bröljfidjfeit üoer." (@art>e.) &roeit, wenn fie erfdjöpft, 
er3eugt ID'lifimut unb Unluft. "&Ue gefingenbe ~etätigung 
natürlidjer ~räfte unb Bertigfeiten ift t>on Buft oegleitet. ~ie 
Buft, bie auB ber ~etätigung t>on ~räften entfpringt, ift uor::: 
3üglidjer a{B bie ßuft am tJaffit>en @eniefien. ~ie Breube an 
ber stätigfeit brängt am wirff amften bie Buft am pamuen 
@eniefien 3urihf." (~aulfen.) 

~a3u geljört, bafi bie @ldjwefter fidj'B 0ur ~fCidjt madjt, 
eine geregefte ßeoenBweife audj im ~ienft, tro~ aller @lcljwierig:: 
feiten, nadj ID'lögfidjfeit ein3uljalten. ®ie barf nidjt ID'laljf0eiten 
üoergeljen, ~ueif fie 3u mübe 3um G:ff en ift, f onbern mufi fidj 
3ur genügenben ~aljrungBaufnaljme 3wingen. @lie oeginne nie 
mit leerem ID'lagen anftrengenbe stätigfeit unb ferne mit iljren 
Shäften ridjtig mafi3uljaften. 

~ljre t>orgefd)rieoenen Breiftunben ljat fie in erljofettbcr 
>meife pfCidjtmäfiig auB3unu~en, um fidj bie Breubigfeit in ber 
&roeit 3u erljalten, iljren ~fCegeoefoljfenen Brifd)e unb Broljfinn 
anB ~ranfenoett oringen 3U fönnen. 

"~rger unb Un3ufriebenljeit fdjwädjen bie ~onftitution, ba 
fie eine forhuäljrenbe &ufregung mit fiel) '6ringen. ,Peiterfeit 
ift gfeidjoebeutenb mit ~ulje, bcnn fie liefäljigt bie menfcf)Iicfie 
~atur, immer neue ~räfte 3u fammefn. ID'lan ljat fie ben 
®onnenfdjein beB ,Per3enB genannt." (@lmifeB.) 

Brif dje Buft f o[ fie tunHdjft auff udjen, wenn nur burdj 
einen @ang im @arten, UJO e!3 geljt, oebor fie iljr ffluljefager 
auffud)t. @looafb bie @ldjwefter irgenbwie ü'6eranftrengt ift, 
feibet nidjt a[ein fie unb iljre &r'6eit!3fraft, fonbern aud) bie 
&roeitBcrfüllung: bie @ldjwcfter wirb rei3'6ar, ungebnfbig, unfrolj 
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in ber ~h:lleit unb madjt i~re Umgellung leiben. ~ie \oirb audj 
burd) überanftrennung leid)ter empfänglidj für ~nfeftionen unb 
~er3mu~felennübung. - ®efäljrlidj unb fdjäblidj ift e~, fidj 
burdj ffiei3mittel, tuie ftarten ~affee unb ~ee ober 5illein, auf:: 
peitfd)en 3U tuollen, fidJ burdj fötpetlidje mefdjtuerben t>etfeiten 
31.1 laffen, getuoljnljeit~mäbig IDlebifamente 31.1 neljmen. 1)ie 
merfudjung für bie ~d)tueftern Hegt fel)r t>icl näl)er, tueil fie 
bie momentan etleidjternbe 5illirfung fcnnen, unb bie ~rreid)bar:: 
feit ber IDlittel nalje1iegt. >ffiieberum miif3ten ~d)tueftcrn, 
benen bie traurigen, 3erftörcnben ~o(gen her ®iftgetuöl)nung 
in i~ren allf djrelfenbften ~ormen unter bie ~fugen ttttb .\)änbe 
fommen, ben erften ~djritt auf ber allfd)üffigen maljn meiben. 
~ie follen audj förpetlidjen 58efdjtuerben gegenüber fidj übet:: 
tuinben unb fie oljne metäullung~mittel ertragen lernen, au6 
~flidjtbetuuf3tf ein unb um fidj be~ mertrauen~ nidjt unwert 3u 
madjen, ba!8 in fie gefe~t tuitb, burdj freie merfügung über bie 
IDlebifamente bet ~tation. 

"Oljne ~flidjtgefüljl ftraudjelt unb fällt ba!8 ~nbit>ibuum llci 
bem etften mnpra(( beß IDlifmefd)ilf~ ober ber merfud)ung, 
aller burdJ feine ~raft geftärft, Ulitb audJ ber ~dj~oadJe fraft:: 
t>o(( unb mutig." (~mHe~.) 

~a!8 ~flid)tbetuuf3tfein, ba~ ba~ ~unbament fiir bie gan3e 
~djtuefterntätigfeit unb bie tJerfönlicf)e ?Beruf!8erfiillung fein fo((, 
mub e!8 ber ~d)tuefter, tuenn e!8 ber ~ienft erfotbett, aud) 
leidjt madjen, mit fröljlid)em ®efidjt auf eine 3erftreuenbe mu~ .. 
fpannung 3u t>er3idjten. ~ie fo(( t>orübergel)enb gtöf3ere ~(n:: 
ftrengungen freubig auf fidj neljmen, Uletut eß t>on ben mor:: 
gefe~ten im 3ntereffe ber ~raufen bedangt tuerbcn muf3. 5!Ber 
fid) et3ieljen ttJi{( ober et30gen Uletben fo(( 31.1 einem meruf lJOn 
ben tueitgeljenben mnfotberungen, tuie fie bet ~cf)~ueftcrttberuf 
an ben gan3en IDlenfd)en fteUt, förtJedid), geiftig unb feclifd), 
muf3 bem ~t3ieljungBgrunbf a~ beB ~l)Hof otJljen ~nulf en ent:: 
fpred)en fönnett: ~erne geljord)en, lerne bid) anftrengen, lerne 
bir et~a!8 tlrrf agen! 

b . .SimntUIII«nn. I! '!lufl. 4 
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~ienftlidje3 ~er~nlten. 

~a ni~t nur ba~ .prnftifrf)e unb tljeoretifcqe ~önnen bie 
@Scqtuefter 0ur @Sdjroefter marf)t, f onbern bot allem iljre meruf~== 
erfüllung, bie m:rt, fidj 0u gellen, Hjr 2Bef en, f o unterliegt audj 
iljr meneljmen im meruf~fellen lleftimmten mege{n, bie, fotueit 
fie bon ben gefellfdjaftlidj üllfirf)en ~ormen alltueidjen, rein 
of~0ieller inatur finb, tuie bie @Sitte be~ ,ßuerftgrüfien~ aucq 
männlirf)en QJorgef e~ten gegenüller im ~ienft. 

~a~ ~ranfenljau~ 6lei6t, audj tuenn bie @Sdjroefter bot== 
ü6ergeljenb iljr .\)eim barin ~nbet ober e~ iljr IDCutterljau~ ift, 
für fie bie of~0ielle m:rl.leit~ftätte, in ber fie eine 6eftimmte 
bienftfidje @Stellung 3U bettreten Ijat. @Sie ift bie iljten mot:: 
gef e§ten Unterftellte, bie iljrem unterftellten ~erf ona( morgef e~te 
unb ben tton iljr tterforgten ~atienten üllergeorbnete. 2Bie tuir 
un~ anber~ in unf erer eigenen .\)äu~lidjfeit ge6en fönneu al~ 
auf ber @Strafie, nnber~ in ber ~irrf)e a(~ an einem mer== 
gnügung~ort, fo mufi audj tton ben @Sdjtueftern an iljren bet== 
f d)iebenen ~lr6eit~ftätten auf bienftlirf)e .\)altung unb ~üljrung 
geadjtet tuerben. ~ie fo0iale @Stellung ber @Scqtuefter fommt 
ba6ei nidjt in metrndjt, e6enf oroenig bie m:nf.prürf)e, bie iljr bn== 
burcq im ~titJat(e6en oufteljen. inur bie bienftlidje @Stellung 
ift maf3ge6enb, unb ba~ genaue ftrenge ~inljnlten berfel6en ift 
bet 6efte metuei~ guter ~ifoi,Plin unb be~ QJerftänbniffe~ ber 
@Scgtuefter für iljre @Stellung a(~ of~0ielle ~erfönUdjfeit. 

~u~ ber m:rt be~ IDCenfrf)en, fidj 3U ge6en, au~ feinem me:: 
neljmen tuerbcn f el6ftberftänblidj 9tüdfdjlüffe ge0ogen auf 
®efinnung, ~eran(agung unb mubung ; batunt ift ba~ meneljmen 
aurf) nirf)t a(~ gleidjgültige ~ufierlirf)feit nuf0ufaffen. "~a~ 
metragen ift ein ®.piegel, in bent jeber fein mHb 0eigt. '' (®oet~e.) 
G:ine ~uf3erlid]feit unb ljeudjferifdje IDCa~fe ift ba~ meneljmen 
nur ba, tno bie äufiere ~olitur bem inneren ~ern, ber ®e== 
finnung nidjt entf.prid]t. ~n folrf)em ~all ift bie raulje @Sdjale, 
bie einen guten ~ern 6irgt, tuettttoller, benn fie ift 2Baljrljeit. 
<3:djte }BHbung a6er tnirb nudj in ber guten, äuf3eren ~orm 0um 
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~u~bruct fommen, in ber ~öflid)feit, tueH fie innere~ ~ebiirfniß 
ift, bedRüctfid)tauf ben91eoenmenfd)en entflJrid)t unb ber fd)ulbigen 
~d)tung ooreinanber. ~~~~ giot eine ~öfHd)feit be~ ~er3en~, 
fie ift ber Bieoe oertuanbt. ~u~ il)r entflJringt bie oequemfte 
,PöfHd)feit be~ ~etragen~.~~ (~Ht~.) ~oft unb ®üte finb bie 
Wegroeif er 3u natürHd) gutem ~enel)men. ®ie Iel)ren bte @e::: 
fül)le be~ Wiid)ften fdjonen, inbem man fid) nid)t in fdjfed)ten 
2rngetuol)nl)eiten gegen Iäf3t, nid)t oerül)rt, wo~ il)n oerle~t, 

~d)tung vor feinen ~nfidjten ljat, aud) wenn man fie nidjt teilt, 
nidjt l-Jral)It mit bem, wo~ man vor anbeten oorau~ {Jot, fie 
ba~ eigne übergewidjt nid)t emvfinben Iäf3t, nid)t ~eraolaffung 
3eigt, wo iJreunblid)feit am ~Ia~e ift, unb nidjt nad) bem lmunbe 
rebet, fiel] ein3ufd)meidje1n fud)t um iiuf3erer morteHe wtrren, 
anftatt bem eigenen ®eloft treu 3u bleiben unb feine 5illürbe 3u 
tual)ren. ~ie ®eburt~ftlitte guten ~etragen~ ift bie gute ~inber::: 
ftuoe, ber ~ntwiCflung~weg bie ®efellfd)aft, in ber man fidj 
bewegt, vor allem bie {Jliu~lid)e Umgebung. ®ute Wattieren 
finb bie ed)eibemün3e im täglidjen merfe{Jr, bie Ujn erleidjtern, 
il)n oerfdjönern, i{Jn oerebeht, wenn fie in bereitwilliger ®elbft:: 
oerleugnung ber ~igenart bc~ madjften burdj verfönfidje Ueine 
ÜlJfer im merljalten ffiecqnung tragen, anftatt au~ ®elbftfudjt 
unb %aft1ofigfeit ®efüljle anbetet 3u mif3ad)ten, fie mit iJüf3en 
3u treten, wie ba~ ber Uner3ogene im ®egenfa~ 3utn 5illo{Jf-= 
et3ogenen mit morliebe tut. 

~~~~ gibt fein äuf3ere~ Seidjen ber ~öflid)feit, ba~ nidjt 
einen tiefen, fittlidjen ®runb {Jlitte. ~ie redjte ~qieljung 

tuäre, weldje biefe~ Seidjen unb ben ®runb 3ugleidj über:: 
lieferte. u (®oett)e.) 

~m ~ienft finb von ben @)djroeftern nid)t nur weiD" 
Hdje, fonbern aud) mämtfid)e morgefe~te 3Uerft 3U grüf3en, tun~ 

anfang~ allen ®djweftern fd)wer \uirb, überwinbung foftet unb 
3u fteten ~ontrooerfcn fü{Jrt, bie ber @)ad)e eine unnötige 
m:Hd)tigfeit geben. ~er rid)tige Weg ift, biefe ~flid)t einfad) 
a(~ ~ienftlJaragralJljen wie jeben anbeten 311 betradjten unb 
freiwillig 3u erfüllen, ai~ im ~ienft geboten, aud) tuenn er 
nidjt ber jeher iJrau butdJ bo~ ~~~ ber ~qieljung einneimlJften 

4* 
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fd)idfidjen tyorm entflJrid)t. ~n <;rngfanb, wo bie ~ame bem 
,Perrn erft bunf) Ujren @ruf3 geftattet, benfei6en 5u erroibern, 
wirb biefe ,Pofpitalregel feinem 5lliiberftre6en oon roeiblid)er ~eite 
begegnen, weil fie fiel) ber cmer3ogenen ~d)idfid)feit anlJaf3t. ~ie 
jüngften ~r3te finb gegen Unterfaffung~fünben nad) biefer ffiidjtung 
am emp~nbHd)ften unb geneigt, fie af~ mangefnbe Wnerfennung 
i~rer &utorität feiten~ ber ~d)roefter auf3ufaffen. ~ie Olei6t 
eine leere tyorm, tucnn fte nidjt inneriicfJ begrünbet ift unb auf 
ber ü6erfegenf;eit be~ ~orgefe~ten 6afiert. ~er Wr5t, jung ober 
alt, bcr ben ~d)roeftern a(ß ~r3t unb IDlenfd) in feiner ~r6eit 
am ~ranfenbett an ~fHdjttreue, ~ef;errfdjung feiner fel6ft unb 
feine~ tyad)e~ oode6t, maß er oon i~men a(ß ShanfenlJffegerin 
unb ID?enfdj im ~ranfenbienft forbert, 6ebarf feiner äuf3eren 
Unterftü~ung feiner Wutorität. (rr wirb mef;r 6efi~en a(ß 
Wutorität, bie ,Pod)fd)ä~ung unb ba~ ~ertrauen feiner ~djweftern, 
unb bamit bie beften ~unbeßgenoffen in ber gemeinfamen, ocr= 
anttvortlidjen & r6eit unb in ber ~6f;ängigfeit ooneinanber 3u 
if;rem ®dingen. ~unge ~r5te fönnen fidj fdjeinbar nid)t in 
baß roei6lüf)e (rmp~nbett {)ineinbenfen, bem eß gegen bie inatur 
gef;t, fhf) a(ß örou beß ~orredjte~ eine~ ~eroeifeß ber ~d)tung 
oon feiten be~ Wanne~, baß bie gute ~itte oerleif;t, 3u be= 
geben, gerabe an bem ~(a~, wo fie fidj burdj ~etätigung edjter 
5llieibfüf)feit in if;rcr ~erufßerfüllung ein Wnredjt auf oollfte 
Wd)tung erwirbt. 

(rß fjanbeft fid) f;ier aber nidjt um Wnfid)ten, fonbern um 
~ienftparagrapf;en, bie wie alle anbeten 3u erfülfen fhtb, wo 
fie beftefjen, unb tvo e~ fiel) nidjt um ~erein~hanfenf)äuf er 
f;anbe(t, in benen bie ~nfid]ten ber :Oberin audj in bief em ~unft 
inß ®eroid)t fallen unb fidJ ®eftung oerf d)affen fönnen. 5lliiber= 
ftreben unb Wuffefjnung finb fjier oon feiten ber ~cfJiVeftern un= 
ange6rad)t. (rß ift ein ~ramf), ber fid) oon fe16ft überleben wirb, 
je~t nod] eine ~itte, ber genügt werben muf3, unb ein (auteß 
"@uten ~ag" im ~orübergefjen edebigt bie nad) bief er ffiid)tung 
gefteUten ~nfpriid)e. Wid)t erroiberte ®rüf3e 6eredjtigen nhf)t 
3ur Untedaffung. G:ine 6eabfidjtigte Shänfung barin au fudjen 
ober eine inidjtad)tung, tuäre eine ~efeibigung für ben ~r3t, bec 
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feiner ~r3ieljung bamit ein ~rmut~3eugni~ au~geftellt ljafien tuürbe. 
~in uorfii§Hdj nidjt ertuiberter @ruf3 tuäre, tuenn }BeleiDigung 
nidjt oeaofidjtigt tuitb unb nidjt ßerftreutljeit vorliegt, bei einem 
geoilbeten Wlenfd)en unbenfoar. ®djledjtt 9Ranieren anberer 
gegen un~ fe§en nie un~ ljerao, fonbern fallen auf bie g:orm .. 
lofen 3urücr, oeredjtigen aber nid)t 3u g:ormfe~(ern unfererfeit~ 
unb entf djuibigen fie nidjt. }Bei bienftHdjen ~nreben audj 
männHdjer .$8orgefe§ter tuirb ai~ bienftlidje ,Paltung auf" 
geftanben, eoenfo \uenn biefe10en bienfHidje 9täume betreten. 
}Bei gieidj3eitigem ?Bedaffen be~ 8immer~ tuirb audj fiei miinn" 
Heljen .$8orgefe§ten 3urücrgetreten unb iljnen ber .$8ortritt gefaffen, 
tuie bie gefellfd)aftridje ~orm biefe~ ber ~rau, nur ber jüngeren 
uor ber älteren uorfd)reiot, ber niebeten mangflaffe uor ber 
ljöljeren. 

~ür bie tueioHdjen .$8orgefe§ten geiten bie gieidjen 9tegefn. 
~riuat3hnmer tuerben nidjt oljne ~nf(opfen betreten. }Bei uer" 
fpätetem ~intritt ?Borgefe§ter 3u gerneinfamen Wlal)f3eiten tuirb 
aufgeftanben. ~rteHte ~ufträge tuerben nidjt mit ~a ober lnein 
'6eftätigt, f onbern ber ~itei ber }Betreffenben angefügt. @(eidje~ 

gUt für ~nreben .$8orgefe§ter. }Sei ~ontrolloefudjen übernimmt 
bie Ieitenbe ®djtuefter bie ~üljrung unb ~u~funft, inbem fie 
fiel) 3ur Hnfen ®eite ber .$8orgefe§ten l)äit. ~urdj gute Wlanierett, 
bie tuir ljaoen ober un~ aneignen, betanlaffen tuir unfere Um" 
gcoung 3u gleidjem ~un gegen un~. 

~ie }Bafi~ eine~ guten .$8erljä(tniffe~ 3\Uifdjcn .$8orgefe§ten 
unb Untergebenen foll ber @eljorfam flUhen. "Oboedientia, 
quae superioribus praestatur - Deo praestatur." - ,,<:tler 
@el)orf am, ben man ben :06eren Ieiftet, tuirb @ott geieiftet. u 

@eljorf am, ber tuiUig unb freubig erfolgt, ftärft ba~ .$8ertrauen 
unb erübrigt fdjarfe ~ontrolle, Ungeljorfam t:Jerfd)iirft fie. 
~eidjter tuirb ber @e~orf am, tuo meoe unb .$8ertrauen ben .$Bor:: 
gef e§ten entgegengeoradjt tuerben, perfönlidje ~{nljängiidjfeit unb 
ba~ ~ol)iingigfeit~gefülji burdj bie üoedegen~eit ber .$8orgef e§ten 
tuadjerljaiten o(eioen, unb tuo e~ gelingt, ba~ meranttuortndjfeit~:: 
gefülj( für bie grof,e ®adje, ber jebe ein3eine mit i~rem @eljorfam 
bient, 3u ftärfen unb immer me~r 3u entwicteln. "{Yreituillige 
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~U)~ängigfett ift ber fdjönfte ßuftanb, unb tuo tuäre ber möglidj 
o~ne Biebe! 11 (@oet~e.) 1)a~ ~ertrauen tuirb au~ ber Biebe 
geboren, ebenf o tuie i~re @ldjtuefter bie ®ebulb. ~ertrauen 
o~ne Biebe ift ebenf otuenig benfbar tuie Biebe o~ne ®ebulb. 
lnur ~ertrauen bHbet ein fidjere~ iJunbament alle~ ®emeinfdjaft~== 
leben~. 2lber felbft tuo biefe~ .perfönlidje ~anb fe~lt, mufi 
baB ~f!idjtgefü~( 3um ®e~orfam fü~ren, l'.lon bem gerabe in 
bief em beranttuortung~bollen ~eruf f o biel ab~ängt. ®eljorf am 
unb Eiebe fommen im ~eneljmen burdj ~~rerbietung aum 
&u~brulf, bie bie &nerfennung ber &utorität betueift unb ber 
überlegen~eit beffen, fotuo~{ feinem ~ollen, a{~ feinem ~iffen unb 
feinem s:eönnen nadj, bem tuir un~ tuillig unterorbnen. ~o ~~rerbie== 
tunfJ im ~ene~men fe~lt, liegt enttueber mangelnbe ~qie~unfJ bot, 
bie nhf)t über bie ~e~errfd)ung ber iJorm berfügt, ober e~ Hegt, 
tua~ bie{ f d}tuerer tuiegt, uneljrerbietige ®efinnung augrunbe, 
bie nidjt in einen ®enoffenfdjaft~frei~ ge~ört. ID1angelnbe 
ID1anieren fönnen mit gutem ~illen gelernt unb ba(b beljerrf djt 
werben. Une~reroietige ®efinnung aber tritt enttueber a(~ 
gewollte unb oetuufite Ungeaogen~eit autage, ober tuo fie burdj 
,Pöflidjfeit berfdjleiert tuirb, aeitigt fie ,Peudjelei unb Untua~r== 
~aftigfeit, bie ntdjt in ben @ldjtuefternfrei~ ge~ören. 

&uf bem Shanfenfaa{ ift bie birefte ~orgefe~te ber 
@ldjiilerin nadj bem &r3t bie {eitenbe @ltation~fdjtuefter, ber fie 
fidj unter3uorbnen ~at, beren bienftridje 2Intueifungen fie aud) 
nidjt fi~enb entgegennimmt. 1)em &r3t giflt bie @ldjü(erin im 
~eif ein ber {eitenben ®djtuefter feinerlei &u~funft, ba~ tuäre 
unge~örig unb tlor{aut, fie fpridjt bienftlidj nur, tuenn fie gefragt 
Ulirb. über s:eranfe ~at fie beten ~nge~ötigen, bei &ntuef en~eit 
ber {eitenben @ldjtuefter, audj feinetlei &u~funft 3u geben, 
fonbern biefe~ ber @ldjtuefter 3u ü6edaffen. ~ei &6tuefenljeit 
berfel6en tler)ueift fie bie iJragenbcn an ben @ltation~ar3t. 1)ie 
~eljrf djtuefter f oli ben s:eranfenf aal nie oljne ~rlaubni~ unb 
~iffen bcr ®tation~fdjtuefter tlerlaffen. ~äl}renb ber 1)ienft== 
aeit lja6en mefudje ber ®djüferinnett untereinanher auf ®tation 
au unter6Ieiflen, ebenfo ~ritlat6efudje. 1)ie 1)ienftaeit geljört 
bet &rl)eit unb foll oefonbet~ tlOtt ber @ldjü{erin aliein bafiit 



~ienftlid)e~ IDer~alten. 55 

au~genu~t werben. ®tation~f d)weftern fönnen eljer oeurteUen, 
wann ~e aofömmHd) finb. 2erneube ®d)weftern, bte im 2eljr:: 
jaljt ein oeftimmte~ ~enfum 5U aofoftlieren ljaoen, fönnen 
jeber3eit auf ®tation etwa~ lernen, f ollen bie gegeoene 2el)raeit 
uoll au~nu~en, fid) nidjt aolenfen laffen unb ftdj auf bie 
&roeit fon3enttieren fernen. ~eim 2eiljen uon Shanfen" 
pfiegeartifeln auf anberen ®tationen barf nid)t~ oljne @e" 
neljmigung ber ®tation~fd)wefter entHeljen werben. ~anbelt eß 
fidj um m3id)tige~, ba~ feinen ~uffd)uo bulbet, unb c~ ift lir3t" 
Udje mifite, ljat fid) bie ®djwefter 5Uerft oeim %fr3t 3U ent" 
f d)ulbigeu, fidj bann erft an bie ®tationßf dj\uefter 5u wenben. 

~m Shanfenf aal f ollen ~dj bie ®djweftern nid)t an ~etten 
unb stif dje leljnen, auf bie ~ctten ober bie 2cljnen ber ~rm" 
ftülj(e fe\}en. ~ei ben lirätlidJen mifiten ljat aud) bie ®djületin 
am Shanfenoett aufmerff am 3u folgen, audj wenn iljr in ber 
erften ßeit tlie{ entgef)t, wen if)r nodj für tlie(eß baß merftlinbniß 
feljlt. ®ie adjte aufmerffam auf bie m3infe ber ®djwefter, um 
lnoüuenbigeß ljeroei3uljolen, unb fei jeber3eit 3u ~anbreidjungen 
für ben ~r3t oereit, bie if}r 3ufommen. menn burdj bie lir3t" 
Iid)en mifiten illealj(~eiten ber ®d)weftern unterorodjen Werben, 
finb bief e erft nad) ®djfu~ ber mifite fort3uf e\}en, audj tlon ber 
®djülcrin. :t>ie ~altung ber ®d)wefter mu~ immer bienfHid) 
ftramm fein. >!Bebet im Shanfenfaaf nod) auf ben ~ottiboren 
ift lauteß Untedjaften unb 2adjen 3uiliffig, eocnf owenig ~rm 

in ~rm 3u geljen. ®ie follen fid) untercinanber mit iljrem 
®djweftertitef anreben, nidjt üoer ben S'hanfenfaa( weg mit Ujrem 
mornamen rufen. ®eloft bie iüngfte ®d)ruefter, bie nod) üoer 
fein ~önnen oerfügt, w irl:l burd) bie strad)t 3ur ?Refpeft~perf on 
unb mu~ in if)rem merljalten immer ber m3ürbe eingebenf 
Olcioen, bie bie ®djwefternljauoe oerleiljt nnb oer(angt. ~ei 

ben gemeinf amen ill1af)l3eiten f oll e~ nicf)t laut unb liirmenb 
f)ergeljen unb fann tro\}bem oergnügt unb anregenb 3ugeljen. 
~udj untereinanher f ollen ®d)ttleftern fid) nid)t oeim ~ff en unb 
ben baoei 3U OCOOOcf)tenben ~ormen geljen {offen. @ute 9Jlanieren 
finb nidjt nur mit bem ®onntag~ffeib an3u3ieljen unb 0ur 
®d)au 311 tragen, wenn man fid) oeooadjtet Wei~, fonbern fie 
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müffen aur 3\neiten inatur tuerben unb perfönHd)e~ ~ebürfni~ 
fein, tuenn fie natüdid) tuirfen unb angene~m berü~ren f ollen. 
illCan tuirb oon Unbefannten ftet~ erft nad) bem "~djein u, bann 
nad) bem ~ein beurteilt. ~er ~Hbung~grab fommt aud) in 
ber iiuf3eren ~orm aum ~u~brucf unb tuirb nad) Ujr eingefd)ii~t, 
tuie 3mn ~eifpief bie ,Panbljabung oon IDleffer unb @abel, ba~ 
~eneljmen bei %ifd), mücffd)lüffe auf bie ~r3ie(Jung 3Uläf3t. 
~ei guter unb 3tuangfofer ~eljerrfd)ung ber ~orm fällt aud) 
bic Unfidjerl)eit im metfe(Jr mit ~remben fort unb oer()Hft ber 
gan3en $erfönfid)feit 3u einem fid)eren, bel]errfd)ten ~uftreten, 
ha~ mcrtrauen ertuecft. ~ftere ~d)tveftern finb bei ben illCalj(=< 
3eiten 3uerft 311 oerf orgen. 5ffier hienftHd) gqtuungen ift, oor 
~dJfuf3 ber IDlal)f3eit unb bcm %ifd)ge6et auf3ufte(Jen, entfdjulbigt 
fid) bei her ~ienftiiiteften. ßu ben IDlal]l3eiten ift, oljne bienft== 
fid)e ~cljinberung, pünftfid) 31t erfdjeinen, nidjt in tueif3en 
~ienftmiinte(n, bie bei her 2lroeit getragen tverben. 2luf tabef== 
lofe ,Piinbe unb ,Paare 3ur gerneinfamen IDlal]f3eit ift au~ 
f dju(biger müctfidjt aufeinanber au ljalten. 

midjtige ßeiteinteifung bei ber ~roeit unb rid)tige~ 2fn:: 
ftcUen ber illCitaroeitenben ermüf3igt ba~ ~aften unb ~agen, ba~ 
aufreioenb tuirft. mul)igc~, ftete~ 2froeiten fd)afft me(lr, 6eun=< 
ruljigt unb oefiiftigt hie ~ranfen tueniger. ~ei gemeinf amcr 
~frbeit Iyaoen bie ~ienftjüngeren firf) ber ~ienftiifteften unter== 
3uorbncn, ba hie ~rbeit~(eitung in einer ~anb ruljcn nmf3, 
ivenn ber ~ienft fid) glatt aotvicfefn f oll. ~cn fie oeooad)tenben 
~atienten bürfen fie nie ba~ ~djaufpief ber Unoertriigfidjfeit 
geoen unb fie bie ettua I)errfdjenbe Unftimmigfeit merfen laffen; 
ba~ untergrünt ff)re ~utoritiit unb nimmt ben iljnen unter== 
fteUten Shanfen ben mcfpeft oor iljnen. ~aß bc3ieljt fid) nid)t 
nur auf bie ®d)tucftern einer ®cmeinfdjaft, fonbern audj alle, 
bie im gfeidjcn ®inn treuer, aufopfernher ~fHdjterfüUung i~re 
~t~rocftcrnbienfte an bcm iniid)ften tun. ~er ®eift, in bem bie 
~rocit getan tuirb, fdjHef3t 3ufanunen, and) tuenn ba~ SNeib unb 
bie ~onn her ~erufßerfiillung fie iiuf3etlidj tmterfd)eibett. @e== 
fjiifjigfeit unb .~erabf eljen ber citt3eftten mcroiinbe unb ~eruf~:: 

formen tttttcreinanber tuirfen abftof3cnb, ffrittlid) auf ~nf3ett=-
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fteljenbe unb entft.Jred)en ruenig ber Würbe unb bem eigentlicljen, 
rua'ljren @eift ber ShanfenlJfiegetätigfeit, biefer ~r6eit ber 
lnäd)ftenlie6e. 

~~ 6ebarf 6ei eqogenen unb ge6ilbeten rolenfd)en eigentlidj 
nicf)t erft ber ~rruäljnung, bafi alle ®d)meftern, feien ne au~ 
rudd)er Drganifation ne ruollen, ficf) follegial 5ueinanber ftellen 
müffen, fofange bie Würbe be~ ®tanbe~ von iljnen gema'ljrt 
ruirb, bie ~fiid)terfüUung einmanbfrei ift, fomit ber ®djmefter:: 
name iljnen 3ufommt. -

@Jie müffen ba3u gelangen, ßorn, ~rger Uttb 5ßetbtufi im 
ßufammenle6en unb ::ar6eiten 3u unterbrüclen unb @elaffen'ljdt 
5u 6emaljren. in ur burdj ffiulje, feften ~irren unb ~onf equen3 
ruerben ne feelifd)e ~rregungen niebet5ttlingen lernen unb ndj 
una6ljängig erljalten von ruedJfelnben ®timmungen unb ®efüljien, 
von 2autten, bie immer ein ßeid)en innerer ®cf)mäd)e finb, 
mangelttber Wiberftanb~fraft ber ®eefe gegen äufiere ~infCüffe 
unb ~inkuirfungen. ®ie finb geeignet, ba~ roliteinanber" unb 
unb Untcreinanberar6eiten feljr 3u erfcf)rueren unb bie ~r6eit~" 
freubigfeit 3u 6eeinträcf)tigen. ~ür bie leljrenbe ®cf)mefter ift 
ba~ mirffamfte rolittel, um gebeiljlicf)e~ ßufammenar6eiten 5u 
erreid)en, al~ mor6Hb 3u bienen unb im ~eleljrcn unb ~qieljen 
~rfolge 311 cqielen, baf3 fie i~re ffiulje 6ema'ljrt, ficf) nicf)t vom 
IDloment ljinreifien läf3t uttb nidjt 3u fdjnell bie @ebu(b ver" 
liert, bie ba~ rual)re ~ttri6ut lie6enber ~qie1)ung~ar6eit ift. 
~ie @eiaffenl)eit ift eine ~orm ber ®el6ftoe1)errfdjung, mit ber 
eqiel)erif dj mel)r erreidjt ruirb ai~ burd) ,Peftigfeit unb an" 
bauernbe~ ®cf)elten. ~er um jebe ~(einigfeit Ieibenfdjaftlidj 
auf6rauft, ftegt unter frember @emalt, ift unfrei, rueil er nicf)t 
.l,)err feiner ~rregung ruirb. ~ie in bem ~lut be~ 9RenfdJen 
ange6orene ®dju~ftoffe entgalten ftnb, bie ®ifte unruirffam 
macf)en fönnen, verfügt audj bie ®ecle ü6er 5illiberftanb~häfte 
gegen moralifdje ®djmädjen, ruenn ruir fie nn~ burdJ ftete üoung 
ruirffam erljaiten. Sn ber ®eloftü6crluinbung unb ®cloft .. 
6eljerrfcljnng Hegt bie @egenmel)r ber ®eefe gegen innere ®türme, 
bie fie um ba~ @leicf)geruid)t 6riugen ruollen, ol~ 6efte unb 
fidjerfte @egenruirlung gegen olle~, \un~ un~ im täglidjen 2e6en 
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ü6ermannen wiU, fei e~ ~affung~lofigfeit oei Unt>or~ergefe~enem, 
IDCutlofigfeit im ~am~f, mer&agt~eit im .üeiben, ffiei&oatfeit oei 
üoeranftrengung, merbriefilid)feit oei fleinen för~erlid)en ~e:: 
fd)tuerben. Xlie ®efaffen~eit ermöglid)t Uare UrteH~fä~igfeit,. 
wä~renb ~eftigfeit fie trüot, fie erwecrt mertrauen unb förbert 
ben eigenen ~~arafter. "~ie ~rud)t ber ®el6ft6e~errfd)ung, 
bie in hen Xugenhen her ®enügfamfeit, her Xa~ferfeit, her 
®ebulb, ber me~arrlid)feit unb ®elaffen9eit fid) bollenhet, ift 
bie innere mu~e unb ,Peiterfeit be~ ®emüt~. II (~aulf en,) 

®treng ~üte fid) hie ®d)ületin oei bem fteten ~ed)f e( her 
Be~rftätten, t>on ®tation 3u ®tation ßU tragen unb in bem 
mifitJerftanhenen memü~en, i~rer {eitenhen ®d)wefter etwa~ 
~ngeneljme~ ßU f agen, ftd) aofiiUig Üoer ba~ ~roeiten auf 
anbeten @?tationen ßU äufietn unb merg{eid)e ßUUngunften bet 
Ie~teren ßU 5ieljen; fie fd)abet pd) nur feloft haburd). ßur 
~ritif feljlt iljr ~önnen, merftänbni~ unh ffieife, hie fid) erft 
mit her ~rfa~rung einfteUen unh mifbe ffiid)ter ßU fein ~ffegen. 
~6enfotuenig wie ®d)weftern oered)tigt finb, fid) üoer ~raufen:: 
~OU~, merein~berljä{tniffe Uttb im XJienft ßU iljrer ~enntni~ ge:: 
fommene ~ngelegen~eiten iljrer ~atienten ßU äufiern, o~ne pd) 
ftraf6ar ßU mad)en, fo wenig kuünfd)en~wert unb &uläfng ift 
eine Unter~altung üoer i~re ~rh:Hltt>er~ältniffe, wenn e~ fid) 
nid)t um ~erfönlid) na{Jefte~enbe unb erproote Wlenfd)en ~anbelt, 
unb fü~rt ßU fd)Ied)ten ~rfa~rungen. mertrauen ift ein ®efd)enf, 
ba~ nur merufenen geoüljrt unb mit morfid)t unb ~u~waljl 
t>ergeoen )Verben f orrte. Wlit iljren ~rit>att>er{Jältniffen renommieren 
ober gar imponieren ßU )Vollen, ift gan3 un&uläffig unb immer 
ein Wlangel an ~eingefü{JL ~~ wirft auf &artfü{Jlenbe unb 
ge6ifbete WCenfd)en unfein, ~einlief) unb ftöf3t ao. ~nbiGftete 
~rogen tuerben in {Jöflid)er ~orm homit ooge)tliefen, haf3 e~ 
ben ®d)tueftern nid)t geftottet ift, ü6er ~rit>at:: unh mereitt~:: 
t>erljäftniffe ßU f~red)en. 

~0!3 mer{Jä(tni~ her Be~rfd))tlefter ßU her fie anlernenben 
®d)tuefter f ei bo~ )tJHfiger Unterorbmmg unb t>ollen mertrouen~. 
®erabe ftrenge Beljrerinnen, hie e~ mit i{Jren ~ffid)ten ernft 
neljmen, unb benen bie ~nfängerinnen eG, tuie fie meinen, nie 
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red)t mad)en fönnen, finb bie für bie ~u~oifbung tuertbollften. 
~a~ wirb ber 2ernenben meift erft nod)trägiidj flor. @ltrenge 
ift ein ßeid)en ed)ter Bieoe unb wa(lren ~erftänbniffe~ für bie 
~erontwortfid)feit ber er3ie(lerifd)en ~ufgaoe, wenn fie ai~ 
IDCttte( wa(lrer ~örberung be~ lJ~ädjften ongewenbet wirb. @lte 
ift e~ f e~r biel me(lr ol~ bie Beliebtere <Mutmiitigfeit, bie meift 
®d)wädje oebeutet. ®ie {Jot weniger mit Bieoe ur~ mit @leloft::: 
fud)t 3u tun, ber bie eigene ~equemlid)feit, bie Wücffidjt auf 
eigene ~orteile, bie ongene(lme ~elieot(leit widjtiger ift unb nä(ler 
liegt, al~ bie üoernommene ~ufgooe 3u förbern. @loid)e s.ßer::: 
fönlidjleiten laffen nidjt nur oei anbeten, f onbern oud) oei fidj 
feioft gern fünf gerabe fein. ~o~ ~niernen \Jon ®d)üierinnen 
ift bei grof3em ~ettieoe eine f d)were ~ufgo6e, ba~ bürfen bie 
2e(lrfdjweftern nidjt \Jergeffen, wenn fie fid) i(lre ße(lrmeifterin ge::: 
buibiger wünfdjten. ®ie fönnett fid) babei gleidj merfen, baf3 fie 
i(lren 3ulünftigen ®d)ületinnen für bte ~!nfang~3eit Wad)fid)t ent::: 
gegen3ubtingen ~aben, weil ber @l~rung au~ bem s.ßdbotle6en in 
ba~ ~nftolt~leoen mit feinen bielen neuen G;inbrücfen unb grof3en 
~nforberungen ein gewaltiger ift. ,Sm ~uge f ollen fie audj oe::: 
9a1ten, baf3 man Untergebene nie in fteOlof er Weife unb nid)t bot 
anbeten tabein f oll. ~bgef eljen ba\Jon, baf; e~ einen IDCangel an 
ßartgefiiljl bofumentiert, ber @ldjonung unb bem ~erftänbni~ für 
bie <Mefüljle ber IDCttfdjwefter nid)t entf~rid)t, erregt e~ leid)t 
IDCif3trauen gegen ba~ ~önnen ber <Metabelten unb erfd)wert iljre 
~roeit an ben ~ranfen. ~erweif e finb o~me G;m~~nblidjfeit, 
ali3 @l~orn, grünblid)er 3u werben, oljne <Megenrebe unb oeleibigte 
IDCienen auf3uneljmen. ~niaf3 3ut Wieberljolung be~ gieidjen 
~orwurf~ 3u geoen, müf3te al~ eljrenrüljrig em~funben unb 
\Jermieben werben. Wer fidj fdjon im ßeljrjaljre 3u ffug bünft, 
um \Jon anbeten 3tt lernen, wirb e~ nie 5tt etwa~ _ ffiedjtem 
bringen. Wlutlofigfeit in folge \Jon ~etitleif en ift meift nur ge::: 
bemütigte G;itelfeit, ber e~ immer auf ben gemad)ten G;inbrucf 
anfommt, ben ~eifall anbetet, bie fidj meljr bamit befd)äftigt, 
"wie idj erfd)cine, al~ wa~ idj bitt 11 • G;~ wirb \Jott feinet mn::: 
fängeritt ~önnen betlangt, nur 3Uberläffige, aufmerffame ~u~" 
fü{Jrung be~ ~ufgetragenen. G;~ batf \Jon bet ®d)ü{erin tüe 
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tlergeffen ttlerben, ttlie ermübenb unb aufreibenb e~ für bie 
~e~renbe ift, immer wieber mit ~nfängerinnen ba~ gieidje 
burdj5uge~en unb aubem nodj bie ~erantttlortung für alle Be~Ier 
unb inad]Iäffigfeiten ~ernenber im ~ienft auf fidj 5u ne~men. 

~ud] ungered]te morttlürfe mu~ man fudjen ru~ig ~in5une~men; 
i~re ®runbiofigfeit erttleift fidj ftet~, unb ein tlerföfjniid]c~, nidjt 
nacf)trogenbe~ mer~alten ber ®d)ulbiofen bei foicf)en ßinifcf)cn:: 
fällen gcreicf}t i~r nur attm }Bortei( im ~ienft unb flJticf}t für 
iljren ~ljarafter. "übeineljmen ift immer eine ®cf}ttlädje, bagegen 
ungerecf)te morttlürfe mit geloffener 5!Bürbe über fidj ergeljen 511 
laffen, ift tlon au~erorbentlicf)er moralifcf)er 5!Birfung." (ffiotlje.) 
~u~ morgängen ber ~e~raeit, unter benen man feibft gelitten 
~at, f ollte man ficf) für bie .ßufunft unb bie ßeit eigenen 
~e~ren~ merfen, ttlie man e~ nid)t mad)en foll; audj ba~ ift 
tvertooll. Sm ~on unb 5!Bef en ber lernenben ®d)inefter f oll 
neben ber tamerabfdjaftlidjen ~mlJ~nbung ber ßufammen== 
geljörigfeit bie natiirfidje ~djtung in reflJeftoollem ~eneljmen 
5um ~u~brulf fommen, mit ber ba~ S!önnen unb bie ~eruf~== 
erfüllung bei ben gro~en ~eruf~anforberungen, bie fie fennen 
lernt, bie ®djülerin gegenüber ber ~e~retin erfüllen mu~. ~ie 

ricf)tige }Bertrauen~ftellung ber ®d)ülerin attr ~e~rerin ttlirb iljr 
ba~ ~inieben in bie oft nicf)t leidjten ~eruf~tler~ä(tniffe er:: 
leidjtern. ®ie ttlirb i~r 5u mancf) gutem ffiat, 5ur 5!Barnung 
511 ticf)tiger ßeit tler~elfen unb fie tlor faifd)en 5!Begen unb 
fdjled)ten ~rfaf)rungen bettla~ren. ~erfönfidjer S!ummer, ®orgen 
ttlerben HJr (eidjter ttlerben, ttlcmt fie fiel} oertrauung~ooll an 
i~re ~ef)rerin ttlenben fann. ®ie ttlirb fie audj im red)ten 
lmoment barauf ~inttleifen, mit ttleidjen ~nfiegen fie fid) am 
beften an i~re Oberin ober ~robemeifterin 5u ttlenben ~at, um 
au~giebige Unterftü~ung 511 ~nben. 

~orgef e~te aud] nur inner Ud) 5u fritifieren, f oll fid) bie 
®cf)ttlefter nie erlauben unb ftet~ bebenten, ba~ man a(~ 

~ernenbe iiber oiele~ nodj gar fein Urteil fjaben tann unb bie 
®cf)ttlierigfeiten leitenber ~often erft au~ ~rfaljrung fettnett mu~, 
um bie ~eredjtigung ober ~rtlärung mand) oerurteilter ~anb:: 
lungen 5u oerfte~en. "über ~einen inädjften urteile erft, ttlenn 
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~u ~id) in feiner ~age lle~nbeft." (~Ulel.) ~uß offenlunbigen 
~rrtümern unb ~e9lern morgefe~ter1 bie eben aud) nur ID1enfd)en 
finb1 foU jebe ®clj\llefter bie ~e9re 3ie"9en, \llaß fie tabelnßttlert 
gefunben 9at, f elllft 3u benneiben unb ®ebulb mit i9ren ~e9lern 
3u 9aben, \llie fie ba~ gleid)e für fid} lleanfl-Jrud)t unb erttlattet. 
Wlan ift nid)t betantttlottlid) für bie ~e91er, bie man mad)en 
fie9t, tt1o"9l aber für feine eignen ~anblungen, ttlenn man fid) 
3u unftatt9after Shitif bedeiten Hifit. ~~ ge"9ört 3ut ~ot.)nlitlit 
gegen bie morgefe~ten, bafi man nid)t fd)led)t bon i9nen fl-Jrid)t, 
aud) nidjtß ®djled)te~ mit an~ört, f onbern e~ a'6ttleift unb, ttlenn 
man nid)tß ®ute~ 3u fagen 9nt, fdjttleigt. 

~udj bie ®djületinnen untereinanher f oUen i9re lleinen 
®djttlierigleiten unter fidj allmadjen, fie nidjt an bie grofie ®Code 
9ängen unb ttleiter tragen. ~llenf o berttlerflidj ift e~ 1 ttlenn 
ältere ~djttleftern ben jüngeren Unnötige~ unb Ungünfttge~ übet 
ältere ID1itfdjttleftern lleridjten. ~uni) foldje staltlofigleiten 
müffen fie fidj bei ffiidjtigeml-J~nbenben 9erabfe~en unb llinben 
ficq für merttleife unb 58ele9rungen bie ,Plinbe. ~er in einem 
®la~gau~ fi~t, foll nidjt mit ®teinen ttlerfen. "Practice what 
you preach," fagt ein englifdje~ ®l-Jtidjttlort. "übe, ttla~ bu 
l-Jtebigft. '' ~erben merfe91ungen bon ®cqttleftern bemetlt, bie 
ba~ ~nfegen bet ®djttlefternfcljaft fdjlibigen, finb fie, ttlenn bie 
®djttlefter o9ne ~folg ermn9nt unb gettlatnt ttlotben ift, an bie 
Olletin 3u melben, al~ ~fHdjt gegen bie®enoffenfdjaft, beten ®Heber 
alle burd) unttlütbige~ ~ene"9men eine~ ein5efnen getroffen ttlerben. 

~ei merlloten f oUen bie ®djtueftern ben guten ßttlelf im 
~uge llegalten, bie notttlenbige ~if3il-Jlin, bie ba~ ffiülfgrat jeber 
®enoffenfcqaft bilbet unb fiel) nidjt butd) ben unbequemen ~eg 
be~ ®iclj:::~ügen~ abfcljtelfen laffen. mur butd) ®e9orfam lernen 
fie ficlj überttlinben, unb ttlet feinen ~iUen beugt 1 etftatft 3u 
innerer ®ei6ftänbigfeit. 

ßu ttlarnen ftnb bie ®djttleftetn bot f ogenannten biden 
~reunbfdjaften, bie feiten au~ innerftem 58ebiitfniß, bet magnes 
tifcljen ~n3ie"9ung~Eraft, bie ®leidje~ ®leid)em nli9ett, gefdjloffen 
werben. ®ie grünben fidj oft auf Dberfläd)Hdjteit unb bie 
~equemlidjfeit, ficq in feinen ®djttlädjen ge9en laffen 3tt lönnen, 
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weH man benf ei6en Unarten 6egegnet unb fidj nidjt &U genieren 
6raudjt. IDHt ber g[eidjen ~fö~Hdjteit, mit ber fie entfteljen, 
pflegen fie fidj 3u oerffüdjttgen. ®djroere ®tunben ü6erbauern 
fie nidjt. ®ie 3ieljen a6er wäljrenb Ujrer ~auer [eidjt oon ber 
~r6ett a6 unb if ofteren, wirten a[f o wenig förbernb auf ba~ 
®emeinf djaft~feben. 

~ie ber ed)atten am mormittag, 
~nfangs groß, bod) ftet5 fidJ neigenb, 
~jt bie l'Yreunbfd)aft unter ~d)Ied)ten. 

~ie ber ~d)atten am 9lad)mittag, 
~nfang5 ffein, bod) immer fteigenb, 
Sft bie l'Yreunbfd)aft ber ®eredJten. (q!erfifd).) 

~aljre 3reunbfdjaft unter ®djroeftern, Me Me @{ücf~" 

mögHdjfetten gerneinfamer ~rbeit oergröaert, wirb immer auf 
gegenfettige ß'örberung bebadjt fein. "~efdjer Umgang Md) 
häftigt, Md) 3ur 3ortfe~ung ber Be6en~ar6eit tüd)ttger mad)t, 
ben fud)e; wefdjer in Mr eine Beere, eine ®d)wädje &urücHäf3t, ben 
ffielje wie ein ~ontagium, 11 f agt (Jeudjter~fe6en. 

~a~ merljäftni~ bet ®d)roefter 3Unt ~r3t fei ein rein Menf±:: 
Iid)e~. .pöflid), 3Uoorfommenb, aufmerffam, prompt in ber ~u~" 
füljrung ber ärötHdJen merorbnungen' f et fie jebetöeit beftrebt, 
ba~ mettrauen bet ~atienten in ben 6eljanbefnben ~t3t 3U 
ftärfen. ~in fetdjter, gefeUfd)aftiidjer merfe'(rr~ton mit inecfen, 
Badjen unb ®d)er&en ift unftattljaft1 benn er geljört nid)t an Me 
®tätte ernfter ~rbeit unb fnJ)Ueren 2eiben~, in ber fidj ~r3t 

unb ®djwefter 3u gerneinfamer ~rbeit &ufammen~nben, um il)r 
~efte5 3u geben. ~rioatunterljaftungen finb ü6erljaupt möglid)ft 
ein3ufd)ränfen1 unb ljat bie Menftfid)e ®teUung im ~enel)men 

ooU 3um ~u~bntef 3u fommen. ~ufmerffamfeiten in (Jorm oon 
®efdjenfen finb tueher an&uneljmen I nodj 3U erweifen. me~ 
~r3te5 ßufriebenljeit unb fein mettrauen feien ber @;djwefter 
®porn, ®tof3 unb (Jreube1 fie fei 6eftrebt, fie 3u oerbienen unb 
fid) butd) Bo~afität unb mettrauen banf6ar 3U erweifen. mei 
~d)wierigfeiten föttnen bie ®djweftern ficfJ jeber3eit ben nötigen 
~nat bei iljrer D6erin ljofen, bie fiir fie eintreten wirb 1 wenn 
bie @lad)fage e~ erforbert. 
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~m merfeljr mit ben jungen ~euten, bie burd) iljre ®tubien 
auf ben Shanfenfälen in bienftlidje ~erüljrung mit ben ®djweftern 
fommen, müff en fie jeber3eit in ben ®djranfen iljre~ ~erufe~ 

Olef6en unb fidj nidjt burdj bie gröf3ere ®elegenljeit freien 
merfeljr~ in ber gerneinfamen ~roeit einen ungeounbenen ston 
angewöljnen. ~~ ift immer in bie ,Panb ber ~rau gegeoen, im 
merfeljr mit ,Petten ben ston unb bie ®ren3e 311 6eftimmen. 
®ie ift um bie ®d)wefter für jebe ~erfönlid)e ~nnäljerung im 
1)ienft eng ge3ogen. ~n fie ljerantretenbe wertlof e @5djmetdjeleien, 
bie iljrer ~erfon gelten, follte fie al~ taftfofe ~ufbrtnglidjfett 

gegen fid) al~ ®djwefter em~~nben unb aoweif en. ~er im 
@5djwefternfleib bie @elegenljett fieljt' fid) oeffer unb Ietdjter 3U 
amüfieren, foli e~ aOlegen, e~ fommt iljr nid)t 3u, fie fd)abet 
iljm unb fe~t ben gon3en ®tanb ljerao. 1)o~ ~etragen ber 
®djwefter muf3 in allen @>ttuotionen ein berarttge~ fein, baf3 
jeber, ber mit iljr in ~erüljrung fommt, ,Pod)adjtung tJor iljr 
al~ ~rau unb ~eruf~tJertreterin emp~nbet unb gern eine eigene 
~ngeljörige in bem gleidjen ~eruf fiilje. 

1)a~ Jßerljaftett 3U ben mitaroeitenben ~flegertnnen Uttb 
~iirtetinnen fei ein freunblidje~ 1 ljilfteidje~ 1 aoet fein tJet,: 
trauiidje~, ba ljierfür bie geeignete ®runblage feljlt. 

1)ie ~eruf~auffaffung unb ~r3ieljung finb anbete, al~ fie 
tJon ben ®d)weftern geforbert werben müffen. @>ie geljen tJon 
bem ®tanbpunft be~ ~rwero~ unb ber perfönlid)en Ungeounbenljeit 
ou~. ~aljer finb audj bie ~nforberungen an bie etljifdje ~eruf~" 
erfüllung unb an bie ~erfönlid)fett anbete, al~ fie an bie 
®djwefter gefh'llt werben. ,Piermt~ erwäd)ft ben ®djweftern 
bie nidjf genug 3U Oetonenbe ~ufgafle 1 bie iljnen butd) bie 
gröf3eren etljifdjen ~orberungen unb iljre ~ufgaoe ~erfönlid)er 
~eoen~anfprüdje gewäljrleiftete ljöljere ~eruf~fteUung bem ~erf onal 
gegenü6er aud) burd) bie ljöd)fte unb erfd)öpfenbfte ~eruf~erfüUung 
3u redjtfertigen. Wie barf ber ®djwefter ber ;.ßorwurf gemadjt 
werben fönnen, baf3 fie fid) unangeneljmer ~roett ent3ielje unb 
fie auf ba~ ~erfonal aofd)ieoe, am wenigften ber ®djülerin. 
~ljre ~eruf~erfüUung foli für ba~ unterftellte ~erfonal ein 
~nfd)auung~untettid)t nad) jeber ~Hd)tung fein. ßum .Perao" 



64 

fe~en auf ben ~flegetinnenftanb liegt feine meranlaffung bot. 
3ebe ~eruf~form fann iljte ~etedjtigung ~aben, audj wenn man 
f elbft eine anbete vertritt, unb alle eljrlidje ~rbeit ift bet ~djtung 
tuert. 3ebe ®elegenljeit, ba~ WartetJetf onal gut au~3ubilben, 
f oll von bet leljrenben ®d)wefter wa~rgenommen werben unb 
bem~önnen erfaljrenet ~fLegetinnen audj von jungen ®djweftern, 
uolle ®etedjtigfeit wiberfaljren. ®idj von mitatbeitenben 
~fLegerinnen Ungünftige~ übet Wlitfdjweftern 3utragen 3u laffen, 
o~ne fie ein für allemal ab3uweifen, ober fidj gar felbft 3u berartigen 
~uf3erungen vor i~nen 1jinreif3en 31t laffen, wäre taft(o~ unb illo~al. 

~ei ®djwierigfeiten mit bent 5IDartetJetf ona(, beten bie 
®djwefter allein nidjt ,Perr wirb, ift bie 3uftänbige ~erwaltung~== 
ftelle ober ber ®tation~at3t um ~eiftanb 3u bitten. 1)er 
tid)tigfte 'illeg gebeiljlidjer ~tbeit mit bem unterftellten ~erfonal 
ift, iljnen bie gemeinf ame ~tbeit aur fJteube 3u madjen. 1)a~ 
wirb am fidjerften gefdjeljen, wenn bei ben ~nforberungen, bie 
an fie 3u ftellen finb, mit ber ~Hbung~ftufe unb ber ~tbeit~== 
auffaffung geredjnet wirb, bie guten @Seiten anerfannt werben 
unb bei aller ®trammljeit ein 'llort be~ ~obe~ an ridjtiger 
®teUe al~ ®tJotn angewenbet wirb. 1)urdj freunblidje, tJetfönlid)e 
@Sorge für tid)tige ~u~ftJannung unb ®d)onung iljtet ~täfte 
wirb fiel) bie ®d)wefter bie tJetfönlidje ~nljänglid)feit iljre~ ~etf ona(~ 
fid)etn a(~ beften munbe~genoffen. 

1)ie gerneinfame ~tbeit mit martern fann fid) bie ®d)wefiet 
burd) %aft etleidjtern unb ®djwierigfeiten auf gleidje 'lleif e 
umgeljen. 1)urdj <irnft unb ®adjlidjfeit ift bet nötige Xon 3u 
fdjaffen unb feft3uljalten. übergriffe ober untJaffenbe~ ~erlja(ten 
be~ männlidjen ~etfona(~ finb bem ®tation~ar3t fofott 3ut 
Wlelbung 3u bringen. 

1)a~ mit ben ~erwaltung~6eamten nötige gute <iinverneljmen 
bei <ir(ebigung bet merüljrung~tJunfte wirb butdj lJÜnflidjfte 
<irfüUung bet tlorgefdjriebenen Drbnung unb beiberfeitigen 
ljöflidjen ~erfeljr~ton gettJiiljrleiftet. 

1)em ~nfta(t~geiftHdjen begegne bie ®d)wefter mit ~~t" 
erbietung unb bem vollen merftänbni~ für feine Xätigfeit am 
Shanfenbett, inbem fte iljm feelforgerifdje m.\ünfdje bet Rranfen 
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f elbft übermittert unb i~m iYingeqeige gibt, tuo bebrüCfte ~eelen 
feinet ttagenben ~Otge Uttb ~tü~e bebütfen, um feelifdj 3U 
gefunben burdj geiftlidje ,PeHmittel. ,Pierbei ift bem ffiedjnung 
3U tragen 1 bafi mandje ~atienten feidjt eine morbeteitung auf 
ben ~ob in bem Wa~en beß ®eiftlidjen fe~en unb baburdj be"' 
unruljigt ttlerben. }illo bie ~djttlefter felbft bem ~raufen burdj> 
geiftlidjen ßuf.prudj ttlo~ltut, mufi fie Ujr ~efteß geben. ~on,. 
feffionelle ?Berfdjieben~eit tritt baoei in ben ,Pintergrunb. ~ei 
gotteßbienftlidjen ,Panblungen auf ber ~tation forge bie ~djtuefter 
für bie nötige ffiulje, bamit bie iYeierlidjfeit unb }illei~e ben 
~atienten boll getua~rt bleibt. 

~aß ?Berljalten ber ~djttlefter au i~ren ~f!egebefoljlenen 
gelje bon bem @runbfa~ auß: "übeft bu ~armljeraigfeit, fo 
tue eß mit ~uft! '' ®egen baß }illiberftreben ber meiften ~raufen, 
fidj in , ~ranfenljaußbe~anbiung au begeben, tuirft am über:: 
aeugenbften bie Hebebolle ~ufnaljme beß ~raufen bon feiten ber 
~djttlefter unb beß }illarte.petfonalß. ~in mürtifdjeß ®efidjt, 
tuenn gerabe biel borliegt ober bie eben blanf ge.pu~te }!Banne 
tuieber in ®ebraudj genommen ttlerben mufi, f ollte er nie an 
f eljen befommen. ~ie ~djtuefter f ei ftetß freunblidj' aber nie 
berttaulidj, ru~ig, leife unb bodj flint ~ie ~tt ber ~djtuefter, 
i~re ~raufen au umgeben, mufi fdjon an fidj oeru~igenb tutrfen, 
iljte wa~e allein fatttt i~m ein ~toft ttJetben 1 ltJetttt et bie 
Iiebenbe ®orge fü~It. ®ie mufi fudjen, feine }illünfdje au 
erraten. ~ro~ aller ~rbeit barf fie nidjt jagen unb ~e~en, 
überall anftofien. iYüt jeben ~ranfett, mit bem fie befdjäftigt 
ift, mufi fie bie nötige ,8eit finben, i~m immer ben ~inbrucl 
geben, bafi fie ßeit für i~n ~at, fonft glaubt er fidj fdjledjt 
berf orgt. ~in freunblidjer ~lief, ein ~eralidjeß }illort im ?Bor:: 
überge~en ift oft fdjon ein ~etueiß, bafi fie fidj mit iljm be:: 
fdjäftigt, tuenn fie anberttleit au tun ~at. ~udj feelifdj foll bie 
®djtuefter beftrebt fein, iljrem ~raufen ettoaß 3U fein, i~n ~nteH:: 
naljme fü~len laffen. ®orgen, bie i~n brücten unb fein 2Illgemein:: 
oefinben beeinf!uff en I f orrte fie 3U teHen f udjen' iljn ablenfen 
burdj Unter~altung ober leidjte ~efdjäftigung, tuenn baß ~e== 
finben eß geftattet. Unter~altungen über Stranf~eit finb au ber" 
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66 Si!ienftlid}eß mertalten. 

mciben, aoer mand)et ~ranfe cml-Jfinbet steilnuljme an feinen 
5Seruf~intereffen, ein anbetet· an feinen öamilienoerl)iiftniffen, 
angenel)m unb banfoar. >Sei Unterljaltungcn ift immer ber 
törl-Jerlidje ßuftanb im ~ugc 5u oeljaften unb ~rmübung 3u oer"' 
meiben, bie fidj burd) 5Bfaf3tuerben, ®iiljnen, ßurücffe{Jnen be~ 
s:ßatienten oemerfoar mad)t. ~oenf o finb bei erften ~u~giingen 
~ranfer unb oeim ~ffen Unterljaltungen afß ermübenb 5u 
untedaffen. 

®ef djenfe oon ~ranfen ober beten ~ngel)örigen für il)re 
s:ßflegebienfte an5uneljmen, ift ®enoffenfd)aftßfd)tucftern nid)t 
geftattet. ~~ foU bamit feftgelegt tuerben, bnf3 bie ~d)tueftcrn 
iljre ~ienfte oljne eoentueU 3u ertuartenbe ?Sefol)nung unb nid)t 
um berf eloen tuilfen bort oeff er ober Heoer außüocn, f onbern 
baf3 fie fie üoeraU oljne ~nf eljen ber ~erf on a(ß iljre 91iid)ften:: 
l-Jflid)t tun. ®ie l-Jflegen mit bem 5Betuuf3tf ein, mit a[er ~uf::: 
Ot:Jferung bie ®eoenben 311 fein; ba~ ift ber oegliicfenbe Unter:: 
fd)ieb 3tuifd)en ertuer{lßmiif3iger unb oerufßmiif3iger ~rcmfent:Jflege. 

Unbanfoarfeit ober unangeneljmeß ~ef en ber ~raufen 

f o[en bie ®djtueftern auf ffied)nung ber ~rnnfljeit f e\}en, fidj 
nidjt in iljrem m3ef en babutd) oeeinfluffen laffen unb berartiAcß 
lJerfönlid) neljmen. 91id)t a[e Wlenfdjen tuerben burdj ~ranfljeit 
t1erebelt! ~ignen ~ummer, gebrücfte ®timmung, förl-Jerlid)e~ 

ltnoeljagen barf bie ®d)tuefter iljren ~atienten tunlid1ft nid)t 
emt:Jfinben laffen. Um tljm ~voljl3utun, tljm eine ®tü\}e 3u fein 
in feinem X>arnieberliegen, muß fie iljn gleid)miif3ig freunblidj 
unb ljeiter umgeoen. 

"X>ie i}iröljlid)fett mad)t baß ~er5 feft unb ben ®eift ft:Jantt:: 
häftig. ®ie ift bie <Menoffin ber 5Bnrm9eqigfeit, bie ~flegerin 
ber ®ebulb, bie Wlutter bet ~ei~ljeit. ®ie ift bn~ oefte mora:: 
CifdJe unb geiftige ®tiirfungßmittd!' (®milc~.) üoertrieoene ~u~" 
geiaffenljeit ift eoenf o\venig am ~fn\} alß ein ftetß lange~ ®efid)t. 

~enn am Shanfen bireft nid)t~ ßU tun ift, lerne bie 
®d)iilerin bcn ~otienten auf feinen ßuftanb l)in oeooad)ten, um 
fur3en, tforen, f od)gemäf3en ~ronfenoerid)t geoen 3u fönnen, in 
ben nur i}iofto, nid)t eigene ~nfid)tcn ouf3uneljmen finb. ffiid)tige 
Shonfenoeooad)tung unb barnuß folgenher Shantenoeridjt gel)ören 
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mit 3u ben f djwierigften ~ufgallen ber '9eute geforberten ~uß"' 
6Hbung in ber Shantenflege, bie eine weit umfaffenbere ge" 
worben ift, alß fie eß bor ~a§ren war. ®gftematifdje Rranfen::: 
6eolladjtung rann nur burdj täglidje, unermübHdje üoung am 
~rantenoett erlernt werben, inbem bie ®djwefter alle i~re ®inne 
in ben ~ienft beB ~rauten fteUt unb ein offeneß ~uge für bie 
Umgebung beB seranten lleljäft. ®ie tut gut baran, fidj für ben 
~nfang eineB ®djemaß au llebtenen, lliß fie lernt, 5illidjtigeß bom 
Unwidjttgen au trennen, unb Ujr jebe meränberung am seranfen 
unb Un3ufäffigeB in ber seranfenumgeoung fofort inß ~uge 
fpringen. 

ltnangene9ttte ,Ptlfe!eiftungen an bem Shanfen madje fie 
mit gleidjer ~reubigfeit unb bem merftänbniß bafür, bafi eB bem 
,Ptlflofen oft ellenfooiel üoerwinbung foftet, fidj mandjen ~flege:: 
bienften 3u unterwerfen, a{B ber ~flegenben, fie auB3uii6en. ®ie 
berf orge iljre seranfen, wie fie in gleidjem ~an tljre meoen ober 
fidj feloft berforgt feljen mödjte. ~ebe ~f{egeljanbfung foll fo 
be3ent gemad)t werben, bafi fie web er baß ßartgefülji ber seranfen 
nodj baß ber ®djwefter au berle~en llraudjt. ~udj auf ~rauen::: 
ftationen finb seratife llequemerer ,Pantierung )uegen nidjt unnötig 
ouf3ubecfen. inie barf baß ßartgefü9I burdj gewoljn9eitßmäfiige 
~flegeljanblungen allftumpfen. ~en wciolid)en ~oft ljot bie 
®djtuefter bor allen ~nuten au pflegen, wenn fie allen ®ituationen 
geredjt werben foll. imit ruljiger meftimmt9eit unb ®elllft::: 
berftänblidjfeit er(eidjtert bie ®djwefter fidj unb iljren ~atienten 
-lJehtlidje imomente. ~ß giot feine ~flcgeljanblung, bie bie 
®djwefter ntdjt auf fidj nimmt, tuenn eß fidj um ~eoenBgefaljr 
ljanbelt, unb ber seranfe ollein auf iljre ,Pilfe angeroiefett ift. 
~uf ro?ännerftationen mit männlidjem ,Pilfß\)erfonal unb tuo 
f oldjeß erreidjoar ift, fallen lleftimtttte ~flegeljonblungen für bie 
®djltlefter fort. 

~ß wirb meift in bie ,Panb ber ®d)wefter gegeben fein, 
fidj buni} iljr ridjtigeß bienftlidjeB merljalten nidjt nur bie ~n::: 
ljänglidjfeit iljrer ~flegeoefoljlenen 3u erringen, bie bie ~reube 
an ber ~roeit uerbo-lJ-lJelt, f onbern fid) iillernll bie iljr 3ufommenbe 
~djtung au f djaffen unb au erljalten. 

5* 
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llerfdjiebene ~rtieit~gebiete unb iljre befonberen ~nf4Jrüdje 
an bie ~ätigteit unb 'erfönlidjteit bet edjwefter. 
~ie uerfd)iebenen ~tbeitßgeoiete bet ~cljtueftern, bie .Pofpitai:: 

.pflege, bie ~ti'Oatpf!ege, bie ~tmcnpf!ege, bie ®enefungß~eimpf!ege, 
bie ~ttenpf!ege, bie ~inbet.pflege, fteUen gana betfdjiebene 
~nfptüd)e an bie ~ätigfeit bet ~cljttleftern unb an fte a(~ 
~etfönHcljfeit. ~ine ~cljttleftet fann ficlj oef onbetß gut füt eine~ 
biefet ~toeitßgeoiete unb fegt 'Oie( ttleniger füt ein anbete~ 
eignen. ~uf aUen aoet mufi fie, ttlenn fte auf ~ußoUbung ~n== 
f.pruclj macljt, gearbeitet ~aoen, aUen mufi fie i~tet ~etanlagung 
nad} getecljt au Uletben tJetfudjen. ~ein @e6iet bütfte i~t, ttleil 
eß i(lt nicljt liegt, ftemb Oleioen, unb bie ~tbeitßfelbet müffen 
gettlecljfeit werben, um bie ®djttleftern ooUgü!tig auß3ubilben, um 
fie eiaftifclj au et~aitcn, fie au {e~ten, ficlj fdjneU itt oetänbette 
~toeit unb Umgebung 3u ~nben. 'lßo eß fidj um große, 3u" 
f ammengängenbe ®enoff enfcljaft~tätigfeit ~anbe{t, muf3 oei un== 
oorfjergefegenen ßroifcljenfäUen ooUttlettiget ~fa~ aur ~etfügung 
ftegen; baß Iäf3t ficlj nur butdj ttled)feinbe ~ätigfeit für aUe 
ermöglicljen. ~er ~toeitßroed}fei ttlitb in jungen ~ienftja~ren, 
roo ~öt.pet unb ~cljaffenßfteubigfeit ftif djet finb, Ieidjtet, unb 
er ift, fo fcljroet e~ oft flirrt, oon lieogettlotbenet ~tbeit au 
fcljeiben, eine illottuenbigfeit; oft audj für bie aUgemeine ~"t== 
aiegung. 

lllatüdiclj gibt eß in biefem ~etuf, rote in jebem anbeten, 
eine ~odieoe für 6eftimmte ~tbeitßgeoiete unb auclj 6efottbcte 
~egaoung. ~etfeioen roitb gern ffiedjnung getragen in aUfeitigem 
3ntereff e, f ottleit e~ unter ben ®efidjtßpunften einet oeraroeinten 
unb ineinanbetgteifenben ~eteinßtätigfeit 3u etmöglidjen ift. 
~orau~f e~ung Oleiot baoei immer bie notroenbige aUgemeine 
~tfagrung, getuiffe ffieife unb baß nötige ~ltet ber ~djroeftet, 
um bauernb einem 6eftimmten ~often oorfte~en au fönnen. 

3üt bie ~öcljfte ~eruf~auffaffung 6Ubet nie baß "~dj" ben 
IDlittei.punft oei bet ~etufßetfüilung. ~ußfdjiaggeoenb bei 
semeinfamer ~t6eit ift nicljt, tva~ mit pafit unb tvaß idj ttliil, 



2Crbettßgebtete unb i~re ~nfpriicf)e an bie stdtigfeit ber ®d)weftet. 69 

fonbern tuo id) ljin~affe, tuo id) nü~e! ~ie gemeinnü~ige ,PHf~::: 
6creitfd)aft unb bie iJörberung ber allgemeinen ~ntereffen ber 
grofien ®ad)e, ber man bient, müffen bie 6eftimmenben <Meftdjt~"' 
~unfte 6ei ber ~roeit oleioen. 

5mer fid) bem ~ranfen~flegebienft tlon tlornljerein 5utt1enbet, 
nur um fein mebi3inifd)e~ ober d)irurgifd)e~ ufttJ. iJad)intereffe, 
an meljr ober minber intereffanten iJällen meljr ober minber 
3u betätigen, tuem nid)t bie ,Pilfe an bem leibenben WHtmenfd)en, 
in tueld)er iJorm e~ fei, ba~ 2eitmotitl ber ~roeit ift unb oleiot, 
ttJirb nie iljren tloUen ~nljalt au~fd)ö~fen unb f~re tieffte 
?Sefriebigung foften; aud) bie nid)t, bie im 2oljn ben ®d)ttJet::: 
~unft fud)t. 

"$)er fennt ben ~rnft ber ~rbeit, ber im ftiUen 
~n fd)weren IDJerfen feine sträfte mafl; 
SDer fennt ber ~rbeit ®Ifrcf, ber um ber ~rbeit miUen 
S)en ~o~n ber ~rbeit gana uergafJ. 11 g:rieba ®d)att0. 

~ie 9Rutterljäuf er, bie fid) al~ ~r5ieljung~anftalten für 
@)d)tueftern oetrad)ten, oeftimmen unb entfenben iljre ®d)~ueftern 
auf bie ~rbeit~ftätten nad) eigenem ~rmeffen, um möglid)ft 
jebe an ben ~(a~ 5u fteUen, ber Ujrer ~ntttJhf(ung fod)lid) ober 
aUgemein er3ieljlidj am bienUdjften ift unb iljrem ~önnen ent::: 
f~ridjt, für bie ba~ 9Rutterljou~ bie @arantie 3u üoerneljmen 
ljat. ~eftimmenb tuirft ferner, intuiettJeit bie ~igenart ber 
~djtuefter ben ~ufgaoen be~ <Mon3en auf bem betreffenben 
~often nü~t, in~uiettJeit bie 9Riteinanberarbeitenben fid) ergän5en 
unb förbern. 91eue ~roeit~geoiete \Verben übernommen, um 
bem ttJad)f enben ®djttJefternfrei~ möglid)ft tlielf eitige, oefriebigenbe 
Uttb förbernbe %ätigfeit 3U fd)affen. ~~ mufi aoer Dei bet 
~u~tualjl ber ~roeitenben gleidje~ @etuidjt auf bie ~ntereffen 
ber in iJroge fommenben ~roeit~felber wie auf bie ber @e"' 
noffenfd)aft~glieber gelegt tuerben. 

~ie ~nttuictlung ber gerneinfamen ~roeit, ba~ ~nfeljen ber 
<Menoffenfdjaft ljängt tlon ber burd)badjten, ber rid)tigen ~efe~ung 
ber ~often ao. 5mo bie ~aufteine nid)t genau ineinanbet gefügt, 
bie 2aften nidjt gfeidjmäf3ig tlerteilt fhtb, ftür3t ber ?Sau 3U" 
fammen. metbietet fid) nid}t, tlon ollem anbeten aogcfeljen, 
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allein au~ btefen ~rroiigungen getauß eine ~efe~ung nur nadj 
ben münfdjen bet ~in3eltten, tro~bem fie nie aufier ~etüct:== 
fidjttgung ftel)en, nur nidjt ben ~ußfd)lag geben fönnett? ®ie 
roiire füt bie morgefe~ten bie bequemfte. mer fiegt nidjt liebet 
ein freubtgcß a(~ ein un3ufriebene~, miittifdje~ <Mefidjt, tuenn 
er feine ~flidjt erfüllt, tuer em~finbet unter aufreibenher ~toeit 
nidjt lie6er Xlanfbarleit unb ~ngiingHd)feit a(~ mangelnbe~ 

~ertrauen unb Unbanf6atfeit, tuenn nidjt alle münfdje fofort 
~füllung finben, tuenn mandje oerfagt werben müffen, roo ber 
@(aube an fidj f elbft ba~ ~önnen üoerfteigt. 

~ud) eine imuttet tuütbe iljr Rinb nid)t förbetn lönnen, 
tuenn fie nur nad) feinen '!Bünfd)en ginge unb nidjt mit ben 
~n(agen redjnete. 

'illefdje ~Hnbljeit in beaug auf eigene ~eranlagung unb 
~efiiljigung, tueld)e ®el6ftü6erfd)ii~ung fenn3eid)nen nid)t gerabe 
bie eignen münfd)e ber ®d}ttleftetn betreff~ iljret ~rbeit~felber 
in jüngeren unb nidjt feiten audj in älteren Xlienftjagren! 

,Sljr ffiedjt freiet ®el6ft6eftimmung gat bte ®d)tuefter bei 
bet mal)( be~ >Berufe~ au~geiiOt, in beffen oielfadje ~nforberungen 
fie erft ljineinttladjfen mufi. ~a~ fann fie nur burdj übet\tJinben, 
nidjt burdj Umgeljen VOlt ®d)Ulierigfeiten. "9Cur mtberftanb 
bilbet Ulal)re ~raft, nur bie überttlinbung 0011 ®d)Ulietigfetten 
unb imüljfeligfeiten gi6t ®el6ftiinbigfeit, ~nergie unb ([ljarafter." 
(~ufeCanb.) ®ie Ulirb einfeljen lernen, bafi man nid)t nur ba 
am meiften (eiftet, Ulo man gern ljingegt, fonbern oor allem bort, \uo 
man ü6er fidj nnb Ulibrige merl)ii(tniffe gefiegt ljat burd)'~flidjttrene. 

imand)e ®djUlefter, bie fiel) iljre~ ~önnen~ be\tJufit ift unb 
~nf~rüd)e barau~ gedeitet, oergifit, Ulem fie bief e~ ~önnen 3u 
banfett ljnt. 'illie viele 6(ei6en fidj oeroufit, bafi bie @enoffett:: 
fdjaft ein 91edjt auf freubige ~rbeit iljrer ®Heber audj auf 
momentan nid)t auf agenbem ~often ljat, Uleil, Ula~ bie ®d}ttleftent 
ge\tJorben fhtb, oie(e nidjt nur in fad)Hdjer ~infid)t, ber ~e6enß:: 
traft berer entnommen ift, bie fie oft müljf am ginaufgefiiljtt 
lja6en auf bie ~ölje, oon ber fie bann ljina66HCfen wollen auf 
iljr ID1utterl)auß? ®ie ga6en nur bie ~mlJfinbung beffen, 
ttla~ fie 3u oermiffen glauben, nie beffen, roa~ fte nermiffen 
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laffen, bie 1)anfe~lJflidjt für ba~ genoffene ®ute. Wlandje, ber 
beim ~Higgetuerben ba~ ljeimifdje Weft 5tt eng fdjeint, (ernt, 
tuenn fie im ~eruf auf fidj felbft gefte((t tuirb, erft einfeljen, 
tueldj einen ffiüd~a(t, tueldje @ellorgenljeit in ben ~eruf~,.. 

fdjtuierigfeiten ba~ ~nfeljen ber @enoffenfdjnft bem etnaeinen 
®Hebe gi6t, bafi gemeinfnme ~lroeit eine 9Radjt ift, ~inaefaroeit 
oft ein StamlJf. 

1)iejenige' bie oei f elbftänbiger ~tlleit mit gröfleren ~in~ 
naljmen redjnete, tlergafi bie ~ußgaoen ein3ufteflen, bie burdj 
bie 1)olJlJefanflJrüdje tlon ~e(t unb ~eruf entfteljen. 

~ie redjnete tuolj( audj nidjt mit ber ~orge ber nrbeit~" 
Cofen stage, mit bem ~bneljmen ber Straft. 9Randje tuitb au 
fvat einfeljen, bafi, tun~ iljr a(~ ~(ter~tlerforgung gering erfdjien, 
bie ßinf en eine~ StatJita(~ tlorfterrt, ba~ fie burdj eigne ~tbeit 
fdjtuer(idj aurülf(egen fönnte, tuenn fie audj bie ~nflJtüdje be~ 
~eltlellen~ au lleftreiten ljat. @>ie tuirb f eljen I baf3 e~ überaU 
md)t unb ®djatten gillt, aber in bet @enoffenfdjaft feloft im 
®djatten @eborgenljeit. 

1)ie ~eredjtigung freier ~(rbett~tualj( ftünbe in bief em tler"' 
nntwortung~reid)en ~erufe, oljne tljm 3u fdjnben, tuoljl nur 
berjenigen au, bie ben tloUen ~nforberungen nndj jebet ffitdjtung 
geredjt 3u tuerben tlermng unb fie überfieljt. ~nau geljött ein 
reifer, ein eraogener uub gellUbeter 9Renfdj, ber tueifi, tun~ er 
tuifl, unb au beurteilen tlermng, tvn~ er fnnn. 

5lliie tlie(e tlon benett, bie fidj bem ~erufe auweuben, fteljen 
auf bief em ~tanblJunft unb tletfnngen nndj ~eiljeit? 5lliie 
tliele nu~en fie fegenßretdj nu~? 

~~ tuirb mand)e auf bem ~roeit~felbe freier 5llialjl fad)lidj 
gut arbeiten, iljre ~den unb ~anten aber gerabe an bem ~la\} 
nidjt aofdJ(eifen, fidj unb anbete aeitleben~ an iljnen tuunbteiben 
unb oft baß ~efte in fidj nidjt aur ooflen ~nttvidlung bringen, 
weil fie fidj mit bem felllftuerftänblidjen 9Renfd)enredjt freier 
~rlleit~tualj( oft ellenf o f elllftoerftänblidj bnljin gefteUt ljat, ruo 
iljrer ~igenart bequemer morf djub ge(eiftet' aber ttid)t frudjt= 
oringenbfte ~nttuidlung geftd)ert tuar. ~ie tuitb ftdj, tuei( fein 
IDluf3 ljinter iljr fteljt, jeber @>d)tuierigfeit burdj ~oftentued}f d 
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entaieljen, nicfjt nuß ben 5!Bnnberjnljren ljernußlommen unb ftcfj 
fo au einem aerfnljtenen anftntt au einem ateiOetuufiten IDlenf4Jen 
enttuicfe(n. - ~ebet Shnnle, bet leibet, ljnt ~nf~ruelj auf 
®d)tuefternljUfe. ~ebem tut bie ®djtuefter gleidj tuoljl, butdj 
ben gef djhften .Pnnbgriff, ber ®djmeraen erf~nrt, burdj ein 
Strofttuort, baß nuftidjtet, burdj einen ~lief bet Steilnnljme, ber 
®d)meraen ertragen ljilft. ~n jebeß Shnnlenbett, in jeben 
5IDitlung~lreiß f ollte r fte nlf o mit gleidjer iJreubigleit treten, 
wenn fte ®djtueftet im tJoliften ®inne beB 5!Borte~ ift. 

~uf~itttl~~ege. 

~ie .Pof~itnl~f!ege, mit bet bie ®djtueftet iljre ~etuf!3:: 
tätigfeit im ~eljrjnljr unb tuiiljrenb bet ~u~bilbungBaeit beginnt, 
bleillt fnft für alle bn!3 Hebfte ~rbeitBgebiet. ~ß bringt immer 
etwn!3 ~eueß, eß regt nn, eß gibt ®efegenljeit aum ~u!3nrbeiten. 

iJüt orgnnifntorifd) unb eraieljerifdj bennlngte ®djtueftern 
gibt eß 5Betiitigung unb ~eftiebigung in bet ®tntion!3füljrung, 
bet ~nfteliung unb ~u!3bilbung ber jungen ®djtueftern unb 
be~ ~etf onniB. 

®obnlb bie fel6ftiittbige ~tbeit niB ®tntionBfdjtuefter beginnt, 
gibt fie meljr ®elegenljeit aum ~egieren n(B aum ®idjfügen, 
tunB mobernen 5!Bünfdjen meljr entf~tid)t. 

~B tritt auf bem ~tnnlenf nnl bie ftrenge ~urdjfüljrung 
bet .Pnu!3orbnung in ben morbetgrunb, bie tidjtige 1)ifai~Iin 
fdjnfft unb bie ~rbeit erleidjtert. 1)ie ®d)tuefter ljnt butdj 
beftimmteB ~uftteten fidj bie nötige ~utotitiit 5U fcfjnffen, oljne 
ben einaelnen ~tnnlen in feiner iJreiljeit au bef cfjriinlen. 

~urd) eigene fitenge ~efofgung ber .PnuBotbnung unb 
tJolifte ltnterorbnung unter ben ~qt wirb fte iljte ~tnnlen nm 
fidjerften au tid)tigem merljnlten beeinf!uffen. ®ie tuitb fid) 
auf IDliinnerftntionen au metlen ljnben, bnf3 fidj bet tecfjte IDlnnn 
nnturgemiifi gegen bn~ tueibrtdje Slommnnbo ftriiubt, aber nudj 
bet fdjlieljtefte 9Rnnn, bei bet nntürlicfjen fflitterlicfjleit beB 9JlnnneB 
ge~mft, nidjt berf ogt unb fiel) fügt, kuenn er boburdj bie ®djtuefter 
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bot Unanneljmlidjfeiten mit ben ~orgefe~ten 3u fdjü~en gfauot. 
m3o baß ntdjt verfängt unb Unootmäf3igfeit in mebi3inifdjen ober 
~if3iplinarfragen vorliegt, wirb bie ®djwcfter bie nötige Unter::: 
ftü~ung 6ei if)rem ®tationßar3t 3u f udjen ljaoen unb wolj[ 
ftetß finben. ~6enf o bei unf djicWdjem ~er() arten männlid)er 
Shanfer gegen baß wei6lid)e ~erf onaL 

®ie wirb aud) 6efonberß auf ben ridjtigen, taftvollen %on 
beß ~erf onafß gegen bie ~atienten 3u adjten 'f)a6en. 

®ie ljat baß ~ntereffe bcß ,Paufeß burdj ®parfamfeit im 
meroanbftoff unb im Wäfdjeoer6raudj, burdj ®djonung ber 
Shanfenpffegeutenfifien ftetß 3u ocrtreten unb baß ~erf onal 
ba3u 3u er3ieljen. ~urdj bie großen ID1engen, bie 3ur ~erfügung 
gefteUt werben miiffen, burdj ben feidjten ~rfa~ infolge ~uß:: 
wedjfefnß barf nie baß ridjtige ~mp~nben fiir ben Wert ber 
®adjen tledoren ge'f)en, maß fidj burd) unnötigen ID1affenoer6raud) 
Jenn3eidjnet unb etljifdj anfed)t6ar ift. ~ß 'f)anbeft fidj um 
merfdjroenbung, unb nod) b03U fremben, Oltbertrautett G)uteß, 
boß barf nirgenbß auf3er adjt gefaffen werben. 

~m Shanfenf)auß6etrie6 fann fidj ber ~ffegebienft nidjt fo 
einge'f)enb nadj ben ~ünfdjen ber ein3clnen ~ranfen ridjten, 
f onbern tcift fidj in geregefte Wr6eitßaoroicflung ein, bie ben 
~nfprüd)en ber ~ffege je nadj ®djwere beß iralleß geredjt 3u 
werben fudjt. ~ß muf3 aUeß fdjneU gef)en, bod) barf an bem 
ein3elnen ~ranfen nie gef)aftet ioerben. ID1an bürfte nie ben 
~inbrucf gef djäftßmäßiger ,Panbf)a6ung ber ~ffegebienfte, f onbern 
ftetß benjenigen lieoeuorrer irürf orge ber ~ffegenbcn 'f)noen. "~ie 
%üdjtigften finb bie, bie ru'f)ig unb mit ~ußbouer tun, waß an 
ber ßeit ift. 41 (,Piltl).) Wenn audj bie ®djkoefter 6ei großem 
~etrieo burdj bie tJielen gleidjortigen iräiTe mit ber ßeit 
große ~rfof)rung gewinnt, 3u eingel)enbfter ~itt3efpf(ene, bie bie 
ooUe ~raft oeanfprudjt, fommt fie weniger. ®ie 6ebarf afß 
~eiterin efner ®tation aller ~igenfd)aften, bie uon bent ID1ittef= 
punft ber iramifie, ber guten ,Paußfrau unb imutter verfangt 
werben: an oUe benfen, für alle f orgen, allen geredjt werben, 
überaU oermittefn, für aUeß verantworten, wnß in il)r ffieidj 
fällt. ®ie oraudjt 3iei6ewuf)te ~nergie, ffiul)e, ltmfidjt, ~alt:: 
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blütigfeit. IDlit tidjtigem ~etftänbni~ füt bie @idjattenfetten 
ber ~ranfenfäle, wirb fie bie ~atienten 3ur fdjulbigen ffiüdfidjt 
auf bie @)djroerfranfen er3ie~en. ®ie f ef6ft wirb beim ~elegen 
ber ~etten barauf ffiücfftdjt ne~men, ~ranfe, bie burdj i~ten 
ßuftanb auf i~re inadjbarn .peinUdj ober quälenb wirten, an 
~cf.plä~e 3tt legen; ~rnnfe, bie gleidje übel ~aben, nidjt 3tt= 
fammen3ulegen, bamit bei }Berfdjlimmerung be~ einen ber anbete 
nidjt beunruljigt wirb. ffiuljige ®djroerfranfe wirb fie neben 
~eidjtfranfe legen, bie jeber3eit bie ®djroefter ~ernnrufen 
fönneu ufw. 

®tattonBfdjtt~eftcrn ljaben fidj iljre ®te[ung nidjt fdten nad) 
mand)en ffiid)tungen 3u erfäm.pfen, für iljnen ßufteljenbeß ein= 
3utreten. ®ie ljaben mit fdjtt~ierigen ~rnnfen fertig 3u werben, 
mit mangelljaftem ~erf onal, für beff en ~eiftungen fie ber= 
antroortUdj gemadjt werben. ~aburdj fontuten leidjt ~ärten in 
iljr m3efen. ®ie )oerben nidjt feften fdbftljerrfidj, redjtljaberifd),. 
unbulbfam, burdj üoerlaftung im grof3en ~etrie6 audj rei36ar. 
~urd) bie ~6gefdjloffenljeit beß ,Pof.pitaHeoenß, bie ®leidjljeit ber 
~ntereffen, ben ID'langef an ®ebanfenaußtaufdj mit anbeten 
~ntereffenfreifen leibet bie geiftige ~eroeglid)feit. ~n ber 
berljäftnißmäf3ig großen ®el6ftänbigfeit berlernen fie leidjt, fid) 
311 fiigen. ~eß~a(6 ift bie leitenbe ®tationßaroeit in grof3em 
,Pof.pital6etrie6 für bie innere ~ntroicf(ung ein nidjt ungefäljrlid)er 
unb ber tuenigft förbernbe ~oben. ®eroif3 gi6t eß audj fo 
glücf(idj beranlagte innturen, bie unoefdjabet n[ biefer ~rüf= 
fteine audj im grof3en ,Pof.pita(6etrie6 iljren inneren m3ert 
6elja(ten unb bertiefcn. ®ie 6efonberß finb 3ur ~eranoi(bung 
junger ~räfte geeignet unb bie redjten ~eljrcrinnen für ben 
inadjtuudj~. 

~!3 ~aftct rooljl fein ~inbrucf fefter a(ß ber, ben mit am 
~nfang unf erer ~e~r3eit gctuinncn, tuenn mir t>ofler 3bea(e 
mögUdjer unb unmöglidjer ~rt unß bem ®djtuefternberuf 3tt= 
roenben. ~ß 6lei6t ein ~alt in ben mandjetlei ®djtuierigtetten 
ber ~el)qeit, ein ®.porn im weiteren merufßleoen, wenn bte 
leljrenbe ®djtuefter in iljrem ~önnen, iljrer ®eredjtigfeit, ®iite 
unb mebe baß berlör.pert, tuaB man fidj a(ß ®djroefternibeal 
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erträumt ~at, wenn i~r ~eifpiei unß ein ßiel bot ~ugen fte[(t, 
bem wir nadjftreoen möd)ten. IDlondj üoetfpannte, fentimenta{e 
~uffaffung, bie fidj mit ben realen ~erufßanforberungen nidjt 
belft, mag oerforen ge~en. lnie aoer bürfte baß wa~re ®djroeftetn== 
ibea{ burdj bie ~erufßerfiillung ber ~or== unb ID'litaroeitenbcn 
aerftört werben. ID'lan f o[(te in ber ~eurteHung ber ~eruf~:: 
erfü[[ung fidj a6er eoenf owenig auf ben ®tanbpunft fteiien, in 
ber ~djttJefter einen ~ngef oU fudjen. ®ie o{eiot ein ID'lenfdjen:: 
finb wie je beiß anbere, beff en au freioenbe ~eoenBaufgaoe eB oft 
fdjwer madjt, fidj boB geforberte @(eidjmaf3 unter allen ~n:: 
forberungen oU er~a(ten; Uttb eß bürfte gerabe oei i~ret 
~eurteifung bie ID1Hbe eine notitlenbige ~orm ber ®e:: 
redjtigfett fein. 

~n bem ~cruf ber ®djttJefter Hegt eine föftlidje ~ülle oU 
oerwirf(idjenber ~beole, wo fie nidjt aum ~uBbrulf fommen, Hegt 
ber IDlangel nidjt am ~cruf, f onbern an ber ~ertretetin. ~ß 
ttJirb in bte ,Panb einer jeben gegeoen' bett ®dja~ au ~eoen, 
i~n au oergröf3ern unb 0u ocrtiefen, fidj unb ber IDHtfdjweftcr 
0um ®egen, a{ß ein erftreoenBttJerteB ßieL "OOne eß 0u wiffen, 
prebigen wir arre burdj unfer Beoen." (Betue[.) ~urdj eigene 
~erufi8erfüUung einem anbeten ftreoenbett ID1enfdjenfittb ein 
foldjeß ßiel oor ~ugen 0u ftellen, wirb fdjon wiiljrenb bet Be~r:: 
3eit in ben eigenen 'illillen geftellt. ~B ofeioe fidj eine jebe 
liewuf3t, bafi ~e a(B @enoffenfdjaftBglieb einer breifadjen etljifdjcn 
~ufgalie gegeniiliergefte[(t wirb : 

ber bienenbell meoe am lniidjften, 
ber eignen ~ntwüffung 0ur fittlidjen ~erfönlidjfeit bur~ 

bie ~roeit, 
ber ~r0te~ung ber ID1ttaroettenben burd) tOr ~eifpiel aur 

oo{(fommenften 'SerufBerfüUung. 
"l)er IDlora( erfteß ®efe~ ift: ~Hbe ~idj feC6ft, unb i§r 

oweiteß: 'illirfe auf anbete burd) baß, ttJaB bu liift." 
cm. o . .\)umoo(bt.) 

®ie fage fidj baB immer wieber, tuenn fdjwadje ~tunben 
ü'6er fie fommen ttttb fie mübe werben mödjte. ®ie artleite 
unermüblidj an ber ~efiimpfung uon groflen unb fleinen 



76 ~riuatpf{ege. 

®cljtuäd)en, auf bie morgef e~te fie aufmerff am macf)en, nidjt um 
fie 3u fränfen ober 3u quäfen, wenn fie i9r untJerfjüUte Waljr" 
ljeiten 3u fagen ljaoen, fonbern um fie 3u förbern, iljr aufwärtS 
3u ljeffen. "Wer fidj gern ftrafen läf3t, tuirb ffug tuerben, kuer 
aoer ungetabeft fein tuiU, ofeiOt ein Warr:' (®lJr. ®afomoni~.) 
~ie ®djtuefter tue fidj nie auf ba~ etwa~ 3ugute, tua~ fie 3u oc" 
fjerrf djen gfauot, f onbern ofeioe fhf) tlor allem beffen 6etuuf3t, 
tua~ iljr nodj fef)ft, tua~ fie 3u fernen ljat, um eine redjte 
~djtuefter 3u fein, audj im Wefen untereinanber. ~~ fann 
nicf)t genug ljeroorgeljooen tuerben, baf3 iljre Beiftungen, für bie 
fie tlieffeidjt Bo6 erntete, fie tlieHeidjt 3ur guten ~ffegemafdjine, 

nocf) fange nidjt 3ur ~djtuefter macf)en, roenn bie inneren ~igen" 
fdjaften feljfen. 

~~ ift eine irrige, tuenn audj tJeroreitete ~nf djauung, baf3, 
tuer 3u nidjtS anberem taugt, fidj ber Shanfenpffeg~ 311ttlenben 
fönnte. ®erabe bie ~efte ift gut genug 3ur ®djtuefter. Wer 
nid)t ben Willen unb bie ~raft in fidj füljft, fein ~efte~ 

an ben ~eruf 3ll fe~en, ofei6e iljm fern. @an3 ober gar nidjt 
nmf3 bie Bof ung fein, benn bief er ~eruf forbert tloUfte 
WCenf djenfraft. 

~riu at~~ege. 

~ie ~nforberungen, bie bie ~riuatpffege an bie Beiftungen 
unb ba~ Wef en ber ®i)tuefter fteUt, finb uon betten ber ,Pofpitaf" 
lJffege gan0 oerf djieben. ~~ ift ein fdjtuieriges unb ba~ un" 
6efie6tefte ~roeit~ge6iet, tuenn e~ nid)t a{S ~rwer6~queUe . oe" 
tradjtet 3u tuerben oraudjt. G:S fteUt bie größten ~nflJrüdje an 
~ef6fttJedeugnung, ~npaff ung~uermögen, f ef6ftänbigeS, benfenbeS 
~ roeiten' ~etaifar6eit unb :taft. @erabe bie ~rioatpffege ift 
ba~ ®eoiet, bas oft 3~tm ~rüfftein für bie ~erufSauffaffung 
unb G:rfüUung tuirb unb ben ®enoffenfdjaftSfdjtueftern unb ben 
morgef e~ten f eljr ffar madjt' intuietueit bie ®cl)tuefter aus 
{Yad)intereffe ober bienenber Bieoe arbeitet. 1)iejenige' bie in 
ber ~ritJntlJffege iljre ~eruf~frcubigfeit ocrfiert, fterrt iljrer 
~erufSauffaffung ein ~rmutS0eunni~ auß. 
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.Weil bie ~ritllltpf!ege mit roenig ~u~naijmen weniger ffieia 
für bie ®djtoeftern ijat, bürfen biejenigen, bie fein perfönrtdje~ 
Urteil barüber ijaben fönnen, fid) nid)t burd) müf3ige~ ®erebe 
bedeiten (offen, biefem ~rbeit~aweig ein un6egrünbete~ morurteiC 
entgegenaubtingen, fid) bie ~r6eit au bedeiben unb baburdj au 
erfdjtoeren. ®erabe weil bie ~rbeit fd)toierig ift, muf3 in ber @e .. 
noffenf djaft geredjtertoeif e jebe i~ren ~nteil baran ijaben unb fid) audj 
auf biefem ®ebiet betätigen lernen, e~ beijerrfdjen unb bennötigen 
inu~en barau~ ateljen. ~udj ber ~tioatfranfe ift ein ~eibenber, ber 
ber ,Pilfe bebarf; iijr betaHHerte~ ~önnen, man mödjte fagen, iljre 
~f!egefunft 0u beweifen, ijat bie®djwefterijier bor allem ®elegenijeit. 

l)er meta be~ fteten 5!Bed)fel~ in ber täglid)en ~tbeit butd) 
bie mannigfa(tigen ~ranf~eit~fälle, ber ben ,Pofpitalbienft ab,. 
roedjffung~reidj madjt, fällt ljier fort. 

illidjt bet geregefte l)ienft al~ f oldjer tritt in ben morber .. 
grunb, fonbern ber ein3elne ~raufe mit feinen .Wünfdjen. ®einen 
~igentümlidjleiten, feiner ~igenart ijat bie ®djwefter ffied)nung 
au tragen; fie fann weniger regieren, fie ijat fidj an3upaff ett 
unb bennodj ba~ für bie ~fCege 9Udjtige burd)aufe~en. l)a~ 
6ietet mandje Unbequemlid)feiten, ®djwierigfeiten, e~ forbert 
großen %oft unb @ebulb, wirft aber auf bie ®djwefter f e[bft 
eraie{Jettb. 3e me{Jr fidj bie @ldjroefter ben ~inaeftoünf djen QU:; 

aupaffen berfteijt, je bielfeitiger fie g(eidje ~f!egeljanb(ungen 
6e~errfdjt, umfo getoanbter wirb fie. ~oburd), baß fie bett 
einaeltten ~raufen %ag unb inadjt umgibt, lernt fie bie einaelnen 
B-älle feijr oiel eingeijenber lennen unb fdjärfer '6eobadjten . 
.Wäljtenb fie im ~tanfenljou~ jebet3eit ät3tfidjen ffiat ßUt @leite 
ljat, muf3 fie in ber ~rioatpf!ege iljr eigene~ Urteil unb .Wiffen 
meljr in~ ~elb füijreu, toeH fie meijr auf fidj geftellt ift. ®ie 
muf3 au entfdjeiben wiffen, )ttann ber ~rat geijolt werben muf3. 
~ei überängftlidjen ~ronfen ober ~ngeljötigen wirb fie ein 
unnötige~ ~emü{Jen be~ biel befdjäftigten ~r0te~ '6efonberB aur 
lnad)taeit au berljinbern {Ja6en, wenn fie toeif3, bafi fein ~ommett 
unnötig ift, unb fie fidjer ift, woB fie au tun ljat. 

®ie fteljt nidjt immer berftänbniBboller ~eurteiiung iljrer 
~r6eit gegenüber. ®ie ift ber ü6eranftrengung leidjter auBgefeN 
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tueH fie i~r ~r6eitBfelb aflein bertritt. ®ie ~at für bie nötige 
(frgolung unb ~6Iöfung feHift einautreten1 bie au ben ~fiidjten 
nrgen i~ren merein gegören 1 ber 6ei <hfdjöl-Jfung i9rer ~räfte 
für fie einantreten 9at. 1)a igr gebrudte }Seftimmungen 
ü6er bie ~ri'oatl-Jffegetätigleit aur ®eite ftegen, ljat fie fidj 
tJorfommenbenfaUB nur barauf 3u berufen, bafi fte nidjt 
meljr Ieiften barf. ~n bem 6eljanbelnben ~r3t tuirb fie 
jeberaeit eine ®tü~e ga6en, tuenn bie ge6otene ®djonung 
nottuenbig tuirb. 

~ebem 6eljanbelnben ~r3t fdjuibet bie ®djtuefter tJoflfte 
~o~alität. Wie barf fie fidj ein Urteil ü6er bie }SeganblungB" 
tueife crlau6enl audj tuenn fie i~r fremb ift. 1)ieB6e3üglidje 
Bragen ber ~ngegörigen mufi fie bamit a6tueif en 1 bafi i~r fein 
ltrteii 3Ufte~e, unb baB mettrauen ber ~atienten in ben ~r3t 3U 
ftärfen fudjen. ~e me~r fie fidj in jebem ein3elnen 3afl bem 6e" 
treffenben ~r3t an5ul-Jaffen fernt unb berfteljt 1 um fo erfolg• 
reidjer lvirb Ujre ~r6eit fein. 5ffiirb ogne 5!Biffen be~ 6e~anbelnben 
~r3teB ein anberer ~r3t ober ein Watur~eifar3t ~in3uge3ogen 
unb i~r ®djtueigen ge6otcn, ljat fie i~rer :06erin bieß6eaüglidje 
Wleibung 3u madjen. Wie biirfen bie ®djweftern in ben 3amUien 
ü6er ~ranfgeitßfäfle auß anbcren BamHien 6etidjten I o~ne fidj 
be~ mertrauenB iljrer ~atienten 3U 6erau6en. 1)en 5ffiünfdjen 
ber ~ritJatfranfen barf nur in ben bom ~rat geftedten ®renaen 
tvirrfaljrt tuerben. Unterlaffene merorbnungen 1 gegen bie bcr 
~atient fidj gefträubt 1jat 1 finb bcm ~r3t 3u mcibenl bem bie 
®djwcfter bafür tJerantlvortiidj ift. 1)ie ffieiuigung ber ~raufen" 
ftu6e geljört ne6en ber ~ffege tutb ber eoentueflen ßu6ereitung 
ber Shanfenfoft 3u ben ~ufga6en in bcr ~ribatl-Jffege. Wur 
bann fann fie für bie f o ü6erauß nötige l-Jeinlidje ®au6erfeit 
ber ~ranfenftu6e eintreten. ®ie tuirb iljrett ~infiufi geltenb 3u 
mad)en lja6en1 bafi alle unnötigen ®tau6fänger auB bem ßimmer 
entfernt werben, ~uft unb md)t ßugang 1ja6en unb bie nötige 
ffiulje getualjrt bCeifit. mei ~ttfeftionBpfiege wirb fie bie i)folierung 
ftreng burdj3ufüljren unb bie iljr gefiiufigen fflegeln ber 1)eß .. 
infeftion an3tttt1enbett ljaf.len. 1)en morll.mtf1 bafi fie fidj f.lebienen 
Hifit, barf fie nidjt berbient ljal.len. Wur wenn ber S'rranfe boll 
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bcrf orgt ift unb ru~t, barf bie ~cqtvefter eine eigene ,Panbaroeit 
ober ein ~ud) oornrljmen. mer oft gefürcf]teten 5Jenftelfung 
wegen oermeibe fie BeiljoioUotljel~oücqer. ~o bie 7Berljiiftniffe 
t'~ nalje legen, fl:Jringe bie ~cf]roefter aucf] freubig 3u anbeten 
{)ilfeieiftungen oei, bie aufierljalo iljrc~ bireften ~fHcf]theif e~ 
liegen, mit bem ~etvufitfein, eine freie .Peiferin in her ll?ot 3u 
fein. ~nbererfeit~ laffe fie ficq nidJt 3u Hjr nid)t 3ufommenben 
1)ienfHeiftungen au~nu~en. lln3ufäffige 3orberungen melbe fie 
tljrer Doerin. ~igner ~nflJriidJe an ~equcmUd)feit unb ~e"' 
föftigung ljat fie ficf] 3u entljalten unb iljre @ebanfen auf bic 
~nfl:Jriicf]e iljrer ~ranfen 3u ridjten. ~ür ba~ ~oljf her ®cf]tveftcr 
unb bie für fie 3u madjenben 5JCnflJriicqe tritt ber 7ßerein mit 
feinen ~ffegeoebingungen ein. 

,Sn ben ~rioatlJfCegen ift gegenfettiger ~efudj ber ~djtueftern 
nid)t geftattet. ~inmai tvödjentlicf]er ~efud) im ID1utterljau~ ift 
geboten, um üoer ben iJortgang ber ~ffege unb ba~ eigene ~e::: 
~nben 3U oeridjten. Wit iljren ~u~giingen ljaoen fidj bie 
~djttJeftern nadj ben m3ünfdjen her 3amilien oetreff~ ber stage~::: 
3eit 3u ricf]ten. ~ergniigungen, stljeater::: unh ~on3ert6ef udJ 
tnäljrenb ber ~ffege bürfen nur nad) oorljeriger Weihung 6ei ber 
D6erin angenommen werben. 

mie stradjt ift ftreng nacq 7ßorfcqrift 3u tragen, lJeinHdjfte 
@au6erfeit 311 6eooad)ten. mte ,Pauoe wirb audj 6ei 9lacqt::: 
tuadjen nidjt a6gefegt. 

mte ®cf]wefter fommt in bie oerfdjiebenartigften .2eoenß::: 
unb ~amifienoerljältniffe, bie ßUt gfattctt 1)fcnftetlebigung oft 
gröf3ten staft erforbern. ~ie muß c~ fernen, fidj f o an3ul:Jnff en, 
haa fie burdj ifjr freunblid)e~, 31triicfljaftenbeß, gefiiUige~ m3efen 
al~ wiflfommener ~amifiett3Wt1ad)~ 6etrad)tet wirb unb fidj bamit 
iljre ~teiiung fidJert. 

Wit ~erftänbni~ muf3 fie fUl{Jen, bcm natürlidJen ~eftre6en 
her ~ngeljörigen (bie iljr oft hie ~ffege erfd)weren), entgegen::: 
&ufommcn, bie ~ffege iljrer .2ie6en, oft ai~ le~te .2ie6eßbienfte, 
nidjt gan3 au~ her ,Panb 3u geocn. ~ie barf ba~ nidjt a[~ 
ID'lifitrouen gegen fidj auffaffcn, fonhcrn foii fidj in bie ~age 
unb ®efüljle her ~ttgefjörigcn oerf e~ett. 9Jlit bcn mtenft6oten 



80 ~riuatpflege. 

be~ ,Pauf e~ tJerfeljre bie ®djttJefter ljöfHdj, nie tJertraultdj unb 
tlermeibe jeben &nfaf3 3u ßtuifdjenträgereien. ~aftfofem &u~:: 
fragen über iljre ~ritJattJerlji:iftniff e begegne fie mit ljöfftdjer 
~efertJe unb &bfeljnung. 

~en ®ettJinn für bie ®djttJeftern feCbft in ber ~ritJat" 
franfentJffege fdjii~ett fie meift nidjt ljocf) genug ein, ttJeU fie an 
bem oft fteinigen m3ege &nftof3 neljmen, auf bem fie fidj ~rt 
bettJegen. ~urcf) bie ttJecf)f efnben ~ffegen itt ben tlerfdjieben:: 
artigften Bebett~tlerljiiftniffen fernen fie baß Beben felbft, ben 
ID'lenfcf)en gan3 anber0 fennen, beobacf)ten, tJerfteljen unb ur:: 
teifen. ®ie gettJinnen Beben~erfaf)rung, lernen fidj in gegebene 
merlji:i(tniffe finben, bie ID'lenfcf)en nadj Ujrer ~igenart 3U neljmen, 
eigene ~cf)ttJi:icf)en 3u überttJinben, um nicf)t an3uftof3en, unb 
fcf)feifen ndj baoei ao. ~ie ®cf)ttJefter ljört unb fieljt, ttJa~ in 
ber m3eft, bie auf3erljaf0 iljrer ~erufßttJe(t Hegt, tJorgeljt, ttJietJief 
ljerlie~ Beib unb Unoefriebigung unter gliin3enber &uf3enfeite 3u 
finben finb, ttJie ~ufierficf)feit 3um alleinigen Beoenßinljalt ttJerben 
bann, ba~ Beoen öbe macf)t unb ben ID'lenfcf)en franf, ttJeif iljm 
bie &roeit feljlt. ~ie lernt bie ®eoorgenljeit iljreß genoffen:: 
fcf)aft!icf)en meruf~feben~ fcf)ii~en unter ben mandjerfei ~orgen, 
bie ne im ~ritJatfeoen &nberer fettnett lernt, unb einfeljett, baf3 
nicf)t nur baß ~cf)ttJefternfeben ®djttJierigfeiten bietet. ®erabe 
ttJi:iljrenb ber ~ritJa±tJffegen Oietet ficf) mancf)e geiftige &nregung, 
mancf)er ~unftgenufi. ,Pöljere Beoen~ttlerte geljen ben ®cf)ttJeftern 
im Umgang, bem ftiinbigen ßufammenfein mit feingeoifbeten 
9Jlenfcf)en auf unb tragen 3U iljrer m3eiterliifbuttg Oei. @lie 
lernen bie guten Umgang~formen fdjii~ett unb oeljerrfcf)en, fie 
befommen ein &uge für gefcf)macftJo[e, ljübfcf)e Umgeoung unb 
fernen fie mit f{einen .Pilf~mitte(n bem ~ranfen fcf)affen. ®ie 
entttJidefn ficf) unb emtJfangen, inbem fie im ~eruf geoen. 
@ettJif3 ift e~ oft fcf)wer für junge lriiftige ID'lenfcf)en, bie tJon 
~atenburft oef eeft finb, an einem ~ett tagnuß tagein 3u 
fi~en, oft oljne au~fömmficf)e ~efcf)iiftigung unb bodj gebunben. 
~~ finb aucf) nidjt alle leicf)t 3u .pflegen. 91idjt alle miffen, 
maß fie an ber ®djmefter ljaben, mancf)e nidjt einmal, maß fie 
ber ®djttJefter fdJulben. ~ß giot ~ffegen, bie burdj Unfauberleit 
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in ber ljiht~Hdjen Umgefiung erfdjtvert tuerben. :t>ennodj mufJ 
bie redjte ®djtvefter iljre ~ranfen audj in ber ~rhJatlJf!ege oljne 
~nfeljen ber ~erfon vflegen. X>a~ eigne ,Peim ber ®djtuefter, 
ba~ imutterljau~, foll iljr möglidjfte~ }Seljagen, eine freunblidje, 
audj burd) bie ~u~ftattung bem ®d)önljeit~finn tvoljltuenbe 
Umgefiung fd)affen, nid)t um iljr ~nflJrüd)e anaueraieljen, bie 
fie auf3erljal6 geltenb mad)t, fonbern um fie für ij;ntbeljrungen 
im ~eruf au entfdjiibigen, fie iljr an etleid)tern. 1)urd) iljr 
Stönnen, iljr feine~ imitemlJ~nben mit tlon ~anfljeit unb ®orgen 
~ebrücften, burd) ~eubigfeit· unb ljeiteren ®Ieid)mut ®orgen 
Ieidjter au mad)en unb tragen au ljelfen, tljnen au einem tvaljren 
ij;ngei ber ~armljeraigfeit au tverben, bietet bie ~rit>atlJflege 
ber ®djtvefter tveiteften ®lJielraum. ~m ridjtigen ®inne geüfit, 
fann fie teidje }Sefriebigung geben'. immer tvitb fie aur beften 
®d}ule ber ~eben~erfaljrung unb ~ljarafterentmicflung koerben. 

G;enteiube~flege. 

~on ber ®emeinbefdjmefter wirb eine roeitgeljenbe ij;rfaljrung 
tierlangt auf ®ebieten, bie über bie bolle ~eljerrfdjung ber 
~fCegetütigfeit, wie bie ,PoflJitai::: unb ~titJatlJf!ege fie forbern 
ljinau~geljen, au~giebige Wlenfd)enfenntni~ unb grof3e ®elbft:.: 
betleugnung. ®ie ljat nefien ber ~f!ege unb momentan au 
Ieiftenben ,PHfe foaia{e m:rbeit au Ieiften. ®ie foll eraieljetifd} 
3u wirfett fudjen in ljt)gienifdjer ~eaieljung, ij;{nf!ut3 gewinnen 
auf ~ung unb m:H, um imif3ftiinben in ben fJamiHentlerljiiltniffen, 
ber ~eben~füljrung begegnen ßtt fönnen, audj in fittlidjer }Se~ 
aieljung. ®ie muf3 bie örtlidjen ~erljii(tniffe genau fennett, 
®etuoljnljeiten unb ®ebrüudje metfett unb mit iljnen red)neu. 
®ie wirb in enge fJÜlj(ung mit bem ®eelf orger ber ®emeinbe 
3u treten, mit iljm ,Panb in .~anb au arbeiten ljabett. ®ie wirb 
iljn aur Untcrftü~tmg in materieller unb ibeeller ,Piufid)t ljer::: 
an3ieljen, ficq bOll iljnt 9tat 3U ljo(ett ljaben, tuenn fie mit ij;rfo(g 
arbeiten unb recqten 91u~en bringen will. Unter feiner m:nleitung 
wirb fie bie ~ugenb 3u tlerfammeln, nü~Iicq ßU 6efdjiiftigcn 
~aben, Stranfe bon iljm augetutefett 6efommen, iljtt auf geiftltdj 

ll. Rlmmermcann. 11. !lufl. 6 
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lBebürftige oufmerffom mad}en. ®ie tuirb 5um ®eiftlicljen -a{ß 
~orgef e§ten in tleranttuortungß'Ooffer ®emeinbearbeit aufauf~ljen 
9aben, bem fie tloffeß $etttauen fdju{bet. @>ie muf3 3Ut ge::: 
eigneten Unterbringung Ujrer ~flege6efo~lenen tt>iffen, baf3 ber 
Unterftü§ungßtuoljnfi§ erft nadj 3tt>ei Sal)ren etfangt tuerben 
fann. moraußfe~utig ift, baf3 feine öffentliclje ~ürforge bean::: 
fprudjt tuorben ift, tuoau örtlidje 5illo~ftättgfeit nid)t geredjnet 
tt>itb. 5Bei augeaogenen ~rmen ljat ber {e~te atueijäljrige ~uf:: 
entljalt!3ort bie ~often au überneljmen, wenn ~ranfen~au!36eijanb" 
(ung nötig tt>irb. :l)te @)djwefter tt>irb baß meift für bie 2fnge::: 
ljörigen au tlerforgen unb bie ~oftenfrage vor ber 2lufnaljme 3u 
regeln ljaben. 

5Bei armen ®taatßangeljörigen ift bei anbauernher Shanfljeit 
bie ~ufnaljme in Banbe!3::: ober 5Beairf!3anftalten auf Beugniß 
ber Drtßbeljörbe ober beß 5Beairfßat3te!3 au tlerfud)en. 

5Bei Unterbringung von ®eifte!3franfen tuäre eine ßalj{ungß::: 
iibernaljme beß ®emeinbeoorftanbeß beiaubringen. 

5Bei @;djtt>inbfüdjtigen ljätte bie ®djwefter für mögHd)fte 
~foHerung beß ~raufen von ber übrigen ~amUie au fornen, bie 
morfdjriften ber gebotenen @5au6erfeit unb :l)eßinfeftion 3U 
iibertt>adjen, bie 5ffiege 3ur Unterbringung in ~eHftätten 3u 
tt>eifen, tuenn äratlid)er ffiat baljin lautet. 

®ie muf3 lebiglidj unter bem ~r3t pflegen. @;te barf feine 
IDlebifamente tierteilen' merorbnungen madjen. 5ffienn fie im 
~affe ber Wot ljat fel6ftänbig eingreifen müffen, ift eß bem 
3uftänbigen ~r3t unoeqüglid) 3u me(ben. Beute, bie är3tlüf)e 
5Beljanbfung abweif en, f offte fie nur naclj ffiücffpraclje mit bem 
~rat tueiter oerf orgen unb fidj in fraglicljen ~arr~n Ujre mer::: 
ljaltungßmaf3regeln vom ~r3t fel6ft geben laffen. 

ßu ben 5ffio{J(tätigfeitßuereinen f offte fie ~üljlung ljaben, 
f!ritlate unb öffentlid)e Unterftü~ungßqueffen fennen, um fiel) 
iljrer im Wotfaffe 3U bebienen. ®ie foll genau über bie mer::: 
l)ältniffe ber >BittfteUer orientiert fein, um ooUe ~uBfunft geben 
3u fönnen. ®ie tvirb über bie 5ffiürbigfeit ber >BittfteUer mit 
bem ®eelforger ber ®emeinbe 3u oerl}anbeln ljaben. ~te üblidje 
~orm ber >Bittgefmf)e muf3 iljr geläu~g fein. 
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®ie muf; e~ k.Jerfteljen, ~ermögenbe für iljre ®~ü~linge 3u 
intereffieren, um auf lJriklate ~Ufe, für mefleibung unb Q;rnä~rung 
mebütftiget 3Utüc'fgteifen 5U fönnen, ttlO @emeinbemitte( ni~t 
au~rei~en. 

mei ~ö~nerinnen tuirb bie ®~tuefter für bie ~erf orgung 
ber ~amilie bur~ ~nftellung ljHf~&ereiter ina~6arinnen &eforgt 
fein, fotueit nötig für fie fo~en. ®ie tuirb bie IDlutter auf 
iljre ~fiidjt, ba~ ineuge&orene fel&ft 3u na~ren, unb auf alle 
~or3üge ber lmuttermU~ aufmerffam ma~en. ®ie tuirb 3ur 
ri~tigen ~erforgung be~ ~inbe~, 3ur Q;inri~tung k.Jon ~ö~ne::: 

rinnenför&en mit allem inötigen unb (eiljttleifer ~er&rettung 

berfei&en in ber ®emeinbe ~nregung gellen. IDie IDlUdjoerforgung 
ber @läugfinge im ®ommer geljört oft 3u iljren ~ufga&en. 

®ie ljat bie ~ürforgegefe~e 5u fennen, um bie 7Bebürftigen 
auf bie i~nen 3ufteljenben ~ orteHe aufmerffam 3u ma~en; 

&ei Unfä((en 3ur ~eftfte((ung au~ ffeiner ~etfe~ungen k.Jott 
~mt~ tuegen an3uljaften, um fpäterer ~Ufe ni~t tleduftig 3u 
geljen. ®ie tuirb bie ~orf~riften für bie gefe~fi~e ,Smpfung 
fidj gefau~g 3u erljaften lja&en, um &eleljren 3u fönnen, auf bie 
~efofgung bet ~erljaftung~maf;regeln na~ bet ~mlJfttng unter 
ben 2euten ljalten. 

Um (;!infiuf; auf bie ljeramuad)fenbe ,Sugenb 311 getuinnen, 
iljnen ®efdjmad an anbetet ßerftreuung ai~ nur bem :tan3== 
boben 6eiätt&tingen' wirb fie ~ungfrauenk.Jereine l.lifben. ®ie 
wirb ben jungen imäbdjen bie ~reube ber ~r&eit für ~nbere 

noljelegen, burclj gemeinfdjoftliclje~ ~r&eiten für ~efdjerungen, 

a&gettle~feft mit ®efang, förbernbet 2eftüre, ®lJieien ufw. 
~udj ®rof;mütterd)enk.Jereine fiir alte, einfame ~rauen, 

betten fie k.Jorlieft, ruerben iljr bie ~eqen öffnen. 
ßur ~ffidjt muf; fi~'~ bie ®emeinbef~wefter madjen, er::: 

~ttberifd) unb vraltifdj im ~etknenben lJtimitik.Jer ~ranfenpfiege::: 
ljilf~mittcl au fein. ~uf bie im ~ofpital&etrie& bie ~r&ett 

wefentlidj edeid)ternben mobernften ~Uf~mittei wirb fie 3u 
k.Jer3id)ten lja&en, um im ~ntereffe ber ®emeinbe flJatfam 31t 
fein. ~u~ nidjt~ etrua~ 31t mad)en ift gröf3ere ~unft unb 
gröf3ere~ ~erbienft. 
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1)ie ®emeinbefd}tuefter bnrf fid} burcf) ~ragen nid)t täufd)en 
[offen, fonbern muf3 fidj ben tid}tigen ~Ud für tunljre ~frmut 
ertuerflen. $Sei merteilung Ujrer ®nf>en muf3 fie ®ered}tigfeit, 
ntd}t .perfönlid}e morHef>e ~unlten laffen. m3td}ttg ift e~, bnf3 fie 
}Sud} iif>er Hjre ;tätigfett unb bte uon iljr t1erteHten @af>en 
füljrt, um ffied}enfd}nft üf>er Ujre 2lrflett oflfegen unb immer 
tuteher ben ~rtuei~ erbringen 3u fönnett, tuie uielf eitig, nötig 
ltnb llegeljrt bie 2lrflett ber ~d)tuefter in ber @emeinbe ift. 

~l)re ~d)u~llefoljlenen uerforge fie mit gleid)er ljer3,: 
ge1uinnenber ~reunbltd)fett, nid}t mit getuiffer ~eroflloffung, bie 
uede~enb tuirft, 1ueil fie o(~ geringe ~e111ertung em.pfunben 
tutrb. 2lrmut giflt 2lnf.prud} auf ~ormljer3igtett, unb ID'lttem.pfinben 
ollein mod}t bte ~etätigung ber ~onnljer3igfeit 3ur m3ol)ltot. 

G;cncfung~ijcimc . 
.Bur leitenben 2lrlleit in ~rljolung~ftätten flebarf e~ nellett 

allgemeiner Bef>en~erfnljrung, tuirtf djoftlid}er ~enntniff e, be~ 

merftänbttiffe~ für ffiefonoo(e~3ettten.pflege Uttb fiir bie $Sebürfniffe 
~rljofung~f>ebürftiger nod) ben @runbfä~en aUgemeiner ~ronfen,: 
.pflege. ~~ finb geeignete ~rf>eit~felber für erfoljrene, ä(tcre 
~\ueftern, betten bie 2lnftrengung birefter ~ronfen.pflege ge,: 
nommen 111irb, unb beren tueitgeljenbe, vielfettige ~rfoljrung 

uoUfte, nu\)flringenbfte 2ln\uenbung finbet. ~et voller ~in(Jnltung 
ber uorgefdjrief>enen ~ou~orbnung muf3 ßtunng möglidjft ocr,: 
mieben tuerben. 1)te uerfdjiebenften ~(emente finb 311 einljeit,: 
Iidjem, friebHd)em Buf ammen(ef>en 311 ocreinen; ba3u f>eborf e~ 
grof3er Umfidjt, eine~ fid)etcn UrteH~ I oeftimmten ~uftreten~. 
1)te illeitorfleit junger ~djtueftern auf f olcf)en ~rf>eit~gellieten 

tuirb 3u einer guten morfd)ule für tuirtfdjoftlidje ~u~f>Hbung, 

bie in älteren 1)ienftjnl)l:en 311 fold} Iettenben ~often in ~rljolung~,: 
ftätten oefäf}igt. 

,3rren~~cge. 
1)te ~flege @etfte~fronfer ift ein ~.Pe3iafgelliet, 3u bem bie 

$Sef}errfdjung ber aUgemdnen Shonfen.pflege ~uof)l eine \uiinfdjen~,: 



alontgen• unb Saboratorium~bienjt 85 

werte @runblage, aber nodj feine ?Befäfjigung ofjne · birefte 
®pe5iafau~6Ubung ergibt. ~eidjtere t"Yormen bon 91erbener" 
franfungen unb pf~d)ifdjen ®törungen werben für für5ere ober 
längere ßeit, in fleineren ®tabtfranfenfjäufern audj ma( bot:: 
ii6ergefjenb fd)werere tyä[e, ben ®d]weftern unter ~uffidjt unb 
~eitung be~ ~r0te~ übergeben werben unb i(men einen ~inb(hf in 
biefe~ fdjwere ~rbeit~gebiet geben. 1)er perfönfidje ~inf!ufi ber 
~f!egenben ift auf biefem @ebiet ba~ wid)tige IDloment. ~~ 
eignet fidj nid)t jebe 1 bie 3Ut ~tanfenpf!ege neeignet ift 1 baau, 
unb nidjt jebe ift ber ~1erbenanfpannung, bie e~ foftet, gewadjfen. 
~~ bebarf grof3er ffiufje, fd)arfer ?Beobad)tung~gabe, fdjne[er 
~ntfdjfoffenljeit, fidjerer ?Beftimmtfjett unb mitfüljfenben $er:: 
ftänbniffe~, um biefer fd)werften ~ufgabe geredjt 0u werben. 
~ie ®id)erljeit ber tyUtd}tlofigfeit Wirb biefen ~tanfen gegenüber 
bo[ 311m ~u~brucf fommen müffen, um fidj ~utorität 0u fid)ertt. 
~urdj t"YreunbHd)feit, IDlHbe, $orfidjt itt bem, wa~ fie fagt, 
mermeibung jeber Unwaljrljeit, bie fein IDlifitrauen erregt, burdj 
taftbo[e~ $erfjaftett unb 58eobad)tung bet iJorm, bie ba~ oft 
gefd)ärfte ~mp~nben fofd) betlagen~werter, oft nur unempfinbliclj 
erfcljeittenber ~raufet: boppeft banf6ar empfinbet, wirb fie ba~ 
mettrauen ber ~raufen erringen. ®ie wirb iljnen ein ®egen 
fein, wenn bon iljr ffiulje auf fie au~ftrömt, iljnen Stulje burclj 
fie gefd]affen unb gewaljtt wirb unb ftet~ warme steHnafjme an 
ifjrem ljatten ®djicffa(, bo[e~ IDlitleib in iljrem $erljalten aunt 
~u~brucf fommt. 

9lihttgen:: unb 2atiuraturinm~bienft. 

~ud) bief e ~rbeit~gebiete fommett je~t meljr tmb meljr für 
®djtnefteru in t"Yrage. 3ljre ~u~bilbung in ber aUgemeinen 
Shanfenpf!ege wirb auclj fih: biefen ~ienft fein 91adjteH, nur 
ein $ortet( fein. 

:Die ~nforberungen, bie an baB ~önnen ber ®cljwefter 
aud} auf bief em @ebiet gefterrt tuerben, ftnb f o grofie, bafi eine 
gan0 eingeljenbe ®pe0ia(auBbilbung nötig tuirb, bie für beibe 
@ebiete tnolj( minbeftettB je fecljBmonatHdje Sbtrfe beanfprudjt. 
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3m 2aooratoriumßbienft werben auf3er ben üolidjen djemifdjen 
Unterfudjungen l}iftologifdje, oafteriologifdje unb ferologifdje 
Unterfudjungßmetl}oben geforbert. Xlie >illaffermannfdje ffieaftion 
llt uf3 unter 2e~tercn oef onberß oel}errf djt UJerbett. 

1)ie ~eranlagungen ber ®d)tueftern finb fo t1erfdjieben Wie 
if)re ®efdjmalfßridjtungen in ber ~lroeit. ~ür mandje unter 
Hjnen, bie oei reid)er ~rfal}rung unb 3 Ut1edäfftgfeit förperlid) 
nid)t me~r fdjwereß ,Peoen, anl}altenbeß ®tel}en, fteteß &uf::ben 
~üf3en::®ein, inadjtwadjen t1ertragen, bie geiftig oefäf)igt, regfam 
finb, fd)nell faffen unb nodj 2eiftungßfäl}igfeit l}aoen, Wirb biefe 
&r6eit ein reid}eß ~elb ber Wnregung uttb 5Sefriebigung oieten. 
~n ben ,Pofpitalbienft eingefd)altet, \tlitb fie fie nodj mitten in ben 
~ranfenbienft fteUen unb if)nen bie ~üf)lung 3u if)m erl}aften. 
Xlie oefonbere 5Beranlagung ber ~rau für ~etaHaroeit unb 
il}re ~ußbauer fommen if)r für biefen ~ienft 3u ftattett. 

5Sei grof3en, mit gefdjloffenen ®djwefternfdjaften oefe~ten 
~ranfenf}äufetn Wirb Cß 3U oegrüf3en fein, baf3 ntöglidjft a((e 
&roeitßgeoiete, bie mit ber Shanfenpfleg e in 5Se3iel}ung ftel}en 
unb if)re immer eittgef)enbere &u~geftaitung ermiiglid)en, audj 
®djweftern 3ugänglidj gemadjt werben. ,Pter3u gef)ört aucf) ber 
&potl)efenbienft. 

~em ~ranfenf)aus3 fönnen \uertt1oiCe ~räfte möglidjft lange 
erl}alten olei6en, roenn im ~ienft inbit1ibualifiert Werben fann, 
jebeß Shaftmaf3 unb jebe 5Beranlagung an i~rem ~(a~ ben t1er" 
fdjiebenften &nfpriidjen gered)t 311 werben t1ermag. ®o läf3t 
fidj aud) in einem grof3en .Pofpito[ &roeit ouß einem @uf3 er" 
möglid)en unb ~efriebtgung für oUe mroeitßoeteiligten fdjoffen. 

~öd}nerittnen~~cgc. 

1:>ie >modjenpflege, bie in früf)eren ßeiten nur mit deuten" 
torften ~enntniffen nußgerlifteten >martefrouen attt1ertraut wurbe, 
ift l}eute 3um grof3en steH in bie ,Pänbe außge6ilbeter ®djweftern 
gelegt tuorben, bie in ~äuglingßpf{ege erfaf)ren finb. Wid)t 
felten finb eß außge6Hbete ,Pe6ommenfd)weftern, bie 3ugleid) in 
ber 2age finb, bie @eourtßl}Hfe 3u üoernel)men~ 
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5llieldj eine ~rleidjterung für bie 5lliödjnerin, bie in ber 
fdjwerften ®tunbe Ujr ~leine~ unb fidj in ben 5uoerläffigen 
.~änben einer gebilbeten ~erfönlidjfeit weiß unb audj in iljrer 
,Päu~lidjfeit burdj fie ocrtreten werben rann. 

~er ~eranlagung mandjer ®djwefter gerabe für bief en 
&rbeit~5weig kvirb bamit entgegengefommen. 

®rofien ®egen ftiften bie ,Pebammenfdjweftern in ben 
~o(onien, bie lnadjfrage nadj iljnen ift groß. 

~ie ®djwefter, bie in biefe ~rbeit gefteUt tvirb ober fie 
erwäljlt, wirb oon aUgemeiner ~ranfent.Jflege abfeljen müffen,. 
3um minbeften oon ~nfeftion~fälien, um jebeqeit bie ~flege· 
einer 5lliödjnerin ü6erneljmen 3u fönnen, ol)ne eine Duelle bh­
®efaljr für fie 3u werben. 

~~ ift 3u wünfdjen, baß gerabe biefe~ &rbeit~gebiet immer 
m el)r in bie ,Pänbe gebHbeter irrauen gelegt wirb. 

~ie oerantwortung~ooUe ~ufgabe, einem neu gef djaffenen 
~eben, biefer ljeljrften unb ljeHtgften 5llieibe~miffion, ben 5llieg 
in~ 1:lafein 3u ebnen, gefunbe ®öl)ne unb %ödjter für ba~ 
~aterlanb in bie )illelt bringen 3u ljelfen, bie jebe~ an feinem 
~(a~ iljre ~eben~aufgaben löfen, ba~ ift eine reidje unb be:: 
friebigenbe &ufgabe, bie alle illlülje unb Wrbeit be~ ®t.Je3ia(:: 
ftubium~ beloljnt. 

Sfinber~~ege. 

®rößte 2rnft.Jrüdje fteUt bie ~inbert.Jflege an bie @ebulb 
unb nimmermühe &ufot.Jferuttg ber ®djwefter. 5llia~ ber ~r:: 

wadjf ene burdj )!Borte 3um &u~brulf bringen fantt, Hißt ber 
®äugling unb ba~ erfte ~inbe~alter bie Umgebung nur burd) 
~n3eid)en erraten, für bie fie einen gefd)ärften mncr ljaben, bie 
fie oor allem emt.J~nben muß. ®egen~reid) wirb bie ~inbert.Jflege 
erft burdj bie 9JHtarbeit be!3 ®emüt~ unb rcid)e!3 ®enügen 
gibt fie bem ®emüt. ~em angeborenen ffilütterlidjfeit~emt.J~nben 
ber irrau gibt gerabe biefe &rbeit reidjfte ~efriebigung; ba~ 
natürlidje merftänbni~ für ba~ ~inb er(eidjtert bie großen &n::: 
ftrengungett, bie ber 1:lienft fdjon aUein bnrdj bie ftete Unru~c 
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fterrt. ~lnft~rüdje an eigne ~equemlid)feit bürfen nie 3u Worte 
fommen. Unbebingte ,Pilf!3bereitfd)nft bei %ng unb Wad)t Wirb 
geforbert, bie feine ~rmübung auffommen Hifit. 2iebe unb 
%reue im ~(einften mufi ber ('5d)wefter in ber ~ffege ber 
~leinen gan3 befonber!3 eigen fein. ~(eine Unterlaffung!3fünben, 
bie ben ~rkuadjfenen nodj nidjt fdjäbigen, fönneu ben %ob eine~ 
®äugling!3 ~erbeifü~ren. ~n ber ('5äugling!3lJffege fommt e~ 
auf 1)etaifarbeit an, genauefte unb feinfte ~eobad)tung, tabeUofe 
®auberfeit, ßutledäffigfeit bi!3 in!3 ~feinfte. 1)er ®timmungB" 
wed)f ei allein Wirb ber ®djwefter nl6 ~n5eid)en ber ~rtranfung 
auffafien, wenn fte mit ~ugen ber 2iebe t~ffegt. ~a!3 ~inbd)crt 
banlt ber Uebetlofien, t~ffegenben ,Panb mit bem ein5igen, Ujm 
3u ®ebote fteljenben ~u6brucf fräljenber, 5alJlJefnber iJreube, 
f oba(b bte ®djwefter an!3 ~ett tritt. ~leibt bie gewo~nte iJreube 
au!3, neigt e6 5um Weinen, fieljt 6lafi au6 unb tierweigert bie 
Wa~rung, weiß bie ®d)wefter, baf3 fie ba6 ~inb nad) ben er" 
lJrobten ffiegeht ber ®äugling6lJf{ege 311 tlerf orgen unb ben ~r&t 
3u benad)rid)tigen ljat. 

mte ®äugiing6pffege ftel}t im ~orbergrunb be6 ~ntereffe6. 
~6 wirb aUe6 aufgeboten, burdj iJeftfteUung günftiger~rnäl}rung6::: 
metljoben bie ~inberfterblid)feit im ®äugHngßarter ~erab3uf e~en. 
mte ®djweftern fernen bte tlerfdjiebenen ®rünbe ber ~oljen 
®äugHng6fter6Hdjfeit nn ben ein3elnen iljrer f(einen ~ffegHnge, 
6ei bencn aud) bie befte s.ßffege o~ne Wirfung bleibt, erfennen : 
angeoorene 2eben6fd)wädje burdJ notorifd) tranfe ~ftern unb 
bie grofie Wiberftanb6fdjroädje ber ®äugHnge. ®ie fernen bei 
bem ~ufblü~en ber Heinen Wefen in ber geeigneten Umgebung 
unb 5!Bartung, bafi fd)Iedjte Woljmmgßtlerl}ärtniffe, üoerl}ei&te 
ober unge~ei3te ßimmer bie ®d)ulb tragen fönneu, weil ber 
®äugUng %emlJeraturfdjwanfungen fd)ledjt tlertrftgt. ®ie feljett 
unter Ujren ,Pänben unb ~ugen, baf3 ber ®äugling rote bie 
'_ßf{an3e 311111 ®ebeiljen eine gröf3ere 2id)t" unb ~uftmenge braud)t 
®ie lernen erfcnnen, bafi mangelnbe ffieinHdjfeit in ben unteren 
®tänben bei ber Wartung unb s.ßffege ber ~ittber bie ®terb::: 
fidjfeit uergtiif3ert, bof3 tmgeniigenbe ~autpffege ber ~nfeftiou 
~in gang f d)afft. 
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Unter fad}gemiif;er ~rnä.ijrung i~rer lfeinen -~ffeglinge nad) 
äratlid}er ~orfd}rift lernt bie @Sdjtuefter al~ einen ~aul:Jtgrunb 
ber ®iiugHng~fterofidjfeit bie ~onfequenaen ber über~ unb 
Untererniiljrung tlerfteljen unb bie 5ffiidjtigleit unb @Sorgfamfeit 
ridjtiger ~rniiljrung~ befonber~ in ben ljeif;en @Sommermonaten 
wegen ber ~erbauung~franl~eiten. ~~ wirb iljr llar, baf; 
IDluttermifdj bie einwanbfreiefte ~rniiljrung ber @Säuglinge bUbet, 
unb baf; jebe 3rau, bie nidjt tlom ~rat baran geljinbert werben 
muf;, e~ al~ ljeiligfte ~ffidjt eml:J~nben follte, iljrem ~inbe mit 
ber natürHdjften ~rniiljrung gebetljlidje ~ntwilflung unb bie 
nötigen 5ffiiberftanb~rriifte au fdjaffen. 

"ma~ ba~ @StiUen aber für bie @Seele ~eine~ ~inbe~ ift, 
ba~ mag ~ir ber ~orf~munb fagen, wenn ~u'~ nidjt felbft 
burdjfüljlft. 

,IDlit ber IDluttermHdj eingefogen' fagt ba~ ~olf in tiefer 
5ffiei~ljeit. ~amit meinte~ feelifdje ~igenfdjaften eine~ IDlenfdjen! 

~~ ift fein munber' wenn e~ wirlltdj f 0 ift. mer ftUlt, 
gibt ein ~eben~teil an fein ~inb. ~eben ift leine~weg~ blof; 
eine ~ewegung tlon @StoffteHdjen, f onbern eine Dffenbarung tlid 
tieferen 5IDefen~. ~ein ~efte~, ~ein .peiligfte~ ftrömft ~u mit 
über auf ~ein ~inb. 11 (~ljo~l~.) 

IDlit bem tuadjfenben ~erftiinbni~ unb ber ridjtigeu ~eo6== 
adjtung ber ~ntwhflung be~ ~inbe~ tuirb fie bie 5ffiidjtigleit 
früijaeittger ~ateijung aur ffieinlidjleit, aur geregelten nnb 
geeigneten inaljrung~aufnaljme tlerfteijen. @Sdjreien be~ ~inbeß, 
tlon beffen ~runblofigfeit fie fid} überaeugt ljot, tuirb fie nidjt 
au fofortigem ~ufneljmen unb Umljertragen, aum ~erwöljnen 
tleranlaffen. ~~ wirb tijr flar werben, baf; oudj ber ®iiugltnn 
balb ~roijungen tlon mebfofungen unterfdjetbet unb mon oudj 
ben ~leinften ber ~leinen gegenüber ~auncnljoftigfeit tler" 
meiben mufi. 

~or etngeljenber ~efdjiiftigung mit fletnett ~ittbern toirb 
fte fidj ijüten, um feine tloraeitige ~ntwicf(ung ljertloqurufen, 
bie ba~ ~inb fdjiibigt. 

.. IDlit bem fortfdjreiteuben ~Iter beß fronfett ~htbe~ luerbett 
bie ~nforberungen an bie ~ffege onberc werben. <s:~ wirb neben 
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bem hanfen ~Öt~et nudj baß finbli~e ®emüt au feinem me~t 
3u fommen gaben I ber ~t~iegung 3u guten ®ettJogngeiten ni~t 
3u oergeffen. &u~ in ber ernften Umgebung beB ~ranfenfaa(~ 
•uitb bem finblid)en ~rogfinn fein me~t ttJerben müffen. ~ie 
®~ttJefter ttJitb fröglidj mit ,ben ~röglid)en fein unb man~em 
~inbe auf bem ~ranfenbett fomtigere ~age f~affen fönnen1 a(~ 
e~ a(ß gefunbeß gefannt gat. Bur 3ugenb ge9ört 3ugenb. 
~üngere ®d)ttJeftern ttJerben 3ur ~htber~f!ege geeigneter fein, 
ruenn fie ben ~rnft igrer &ufgabe oo({ erfaffen. &u~ biejenigen 
finb bort am ri~tigen ~(a~, bie fi~ im ®~iitgerbft nodj ba~ 
junge ,Pera bettJa9rt 9nbenl ba~ ber 3ugenb geredjt ttJirb. 

Wad} grunblegenber angerneiner &u~bilbung ttJirb übung 
in ber ®iiugling~== unb ~inber~f!ege1 bie audj ®~e3iafgebiete 
bilbett1 bie ®djttJefter mit bem 3une9menben ~erftiinbni~ für bie 
geforberten IDlafina9men unb .bem ttJidjtigften ~afior I ber ~r== 
fa9rung, 3u einer ttJertoorren ®tü~e be~ ~r3te~ am ~ett bei 
9tlflofen St'inbeB 9eranbilben. 

Siiugling~fri-lJ-lJen. 

Unter .bie IDlafina9men 3ur ~efämvfung .ber ®iiugling~== 
fterblidjfeit gegört au~ bie immer gröfieren Umfang anne9menbe 
Ciintid)tung oon ®iiuglingBfri~ven. 

6ie fd}einen einem grofien ~ebürfniB entgegen3ulommen, 
ba fie fi~ ra~ibe füllen. 

~ro~bcm cß fidj um gefunbe SHnber 9anbeltl ift audj biefe~ 
~(rbeitBgebiet ber ~ranfenfdjttJefter, mit ~orliebe ber ftaatlidj 
ne~rüften, übertragen h:lorben. 

~9r fällt ein oielfeitigeß &rbeit~gebiet 3u. ®ie gat bie 
luirtf~aftli~e ~eitungl mufi meiften~ .bie ~ücf]e1 ttJenn aucf) nur 
bie überwadJung berfel6en, übernegmen. 39r unterfte9t bie IDlHdj== 
fücf)e fiir bie 6iiuglinge1 für bie fie .Pilf~fräfte an3ulernen gat. ®ie 
[Jat bie ~erantttJortung für bie ri~tige &bttJartung unb ~ervflegung 
ber ~feinften unb ~leinen. ~ie ~ontroUe ber mafd)eoerforgung, 
bie ~nftellung beß nötigen ~erfona(B ge9ört 3tt igren &ufga6en. 
':Da~ me~nungßwefenl .bie ~u~fü9rung liegt in igrer ,Panb. 
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~er ridjtige Umgang!3ton mit hen Wlüttern, ber nötige ~infCufi 
auf fie hurdj bie recf)te ~ertrauen!3fteliung, hie genügenhe ~utorität, 
bie fie aum ~ringen unb ~6ljofen her SNnher au hen tlorgefdjrie" 
6enen, nicljt 3u 6efie6igen ~tunben tleranlafit, 3ur angeorhneten 
~erforgung .her ~äugfinge mit WCHdj an ~onn" unb ~eiettagen 
anljä(t, bieiljnen3ur ~orfirflt mitgege6en \uirh, 6ilben einen roicf)tigen 
~aftor in her ShilJlJenar6eit. ~G eignet fidj nicljt jehe befiebige 
~djroefter haau. ~lJarfmnfeit mufi 311 i6ren fonftigen ~ugenben 
geljören, ha hie aur ~erfügung ftel)enhen Wlittef meift fnaplJ finh. 

~ie fcljroierigfte ~ufgabe bHbet bie ~ußbifhung tlon ~inber:: 
.Pflegerinnen unh .PoflJitantinnen, bie an bie ~äugHng!3frilJ.pen 
angefdjloffen wirb. ~ie ift getuifi uon lJrahifd)em mu~en unh 
~rfolg fiir bie ~etreffenben, a6er eine größere ~rbeit~faft, feine 
.pHfe für bie ~rilJpenfdjroefter, bie iljre ~ugen überaU ljaben mufi. 

~ie ~rbeit ift anftrengenb, nber beglihfenb. i'Jrnu unb 
~inb geljören nun einmal 3uf nmmen ! 

~ür ~d}ktleftent, bie in jungen Belien~jnljren ben ~eruf 
ergreifen, ift bie ~rbeit in her ~äugiingGftilJpe, nm gefunhen 
~inh, eine gute ~orfdjule 5ur ~rbeit mn hanfen. 

~ie tuirh langfam in hen ~flegebienft, feine ~djroierig" 
feiten, feine ~erantluortlid)feit eingefüljrt. ~m ~inhdjen ift 
fein ~ienft fdjroer, feiner foftet ü6erroinbung, jebe ,Panhreidjung 
ift tlon einer geroiffen ~oefie umtuoben. ~ie Wlütterlidjfeit regt 
fidj in ber jungen ~d)roefter, nnb fie ift beglücft in Ujrer ~etätigung. 

s.ßünftlidjfeit, Orhtmng, ~nnberfeit, 3ut~erläffigfeit lernt fie 
t1on ®runb au~. ~ie ift in nuter ~dJufe unter einer tiidjtigen, 
Ieljrenben ~d)roefter. 

~udj für biefe!3 ~rbeit~gebiet, tuie für nUe anberett ~rbeitß:: 
3tueige her ~d)roeftern, ruerhen neben beut feinften ~erftänbniß 
für hie ~igenart jeher ~ufgabe immer Bie6e unb spflidjttreue 
ba~ ftd)erfte unb fegenGreid)fte ~unbnment oilben unb ho~ etljifdje 
IDlomentin her ~djivefternorbeit ii6ernl( t1oH 3um ~(u~brncf 6ringen. 
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mon Dr. ~tit stitftein, 
stgl. Sheüarat in 6tettin. 

®ed)fte, betbeffette 2luflage. 
~rfd)eint im ~e{lruat 1913. 

®tunb3üge füt bie ~itwitfung be~ 2e~tet~ 
bei bet ~efäm.pfung übetttagbatet ~tanf~eiten. 

ßll?eite, böUig umgeänbette unb etll?eitette 2luflage. 

iBon Dr. ilrlf.J ~itftein, 
~gt. Shetlarat in 6tettin. 

IDHt einet ~abelle. 

$rew mt 1,60; in 2cinll?anb gebunben ID'l. 2,-. 

~~gienifdJe~ XttfdjenlludJ 
für rolebi0inn(= uub $ertunUung~benmte, fir0te, $edjnifer 

unb $djulmiinner. 
mon Dr. Citwin bon Ciintctttf), 

o. ö. \l3rofe[for ber .f)tJgiene an ber Uniberfitiit Qlöttingen. 

~ierte, I:Jetme~rte unb I:Jetbefferte 2luflage. 

,Sn 2eintvanb gebunben $reii5 9.)1. 4,-. 

(&Jefttttb~eit~büd}lein. 
®emeinfaßlid)e mnleitung 3Ut @efunb~eiti3l:Jflege. 

~bttbeitet im Slctiictlid)en GJeiunb~eitöamtc. 

ID'lit 2(bbilbungen im ~e~te unb 3 fatbigen ~afefn. 

~ünf3e~nte 2lu5gabe. 
stationiert $rew ID'l. 1,-; in 2einll?anb gebunben 9Jt 1,25. 



~erlag von Sulius 6~ringet in 58etlin. 

~or~often ber ~efunb~eit~~flege. 
~on Dr. 2. 6onberegger. 

0: ü n f t e m u f l a g e. 

Wad] bem !tobe be~ !Berfafleri burdJge!ef}en unb erganat t~on Dr. i. (laffter. 

~reiß m. 6,-; in .ßeintvanb gebunben m. 7,-. 

~a~ ~eib 
in feiner gefdjledjtlidjen <tigenart. 

inacf) einem in @öttingen ge'f]a!tenen mottrag 

IJon Dr. !Ra~ tllunge, 
QJef}. inebiainaftat, orb. lßrof. b. CMeburtß'fj. u. CMt)näfol., SNreftor b. Unib.~O:retuenfltntr 

iU Qlöttingen. 

{Jünfte 2luflage. 

~reis m. 1,-. 

~er streb~ ber a;ebätntutter. 
<tin rola~nwod nn bie ~rnuenwdt. 

inacf) einem in @öttingen ge'f]altenen mortrag 

bon GJe'f]. imeb.·ffiat ~roferfot Dr. !Ra! munge in @öttingen. 

~reis m. 0,50. 

~ie Urfad)en be~ stinbbettfieller~ 
ttnb iijre <tutbedung burdj ,3. ~~· Semmdwei~. 

();inem aHocmein oebilbeten .ßefedreife gefcf)ilbert 

von Dr. l:~eobor lm~bcr, 
orb. lßrofel!or ber Qlt)niiMogie unb ~iteftot ber O:rauenninlf an bcr ltniberfttät in .8ürid). 

9Jiit e'cmmeltveis' 5Birbni~, 

~reis ~JC. 1,-. 

ßu bqic~ett butd) jebe mudJf)attbiung. 
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