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morlUort 
~eitt\)ort: 

<Durd) bie g)lujif öie9t bie <lurt)t9mie 
- baß ift 'llußbrucf ber ~rbnung unb 
g)latlfd)ön9eit - in bie 6ee(e ein. 

'P(aton. 

<Dief e Q1rbeit \)erbanft if)r G:ntfte~en einer Q1t'beitsgemeinf d)aft 
6t. G3aUifd)et' ~e~t'et'innen. CIDit' ~aben bot't \)et'fud)t, füt' ben Untet'­
t'id)t bet' et'ften 6d)umaffen ben G3efang unb bie ~ewegunq als 
gleid)wertige ~ufttübung 3U pflegen unb bieten nun bas G:t'gebnis 
unferer <nerfud)e aUen ~e~t'ern bar. 

Unfet' ebelftes ~emü~en im ~ufttuntet't'id)t "Ht bem ~eftt'eben, 
bie 6inne unb bie 6eele bet' ~inber füt' bie nad)~ahigen CIDit'tungen 
bes G3efanges auf3ufd)lieVen. <Dod) baneben ~aben wir nad) unfet'en 
beften ~t'äften aud) gefud)t, i~r \)oUes sneef)t auf bie 6d)ule jenet' 
~ufttübung ein3ut'äumen, bie ftd) nid)t nut' bet' 6timme unb bes 
~f)t'es als i~t'er CIDert3euge bebient, fo~bern bes gan3en bewegten 
~enfd)en; bet' G:denntnis folgenb, baV Ubungen bes ~inbes, bie fein 
gan3es, nad) ~öt'vet' unb 6eele ungeteiltes quefen bewegen, befonbet's 
tt'äftig nad) innen widen. 

Q1uf mufttalifd)em G3ebietemuv ftd) bie G:lementat'fd)ule bie Q1uf= 
gabe fteUen, mit möglid)ft einfad)en ~itteln 3U at'beiten. S~re ~e~rer 
tönnen ~eute nid)t Übungsweifen vflegen, bie ~et'ufsmuftter erforbern; 
aud) tann n.~r bas, was jebem 6d)ület' et'reid)bar ift, einer gan3en 
~laffe als Ubungs3ie( geftectt werben. 60 foUen bie ~ier gebotenen 
Ubungen einen CIDeg 3eigen, bel' möglid)ft leid)t 3u ge~en 
ift unb bod) bie ~illber 3u ben i~nen notwenbigen 
G: t'f a ~ run gen ~ i n f ü ~ t' e n ta n n. 

t)=üt' bie <DarfteUung bes Untert'id)tsganges war bel' G3ebante 
wegleitenb, fowo~l beim 6ingen als bei bel' mufitaHfd)en ~ewegung, 
3uerft bem gefü~Umävigen G:deben ber ~inbet' ge­
n ü gen b ~ a u m 5 u 9 e ben unb bas eigentlid)e G:t'let'nen, ben 
G:rwet'b bes CIDijfens unb ~önnens et'~ als ein ~et3te5 3U vfIegen. 
CIDo~1 bemü~en fief) ~eute gerabe fü~rettbe 6d)ulmufitreformet' barum, 
möglid)ft früf) fd)on ben ~inbern ein \)erftanbesmCivig tlat'es CIDiffen 
jenet' ~egriffe bei3ubt'ingen, bie 3um <nerfte~en bel' 91oten3eief)en 
fü~t'en. Snbem abet' bas nun et'ftt'ebte ~ufit \) e t' ft Ci n b n i ~ - im 



IV 

megenfa~ aum frü~er aUein gepflegten gefü~(s. unb ge~örmä~ig~n 
'nor- unb <;na~fingen uon Ciebern - je~t uie(fad} f~on für bie 
~leinen a15 . ein ftad 'IDiffen5mäijige5 aufgefaijt wirb, fü~rt ber 
Unterri~t ~ier (ei~t au uerfrü~ten smafjna~men; unb ba5 für Oie 
~inber uiel ~eilfamere <.nerweilen bei unmittelbaren einbringli~en 
(frfa~rungen, ungebro~en bUf~ re~nerifd}e ober ton~ö~enmeffenbe 
!ibedegungen, mufj fo au fura fommen. 'IDir ~aben mit uoUem ~ewuijt. 
fein a(5 Siel im 2tuge ge~abt, ber m er a ~ r be r Übe r f ~ ä ~ u n 9 
b e 5 'ID i f f e n 5 für bie (f(ementarftufe aU5auwei~en unb bafür au 
ben wa~ren (f1ementen ber smufiferaie~ung uor3ubringen. 

<;nad) Mefem mrunbfa~ erfd}einen bie e!afte (finfü~rung in bie ~on· 
art unb bas ESingen na~ <;noten a(5 (e~te5 !ibung5glieb im mefang(i~en, 
ba5 bewufjte <.nerftänbnis unb bie ~e~errf~ung ber metrif~en 'IDerte 
ber ~otenf~rift a15 (e~te !ibung53iele im ~ewegung5mä~igen. 'IDir 
glauben, bafj gerabe in biefer 2tnorbnung ber !ibungen i~re <.noraüge 
für bie finb(i~e (fffa~rung 3U fu~en finb. 

~ie eigentli~e 2lbfi~t ber ES~rift ift, bem werbenben ee~rer 
für aUe ESeiten be5 smufifunterri~te5 2lnregungen 3U eigener 2trbeit 
3U geben. Snbem fie au ben wefentU~en mrunblagen be5 Unterrid}t5 
uoraubringen fud)t, wiU fie ~räfte freimad)en ~elfen 3u felbftänbigem 
meftalten. ESie 3eigt wo~( einen m6glid)en 'IDeg; aber fie wiU ni~t 
ben ee~rer an eine beftimmte 2trt ber ~arbietung be5 Unterrid}t5 
binben. 

~ie 2ln(age bes manaen ergibt, baij ber mefang unb Oie ~e· 
wegung U6Uig getrennt bargefteUt werben; bie5 aU5 wo~(erwogenen 
mrünben, wenn aud) in ber 'IDid!i~feit be5 Unterri~tl8 bie beiben 
immer wieber uereinigt auftreten. trür bie mufifa(ii~e (fntwid1ung 
be5 ~inbe5 müffen wir ja, na~ unferer !iber3eugung, bewuijt eine 
~oppelfpur uerfo(gen, unb biefe5 ~oppdaie( aUe5 smufifunterri~tl8 
fann aunäd)ft am beften aufgtaeigt werben in bem genügenb flaren 
2tu5einanber~a(ten ber beiben 'IDege. ~a, wo e5 bem Unterri~t um 
"mefang" a(18 fo1~en 3U tun ift, ~at Me ~ewegung im <.Raume fein 
<.Red)t. Um bie smöglid}feiten bel8 mefangli~en au aeigen, müffen 
biefe gefonbert entwidelt werben. LIDo ber Unterri~t bagegen aul8 
mufifaHf~en (~ier nid)t etwa förpergt}mnaftif~en) 2tntrieben ~erau5 
au ~ewegungen im <.Raum fommen wiU, ba wirb in ber <.no(fl8f~u1e 
ba5 ESingen geeigneter eieber ober smotiue, ba5 ESpred)en gebunbener 
<.Rebe ein unentbe~rli~e5 9Jlitte1 eben au bem Swede, ~ewegungen 
anauregen. 'IDir bfau~en au~ ~ier ba5 eieb unb bal8 mebi~t ni~t 
nur, weil el8 bal8 ~inb am mü~elofeften au beredter ~ewegung fü~rt, 
fonbern weil wir in einer (f(ementarfd)ultlaffe ben ee~fef ni~t an ba5 



v 
~(at>ier ober an ein anbere13 Snftrument aU13fd)He6Ud) binben bürfen. 
60 wirb ber mefang im ~eU "c;aewegung" 3um 21nreger, ift nid)t 
me~r 6e(bft3wect. 21(13 bie 21ufgabe be13 ~e~rer13 wirb ge3eigt, wie 
er je!jt ben mefang, jef3t bie mu~fa(ffd)e c;aewegung, jebe13 um feiner 
fe(bft willen, pflegen fann, bamit beibe in gefunbem 'med)fel ~d) 
ergän3en mögen. 

~and)e ber ~ier be~anbelten tyragen fangen ~eute erft an, in 
weiteren ~reif en bie ~e~rer 3U bef d)äftigen. Sn13bef onbere wirb bief er 
erfte merfud), baß gan3e mebiet ber mufifalifd)en <=Bewe­
gung in i~ren elementarften ~ög(id)leiten 3ll umfaffen, 
fl)ftematifd) an3uorbnen unb babei ben fad)lid)en unb pfl)d)ologifd)en 
caebürfniffen ber erften E5d)ulja~re menüge 3u tun, auf ba13 Sntereffe 
ber 6d)u{mu~fer red)nen bürfen. Swar beanfprud)t bie '21rbeit feine13-
weg13, für biefe ber 6d)u{e neuen ~inge fd)on enbgültige ~öfungen 
3u 3eigenj, aber bie merfafferin ift ber lid)eren Sut>erfid)t, ba6 bie an· 
geregten ubung13formen in ber 9tid)tung Hegen 3U frud)tbarer 'meiter· 
arbeit. ~iefe Uber3eugung gibt i~r ben ~ut, bie 6d)rift ben 
fud)enben ~e~rern in bie .nanb 3U geben. 

~er Sufammenarbeit mit tyräulein ~argrit caün3(i, meiner 
Heben tyreunbin, t>erbanfe id) wertt>olle 21nregungen 3U biefer 6d)rift; 
if)r fei fie 3ugeeignet. - ~ür t>iele wid)tige 'minfe bei ber ~urd). 
fid)t bin id) t>or allem tyrau Dr. (t(ifabet~ 910act 3U gro6em ~anf 
t>erpfLid)tet. 

6t. mallen, im 60mmer 1930. 

tydeba 6d)mibt·~ari!j 
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<finleitung 

~ie Gcl)ule unb bie ~ufifer3ie~ung 
6eitbem um Ne Sa~r~unbedwenbe ~erum bie <!infid)t gereift 

ift, bafj Ne 6d)ule i~re <!r3ie~ungßaufgabe in einem neuen 6inn 
erfaffen müffe, ge~en unfere <!r3ie~er me~r unb me~r ba3u über, 
tünftlerifd)em <!rleben unb (ßeftalten beß ~e~rerß wie beß 6d)ü!erß 
in aUem Unterrid)t eine wid)tige 6teUe ein3uräumen. ~ünftlerifd)eß, 
- baß ift ~ier uoUmenfd)lid)eß - <!rleben unb ~un, baß ben 
gan3en :menfd)en biß in fein Snnerfteß ergreift, ift geeignet, 3u ben 
lräftigften '2lntrieben gefunben QßoUenß 3u fü~ren; unb fo ~ängt eß 
ou einem wefentlid)en ~eH uon bel' in bet Sugenb 3U vflan3enben 
wa~ren tünftlerifd)en (ßefinnung ab, ob bie 6d)ule i~re '2lufgabe bel' 
9J?enfd)enbilbung in bel' Sufunft befTer 3u löfen uermag, alß i~r bieß 
biß 3ur (ßegenwart gelungen ift. 

'2lm fd)önften unb reid)ften wad)fen jene <!rlebnifTe, bie baß 
(ßefii~lß' unb mliUwß(eben be~ 9J(enfd)en förbetn, auf bem <::Boben 
bel' ~ünfte felbft; benn tünftierifd) (ßeftalteteß, - fci eß ein farbigeß 
(ßemälbe, ein ebfeß <::Bauwed ober in 6tein ge~aueneß (ßebHbe; fei 
eß baß gefvrod)ene ober gefd)riebene mlort, Ne 9)(ufif alß 6Viel bel' 
Snftrumente ober alß (ßefang, fei eß (ßebärbe ober ~an3 - ~at ja 
bie <!igenfd)aft, bie (ßefü~re unmittelbar oU erregen. • 

lDie 6vrad)e bel' 9)(ufif ift lebiglid) tönenbe <::Bewegung, unb 
biefe burd) 9)(enfd)engeift georbneten ~(angftröme bel' 9J(ufif ~aben 
bie <!igentümlid)feit, mit be3wingenber (ßewalt in unferen förverHd)en 
~rganißmuß fowo~( alß in unfer Snnereß ein3ubringen. lDie befonberß 
enge Q3erbinbung 3wifd)en 9)(ufit unb ~an3 erfd)eint fo felbftuerftänb. 
Hd); wir fennen aUe aUß eigener (frfa~rung bie unwiberfte~lid)e 9J<ad)t 
bel' ~öne, bie auf unß überwältigenb wie eine ~aturfraft wirfen 
tönnen. lDaß bel' 9J(ufif <::Befonbere ift: o~ne Q3ermittlung beß ~lugeß 
nod) beß lDenfenß, burd) ~langbewegungen aUein über baß auf~ 
ne~menbe ~~r unß mit unferem gan3en mlefen 3U ergreifen. 91id)t baß 
9tuf)enbe, baß <!rftarrte, nid)t äufjerlid) fid)tbareß (ßefd)e~en fann fie 
barfteUen. S~r (ßegenftanb ift, baß allem ~ebenbigen inne· 
w 0 ~ n e n be, aber bem ~luge unfid)tbar ablaufenbe ~ räf te f V i er 
mit Uanglid)en 9)(itteln baqufteUen. Unb jene Urgewalt ber 

6 cl} m I b t·:In IH I ij, 6\efang unt> ~eltlegung 1 



2 

9Rufif e~~ei~t es, in uns .nö~ern unmittel&a~ ä9n{i~e inne~e <!~" 
lebniffe ~e~uo~5ubringen, tuie fie ben f~affenben ~ünft(er betuegten, in 
tuel~em fie i~ren tlrfp~ung gefunben. 

<!s gibt tu09l tuenige 9Renf~en, fü~ bie bas CIDod 9Rufif unb 
Me mofftellungen, bie fi~ baran fnüpfen, 09ne befonbe~e C:Sebeutung 
tuären. <!in (ßefü~l beß Q3eglüctenben, bes uns <!rge&enben, ge~eimnisQ 
uoll uns C:Serü~renben ue~binbet fi~ f~on in unfe~er frü~en ~inb~eit 
mit unfe~en e~ften mufifalif~en <!rfa9rungen. miellei~t uerbanfen 
tuir f o(~e e~ften <!inb~ücte unf eren <!(tern, bie mit uns ~eite~e unb 
ernfte, luftige unb feief1i~e ~ieber fingen; ober bie ~inberfeele tuirb 
wunberfam ergriffen uom frommen ~rge(fvte( beß (ßottesbienftes; 
obe~ Me uo~bei5iegenbe 60lbatenmuftf pactt unb bu~~bringt uns mit 
(ßetualt, fo baj3 tui~ gar ni~t anbe~s fönnen, als im ~afte mit5u" 
ma~f~ie~en. Sm ~inbe~garten unb in be~ 6~ule fingen tui~ im 
~~or liebe ~ieber. CIDir turnen unb tan3en na~ bem 9Ra13e bel' 
9Ruftf unb fpüren, tuie fie unß angene9m 3tuin9t, unfere C:Setuegungen 
3U orbnen unb mit ben anbern in g(ei~em 6~ritt unb ~ritt 3u ge~en. 

<Den ~inbern unfe~er Seit, befonbe~s ben 6täbte~n, 3ei9t fi~ 
9Ru~t abe~ no~ auf anbe~e CIDeife als in biefen f~U~ten (ßetuänbe~n. 
CIDi~ gegen an CIDirtf~aften unb ~inos uo~bei, unb ~eraus tönt eine 
9Ruftf, bie bu~~ i9re ~0geit unb 91iebrigteit beleibigt ober bur~ 
innere tlntua9r9aftigfeit unb merberbtgeit erf~rectt. CIDir fegen, tuie 
~aufenbe uon <JamHien, <!ltern unb ~inber, i9re ~benbe immer 
tuieber am ~abio unb ~autfp~e~er uerbringen. 6ie 9ören 9Rufif, 
getuij3 meiftenß gute 9Ruftt; aber fie 9ören fie nur obe~ä~(i~, fie 
f~maufen unb plaubern babei unb ue~geffen, obe~ lernen gar ni~t 
fennen, ben <!rnft unb bie 6amm(ung im ~ufne9men muftfaUf~e~ 
<!inbrücte. ~ange f~on uor bem ~abio 9aben C:P90nog~ap9 unb 
(ß~ammop~on bie muftfliebenbe CIDelt e~obe~t - uiele uon uns fönnen 
ja ga~ ni~t anbers als Me 9Ruftf in jebe~ <Jorm 3U Heben - unb 
man~e 9aben, ent3üctt uon biefen felbfttätig ablaufen ben 9RuftfQ 
apparaten, bie fo gerf1i~ bie lebenbige ~uftt UO~3utäuf~en uermögen, 
gar fein C:Sebürfnis me9r, ft~ felbft muftfalif~ 5U betätigen; es ge9t 
fo uiel bequeme~, nu~ SU9ö~e~ 3U fein, als ft~ mit 6~tuierigfeiten 
ab5ul'lagen, unb man a~tet ben' tlnte~fd)ieb gering 5wif~en bel' 
9J1uftf aus e~fte~ .nanb unb bel' 9J?uftf bel' 'Platte. 60 finb f~on 
unfe~e jüngften ~inber mannigfa~en <!inflüffen be~ 9J?ufif aus­
gefe~t, Ne als gute unb f~le~te 9J?uftfer5iegel' auf fie tuiden; unb 
für ben, bel' ft~ in ben <Dienft betuuj3ter 9J?uftfe~3ie9ung geftellt 9at, 
el'gebt fi~ bie <Jl'age: CIDas für eine ~rt bel' 9J?ufifl'flege 
fann bel' Sugenb 5um tua9~en mo~teil ge~ei~en? 
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CDa brängt fid) fofort auf: Sffiie auf jebem anbern (ßebiet bel' 
<!raie~ung, fo ift aud) auf bem ber <!raie~ung aur 9Jlujit aunäd)ft 
entfel)eibenb bel' (ßeift unb (finflu~ bes <!ltern~aufes. <Das ~er· 
~ä(tnis bel' ~eranwad)fenben ~inber aur 9Jlujit wirb auf ba~ gliid­
(iel)fte beftimmt, wenn bie 9Jlujit in bel' tyamHie eine ebCe 6tätte 
~at; wenn uor aUem (ßefang, fel)Hd)ter warmer (ßefang es ift, was 
3uerft an bas ~~r bes tleinen ~inbes bringt unb biefes 3um mad). 
fingen anlodt; wenn aUe <!inbrüde, bie bas ~inb uom (ßefang unb 
uom 6viel bel' Snftrumente, bel' (ßeige, bes ~(auiers emVfängt, i~m 
fagen: bie 9Jlujit ift etwas .x,o~es, tyeines, etwas tyeiertäglid)es; 
lnan mufiaiert nur, wenn es einem baau ernft ift. Sffienn bie 9Jlutter 
fingt, wenn bel' ~ater fvielt, ift bas etwas cnefonberes. <!in ~inb, 
bas in feinen erften eebensja~ren 9Jlujit ba~eim fo erleben fann, 
bem fd)on bie tyamilie einen 6e1)at; guter 9Jlelobien mitgibt, wirb 
uon f elbft bie 9Jlujit lieben unb in i~r fpater bas <!r~ebenbe, bas 
<!ble fud)en unb pflegen woUen. - cmäd)ft aber bas ~inb ba~eim 
auf c~ne eiebel', bleibt feine junge 6timme gan3 o~ne bas ~orbHb 
bel' fingenben <!Ctern, ertönt i~m aud) fein Snftrument, beffcn 9Jle. 
lobien es nad)fingen fönnte, ba bleiben feine mujifalifd)en ~räfte in 
bel' wiel)tigen organbilbenben Seit bel' frü~en Sugenb ungewedt, unb 
es bleibt bel' 6d)ule aU es au tun übrig, wenn bas stinb im (!(ement 
bel' stöne wa~r~aft ~eimifd) werben foU. 6e~r ungünftig als cnoben 
für bas (ßebei~en bes mufitalifd)en 9Jlenfd)en mul3 ein .x,eim er­
f el)einen, in bem bas ~inb 9Jlujif als blo~en flingelnben 3eituertreib 
fennen lernt; wo bas 6viel ober bas 6ingen öber 6d)lager 9J?ufif 
uortäufel)t, ober wo mrammov~on unb 0~abio aUein noq, mufiaieren. 
Sn f old)er Umwelt befinbet fid) bas stinb weit weg uon ben ~ueUen 
gefunber lebenDiger 9Jlufit, unb bel' fünftige Unterrid)t wirb feinen 
6amen auf übel 3ubereitetes <!rbreid) 3U ftreuen ~aben. 

mun wirb ja ~eute uielen ~inbern ba~ mliid bes ~inbergartens 
3uteH. (ßefang unb <:;tan3 finb ~ier 3u~aufe, unb mand)es S'tinb 
fommt ~ier 3U feinen erften wertuoUen mujitalifel)en (frfa~rungen. 
9)1it SRed)t fte~t bas 6piel· unb <:;tan3Cieb im ~inbergarten an erfter 
6teUe; benn bief em eebensalter fönnen wir mufifalif d) faum einen 
gröl3eren <Dienft tun, als wenn wir ben ~inbern (ßelegen~eit geben, 
fiel) taftmäj3ig unb tanaenb 3U regen. 'mit i~rem gan3en ~rganis· 
mus fönnen fie fid) ba inner~alb bel' 9Jlufit erfü~len. cnelebenbe, 
orbnenbe, beglüdenbe sträfte ge~en uon folel)en mufifaCifd)en cne. 
wegungsfpielen aus. Sebes ~inb tönnte ba mit (ßoet~es 9Jlufen= 
fo~n fvreel)en: "Unb nad) bem ~afte reget I unb nad) bem 9Jlaj3 
beweget ! fid) aUes an mir fort." 

1* 
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<Del; ~inbel;gaJ;ten ~at bie ~olbe ~ufgabe, in bel; trol;m beß 
6pieleß baß ~inb Ou el;greifen. <Die ftd) anfd)lie~ellbe 6d)ule abel; 
bebeutet auf aUen G>ebieten, ba~ baß finbHd)e 6piel aUmä~lid) übel;~ 
oufü~ren ift in ~J;{)eit. 6pielen Wal; bel; Sauber beß ~inbedanbeß. 
eemen wirb bie trorbel;ung bel; 6d)ule. Unb ~iel; nun oeigt fid) wa~re 
G:roie~erweiß~eit eben bal;in, ba~ eß bem ee~l;el; gelinge, Me frü~el;e 
ernfte .ningabe beß ~inbes an bas 6piel ~erüber3uretten in Me 
~rbeit. <Del; tünftleJ:ifd) gefinnte, fünftlerifd) geftaltenbe .ee~rel;, bel; 
alß ~ünft(el; fid) in bie ~inberfee(en t>el;fetJt, fann biefe ~ufgabe 
(öfen; er wirb bie ~l;beit ben ~inbem fo na~e oU bringen wiffen, 
baV fte fid) mit i~l; ä~n(id) innig t>erwad)f en fü~(en, wie fte a(s 
tanoenbe unb ftngenbe ~inbel; mit bel; 9J?ufif einß ftnb. 

<Del; 9J?uftfuntel;dd)t bel; 6d)u(e ~at eine grof3e ~ufgabe oU 
erfüUen. cmä~l;enb ad)t 3a~ren, bel; ganoen Seit bel; mOlfsfd)ule, tft 
el; ~eute nod) fÜl; ben weitauß grö~ten <;.teil unfel;el; ~inbel; bel; 
ein3ige cr3el;mittlel; mufifalifd)el; CSi1bung unb baburd) berufen, ben 
G>runb 3u (egen 3Ul; 9J?uftffultUl; unfel;eß cr3o{fsgan3en. ,,<Die 3ufunft 
bel; 9J?ufif entfd)eibet ftd) in ber 6d)u(e I" fagte .nermann ~retfd)mal;. 
crßil; fennen bis ~eute ben 9J?uftfunterrid)t bel; 6d)u(e nod) faft 
ausf d)(ie~(id) a(s G>ef anguntenid)t. <Die 6d)u(e pflegt baß .eieb 
unb bamit jene ~unftgattung, bie finblid)em unb t>olfßtümlid)em 
G:mpfinben unb ~ußbrud faft fo na~e liegt wie bie 9J?utterfprad)e fe!bft. 
3nbem bie 6d)ule ben ~inbem riebel; gibt unb mit i~nen Me eiebe 
3um eblen G>efang, el;füUt fie o~ne Sroeifel eine if)rer wid)tigften 
fünftledf d)en ~ufgaben. 9J?it bem eiebgef ang wirb baß muftfa(if d)e 
~debnis in engftel; cr3erbinbung mit bem poetifd)en cmOl;t ~aupt· 
fäd)(id) in bas (!)efüf){ f)ineingetragen. <Durd) baß eieb wirb baß G>e~ 
fü()lsleben beß ~inbes berouf3tel;; eß w:rb erweitert, t>ertieft unb t>el;= 
feinert. ~ft erwad)t erft burd) ein geliebtes .eieb im ~inbe bewu~t 
bie eiebe 3Ul; .neimat, 3ur snatur, 3um cr3aterlanb, 3U aUem S:>o~en 
unb 6d)önen, baß Me cpoefie auf ben tylügeln bes eßefanges 3um 
.ner3en bringt . 

.nanb in .nanb mit bem gefü9(~betonten ~rleben ber bid)tedfd)~ 
mufifalifd)en 6d)önf)eit bel; eiebel; fann ber G>efanguntenid)t bel; 
CUo{fsfd)ule Me 6d)ön~eit ber 6timme l:>flegen. ~r fann baß CSe~ 
wuf3tfein bel; 6d)üler weden fÜl; t>oUfommenere unb mangel9aftel;e 
~ongebung; er fann bie 6d)ü(er bas t>ie!geftaltig flutenbe eeben bel; 
9J?eloMe alß fold)el; in il,mn ein3elnen 'Z1ußbrudsmitteln bewu~t 
erfabren, er~ord)en unb burd) Me 6timme wiebel;geben laffen. emir 
bül;ren bie allgemein er3ieberifd)en cmirfungen nid)t unterf d)ätJen, Me 
t>on bel; (ebenbigen Übung f old)el; emerte ausge~en, wie fte jebeß 
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~ieb als mufitalifd)e ~etvegung t>erförvert: Qlufftieg-Qlbftieg, Qln· 
tvad)fen ber ~etvegung unb 9~ad){affen, leid)t - fd)tver im ~on, 
(aut - leife, (angfam - fd)nell u. f. f. in ~unbert Qlbarten. <.Der 
Unterrid)t, ber es ~ier t>erfte~t, ben E5d)üler mit t>ollem (fdeben 
burd) biefe mu~talifd)en ~egriffe ~inburd)3ufü~ren, übt eine tief· 
ge~enbe 'IDidung aus. <.Der E5d)üler tann ba unmittelbar edennen, 
wie 9Jlu~t etwas ift, baß im <ßrunbe nur bie <ßef et;e f einel3 eigenen 
feeHfd)en 'IDefenl3 rt>iberfl'iegelt. E501d)e (frfa~rungen beleben bie 
gefunben ~räfte bel3 ~inbel3; fie ~nb geeignet, ben :menfd)en über­
~aul't feinfü~lig 3U mad)en, - wenn tvir biefel3 'IDort ~ier in feinem 
urfvrünglid)en E5inne gebraud)en tvollen. 

<.Der <ßefangunterrid)t ber E5d)ule anedennt ~eute aud) all3 felbft= 
t>erftänbHd)e ~fHd)t, bie E5d)üler in baß 91otent>erftänbnil3 ein3u, 
fü~ren. <.Die 6d)üler f ollen ja aud) ~ier nid)t Qlnalv~abeten bleiben. 
~eim fd)önften vrattifd)en E5ingen müfjten ~e bod) bauernb ~d) 
muftlaHf d) gan3 unfelbftänbig t>er~alten, tvenn i~nen ber Unterrid)t 
feinen (finbHct gäbe in baß 'IDefen ber 91otenfd)rift. <ßerabe ber 
<ßefangunterrid)t, ber feine ~ele~rung anfnÜl'fen fann an baß ein· 
fad)e ~ieb, ~at ~ier ein fd)önel3 unb banfbarel3 l\Yelb. 91ur muj3 er 
el3 t>erfte~en, bei ber (frarbeitung ber 910ten inner~alb bel3 mufifalif d) 
~ebenbigen 3u bleiben: er muf3 baß urfvrünglid)e (fmVfinben bel3 
~inbel3 für bie (fin~eit ber ~onart 3um flaren \tonartbetvuf3tfein 
fteigern fönnen unb bie ftngenb unb ~ord)enb ~etvonnenen f(aren 
~ont>orftellungen auf bie 910ten übertragen le~ren. 

9Jlit ~ed)t ~at ~eute ber 9Jlufifunterrid)t ferner bie I\Yrage auf· 
gegriffen, bie ber 'IDecfung unb (fntfaltung ber "fd)öVferifd)en ~räftelJ 
gilt. 'IDie auf ben meiften übrigen <ßebieten bel3 Unterrid)tl3 fann 
ber E5d)üler aud) bei ber 9Jluftfübung me~r tun, a(13 nur Oie über­
Heferten ~ieber 3U überne~men unb nad)3ubilben. 3ebe13 ~inb bat 
mit ber allgemein menfd)lid)en <ßabe ber ~~antafie aud) bie tyä~igfeit 
emr>fangen, in eigenen ~önen 3u ftngen, unb un3tveife(~aft (o~nt el3 
fid) reid)lid), biefe ~raft im Unterrid)t 3U Vflegen. Cffienn aud) bie 
~bantafie ben (fin3e(nen fe~r ungleid) 3ugemeffen tvirb, fo ift fie 
bod) burd) geeignete Übung bei jebem entwicthmgl3fä~ig, unb gerabe 
ber <ßefang bietet unl3 einfad)fte :mögHd)feiten, alle ~inber immer 
tvieber edeben 3U laffen: '21ud) in mir glü~t ein fd)öl'ferifd)er trunfen; 
ein gan3 Hein er ~ünftler barf aud) id) fein I 

60 fe~en tvir, oaf3 ber <ßefangunterrid)t ber 6d)ule ~eute fd)on 
eine tvid)tige ~ilbungl3aufgabe 3U erfüllen fid) bemü~t. Qlber bie 
Cßolfßf d)ule muf3 bod) ettval3 be~er3ter anfangen, i~re Qlufgabe ber 
tlIufifalifd)en (fr3ie~ung nod) etwal3 tveiter 3u faffen. Senel3 <ßoet~efd)e 
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Cffiort: "Unb nad) bem ~atte reget ! unb nad) bem 9Jla13 betveget I 
lid) aUeß an mir fort I" fann ben '4lußgangßpunft bUben für einen 
SBetvegungßunterrid)t beß Gd)ulfinbeß, bel' bie 9Jlufit nid)t t>or 
aUem in bie G3efü{>(e (>inein trägt, tvie baß poetifd)e ~ieb bieß tut; 
eß mU13 a(ß notwenbige <.!rgän3ung ein Unterrid)t fein, bel' mit bel' 
Urgetvalt rein mufitaUfd)er ~räfte baß ganoe ~ewegungßf~ftem beß 
~inbeß tvo{>ltätig ergreifen tann. <.!in fo(d)er mufifaHfd) gegrünbeter 
~etvegungßunterrid)t m'ü13te tvo{>l bem ~ommanbobriU unf er er ~Unt· 
fäle einen ~eH feiner ~ed)te ftreitig mad)en. Unb a{ß owectmä13iger 
SBewegungßunterrid)t in bel' Gd)ule (>at er natüdid) nid)t G3leid)eß 
3U bieten tvie ettva bel' tünftrerifd)e ~ano mand)er (>eutigen ~id)tungen. 
~ie mufitaHf d)e ~etvegungßeroie{>ung mU13 aUein eine ~ ö fun gun b 
Drbnung gefunber ~ewegungßantriebe erftreben; baß ~inb 
aUer '4llterßftufen mU13 immer wiebel' am ganoen ~eibe erfa{>ren 
fönnen, tvie eß tut, tvenn geHfame, ja geHenbe mufitaCifd)e ~etvegung 
fein gan3eß Cffief en ergreift. 

G3oetge lä13t ben tyü{>rer %il{>elm 9Jleifterß burd) bie päbago. 
gifd)e cprot>in3 fagen: ,,~eß{>alb (>aben tvir unter aUem ~enfbaren 
bie 9Jlulit oum <.!lement ber <froie{>ung getvä9lt; benn t>on i9t'laufen 
gleid)geba9nte Cffiege nad) aUen Geiten." ~iefer ~ußfprud) erfd)eint 
I:>ielen I:>on unß geute nod) unl:>erftänblid); aber tvir fommen feiner 
~eutung l:>ieUeid)t ettvaß näger, tvenn tvir unß t>orfteUen, tvie innig 
leiblid)e unb feelif d).geiftige SBetvegung fid) .im 9Jlenf d)en I:>erbpnben 
oeigt; tvie burd) bief e '4lnlage förperlid)e ~etvegung auf baß Geelen= 
leben eintvirft unb feelifd)e <.!debnilTe fid) förpedid) aUßlöfen tvoUen. 
~ie <.!r5ie9ung unb bel' Unterrid)t auf aUen G3ebieten tönnen eine 
gro13e 9Jlad)t aUßüben, inbem fie baß fi n b li d) e SB e tv e 9 u ng ß· 
leben in bel' rid)tigen 'Weife oU förbern l:>erftegen. ~id)tig 
unb barum geilfam fönnen aber nur fold)e ~etvegungßantriebe fein, 
bie ben innerften G3ef etjmä13igfeiten, 910ttvenbigfeiten ber 9Jlenf d)en· 
natur abgelaufd)t linb; bie nid)tß bem ~inbe aufbrängen, tvaß ber 
organifd)en <.!ntfaltung feiner ~räfte fremb unb barum 9inbedid) ift. 
~id)tige <.!röie9ungßr{>~t{>men finb fo im tveiteren 6inne mufifaHfd)e 
~9~tbmen; benn tvem t>erfd)löffe lid), ba13 ber Cffiunberbau beß 
9Jlenfd)en unb ber Cffielt bel' G3eftirne nad) 9armonifd)en G3efetjen 
gefügt ift, nad) mufifalifd)en ~9~t9men lid) betvegt unb er{>ält. 
Unf ere tva9re, ben 6innen t>erne{>mbare 9Jlufif aber ift in gegeimnißo 
l:>oUer Cffieife ein '2lbbHb jener ".narmonie bel' 6P9ären'l unb barum 
befonberß geeignet, unfer <.!deben unb CffioUen in bie naturgetvoUten 
Drbnungen ein5ufügen. 
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60 t>erftanben unb mit er3ie~erifd)er CIDeis~eit t>erwirtlid)t, fönnte 
mufifalifd)e ~r3ie~ung wo~l auf ben ~in3elnen unb auf bie (ßefamt­
~eit ~öd)fte CIDirtungen ausüben. ~iefe 9Jlöglid)feit ~at (ßoet~e, 
wie wir fepen, edannt, unb wir fönnen nun t>ieUeid)t aud) bie innere 
SUerbinbungßlinie finben t>on bort 3u bem ~od)gemuten CIDorte ~id)arb 
CIDagnerß: ,,~ie 6eele ber 9Jlufif ",iu fid) jei}t einen ~eib geftalten, 
ba~ fie burd) ~ud) ~Ue ~inburd) 3ur 6id)er~eit in Q3e",egung, \tat, 
G:inrid)tung unb 6itte i~ren CIDeg fud)tl" CIDir ",iifen aUe, ba~ ",ir 
in bief en ~ingen ~eute immer nod) in erften Qlnf(ingen unb un= 
fid)eren ober gar tlerfe~rten merfud)en unß be",egen. ~od) ber 
3ufunft ",irb eß gelingen, bie 9Jlufif 3um <!lement ber <!r3ie~ung 
oU mad)en, baß ~ei~t: aUß bem (ßeifte ber ~(ufif ~erauß ben 
",erbenben 9Jlenfd)en 3u bUben. ~ann ",irb Oie 6d)ule berufen 
fein, bie gefamte 3ugenb ber t>oUen er3ie~erifd)en ~raft ber 9Jlufif 
teilpaftig 3U mad)en. 



<ttftet ~eil! ~et mefang 

I. ~aß ~inb unb baß ~ieb 

0a~ Cffiid)tigfte, wa~ wir ben ~inbern auf irgenb einem tünft­
lerifd)en Gjebiete geben, befte~t 3unäd)ft nid)t in einem beftimmten 
Cffiiffen unb ~önnen; wir müffen e~ fud)en in ben Cffiidungen be~ 
Unterricf)t~, Oie in bie ~iefen ber tinblid)en 6eele 3U bringen t)et~ 
mögen unb bort Oie cnorfteUungen, Gjefü~l~~ unb CffiiUen~fräfte feine~ 
~ö~efen 6ein~ beleben unb ftäden. 

2U~ Gjrunbforberung für ben erften Gjefangunterrid)t fe13en wir 
bemnad): ba~ ~inb foH 3U wertl>o{len <fdebniffen gefü~rt 
werben. 0iefe finbet e~, feiner (tntwict{ung~ftufe gemä~, t)or aUem 
im rieb. 

Cffiir ftnb unerfd)öVflid) reid) an alten unb neuen riebern für 
~inber jeben 2Uter~. Sn ber erften Seit, ba ber Gjefang nod) tein 
gef onberte~ 6d)ulfad) ift, ergibt ftdj bie Cffia~l mand)er rieber gar 
leid)t aus bem ~eraus, waßbie ~inber im übrigen Unterrid)t be~ 
wegt. Cffiir erleben ben ts=rü~(ing unb ftngen feine ~ieber; wir er3ä~len 
unb ftngen t)on S8(umen, ~ieren unb fro~en treften. 00d) ein fd)önes 
rieb barf aud) immer wieber für ftd) aUein fte~en; wir braud)en nid)t 
ffets nad) 2lnfnüvfungsvunften 3U fud)en. (tin gutes ~ieb wie etwa 
"Cffiei13t bu, wie t>iel 6ternlein fte~en" wirft aud) gan3 o~ne befon. 
bere cnorbereitung. 

60 lange wir bie rieb er aUein t>on 9J(unb 3U 9J(unb, t>on n~r 
3U ü~r ftngen, fragen wir nur: <mas gefäUt uns? Cffias erfreut unb 
t>erebelt ba~ ~inb? unb wir f ucf)en 3wanglos gegenfätJlid)e 6tim· 
mungen in fd)önem <med)f el ~erbei3ufü~ren. Cffii~ woUen ba(b bie 
gefü~lserfüUte cnorfteUung ber ~inber me~r nad) au~en lenten, balb 
me~r nad) innen unb oben. 0as gan3e stinbesleben barf in ben 
Gjef ang ~ineinfvie!en. 

Sm ~iebe finben wir überbies bie mannigfaltigften 9)?öglid). 
teiten, bas muftfaHf d)e (tdeben ber ~inber in S8ewegung über3u-
fü~ren (<mege ba3u foUen im 3weiten ~eH Oiefer 2lrbeit geaeigt werben). 

0ie ~inber lieben bas S,eitere. 0iefer gefunben 9{eigung 3ur 
ts=reube woUen wir i~r t>oUes ~ed)t (affen. 2lber bie ~ieber ber 
6d>ule foUen bod) nid)t nur unter~alten. 9{eoen ben munteren, oe-
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Inftigenben ~ieb~en bürfen toir aUmä~li~ immer me~r ~aum gönnen 
bem eblen ~ieb, o~ne bau ba~ erfrif~enbe ,f)eitere be~toegen au fUf3 
tommen f oU. <Die eble tvreube an ben <Dingen bel' ,f)eimat, bel' 
9?atur, bie merbunben~eit mit 6onne, 9Jlonb unb 6ternen, mit 
bem CIDeltgan3en, aUe~ bas barf im ~ieb bes ~inbe~, feinem ~Utef 
gemä~, gepflegt toerben. <Der <frnft, bie tveierftimmung, au~ bie 
tvrömmigfeit, \)edangen i~r ~e~t im <ßefang. CIDir toürben eine 
ber ftäffften CIDiffung~queUen beß ~iebes \)erf ~mä~en, toenn toir es 
ni~t ba3u ~erbei3ögen, bur~ feine mufifalif~-bi~terif~en CIDerte bes 
~inbeß <fmPfinbung a~nungß\)oU ~ö~er 3U toeif en. 

<Die <Do~pelnatur be~ ~iebe~ a19 mulnalif~eß unb 3ug(ei~ 
bi~terif~eß <ßebilbe gebietet ud, fotoo~l bel' CIDeife als ben CIDoden 
nad} forgfältig· 3u toä~len. Sm ge~obenen ~ieb tooUen toif jenem 
le~r~aften unb nü~ternen <ßerebe au~ bem CIDege ge~en, ba~ fid} 
f elbft mit <Di~tung \)erwe~f elt. Sm ~eiteren ~ieb tooUen wir f ° 
\)id toie mögli~ ben toa~ren bid}terifd}en ~eia bem blouen platten 
<ßereime \)Or3ie~en. ~u~ 'Worten toie bief en: . 

Uns ift too~l, ~erdi~ too~(! <IDeil bel' (t(tern ,f)er3 nnß Hebt, 
'Weil bes ~e~rer~ ,f)er3 uns liebt. Uns ift wo~(, ~erdi~ wo~(! 

bie fo gar plump ba~ertommen, fann au~ bur~ bie 9)(elobie ni~ts 
fünftlerifd) <ßutes toerben. Sft aber f~on bie 6pracf)e bes <ßebi~tes 
burd} ben 2ltem ber 9Jlufif beflügelt - unb nur fo tann fie ja 
<Di~tung fein - bann braucf)t bie ~inautretenbe 9Jlelobie (ebigli~ 
nod) bie 6timmung g(ücni~ au fteigern, unb ein toil'f(i~es fleineß 
~unfttoeff toirb uns entaüden. <fin <ßebid}t~en toie biefeß: 

\ti, meild}en, liebeß meil~en, fo fagbo~ einmal an, 
~arum ge~ft bu ein ~eil~en ben c;alumen aU \)oran? 

trägt ben ~~t)t~muß ber guten 9Jlelobie f~on in fid}. 
\tin ~lid in unferen ganaen fieberrei~tum ~inein aeigt uns, 

ba~ ben ~inbediebern ber neueften Seit oft befonbers entaüdenb 
bas ,f)eitere, medif ~e, 6pielerif ~e gelingt; fie tooUen nortoiegenb 
unter~altf ame~ 6piel fein, ge~en wenig über ben ~reis bes rinb­
li~en 2lUtagslebens ~inaus. <Den älteren ~iebern eignet me~r inner~ 
li~e, bi~terif~·muftfalifd}e 6timmung. <Diefe fu~en toir aber bei 
ben neueren beina~e \)ergeben~. 60 ~aben wir aUen <ßl'unb, au~ 
bie aUbetannten toednoUen alten ~ieber toeiter~in no~ (iebeuoU au 
pflegen; benn toir befi~en taum f~on neueß <ßleid}wediges, toaß 
an i~l'e 6teUe au fe~en toäre. 

<Die ~ieberfammlungen unferer 6d}ulen tooUen bem ~e~rel' bie 
m,)a~l ber ~ieber leid}t ma~en. <Do~ tann teine \)on" i~nen, aud) 
bie \)oUfommenfte, aU ben mannigfaltigen medangen, bie bas 6~ul. 
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leben er3eugt, gered)t werben; barum wirb jeber ~e~rer immer wiebel' 
einmal gern aus anbern 6amm lungen f d)öpfen. CIDer <.tinblicl au 
gewinnen fUd)t in I)erfd)iebene ~ieberbüd)er, wer fie I)ergleid)t unb 
babei <:Uoraüge unb 9lad)teUe entbeclt, wer lernt, felbftänbig nad) 
mertl)oU fd)einenben ~iebern au greifen, ftott fid) lebiglid) auf bos 
~iebgut feines 6d)ulgefangbud)es au befd)ränten, bel' trägt für fid) 
unb bie 6d)üler einen grouen ffiewinn bal)on. 

<Die ~inber eines 6prad)gebietes braud)en ~ieber in i~rer eigenen 
~unbart. <Das 6d)wei3edinb barf aud) fd)wci3~rbeutfd)e ~ieber 
fingen, bas fübbeutfd)e ~inb fcl)wäbifd)e unb bat)erifd)e. <Dod) nid)t 
ausfd)lie~lid) foU bas gana <:Uertraute bel' 21rt unb bel' 6prad){aute 
gepflegt werben. ~as ~inb foU ja burcl) ben ffiefang in eine neue 
~obeitl;)oUe CIDelt bineintaud)en, unb gerabe bas etwas trrembe be~ 
s,od)beutfd)en ift baau geeignet, bas fingenbe ~inb über bas '21U· 
täglid)e ~inaus au ~eben • 

.nier finb eine 21naabl ~ieber&üd)er angegeben, bie in i9rer 
ffiefamtgeit eine reid)e '21usbeute an alten unb neuen ffiefängen jeber 
21rt \lerfl:>red)en. 21ud) bie ~ieber unb G}ebid)te, bie fid) für mufi .. 
talifd)e ~ewegung eignen, bie me9' unb 6piel: unb ~analieber finb 
in . genügenbel' Sa9{ in ben <lngefübl'ten 6amm{ungen 3u finben. 
6 a n gun b ~ 1 a n 9 für s ~ i n bel' ~ e t'3. <.tine 6amm(ung bel' 

fd)önften ~inbedieber, gerausgegeben I)on <.t. s>umvel'bincl, ~edin. 
(~la\lierbe9Ieitung unb ~i{bfd)mucl.) 

~ i n 9 a = ~ i n 9 a : ~ ei a, CIDien. (<Die erften ~eimd)en unb ~e· 
wegungsgebid)te.) 

~ i n ger i n g e ~ 0 f e. <.tin ~ieberbud) für Me 6d)wei3edinber, 
i9l'e 9.Rüttel' unb ~e~rel', gef<lmmelt \lon <r. S>eu, ~afel (ein· unb 
aweiftimmig, überaus reid)~altig.) 

'21 ~ e n f el b, ~ i n b er fan g. ~eiP3ig. 
5 u d) 9 e i ~ a, 5 u cl) 9 eil ~ieber für bie 5ugenb. CIDien. (<.tin· unb 

aweiftimmig, fe~r feid) an 6viel. unb ~<lnaliebern). 
~ u 9 I er, m., ~ ie b er b u d) für 6 d) u (e u n b .n aus. Sürid). 
(~it met90bifd)em ~e9rgang.) 

5 ö b e, tr r i ~, ~ e r 9.R u fit <l n t. ~inbedieber unb 6viele. 
CIDolfenbüttel. (1. .neft einftimmig, teilweife mit einem 9.Relobie .. 
inftrument.) 

~ ein e cl e, ~ i n b e r ( i e b er, 1. 2. 3. ~b. ~eiVaig. (9.Rit ~(al)ierbegl.) 
5 a q u e s ~ ~ ale r 0 3 e, <.t., ~ a n 0 li e be r für ~ i n b er. ~eutfd)e 

~earb. \lon treli~ <:Uogt. ~aris, ~eivaig, 9leud)atel. (9.Rit ~(al).) 
CID e n 0, b i ego ( ben e ~ r ü cl e. ~a1Tel. 
~ 0 a cl, Dr. <.tOf., 9.R ei n er ft e s 6 i n 9 b u d). 9.Rit ~enu~un9 
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einfacl)et ~ufe unb molfstinberlieber. cnedin·~icl)tetfelbe. (9,netl)0= 
bifcl)et ~e9tgang füt c;.tonart unb ~9t)t9mus.) 

6 cl) 0 t t e, 2f u s ~ i n b e t tag e n, 2 5)efte. cnedin=~icl)tetfelbe. 
c;D e t ~ 1 ein e n 6 a n gun b 6 V i e (. ~inbediebet, 6viele unb 
~eime. G>efammelt unb ausgetvä9Ct l)on 30feV9 ~iVV. Smüncl)en. 
(:mit ~(al>ietbeg(eitung unb cnilbem; eine c;:runbgtube füt cnetve= 
gungsfviele aUet 2ftt.) 

2f { 1 e t ( e i m 0 ( t s 1 i e b er, am ~lal>iet 3u fvielen unb 3U fingen, 
I>on cnranbt - 1>. ~nebe(, 5)annOl>et. 

~ ü 9 n sm. u n b c;:r t i 1) 5) au V t, 6 i n 9 b u cl) f Ü t b i e ~ ( ein e n. 
~a9t. 

2fus ben angegebenen 6amm(ungen 3ufammengefteUt, folgt bie 
2fngabe einet ga9l betvä9ttet altet unb neuet ~iebet. 

c;:rüt Oie etfte ~{aff e : 
6umm, fumm, fumm 
~oti ~ösli im G)atte 
6cf>laf, ~inbcf>en fcf>laf 
6cf>neeglöggH, lüt «!s fingt es mögeH) 
<;Du liebet l)ei{' get, ftommet ~l)tift (~ugret) 
6ag mit, bu ~aienfäfedein (Sucf>l)ei~a) 
(!s fangen t>iele möglein (Sucf>l)ei~a) 
<;Det ~onb, bet fcf>eint, bM ~inblein IV eint 
(!l)' nocf> bet ~en3 beginnt (~inge ~ofe) 
6i~t ein .näslein l)intetm s'aus (Sucf>l)ei~a) 
(!in ~äj)j)cf>en 3um ~eiten (~einede) 
®ei~t bu, wie t>iel 6temlein ftel)en 
®et l)at Die fel)önften 6cf>äfcf>en 
®enn iel) ein möglein wät 
~udud, ~udud 
<;Die Ueinen megedein (Sucf>l)ei~a) 
G)eftem abenb ging iel) aus 
~ommt ein moge! geflogen 

c;:rüt bie 3tveite ~(aff e: 
Scf> wei~ ein gan3 Heittes .naus (Saques) 
6cf>nid, 6cf>nad, <;Dubelfad (~einede) 
~omm, liebet ~ai, unb mael)e bie cnäume wieber gtün 
®enn fromme ~inbet (~inge ~ofe) 
(!i, meHcf>en, liebes meHcl)en (~einede) 
Q{Ue Sal)te lpiebet fommt bas ~l)tiftusfinb 
Set} cl)unt be .nerbft (~uglet) 
Scf> bin ein ~uflfante (Sucf>l)ei~a) 
.nött il)t .nettn unb la~t euel) fagen (Sucl)l).) 
Q{Ue möge! flnb fel)on ba (6ang unb ~lang) 
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(fin ~ännlein fte~t im CIDalbe (~inge ~ofe) 
~, wie ift e6 falt geworben (~inge ~ofe) 
3n ber CIDiege fe~' id) liegen 
$öglein im ~o~en Q3aum (~inge ~ofe) 
~eine Q3lümlein ~aben <Durft (3ud)~eil3a) 
<Die Q3lümelein fie fd)lafen (~inge ~ofe) 
(f6 regnet (~einede) 
Q3efen unb ~ute (~cinede) 

trür bie britte ~(aff e : 
<ße~' aU6, mein .ner3, unb fud)e trreub (3öbe) 
~ommt ber ~ai ~eran (3aque6) 
~al8 CIDanbem ift bel8 ~üUerl8 Euft 
3d) fe~' ein eld)ifflein fa~ren (~einede) 
Üb immer ~reu unb ~eblid)feit (elang unb ~lang) 
CIDie lieblid) fd)aUt (elang unb ~(ang) 
(f6 fam ein .nett 3um 6d)löfHi (~inge ~ofe) 
(finen golbnen CIDanberftab (~inge ~ofe) 
2lUes ftiU in fül3er ~u~ (~inge ~ofe) 
~aiglödd)en läutet in bem ~al (~inge ~ofe) 
<ßuter ~onb, bu ge~ft fo ftiUe (elang llnb ~(ang) 
3d) ge~' burd) einen gra6grünen CIDalb (elang u. ~r.) 
<Doli <Doli 6:~inbli (~inge ~ofe) 
~on3ert ift ~eute angefagt (~inge ~ofe) 
Eieber trrü~ling, fomm bod) wieber (~inge ~ofe) 
2luf, auf, i~r .niden (3öbe) 
<ßolbne 2lbenbfonne (~inge ~ofe) 
~, wie wo~l ift mir am 2lbenb (~anon) 
(f18 fing ein ~nab ein $ögelein (3ud)~eil3a) 
<Diefer ~udud, ber mid) nedt (3ud)~eil3a) 

11. eingen unb $)ord)en 
<Die neue 6d)ar einer erften ~(affe, nad)bem ~inber unb ~e~rer 

mit einanber uertl'aut geworben jinb. 
~e~rer: "Se~t wollen wir etwas tun, waß eud) befonbers freuen 

wirb. mJir jingen 3ufammen fd)öne ~ieber. - Sd) jinge eud) eines 
uor, bas mir lieb ift. - .nord)t, ob i~r eß tennt? SUielleid)t ~abt 
i~r eß mit ber :mutter ba~eim fd)on gefungen, ober mand)e uon eud) 
~aben es im ~inbergarten gelernt". - <fß ift ben ~inbern Heb unb 
uon mJert, ge(egentlid) ein i~nen a{tbetanntes ~iebd)en wieber· 3U 
~ören unb mit3ujingen. <Die ~(eintinbediebd)en follen ja ber <frinne-
rung nid)t I)edoren geben. . 
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~. fingt ein liebes aUbetanntes ~ieb, bas t>ieUeid)t irgenbwie 
va~t au bem, worüber an Mefem ~age fd)on geVlaubert wurbe, -
etwa "c:menn id) ein <:!3öglein war" ober "eDo ~öd) uf ben ~lUve" 
ober ".bansd)en flein". - (tinige ~inber fönnen es fd)on. -
~: ,,01un fingen wir aUe, bie bas ~ieb fönnen, es eud) t>or. -
3e~t la~t mid) einmal ~ören, was i~r für ~ieber fönnt. c:mer fingt 
mir eines? - (ti, bas ift aber ein ~übfd)esl" - (60 eine '21naa~l 
~inber; bie anbern fommen bas nad)fte :mal bran). r. aeigt feine 
~reube über jebes artige ~iebd)en. - ~eiber bringen ~eute bie 
~(einen in ber 6tabt aud) fd)on Me me~r ober weniger üblen 
6d)lager in bie 6d)ule. '21nneli, bas fein ~ieb t>ornngt ,,3d) ~ab 
mein s'era in .beibe!berg t>erloren ", tut bies mit berf elben Unf d)ulb 
unb c:marme wie Me anbern ~inber, unb freut fid), aud) ein anere 

fennenbes c:mort au ernten. - (ts Ulirb bel' 6d)ule nid)t leid)t fein, 
mit i~rer einfad)en gefunben 9(a~rung, bie fie aUein bieten barf, 
gegen ben 6d)lager 3u fiegen. '21ber baß ~ieb bel' 6d)ule wirb ben· 
nod) fid) be~auvten fönnen, wenn es fid) bat>or ~ütet, öbe unb lang. 
weilig 3U fein, unb wenn fie t>erfte~t, in ebler ~orm Me !Saiten bes 
jugenblid)en S,er3ens lebenbig 3u rü~ren. 

(ts ift wid)tig, ba~ Me ~inber ~on bel' erften 6tunbe an unb 
burd) bie gan3e 6d)ul3eit~inburd) es als etWas QlUtaglid)es be· 
trad)ten, immer wiebel' allein unb in Heinen G5ruvven au 
fingen. eDie ~leinen finb meift nod) fo unbefangen, ba~ fie, erft ein· 
mal aufgetaut, gern ein3eln fingen. ü~ne 9)(ü~e gewö9nen fie fid) 
aud) ~ier, wie in jebem anberen Unterrid)t, an (tinaeUeiftungen, 
unb bel' fo geübte G5efang wirb ben ~inbern weit me~r fd)enfen, 
als bas aUßfd)lie~lid)e (f~orfingen. QlUe foUen ja nid)t nur gute 
6anger, f onbern aud) gute .3u~örer werben. CSe~er3igen wir bod), 
was ~ier3u .bugo ~öbmann ("Qluß meiner 6ingftunbe") fagt: "eDas 
<:!3or~ertfd)en beß ~laffengefangeß ift für Me <:!3ertiefung bes ~inbeß 
in ben G5eift ber :munt baß grö~te S,inbernis". 60 lange baß 
~inb in ber Smenge mitfingt, ~ört eß weber ben ~lang ber eigenen 
6timme nod) ben ber anbern 6timmen beutlid) genug. (ts fommt 
aber ftad barauf an, fowo~l ben ~lang bel' eigenen 6timme 3U 
vf{egen unb aUma~lid) 3u t>erebeln, alß aud), ~in~ord)enb 3u er· 
fa~ren, was fd)ön fHngt unb wie eß unß nid)t geiaUt. Cffiir bürfen 
aud) nid)t unterf d)at;en, ttJie f e~r Me ~inber angeeifert werben ba: 
burd), ba~ fie ibre Etimmen mit einanber t>ergleid)en. c:menn ein 
~inb fd)ön fingt, wie eß aUen befonbers gefaUt unb au s'eraen 
ge~t, fo woUen bie anbern eß i~m gleid)tun. 

9(un lernen tvir aufammen ein neues ~ieb. eDa ift es aunad)ft 
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tuefentHd), ba~ bie ~inber einen lebenbigen <Vefamteinbruct getuinnen, 
bamit bie fünftferifd)e E5timmung beß ~iebeß unmittefbar aum ~Hngen 
fomme. !Darum tuoUen tuir ein f o{d)eß ~ieb mögHd)ft tuenig aerüben, 
t>iefme~r eß für unfere Qlnfänger fo einfad) tuä~len, ba~ tuir <mort 
unb \ton, biefe <fin~eit, bie nur a{ß <Vanoeß baß ~ieb aUßmad)t, 
nid)t 3u trennen braud)en. - (Q3ieUeid)t fagt eß unß am beften au, 
a{ß erfteß mit ben immer betuegungßfreubigen ~inbem ein ~ieb 3U 
fingen, baß für fie aum CBetuegungßfpie{ tuerben fann, tuie bieß im 
2. \teil "CBetuegung" geaeigt tuirb; aud) bann gUt baßfefbe.) -
6väter freilid) tuirb eß aud) atuectmä~ig fein, baV tuir unß aeittueife 
mit ben <morten unb ber 9J<efobie getrennt befd)äftigen, bamit fo= 
tuo~{ bie 9),ufif a{ß fold)e, alß aud) bie !Did)tung, einmal gefonbert 
in baß CBetuu~tfein aufgenommen tuerben. 

91id)t aUe ~inber ~aben ba~eim mit <fltern unb G3efd)tuiftem 
fd)on baß 6ingen geübt. 9J<and)e 6timmd)en finb nod) faum ge· 
tuectt, unb bie ungetuo~nten \töne fommen nid)t fo aUß ber st'e~le, 
tuie baß st'inb fie ftngen tuiU. Qlnbcre st'inber finb anfängHd) nod) 
au fd)üd)tern, um in ber 6d)ule fd)on au fingen tuie ber <nogef 
fingt. 60 tun tuir gut, a{ß erfte ~ieber f o{d)e t>otöufingen, Me butd) 
i~re ~eitere '2lrt bie st'inber fofort getuinnen, fobav jebeß mit ß=reube 
mit3ufingen I>erfud)t: einfad) unb gemütlid) in ber CBetuegung, mef)r 
taftmävig ftraff a(ß fHe~enb im 9t~~t~muß, ttnb fo feid)t, baV fie im 
QlugenbHct erlernt tuerben tönnen. ~feine er~eitembe 6d)nurren uttb 
I>ertonte 6prüd)efd)en nad) bem s'eraen ber ~inber, tuie tuir fie in groper 
Sa~( beftf3en, tuerben (eid)t bie glüctlid)e 6ingftimmung ~erbeiaaubern. 

!Daß Q30rfingen ber ~ieber burd) ben ~e~rer unb baß er~or. 
d)enbe 9,ad)ftngen burd) bie ~inber tuirb biß tueit in baß britte 
6d)u{ja~r ~inein ber gegebene <meg fein aum <frlernen ber ~ieber. 
!Daß ~inb bar f ~ier immer tuieber ein f(eineß fünftferif d)eß G)anöeß 
unmittefbar in feine <fmvfinbttng aufne~men unb ftngenb barfteUen, 
unb gerabe babutd), baV eß nod) nid)t ben Umtueg übet bie fd)tift. 
Hd)en \tonaeid)en mad)en muj3, tuirb eß in bet" Übung feiner tuert· 
\JoUften muftfalifd)en <Jä~igfeiten am meiften geftärft. G)(auben tufr 
ja nid)t, ba~ ber <Vef angunterrid)t erft bann feinen !)oUen cmert be= 
fomme, tuenn baß ~inb nad) 9Coten fingen lernt. !Daß iftein 3rrtum, 
tuie tuir if)n nur öu tueit t>erbreitet finben. Q30r allem müffen tuit 
bie 6inne unb bie 6eeCe beß ~inbeß, butd) mannigfaltige <frfaf)rungen, 
mit ben (ebenMg betuegten \tönen I>ertraut mad)en. <frft bann fann 
bie 91otenfd)rift bem 6d)ü(et finnl>oU genug erfd)einen, fo baV er 
aud) burd) bie Seid)en ~inbutd) nod) Ne 9J<uftt a(ß ein ~ebenbige6 
öU erfaffen I>ermag. 
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~od) aUmä~lid) werben Me ~inber reif ba3u, bie ~öne unb ~on· 
bewegungen aud) in ben fd)rifdid)en Seid)en fennen 3U lernen. gur 
(!rarbeitung ber t)=ertigfeit im Eingen nad) 910ten betommen bann 
'melobien i~re <:Bered)tigung, beren 'Wett nid)t in i~rer 6d)ön~eit 
Hegt, fonbern barin, ba~ fie fiel) als Übung 3U befonberen gweden 
eignen. .s)ieröu bleiben Me mufifalif d) wertl)olleren S2ieber anfänglid) 
3U gut; barum werben wir biefe nod) eine geit lang t>on 9}(unb 3U 
'munb lernen, aud) nad)bem bie 6d)ü!er ber britten ~laffe fid) bereits 
an ben Übungsltebern im 910tenfingen üben (Übungsmelobien fie~e 
im <.2lbf d)nitt 11 ~onartübungen "). 

~er S2e~rer wirb bie t>orgef ungenen S2ieber nid)t beliebig an= 
ftimmen, fonbern fid) nad) ben <:Bebürfniffen ber ~inberftimmen 
rid)ten. «Yür bie meiften ~inber ift es am günftigften, wenn wir 
anfänglid) d' als untere GJren3e anne~men. ~as ~äufig bafür 
angenommene c' Hegt fd)on red)t tief. (!s wirb immer nod) frü~ 
genug fein, bieies fingenb 3U erfaffen, fobalb es fid) bann barum 
~anbelt, in ben ~onartübungen t>om GJrunbton C aus 3U arbeiten. 
91ad) oben braud)en wir bagegen mit bem ~onumfang unferer S2ieber 
nid)t aU3u ängftlid) 3u fein. ~inber, bie unge~emmt fingen, erreid)en 
meift mü~eros e". (!s ift alf 0 beim GJe~örfingen fein äuljerer GJrunb 
t>or~anben, mit ben S2iebern ben Umfang t>on fünf ~önen nid)t 3U 
überfd)reiten. ~ie ~inber fingen ebenfo (eid)t im Umfang einer 
~ttal)e. Um a!fo in geeigneter s'ö~e anöuftimmen, gebraud)t ber S2e~rer, 
wenn er nid)t bas ~lal)ier ober bie GJeige 3ur snerfügung 9at, bas 
6timml'feifd)en ober bie 6timmgabeL 

III. ~ie (fraiel)ung aum 6cr,önfingen 
~as <Singen er~ält feinen t>oUen inneren 'Wert für bie ~inber 

nid)t allein bure!) ben bid)terif d)=mufifalif d)en GJe~alt ber GJefänge. Qlls 
S2e~renbe müffen wir uns t>on Qlnfang an bewuljt fein, baj3 für bie 
<trfa~rung bes ~inbes ebenfo wid)tig ift bie <.2lrt unb <Weife, wie es 
feine 6ingftimme gebraud)t. 

60 fingen wir gleid) nad) ben erften ermutigenben Q3erfud)en 
unfere S2ieber nid)t nur t>on ungefäpr fo, balj es eben fd)aUt; \t'ir 
wollen fie aud) fd)ön fingen b. p. wir wollen aus bem <trleben eines 
beftimmten S2iebes ~eraus Me Qlrt GJef ang fud)en, wie bie <:Bewegung 
unb 6timmung bes S2iebes ipnt>edangt. snon fid) aus breiben bie 
~inber im 6ingen gar 3U anfl'rud)slos. 6ie finb bes 6ingens fd)on 
fr09, wenn fie t>on einem S2iebd)en nur Me 'merobie rid)tig wieber· 
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geben fönnen unb begnügen fid) bamit. Unfere '2lufgabe ift jebod) 
~ier, OU erreid)en, baj3 fie auf ben eigenen (ßefang ad)ten lernen, bajj 
fie beutlid) etfa~ren: e ß gib t f d) ö n e r e u n b wen i ger f d) ö n e 
~ ö n e unb: wir tönnen unfere 6timme gefd)ictter mad)en, wenn 
wir fie pflegen. 

m1enn bie ~inber ein eieb fingen, fo fann ein anregenbel3 SIDort 
fd)on uiel bewirten. m1ir f agen etwa: ,,6ingt bal3 Hebrid)erl ober 
- oarter! ober - frifd)crl - ~eUer' - leid)ter! - fräftigerl 
ober - bunlCerl - bal3 eiebd)en win el3 fo ~aben." 6ofd)e S:>in: 
weife wirten fc~r befebenb auf bal3 bewuj3te (ßeftalten beß (ßefangel3. 
9Jlit m10rten wie: oart, frifd), leid)t unb bem unmittefbar folgenben 
<norbHb: "S:>ord)t, f 0 wie id) jet;t finge", geben wir ben ~inbern 
bewuj3te <notfteUungen beß 6d)önen; burd) bieie befommt i~r 6ingen 
einen neuen '2lnreill' 

~er gröj3ere ~eH unferer eieber für Me ~inber ~a(t mit gano 
Heinen 6d)wanfungen einen ein~eitlid)en (ßrunb3ug feft, wie etwa 
,,'2lUe <nögef finb fd)onba" ober "m1er ~at bie fd)önften 6d)äfd)en?" 
'2ln i~nen üben wir aud) baß gleid)mä~ige ~u'd)fü~ren einer <nor~ 
tragl3art. '2lnbere eieber edauben el3 ober forbern el3 fogar, bajj bie 
einllefnen 6trop~en ober 6trop~enteife in uerfd)iebener 21rt bargefteUt 
werben. ~al3 finb wiUfommene (ßefegen~eiten, bie ~inber für gefang: 
Hd)e Unterfd)iebe unb befonbere 6d)ön~eiten feinfü~(ig 3U mad)en. 
eieber in (ßefpräd)form wie "Seil3lein, Seil3lein, WO ift bein S:>äul3: 
lein?" unb manche ber bramatifd) angefegten 6pieUieber, etwa 
lIS:>äl3lein in ber (ßrube" ober ,,c.~rauer über ~rauer .• . " eignen 
fid) treffHd) ba3u• 

Smmer aber bleibt bal3 erfte, bajj wir eß tmfte~en, bal3 ~inb 
für bal3 3U fingenbe eieb 3u erwärmen; benn nur aUß warmem, auf" 
rid)tigem S:>er3en fönnen wir lebenbig unb f d)ön fingen. 

<mir fönnen fo fd)on beim 6ingen gan3er eieber bei unferen 
lCeinen 6ängern auf nie <nerfeinerung beß 6timmtone13 aUß bem 
(ßefü~( ~erauß ~inarbeiten; bod) aUmä(JHd) wollen wir bal3 6d)ön" 
fingen aud) in befonberen Übungen pflegen. '2ln Heinen geeigneten 
Übungl3ein~eiten fönnen wir am heften bal3 ~ewujjtf ein ber ~inber 
ftäden für bie ein3e(nen 6d)ön~eiten bel3 6ingenß felbft. Sm 
f d) ö n e n e b I e n ~ 0 n an f i d), nid)t nur im eieb, woUen wir bal3 
6d)öne bel3 (ßefangel3 erleben .. (affen. <mieber ift bie wid)tigfte <nor: 
bebingung, baj3 aud) bief eß Uben nid)tl3 mit blojjem ~tiU 3u tun 
~ube. ~ie ~inber mülTm el3 mit t)oUer G:mpfinbung tun fönnen; benn 
mit unergriffenem 6inn würben wir unl3 uergeblid) um ben fd)önen 
~on hemü(Jen. 



17 

Unfere Übungen foUen förbern bie 9t ein ~ ei t unb ben m1 0 ~ (. 

( a u t ber gefü~(ßerfüUten 6timme, i~re ~ e f d) m e i b i 9 t e i t unb 
i~re ~ 0 n f ü 1 1 e, unb bieie (figenfd)aften beß ~efangßtoneß müffen 
fid) uerbinben tönnen mit einer d d) t i gen unb f 0 r 9 f ä 1 t i gen 
~ u H V rad) eber \Sv rad) lau t e. ~lß fe~rern fd)n>ebt unß ein 
3bealbilb beß fd)önen ~oneß UOf. mad) biefem geftalten .wir felbft 
aUeß, waß wir ben ~inbern uorfingen. <Daß gute C;Uorbilb ift ~ier 
gewi~ eineß ber günftigften :mittel 3um fd7önen ~efang ber ~inber. 
m1ir müffen aber überbieß aud) wiffen, n>orauf eß babei im (fin3elnen 
anto~mt; unb aUß unferer (finfid7t ~erauß fönnen n>ir uerfud)en, 
Me Ubung fo 3U geftalten, bajj fid) biefe <Dinge fd)on auf berUnter: 
ftufe 3ur ~reube, ja nid)t 3ur fangeweile I ber ~inber antönen laffen. 

m1ir greifen etwa eine fur3e ~übfd)e \SteUe mit anfl'red)enbem 
m1ort(aut aUß einem ben ~inbern uieUeid)t nod) unbetannten fieb 
~erauß unb fingen fie uor, ober n>ir wä~len 3u bemfelben Swecf ein 
lOßgelöfteß :motiu, beffen ~.orte wir für bie ~inber beliebig wä~len 
fönnen. m1ir ~alten baß Uben an fuqen aber rei3uollen 
(f i n ~ e i t e n beß~alb für günftig, n>ei( bie ~inber babei i~re ~ufmerf. 
f amfeit für eine fur3e Seit auef d)(ie~lid) gan3 wenigen (fin3el~eiten 
n>ibmen fönnen, wä~renb beim ßingen einer gan3en fiebftrov~e bie 
innere ~eilna~me rafd) weiterflie~en mu~. -

f.: ,,3d) finge eud) etwaß t)or; baß woUen wir fingen lernen 
fo fd)ön wir nur fönnen. S,ord)tl/l - f. fummt: 

1. 

(eOlt ~ lte,9.noltbunb 6tcr ~ nc !eud):ten tins \>on fer # ne.) 
2. 3. 

(~ic ~inbedein ftc fd){afen.) (<IDic=gc, Uci = Ite <IDd # (e.) 

mad) n>ieber~oltem 6ummen eineß fold)en 6ä~d)enß, f.: ,,3~r 
~ört, wie ba bie ~öne leife auf unb nieber fd)n>eben. - ~ber wenn 
id) fo fumme, ba bleiben fie gan3 »im S,äußd)en brinnen«, fie fommen 
nid)t ~erauß. - mun la~t biefe ~öne aud) »Im .näußd)en brin« 
flingen!/I - f. fummt nod) einmal uor; aUe ~inber, ein3e!ne unb 
~ruvven fummen nad). - f.: ,,:mad)t eß fo leid)t, bajj id) eud) 
gar nid)t anf e~en fann, bajj i~r fingt/l. - <Dann: ,,3e~t woUen wir 
aber bie eingefl'errten ~öne ~eraußfommen laffen./I e. fingt fanft, 
bod) gan3 fLar, mit aUßgevrägter 2lußfvrad)e baß ~onfäf3d)en, mit 
unterlegten geeigneten m1orten. - ,,3e~t ~aben bie ~öne ~ameraben 

6 d) m I b t·:m Cl t i 1). Glefang unb 'Uewegung 2 
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befommen - 6ingt bas red)t fein unb beutUd). - CJlüftert einmal 
bas 6ät}d}en nut! - ~erabe fo fein foUt i~r fvred)en, ",enn i~r 
fingt./I . 

<Darauf nod) fo(genbe Übung. .e.: ,,9(un ",oUen ",ir einmal 
bas .eiebd)en X, bas wir f d)on oft gef ungen ~aben, f ummen • .nord)t! /I 
.e. fummt. ,,~ennt i~r es nod}? Set}t ~at es bie croorte uedoren. '1 -
<Die ~inber f ummen Me 9.nelobie. - .e.: 116pürt, ",ie Me ~öne 
eud) gana im ~ovf oben Uingen I - Set}t woUen wir aber bem .eieb 
bie qßorte ",ieber geben. 9.nad)t, bat} i~r jet}t eben fold)e fd}öne 
~öne fingt wie uor~in beim 6ummen./I 

<Durd) fold)es u 0 rb er e i te n b e 6 u m m e n eraielen ",ir für bas 
6ingen grofje $orteile. <Die ~inbet gelangen fo am leid)teften au 
einer reinen unb fid)tigen ~ongebung, ",ei( fie beim 6ummen uon 
felbft ",eber bie .nalsmusfeln nod) bie ~efid)tsmusfe(n au ftad an­
fpannen; baburd} btücten fie aud) nid)t auf ben ~on: er bleibt 
locter unb rein, ",irb mü~elos gefungen unb ermübet Me 6timme 
nid)t. <;Beim 6ummen befommt ferner bet ~on o~ne be",ufjte ~n· 
ftrengung Me innere ~lang",il'fung (~efonana) unb $erftädung, bie 
erft ben ~ef angston ",el'tuoU mad)t. <Die ~inbel' fvüren beutlid} 
biefes 6d)",ingen bes ~ones im ~opf unb uorn im 9.nunb, unb wir 
fönnen jeberaeit uon biefet i~nen balb wo~(uertrauten (fmPfinbung 
aus aum rid)tigen uoUtönenben 6ingen ~inweifen. <Den gewö~nlid}en 
flad) ~erausgeftofjenen unuerebelten ~on fönnen wir fd)on bei ben 
fleinen 6d}ülern uermeiben. <Das 6umnten uet~inbert aud} bas uno 
gebü~did)e .ninaufbrücten ber <;Bruftftimme über i~re natüdid}e ~renae 
e' - f', unb enblid) lernt bas ~inb an ben gefummten (finaelfät}d)en 
unb eiebern feinen ~tem fvarfam uerbraud)en unb treibt auf biefe 
qßeife unbewufjt bie befte ~temvflege. qßir ~alten bies für rid}tiger 
als befonbere ~temübungen, bei benen bie ~inber i~re ganae ~uf­
medfamfeit auf bas ~tmen rid)ten foUen, was biefem eebensalter 
",o~( nod} wenig gemäfj ift. <Dagegen tun wir gut, bie ~inber bar­
auf ad}ten au le~ren, bafj fie t i e f at m e n f oUen, " f 0 wie i~l' ben 
qßo~(gerud) einer <;Blume tief in eud) ~ineinaie~t", wo fie beim 
~efang atmen unb nid)t atmen foUen. ~ud) baburd) forgen wir für 
eine gute ~tmung, bafj bie ~inber beim 6ingen bie .nänbe unge­
awungen auf bem 6d)ofj falten unb nid)tetwa auf bem ~ücten, 
weil bies eine bauernbe ungeeignete 6pannung ber <;Bruftmusfeln 
ergeben würbe. - <Die ~inber fte~en beim 6ingen, aud) bel' un­
ge~emmten ~tmung wegen. 

<Der fid)tige G}ebraud) ber 6timme, wie er fid) uom 6ummen 
aus ergibt, er~ält feinen uoUen qßert burd) bas .ninautreten ber 
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rid)tigen'· e a u t 9 e b u n g. 'lluel) ~ier bürfen wir unß fd),on bei ben 
~leineren immer wieber einmal auf (!inael~eiten einlaffen. (!ß gilt 
ba, wenigftenß einige ber mannigfaltigen (!igenfd)aften ber eaute unb 
eautt>erbinbungen aum (!debniß au mad)en unb i~ren 6inn bafür 
3U weden, wie ber gefungene ~on bie 6elbft. unb 9J?itlaute geftaltet. 
<;Die ~inber müffen fo nael) unb nael) emvfinblid) gemad)t werben 
für b i e ~ I a n 9 fa r ben b erg e fun gen e n 6 V rad) e. <;Die 
befte morarbeit für biefe 'llufgabe beß ~efanguntenid)tß fann natür­
lid) ber übrige 'llußfvrad)eunterrid)t ber 6d)ule leiften. ~enn bort 
bie ~inber baran gewö~nt werben, ftetß f{ar, beutHd) unb rein aUß= 
3ufvred)en, wenn fie, wie wir eß ~eute in ba~nbred)enber ~eife in 
ber eauteurl)t~mie erfa~ren fönnen, baß eeben ber 1?aute 3ugleiel) Wnft. 
lerifd) erfaffen lernen, bann wirb bie eautVflege beim 6ingen, wie 
baß fein foUte, fd)on t>orgepflügten <noben finben. 

(!in Üben mit finnlofen 6Hben würbe für fold)e 'llrbeit 3U wenig 
ent~alten, waß bie innere ~ej(na~me ber ~inber feffeln fönnte; 
barum fud)en wir aud) ~ier nad) fur3en geeigneten ~ongeftalten 
(9J?otit>en) unb 6prad)fä~d)en. 

e.: 1/ 3d) f umme eud) etwaß t>or. s,ord)t, unb mad)t eß bann ebenf 0." 
e. fingt mit - 'llUe - <finaelne. -
<fmPfinbung : 1/3~r fpürt beutHd), wie 

ber ~on t>orn bei ben 
eippen aum ~örd)en ~erauß möd)te. ~ribbe(t er eud) nid)t faft? -
3e!)t woUen wir fe~en, waß aUß biefer 9J?elobie wirb. s,ord)t I" -
e. : fingt langfam unb fanft auf ben gleid)en ~önen: 1/ 9J?onb, 0 golbner 
9J?onb". - ,,6ingt baß ebenfo fanft. - 9J?ad)t, bau eud) bie 
~öne jet}t, wenn i~r ben 9J?unb öffnet, aud) t>om bei ben Sä~nen 
bleiben. - ~efaUen eud) bief e f d)önen i)=~orte? - ~ir wollen 
fie aud) einmal fvred)en - 'llud) fo ift baß fd)ön, eß finb ja aud) ba 
fd)on ~öne barinnen, nid)t wa~r? - mun wieber fingen; ba leud)ten 
Ne ~öne nod) ftärter." -

e.: 1/ mun wollen wir fe~en, ob wir aud) 3U ber näd)ften 6umm­
weife ~orte finben rönnen. s,ord)t I" e.: fummt: 

2. 

obec: 

- 'lllle fummen. - e.: ,,~er möd)te biefen ~önen ~orte fd)enfen ?" 
- ~. ober 6d)üler, au 1: 9J?ein ~nabe, wad) auflober: <;Der tyrü~Hng 
1ft ba! - ~ie fd)ön ift'ß im 9J?ai I-i) fomm bod) 3u mir I -
o. a. - Su 2: 6d)metteding, flieg 3U mir! - tyrü~ling fomm, mad) 

2* 
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unß fro~! - ~(ing unb ~lang, fro~er 6ang! - 60nnenfd)ein, leud)teft 
fein! o. a. - t!)aß gettlä~lte QBortfäi)d)en f e~r forgfältig fl'red)en 
- gelegentlid) aud) flüftern. - t!)arauf baß ~onfäi)d)en fummen, 
"bamit bie ~öne ~d) baran gettlö~nen, bei ben ~il'pen au mngen", 
bann mit ben QBorten ~ngen. '2lUe - GJruPl'en - <fin3elne. 

'2luf fold)e, nur ttlenige SDlinuten bauetnbe Übungen folge ftetß 
bas unbefangene E5ingen eineß \)ertrauten ~iebeß, ttlobei bie ~inber 
einen nun gegebenen QBint oum E5d)ön~ngen immer gef d)idter be· 
folgen ttlerben. 

(fine anbere Übung biefer '2lrt: ~.: "QBer fagt mir ein fd)öneß 
QBort - ein <Jrü~Hngßttlort \)ieUeid)t? - t!)em ttloUen ttlir bann 
einen ~on geben, ober eine SDlelobie. - ".nord)tl Sd) fage eud) 
ouerft eineß." - ~it mög(id)ft Uarer, langfamer unb gefü~lßerfüUter 
'2lußfprad)e 1.: "S,eimatlanb I" 2. "t!)u ttleite QBelt I" - Sei)t ~nge 
id) eß: 1. 2. 

----,.-----1 , ~ ~~~ ~. E?f:iI: ~ 

i ei. l11at ~ (onb ! 

E50 aud) bie ~inber - <finoelne. - ~. \)ertont auf einfad)fte 
QBeife bie vaffenben m30rte ober 9an3 turöe E5äi)d)en, ttlefd)e bie 
~inber f agen; entttleber auf einen ~on, ober inbem ttlir bie E5prad). 
meloMe, Me fd)on im gefprod)enen QBort lebt, ~ier leMgHd) in ben 
GJefangßton ~inein fteigern. CSeifpiele: 

1. 2. 3. 

~~~~.~~~~~~~~ ~ 
601ll=l11crS· 3eit . 6d;mee.glöcf.[ein läu· te I 6)u = ten ~ag ! 

4 E5old)e merfud)e tönnen Me ~inber 
Ei=~~S' ~~~~E~~~ in anregenber ~ätigteit 3U bem ~in= 
~=. .' fü~ren, ttlorauf eß ~ier anfommt: 

SRö\Heitt ~01>1>, lauf 6)0 ' [01>1>. 3ur forgfä(tigen~ottgebung unb 
'21ußfprad)e ber \)erfd)iebenen ~aute unb ~aut\)erbinbungen. 

'2Hß ~e~renbe müffen ttlir ttliffen, ba~ ~d) bie ein3elnen ~aute 
3um rid)tigen E5ingen fe~r ungleid) eignen. CSeina~e \)on felbft fteUt 
~d) bi e ri d) t i 9 e ~ 0 n b H b u n g ein bei ben motalen u, ü, 0, ö; 
befonberß ttlenn ttlir ~e auf bie ftimm~aften ~onfonanten m, n, f, f, ttl 
folgen laffen, bie felbft fd)on bie E5timme nad) \)orn leiten. QBörter, 
Me beginnen ttlie: SDlutter - SDlorgenrot - mübe - <Jrü~Hng -
möglein - SRößlein rot - möd)te ~ngen - fufelifu - ttlerben leid)t 
rid)tig gefungen unb beeinfluffen aud) günftig bie fd)ttlieriger oU 
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ftngenben ~autgruppen in einem 6a!} burd) bie ~atfad)e, ba~ jene 
tlon felbft bie (ßefangßorgane rid)tig einfteUen. 

3u ben fd)t\)ierigen 6inglauten ge~ören a - e - ä - i -, bie, 
wenn wir nid)t befonbere Sorgfalt anwenben, ftetß flad) unb uno 
fd)ön bleiben. ~iefe <i3=e~ler 3eigen ftd) bann am ftärtften, t\)enn 
wir, unbewu~t, bie :munbwinfel 3u weit feitlid) 3urüdne~men; ba~er 
müffen wir ~ier anftreben, ben :munb nur mä~ig 3u öffnen - aud) 
bei a, e, ä, i geneigt fein, ben :munb 3um u 3U formen! - unb bie 
~ippen nid)t an3ufpannen. - G>ewi~ bürfen wir unfere ~leinen in 
feiner m>eife mit fold)en ~ingen plagen; bod) wir müffen fte rid)tig 
tlormad)en rönnen, unb barum foUten fte bem <aewu~tfein ber ~e~renben 
nid)t fremb fein. 

<rad {!i!}, ber in feinem <:aud) "CDer G>efangunterrid)t alß G>runb· 
lage ber mufttalifd)en <ailbung ll für bie 6timmpflege in ber 6d)ule 
wertl>oUe m>infe gibt, unb beffen 6puren wir ~ier folgen, emp~e~(t 
ben ~e~rern, bie fd)wierigen mofale aUß ber U·ftellung 3U entwideln, 
3unäd)ft ftetß mit ben günftigen anlautenben ~onfonanten, fo: 1. m 
(n lw ß) -u-o-a; 2. n-u-ö-e; 3. w-u-ü-i; 4. f-u-ö-ä. SIDarum f oUten 
wir nid)t unfern grö~eren ~inbern einmal ftngenb unb fpred)enb 
gerabe auf fold)e m>eife 3eigen, wie bie ~aute miteinanber I>erwanbt 
ftnb unb aUmä~lid) in einanber überge~en fönnen? 

~. : ".nocd)t, waß id) eud) I>orftnge unb bann fagt mir, waß i~r 
ge~ört ~abt. IJ ~. ftngt auf einem ~on tlon beliebiger S:>ö~e, etwa 
inner~alb e' biß a': 

1. e; .. I ,'-~---i-o-II 
u - Ö-ll - ll - <l 

2. '---J-I-o-l~ 
tI - ll - a - ll - C 

I I -. 
Ü - i - e - ä; 0 - a - ä - e - i - ü; ö - e - ä - a - 0 - u. 

"merfud)t eß aud) fo. :mad)t, ba~ ber ~on immer bort bleibt, wo 
er 3uerft fd)on iit. CDort fHngt er ja am fd)önften." 

m>enn wir eß tlOr3ie~en, bief e CDinge nod) nid)t an bie $tinber 
~eran3ubringen, fo mögen bie Ubungen unß ~e~rern felbft i~re m>o~l. 
taten erweif en. 
.. ~en fleineren unb grö~eren 6d)ülern werben gelegentlid)e 

Hbungen wie bie folgenben, bie einen ~aut in feiner <aefonber~it 
beleud)ten woUen, <i3=reube mad)en. m>ir greifen wieber auS einem 3U 
ftngenben ober fd)on gefungenen ~ieb ein rei31>0Ueß - ~ier bem ge· 
wollten ~aut nad) geeigneteß - m>ort ~erauß.· 1. smic fummen auf 
einem beliebigen ~on beffen sn~t)t~muß; 2. smir ftngen baß m>ort 
mit möglid)ft tlollfommener, gleid)bleibenber ~ongebung. 
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'Der ~aut 0 (m - 0); 

eJ-~.J-J- t-J~-.-J 1- t- ..~J- ~ ol_ . _ J -Q-

o Gom~11let cmot=gen=fon=ne f)o[= (a=f)o gor = be= ne Gon=ne 
unb \)ie!e anbere. - 21ud) bas offene 0 \t)irb beim eingen et\t)as 
gefef)loffener, boef) nid)t ga na \t)ie bei ,,~od) oben". - ,,®er tvei~ 
ein anbercs fd)önes ~)-<~I30tt, baß \t)ir fingen fönnten?" - c:mo~rctl, 
9Ro~nb(ume, 9.nonatsrösd)en, 9Rorgenftllnbc, ö1lm 9(orb~0{!, gro13e 
91ot, o~o I, l,)on ürt 311 !Urt, ütto, tomm! -

'Der eaut 11 (:D1-0-u): 
(701_ . ~-Ll- . d-!-hrJ-.. L41!L 2 J~~J-(.!_~~~_. _~~ ) 
<,Drunten im <,Dunteht 4f)u9! l)uf) ! ~u"cf)! f)ufcf) . 4b(au=e Euft (* braue Ell-ft) 
ebenf 0: 6um-men 1Inb brum·men; (ßu",tett :D?or.gen; ~udud. COei 
'DoppeHauten (*) f ef)Hej3t ber 3\t)eite Q30tal ganö 3ule!)t an ; ou \t)irb fingenb 

J • J f 0 J 
ausgefprod)en \t)ie offen 0 u; cu \t)ie offen 0 e; ei tuie bunte( 0 e 

snaum leud).te :r.nai·en 
<Die .eaute ii; 1._ ~) ~_ r~_ ~ I 1_ 'Das i (*) \t)it~ 

.. ...." . • r- v · • --. bem offenen 0 
unb 0 (n-u-o) c;aübcf)en cmü· be bin icf) * angenägert. 
<fbenfo: ~rü9=(ing, fef)ö .ner <Jrü9lin9; füf=f e 0üf·te; Q3!ümlein rot 
unb blau; möd).te fingen, möef)-te fl>tin.gen; (ß{öct·(ein flingen, 
Q3ögel fin.gen. 

<ii9nHef) be r .e a u t i (1 - ü - i): Loi_'-f-~a-' 
11 Eid> = (i = cf)e~ Eieb 

~i=ri·He·retl, tlIu-fi ·öie.ren, <;ßien.d)en ; liebes eid)t; sninglein runb; 
eoj3t um~ baß ~inb={ein \t)iegen, bas ~er3 3um ~ripp=lein bje.gen. 
<Jreu·et euef): fro( offenes 0 )-iet o( offen)-ed). 

'Der ~aut a (n-u-o-a): 'Das gefungene (1 ift et\t)as bunfel, ja 
I 1 I I i 1 nief)t geU, boet) nief)t roie t -' - _ .-~o-_ 

bas gefungene offene 0: QU . le c;nög.(ein Sm sma · ien 
ebenfo: 3um emalb, 3Unt \t)ei.ten emalb; S)eimaf.lanb; 6cf){af ein! 
CIDad) auf! S)ei.{j.ge 91ad)t I eeife, ~nabe, leife! ber 9Ronb ge9t 
auf bie sneiie. CIDei·ben nei·gen ftef) \t)eit unb breit. 

,,21nbere fd)öne <21. unb <fi·\t)örter?" '2lbenbftem, 21benbtot, 
ead)en unb emeinen, eabfal, meine S)eimot. 

<f}ie .eaute ä unb e S-J-. -'-I-aL- LJ-~.I_.I_.'--i I_~ 
(m-o-a-ä-e; m-ü·i·e): Ee. be loof)( 4. bie <,Dre.fcf)er, fie bte.fcf)cn 
6d)met.ter·ling; \t)äl: id) ein Q3ög{ein J; tueij3 wie 6 d)nce; iu· ~e! 
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<Die unbetonte <fnbung e, en, tl)ie in: fage, tl)agen, tl)irb (eid)t gegen 
baß offene ö ~in gefärbt. 

<Diefe unb geeignete anbere CIDortmoti\)e lönnen g{eid) gut auf 
einem ober me~reren ~önen gefungen tl)erben. (ßut ift eß, abtl)ed)fetnb 
CIDorte 3u fvred)en unb fie bann 3U fingen ettl)a mit ber Q3emertung: 
,,51ord)t, tl)ie bie ~öne bie CIDofte f d)ön mad)en - 3um ~eud)ten bringen.1I 

6d)tie~tid) lönnen tl)ir mit ben ~inbern gan3e 9Jlotiue auf einen 
ein3igen ~aut fingen. "CIDir tl)oUen ~ören, tl)ie ber ~aut 0 biefe 
:metobie fingt" 

1. 2. 

I.'ma(: nt 
2.'mo(: 0 

ober : 11t 

o 

~Ue ~inber - <fin3etne bann ~.: "CIDaß mad)t tl)0~{ ber 
~aut u aUß biefen ~önen? ober ü, - ö, - a, - e, - ä? - CIDer tl)tU 
bie ~öne 3uerft fummen unb bann auf einem ~aut fingen?" 

<Dabei gilt eß ftetß tl)ieber aufß neue,'_ bie ~reube ber ~inber 
alll fd)önen ~on tl)ad)3urufen. 

3mmer tl)ieber müffen tl)ir bie ~inber aud) barauf ~itttl)eifen, 
ba~ bie ~onfonanten beim (ßefang ebenfo forgfä{tig be~anbett 
tl)erben müffen, tl)ie bie molare. 6ie finb 3tl)ar nid)t tl)ie biefe bie 
~räger beß (ßef angßtoneß; aber \)on i~rer beuttid)en ~ußfvrad)e 
~ängteß ab, ob baß gefungene CIDort arß fold)es aud) \)erftanben 
tl)irb. 3m (ßan3en gilt ~ier baßfetbe tl)ie für bie gefvrod)ene ~ebe. -
Q3efonbere 'Pflege erforbeft in mand)en (ßegenben baß Sungen.r. 
9(ur biefeß fann ~nfvrud) mad)en barauf, ein tl)o~(gebilbeteß (ße~ 
fangß·r 3U fein; unb wir reiften fd)on ben ~inbern einen <Dienft 
bamit, tl)enn tl)ir i~nen ben Unterfd)ieb 3wifd)enSungen.r unb (ß.~·lUmen.r 
beutHd) 3um CSetl)u~tfein bringen. ~ie ba~in 3ietenben Ubungen 
ge~en - tl)enn baß gute morfpred)en burd) ben ~e~rer nid)t aus­
reid)en foUte - nad) altbetl)ä~rtem ~at am beften \)on ber ~Uß' 
fprad)e bes t·b aUß, tl)oburd) bie Sungenfvitje ben Sä~nen na~e 
bleiben mu~. CSeifpiele: 

~reffen - tebellen - tebeffen ; - tebe - tebe - tebe ; - bere - bere -
bere; - rerere; - treffen. <fbenf 0: ~rara; ~romme{; rumpebibum; 
rumpebibum; tra - ri - ra; brei ~ropfen ~ran. ~ann lleine merßd)en, 
arß Übung 3um 6d)nabettl)etjen; ~eberett, teberett, teberett, 60(' 
baten marfd)ieren 3u Q3ett. - ~i - ra - rutfd), tl)ir fa~ren in ber 
~utfd). - ~inget - ringel - rei~e, ftnb ber ~inber breie. 
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m>enn wir beim 6ingen einaelne ~öne aU9~alten, fo förbetn 
wir bei fid)tiger ~ongebung bie ~langfüUe ber . 6timme. 60Uten 
unfere ~ieberbüd)er un9 au wenig au 9 9 e ~ a ( t e n e ~ ö ne bieten, 
bann tun wir gut, geeignete 9)lotiue au fud)en, an benen bie ~nber 
ben langge30genen ~on erfa~ren unb pflegen tönnen. <Diefer foU, 
ungeftört burd) wed)felnbe ~aute, [tef) entroideln tönnen, etwa wie 
in ben folgen ben ~eifpielen: 

a 
f 6~er=id)aUt,\ 
l ba~ eß ~aat. f 

11 

t!o .. bet (ßott, oen .umn. 9~ot, tot ~iHc:{ein . 

~aef) ber Unterftufe wirb au9 bem aU9ge~altenen ~on ~erau9 
aUmä~lid) uorftd)tig ber für ben aUßbrudßt)oUen mef ang f 0 wid)tige 
6d)weUton gebilbet. 

'Uud) bie mef d)meibigteit ber 6timme au üben, mu~ IIn9 wief)tig 
fein; benn nur bi eIe i d) t be ro egli d) e 6 t i In m euermag bie 
melobifd)e 'Urt unferer widlief)en mefänge wieberaugeben. <.t9 ift 
wa~rem mefange tigentümlid), ba~ er gern über ben gleid)ma~igen 
~~t)t~mu9 ber m>oftfprad)e ~inau9ge~t, um in ber freieren unb 
reid)eren mu[tfalifd)en ~ewegung 3U weben. <.tine 9)lelobie, bie 
i~rem mu[tfafifd)en m>iUen eben fo ftarf folgt wie bem be9 unter .. 
legten ~e~teß, wirb wie biefe: 

~. <;ll3interfclb 

~. - ,= . ~-. ~ 
~( = (e~ fttU in fü = ~cr~u~',bntttl mein ,inb, fo fd)(afaud) Oll! 

<:Drau=l3en jäu : feH nur oer%ino, fu, fu, fll, fd)Iaf ein, mein ,inb! 

ober oie 
befallllte: ~~~~~~~~~~~~~[[~ -8 ..... ____ ._ --'_ Ul tu . ... 

<!6 tam ein .um 311lll 6d){öl3=(i 

etroa9 innedid) uiel ~eweglid)ere9 an [td) ~aben, al9 jene 9)lelobien, 
beren ~~t)t~muß [td) beina~e gan3 bem gebunbenen m>orttaft unter· 
orbnen. m>ir [tnben biefe ftafre 'Urt ~~t)t~muß ~eute fe~r ftarf t>er· 
bTeitet; nief)t nur in ftraffen, marjd)artigen ~ie!)ern, wo er felbftuer. 
ftiinblid) am c.})(at}e ift, wie in 
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1. 2. 

• ~--r---- ._- .-.... - ... 
1 Surn ~ei-gen l)er = bei 
\ im fröl)=li = d)cn ':mai! f 

<Wall=bern ift bes Gäll=gers .euft! 

Q1ud) in GJefängen, benen ein freieres <Strömen ber 9JMobie 
me~r angemeffen wäre, 9at in neuerer Seit bie S, errfd) 41ft bes 
fd)ematifd) aufgefa~ten emortr~l)t~mus über~anb genommen. Swei 
Q1rten t)on SBertonung berf erben emorte mögen bies t)erbeutlid)en: 
1. tfleifjiges <;ßäd)lein. 3. 3. 6d}äubHn 

~~~~~~~~~~~.~~~~.~~.~~ ... ujlu. m ~ . 
<Was eHft bu fo, bu CUäd)=(cin fr09, burd)s gril = \IC ~a( i)a = l)in? 
2. ~. 21. ~ern Senes mufifa(ifd).be= 

[EE~gE:a~~:I=~~.~~~~~~~~~~ ujlU. weglid)ere, uom emort= 
~ taft unab9ängigere <!la= 

emas dIft Du fo, bu CUiid)=lein ft09 ~inflie~en ber ~öne ift 
09ne Sweifel mit bas Urfprünglid)fte unbemertt>oUfte bes GJefanges, 
unb wir tun gut, fd)on bei unfern jungen <Sängern nad) unb nad) ben 
~iebern nad)3ugepen, beren 9)Mobien nid)t nur ben ~aft, f onbern 
aud) ben ftrömenben SRpl)t~mus ber 9)lujif beji~en. Unfere ~ieber· 
famm(ungen für bie unteren ~(affen jinb3u arm an ~iebern mit 
blügenber 9)le(obie, W09( aus bel' <!rwägung ~eraus, baf; bie ~inber 
i9re motenwerte nod) nid)t (efen fönnten. Q1ber bie ~inber jingen 
ja nod) nid)t aUe ~ieber nad) moten, unb bas, was auf bem <:papier 
f d)wierig ausjie9t, ift es befanntlid) nid)t (lud) g(eid)erweif e für bas 
aufne~menbe ~~r. 

<!l(lrum geben wir ben ~inbern, wo es nur ange~t, 9)lelobien, 
bie in i9rem SR~l)t~mus reid)er jinb als bie gefprod)ene SRebe; 
9)lelobien, bie jid) ftrectenweife über~auPt t>om emort frei mad)en. 

emir fpüren, fobalb wir barauf ad)ten lernen, baf; gerabe jene 
~ieber, bei benen bie 9)le(obie nid)t fllat>ifd) bem m30rttaft folgt 
f onbern rpl)t~mif d) freier jid) erge~t ober gar wortlos weiterjpinnt, 
uns mujifaHfd) ftets t>iel Wärfer erfaffen als bie anbern. SIDenn ",ir 
nad) ber merfroürbigen ~e(iebt~eit gewiiTer älterer ~ieber fragen, f 0 
werben wir finben, baf; jie biefe gar oft bem freien me(obifd)en 
~(uf; bes GJan3en ober ein3elner i~rer <Stellen t>erbanfen, 3. ~. 

• -r--- •• -r---~-ß 
grell = = C, ftCU = c bid), 0 Cfl)ri = ftcn • l)cit! 

ober 11 emiUfommen 0 feliger '2Ibenb". 
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<Denten \l)ir ~ier aud) an baß t>on unferen 6d)\l)ei3edinbern t>ief 
gefungene ,,<Do ~öd) uf ben 2Upe", bei bem ber t>oUe 6d)\l)ung erft 
einfet3t beim aUßflingenben Sob(er. <Diefeß 6id)~ingeben\l)oUen bem 
rein G>efanglid)en ift bie treibenbe ~raft bei unfern Sob(ern ü&er~aupt. 

3um Üben beg flievenben G>efangeß mit gefd)meibiger 6timme 
eiclllen ftcb für bie ~inber \l)ieber t>onüalicb eimelne S)Rotit>e. G:twa: 

, 1. 2eid)t 

'. • • 
• r;; 

6on~nen=fd)cin, fd)ci=neft mir ins .nero gin = eilt! 
2. ty(icacn» 

~~ ~ 
( ~urm ~ le, Ud = ne QBe[ ~ {c, } 
\ in __ bem <;8äd) ~ {ein f)d = (e ! 

<Daß 6ingen bebarf nid)t unbebingt ber cmorte; \l)ir geben ben 
6ingenben ein \l)iUfä~rigeß unb reid)eß '21ußbructßmittel in bie S,anb, 
\l)enn \l)ir i~re 91eigung unb tyä~igteit immer \l)ieber einmal auf ben 
G> e fan 9 0 ~ n e ~ 0 r t e rid)ten. 

~ 2. 

• 
(!i ~ a! 

3. 

9 _____ _ 
5. .' 

2! 
ober: 2! 
4. 

Ho 

mett. 
men, 2! • lIlcn. 

/9' ... 
bat lio bat 

60 fe~en wir - auf weld)em 
~ G>ebiete ber 6timmpflege eg aud) 

~li ~ bü = i ~ bü ~ i = bü ! .. f ei - bav u nß neben ber c.pflege 
beg fd)önen eiebes aud) tleine Übungsein~eiten \l)ertt>oU, ja unent· 
be~rlid) werben rönnen. G:rfa~run~sgemäv fingen bie ~inber fold)e 
fur3en Übungen, bie i~nen finnt>oU erfd)eine~! fe~r gern; \l)ir ee~renben 
tun bes~alb gut, uns biefer lo~nenben Ubungßform mit 60rgfalt 
an3une~men. 

Jf.. 

G:ine widlid)e 60rge bes G>efangunterrid)ts ftnb bie bauernben 
,,<:nrummer ll • cmä~renb mand)e ~inber 3uerft nur brummen, \l)eil fie 
nod) 3U fd)üd)tern ober beß 6ingenß unge\l)o~nt ftnb, unb im eaufe 



27 

ber Seit gana orbentHd)e 6änger werben, gibt eß in "ielen ~laffen 
einaelne ~inber, benen bie 6timme nid)t uon felbft ge~ord)en lernt. 
SIDir wiITen au~ aa~lenmä&igen Unterfud)ungen, ba& uon taufenb 
~inbern etwa awei nid)t mufilalifd) finb, baß ~ei~t, fie ~aben ein 
fo geringeß Unterfd)eibungßuermögen für ~öne unb ~onwidnngen, 
ba~ i~nen SU?ufil nid)t uiel me~r alß ein <ßeräufd) bebeutet. 60ld)e 
~inber, bie meiftenß, aber turd)auß nid)t immer, au ben fd)wäd)er 
S8egabten über~auvt ge~ören, werben nid)t fingen lernen. ~ie anbern 
"S8rummer" aber, bie tvreube aeigen an ben €iebern unb bie Wlelobien 
aud) beutlid) wieberedennen, ~aben in ber~ege( eine entwictlungß' 
fä~ige 6timme, wenn fie aud) feUen widlid) gute 6änger werben lönnen. 

~iefen ~inbern werben luir nur baburd) ~elfen, ba~ wir öfter 
mit i~nen einaeln üben. 'mir müffen mit i~nen bie ~raft entwicteln, 
bie ~öne, weld)e fie fid) tid)tig uorfteUen, aud) tid)tig bilben au lönnen 
(bie 6timmbänber mUffen gelräftigt werben). Su biefem Siel mUffen 
wir erft einen ober awei ~öne fid)ern, unb awar lönnen wir bieß 
gut aunäd)ft uom mittleren 6vred)ton beß ~inbeß auß. SIDir laffen 
einaelne SIDorte ober 6ä~d)en auf einem ~on f agen, bie 6vred)ftimme 
barf babei nid)t auf· unb abfteigen. 601d)e 6ä~d)en fagt baß, ~inb 
balb efwaß ~ö~er, bann wieber tiefer. ~ann uerfud)en wir auf bie­
felbe CIDeife erft einen, bann me~rete mittlere <ßefangßtöne fid)er 
3U erobern - immer mit gefü~lßbetonten SIDorten unb 6ä~d)enl 
bamit baß ~inb mit innerem Q1nteil üben tann. Q1ud) ~ier gewinnt 
eß burd) 6ummen aunäd)ft am leid)teften ben eigentlid)en <ßefang9ton; 
~ie ~inber, beren wir unß in ford)en befonberen Ubungen fotgfältig 
anne~men, fönnen nad) einiger Seit mit tvreube unb <ßelingen tid)tig 
mitfingen. Q1lß 91ad)barn guter eänger werben fie i~r S8efteß reiften; 
benn im felbftänbigen eingen bleiben fie oft nod) lange ober gar. 
bauernb unfid)er. 

IV. mom 6ingen in eigenen ~önen 
Unfere ~inber ~aben nid)t nur jene mufilaHfd)en ~räfte in fid), 

bie fie ba3u fä~ig mad)en, bie uor~anbenen ~ieber mit (!mVfinbung 
unb fd)öner 6timme nad)3ubilben. 6ie befi~en, wie wir ~eute wiffen, 
im aUgemeinen auel) bie <ßabe, in eigenen ~önen au fingen. SIDir 
braud)en nur ben SIDeg frei au mad)en au ben QueUen, auß benen 
baß finblid)e· <ßeftaUen in ~önen auffteigen tann, unb bie meiften 
unferer jungen 6d)üler werben mit €uft unb mU~elofem <ßelingen 
eigene lurae Wlelobien fd)affen. 
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Unß ~e~rern mufJ ~ier bewufJt fein, baV bei ber Übung ber finb· 
Hcf)en c.p~antafte nid)t bie ~eiftung alß fold)e baß wid)tigfte ift, etwa 
bie befonberß wert\)oUe <!igenart ber \)on ben 6cf)ülern geftalteten 
~elobien. <maß 3uerft an '~erten ~erausfomlt1en mag, ift 3unäd)ft 
red)t wenig wef entlid). ~agegen ift uon gröfJter ~ebeutung, bafJ 
baß ~inb mit ß'reube gewa~r werben fann: "Sn mir felbft fcf)lum­
mern ~elobiett! Sd) tann in eigenen ~önen ftngen!" ~aß ~lüdß­
gefü~l beß in ~önen geftaltenben ~inbeß, biefer in n e r e <!r f 0 (g, 
barf \)on uns alß baß eigentlicf)e <!rgebniß ber f d)övferif d)en c.uer­
fud)e betrad)tet werben; biefes fann ftd) aber aud) bann \)oU aus­
wirten, wenn bie urfprünglid)en ~räfte bes ~inbes ftd) in nod) fo 
hef d)eibenem ~afJe 3u äufjern vermögen. 

~amit biefeß unfd)ät3bare - auf jebem ~ebiete beß Unterricf)ts 
~eute als wert\)oU erfannte - <!rlebnis ben ~inbern 3uteH werben 
fann, iit alß c.uorbebingung eines notwenbig: bie günftige 6timmung 
mufj in ber ~laffe entfte~en fönnen, aUß ber ~erauß bie ~inber \)öUig 
3wang(oß ftngen mögen. 91ur aUß bewegtem ~emüt rönnen (ebenbige 
~ongeft,dtett ~er\)orqueUen. . '2lUeß wa~re tünftlerifd)e G>eftalten -
unb um biefd ~anbelt eß ftd) ~ier in finblid)er tyorm - fann ftd) 
ja nur aUß einem <!rlebniß ~eraus uoU3ie~en; barum gilt es 3uerft, 
baß 6Viel ber tinblid)en ~efü~le burd) geeignete mnregungen an· 
3ufad)en. ~a fommt bem ~e~rer eine ureigene ~abe ber ~inber 
ftad 3U S,ilfe; eß ift i~re leid)t 3U erregenbe -<!inbilbungßfraft über­
~auvt. ~elingt eß unß, aUß irgenb we(d)en, bem ~inbe na~eliegenben 
Sufammen~ängen '~erauß feine c.p~antafte\)orfteUungen 3um 6pielen 
3U bringen, bann ift ber ~oben aud) bereitet für bas 6piel ber muftfa. 
lifd)en <!rfinbungßfraft. muf \)erfd)iebenen ~egen fönnen wir fo 
3um frei geftaltenben finblid)en ~efang gelangen. 

~efonberß leid)t fommt bie eigene c.p~antaftetätigfeit in 6d)win. 
gung burd) baß <!rleben unb ~arfteUen fd)on geftalteter ~unft; ~ier im 
~uftfunterrid)t ift bieß ~auptfäd)lid) baß gefungene ~ieb ober bas 
bid)terifd) gefügfe ~ort. 60 \)erfud)en wir etwa auß ber angeregten 
6timmung eines eben gefungenen ~iebes ~eraus bie eigene gefü~(ß" 
mäfJige <!rfinbung ber ~inber an3uregen. 

1. ~ie ~inber ~aben foeben uom ,,<;Uöglein" gefungen. - ~.: ,,~ir 
rufen einmal bem c.uöglein in ~önen 3u; wir möd)ten eß fo gerne 
bei nnß ~aben." ~. fingt etwa: 

EEtt7-II~-~ - : .~ 
~= ::=-tt: 11_ -

Q)li=gc=(ein, ~icg ölt mir ! ober : eic=ocs f(~i=nc~ 93i'gCein, fing )wd) mcl)t ! 
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/I ~erwiU bem Cl3öglein in eigenen <;tönen etwa6 aurufen?/I -
3uerft werben mand)e ~inber baau nod) au fd)üd)tern fein. ~a 
wirb e6 i~nen 9Rut mad)en, wenn wir tlerfd)iebene ~inber, jebe6 
nad) feiner 21rt, ein glcid)e6 ~ortfät}d)en fingen laffen. (ftwa: 
1~2-~~~~~~~~1 3ebe6mal wieber~olen wir au6-B bructstloU ba6 \)on einem ~inb 

. . ., @efungene. ~aburd) fie~t e6 feine 
~omm bod) unb flnd mlt mlt. Ueine reiftung anerfennenb auf= 

genommen; e~ wirb, ermutigt. ~o ein ~inb fid) nod) nid)t feib. 
ftänbig ~erau6wagt, ~elfen wir i~m mit mufifalifd) gefärbtem 6agen 
be~ 6ät}d)en6 ober mit anregenber @ebärbe ber 21rme unb fpred)en# 
bem 9Rienenfpiel nad). 6d)on nad) ben erften Cl3erfud)en werben 
bie ~inber einanber mit immer anberen melobifd)en (finfäUen über. 
treffen. Subem erleben fie auf biefe ~eife einbruct6tlOU, wie fe~r 
unb roie tlie!fältig ba6 ~ort in feiner 21usbructsfraft bereid)ert wirb 
burd) ben @efang. - r. bemerft etwa: ,,(fi, bas flang aber aart 
- mutig - innig - bittenb - fräftig - munter - luftig -
lieb - leb~aft -; immer fagen unfere gleid)en ~orte wieber etwas 
anberest/l 

'2i~nlid)e Cl3erfud)e laffen fid) awangro~ tlon ben meiften riebern 
ber ~inber aus anfteUen. ~amit fie glücten, mü!Ten wir es nur 
tlerfte~en, ben 21ugenblict .unb bie 21rt ber 21nregung ber finblid)en 
6d)affensluft günftig au wä~len. (fs gibt ~ier feine 9?egel. - 9?ad) 
bem rieb tlom <Jrü~ling finben wir eigene ~orte unb ~öne, um i~n 
au begtü~en. 21d bem einfad)en 21usruf wirb leid)t ein ~übfd)es 
Cl3erspaar. (ftwa: ~ra·ri-ra! ~ <Jrü~ling bift bu ba? - S,ei, ju~eit 
~ei, ju~eit wie luftig ift's im 9Rail ~ra-ra·la·la·la, i~r Q3lümd)en 
fern unb na~t -

Q3eim rieb 1,21Ue Cl3ögel finb fd)on ba" ift bem weiteren 21us­
malen ber 6timmung feine 6d)ranfe gefet}t. (ftwa: ~uctuct, ~uduct 
im grünen ~alb, 6ag fommt ber <Jrü~ling balb? - 'Pinf, pinf, 
pinf t 3d) bin ber luftige ~inf. - . 

9?ad) bem riebd)en ,,9Rarie auf ber ~iefe/l: 9Rargritlein auf 
ber ~iefe, 6prid> bOd), wo ift bie riefe? - @elbe, rote Q3lümelein 
~iegen fid) im 6onnenfd)eint -

2. ~ir fönnen aud) in ber 6\,rad)ftunbe tlon ber bid)terifd)en 
6prad)e ~um @efang auffteigen. ~ie ~inber bürfen immer wieber ein: 
mal erfa~ren, wie gerne ba~ @ebid)t aum eigentlid)en @efang wirb. 
r.: 11 ~ir woUen tlerfud)en, biefe~ 6prüd)(ein als riebd)en au fingen. -
~er will e~ tun? - 60U id) es 3uerft probieren? S,ord)tl <ftwa.: 
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I. 

Sie = bes Hei = ne6 meH: d)en, 
~ 

b(ü ~ 1)e nocb ein 

.#~2.~.~~~~~~~. ~ 
I ~He= gen=, 9\e= gen = tt:ilpf = d)cn I 
I faff mit: auf mein stöpf= ebcn,," f(\U mit \lid)t Da = nc = bcn, 

- Seber ~on eud) finbet 
~~~~~~~§~.~~~~~~ in fiel) eine eigene CJ)(efobie 

bafütl " - <;Die stinber 
i:la~ ieb lang foU (c ben. wetteifern in ~übfd)en ~ö : 

fungen für biefe '21ufgaben. Sebeß ~efebuel) fteUt unß eine '21n3a~l 
geeigneter illebid)td)en für f old)e Übungen 3ur <:nerfügung -- bie 
<;Ringelrei~en unb '21b3äf)lreimd)en nid)t 3u "ergeffen. - ,,<;Daß fann 
jebeß "on eud) anberß." <trfa~run9ßgemä~ fingen bie stinber aud) 
gern grö~ere 6trop~en aUß bem 6tegreif, nad)bem fie einmal genügenb 
i~re S~räfte an fold)f(eineren illan3en geübt ~aben. <;Daß ~ieberbud) 
"Suel)f)ei~a" 2. ~eH bringt eine 6ammlung f(einerer unb grö~ercr 
<ßebid)te, bie fid) 3ur <:nertonung burd) bie stinber treffliel) eignen. 

3. 6e~r günftig wirten auf bie <trfinbungßluft ber Stinber:Worte, 
bie alß tyrage unb '21nt",ort, alß 3urufe erfel)einen. 6old)emögen 
mit gan3 tur3en <;Rufen i~ren '21nfang ne~men. ~. beginnt, ein Stinb 
antwortet. - 3",ei ~inber fingen einanber 3U. - CWir fagen ein· 
anber in ~önen "illuten 9J?orgen!# - Über: 

1. (ßu·tcn 2{:bcnb, 2. gutcn 2{·&cnb! 

• 
1. <ßrc·tc·(ein! 2. t)=ric-bC:1:id). 1. (f = li - fa.betb! 2. Ut·flt - (0. 

<;Dann fleine 6inggefpräd)e. 3u einem ~icb l)om <:nöglein: <:nöglein 
f{ein, ",o~in wiUft bu? Sd) fliege meinem c:neftd)en 3ll. - 3u 
,,6umm, fumm, fumm": 'maß wiUft bu aUß bem ~röpfd)en mad)en? tyür 
bein 9J1ünbd)en gute 6ad)en. -- 3u .bänf e( unb illrete(: Stnufper 
tnufper 5enäußd)en, 'mer tnufpert an meinem s)äusd)en? ~er 'minb, 
ber cminb, baß ~imm(ifd)e stinb! - - 3eißlein, 3eißlein, ",0 ift bein 
.bäußlein? S)od), f)od) im cnaum! - <ti warum, ei ",arum? 
<ti barum, ei barum! 
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4. ~efonberß frud)tbar finb bie c:nerfud)e, bei benen eß unß 
gelingt, aur freien ~onp~antafie o~ne 'morte t)oraubringen. 60 rönnen 
wir 3U einem beliebigen munteren ~ieb einfad) weiterfingen. ~. am 
<fnbe ber 6trop~e: ,,<;Daß foUte nod) weiterge~enl c:nerfud)en wir eß 
einmal auf lala weiter3ufingen, aUß biefer 9Relobie ~eraußI/I - 'mir 
miiffen ~ier nur ben ~aft walten laffen: wo ge~t fold)eß an? 'mo 
bürfen wir bagegen baß ~ieb in feiner urfprünglid)en traffung nid)t 
antaften? <fin ~ieb wie ,,9~it bem <:pfeil, bem ~ogenlJ ~at feinen 
91ad)flang auf tralala gewi~ aUß bem ~ebürfniß ~erauß empfangen, 
bie mufifalifd)e 'newegung unb 6timmung ber 9Relobie nod) weiter= 
3ufpinnen, tro!)bem 'morte baou nid)t me~r ba finb. <;Daßfelbe ift 
bei aUen ~iebern mit geträUertem '2lußf(ang ber traU, unb wir felber 
bürfen baß aUß unferer 6angeßluft ~erauß aud) immer wieber 
einmal tun. ~ei lI~ommt ein c:nogel geflogen/l etwa: 

...... 
. . . linD llOIll ~riil)(illg einen <ßru j3, ((1 Ia (a ..• 

5. 'meiter fönnen wir aUß geeigneter 
1~~~~~§~~') 6timmung ~erauß gan3e ~räUerliebd)en 
8 fingen. <;Diefe gelingen bann am frifd)eften, 
wenn bie .stinber fie fid) a{ß ~an3' ober 'manberliebd)en t)orfteUen. 
~.: ,,'mie tnöd)teft bu fingen brau§en im grünen 'ma(b? S~r anbern 
marf d)iert baau./1 ,,'mie mag baß ~änöd)en fürß flehte 'nrüberd)en ge= 
flungen ~aben?/1 ,,3u waß für einer 9Rufif möd)teft bu gerne tanöen?/1 
,,'mie ~at wo~l bie 9Rutter 3um ~anöen gefungen nad) bern 6prüd). 
lein: ~ana, ~inbelein tana, <;Deine 6d)ü~lein finb nod) gan3 . • . . 
eia ~opfaffa fibiraUaUa." -" Se!)t woUen wir fräftig marfd)ieren unb 
braud)en baöu eine ftramme 9Rufit; wer bläft einen feinen 9Rarf d) ?" 

6. ~eid)t unb luftt>oU fommt bie freie 9Relobieerfinbung ber 
~inber in tylu~, wo fie fid) t>otfteUen bürfen, wie eine c:nioline, ein 
S)orn fpielt. ~.: ,,3wei S)örner im 'malb, baß eine weit weg, rufen 
einanber 3u; baß eine bläft: 

Itlk==- 1':'\ baß aweite?" ~ber aum ~ieb, 
~glf~~~~~~.~3~-.~~§~o§1 bie <:poft tft ba: ,,'maß bläft 

• • - ""-= T ber <:poftfutf d)er auf feiner 
~ ~rompete? 9Rand)mal bläft 

er nur ein paar fd)öne ~öne." ,,'mie fpielen bie 9Rufifanten beim 
treft 3um ~an3 auf?JI 'nei ben ~iebern: "Sd) bin ein 9Rufifant, 
unb fomm' aUß 6d)wabenlanb" unb ,,<:IDir finb fuft' ge 9Rufifanten" 
wirb für jebeß Snftrument feine eigene 'meife gefunben. 
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~ei ben Übungen im 6d)önftngen be~ ~aute (f. bo~t) e~gibt fid) 
5",ang(Og aud) oie '21nregung: ,,3et;3t ",ollen ",ir einmal aUein auf 
bem ~aut ° -a - u - Ü - Ö - in eigenen ~önen et",ag fingen - eß 
foll o~ne '21uf~ö~en ",eite~flie%en, big ",i~ neu atmen ",ollen. S,ord)tl 
3d) finge eud) 5uerft eine fo(d)e 9J(elobie !)or: 

1. 2. 

• • 
o u _ _ _ _ 

'21uf biefe m3eife vflegen ",ir aud) 
Ei: ~~ __ . ~) ~~ (!~fifnben i~~er ",~beflr. e~nm~( 
Cf@: ~ -------'-- :!::::::J1 vte 5U ammen'langenv te"enve 

ii .. (ßefaitgHnie, bie gan5 o~ne 9\üct~ 
- - - - - - - fid)t auf bag m30rt entfte~en 

tann. 6 'o(d)e gan3 f~eie ~Ubungen, bie ",o~( !)om ~e~~er !)o~= 
gefungen ",erben, aber nid)t 5um c;nad)ftngen beftimmt ftnb, e~mutigen 
bie~inbe~, einmal gan5 bem 3U folgen, ",ag aug bem 3nnern ~e~auß 
tlingen mag, ",enn gar teine beftimmte '21ufgabe 5U (öfen ift. 

7. '21(g muftfa(ifd)·bid)te~ifd)e Übung in e'inem e~gän5en bie ~inber 
fingenb unb reimenb einen gegebenen Q3erg. 3~~ tyeingefü~( fü~ 
(ß(eid)flang unb (!benmaij ",i~b babu~d) in (uf1!)ollem 6vie( mit 5ton 
unb 6v~ad)e geftärtt. 

l! 1. a) 

~ -
b) 

-. 
~ra=ti = ra! ~ed)rü!.>ling her ift ha! fitth aI= le 51>in=Der Oa? 

c) 2. 

~~~-g. ~~*-~~ ~~~ 
Darf i bas ~ös=(i I)a? fra = Ti ' ra! mir ltJenbs jet} (u = ftig I)a! 
Unermüblid) finb bie ~inber im 6ingen felbftgefunbener Q3erfe 

auf ein3elne ~aute; ebenfo auf bie ftetß 5auber~aften Sa~(",ö~te~. 
~.: 11 m3er fingt baß '21, ~=[ in eigenen ~önen? - m3er fingt ein 
~übfd)eg Q3er.gd)en auf 

1. 3. 

,;7 • OdJ 
21, a, a. 21 [, c h e. 8, a unb i. 

4. 5. 6. 
I ----,,--

<tins, 31tJei, hrei. 1, 2, 3 unh 4. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. 
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.nief ftnb elmge bef CIDege geaeigt, tuie jebeß junge 6d)ul= 
finb feinef mabe ffO~ tuefben fann, in ftd) felbft 9Jlelobien au 
finben.· 21n günftigen 21ugenblicten fÜf fold)e ~onfviele tuifb eß unß 
im mefamtunteffid)t bef efften 6d)u(ja~re nie fe~len. 21bef eß ge· 
~Öft baau, bafj tuif Be~ref felbft unß frei ftngenb aU!)Of in ein !)er­
tfauteß mer~ältniß 3u ben ~önen gebrad)t ~aben: bafj tuir felbft bie 
11 ~onfVfad)e alß 9JlutteriVfad)e" emvfinben fönnen. <Dafum tun tuir 
gut, fÜf unß felber f{eifjig in bef 21dbef angebeutetett' Ubungen au 
atbeiten, um unß auf biefe CIDeife für bie meffud)e mit ben ~inbern 
!)Of3ubereiten 1). CIDit tuerben fd)on nad) furaer Seit erfa~fen, tuie 
leid)t bie mufifaUfcf)e cp~antafte tuiUfä~dg unb gefd)meibig au mad)en 
ift, unb baß tuacf)(enbe Sutrauen in unfefe eigene melobifd)e (!r· 
finbungßgabe tuirb unß ben 9Jlut geben, biefe allgemein menfcf)lid)e 
ts=ä~igfeit aud) mit ben ~inbern, au i~rer ts=reube unb 3U i~fem 
bauernben metuinn, au üben. 

<rine befonbere ts=otm geftaltenbef Ubungen ~aben tuir bann nod) 
bOft au pflegen, wo bie ~inber in beftimmten ~on!)o*ellungen unb 
innef~alb ber ~onart betuufjt benfen lemen (f. ~onattübungen) . 
.nier jebod), tuo eß feineßtuegß auf e~afte me~örbilbung anfommt, 
fonbern lebiglid) auf baß in ~önen frei geäufjefte (!debniß bel' 
~inbef, bütfen tuir unfere merfud)e nid)t mit me~örbi(bung !)erquicten. 
CIDir tuürben bamit ftd)edicf) ben ~uell beß unmittelbaren finblid)en 
mefangeß !)erfd)ütten. 

(!ß ift ja aunäd)ft gar nid)t einmal nottuenbig, ba13 tuit unfere 
im 21ugenbUct entftanbenen ~ongebilbe aud) feftau~alten fud)en. 
6ie bütfen tuieber bem mebäcf)tniß entfd)tuinben, ebenfo rafd), tuie 
fte unß eingefallen ftnb. CIDir wiffen ja: tuenn nut bie dcf)tige mrunb· 
ftimmung !)or~anben ift, f{iefjen unß immer tuieber neue 9JMobien 
au. ~ommt aber bet Seitpunft, tuo tuir mit ben ~inbern bebauern, 
bafj tuir fo !)iele fcf)öne 9Jlelobien tuieber !)edieren, weil wir fte nid)t 
eillfacf) auß bem mebäcf)tniß tuieber ~er!)or~o(en fönnen, beinn wirb 
ein .nintueiß tuie biefer überauß frud)tbar tuiden: "CIDenn tuir e~ 
!)erftänben, unfere 9JMobien aufaufd)reiben unb au lefen, bann fönnten 
tuir fo unfete 9Jlelobien aufbetua~ren." <Daß tuirb aum ftädften 
21nfvorn tuerben für unfere bann beginnenben .übungen mit ben moten. 

1) <!Hel 2lnregung in biefer ~id)tung finbet mlln in ~Il~ t;8llttfe, ~on= 
f~rlld)e - ~utterf~rlld)e, Q3edllg Q3ie\t)eg. 

Ei cl) m i b t • 'l!n a t I 1), 6lefang unb \Bewegung 3 
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V. 6)runblegenbe melobifd)e (frf(t~rung·en 

<;Bei aUem 6ingen uon SDMobien werben bie ~inber burd) bie 
bid)tefifd)e 6vrad)e unb burd) bie <;Bewegungen ber SDlelobie in 
mannigfad) wed)felnbe 6timmungen ~ineingefü~rt. <Da~ bie ~inber 
in bem fünftledfd)en <!inbruct eines ~iebes weben fönnen, ba~ i~re 
(ßefü~lsfaiten mögHd)ft leb~aft mitfd)wingen, unb ba~ bas <!debnis 
in ~on unb 6vrad)e unb <;Bewegung (f. 2. ~eil) möglid)ft 3wanglos unb 
unge~emmt 3um ~usbruct tomme, ift wd~renb ber erften 6d)ul= 
monate bas ein3ig qßid)tige. <Dann aber fommt ber ~ugenbUct, wo 
wir bie ~ufmerffamteit ber ~inber auf beftimmte <!igenfd)aften ber 
SDlelobien ~inlenfen müffen; benn bie ~inber foUen nun nad) unb 
nad) immer me~r aud) <!rfa~rungen gewinnen, burd) bie fie 3U 
fid)eren trodfd)dtten gelangen fönnen. 3u fold)en nid)en bie lebig= 
lid) gefü~lsmd~ig aufgenommenen <!inbfÜcte nid)t aus. <Die 6d)üler 
bebürfen aud) uefftanbeßmdfjiger qßa~fne~mungen, bie 3u flaren 
mufitalifd)en ~orfteUungen werben fönnen. 

Sn ber <;Regel beginnt nun ber Unterrid)t an bief em c:punfte 
mit ben tlbungen, burd) weld)e bie 6d)üler 3um <;Begriff ber ~on· 
art unb aum ~efftdnbnis ber ffiotenfd)dft gebrad)t werben foUen. 
Sn bewu~tem (ßegenfa, 3u fold)em ~orge~en glauben wir ~ier jenem 
<!nb3iel beffer 3u bienen, wenn wir ben unmittelbaren ~onartübungen 
3undd)ft nod) anbere uorausge~en laffen, bie wir als notwenbige 
I:>orbereitenbe <!rfa~rungen ber ~inber betrad)ten. 

qßir woUen uns nid)t mit bem ~on ober ~onfd)dtt alß feften 
(ßrö~en befd)dftigen, bel:>or wir bie ~ord)enben unb fingenben ~inbet 
baran gewö~nt ~aben, eine SDlenge anbenr n.od) nd~er liegenber 
~atfad)en bewu~t 3u beobad)ten unb 3U edennen; benn bamit wecten 
wir in er~ö~tem SDla~e i~re ~uft unb .. trd~igfeit, nad)~er in bie (ße· 
~eimniffe ber ~onart ein3ubringen. 

qßas tönnen bie 7- unb ,8= biß 9·Sd~figen an grunblegenben 
mufifalif d)en ~orfteUungen in i~r <;Bewufjtf ein aufne~men? 

<!twa bief eß : 
1. <Die SDMobien fteigen auf unb ab; barb finb fie unten, barb oben. 
2. <!s finb ein 3 e 1 n e ~ ö n e,in benen bie SDlelobien auf- unb abfteigen. 
3. <Die ~öne finb ~ö~er ober tiefer (~eUer ober bunfler). 
4. <Die ~öne fteigen auf I:>erfd)iebene qßeife auf unb ab (in fanften, 

fleinen 6d)ritten - in grofjen 6vrüngen - in fd)önen "qßeUen= 
linienil - im ,,3ict3act"). 
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rty:erner: 
5. ~ie 9JMobien fliepen f d) n e (( e r 0 b e r (a n 9 fa m er ba~in. 
6. ~ie ~öne in ben 9)?elobien ftnb nid)t aUe g(eid) (ang, balb 

ftnb fte ruq, ba(b (ang. 
7. ~alb fliej3en bie ~öne tveiter, balb fte~t bie 9)?elobie ftlU. 
8. ~alb ftngen tvir ein ~ieb leicl)t unb (eife, balb frifd) unb lräftig. 

<!rft bann: 
9. ~ie ~öne ~aben g( a m e n unb 3 ei d) e n, bie g(oten. 

10. m3ir lönnen bie ~öne in ~ei~en unb G>ruppen 3ufammen 
orbnen unb i~re <!igenfd)aften genau fennen (ernen. 

11. ~ann ftnb tvir aud) imftanbe, bie ~ieber au~ ben ftummen 
g(oten3eid)en ~erau~ 3u. ftngen unb fetber 9)?e(obien auf3u­
fd)reiben. 
~LUe biefe <!rfa~rungen mülfen unfere ~inber aUmä~(id) getvinnen 

fönnen unb 3tvar, tvie bie übrigen, in einer (eben~tloUen rty:orm, bie 
i~rem ~Uter unb i~rer m3ifjbegierbe gemäj3 ift. ~er 6d)üler mup 
aud) bei einer fold)en Übung, burd) bie einfad) et\t)a~ ~eftimmte~ 
gelernt tverben f oU, emp~nben fönnen - tvenn bie~ aud) nur gan3 
bunte! anflingt -: "Sd) bin fro~ über ba~, tva~ id) erfa~re, ba~ ~ilft 
mir bie <IDelt tlerfte~en." CIDir braud)en ~ier Übungen, an benen ba~ 
~inb in möglid)ft untler~üUter G>eftalt ~a~ ertennen fann, tva~ tvir 
i~m 3eigen tvoUen, unb ba tut un~ ein be3eid)nenbe~, tvenn aud) 
ettva~ formel~afte~ 9)?ufterfätJd)en a(~ Übung~melobie oft beffere 
~ienfte al~ ein \t)erttloUe~~ieb, tveil tvir jene~ gan3 f 0 formen lönnen, 
tvie tvir e~ für unferen befonberen 3tvecf braud)en. ~ln erfter 6teUe 
fte~t jet}t Oie 3U bi(benbe <;BorfteUung be~ S~inbe~. 

1. ~a~ ~uf unb ~b ber ~öne. CIDir fagen ettva: ".neute 
fingen tvir nur ein gan3 fur3e~ ~iebd)enll (<!~ fann aud) ein blopd 
6umm- ober ~räUerliebd)en fein, ba e~ auf bie CIDorte gar nid)t 
bef onber~ antommt); ~ord)t einmal I ~. fingt: 

1. 

~- .... .. . 
(~(in ~ gc, fIci = ncs eicb = d)cn! Wng unb mud) mid) frof)!) 

ober: 2. 3. 

~~~~~·~fu~~~: ~~ 
(U=fen ufs c;aerg(i unO u· bc f)ci=öttc) eu _ _ _ _ _ 

ober tva~ ber <!infaU be~ ~ugenblicf~ bieten mag. <!in fold)e~~(uf­
ab.eiebd)en prägen ftd) bie ~inber unmittelbar ein. CIDenn tvir glauben, 

3* 
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ba~ <motte ~~ß <!rlebniß beß 6d)ülerß 3u ~nfang fräftigen, fo fönnen 
lt>ir biefen Ubungßfät;d)en ablt>ed)felnb paffenb erfd)einenbe <morte 
unterlegen; aber eß ift ~ier lt>id)tig, ba~ bie ~inber auf <! i gen = 

f d) a f t e n b e ß rein ':m u fifa 1 i f d) e n, 10ßgelöft \)om <mort, 
ad)ten lernen, unb ba\)on lenfen bie <morte etlt>aß ab, aud) lt>enn 
fie felbel' \)om ~uf unb ~b reben. <;nun baß, um lt>aß eß fid) ~ier 
~anbelt: ".uört i~r, lt>ie bie ~öne auf- unb ahfteigen? lt>ie fie balb 
unten finb, balb oben? Set;t möd)ten bie ~rme aud) einmal mit. 
mad)en. .uord)t unb fe~t, unb bann mad)t eß nad)!" <!ß ~Hft ben 
J'tlinbern au~erorbentHd), lt>enn fie bie '2lnfd)auung: bie ~öne ge~en 
~inauf, ~inunter, nid)t aUein burd) baß Ü~r unb burd) bie Gtimme 
erlangen müffen. "S,inauf" unb ,,~inunter" finb ja ~ier gleid)niß' 
~afte ~ußbrüde für etlt>aß, waß nid)t räumlid)er ~rt ift. Unferem 
~örpergefü~l entfprid)t eß aber bod) \)oUfommen, bie ,,~eUer", ,,~ö~er" 
werbenben ~öne burd) eine fteigenbe <;Bewegung bel' Qlrme aUß3u­
brüden, bie "bunfler", "tiefer" lt>erbenben burd) ein Ginfenla[en bel' 
<2trme. ~em <;Belt>u~tfein bel' ~inber prägt fid) fo baß S,inauf unb 
S,inunter in ~önen burd) baß begleitenbe förperlid)e <!rlebniß uno 
mittelbar unb fid)er ein. - ~ie ~inber ft e ~ e n beim Gingen; bie 
einen fingen, bie anbern ~ord)en unb laffen bie ~rme nad) bel' ':me· 
lobte 3lt>angloß fteigen unb finfen. - <meitere Übungen. e.: "s,ört 
i~r, wie ~ier bie ~öne \)on oben ~erunterfteigen (1)? - <mi~ bte 
':melobie bann unten bleibt? - <mie fie (2) ,,\)om <;Berg ~erab"fommt 
unb bann lt>ieber ~inauffteigt? - <mie bie ~öne ~inauffteigen unb 
bann auf bel' s'ö~e bleiben (3)? - <mie bie ':melobie lang unten 
bleibt unb bann lt>eit ~inauffpringt?" 

3. 
• • 

(stHltg ~inau~ ilt~ c.mei ' te.) 

4 . 

~ '. 
3d) f)ö ~ te oie c;nö,ge~le itt fitt = gelt. 

~~5~. ~~~S~~~~~ 9?ad)bem bie ~inber fid) öfter 
8 • barln geübt ~abelt, einen fO{l-gett 

- eill~eitrid)en <;Bewegung133u9 ÖU 
6d)laf in gu = tel' 9tul)'. er9ord?en unb mit ben '2(rmen n0'9' 

3u3eid)nen, lt>erben fie fd)He~Hd) aud) mit euft gan3e eiebmelobien 
einmal f 0 barfteUen (f. 2. ~eil). 
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2. ~ e r ein 3 er n e ~ 0 n; b erg lei d) e ~ 0 n. i?: ,,~abt 
i~r aud) fd)on ge~ört, wie bie ~rommel ~ujif mad)t? 6ie ~at nur 
ein e n \ton, aber mit bem aUein fann fie gan3e ~ärfd)e fpielen. 
CIDer mad)t ein \trommelftüdd)en auf ein e m \ton? - ~ie ~rompete 
ruft mand)mal aud) i~r \traterata auf einem <;ton. CIDer fd)mettert 
traterata mit \trompeten ton ?" 

".nord)t, wer jingt mir ba~ fd)ön nad) ?" i? auf einem ~on etwa: 

~ 2. 3 . • . • ~1 

ga~tob, tvo bift btt? mö ~ ge~ (i uf em c.IDei9nad)tsoeit! 

,,(ße!t, man tann aud) auf einem gleid)en ~on jingen 1 CIDer fingt 
auf einem fd)önen \ton ,,~aien3eit I" CIDer ruft auf einem fd)önen 
\ton ben ~reunb, bie ~reunbin? - (ßute 9(ad)t 1 - ~be, lebe­
wo~l 1 - ~ we~ 1- CIDer fummt etwa~ auf einem ~on?" 

3. .n 0 ~ e u n b ti e f e ~ ö n e. i?: ,,9(un jingen wir einmal 
nur auf einem ~ 0 ~ e n \ton: .nim·mel= ~od) unb ~eU 1 CIDo möd)ten ba 
Ne ~rme fein? - CIDir woUen auf einem ti e f e n ~on jingen: 
Unten im ~un=fe(n 1 

"CIDer jingt in ~o~en ~eUen <;tönen "tirili" wie ba~ <nöglein? 
- CIDer fingt ba~ nod) ~ ö ~ er? (ti, wie ~eU flingt baß 1 Unb Wer 
mad)t auf einem gan3 bunf(en <;ton "brumm brumm" wie ber ~är? 
CIDer fummt wie ein ~üct{ein? Sa, ba~ ~at ein feinere~ 6timmd)en 
al~ ber ~rummbär. - CIDer jingt in ~eUen ~önen: "oben uf em 
~ergH"? ".nod) im ~aum ba~ <nöglein fingt I" - Sn tiefen ~önen: 
"Unten im tiefen ~ale"; "im bunf{en CIDalbl" - CIDer ruft in tiefen 
- in l)o~en <;tönen bem ~reunb, ber ~reunbin 3U? - 9(od) ~ö~er! 
- nod) tiefer I" 

4. ~i~ \töne fteigen auf unb nieber. Sn f anften 6d)ritten. 
~ei bem Ubung~(iebd)en: 

mci(=c(>ctt (>olb, mei{c9cn O(au, glüttocft (>cU im ':morgen = tau. 

rönnen wir einfad) fagen: ".nord)t, wie ~ier bie ~öne in fanften 
6d)ritten auf unb ab ge~en." (tin anbere~ ~eifpiel: 

'2lus: c.DH 'mufjtallt 

• 
~ommt unb (a~t uns tan3en, [pringen, fommt unb (a~t uns frö9lic9 fein! 
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(fin (ßegenbeifpiel gleid) barauf ift für bie ~inber ftet~ fe~r auf= 
fd)luVreid). (ftwa,~.: "Sei)t fingen wir nod) ein ~iebd)en; ~ord)t, 
wa~ tun ba bie ~öne? 

=l= 

311 = \.lei = bi! ju = pd = ba! ~ir ltJei'ßl) je = {Je lu = ftig l~a ! 

(ße(t, ba mad)en bie ~öne gro%e 6prünge - ba ~iipfen fte nur fo 
f) in unb ger." r....:~-::i· .----ro 

über : 

sn o=gc =!i im 9?cff=(i, fliig uf! 
~ie Qlrme mad)en ba~ p(öi)lid)e Sn·bie·.uö~efd)ie~en mit: ,,~:wie ~od) 
fliegt p(öi)(id) ba~ mög(ein!" - ,,<mer will aud) bäß: mög(ein 
(9J1arientierd)en, 9J1aienfäfer) auffliegen (affen?/I 

~ie ~inber foUen baß .uinauf unb 5)inab, in f(einen unb in 
gro~en E5vriingen, mü~elo~ unterfd)eiben (ernen. ~.: "E5agt mi(unb 
aeigt mit ben Qlrmen, ob id) jei)t ~inauffinge ober ~inunter ?" 

_ . 19 

--- --- ~.- .- =1== -. ~r= 
-,,< 

<:n3ad) auf! ~icßd)cll! lei=fe! frifd) unb frei! tommt ~crI)ei! 10 tomm bod) ! 

~ann, f obo(b ba~ fid)er er~ord)t ift: ,,<mer fingt frif d) ~inauf: 
Su~ei! - tra·(a! - ~aUo~! - uoran! - ~erbei! - w09(an - Uff." 

,,<mer fingt ~inunter: fo, fot -- ~uctuct! -- ja, ja! - 0 we9!/I 
u.a. ,,<mer mad)t ein mögHd)ft fleine~ E5d)rittd)en ~inauf? -
~inunter? - fo: (eife! - mater! - ~omm bod)! - (ße~' nid)t!" 

,,<mer ~üvft in ~önen auf unb a6, wie wenn e~ ein .uüpf· 
tänad)en wäre? - <mer mad)t einen gro~en E5vrung ~inauf, ~inunter? 
.uä~(ein ~üpf! - 9J1aifäfer flieg! - tyang mid) bod)! - .uinauf! 
- Qlbwärt~! - ~iefer! - <malter! - - ~erta! - (fi, eil - 9<imm 
mid) mit! - uff./I 

,,<mer fingt biefelben <morte, einmal fanft, mit fleinem ~on· 
f d)rittd)en, einmal fii~n, mit groj3em E5Vrung?/i E50 etwa: 

1~~j~~~~~. I + ä~nHd) auf: wo~(auf -8 - 19- L.. • . --=---L.f-=- ~eb wo~( - ~omm 
... bod)! - -

~iß ~ie~er brüdt fid) ba~, wa~ fid) bem ~ewu~tfein be~ 
E5d)ülerß an morfteUungen einvrägen foU, uorwiegenb im ~(ang. 
lid)en au~, unb bie baau geeigneten Übungen (alTen fid) fingenb unb 

1) CIDir lUoUen es. 
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~ord)enb in ber 6d)ulbanf ausfü~ren. '2luf biefer @mnblage finben 
",ir anfd)lie13enb bann leid)t ben 'IDeg 3u ben erften ~egdffen ber 
c;tonaft (f. boft). 

91eben ben angefü~rten 6ingübungen 1. bis 4. bebürfen ",ir nun 
gleid)3eitig einer möglid)ft geeigneten tyorm ber (tinfü~rung in bie 
be",u13te cnorftellung ber mufifaHfd)en ~e",egung als: langfam ober 
fd)nell im Seitma13, leife unb laut, leid)t unb fd)",er im ~raftmaj3, 
ber liingeren unb tür3eren c;töne, bes 'IDed)fe1s t>on fur3 unb lang, 
t>on CSe",egung unb 9tu~e. ~iefe (trfa~mngen ",erben burd) bie 
c;tätigfeit bes i)~res unb ber 6timme allein nid)t fräftig genug im 
~in~ anffingen. <Sie ",ollen fid) ~auptfäd)Hd) im ~e",egungsfinn 
auslöf en, ben gan3en törpedid)en ~rganismus ergreifen unb ",erben 
bamm o~ne S",eifel am beften als mufifalif d)e CSe",egungsübungen 
im 9taum ge",onnen. ~arum t>ermitte1t ber 2. c;teil ,,~e",egung" 
biefe cnorftellungen (5.-8.), unb ",ir ",erben bort baburd), baj3 ",ir 
bie Seit",erte ber ':mufit bem ~inbe fo red)t eigentlid) "eint>edeiben", 
fd)liej31id) leid)t aud) 3um lebenbigen cnerftänbnis ber 9?otenHingen 
fommen. 

~od) fann aud) ber G)efangunterdd)t al6 fold)er auf feine 'IDeife 
bie '2lufmerlf amleit ber 6d)üler auf bie Seit= unb ~raft",erte in ber 
':melobie ~inlenfen. 'IDir betonen be",uj3t bei jeber fid) bietenben 
@e(egen~eit et",a: ,,91un fingen ",ir einmal ein r u ~ i 9 e s 1 a n 9 = 
fa m e s ~ieb; ober - ein munteres - ftiUes - ra f d) e s eieb.­
~iefes ~ieb ",ollen ",ir jet;t einmal et",as fd)neller -- langfamer -
m~iger -- leb~after - fingen (etwa ein ~iebd)en ",ie "S,änsd)en 
flein" ober '2l.CS·<r, bas o~ne 6d)aben einen fold)en 'IDed)fe1 t>erträgt)." 

"S,altet biefen la n gen c;t ° n fd)ön aus! - fingt biefe f u q e n 
c;t ö n e red)t 1 ei d) t." 

,,'IDir fingen bief e ':melobie jet;t einmal h ä f ti g, bann lei fe 
unb 3 art ",ie ein (td)o aus ber tyerne. - 'IDir ",ollen jet;t einen 
red)t groj3en Unterfd)ieb mad)en 3",ifd)en ben leifen 6tellen in biefer 
6trop~e unb ben träftigen (aber nid)t fd)reien!) - 'IDas ",ollen ",ir 
~ier leifer fingen unb ",as träftiger (~er 9)(onb, ber fd)eint; 'IDenn 
id) ein cnöglein ",är)? - 'IDie fönnten ",ir e~ nod) anbers mad)en?" 

~urd) ~äufige S Üben in bief em 6inne ftäden ",ir bas 'IDa~r= 
ne~mungs. unb Unterfd)eibungst>ermögen ber ~inber für bie befon= 
beren mufifalifd)en 'IDerte. ~amit finb jebod) bie Qlufgaben nid)t 
erfd)öpft, bie ",ir bem unmittelbar ",a~rne~menben i)~r (unb CSe",e= 
gungsfinn) ftellen follen. Sn allem Unterdd)t ftellen fiel) immer ",ieber 
G)elegen~eiten ein, "'0 ",ir bie ~inber bie i)~ren fpit;en laffen. 
'IDir le~ren fie auf ~ 1 ä n 9 e u n b @ e r ä u f el) e aller '2lrt ad)ten. 
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emir regen fie ba3u an, bas was fte ~ören, wieber3ugeben; entweber, ba 
wo es möglid) ift, genau nad)bilbenb, ober bann in einer fprad)lid)en 
<Jorm, in ber bas emort burd) feinen ~(ang, feine ~autma(erei ben 
G:inbrud bes ~~reß unb bes ~ewegungsfinneß wiebergibt. 

1. e.: ".nord)t, wie ti)nt eben jetjt bie E5d)u(fHngel? - emie 
f d)(ägt eure U~r 3U .nauf e? - <Die ~ird)enu~r? - emie tönt baß 
E5onntagßgeläute? - emie ~at ber E5tra~en\)edäufer gerufen? -
emie mad)t bie 21uto~upe? - bas E5ignal ber ~ramba~n? - emie 
~at ber «rinf - bie 21mfel - ber E5patj gerufen? - emeld)en ~on 
~at baß angefd)lagene <ß(aß gegeben? - bie angeflol:>fte E5d)eibe? -
ber aufgefd)lagene ~aU? - bie E5timmgabe1?JI <Die urfprünglid)e 
«rreube ber ~inber an stlängen aUer Q{rt fönnen wir fo fortwä~renb 
nä~ren. 

2. <Die (!rbe r u t f d) t I - ber E5tein f 0 II e r t unb polt e r t -
bie <Donner r 0 1 1 e n - bie SRäber roUen - bie Q3lit3e 3 u Cf e n -­
baß .nol3feuer p r a f fe 1 t - ber ~raten b r u 3 & e 1 t - ber moge1 
f d) wirr t \)orbei - ber E5anb ri e f er t - ufw. 

<Die E5prad)e, inßbefonbere bie beutfd)e unb i~re 9Jlunbarten, 
ift ja unerfd)öpflid) reid) an fold)en, ben ~on unb bie ~ewegung 
nad)bilbenben 21ußbrüden. emir woUen unfere ~inber aud) an biefer 
21rt flanglid)en ~eid)tumß teHne~men laffen. 

VI. ~onClttübungen 

<Die biß~erigen 21bfd)nitte fönnen &eigen, ba~ ber erfte <ßefang= 
unterrid)t feinen bringenben <ßrunb ~at, Me ~inber fd)on fe~r frü~ 
mit bewu~ten ~onart\)orfteUungen arbeiten 3U laffen. (!ß gibt \)or 
biefer E5tufe ber Übung fo \)iel anbereß 3U erfa~ren, waß bem <ße= 
müt unb «raffungß\)ermiSgen ber jungen E5d)üler nä~er liegt. 

Unfere ~e~rpläne fetjen \)orauß, ba~ bie ~inber in ben erften 
brei E5d)ulia~ren fd)on \)orbereitenb in bie ~onart eingefü~rt 
werben; unb gewi~ finb ba bie erften morfteUungen nid)t fd)wer 
3U erarbeiten unb fommen ber gewedten emijjbegie! mufifalif d) gut 
geleiteter ~inber entgegen. Snbeffen wirb ~ier bie Uber&eugung \)er= 
treten, ba~ wir in biefer Seit felbft o~ne aUßgiebige Übung ber ~on· 
art genügenb E5toff &U ernft~after mufifalifd)er 21rbeit aufbringen 
fönnten, befonberß bann, wenn aud) bie mufifalifd)e ~ewegung 3u 
i~rem SRed)t fommen f oU. <Die gröjjeren ~inber \)on ad)t unb neun 
Sa~ren werben fid) in \)iel für&erer Seit unb mit ~eid)tigfeit baß 
aneignen, waß \)or~er 3U \)iele umftänblid)e 9Jlittel braud)t, wenn eß 
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ben ~inbern f d)mer3(06 einge~en f oU. G:6 ift 3um· G:rfo(g nur noto 

tuenbig, ba~ biefe ~inge, einmal angefangen, 3tuect:mä~ig unb aU60 

giebig genug geübt tuerben, mit berfelben bauetnben 60rgfalt, tuie 
fie ber übrige Untenid)t ettua bem G:inma(ein6 angebei~en läj3t. -
60Uten alfo bie ~onattübungen ettua6 fvätet eingefü~rt tuerben, al6 
im folgenben t>orau6gef eilt tuirb, f 0 tuirb bod) bie 21rt ber 21n~ 
fnüvfung ä~nfid) fein fönnen. <=Bef onberet Cffiert tuirb auf jene cnor~ 
fteUungen gelegt, bie - gleid)t>iel nad) tue(d)er ~et~obe gearbeitet 
tuirb - unfere6 G:tad)ten6 jebem aU6reid)enben ~onartt>erftänbni6 
3ugrunbe Hegen müffen. 

S,iet bieten tuir eine G:infü~tung in bie ~onart unb 91oten~ 
f d)rift auf b e r (ß tun b ( a 9 e f e ft e t ~ 0 n # u n b 91 J) t e n # 

na m e n, unb mit Umge~ung einer eigentlid)en t>orbereitenben S,ilf6~ 
fd)rift 1). Unfere 21ufgaben finb alfo biefe: 

1. ~a6 urfvrünglid)e (ßefü~( be6 ~inbe6 für bie G:in~eit ber 
~onart ift 3U entwict:eln 3um flarm ~onartbetuuj3tf ein. 

2. ~a6 e~afte ~onartbetuu~tfein fann entfte~en, inbem im ~inbe 
fid)ere ~reif(ang6# unb 6tufent>orfteUungen gebHbet tuerben, fo ba~ 
jebe 6tufe ber ~onart in i~rer befonbeten G:igenart 3U erfaffen ift. 

3. Sum 91otent>erftänbni6 tuirb ba6 ~inb gefü~rt auf (ßrunb 
ber ~enntni6 ber 6tammtonart C (~o, <=Bi). 

4. G:rft auf (ßrunb ber <=Be~errfd)ung ber 6tammtonad im 
910tenbHb ge~en tuir über 3ur G:rarbeitung bet tueiteren ~onatten 
nad) ben 91oten. 21uf fie übedragen tuit bie an ber 6tammtonart 
getuonnenen <=Begriffe. 

5. Sum 6ingen nad) feften 910tennamen au~er~a(b C~~ut -
bod) etft bann - ift bie fid)ere felbftänbige Unterfd)eibung t>on 
(ßan3ton. unb S,albtonfd)ritt unetCä~(id), ba ba6 910tenbilb biefe 
beitlen t>erf d)iebenen 6d)titte nid)t fenn3eid)net. 

6. G:in 3tuect:mä13ig enttuict:elte6 Sntert>aUent>erftänbni6 gilt un6 -
für bie fortfd)reitenbe (ße~ötbi(bung - a(6 tuid)tige S,Hfe 3um ge· 
(äufigen 910tenfingen (21nbeutungen ~ietfüt, fowie füt ben übet bie 
etften 21nfang6gtünbe ~inau6 fü~tenben Untettid)t bietet bet 21n~ang). 

7. G:ine mögHd>ft finngemäj3e <=Benennung bet ~öne bettad)ten 
tuit a16 eine glüct:lid)e S,ilfe - eine aUgemeingültige ~öfung, ettua 

1) 'Diejenigen refer, IVe{d)e burcl) i~re bi~~edge mufirt~eoretifcl)e (fefa~eung 
einen an~een Cffieg ge~en unb fcl)iit}en geleent ~aben, mögen bemnacl) bie ~ier 
ge3eiijte Ubung~IVeife übeege~en. (fin mögHcl)ee Cffieg IVieb ge3eigt; bocl) in 
bee ,&rage ber ~onaet, unb ~otenmet~obif rönnen eefa~eung~gemiin grunb· 
fiit}licl) ueefd)iebene Cffiege 3u befdebigenbem (frgebni~ fü~ren, fofeen fie nue 
dcl)tig begeünbet unb na cl) ~ a (ti 9 gen u gerarbeitet IVeeben. 
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im I;:::>mne be6 \tonworte6 uon ~ad <!it}, mu13 un6 Me Sufunft 
fd)enfen -; bod) ift ber ~on n a m e w,,~l nid)t uon aU6fd)laggebenbem 
@ewid)t für bie @e~örbHbung. 

* 
qßir bürfen rU9i9 ba6 erfte 6d)u(ja9rJuorbeigegen laffen, 09ne 

bie ~öne unferer ~ieber fiir bie ~inber fd)on in eine 9?ei~e 3U 
fteUen unb mit 91amen 3U nennen. ~ie erfte ~(aff e gibt ben ~inbern 
auf aUen @ebieten 0~nebie6 fd)on fo Diele Seid)en unb 91amen auf· 
3ufaffen (~aute, Sa91en, 6d)rift3eid)en), ba13 ber @efangunterrid)t 
bamit 3uwarten barf. ~od) ift bie6 feine <i)=rage uon wef entlid)fter 
caebeutung. ~a6 ~inb ift ja beim 6d)ulbeginn in einem '2l1ter, wo 
ba6 @ebäd)tni6 anfängt, bef onber6 wiUfä~rig auf3une9men unb 3U 
bewa9ren. Gei e6 nun früger ober fpäter, .- je nad) ben 6d)ul. 
tJer9ältniffen - ber '2lugenblicf fommt, wo wir etwa fagen: 

,,91un 9aben wir fd)on tJiele fd)öne ~ieber gefungen. 3~r 9ört, 
wie ba bie ~öne auf= unb nieberfteigen unb fo Me fd)önen ~eloMen 
mad)en. - 91un woUen wir Me ~öne, Me unfere ~ieber bauen 
9elfen, aud) genau fennen lernen. - 3eber ' ~on, ben i(Jr bi6 jet}t 
gefungen 9abt, 9at feinen 91amen, wie jebe6 ~inb feinen 91amen 
9at. - ..nord)t einmal, wie bie ~öne in bem ~iebd)en «..nopp, ~opp, 
901'1'« geiVen./1 ~. fingt mit ~onnamen: 

• 
6o{mifationl3jHoen do mi sol sol fa mi re do 
G'it}' ~on\t')orte : bi gu la la su gu to bi 
Q1Ugemeine ~onnamen: c e g g f e d c 

- ,,91od) einmal I - qßer tJerf ucf)t ba6 aud) ? '2lUe I - 3et}t 
f" wie baß ~iebd)en am 6d)lu13 9inauffteigt unb wieber 9inab. -
~a13t eure '2lrme mit ben ~önen auf· unb abgegen." (~ie nad) tJorn 
aU6geftrecften '2lrme bewegen fid) nad) oben unb unten.) ~a13 e6 
mit ben ~önen ,,~inauf/l ge~t unb ,,~inunter", erleben ja bie ~inber, 
wie fd)"n angebeutet, am beften, Wenn wir i~nen biefe <!rfa9rung 
"eintJedeiben", b. ~. fie i9rem gan3en Drgani6mu6 mitteilen. 

~ief e ~"n, unb 91amenreige alß @an3e6 merlen fid) bie ~inber 
leid)t, unb bie luftigen @rö13en, bie wir fo erftma(ß burd) i9re 
91amen feft~alten, werben für ben 6d)üler in bem '2lugenblicf etwa6 
fid)er @reifbare6, wo wir i~m für bie ~öne ein fefte6 äu13ere6 
Seid)en "in bie ..nanb" geben. qßir fagen unb 3eigen: ,,6e~t, fo 
tJiele <Jinger i~r an ber ..nanb 9abt, fo uiel ~öne ~abt i9r jet}t mit 
91amen fennen gelernt. ..nord)tl/l ~. ~ä(t bie Hnfe ..nanb tJor fid) 



43 

<lußgebreitet, ~<lumen n<ld) oben; 3ei9t mit bel' ~ed)ten bie tyinger 
ber Einten \)om tleinen ~inger biß 3um ~aumen unb fingt ba3u: 
j - .-. J -J-J-
do ~ei~t ber er· fte, re ~ei~t ber 3weite, mi ~ei~t ber britte, fa ~ei~t 
ber \)iede, sol ~ei~t ber fünfte./I ~amit ba6nen wir bie <!3orfteUung 
ber einöeCnen 6 t u f e an (bie 6tufen3a~l ift unß wef entlid) 3ur t{3ea 
3eid)nung bel' aUen ~onat:ten gemeinf amen ~on\)er~ä(tniff e. ~eß~alb 
müffen bie 6tufenoa~len ben 6d)ülern aUmä6Hd) burd)auß geCäufig 
werben. ~od) finb fie 6ier teineßwegß etwa a{ß ~onnamen ober 
6ingefilben 3u \)erfte~en unb foUen \)om 6d)üler nur bann fingenb 
aUßgef~rod)en werben, wo eß fid) barum ~anbeCt, eine beftimmte 
<!3orfteUung inner~alb ber ~onart 3U bUben ober 3u ~rüfen). ~benfo 
ben ~reif(ang 1-3-5 fingen unb 3eigen; 3um 6d)lufj: 

ij~~~8~~~~~~~~~I':'\~. ~e~rer - (Hn3eCne -t9 J Q1Ue - (ßru~ven; aUe 
• ~öne werben an ben 

do mi sol do re mi fa sol ~ingern ge3eigt• 
~iefe 3wei ~ongru~~en, ben ~reitlang unb bie ~onleitel'· 

ftufen 1 biß 5 gilt eß nun in wod)enlangel' .übung 3U befeftigen. 
~ie ~inber müffen 1. bie Uingenbe ~ei~e biefel' ~öne alß (ßan3eß 
auf- unb abfteigenb mü~eCoß unb geCäufig fingen, el'~ord)en unb an 
ben tyingern 3eigen unb edennen lernen. ~ann werben fie 2. aud) 
auljel' bel' ~ei~e Oie ein3e!nen ~öne edennen lernen, 3uerft in finn~ 
\)oUem Sufammen~ang \)on brei ober 3wei ber befannten ~öne, fd)(ie~a 
lid) aud) für fid) aUein. ~er CIDeg 3u biefem SieC befte~t in f{ei13iger 
CIDieber~olung in immer neuer anregenbel' tyol'm~ 

S,iel' fönnen wir aud) 3um erften 9J(a( mit ben ~inbern \)or· 
bereitenb \)erfud)en, bie ~öne aUß gefd)l'iebenen Seid)en ab3u(efen. 
91ad)bem wir, wie öfterß, Oie ~ei~e do-sol-do gefungen unb ba3u 
bie Q1rme bewegt ~aben, 3eid)nen wir bie ~onrei~e do-sol-do in 
(ßefta(t eineß t{3ogenß 5 
(mit rotem ~arbftift), 
auf bem bie ~öne 
burd) 910tenföVfe (bfau) 
mit ben 6tufen3a~len 

J 

(1 biß 5 biß 1) ange-
geben finb unb bie ~tei· 1 
f(angßtöne fid) bUl'd) 

.2 

:I 

(ßröfje ober anbere ~arbe auß3eid)nen. ~ie S,albtonfd)ritte finb 
burd) für3ere ~ntfernungen 3u fenn3eid)nen. (<!3ergt beigegebene ein­
farbige 6fi33e) 
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~.: ,,'IDaß f oU baß wo(>( fein? - (tß ift bie Sllie(obie do-sol-do; 
bie ge(>t t)on einem ~on aum anbem. enom do fteigt fte (>inauf biß aum 
sol unb bann wiebel' (>inab 3um ru (> i gen d 0." - ~. 3ei9t beut· 
lid) bie ~onbewegung burd) bie ~öne (>inburd), bie in bel' roten ~inie 
gefennaeid)net ift, nid)t etwa nur bie ~öne felbft. 9<id)t in biefen, 
fonbem in bel' 6trebung t)on ~on au ~on, a(fo red)t eigentHd) 
"awifd)en ben ~önen/l t)OUaie9t ftd) ja bie muftfalifd)e SBewegung, 
wie bieg befonberß in ben '2lrmbewegungen aum '2lußbrul't fommen 
fann. - '2ln S,anb biefer ftd)tbaren '2lnbeutung bel' fteigenben unb 
faUenben ~onreige unb bel' batin auffaUenb be3eid)neten ~reif(angß= 
töne gegen bie weiteren -Übungen t)or ftd). 

-Übungen auf ben ~reit(angßtönen 

1. ~.: ,,'IDir merfen ltnß nun auerft brei t)on biefen ~önen, 
bie befonbel'ß gut 3ufammen vaiTen. S,ord)tl (ftngt: 1-3-5; 5-3-1.) 
~aß fUngt wie (ß(ol'tenton I - 6ingt baß nad) I - 3eigt bie ~öne 
an bel' S,anb, an bel' ~afell - 9J(erfen wir unß feft: 1-3-51 _c 

s,ord)t, waß finge id) je!}t? (ftngt: 5 - 3 - 1 auf (a ober 9m). -
3eigt mir bie ~öne - 6ingt, waß id) eud) aeige. (tbenfo «(angfam) 
do-do-do; mi-mi-mi; sol-sol-sol. s,ord)t, nun finge id) ben 
tiefften unb "'" 3eigt fte mir unb ftngt 
ben 9öd)ften fte aud). - 'IDer ftngt 
~on: 3uerft sol unb bann do? 
'IDer ftngt mi allein? - 'IDer ftngt mi wie einen ~romvetenfto13?/I 

_J-.I_. -J-l '-tl-~L~~I-J ~J~-.~ß~-f--lJ_~J-ß-~~ 
60 aUe brei ~öne ein3e(n. 3u aUen biefen -Übungen ge(>ören auf­

geUenbe SBemerfungen beß ~e9rerß, bie baß nod) unbewuf3te (tmv~nben 
bel' ~inber aum bewuf3ten unb beutlid)en enorfteUen fÜ9ren (>elfen. -
SBei Slliotit)en, bie mit do beginnen ober enben, etlt1a: "s,ört, lt1ie 
bie Sllielobie t)om rU9igen - feften -- tiefen do auffteigt; lt1ie fte 
aum do »(>eimge(>f«. (trft beim do fommt bie Sllielobie gana aur 
<;nuge, - do ift ein »<;nugeton«. - SBei mi (a(ß 3. 6t.) ift Me 
Sllie(obie nid)t me9r »auf bem ~uf3boben brunten«; - mi »fd)lt1ebt 
über bel' (trbe«; mi fHngt nid)t fo »feft « wie do; - wenn bie 9J(e(obie 
auf bem mi fd)Hef3t, ge(>t fie nid)t biß aum »feften ~uf3boben « aurül't; 
fte " bleibt in bel' ~uft«. - Sol fHngt lt1ieber »beftimmt«, aber 
» brau~en « , nid)t »bageim« lt1ie do./I 

2. 'IDir t)erg(eid)en do-mi unb do-sol: 'r 'IDie ge9t eß fo »fanft« 
t)on do au mi 9inauf unb fo »fü9n« unb »feft« t)on do 3um sol. 
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G= benf 0 etIV(l: 

• • 

• 
19 • ... 

3ie=f)e bute!), öie=!)e burq" burq, bie golbne carüMe. ~er c.roolf tommt! 

QlUe Übungen gelegentlid) aud) mit ben Qlrmen I 
3. s.?: "G=ß gibt ein muntereß s.?iebd)en, bas ~ei13t fo: 

~; ... 19 • 

.uört ibr bie~refd)er, He brefd)en int <;ttltt; tid=tad=tad', tid .. tad=tad, 

1E~E~f=§~1 ~"ord)t, id) finge es nod) einmal (mit ~on· 
El • J namen). - <mas für qßorte ~abe id) je!)t 

tid=iad=tad, t~. ba3U gefungen? - fingt bas ~iebd)en aud) 
fo unb mertt es eud) mit ben ~onnamen. -

Seigt bie ~öne an ben ~ingern, - an ber ~afe{!" 60 wieber~olt. 
"Se!)t woUen wir es aber wieber mit ben qßorten fingen, bie 3ur 
9Jlelobie ge~ören". 60 etwa üben wir bann aud) aUe erften Übungs= 
lieber im Umfang t>on fünf ~önen ein. (tß ift wid)tig, ba13 bie ~inber 
fid) bie ~onnamen ber 9Jlotit>e unb 9Jlelobien einfad) 9 e ~ ö r = u n b 
ge bad) t n i sm a 13 i gei n p rag e n unb fie a(s 6tufen ber ~onrei~e 
an ben ~ i n ger n 3 e i gen let:nen. 60 bilbet fid), 3ufammen mit 
ber 3unäd)ft an ben ~onnamen gebunbenen ~ont>orfteUung, aud) bie 
6tufent>orfteUung, bie um~ unentbe~rHd) fein wirb, fobalb wir unfere 
Übungen aud) in anberen ~onarten mad)en. 

4. qßeitere Übungen auf ben <;Dteit(angstönen: 

• - • • ~. 

• • 
~ut= tud. tyrüf)=linq ift ba. 

"qßie ~ei13t es im ~uctuctlieb, wie i~r es fingt? - qßeld)e ~öne 
finb bas wo~l?" 

5. Qln Übungen wie Oie t>or~erge~enben fönnen wir fold)e fnüPfen, 
in benen bie ~inbet felbft mit ben gegebenen ~önen 9Jlotit>e bilben. 
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9(ur bürfen ",ir fOld)e SUerfud)e nid)t l>erIVed)feln mit jenen Übungen 
(f. ,,6ingen in eigenen ~önen"), in benen eß barauf anfommt, bie 
freie mufitalifd)e 1)~antafte bel' ~inber 3U beleben; ~ier ~anbe(t eß 
ftd) lebiglid) barum, ba~ bie ~inbet' mit i~ren etaften ~onl>orfteUungen 
f elbftänbig arbeiten lernen. 

e.: "SUerfud)t nun, nur mit brei ~önen 3u ftngen: ~omm 3U 
mir 1 - Ql3er ftngt unb 3ei9t mir baß? - <Daß fönnen ",ir immer 
",ieber anberß ftngen." e. ftngt auf ben gleid)en brei ~önen -
auf 3",ei ~önen - auf einem ~on l>erfd)iebene smotil>e: 

__ .~--~$.~m§ 
06'-

~inber auf biefelbe <.2!rt: mein ~inb"lein; liebe eiefel; ",ie freu' id) 
mid) I; ",ad) aufl; tra-ti=ra!; ° ",e~ I; ~in"aufl; a&",ärtß I; auf unb ab 1 

smit beliebig ge",ä~ltem CR~t)t~muß rönnen bie ~inber, nur auf 
ben gegebenen brei ~önen, l>ertonen: ~omm, ",ir ",oUen tan3en ge~'n 1 
- SUöglein, nimm mid) mit I - Sm QUalb, im grünen QUalb, ",O'ß 
(td)o ~aUt 1 uff. 

6. <.2!lß ~rönung bel' <.2!rbeit mit ben <Dreif(angßtönen fönnen 
bie ~inber ben <Dreif(ang fo anftimmen: 

~ 1~~~~~ 2. (ßru~pe benfelben CR~t)t~muß 
1. ~ru~~e: B f 3 ~ f - t'li.l · ~ .. ........ au e; . ~ru~ve au g. ~"/ tel'" 
lid) aUe (ßru~~en gleid)3eiti9, jebe i9ren ~on, 3ufammen alfo ben 
CDreiflang c e g, in bemfelben CR~t)t~muß. 
(tine (ßru~~e ~ört nur 3U, bamit aUe ~inber ab",ed)ßlungß",eife bie 
l>oUe QUirfung beß Sufammenflangß ",a~rne~men. ~ber: 

<Die gro~e (ßlode ruft, 1~~~~~~~~f~~~~~~~ 
1. (ßru~~e: BJ J 

t)im {)im = = t)am 

bie mittlere (ßlode ruft, ~~~~~~~~~~~~~~~ 2. (ßru~~e: i=_ - .-
bl\1\ = t)am -

bie fleine (ßlode ruft: -bimoa\1\ _ _ _ _ _ _ _ _ 

(trft nad)einanber, nad)~er 3ufammen; fd)(ie~(id) aUe (ßruppen im 
~anon 1) - (3u~örer I). 

1) Sur gelegentlid)en Übung unb alß erfte ~infü9mng in baß 3roei= unb 
me9tftimmige 6ingen: 5 Ö b e , tVdt}, ~ e r 5 r r 9 a t t e n, .ueft 1. ~anons 
füt bie 6d)ule. <;ffiolfenbüttel. 
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7. 91ad) einiger Seit ",oUen ",ir unfere Übungen nad) ~e(ieben 
~ö~er ober tiefer anftimmen. <;Daau ift eß not",enbig, bajj fid) eine 
~(ang\)orfteUung n i d) t a (( 3 u f e ft mit b e m ~ 0 n n a m e n !:>e l' ~ 
bin b e t; bagegen foU fie fo triiftig ",ie möglid) an beftimmte 6tufen 
ber ~on(eiter getnüvft ",erben. <Wir fingen ba~er unfere Übungß= 
moti\)e nid)t nur auf ~onnamen; f onbern, ",ie ",ir fie a(ß 6tufen 
ber ~onrei~e an ben <tYingern unb am 6tufenfd)ema aeigen unb er· 
fennen, f 0 jingen ",ir fie immer ",ieber einmal mit ben 6tufenaa~(en. 
2Hfo aUe bi!3~erigen unb ",eiteren Übungen mit do - re - mi - fa - sol, 
unb mit 1, 2, 3, 4, 5. 21ber aud) \)on ben 6tufenaa~(en müffen ",ir 
unß (öfen fönnen, unb fingen barum öfter bie Übungen auf (a = (a 
unb 9m = ~m. <;Dann tönnen fie ",ieber a(ß ~rangbHb aUein in baß 
~e",ujjtfein treten. 

~.: ,,6ingt nad): - 6ingt auf ~on~ 
namen. - 6ingt unb 

aeigt bie 6tufen. - 6ingt auf (a~ (a. - Setjt ftimmen ",ir baß 
~ ö ~ er a n./I - ~. gibt, o~ne 91amen, einen ~on an, a. ~. e' (auf ~m). 
,,<Wie Hingt unf ere 9J?elobie \)on bief em ~on aUß? - <Wer fingt fte 
auf (a~(a? - S~r ~ört, jetjt ift ein anberer ~on ber ®runb= 
ton, bie 6tufe 1. - 6ingt ~ier mit 6tufen unb aeigt fie." (baau fann 
bie S,anb et",aß 9öger ge~a(ten ",erben.) 

21uf biefe <Weife finb unfere Übungen nid)t bauernb an baß für 
Oie ~inber et",a!3 tiefe C a(!3 ®runbton gebunben. <Wenn ",ir aud) 
nod) nid)t bie ~onnamen anberer SReigen fennen, fo tönnen 
",ir bod) i~re ~öne fingen unb babei \)odiiufig in 6tufen benten. 
<;Dieß mad)t eß unß (eid)t, in ben \)erfd)iebenen ~onarten au fingen, 
",aß fo",o~( für bie 6timmen ber~inber a(!3 für Oie ~Hbung i~reß 
~onartbe",ujjtf~in!3 fe9r günftig ift. 

Übungen in ber ~onreige ber 6tufen 1 biß 5 
21(t! Übung!3formen ftetß: 1. Q30rjingen - 91ad)fingen - "s,ord)t!" 

- auf (a(a, auf ~onnamen. - 2. Seigen ber gefungenen unb er90rd)ten 
6tufen an ben <;tingern, an ber ~afel. - 3. <fdennen ber geaeigten ~öne 
a(ß 91amen unb 6tufen. - 4.21uf (a-(a ober 9m.1)m t>orgefungene 
9J?otit>e unb <tYünftonliebd)en ",erben t>on ben ~inbern felbftiinbig 
auf ~onnamen gefungen unb a(ß 6tufen geaeigt. - 5. ~ie ~inber 
bilben felbft c;motit>e. - 6. ~ie 9J?otit>e unb ~ieber ",erben 
auf t>erfd)iebenen ®runbtönen angeftimmt unb bann auf (a-(a 
unb 6tufen gefungen. - 7. <finadne 9J?otit>e ",erben aud) alß Übungen 
im 6d)önfingen be9anbelt. 
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~reif{ang unb crrünftonreige 3u fammen 
Übung~beifpiele : 

~~.~~~~. ~:~. ~.~a~.~~~ ~~J 

*"s,ört, ",ie 9ier bie t;töne ",ie gan3 fCeine emeUen auf unb ab~ 
flie13en l" -

** emir bürfen ung nicf)t t>er",unbern, ",enn bie ~inber (ange 
immer ",ieber beim <!rlJorcf)en do-mi-sol t>ertvecf)feln mit do-re-mi; 
erfteng ",ei( ficf) i9r genaueg Unterf cf)eibunggt>ermögen nur gan3 
aUm(i9(icf) entwictelt, unb 3",eiteng, ",eH Me t;töne beg ~reitlangs 
ficf) fo felbftt>erftänblicf) an einanber fcf)lie%en, a1l3 ob fie auf einanber 
folgen mÜ13ten. ~arum tun ",ir gut, immer ",feber ben ~reif(ang 
1-3-5 3U t>erg!eicf)en mit ber 9\eige do-re-mi; unb ",enn ",ir 
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bie~ aud) an ben ~ingetn tun, fo bHbet getabe bie '2!nfd)auung bott 
eine wid)tige ~ebäd)tni~~Hfe. ~.: ,,6ingt unb 3ei9t aUe 1-3-5 
1-2-3" - ober ".t>otd)t, wie ba~ sroa(b~om~a(ali mad)t./I ~. fing; 
~a(a(i auf 1-3-5 unb bann auf 1-2-3. "sroeld)e ~öne finb ba~? -
<Da~ ift ba~ gto~e unb ba~ f(eine .t>a(ali. - ~(aft i~t aud) biefen 
sroa(b~otnfufl" 

srood)en(ang batf jebe 6ingübung mit einem '2!uf unb '2!b butd) 
<Dteif(ang unb ~ei~e beginnen; r~t)t~mifd) immet wieber anbet~, 
bamit bie ~inber etfa~ren, wie biefe wenigen ~öne aud) in gleid)er 
~o(ge fid) in immet wiebet anbete 9)(elobien "Uet3aubem" rönnen. 
- 910twenbige t(ätenbe ~emedungen beim uetgleic1)enben 6ingen be~ 
<Dteif(ang~ 1-3 - 5 unb bet bUtd)ge~enben ~ei~e 1 bi~ 5; ~.: ".t>Otd)t, 
wie fanft bie ~öne uon 6tufe 3U 6tufe fteigen unb finren ('2!tme I) 
- fte gleiten faft ~inauf unb ~inuntet; wie gan3 anbet~ - feft­
mit gtö~eten 6d)dtten - fteigt bet <Dteiflang auf unb ab. <DOtt 
ge~en tvir fad)te t>on 6tufe 3U 6tufe »ttevvauf unb ab«; ~iet übet~ 
fvdngen tvit rü~n einen »~ritk" <;Don 5 ftufentveife 3u 1: ,,<Die 
~elobie flie~t ~inuntet". 

~ei 9)(otitJen tvie Jettva: "bie 9)(elobie 
... • -6f- mad)t 3uetft einen 

gto13en ,.6vmng" nad) oben; 3u(e~t »g(eitet« fte ~eim." ~emet: 

• ... • ... • 
1ss~§~s~·) ~. : "smet tvia auf eigene Qht in bief en 
8 ... . ~önen auf unb ab fingen?" 

3mmet wiebet auN neue muj3 tviebet~olt tvetben: sm i e fl i n g t? 
(fVted)enb) 1. do-mi-sol (1-3-5) 2. do-re-mi-fa-sol (1-2-3-4-5) 

3. sol-mi-do (5-3-1) 4. sol-fa-mi-re-do (5-4-3-2-1) 
5. do-sol (1-5) 6. sol-do (5-1) 
7. do-re-mi-,mi-fa-sol 8. do-re-mi do-mi-sol 

(1-2-3-4-5) (1-2-3) (1-3-5) 
9. sol-fa-mi, mi-re-do 10. sol-fa-mi, sol-mi-do 

(5-4-3,3-2-1) (5-4-3,5-3-1) 
'2!n~ biefe 9)(otit>e, nut an ben ~ingetn unb an bet ~afel ge3eigt, 
werben mit 91amen unb 6tufen gefungen. <Die auf (a-(a t>Ot-

e d) m i 0 t· <;m a t i ." <!lefang unO cneltlegung 4 
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gefungenen 9.)(otiue tverben uon ben 6q,ülern mit 91amen ober 
6tufen naq,gefungen. - <Die ~otiue tverben uon beliebigem (ßrunb" 
ton aus unb als 6tufen gefungen. 

~ür alle~biefe Übungßformen eignen fiq, naq, einiger Seit ebenfo 
gut bie allbetannten~ünftonnebq,en (f.~ieberbüel)er, 6.11). <mir büffen 
ba ben <mert bes morfingens mit ben ~on· ober 6tufennamen unb 
bes 91aq,fingens burq, bie ~inbet niq,t au tvenig ~oq, einfq,ä~en. 
<Die ~inber finben in ben ~iebern basfelbe in freierer <tYorm tviebet, 
tvas fte burq, Me ~ 0 n art m 0 t i u e f q,on tennen, unb f 0 tönnen 
fiq, (ßebäq,tnis unb fq,on getvonnenes <Wiff'en gegenfeitig förbern. 

~.: ,,<mer fingt, o~ne ba~ iel) ~elfe, mit ~onnamen - mit 
6tufen - bas ~ieb, bas tvir fq,on aUe tennen?" (~udud; <minter 
abe; ober, tvas tvir nur in biefem ~onumfang fel)on gefungen ~aben.) 

<mir laffen es uns nael) u!tb nael) aur guten (ßewo~n~eit tverben, 
jebe (ßefangftunbe tura mit ber Übung eines ~onartmotiues au beginnen; 
bas aber auf eine 21rt, ba~ bie ~inber auq, ~ier fü~len tönnen, fie 
fte~en in ber lebenbigen ~ufit btinnen. 

60balb bas 9Jlotiu tiq,tig fi~t, wollen tvir es au el) f q, ö n 
f in gen. <Die gewä~lte Übung tväre ettva: 1- 3-5, 4-2-1.~. : ,,<mir 
fingen bas je~t einmal gana fanft. - <mir atmen Uor bem 6ingen 
leiq,t ein (mit offenem 9Jlunbe), unb wir atmen tura, wo bie 9Jlelobie 
abfe~t, eine tpaufe maq,t." - [~or - tleine (ßruppen - "befonberß 
aart, tvie uon ferne - req,t träftig, wie wir im <malb fingen" ober 
"fq,neller - langfamer - alß uor~etl - wie wenn bie 9Jlelobie 
bauon rennen möq,te; - tvie wenn fie«einfq,lafen» möq,te. - <mir 
fingen bief e ~öne als ~ - U - 21·9Jlelobie. - <mir finben baau ein 
fq,önes <mort - uff." " 

21uf biefe 'IDeife ~aben tvir fürs erfte reiel)Hq,en Ubungsftoff. 
<mir uermiff'en niq,t im geringften Me snoten; bie ~inber ~aben ja 
bie <tYinger unb bas ~uruenbilb alß fefte Seiq,en für bie ~öne, unb 
wir arbeiten fo mit genauen morfteUungen, bie fq,on fiq,erer ~efi~ 
geworben fein follen, e~e tvir mit i~rer S,ilfe anfangen, bie 910ten 
au erarbeiten. 

<Der ~onraum 1 biß 8 
910q, auf biefer (ßrunbftufe bes ~onartbewu~tfeinß fönnen wir 

mit ben ~inbetn gelegentliq, bie ~ontei~e alß (ßanaeß biß aur ~ttat>e 
fingen, fowie ben <Dreif(ang 1-3-5-8. 60 prägen fiq, i~nen bie 91amen 
ber ~öne, mit benen fie im folgenben au atbeiten ~aben, fq,on ge" 
bäq,tnismäjig ein, unb aubem ift ber <Dteit(ang 1-3 - 5 -8 Me natür­
liq,e mollenbung t>on 1-3 - 5. 
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,-... ,-... 

~ ... ~-,J-~~. ~§§§==r~ggq J FJ?11 

~ ... ~~~~ ... ~~~~ J 
~.: "S~r wijjt, bajj unfere ~ieber nod) me~r ~öne ~aben al~ 

unfere fünf alten saetannten. S:>ord)tl -- 1E~~~~'-"'~) 
6ingt nad) I - S:>ier finben wir wieber ba~ El ) 
do; aber im »oberen 6toct«, ba ift e~ ~eUer: "'-8-

'2lud) ber~reif{ang ge~t gern r-tEES§t 
3um ~eUen do ~inauf. S:>ord)t, wie § • 
er ~inauf fpringt aum ~o~en do: -- --

9J?it bem '2lu~blict auf bie gefamte ~on(eiter bürfen wir ~ier 
ba~ erfte Siel al~ erreid)t betrad)ten. Unfere fünf <,)inger, bie un~ 
a(~ erfte Seid)en für, bie ~öne fo gute ~ienfte geleiftet ~aben, tönnen 
un~ nid)t me~r weiter~elfen. m3ir werben je,t aUmä~Hd) neue S:>Ufe 
braud)en - fid)tbare Seid)en f i n b u n ~ une n t b e ~ r ( i d) - unb 
biefe~ saebürfni~ fü~rt un~ nun, wo bie ~inber fid) fd)on in aUe "2lrten 
fd)riftlid)er Seid)en eingelebt ~aben, auf gerabcm m3ege aur 9<oten~ 
fd)rift. S~re Seid)en [tnb, f 0 baI b wir bi e 6 a d) e te n n e n - aber 
ni d) t u 0 r ~ er - aud) für unfere ~inber nid)t fd)wer au beuten. 

VII. ~urd) ~onartbewuf3tfein 3um moten= 
\lerftänbnis 

'2l(~ näd)fte~ Siel betrad)ten wir bie geläufige sae~errfd)ung ber 
~on(eiterrei~e e' - e" al~ (ßan3e~ unb be~ ~reif{ang~ 1 - 3 - 5 - 8, ~u· 
näd)ft mit ~on· unb 6tufennamen, bann im 9<otenbilb; ferner foU 
jebe ber 6tufen 1 bi~ 8 für ben 6d>..ü(er f~r gana be­
fon b er e ~ (ß e fi d) t b er 0 m m e n. '2lUe Ubungen mülTen biefer 
'2lufgabe bienen. Swar bürfen wir ~ier nid)t bamit red)nen, aUe~ 
fd)onlau fid)erem ~önnen au bringen. m3ir ~aben erft '2lnfänge au 
bieten; aber in ber ~id)tung biefe~ 3iele~ liegt e~, bajj bie ~inber, 
wie bi~~er im Umfang uon fünf ~önen, nun im Umfang einer ~:)fta\)e 
9J?otiue unb 9J?elobien mit ben ~onnamen er~ord)en (ernen, unb bieß 
mujj enblid) ba3u fü~ren, bajj ber 6d)ü(er fä~ig werbe, ben \) 0 r 
'2l u gen 9 e ft e (( t e n 9< 0 t e n a n 3 u f e ~ e n, wie f i e t( i n .g e n 
m ü ff e n. 

4* 
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3ut Silliebet~o(ung unb CSefeftigung beß biß~et <ßelemten üben 
wit bunäel)ft fIeiVig weitet am ~utt.>enbilb bet 9tei~e do-sol-do auf 
bet Sillanbtafel. 

~. 3ei9t mit bem 6tod unb läf3t bie 0\ei~e alß <ßan3eß, bann 
einöelne tUt3e 9J?otit.>e, mit <;tonnamen I fingen. (!twa: 

-. .. .. .g. 

wie bie frü~eren Übungen. Snbem wir Me 3U fingenben 9J?otit.>e i n 
gut e m <;t a t t 3 ei gen unb ebenfo genau nael)fingen (affen, ent­
wideln wit auel) ~ier träftig baß t~l)t~mif el). metdf el)e <ßefü~l ber 
~inber. <;trot}bem wir baß CSewuvtfein lebigliel) auf baß ~langliel)e 
lenten, edeben bie 6el)iilet - wenn auel) nur gefü~lßmäf3ig - ben 
~att unb 9t~l)t~muß mit. - <ßetabe baV wir bie tlangliel)en unb 
bie t~t)tf)mifel)=metrifel)en Übungen 3uerft gan3 aUßeinanber ~alten 
(f. 2. ~eil), fiel)ert unß beim enbliel)en 3ufammentreffen bet beiben baß 
uoUe SBetftänbniß bet ~inber füt bie 91oten. (3u gteiel)er Deit (äuft 
bie r~l)t~mifel) = metrifel)e 6el)ulung im CSewegungßmävigen neben~er 
unb lenft bott bie 21ufmertfamteit auf Me 3eitwerte.) 

CSei biefem 21bftngen ber ~öne t.>on ber Sillanbtafel bütfen wir 
nun auel) niel)t uemad)läffigen bie ~äufige Sillieber~olung eineß ~oneß, 
bamit nun immer me~t bie 21ufmertfamteit auf einen ~on aUein 
getenft witb, unb biefer fo füt fiel) feftgef)alten wetben tann. 21(fo 
niel)t nur: do-mi-sol, fonbem auel): do do do mi mi mi ufw., niel)t 
nur: do-re-mi-fa-sol, fonbern auel): do do re re ufw., niel)t nur: 
do-re-mi, fonbem auel): do do do re mi mi mi mi. 

21uel) bie 6el)üler rönnen felbftgetväf)lte 9J?otiue mit bem 6toct 
3eigen unb fingen. 

91ael)bem fo bie 6tufen 1 biß 5 ber do·~on(eiter auel) a[ß 
(!in3eltöne unb im gefel)riebenen 3eid)en mögliel)ft ftel)er erfavt finb, 
ge~en wir auf bie gleiel)e Silleife 3ur Übu~9 bet ~on(eiter a(ß <ßan3eß 
über, bamit bie 6el)üler 3unäel)ft einen Uberblict gewinnen über bie 
~öne, mit benen wir unß rünftig ab3ugeben ~aben. 
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<!in flad)er 6vi!}bogen (rot), bie 6tufen 1 bi5 8 · bi5 1 a(5 
9?otentövfe einge3eid)net, bient un5 je!}t a(5 Übung5bilb. ~ie.na(b· 
tonf d)ritte finb burd) tür3ere 8 
<!ntfernungen 3utenn3eid). 
nen unb bie ~öne 1, 3, 5, 8 
in farbigen Sa~(en an3u­
geben (t>ergl. nebenfte~enbe 
einfarbige 6tiMe) . 

. <Elie ~on(eiter f oU nie r~t)t~= 
mif d) farb(05 geübt werben. 1 1 
<.Die ~inber fingen flei~ig bie 
t>orgefungenen unb mit bem 6tod geaeigten 6tufen auf ~onnamen 
nad), etwa fo: 

ebenf 0 3Utücf 

9?ad)l)er tönnen n,ir aud) auf mi ober so! beginnen unt:> 
f d)(ie~en, etwa: 

• 
<!5 ift wid)tig, ba~ ber ee9rer immer 

wieber einmal t>orfinge, bamit bie ~inber 
al~ SU9örer ein G>anae5 gefü9(ßbetont aufne9men tönnen unb nid)t 
in ber '2lrbeit be6 ,,<!nt3iffern6" 3u fe9r aufgegen. <Elarum foUen 
aud) G>ruvven unb <!in3e{ne nad)einanber . baran tommen unb f o(d)e 
9.Rotit>e immer fd)öner gerau6 au bringen fud)en. G>erabe weH wir e6 
l)ier nid)t mit eiebgef ang au tun ~aben - wo ber 6d)ü{er eben <morte 
fingt unb fid) ftarf beren 6timmung~ge~alt 9ingibt - tönnen wir un~ 
ganö bem <!rleben ber mufitalifd)en <newegung feIbft wibmen. 

<Elurd) ba~ '2lbfingen ber ~on(eiter a(6 G>anae6, wo ber ein3e(ne 
~on ftart im <!inbrud ber gefamten ~ei~e aufge~t, fommen wir nod) 
nid)t genügenb ber <!igenfd)aft ieber ~on(eiterftufe nage; aber aud) 
nid)t baburd), ba~ wir einöelne (o~ge(öfte ~öne fingen, ba ein fo(d)er 
~on mufitaHid) bebeutung6(o6 bleibt. <Elarum mu~ je!}t ber ein3e(ne 



54 

~on in einem Sufammen~ang auftreten, ber für feine 6teUung in 
ber s.tonart beaeid,menb ift. Su biefem S",ecte vrägen ",ir ben ~inbern 
Me folgenbe leid)te Übungßmelobie mit s.tonnamen ein: 

"*-­* 
Sn i~r finb aUe <;töne ber s.tonleiter \:)ertreten; babei jeber in einem 
fo auffaUenben ~reiflangßgefüge, bau Me befonbere ~oUe, bie er 
~ier fVielt, i~n beutlid) \:)on jebem anberen unterf d)eibet. ~aß ift alf 0 

eine ~reirlangßübung. '2!uß biefer einfad)en tyormel ~erauß ",irb 
baß ~inb f d)lieufid) i e b e 6 tu f e b e r s.t 0 nIe i t e raU 9 a n 1) 
b e ft im m t e ß 6 0 n b er", e f e n lo ß I ö fe n fönnen, unb baß 
braud)en ",ir. 

'2!ud) bief e ~reif(angßmelobie rönnen ",ir an einem 6tufen~ 
f d)ema üben: 

(1, 3, 5, 8 finb auf ber s.tafel burd) befonbere tyarbe ober (ßröue au 
fennaeid)nen.) '2!Iß C!}orübung laffen ",ir bie ~inber angeftd)tß biefer 
~ei~e bie s.tonleiter f 0 üben, bau fie \:)on 8 nad) oben unb \:)on 1 
nad) unten Me biß~erigen (ßrenaen überfd)reitet. ~aß ift eine neue 
",id)tige (frfa~rung für bie ~inber. - 1?: "S9r fe~t 9ier, ",ie bie 
s.töne nad) oben unb unten ",eiter ge~en. 60 ~od) 9inauf rönnen 
fie fteigen, bau 9J?enfd)en fie nid)t me~r fingen tönnen - benft an 
gana ~o~e s.tromt>etentöne -; f 0 tief 9inunter rönnen fie finten, ba13 
fie groUen ",ie bumt>fer ~onner.'1 - <;Die ~inber f oUen einmal i9ren 
gan3en 6timmumfang ervroben, bod) 09ne anftrengenben S",ang I -
~.: aeigt finnfäUig mit bem 6toct, ",ie weit ~inauf unb ~inunter bie 
~öne fteigen unb faUen foUen. 6ingen ber s.töne mit s.tonnamen 
unb auf [ala: 
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4-;'4 4 

• • • • 7t-9 
91ad) biefen Q30rübungen am SBHb bel' fordaufenben ~onrei~e ge~en 
wir an unf ere ~reif(angsübung auf bel' uorigen 6eite. SBei *: "s,ord)t, 
wie la »weit ~inaus ge~t«, wie wenn es »bie 2lrme ausbreiten« woUte". 
- SBei **: "ßord)t, wie ~ier bel' ~on »unter ben tyu~boben« ~inab~ 
ge~t." (91eben bel' '2lrt, wie ~iel' unb in ben folgenben QUenbungen 
bie einae(nen 6tufen bel' ~onleiter auf treten, wirb bel' '2ln~ang 
weitere fennaeid)nenbe 6tufenübungen bieten.) 

60balb bie ~reiflangsforme( in bel' erften tyaffung be~errfd)t 
wirb, fommen aUe möglid)en '2lbwanbtungen baran, unb bamit lernt 
bel' 6d)üler, bewu~t ben einaelnen ~on aus bem (ßanaen losaufd)älen. 
~.: ,,91un jinge id) einmal f 0 (auf la la ober ~m ~m): 

• r- J 4 ... -; -; __ ~ 

- 6ingt bas ebenf 0 nad)! QUer fann bas mit bem ~onnamen 
nad)jingen?" - ~.: ~Hft nad), mit Seigen bel' 6tufen am 6d)ema.-
11 Q3erfud)t es aUe." - (ts .. wirb ben ~inbern bei einiger Übung gut 
gelingen, afle folgenben Ubungen auswenbig 3U jingen. 1. <Die 
6tufen werben geaeigt mit 6ingen a) bel' ~onnamen, b) bel' 6tufen. 
2. ~. fagt unb aeigt nur: unten - oben - 9Jlitte u. a. 
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3. CS. ,,:morgen fommt ber 'mei9nad)t6mann" ober ,,~ud)6, bu 9aft 
bie (ßan6 geft09(en". 

'mir fingen bie :melobie a{6 (ßan3e6 \)or, bann jeben ein3elnen 
~bf mnitt, wie er einer SUer63eHe entfprid)t. 

.e.: ,,'mer wei~, wie bief e ~öne gei~en? - 'mo fängt ba6 .eieb 
an?" - (~aft 09ne ~u6na9me wirb bie6 ein ~on be6 <:DreifCang6 
1-3-5-8 fein. <:Diefer wirb a(6 :ma~ gerange30gen.) <!in3elne ~on= 
fd)ritte, bie nod) nid)t \)orgetommen finb, werben für ba6 .eieb mit 
Seigen unb <!r90rd)en erarbeitet 3. CS. 

1. 2. 

~~~~o~~~§ 
sol la 

2. 

1. 2. 3. 

• 1!9 ~ • • • ... 
sol do: 

I. 2. 

O ' I~ 
0 " 

do la: 

SUiele .eieber im Umfang ber üfta\)e \)on 1-8 tönnen bie ~inber 
f 0 an ber S:>anb be6 .eeprer6 fid)er er90rd)en, mit ben ~onnamen 
einprägen unb frei fingen. 

<:Daneben fingen wir flei~ig unb prägen weiter ein bie bereit6 
betannten grunblegenben :motiue, fowie anbere, wie e6 bie snüctfid)t 
auf bie 3u fingen ben .eieber mit fid) bringt. - CSeim Gingen auf 
6tufennamen immer wieber anbere (ßrunbtöne annepmen! 
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<lIud) ~ier foU (5 wieber eine gan3 aUtäg(id)e Übung fein, bau 
bie ~inber eigene S'Dlotiue 3U bUben fud)en. ~ufgaben. 1. f.: ,,6inge 
uon do aU5 3u ben <IDorten: tyrü~(ing fomm I - fal3t un5 aUe 
luftig feinl - fi(be5 fleine5 cneild)enl - ~an3, ~inblein tan31 -
Sud)~ei, iud)~el" - 2. ,,6inge uon do aU5 einige ~öne auf lala 
unb finb.e bie <:namen für bie ~öne. - (fbenfo fur3e S'Dlotiue uon 
mi aU5; Uon sol au5." - ~ber 3. ,,6ing uon ein(m ~on aU5, ben 
id) bir 3eige, eine 6tufe ~inauf unb 3urüel (6d)üler finbet 3uerft ben 
~on uon do aU5); eine 6tufe ~inunter unb Wieber ~inauf; - 3wei 
6tufen ~inauf unb ~inunter." f.: ,,<Du fannft bie ~öne fur3 ober 
lang mad)(n, wie bu wiUft." 4. ,,6inge bie ~öne ber ~onleiter, be5 
<Dreiflang5 1-3-5-8 mit beliebig langen unb fur3en ~önen." 

<:nur wer ~ord)en gelernt ~at, fann bie <:noten 
t)erfte~enl 

* 
<Der tlnterrid)t ~at bie 6d)üler aUmä~lid) baran gewö~nt, bie 

~öne al5 gefd)riebene Seid)en 3uedennen unb ab3ufingen. <:nun finb 
i~nen bie CUer~ältni1fe inner~alb bel' ~onart betannt genug geworben, 
bau fie fie aud) im <:notenbUb leid)t wieber erfennen lernen. 
1:>ie <:note fonnte 3war ben ~inbern 3um (ßewinnen i~re5 ~onart~ 
bewu13tfein5 nod) nid)t ~elfen - fie fann ja bie ~öne nid)t uer~ 
anfd)aulid)en, nur anbeuten, ift nur ein 6t)mbol für bie ~öne. 
6oba(b aber eine genügenb flare CUorfteUung uon ben ~onUel'~ä(t= 
niffen gebHbet ift, erfd)eint unfere aUgemein gebräud)lid)e <:noten= 
f d)rift al5 red)t uerftänblid)e ~rt, bie ~öne aufau3eid)nen unb fingenb 
abaulefen. <IDie f d)atten~aft fie~t eine S'Dlelobie aU5, wenn wir fie 
inSa~len ober ~onnamen aufgefd)rieben fe~enl <IDie lebenbig unb 
überfid)tlid) 3ei9t fie fid) bagegen bem ~uge, wenn fie in <:noten bar~ 
gefteUt erfd)eint I <Die melobifd)e ~urue, bie (fin3eltöne, bie fängen 
unb ~ür3en, ber ~aft treten fo beutlid) wie möglid) bem ~uge ent= 
gegen. '2lUerbing5, bie genaue ~n~ö~e, bie feinen Unterfd)iebe in 
ben 6tufenuer~ältni1Ten uermag fie nid)t ab3ubilben: ba5 ift unb 
bleibt i~r grouer S'Dlange( unb bUbet eben ben (ßrunb, warum "bie 
<:noten fd)wer fingenb 3u lefen finb". <IDeil bie5 aber fo ift, fann bie 
<:notenfd)rift erft bann i~re CUor3üge bewä~ren, wenn biefe flang~ 
lid)en <Dinge fd)on ge~öl'mäuig erfaut finb l ). 

(frft bUl'd) ba5 CUertrautwerben mit ber <:notenfd)rift betreten 
bie ~inbel' nun ben <IDeg 3ur mufifaHf d)en 6elbftänbigteit. ~i5 

1) CUergl. Gd)mibt·~arit}, 'J., "l!in CBeitrag 3um 'l)roblem ber 9loten· 
fd)dft für ben ~uj'irpäbagogen." Gd)t\)ei3. muj'ifpäb. CBlätter, 15. mt. 1930. 
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je!}t ~aben fie aUe~, wa~ i~nen ber <.ßefangunterrid)t gebrad)t ~at, 
burd) c:norfingen unb ~ad)fingen erworben. Sn ber Sufunft foUen 
fie jebod) ba3u fa~ig werben, u n mit t er b ar a u ~ ben ~ 0 t e n 
~ e rau ~ 'm er 0 bi e n 3 u e rar b ei t e n. 

<;Da~ fe!bftanbige 6ingen nad) ben ~oten wirb, aud) nad) unfeur 
au~giebigen c:norbereitung, nur bann rafd) unb fid)er gelingen, wenn 
wir e~ nid)t \mfCiumen, b e m ~ 0 t e n f i n gen t,) 0 r 9 Ci n gig b a ~ 
91 0 t e n 1 e f eng er Ci u f i 9 b e ~ e rr f d) e n 3U le~ten. (!rft bann, 
wenn Oie neuen Seid)en müf>elo~ gelefen unb gefd)rieben werben, fann 
e~ fid) barum ~anbe!n, fie ab3ufingen. 

(! i lt f ü ~ run gin b i e ~ 0 t e n f e n n t n i ~. /I ~un ba i~r 
bie ~öne fd)on fo gut t,)el'fte~t, woUen wir aud) lernen, unfere ~ieber 
nad) ben ~oten 3u fingen, wie fie in ben ~ieberbüd)em aufgef d)rieben 
finb. <;Dann fönnt i~r gan3 aUein für eud) att~ bem <.ßefangbud) 
'meloNen abfingen, aud) wenn id) fie eud) nid)t t,)orfinge - fo wie 
i~r aud) je!}t f d)on aUein fönnt <.ßef d)id)ten unb <.ßebid)te lef en in 
eurem ~efebud). 'mad)t einmal euer neue~ 6ingbüd)lein auf; ba fe~t 
i~r, wie bie ~öne aufgefd)rieben finb; gan3 anber~ al~ Oie <.ßefd)id)ten 
im ~efebud). (Cffienn Oie ~inber nod) fein 6ingbud) ~aben, fo fd)reiben 
wir t,)or if>ren '2lugen eine beliebige 'me!obie in ~otenfd)rift an bie 
Cffianbtafel.) - 6e~t, ba ift jcber ~on fo ein fd)war3e~ ober wei~e~ 
~övfd)en; unb Oie ~öne fva3ieren gar nid)t gerabe au~ wie unfere 
C:Sud)ftaben in ben Cffiörtem, f onbern 9inauf unb ~inunter -
i~r wiVt ja, ba~ tun eben bie ~öne, immer auf unb ab, ~öf>er unb 
tiefer. II 

"Unb nun fept, Oie ~öne ~aben nid)t genug an einer ~inie, wie 
i~r beim 6d)reiben. <;Die ~öne braud)en fünf ~inien (~. lavt aUe~ 
an ber 'manbtafel entfte~en); unb am '2lnfang biefer fünf ~inien 
ftef>t ein ge~eimni~t,)oUe~ Seid)en - ba~ bürft i~r nad)per aud) mad)en ~ 
ba~ ift ber 6d)lüffe!, ber mad)t un~ ba~ ~or auf 3U ben ~oten, ber 
sol-6d)lüffel. 6d)aut, er gibt ber ~ote mitten auf ber 3weitunterften 
~inie ben ~amen sol; fept, wie er bie sol-~inie umfreift. <;Da fte~t 
immer ber ~on sol. Cffio ift nun wo~l ber ~on fa? 6e~t, Ne 
~öne fteUen fid) nid)t nur mitten auf bie ~inien, fie fteUen fid) aud) 
3wifd)en 3wei ~inien pinein, in bie Swifd)enraume, unb bel' ~on fa 
fte~t ~ier im unterften 3tt>ifd)enraum. Cffiie t,)iele Stt>ifd)enraume paben 
tt>ir im gan3en? saplen wir fie t,)on unten. - Cffiie t,)iele ~inien? 
<;Die unterfte ift Oie erfte. - Cffio ftept nun wopl mi? 'lluf bel' 
unterften ~inie. -- '2lber tt>o ~aben wir bann nod) einen c.pla!} für 
re? (!i, bel' arme ~ed, bel' ift ba unten unb f d)lagt ben ~ovf an 
bel' unterften ~inie an, unb bem re tut ba~ wepl" (60ld)e fleine 
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6Väijd)en, Me al~ (ßebäd)tni~~i(fen red)t wirffam finb, braud)en wir 
nid)t 3U uerfd)mä~en; fie fd)affen aud) ein gefü~l~betonte~ cner~ältnis 
3um Seid)en, unb ba~ ift me~r wert, al~ bas Iebiglid) uerftanbes­
mäijig erworbene <;IDiffen.) ,,.~aben wir nun nod) einen c:pIa$ für 
ben ~on do? mein, aber wir mad)en i~m einen; er betommt ba 
unten ein (!~traVlä$d)en, eine tleine ~inie gan3 füt fid); aber bie 
ge~t i~m mitten burd) ben ~ovf; baran werben wir i~n immer er­
tennen. Unb nun, werbet i~r Me ~öne aUe fennen?/1 

<;ID i eber ~ 0 lu n g. "cmo fte~t sol- fa - mi - re - do ? - <;IDa~ 
fd)reiben wir auf bie erfte, 3weite ~inie? in ben 1. Swifd)enraum, 
auf bie S,ilfslinie, unter bie erfte ~inie? - <;IDie ~eiijt bie mote, 
bie id) 3eige? Unb nun f d)reiben wir eine gan3e 9J2elobie auf unb 
fingen fie, unb bann fd)reibt i~r fie felber auf! 6e~t mir 3U 1/1 
~. fd)reibt do re mi fa I sol sol sol sol I sol fa mi re I do 11 
in cniertelnoten. - ,,3etJt fingen wir fie./1 -~. 3ie~t eine rote ~inie 
burd) Me c;notentöVfe ~inburd). ,,~iefe rote einie, bas ift Me leben­
bige 9J2elobie, bie burd) bie c;noten ~inburd)flieijt.'J 
«!s ift 3wectmäijig, ben ~inbern aud) in Q3eaug auf ba~ c;notenbi(b 
bie enorfteUung 3U bewa~ren, baij eine Wlelobie nid)t aus ben ge­
trennt ~ingef e$ten c;notentuVfen befte~t, f onbern au~ bem S u fa m m en­
~ängenben, was burd) bie moten ~inburd)ftrömt - ein (ßleid)nis, 
wie e~ biefe rote ~inie ift, immer wieber einmal ben ~inbern bewegt 
uor bie Qlugen gefteUt, ift geeignet, bas lebenbige cnorfteUen ber 
Wlelobie beim 6ingen nad) c;noten 3U er~alten unb 3U förbern.) -
,,3e$t fd)reibt!/1 - ~ie erften c;notenlinien tönnen bie ~inber burd) 
~inieren mit bem ~ineal 3ie~en. ~ie ausgiebigen 9~otentövfe, bie fit 
fo mad)en müffen, tragen ba3u bei, i~nen jebe c;note als b~ftimmte 
(ßröije uertraut 3U mad)en. ~urd) f{eiijiges 6d)reiben uon c;noten 
tommen bie ~inber am e~eften 3um fid)eren c;notenlefen. 

~bungen. 1. ~.: ,,<;IDir fingen bief e lleine Wle(obie an ber <;IDanb· 
tafel, bann fd)reibt i~r fie./1 - 60 beliebige, ben ~inbern fd)on be. 
tannte ~onartmotiue in gleid) langen t;tönen, wie etwa: do mi sol mi I 
fa sol mi do 11 ober: sol mi do I fa mi re I mi re do 11. 2. ,,6d)reibt 
je uier do, re, mi uff. in ein ~aft~äusd)en. 3. 6d)reibt in c;noten, 
was i~r woUt. 4. 3mmer wieber üben: <;ID 0 fte~t do ufw., was 
fd)reiben wir auf bie erfte ~inie ufro.; wie ~eiijt bie ge3eigte mote? 
5. 3e$t fd)reibe id) eud) einmal ein gan3 neues ~ieb auf unb finge 
eud) gar nid)ts uor. 3~r 3aubert bie t;töne f elber aus ben c;noten 
~eraus, id) win eud) }Iar nid)t ~elfen. c;nad)~er fage id) eud) bann 
bie <;IDorte./1 (~iefe Ubung fönnen wir erft bann mad)en, wenn bie 
~inber bie c;noten aud) bem Seitwert nad) uerfte~en.) 
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S8ei unferer '2lrt <finfü{>rung in bie 91oten · {>aben wir {>ier bie 
'2lufmedfamteit gan3 ben ~on{>ö{>en unb 91amen gefd)enft, unb in 
biefem Sufammen{>ang reben wir barum 3uerft gar nid)t \)on ber 
~änge ber ~öne. m1a6 ",ir abfingen, f d)reiben ",ir in g{eid) langen 
~önen auf. ~od) mad)en bie ~inber ja in bem nebenger gegenben 
Unterrid)t ftetß aud) mufitaHfd)e SBe",egung6übungen, unb auf biefen 
Seitpunft 9in finb ",ir mit Sl3orbebad)t aud) bort fo weit gefommen 
(f. 2. ~ej(), bav ",ir bie ~ängen unb ~ür3en unb ben ~aft in ~oten 
bargefteUt tlerftegen. ~ie ~inber wilT en tlom 2=~aft, 3.~aft, 4·~aft. 
Gie ",ilTen, bafj mand)e ~öne einen Gd)ritt lang bauern, ober 2,3, 
aud) gar 4 Gd)ritte lang, unb fie tennen genau bie I-Gd)ritt= 
note J, 2·Gd)rittnote J, 3-Gd)rittnote J, 4=Gd)rittnote 0 

m1ir braud)en 9ier gar feinen '2lnftanb 3U ne9men baran, bie ~oten· 
",erte mit 91amen 3U belegen, bie im <Wort ben 6inn fd)on ente 
9a(ten. ~amit fäUt jebe 6d)",ierigfeit weg, bie f onft burd) Me uno 
3",ecfmä13igen 91amen ber 910tenwerte für bie ~inber entfte9t, in 
m1idlid)feit aber gar nid)t ba ift. Gpäter prägen fid) bie ~inber 
bann mü9e(06 bie S8enennung aud) nad) Cßierte(n, ..nalben, (ßan3en ein. 

<fnbHd) ift ber '2lugenbHcf ba, wo nun b a 6 auf g e t ren n t e n 
m1egen erlangte m1iffen unb ~önnen 3ufammen. 
f d) i e p e n ta n n im 6ingen lebenbiger 9)?e{obien mit Wrberen unb 
längeren ~önen nad) 91oten. 

Übung. ~.: "S9r ",ipt, bap wir ben 9'?oten nid)t nur anfegen 
tönnen, ",ie bie ~öne auf· unb abfteigen; fie fagen unß aUd), wie 
(ang fie finb. m1ie glaubt i{lr nun, ba~ wir ba6 ~ieb »..nän6d)en 
f{ein« in ~oten auffd)reiben?" ~. fingt unb tlatfd)t ben '2lnfang. 
,,(ße1)t ba3u im ~att (am ~latj)1 ~latfd)t ba3u bie turöen unb langen 
~öne. m1ie lang finb bie fur3en ~öne auf »S:>än6d)en«? (1 Gd)ritt) 
unb ber lange ~on auf »f{ein« (2 6d)ritte). - Go fd)reiben ",ir 
ba6 auf. m1ie tliele 6d)ritte ge{>en auf einen ~att. - Setjt fönnen 
",ir fein ba6 ~ieb aU6 ben 910ten gerau6 tlerfte{>en? - ~un aber 
müfjt i9r eine6 nad) ~oten fingen, ba6 i9r nod) nid)t fennt." Go 
finb tlerfd)iebene ~ieber im ~onraum 1 bi6 5 3U erarbeiten. ~er 
~onraum biß 3ur üttatle braud)t erft lefenb, nod) nid)t fingenb, im 
910tenbilb geläufig begerrf d)t 3u werben. 

Sn biefem geitpunft ift e6 angebrad)t, unter baß ftü{>ere Gtufen. 
fd)ema baß fo{genbe ~otenfd)ema 3u fetjen unb einmal uerg(eid)enb 
unb {ef enb 3U betrad)ten (Sa9(en in rot I): 

- . 
5 

l­
i 

L-._ 

8 

- .-
--I 
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~ad) unb nad) foU bie '2lrbeit an bicfer 91otenrei~e bie biß~edge 
Ubung am 6tufenfd)cma erfe!}en; aUeß biß ba~in @elernte mulj ~ier 
wieber~olt unb gefid)ert werben. - @an3 befonberen <Wert wirb bann 
biefe '21uffteUung bort erlangen, wo eß gilt, nad) bem 910tenbilb in 
anbern ~onarten arbeiten 3U lernen (f. 2ln~ang); bod) je!}t ~anbelt 
eß fid) nod) lebiglid) barum, aUeß baß 3u fid)ern, waß baß 910tenbilb 
inner~alb ber 6tammtonart barbietet. 

Se fid)erer bie ~inber 3unäd)ft in einem bef d)ränften ~onraum 
fid) nad) ~on~ö~e unb Seitwert ber 910ten 3ured)tfinben, befto mü~e. 
lofer erobern fie, waß fid) weiterbaran anfd){ie~t. ~amit ift bie 2luf­
gabe beß grunblegenben Unterdd)teß für biefeß @ebiet erfüUt. 

~aß uierte 6d)ulja~r fe!}t fid) baß Siel, ben gan3en Um­
fr eiß ber C·~onart ge~örmäljig unb notenfd)dftlid) fid)er ein3uüben 
(<.!inige weitere vraftifd)e <Winre ~ierfür bietet ber '2ln~ang). <.!ß 
wirb aber aud) fd)on '2lußbliefe geben für baß notenfd)riftHd)e <;Der. 
ftänbniß bcr 0= unb F·~onart. <Wir müffen in jebem Seitvunft gro~en 
<Wert barauf legen, ba~ fid) bie ~onartbegdffe ber ~inber nid)t aU3u 
aUßfd)lie~lid) mit ben ~önen unb 9<oten ber C·~onart aUein uerbinben. 
910d) e~e wir 3um uoUftänbigen 91oten= unb 6tufenftubium ber benad)­
barten ~onarten F unb 0 überge~en, werben bie 6d)üler immer wieber 
einmal einfad)e tyünftonlieber nad) 9<oten fingen "uom @runbton sol 
aUß", uom @runbton fa aUß, Uom @runbton re auß. <Wir fd)reiben 
bann alß <;Dorübung bie entfvred)enbe ~onrei~e an bie <Wanbtafel, 

ober 

unb fagen: "s)ier ~aben wir bie ~öne für ein Fa-~iebd)en. S)ord)t: 
fa fa fa fa, baß ift je!}t bie 6tufe 1. 6ingt 1 - 3 - 5. - 91un mit 
~onnamen." - 60 aUe ':motiue im tyünfftufenraum. - t;Sei b f agen 
wir uorläufig einfad) : ,,~aß ift baß niebdge sP); i(Jr fingt eß ~ier 
uon felbft fo. (<Wenn wir mit ben ~onnamen c-d-e arbeiten, fo 
~ei%t eß: ,,~aß niebdge h ~ei~t be". - t;Sei fis: ,,~aß ift baß 
9ö~ere fa (fis); baß # mad)t baß fa 9öger." - ~aß finb lebiglid) 
erfte 2lnbeutungen für baß <;Derftänbniß anberer ~onarten. ~ie fünfte 
~laffe erft wirb in umfaffenber <Weife bie ~onart C im 910tenbilb 
uerlaffen unb in bie 91ad)bartonarten einfü~ren. 

* 
1) ~eiber 3ltJin9t bie Un3ulänglid)teit ber ~otenfd)rift, bie nur fleben 

felbftänbige ~oten3eid)en fennt, mit finnltJibrigen Q30rfteUungen 3U arbeiten. 
b unb fis finb ja eben fo felbftänbige ~öne ltJie h unb f, aber als ~oten er­
fd)einen fie von biefen abgeleitet. 
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~ie etften 6d)u(ja~te ~aben ben ~nbem nad) aUen 6eiten be~ 
G>efanguntenid)te~ wettt>oUe G>mnblagen 3U bieten. <;Det ~iet auf­
ge3eigte 'meg 3U i~nen foU weniget einen fneng binbenben ~e~tv{an 
batfteUen, al~ eine möglid)ft oielfeitige '2lntegung füt ~e~tet, bie 
gewillt finb, i~ten llntenid)t fid)et aU~3ugeftalten. '2lu~ bem ~iet 
notgebmngen gettennt COe~anbelten müfl en wit ~e~tet in bet 'mid· 
lid)feit be~ llntetdd)t~ wiebet ein 3ufammen~angenbe~ G>an3e~ 3U 
fd)affen wiflen, ba~ fÜt unfete 6d)ület faft in aUen ~eHen mit ienet 
~uft edebt wetben fann, bie fünftledf d)e ~atigfeit ftet~ begleitet. 

9J(it entwictelten mufitalif d)en ~taften fönnen wir f 0 bie ~inber 
ber nad)ften ~lafle übetgeben; unb wenn nun eine neue ~e~draft 
unfere e~emaHgen 6d)üler übemimmt, fo bürfen wir erwarten, bajj 
ber weitere llnterdd)t bewu~t an3ufnüvfen t>erfud)t an ba13 bi13~er 
morbereitete. <;nid)t~ fd)wad)t bie ~inber auf biefem G>ebiete me~r, 
al~ wenn ber t>otau~gegangene llnterrid)t t>om nad)folgenben ~e~rer 
einfad) überfe~en wirb, unb biefer o~ne 9tücffid)t auf bie '2ld bet 
fd)on t>or~anbenen morfteUungen ben QIufbau neu unb anber~ beginnt. 
60Ute e~ bagegen 3um 'm09l bet ~inber nid)t felbftt>erftanblid) fein, 
ba~ 3wei aufeinanberfolgenbe ee~ret einer ~lafle bei3eiten miteinanbet 
~ü~lung 3U gewinnen fud)en unb fid) nad) ~taften bemü~en -
befonber~ in ben ~eif(en ~tagen bet ~onart· unb <;notenmet~obif -
wenn möglid) am gleid)en 6trang 3u 3ie~en? 

~n~an9 

~ugbltd auf bie weitere <!ntwid(ung beg ~onart= 
unb 910tentlerftänbniff eg 

a) ~enn3eid)nenbe 'itonart· unb eiebmotit>e in C 
l.llnterfd)eibe beutlid) do re mi unb mi fa sol. COeftimmt fteigt 

1 2 3 t>on6tufe 3U 6tufe. COei 3 4 5 "tutfd)t" - gleitet bet 
etfte ~on in ben nad)ften ~inein. <;note e fei 1. 'mie Uingt bann 
1 2 3? <;note e fei 3. <;Die beiben nad)einanber burd) ben ~e~rer 
t>orgef ungen I 'meld) gro~er llnterf d)ieb I 1 2 3 ge~t t>omfeften 
"COoben" 1 au~; 3 4 5 t>om "fd)webenben" 3 au13. . 

mergleid)e unb unterfd)eibe t>oUbewuj3t an ben folgenben ~ieb· 

anfangen: 

-123 345 
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-. 
3 5 

SSilbe felbft auf 1 2 3 unb 3 4 5 9Rotit>e mit ben CIDorten 
lIa(i~o" - "nad) .naufel" - "frifd) unb fro~" o. a. 

2. ~er ~reiUang 1 3 5 8 unb bie ~reif{angßübung 6. 54 bieten 
eine fefte 6tütJe 3um <trobern ber ein3e(nen 6tufen unb ~remangß(agen: 

U. a. 

3. ~ie fofgenben Eieber: 

~ JI J 2fl 

... 
bringen bie 6tufe 6 alß eine <21rt .nö~evunft; fie erreid)en 3tl>ar nid)t 
oie oben abfd)lie~enbe 8; bod) bie 9JMobie erfd)eint auf ber 6. 6tufe 
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gleid)f am uoU aufgeblü9t. <nom G)runbton aUß 5ei9t ~d) 6 uier 
toeitet gefpannt, uier me9t flbtau~en" alß 5. <netgleid)e do sol unb 
do la beibemale auf "toad) auf I" ".nOtd)t, toie 6 3U 5 9inuntet 
toiUI bott toiU eß im <;E)reitlangßton 5 ,,3ur 9tuge fommen" • 

• 
-61-0 

"* ...... 
1'9 ... • ._ 

.. "* .. • • -61-
4. 7 fii9tt alß re i tt 0 n nad) oben; 2 fÜ9rt 3um ~bfd)rtl% 

nad) 1. 'Beibe tönnen nid)t eine 9J?efobie abfd)fie~eno Sn einer 
abfteigenben 9J?efobie fIie~t natürlid) aud) 7 9inuntet: 

~~~~~~. ?~~. ~~t=§~ "* • r:;o 

<;E)ie 9J?efobie fteigt unter ben G)runbton 9inab unb toiebet 3um 
G)tunbton 9inauf; I J. 

- 0 • 
"*7 -61-0 • .- .. "* 7 * 

I 2. 11 3. 11 4. 11 5. 11 6. 

7 -61- -r -61- 7 7 -61- 7 -61-

---i 

----,;-,;-- 7 7 • 7"* 

* '2lud) auf 9ögeren G)runbtönen 3U fingen, 3unäd)ft mit 6tufen" 
namen unb Ia la. 

6. 91ottoenbige S)i(fen 3um '2luffinben jebet 6tufe: 

~~ I JIbI - ~ • 

• • 
4 -61- T · 

5 8 6 7 

• 
"* -.9- "* 7 ~ 

6 1 8 7 8=1 7 8 = 1 
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7. m3ie bie ~inber fd)on frü~ ben <Dreiflang 1 3 5 als 3u­
fammenflang fingen lernen, fo tönnen fie ettvas fpäter gelegentlid) aud) 
bie <Dreifl<inge 1 4 6 unb 7 2 5 als ein~eit(id)e Suf ammenflänge 
(~ltorbe) erfa~ren: 

~ t:'\ 2. G}ruppe benfelben sn~~t~mus 
1. G}rupve fingt: I J I I2J auff; 3. G}ruvve auf a. 6d)(ie~. 

... J -8- lid) aUe G}ruvven gleid)3eitig, 
jebe i~ren ~on, 3ufammen alfo ben <Dreiflang c f a, auf benfelben 
sn~~t~mus. {tbenfo tvirb ber <Dreiflang h d g geübt. {trft fVäter: 
i?: "Se{Jt laffen tvir bie ~öne uon einem <Dreiflang in ben anbern 
überge~en. " 

i: t:'\ EE: t:'\ ~ t:'\ 

ußruvve[@ -8- -8- 2.(ßruvve$2t9~ 3.G}ruvpe t9==a-

Ei: t:'\ t:'\ 

~Ue t@ i~4b~ g ~ {tbenf 0 3u getvinnen: 
-8- .;;r;Io -8- .., r.-

f-M f1fdEH I iJ 
(,Dasfelbe in jeber geübten ~onart. 

8. trür bie tvid)tige Q1rbeit am motenfd)ema (6.60) ift förbernb, 
ben 6d)üCern ~äufig 9)?otiue tvie bie folgenben mit bem 6toct 3u 
3eigen unb fiemit ~onnamen fingen 3u laffen. (,Die morfteUung Uon 
ben (,D u r d) 9 a n 9 s tön e n, bie burd) bie fefteren ':punfte ber be­
fannten <Dreiflänge ~inburd)flieijen, tvirb fo in gefangsmäj3ig ffud)t. 
barer Q1rt angeba~nt: 

~_ I J4-~EEff;glPb J I5PI=J J ß81J .. ~ 

1~ä~~uf't).~~gIJ~·~ ufn> . 
.., .. lI- • B .. 

<2lUe biefe Übungen aud) auf ben ~(ängen 4 6 unb 7 2 5. 
<Dann cnerbinbungen wie: 

• 

• 
6 d) m i b t. :m 11 t i 1}, Glefllng unb 'newegung 5 
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'2lud) bie einoe{nen 6d)üler t>erfud)en fid), t>on ben <;E)reiWingen 
augge~enb, in turoen (fin~eiten. 601d)e Übung mad)t mit bem 
motenbHb t>ertraut. 

b) ,gur nften (finfü~rung bn Q. unb P·\tonart 
im 910tenbirb 

1. <;E)ie Q·~onart: ~.: ,,~ir wollen bie 9J(e{obie: 

1E~~~~~5~~~~~~~~ bie wir fd)on öfter B •• t>erf d)ieben ~od) an-
r::t geftimmt ~aben, nun 

t>on sol aug auffd)reiben; ba wirb sol bi e er ft e 6 t u fe, ber 
G)runbton fein./I 

6ingt: 
~ 

ri~E::::r3E~ als G)runbtol1. ,,91ult bie 9)Mobie t>on 
U4~=------.~-=-~0_ sol aus. 0ie (e~ten brei ~öne?" 

6ingt: ~E5.§.8I~~ ,,~ar eg foebel1 basfeloe fa?" 
c.I -&-

6ingt: 0 - 0=--=--' -J-
- 0 

~ 5 4 3 

/I~ie fd)t'eiben mir nun biefen \ton auf?" - 6ie~e aud) 6eite 61. 

7 1 

/I <;E)aburd) elttfte~t owif d)en 7 unb 1 ein .))alotonf d)ritt I - 91ul1 
merlen wir uns fo genau wie mögHd) ben Unterfd)ieb owifd)en fa (f) 
unb fis. S:lord)t unb fingt bann nad) ben 91oten: 

• - 0 • ~ .... • 6-
5 G)onofolt 

! ]] • J,l 0 • .. 
S)olbtoH 
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~ie t>oUftänbige Sol·~onfeiter t>on 1 biß 8? - c.mertt>oUer afß bie 
~onleiter 0 t>on 1 biß 8 t>oraufteUen, ift eß, fie auf folgenbe unb 
ä(mlid)e '2lrten über unb unter ben illrunbton 9inauß au üben unb 
im 910tenbHb feftau9alten . 

. - .- . 
o 

~iefe unb bie weiteren Übungen in 0 rönnen aUe am 91otenfd)ema 
erarbeitet werben, baß fid) nun bem '2luge beß 6d)ülerß fo aeigt 
(~reiUangßaa91en rot I) : 

-
3 5 # 8 

~.: ,,~ie mote im 1. Swifd)enraum beb eu t e t 9 i e r ft e t ß fis. 
(tß gibt 9ier in ber ~onleiter nur baß "90ge fa«. ~aß fagt baß # 
<tm '2lnfang jeber 91otenaeile: fis ift bie 6tufe 7, ber eeitton, unb 
8 = 1 ift 9ier g." 

Seijt gilt eß, in 0 ebenfo fid)er nad) moten fingen au fernen 
wie t>orger in C, baß gei~t: bie 6d)üfer mü[ en fid) nun, wie bort 
Mn C aUß, 9ier aUmä9lid) t>om illrunbton 0 aUß 3ured)t finben. -
Übungen: ~erne geläufig fingen unb mit ~onnamen fagen bie O"~on· 
feiterübungen oben. - 6d)reibe aUe in C gegebenen ~onartmotiue in 
G auf unb präge fie Mr mit ben motennamen unb 6tufennamen ein. -
6d)reibe unb finge bann t>on 0 aUß bie 910ten für: 

-)"-.-.-.~ J 11 • ~ . - -J - o- I-LJ- . -I-J-J-cLII 
12345 123455654321 7 1 

-LJ- I-J- J _~I-O--l-l--__ ...j-, __ 41_ ';-J ~-l---tl u. Q. 

3 2 1= 8 5 6 7 8 5 3 5 5 1 

6teUe bir einige in C angegebenen eieber in 0 I.)or, mit moten· 
namen, mit 6tufennamen. 

5* 
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60ba(b wir unß im ';tonraum ber G·';ton(eiter bewegen, rönnen 
nun smelobien abgefungen werben, bie 3um ';teil unter bem (ßrunbton 
t>edaufen; bei benen ber (ßrunbton nid)t, wie biß~er in C am ~äu~gften, 
bie untere (ßren3e ift, fonbern me~r ber ru~enbe smittelpunft, um ben 
~erum bie smelobie nad) oben unb unten fid) bewegt. ~eifpie(e: 

t&;Ö J J I J J I J IffiJIIJ J $ ~ J J I J J I #jÄ l) 
2. <;D i e ~ 0 n 0 rtF, bie anbere C·<;Dur am näd)ften t>erwanbte 

';tonart, lernen \t)lr auf folgenbe<IDeif e im 910tenbilb t>etftegen: F wirb 
nun (ßrunbton, f - a - eber <;Dreif(ang 1 - 3 - 5 uff. 

1 7 

c.nergleid)e: 

* 

-
-

* <;Diefer ';ton Hingt etwas tiefer o(s baß t>orgerige si . - 6iege 6. 61. 
<IDie fd)reiben \t)ir i(m auf? - <IDo ift baburd) ein .nalbtonf d)ritt? -
<;Durd) bie ~rniebrigung beß si (ölt b) entfte9t aud) ber (ßan.;ton­
f d)ritt, \t)ie \t)ir i ~," t>on 4 .;lt 5 braud)en. c.nergleid)e : 

~)4 56;8 .1 1 2 3 4 5 <Danaton 
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~ie t>oUftänbige f ·<;;tonleiter? - Swedmäpige Übung: 

• 

• 

F ~<iton(eitcr ! 1 C,,<itonlcitcr 1 

~aß 9?otenfd)ema, cm bem bie f e<;;tonart erarbeitet wirb, aeigt fiel) 
nun bem Q1uge fo (~reif(ang 1, 3, 5, 8 rot I): 

- - ..,. ... ..,. ... ~ 

(ß(eid)e Übungen wie 
übungen! - ~ie .ßi(fen! 

• • 
3 !7 5 8 

in C= unb G·~ur. - <;Die <;Dreit(angß, 
eieber in f nad) ~)(oten 3u fingen: 

c) ~onleitergeläufigfeit unb S)albtonfd)ritt 

(!ß mui} aamä~(jd) geläufige Übung werben, ba~ bie 0d)üler 
fId) aud) im 910tenbHb leid)t in t>erfd)iebene <;;tonarten ~ineinbenfen 
lönnen. <;Da3u ge~ört 1. bav fie bie 91otenrei!>en geläufig mit ben 
C;)(amen be!>errfd)en - bieß erforbert für aUe, bie tein Snftrument 
fpielen, aUßreid)enbe Übung, waß ber (ßefangunterrid)t ~äufig unter­
fd)ät)t; 2. bie ~on(eiterrei~en foUen im 6timmumfang 3U beliebigen 
6tufen !>inauf unb ~inunter gefü~rt werben; 3. (ßewanbt!>eit im II m· 
be u t e n be t 91 0 tell ift Il>id)tig. Übungen am 91otenfd)ema, wie bie 
folgen ben, finb ~ier3u geeignet. ~.: 3ei9t im snotenbHb turae 9J?otit>e 
unb {äl3t fie fingen; (!r!>ö!>ung = ,,~od)!" (!rniebrigung = "tiefI" 
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~a9 bie 6d)ü(er ~ier an ben fd)on befannten ~önen fis unb b üben, 
wirb f d)He~Hd) aur ftd)eren <;Be~errf d)ung be9 ,\)a(btonf d)ritte9 auf 
g(eid)e ~eife mit cis, gis, dis, ais ufw. unb es, as, des, ges geübt, 
a(9 eine ber notwenbigen <;Dorübungen aum <;Derfte~en weiterer ~on~ 
arten im c;notenbHb. 

d) ~ a 9 <;D e r ft e ~ e nun b b i e Ü b u n 9 b e r S n t e r t> a ({ e 

<;Beim Gingen nad) c;noten (fowo~( a(9 beim <tr~ord)en t>on 
9JMobien) wirb mit ber 3eit t>on gro~er <;Bebeutung für bie 6id)er~ 
~eit be9 6d)ü(er9 aud) ba9 rafd)e <tinfd)ätjen ber Sntert>aUe, ~ier 
a(9 ber <tntfernung awifd)en awei ~önen. ~ie weit (b. ~. au~ 
näd)ft: . über wie t>iele 6tufen) ge~t e9 t>on einem ~on aum anbern? 
bie9 wirb eine ber wid)tigften Überlegungen be9 nad) c;noten 6ingenben, 
fobalb er ftd) nid)t me~r nur im 9ta~menber grunblegenben ~on= 
artübungen bewegt. 6ie ftnb wo~l bie erfte unb Ne bauernbe 60rge 
be9 Unterrid)t9; bod) auf biefer G>runblage erweift ftd) a(9 befte 
,\)i(fe ba9 entwicfelte <;Bewu~tfein für bie ~rt unb ~eite ber 
~onft>annung awifd)en awei ~önen. ~iefe tvä~igfeit wirb ben 
6änger aud) bort einigerma~en fid)er weiterfü~ren, wo bie gefungenen 
~öne al9 beftimmte Gtufen nid)t flar bewu~t werben, wenn baß 
~onartbewu~tfein einmal nid)t nad)fommen foUte. <;Bei ben Übungen 
aur <tntwicfelung be9 ~onartbewu~tfein9 foU ber 6d)ü(er jebe ber 
fteben 6tufen ber ~onleiter in i~rer befonberen <;Beaie~ung aum 
G>runbton fennen unb be~errfd)en lernen. <;Bei ben Sntert>aUübungen, 
auf bie wir ~ier Ol9 mufifalifd) unb notented)nifd) wefentlid) ~in. 
weifen, ~anbelt e9 fid) um bie au flärenbe <trfa~rung: ~ a 9 9 e ~ 
f d) i e ~ t t> 0 nein e m ~ 0 n au man b ern? ~er ~onf d)ritt ober 
·fprung al9 fold)er wirb ba G>egenftanb ber '2lufmedfamfeit, fowo~l 
beß gefü~l9mä~igen <trleben9 (wie fd)on bei unferen erften Übungen 
am ~reiflang ge3eigt, f. 6. 44), alß be9 genauen ge~örmä~igen unb 
notenf d)riftlid)en <!rfaffenß. <!rfte Sntert>aU.Übungen am c;notenf d)ema: 

~.: 11 ~enn wir Me ~öne nad) einanber fingen wie in ber ~on· 
leiter, bann »~ie~t - gleitet« ber ~on fanft t>on 6tufe au 6tufe, 
~inauf unb ~inunter." smit ~onnamen auf (a (a langfarn 3U 
fingen: 
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:::::j ---. ~ .. ----- ~ .. -- .. .. ~ 
"-

-- ~.-
• .. --- --------

~E~~~~~~~::p:~·~~~J 0ieje ober ä~)ltHd)e Übungen: 
.. ..... 1. \)on <Stufe au <Stufe, 2. \)on 

beliebig angegeoener <stufe aus, aunäd)ft in C, G, F. <Ittva: 

• 
:notenjteUe I)inauf ober I)inunter. 

0er <Stufenid)ritt ober bie 
<Setunbe fÜ9rt 3ur näd)jten 

'tI3o .\)albtonfd.>dtte? 

-~ 

- -l­
- -j -...=--.-_ .. - -

~Cto 

~.: "COead)tct ben ~(ang ber;<:i>reiUang fp r ü n 9 e 1-3, 3-5. cner~ 
g(id)en mit bem <stufenfd)ritt? »(fin SRud«; veftitmnter, offener; 
nid)t mel)r »fliefJenb « in ber SBetoegung; eine ~on(eiterftufe liegt 
baatoifd)en - bie ~eq umfa~t brei <Stufen. - :Y?ofenbi(b? - 6inge: 

t .~ -0 .. ----- .. 
.::nenne, finge aUe auf- uni) abfteigenben ~eqelt i)er ~ot1(ei ter auf 
nie ötoei fo(genben ~rten: 

1. 
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2. 

tb jIJ J I J J I J r 1"1 J I J J I AtF unb Utngde9rt 

---- --­ober: 

tb=w=ffiR~ ufw. 

~----
<!benf 0 bie Übungen mit ~uatten, ~uinten, 6e~ten: 
~uarte 

~~SE~~~~m~§l ufw. 

+---- ---- ~--
'.:Die ~ u a t t e umfQ~t t}ier 6tufen. c.netg(eid)e mit ber ~el'3: be· 
ftimmtet 6prung. - c.mo im ~l'eit(Qng 1 3 58? ~el'le bef onbel's 
bie ~uart 5 - 8. - c.mo gan3 anbel's? (4 - 7). - 2lbftanb bel' 9'?oten? 

~uinte 

---- ... ---- ... ---- ---- ... - ---
'.:Die ~ u i n t e umfa~t fünf <stufen, bamit o. Q3. ben ~l'eiUang 1 3 5. 
c.nel'g(eid)e: weit - ,,~inaus" - "ftreng" im ~{ang. - c.mo anbers? 
(7 - 4). - c;noten? 

6~e ~ 

-. Pk-JJfj 
... -- --

---- ---- -- -- * '.:Die 6 e ~ t e umfapt fed)s 6tufen, ba mit o. Q3. ben ~reif(ang 1 46, 
in ä9nlid)edfigenfd)aftwiebei *. - Sebes Sntet:l)a(( 3ei9t 
au fieber 6tu f e b el' ~o n leiter feine b ef on b ere <! ig en art , 
feine befonbere Q3e3ie9ung 3um <Brunbton unb ben anbern 6tufen. 
c.nel'gleid)e ~uinten unb 6e~ten, - bie 6e~te "Heblid)er", weniger 
"ftteng", nod) weiter a(s bie ~uinte. - C;)(oten? 

6e\>fttnc 

'.:Die fieben 6tufen umfaffenbe 6 e I' tim e tritt im fd)lid)ten <Befang 
meift auf wie bei *. ~ie "fd)arfe" 6eptime 1 - 7 mit i(>rem ftatten 

,, '.:Drang'l nad) 8 "wiU" nad) oben, bie "milbe" <septime 5 - 4 nad) unten. 
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<Die ~ier erftma(ß angebeutete 21rt, bie Snter\)aUe 3U üben, barf 
·nid)t mi~\)erfta!lben werben. Snter\)aUübungen rönnen unb foHen 
ni d) t in baß merftänbniß ber ~otenfd)rift grunblegenb einfü~ren, 
wie bieß immer wieber erfo{g{oß \)erfud)t worben ift. 21ber bie mer· 
tiefung beß mufitaUfd)en (fdebenß unb Me geläufige <;Be~errfd)ung 
ber ~otenf d)rift \)ermögen fie in ~er\)orragenbem ~a~e3u förbern, 
wenn wir fie in bem ~ier angeregten 6inne be~anbeln lernen, nämUd) : 
a(ß mermittler ge~ör· unb gefü~{ßmä~iger (frfa~rung elementarer ~on· 
\)er~ä(tniffe, fowie alß Ql3eg 3ur geläufigen <;Begerrfd)ung ber \)er­
fd)iebenen ~onfvannungen im ~otenbilb. 

<Der ~ufitunterrid)t ber 6d)ule fie~t ~eute eine wefentlid)e 
21ufgabe barin, bie 6d)üler auf lebenbige Ql3eife in bie ~onart\)er= 
~ä(tniffe ein3ufü~ren unb fo - namentHd) burd) baß grunblegenbe 
(finbringen in bie <Dur=~onart - bie motenfd)rift \)erftänblid) 3u 
mad)en. S,ierbei ift inbeffen nid)t 3u überfe~en, bau bort, wo ber 
6d)ü(er mit feinem 6ingbud) fid) fe1bft überlaffen bleibt ober wo ber 
ber 6d)ule entwaq,fene junge 6änger felbftänbig nad) ~oten 3U fingen 
\)erfud)t, immer wieber einmal ber tonartlid) . f(are Überblid fe~len 
ober \)erloren ge~en wirb. <Da braud)t ber 6änger 3u feinem ~ort­
tommen im ~otenent3iffern eben biefe anbere wid)tige S,Hfe beß 
Snter\)aU\)erftänbniffeß, bie i~n ,,\)on ~on 3U ~on" weiterfü~rt. S,ier 
mU13 aud) eine <;Brüde gefud)t werben 3um notenfd)riftlid)en $er= 
ftänbniß ber neuen ~ufit ber ~eutigen Seit unb ber $or=<;Bad)fd)en 
~ufit, bie mit unferem ~a~e ber <Dur'~onart aUein nid)t 3U er· 
faffen finb. <Die (ße~örfd)u(ung bürfte fid) ba tünftig fd)on \)on ben 
21nfangßgrünben an nid)t me9r einf eitig feftlegen. 

* 
6d)fiften über 6d)n(mufif 

21 ft, ~er E5q,uhnufifunterriq,t; cares(au 
ca e n (! ff er" (! ft e r 9 u s " c:p r ei fi n g, ~et90bif bes ~ufifunter= 

riq,ts in ber monsfq,u(e; 2lrnsberg 
ca 0 e V V ( e, c:pau(, Siele bes E5q,ulgefanges \)or 9unbert Sa9ren unb 

geute; caafel 
ca ü 9 (m an n, ty:r., ~er G>e9örgefangunterriq,t; EU3em 
~ i ef e t md n n, ~er ~ufifunterriq,t in ber moUsfq,ule; careslau 
(! i f e n r i n g, ~r. G>eorg, ~er G>efdngunterriq,t in ber moUsfq,ule; 

Süriq, 
(! i t}, <rad, ~er G>efangunterriq,t d(S G>runblage ber muiilalifq,en 

cailbung; EeiV3ig 
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@ t e ~ u n b Q"ß i 13 f e, 9.nufif unb 6d)ule; ~ftetobc 
S ö be, <i)=ti13, 9.nufif unb (ft,;ie(lung; Q"ßolfenbüttel 

- - 9.nufif in bel' QJolfsfd)ule; ~cdin 
~ ü 1) n, Q"ßaltet, 6d)ulmufif; ~efV3ig 
~ c d) n e t, Q{nna, (fin ft(1)ct Q"ßeg ins ~eid) bct ~öne; Q"ßien 
E ö b man n, ctJt • .nugo, Q{us meinet 6ingftunbe; ~eiV3ig 
91 a gel i, ~. @., @efangbilbungsle(lte nad) cpeftaloMifd)en @tunbfä13en; 

Sütid) 1810 
cpfannenftiel, (fntltlutf eines 9.nufif.~e(ltvlans füt QJoUsfd)ulen; ~edin 
~ e u tel', <i)=ti13, 9.nufifVäbagogif in @tunb3ügen; ~eiV3ig 
~ ü ft, 6ebaftian, ctJet 6d)ulgefanguntettid)t; 61. @aUen 
6 t tau man n, @efang" unb 9.nufiluntettid)t in bel' 6d)ule; ~afel 
Q"ß Ul fot t, (f. 6tuatt, QJoUmenfd)entum; Q"ßien 

• * * 
~ a t t f e, 9.na~, (flementade1)te ber 9.nufif; ~edin 

~onfl'rad)e - 9.nutterfl'rad)e; ~edin 
91eue <i)=otmen bes 9.nufifbittats; ~edin 

~ 0 e V V l e, cpaul, ctJie (f(emente ber 9.nufifalität; cpräl'atationen füt 
ben @efanguntettid)t in bel' QJolfsfd)ule; ~eiV3ig 

<i)= e 13 e t, ~1)usnelbe, ~e(lrgang 3Ut ~Ubung bes ~langbeltlu~tfeins; 
~ cu let, ~aimunb, ~ling ~lang @lotia, ctJeutfd)es 6ingbud) füt' 

unfm ~leinen unb ~leinften; ~amberg 
~ u n b 0 e 9 ger, ~(gnes, ~eitfaben ber ~onifa"ctJo,,~e(lte für ben 6d)ul" 

gebraud); .nannouer 
~ r e 1) (, 6teV1)an, Q{Ugemeine 9.nufiUe(lre; ~eil'3ig 
~ u gl er, @ottftieb, 6fiMen füt' ben 6d)ulgefang; Sütid) 
~ 0 e ben ft ein, <i)=tieba, SntetuaUmef(lobif als 9.nittel funftionalet ffie" 

(lötbUbung; .nannouet 
S a q u e ß " ctJ ale t 0 3 e, (fmil, ctJie ~onleitem unb Me ~onatten; 

~aufanne 
S ö b e, <i)=ti13, 6:lementadef)te bel' 9.nufit, gegeben alß Q{ntveifung im 

910tenfingen 1. ~eil; Q"ßolfenbüttel 
QJ 0 9 t, <i)=ti13, 6d)öVfetifd)et' @efangunterrid)t; Sicffelb 
Q"ß e 13 e l, .n., 6:lementat1(leotie bel' 9.nufff; ~eiV3ig 
Q"ßiUfot1, 6:. 6tuart, ~ftemid)ifd)e 6ängetblattlefefd)ule; Q"ßien 

* • • 
~iebetfammlungen fie(le ~avitel: "ctJaß ~inb unb baß ~ieb" f. 6.10. 



3tveiter ~eU: ~ie ~etvegung 

~uftaft: ~ie ~ewegung alß 9Jlufifübung 
unb bie (ßt)muaftif 

Sn ber Sufunft tvirb e\3 a(\3 felbftt>erftiinbHd) gelten, ba~ be r 
6)efang unb bie CSetvegung aU\3 mufHalifd)en '21n= 
tri e ben ~ er a u \3 a(\3 3tvei g(eid)tvertige, gleid) notlvenbige 6eiten 
ber 9)(uftfer3ie~ung betrad)tet tverben. 0ie <finftd)t, ba~ ba\3 muft= 
faHf d)e <frleben, tvenn e\3 in CSetvegungen be\3 gan3en ~rgani\3mu\3 
umgefet)t tvirb, nid)t nur a(\3 fold)e\3 belebt unb t>ertieft tvirb, fonbern 
bq\3 gan3e <mefen be\3 9)(enfd)en in ~ei{famer <meife ergreift, ge= 
tvinnt ~eute aUmii~Hd) an CSoben, unb bie Q3o{f\3fd)u(e, bie i~re (ßüter 
aUen fd)enfen barf, tut gut, <mege 3u fud)en, auf benen jebe\3 ~inb 
bet' t>oUen menf d)enbHbenben ~raft ber 9)(ufit tei(~aftig tverben fann. 

Go fou ba\3 tyolgenbe einen Q3erfud) barfteUen, bi e <m er t e 
ber 9)(ufH, fo tvie fie bem ~inbe ber erften Gd)u(= 
ja~re 3ugiinglid) finb, in geeigneter tyorm bem CSetvegung\3= 
(eben 3u3ufü~ren. 

<mir edennen (eid)t, ba~ tvir au13er bem befonberen ~rgan ber 
tönenben 9)(ufif, ber 6timme, in ben CSetvegung\3möglid)feiten unf ere~ 
~örper\3 ein 9)(ufitinftrument beftt)en, ba\3 auver bem ~on felbft -
ber eben ber 6timme 3ugeteHt ift -, aUe muftfalifd)e CSetvegung 
t>oUfommen 3U t>et'tvirWd)en mag. 0a\3 melobif d)=r9t)t~mif d)e '21uf 
unb '2lb in aUen feinen 6d)attierungen t>oUbringen bie '21rme, ba\3 
~aftmiif3ige t>oU3iegen Ne tyü13e, unb 3um ~eH aud) ba\3 9\9t)t9= 
mifd)e, fofem eß fid) bem ~aftmii13igen niigert; Ne CSetvegung ber 
gan3en (ßefta{t fpiegelt gefü9(\3miivig ba\3 innere (ßefd)egen ber 9)(uftt 
Sn jeber unf erer (ebenbigen CSetvegungen be\3 '21Utag\3 t>ertvidHd)en 
tvir forttvii~renb, nur in f.f)tviid)erer <meife, fO(d)e '21ntriebe feelifd)· 
muftfaHfd)er '21rt. <menn tvir a(fo anfangen, 9)(uftf unb ~etvegung 
mit einanber 3U t>ednüpfen, fo tvirb un\3 bie CSereitfd)aft unfere\3 
<mef en\3 3u bef eelter CSetvegung 3um ftd)eren '21u\3gang\3punft. 

<;l)amit ber Ginn unfere\3 Übung\3wege\3 nid)t mivt>erftanben tverbe, 
müffen tvir un\3 fur3 mit ben CSegriffen ,,(ßt)mnaftif" unb "r9t)t~· 
mifd)e (ß~mnaftif" ober ,,9\9t)t9mif" vefaffen. 
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,,@~mnaftif/l bebeutet im üblid)en 6inne basfelbe wie ~eibes· 
übung ober ~urnen. S~r unmittelbares Siel ift bie G:r~ie~ung bes 
smenfd)en 3U l)oUer förv~r(id)er ~eiftungsfä~jgfeit. S~re rtbungswege 
~aben fid) im ~aufe eines Sa~r~unberts auf bas mannigfaltigfte ge· 
wanbelt unb ge~en ~eute in l)erfd)iebenen ~id)tungen weit auseinanbcr. 

<Durd) G:mil Saques"<Dalcr03e unb feine ba~nbred)enbe smet~obe 
ber mufifalifd)en G:r3ie9ung ift in ben neun3iger Sa~ren ber ~egriff 
"r~~t~mifd)e @~mnaftif/l aufgefommen. Saques gibt ber r~~t~mifd)en 
@t)mnaftif eine bovvelte '21ufgabe. '21ud) i~m ift es barum 3U tun, 
burd) geeignete aUfeitige Übung ben gan3en ~eibesorganismus 3u 
ertüd)tigen. G:r ergreift aber - als erfter nad) ben alten @ried)en -
bie 3u entwicfelnben ~räfte bes smenfd)en burd) bie Seitwerte ber 
smupf; feine gt)mnaftifd)en Übungen fVielen fief) o~ne '21usna~me 
inner~alb mufifaUfd)er ~rbnungen ab, unb bie fo entfte~enbe c;nerbin· 
bung ber ~örverbewegungen mit r~~t~mifd)·metrifd)en tyormen benü~t 
Saques 3U einem Unterrid)t in ben r~t)t~mifd)-metrifd)"b~namifd)en 
G:lementen ber smufit ~atfäd)Ud) legt Saques bei feiner r~~t~. 
mifd)en @t)mnaftif bie .nauvtbetonung auf bie mufifer3ie~erifd)e 6eite 
bes Unterrid)ts. smit feiner G:r3ie~ung burd) smupf unb 3ur smufif, 
bie i~ren <meg nimmt über ben bewegten smenfd)en, fud)t Saques 
jene leiblid)-feeHfd)e ~efreiung bes 6d)ü!ers 3U förbern, bie i~m 
als Sbeal l)oUmenf d)lid)er G:ntwicflung l)orf d)webt . 

. <Die 6d)ü!er unb ,~Cld)folger l)on G:. Saqueß=<Dalcr03e ~aben 
bie l)on i~m ausgeftreuten Sbeen unb vraftif d)en G:rfa~rungen 3um 
~eH f e!bftänbig weitergebHbet. <mir ~aben ~eute aud) ~ier eine gan3e 
'21n3a~l l)on ~id)tungen. Sn ben meiften l)on i~nen 3ei9t fid) beut" 
lid), bal} fie barauf <mert legen, ber l)öUig unge3wungenen ~ewegung, 
uneingeengt burd) beftimmte ~aft= unb ~~t)t~musaufgaben, me~r 
~aum 3U gönnen. <Das urfvrünglid)e <DoVVel3iel, bas fd)on Saques 
aufgefteUt ~at, b{eibt. 60 fagt G:lfriebe tyeubel (f. 6d)riftenl)er-
3eid)nis): ,,<Der @~mnaftifer wiU ben ~örver 3u einem Snftrument 
ber 6eele geftaUen; ben ~9~t~miter interefpert bas ~ieb, bas barauf 
gefVielt wirb. - <Der ~e9rer ber ~~~t~mif will ben 6d)ü!er l)om 
förvedid)en G:deben 3um geiftigen G:rfennen fü9ren unb umgete~rt. 
<Das ift bas t:prin3iV ber r~~t9mifd)en G:r3ie9ung - es läl}t fid) faft 
auf jebes tyad) ber 6d)ule übertragen./I 

Sn bem ~amen ,,~~~t~mif" für eine fo gewollte G:r3ie9ung 
aus bem @eifte ber smupf geraus liegt eine G:infeitigfeit, bie 3U 
smil}l)erftänbnifj"en fÜ9rt. <Das CWort I! ~~t)t~mif" l)erf d)weigt, bal} 
bas G:lement ber sm er 0 bi e als f old)er ebenf 0 gut wie ~aft unb 
~9~t9mus, ja l)ielfad) in 9ögerem 6inne eine mufifer3iegerifd)e 
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Ghunbfuft bilbet. Sn ber ~at ift bis ~eute bie9J1elobie ba56tieffinb 
ber ,,~~t)t~mif".6~ulen geblieben. (frft bann aber werben bief e i~re 
9J1ögli~feiten ber mufifalif~en (fraie~ung umfatTenb aU5nü,en fönnen, 
wenn fie mit bem "r~l)t~mif~en", metrif~·bt)n<tmif~en Unterri~t 
au~ bie "me(obif~e" (fraie~ung au einer ~ö~eren (fin~eit 1)erbinben. 

~ie 6tVu1en für r~t)t~mif~e ~t)mnaftif ober ~ht~mif benü,en 
für bie gewollten ~ewegung5impulfe aur .s;auptfa~e geeignet erf~ei. 
nenbe ~lat>iermufif, bann ba5 ~amburin; neuerbing5 werben au~ 
me~r unb me~r bie mufifalif~en 'IDerte bd gefpro~enen 'IDorte5 
~erbeigeaogen. ~ie ~ewegung5funft ber eauteurt)t~mie namentli~ 
~at ~ier ungea~nte ~ewegung5mögli~feiten aufgebectt unb f~on 
wert1)olle 21nregungen gegeben. 

~~ne Sweifel ge~ört es ~u ben 'wi~tigften '2lufgaben ber 6~ule, 
bie geeignetft~n1Yormen ber Übung für bie förpedi~e (frtü~tigung 
ber ~inber au fu~en. 'IDenn wir ~ier, ber gefteUten '2lufgabe gemäfj, 
au~ leb i g li tV b a 5 m u f i h li f ~ e (f f3 h ~ u n g.5 ai e ( berüct· 
fi~tigen,; fo hüften wir bo~ feinen '2lugenblict t>ergetTen, bat} eine 
fru~tbare 'IDe~felwirfung awif~en mufifaliftVH 
u n b g t) m n a ft i f ~ e r (f i n f i tV t unentbe~rli~ ift. ~urd) bie ~t)m. 
naftif, bie an i~rer 6telle awectmät}ig geübt wirb, 1)er1)o((fommnen 
fi~ au~ bie mufifalif ~en ~ewegungen; bief e aber werben, rid}tig 
geübt, mit 9lotwenbigfeit au~ bie (fntwidlung be5 förpeditVen 
'IDefen5 günftig beeinfIutTen. ~ie ~t}mnaftif als fol~e wirb in ber 
Sufunft 1)on ber mufifalif~en ~ewegung no~ me~r lernen, ~ewe· 
gungen au 1)ermeiben, beren '2lblauf bem 'IDefen ber 9J1ufif ft'emb 
unb bamit bem ~rganif d}·eebenbigen auwiber ift: ba5 ,,~lieber. 
puppen"=~urnen fann ~eute feine ~etVte me~r beanft>ru~en. ~ie 
mufifalif~e Übung mufj 1)on ber mt)mnaftif überne~men bie 'IDert· 
fd}Ci,ung unb forgfältige <:pflege bel' guten trorm. trür bie inneren 
'2lntriebe, benen fie bie ~ewegung folgen läfjt, muV fie na~ mög· 
li~ft 1)ollenbeter äut}erer merwidli~ung ftreben; biefe aber ift i~rer· 
feit5 wieber bebingt bur~ wa~re gt}mnaftifel)e (finfi~t. 

60 finb mufifalif~e unb gt)mnaftif~e ~ewegung in ber 'IDid· 
li~feit gar ni~t au trennen; bo~ wenn es fiel) um 9J1ufifübting 
~anbelt, wenben wir unfer ~ewuvtfein überwiegenb bem (fdeben ber 
inneren '2lntriebe au, aus benen ~erau5 wir uns bewegen. 'IDenn 
wir ~t}mnaftif treiben, legen wir ba5 s:>auvtgewiel)t auf ba5 'IDie 
ber '2lu5fü~rung; wir wenben uns in erfter einie an ben eeibe5· 
menf~en unb wollen, bem alten 'IDorte aufolge, ben ~örper bil~en, 
in bem ein gefunber ~eift wo~nen fann. ~eim mufifalif~en Üben 
bagegen bebienen wir uns be5 ~örper5 nur als 9J1ittel, um an ben 
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inneren 9J(enfd)en 3U gefangen, ben fÜ9(enben, woUenben 9J(enfd)en, 
um biefen auf mögHd)ft nad)9altige %eife 3U ftärlen. 

%ir müffen unß a(ß 52e9renbe bemnad) flar bewu~t fein, ba~ 
eß etltlaß anbereß ift, ob wir gewiffe turnerifd)e Übungen mit irgenb 
einer me9r ober weniger paffenben 9J(ufit 3ufammen bringen, bamit 
burd) bief e bie Q3ewegungen me9r 6d)wung belommen, ober ob wh: 
eine beftimmte 9J(e(obie ne9men unb unß fragen: ,,%aß für mufi= 
falifd)e Q3ewegungßantriebe (ieg:en 9ter badn?" 9(ur mit 
Q3ewegungen, bie wir aUß mufifalifd)en (trfa9rungen gerauß gewinnen 
fönnen, 9aben wir eß in Mefem Q3erfud)e 3U tun. 

I. ~(tß ~ieb unb bie ~elUegung 
%ie wir im G5efangHd)en ben %eg ne9men \.)om gefü9(ßmä13igen 

(tdeben 3um fd)lie~Hd)en 6:dernen, fo mad)en wir eß aud) im 
9)?ufilaHfd) = Q3ewegungßmä~igen. %ir woUen unß ba\.)or 9üten, 3u 
rafd) bie tfüj3d)en unb '2irme ber ~inber in baß ~altieren unb 
Q3etonen unb in ftraff gebunbeneß G5egen 9inein3u3wängen. Sebeß 
~tnb 9at am '2infang feiner 6d)u(öeit nod) fein eigeneß Seitma13, 
feine i9m aUein eigene "2lrt, fid) in aUem ~un 3U bewegen. ~er 
~inbergarten 9at W09( \.)ie(en ~inbern immer wieber bie G5e(egengeit 
gegeben, im 6pie( unb im ~an3 fid) taftmä~ig 3U regen, unb er 9at 
i9nen baburd) eine %09ltat erwiefen. '21ber ber ~inbergarten 9at 
mit 9\ed)t nod) leinen (e9r9aften Swang aUßgeübt, unb nod) ift 
mand)eß ~inb, wenn eß 3ur 6d)u(e tommt, \.)on fid) aUß gar nid)t 
gefd)idt unb geneigt, etwa mit aabern ~inbern ftreng im ~aft 3U 
gegen ober, wie baß fid) nad) einer anbern 6eite 9in äu~ert, gan3 
fd)neU öU tun, waß ber 52e9rer \.)on i9m 9aben möd)te. 

60(d)e ~inber finb W09( in jeber ~(affe 3a9 (reid) er, a(ß wir 
52e9rer felbft g(auben, wenn wir nod) nid)t gelernt 9aben, auf biefe 
~inge 3U ad)ten. (tß finb bie ~inber, bie \.)iet ftärfer a(ß Me übrigen, 
fd)on entwide(teren nod) "i9ren eigenen ~raum träumen'l. '2iuß 
biefem ~raum barf bie 6d)u(e fie nid)t gar öU plöi3Hd) unb unfanft 
geraußrei13en, Wenn fie nid)t 6d)aben anrid)ten wiU. Sene nod) 
weniger wad)en ~inber lommen mit aUem guten %iUen, ben jebeß 
~inb 3unäd)ft 3ur 6d)u(e mitbringt, nid)t rid)tig nad), wenn ber Unter# 
rid)t fie fog(eid) ftraff - mHitärifd), möd)te man fagen - einfpannen 
wiU, wo immer aud) Mefeß eingeitlid) 6tramme im '2infangßunterrid)t 
geforbert wirb. %ir müffen alfo ben ~inbern, bie eß braud)en, einige 
Seit laffen mit bem '2iufwad)en unb 3wanglofen 9J(itgegen, foba13 
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wir f d)HefHid) mit bel' .fi'(affe a(ß (ßanoeß jene Q3 er e i t f d) a f t bei 
aUen erreid)en, fid) OU fa m m er n, a n 0 u V affe n, ei n 0 u f U gen. 

<;Diefe Ql30rte fagen, waß wir aud) im erften mufitaliid)en Q3e· 
wegungßunterrid)t anftreben müffen unb waß wir aud) bort nid)t \)on 
geute auf morgen bei aUen .fi'inbern in g(eid)em (ßrab erreid)en rönnen. 
Ql3ir erfüllen nun biefe '2lufgabe W091 am beften baburd), baj3 wir 
t)or allem anbern ben (eid)ten Q3ann löfen, bel' burd) ben <!intritt 
in bie 6d)ule auf ben .fi'inbern laftet. <;Daß <!iß mu~ f d)meloen 
tönnen, baß .fi'inb muj3 unbefangen unb g(üctlid) werben; bann wirb 
eß aud) mit feinen ~ä9igteiten geraußtommen unb nid)t fid) innerlid) 
\)edried)en. Ql3ie wir im übrigen Unterrid)t bie .fi'inber immer mit 
tun ft 1 e ri f d) e n 9J? i t t cl n am fd)önften in 6d)wung bringen, mit 
<!roäf)len, 9J?alen, tyormen, CSilberanfd)auen, mit <Singen unb 6agen, 
fo wirb aud) Me Q3ewegung aUß bem 9.l'ufitalifd)en gerauß im '2lnrang 
Me .fi'inber einfad) warm werben (affen. 6ie f ollen fid) in owang(ofem 
6piel bel' 6timmung eineß mufitaCifd)en (ßanoen 9ingeben bürfen . 

..nier ift eß wiebel' b (t ß ~ i e b - unb Waß für unß in bel' ~o{ge 
faft gleid)bebeutenb ift, baß ftanbierenb gefprod)ene (ßebid)t - mit 
bem wir bie ~inber am leid)teften OU \)oll erlebten Q3ewegungen 
fU9ren tönnen. <;Daß 6 pier li e b, baß ~ a n 0 (i e b, baß 9( a d). 
a 9 m u n 9 ß· ober '2l r bei tß f pi cl in eiebform \)ereinigen in fid) 
mufifaCifd)e '2lntriebe mit bel' <;DarfteUung gano beftimmter, fur bie 
.fi'inber greifbarer (ßef d)e9niffe. ,,<!ß f(appert bie 9J?ü9le am raufd)enben 
LBad)" - ,,<!ß ta not ein Q3i.Q3a=LBut;emann" - "Ql3oUt i9r wiffen, 
wie bel' Q3auer ben ~afer aUßfät ll • <;Die 9J?u9le, bel' Q3ut;emann, 
bel' Q3auer: baß gibt bel' finblid)en <!inbHbungßfraft 9(a9rung unb 
befd)wingt bie Q3ewegung aUß bel' 6timmung gerauß, in bie baß 
.fi'inb fid) mü9eloß 9ineinlebt. 

'2lrbeiten wir mit rein mufitaliid)en '2lntegungen, wie bieß etwa 
bie r9t)t9mifd)e (ßt)mnaftif nad) Saqueß=<;Dalcrooe tut, fo gelangen 
wir W091 unmittelbar in bie unuer9üUte mufitalif d)e ~orm 9inein; 
aber ba 9ier bie mannigfaltigen '2lnflänge an bie bem ~inbe lieben 
unb nagen, greifbaren unb uoriteUbaren <;Dinge bel' äu~eren Ql3elt 
wegfaUen, fo 9aftet jener erften 9J?ufifübung 09ne poetif d)e Q3eigabe, 
neben i9ren c;noroügen, für mand)e .fi'inber etwaß OU Q3eoie9ungßlofeß 
an. <;Die .fi'inber möd)ten ounäd)ft ein 9(ageß, ein Q3Hb9afteß, in 
baß fie fid) 9ineinuerfe(3en tönnen; bann wirb i9re Q3ewegung, 09ne 
groj3eß <;Daoutun, uon fdbft mit innerem ~eben erfüllt. 

Ql3ir woUen eß alfo für biefe 6tufe nid)t a(ß aUou groj3en 
9J?angel betrad)ten, Wenn Utlß tein .fi'(auier our c;nerfügung ftegen 
foUte; wir werben aud) 09ne eß olt uoUwertigen mu~talifd)en '2lntrieben 
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fommen fÖnnen. ~bet 3weifeUos witb uns ein me(obifd)es Snftmment, 
fei es bie (ßeige, bie i(Ylöte obet ein einfad)es (ßlöcfd)enfViel, 
ftets gtoVe <l)otteile bieten, fd)on bes~alb, tveil es immet tviebet bie 
fingenben 6timmen uon ~e~tet unb ~inb 3eittveife et},tfaften fann. 
Unb ba etft, tvo uns bas gefungene CIDod füt unfete Ubungen übet­
flüffig witb, 3eigen fid) bie <l)ot3üge eines Snftrumentes am ftädften. 

CIDit geben im folgenben eine SRei~e uon ~iebem an fÜt 6Viel 
unb ~(m3, füt 9.natfd) unb <.2lrbeit. <.2lus biefer <.2luffteUung unb 
ben an fie fid) anfd)lievenben Übungen ift 3u fe~en, bav im ~e­
wegungslieb aU ein fd)on mannigfaltige mufifa(ifd)e <.2lntdebe 3U finben 
finb. ~iebet, Me uns für Me '2lnfänger lebiglid) als einfad)fte ~reis~ 
fviele bienen, fönnen mit ber Seit 3U immer tviebet neuen Übungen 
genommen tvetben, je me~t wit ba3u gelangen, bie uerfd)iebenen in 
i~nen fd)lummetnben ~etvegungsmöglid)feiten aus3unü~en. <;Darum foU 
bas ~etvegungslieb feinestvegs nur eine fvielerifd)e <l)orftufe bebeuten, 
übet bie tvir uns möglid)ft fd)tieU er~eben, fonbetn burd) aUe Untet­
flaffen ~inauf tvitb es einen gleid) tvid)tig~n 9.nittelpunft bet 9.nufif= 
übung bHben tvie im (ßef anguntetdd)t bas eble ~ieb. CIDenn tvit aud) 
~ier tvie bOtt aUedei anbetes tteiben: ba s ~ e tv e gun 9 ß( i e b 
n i m m taU m u f H a li f d) e (f rf a ~ run 9 s q u elle für bie 
~inber b i e e r ft e 6 tell e ein. 

6viellieber 
~ie aUbetannten ~inge!rei~en*) <IDit fa~ren auf bem gtünen 6ee 
(tß fam ein s'err 3um 6d)!ö~!i 3~t ~iiubd)en, i~r ~iiubd)en, fommt 
<IDarb ein Q3lümd)en mir gefd)entet ~ifd)e, rafd)e, rufd)e, ber .nafe 
~ommt ein <!logel geflogen (tinsmiibd)en .ge~t fva3ieren (auß: ber 
Sum ~eigen ~erbei smufifant) 
(tin smiinn!ein ftef)t im <IDa!be <ßrün, grün, grün, flnb aUe meine 
(tß flavvert bie smü~le ~er .nerr ift nid)t 3U S,auf e 
6d)nid, fd)nad, ~ube!fad (auß: %nge 3 fa~r mit tler <:poft 

ringe ~ofe) smeifter 3atob, fd)!iifft bu nod)? 
(tß fangen uie!e <!lög!ein (auß: 3uef)~ei13a) <IDenn tuir fa~ren auf bem 6ee 
Se~n freine snegerlein 3d) öffne jei}t mein ~auben~auß(quß: 
3d) ge~ im <ßarten auf unb ab 6umm, fumm, Q3iend)en ftl'l') 
<ßeftern abenb ging id) auß QlUc Q3!umen fd)!afen 
3d) bin ein smufitante .niiß!ein in ber <ßrube 
<ßing ein <IDeib!ein snüjfe fd)ütte!n <IDir <!lög!ein ~aben'ß tua~rHd) gut 
3n meinem 6tübd)en ba gef)t ber <IDinb .niinßd)en frein ge~t aUein 
~rauer, ~rauer über ~rauet ~ing!ein, ~ing!ein, bu mu~t tuanbern 

*) Cffiir be3ie~en unß bei biefer '2luffteUung auf bie angefü~rten 6amm· 
l.~ngen; boef) finbet fief) in jebem beliebigen fieberbuef) me~r ober tueniger 
Ubungßftoff, ber fief) für mufifalifef)e Q3etuegungen eignet. 
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~an3lieb er 
0rel) bicl) l)erum (aus: Sud)~eif}a) fiebe 6d)It>efter tan3 mit mir 
(!5 tan3t ein c:au13emann fa~ un5 auf bie c.miefe gel)n 
.nei~a, icl) bin ber fröl)licl)e 9Jlann <Dert unte, bm obe (au5: 9Unge ringe 
fiefd möcl)te gerne tan3en 21uf ~inber, 3um ~an3e ~ofe) 
~inglein rnnb, ~inglein fcl)ön Se13t lt>oll' mer (aus: ~iVV) 
(ßuten abenb, .nerr 6vielmann (!5 fi13t ne «Vrau im ~ingdein 

(aus: ber 9Jlufifant) (ßretelein, lt>iUft bu tanaen? 
(!5 regnet auf ber c:arücfe c.mir tanaen 

21rbeits= unb snacl)al)mungUieber 
Seigt mir eure «Vü~e (aus:Sud)~eif}a) (ßloden flingen l)od) uom ~urm 
(!in 6d}neiber fing 'ne 9Jlau5 <Der 6d}mieb unb ber 6d}lotTer 
(!5 aogen uier luftige S>anblt>ed51eut c.mie gel)t e5 im fanbe ber ~iefen 
Sd) bin ein 9Jlufifume c.moUt il)r lt>iffen? 
c.mir fommen aus bem 9Jlol)ren(anb fuftig, 6d}lotTer, l)ämmre fein (auj~ 
(ßro~e Ul)ren gel)en tid tad <rifenbal)n, <rifenbal)n ~iV1:l) 
c.mo auf bem c:aerge biec.minbe lt>el)en 9JlüUer, l)aft bu nid}t5 3U mal)len 
S>öret bie <Drefcl)er c.mir ~ned}te brefd}enfiil:!I:! unb flal:!" 

(ßel)= unb c.manbedieber 
<Der «Vrül)ling l)at fid) eingefteUt (aus: snun abe, bu mein lieb S>eimatlanb 

~ug{er) 21, c:a, ~, <D, (!, «V, (ß (aus: ~inße 
~ra~ri=ra, ber Wrül)ling ift fd}on ba 21Uemögel finb fd}on ba. ringe ~ofe) 
9Jl~ine~ii~~en lt>oUe~ ~a~d)ern «Vort, fort, fort unb fort 
9Jll5 ~l)lnblt d}um lt>elbh Sd) l)att einen ~amerabett 
Sm c.malb bin i gange Sl)r ~inbedein fommet 
(ßän5limarfd) Sm c.malb unb auf ber S>eibe 
c.man~ern i~t be5 6änger5 fuft S ber 6d}lt>t)a, i ber 6d}lt>t)3 
Ü, lt>te lufttg 9Jlit bem '.pfeil, bem c:aogett 
<rin ~änalein auf bem ~ücfen (aus: '.pumm I:!umme bi I:!umm 
<Dort ~uf jenem c:aerge Sud)~eff}a) ~äbete; räbetel:!läm "läm "läm 
S>ört, ll)r S>mn unb 1a~t eud} fagen ~ra#fka, finb aUi ~inb fd}o ba: 
9Jleine c:a1ümd}en l)aben <Durft c.mie fd}ön ift'5 im Wreien 

11. ~öfen unb ~rbnen 
CIDo tuir ben ~inbern bie erften (ßelegen~eiten bieten tuoUen, 

fiel) nael} ber 9Jlufif frei 3U betuegen, ba brauel}en tuir genügenben 
~aum. Cl)a5 6e1}ul3immer ift un5 bafür meiften5 3u eng. ~et 
fel}(eel}tem CIDetter nimmt un5 ber ~urnfaal auf, bei. gutem gelegentlic9 
ber 6viell'la$.· 6inb tufr brau~en, bann fammeln tuir un5 3U einem 
jener 3a~Uofen 6ingfViele, beren9Jlelobie unb CIDorte bie ~inber hf 
tuenigen 21ugenbliCfen be~a(ten fönnen. Sn immer tuieber neuem 6viel= 

61f) m t I> t· gn Cl f t., 6lefClng unI> ~et\)e9ung 6 
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gewanbe lernen ba bie ~inbe~ awif d)en be~ gebunbenen ~ewegung 
be~ gefungenen 9JMobie unb ben unge(lUnbenen gefVtod)enen unb 
faenifd) ba~gefteUten ~eilen be~ 6viele wed)feln. CDe~ 6vielgebante, 
be~ bie ~inber gana e~füUt, mad)t aUe ~ ewe gun 9 l,) ° I I • 
1 e ben b i 9 unb läflt fie bie 6d)ule 1:)e~geffen. CDie ~~eisfviele finb 
wo~l am ~äufigften unb befiebteften: bie ~inbe~ ~ei~en fid) um einen 
9J?ittelvuntt, wo in be~ 9tegel bie s,auvt~anblung fid) abfvielt, wä~~enb 
bie ~inbe~ bes 5t~eifes, bie S,anblung begleitenb, balb fid) b~e~en, 
balb3ufd)auen, balb in bas mef d)e~en f elbe~ eing~eifen. 

Sue~ft laffen wi~ bie ~(einen öeigen, was fie fd)on gefvielt ~aben. 
~e~re~: "Sd) möd)te fe~en, was fü~ 6piele i9~ fchon gemad)t ~abt, 
wo man fingt babei. <mer fann uns eines öeigen? CDas woUen wir 
bann aUe mitmad)en." ~. mad)t felbft ~elfenb mit. 9?ad) einiger 
<IDieber~olung ber 1:)on ben stinbern angegebenen 6Viele. ~.:" CDas 
näd)fte 9J?al foUt i~r mi~ nod) anbere gefungene 6viele öeigen, bie 
Wr tönnt; id) möd)te fie aUe fennen. s,eute wollen wi~ jett aUe 
3ufammen ein neues fvielen. ~aflt auf unb mad)t bann fo wie id)." 
~un folgt eines ber einfad)ften 6Viellieber, was ge~abe geeignet 
.erfd)einen mag. - <2lud) ~ier wollen wi~ allmä9lid) 1:)om 1?eid)teften 
.3um 6d)wereren fortf d)~eiten. 6vieUiebd)en wie 

6umm, fUlllm, fumm, <:8ien.d)en, fumm ~er. um! 

~ifd)e, rafa)c, l'u·fd)c, bel' ..ßa · fe fi~t im <:8u·fd)e. 

Sd) äff = ne jet)t mein ~au = bett = ~auß, 

~~g§5g~~~~~~~~~~ liegen in bel'6d)wierig. I::l -- __ - feit beß 6ingenß unb 
QUir fal). reIt auf bellt 9tH = nett 6ee, 6vielenß nd)t weit 

<tuseinanber, unb wir 
tun gut,unß ba bem 6ing· unb ~ewegungß1:)'ermögen be~ 6- biß 
9jä~rigen ~inbe~ einige~m<t6en <tnauvajfen. 

6inb wi~ im ~urnf aal, bann ift bie me{egen~eit günftig aum 
1:)öllig ungebunbenen ~ 41 n 3 e n b e ~ ~ i n b e~. <IDir mUffen bewuflt 
barauf 9tüdfid)t ne~men, bafl bie ~inbet burd) bie 1?ernatbeit· bel' 
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6d)ule fe~r uiel aum 6tiUfttJen geatvungen ftnb unb fo i~ren natür­
licl)en caetvegungsbrang oft aUau lang unterbrücten müffen. eDa tut 
es not, baV fte ftd) immer tvieber einmal förl'edid) frei tummeln 
fönnen. eDie (ßt>mnaftifjtunbe uer~ilft i~nen auf i~re qßeife ~ierau; 
ber Unterrid)t ~ier fann es mit ber S,ilfe ber ~uftf. (ßerabe baburd), 
baV tvir ben Stinbern in genügenbem ~ave u 0 1 I e ca e tv e gun 9 ~. 
fr e i ~ e i t (affen, tverben tvir baau beitragen, bav fte i~re caeluegungen 
aUmä~lid), o~ne 6d)aben für bas ungebrod)ene caewegungseml'finben, 
aud) mit ~uft burd) bie muftralifd)en ~ave binben laffen. 

~ür f old)e freien ~ana=6piele eignen ftd) wo~l am aUerbeften 
9Jlelobien, bie tvir auf einem melobifd)en Snftrument fl'ielen. <!in. 
ftimmiges 6piel genügt uoUfommen. <!rft in aweiter ~inie fommen 
~ier bie befonberen ~ana{jeber, ba fte fd)on tvieber bie caetvegung 
ber ~inber in eine «Yorm binben. 

1. ~ el 0 b i e n au m ~ a n a. Sm ~urnfaa(:. ~e~rer fpielt 
einige i~m geeignet erf d)einenbe ~elobien (fte~e Übungsbeifpiele 
6. 86) uieUeid)t o~ne etwas au fagen, ober aud) mit ben qßorten: 
,,9Jlad)t au biefer ~uftf, tvas eud) gefäUt." - eDie ~uftf fou berart 
fein, baV fte ben ~inbern unmittelbar in bie (ßlieber fa~ren fann, fte 
3U ~Ül'fenben, tänaerifd)en caewegungen anregt. <!twa fo: 

1. ,&rifd) unh frö(>lid) c,c:menn mid) has $lüd betrifft") SRin 9 el ta n3 
~ 

• • 

• 
2. cmunter 

• 
qßir geben biefe unb bie tveiteren qßeifen nur einftimmig. <!ine 
lebenbig gefpielte ~elobie aUein - aud) auf bem ~la\)ier - tvirb 
auf bas nod) unuerwö~nte Ü~r ber ~inber belebenb genug wirfen. 

<mir ~aben ~ier eine . ausgeaeid)nete (ßelegen~eit, bie einaelnen 
~inber, \)on i~nen unbemedt, au beobad)ten. eDie ~inber regen ftc9 

6* 
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nad) ber 9Jlufif, bie einen fd)on l,)oUfommen taftmä~ig, bie anbern 
werben me~r 3u wirbelnber, aber ungeorbneter ~ewegung ~ingeriffen, 
anbere faffen einanber an unb l,)erfud)en fid) a(ß ~an3pärd)en; wieber 
anbere ~ören unb fd)auen nur 3U unb fü~(en fid) nid)t 3um ~an3en 
gebrängt - aber eß finb i~rer wenige. <Die ~inber 3eigen fid) ~ier 
oft gan3 anberß ars im übrigen Untenid)t, unb wenn wir unf ere 
~eobad)tungen 3u beuten l,)erfte~en, (e~ren fie unß ~e~rer mand)es. 

2. <D 41 ß ~ 41 n 31 i e b. 91ad) einigen 9Jlinuten fold)en ungebun­
benen ~an3fl>ielß, in weld)en ben ~inbern aud) bie Unorbnung unb 
ber bunte ~inwarr biefeß @eniebeß 3um ~ewu~tfein fommen burfte, 
~e~rer: ,,91un woUen wir aUe 3ufammen ein fd)öneß ~an3fl>iel 
mad)en. - 6d)(ie~t einen gro~en ~reiß (ober 3wei ~reife; - einen 
äu~eren unb inneren ~reiß; - me~rere fleine ~reife; - ober einen 
~reiß ber .sufd)auer unb einen ~reiß ber 6pielenben). - Se~t tan3en 
wir wieber, aber nad) einem ~iebd)en I), ~ord)t I" 

<munter mltes ~inbedieb 

1-2. ~ing~(eilT t:Unb, c;ning~(ein fd)ön! Eaf3t uns fd)neU im ~rei1e breI)'n. 

1. Hufs 9Ct = um, 
2. ted)ts 9Ct = tuU, 

• 
um unb um bte~t bie <h = bc fid) bet = um. 
um uub um btc = (>en mit uns mit I)et ~ um. 

: ) 

I) '2l11 9 e m ein e m n w e i fun 9. Q3ei aUen E5ingfpielen, in benen wir 
nad) unb nad) auf eine beftimmte musfül)rung c.roert legen, ift es owectmäjjig, 
eine mnoal)l ~inber als E5änger aufoufteUen, bie nild) 2~3maligem E5ingen mit 
ben c.roorten weitere c.roieberl)olungen auf la la fingen, wäl}renb bie fpielenben 
~inber bann fd)weigen bürfen unb fid) gano ber Q3ewegung l}ingeben rönnen, 
wo es barauf anfommt. <!rfal)rungsgemäl3 finb <»efang unb Q3ewegung au­
fammen für mel)r als gana furoe 3eiträume ou anftrengenb. E5d)on bie c.roanber .. 
lieber aum blol3en <»el)en aeigen uns, bal3 biefe merbinbung nur wäl}renb furaer 
<minuten awectmäjjig tft; umfomel}! müffen wir bie Gänger unb bie im E5piel 
fid) Q3ewegenben bei befonberen Ubungen ftets auseinanber l)alten. c.roo ein 
3nftrument bie c.roieberl)olung ber <melobie übernel)men fann, fäUt biefe 91ot­
wenbigfeit natürlid) weg. c.roir fönnen bie ~el}rer barum nid)t genug barauf 
l)inweif en, für fid) f elbft unb mit ben ~inbern bas E5piel auf einfad)en S:>olo­
ober Q3led)flötd)en ober auf ~em <»löctd)enfpiel ~u pflegen. <Durd) biefe S:>ilfe 
wirb aUes bewegungsmäjjige Üben aul3erorbentlid) erleid)tert. E50Ute etwa fein 
melobifd)es 3nftrument aur S:>anb fein, fo werben bie qum Gingen beftimmten 
~inber uom (eife begleitenben ~amburin bes ~el)rers tn gutem ~aft gel)alten 
~bjefe 'tYiil}rung ber fleinen E5ängerfcbar. mirb . immer nötig ·fein, wenn ber 
~el)rer nid)t felbft mitfingt. - <!s ift wid)tig, ftets au bead)ten, bal3 ~inber 
mit ulel rafd)eren E5d)ritten gel)en als <!rwad)fene. <Den fed)själ}rigen ~inberrt 
würbe es fd)wer faUen, bei ,,9Ung(ein fd)ön", in gemütlid)em 3eitma13 gefungen, 
bie miertel 3U gel}en; bagegen werben fie fid) in ben ~(d)tel.E5d)rittd)en red)t 
lUol)l fül)len. 
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1. ,,6ingt mit 1 - Sef)t ~ött einmal, tvie Me G)eige (~{a\)iet, 
G)löctd)enfviel, C("Y(ötd)en) baß eieb fvielt. - 91un tan3t ba3u im 
~teiß ~etum, baß etfte 9Jla( ted)tß, baß 3tveite 9Jla{ lintß ~etum." 
2. ~et ~teiß öffnet fid) an einet 6teUe. e. obet ein ~inb fü~tt 
an. mUe \)etfud)en, nad) bet 9Jlelobie fd)ön im ~att 3u ge~en • 
.e. : "Sef)t ge~t einmal fd)ön otbentlid) 3U biefet 9Jlufit; fingt nid)t, 
~Otd)t nut 1 - 3. €.: ,,91un (a~t eud) (oß - jebeß \)on eud) ge~t 
obet ~üvft nad) bet 9Jlufit, tvie eß mag." 4. "Sef)t fpielt nod) baß 
~amburin Mefeß .eiebd)en; ~Otd)t (9t~t)t~muß bet 9Jlelobie) - baß 
~at nut einen ein3igen ~on, abet 3um G)e~en tann eß bod) gut auf= 
fVielen. - G)e~t aUe ba3u ein3eln im gto~en ~teiß ~etum I - 9Jlad)t 
Me C("Yü~e unb mtme gan3 leid7t 1" - e.: fPielt ben 9t~t)t~muß bet 
9Jlelobie me~tere 9Jlale etft gleid)mä~ig im geitma~ beß ~inbet= 
gangeß - 80 biß 90 ~ in bet 9Jlinute - bann aUmä~lid) tafd)et, biß • bie ~inbet, et~eitett, faft tennen müffen; nad)~et immet langfamet, 
biß Me ~inbet fid) butd) baß langfame geitma~ im flie~enben G)e~en 
geftött fü~len, 3um 6d)lu~ tvieber inß getvö~nlid)e G)e~temvo 3Utüct. 
~iefelbe Übung tvidt nod) me~r luftettvectenb, tvenn fie ftatt burd) 
baß ~ambutin, butd) ein Wngenbeß Snftmment angetegt tvitb. 

~ie etften 6viele unb Übungen bet ge3eigten Qltt foUen Ne 
caetvegungen bet ~inbet in luft\)oUet unb tvo~ltuenbet CWeife be­
leben unb 3ugleid) f d)on ben \)on bet 9Jlufif aUßge~enben ~tbnungen 
anvaffen. CWo~lbe~agen unb ~teube bet ~inbet ift 3unäd)ft ~iet bie 
.nauvtfad)e. (!ine fd)ulmä~ige G)(eid)förmigteit in bet mUßfü~tung 
3u fotbetn, tväte gan3 unangebtad)t; 3uetft ift aUeß ted)t, getabe fo, 
wie baß ein3elne ~inb eß aUß ben \)on bel' 9Jlufit gegebenen mn= 
trieben ~etauß \)on felbft mad)t. (!ß ift gat tein 6d)aben, tvenn eß 
nod) nid)t jebeß ~inb 3um genauen G)e~en im ~att bringt. Sn biefem 
fto~en unb unge3tvungenen fid) ~ummeln tvetben bie ~inbet in tut3et 
geit fid) immet leid)tet unb beffet bet befonbeten caetvegung eineß 
6ing= obet ~an3fvie(eß ober einer mufitalifd)en G)e~übung anvaffen. 

~ a ß 6 V i d I i e b im aUgemeinen ift unß tvettt>oU butd) feinen 
6timmungßge~alt unb feine mufitalifd) angetegte caewegung. (!ine 
befonbete mbatt bat>on ift baß eigentlid)e 91ad)a~mungßlieb, in weld)em 
bie ~inbet aUe möglid)en caefd)äftigungen nad)mad)en: Q1rbeit, .nanb= 
tved, 9Jlufi3ieren. 6ie finben getabe in ben 91ad)a~munggliebetn eine 
tveitete luft\)oUe mtt, fid) 3tvangloß 3U tegen, i~te caeobad)tungen unb 
etwotbenen <notfteUungen in fteiet caetvegung auß3ubtücten. ~aß 
mrbeitßlieb tvitb ung ~iet nur beßwegen nid)t alß f old)eß bef d)äftigen, 
weil eß ~ätigfeiten beg täglid)en .eebenß nad)bilben (ä~t, unb G)e· 
legen~eit 3u fold)en bietet ja bet mUtag bem ~inbe fotttvä~renb. Sm 
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9.Rujifuntenid)t jebod) müffen wir uOf3ugßweife ~ewegungen vflegen, 
bie baß G:deben ber 9.Rujif alß fold)eß 3u geftalten fud)en, unb bamm 
\)ef3id)ten wir ~ier barauf, ~efd)äftigungen, äU13ere <;ßorgänge nad), 
3ubilben. <Daß 9?ad)a~mungßlieb ge~ört alfo feinem qßefen nad) bem 
6ad)unterrid)t unb ber (ßt)mnaftitftunbe; bort .aber wirft feine muft, 
falif d)e G:inf(eibung alß wiUfommene lufter~ö~enbe G:igenf d)aft. 

ÜbuugßbeifViele für uugebuubeue ~4ubbeweguug 
a) mit S, il fe b er {ß ei 9 e 0 b e r ~ l ö t e , beß (ßlöctd)en= 

fpielß ober beß 5tla\)ierß. ~. fpielt unb läj3t bie 5tinber ftd) beliebig 
~.ad) ber ge~örten 9J?ujif regen, e~e fte jid) 3u einer befonberen 
Ubung fammeln unb orbnen. '2lUe im folgenben angegebenen geeigneten 
9J?elobien jinb altbefannte <;ßo(fßtän3e unb -lieber 1). 

1. eeid)t (,,(i3aItH mer nit über miß 'mätteli") 

~~ . .. ~-~~~~~~ ~--~~ ~ 
~~~@~~~.~ 

2. c;oc~ag(id) (,,6'ifd) no nib {ong, boa g'regnct ~et") 

"'-

3. mofd) (,,'~on3 mir nid)t mit meine\: 3ulI~fer ~~td)en") 2Htes \tnn3(ieb .---

t) Sum \tonöen unb <ße~en finben fid) öa~lreid)e geeignete 'melobien im 
,,3upfgeigen~anfl" (S,ofmeifter), in ,,\tanöfpiele unb 6ingtän3e" von <ßertrub 
'mel}er (\teubner), in ,,6ingfpiele" von 'm. ~abcöhuiU (\teubner). <line 'menge 
munterer \tanölieber aus "Sud)~eit1a jud)~ei" unb aus bem ,,'mufifanten" eignen 
fid) ebenfo öum morfpielen; femer bei i?ipp l)ie i?ieber: "caei 6piel unb \tanö". 
<Die etlUas gar furoen fönnen me~rere 'male lUieber~olt lUerben. 
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4. qßiegenb Uralt 

• • 

5. 2uftig --- -. 
• - -

• • 

-. . 
• 

6. (ßcmütlid> (,,<.Der 9J1ai, ber 9J1ai, ber luftige '.mai") ~eigel\ 

--... . ' 

• • • 
b) 3um freien <;,taub al\~ Eiebern 6erau~, o~lte meto = 

\) i f cf) e ß S n ft rum e n t. 
1. Cffiir tallben ~Utd Gl-,ieUieb 

• 
smir tonden, Illir tOtl3C1l Imf einer grünen Q{u. CVo tOllllllt ein {uftger 

• • 
6prin,gcr ~er=cill, j ;d)üttelt mit bem Sl'oPf, rüt~te(t mit bcm 9\oct: I 

I ftolllpft mit bCIIl \t\l~, luilltt ci: lien (})rujj : I 

, ~oml1l alie Illol:len ton=3en gd)n,bie anbern miif=fen ftit= {c fte~n. , 
I ;trll {o {lI (0 (<1 (0 (a (0 (lI (0 {o {lI (0 (0 (0. f 
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c;Der ste~rreim; stomm, wir woUen tan3en ge~n . . . wirb bas erfte 
9)?al t>om 6pdnger unb bem gewä~lten stinbe im streis gefungen; 
bas 3weite unb britte 9)?al fingen aUe stinber bes streifes bie 9)?e. 
lobie auf la la; bas cpärd)en tan3t ba3U nad) <;Belieben. 

2. c;Die lYrau im SRingelein t)'rei nad) altem 6pieUieb 

• 
G:s fi~t 'nc <;}rau im SRin = ge = lein mit fie" ben !!ei ~ nen 

~hl " b~(cilt. ®as tlln fie gern? fic fin=gelt gern. ®as tun fie gern? fie 

tOIl"acn gern. 6ic tan = 3Ctl, fic tan = "CIl, fic tan=acn im=mer = 311. 

mad) "immer3u" fpielt ber ~riangel im SR~t)t~mus bes ~iebd)ens 
luftig weiter, bie ~inber fd)Wärmen tan3enb auseinanber - ein3eln 
- in cpärd)en - in tleinen streifen 3U britt unb t>iert. 60balb bas 
stHngen auf~ört, f ammeln fie fid) raf cl) wieber im gro~en streis unb 
fangen t>on t>orne an. 

3. 6pa3ierenge~en QUtes 6pief(icb 
l! 

G:in 'mäbd)ctt gc~t fpa=3ic = reit, lpa=3ie" ren ftets in g(cicgem 6d)ritt unb 
* 

• 
nimmt fic9 ci " ne <;}rcult"bilt, bic mit i~r tatt"acn Itli!l. <2!( " (a 

** 

unb nimmt fief) ei = tte <;}reutl = bitt, bie mit igr tan=3cn Itli!l. 

<;Bei "aUa ~op=faf'fa" * tan3t nid)t nUr bas cpäfd)en, fonbern aUe 
fd)wärmen tan3enb auseinanber. ~ei ** finben fid) je 3wei tan3enbe 
stinbef unb fud)en tan3enb ben <IDeg 3urücl, um mit ben anbern ben 
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~rei~ ",ieber 3u vilben unb in ge",ö~n(ief)e~ <ße~en ~inein 3U fommen. 
- 6änger unb 6l'ieler. -

4. Cuftig fein ~Htes 6pieUieb 
>- 4 

Sei) IOOU mer, fa, 

(11 = ftig f eia, 111 ~ fog fein tell = Ia = Ia = (a. 

~uef) 3U gelegentHef)en Cuftfprüngen bürfen fief) bie ~inber uer· 
fteigen. SBei ,,~ol'faffa" (*) laffen Oie ~inber einanber lo~ unb maef)en 
vi~ aum 6ef)luij ber 6trol'~e luftige 6l'rünge. <ßroije «Yreube ~aven fie, 
",enn ",ir biefe~ -Ciebef)en einmal "traurig.luftig" maef)en. crßir fingen 
unb ge~en e~ fef)",er unb langfam unb laffen ba3u ben ~ol'f ~ängen. 
~Ue fü~len veluftigt, baij ba et",a~ nief)t ftimmt unb maef)en i~re 
-Cuftfprünge nad)~er umfo üver3eugter. 

5. ~er SBut}emann '.2!ltes S2ieb 

ets tnnllt ein ~i • ba.but.oe.mann in ltn=ferm ..ßnus f)cr. 
I I. I I 2. 

• 
~ ~ 

um bi = be. oum. Ulll. ete riit = tett fid), er 

~ 
f d)iit • teIt ftd), ce toitft fein 6äct.d)cn f)in. tee fief): es 

• 
tanöt ein ~i·ba. Dut • ö('·mann in un·ferm ..ßaus l)er • um. 

~a~ ~inb im ~reif e tan3t unb fl'ringt, ",ie e~ i~m gefiiUt. ~on 
"er rüttelt fief)'1 vi~ ,,~inter fid)" fte~t ber ~rei~ fti«; bann tanaen 
aUe im ~rei~ bi~ aum 6d)luij. 

c) 3u freier ~anave",egung o~ne -Cieber. 
1. G:in ~rei~. -C.: I,Sebe~ ~inb, ba~ id) rufe, barf in ben ~rei~ 

unb tanaen. .ßord)t I G:~ ift 9J1ujif in euren ':namen brtn." -C. fingt 
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einfad)fte melobifd)e tyolgen unb begleitet fie mit einem leid)ten ~riangel 
ober G>löctd)enfVielton. 91ad) 3",eima(iger Cffiieber~olung berfelben 
Cffiode ",irb bag näd)fte ~inb aufgerufen. 91atüdid) fann bag gleid)e 
aud) 3ufammen mit bem melobifd)en Snftrument gemad)t ",erben. 

1. 

• .' Cf 3 H 3 f(d)ct~, Cf - H 3 fa-oct9, bu fan - ocft fieb unb nctt. 
2. 

• .' 
.Llr ' fu - (0, tono, Ur • fu • (0, ton3 im. mcr 

au, im· mct = 311. 

tan • ocft jef}t 
4. 

fo 

3. 

~iibfd) unb fein. 'mein fein. 
11. 11 2. 

~~--~§*~::P~~~I~. 
'21n - ne - (ein, tOtto uttl> ~üpf unl> fptin9, mein fl>ting. uflu. 

Sebeg gemfene ~inb tan3t einmal frei burd) ben ~reig unb tritt 
bann !vieOer an feinen '.p{aij 3urüd. 

1. 

..' . . . 
ild-tte= tief) tOtl3 im.lI\cr-ou, 1t>0~( o~. Ilc~aft unb o~. HC ~u~. 

2. 1 1. 11 2. 1 

Dt = to, 
3. 

-
Dt = to, fon3 mir Hicf)t oU luHb. 

4. 
' -

luHb. 

'matt~iaß, 'mattl)iaß, bu toltoeft f 0 flint 'mo~',mcin 'mO!, jct}ttan3c bu. 

2. 91ad) einem beliebigen ~reiefvieL ~.:" '3et}t barf nod) jebeg in 
ben ~reiß ~inein tan3en ge~en". ~Ue ge~en im ~reiß ~erum unb fingen: 



91 

• 
('ffi • . h(' f Heb ~ ftc =er batj' Jctjt \1)0'1 l>tC Hcf)ön-fte fein unb tatt=oen gana al.lein? 

2: 3uerft, baß 2. 9J?a( aUe: 

• 

~ie [mmo l>arfl>iC(f~e~~f:~ fein IInb tanaen in bem 'sheiß aUein. ~rciß. 

~ad)~er ruft ftets bas ~inb, bas getan3t ~at, ben ~amen eines anbern. 
3. ~as tan3enbe ~inb träUert für fid) felbft etwas ~än3erifd)es 

- erfa~rungsgemä~ erfinben bie tan3enben ~inber mü~elos tän3erifd)e 
9J?elobien. 

4. (tin ~inb fingt für bas tan3enbe bie ~an3mufif unb "fpielt" 
ba3u bie <{y(öte, @eige, ~rompete - bamit f old)e E5piele gelingen, 
ift nur günftige E5timmung notwenbig; an ben <{Yä~igfeiten ber ~inber 
fe~lt es in feinem <{YaU. 

5. '2Us gelegentlid)e .biffe träUert ~. beliebige im '2lugenblid 
erbad)te ~an3motil>e. 

6. E5inb bie ~inber burd) genügenbe unge3wungene E5pie(e in 
ber ge3eigten '2lrt ba3u l>orbereitet, bann wirb tän3erifd)er ~~t)t~mus 
immer wieber einmal 3U Übungen ber folgenben '2lrt benütjt: ~. fpielt, 
als 9J?elobie ober nUr als flingenben ~~t)t~mu~ auf einem ~on, 
9J?otil>e wie bie folgenben : 
1. 2. 3. 4. 

-~-n-.a ;!J.G~- >- ~~~J-~~G-~~~Il~l-LJ-J~ 
~ ~ ~ 

-P--LO-LJ-~ CU: :11 .r-:J I Ln+J-L.~1 
unb fagt: ".bord)t, was möd)tet i~r 3U biefen ~önen mad)en? CIDie 
woUt i~r ba3u tan3en? ~a~t bie '2lrme mitmad)en I" ~ie ein3elnen 
~inber werben gute ~öfungen finben, bie tvirf{id) bem finblid)en 
cnewegungsl>ermögen entfpred)en. Snbem wir immer wieber barauf 
ad)ten, wie bie ~inber l>on fid) aus i~re cnewegung geftalten, werben 
wir ber @efa~r entge~en, i~nen auf3ubrängen, was biefem '2l1ter nod) 
nid)t gemä~ ift. 
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Ü6uu9~6eifVide fUf uUge6uubeue~~e~eu 
cmie baß effte ~an3en ~auptfäd)Hd) bem ~rehverben ober ~rei. 

bleiben ber mufttaHfd)en cne",egungß(uft bienen foU, o~ne bap ",ir 
fd)on eine befonbere '2lrt ber '2lußfü~rung t>edangen, fo ",oUen tuir aud) 
baß erfte '2lußfd)reiten nad) ber ~uftf, nad) @e~· unb cmanberliebern, 
3unäd)ft ben~inbern felbft übedaffen unb baß Sm~~aft·@e~en nod) nid)t 
alß ~eiftung forbern. Se b e ß ~i nb mup ben c.a efe~ 1 3u m ~rbnen 
feiner 6d)ritte aUmä~lid) t>on ber ~ufif felbft empfangen 
fön n e n, nid)t t>om ee~rer. <Dann erft, ",enn eß aUß eigenem '2ln· 
trieb unb CSebürfniß ftd) nad) bem ~aft ber ~uftf rid)tet, ift e~ 
reif, 3U ",eiteren gebunbenen Übungen gefü~rt 3u ",erben. 

a) ~it S,ilfe beß Snftrumenteß. <Da bie 3ur 6d)ule 
fommenben stinber nod) ' nid)t über einen gemeinfamen ~ieberfd)a~ 
t>erfügen, ift eß befonbers 3",ectmäpig, i~nen 3um @e~en geeignete, 
baß @leid)map betonenbe ~elobien t>or3ufpielen. · '2lUe t>orn an­
gefü~rten @e~. unb cmanberHeber paffen ba3u; ebenfaUß jebe gefunbe, 
einfad)e ~arfd)melobie (lieber teine ~eutigen ~o~trottfd)lager unb 
ä~nlid)eß I). ~id)t nur 4=~aft ift angebrad)t; 3· unb 6·~aft bilben 
",o~ltätige '2lb",ed)flung. 

'2l1te mo(fs",eifen: 
1. G5emäd)Iid) (21[s bie ltlUnberfd)öne %'"0) 21(fes 6viellieb 

'. 
2. ~uftig «!s Q3urebuebIi) 

* 

.- (~) 

** 

• 
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3. ~riiftig <<»er c.minter ift uergllllgen) 

4. ~u9ig unb 3art (,,93or meines .ber3lieod)ens CJenfter") 

(r.'\) 

5. 6truff (,,6d)ö ift bas .benneli") 

. - ---* 

Da Capo bis * 

6. ~angfatn ("CJrau 91ad)tigaU, Ueins 93ögelein") 91ieberrl)ein 

• 

--.... .... 
<Wir fvielen nad) je turaer Unterbred)ung aiUei biß brei fold)e <Weifen, 
bie wir nad) ~attart unb Seitma~ uerfd)ieben aufammenfteUen. -
<tin gro~er ~reiß - bie ~inber laffen einanber lo~ unb bre~en pd) 
aum (ße~en im ~reiß. €.: ".nord)t erft auf ba~, wa~ td) fviele, 
nad)~er ge~t baau. - 0ie ~rme f oUen ben ~eind)en ~elfen, mad)t 
pefoleid}t, wie wenn pe eure i(Ylügel wären." €. fVielt abftd)tli~ 
bie t>erfd)iebenen 9)?elobien möglid)ft gegenfät}lid): leid)t - fd)wer -
langfam ~ rafd). Suerft burd)weg gleid)mä~ig ftraff; bann,nad) 
genügenber Übung im gleid)bleibenben ~emvo, gegen ben 6d)lu~ 
1. immer langfamer (ritardando), etwa bei * (9lr. 2). 2. immer rafd)er 
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(accelerando) ettva bei ** (911'. 2). t)=erner nad) genügenb langer gleid)· 
bleibenbel' ~ongebung beutlid) ftredentveife anfd)tveUenb, bann tvieber 
abne~menb an ~onftärfe. ~ie ~inber laffen fid) erft gefü~Ißmäj3ig 
nad) ben tvidenben ~räften bel' 9)lufif bewegen. <tin3elbefe~le beß 
~. gelten bel' guten s,artung*), aber nod) nid)t bel' befonberen <tigen· 
art bel' 2lußfü~rung. 

b) (ß e ~ e n 3 u ~ i e bel' n. Sn bel' 6ingftunbe lernen tvir fo 
balb tvie möglid) einige ~ieber, bie fid) 3um (ße~en eignen unb beren 
s))Mobie me~r baß (ßleid)maj3 beß 6d)reitenß alß ben cmed)fel bel' 
~onlängen betont, fo ettva: 
~ug(et: ,,9.neine t)'üfjd)en wollen wanbem/l obet: : ':nägeli "Cffiie fd)ön ift'ß/I 

~_ t+= I[n>. uin>· 

unb baß %Q3·cr·~ieb 

- - t:::::: ...... 
2l c.a <r <;D 6: ~ ~ 

2lUe biefe eignen fid) alß erfte (ße~lieber beffer alß ettva: ,,~rarira, 
bel' <;}rü~ling bel' ift ba" ober" emintel' abe, f d)eiben tut tve~" mit 
bem 3u gt'oj3en cmed)fel in ben ~onlängen. -- 60ld)e ~ieber fingen 
tvir einmal fut'3, frifd), aber nid)t fd)reienb beim 6pa3ieren abfeitß 
bel' ftaubigen 6tra~e; bann immertvieber im ~urnfaal. ~ort, 
~: "Se~t ge~en tvir tvanbern unb fingen unfer ~ieb ba3u!" 1. <Die 
~inber ge~en fingenb im ~reife; fo 3tvei= biß breimaL ~ann 2. bie 
~inber fteUen fid) in 3tvei 9tei~en ~inter einanber auf; bie ~intere 
9tei~e fingt baß ~ieb auf la,la - ~. begleitet leid)t mit bem ~am· 
burin, um baß Seitmaj3 feft3u~alten; bie tlorbere 9tei~e bel' ~inber 
ge~t S,anb in S,anb, bie '21rme leid)t in ~alber s'ö~e ge~alten, in 
fd)öner geraber ~inie nad) tlorn. <Dann fe~ren biefe ~inber fid) um 
unb fingen auf (a"la bie 9)lelobie für Ne anbern ~inber, Ne nun 
ebenfo alß gerabe ~inie auf fie 3uge~en. 3. ~ie fingenben ~inber 
~arten fid) aUe an bel' $;anb unb folgen bem ~e~rer, bel' nad) bein 
9t~t)t~muß beß ~iebeß baß ~amburin fd)lägt unb ba3u ben 9taum 
in beliebigen <;}ormen burd)mij3t; fo in 6d)langen. ober 6dmecten= 
Hnien, in ~reiectß= ober ~ierectßfotm unb bergleid)en. 4. <tin ~inb 
fü~rt tvä~renb einer 6trop~ebie 9tei~e an unb fingt aUein ba3u; 
aUe anbern ~inber ge~en möglid)ft lautloß 'auf ben Se~enfpi~en. 
",<Die 2lrme foUen ~elfen, eud) gan3 leid)t r'3U mad)en." 5. 2lUe 

, *) '21ußge3eid)nete '21nweifung füt: tid)tige röt:j)edid)e G:inftellung bet: ~inbet: 
gibt 6tt:eid)et:·(ßau(~ofet: in: "Öfteneid)ifd)eß 6d)ultumen". . 
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~inbe~ ftngen eine 6t~0~~e unb ge~en baau; bei jebem 6d)~itt tui~b 
leid)t in bie X>öge getlatfd)t, tuä~~enb bas ~amburin obe~ bas G>löctd)en. 
fpiel ben . ~9t)t9mus be~ 9J?elobie angibt. - CDann, ~.: ,,'mer es 
tann, foU nun bas ~iebd)en tlatfd)en, \l>ie mein ~amburin es t~ommelt." 

c) CD i e 'm 0 ~ te je be s ge ei 9 n e t e n ~ i e b e s 0 bel' G) e· 
bid)tes, taftmäfdg unb mit gefanglid)er ~ongebung 
ge f pro d) e n, eignen ftd) au fold)enÜbungen ebenfogut, tuie bas 
gefungene ~ieb. emir müffen uns als ~e~rer mit bel' cnorfteUung 
t>ertraut mad)en, ba~ tu i r n i d) tun beb i n 9 t tön e n b e sm u fit 
br a u d) e n, u mau m u fifa I i f d) e r SB e tu e gun gau gel a n gen. 
'mir baben (wie bel' '2lbf d)nitt: 11 ~ie G)runbfräfte bel' smuftf" aeigen 
wirb) in ber poetifd)en 6prad)e 'merte genug, bie un3weifel~aft als 
9Y.uftf erf d)einen unb in SBewegung übergefü9~t werben fönnen. 'mie 
bie ~inber i~re ~ingelrei~en· unb Qlb3ä91t>ersd)en auf nur wenigen 
~önen ftanbieren unb bod) babei ben (.tinb~ud bes 6ingens felbft 
erleben unb aud) beim 3u9ö~e~ e~tueden, fo fönnen tuir bu~d) ein 
awedmä~iges "tpfalmobieren" (in gana geringem ~onumfang unb 
uielen ~onwieber901ungen) fd)on leid)t ben G:inbrud bel' mufttalifd)en 
melobifd),r9t)t9mifd)en SBewegung mad)en, bie eben me~~ ~)(ldt ars 
bas blo~e r9t)t9mifd)e 6agen. smand)em ~e9rer mag biefe '2lrt 
beffer liegen, mand)em bie rein gefanglid)e unb inftrumentale '2lrt, um 
bie ~inber au befeelte~ mufttaHfd)er SBetuegung anauregen. ~atfad)e 
ift, ba~ bie $tinbel' burd) bie bid)terifd)en cnorfteUungen bel' cnerfe, tuie 
fie ja aud) im gefungenen ~ieb tuirtfam finb, überaus leid)t au uoU­
erlebter SBewegung fommen, unb was für unfe~e 6tufe bel' smuftt­
übung t,)or aUem wid)tig ift, au me9r t>erfd)iebenartigen S8ewegungs· 
autrieben, als burd) bie tuortlof e 9J?uftf aUein (ftege bie Übungen bel' 
näd)ften Qlbfd)nitte!: snid)t immer tann bie $tlaffe fd)on ein geeignetes 
~ieb, bas au einer Ubung fÜ9rt. 'mir ~e~rer felbjt aber werben 09ne 
befonbe~e 9J?ü~e ftets ein G>ebid)td)en aur cnerfügung ~aben, bas 
bie $tinbel' au tloUtuertiger muftfa(ifd)e~ SBetuegung anregen tann, 
lt'enn tuir uns nur bas bafür awedmä~ige 6~red)en aneignen tuoUen. 

~. fagt in ftrengem ~aftgleid)mai3 bie 'morte eines ~iebes obe~ 
G:iebid)tes, mit bel' unbefd)werten ~ongebung bel' 6ingftimme, nur bie 
Ei ~ rad) m el 0 b i e betonenb, t>or aUem bie 6timmung geruorgebenb. 
<rlie $tinber 9ören einmal au, bann gegen fte au ben 'morten im 
~'reife ober beliebig, wie aud) tlorne angegeben. SBeifpielsweife etwa 
bie folgenben : 

I. ~ 1-~-J~;--4-_. 
(!in ~än3-(ein auf bem SRüt-len, ein 6töcf.(ein in ber .nanb, 
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1\ ~_.,~_ 1\.,1\ 1\ ~I 
fo 3ie91l luir SIDall~ber a bur1d)en IU09t bmc9 ba6 gan ~ 3e ~anb. 

2. ~ ~-J-J-I-J-I I_W -' I 
1 {E50U ~ teft bod) (je ~ ber in6 .näus"d)en gel,lIl, 

. SIDo ~ 3U bod) murft bu im SRe ~ gen ftel)n, 
2 I" ':mai- re - gen mad)t, bal3 lMn grö" l3er luirb, 

. \SIDär id), 0 ':mUt- te. " d)en, grol3 ge " nug, 

I I I I- )- J- I- J----j l1,)irft ja am (fit - be 9alt3 nal3. ) 
1 fag, 100 " Ou m! • !;\'t i:lir i:las? { 
I grö " ver bod) möd)t id) gern fein! 
\ ging id) gc " mil3 nid)t l)in ein!" J 

Iflieffenoad;l 

I I I --., - .,-
.näIl6.d)cn ge9n, 
SRe "gen ftc9n, 
grö . I3cr Iuirb, 
gro» ge· nug, 

t---1- 11 

S'J. u. C;YaUHs!eben 

3. 4 ~I_ 1\ ~_~J_-+-I\ 1\ J"- .L.J4--J-'f U;lIJ. 

8 
{ SIDol)tauf, il)r He - ben Eeu" te, ben SIDalt"ber · ftao 3ut: .nanb, l 

cs gef)t 9ilt - aus ins SIDet= tc, es gcl)t I)ellt ii " bers Eonb. I 
ü. c;y. qßagner 

<fbenfo: 4. s,ört i~r bie <Dfef~er, fie brefd)en im ~aft; tid tad tad. 
5. <mir fa~ren nun, ",ir fa~ren nun ins 60mmerlanb ~inein; unb 
Wenn i~r mit uns fa~ren ",oUt, fo fteiget eilig einl 2 >< 2 stinber ~alten 
fi~ als <:Pferb~en unb tyu~rmann unb 3ie~en fo bur~ ben 6aal 
- 2 bis 3 ~inber ~ängen fid) uon ber 6eite an ben ~od3il'fel beß 
~interen ~inbe~ - bann folgt Me nä~fte ~ei~e, unb Me ~inber, 
bie f~on am Siel finb, ftanbieren Weiter. ~. : "Sm ~aft! S~r 
feib wo~ler30gene ~öjjlein I" 

~uffteUung : * X X * 
* 

x x 
* 

* 
x x 

* 
* ! * 
'" '" 
* '" 
* '" 
* '" 

6. Über ein <;trommelfpafl 3um f olbatifd)en 9J1arf d)ieren: 

~--.J-'f 1'1 /'I ~-l'_ 1_'iJ+~_~ 
~rum,trum,trum, je!;t fag mir mal, luo"rum, loa - rum bie ~tttm, 
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roa ~ rum bic <;trUlll tommt tlOC bcm <Di" bc( ~ bum? 

d) (ß e ~ e n 0 ~ n e m er 0 b i f d) e ~ u f H u n b cn er fe . 
~ambt1rin ober striangel ober ~latf d)en mit r ~ t) t ~ m i f d) e m ~ e· 
f e ~ 1 ß to 0 r t . 

1. ~.: "G)e~t nad) eurer '2lrt im ~reifel" - ~ie ~inber fud)en 
t>on felbft, i~re 6d)ritte einanber anaupaffen. 60 etlva 50-80 6d)ritt 
lang. ~aß G)leid)ma13 fommt fo tool){ nid)t t>oUfommen auftanbe. 
~ann fet}t ber 6d){ag beß stamburinß ein. (!ß ift aud) ~ier toieber 
gut, toenn bie ~inber aunäd)ft t>on fid) aUß bie orbnenbe ~raft be~ 
stafte~ fpüren unb fid) i~r o~ne ~efe~(ßtoort eine f(eine cmeUe ~in. 
geben fönnen. 9t~t)t~men toie bie ber f d)on angegebenen G)el)- unb 
~arfd)me{obien, fowie bie fo(genben unb ä(mlid)e finb ba3t1 geeignet: 

I. 2. 

~~J+J 1-J_lj :~I~ n-W--r J- DJ ,,1_ ,,1 I~_~ 
---;;:::- ---- ---===---- ,--::>- --- ~ >- -----

3. 4. 

~-J-+lj-J-J-+4l 
-.... ---

5. 6. 

~;--4J:-------#----1 ~ 1 
:>- >-

J-41~ >---- - -
7. & 

~,,[LJ-J~-.w-L 1 :\-rl: ____ J-----.J--:I-_I 
>- >- ~--->-------

~it S:>Hfe beß ~amburillß fommt auf biefe cmeife baß taftmäfjige 
G)e~en auftanbe, toie eß nid)t nur in ber sturnffunbe, aud) im 9J(ufif. 
unterrid)t bie ~inber immer toieber einmal erfaffen barf: ftraff, au­
fammenge~alten, aber o~ne melobifd)=gefü~lßmäfjige ~etoegt~eit. ~aß 
melobifd)e (!lement fe~lt ja bem ~rommelfd)(ag unb betoirft baburd) 
auf bie ~auer jeneß ~umpfe, 6tumvfmad)enbe, baß fid) too~l für 
ben lang anbauernben ~arfd) alß 3toectmäfjig ertoeifen mag, baß aber 
für Oie ~inber l)ier nur t>ereinaelte Übung fein barf. ~em ~uftf­
unterrid)t mU13 eß bagegen in aUer Übung am meiften barauf an· 
fommen, bafj er bie ~inber ~ eil f a m bel e b e; baß Ürbnenbe toirb 

e; d} m t b t • gn at t ", Glef aRg unb '8eweguRg 7 
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i~m als fold)es nur bann wirflid) werttloU, wenn es tlon 9)1elobie 
getragen, gefü~lt ift, bas ~ei~t, wenn bas ~inb jid) batin als fü~renbes 
<mefen erleben tann. ~ier ~anbe(t es jid) nid)t barum, ba~ wir im 
(ße~en t>orwärts fommen unb ba~ unfer georbnetes 6d)reiten ober 
<riten burd) r!)t)t~mifd)e 6d)läge edeid)tert wirb, fonbem batum, baj3 
unfer (ße~en tlon beutlid) erlebten inneren'2lntdeben 
er f ü 11 t ift. 601d)e genügenb fräftig 3U fd)affen, ba3u reid)t aber 
bas . ~latfd)en ober ber eine bumpfe ~rommelton nid)t aus. 

2. 60 (öfen wir immer wieber ben gleid)bleibenben 6d)lag bes 
~amburins ober ber Hatfd)enben ~änbe ab burd) ein 3wifd)en ~inein 
gefvrod)enes befebenbes <mort, weld)es bas (ßleid)ma~ ber 6d)ritte 
mit neuem inneren '2lntrieb erfüUen fann. cnei 

_ .'-\ I '- J-41 3' cn. I I J J 1 J I 
- f/---

leicl)t,leicf)tim6c1)titt,im6d)ritt ullb~titt! o.ö. 

3U - .LJ 1* -I :U 3· cn. J-I- J- j 
im ~ met !)ottvöcfß, im . met 10ct=tCt 

<;i)ann immer wieber aud) in bas befonnenere, etwas (angfamere SRüct­
wärtsgegen 9inein, etwa mit bem cnefe!)! unb Q3otbilb: 

-J-J--~-I- L ~--,,-~ __ I----:I~ 
bod) jeljt nll· tilef, gall" fad}t Oll = tilef! 

un b mit ~amburin ober ~riange( weiter, etwa 8-16 ~afte lang. 
G:benfo im rafd)en 3 ' ~aft: 

-~-~- .L -,,'-~L I -~ I- J - J--J- I- -J- ~~I 
cn3it ci = (Clt, loit ei = (eil, loit oic • QCIl ba = I)ilt! 

<mir legen <mert barauf, bei f old)en einige 9J?inuten bauemben 
orbnenben (ße!)ü{)ungen nid)t 3u lange bem gleid)en ~aft 3U folgen. 
<;i)ie ~inbet follen (emen, leid)t jid) immer wieber anbers einölt= 
fteUen. G:tma: 

__ i'I_I _J_JJ_~~ J - 1-1-.,,, ... I_~J.-4 ,----'.j: I 
olDie leid)t, 0 loie (cicl)t ct = (en loit burd) bie cn3e(t. 

bann nad) wieber{>olenbem r.ttiangelfd)lag gelegent(id): 

1--J-tJ--J~-J-cLI-J-6LI-~L-d-I-cL-c1 J--rLI-J--d~~ 
Langfant, (altg1 am lOie bie 6d)neefe, im = mer (al19f am, {angf am loei = tCt. 

unb bur G:t{>ohmg als 6d)(ul3 etwa 

-J~I i.'"1 J7"1- r.- 1:-1-~ n ,,'-:-:-' "I_~~_:U 
cn3it: talt3Cn nun, Init talt3en nun, loir tan=3cH im=mcr=au. 
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Übungen in ber 21rt ber angegebenen SBeifpiele tönnen immer ",ieber 
bie (finfü~rung ober ben ergän3enben 6el)(u% bUben 3um ein~eidid) 
bleibenben @e~en nael) €iebem ober @ebiel)ten. 

III. ~ie einaelnen (ßl'unbfl'Cifte bel' 9Jlufif unb 
bie ~etuegung im ~aum 

<I)aß, ",aß unß O(ß ~ujn irgenb ",efel)er '2!rt fo ftad pactt, ba% 
wir unß im ~em unfereß m3efenß ba\;)on ergriffen fü~(en, fpielt fiel) 
a(g tönenbe SBewegung äu%erHel) ab in einem 21uf= unb '21bwogen 
\;)on ~önen. <I)iefeß {ebenbige '2luf unb 21b nennen ",ir ~ e (0 b i e. 
~it ber ~elobie ift unHißHel) t>erbunben bie 'lId, ",ie fiel) bie ~öne 
in ber Seit folgen, baß befonbere 91ael)einanber ber ~öne; i~r gleiel)= 
mä%iger ober ung(eiel)mä13iger 21blauf in längeren ober für3eren ~önen. 
<I)iefeg <I)urel)fHe13en ber mufitaHf el)en SBe",egung burel) längere unb 
füröere ~öne ~inburel) nennen ",ir SR ~ t) t ~ mUß. Sn ~elobie unb 
~~t)t~muß ~inein ift alß ein bef onbereß (flement t>erf(oel)ten ber 
~ a tt; er ift im @egenfat.3 3um ewig f(ief3enben ",cel)felnben, mannig= 
faltigen SR~t)t~muß, baß gleiel)bleibenbe ~a%, baß 9J(etrum einer 
~elobie. ~att ift baß, ",aß ",ir bei jeber ~elobie in immer gleiel)en 
6el)ritten ge~en tönnen. <I)urel) ben ~att fommt eben baß ~a13t>oUe, 
baß @emeifene, baß @eorbnete in bie mufitaHfel)e SBewegung ~inein. 
(fine c))Mobie mit i~rem 21uf unb 21b, i~rem m3eel)fel t>on tur3en 
unb (angen ~önen, i~rem g{eiel)bleibenben ~att trägt ftetß noel) 
weitere (figenf el)aften in fiel): bie eine ift baß ~ e m po, baß Seitma13, 
t>ie befonbere 6el)neUigteit beß Q1blaufß, bie anbere ift bie ~ 0 n· 
ft ä d e: bie c:mefobie ermngt (auter ober leifer. 6el)neUigteit unb 
6tärte finb in einer {ebenbig flie13enben ~elobie in fortwä~renben 
feinen Übe r 9 ä n gen t>om €angfameren 3um 6el)neUeren, t>om 
6el)wäel)eren 3um 6täderen unb umgefe~rt. 

Sn aUen biefen (figentümHd)teiten fpielt fiel) baß €ebenber 
~ttfif ab, unb biefeß lebenbig '2lblaufenbe in feiner @efamtgeit ift 
berart, bo13 e ß ni el) t ß gib t, w a ß be m ei gen tr i el) e n m3 e fe n 
ber ~ufH ä9nliel)er wäre, aU baß innediel) t>er= 
I 0 u f e n b e € e ben b e r m e n f el) Ci el) e n 6 e er e f er b ft. <I)ie 
6ee{e fÜ9lt fiel), ",ie man fagen tönnfe, in i9rem eigenften (f{ement, 
wenn ber 9~enfd) ~ttfit erlebt. <I)od) bie m3idungen ber ~ufit 
finb i~rer '2lrt nael) niel)t etwaß, waß fiel) nur in ben inneren SBe· 
aiden ber 6eefe abfpielt; fonbem !:ler ~örper unb fein SBewegungß' 
wille finb ~ier in gan3 befonberß ftadem 9),o%e bie 'nermittler ber 

7* 
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(frfa(>rung, unb fo fc(>cn wir benn, wie bie 9J?ufif bie ~raft (>at, 
unfere ~ewegungen nugfeief) 3U föfen - t>on ge(>emmter 6ef)were 
unb Unt>ermögen 3U befreien - unb 3U orbnen - fie mit bem 
febenbig (>oef)befef)wingten, boef) abgemeiTenen trfu~ i(>reß @efef)e(>enß 
~u burd)bringen, - unb b i e fe ß ü r b n e n b e u n b 52 ö fe n beb er 
9J? u f if i ft i n j e b e m i (> re r (f ( e m e n tee n t (> cd t e n. 

<:Die (fr~ie(>ung burd) 9J?ufit wirb nun bie in i(>r fiegenben 
9J?ögHd)teiten umfo fd)öner aUßnütjen, je beiTer fie baöu gelangt, 
aUe @runbträfte ber 9J?ufit in (>eHfamer emeife ber (fntwiet(ung beß 
~inbes bienftbar öU mad)en. <:Des(>a(b müiTen wir gangbare emege 
öU finben fud)en t>on ben einfaef)ften öU ben (>ö(>eren emerten, um 
bief e ein ~ er nun bin i (> rem S u fa m m e n W i den b e ~ ~ e ~ 
weg u n 9 s ( e ben b e s ~ i n b e s ö u ~ u f Ü (> ren. <:Der Ubungs~ 
weg tann aud) (>i er nicl)ts anberes, a{s t>om 52eid)teren ~um 6d)wereren 
aUmä(>Hef) auföufteigen. <:Das bebeutet aber öum @lüct teineswegs 
ein t>orläufiges Q3eröid)ten auf bas @anöe ber leben bigen 9J?ufit 
(fs finb ftets t>oUwertige fHngenbe 9)1elobien, bie unfer ~un anregen. 
<:Das ü(>r unb bie6ee!e erfa(>ren fie alS ungeteHteß 
@ an ö es, unb wenn aud) unfer bewegter ~örver nur erft ein etttöelnes 
ber mufifaHfd)en (f(emente baröufteUen fä9i9 wäre, fo tönnen wir 
bennod) bas (frlebnis aud) ber übrigen !ebenbig mitfd)wingen laffen. 

~ei ber ~ewegung aus ber 9J?ufit (>eraus tönnen wir auf awei 
'21den ~u unferen Übungen gelangen. 1. emir wä(>{en etWa eine 
beliebige 9)1elobie, ein 6VieHieb ober ~ewegungsgebief)t öur trreube 
ber ~inber, unb wir uerwirfHd)en baraus, i(>ren ~räften angemeiTen, 
bie eine ober anbere mufitalif d)e ~ewegungßmögnef)teit. 2. emir 
fteUen uns für bie ~ewegung ber ~inber beftimmte '21ufgaben in 
fortfd)reitenber tro!ge, buref) bie eben jener ftufenmä~ige 52e(>rgang 
entfte(>en foU, wie er uns aUein au fief)eren trortfd)ritten mit ben 
~inbem fÜ9ren tann. Sn ber emidlid)teit bes Untenid)ts werben 
fief) biefe beiben Übungßwege o(>ne 6d)wierigteit buref)bringen, fofem 
wir a!ß 52e(>renbe einen Überbriet 9aben über bie uon ben ~inbem 
öU (öfenben ~ewegungsaufgaben. (frft burd) biefen wirb unfere 
'21rbeit fid)er unb öie!bewu~t werben. 

emenn wir 9ier wa9r9aft erbiegerifd) wirten woUen, bürfen wir 
es ja teineswegß bem SufaU übedaffen, was aus unferen ~ewegungß~ 
übungen etwa (>erausfvringen mag. em i r f u d) e n wer t t> 0 ( ( e 
~ ewe gun 9 san t ri e b e, nid)t nid)tige, unb wir müiTen uorfid)tig 
fein; benn gerabe weil wir baß ganöe emef en beß ~inbeß in bief e 
(frlebniiTe (>ineinaiegen, Werben Oie emidungen naef)9a(tig, fie (>aben 
tro!gen, gute ober fef)!eef)te. emir bürfen, wenn wir unß in ber 
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6d)ule erft bewegungsfreubig eingefteUt ~aben, nid)t bem Srrtum 
uerfaUen, als ob aUe ~ewegung für bie ~inber fd)on aUein barum 
gut fei, nur weil fie eben Q3ewegung ift. S>üten wir uns bal)or, 
biefe CDinge fpieledfd) au be~anbeln, fie braud)en unferen \>oUen 
eraiegerifd)en (!mft. 

CDie nun folgenben S>inweife foUen für uns als Me feften cpuntte 
gelten, I;)on benen aus wir, aUmä~Hd) anfteigenb, aUe mufitalifd)e 
~ewegung ber ~inber au gewinnen fud)en. 

~it bem GHeid)maj3 ber ~ufit, als bem am einfad)ften 3u 
<!rfaffenben, 9aben wir es in ber mufitaHfd)en ~ewegung auerft 
au tun. CDas gleid)mäj3ig fid) wieber90lenbe ~ a ft m ä U i 9 e ift bas, 
was fid) an ber mufitalif d)en ~ewegung am wenigften \>eränbert, 
Was ungefä9r gleid)bleibenb burd) eine ~elobie 9inburd) fliet3t. (!s 
ift aus biefem <ßrunbe Me geeignetfte (!igenfd)aft ber ~ufit für 
ttnf ere anfängHd)en Übungen (wie fie f d)on ber l;)orangegenbe ~b~ 
fd)nitt anbeutet). Sebe paffenbe ~elobie, jebes 6pielo unb ~analieb, 
jebes <ße9(ieb unb ~gebid)t fammelt unb orbnet Me ~inber aunäd)ft 
in g{eid)mä~iger Q3ewegung, unb awar gefd)ie9t biefes ~rbnen 9ier 
auf eine \>ier feinere ~rt, als es etwa ber ~romme(ton aUein 
\>ermiSd)te, ber ja aud) orbnet: burd) Me 6timmung ber ~erobie, bes 
fiebes ober bes <ßebid)tes empfängt bas <ßleid)ma~ ber ~ewegung 
ben I)on uns gewollten gefü9(smäj3igen S>intergrunb, unb biefer erft 
ift es, ber bie ~ewegung mufitalifd) lebenbig mad)t. croä9renb bas 
bloj3e <ßegen ober 6id)bewegen um eines Swectes ober feiner felbft 
wWen eine nütjliel)e ober gt}mnaftifd)e~nge(egengeit ift, wirb bas 
<ßegen aus gana beftimmtem (!rlebnisgrunb geraus eine .. mufifalifd)e. 

91ad) unferen erften für bie ~inber wiel)tigften llbungen, in 
benen fie miSglid)ft wenig gebunben i9rem befonberen ~ewegungs· 
bebürfnis folgen bürfen unb /:)od) augleid) Me orbnenbe ~raft ber 
~u'H fct)on beutlict) erleben, gilt es nad) unb nad) 9ier emd) trort= 
fd)ritte anauba9nen. 91ad)bem bie ~inber im felbftgewä9lten ~emvo 
i 9 r e i gen e s mit t( e re s Sei t m a j3 er leb e n tonnten, f oUen fie 
fiel) aUmä9Hel) einem I)on aUen genau einaU9altenben ~itte(ma~ an .. 
vaffen unb einfügen lemen. CDie 6d)neUigteit, bie ungefä9r bem 
mittleren tinblid)en CPulsfd)lag entfprid)t, ift bieienige, Me \>om ~inbe 
weber als fd)nell nod) als langfam empfunben wirb, unb 'I)on 9ier 
aus fÜ9ren wir Me 6d)üler mit ber Seit aum bewuj3ten (!rfaffen \>on 
f d) n e 1 { unb (a n .. g fa mals <ßegenfätjen, bann au ben allmä9Hd)eren 
ober p(ötjlid)eren II b erg ä n gen I)om .eangfameren aum 6d)neUeren 
unb umgefe9rt. 
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~ebenbiger ~ewegung ift eG immer eigen, me~r 
o t) er wen i ger & u f d) W a n te n. CDer .uer3f d){ag, ber (ßang, bie 
6l-'racf)e, bie ~rbeit, aUe menf d)Hd)e Q3ewegung, fie \)OU3ie~en fid) 
nid)t mafd)inenartig gleid)mä13ig. CDie Q3ewegung be~ U~rl-'enbel~, 
be~ 9Jlotorß ift in i~rer ftarren (ß(eid)mä13igteit nid)t menfd)lid)er 
~rt. CDa~ mufifalifd) bewegte, menfd)lid)e (ß(eid)ma13, baß wir bier 
fud)en müffen, ~at etWa~ 91ad)giebigeß, CDe~nbare~. ~n ber ~rt, 
wie wir at m e n, gewinnen wir mit am einbructßl:)oUften bie mor". 
fteUung I:)on lebenbiger Q3ewegung. 

mon unferer 1"afcf)eren ober langfameren Q3ewegung nid)t au 
trennen ift beren 6 t ä r f e. CIDir tönnen unß in ben mannigfaltigjten 
~barten in einem 3eitma13 \)on gleid)bleibenber 6d)neUigteit bewegen: 
I:)om leid)teften, lautlofen ~uftreten bi~ aum träftigften ftraffften 
6tampfen ober aum f d)weren ~ängenben .uineinfinten in ben Q3oben, 
ober aum feiedid)en, gewid)tigen 6d)reiten. <! s gib t b a f 0 I:) i e ( e 
~ bar t e n, aUe ß \) e r f d) i e ben e <! d e b n i ff e gibt, für 
weld)e bie Q3ewegung ein ~usbruct fein tann. 

(ßerabe in biefer <!igenfd)aft ber befonbers betonten 6tärte, be~ 
eigentümlid) gefärbten ~räfteftrom~, ber in einem mufitalifd)en ~b .. 
lauf pulft, liegt nun ba~, wa~ unferen inneren CIDiUen am ftärtften 
aufruft, wenn e~ in un~ bewu13t wirb. (ße~en wir a. Q3. aur A-B-C­
~iebmelobie (ober ,,9J?orgen tommt ber CIDei~nad)t~mann") einfad> 
im ~att unb nid)tß al~ ba~, fo ift ba~ <!rgriffenfein burd) bie 9J?ufit 
I:)iel weniger burd)greifenb, al~ wenn baau ber weitere ~ntrieb tommt: 
"treftl - fräftigl" - ober "gana leifel- febedeid)t" - ober "be~ut· 
f am 1 - ru~ig I" CDamit bief e uerf d)iebenen Q3ewegungßantriebe fid) 
nun möglid)ft lebenbig au~wirten, mu13 aber nod) etwa~ baau tommen: 
bie Q3ewegung ber ~rme. 

CDa für un~ ~ier baß m>efentlid)fte ift, ba13 bie in nere <!igen­
fd)aft ber Q3ewegung ben ganaen ~örvier burd)flute, ba13 
fie ja nid)t ~auptfäd)lid) nur in ben trülJen unb Q3einen bleibe, fo 
ift eß notwenbig, bie ~rme überaU mitmad)en au laffen. <!rft wenn 
fie, unb burd) fie aud) ber gan3e Übertörper, in regfter ~rt an ber 
mufitalifd)en Q3ewegung beteiligt finb, wirb ber innere m>iUe ber 
Q3ewegung uoU erlebt. CDie ~rme finb in gana anberem 9Jla13e ~räger 
menfd)lid)er (ßebärben al~ bie Q3eine. CDiefe finb i~rem ganaen Q3au 
nad) alß bie ftet~ belafteten 6tüt3en be~ snumPfe~ überwiegenb 3um 
6te~en unb (ße~en gefd)affen. CDie mrme aber finb frei, unb mit 
i~rellt reid)geglieberten <!nbe, ber feinnerl:)igen, ~od)beweglid)en .nanb 
mermittler uiel mannigfaltigeren unb ~ö~eren <!deben~ a(s bie 
unteren (ßliebma13en. tDie trülJe geben unferer Q3ewegung im snaume 
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ben '21ntrieb uon unten; bie befeelten '21rme aber fü~ren fie aus bem 
bumpf GJefpürten in bas beutlid) G:rfü~lte ~inein. 'roie uon felbft 
fteigen unb faUen bie '21rme mit ben ~önen einer ~elobie unb ne~men 
babei ben gan3en ~örper in ben inneren '21ntrieb i~rer ~etvegung 
~inein; bie tyüj3e unb ~eine jebod) fönnen fid) ~ier nur a(ß ~elfenbe 
unb mitge~enbe <I)iener beß GJefd)e~ens erfü9len. '21uß biefer G:rtvä· 
gung ~eraus f oUen bei aUen unferen fünftigen Übungen bie '21rme 
in geeigneter <IDeife 3ur .naupdeiftung - nid)t nur ~itwirfung -
an ber ~etvegung ~erbeige30gen tverben . 

.;Die orbnenbe ~raft bes ~ufifalifd)en fommt im ~inbe fo. 
gleid) 3U uerftärfter '21ußtvirfung, tvenn tvir ber uorger unauf9a1tfam 
weitertreibenben ~ewegung immer tvieber .nalt gebieten. G:ine 9Jle· 
lobie, ein GJebid)t mad)t .n alt e unb 9) auf e n. ~eifpiele : 

1. 2. 

• • 
~in 6d)neiber fing 'ne 'maus. 

3d) unb bu, CSiiders St'u9, 
'müHers ~fe(, ber hift bu. 

<I)iefe Unterbreel)ungen beß ~etvegungßftromeß fönnen uerfel)iebener 
'21rt fein; entweber finb fie 9tugepunfte, bie einem neuen '21uffel)tvung 
uorangegen, ober 6tauungen ber ~etvegung. <I)ie 9)aufen, bie bem 
~inbe in ber 6el)ule entgegentreten, tverben in ber 9tegel 9tu~e­
"aufen fein" . .naUe ber ~etvegung, unb alß folel)e ~aben fie in ber 
orbnenben Ubung eine tviel)tige '21ufgabe 3U erfüUen. <I)as, tvas tvir 
~ier rein mufifalif el) üben alß eine für3ere ober längere erfrifel)enbe 
9taft uor erneuter ~etvegung, ift eine ber 9äufigften G:rfd)einungß. 
formen für ben '21b(auf gefunber, betvuf3ter ~etvegung über9aupt. 
<;Uom eeiel)teren 3um 6el)tvereren fortfel)reitenb tverben tvir gut tun, 
bie 9)aufen 3uerft nael) längeren Seiträumen, etwa nael) <;Uerß3eilen 
ober Stveitaftern ein3ufü9ren, bann nael) für3eren ~otiuen bie Unter­
breel)ung ber fortlaufenben ~etvegung 3u üben. 

~it ber <I)arfteUung beß <IDeel)felß uon fur3en unb langen, fel)tveren 
unb leiel)teren ~önen ober Seiten, uedaffen tvir bie gleiel)bleibenbe ~e' 
tvegung beß gefü9(ten GJe~ens ober G:Hens ober 6el)reitens unb ge· 
langen 3u ben mufitalifel)en GJebHben, bie fotvo~l in ~önen alß in 
GJebiel)ten alß mannigfaltig geartete ~ 9t)t~men erfd)einen . .nier ift 
tvieber bie tyrage tvefentliel): <IDas für '21ntriebe finb es, bie unfern 
~inbern not tun, bie fie tva~r9aft förbern fönnen? <IDir tvoUen niel)t 
manel)es an fiel) tvo~l Stvectmäj3ige unbetvuf3t übermäj3ig pflegen unb 
anberes ebenfo <IDiel)tige aus fe~lenber <.tinfiel)t uernad)läffigen. Unb ba 
tverben wir tv09l nid)t ftarf fe~l gegen, tvenn tvir neben ben manel)erlei 
tyormen bes GJleiel)maj3es bie uns übedieferten einfael)en mufitalifel)en 
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unb biel)terifel)en (ßrunbma~e üben. ~ir wiffen, ba~ fel)on bei ben 
(ßrieel)en biefe (ßrunbmave für <:Diel)tung unb 9)(ufif gemeinfam galten; 
in i~nen finb tatfäel)Hel) aUe gegenfäi}liel)en gefunben (ßrunbantriebe 
natüdiel)er unb menf el)Hel)er CBewegungen ent~alten. (fl3 finb bi es befannt· 
Hel): ber 3ambul3 \..J - , ber ~roel)äul3 - \..J, ber '21napäft vv - , 
ber <:D\lfti)lul3 - vv, ber '21mp~t)brad)t)l3 \...I - v. '21ud) aUe rein muft· 
talifel) tonliel)e CBetvegung ber 3nftrumentalmufif, bie fiel) tlom ~ort 
tlöUig freigemad)t ~at unb in unenbHd)en metfd)ieben~eiten auftritt, 
lä~t fiel) ftetl3 noel) auf biefe Urantriebe ourüdfü~ren. .nier nur bie 
einfad)ften, für unfere Swede in CBetrad)t fommenben Q3eifpiele ber 

'21btvanblung : 

am6ul3 : I I I I I I 1'1 I UflU untcrnc(Jmcnl>, 
fura - Imlg;} - 1-0- ~ - . - 1-0-'-; --- -G-~- • luad)fcnb an ~taft 
leid)t . id)ll>et luad) Guf luic fd)ön 311m Siel 

~rod)äul3 : I I 1 r-:; .. I 1· oefd)auIid', ao· (.ang _ fup.,· \ - . - ,. - 0 -' . _ ,. _.'-=__ U IU, 1 
o fIicijcnb 

ld)IUet.lcld)t) möglcin frau-eig IUGr-tc 

'21napäft : I I I ~ I I I::::::i I I - SUcrftih:fung, 
ruy~, fU\:3·(ang; \ - . - . - 0-; -____ +0-; -~-'~ HP", c.Bcr&relt~ntng 
Illd)t:(eld)t-fd)ll>crJ 0 Il>ic fd)ön frifd) \)Ot~an illllllctöll bes ~amblfd)ell 

1)afti)lul3: I """ I i1 I =. I 1---'\1 QluslI>citung, 
(ang"ful'3,fur3; '·0-.-.-; ·o,-. -J- ; -F--fi--•• -; _ __ -'-__ <i)e(Jn~~gbes 
fd)wcc-lcid)t.leid)tf (fHcllbe <J.nüttcrcf)en luanbern I"uir f oU.tcft bod) ~.cod)alfd)en 

~11l1pf)i&rad)t)6 : I I I" I i'\ T ~I ~ UflU 3ug1eid) (\\~ . 
tUCh,lang-ruCh; } _+0- . ; -·0 -"i-; ....... 1-"-'-_.. . ftrc&cnbll>le 
(~id)t'fd) ll>ec-leid)t fo lomm bod' 0 G:rij(',linn ein ':miinnlcl·ll bel' 3alllbus 

1 u 1 '"' unb auslau-
fenb lI>ie ber ~rod)äuß. 

3n CBeifpielen tvie bie folgenben fönnen tvir beutlid) ben f e~r 
gto~en Unterfel)ieb bel3 inneren '21ntriebel3 empfinben : 

3 bet 6d)wt)o, i ber 6d)wt)o bo fimmer bi~ei. 
eieber mater, ~od) im ."immeL' 
mer wenb, mer wenb, met wenb, mer wenb fort, 
met müenb, mer müenb, mer müenb, mer müenb fott. 

(fl3 iftnatütHel) fein SufaU, ba~ biefer ~rommelr~t)t~mul3 jam6ifel)· 
anapäftifd) t:>erläuft, ober baij finnenb befd)auliel)e (ßebHbe wie bal3 
folgenbe im ~roel)äul3 ba~inflie~en: 

CBunt finb fel)on bie 'mä(ber, 
(ßelb bie 6toppelfelber; 
6e~t, ber .nerbft beginnt. 

~ote CBlättet faUen, 
(ßraue 9<ebel tvaUen, 
~ü~ler tve~t ber ~inb. 

6alis. 
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60 fuef)en wir ~ier grunbfä;lief) aUe G)egenfä;e in angemeffenem 
<Weef)fel au üben, g{eief)t>ie( ob unß bie tönenbe 9)(ufif ober bie 6prad)e 
bel' <Ilief)tung bafür bie geeigneten <!3odagen biete. 

Über Oie genannten G)runbma13e braud)en wir in ben erften 6ef)u(. 
ia~ren nief)t ~inauß au fommen. 6ie genügen ja au aUen r~t)t~mifd)· 
metrifef)en Übungen aud) bann nod), wo d ~ef) barum ~anbeln wirb, 
ben ~inbern baß t>oUe <!3erftänbniß bel' Seitwette im mufitalifef)en 
~aft beiaubringen; unb gelingt unß biefeß enbHd) auf (ßrunb ge· 
nügenber gefü~(ßmä13iger (!rfal)rungen, fo ~aben wir bamit fd)on 
eine f ef)öne mufifalif ef)e '2lufgabe erfüUt. 

~er tlnterrief)t fann aber aur trreube unb mufifaHfd)en trörberung 
bel' ~inber noef) anbereß tun, alß nur ben ~aft unb ~~t)t~muß mit 
i~rem immer wiebel' anbeten inneren ~räftefpie( baraufteUen. ~aft, 
~~t)t~muß, 6tärte, ~empo erfd)einen ja a(ß CSeftanbteHe bel' leben~ 
bigen 9)(elobie, fei eß bie in unbeftimmten ~onübergängen ablaufenbe 
6prad)melobie bel' ~id)tung, fei eß bie eigentHd)e 9)(elobie in ben 
beutHef) abgeftuften ~önen bel' 9)(ufif. <Iliefeß '2luf unb '2lb bel' 
9)(elobien fönnen Oie ~inber (wie fcf)on bel' '2lbfef)nitt: "G)runblegenbe 
melobifd)e <!3orfteUungen" anbeutet) immer wiebel' mit ben '2ltmen 
baraufteUen fuef)en. ~aburd), ba13 fie il)re '2lufmedfam~ 
feit unb gefül)Uerfüllte SBemegung inßbefonbere 
bem 9)(e(obifd)en auwenben, taud)en fie edebenb in 
baß i n n e t Ci d) ft e (! 1 e m e n t b e t 9)( u f i f l) i n ci n. Überbieß 
gibt unß bel' <!3et(auf einet 9)(eloOie immer wiebel' bie fd)önften 
9)(öglief)feiten, jene mufifalifd)en '2lnttiebe befonberß au üben, bie a(ß 
21nwad)fen - Surüdfinfen, '2lnfpannung - 2öfung, 6teigerung­
~üdgang aUem lebenbigen ~un augrunbe liegen. (!ben beren Übung 
ift eß, Oie ben gauaen ~rganißmuß mit gefunbenben, (ebenfteigernben 
~räften erfüUt. 

6oba(b wir mit ben '2lrmen unb ben t5=ü13en au bel' CS ewe· 
gun 9 i m ~ a u m überge~en, fe!3en wir unß au biefem in beftimmte 
CSe3ie~ungen. <Ilaß G)ewöl)nHef)e bei einer fief) bewegenben 6d)ar 
~inber wirb fein, ba13 fie in grö13eren ober tleineren S~reif en ~erum~ 
gel)en, unb bel' ~teiß t>erbient eß um feiner fammelnben, 3u einem 
G)an3en 3ufammenfcf)lie13enben <.!igenfcf)aft willen, ftetß eine bet>or· 
3u~te ~aumeßform 3U fein. G)ar ba(b wirb inbeffen bie anfangß a(ß 
(uftt>oU empfunbene <.!rfa~rung beß fid) <.!rfül)(enß im ~reif e 3U einem 
b{o13en .5)intereinanber·.5)ertreiben. <!)arum ift eß gut, wenn wir aud) 
baburd) etwaß bewu13t ~rbnenbeß, CSefonneneß in baß ~un bel' 
~inber ~ineinbtingen, ba13 wir ba, wo bie 9)(ufif unß ba3u ein(abet, 
unferen <Weg in ben ~aum l)inein in beftimmten geometrifd)en 
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ts:ormen ne~men. 60 fönnen wir beln stinbe im muftfaHid) bewegten 
GJe~en öugleid) wertt>oUe ~aumeserIebni1Te id)enfen. <menn wir ~ier 
bie geeigneten ts:ormen bel' Übung finben, fo t>er~elfen wir bem stinbe 
baöu, wad)er, gewanbter, bewegungsfid)erer im weiteren <Sinne 3U 
werben. 

~ie ieber abgeid)lo1Tenen 9Relobie innewo~nenbe "ts:orm" Hi~t 
ftd) in mannigfad)er '21rt 3wanglos aud) auf bie ~id)tungen im 
GJe~raum übertragen. ~eifpielsweife gibt eine eieb·9Relobie als t>ier· 
öeilige 6trOI'~e GJelegen~eit baou, bie ts:orm bes Cßierects Ou bHben, 
inbem bei jeber Cßers3eile bie <Jtid)tung geänbert wirb. ~ie ,,~ua~ 
bratur" bel' muftfalifd)'l'oetiid)en 6atj· unb 6trov~enform fann auf 
biefe <meife aud) oum einl'rägfamen ~aumerlebnis werben. ~elannt. 
lid) legten bie alten Cßolfstänoe <mert barauf, "ts:iguren", ,,6terne" 
ou tanoen. ~twas t>on bel' ts:reube baran unb bel' ts:ä~igleit ba3u 
rönnen wir f d)on mit unf eren ~leinen l'f(egen. 

60 legen wir GJewid)t barauf, öufammen mit bel' muftlaHfd)en 
~e\t)egung bas (frIeben mavfd)öner ~aumesformen ou t>ermitteln, 
bie im 6id)tbaren ben ,,<mo~{f(ang" ouf ammenftimmenber Cßer~ält. 
ni1Te erfüf)len la1Ten, wie bie 9Rujil bies im ~langlid)en tut. 

IV. ~ie befonberen Übungs3iele ber <;8ewegung 
1 + ~(\~ 6}lei4>mou unb bie ~(\ufe 

A. ~Q~ fortgcfcttc ~(eid)maü I). Übungs3iel ift bas (frleben 
unb ~arfteUen gleid)mäl3ig f(ievenber ~ewegung mannigfaltiger '21rt: 
langfam - fd)neU, ftart -fd)wad), in if)ren (ßegenfätjen unb if)ren 
Übergängen; bewuvtes Cßerbinben bel' 6d)neUigfeit unb ~onftärte 
mit bem 6timmungsge~alt bes Übungsftüctel3. Übungsmittel ftnb: 
6l'iel· unb GJe~lieber unb ~ewegungsgebid)te (ba3u ergänoenbe (finoel. 
übungen im VI. '21bi d)nitt). 

1) ~ß \t)h:b tloraußgefet}t, baj} bie Übungen ber 2lbfd)nitte IV 1, 2 unb 3, 
ob\t)09l ber 2lrt nad) gefonbert unb meift in fteigenber 6d)\t)ierigfeit aufgefteUt, 
bod) nid)t ben ~inbern in biefer ftrengen ~rennung unb 'iYolge bargeboten 
\t)erb~n. emir übedaffen eß be\t)uj}t ber ~e9draft, nad) eigenem G>utbünfen 
Me Übungen für G>leid)maj}, ~9t)t9muß unb ~elobie fo ineinanber fl.lielen 3u 
laffen, \t)ie fie fid) 3\t)angloß aud) aUß bem G>ef amtuntenid)t (lerauß anfnÜ\.lfen 
laffen unb babei tlom ~eid)teren 3um 6W\t)ereren fanft fortfd)reiten. ~ß fann 
fid) alfo nid)t barum (lanbel~, et\t)a bie Ubungen mit fur3en unb langen emerten 
gan3 \t)eg3ulaffen, biß aUe Ubungßmöglid)feiten im G>leid)maj} burd)genommen 
\t)ären; tlielme9r betrad)te man bie löfenben unb orbnenben G>runbübungen im 
G>leid)maj} alß nie über\t)unben, gefeUe i9nen qber nad) fUC3er Seit fd)on 
paffenb erfd)einenbe r9t)t9mifd)e unb melobifd)e Übungen. 
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1 a. <;trauer über ~rauer '21ltcs ~ieb 

1. ~ral~er 
2. <iJreu-be 

ü = ber ~rauer, ~ab uer· (o~rell meinen 9ting. Sd) IniU 
ü • ocr <iJreube, ~ab ge·fun-belt meinen ~ing. Sd) loiU 

1. ge-~ell unb lnia fe. ~eltf ob id) il)lt nid)t Inie· ber· ~nb. 
2. ge·~ett unb lvi(( fe. l)cn, ob icl) il)lt I>cr· fd)cn.ten tann. 

Qlh~ ~reisfpiel; ober bie ~jnber fte~en in einer breiten ~ei~e unb 
fd)reiten, jebes ein3eln ober mit s)änbe~alten, nad) \)orn. 1. 6trov~e: 
~aft 1-4 langfam unb mutlos, wenig weiterjd)reitenb, ~opf unb 
Qlrme ~ängenb. ~aft 5-8 frifd)er unb \)ortl?ärts ftrebenb (~ovf 
unb 'QJrme ftraffen fid». - 2. 6trop~e: fd)neU unb (eid)t im (ßang; 
~opf unb '21rme freubig ge~oben. 

cnorübung 3um fortgefei}ten (ße~en unb <finprägen ber c;melobie 
als ein~eitlid)es (ßan3eß: e. fpielt tl?ieber~olt bie c;melobie unb läfjt 
bie ~inber ba3u im ~reife ge~en, 1. mittlere 6d)neUigfeit, 2. fd)neUer, 
3. langfam, 4. \)om Qlnfang biß 3um 6d)(ufj fd)neUer werbenb -
langfamer tl?erbenb; 5. einmal befonhers ftad - (ange 6d)ritte ber 
~inber; bef onbers 3art - fur3e 6d)ritte, lautlos auf ben c;jufjfpit3en. 

lb. <Dasfelbe 6tü(f eignet fid) als r~t)t~mifd)es (ßebid)t ebenfo 
gut, tl?enn nid)t nod) beffer, 3um <DarfteUen ber tl?ed)f elnben ~e· 
tl?egung. <Der c;melobie tun wir ja einige - aUerbings ~ier erlaubte -
(ßewa(t an, inbem tl?ir inner~alb berfelben fur3en 6trop~e ber ~e· 
",egung~ 3uliebe i{>re 6d)neUigfeit, 6täde unh 6timmung änhern. 
<Die geeignet gefprod)enen CIDorte jebod) laffen \)öUig 3tl?ang(os bie 
feinften Unterfd)eibungen 3U: 

6e!>r (angfam: - ." ufw. 
~rau. er, ~rau > er ü ~ ber ~rau.er 

<ftwas leid)ter I I I I I J I I I 
unh fd)neUer: _.---~- ~ ---I ufw. 

Sd) roia ge. ~elt unD roiU fe • ~en 

6e~r rafd) un\) ~ ~ ~ 
freuDig: uiw. 

* 'lYtel1o'bc, «Yreu.be ü· ber «Yteu.bc 
* <;Die ~inber ~üpfen im cmed>feljd>dtt. 
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2a. G:s flappert bie 9JW9(e ~. <21nf d)üi} 

...... 
bie <:mül) ~ (e um rau ~ f d)cn;O ben <:Bad), UiVV 

...... 
{lci 91ad)t ift bcr 9JW(·(et ftctß \t>ad), nipV 

f(avv ! (!c mal);O (cf bas ~orn au bcm traf ;0 ti • gen Q3rot, unb 

-. --. .-
I)abclt lVir f o(cl)cs, f 0 I)ats feine 91ot, Hipp Happ! Hipp trapp! flipp UaVl>· 

<Die ~inber ftegen in einem äu~eren unb inneren ~reife; ber äu~ere 
~reis fingt unb fte9t mit ge9altenen "'änben, ber innere offene ~reiß 
bre9t fid), unb bei jebem ~on Uatfd)en biefe ~inber lräftig in bie 
"'änbe. - G:Higes ~empo, fräftigeß '2luftreten mit ber 609(e. -
CBei "CBad)" fur3eß 6tegenbleiben, wenn bie!3 gelingt, bei "StHpp, 
Happ" am ~rt aweima( fräftig aufftampfen. - <Damit baß ~aft. 
mä13ige bei biefen ",alten nid)t burd) au furae cpaufen geftört werbe, 
tut ber ~e9rer gut, 9ier mit bem ~amburin ober f elbft fingenb bie 
~inber aufammen3u\)alten. Sebeß foU fid) gro~e 9J?üge geben, bei * 
mit <ßegen unb ~(atfd)en ein3u9alten. 

2 b. ~: "Se~t foU bie 9:nü9(e einmal nid)t fo fd)neU ma9(en, 
fonbern gan3 bequem unb gemütfid). CBeibe ~reife brcgen fic9 jet3t, 
einer fo, einer fo Ijerum. - c.roie gefäUt eß eud) beITer?" • 

3a. 6tiUe, ftiUe! ~ein @eräufc9 gemad)t! 
0arum feib nun aUe ftiU, 
emd( mein ~inbcgen fc9(afen wiU. 
6tiUc, ftiUe! ~ein @cräufc9 gemad)t! 

(ßefprod)eneß <ßebid)t. (ßana (eife, faft flüfternb: 

- J J-J-W-J-J-J-~J - I J J-' J+ 
6ti("(c, fti( ;0 (c uf\t>. 

-J-J-J- .LW- L-6LI-tL-.J-I- ' L I ,-~~J-. fI -L--~I 
~.: ,,~a~t fegen, ob i9r fo ftiU !;lon bort 3u mit· femmen fönnt 
(~eigen !;len 3-4 ~inbern), ba~ baß fleine ~inb(ein gar nid)tß 
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bal:>on ~ört?" - <:Die ~inber fud)en genau in ben (angfamen 6d)ritten 
bes ,,6tiUe" lautlos ~eranöufommen - "bie '2Jrme müffen ~e(fen, 
eud) gan3 leid)t 3u mad)en." - 60 me~rere G>rul'l'en nad)einanber. 

3 b. trür c.Buben bie gleid)e Übung mit: 
1. Eeife, cpetede, (eife, 2. 6tiUe, cpetede, ftiUe, 

<.Der ~onb gel)t auf Me ~eife. <.Der ~onb l)at eine <=BriUe; 
<tr l)at fein wei~e~ cpferb ge3äumt, <tin graue~ cn3ö(f~en f~ob ft~ !,)or, 
<.Da~ gel)t fo ftiU. al~ ob e~ träumt, <.Da~ fit}t i9m grab auf sna~ unb ~l)r. 
Eeif e, cpetede, leife. 6tiUe, cpeterle, ftiUe. 

'))aula ~e~me(. mUß: 3m ~inbedanb. 

I-IJ-J- W- J- J J I ~_ I J- ufw. 
Eei·f c, cpc.ter.(e, (ci· f cl bcr 'monb uf\!,). 

4. 3n I:>erfd)iebenen S:>anbwerter= unb '2Jrbeitfl'ielen fönnen ",ir 
befonberen 91ad)bruct (egen auf bie ~raft ber c.Be",egung, fo ~im 
6d)10ff erreim : 

Euftig, 6~(offer, l)ämmre fein! <tilen mu~ ge9ämmert fein. 
<.Darum l)ämmre frif~ brauf lo~, Q{rbeit ma~t bi~ ftarf unb gro~. 

t)'r. 6eibel. 

(tinige ~inber ge~en fräftig I:>oran unb fü~ren bei jebem 6d)ritt 
red)ts - Hnfs ftraff eine trauft I:>on oben nad) unten. 2i~n(id): 
"S:>öret bie <:Drefd)er, fie brefd)en im ~aft": ferner: euftiges S,anb· 
",ert aus: 3ud)~ei13a u. ä. 

5a. <Das CJ.)ferbd)en. SUortßlVeife 

(ßel)t bas'Pferbd)en 6~ritt!,)or 6~ritt, ei, bann lauf lJlt \tlt~ iel) mit. 

Eieber l)ab i~'~, ge9t'~ tri"" tra"", <.Do~ am Hebften ge9t'~ 90"" 901'1', 
cn3enn e~ mi~ nur ni~t wirft ab. fo im raf~eften (ßalo"". 

<ti, wie mir ba~ wol)lgefäUt. 
~an bur~flieget fo bie cn3elt. 

<:Der ~utf d)er ge~t ~inter bem CJ.)fert>; fte ~alten fid) mit beiben 
9>änben (ober 6d)nur). 1. 6trol'~e langfam unb gemütlid), 2. 6tr. 
fd)neller, 3. rafd), 4. in 61'rüngen. 

5b. <:Dasfelbe ebenfo günftig o~ne G>efang ber ~inber, nur !)om 
ee~rer melobifd) gefl'rod)en. <:Dann ift bie ~öglid)teit gegeben, bie 
6d)neUigfeit ber 6trol'~en 2-4 aUmä~lid) ein~eitlid) 3U fteigern. 
'2J(s 6d)lu13 tönnen wir 3ur . cmieber~olung an~ängen: 
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~an9fam 

- .1 I_J I_I I-J- J- J+J- J- ufro. 
~ü • be finb nun 9)ferb unb ~ei· ter, ba ~ rum ge~n fie nid)t me9r 

hJeiter. 9)ferbd)en fud)et E5taU unb s'aus, unb ber luft'ge ~itt ift aus. 
~atie ~ufd)fa. 

6a. '2i~nlid)e Übung: (angfam - fd)neU - fd)neUer, a(g 
@(odenfpie(: 

1 J- J- LLL 
~ro • ~c ~{ol· ten tu" fen bimbam, bimbam ufhJ. 

-J- J- J- J J J J- 1 I_J_ uf\l>. 
st'(ei. nc ~(of ofen läu · ten bim-bam bim· bam 

-1'- .- ;" --.- J' ___ --~"--LJ"-J'-)- ufhJ. 
Unb bie Hein· ften ~(öd. d)en tlin· gen bim oim oim oim 

~ie ~inber fd)wingen a(g gro~c @(oden in weitem 6d)wung mit 
'2lrmen unb gan3em ~bedörper ~in unb ~er; bei ben tleinen unb 
tleinften @(ödd)en werben bie cnewegungen entfpred)enb ffeiner. 

6 b. '2l(g .u~renfpie(: 

- .'-.I--J--J--J--.I--J- J-
~ro • ~e U9' ren 1110' d)cn tict tact tict tact ufl!). 

- f-- J" 1'1 J"- .- 1'1 

i\'{ci • nc U(>. ren 11la" d)en tict tact tiet tact uf\!). 

- ! ~ .~.~ LL.~L}~~~L~~~~}-}-
Unb bic \vin·3ig. Hei.nen t;ta'fd)cnÜ9rcf)cn ma.d)cll tif· tc = tat·lc u fl!). 

~ie ~inber fte~en ftiU unb ftellen bag ~idtad nur mit bem red)ten, 
bann Hnfen wenig weit fd)wingenben '2lrm bar. ~aß ~idtad (bim~ 
bam) fann fo (ange anbauern, biß aUe ~inber fo red)t in ein~eitHd)en 
6d)wung geraten finb. ~ür bie Ueinen unb fleinften .u~ren «ß(oden) 
wirb ber 6pred)ton entfpred)enb (eid)ter unb ~ö~er. 
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+ + ~ + + 

un~ftem .naus fein ~eib ge ~ fef)id)t. ~o # bet GJott, ben .nertn! 

<::Die ~inber fÜ9len ftel) in ben getviel)tigen illang bes 9?ael)ttväel)ter~ 
9inein. 6ie tlerfuel)en, bie '21rme genau im Seitlna~ beß illangeß 
gemeffen 9in unb ger 3u betvegen. 

7 b. <::Dasfelbe gefproel)en. «3ei jeber 6tunbe, bie g~rufen tvirb, 
tann Me 6el)neUigteit abne9men. 1. 6tr. noel) reel)t rüftig, bann biß 
3 Uf)r immer langfamer, bis bie ~inber baß langfame ~empo als 
tomifel) empfinben, weH fte es nid)t me9r mitmael)en tönnen. 

a. tlnmcnjcf) lid) (angjam unb frl) aW)oft (tie 5~inber ftreden 
bie .\)ömer): r... 

I i I P I' I I I rUflU. 
6ef)nägg~(i, 6ef)nägg#li utt # brem .nag. GJang unb lauf en gan3e ~ag! 
GJattg unb lauf e gan3cs 30f)r, <=ais Du ef)unft t)OtS GJartetor. 

<tbenfo öa9lreiel)e anbere 6el)nedenreimel)en. c;roo tvir nur rönnen, 
wollen wir im 6piel bertrauliel)en 9Runbart i9r sneel)t gönnen. 
~ft ift es reel)t leiel)t, Ne fel)riftbeutfel)e «5=affung eines 6prüel)leins 
ins 9.nunbartliel)e 3U übertragen. 

8b. ~eife, 3art, tveiel), be9utfam: 
G:s faUt en tviffe 6ef)leier G:s fäUt ein tvei~er 6ef)leicr 
GJatt3 lislig f)üt .}lfs .eanb; GJan3 reife auf bas .eanb, 
<De f)änb is b' '21ngeli gtvobe <Die lieben G:nglein breiten 
~it if)rer liebe .5)anb. 3f)n aus mit fanfter .5)anb. 
<;Die stinber mael)en in bentbar be9utfamftem illeben Me illebärbe 

bes f el)leier9aften s,erunterrief elns ober bes '21usbreitens. 
9?eben bel' gefunben ~ebensluft, Me tvir geute in ben ~iebern 

unb illebiel)ten f 0 ausgiebig pflegen, ge9ört immer tvieber ein '21ugen= 
blid bem <!rgebenben, «3eftnnliel)en, «5=eiediel)en. 

9a. 9Rorgenlieb. <ße90ben unb tattmänig t)om ~e9rer tlorgetragen : 
6tef)t auf, if)r lieben ~inberlein, 6ei tviUfommen, bu lieber ~ag, 
<Der ~orgenftern mit f)eUem 6ef)ein S80r bir bie 91aef)t nief)t bleiben mag, 
.eä~t fief) fe9n gleief) tvie ein .5)e(b .eeud)t' uns in unfere .5)er3en fein . 
Unb feuef)tetin bie gan3e cn3elt. ~it beinem f)immelifd)en 6d)ein. 

~es ~naben QBunber90tn. 
<::Die stinber ftegen in tlier sneif)en. SBei jeber Seile fel)reitet eine 
sneige tlor, bie '21rme mael)en in tief fel)we&enber 6tellung ben ~att 
:bel' «5=ü~e mit. '21uf bel' (et3ten 6Hbe bel' SeHe 9a(ten bie stinber 
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ben 6d)titt unb bie 6teUung ber '21rme inne, bis aUe aufa:nmen fid) 
bur blt>eiten rafd)er gefprod)enen 6troPge It>eiterbelt>egen mit aum 
(fmpfangen geöffneten Qlrmen unb nad) oben gelt>anbtem Q3lid. 
9b. Sn smorgemot geUeibet erBiUfommen tm~, roiUfommcn 

<;Seginnt fie il)ren ~auf, c:De~ guten @otte~ <;Silb! 
c:Die fd)öne gro~e 60nne, 60 groF unb fo crl)abcn, 
erBie gerrlid) gel)t fte auf! Unb bod) fo fanft unb milb. 

c:Der bid) erfd)uf, 0 60nne, 
erBie freunblid) mUF er fein! 
60 la~t un~ il)m, il)r <;Srüber, (stinbcr) 
6:in reine~ ~eben roeil)'n. <Demme. 

c:Die ~inber f d)reiten mit leid)t ausgebreiteten Qlrmen; 1. 6troPge 
nad) !:)orn gelt>enbet, 2. 6tr. nad) oben, 3. 6tr. me9r gefentt, ebenfo 
bie Q3lidtid)tung. 

l' )' ~" 11' l' 'i ll' l' l'1l')' ~ I l' f II 1 'i UflO. 
10a. '21uf, auf, H)r S)irten, eud) nid)t l,>etroci(cf, raufet mit IiYreub'! 

c:Da roerb't ibr fe=l)en, tut al· le gel)en, gro~ unb nein 
in~gemein nad) <;Setl){el)em. 

c:Da roerb't il)r fin=ben, tut bod) an3ünben bie ~id)=te = lein! 
c:Die 6ternlein glän3en, bie 6:nglein tan3en ja, ja, ja, l)Ol>faffa! 

beim stinb im 6taU. 
~au = fet ge=fd)roin=be, g{eid) roie bie erBinbe nad) <;Setl)lel)em! 
@lo = ri = a fin=get, l)ül> = fet unb fl>ringet, @lo=ri=a, @loria! 

3um stinb im 6taU! 
Nlu6: <Der 9Jlufifant.) 

3ur LIDei91l<ld)tsbeit tönnen wir aud) bie tyreube in baß G>egen bur 
~ripve 9ineintragen. 1. 6tr.: tyreubigeß G>eben mit nad) !:)orne 
weifenben Qlrmen. 2. 6tr.: <.Die ~inber ergeben einen Qlrm alß 
feud)ter, baß ~empo wirb rafd)er. 3. 6tr.: ~ed)t rafd), bei ,,9üvfet 
unb fvringet" freubig tan3enb; "G>(oria" bann breit unb ru9i9. 

Q{lß fieb mit ber smelobie: 

wirb bief er LIDei(mad)tsjubeC gteid)mäijiger ausfaUen. 

j,O 
tOb. 6tiU 2lU6: <Der 9J?ufifant 

6tiU,- ftiU,- ftiU, lt>eH ~' stinb = lein 
.. 

fd)(a = fen roill. 



·---. .. 
~ic (!ng . lein tun fd)ön ju. bi = (ic=rcn, bei Dem ~ripv·lcin 

(Q3ett=lein) 

• ... ... 
IIlU = fi = öieren. <Still, ftiU, ftill, luci('s ~inb(ein fd)la=fen luiU. 

ESänger unb (ße~enbe. <Die ~inber näf)ern fid) lautlos ber ~rippe 
unb mad)en aud) mit ben 21rmen bie (ßebärbe bes ~aut(ofen. 

lOc. <21(13 G3ebid)t, mit naUen gegangen: 9ted)t (angfam. 

ober: 

-J-J- W 1 I-I-J- J 1 J+J ! IIJ 1_'- Ui\\)· 

(J J J J I J J) 1 
<still, ftill, ftill 

c;aei ben cpauf en neigen fid) ber übedörper unb bie Qlrme (eiel}t 
ourüd. <Diefes eignet fid) aud) als aUtägHd)es QlbenbHeb. 
- 11. eangfam unb gemeffen: 

- i - - I - -1 f I 1 1 1 I • 
Q3unt finb fd)olt bie <IDäl·Dcr (1'. 6. 104) 

12 a. n(ingenb: 

r 1 i-i I r l i i i l ~ 
D 3am.met, 0 jc, mein Sa~n tut mir lt>e~! 

(eid)t : 

i l i i i I i l i i i I 
.su = l)e lIltD ju = l)ei, jei}t ift es vor· bei I 

12b. 6d)l'Oer unb trautig: 

i l ii-i l iiii l iiii 
r... 

i i i 
3d) bin Der ar=mc .5)amve(lIIann unD l)lllllplc, It>ie id) l)alllveln tanll. 

leid)t unb luftig: 

- 1- - - - 1- - - - 1- - - - 1- --V vliV!I 11 ''; LI LI LI 11 LI Llv 
3d) bin ber laft'·ge .5)amve(mann unb talt =~c It>ie iel) tall-nen fann. 

13. ~eiel}tfü§ig: "ESoUteft bod) lieber ins S,äusd)en gef)n" (f. ES. 96). 
1. EStr. G:inige ~inber trippeln genau nad) bem ~aft innerf)alb eines 
grof3en ~reifes im 9tegen f)erum. G:in ~inb, . bas bie 9J?utter bar­
fteUt, ge~t um Oie trippelnben ~inber f)erumim gefetjten ESd)ritt (d.~J) 
2. EStropf)e rafd)er: bie 9J?utter bleibt mit fragenber (ßebärbe ftef)en; 
bie ~inber fef)ren fiel} if)r 3U unb trippeln am ~rt im ~afte weiter. 

6 dI m I b t • ':In af i IJ, Glef ang unb '8eltlegung 8 
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<.ß e gen f ä t} lid) e 0 b e r erg ä n 3 e n b e ~ i e b V aar e, 3U 
9Jlelobien mit unb o~ne ~e~t. 

Unfer ~eid)tum an ~iebern, bie fid) 3um ununterbrod)enen <.ße~en 
eignen, geftattet unß, ~ier bie uerfd)iebenartigften ~ntriebe 3ur <.ßeltung 
3u bringen. cmenn ",ir be",u~t gegenfät}lid)e CSe",egungen aufein­
anber folgen (affen, fo ",irb fid) gerabe baburd) bem ~inbe baß 
CSefonbere einer CSewegungßart leb~aft einvrägen. 

1 a. 6vieUieb Uflt>. 

-
Sd) bin ein <mu. fi • fan ~ tc unD tomm aus ESd)maoenlanb. 

1 b. <:meine CSCümd)en ~aben ~urft ~ern 

~~~. ~~~~~~~ ~~ - ---=l= 
1. <mei ~ ne Q3liimd)en !)(l~Oenmll1:ft,l)ab'sgar mo!)l gc = fe ~ !)cn ; 

o 
!)ur ~ tig, I)ur. tig Il>iU id) Drum I)in aum Q3runnen gc = I)cn. 
2. <Jrifd)es <maffer 1)01' id) eud), mattet nur ein <meild)en; martet 

nur, il)r ~ösd)en rot unb il)r blauen QJeild)en! 
3. ESel)t, I)ier I)aot il)r <maffer fd)on, trinIt nun mit Q3el)agen: 

bIül)t unb buftet nod) red)t lang, moat i!)r manf mir fagen. · 
<!>ieffenbadl 

(!rft ",erben eine ober me~rere 6trop~en burd)gefungen; ba3u wäl)len 
wir eine <.ßangart, bie ber 6timmung beß Sn~a(tß entfprid)t ober fid) 
3",angloß aUß if)r ergeben mag. .nier tönnen ",ir immer ",ieber ein= 
mal bie ~f)antafie ber stinber walten laffen. CSei "Sd) bin ein 
~ufitante" 3. CS. r.: "cmie ",oUen bie <.ßeiger aUß 6d)",abenlanb 
tlaf)er tOlllmen? - :mit groijen ",id)tigen 6d)ritten - bie «Vlöten· 
fvieler finb flinte leid)te 9Jlännd)en - bie CSrummbäffe bide fd)",ere 
.5)erren - unb bie stinber, oie ben 9Jlufifanten nad)laufen, bie 
~üvfen luftig im ~aft ba3u )~ r9 n n 

CSei ,,9Jleine CSlümd)en f)aben ~urft" 1. unb 2. 6tr. ~.: ;,(!ß 
ift ein liebes tleineß 9Jläbeld)en, baß gan3 leid)t ba~er fommt". -
3. 6trop~e: "mun ge~t eß aber langfamer, be~aglid)er - nun trivve1t 
eß nur auf ben Sef)enfpit}en ba~er." 

60balb bie 6änger bie 6tropf)en mit bem ~e~t burd)gefungen 
~aben, fönnen nod) einige cmieber~o(ungen ber 9Jlelobie folgen, aUein 
auf 141 141, ge(egentlid) begleitet burd) ~amburin ober burd) melo· 
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bifd)e~ 3nftrument. <;aei <;muntbegleitung erfolgen nun beliebige <;ae· 
fe~(e, 3. <;a. "me~t tvie fdfd)e ftramme ~urner - tretet gan3 frdftig 
auf - je$t fangen bie <;muntanten gemütlid) an; bann aber 
~aben fie e~ immer eHiger - jet3ttuerben fie na~ unb nad) lang· 
famer, tueH fie fd)on fo "iel gegangen finb - aber ein ~rommel· 
~ü"ferd)en mad)t fie tvieber munter! ~amburin mit --=::::::::: ::::::::=--
accelerando - ritardando: !.!. :-.r---'-~3-.o-.r3_ 
ufn>· unb 6d)(ufj - J- J- J - J- uftv. im ~inbertempo. 

2 a. ~eb~aft $o(fslieb 

,~" ~~~j~~~I~~~ ~ 
1. <;Dort auf je = nclll SBcr=gc, eins, aluei, brei, ge = f)en frei = ne 

31\>er" ge, eins, aluci, brei. <;Dort auf je" Hellt SBer" ge, 

11 ::::=:::J= 
rin~, aluei, brei, ge • (>en Hei" ne 3Iuer=gc, ein~, 31\>et, brei. 

2. <;Dort auf jener <IDiefe, ein~ ufltl. 3. <;Dort auf jenem <;Da~e ufltl. 
6tapft ein groj3er <)tiefe. 6~{ei~t ein höfer ~ra~e. 

2 b . Q3efd)au!id) $olfs(iei> 

~~~~=±:~I~~~ 
1.1 

<IDenn ie!) ein mög.{ein \oiic, ~ög' ie!) Itl091 ii • bers 9J?ccc, 

~~~~o ~~~ 
weit, Itlcit I)in • aus, roei(s a " her 11 i e!)t farm fein, 

~ 
±=-=_- ,-

rocH' ~ a " Der nie!)t fann fein, bleib icl) ,)Il S)au6. 

3u 2a. <:Die 3tverge mad)en fid) flein unb 3iedid) unb mad)en 
tfeine leid)te 6d)rittd)en. 6tro.,~e 2 nur md~ig fd)neU. <:Die ~iefen 
fommen gro~artig ba~er geftelat, mit langen 6d)ritten, . "on oben 
~erabgefe$t. 3.6tr. fd)le.,.,enb. <:Der <:Drad)e fd)(eid)t un~eimHd) baf)er. 

Su 2 b. Wreunblid) fd)tt>ebenbim mango <:Die 2lrme möd)ten 
tylügel fein. - <:Die m3ieber~o(ungen o~ne m30rte fteigern bie 
6d)neUigfeit bi~ 3um eiligen ~aufen mit au~gebreitetcn 2ltmen. 

8* 
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'i)'ejt 

• -.-
~ö ~ rc bcn6d)micb; bcn .l:>alll: llIcr cr f cf)loingct, Das 

-.- . 
tau : fd)ct unb Hin: gct, bos bringt in bie ®ei : tc, lote 

~:-.=-' ~~ ... ~~) 

~~ 

<NoMcn : gc : fäll : tc, Durd) illaf ~ fen llUll ':Pfaf}. 
3. 'Um fcf)roar3eu stamin Me illefeUen fic9 mü9n; 
Unb ge9' icf) \.)orü&er, Die ~ä{ge . bann faufen, 
~ie mammen auf&raufen, ba5 ~ifen 3U glü9n. 

S:>citer 
~. U(>lanb 

<2utcs Eicb 

'ita : {er, 'itll : (er, Du muiH loan: bem \.)on bem ci : HCll 

0d 3111ll <lU : betn. 'ita • (er gc!) 'n, 

=G~ • • ) 
bür : fClt 10tr nicf)t ftH (c ftc!) 'lI. 

3u 3a. <Die 6trop~en 1 unb 2 mit feftem 9J?arfd)fd)ritt; bann 
aur 9J?elobie o~ne cmorte ge~en. ~.: ,,<Dentt eud), wir ~ören bief e 
9J?elobie gan3 auß ber tyerne; unb wir ~ord)en unb treten barum 
gan3 leife auf, bamit wir nod) jeben :;.ton ~ören tönnen." 

3u 3 b. <Die ~inber ~alten fid) im gro~en ~reif e; bief er öffnet 
fid) bei bem ~e~rer, ber 3uerft bie tyü~rung .übernimmt unb aum 
wieber90(ten 6ingen ber E5trop~e in beliebigen ~inien burd) ben 
~aum fü9rf. - über: <!ineß ber ~inber fü~rt an, wä~renb ~. mit 
bem (eifen ~amburinfd)(ag baß ~empo angibt. - ~ber: ~.: "ge~t 
wanbern wir f 0, ba~ bie einen \)on einem ~anb fommen, bie anbern 
\)om anbern ~anb, unO wir begegnen einanber. -' 9J?ad)t gan3 leid)te 
E5d)ritte - immer fd)neUer - aUmä~lid) (angfamer - 9an3 gefe~t 
unb feft, wie ber c:adefträger - munter unb fro~, wie i~r auß ber 
Gd)ule ~eimei(t. 11 



4a. ~räftig 

~ 
~ 1'1 ri-L I I 

tI • 
1. «;Der ~tüb: Hng bat fief) eilt : ge = 

~~ * • [ tI .--
alt, mer lt>iU ibn f ebn? «;Der mtl~ mit 

frei : C ~elb, ins grii = ne ~db nun 

2. (!r ~ielt im Cffialbe fief) tlerftedt, ba~ niemanb 
einSBög[ein ~at i1)n aufgemedt, je!}t ift er mieber ba. 
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ffiein~a rbt 
-I 

I 

fteUt; mob[= 

mir ins 

. --0 

geb 'u. 

i1)n me1)r f(1) ; 

s,. S,offmann t>on t)'aUets(eben 

<menbe(sfo~n 

---~s 
(i)e = lä \t = te. 

__ ~... tI-- 11 

~lin=ge fiei = nes ~riil)(ings=lieb, Uing 1)in=ou5 ins Cffiei=te .•. 

Su 4a. Stvei breite mei~en \)on je 8 ~inbern betvegen ftd) in 
feftlid)em 6d)ritt, mit ge~obenen 2lrmen ftd) ~altenb, 4 t;tafte lang 
gegeneinanber; bei "ber mu~" laffen . ftd) bie ~inber loß. mid)tungß­
tved)f er: fte ge~en 3u \)iert \)on ber 9Jlitte nad) au~en, bann ~inter= 
einanber, um ftd) biß 3um 6d)lu~ ber 9Jletobie tvieber in ber mei~e 
3U treffen. mäd)fte 6trol-'~e baßfelbe umgefe~rt. 

Su 4 b. <Die ~inber ge~en in 2-3 6d)ritt (fntfemung ~inter 
einanber; fte fd)reiten in fanften <nogen 3U je 46d)ritten 3art \)oran, 
bie fü~renben '.2lrme unb ber gan3e ~berrörl-'er mad)en bie qßeUen­
linie mit. 

B. ~erein3e(te ~aufen unb .ßalte. qßä~renb tvir Me fleineren 
~inber ftetß aUßgiebig im ununterbrod)enen &efeelten qßeiterfd)reiten 
üben, geben tvir nad) unb nad) ber <netvegung mit ein3ehten 'l)aufen 
unb S,alten immer me~r maum. eniete ber fd)on angegebenen ~ieber 
unb G>ebid)te geben ba3u fd)öne G>elegen~eit wie etwa: 
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cmanbern ift bes 6ängers €uft *, ~e, juel)~e *, 
~ifel)e rafel)e rufel)e *, ber .nafe fi13t im caufel)e * 
<;Der '3'rü~ling ~at fiel) eingefteUt, IVo~(an, IVer IViU i~n fe~n?* 
60Uteft boel) lieber ins l:.näusel)en gel,m: l, IVirft ja am <tnbe gana n(\~* 

Q3ei *: S>alt ber IJüfje mit entf\>red)enbem G:in~alten bes übertör\>ers unt> 
ber Qlrme. 

Se türaer bie <2lbftänbe aIVifd)en ben einaelnen ",alten werben, 
umfo ftärfer mulj bas stinb feine <2lufmedfamfeit auf ben genauen 
«Yortgang ber 'BeIVegung rid)ten. (!s mulj nun beren grö~ere <!in· 
fd)nitte genau bead)ten unb burd) geeignete 'BeIVegung bes ganaen 
störvers an beuten lernen. 

Sum \Singen unb 6Vielen: 'Bei fo(d)en Übungen ge~en bie 
stinber: 1. ~intereinanber im groljen ~reis. 2. 6ie fteUen ftd) 
in einer breiten ~ei~e auf unb ben>egen fid) in geraber ~inie nad) 
uorn. 3. 6ie aiegen bie CDiagona(e burd) ben ~aum, in einer ~eige, 
in an>ei aneinanber \,)orbeifü~renben ~eigen. - <2lUe stinber fingen -
bann 6änger unb 6d)reitenbe - für bie n>eiteren m1ieber~o(ungen 
wirb, ll>enn immer möglid), bie 9)?e(obie \,)om Snftrument gefvielt. 

1. '3'uel)s, bu ~aft bie @ans gefto~len, gib fie lVieber ~er! 

straft\,)oUes (ße~en, ftraff gefü9rte <2lrme (gefd)loffene «Yauft ?). 'Bei 
,,ger" 9a(t. 

2. molfslucife 

ca(üm~[ein tot unb It>eip unb blau bfü ~ 9cn auf ber 

• ~ 
gtÜ ~ nen Qlu. Um fie a[ le rcel)t att fc ~ gen, 

IDiU iel) mit = ten brü ~ oer ge = gen, mit = ten burel) bie Qlu. 
~. G:nslin 

6ad)te unb leid)t ausid)reiten, bie <2lrme freubig begrüfjenb aus­
gebreitet; bei ,/ Qlu" fanftes Surüct9a{ten. 

3. mo(fslieb 
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Sa = lob (,.in, Sa = tob Q.er, Sa = lob ift ein Sot = tel = bär. 

~aß effte 9.nal läffig unb ttäge ge~en, bie '2ltme ~ängen laffen; bei 
"s,auß" unb "btauß" o~ne jeben 6d)wung fte~en bleiben; bei ,,~in" 
unb ,,~et" fid) ebenfo nad) einer 6eite neigen. - <Daß 5weite 9.naL 
~.: "SetJt will fid) bel' Safo& aber etlt>aß btauß mad)en I s,ord)t I" 
(fingt ftifd) unb fräftig) "Sllfob ~Ilt jetJt ~rot im S,IlUß, Sllfob 
mad)t fid) t>iel bllrlluß I Safob ~in, Safo& ~el', Sllfo& ift fein Sottel· 
&ärl - Se~t ift er ein Ilnbetel' Safob, ~ei, wie fdfd) unb fl'äftig 
er ge~tl" - ~ie ~inber mad)en abroed)felnb wiebel'~olt ben läffigen 
unb ben fttllmmen Sllfo&. 

~ m~~~ 
J.O .. 
" . 

(!i : a po: pei = a, waß ra = fd)clt im E5trof)? c.Daß 

$tä~ = cfJen in g'\for=bett! baß CJJ?äus=cpen ift fro9' 
~e~utfllm unb leife auftreten; nad) t>orne weifenbe '2ltme; feinen 
6d)dtt über ben S,lllt ~inllutJ I r:me~tel'e 'mieber~olungen o~ne 'morte 
auf lak ~.: "SetJt feft unb fed - einmal rafd) unb fd)webenb 
wie ein l'id)tigetJ ~än5d)en, aber ~a(t I an bet tid)tigen 6teUe - ein­
mal fo, wie It>enn eud) niemanb ~ören bürfte./1 

5. Gd)lefifd> 

-
Sd) gab mir mein ~inb(cin fein fd)lafen ge = legt, id) gab mirs mit 

~ 

ro = ten 91o=f cn be=ftecft, mit tU' = ten 9101 en, mit lud = f3em 

o -
~lee, baß ~inb = lein fon fd)(a =fen bis mor = gen friig. 

~u~ig unb 5(tl't, bod) mit bem gan5en )jul} auftretenb; Me '2ltme 
in einer '2ld 5ubedenbet <ßebätbe gefü~tt. (!inoelne ~inber bewegen 
fid) oUt 9.nelobie in fanften 'meUenlinien. 
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6. gmi~tifd)eß Q30Ußlieb 
~-I 

J st'inb~(ein mein, fd)laf bod) eilt, 11>cil bie 6tcrn{ein fom ~men; \ 
, unb ber ~onb aud) f d)on fommt IPtc=bcr an = ge=fd.>l1>om= ( 
r2. 

. . 
mcn. G:i = a <IDicg(eln/IDicg(ein mcin,fd)tafbocb,st'illbIein,fcl)tafbod) ein. 

2l1s <:Betpegung äf)nlid) tuie ,)1t. 5, mef)r ba~ 'Wiegenbe, 6d)webenbe 
betonenb. <Das S)inauf ber <21ef)tel tann butd) bie 2lrme angebeutet 
werben, bie (angen ~i5ne nm-ben bure!) bie naef) einer <Seite bur 
S:>öf)e f d)lt>ebenben 2lnne lebenhig gemad)t. 

7. Selter 

. ===-t= .. =FFQ 
~cr st'uMucf unb her G: ~ fcl, hic bat=tcn gro=f3cn Gtreit, l\ler 

• 
l\lob( am oe = ftclt fän=gc, rocr IlJob( am be = ftelt fän =ge 3l1t 

~~~ .... ~~~~.~~l 
31lt f d)ö, ltell <:'mai ~ CH = öeit. uf\\>· 

5). \) . ß'a((ecß[eben 

~afd) unh fcf)erbenb, bas ~antige ber <:melobie burcf) eine etwas ab· 
gef d)nittene 2luf· unb 2lbbewegung anbeuten; bie CJ)aufen fcf)arf· 

Q3olt.3wcifc 

---r • 
::mai = fä =fcr flicg ! ~eilt mater ift im st'ricg, beiltc <:'mutter ift im 

'Pom=mer=(anh, 'Polllmcr.(a1lb ift ab = gebrannt. ~aifä = fer flieg! 

~icf)tiges <ßef)en; bie <'2(rme bewegen ~e!) wie "um ~(ug fief) f)ebenbe 
~liifld -- bei "flieg" unb If~rieg " wirb biefe CSewegunfl weiter. 
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9. ~inberreim 

(!s fitt • gen uie ~ {e mög ~ (eilt in ei ~ nem grü ~ nen 

a 
cn3a(b, unb a( ~ (es freu"et fid) bcr Seit, 1)a(t, 1)a(t, 90(t. 

_Il§: ~~~~~. ~§:~ 
C;S:ro (1 (a (a (a (a {a (a (0 Ia Ia (a (a. 

~untereß GJe~en, '2lrmbeu>egung ä~nHd) u>ie 3U 8, bei "cnögtein" 
ete. außgiebiger. - Sn einigen qnieber~olungen o~ne cmorte aU· 

,mä~lid) rafd)er, 3ule~t fo rafd), ba13 bie ~inber in langen 6d)ritten 
rennen; bann treten fte auf ben tangen ~önen dnen 6d)ritt 3Urüd 
unb ne~men aud) ben übedörper 3urüd'. «!ß braud)t nid)t fofort 
gan3 genau 3U gelingen.) 

10. 

... 
<:nu\>·fe rup ~fe ~räs.d)en, es fit = 3cn 1)ier bie 

• 

~inber(iebd)en 

• 
s.,äs.d)elt, unb 

fomlllt ber bö ~ fe Sä.gersmann, (;mfd) finb Ivir a(" (e fort. 

<;Die ~inber trippeln am ürt unb rnad)en leid)te in bie s'ö~e 3upfenbe 
<;Beu>egungen. <;Bei "S,äßd)en" unb "GJräßd)en" bauert baß eine 
S,inauf3ie~en fo lange u>ie ber \ton. <;Bei "unb tommt" fangen 
fte an, in tangen 6d)ritten 3U ge~en, bei ,,~ufd)" in langen 6d)ritten 
foft3u(aufen. 

Surn 6agen: 
1. 

ii ir l i l· ii ll· j i 1· lr' l· i lii i i 
2lballl gatte fieben 6öf,me, fiebelt 6ögtt' gatt' 2lbattt. 6ie a13en nid)t, fie 

ii i i l ii i i l i ii i l iiir l r~l 
tranten nid)t, jie mad)ten all' ein emft ~eftd)t unO mad)ten al=le f o. 

QUter ~eim 
GJeu>id)tig 3u fagen unb 3u ge~en; bie '2lrme mad)en auf je 3u>ei 
6d)ritte eine 6d)lenterbeu>egung; bei ,,'2lbam" einen 6d)ritt 3Urüd; 
bei "fo" irgenb eine GJebärbe. 
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2. 

i l i i i i l F l 
(tin S)immel o~ " ne 6onn', 
(titt ~ar"tell o~. ne c.aronn', 
(tin <;Birnbaum o~ D ne «&tud)t, 
(tin cmäbd)en o~" ne 3 ud)t, 

i l iiii l iil 
(tin 6ül:>l:>(ein o~ # ne <;BroMen, 
(tin ~ird)turm o~#ne ~lo~tenf 
(tin meftd)en mas ift leer, 
6int> alle nid)t meit ~er. 

tfrei nad) altem ~eim 
~omifd) bebentHd) unb (augfam. Seben ,6d)ritt beträftigt bie wag­
ted)t geftredte .nanb. Q3ei ,,60nnll , 11 Q3ronn" ufw. ift ein langer 
.nalt. <Bie let}te Seile ,,6iub alle nid)t ... " ",irb rafd), gleid)fam 
flüd)tenb gefprod)en unb gegangen unb mit ab",e~renber @ebärbe 
begleitet. 

3. 

~ ~ ~ ~ I ~ C"I" I ~ . ~ C I ~ · "'11 
G5löcf,(ein bie nid)t tHn # gen, mög-leitt bie nid)t fin. gell, 

I • • • • • • • '1 \,.I '.I~ I~Iil.i"" 
Q"ßa6 für traUott # ge 6a-d)en! 

v~ C · 1 ~~'1 
~inb#lein bie nid)t la#d)en, 

'llltet ~eim 
Sebe näd)fte Seile wirb tiefer unb langfamer gefvrod)en. Q3ei 
"flingen", "fingen" ufw. ~altl, unb ber ~intere ~u~ wirb nod) an­
geftellt. ~ie '2lrme baumeln luft(o~. 

4. 

• I • C ~ cl e ~ C"1 I ~ • ~ C I i ~ • 
2luf unf-rer Q"ßie" fe ge" f)et mas, 1M .te.t burd) bie 6i.im\>fc, (t6 

f)at ein f d)ll>aro"meil3 9'\öcf'=(cin an, trägt aud) ro - te 6trlim-pfe; 

•• C v l e c ~ "' I v C v · 1 
ts:ängt bie ts:rö" id)e fd)nal:>l:> fd)nal:>l:> fd)napp, HaI:> " pert lu" ftig 

• • 
~ ~ 

Uap" per = bi - Ual:>p, 
V I i 

teer farm bas er" ra " tett? 
Sloffmann Uon tfaUersleben 

@ro~artig unb fteif, aud) bie 21rme fo. Q3ei ,,6üm-pfe" redt fid) 
bie @eftalt ",ä~renb be~ langen ~ones; bei "fd)napp" unb lI{lavV" 
brid)t bie Q3ewegung {ura ab. @e~rid)tung fd)räg nad) uorn, am 
<.!nbe jeber Seile ge~en bie ~inber einen fd)arfen <n3intel, foba~ fie 
",ä~renb ber 6trop~e ein Shtaact formen. 



5a. , , 
1 1 

6d)ned' im 
, , 
I 1 

tom" men 
10m = mett 

1 I 
S>aus, 

i i (' 
lomm \}er ~ aus, 

i l' l i i l - l i i l i 
3ltJei mit 6vie=}jelt, ltJo{ " (en !lid) 
3ltJei mit 6td=fen, ltJol = (en Md) 
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I' 1 i i 1- 1 
er ~ fd)ie ~ }jen; 
er = fd)ret ~ ten. 

~Uter ~eim 

.nart unb fd)arf. Sebe 6ilbe wirb mit ben ~uiballen betont. ~ie 

.nanbe gebaUt. '.Bei 116piejen" unb ,,6teden" bie 2lrme aidenb 
t>orgeftredt. 

5b. 
i i 1° 11" r f l i i i i 

6d)ned' im S>aus, 6d)ned im S>aus, ftte! = te bei = ne 
6d)net" le " lein, ge~' ~in ~ ein, mor"gen ltJitb gut 

I i i I I 
.~ör = ncr au5. 
<IDet = tel' feilt. 

<ulter ~ehn 
S,ier <ßegenfa{J awifd)en bel' etften unb aweiten .nalfte beß 6t>rud)e~. 
3uerft feff, in geraber ~inie nad) t>orn, langer s,alt bei "auß". '.Bei 
,,6d)ned'elein" langfamer unb leid)ter im ~on unb in bel' '.Bewegung. 
Sebeß ~inb "ge~t inß 6d)neden~autld)en" b. ~. befd)reibt im 3urüc't= 
fe~ren eine 6d)nedentinie. 

6. 
r r 
~ <:a 

i i l i i f lii i i l i v VI 
<l 0 (f «Y (ß, Sc> S ~ ~ ~ 91 0 'P, 

i r i i I i i 1° I (' U i I i 1 .... 
~ SR 6 ~ tl Q3 <ID, sr CJ3p=fi =Ion 3. 
~ie ~aute fommen ~eranfpaaiert; fie t>erfteUen .fid) jebesmal wiebel' 
anberß; - fie marfd)ieren feft wie 60lbaten unb ~alten ftraff an 
bei ,,<ß" ufw.; bet ~ tann es nid)t (affen, iebe~mal einen tleinen 
6prung 3u mad)en ; - je{Jt tommen fie ge~üpft, raf d) unb leid)t 
wie tanaenbe ~inberd)en, bel' <I ber befinnt fiel) immer ein <IDeild)en; -
jeit ift jeber ein f d)roeter bider 'mann unb tommt gan~ gemäd)lid) 
ba~er. - Setjt finb fie groje magere (ßefeUen, Me mit langen, langen 
6d)ritten ba~er fommen; - jet)t bürfen fie einmal gar nid)t t>om 
~led', unb wir wollen gar nid)ts non i~nen ~ören (lautlofeß stript>eln 
am ~rt); - jebt trippeln fie wie <;ßögeld)en mit ga na tleinen 6d)ritt= 
d)en; ,- jet)t finb fie mübe unb ge~enimmer langfamer unb lang­
famer; - aber wenn fie nod) ein';S,üpferd)en mad)en bürfen, finb fie 
wiebet gana frifel) : r r ,., 

L...::l ~ 
<2{ <:a 

,. , 
I ' ~ 
<l 

j '.J' ufw. --o 
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7. r r r I r ~ C I I 
1, 2, 3, alt ift nid)t lieH, 

i cer I re C f 
meu ift nid)t alt, It>arm ift nid)t Mt, 
~a(t ift ttid)t I"arm, reid) ift nid)t arm. 

i:angfam unb tvud)tig, mit ben Q1rmen bie tur3en unb langen sroe~te 
anbeuten: tv/i~~enb beß lang aUßgefprod)enen "brei", "neu" uftv. in 
~etvegung bleiben. - ~ei genügenber sroieber~olung aUm/i~Ud) 
fd)neUer, aud) ~ier abtved)fe1n 3tvifd)en leid)t - fd)tver, ftad -
fd)tvad); 3ögernb - eHenb. 

8. 

9. r r r r I 
1:i = tum (a = rum 

r.-, 

r i r 
aud) ba ~ ou. 

<2lIter ~eim 

ii r l i r r r , r rr 
~öf=fe(=fticf, Iver nid)ts (ernt, ber tann nid)t t>id. 

91ad) aItem ~eim 

~ie biß ~ier~er angegebenen 'übungßbeifpiele an i:iebern unb G3ebid)ten, 
bie unß ~elfen foUen, gefü~lßerfüUte ~etvegungßantriebe 3U l)ertvid· 
Ud)en, mögen aUßreid)enb 3eigen, ba~ tvir f d)on auf bief e sroeif e f e~r 
reid) werben an l)erfd)ieben gearteten CSetvegungßmögUd)teiten. Q1ud) 
tönnen tvir aUß i~nen erfe~en, ba~ biefe c.Betvegungßantriebe fief) 
ettvaß l)erfd)ieben aUßtviden, je naef)bem tvir unß 3u einer WCe10bie 
betvegen, bie ftraff tattma~ig abl/iuft ober ob ein G3ebief)t ben Q1nfto~ 
gibt 3ur ~etvegung: bort ergibt fid) gern ein Q1blauf, ber bie ~e· 
tvegungen ftreng 3ufammenrafft unb abgren3t, mit genau innege~a(tenen 
9)aufen; ~ier tt>irb baß Seitma~ l)on fe!bft gebe~nter, be~utfamer, 
unb tvir getvinnen eine grö~ere tyrei~eit in ber ~etvegung felbft unb 
im Q1ußbe~nen ber ~u~epuntte; boef) bleiben tvir fo gut tvie in ber 
ftreng tattm/i~ig ablaufenben WCufif mufitalifd) lebenbig gebunben. 
G3erabe bie l)oU burd)(ebten (/ingeren 9)aufen, tvie fie burc9 baß 
<Sagen eineß G3ebid)teß entfte~en tönnen, ertveifen fief) in ber Ubung 
alß bef onberß tvertl)oU. ~aß ~inb mu~ baß l)oUe 3ur ~u~etommen 
tvie ein edeid)ternbeß Q1ußatmen empfinben rönnen. ~ ie rief)tig 
erlebten ,X,a(te finb ebenfo tvief)tig tvie bie ~etvegung felbft. 
tyür folef)e G:rfa~rungen nun gibt unß bie im ~~t)t~muß be~nbare 
9)oefie immer tvieber G3e1egen~eit, tv/i~renb bie nnß ~ier 3u G3ebote 
fte~enben i:iebme1obien f e~r ~/iufig aU3u tur3e 9)auf en bieten, alß 
ba~ biefe alß folef)e innedid) l)oU 3ur G3e1tung fommen fönnten. 
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2. ~ef ~~t}t~mu~ im <:med)fd tlOU fUf3 uub {(lug 
~urd) genügen be iibungen t)on ber geaeigten Qlrt ~aben wo~l 

aUe ~inber aUmä~lid) gelernt, fid) bem mufifalif d)en ~att einaufügen. 
mun ~anbett e6 fid) barum, lla~ bie ~inber baau fortf d)reiten, aud) 
ben me~r ober weniger g(eid)mä~igen ober freien tIDed)f el ber r~t)t~~ 
mifd)en unb metrifd)en tIDerte baraufteUen. 

QlU6 awei G>rünben 5ieben wir ~ier aunäd)ft bie fprad)r~t)t~· 
mif d)en G>runbma~e uor. <!in bid)terifd)e6 G>ebilbe be~ä(t in ber 
<;Regel burdl,weg6 ba6felbe SUer6ma~ bei unb geftattet baburd) Oie 
aU6giebige Ubung eine6 gleid)bleibenben CSewegungsantrfebes, unb bod) 
entfte~t burd) bie ~äufige tIDieber~o(ung bes G>(eid)en, Oie aur mü~e. 
lofen CSe~errfd)ung ja nid)t au umgeben ift, nid)t ~as G>efü~l bes 
abftumpfenb <!intönigen. ~enn Oie fleinen G>ebid)te, bie aur CSe· 
wegung fü~ren, gebe!! bem tinbHd)en SUorfteUen unb \jü~(en fo ufel 
91a~rung, ba~ bie Ubung be6 r~t)t~mifd)en 9)(a~es nie 3um blo~ 
med)anifd)en ~un berabjintt. \jerner lebt im gefprod)enen G>runb= 
r~t)t~mus bie ganae \jüUe be6 'IDortes unb gebietet baburd) meift 
ein etwas langfameres Seitma~, als biefe6 in einer gefungenen eber 
gefpietten 9J"lelobie meift gut wäre. mun braud)en aber bie ~inber 
einer ~laffe für i9re erften SUerfud)e, einaelne <;R~t)tbmen al~ ~örper. 
bewegung baraufteUen, ein bequemes ~empo: es foU be~aglid) genug 
fein, ba~ jebe6 ~inb nad)tommt; es foU aber aud) in~alterfüUt genug 
fein, um nid)t ba6 €angfame ber CSewegung als 3U leer unb barum 
mii~fam empfinben 3U laffen. 

<!ine (ebenbige 9J"lelobie in ~önen tvirb fetten für Cängere Seit ba6· 
felbe r~t)t~mifd)e G>runbma~ unueränbert burd)fü~ren, fonbern meiftens 
tvirb jie biefes in freier tIDeife umtvanbeln; ben fortwä~renben freien 
tIDed)f el im <;R~t)t~mus ber 9J"lelobien lernt bas ~inb aber erft gana 
aUmä9Hd) in feine eigenen CSewegungen 9ineinbringen. <:Darum eben 
werben tvir gut tun, wenn tvir anfänglid) uon ben gCeid)bleibenben 
G>runbmaijen ber mufitalif d) gebunbenen 6prad)e ausge~en 1). 

1) trür Ne <:DarfteUung r~i)t~mifd)er sner~ii{tniffe auf <ßrunb ber 6prad)' 
r~i)t~men, fotuie für bie <ßeftaltung ber Q3etuegung im ~aum, unb tueiter~in 
bes ~elobif d)en, ~abe id) in freier 'l\3etf e einige bon ben reid)en 2lnregungen 
benütjt, Me mir bie ,,(furi)t~mie", bie neue Q3etuegu1!gsfunft ~ubolf 6teiners, 
gefd)enft ~at. 3nbeffen fönnen bie ~i~r angefü~rten Übungen feinestuegs ettua 
als (furi)t~mie gelten. <:Dief e grünbet fid) in i~rem 'l\3ef entlid)ften auf bas 
(fdebnis unb bie <:DarfteUung bes 6 p rad) la u tl i d) e n einetfeits, bes (f ~ a ft· 
~ufihlif d) en ber 3nftrumentalmufif anberfeits; fie pflegt befonbere Q3e· 
tuegungsformen unb Ubungsmittel, bie 3U le~ren nur i~re gef d)ulten ~riifte 
fii~ig unb befugt finb. - <:Die (furi)t~mie ift tuo~l berufen, in ber Sufunft einen 
tuid)tigen ~eil ber fvrad)lid)en unb fünftletifd)en (fr3ie~ung unfeter 3ugenb 3U 
leiften. <:Der bodiegenbe Q3erfud) aber tuin nid)ts anberes, als bas: bie jüngeren 
~inber ba3u fü~ren, bal} fie i~re mufifalifd)en (frfa~rungen ali ftades (fdebnis 
b~s gan3en leiblid)·feelifd)en ürganismus 3u emvfinben bermögen. 
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A. mQffteUen betfd)iebenef <ßtunbd)tJt~men n<ld) flQnbietenb 
gef~tod)enen <ßebid)ten unb 6~füd)en 

la, 

• • " r, " • • • • Ii Ii 11 v 11 Ii \.I V \.I 
tyei ~ ne cnlü. ten • gIöd • lein teilt. gen leid)t unh lei. fe, 

lb, 

" " [ ' " " I ' " Oim bam bum tönt'l~ laut \)0111 ~utm, 

mie ~inber fte~en auefft ftiO, ~,: "S,Ofel)t unb fe~t, was id) eud) 
öeige!1I - (fs folgt 1 a mit (eid)tef, feiner, ~eUef 6timme gefpfoel)en, 
<Die ebenfo lei~t fiel) fü~{enben 2lrme unb .ßiinbe tleben fiel) bei 
jebef 6ilbe fd)webenb etw<l in 6d)u(tet~ö~e, - <;nad) fUf3ef cp<lufe: 
1 b, mit tiefer, boUfel)wingenbef, jebe 6ilbe (ang aus9a(tenber 6timme, 
<Die 2lrme mit ber flad) ausgeftredten .ßanb werben baau bon 6d)ultet. 
tlöf)e aus (angfam gefenft, fo, b<lp jebe 2lbwärtsbewegung ebenfo 
(ange bauett, wie bas einaelne gefproel)ene 'IDott, - <;Daß aweite 
9Ra( mad)en bie ~inbet bie Q3ewegung mit, ,,<;D<lS finb aber gana 
berfd)iebene ~(octen unb ~löctd)en, bie ba läuten (mit bet Q3ewegung!) : 

leid)t leid)t leid)t leid)t leid)t 
• • • • • V Ii V V 

fura furo fura fuq fura 
fo mad)en Oie einen, 

fd)roer fd)lt>er fd)lt>er fd)roer fd)jl)cr 

" " " \' " lang lang {ang lang lang 
mad)en bie anbem. - 9R<ld)t bas einmal fo. "e.: fpricf)t ftets baau 
11: leid)t :11 11: fd)wet :11 - je 5-7 9.Ra(. - 11: fura :il 11: lang :11 -
je 5-7 9RaI. - <Dann je 4 9RQl, je 3, 2, 1 9Ral. - Set}t uer· 
fud)en wit ebenf 0 ba3u 3U geben: 

r f , ' ·C V V I" i V V V V 
(an ge 6d)rittc rurae 6d)rittd)cn - fd)tuere 6d)ritte leid)te 6d)rittd)en 

- <;nun 90rel)t, ob i9f 9ier aud) bie leiel)ten unb f d)weren 6 d)ritte 
finben fönnt?" (fs folgt: 

2a, SRed)t {angfam unb freunblid): 

6ternelein, leud)teft fein, leud)teft in mein ~ämmer(eilt, leud)teft mir 
- -- - .......".. - - - - - - - - - '-'" -

i1ls ..ner3 ~inein, 
'-' - -- ~inbeneim 
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2b. rhifd) im~on, bod) 3uerft nod) langfam im Seitmat}: 
.näns~~n flein, ge9t ~l "lein in ~ ll1ei,,:: <melt 92.,n" ein. 6tod ~b 
.nut fte9t i~ gut, ~ gar ll109l" ~ • mut. 

~angfamer unb gebämpfter im ~on: 
21 • ber ~ut = ter ll1ei" net fe9r, 9at ja nun fein .näns=d)en me9r. -- - '-'-'-"----'-" -'-"-

<münfd) ~r @lüd, fagt ~r c;aUd, fe9r ~r balb 32:" rüd. Q,lo(fslieb 
(fg ",irb 3",ecfmäj3ig fein, längere Seit immer ",ieber alg <l)orübung 3u 
mad)en bie fortgefet)te CIDieber~olung uon 11: lang :1111: fur3 :1111: fd)",er :11 
11: leid)t :11 unb babei fur3e er~eiternbe 6vrüd)eld)en ein3ufled)ten ",ie 
et",a bief e : 

3a. r r r r r r r r r r r 
€ang·fam, lang=fam fommt ber c;aär unb tavvt ba" ger. 

ober 3b. €eid).tes fLinfes möglein nimm mid) mit. u. bergt -- -- -'-'-- -- --- '-' <Dann ",erben bie ~inber balb imftanbe fein, fid) aud) in ben uer~ 
fd)iebenen (ßrunbr~t)t~men unge~emmt 3u be",egen. ~ei biefen 
Ubungen braud)en ",ir uor ber öfteren CIDieber90lung' einer gleid)en 
6trov~e nid)t 3urüd3ufd)reefen. Seber cmieber~olung fann bie 6timme 
i9ren bef onberen <ßrunbton, i~re eigene 6timmung uedei~en, unb 
biefe ",irb fid) ftetß unmittelbar auf bie ~e",egung ber ~inber über~ 
tragen. 60 fann bie 6vred)ftimme einem gleid)bleibenben cmortte~t 
einen immer ",ieber anbern Unterton uedei~en, unb aud) Me inneren 
~ntriebe für tur3 (leid)t) unb lang (fd)",er) fönnen immer ",ieber 
anberes <ßewid)t unb anbere tyorm anne~men. 

4a. Sart in ber 6timme unb in ber Q3ewegung: 
<mir finb neine @ähfeblümd)en, ll1in3i!1 ll1in3ig nein, 
- -- -- ----- -'-' ---

.na = ~n ll1ei,,!e 6tra9=l~=frän3=d)~n unb ~n ~rön=l~ fein. 
Q,lera <;niet{)ammer 

S,ier fönnen ",ir bie S?änge mit weid) fid) augbreitenben 2lrmen bar· 
fteUen,bie~üt'3e burd) ein 3artes nur angebeutes fid) Sufammenfd)1ie%en. 
wollen ber 2lrme. ~ei ,,",iU3i9 ",in3i9 frein" ",erben bie ~e",egungen 
enger. Sn ber 3. unb 4. geHe umfd)",eben bief e ~e",egungen ben 6d)eitel. 

4b. ~angfam, fd)ll1et unb traurig: 
~ä!3 = lein fd)lei = d)et trau = rig in bem .naus um" f)er, 
-'-'- ----- '-' 

.nat ein c;aein t)er = bun "ben, ad), bas fd)met'3t fo fef)t'. 
<;nad) altem ~eim 

SJier ",eift aUes nad) ber ~iefe: bie S?änge uedäuft mögHd)ft ",eit 
unten, bie ~ür3e ift nur eine fd)wad)e .nebung aug bem tiefften 
~unft geraus. 
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~ir rönnen wo~l aUe biefe Übungen 5uerft nur im 6te~en 
mad)en; wenn wir aber 3ugLeid) ba3u ge~en, \)erftädt fid) baburd) 
o~ne Sweifel baß c:aewegungßedebniß ber ~inber gana beträd)tlid). 
<Dann erft teHt fid) baß r~t)t~mifd) ~rbnenbe, 6tädenbe in \)oUem 
9Jla1je bem ganaen ~rganißmuß mit. 

4c. 91ecfif cl.> unb flint unb tänöetif cl.> (eicl.>t: 
~it " ~ tit " ~ ~iin3 ,,~, 's~üs" ~ {>iit i)~t Q3ei, 
's~üs" U {>iit e 6d)wiin3" U, bi " bel bi " bel bei. 6cl.>weiöetifcl.> 

5a. memeffen; freubig ge~oben: 
<:roie {>od) ift bet Sim"mel, wie gHt" 3etn Ne 6tetn'! ----------
<:roie {>at bod) bie ~ut"tet i{>t stinb"lein fo gern. 2Utet 9leim 

Seile 1 nael) oben geWanbt. <Die ~änge fü~rt bie 2lrme biß 3ur 
6trectung in ber Sö~e, bie ~ür3e bereitet biefe \)or unb läjt fie 
wieber aUßtLingen, inbem Me am 2lnfang fd)on über bem 6d)eitel 
fel)webenben 2lrme fiel) \)or unb nad) ber ~änge tura aUßweiten. 
<Die ~änge barf ben ~öd)ften 'l)untt nid)t Vlö~Hd) erreiel)en; fie mu1j 
"weiterf(ingen", biß fie 3ur ~ür3e 3urüctfinft. - Seile 2 in ber s'ö~e 
t>eß S,er3enß, bie eänge wirb 3U einer leifen 2lnbeutung beß Sn-bie. 
2lrmef d)lie1jenß. 

5 b. <:roie (a"d)en bie S,im=mel, wie (a" d)en bie (!t" ben, 
cißie fteu=ct: ft~ aHes,'-" wen;fs tytü{>Ung tt;iUt\,et~en ! 
(!s ftn"gen bie mög,,(ein i)on fer=ne unb na{>: 
CDer tytü{>ling ift tommen, bet tytü{>ling ift ba! 
3{>t ~in" bet {>et" aus, l)et" aus aus bem Saus, 
fut" aus a~ bm 6tuben7' i{>t ~ii~en ~nb Q3uben! 
CDct tytül)Hng, bet tyrül)ling, bct tytül)ling ift ba ! mo(fsreim 

1. 6ttov~e: c:aei ber ~änge breiten fiel) beibe ~rme in gro1jem 
c:aogen wagred)t auß. <Die ~ürae nimmt i~ren ~ußgang etWa \)on 
ber S,er5gegenb, wo~in beibe S,änbe bie «Yingerfvi~en del)ten. 

2. 6trov~e: <Die 2lrmbewegung fiel)tet fiel) etWaß me~r nad) oben. 
3. 6trov~e: frei in ber c:aewegung, je nad) ber (fmvfinbung ber 

~inber für bie 6timmungßlage beß ein3elnen ~~t)t~muß. 
6 a. fangf am : 

(!s blü{>t ein fd)önes Q3lümd)cn auf unf =fet gtü"nen 2lu; 
6ein 2iug~ift-;ie'-"bet S,immel, r; {>eiter 'U'nbfo hl:au:-
(!s weiß nid)t i)iel 3U te" ben, unb al" (es, was es fptid)t, 
3ft immet nur baß eine, ift nur: mcrgißmeinnid)t! mo(fsUeb 

c:aei ber ~ür3e umfd)Uejen fid) bie S,änbegleiel)fam fnofven~aft, bei 
ber ~änge öffnen fid) bie 2lrme weid), "wie eine c:alume aufge~tll. 
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6 b. 6d)lUungt>oU, bod) nid)t fd)neU: 
C1ß~lauf, n~n ge9t'~ i~ C1ßei=t.3 l~t un~ b~ C1ßelt ~=fef)'n! 

tDie trreu=be al~ G;e=lei"te foll un~ our 6ei=te gef)'n. 
C1ßo"l)in Me 6on=ne fttaf)=le, auf G;rün=be unb auf .uöf)'n -
(f~ tönt burd) SSerg unb ~a=le; lUie ift bie C1ßelt fo fd)ön! 
(f~ grüj3t auf al=len <:pfa=ben un~ ie=be~ Q.;ö=ge=lein; 
3f)r luft' =gen ~a"me=ra=ben, hlir ftim=men mit eud) ein! 

~ölUenftein 

91id)t immer braud)en beibe '2lrme iben <:IDed)fe! t>on fur~ unb lang 
mit3umad)en. S,ier fann in ber 1. 6tropl)e ber red)te '2lrm, in ber 
2. 6tr. ber Hnfe '2lrm allein eine nad) 9inten in bie S,öge fd)wingenbe 
~ehlegung burd)fü9ren, "wie Wenn wir eine )Yal)ne in Me euft 
9inauß fd)wingen wollten". Sn ber 3. 6tr. fönnen fid) beibe '21rme 
3U biefer ~ewegung t>ereinigen. <Die gan3e meftart wirb im 6d)hlung 
mit 9inauf genommen. 

6 c. C1ß~r ~ = f~n 1Ui« ~ fü = ~ 91uj3, 
<;Die f)ar = te 6d)al' erft fnaf = fen muj3. 

S,ier lang unb fur~ wie 3ll 1 angegeben. 
7 a. 
'U SS (f, ~ovf in Me .uöf! 
15 ~ tr, hl'ä'rt id)~ treff!-
~ ~ ~ b~ m~t 9)?üf)'. 
3 ~ .e, nid)t fo fd)neU! 

cp ~ ~, ba~ ift fd)hler. 
6 ~ U, f)ör mir oU! 
Q.; C1ß:t, mad) 'nen ~ni!,! 
cn\>filon S, gel)' oU SSett! 

9)? 91 Ü, lauf nid)t f 0 ! 2Uter S\'inberreim 
7b. 

4, 5, 6, 'Ulte .ue!" 1, 2, ~ ~o" ~= od 
2, 3, 4, Üf = fi = oier 
3, 4, 5, 6d)ul) unb 6trümVf 

5, 6, 7, ~raut unb ~üben 
6, 7, 8, gute 91ad)t. 

S\'inbecreim 
7 c. ~"b~ ~inb, f~g ~=fd)lUinb! 

<Daß Unterncl)menbe, 6traffe biefeß ~9t}t9muß fann im '2lu~fd)reiten 
befonberß gut 3ur mertung gebrad)t werben: <Die 3wei fur3en 6d)rittd)en 
beftimmt unb fräftig, a{ß '2ln{auf ('2luftaft) 3U ber betonten .eänge 1'1' IJ . 
(fß werben faum mand)e mebid?td)en in rege{mä§igen '2lnal'äften 3u 
finben fein. <Darum fann bie Ubung biefeß anfeuernben '2lntriebeß 
3ur s,aUl'tfad)e bei ben rl)t}tl)mifd)-me!obifd)en Übungen gepflegt werben. 
8a. 6oU"teft bod) Heber in~ .uäu~=d)en gel)'n, .ßäuß=d)en gel)'n uff. (6. 96.) - '-' '-' -"-' -- - "-' --- - -- --
8 b • .uört il)r bie <;Drefd)er, fie brefd)en im ~aft - "-''''-' -'-'''-'---

~id tad tad, tid, tad tad, tid tad tad tad. 
e d/ m I b t.:m (l f i $, Glefang unb '8e\1)egung 9 
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9. qß-..!.e fd)ön if: b~ ClBelt, ~ \l)~ It>eit it b~ ClBelt! 
~i ~e blü,,~n Oie <:Blu=men in ClBie" fe unb <Jelb! 
ClBie fttll~,,(et Me 6on" ne 11m l}imm"(Hd)en Selt! 
ClBie groj3 ift bcr 6d)iH,fer, ber Il( ,,(e~ er" l}ält! 

9Jlit einem ~rm allein. Sn fanftem, niel)t 3U weitem ':Bogen mit 
bem mrm aus= unb einwärts; ber gan~e ~i.ir~er be~nt fiel) bei ber 
~änge. ee~te SeHe mit beiben mrmen. 

10. Sn ge~obeneJ; 6timmung: 
<;D~ 6onn' e~lt>lld)t, ~t il}"r.!; C))rlld)t ~füUt fi: b~ <:Ber=~, b~~ ~Ill. 

S)~or"gen,,(uft, 0 ClBal=be~"buft, 0 gol=be=ner 6on"ncn=fttal}(! c:molff 
CDie eänge fann in gleiel)laufenber ':Bewegung ber mrme unb ge= 
ftredten S,änbe nael) oben gefü~rt werben. 

11. c:miegenb: 
~t <:Bäel)"(~n, fil=b-:r"l}eU ~b Ullr, ~ cUft ~r"ü=ber im"~r"bar. 
3d) gel}' 11m Ufcr l}cr unb finn': ClBo lommft bu l}er? <IDo gel}ft bu l}in? 
,,3d) lomm IlU~ bunUem <Jelfcnfel)loj3, mein~lluf gel}t übcr<:Blum' unb ~oo~; 
muf meincm 6l'iegel fd)lt>ebt fo milb be~ bllluen S>immel~ frcunbUel) <:Bilb. 

~. <;Rubolt>~i 

Sm r~l}tl}mifel)en (ßel}en befel)reiben bie mrme eine 'IDellenlinie nael) 
\)Ol'tt, bie ie bei ber eänge il}ren ~i.iel)ften ~unft erreiel)t. 

12 a. 31r S,ir"t~ e.::lt>lld)t, 6~ mun"t~ ~ llld)t; 
~ie (!n"gel fiel) fd)lt>in"gen C;Uom S>im"me( unb fin"gcn; '-'--- - - -- -- ,-,",--
~ie <Jrcu"be ift nlll}', <;Dcr S>cilllnb ift bll! 
3l}r S,irten gefel)lt>inb, st'ommt, fingct bem st'inb; 
<:Blllft in bie 6d)al=mei"en, 6ein s'era au er=freu"en, 
Qluf, fu"d)ct im <Jelb, <;Den S>eilllnb ber ClBelt! 2l1tefl ~J;it>t>enlieb 

~ls ':Bewegung, "wie wenn wir ber (!ngel wären, b~r bie gro~e 
tvreube \)edünbet". 9Jlit einem mrm allein, ber fiel) für bie eänge 
in jubelnbem 6el)wung er~ebt. 

12b. 

, i I j' C r I, i Ir ~ i I, i Ire i I I i I,' I 
S) bu fröl}"U"el)c, 0 bu fe"U"gc, gnllbenbringcnbc <IDei9nlld)t~acit! (S)ftcraeit) 

<Die ~änge mit ausgeweiteten mrmen, bie ~üt'3e mit umfel)lie~enber 
<.Bewegung. 
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<ßebid)te wie bas fo{genbe, in freierem ~~t)t~mus, geben ben 
~inbern <ße{egen~eit, ftets aufs neue bie fängen unb ~üraen au 
er~ord)en unb baraufteUen: 
13. CDes mogels ~reube 
~ Mau"~ Euft ~o ~ c;mo{..~ ~auft, 

~~ <;Berg ~b ~(uft 
läf3t ~ luft~ b~ Eieb 

!:"flin"g,!!l' 
6d)\t)e.obeft ~in unb ~er, 

'--' ",-",-,,-,,-

in bem Mau .. en 9Jleer 
"-' '-' - "'-" -
bir au m~,,(en bie luf"ti"gen 
'-'''-'-''-'' '-"'-'-""'-" 

~ b~ c;ma(b-{tr~m brauft, 
l<lnnft bu auf, lannft bu nieber" 
'-' -- '-' '-"-'-' 

f d)\t)e"b,!!l 
~ m2t ei=n,:.m 9Jl<l( 
~5 ~r Euft i~ ~al; 
ad), \t)a~ fü~rft bu ein ~m"li=d)eß 
'-' '-' - "-' '-' - '-' -

6d)\t)in"9~' Ee.ob,!!l! IDein~<ltbftein 

Sm ~(id unb in ber ~ewe~ung uOfwiegenb nad) oben gewanbt. 

B. ~4qtellen ber muiif4lif~en ~t)t~men in fiebern 
unb ~orilbungen 

CDer '2lntrieb einer r~t)t~mifd)en <;Bewegung burd) ben gefvrod)enen 
mers empfängt etWas ftad SinnerfüUtes unb trägt in ftd) eine beutlid) 
3U erfü~{enbe Stimmung. CDie merbinbung ber Sprad){aute 3u ftnn= 
uoUen CIDortgefügen gibt jeber fänge unb ~ürae eine ~üUe, bie ber 
dnaelne ~on ober ~~t)t~mus einer wortlofen (Snftrumenta{-)9JMobie 
nid)t ~aben fann. CDie rein mutitaHfd)e ~onbewegung ift ja gerabe 
baburd) 9Jluftf, ba~ eine r~t)t~mifd)=melobifd)e ~olge i~re ganae ~e· 
beutung nur in ~önen ausfprid)t. Sm gefprod)enen bid)terif d)en . CIDort 
wirft ber ~lang burd) ben Sinn unb bie Stimmung ber Sprad)e 
~inburd); in ber tönenben 9Jlelobie wirlen bie ~öne bur~ ftd) felbft. 
CD i e ~ 0 n b ewe gun 9 be r 9J1 e ( 0 b i e alt ein i ft i ~ r Si n n, 
unb fo gilt es ~ier aUmä~Hd) 3ur ~onbewegung a{s fold)er au gelangen. 

Sm ~inberlieb pa~t ftd) nun ber muftfalifd)e ~~t)t~mus, mit 
bem wir es ~ier 3u tun ~aben, meiftens nod) ftad bem ~ersma~ ber 
CIDorte an, bie ber ~onmelobie als 'lIujgangjpunft gebient ~aben; 
bod) uerläuft er in freierer CIDeife, wed)felt nid)t fo gleid)mä~ig 
fänge unb ~ürae, wie biej b.~s einer 9J1elobie unterlegte <ßebid)t 
felbft tut. 9Jlelobien wie bie uon ~einede, 

.!;\ FT J" J\ 824= 
. ,<rin ~äV,,=d)en 3um ~ei" ten 

Ne'burd)wegben erften ~~t)t~ttluj, feft~ält, ftnb red)t felten. 
9* 
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.sn be~ SRegel wirb eine 9JMobie ben unterlegten 'IDo~t~~t)t~mus 
ftets me~~ obe~ wenige~abwanbeln. mn ben uo~~e~ge~enben Übungen 
nun finb bie ~inbe~ ba3u uo~be~eitet wo~ben, aud) fold)e f~eie~en 
~~t)t~mif d)en (ßeftaltungen ba~3ufteUen. .sefJt bü~fen wi~ nad) unb 
nad) ue~fud)en, jebeiJ gefungene ~ieb, bas feiner 9'latu~ nad> 'Be· 
wegung nid)t ue~bietet, in feinen einaelnen SR~t)t~men baraufteUen • 
.naben wi~ uns uor~e~ bei 'BewegungsHebe~n auf bas gleid)­
bleibenbe ununte~b~od)ene ~aftmäfJige befd)~änft, bann, a. ~. an ben= 
felben ~iebe~n, fd)on einaelne '.))aufen unb .nalte geübt, fo ge~en wir 
nun baau übe~, in biefen gleid)en ~iebe~n unb anbe~en jeben 'IDed)fel 
längere~ unb fü~ae~e~ ~öne au e~~o~d)en unb anaugeben. 

tDem uer~ä(tnismäfJig ~eid)ten, 6d)webenben bes einaelnen ~ones 
gemäfJ, be~ faum bas befonbe~e finnbefd)we~te(ßewid)t eine~ ge· 
fv~od)enen 6prad)filbe e~~alten fönnte, f onbern uon aUen beftimmten 
g~eifba~en t.Uo~fteUungen bef~eit auftritt, we~ben wi~ uns aum tDa~· 
fteUen bes tonHd)en SR~t)t~mus anbed einfteUen als aum 6p~ad)· 
~~t)t~mus. 'IDir we~ben burd) bas 'IDefen ber auf uns einwidenben 
~onbewegung ue~anlafJt, "f d)webenb", tänaerif cf) au empfinben, unb 
biefer eeid)tigfeit, bie fid) unferer bemäcf)tigt, fönnen wir burd) bie 
mrme ben entfl>red)enben musb~ud geben, inbem wir fie fü~ten, 
"wie wenn wir <jlügel ~ätten." tDer balb f~äftigere,balb fd)wäd)e~e, 
baLb ~ä~tere, balb weid)ere, balb weitere,· balb engere r~t)t~mif d)e 
,,<jlügelfd)lagll bel' mrme wirb im 9Jlufifalifd)en ~ier als "mus­
brud" ausreid)en; benn es fann fid) nid)t wie beim gefprod)enen 
'IDort barum ~anbeln, auf (ßrunb bes 'IDortfinnes etwas aus be­
ftimmten t.UorfteUungen l)e~aus ~lusbeutenbes ·in bie 'Bewegung 
l)inein au bringen; ~ierwiU bie ~onbewegung nur als fold)e 
gefü~lt unb bargefteUt werben. tDie <jü~e werben fid) je nad) bel' 
6täde unb 6d)neUigfeit bel' 9Jlelobie beim r~t)tl)mifd)en (ße~en ent­
weber uoU auffieUen, werben auf ben 'BaUen ge~en ober auf ben 
Se~enfpifJen laufen unb ~üpfen. mud) i~nen wirb fid) bas 6d)webenbe 
einer gel)örten 9Jlelobie unmittelbar mitteilen wie bem ganaen übrigen 
~rganismus, unb fie werben bie einaelnen ober wieber~o(ten ~üraen 
unb ~ängen ber ~öne gana unwiUfürlid) burd) füraere unb längere 
6d)ritte barfteUen. 

CIDir bettad)ten bie ~ie~ angeregte tDarfteUungbes SR~t)t~mifd)en 
burd) mrme unb <jüVe als bie uorne~mfte berii 'IDefen bes mufi· 
falifd)en SRl)t)t~mus am meiften entgegenfommenbe. 6ie wirb uns 
l)ier alfo ftet~ als Siel uorfd)lVeben; aber felbftuerftänblid) l)aben 
aud) anbere Übungs formen IVie ~latfd)en, ~(opfen, leid)tes betonenbes 
6tampfen für bie 6tädung bes rl)t)tl)mifd)en 'Bewu~tfeins il)ruoUes 
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~ed)t, befonbers als morübungen, bod) aud) in r~l)t~mifd)en 6l'ielen, 
",ie etwa bem folgenben : 

.. mo[fslt>eif e .. .-
'.Säu= er = lein, '.Säli = er = lein tid, tid, tod, ~oft ei =ncll gto=~ell 

- . 
-t)0 = oer = fad, ~oft bie( CIDei = Den lInb bie( ~ern', ~oo bie!) 

bor = um gor 10 gern! '.Säu = er = leilt, '.Säu = er fein 

.--
tid, ticr, tacr, ~oft ei = lien g1:0 = ~ell ~ua = Im = fact 

Q1usfü~tung. 1. ~ie ~inber fte~en, fingen unb flatf d)en bei jebem ~on 
in bie S,änbe. 2. <Die ~inber benten fid) bie 9.Relobie unb trippeln 
ben ~~l)t~muß an ~rt unb E5teUe. 3. E5änger unb Q1usfübrenbe; 
biefe trippeln nad) bem SR~t)t~mus ber 9.Relobie t>or",ärtß. 4. ~latfd)en 
unb r~t)t~mifd)es (ße~en uereinigen. 

<Das ~latfd)en bringt einen fe~r träftigen inneren CIDiber~aU 
~eruor - auf biefen ge~en ",h: ja ftets aus - aber es ~at einen 
9?ad)teil: ",ir tönnen mit ~latfd)en nid)t bie <Dauer ber ~öne an­
geben, fonbern nur ben <tintritt eines ~ones be3eid)netl. CIDo es 
barauf anlommt, bie langen ~öne in i~rer <Dauer förpedid) bar3u­
fteUen unb 3u burd)leben, . ba rönnen ",ir laum et",aß S",ectmä}3igeres 
tun, als eben bie .nanb burd) bie ~uft 3u fü~ren, je nad) ber <!igen­
art ber 9.Relobie ",eid)er ober ftraffer ur"'. ~~ne Sweifel ",irb bas 
~latfd)en bes ~~t)t~mus ben fleineren ~inbern leid)ter fein als bas 
(ße~en bes ~~t)t~mus. CIDä~renb bie Q1rme unb .nänbe f d)on lange 
ge",ö~nt finb, aUes 9J?öglid)e 3u uerrid)ten, ift es für bie ~inber 
eine nette <trfa~rung, ba~ fie nun aud) i~re 6d)rittd)en gan3 in bie 
ge~örten 9.Relobien einorbnen foUen. <Daburd) aber ",irb ber CIDille 
ber ~inber erft in uoUem 9.Ra§e in baß Ürbnenbe, bie ~räfte 6am~ 
melnbe ~ineinge30gen. 

Q1(s ",eitere 9Jlittel 3um '2lnbettten bes CIDed)f eIs uon tur3 unb 
lang in einer ~iebmelobie lönnen ",ir ftets aud) bas ~amburin ober 
ben <;triangel benüt}en, 3. Q3. in: 
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~ 

3d) bitt ein 'mu=fi = fan = = te uttb fomm aus 6d)t\:)abenlanb . 

• ------o~ 

3d) fann fpic = (en auf ber illei = gc: bi = be= 

~~~~~~§ 
fd)ltlll, fd)um, f d)um uit\:)· 

unb uiden (lUbern fann ein ~inb mit bem ~ambutin ober ~tiange( 
ben anbern uorau6ge~en unb auf bem gleid)bleibenben ~on ben 
~~t)t~mu6 be6 gefungenen ~iebes angeben. über ein ~inb "fvielt 
ein ~ieb auf bem einen ~on" unb (ä~t bie anbern raten, was es 
gefvidt ~at. - - über wir geben in ~orübungen bie gleid) bleibenben 
r~t)t~mifd)en (ßrunbma~e an (~ambutin ober ~riange{) unb laffen 
bie ~inber 1. tlatf d)en, 2. ge~en, 3. ge~en unb tlatfd)en, 4. fte~enb 
mit ben ~rmen lautlos ben ~~t)t~mus angeben, 5. ge~enb mit ben 
~rmen ben ~~t)t~mu6 angeben, 6. basfdbe aud) rüdwärtsg~~enb, 
-'- feittt>ärt6ge~enb I 

1. 

----4--4IJ>----.J--,~i-... '_~-. ,-_~_+-<9. 
2. 3. 

ii I+Q L n ~-I-~-:II-.r-D-I--J-D-I-J D 
4. 

n I J~II-.t, -~J. 4-~J-. D+J~~ 
5. 6. 

---:i-_,~J I 1-o1_Lf-J-J-I-LII-LIJLO-m 
7. 

-D-JJ . ~ !-.QD~II-~-!-J· I !-J~ ' .J~~~-J~~II 
8. 9. 

-~~J-'1 ~I.J~~~J-.,-l"--lt-J .~ !;-I-J-J~'f-ld---f--p11 
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10. " 

--4-f9I- )- t- I- J '-Ll-~II 
11. *" 

--3 J. l' 

14. 

oJ- I I -_~ I-J 1_:.11 ------.;--
bei * ~üvfen unb fteyen bleiben; oei ** ben 9intem 'Ju\3 nut nad)3iegen. 

~ei ben ~amburinr~t)t~men wirb lid) fd)on nad) wenigen cmieber­
~o(ungen Me (tmpfinbung beß &U 6tarren, 3U wenig ~efee(ten ein­
ftellen. c;Da wirb fd)on ein wenn aud) im ~on nur wenig abwed). 
fe(nbeß 6um!"en ober anbeutenbeß 6ingen beß ~e~rerß ba&u aUß­
reid)en, bie Übungen mulitalif d) anregenber ' &u mad)en, etwa f 0: 

'Bei 1. 4. 

~- 0 0 _ ~I= ufw. ~ ~ 
5. 6. - --

- ufto. -0 -'- --fl--
~ ... 

8. -
_ . ufro. -ufw. _ 
-- ---

9. 11. 
~ ufw. 

G 

13. 
. --ufw. -1==t=ufw.: - fl _ __ ~_ 

~ 

~~ne Q1ußna~me eignen lief) bie im ~er&eid)niß 6. 80 angegebenen 
ober ~ier fd)on in anberer cmeife be~anbe(ten ~ieber &ur c;DarfteUung 
beß 9'{~t)t~mifd)en nad) ben t>erfd)iebenen 9J?öglid)teiten; benn in 
i~nen aUen ift etwaß t>or~anben, waß &ur <;Bewegung anregt. 9J?a~­
gebenb für bie Q1ußwa~( nad) anfteigenber 6d)wierigteit ift baß <Jort. 
fd)reiten t>om g(eid)mä~igeren 3um freieren cmed)fel ber 9'{~t)t~men. 
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<tinige 1:ieber für fold)e Übungen folgen ~ier alg auggefü~rte 
~eifpiele. ~ei aUen biefen ~elobien ~anbelt eg fid) fd)lie~lid) barum, 
von ben m30rten logaufommen, um im rein S"~(ang1id)en 
f i d) erg e ~ e n a u tön n e n. 'mode unb 6timmung beg einaelnen 
1:iebd)eng geben ung awar bie '2lnregungen für bie einau~altenbe 
6täde unb '2lUgemeinftimmung ber ~ewegung; aber biefe wit'b fid) 
~ier nie bie '2lufgabe fteUen, etwa wie im gewö~nlid)en 6pieUieb be· 
f onbere cnorgänge beg G3ebid)td)eng burd) G3eberben baraufteUen; 
fonbern fie wirb fid) bamit begnügen, im rein ~ufita(ifd)en brinnen 
au bleiben unb fid) nur (eife '2lnflänge an beftimmte äu~ere ~e· 
wegunggvorgänge geftatten: 

1. CDag G3lödfein 6:. S. ~QumQnn 

1. .Dörft bu nid)t im <:ffiie~fC1t· tal (ßlöd.lein (ei a fe lält .. ten? 

tvei .. 13e (ß[öd .. [cin ob = ne 3a~(, mas mag baß oe .. beu = ten? 

2 . .R'ommen aUe mögdein, 3. ~ofe 3ie~t ber laue <:ffiinb 
.Dü\:>fcn ~in unb mieber, .Din unb ger bie (ßlödlein, 
6ingen luftig aud) barein Unb es tverben tvad) gefd)minb 
S~re fro~en ~ieber. 21Ue ~lumenglödfein. 

4. <:milber, marmer 6onnenfd)ein ~äuten ttlo~l ben tyrü9ling ein? 
.DHft ben (ß(ödlcin läuten; 6ie~, er fommt mit tyreuben! 

Unbelonnt 

1. 6trop~e mä~ig fd)neU; 2. unb 3. 6tr. fd)neUer; 4. 6tr. wieber 
ru~iger. - m3ir ~aben bag 1:ieb in ber 6d)ulbant gelernt; jet}t ge~en 
wir baau, auerft nod) red)t gemäd)lid). - 1:.: ,,9(un woUen wir fte~en 
unb bie (uraen unb (angen ~öne gana genau mit ben '2lrmen an· 
geben" - bei ben '21d)te(n gana leid)ter enger ,,~lüge(fd)lag"; bei -tal 
läuten uff. '2lrmbewegung me~r in bie ~eite. 60 einige cmieber· 
~o(ungen. - m3enn .notwenbig cnorübungen wie: 

1. 2. 

_~_~~_._I _ I I :II-l-- tI .~ 1_:11 
me~rma(g wieber~o(en laffen. - "Sef}t foUen aud) bie ~üt3e bie 
furaen unb langen ~öne ge~en, ad)tet nun befonberg auf fie." -
<!)ie 6änger fingen jet}t bie SDMobie nur nod) auf la la. - ~ei 
ben (angen ~önen f oU bie ~ewegung nid)t etwa regungg(og an· 
~alten, fonbern wä~renb ber <!)auer i)eg ~oneg "weitertHngen", wa~ 
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ftd) burd) ein leif e~ <;De~nen ber ganaen G)eftalt gut barftenen 
lä~t. - ,,91un ~ord)t auf ba~ ;tamburin (~{auier, G)eige, ~löte, 
G)lödd)enfviel) unb meine 6timme unb la»t bie 2lrme unb trüve red)t 
fd)ön unb leid)t aufammen ge~en. - :mad)t, ba~ id) eud) nid)t ~öre, 
aber baj3 i~r mid) ~örtl" ~. ftngt ober fummt nur leife aum leid)t 
angefd)lagenen ~ambutin, legt aber befonberen ~ert auf ba~ 
flingenbe 2l1l~~alten ber langen ~öne. - 60 wieber~olt, einmal 
langfamer, einmal rafd)er, ftet~ aart unb leid)t. 

~ eWe 9 1I n 9 ~ m Ö 9 lid) fe i t e n i m ~ a um: 1. 2lUe im ~rei~ 
~erum. 2. Swei ~ei~en bewegen ftd) aneinanber uorbei. 3. ~ä~renb 
ber elften awei SeHen jeber 6troVl)e bewegt ftd) bie S,älfte ber 
~inber au~ bellt ~reh~ nad) ber :mitte au, wä~renb ber 3. unb 
4. Seile wieber aurüd; in ber näd)ften 6trov~e bie anbere S,älfte. 
<;Die fte~enben ~inber fummen ober ftngen. 4. 9J(e~rere offene 
~ei~en rüden gegeneinanber uor unb wieber aurüd - ba~ Surüd 
fon immer wieber einmal o~ne <;Dre~ung, alfo im r~~t~mifd)en ~üd­
wättßge~en uerfud)t werben; ebenfaU~ fon ba~ G)e~en im ~rei~ aud) 
feitwärtß geübt werben, ba~ G)eftd)t ber 9J<itte augete~rt, nad) auven 
gelel)rt. 2l1ls biefen unb beliebigen anbern 9)?öglid)teiten wä~len wir 
jewej(~, wa~ un~ für eine beftimmte 9)Mobie geeignet erfd)einen mag. 

2. 6d)eraHebd)en c.oo(fßroeife 
JJ. 
~ -L-

1. '21, Q3, <5:, bie stal} Hef in ben 0el)nee, unb luie ftc lt>ie~ bet 

- '-+ - • 
tauß fam, ba l)at fte luei = f3c 0tie~feI an, 0 je ~ mt=ne, 0 

~~~~~~.~~J 
je = mi ~ ne, 0 je ~ mt ~ ne, 0 je! 

2. '21, Q3, <f, Me ~ai)e lief nUt ..üöl)! 
0ie lech il)r faltes 'Pfötel)en tein 
unb ).lui)t ftel) auel) Me 0tiefel tein 
unb ging niel)t mel)r, unb ging niel)t mel)r, 
unb ging niel)t mel)r in'n 0el)nee. 

<;Die brei 2lnfang~töne fe~r beftimmt mit einer fd)wunguonen ,,<;Diri­
gier" .. bewegung bann leid)t uorwärt~ bi~ ,,6d)nee". 91un etwa~ 
langfamer unb tomifd) fd)wer; bei "jemine" eine fd)meralid).luftige 
S,üvfbewegung. <;Die gan3e 2. 6trov~e beftimmt, reifd) unb leid)t. 
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C!3orübungen: 
1. 2. 3. 

-J-J~J~II I J __ .-.-L!-~II-L~. 
3. c;Die t(einen 91egerlein 

~ 

~ :11 
~inbedieb 

1. Sef)lt Uci ~ ne 91e ~ gl'r D (ein, bie fpie! 7 tett in oer 6d)eult', 

ci ~ rteS fpicl:1e nid)t mef)r mit, bn • tun = rens nur mef)c 

neun. <fin Hein, oroei nein, brei Uein, uier nein, 

-.-
fünf Hein ':l~e = ger D (ein, jud) = f)c, jccl)s «ein, fiebn Hein, 

od)t Hein, neun Hein, oef)n Hein 91e = ger • (ein. 
2. ':Jleun fleine 9legetlein, oie fpielten nod) bei 9lad)t. 

<fines l)olt ber <;But,3emann, oa roaren's nur nod) ad)t. 
3. 'Ud)t fleine 91egetlein, oie a~en gerne ~üben. 

<fines mad)te fld) oauon, oa lt>arens nur mel)r fieben. 
4. 6ieben Ueine 91egerlein, Oie 3upften eine ..net. 

<fines nal)m oie ..ne~e mit, oa roarens nur mel)r fed)s. 
5. 6ed)s Ueine 91egerlein, oie liefen ol)ne 6trümpf. 

<fines ift nad) ..naus gerannt, oa roarens nur nod) fünf. 
6. tyünf fleine 91egerlein, oie tranten einftens <;Bier. 

<fines ~el ins tya~ l)inein, oa roarens nur nod) uier. 
7. mier Ueine 91egerlein, bie reiften nad) ;türtei. 

<fines tam nid)t mel)r 3ucüd, ba roarens nur nod) orei uflt>. 
(!ß fommt ~ier 3unäel)ft tt>eniger auf baß C!3erfel)tt>inben ein3elner 
91egedein an, a(ß auf bie Übung aUer ~inber im ~~t)t~muß biefer 
9J4elobie. 

1. 2. 
C!3orübungen: _- 19,1- ~H--.-*-~I-!-~II-J-.1J-~ 11 

<fi jud) D ()e! 
~ei * ein ~uftfprung. (!ß tt>irb ben meiften ~inbern fc9tt>erfaUen, 
nad) bem 6prung fiel) o~ne tt>eiteren 6el)ritt in bie ~nie finten 
3U laffen. 
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4. 'Die Q1mmenu~r molfdlfeb 

~et 'monb, ber fcfycint, bad .s1?inb. {ein llleint ; bie G5!od' f cfylägt 

3lt>ö{f, bie G5lod' fcfylögt3lt>ölf. ~al3 G50tt bocfy a( ~ (eil .s1?tan ~ ten ~df'! 

S'Red)t ru{>ig unb mUb in ber 'Bewegung. Q1ucJ) illlrein ~ufita. 
lifd)en foUen wir nid)t nur ba~ ~eb9afte pflegen, fonbern ebenfowo{>{ 
bie S'Ruge in ber 'Bewegung. qsid)tig ift, ba~ bie '21rme bie (angen 
~öne "fHngen U laffen. 

5. qsa(boöge{ein molfdlt>eif e 

~ 

S!ßie ~ab' id) boc!) bie Hei g nen S!ßa(b ~ uö ~ ge ~ fein f 0 

gettt! 6ic Vii\) ; fen in ben 3toci = gen, pe 

~~~iI ~a~-Em~.1 
ViiI' • fen in ben 3lt>ei~ gen unb {o ~ ben G5ott, ben S)etttt. 

S,üpfenb unb leid)t; ber 6d)(uij im (ßegenfa~ 3um übrigen breit 
unb (angfam. 

1. 2. 

Cßorübungen: ~_I_._· ~ :II-~;-I I I J- L ! - 1- :/1 

* 'Bei fe9r (angfatfter ~lußfü9run9 tönnen .nanb unb Q1rm fiel) fo ~eben, 
"wie wenn wir eine ~uge( in ber S,anb emportragen woUten". 

6. 'Die 6d)necfenpoft tpoftfjgno( , 

S favt, i favr, i favc auf bet'Poft! tyavr auf bet6d)neden\.loft, 

• • 
bie mit fein' .s1?teu~3cr toft. S fa9r, i fa9r, i favt mit ber 'Poft! 
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6e~r langfam unb gemütlid). <Daß langfame, r~t)t~mifd) bennod) 
lebenbig bleibenbe 21ußfd)reiten gelingt ben ~inbern am beften, wenn 
wir fagen: ,,':mad)t eud) auf jebem langen ~on red)t gro~ unb 
immer grö~er. <Die '21rme fönnen fid) 3eitweife f 0 bewegen, wie 
wenn i~r eine <+>eitfd)e fd)wingen würbet:' 

1. 2. 

Q3orübungen: ~-Jl-L~II--Ln ~:II 
* bie n in fur3en SBogen, entweber ~in unb ~er ober 3weimal nad). 
einanber in berfelben ~id)tung, foba~ eine boppelte lI~ängenbe <ßir­
lanbe" (;u entfte~t. 

<meitere befonberß geeignete ~ieber für biefe 21d Übung: 21uß 
3ud)~ei~a ,,<mer fif3t auf unfrer ':mauer?"; ,,<Dibelbum, bibelbum, 
ber 6d)nee fliegt ~erum"; ,,<Die fleine ~rippeltrappe(mauß"; ,,(!ß 
fing ein ~nab ein Q3ögelein". 

c. ~tlrfte((en bes mnfiftllifd)en ~~t)t~mus in SDldobien 
o~ne CIDorte 

Unfer ~ieberfd)af3 ent~ält 3war eine genügenbe 3a~1 t>on ':melo­
bien, burd) weld)e bie ~inber ben mufifalifd)en ~~t)t~muß in mannig~ 
faltigfter <meife erfa~ren unb barfteUen lernen. <mo unß inbeffen au~er 
ber 6timme nod) eineß ober t>erfd)iebene melobifd)e Snftrumente 3u 
<ßebote fte~en, ba foUten wir eß nid)t t>erfäumen, bem D~r unb ber 
SBewegung ber ~inber immer wieber 9Ylelobien 3U bieten, bie o~ne 
~üctfid)t auf ben 6prad)r~t)t~muß entftanben finb, obex bie wenigftenß 
t>on ben ~inbern o~ne eine SBe3ie~ung 3u <moden aufgenommen Werben. 
"g(id)t jebe ':mufit ift ein ~ieb"; bie 9Jlufit will aud) Me i~r aUein 
eigentümlid)e SBewegung anne~men, wie fie eben in ben 9Jlelobien für 
3nftmmente aUein aur <ßeltung fommen fann. - g(id)t aUe folgenben 
9Jlelobien finb reine 3nftrumentalweifen; fie foUen aber aUe ben ~inbern 
o~ne <morte bargeboten werben. 

1. ~afd} unb leid}t 



2. ~an9falll unb bort 

3. 6cf)lUebenb 

'.8ei * eine t;Dre~un9 um fiel) fe(bft. 

4. Q3e~utiom 
l! ... ,. 

0/ 

'.8ei * (,Dre9ung. 

5 . .\:lÜvfenb 

-r . ... 

.. 

* 
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gur. ~norr 

o 

Da eapo 

.\:lÖnbe( 

Da capa 

Q3eet~o\)en ... 

Q3o(fslieb 1644 
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6. Wtifd) 6Hd)ct 
( P 1Itf 

- ~ 
, . 

* + + + 
. m( ...., f' 

!. I =-' =' 

* (!5 fann t>erfud)t werben, ftarf unb fd)wad), ferner (+ ) !)üpfenb 
(staccato) unb fliefjenb (legato) burd) bie ~ewegung all3ubeuten. 

7. cmcid) unb jliejjenb Q3cct~o\)en 

8. ~iin~elnb 
~ 

9. ~u~ig unb gemcffen 
J,f 

... .,..... ... 

--

Q3eet~o\)cn 

• 

j 
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• 
. . _. 

11. 3iedid) (Sur le ponl d'Avignon) 
.:,l 

• • 

• • • • 
12. !2uftig Q301fsfano. Gd)ottifd) 

.... ./L 
11 +-...... -IL ~ ~ 
'ihII 

3. ~ie 9Jle(obie in bef ~ewegung 
cmas bie ~inber ftngenb mit ber 6timme barfteUen als cmelobie, 

als bas '2tuf~ unb '2tbfliefJen ber stöne, basift ba s be r cm u f i f 
a II ein (t i gen t ü m r i d) e, bie i~r ureigene <.ßrunbtraft. 

SBis ~ier~er ~aben bie ~inber wo~l in aUer SBewegung nad) 
ber cmuftf bas cmelobifd)e miterfa~ren, unb biefes war es, was i~rem 
(tdeben ftets jene 6timmungsfüUe bot, bie ftd) in bie cmorte ber 
~ieber nnb in aUe SBewegungen ~inein ergofJ. <!)od) bas cmelobifd)e 
als fo{d)es wurbe in bie taftmäfJig.r~t)t~mifd)e SBewegung ~inein 
nod) nid)t t>erwoben. ffiun ~anbelt es ftd) barum, enblid) bas '2tuf 
unb '2tb ber cmelobie bem t>oUen SBewuvtfein ber ~inber na~e 3U 
bringen. 3n bem '2tbfd)nitt: <.ßrunblegenbe muftfalifd)e (trfa~rungen 
(f. 1. steil) ift bie '2trt biefer Übungen bereits angebeutet. <!)ie '21uf· 
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medfamfeit foll fid) je~t 3eitweife gan3 ber ~elobie al~ '2luf unb 
'2lb 3uwenben. Snbem wir nun ba~ jeber ~elobie bef onbere '2luf 
unb '2lb beobad)ten unb burd) <=Bewegung anbeutenb barftellen lernen, 
werben wir aber aud) ungewollt ba~ ~bt)t9mifd)e mit 3um '2lu~bruet 
bringen; benn :D?elobie unb ~9t)t9mu~ finb ja in jebem febenbigen 
stongebHbe unlölillid) t)erbunben. <rine ~e(obie ift balil, walil fie iit, 
nur .oufammen mit bem in i~r fiel) abfpiefenben rQt)t~mifd)en sträfte. 
fpieL <:Diefe ~onfolge h· <=B .: 

, '. . ... -- .. .... .... .... un· 
bie unlil entgegentritt 09ne rbt)t{>mifd)e (ßlieberung, o{>ne 6d)wer· 
puntte unb 09ne S:lafte, erfd)eint unlil tro~ i9rem mannigfaltigen '21uf 
unb '2lb t)öUig geftaltfo~ unb f 0 09ne beftimmte <=Bebeutung. <:Dai3 
'2luf· unb '2lbfteigen in stönen er9ält nur baburd) einen mujitalifd)en 
6inn, bau 1'13 fid) mit beftimmten r9t)t9mifd)en '2lntrieben verbinbet unb 
biefe mit feelifd) gefärbten 6pannfräften aUlilftattet. Sene stonfofge, 
wie jebe anbere, wirb alfo erft burd) i~r "r9t)tbmifd)ei3 ~üetgratl/ ali3 
eine lebenbiiJe ~elobie erf d)einen : 

..... 
... uff· 

<mie bie \yü~e berufene sträger bei3 ~9t)t9mifd)·staftmä~igen 
finb (~etriMnerl3fü~el), fo oeigen fid) bie '2lrme 3um anbeutenben 
eDarftellen bes 9)1elobif d)·~9t)t9mif d)en geeignet. Snbeff en ift es ben 
~inbern 3unäd)ft nie leid)t, mit ben '2lrmen unb tyü~en gleid)3eiti9 
eine '2lufgabe 3U löfen, bie eine befonbere ~eiftung ber '2lrme forbert. 
eDarum begnügen wir uns aud) 9ier 3uerft wieber bamit, ftegenb bie 
melobif d)e <=Bewe~ung wa9r3une9men unb bar3uftellen, unb wir gegen 
t)on einfad)ften Übungen aulil, wie fie t)on ben stinbern leid)t als 
(ßan3elil erfapt unb überbriett werben lönnen. 0a 9ier bas CIDefent. 
rid)e eben barin ~iegt, baß befonbere ~eben ber ~elobie mit3uleben, 
fo gilt für aUe Ubungen baß Siel, t)on ben c.u>orten ber unterlegten 
~ieber fd)lie~lid) gan3 los3ulommen. 60 lange wir uns an bie ~ieb· 
te~te 9aften, wirb uns Me bid)terifd)e 6timmung ber <morte in ber 
~egel [fäder 3um <=Bewuutfein lommen alß Me rein mufitalifd)e <=Be= 
wegung ber ~elobie. eDiefe fü~rt aber, wenn wir fie für fid) allein 
auf unß widen laffen, ftets nod) i9r eigenelil ~eben, bas gan3 anberes 
aUßfagt, als bie ber 9JMobie unterlegten <morte. eDie t)erfd)iebenen 
(ßebid)tftroPgen, weld)e auf eine unb biefelbe ~elobie gefungen 
werben, 3eigen beutlid), wie innerlid) fofe bie <:nerbinbung ift 3wifd)en 
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<Wort unb <Weife • .nier a(fo gilt es aUein bie ~onweife für bas 
(trieben unb <DllrfteUen ~eraus~ufd)ä(en. <Darum aber wirb uns aud) 
gerabe für biefe 2lufgabe ein me(obifd)es 3nftrument wieber weitaus 
beffere <Dienfte tun als ber (ßefang aUein, ben wir ja für unfere 
3wede immer e~ft ber <Worte entfleiben mü.f:fen. 

1. Übungen (nad) ober gleid)3eitig mit fold)en wie '2lbfd)n. IV L 2). 

~~ ... ~~t9W~~~~ 
2l( " le met " ne (!nt " d)en fd)luim"men auf bem <See 

~~~~t9 ~~~~.j 
~ 

~. fingt baß ~ieb \:)or - ,,<Diefeß ~iebd)en fönnt i9r aUe fd)on lange. 
- <:5ingt eßmit - nocl) einmal. - :jet;t woUen wir eß fummen. -
(ti, wie fein fteigen ba bie ~öne 9inauf unb 9inunter. - S>ord)t nun, 
ibr, unb i9r fummt. - snun woUen wir aud) bie '2lrme bie fd)öne 
9JMobie fingen laffen; bas fönnen fie f d)on; wie mad)en fie baß?" 
(<Die 6änger ober 6ummer wed)feln immer wieber ab mit benen, bie 
bie C8ewegung außfü9ren. (ts ift 9ier ftetß belfer, wenn bie ~inber 
wä9renb ber C8ewegung nur ~ord)en, nid}t felbft fingen.) <Die ~inber 
laffen i9re Q{rme gan3 nad) i9rem (ßefü9l mit ben ~önen fteigen 
unb finten, entweber me~r in enger .naltung I I f entred}t 9in­
auf unb 9inunter - bann liegt uns baran, 3u 3eigen: bie ~öne 
fteigen unb faUen. Über wir emvfinben ftärter baß melobifd)e (ße· 
fd)egenin ber 9Jlelobie mit unb fü9(en 9ier, wie fie fid} bis 3um 
9öd)ften ~on a gleid}fam ausweitet ,-./ , bann aUmä~{id) wiebel' 
3ufammen3ie9t unb in ben '2lußgangßvuntt &urüdjinft. <Die ein3e(nen 
~öne beuten wir je nad) i9rer r9t)t9mifd)en C8ebeutung mit einer 
(eid)teren ober \:)oUeren fd)webenben .nanbbewegung an. - '2luf· unb 
abwiegenbe 9Jlelobien bringen aud) gerne bie beiben Q{rme in ein 
freieres g(eid}(aufenbes Q{uf~ unb Q{bfd)wingen 9inein, bas abwed}felnb 
ba(b me9r nad) red}ts ober linf6 \:)edäuft (1". C8eifviel 2 d). 

2. <Winte für ben ~e9rer: 
a) 

• • 
"",in ~ auf 1 S>in" auf! Sum Eid)t 1" 

(trft mit <Worten, bann fummen ober auf (a (a ober 3nftrument. 
~ei ber Ütta\:)e 3um (ßrunbton entfvred}en tier (tmVfinbung bie 90d)< 

geftredten varaUelen Q{rme' I_I. 
e<f;l m t b t· \llt eH 1$, 6ler,mg unb 'Bewegung 10 
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2b. 

• 
Q(b ~ ll.>ätt!3, ab = roärts g(ci = ten rott 

9Rit 'morten, bann fummen ufw. caei * fü~{en wir beutlid) 
aud) für bie caewegung ben groven Unterfd)ieb ber <!mpfinbung 
3wifd)en ben l)or~erge~enben <sprüngen unb ben weniger weiten 
<Stufenf d)ritten. 

2c. <:nad) s). G>. <:nägeH 
r.-.. 

===t:=:== 
~ ~ 

j .nö~rc, tutC mein €iebd)en fteigt, tuic es baHlt f!d.> roie ~ ber neigt, \ 
l tm=mer IjÖ=9cr, Ijö = Ijer ftcigtl Sm=mtt \t)ei ~ tet al>roärt~ fteigt!f 

Q3ei <stufe 7 ber ~on{eiter empfinben wir ba6 in bie ~ftal)e ~inein 
tyü~renbe, fid) gegenüber <stufe 6 wieber SUerengenbe. - tyür 
unfere Übungen mit ben ~inbern bürfen It>ir un6 jebod) ~ier lebig= 
lid) auf ba6 '2lnbeuten ber flar erfü~{ten gröveren S:>ö~e ober ~iefe 
bef d)ränfen. 

2d. Cffiie HebHd) fd)aUt 6ild)cc 

~~{1g5j-

~ie '21rme laffen fiel) gern in gleiel)laufenber caewegung nad) ber 
9)lelobie fanft auf· unb abfü~ren. caefonber6 wenn wir mit bem 
t~i)t~mifd)·melobifd)en '21uf·unb.'21b ber '21mle aud) bie tyüfje 3wang· 
106 mitgeljen laffen, fommt jene6 bie gan3e (ßeftalt umfaffenbe, 
wiegenbe <Sd)wingen 3uftanbe, ba6 3ei9t, wie ba6 (ßan3e ber 9Relobie 
in un6 l)OUe6 €eben gewonnen ~at. ~od) bewirten bie melobif d)en '21rm= 
bewegungen im 6te~~n, o~ne 9Ritwidung ber ausfd)reitenben tyüVe, 
gerabe bas SUor~errfd)en beß melobifd)en <!rleben6 . .im caewuvtfein, 
.baß unß ~ier immer wieber baß aUeinige Siel ber Ubung fein barf. 
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3. ~ommt unb {aj3t unß tan3en (ES. 37). 
'Die ~inber fte~en im ~reif e. ~. : "CIDer 3ei9t unß mit ben 

~rmen, waß nie ~öne ~ier tun? - ESie tommen 3art l)on oben 
~erunter unb fd)weben wiebel' ~inauf; nOd) einmal ~inunter, unb am 
<tnbe? - s,ord)t nod) einmal auf baß (ßan3e. - ESingt aUe, -
fummt aUe/1 - ESänger unb ~ußfü~renbe wed)feln ab. mad) 
me~reren CIDieber~olungen, ~.: ,,~un ge~t mit bel' <;melobie in ben 
~reiß ~inein. - ESe~t, ob Me ~rme bie <;melobie aud) fingen tönnen, 
wenn i~r 3urüctge~t? (<tinigen gelingt eß) - mun woUen bie tyü%e 
<lber mit ben auffteigenben ~iSnen am liebften l)orwärtß, unb mit ben 
<lbfteigenben ~önen ge~en fie gern 3urüct - fe~t, wie id) baß mad)e 
- probiert eß aud)." (ESold)e <trfd)werungen braud)en erft aUma~lid) 
tingefü~rt 3u werben.) . 

4. [9' nod) ber ~en3 beginnt <;IDenbt 

~.: 11 CIDaß tun~ier bie ~iSne? - red)t frif d) ~inauf, bann 3arter 
~inunter, fo 3weimal eine fd)iSne »c;tonweUe»; bann immer ~iS~er biß 
3um »(ßipfek - ESobalb Me «Ni3e mitmad)en, wollen aud) fie 
»CIDeUen« ge~en - 1. c;taft nad) red)tß, 2. c;taft nad) linfß, 5. biß 
8. c;tatt in fd)wungIJoUem CSogen nad) red)tß IJorn." 

5. S), ",je ift eß falt geworben s:,offmann non ffaUecsleben 
J,; 

.::3 

~.: ".nord)t wie ~ier bie c;tiSne immer wiebel' ~inabfinten woUen, fie 
·woUen nid)t »brauj3en« bleiben. - ~ie tyüj3e? fie woUen baßfelbe. 
- 'Den ~iSd)ften c;ton * ~o(en fie weit l)orn unb tragen bann bie 
<;melobie wiebel' 3urüct." - ~ad) einiger Übung ift eß immer wiebel' 
gut, (ßruppen l)on ~ier. ober me~r ~inbern beliebig gegen einanber 
auf3ufteUen. ESo entfte~en burd) Me CSewegungen 3ur ~itte unb 
l)on bel' <;mitte weg für bie 3ufd)auenben wo~ltuenbe tyormen im 
snaum, unb bie aUßfü~renben ~inber erleben fid) alß 3u einanber 
(ße~iSrenbe, fid) gegenf eitig <trgän3enbe. 

10* 
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60balb bie ~inber es bewältigen rönnen, t>edangt neben bel' 
ftrömenben, weid) f1iefjenben Q3ewegung aud) bas 6traffe, ~eb~afte 
fein ~ed)t. 

6. G:s tan3t ein Q3ibabut}emann (6. 89) 
~ud) G:diges unb etwas 6d)werfäUiges barf einmal in bel' 

luftigen Q3ewegung 3um ~usbrud fommen. ~ier erreid)en wir bas, 
inbem bie ~inber ftatt mit lofen, tän3erifd) leid)ten ~anbgelenfen, 
mit feftge~altener f1ad)er ~anb unb edigen G:Ubogen bas ~uf unb 
'llb anbeuten. 6o(d)e 6l>äfjd)en rönnen frei im ~aum ~erum aus· 
gefübrt werben. - qßenn wir ben ~inbern bie Q3ewegung im ~aum 
immer wiebel' einmal gana frei geben, f 0 lernen fte aud) baburm 
ftd) ftd)et bewegen unb anl>aff'en. 

7. <Sag mit, bu 6iebenfd)1äfedein SBo(fsltleife 

~l!-~_~~~~~~~ 

~ein unb leif e mit wenig weit aus~olenber Q3ewegung. - <Der 
'2lbftanb 3wif d)en d2 unb d 1 gana gtofj I 

8. ,+,>oft~gna( 

.nört, wie bel' 'Po = ftH = (on Mäft fein ~ra = ra = tra = ra 
<!cf)o 

Q3eftimmt unb ftraff. ~ad) Q3elieben fd)on t>on ~nfang an gana 
o~ne <tBorte, nur auf tra·ra.tra"ra, ober la la, ober gefummt. ,,<tBas 
mad)en bie ~öne in biefem cpoft~ornftgnal?" - m3ir tragen bie 
'2lrme in rräftigem, aber nid)t weitem 6d)wung ~inauf unb ~inunter. 
"unb bas G:d)o?" - <tBed)fel t>onftraff unb weid). 

9. 6ilcf)er 

~(= Ce Sag = re wie = bel' fommt bas <r9ri = ftus = Hnb 

auf bie ~r " be nie " = ber, wo wir smenfd)en finb. 
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<mir wollen gewifj niel)t aUe ~ieber, bie wir fingen, auel) in bie 
Q3ewegung ~inein3ie~en. ~er reine (ßefang, in bem baß gan3e (fr· 
leben ber ~inber allein in bie befee!te EStimme ~inein ftrömen tann, 
beanfprud)t feine uoUe (ßeltung, unb wir müffen unß mit feinem 
~att ftetß fragen, ob wir ein ~ieb auel)3u einer Q3ewegungßübung 
benüt}en wollen. ~a, wo wir befonberß barauf <IDert legen, bafj 
-Ql3ort unb ~on alß ungeteilte (fin~eit befte~en bleiben, unb bafjbaß 
stinb gana im bid)terijel) EStimmungßmäfjigen uer~arren tann, wie 
.etwa bei ,,<IDeifjt bu, wie uiel ESternlein fte~en" unb t>ie(en anbern, 
ba werben wir in ber ~egel auf saewegung ueraiel)ten. ~oel) tönnen 
wir auel) bei einem folel)en ~ieb wie "mUe Sa~re", namentlid) beim 
-erften (finüben, ge(egentliel) unß tu ra ber 9.Re(obie aUein auwenben 
unb fragen: ,,<IDir wollen reben, waß in biefer 9.Relobie bie stöne 
tun, bafj fie 3uerft fo milb fliefjt unb bann plöt}lid) fo feftliel) unb 
~rofj 3ur S:>ö~e fteigt? ~iefeß 91ael)aeiel)nen unb (finprägen ber 
me(obifd)en <IDenbungen tann ben wieber a~fd)liefjenben reinen (ße. 
fang nur bewufjter mael)en. 

10. 6:rwad)t uom füfjen ESd)lummer 6d)olinus 
a. b. 

c. d. 

,~~ .'" . 
saeim üben uon 9J?e(obien o~ne <IDorte fönnen wir nad) bem 

c.norfingen (ESummen, Snftrumentl) ber gan3en 9Jle(obie bie einöelnen 
-ein~eitlid)en mbfd)nitte (a - d) me~rere 9J?ale (4-5 mal) übenb 
wieber~olen laffen. Sebe weitere <IDieber~olung beß gleid)en 9.Rotit>eß 
(9.Rotit> = ba5 Q3 ewe 9 t e) wirb baß ~inb fid)erer unb unge~emmter 
in bie gefü~lte saewegung ~ineinbringen unb aubem ben ESinn für 
bie 6:inae!fd)ön~eiten ber melobifd)en Q3ewegung rege macf)en. ESd)liefj= 
lid) uerfud)en bie ~inber bie 9.Relobie alß (ßan3e5 nad)öu3eid)nen. 
quid)tiger a15 bafj bieß reftloß gelinge, ift ~ier bie freubige Übung 
ber ein3elnen 9.Rotiue. (fbenf ° in ben folgenben Ubungen. 

11. ]'ai six beaux gateaux <ö'ranaöf. Q30lfslieb 
~. a. b. 

-. 
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S:>ier nad) Übung bcr einaclncn 9JZotiue ftetß Sufammenfd)Iuv uon 
a unb b, 

12, <;Die «;Blümelein fie f d)rafen moltlifinbetliel> 

.' - 61 

-3uerft je ~wei ~atte wieber~olenb üben, bann je uier ~atte aufammen .. 
faffen, 3u(etjt lh16 (ßan,;e \Jerfud)en. 

13. 'mUHtet 9J~obart 

-
... 

... 
14. G:nt jf 

• ... 
6ie~e ferner bie angegebenen 'mefobien 3um ~an3en unb (ße~en, 

<IDenn aud) bie Übungen aum Qlnbeuten ber melobifd)en <=Bewegung 
nur gana aUmäblid) an «'Yreibeit unb ~unbung gewinnen, ,;unäd)ft 
alfo bern betrad)tenben Qluge in ber ~egel red)t mange(baft erfd)einen 
werben, f 0 ftnb bod) gerabe fte eß, bie boß ~inb arn f d)önften in 
baß innere <IDeben ber 9JZufif ~ineinfübren tönnen. <IDir tun barum 
gut, neben ben Übungen für (ß(eid)rna~ unb ~bt)tbmuß nad) unb­
nad) in \Jermebrtern 9JZa13e aud) baß Qluf unb Qlb ber 9JZe(obien 
3U üben, G:ß Wirb ben ~inbern je (änger je mebr «'Yreube mad)en, 
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nid)t aUein bie ~le(obien alß G)an5eß, fonbem bie ein5elnen 9J?otit>e 
(~.ebet>oU 5U geftalten. 60 bürfen wir gerabe ~ier alß «)=rud)t ber 
Ubung f d)lie~Hd) etWas erwarten, baß nid)t nur als innere 2tbfid)t, 
font)em aud) als äU13ereß (trgebni13 für ben Sufd)auer, fd)ön er· 
fd)einen fann. 

V. ~urd) ~Qft= unb ~l)l)tl)mUgbewu~tfein 
aur mote Qlg Seitwert 

emir müffen nun alß ~e~renbe beutlid) genug unterfd)eiben lernen: 
bie ungeteilt gefü~(ßmä~ige tloU lebenbige Q3ewegung beß ~inbeß alß 
freieß r~t)t~mifd)eß (trlebniß unb bie i>erftanbeßmä~ige tDurd)bred)ung 
unb 3unäd)ft 6d)wäd)ung biefer cnorgänge burd) bie (tr3ielun9 ber 
beftimmten cnorfteUungen tlom ~aft unb t>on ben t>erfd)iebcnen Seit~ 
werten. tDiefe werben bem ~inbe aU1l1äf)lid) notwenbig, bamit eß 
fd)lie~lid) Me 91oten5eid)en in i~rer r~t)t~mifd)·metrifd)en (tigenfd)aft 
tlerfte~en lernt. (tß wirb aber nur bann o~ne 6d)aben für baß uno 
gebrod)ene r~t)t~mifd)e (tmPfinben fein ~aft· unb 91otent>erftänbniß 
entwicteln, wenn wir ben ::aelef)rungen über ~aft unb sn9t)t~muß 
lange genug bie Ubungen t>oraußgef)en (affen, weld)e nod) frei tlon 
~.erftanbeßmä13igen ~egriffen ablaufen fönnen 1), unb wenn jenen 
UbUngen immer wieber fold)e alßt>oUwertig 3ur 6eite treten, in benen 
bie ~inber i~re t>oUe Qlufmedfamfeit bem mufitalifd)en '2lblauf fdbft 
fd)enten bürfen. emir tönnen barauf t>er3id)ten, bie t>erftanbeßmä13ige 
6eite beß 9J?ufiferfaffenß in aUe Ubungen ber ~ieber ~inein 5U bringen 
unb braud)en alf 0 nid)t burd)wegl3 if)re mufifaHf d)e ~ewegung bewu13t 
in Me ~att. unb 9t~t)t9mußformen ber 91otenfd)rift ein3ufangen unb 
ein5ufpannen. tDeßwegen werben wir bennod) bief e cnorfteUungen 
überaU bort, wo 11:>ir fie braud)en, leid)t in baß Q3ewu~tfein ber ~inber 
~eben tönnen, 11:>enn eß unß nur gelingt, bie eigentlid)en ~att· unb 
910tenübungen an if)rer 6teUe 511:>ectmä~ig 5U betreiben. 
.. Unfer Siel ift ~ier, bie 6d)üler nid)t nur burd) t>erftanbeßmä13ige 

Uberlegungen, fonbem burd) m öglid)ft ei nbrt ng Hd) e törper. 
(id)~feelifd)e (trfa~r·ung 5um be11:>u13ten ~ah· unb 9t~t)t~. 
mUßt>erftänbniß 5u fÜf)ren unb baburd) 5ur fld)eren Q3e~errfd)ung 
ber einfad)en 91otenwerte. '2lul3gangßpunft flnb biefelben G)e~übungen, 

1) QBie bei ben ~onactübungen (6.41 «5'ujjnote), fo ~a(ten roh: eg aud) bei 
bel; Übung bel; 3eitroel;te. QBid)tig ift, bajj bie auggiebige getl;ennte SUol;bel;eitung 
bel; 9"loten a(g ~onoeid)en unb a{g Seitroel;te im rid)tigen c.})unfte oufammen, 
fd)iejjen fann 3UI; t>oUen 9"lotenfenntnig (roie l.~ei{ 6. 60 unb 2. ~ei{ 6. 155.) 
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wie wir. fie big~er gel>flegt ~aben. mon jet;t an aber folIen bie ~inber 
bie ~rt i~rer ~ewegung genau beobad)ten unb nad) i~ren befonberen 
(figenfd)aften edennen unb einteilen lernen. 

t. ~etonte, uubetonte ~öne. 
(!rfte (!infü~fun9 in ben 2=, 3~, 4~~aft 

a) ~ie ~inber ~ord)en auf ein \)orgefl>ielteß ober \)on einer 
(ßruppe \)orgefungeneß ~ieb unb ge~en ba3u. (~. wenn nid)t auf bem 
Snftrument fpie(enb, betont beutlid), aber nid)t 3u ~ad, mit bem 
~amburin. «(ßeeignete <melobien fie~e 6.81 etwa: ~uftig, 6d)10ffer 
~ J I J J I , <meine ~(ümd)en; :Wanbern ift bes 6ängerß ~uft.) 

>- ::>-
~.: II:WO möd)tet i~r mit bem tyufj fefter auftreten? - ~ut eß red)t 

beutlid)" - 60 einige <mal 3um (ßefang, bann 3um ~amburin allein. 
- "cmie \)iele 6d)ritte fönnt i~r 3ä~len, biß wieber fo ein fefter, be­
tonter \ton tommt? - 3ä~(t einmal anbauernb 1, 2, 1, 2 unb 
ge~t ba3u. - 6e~t, baß ift ber 2.6d)ritt.~aft ober 2·~att. - ~e· 
tont ftets mit bem red)ten tyufj; - ftets mit bem Hnfen tyufj. -
~afjt je!)t bie ~rme mitmad)en; beibe '2lrme folIen auf 1 gan3 fräftig 
betonen (\)on oben nael) unten unb ~inten fd)wingen, nid)t bie ~e· 
wegung I>löt;lid) abbred)en laffen. (fbenfo gut ift fräftigeß 6d)wingen 
nad) red)tß unb linfß, entweber mit einem ~rm allein, ober aUßein­
anber, gegen einanber mit beiben ~rmen), auf 2 ~inauf. - ~afjt 
nur ein e n Q.(rm betonen, ben red)ten allein; - ben Hnfen allein. -
~etont einmal unb bleibt baau fte~en." 

,,:Wer fingt unb ge~t eine eigene <me(obie auf la la im 2·~aft? 
- ~ie ~öne folIen fo gleid)mätJig weitergeben wie bie 6el)ritte, 
jeber ~on fei einen 6d)dtt lang. - cmer gebt unb fingt in 
(angfamen 6d)ritten? - in rafd)en 6d)ritten? - in leid)ten 6d)ritten? 
- in feften 6d)ritten?" 

b) '2luf gleid)e ober ä~nlid)e cmeife wirb ber 3·~aft er~ord)t. 
~. fingt etwa bol3 ~ieb: 

• + + + 
,,6ingt bal3 unb Uatfd)t 3u jebem \ton. - cmo möd)tet i~r lauter 
flatfcl)en? (~amburin ober Snftfument betont ftets beutlid) bie 6d)wero 

t,lUntte.) - cmie \)ie( fönnt i~r 3ä~len \)on einem betonten ~on 3um 
näd)ften? - 5;ier ~aben wir 3=~aft. - 3ä~lt immer brei unI> 
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llatfd)t träftig auf eini3. - ~un ge~en tuir ba3U: ~ed)ti3, 2, 3, 
linfi3, 2, 31 ~a13t mid) beutlid) ~ören, tuie i9r mit bem ~U13 betont 
- einmal ift ei3 ber red)te, einmal ber linfe. 

"s,ord)t lift bief ei3 ~ieb aud) im 3a<;taft?/I ~. jingt ettua: "s,ört, 
i~r s'enn (6. 110). - QUie fönnt i~r ~ier ben <;taft finben? - Unb 
~iefei3 ~ieb: ,,(tia, VoVeia" (6. 119)? 

"s,ord)t nun, ob id) auf bem ~amburin 3·<;taft fd)lage ober 
2·<;taft (längete Seit Oiefelbe <;taft art fd)lagenl) unb tuenn i~r ei3 
~ört, f(atfd)t i~r fräftig ben betonten c.Q:on, - unb 3ä~lt ba3u, unb 
ftamVft leid)t mit bem ~u13 ba3u - unb ge~t ba3u, - ge~t rüde 
tuättß ba3u. - ~un 3ä~(t nid)t me~r, ge~t auf ben <tYu13fpit3en unb 
betont nur nod) gan3 fein mit ~(atfd)en (aUmä9lid) fd)neUet, bann 
,",ieber (angfamer, bii3 3um fe~r ~angfamen). - ~önnt i~r jet3t aUe 
ben 2· unb 3·c.Q:aft edennen?" 

"QUer fingt in f d)önen c.Q:önen 3U bief em?" - ~. f d)lägt f anft 
in mietteIn 2., 3- ober 4 c.Q:afte im Stuei. ober ~rei·~att. met· 
fd)iebene ~inber fingen frei baau. ~.: ,,6e9t, jet3t erft ift ei3 Oie gan3e 
9Jlujif, tuo eß rid)tig fHngt 1 ~ie c.Q:romme( mad)t nur 9a1b 9J<ufif." 

c) ~er 4· <;t a f t. ~. fingt auf la la: ~ud)i3 bu ~aft bie G)ans 
gefto9len, ober Safob 9at tein <:Brot im s,aui3 (f. 6. 118) ober anbere, 
mit beutlid) betonenbem c.Q:ambutin. "QUie fte9t es 9ier mit bem 
~att? - 46d)titte fönnen tuir ba mad)en !;)on einem fd)tueren ~on 
3um anbem. - G)e9t mit <:Betonen; - tLatfd)t ftäftig ben fd)tueren 
~on unb leid)t auf Oie anbem 6d)titte; - 3ä~lt I" - c.Q:amburin 
(angfamer - fd)neUer; - fräftiger - fd)tuäd)er. ~löt3nd)e G)egen= 
fät3e - aUmä9lid)e Übergänge. - ,,~latfd)t nur nod) auf eini3 unb 
laut bie '2lrme bei ben anbern 6d)titten leid)t auseinanber gegen." 
- ~ai3f erbe be9utfam rüct:wärti3. 

"s,ord)t nun, ob id) 2ac.Q:aft trommle, ober 3· ober 4-c.Q:aft (tuie 
oben). - QUer flatf d)t unb ge9t in einem beliebigen c.Q:aft unb Hii3t 
uni3 finben, we(d)er ei3 ift? - cmer fingt 3U biefem ~9\)t9mui3? 
(~. trommelt 3uerft einige ~afte im 2·c.Q:aft, bann im 3·c.Q:alt unb 
im 4.c.Q:aft.) 

2. ~ur3e unb lange ~öne im 2,,~aft. c.Der muftaft 

<Die ~inber jingen ein ~ieb tuie ettua: '2lUeß neu mad)t ber 9J<ai. 
6änger unb '2lui3fü9renbe. ~.: "G)e9t 3um ~ieb im c.Q:att. - cmie 
betont i9r? - QUie woUt i9r 3ä~len? - QUeld)er ~aft alf o? -
91un 90rd)t genau auf bie 9J<elobie I 6inb ba aUe c.Q:öne gleid) lang? 
- m3ie !;)iel 6d)titte mad)t i9r auf bem erften langen ~on? unb 
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auf bem bweiten langen ~on? Se~t uerfud)t aud) bie fur3en unb 
langen ~6ne bU ge~en, nid)t nur ben ~aft I -' gäblt ba~u./I -
~iefe 2lufgabe wirb, wie bei ben frü~eren r~t}t~mifd)en itbungen, 
bunäd)ft an bel' gan3en 9J?elobie wo~l nod) nid)t fofort gelingen. 
~arum muf3 fie an genügenben furben CDorübungen uorbereitet werben. 

~. mit ~amburin: "l1ord)t, was ~ört i~r auf bem ~amburin? 
~ _ I:: 1 ~ _ ! :: 1 - gä~(t ben ~aft unb flatfd)t i~n ba3u -
(ße~t bie furben unb bie langen ~öne. - 6tatt bU flatfd)en, mad)t 
bie fur3en unb langen ~öne burd) bie ~uft (wie 6. 126 angegeben), 
ebenfaUs ::: _ I ::: _ I :: I _ : 11:: _ I:: _ I:: ~ I - : 11 --~un probieren wir bas ganbe ~ieb lI.nänsd)en flein" auf biefe m3eife, 
- mit ~aft3ä~len - o~ne gä~len." 60 fommen wir fd)lie}}lid) 
wiebel' 3U bel' frü~er fd)on geübten 2lusfü~rung 3urüd; je~t aber 
fo, ba13 bie ${linber im ~bt)t~mifd)en barinnen aud) baß g(eid)bleibenbe 
~aftmäf3ige unb fein befonberes 9J?a}} - ~ier 2-~att, nad)~er 3- unb 
4-~att - uerftanbesmä}}ig bewu}}t erfannt ~aben. 

~ e l' 21 u f t a f t. ~. fingt ober fpiert wieber~olt nur bie erften 
~afte uon 2.taftigen 9J?elobien wie b. Q3. II(tS fi~t 'ne tyrau im 
~ingelein" (6. 88), "m3enn wir fa~ren auf bem 6ee", ,,(tin 9J?änn­
(ein fte~t im m3albe". 

~.: ".nord)t nun ganb bef onbers auf Me erftell ~öne 1 - m3eld)en 
~on woUt i~r ~ier betonen? II(tS fi~t 'ne tyrau". Q3etont fo mit 
ben 2lrmenl - 2l~a, beim betonten ~on woUen Me 2lrme ~inunter, 
bel' betonte ~on fü~lt fid) fd)wer - unb bel' unbetonte ~on? -
60 ift es im 2·~aft: fd)wer - leid)t:II (6-8 mall) - Q3etont fo 
ftraff auf unb ab I - ober: leid)t - f d)luer : 11 (6 - 8 mall). .nier 
fommt 3uerft bel' leid)te ~on, ba woUen Me ~rme 3uerft oben fein./I 

~.: "S~r fönnt ben 2-~aft aud) in m30rten finbenl m3ie 
ift er ~ier? (ffanbierenb) 
J J I J J 1 ~ I J -bel' fd)wer ~onefängtan-unb ~ier: J I J 

~inoge!, rin=ge( ~e~~en fomm mit! 

bel' leid)te'~on fängt an - bie 2lrme fangen mit »auf« an - bas ift bel' 
2luftatt./I 21nbere fur3eQ3eifpiele:Ci3orwärts marfd) unb uor=wärts baltl 
.ner-bei, ~er=bei gefod)t ift bel' Q3rei. 2ln,ne.ba=be-li, lupf bel' tyue}}, 
wenn i mit bir tan3e muel3. (ßre=tel, c.pa·fte.tel. 'Das 9J?ü~(=rab 
ge~t ring-um, ring.um. 

~.: "m3er finbet ein3elne m3ol'te im 2.~aft?" - (CDater, ~if­
laus, m3inter, ~ä~lein, Q3erta) - "m3orte, bei beilen »bel' leid)te 
~on« buerft fommt?/1 - (ju~ei, 0 we~, wie fd)ön, fte~ auf, ge~ fort). 
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u. anbere. 'D<mn; I/Wer edennt jet}t biefeß Ciebd)en?/1 (Eid)reibt 
bie moteu nU 11 ~Ueß neu, mad)t her SUlai/l an bie ~afe{.) ~n 
biefem <:punfte a(fo fegen wir bie getrennt erarbeiteten <norfteUungen 
fUr ben Seitwert ber mote unh i9ren ~onwert 3ufammenfd)ie~en 3um 
\)oUen moten\)erftänbniß. ~uf biefe hoppelte <Weife - wie Ei. 59 
unb 9ier - flnb aUmäblicf) bie geeigneten 2·~altme{obien im G)efang~ 
bUd)(ein 3u erobern, aud) Übungßmelobien wie: 

~8 .. §~c,,~~~-~EJ ... ... 
u. ä. 

C.: Ir <Wer f(atf cbt ben 2.~Gtt, ben 3., 4·~aft? - <Wer llatf d)t 
dwaß im 2-~aft mit (angen unb fur3en ~önen? - mit bem muf-
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taft beginnenb? - <mer Uatfd)t 3",ei 2·\tafte? - t>ier 2·\tafte? 
- mUe Uatfd)en eß nad), - aUe ge~en ben \taft ba3u. - mUe 
ge~en (am ~rt?) unb Uatfd)en bie fur3en unb {angen \töne. - 'mie 
fd)reiben ",ir baß auf? - aUe 3ä~{en ben \taft - aUe taftieren 
- einae!ne, fleine ~ruvven mad)en baßfe(be." 

i?: ,,'mer gibt biefem 9t(>~t~muß eine smerobie?" i? tratfd)t, 
ober beffer, mad)t mit bem ganaen '2lrm (i?ängel) einen 9t~~t~muß 
\)on 3",ei ober t>ier \taften. 6:in3e!ne fingen ba3u. - i? trommert 
",ieber~o(t einen .3",eitafter; ,,",ie fd)reiben ",ir biefe \töne auf? -
6d)reibt fie aufI" 

6:ß ift jetjt überauß ",id)tig, bar; Me ~inber ~eregen~eit be= 
fommen, i~r '2luge t>öUig t>ertraut 3U mad)en nid)t nur mit bem 
91 0 t e n b i 1 b ber einae!nen 91oten, fonbern aud) mit ber .3 u = 
fa m m e n f a ff u n 9 m e ~ re r er 91 0 t e n 3U r(>t)t~mifd) ein(>eit. 
Hd)en (ßruVpen ober innerva(b eineg <;tatteg. c:mie Me 910ten a(s 
.3eid)en für Me \töne unermübIid) aud) {efenb geübt unb 3u geräu~ger 
Q3e~errfd)ung gebrad)t ",erben müffen, fo gUt bie~ g{eid)er",eife für 
beren r~~t~mifd)·metrifd)e 'merte. ~ie ~ier fd)on angegebenen r(>t)t~= 
mif d)en ~ef emotit>e ",erben au bief em .3",ede in 6:in- ober .3",ei· 
tattern auf la {a angegeben, geUatfd)t unb gegangen *). 

~od) nid)t nur lefen follen bie 6d)üler bie 91oten, fonbern aud) 
fleivig fie fd)reiben; benn ",aß ",ir aud) f d)reiben, ba~ vrägt fid) bem 
~ebäd)tniß bovvelt leid)t unb fid)er ein. 6o(d)e grunblegenben erften 
91 0 t e n f d) r e i b ü b u n gen bringen, ",ie aud) bie i?efeübungen, am 
beften aunäd)ft nur ei n e motenart, 3. ~. alg '2lufgaben 1. 6d)reibe 
uier 2·\tafte mit {auter 6d)rittnoten, - mit nur 2.6d)rittnoten. 
2. 6:benf 0 nad)(>er im 3~ unb 4·\taft, unb bie bort möglid)en gleid)en 
'merte. 3. 6d)reibe beliebige 910ten im 2., 3=, 4~\taft. 3. 6d)reibe 
smelobien ab. 

4+ Sm 3"~aft+ ~ie 3·6d)rittnote 

'mir fingen ein i?iebd)en im 3~\taft, et",a: "Se!;t ",oUe mer" (6.89) 
ober ".3um 9teigen ~erbei". - ~rupven - ~e~en - ~etonen -
\taft? - '2lUe brei 6d)ritte Uatfd)en; - nur ben erften 6d)ritt 
f(atfd)en; - betonenb auf 3 3ä(>len unb f(atfd)en; - fte~enb auf 
bie {angen unb furaen \töne (>ord)en; - biefe nun nid)t f(atfd)en, 

*) Ql\alter ~ü(m ~at in feiner ,,6d)ulmujif" ausfül)did) auf biefe roefent· 
lid)e Q30rausfetJung für bas geläufige 9"lotenlefen ber ~inber l)ingeroiefen. (fr 
jiel)t in ben Uon i~m uertretenen ,,6d)neUfe~übungen" (grolje ~afeln 18><30 cm 
mit je einem ~aft ober <;motio, roie jie jeber ~e~renbe aud) felbft ~erfteUen 
fann), bie er fortlaufenb flatfd)en ,läljt, bie befte Q3orfd)ule bes t~\lt~mifd)en 
snotenuerftänbnij'f'eß. 
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fonbetn in i~tet tvidHd)en i?änge mit ben '21tmen angeben; - bie 
langen unb tutaen ~öne bet 9Relobie au ge~en uetfud)en. <;Daß 
~ambutin ttommelt bie ~~t)t~men; fd)teiben. - <finae(ne t~t)t~mifd)e 
9Rotiue tvetben mit ben 21tmen unb im (ße~en batgefteUt, a. ca. 

1. 2. 3. 4. 

-J--I-t:L"~~_1 J-lj-J---Llj-LLI.J,-llj-I-L.,u~-J-1I 
- <;Die ganae i?iebmelobie mit '21tmen unb tyüj3en. 

<mit fingen ettva ,,<mintet abe". - "S>Otd)t auf ben etftell 
~on I - caetont obet auftattig? - <mie auffd)teiben? <mie fang 
ift bet le,te ~on beß atveiten ~afteß? 3ä~lt unb ge~t am ~tt -
btei 6el)titte lang I - <mie auff d)teiben? (:Wanbtafe( I). 6e~t, bet 
2.6d)titt~91ote geben tvit ein cpünftd)en; je,t ift eß eine 3·6 d) ti t t-
91 0 t e; fie ift ben gan3en :j·~att lang. - 3ä~lt unb mad)t mit ben 
'21tmen, tvaß iel) f d)teibe." 

<mit tvoUen ben 3'~aft aud) in <motten fUd)en. S>Otd)t I (flan­
bietenb) : 

1. 

fr rlr i i 
>-

" " " I I I I r i r 
.Dän " fe ~ lein, G3re ~ te ~ lein tan "aen ben ~in " gel " rei~m. 

2 a 
ilfr ilfi ilfilli rlr r ilfll 

2lm 2l"benb,am'mor.gen, am 9J?it"tag snimm mie!) mit, nimm mie!) mit. 

4. 5. 6. 

i ilfi.ilfllil, il,llr i ilr r 
im~mer au, frife!) \)or" an! berg" auf, berg ~ ab. ci" 0, "0" "ei" o. 

- tyängt bet fd)tvete ~on an? obet ein leid)tet ~on?" 
"S>Otd)t, tvaß id) finge unb mad)t eß nad) I - 6agt, tvie i~f' 

baß auffel)teibt." - (e. fingt auf einem beliebigen ~on unb mad)t 
bie futaen unb langen ~öne mit ben 2ltmen, ettva: 

-L1-~II-J-.L~II-Llll-t:L~IIJ-I-J-J~II-J~-1 J J J :11 
,,6d)teibt je atvei ~afte, je brei, je ufet mit langen unb tutaen 

~önen. - <met tann baß alß fd)öne 9Relobie fingen? - i?eft unb 
ge~t am ~tt, tva~ an ber <manbtafel fte~t." - 2· unb 3-~aft 
tt>ed)fe(n ab beim .üben. 
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5. <Die m~tebtote. <Die 1=6~ritt=~aufe 

2.: ,,(ße~t ~u biefef I I-J I 'I-J-L'II (41n~a{tenb 
~rommelmelobie : - ;;------ • fvielen f) 

- Se~t ~Ofd)t tuiebef genau, ge~t unb tratfd)t in bie .5:>änbe: 
r-"11 I , 1""'1 1 I :11 c.mie ift eß ba ~ - <;Da fi~b fo fUfae 

---fI--ti- ~ • .---~-..... - ~öne, baü tulf baau md)t me~f 
ofbentlid) ge~en fönnen; tuif müffen ba~u fennen.'1 - (fbenfo au: 

-~ ~ n :II~-LI i-~ J : li-LI L n :11-~-b-J-I~-!l~11 
3 i. J J l-l---O-L~II--2- J J~ I---D-J--:II 

c:ßodäufig büffen tub: biefe rafd)en ~önd)en 41lß ,,~ennnoten" 
auffd)feiben. - ,,<;Da finb atuei aufammen nUf fo t)iel c.meft wie eine 
getuö~nlid)e ,,6d)dttnote", bafum fönnen tuif fte 41neinanbef ~ängen, 
obef tuif geben i~nen ein <rYlügeld)en tI, baß 3ei9t, tuie ,leid)t' fie 
finb, unb fo fönnen lt>if fie gleid) erf:nnen. -

~~ o1-=idI! F-J± --I ~B==:;=;----EE- uflt>· __ __ j_,,_:3_ .---.;~_ ... 
,,6d)aut biefeß 2iebd)en gut anl- c.mie fängt eß an? - c.mo finb nod) 
gana fUf~e ~önd)en? - 9Jlad)t bie langen unb fUf~en ~öne mit ben 
~fmen. - 6ingt nad) ben 9<oten./1 (c:ßorübungen lt>ie 1. ~eil 6.49 u. 64.) 

"c.mie lang ift bief e 9<ote?" ~ = 1 6d)ritt; .d = 2 6d)ritt; 
J = 36d)dtt.; n = 2 aufammen 1 6d)fitt; l' = 1 ~ennfd)dtt· 
cl)en. <rYlei~ig tuiebef~olen, f d)feiben, lefen. 

2.: ".5:>ofd)t auf biefeß 2iebd)en: 

~ ~ j #§ 1 I; t i' J=E~ j uflt>· 
.\)01'1', 901'1' 

c.maß gibt eß ba uad) »~oVV?« - (fß tönt nid)t me~f. - c.mie 
lang? - 1 6d)ritt lang. 6e~t, ba mad)t bie 9Jlelobie eine c:p auf e, 
fie fd)lt>eigt. - c.mif fd)feiben nid)t nUf bie ~öne auf, aud) 6cl)tueige· 
aeicl)en ~41ben tuif. <;Diefeß 6d)lt>eigeaeicl)en ift bie 1·6cl)dttvaufe." 
2. fd)feibt 9Jlotit)e mit folcl)en <:})aufen. ,,~latfd)t, lt>aß i~f fe~t, 
unb bei bef <:})aufe fd)üttelt i~f g41na leid)t bie .5:>anb." 

-~-Ll--I-J-l-I-J-1-I-J---l--~II~-1 J 1 J I-J-l--i/l 
·.3 J J l-IJ J tl J .' J I-~~~II-~---Lj-IJ-t-J-I~H 
~en langen ~on * fönnt i~f eigentlicl) nid)t f(atfd)en, lange ~6ne 
müffen lang fein. 
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emie würbet i~r bas auff c9reiben? (flanbiert) 

·-J-I-J-t-LI-J-t-LI-Lt-LI-J-t-
..uoVV, l)ovv, l)ovv,l)ovv, G)a= (ovv, G)a = (oVV 

<.Daneben wieber etwas im 2·~aft. €., ba3u leic9t taftierenb: ",S)orc9t I 

i 1 1 i 1 I r i 1 r 1 r :11 
tyrit}, S)an~, ~urt unb ~a~. 

2luc9 ben 3·~aft werben Me ~inber aUmä~(ic9 taftieren lernen, 
mit unb o~ne Sä~len, wie es snegel geworben ift; rec9ter 2lrm: ab -
tec9fs - auf. .einfer 2lrm: ab - Hnfs - auf. ~abei legen wir, 
befonbers im me~en, emert auf fc9wingenbe, nic9t nur ftraffe, fur3 
<tbgefd)nittene c;aewegung. 2lud) in bas ~aftieren ~inein legen wir 
nac9 9J?ög(id)feit bas gegebene ~räftefviel ber gefpielten ober t>on einer 
<tnbern mruvve gefungenen 9J?elobie: wir taltieren {eic9ter ober fefter, 
langfamer ober fc9neUer, ftrafferober weicger, enger ober weiter. 

6. Sm 4·~Qft 

emir ge~en wieber t>on einem (ße~Ueb aus, etwa 

f& 4-·~~=-~A~r!=f ufw. ~~~~==~ 
®an=bem ift be~ 6änger~ €uft, G)e=ftem 2l=benb 

Ei:i.=~·F~==-~I ufw. EE~ 4-l}~ -9-. ,. ~ .~. __ ufw. 
~--~- - I ~---ti3 • . r- r= _. --r= 

ging tel) au~ <tin ~äb=el)en gel)t fva • aie • ren 

<!rfte Übungen wie bei ben aUgemeinen ~artübungen, beim 2= unb 
3·~aft. - ~alt ge~~n - betonen - flatfcgen - 3ä~len; - lange 
unb fur3e ~öne mit ben 2lrmen barfteUen, - mit ben «Yüf3en 3u= 
fammen. 

mefungene ober gefvielte sn~~t~men im 4=~aft erfennen unb 
barfteUen laffen; - f c9reiben, - lef en, 3. c;a. 

-4--t .. Lj--J-I-J-J-f"--J-J-I-J-.j-J~II--LI-J---'-fll 
. !-I-J-L·J-J.I-JJfllJ.I·J-· LI-d-'--fll-J-J-IJ··J-U-I-J-:II 

-L.i .. LJ-I-J) D-rJ-D-fIl-D-I-J-l~-JJ:-I-J-J-J--:\1 
,,* S,orc9t, wie t>iele rafcge ~öne fönnt il)r im gan3en 4·~aft macgen? 
- ac9t, fie ~eifjen barum mit bem gewöl)nlicgen snamen 21 c9 teL" 
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-LJ J J 1~11-J-JjJl---711 J J J J I-~II-J· n 11-J'-kIJ 
*** unb t>iele anbere. 

** ~ie 4 - E5 cl) r i t t not e füUt aUein ben ganaen 4·~aft au~. 
*** Seber ffiote entfpdd)t aud) eine <:paufe. (~ie <:paufen· 
übungen burcl) jtlatfcl)en ober ~amburinfcl)(äge t>ormad)en unb nad)· 
mad)en (affen.) 

"E5ud)t <morte auf: J I J ~ ~ (Sm E5d,nveiaerlanb - mein 
':mütterlein); J I ~ ~ (ber <mo(f fommt - am '2lbenb - warum 
benn?); J J ~ J I «(f~emifeger - SRingelrei~e - ~utfd)efa~ren)~ 
J J I J J auf ber carüde - meine C(Yreunbin u. f· f· 

>-

~. f(atfd)t wieber~olt ober fteUt fonft bar einen beliebigen 4·~art. 
- ,,<mer bat i~n edannt? - ':mad)t i~n aUe." <fbenfo 2-, 3· unb: 
4·taftige SR~t)t~men abroed)fe(nb. '2l (( e ~ m e ~ r m a (~ wie b er .. 
~ 0 ( e n. ~ann:" <mer gibt bief en SR~t)t~men eine fd)öne ':melobie ?'# 
<finaelne, mruppen wieber~olen. 

<mer finbet eine f(eine ':me(obie, bie mit einer l·E5d)rittnote­
beginnt, - mit einer 2:, 3.E5d)rittnote, mit awei '2ld)te(n? 

~ a ft ie re n im 4·~aft, nad) ber befannten SRegel: 1 ab,. 
2 linf~ - (red)t~), 3 red)t~ - «(inf~), 4 auf; mit beiben '2lrmen 
- mit einem "2lrm - fte~enb, ge~enb, aä~(enb; - mit moUtaft 
beginnenb, mit '2luftaft beginnenb. 

morbereiten ber nad) ffioten au fingenben ~ieber: ~aft, SR~t)t~men,. 
ffiotenarten, ~äftefpiel (~t)namif). 

VI. <frganaenbe <finae1übungen für ~Qft, 
9t~t)t~mus unb 9Re1obie 

~er ~e~rer mu1j ftet~ ber ~atfad)e SRed)nung tragen, ba1j bie­
caewegung fiel) umfo (uft"oUer unb ge(öfter geftaltef, je ficl)~rer fie­
au~gefü~rt wirb. ~arum werben wir erft bann ~en t>oUen nbung~. 
erfolg erlangen, wenn wir b,ie wieber~o(enbe Ubung am !uraen 
9)loti" genügenb pflegen, fei biefe~ einem grö1jeren manaen ent .. 
nommen, wie bei ben caewegung~liebern geaeigt wurbe, ober fei e~ 
eine gef onberte <finaelübung "on au~geprägter <figenart. E5o(d)e-
1i&ungen wie bie fotgenben bringen wir, \)or&ereitenb ober ergänaenb-,. 
au einem bargefteUten ~ieb in geeignete caeaie~ung. . 
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1. 3um ~aftmäuigeu 
a) )jür Übungen im m(eiel}ma13 einer ~aftart, bei benen ber 

muftfaHfel} a{{3u gleiel}mäflige ~amburinf~lag ba5 gefungene ~ieb ab­
löfen muf3, bewiden eingeftreute r~t)t~mifel}e 'aefe~l!3worte 
eine ~eilf ame 'aelebung ber 'aewegung. 'aeifpiele: 

'aeim G3e~en im 4'~aft: 

j---J--l--!-~II -~-J--Lt-:l/ 
~eid)t: leid)t, leid)t, leid)t. ~ur3: fur~, furo, turo. G:benf 0 : 
«reft: <;reft im 6d)ritt, im 6d)fitt unb ~fitt -

-J-J-I-J--J~II -J---J-I-~'--~L-~II 
~angfam: langfam, lang-fam. 6el}wer: fd)roer, 0 fd)roer, 0 

J--J-J--J-Ij-~U-ill ~_I l-I-J--J-:/( 
~eife: Eei~fe ~rit"te, tut • 3e 6d)fit = tel 6tetig: im "mer rod " ter 

--J-IJ-LJ-J-IJ--LJ-fll -1="J-I-L~1I 
CWanbern: jet3t roanbern roir, ber tyrü~ling fommt ffifd) \;lor • an* 
<Die .nänbe foUen 3um g(eiel}mäf3igen me~en in biefem le~ten SR~t)t~. 
mU5* "nie c.paufe fel}lagen" (fel}wung\:)oU in ber SRiel}tung nael} oben 
f(atfel}en). 

3m 3'~aft: -J-~-lI-.LJ-J-Ij-J---J-I-L1--L:1I 
roei • ter unb roei • ter unb im -mer· oU fort -

---.LIJ--lfll --L-li J J J IJ-fll JI-J-U--~-ll-J_-~II 
roirroanbern immerflinf roie berm3inb roo~l.an oum Siel 

b) SRafel}et G)egenfa~ \:)on ftad unb fel}wael}. 
::::-:>- >-::::- ::::::->-;:::- >- . . 
<;re~fte 6d)fit=te, I fe·fte 6d)rit=te, Ileid)=te 6d)rif"te, I leid)=te 6d)rit=te :!I 
fo me~rma15, bann 
>-:::=-::::-:::- •• ;::::-:::- :::=- ••• 

fe - fte 6d)~if.te,., leid)-te 6d)rit.te : 11 fe -fter 6d)ritt, I leid)"ter 6d)ritt : 11 
::- ::-
fe "fter I leid) der : 11; ebenfo in ber «rolge leiel}t-feft. 

c) megenfa~ \:)on (angfamer unb fel}neHer. 

-J--L--J-J-I-L-J-LJI~ n n n :11 
Ean"ge 6d)rit"te, lan ~ ge 6d)rit=te, tUt-3e, tUt" 3e, tUt = 3e6d)fiMe 

f 0 wieber~olt; bann: 

J L--J-lIIJ J L---w "rJ :/I-L J J I 
Ean • ge 6d)rit=te, tur "3e, tUt" 3e, tur" 3e 6d)fitte, lan" ger 6d)fitt, 
6 cl) m i b t·:m a t i", 6lefang unb ~e\1)egung 11 
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--'=L.o--.Ll~-II-Lq.r'1 .n 711 
tlei=ue, Uei=ue 6d)ritte ldU=ge, Uei"ue, Uei"ue; 

ebenfö in bef tyolge fd)neU-Iangfam 35B. 
--r~ J J _~I-J J J:II 

tUt = oe 6d)tit = te jet;t uub {dU = ger 6d)ritt 
<:Die ~egenfatJübungen fÜf leid)t - fd)wer, (angfam - fd)neU, aud) 

im mer~ältnis 2: 1 unb 1: 2 u. a. 3. c.a.: 

-~~-LI-J J J--1-I-L-J J J :11 >- >- ::=- ::=- ;:;:- >- :::=- ::::- • • • • 

fe = fte 6d)rit" te, fe" fte 6d)rit" te, leid). te 6d)rlt. te 

---LJ-I ~ J J-I rl ~~-~II 
ldU = ge, tur" oe, tur .. oe, tur - oe, tur" oe 

d) ~id)tungen im ~aum. 60balb bie ~inber fid) fid)er in 
bas ~aftmä~ige eingelebt ~dben, wirb i~r ~aft6ewul3tfein (uftuoU 
belebt burd) ~ufgaben wie bie folgenben : 

J J----J J ~II--J-J-I J L.II 
\')or-wärtß, \')or"wäl'ts rücf =wäl'ts, rücf -wäl'tß 

<:Das ~ambudn fd)lägt ftärfef fÜf bas mOfwärts; fd)wäd)ef, mit 
bumvfem 9(ad)f(ingen, fÜf bas ~üdWärts; bef red)te ~fm weift in 
bef .nö~e nad) uOfwäfts, nad) füdwärts; bie c.aewegung nad) UOfn 
untefne~menber, nad) ~inten me~f befonnen. 

--J J -Li 11 J J J :11 -6L--J-I-J--J-f1l 
\')or"wäl'tß jet}t rücf"wäl'tß jet;t \')or"wäl'tß, rücf..wäl'tß ufw. 

<:Das mOf" unb ~üdwäfts aud) in ungleid)en mer~ältniffen 3U 
üben, wie oben, alfo etwa: 2 ~afte uorwärts - 1 füdwäftS, 3 ~afte 
UOfwärts - 1 rüdwäfts unb umgefe~ft. 

. e) !Das ~ räf te f Vi e I bes mufifalifd)en ~uf· unb ~bflutens, 
421n- unb ~bfvannens fommt f d)on im gleid)bleibenb ~aftmä~igen 3um 
<2lUSbfUct burci) bie befonbere <:DarfteUung bes ~uftahes. 
9Jlit ~ambudn (3. bebeutet: 3UfÜd; u. = UOf): --. ----------~I-U-JJI J J J :11 

-=::::: :::=- -=::::: :::=-

3· \,)·3· \,). 3· \,). 3· \,). 

<:Def ~üctfd)ritt beim ~uftaft Wifb ~ief bUfd) bie ~nftfengung, bie 
er effofbeft, als ~ n ( auf 3 U m 6 d) w e f V u n f t emvfunben - bie 
~fme mad)en biefes morbefeiten mit burd) ein ~nfid)3ie~en, bann 
auf 1 mon=fid)=wegweifen. 
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Sum Siet3aet Mel) reel)ts unb Hnfs eignet fiel) ber 3·~aft: 

--l-LLI-}-J-J-I-J-J-J-I-l--J-J-I 
r. r. r. l. l. l. r. r. r. l. l. l. 

ller reel)te, ber Hnfe '2lrm ",eif en geftreett bie SRiel)tung -. fväter 
~benf 0 3urüet. 

f} 6 elbftänbiges ~afterfüblen. ~. fpielt einen ~on in 
gleiel)mä~igen längeren '2lbftänben. 11 cn1er fann b03U in 6el)rittnoten 
2=~aft geben? - 3"~aft? - 4.~aft? - cn1er ttatfel)t einen SRbt)tb" 
mus in bief en ~aft 9inein? - cn1er will 3U bief em langen ~on in 
einem beftimmten ~aft gegen ? 11 

2. 3um 9l~t)t~mifd)en 
a) ty re i er SR 9 t) t b mus mit SR u 9 eva u f e. 91eben bem 

ftreng ~altmäf3igen bütfen ",ir immer ",ieber Me freie rbl}t9mifd)e 
Q3ewegung mit bem SRubepunft r:-. Vflegen, b. i. ber frei ausgebebnte 
..ßalt; im G>egenfaf} 3ur genau abgemeifenen ~aftvaufe, 3. Q3.: 

~afcl) 

1. ~it ~amburin: --.LI-l---J--L-LI_J _-11,,1 

cmäbrenb bes etwa 
langfam 3ur .nöbe. 

= (unb \;)or-tt>iirts marfd) unb uor=tt>iirts bart!) 
5 6el)ritte langen .naltes reett fiel) bie G>eftalt 

~af cl) ~angi am 

2. ~amburin: -J-I-J J J I-J- ~I-LJ-LI J r ill 
emir 3ie" ben bin" aus! emir teb=ren nad) S,au=f cl 

3. ~amburin: 
~mg 

---1'--1' j j .L-!--"~-LI-J-J-J--~II 
snimm mid) mit, bu tt>ei = j3e emol = te, auf ben <;aerg! 
mimm mid) mit, bu He = bes <;aiid) = lein, in bas ~eer! 
snimm mid) mit, bu emir = bel=\vinb, ins fer = ne ~anb! 

~ie '2lrme ftreeten fiel) wä9renb bes morwärtseHens bem Siel ent= 
gegen unb breiten fiel) bei r:-. aus. 

4. ~amburin: -j--.L.Lf--J---~1 j !' L~II 
2U = (c 60m = mer = uö = gel, flic = get aus! 

c;roeit unb beftimmt ~angfame!; 

5. -J~ J I L-J J J-I-L)--J-LI--J~-~II 
(!s gebt bin = aus, bin = aus, bin = aus! 3U = rüd! 3U = rüd! 

11* 
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6, -LIJ ) J I-J r J I-J· J J 1 J. ) :~ 
S,in"auß in bie CIDcl" tel * mael) s'au "fe, nael) s'au" fe1 
* ~ie au~getveiteten 2lrme f d)liefJen fid) bergenb auf ammen. 

c;aei !lbungen tvie biefen braud)t bie 3a~l ber 6d)fitte nid)t genau 
abgemeffen au fein. -"ier ift bie S,auptfad)e, bafJ bie ~inber fid) 
burd) cmieber~olung, je nad) i~rer tyä~igteit, in ben gegebenen c;ae­
wegung~antrieb ~ineinfinben. 

b) ~~t)t~mu~ mit cpaufe im ~attgefüge. 

1. - ---- J J J 1-'- J J t-
Q}or .. tt>ättß marfel) unb t>or .. tt>ättß 94tH! * 

CBalb 6timme, &alb ~am&urin, bann leife~ aber ftraffe~ 3ä~len ber 
~inber auf einem ~on, mit anfteigenbem 6d)lufJton (etwa in ber 
~u<irte). CBei * (eid)te~ <;Uerfe$en be6 (ßewid)t6 auf ben ~intern 
~uj, aud) 2lrme leid)t aurüctne~men. 

2. _ .. j J L-j-I J t J t :I~-+I J J J J :1 
-* J J J 1 J J J I-Lt-i-I-Lt-L;.II 
-~j-LI-1-J-I-_-I--J-L~11 

-c:nad) einiger cmieber~olung burd) ~amburin ober Snftrument aä~len 
bie ~inber an~altenb mit c;aetonung. 

3. ~.: ,,(ße~t brei ~atte lang unb fte~t im t>ierten ~att ftiUI/I 

. i. J J J l--l~-J-J-I+J-J-LI-_-~II 
ebenfo im 3·~att unb 2·~aft. * 
9Jlit unb o~ne 3ä~(en burd) bie ~inber. * ~ie ~inber bleiben uno 
betvegt - tlatfd)en bie cpaufe. 

c) (ßegenfä$e unb !lbergänge in ber Q3etvegung (~t)­
namit). (--=:::::::::::=- = anfd)tveUenb - abne~menb; accelerando 
- ritardando == brängenb, aurüct~altenb. ~t)namit = wa~ fid) auf 
ba~ burd) bie ~öne ~inburd)flutenbe' ~räftefpiel in ber 9Jlufit be· 
~ie~t; bt)nam~fd)e 3eid)en finb alfo p, f uftv,) 

1. ~ambufin ober melobifd)e6 Snftrument: 
leife ~öne (p) - tleine 6d)ritte 
laute ~öne (f) - groje 6d)ritte 
langfame ~öne - befonnene 6d)ritte 
rafd)e ~öne - leb~afte 6d)ritte 
(angfam unb leife - &e~utfam, befd)aulid) im 2luftreten 
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!angfam unb (aut - gro~e fefte 6~ritte 
f~neU unb (eife - flü~tig,lei~t unb f~tt>ebenb im'2luftreten 
fd)neU unb laut - eilig, beftimmt, ~art, rüftig. 

2. Se 8, 4, 3, ober 2 ~afte (ang 

-1LJ J L!-J J J J :IJEJ-UJI-L-J-J-L~I 
ebenfo im 3= unb 2·~aft, nq~ ben bei 1 angegebenen <!igenfd)aften 
3·~. (angfam (fd)neU): 

~J~LLLIEJ~LL~-t!l-~11 
~ufd)enb : 

pE)-IJ~l'~~I-L--LLI-L--·~~J-I-~-~i --
feft auftretenb: 

-»-I-LJ---J-IJ ; .~ I-LI-L~II 
3. Stt>ei (ßruppen \)on ~inbern fingen, \)om ~amburin (eif e begleitet: 

1. (ßruppe auf e' bann 2. (ßruppe auf a' 

pu-I J J U-I-J-L 1J-J-I-J-LJ- -J-I J J 
fo tt>ieber~olt. Cl)a3u alß ~ett>egung burd) anbere ~inber: P = 3art 
t>ortt>ärtß, f = träftig \)ortt>ärtß; p = be~utfam rüdtt>ärtß, f = be .. 
ftimmt \)ortt>ärtß. Cl)aßf elbe in ber tyolge f - p. 

4. ~.: "S>ord)t auf mein ~(lmburin: 

J J L-l--J J 
=======~~~ 

fväter aud) um· I I I I L 
gete~rt; ebenfo --.-~.~~.~~. 3ug(eid) ettt>aß brängenb. 

"m3ie tt>oUt i~r ba3U ge~en?/1 immer ftärfere grö~ere 6~ritte; oie 
'2lrme tt>eiten fid). ~. 3ä~(t mit antt>ad)f enber unb fteigenber 6timme 
- mit (lbne~menber unb faUenber6timme - gleid)bleibenb f~neU, 
langfamer, fd)neUer tt>erbenb: ~ 

123 4 5 6 7 1 234 5 6 7 

* accel ** rit. 
* bie 6d)ritte tt>erben immer tt>eiter, ** immer enger (aud) 3urüd). 
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5. iDie ~inber ~alten fid) in einer breiten ~ei~e. ~.: lI~ommt 
öu mir, fo ",ie i~r meine ~öne ~ört." (iDie ~inber foUen aud) lernen, 
iid) o~ne saHber unb ~(eid)nitTe bem <Walten ber ~öne öu überlatTen.) 

~amburin : , '-.LI J J J J Ij- J __ ~ 

Snftrument: c d e f g a h c d e 
bann öurüd o~ne ~re~ung 

~amburin: -J- I '-J- I 
rit. 

Snftrument: dca f d c 

3. 9.lldobifdje c,seweguug 
<!infad)fte Übungsmotit>e finb minbeftens fo geeignet ",ie gan3e 

~iebme(obien, bie ~inber bas <Steigen unb ~aUen ber ~öne, alfo ba5 
'2ln",ad)fen unb Surüdfliejjen ber ~e(obie erleben unb batfteUen 3U 
latTen. iDas fd)lid)tefte '21uf unb '21b ift uns in ben 6tufenfd)ritten 
ber ~onleiter gegeben. iDiefe lä~t fid) auf je be nur benfbare <Weife 
r~t)t~mifd)·bt)na~ifd) t>eränbern unb barfteUen unb gibt uns ba~er 
unerfd)övflid)e Ubungsmöglid)feiten. <So latTen fid) aud) bie iDrei· 
f(angsformen, ",ie fie ben ~inbern burd) i~re ~onartübungen t>er· 
traut ",erben, 3u beliebigen melobifd)·r~t)t~mifd)en '21ntrieben aus­
",erten. 

iDie folgenben Übungen erforbern ent",eber ein Snftrument, ober 
fie ",erben t>on einer ~ruppe auf la gefungen - gefummt, t>on einer 
anbern ~ruppe mit ben '21rmen bargefteUt - fte~enb - (t>or",ärt5 
unb rüd",ärtsge~enb 7). CUortragsarten: p, f, m f, - langfam, -
rafd), - mit gebunbenem ~on (Iegato), - mit geftojjenem ~on (stac­
cato) - im Seitma~ gleid)bleibenb, - ",ed)felnb, - in iinnt>oUen CUer~ 
binbungen: 

1. 2. -.. 
3. 

o 

4. 6. 
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7. 8. 

-
9. 

G)runbfä~(icf) woUen wir immer wieber einmal Oie 6cf)üler felbft bie 
c;aewegungen finben laffen unb ja nicf)t t>on jebem 6cf)üler bie ~öfung 
auf genau biefelbe '2lrt t>erlangen. '2l(fo nicf)t aUeß t>ormacf)en, aber 
bocf) aucf) wieberum gute ~öfungen einer '2lufgabe a(ß <;DorbHber für 
aUe gelten (affen. <mir müffen bie Übe r ein ft i m m u n 9 f u cf) e n 
3wifcf)en bem feelifcf)en G:inbruct unb ber c;aewegung 
a (ß b e m ~l u ß b r u ct. 

'2luf bie fogenannten c;aereitfcf)aftßübungen, bei benen bie 
~inber ftetß eineß vlö~Hcf)en c;aefe~lß gewärtig finb, ber unerwartet 
in längeren ober tür3eren '2lbftänben erfolgen fann, uer3icf)ten wir 
~ier bewu§t. ~enn biefe '2lrt Übung ift eine '2lngelegen~eit ber 
~ovf~ unb ~örperg~mnaftit, eine befonbere 6d)ule ber '2lufmertfam­
feit unb G)eifteßgegenwart, nicf)t aber ber Übung ber 9J?ufit. 6ie 
bebient fic9 wo~l für i~re 3wecte tönenber c;aewegungßantriebe; bocf) 
bie ~inber, bie ~ier auf bie c;aefe~(e lauern, ftetß "fprungbereit" fein 
müffen, um fie nicf)t 3U t>erpaffen, tönnen ficf) fo nid)t bem G:deben 
beß mufitaHfcf)en '2lblaufeß a(ß folcf)em ~ingeben. ~em 9J?ufitunter· 
rid)t ift eß aber nur um jene Übungen 3u tun, in benen ber 6cf)ü(er 
bewu~t eine beftimmte mufitalifcge c;aewegung burcf)laufen unb fief) 
innedid) fe(bft 3um <mec9fel bereit fteUen lernen tann. .uier folgt 
baß ~inb einer eigenen inneren <;DorfteUung, bem '2tntrieb, ben es, 
burcf) baß <;DorbHb ber :mufit, ftef) [elber gibt. ~ort, beim plöt,J(ief)en, 
unuor~ergefe~enen c;aefe~l, ~anbe(t eß ficf) um ~ri((ge~orfam. ~ie 
c;aereitfef)aftsübungen wie fie G:. Saques.~a(cr03e our c;alüte gebracf)t 
~at, erweifen eben barum i~ren unbeftreitbaren <mert in ber G)~mnaftit. 

Sd)luu&emedung 3u ben Übungen für mufif<llifd)e c;aewegung 
6e~r uiele ber ~ier angeregten Übungen rönnen eben fo gut 

im 6 cf) u l 3 i m m e r außgefü~rt werben wie im ~urnfaa(.S~r 
91ut3en wirb fid) o~ne 3weife( uiel nacf)~a(tiger aUßwiden, wenn 
",ir jeben <;Dormittag, jeben 91acf)mittag in geeigneten '2lugenbHcten, 
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aUß bem Sufammen~ang beß <ßefamtunterrid)teß ~erauß biefen ~ingen 
aud) nur einige ':minuten f d)enfen, a1ß wenn wir etWa 1ebiglid) in ber 
befonberen ~urnftunbe einen fleinen ~eH ber Seit ben mufifaHfd)en 
Q3ewegungß~bungen geben wollten. Sn ber ~urnftunbe fommt baß 
törperlid)e Ubungßbebürfniß a16 fold)e6 auf anbere <:meife o~ne= 
~in aur <ßeltung. Sm 6d)ulaimmer aber werben fold)e Q3ewegungß­
übungen immer wieber einmal baß 6tiUfitJen wo~ltiitig unterbred)en 
unb ben ~inbern <.tr~olung unb innere ~örberung 3ug1eid) fd)enfen. 
60 rönnen wir benn aud) erreid)en, ba~ bie ':mufit in i~ren uer= 
fd)iebenen ~ormen nid)t l06gelöft erfd)eint Uom übrigen ~eben ber 
6d)ule; überaU fann fie bei ben jüngeren ~inbern in ben <ßefamt" 
unterrid)t ~ineinfpielen unb fo baß natürlief)e Q3ebürfniß ber 6ef)üler 
unterftütJen, i~re <!rfa~rungen "mit ~eib unb 6eele" au mad)en. 

~aß 6ef)u13immer wirb fief) in ber ~egel a16 wenig geeignet 
ertueifen für freie S8ewegung6fpiele einer ganaen ~laffe; umfo gün~ 
ftiger ift ~ier Oie <ßeregen~eit, f ( ein e <ß r u p p e n uon ~inbern 
3U irgenb einer Q3ewegungßübung au uereinigen. ':mand)e ber uor~ 
liegenben Übungen werben nid)t a16 ':maffenübungen i~ren uoUen 
q}3ert entfalten, fonbern eben in fo(d)en Übungßgemeinfd)aften. <!inige 
~inber uon a~nli~er '2lnlage unb ~affungßrraft werben 3U einer 
geeigneten fur3en Übung uereinigt, wäf)renb bie anbern in ben Q3änten 
befef)äftigt finb. ~iefe6 cnorge~en geftattet nief)t nur bie forgfältige 
Q3eobaef)tung be6 einaelnen ~hlbeß, fonbern ermögHef)t aug1eid), ba~ 
ber ~e~rer feine 6timme fef)onen tann, ber bei uie(en ':maffen= 
befe~len leief)t au uiel augemutet wirb. 

6e~r 3uftatten fommt e6 bem Q3etuegungßuntert'id)t f owo~( im ~urn" 
faal alß aud) im 6ef)u(3ünmer, wenn ber ~e~rer, wie f d)on angebeutet, 
ein anfpruef)ßlofeß, gana leid)t au fvielenbeß Snftrument ~anb~aben 
lernt, baß überaU bort in bie ~ücte treten tann, wo bie fief) be­
wegenben ~inber uom 6ingen befreit werben f oUen; wo eine worf· 
lofe ':melol)fe beffere ~ienfte tut alß ber <ßefang; wo me~rmaHge 
<:mieber~o(ung einer ':me(obie fid) nötig aeigt. 

~ie ~inber fe(bjt Heben eß, fief) an einem fo(ef)en ~onfpielaeug 
oU tJerfud)en unb bringen eß nad) wenig '2lnleitung ba3u, ge~örmä~ig 
felbftänbig einfaef)e ~ieberef)en au fvielen. <.tin fd)lid)te6 S,o(o- ober 
f ogar Q3(ed)flötd)en ober ein (ßlöctd)enfpie( mit abgeftimmten 
':metaUftäben, ba6 an einem .ßanbgrijf ~erumgetragen unb augleief) 
mit einem s,ammerd)en angefd)lagen werben tann, tun ~ier ben ~ienft. 
~ief e SBef ef)äftigung ber ~inber (e~rt fie aubem oie ~öne alß fefte, 
im wörtHd)en 6inne greifbare <ßrö~en tennen, waß gewifj für bie 
gebäd)tnißma~ige 6id)erung i~rer ~onuorfteUungen aud) wertuoU ift. 
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~ie bie t)={öte blafenben ~inber mad)en überMe~ bie fd)öne (ftfa~rung, 
wie Me ~ert>orgebrad)ten ~öne in einer bem (ßefang ä~nrid)en c:meife 
burd) ben eigenen Qttem entfteben. 

60 tvirb e~ fid) reid)(id) ro~nen, einige fold)er t)=lötd)en unb 
(ßlödd)enfpiefe für bie ~inber 3ur x,anb 3U ~aben unb e~ i~nen frei~ 
auftellen, ba~eim ober in ben ba3u geeigneten 6d)ulpauf en 3U i~ret 
tyreube barauf 3U fpielen. 

VII. 9lad)tuort: 
~ie ~ufif unb bie Eef)rerbUbung 

Unfere ~e~rerbilbung~anfta(ten ~aben fid) ftet~ bemü(>t, ber Q3olf~· 
f d)u{e fan 9 e g fr e u b i 9 e ~ e ~ r er 3U f d)enten. s,eute braud)t bie 
6d)ule aud) ben b ewe gun 9 g fr e u b i gen ~ e ~ r e r. (f~ ift er­
fannt, bap ber (fntwid(ung beg ~inbe~ unbered)enbarer 6d)aben 
3ugefügt wirb, tvenn e~ beim (finttitt in bie 6d)ule feinen bis~erigen 
gefunben ~ewegungsbrang plöt)(id) übermäpig unterbrüden foll; wenn 
ba~ ~inb t>on (>eute auf morgen 3um ftunbenlangen 6tiUfit3en, 3ur 
faft bewegungs(ofen "Stopfarbeit" t>erurteHt wirb. ~od) nur jener 
~e~rer wirb fid) in bie bered)tigten ~ebensbebürfnitTe ber ~inber ein= 
fü~(en unb i~nen in ber rid)tigen croeife entgegenfommen fönnen, ber 
felbft gefunb gebHeben ift an ~eib unb 6eefe, ber nid)t ftarr unb 
t>etfnöd)ert getvorben ift in feinem gan3en c:mefen. 

~ie erfte unb wid)tigfte Qtufgabe be~ Sugenber3ie~ers ift es, 
unClbläffig an feiner allgemein menfd)rid)en wie berufHd)en c:meiter" 
bHbung 3U arbeiten. ~iefe~ t>orne~mfte 6treben be~ ~e~rers, fid) 
felbft bauernb ar~ werbenben, nie al~ fettigen 9Jlenfd)en 3U bettad)ten, 
mu» in ber Q3orbereitungs3eit be~ fünftigen (fr3ie~er~ gewedt unb 
nad)~altig geförbert tverben, f 0 bap es für i~n 3ur entfd)eibenben 
lebengeftaltenben ~raft tverben fann. ~ie ~e9rerbHbung~anftalten 
9aben ben werbenben 9Jlenfd)enbilbner aber aud) t>or ben (ßefa~ren 
ber (finf eitigfeit 3u bewa~ren, benen gerabe beftgemeinte~ ~ilbungs. 
ftteben all3u oft t>erfäUt. ~er wo~lgefta(tete, gefunb empfinbenbe 
9Jlenfd) ift weber ber einfeitige I/~enfer", ber bie ~ebürfnitTe unb 
tvä(>igfeiten feine~ ~örpers wenig ~od) einfd)ät)t, nod) ber 6vorts­
mann, ber t>or (auter ~ötveritbung unb ~ewunberung äuperer ~raft­
leiftungen feinen inneren 9Jlenfd)en 3U tur3 tommen läpt. ~er ~e9rer 
ift wo(>l ~eute nod) ~äufig geneigt, ben einfeitigen ~enfer in fid) felbft 
unb im ~inbe groP3u3ie(>en, auf ~often jenes finnenfreubigen, betveg. 
lid)en, 3ugreifenben c:mefen~, bas frifd)e ungebrod)ene Sugenb als 
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foftbares (ßut befi~t. ~er ~ü~rer uon ~inbem ift aber nur bann 
wa~r~aft taug(id), wenn er in fid) bie ~ä~igfeit bes ~inbes erbält 
unb wad)fen läüt, uon ber Qluf,enwelt immer wieber neu ftade <fin .. 
brüde 5U empfangen, wenn er feinem reid)en C;UorfteUungs= unb (ßefü~(s­
leben mit ber ~raft feines gan5en CIDefen5 Qlusbrud 5U uedei~en 
uermag. 

~ie gefunbe <fdebnisfraft unb Qlusbrud~fä~igfeit bes werbenben 
9Renfd)en bebarf 5u i~rer ~lu~widung, wie wir ~eute wieber witfen, 
ber reibe~pffege im weiteften 6inn. ~arum finb 6piel, ~an5, 6port 
ßnb (ßt>mnaftif baran, aud) im cmerbegang bes re~rers eine wef ent­
lid)e 6teUung 5U ef(angen. ~ i e 9R u fifa U ::P f leg e b e r ~ e .. 
weg u n 9 uerbiente es, ~ier in ben 9Rittelpunft gefteUt 5u werben; benn 
gerabe i~re er3ieberifd)en cmerfe, ricbtig erfafjt unb ausgenüt}t, werben 
burd) ben mufifaHf d) belebten ~e~rer frud)tbarfte CIDirfungen in iebes 
ßnterrid)tsgebiet ~inein fliefjen laffen. ~ie befonberen <!igenfd)aften 
ber 'mufit: bas orgllniid)e 3neinanber.übetgeben ber ein5elnen ~öne, 
bas lebenbige C;Uerflod)tenfein ber 9)lotiue, bas atemä~nHd)e Qln­
fpannen unb röfen aUer ibrer ~ewegungen, Me ~räfte'fammelnbe 'Paufe 
u. a., bas finb aud) notwenbige <!igenfd)aften a~er gefunben ~ewegun9 
Über~(lupt. 9Rln benle etwa an tumerifd)e Übungen, bie nur bann 
bie ~lippe bes Unnatüdid)en, (ßefünftelten umge~en, wenn i~nen ein 
wabr~aft lebenbi.:jer, alfo mufifa(ifd)er "2lblauf 3um C;UorbHb bient. 
~ber man fteUe fief) uor bie ~o.f)wid)ti~e '2lufgabe ~er 6d)ule, bae 
6ef)reiben ber ~inber ftatt 3U einer med)anifd)en ßbung 3u einer 
befeelten, rbt>tbmijd) lebenbigen ~ätiqfeit AU geftalten. Überfe~en wir 
aud) nici)t, weld)e ftarfe cnerbinbung befte~t 5\Vifd)en bem ~e\Vegungs. 
leben über~upt unb ber 6prad)e. 3ft ber Störper unge~emmt unb 
frei, unuerbi(!>et in feiner ~ewegung, fo \Verben aud) bie 6prad)e 
unb bas ~enfen baburd) überaus günftig beeinflufJt. 

~asfelbe gilt mebr ober weniger für aUm Unterrid)t. ~ie 
~atur ber wabren 9Ruftt, bie ja eine '2lrt '2lbbilb bes. feelifd)en 
CIDefens ift, fann für ibn eine leitenbe ~raft \VerDen; unb ber ~e~rer 
fommt obne 3weifel auf aUen (ßebieten ben ~otwenbigfeiten bes 
6eelenlebens am beften entgegen, wenn er bei febem ~un fragen 
lernt: \Spielt fid) bie Übun~ ab nad) ber '2lrt eines leben bigen mufi­
falifd)en cnedaufs, ober bringt fie nid)t 5U ulele mafd)inen~äfJige, 
med)anifd)e CIDieber~olung, ftane, gleicf)bleibenbe 9)lotiue, Übungs­
r~t)tbmen uon einer '2lrt, wie lebenbige 9Rufif fie nid)t fennt? ~er 
~e~rer, in bem 9Rufit lebenbig werben fonnte, wir!> fragt'n: ~ann 
bie finblicf)e 6eele, ibrer lebensuoUen '2lrt gemäfJ, mitfci)wingen in 
bem, ttlas bem lernenben 6cf)üler bargeboten \Virb? ~ber \Verben 
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bem 6d)ü1er ~efd)äftigungen in einer <:meife aufge3ttlUngen, bie feinem 
feelifd)en ~rgani5mu5 ttle~tun mulj, bie i~n fct)ttläd)t unb (ä~mt? 

<Die mufifaHfd)e ~Hbung be5 ee~ret5 barf fict) a(fo nict)t bartn 
erfd)öpfen, ba6 fie i~n ba3u befä~igt, mit ~önnen unb S,ingabe feine 
Söglinge in G3efang unb ~ettlegung 3U untenid)ten. 6ie mu6 me~r 
nod), \;)on bem umfaffenben <trleben unb <finl>erleiben ber 9)(ufit 
aU5, jene I/<tqie~ung aU5 bem G3eifte ber 9)(ufifll fud)en, 
bie etttla5 \;)iel ~reitere5 ift a{5 bie befonbere 9)(ufifp~ege ber 6d)u{e. 
<;Die mit am tiefften ge~enbe <fr3ie~ung aU5 bem G3eifte bel' 9)(ufif 
ttlirb bem fo geleiteten ~inbe fogar unbörbar fein. 6ie ttlirb i~m 
nur bar in 3um ~ettlu~tfein fommen, balj e5 fid) in aUem <;tun ber 
6d)ule getragen fü~(t burd) eine \;)om ee~rer aU5ge~enbe ttlo~(tuenbe 
~raft, bie e5 ftädt, gefunbet, bie e5 frei unb gef d)idt mad)t. Sm 
bettlu6ten <:moUen beß <tr3ie~er5 jebod) müf3te fie überaU 3ur G3eltung 
fommen. <Die enorfteUung \;)on i~r müf3te 3U einem . :;J)?ittelpunft 
aUe5 ee~ren5 ttlerben. 

<Dann ttlirb bel' <tr3ie~er einen feinen 6inn bafür entttlideln, 
ttleld)e '2lrt bel' <trfa~rungen für bie ~inber in einem gettliffen Seit­
punft angemeffen finb. <tr ttlirb ein (ebbafte5 G3efü~{ erlangen 
bafür, ttlie inner~a{b bel' ein3elnen 6tunbe, innerf)a(b be5 gan3en 
SBormittag5, bes S(ad)mittag5 '2lnfpannung unb <tntfpannung am 
beften auf einanber fo(gen; er ttlirb fid) bartn üben, fein Snnere5 
3um SufammenfHngen 3U bringen mit ben 6d)ü1ern unb in ~eHfamen 
9.naf3en ben <:med)f el pflegen 3ttlif d)en <trnft unb S,eitedeit, '2ln. 
ftrengung unb tyreube, G3e~orf am unb tyrei~eit; 3'Eii d)en '2lnf d)auen 
unb <;tun, neuer <frfa~rung unb ttlieberbolenber Ubung, ~u~e unb 
Q3ettlegung. <tin lebenbige5 ttlarme5 etrömen ttlirb in aUem Unter= 
rid)t a(s burd)ge~enbe 9.nelobie mittlingen. 

Sft nun Me tyorberung 3u ~od), bie für ben ee~rer in einer 
fold)en '2luHaffung feiner 9Jlenfd)enbilbung, feiner <tr3ie~ung5aufgabe 
liegt? <Dod) nid)t I <:mir lernen ~eute einf e~en, balj bel' (fr3ie~er 
be5 fünftigen G3efcf)lecf)te5 eine mög(id)it \;)oUttlertige työrberung feiner 
eigenen ~räfte beanfprucf)en barf. <:mir fönnen \;)on bem ~eruf bes 
Sugenb{e~rers gar nid)t eine 3u ~o~e 9Jleinung ~aben. ee~en ttlir i~n 
aber 3um 9.nenfd)enbilbner berufen, fo müffen ttlir für i~n befonbet'5 
~ocf) bas einf cf)ät)en, ttla5 menf d)enbHbenbe ~raft befit)t, ttlas i~n 
f elbft 9Jlenf d) ttlerben läf3t. 

G3erabe oU biefem Siele erbliden ttlir in bel' rid)tig \;)erftanbenen 
umfaffenben cpflege aUes ttla~r~aft 9Jlufifalifd)en eines bel' tiefft. 
ge~enben 9)(itM. <tin ~eute ttlieber neues 6inne5gebiet ~at fid) mit 
bel' ~ettlegung aus mufifa!ifd)en '2lntrieben ~eraus ben 9Jlenfd)en 
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unferer Seit erfd)ll)ffen. ~ie (trfa~rungen, bie eß au fd)enfen berufen 
ift, fönnen für jeben cmerbenben eine grl)~e cml)f)ltat unb reid)e 
<iYörberung bebeuten. ~eß~alb tun aUe ftrebenben (traief)er gut, mit 
(trnft nad) ben geeigneten cmegen au fud)en - jeber auf feinem 
befd)ränfien <iYelb -, auf benen ber Sugang frei tvirb au ben 
fl)rmenben ~räften ber 9J1uftf. 

* 

ed)riften über ~etvegnng 

~ I e n !3 b I) r f, Ü., cpra~iß ber 9tf)t)t~mif unb ~örverted)nif; 
(tlberfelb. 

~ I) b e, 9t., '2lußbrucfßgt)mnaftif; 9J?ünd)en. 
- ~ie förverlid)e ~etvegung in ber 9J1uftf; ,,6inggemeinbe" ~affel. 
- 9tf)t)tf)muß unb ~örverer3ie~ung; Sena. 

(t b e r ~ ar b, 6., ~er ~örver in tyl)rm unb s,emmung; 9J1ünd)en. 
<iY e u bel, (t., 9tf)t)tf)mif, \tf)el)rie unb cpra~iß' ber förvedicf)"muft· 

fa Hf d)en (traief)ung; 9)1ünd)en. 
(ß a u I f) I) fe r, Dr. ~. unb 6 t r eid) er, 9)1., (ßrunb3üge beß öfter· 

reid)if d)en Ed)urturnenß; cmien. 
S a q u e ß·~ ale r I) a e, (t., ~er 9t~t)t~muß, bie 9J1uftf unb bie 

(traie~ung; Eauf anne. 
~ lag e ß, E., 'llußbructßbetvegung unb (ßeftaltungßfraft; EeiVaig. 
\3 e i b 1, '2l., ~ie .neUerauer 6d)ulfeftfviele; 9tegenßburg. 
\3 t ein er, 9t., ~ie ~etvegung alß 6vrad)e ber 6eele; ~I)rnacf). 
\t f) i e lj, <iYr., ~er \tana alß ~unfttverf; 9Y.ünd)en. 
cm i n te r, ty. s,., ~örverbilbung alß ~unft unb CPflid)t; 9J1ünd)en. 
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; ~U~:t~~;~n~~;:;:;:~i~;~:~;;::;~~~td)ti -=:==_===== 

<!ine ®egleitung au muftlalifcf)et '8Hbung 

Sn lueiteften ~reifen befte9t geute ein ftades Q3ebütfnis 
nad) umfaffenber '21uff(ärung übet bie 'Jragen bet mufitaIifd)en 
Q3ilbung unb <fr3ic9un9. <1)iefe 6d)rift untetnimmt es, am Q3ei. §_ 
fviele bes meiftgepflegten Snftmmentalunterrid)tes bie gefamten 
~atfad)en bet '21ufgaben ber 'JRufjteraie9ung bar3ufteUen. 6ie 
.;eigt im ein3elnen, auf Itleld)e <;fieif e bie 'JRufitvflege 3u luabrer 
mufjfalifd)et· <fnttuicflung unb fiinftIerifd)er (Definnung fü9cen tann 
unb ift fo fih: ben 'JRufjflc9rec, 'JRujifftubierenben unb 'JRufiffreunb 
ein nie tlerfagenber ~atgeber. 

6: in iRe .1ft t e i1 e: 
3eitf~f. fÜf 9nutU: <1)ie merfafferin be3eid)net i9te übecau21 

anregenbe Qlrbeit aUau befd)eiben a(s einen merfud). 6ie ift abct 
me9c als ein merfud) ; fie 1ft bie t>oUenbete ~at. mll,j ~u~ f)llt 
ble ttfage, IUle ee möglid) 1ft, im <::R4f)men bd ~(Il\)terunter' =_;= 

tid)t21 Me mu\ifillifd)en <;täf)tgfelten be21 6d)ü(erf Ilareitig 3u 
entlUideln, In grrabeau \)orbilbltd)er CJDetfe gelöit. 'Jii1: jeben == 

~_ ~ufjta(ifd)en <fr3ie9~r tuieb bie ~cttürc bcs 9öd)ft le9n:gd)en ~ 
iE ...,üd)leins 3U einer ",ueUe ber 'Jreube unb 31.1 einet lua9ren Ll unb- == 

I~===:====_ gmb~:~:::lltff~rift für 6d)U(mufifPflege~ ;i:t i:e~t>:~:~ I 
Q3ud), bas ben ~lat>iemnterrid)t aud) 3u einem 'JRllfifunterrid)f :: 
umgeftaltcf, bern ~lat>iecfd)ü(er eine fid)ere (ßrunblage 3ut: mufifa- ~_===:=== 
lifd)en Q3ilbung gibt. .nier liegt ein Vraftifd)et: <;fieg 1>0t, ber 3um 
Siele fÜ9rf. '21Ues in aUem ein Q3ud), bas biel 6egen ftiften fann. 

~tof. $). 9nartens: <fin gan.; bortt:efflid)es Q3ud), bas bon tief- :=_~=======. grünbiger, väbagogifd)et: unb tilnftlerifd)er <finfteUung ber mer-
fafferin 3eu9f. <fs ift bas Q3ud), auf bas id) fd)on lange netuartet 
9abe. ~ein ~lal>ierVäbagoge roUte 09ne gtünblid)e ~enntnis 
biefes <;fiedes untenid)ten Mirfen, bann Il>ürbe es um ben ~labiet-
unterrid)t beff er ausf egen. ~ 

mer 'Uufteft: • • • • ein päbei\ogtfd)·ärtf)etif~d ~ud) ~====== 
telffter unb felnfter, nementlid) l'f\)d)ologi!d)et 'Urt, eue einer 
rei~en eef)rerref)fung. 60l>ieltuei§ id) genau: ba§ id) felbet bis­
lang nod) fein <;fiert ber einfd)lägigcn 'Jad)Utetatut: fennen gelernt 
9abe, bas - obne aUe tgeOt'etif d)e <finf eitigfeit - in f old)' begrüfjeng- ~ 
tueet umfjd)tiger tuie 3ugleid) vraftifd)-tiefgrünbiget <;fieife aUe bie ~_ 
neuen Sbeen unb frif d)3ügigen Q3eftrebungen aUIll Stuecf einer tuitf- §_ 
Ud) 3eitgemä§en unb 1ua9r9aft frud)tbaten ~eform ber mufifalifd)en 
<fr3ie9ung gleid) aufWirenb in fid) 3ufammcnfa§te unb fo v1anl>oU 1=_ 

t>or ben '21ugen bes ~efers aufbaute, tuie eben biefes fteeng organifd) 

1======== . \)Orgegenbe gebicgene <;fiert ~ r 0 f. <1)t:. <21. 6 ei b 1. I 
<;fiit liefnn bas <;fiert unbeddnblid) 3ur '21nfid)t = 

~ 
G:f)r. ttriebtid) c;niclUeg (ß. m. b. $)., 9nuilfucr(eg, ~erUn·elcbterfelbe i 
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§ ~ettf)o{b 9tennftiel I mtbeit (lm <;DoUalieb :: 
~ 6:ine erfte 6:infii~rung in hie mufifalifcf)e Q3off'sIiehforfd)ung unh i~re ~ I mufifpähagogifd)e 2J.uswertung - 9Rit oaf)h:eid)en 91otenbeifpielen. I 

I 

~tof. !.Dr. $)anß smetßmann fd)reibt: 'S)ie %·beit 91ennftie1s 
ift mit großem <3'!eit} unh metr)ohifd)er 6:~aft~eit hurd)gefü~rt. 'S)er 
Q3erfafTer ge~t mit offenem Q3li~ an hie <3'ragen hes Q3olts!iehes 
~eran, ertennt has cmefentticf)e unh tom mt OU hurcf)aus eigenen 
6:rgrbnifTen. ~m .ninblict auf hie gerahe in ben 1e1)ten Sa~ren 
heutlid) fvürbare 6teigerung hes SnterefTes für mufitalifd)e Q3olls' 
liebfragen, im .ninb!id "or allem auf hie 6:ntluict!ung hel: pähago­
gifd)en 2J.fahemien, weld,e ficf) oum erften 9Ra(e ernft~aft mit biefen 
'S)ingen befd)äftigen, ift eine Q3eröffentlicf)ung her 2J.rbeit 91ennftiels 
auj)erorhentlicf) 3u begriij)cn. . 

mr. ~ub. 9Jl(l{fdj I <ßefdjidjte ber beutfdjen 9Jlufif 
i~rel· <3'onnen, i~res 6tils unh i(>l:er GteUung im beuticf)en illeiftes. unh 
Sl'u!turleben _ 9Rit &a~lreid)el1 910tenbeifpielen unh Q3i1bern _ Slueite 
erweiterte 2J.uflage. 

~iefes <;fiert ge~ött in hie Q3iid)erei eines jeben ee(>rers, henn es ift 

"ein beutfd)eß S)auebud); bie 6:roie(>ullg OU heutfd)em ~ultur· 
b~wußtfein, her ~ampf um ben ibeeUen ille(>aIt bes eebens 
fte~en als cmefens3u9 beutfd)er Geele im .nintergrunbe ber 
<netrad)tullgsweife" (3eitfd)rift für 9Rufit); 

:: "für jeben ~eifti~ re~en smenfd)en bie befte 2J.nleitung 3u auto· 
~ bibaftifd)er 9Rufifbetracf)tung" (9Rufif im eeben); 
~ "ein 2Irbeitebucb, bas hem Gd)u!mufifunterricf)t als 9Rittelpunlt 
~==== einer 3ufammenarbeit "on c:mufif., ~eutfd)., @efcf)id)ts· unb 

9'{eligionsuntenid)t bienen rann" (Gd)u!pflegc). 

smitteHungen beß , ~~Uo(ogenuerbanbes: 0ieic 9)~ufi(. 
gefcf)id)te gibt aus fe!bftänbigcr eigener Gcf)au ~ine(ßeifteß~efd)id)te 
ber beutfd)en smulU unb le(>rt ollg!eid) an .nanb "on gefd)tdt 
ausgetoä~lten, 3al)lreid)en smuj'ifbeifpie(en, in bas ille(>eimnis 
bes cmefenß ber loid)tigften belltfd)cn 9Ruiiffd)öpfungen einöu' 
bringen. 9Ralfd)'s Q3ucf) loirb als hie bißber befte auf ammen­
fClITcnbe smufifgefd)id)te i(>r ~eil beitragen im ~all\pf mn hie 
cmiebct:gcluinnung eines geiftigen ~cbcnsge~a{tes. 

2Ird)iu für smuj1fgefd)id)te: 'S)er cmcrt bieies Gcf)II!bud)cs, 
baß burd}aus aut bem (2;ad)ertra!l ber mobcrnen unb muftf, 
wiITcnfl'baftlid)en <;rorfcbung beru"t, liegt in bcr fnapp gefanten 
~urd)iü~wng einer nationalen c:mufifgcfd)id)tc, bie in aUen Seit- -
altern mit ben äUßeren 6d)idfalen unh ben geiftigcn Q3cb.i.ngullgcn 
bes bClltfcf)en Q301tes "erbunhen ift unh als eigenartige QllIj)erllng 
feiner innerftcn ~ebenshäfte gelteIl mut}. 

2J.Ue cmcdc luerben lIt1"erbitlbIid) our <.2lnfid)t geliefert 

6:~r. ~debdd) ~te"'e9 (ß. m. b. $).,9.nufifber(Clg, c:Bedin.2id)terfelbe 
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1= ~4feln füt ben gJlufituntertid)t I=~ 
_ \>on ". ~l,i~ffen unb cm. {tnge(s 

16 ~afeln im <Jormat 70><100 cm, unaufge30gen 
(ßrul'pe A: 10 ~afeln 3ur me!obifd)en unb I)armonifd)e n 6d)ulung 

_ (ßtuppe B: 6 ~afeTn out rl)t)tl)mifd)en 6d)utung. 
<,Die ~afeTn beiber (ßrul'pen tooUen ber 6d)uhmg bes 8l)res unb 
bes ~Iuges bienen, llJOUen fla res [dennen unterftüt}en, 3u jid)erem 
, önnen fiil)ren unb babei foftbare Seit [paren. <,Die Sl3erfd)ieben· 

artigfeit ber '2Iusluertung geftattet eine Q3~nut}ung in aUen 
6d)ulen, oon ber <Dnmbfd)uTe bis 3u ben piibagogifd)en '2Ifab ~mien 
unb 9Rufifid)u!l'n, fOluil' in emft [trebenben ß:l)ören. <,Da oon einer 
~onbel\ennung a&gefef)en llJudle, fönnen bie ~afeTn von '2Inl)ängem 
ber oerfd)iebeniten 9JIetl)oben oerllJanbt luerben. 

'21(13 ultentbe~tUd)e~ 'Begleit~eft ift erfd)ienen: 

j)ermann ~~ieffen I '-ßrunblage mufifali)d)er 'l3Hbung 
in melobifcl)er, l)annonifd)er unb rl)t)tl)mifd)er Q3e3iel)ung • 9Rit ben 
oerfleinerten ,,\tafeln" im Q.lnl)ang. 

Sm S:>auvtteil biefes Q3egleitl)eftes luirb ein ~ell bet fd}ier uner­
fd)öpflhten <;tülle ber 'l1u t< toertungsmöglid)feiten bargdegt. 
<,Die bem <:Begleitl)eft beigegebene 

j)anb(lu~ga&e ber ~(lfdlt für ben ~ufifultterrid)t 

irt ein3eln erl)äftlid) unb fih: bie S:>anb bes 6d)ü!ers gebad)t, für 
bie <:Benut}ung im tlnterrid)t unb 3u SJaufe. 

<:Reffor S. 5;offmnnn, <:BetUn: [s unterTiegt für mid) feinem 
SllJeifel, ba§ biefe mit grö§ter 6ad)fenntnis 3ufammengefteUten 
;tafeln in berS)anb eines gl'fd)ictten eel)ret:s llJertooUe <,Dienfte (eiften 
lperben. 6 ie fparen Seit, ermögTid)en eine ~'af cbe unb oieli eitige 
Hbung \lnb Qßieberr)0lull9 ber gnmble'lenben [(emente unb fül)ren _ 
ill relatio fur,;e. Seit au aUmäl)1 d) et: 6id)~rgeit unb Q3el)enfd)ung 
hes ,,~ed)nifd,ell'j, beffen tuh: bei aUer Q3~tonung ber 3u erftrebenz -

ben 9JIufitoednlletTid)ung nid)t entbel)ren tönlIen. 

3af)lteld)e äufJetft giinftige UtteHe finbet Ut4n im GonberptofPeft. 

~ie ~(lUpt,(id)(id)ften ~Citigfeit~gcbiete unfetes mer((lge~ linb: 
S!.nuf!fpäb4gogU: ~el) :: . unb ~et:llbüd)er fiit ben 6d)ulmuftftmtet:tid)t I 
S!.nuftf&üd)et I ~afeln für ben Q.lnfd)auungsuntenid)t I 6d)ulen unh 
Hnterrid)tsfa11l11t!ungen für bie verfd)icbenen Snftrumente. 
ß:f)Ot- unb Snftrumentalmuf!f für 6d)u{e, 6ing- unb 6\)ielfreife. 

~IUS llJ al)lfe nbung e n fül)ren toir bneit\l>illigft all S 

<rf)r. irtiebtid) <l3ieweg (!}. m. b. 5;., S!.nufif\>ed4g, ~etUn-~id)terfelbe 
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I ~iit ben GlefanRUnhttid)t in bet Gltunbfd)u(e I 
I ~f. (flif4betl) moad I «:mein erftes Singbuc() I 
~ G:infü~rung unferer ~leinen in 'Oie 9Jlufif nad) 'Oer ~onlfa·~o·eebte ~ 
~ mit c;aenui}ung einfad)er <;Rufe un'O <;Uolfelie'Oer • Sm ~uftrage 'Oee § 
~ ~onifa-<;Do -c;aun'Oee ~erausgegeben • ~ue9abe A. für ee~renbe, ~ue· § 
~ gabe B 6d)üler~eft. ~etl I: l. unI> 2. Gd)ulja~c, ~eH 11: 3. un'O ~ 
~ 4. Gd)ulja~r. ~ 
~ S)albmonatefd)tift fiir 6d)ulmufifVflege: <;Die <;Uerfa1Tecin ~ 
~ gibt fid) in 'Oem fleinen 5:>eftd)en als all.sge3eid)nete 9Jlufifpäbagogin ~ 
§ 3U erfennen. <;Reid)er unb ~übfd)er Übunge- un'O efe'Oftorr 1ft mit § 
§ <J{ei§ gefammeU, il.efd)macfuoU gefid)tet unb (ogifd) aufbauenb un- § 
§ mittelbar für 'Oie c.pra~ie georbnet. § 

I ! 
i 63uft4lU 63öi}e I ~eutfc()e 63ef4ngfc()u{e I 
~ für ben ~la1Tenunten:id)t nad) ben <ßrun'Ofäi}en 'Oer (fad G:ltJ'fd)en ~on· ~ 
§ tuort.t;metf}obe •• ~uggabe A für ee~rer, mit met~obifd)en 2lnmetfungen, § 
§ '2luegabe B für Gd)iiler, 2 5:>efte. § 

~ $)armonie: ~et fid) mit bet G:itJ'fd)en ~ontuort·<:D2etf)obe ~ 
§ befd)/i'ttgt unb fid) babe! bet ~eutfd)en Glefangfd}u(e ale § 

~üf}ret bebtent, ift gut betaten. G:ine mit großem <ßefd)icf § 
aufgebaute rejd)e tro1ge uon <;;tonalitäts-, Gtimmbirbunge- unb ~ 
r~l:)t~mifd)en Übungen, bie ee aud) 'Oem weniger erfa~renell ~e~rec 
ermöglid)t, nad) biefer 9Jlet~obe 3U untercid)ten. 

2ieberf amm{ungen 3um Singen unb S~ielen 
~ue mnbertagen Uon ~ad G d) 0 t t e. .winbergebid)te aus ,,<;Ringer· 

rei~en" uon 2llbect 6ergel, für eine 6ingftimme mit .wlauier· 
begleitung • Swei 5:>efte. 

Itlie COtimm.: ':man weijj (lt;ädjCidl nid)t, weldltn I:)on ben 60 eteDetl! man 
ben <UOt6ug geben foU. lvell fle aUe prädltlg geraten flnb. · 

mnbetreigenUebet Uon .wad <;ffi a ~ ( ft e b top. 46, gebid)tet unb in 
~ 9RlIjil gefei}t. 9Jlit einem <;Uorwort Uon <;ffi. eottig unb einer 
§ '2lnleitung uon '2lnna 6ieUete • .wlauierausgabe, 6timm~eft. 
§ lUl"fIIIJ. liölf!uI3e1tunn: \'1)all flnb I1tiidjtlge elebd)en. Ile brängen 6ur '1)ar-

fteUung, 6um 6111r1. 

~o(feftnbediebet unI> 'lJo(fefinbetfViele lIum Gingen unb GVfelen. 
5:>erausgege&en UOI\ 9Jla~ .w a e m p f e r t. trÜt ~(auiet mit ~e~t 
unb fii1: <;Uio{ine aUein. 

IUteulJ. $ef!reri\eitunR: '2In bieren \)übfd)en etebern werben nld)t nur bie 
.feleinen. ble banad) Ilngen unb 1I)lelen, fonbern audj ee\lrer, <iltern ober Il>er 
flt fonft begleitet, I\)re <iYreube \laben. 

2lUe <;ffiede werben unuerbinblid) 3ur c.Hnfid)t geriefert 

({f}t. ~tiebtid) ~tetueß Gl. m. b. S;., <:D2ufittledag, <;Bedin·eid)tetfdbe 

iii'lIIl1l1l11l1ll11 11111111111111111111111111111111 1111111111111111 11111111 11111111111111111111111111111 111 11111111111111111111111111111111111111 111 IIIIIIIIIIIIIIIIIIUIII 1111111111111111 I;F. 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




