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Borwort

Leitwore:

Qurdh) die Mufit zieht die Curpthmie

— bdag ift Ausdrud der Ordnung und

Mapfdhonpeit — in die Seele ein.
Platon.

Diefe Urbeit verdanft ibr Entftehen einer Arbeitdgemeinidhaft
St. Gallijder Lehrevinnen. Wir haben dort verfucht, fitr den Unter-
vicht Der erften Sdhulflaffen den Gefang und die Bewegung alg
gleichwertige Mufitiibung su pflegen und bieten nun dad Ergebnis
unferer BVerfuche allen Lehrern dar.

Sinfer edeljtes Bemiiben im Mufifunterricht gilt dem Beftveben,
die Sinne und die Seele der RKinder fiir die nachhaltigen Wirfungen
e Gefanges aufjufchliefen. Dodh daneben Haben wir nad) unferen
beften RKrdften auch gefudht, ihr volled Necht auf die Schule jener
Muiitiibung eingurdumen, die fidh nicht nur der Stimme und desd
Obres als ihrer Werfzeuge bedient, {ondern Dded ganzen bemwegten
Menfchen; der Crenntnis folgend, daf Ubungen ded Rindes, die fein
ganges, nach) Korper und Seele ungeteilted Wefen betvegen, befonders
friftig nach innen wirfen,

Auf mufifalifhem Gebiete muf fich die Elementarfchule die Auf-
gabe ftellen, mit mglichft einfachen Mitteln gu arbeiten. Jpre Lehrer
fonnen beute nicht Ubungsweifen pflegen, die Berufdmufifer erfordern;
auch fann nur dasd, wad jedem Schitler erreichbar ijt, einer gangen
Rlafle ald HUbungssiel geftectt werden. So follen die hier gebotenen
Slbungen einen Weg zeigen, ber mbglidyft leicht sugehen
ift und doch die Kinbder zu den ibnen notwendigen
CGrfabrungen hinfiihren fann.

Gite  die Darftellung ded LUnterrichtdganged war der Gedante
wegleitend, {owohl beim Singen ald bei der mufifalijdhen Bewegung,
suerft dem gefithldmdapigen Crleben dDer Kinbder ge-
niigend Raum 3zu geben und dad eigentliche Crlernen, den
Grwerb ded Wiffens und Kdnnens erft ald ein Legted zu pflegen.
Wohl bemiiben fidh heute gerade fithrende Schulmuiitreformer darum,
mbglichft friih {chon den Rindern ein verftandedmipig flaves Wiffen
jener Begriffe beizubringen, die sum Verftehen der Notenzeichen
fiihren. Jndem aber dag nun erftrebte Mufifverftindnis — im
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Gegenfas zum frither allein gepflegten gefiihl8= und gehdrmdpigen
Bor- und Nadyfingen von Liedern — jest vielfach {hon fiir die
Rleinen alg ein {tarf Wiflendmipiges aufgefapt wird, fithrt bder
Unterricht hier leidht su verfrithten Mapnabmen; und dad fiir die
Rinder viel Deiljamere Verweilen bei unmittelbaren eindringlichen
Grfabrungen, ungebrochen durch vechnerifche oder fonhShenmeflende
Uberlegungen, muf fo ju fury fommen. Wir haben mit vollem BVewupt-
fein alg 3iel im Auge gehabt, der Gefahr der tberfdhdgung
ped Wi{fens fiir die Elementarftufe audzuweidhen und dafiiv zu
den wabren Clementen der Mufiferziehbung vorzudringen.

Nady diefem Grundfas erfcheinen die eratte Cinfiihrung in die Ton-
art und dad Singen nac) Noten ald legtes Ubungsglied im Gefanglichen,
dag bewufte Verftindnid und die Veberr{chung der metrifchen Werte
ber Notenfdhrift ald legte Lbungdsiele im Bewegungdmdpigen. Wir
glauben, dap gerade in diefer AUnordnung der Ubungen ihre Vorziige
fiir die findlihe Crfahrung zu fuchen find.

Die eigentliche AUbficht der Schrift ift, dem twerbenden Lehrer
fiiv alle Seiten ded Mufifuntervidhtes AUnregungen zu eigener Urbeit
gu geben. QJnbem fie zu den wefentlihen Grundlagen des Unterrichts
vorzudringen fucht, will fie Krdfte freimachen belfen zu felbftindigem
Beftalten, Sie zeigt wobl einen miglichen Weg; aber fie will nidt
ben Lebrer an eine Dbeftimmte Art der Darbietung ded Unterrichtd
binben.

Die AUnlage ded Gangen ergibt, dap der Gefang und bdie BVe-
wegung villig getrennt dargeftellt werden; dies ausd wohlermwogenen
Griinden, wenn aud) in der Wirklichfeit Ded LUntervichtd die beiden
immer wieder vereinigt auftreten. Fiir die mufifalijhe Entiwidlung
be8 RKRinbed miiffen wir ja, nad) unferer Uberzeugung, bewuft eine
Dopypelfpur verfolgen, und bdiefesd Doppelziel alled Mufituntervicdhts
fann junddhft am beften aufgezeigt werben in dem geniigend flaven
Augeinanderhalten der beiden Wege. Da, wo ed dem LUnterricht um
,Oefang” alg foldhen zu tun ift, bat die Bewegung im Raume fein
Redht. Um die Miglichfeiten ded Gefanglichen zu zeigen, miiffen
diefe gefondert entwidelt werden. Wo bder Unterricht dagegen aus
mufifalifhen (hier nidht etiwa Edrpergymnaftifchen) Untrieben beraus
3u Bewegungen im Raum fommen will, da wird in der Voltdjdhule
dad Oingen geeigneter Lieder ober Motive, dad Sprechen gebunbdener
Rede ein unentbehrliches Mittel eben zu dem Jwede, Bemwegungen
anguregen. Wir brauchen audh hier dasd Lied und dad Gedidht nidht
nur, weil ed dad Kind am miibelofeften zu befeelter Bewegung fiibrt,
fonbdern weil wir in einer Elementarfchultlaffe den Lehrer nicht an das
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RKlavier ober an ein andered Jnftrument aud{dhlieplich binden diirfen.
So witd der Gefang im Leil ,Bewegung” zum Unreger, ift nidht
mebr Selbftymed. A8 die Aufgabe ded Lebrerd wird gegeigt, wie
er jegt den Gefang, jest die mufifalifche Bewegung, jeded um feiner
felbft willen, pflegen fann, damit beide in gefundem Wedhfel fich
ergdngen mogen.

Manche der hier behandelten Fragen fangen Dheute erft an, in
weiteren Kreifen die Lehrer su befdhdftigen. JInsbefondere wird diefer
erfte Berfud), dad ganze Gebiet der mufifalifhen BVewe-
gung in ihren elementarften MoglihEeiten ju umfaffen,
fpftematifdd anzuordnen und dabei den facdhlihen und piydhologijchen
Bebdiirfniffen der erften Schuljahre Geniige zu tun, auf dad Jntereffe
per Shulmufifer redhnen diirfen. 3war beanfprudht die Arbeit feines-
wegs, fiir diefe der Schule neuen Dinge {dhon endgiiltige Lofungen
su geigen; aber Die BVerfafferin ift der ficheren uverfiht, dap die an-
geregten bungsformen in der RNidhtung liegen su frudytbaver Weiter-
arbeit. Diefe Uberzeugung gibt ibr den Mut, die Sdrift den
fuchenden Lehrern in die Hand zu geben.

Der ufammenarbeit mit Frdulein Margrit Biingli, meiner
lieben Freundin, verdanfe ich wertvolle Unregungen ju diefer Schrift;
ibr fei fie sugeeignet, — Fiir viele widtige Winfe bei der Durdy-
fiht bin ih vor allem Frau Dr. Elifabeth Noad zu gropem Dant
verpflichtet.

St. Gallen, im Sommer 1930,
Griedba Sdhmidt-Marig
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Cinleitung

Die Schule und die Mufiferziehung

Geitbem um die Jabrhundertivende herum bdie Einficht gereift
ift, dafp Ddie Schule ihre CErziehbungdaufgabe in einem neuen Sinn
erfaffen miiffe, geben unfere Crsieber mebr und mebr dazu iiber,
fiinftlerifdem Crleben und Geftalten ded Lehrerd wie ded Sdhiilers
in allem Untervicht eine widhtige Stelle eingurdumen. Kiinftlerifdhes,
— Dbag ift bier vollmen{chliched — CErleben und Tun, dag den
gangen Menfdpen bid in fein Jnnerfted ergreift, ift geeignet, su den
fraftigiten Untrieben gefunden Wollend zu fithren; und {o hangt e
3u einem wefentlichen Teil pon der in der Jugend zu pflangenden
wabren Fiinftlerifhen Gefinnung ab, ob die Schule ihre AUufgabe der
Menjchenbildung in der Jufunft beffer u [Bfen vermag, ald ihr dies
big jur Gegenwart gelungen ift.

AUm {chonjten und reichjten wadyfen jene CErlebniffe, bdie dasg
Befiihlg- und Willendleben des Menfchen fordern, auf dem Bobden
per Riinfte felbft; denn Fiinftlerijch Geftalteted, — fei e8 ein farbiges
Gemdlbde, ein edled Bautwerf oder in Stein gehauened Gebilde; fei
e8 dad gefprodhene ober gefchriebene Wort, die Mufif ald Spiel der
Qnftrumente oder al8 Gefang, {ei ed Gebirde oder Tany — bhat ja
die Gigenfdhaft, die Gefiible unmittelbar ju erregen. .

Die Spradhe der Mufit ift lediglich tonende BVewegung, und
diefe durd) Men{hengeift geordneten Klangftrome der IMufif haben
die Cigentiimlichfeit, mit bezwingender Gewalt in unferen Edrperlichen
Organidmus {owoh!l ald in unfer Jnneres einzudringen. Die bejonders
enge Verbindung zwifdhen Mufif und Tany erfdheint {o felbftverftind-
licy; wir fennen alle aus eigener Erfabrung bdie unwibderftehliche Macht
ber Ibne, die auf ung iiberivdltigend iie eine Naturfraft wirfen
tonnen. Dasd der Mufit BVefondere ift: ohne BVermittlung des Auges
nod) ded Denfens, durd) Klangbewegungen allein {iber dad auf-
nehmende Obr ung mit unferem gangen Wefen ju ergreifen. Nidht das
Rubende, dag CEritarrte, nicdht Guerlich fichtbares Gefdhehen fann fie
darftellen. Jbhr Gegenftand ift, das allem Lebendigen inne-
wobnende, aber dem Auge unfidhtbar abIaufenbe Kraftefpiel
mit flanglichen Mitteln darjzuftellen. Und jene ﬂrgewa[ﬁ der

SHhmive-Mariy, Gefang und Vewegung
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Mufit erveicht e, in und Hirvern unmittelbar dphnliche innere Er-
lebnifle hervorzubringen, wie fie den jchaffenden Kiinftler bewegten, in
weldpem fie ihren Lr{prung gefunden.

&3 gibt wobhl wenige Menfchen, fiir die dad LWort Mufit und
die Vorftellungen, die fich daran Eniipfen, ohne befondere BVebdeutung
wdren. Ein Gefithl dDed BVegliienden, ded ung Erhebenden, geheimnis-
poll und Beriihrenden verbindet fich fchon in unferer frithen Kindheit
mit unferen erften mufifalifchen Criabrungen. Bielleicht verdanten
wir {oldhe erften Cindriife unferen Eltern, die mit ung bheitere und
ernfte, luftige und feierliche Lieder fingen; ober die Kinderfeele wird
wunderfam ergriffen vom frommen Orgelfpiel des Gottesdienftes;
oder die porbeiziehende Solbatenmufit padt und durdydringt ung mit
Gemwalt, fo dap wir gar nicht anderd fonnen, ald im Lafte mitzu-
marfdhieren. Jm RKindergarten und in der Schule fingen wir im
Ghor liebe Lieder. Wir turnen und tangen nach dem Mape der
Mufif und fpiiven, wie fie unsd angenehm wingt, unfere Bewegungen
3u ordrien und mit den andern in gleichem Schritt und Lritt zu gehen.

Den RKRindern unfever Jeit, befonderd bden Stidtern, zeigt fich
Mufit aber nod) auf andere Weife ald in diefen {hlichten Gewdndern.
Wir gehen an Wirtfdhaften und Kinosd vorbei, und herausd tént eine
Mufit, die durch ihre RNoheit und Niedrigleit beleidigt odber durch
innere Unwabrhaftigeit und Verderbtheit erfchrectt. Wir fehen, wie
Taufende von Familien, Cltern und Kinder, ihre Abende immer
wieder am Radio und Lautipredjer verbringen. Sie hiren Mufif,
gewif meiftens gute Mufif; aber fie hoven fie nur oberflachlich, fie
fhmaufen und plaudern dabei und vergeffen, oder lernen gar nicht
fennen, den Crnft und die Sammlung im Aufnehmen mufifalifcher
Cindriie. Lange {dhon vor dem NRadio haben Phonograph und
Grammophon die mufiflicbende LWelt erobert — viele von ung fonnen
ja gar nicht anderg ald die IMNufif in jeder Form zu lieben — und
manche baben, entziikt von diefen {elbfitdtig ablaufenden Mufit-
apparaten, die fo herrlich die lebendige Mufif vorjutiujchen vermigen,
gar fein Vebdiirfnid mehr, fidh felbft mufifalifch zu betitigen; ed geht
{o viel bequemer, nur Subdrer zu {ein, al8 fih mit Schwierigteiten
abguplagen, und man adhtet den LUnterfdhied gering zwifdhen der
Mufif aud erfter Hand und der Mufif der Platte. So {find {hon
unfere jiingften RKinder mannigfachen Einfliiffen der Mufif aus-
gefest, die alg gute und fdhlechte Mufiferzieher auf {ie wirfen; und
fiir den, Der {idh in den Dienft berwupter Mufifersiehung geftelt hat,
ethebt fidh die Frage: Wasd fiir eine Art der Mufitpflege
fann der Jugend zum wahren Vorteil gereidhen?
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Da bdrangt fih fofort auf: Wie auf jedem andern Gebiet der
Craiebung, fo ift audy auf dem bder Criiehung jur Mufif sunddit
entfcheidend der Geift und Cinflup des Clternbaufed. Dag BVer-
haltnid der heranwadhfenden RKRinder jur Mufif wird auf dad gliict-
lichfte beftimmt, wenn bdie IMufif in der Familie eine edle Stifte
hat; wenn vor allem Gefang, {hlichter warmer Gefang esd ift, was
suerft an dag Obr ded fleinen RKinded dringt und diefed jum Nad-
fingen anlodt; wenn alle Eindriide, die dad KRind vom Gejang und
vom Spiel der Inftrumente, der Geige, ded Klaviers empfingt, ihbm
fagen: bdie AMufif ift etwad Hobesd, Feined, etwvad Feiertdgliches;
man mufiziert nur, wenn e$ einem dazu ernft ift. Wenn die Mutter
fingt, wenn der WVater fpielt, ift das etwas Befonderes. Cin Kind,
pasg in feinen erften Lebendjahren INufif dabeim fo erleben fann,
pem {chon die Familie einen Schag guter Melodien mitgibt, wird
von {elbft die Mufif lieben und in ibr fpiter das Erhebende, das
Edle fuchen und pflegen wollen. — Wad)ft aber dad Kind daheim
auf chne Lieder, bleibt feine junge Stimme gany ohne dag Vorbild
der fingenben Eltern, ertént ihm audy fein JInftrument, deffen Me-
lodien e8 nachfingen fonnte, da bleiben {eine mufifalifhen RKrdfte in
der widytigen organbildenden Jeit der frithen Jugend ungewedt, und
ed Dleibt der Schule alled zu tun iibrig, wenn dag Kind im Element
per Tone wabrhaft heimifd) werden foll. Sehr ungiinftig ald Boden
fiir dag Gedeiben ded mufitalifhen Menfdhen mup ein Heim er-
fdheinen, in Dem dad Kind INufif ald blofen lingelnden Jeitvertreid
fennen lernt; wo dasd Spiel ober dad Singen iber Schlager INufit
portdufcht, oder wo Grammophon und Nadio allein nodh mufizieren.
Qn {olcher Umwelt befindet fich dasg Kind weit weg von den Quellen
gefunder lebendiger Mufif, und der Hinftige Unferricht wird feinen
Gamen auf iibel jubereiteted Erdreich zu ftreuen Haben.

Nun wird ja heute vielen KRindern dag Glii ded Kinbergartens
suteil, Gefang und LTany find bier zubaufe, und manded Kind
fommt bier u feinen erften wertoollen mufifalifhen Crfabrungen.
Mit Redht fteht dag Spiel- und Tanglied im Kinbergarten an erfter
Ctelle; denn diefem Lebendalter fdnnen wir mufifalifh faum einen
groperen Dienft tun, ald wenn wir den Kindern Gelegenheit geben,
fih taftmipig und fangend zu regen. Mit ihrem gangen Organis-
mug tonnen fie fich da innerhalb der Mufif erfithlen. BVelebende,
ordnende, begliidende RKRrdfte geben von foldhen mufitalifchen Be-
wegungsfpielen aus. Jeded KRind fdnnte da mit Goethed Mujen-
fobn {predyen: ,%Und nad) dem Tafte veget /| und nach dem Maf
beweget | fih alled an mir fort.”

1*



Der Rinbergarten bat die holde Aufgabe, in der Form bdes
Opieles dad RKind zu ergreifen. Die fidh anjdhliefende Schule aber
bedeutet auf allen Gebieten, dap dad findliche Spiel allmaplich) iiber-
sufiibren ift in Arbeit. Opielen war der 3auber ded RKinberlandes.
Lernen wird die Forderung der Schule. LUnd hier nun zeigt fich wabre
Graiehermweisheit eben darin, daf e8 dem Lehrer gelinge, bdie friihere
ernfte  Hingabe ded RKinded an dag Gpiel heriiberzuretten in die
Urbeit. Der ftiinftlerif) gefinnte, Eiinftlerifh geftaltende Lebrer, der
alg Riinftler fih in die RKinderfeelen verfegt, fann Ddiefe Aufgabe
{fen; er wird bie Arbeit den RKindern {o nabe zu bringen wiffen,
pag fie fich mit ibr dhnlid) innig verwachfen fiihlen, wie fie alg
tangende und fingende Kinder mit der Mufif eind find.

®er Mufitunterricht der Schule bat eine grofe Aufgabe u
erfitllen. Wabrend adyt Jahren, der gangen Seit der Voltd{dyule, ijt
er beute nodh fiir den weitaud griften Teil unfever Kinder bder
eingige BVermittler mufifalijher BVilbung und dadurd) berufen, den
Grund zu legen sur Mufiffultur unfered Voltdgangen. ,Die Jufunft
per Mufit entjcheidet fich in der Schulel” fagte Hermann Kretfdhmar,
Wir fennen big beute den Mufifunterricht der Schule nodh faft
aus{chlieplih ald Gefangunterridht. Die Schule pflegt dag Lied
und bdamit jene RKunftgattung, die findlihem und volfstiimlichem
Gmpfinden und Ausdrud faft fo nabe liegt wie die Mutterfprade felbit.
Sndem die Schule den RKindbern Lieder gibt und mit ihnen die Liebe
sum edlen Gefang, erfilllt fie obne Jmweifel eine ihrer widhtigften
tinjtleri{hen Aufgaben. AMit dem Liedgefang wird dag mufifalifche
Grlebnid in engfter Verbindung mit dem poetifchen Wort haupt-
fachlich in dad Gefiihl bineingetragen. Durdy dad Lied wird dad Ge-
fiiplgleben des Rinbed bewupter; ed wird evmeitert, vertieft und ver-
feinert. Oft erwadyt erft durch ein geliebteg Lied im RKinde berouft
dpie Liebe zur Heimat, jur Natur, jum Vaterland, zu allem Hohen
und Sdhsnen, dad die Poefie auf den Fliigeln ded Gefangesd zum
Hergen bringt.

Hand in Hand mit dem gefiihl@betonten Erleben der didhterifch-
mufifalifhen Schonpeit der Lieder fann der Gefangunterricht bder
Boltsfchule die Schdnbeit der Stimme pflegen. Er fann dag Be-
wuptfein der Sdhiiler wecden fiir pollfommenere und mangelhaftere
Songebung; er fann die Sdyiiler dad vielgeftaltig flutende Leben der
Melodie ald {olcher in ibren eingelnen Ausdruddmitteln beruft
erfabren, erhorchen und durd) die Stimme wiedergeben laffen. Wir
biivjen die allgemein erieherifchen Wirfungen nidht unter{chigen, die
pon dDer lebendigen Lbung folder Werte ausdgeben, wie fie jedesd
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Lied al8 mufifalifche Bewegung verfdrpert: Aufitieg—Ubftieg, Un-
wadfen der BVewegung und Nadlaflen, leiht — {dhwer im Ton,
laut — leife, langfam — {dhnell u. {. f. in hundert Abarten. Der
$interrvicht, der ed Dier verfteht, den OSdhiiler mit vollem Erleben
durcdh) diefe mufifalifhen Begriffe hindurdhzufithren, iibt eine tief-
gebende Wirfung aud. Der Schiiler fann da unmittelbar erfennen,
wie Mufif etwasd iff, das im Grunde nur die Gefege feined eigenen
feelifhen Wefend wibderfpiegelt. Solche Crfabrungen beleben die
gefunden RKrifte Ded RKindes; {ie find geeignet, den Men{chen iiber-
baupt feinfiiblig su macdhen, — wenn wir diefed Wort Hier in {einem
urfpriinglichen Sinne gebraudhen wollen.

Der Gefangunterricht der Schule anerfennt heute auch ald felbit-
perftindliche Pflicht, die Schiiler in dad Notenverftandnid - einzu-
fiipren. Die Schiiler follen ja auch bier nicht AUnalphabeten bleiben.
Beim fdhonften praftifdhen Singen miiften fie doch dauernd ficdh
mufifalifd gany unfelbftdndig verhalten, wenn ibhnen der Untervicht
feinen Ginblif gdbe in dag Wefen bder Notenjdhrift. Gerade der
Gefangunterricht, der {eine Belehrung anfniipfen fann an dasg ein-
fache Lied, hat hier ein {honed und danfbares Feld. Nur mup er
e8 verfteben, bei der Grarvbeitung der Noten innerhalb ded mufifalifch
Lebendigen zu bleiben: er muf dad urfpriinglihe CEmpfinden bdes
Rindes fiir die Einbeit der Tonart zum FHaren Tonartbewuftiein
fteigern Ednnen und bdie fingend und DHordhend gewonnenen flaren
Tonporftellungen auf die Noten iibertragen lehren.

Mit Recht hat Heute der Mufituntervicht ferner die Frage auf-
gegriffen, die der Wedung und Entfaltung der ,jdhdpferifhen Krdfte”
gilt. Wie auf den meiften iibrigen Gebieten ded Unterrichtd fann
der Sopiiler audh bei der Mufitiibung mehr. tun, ald nur die diber-
lieferten Lieder zu iibernehmen und nachzubilden. Seded Kind hat
mit der allgemein men{chlichen Gabe der Phantafie audy die Fibigleit
empfangen, in eigenen Tiénen ju fingen, und ungweifelbaft lohnt es
fih veichlich, diefe RKraft im Enterricht zu pflegen. Wenn auch die
Pbhantafie den Eingelnen fehr ungleich gugemeflen wird, {o ift fie
doch durd) geeignete Ubung bei jebem entwidlungsfibig, und gerade
der Gefang bietet unsd einfadhfte Mbglichteiten, alle RKinber immer
wieder erleben zu laffen: Auch in mir glitht ein {hdpferifher Funten;
ein gany fleiner Kiinftler darf auch idhy fein!

So feben wir, dap der Gefangunterricht der Schule heute {hon
eine widhtige Bildbungdaufgabe zu erfiillen {ich bemiiht. Uber die
Volfs{hule mup doch etwas beherster anfangen, ibre Aufgabe der
mufifalifhen Craiehung nody etwas weiter ju fafjen. Jened Goethefche
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Wort: ,Und nad) dem Tafte reget /| und nach dem IMap betweget |
fih alles an mir fort!” fann Dden Audgangdpuntt bilden fiir einen
Bewegungdunterridht ded Schulfindbed, der die Mufif nidht vor
allem in die Gefithle binein trdgt, wie dasd poetifche Lied died tut;
e$8 mup ald nofwendige Crgdngung ein Unterricht fein, der mif der
Hrgewalt rvein mufifalifdher Krdafte dad gange Bewegungsfpftem desd
Rindesd wodltitig ergreifen fann. Cin {older mufitalifch gegriindeter
%emegungéunterrtd)t miifte wobl dem KRommandodrill unjerer Surn-
féle einen Feil {einer 92ed)tu ftreitig machen. Und alg zwedmadpiger
Bewegungdunterricdht in der Schule bat er natiivlich nicht Gleichesd
3u bieten wie etwa der Fiinftlerijhe Tany mancher heutigen Ridytungen.
®ie mufifalifhe Bewegungserziehung mup allein eine Léfung und
Ordnung gefunder Vewegungsdantriebe erftreben; dad Kind
aller Altersftufen mufp immer wieder am gangen Leibe erfabren
fonnen, wie ed fut, wenn Heilfame, ja heilende mufifalijdhe Vewegung
fein ganges Wefen ergreift.

Goethe (Gt den Fiihrer Lilhelm Meifters durd) die pdadago-
gifhe Proving fagen: ,Desdhald haben wir unter allem Denfbaren
pie Mufif jum Element der Crsiehung gewdblt; denn von ibr laufen
gleihgebahnte Wege nach allen Seiten.” Diefer Ausdfpruch erfcheint
vielen von und heute nod) unverftindlich; aber wir fommen feiner
Deutung vielleicht etwvad ndber, wenn wir ung vorjtellen, wie innig
(eibliche und feelifch-geiftige Bewegung {ich im Menjchen verbunden
seigt; wie durd) diefe Unlage forperliche Bewegung auf dag Seelen-
leben einwivft und feelifhe Grlebniffe fich torperlich ausldfen wollen.
Die Griiebung und der Unterricht auf allen Gebieten fénnen eine
groge Madht ausiiben, indem {ie dasd findliche Bewegungsg-
leben in der vidhtigen Weife zu fdrdern verftehen. NRidtig
und darum beilfam fdnnen aber nur {oldhe Bewegungsdantriebe fein,
die den innerften Gefegmdpigleiten, Notwendigeiten der Menjden-
natur abgelau{cht find; die nichtd dem RKinde aufdrdngen, wasd der
organifhen Cntfaltung feiner Krdfte fremd und darum hinderlidh) ift.
Ridytige Crziehungsrhpythmen find {o im weiteren Sinne mufifalifde
Rbpthmen; denn wem ver{hlsfle fich, daf bder LWunbderbau Dbdes
Menfhen und der Welt der Geftirne nadh harmonifhen Gefegen
gefitgt ift, nach mufitalijhen Rhythmen fich bewegt und erhdlt.
Unfere wabre, den Sinnen vernehmbare IMufif aber ift in geheimnis-
poller Weife ein ADbLIlD jener ,Harmonie der Sphdren” und darum
befonders geeignet, unfer Erleben und Wollen in die naturgervollten
Ordnungen einzufiigen.
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So verftanden und mit erzieherijdher Weidheit verwirflicht, tonnte
mufifalifche Eraiebung wobhl auf den Eingelnen und auf die Gefamt-
beit bhichfte Wirfungen ausitben. Diefe Miglichfeit hat Goethe,
tie wir fehen, erfannt, und wir fHnnen nun vielleicht audy die inneve
Qerbindungslinie finden von dort ju dem hocdhgemuten Worte RNichard
Wagners: ,Die Seele der Mufit will fich jest einen Leib geftalten,
pag fie dpurd) Gudy AUlle hindurd) sur Sicherheit in BVewegung, LTat,
Ginvidtung und Sitte ihren Weg fudht!” Wir wiffen alle, dah wir
in diefen Dingen heute immer nodh in erften ™Unfingen und un-
fiheren odber gar verfebrten LVerfuden und bewegen. Dod) der
Sufunft wird ed gelingen, die Mufif zum Element der Crziehung
su maden, dad Peift: aus dem Geifte der WMufif herausd den
werdenden Menfden zu bilden. Dann wird die Schule berufen
fein, bdie gefamte Jugend der vollen ersieherifhen Kraft der Mufit
teilbaftig su madpen,



Criter Leil: Der Gejang
I. Dag Kind und dasg Lied

Das Widhtigfte, wad wir den Kindern auf irgend einem fiinjt-
levifhen Gebiete geben, beftebt zundchft nicht in einem beftimmten
Wiffen und Kinnen; wir miiffen ed fuden in den Wirfungen desd
Snterrichts, die in die Tiefen bder findlihen Seele zu dringen ver-
mbgen und dort die Vorftellungen, Gefiihls- und Willenstrifte feines
bidheren Seing beleben und ftdrten.

Al Grundforderung fiir den erften Gefangunterricht {egen twir
pemnacdy: dad KRind {oll 3u wertvollen Erlebniffen gefiihrt
werden. Diefe findet ed, feiner Entwidlungsitufe gemdp, vor allem
im Lied.

Wir find uner{dhdpflich veich an alten und neuen Liedern fiir
Rinder jeden Alters. Jn der erften Jeit, da der Gefang nod) fein
gefondertes Schulfady ift, ergibt {ih die Wahl mancher Lieder gar
leicht aus bdem Peraus, was bdie RKinder im iibrigen Unterricht be-
wegt. Wir erleben den Friihling und fingen feine Lieder; wir erzdblen
und fingen von Blumen, Tieven und froben Feften. Dodh ein {hines
Lied darf audh immer wieder fiir fich allein {tehen; wir braudyen nicht
ftetd nach Untniipfungsdpuntten ju fudhen. Cin guted Lied wie efwa
,Weift du, wie viel Sternlein {tehen” wirft aud) gang obhne befon-
dere Borbereitung.

So lange wir die Lieder allein von PMund zu Mund, von Ohr
su Obr fingen, fragen wir nur: Whas gefdllt ung? Was erfreut und
peredelt Dag KRind? und wir fuden zwanglos gegenfiglihe Stim-
mungen in {dhsnem Wedhfel herbeizufiipren. LWir wollen bald die
gefiiblBerfiilite Vorftellung der Kinder mehr nach aupen lenfen, bald
mebr nad) innen und oben. Dag ganze Kindesleben darf in Den
®efang bineinjpielen.

Qm Liede finden twir itberdied die mannigfaltigften MBglich-
feiten, dag mufifalifhe Grleben bder RKinder in BVetwegung iiberzu-
fithren (Wege dazu follen im zweiten Teil diefer Arbeit gezeigt werben).

Die RKinder licben dag Heiteve. Diefer gefunden Neigung zur
Greude wollen wir ibr volled Redyt laflen. Aber die Lieder der
Sdule follen dodh nicht nur unterhalten. Neben den munteren, be-
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[uftigenden Liedchen diirfen wir allmdhlidh immer mehr Raum génnen
dem edlen Lied, ohne daf dad erfrifhende Heitere dedwegen zu fury
fommen {oll. Die edle Freude an den Dingen der Heimat, der
Natur, die Verbundenbeit mit Sonne, Mond und Sternen, mit
dem Weltgangen, alled das darf im Lied ded RKindes, feinem Alter
gemdf, gepflegt werden. Der Crnft, die Feierftimmung, aud) die
Frommigteit, verlangen ihr Redht im Gefang. Wir wiirden eine
ver ftarfften Wirfungdquellen ded Lieded verfdhmdhen, wenn wir ed
nicht dazu berbeizdgen, durd) feine mufifalifch-dichterifchen Werte desd
Rinded Empfindbung ahnungsdovoll Hher zu weifen.

Die Doppelnatur des Lieded ald mufifalifches und jugleich
dicdhterifches Gebilde gebietet und, fowohl der LWeife ald den Worten
nach forgfaltig su wiblen. Jm gehobenen Lied wollen tir jenem
lehrbaften und niichternen Gerede aud dem Wege geben, dasd {idh
felbft mit Didtung verwedfelt. Im beiteren Lied wollen wir fo
viel wie mbglih den wahren didhterifhen Neiz dem blofen platten
®ereime porziehen. Aud Worten wie diefen:

$Ung ift wobl, herrlich wohl! LWeil der Eltern Hery uns liebt,
LWeil ded Lebhrers Hery und liebt. Uns ift wohl, herrlich wobl!
die fo gar plump daherfommen, fann aud) durch die Melodie nichts
tinftleri{d) Guted werden. Jft aber {dhon die Sprache ded Gedichtes
durd) den tem der IMufif befliigelt — und nur fo fann fie ja
Didytung fein — dann braudht die hinjutretende Melodie lediglich
noch die Stimmung gliiclidh zu fteigern, und ein wirkliches fleines
RKunjtwerf wird ung enfziiden. Cin Gedidtchen wie diefes:
i, DVeildhen, licbes Weilchen, {o fag doch einmal an,
Warum gehft du ein Weildhen den Blumen all poran?
trdgt den Rbpthmusd der guten Melodie {hon in fidh.

Cin Blit in unferen gangen Liederveihtum binein zeigt unsg,
daB den Kinderliedern bder neueften Jeit oft befonders entziictend
bag Heitere, Nedifche, Spielerifhe gelingt; fie wollen vorwiegend
unterhaltfames OGpiel {ein, gehen iwenig iiber den RKreid des find-
lichen AUltagslebens hinausd. Den dlteren Liedern eignet mebr inner-
liche, didhterifch-mufifalifhe Stimmung. Diefe fuchen wir aber bei
den neueren beinabe vergebend. So haben wir allen Grund, aud
die allbefannten wertoollen alten Lieder weiterhin noch liebevoll zu
pflegen; denn iir Dbefigen faum {dhon neues Gleidhwertiges, was
an ihre Stelle zu jegen twdre,

Die Liederfammliungen unferer Schulen wollen dem Lehrer die
Wahl der Lieder leiht maden. Doch fann feine von ihnen, aucd
die pollfommenite, all den mannigfaltigen BVerlangen, die dag Schul-
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leben ereugt, gerecht werden; darum wird jeder Lehrer immer wieder

einmal gern aud anbdbern Sammlungen {hspfen. Wer Einbli€ zu

gewinnen fudyt in ver{dyiedene Liederbiicher, wer fie vergleiht und
vabei Vorziige und Nadpteile entdectt, wer lernt, felbftindig nach
wertooll {dheinenden Liedern zu greifen, ftatt fih lediglich auf das

Liedgut {eined Schulgefangbuched zu befchrinten, der trigt fitv ficd

und die Sdiiler einen grofen Gewinn davon.

Die KRinder eined Sprachgedieted braudhen Lieder in ihrer eigenen
Mundart, Dag Shweizerfind darf aud) {dhweizerdeut{che Lieder
fingen, dasd {iiddeut{che Kind {hwdibijche und baperifche. Doch nicht
ausfchlieplichy {oll dad gany Vevtraute der Urt und der Sprachlaute
gepflegt werden. Dasg KRind {oll ja durd) den Gefang in eine neue
bobeitoolle LWelt bineintauchen, und gerade dad etwad Frembde ded
Hodhdeutfhen ift dazu geeignet, dad fingende Kind iiber dag AU-
tigliche binaus zu Heben.

Hier find eine AUnzahl Liederbiiher angegeben, die in ibrer
Gefamtheit eine reiche Ausbeute an alten und neuen Gefdngen jeder
QArt verfprechen. Uuch die Lieder und Gedidhte, die fidh fiir mufi-
falifhe Bewegung eignen, die Geh- und Spiel- und Tanjlieder find
in " geniigender 3abl in den angefithrten Sammlungen zu finden.
Sangund RKlang fiird Rinderhers Cine Sammlung der

fhinften KRindberlieder, heraudgegeben von € Humperding, Berlin.
(Rlavierbegleitung und Bild{dhmud.)

Ringa-Ringa-Reia, Wien. (Die erften Reimdhen und BVe-
wegungsgedichte.)

Ringeringe Rofe. CEin Liederbud) fiir die Schweizertinder,
ibre Miitter und Lebrer, gefammelt von €. Hep, Bajel (ein- und
iveiftimmig, iiberaud veichbaltig.)

ADrenfeld, Rinderfang. Leipsig.

Sudbeipa, Sudbheil Lieder fiir die Jugend. Wien. (Cin- und
gweiftimmig, {ehr reich an Spiel- und Tanjliedern).

KQRugler, ®., Liederbud filr Shule und Haus Jiirid.
(Mit methodifhem Lehrgang.)

Ide, Frig, Der Mufifant. KRinderlieder und OSpiele.
Wolfenbiittel. (1. Heft einftimmig, teilweife mit einem WMelodie-
inftrument.)

Reinede, Rinderlieder, 1.2.3.Bd. Leipzig. (AMNit Klavierbegl.)

Saques-Dalcroze, €, Tanzlieder fiir Rinder. Deutfche
Beardb., von Feliv Vogt. Parid, Leipzig, Neudhatel. (Mit Klayp.)

Weny, diegoldbene BVritde. Kaffel.

Noad, Dr. Elif.,, Mein erftes Singbdbud. Mit Benusung
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einfacdyer Rufe und BVoltstinderlieder. Berlin-Lichterfelde, (Metho-
difdher Lebhrgang filr Tonart und Rhythmug.)
Sdhotte, Aus Kindertagen, 2 Hefte. BVerlin-Lichterfelde.
Der RKleinen Sang und Spiel. Kinberlieder, Spiele und
Reime, Gefammelt und ausdgetvdhlt von Jofeph Lipp. Miindhen.
(Mit Klavierbegleitung und BVildern; eine Fundgrube fiir Bewe:
gungsfpiele aller Art.)
AUllerlei VBolfslieder, am Klavier zu fpielen und zu fingen,
pon Brandt — . Knebel, Hannover.
Rihn W. und Frig Haupt, Singbud fiir die Rleinen.
Labr.
Aug den angegebenen Sammlungen zufammengeftellt, folgt die
Angabe einer 3abl bewdbreer alter und neuer Lieder.
Giv die erfte RKlaffe:
Gumm, fumm, jumm
Roti RSl im Garte
Shlaf, KRindchen {dlaf
Gdyneegldggli, liit (€3 fingt e8 Vigeli)
Du lieber heil'ger, frommer Chrift (Rugler)
Gag mir, du Maientdferlein (Sudheifa)
€8 fangen viele BViglein (Suchheiffa)
Der Mond, der {deint, dad Kindlein iweint
Ch’ nody der Leny beginmt (Ringe Rofe)
OGist ein Haslein hinterm Haus (Sudhheifpa)
Cin Rappdhen jum Reitert (Reinede)
Weifst du, wie viel Sternlein ftehen
Wer bat die {dhvnjten Sdhifden
Wenn idh ein Viglein wdr
KRuctudk, KRucudt
Die fleinen Negerlein (Sudhheifa)
Gejtern abend ging ih aus
RKommt ein BVogel geflogen
Gliv die zweite Klaffe:
3 weif ein gang Heined Haus (Saques)
Sdnid, Sdnad, Dudeljad (Reinede)
RKomm, lieber Mai, und mache die Baume wieder griin
Wenn fromme RKinder (Ringe Rofe)
i, Beildpen, liebesd Veildhen (Reinecke)
Alle Jahre wieder fommt das Chriftusfind
Ses dhunt de Herbft (KRugler)
S bin ein Mufifante (Sudbheipa)
Hirt ihr Herrn und lapt eud) fagen (Suchh.)
Alle BVigel find fchon da (Sang und Klang)
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Gin Mannlein fteht im Walde (Ringe Rofe)
Q, wie ift 8 falt geworden (RNinge Rofe)
Sn der Wiege feb’ ich liegen

Bisglein im hoben Baum (Ringe Rofe)
Meine Bliimlein haben Durft (Suchheifa)
Die Bliimelein fie {hlafen (Ringe Rofe)

€3 regnet (Reinecte)

Befen und Rute (Reinede)

Giir die dritte Klaffe:
Geb’ aus, mein Herz, und {fude Freud (Iode)
Kommt der WMai heran (Jaques)
Das Wandbern ift ded Miillers Luft
S feh’ ein Sifflein fabren (Reinede)
Ub immer Sreu und Redlidhfeit (Sang und Klang)
Wie lieblich {Dhallt (Sang und Klang)
€3 fam ein Herr jum SHIBHE (Ringe Rofe)
Cinent goldnen Wanderftab (Ringe Rofe)
AUlles il in fiiper Rubh (Ringe Rofe)
Maiglddden ldutet in dem Tal (Ringe Rofe)
Guter Mond, du gebft {o ftille (Sang und Klang)
3 geb’ durch einen grasgriinen Wald (Sangu. KL.)
Doli Doli Chindli (Ringe Rofe)
RKRomgert ift heute angefagt (Ninge Rofe)
Lieber Frithling, fomm dodh wieder (Ringe Rofe)
Auf, auf, ihr Hirten (Ibde)
Golone Abendfornne (Ringe Rofe)
Q, wie wobl ift mir am Abend (Kanon)
€3 fing ein Knab ein Vigelein (Suchheifa)
Diefer Kudud, der mid) neckt (Suchheipa)

II. Singen und Horvchen

Die neue Shar einer erften KRlaffe, nadhdem Kindber und Lehrer
mit einander verfraut geworden find.

Lebrer: ,Jept wollen wir etwad tun, wad eud) befonbers freuen
wird. Wir fingen ufammen {dhdne Lieder. — I finge euch eines
por, dag mir lieb ift. — Hordht, ob ihr e fennt? Bielleiht habt
ibr ed mit der Mutter daheim {hon gefungen, oder mandye von euch
haben e8 im RKindergarten gelernt’. — €8 ift den Kindern lieb und
von Wert, gelegentlich ein ihnen altbefannted Liedchen rwieder zu
horen und mitzufingen. Die Kleintinderliedchen {ollen ja der Erinmne-
rung nidht verloren geben.
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L. fingt ein liebed allbefannted Lied, dasd vielleicht irgendwie
paBt zu Dbem, woriiber an diefem Tage {chon geplanudert wurde, —
etwa ,Wenn id) ein Visglein wdr” oder ,Do hch uf den Alpe”
ober ,Hindchen flein’. — CEinige Kinder Fdunen e8 {dhon. —
€: ,Qun fingen wir alle, die dag Lied fonnen, e eud) vor. —
Sest laft mid) einmal Hdren, wad ihr fiir Lieder fonnt. Wer fingt
mir eined? — Gi, dad ift aber ein Diibfhesd]” — (So eine AUnzabl
Rinder; die andern fommen dag ndcdhfte Mal dran). L. zeigt {eine
Greude iiber jedes artige Lieddhen. — Leider Dbringen bheute die
Rleinen in der Stadt aud) fdhon bdie mehr oder tweniger iiblen
Sdlager in die Schule. Anneli, dad fein Lied vorfingt ,Ich hab
mein Hery in Heidelberg verloren”, tut died mit derfelben LUnfchuld
und Warme tvie die andern RKinber, und freut fich, aud) ein aner-
fennendes Wort zu ernten. — €8 wird der Schule nicht leicht fein,
mit ibrer einfachen gefunden Nabrung, die fie allein bieten darf,
gegen den Sdhlager zu fiegen. AUber dag Lied der Schule wird den-
nod fidh behaupten fdnnen, wenn es fih davor hiitet, de und lang-
weilig zu fein, und tenn fie verfteht, in edler Form die Saiten des
jugendlichen Herzens lebendig su riibren.

&8 ift widtig, dap die Kinber von der erften Stunde an und
durcd) die gange Schulzeit bindburd)y ed al8 etwasd Altdgliches be-
tracdhten, immer mwieder allein und in fleinen Gruppen 3u
fingen. Die Kleinen find meift noch fo unbefangen, daf fie, erft ein-
mal aufgetaut, gern eingeln fingen. Obhne Miihe gewbbhnen fie fich
auch bier, wie in jedbem anberen LUnterricht, an Cingelleiftungen,
und der {o geiibte Gefang wird den RKRindern weit mehr {dhenten,
ald3 bag ausfchlieliche Chorfingen. Ule follen ja nicht nur gute
Sdnger, {ondern auch gute 3ubhbrer werden. Veberzigen wir dod,
was bierzu Hugo Lébmann (,Ausd meiner Singftunde”’) fagt: ,Dasd
Qorherrfchen ded Klaflengefanges ift fiir die Vertiefung ded KRindesd
in den Geift der Mufif dasd grdfte Hindernid”. o lange dasd
Kind in der Menge mitfingt, hHort es weder den Klang der eigenen
Stimme nod) den der andern Stimmen Ddeutlich genug. €8 fommt
aber ftarf bdavauf an, {owohl den Klang Dder eigenen Stimme u
pflegen und allmiblidh zu veredeln, al8 audy, hinhorchend zu er-
fabren, wag {dhon flingt und wie ed uns nidht gefdllt. Wir diivfen
audh nicht unter{chdgen, wie {ehr die Kinder angeeifert werden da-
purch, daff fie ibre Stimmen mit einander vergleichen. LWenn ein
Kind {ddn fingt, wie ed allen befonberd gefdllt und zu Herzen
gebt, fo wollen die andern ed ihm gleichtun,

Nun lernen wir jufammen ein neued Lied, Da ift e zunddhit
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wefentlid), dap bdie Kinber einen lebendigen Gefamteindruct gewinnen,
damit die Fiinftlerifdhe Stimmung ded Liedes unmittelbar sum Klingen
fomme. Darum wollen wir ein {oldes Cied mdglichft wenig zeriiben,
vielmebr e8 fiir unfere AUnfinger fo einfad) wibhlen, dap wir Wort
und Ton, diefe Cinbeit, die nur ald Ganged dag Lied ausmadyt,
nicht zu trennen brauchen. — (Vielleicht {agt e8 ung am beften 3u,
ald erfted mit den immer bewegungsfreudigen RKRindern ein Lied 3u
fingen, dbag fiiv fie sum Bewegungsfpiel werden fann, wie died im
2. Teil ,Bewegung” gegeigt wird; aud) dann gilt dasdfelbe) —
Opiter freilih wird ed aud) zwedmdpig fein, dap wir uns zeitweife
mit den Worten und der Melodie getrennt befdhdftigen, damit fo-
wobl die Mufit ald foldhe, ald aud) die Didhtung, einmal gefondert
in dag VewuBtfein aufgenommen werden.

Nidhyt alle KRinder bhaben daheim mit Cltern und Befchwiftern
fchon dag Oingen geiibt. Manche Stimmdhen find nodh) faum ge-
wedt, und die ungewobnten Tine fommen nicdht {o aud der Keble,
wie dag Kind {ie fingen will. AUndere Kinder find anfinglih nodh
su f{diichtern, um in der Schule fhon 3u fingen wie der Vogel
fingt. Oo tun wiv gut, ald erfte Lieder {olhe vorzufingen, die durch
thre Deitere Qrt die KRinder {ofort gewinnen, {odaf jedes mit Freude
mitzufingen verfucht: einfach und gemiitlich in der BVewegung, mebr
taftmdpig ftraff ald fliefend im Rhythmus, und {o leidht, dap fie im
QAugenblict erlernt werden fonnen. RKleine erbeiternde Schnurren und
pertonte Opritchelchen nach dem Herzen der KRinder, wie wir fie in grofer
Babl befigen, werbden leicht die gliidfliche Singftimmung herbeizaubern.

Das YVorfingen bder Lieder durd) bden Lehrer und dasd erhor-
dende Nachfingen durd) die KRinder wird big weit in dad dritte
Sdyuljahr binein Dder gegebene TWeg fein zum CErlernen der Lieder.
Das Kind darf bhier immer vieder ein fleined fiinftlerifches Ganges
unmittelbar in feine Cmpfindbung aufnehmen und fingend darftellen,
und gerabe dadurdy, dafy e8 noch) nicht den Umiweg iiber die fchrift-
lihen Tongeihen madhen muf, wird ed in der LUbung feiner wert-
vollften mufifalifchen Fdabigleiten am meiften geftdrtt. Glauben wir
ja nidt, dafp der Gefangunterricht erft dann feinen vollen IWert be-
fomme, wenn dag RKind nach Noten fingen lernt, Das ift ein Jrrtum,
wie wir ihn nur zu weit verbreitet finden. Vor allem miiffen wir
die Sinne und die Seele ded Kindesd, durdh) mannigfaltige Crfahrungen,
mit Den lebendig bewegten Tonen vertraut machen. Crft dann fann
die Noten{dhrift dem Sehiiler finnpoll genug erfcheinen, fo daf er
aud) dpurd) die Jeichen hindurd) nodh) die Mufif ald ein Lebenbdiges
3u erfaffen vermag.
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Do) allmaplich werden die Kinder reif dazu, die Téne und Ton-
bewegungen auch in den fd)riftlid)en Seidhen fennen zu lernen. 3ur
Crarbeitung der Fertigfeit im Cingen nadh) MNoten befommen dann
Melodien ihre BVeredhtigung, deren Wert nidht in ihrer Sdhdnheit
Itegt, fondern darin, dap fie fih alsd tbung zu befonderen Jweden
eignen, $Hiersu bleiben die mufifali{d) wertoolleren Lieder anfdnglich
3u gut; darum werden tvir diefe nodh) eine Jeit lang von Mund zu
Mund lernen, aud nac{)bem die Schiiler der dritten Klafje fich bereits
an den Sibungslievern im Notenfingen iiben (Llbungsmelodien fiehe
im Abfdhnitt ,Tonartiibungen”).
®er Lebrer wird die vorgefungenen Lieder nidht beliebig an-
ftimmen, fondern fih nacdh den Vediirfniffen der Kinberftimmen
richten. Fiir die meiften RKinder ift e8 am giinftigften, wenn wir
anfanglich d' al8 unfere Grenge annehmen. Das biufig Ddafiir
angenommene c' liegt {chon recht tief. €8 wird immer noch friih
genug fem, diefes fingend zu erfaffen, {obald e8 fih dann darum
hanbdelt, in den C"onartubungen pom Grundton C aus jzu arbeiten.
RNad)y oben braudhen wir dagegen mit dem Tonumfang unferer Liedber
nicgt allzu dngftlih zu fein. RKinder, die ungehemmt fingen, erveichen
meift mithelod e". €8 ift alfo beim Gebirfingen fein dGuperer Grund
porbanden, mit den Liedern den Umfang von fiinf Tonen nidt ju
iiber{chreiten. Die RKinber fingen ebenfo leidht im Umfang einer
Oftave. Hm alfo in geeigneter Hihe anzuftimmen, gebraudht der Lehrer,
wenn er nidht dag RKlavier ober die Geige sur Verfiigung hat, das
Stimmpfeifdhen obder die Stimmgabel.

1L Die Erziebung zum Sdhdnfingen

®Dag Singen erhilt feinen vollen inneren Wert fiir die Kinder
nicht allein durd) den dichterifch-mufifalifchen Gebalt ber Gefdnge. AlB
Lehrende miiffen wir und von AUnfang an bewupt fein, daf fiir die
Grfa[)rung Ded Rinded ebenfo wichtig ift die Art und Weife, wie s
feine Gingjtimme gebraudht.

So fingen wir gleid nad) den erften ermutigenden %erfud)en‘
unfere Lieder nicht nur von ungefdbr fo, dap es eben fchallt; iy
wollen fie aud) {hon fingen d. h. wir wollen aud dem Erleben eines
beftimmfen Lieded heraus die Urt Gefang fuchen, wie die Bewegung
und Stimmung ded Liedes ihn verlangt. Von {ih aus bleiben die
Rinder im Singen gar zu anfprudhsdlosd. Sie find ded Singensd {chon
froh, wenn fie pon einem Liedchen nur die Melodie ridhtig wieder-
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geben Ednnen und begniigen fich damit. Unfere Aufgabe ift jedod
bier, su erreichen, Dap fie auf den eigenen Gefang acdyten lernen, daf
fie deutlich erfabren: ed gibt fdhSnere und weniger {hne
Tone und: wir fdnnen unfere Stimme gefdhidter machen, twenn
wir fie pflegen.

" Qenn die KRinder ein Lied fingen, fo fann ein anregended Wort
fchon piel bewirfen. LWir fagen etwa: ,Singt dag lieblicher! oder
— garter! oder — frifcher! — Dheller! — leichter! — Irdftiger!
ober — duntler! — dag Liedhen will e fo haben.” Ooldhe Hin-
weife wirfen fehr belebend auf dad bewufpte Geftalten ded Gefanges.
Mit Worten wie: zart, frifch, leiht und dem unmittelbar folgenden
Qorbild: ,Hordht, {o wie id) jest finge”, geben wir den Kindern
berwufpte Vorftellungen des Schnen; durch) diefe befommt ihr Singen
einen neuen Anreis.

®er gripere Teil unferer Lieder fiir die RKinder Halt mit gany
fleinen Sdywanfungen einen einbeitlihen Grundzug feft, wie etwa
,Ale Vigel find fc[)onv da“ oder ,Wer hat die {honften 6d)éifc{)en2”
QAn ihnen iiben wir aud) dag gleihmdfige Du-dhfithren einer Vor-
tragdart. Undere Lieder erlauben ed oder fordern ed {ogar, daf die
eingelnen Gtrophen oder Strophenteile in verfdhiedener AUrt dargeftellt
werden. Das find willfommene Gelegenheiten, die KRinder fiir gefang-
liche Elnterfchiede und befondere Schdnbeiten feinfiihlig zu machen.
Lieder in Gefpradhform wie ,Jeidlein, Jeiglein, wo ift dein Hdus-
lein?” und manche Dder Odramatifdh angelegten Opiellieder, etwa
,Haglein in der Grube” oder ,Jrauer iiber Trauer . . .“ eignen
fich trefflich dazu.

Qmmer aber bleibt dad erfte, daf wir es verftehen, dad Kind
fiir dag ju fingende Lied zu erwdrmen; denn nur aus warmem, auf-
richtigem Herzen Ednnen wir lebendig und {hdn fingen.

Wir fonnen {o {dhon beim Singen ganger Lieder bei unferen
fleinen Gdngern auf bdie Verfeinerung ded Otimmioned aud dem
Gefiibl I)eraué binarbeiten; doch allmdblich wollen wir das 6d)on=
fingen aud) in befonbderen $ibungen pflegen. An fleinen geeigneten
Sibungseinbeiten fonnen wir am beften dag Bewuftiein der RKRinbder
ftavfen fiir Die emge!nen Sdynbeiten bded Cingensd {elbjt. S m
fpdnen edblen Con an fid, nidt nur im Lied, wollen wir dagd
Sdydne bdes @efangeé erleben laffen. Wieber ift die widytigfte BVor-
bedingung, daf aud) diefed Lben nichtd mit blofem Drill u fun
habe. Die Rinder miiffen e mit voller Empfindung tun onnen; denn
mit unergriffenem Sinn twiirben wir und vergeblich um den fcl)ﬁnen
Ton bemiiben.
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Unfeve Ubungen follen fordern die Reinheit und den Woh1«
laut der gefiiblgerfiillten Stimme, ihre Gefdhmeidigleit und
ibre Sonfiille, und dieje Cigenfdhaften ded Gefangdtones miiffen
fih verbinden fdnnen mit einer ridhtigen und forgfaltigen
Ausipradhe dber Spradylaute. A Lehrern fhwebt ung ein
Jdealbild des {dhdnen Tones vor. Nad) diefem geftalten wir felbft
alle, wag wir den Rindern vorfingen. Das gute BVorbild ift bier
gewifs eined der giintigften Mittel jum {dinen Gefang der RKRinder.
Wir miiflen aber iiberdied aud) wiffen, worauf ed dabei im Eingelnen
anfommt; und aud unfever Cinfidt beraud Fnnen wir verfuden,
dic tbung fo zu geftalten, daf fidh diefe Dinge fchon auf der LUnter-
ftufe jur Freude, ja nicht zur Langeweile! dber Kindber antdnen laffen.

Wir greifen etwa eine furze hiibfhe Stelle mit anfprechendem
Wortlaut aus einem den Kinbern vielleicht nocy unbefannten Lied
beraus und fingen fie por, oder wir wahlen su demfelben Swed ein
lodgelsfted Motiv, deflen Worte wir fiiv die Kinder beliebig wiblen
fonnen. Wir balten dad tben an furzen aber veizpollen
€inbeiten deghalb fitr giinftig, weil die Kinder dabei ihre Aufmert-
famteit fiir eine furze Beit aus{dlieflidh gany wenigen Gingelbeiten
widmen fdnnen, wibhrend beim Cingen einer ganzen Liedftrophe bdie
innere Teilnabme rafd) weiterfliefen mup. —

£.:,3d finge eud) etwasd vor; das wollen wir fingen lernen
o {ddn wir nur fnnen. Hordt!” — L. fummt:

Nady wiederholtem Summen eined foldhen Sigchens, L.: ,Ipr
hort, wie dba die Tone leife auf und nieder {hweben. — Aber wenn
i) fo fumme, da bleiben fie gany »im Hausden drinnenc, fie fommen
nicht bevaug. — Nun laht diefe Tone audy »im Hiusdden brine
flingen!” — £. fummt nod) einmal vor; alle Rinder, eingelne und
Gruppen fummen nad). — L.: ,Madt e8 {o leicht, dap ih eud
gar nicht anfeben fann, dap ibr fingt”. — Dann: ,Jest wollen wir
aber die eingefperrten Tone DPerausfommen laffen.” L. fingt fanft,
bodh gany Elar, mit audgeprdgter Ausdfprache das Tonfdgden, mit
unterlegten geeigneten Worten. — , Jest haben die Thne Rameraden

Shmidt-Maris, Gefang und BVewegung 2
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befommen — Singt dag redyt. fein und dentlih. — Fliiftert einmal
pag Sdshen nur! — Gerade fo fein {ollt ihr {prechen, wenn ihr
ﬁngt.// .

Darauf nod) folgende Ubung. L.: ,Nun wollen wir einmal
pag Liedbhen X, dad wir {dhon oft gefungen haben, fjummen. Horcht!“
L. fummt. ,Kennt ibr ed noch? Jest hat ed die Worte verloven.” —
Die Kinder {ummen die Melodie. — L.: ,Opiirt, wie die Thne
eud) gany im Kopf oben flingen! — Jest wollen wir aber dem Lied
die Worte wieder geben. Madyt, dap ibhr jest eben foldpe {hine
Tine fingt wie vorhin beim Summen.”

Durch foldhed vorbereitende Summen erzielen wir fiir dasg
Gingen grofe Borteile. Die RKRinder gelangen fo am leihteften zu
einer veinen und ridhtigen Tongebung, weil fie beim Summen von
felbft weder die Haldmusfeln nod) die Gefichtdmusteln zu ftarf an-
fpannen; bdadurdy) bdriicfen fie audh) nidht auf den Ton: er bleibt
loer und rvein, wird miibelod gefungen und ermiidet die Stimme
nidht. Veim Summen befommet ferner der Ton ohne bewufte An-
ftrengung die innere KRlangwirfung (Refonanz) und Verftdrfung, die
erft den Gefangdton wertooll madht. Die Rinder {piiven deutlich
Diefes Sdhwingen ded Toned im Kopf und vorn im Mund, und wir
fonnen jederzeit von bdiefer ibnen bald wobhlvertrauten Empfindung
aud zum ridhtigen volltdnenden Singen hinweifen. Den gewdhnlidhen
flach berausgeftofenen unperedelten Ton fénnen wir {dhon bei den
fleinen Sdiilern vermeiden. Dasd Summen verhindert aud) dasg un-
gebiibrliche Hinaufdriicten der BVruftftimme iiber ihre natiivliche Grenge
e' —f, und endlidh lernt dad KRind an den gejummten Cingelfdgdhen
und Liedern feinen Atem fparfam verbrauchen und treibt auf diefe
Weife unbewuft die befte Atempflege. Wir halten dies fiir richtiger
alg befondere Utemiibungen, bei denen die Kindber ihre gange Auf-
merffambeit auf dag Utmen ridhten {ollen, wad diefem Lebensalter
wohl nodh wenig gemdp ift. Dagegen fun wir gut, die Kinder dar-
auf adyten zu lebren, daf fie tief atmen {ollen, ,fo wie ibr den
Wohlgeruch einer Blume tief in euch bineingieht”, wo fie beim
Gefang atmen und nicdht atmen follen. Auch dadurdy forgen wir fiir
eine gute Atmung, dap bdie Kinder beim Singen die Hindbe unge-
soungen auf dem Sdhof falten und nidht etwa auf dem Riicen,
weil bied eine bdauernde ungeeignete Spannung der Bruftmusfeln
ergeben wiirde. — Die KRinder {tehen beim Singen, aud) bder un-
gehemmten Atmung wegen.

Der ridhtige Gebraud) dber Stimme, wie er fih vom Summen
aud ergibt, erbdlt {einen vollen Wert durch dad Hinjutreten der
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ridtigen" Cautgebung. RAud) bier diirfen wir unsd fdhon bei den
RKleineren immer mwieder einmal auf Cingelbeiten einlaflen. E8 gilt
da, wenigjtens einige der mannigfaltigen Eigenfhaften der Laute und
Lautverbindungen zum CErlebnis zu maden und ihren Sinn dafiiv
su weden, tvie der gefungene Ton die Selbft- und Mitlaute geftaltet.
Die KRinder miiflfen fo nach und nach empfindlich gemadht werden
fir die Klangfarben der gefungenen Sprade. Die
befte Vorarbeit fiir diefe Aufgabe ded Gefangunterrichtd fann natiir-
lih Der iibrige RJAusipracdheunterricht der Schule leiften. Wenn dort
die Kinder davan gewdhnt werden, ftetd Far, deutlih und rein aus-
sufprechen, twenn fie, wie wir e heute in babhnbredhender Weife in
der Lauteurpthmie erfabren fdnnen, dag Leben der Laute ugleidh fiinjt-
lerifch erfaffen lernen, dann wird die Lautpflege beim Singen, twie
dag fein folite, {chon vorgepfliigten Bobden finden.

Gin gben mit finnlofen Gilben wiirbde fiir {olde Arbeit gu wenig
enthalten, wag bdie innere Teilnabme der RKinder fefleln Eonnte;
parum {uchen wir aud) bier nady Ffurzen geeigneten C‘”ongefta[ten
(Motiven) und Spradyfdschen.

L.: ,3d fumme eud) etioas vov Soorcf)t und macht ed dann ebenfo.”
L. fingt mit L@ ﬂ — Alle — Cingelne. —
Empfindung : L ' ,3br {piirt deutlidhy, wie

sl der Ton vorn bei den
Lippen zum Torcdhen I)eraué michte. RKRribbelt er eudh nicht faft? —
Qegt wollen wir {ehen, wad aus diefer Melodie wird. Hordht 1 —
£.: fingt langfam und {anft auf den gleichen Tonen: ,Mond, o goldner
Mond”. — ,Singt dad ebenfo fanft. — Madyt, dap euch bdie
Tone jest, wenn ihr den Mund Bffnet, audh vorn bei den 3dbhnen
bleiben. — @efallen eudh diefe {hsnen O-Worte? — Wir wollen
fie auch einmal {prechen — UAuch {o ift dag {hon, ed find ja audy da
fchon Tone darvinnen, nicht wahr 2 — Nun wieder fingen; da leudhten
die Tone nodh ftarker.” —

£.: ,Nun wollen wir fehen, ob wir aud) su der nddften Summ-
mweife Worte finden fonnen. Soord)tl” £.: jummt:

S Il“.‘.-gs e

pber:

— Ulle fummen. — £.: ,Wer mibchte diefen Tonen Worte {henfen 2~

— £. ober Sdhiiler, su 1: Mein Knabe, wadh auf! oder: Der Frithling

ift dba! — Wie {hdn ift’'s im Mai! — O fomm doch zu mir! —

0. a. — 3u2: Sdymetterling, flieg gu mir! — Frithling fomm, madh
2*
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unsg froh! — Kling und Klang, froher Sang! — Sonnenjdyein, leudhteft
fein! 0. a. — Dag gewiphlte Wort{asdhen febr forgfdltig fpredhen
— gelegentlich audy fliiftern. — Darauf dag Tonfdgchen {ummen,
,damit die Tone fich daran gewdhnen, bei den Lippen zu flingen”,
pann mit den Worten fingen. Ulle — Gruppen — Eingelne.

Auf foldye, nur wenige Minuten dauernde Lbungen folge frets
dad unbefangene Singen eines vertrauten Liedes, twobei die Kinder
einen nun gegebenen Wint zum Sdhinfingen immer gefdhictter be-
folgen tverden.

Gine andere $ibung diefer Art: L.: ,Wer fagt miv ein {hines
Wort — ein Friiblingswort vieleicht? — Dem twollen tvir dann
cinen Ton geben, ober eine Melodie. — ,Hordht! Ich fage eudh
suerft eines.” — SMit miglichft tlaver, langfamer und gefiihlSerfiillter
Ausfpracdhe 1.: ,Heimatland 14 2. ,,CDu weite Welt!” — Jegt finge
ih ed: 1.

i o t= ks 2 3

$Hei= mat = land! D et = te WWelt!

— Go aud) die RKinder — Eingelne. — L. vertont auf einfadite
Weife die paffenden Worte oder gany Ffurze Sdschen, weldhe die
Rinder fagen; entweder auf einen Ton, oder indem twir die Sprach-
melodie, die fchon im gefprochenen Wort lebt, bier lediglih in den
@efangéton binein fteigern. Beifpiele:

2. 3.

o -_r'—— :ts -“—b-__ __:—-— L I
§_. SEES S Ssses s
Com=merg= 3eit! Schnee-gléct-lein  [du = fe!  Gu - fen '-'Sag!
4. Soldye Verfudye fonnen die Kinder

[é ﬁ_.\ 1_, \.__Aj ﬂm anvegender Tdtigfeit zu dem Hin-

ety fithren, worauf e8 bier anfommt :

"?L’B [Em bopp, lauf Ga- [OPD aur {orgfdltigen Tongebung und
QAusfpracdhe der verjdhiedenen Laute und Lautverbindungen.

A8 Lehrende miiflen wir twiffen, dap fih die eingelnen Laute
sum ridhtigen Singen fehr ungleich eignen. Veinahe von felbft ftellt
fih pierichtige Sonbildbung ein bei den Vofalen u, ii, o, §;
befonders wenn wir fie auf die ftimmbaften Konfonanten m, n, [, {, w
folgen lafjen, die {elbft {dhon die Stimme nach vorn leiten. Worfer,
die beginnen wie: Mutter — Morgenrot — miidbe — Friihling —
Bisglein — Ndslein rot — mbdte fingen — fufeliju — werden leicht
ridtig gefungen und beeinfluffen aud) giinftig die {dwieriger zu
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fingenden Lautgruppen in einem Sag durc) die Tatfadhe, daf jene
von felbft die Gefangdorgane richtig einftellen.

3u bden {dierigen Singlauten gebdren a-e-d-i-, bdie,
wenn wir nidht befondere Sorgfalt anwenden, {tetd flach und un-
fhdn Dleiben. Diefe Febler zeigen fih dann am ftértften, tvenn
wir, unbewuft, die Mundwinfel zu weit feitlih suriidnehmen; daber
miiffen wir bier anftreben, den Mund nur mdpig su Sffnen — aud
bei a, e, &, i geneigt fein, Den Mund zum u zu formen! — und die
Lippen nicht anzufpannen. — Gewif diirfen wir unfere KRleinen in
feiner Weife mit foldhen Dingen plagen; dod) wir miiffen fie richtig
vormachen Eonnen, und darum follten fie dem Bewuftiein der Lehrenden
nidht fremd {ein.

Carl Eig, der in feinem Bud) ,Der Gefangunterricht ald Grund-
lage der mufifalifchen Bilbung” fiir die Stimmpflege in der Schule
wertoolle Winfe gibt, und deflfen Spuren wir hier folgen, empfiehlt
den Lehrern, die {hwierigen BVofale aud der U-ftellung zu entwideln,
sundchft ftetd mit den giinftigen anlautenden Konfonanten, fo: 1. m
(nlw 8) -u-o0-a; 2. n-u-s-e; 3. w-u-ii-i; 4. {-u-6-4. Warum {ollten
wir nicht unfern grdheren Kindern einmal fingend und {prechend
gerade auf foldhe Weife zeigen, wie die Laute miteinander verwandt
find und allmdhlich in einander iibergehen finnen?

L.: ,Oordht, was i euch vorfinge und dann fagt mir, was ihr
gebbrt babt.“ L. fingt auf einem Ton von beliebiger Hihe, etwa
innetbalb e' big a':

l. €& . —¢—| - “ 2, ————— —o— “

fi—d—p—0— q U—op—a—da— ¢

i-i-e-d; o-a-d-e-i-ii; 8-e-d-a-o0-u

,Berfucht e auch fo. Madht, da der Ton immer dort bleibt, wo
er zuerft {chon ift. Dort flingt er ja am {chonjten.”

Wenn wir ed vorziehen, diefe Dinge nod) nicht an die RKinder
berangubringen, fo mbgen die Libungen ung Leprern felbjt ihre Wobl-
taten ermweifen.

Den  fleineren und grofseren Shitlern werden gelegentliche
tlbungen wie die folgenden, die einen Laut in feiner %efonbetbett
beleuchten wollen, Freude madpen, Wir greifen wieder aus einem zu
fingenden oder fhon gefungenen Lied ein reizpolled — bhier dem ge-
wollten Laut nady geeigneted — Wort heraus. 1. Wir jummen auf
einem beliebigen Ton deffen Nhythmus; 2. Wir {ingen dag Wort
mit mbglidhft volfommener, gleihbleibender Tongebung.
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®ie unbetonte Endung e, en, wie in: {age, wagen, wird leidht gegen
dag offene & hin gefdrbt. }

Diefe und geeignete anbdere Wortmotive fnnen gleih gut auf
einem ober mehreren Tonen gefungen twerden. Gut ift ed, abwed)elnd
Worte zu fprechen und fie dann zu fingen efiwa mit der Bemerfung:
»Horht, wie die Tone die Worte {hin madyen — zum Leuchten bringen.”

SdlieBlich tonnen wir mit den Rindern gange Motive auf einen
eingigen Laut fingen. ,Wir wollen bdven, wie der Laut o diefe
Melodie fingt”

é:_ e o e = //" 5 e
ey —— g —y— l = H 5 e P “H
i\.',f_ . l = > ¢ — 71—
1.Mal: m _pder:m
2. Mal: o 0

— Alle RKinder — Cingelne — dann L.: ,Wasd madht wohl der
Laut u aud bdiefen Tonen? obder i, -5,-a,-¢ -2 — Wer will
die Tone juerft fummen und dann auf einem Laut {fingen?”

Dabei gilt ed ftetd wieder aufd neue,” die Freude der Kinbder
am fddnen Ton wadyzurufen.

Qmmer wieder miiflfen wir die KRinder aud) darvauf hintweifen,
vafp die Konfonanten beim Gefang ebenfo forgfaltig behandelt
werden miiffen, wie die BVofale. Sie find zwar nidht wie diefe die
Trdger ded Gefangstonesd; aber von ihrer deutlichen Uusfprache
bangt e8 ab, ob bdad gefungene Wort alg foldhes aud) verftanden
wird. JIm Gangen gilt hier dasdfelbe wie fiir die gefprodhene RNebde. —
Befondere Pflege erfordert in manden Gegenden dag Jungen-r.
Nur diefed fann anfprud) machen darauf, ein moblgebi[beteé ®e-
fangs-r zu fem, und wir [leiften {dhon den Kindern einen Dienit
damit, wenn wir ihnen den LUnterfdhied ywifchen Sungen-r und Gaumen-v
beutltd) sum Bewuptfein bringen. Die dabhin jielenden Lbungen
geben — twenn dad gute Vorfprechen durch den Lehrer nicht aus-
veidhen follte — nach altbewdhrtem Rat am beften pon der Aus-
fprache ded t-d aus, wodurd) bdie Sungenfpige den Jdbhnen nabe
bleiben mufp. Beifpiele:

Treffen - tedeffen - tedeffenn; — tede - tede - tede ; — bere - deve -
Dere; — rerere; —treﬂ’en Gbenfo: Trara; Trommel; rumpedibum;
rumpebtbum tra ri - ra; drei Sropfen € xran Dann fleme QBerddhen,
al3 $ibung zum 6d)nabelme3en, Tedevett, tederett, tedevett, Sol-
daten mar{dyieren zu Bett, — Ri-rva-rut{d), wir fabren in der
Kutfd). — Ringel - ringel - veibe, find der Kinder dreie.
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Wenn wir beim Singen eingelne Tone ausdhalten, fo fordern
wir bei richtiger Tongebung die Klangfiille der Stimme. Sollten
unfere Liederbiicher und zu wenig ausdgehaltene THne bieten,
dann tun wir gut, geeignete Motive zu fuchen, an denen die Kinber
den langgezogenen Ton erfabren und pflegen fdnnen. Diefer foll,
ungeftdrt durdh wedhfelnde Laute, fidh entwideln finnen, etiva wie
in den foIqenben Beifpielen :

EES T l{t ————r

f \uanq er={challt,)| = bet Gott, den Herrn!  Nof, vot Ri-e-lein!
| Dag es ballt.|

Pt
cm g P <22 e
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— Nad) der Unterftufe wird aud dem ausgehaltenen Ton heraus
allm&plich vorfichtig der fitr den ausdrudsvollen Gefang fo widytige
Cehwellton gebildet.

Auch) die Gefdhmeidigleit der Stimme ju iiben, mup uns widhtig
fein; denn nur die leidht beweglidhe Stimme permag die
melodifche Art unferer wirflihen Gefdnge wiederzugeben. €3 ijt
wabhrem Gefange eigentiimlich, dap er gern iiber den gleihmapigen
Rhythmus der Wortfprache binausgeht, um in Dder freieren und
reicheren mufifalifhen Bewegung zu weben, Eine IMelodie, die
tbrem mufifalifdhen Willen eben {o ftarf folgt wie dem ded unter-
legten Tertes, wird wie diefe:

etwas innerlidh) viel BVeweglidhered an fidh Haben, ald jene Melodien,
deren Rhythmusd {fich beinahe gany dem gebundenen Worttatt unter-
ordnen. Wir finden diefe ftarre Art Rhythmusd heute fehr ftart ver-
breitet; nicht nur in ftraffen, mavjdhartigen Liedern, wo er felbjtver-
ftandlih am Plage ift, wie in



5_}#;_‘_1:‘ e l 5 llg;:izﬁl == 1 T 2?5_—4]
[ 3um -’Jwt:gut her = bei | QWan=dern ift Ddes CSin=gers Luft!
| im  fedb-li-chen Mail |
Audy in Gefdngen, denen ein freiered Otrdmen bder Melodie

mebr angemeflen wdre, bat in neuerer Jeit die Herr{dhaft desd

jhematifch aufgefappten LWortrhythmus iiberhand genommen. Jwei

QArten von Vertonung derfelben Worte mbgen died verdeutlichen:

obne Sweifel mit dad Lrfpriinglichfte und Wertoolljte ded Gefanges,
und wir tun gut, {hon bei unfern jungen Sdngern nacdh und nady den
Liedern nachzugebhen, deren Melodien nicht nur den Taft, fondern
aud) den ftromenden Rhythmus der IMufif befigen. Unjere Lieder-
fammlungen fiiv die unteren Rlaffen find 3u arm an Liedern mit
bliipender Melodie, wobl aud der Crwdgung heraus, daff die Kinder
ibre Notenwerte nod) nicht lefen fdnnten. Aber die Kinder fingen
ja nod) nidht alle Lieder nadh) Noten, und das, wad auf dem Papier
{dhwierig ausfiebt, ift es befanntlich nidht audy gleicherweife fiir das
aufnehmende Obr.

Darum geben wir den Kindern, wo ed nur angeht, Melodien,
die in ibrem RNhythmus rveiher find ald bdie gefprochene Rebe;
Melodien, die fidh ftredenmweife {iberhaupt vom Wort frei machen.

Wir fpiiven, {obald wir davauf adyten lernen, daf gerade jene
Lieber, bei denen bdie Melodie nidht {flavifdh) dem Worttatr folgt
fondern rhythmifch freier fih ergeht ober gar wortlos weiterfpinnt,
ung mufifalifch ftetd viel ftivfer erfaffen al8 die andern. Wenn wir
nach der merfmiitbigen Beliebtheit gemwiffer dlterer Lieder fragen, fo
werden wir finden, dap fie diefe gar oft dem freien melodifchen
Glufp des Gangen oder eingelner ihrer Stellen verdanten, 3. B.

G =
Sreu = = - ¢ freu=e¢ Dih, o Cbri- 1rw - lmt'

oder ,Willfommen o feliger AUbend”.
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Denten wir hier aud) an dag von unferen Sdweizerfindern viel
gefungene , Do hid) uf den Alpe”, bei dem der volle Schwung erft
einfegt beim austlingenden Jodler. Diefed Sidhhingebenwollen dem
rein Gefanglichen ift die treibende Kraft bei unfern Jodlern iiberhaupt.

Sum Uben bded fliefenden Gefanged mit gefdhmeidiger Stimme
eignen fich fiir die Rinder wieder vorziiglich einzelne Motive. Etwa:

Dag Singen bedarf nidht unbedingt der Worte; wir geben den
Singenden ein willfibriged und reiched Ausdruddmittel in die Hand,
wenn wir ihre Neigung und Fabigleit immer wieder einmal auf den
Gefang ohne Worte ridten.

bed fdhdnen Liedes audh Fleine Sibunggeinheiten mwertooll, ja unent
behrlid) werden fonnen. Crfabrungdgemif fingen die RKinder foldhe
furzen Hbungen, die ihnen finnooll erf heinen, febr gern; twir Lehrenden
tun deshalb gut, und Ddiefer Ilohnenden Ubungdform mit Sorgfalt
angunehmen.
X

Cine wirtlihe Sorge ded Gefanguntervichtd find die dauernden
»Brummer”. Wahrend mandhe Kinder juerft nur brummen, weil fie
nod) zu {diichtern oder ded Singensd ungewobnt find, und im Laufe
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der Jeit gany ordentliche Sidnger werden, gibt ed in vielen Klafjen
eingelne RKinder, denen die Stimme nicht von felbft gehordhen lernt.
Wir wiffen aud zablenmdpigen Lnterfucdhungen, dap von taufend
Rindern etwa zwei nicht mufifalifh find, dasd beifit, fie bHaben ein
o geringed Unterfcheidungsdvermbgen fiir Tone und Tonwirfungen,
daf ibnen Mufif nidht viel mebr ald ein Gerdufd) bedeutet. Soldye
Rinbder, dbie meiftens, aber turchausg nicht immer, zu den {dwdider
Begabten itberhaupt gehbren, werden nidht fingen lernen. Die andern
,Brummer” aber, die Freude jeigen an den Liedern und die Melodien
auch beutlich wiedererfennen, hHaben in der Regel eine entwidlungs-
fabige Stimme, wenn fie aud {elten wivklic) gute Sdnger werden Eonnen.

Diefen Kindern werden wir nur dadurd) helfen, daf wir Bfter
mit ibnen eingeln iiben. Wir miiflfen mit ihnen die Kraft entwideln,
die Tone, mweldhe fie fich richtig vorftellen, audy richtig bilden zu fonnen
(bie Stimmbdnder miiffen gefrdftigt werden). 3u diefem Jiel miiffen
wiv erft einen oder wei Tone fichern, und zwar Eonnen wir dies
gut unichft pom mittleren Sprechton ded Rinded aus. Wir laffen
eingelne Worte oder Sdsdhen auf einem Ton fagen, die Spredyftimme
parf dabei nidht auf- und abfteigen. Solde Sdgden fagt das Kind
bald etwad bhiher, dann wieder tiefer. Dann verfudhen wir auf die-
felbe Weife erft einen, dann mebrere mittlere Gefangstine ficher
su erobern — immer mit gefiihl8betonten Worten und Sdigchen!
pamit dag Kind mit innerem Rnteil iiben fann. AWud) hier gewinnt
e8 durcdh Summen 3unacf)ft am leichteften Den eigentlichen Gefangston.
®ie Rinder, deren wir ung in {olhen befonderen Lbungen forgfaltig
annebmen, fonnen nady einiger Jeit mit Freude und Gelingen ridhtig
mitfingen. A Nadbarn guter Singer werden fie ihr BVeftesd leiften;
penn im felbftindigen Cingen bleiben fie oft nod) lange oder gar
dauernd unficher.

IV. BVom Singen in eigenen Toinen

Unfere KRinber haben nidht nur jene mufifalifhen Krdfte in fidh,
die fie dazu fdabig machen, die vorhandenen Lieder mit Empfindung
und {doner Stimme nachzubilden. Sie befigen, wie wir heute wifjen,
im allgemeinen auchy die Gabe, in eigenen Thnen zu fingen. Wir
brauchen nur den Weg frei zu maden zu den Quellen, aud denen
dag findlihe Geftalten in Tonen auffteigen fann, und die meiften
unferer jungen Ochiiler werben mit Luft und miihelofem Gelingen
eigene furze Melodien {dhaffen.
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Ung Lehrern muf hier bewuft fein, dap bei der Libung der find-
lichen Pbhantafie nicht die Leiftung ald {oldhe dasd widhtigfte ift, etwa
die befonderd wertoolle Eigenart der von den Sdhiilern geftalteten
Melodien. LWas zuerft an Werten herausfommen mag, ift undcdit
recht wenig wefentlich. Dagegen ift von gripter BVedbeutung, dap
pag KRind mit Freude gewabr werden fann: ,Jn mir felbjt {dhlum-
mern Melodien! Jch tann in eigenen Tdnen fingenl” Dad Gliicts-
gefithl Ded in Tdnen geftaltenden Kindes, diefer innere Crfolg,
darf von und alg das eigentlihe Ergebnid der {dhipferifhen Ber-
judhe betradhtet werden; Ddiefed fanm fich aber auch dann voll aus-
wirfen, wenn die ur{priinglihen Krdifte ded Kinbed fich in noch o
befcheidenem Mape zu Gupern vermbgen.

Damit diefed unfddgbare — auf jedem Gebiete desd LUntervichtd
beute alg wertpoll erfannte — Erlebnid den RKinbern zuteil werden
fann, ijt al8 Vorbedingung eined notivendig: die giinjtige Stimmung
mupg in der Klafle entftehen finnen, aus der herausd die Kinder villig
swanglos fingen midgen. Nur aus bewegtem Gemiit fdnnen lebendige
Tongeftatten hervorquellen. -Aled wabre Eiinjtlerijdhe Geftalten —
und um diefed handelt e8 fich hier in findlicher Form — fann fid)
ja nur aus einem Crlebnid herausd pollziehen; darum gilt ed zuerft,
dasg Opiel der Findlihen Gefithle durd) geeignete AUnrvegungen an-
sufacdben. Da fommt dem Lebrer eine ureigene Gabe bder Kinbder
ftark zu Hilfe; ed ift ibre leiht zu erregende Einbildbungstraft iiber-
baupt. Gelingt ed uns, aus irgend weldhen, dem RKRinde nabeliegenden
Sufammenbingen Heraug {eine Phantafieporjtellungen zum Opielen
su bringen, dann ift dber Bobden audh beveitet fiir dag Spiel der mufifa-
lifjhen Grfindungstraft. Auf verfchiedenen Wegen fdnnen wir {o
sum frei geftaltenden findlichen Gefang gelangen.

Befonderd leidht fommt die eigene Phantafietdtigleit in Sdivin-
gung durd) das Erleben und Darftellen {hon geftalteter Kunit; hier im
Mufifuntervidht ift died hauptfacdhlich bdad gefungene Lied oder bdas
pichterifch gefiigte Wort. So verfudhen tir efiva aud der angeregten
Stimmung eined eben gefungenen Lieded herausd die eigene gefiihls-
mdpige Crfindbung der Kinder anzuregen.

1. ®ie Kinder haben foeben vom ,BViglein” gejungen. — L., Wir
rufen einmal dem Viglein in Tonen ju; wir mddhten es {o gerne
bei und haben.” £, fingt etwva:

Lié S SET e L e

Vid=ge=leiry, flieg 3umir! oder: Licsbed Elei-nes Biglein, fing nody mehr!
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,<Wer will dem Viglein in eigenen Tonen etwas urufen?” —
Suerft werden mandye Kinber dagu nodh) zu fdiidhtern fein. Da
wird e ihnen Mut madhen, wenn wir verfdhiedene RKinder, jebes
nach feiner Art, ein gleihed Wortfdgchen fingen laffen. Etwa:
£ — S Qedesmal mwiederholen wir aus-
= m— J’E_—'_-T—'i'_?_‘_'-,_' 7 ,--_5] drudgooll dad von einem Kind
Gefungene. Dadurdy fieht e feine
fleine Leiftung anerfennend auf-
genommen; e$ wird-ermutigt. Wo ein Kind fid) nodh nidht {elb-
ftandig berauswagt, helfen wir ihm mit mufifalifd) gefdrbtem Sagen
beg Sdgcdhensd ober mit anvegender Gebdrde der Arme und fpredhen-
dem Mienenfpiel nadh). Sdhon nad)y den erften Verfudhen twerden
die KRinber einander mit immer anbdeven melodifchen Einfdllen iiber-
treffen. 3udem erleben fie auf bdiefe Weife eindruddooll, wie fehr
und mwie vielfaltig dag Wort in feiner Ausdrudstraft bereihert wird
dpurdy den Gefang. — L. bemerft etwa: ,Ei, dad flang aber jart
— mutig — innig — bittend — Frdftig — munter — luftig —
lieb — [ebhaft —; immer fagen unfeve gleichen Worte wieder ettwas
anbderes|”

Abnliche BVerfuche laffen fich zwanglod von den meiften Liedern
der Rinber aus anftellen. Damit fie gliiden, miiffen wir e8 nur
verfteben, den Augenblif und die Art der Unregung der findlichen
Sdaffensluft giinftig zu wdablen. €8 gibt hier feine Regel. — Nach
dem Lied vom Friihling finden tir eigene Worte und Tone, um ihn
su begriifen. Ausd dem einfachen Uusruf wird leiht ein hiib{ches
Berdpaar. Etwa: Tra-risral O Frithling bift du da? — Hei, jubeil
bei, jubei! wie luftig ift’'s im Mail Fra-la-la-la-la, ihr Bliimchen
fern und naph! —

Beim Lied ,Alle BVidgel find {hon da” ift dem iweiteren Aus-
malen der Stimmung feine Schranfe gefest. Ctwa: KRudud, Qudtudt
im griinen Wald, Sag fommt der Friihling bald? — Pinf, pink,
pinf! Jdh bin der luftige Fint. —

Nach dem Liedchen ,Marie auf der Wiefe”: Margritlein auf
der Wiefe, Sprich dod), wo ift die Liefe? — Gelbe, rote Bliimelein
Wiegen fidh im Sonnenfdyein! —

2. Wir t8nnen aud) in der Spradhjtunde von der didhterijdhen
Sprade sum Gefang auffteigen. Die KRinder diirfen immer wieder ein-
mal erfabren, wie gerne dag Gediht zum eigentlichen Gefang twird.
L.: , Wir wollen verfuchen, diefed Spriichlein ald Lieddhen 3u fingen, —
Wer will e8 tun? — Soll idh ed zuerft probicren? Hordyt! Ctwa:

Komm doch und {piel mit mir!
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fungen fiir diefe AUufgaben. Jeded Lefebuch ftellt uns eine Unzahl
geeigneter Gedidhtchen fiir {oldhe Libungen zur Berfiigung — die
Ringelreihen und Abzdhlreimchen nidht ju vergeflen. — ,Das fann
jeded von eucdh anbers.” Crfahrungdgemdp fingen die RKRinder aud
gern griéBere Strophen aud dem Stegreif, nadhdem fie einmal geniigend
ihre RKRrifte an {old) fleineren Gangen gelibt haben. Dag Liederbuch
»Sudbeipa” 2. Feil bringt eine Sammlung Fleinerer und griperer
Gedidyte, die fih ur BVertonung durd) die Rinder trefflicy eignen.

3. Sebr giinftig wirfen auf die Erfindungsluft der KRinder Worte,
die al Frage und Untwort, ald Jurufe erjdheinen. Solche mibgen
mit gang furzen Rufen ihren AUnfang nehmen. L. beginnt, ein KRind
antwortet. — 3ivei RKRinder fingen einander ju. — Wir {agen ein-
ander in Tinen ,Guten Morgen!” — Ober:

Dann fleine Singgefpriache. 3u einem Lied vom Wiglein: Viglein
flein, wobin willft du? Jd fliege neinem Neftdhen zu. — 3Su
,Summ, fumm, fumm”; Was willft dbu aus dbem Trdpfdhen madhen ? Friir
pein Miindchen gute Sadhen. — Ju Hanfel und Gretel: Knufper
fnufper Knuiusdden, Wer Enufpert an meinem Hiuddhen? Der Wind,
der Wind, dag himmlifche Kind! — Jeidlein, Jeidlein, wo ift dein
Hauglein?  Hodh, boh im BVaum! — Ei warum, ei twarum?
€i darum, ei darum!
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4. Befonbderd frudytbar find bdie Verfudpe, bei denen ed unsg
gelingt, gur freien Tonphantafie ohne Worte vorzudringen. So Eonnen
wir ju einem beliebigen munteren Lied einfach weiterfingen. L. am
Cnbe der Strophe: ,Das follte nody weitergehen! Verfuchen wir es
einmal auf lala weiterjufingen, aud bdiefer Melodie heraus!” — Wir
miiffen bier nur den Taft walten laffen: wo geht {olhes an? Wo
diirfen wir Dagegen dag Lied in feiner urfpriinglichen Faffung nidht
antaften? Cin Lied wie ,Mit dem Pfeil, dem BVogen” hat feinen
Nadbflang auf tralala gewif aud dem BVediirfnid herausd empfangen,
die mufifalijhe Bewegung und Stimmung der Melodie nody weiter-
sufpinnen, trogdem Worte dazu nidt mehr da find, Dasfelbe ift
bei allen Liedern mit getrdllertem Austlang der Fall, und wir {elber
piivfen dad aud unferer Cangesluft Heraus auch immer wieder
einmal tun. Bei ,Kommt ein Vogel geflogen” etiva:

e o

. und vom .rrublmq em-,n Gru, lala la...
L 5. Weiter fonnen wir aud geeigneter
[(,;_'#' R 1 == ﬂ Stimmung heraus ganze Trdllerliedchen
= =y fingen. Diefe gelingen dann am frifcheften,
wenn die KRinder fie fih al8 Tang- oder LWanbderliedchen vorftellen.
g.: , Wie michteft du fingen draupen im griinen Wald? Jhr andern
marfchiert dagu.” ,Wie mag dad Tdnzchen fiirg Feine BVriiderdhen ge-
flungen Haben?” ,3u was fiir einer Mufif mbchteft du gerne tangen 2~
, Wie hat wohl die Mutter sum Tangen gefungen nady dem Spriich-
lein: Tang, RKRindelein tang, Deine Schithlein find nodh gang . . . .
eia hopfafja fidivallalla.”” —, Jegt wollen wir friftis marfdhieren und
braudhen dazu eine ftramme MNufif; wer blft einen feinen Marfech 2~
6. Leicht und Ilujtooll fommt bdie freie Melodicerfindung der
Rinder in Flup, wo fie fidh vorjtellen diirfen, wie eine Violine, ein
Horn fpielt. £.:,,3wei Hirner im Wald, dagd eine weit weg, rufen
einander zu; dad eine blift:

gel . ™ Das yweite?’ Ober jum Lied,
|(;{5:_4’.-_ oo S ] vie Poft it da: ,Tas blfe
T = ver Dofttutidher auf feiner

— Trompete? Mandhymal blaft
er nur ein paar {dhsne Tone.” ,Wie fpielen bdie Emuﬁfanten beim
Feft sum Tang auf2’ Bei den Liedern: ,,3ch bin ein Mufifant,
und fomm’ aud Schwabenland” und ,Wir find luft’ge Mufifanten”
wird fiir jeded Jnftrument feine eigene Weife gefunden.
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Bei ven Lbungen im Schbnfingen der Laute (f. dort) ergibt fich
swanglog aud) die Anregung: ,Jest wollen wir einmal allein auf
bem Caut o-a-u-{i-85- in eigeren Tonen efwasd fingen — o8
foll ohne Aufphdren metterf[tef;en bi8 wir neu atmen wollen. Hordt!
Jcb ﬁnge eudy zuerft eine {olche ‘-melobte oor:

l? -! =SSt If»‘—"ﬂ—r--:-f. ==

Qluf diefe Weife pflegen wir aud

e im Erfinden immer wieder einmal

tg? = ':'—‘T 021 jj die sufammenbdngend fliefende

Gefanglinie, die gany ohne NRiick-

s S fiht auf dad Wort entftehen

fann. GoId)e gany freie Bildbungen, die wohl vom Lehrer vor-

gefungen werden, aber nidht sum Nadyfingen bejtimmt find, ermutigen

die Rinder, einmal gany dem ju folgen, wasd aud dem Jnnern herausd
flingen mag, wenn gar feine beftimmte ‘Zlufqabe su I8fen ift.

7. A3 mufitalifch- btd)tertfd)e $lbung in einem ergiingen die Kinbder
fingend und reimend einen gegebenen Verd. 3IJbhr Feingefiihl fiir
Gleidlang und Ebenmaf wird dadurch in luftvollem szel mit Ton
und Oprache geftéirtt.

SUnermiidlich {ind die Kinder im Singen felbftgefundener Verfe
auf eingelne Laute; ebenfo auf Ddie {tetd zauberbaften Jabhlwsrter.
L.: ,Wer fingt dag A-B-C in cigenen Tonen? — Wer fingt ein
biibjhed Verddhen auf
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Hier find einige der LWege gegeigt, wie jeded junge Schul-
find feiner Gabe froh werden fann, in fih felbft Melodien zu
finden.” AUn giinftigen Augenbliden fiir {oldhe Sonfpiele wird e uns
im Gefamtuntervicdht der erften Schuljabre nie fehlen. Uber ed ge-
hort dazu, daf tir Lebrer ferft ung frei fingend juvor in ein per-
trauted Verhdltnid zu den Tdnen gebradht haben: dap wir felbft die
»Zonfpracdhe ald %?utterfprad)e" empfinden fdnnen. Darum tun tir
gut, fiir ung felber fleifig in der AUrt der angedeuteten Lbungen zu
arbeiten, um und auf diefe Weife fiir die Verfuche mit den KRindern
borggubereitenl) Wir werden {hon nad) furzer Jeit erfabren, wie
leicht die mufitalijhe Phantafie tvt[[fal)rtg und gefd)metbtg 3u madhen
ift, und bas wachfende Sutrauen in unfeve eigene melodijdhe Er-
finbungdgabe wird und den Mut geben, diefe allgemein menfdhliche
Fabigleit audh mit den RKindern, zu ibrer Freude und zu ihrem
dauernden Gewinn, zu iiben.

Gine befondere Form geftaltender tlbungen baben wir dann nod
dort u pflegen, wo die RKinbder in beftimmten Tonvorftellungen und
innerhalb der Tonart bewuft denfen lernen (f. Tonartitbungen).
Hier jedodh, wo ed feinedwegsd auf eratte Gehrbiloung anfommt,
fondern lediglich auf bdag in Tonen frei geduBerte Erlebnid bder
RKRinder, diirfen wir unfere Verfudhe nicht mit Gehdrbildung verquicen.
Wir wiirden damit fiherlich den Quell ded unmittelbaren Finbdlichen
Gefanges ver{chiitten.

€8 ift ja zunddhft gar nidht einmal notivendig, dap wir unfere
im  Augenbli¢ entftandenen Tongebilde audy feftzubalten fuchen.
Sie diirfen wieder dem Geddchtnis entfhwinden, ebenfo rafdh), wie
fie ung eingefallen find. Wir wiffen ja: wenn nur die richtige Grund-
ftimmung vorbanden ift, fliefen uns immer wieder neue Melodien
su. Kommt aber der eitpunff, wo wir mit den RKindbern bedauern,
dap wir fo viele {dhsne Melodien wieder verlieren, weil wir fie nicht
einfach aud dem Geddchtnid wieder hervorholen fonnen, dann wird
ein Hinweid wie Ddiefer {iberaud frudhtbar wirfen: ,Wenn wir es
perftinden, unfere Melodien aufzufchreiben und ju lefen, dann fnnten
wir {o unfere Melodien aufbewabhren.” Dad wird zum ftirtjten
Anfporn werden fiir unfere dann beginnenden Ubungen mit den Noten.

1) PBiel Anvegung in diefer Ridhtung findet man in Mag Battte, Ton-
foradhe — Mutteriprade, BVerlag Bieweg.

SHhmidt-Maris, Gefang und Vewegung 3
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V. Grundlegende melodifche Erfahrungen

Bei allem Singen von Melodien werden die KRinder durch die
didhterifche Sprache und durd) bdie BVewegungen der Melodie in
mannigfad wedfelnde Stimmungen hineingefithrt. Daf die Kinder
in dem Finftlerifhen Gindrucf eined Lieded weben fdnnen, dap ihre
Gefiiblsfaiten mdglichft lebhaft mitfchwingen, und dap dasd Crlebnis
in Ton und Sprache und BVewegung (1. 2. Teil) mbglidh{t swanglod und
ungehemmt jum Ausdruc fomme, ift wdhrend bder erften Schul-
monate dad eingig Widhtige. Dann aber fommt der Augenblik, wo
wir die Uufmerffamfeit der Kinber auf beftimmte Cigenfhaften der
Melodien bhinlenfen miiffen; denn die KRinder {ollen nun nad) und
nadh immer mebr aud)y Crfabrungen gewinnen, durd) bdie fie 3u
ficheren Fort{dhritten gelangen fdnnen. 3u {oldhen veihen die ledig-
lich gefiibl8mapig aufgenommenen Eindriife nicht aus. Die Schiiler
bediirfen auch verftandedmdpiger LWabrnehmungen, bdie zu flaven
mufifalijchen Borftelungen werden fdnnen,

Jn der RNegel beginnt nun der Unterricht an diefem Punite
mit den Sibungen, durch welche die Schitler sum Begriff der Ton-
art und zum Verftindnid der Notenfdrift gebradht werden follen.
Qn bewuptem Gegenfas su folchem BVorgehen glauben wir bier jenem
Enbdaiel beffer zu dienen, wenn wir den unmittelbaren Tonartitbungen
sunddit nodh) andere voraudgeben laffen, die wir al8 notwenbdige
porbereitende Grfahrungen der Kinder betradyten.

Wir wollen und nidht mit dem Ton ober Tonfdhritt ald feften
Grifen befdhdftigen, bevor wir die hordhenden und fingenden Kinder
bavan gewdhnt Daben, eine Menge anderer nod) ndher liegender
Tatfadhen berwuht zu beobachten und zu erfennen; denn damit weden
wir in erhhtem Mape ihre Luft und Fdbigteit, nachher in die Ge-
beimniffe der Tonart eingudringen.

Was fdnnen die 7- und 8- bid 9-Jdbhrigen an grundlegenden
mufifalifchen BVorftellungen in ihr Vewuftein aufnehmen?

Ctwa Ddiefes:

1. ®ie Melodien fteigen auf und ab; bald find fie unten, bald oben.

2. C3find eingelne THne, in denen die Melodien auf- und abfteigen.

3. Die Tine find hoher oder tiefer (peller oder dbuntler).

4. Die Tone fteigen auf verfhiedene Weife auf und ab (in fanften,
fleinen Sdyritten — in grofen Spriingen — in {Hinen ,Lellen-
linten” — im , Sidzact").
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Serner:

5. ®ie Melodien fliegen {hneller oder langfamer dabin.

6. Die Tone in den Melodien find nidht alle gleich lang, bald
find fie furs, bald lang.

7. Bald fliegen die Tone tweiter, bald ftebt die ‘-melobte feill,

8. Bald fingen wir ein Lied leicht und leife, bald frifch und fraftig.

Crit dann:

9. ®ie Tine haben Namen und Jeidhen, die Noten,

10. Wir fonnen die Tone in Reiben und Gruppen zufammen
ordnen und ibhre Cigenfdhaften genau fennen lernen,

11. Dann find wir auch imftande, die Lieder aus den ftummen
Notengeichen Dheraud zu fingen und felber Melodien aufiu-
{chreiben.

AUlle diefe Gfrfa[)rungen miiffen unfere KRinder allmaplich gewinnen
fonnen und zwar, wie die iibrigen, in einer lebendvollen Form, die
iprem AUlter und ihrer Wipbegierde gemdp ift. Der Schitler muf
auch bei einer {olchen tibung, durch die einfach etwas Beftimmtes
gelernt werden {oll, empfinden Ednnen — wenn died aud) nur gany
duntel anflingt —: ,3ch bin froh iiber das, was iy erfahre, das hilft
mir die Welt verftehen.”” Wir brauchen bier Ubungen, an denen bdasd
KRind in méglichft unverhiillter Geftalt dad erfennen fann, wasd wir
thm zeigen wollen, und da tut und ein bejeichnendes, wenn aud
etiwas forme[[)afteé Muiterfishen ald bungsmelodie oft beflere
@tenfte al8 ein wertbollesd Lied, weil wir jenes gany {o formen fnnen,
wie wir ed fiir unferen befonberett Swed brauchen. An erfter Gte[Ie
ftebt jest die zu bilbende Vorftellung des RKindes.

1. ®as Auf und Ab der THne. Wir fagen etwa: ,,ﬁeute
fingen wir nur ein gang furges Liedhen” (€8 fann aud) ein blofes
Summ- oder Trdllerliedchen {ein, da ed auf die Worte gar nidht
befonders anfommt); horcht einmal! £, fingt:

oder was der Einfall desd Uugenblickd bieten mag. Ein foldes Auf-
ab-Liedchen pragen {fid) die Kinder unmittelbar ein. Wenn wir glauben,
3*
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baf; Worte dad Crlebnid ded Schiilers zu AUnfang frdftigen, o fonnen
wir diefen bungdfigdhen abwedhfelnd paflend erfcheinende IWorte
unterlegen; aber ed ift hier wichtig, daf bdie KRinder auf Cigen-
fhaften ded rein Muiifalifden, lodgeldft vom Wort,
achten lernen, und davon lenfen bdie Worte etwad ab, aud) wenn
fie felber pom Auf und Ab reden. Nun das, um was e3 fich hier
banbelt: ,Hibrt ihr, wie die Thne auf- und abjteigen? wie fie bald
unten {ind, bald oben? Jest mibchten die Arme aud) einmal mit-
madhen. Horcht und feht, und dann macht e nach!” €38 bhilft den
Rindern auBerordentlich, wenn fie die AUnfchauung: die Tione gehen
binauf, hinunter, nicht allein durch dag Obr und durd) die Stimme
erlangen miiffen. ,Hinauf’ und ,hinunter” {ind ja bier gleichnis-
bafte Uusdriife fiir efwad, wad nicht rdumlicher Art ift. Unferem
Kirpergefiibl entfpricht ed aber dodh) pollfommen, die ,beller”, ,hsher”
werbenden Tidne durd) eine fteigende BVewegung der Arme ausju-
driifen, die ;dbuntler”,  tiefer” werdenden durch ein Sinfenlaffen der
Arme. Dem BVewuftiein der Kinder prdgt fih fo dag Hinauf und
Hinunter in Tonen burdy bas begleitende Eorperliche Crlebnid un-
mittelbar und ficher ein. — Die Kinder ftehen beim Singen; bdie
einen fingen, die andern Horchen und laffen die Arme nad) der Me-
lodie swanglos fteigen und finfen. — Weitere Lbungen. L.: ,Hirt
ibr, wie bier die Tone von oben Dherunterfteigen (1) 2 — Wiz bdie
Melodie dann unten bleibt 2 — Wie fie (2) ,, vom Berg herab”fommt
und dann mwieder hinauffteigt 2 — Wie die Tone hinauffteigen und
pann auf der Hihe bleiben (3) 2 — Wie die Melodie lang unten
bleibt und dann weit hinaufipringt ¢

suzeichnen, werden fie fchlieplich audj mit Luft gange Liedmelodien
einmal {o darftellen (f. 2. Leil).
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2. Der eingelne Ton;, der gleiche Ton. L.:,Dabt
ibr audh {chon gebdrt, wie die Trommel Mufif madht? Sie hat nur
einen Ton, aber mit dem allein fann fie gange Mar{dhe fpielen.
Wer madyt ein Srommelftidkdhen auf einem Ton? — Die Trompete
ruft mandymal aud) ihr Traterata auf einem Lon, Wer {dhmettert
traterata mit Trompetenton 2/

»Hordt, wer fingt mir dad {don nacdh 2 L. auf einem Ton etwa:
1. 2 3.

======

Ja-fob, wo [nft pu? Q}o =ge= It uf em QBuuut QWeihnachtseit!

,®elt, man fann aucdh auf einem gleihen Ton fingen! Wer {fingt
auf einem {dhdnen Ton ,Maiengeit!” Wer ruft auf einem {Hinen
Ton den Freund, die Freundin? — Gute Nadyt! — Ade, lebe-
wohl] — O weh! — Wer fummt etwasd auf einem Ton 2

3. Hobe und tiefe Tone. £L.: ,Nun fingen wir einmal
nur auf einem hohen Ton: Him-mel:-hod) und helll Wo mbchten da
die Avme fein? — Wir wollen auf einem tiefen Ton {ingen:
Unten im Dun-feln!

,Wer fingt in hoben hellen Tonen ,tivili” wie dad Vibglein ?
— Wer {ingt dag noch hher? Ei, wie hell flingt das! Und wer
madht auf einem gany duntlen Son ,brumm brumm” wie der Bér ?
Wer {ummt wie ein Miicklein 2 Ja, dasd hat ein feinered Stimmdpen
alg der Brummbir. — Wer fingt in bellen Tonen: ,oben uf em
DBergli“? ,Hodhy im Baum dag BViglein jingt!” — Jn tiefen Sonen:
HUnten im tiefen Tale”; ,im dunflen Wald!“ — LWer ruft in tiefen
— in hohen Tonen dem Freund, der Freundin zu? — Nod) Hoher!
— nody tiefer!”

4. Die Thne fteigen auf und nieder. In fanften Sdhritten.
Bei dem Libungsliedchen :

e

Beil=chenr hold, Veilchen blau, glingeft bell im Morgen = fau,
tonnen wir einfad) fagen: ,Hordyt, wie bhier die Tone in fanften
Sdhritten auf und ab gepen.” CEin anbered Beifpiel:

Aug: Der Mufifant

rEEmemeeEemtE e eeiEenty

v KRommt und lapt uns tangen, jpringen, fommet und lapt unsd froblich fein!
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Cin Gegenbeijpiel gleich darvauf ift fiir die KRindber ftets fehr auf-
{dlugreih. Ctwa, L.: ,Jest fingen wir nod) ein Liedhen; hordht,
wad tun da die Tone ?

Die Arme madyen das plogliche 8n=bte-5‘aobef chiefen mit : , O, wie hodh
fliegt ploglih dag Bsglein | ,Wer will audy dads BViglein
(Marientiercdhen, Maientdfer) auff[tegen laffen 2

Die KRinder follen dag Hinauf und Hinab, in fleinen und in
grofjen Opriingen, miihelod unterfcheiden lernen. £.:,Sagt mirTund
3etgt mit den Qltmen ob tc[) Ietst I)mauﬁ'inge ober I)munter ?”

[EEsE=crete=—ate=nt=as

Qbad) auf! ‘Jlu:»t[)en. Iu fe! frijch um Dfrei! fommt I)c:,[m fo fmum W.nd).

®ann, {obald dad ficher erhordht ift: , Wer {ingt frifd) hinauf:
Qubei! — tra-la! — halloh! — voran! — herbeil — wohlan — uff.”
,,Wer {ingt binunter: {o, fo! -— Kucudk! — ja, jal — o weh!”
u. a. ,Wer madht ein mbglihft fleines Schrittchen bhinauf? —
binunter? — {fo: leifel — Bater! — KRomm doch! — Gebh’ nicht!”
,Wer biipft in Tonen auf und ab, wie wenn ed ein Hiipf-
tinghen wire? — Wer madht einen grofen Sprung hinauf, hinunter?
Haslein biipf! — Maikdfer flieg! — Fang midy doch! — Hinauf!
— Abwirtd! — Tiefer! — Walter! — BVertal — Ei, eil — Nimm
mich mit! — uff.”
,Wer fingt diefelben Worte, einmal fanft, mit fleinem Ton-
fd)rittd)en, einmal fithn, mit grofem Sprung?” o etwa:
- — —p dbnlich auf: wohlauf —
\é j_; : '_5_5?’3'—0-- = ]] Leb mwohl — Komm
"Rtmm nm{) mit! bodh! — —
Big Dhieher driidt fih bdasd, wasd {idh dem %emuﬁtfem Des

Sdyiilers an Borftellungen einpragen {oll, ovorwiegend im Klang-
fidden aus, und die dazu geeigneten Libungen laffen fih fingend und

=

1) Wir wollen es.
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horchend in der Schulbant ausfithpren. Auf diefer Grundlage finden
wir anjdhliefend dann leicht den Weg zu den erften Begriffen der
Tonart (f. dort).

Neben den angefithrten Singiibungen 1, big 4. bediirfen wir nun
gleichzeitig einer miglicdhft geeigneten Form Dbder Einfithrung in die
bewufpte Vorftellung der mufifalijhen BVewegung ald: langfam obder
fhmell im SeitmaP, leife und laut, leidht und {dwer im Kraftmap,
der lingeren und Fiivzeren Tone, ded AWecdhfeld von Fury und lang,
oon Bewegung und Rube. Diefe Erfahrungen werden durdh bdie
Titigleit Ded Obres und der Stimme allein nidht friftig genug im
Kind antlingen. OSie wollen {ich hauptfadhlich im Bewegungsdfinn
ausldfen, den gangen frperlihen Organidmus ergreifen und werden
darum obhne Jweifel am beften al3 mufifalifhe Bemwegungsdiibungen
im Raum gewonnen. Darum vermittelt der 2. Teil ,, Bewegung”
diefe Borftellungen (5.—8.), und twir werden dort daburdh, dap wir
die Seitwerte der MNufit dem RKinbe {o recht eigentlich , einverleiben”,
{chlieplich leicht audh zum lebendigen Verftindnid der Notenlingen
fommen.

Dod fann aud) der Gefangunterricht alg {olcher auf feine Weife
die Aufmerfjamteit der Schitler auf die 3eit- und Kraftwerte in der
Melodie hinlenfen. Wir betonen bewufpt bei jeder fich bietenden
Gelegenbeit etwa: ,Nun fingen twir einmal ein ruhiges lang-
famed Lied; oder — ein muntered — ftilled — rafcdhes Lied. —
Diefes Lied wollen wir jest einmal etwas {dhneller — langfamer —
rubiger — lebhafter — fingen (etwa ein Lieddhen wie ,Hindden
flein’’ oder A-B-C, dbad ohne Schaden einen joldhen Wedhfel vertrigt).”

nOaltet diefen langen Ton {dhdn aud! — fingt diefe furzen
Tone vedht leicht.”

»Wir fingen diefe Melodie jest einmal frdftig, dann leife
und zart wie ein Edho ausd der Ferne. — Wir wollen jest einen
vedht grofen LUnter{dhied madhen zwifdhen den leifen Stellen in diefer
Otrophe und den friftigen (aber nidht {dhreienl) — Was wollen wir
bier leifer fingen und was frdftiger (Der Mond, der {dheint; Wenn
id) ein Voglein wir)? — Wie Einnten wir es nody anberd machen?

Durd) hdufiged Uben in diefem Sinne ftirfen wir dag Wabr-
nehmungs: und Unterfcheidbungdvermisgen der KRinder fiir die befon-
peren mufifalifdhen Werte. Damit {ind jedod) die Aufgaben nidht
erfchdpft, die wir Dem unmittelbar wabhrnehmenden Ohr (und Beive-
gungsfinn) ftellen {ollen. Jn allem LUnterricht ftellen fich immer wieder
Gelegenbeitenn ein, wo wir die Kinder die Ohren fpigen lafjen.
Wir lehren fie auf RKldnge und Gerdufde aller Avt adten.
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Wir regen fie dagu an, dasd was fie horen, wiederzugeben; entiveder, dba
wo e miglidh ift, genau nachbildend, oder dann in einer {pradlichen
Gorm, in der dad Wort durd) feinen RKlang, feine Lautmalerei den
Cindruc des Obresd und ded BVewvegungsdfinnes wiebergibt.

1, L.: , . Oordht, iie tont eben jegt die Schulflingel? — Wie
fblagt eure Ubr u Haufe? — Die KRirdenuhr? — Wie tdnt dasd
Gonntagdgeldute? — Wie hat der Strapenverfiufer gerufen? —
Wie madht die Autohupe? — bdad Signal der Trambahn? — Wie
bat der Finf — bdie AUmfel — der Spag gerufen? — Welchen Ton
bat dasg angefhlagene Glag gegeben? — die angeflopfte Scheibe? —
der aufgefhlagene BVall? — bdie Stimmgabel?” Die urfpriingliche
Greude der KRinder an Klingen aller Art fonnen wir {o fortwdbrend
ndbren.

2. ©ie Crde rut{dht! — der Stein follertund poltert —
die Donner rollen — bdie Rader vollen — bdie Vlige yucen —
bag Holsfener praffelt — der Braten brugzelt — der Vogel
fhmwivrt vorbei — der Sand riefelt — ujw.

Die Sprache, indbefondere die deutfche und ihre Mundarten,
ift ja uner{dopflich reih an foldhen, den Ton und die BVewegung
nachbildenden Ausdriifen. Wir wollen unfere Kinder aud) an diefer
Art flanglichen Reihtums teilnehmen laffen.

VI. Sonartiibungen

Die bigherigen Ab{dhnitte fdnnen zeigen, dap der erfte Gefang-
untervicht feinen dringenden Grund hat, die Kinder {dhon {ebr friih
mit bewupten Tonartvorftellungen arbeiten zu laffen. €3 gibt vor
diefer Stufe der Libung {o viel anderes zu erfabren, was dem Ge-
miit und Fafjungdvermigen der jungen Schiiler ndber liegt.

HUnfere Lehrpline fegen vorausd, dah die KRinder in den erften
brei Odyuljahren {dhon vorbereitend in bdie Tonart eingefithrt
werden; und gewih find da die erften Vorftellungen nicht {hiwer
au erarbeiten und fommen Der gewectten Wiftbegier mufifalifch gut
geleiteter Rinder entgegen. Jnbdeffen tird bier die ﬂbergeugung per-
treten, dap wir in diefer et {elbft ohne audgiebige Lbung der Ton-
art geniigenb Otoff zu ernfthafter mufifalifcher Arbeit aufbringen
tonnten, befonderd dann, wenn auch die mufifalijhe Bewegung su
ihrem Redht fommen {oll. Die groferen Kinder von adht und neun
Qahren twerden {idh in viel Ffitrgerer Jeit und mit Leichtigleit das
aneignen, wad vorher zu oiele umftandliche Mittel braucht, wenn e
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den Kindern {dhmerzlog eingeben foll. €3 ift sum Erfolg nur not-
wendig, daf Ddiefe Dinge, einmal angefangen, zwedmifig und aus-
giebig genug geiibt werden, mit derfelben dauernden Sorgfalt, wie
fie ber iibrige Unterricht etwa dem Cinmaleind angedeiben lipt. —
Opollten aljo die Tonartiibungen etwad fpdter eingefiithrt werden, alg
im folgenden vorausdgefest wird, o wird doch die At der An-
Eniipfung @hnlicdh fein fonnen. Befonderer Wert wird auf jene Vor-
ftellungen gelegt, die — gleichoiel nach weldher Methode gearbeitet
wird — unfered Cracdhtend jedem ausreichenden Tonartverftindnis
sugrunde liegen miifjen.

Hier bieten wir eine Cinfithrung in die Tonart und Noten-
foprift auf der Grundlage fefter Ton- und Noten-
namen, und mit YUmgehung einer eigentlichen vorbereitenden Hilfs-
{ehriftr). &Unfere Uufgaben find alfo diefe:

1. ®ag ur{priingliche Gefiihl ded Rindes fiir die Einbeit der
Tonart ift zu entwideln zum Faren Tonartbewuptiein.

2. Das eratte Tonartbetwufptiein fann entftehen, indem im RKRinde
fichere Dreiflangs- und Stufenvorftellungen gebildet werden, {o daf
jede Otufe der Tonart in ihrer befonderen Cigenart zu erfafjen ift.

3. 3um Notenverftindnid wird dasd KRind gefiihrt auf Grund
der Kenntnig der Stammtonart C (Do, Bi).

4. Crft auf Grund Dder BVeherrfhung der Stammtonart im
Notendbild geben wir iiber zur Erarbeitung der weiteren Tonarten
nac) den Noten. Auf fie iibertragen wir die an der Stammtonart
getwonnenen Begriffe.

5. Sum Oingen nady feften Notennamen auBerhald C-Dur —
pod) erft dbann — ift die fichere {elbftindige Unter{cheidbung von
Gangton- und Halbtonfhritt unerldplih, da dad Notenbild diefe
beiden verfchiedenen Schritte nicht Fenngeichnet,

6. Cin ywedmdpig entividelted Jntervallenverftindnis gilt ung —
fiiv die fortjchreitende Gehsrbilbung — ald widtige Hilfe sum ge-
ldufigen Notenfingen (Undeutungen bierfiir, {owie fiir den iiber die
erften AUnfangsgriinde hinaus fiihrenden LUntervicht bietet der AUnbhang).

7. Cine mbglichft finngemipe Venennung der Thne betradhten
wiv ald eine gliidliche Hilfe — eine allgemeingiiltige Lofung, etwa

1) Diejenigen Lefer, weldye durd) ihre bisherige mufiftheoretifhe Crfahrung
einen andern Aeg gehen und {dhdsen gelernt haben, mbgen demnac) die hier
gezeigfe Ubungdweife iibergehen. CEin migliher Weg wird gezeigt; dodh in
der Frage der Tonarf- und Notenmethodif fHnnen erfahrungsgemif grund-
faglih ver{chiedene Wege zu befriedigendem Crgebnis fiihren, fofern jie nur
ridhtig begriindet und nadhhaltig genug evarbeitet werben.
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im Ginne bded Tonworted von Carl Cig, mup und die Jufunft
{centen —; dodh it der Tonname wohl nicht von ausjdhlaggebendem
Gewidyt fiir die Gehbrbildung.

*

QBir diirfen rubig das erfte Schuljahryivorbeigehen lafjen, ohne
die Téne unferer Lieder fiiv die Kinder {dhon in eine NReibe zu
ftellen und mit Namen zu nennen. Die erfte Klaffe gibt ben Kindern
auf allen Gebieten ofhnedied {chon fo viele Jeichen und Namen auf-
sufaffen (Caute, 3ablen, Schriftzeichen), dag der Gefangunterridyt
pamit zuwarten darf. Dod ift died feine Frage von wefentlichfter
Bedeutung. Das Kind ift ja beim Schulbeginn in einem Alter, wo
pad Geddchtnid anfingt, befonders willfahrig aufzunehmen und zu
bewabren. Sei ed nun friiher odber {piter, — fe nad) den Schul-
verhiltniffen — der Augenbli€ fommt, wo wir etwa fagen:

,Nun haben wir {don viele {hine Lieder gejungen. Jhr hisrt,
wie da die Téne auf- und niederfteigen und {o die {chsnen Melodien
madhen. — Nun wollen wir die Tone, die unfere Lieder bauen
belfen, auch genau Fennen lernen. — Jeder Tom, den ihr bid jest
gefungen habt, Hat feinen Namen, wie jeded Kind feinen Namen
bat. — Oorcht einmal, wie die THne in dem Liedchen «Hopp, hopp,
bopp« Peigen.” £. fingt mit Tonnamen:

< P
- 4 ____2____._7 — [ h—N————— [ ———
Eé: 4— _-:-.-'-:l_f__ﬂJ_-;:’-‘_""f ;h_:f— =4 £ _."H
e L -' . -
Golmifationsfilben  : do mi sol sol fa mi re do
Gig® Tontvorte : bi gu Ila la su gu to bi
AUgemeine Tonmamen: ¢ e g g f e d ¢

— ,Qody einmall — Wer verfudt dag auch? — Alel — Jept
fo wie dag Lieddhen am Shluf hinauffteigt und wieder hinab. —
Lafit eure Arme mit den Tdnen auf- und abgehen.” (Die nad) vorn
audgeftrecften AUrme bewegen fich nach oben und unten.) Dap es
mit den Tonen ,hinauf’ gebt und ,hinunter, erleben ja die Kinder,
wie fdhon angedeutet, am beften, wenn wir ihnen diefe Crfahrung
,einverleiben’, d. b. fie ihrem gangen Organidmusd mitteilen,

Diefe Ton- und Namenreihe ald Ganged merfen fich die KRinder
leicht, und Ddie luftigen Grdfen, die wir {o erftmald durdy ihre
Namen fefthalten, werden fiir den Schiiler in dem Uugenblic etwas
fiher Greifbaves, wo wir ihm fiir die Tone ein fefted duperes
Seichen ,,in die Hand” geben. Wir fagen und zeigen: ,Sebt, {o
viele Finger ihr an der Hand habt, {o viel Tone habt ihr jest. mit
Namen fennen gelernt. Hordht!” L. hilt die linfe Hand vor fich
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auggebreitet, Daumen nad) oben; zeigt mit der Redhten die Finger
ber Linfen vom fleinen Finger big jum Daumen und fingt dazu:
L ' — ‘b: ——a
dobeifit der er - {te, re Deift der zweite, mi Deifst der dritfe, fa heifst
der vierte, sol beift der fiinfte.” Damit bahnen wir die Vorftellung
der eingelnen Stufe an (die Stufengabl ift uns wefentlich ur BGe-
seichnung der allen Tonarten gemeinfamen Tonverhiltniflfe. Deshalb
miiffenn die Stufenzahlen den Schiilern allmibhlich durchaus geldufig
werden. Dody find fie hier Ffeinedwegd efiva ald8 Tonnamen oder
Singefilben zu verfteben und follen vom Schiiler nur dann fingend
ausge{prochen tverden, wo e8 fih Ddarum Dhandelt, eine beftimmte
Qorftellung innerbalb der Tonart 3u bilden oder zu priifen). Ebenfo
pen Dreiflang 1-3-5 fingen und 3etqen sum Schluf:
Lehrer — Cingelne —

[é __;_—_-'-- -,_” : m; === j;‘_‘jl Ulle — Gruppen; alle

. Tne werden an den
Fingern geeigt.

Diefe zivei %ongruppen, den Dreiflang und die Tonleiter-
ftufen 1 big 5 gilt e nun in wochenlanger Sibung su befeftigen.
Die KRinder miiflen 1. die flingende Reihe diefer Thne ald Ganzes
auf- und abfteigend miihelog und geldufig fingen, erhordhen und an
pen Fingern zeigen und erfennen lernen. Dann werden fie 2. auch
aufer der Neihe die eingelnen Tone erfennen lernen, juerft in finn-
pollem Sufammenbhang von drei oder zwei der befannten Tone, {hliep-
lih audy fiir fih allein. Der Weg zu diefem Jiel befteht in fleipiger
Wieberholung in immer neuer anvegender Form.

Hier Wnnen wir aud) jum erften Mal mit den RKRindern vor-
bereitend verfuchen, bdie Tone aud ge{dhriebenen Jeichen abzulefen.
Nadhdem wir, wie Sfterd, die Reibe do-sol-do gefungen und dazu
die Arme Dewegt baben, geidhnen iir die Tonreihe do-sol-do in
Geftalt eined Bogens
(mit rotem Farbitift),
auf dem Ddie Thne
purd) Notentdpfe (blau)
mit den Stufengablen
(1 big 5 big 1) ange-
geben find und die Drei-
flang8tine fidh durdy
Grisge oder andere Farbe audzeihnen. Die Halbton{dritte {ind
purdy fiirzere Entfernungen ju fenngeidhnen. (Vergl. beigegebene ein-
farbige Ofizze)

do mi do re mi fa sol
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L., Was foll dasd wobl fein? — €3 ift die Melodie do-sol-do;
die gebt von einem Ton jum andern. Vom do fteigt fie hinauf bid zum
sol und dann twieder hinab zum rubhigen do.” — L. zeigt deut-
lich die Tonbewegung durd) die Ttne hindurdy, die in der roten Linie
gefenngeichnet ift, nicht efwa nur die Tone felbft. Nidht in diefen,
fondern in Der Strebung von Ton u Ton, alfo vedht eigentlich
Jswijhen den Tonen” vollzieht {ih ja die mufitalifhe Bewegung,
tie died befonders in den Urmbewegungen zum Ausdrud fommen
fann, — QUn Hand diefer fihtbaren Undeutung der {teigenden und
fallenden Tonreihe und der darin auffallend bezeihneten Dreitlangs-
téne geben die weiteren Sibungen vor fich.

dbungen auf den Dreiflangsdtinen

L £.: ,Wir merfen und nun uerft drei von diefen THnen,
die befonbers gut zufammen paflen. Hordht! (fingt: 1-3-5; 5-3-1.)
Dag flingt wie Glodenton! — Singt dad nadh! — Ieigt die Tone
an der Hand, an der Tafell — Merfen wir und feft: 1-3-5! —
Hordyt, was finge id) jest 2 (fingt: 5-3-1 auf la oder hm). —
Beigt mir die Tone — Singt, was idh eud) zeige. Ebenfo (langfam)
do-do-do; mi-mi-mi; sol-sol-sol. $Hordht, nun finge ich den
tiefiten und 0 ~ Beigt fie mir und fingt
ben Didhften L(-‘« _ i — \l — .J] fie audh. — Wer fingt
Son: i L e B uerft sol und dann do?
Wer fingt mi allein? — Wer fingt mi wie einen Trompetenftoh2”
‘I‘.‘.\I. "\1 |ICC"¢.‘I‘.I'-|

.""I

S alle drei Tone eingeln. Su allen diefen tlbungen gehiren auf-
bellende Vemerfungen ded Lehrers, die dad nodh) unbewufte Empfinden
der Kinder zum berwuften und deutlichen Vorftellen fithren Helfen. —
Bei Motiven, die mit do beginnen odber enben, etwa: ,Hirt, wie
die Melodie vom rubigen — feften -— tiefen do aufiteigt; twie fie
sum do »beimgeht«. Crft beim do fommt bdie Melodie gany ur
QRube, — do ijt ein »QRubeton«. — BVei mi (ald 3, St.) ift die
Melodie nicht mebr »auf dem Fupboden drunten<; — mi »{dhwebt
fiber der Crde«; mi flingt nidht {o »feft« wie do; — wenn die Melodie
auf dem mi fchlieft, gebt fie nicht bis sum »feften Fupboden« zuriict;
fie »bleibt in Der Luft«. — Sol flingt wieder »beftimmt«, aber
»draufen<, nidt »dabeim« wie do.”

2, Wir vergleihen do-mi und do-sol: ,Wie geht ed {o »fanft«
von do 3u mi binauf und fo »fiihn< und »feft« von do zum sol.
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Ulle Libungen gelegentlich auch mit den Armen!
3 g.: ,E8 gibt ein muntereé Liedbchen, dasg heift {o:

\)‘0.1‘111)1 I‘D-?cﬁrenf)m, fie ﬁrc1chut im Taft; ttﬁ:tacf—-tatf, rtcf=tacf=tutf,
Horcht, ich finge e8 noch einmal (mit Lon-
S “ namen). — Was fiir Worte habe ich jest
mf_tmf_fatf’ Per] bagu gefungen? — fingt bag Liedchen audh
fo und merft e8 euch mit ben Tonnamen, —
Qeigt die Tone an den Fingern, — an der Tafell” So wiederholt.
,Jest wollen wir ed aber wieder mit den Worten fingen, Ddie zur
932eIob1e gebren”. So eta iiben wir dann aud) alle erften glbungs-
lieder im Umfang von fiinf Tonen ein. €8 ift widtig, dap die KRinber
fich die Tonnamen der Motive und Melodien einfad) gehdr- und
gedbidtnidmdipig etnpragen und fie ald Stufen der Tonreihe
an den Fingern zeigen lernen. So bildet {idh, sufammen mit
per zunddhft an den Tonnamen gebundenen C“onborfteﬁung, auch die
6tufenborfteﬁung, die uns unentbebrlich fein tird, fobald wir unfere
Sibungen aud) in andeven Tonarten madhen.

,Wie Deifpt e8 im RKRucudlied, wie ihr ed fingt 2 — Welde Tone
find dasd twohl 2

5. An Lbungen iwie die vorhergehenden fnnen wir folde Eniipfen,
in denen die Rinber felbft mit den gegebenen Tonen Motive bilben.
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Nur divfen wir folde BVerjuche nicht verwedhfeln mit jenen Libungen
(1. ,,Oingen in eigenen TBnen”), in Ddenen ed darauf anfommt, die
freie mufialijche Phantafie der KRinder zu beleben; bhier Handelt e
fich lediglich darum, dap die Kinber mit ihren eraften Tonvorftellungen
{elbftdndig arbeiten lernen.

2.0, Berfudht nun, nur mit drei Tonen u fingen: Komm zu
mir! — Wer fingt und zeigt mir dad 2 — Dag fHnnen wir immer
wieder anderd fingen.” L. fingt auf den gleihen Ddrei Tonen —
auf swei ThHnen — auf einem Ton berfc[)iebene Motive :

= S=i=sceecsSsase e

@mber auf bdiefelbe Avt: mein Kinbd-lein; Itebe Ciefel ; wie frew ich
mich | ; wady auf!; trasri-val; o wehl; hin-auf!; abwdrtd!; auf und ab!
ANit beliebig gewdhltem Rhpthmus fonnen die Kinder, nur auf
Den gegebenen drei Tonen, vertonen: KRomm, wir wollen tanzen geh’n!
— VBiglein, nimm mich mit! — Jm Wald, im griinen Wald, wo’'s
Gdho ballt] uff.
6. U3 Kednung der AUrbeit mit den Dreiflangstdnen fonnen
die Rinder be{r} Qreiflang {o anftimmen :
A 1 2. Gruppe bdenfelben Rhythmus
L. Gruppe: L - ;"1;«; auf e; 3. Gruppe auf g. Schliep-
lich alle Gruppen gleichzeitig, jede ibren Ton, zujammen alfo den
Dreiflang ¢ e g, in demfelben Nhpthmus.
Cine Gruppe bort nur zu, damit alle KRinder abwedhdlungsdiveife die
oolle Wirtung ded Jufammentlangd wabrnehmen, Obder:
Die grope Gloce ruft,
1. Gruppe:

die mittlere Gloce ruft,
2. Gruppe:

die fleine Glodte ruft:

Crft nadyeinander, nadhher zufammen; {dlieplih alle Gruppen im
Kanon1) — (3ubbrer!).
1) Sur gelegentlichen Hbung und alg erfte Cinfiithrung in dad zwei- und

mehrftimmige Singen: Jdde, Frig, Der Jrrgarten, Heft 1. Kanons
fiiv die Schule. Wolfenbiittel,



47

7. Nady einiger Jeit wollen wir unjere Lbungen nach Belieben
biher ober tiefer anftimmen. Dazu ift e8 notwendig, dap fich eine
Klangoorftellung nidht allzu feft mit dem Tonnamen per-
bindet; dagegen {oll fie fo Fraftig twie mdglich an beftimmte Stufen
der C“on[eztet gefniipft werden. Wir fingen baf)er unfere $bungs-
motive nidht nur auf Tonnamen; fondern, wie wir fie ald Stufen
der Tonveihe an den %mqem unb am Gtufenfchema zeigen und er-
fennen, fo fingen wir fie immer tieder einmal mit den Stufengzablen.
Alfo alle bisherigen und weiteren Lbungen mit do - re - mi-fa - sol,
und mit 1,2, 3, 4,5 Uber aud) von den Stufenzabhlen miiffen wiv
ung ldfen fi)'nnen, und fingen bdarum Bfter die Ubungen auf la-la
und bm-Hm. Dann fénnen fie wieder ald RKlangbild allein in dasd
Bewuptiein treten.

e.: , Gingt nad: [éa-_—"-l'— e |- oingt auf on

< 7 "% namen. — Singt und

seigt die Stufen. — Singt auf la-la. — Jest ftimmen wir das

bdber an” — L. gibt, ohne Namen, einen Ton an, 3. B. e' (auf hm).

,,Wie flingt unfere Melodie von diefem Ton aus? — Wer fingt fie

auf lazla? — Jbr hirt, jest ift ein anderer Ton der Grund-

ton, die Stufe 1. — Singt hier mit Stufen und zeigt fie.” (dazu fann
die Hand etwad hdher gebalten werden.)

Auf diefe Weife find unfere Libungen nicht dauernd an das fiir
die KRinder etwasd tiefe C ald Grundton gebunden. Wenn wir aud
nod nidht die Lonnamen anderer Reibhen Fennen, {o fSnnen
wir doch ihre THne {ingen und dabei vorldufig in Stufen denfen.
Died macht e und leicht, in den verfchiedenen Tonarten zu fingen,
mwas forwohl fiir die Stimmen der KRinder ald fiir die BVildung ihres
Tonartbewuftieind fehr giinftig ift.

Sibungen in der Tonreihe der Stufen 1 big5

Als Lhbungsformen ftets: 1. Borfingen — Nadfingen — , Horcht 1
— auf lala, auf Tonnamen. — 2. Seigen der gefungenen und erhorchten
Stufen an den Fingern, an der Tafel, — 3. Erfennen der gezeigten Tone
al3 Namen und Stufen. — 4. Auf la-la oder hm-hm vorgefungene
Motive und Fiinftonliedchen werden von den RKRindern {elbftindig
auf Tonnamen gefungen und ald Stufen gezeigt. — 5. Die Kinbder
bilden felbft Motive. — 6. Die Motive und Lieder werbden
auf verfdhiedenen Grundtdnen angeftimmt und dann auf la-la
und Stufen gefungen. — 7. Eingelne Motive werden aud ald Ubungen
im Sdinfingen behandelt.
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Dreiflang und Fiinftonreibe jufammen
Slbungsbeifpiele :

*,90rt, wie hier die Tone wie gany Fleine Wellen auf und ab-
fliegen!” —

** Wir diirfen und nid)t verwundern, twenn die Kinber lange
immer wieder beim Crhorchen do-mi-sol vermechfeln mit do-re-mi;
erfteng tweil {ich ibr genaued Lnterfdheidbungsvermbgen nur gany
allmiblich entwidelt, und jzweitens, iweil die Tone ded Dreiflangs
fih {o felbftperjtindlich an einander {chliefen, ald ob fie auf einanbder
folgen miiften. Darum tun wir gut, immer wieder den Dreiflang
1-3-5 3u vergleihen mit der Reibe do-re-mi; und wenn twir
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dies audh an den Fingern tun, fo bildet gerade die Anfdhauung dort
eine widtige Gedddtnighilfe. L.: ,Singt und zeigt alle 1—3-%:
1-2-3% — ober ,Dorcdht, wie dag Waldhorn halali madht.” L. fingt
halali auf 1-3-5 und dann auf 1-2-3. , Weldye Tone find dage —
®as ift das grofe und das fleine Halali. — Blaft ibr aud) diefen
Waldhornruf!*

Wodjenlang darf jede Singiibung mit einem Auf und Ab durch
Dreiflang und Reibe beginnen; rhythmifch immer ivieder anders,
pamit die Rinder erfahren, wie diefe wenigen Tone aud) in gleicher
Golge fih in immer tvieder andeve Melodien ,verzaubern” f§nnen,
— Notwendige Hdrende Bemerfungen beim vergleidhenden Singen des
Dreitlangs 1-3-5 und bder durdhgehenden Reibe 1big 5; L.: , Hordht,
wie fanft die Tone von Stufe ju Stufe fteigen und finfen (Arme!)
— fie gleiten faft binauf und hinunter; wie gany anderd — feft —
mit groferen Scritten — fteigt der Dreiflang auf und ab. Dort
geben twir {acdhte von Stufe su Stufe »treppauf und ab«; bier iiber
{pringen twir fiibn einen »Tritt«.” Von 5 ftufeneife ju 1: ,Die
Melodie flieht hinunter’. —

Smmer wieder aufd neue mup wiederholt werden: Wie flingt?
(fpredhend) 1. do-mi-sol (1-3-5) 2. do-re-mi-fa-sol (1-2-3-4-5)
3. sol-mi-do (5-3-1) 4. sol-fa-mi-re-do (5-4-3-2-1)
5. do-sol (1-5) 6. sol-do (5-1)
7. do-re-mi-,mi-fa-sol 8. do-re-mi  do-mi-sol
(1-2-3-4-5) (1-2-3) (1-3-5)
9. sol-fa-mi, mi-re-do 10. sol-fa-mi, sol-mi~do
(5-4-3, 3-2-1) (5-4-3, 5-3-1)
Alle diefe Motive, nur an den Fingern und an der Tafel gezeigt,

werden mit Namen und Stufen gefungen. — Die auf la-la por-
Shmidt-Maris, Gefang und Vewegung 4
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gefungenen Motive iwerden von Dden Odyiilern mit Namen oder
Stufen nachgejungen. — Die Motive werden pon beliebigem Grund-
ton aug und ald Stufen gejungen.

Fitr alleTdiefe Ubungsdformen eignen {ich nadh einiger 3eit ebenfo
gut die allbefannten Fiinftonliedchen (f. Ciederbiicher, S.11). Wir diirfen
da den Wert ded Vorfingend mit den Ton- oder Stufennamen und
pe8 Nadhfingend durch die RKinder nidht zu wenig hod) einfchdgen.
Die KRinder finden in den Liedern dasdfelbe in freiever Form wieder,
wad fie durcdh die Tonartmotive {dhon fennen, und fo fonnen
fich Gedddhtnid und fdhon gewonnened Wiffen gegenfeitig fdrdern.

L.: ,,Wer fingt, obne dap idh Helfe, mit Tonnamen — mit
Stufen — dag Lied, das tir fchon alle fennen?” (Ruduc; Winter
abe; oder, wad wir nur in diefem Tonumfang {hon gefungen hHaben.)

Wir laffen e8 und nad) und nad) zur guten Gewohnbeit werden,
jebe Gefangftunde fury mit der Hbung eines Tonartmotives zu beginnen;
Das aber auf eine Art, dah die Kinder aud) hier fithlen fonnen, fie
fteben in der lebendigen IMufif drinnen.

Sobald dag Motiv ridhtig {ist, wollen wir e8 aud) {hdn
fingen. ODie gewiblte tbung wire etwa: 1-3-5, 4-2-1. £.: ,Wir
fingen dag jest einmal gang {anft. — Wir atmen vor dem Singen
leicht ein (mit offenem QMunde), und wir atmen furz, wo die Melodie
abfest, eine Paufe madht.” — Chor — Eleine Gruppen — , befonders
sart, wie von ferne — vedht friftig, wie wir im Wald fingen” oder
Sdneller — langjamer — al8 vorber! — wie wenn die Melodie
davon rennen michte; — wie wenn fie «ein{dlafen» midhte. — Wir
fingen diefe Tone alg O - U - AU-Melodie. — Wir finden dazu ein
fbines Wort — uff.” 5

Auf diefe Weife haben wir fiird erfte reichlichen Ubungsftoff.
Wir vermiffen nicht im gevingften die Noten; die Kinder haben ja
die Finger und dad Kurvenbild ald fefte Jeichen fiir die Tone, und
wir arbeiten {o mit genauen Vorftellungen, die fhon ficherer BVefig
geworden fein {ollen, ebe wir mit ihrer Hilfe anfangen, die Noten
su ervarbeiten,

Der Lonraum 1 bisd 8

Noch auf diefer Grundftufe ded Tonartbewuptieinsd fonnen wir
mit den Kinbern gelegentlich die Tonveihe ald Ganges bid jur Oftave
fingen, fowie ben Dreiflang 1-3-5-8. So prdagen fich ihnen die Namen
ber Thne, mit denen fie im folgenden zu arbeiten haben, {hon ge-
dadhtnidmdpig ein, und zudbem ift der Dreiflang 1-3-5-8 die natiir-
liche Bollendung von 1-3-5.
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£.: ,,3br wipt, dap unfere Lieder nod) mebr Tone I)aben als
unfere fiinf alten Befannten. Hordht] — _ : ~
Gingt nadh! — Hier finden wir wieder dasd :§ l_;_'_r_ ]
do; aber im »pberen Stod«, da ift es f)eIIer Ja

Audh der Dreiflang geht gern -
sum bellen do hinauf. Hordht, wie |- |_ I —"f _'.':'|-‘."f:5 l : “
er binauf fpringt zum bHoben do:

Mit dem Ausblif auf die gefamte Tonleiter bdiirfen wir hier
bag erfte 3iel ald erveidht betrachten. SLnfere fiinf Finger, die uns
alg erfte Beichen fiir die Tone {o gute Dienfte geleiftet haben, Einnen
ung nicht mebr weiterhelfen. Wir werden jest allmibhlid) neue Hilfe
braudhen — fichtbare 3eichen {ind und unentbehrlid — und
diefes Bebdiirfnis fiihrt unsg nun, wo die Kinder fidh {hon in alle Arten
{ehriftlicher Seichen eingelebt haben, auf geradem Wege zur Noten-
{ehrift. Shre Seichen find, {obald wirdieSadhefennen—aber
nidht vorher — auch fiir unfere Kinder nicht {hwer zu deuten.

VII. Durd) Tonartbewupticin zum Noten-
perjtandnis

Ul ndchfted Jiel betradhten wir die geldufige Beberr{chung der
Tonleiterreibe ¢’ - ¢’ ald Ganges und des @reif[angé 1-3-5-8, 3u-
ndchft mit Son- und Stufennamen, dann im Notenbild; ferner foll
jebe der Stufen 1 big 8 fitr den Schiiler tf)r gang be-
fonderes Geficht befommen, Alle $ibungen miiffen bdiefer
QAufgabe dienen. 3war diirfen wir hier nicht damit vechnen, alles
fdhondzu fiherem RKRonnen zu bringen. Wir hHaben erft Anfinge zu
bieten; aber in der Nidhtung diefed Jieled liegt e8, dap die Kinbder,
wie bigher im Umfang von fiinf Thnen, nun im Umfang einer Oftave
Motive und Melodien mit den Tonnamen erhordjen lernen, und dies
mup endlich dazu fiihren, daf der Schiiler fihig werde, den vov
Augen gefjtellten Noten anzufeben, wie fie flingen
mitf{en. 4
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Sur Wiederholung und Befeftigung ded bigher Gelernten iiben
wiv junddft fleiBig weiter am KQuroenbild der Reibe do-sol-do auf
der Wanbdtafel.

L. eigt mit dem OSto und [aft die Reihe ald Ganges, dann
eingelne furze Motive, mit Tonnamen! fingen. Etwa:

wie die friiperen ﬁbungen Qndem wir die ju fingenden Motive in
gutem Taft zeigen und ebenfo genau nadfingen laffen, ent-
wideln wir aud) I)ter friftig dag rhythmifdh-metrifdhe Gefith( bder
Rinder. Lrogdem wir dag Bewuptfein lediglih auf dad Klangliche
lenfen, erleben die Sdhiiler — wenn aud) nur gefith(mapig — den
Taft und NRhpthmud mit. — Gerabe dap wir die Elanglidhen und
bie rhythmifch-metrifhen Libungen uerft gany auseinander Halten
(. 2. Seil), fichert und beim endlidhen Jufammentreffen der beiden dasd
polle Lerftindnid der KRinder fiir die Noten. (3u gleicher Feit lduft
die rhythmifch- metrifche Schulung im BVewegungdmdpigen nebenher
und lenft dort die Aufmerffamfeit auf die Jeitwerte.)

Bei diefem Abfingen der Thne von der Wanbdtafel diirfen wir
nun aud) nicdht vernadhldffigen die haufige Wiederholung eines Tones,
damit nun immer mebr die Uufmerffamfeit auf einen Ton allein
gelentt wird, und diefer fo fiir fih feftgebalten werden fann. Alfo
nicht nur: do-mi-sol, fondern audy: do do do mi mi mi ufw., nidht
nur: do-re-mi-fa-sol, fondern audy: do do re re ujw., nidht nur:
do-re-mi, {onbern audy: do do do re mi mi mi mi.

QUudh die Schiiler fonnen felbftgewdphlte Motive mit dem Stod
seigen und fingen.

Nachdem fo pie Stufen 1 bid 5 der do-Tonleiter audy als
Cingeltdne und im gefdhriebenen Jeihen miglichit ficher erfapt find,
geben wir auf die gleidhe Weife gur ﬂbung der Tonleiter ald Gangesd
itber, damit bdie 6d)izler sundchft einen Uberblif gewinnen {iber die
Tone, mit denen wir ung Finftig abjugeben Haben,
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Cin flacher Opigbogen (vof), die Stufen 1 bid 8 big 1 ald
Notentdpfe eingezeichnet, dient und jest ald Ubungsbild. Die Halb-
tonjchritte find durd) Fiivzere
Cntfernungen zu fenngeich-
nen und die Thne 1, 3,5, 8
in farbigen 3ablen anzu-
geben (vergl. nebenftehende
einfarbige Sfizze).

Die Tonleiter {oll nierhyth-
mifd) farblod geiibt werden.
Die RKRinder fingen fleipig die
porgejungenen und mit dem Otod gezeigten Stufen auf Tonnamen
nad), etwa {o:

al3 Jubbrer ein Ganged gefiiblgbetont aufnehmen Ednnen und nidht
in der Arbeit des ,Entjiffernd” su fehr aufgehen. Darum {ollen
auch Gruppen und Cingelne nadyeinander darvan fommen und {olde
Diotive immer {hsner heraus zu bringen fudhen. Gerade weil wir es
biev nidyt mit Liedgefang zu tun haben — wo der Schiiler eben Worte
fingt und fich ftarf dberen Stimmungsdgehalt hingibt — fonnen wiv unsg
gany dem Erleben der mufifalifdhen BVewegung felbft widmen.

Durd) dad AUbfingen der Tonleiter ald Ganged, wo der eingelne
Ton ftarf im Eindrud der gefamten Reibe aufgebt, fommen wir noch
nicht geniigend der Cigenfdhaft jeder Tonleiterftufe nabe; aber aud
nidht dadurd), daff wir eingelne lodgelsfte Tine fingen, da ein {older
Ton mufifalijch bedeutungslos bleibt. Darum mup jest der eingelne
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Ton in einem Jufammenhang auftreten, der fiir feine Stellung in
per Tonart begeichnend ift. 3u diefem Jwede pragen wir den Kindern
die folgenbde leidhte Ubungdmelodie mit Tonnamen ein:

i==so—oeooo—==—==o=—ce=
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Sn ihr find alle Tone der Tonleiter vertreten; dabei jeder in einem
fo auffallenden Dreiflangdgefiige, dap bdie befondeve RNolle, die er
bier fpielt, ibn dDeutlich von jedem anbdeven unter{cheidet. Das ift alfo
eine Dreiflangsiibung. Aus diefer einfachen Formel herausd wird
pag Kind {hlieplich jede Stufe der Tonleiter ald gany
beftimmted Sonberwefen [odldfen Ednnen, und bdas
brauchen wir,

QAuch diefe Dreiflangdmelodie fdnnen twir an einem Stufen-
fhema iiben:

1,3,5,8 find auf der Tafel durc) befondere Farbe oder Grife 3u
fennzeichnen.) Al Voritbung laffen wir die Rinder angefichtd diefer
Reibe die Tonleiter {o iiben, bdaff fie von 8 nach oben und von 1
nach unten die bigherigen Grengen iiber{chreitet. Das ift eine neue
widhtige Grfabrung fiir die RKinder. — L.: ,Jbhr feht bier, wie bdie
Tone nad)y oben und unten iveiter gehen. So hodh) hinauf fdnnen
fie fteigen, dap Menfdhen fie nicdht mehr fingen ténnen — Ddenft an
ganz hobe Trompetentdne —; fo tief hinunter t¥nnen fie finfen, dap
fie grollen wie dumpfer Donner.” — Die Kinder follen einmal ihren
gangen Stimmumfang erproben, dod) ohne anftrengenden 3mwang! —
L.: geigt finnfillig mit dem Stod, wie weit hinauf und hinunter die
Tone fteigen und fallen follen. Oingen der Tdne mit Tonnamen
und auf lala:
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Nady diefen BVoriibungen am BVild der fortlaufenden Tonreihe gehen
wir an unfere Dreiflangsitbung auf der vorigen Seite. BVei *: , Hordht,
wie la »weit hinausd gebt«, wie wenn ed »die Urme ausdbreiten« wollte.
— Bei **: |, Horht, wie hier der Ton »unter den Fupboden« hinab-
gebt.” (MNeben der Art, wie hier und in den folgenden Wendungen
die eingelnen Stufen der Tonleiter auftreten, wird der AUnbang
mweitere fennjeihnende Stufeniibungen bieten.)

Sobald die Dreiflangsformel in der erften Faflung beherricht
wird, fommen alle mdglichen Abwandlungen davan, und damit lernt
ber Sepiiler, bemwupt den eingelnen Ton ausd dem Gangen lodzufdhdlen,

: ,,CJQun fmge i einmal o (auf lala ober I)m bm):

e =e=—

- k2

— Oingt dad ebenfo nach! — Wer fann dasd mtt bem C.Zonnamen
nadfingen?”’ — £.: f)t[ft nach, mit 3eigen der 6tufen am Sdema, —
,Berfudht ed alle.” €3 wird den RKinbern bei einiger tbung gut
gelingen, alle foIgenben Sibungen auswendig zu fingen. 1. Die
Stufen werden gezeigt mit Singen a) der Tonnamen, b) der Stufen.
2. €. fagt und geigt nur: unten — oben — Mitte u. a.

3t {o einmal jede eingelne Tonartftufe eine fidhere Vorftellung
der Rinder geworden, dann fbnnen diefe aud) {hon die Tonnamen
mandyer einfacher Lieder in der do-Tonart {felbftindig  evarbeiten,
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3 B. , Morgen fommt der Weihnadhtdmann” oder ,Fuchs, du haft
bie Gang geftohlen”,

Wir fingen die Melodie ald Ganged vor, dann jeden eingelnen
AUb{hnitt, wie er einer Verdseile ent{pricht,

L.: ,Wer weif}, wie diefe ToHne heifen? — Wo fingt das Lied
an?”’ — (Gaft ohne Ausnahme wird died ein Ton des Dreiflangs
1-3-5-8 fein. Diefer wird ald Maf herangezogen.) Cingelne Ton-
{chritte, die noch nicht vorgefommen find, werden fiir das Lied mit
Seigen und Crhorchen evarbeitet 3. B.

do la:

DBiele Lieder im Umfang der Oftave von 1—8 Einnen die KRinder
fo an der Hand ded Lebrers fiher erhorcdhen, mit den Tonnamen
einpragen und frei fingen.

Daneben fingen wir fleifig und prdgen ieiter ein die bereits
befannten grundlegenden Motive, {owie andere, wie e8 die Niictficht
auf die u fingenden Lieder mit fidh bringt. — BVeim Singen auf
Ctufennamen immer wieder andere Grundtine annehmen!



57

Audy bier foll e8 wieder eine gany alltdgliche tibung fein, daf
die Rinder eigene Motive zu bilden fuchen. Aufgaben. 1. L.: ,Singe
vpon do aus zu den Worten: Friihling fomm! — Laht unsd alle
luftig {ein! — Liebed Eleined Veildhen! — Tanz, RKRindlein tany! —
Quehhei, judhel” — 2. ,Singe von do aus einige Tone auf lala
und findbe die Namen fiiv die Tone. — Ebenfo furze Motive von
mi aug; von sol aud.” — Oder 3. ,Sing von einem Ton aus, den
ih dir zeige, eine Stufe hinauf und uriik (Sdiiler findet zuerft den
Ton von do aus); eine Stufe binunter und wieder hinauf; — et
Gtufen binauf und binunter.” £.: ,Du fannft die Tone fury oder
lang madyen, wie du willjt.” 4.,Singe die Tone der Tonleiter, dDesd
Dreiflangd 1-3-5-8 mit beliebig langen und furzen Thnen.”

Nur wer hbordhen gelernt hat, fann die Noten
peritepen!

*

Der Untervicht hat die Sciiler allmdhlih daran gewsdhnt, die
ITone ald gefdhriebene Jeichen zu erfennen und abzufingen. Nun find
ihnen die Verbdltniffe innerhald der Tonart befannt genug geworden,
pap fie fie auch im Notenbild leicht wieder erfennen lernen.
Die Note fonnte zwar den Kindern zum Gewinnen ihres Tonart-
bewuftieind nod) nidht belfen — fie fann ja die Tone nicht ver-
anfchaulichen, nur andeuten, ift nur ein Symbol fiir die Tine.
Gobald aber eine geniigend ftlare Vorftellung von den Tonverhdlt-
niffen gebildet ift, er{dheint unfere allgemein gebriudliche Noten-
{dyrift al8 rvedht verftindliche AUrt, die Tone aufzugeichnen und fingend
abgulefen. Wie {chattenhaft fieht eine Melodie aus, wenn wir fie
in 3ablen oder Tonnamen aufgefchrieben fehen! LWie lebendig und
iiberfichtlich zeigt fie fich dagegen dem Uuge, wenn fie in Noten dar-
geftellt erfcheint! Die melodifche KRurve, die Eingeltdne, die Lingen
und RKiirzen, der Taft treten {o deutlich wie miglich dem Auge ent-
gegen. AUllerdings, bdie genaue Tonbhshe, die feinen Unter{chiede in
den Stufenverhdltniffen vermag fie nicht abzubilden: dad ift und
bleibt ibr groper Mangel und bilbet eben den Grund, warum ,die
Noten {dhwer fingend zu lefen find”. Weil died aber {o ift, tann die
Noten{drift erft dann ihre Vorziige bewdbhren, wenn diefe flang-
lihen Dinge {dhon gehdrmdipig erfapt findr).

Crit durdh dasd Vertrautwerden mit der Notenjchrift betreten
die RKRinder nun den Weg zur mufifalifhen Selbjtindigteit. Bis

1) Bergl. Shmidt-Marig, F., ,Cin Beitrag zum Problem der Noten-
fhrift fiiv den Mufitpddagogen.” Schweiz. mufitpad. Bldtter, 15. Oft. 1930.
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jest baben fie alled, wad ihnen der Gefanguntervicht gebracht bhat,
durd) BVorfingen und Nadhfingen ertvorben. Jn der Jufunft follen
fie jedboch dazu fabig werden, unmittelbar aud den Noten
berausg Melodien 3u erarbeiten.

Das felbjtandige Singen nad) den Noten wird, audh) nach unferer
auggiebigen Lorbereitung, nur dann rafd) und {icher gelingen, wenn
wir ed nidht verfdumen, dem Notenfingen porgdngig dasd
Notenlefen geldufig behberridhen zu lehren. Erft dann,
wenn die neuen Jeichen mithelod gelefen und gefchrieben werbden, fann
e8 fich darum banbeln, fie abzufingen.

Cinfitbrung in die Notenfenntnis. ,Nun da ihr
die Tone fhon {o gut verftebt, wollen wir aud) lernen, unfere Lieder
nady den Noten zu fingen, wie fie in den Liederbiichern aufge{dhricben
find. Dann fonnt ibr gang allein fiir euch aud dem Gefangbuchy
Melodien abfingen, audy wenn idh fie eud) niht vorfinge — {o wie
ibr auch jest fchon allein ESnnt Gefchichten und Gedichte lefen in
eurem Lefebuch. Macht einmal euer neued Singbiichlein auf; da feht
ibr, wie die Tone aufgefdhrieben find; gany anders alg die Gefdhichten
im Lefebuch, (Wenn die Kinder noch fein Singbud) haben, {o {dhreiben
wir vor ihren Augen eine beliebige Melodie in Noten{dhrift an die
Wanbdtafel.) — Sebt, da ift jeder Son fo ein {dhwarzed oder weies
KRbpfdhen; und die Tone fpazieren gar nidht gerade aus wie unfere
Budhftaben in den Wortern, fondern Pinauf und hinunter —
ibr wiBt ja, dag fun eben die Tone, immer auf und ab, Hsher und
tiefer.”

LUnd nun febt, die Tone haben nicht genug an einer Linte, wie
ibr beim Schreiben. Die Tone braudhen fiinf Linien (L. (Gt alled
an der Wanbdtafel entftehen); und am Unfang diefer fiinf Linien
ftebt ein gebeimnidoolled Seichen — das diirft ihr nadhher aud) madhen ;
bas ift der Shliiffel, der macht und dad Tor auf zu den Noten, der
sol-Sdliiffel. Schaut, er gibt der Note mitten auf der zweitunterften
Linie den Namen sol; febt, wie er die sol-Linie umfreift. Da fteht
immer der Ton sol. Wo ift nun wobl der Ton fa? Sebt, die
Tone ftellen fih nicht nur mitten auf die Linien, fie ftellen fidh audy
swifden zwei Linien hinein, in die Swifdenvdume, und der Ton fa
ftebt bier im unterften Swifdhenraum, Wie viele Iwifdenrdume haben
wir im gangen? 3dhlen wir fie von unten. — Wie viele Linien?
Die unterfte ift die erfte. — Wo fteht nun wobl mi? Auf der
unterften Linie. —— AUber wo haben wir dann noch einen Plag fiiv
re ¢ @i, der arme Kerl, der ift da unten und {hlagt den Kopf an
der unterften Linie an, und Ddem re tut dad weh!” (Solde fleine
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Opdpdhen, die ald Gedddytnisbhilfen redhyt wirffam find, braudhen wir
nicht zu ver{dhmaben; fie {dhaffen auch ein gefithldbetonted Verhaltnid
sum Beichen, und das ift mebr wert, ald das lediglih verftandes-
mdpig erworbene Wiffen.) ,,Haben wir nun nod einen Plag fiir
pen Ton do? ein, aber wir maden ibm einen; er befommt da
unten ein Crtvapligdhen, eine fleine Linte gany fiir {idh; aber die
gebt ibm mitten durd) den Kopf; Ddarvan werden wir ihn immer er-
fennen. &Und nun, werdet ihr die Tine alle fennen?”

Wiederholung. , Wo fteht sol -fa-mi-re-do? — Was
fchreiben wir auf bdie erfte, zveite Linie? in den 1. Swifdhenraum,
auf die Hilfglinie, unter die erfte Linie? — Wie heift die Note,
die ich zeige? Und nun {dhreiben wir eine ganze Melodie auf und
fingen fte, und bdann {dreibt ibr fie felber auf! Seht mir zul”
L. {dreibt do re mi fa | sol sol sol sol | sol fa mi re | do ||
in QBiertelnoten. — ,Jest fingen wir fie.” — L. zieht eine rote Linie
durd) die Notentispfe hindurdy. , Diefe rote Linie, dasd ift die leben=
dige Melodie, die burd die Noten hindurdfliept.”
(€8 ift zwedmdpig, den Kinbdern audh in BVezug auf dag Notenbild
die Borftellung zu bewabhren, dap eine Melodie nicht aus den ge-
trennt hingefesten Notentupfen befteht, fondern ausd dem Jufammens-
hangenden, wad durd) die Noten hindurdhftrdmt — ein Gleichnis,
wie e Ddiefe rote Linie iff, immer wieder einmal den KRindern bewegt
por bdie Uugen geftellt, ift geeignet, dasd lebendige Vorftellen der
Melodie beim Singen nach Noten zu erbalten und zu fordern)) —
,3est {dreibt]” — Die erften Notenlinien fdnnen die Kinder durch
Linieren mit bem Lineal zichen. Die ausdgiebigen MNotentdpfe, die fie
fo machen miiffen, tragen dazu bei, ihnen jede Note ald beftimmte
Grisge vertraut zu maden. Durd) fleifiges Scdhreiben von Noten
fommen die Rinder am eheften zum ficheren Notenlefen.

Sibungen. 1. €.: ,Wir fingen diefe leine Melodie an der Wanbd-
tafel, bann {dreibt ihr fie.” — o beliebige, den Kindern {chon be-
fannte Sonartmotive in gleidh) langen Tonen, wie etwa: do mi sol mi |
fa sol mi do || ober: sol mi do | fa mi re | mi re do ||. 2. ,Sdreibt
je oier do, re, mi uff. in ein Tafthdudden. 3. Schreibt in Noten,
wad ihr wollt. 4. Jmmer wieder itben: Wo fteht do ufw., was
fdreiben wir auf die erfte Linie u{w.; wie heift die gezeigte Note ?
5. Jept {chreibe ich eudh einmal ein gany neued Lied auf und {inge
eud) gar nidtd vor. Jhr zaubert die Tone felber ausd den Noten
beraus, ih will euch gar nicdht belfen. Nacdhher {age ich euch dann
die Worte.” (Diefe tUbung fdnnen wir erft dann madyen, wenn bdie
Rinder die Noten aud) dem Geitwert nach verftehen.)
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Bei unferer Art Cinfithrung in die Noten haben wiv hier die
QAufmertiamfeit gany den Tonhshen und Namen gefdhentt, und in
diefem Jufammenbang rveden wir Ddarum zuerft gar nidht von der
Linge der Tone. Was wir abfingen, {dyreiben wir in gleicdh langen
Tonen auf. Do) machen die KRinder ja in dem nebenber gehenden
Unterridht ftetd auch mufifalifche BVewegungsitbungen, und auf diefen
Beitpuntt hin find wir mit Vorbedadhyt audy dort {o weit geFommen
(1. 2. Teil), dap wir die Langen und KRiivzen und den Taft in Noten
dargeftellt verftehen. Die KRinder wiffen vom 2-Takt, 3.-Laft, 4-Taft.
Gie wiffen, dap mande Tone einen Sdritt lang dauern, ober 2,3,
aud)y gar 4 Odritte lang, und fie fennen genau bdie 1-Sdhritt-
note ), 2-Sdrittnote J, 3-Gdyrittnote |, 4:Sdhrittnote =
LWir braudhen bier gar feinen AUnftand zu nehmen daran, die Noten-
werte mit Namen zu belegen, die im Wort den Sinn {dhon ent-
balten. Damit falt jedbe Schwierigleit weg, die fonft durd) die un-
swedmdpigen Namen der Notenwerte fiir die KRindber entftebt, in
Wirtlichfeit aber gar nidht da ift. Spiter prigen fich die RKinder
dann miihelod die Benennung aud) nacy Bierteln, Halben, Gangen ein.

Cndlich ift der Augendblicf da, wo nun dasd auf getrennten
Wegen erlangte Wiffen und Kdénnen zufammen-
{dhiepen Fann im Oingen lebendiger Melodien mit Fiirzeren und
lingeren Thnen nacdh Noten.

Udbung. L.: ,3br wift, dap wir den Noten nidht nur anfehen
fonnen, wie die Tone auf- und abfteigen; {ie fagen und aud), wie
lang fie {ind. Wie glaubt ihbr nun, dap wir dad Lied »Hinddhen
flein« in Qoten auffdhreiben?” L. fingt und flatfdht den Anfang.
,®ebt dazu im Laft (am Plag)! Klatfcht dazu die furzen und langen
Tone. Wie lang find die furgen Tone auf »Hinddhen«2 (1 Sdhyrite)
und der lange Ton auf »flein« (2 Sdritte). — So {dhreiben wir
vag auf. Wie viele Schritte gehen auf einen Taft. — Jest fonnen
wir fein dag Lied aus den MNoten heraud verffehen? — Nun aber
miipt ihr eined nad) Noten fingen, dad ihr nod) nicht fennt.” o
find verfdhiedene Lieder im Tonraum 1 bid 5 zu ervarbeiten. Der
Tonrvaum big jur Oftave dbraudht erft lefend, nod) nidht fingend, im
Notenbild geldufig beherrfcht zu werden.

Jn diefem Jeitpuntt ift ed angebradht, unter das friihere Stufen-
{chema dad folgende Notenjchema zu fegen und einmal vergleichend
und lefend ju betracdhten (3ablen in rot!):

6
I s s
B = ]

e
S T

.
— . B i

I

3

(S L 1N

- -



61

Nady und nach foll die Arbeit an diefer Notenveihe bdie bigherige
fbung am Stufenfhema erfegen; alled big dahin Gelernte muf bhier
wiederholt und gefichert werden. — Gang befonderen Wert wird dann
diefe Aufftellung dort erlangen, wo ed gilt, nad)y dem Notenbild in
andern Tonarten arbeiten ju lernen (f. RUnbang); dodh jest handelt
ed {ich noch lediglich darum, alled dag zu fichern, wasd dag Notenbild
innerhalb der Stammtonart darbietet.

Qe fiherer die Rinder zunddft in einem befdhrintten Tonraum
fich nady Tonhshe und Jeitwert der Noten gurechtfinden, defto miibe-
lofer evobern fie, wa8 fich weiter daran anfdhlieft. Damit ift die Auf-
gabe deg grundlegenden Untervichtes fiir diefed Bebiet erfiillt.

Dag vierte Sduljahr fest fidh dad Jiel, den gangen Lm.
freig der C-Tonart gehdrmipig und notenfdhriftlich ficher einzuiiben
(Cinige 1iveitere praftifche Winte bierfiir bietet der AUnhang). &8
wird aber aud) {hon Ausblicte geben fiir dad notenfdhriftliche Ver-
ftandnid der G- und F-Lonart. Wir miiffen in jedem Jeitpuntt grofen
Wert darauf legen, daf fid) die Tonartbegriffe der Kindber nicht allzu
aug{chlieplich mit den Tonen und Noten der C-Tonart allein verbinden,
Nody ehe wir zum vollftindigen Noten- und Stufenftudium der benach-
barten Tonarten F und G iibergeben, werden die Schiiler immer wieder
einmal einfadhe Fiinftonlieder nad) Noten fingen ,vom Grundton sol
aus”, vom Grundton fa aus, pom Grundton re aud. LWir {dhreiben
dann ald Voriibung die entfprechende Tonreihe an bdie Wandtafel,

—f=— _-]
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und fagen: ,$Hier haben wir die Tone fiir ein Fa-Lieddhen. Hordt:
fa fa fa fa, das ift jegt die Stufe 1. Singt 1-3-5. — Nun mit
Tonnamen.” — So alle Motive im Fiinfftufenraum. — BVei b fagen
wir vorldufig einfach: ,Das ift dad niedrige sil); ibhr fingt e bier
von felbft fo. (Wenn wir mit den Tonnamen c-d-e arbeiten, o
beipt ed: ,Dad niedrige h beipt be”’. — Bei fis: ,Dad ift dasd
bobere fa (fis); dag £ macht dag fa hiher.” — Das find lediglich
erfte Andeutungen fiir dag Verftindnid andever Tonarten. Die fiinfte
Klaffe erft wird in umfaffender Weife die Tonart C im Notenbild
vetlaffen und in die Nadybartonarten einfiihren,

*

1) Leider svingt die HUnguldnglichfeit der Noten{dhrift, die nur fieben
felbftdndige Notenzeichen fennt, mit finnwidrigen Vorjtellungen zu arbeiten.
b und fis find ja eben {o ferftanbtge Lone wie h und f, aber al8 Noten er-
fdheinen fie von diefen abgeleitet.
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Die erften Schuljahre haben den KRindern nach allen Seiten des
Gejanguntervichted wertpolle Grundlagen zu bieten. Der bier aufs
gezeigte Weg zu ibnen foll weniger einen ftreng bindenden Lehrplan
darftellen, alg eine miglichft vielfeitige Unregung fiir Lebrer, bdie
gewillt find, ibren Unterricht ficher audzugeftalten. Ausd dem bier
notgedrungen getrennt BVehandelten miiffen wir Lebrer in der Wirt-
lichkeit Des Unterrichtd mieder ein zufammenhingended Ganges 3u
fhaffen wiffen, das fiiv unfere Schiiler faft in allen Teilen mit jener
Luft erlebt werden fann, die fiinftlerijche Tdtigleit jtetd begleitet,

AMit entwidelten mufifalifhen Krdften fnnen wir {o die KRinder
der nddften RKRlaffe iibergeben; und wenn nun eine neue Lehrfraft
unfere ebemaligen Schiiler iibernimmt, {o diirfen wir erwarten, dap
der weitere Untervicht bewupt angulniipfen verfucht an dad bigher
Qorbereitete. Nichts {hvdcht die KRinder auf diefem Gebiete mebr,
al wenn der vorausgegangene Unterricht vom nachfolgenden Lehrer
einfach iiberfehen wird, und diefer obhne Riidficht auf die AUrt der
fehon vorhandenen BVorftellungen den Aufbau neu und anders beginnt.
Oolite e8 dagegen zum Wohl der Kinder nidht {elbftverftindlich {ein,
dap zwei aufeinanderfolgende Lehrer einer KRlafle beizeiten miteinander
Fiiblung zu gewinnen fuchen und {fidh nady Krdften bemiithen —
befonders in den heiflen Fragen der Tonart- und Notenmethodit —
wenn mbglich am gleichen Strang zu ziehen?

Anhang

Ausblict auf die weitere Entwictlung des Tonart-
und Notenverftdndnifjes

a) Rennzeihnende Tonart- und Liedmotive in C

1. Snter{cheide deutlich do re mi und mi fa sol. Beftimmt fteigt

1 23 oon Stufe zu Stufe. BVei 3 4 5 ,rut{ht” — gleitet der

erfte Ton in den nddften hinein, Note e fei 1. Wie flingt dann

1232 Note e fei 3. Die beiden nacheinander durch den Lebrer

vorgefungen! LWeld) grofer Unterfchied! 1 2 3 geht vom feften
,Boven” 1 aus; 3 4 5 vom ,fhwebenden” 3 aus.

Bergleidhe und unterfcheide vollberwuft an den folgenden Lied-

anfdngen:

IEEotoeIeese=ite=nc=s)
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L 2. 13 345



Bilde felbft auf 1 2 3 und 3 4 5 Motive mit den Worten
#liho” —  nadhy Haufe!” —  frifdh und froh” o, a.

2. Der Dreitlang 1 3 5 8 und die Dreiflangsiibung S. 54 bieten
eine fefte Stiige jum Erobern der eingelnen Stufen unbd Dreitlangslagen:

bringen bdie Stufe 6 ald eine Art Hihepuntt; fie erveichen zwar nidt
die oben abfchliefende 8; doch die Melodie erfdheint auf der 6. Stufe
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gleihfam ooll aufgeblitht. Lom Grundton aud zeigt fid) 6 viel
teiter gefpannt, viel mebhr ,draufen alg 5. Vergleidhe do sol und
do la beidemale auf ,wady auf!” ,Hordht, wie 6 zu 5 hinunter
willl dort will e8 im Dreitlangston 5 ,zur Nube fommen,
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7. QWie die Kinder {chon friih den Dreiflang 1 3 5 alg u-
fammentlang fingen lernen, {o f8nnen fie etiwad fpdter gelegentlich auch
die Dreifldnge 1 4 6 und 7 2 5 alg einbeitlihe Jufammentlinge
(AtForde) erfabhren: - felben %

g 2. Gruppe denfelben Rbhythmus
1. Gruppe fingt: !—\_ﬂ(-?‘_j ———1 auff; 3. Gruppe auf a. Gcg[ieﬁ-

v e ++ - [id alle Gruppen gleidhseitig,
jede ibren Ton, sujammen aljo den Dreiflang c f a, auf denfelben
Ropthmus. CEbenfo wird der Dreitlang h d g geiibt. Erft {pdter:
L.: et laflfen wir die Tone von einem Dreiflang in den andern
iibergehen.

Dasfelbe in jeder geiibten Tonart,

8. Giir die widhtige Arbeit am Notenidhema (S. 60) ift férdernd,
pen Sdbiilern bdufig Motive wie die folgenden mit dem Stodk zu
seigen und fie mit Tonnamen fingen zu laffen. Die Vorftellung von
dben Durdhganggtdnen, die durd die fejteren Punfte der be.
fannten. Dreiflinge hindurdhfliefen, wird fo in gefangdmdpig frudt-
baver Art angebahnt :

SdHmidbt-Mariy, Gefang und BVewegung 5
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Auch bdie eingelnen OSdhiiler verfuchen fich, von den Dreifldngen
ausgehend, in furzen Cinbeiten. Ooldhe Ubung madht mit dem
Notendbild vertraut,

b) Bur erften Cinfiibrung der G- und F-Tonart
im Notenbild

1. ®te G-Tonart: L.: ,Wir wollen die Melodie:

F*-’-: 1 bie wir {hon Bfter
1 verjuieben o an-
v T 7 % geftimmt haben, nun

pon sol aud aufichreiben; da wird sol die erfte Stufe, der
Grundton fein.”

SDadurd) entfteht wifden 7 und 1 ein Halbtonfdritt! — Nun
merfen wir ung {o genau wie mbglich den Unterfchied wifchen fa (f)
und fis, Hordht und {ingt dann nady den Noten:
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Die vollftindige Sol-Tonleiter von 1 big 82 — YLWertvoller ald bdie
Fonleiter G von 1 big 8 vorzuftellen, ift ed, fie auf folgende und
dbnliche Qrten iiber und unter den Grundton binaus ju iiben und
im Notenbild feftzubalten.

Diefe und die weiteren tbungen in G fénnen alle am Notenfchema
erarbeitet werben, dad fih nun dem Uuge ded Schiilers {o eigt
(Dreitlangszablen rotl):

— )
————— —— iy
lA(r\ : = - - . - Sl
- = — —
)
= w - = -
v - 5 8 1 3 5 7 8

£.: ,Die Note im 1. Iwifhenvaum bedeutet hHier ftets fis.
€38 gibt bier in der Tonleiter nur dag »hobe fa<. Das fagt das #
am Anfang jeder Notengeile: fis ift die Stufe 7, der Leitton, und
8 =1 ift bier g.”

Qest gilt e8, in G ebenfo ficher nad) Noten fingen zu lernen
wie porher in C, dasd Deift: die Schiiler miiffen fih nun, wie dort
von C aus, bier allmdblih pom Grundton G aus juredht findben, —
tibungen: Eerne geldufig fingen und mit Sonnamen fagen die G=Ton-
leiteriibungen oben. — Sdyreibe alle in C gegebenen Tonartmotive in
G auf und prdge fie dir mit den Notennamen und Stufennamen ein. —
Odyreibe und finge dann von G aus die Noten fiir:

N NDN |
—e— o990 | o o|

|- a0 @ l—-‘- —o—5 ”
1234 5 234 355 6 54 32 1;1
e 9 -E-c-——w — -9 Ic. ”c ‘ 90 o 0—1 = !:—ll . q.
3 2 1-85 6 7 8 5 1 35 5 |1

Otelle dir einige in C angegebenen Lieder in G vor, mit Noten-
nanten, mit Stufennamen.
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Gobald wir ung im Tonraum der G-Lonleiter bewegen, fonnen
nun Melodien abgefungen werden, die sum Teil unter dem Grundton
verlaufen; bei denen der Grundton nidht, wie bidher in C am haufigften,
die unteve Grenge ift, {ondern mebr der ruhende Mittelpuntt, um den
berum die Melodie nadh) oben und unten fich bewegt. Beifpiele:
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Was die Schiiler hier an den {chon befannten anen fis und b iiben,
wird {dlieflich sur ficheren Beherrfdhung ded Halbtonjdhritted auf
gleiche Weife mit cis, gis, dis, ais ufw. und es, as, des, ges geiibt,
al8 eine der notwendigen Voriibungen jum Verftehen weiterer Ton-
arten im Notenbild.

R Lt | 0§ ;Lj

d) Dag BVerftehen und die Libung der Intervalle

Beim Cingen nady Noten (forwohl alg beim Erhorchen von
Melodien) wird mit der Jeit von grofer Bedeutung fiir die Sidher-
heit beg Sdhiilerd auch bdad rafdhe Cinfchdgen der Jntervalle, hier
ald der Entfernung jwifden 3wei THnen, Wie weit (0. b, ju-
nddyjt: iiber wie piele Stufen) gebt ed von einem Ton zum andern?
died wird eine der widtigiten ﬂber[egungen pes nacdh Noten Singenden,
fobald er {ih nicht mebr nur im Rahmen der grundlegenden Ton-
artiibiingen bewegt. Sie {ind wohl die erfte und die dauernde Sorge
des Unterrichtd; dod) auf Ddiefer Grundlage erweift fich ald befte
Hilfe das entwidelte Bewufptfein fiir die Art und Weite der
Tonfpannung wifden jwei Tonen. Diefe Fdbigleit wird den
Gdnger aud) dort einigermafen ficdher weiterfiihren, wo die gefungenen
Tone ald beftimmte Stufen nidht flar bewufpt werden, wenn dasd
Tonartbewuftiein einmal nidht nachfommen follte. Bei den Lbungen
gur Cntwidelung bded Tonartbewuptieind {oll der Sdhiiler jede der
fieben Otufen bder Tonleiter in ibrer befonderen BVeziehung zum
Grundton fennen und beberrfchen lernen. Bei dben Jntervallitbungen,
auf die twir bier ald mufifalifh und notentecdhnifch twefentlich hin-
weifen, handelt ed {ich um die ju Hdrende Erfahrung: Wad ge-
fdhiebt von einem Con zum andern? Der Tonfdhritt oder
fprung alg folder wird da Gegenftand der Aufmertfamteit, {orwobh!
des8 gefithldmdpigen Crlebensd (wie {chon bei unferen erften Ubungen
am Dreiflang gezeigt, {. ©. 44), ald ded genauen gehdrmdpigen und
notenfhriftlihen Grfafens. Crite Intervall-Sibungen amNotenfdhema:

L.: ,Wenn wir die Tone nadh einander fingen wie in der Tons
leiter, dann »flieft - gleitet« der Ton fanft von Stufe zu Stufe,
binauf und binunter.” AMit Tonnamen auf la la langfam zu
fingen:
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Die bier erftmald angedeutete Art, die Jntervalle zu itben, darf
nidht mipoerftanden werden. Jntervalliibungen Ennen und {ollen
nidt in dag Verftindnid der Noten{dhrift grundlegend einfiihren,
ie died immer wieder erfolglod verfudht worden ift. Aber die Ver-
tiefung ded mufifalifhen Crlebend und die geldufige Bebherrfhung
der Notenfchrift vermigen fie in hervorragendem Mape zu firdern,
wenn wir fie in dem bier angeregten Sinne behandeln lernen, ndmlich :
al8 Vermittler gehidr- und gefiibldmapiger Erfabrung elementarver Ton-
verhdltnifle, {owie ald Weg zur geldufigen BVeherr{hung der ver-
{chiedenen Ton{pannungen im Notenbild.

®er Muiifunterricht der Schule fieht beute eine wefentliche
Qufgabe darin, die Schiiler auf lebendige Weife in die Tonartver-
bhaltnifle emaufubren und {o — namentlidh durch das grundlegende
Gindringen in die Dur-Lonart — die Nofenfdhrift verftindlich su
machen. Oierbei ift indeflen nicht zu iiberfehen, dap dort, wo der
Sdhiiler mit feinem 6mgbud) fich felbit iiberlafjen bleibt oder wo der
ber Schule entwadfene junge Sdnger {elbftindig nad) Noten zu {ingen
perfucht, immer wieder einmal Der tonartlich Flave Liberblicf fehlen
odber verloten geben wird, Da braudyt der Sdnger su feinem Forts
fommen im Notenentziffern eben Ddiefe andere widhtige Hilfe Ddes
QSnterpallperftindnifjes, die ihbn ,von Ton ju Ton* weiterfiihre. Hier
muf aud) eine Briide gefudyt werden zum notenjchriftlichen Ber-
ftindnig der neuen Mufif der Heutigen Jeit und der Vor-BVad)dyen
Mufit, die mit unferem Mape der Dur:Tonart allein nicht zu er-
faffen find. Die Gehrichulung diicfte fih da fiinftig {dhon von den
Anfangsdgriinden an nidht mebhr einfeitig feftlegen.

*

Shriften iiber Shulmuiif

Aft, Der Schulmufifunterridht; Breslau

Ben (‘Effet Citerbus-Preifing, Methodit des Mufifunter-
richt8 in Der Volfs{chule; Arnsberg

Boepple, Paul, Jiele des8 Schulgejanges vor bunbdert Jabren und
heute; Bafel

Biahlmann, Fr., Der Gehdrgefangunterricht; Lugern

Diefermann, Der Mufifunterricht in der Volts{dule; BVreslau

Gif e8 nring, D Georg, Der Gefangunterricht in der Volisjdhule;

fivich

Gig, Carl, Der Gejangunterricht als Grundlage der mufifalifhen

Bilbung; Leipsig
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Grepund Wigte, Mufif und Schule; Ofternde
Iode, Frig, Mufif und Grichung; Wolfenbiittel
— —  QRufif in der Volis{dhule; BVerlin
Kithn, Walter, Shulmuiif; Leipzig
Cedner, Unna, Cin froher Weg ind Reich der Tdne; Wien
Cobmann, Dr. Hugo, Aus meiner Singftunde; Leipsig
Nageli, H. 6., Gefangbildungslehre nady Peftalogzifchen Grundfdsen;
Qiirich 1810
Dfannenftiel, CEntourf eined Mufif-Lehrplans fiir BVolfs{chulen; BVerlin
Reuter, Frig, Mujifpadagogif in Grundjiigen; Leipsig
Ritft, Sebaftian, Der Shulgefangunterricht; St. Gallen
Straumann, Gefang- und Mufifunterridt in der Schule; Bajel
Willfort, € Stuart, Vollmenfchentum; Wien

x *x %

DBattie, Mar, Clementarlehre der Mufit; BVerlin
Lonfpradhe — Mutterfpradhe; Berlin
Neue Formen ded Mufitdiftats; Berlin

Boepple, Paul, Die Clemente der Mufifalitdt; Priparationen fiiy
pen Gefangunterricht in der Voltsfhule; Leipjig

Feger, Thusnelde, Lebhrgang sur BVildbung ded Klangbetwvuftieins;

Heuler, Raimund, Kling Klang OGloria, Deutfhes Singbudy fiiv
unfere Kleinen und RKleinjten; Vamberg

Hundoegger, AUgnes, Leitfaden der Tonifa-Do-Lebre fiir den Sdul-
gebraudh; Socmnoner

KRreb, Stephan, Ullgemeine Mufitlehre; Leipzig

KRugler, Gottfried, Skigzen fiir den Sdhulgefang; Siirid

Coebenftein, Friedba, Intervallmethodif ald Mittel funtionaler Ge-
horbildung; Hannover

Saques-Dalcroze, Cmil, Die Tonleitern und die Tonarten;
Laufanmne

36 de, Grig, Clementarlehre der Mufif, gegeben ald Anweifung im
Notenfingen 1. Leil; Wolfenbiittel

Bogt, Frig, Shiopferifher Gefanguntervicht; Iidfeld

Wesel, H., Clementartheorie der Muiif; Leipzig

Willfort, @ 6tuart Ofterreithifthe Sangerblattlefefchule ; TWien

* X X
Liederfammlungen fiehe RKapitel: ,Dag Kind und das Lied {. S. 10.



Sweiter Feil : Die Bewegung

Auftaft: Die BVewegung ald Mufitiibung
und die Gpmnaijtif

Qn der Jufunft wird ed ald {elbftverftindlih gelten, daf der
Gefang und bdie %emegung aug mufifali{den AUn-
trieben heraus alg zwei gleidhwertige, gleich notwendige Seiten
der Mufifersiehung betrachtet werden. Die Cinficht, dap dad mufi-
falifche Crleben, wenn e8 in Vewegungen ded gangen Organidmus
umgefegt wird, nicht nur als foldyed belebt und vertieft wird, fondern
948 gange Wefen bded Menfchen in Deilfamer Weife ergreift, ge-
winnt Heute allmdblich an Bodben, und die Volfd{dhule, bie ihre Biiter
allen {dhenfen darf, tut gut, Wege zu {uchen, auf denen jeded RKind
der vollen menfchenbildenden .@taft der Mufit teilbaftig werden fann.

So {oll das CSoIgenbe einen. BVerfud) darftellen, die Werte
per Mufif, fo wie fie dem Kinbde der erften Sdhul-
jabre gugdnglid {ind, in geeigneter Form dem BVewegungs-
leben guzufiibren

Wir erfennen leicht, dap wir aufer dem befonderen Organ der
tonenden Mufif, ber Stimme, in den BVewegungdmiglichfeiten unferes
Kibrpers ein Mufifinftrument befigen, dad auper dem Ton {elbft —
der eben der Stimme zugeteilt ift —, alle mufifalifhe Bewegung
pollfommen zu verwirflihen mag. Dad melodifdh-rhythmifche Uuf
und Ab in allen {einen Schattierungen vollbringen die Urme, dasd
Taftmdifige vollziehen die Fiige, und zum Teil aud) dag Nhyth-
mi{che, fofern ed {ich dem TaftméBigen ndbert; bdie BVewegung der
gangen Geftalt {piegelt gefiihldmipig das innere Gefchehen der Mufif,
Jn jeder unferer lebendigen Vewegungen des AUltags verwivflichen
wir fortwdbrend, nur in jdhwdderer Weife, {olhe Untriebe feelifche
mufifalifcher Art. Wenn wir alfo anfangen, Mufif und Bewegung
mit einander su verfniipfen, o wird und bdie Bereit{haft unferes
Wefens zu befeelter Bewegung sum ficheren Ausdgangspuntt.

Damit der Sinn unfered Ubungsdweges nicht mifoerftanden werde,
miiffen twir und fury mit den Vegriffen ,Gpmnaftif” und ,,rf)t)tt)
mi{he Gpmnaftit’ oder ,Rhythmit” befaffen.
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»Opmnaftit”’ bedeutet im iiblihen Sinne dasdfelbe wie Leibes-
iibung oder Turnen. Jbr unmittelbaved 3iel ift die Craiebung des
Menfchen gu voller f8rperlidher Leiftungsfabigleit. Jbpve Sbungsmwege
baben fih im Laufe eined Jahrhundertd auf das mannigfaltigfte ge-
wanbdelt und gehen heute in ver{dhiedenen Nichtungen weit audeinander.

DQurd) Emil 8aque6=®alcwae und feine babnbrechende Methode
der mufifalifchen Crziehung ift in den neungiger Jabren der Begriff
,Lhpthmifche Gymnaftit” aufgefommen. Jaques gibt der rhythmifchen
Gymnaftit eine doppelte Aufgabe. Auch ihm ift ed darum zu tun,
durc) geeignete allfeitige tibung den gangen Leibedorganidmus zu
ertiihtigen. Cr ergreift aber — al8 erfter nach den alten Griechen —
Die ju entwidelnden Krifte ded Menfdhen durd) die Ieitwerte der
Mufit; feine gymnaftifchen Lbungen fpielen fich obne Ausdnahme
mnerI)aIb mufifalifher Ordnungen ab, und die {o entftehende Verbin-
dung der Kirperbewegungen mit rhythmifdh-metrifhen Formen beniigt
Jaqued zu einem Unterricht in den rhythmifch-metrijch-dDynamifchen
Glementen der Mufif. Tatfacdhlich legt Jaquesd bei feiner rhytbh-
mifdhen Gymnaftit die Hauptbetonung auf die mufifersieherifde Seite
ded Enterricdhts. Mit feiner Erziehung durd) Mufif und ur Mufit,
die ihren Weg nimmt iiber den Dbewegten Menfdhen, fucht Jagues
jene leiblich-{eclifche Befreiung des Schiilers zu fisrdern, die ihm
al8 Jdeal pollmenfdhlicher Entwidlung vor{dhwebt.

Die Sdhiiler und Nadhfolger von E. Jaques-Dalcroze hHaben
bie von ihm audgeftreuten Jdeen und praftifhen Crfahrungen zum
Teil felbftindig weitergebildet. Wir Haben heute aud) hier eine gange
Unzahl von Nidhtungen. Jn den meiften von ihnen zeigt fih deut-
lid), dap fie davauf Wert legen, der villig ungezwungenen BVemwegung,
uneingeengt durd) beftimmte Taft- und Rhythmudaufgaben, mehr
Raum zu génnen, Dad urfpriinglihe Doppelsiel, dad {hon Jaques
aufgeftellt bat, bleibt. So fagt Clfriede Feudel (]. Sdyriftenver-
seichnis) : |, Der Gymnaftifer will den Kbrper zu einem Jnftrument
ber Geele geftalten; den Rhythmiter inteveffiert dag Lied, dasd darvauf
gefpielt wird, — Der Lehrer der RNhpthmit will den Schiiler vom
torperlidhen Grleben zum geiftigen Crfennen fithren und umgefehrt.
Das ift dag Pringip der rhythmifhen Crziehbung — ed ldft fih faft
auf jedes Fadh der Schule iibertragen.”

Jn dem Namen , Rhythmit” fiir eine o gewollte Crziehung
aus dem Geifte der Mufit heraus liegt eine Einjeitigleit, die zu
Mipoerftandniffen fithrt. Dasd Wort ,Rbythmit”’ ver{chweigt, dap
dag Glement der Melodie ald {oldher ebenfo gut wie Taft und
Rbpthmus, ja vielfach in hHoherem Sinne eine mufiferzieherifche
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Grundtraft bildet. In der Lat ift bisd heute die Melodie dasd Stieffind
der , Nbythmit’-Schulen geblicben. Erft dann aber werden diefe ihre
Mibglichfeiten der mufifalifhen Crzichung umfaffend ausniigen Eonnen,
wenn fie mit dem ,rhythmijdhen”, metrifh-dynamifdhen LUnterricht
audh die ,melodifche” Erziehung zu einer hheren Cinbeit verbinden.

Die Schulen fiiv rhythmifhe Gymnaftit oder Rbythmif beniigen
fiiv die gewoliten BVewegungsdimpulfe sur Hauptfache geeignet erfdyei-
nende Klapiermufif, dann dag Tamburin; neuerdings werden aud
mebr und mebr die mufifalifchen Werte ded gefprodhenen Wortes
berbeigejogen. Die BVewegungsfunft der Lauteurpthmic namentlich
bat bier ungeabnte Bewegungdmiglichfeiten aufgedectt und {dhon
wertoolle Anregungen gegeben.

Obne Sweifel gehrt ed su den widytigften Qlufgaben der Schule,
die geeignetften Formen Dder ilbung fiir die forperliche Crtiichtigung
der Rinder ju fudhen. Wenn wir bier, der gefteliten AUufgabe gemds,
aud) lediglidh bad mufiftalifde Erziehungsdziel beriid-
fihtigen, fo diirfen twir dodh) feinen Uugenblif vergeffen, daf eine
frudtbare Wedfelwirfung zwi{den mufifalifder
und gymnaftifdher Einfidt unentbehrlich ift. Durch die Gym-
naftif, die an ibrer Stelle wedmdpig geiibt wird, vervollfommnen
fih audy die mufifalifchen Bewegungen; bdiefe aber werdben, ridhtig
geiibt, mit Notivendigleit auch die CEntwidlung bded EIdrperlichen
Wefend giinftig beeinfluffen. Die Gymnaftit ald {olde wird in der
Sutunft von der mujifalijhen Bewegung nod) mehr lernen, Beive-
gungen 3u permeiden, deren AUblauf dem Wefen bder Mufif fremd
und bamit dem Organifdh-Lebendigen zuwiber ift: dad , Glieder-
puppen’-Turnen fann heute feine Nedhte mehr beanfprudpen. Die
mufifalifhe Slbung muf von bder Gymnaftif iibernebmen die Wert.
fdhagung und forgfiltige Pflege der guten Form. Fiir die innerven
QAntriebe, denen fie die Vewegung folgen lift, mup fie nad)y mig-
lichft vollendeter duBerer BVerwirflihung ftreben; diefe aber ift ihrer-
feitd ieber bedingt durd) wabre gymnajtijhe Einficht.

So find mufifalifhe und gymnaftifhe Bewegung in der Wirt-
lichfeit gar nidht szu trennen; dodh) twenn ed fich um Mufifiibung
banbdelt, wenden wir unfer BVewuftiein iiberwiegend dem Erleben der
inneren Untriebe zu, aud Ddenen Peraus wir unsd betvegen. Wenn
wir Gymnaftit treiben, legen wir dag Hauptgewidht auf dbad Wie
per Ausfitbrung; wir wenden und in erfter Linie an den Leibesd-
menfd)en und wollen, dem alten Worte zufolge, den Kbrper bilden,
in dem ein gefunder ®eift wohnen fann. BVeim mufitalijhen Llben
dagegen Dbedienen wir und deg KRirpers nur ald Mittel, um an den
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inneren Menfdhen zu gelangen, den fiihlenden, wollenden Menfchen,
um bdiefen auf mglichft nachhaltige Weife su ftirfen.

Wir miiffen und ald Lehrende demnad) flar bewupt fein, daf
e etwag anbered ift, ob wir gewiffe turnerifche Ubungen mit irgend
einer mebr oder weniger paffenden Mufif zufammen bringen, damit
durd) diefe die Vewegungen mebr Schwung befommen, oder ob wir
eine beftimmte Melodie nehmen und ung fragen: ,Was fiir mufi-
falifde Vewegungdantriebe liegen bhier darin?’ Nur mit
Bewegungen, die wir aud mufifalifhen Erfahrungen herausd gewinnen
tdnnen, haben tir ed in diefem WVer{uche ju fun.

I Dag Lied und die Bewegung

Wie wir im Gefanglichen den Weg nehmen vom gefiihldmaipigen
Crleben zum {dlielichen Crlernen, {o maden wir ed aud) im
Mufitalifch - Bewegungdmdpigen. Wir wollen und davor biiten, 3u
ra{d)y die Fiifhen und Arme der Kinber in dag Taftieren und
Betonen und in ftraff gebundenes Geben Dhineinguzwingen. Jedesd
Kind hat am AUnfang feiner Schulseit nod) fein eigened Ieitmaf,
feine ihm allein eigene Art, fih in allem Sun zu bewegen. Der
Kindergarten hat wohl vielen Kindbern immer wieder die Gelegenbeit
gegeben, im Spiel und im Tany fich taftmapig su vegen, und er hat
ihnen dadburch) eine Wobltat erwiefen. Uber der Kindergarten hat
mit Redyt noch feinen lebrhaften 3wang ausgeiibt, und nocy ift
manded Kind, wenn ed jur Schule fommt, von fih aus gar nidht
gefchicft und geneigt, etwa mit anbern Rindern ftreng im Taft zu
geben ober, wie dag fich nach einer andern Seite hin dupert, gang
fnell 3u fun, wad der Lehrer von ihm haben middte,

Ooldhe KRinder find wohl in jeder Klaffe zablreiher, ald wir
Lehrer felbft glauben, wenn wir nodh) nicht gelernt haben, auf diefe
Dinge 3u achten. €3 find die RKinber, die viel ftavker ald die iibrigen,
fdhon entwidelteren nodh) ,ihren eigenen Traum trdumen”. Aus
diefem Traum darf die Schule fie nicht gar zu ploglich und unfanft
beraudreien, wenn {ie nidht Schaden anrichten will. Jene noch
weniger wachen Kinbder fommen mit allem guten Willen, den jedes
Kind unddft sur Schule mitbringt, nicht richtig nady, wenn der Lnter-
richt fie fogleich ftraff — militdrifch, mdchte man fagen — einfpannen
will, o immer auch diefed einbeitlich Stramme im WUnfangdunterricht
gefordert wird. Wir miiffen alfo den Rindern, die ed braudhen, einige
Beit laffen mit dem AUufrwadhen und wanglofen Mitgehen, fodaf
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wir {dlielih mit der RKRlafle ald Ganges jene Bereit{haft bei
allen erveidhen, fich su fammeln, angupaffen, einzufiigen.

Diefe Worte fagen, wad wir aud) im erften mufifalifdyen Ve-
wegungsunterricht anftreben miiflen und wasd wir aud) dort nicht von
beute auf morgen bei allen Kindern in gleihem Grad erreichen fsnnen.
Wir erfiillen nun diefe Uufgabe wohl am beften dadurch, dap wir
por allem andern den leihten Vann lifen, der durch den Eintritt
in die Sdule auf den RKindern laftet. Dad €i8 muf {dhmelzen
fonnen, dag KRind mup unbefangen und gliicklich werden; dann wird
e auc) mit feinen Fdbigleiten herausfommen und nicdht fih innerlich
verfriechen. Wie wir im iibrigen Lnterricht die Kinber immer mit
Fitnftlerifden Mitteln am {dhinften in Shwung bringen, mit
Crzaplen, Malen, Formen, Vilderanfchauen, mit Singen und Sagen,
{o wird aud) die Vewegung aus dem Mufifalifchen heraus im Anrang
die Rinder einfach warm twerden laffen. Sie {ollen fich in ywanglofem
Opiel der Stimmung eined mufifalifchen Gangen Hingeben diirfen.

Dier ift e8 wieder Dad Lied — und was fiir unsd in der Folge
faft gleichbedeutend ift, dag {fanbdierend gefprochene Gedicht — mit
dem wir bdie RKRinder am leichteften zu voll erlebten Bewegungen
fithren fonnen. Dag Spiellied, dag Tanzlied, dad Nadh-
abmungg- oder Arbeitd{piel in Liedform vereinigen in fich
mufifalifhe Antriebe mit der Darftellung gany beftimmter, fiir die
Kinder greifbarer Gefchehniffe. ,E3 Happert die Miihle am raufchenden
Badhy” — ,EB tanzt ein Bi-Ba-Bugemann” — , Wollt ihr wiffen,
wie der BVauer den Hafer ausfat’. Die Miihle, der BVugemann,
der Bauer: dag gibt der findlichen Einbildungstraft Nabrung und
befchwingt die BVewegung aus der Stimmung bheraus, in die das
Kind fih miihelod bineinlebt,

Urbeiten wir mit rein mufifalifhen Anregungen, wie died etwa
die rhythmifche Gymnaftif nadh) Jaques-Dalcroge tut, fo gelangen
wir wohl unmittelbar in die unverbiillte mufifalifhe Form bhinein;
aber da bier die mannigfaltigen Untlinge an die dem Kinde lieben
und naben, greifbaven und vorftellbaren Dinge der Guperen Welt
wegfallen, fo haftet jener erften Mufifiibung obne poetifche Beigabe,
neben ihren Vorsiigen, fiir mandhe KRinbder etwas zu BVeziehungslofes
an. Die KRinder mbchten sundchft ein Nabes, ein BVildhaftes, in
Dag fie fidh Dineinverfegen fdnnen; dann wird ihre Bewegung, ohne
grofed Dazutun, von felbft mit innerem Leben erfiillt,

Wir wollen ed alfo fiir bdiefe Stufe nidht ald allzu grofen
Mangel betracdhten, wenn und fein KRlavier zur Verfiigung ftehen
jollte; wir werden aud) ohne ed ju vollwertigen mufitalifchen AUntrieben
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fommen Eonnen. AUber zweifellod wird unsd ein melodifchesd Inftrument,
fei ed bie Geige, die FlHte oder ein einfached Glodhenipiel,
ftetd grofge Vorteile bieten, {hon bdedhalb, weil ed immer wieder die
fingenden Stimmen von Lebrer und Kind zeitweife entlaften fann,
SInd da erft, wo unsd das gefungene Wort fiir unjere Sibungen iiber-
fliiffig wird, 3etgen fih bdie %orz,uge cines Jnftrumented am ftarkjten.

QWir geben im folgenden eine Reibe von Liedern an fiir Spiel
und Tang, fiir Marfd) und Urbeit. Aus Ddiefer Qluffte[[ung und
den an fie fih anfchliependen Llbungen ift su fehen, daf im Be-
wegungslied allein {chon mannigfaltige mufifalijche Antriebe zu finden
find. Lieder, die und fiir die AUnfanger lediglich ald einfadhfte Kreis-
{piele Dienen, fdnnen mit der Jeit ju immer wieder neuen Ubungen
genommen werden, je mebr wir dazu gelangen, die verfchiedenen in
ibnen {hlummernden Bewegungdmiglichfeiten audzuniigen. Darum {olf
pas Bewegungslied feinedwegd nur eine fpielerifche Vorftufe bedeuten,
fiber die wir und mdglichft fhnell erheben, {ondern durd) alle LUnter-
fHaffen binauf wird e8 einen gleid) wichtigen Mittelpuntt der Muit-
fibung bilden wie im Gefangunterricht das edle Lied. Wenn wir aud)
hier wie dort allerlei anbered treiben: dad Bewegungslied
nimmt ald mufifalifde Crfabrungsdquelle fiir die
Qinder die erfte Stelle ein.

Spiellieder

Die allbefannten Ringelreihen™) QWir fahren auf dem griinen See
&3 fam ein Herr jum SHIGHH 3hr Saubden, ihr Taubden, fommt
Ward ein Bliimdpen mir gefdhentet Rijdhe, rafhe, rujdhe, der Hafe

RKRommt ein Bogel geflogen Cin Mddchen gebt {pagieren (aus: der
Sum Reigen herbei ) 3 ) Mufitant)
Gin Mannlein fteht im TWalde Gritn, griin, griin, find alle meine
68 Flappert die Mithle Der Herr ift nidt ju Haufe

Sehnie, {dhnact, Dubdelfact (aus: Ringe 3 fabr mif der Poit
rvinge Rofe) Meifter Jafob, {hlifit du nod)?
&3 jangenviele Bidglein (aus: Sucf)t)etf;a) Wenn wir fabren auf dem Gee

3ebn Eleine Negerlein Sy bffnee jest mein ‘?z:aubenbaué(aué
3 geh im Garten auf und ab Summ, jumm, Bienchen Lipp)
Beftern abend ging idh aus Ate Blumen {chlafer:
Sy bin ein Mujifante Hasglein in der Grube

®ing ein Weiblein Niiffe {chiitteln Wir Vidglein baben’s wabelich gut
S meinem Stitbdhendagehtder Wind  Hanschen flein geht allein
Srauver, Srauer {iber Trauer Ringlein, Ringlein, du muft wandern

*) Wir begiehen und bei diefer Aufjtellung auf bdie cmqefuI)rten SGamm-
lungen; dod) findet fich in jeDem beliebigen Liederbuc) mehr ober weniger
ﬂbungéftoﬁ‘, der fidhy fiir mufifalifhe Bewegungen eignet.
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Tanglieder

Dreh dich herum (aud: Judhheifa)
€3 tanmyt ein Bugemann
Heifa, ich bin der fridhlihe Mann
Liefel midhte gerne fangen
Ringlein rund, Ringlein {dhon
Guten abend, Herr Spielmann
(aus: der Mufifant)
€3 regnet auf der Vriidke

Liebe Schivefter tany mit miv

Lap uns auf die LWiefe gebn

Dert unte, dert obe (aus: Ringe vinge
Auf RKRindber, sum Tange 930?(*)
Sest toll” mer (aus: Lipp)

€3 figt ne Frau im Ringelein
Gretelein, willit du tanzen?

Wir tangen

Arbeitd und Nadabmungsdlieder

Beigt mir eure Fiihe (aus: Judhheifa)
Cin Sdneider fing 'ne Maus

€3 zogen vier lujtige Handwerksleus
3y bin ein Mufifante

Wir fommen aud dem Mobrenfand
Grofie Ubren geben tid tad

Wo auf dem Berge die Winbe wehen
Hiret die Drefdher

Gloden flingen bodh vom Surm
Der Shmied und der Scdhloffer
Wie geht e8 im Lande der Riefen
Wollt ibr wiffen?

Luftig, Sdloffer, bdmmere fein (aus:
Gifenbabn, Cijenbabn Lipp)
Miiller, haft du nichts zu mablen
Wir Knedyte drefchen fipp und fapp

Geb- und Wanbderlieder

Der Fritbling hat fich eingeftellt (aus:

Nune ade, du mein lieb Heimatland

Rugler) A, B, C, 9, ¢ F, & (aus: Ringe

Lra=ri-va, der Friihling ift {hon da
Meine Fitfchen twoollen wandern
Mis Chindli dum tweidli

Sm Wald bin i gange
Ganglimar|d

Wanbdernr ift bes Sangers Luft
O, wie luftig

Gin Ranglein auf dem Riiden (aus:
Dort auf jenem Berge  Judbeifa)
Hirt, ihr Herrn und laft euch jagen
Meirte Blitmcdhen haben Durft

Alle BVisge! find {chon da_ringe Roje)
Fort, fort, fort und fort

Sh batt einen KRameraden

Shr Kinderlein fommet

Sm Wald und auf der Heide
3 der Shoys, i der Schiwvyy
Mit dem Pfeil, dem Bogen
Pumm, pumme di pumm
Ribete, ribete plam plam plam
Lra=riva, find alli Kind {dho bda
Wie {hon ift’'s im Freien

II. Lofen und Ordnen

Wo wir den Kindbern die erften Gelegenbeiten bieten wollen,
fih nach der Mufif frei zu bewegen, da braucdhen wir geniigenden
Raum. Dag Schulgimmer ift und dafiir meiffend zu eng. Bei
{dlechtem Wetter nimmt und der Turnfaal auf, bei gutem gelegentlichy
ver Opielplag.  Sind wir draufen, dann jammeln twir ung zu einem
jener zabllofen Singfpiele, deven Melodie und Worte die RKRinder in
wenigen Augenbliden behalten fnnen. Jn immer wieder neuem Spiel-

SHmivt.-Maris, Gefang und Vewegung 6



82

gewande lernen da die Rinder swifdhen der gebunbdenen Bewegung
der gefungenen Melodie und den ungebundenen gefprochenen und
{senifch dargeftelliten Teilen der Opiele wedhfeln. Der Spielgedante,
der bdie Rinder gany erfillt, madht alle Bewegung voll-
{ebenbdig und lapt fie die Schule vergeflen. Die RKreisfpiele {ind
wobl am baufigiten und beliebteften: die Kinder veihen fich um einen
Mittelpuntt, wo in der Negel die Haupthandlung fich abipielt, wibhrend
pie Rinbder Deg Kreifes, die Handlung begleitend, bald fich drehen,
bald zufchauen, bald in dag Gefchehen felber eingreifen.

Suerft laffen wiv die Kleinen jeigen, was fie {hon gefpielt Haben.
Leprer: ,3ch mbchte fehen, wad fiir Spiele ihr {don gemad)t Habt,
wo man fingt dabei. Wer fann ung eined zeigen? Dad wollen wiv
pann alle mitmadhen.” L. macht {elbft Helfend mit. Nad) einiger
Wiederholung der von den Kindern angegebenen Spiele. £.: ,Dag
nddyfte Mal follt ibr mir noch) anbdeve gefungene OSpiele zeigen, Ddie
ihr tonnt; id) modyte fie alle fennen. Heute wollen wir jegt alle
sufammen ein neues fpielen. Pafit auf und madyt dann fo wie idh).”
Run folgt eined der einfacdhften Opiellieder, wad gerade geeignet
erfcheinen mag. — Uudh bier wollen wir allmdblich vom Leicyteften
sum Gchrereren fort{chreiten. Opielliedchen wie

tun gut, und da dem Sing- und Vewegungdvermbgen der 6- bis
Ojdbrigen RKinder einigermafen anzupaffen.

Sind wir im Surnfaal, dann ift die Gelegenbeit giinjtig sum
pillig ungebundenen Tangen der Kinder. Wir miiffen berwufpt
parauf Riikficht nehmen, dap die KRinder durd) die Levnarbeit der
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Sdhule fehr viel jum Stillfigen gezoungen find und fo ihren natiir-
lichen Bewegungsddrang oft allzu lang unterdriifen miiflen. Da tut
e8 not, dap fie fich immer wieder einmal ESrperlich frei tummeln
fonnen. Die Gymnaftititunde verhilft ibnen auf ihre Weife bievzu;
der Unterricht hier fann e8 mit der Hilfe ber Mufif. Gerade dadurd),
da wir den Kinbern in geniigendem Mafe volle Bewegungs-
freipeit laflen, werden wir dazu beitragen, dap fie ihre Vewegungen
allmdblid), ohne Schaden fiiv dag ungebrodhene Vewegungdempfinden,
auch mit Luft durch die mufitalijhen Mape binden lafjen.

Fiir folde freien Tany-Spiele eignen fih wohl am allerbeften
Melodien, die wir auf einem melodifdhen Jnftrument {pielen. Ein-
ftimmiges Opiel geniigt vollfommen. Crft in zweiter Linie fommen
biev die befonderen Tanglieder, da fie fdhon wieder die BVewegung
der RKinber in eine Form binden.

1. Melodien gum Tanz Sm Turnfaal: Lebrer {pielt
einige ibm geeignet erfcheinende Melodien (fiehe Sibungdbeifpiele
S. 86) vielleicht obne etwad zu fagen, oder auch mit den LWorten:
»Madyt 3u diefer Mufif, wasd eudy gefallt.” — Die Mufit {oll derart
fein, Daf fie Den Rindern unmittelbar in die Glieder fahren fann, fie
su bitpfenden, tdnzerifchen Bewegungen anvegt. Ctwa fo:

Wir geben diefe und die weiteven Weifen nur einftimmig.  Eine
lebendig gefpielte Melodie allein — audh) auf dem Klavier — wird
auf dag nod) unverwshnte Ohr der KRindber belebend genug wirken.
Wir haben Dbier eine audgeseichnete Gelegenbeit, die eingelnen
Rinder, pon ihnen unbemerft, su beobacdhpten. Die RKinder vegen fich
6*
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nach der Mufif, die einen {hon vollfommen taftmdpig, die andern
werdent mehr zu wirbelnder, aber ungeordneter BVewegung hingerifjen,
anbdere faffen einander an und verjuchen fich ald Tangpdrdhen ; wieder
andere horen und fchauen nur zu und fithlen fih nicht zum Tangen
gedrdngt — aber ed {ind ibrer wenige. Die KRinber zeigen fich hier
oft gang anderd alg im {ibrigen Unterricht, und wenn wir unfere
Beobadhtungen zu deuten verfteben, lehren fie und Lehrer mandyes.

2. Dad Tanzlied. Nady einigen Minuten foldyen ungebun-
denen Fanzfpield, in weldhen den RKRindern audy die Unordnung und
der bunte Wirrwarr diefed Getriebesd jum Bewuftfein fommen durfte,
Leprer: ,Nun wollen wir alle ufjammen ein fdhines Tanzfpiel
maden. — OSchlieht einen grofen Kreid (oder zwei Kreife; — einen
duferen und inneren Kreid; — mebrere Fleine Kreife; — ober einen
RKreid der Jufchauer und einen Kreid der Spielenden). — Jept tanzen
wiv vieder, aber nad) einem Liedchen 1), hordyt 1

) Allgemeine Anweifung. Bei allen Singfpielen, in denen wir
nad) und nad) auf eine beftimmte Ausfithrung Wert legen, ift ed zwedmdipig,
eine Anzahl Kinder alg Sanger aufzujtelen, die nad) 2—3maligem Singen mit
den Worten weitere Wiederholungen auf la la fingen, wahrend die fpielenden
Rinder dann {diveigen diivfen und fidh gang der Bewegung hingeben fdnnen,
wo e8 davauf anfommt. Crfabrungdgemdp find Gefang und Bewegung u-
jammen fiiv mehr ald gang furze Jeitrdume ju anfivengend. Schon die Wanbder=
lieder zum blofen Gehen zeigen und, dap diefe Verbindbung nur wahrend furzer
Minuten zwedmdipig ift ; umjomehr miiffen wir die Sdnger und die im Spiel
fih Bewegenden bei befonderen iUbungen ftetd ausdeinander Halten. Wo ein
Suftrument die Wieberholung der Melodie fibernehmen fann, fallt diefe Not-
wenbigfeit natiivlih weg. Wir fonnen die Lehrer darum niht genug davauf
binwetfen, fiiv fidh Jelbft und mit den Rindern dad Spiel auf ecinfadhen Holz-
ober Vled)flbtchen oder auf dem Gloddenipiel su pflegen. Durd) diefe Hilfe
wird alled bewegungdmipige tiben auf;erorbent[icg erleichtert. Sollte etiva fein
melodifhed Jnftrument sur Hand fein, fo werden die jum Singen beftimmten
Rinder vom leife begleifenden Tamburin ded Lehrers in gutem Tatt gebalfen
— Ddiefe Fiiprung der fleinen Sanger{dhar. wird immer nitig fein, wenn ber
Cehrer nicht felbft mitfingt. — €3 ift widtig, ftetd su beadhfen, daff RKRinder
mit piel vafderen Sdritten gehen ald Crwadfene. Den fedhsjdhrigen Kindern
wiirde e3 {hwer fallen, bei ,Ringlein {hon”, in gemiitlihem Jeitmap gefungen,
bieb[%%'%tlel 3u geben; Dagegen werden fie fih in den Adtel-Shrittchen redht
o en,
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1. ,Gingt mit! — Jept bhirt einmal, wie die Geige (KRlavier,
Slicdhenfpiel, Flbtdhen) dad Lied {pielt. — Nun tanzt dazu im
Rreig herum, dad erfte Mal redytd, dad zweite Mal linfd herum.”
2. Der RKRreid Sffnet fih an einer Stelle. L. ober ein Kind fithrt
an. Alle verfuchen, nachy der Melodie {hon im Taft zu geben,
L.: ,Jest gebt einmal {chdn orbentlich zu diefer Mufit; fingt nicht,
bordht nur! — 3. £.: ,Nun laft euch (o8 — jeded von eud) geht
ober biipft nady ber Mufif, wie ed mag.” 4. ,Jest {pielt nodh das
Samburin btefeé Qtebd)en borcht (Rbythmus der Melodie) — dasd
bat nur einen eingigen Qon aber Fum Gehen fann ed doch gut auf-
{pielen. — Gebt alle dagu eingeln im grofen Kreid herum! — Madht
die Fiige und Urme gany leidt!” — £.: fpte[t ven Nbhythmus der
Melodie mebhrere Male erft gleichmdpig im Seitmah ded Kinder-
ganges — 80 big 90 h in der Minute — dann allmdhlidy rajcher, bid
die Rinder, ereitert, faft rennen miiffen; nad)f)er immer langfamer,
bis die Rinder fich durch dasd langfame 3eitma im fliegenden Gehen
geftdrt fiiblen, sum Schlup wieber ind gewdhnliche Gehtempo uriid.
Diefelbe ilbung wirkt nod) mehr lufterwecdend, wenn fie ftatt durd
pag8 Tamburin, durd) ein flingended Jnftrument angervegt wird.

Die erften Spiele und Sibungen der geseigten Art follen die
Bewegungen der KRinder in luftooller und wohltuender Weife be-
leben und zugleih fhon den von der Mufif audgehenden Ordnungen
anpaflen. Wohlbehagen und Freude der RKinder ift sunddhft bier die
Hauptfache. Cine {dhulmdpige Gleichfrmigleit in der Ausdfithrung
su forbern, wive gany unangebradt; suerft ift alled vecht, gerade {o,
wie dag eingelne KRind e aud den von der IMufif gegebenen An-
trieben heraud von {elbft madht. €8 ift gar fein Schaben, wenn ed
noch nidht jedes Rind sum genauen Geben im Taft bringt. Jn diefem
froben und ungeszwungenen fich Summeln werden die Kinder in furzer
Beit fidh immer leichter und beffer der befonbderen BVewegung eines
Sing- oder Tangfpieled oder einer mufifalifhen Gehitbung anpafjen.

Dag Spiellied im allgemeinen ift und wertooll durdy {einen
Stimmungggebalt und feine mufifalifh angevegte Vewegung. CEine
befonbdere AUbart davon ift das eigentliche Nadhahmungslied, in weldem
die Rinder alle mdglidhen BVe[dhdftigungen nadymadhen : Arbeit, Hand-
werf, Mufizieren. Sie finden gerade in den Nadhahmungsliedern eine
tweiteve [uftoolle Art, fih siwanglos ju regen, ihre Beobadhtungen und
evworbenen Vorftellungen in freier BVewegung auszudriiden. Das
Arbeitslied wird und hier nur dedwegen nidyt ald foldhesd befchdftigen,
weil ed dtigleiten ded tdglidhen Lebend nadhbilden [apt, und Ge-
legenbeit zu foldhen bietet ja der Wlltag dem RKinde fortwdhrend. Jm
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Mufitunterricht jedoch miiffen wiv vorzugsweife Vewegungen pflegen,
die dag Grleben der Mufit als {oldhesd ju geftalten fudhen, und darum
verichten wir hier darvauf, Befddftigungen, dufere Vorgdnge nady-
gubilden. Das Nadhahmungslied gehre alfo feinem Wefen nach dem
Sadyunterricht und der Gymnaftifjtunde; dort aber wirft feine mufi-
falijhe Cintleidung ald willfommene [(ufterhshende Eigenfchaft.

ﬁbungébeiﬁ)iele filtr ungebundene Tanzbewegung

a) mit Hilfe der Geige oder Flite, ded Glocdhen-
fpiel8 oder Ded RKlaviers. L. {pielt und lift die Rinder i) beliebig
nach Dder gebrten Mufif vegen, ehe fie fih su einer befonderen
HUbung fammeln und ordnen. Alle im folgenden angegebenen geeigneten
Melodien find altbefannte Voltdtinge und lieder 1),

1) Sum Tangen und Geben finden {ich zablveihe geeignete Melodien im
»3upfgeigenbanil” (Hofmeifter), in ,ZTanzipiele und Singtange” von Gertrud
Meyer (Leubner), in ,Singfpiele” pon M. Radegiwill (Teubner). Eine Menge
munterer Tanglieder aud ,Judhbeifa juchhei” und aus dem ,Mufianten” eignen
fich ebenfo zum BVorjpielen; ferner beiLipp die Lieder: ,Bei Spiel und Tanz”.
Die efwad gar furzen finnen mehrere Male wiederholt werden.
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Der Kehrreim: Komm, wir wollen tangen gebn . . . wird dad erfte
Mal vom Opringer und dem getwdbhlten KRinde im RKreid gefungen;
Dad zweite und dritte Mal fingen alle Kinder ded RKreifes die Me-
lodie auf la la; dag Pdrchen tanst dazu nadh) Belieben.

Nachy ,immerzu” {pielt der Jriangel im Rbhythmusd bded Liedchens
luftig tveiter, die Kinder jdhwdrmen tanzend audeinander — eingeln
— in Pdrdpen — in fleinen Kreifen zu dritt und viert, Sobald dasd
RKRlingen aufhiree, fammeln fie {idh rafd) wieder im grofen Kreig und
fangen von vorne an.

Bei ,alla hop-faf-fa” * tanst nidht nur dag Pérchen, fondern alle
fhwdrmen tangend audeinander. Bei** finden fidh je zwei tangende
RKinder und fuchen tangend den Weg suriif, um mit den andern den
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Kreig wieder zu bilden und in gewshnliched Gehen hinein zu fommen,
— Sdnger und Spieler. —

QAueh zu gelegentlichen Luftfpriingen bdiirfen {fidh bdie RKRinber ver-
fteigen. Bei ,Hopjafia” (*) laffen die Kinder einander o8 und maden
bis zum Sdhlup der Strophe luftige Spriinge. Grope Freude haben fie,
wenn wir diefed Liedchen einmal ,traurig-luftig” maden. Wir fingen
und geben e fchwer und langfam und laflen dazu den Kopf hingen.
Alle fiiplen beluftigt, dap da etwasd nidht ftimmt und machen ihre
Luftfpriinge nacdhher umjo iiberzeugter.

tamgt ein Vi-ba = but « ge=mann in  un=ferm Haus her - um.

®ag Rind im RKreife tanyt und fpringt, wie ed ihm gefdlt. BVon
sev rviittelt fich” big ,binter fih” fteht der Kreid {till; dann fanzen
alle im RKreig big jum Sdhlup.

c) 3u freier Sanzbemwegung ohne Lieder.

1. Gin Rueis. L.: ,Jeded Kind, das id) rufe, darf in den Kreid
und tangen. Hordht! €3 ift Mufif in euren Namen drin” L. fingt
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einfachfte melodifche Folgen und begleitet fie mit einem leichten Sriangel
ober Gloddhenipielton. Nad) weimaliger Wiederholung bderfelben
Worte wird dad ndcdhfte Kind aufgerufen. Natiiclich tann das gleiche
aud) zufammen mit dem melodifchen Jnftrument gemacht werden.

2. Nadh einem beliebigen Kreid{piel. L.:,Jest darf noch jedes in
den RKreid hinein tangen geben”. AUlle geben im Kreid herum und fingen:
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Nachher ruft {tetd das Kind, dasd getanzt hat, den Namen eined andern.

3. Das tangende Kind trdllert fiir fich felbft etwas Tangerifches
— erfahrungdgemdf erfinden bdie tangenden RKinder miithelod tingerifche
Melodien.

4. Cin RKind fingt fiir dad tangende die Tanymufif und , {pielt”
dagu die Flote, Geige, Trompete — bdamit {olche Spiele gelingen,
ift nur giinftige Stimmung notwendig; an den Fdabigleiten der Kinder
feblt e8 in feinem Fall.

5. I3 gelegentliche Hilfe trillert L. beliebige im Uugenblict
erdachte Tanzmotive.

6. Sind die KRinber durd) geniigende ungezwungene Spiele in
der gegeigten Art dazu vorbereifet, dann wird tdngerifher Nhythmus
immer wieder einmal zu $ibungen der folgenden Art benutjt L. {pielt,
ald3 Melodie oder nur ald Flingenden RNhythmug auf einem Ton,
Motive wie die folgenden:

1 2 3. 4.
sEsEslisils l_"lﬁ"ll
—g-9—9" c—-ci-t-—:l—--v‘ i P | e | e ¢ 9 o9
-—’ _ *
5 T || I3 || =g |

— 00— oo — —a ¢ oo | oo -— —a—a—3

und fagt: ,Horcht, wad michtet thr u diefen Tdnen machen? Wie
wollt ihr daju tangen? Laft die Arme mitmadhen | Die eingelnen
Kinder werden gute Loéjungen finden, die ivirflich dem Findliden
Bewegungdoermibgen ent{prechen. Jndem tvir immer wieder darvauf
adhten, wie die Kinder von {ich aus ihre BVewegung geftalten, werden
wir der Gefabr entgehen, ibnen aufzubdrdngen, was diefem Ulter nodh

nidht gemdp ift.
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Sibungsbeijpicle fiir ungebundenes Gehen

Wie dag erfte Tangen Hauptfadhlich dem Freiwerden oder Frei-
bleibent der mufitalijhen BVewegungsluft dienen {oll, obhne bdap wir
fchon eine befondere Art der Ausfithrung verlangen, {o wollen wir aud
bas erfte Ausfdhreiten nady der Mufif, nach Geh» und Wanderliedern,
sunddft den KRindern felbft iiberlafien und dad Im-LTaft-Gehen noch nicht
al8 Leiftung fordern. Jeded KRind muP den BVefehl jum Ordnen
feiner Schritte allmiblih von der Mufif {elbit empfang en
f8nnen, nidht vom Lehrer. Dann erft, wenn ed aud eigenem Un-
trieb und %eburfmé fih nad) dem Taft der Mufif vichtet, ift e3
veif, ju weiteren gebundenen $ibungen gefiibrt su werden,

a) Mit Hilfe des Snfttumenteé Da die zur Schule
fommenden RKinder nod) nidht {iber einen gemeinfamen Liederfhas
verfiigen, ift ed befonders jwedmdpig, ihnen jum Geben geeignete,
dag Gleihmap betonende Melodien vorzuipielen. Alle vorn an-
gefiibrten Geh= und Wanberlieder paffen dazu; ebenfalld jede gefunde,
einfacdhe Mar{chmelodie (lieber feine beutigen Fortrott{dhlager und
dbnlichesd ). Nidht nur 4-Taft ift angebradht; 3- und 6-LTaft bilden
wobltdatige Abwedh{lung.

Alte Volfdweifen :
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Wir {pielen nach je furzer LUnterbredhung zivei bid drei folche Weifen,
die wir nad) Taftart und Jeitmaf ver{dieden zufammenftellen. —
Cin grofer Krei8 — bdie Kinber laffen einander log und dreben fich
sum Geben im RKreid. L.: ,Oovdht erft auf das, was id {piele,
nachher gebht dazu. — Die Arme follen den Beinchen helfen, madyt
fie {o leidht, wie wenn fie eure Fliigel wiven.” L. fpielt abfichtlich
die verjdhiedenen Melodien mbglichft gegenfdglich: leicht — {hwer —
langfam — rafd. 3uerft purdhweg gleihmapig ftraff; dann, nady
geniigenber tibung im gleidhbleibenden Tempo, gegen den Schluf
1. immer langfamer (ritardando), etta bei * (Nr. 2). 2, immer rajdher
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(accelerando) etwa bei ** (Nr. 2). Ferner nady geniigend langer gleich-
bleibender Tongebung deutlid ftredenweife anfchwellend, dann wieder
abriehmend an Tonftirfe. Die Kinder laffen fih erft gefiibldBmafpig
nad) den irfenden Krdften der Mufif bewegen. Eingelbefehle des
L. gelten der guten Haltung*), aber noch nidht der befonderen Eigen-
art der Yusfithrung.

b) Geben 3u Liedbern. Jn der Singftunde lernen wir fo
bald twie méglich einige Lieder, die fidh jum Geben eignen und deren
Melodie mehr dag Gleihmaf ded Schreitens ald den Wedhfel der
Lonldngen betont, o etwa:

Rugler , Meine Fiifchen wollen wanbern”  oder: Ndgeli ,Wie {hin ift’s”

Ulle diefe eignen fich ald erfte Geblieder beffer al etwa: ,Jravira,
der Fritbling der ift da oder ,LWinter ade, {deiden tut weh” mit
dem zu grofen Wedhfel in den Lonlingen. — Soldhe Lieber fingen
wir einmal fury, frifd), aber nidht {chreiend beim Spazieven abfeits
ber ftaubigen Gtrafe; dann immer wieder im Turnfaal. Dort,
£: ,,3est gehen wir wandern und fingen unfer Lied dazul” 1. Die
RKindber gehen {ingend im Kreife; {o zwei- bid dreimal. Dann 2, die
RKinder ftellen fidh in zwei RNeiben hinter einander auf; die hinteve
Reibe fingt dag Lied auf la-la — L. begleitet leicht mit dem Tam-
burin, um dag Beitmap feftzubalten; bdie pordere Neihe der Kinder
gebt Hand in Hand, bdie Arme leidht in halber Hiohe gebalten, in
fhdner geraber Linie nad) vorn. Dann fehren diefe KRinder fich um
und fingen auf la-la die Melodie fiir die andern RKRinbder, die nun
ebenfo alg gerade Linie auf fie jugehen. 3. Die fingenden Kinder
balten fich alle an der Hand und folgen dem Lebrer, der nady dem
Rhythmus ded Lieded dbad Tamburin {Bhldgt und dazu den Raum
in beliebigen GFormen durdmift, fo in Schlangen- oder Schnecen-
linien, in Dreiecdd- ober Vieredsform und dergleihen. 4. Ein Kind
fithrt wibhrend einer Strophe die Reibe an und fingt allein dagu;
alle anbern Kinder gehen miglichft lautlod “auf den Sehenfpigen.
,Die Arme follen helfen, euch gany leicht 3u madpen.” 5. AUlle

¥ Audgezeichnete antveifin,tg fiiv vidhtige torperliche Cinftellung der RKinber
gibt Streidher-Gaulhofer in: ,Ofterreihifhes Schulturnen”.
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Kinder fingen eine Strophe und gehen dazu; bei jedem Schritt wird
leicht in Die Hihe getlaticht, wahrend dag Tamburin oder dag Glidchen-
fpiel den Rbhythmusg der Melodie angibt. — Dann, L.: , Wer o8
fann, foll nun dag Liedden flat{chen, wie mein Tamburin eg trommelt.”

c) Die Worte jeded geeigneten Lieded oder Ge-
bidptes, taftmaf;tg und mit gefanglider Qongebung
gefprodhen, eignen fih su folchen Libungen ebenfvgut wie das
gefungene Lied. Wir miiffen ung ald Lehrer mit der Vorftellung
vertraut madhen, daf wir nidht unbedingt tdnende Mufif
brauden, umzumufiftalifdher Bewegungzugelangen.
Wir baben (wie der Ab{chnitt: ,Die Grundfrifte der IMufit” zeigen
wird) in der poetijhen Sprache Werte genug, die unzweifelhaft ald
Mufit erfcheinen und in BVewegung iibergefiihrt werden fdnnen. Wie
die Kinder ihre Ringelreihen- und Absziblverddhen auf nur wenigen
Tonen {tandieren und dod) dabei den Cindrud bdeg Singens {elbit
erleben und audy beim Jubbrer erweden, fo fonnen wir durd) ein
swedmdpiges , Plalmodieren” (in gany geringem Tonumfang und
vielen Tonwiederholungen) {chon leidht den Eindrud der mufitalifhen
melodifch-rhythmifchen Bewegung madjen, die eben mehr padt ald
bad bloge rhythmijhe Sagen. Manchem Lehrer mag diefe AUrt
befler liegen, mandyem bdie rein gefangliche und inftrumentale Art, um
die Rinber ju befeelter mufifalifcher Bewegung anzurvegen. Tatfadhe
ift, bafs die Kinder durch die dichterifdhen Vorftellungen der Verfe, wie
fie ja aud) im gefungenen Lied wirffam find, {iberaus leidht zu voll-
erlebter BVewegung fommen, und wasd fiir unfere Stufe der Mufit-
iibung vor allem widytig ift, su mebhr verfchiedenartigen BVewegungs-
antrieben, alg dburd) die rvorﬂofe Mufit allein (fiehe die ﬂbungen der
nddften lefd)mtte) Nidht immer fann die Klafje {hon ein geeignetesd
Lied, das zu einer Lbung fuI)rt Wir Lebhrer {elbjt aber werden ohne
befondere Miihe ftetd ein Gedichtchen zur Verfitigung haben, dasg
die Rinder ju vollwertiger mufifalifher BVewegung anvegen Ffann,
wenn wir und nur das dafiir 3wedmdpige Spredhen aneignen twollen.

L. {agt in ftrengem Taftgleihmaf die Worte eined Lieded ober
Giedidyted, mit der unbefdywerten Tongebung der Singftimme, nur die
Spradymelodie betonend, vor allem die Stimmung hervorhebend.
Qie Rinber hbren einmal zu, dann gehen fie zu den Worten im
Kreife oder beliebig, wie aud) vorne angegeben. Beifpieldweife etwa
bie folgenben:

14 MMM MMM NN DD M _u

@m “?un,,-lcm au'r dem Riif-fen, ein Stod-lein in  Dder ﬁaub
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Cbenfo: 4. Hrt ihr die Drefdher, fie drefchen im Takt; ticf tac tadk.
5. Wir fabren nun, wir fahren nun ingd Sommerland bhinein; und
wenn ihr mit uns fahren wollt, {o fteiget eilig ein] 2><2 Kinder halten
fih alg Pferdhen und Fubrmann und ziehen o durd)y den Saal
— 2 big 3 Rinder hingen fich von der Seite an den Rodipfel des
binteren Kinded — dann folgt die nddfte Reibe, und die Kinbder,
die {hon am Jiel find, {fandieren weiter. £.:,3m LTakt! Jhr
feid woblerzogene Roplein!”
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d) Geben obne melodifhe Mufif und Verfe.
Tamburin oder Triangel oder Klat{hen mit thpthmifdhem Be-
fepldwort.

1. £.: ,Gebt nady euver Art im RKreifel” — Die Rinder fuden
von {elbft, ihre Sdhritte einander angupaffen. So etwa 50—80 Schritt
lang. Dag Gleidhmaf fommt fo wobhl nicht vollfommen juftande.
Dann fegt der Schlag ded Tamburing ein. €3 iff auch bier wieder
gut, wenn die Kinder gunddft von fid) aud die ordnende RKraft des
Tatted fpiiven und fich ihr ohne Vefehlgwort eine Fleine Weile hin-
geben fdnnen. Nhythmen wie die der {hon angegebenen Geh- und
Marjdymelodien, {owie die folgenden und dhnliche find dagu geeignet :

Mit Hilfe degd Tamburing fommt auf diefe Weife bdasg tabtmifige
Geben juftande, wie ed nidht nur in der Surnfrunde, aud) im Mufif-
unterriht die Rinder immer wieder einmal erfaffen darf: ftraff, u-
fammengebalten, aber ohne melodijdh-gefiihldmapige Bewegtheit. Das
melodifche Element fehlt ja bem Srommel{dhlag und bewirft dadurd
auf die Dauer jenes Dumpfe, Stumpfmachende, dasd fih woh! fiir
den lang andauernden Marfdh ald jwedmapig erweifen mag, dag aber
fiiv die Rinder bier nur vereingelte tbung fein darf. Dem Mufit-
untervicht muf e8 Dagegen in aller Hbung am meiften darauf ane
fommen, Daf er die Rinber heil{am belebe; dag Ordnende wird
SdHmidt-Maris, Gefang und Bewegung 7
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ibm alg folched nur dann wirflidy wertooll, wenn es von Melodie
getragen, gefiiblt ift, dad beifpt, wenn dag KRind fich davin alg fiihlendes
QWefen erleben fann, Hier hanbelt ed fich nidht darum, daf wir im
®eben vorwirts fommen und dap unfer geordneted Schreiten ober
Gilen durd) rhythmifche Schliige erleichtert wird, {ondern darum, dap
unfer Gebhen von deutlidh) erlebten inneven AUntrieben
erfitllt ift. Solche geniigend fréftig su fchaffen, dagu reicht aber
pag Klat{hen oder der eine dumpfe Trommelton nicht aus.

2. Go (ffen wir immer wieder den gleichbleibenden Schlag desd
Famburing oder der Hatfchenden Hindbe ab durch ein zwifchen hinein
gefprochenes belebended Wort, weldyed dag Gleihmaf der Sdhritte
mit neuem inneren Antried erfiillen Fann. Vet
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Sibungen in der Art der angegebenen Beifpiele Eonnen immer wieder
die Cinfilhrung oder den ergingenden Schluf bilden um einbeitlich
bleibenden Geben nad) Liedern ober Gedichten.

II. Die eingelnen Grundfrdfte der Mujif und
die BVewegung im Raum

Dag, wad und algd Mufit ivgend welder Art fo ftart padt, daf
wir ung im Kern unfered Wefens davon ergriffen fithlen, {pielt fich
alg tonende BVewegung duperlich ab in einem Auf- und Abwogen
von Tonen. Diefes lebendige Auf und Ab nennen wir WMelodie.
Mit der Melodie ift unlisglich verbunden die Att, wie ficdh) die Tone
in der Beit folgen, dad befondere Nadheinander der Tdne; ibr gleich-
mapiger oder ungleidhmdapiger Ablauf in ldngeren oder fiirzeren Tonen.
Diefes Durdhfliefen der mufifalifhen Bewegung durd) lingere und
fiivzere Tdne hindurd) nennen wivr Rppthmus. JIn Melodie und
Rhythmus hinein ift ald ein befondered Element verflochten Dder
Taft; er ift im Gegenfag sum ewig fliefenden wedhfelnden, mannig-
faltigen RNbythmus, dad gleihbleibende Maf, dag Metrum einer
Melodie. Faft ift dag, wad wir bei jeder Melodie in immer gleidhen
Sdyritten geben Eonnen. Durd) den Taft fommt eben dad Mafvolle,
dag Gemeflene, dad Geordnete in die mufifalifche BVewegung bhinein.
Cine Melodie mit ihrem Auf und Ab, ihrem Wedfel von Furgen
und langen Ionen, ihrem gleichbleibenden KTaft trigt ftetd nod
weitere Cigenfdhaften in fidh: die eine ift dad Tempo, dag Jeitmaf,
die befondere Schnelligleit ded Ablaufs, die andere ift die Ton-
ftarte: die Melodie erflingt lauter oder leifer. Gd)ne[[igfeit und
Otdrfe find in einer lebendig fliefenden Melodie in fortwdhrenden
feinen Ybergdngen vom Langfameven zum Schnelleren, pom
Sdwdderen jum Starferen und umgefehrt.

In allen Dbdiefen Cigentiimlichfeiten {pielt fich dad Leben Dder
Mufit ab, und diefes lebendig AUblaufende in feiner Gefamtheit ift
derart, dap e8 nidhtd gibt, wasd dem eigentlidhen Wefen
der Mufif dhpnlidher wdare, ald dasg innerlich ver-
laufende Leben der menf{dhlichen Seele felbft. Die
Geele fiiblt {fich, wie man fagen fdnnte, in ihrem eigenften Clement,
wenn der Menfd) Mufit erlebt. Doch die Wirfungen bder Mufit
find ibrer Art nady nicht etwasd, was fih nur in den inneren Be-
sirfen Der Seele abfpielt; fondern der Korper und {ein BVewegungs-
wille find bier in gany befonders ftarfem YMafe die Vermittler der

7*
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Grfabrung, und fo feben wir denn, wie die Mufit die Kraft hat,
unfere BVewegungen zugleih zu IBfen — von gehemmter Schwere
und Unpermigen zu befreien — und zu ordnen — fie mit dem
lebendig hochbefchwingten, doch abgemeffenen Fluf ihresd Gefdehens
3u durchdringen, — und diefed Ordnende und Lofende der
Mufif ift in jedbem ihrer Clemente enthalten,

Die Craiehung durd) Mufif wird nun die in ihr liegenden
Miglichfeiten umfo {chdner ausniigen, je beffer fie dazu gelangt,
alle Grundfrifte der Mufit in Heiljamer Weife der Entwidlung desd
Rindes dienftbar zu machen. Dedbhald miiffen wir gangbare Wege
ju findben fudhen von Dden einfachften u ben hHSheren Werten, um
diefe eingeln und in ihrem Sufammenmwirfen dem BVe-
wegungsleben ded KRinded suzufiibhren. Der Sibungs-
weg fann aud hier nidhtd anderes, ald pom Leidhteren jum Schwereren
allmaplih aufzufteigen. Das bedeutet aber zum Glitt feineswegs
ein vorliufiged Versichten auf dad Gange Dder lebendigen IMufif.
3 find ftetd vollwertige EHingende Melodien, die unfer Tun anvegen.
Dag Obr und dieSeele erfabhren fie als ungetetlteé
G anyesd, und wenn auch unjer bewegter Kirper nur erft ein emz,eIneé
der muftfa[tfd)en Glemente darzuftellen fdbig wdre, fo fdnnen wir
pennoch das Crlebnisd aud) der itbrigen lebendig mit{dhwingen laffen.

Bei der Vewegung aud der Mufif heraud fdnnen wir quf givet
Qleten ju unferen Slbungen gelangen. 1. Wir wablen etwa eine
beliebige TMelodie, ein Spicllied oder Bewegungdgedicht zur Freude
per Rinder, und wir vermwirflihen darausd, ihren Krdften angemefien,
bie eine ober andere mufifalifhe BVewegungdmbglichleit. 2. Wir
ftellen ung fiir die Bewegung der KRinder beftimmte Aufgaben in
fort{chreitender Folge, durd) die eben jener ftufenmdpige Lebrgang
entfteben {oll, wie er und allein zu ficheren Fort{dritten mit den
Rindern fitbren fann. Jn der Wirlidhfeit ded Unterrichts werden
ﬁc[) diefe Deiden ﬂbungémege ohne Sdwierigfeit durdydringen, fofern
wir ald Lebhrende einen Liberblif bHaben iiber die von den Rindern
su [dfenden BVewegungsdaufgaben. CErft durc) diefen wird unfere
QArbeit ficher und jielberwupt werden,

Wenn wiv hier wabrhaft ersieherifh wirfen wollen, diirfen tir
e8 ja feineswegd dem Sufall iiberlaffen, wad aud unferen BVewegungs-
iibungen etwa Derausfpringen mag. Wir {udhen wertvolle
Bewegungdantriebe, nidht nidhtige, und wir miiffen vorfichtig
fein; denn gerade weil wir dad ganze Wefen Ded RKinded in diefe
Grlebniffe bineingiehen, werden die Wirfungen nachhaltig, fie haben
Golgen, gute oder {dhlechte. Wir diirfen, wenn wir und in der
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Sdhule erft bewegungsdfreudig eingeftellt baben, nicht dem Jrrium
perfallen, al3 ob alle Vewegung fiir die Kinder {chon allein darum
gut fei, nur weil fie eben Vewegung ift. Hiiten wir und davor,
diefe Dinge fpielerifch zu behandeln, fie brauchen unferen vollen
erzieherifchen Crnit,

Die nun folgenden Hinmweife follen fiir uns ald die feften Punite
gelten, von denen aud wir, allmiblich anfteigend, alle mufifalifche
Bewegung der Kindber u gewinnen fuchen,

Mit dem Gleihmap der Mufif, ald dem am einfachiten 3u
Grfaffenden, haben wir e8 in der mufifalifhen BVewegung zuerit
sutun. Das gleihmdpig fih iwiederholende Taftmdapige ift das,
wad fih an der mufifalifhen BVewegung am iwenigften verdnbdert,
was ungefdbhr gleichbleibend durdy eine Melodie hindurd) fliept. €3
ift aud bdiefem Grunde bdie geeignetite Eigenfdhaft der Muifit fiir
unfere anfinglichen Ubungen (wie fie {hon der vorangehende Ub-
{chnitt andeutet), Jede paffende Melodie, jedes Spiel- und Tanjlied,
jedes Geblied und -gedicht fammelt und ordnet die RKRinder unddhft
in gleidhmipiger Bewegung, und zwar gefchieht diefes Ordnen bier
auf eine oiel feinere Rrt, alg e8 etwa der Trommelton allein
vermBdhte, der ja auch ordnet: durdh die Stimmung der Melodie, ded
Lieded oder ded Gedichted empfingt dad Gleihmap der Bewegung
den pon ung gewollten gefiipldmipigen Hintergrund, und diefer erft
ift e8, der die BVewegung mufifalif) lebendig macht, Wabrend das
bloe Gebhen ober Sidhbewegen um eined Jwecded ober feiner {elbit
willen eine niigliche oder gymnaftijhe Ungelegenbheit ift, wird bdas
Geben aug gang beftimmtem Crlebnidgrund heraus eine mufitalijche.

Nach unferen erften fiir die RKinder mwidytigiten Ubungen, in
denen fie mbglidhft wenig gebunden ihrem befonderen BVewegungs-
bediirfnid folgen bdiirfen und dodh sugleich die ordnende Kraft der
Mufit {chon deutlich erleben, gilt ed nacdhy und nady Hier aud) Fort-
fchritte anzubabnen, Nacdhdem die RKinder im felbftgewdhlten Tempo
ihbr eigened mittlered Seitmap erleben Fonnten, follen fie
fich allmdplich einem von allen genau eingubaltenden Mittelmap an-
paffen und einfiigen lernen. Die Schnelligleit, die ungefihr dem
mittleren findlihen Puldfdlag entfpricht, ift diejenige, die vom Kinde
weder alg fhnell nodh al8 langfam empfunden wird, und von hier
aug fithren toir die Schiiler mit der Jeit zum bewupten CErfaffen von
fhnell und langfam ald Gegenfigen, dann ju den allmdihlicheren
oder pliglicheren Ubergdngen vom Langfameren jum Sdhnelleren
und umgefebrt,
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Lebendiger VBemwegung ift ed immer eigen, mebhr
ober weniger 3u fdmwanfen Der Hersfhlag, der Gang, die
Oprache, die AUrbeit, alle menfchliche Bewegung, fie vollziehen {ich
nicdht majdhinenartig gleihmdpig. Die Bewegung des Uhrpendels,
ped Motorg ift in ihrer ftarren Gleihmapigleit nicht menfdhlicher
AUrt. Dasd mufitalifh bewegte, men{dhliche Gleichmah, das wir bHier
judhen miiffen, bat etivad Nadygiebiged, Debnbares. An bder Art,
wie wir atmen, gewinnen wir mit am eindruddvolljten die BVor-
ftellung von lebendiger BVewegung.

Bon unferer rafcdheren oder langfameren Bewegung nidht zu
trennen ift deren Stdrfe. Wir fonnen unsd in den mannigfaltigiten
AUbarten in einem Jeitmap von gleichbleibender Schnelligteit bewegen:
oom leichteften, lautlofen Uuftreten bid zum friftigiten ftraffften
Stampfen obder zum {dhweren hingenden Hineinfinfen in den Boden,
oder zum feierlidhen, gewichtigen Schreiten. €8 gibt da {o viele
AUbarten, ald ed verfdiedbene Ervlebniffe gibt, fir
weldhe die BVewegung ein Ausdrud fein fann.

Gerade in diefer Cigen{daft der befonders betonten Stdrfe, desd
eigentiimlich gefdrbten Rrdfteftroms, der in einem mufifalifchen AUb-
lauf pulft, liegt nun dasd, wad unferen inneren Willen am ftdrfiten
aufruft, wenn ed in ung bewuft wird. Gehen wir 3. B. jur A-B-C-
Liedmelodie (oder ,Morgen fommt der Weihnadhtdmann”) einfach
im Taft und nichtd ald das, fo ift dad Crgriffenfein durdy die Mufit
piel weniger durdhgreifend, ald wenn dazu der weitere Untrieb fommt:
,Feft! — fraftigl” — oder ,,gany leife] — feberleicht”” — oder ,,bebut-
fam! — rubig!” Damit diefe ver{chiedenen Bewegungsdantriebe fich
nun mglichft lebendig audwirfen, mup aber nod) etwas dazu fommen:
pie Bewegung der Arme.

®a fiiv ung hier dad Wefentlichfte ift, dap die innere Eigen-
{daft dber Bewegung den ganzen Kivpjer durdhflute, dap
fie ja nicdht hauptiachlih nur in den Fiifen und Beinen bleibe, {o
ift e8 notwendig, die Avrme itberall mitmachen zu laffen. Crft wenn
fie, und durch fie auch der ganze Oberfdrper, in regfter AUrt an der
mufifalifhen Bewegung beteiligt find, wird Dder innevre Wille der
Bewegung voll erlebt. Die Uvme find in gany anderem Mafe Trdger
menfdlicher Gebdrden alg die Beine. Diefe find ihrem ganzen Bau
nach alg die {tetd belafteten Stitgen ded Rumpfesd iiberwiegend zum
Stepen und Gehen gefdhaffen. Die Arme aber {ind frei, und mit
ibrem reichgegliederten Enbe, der feinnervigen, hodhbeweglichen Hand
Qermittler viel mannigfaltigeren und hoheren Grlebend ald bdie
unteren Gliedbmafen. Die Fiife geben unferer Bewegung im Raume
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den AUntrieb von unten; die befeelten Arme aber fiihren fie aus dem
dbumpf Gefpiivten in dag Ddeutlich Erfithlte hinein. LWie von felbft
fteigen und fallen die Arme mit den Tonen einer Melodie und nehmen
dabei den gangen RKorper in Dden inneren Untrieb ibrer Bewegung
binein; die Fiife und Beine jedod) fdnnen fih hier nur ald helfende
und mitgehende Diener ded Gefchehens erfithlen. Uus diefer Erwd-
gung bevaug follen bei allen unfeven fiinftigen Sibungen die Urme
in geeigneter Weife zur Hauptleiftung — nicht nur Mitwirfung —
an der Vewegung Dherbeigezogen werden.

Die ordnende Kraft ded Mufitalifhen fommt im RKinde fo-
gleich zu verftavtter Ausdwirfung, wenn wir der vorher unaufhaltfam
weitertreibenden BVewegung immer wieder Halt gebieten. Eine Mie-
lodie, ein Gedicht macdht Halte und Paufen. Beifpiele:

2

—

'& e = N hi = Sch und du, BViders Kub,
Lo e Riillers Gfel, der bift bu.
(Sfm 6d)netber fing ’ne Maus.

Diefe Unterbrechungen ded Vewegungsftromes fdnnen verfdhiedener
At fein; entweder find fie Rubepuntte, die einem neuen Auffhrwung
porangeben, oder Stauungen der BVewegung. Die Paufen, die dem
RKinde in der Schule entgegentreten, werden in der Negel Rube-
paufen fein, Halte der Bewegung, und alg {oldhe haben fie in der
ordnenden tbung eine widtige Aufgabe zu erfillen. Dasd, wad wir
bier rein mufifalifdy iiben al8 eine Fiirzere oder lingere erfrifchende
Raft vor erneuter BVewegung, ift eine der baufigften Cricheinungs-
formen fiir den Ublauf gefunder, bewufter BVewegung iiberhaupt.
Bom Leichteren zum Schwereren fortfchreitend werben wir gut tun,
die Paufen zuerft nach lingeren Jeitrdumen, etwa nadh) Versjeilen
oder Jweitaftern eingufithpren, dann nad fiirzeren Motiven die LUnter-
brechung der fortlaufenden Bewegung zu fiben.

Mit der Darftellung ded Wedhfeld von furzen und langen, {hweren
und leidyteren Snen oder Jeiten, verlaffen wir die gleichbleibende BVe-
wegung des gefiihlten Gehend oder Cilend oder Sdhreitend und ge-
langen zu den mufifalifjchen Gebilden, die {otwohl in Tnen ald in
Gebdidhten ald mannigfaltig geartete Rhythmen erfcheinen. Hier ift
wieder die Frage wefentlich: Was fiir AUntriebe find es, die unfern
Kindern not tun, die fie wabrhaft forbern tonnen 2 Wir wollen nicht
mandyes an fich wohl Swedmdpige unbewufpt iibermdpig pflegen und
anbderes ebenfo Widhtige ausd fehlender Cinficht vernadhldffigen. &nd da
werden wir wobl nidyt ftark fehl gehen, wenn wir neben den mandherlei
Gormen ded Gleichmapes die uns iiberlieferten einfachen mufifalifchen
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und bdichterifchen Grundmape itben. Wir wiffen, dap {dyon bei den
Griechen diefe Grundmage fiir Dichtung und Mufif gemeinfam galten ;
in ihnen find tat{dchlich alle gegenfislichen gejunden Grundantriebe
natiitlicher und menfchlicher Bewegungen enthalten. €3 find dies befannt-
lich: ber Jambug U —, der Srodhdus — v, Dder Unapdft o —,
per Daftylug — o, der Amphybradhps « — u. Audy alle rein mufi-
falifch tonliche BVewegung der Inftrumentalmufif, die fich pom LWort
odllig freigemacht Hat und in unendlichen Ver{dhiedenheiten aunftritt,
LGt fich ftetd noch auf diefe Urantriebe zuriitfithren. Hier nur die
einfachften, fiir unfere Swede in BVetradht fommenden Veifpiele der
AUbwandlung :

Qn Beifpielen wie die folgenden Ednnen wir deutlih den febr
grofen Unter{chied ded inneren Untriebed empfinden:
3 der Schwyy, i der Schoyy do fimmer diei.
Lieber Vater, hoch im Himmel.
mer wend, mer twend, mer wend, mer wend fort,
mer mitend, mer miiend, mer mitend, mer miiend fort.
€8 ift natiitlich fein Sufall, dap diefer Trommelrhythmus jambijch-
anapdftijh verlduft, ober bdap finnend befchauliche Gebilve wie das
folgenbe im Trochdus dabinfliepen :
Bunt find {hon die Walber,  Rote Blitter fallen,
Gelb die Stoppelfelder ; Graue Nebel wallen,
Sebt, der Herbjt beginnt. Riibler weht der Wind.
v Salis.
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So fudhen wir bier grundfdglih alle Gegenfdge in angemeflenem
Wedhfel zu iiben, gleichviel ob ung die tinende Mufif oder die Spradhe
ver Didytung dafiiv die geeigneten LVorlagen biete.

$iber die genannten Grundmafe braudyen wiv in den erften Schuls
jabren nicht hinaus su fommen. Sie geniigen ja zu allen rhythmijch-
metrifhen glbungen audhy dann nody, wo ed fich darum hanbdeln wird,
pen KRindern dad volle Verftindnid der Jeitwerte im mufifalifhen
Taft beizubringen; und gelingt und bdiefed endlidh auf Grund ge-
niigender gefiipldmapiger Erfabrungen, fo baben wir damit fjchon
eine fhdne mufifalifche Uufgabe erfiillt.

Der Unterricht fann aber sur Freude und mufifalifchen Forderung
per Rinbder noch anderes tun, ald nur den Taft und Rhythmusd mit
ihrem immer wieder anderen inneren RKrdfte{piel darjuftellen. <Taft,
Rbythmus, Stdrfe, Tempo erfdheinen ja ald Beftandteile der leben-
digen Melodie, fei ed die in unbeftimmten Toniibergingen ablaufende
Spracdhmelodie der Didytung, fei ed die eigentliche Melodie in den
peutlich abgeftuften Tonen bder Mufif. Diefed Auf und Ab Dder
Melodien Ednnen die Kinber (wie fchon der AUbfchnitt : , Grundlegende
melodifche Vorftellungen” anbeutet) immer wieder mit den Urmen
parzuftellen fuden. Dadurd, dap f{ie ipre Aufmertfam-
teit und gefiihlgerfiillte Bewegung indbefondere
pem Melodifhen umenden, tauden fie erlebend in
bag innerlicdhfte Clement der Mufif hinein. $berdies
gibt ung Der %ertauf einet Melodie immer ivieder Ddie {dhdniten
MiglichLeiten, jene mufitalifchen WUntriebe bejonbders zu iiben, die ald
Anwadfen — Juriidfinfen, AUnfpannung — Lé{ung, Steigerung —
Riidgang allem lebendigen Tun sugrunde liegen. Eben deven Lbung
ift e8, die ben gangen Organidmusd mit gefundenbden, lebenfteigernden
S?r&ften erfiillt. ;

Sobald wir mit den Armen und den Fiifen zu der BVewe-
gung im RNaum iibergehen, {egen wir ung su diefem in beftimmte
Begiehungen. Dag Gewdhnliche bei einer fid) bewegenden Schar
Rinder wird fein, daf fie in gréferen oder feineren Kreifen herum-
geben, und der RKreid verdient ed um feiner fammelnden, zu einem
Bangen zufammenichliegenden Eigenfchaft toillen, {tetd eine bevor-
gugte Raumesform zu fein. Gar bald wird indeflen die anfangs ald
Tuftooll empfundene Erfahrung des fich Crfiihlens im Kreife zu einem
blofen Hintereinander-Hertreiben. Darum ift ed gut, wenn wir aud
dadurdh) etwad bewupt Ordnendes, Vefonnened in dag Jun bder
Rinder hineinbringen, daf wir da, wo die Mufif und dagu einlabdet,
unferen Weg in den Raum binein in beftimmten geometrijchen
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Gormen nehpmen. So fonnen wir dem Kinde im mufifalifch bewegten
Geben zugleich wertoolle Raumesderlebniffe fhenfen. Wenn wir bier
die geeigneten Formen der Ubung finden, {o verhelfen wir dem Kinde
dazu, wadyer, gewandter, bewegungsficherer im weiteren Sinne ju
twerden.

Die jeder abgefchloffenen Melodie innewohnende ,Form* ift
fid in mannigfacher Art zwanglod aud) auf die NRidhtungen im
Gehraum iibertragen. Beifpieldweife gibt eine Lied-Melodie al8 viers
seilige Strophe Gelegenbheit dazu, die Form ded Vierekd zu bilden,
indem bei jeder Verdseile die Nichtung gedndert wird, Die , Qua-
oratur” der mufifalifd-poetifhen Sag- und Strophenform fanun auf
diefe Weife audh um einpragfamen Raumerlebnis werden. BVefannt-
lich legten die alten Volfstinze Wert darauf, ,, Figuren”, ,Sterne’”
su tangen. Ctwas von der Freude davan und der Fdhigteit dazu
fdnnen wir {hon mit unferen Kleinen pflegen.

So legen wir Gewicht darauf, zufammen mit der mufifalifchen
Bewegung dag Erleben mafdydner Raumesformen zu vermitteln,
pie im Sidtbaren den , Wohlflang” zujammenftimmender Verhdlt-
niffe erfithlen laffen, wie die Mufif died im RKlanglichen tut.

V. Die befonderen Libungssicle der BVewegung
1. Das Gleichmap und die Pauje

A. Das fortgejeste Gleichmap?). Lbungssiel ift dag Grleben
und Darftellen gleihmapig fliefender Bewegung mannigfaltiger Avt:
langfam — {dhnell, ftarf —{hwadh, in ihren Gegenfdgen und ihren
HUbergdngen; bewufted LVerbinden der Schnelligheit und Tonjtdrte
mit dem Stimmungsgehalt ded Ubungsitiifes. Ubungdmittel {find:
Spiel- und Geblieder und BVewegungdgedidyte (dazu erginzende Eingels
iibungen im VI. Ub{dhnitt).

1) 3 wird vovausgefest, daf die Ubungen der Ub{dhnitte IV 1, 2und 3,
obiwobl der Art nad) gefondert und meift in fteigender Schivierigleit aufgeftellt,
o) niht Den RKindern in Ddiefer firengen LTrennung und Folge dargeboten
werben. Wir iiberlaffen e3 bewuft der Lehriraft, nadh eigenem Gutbiinfen
pie Sibungen fiiv Gleihmap, Rhythmus und Melodie {o ineinander {pielen zu
laffen, wie fie fih szwanglod aud) aus dem Gefamtunterricht heraus antniipfen
lafjen und dabei pom Leidhteren jum Shwereren fanft fort{dhreiten. €S fann
fih alfo nidht dDarum Handeln, etwa die Ubungen mit furzen und langen Werten
gany wegzulaffen, big alle Ubungdmiglichfeiten im Gleihmaf durdhgenommen
wdren; vielmehr befradhte man die IBfenden und ordnenden Grundiibungen im
Gleihmap ald nie iiberwunden, gefelle ihnen gber nad) furzer Jeit {dhon
paffend er{deinende rhythmifdhe und melodifche Ubungen.
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A Kreidfpiel; oder die Kinder ftehen in einer breiten NReihe und
fchreiten, jedes eingeln oder mit Hanbebalten, nach vorn. 1, Strophe:
Saft 1—4 langfam und mutlod, wenig weiteridhreitend, KRopf und
QArme Hingend. <Taft 5—8 frifcher und vorwdirtd {trebend (KRopf
und Urme ftraffen fich). — 2. Strophe: {hnell und leiht im Gang;
Kopf und Urme freudig gehoben.

Boritbung zum fortgefegten Gehen und Einpragen der Melodie
alg einbeitliches Ganzes: L. fpielt wiederholt die Ielodie und laft
bie KRinder dazu im Kreife gehen, 1. mittlere Schnelligteit, 2. {hneller,
3. langfam, 4. vom Unfang big zum Shlup fdhneller werdend —
langfamer werdend; 5. einmal befonders ftarf — lange Schritte der
RKinder; befonders zart — furze Schritte, lautlosd auf den FuHipigen.

1b. Dasfelbe Stiik eignet fih ald rhythmifhed Gedicht ebenfo
gut, wenn nidht nod) befler, zum Darftellen der wedhfelnden Be-
wegung. Der Melodie tun wir ja einige — allerdingsd hier erlaubte —
Gewalt an, indem wir innerhalb derfelben Ffurzen Strophe der BVe-
wegung_zuliebe ihre Schnelligteit, Stirfe und Stimmung dndern,
Die geeignet gefprochenen Worte jedod) laflen vdllig zwanglod bdie
feinften Unterfcheidbungen zu:

* Die Kinber hitpfen im Wedelidritt.
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Die KRinder ftehen in einem quferen und inneren RKreife; Dder dupere
RKreid fingt und fteht mit gebaltenen Hinden, der inneve offene Kreid
dreht fich, und bei jebem Ton flatfdhen bdiefe RKRinber Friftig in die
Hinde. — Ciliges Tempo, Friftiges AWuftreten mit der Soble. —
Bei ,Bady” furged Stehendbleiben, wenn died gelingt, bei ,Klipp,
Hlapp” am Ort zweimal friftig aufftampfen. — Damit dasg LTaft-
mdfpige bei diefen Halten nicht durd) ju furze Paufen geftdrt werde,
fut Der Lebrer gut, hier mit dem Tamburin ober {elbft fingend die
Rinbder zufammengubalten, Jeded {oll fih grofe Miihe geben, bei *
mit Geben und Klatfchen eingubalten.
2b. £: ,Qest foll die Miihle einmal nidht fo {chnell mablen,
fonbern gang bequem und gemiitlih. BVeide Kreife drehen {ih jest,
einer fo, einer fo herum. — Wie gefdllt ed euch beffer?” ~
3a. Ctille, ftille! Kein Gerdufdy gemadht!
Darum feid nun alle ftill,
Weil mein Kindchen {hlafen will,
Ctille, ftille! KRein Gervdufd) gemadht!

Gefprocdhened Gedicht. Gany leife, faft flitfternd :
|

|
- S— e _l_..__..‘ o |

Gtil=le, {til = le ujiw.

|
o= e e e @ Lc- S

L4t 4|
L.: ,,Laht feben, ob ibr fo ftill von dort u mir Ffommen fonnt
(Reipen vpon 3—4 RKindern), dap dag fleine RKindlein gar nidyts
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e
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bavon hort2” — Die Kinder fudhen genau in den langfamen Schritten
deg ,Otille” lautlogd beranyufommen — ,die Arme miiffen helfen,
eudy gany leicht ju maden.” — So mehrere Gruppen nadeinander.

3b. Fiir Buben die gleiche bung mit:
1. Leife, Peterle, leife, 2. Gtille, Peterle, ftille,
Der Mond geht auf die Reife. Der WMond hat eine Brille;
Cr hat fein weihed Pferd gegdumt, CEin graued Wilkden {dob {idh vor,
®Dasd geht {o {till, als ob e3 traumt, Das {igt ihm grad auf Nas und Obhr.
Leife, Peterle, leife. Gtille, Peterle, {tille.
DPaula Dehmel. Aug: Im Kinderland.

I | |
L L ] —F—F— LG L L ] g—d L 7—
Qei-fe, De-ter-le, Tei = fe! der WMond ufiv.

4. 3n verfchiedenen Handwerfer- und Arbeitfpielen fdnnen wir
befonderen Nachoruct legen auf die Kraft der BVewegung, {o im
Sdlofferreim:

Luftig, Schloffer, hammre fein! Cifen mup gehbdmmert {ein.

Darum hammere frifh drauf (o8, Urbeit macht dich {tarf und grof.

Fr. Seidel.
Cinige RKinber geben frdftig vovan und fithren bei jedem Schritt
rechtd — lint8 ftraff eine Fauft von oben nach unten. Ubnlich :
,Obret die Drefdher, fie drejchen im LTaft”: ferner: Luftiged Hand-
werf aus: Sudybeipa u. 4.

Sa. Dag Pferdden. Boltsweife

.: i __-!_
(JLl)tDas Prerdchen Schritt vor C‘Sd}rttf ei, Dann IauT suFupich mtt

Lieber hab idy’3, gebt’s fripp frapp, Doch am liebiten geht’s hopp hopp,
Wenn ed midh) nur nicht wirft ab. fo im rajdheften Galopp.

€i, wie mir dad wohlgefdallt.

Man durdhflieget {o bie Welt.

Der Kut{der geht binter dem Pferd; fie halten fih mit beiden
Hianven (oder Schnur). 1. Strophe langfam und gemiitlich, 2. Str.
{hneller, 3. rvafdh, 4. in Spriingen.

5b. Dagfelbe ebenfo giinftig ohne Gefang der Kinder, nur vom
Lebrer melodi{ch gefprochen. Dann ift die Miglichteit gegeben, die
Sdnelligleit der Otrophen 2—4 allmdhlich einbeitlich zu fteigern.
AUl Sdluf fénnen wir zur Wiederholung anhingen:

-5 v ufm.

—
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Cangfam
—¢—¢—@ ¢ ! o @ o— c«l-—-c e— ujm.
Mii = de find num Pferd und Nei=ter, da-rvum gehn {ie nidht mehr

weiter. Pferdchen fudhet Stall und Haus, und der luft’ge NRitt ift aus.
Marie Mufdhta.

6a. Dpnliche Ubung: langiam — fnell — {chneller, alg
Glodenfpiel:

w.
$nd Die flein - ften Gldck-chen lin - gen  bim bim bim bim u
Die Kinder {dhwingen al8 grofe Gloden in weitem Sdhwung mit
Armen und gangem Oberfdrper hin und Dher; bei den fleinen und
fleinften Glocddhen werdben die Vetwegungen ent{prechend fleiner.
6b. A3 Ubrenfpiel:

Die KRinder ftehen {till und ftellen dad Tidtad nur mit dem redhten,
dann linfen wenig weit {dhwingenden Arm dar. Dag Lidtad (bim-
bam) fann fo lange andauern, big alle KRinder {o recht in einbeitlichen
Sdwung geraten find. Fiir die fleinen und fleinften Uhren (Gloden)
wird der Spredhton entfprechend leidhter und Hisher.
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- 'l" ;J ._.‘i; [; _'l, _._I"'_ﬂ
un=frem Haus fein  Leid ge={didht. Lo =-bet Gotf, den Herrn!
Die Rinder fiihlen fih in den gewichtigen Gang ded Nadhtivdchters
binein. Sie verfuchen, die Urme genau im Jeitmaf ded Ganges
gemeflen hin und her zu bewegen.

7b. Dasfelbe gefprochen. Bei jeder Stunde, die gerufen wird,
fann bdie Schnelligteit abnehmen. 1. Str, nod) recht riiftig, dann bis
3 HUbhr immer langfamer, bid die Kinber dad langfame Tempo alg
fomifch) empfinden, weil fie ed nidt mebr mitmachen Ennen.

Sa. Unmenfchlich langfam und {dalthaft (die Kinder {ftrecen
bie Hirner):

= = = =

_—
= = = = =

ufio.

Gdndgg-li, Shndgg=li un-drem Hag. Gang und lauf en gange Tag!
Gang und lauf e ganged Jobr, Bis du dunjt vors Gartetor.

GCbenjo zablreiche andere Schnedenveimdpen. Wo wir nur fHnnen,
wollen wir im Spiel der traulidhen Mundart ihr NRedht ginnen.
Oft ift e8 vedyt leicht, die {dhriftdeutfhe Fafjung eined Spriidhleins
ing Munbdartlihe zu iibertragen.

8b. Leife, zart, weid), behutfam:

€3 fallt en wiffe Schleier €3 fallt ein weiper Shleier
Gany lislig biit ufs Land; Gang leife auf dad Land,
De hand i3 b’ Angeli gwobe Die lieben Cnglein breiten
Mt ihrer liebe Hand. Jbn aud mit fanfter Hand.

Die KRinder madhen in dentbar behutfamftem Geben die Gebdrde
Ded {dhleterhaften Herunterriefelnd oder des Ausdbreitens.

QNeben der gefunden Lebensluft, die wir heute in den Liedern
und Gedicdhten o ausgiebig pflegen, gehirt immer wieder ein Augen-
bli dem Erhebenden, Befinnlichen, Feierlichen.

9a. Morgenlied.  Gehoben und tattmifig vom Lehrer vorgetragen:
Gtebt auf, ihr lieben Rinderlein, Cet willfommen, du licher LTag,
Der Morgenftern mit hellem Schein ~ Vor dir die Nacht nicht bleiben mag,
Lat fid febn gleidh wie ein Held Leudht” unsd in unfere Hergen fein
LUnd leuchtet in die gange TWelt. Mit deinem himmelijhen Sdhein.

Des Knaben Wunderhorn.
Die Kinder ftehen in pier Neihen. Vei jeder Jeile {chreitet eine
Reihe vor, die Arme madjen in tief {hwebender Stellung den Taft
der Fitfe mit.  Auf der legten Silbe der Ieile halten die RKinber
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den Sdritt und die Stellung der Arme inne, big alle zufammen fich
sur jweiten rafjder gefprochenen Ofrophe weiterbewegen mit zum
Cmpfangen gebffneten Urmen und nady oben gewandtem Blid.

9b. In Morgenrof gefleidet Willfommen ung, willfommen
Beginnt fie ibren Lauf, Des guten Gottes Bild!
Die {hdne grofe Sonne, So grofp und fo erbaben,
QWie berrlih gebt fie auf! HUnd dodh) {o fanft und mild.

Der didh erfduf, o SGonne,
Wie freundlich mup er fein!
Go laft unsg ihm, ihr Briider, (Kinder)
Gin reines Leben toeib’n. Demme.
Die RKRindber f{dhreiten mit leicht ausdgebreiteten Armen; 1. Strophe
nady vorn gewendet, 2. Str, nach oben, 3. Str. mehr gefentt, ebenfo
die Blidrichtung.
D DMNMMD D MIMNIID v ujw.
© ¢ @ L L ¢ le |led @ @ | @
10a. Quf, auf, ibr Hirten, euch nicht verweilet, laufet mit Freud’!
Da werd’'t ibr fe=ben, tut al = le gebenr, grop und flein
indgemein nachy Bethlehem.
Da werd’t ihr finsden, tut doch angiinden die Lidy-te - lein!
Die Sternlein glangen, die Englein tangen  ja, ja, ja, Hopfaffal
beim Kind im Stall
Lau = fet ge-{chwin-de, gleich wie bie Windbe nady Bethlehem!
Glo = ti - a fin-get, biip = fet und {pringet, Glo-ri-a, Gloria!
sum Kind im Stall!
Rlug: Der Mufitant.)
Bur Weibnadytszeit tonnen wir aud) die Freude in dad Geben zur
Krippe hineintragen. 1. Str.: Freudiged Geben mit nach vorne
weifenden Armen. 2. Str.: Die Kinder erheben einen Arm ald
Leudhter, dbag Tempo wird rafder. 3. Str.: Redt rafd), bei ,biipfet
und {pringet” freudig tangend; ,Gloria” dann breit und rubig.
A3 Lied mit der Melodie:



Sdnger und @el)enbe. Die KRinder ndbern fidh lautlod der RKRrippe
und madhen auch mit den Armen die Gebdrde ded Lautlofen.
10c. A Gedicht, mit Halten gegangen: Necht langfam.
! l | 4 uji,

- g luk
Gtz l—-g —eo-|e ¢ @ 0|5 "—@

ober: (¢ ¢ o dld d)¢

Gtill, {till, jtill
Bei den Paufen neigen fid) der Oberfirper und bdie Arme leicht
guriif, Diefed eignet fich aud) ald alltigliches AUbendlied.

13. Leicytfitpig: ,, Sollteft dodh lieber ind Diusdchen gehn” (. S.96).

1. Str. Cinige Rinder trippeln genau nad) dem Takt innerhalb eines

grofen RKreifed im Regen Herum. Ein Kind, - dad die Mutter dar-

ftellt, gebt um die trippelnden KRinder herum im gefegten Schritt (J-J)

2. Strophe vafdher: die Mutter bleibt mit fragender Gebirde ftehen;

die Rinder fehren {fich ihr su und trippeln am Ort im Tafte weiter.
SHmidt-Maris, Gefang und BVewegung 8
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Gegenfdaglidhe oder ergdngzende Liedpaare, 3u
Melodien mit und ohne Tert.

Unfer Reichtum an Liedern, die fich jum ununterbrochenen Geben
eignen, geftattet unsg, bier die verfdhiedenartigften Antriebe sur Geltung
su bringen. Wenn wir bewufpt gegenfdgliche BVewegungen aufein-
ander folgen laffen, fo wird {ich gerabe dadurch dem RKinde das
Befondere einer Bewegungsdart lebhaft einprigen.

2. Grifhes Wafler bol’ ih euch, wartet nur ein Weildyen; wartet
nuzr, ibr Résdhen rot und ibr blaven Veilchen !

3. Gebt, bier habt ihr Wafler {hon, frinft nun mit Behagen:
bliitbt und duftet noch recdht lang, wollt ihr Dant mir fagen.:

Dieffenbach
Crft werden eine oder mebrere Strophen durchgefungen; dazu wdbhlen
wir eine Gangart, die der Stimmung ded Jnbalts entfpricht oder fidh
3wanglod aud ihr ergeben mag. Hier fdnnen wiv immer wieder ein-
mal die Pbhantafie der RKinber walten laflen. Bet ,Ich bin ein
Mufifante” 3 B. L.: ,Wie wollen die Geiger aus Sdhwabenland
baber fommen? — INit grofen widtigen Schritten — bdie Flbten-
{pieler find flinfe leichte Mannchen — die BVrummbdfie dice {chwere
Oerren — und bdie Kinder, die den Mufifanten nacdhlaufen, die
biipfen luftig im Taft dazu |"-': ._: i_': I_"

Bei ,, Meine Bliimden [)aben Qurft“ 1. unb 2 Str. L.: ,,E8
ift ein liebes fleined Mdbdeldhen, dasd gany leidht daber fommt”, —
3. Strophe: ,Nun gebt ed aber langfamer, behaglidher — nun trippelt
e$ nur auf den 3ebenfpigen daber.”

Sobald die Sdnger die Strophen mit dem Tert durdhgefungen
Haben, fonnen nod) einige Wiederholungen der Melodie folgen, allein
auf la la, gelegentlich begleitet durd) amburin ober durd) melo-
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bifches Jnftrument. Bei Mufifbegleitung erfolgen nun beliebige Be-
feble, 3. B. ,,Geht wie frijhe frramme Turner — tretet gany frdftig
auf — jest fangen Ddie Mufifanten gemiitlih an; dann aber
baben fie e immer eiliger — jest erden fie nad und nady lang-
famer, weil fie {chon fo viel gegangen find — aber ein Trommel-
biipfercdhen macht fie twieder munter! Tamburin mtt — T—

accelerando — ritardando: _ T3 [T ° _: S 5
ufw. und Slug | | 1 | ufw. im RKindertempo.

2. Dort auf jener Wiefe, eind uft. 3. Dort auf jenem Dache ufw.
Gtapft ein grofer Riefe. Sdleiht ein bijer Dradhe.

3u 2a. Die Jwerge madhen fich flein und zierlih und madyen
fleine leidyte Sdhrittchen. Strophe 2 nur mapig {dnell. Die Riefen
fommen grofartig daber geftelst, mit langen Sdhritten, von oben
hevabgefest. 3. Str. {hleppend. Der Dradhe {dhleicht unheimlich daber.

3u 2b. Freundlih fdwebend im Gang. Die AUrme micdhten
Glitgel fein. — Die Wiedberholungen ohne Worte fteigern die
Odynelligleit bid jum eiligen Laufen mit audgebreiteten Wrmen.

8*



116

3. Am {dywarzen KRamin die Gefellen fih miibn;
Und geb’ idh voriiber, die Vdlge dann faufen,
Die Flammen aufbraufen, dad Eifen ju glithn. €. slpland

Su 3a. Die Strophen 1 und 2 mit feftem Mar{dh{hritt; dann
sur Melodie ohne Worte gehen. L.: ,Denft eud, wir Hbren diefe
Melodie gang aud der Ferne; und wir horchen und frefen darum
gany leife auf, damit wir nod) jeden TLon horen fdnnen.”

3u 3b. Die KRindber halten {fich im groffen Kreife; diefer Hffnet
fich bei dem Lebrer, bder zuerft die Fitbrung {ibernimmt und um
wiederholten Singen der Strophe in beliebigen Linien durd) den
Raum fiihre. — Ober: Eined der KRindber fithrt an, wdibrend L. mit
pem leifen Tamburinfchlag dad Tempo angibt. — Oder: L.:,,Jept
wandern wir o, daf die einen von einem Land fommen, die andern
pom andern Land, und wir begegnen einander. — Wacht gany leichte
Sdyritte — immer {dhneller — allmiblih langfamer — gany gefest
und feft, wie der Vrieftriger — munter und froh, wie ihr aud der
Sdyule heimeilt.”
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2. Gt Dbielt im Walde fich verftectt, daf niemand ihn mebr fab;
ein Viglein hat ibn aufgetvedt, jest ift er wieder da.
H. Hoffmann von Fallersleben

3u 4a. 3wei breite Neiben von je 8 KRindern bewegen fidh) in
feftlihem OSdhritt, mit gehobenen Urmen fih haltend, 4 LTafte lang
gegeneinander; bei ,ber mu” laflen fidh die Rinder lod. Ridhtungs-
wedhfel: fie geben zu piert von der Mitte nad) aupen, dann hinter-
einander, um fidh bid sum Schlup der Melodie wieder in der Neihe
3u treffen. Nddfte Strophe dasfelbe umgetehrt.

3u 4b. Die Kinder gehen in 2—3 Sdhritt Entfernung binter
einanbder; fie {chreiten in fanften Bogen ju je 4 Schritten zart voran,
die fithrenden Arme und der ganze Oberfirper machen die LWellen-
linie mit.

B. Qereingelte Paufen und Halte. Wabrend wir die Heineren
Kinder ftetd ausdgiebig im ununterbrochenen befeelten LWeiterfchreiten
iiben, geben wir nad) und nad) der BVewegung mit eingelnen Paufen
und Halfen immer mehr Raum. Biele der {hon angegebenen Lieder
und Gedidyte geben dazu {dhine Gelegenbeit wie etwa:
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Wandern ift bed Siangers Luft*, be, juchhe *,

Rifhe rafdhe rufhe *, der Hafe figt im Bufdye *

Der Frithling bat fid eingeftellt, woblan, wer will ibn fehn2*

Oollteft dod) lieber insd |: Hiausden gehn:|, wirft ja am Enbde gang nap*

Bet *: Halt der Fiife mit ent{predhendem Einhalten ded Oberfdrpers und

der Arme,

Qe tiirzer die Abftande zwifchen Dden eingelnen Halten twerden,
umfo ftarfer muf dag Kind feine Wufmerffamteit auf den genauen
Gortgang der Bewegung ridhten. E8 muf nun deren grofere Cin-
fhnitte genau beachten und durd) geeignete Bewegung desd gangen
RQbrperd anbdeuten lernen.

Sum Singen und Spielen: Bei foldhen tibungen gehen die
Rinder: 1. bintereinander im grofen RKreid. 2. OSie ftellen fich
in einer breiten Neibe auf und bewegen fidh in geraber Linie nach
porn. 3. Sie ziehen die Diagonale durd) den Naum, in einer Reibe,
in zwei aneinander vorbeifithrenden Reihen, — Alle RKinder fingen —
pann Sdnger und Schreitende — fiir die weiteren Wiederholungen
wird, wenn immer mbglidh, die Melodie vom Jnftrument gefpielt.

1. Guds, du baft die Gans geftoblen, gib fie wieder ber!

Kraftoolled Geben, ftraff gefithree Arme (gefchloffene Fauft?). Bei
Lber” balt.

Sadyte und leicht ausjchreiten, bdie AUrme freudig begriipend aug-
gebreitet; bei ,Au” fanfted Juriidhalten.
3. Voltslied

He—rrarrf et

Ja=fob bat fein Vot im Hausd, Ja = fob madt fich gar nichte draus,
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e -t . . |
Sa=fob bin, Ja = fob bher, Ja = fob ift ecin ot - fel = bar.

Dag erfte Mal Liffig und trdge geben, die Arme hangen lafjen; bei
»Haud” und draus” obne jeden Schwung fteben bleiben; bei ,bin”
und ,ber” fich ebenfo nady einer Seite neigen. — Das zweite Mal.
L.: ,3est will fih der Jafob aber etwad drausd machen! Hordhtl¥
(fingt frifd und friftig) ,Jafob bat jegt Brot im Haus, Jafob
madt fich viel daraud! Jafob Hin, Jafob her, Jafob ift fein Jottel-
bir] — Qept ift er ein anderer Jafob, bei, wie frifd und Frdftig
er geht!” — Die Rinder madhen abwedhielnd wiederholt den liffigen
und den ftrammen Jafob.

4, Boltsweife
~6 g \ , , . , 9
et —F 5+ o 5]
pesssS== e .
Gi-a po- pei-a wad rva-{delt im Stroh? Das
o -
Ak ! ——t——] 3 . A S— . —1 ; - 3}
F%E" ¢ . i —" " R 5 s e e—— |

; > ¢ z
RKig - hen  ift g¢ftor-ben, dad8 Maus=chen ift  frob.

Behutfam und leife auftreten; nad) vorne iweifende Arme; Feinen
Sdyritt iiber den Halt hinaug! Mehreve Wiederholungen ohne Worte
auf lala. €.: , et feft und fed — einmal rafd) und fchwebend
wie ein ridytiged Tanzdhen, aber halt! an der ridhtigen Stelle — ein-
mal {o, tie wenn eud) niemand hiren diirfte.”

Rubig und zart, doch mit dem gangen Fup auftvetend; die Urme
in einer Art zudedender BGebdrde gefithrt. Cingelne Rinder bewegen
fih zur Melodie in fanften Wellenlinien.
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Muntered Geben, Armbewegung dhnlich wie zu 8, bei ,Vibglein”
efc. ausgiebiger. — Jn einigen Wiederholungen ohne Worte all-
mdblich vajcher, sulest fo rafdy, dap die Kinder in langen Schritten
rvennen; dann trefen fie auf den langen Ténen cinen Schritt uriid
und nebmen aud) den Oberfsrper uriif, (E8 braudyt nicht {ofort
gany genau 3u gelingen.)

Die Kinder trippeln am Ort und madhen leichte in die Hihe zupfende
Bewegungen. BVei ,Hasden” und ,Gradden” dauert dag eine
SHinaufziehen fo lange wie der Ton. Vei ,und Ffommt” fangen
fie an, in langen Sdhritten zu geben, bei ,bufdy” in langen Schritten
fortzulaufen.

Gewidhtig su fagen und zu geben; die AUrme madien auf je zwei
Sdritte eine Schlenferbewegung; bei ,Adam” einen Schritt zuriick;
bei ,fo” irgend eine Gebdrbe.
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. P Z P e =~
7. oL [ vov o
1, 2, 3, alt iftf nidht neu,
'] I » = \ ] [ J L J =

QReu ift nicht alt, warm ift nicht falt,

RKRalt ift nicht warm, veidh ift nidht arm.
Langfam und wudhtig, mit den Armen die furzen und langen LWerte
andeuten: wdhrend ded lang audgefprodhenen ,drei”, ,neu’ ufw. in
Bewegung bleiben. — BVei geniigender Wiederholung allméhlich
fchneller, auch bhier abwedhfeln zwifchen leicht — {dwer, ftarf —
{dhwady; zdgernd — eilend.

8.

Die big hierher angegebenen Sibungsbeifpiele an Liedern und Gedichten,
die ung belfen {ollen, gefiih(Berfiillte Bewegungsdantriebe zu verwirts
lichen, mbgen ausreichend zeigen, dafp wir {hon auf diefe Weife febr
reich) werden an ver{chieden gearteten Bewegungdmiglichfeiten. Auch
fSnnen wir aud ihnen erfeben, Daf diefe Vewegungsantriebe fich
etivag perfchieden ausdivirfen, fe nadhdem wir ung zu einer Melodie
bewegen, die ftraff taftmdpig ablduft oder ob ein Gedidht den Anftop
gibt sur Bewegung: dort ergibt fich gern ein Ablauf, der die Be-
wegungen ftreng zufammenrafft und abgrenst, mit genau innegebaltenen
Paufen ; hier wird dad 3eitmap von felbft gedehnter, bebutfamer,
und wir gewinnen eine gropere Freiheit in der Bewegung felbft und
im Ausdehnen der Rubepuntte; dod) bleiben wir {o gut wie in der
ftreng taftmdgig ablaufenden Mufif - mufifalifd lebendig gebunbden.
Beradbe bdie poll durchlebten lingeren Paufen, wie fie durd) das
Sagen eined Gedichted entftehen Eonnen, erweifen {fidh in der Ubung
al8 befonderd wertooll. Dasd KRind mup dasg volle zur Rubefommen
wie ein erleidhternded Ausdatmen empfinden Fonnen. Die ridtig
erlebten Halte {ind ebenfo widhtig wie die Bewegung felbft.
Fiie {oldhe Crfahrungen nun gibt ung die im RNhypthmus dehnbare
Poefie immer wieder Gelegenheit, wihrend die und hier zu Gebote
ftebenden Liedmelodien febr bdaufig allzu furze Paufen bieten, ald
dap diefe al8 foldhe innerlich voll zur Geltung fommen fdnnten.
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2, Der NRhpthmus im Wedhfel von fury und lang

Durd) geniigende Lbungen von der gezeigten At bHaben wohl
alle KRinder allmaplich gelernt, fich dem mufifalifchen Taklt eingufiigen.
Nun handelt es fih darum, daf die Kinder dazu fortjchreiten, auch
den mehr oder weniger gleihmipigen oder freien Wedhfel der rhyth-
mifdpen und metri{chen Werte darzuftellen.

Aus zwei Griinden ziehen twir bier zunddit die {pracdhrhyth-
mifhen GrundmaBe vor. Ein bdidhterifhed Gebilde behdlt in der
Regel durcdhwegs dasfelbe Verdmap bei und geftattet dadurch die
audgiebige tUbung eines gleidybleibenden Bewegungdantriebes, und dod
entftebt durd) die hdufige Wieberholung ded Gleichen, die zur miihe-
lofen Beberr{hung ja nicht su umgehen ift, nicht dag Gefiihl des
abftumpfend Cintdnigen. Denn die fleinen Gedichte, die zur Be-
wegung fiihren, geben dem findlichen Vorjtellen und Fithlen {o viel
Nabhrung, dap die Ubung ded rhythmifhen MaBed nie yum blop
medhanifhen Sun berabfinft. Ferner lebt im gefprodhenen Grund-
thpthmus bdie gange Fiille ded Worted und gebietet dadurdh meift
ein etwas langfameres eitmap, ald diefed in einer gejungenen obder
gefpielten IMelodie meift gut wdre. Nun braudhen aber die Kinder
einter Klafle fiir ibre erften Verfudhe, eingelne Rhythmen ald Kirper-
betvegung darzuftellen, ein bequemed Tempo: ed {oll bebaglich genug
fein, baf fedes KRind nacdhfommt; es {oll aber auch inhalterfitllt genug
fein, um nicht dad Langfame der BVewegung ald zu leer und darum
mitbfam empfinden zu lafjen.

Gine lebendige Melodie in Tonen wird {elten fiir lingere Jeit das-
felbe rhythmifche Grundmap unverdndert durdhfiihren, jondern meiftens
wird fie diefed in freier Weife umivandeln; den fortivdhrenden freien
Wedfel im Rhpthmus der Melodien lernt dag Kind aber erft gany
allmiplidy in feine eigenen Vewegungen bineinbringen. Darum eben
werden wir gut tun, wenn wir anfinglidh von den gleidhbleibenden
Grundmagen der mufifalifch gebundenen Sprache ausgeben ).

1) Fiir die Darftellung rhpthmifher BVerhdltniffe auf Grund der Sprad-
thythmen, fowie fiir die Geftaltung der Vewegung im Raum, und weiterhin
bes Melodifhen, habe ich in freier Weife einige von den reichen Anregungen
beniigt, die mir die ,Curpthmie’, die neue Vewegungstunit Rubolf Steiners,
gefchentt hat. Jndeffen Eonnen die bier angefiibrien Ubungen feinedwegs etwa
alg Gurpthmie gelten. Diefe griindet fich in ihrem Wefentlidhften auf das
Grlebnis und die Darftellung des Spradhlautlid en einerfeits, ded Craft-
Mufifalifdhen der Jnftrumentalmufif anberfeitd; fie pflegt befondere Je-
wegungsformen und $bungsmittel, die zu lebren nur ihre gefdhulten Krdfte
fabtg und befugt find. — Die Curpthmie ift wohl berufen, in der Jufunft einen
widtigen Leil der {prachlichen und Eiinftlerifchen Erzichung unferer Jugend zu
Leiften. Der vorliegende BVerfudh aber will nidytd anberes, al dasd: die jiingeren

Rinder dazu fithren, daf fie thre mufitalijhen Crfabrungen als {tarfes Erlebnis
bes gangen leiblich-feelifdhen Organidmusd ju empfinden permdgen.
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2be Frifeh im Son, dodh zuerft noch langfam im Seitmaf:
Hins-chen Hein, geht al - lein in Die wei-fe Welt Din » ein. Stod und
@t @t ibm gut, ift gar woblage-nllit.

‘Langfamer und geddmpfter im Son:
Ql ber ‘-mut fer tnet=net fepr, Dat jo nun fem Hinge c[)en mebr.

QBunfcf) bu: @Iucf fagt tbr %Itcf febe e BaIb U= rucf Boltslied

@8 wird 3mecfmaﬁtg fein, Iangere Seit § immer wieder al3 Boriibung 3u
madyen die fortgefegte Wiederholung von |: lang :|| ||: furs :|| ||: {dhwer ||
||: leicht :]| und dabei Furze erheiternde Spriidheldhen einzuflechten twie
etiva Diefe:

w [ P PEPPEETLT
Lang-fam, langfam fomms der BVdr und fappt da - ber.

oder 3b. Eetd)nteé fImfeS QBégIem mmm mtc[) mtt . bergl.

Dann werden die Rinder bald tmftanbe fem, ftd) aud) in Den ver-
{diedenen Grundrhythmen ungehemmt zu bewegen. Bei Dbiefen
$ibungen braudben wir vor der Hfteven LWiederholung® einer gleichen
Strophe nicht suriikzujdhrecen. Jeder Wiederholung fann die Stimme
ibven befonderen Grundton, ibhre eigene Stimmung verleiben, und
diefe wird {id) ftetd unmittelbar auf die Vewegung der KRinbder {iber-
tragen. So fann die Spredhftimme einem gleichbleibenden Worttert
einen immer wieder anbern Unterton verleiben, und aud die inneren
ntriebe fiir fury (leiht) und lang (fhwer) fdnnen immer wieder
anbderes Gewidht und anbdere Form annehmen.

4a. Zart in der Stimme und in der BVewegung :
BWir ﬁitb eri\n/e @&h\f/eb[iimd)\e_{t, gi_naig mingjg flein,
.§g=§gn et - ﬁe 6trab=[31=fr&n3=cf)\e/n und ein .@r'ﬁn-—[gﬁn fein.
- QBera Niethammer
Hier fdnnen toiv die Linge mit weid) fich ausbreitenden Armen dar-
{tellen, die Riirze durd ein zartes nur angedeutes fich Sufammenychliefen-
wollen der Arme. Bei ,wingig wingig Elein” werden die Bewegungen
enger. 3n der 3. und 4. Jeile umfchweben diefe Bewegungen den Scheitel.
4b. Qangfam, fhwer und traurig:
.@as Iem id)Iet cbet trau - mg m bem Soaué um - I)er,
Hat ein %em per = bur - Den, ad), baé {c{)merg,t o febr.
Nadh altem Reim
SHier weijt alled nach der uefe die Ldnge verlduft mbglichit weit

unten, die Riirze ift nur eine {hwache Hebung aud dem tiefften
Puntt heraus.
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QWir fénnen wobl alle diefe Sibungen zuerft nur im Steben
machen; wenn wir aber jugleidh dazu geben, verftirkt fich dadurd
obne 3mweifel dag BVewegungserlebnid der RKRinder gany betrachtlich.
®Dann erjt teilt {ich dad rhythmifd) Ordnende, Stdrfende in vollem
Mafe dem gangen Organidmusd mit.

4c. Nectifdh und flint und tangerifch leicht:

ut = II ttr i @ana II, 8952118 It I)at mer %et,

89)2118 It I;I/f ¢ 6&)mano = It, bt = Del bt = pel Dei. Shweizerifch

5a. Gemeffen; freudig gehoben:
‘IBte I)od) lff bet 51m=me[ mte gItt geen Dte 6tem"

QBte bat bod) bte 9)2ut fer tI)r meJem fo gern.  QAlter Reim
Beile 1 nach oben gewandt. Die Ldnge fiihrt die Arme  big sur
Otredung in der Hihe, die RKiirze bereitet diefe vor und laft fie
wieder austlingen, indem die am Unfang {don iiber dem Scheitel
{dhwebenden Arme fih vor und nad)y der Linge fury ausweiten.
Die Linge darf den hichften Puntt nidht ploglidh errveichen; fie mup
Jweiterflingen”, big fie zur KRiirge zuriifinft, — Jeile 2 in der Hihe
deg Herzens, die Linge wird ju einer leifen Andeutung ded Jn-die-
QAUrmefchlieBens.
5b. QBte Ia-d)en bte x')tm-mel wte la = cben bte (Er ben,
TWBie freu—et ftd) al-ly Ieé, enn’s ES’ruI)lmg Will wer-den !
€3 fin-gen die Vig-lein von fer-nte und nabh:
Der Frithling ift fommen, der Frithling ift da!
Sbr S%m ber I)er aus, ber = qus auﬁ bem Haus,
Soer aud aus ben 6tuben, ibr 9)2abcf)en Tmd Buben !
Der Frithling, der Frithling, der Frithling ift da! Boltsreim
1. Strophe: BVei der Linge breiten fich beide Arme in grofem
Bogen wagredt aug. Die Kiirze nimmt ibren Audgang etva von
der Herzgegend, wohin beide Hinde die Fingerfpigen vichten.
2. Otrophe: Die Urmbewegung richtet fich etwas mehr nach oben.
3. Stropbe: frei in der Bewegung, je nad) der Empfindung der
Kinder fiir die Stimmungslage des eingelnen Rhpthmus.
6a. Langfam:
(533 Bqu)t em fcbéneé %Iumcben auf unf -ter grii= =tent Au;
Sein Qlug tft wie ber .6tmmeI fo I)etter b To Blau.
€8 weif nicht viel ju ve-Den, und al - led, wasd ed {pricht,
3it immer nur das eine, ift nur: Vergipmeinnidht! BolEslied
Bei der RKiirze umfdhliefen fich die Hande gleidhfam Enofpenhaft, bei
der Linge Hffnen {fich die Urme weidy, ,wie eine Blume aufgeht”.
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6b. Ghwungooll, doch nicht fehnell:
‘IBDI)Iauf nun ge[)t’@ ms QBeLte, Iafat uns bte %e[t be ieb n!

Dic S’reu=be al3” Ge-lei-te fol[ unﬁ Fur Gei-te gebn

Wo-hin die Son-ne ftrab-le, auf Griin-de und auf HsH'nH —

E3 tont durd) BVerg und Ta-le: wie ift die Welt {o {chin!

€3 grift auf alfen Pfa-dent uns je-deg Vi-ge-lein;

3br ft’-gen KRa-me-ra=dent, wir {tim-men mit eud) ein!

Lohwenftein
Nidht immer braudhen beide Arme jpen Wechfel von fury und lang
mitzumachen. Hier fann in der 1. Strophe der rvedhte Urm, in der
2. Otr. der linfe Arm allein eine nady hinten in die Hihe {hwingende
Bewegung durdhfithren, ,wie wenn wir eine Fahne in die Luft
binaud {dhwingen wollten”. Jn der 3. Str. fonnen fidh beide Arme
3u diefer Bewegung vereinigen. Die gange Geftalt wird im Schrung
mit binauf genommen.
6c. Wer fo - = ften will die {ii - fe Nuf,
Die har - te 6d)aI’ erft fraf - et mufs. Spridhwort

S)tet lang und furz wie zu 1 angegeben.

‘21 CB C, @opf m bie DY’ P Q R, dad ift {dhwer.

<§ @: i wart td} treff' G € 4, bir mir zu!

G 9H 3, ba3 macbt 9)211[) B WX, madh *sen Knix!

I R L, nidt {o {chnell ! Bofilon 3, geb’ su Bett!

M N O, lauf nicht {o! Alter Rinderreim
7b.

1, 2 3 C]bo=£i/ = e 4, 5 6, Alte Her

2, 3, 4, Of - fi - gier 5, 6, 7, RKraut und Riiben
3, 4, 5 Gdubund Strimpf 6, 7, 8, gute Nadt.

Rinderreim

7c. Lie-bes Kind, folg ge-{dhwind!
Das Unternehmende, Straffe diefed Rhythmus fann im Ausdfcdhreiten
befonders gut sur Geltung gebracht werden: Die zwei furgen Schrittchen
beftimmt und fréftig, alg Anlauf (Auftatt) su der betonten Linge M-
€8 werden faum mandje Gedidytchen in regelmdpigen Anapdjten zu
finden fein. Darum fann die Libung diefed anfeuernden Untriebes
sur Dauptfache bei den rhythmifc)-melodifchen tibungen gepflegt werden.
8a. @Ilie/ft b3® [EPEE 133 ﬁg_gé-d)\e,n geb’n, .%ﬂxé-c[)en geb’n uff. (S. 96.)
8b. Hirt iE)Jr Dvie @r;efcf)er, fie brefdyen im Lakt

Tid tad tad, tid, tad fadk, tick tack tack tacf.

ShHmidbt-Maris, Gefang und Vewegung 9
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9. QBte fd)on tft bu QBeIt o mte toeit tft bte QBe[t'

@t wie BIu-I)en bte Blu- men in Wie- fe und Jer'

e — N

Wie ftrah-let die Son -ne am himmsli-{hen Jelt!
Wie grop ift der Schd-pfer,der  al = led er - halt!
Mit einem Arm allein. Jn fanftem, nidht 3u weitem Bogen mit

vem Arm aud- und eintwdrtd; der ganze Kibrper dehnt fich bei der
Linge. Legte Jeile mit beiben Armen,

10. 3n gehobener Stimmung:
Qte 60rm er—macbf mtt 1I)-rer ‘Dtacbt er~fu[[t fte Dte %et=ge, baé < a[
Q- Cmor-gen-luft o Wal- be§=buft 0 go[-befner Gonn nen-ftral)l' Wolff

Die Lange fann in gleihlaufender Vewegung der Arme und ge-
ftrectten $Hiande nach oben gefiihrt werden.

11. Wiegenv:
@u %ad) Iem, ftLber-be[I unb Har, du eiljt vor-fiber im-mer-dar.

_— e —— — e —

3\1) geh’ am YUfer I)er und fmn Wo fommit du her? Wo gebit du hin?
» 3¢ fomm aus duntlem Felfenidhlop, mein Lauf gebt iiber Blum’ und Moos;
QAuf meintem Spiegel fchiwebt {o mild ded blauen Himmeld freundlidy Bild.
R. Rudolphi

Qm rhythmifchen Geben befchreiben die Arme eine Wellenlinie nach
porn, die fe bei der Linge thren hHochften Puntt erreidht.
12 a. Sbr .%w—ten er-macbt 6etb mun-ter und ladht;

@te an—geI ﬁc[) {cbmm—gen %om S‘otm me[ unb fm-gen

Die S’rewbe tft nah’, Der Heiland tft dal

Shr Hirten gefdhwind, KRommt, finget dem Kind;

DBlaft in die Shal-mei-en, Sein Hery ju er-freu-en,
Auf, fu=chet im Feld, Den Heiland der Welt!  Altes Krippenlied

A Bewegung, ,wie wenn iwiv der Engel wdren, der die grofpe
GFreude vertiindet”’. AMit einem Arm allein, der fidh fiir bdie Lange
in jubelnbem Sdywung erhebt.

17b
’ ol e , ‘ l l ’ | 2 {
l [ 1] 'J (R N U [ [l
O bu frdh- It-d)e o u feI e gnadenbringende QBetE)nad)té&eit! (Oftergeit)

Die Linge mit audgeweiteten Yrmen, die Riirze mit umichliefender
Bewegung.
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Gedidyte wie dag folgende, in freievem Rhythmus, geben den
Rinbern Gelegenbeit, ftetd aufsé neue die Lingen und RKiirzen zu
erhordhen und darzuftellen:

13 Des8 BVogeld Freude

Sn blau-er Luft ‘mo bie QBoLfe bauit,

fiber _‘-Z-Se‘g und Kluft mo bet QBaIb fttom braut,

\I.Eig/t bu_qutigv Dein Lied fannft bu auf, fannft bu mebet—

—er:ffin:g—er: T fd)tne=Bcn

6&)Tvegeft\i)ﬁ und ber, fo mit ei_nim Mal

invbem\gl_awen gﬁeer aué vber Quft mé C“a[

Dir gu fipelent die lufti-gen  adh, a8 fibrit du ein hers-fi-tes
Gd)_mimgin. E_wbgt ! Deinharditein.

Im Blid und in der BVewegung vorwiegend nac) oben gewandt.

B. Darftellen der mufifalijhen Rhythmen in Liedern
und BVoriibungen

Der Antrieb einer rhythmifchen Betwegung durch den gefprochenen
LBerd empfangt etivas ftarf Sinnerfiillted und trdgt in fih eine deutlich
3u erfiihlende Stimmung. Die Verbindung der Spradhlaute zu finn-
vollen Wortgefiigen gibt jeder Linge und RKiirze eine Fiille, die der
cingelne Ton odber NRhythmus einer wortlofen (Snftrumental-)MNelodie
nicht haben fann. Die rvein mufifalijhe Tonbewegung ift ja gerade
dadurch Mufif, daf eine rhythmifch-melodifhe Folge ihre gange Be-
veutung nur in Thnen audfpricht. Im gefprochenen dichterifchen Wort
witft der RKRlang durd) den Sinn und die Stimmung der Spradhe
bindurdy ; in der ténenden Melodie wirfen die Tone durdy fidh {elbit.
Die Tonbemwegung dber Melodie allein iff ihr Sinn,
und {o gilt e8 hier allmablich sur Sonbewegung alg foldher su gelangen.

3m Kinberlied papt fih nun der mufifalifhe Rhpthmus, mit
bem wir e8 bier ju fun baben, meiftend nodh ftarf dem BVerdmafp der
Worte an, die der Tonmelodie ald Ausgangdpuntt gedient haben
dochy verlduft er in freterer QBeife, wechielt nidht {o gleihmapig
Lange und RKiirze, wie died bdad einer Melodie unterlegte Gedicht

felbft tut. Melodien wie die von Reinede,
o

% N % ) N\ J\ 1 7' N
LB 14 L4 2 ;P_-
 Cin Rapp-dhen gum Rei - fen
die durdhiveg den erften Rbythmus. fefthdlt, find vedhyt felten.

%

9*
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Jn der Negel wird eine Melodie den unterlegten Wortrhythmus
ftets mebr oder weniger abwandeln. An den vorhergehenden Lbungen
nun find die Kinder Ddazu vorbereitet tworden, aucd) foldhe freieren
rhythmifchen @eftaltungen darzuftellen. Jest diirfen wir nad) und
nacd) verfuchen, jedes gefungene Lied, dag {einer Natur nady Be-
wegung nicht verbietet, in {einen eingelnen Rbythmen darzuftellen.
Haben wir ung vorber bei BVewegungsliedern auf bdag gleidh-
bleibende ununterbrochene Taftmdpige befchrintt, dbann, 3. L. an den-
felben Liedern, {chon eingelne Paufen und Halte geiibt, {o geben wir
nun dazu iiber, in diefen gleichen Liedern und anderen jeden Wedhiel
ldngever und Fiivzerer Tone ju erhorchen und anzugeben.

Dem verhiltnidmipig Leidhten, Schivebenden des einzelnen Tones
gemdp, Der faum bdag befondere finnbefchwerte Gewidht einer ge-
fprochenen Gpradyfilbe erhalten fdnnte, fondern von allen beftimmten
greifbaren BVorftellungen befreit auftritt, werden wir ung jum Dar-
ftelfen Des tonlichen Rbhythmusd anders einftellen ald zum Sprad-
thythmug. Wir werden durd) dag Wefen der auf uns einwirfenden
Tonbewegung vervanlapt, ,fdhwebend”, tinzerifh zu empfinden, und
diefer Leichtigeit, die fih unferer bemdchtigt, ESnnen wir durcdh bdie
Qrme bden entfpredjenden Ausddrud geben, indem wir fie fiihren,
,wie wenn wir Fliigel hatten.” Der bald frdftigere, bald {hwddere,
pald bdrvtere, bald weicdhere, bald tveitere, bald engere rhythmifche
,Slitgelfhlag” bder Urme wird im Muififalifhen bier ald ,Aus-
drud” audreichen; denn es fann fich nidht wie beim gefprodhenen
PWort darum bHandeln, auf Grund ded Wortfinned etwasd aus be-
ftimmten Borftellungen bherausd Ausdeutendesg 'in die Vewegung
binein zu bringen; bier will Die Tonbewegung nur alsd jolde
gefiiblt und dargejtellt werden. Die Fiige werden fich je nach Dder
Ctirfe und Sdhnelligleit dev Melodie beim rhythmifdyen Gehen ent-
weder voll aufftellen, werden auf den BVallen gehen oder auf den
Bebenipigen laufen und biipfen. Aud ihbnen wird fidh dag Sdhwebende
einer gebdrten IMelodie unmittelbar mitteilen wie Dem gangen iibrigen
Organidmus, und fie werden die eingelnen odber wiederholten Kiirzen
und Ldngen der Tone gany unwillfiirlich duvch Ffiirzere und lingere
Sdyritte darftellen.

Wir betrachten bdie hier angeregte Darftellung des Rhythmifdhen
durd) AUrme und Fiige ald die vornehmite dem Wefen des mufi
falifhen Rbythmud am meiffen entgegenfommende., Sie wird uns
bier aljo ftetd al8 3iel vor{hweben; aber felbftverftindlih baben
audy anbdere tibungsformen wie Klatfchen, Klopfen, leichtes betonendes
Stampfen fiir die Stirfung des thythmifhen Bewuptieingd ihr volled
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Redyt, befonders ald Voritbungen, doch audh in rhythmifchen Spielen,
wie etwa dem folgenden:

Ausfiihrung. 1. Die Rinder ftehen, fingen und flatjchen bei jedem Ton
in die Hinde. 2. Die Kinbder denfen fich die Melodie und trippeln
ben Rhpthmus an Ort und Stelle. 3. Singer und Ausfiihrende;
diefe trippeln nad) dem Rhythmus der Melodie voridrtd. 4. Klatfchen
und rhythmifhes Geben vereinigen,

®as Rlatfhen bringt einen fehr Frdftigen inneren Widerhall
bervor — auf Ddiefen geben wir fa ffetd aus — aber ed hat einen
Nachteil: wir fonnen mit Klatfhen nicht die Dauer der Tine an-
geben, fondern nur den Gintritt eined Tones begeichnen. Wo ed
parauf anfommt, die langen Tdne in ihrer Dauer tBrperlid) darzu-
ftellen und zu durchleben, da Ednnen wir faum etwad Jwedmadpigeres
tun, ald eben die Hand durd) die Luft zu fiihren, je nach der Eigen-
art der Melodie weicher oder ftraffer ufo. Obne Jweifel wird dasd
Rlat{chen ded Rbythmus den Fleineren KRindern leichter fein ald das
Geben des Nhythmus. Wdhrend die Arme und Hinde fdyon lange
gewdhnt find, alled Migliche au vervichten, ift ed fiiv die Rinder
eine neue Grfaprung, dap fie nun audy ihre Sdritthen gany in die
gebirten Melodien einordnen {ollen. Dadurch aber wird der Wille
der Rinbder erft in vollem IMape in das Ordnende, die Krdfte Sam-
melnde bineingezogen.

AUIB weitere Mittel sum AUndeuten ded Wedh{el8 von fury und
lang in einer Liedmelodie Ednnen wir ftetd aud) dag Tamburin oder
pen riangel beniigen, 3. B. in:
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und pielen andern fann ein Kind mit dem Tamburin oder Triangel
den andern vorvausgehen und auf dem gleidhbleibenden Ton den
Rbythmusd ded gefungenen Lieded angeben. Oder ein Kind , fpielt
ein Lied auf dem einen Ton” und it Ddie andern raten, was esd
gefpielt hat. — Ober wir geben in Voriibungen die gleid) bleibenden
thythmifhen Grundmape an (Tamburin oder Triangel) und lafjen
die Rinder 1. flatfchen, 2. geben, 3. geben und flat{chen, 4. ftehend
mit dben Armen lautlod den Rbythmusd angeben, 5. gehend mit den
Armen den Nbytbmusd angeben, 6. dasdfelbe aud) riihwdrtdgehend,
— {eitivdrtsgehend!

1.
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bei * biipfen und ftehen bleiben; Dei ** ben Hintern Fuf nur nadhziehen.

Bei den Tamburinrhythmen wird {icdh {hon nach wenigen Wieder-
bolungen die Empfindbung ded ju Starren, ju twenig BVefeelten ein-
ftellen. Da wird f{dhon ein wenn aud) im Ton nur wenig abwed-
felnded Gummen oder andeutendesd Singen bded Lebrerd dazu ause
reichen, die Slbungen mufifalifh anregender-zu machen, etwa fo:

Obne Audnabme eignen fich die im Verzeichnid S. 80 angegebenen
ober Hier {chon in andever LWeife behanbdelten Lieder zur Darftellung
ded RNbpthmifdhen nad) den verfdhiedenen Mglichfeiten; denn in
ibnen allen ift etwas vorhanden, wad zur Bevegung anregt. Map-
gebend fiir die AUusmwahl nach anfteigender Schivierigteit ift dasg Fort-
{chreiten vom gleidhmipigeren zum freieven LWechel der Rbythmen.
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Cinige Lieder fiir {olhe bungen folgen hier alg ausgefiibrte
Beifpiele. Bei allen diefen Melodien handelt ed {ich {hlieplich dbarum,
von den Worten [ogzufommen, um im rein Rlangliden
fich ergeben zu Ednnen. Worte und Otimmung des eingelnen
Liedchend geben und jzwar die AUnregungen fiir die einzubaltende
Otirfe und Ullgemeinftimmung der BVewegung; aber diefe wird fid
bier nie bdie Aufgabe ftellen, etiva wie im gewdhnlichen Spiellied be-
jondere Vorgdnge bded Gedidhtchend durd) Geberden darzuftellen;
fondern fie wird fih damit begniigen, im rein Mufitalifjdhen drinnen
3u bleiben und fih nur leife AUnklinge an beftimmte dupere BVe-
wegungsovorginge geftatten:

2. Kommen alle Vigelein, 3. Lofe siebt der laue Wind
Hiipfer bin und wieder, Hin und ber die Gloclein,
Gingen lujtig auch bdarvein YUnd ed werden wady gefchwind
Shre froben Lieder. Ale Blumenglivctlein.

4, Milder, warmer Somtenjchein  Liuten wohl den Friibling ein?
SHilft den Gloclein lduten; Gieh, er fommt mit Freuden!

$nbetannt

1. Strophe mdapig fdmell; 2. und 3. Str. {dneller; 4. Str. wieder
rubiger. — Wir Haben das Lied in der Schulbant gelernt; jegt geben
wir dazu, suerft nod) redht gemdchlich. — £.: , Nun wollen wir jtehen
und die furzen und langen Tibne gany genau mit den Armen an-
geben” — bei den Adhteln gany leicdhter enger ,Fliigelfdhlag”; bei -tal
lduten uff. Armbewegung mebr in bdie Weite. So einige Wieder-
holungen. — Wenn .notwendig Voriibungen wie:
1. 2

S .Y 5.0 NI 0 N Y I I
mebrmalg wiederholen laffen. — ,Jest {ollen auch Ddie Fiige die
furzen und langen Tone gehen, adhtet nun befonders auf fie.” —
Die Sdnger fingen jegt die Melodie nur nod) auf la la. — Bei
ven langen Tonen {oll die Bewegung nidht efwa regungslog an-
balten, {ondern twdhrend der Dauer ded Toned ,weitertlingen”, wad
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fich durdy ein leifed Debnen bder gangen Geftalt gut bdarftellen
lagt. — ,,Nun hordht auf dag Tamburin (Klavier, BGeige, Flite,
Gloctdenfpiel) und meine Stimme und laft die Arme und Fiife rvecht
fehbn und leicht gufammen geben. — Madht, daf idh eudh nicht hive,
aber daf ibr mid) hortl” £. {ingt oder fummt nur leife um leicht
angefchlagenen Tamburin, legt aber befonderen Wert auf bdas
flingende QUushalten der langen Tsne. — So wiederholt, einmal
langfamer, einmal rvafdher, ftetd zart und leicht.
Bewegungsmbglihfeitenim Raum: 1. Alle im Kreid
berum. 2. 3wei Reiben bewegen fich aneinander porbei. 3. Wibhrend
der erften zwei Geilen jeder Otropbe bewegt fih bdie Hilfte der
Kinder aud dem RKreid nach bder Mitte 3u, wdbrend der 3. und
4. 3eile wieder juriik; in der nddhften Strophe bdie anbere Hilfte.
Die ftehenden Kindber {ummen oder fingen. 4. Mehrere offene
Reiben riiden gegeneinanbder vor und mwieder juriif — dag Juriid
{oll immer wieder einmal ohne Drehung, alfo im rhythmifchen Riic-
wdrtdgehen verfucht werden; ebenfalld foll dag Gehen im RKRreid audh
feitwdrtd geiibt werden, dag Gefidht der Mitte sugefehrt, nad) aupen
gefebrt. QAus diefen und beliebigen andern Miglichteiten wabhlen wir
jetveild, wad ung fiir eine beftimmte IMelodie geeignet erfcheinen mag.

2. A, B, €, die Kage lief sur HibH!

Sie ledt ibr falted Pfiothen rein

und pust fih audy die Stiefel rein

und ging nicht mebr, und ging nidht mebr,

und ging nicht mebr i'n Sdnee.
Die drei AUnfangstdne febr beftimmt mit einer {dhoungoollen ,Diri-
gier”-betvegung dann leidht vorwdrtd big ,Sdhnee’. Nun etwas
langfamer und fomifch) {chwer; bei ,jemine” eine {hmerzlich-luftige
Hitpfbewegung. Die gange 2. Stropbe beftimmt, rajd) und leidht.
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2. Yteun fleine Jlegerlein, die fpielten nodh) bei Nacht.
Gines Dholt der Vugemann, da waren’s nmur nodh adbt.

3. Ucht fleine Negerlein, die aBen gerne Niiben.
Cines madhte fich bavon, da warens nur mebr fieben.

4, Gieben fleine Negerlein, die jupften eine Hey'.
GCined nabm die Here mit, da warens nur mehr feds.

5. Gedys fleine Negerlein, die lefen ohne Striimpf.
Gines ift nad) Haud gerannt, da warend nur nody finf.

6. Fiinf Heine MNegerlein, die franfen einftens Bier.
Cines fiel ing Faf binein, da wavens nur nocdh vier.

7. Qier Heine Negerlein, die refften nad) Tiirfei.
Cines fam nicht mebr jurlif, da warend nur nody drei ufw.

€8 fommt bier junddyft weniger auf das %erfc{)mmben eingelner
Negerlein an, alg auf die Llbung aller Kinder im RNoythmus diefer
Melodie.
1. 2, _
Qoriibungen: | S| ] ) || WIp Sl
G jud = be!
Bet * ein Luftfprung. E8 wird den meiften KRindern {dhwerfallen,
nach dem Oprung fidh obne weiteren Schritt in die RKnie finken
su laffen.
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Redyt rubig und mild in der Bewegung. Aud) im rein Mufifa-
lijhen follen wiv nidht nur das Lebhafte pflegen, fondern ebenfowohl
die QRube in der BVewegung. Widytig ift, dap die Arme die langen
Line ,Hingen” laffen.

Hiipfend und leidht; der Schlufp im Gegenfag zum dibrigen breit
und langfam.
1. 2.
'\'
Boriibungen: S| N ;S D ” N

@ ¢: al ‘ o :"

I

* Bei febr langfanter Ausdfiihrung fnnen Hand und Arm fich fo heben,
,,wie wenn wir eine Kugel in der Hand emportragen wollten”,

| |
L L
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Sebr langfam und gemiitlich. Dasd langfame, rhythmifdy dennoch
lebendig bleibende Ausd{dreiten gelingt den Kindern am beften, wenn
wir fagen: ,Madht euch auf jedem langen Ton redht grop und
immer gréfer. Die Arme fdnnen f{ich zeittveife {o beivegen, wie
wenn ibr eine Peitfche fchwingen twiirdet.”

1. 2.
Boriibungen: _, [ ) |

* die J_J in furzen Bogen, entmweder hin und her oder zweimal nadh-
einanbder in derfelben Ridytung, fodaf eine doppelte ,hangende Gir-
lande” GO entfteht, - .

Weitere befonders geeignete Lieder fiir diefe Urt bung: Aus
Sudhbeipa ,,Wer fist auf unfrer Mauer?”; , Didelpum, dideldum,
der Schnee fliegt berum”; ,Die fleine LTrippeltrappelmausd”; ,E8
fing ein Rnab ein BVigelein.

C. Darftellen ded mufifalifjhen RNhythmud in Melodien
obhne Worte

Unfer Liederfchag enthdlt zwar eine geniigende 3ahl von Melo-
dien, durch weldye die Kinder den mufifalifhen Rhpthmus in mannig-
faltigfter Weife erfabren und darftellen lernen. Wo ung indeflen aufer
der Gtimme nod) eined oder verfchiedene melodifche Jnftrumente zu
Gebote ftehen, da follten wir ed nidht verfdumen, dem Obr und der
DBewegung der RKinber immer wieder Melodien zu bieten, die ohne
Riidficht auf den Spradyrhythmus entftanden find, oder die wenigftensd
von den Kindern ohne eine Beziehung su Worten aufgenommen werden.
,Nidht jede IMufif ift ein Lied”; die Mufif will auch die ihr allein
eigentiimliche Bewegung annehmen, toie fie eben in den Melodien fiir
Qnftrumente allein zur Geltung fommen fann. — Nidyt alle folgenden
Melodien find reine Inftrumentalweifen; fie follen aber alle den Kindern
ohne Worte dargeboten werden.

~
| = |

e oo o
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3. Die Melodie in der BVewegung

Was die Kinder fingend mit der Stimme darftellen ald Melodie,
alg dag Auf- und Abfliefen der Tone, das ift dag der Mufit
allein Cigentiimlide, die ibr ureigene Grundfraft.

Big bhierher haben die RKinder wobl in aller Bewegung nadh
der Mufit dag Melodifche miterfahren, und diefes war e, was ihrem
Crleben ftetd jene Stimmungsfiille bot, die fidh in bdie Worte der
Lieder und in alle Bewegungen hinein ergof. Do) dasg Melodifche
alg {olched mwurde in bdie taftmdpig-rhythmijhe BVewegung hinein
noch nicht veroben. Nun handelt e8 fih darum, endlich dasg Yuf
und Ab der Melodie dem vollen Vewuptfein der Rinbder nabe zu
bringen. 3n dem Abfdhnitt : Grunbdlegende mufifalijhe Erfahrungen
(. 1. Teil) ift die Art diefer Ubungen beveitd angedeutet. Die Auf-
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merffamteit {oll fich jest zeitweife gany der Melodie ald Auf und
QAb zuwenden. Jndem wir nun dad jeder Melodie befondere Auf
und Ab beobadhten und durd) BVewegung andeutend darftellen lernen,
werden wir aber aud) ungewolt dad Rbythmifche mit sum Ausdruct
bringen; denn Melodie und Rhythmusg find ja in jedem lebendigen
Tongebilde unlédlidh verbunden. Eine Melodie ift das, wasd fie ijt,
nur jujammien mit dem in ihr fid)y abfpielenden rhythmijdhen Krdfte-
fpiel. Diefe Tonfolge 3. B.:

\i"i_ ’:l‘- et £ o

—— ¥
[ 2 s 7 5

{ 4

ujr.
die und entgegentritt obne rhythmijche Gliederung, ohne Schwer-
punfte und ohne Halte, erfcheint und trog ihrem mannigfaltigen Auf
und Ab oillig geftaltlod und {o obne beftimmte Vedeutung. Das
Auf- und Abfteigen in Tonen erhdlt nur dadurd) einen mufitalifchen
Sinn, dbaf es fich mit beftimmten rhythmifchen AUntricben verbindet und
diefe mit feelifdh gefdrbten Spannfriften ausftattet. Jene Tonfolge,
wie jede andere, wird alfo erft durd) ihr ,rhythmifches RNiidgrat” alg
eine lebendige Melodie erfdeinen:

0 _ - _ Gt ST
%[‘3 = :-_[E_L_n_;‘--f.. = .f".: _|,L; 1 E,  — .;:J
15 == _ s = b s

Wie die Fithe berufene Trdger ded Nhythmifdh-Tattmapigen
find (Metrit-VersdfiiBel), fo jeigen fih die Arme zum andeutenden
Darftellen ded Melodifdh-Rhythmifchen geeignet. Indeffen ift es den
RKindern zunddft nie leiht, mit den Urmen und Fiifen gleichzeitig
eine Aufgabe su lBfen, die eine befondere Leiftung der Urme fordert,
®arum begniigen wir und aud) hier juerft wieder damit, ftehend die
melodifche Bewegung wabraunehmen und darzuftellen, und wir gehen
von einfachften tlbungen aus, wie fie von den Rindern leicht als
Banges erfafpt und fiberblit werden fdnnen. Da hier dad Wefent-
liche eben darin liegt, dag befonbdere Leben der Melodie mitsuleben,
fo gilt fiir alle tbungen bdad Jiel, von den Worten der unterlegten
Lieder fhlieplich gans logzufommen. So lange wir und an die Lied-
terte Dalten, wird ung die didhterifhe Stimmung der Worte in bder
Regel ftarfer jum Bewuftfein fommen ald die rein mufitalijche Be-
wegung der Melodie. Diefe fithrt aber, wenn wiv fie fiir fiy allein
auf ung wirfen laffen, ftetd nod) ihr eigenes Leben, dad gany anderes
ausfagt, alg die der Melodie unterlegten Worte. Die verjdhiedenen
Gedidhtitrophen, weldhe auf eine und Ddiefelbe Melodie gefungen
werden, zeigen deutlidh, wie innerlich lofe die BVerbindung ift swifchen



145

Wort und Weife. Hier alfo gilt ed allein die Tonweife fiir dasd
Grleben und Darftellen heraudzufchilen. Darum aber wird und aud
gerade fiir diefe Aufgabe ein melodifched Jnftrument wieder weitaus
beffere Dienfte tun ald bder Gefang allein, den wir ja fiir unfeve
Bwede immer erft der Worte enttleiden miifjen.

— Gingt e8 mit — nodh) einmal. — Jest wollen wir ed jummen. —
Ci, wie fein fteigen da die Téne hinauf und hinunter. — Hordht nun,
ibr, und ibr fummt. — Nun wollen wir aud) die AUrme die {ddne
Melodie fingen laffen; dasg fonnen fie {hon; wie maden fie das 2/
(Die Singer oder Summer wedhfeln immer wieder ab mit denen, die
die Bewegung ausfiihpren. E8 ift hier ftetd beffer, wenn bdie Rinder
wdbrend der Bewegung nur hordyen, nicdht felbjt fingen.) Die Kinber
laffen ibre Urme gany nad) ibrem Gefithl mit den Thnen fteigen
und finfen, entweder mebhr in enger Haltung | | fenfredht bin-
auf und binunter — dann liegt und darvan, ju jeigen: die Tine
fteigen und fallen. Ober wir empfinden ftarfer dag melodifdhe Ge-
fcheben in der TMelodie mit und fithlen bier, tvie fie fich bid zum
béchiten Ton a gleidhfam audweitet .~ , dbann allmdhlidh) wieder
sufammengieht und in den Ausgangdpuntt zuriidfintt. Die eingelnen
Tone deuten wir je nadh ibrer rhythmifchen Bedeutung mit einer
leichteren oder vpolleren {dhwebenden Handbewegung an. — Auf- und
abwiegende Melodien bringen audh) gerne bdie beiden AUrme in ein
freieves gleichlaufended Auf- und AUbfdhwingen hinein, dad abwedyfelnd
bald mebr nady vecdhtd ober linf3 verliduft (f. Beifpiel 2 d).

2. Winte fiiv den Lehrer:
a)
— =g
it = auf!  Hin - auf! Sum  Lidt!”
Erit mit Worten, dann fummen oder auf la la ober Jnftrument.
Bei der Oftave sum Grundton entfprechen der Empfindung die hod)-

gejtrecten parvallelen Arme |AI
SHmidt-Maris, Gefang und Bewegung 10

.
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Ab = wdrts, ab - wdrts  glei = fen  wir

Mit Worten, dann fummen ufw. Bei * fiihlen wir deutlidh
audy fiir die Bewegung den grofen Unterfdhied der Empfindung
swifchen Den vorhergehenden Spriingen und den weniger weiten
Stufenjchritten,

2c. Nadhy H. G. Ndgeli

- —— 4 : R
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| giﬁzrc, wic mein Liedchen jteigt, wic es dann {ich wie = der nei_g!’:, \

| im=mer hb=Dher, b = her fteigt! Jm-mer wei-=ter  abivdrts {teigt!|
Bei Stufe 7 der Tonleiter empfinden wir dag in die Oftave hinein
Fitbrende, fich gegenitber Stufe 6 wieder Verengende. — Fiir

unfere Ubungen mit den RKRinbern diirfen wir unsd jedod) bier ledig-
lih auf dad AUnbeuten der flar erfiihlten griferen Hihe oder Tiefe
be{dyrinten.

Die Arnte laffen fich gern in gleidhlaufender Bewegung nach der
Melodie fanft auf- und abfiihren. Vefonders wenn wiv mit dem
thythmifdh-melodifchen Auf-und-Adb der Arme aud) die Fiipe wang-
lo8 mitgehen laffen, fommt fenes bdie gange Geftalt umfaffende,
wiegende Sdhwingen uftande, dasg jeigt, wie dad Gange der Melodie
in ung volleg Ceben gewonnen hat. Dod) bewirfen die melodifchen AUrm-
bewegungen im Stehen, ohne Mitwirkung der aus{dreitenden Fiifge,
gerade dag Vorherrfhen vesd melodifchen Crlebensd im Bewuftiein,
bag ung bier immer wieder dag alleinige Jiel der Ubung fein darf.
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3. Kommt und laft und tangen (S. 37).

Die Rinder ftehen im RKreife. L£.: , Wer zeigt und mit den
Urmen, wad die Téne hier tun? — Sie fommen zart von oben
herunter und {dhweben wieder hinauf; noch einmal hinunter, und am
Enbde? — Hordyt nody einmal auf dad Ganmge. — Singt alle, —
fummt alle” — Gdnger und Ausfiibrende wedfeln ab. Nadh
mebreven Wiederholungen, L.: , Nun gebt mit der Melodie in den
RKreid hinein, — Seht, ob die AUrme die Melodie audy fingen fdnnen,
wenn ibr suriidgeht? (Cinigen gelingt e8) — Nun wollen die Fiife
aber mit den aufiteigenden Thnen am liebften vorwdrts, und mit den
abfteigenden Tonen geben fie gern guriid — febt, wie i) basd madye
— probiert e8 aud).” (Soldye Er{chwerungen brauchen erft allmdplich
eingefithrt zu werbden.) ‘

4. Gp’ noch der Leny beginnt Wendt
FFe 3 e e e e s e e e
R e e

o/
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L 74

L., Was tun bier die Tone? — rvecdht frifch binauf, dann jarter
binunter, {o zweimal eine fchsne »Tonwelle>; dann immer bher big
jum >Gipfelc. — Oobald bdie Fiige mitmaden, wollen audy fie
>Wellen« gehen — 1. Talt nacy rechts, 2. Taft nady links, 5. big
8. Latt in {hwungoollem Bogen nach rechtd vorn.”

5. 9, wie ijt es falt geworden Hoffmann von Fallersleben
= - ey Z.’_\ his
£4-3 T s 2 — 4~_] S e
E:‘;‘. T4 ;ﬁ :_J_' e e s (e s S A
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IEEES EFE=S e ass!
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L1, Hord)t wie hier die Tone immer wieder hinabfinfen wollen, fie
wollen nid)t »draufgen« bleiben. — Die Fiige? fie wollen dasdfelbe.
— Den hidften on * Polen fie weit vorn und fragen dann die
Melodie wieder guriid.” — Nady einiger Lbung ift e8 immer wieder
gut, Gruppen von vier oder mehr Rindern beliebig gegen einander
aufsuftellen. o entfteben durch die Vewegungen sur Mitte unbd
von der Mitte weg fiir die Jufdhauenden wobltuende Formen im
Raum, und die ausfithrenden Rinder erleben fih ald su einander
Gebbrende, fih gegenfeitig Erginzende.

10*
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Cobald die Kinder ed bewdltigen Idnnen, verlangt neben Dder
ftrbmenden, weid) flieenden Bewegung audy dag Straffe, Lebhafte
fein Redht.

6. €3 tangt ein Bibabugemann (S. 89)

Auh Cckiged und etwad Schwerfalliges darf einmal in der
luftigen Bewegung zum Yusdrud fommen. Hier erreichen wir das,
inbem die Kinder {tatt mit lofen, tdngerifdh leichten Hanbdgelenten,
mit feftgebaltener flacder Hand und edigen CElibogen dag Auf und
Ab andeuten. Ooldye Spipdien fdnnen frei im Raum Herum ausg-
gefiibrt werden. — Wenn wir den Kindbern die Bewegung im Raum
immer wieder einmal gang frei geben, {o lernen fie audh dadurdy
fidy ficher betvegen und anpaffen.

Grein und leife mit wenig weit ausdholender BVewegung. — Der
Abftand zwifchen d2 und d! gany grop!

Beftimmt und ftraff. Nad)y Belieben {dhon von AUnfang an gany
obne Worte, nur auf tra-va-tra-va, oder la la, oder gefjummt. , Was
madhen die Tone in diefem Pofthornfignal?” — Wir tragen bdie
Arme in frdftigem, aber nidt weitem Schwung hinauf und hinunter.
und dag Edo2” — Wedfel von ftraff und weidh.
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Wir wollen gewip nidt alle Lieder, die wir fingen, aud) in die
Bewegung bineingiehen, Der reine Gefang, in dem dag ganze Er-
{eben der Rinder allein in die befeelte Stimme hinein {trémen fann,
beanfprudht feine volle Geltung, und wir miiflfen und mit feinem
Laft ftetd fragen, ob wir ein Lied aud) ju einer Bewegungsiibung
beniigen wollen. Da, wo iir befonders darauf Wert legen, bdap
Wort und Ton ald ungeteilte Cinbeit beftehen bleiben, und dap das
RKind gang im Ddidterifh Stimmungdmdpigen verbarren fann, wie
etwa bei , Weifst du, wie viel Sternlein ftehen” und vielen andern,
Da werden wir in der Regel auf BVewegung verzidhten. Dod) fsnnen
wir aud) bei einem {oldhen Lied wie ,Alle Jabre”, namentlich beim
erften Ciniiben, gelegentlich und fury der Melodie allein Fuwenden
und fragen: , Wir wollen feben, wasd in diefer Melodie die Tine
tun, daf fie suerft fo mild fliept und dann ploglich {o feftlich und
grof gur Obhe fteigt? Diefed Nadhzeichnen und CEinprdgen der
melodijchen Wendungen fann den wieder anfdhliefenden reinen Ge-
fang nur bewufter maden.

10. Grmad)t pom fiigen Shlummer Sdolinus
b.

rEmEESEscc=cec===

d.

C.
G e e e ]

Beim LUben von Melodien ohne Worte fonnen wir nad) bem
DBorfingen (Summen, [nftrument!) der gangen Melodie die eingelnen
einbeitlihen Ub{hnitte (a — d) mebhrere Male (4—5 mal) fibend
wiederholen laffen. Jede mweitere Wiederholung des gleihen Motives
(Motiv = dag Bewegte) wird dad RKRind fidherer und ungehemmter
in die gefiihlte Vewegung bineinbringen und zudem den Sinn fiir
bie EingelfchBnheiten der melodifchen Bewegung rege madhen. Schlieh-
lih verfudpen bdie Rinder die Melodie ald Gangzed nadhzuzeichnen.
Widhtiger ald daf died veftlos gelmge, ift bier die freudige Libung
ber eingelnen Motive. Ebenfo in den folgenden Lbungen,

o
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Giehe ferner die angegebenen Melodien jum Tangen und Gehen.

Wenn aud) die Lbungen zum Anbdeuten der melodifdhen Bewegung
nur gany allmdblich an Greibeit und Rundung gewinnen, zunddit
alfo dem betradytenden Auge in der Regel recht mangelbaft erfcheinen
werden, {o find doch gerade fie e8, die dad Kind am {ddnften in
pag innere Weben der Mufif bineinfithren fonnen. Wir tun davum
gut, neben den HUbungen fiir Gleihmap und Rhythmusd nacdh) und
nach in vermehrtem Mape audy dad Auf und Ab der Melodien
su itben. €8 wird den Kindern fe linger fe mebr Freude madyen,
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nicht allein die Melodien als @angeé fondern die eingelnen AMotive
licbepoll zu geftalten. So bdiirfen wir gevade hier ald Frucht der
flbung {hlieflich etmas ermwarten, das nicht nur al inneve AUbficht,
fondern auch alg dupered Crgebnis fiir den Sufchauer, {hin er-
fheinen fann,

V. Durdh) Laft- und Rhythmusbewuptiein
sur Note ald Jeitivert

Wir mitflen nun ald Lehrende deutlidh genug unterfcheiden lernen:
die ungeteilt gefithldmdpige voll lebendige Bewegung ded KRindes ald
freie rhythmifched Crlebnid und die verftandedmipige Durdybrechung
und zunddft Sdwdidung diefer BVorginge durd) die Erzielung der
beftimmten Borftellungen vom Taft und von den ver{chiedenen Ieit-
werfen. Diefe werben dem Kinde allmdblich notwendig, damit s
fchlieplich die Notengeichen in ihrer rhythmifch-metrifhen Cigenfchaft
verftehen lernt. €8 wird aber nur dann ohne Schaden fiir dag un-
gebrodhene rbi)tl)mtfd)e Cmpfinden fein Taft- und Notenverftindnis
entwideln, wenn wir den BVelehrungen iiber Taft und Nbythmus
lange genug die Slbungen vorausgeben laffen, welde nod frez pon
berftanbeémaf;tgen Begriffen ablaufen fdénnent), und wenn jenen
$ibungen immer wieder {oldye alg vollwertig sur Seite treten, in denen
die Kinder ibre volle Aufmertjambeit dem mufifalifhen Ablauf felbjt
{chenten diirfen. Wir Ednnen darauf verzicdhten, die verftandedmapige
Seite ded Mujiterfaflens in alle bungen der Lieder hinein zu bringen
und brauchen alfo nicht dburdywegs ihre mufifalijche Bewegung berwuft
in die Taft- und Npythmusformen der Notenfdyrift einzufangen und
eingufpannen. Dedwegen werden wir dennod) bdiefe Vorftelungen
iiberall dort, wo wir fie braudyen, leidht in dad Vewuftfein der Kinder
heben ffnnen, wenn e ung nur gelingt, die eigentlichen Taftr und
Noteniibungen an ihrer Stelle ywedmdpig su betreiben.

Unfer Biel ift bier, die Schitler nicht nur durd) verftandesmapige
ﬂbet[egungen fondern durd) mioglichit eindringliche Edrper-
lidg-feelifhe Crfahrung sum bewuhten Taft- und Rhyth-
mugverftindnis u fiihren und dadurch jur fiheren Beherrfchung
der einfacdhen Notenwerte. Ausgangspuntt find diefelben Gebiibungen,

1) Wie bei ben Tonartiibungen (S. 41 Fufnote), fo halten wiv ed auch Bet
per $ibung der Jeitwerte. Widytig ift, dDaf die auggiebige gefrennte QBorbereitung
der Noten ald Tonzeihen und alg Jeitwerte tm richtigen Puntte zujammen-
fehiegen fann zur vollen Notenfenntnis (wie 1. Teil S. 60 und 2, LTeil S, 135)
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wie wir. fie bigher gepflegt haben. Von jest an aber {ollen die Kinder
die Art ihrer Vewegung genau beobadhten und nad ihren befonderen
Cigen{dhaften erfennen und einteilen lernen,

1. Betonte, unbetonte Toine.
Crite Cinfithrung in den 2-, 3-, 4-Xatt
a) Die RKinder bordhen auf ein vorgefpielted oder pon einer
Gruppe vorgefungenes Lied und geben dazu. (L. wenn nidht auf dem
Qnjtrument {pielend, betont Ddeutlicd), aber nidht zu hart, mit dem
%amburm (@eetgnete Melodien fiehe S. 81 etwa: Luftig, Schlofjer

i J . J1, Meine Blitmehen; Wanbdern ift ded Sdngers Luft.)
£.: ,,QZBD mod)tet ibr mit dem Fuf fefter auftreten? — Sut e vecht
peutliy’ — So einige Mal jum Gefang, dann jum Tamburin allein.
— ,, Wie viele Schritte fonnt ibr zdblen, bid wieder {o ein fejter, be-
tonter Ton fommt? — 33dhlt einmal andauernd 1, 2, 1, 2 und
gebt dazu. — Cebt, dad ift der 2.Schritt-Taft oder 2-Taft. — Be-
tont ftetd mit dem rechten Fuf; — f{tetd mit dem linfen Fup. —
Lapt jegt die Arme mitmadyen; beide Arme {ollen auf 1 gany friftig
betonen (pon oben nady unten und hinten {divingen, nicht die Be-
wegung ploglich abbredhen laffen. Ebenfo gut ift friftiged Sdwingen
nach vechtd und linfs, enfiveder mit einem Arm allein, ober ausein-
anbder, gegen einander mit beiden RUArmen), auf 2 binauf. — Laft
nur einen AUrm betonen, den rechten allein; — den linfen allein. —
Betont einmal und bleibt dazu ftehen,”
, Wer fingt und gebt eine eigene Melodie auf la la im 2-Taft?
— Die Tone follen {o gleihmdfig weitergeben wie bdie Sdhritte,
jeder Son fei einen Sdhritt lang. — Wer geht und fingt in
langjamen Sdhritten? — in rajdhen Schritten? — in leidhten Schritten?
— in feften Sdritten?”
b) QUuf gleiche ober dhnlihe Weife wird der 3-Taft erhordht.
L. fingt etwa dad Lied :

- o -

,Oingt dag und tlatjcht zu jedbem Ton. — Wo michtet ibr lauter
flatfchen? (Tamburin oder Jnftrument betont ftets deutlich die Schiwer-
punfte.) — Wie viel t¥nnt ihr zdhlen pon einem betonten Ton zum
nidften? — OHier bhaben wir 3-Taft, — 3dhlt immer bdrei und
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flatfcht fraftig auf eind. — Nun gehen wir dazu: Redhts, 2, 3,
lint3, 2, 3! Lafit mid) deutlich hisven, wie ihr mit dem Fuf betont
— einmal ift e der rechte, einmal der linfe.

LHordht! ift diefed Lied aud) im 3-Taft?” L. fingt etwa: , Hirt,
ibr Herrn (S, 110). — Wie fonnt ibr hier den Taft finden? — Und
diefes Lied: ,Eia, popeia” (S, 119)2

»Hordht nun, ob idh auf dem Tamburin 3-Taft {dhlage oder
2-Qatt (ldngere Jeit diefelbe Taftart {dhlagen!) und wenn ibr es
birt, flatjht ibr frdftig den betonten Lon, — und zdhlt dazu, und
ftampft leiht mit dem Fup daju — und gebt dazu, — gebt riid-
wartd dazu. — Nun 3ablt nicht mebr, gebt auf den Fuhipigen und
betont nur nod) gany fein mit KRlat{chen (allmiplid) fchneller, dann
wieder langfamer, bid zum fehr Langfamen). — Kinnt ibr jegt alle
den 2- und 3-Xaft erfennen?”

»Ber fingt in {dhonen Tonen zu diefem?” — L. {hldgt fanft
in Bierteln 2-, 3- oder 4 Tafte im Iwei- oder Drei-Tatt. Ver-
{chiedene Kinder fingen frei dagu. £.:,Cebt, jest erft ift ed die gange
Mufif, wo es richtig flingt! Die Trommel macht nur halb Mufit.”

c) Der 4-Taft. £ fingt auf la la: Fudhd du haft die Gang
geftoblen, ober Jafob hat fein Brot im Haus (1. S. 118) ober andeve,
mit deutlich betonendem Tamburin. , LWie fteht ed bier mit dem
Taft? — 4 Sdyritte fnnen wir da maden von einem {hweren Ton
gum andern. — Gebt mit Betonen; — FHatfdyt fraftig den {hweren
Ton und leidht auf die andern Schritte; — 3apit!“ — Tamburin
langfamer — fdhneller; — friftiger — {dhwdader. Ploglihe Gegen-
fdge — allmdbliche Liberginge. — ,Klatfht nur nod) auf eind und
lapt die Urme bei den andern Sdhritten leidht ausdeinander gehen.”
— Dasfelbe behutfam riiwdrts,

»Oordht nun, ob ih 2-Taft trommle, oder 3- oder 4-Taft (wie
oben). — Wer latfcht und geht in einem beliebigen Taft und (Gpt
ung finden, weldher ed ift 2 — Wer fingt zu diefem Nbythmus 2
(8. trommelt zuerft ecinige Tafte im 2-Taff, dann im 3-Taft und
im 4-Zaft.)

2, Kurze und lange Tone im 2-Taft. Der Anftaft

Die Kinber fingen ein Lied wie etwa: Aled neu macht der Mai.
Sdnger und Ausfithrende. L.: ,Geht sum Lied im Taft. — TWie
betont ibr? — Wie wollt ihr zdhlen? — Weldher aft aljo? —
Run horcht genau auf die Melodie! Sind da alle Tone gleidh lang?
— Wie viel Sdhritte madht ibr auf dem erften langen Ton? und
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auf Dem jweiten langen Ton? Jest verfudht audh bdie furzen und
langen Tohne zu geben, nicht nur den Taft! — 3dbhlt dasu.” —
Diefe Aufgabe wird, wie bei den friiheren rhythmifdhen bungen,
sunddft an der gangen Mielodie wobhl nod) nidht fofort gelingen.
Darum muf fie an geniigenden furzen Boritbungen vorbereitet werden,

L. mit Tamburin: ,Hordht, wasd hort ihr auf dem Tamburin?
= _ == _ = | — 3ablt ven Taft und Fat{dht ihn dazu —
@e[)t die furgen und die langen Tone, — Otatt zu flat{hen, madht
die furgen und langen Tdne durd bte Euft (mteb 126 angegeben),
ebenfall >v|>v|>| =

Nun probieren wir das gange Eteb ,,Saanéd)en flein” auf diefe QBetfe,
— mit Taftzablen — obne 3dplen.” So fommen wir {dlieplid
wieder ju der fritber {hon geiibten Ausfithrung zurii; jest aber
io, daf die KRindber im RNbythmifchen darinnen aud) dasd gleichbleibende
Laftmépige und fein befondered Mafg — bier 2-Laft, nachher 3- und
4-Zaft — verftandedmdpig bemwupt erfannt hHaben.

Der Auftaft. L fingt oder fpielt wiederholt nur die evften
Tafte von 2-taftigen Melodien wie 3. B. ,E8 figt ne Frau im
Ringelein” (S. &8), ,Wenn wir fahren auf dem See”, ,Ein Mann-
lein {teht im LWalde”.

L0, Hordht nun gang befonderd auf die erften Tine! — Weldhen
Ton wollt ihr hier betonen? ,ES figt 'ne Frau’. Betont {o mit
pen Armen! — Aba, beim betonten Ton wollen die Arme hinunter,
der betonte Ton fithlt fidh fdhwer — und der unbetonte Ton? —
OSo ift e8 im 2-Taft: {dhwer — leicht:| (6—8 mall) — Betont {o
ftraff auf und ab! — obder: leicht — fehwer:| (6—8 mall). SHier
fommt 3uerft der leidhte Ton, da wollen die Arme zuerft oben fein.”

: ,3br tonnt den 2-Taft aud) in Worten findben! Wie
nt er I)ter? (ffanbtetenb)

JJU) JU T ) —berfdwer C‘”onefangtan—unb bier: | |
%tmge[ rm-ge[ g{et-ben fomm rmt'
der leichte Ton fangt an — die Arme fangen mit »auf« an — das ift der
Quftaft.” Anbdeve furze Veifpiele: Vormwdrts mar{dh und vor-wdrts balt!
Her-bei, her-bei gefocht ift der Brei. Un:-ne-ba-be-li, lupf der Fuep,
wenn i mit dir tange muep. Gre-tel, Pa-ftestel. Dag Miihl-rad
gebt ring-um, ring-um.

L.: ,Wer findet eingelne LWorte im 2:Taft?” — (Vater, Nif-
laug, Winter, KRaglein, Berta) — ,Worte, bei denten »der leichte
Cone guerft fommt2” — (jubei, o weh, wie {hon, fteh auf, geh fore).
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taft beginnend? — Wer Hat{ht jzwei 2-Tafte? — vier 2-Tafte?
— Qe fatfhen ed nad), — alle gehen den Taft dazu. — Ale
geben (am Ort?) und flatfchen die furzen und langen Tone, — Wie
jdreiben wir dad auf? — alle 3dplen den Taft — alle taftieren
— eingelne, fleine Gruppen madyen dasfelbe.”

L.: ,,Wer gibt diefem NRbythmus eine Melodie?” L. Hat{dht,
oder beffer, madht mit dem gangen Arm (Ldngel) einen NRhythmus
von zwei oder vier Taften. CEingelne {ingen dazu, — L. trommelt
wiederholt einen Jweitafter; ,wie {dhreiben wir diefe Tone auf? —
Sdyreibt fie aufl”

E3 ift jest iiberaus widhtig, dap die Kinder Gelegenbeit be-
fommen, ihbr AUuge vdlig vertraut zu maden nidht nur mit dem
Notenbild der eingelnen Noten, {ondern aud) mit der Ju-
fammenfaffung mehrerver Noten zu rhythmifdh einpeit-
lichen Gruppen ober innerhald eined Taftes. Wie bdie Noten ald
Beichen fiir die THne unermiidlich auch lefend geiibt und zu geldufiger
Bebherr{chung gebradyt werden miiffen, {o gilt died gleidherweife fiir
deren rhythmifd-metrifche Werte. Die hier {chon angegebenen rhyth-
mifdhen Lefemotive werden zu bdiefem Bwede in Cin- odber Iwei-
taftern auf la la angegeben, geflat{cht und gegangen™).

Doch nicht nur lefen {ollen die Schiiler die MNoten, fondern aud
fleipig fie {chreiben; denn wad wir aud) fdhreiben, das prigt fid) dem
Gedidytnid doppelt leidht und fiher ein. Solche grundlegenden erften
Notenfdreibiibungen bringen, wie aud) die Lefeiibungen, am
beften zunddft nur eine Notenart, 3 B. ald AUufgaben 1. Schreibe
pier 2-Tafte mit lauter Schrittnoten, — mit nur 2-Scdhrittnoten,
2. Gbenfo nadhher im 3- und 4-Taft, und die dort miglidhen gleichen
Werte. 3. Schreibe beliebige Noten im 2-, 3-, 4-Taft. 3. Schreibe
Melodien ab.

4, Im 3:%aft. Die 3-Sdhrittnote

Wir fingen ein Liedden im 3-Taft, etwa: ,Jest wolle mer” (S.89)
ober ,3um Reigen herbei”. — Gruppen — Gehen — Betonen —
Saft? — Ulle drei Schritte flat{chen; — nur Dden erften Schritt
flatfhen; — betonend auf 3 zdblen und flatfhen; — ftehend auf
die langen und furzen Tdne horchen; — bdiefe nun nidht Flat{chen,

*) QWalter KRithn hat in feiner ,Shulmufit ausfiihrlidh auf diefe wefent-
fihe Vorausfesung fiir das geI&uﬁée Notenlefen der KRinder hingewiefen, Cr
fiebt in ben von ibm vertretenen ,Schnelfehiibungen” (grofe Tafeln 18><30 cm
mit fe einem Taft oder Motiv, toie fie jeDer Lehrende auch felbft Herftellen

tann), die ev fortlaufend Hat{hen [ift, Die befte Vorfdhule ded rhythmifdhen
NRotenveritindnifjes.
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fondern in ibrer wirtlichen Ldnge mit den Armen angeben; — bdie
Tangen und furzen Tone der Melodie zu gehen verfucdhen. Das
Kamburin trommelt die Ropthmen; fdreiben. — Eingelne rhythmifche
Motive twerden mit den Avmen und im Geben dargeftelt, 3. B.

1. 2. 3. : 4,
RPN Y Y Y 1 D1 WY PR IS |
— Die gange Liedmelodie mit Armen und Fiifen.

Wir {ingen etwa ,Winter ade”. — ,Hovcht auf den erften
Lon! — Betont oder auftaftig? — Wie aufjdreiben? Wie lang
ift der legte Ton ded zweiten Tafted? 3dhlt und gebt am Ort —
drei Sdyritte lang! — Wie aufidyreiben 2 (Wandtafell). Seht, der
2.Sdyritt-Note geben wir ein Piinktchen ; jest ift e eine 3-S dritt-
Note; fie ift den gangen 3.Taft lang. — 3dhlt und madyt mit den
AUrmen, was id) {dreibe.”

Wir wollen den 3-Taft aud) in Worten fuden. Horcht! (ffan-
dierend):
1.

freler el e
Hin={e - lein, Gre - te - lein  tan = gen Dden  Rin - gel - veibn.
2. 3.

cleerlfeelerdrele e elfd

Am  A-bend, am Mor-gen, am Mit-tag Nimm mich mit, nimm mich mit,

4. 5. 6.

o e p » , ’ p » p r
crleeelrleleetleler el
im=mer 3u, fri{h vor - an! berg= auf, berg=ab. ei- o0, po = pei-o.
— Fingt der {dhmwere Ton an? oder ein leichter Ton 2~

,Dordht, was idh finge und macpt ed m_:d).! — Sagt, wie ibhr
bag auffchreibt.” — (L. fingt auf einem beliebigen Ton und madht
die Furzen und langen THne mit den Armen, etwa:

R L o

,SOdreibt je awei Lafte, je drei, je vier mit langen und furzen
Konen. — Wer fann das ald {hdne Melodie fingen? — Left und
gebt am Orf, wad an der Wanbdtafel fteht.” — 2- und 3-Lakt
wechfeln ab beim Siben.
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5. ®Die AUdhtelnote. Die 1-Schritt-Paufe
L.: ,Gebt zu diefer 5 | l (anbaltend
Lrommelmelodie : —'—“ e fpielen ))
— SQesgt hordht wieder genau, gebt und fat{ht in die Hinbde:
] FEF Wie ift e8 da? — Da find fo turze
el CTisne, daf wir dazu nidht mehr
ordentlich geben founen; wir miiffen dazu rennen.” — Ebenfo u:

;%J_D'"—?L —J;LLi BIDDwE FRIbsIst
~%——c J—l ¢~4 "——LJ—J::'— a—cvol "
Borldufig biwfen wir diefe rafchen Tondhen ald ,Rennnoten”
auffchreiben. — ,Da find zwei jufammen nur fo piel Wert wie eine
gewdhnlidhe ,, Sdhrittnote”, barum fdnnen wir fie aneinander hdngen,
ober wir geben ihnen ein Fliigelchen | N, bag zeigt, wie leicht’ fie
find, und fo fonnen wir fie gletcb erfennen —

.e_
I:
o

i

— _ 34_ — —_—

J_,__,L_i_J_;SZ:f}%' *—4~E9#
,,Co'd)aut btefeé Liedchen gut an! — Wie fingt ed an? — Wo find nod
gany furze Tonchen? — Madyt die langen und furzen Tone mit den
QArmen. — Singt nad) den Noten.” (BVoriibungen wie 1. Ci’ei[ S.49u.64.)
,,QBte lang ift btefe Note?” | = 1 Sdritt; J = 2 Sdyitt;
= 3 Sdyritt; d'_ 2 ufammen 1 Sdritt; h = 1 Renn{dritt-
d)en Sleipig wtebetbolen, fchreiben, lefen.
L.: ,Horcht auf diefed Liedchen:

= ufw,

- so— T i S —
DY —r—t——F—1— NN N 1 1 i ufw.
2 . i S W : N W ——
— B B S R O . A . o — —13

- ’ -
Hopp, hopp
Was gibt ed da nad) »hopp2« — €8 tisnt nidht mehr. — Wie
lang? — 1 Sdyritt lang. Sebt, da madht die Melodie eine Paufe,
fie {hweigt. — Wir {dhreiben nicht nur die Toine auf, audy Scheige-
seidhen haben wir. Diefed Sdhweigeseichen ift die 1-Sdrittpaunfe.”
L. {hreibt Motive mit folhen Paufen. ,RKlatfcht, wad ibr febt,
und bei der Paufe {diittelt ihr gany leicht bie S)anb.”

B e e e e
e

Den langen Ton * fnnt ibr eigentlid) nidht flatfchen, lange Tdne
miiflen lang fein.



159

Wie wiirdet ibr dasd auﬁ'd)reiben? (ffandiert)
S IV I I S 0 I P B S AV
Hopp, hopp, hopp,hopp, Ga=lopp, Ga - lopp
Daneben wieder efiwasd im 2-Taft. L., dazu leidht taftievend: ,Hordht!

calroafr o
Frig, Hang,  Kurf und May.

Aucy den 3-Taft werben die KRinder allmdhlich taftieren lernen,
mit und ohne 3dblen, wie ed RNegel geworden ift; redhter Arm: ab —
red)td — auf. Linfer Arm: ab — linf8 — auf. Dabei legen wir,
befonders im Geben, Wert auf {dwingende, nicht nur ftraffe, tury
abgefchnittene Bewegung. Audy in dag Taftieven hinein legen wir
nach MiglichEeit dad gegebene Kriftefpiel der gefpielten oder von einer
andern Gruppe gefungenen Melodie: wir taftieven leidhter oder fefter,
langjamer oder fchneller, ftraffer odber weicdher, enger oder tveiter.

6. Sm 4-ZTaft
Wir geben wieder von einem Geblied aus, etwa

e - — o —
e it e E%iﬁ—j—‘i—— ——
P e S— - 2 m
Wan-dern ift deg Sdngers Luft, Ge-ftern A-bend

‘Azj.' s 17 5 ufw.
S i - | = In
ging id aus Gm Mad-chen gebt {pa = zie = ven

Grfte tbungen wie bei den allgemeinen Taftiibungen, beim 2: und
3-Taft. — Taft gehen — betonen — Elatfhen — 3zdbhlen; — lange
und furze THne mit den Armen darftellen, — mit den Fiien ju-
fammen.

Gefungene obder gefpielte Rhythmen im 4-Taft erfennen und
darftellen laffen; — fd)reiben, — lefen, 3. B.

USRI %||-_;_;4|_.L.L;;;||.4ﬁ|__;ﬁ..;%||
NI VN BTN B P A |-9 y
S UB R ARG R R L

o Hordt, wie viele rafdhe Tone fonnt ibr im gangen 4-Taft mad)en?
— adyt, fie heigen darum mit dem gewdbhnlichen Namen A htel.”
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ddd

- "——c,—ol II—J—-—:—J—I 9_;_" ~&—e “ Lg*—"

und viele andere.
* ®ie 4-Scdhrittnote fillt allein den gangen 4-Taft aus.
k Soper Note ent{pridht audheine Pauje. (Die Paufen-
iibungen durd) Klatfchen oder Tamburinfdhlige vormacdhen und nadh-
maden laffen.)

,Gudt Worte auf: J| ) | | (Im Scweizerland — mein

'
Miitterlein); J | | ) (ver Wolf tommt — am Abend — warum

benn?),‘l J o o | (Chemifeger — Ringelreihe — Kutjchefabren);
' J | J ‘ auf ber Briife — meine Freundin u. . f.

L. flatfcht wiederholt oder ftellt fonft dar einen beliebigen 4.-Zafkt.
— ,, Wer bat ihn erfannt? — Wacht ihn alle.”” Ebenfo 2-, 3- und
4-tattige RNbhpthmen abwedfelnd. Alled mehrmalsd wieder-
bolen Dann: , Wer gibt diefen Rbythmen eine {hdne Melodie?2”
Gingelne, Gruppen iwiederholen.

Wer finbet eine fleine Melodie, die mit einer 1-Sdhrittnote
beginnt, — mit einer 2:, 3-Schrittnote, mit 3wvei Achteln ?

Taftieren im 4-ZTaft, nacdh der befannten Regel: 1 ab,
2 linfd — (rechts), 3 vedhtd — (lin€d), 4 auf; mit beiden AUrmen
— mit einem Arm — f{tehend, gebend, ziblend; — mit Voltatt
beginnend, mit Auftaft beginnend.

Qorbereiten der nach Noten zu fingenden Lieder: Taft, %bt)tbmen,
Notenarten, Krdftefpiel (Dynamif).

VI Grgangende Eingeliibungen fiiv Laft,
Rbythmus und Melodie

Der Lehrer muf ftetd der LTatfache Redhnung tragen, daf die
Bewegung fich umfo luftooller und geldfter geftaltet, je ficherer fie
ausgefiibrt wird. Darum werden wir erft dann den vollen bungs-
erfolg erlangen, wwenn wir die mxeberbo[enbe fibung am turzen
Motiv geniigend pflegen, {ei diefed einem grdferen Gangen ent-
nommen, wie bei den Vewegungsliedern gezeigt wurde, ober {ei ed
eine gefonderte Eingeliibung von audgeprdgter CEigenart. Solde

bungen ivie die folgenden bringen wiv, porbereitend oder evgdngend,
3u einem dargeftellten Lied in geeignete Veziehung.
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1. 3um Saftmdipigen
a) Fiir Sibungen im Gleidhmaf einer Taftart, bei Denen Dder
mufifalifch allzu gleichmapige Tamburinjchlag das gejungene Lied ab-
Idfen muf, bewirfen eingeftreute rhythmifde Befehldworte
eine beiljame BVelebung der Bewegung, Beifpiele:
Beim Gehen im 4-Laft:
| | | ] | |

—————0—L—— ~¢-—0——¢—!~ .
Qeidht:  leidht, leicht, leicht. - Qury: furg, furg, furs Cbenfo:
Feft: Fejt im Schritt, im Schritt und LTritt —
A o
Langfam: Iangfam, lang fam Gd)tvet‘ jdbwer, o fd)mer, D
' ] Il | ) " <+ J "
Leife: Eet fe %rtt =te, fur - 3¢ Gd)rtt tel  Sfetig: im=mer wei - ter
U Ly T
PWandern: jestwandern wir, der Frithling fommt frifdh vor » an*

Die Hinde follen zum gleihmapigen Gehen in diefem legten Rhyth-
musg* | die Paute fhlagen” ({hwungooll in der Nidhtung nach oben
flat{chen).

3m 3-Taft: o o ‘I ‘ }| SRV I J_ "

wei » ter undiwei - fer und im -mer - ju fort -
All—l—vl—ol—TH - —ol——ol—|—o—J—¢I—I—¢'—%" —ol—l—e-(H’)-—o—I—s—:"
wirwandern immerflinf wie ber Wind  woblean  zum el
b) %afd)er @egenfat; bon ftatf unb fd)macb

-

Greafte Gc{)rtt-te, | fe=fte Gd)nt~te, | Ietc[)-te Gd)mf:te, | Ietcf)-te 6c[)nt~te I
fo me[)rmalé bann o
fe fte 6d7r1t=te, | leidgete Sebritete 1| fe-fter Gebitt, | leich-ter Gebritt -]
fe » fter | Iezd) fer :ll; ebenfo in der Folge leicht—feft.
c) Gegenfag von langfamer und jhneller.

S5 TS Y B B Y B s T o P e B e B
Lan-ge Sdhrit=te, lan - ge Schrit-te, fur=ze, fur-ze, fur - se Schrit-te
fo miebeti)olt' dann:

Lan « ge Schrit=te, fur - ge, fur-ze, fur-jze Gd)rttte, lan = ger 6d>rttt,

Shmivt-Maris, Gefang und Bewegung 11
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§lei-1ie, flei-ne Sd)titte lan-ge, Elei-ne, Elei-ne;
ebenfo in der GFolge {dhnell—langfam 3.B.

P I s S P D A
fur = ge Sdrif-te jest und lan - ger Sehritt
Die Gegenfagiibungen fiir leiht — {hwer, langfam — {hnell, audh
im Berhéltnid 2:1 und 1:2 u a 3. B.:
Ny |

0| 0 ¢ —I C—O—L “
> = >

fe = fte Sdhrit- te, fe = fte Gcf)mt =fe, Ietd) te 6cbrtt e

| | ‘ | | | | ,"
P S N S S I S T

lan-ge, fur-gze, fur=-ge, fur- ze, fur-ge
d) Ridtungen im Raum. Sobald bdie Rinder {ich fidher in

bag Taftmdpige eingelebt haben, wird ihr Taftberwuptfein [(uftooll
belebt durd) Aufgaben wie die fo[genben

—aL——a‘ cl———c— "~ a—l—s 5'—%"
oOT = 10drts, vor=twdrtd vtk - wadrtd, i -wdrts
Dag Lamburin {dldgt ftdrter fiir dag Vorwdrtd; fdwdder, mit
dpumpfem Nadyflingen, fiir dad Niidwdrtd; der redhte AUrm weift in
der Hihe nad) vormwdrtd, nadh riickwdrtd; die Bewegung nad) vorn
unternehmender, nach hinten mebhr befonnen.

AP I I R T R N R
por=10drtd jet  riid-wdrtd jest por=wirtd, riid-wirtd ufw.
®Dad Vor- und Riickwdrtd aud) in ungleichen Verbéltniffen zu
iiben, wie oben, alfo etwa: 2 Latte vorwdrtd — 1 riiwarts, 3 Tafte
pormdrtd — 1 riifidrtd und umgefehrt.

‘e) Dag Krdftef{piel ded mufifalifchen Auf- und Ubflutens,
Qn= und Ab{pannensd fommt {hon im gleichbleibend Taftmdpigen zum
Qusdrud durch die befondbere Darftellung des Uuftaftes.
Mit Samburin (3 bedbeutet: juriict; v. = oor):

)—o—l c——c——c o —c——a—J—" —{}»«o{—l—ol—al~4|—|—¢‘—¢l—r—%|l
— T —_— —
3 . 3 . 3 D. 3 0.

Der Riidjdhritt beim Auftaft wird bier durch die Unftrengung, die
er erfordert, ald Anlauf jum Sdhwerpunft empfunden — die
Arme madhen diefed Vorbereiten mit durd) ein AUnfidsziehen, dann
auf 1 Von-fich-wegweifen,
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Bum Bidzad nad)y redhtd und linfd eignet fih der 3-LTaft:

AP DN A A VA
v v r L L L T & rn L
der rechte, der linfe RUrm iweifen geftredt die QRid)tung —‘fp&tet
ebenjo zuviic,

f) Selbftindiges Tafterfiiblen. L. fpielt einen Ton in
gleidhmdpigen lingeren Abftdnden. ,Wer fann dazu in Sdrittnoten
2-Qaft geben? — 3-Taft? — 4:Taft? — Wer Hlat{cht einen Rohyth-
mug in diefen Laft hinein? — Wer will su diefem langen Ton in
einem beftimmten Taft geben 2

v 2. 3um Rbhythmijchen
a) Freier Rhythbmus mit Rubepaufe. Neben dem
ftreng Taftmdpigen diirfen wir immer wieder die freie vhpthmifdye
Bewegung mit dem NRubepunft ~ pflegen, d. i. der frei ausgedehnte
Halt; im Gegenfas zur genau abgemeflenen Taftpaufe, 3. B
Rafdh

1. it Samburin: —J | L L ] |_._ __J_

(und vorewdrts mar{ch und vor-twdrts halt!)

Wabhrend des etiva 5 Sdhritte langen DHalted redt fidh die Geftalt
langfam zur Hibe.
Rajd Langjam

Il
2. Tamburin: _ J | | | 'LI—QL P, | _,‘_,l_,l_l _,‘_,I__II

Wir zie-ben hin-ausd! Wir feb-ren nach Hau-fe!

3. Samburin:

@t[zg ~
.hi\,h_hj\,hhl.',J:H
‘Jhmm midh mit, du  ivei - e Wol - fe, auf Den Berg!
RNimm midh mit, du  lie - bed BVady -lein, in  Hag Meer!
Nimm mich mit, du  Wir - bel-wind, in8  fer - ne Land!
Die AUrme ftrecten {ih wdibhrend ded Vorwdrtdeilend dem Iiel ent-
gegen und breiten fidh bei ~ qug.

4o Qamburin: N N N d od oy o» T
UL = e Som - mer = vd = gel, fIte = get aus!
LWeit und beftimmt Langfamer
N
5..l.fl|_l.l.lli.r.!-| |
—e ’ i o —o—|

riicf!
11*

E8 gebt bin - aus, hin - aus, hin- ausd! zu - vid! 3
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~ ~
LN P S S T S NN N

Hin-aug in  die Wei - te! * Nady Hau - fe, nady Hau - fe!

* Die auégemetteten QArme fchlieBen fich bergend zufammen,
Bei tlbungen wie diefen braudht die Jabl der Schritte nicht genau
abgemeffen 3u fein. Hier ift die Hauptiache, daf bdie RKinbder fidh
durd) Wiederholung, je nach ihrer Fabigteit, in den gegebenen Be-
wegungdantrieb bineinfinden,

b) RHpthmus mit Paufe im Taftgefiige.

] | |
1., ——¢—6—6—o— —c———c—-—o——ﬁl—
LBor-wdrts marfch und vor - wacts halt! *
Bald Stimme, bald Tamburin, dann leifed aber firaffed Jdhlen der
KRinder auf einem Ton, mit anfteigendem Schlufton (etwa in der
Quarte). Bei * leidhtes Verfegen bded Gewichts auf den bintern
Gug, aucf) Arme leicht uriiknehmen.

2 4d .14— JEDEE BEUN FENESEE
R SB IS
PR I . A
NRady einiger Wiederholung durd)y Tamburin odber Inftrument jdablen

bie Rinder anbaltend mit Betonung.
L.: ,,Bebt drei Tafte lang und fteht im vierten Taft ftlll”

7 T I TP A
ebenfo im 3-Taft und 2-Laft. *
Mit und ohne 3dblen durch die Kinder. * Die Kinder bleiben un-
bewegt — flatfchen die Paufe.

c) Gegenfése und berginge in der BVewegung (Dy-
namif), (—————=— = anj{dywellend — abnehmend; accelerando
— ritardando == drdngend, zuriichaltend. Dynamif = wasd fid auf
Dad durd) die Tone bindburchflutende Krdftefpiel in der Mufit be-
siebt; dynamifche Seichen find alfo p, f ujiv.)

1. Samburin oder melodifdhed Jnftrument:

leife Tone (p) — Fleine Sdhritte

laute Sone (f) — grofe Sdritte

langfame Toéne — befonnene Sdhritte

vafdhe Tone — lebhafte Sdhritte

langfam und leife — bebutfam, befchaulich im Auftreten
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langfam und laut — grofe fefte Schritte
fhmell und leife — fliichtig, leicht und {chwebend imAuftreten
fhnell und laut — eilig, beftimmt, bart, riiftig.

2. Qe 8, 4, 3, oder 2 ZTafte lang

L N AR R F L] N |;ﬂ

ebenfo im 3- und 2-Taft, nad) den bei 1 angegebenen Eigenfdhaften
3 B. langfam ({chnell):

S VI NN 2,000 I N W
bujchend :
pp) J\ =h =h =h =h :h =h =h .L! =|\ —5
feft auftretend:
NN N NN NS =l,!=l ||
3. 3wei Gruppen von Kindern fingen, vom Tamburin leife begleitet:
1. Gruppe auf e' dann 2, Gruppe auf a'
£ I A BN ) BV PR NN I

fo wiederholt. Dazu ald BVewegung durd) andere Rinder: p = gart
vorwdrtd, f = frdftig vorwdrtd; p = bebutfam riidwdrtd, f = be-
ftimmt vorwirtd. Dasfelbe in der Folge f — p.

4. £.:,,Dorcht auf mein Tamburin:

S S
—_—
fpater auch um- | | | |
gefebrt; ebenfo —* ¢ —*——*—¢— jugleidh etivasd dringend.

K

,Lie wollt ibr dazu geben?” immer {tirfeve grifere Schritte; die
Arme weiten fidh. L. 3dblt mit anwadfender und fteigender Stimme
— mit abnehmender und fallender Stimme — gleidhbleibend {chnell,
langfamer, {chneller werdend:

1 234567 1 234567

e ——

* accel ** pit.

* die Sdhritte werden immer tweiter, ** immer enger (audy zuriic),
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5. Die Kinder balten fid) in einer breiten Reibe. L.:,Kommt
su mir, fo wie ibr meine Tone hort.” (Die Kinder {ollen aud lernen,
fih obne Bildber und Gleidhnifle bem Walten der Téne su iiberlaflen.)

3. Melodijche BVewegung

Ginfachfte Sibungsmotive find minbdeftens fo geeignet wie gange
Liedmelodien, die RKRinder dag Steigen und Fallen der Tdne, alfo das
Anwachien und Juriidflieen der Melodie erleben und darftellen zu
laffen. Dag fdhlichtefte Auf und Ab -ift ung in den Stufenfdhritten
der Tonleiter gegeben. Diefe laft fich auf jede nur denfbare Weife
thythmifc)-dynamijch verdndern und darftellen und gibt ung daber
unerfchdpfliche Libungsmdglichleiten. So laffen fich auch bdie Drei-
flangsformen, wie fie den RKRindern durd) ihre Tonartiibungen ver-
traut werden, zu beliebigen melodifh-rhythmifchen Untrieben aus-
werten.

Die folgenden bungen erfordern entweder ein Inftrument, oder
fie werden von einer Gruppe auf la gefungen — gefummt, von einer
andern Gruppe mit den Urmen dargeftellt — ftehbend — (vorwdrts
und riidwdrtdgehend?). Vortragdarten: p, f, mf, — langfam, —
rafd), — mit gebunbdenem Ton (legato), — mit geftopenem Ton (stac-
cato) — im 3eitmap gleichbleibend, — wedyjelnd, — in finnpollen BVer-
bindbungen:
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Grundidglich wollen wir immer wieder einmal die Schiiler felbft die
Bewegungen finden laffen und ja nicht von jedem Sehiiler die Lsfung
auf genau diefelbe Art verlangen. Alfo nicht alled vormachen, aber
boch audh twiederum gute Lofungen einer Aufgabe ald Vorbilder fiir
alle gelten laffen. Wir miiffen die Ubereinftimmung fuden
swifchen dem feelifdhen Cindrud und der Bewegung
ald dem Ausgdrud.

Uuf die {ogenannten Bereit{daftdiibungen, bei denen die
Rinder ftetd eined ploglihen Befebld gewdrtig {ind, der unermwartet
in lingeven oder Fiivzeren Abftdnden erfolgen fann, verzichten wir
bier bewuft. Denn Ddiefe Urt Ubung ift eine Angelegenheit der
Ropf- und Kirpergymnaftif, eine befondere Schule der AUufmertjam-
feit und Geijtesgegenmwart, nidht aber der Ubung der Mufit. Sie
bedient fich wobl fiir ihre Swede tdnender Bewegungdantriebe; doch
die Rinder, die bier auf die BVefeble lauern, ftetd , {prungbereit” fein
miiffen, um fie nicht zu verpaffen, ténnen fich fo nicht dem Crleben
ves mufifalifchen Ablaufed ald foldem bingeben. Dem Mufifunter-
vicht ift e@ aber nur um jene Ybungen ju tun, in Denen der Schiiler
bewufit eine beftimmte mufifalijhe Bewegung durdhlaufen und {ich
innerlich felbft um LWedpfel bereit ftellen lernen Fann. Hier folgt
pag RKind einer ecigenen inneren Vorftellung, dem Antrieb, den es,
purdh dag BVorbild der Mufif, fich felber gibt. Dort, beim pliglichen,
unvorhergefehenen Befehl, handelt es fih um Drillgehorfam, Die
Bereit{dhaftsiibungen wie fie €. Jaques-Dalcroge ur Bliite gebradht
bat, ermweifen eben davum ihren unbeftreitbaren Wert in der Gymnaftit.

Schlupbemerfung ju den Sibungen fiir mujifalijhe BVewegung

Sebr viele bder bier angeregten Sibungen fonnen eben {o gut
im Sdulzimmer audgerithrt werdben toie im Jurnfaal. Jbhr
RNugen wird fich ohne Jmweifel viel nachhaltiger audwirfen, wenn
wit jeben BVormittag, jeden Nachmittag in geeigneten Augenbliden,
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aug dem Sujammenhang ded Gefamtunterrichted herausd diefen Dingen
aud) nur einige Minuten {chenten, ald wenn wir ettva lediglid) in der
befonderen Turnftunde einen tleinen Teil der Jeit den mufifalijchen
Bewegungsiibungen geben wollten. In der Turnjtunde fommt das
torperlihe Llbungsbediitfnis ald {oldhed auf andere Weife obne-
bin zur Geltung. Im Sdulzimmer aber werden {oldhe Vewegungs-
fibungen immer wieder einmal dag Stillfigen wobltitig unterbredhen
und den Kindern Erholung und innere Firderung zugleich {dyenten.
So fonnen wiv denn auch erveichen, daf die Mufif in ihren ver-
fchiedenen Formen nicht [odgelsft erfheint vom iibrigen Leben der
Sdule; iiberall fann fie bei den jiingeren Kindern in den Gefamt:
unterricht hineinfpielen und {o das natiirlidhe Vediirfnid der Schiiler
unterftiigen, ibre Crfabrungen ,mit Leib und Seele” u madyen.

Dag Sculzgimmer wird fih in der Regel ald wenig geeignet
erweifen fiir freie Vewegungsfpiele einer gangen Klaffe; umio giin-
ftiger ift I)ter die Gelegenbeit, fleine @ruppen von Kindern
su irgend einer BVewegungsditbung ju vereinigen. Mandhe der vor-
liegenben tibungen mwerden md)t ald Maffeniibungen ihren vollen
Wert entfalten, fondern eben in {oldyen Lbungdgemeinfdhaften. (‘ftmge
Rinder von dhnlicher Anlage und Faffungstvaft werden zu einer
geeigneten furzen glbung vereinigt, wabhrend die andern in den Biinken
bejchiftigt find. Diefed BVorgehen geftattet nicdht nur die jorgfaltige
Beobachtung des eingelnen Kindes, fondern ermdglicht jugleidh, daf
Der Lebrer feine Otimme {chonen fann, der bei wvielen Maffen-
befeblen leicht zu viel ugemutet wird,

Sebr guftatten fommt e dem Bewegungsdunterricht forwodhl im Surn-
faal al8 aud) im Schulzimmer, wenn der Lebrer, wie {hon angedeutet,
ein anfpruchslofes, gang leicht su fpielended Jnftrument handhaben
lexnt, Dasg iibevall dort in die Liife treten Ffann, wo bdie fich be-
wegenden Kinder vom Singen befreit werden follen; wo eine wort-
lofe Melodie beflere Dienfte tut ald der Gefang; wo mehrmalige
Wiederholung einer Melodie fid) nbtig seigt.

®ie Rinder felbjt lieben ed, fich an einem foldhen Tonfpielzeug
su verfudhen und bringen e8 nad) wenig Unleitung dazu, gehSrmdfig
felbftindig einfache Liederchen zu {pielen. Cin fdhlichted Holz- oder
fogar Blehflstchen oder ein Glockdhenipiel mit abgeftimmten
WMetalftiben, dad an einem Handgriff herumgetragen und Fugleich
mit einem Himmerden angefdhlagen werden fann, tun hier den Dienft.
Diefe Befdhiftigung der Kinder lehrt fie udem bdie Tone ald fefte,
im wirtlihen Sinne greifpave Grigen fennen, wad gewif fiir die
gedichtnidmapige Sicherung ihrer Tonvorftellungen audh wertooll ift.
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Die die Flote blafenden KRinder madhen iiberdies die {hne Erfabhrung,
wie die bervorgebrachten Tine in einer dem Gefang dhnlichen Weife
durd) den eigenen AUtem entfteben.

So wird e8 fich reidhlich Ilobnen, einige {oldher Flstchen und
Glsddhenfpiele fiiv die KRinber zur Hand zu baben und es ihnen frei-
suftellen, dabeim oder in den Ddaju geeigneten Schulpaufen zu ihrer
Greude davauf zu {pielen.

VIL. Nachivort:
Die Mujif und die Lehrerbildoung

Unfere Lehrerbildungdangtalten haben fich ftetd bemiiht, der Volfs-
fdule fangedfreudige Lehrer zu {dhenfen. Heute braudyt die
Sdyule aud) den bewegungsfreudigen Lebhrer. €8 ift er-
fannt, daf der Cntwidlung bdes Kinded unberechenbarer Schaden
sugefiigt wird, wenn ed beim Cintritt in die Schule feinen bigherigen
gefunden Bewegungsdrang ploglich iibermadpig unterdriicen {oll; wenn
pag Kind von beute auf morgen zum {tundenlangen Otillfigen, zur
faft bewegungslofen ,Kopfarbeit” verurteilt wird. Dod) nur jener
Lebrer wird fih in die berechtigten Lebendbediirfniffe der KRinbder ein-
fithlen und ibnen in der richtigen Weife entgegenfommen Eonnen, der
felbft gefund geblieben ift an Leib und Seele, der nicdht ftarr und
verfndchert geworden ift in feinem gangen Wefen.

Die erfte und mwidhtigfte Aufgabe ded Jugendersiehers ijt es,
unabliffig- an feiner allgemein menfchlichen tvie beruflichen Weiter-
bilbung zu arbeiten. Diefed vornehmite Streben bded Lebrers, fich
felbit bauernd al8 werbenden, nie ald fertigen Menfchen zu betrachten,
mufp in der Borbereitungszeit ded fiinftigen Erzieherd gewedt und
nachbhaltig gefbrdert iwerden, fo Ddap ed fiir ihn zur ent{dheidenden
lebengeftaltenden RKraft werden fann. Die Lehrerbildungsanitalten
haben den werdenden Menfdhenbildner aber aud) vor den Gefahren
der Cinfeitigleit su bewabren, denen gerade beftgemeinted Bildungs-
ftreben allzu oft verfdllt,. Der mwoblgeftaltete, gejund empfindende
Wenjch ift weder der einfeitige ,Denfer”, der die Vebdiirfniffe und
Fdbigteiten feines Kibrperd wenig hodh einfdhigt, nod) der Sports-
mann, der vor lauter Kirperiibung und Bewunbderung duperer Kraft-
leijftungen feinen inneven Menfden zu fury fommen lift. Der Lebrer
ift wobl heute nodh haufig geneigt, den einfeitigen Denfer in fich {elbft
und im RKinde grofzuziehen, auf Kojten jenesd {innenfreudigen, beweg-
lichen, zugreifenden Wefens, bdas frifche ungebrochene Jugend als
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foftbares Gut befigt. Der Fiibrer von RKinbdern ift aber nur dann
wabrhaft tauglich, wenn er in fih die Fabigleit ded RKinbes erbdlt
und wadhfen [d5t, von der Aufenwelt immer wieder neu ftarfe Cin~
driife su empfangen, wenn er feinem reichen BVorftellungs- und Gefiih(s-
leben mit der Kraft {eined gangen Wefens Ausdruc zu verleiben
permag.

Die gefunde Erlebnigtraft und Augdrudsfibhigteit des werdenden
Menfchen bedarf zu ibrer Ausdwirfung, wie wir heute twieder wifjen,
der Leibedpflege im teiteften Sinn. Darum {ind Spiel, Tang, Sport
and Gymnaftit davan, aud) im Werbegang ded Lehrers eine twefent-
lidge Stellung su erlangen. Die Mu{if ald Pflege der BVe-
v ¢ g unt g verdiente s, bier in den Mittelpuntt geftellt su werben; denn
gerade ibre evzieherifchen Werte, richtig erfaht und ausdgeniigt, werden
durch den mufifalifch belebten Lebrer fruchtbarite Wirkungen in jedesd
Snterricdhtdgebiet binein fliegen laffen. Die befonderen Cigenfhaften
der Mufif: das organiiche Jneinander-iibergehen der eingelnen ITdne,
dag lebendige Verflochtenfein der Motive, dad atemdbhnliche AUn.
fpannen und Léfen aller ibrer Bewegungen, die Krifte-fammelnde Paufe
u. a., bas find aud) notwendige Eigenjdyaften aller gefunden Bewegung
iiberhaupt, Man denfe etwa an turnerifche Ubungen, die nur dann
pie Klippe ded Unnatiirlichen, Getiinftelten umgehen, wenn ihnen ein
wabrhaft lebendijer, alfo mufifalifcher Ablauf zum Vorbild dient.
Ober man ftelle fich por bdie boi)mtc{)ttqe QAufgabe der Schule, dad
Sdhreiben der Kinder {tatt zu einer medhanifdyen ilbung 3u einer
befeelten, rhythmijch lebendigen Tatigeit au geftalten. Siberfehen mwir
aud) nicht, weldye ftarfe Verbindung befteht wijdhen dem Vewegungs-
leben iiberhaupt und der Spradhe. Jft der Kbrper ungehemmt und
frei, unverbildet in {einer Bewegung, fo iwerden auc) die Spradhe
und dag Denten dadurch itberaus giinjtig beeinflufpt.

Dasfelbe gilt mehr oder weniger fiir allen Untervidht. Die
Natur der wabren Mufif, die ja eine Urt ADLLID bded feelifcden
Wefens ift, fann fiir ibn eine leitende Kraft werden; und der Lehrer
fommt obne Sweifel auf allen Gebieten den cJ?Dtmenbiqfeiten beg
Oeelenlebend am beften entgegen, wenn er bei jedem Tun fragen
lernt: Spielt fih die tbung ab nach der Urt eined lebendigen mufi-
falijhen Verlaufs, oder bringt fie niht zu viele mafdhinenmdpige,
mechanifche Wiederholung, ftarrve, gleichbleibende Motive, Ubungs-
rbpthmen von einer AUrt, wie lebendige Mufif fie nicdht fennt?2 Der
Lebrer, in dem Nuifit lebendig werden fonnte, wird fragen: RKann
die findliche Seele, ihrer lebensvollen Art gemdp, mitjchwingen in
bem, wad dem lernenben Schiiler dargeboten wird? Ober werden
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dem Sdhiiler Befdhdftigungen in einer Weife aufgezwungen, die feinem
feelifhen Organidmus wehtun mup, die ihn {dhwdidt und lEhmt?

Die mufifalifhe Bildbung bded Lehrers darf fih alfo nidht darin
erfdhdpfen, daf fie ihbn Dagu befdhigt, mit Roénnen und Hingabe feine
3iglinge in Gefang und Bewegung zu unterridhten. Sie muf mehr
noch, von dem umfaffenden CErleben und Cinverleiben der Mufif
aug, jene ,Erziebung ausd dem Geifte Der Mufit” fuden,
die etvad piel Vreiteres ift al die befondere Mufifpflege der Schule.
®ie mit am tief{ten gehende Criiehung aus dem Geifte der Mufit
witd dem {o geleitefen RKRinde fogar unbérbar fein. OSie wirtd ibm
nur darin jum Bewutfein fommen, dap e3 fich in allem Tun bder
Sdhule getragen fiihlt durd) eine vom Lehrer audgehende wohltuende
Rraft, die ed ftarft, gefundet, die ed frei und gefchift macht. Sm
beruften Wollen ded Crziehers jedoch miifte fie fiberall jur Geltung
fommen. Die Borftellung von ihr miifte zu einem . Mittelpuntt
alfeg Lebrens werben.

Dann wird der Erzieher einen feinen Sinn bdafiir entwideln,
weldye Art der Erfahrungen fiir die Kinder in einem gewiffen Jeit-
puntt angemeflen find, Er wird ein lebbafted Gefiilhl erlangen
dafiir, wie innerhalb der eingelnen Stunde, innerbaldb ded gangen
Bormittags, des Nadymittags Unfpannung und Entfpannung am
beften auf einanbder folgen; er wird {fich darin iiben, fein Jnneres
sum 3ufammentlingen zu bringen mit den Schiilern und in Heilfamen
Mapen den Wedhfel pflegen Fwifdhen CErnft und Heiterfeit, An-
ftrengung und Freude, Gehorfam und Freibeit; zwifden AUnfchauen
und Tun, neuer CErfabrung und wiederholender tbung, Nube und
Bewegung. Cin lebendiged warmed Strdmen wird in allem nter-
richt al8 durchgehende Melodie mitflingen.

3ft nun die Forderung zu hodh, die fiir den Lebrer in einer
folden Aufiaffung feiner Menfchenbildung, feiner Erziehungsdaufgabe
liegt? Doch nicht! Wir lernen Pheute einfehen, da der Grzieher
ded Eiinftigen Gefchlechtesd eine miglichit vollwertige Forderung feiner
eigenen Krdfte beanfpruchen darf. Wir fdnnen von dem Beruf des
Qugendlehrerd gar nicht eine ju hohe Meinung haben. Sehen wir ibhn
aber zum Menfdyenbildner berufen, {o miiffen tvir fiir ihbn befonders
body dad einfdhdgen, wad menjchenbildende Kraft befigt, was ihn
felbft Men{dy werden [apt.

Gerade zu bdiefem Jiele erblicfen wir in der richtig verftandenen
umfafienden Pflege alled wabrhaft Mufifalifdhen eines der tiefjt-
gebenden Mittel. Ein heute wieder neued Sinnedgebiet hat fich mit
der Bewegung aud mufifalifhen Untrieben heraus den Menfhen
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unferer 3eit erfdhloflen. Die Erfahrungen, die ed zu {dhenfen berufen
ift, tonnen fiir jeben Werdenden eine grofe Wobltat und reiche
Gorverung bebeuten. Dedhalb tun alle ftrebenden Erzieher gut, mit
Cenft nach den geeigneten Wegen zu fuden — jeder auf feinem
befdhrinften Feld —, auf denen Dder ugang frei wird zu den
formenden RKriften der Mufif.

Schriften iiber BVetvegung

Blengdorf, O, Praxid der RNhythmit und Kirpertechnit;
Clberfeld.
Bode, R, Ausdruddgymnaftit; Miindyen.
—  Die Eorperliche Bewegung in der Mufif; ,Singgemeinde” Kafjel.
—  Rbythbmus und Kirpererzichung; Jena.
Gberhard, S., Der Korper in Form und Hemmung; Miincdhen.
Geudel, €, Ropthmif, ThHeorie und Pragid' der forperlicdh-mufi-
falifdhen Crziebung; Miindhen.
Gaulbhofer, Dr. R und Streidher, M., Grunbdziige des bHiter-
reidhifchen Schulturnens; LWien,
Saques-Dalcroze, €, Der RNbythmus, die Mufit und Ddie
Crziehung; Laufanne.
Klages, £, Ausdrudsbewegung und Geftaltungsfraft; Leipzig.
Seidl, A, Die Hellerauer Schulfeftipiele; Regensdburg.
Steiner, R, Die Bewegung ald Spradhe der Seele; Dornadh.
Shieh, Fr., Der Tang ald Kunftwert; Miindpen.
Winter, F. H., Kivperbildbung ald Kunft und Pflicht; Miinden.
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