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Manuskriptsendungen fiir das Archiv werden erbeten an:
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(Aus der Medizinischen Tierklinik der Universitit Miinchen.
Vorstand: Prof. Dr. J. Nérr.)

Experimentelle und klinische Untersuchungen iiber
Schilddriisenhormontherapie beim Hund *.

I. Mitteilung.
Experimentelle Untersuchungen iiber die Herzwirkung des Elityran.

Von
Dr. Joseph Witzigmann.

Mit 3 Textabbildungen.
(Eingegangen am 22. Dezember 1936.)

Wir stehen in der Hormontherapie am Beginn einer Entwicklung,
deren Ausmal und Grenze noch nicht abzusehen ist. Immer neue Indi-
kationsgebiete werden erschlossen, wihrend schon bekannte schirfer
festgelegt werden und die Wirkungsweise klargelegt wird. Auf dem
Gebiete der Geburtshilfe und Sterilitidtsbekimpfung hat sich die hormo-
nale Therapie einen unbestrittenen Platz gesichert, wihrend die Er-
schlieBung weiterer therapeutischer Moglichkeiten héufig durch wirt-
schaftliche Erwigungen gehemmt wird oder an dem Mangel geeigneter
Priparate scheitert. Dem Faktor der Wirtschaftlichkeit kommt bei der
Hundepraxis eine geringere Bedeutung zu, da in der Hundehaltung
Gefiihlsmomente eine viel grolere Rolle spielen. Vielleicht neigt auch der
Hund mehr zu endokrinen Stérungen als andere, noch nicht so weit-
gehend domestizierte und in ihrer Lebenshaltung an den Menschen
angepalte Haustiere. Honekamp ¢ macht die Abkehr des Menschen von
einer natiirlichen Lebensweise und Erndhrung verantwortlich fiir eine
grofere Anfilligkeit gegen FErkrankungen des endokrin-vegetativen
Systems. Ob diese Erklirung zutrifft oder ob wir nur noch zu wenig
von den hormonalen Stérungen der Tiere und besonders der freilebenden
Tiere wissen, mull die Zukunft lehren. Jedenfalls sind beim Hunde
Erkrankungen der Schilddriise weit haufiger als bei anderen Tieren,
wobei die jugendlichen GréBenschwankungen nicht in Betracht gezogen
werden, sondern nur Verdnderungen im Hormonhaushalt, die wirkliche
Erkrankungen darstellen.

Es wurde deshalb beim Hund die Thyreoidaltherapie schon verschiedentlich in
geringerem Umfange angewendet und von Jakob® und Giinther 1° bei Ausfalls-
erscheinungen, Kretinismus, Hautkrankheiten, Fettsucht und Kropf empfohlen.
Dealer ® hatte Erfolge bei Kretinismus, Molitor 2 und Gratzl® bei Fettsucht, Fantin ©,
sowie Lanfranchi und Seren 2,22 in Kombination mit Hypophyse und Neben-
niere bei Acanthosis nigricans. Cormack ® und Holmes'® empfehlen sie als Hilfs-
therapie bei Hautkrankheiten.

* Zusammenstellung des Schrifttums am Schlusse der III. Mitteilung auf S. 238.
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900 Joseph Witzigmann: Experimentelle und klinische Untersuchungen

Die physiologische Wirkung der Schilddriise besteht vor allem in einer Be-
schleunigung aller Lebensvorginge, ihre wichtigste Aufgabe ist die Regelung des
Stoffwechsels. Eine Vermehrung der Hormonproduktion fithrt zu einer Erhohung,
eine Verminderung der Produktion zu einer Erniedrigung des Grundumsatzes.
Die Wirkung bei peroraler Verabreichung von Schilddriisenhormon tritt nach
Kemp und Okkels 2® erst nach 6—8 Tagen ein, wihrend die Driise selbst einen
rascher wirkenden Stoff abgeben kann. Die stoffwechselsteigernde Wirkung tritt
nach Abderhalden und Wertheimer! tber das sympathische Nervensystem ein,
jedoch bestehen zu anderen endokrinen Driisen ebenfalls enge Wechselbeziehungen.
Die gegenseitige Beeinflussung erstreckt sich auf Hypophyse, Pankreas, Neben-
nieren und Keimdriisen. Die Korrelationen sind ziemlich verwickelt und noch
keineswegs vollkommen geklart. Unterfunktion der Schilddriise fithrt bei jugend-
lichen Individuen zu Wachstumshemmungen, Verzogerung des Ossifikations-
prozesses und des Langenwachstums, eine weitere Folge kann Myxédem und Kreti-
nismus sein. Uberfunktion hat eine Steigerung des Stoffwechsels, iibermiBige
Erregbarkeit des Nervensystems, Auftreten von Herzklopfen und als besondere
Form den Morbus Basedow im Gefolge. Tachykardie, Exophthalmus, Tremor
musculorum, Hautpigmentierung und Stérungen psychischer Natur sind die
Anzeichen der Basedowschen Krankheit.

Ein Heramnis fir die allgemeine Anwendung der Schilddriisenwirkstoffe war
bis jetzt noch die toxische Wirkung, die sie gegebenenfalls entwickeln konnten
und die besonders bei Thyroxin auftrat. Nun gelang es Blum 2 die bisher bekannte
gesamte Jod-EiweiBfraktion weiter aufzuteilen; er gewann einen jodreichen Kérper,
der unter dem Namen ,,Elityran‘‘ in den Handel kommt. Experimentell und klinisch
hat sich dieses Priaparat dem Thyroxin und den dhrigen Schilddriisenpriparaten
iiberlegen gezeigt. Nach den Angaben der Herstellerin (I. G. Farbenindustrie)
hat das Praparat einen Jodgehalt von mindestens 0,6%. Die Priifung mit allen
Laboratoriumsmethoden, wie Beschleunigung der Amphibienmetamorphose, Resi-
stenzerhohung von Warmblitern gegen Acetonitrilvergiftung, Gewichtsabnahme,
Kreatininausscheidung usw., hatte in jedem Fall giinstige Ergebnisse. So fanden
Herzfeld, Mayer-Umhofer und Scholz'* einen doppelt so starken, entwicklungs-
fordernden Effekt des Elityran bei Fischen gegeniiber dem Thyroxin, wihrend eine
toxische Wirkung, besonders die Auslésung von Kriampfen nicht beobachtet wurde.
Zur Eichung des Préparates werden diese Methoden nicht herangezogen, auch
nicht der Jodgehalt, der sich zu dem des Thyroxin wie 1: 100 verhalt; die Standar-
disierung erfolgt vielmehr auf Grund der stoffwechselsteigernden Wirkung beim
Meerschweinchen. Jede Tablette zu 0,025 g enthéilt 10 Meerschweincheneinheiten
(MSE.), jede Ampulle zu 2,0 ccm 8 MSE. der wirksamen Substanz.

Elityran kommt zur Anwendung bei der Bekampfung von Ausfallserscheinungen,
hervorgerufen durch Schilddriiseninsuffizienz, bei Adipositas und Hautkrankheiten,
es wird weiterhin angewendet zur Entwisserung von Odemen und zur Anregung
der Diurese. AuBerdem verwandte es Terheggen ' zur Anregung der Callusbildung,
Feriz" zur Verhiitung der Thrombose, prophylaktisch vor Operationen. In der
Veterindrmedizin wurde es nur in jungster Zeit von Molitor 2t und Gratzl® bei
Fettsucht angewandt.

Die toxische Wirkung der bislang beim Menschen verwendeten Schilddriisen-
priparate duBerte sich vor allem in unerwiinschten Herzsensationen, Tachykardie
und Herzklopfen. Von verschiedenen Autoren wurden auch nach Elityrangaben
Nebenwirkungen beobachtet. So sah Guitmann '* nach finftigiger Behandlung
(zweimal téglich 0,05 g und nach 2 Tagen dreimal téglich 0,05 g) leichtes Schwindel-
gefiihl, Zittern, Pulsbeschleunigung, Blutdrucksenkung und allgemeines Unbehagen.

Nach einigen Tagen horten die Beschwerden auf. Dehner 4 fand in fast allen Fillen
eine Tachykardie, es wurde jedoch nie nétig, die Kur abzubrechen, lediglich bei
sehr starker Beschleunigung wurden die Dosen vermindert. Andere Autoren
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fanden keinerlei Storungen. Von Noorden 2 und Popper 2® betonen sogar, daB
niemals irgendwelche Alterationen des Herzens und des Nervensystems aufgetreten
seien.

1. Beobachtungen allgemeiner Natur.

Ich fand bei meinen therapeutischen Versuchen nur in 4 Fillen eine
klinisch nachweisbare Verdnderung der Herztitigkeit. Nach linger
dauernder peroraler Verabreichung von bis zu 4 bzw. 5 Tabletten téglich
bei kleinen Hunden verschwand in 2 Fillen die vorher deutlich aus-
geprigte Arrhythmie des Pulses, ohne daf} eine nennenswerte Beschleuni-
gung eingetreten wire. In einem Fall trat eine klinisch vorher nicht
festgestellte Arrhythmie in Erscheinung, verbunden mit geringgradiger
Frhohung der Frequenz. Nur einmal trat eine ausgesprochene Tachy-
kardie auf und einmal eine leichte Erhéhung der Frequenz. In den
ibrigen Féllen war weder einige Minuten nach der Injektion, noch im
Verlaufe der Behandlung eine wesentliche Veranderung in Frequenz
oder Qualitit des Pulses festzustellen. Temperatur und Atmung hielten
sich ebenso wie der Puls innerhalb der physiologischen Schwankungs-
breite. Die in einigen Fillen festgestellte Mitralinsuffizienz wurde durch
verschieden hohe Dosen nicht beeinfluf3t.

Auffillig war die stets auftretende Steigerung des Appetits. Diese
Erscheinung erschwerte die Einhaltung der bei Entfettungskuren wiin-
schenswerten Diét und fiithrte dazu, dafl bei Hunden ohne ausgesprochene
Adipositas, also ohne die Méglichkeit einer intensiveren Fettverbren-
nung, leicht eine Gewichtszunahme auftrat. Bei einigen Hunden, die
teils wegen Struma, teils wegen Hautkrankheiten behandelt wurden,
wirkte Elityran deshalb geradezu als Plastikum. Diese Anregung des
Appetits ist wohl nicht so sehr auf die allgemein stoffwechselsteigernde
Wirkung zuriickzufithren, sondern auf eine Motilitdtssteigerung des
Magens und Verstarkung der Hungerbewegungen (zit. Laguer 23).

Eine ausgesprochen toxische Wirkung beobachtete Koch (miindliche
Mitteilung) bei einem Schnauzerbastard, 2!/, Jahre alt, weiblich, Gewicht
6330 g. Der Hund erhielt, da zu dieser Zeit noch keinerlei Anhaltspunkte
fiir eine Dosierung des Elityran vorlagen, in einem Tastversuche, der
im Zusammenhang mit meinen Versuchen vorgenommen wurde, am
2.1.35 2ccm = 8 MSE. und am 4.1.35 4 cem = 16 MSE. Elityran
subcutan. Am 6. 1. 35 trat starker wésseriger Durchfall auf, allgemeine
Erregung, Schwiche. Auch am folgenden Tag war das Allgemein-
befinden sehr schlecht. Da das Symptom der Ubererregung im Vorder-
grund des Krankheitsbildes stand, wurden 5,0 Bromostrontiuran sub-
cutan gegeben. Von diesem Tage an trat auffillige Besserung ein, nach
2 Tagen konnten keinerlei Stérungen des Allgemeinbefindens mehr
festgestellt werden. Die rasche Besserung fiihre ich auf die Bromwirkung
zuriick, eine Ansicht, die durch Angaben im Schrifttum gestiitzt wird.
Nach verschiedenen Untersuchungen kommt Brom im Stoffwechsel
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der Schilddriise nicht vor. Freund?® bezeichnet Stoffe, wie die Brom-
essigsdure als Stoffwechselantagonisten des Thyroxins. Klinisch wurden
Stoffe, wie Avertin und Neoderm, die bromsubstituierte aliphatische
Ketten enthalten, als Antagonisten des Thyroxins erkannt. Auf dieser
entgegengesetzt gerichteten Wirkung des Bromostrontiurans gegeniiber
der Schilddriise beruht meines Erachtens auch seine Wirkung bei Pruritus
cutaneus. Wenn die Wirkung des Bromostrontiurans lediglich auf einer
Desensibilisierung der Hautnerven beruhen wiirde, wie in der Literatur
angegeben wird, diirfte es nicht so oft versagen, denn letzten Endes
beruht der Juckreiz jeder pruriginésen Dermatose auf der Sensibilitit
der Hautnerven. Nimmt man jedoch eine spezifische Wirkung bei
Pruritus an, der auf einer Uberfunktion der Schilddriise beruht, so sind
die oft auffallenden Erfolge ebenso wie das zeitweilige Versagen des
Bromostrontiurans hinreichend geklért.

2. Elektrokardiographische Untersuchungen.

Um die Wirkung des Elityrans auf das Herz méglichst genau fest-
zustellen, wurde neben der stindigen manuellen Pulskontrolle in einer
Reihe von Fillen die elektrokardiographische Methode beigezogen. Es
sollten dabei auch gleichzeitig die Ergebnisse Herzfelds® bei Meer-
schweinchen im Hundeversuch nachgepriift werden. AuBerdem kam es
mir darauf an, die kleinste Dosis festzustellen, auf die der Kérper noch
reagiert, da es bei jeder Substitutionstherapie von Wichtigkeit ist, die
geringste Erfolgsmenge zu kennen. Nur bedingt 148t sich allerdings
aus der Herzwirkung ein SchluB auf den stoffwechselsteigernden Effekt
ziehen. Des weiteren schien es von Wichtigkeit, die Folgen einer Uber-
dosierung an Hand des Elektrokardiogramms (Ekg.) zu studieren, sowie
die eventuelle Wirkung lingerdauernder Elityrangaben auf das Herz.
Herzfeld 13 priifte die Wirkung von Schilddriisenpraparaten auf die
Herztitigkeit von Meerschweinchen, die Einverleibung erfolgte peroral
und parenteral wihrend lingerer Zeit. Es wurden verwendet: Thyreoidin,
Thyroxin und Thyreoglandol. Bei einem Teil der mit Thyreoidin be-
handelten Tiere trat eine Erhéhung der Pulsfrequenz ein. Bei den mit
Thyroxin und Thyreoglandol behandelten Meerschweinchen blieb die
Pulszahl, bei einem Tier trat Verzégerung ein. Das normale Ekg. wurde
nicht beeinfluft, lediglich Schwankungen in der relativen Hohe der P-
und R-Zacke traten bei manchen Tieren auf. Versuche an Kaninchen
nahmen einen dhnlichen Verlauf; die Verinderungen der Zackenhéhe
in einigen Fillen erinnerten an das Ekg. von Basedowkranken. Herzfeld
zieht aus seinen Versuchen, die durch mikroskopische Herzuntersuchungen
erginzt werden, den Schluf}, dafl das Schilddriiseninkret nicht am Herzen
direkt angreift, sondern auf nervisem Wege, indem es auf die peripheren
Endapparate sensibilisierend wirkt.
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Fiir meine Versuche stand mir als Aufnahmegerit ein Saitengalvano-
meter nach Einthoven, gebaut von der Firma Edelmann-Miinchen, zur
Verfiigung. Als Ableitung wurde die an der hiesigen Klinik iibliche
Thoraxableitung gewahlt, namlich fiir das Basispotential die Regio
praescapularis, fiir das Spitzenpotential die Regio apicis. Als Elektroden
wurden Injektionsnadeln verwandt.

Versuch I.

Rauhhaariger Dachshund, braun, méannlich, 5 Jahre alt. Tgb.-Nt. 435; Ge-
wicht 16300 g; Puls 110, Temperatur 38,6°, Atmung 66. Der Hund wurde, um
jede Erregung zu vermeiden, bereits lingere Zeit vor der Aufnahme in den Ekg.
Raum getragen. Nachdem angenommen werden konnte, daB das Herz seine normale
Schlagfrequenz habe, was auch durch Vergleich mit frither gewonnenen Zahlen
bestitigt wurde, wurde die erste Aufnahme gemacht. Es erfolgte dann die Injektion
von 0,3 ccm Elityran = 1,2 MSE. Ekg. wurden aufgenommen 3, 6, 13, 19 und
25 Min. post injectionem; das Allgemeinbefinden des Tieres war nicht gestort.

Tabelle 1.

1. 2. 3. 4. 5. 6.
ante 3 Min. 6 Min. | 13 Min. | 19 Min. | 25 Min.
inj. post inj. | post inj. | post inj. | post inj. | post inj.

Kiirzeste Herzrevolution . . 0,44 0,50 0,43 0,52 0,46 0,47
Léngste Herzrevolution . . 0,78 0,72 { 0,91 0,87 | 0,84 1,1
Durchschnittliche Herzrevo- \ }

lution . . . . . . 0,55 0,59 0,64 0,64 “ 0,67 0,77
Herzfrequenz . . . . . . . 109 101,69 | 93 93 | 89,65 | 77,92

Aus der Tabelle geht hervor, daB sich nach der Injektion von 0,3 cem
Elityran die Herzfrequenz bereits nach 3 Min. verringerte und fast
fortlaufend geringer wurde. Diese Verlangsamung war die Folge zum
Teil von einer Verlingerung der Herzperiode tiberhaupt und vor allem
von einer Vertiefung der bereits bestehenden Arrythmie. Eine qualitative
Verdnderung der einzelnen Herzaktionen trat nicht ein.

Versuch 2.

Schottischer Terrier, weiblich, schwarz, 3 Jahre alt, Gewicht 7100 g; Puls 110,
Temperatur 39,0°, Atmung 28.

Das erste Ekg. wurde aufgenommen vor der Injektion bei normaler Pulsfrequenz,
deren Hohe durch verschiedene Zahlungen einige Tage vorher festgestellt worden
war. Es wurden 8,0 ccm = 32 MSE. Elityran subcutan injiziert, also eine Dosis,
die betrichtlich iiber der therapeutischen Dosis des Menschen liegt. Ekg. wurden
aufgenommen 10, 20 und 30 Min. nach der Injektion.

Tabelle 2
R 2. | 3. } 4.
- 10 Mi 20 Mi 30 Min.
ante inj. post 1131 \ post 1]1[111 post ilgj.
Kiirzeste Herzrevolution . . . . . . ( 0,52 0,57 J 0,62 } 0,61
Lingste Herzrevolution . . . . . . . 0,56 0,65 0,80 0,76
Durchschnittliche Herzrevolution . . . 0,54 0,61 | 0,69 z 0,69
Herzfrequenz . . . . . . . . . . .. 111 98 | 86,9 ,‘ 86,9
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Bei der nach der subcutanen Injektion von 32 MSE. eintretenden
Verlangsamung der Herztatigkeit spielten 3 Faktoren mit: Einmal die
Verlingerung der Herzaktionen iiberhaupt, die auf einer Verlingerung
der Herzpause T—P beruhte, zweitens einer stirkeren Ausprigung der
Arrhythmie durch Verlingerung einzelner Herzpausen und drittens durch
ein héaufigeres Auftreten dieser verlingerten Herzschlige.

Versuch 3a.

Schnauzerbastard, grau, weiblich, 1Y/, Jahre alt, Gewicht 15600 g; Puls 108,
Temperatur 38,7°, Atmung 24.

Der klinisch gesunde Hund zeigte auller einer sehr stark ausgeprigten Puls-
arrhythmie keinerlei Besonderheiten. Es wurde vor der Injektion ein Ekg. auf-
genommen. Im Abstand von 10 Min. wurden zweimal je 2,0 ccm = insgesamt
16 MSE. Elityran subcutan gegeben. Herzaufnahmen wurden nach 10, 15, 20
und 25 Min. gemacht. Die angegebenen zeitlichen Abstéinde rechnen von der
ersten Injektion ab.

Tabelle 3.
“ 1. 2. l 3. 4. 5.

;¢ | 10 Min. | 15 Min. | 20 Min. , 25 Min.
| ante inj. | o5t inj. [ post inj. | post inj. | post inj.

0,51 0,52
1,20 0,58

0,54 0,51 0,53
0,60 0,60 0,60

Kiirzeste Herzrevolution

Langste Herzrevolution . . . . .
Durchschnittliche Herzrevolution .
Herzfrequenz . . . . . . . . .

0,82 0,55 | 057 | 056 ]| 056
73 \107,9 \105 107 107

Ad 1. Das Ekg. zeigt eine ausgeprigte Arrhythmie; es tritt eine
Extrasystole (ES.) auf, die sich in den normalen Herzrhythmus einreiht,
und deren Kammerkomplex sich nicht von einer normalen Ventrikel-
systole (VS.) unterscheidet. Die Spanne von der R-Zacke der vorher-
gehenden normalen Herzperiode bis zum R der ES. betrigt 1,05 Sek.,
die zur nachfolgenden 1,24 Sek.

Ad 2. Von 16 aufgezeichneten Herzschligen sind 8 normale Kon-
traktionen, die anderen ES. In der obigen Tabelle wurden, wie im
folgenden iiberhaupt, nur die normalen Aktionen beriicksichtigt, die
in diesem Fall stets zu zweien auftraten, und nur geringgradige Schwan-
kungen zeigten. Dazwischen liegen je 1—2 ES., die in ihrem negativen
Teil bedeutend stiarker ausgepragt sind als die normalen VS.; das R—T-
Intervall ist bei beiden gleich (R—T = 0,2 Sek.). Zwischen R und dem
normalen biphasischen T liegen bei den meisten ES. noch 1—2 Zacken,
die sich bis zur Héhe von T erheben kénnen. Der Abstand zweier ES.
voneinander ist stets bedeutend gréfler als der zweier normaler VS.,
wobei regelmiflig T—P vor einer normalen Aktion kiirzer ist als nach
einer normalen Aktion (1,09—1,28 Sek.). Die tatsichliche Herzfrequenz,
das heifit unter Einrechnung der ES., betrigt 63 in der Minute, gegen
107,9, wenn nur die normalen Herzrevolutionen beriicksichtigt werden. Das
Ekg. ist trotz der Vermehrung der ES. regelmi8iger als vor der Injektion.

Ad 3. Von 16 aufgezeichneten Herzschligen sind 7 normale Kon-
traktionen, der Rest ES. Die ES. treten stets paarweise auf, die normalen
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Aktionen ebenso, jedoch mit einer Ausnahme. Diese einzelne normale
Kontraktion folgt auf eine so lange Herzpause T—P, wie sie sonst nur
die ES. haben. Die von R zu R gemessene Linge der ES. bewegt sich
zwischen 1,24 und 1,32 Sek., so daB die tatsachliche Frequenz 60,9 Schlige
in der Minute betragt.

Ad 4. Von 13 aufgezeichneten Herzschligen sind 7 normale Kon-
traktionen, die anderen paarweise sich folgende ES. ES. mit einfachem
biphasischem T treten nicht mehr auf; die Strecke S—T ist jedoch
gegen frither gleichgeblieben. Die einzelne normale Kontraktion tritt
nach langer Herzpause T—P auf. Die tatsichliche Frequenz des Herzens
betrigt mit ES. (0,74—1,3 Sek. mit der gleichen Verteilung der Lingen
wie bei 2) 60,9 Schlige in der Minute. Abbildung in der Zusammen-
fassung (Abb. 1).

Ad 5. Von 13 aufgezeichneten Herzschldgen sind 8 normale Kon-
traktionen, der Rest ES. Die normalen Kontraktionen treten 3mal
paarweise auf und 2mal je eine allein. Die einzelnen normalen Herz-
perioden folgen auf eine lange Herzpause T—P. Die tatsichliche Frequenz
des Herzens betrigt mit den ES. (1—1,58 Sek. mit der gleichen Ver-
teilung der Langen wie frither) 54 Schldge in der Minute.

Versuch 3b.

Derselbe Hund wie in Versuch IITa, 24 Stunden nach dem ersten Versuch.
Puls 88, Temperatur 40,0°, Atmung 28. Klinisch war keinerlei Stérung des Allge-
meinbefindens auBer der Erhéhung der Temperatur feststellbar. Nach der Auf-
nahme eines Ekg. wurden 4,0 ccm = 16 MSE. subcutan gegeben. Weitere Ekg.
nach 10, 15 und 20 Min.

Tabelle 4.
1. 2. 3. 4.
. 10 Min. | 15 Min. | 20 Min.
ante inj. | poct'ing. | post inj. | post inj.
Kiirzeste Herzrevolution . . . . . . 0,44 0,51 i 0,42 0,51
Langste Herzrevolution . . . . . . . 0,66 1,16 1,18 0,90
Durchschnittliche Herzrevolution . . . 0,562 0,71 0,70 0,62
Herzfrequenz . . . . . . . . . . .. 115 84 85 97

Ad 1. Normaler Ablauf simtlicher Herzaktionen; die schwach aus-
geprigte Arrhythmie ist unregelméfig, die Intensitat der VS. ist, nach der
verschiedenen Hohe der R-Zacke zu schlieBen, nicht gleichméaBig.

Ad 2. Normaler Ablauf samtlicher Herzaktionen, die Arrythmie ist
deutlich ausgeprigt und erfolgt in regelméiBigen Abstinden auf Biindel
rascher Herzkontraktionen.

Ad 3. Normaler Ablauf samtlicher Herzaktionen; die Arrhythmie
ist unregelmiaBig, aber eher noch deutlicher ausgeprigt als in 2. Die
R-Zacken sind verschieden hoch. Die raschen Herzschlige fiir sich
wiirden eine Frequenz von 150 Schligen in der Minute ergeben.

Ad 4. Normaler Ablauf samtlicher Herzaktionen; die Arrhythmie
ist unregelmiBig und nicht mehr so ausgeprigt.
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Versuch IV.

Schiferhundbastard, grau, weiblich, 13 Jahre alt, Gewicht 17400 g. Vor
Aufnahme des ersten Ekg. Puls 104, Temperatur 39,09, Atmung 32. Bei Auf-
nahme des letzten Ekg. Puls 110, Temperatur 38,9°, Atmung 28. Die Ekg. wurden
von diesem Hund im Verlauf einer Behandlung wegen Adipositas gemacht, er
erscheint in der spiteren Kasuistik in Kapitel IIT unter Nr.10. Die Fettsucht
beruhte auf einer histologisch nachgewiesenen Insuffizienz der Schilddriise. Es
wurde vor der Injektion von 0,5 ccem = 2 MSE. Elityran ein Ekg. aufgenommen,
sowie 5 und 7 Min. post injectionem. In viertdgigen Abstdnden wurden dreimal
je 0,5 ccm, insgesamt 1,5 cem = 6 MSE. gegeben. Die Dosis geniigte, um einen
Gewichtsverlust von 500 g = 2,8% des anfianglichen Ko6rpergewichtes zu erzielen.
Das letzte Ekg. wurde 12 Tage nach der Injektion aufgenommen.

Tabelle 5.

N 2. 3. 4.

| ce 5 Min. 7 Min. h

| ante inj. | ,,,q4 lilrllj. post 1i%j. IQD%;gen
Kiirzeste Herzrevolution . . . . . 0,49 0,55 0,58 0,50
Lingste Herzrevolution . . . . . 0,90 0,65 0,66 0,60
Durchschnittliche Herzrevolution . 0,69 | 0,59 0,61 0,55
Herzfrequenz . . . . . . . . .. 86,9 ; 100 97,9 108,1

Entgegen den bisherigen Erfahrungen trat nach der Injektion von
0,5 ccm Elityran eine Beschleunigung der Herztitigkeit ein, die offen-
sichtlich dadurch zustande kam, daBl der Rhythmus des Herzens regel-
méfiger wurde, das heifit, daf} die einzelnen Herzschlige mehr zu einem
Mittelwert neigten. Die Arrhythmie war klinisch nicht festzustellen,
trat im Ekg. unregelmiBig auf und ist mit der Frequenz der Atmung
nicht in Einklang zu bringen. MaBgebend fiir das Ergebnis, das zwar
eine Rhythmisierung der Herzschlagfolge, aber gleichzeitig eine Be-
schleunigung zeigt, ist die Tatsache, daB ein pathologischer Zustand der
Schilddriise vorlag. Das zugefithrte Schilddriisenhormon ersetzte also
vor allem die darniederliegende Funktion der Driise, die in einer Be-
schleunigung aller Lebensvorgéinge besteht, wihrend in den iibrigen
bisherigen Fillen mit dem zugefiihrten Schilddriisenhormon ein Uber-
schuB entstand (vgl. Versuch 1 und 2), der in gegenteiligem Sinne wirkte.
Der manuell abgenommene Puls zeigte auch spiter im Verlauf des
6 Wochen dauernden Versuches keine Riickkehr mehr zu der anfing-
lichen niedrigen Frequenz von 104 Schligen, sondern stieg bis 136 Schlige
in der Minute.

Versuch 5.

Schnauzerbastard, grau, weiblich, 4 Jahre alt. Gewicht 10100 g; Puls 128,
Temperatur 38,4%, Atmung 26. Der Hund war klinisch vollkommen gesund. Die
frither von ihm gemachten Ekg. zeigten im Verlauf eines Versuches bereits eine
Abweichung vom Normalen, Es traten damals nach der Injektion von 0,005 Atropin
nach Ablauf von 10—15 Min. die gleichen Verdnderungen auf, wie sie unter 6 be-
schrieben werden. Es wurden téglich 2 Tabletten Elityran gegeben, also eine noch
therapeutische Dosis. Erstes Ekg. vor Beginn der Elityrangaben, dann am 5.,
9., 13. und 17. Versuchstag, sowie 5 Tage nach AbschluB des Versuches. Das
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Allgemeinbefinden des Hundes war wihrend der ganzen Zeit nicht gestort. Puls,
Temperatur und Atmung wurden téglich, das Gewicht alle 3 Tage kontrolliert.

Tabelle 6.
1. 2. 3. 4. 5. 6.
1. Tag 5. Tag 9. Tag | 13. Tag | 17. Tag | nach 5 Tagen

Kiirzeste Herzrevolution | 0,45 0,36 0,48 0,42 0,39 0,41
Langste Herzrevolution | 0,92 1,04 0,94 1,06 0,60 1,12
Durchschnittliche Herz-

revolution . . . . . 0,68 0,51 0,67 0,73 0,53 0,58
Herzfrequenz . . . . . | 88,2 117,6 | 89,5 82,2 1134 | 1034

Ad 1. Zahl und Form der einzelnen Herzaktionen ist normal. Das
AS—VS-Intervall schwankt zwischen 0,12 und 0,18 Sek., bewegt sich
also innerhalb der physiologischen Schwankungsbreite. Als A—V-
Intervall wird die Strecke vom Beginn der Atriumzacke (P-Zacke)
bis zum Beginn der Initialschwankung (R-Zacke) bezeichnet, also
Atriumsystole -+ Uberleitungszeit P—R. Die Arrhythmie ist deutlich
und tritt mit einer gewissen RegelméBigkeit auf; auf 3—4 kurze Schlag-
perioden folgen 2 langere.

Ad 2. Die Arrhythmie ist ausgepréigter, auf Biindel kurzer Kon-
traktionen (4—5) folgen 1—2 lange. Es treten einzelne Vorhofschwan-
kungen ohne VS. auf, und zwar unter 26 Herzschligen 3 in unregel-
miBiger Folge. Das A—V-Intervall der normalen Herzschlige schwankt
zwischen 0,12 und 0,16 Sek. Die Spanne von der erwidhnten Vorhof-
zacke bis zur nidchsten normalen Vorhofzacke bewegt sich zwischen
0,55 und 0,63 Sek., entspricht also in der Liange dem Durchschnitt einer
normalen Herzperiode.

Ad 3. Normales Ekg. mit deutlich ausgeprigter Arrhythmie. Das
A—V-Intervall schwankt zwischen 0,12 und 0,15 Sek.

Ad 4. Die Arrhythmie ist deutlich ausgeprigt, es treten Atrium-
zacken ohne V8. auf, und zwar treffen auf 20 Herzschlage 8. Die einzelnen
Vorhofzacken treten dabei nicht in gleichbleibenden Abstinden vom
vorausgehenden T oder vom nachfolgenden P auf, sondern es kann der
aufsteigende Schenkel der Finalschwankung direkt in den aufsteigenden
der P-Zacke iibergehen bzw. eine Pause bis zu 0,42 Sek. bestehen. Der
Abstand zwischen den vereinzelten Vorhofzacken und dem nachfolgenden
normalen P bewegt sich zwischen 0,14 und 0,63 Sek. Das A—V-Intervall
normaler Kontraktionen schwankt zwischen 0,12 und 0,14 Sek.

Ad 5. Normales Ekg. mit deutlicher, aber nicht so haufig auftretender
Arrhythmie, A—V-Intervall zwischen 0,11 und 0,14 Sek.

Ad 6. Deutlich ausgeprigte Arrhythmie; es treten vereinzelte Vorhof-
zacken auf, jedoch nicht so gehduft wie im Ekg. Nr. 4 (auf 26 Kon-
traktionen 2). Das A—V-Intervall der normalen Kontraktionen schwankt
zwischen 0,08 und 0,10 Sek. R, erweckt den Anschein einer ES., gehort
aber zu P,, die der VS. in einem Abstand von 0,54 Sek. vorausgeht und
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fiir sich betrachtet den Anschein einer Vorhof-ES. bildet, wie sie bisher
als einzige UnregelméBigkeit aufgetreten war. Es handelt sich also um
eine atrioventrikulire Reizleitungsverzogerung. Die Spanne zwischen
den einzelnen Vorhofschwankungen und den darauffolgenden normalen
P bewegt sich zwischen 0,3 und 0,67 Sek. Es handelt sich bei dieser
UnregelmiBigkeit um einen partiellen 2 : 1-Block.

Zusammenfassung.

Unmittelbar auf die Injektion verschieden groflier Dosen von Elityran
(mit den Grenzwerten 1,2 MSE. und 32 MSE.) tritt eine Verlangsamung

Abb. 1. Ekg. Nr. 4 von Versuch IIla.

der Herzschlagfolge ein, die durch verschiedene Faktoren verursacht
wird. Die Verminderung der Herzfrequenz kann eintreten:

1. dadurch, daB@ siamtliche Herzperioden durch Verlingerung der
Herzpause T—P langer werden;

2. dadurch, daB einzelne unregelmiflig auftretende Herzperioden
langer als vorher werden;

3. dadurch, da8 die beim Hund physiologische, als respiratorische
Sinusarrhythmie bezeichnete UnregelméaBigkeit des Herzrhythmus hau-
figer eintritt.

Eine qualitative Anderung des Ekg. trat auch nach groBen Dosen
innerhalb von 30 Min. nicht auf. Die in einem weiteren Versuche nach
2 MSE. aufgetretene Erhéhung der Herzfrequenz ist auf eine Erkran-
kung der Schilddriise zuriickzufiihren.

Im Versuch 3a handelt es sich im Gegensatz zu den vorhergehenden
um ein pathologisches Ekg., da es schon vor den Elityrangaben eine
ES. enthielt. Extrasystolien sind beim Hund verhiltnismiBig selten;
von Norr 2 wurden sie bei 1000 elektrokardiographierten Hunden 8mal
gefunden. Wihrend in dem vor der Injektion aufgenommenen Ekg.
nur 1 ES. gefunden wurde, traten sie nach der Einverleibung von Elityran
(2mal je 8 MSE. im Abstand von 10 Min.) gehduft auf (Abb. 1).

24 Stunden spiter waren bei demselben Hund (Versuch 3b) keine
ES. mehr festzustellen und auch durch weitere Elityrangaben nicht
zu provozieren. Das Ekg. ist vollkommen normal, nur die Arrhythmie
wurde nach der Injektion von 16 MSE. ausgeprigter (Abb. 2).

In 2 Versuchen wurde Elityran lingere Zeit hindurch gegeben,
Imal trat Herzbeschleunigung auf (es handelt sich hier um den oben
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erwihnten Fall von Schilddriiseninsuffizienz), und 1mal schwankte
die Frequenz in normalen Grenzen. In Versuch 4 verinderte sich die
Form des Ekg. nicht, wihrend in Versuch 5 eine pathologische Ver-
dnderung festgestellt werden konnte. Es traten in unregelmaBigen Ab-
stinden Storungen in der atrioventrikuldren Reizleitung auf, die beim

Abb. 2. Ekg. Nr.3 von Versuch IIIb.

Hund sehr selten sind und von Nérr 26 bei 1000 Hunden nur 4mal ge-
funden wurden. Es handelte sich einmal um eine Reizleitungsverzioge-
rung, im ibrigen um einen partiellen 2 : 1-Block (Abb. 3).

Abb. 3. Ekg. Nr. 6 von Versuch V.

Ergebnisse.

Durch elektrokardiographische Messungen wurde bei gesunden
Hunden im AnschluBl an die subcutane Injektion verschieden hoher
Dosen des Schilddriisenpraparates Elityran eine Verminderung der
Herzfrequenz festgestellt. Diese Verlangsamung des Herzschlages ist
vor allem auf Vermehrung und Vertiefung der respiratorischen Sinus-
arrhythmie, also auf eine vagotonische Wirkung zuriickzufiihren.

In einem Fall wurde durch linger fortgesetzte Elityrangaben eine
Vaguswirkung erreicht, namlich dieselbe Verdnderung des Elektro-
kardiogramms wie in einem fritheren Versuch durch Atropin (atrio-
ventrikulire Reizleitungsverzogerung, partieller 2 : 1-Block).

Bei einem Hund mit histologisch nachgewiesenem Schilddriisen-
defekt wurde die Zahl der Herzschlige erhoht.

Die in einem Fall festgestellten Ventrikel-Extrasystolen traten im
AnschluBl an die Injektion vermehrt auf und konnten nach 24 Stunden
nicht mehr nachgewiesen werden.



(Aus der Medizinischen Tierklinik der Universitdt Miinchen.
Vorstand: Prof. Dr. J. Nérr.)

Experimentelle und klinische Untersuchungen iiber
Schilddriisenhormontherapie beim Hund *.

IT, Mitteilung.
Die Behandlung der Fettsucht und der Dyspnoe mit Elityran.

Von
Dr. Joseph Witzigmann.

Mit 2 Textabbildungen.
(Eingegangen am 22. Dezember 1936.)

3. Die Behandlung der Fettsucht.

Threr Ursache nach unterscheiden wir eine exogene und eine endogene
Fettsucht. Die exogene oder Mastfettsucht hat ihren Ursprung in herab-
gesetzter Bewegungslust oder -fahigkeit, wozu meist noch erhohter
Appetit und vermehrte Nahrungsaufnahme kommt. Die endogene
Fettsucht ist ihrer Genese nach schwerer zu bestimmen, da die Ursachen
fiir eine verminderte Verbrennung des Koérperfettes und fiir einen ver-
mehrten Fettanbau sehr mannigfach sein konnen. Neben einer kon-
stitutionellen Adipositas, fiir-die krankhafte Verdnderungen nicht ver-
antwortlich gemacht werden koénnen, sind es vor allem endokrine
Stérungen, die einen vermehrten Fettansatz bewirken. In erster Linie
kommen Thyreoidea, Hypophyse und Keimdriisen in Betracht. Beziiglich
der letzteren sind die Folgen der Kastration ménnlicher und weiblicher
Tiere bekannt und klinisch wohl am besten charakterisiert. In An-
betracht der engen Beziehungen, die zwischen Thyreoidea, Hypophyse
und Keimdriise bestehen,.ist es erklérlich, dafl eine lediglich auf der
Subfunktion einer dieser Driisen beruhende Fettsucht verhaltnismiBig
selten ist. Ihr Charakter ist lediglich nach dem Grad der Beteiligung
einer dieser Hormongquellen nach der betreffenden Seite hin mehr oder
minder ausgepridgt. Im allgemeinen wird man fast immer von einer
pluriglanduléren Adipositas sprechen miissen. Am héaufigsten begegnet
man dem Vorherrschen von Erscheinungen einer Hypothyreoidosis;
jedoch wird auch in Féllen pluriglandulirer Prigung oder in solchen,
in denen eine endokrine Ursache nicht zu vermuten ist, die Schilddriisen-
therapie wegen ihrer stoffwechselsteigernden Wirkung angewendet. Ent-
fettungskuren mit den friiher gebrduchlichen Priparaten, besonders
mit Thyroxin, konnten héufig nicht bis zum gewiinschten Erfolg durch-

* Zusammenstellung des Schrifttums am Schlusse der IIL. Mitteilung auf
S. 238.
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gefiihrt werden, da ihre toxische Wirkung unangenehme Nebenerschei-
nungen verursachte. Da dem Elityran diese Nachteile nicht anhaften,
sind auch naturgemifl die Erfolge sowohl im Einzelfall, wie auch in der
allgemeinen Verwendbarkeit groBer. Die umfangreiche Literatur iiber
Elityran bei Fettsucht des Menschen soll nur soweit unbedingt notwendig
angefiihrt werden.

Nach Popper 28 erfolgt eine Steigerung des Grundumsatzes schon in den ersten
Tagen der Kur um 10—20%, Dehner * fand als hochsten Wert 68,2% und im
Durchschnitt 30—40% in 3 Wochen. Hervorgehoben wird von den meisten
Autoren auch die starke diuretische Wirkung (vom Noorden 2, Dehner*, Pop-
per ® u.a.). Die Gewichtsabnahme war nach den gleichen Autoren fast immer
befriedigend, in extremen Fillen betrug sie 30 kg. Molitor * wandte das Praparat
bei Hunden mit gutem und sehr gutem Erndhrungszustand an. Die intramuskulire
Einverleibung war hiufig erfolglos, in einigen Féllen wurde sogar eine Gewichts-
zunahme festgestellt. Perorale Gaben hatten erst bei 3—4 Tabletten téaglich einen
deutlichen gewichtsmindernden Erfolg. Irgendwelche Storungen des Allgemein-
befindens oder Reizerscheinungen an der Injektionsstelle wurden nicht beobachtet.
Gratzl® bestatigt die Erfolge bei peroraler Verabreichung und empfiehlt zur Ver-
starkung der Wirkung die gleichzeitige Anwendung eines Diureticums.

Eigene Versuche.

In 25 Fillen von Adipositas und gutem, jedoch nicht mastigem
Erndhrungszustand wurde eine Elityrankur durchgefithrt, und zwar
bei Fettsucht 10mal mit peroraler und 10mal mit parenteraler Ein-
verleibung, bei den iibrigen 5 Fillen von gutem Erndhrungszustande,
2mal per os und 3mal per injectionem. Um die Versuche den praktischen
Erfordernissen anzupassen, wurden die meisten Patienten poliklinisch
behandelt. Die relative Unmoglichkeit einer genauen Didt muBite damit
in Kauf genommen werden, dafiir wurden Vorteile eingetauscht, die
mir immerhin beachtlich erscheinen. FEinerseits wurde die gewohnte
tiagliche Bewegung nicht verkiirzt und andererseits vermieden, daB
infolge psychischer Einfliisse ein falsches Bild entstehen konnte. Der
Behandlung ging stets ein Zeitabschnitt voraus, fiir den Difitvorschriften
gegeben wurden, die auch wihrend der Kur einzuhalten waren. Ich
wollte so erreichen, daf3 die Wirkung des Elityrans méglichst eindeutig
herausgestellt wurde. Reine Mastfettsucht wurde nach Méglichkeit
ausgeschlossen.

Die Gewichtsfeststellungen wurden bei jeder Behandlung vorgenommen, also
in zwei- bis dreitagigen Abstinden und in einigen Féllen noch einige Wochen
nach Beendigung der Kur. Sie erfolgten stets vormittags zur gleichen Zeit,
niichtern und nach einiger Bewegung, so dal3 Kot- und Harnabsatz erfolgt war.
Uber den Wert der Gewichtsfeststellungen stellte ich in einem orientierenden
Vorversuch die Schwankungen fest, denen das Gewicht gesunder Hunde ohne
ersichtliche &duBere Beeinflussung unterworfen ist. Bewegung, Fiitterung und
Wigungszeit wurden strikt eingehalten, der Versuch auf einmal durchgefiihrt.
Es wurden 8 Hunde verschiedener Rassen in zweitdgigen Abstinden je sechs-
mal gewogen.
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Gewichtsschwankungen gesunder Hunde in Gramm
innerhalb von 10 Tagen.

Hund

t o2 | 3 | 4« | 5 | 6 1 | 8

Durchschnittliches Ge-
wicht . . . . . . 1005013583 | 10108 | 9375 | 21105 | 9550 | 7250 | 7801

Hochstes Gewicht . . [10400| 13900 | 11050 | 9550 |21 850 | 9850 | 7400 | 8100
Niedrigstes Gewicht .| 9900|13400|10000| 9150 | 20080 | 9100 | 7050 | 7650

Aus der Tabelle ist ersichtlich, das schon normaliter, obwohl die
duBeren Bedingungen vollkommen gleich gehalten wurden, innerhalb
von 10 Tagen betrichtliche Gewichtsschwankungen auftreten. Einer
einzelnen Wigung ist also keine beweisende Eigenschaft zuzumessen.
Es ist nétig, die ganze Tendenz der Bewegung in Betracht zu ziehen;
erst daraus lassen sich Schliisse ziehen auf die tatsdchlichen Gewichts-

verhéltnisse.

Puls, Temperatur, Atmung, Herz und Lungen wurden bei jedem Patienten
untersucht und unter Kontrolle gehalten.

Zur parenteralen Einverleibung wurde die subcutane Injektion in kleinen,
hiufig wiederholten Dosen angewendet. Nur in einigen Féllen wurde intramuskular
injiziert und gegeniiber der subcutanen Applikationsart keinerlei Vorteile fest-
gestellt; ich glaube vielmehr, da die langsamere Resorption bei subcutaner An-
wendung in héherem Grade der mehr kontinuierlichen Produktion des Hormons
entspricht, also den natiirlichen Verhaltnissen niher kommt.

Félle.

1. Tgb.-Nr. 1724. Langhaariger Dachshund, ménnlich, schwarzbraun, 5 J. —
Adipositas, sehr trige, Dyspnoe bei geringer Anstrengung. — Gewicht 16620 g.
Vom 29. 3. bis 29. 4. 35 elf Injektionen in steigenden Dosen von 0,3-—0,5 cem, ins-
gesamt 18 MSE. Gewichtsverlust 1570 g = 9,5%. Nach der Behandlung frischer
und lebhafter, Atembeschwerde gebessert. AnschlieBend wurde mit Tabletten die
Behandlung fortgesetzt. Die spater vorgenommene Sektion ergab Hypoplasie
der Schilddriise.

2. Tgb.-Nr. 17. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 8 Jahre.
Adipositas, Dyspnoe mit Récheln, méaBige Hyperplasie der Schilddriise. — Ge-
wicht 12400 g. Vom 3. 4. bis 20. 5. 35 elf Injektionen in steigenden und fallenden
Dosen von 0,2—0,4 ccm, insgesamt 11,6 MSE. Gewichtsverlust 1150 g = 9,2%.
Das Allgemeinbefinden des Tieres war wesentlich gebessert, es war beweglicher
geworden, die Atmung leichter. Das Récheln bestand noch und besserte sich auch
in der spateren Beobachtungszeit nicht. Der Hund wurde einen und sechs Monate
nach Abschluf der Behandlung wieder vorgestellt und gewogen. Das Gewicht
hatte sich noch weiter gesenkt, so daB die Gewichtsabnahme zuletzt 1300 g =
10,5% betrug.

3. Tgb.-Nr. 312. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, gelbbraun, 9 Jahre.
Adipositas, Pruritus cutaneus, Polydipsie, Nephritis indurativa. Gewicht 13600 g.
Vom 7.5. bis 20. 5. 35 fiinf Injektionen in steigenden Dosen, insgesamt 6 MSE.
Gewichtsverlust 450 g = 3,3%. Allgemeinbefinden nicht wesentlich gedndert.

4. Tgb.-Nr. 293. Deutscher Schiferhund, ménnlich, graugelb, 41/, Jahre. —
Adipositas. — Gewicht 54500 g. Vom 6. 5. bis 20. 7. 35 achtzehn Injektionen in
steigenden und fallenden Dosen von 0,2—1,0 ccm, insgesamt 45,2 MSE. Nach
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13 Injektionen betrug die Gewichtsabnahme 5000 g = 9,1%. Der Hund nahm dann
innerhalb weniger Tage 2 kg zu, dann sank das Gewicht bei Fortsetzung der Kur
wieder auf 49675 g, das entspricht einer Abnahme nach Beendigung der geplanten
Injektionsreihe von 8,8%. Einen Monat spiter war das Gewicht um weitere 850 g
gesunken, so daB die Gewichtsminderung zu diesem Zeitpunkt 10,7 % betrug. Das
Allgemeinbefinden war wesentlich gebessert, der Hund sehr lebhaft und munter.

5. Tgb.-Nr. 435. Rauhhaariger Dachshund, méannlich, braun, 5 Jahre. Adi-
positas, Mitralinsuffizienz, Nephritis chronica. Gewicht 16300 g. Vom 3. 7. bis
14. 7. 35 zwolf Injektionen in steigenden und fallenden Dosen von 0,3—0,5 ccm,
insgesamt 22,4 MSE. Gewichtsverlust 1275 g = 7,7%. Das Allgemeinbefinden
war gebessert. Die Nephritis wurde mit Hexamethylentetramin behandelt.

6. Tgb.-Nr. 367. Zwergspitz, méinnlich, weiB, 6 Jahre. Adipositas, Dyspnoe,
Mitralinsuffizienz. — Gewicht 4400 g. Vom 13. 5. bis 29. 5. 35 sechs Injektionen in
steigenden Dosen von 0,2—0,4 ccm, insgesamt 7,2 MSE. Gewichtsverlust 200 g
= 4,5%. Schon nach wenigen Injektionen war die Beweglichkeit miBig gut ge-
bessert. :

7. Tgb.-Nr. 759. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 6 Jahre.
Adipositas, Struma, Mitralinsuffizienz. — Gewicht 8150 g. Vom 1. 7. bis 26. 9. 35
dreizehn Injektionen in steigenden und fallenden Dosen von 0,3—0,8 cem, insge-
samt 28,8 MSE. Gewichtsverlust 650 g = 7,9%. Die Struma wurde nicht be-
einfluBt, das Temperament lebhafter.

8. Tgb.-Nr. 792. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 6 Jahre.
Adipositas; Gewicht 11150 g. Vom 5.7. bis 11.7.35 drei intramuskulire In-
jektionen (0,3; 0,3; 0,4 ccm), insgesamt 4 MSE. Am 18.7. 35 Gewichtsverlust
von 625 g = 5,5%. Die Behandlung wurde vorzeitig abgebrochen.

9. Tgb.-Nr. 3537. Sealyham Terrier, weiblich, weil mit braunen Abz., 10 Jahre.
— Adipositas, Dyspnoe. — Gewicht 15500 g. Vom 5.3. bis 5.4. 35 sechs In-
jektionen von 0,2—0,3, insgesamt 6,4 MSE. Kein Gewichtsverlust, keine Ande-
rung des Allgemeinbefindens.

10. Hund Kasperl, Schiferhundbastard, weiblich, grau, 13 Jahre. Adipositas. —
Gewicht 17400 g. Vom 13. 2. bis 4. 3. 36 elf Injektionen von 0,5—1,5 cem, ins-
gesamt 44 MSE. Gewichtsverlust 1200 g = 6,8%. Drei Wochen spiter eine
weitere Gewichtsminderung von 430 g Gesamtabnahme zu diesem Zeitpunkt 1630 g
= 9,3%. Der Hund wurde 2 Monate spiter wegen Hydropsien, die im Gefolge von
Nephrocirrhose und Herzfehler auftraten, getotet. Bei der Sektion wurde die
klinische Diagnose bestitigt, auBerdem wurde noch Lymphadenose und Erkran-
kung der Thyreoidea festgestellt.

Von den 10 Fillen von Adipositas wurden 9 mit verschiedengradigen
Erfolgen behandelt, einer (9) lieferte ein negatives Ergebnis. Im allgemeinen
wurden sehr kleine Dosen in hiufiger Wiederholung gegeben. Der gréBte
Gewichtsverlust nach Versuchsbeendigung wurde in Fall 1 festgestellt,
namlich 9,5% des Korpergewichtes. Durch die Sektion wurde die
thyreogene Natur der Fettsucht erwiesen. In 3 Fillen (2, 4, 10) wurden
die Wagungen bis zu einem halben Jahr nach Abschlufl der Behandlung
fortgesetzt und festgestellt, dafl die Wirkung nicht nur anhielt, sondern
sich sogar vertiefte. Es kam so zu Erfolgszahlen von 10,5 bzw. 10,7
bzw. 9,3%. Die Behandlung ist also nicht nur als reine Substitutions-
therapie aufzufasssen, sondern scheint einen lénger dauernden stoff-
wechselsteigernden Reiz auszuiiben. Ob dieser Reiz auf die Thyreoidea
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selbst wirkt oder auf Erfolgsorgane der Schilddriise und welche als
solche zu gelten haben, 148t sich nicht mit Sicherheit feststellen. Die
Schwankungen an Puls, Temperatur und Atmung hielten sich in allen
Fillen in den physiologischen Grenzen. Lokale Reizerscheinungen an
der Injektionsstelle traten nicht auf. Es wurde weder eine ausgesprochene
Tachykardie noch eine besonders gesteigerte Diurese beobachtet.

Zur peroralen Behandlung mit Elityran kam etwa die gleiche Anzahl
Hunde. Die Kur wurde an Hand der Kontrolltabelle fiir den Elityran-
gebrauch durchgefiihrt, die Gewichtsfeststellungen erfolgten wéchentlich ;
die tibrigen Versuchsbedingungen waren die gleichen wie bei parenteraler
Einverleibung.

Fille.

1. Tgb.-Nr. 1724. Langhaariger Dachshund, ménnlich, schwarzbraun, 5 Jahre.
Adipositas. Der Hund wurde anschlieBend an eine parenterale Elityranbehandlung
in Versuch genommen. — Gewicht 15050 g. Es wurde in steigenden und fallenden
Dosen zweimal je 3 Wochen lang von 1/,—2 Tabletten alle 2 Tage gegeben und
anschliefend 6 Wochen lang abwechselnd 2 und 1 Tablette jeden zweiten Tag, ins-
gesamt 580 MSE. Gewichtsverlust 550 g = 3,6%. Ungefihr in der elften Woche
der Behandlung bekam das vorher glinzende und glatte Haarkleid ein stumpfes
Aussehen und fithlte sich rauh an. Nachdem mit weiteren Elityrangaben auf-
gehort worden war, verlor sich diese Erscheinung wieder. Es geht daraus hervor,
daB der Korper auf das zugefiihrte Schilddriisenhormon wohl reagierte, wenn auch
zu diesem Zeitpunkt nicht mehr im Sinne einer Gewichtsabnahme. Da keine
weitere Besserung mehr eintrat, wurde das Tier ein Vierteljahr spiter getotet.
Bei der Sektion zeigte sich eine weitgehende Hypoplasie der Schilddriise.

2. Tgb.-Nr. 2592. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 10 Jahre.
— Adipositas. — Gewicht 12520 g. Vom 13. 2. bis 25. 3. 36 in steigenden und
fallenden Dosen von 1—5 Tabletten insgesamt 71 Tabletten = 710 MSE. Ge-
wichtsabnahme 820 g = 6,5%. Die Wagungen wurden noch 4 Wochen fortge-
setzt und ein weiteres Absinken festgestellt. Gesamtgewichtsverlust 1270 g = 10,1%.
Allgemeinbefinden nicht wesentlich beeinfluft.

3. Tgb.-Nr. 913. Zwergpinscher, weiblich, gelbbraun, 8 Jahre. Adipositas,
Récheln. — Gewicht 7900 g. Vom 3. 3. bis 17. 3. 36 steigende Dosen von 1—3
Tabletten téiglich, insgesamt 26 Tabletten — 260 MSE. Gewichtsverlust: 900 g =
11,1%. Die Kur wurde abgebrochen, da nach Angabe des Besitzers nach der Ver-
abreichung der Tabletten sehr viel Durst und unangenehm haufiger Harnabsatz
auftrat. Die Harnuntersuchung ergab lediglich eine starke Albuminurie. Die Wir-
kung vertiefte sich in diesem Fall nach Abschlul der Behandlung nicht mehr,
sondern es erfolgte ein Gewichtsanstieg, der bereits nach 8 Tagen 70 g betrug und
nach 6 Wochen 400 g ausmachte.

4. Tgb.-Nr. 468. Langhaariger Dachshund, weiblich, rot, 6 Jahre. Adipositas,
Struma, Dyspnoe. — Gewicht 8900 g. Beginn 26. 5. 36. Dauer der Kur 30 Tage,
téglich 1 Tablette, insgesamt 300 MSE. Gewichtsverlust 800 g = 8,9%. Nach 14
Tagen weiterer Verlust von 200 g, nach einer weiteren Woche wieder Anstieg auf
8250 g, nach 4 Wochen auf 8400 g. Der hochste Gewichtsverlust betrug also 14
Tage nach Beendigung der Kur 11,3%. Das Allgemeinbefinden war weitgehend
gebessert, der Hund viel beweglicher und lebhaifter.

5. Tgb.-Nr. 272. Franzésische Bulldogge, weiblich, gestromt, 11 Jahre. Adi-
positas. — Gewicht 16250 g. Behandlungsdauer vom 2. 5. bis 4.6.36. In der
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ersten Woche 1 Tablette, dann 2 Tabletten téglich, insgesamt 610 MSE. Ge-
wichtsverlust 1500 g = 9,2%. Allgemeinbefinden unverindert.

6. Tgb.-Nr. 525. Langhaariger Dachshund, ménnlich, rot, 7 Jahre. Adipositas.
— Gewicht 12250 g. Behandlungsdauer vom 2. 6. bis 18. 7. 36; tiglich 1 Tablette,
insgesamt 460 MSE. Gewichtsverlust 2050 g = 16,7%. Allgemeinbefinden wesent-
lich gebessert, Hund bedeutend frischer und beweglicher; die Wirkung soll nach
Angabe des Besitzers sofort nach Verabreichung der Tabletten eingetreten sein.

7. Tgb.-Nr. 1033. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, rotbraun, 4 Jahre.
Adipositas. — Gewicht 7300 g. Behandlungsbeginn am 10. 7. 36, Dauer 30 Tage.
Taglich 1 Tablette, insgesamt 300 MSE. Gewichtsverlust 500 g = 6,8%. Allge-
meinbefinden unverindert.

8. Tgb.-Nr. 697. Deutscher Schiferhund, méannlich, grau, 10 Jahre. Adipo-
sitas, Struma. — Gewicht 34000 g. Behandlungsdauer vom 17.6. bis 8.7. 36.
Tiglich 2 Tabletten, insgesamt 400 MSE. Gewichtsverlust 3000 g = 8,8%. Die
Pulsarrhythmie wurde im Verlaufe der Behandlung wesentlich deutlicher, die Puls-
frequenz erhohte sich trotzdem von 104 auf 150 pro Minute.

9. Tgb.-Nr. 2164. Rauhhaariger Dachshund, méannlich, gelbbraun, 8 Jahre.
Adipositas, Struma. — Gewicht 13150 g. Behandlungsbeginn 27.11. 35, Dauer
4 Wochen. - In von Woche zu Woche steigenden und fallenden Dosen von 1 bis
3 Tabletten téglich, insgesamt 650 MSE. Gewichtsverlust 2000 g = 15,2%. Im
Verlauf der folgenden 4 Monate erfolgte eine weitere Abnahme von 460 g, so daf
der Gesamtgewichtsverlust 18,7 % betug. Der Hund konnte vor der Behandlung
wegen Fettleibigkeit und Tragheit nicht mehr laufen. Bereits nach 4 Tagen
wurde er munterer. Die Elityranwirkung hatte noch angehalten, als !/, Jahr
nach Beendigung der Behandlung die letzte Untersuchung vorgenommen wurde.

10. Tgb.-Nr. 2165. Rauhhaariger Dachshund, weiblich, gelbbraun, 8 Jahre.
Adipositas, Struma. — Gewicht 8900 g. Beginn der Behandlung 27. 11. 35, Dauer
3 Wochen, in wdchentlich steigenden und fallenden Dosen von 1—2 Tabletten
téglich, insgesamt 280 MSE. Gewichtsverlust 1180 g = 13,2%. Nach SchluB der
Behandlung erfolgte wieder leichter Anstieg, so dall das Gewicht 4 Monate spiter
7890 g betrug. Allgemeinbefinden wesentlich gebessert, der Hund war beweg-
licher und nicht so schwerfallig.

In 2 Fallen befriedigte die Elityrantherapie nicht. Da eine pluri-
glandulidre Ursache der Adipositas vermutet wurde, wurde die Schild-
driisentherapie kombiniert mit der Zufuhr von Hypophysenhormon.

11. Tgb.-Nr. 924. Airedale Terrier, méannlich, schwarzrot, 13/, Jahre. Seit
6 Wochen zunehmende Adipositas. Insuffizienz der Bicuspitalis im Anschluf an
Staupe, keinerlei geschlechtliches Interesse, Mutter sehr dick, ein Wurfbruder
zeigt ebenfalls deutliche Anlagen zur Fettsucht. Gewicht 36500 g. Vom 17.2.
bis 20. 3. 36 in steigenden und fallenden Dosen von 1—6 Tabletten téglich, insge-
samt 109 Tabletten = 1090 MSE. Gewichtsverlust 1400 g = 3,8%. Eine Woche
nach AbschluB der Behandlung war eine Gewichtszunahme von 2kg erfolgt. Darauf-
hin wurde nach dem ersten Behandlungsplan die Therapie wieder aufgenommen,
jedoch nicht nur ohne Erfolg, es war vielmehr eine deutliche Gewichtszunahme zu
verzeichnen. Da nach dem Benehmen des Tieres die Moglichkeit einer kausalen
Beteiligung der Keimdriisen nahelag, wurde in fiinftigigen Abstinden in drei
subcutanen Injektionen insgesamt 250 RE. Prolan gegeben, unter Fortsetzung der
Elityranbehandlung. Nach zweiwochiger Behandlung war das Gewicht des Hun-
des um weitere 2650 g gestiegen. Die kombinierte Therapie wurde deshalb als
aussichtlos aufgegeben.

12. Tgb.-Nr. 2735. Westhighlandterrier, weiblich, weil, 4 Jahre. Adipositas,
seltene und unregelméiBige Liufigkeit, Gewicht 11350 g. Vom 7. 2. bis 28. 2. 36

15%
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in steigenden und fallenden Dosen von 1—4 Tabletten téglich, insgesamt 44 Ta-
bletten = 440 MSE. Gewichtsminderung 150 g = 1,3%. In Anbetracht des un-
regelmiBigen Sexualzyklus wurde eine Beteiligung der Keimdriisen angenommen
und deshalb die Therapie mit ,,Invenol‘‘, einem Hypophysenvorderlappen-Schild-
driisenkombinationspriparat (I.G. Farben) fortgesetzt. Es wurde téglich 1 Dragée
gegeben, nach Angaben der Besitzerin onanierte die Hiindin darauthin. Da nach
14 Tagen keine Gewichtsabnahme, sondern eine Steigerung um 150 g eingetreten
war, wurde die Therapie als aussichtlos aufgegeben.

Durch die perorale Verabreichung wurde in jedem Fall eine Ver-
minderung des Gewichtes bewirkt, die im Fall 4 bereits nach 14tagiger
Behandlung 11,1% des Korpergewichtes ausmachte. Diese starke
Abnahme ist auf den Fliissigkeitsverlust infolge gesteigerter Diurese
zurlickzufithren. In Fall 6 wurde mit der verhiltnismiBig geringen
Menge von 160 MSE. in 6 Wochen, das entspricht einer téiglichen Ver-
abreichung von einer Tablette, ein Gewichtsverlust von 16,7% erreicht.
Im Fall 9 betrug die Gewichtsminderung nach vierwochiger Behand-
lung 15,2%, dann erfolgte ohne Fortsetzung der Behandlung eine weitere
Minderung um 460 g, so daBl die Gesamtgewichtsminderung insgesamt
18,7% betrug. Diese Abnahme von fast 2!/, kg kann meines Erachtens
einem Dachshund von gut 13 kg Gewicht als Maximum zugemutet
werden. In 5 Fillen wurden die Wigungen noch einige Wochen hin-
durch, bis zu einem halben Jahr nach Beendigung der Kur, fortgesetzt
und zweimal (Fall 2 und 9) eine Vertiefung der Wirkung, zweimal
jedoch (Fall 4 und 10) eine geringgradige riicklaufige Bewegung der
Gewichtskurve festgestellt. Einmal erfolgte ein Gewichtsanstieg, nach-
dem sich die Wirkung 14 Tage nach Beendigung der Kur noch ge-
steigert hatte. In Fall 1 wurde durch die vorausgegangene parenterale
Elityrankur bereits eine Gewichtsabnahme von 9,5% erzielt, so daB
die geringe Minderung von 3,6% erklirlich erscheint. Die Sektion ergab
jedoch starke Fettablagerung auch in den Organen sowie unzweifelhaft
thyreogene Ursache der Fettsucht. Durch Hypofunktion der Schild-
driise verursachte Ausfallserscheinungen lieen sich also nur bis zu
einem gewissen Grad durch perorale Zufuhr von Elityran ausgleichen.

Eine ausgesprochen diuretische Wirkung wurde nur in Fall 3 beob-
achtet.

Die beiden Fille, in denen die Schilddriisentherapie mit der Zufuhr
von Hypophysenvorderlappenhormon kombiniert wurde, lieferten ein
negatives Ergebnis. Es wurde einmal der gonadotrope Wirkstoff des
Hypophysenvorderlappens, das Prolan, gewihlt und das zweite Mal
ein fertiges Kombinationspraparat aus Schilddriise und dem gesamten
Hypophysenvorderlappen, das Invenol. Beide Male erfolgte sogar ein
leichter Gewichtsanstieg. Diese Gewichtszunahme nach HVH.-Zufuhr
konnte ich auch schon im Verlauf anderer Versuche beobachten. Schiifer®®
machte dieselbe Beobachtung und priifte das Ergebnis mit teilweisem
Erfolg im Rattenversuch nach. Andererseits wird von Henius? u. a.
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iiber Erfolge besonders bei pluriglanduldrer Fettsucht mit hypophysérem
Einschlag berichtet. Jedenfalls kann diese Frage erst durch eine Reihe
weiterer Beobachtungen einer Klarung néhergefithrt werden.

Hunde mit normal gutem Erndhrungszustand.

Bei 5 Hunden, deren Erndhrungszustand gut war, ohne dafl be-
sonderer Fettansatz vorlag, wurde Elityran angewendet, um festzustellen,
ob bei lingerer Verabreichung eine Verminderung der Kdorpersubstanz
eintrat, oder ob sich die Elityranwirkung auf den vermehrten Fett-
abbau beschrinke. Die Verabreichung erfolgte per os, subcutan und
intramuskulér.

Fille.

1. Tgb.-Nr. 659. Zwergspitz, ménnlich, wei}, 7 Jahre alt. Guter Ernihrungs-
zustand, Gewicht 6500 g. Vom 17. 6. bis 9. 8. 35 in steigenden und fallenden
Dosen 18 subcutane Injektionen von 0,2—0,7 ccm, insgesamt 34,8 MSE. Gewichts-
abnahme 250 g = 3,8%. Bis zur 11. Injektion verlief die Gewichtsabnahme, die
alle 2—3 Tage kontrolliert wurde, kontinuierlich. Von da ab traten Schwankungen
ein, es wechselte Zu- und Abnahme unregelmifBig ab. Allgemeinbefinden gut.

2. Hund Kascha. Schottischer Terrier, weiblich, schwarz, 3 Jahre alt. Guter
Erndhrungszustand, Gewicht 7100 g. Vom 12. 12. 35 bis 6. 3. 36 zwolf subcutane
Injektionen von je 0,5 cem, insgesamt 24 MSE. Gewicht am Ende des Versuches
7250 g. Das niedrigste Gewicht wurde nach der 5. Injektion mit 6900 g, das ent-
spricht einer Minderung von 2,8%, festgestellt. In der folgenden Beobachtungs-
zeit von 4 Wochen stieg das Gewicht auf 7800 g.

3. Hund Wastl. Kurzhaariger Dachshund, ménnlich, braun, 2 Jahre alt. Guter
Ernahrungszustand. Gewicht 7570 g. Vom 24.2. bis 17. 3. 36 in steigenden und
fallenden Dosen von 0,5—1,5 ccm 12 i.m. Injektionen, insgesamt 44 MSE. Ge-
wichtsminderung 150 g = 1,9%. Der groBte Gewichtsverlust war nach der 4. Injek-
tion eingetreten mit 370 g = 4,8%. Acht Tage nach Beendigung des Versuches
war das Anfangsgewicht bereits wieder iiberschritten.

4. Tgb.-Nr. 2677. Wachtelhund, weiblich, braungrau, 3 Jahre alt. Guter
Erndhrungszustand, Gewicht 13350 g. Vom 6. 2. bis 20. 2. 36 in steigenden Dosen
von 1—2 Tabletten, insgesamt 21 Tabletten = 210 MSE. XKein Gewichtsverlust.
Innerhalb von 14 Tagen nach Behandlungsschluf3 geringfigige Gewichtsschwan-
kungen mit der Tendenz nach oben.

5. Tgb.-Nr. 3005. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 4!/, Jahre
alt. Guter Erndhrungszustand. Gewicht 6950 g. Vom 12. 3. bis 5. 4. 36 steigend
und fallend 1—3 Tabletten, insgesamt 40 Tabletten = 400 MSE. Gewichtsverlust
300 g = 4,3%.

Die 3 ersten Fille haben gemeinsam, daB ein regelmafBiger Gewichts-
abfall wiahrend der ersten Injektionen eintrat, wihrend im spéteren
Verlauf des Versuches Schwankungen und sogar zum Teil Gewichts-
anstieg zu verzeichnen war. Anscheinend war die Wirkung gut bis die
iiberfliissigen Fettdepots abgebaut waren. Eine weitere Gewichts-
verminderung, die nur auf Kosten der Kérpersubstanz maéglich gewesen
wire, trat nicht mehr ein. Fall 4 war génzlich negativ, und Fall 5 verlief
wie ein Fall von Fettsucht, obwohl klinisch von einer solchen nicht zu

sprechen war.
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Zusammenfassung.

Nach den Einzelbesprechungen, die 22 Fille von Adipositas des
Hundes umfassen, wurde mit Elityran in den meisten Féllen eine gute
fettvermindernde ‘Wirkung erzielt. Bei parenteraler Einverleibung
wurden kleinere Dosen in ofterer Folge gegeben, groBe Mengen wurden
nicht verwendet; mittlere Dosen hatten keine bessere Wirkung als
kleine. Es wurde meist steigend und fallend von 0,2—0,5 cem gegeben,
insgesamt von 4,0—45,2 MSE. Die Gewichtsabnahme setzte sogleich
mit Beginn der Injektion ein und verlief manchmal mit einigen Schwan-
kungen, jedoch stets in gleichbleibender Tendenz. Als Beispiel sei Fall 4

(Tgb-Nr. 293) angefiihrt, der

}r % Zor zwar nicht den groBten Ge-

C wichtsverlust aufweist, dessen
Gewichtskurve jedoch typisch

i) “

L

schlieBlich auf die Elityran-
gaben zuriickzufithren, da
#s in keinem Fall erst zu Be-
Abb. 1. Gewichtskurve eines Schiferhundes (Kap.3,  ginn der Kur auch mit einer
Fall 4) bei subcutaner Verabreichung sehr kleiner
Dosen Elityran, strengen Didt begonnen wur-
de, sondern stets schon einige
Zeit vorher, oder iiberhaupt auf unterstiitzende Diit verzichtet und
nur darauf geachtet wurde, daBl nicht dem gesteigerten Appetit ent-
sprechend mehr Futter gereicht wurde. Bei einer gleichzeitig be-
ginnenden Didt- und Elityrankur wiren die Erfolgszahlen zweifellos
viel hoher geworden. GroBler Wert wurde jedoch darauf gelegt, dafB
die gewohnte tégliche Bewegung nicht verkiirzt wurde. Einige Fille
konnten noch lédngere Zeit bis zu einem halben Jahr genau verfolgt
werden, es zeigte sich dabei, daB die Wirkung der Therapie noch
laingere Zeit andauerte, so daBl nicht nur der niedrigere Gewichts-
stand gewahrt wurde, sondern sogar ein weiterer Abfall eintrat. Der
groBte Gewichtsverlust nach Beendigung der Behandlung betrug 9,5%,
der grofite im Verlauf der Beobachtungszeit 10,7% des anfinglichen
Korpergewichtes. Schidigende Begleiterscheinungen lokaler oder all-
gemeiner Natur wurden in keinem Fall beobachtet. In einem Fall konnte
durch Sektion und histologischen Befund die thyreogene Ursache der
Fettsucht eindeutig festgestellt werden (Abb. 2).

Durch die parenterale Einverleibung des Elityran 1a8t sich auch in
geringen Dosen eine befriedigende Abnahme des Gewichtes erreichen.

9 und infolge der langen Be-
830

25t handlungsdauer besondersan-
s20F schaulich ist.

5151 . . . .
stk Die Gewichtsminderungist
551+ in den einzelnen Fillen aus-
0
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Fiir die Praxis steht jedoch hindernd im Wege, daB hiufige Injektionen
in kurzen Zeitabstinden notig sind.

In 10 Fallen wurde Elityran peroral verabreicht. Es wurde zum Teil
in steigenden und fallenden Dosen gegeben, teilweise jedoch auch fiir die
ganze Dauer der Kur die gleiche Menge téglich. Durchschnittlich dauerte

Abb. 2. Hund Tgb.-Nr. 132 (Path. 761). Der Schnitt durch die stark verkleinerte Schild-

driise: vereinzelte Driisenalveolen nachweisbar, in denen Kolloid enthalten ist. Starke

Atrophie mit Verkleinerung der Driisenalveolen, die fast alle kolloidlos sind. Interacindses

Bindegewebe fast iiberall stark vermehrt; GefaBe deutlich, ihre Wand stellenweise stark

verdickt. Im interacinosen Bindegewebe stellenweise perivasculire Ansammlungen von

Entziindungszellen; an anderen Stellen strangformige Zellwucherungen, die aus epithelialen
Elementen zusammengesetzt sind.

eine perorale Behandlung linger als eine parenterale; es mag dies mit
der Orund dafiir sein, daB die Enderfolge bei der peroralen Behandlung
besser waren. Die tigliche Dosis betrug 1-—6 Tabletten, je nach Grofie
des Hundes, die Dauer meist 4 Wochen, so daB die insgesamt gegebene
Menge zwischen 260 und 710 MSE. lag. Die Gewichtsabnahme verlief
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dhnlich wie bei der parenteralen Einverleibung; der hochste Gewichts-
verlust betrug nach Beendigung der Kur 16,7%, der grofite im Verlauf
der Beobachtungszeit 18,7 % des anfanglichen Koérpergewichts. In Fall 1
ergaben Sektion und histologische Untersuchung Funktionsuntiichtigkeit
der Schilddriise. ,

Die perorale Behandlung der Fettsucht mit Elityran bringt in der
iberwiegenden Mehrzahl der- Fille sehr gute Ergebnisse. Wichtig ist,
daB die Verabreichung der Tabletten regelméfig erfolgt, einem erhéhten
Hungergefiihl des Tieres nicht nachgegeben und die tédgliche Bewegung
nicht verkiirzt wird. Elityran wirkt auch in Fillen von Adipositas, in
denen kein Anhaltspunkt fiir eine urséchliche Beteiligung der Thyreoida
vorliegt. In einigen Fillen konnten Tiere, die sich fast nicht mehr be-
wegen konnten, wieder soweit hergestellt werden, daB sie auch weite
Spazierginge machen konnten. Eine regelmiBige Kontrolle der Herz-
tatigkeit ist notwendig, wenn auch nur in einem Fall Tachykardie
beobachtet wurde.

Bei Hunden mit gutem Erndhrungszustand, jedoch ohne ausgesprochene
Adipositas, wurden parenteral bis 44 MSE., peroral bis 400 MSE. gegeben,
ohne daf} die Gewichtsabnahme 4,3% nach Beendigung der Behandlung
iiberstieg. Typisch war fiir die Mehrzahl der Fille, dafl nach anfanglicher
Gewichtsabnahme rasch ein Anstieg erfolgte, so daB trotz Fortsetzung
der Kur letzten Endes eine Gewichtszunahme zu verzeichnen war.

4. Die Behandlung der Dyspnoe ber Adipositas.

Eine héufige Begleiterscheinung der Fettsucht ist eine Atembeschwerde,
die von maBiger Kurzatmigkeit sich bei besonderen Anlissen bis zur
ausgesprochenen Dyspnoe schon im Stand der Ruhe steigern kann.
Besonders bei langhaarigen Hunden und bei erhéhter AuBentemperatur
kann eine korperliche Anstrengung oder psychische Erregung zu leben-
bedrohenden Erstickungsanfillen fiihren. Die bei  universeller Adi-
positas auftretende Verfettung des Herzens und der iibrigen Organe
bringt an sich schon eine geringere Leistungsfihigkeit mit sich. AuBer-
dem zeigen fettsiichtige Hunde nach Jakob!” mitunter eine gewisse
Pradisposition zu Bronchitiden, die weitere Komplikationen zeitigen
konnen. Kropfige Entartung der Schilddriise, die vermoge ihrer GréBe
bereits bei mageren Tieren zur Stenosierung der Trachea fiihren kann,
ist bei fettsiichtigen Hunden ein doppelt wichtiges Gefahrenmoment.
Im Schrifttum sind keine Belege zu finden fiir eine Schilddriisentherapie
bei Atemstorungen. Lediglich Vermeulen 3 empfiehlt sie bei Kehlkopt-
pfeifen des Pferdes. Ob damit weitere Erfolge erzielt wurden, 1i8t sich
aus der Literatur nicht ersehen; Jakob *® gibt jedoch an, daB sich diese
Therapie nicht durchsetzen konnte.

Bei einer Anzahl der untersuchten und behandelten Adipositasfille
wurden verschiedengradige Dyspnoefille festgestellt und darauf geachtet,
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ob und wie dieses Symptom durch die Elityranbehandlung beeinfluB3t
wurde. In den 10 zu besprechenden Fillen erfolgte die Elityranzufuhr
stets durch subcutane Injektionen.

Fille.

1. Tgb.-Nr. 3183. Schnauzer, mannlich, grau, 12 Jahre alt. Atemnot, Adi-
positas. Vom 21. 1. bis 4. 2. 35 in dreitigigen Abstinden je 4 MSE. subcutan. Die
Atemnot war bereits nach 2 Injektionen gebessert und nach 5 Injektionen ver-
schwunden. Sieben Wochen nach Abschluf der Behandlung wurde der Hund
zum letzten Male vorgestellt, Rezidive waren nicht eingetreten. Am Tage nach
der ersten Injektion soll sich eine voriibergehende aber deutliche Besserung gezeigt
haben.

2. Tgb.-Nr. 3376. Briisseler Griffon, weiblich, gelb, 7/, Jahre alt. Atemnot,
Adipositas. Vom 15. 2. bis 20. 3. 35 sieben subcutane Injektionen zu insgesamt
20,8 MSE. Wihrend der Behandlung trat Bronchitis auf, die mit Expektorantien
behandelt wurde. Bei kiihlem Wetter wurde eine Besserung der Atembeschwerden
beobachtet. Die Behandlung war erfolglos.

3. Tgb.-Nr. 3409. Kurzhaariger Dachshund, mannlich, schwarzbraun, 8 Jahre
alt. — Adipositas, Atemnot. Beginn der Behandlung am 19. 2. 35. Bereits nach
einer Injektion von 4 MSE. trat Besserung ein, der Hund, der bis jetzt jede
Anstrengung gescheut hatte, machte wieder gerne Spazierginge. Nach zwei
weiteren Injektionen von 4 und 2 MSE. am 22. 2. und 26. 2. 36 waren keinerlei
Beschwerden mehr vorhanden. In diesem Fall, es handelte sich um den Hund
eines Gastwirtes, wurde keinerlei Didt eingehalten, eine Gewichtsabnahme war
nach dem Augenschein ebenfalls nicht eingetreten. Bei der letzten Untersuchung
einen Monat nach AbschluB der Behandlung war der Hund in unverindert gutem
Gesundheitszustand.

4. Tgb.-Nr. 3430. Zwergpinscher, weiblich, schwarzgelb, 13 Jahre alt. —
Dyspnoe mit Récheln, Struma, Adipositas. Vom 21. 2. bis 16. 3. 35 sechs sub-
cutane Injektionen von insgesamt 8 MSE. Bei trockenem Wetter trat Besserung
ein, bei feuchter Witterung war jedoch das Récheln wieder zu héren. Die Behand-
lung ist als fast erfolglos zu bezeichnen.

5. Tgb.-Nr. 3537. Sealyham Terrier, weiblich, weil mit braunen Abz., 10 Jahre
alt. — Adipositas, Dyspnoe. Am 5. 3., 8. 3., 12. 3. 35 insgesamt 4 MSE. Keine
Verminderung der Fettsucht, jedoch Besserung der Atmung.

6. Tgb.-Nr. 1724. Langhaariger Dachshund, ménnlich, schwarzbraun, 5 Jahre
alt. — Adipositas, Dyspnoe. Vom 29. 3. bis 29. 4. 35 elf subcutane Injektionen,
insgesamt 18 MSE. Die Besserung der Dyspnoe verliuft gleichsinnig mit der
Minderung der Adipositas.

7. Tgb.-Nr. 17. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 8 Jahre
alt. — Dyspnoe mit Roécheln, Adipositas, Struma. Bereits nach der 1. Injektion
von 0,9 MSE. am 3. 4. 35 glaubte der Besitzer eine leichte Besserung feststellen
zu konnen. Deutlich gebessert war der Patient nach 5 Injektionen von insgesamt
4,8 MSE. Die Atemnot war vermindert, das Rocheln wurde jedoch immer noch

ehort.

g 8. Tgh.-Nr. 293. Deutscher Schiferhund, méannlich, grau, 4!/, Jahre alt. —
Adipositas, Atemnot. Vom 6.5. bis 17.6.35 zwolf Injektionen mit insgesamt
27,2 MSE. Mit zunehmender Gewichtsminderung auch Besserung der Dyspnoe
bis zur vollstindigen Heilung.

9. Tghb.-Nr. 361. Englischer SchweiBhund, weiblich, gelbweiB, etwa 7 Jahre
alt. — Atemnot, Adipositas. Bereits nach der 1. Injektion von 1,2 MSE. am
11. 5. 35 weitgehende Besserung der Atemnot.
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10. Tgb.-Nr. 367. Zwergspitz, mannlich, weil, 6 Jahre alt. Adipositas, Dyspnoe,
Mitralinsuffizienz. Behandlungsbeginn 13.5.35. Bereits nach der 1. Injektion
von 0,8 MSE. war eine Besserung der Atembeschwerden zu verzeichnen, nach
einer weiteren Injektion von 0,8 MSE. konnte der Hund wieder Treppen steigen,
die Dyspnoe war verschwunden.

Die in den meisten Fallen eingetretene Besserung bzw. Heilung der
Atembeschwerden ist auf zwei verschiedene Wirkungen zuriickzufiihren.
In einem Teil der Fille erfolgte die Besserung gleichlaufend mit der
Gewichtsverminderung; als sekundédrer Erfolg der Fettsuchtbehandlung
trat also eine giinstige Beeinflussung der Dyspnoe ein. In den Fillen,
in denen eine Besserung bereits nach einer Injektion und in direktem
zeitlichem Zusammenhang eintrat, ist diese Sekundarwirkung aus-
zuschlieBen, vielmehr ein direkter Einfluf auf die Kreislauforgane
anzunehmen. Es ist hier bei den engen Zusammenhéngen, die zwischen
endokrinen Driisen und vegetativem Nervensystem bestehen, auf eine
nerviose Beeinflussung zu schlieBen.



(Aus der Medizinischen Tierklinik der Universitdt Miinchen.
Vorstand: Prof. Dr. J. Nérr.)

Experimentelle und kliniseche Untersuchungen iiber
Sehilddriisenhormontherapie beim Hund.

IIT. Mitteilung.
Weitere Indikationsgebiete fiir die Behandlung mit Elityran.
Von
Dr. Joseph Witzigmann.
(Eingegangen am 22. Dezember 1936.)

1. Die Behandlung von Hautkrankheiten.

Die klinischen Beobachtungen iiber den EinfluB der Schilddriisen-
funktion auf die Haut und ihre Bedeckung wurden durch zahlreiche
experimentelle Untersuchungen an Saugetieren und Végeln erginzt.
Besonders charakteristische Verinderungen der Haut, wie Myxoédem,
Erscheinungen trophischer Natur, Schiitterwerden des Haarkleides bei
Fettsucht, gelten teilweise als Kardinalsymptome fiir A- bzw. Hypo-
funktion der Schilddriise. Der Wirkungskreis der Thyreoidea ist iiber
diese speziellen Krankheiten hinaus jedoch viel weiter:zu stecken. Nach
Tommasi 32 wirken die endokrinen Driisen nur teilweise spezifisch durch
ihre einzelnen Hormone auf die Haut, meist trigt der EinfluB poly-
endokrinen Charakter. Die endokrine Wirkung ist entweder eine direkte
auf die Haut, oder sie erfolgt durch zentrale oder periphere Reizung
des vegetativen Nervensystems. Zwar sind im allgemeinen neuro-
endokrine Storungen nicht als direkte und ausschlieBliche Ursache
isolierter Dermatosen zu betrachten, die allgemeinen Wirkungen jedoch,
zu denen auch die Beeinflussung des Blutkreislaufes, der Capillarper-
meabilitdt und des lokalen elektrolytischen Zustandes zéhlen, bedingen
die Wichtigkeit des neuro-endokrinen Faktors fiir viele Dermatosen.
Die Tatsache, dafl die Haut vor allem vom sympathischen System
beeinfluBt wird und andererseits der Sympathicus in inniger Beziehung
zur Schilddriise steht, ja geradezu als ihr Sekretionsnerv bezeichnet wird,
erklart die Wichtigkeit der Thyreoidalfunktion fiir die Haut. Als cha-
rakteristisch fiir thyreogen bedingte Alopecie des Hundes bezeichnet
Holmes > stumpfes Haarkleid und verschiedengradige symmetrische
Alopecie in den Flanken und am hinteren Teil der Schenkel. Kirk
(zit. 1%) hat diese Erkrankung besonders bei braunen Hunden beobachtet.
Fiir die Therapie empfehlen Cormack ® und Holmes ' neben der lokalen
Behandlung Gaben von Schilddriisenextrakten. Bei Hautkrankheiten
allgemein empfehlen Jakob'” und Ghinther 1° Schilddriisentherapie.

Eine besondere Stellung unter den Hautkrankheiten nimmt die Acanthosis
nigricans ein, da ihre Atiologie heute noch ungeklirt und ihre Therapie ungewif3
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und meist nutzlos ist. Fiir ihre Entstehung gibt es beim Menschen verschiedene
Theorien, die jedoch nicht fiir alle Félle passeén, so daB man versucht ist, diese
Hautverinderung als gemeinsamen Ausdruck verschiedenartiger innerer Er-
krankungen zu betrachten. Man hat beim Menschen unbestrittene Zusammen-
hinge mit Tumoren in der Bauchhéhle beobachtet und konnte Wechselbeziehungen
zur Carcinomatose nachweisen, da in den meisten Fillen nach operativer Entfernung
der malignen Tumoren auch die Hauterscheinungen verschwanden. Diese Ver-
gesellschaftung der Acanthosis nigricans mit Neubildungen ist jedoch nur bei
alteren Personen anzutreffen und eine Erkrankung ohne die andere ist durchaus
moglich. Fiir diese Fille wird von den einen eine Sympathicusstérung angenommen,
von anderen eine Entwicklungsstorung, vor allem endokriner Natur. Acanthose
im jugendlichen Alter ist nach Oswald 2 oft begleitet von Infantilismus, Hypo-
genitalismus, Hypertrichosis, Pigmentierung und Zahndeformititen. AuBerdem
wurde sie bei Fettsucht, Diabetes mellitus und anderen Stérungen des endokrinen
Systems beobachtet. Die Wucherung von Hautelementen, die zu der Bezeichnung
,»Akromegalie der Haut fithrte, deutet auf eine hypophysire Stérung hin. Die
im Zwischenhirn gefundenen Veréinderungen beruhen nach Oswald 27 sicher nicht
auf einem zufélligen Zusammentreffen. Behandlungserfolge wurden nach Thyreoid-
wie nach Suprarenintherapie gesehen. Wenn auch therapeutische Erfolge keinen
endgiiltigen Kausalitdtsbeweis bilden, so kann man doch gewisse Schliisse daraus
ziehen und diese Tatsachen als Stiitze einer Theorie beniitzen. Schilddriise und
Nebenniere spielen nédmlich neben ihrer spezifischen Wirkung auf die Haut auch
die Rolle von Multiplikatoren von Sympathicusreizen, so zwar, dafl zum Beispiel
ein Sympathicusreiz eine vermehrte Adrenalinausschiittung bewirkt und diese
wiederum einen verstirkten Sympathicusreiz hervorruft. Ein dhnliches Wechsel-
spiel besteht zwischen der Schilddriise und diesem Nerven. Uber eine hypophysire
Therapie und deren evtl. Erfolg ist nichts bekannt.

In der tierarztlichen Literatur ist verschiedentlich in jiingster Zeit iiber Erfolg
mit hormonaler Therapie bei Acanthosis nigricans berichtet worden. Fantin ¢
stellte bei einem 2 Jahre alten ménnlichen Scotchterrier Abnahme der Lebhaftigkeit
und Intelligenz und auBerdem Hautverdnderungen fest, die klinisch und histolo-
gisch als Acanthose diagnostiziert wurden. Durch woéchentlich zwei- bis dreimalige
Verfitterung frischer Hypophysen, Schilddriisen und Nebennieren wurde innerhalb
eines Monats Besserung des Gesamtzustandes erreicht. Die Hautverinderungen
heilten ohne lokale Behandlung vollstandig ab. Uber Erfolge mit Kombinations-
priparaten berichten auch Lanfranchi und Seren 21» 22, Vilker 3¢ schloB aus den
Ergebnissen seiner Blutzuckeruntersuchungen bei acanthotischen Hunden, daB
eine vermehrte Insulinproduktion nicht wahrscheinlich ist. Eine atiologische
Beteiligung des Pankreas ist also nicht anzunehmen. Der beim Menschen fest-
gestellte kausale Zusammenhang zwischen malignen Tumoren und Acanthose ist
nach Jakob 1" auf Grund zahlreicher Sektionsbefunde nicht anzunehmen.

Eigene Beobachtungen bei Hautkrankheiten wurden an 18 haut-
kranken Hunden gemacht. Bei einem langhaarigen Dachshund (Tgb.-
Nr. 1724), der wegen Adipositas einer lingeren Kur unterzogen wurde,
traten nach einiger Zeit Verdnderungen im Haarkleid auf. Das vorher
glatte, weiche und glinzende Haar wurde matt, glanzlos und fiihlte sich
rauh an. Nach Aussetzen der Elityrangaben (1—2 Tabletten alle 2 Tage)
verloren sich diese Erscheinungen wieder. Sonstige Erscheinungen, die
auf eine Thyreotoxikose hindeuteten, wurden nicht festgestells. Ein
anderer Janghaariger Dachshund, der wegen Struma behandelt wurde
und téglich eine Tablette erhielt, bekam nach achttigiger Behandlung
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starken Juckreiz am ganzen Korper. Nach zweitigigem Pausieren mit
der Elityranzufuhr hérte der Pruritus wieder auf. Es handelte sich also
in beiden Fallen um thyreogen bedingte Stérungen, die sich lediglich
durch Verdnderungen an der Haut bzw. am Haar bemerkbar machten.
In einem Falle wurde im Verlauf einer Elityrankur bei einem Fox-
terrier eine auffillige Beschleunigung des Haarwachstums bemerkt.

Falle.
1. Versuchshund Kascha. Schottischer Terrier, weiblich, schwarz, 3 Jahre
alt. — Eczema crustosum, Acanthosis nigricans. Vom 12. 2. bis 6. 3. 36 zwolf

subcutane Injektionen von insgesamt 24 MSE. Nach 3 Injektionen war das Ekzem,
ohne daB eine lokale Behandlung vorgenommen war, bedeutend gebessert. Die
Schwarzfarbung der Haut an der Innenseite der Schenkel und an der Brust war
geringer geworden, die Haut fiihlte sich an diesen Stellen diinner und weicher an,
die Felderung und Faltenbildung war nicht mehr so ausgeprigt. Nach einer
weiteren Injektion war das Ekzem vollkommen abgeheilt. Aus verschiedenen
Griinden wurde die Behandlung fortgesetzt. Nach AbschluB der vorgesehenen
Injektionsreihe wurde die Haut bedeutend diinner und elastischer gefunden, was
besonders ‘beim Einstechen der Injektionsnadeln in Erscheinung trat. Die Farbe
der acanthotischen Stellen war zu einer rauchgrauen Triibung abgeblaBit, wie
man sie meist im Friihstadium dieser Krankheit sieht. Die vorher kahle Kehl-
gegend, sowie Flanken und Bauch waren wieder mit Haaren bedeckt. Das Ekzem
rezidivierte 2 Monate spiter, die Acanthosis wurde im Verlaufe der nichsten
3 Monate nicht wieder beobachtet. ]

2. Tgb.-Nr. 544b. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, braun, 2!/, Jahre alt. —
Acanthosis nigricans. Behandlung mit keratolytischen Salben erfolglos. Vom
16. 6. bis 23. 6. 36 in zweitdgigen Abstinden 0,5 ccm subcutan, insgesamt 8 MSE.
Im Lauf der Behandlung wurde keine Veréinderung der Hauterkrankung beobachtet.
Am 5. 8., also 6 Wochen nach SchluB der Behandlung, wurde festgestellt, dal
die Hautverdnderungen verschwunden waren, nachdem sie sich in letzter Zeit
langsam gebessert hatten.

3. Tgb.-Nr. 1033. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, braun, 4 Jahre alt. —
Acanthosis nigricans. Salbenbehandlung mit Salicyl, Resorcin u. i. erfolglos.
Beginn 10. 7. 36, Dauer 30 Tage, téglich 1 Tablette, insgesamt 300 MSE. Der
Juckreiz hatte etwas nachgelassen, die Haut erschien an den verinderten Stellen
nicht mehr blauschwarz, sondern rauchgrau bis rétlich und war vermehrt warm.

4. (Wastl) Kurzhaariger Dachshund, braun, ménnlich, 2 Jahre alt. Acanthosis
nigricans, abgeheilte Demodikosis. Vom 24.2. bis 17.3.36 in steigenden und
fallenden Dosen 12 Injektionen i. m. von insgesamt 44 MSE. Die Hauterkrankung
wurde nicht beeinfluf3t.

5. Tgb.-Nr. 403. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 6 Jahre
alt. — Acanthosis nigricans, Alopecia areata, Adipositas. Vom 20. 5. bis 8. 6. 36
fiinf subcutane Injektionen von insgesamt 16 MSE. Von der 3. Injektion ab
fortschreitende Besserung der Alopecie, die Acanthosis blieb unverindert.

6. Tgb.-Nr. 2870. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, braun, 5 Jahre alt. —
Acanthosis nigricans vor allem an der Unterbrust, Adipositas. Vom 27.2. bis
6. 3. 36 fiinf subcutane Injektionen von insgesamt 16 MSE. Die Hautverdnde-
rungen wurden nicht beeinflufit.

7. Tgb.-Nr. 544a. Kurzhaariger Dachshund, ménnlich, schwarzrot, 11/, Jahre
alt. — Acanthosis nigricans. Behandlung mit verschiedenen Salben erfolglos.
Vom 16. 6. bis 23. 6. 36 in zweitdgigen Abstinden je 0,5 ccm subcutan, insgesamt
8 MSE. Die Haut an den acanthotischen Stellen erschien etwas abgeblaBt.
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8. Tgb.-Nr. 1156. Deutsche Dogge, dunkel gestromt, minnlich, 4 Jahre alt. —
Acanthosis nigricans, starker Juckreiz; 3 Wochen erfolglose Salbenbehandlung.
Vom 20. 7. bis 13. 8. téglich 1—2 Tabletten, insgesamt 230 MSE. Die Hautver-
anderungen wurden nicht beeinfluBt.

9. Tgb.-Nr. 2970. Deutscher Schiferhund, weiblich, schwarzbraun, 7 Jahre
alt. — Haarausfall, Juckreiz, Eczema dorsi, Adipositas, Struma. Vom 7. 1. bis
18. 1. 35 fiinf subcutane Injektionen von insgesamt 20 MSE. Juckreiz gebessert.

10. Tgb.-Nr. 3183, Schnauzer, mannlich, grau, 12 Jahre alt. Pruritus cutaneus,
Adipositas, Dyspnoe. Vom 21. 1. bis 13. 2. 35 sieben subcutane Injektionen von
insgesamt 28 MSE. Eine wundgebissene Stelle wurde mit Teersulfodermpuder be-
handelt. Juckreiz bedeutend gebessert. Ein Riickfall war 6 Wochen spiter noch
nicht eingetreten.

11. Tgb.-Nr. 173. Kurzhaariger Dachshund, ménnlich, braun, 6 Jahre alt.
Haarausfall am Kopf, Eczema crustosum. Insgesamt 20 MSE. subcutan, auBer-
dem Murnil (Vitamin H) und lokale Behandlung. Nach einer Behandlungsdauer
von 3 Wochen geheilt.

12. Tgb.-Nr. 2522. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, schwarzbraun, 10 Jahre
alt. — Alopecia universalis, Adipositas. Vom 13. 2. bis 25. 3. 36 in steigenden und
fallenden Dosen téglich 1—5 Tabletten, insgesamt 710 MSE. Alopecie etwas
gebessert.

13. Tgb.-Nr. 2108. Schottischer Terrier, ménnlich, schwarz, 6 Jahre alt. —
Haarausfall, Eczema crustosum, Nephritis chronica. 20.12.35. Insgesamt 110 MSE.
peroral. Innerlich Murnil, lokale Salbenbehandlung. Nach einer Behandlungs-
dauer von 3 Wochen gebessert.

14. Tgb.-Nr. 3234. Drahthaariger Foxterrier, méannlich, dreifarben, 6 Jahre
alt. — Pruritus cutaneus, Ekzema dorsi, Struma. Vom 7.2. bis 22. 2. 35 vier
subcutane Injektionen von insgesamt 16 MSE. Keine Besserung.

15. Tgb.-Nr. 312. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, gelb, 9 Jahre alt. Pruri-
tus cutaneus, Erythem am Unterbauch, Adipositas, Nephritis indurativa. Vom
7.5. bis 20.5. 35 in steigenden Dosen 5 subcutane Injektionen von insgesamt
6 MSE. Keine Besserung.

16. Tgb.-Nr. 435. Rauhhaariger Dachshund, braun, minnlich, 5 Jahre alt.
Adipositas, Eczema seborrhoicum, Mitralinsuffizienz, Nephritis chronica. Vom
3. 7.bis 14. 7. 35 téglich in steigenden und fallenden Dosen von 0,3—0,5 cecm ins-
gesamt 12 Injektionen = 22,4 MSE. Auflerdem Hexamethylentetramin, Murnil;
keine lokale Behandlung. Der Hund, der !/, Jahr bereits ohne Erfolg vorbehandelt
war, wurde nach 12 Tagen gebessert entlassen.

17. Tgb.-Nr. 353. Schottischer Terrier, ménnlich, schwarz, 2 Jahre alt. —
Pustulése Demodikosis, Interdigitalfurunkulose. Seit 2 Monaten tierdrztlich vor-
behandelt, jedoch ohne Erfolg. 10 subcutane Injektionen von insgesamt 28 MSE.
AuBerdem #uBere und Injektionsbehandlung mit Rivanol. Nach 6wochentlicher
Behandlung geheilt.

18. Tgb.-Nr. 558. Schottischer Terrier, weiblich, schwarz, 4 Jahre alt. —
Pruritus cutaneus, zeigte noch keine deutliche Brunst. Vom 15. 6. bis 23. 7. 36
téglich 1 Tablette, insgesamt 380 MSE. Kein Erfolg. Weiterbehandlung mit Murnil
und Teersulfodermpuder war ebenfalls erfolglos.

Zusammenfassung.

Die Beurteilung der Elityranwirkung bei der Behandlung von Haut-
krankheiten ist nicht leicht, da Spontanheilungen, wie auch Jakob 19
betont, nicht selten sind. Da Erfolge keineswegs immer eintraten, sind
weitere Beobachtungen an verschiedenartigem Material nétig, um ein
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abschlieBendes Urteil fillen zu kénnen. Immerhin berechtigen jedoch die
Ergebnisse zu dem Schluf}, dafl eine kombinierte Behandlung mit Eli-
tyran bei besonders hartnickigen Fillen eines Versuches wert ist.

In den 8 Fillen von Acanthosis nigricans wurde immerhin bei aus-
schlieBlicher Elityrantherapie zweimal Heilung und einmal Besserung,
in einem weiteren Fall Abblassen der Schwarzfarbung erreicht. Da die
Ursache dieser Erkrankung noch keineswegs feststeht, und auch, wenn
man eine endokrine Genese als sicher annimmt, noch die Moglichkeit
der Beteiligung von mehreren Driisen besteht, ist eine tastende Therapie
augenblicklich noch das Gegebene. Zur Klarstellung der ursichlichen
Momente ist eine versuchsweise Behandlung mit einzelnen Hormonen einer
solchen mit Kombinationspraparaten vorzuziehen. Die Behandlung der
Acanthosefille sei deshalb nur von diesem Gesichtspunkte aus als Versuch
gewertet. Es ergibt sich daraus, da zum mindesten ein Teil dieser Er-
krankungsfélle mit der Schilddriise in urséchlichem Zusammenhang steht.

Von 9 Fallen von Pruritus, Ekzem und Alopecie wurden 6 giinstig
beeinflufit. Teilweise wurde die Elityrantherapie mit lokaler Behandlung
kombiniert, in 3 Féllen auerdem Murnil (Vitamin H) gegeben. Wihrend
der Juckreiz nur in einem Fall gebessert wurde, zeigten die Ekzem- und
Alopeciefille eine Verstirkung der Heiltendenz bei subcutaner oder pero-
raler Zufuhr von Elityran. Bei gleichzeitiger Verwendung verschiedener
Behandlungsmethoden ist es jedoch schwer, die Wirkung der einzelnen
Mittel auch nur annidhernd genau abzugrenzen. In einem Fall (Fall 1,
Versuchshund ,,Kascha‘), in dem Acanthose mit Ekzem vergesellschaftet
vorlag, war der Erfolg deralleinigen Schilddriisentherapie augenscheinlich.

In einem Fall von Demodikosis wurde unterstiitzend Elityran gegeben,
der Hund, der 3 Monate lang erfolglos vorbehandelt worden war, wurde
in 6 Wochen geheilt. Aus diesem einen Fall lassen sich natiirlich keine
Folgerungen ableiten. Ich mochte jedoch in diesem Zusammenhang
auf eine klinische Erfahrung hinweisen, die eine unterstiitzende Hormon-
therapie auch bei Demodikosis rechtfertigen soll. Bei einer auffallig
groBen Zahl von Acanthosefillen 1Bt sich aus dem Vorbericht ent-
nehmen, daB der betreffende Hund bereits eine Demodikosis iiber-
wunden hatte. Es handelte sich um charakteristische Falle mit chagriu-
lederartigen, blauschwarz verfarbten, typisch lokalisierten Hautverinde-
rungen und nicht im Verlauf und als Folge der Demodikosis aufgetretene
Pigmentablagerungen. Es ist deshalb denkbar, dafl gewisse Fille von
Demodikosis ebenso wie solche von Acanthose auf einer gleichen Ande-
rung des hormonalen Haushaltes und der daraus folgenden Wirkung
auf die Haut beruhen.

2. Die Behandlung der Struma.

Unter Kropf versteht man jede VergroBerung der Schilddriise, soweit sie nicht
infolge physiologischer Vorgénge eintritt oder entziindlichen Charakter hat. Bereits
im Normalen ist die GréBe der Schilddriise variabel und wechselt wahrend des
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Wachstums, der Brunst und Graviditat. Die Einteilung der Arien des Kropfes
kann nach morphologischen und nach klinischen Gesichtspunkten erfolgen. Eine
Unterscheidung nach Umfang und Lokalisation, ob uni- oder bilateral, partiell
oder total wiirde nur graduelle Verschiedenheiten erfassen und nicht das Wesen
der Struma. Morphologisch klassifiziert, spricht man je nach dem Ubergewicht
der Gewebselemente von einem Driisen-, Faser-, Cysten- oder Steinkropf. Von
Neubildungen kommen vor allem Adenome und Carcinome in Frage. Der pro-
gnostischen Bedeutung nach unterscheidet man gutartige und bésartige strumése
Erkrankungen. Fiir die Bediirfnisse des Klinikers ist eine Einteilung nach bio-
logischen Gesichtspunkten wichtig; die Anderung der Titigkeit der Schilddriise
und ihre Auswirkung im klinischen Bild liefert hier die charakteristischen Unter-
scheidungsmerkmale.

Als Folge des Kropfes kann normale, gesteigerte oder unterdriickte Schilddriisen-
tatigkeit bestehen. Auch die Moglichkeit einer Dysfunktion wurde angenommen.
Ein Kropf wird ohne klinische Allgemeinerscheinungen nur dann bestehen kénnen,
wenn noch geniigend Driisengewebe vorhanden ist, um den Bedarf des Korpers
an Wirkstoffen zu decken. Der Kropf bedeutet in diesem Stadium nur einen Schén-
heitsfehler und ist strenggenommen nicht als Krankheit zu werten. Gesteigerte
Tatigkeit mit all ihren Auswirkungen auf Stoffwechsel und Psyche tritt ein bei
Hyperplasie der Thyreoidea (Basedow) und bei dem vor allem im jugendlichen
Alter auftretenden Driisenkropf. Die Uberginge von physiologischer zu patho-
logischer VergroBerung sind flieBend und die Auswirkungen sehr von individuellen
Unterschieden abhingig. Eine Unterfunktion tritt ein, wenn groBere Teile oder
die gesamte Driise von anderen Gewebselementen ersetzt sind und eine ausgleichende
Hypertrophie nicht mehr méglich ist. Es werden sich hier vor allem neben psychi-
schen Stérungen die Wirkungen auf Nervensystem und Kreislauf bemerkbar
machen (Myxédem).

Die Ursache des Kropfes ist noch keineswegs geklart. Sicher kommt eine ganze
Anzahl von Faktoren fiir die einzelnen Kropfarten in Frage. Familiires Auftreten,
sowie erbliche Veranlagung wurden nachgewiesen. Die kongenital auftretende
Kropfkrankheit ist meist begleitet von Lebensschwiche oder Mangelerscheinungen
(Haarlosigkeit). Da es besondere Kropfgegenden gibt, in denen diese Erscheinung
endemisch und enzootisch auftritt, hat man verschiedene tellurische Einfliisse
beschuldigt. Vor allem das Trinkwasser spielt bei diesen Theorien eine groBe Rolle.
Erwiesenermaflen ist dem Jod bzw. dessen Mangel eine bedeutende Rolle bei der
Verhiitung und Entstehung der Struma zuzumessen. Der unbestrittene Erfolg
der Jodsalzverabreichung in der Schweiz und in Osterreich, sowie experimentelle
Untersuchungen haben dies zur Geniige bewiesen. Inwieweit mechanischen Ur-
sachen, wie Blutstauung durch Druck des Halsbandes oder die auch vermutete
Kontaktinfektion eine Rolle spielen, ist noch nicht geklirt.

Fir die Behandlung des Kropfes kommen chirurgische Eingriffe, duBerliche
Behandlung durch Einreibungen und Verabreichung innerlicher Mittel in Frage.
Die totale oder partielle Exstirpation des Kropfes stellt zwar die radikalste Be-
handlung dar, birgt aber gewisse Gefahren. Infolge der eigentiimlichen Lage der
Epithelkérperchen ist es schwer, sie bei einer griindlichen Operation zu schonen,
ihre Mitentfernung jedoch bedingt das Krankheitsbild der Tetanie und damit Siech-
tum und in Kiirze den Tod des Tieres. Eine nur teilweise Entfernung wiirde meist
nicht den gewiinschten Erfolg bringen und ist vor allem beim Driisenkropf deshalb
nicht angebracht. Fir Neubildungen ist jedoch die Strumektomie der einzige
Behandlungsweg. Die am haufigsten geiibte Behandlung besteht in dem Auf-
tragen von jodhaltigen Salben und Linimenten. Mit dieser auf der percutanen
Jodzufuhr beruhenden Behandlung werden in passenden Féllen meist gute Erfolge
erzielt. Zuweilen werden auch intraparenchymatdése Einspritzungen von Jod-
praparaten gemacht. Fiir die innerliche Behandlung werden ebenfalls meist Jod-
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praparate verwendet, Jakob ® empfiehlt jedoch auch die Verwendung von Glandula
thyreoidea sicca und Jodothyrin.

Da das Elityran therapeutisch weitgehende Ahnlichkeit mit der
Wirkung der Gesamtdriise haben soll, lag es nahe, es auch auf diesem
Indikationsgebiet zu versuchen. In 14 Fillen von Struma verschiedener
Atiologie wurde diese Therapie angewandt.

Am aussichtsreichsten fiir die Behandlung erschien der juvenile
Kropf, soweit Behandlung nétig ist, der meist eine Hyperplasie der
Schilddriise darstellt und auch durch die Zufuhr von anorganischem Jod
giinstig beeinflufit wird. Demnach mufBite die Behandlung mit einem
Praparat, das organisch gebundenes Jod enthélt, also die Schilddriise
entlastet, noch mehr Erfolg versprechen. Es kamen 6 Fille zur Be-
handlung.

Fille.

1. Tgb.-Nr. 2146. Kurzhaariger Dachshund, schwarzrot, weiblich, 6 Monate
alt. — Struma bilateralis parenchymatosa. Téaglich 1 Tablette, 14 Tage lang.
Innerhalb von 7 Tagen Verkleinerung der Struma, nach einer weiteren Woche
Verstirkung des Erfolges.

2. Tgb.-Nr. 135. Langhaariger Dachshund, rot, mannlich, 4 Monate alt. Struma
bilateralis parenchymatosa. Téaglich 1 Tablette. Innerhalb von 7 Tagen Verkleine-
rung, nach 8tagiger Pause Fortsetzung der Behandlung, nach insgesamt 300 MSE.
war die Struma fast verschwunden. Eine Woche nach Beendigung der Kur war
wieder geringgradige VergréBerung eingetreten.

3. Tgb.-Nr. 457. Spitzbastard, grauschwarz, weiblich, 7 Monate. Struma uni-
lateralis parenchymatosa. Taglich 1 Tablette. Nach einer Wache Verkleinerung,
nach 14 Tagen Schilddriise kaum mehr palpierbar. Gesamtdosis 140 MSE. Nach
14tagiger Pause war der Kropf wieder in alter Grofie aufgetreten.

4. Tgb.-Nr. 526. Kurzhaariger Dachshund, schwarzgelb, weiblich, 11 Monate
alt. — Struma bilateralis parenchymatosa. Innerhalb von 22 Tagen insgesamt
220 MSE., tiglich 1 Tablette, Kropf verkleinert, liegt scheinbar etwas tiefer.

5. Tgb.-Nr. 780. Drahthaariger Foxterrier, weibraun, méannlich, 8 Monate
alt. — Struma unilateralis parenchymatosa. Innerhalb von 34 Tagen insgesamt
300 MSE. Kropf anfinglich unveréndert, erst in der letzten Woche der Behand-
lung trat sichtbare Verkleinerung ein.

6. Tgb.-Nr. 296. Deutscher Schiferhund, grau, ménnlich, 5 Monate alt. —
Struma bilateralis parenchymatosa. Innerhalb von 8 Tagen in steigenden Dosen
insgesamt 20 MSE. subcutan. Nach 5 Tagen geringgradige Verkleinerung. Die
Struma blieb fast unverandert.

In 7 Fillen von Struma, die im héheren Alter auftrat, wurde fest-
weiche bis harte Konsistenz festgestellt, so dal} teilweise auf Driisen-
bzw. Kolloidkropf, teils auf Faserkropf geschlossen wurde.

7. Tgb.-Nr.3430. Zwergpinscher, schwarzgelb, weiblich, 13 Jahre alt. — Struma,
Adipositas, Dyspnoe. Innerhalb von 25 Tagen 6 subcutane Injektionen zu insgesamt
8 MSE. Struma blieb unverindert.

8. Tgb.-Nr. 17. Kurzhaariger Dachshund, schwarzgelb, weiblich, 8 Jahre alt. —
MaBig groBe Struma, Adipositas, Dyspnoe. Innerhalb von 47 Tagen 11 subcutane
Injektionen von insgesamt 11,6 MSE. Geringgradige Verkleinerung der Struma.

9. Tgb.-Nr. 759. Kurzhaariger Dachshund, schwarzgelb, weiblich, 6 Jahre
alt. — Struma, Adipositas. Innerhalb von 86 Tagen 13 Injektionen subcutan
von insgesamt 28,8 MSE. Struma blieb unverindert.

Arch. f, Tierheilk. 71. 16
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10. Tgb.-Nr. 468. Langhaariger Dachshund, rot, weiblich, 6 Jahre alt. Struma,
Adipositas. Téglich 1 Tablette, insgesamt 300 MSE. Bereits nach einer Woche
Verkleinerung, nach 4 Wochen Struma fast verschwunden. FEinen Monat nach
Beendigung der Kur trat wieder Vergroferung ein.

11. Tgb.-Nr. 697. Deutscher Schiferhund, grau, mannlich, 10 Jahre alt. —
Struma, Adipositas. Téglich 2 Tabletten, insgesamt 420 MSE. Struma blieb
unverandert.

12. Tgb.-Nr. 2164. Rauhhariger Dachshund, gelbbraun, méinnlich, 8 Jahre
alt. — Struma, Adipositas. Innerhalb von 4 Wochen in steigenden und fallenden
Dosen insgesamt 650 MSE. per os. Struma blieb unverdndert.

13. Tgb.-Nr. 2165. Rauhhaariger Dachshund, gelbbraun, weiblich. 8 Jahre
alt. — Struma, Adipositas. Innerhalb von 3 Wochen in steigenden und fallenden
Dosen insgesamt 280 MSE. per os. Struma blieb unverdndert.

In einem Fall wurde eine bosartige Neubildung der Schilddriise
behandelt.

14. Tgb.-Nr. 762. Kurzhaariger Dachshund, braun, weiblich, 8/, Jahre alt. —
Struma carcinomatosa bilateralis, Adipositas. Innerhalb von 8 Tagen bildete sich
ein faustgrofer bilateraler Kropf aus. Téglich 2 Tabletten, insgesamt innerhalb von
14 Tagen 280 MSE. Wegen hochgradiger Dyspnoe getotet. Der Sektionsbefund
ergab carcinomatdse Entartung der Schilddriise mit Metastasen in der Lunge.

Von den 6 kropfkranken Hunden im Alter von 4—11 Monaten wurden
5 weitgehend gebessert. In dem 6. Fall dauerte die Behandlung nur
1 Woche mit insgesamt 30 MSE. subcutan, so da§ man wegen der Kiirze
der Behandlungsdauer nicht unbedingt von einem MiBerfolg sprechen
kann. Die tégliche Dosis betrug eine Tablette = 10 MSE., die Dauer
der Behandlung zwischen 14 und 34 Tagen. Bisweilen war schon nach
1 Woche eine deutliche Verkleinerung festzustellen. In 2 Fillen trat
8 bzw. 14 Tage nach Beendigung der Behandlung wieder VergroBerung
ein, so daBl weitere Behandlungen notwendig wurden. Einmal wurde
nach 8tdgiger Elityranverabreichung starker Juckreiz beobachtet, der
nach wenigen Tagen des Aussetzens wieder verschwand. Sonstige
unliebsame Begleiterscheinungen traten nicht auf. Das Gewicht wurde
auch in diesen Fillen dauernd kontrolliert. Da wihrend der ganzen
Behandlungsdauer bei jungen Hunden regelmiBige Gewichtszunahmen
festgestellt werden konnten, ist ein schidigender Einflu auf Wachstum
und Entwicklung auszuschliefien.

In 7 Fallen bei alteren Tieren wurde nach dem klinischen Befund
Driisen- bzw. Faserkropf angenommen. Die Dosis betrug bei subcutaner
Einverleibung zwischen 8 und 28 MSE.; bei peroraler Applikation
zwischen 280 und 650 MSE. Die Dauer der Behandlung betrug durch-
schnittlich 3—4 Wochen, in einem negativ verlaufenden Fall sogar
86 Tage. Nurin 2 Fillen trat eine Beeinflussung des Kropfes ein, einmal
wurde deutliche und einmal nur geringgradige Verkleinerung festgestellt.

In einem Fall wurde, obwohl das Vorliegen einer malignen Neubil-
dung vermutet wurde, eine Behandlung eingeleitet. Es trat jedoch
innerhalb von wenigen Tagen eine derartige Verschlechterung des Be-
findens ein, daBl das Tier getStet werden muBte. Die Sektion ergab das
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Vorliegen eines Carcinoms mit Metastasen in der Lunge, eine Beein-
flussung des Allgemeinbefindens oder der Neubildung trat nicht ein.

Bei zusammenfassender Betrachtung kann festgestellt werden, dall
die Kropfkrankheit junger Hunde, bei der es sich meist um Struma
parenchymatosa handelte, durch die Elityranbehandlung fast in allen
Fallen giinstig beeinfluit wurde. Die Wirkung wird mit Inaktivierung
der hypertrophischen Driise erklirt. DaB nicht zufillige Spontan-
heilungen eintraten, wird dadurch deutlich, daB} in einigen Fillen nach
Beendigung der Behandlung wieder eine Vergréferung der Schilddriise
eintrat. Bei den meisten Kropferkrankungen é&lterer Tiere handelte es
sich um gewebliche Verinderungen im Bereich der Driise, die durch die
Zufuhr von Schilddriisenhormon nicht beeinflult werden konnten.
Hyperplastische Formen bei dlteren Hunden wurden analog den Erfolgen
bei Jungtieren ebenfalls gebessert. Die Elityrantherapie der Kropi-
krankheit ist wegen ihrer leichteren Anwendung (Applikation, Dosierung)
der bisher gebrauchlichen peroralen Jodtherapie vorzuziehen.

In diesem Zusammenhang sei auf das auffillige Rassenverhiltnis
der kropfkranken Hunde hingewiesen. Von 14 behandelten Tieren
waren 9 Dachshunde, wihrend die iibrigen 5 verschiedenen Rassen
angehoérten. Eine Auswahl der Rasse nach bei den zu behandelnden
Tieren wurde nicht getroffen. Es macht vielmehr dieser Befund, der
durch allgemeine Beobachtungen erginzt wird, es wahrscheinlich, daf3
hier eine rassenmiBig bedingte Neigung zur Kropfbildung vorliegt.

3. Die Behandlung von Hydropsie.

Die stoffwechselsteigernde Wirkung der Schilddriise erstreckt sich auch auf den
Wasserhaushalt des Koérpers. Unterfunktion fithrt zu Retention von Flissigkeit,
wie sich dies im klinischen Bild des Myx6dems in seiner schwersten pathologischen
Form ausdriickt. Umgekehrt macht man auch bei Schilddriiseniiberfunktion (Base-
dow) die Beobachtung, daB eine vermehrte Wasserabgabe der Fall ist. Zahlreiche
experimentelle Untersuchungen erhirten die Beobachtungen. Die Wirkung beruht
nach einigen Autoren auf der Beeinflussung der Gewebe durch das Zentralnerven-
svstem iiber die sympathischen Nerven, denn Hunde, deren sympathisch-nervose
Verbindung zwischen Zentralnervensystem und Organen des Rumpfes unterbrochen
war, reagierten nicht im Sinne einer Stoffwechselsteigerung auf Schilddriisen-
fiitterung. Andere Forscher fanden auch nach Durchschneiden des Halsmarkes
noch einen diuretischen Effekt der Schilddriisenpriparate und schlieflen daraus
auf einen peripheren Angriffspunkt. AuBerdem wurde eine allgemein quellende
Wirkung auf die EiweiBkorper oder direkter EinfluB auf die Nierengefille ver-
mutet. Fest steht, daB die Anregung des Fliissigkeitsaustausches der Gewebe und
der Blutcapillaren zu starker Aufsaugung aus dem Gewebe und einer entsprechenden
Verdiinnung des Blutes, zu hydramischer Diurese fithren kann. Die Erfahrung,
daB diese Entwasserung des Korpers nach Schilddriisengaben eintrat, auch wenn
andere Diuretica versagt hatten, fiihrte zur therapeutischen Nutzbarmachung.

Den starken EinfluB des Elityran auf die Diurese des Menschen hebt von
Noorden 2 hervor. Dehner ¢ konnte bei jugendlichen Diabetikern die starke Wasser-
retention nach Insulin durch Elityran giinstig beeinflussen. Nach Popper 28 tritt
die entwissernde Wirkung unmittelbar ein. Den raschen Gewichtssturz in manchen
Fallen von Entfettungskuren erklart er in einer energischen Ausschwemmung.

16*
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AnliBlich einer Entfettungskur bei einem Pinscher (Kap. 2, Fall 4)
machte ich die Beobachtung, daf die Diurese auBerordentlich gesteigert
wurde und in sehr kurzer Zeit ein betriachtlicher Gewichtsverlust eintrat.
Die Gewichtsminderung glich sich indessen teilweise wieder aus, wobei
das Tier groBBe Mengen Fliissigkeit aufnahm und vermutlich aufspeicherte.
Eine dhnlich stark harntreibende Wirkung hatte ich bei den gebriuch-
lichen Diuretica noch nicht beobachtet. Die Bekdmpfung von Wasser-
ansammlungen in den groBen Korperhohlen mit Elityran erschien deshalb
aussichtsreich. Es wurden 5 Fille von Hydrops ascites behandelt.

Falle.

1. Tgb.-Nr. 845. Griffonbastard, weil3-schwarz, weiblich, 13 Jahre alt. Atmung
angestrengt, Temperatur nicht erhoht. Puls unregelmifig, 120 in der Minute,
Mitralinsuffizienz, deutliche Undulation im Abdomen. Die Flissigkeitszufuhr
wurde beschrankt und in Anbetracht des hohen Alters des Tieres téglich nur 1
Tablette Elityran gegeben. Behandlungsdauer vom 17. 6. bis 2.7.36. Nach 14 Tagen
hatte sich das Allgemeinbefinden gebessert, der Appetit war maBig, der Bauch
nicht mehr so gefiillt. Undulstion war nicht mehr festzustellen. Das Gewicht
des Hundes war von 12800 g auf 12000 g gesunken, der Gewichtsverlust betrug
also 6,2% und ist auf die Verminderung der Fliissigkeit zuriickzufiithren.

2. Tgb.-Nr. 663. Kurzhaariger Dachshund, gelb, ménnlich, 9 Jahre alt.
Adipositas, Hydrops ascites. Von einer fritheren Parese der Nachhand her hatte
der Hund eine Blasenschwiche behalten. Behandlungsdauer vom 15. 6. bis 17. 7. 36.
In den ersten beiden Tagen wurde je eine halbe Tablette, dann taglich 1 Tablette
gegeben. Innerhalb der ersten 4 Tage wurde eine Steigerung der Diurese beobachtet,
das Gewicht fiel von 13620 g auf 13050 g, das entspricht einem Gewichtsverlust von
4,2%. Wihrend der weiteren Behandlung stieg das Gewicht wieder um 300 g und
blieb dann auf dieser Hohe. Eine weitere Beeinflussung der Ascites war nicht zu
erzielen. Das Tier war jedoch dem Allgemeinbefinden nach gebessert, der Appetit
sehr gut.

3. Tgb.-Nr. 338. Deutscher Schiferhund, braungrau, minnlich, 10 Jahre
alt. — Der Hund stand schon lingere Zeit wegen Ascites in Behandlung. Nephro-
cirrhose, an der rechten Flanke ein Hautgangran. Lokale Behandlung des Haut-
defektes mit Antipiolsalbe. Behandlung vom 16. 6. bis 9. 7. 36. In der ersten
Woche téaglich eine, dann téiglich 2 Tabletten. Nach AbschluB der Behandlung
konnte noch geringgradige Undulation im Abdomen festgestellt werden. Das All-
gemeinbefinden war jedoch wesentlich gebessert, der Hund konnte wieder seinen
Dienst als Blindenfiihrer versehen. Bei der Nachuntersuchung nach 2 und 6
Wochen war der Zustand unverindert gut.

4. Tgh.-Nr. 629. Deutscher Schiferhund' gelbgrau, weiblich, 9 Jahre alt. —
Nephritis interstitialis chronica, Hydrops ascites. Behandlung vom 12. bis 19. 6. 36.
In zweitdgigen Abstinden wurden 0,5—1,0 und 1,0 cem == insgesamt 10 MSE.
Elityran subcutan gegeben. Bereits nach der ersten Injektion wurde der Harn-
absatz haufiger, die Diurese offensichtlich verstirkt. Der Hund wurde lebhafter,
die Verminderung des Bauchumfanges konnte bereits durch Augenschein festgestellt
werden. Nach der zweiten Injektion weitere Verminderung des Bauchumfanges,
Wiederkehr der fritheren Munterkeit und Spielfreudigkeit. Nach der 3. Behand-
lung konnte keine Undulation mehr festgestellt werden.

5. Tgb.-Nr. 626. Kurzhaariger Dachshund, schwarzrot, minnlich, 9 Jahre

alt. — Ascites, Vitium cordis. Innerhalb von 6 Tagen war starkes Durstgefihl
bei unvermindertem Appetit, Atembeschwerde und zunehmende Auftreibung des
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Bauches aufgetreten. Kein Fieber, im Harn Eiwei8 in Spuren, Probe auf Gallen-
farbstoffe stark positiv. Eine klinisch festgestellte ungefihr alle 3 Min. auftretende
Pulsanomalie wurde durch das Ekg. als Extrasystole festgestellt. Behandlungs-
beginn 12. 8.36. Gewicht 7400 g. Am ersten Tag 0,5 ccm subcutan, am 2., 3.
und 4. Tag je 1 cem subcutan, insgesamt 3,5 cem = 28 MSE. Das Gewicht stieg
bis zum 3.Tag an, um dann auf 7450 g abzusinken. Am 5. Tag erfolgte
Exitus letals.

Eine Behandlung der Bauchwassersucht wurde in 4 geringgradigen
und 1 schweren Fall durchgefiithrt. Der letztere endete bei fortschrei-
tender Verschlechterung des Allgemeinbefindens nach d4tégiger sub-
cutaner Behandlung mit insgesamt 28 MSE. letal. Die iibrigen 4 Fille
wurden durch die Behandlung giinstig beeinfluBt. In einem dieser
Fille wurden durch 3malige subcutane Injektion 10 MSE. gegeben,
in den 3 iibrigen Fillen peroral 140, 310 und 430 MSE. Zum Teil wurde
bei diesen Patienten eine eindeutige Steigerung der Diurese beobachtet,
eine giinstige Beeinflussung trat jedesmal ein. Wenn auch die klinischen
Anzeichen der Bauchwassersucht nicht immer verschwanden, so war
doch der EinfluB3 auf das Allgemeinbefinden unverkennbar. Die Wirkung
trat rasch ein und war nachhaltig. Ein Fall von Brust- und Bauch-
héhlenwassersucht wurde nicht in die Besprechung der Fille aufgenommen,
da der wihrend des Lebens erbrachte Nachweis von Streptothrix canis
die quoad-vitam-Prognose als aussichtslos stellen lieB. Der Tod trat
nach zweitidgiger Behandlung ein; der Fall sei jedoch nicht zur Beur-
teilung herangezogen, sondern nur der Vollstindigkeit halber erwéihnt.

Zusammenfassung.

Die Behandlung der Bauchwassersucht lieferte bei geringgradigen
Erkrankungen gute Ergebnisse. Bei einem Patienten, der frither mit
anderen Mitteln behandelt worden war, zeigte sich sogar ein besserer
Erfolg. Hervorzuheben ist die rasch eintretende auffillige Besserung
des Allgemeinbefindens. In einem Fall von schwerem Hydrops ascites
war die Behandlung erfolglos, ebenso wie bei einem Fall von Strepto-
thrix canis.

4. Die Beeinflussung der Geschlechtsfunktion.

Durch vollstindige Entfernung der Schilddriise bei jungen Tieren wird neben
anderen Ausfallserscheinungen eine Hemmung der Entwicklung der Keimdriisen
hervorgerufen, bei trichtigen Tieren der Eintritt der Lactation verhindert. Be-
sonders eng sind diese Beziehungen der Schilddriise zu den Keimdriisen bei der
Frau bzw. beim weiblichen Siugetier gestaltet und préigen sich aus in der Hyper-
plasie der Thyreoidea bei Pubertit, Menstruation, Graviditit und Lactation.
Inwieweit die Hypophyse an diesem Zusammenspiel beteiligt ist, wieweit ihre
Vermittlerrolle reicht und in welchem Grad sie selbst aktiv mitwirkt, 148t sich aus
den bisherigen Beobachtungen noch nicht mit Sicherheit abgrenzen. Ebensowenig
sind letzten Endes die Beziehungen zwischen Thyreoidea, Ovar und Gesamt-
organismus geklart und die Art der gegenseitigen Beeinflussung festgelegt. Es
wird deshalb bei sexual bedingter Adipositas eine Kombination mit Hypophysen-
vorderlappen verwendet. In dem Fall von Henius 12, wo nach 8tégiger Behandlung
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mit Elityran-Preloban-Kombination eine seit 2 Jahren bestehende Amenorrhoe
aufgehoben wurde, wird man das Hauptverdienst dem Preloban zurechnen miissen.
Therapeutische Versuche in dieser Richtung mit Schilddriisenhormon allein konnte
ich im Schrifttum nicht finden. Nur Stof 3! empfiehlt bei der Sterilitit groBer
Haustiere, die mit einem sehr guten Ernéhrungszustand verkniipft ist, eine Be-
handlung mit Thyreoidextrakt zu versuchen.

Bei meinen Versuchen mit Schilddriisenhormon trat zweimal im Laufe
der Behandlung Brunst ein, die seit 1—1'/, Jahren nicht mehr auf-
getreten war. Das erste Mal war es ein Zufallsergebnis, im zweiten Fall
war das Hervorrufen der Léufigkeit die Absicht der Behandlung. Die
dritte behandelte Hiindin hatte einen regelméfBigen dioestrischen Zyklus.

Flle.

1. Tgb.-Nr. 361. Englischer SchweiBhund, weiblich, gelbweil, 6 Jahre alt.
Adipositas, Atemnot. Seit 11/, Jahren war die Hiindin nicht mehr laufig, es waren
also mindestens 2 Laufigkeiten ausgefallen. In der Zeit vom 11.5. bis 6. 6. 35
sieben subcutane Injektionen in steigenden Dosen von 0,3—0,8, insgesamt 14,4 MSE.
Der Versuch, der mit dem Ziel einer Verminderung der Adipositas begonnen
worden war, wurde abgebrochen, da ziemlich starke anhaltende Blutungen aus
der Scheide auftraten. Die mikroskopische Untersuchung der Absonderung ergab
keinen Unterschied gegeniiber normalem Brunstsekret. Das Verhalten der Hiindin
entsprach dem bei einer normalen Laufigkeit. Die Absonderung dauerte 4 Wochen.

2. Tghb.-Nr. 721. Drahthaariger Foxterrier, dreifarbig, weiblich, 3 Jahre alt. —
Adipositas, Appetitlosigkeit. Die letzten beiden Léufigkeiten waren nicht auf-
getreten, statt dessen war nach Aussage der Besitzerin das Tier jedesmal 3 Wochen
lang schwer krank und verlieB kaum sein Lager. Vom 25. 6. bis 5. 7. 35 fiinf
subcutane Injektionen in steigenden Dosen von 0,3—0,5 ccm, insgesamt 7,6 MSE.
Am 3.7. war der Appetit gebessert, es waren Anzeichen des Vorbrunststadiums,
wie Schwellung des Wurfes, stirkere Durchsaftung des Gewebes, stirkere Injektion
der GefiBe der Scheidenschleimhaut zu beobachten. Am 5. 7. wurde eine weitere
Hebung des Allgemeinbefindens festgestellt, am 7. 7. wurde die Hiindin stark
laufig. Das Benehmen der Hiindin war normal, die Dauer der Brunst 3 Wochen.
Als die Hiindin einen Monat spiter wieder vorgestellt wurde, war sie sehr munter,
der Appetit gut, Krankheitserscheinungen konnten nicht festgestellt werden.

3. Tgb.-Nr. 544 b. Kurzhaariger Dachshund, weiblich, braun, 2/, Jahre alt.
Im Verlauf einer einwdchigen Behandlung aus anderer Indikation mit insgesamt
8 MSE. subcutan trat die erwartete Brunst 3 Wochen frither auf. Da jedoch
UnregelmaBigkeiten dieser Art haufig sind, ist kein groBes Gewicht auf diese
Verfrithung zu legen. Auffillig war jedoch die tibermaBig lange Dauer des Oestrus
gegeniiber fritheren Liufigkeiten. Die Hiindin farbte 3 Wochen lang, noch 8 Tage
nachdem sie gedeckt worden war.

Es gelang also in 2 Fillen durch parenterale Zufuhr von Elityran
das darniederliegende Sexualgeschehen der Hiindin anzuregen. In
beiden Fillen war die lingere Zeit ausgebliebene Brunst in normaler
Intensitdt und Dauer aufgetreten. Es geniigten 7 bzw. 5 subcutane
Injektionen von verhaltnisméiBig kleinen Dosen. In Fall 3 war der etwas
verfritht auftretende Oestrus gegeniiber fritheren sehr lang, das Brunst-
sekret zeigte 3 Wochen lang Beimengungen von Blut.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, daB dem Elityran ein
auch der Schilddriise innewohnender Impuls auf das Sexualgeschehen
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des weiblichen Hundes eigentiimlich ist. Eine praktische Auswertung
dieses Ergebnisses ist durchaus moglich. Der Erfolg ist nicht als sekundére
Wirkung nach Behebung eines Hauptleidens anzusehen, sondern auf
eine direkte Beeinflussung der Keimdriisen zuriickzufiihren.

5. Schilddriisenfunktion und Psyche.

‘Wenn auch die Schilddriise nach experimentellen Feststellungen nicht unbedingt
lebenswichtig ist, so zeigen doch die vielfachen Ausfallserscheinungen, die bei
Funktionslosigkeit dieses Organs eintreten, seine Wichtigkeit fiir die psychischen
LebensduBerungen. Auf Grund der zahlreichen Beobachtungen beim Menschen
kann man als feststehende Tatsache betrachten, daB eine Unterfunktion der
Thyreoidea Abstumpfung der Intelligenz und des Tatwillens bis zum Kretinismus
bewirkt, wihrend Uberfunktion erhohte Erregbarkeit des gesamten Nervensystems
auslost, wie wir sie bei der Basedowschen Krankheit am deutlichsten ausgeprigt
sehen. Ahnliche Erscheinungen sind auch beim Hund beobachtet worden. Dealer 5
geht bei der Beschreibung von Kretinismus auch auf die psychischen Erscheinungen
ein und stellte ganz dhnliche Symptome wie beim Menschen fest. Jakob? sagt
von basedowkranken Hunden, daB sie im allgemeinen sehr éngstlich und weniger
munter seien.

Ich konnte bei Jagdhunden, die als besonders scharf, sehr angriffs-
lustig und lebhaft galten, Befunde erheben wie beschleunigten Herz-
schlag; méBigen Erndhrungszustand, Hyperplasie der Schilddriise, die
auf eine Uberwertigkeit des Thyreoideahormons hindeuteten. In 50 be-
urteilten Fillen von Elityranbehandlung wurde 14mal auffillige Ver-
dnderung des Benehmens beobachtet. Die Tiere wurden munterer, in
einigen Fillen trat gesteigerte Lebhaftigkeit auf. Es fiel dies besonders
bei Hunden auf, die vorher phlegmatisch ihre Bewegungen auf das
allernotwendigste beschrinkt hatten und ihrem Besitzer wegen ihrer
Indolenz schon listig gefallen waren. Diese Belebung des Temperamentes
trat meist schon nach wenigen Tagen auf, als die in einem Teil der Fille
vorhandene Adipositas noch nicht beeinflufit war. Die erhohte Munter-
keit ist also nicht als sekundéres Ergebnis einer Heilung zu betrachten,
sondern der direkte Ausdruck einer behobenen bzw. gebesserten Ausfalls-
erscheinung. '

Schlufsditze.

1. Das komplexe Schilddriisenhormon Elityran iibt in therapeuti-
schen Dosen keinen schidigenden Einflufl aus, der sich durch Puls,
Temperatur und Atmung ausdriickt. Wie einige wenige Fille zeigen,
ist es bei pathologischen Zusténden einzelner Organe jedoch von Wichtig-
keit, das Tier wihrend der ganzen Behandlungsdauer unter Kontrolle
zu halten, obwohl zum Beispiel bei Herzklappenfehlern keinerlei Ver-
schlechterung festgestellt werden konnte. Bei jeder Elityrankur ist die
fast stets auftretende Steigerung des Appetits in Rechnung zu setzen,
die manchmal schon sofort zu Beginn der Kur in Erscheinung tritt.
Diese Vermehrung des Hungers wird deshalb weniger auf die Steigerung
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des Stoffwechsels als auf nervise Beeinflussung des Verdauungstractus
zuriickgefiihrt.

2. Die Priifung der Herzwirkung des Elityran ergab nach elektro-
kardiographischen Untersuchungen unmittelbar nach der Injektion
verschieden groBer Dosen eine Verminderung der Herzfrequenz. In
einem Fall von Extrasystolie trat im Anschlufl an die Injektion Haufung
derselben auf. Sie verschwanden aber nach 24 Stunden und das Elektro-
kardiogramm wurde normal. Einmal traten im vorher normalen Ekg.
Storungen der atrioventrikuliren Reizleitung ein, die in Form von
atrioventrikulirer Reizleitungsverzogerung und als partieller 2 : 1-
Block auftraten. Sie konnen auf eine Tonisierung des Vagus zuriick-
gefiihrt werden.

3. Fiir die Behandlung der Fettsucht des Hundes erwies sich Eli-
tyran sowohl bei parenteraler wie peroraler Verabreichung als sehr
geeignet. Fiir die Praxis ist die Verwendung von Tabletten vorzuziehen.
Bereits durch eine Tablette taglich wurden beachtliche Gewichtsabnahmen
erzielt, 6 Tabletten téglich wurden reaktionslos vertragen. Die Dosierung
wird. sich zwar stets nach den Erfordernissen des Einzelfalles richten
miissen, man kann jedoch als Regel fiir je 10 kg Korpergewicht téiglich
eine Tablette zu 0,025 g = 10 MSE. rechnen. Die Wirkung des Elityran
wird unterstiitzt durch didtetische MaBnahmen, unbedingt notwendig
ist es, dem fast regelmaBig erhohten Hungergefiihl des Patienten nicht
nachzugeben. Wichtig ist ferner eine ausreichende téigliche Bewegung,
deren Durchfiihrung erleichtert wird durch gesteigerte Lebhaftigkeit und
Munterkeit nach Elityranzufuhr. KEine allméhliche Steigerung der
taglichen Dosis hat sich bewdhrt, besonders wenn gréBere Mengen
gegeben wurden. Obwohl auch bei schweren Herzklappenfehlern Be-
schwerden nicht auftraten, ist doch eine stdndige Kontrolle des Herzens
angebracht. Die Wirkung tritt rasch ein und halt in der Mehrzahl der
Fille lang an, in manchen Féllen wird der gewichtsmindernde Effekt
noch lingere Zeit nach Beendigung der Kur sichtbar. Da es sich bei
dieser protrahierten Wirkung nicht um eine Speicherung des Elityrans
im Korper handeln kann, ist anzunehmen, dafl Erfolgsorgane angeregt
werden. Wie die Versuche an Hunden mit normal gutem Ernshrungs-
zustand erwiesen, erstreckt sich die Elityranwirkung im wesentlichen
nur auf den Abbau des Korperfettes.

4. Die vor allem im Gefolge der Fettsucht auftretende Dyspnoe,
jedoch auch gewisse Fille von Kurzatmigkeit anderer Genese wurden
durch Elityran giinstig beeinflufit. In manchen Fillen trat die Wir-
kung so rasch ein, daB ein direkter Einflufl anf Atmungs- und Kreislauf-
organe angenommen werden muf.

5. Bei der Behandlung von Hautkrankheiten kommt Elityran vor
allem als unterstiitzendes Mittel in Frage, jedoch wurde ein Fall von
Ekzem auch durch alleinige Schilddriisentherapie geheilt. Einzelne
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Félle von Acanthosis nigricans konnten durch Elityran geheilt, andere
gebessert werden. Ein Teil der Acanthosis nigricans-Fille verhielt sich
jedoch gegeniiber Elityran refraktér.

6. Bei der Behandlung von Struma parenchymatosa ist die Elityran-
therapie der peroralen Jodbehandlung nur durch die Annehmlichkeit
der Anwendung und der Dosierung sowie ihre Unschidlichkeit iiber-
legen, eine bessere Wirkung ist ihr wohl nicht zuzuschreiben.

7. In leichten Fillen von Hydrops ascites, sowie solchen, die sich
gegeniiber diuretischen Mitteln resistent verhalten, bietet die Elityran-
therapie Vorteile. Die Anwendung wird sich jedoch auf Einzelfille
beschranken miissen.

8. Elityran iibt in gewissen Fillen einen férdernden EinfluB auf die
weiblichen Keimdriisen aus. Wenn auch eine therapeutische Anwendung
nur selten notig sein wird, da fiir die meisten Félle spezifische Hormon-
praparate zur Verfiigung stehen, so ist durch die Ergebnisse doch bewiesen,
daB ein hemmender oder schidigender EinfluB auf den Sexualzyklus
nicht in Frage kommt.

9. Eindeutig ist der Einflu}, den Elityran auf die Psyche des Hundes
ausiibt. In Fillen von hochgradiger Teilnahmslosigkeit und Trigheit,
die meist mit Adipositas vergesellschaftet waren, wurde in kiirzester
Zeit eine Belebung des Temperaments beobachtet, die zum Teil fiir die
ganze Behandlung von ausschlaggebender Bedeutung war. Dieser oft
auffillige Erfolg ist der Beweis dafiir, daBl eine vorher bestandene Aus-
fallserscheinung durch die Substitutionstherapie behoben wurde.

Ergebnisse.

Von den im Verlauf meiner Untersuchungen gefundenen Ergebnissen
seien folgende als neue Tatsachen und Gesichispunkte herausgestellt.

1. Das in der Wirkung der Gesamtdriise sehr nahestehende Schild-
driisenhormon ,,Elityran® bt unmittelbar nach parenteraler Zufuhr
vagustonisierenden EinfluB aus.

2. Der sich im wesentlichen nur auf die Fettverbrennung beschrin-
kende, gewichtsmindernde Effekt des Elityran 1aBt bei seiner protra-
hierten Wirkung auf die Anregung von stoffwechselfésrdernden Erfolgs-
organen schlieflen.

3. Das Schilddriisenhormon iibt einen direkten EinfluBl auf Atmungs-
und Kreislauforgane aus, der bei Dyspnoe bestimmter Genese thera-
peutisch nutzbar gemacht werden kann.

4. Die in manchen Fillen erzielten therapeutischen Erfolge bei der
Acanthosis nigricans des Hundes sind als Teilbeweise fiir die Wichtigkeit
neuro-endokriner Einflisse fiir die Entstehung dieser Krankheit zu
werten.
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5. Die Zuriickbildung hyperplastischer Strumen des Hundes nach
Zufuhr komplexen Schilddriisenhormons wird aus der Inaktivierung der
Schilddriise erklért.

6. Die Ausniitzung des diuretischen Effektes des Elityran leistet
bei der Behandlung von Hydrops ascites des Hundes gute Dienste.

7. Bei darniederliegender Sexualfunktion der Hiindin gelingt es
durch Elityran in geeigneten Fillen den Geschlechtszyklus wieder in
Gang zu bringen.

8. Es treten bei Hunden sowohl idiopathische wie experimentelle
Hyperthyreoidosen auf, die sich psychisch analog denen desMenschen
manifestieren.
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Diesem Buche liegen die vom Verfasser im Jahre 1933 an der Yale-Universitit in
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