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Vorwort.

Die vorliegende Arbeit befaflt sich mit den verschiedenen Formen, welche
der gewohnheitsmiBige HaschischgenuBl nach sich ziehen kann, mit den sozialen
und den individuellen Ursachen dieser Giftsucht sowie mit der derzeitigen Ver-
breitung derselben und deren soziologischen und kriminologischen Auswirkung.
Zugrunde liegen nebst der dariiber durch vereinzelte wertvolle Schilderungen
bekannten Tatsachen noch eigene Beobachtungen, welche an griechischen Siich-
tigen gemacht wurden.

Die Anregung zu dieser Arbeit gab die in den Jahren 1931 und 1932 in der
Psychiatrischen Klinik Heidelberg durchgefiihrte systematische Untersuchung
der Haschischwirkung. Die Psychiater haben sich seit fast einem Jahrhundert,
seit MoRrEAU, fiir die Eigenartigkeit und Reichhaltigkeit psychopathologischer
Phénomene interessiert, die der Haschischrausch in der Selbstbeobachtung
bietet. Die Erfahrungen mit Haschisch haben ebenso wie die Arbeiten BERIN-
GERs mit Meskalin und die Versuche mit anderen Mitteln die grofle Bedeutung
der experimentellen Intoxikationen fir die Klinik gezeigt. Die bei den Heidel-
berger Experimenten mit Kannabinol gewonnenen wertvollen Ergebnisse wurden
von K. BERINGER, W. v. BAEYER und H. Marx im Jahre 1932 in einer vorliufi-
gen Mitteilung publiziert. Es lieBen sich dabei noch bestimmte tiefgreifende
Veranderungen des Stoffwechsels feststellen, die geeignet waren, einige eindrucks-
volle Symptome des Haschischrausches zu erkliren, wie etwa den Hunger und
die Lust nach SiiBigkeiten durch die starke Hypoglykédmie. Auf diese Befunde
sowie auf die reichen psychopathologischen Erfahrungen des Haschischexperi-
mentes ging ich nicht naher ein; darauf mochte ich hier als auf wichtige Voraus-
setzungen und Erginzungen meiner Arbeit ausdriicklich hinweisen. AuBerhalb
meiner Betrachtung blieben ebenfalls die eigentlich historischen, botanischen
und chemischen Tatsachen iiber den Haschisch und seiner Priparate.

Herrn Professor WiLmaNNs danke ich fiir seine stets bereitwillige Unter-
stiitzung sowie seine wertvolle Hilfe und seine fortgesetzte Anteilnahme an der
Arbeit, die erst ihre Vollendung moglich machten. Desgleichen Herrn Professor
BEeRINGER fiir die Anregung der Arbeit und seine férdernde Beratung. Herrn
Professor GRUHLE danke ich fiir das freundliche Interesse und das stets bereit-
willige Entgegenkommen, mit denen er die Ausfithrung der Arbeit verfolgt hat.
SchlieBlich fiihle ich mich verpflichtet, den Direktionen der Landesanstalt Athen,
der Anstalt ,,Dromokaition” und der griechischen Marinegefingnisse meine
Dankbarkeit auszudriicken, die mir durch ihre Erlaubnis die Untersuchung der
Falle ermoglichten.

Athen, im Juni 1939.
M. G. STRINGARIS.
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Erster Teil.

Allgemeines iiber die Haschischsucht.

I. Verbreitung und Technik des Haschischgenusses.

1. Die Bedeutung des Haschisch als Volksgift.

Die Verbreitung des Haschisch ist heute noch derart groB, dafl man es zu
den meist verbreitetsten Rauschmitteln, dem Alkohol und dem Opium, hinzu-
rechnen kann.

Diese drei Narkotica, zu welchen noch Peyote, Betel u. a. gezahlt werden
konnen, haben gewisse gemeinsame Charakterziige und konnen von den iibrigen
zahlreichen GenuBmitteln als eine wichtige Gruppe abgesondert werden. Ihre
Charakteristica liegen nicht in der Art ihrer Wirkung beim Menschen, sondern
in ihrem Schicksal unter den Vélkern, bei denen sie verbreitet sind. Ihr Name
und ihre Geschichte ist eng mit Kultur und Religion, ja selbst mit der seelischen
Art und Verfassung der Volker verbunden. Sie sind in ihre Sitten und Ge-
briauche, in Mérchen und Sagen vielfach verwoben. Die Einstellung der Menschen
ihnen gegeniiber ist aber widerspruchsvoll. Sie werden bekdmpft, verboten, ihr
Gebrauch verachtet, besungen, verehrt oder in religis-kultische Angelegen-
heiten hineingenommen?.

Stellt nicht der Wein in der christlichen Kommunion die héchste symbolische
Gestalt, durch die alle menschlichen Siinden erlost werden, dar? Heute ist das
freilich ein mehr totes Symbol, doch ist es nicht iiberall, und vor allem war es
nicht zu allen Zeiten so. Eigenartig ist es, dafl die Abspaltung der christlichen
Lehre von der israelitischen Religion und ihre Wendung zu den damals zahl-
reichen griechisch-romischen Mysterienreligionen, bei denen der Wein seit jeher
eine symbolische Bedeutung erlangt hatte?, mit der Heiligsprechung des Weines
zusammenfillt. Der Alkohol ist heute noch das bevorzugte GenuBmittel der
christlichen Welt, und deren Ausbreitung und Vordringen verdankt er aus-
schlieBlich seine Verbreitung in andere Gebiete. Welche Rolle er bei der Ent-
wicklung der européischen Kultur gespielt hat, im positiven oder negativen
Sinne, kann hier als bekannt vorausgesetzt werden.

Eine dem Alkohol sehr verwandte kultische Bedeutung erlangte in Amerika
das Peyote, das schon in den heidnischen Religionsfesten — nach Art einer
Kommunion — als kultische Handlung genossen wurde. ,,Mit der Aufnahme
christlicher Elemente in den Peyotekult wurde den kultischen Handlungen auch
ein dementsprechender Sinn unterlegt (BERINGER).

1 Zur kiinstlichen Erzeugung von Ichlihmung zu religiésen Zwecken durch verschiedene
Mittel s. GRUBLE: Psychologie des Abnormen.
? Siehe REITZENSTEIN: Mysterienreligionen.

Stringaris, Die Haschischsucht. 1



2 Allgemeines iiber die Haschischsucht.

Am wenigsten von den drei Mitteln scheint das Opium diesen Charakterzug
entwickelt zu haben. Doch sehen wir auch hier seine besondere Ausdehnung in
einem rassen- und religionsmaBig ziemlich einheitlichen Gebiet, ndmlich in China.

Ahnlich verhilt es sich mit dem Haschisch, der das Rauschmittel der mo-
hammedanischen Welt darstellt und annihernd mit deren Ausdehnung zu-
sammenfillt und deren Geschichte und Sitten mitmacht. Doch sind hier die
religiésen Beziehungen nicht durchsichtig. Dagegen treten sie deutlich in den
Beschreibungen KAEMPFERs! von indischen religiésen Festlichkeiten hervor.
Danach wurde wihrend des Vishnu-Festes den jungen Priesterinnen Haschisch
gegeben ; im Zustande des darauffolgenden Rausches behaupteten sie das Gesicht
Gottes zu erblicken und wahrsagten. Ebenfalls erzihlt E. ReEcLus?, daB die
Gldubigen einer indischen Religion, die einer Gottin geopfert werden sollten,
mit Getrinken vorbereitet wurden, deren Hauptbestandteil Haschisch war, um
sich dem Opfertode bereitwillig hinzugeben.

Im Mittelalter begegnen wir dem Haschisch zusammen mit Mandragora,
Stechapfel, Opium u. a. in den Hexenmitteln, die die geheimnisvolle Macht
besaflen, den Teufel zu beschwoiren, zu mahnen und zum Erscheinen zu
zwingen; sie gaben so den Kabbalisten die Illusion, in den magischen Sabbat
einzutreten.

Eine sehr interessante und in der Geschichte des Haschisch einzig dastehende
erzwungene Verbreitung seines Genusses in Verbindung mit mystisch-religis-
politischen Tendenzen gibt uns WissMANN im ,,Inneren Afrika‘ wieder:

,»Nach diesem Kriege war die Macht Kalamba-Mukenges immer mehr ge-
wachsen. Er hatte sich die benachbarten Héuptlinge unterworfen und tribut-
pflichtig gemacht und strebte danach, sein neu begriindetes Reich auch im
Innern zu befestigen und lebensfihig zu machen. Rechtliche Grenzen zwischen
mein und dein wurden gezogen, Mord mit dem Tode bestraft, fremde Héndler
sollten in Lubuku, d.h. im Land der Freundschaft, wie das Reich Kalambas
genannt wurde, frei und ungehindert verkehren diirfen.

Mit Gewalt wurde nun der von Osten eingefiihrte Riambakultus verbreitet,
welcher in Sangule-Meta, der Schwester Kalambas, seine eifrigste Priesterin fand.
Sie sowohl als ihr ebenfalls geistig hochstehender Bruder hatten die Uberzeugung
gewonnen, daB eine Art Staatsreligion das beste Mittel sein wiirde, um die wilden,
ziigellosen Baluba, welche bis dahin an keinerlei Ordnung gewohnt waren, zu
vereinigen und zusammenzuhalten. Die alten Fetische und Zaubermittel wurden
auf Befehl Kalambas zerstort und o6ffentlich verbrannt. An ihre Stelle sollte
Riamba (Hanf) als Universalzauber- und Schutzmittel gegen alle Unbilden treten
und ein geheiligtes Symbol des Friedens und der Freundschaft werden.

Die Anhinger Kalambas nennen sich daher auch Bena-Riamba, d. h. S6éhne
des Hanfs, und begriien sich gegenseitig mit ,Moio‘, was Leben und Gesundheit
bedeutet. Das Hanfrauchen ist ihnen zur Pflicht gemacht. Alle Feste werden
mit Riambarauchen gefeiert; bei der Riambapfeife, die gewohnlich aus einem
groBen Flaschenkiirbis angefertigt ist und nicht selten 1 m Umfang miBt, werden
Freundschaftsbiindnisse geschlossen und die wichtigsten Geschifte abgewickelt.
Hat jemand sich eines Vergehens schuldig gemacht, so wird er zu einer bestimmten

1 Nach BROTTEAUX. 2 Nach BROTTEAUX.



Verbreitung und Technik des Haschischgenusses. 3

Anzahl Pfeifen Hanf verurteilt, die er unter Aufsicht oft bis zur BewuBtlosigkeit
rauchen muB.

Die Riambapfeife begleitet den Mann auf Reisen und in den Krieg. Ist er
ermiidet, abgespannt und hungrig, so geniigen einige Ziige aus derselben, um
ihn zu erneuter Tatigkeit anzufachen. An jedem Abend vereinigen sich die
Minner auf der Kiota, dem Hauptplatze inmitten der Ortschaft, um Hanf zu
rauchen, und auch die Stille der Nacht wird gewohnlich von den spastischen
Hustenanfillen eifriger Riambaraucher unangenehm unterbrochen.‘

Bei diesen natiirlich recht groben Umrissen tritt die Wichtigkeit dieser Mittel
als ,,Volksgifte’* in der erweiterten Bedeutung des Begriffes stark hervor. Es
wurde gesagt, daB diese Substanzen in die Briauche der Bevélkerungen eintreten,
unter denen sie verbreitet sind; es mull hinzugefiigt werden, dafl sie neue Ge-
wohnheiten- und Sitten hervorrufen. Die Frage ist gewif sehr interessant, doch
fiihrt sie bei dem Fehlen geniigender Quellen zu allgemeinen soziologisch-philo-
sophischen Betrachtungen. Es sei aber hier erwiahnt, dafl die Fahigkeit mancher
GenuBmittel in gleicher Richtung bei einer grofieren Anzahl von Menschen zu
wirken und neue Bréuche zu erzeugen, hauptsichlich in shrer Eigenschaft zu
suchen ist, in gemeinsamen Gelagen genossen zu werden. Dies ist natiirlich
moglich, wenn die Giftwirkung den Rapport unter den Menschen nicht nur nicht
beseitigt oder herabsetzt, sondern vielmehr erleichtert und erhéht.

Die Stellung des Haschisch gegen seine beiden Nachbarn, Opium und Alkohol,
ist in bezug auf Verbreitung und ausschlieBliche Herrschaft auf einem Gebiet
nicht scharf getrennt. Von jeher war besonders die Grenze zwischen ihm und
dem Opium stark verwischt, namentlich in den Ubergangsgebieten. Beide
Mittel werden nebeneinander gebraucht, und der GenuBl des einen scheint den
des anderen nicht auszuschlieBen. Selbst die Namen beider werden in den
Gegenden ihrer Verbreitung verwechselt. Man konnte sagen, daB sie sich bis
zu einem gewissen Grade gegenseitig ergiinzen. Demgegeniiber schien zwischen
Haschisch und Alkohol ein groBerer Gegensatz zu bestehen. Im allgemeinen
kommt Haschisch in ausgesprochenen Alkohollindern kaum vor. Um so mehr
aber und erfolgreicher ist der Alkohol in Gegenden vorgedrungen, wo Haschisch
zu Hause war. So erwiahnte 1912 HorrE die Zunahme des Alkoholgebrauchs
in allen mohammedanischen Léndern und die Verbreitung der Alkoholsitten
besonders in Agypten. Nach meinen Erfahrungen schlieBt der Haschischgenuf
den Alkohol- ebenso wie den Tabak- und Opiumgenu8 nicht aus.

In dem Auftreten und Sichverbreiten eines GenuBmittels bei einer Bevélke-
rung und der Hartniackigkeit, mit der es, trotz schlechter Erfahrungen, weiter
genommen wird, sind noch viel ungeloste Probleme enthalten.

Allgemein klingt die Erklirung von MEUNIER iiber die Krifte, die zum
HaschischgenuB treiben:

»Les peuples des vieilles civilisations orientales, imaginatifs et contempla-
teurs, accablés souvent par un climat excessif, ont demandé aux toxiques soit
I'hypesthésie, soit 'hyperesthésie. Leur luxe savant a su présenter 'opium et
le hachich en des préparations multiples correspondant & leurs besoins: 'opium
les accable en les apaisant; les électuaires ol les aphrodisiaques se combinent
au hachich, leur ouvrent pendant le temps de I'ivresse les portes cristalines d’un
palais magique oll, libérés du temps et de l’espace, ils jouissent de I’exaltation

1*



4 Allgemeines iiber die Haschischsucht.

de leur pensée, de leur émotivité et de leurs sens. Les dépressions qui suivent
ne font qu’ajouter aux charmes qu’ils rétrouvent en entrant de nouveau en leur
paradis . . .“

Die auftretenden Probleme, die damit in Zusammenhang stehen, nehmen
leicht einen spekulativen Charakter an. So fragt sich ScmUTz:

»,Warum erliegt der Ostasiate dem Opium, das sich in Europa nicht ein-
biirgert? Warum wird Hanf nur in einem besonders scharf umschriebenen
Gebiet benutzt? Die Gewohnheit, die fiir die einmal vorhandenen nationalen
Geniisse eine Art erblicher Neigung entstehen 148t, kann diese Erfahrungen
ebensowenig vollkommen erklaren wie das Klima und das alte Gesetz, daB das
Bessere der Feind des Guten ist, daB also Alkohol iiber Kawa oder Opium siegt.
Es miissen feinere, im letzten Grunde freilich auch aus értlichen Zustinden sich
ergebende Stimmungen der Seele sein, die hier ihren Einflufl duBern.*

Die Eroberung der Welt durch die GenuBmittel ist fiir den heutigen Menschen
eine Tatsache. Fiir ihr Zustandekommen konnen nur mehr oder weniger treffende
Erklirungen gegeben werden. Die eigentlichen Ursachen lassen sich nicht grei-
fen, sondern schliipfen durch die Finger der sich anstrengenden Phantasie.
Warum der Mensch aller Zeiten zu solchen Mitteln gegriffen hat, und welche
Triebkrifte das Vordringen derselben von Land zu Land, von Erdteil zu Erdteil
ermoglicht haben, ist fiir uns heute nicht mehr durchsichtig genug. Wir miissen
uns mit den spérlichen Nachrichten begniigen, die uns dariiber zuflieBfen, und
die ihr Vorkommen iiberhaupt bestétigen. So kann man den Ausspruch HARrT-
wics verstehen, der in seinem Werke iiber die menschlichen GenuBmittel sagt:
,»Wir kénnen uns schwer davon eine Vorstellung machen, daBl aus unserem
Leben alle GenuBmittel verschwinden, und viele glauben kaum, daB wir sie alle
wiirden entbehren konnen. Wenn man aber daraus Erklérungen konstruiert,
so macht man Riickschliisse aus den Erfahrungen des heutigen Lebens. Es ist
kompliziert genug, die derzeitigen Verhiltnisse zu entwirren und ihre Ursache
zu erforschen, die Verschiebungen innerhalb der Verbreitungsgebiete der GenuB-
mittel, ibre teilweise neue Expansionstendenz, wie z. B. die Verbreitung des
Haschisch in Mexiko und RuBland, die neueren Datums sind, oder ihre Ver-
driangung durch neue Mittel, wie dies mit dem Haschisch und dem Opium durch
das Heroin neuerdings geschieht, oder das Zu- und Abnehmen von Siichten,
wie des Cocainismus in Europa. All’ dieses Flieen und Versickern! geschieht
ebenso rege in unseren Tagen, ja vielleicht noch mehr als in fritheren Zeiten.

2. Nachrichten iiber die derzeitige Verbreitung des Haschischgenusses.

Bei dem am meisten und genauesten erforschten Alkoholgenufl kénnen wir
uns iiber seine Verbreitungsgebiete und seine Verbrauchsmengen eine ziemlich
liickenlose Vorstellung machen. Es liegen zahlreiche Statistiken vor, nicht nur
von Europa, dem Hauptgebiete seiner Konsumierung, sondern von nahen und
entlegensten Gebieten iiber die Mengen, die produziert und gebraucht werden,
iiber die Zahlen der Kneipen und die Schwankungen in den Verbrauchsmengen.

1 Ein Beispiel dafiir ist das Verschwinden des Kawatrinkens auf der Insel Tahiti, wo man
schon vor einem Jahrhundert fast kein Exemplar der Kawapflanze mehr auftreiben konnte
und wo es Eingeborene gibt, welche sie nicht einmal mehr dem Namen nach kennen (L. LEWIN).
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Ja, man gewinnt auch in die Ursachen, die diese Schwankungen hervorrufen,
einige Einblicke, indem man den jeweiligen Wohlstand und andere Faktoren
mit den verbrauchten Mengen vergleicht. Dies alles ist moglich, weil wir tiber
die ,,Bewegungen‘‘ des Alkohols selbst orientiert sind; denn Produktion, Trans-
port und Handel desselben werden frei und offen gefiihrt. Das gleiche gilt auch
fiir den Tabak. Bei allen anderen GenuBmitteln ist dies aber nicht der Fall.
Ihre Produktion, ihr Handel und ihr Verbrauch geschehen méglichst heimlich.
Niemand kann sich eine einigermaflen richtige Vorstellung von der ,,Bewegung*‘
des Heroins, des Opiums, des Cocains u. a. machen. Alle Kenntnis beruht auf
eindrucksméBigen Mitteilungen, auf Nachrichten von beschlagnahmten, ge-
schmuggelten Waren und von festgenommenen Héindlern und schliefllich auf
Riickschliissen, die man aus den Statistiken der in psychiatrische Behandlung
gekommenen Fille zieht. Aus allem diesen kann man sich aber nur eine un-
gefihre, recht vage Vorstellung von dem Konsum in den verschiedenen Ge-
bieten machen. Die Verbreitung der Rauschmittel hingt natiirlich von dem
Verbot und der Verfolgung derselben ab, was sich auch fiir den Alkoholschmuggel
in Amerika bewahrheitete. Etwas anderes ist es, was iiberhaupt die genaue
Kenntnis iiber die Bewegungen des Alkohols genutzt hat. Damit wiirde man
aber auf die Frage der Bekdmpfung iibergehen. Es kann jedoch vorweggenommen
werden, daB nur eine solche Kenntnis ein planmiBiges Vorgehen zur Einschrén-
kung der Verbreitung eines Rauschmittels ermoglichen kann.

Bei keinem Mittel liegen aber darin die Verhiltnisse ungiinstiger als beim
Haschisch. Es ist niemals bekanntgeworden, wieviel produziert wird, niemals
welche Mengen zum Verbrauch kommen, niemals wie und wo sie verteilt werden.
Dabei handelt es sich um eins der am meisten verbreiteten Rauschmittel. Seine
Geschichte bedeckt ein geheimnisvolles Dunkel; nicht umsonst heiB3t es in Persien
,,Esrar‘, das Geheimnis. Sein Vorhandensein merkt man manchesmal nur durch
seine Wirkung oder man ahnt, daB es im Spiel sein kann. Ich brauche nur an
die von GARBE geduflerte Vermutung zu erinnern, wonach die Fahigkeit mancher
Fakire, sich bis zu 40 Tage lang begraben zu lassen, teilweise dem Haschisch
zugeschrieben wurde. Hieraus erklirt sich seine arabische Bezeichnung ,,Ha-
schisch al focaro*, das Kraut der Fakire. Es ist auch in diesem Zusammenhang
charakteristisch fiir den Haschisch, daB er unter unzihligen Namen bekannt ist.
Diese Namen entsprechen zum Teil bestimmten Priparaten, doch oft kommen
die gleichen Priparate unter verschiedenen Namen vor. Die widersprechendsten
Nachrichten dariiber bestitigen diese Auffassung. Wenn der Haschisch von
Land zu Land wandert, wechselt er auch den Namen oder erhilt noch neue
hinzu. Ich gebe hier eine Reihe von solchen Namen wieder: Ganja — bhang —
malash — rughén-i-bing — charas — churrus — tschirs — gozah — ganzar

— gandscha bzw. gundza — quannab — dawamesc — mandjoun — assis —
mapouchari — esrar — sighirma — hourda — chastry — maschecheh — kif
~— séibzé — schahdénadsch — schiva — tekouri — riamba — anascha bzw.

nascha — Marihuanna bzw. Rosamaria u. 4. m. (LEWIN, MEUNIER, MAYERHOF,
WissMaNN, KERM, SKLIAR und IwaNow, REKO u.a.). In Griechenland heifit
es allgemein ,,chassis‘ und unter den Siichtigen auch ,,mavro‘‘ bzw. ,,mavraki*
(d. h. Schwarz oder Schwirzchen im Gegensatz zu ,,aspro®, d. h. das ,,Weie*
Pulver, des Heroin).
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Die groBe Anzahl der Namen 148t auch andeutungsweise die grofle Aus-
dehnung seiner Verbreitung erkennen. Die Zahl der HaschischgenieBSer schitzt
LewN ziemlich hoch: ,,Die Leidenschaft fiir dieses Mittel wird von mehreren
100 Millionen betitigt.” So unbestimmt diese Schiatzung auch ist, so deutet sie
doch auf die ungeheure Zahl sowohl der Verbrauchsmenge als auch der Ver-
braucher hin. Wie grof aber auch unsere Unkenntnis dariiber ist, zeigt sich
daraus, daBl man iiber die Angabe ,,Hunderte von Millionen‘ Menschen streiten
kann!

Auch iiber die derzeitige Verwendung des Haschisch als GenuBmittel sind
wir nicht besser orientiert als frither. Er bleibt jedoch bis heute vorziiglich das
GenuBmittel der mohammedanischen Welt, obwohl er nach WarNock fiir die
Mohammedaner nach dem Koran ebenso verboten ist wie der Alkohol, nur da8
es nicht ,,ausdriicklich* darin geschrieben steht. Dies gibt anscheinend die Mog-
lichkeit, unter den gelehrten Ausdeutungen des Korans verschiedene Meinungen
gelten zu lassen. So gibt es auch Religionslehrer, die den Genuf des Haschisch
als durchaus nicht verboten ansehen, sondern ihn bejahen, ja sogar unterstiitzen,
vielleicht weil sie ihm selbst ergeben sind. Die gleiche Meinung &uBert auch
MayverHOF, der sie durch Wiedergabe einer ,ergotzlichen Geschichte eines
moslemischen Predigers aus dem Arabischen lebendig gestaltet. Trotzdem
nimmt er im ganzen an, da3 das Verbot des Alkohols durch den Koran die enorme
Verbreitung des Haschisch und des Opiums als Ersatz erklirt.

Eine Zusammenstellung der Berichte aus neuester Zeit soll den Stand des
Hanfgenusses in den verschiedenen Lindern wéahrend der letzten Jahrzehnte
demonstrieren.

a) Indien.

CoucHOND teilte 1913 folgendes fiir die Verhéltnisse in Indien mit:

,, L’alcoolisme est rare; l'intoxikation par le chanvre indien ou cannabisme
tient & peu prés son role. Le cannabisme aigu, ou ivresse du chanvre, se signale
par de fréquentes réactions criminelles. Le cannabisme chronique se rencontre
parmi les aliénés dans une proportion de 30 a 40 p. 100. Il comporte des ac-
cidents subaigus comparables a ceux de l’alcoolisme chronique, accompagnés
d’hallucinations d’ordre généralement érotique et suivis d’amnésie. Le docteur
Ewens, directeur a ’asile de Lahore, a décrit un signe, qui permet de déceler
rapidement le cannabisme chronique, signe qu’on peut comparer, pour son intérét
pratique, au tremblement des mains des alcooliques: c’est une congestion de la
conjonctive, limitée & 1’équateur de 1’oeil et se présentant sous forme d’une fine
arborisation roussatre. Cette barre dans l’oeil est, pour EwWENS la signature du
cannabisme.

Bezeichnend ist auch die Erwiahnung von GARBE, daB Zigarren oder Zigaret-
ten nur der Hindu raucht, der europiische Lebensweise angenommen hat. Der
nach der Weise der Vorfahren Lebende bedient sich der Houkka, d. h. einer
Ton- oder Wasserpfeife, die mit Tabak oder auch mit einer Art gewiirzten Hanfes
gefiillt wird. Der indische Arzt Karras Bosel, der sich iiber die Verbreitung
des Cocainismus in seiner Heimat 1902 duBerte, gab an, daB ,,gliicklicherweise

1 Zit. nach H. W. Ma1er: Kokainismus.
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die Gewohnheit des Cocains gegenwirtig auf Menschen beschrankt ist, die mehr
oder weniger dem Opium, dem Ganja und dem Alkohol ergeben sind; im Gegen-
satz zum Ganja oder Bhang braucht das Cocain keine Zubereitung*.

In Hindostan und Kaschmir soll der Verbrauch von Haschisch betrichtlich
sein. Auch auf dem Markt von Khadmandu in Bengalen soll diese Droge ein
wichtiger Handelsartikel sein. Das Volk und die Brahmanen rauchen hier die
getrockneten Bliiten und die Handler lassen Liebhaber dieses Rausches aus einer
michtigen Pfeife (Houkka) gegen Bezahlung eine Anzahl Ziige tun. So kann
man die Gewohnheit allenthalben in ganz Ostasien antreffen, im Norden bis in
die Oase Chami, wo der chinesisch-mohammedanische Volksstamm der Tarant-
schen ihr frént, bis zum Siiden, bis Birma, Siam usw.; sie ist nicht iiberall in
gleichem, oft nur in geringem Umfange verbreitet, aber doch vorhanden (LEwin,
HueEL).

b) Syrien, Afghanistan, Belutschistan, Turkestan.

Von Indien dehnt sich der Genufl des Hanfes iiber Syrien, Afghanistan und
Belutschistan aus. ,,In Damaskus gibt es reichlich Héhlen, in denen Opium und
Haschisch geraucht wird. Usbeken und Tartaren sind dem Hanfe ergeben. In
Turkestan wird Hanf fiir den eigenen Gebrauch hergestellt. In Shiwa sind auch
viele, auch Derwische, diesem Laster ergeben‘ (LEwInN). Der Handel und
Transport des Haschisch geschieht hier durch Karawanen. Anzisserow! fiihrt
in seinem Referat iiber den Haschischmus (Naschischmus) in Turkestan an,
daB die groBe Zahl der Oligophrenien unter den Einheimischen dem Haschisch-
gebrauch zu verdanken sei. PoLAK sagt, daB fast alle Afghanen téglich Tschérs
rauchen. Dabei sind sie in der Mehrzahl aufgeweckte, muntere, tapfere und
entschlossene Leute. Das fiihrt er als Beispiel an, um die Harmlosigkeit der
Droge bei méBigem Gebrauch zu beweisen.

¢) Persien.

Frithere Verbote der persischen Kénige vermochten den Gebrauch des
Haschisch im Lande nur voriibergehend zu mindern. Als OLIVIER 1795 Persien
bereiste, hatte Mohammed Han die Todesstrafe fiir diejenigen auferlegt, die sich
mit Haschisch berauschten. Auch Porak gibt wertvolle Berichte iiber den
Haschischverbrauch in Persien. So soll der Haschisch an bestimmten Orten
einen Vorzug geniefen, weil die Bewohner desselben besondere Sorgfalt auf den
Anbau verwenden und weil sie sich besser auf die Priparation des Tschirs ver-
stehen. Haschisch wird in Persien nicht offentlich feilgeboten, sondern durch
Afghanen und Derwische in groBen, blaBgriinen Kugeln unter der Hand ver-
kauft, wihrend Tschérs, von schwarzbrauner Farbe, gewohnlich in Pickchen
in den Basaren zu haben ist. Tschirs berauscht am stirksten, wenn es, auf das
Kohlenbecken des Nargileh gelegt, in Dampfform eingeatmet wird. Alle Derwische
ohne Ausnahme sind dem Tschérsrauchen ergeben, woraus sich vieles in ihrem
absonderlichen Gebaren erklirt: ihr Zynismus, ihre Exaltation, die blinde Folg-
samkeit und Verehrung der Jiinger (Murid) ihren Oberen gegeniiber (Murschid),
deren Speichel sie sogar als geheiligte Reliquie bewahren. Sonst gilt haufiger

1 Zit. nach SKLIAR und IwaNow.
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Genuf des Haschisch in der 6ffentlichen Meinung als ein Laster, und nur wenige
Ménner, noch weniger Frauen wagen es demselben zu frénen, stets nur im ge-
heimen und in néachtlicher Verborgenheit. Leider hat durch die vielen Afghanen,
welche infolge der Beziehungen zu Hérat und Teheran eingewandert sind, der
Gebrauch des Tschérs an Ausdehnung zugenommen. Im Gegensatz zum Haschisch
soll aber der Gebrauch von Opium der Allgemeinheit nicht verboten, nicht ent-
ehrend, sondern sogar gebilligt sein?.

d) RuBland.

In Nordkaukasien und iiberhaupt im asiatischen RuBland verbreitete sich
der Haschischgenuf} in letzter Zeit, nach SINKORENEKO erst seit 1928 etwa. Der
Haschisch wird dort mit Tabak vermischt geraucht, getrunken und gegessen;
letzteres als ,,Lustgriitze in Kneipen. In der Stadt Krasnodar findet sich unter
den von der Polizei eingelieferten Verbrechern ein seit einigen Jahren steigernder
Prozentsatz an Haschischberauschten. Eine Durchmusterung des Gefingnisses
ergab 60% Haschischraucher! Die Verbreitung des Haschischgenusses soll in
schneller Zunahme begriffen sein. Neuerdings teilten SKLIAR und IWANOW mit,
daB ,,man in den letzten 20—25 Jahren in einigen Gegenden RuBlands ein narko-
tisches Praparat in Pulverform unter dem Handelsnamen ,Anascha’ oder
,Nascha’ zu gebrauchen begann, das im mittelasiatischen Teil der USSR. her-
gestellt wird*’, und dessen chemische Analyse eine Gleichartigkeit mit dem Ha-
schisch ergab. Das Mittel wird nach dem Kaukasus und nach einigen Stiddten
im unteren Wolgagebiet ausgefiihrt. Besonders ist die ,,Nascha‘* in Astrachan
verbreitet. Eingefiihrt wird dieses Priparat aus Baku iiber das Kaspische Meer
(die persische hellgelbe, schwiicher wirkende Sorte), teilweise aus Aschabad mit
der transkaspischen Eisenbahn nach Krannowodsk und von dort nach Astrachan
(afghanische schwarze, stirker wirkende Sorte). Abgesehen von der Néihe und
der Leichtigkeit der Kommunikation mit Asien wird die starke Verbreitung der
Anascha in Astrachan noch begiinstigt durch den starken Bevélkerungseinschlag
aus orientalischen Vélkern, vagabundierender, verwahrloster und verbreche-
rischer Elemente, die Astrachan als Hafenstadt an sich zieht und unter denen sie
hauptsachlich verbreitet wird. Sie findet auch durch ihren billigen, fiir jeder-
mann erschwinglichen Preis groBe Verbreitung unter der verwahrlosten heran-
wachsenden Jugend und der drmeren Bevélkerung.

e) Tiirkei.
Uber den Gebrauch von Esrar in der Tiirkei, besonders in Konstantinopel
in der Mitte des 19.Jahrhunderts, berichtete RIEGLER. Aus der neuesten Zeit

1 Das Opium wird in Pillen zu bestimmten Tageszeiten mit groSer RegelmiBigkeit
genommen. Besonders viel Opium wird in den Léndern des Kaspischen Meeres konsumiert,
weil man glaubt, daB seine austrocknende Eigenschaft dem schiadlichen Einfluf der dort
herrschenden Feuchtigkeit entgegenwirkt, was meines Erachtens ebenso zugunsten des
Haschischgebrauchs gesagt werden kénnte. ,,Selbst bei schweren und akuten Krankheiten
wird dem bewufBtlos daliegenden Patienten in der Opiumzeit die gewohnte Pille in den
Mund gestopft, weil man von Unterbrechungen der Gewohnheit zu grofie Nachteile befiirchtet.
— Mag der Perser auch 40—50 Jahre lang Opium genieBen, steigt er doch selten in der
Quantitit, die im Durchschnitt 1—2 gran taglich betriagt (ebenda).
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verdanken wir KERIM eine Arbeit iiber den Gebrauch von Haschisch in der Tiirkei
und iiber die psychischen Stérungen, die durch die Sucht entstehen. Nach ihm
wird Haschisch in ganz Syrien, Kleinasien und Konstantinopel gebraucht; der
Hanf wird trotz Verbots in Proussa und der Umgebung von Smyrna gebaut.
Die Detailverkdufer verdindern den Puder zu verschiedenen Préparaten. Die
Haschischsiichtigen haben ihren Jargon, der fein und héflich oder brutal sein
kann, und Spezialausdriicke zu ihrer Verstdndigung. KERIM nennt die Orte,
wo sich Haschischlokale befinden. Friiher waren die Garnisonen, die Geféngnisse,
die Pensionate ebenfalls Orte, wo dem Haschisch gefrént wurde. Die Haschisch-
siichtigen sind meist Chauffeure, Arbeitslose, Vagabunden. ,,Inden letzten Jahren
beginnt ein gewisser Gebrauch davon auch in manchen Gegenden Europas, be-
sonders durch die Verhéltnisse des Weltkrieges, die vergroferten Seeverbindungen
mancher Liander und die Soldatenverschiebungen. So befinden sich unter den
in Indien gewesenen Soldaten eine groBe Anzahl Haschischsiichtiger.*

f) Agypten.

Agypten gilt noch immer als das Paradies, nicht nur als sagenhaftes Land,
sondern auch fiir die Schmuggler aller verbotenen GenuBmittel; es ist aber ein
urspriingliches Haschischland. Nach MEUNIER betrug der mittlere jiahrliche
Haschischverbrauch in Agypten trotz des Verbotes 140000 Livres. Wir wissen
nicht, worauf MEUNIER diese Zahl basiert, doch zeigt sie, welche enorme
Verbreitung der HanfgenuB bei Beginn des Jahrhunderts in Agypten
hatte. Viel praziser sagt WARNOOK, dafl im Jahre 1901 16 to Haschisch
von der Polizei konfisziert wurde. RICHET sagt!: ,L’usage en est répandu & un
tel point, que dans certains cafés du Caire ou de Damas on sent cette odeur
pénétrante qui prend & la gorge et qui enivre doucement méme ceux qui ne
fument pas.*

Bereits MOREAU stellte den Gebrauch des Haschisch in Agypten der Verbrei-
tung der alkoholischen Getrinke in Europa idquivalent. ,,Fast alle Moslems
nehmen Haschisch. Eine groBe Anzahl treibt damit unglaublichen Milbrauch,
und trotzdem ist es sehr selten, Individuen zu treffen, bei denen der Haschisch
zerstérende Wirkung hat. Die anderen Narkotica, Opium, Weine, Likére sind
viel gefihrlicher; es ist besser, diese wunderbare Substanz vorzuziehen.” Hier
beginnt schon die Meinung von der Ungefiahrlichkeit des Haschisch ihren Weg,
die wir zum Teil spéiter bei WARNOCK vertreten finden.

Die offentliche Meinung ist gegen den Gebrauch von Haschisch, und selbst
der gemiBigte GenuB wird bei den besseren Klassen verpént und verachtet,
wie das heimliche Trinken in Europa. Zum Teil sind die niedrigen Klassen fiir
das schlechte Ansehen des Haschisch verantwortlich, doch der wahre Grund dafiir
ist, daBl die Haschischsiichtigen moralisch degenerieren, weshalb alle anstindigen
Leute sich verpflichtet fiithlen, den Haschisch zu meiden. Die starke Verbreitung
des Haschisch macht es notig, daB bei jeder Aufnahme in Anstalten in allen
nur méglichen Kleidungsstiicken und Kérperteilen nach Haschisch gefahndet
wurde (WArRNoOCK). Nach den von A. MARIE mitgeteilten Angaben des gleichen
Autors waren unter den 2564 Geisteskranken, die in den Jahren 1896—1901 in

1 Nach MEUNIER.
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die Irrenanstalt Kairo eingewiesen wurden, 689 Haschischsiichtige, d. h. 27%.
Dabei waren die minnlichen Siichtigen 3mal so hdufig wie die Frauen. Die
Prozente gingen in den folgenden Jahren zuriick: 1902 221/,%, 1903 18%, 1905
141/,%, 1906 15%. Dieser Riickgang bedeutet jedoch nicht einen entsprechenden
in der Verbreitung, sondern beruht darauf, daB viele leichtere Fille, die friiher
in die Anstalt kamen, jetzt auBerhalb derselben behandelt wurden. So ging
schlieBlich der Prozentsatz der Haschischsiichtigen 1916 auf 8% herunter (nach
den Angaben von MAYERHOF). Aus den Beschreibungen, die dieser Autor wih-
rend des Krieges gab, geht nicht hervor, daB die Verbreitung der Sucht bis dahin
einen erwihnenswerten Riickgang gezeigt hat. So sollten trotz aller polizeilichen
Verfolgungen in Kairo iiber 300 Verkaufsstellen fiir Haschischpréparate bestehen.
Fiir Reiche wurden sie von elegant gekleideten Héndlern, mit echtem Ambra
und Moschus vermengt, in silbernen oder goldenen Biichsen in besseren Kaffee-
hdusern und Bars feilgeboten.

In dem letzten Jahrzehnt haben sich die Verhéaltnisse der GenuBgiftverbreitung
in Agypten betrichtlich verschoben. Eine neue Sucht fand hier den Boden:
der Heroinismus. Aus einer Statistik der Insassen dgyptischer Gefingnisse vom
30. XI. 1929, die Bicgam AraTA und RAGAB mitteilen, geht hervor, daB von den
24192 Insassen der Staatsgefiangnisse 7130 des Vergehens gegen das Rausch-
mittelgesetz iiberfithrt wurden, d.h. 5317 wegen Besitzes von Rauschgiften
und 1813 wegen Handels mit solchen. Die Mehrzahl der Héndler war selbst
siichtig. Man rechnete damit, daB von den 14 Millionen Einwohnern Agyptens
mindestens !/, Million der Rauschgiftsucht in irgendeiner Form verfallen war.
Eine Befragung von 200 Siichtigen ergab 138mal Heroinabusus, 20mal Opium,
14mal Haschisch, 12mal Morphium, 8mal Mancoul, 6mal Mischgetranke und
2mal Cocain. Die SchluBfolgerungen, die aus diesen Zahlen gezogen werden,
sind meines Erachtens nicht zutreffend. Man kann nicht die gleichen
Analogien auf die Gesamtbevolkerung anwenden, da man weiB, daBl die Siichte
viel haufiger unter den verschiedenen Verbrechern verbreitet sind, und da
die hiufigere Frequenz der Heroinisten unter den Gefidngnisinsassen wahr-
scheinlich das Resultat einer stirkeren Verfolgung derselben durch die Polizei
darstellt.

Tabelle 1. Die von der agyptischen Polizei in den Jahren 1929—1937 beschlag-
nahmten Mengen von GenuBgiften.

Jahr Haschisch Manzul?! ‘Heroin Opium Cocain Andere Mittel
kg g kg | g kg g kg | &g kg g kg g
1929 [12434| 343 | 237 | 644 80 339 873 | 948 2 | 614 57 040
1930 9964 | 845 | 144 | 404 54 668 590 | 998 3 | 689 12 517
1931 6177 290 | 115 | 226 67 005 | 9625 | 973 1 | 651 14 622
1932 5203 | 226 53 | 370 26 888 595 | 168 | — | 135 7 303
1933 1840| 058 36 | 842 3 852 325 | 285 | — | 768 6 109
1934 800! 842 16 | 194 14 739 314 | 265 | — | 337 39 382
1935 469 931 21 | 339 7 454 247 | 463 | — | 106 5 728
1936 448 955 7 | 207 26 737 500 | 981 | — | 407 31 892
1937 500, 861 10 | 759 8 802 | 1006 | 222 | — | 679 2 107
e ] 37840 643 290 14080 10 167

1 Manzul ist ein Haschischpriparat.
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Tabelle 2. Die von der agyptischen Polizeiin ganz Agypten jahrlich ermittelten
Siichtigen (Gesamtbevolkerung 14000000).

Haschisch Heroin \ Opium Cocain
Jahr
Silchtige | G oramaniseen | SUCHHIEE | Garanonl% | | Stichtige | oJAven [0 | siichtige Getingnissen

1932 18871 1934 5695 1886 7141 [ 1106 714 135
1933 15416 1207 1523 588 6251 819 406 100
1934 11552 1548 1605 517 5287 912 279 56
1935 10503 1048 1927 719 4424 611 103 35
1936 6075 549 2231 966 3148 638 135 5
1937 6524 547 2602 1127 4271 713 75 10

Das Alter der gefangenen Haschischsiichtigen lag zwischen 16 und 75 Jahren.
Auffallend ist hier die groBle Hiufung von 16—21jihrigen unter den Haschisch-
rauchern gegeniiber den anderen Siichtigen. Dies kann nicht nur durch das gré8ere
Vorkommen des Haschisch erkliart werden. Ebenso wurden unter den GenuB-
mittelhdndlern Individuen im Alter von 6 und von 100 Jahren ermittelt!

g) Ubriges Afrika.

Uber die Verbreitung des Haschisch im iibrigen Afrika liegen eine Reihe von
Berichten ilteren und neueren Datums vor. MAYERHOF, der dltere Autoren
zitiert, schreibt, da der GenuBl des Opiums gegeniiber dem Haschischgenu8 in
Maghrib, den westlichen Landern Nordafrikas zuriicktritt. Zwar haben die Tiirken
frither und spéterhin die Franzosen das OpiumgenieBen aus Ostasien nach den
Hafenstadten Tunesiens, Algeriens und Marokkos verpflanzt, doch zieht die
einheimische Bevolkerung nach wie vor den Haschisch als GenuBmittel vor. Dies
nimmt von Agypten nach Westen zu, so wurde angenommen, daB die Hilfte der
Bevolkerung von Marokko Haschisch nahm (Rorrs), dagegen nach Siiden ab.
Schon in Oberigypten traf ScHWEINFURTH den HanfgenuB nur vereinzelt an,
obwohl die weiblichen Pflanzen dort iippig wuchsen und zum Zwecke der Ha-
schischbereitung kultiviert wurden.

ARTBAUER beschreibt ebenfalls eingehend die Verbreitung des Hanfgenusses
im Rif. Dort wurden noch zu seiner Zeit alkoholische Getrinke streng gemieden,
der Rifpirate verachtete nichts mehr als Trunkenheit. Selbst Kaffee wurde selten
getrunken, dagegen sehr viel von dem stark goldgelben Tee, auf dem duftendes
Nana (Pfefferminz) schwamm. ,,Wohl ist Rauchtabak im Rif bekannt, wird er
doch an windgeschiitzten Stellen gebaut. Aber kein Rif verwendet ihn, aus-
genommen der, welcher Jahre im Auslande geweilt hat.” Besonders jene, die
auf franzosischer Afrikaerde waren, wo der Kif verboten ist, gewshnen sich an
Zigaretten; auch wird viel Tabak geschnupft. Sonst raucht man allgemein Kif,
ein feingeschnittenes Hanfkraut. Die Folgen des Kifrauchens treten nicht sofort
auf, hochstens daBl Neulinge Erbrechen und Kopfschmerzen bekommen. Anders
bei den erpichten Haschischi. Von weitem schon erkennt man diese Leute am
bleichen Gesicht, eingefallenen Augen, schwankendem Gang, und doch frénen
sie alle dem GenuB, die das Rif bewohnen und den iibrigen Atlas, alte und junge
Ménner von der atlantischen Kiiste bis in die Sahara, und hiniiber bis in die
Kyrenaika. Ganz Algerien ist heute noch, besonders in der ,,Kabulie®, voll
Kifraucher, trotz jahrzehntelanger Gegenarbeit der Franzosen, ebenso in Tunesien.
Und wer aus den groBen Oasengruppen der mittleren Sahara kommt, der
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berichtet unter dem Siegel strengster Verschwiegenheit von den Minnern des
Senussiordens, die sich mit Haschisch betduben, ehe sie BuBle- und Strafpredigten
vom Stapel lassen. Im Ramadan sind welche, die tagsiiber streng die vorgeschrie-
benen Fasten halten. ,,Da sieht man die béirtigen Manner, wie sie abends mit
bereitgehaltenem Ziindholz in den Hénden harren, bis der erste Stern am Himmel
glinzt, um die geliebte Sibsi (Pfeife) zu entziinden. Der Rifhanf ist in ganz Ma-
rokko geschétzt, ebenso wie der Tabak dieses Gebirgszuges; Frauen rauchen und
schnupfen nicht.* Dabei gilt nach ARTBAUER der Rifi im ganzen Atlas als Muster
von MiBigkeit, Ausdauer und Widerstandsfihigkeit gegen Strapazen und Ent-
behrungen. Er ist geistig regsamer als alle anderen Stimme, die Marokko be-
wohnen. FEr besitzt ein heiteres Gemiit, Geniigsamkeit und Geistesfrische. Uber
die noch bestehende Verbreitung des Haschisch in Algerien und die soziale Be-
deutung desselben berichtet neuerdings GUESCHE.

Im Inneren Afrikas, am Kongo und im ganzen siidlichen Teil des Kontinents
wurde seit STANLEY der GenuB des Hanfes bei den Eingeborenen festgestellt.
Er gelangt dahin durch arabische und indische Héndler und trigt verschiedene
Namen, wie Dacha, Mkudschati. O. LENz erzihlt, daf seine Ruderer auf dem
Ogaweflu oft innehielten, um sich durch einige Ziige aus dem Bananenrohr
mit Ljamba, wie der Hanf dort genannt wird, zu kraftigen. Doch sollen sie méaBige
Raucher sein. ,,Unter den Stimmen des Binnenlandes werden vor allem die
Wanyammesi, neben deren Hiitten sich stets Hanfpflanzen vorfinden, dann die
Wasukuma, schlieBlich auch die Anwohner des Tanganjika genannt, die dem
Laster ergeben sind. Dann gelten in Afrika vornehmlich auch die Zuluvélker
als starke Hanfraucher* (ScHWEINFURT). ,,Die Tridger der Karawanen, welche
den Kiistenlindern entstammen, sind unfehlbar Hanfraucher; Afrikareisende,
vornehmlich in den Kongolindern, kennen die heftigen Hustenanfille, denen
ihre Trager unterworfen sind, weil sie den Hanf nicht mit Tabak ,verdiinnt‘,
sondern rein rauchen, wobei Kehlkopf- und Luftrohre stark gereizt werden‘
(MAYERHOF). Dieser Autor schlieBt seine Betrachtung iiber die Verbreitung
des Haschisch damit, dal der Hanf ,,im wesentlichen in den Lindern des Islams
als GenuBmittel vorkommt, von Marokko bis zu den Sundainseln, von Russisch-
Turkestan bis zum Kapland. Er ist neben Opium das Hauptersatzmittel fiir
Alkohol, verdankt aber seine Beliebtheit in erster Linie seiner die Sinnlichkeit
und die Geschlechtskraft anregenden Wirkung*.

h) Mexiko.

Eine neue Eroberung des Hanfgenusses stellt seine Verbreitung in Mexiko
dar. REKO gibt eine eindrucksvolle Schilderung derselben. Hiernach ist der
GenuB der Marihuana oder Rosmarie besonders stark unter den Massen ver-
breitet; ,,wir finden ihn unter den kasernierten Soldaten, in Zuchthdusern, in
Bordellen, unter den Matrosen der Segelschiffe, bei abgeschieden wohnenden
Verbannten und Kranken in Leproserien und Tuberkulosenheimen. Er hat aber
auch schon seinen Einzug in Knabenpensionate und Frauenvereine gefeiert.
Auffallend groB8 ist die Anzahl der Chauffeure, die beziiglich des Alkoholgenusses
in Mexiko stark iiberwacht werden und ihre Zuflucht zu diesem verhingnisvollen
Alkoholersatz nehmen. Sieht man frithmorgens bei einem Gange durch die Stadt
auf einer der schénen, iiberaus breiten Avenidas 2 zerschmetterte Automobile
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liegen, die sich wie auf einem Schlachtfelde ineinander verkrallt und verbohrt
haben, so kann man ziemlich sicher sein, daf die Teilnehmer des vorausgegangenen
Dramas nicht, wie anderswo, unter dem Einflul des Alkohols, sondern unter dem
des Marihuana gestanden haben. Auch in Kasernen wird auf jene geachtet,
die sich diesem Laster ergeben haben und nicht selten andere dazu zu verfiihren
suchen®. Nach den Berichten REKOS wird in neuester Zeit auch nach USA.
Haschisch tonnenweise hineingeschmuggelt.

i) Griechenland.

Im Gegensatz zu allen anderen Verbreitungsgebieten des Haschischgenusses
kann Griechenland nur in bestimmtem Sinne als Ort des Haschischgebrauchs
gezihlt werden. Tatséchlich wurde es bis vor kurzem nie als Haschischkonsument,
sondern nur als Produzent gefiithrt. Jedoch sind auch Haschischsiichtige nicht
selten ; es verhilt sich aber so, daB es sich hier nicht um eine alte und landesiibliche
bzw. sittenméBig vorhandene Freude am Haschischgenusse, sondern um eine
zwar grofe, aber immer noch in ihrem Umfange beschrinkte Anzahl von Siich-
tigen handelt. Der Charakter des Hanfgebrauches in Griechenland entspricht
mehr dem Vorkommen von Cocainismus und &hnlichen Siichten in den anderen
mittel- und westeuropédischen Léndern.

Griechenlands geographische Lage zwischen Orient und Okzident, die Nach-
barschaft und der stete Seeverkehr erleichtern die Beziehungen zum ersteren.
Ebenso wie es das meist gefahrdete Land fiir die Ubertragung von asiatischen
epidemischen Krankheiten ist, so erfahrt es auch auf geistig-kulturellen und son-
stigen Lebensrichtungen und -formen den Einfluf des Ostens. So ist auch der
Hanfgebrauch in Griechenland zu verstehen.

Der Alkohol nimmt bei weitem die erste Stelle ein und der traditionelle Harz-
wein, der aus Traubensaft mit Pinienharz vermengt von der Landbevélkerung
selbst hergestellt wird, stellt das eigentliche GenuBmittel dar. Dagegen nimmt
in den Stidten in neuerer Zeit der Verbrauch von stirkeren alkoholischen Ge-
trinken, Likéren, Kognak usw. wie auch der BiergenuB zu. So vollzieht sich
hier der Ubergang von den orientalischen zu den westlichen alkoholischen Ge-
nuBmitteln.

Der Hanfbau wurde in Griechenland bis 1921 in groflem Umfang betrieben,
der daraus hergestellte Haschisch jedoch hauptséichlich zum Export verwendet.
Nach der Ansicht von WARNOCK, MEUNIER, MAYERHOF und anderen kam der
groBte Teil des nach Agypten importierten Haschisch aus Griechenland. Es mu8
jedoch hinzugefiigt werden, dafl die kleinasiatischen Produktionsgebiete fiir den
Import Agyptens seit jeher ebenfalls von groBer Wichtigkeit waren. Wie es auch
sei, der Anbau der Cannabis indica wurde in Griechenland seit 1920 verboten.

Es wurde die Cannabis sativa vulgaris gezogen. Der Hanfbau wurde im vorigen
Jahrhundert eingefiihrt und nahm hauptsichlich in Arkadien in relativ kurzer
Zeit zu. Der Hanf wurde im Mérz gesit, die fiir die Droge wichtigen Bliitenteile
der weiblichen Pflanzen reiften im August, wonach sie gesammelt wurden. Durch
wochenlanges Austrocknen derselben in der Sonne erhielt man ein harziges Pulver,
das in kleine Sicke getan, gewirmt und gepreSt wurde. So entstanden platte
Pickchen, die 20—30 cm lang, 10—15 cm breit, 3—5 cm hoch und etwa 1300 g
schwer waren. Sie stellten das Rohmaterial des Haschisch dar. Bei seiner
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Herstellung, die im ganzen sehr umsténdlich war, sortierte man verschiedene
Qualititen, welche auf den Pickchen nebst der Exportfirma verzeichnet wurden.
Bis 1915 produzierte man jéhrlich in Griechenland annihernd 5 Millionen Kilo
Hanfblatter. Die besonderen Verhiltnisse des Weltkrieges — Schwierigkeiten
des Transportes wegen der Blockade und Steigerung der Getreidepreise — hatten
den Anbau des Hanfes stark reduziert, der dann 1919—1921 um so intensiver
betrieben wurde (DonTas u. Zis, MAokr1s). Nach 1921 erfahrt man gelegentlich
trotz dem gesetzlichen Verbot, der intensiven Verfolgung und den schweren
Gefingnis- und Geldstrafen, von Gerichtsprozessen, welche gegen die verbreche-
rischen Produzenten gefiihrt, oder von der Existenz solcher Hanfpflanzungen,
die hinter hohem Mais mangelhaft versteckt werden, also auffallend &hnlich mit
den Methoden, die auch nach RExo in gleicher Richtung in Mexiko angewandt
werden. Solche Ubertretungen des Anbauverbots finden nicht nur in den alten
Produktionsgebieten des Hanfes statt, sondern sie werden auch der hohen Ge-
winne wegen in Gegenden, wo friiher nie Hanf gebaut wurde, wie etwa in Messi-
nien, freilich meist ohne Erfolg versucht. Selbst mitten im Pirdus deckte die
Polizei vor ein paar Jahren eine kleine Hanfpflanzung in einem ummauerten
Grundstiick auf. Wie dem auch sei, es konnen allem Anschein nach derart pro-
duzierte Haschischmengen nur sehr gering sein. Deshalb haben, nach Polizei-
berichten (Koutsoumaris), die groBen Haschischhéndler ausgedehnte Strecken
Ackerlandes in Siidserbien gepachtet und dort den Hanf weiter kultiviert. Der
produzierte Haschisch wird durch den Freihafen Saloniki nach dem Ausland,
hauptsichlich nach Agypten expediert und teilweise wieder nach Griechenland
eingefiihrt.

Bei dieser frither tatsdchlich groBen Hanfproduktion klingt es erstaunlich,
daB die griechische Landbevélkerung, die den Hanf kultivierte, sich dessen Genufl
nicht ergab. Man kann nicht annehmen, daB8 die Wirkung des Mittels unbekannt
war. Es wird im Gegenteil erzidhlt, dall die von der Haschischernte zuriick-
kehrenden Frauen in bacchantischer Stimmung waren, sich unpassend und auf-
geregt benahmen und mit Blumen bekrénzt, singend und tanzend in das Dorf
einzogen. Man schrieb dies der Wirkung der von den reifen Hanfbliiten auf-
steigenden Diinste zu.

Die berauschende Wirkung des Hanfs war den alten Griechen zwar nicht
unbekannt, doch wissen wir nichts von seiner Anwendung als GenuBmittel.
Wieweit er in der byzantinischen Zeit durch die Araber und spiter wéahrend
der Herrschaft der Tiirken (1453—1821) in Griechenland eingefiihrt und gebraucht
wurde, ist nicht bekannt. Unter den herrschenden Tiirken und besonders unter
dem Militdir wird, wie auch in Konstantinopel, der HanfgenuB8 wohl héaufig
vorgekommen sein. Ebenfalls ist es wahrscheinlich, da die griechischen See-
leute, die alle Mittelmeerhifen bereisten, unterwegs den HanfgenuB kennenlernten.
Der eine oder andere wird wohl auch beim Hanftransport beteiligt gewesen sein
oder ihn in seiner Heimat bekannt gemacht haben. DaB er aber unter der Be-
volkerung je eine Verbreitung gehabt hat, dafiir haben wir keine Anhaltspunkte.

Die seit 100 Jahren zunehmende Verbreitung des Haschisch in den groBeren
Hifen und Stiadten Griechenlands miissen wir als etwas Neues, eine Art Expan-
sionstendenz der Sucht auffassen. Doch bewahrte sie — wie erwahnt — den
Charakter des Exotischen eben dadurch, daB sie sich zunéchst auf gewisse Orte
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allein beschrinkte. Interessant ist es, daBl ich eine groBle Zahl von Haschisch-
siichtigen fand, die von der Insel Syra stammten, mit ihrem jetzt wenig bedeuten-
den Hafen, der aber in der ersten Zeit der Selbstdndigkeit des Landes der wich-
tigste war und erst in den 50er Jahren des vorigen Jahrhunderts die erste Stelle
an den rasch sich entwickelnden Pirdus abtrat. Nach den Angaben der Haschisch-
siichtigen und nach den sonst vorhandenen Nachrichten zu urteilen, soll der
Haschischgebrauch auf Syra jetzt noch unverhiltnisméfBig groB sein.

Schon vor etwa 60 Jahren war die Verbreitung des Haschisch im Pirdus
ziemlich stark; in einer grofen Anzahl von fragwiirdigen beriichtigten und ver-
déachtigten Hafenlokalen wurde Gelegenheit zum Haschischrauchen in versteckten
Hinterrdumen geboten. Es ist allgemein bekannt, daB die Haschischsiichtigen
sich in der siidéstlichen Halbinsel von Pirdus in den dort befindlichen Felsen-
hohlen versammelten und die ganze Gegend unsicher machten; ihre Entfernung
durch die Polizei hat wiederholt bis zum Weltkrieg AnlaB zu bewaffneten Zusam-
menstoBen gegeben. Der Militirarzt KURETAS erwidhnt in einem Vortrag iiber
das Vorkommen der Sucht beim griechischen Militdr, daBl der Haschisch um 1885
in den Zivilgefingnissen auftauchte und von dort aus sich weiter verbreitete.
Seit dieser Zeit datieren auch die Aufnahmen von Haschischsiichtigen mit Geistes-
stérungen (wie ich den Mitteilungen des Direktors JANNIRIS verdanke) in der
damals neu eréffneten Anstalt Dromokaition bei Athen.

Aus der Verbreitung des Haschisch unter den Gefiangnisinsassen sieht man
auch die soziale Richtung, die die Sucht in der Bevolkerung nahm; es ist daher
leicht verstidndlich, warum der Ausdruck ,,Haschischomane‘‘ gleichbedeutend mit
Verbrecher ist. Der Haschischverbrauch verbreitete sich hauptsichlich in den
drmeren und niedrigeren Gesellschaftsschichten. Es waren zunichst Hafen-
arbeiter, Bootsleute, Schiffer, dann auch Lasttriger und Fuhrménner, Kellner
und Chauffeure, die dem Hanf erlagen. Bei diesen letzteren soll sich der Haschisch-
genuB enorm verbreitet haben. Im Vagabunden- und Obdachlosenasyl bei Athen
wurden 1926 35% Haschischsiichtige festgestellt. Der Haschischgenuf3 wird von
allen Bevolkerungsschichten verpont. Die biirgerlichen Klassen sehen darin
sogar eine soziale Gefahr. Sie halten die HaschischgenieBer fiir verkommene,
asoziale, moralisch minderwertige, fiir die Sicherheit der Gesellschaft gefihrliche,
im Dunkeln und Verborgenen lebende Individuen, die zu jedem Verbrechen fihig
sind. Diese Meinung wird durch héufige Zeitungsberichte iiber die verderblichen
Auswirkungen des HaschischmiBbrauchs unterstiitzt, die aber manchmal geeignet
sind, die Phantasie anzuregen oder die Neugier der Leser auf die Eigenartigkeit
und Seltsamkeit der Wirkung des Haschischgenusses zu steigern. Die gleiche
ablehnende Einstellung den Haschischsiichtigen gegeniiber hat auch im ganzen
die groBe Masse des Volkes.

Vor 10 Jahren etwa nahm die Verbreitung des Haschisch in Griechenland
aus zwei Griinden zu. Zunichst verblieb das griechische Heer jahrelang auf
kleinasiatischem Gebiet, und zwar in Gegenden, in denen der Haschischgenuf3
sehr héufig war und viel Haschisch produziert wurde (Proussa, Afion-Karahissar
usw.). Die Gewohnheit des Haschischrauchens nahm beim Militir einen groBen
Umfang an, was ebenfalls KURETAS bestitigt. Dann kam es damals zur Zwangs-
auswanderung von iiber 1!/, Millionen kleinasiatischer Griechen, bei denen der
Haschischgenuf3 stark verbreitet gewesen sein soll, nach Griechenland. Seit
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dieser Zeit (1923) datiert iibrigens auch nach meinen Ermittlungen die Verbrei-
tung des Heroins in Griechenland. Durch dessen Konkurrenz horte die weitere
Verbreitung des Haschisch nach und nach auf, die Zahl der reinen Haschisch-
siichtigen verminderte sich, und die bis dahin an erster Stelle genannte Haschisch-
sucht ging zuriick, um die Stelle dem rasch sich entwickelten Heroinismus zu
iiberlassen. Das Heroin sucht seine Opfer vorwiegend unter den Haschisch-
siichtigen. Die leichtere Aufnahmeart durch das Schnupfen, die zunichst unbe-
kannten Folgen des Mittels und die Wankelmiitigkeit, BeeinfluBbarkeit und Wil-
lensschwiche der Haschischsiichtigen erleichtern die auerordentliche Verbreitung
des Heroins unter ihnen derart, daB man heute verhiltnismaBig nur noch wenige
reine Haschischsiichtige finden kann. Bezeichnend aber fiir die Verbreitung
beider Mittel ist, dafl auch heute seltener jemand direkt Heroinist wird; meist
lernt er erst den HaschischgenuB kennen, wenn auch dieser zeitlich viel be-
schrinkter bleibt und bei manchen Siichtigen nur einige Monate bis 1 Jahr
anhilt. Eine zahlenméBige Erfassung der Siichte der verschiedenen Kategorien
und besonders der HaschischgenieBer ist nicht moglich, da hier ausreichendes
statistisches Material fehlt. Man kann sich aber aus den Polizeiberichten eine
Vorstellung dariiber machen. So waren im Jahre 1930 695 Personen festgenom-
men worden, welche im Besitz von Narkotica waren. Davon waren 143 Heroi-
nisten, 99 Haschischgeniefler (darunter 1 Knabe von noch nicht 14 Jahren);
135 (darunter 4 weiblichen Geschlechts) waren im Alter zwischen 15 und 20 Jahren
und 357 (darunter 5 Frauen) zwischen 21 und 30 Jahren. Aus dem gleichen
Grunde wurden im Jahre 1932 810 Personen (darunter 37 Frauen) festgenommen.
Von diesen 810 Personen kann man 183 abrechnen, weil sie die Mittel ausschlieB3-
lich zum Zwecke des Handels besaflen. Von der Gesamtzahl wurden bei 409 He-
roin, bei 370 Haschisch, bei 16 Cocain, bei 1 Morphin und bei 14 alle 4 Mittel
gefunden. Wichtig ist auch hier, da 102 Personen noch nicht 20 Jahre alt,
390 zwischen 20 und 30 Jahren, 277 zwischen 30 und 54 Jahren und 38 iiber
dieses Alter hinaus, selbst iiber 60 Jahre alt waren. 742 gehorten den niederen
Stinden an, davon waren 296 ganz ohne Beschiftigung. Die Gesamtzahl der
Haschischsiichtigen wird auf 1500—2000 geschétzt.

3. Sitten und Gebriiuche des Haschischgenusses.

a) Aufnahmearten des Haschisch.

Der Haschisch wird gegessen oder geraucht; seltener wird er geschnupft.
Gegessen wird er gewéhnlich in Latwergen. Von solchen soll es nach den Be-
richten MAYERHOFs eine grofle Anzahl Priparate geben. Diese Form des Ha-
schischgenusses kommt vorwiegend in Indien und Agypten vor. Ebenfalls wird
in manchen Gegenden der Haschisch in Getrinke, wie Kaffee, getan, oder es
werden aus dem Haschisch selbst Getrianke hergestellt. So soll nach MEUNIER,
MOREAU u. a. aus der Fliissigkeit, die aus der Destillation des Haschisch kommt,
eine Art Bier hergestellt werden, dessen Wirkung unangenehm ist und zu heftigem
Husten fiihrt. Ebenfalls REKO berichtet von ,,zahlreichen Marihuanatrinkern,
die sich einen alkoholischen Auszug aus der Droge bereiten. Um den unange-
nehmen Geruch, den der Trank hat, zu beseitigen, wird er etwas angewirmt,
wodurch die Duftstoffe, die den Trinkern nicht behagen, rasch verfliichtigen.
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Andere zerkleinern die Bliiten und die obersten Teile der Stengel, verreiben sie
mit Zucker und Chile (spanischem Pfeffer) und mischen das Ganze in einem Glas
Milch oder Mezkal (Agavenschnaps). Da das Getriank unauffillig in der Kiiche
sich herstellen 148t und nicht vollkommen trunken macht, wird diese Zubereitung
besonders von Frauen bevorzugt. Es wirkt auf die Driisentétigkeit stark erregend
ein. TrianenfluB, Diarrhden, aber auch Pollutionen sind seine unmittelbaren
Folgen*.

b) Das Haschischrauchen. Die Technik des Haschischgenusses.

Als die meist verbreitetste Form des Haschischgenusses kénnen wir das
Rauchen ansehen. Die élteste Nachricht und zugleich eine primitive Form des
Rauchens, die sich wahrscheinlich auf den Genuf3 von Haschisch bezieht, finden
wir schon bei HEroDOT. Er erzidhlt von den Massageten, die die Inseln des Araxes
bewohnen (I, 202): ,,Es war bei ihnen noch ein anderer Baum, der eine sonder-
bare Art Friichte triagt; nidmlich sie kommen zu Hauf, ja scharenweise, und
ziinden ein Feuer an und setzen sich rund herum; und nun werfen sie in das
Feuer von jener Frucht, und wenn sie die verbrennende Frucht riechen, die sie
ins Feuer warfen, werden sie trunken von dem Geruch, wie die Hellenen vom
Wein, und je mehr sie hineinwerfen, je trunkener werden sie, bis sie sich erheben
und anfangen zu tanzen und zu singen. Also erzdhlt man von der Lebensart
dieser Leute.”“ Von den Skythen sagt er (IV, 75): ,,Von diesem Hanf nun nehmen
sie, die Skythen die Koérner, kriechen unter ihre Filzzelte und werfen die Hanf-
koérner auf glithende Steine. Und wenn die Hanfkérner darauffallen, so rauchen
sie und verbreiten einen solchen Dampf, daBl kein hellenisches Dampfbad ihm
gleich kommt. Die Skythen aber heulen vor Freude iiber den Dampf.”“ SchlieB-
lich sei PompoN1Us MELA (Chorographia II, 2, 21) erwihnt, der eine dhnliche
Methode zum Einatmen von Rauch des im Feuer verbrennenden Hanfes bei den
Skythen beschreibt, wodurch sie in eine Art heitere Trunkenheit verfielen. Diese
Art des Einatmens von frei in der Luft schwebendem Rauch stellt die primitivste
Methode des Rauchens dar, die wir auch noch heute bei manchen Stimmen in
Afrika in Gebrauch finden und die eine Variante der obigen Berichte ist. So legen
die Zulukaffern eine Handvoll Hanf auf die Erde, dazu ein Stiick brennenden
Mistes, bedecken das Ganze mit Erde, bohren von beiden Seiten mit den Fingern
Luftlocher und legen sich einer nach dem andern auf den Bauch und tun ein paar
Zige unter Zuriickhaltung des Rauches in den Luftwegen. In diesem Zusammen-
hang sei eine interessante Vorschrift erwihnt, die aus der hellenistischen Zeit
stammt und fiir den Mithrasmysten bestimmt war, der den Geist Gottes schauen
wollte; sie lautet folgendermaBen: #lxc dnd 1@y dxtivav nveipa tols dvaondy,
8 Ovvacat, xai Gywer ocavtoy dvaxovpllduevov xai Omegfaivovia els Pywog, dote
ot doxnely péoov 100 Gépos elvar. (Ziehe 3mal tief Rauch aus dem Feuer ein, so-
weit du kannst und du wirst sehen, da§ du dich beruhigst und dich in die Hohe
hebst, so daB du glauben wirst, in der Luft zu schwebenl.) Es scheint hiernach
sicher zu sein, daf3 derjenige, der das schrieb, diese Beobachtungen an sich selbst
gemacht hatte. DaB es sich hier um eine ,,erste Vorschrift* fiir eine Mysterien-
lithurgie handelt, kann zu weiteren Gedanken iiber die inneren Beziehungen
religiéser Vorstellungen und den Rauscherlebnissen veranlassen. Eigenartig ist

1 Nach REITZENSTEIN.
Stringaris, Die Haschischsucht. 2
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aber, dafl solche Erlebnisse zundchst und am meisten bei Haschischsiichtigen
festgestellt werden, so daBl man aus der Beschreibung eher das Vorliegen einer
solchen Wirkung annehmen kann. Denn auch die angegebene Methode, 3mal
moglichst starke Atemziige zu machen, erinnert an die Vorschrift, die heute die
Haschischsiichtigen in fast &hnlicher Art fiir das Genielen des Haschisch
angeben.

Eng mit der Geschichte und der Verbreitung des Hanfgenusses verbunden ist
die Wasserpfeifel. Man findet ihren Gebrauch schon zu einer Zeit in Persien voll-
endet ausgebildet, als der Tabak nur kurz vorher hatte eingefithrt werden kénnen,

Abb. 1. Wasserpfeifen — die mittlere aus Kokosnufischale — und Musikinstrument, sog. ,,Baglama‘‘, die von
griechischen Haschischsiichtigen gebraucht wurden.
schon um das Jahr 1606. Demnach muf sie erfunden worden sein, lange bevor
der Tabak in diesen Gegenden bekannt wurde (1626), der seinerseits den Gebrauch
des Tschibugh, der eigentlichen Tabakpfeife entwickelte (HaArTwig). In Griechen-
land sind die Wasserpfeifen meist aus Glas und werden auf den Boden gestellt,
der Rauch wird durch einen 1 m langen Schlauch zum groflen, bei luxuridsen
Pfeifen aus Bernstein gebildeten Mundstiick gefiithrt. Solche Pfeifen dienen dem
gewohnlichen Rauchen von schwerem persischen Tabak (Tumpeki). Die Wasser-
behélter zum Haschischgenuf3 werden dagegen aus dem verschiedensten Material
hergestellt; fiir das beste gilt immer noch die CocosnufBischale. Aus welchem
Grunde, konnte ich nicht ermitteln, jedenfalls soll es fiir die Qualitdt des Rausches

1 Der Name ,,Nargilé*, den dieses Instrument triagt, soll mit der arabischen Bezeichnung
fir CocosnuBl ,,Nargil” zusammenhingen. So erscheint es sehr wahrscheinlich, daB der
Name von der Cocosnufl abstammt, aus deren Schale die Siichtigen ihre Wasserpfeifen mit
Vorliebe herstellen.
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von Bedeutung sein. Weiter sind Tongefile tiblich. In Ermangelung einer
richtigen Wasserpfeife, wie es im Gefingnis oder beim Militar vorkommt, werden
Konservenblechdosen u. dgl. beniitzt oder GefiBle aus geknetetem Brot her-
gestellt. Nachdem man gelernt hatte, den Haschisch mit Tabak gemischt zu
rauchen, wurden alle Methoden, die zum Rauchen des letzteren dienten, auch
fir den Haschisch eingefithrt. So sind die Pfeifen an vielen Orten allgemein
gebriuchlich, wie bei den Rifkabilen die Sibsi, ebenso in Marokko. In neuerer
Zeit hat sich auch das Haschischzigarettenrauchen eingebiirgert. Die Zigaretten
werden fertig, d. h. mit Haschischzusatz verkauft. Diese sind jedoch fiir Neu-
linge und leichte Raucher bestimmt, da der Haschisch nicht frisch bleibt und an
Berauschungskraft verliert. Man dreht auch die Zigaretten selbst, und zwar
in der Weise, daB man 2—3 gewdhnliche Zigarettenpapiere an ihren Breitseiten
aneinanderklebt ; darauf wird eine entsprechende Menge von gew6hnlichem Tabak
ausgebreitet und der pulverisierte Haschisch hineingestreut. Dann wird das
Ganze gerollt, und es entsteht eine besonders grofle Zigarette, ,,Zigariliki‘‘ in
Griechenland genannt, die von mehreren geraucht wird. In manchen Gegenden,
darunter auch in Griechenland, sollen auch Haschischzigarren vorkommen. Fiir
die exzessiven Haschischraucher gilt jedoch das Rauchen der Wasserpfeife als
das beste Mittel, den ihnen angenehmsten Rausch zu bringen. Alle anderen
werden von ihnen wenig geschitzt und nur als Notbehelf hingenommen. SKLIAR
und IwanNow berichten iiber die Gebrauchsarten der Anascha: ,,Die gebrauch-
lichste Art ist das Rauchen der Anascha, gemischt mit Tabak (,Machorka‘, die
Hilfte oder zwei Drittel davon, die andere Hailfte oder ein Drittel Anascha),
in der Form einer Zigarette. Zweitens das Rauchen der Anascha allein. Drittens
das Rauchen ,von der Nadel‘; ein Kliimpchen der Anascha wird auf dem Ende
einer langen Nadel angebracht und angeziindet; indem das glimmende Pulver
zum Munde gebracht wird, wird der Rauch eingeatmet. Viertens wird in Mittel-
asien die Anascha durch einen ,Tschilim‘, ein besonders komplizierter Apparat
in der Art einer Pfeife, geraucht.”

¢) Die Haschischrauehergruppen.

Die Hanfraucher sind stets bemiiht, den Rausch méglichst angenehm zu
gestalten. Sie verwenden viel Sorgfalt und Liebe, die jener der Opiumraucher
nicht nachsteht, fiir die Vorbereitungen und die Herstellung ihrer Rauchgerite.
Alte erfahrene ,,Haschikli‘ haben ihre bestimmten Methoden fiir die Zubereitung
einer Wasserpfeife, besonders des ,,Lula®, d. h. des Pfeifenkopfes. Die Anfeuch-
tung des ,,Tumpeki‘“ (schweren persischen Wasserpfeifentabaks), die Verteilung
der Blitter, die Menge des Haschisch, des Wassers im Behilter und zahlreiche
ahnliche Kleinigkeiten werden bei solchen Angelegenheiten mit einem zeremoniel-
len Ernst ausgefithrt. Wer einen besonders guten Lula zu bereiten imstande ist,
wird in der ganzen Gesellschaft der Haschischgenieer beriihmt, und alle gehen
zu ihm, um von seiner Wasserpfeife zu rauchen. Die Haschischsiichtigen haben
meist auch einen bestimmten Ort, wo sie ihre Wasserpfeifen rauchen. Entweder
sind dies geschlossene Rdume oder bestimmte Winkel unter dem freien Himmel.
Mitunter verfiigen auch Kaffeehduser mit einem regen Kundenverkehr iiber ver-
borgene kleine Zimmer, die sie zu diesem Zwecke einrichten. An diesen Orten
verbringen die Haschischraucher viele Stunden des Tages und des Abends, oft

2*
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verbleiben sie dort tagelang. Manche ziehen es vor, in der Morgen- oder Abend-
dammerung zu rauchen, andere in schénen ruhigen Mondnéchten.

Die Haschischsiichtigen rauchen in der Regel nicht gern allein, sondern
bilden kleine Freundeskreise, die Haschischrauchergruppen, welche gew6hnlich
aus 2 bis 5 Leuten bestehen und meist eine Zeitlang die gleiche Zusammen-
setzung bewahren. Oft ist es nur ein zufilliges Zusammentreffen, das durch das
Rauchen zu einer Freundschaft erhoben wird, oder es sind bereits alte Bekannte,
die verabredeterweise sich dabei zusammenfinden wie etwa in einem Schach-
klub. Sie nennen sich sehr bald Freunde, und solange die Gruppe besteht, halten
sie fest zusammen, besonders Auflenstehenden gegeniiber. Trotzdem ist es nicht
selten, daB sie sich gegenseitig verfeinden.

Wenn die Wasserpfeife zubereitet oder die grofle Haschischzigarette gedreht
ist, so wird sie angeziindet und in Zirkulation gesetzt. Jeder macht einen mog-
lichst tiefen Zug daraus und hélt den Rauch lange in den Lungen, ,,bis ihm die
Trinen aus den Augen rollen oder starker Husten ihn befallt*. Die Wasser-
pfeife oder -zigarette reicht er seinem Nachbar, der ebenso verfihrt, bis sie zu
allen gekommen ist. Gewdhnlich reicht eine Wasserpfeife fiir 2 bis 4 solche
Ziige fiir jeden Raucher. Nach den ersten Ziigen oder auch erst spiter setzt der
Rausch ein. Die Berauschten unterhalten sich; jemand singt vielleicht ein ge-
dehntes, weinerlich-pathetisches Lied, wihrend ein anderer ihn mit einem man-
dolinendhnlichen Instrument (Baglamé) begleitet, dessen T6éne mehr tief und
dumpf sind und wie ein Stohnen klingen. Mitunter erhebt sich einer der Raucher
und fiithrt einen Solotanz in der Mitte des Kreises auf, wihrend die anderen
durch Héndeklatschen den Takt angeben. Dies geschieht besonders, wenn zum
Haschisch auch Wein genossen wird. An einem Abend habe ich Gelegenheit
gehabt, in einem Vorort von Athen beobachten zu konnen, wie ein junger be-
rauschter Haschischraucher durch dauerndes Singen und Lachen, durch Necken
und andere Manipulationen, wobei er sich dauernd in Bewegung befand, seine
Kameraden qualte, die mehr apathisch und still einen ruhigen Rausch geniefien
wollten. Vielleicht war ihnen sein Benehmen auch angenehm, seine Leb-
haftigkeit storte ihre Ruhe nicht; jedenfalls ertrugen sie seine unermiidlichen
Quiélereien, ohne zu protestieren, nur von Zeit zu Zeit sagte einer trige
und langsam ,laB doch!* Ahnlich gab ein Mann an, daB &ltere Haschisch-
raucher ihn gerne berauschten, als er noch ein kleines Kind war, um sich dabei
zu amiisieren.

Solche Gruppen, die Stiitzpunkte der einzelnen Haschischsiichtigen bilden,
sind vielfach auch von anderen Autoren beobachtet und erwihnt worden
(WaRNOCK, A. Marik, Cownos). Ahnliches berichtet KOURETAS iiber das ge-
meinsame GenieBen des Haschisch unter den siichtigen Soldaten. Uber die
gleichméflige Verteilung des Haschisch an die einzelnen Mitglieder der Gruppe
fiihrt der Alteste bzw. der Kraftigste oder Frechste die Aufsicht. Er hilt auch
die Ordnung aufrecht und weist jeden, der sich widersetzt, zurecht, geht in
schweren Fillen sogar bis zur schweren korperlichen Ziichtigung. Jedenfalls
herrscht eine Art Disziplin innerhalb der Gruppe der Haschischsiichtigen gleich
einem ungeschriebenen Gesetz. HEsNARD erzahlt, daB ,,die Raucher sich in
kleinen Gruppen von Eingeweihten verbinden, meist abends. Die Ecke eines
kleinen dunklen Hofes, eine stinkige Bude geniigt ihnen. Die Dekoration hat
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nichts fiir die Phantasie Anregendes. Hier ergeben sich Lasttriger, Schuhflicker,
Cafetiers und Vagabunden einem schweren, groben, unésthetischen Rausch.

KERIM berichtet mehr iiber die Sitten der Raucher. Nach ihm , wird der
Haschisch genau so wie Opium in Gesellschaft oder Haschischgruppen genossen.
Diese Gruppen sammeln sich in von der Organisation zur Verfiigung gestellten
geheimen, verbotenen Kaffeehdusern. Um besser der Aufsicht der Polizei zu
entgehen, bleiben diese Kaffees dem ganzen Publikum gedffnet, wihrend be-
stimmte Kunden sich im reservierten Abteil berauschen. Einige chronische
Haschischsiichtige gehen so weit, unter sich eine briiderliche Sympathie zu
verspiiren dank der langen Zusammengehorigkeit und des gleichen Genusses
und Vergniigens. In den Haschischlokalen ersetzt eine Sektendisziplin das
Gesetz. Die Mitglieder der Gruppe verstindigen sich durch konventionelle
Zeichen. Bei der Versammlung fiihrt der dlteste Haschischsiichtige den Vorsitz;
man nennt ihn den sorgenfreien Sultan. Die Neulinge und die jungen, frisch in
den Zirkel eingefithrten Leute diirfen nichts zahlen, weil sie auch zu begeisterten
Eingeweihten werden und dem Haschisch verfallen bleiben sollen. Die Ein-
fithrungszeremonie wird festlich begangen. Der Neuling darf in Gegenwart des
Sultan einen Zug aus der Zigarette machen, der zunédchst leicht sein darf, weil,
wenn die erste Dosis zu stark ist, der augenblickliche Tod herbeigefiihrt werden
kann.*

Wie sehr sich die Sitten der Haschischraucher in den verschiedenen und
entferntesten Landern untereinander dhneln, zeigt die Schilderung unter den
Rifleuten von ARTBAUER: ,,Mit 3 bis 4 Ziigen ist die Sibsi geleert, sie wird wieder
gefiillt und dem Nachbar gereicht; dieser raucht, stopft sie dann vom eigenen
Vorrat und reicht sie seinem Nachbar, bis die Runde um ist. Da sitzen die bér-
tigen Méanner gern abends um das rauchende Feuer und erzdhlen Sagen oder
Raubergeschichten, einer schneidet unverdrossen diirres Hanfkraut fiir die klein-
kopfige Sibsi, wihrend alle anderen andéichtig lauschen. Der eine singt mit un-
terdriickter Stimme uralte Liebeslieder oder zupft melancholisch auf zweiseitiger
Audd oder Rimbi (Mandoline).*

Die Gruppen bilden den Kern der Siichtigen, sie fordern die Verbreitung
des Haschischgenusses und die Erweiterung der Reihen der Haschischsiichtigen.
Wenn ein junger Mann durch seinen Beruf oder durch sein unstetes Leben mit
einem Haschischsiichtigen zusammenkommt, wird er vom letzteren unweiger-
lich zu seiner Gruppe gefiihrt, wo er ihn seinen Freunden vorstellt. Bald wird
er aufgefordert, die Haschischzigarette einmal zu versuchen. Tut er es nicht,
so gilt er als feige. Wenn er wiederkommt, wird er genétigt, wieder einen Zug
zu tun. SchlieBt er sich dieser und spiter dhnlichen Gesellschaften an, so bleibt
er Haschischraucher. Dariiber wissen wir Niaheres aus der Affire, die sich 1930
im griechischen Kriegshafen unter den Matrosen ereignete und vor das Marine-
gericht kam, dessen Akten einen interessanten Einblick in die Art der Verbreitung
und die Gewinnung von Proselyten werfen:

Der Unteroffizier G. berichtet dariiber, daBl er auf Grund eines Befehles die
Nachforschung nach und die Uberwachung von Haschischsiichtigen iibernahm.
Er konnte feststellen, daB eine Anzahl von Matrosen nicht nur selbst rauchte
und den Haschisch besorgte, sondern dies auch andere Matrosen lehrte. Einer
dieser ,,belehrten‘‘ Zeugen sagte: ,,Ich gebe zu, daf ich an einem Sonntagabend,
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als ich mit dem Schreiben eines Briefes an meine Angehérigen beschiftigt war,
die Matrosen P. und L. sah, die eine grofle Zigarette drehten, deren Inhalt ich
nicht kannte. P. kam zu mir und forderte mich wiederholt auf, an dieser Zi-
garette zu rauchen. Ich tat einen Zug, worauf es mir bald schwindlig und vor
den Augen tritbe wurde. Mein Hals brannte. Seitdem habe ich dies nie mehr
versucht. Ich wagte keine Meldung zu machen, weil ich befiirchtete, dal mich
P. deswegen miBhandeln wiirde.” Ein anderer berichtete von der Zeit, als er
im Marinegefingnis zugleich mit P. war und von ihm auch zum Rauchen von
Haschisch gendtigt wurde. ,,Ich tat es, damit ich von meinen Mitgefangenen
nicht als ein Verdachtiger und Spion angesehen wiirde.© Der von den anderen
als ,,Hauptverderber‘‘ bezeichnete P. schob trotzdem die Schuld auf die anderen,

Abb. 2. Gestelltes Bild einer von der Polizei erfafiten Gruppe griechischer Haschischraucher.

gab aber zu, dall er — sooft er Haschisch hatte — davon rauchte, und berichtete
folgendes: ,,Als ich vor 5 Monaten nach Y kam, sah ich einige, die auf den
Berg stiegen, etwa eine Stunde dort blieben und dann wieder herunterkamen.
Dies geschah téglich. Nach einigen Tagen wurde ich mit einzelnen von diesen
bekannt und befreundete mich mit ihnen. Eines Tages stieg ich auch hinauf
und beobachtete, da3 der eine dem andern die gleiche Zigarette zum Rauchen
gab. Als sie mich sahen, verbargen sie die Zigaretten. Da ich mich nach einiger
Zeit zu ihnen setzte, nahmen sie eine grofle Haschischzigarette heraus und gaben
mir sie zum Rauchen. Ich wollte es nur aus Neugier versuchen. Nachdem ich
etwas rauchte, wurde ich schlapp, und sie gaben mir Karamellen.” (Habt ihr
dort haufig geraucht?) ,Sooft wir Haschisch hatten, gingen wir zum Rauchen.
Jeden Mittwoch und Samstag gab S. Geld, und es wurde Haschisch fiir die
iibrigen Wochentage angeschafft. Wenn wir nichts hatten, ging S. und holte
Haschisch von einem Matrosen ... (er nennt einige Namen von Haschisch-
slichtigen). Alle diese kamen nicht zu unserer Gruppe zum Rauchen. Ich sah
in unserer Ndhe andere Matrosengruppen, die ebenfalls in ihren freien Zeiten
rauchten. Wir rauchten nur Haschisch. Niemals nahmen wir etwas anderes,
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jedenfalls solange die Gruppe beisammen war.” Dieser Matrose, der wohl linger
Haschisch geraucht hatte, als er behauptete, er war zur Zeit der Vernehmung
bereits 26 Jahre alt, hat die ganze Sache aus unbekannten Griinden verraten
und hat viel geholfen, dafl die anderen Siichtigen gefafit wurden. Auf solche
Weise verbreitet sich beim Militar der Haschischgenuf.

In den Gefingnissen, in die Haschisch hineingeschmuggelt wird, entstehen
durch die Gruppenbildung eigenartige Verhiltnisse. Nach den Angaben eines
Falles halten die Mitglieder jeder Gruppe, die gewdhnlich von Strafgefangenen
gebildet werden, die vom gleichen Ort stammen, besonders zusammen und sind
aufeinander angewiesen. Dagegen herrscht unter den Leuten der verschiedenen
Gruppen MiBtrauen und heimliche Feindschaft. Die Beziehungen verschirfen
sich manchmal derart, daB Priigeleien, Attentate, Korperverletzungen und selbst
Morde vorkommen. Streiten sich zwei Gefangene, so teilen sich alsbald simt-
liche Gefangnisinsassen in zwei Lager, die blind und wahllos aufeinander los-
schlagen, wobei selbstgefertigte Waffen ans Tageslicht kommen und in Ge-
brauch treten.

d) Die gerauchten Mengen.

Die Dosen der aktiven Haschischsubstanz, die zum Genul} gebraucht werden,
sind bei der Art der Praparate, die nie einheitlich hergestellt und auch nicht
gleichférmig und gleichwertig sind, nicht feststellbar. Selbst die GréBe der
Quanten, die geraucht werden, sind durchaus nicht zu bestimmen. Man bedenke
nur, daf} aus einer Pfeife, in die z. B. 1 g Haschisch getan wird, 3 oder 4 Leute
rauchen, und daB ein Teil des Rauchs unbenutzt aus dem Gefafl ausgepustet
wird. Schon diese Methode des Rauchens erlaubt nicht eine genaue Dosierung.
Aullerdem erwiesen sich meine Bemiihungen bei den Haschischsiichtigen, zu
erfahren, wieviel Haschisch sie in einer bestimmten Zeit verbrauchen, als erfolg-
los. Weder die Einzel- noch die Tagesdosis konnte einigermaflen von ihnen ge-
schitzt werden, was die ungenauen und widersprechenden Angaben beziiglich
dieses Punktes in der Literatur erkliart. Dies steht im Gegensatz zum Verhalten
anderer Siichtigen, etwa der Morphinisten und Heroinisten. Die Haschisch-
siichtigen rechnen ja nicht nach Gramm, sondern nach unbestimmten ,,Haschisch-
stiicken‘* oder hédufiger nach Wasserpfeifen und Zigaretten. ,,Ich rauche soundso
viel Wasserpfeifen und Zigaretten taglich, sagen sie. Wenn man die Unzu-
verlissigkeit der Haschischsiichtigen gerade in ihren Angaben iiber die gerauchte
Menge beriicksichtigt, so sind auch diese Angaben héchst zweifelhaft; denn sie
sagen niemals die Wahrheit, vielleicht weil sie sie selbst nicht mehr wissen. Sie
sagen zwar, dafl sie meist tdglich Haschisch rauchen, aber manchmal auch nicht
oder ein anderes Mal weniger oder mehr. Tatsichlich sind unwillkiirliche (wenn
sie kein Haschisch beschaffen konnen), aber auch willkiirliche und spontane
Abstinenzzeiten von Tagen bis selbst Wochen hindurch bei ihnen durchaus
nichts Seltenes. Sie sind wie in ihrem ganzen Wesen so auch im Rauchen un-
bestindig. Wenn sie rauchen, tun sie es so lange, bis sie das ,,Gefiihl* haben,
daB sie das MaB erreicht haben, das einen angenehmen Rausch erzeugt; dann
héren sie auf (selbst bei den Experimenten von Donrtas und Zis weigerten sich
die Haschischsiichtigen, mehr zu rauchen, als sie es fiir gut hielten). Nun ist
dies ,,Gefiih]* von der momentanen Situation und Stimmung des Haschisch-
siichtigen und von der Schwere und Ausgiebigkeit der vorangegangenen Réusche
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gsowie von dem bis dahin getriebenen Milbrauch abhéngig, also durchaus nichts
Konstantes. SchlieBlich sei noch darauf hingewiesen, daB der Haschisch im
Gegensatz zum Morphium, Heroin und Cocain nicht eine stindige Erhéhung
der Dosis erfordert, um das gleiche angenehme Gefiihl des Rausches zu erzeugen.
Zwar werden bei Beginn des Gebrauches kleinere Dosen besser ertragen als
grofle. Das ist aber nicht das gleiche wie das erzwungene Steigern und Ver-
mehren der Dosen anderer Narkotica. Aus der oben angefiithrten UnregelmaBig-
keit resultiert vielmehr, dafl die Einzel- und Tagesdosis von der jeweiligen Lust
und Laune der HaschischgenieBer abhingt, daBl sich also der Siichtige jedesmal
gewissermaflen freiwillig entschlieft, sich zu berauschen. Das gerade Gegenteil
bemerkt SKLIAR fiir die AnaschagenieBer, obwohl er annimmt, daBl die Anascha
schwicher als der gew6hnliche Haschisch wirkt. Es ist in diesem Zusammenhang
von Interesse, daf3 sich wahrscheinlich alle Rauschmittel, also auch Alkohol und
Cocain, darin dhnlich verhalten; d. h. dafl das Erzeugen des Rausches nicht ganz
von der eingenommenen Dosis abhidngt. Ebenso findet man bei diesen Rausch-
mitteln GenieBer leichteren Grades héaufiger als bei den Opiaten, bei denen die
Notwendigkeit im Steigern des Quantums eine viel gréBere und unvermeidliche
zu sein scheint. Am eindruckvollsten sehen wir es beim Heroin, wo das Minimum
der eingenommenen Tagesmengen lediglich dazu dient, das Auftreten der Ent-
ziehungserscheinungen zu verhindern; es also nicht mehr zu GenuBzwecken,
sondern als ,,Medizin‘“ dient. Von diesem Quantum ausgehend miissen die
Heroinisten entsprechend mehr nehmen, um eine euphorische Stimmung bei sich
zu erzeugen.

I1. Klinik der Haschischwirkung.
1. Die Intoxikationsformen der direkten Haschischwirkung.

a) Friihere Einteilungen.

WAaRNOCK unternahm 1903 eine systematische Einteilung der Formen der
psychischen Storungen, die bei den Haschischintoxikationen beobachtet werden,
und zwar auf Grund der beim Alkohol gewonnenen Erfahrungen. Er stellte das
Haschischproblem iiberhaupt dem Alkoholismus gegeniiber, zog eine Parallele
zu den durch den Alkohol hervorgerufenen Intoxikationsformen und unterschied
beim Haschisch 1. eine tempordre Intoxikation: der Haschischsiichtige zeigt dabei
Symptome der geistigen Storung mit Verwirrtheit bei einer ausgesprochen sub-
jektiven Euphorie und frohlicher Stimmung der Welt gegeniiber mit mehr ver-
gniiglichen Traumen im halbwachen Zustand, die denen des Opiumrauchers
nicht undhnlich sind. Auflerdem wird bei dieser Kategorie die Neigung zu
GroBenideen und leichter Reizbarkeit angegeben; 2. das Haschischdelir, wobei
optische, olfaktorische, haptische Halluzinationen, Verfolgungs-, Besessenheits-,
GroBenideen, Erregung, Ruhelosigkeit, Schlaflosigkeit, Schwanken bei aktiver
und schneller Beweglichkeit beobachtet werden; 3. eine Haschischmanie, welche
Tobsucht, Vergiftungs-, GréBen- und religiése Ideen, Verfolgungswahn, Aggres-
sivitdt, Ruhelosigkeit, zerfahrenes Reden, amoralisches und ordinéres Schimpfen,
akustische und haptische Halluzinationen mit Angst, depressiven Verstimmun-
gen und mitunter todlichem Ausgang aufweist; 4. eine chronische Haschisch-
manie. Viele dieser Fille sollen von den gewdhnlichen Fillen von chronischer
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Manie nicht zu unterscheiden sein; 5. die chronische Haschischdemenz, die das
Endstadium aller voriibergehenden Formen bei allgemeiner geistiger Reduktion,
Energielosigkeit, Gedachtnisschwiche, Apathie darstellt; 6. eine Cannabino-
manie, die als Zustand zwischen den Attacken der voriibergehenden Formen oder
als Dauerzustand bzw. Charakterverinderung des Haschischsiichtigen auftritt.

Avcust MARIE (DE VILLEJUIF) versucht auf Grund von Mitteilungen WaR-
Nocks eine Einteilung der Storungen zu geben, die durch die Hohe der genom-
menen Haschischdosen hervorgerufen wird, wie auch von den damit verbundenen
verschiedenen Graden der Wirkungen, die ineinander iibergehen. Die Verédnde-
rungen selbst fangen beim euphorischen Zustand an und gehen iiber das ,.echte,
hartnickige, traumhafte Delir zu den Zustinden iiber, die durch Zerfahrenheit,
Verbigeration, Ermiidung, Erschépfung, Schlaflosigkeit, falsche Orientierung
der Sinnesfunktionen, Illusionen und Halluzinationen und Verfolgungsideen
charakterisiert sind. Aufler diesen wird ein ,,akutes todliches Delir* angefiihrt
und die Moglichkeit erwihnt, da ,,die traumhafte Verwirrtheit in die chroni-
schen Zustinde‘* iibergeht. Fiir diese wird eine hereditire degenerative Ver-
anlagung angenommen, bei welcher friither oder spiter die Dementia praecox
einsetzen kann.

HEesNARD beschreibt die direkte Haschischwirkung und meint, da eine
starke Dosis bei bereits durchgifteten Leuten ein echtes halluzinatorisches Delir,
psychische Asthenie, depressive Verworrenheit usw. erzeugen kann. Die Haschisch-
demenz ist die extreme Form der chronischen psychischen Asthenie bei physi-
scher Schwiche der Siichtigen, die besonders bei den Alteren unter ihnen mit
Abbauzeichen angetroffen wird.

Neuerdings beschreibt KeErmt die Haschischwirkung, welche Bewegungs-
verlangsamung und Inkoordination der Bewegungen, mitunter affektive Er-
regung, haufig tiefe Depressionen, heftige Kopfschmerzen, Schwindel, Erbrechen,
Sensationen des Ertrinkens, schwere Halluzinationen aller Sinnesgebiete und
unter Umsténden einen Herztod verursacht. Er unterscheidet einen chronischen
Haschischmifbrauch, der durch eine Charakterverinderung im Sinne der De-
moralisierung, Streitsucht, Impulsivitit und Arbeitsscheu charakterisiert ist,
von den psychischen Krankheiten der Haschischsiichtigen. Letztere bestehen in
cerebraler Reizung, subakuter Melancholie, Dementia praecox, Schizoidie,
akustisch-halluzinatorischem Delir und Verwirrtheit.

b) Die akute Form: der Haschischrausch.

Im wesentlichen ruft der nicht zu experimentellen Zwecken erzeugte Ha-
schischrausch die gleichen phsychologischen Phanomene hervor, die man auch
beim Experiment beobachten kann und die von FRANKEL, JOEL, KaNT, KRAPF
und zuletzt von BERINGER und v. BAEYER beschrieben wurden. Selbst wenn
verschiedene Praparate (Cannabinol, gewohnlicher Haschisch usw.) oder ver-
schiedene Aufnahmearten benutzt werden, 148t sich stets die Eigenartigkeit
der Haschischwirkung feststellen. Im einzelnen jedoch heben sich gewisse
Unterschiede ab: wihrend der eingenommene Haschisch oft mehr als eine Stunde
braucht, um zu wirken!, tritt der Rausch beim Rauchen schnell und fast un-
mittelbar nach den ersten Einatmungen ein. Dabei gestalten sich die Rausch-

1 StravB fithrte es auf die verlangsamte Resorption der Droge zuriick.
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erlebnisse fliicchtiger und oberfliachlicher, als wenn der Haschisch gegessen wird.
Im groflen und ganzen sind aber feinere quantitative und qualitative Differenzen
der Rausche durch individuelle Faktoren, durch Qualitit und Art des Priparates,
durch die Absicht, mit der die Droge genommen wird (Experiment oder GenuB-
sucht) und durch Gewéhnung durchaus wahrscheinlich.

Der erstmalige Rauseh. Bei einem Teil der Fille duBert sich die Wirkung
der Droge durch Sensationen im Kopf und Hervortreten von somatischen Er-
scheinungen. Ein meist hochgradiger Schwindel und Druck im Kopf treten
ein, begleitet einerseits von Schwankungen, Neigung zum Fallen, andererseits
Schlafrigkeit, die dann in einen tiefen Schlaf iibergeht: ein brennendes Gefiihl
im Hals, Eintrocknen der Schleimhiute, Reizhusten, Durstgefiihl, AufstoBen,
Neigung zum Erbrechen, starkes Herzklopfen kommen hinzu. Der ganze Zu-
stand wird subjektiv als besonders unangenehm empfunden trotz zugleich hiufig
vorkommenden Lachausbriichen, und der Berauschte wiinscht von diesem
Zustand befreit zu werden. Bei bereits vor dem Haschischrauchen durch Alkohol
berauschten Individuen, wie dies haufig vorkommt, nimmt das Ganze das Bild
eines an schwere Benommenheit grenzenden Schlaftrunkenheitszustands an, dem
nachtraglich eine teilweise oder vollstdndige Amnesie folgt. Das von manchen
Autoren (KERIM usw.) berichtete Vorkommen von schweren Intoxikationen mit
letalem Ausgang bildet die extreme Form dieses Zustandes.

Donpas und Zis haben Versuche mit griechischem und serbischem Haschisch
bei Ungewohnten und Gewohnten gemacht. Bei den ersteren haben sie eine
Reihe von korperlichen Symptomen festgestellt, z. B. Austrocknen der Mund-
und Rachenschleimhaut, starken Husten, Erréten des Gesichts und Wéairme-
gefiihl, oft bitteren Geschmack im Mund, Dickfliissigwerden des Speichels. Die
Atembewegungen wurden unregelmiBig, der Puls nahm bei jeder Minute stark
zu, und zwar um 10 bis 50 Schlige. Der Blutdruck zeigte in den meisten Fillen
eine konstante Herabsetzung. Gewdéhnlich folgte dann Schwindelgefiihl und
Nausea mit Erbrechen, auBlerdem ein allgemeines Schwichegefiihl und zumeist
eine Empfindungslosigkeit an den Extremititen, Muskelzuckungen und starke
Steigerungen der Reflexe. Erst dann folgten psychische Verinderungen, die
hauptsiachlich wihrend des Rauchens und kurz danach bestanden.

Im Gegensatz dazu verlduft der erste Rausch bei einer Reihe von Fillen als
ein subjektiv angenehmer Zustand. Somatische Erscheinungen, die niemals
ganz zu fehlen scheinen und besonders das Austrocknen und Kratzen im Hals,
das von allen berichtet wird, treten bei diesen weitgehend zuriick. Auch die
Sensationen im Kopfe sind hier ausgesprochener und erfiillen das Individuum.
Ein einfaches, inhaltloses euphorisches Gefiihl, gefolgt von starker Lachlust und
von hiufigen Lachausbriichen oder ein angenehmes Sinnen und Ruhen, Sich-
gehenlassen mit Miidigkeit und Neigung zum Schlummern oder Triumen in
halbschlafendem Zustand sind die Wirkungen, die meist von den Leuten an-
gegeben werden. Auch visionire Erlebnisse mit hiufig sexueller Firbung kommen
bei solchen Fillen nicht selten vor. KERIM erwihnt bei diesen, ,,daB in einer
von Gift geschaffenen, verinderten und mysteriésen Atmosphire ein Hauch
von #therischer und platonischer Liebe ruht, zuweilen aber ein Gewitter von
Eifersucht und Heftigkeit*“ einsetzt. Eine besondere motorische Entfaltung
scheint hier nicht hdufig zu sein, eher herrscht bei ihnen das bewegungslose Ver-
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harren in einem bequemen ruhigen Liegen. Genaue Selbstberichte iiber diese
Zustande fehlen.

Derartige Fille kommen kaum jemals in direkte &arztliche Beobachtung,
meist erfihrt man davon durch nachtrigliches Erzdhlen (ein Beispiel hierfiir
Fall Nr. 1). So mogen Ubergangsformen zwischen den dysphorisch gefirbten
und euphorischen Réuschen vorkommen. Fiir die Entstehung der Rauschart
spielt die zugefithrte Haschischmenge eine besondere Rolle, zumal wenn man
bedenkt, da3 es sich gewShnlich um mehr oder weniger jugendliche Individuen
handelt. Die Dauer dieser Réusche kann nicht mit Bestimmtheit angegeben
werden ; doch scheinen sie eine Nacht zu iiberdauern.

Der Einzelrauseh nach wiederholtem Gebrauch von Haschisch. Der an
Haschisch gewohnte Raucher steht in einem besonderen Verhéltnis zum Mittel.
Er sieht nicht, wie hdufig der Erstling in dem zu erwartenden Rausch, ein aufler-
ordentliches und mysteriéses Erlebnis und erwartet nicht etwas Unbekanntes.
Er kennt den Rausch, er entschliefit sich dazu und wiinscht sogar einen be-
stimmten, moglichst angenehmen Rausch. Denn er hat schon Erfahrung darin,
sowohl in der Art der Wirkung des Haschisch als auch in der Gestaltung eines
besonders gearteten Rausches. Diese eigentiimliche Einstellung des an Haschisch
gewohnten Rauchers darf bei der Symptomatologie des Einzelrausches nicht aufler
acht gelassen werden.

Die Haschischsiichtigen beobachten sich, entsprechend ihrem Bildungsgrad
und ihrer Intelligenz, genau und kennen die Rauschsymptome gut. Trotzdem
gilt ihnen der Rausch nicht als Studienziel, wie etwa bei Versuchspersonen,
sondern sie leben darin und erleben wenig. Was sie kennen, wird nicht mehr in
den Vordergrund der Beobachtung geriickt, sie abstrahieren gern!. Bei der
Exploration wird man oft von der prizisen und abstrakten Benennung der
Symptome des Rausches iiberrascht (,,der Haschisch fithrt zu Verblédung*
u. a. m.), wihrend die Berichte von konkreten Rauscherlebnissen sehr spérlich
sind, trotzdem man in jedem Fall mehr vermuten darf. Das liegt zum groBten
Teil wohl daran, dafB fiir sie manche Erscheinungen derart zu einer Selbstver-
standlichkeit geworden ist, daB sie es nicht mehr fiir nétig halten, sie zu erzéhlen.
Sie wollen nur das Besondere und nach ihrer Meinung Eindrucksvolle berichten.
Auf manche Erlebnisse st6B8t man nur zuféllig. Ich kam aber auch bei der Unter-
suchung mancher Fille zu der Auffassung, daBl gerade das Sich-dem-Rausch-
Hingeben die Erlebnisse drmer gestaltet. Es ist dies aber nur eine Vermutung,
die fiir einen Teil der Fille zutreffend sein mag. Das kann nur so erklart werden,
daBl inhaltlose Erlebnisse des Rausches hinterher schwer reproduziert werden
kénnen, zumal es sich dabei groBtenteils um vollig ungebildete Leute handelt.

Viele Siichtige #duBerten sich mit der Uberlegenheit des Erfahrenen: , wer
zum erstenmal Haschisch zu sich nimmt, kann von dem eigentlichen Haschisch-
genuB nichts verstehen®. Sie behaupteten, dafl erst beim wiederholten Rausch
das erreicht wird, was dessen eigentlichen Genull ausmacht. Doch keiner war
imstande, eine einigermaBen befriedigende Erklirung dafiir zu geben; sie be-
gniigten sich mit Einzelheiten: der Rausch werde dauerhafter und ausgeglichener,
man werde in einer bestimmten Art berauscht.

1 Man vergegenwirtige sich die Unterschiede zwischen dem Alkoholexperiment in einem
Institut und dem Zechen in der Kneipe.
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Die euphorisierende Wirkung des Rausches tritt besonders wéihrend der Zeit
der Angewohnung hervor. Von Lachlust und Heiterkeit wird von allen berichtet.
Manche haben Freude an vielen Bewegungen, an Tanz und einfachen Spazier-
giangen, andere wieder bevorzugen das ruhige stille Genieflen.

In anderen Fiéllen sind die Siichtigen im Rausch apathisch, gleichgiiltig,
schldfrig und benommen. Sie werden depressiv, beschéiftigen sich mit ihren
Erinnerungen, griibeln iiber ihre eigenen Verhéiltnisse und die ihrer Familie,
sehen ihr Leben als verfehlt an und spiiren ein tiefes Mitleid mit sich selbst,
verlieren sich in einer traurigen Analyse ihrer Taten oder in der Aufstellung
von Pldnen, um aus dieser Lage herauszukommen. Sie lassen sich nicht stéren,
vermeiden Bewegungen, sehen auch solche nicht gern, mogen keine Musik héren,
nur ihren Gedanken iiberlassen sein.

Der Haschischrausch der verschiedenen Siichtigen und die verschiedenen
Réusche eines Siichtigen duflern sich nicht immer in der gleichen Weise. Der
Grund dazu ist bei jedem einzelnen Rausch nicht immer ersichtlich. Bei einer
Reihe von Fillen ist es sicher, dal der Rausch die urspriingliche Stimmung noch
mehr betont. Finanzielle Sorgen, Unannehmlichkeiten des Lebens und zuféllige
Angelegenheiten konnen die Grundlage zu einer depressiven Verstimmung und
Griibeleien im Rausch geben, und umgekehrt. Bei anderen Fallen handelt es
sich um eine verinderte Wirkung der Droge selbst. Man kann an eine Anderung
derselben durch den fortgesetzten Gebrauch denken. Manche behaupten, daf3
sie eine bestimmte Art von Réuschen nach entsprechenden Quanten von Ha-
schisch bekommen. Wenn sie zu stark auf einmal geraucht haben, werden sie
verstimmt bzw. euphorisch. Auch die Beziehung der gerauchten Menge zur vor-
handenen Disposition des Organismus scheint nicht belanglos fiir die Qualitit
des Rausches zu sein. Es gibt auch Haschischsiichtige, die so viel rauchen kénnen,
wie sie wollen. Die meisten aber meinen, daf} der ,,gute‘ Rausch durch die erste
Wasserpfeife oder Zigarette erzeugt wird, und dalBl die weiteren im Laufe eines
Tages gerauchten Mengen nur die Fortdauer des Rausches bedingen. Der ,,gute
Rausch wird auch von den zu sich genommenen SiiBigkeiten abhédngig gemacht;
stehen solche nicht zur Verfiigung, aus Geldmangel etwa, so triibt sich die Stim-
mung des Siichtigen, und der Rausch ist nicht mehr ,,gut.

Ein auffallendes Phénomen im Verlaufe eines Rausches ist der aufBlerordent-
lich hiufige, rasche und leichte Wechsel im gesamten Wesen des Berauschten.
Seine Gemiitslage, die Auffassung von Dingen, seine Uberzeugung und Beschliisse
schwanken, sein ganzes Verhalten kann in der néichsten Sekunde anders sein.
Solche Wechsel kénnen objektiv feststellbar sein oder auch nur subjektiv ver-
laufen, durch geringfiigige Anldsse hervorgerufen sein oder ohne ersichtlichen
Grund auftreten. Beispielsweise kann ein Berauschter in einer gliickseligen,
freudigen Stimmung, heiter und ausgelassen sein, fortwahrend singen und tan-
zen. Er macht dabei eine freundliche, spaBhafte Bemerkung zu einem anderen,
und dieser reagiert nicht darauf oder bietet ihm eine Zigarette an, die jener ab-
lehnt. Diese Tatsachen, daf3 der andere seinem Spall gegeniiber gleichgiiltig war
oder dafl er ihm etwas vergeblich anbot, geniigen, um ihn zu verstimmen, ihn
zornig zu machen, seinen MiBmut zu erwecken, zu beéngstigen, aus der Fassung
zu bringen; er kann aus einer hyperkinetischen Phase in eine bewegungsarme
iibergehen. Alle méglichen und fiir jeden Augenblick unerwarteten Kombina-
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tionen zwischen Vorkommnissen und Reaktionsweisen konnen auftreten. Es
muB aber nicht etwas Besonderes geschehen, um den vorhandenen Zustand in
den entgegengesetzten umzuwandeln. Dies geschieht vielmals aus einer fiir den
Beobachter und den Berauschten selbst unbekannten und unergriindlichen
Ursache.

Diese Mannigfaltigkeit in den Erscheinungsformen des berauschten Gewohn-
heitsrauchers entspricht dem eigenartigen Ablauf der BewuBtseinsvorginge, wie
sie hauptséchlich in den experimentellen Untersuchungen der Haschischwirkung
festgestellt werden (BERINGER).

Auch im wiederholten Rausch wird eine Stérung des GegenstandsbewuBt-
seins aus dem Verhalten und aus den AuBerungen der Siichtigen wahrscheinlich.
So versagen sie bei der Losung einfacher Aufgaben, andere halten im Erzihlen
nicht bei der Stange, sie verlieren den Faden, fiihren einen Gedanken nicht zu
Ende oder halten mitten im Satze inne. Ein Fall konnte dies folgendermafen
schildern: ,,Du vergiflt, dein Hirn arbeitet, du willst etwas sagen und du vergiBt
es, du kommst auf ein anderes Thema, du hiltst plstzlich an, wer dich hort,
kann unmoglich dein Gesprich verstehen® (Skouras). Man kann in der Tat
auch firr den Einzelrausch des Gewohnheitsrauchers die Formulierung BERINGERS
anwenden: ,,Fiir den Beobachter bekommt der Ablauf des Haschischrausches
durch diese fortgesetzten Unterbrechungen etwas auBerordentlich Zerhacktes
und Uneinheitliches.‘

Eigenartige Wahrnehmungsanomalien kommen vor. So wird z. B. die Grée
der Gegenstinde veridndert wahrgenommen. Ein Haschischsiichtiger erzahlt,
dafl ihm die Wasserpfiitzen auf der Strafle so grol vorkamen, da er einen An-
lauf nahm, um dariiberzuspringen, oder daB er lingere Zeit mit dem Eimer
am geschlossenen Wasserhahn stand im Glauben, daBl der Eimer sich fiillen
wiirde. Ebenfalls scheint die Wahrnehmung des Zeitablaufes verindert zu sein.
Von Interesse ist hier der Bericht eines haschischsiichtigen Chauffeurs, daB die
gefahrene Strecke von ihm nicht empfunden wurde und daB Abfahrts- und
Ankunftspunkt zeitlich verschmolzen. Dabei wurde der Zeitablauf nicht etwa
als rasch empfunden. Es war eher ein langsames, ruhiges Gleiten, wobei der
Zeitbegriff aufgehoben war. Einem anderen kam wéihrend der Arbeit die Zeit
unendlich lang vor, dagegen empfand er sie gar nicht, wihrend er beschiftigungs-
los im Rausche lag.

Die Mitteilungen von Sinnestduschungen erwecken selten den Eindruck von
echten Halluzinationen. Meist handelt es sich um eine Kombination von wahn-
haften mit traumhaften Erlebnissen und Illusionen. Ein Fall sagt z. B., dal
er sich in einem tiefen Brunnen wihnte, wobei er das Gefiihl des Stiirzens ver-
spiirte, was an manche Tréume von Normalen erinnert. Doch mégen auch echte
Halluzinationen vorkommen, die sich meist auf optischem Gebiet abspielen.
Leider konnte ich keine genauen Angaben iiber derartige Erlebnisse erhalten.
Manche berichten allgemein von Visionen, Gestalten usw., andere sprechen nicht
gern dariiber und manche leugnen iiberhaupt das Vorkommen solcher Erlebnisse
im Haschischrausch und verweisen dhnliche Angaben anderer in das Bereich
der Mirchen, womit nur naive Menschen zum Haschischrauchen gelockt werden.
In diesem Punkte waren die Angaben derselben Siichtigen oft recht wider-
sprechend.
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Paranoische Ideen treten im Rausch regelméifig auf. Das Vorbeigehen eines
Menschen wird auf sich bezogen, darin liegt Absicht und Berechnung. Zwei
Leute sprechen an einem benachbarten Tisch der Spelunke, andere lachen; das
ist auf den Haschischsiichtigen gemiinzt. Kinder spielen auf der Strafe; der Be-
rauschte meint, sie laufen hinter ihm her und lachen ihn aus. Jeder Unbekannte auf
der Strafle weill von seinem Laster, und daB er augenblicklich berauscht ist. Manch-
mal tritt auch Furcht hinzu, er wittert tiberall Todesgefahr. Der geringste Anla8,
etwa nahende Schritte, ein gleichgiiltiges Gerdusch, kann den Berauschten in Panik
versetzen. Wird in solchem Augenblick eine noch so geringfiigige Anforderung,
eine harmlose Aufgabe an ihn gestellt, dann kénnen inadidquate Konsequenzen
daraus gezogen werden in Form von Furcht oder riicksichtsloser Aggressivitit.

Viele erkliaren derartige Verhaltungsweisen durch ein eigenartiges Gefiihl der
Scham, das sie befillt: ,,Wie komme ich jetzt den Menschen vor?‘“ Sie fiihlen
sich im Rausch blof3gestellt und wehrlos. Um ihren Mitmenschen méglichst
unaufféillig zu erscheinen, lenken sie ihre Aufmerksamkeit auf die Kleidung.
Sie trachten danach, moglichst ,,schon‘ gekleidet zu sein. In Wirklichkeit sieht
ihr Geschmack in der Kleidung freilich recht eigenartig geziert, maniriert oder
bizarr aus und entspricht nicht dem Herkémmlichen oder Modernen. Vornehm-
lich sind die Schuhe Gegenstand besonderer Aufmerksamkeit und Pflege.
Selbst die zerlumpten Vagabunden kommen auf solche Ideen. Nur wird hier
die Unmoglichkeit des Besitzes einer gewiinschten Kleidung durch méglichst
herablassende, hochmiitige und diinkelhafte Haltung ersetzt. Diese Kom-
pensation soll den Eindruck eines heldischen Gebarens bei tatséchlich dngst-
licher Stimmung vortduschen. Die Schamhaftigkeit der Haschischberauschten
ist im Grunde genommen der Ausdruck einer paranoischen Bereitschaft, wie sie
oben beschrieben wurde. Diese paranoische Einstellung in Verbindung mit der
Rauscheuphorie und mit dem erhéhten Selbstvertrauen und der Selbstbewertung
fithrt oft zur Bildung paradoxer Groflenideen, welche jedoch zugleich mit dem
Rausch wieder verschwinden. Selten findet man nachtriglich im niichternen
Zustand eine Art Restwahn. Ein von mir beobachteter Fall hielt sich im Rausch
fiir einen General und befahl den Anwesenden, unsinnige Befehle zu vollfiihren;
er glaubte, daf} er fahig sei, Parteichef im Parlament. zu werden. Der Haschisch-
esser von Tausendundeiner Nacht sieht sich als Wesir, von Sklaven, Mameluken
und schénen Jungfrauen im Bade bedient. v. MALzAN beobachtete bei seiner
Algierreise drei Eseltreiber im Haschischrausch, von denen sich der eine fiir
einen reichen Kaufmann, der andere fiir einen Hauptling und der dritte fiir einen
adligen Haremsbesitzer hielten, woriiber sie im Gesprich stritten. Ein Anascha-
raucher von SKLIAR und IwaNow hielt sich im Gefingnis fiir Napoleon, den man
aus der Haft befreit hitte, und meinte, daB jetzt alles anders, besser gehen werde.
Natiirlich sind Wunschphantasien in der Bildung solcher Ideen beteiligt. So sah
sich ein von mir beobachteter Fall als groBziigigen und altruistischen Wohltéater
und Weltbegliicker, wihrend er wegen Raubs im Zuchthaus saff. Jedenfalls
wurzeln solche Ideen, selbst wihrend des Rausches, nicht so tief, daBB der Siich-
tige sie nicht korrigieren kénnte. Und trotzdem kann er mitunter, durch solche
Ideen geleitet, diesen entsprechende Handlungen vornehmen.

Die Unterhaltung unter den berauschten Freunden ist angeregt; sie erzahlen
sich erfundene Geschichten, renommieren gegenseitig oder entwickeln ihre durch



Klinik der Haschischwirkung. 31

den Haschisch eingegebenen Ideen, die sie mit Fanatismus vortragen und ver-
teidigen und alles andere als nichtig ansehen, obwohl sie wissen, dal} diese Ideen
oft nur als ein voriibergehendes Spiel der durch den Haschisch beeinfluBten
Phantasie auftauchen. Diese Ideeninhalte sind meist Ich-bezogen und stets
bedeutungsvoll. Das sie begleitende subjektive Gefiihl der Gehobenheit verfiihrt
sie zu einer extremen Uberschitzung des Wertes der eigenen Personlichkeit;
,,ich bin alles, und alles andere ist nichts‘‘; dies ist ein oft wiederholter Stand-
punkt. Ein Siichtiger bedauerte, daBl er sich an diese Ideen, die ihm der Ha-
schischrausch eingab, nicht erinnern konnte, um sie nachtréglich auf dem Papier
festzuhalten. Die Berauschten lassen sich leicht durch ihre Ideen fortreiBBen.
Eine Idee dominiert auf einmal, ohne ersichtlichen Grund, und beherrscht sie
ganz. Stellt sie ein bestimmtes Ziel dar, so gehen sie ihm mit Hartnickigkeit
und Ausdauer nach. ,,Wenn du dir ein Ziel vorgenommen hast, dann wirst du
es verfolgen, selbst wenn du keinen Atem mehr hast. Diese Einstellung mag
zum Teil ihre auBerordentliche Verleitbarkeit erkliren. Ein zufilliger Vorschlag,
den der Berauschte zunichst verstindig ablehnt, wird glatt ausgefiihrt, sobald
er ihn sich zu eigen gemacht hat. Meist handelt es sich um Kleinigkeiten. In
gleicher Weise werden aber auch Taten ausgefiihrt, die zuweilen verhdngnisvolle
Folgen fiir ihn haben (Schligereien, Gewalttaten, Attentate, Diebstihle usw.).
Der Berauschte verliert sich in einem Gestriipp unproduktiver Gedankengéinge,
die in ihrer inhaltlichen Art, etwa solcher philosophischer Herkunft, oft seinem
normalen Zustand ganz fremd sind, die aber eine besondere Heftigkeit und Be-
deutsamkeit fiir ihn haben, an denen er innerlich in einer eigenartigen Weise
engagiert ist. Das ganze Niveau der Denkleistung steht dann in einem grotesken
Gegensatz zu der hohen Einschdtzung und der Meinung, mit denen er sie vor-
tragt. So ist eine Verstindigung mit dem Berauschten schwierig. Er ertrigt
weder Ratschldge, noch Meinungsverschiedenheit, noch Widerspruch ; er reagiert
darauf unverhéltnismaBig stark mit mafBllosem Zorn, dem eine erh6hte Reizbar-
keit und Empfindsamkeit zugrunde liegt. So 1463t sich sagen, daf3 die Ideen im
Haschischrausch eine krankhafte Intention annehmen.

Die Denkvorginge des Berauschten entwickeln sich oft auf diesem Wege zu
einer eigentlichen Griibelsucht, die ihm selbst unbehaglich wird. Uberhaupt
konnen komplexe seelische Abldufe den Charakter von Zwangsmechanismen
annehmen. So erziahlte ein Siichtiger folgende Rauschepisode von sich: Er ging
eines Tages in ein Kino, um dort im Dunkeln einen angenehm ruhigen Rausch
zu genieBen. Es war ihm unmoglich, dem Film zu folgen, er spiirte kein Interesse
an der Handlung und schlief fast ein. Plotzlich sah er vor sich einen offenen
Sarg, in dem er selbst lag. Das rief bei ihm Bestiirzung und Verwunderung
hervor. Er begann zu zweifeln, ob der im Kino sitzende oder der im Sarge liegende
Tote er selbst war. Der Sarg und der Tote wurden von einem blaBgelben Lichte
beleuchtet und die Leiche schien echt zu sein. Er betastete seine Glieder, um
sich zu iiberzeugen, daB er lebte. Er bemiihte sich, den Film zu folgen, aber sein
Blick richtete sich gegen seinen Willen wieder auf den Sarg. Erst bei Hellwerden
der Lichter des Kinos konnte er sich von diesem Anblick befreien; ganz beruhigte
er sich erst, als er das Kino verlassen hatte.

Hier haben wir nebst dem wahnhaft-trdumerischen Erlebnis einen Zwangs-
zustand, wie man ihn aus gewissen Triumen kennt. AuBlerdem treten unter der
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Haschischwirkung verschiedene Zwangsideen und Zwangsantriebe auf. Der
gleiche Siichtige erzidhlte von einem Spaziergange, den er im Rausch in der Nihe
der Kiiste machte. Plotzlich kam ihm die Idee, bis zu einem Kriegsschiff zu
gehen, das in der Mitte der Bucht vor Anker lag. Er konnte sich von diesem
Vorhaben erst im letzten Augenblick zuriickhalten, sonst wére er ins Meer
gestiirzt.

Je nach dem Hervortreten einzelner Symptome oder Symptomgruppen kann
man also im grofen und ganzen drei Kategorien von Rauscharten unterscheiden:
den vorwiegend euphorischen Rausch, wobei auch die Zustinde gemeint sind,
die in einer stillen Heiterkeit und Gliickseligkeit verlaufen, den ausgesprochen
depressiven Rausch und den dysphorisch-paranoisch gefirbten Rausch.

Von den korperlichen Begleiterscheinungen des Haschischrausches ist zu-
nichst die bereits angefiihrte Appetitsteigerung, besonders nach SiBigkeiten, zu
erwihnen. Manche berichten nur von der Fahigkeit, im Rausche groBe Quanti-
titen davon vertilgen zu kénnen, ohne dafl ihre Geschmacksrichtung verindert
sei. Dann wird eine trotz erh6htem Appetit stets vorhandene Abmagerung bei
blasser, fahler oder dunkler Gesichtshaut beobachtet. die fiir den chronischen
Haschischraucher charakteristisch ist. Allen jenen, die mit Siichtigen zu tun
haben (Polizeibeamte, Offiziere usw.), ist ferner die Rotung der Augen und der
matte, trilbe und verschwommene oder scharfe und glinzende Blick bekannt.
Die Herzfunktion wird oft beeintrichtigt; die Berauschten klagen iiber Herz-
klopfen, raschen Puls oder iiber Leibbeschwerden und Obstipation.

Die Einstellung des Gewohnheitsrauchers und seine zunehmende Einsichts-
losigkeit dem Rauschzustand gegeniiber sind fiir die exakte Aufstellung der
psychopathologischen Phénomene und deren genaue Kenntnis nicht geeignet.
Die Angaben der Haschischraucher lassen darin groBe Liicken. DoNDAS und
Z1s machten Versuche bei Individuen, die den Haschisch seit 1 bis 4 Jahren
regelmaBig gebrauchten. Es handelte sich um Personen zwischen 15 und 30 Jah-
ren. Dabei wurde mehr oder weniger starke Beschleunigung des Pulses, Herab-
setzung des Blutdruckes und Steigerung der Reflexe festgestellt, auBerdem noch
die tiblichen Symptome von Husten, Rétung des Gesichts, Austrocknen des
Mundes und des Rachens. Psychisch wurden Euphorie, Geschwitzigkeit und
kataleptische Phénomene beobachtet. Bei all diesen Experimenten wurde auch
ein Unterschied in der Wirkungsintensitit zugunsten des serbischen Praparates
beobachtet.

Der protrahierte Rausch. Zuweilen befillt die Gewohnheitsraucher eine
ausgesprochene Rauchwut. Sie rauchen den ganzen Tag ununterbrochen un-
zéhlige Wasserpfeifen und Zigaretten, um nur wahrend des Schlafes eine Pause
zu machen. Wenn sie das mehrere Tage hintereinander getrieben haben, ent-
steht ein Zustand, bei dem man einzelne Réausche nicht mehr auseinanderhalten
kann, der protrahierte Rausch. Es handelt sich hier um eine Steigerung und
Protrahierung aller jener Symptome, die bereits im Einzelrausch besprochen
wurden. Die gesamte Motorik veridndert sich in charakteristischer Weise. Es
entstehen eine Anzahl von manirierten apachenartigen Ausdrucksbewegungen.
Die Berauschten entwickeln eigenartige verschrobene Ideen und beschiftigen
sich gern mit philosophisch metaphysischen Fragen, was dem Haschisch den
Namen ,,poison de lintelligence“ eintrug. Sie produzieren eine durch einen
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gewissen Jargon charakterisierte wort- und bildreiche ideenfliichtige Zerfahren-
heit derart, daB man den Sinn der ganzen Rede wie hinter einem farbigen Schleier
sieht. . Eine enorme Empfindsamkeit, die an das ,,noli me tangere‘ mancher
Schizophrenen erinnert, und eine stark ausgeprigte paranoische Einstellung
gegen ihre Umgebung erginzen einigermaflen dieses Zustandsbild. Die Leistungs-
fahigkeit im Berufe bleibt bei einigen von ihnen erhalten, gewéhnlich ist sie aber
durch Ruhelosigkeit, Reizbarkeit und Neigung zu Gewaltakten gestort. Wenn
diese Rauchwut nach einer Reihe von Tagen nachldt, dann kehrt der Raucher
allmihlich in sein gewohnliches seelisches Befinden zuriick. Der ganze Zustand
ist grundsitzlich nichts anderes als ein protrahierter Rausch infolge unmittel-
barer Wirkung des Mittels.

Ahnliche Zustinde sind bei anderen Rauschgiften nicht bekannt. Die dipso-
manen Anfélle der periodischen Alkoholiker erinnern im duBleren Verlauf etwas
daran. Beim Haschisch scheint aber die Periodizitit zu fehlen, ebenso die in
der freien Zeit vorhandene vollkommene Abstinenz und Niichternheit. Dagegen
tritt hier die Rauchwut wihrend des chronischen MiBbrauchs aus duBeren An-
lassen auf, z. B. wenn die Leute mehr Haschisch kaufen kénnen oder iiberhaupt
mehr Gelegenheit zum Rauchen finden. Oder innere Anlisse werden wirksam:
Endogene Schwankungen oder ein Gifthunger, der vielleicht durch das Mittel
selbst erzeugt wird. Das eingenommene Quantum im Zusammenhang mit der
verlingerten Wirkung des Mittels verursacht unter diesen Umstdnden einen
eigenartigen Rausch, welcher im wesentlichen nur eine Verlingerung und Steige-
rung der Symptome des einfachen Rausches darstellt, in einem gewissen Sinne
aber auch ihre qualitative Verdnderung bedingt, was allerdings auch nur ein-
malige starke Dosen bewirken konnen. Bei schweren Haschischsiichtigen steht
der Dauerzustand dem protrahierten Rausch nahe, ohne da8 iiberhaupt be-
stimmte Grenzen zwischen ihm, dem einfachen Rausch und den in den rausch-
freien Zeiten konstatierten Charaktereigentiimlichkeiten der Siichtigen auf-
gestellt werden koénnen.

¢) Die chronische Haschischintoxikation.

Menschen, die etwa monate- oder gar jahrelang Haschisch in sehr kleinen
Mengen regelmillig oder unregelmiBig rauchen, sind nicht leicht zu ermitteln.
Derartige Fille kommen nur zufillig zur Untersuchung. Ich habe den Eindruck
gewonnen, daB es auch solche ,,milde‘* Haschischfreunde gibt, die den Rausch
kennen und nur von Zeit zu Zeit begehren, sich eine Haschischzigarette oder
eine Wasserpfeife zu génnen. Sie sind wohl am zahlreichsten in den Gegenden,
in denen der Haschischgenuf traditionell ist. Wenn sie nicht gerade einen Rausch
haben, sind sie wenig beeintrichtigt, bleiben sozial eingestellt und in ihrem Beruf
leistungsfihig. Sie lassen es nicht zu einem schweren HaschischmiBbrauch
kommen und auch bei ihren gelegentlichen Rauschen nicht zu schweren Zu-
stinden. GARDIKAS teilt dhnliche Erfahrungen mit.

An dieser Stelle kénnen auch die Fille von chronischem Haschischgebrauch
erwihnt werden, die sich dem Gift gegeniiber resistent erweisen und weder auf-
fallende psychische Stérungen noch die Charaktereigentiimlichkeiten der Siich-
tigen entwickeln, sondern auch nach vielen Jahren geistig frisch, sozial und

berufsfihig bleiben.

Stringaris, Die Haschischsucht. 3
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Nach MAYERHOF steht es fest, ,,dafl mancher sein Leben lang téglich Hanf
rauchen kann, ohne wesentlichen Schaden an seiner Gesundheit zu nehmen*.
Um édhnliche Behauptungen zu beweisen, fithren die Siichtigen als Beispiel vor,
daB reiche Agypter regelméBig Haschisch zu sich nehmen, dabei aber korperlich
und geistig gesund bleiben, weil sie sich daneben die zum Haschischgenu nstige
Nahrungszufuhr leisten konnen. Hier scheint neben den iiberhaupt genossenen
Mengen die Art der Aufnahme, die Zusammensetzung der Praparate und die
Qualitit der Droge wichtig zu sein. So heiflt es, dal getrunkener oder gegessener
Haschisch viel weniger schade als gerauchter, da Marihuanna und Anascha
schwicher als der gewohnliche Haschisch wirken, und daB das serbische Produkt
stirker als das griechische sei.

Von den leichten GelegenheitsgenieBern zu den ausgesprochen habituellen
Haschischrauchern fiihren allmihlige Uberginge. Aber bei der Bewertung der
Angaben des Siichtigen iiber die gerauchten Mengen, die Dauer des Gebrauchs,
die Beziehungen zum Mittel muBl man stets vorsichtig sein. Darin widersprechen
sie sich oft, machen absichtlich falsche Angaben, ibertreiben oder reden nach
dem Munde. Thr Verhalten der eigenen Sucht gegeniiber ist ebenfalls wechselnd;
einmal sind sie einsichtig und entwickeln eine erstaunliche Selbstkritik, ein an-
deres Mal kénnen sie mit ihrer Sucht direkt prahlen und stolz darauf sein.

Bei zunehmender Gew6hnung und anhaltendem Gebrauch und Mi3brauch
der Droge tritt allméihlig eine Charakterverinderung auf. Diese ist auch auBler-
halb des Rausches zu konstatieren, selbst in der Zeit kurzer Abstinenz erkennt-
lich. Diese Dauersiichtigen sind auch im niichternen Zustand lappisch-heiter,
kindisch, aber auch empfindsam, reizbar, streitsiichtig, furchtsam und men-
schenscheu. Das kommt vielleicht daher, daB3 sie tatsdchlich als Siichtige ver-
folgt werden. Sie halten sich meist an ihresgleichen, vermeiden unbekannte
Menschen und sind fiir sie nicht leicht zuginglich. Dieses autistische Verhalten
der Haschischsiichtigen tritt aullerdem noch in ihrer feindseligen Einstellung
gegen die Gesellschaft iiberhaupt hervor. Es wird aber besonders durch das sich
immer wiederholende Gefiihl der Berauschten erkldrt, in sich selbst eingesperrt
zu sein und keine Moglichkeit fiir den freien Kontakt mit den Menschen zu
haben, den sie sich eigentlich wiinschen. Sje fithlen sich unbedingt zuriick-
gesetzt und werden rechthaberisch, verfallen in die andere Extreme und be-
wundern sich selbst bis zum NarciBmus. Der Haschischsiichtige 148t sich nicht
durch Vernunftgriinde lenken. Der Rat eines Freundes oder Angehérigen wird
als Angriff auf seine ,,Freiheit empfunden, und Freiheit bedeutet ihm, freies
Spiel zu haben und alles nach Lust und Laune zu treiben. Ein noch so gut ge-
meintes Wort kann ihn zum stirksten Widerstand verleiten; sein stets lauerndes
Mifitrauen sieht gleich Fallen dahinter.

Die Ausdrucksmotorik der Haschischsiichtigen duBert sich in einer Reihe
von stereotypen Bewegungen, die sie sich mit der Zeit aneignen, und welche
eigentiimlicherweise ziemlich bei allen wiederzufinden sind. Bei halb vorgeneig-
tem Korper, halb geoffneten, ironisch oder hdmisch blickenden Augen, mit
fratzenschneidendem Gesicht, schief auf der Seite und nach vorn sitzendem Hut
zeigen sie ein freches Auftreten unter ruckweisen, hampelmannartigen Be-
wegungen der Glieder mit etwas eingebogenen Knien und watschelndem Gang.
Bestimmte Bewegungen und Bewegungsgruppen haben fiir sie eine feststehende



Klinik der Haschischwirkung. 35

Bedeutung, z. B. eine horizontal gehaltene Hand, die am steifen und geraden
Arm um den Schenkel einen Halbkreis beschreibt, stellt den endgiiltigen Ab-
schluB, eine erledigte Sache dar. Das Zusammenspielen der Motorik mit der
ganzen Haltung und dem eigenartigen, verschrobenen und bildhaften Jargon
dieser Leute bildet ein eindrucksvolles Ganzes. Die
Wiedergabe und Nachahmung desselben auf den
leichten Athener Biihnen schuf die Rolle des
Haschischsiichtigen!. Doch ist das Gesamt ihrer
Motorik nicht allein auf die Wirkung des Haschisch
zuriickzufithren, sondern stellt wohl auch ein
Fixieren von allgemein tiblichen oder zu geheimer
Verstindigung notwendigen Bewegungen dar.
Ebenso wie zwischen dem gesprochenen Deutsch
und der Sprache der Landstreicher stets Wechsel-
beziehungen bestehen (WILMANNS), so bereichert
auch die Verbreitung dieser Ausdrucksbewegungen
bei nicht Haschischsiichtigen dieselben, so dal
man nicht mehr die spezifische Wirkung des
Haschisch erkennen kann. Trotzdem ist ein echter
Haschischsiichtiger in seinem AufBeren eine Art
,,Original‘, der fir Leute, die sich mit ihm be-
schéftigen, ohne weiteres erkenntlich ist, genau so
wie ein Betrunkener ohne weiteres auffillt. Diese
Motorik der Haschischsiichtigen ist nicht immer
lebhaft und bewegungsreich ; sie scheinen mitunter
auch trage, langsam und entschlieflen sich kaum,
etwas zu unternehmen.
Eine charakteristische Eigenschaft der Ha-
schischsiichtigen ist die ausgesprochene Unbe-
standigkeit in all ihrem Tun und Treiben, in ihren
Beziehungen zu den Menschen. Das dauernde Ver-
fallen von der Wirklichkeit in das Traumleben,
der beim Rausch vorkommende Wechsel in der
Stimmung und die Gemiitsschwankungen, denen
sie darin unterworfen sind, resultieren auf die
Dauer diese Unbestindigkeit. Geselligkeitstendenz,
Freude an Unterhaltung, Geschwétzigkeit wechseln  anb. 3. Typischer Haschischraucher.
mit autistischer Verschlossenheit und Schweigsam-
keit ab, Arbeitslust und gute Leistungsfihigkeit mit Ungeschicklichkeit, Arbeits-
scheu und Faulenzen, Furchtsamkeit und Mutlosigkeit mit rasendem Drauf-
gingertum, hastiges Wesen mit Trédgheit. Besonders in ihrem ,,Freundes‘‘kreis
wirkt sich diese Eigenschaft unliebsam aus. Leichte Meinungsverschiedenheiten
oder ein geringfiigiger Grund zur Unstimmigkeit, das unvorsichtige oder nicht
ganz riicksichtsvolle bzw. achtungsvolle Betragen eines ,,Freundes*’, Eifersiichte-
leien um die Gunst einer Frau, gepaart mit der stets lauernden Empfindsamkeit
! Es gibt Schauspieler, die sich in der Darstellung des Haschischsiichtigen spezialisiert

haben und auf die gelungene humoristische Imitation derselben ihren Erfolg stiitzen.
3%
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und Verletzbarkeit des hochgespannten Ehrgefiihls filhren zum Auseinander-
gehen bzw. zur Entzweiung von Freunden und selbst zu Gewaltakten,
schweren Korperverletzungen, die allerdings meist im berauschten Zustande
erfolgen.

Ebenso wie ,,Freiheit* sind auch ,,Ehre, ,,Schonheit bei den Haschisch-
glichtigen viel gebrauchte und beliebte Schlagworte. Sie benutzen sie, um ihre
MiBempfindungen, ihre Gereiztheit und ihre fehlende Einsicht gegen sich selbst
zu begriinden, sie schwelgen darin. Allgemeingiiltige und philosophisch-meta-
physische Probleme, die iiber ihre Geisteskrifte und Kenntnisse gehen, be-
schéftigen sie intensiv im Rausch und auch auflerhalb desselben. Sie debattieren
dariiber, interessieren sich fiir die fithrenden Personlichkeiten von metapsycho-
logischen Gesellschaften: ,,Sage mir, du, der du viel studiert hast und alles
weillt, was wird der Mensch, wenn er stirbt? Hast du es je gesehen? Da, mein
Bruder, er wird eine Spinne, eine Art Spinne . . .*“ |, Die Neugierde brachte den
Menschen vorwirts, d. h. sie erzeugte seine kulturelle und geistige Entwickelung,
und die Habsucht zerstorte diese erworbenen Giiter.

Das Sexualleben der habituellen Haschischraucher weist eine Steigerung
seiner psychischen Bestandteile auf, die sich hauptsichlich in einer lebhaften
Tatigkeit der sexuellen Phantasievorstellungen manifestiert, und in einem Be-
diirfnis, sich in der Ndhe von Frauen — mit Vorliebe in Bordellen — aufzu-
halten. Sowohl im Rauschstadium als auch auBerhalb desselben schwelgen die
Stichtigen direkt in sexuell gefirbten wollustigen Tagtraumereien, die sie sich
mit derben Ausdriicken gewiirzt gegenseitig erzihlen und sich so geschlechtlich
aufpeitschen. Solche Phantasietatigkeit fithrt oft zu ziigelloser Selbstbefriedi-
gung oder Haufung der Pollutionen, wie es von vielen Fallen zugegeben wird.
Dies kann nicht schlechtweg einer Steigerung der Potenz gleichgesetzt werden.
Vielmehr scheint es, daB die Wirkung der Droge mit jener des Cocains dhnelt,
wo auf die anfanglich tatsichliche Verstarkung der Potentia coeundi ein Zuriick-
gehen derselben im chronischen Cocainismus der Manner zugunsten der Libido
konstatiert wird. Anders ausgedriickt: der Haschischsiichtige ersetzt die aktive
Sexualbetitigung durch Phantasieprodukte, die ausreichen, um seine erotischen
Wiinsche zu erfiillen, was vielleicht eine Herabsetzung der normalen Potenz
bedeutet. Doch will dies kein Hanfraucher fiir sich und seine Bekannten zu-
geben; wobei es sein mag, dal von dem einen oder anderen ein Erhaltenbleiben
der normalen Potenz bei der angeregten sexuellen Phantasietédtigkeit als Steige-
rung derselben angesehen wird. Andererseits sollen gewisse Haschischprdaparate
eine besonders kriftige und sexuell reizende Wirkung besitzen, wie die von
MAYERHOF erwiihnten Haschischelectuarien, die in Agypten nach geheimen
Rezepten hergestellt werden.

Der regelméaBige Haschischgenull bei Frauen ist iiberall selten. Kabarett-
médchen und Prostituierte, die durch ihren Beruf mit Haschischsiichtigen in
Berithrung kommen, lernen freilich das Haschischrauchen kennen. Meist handelt
es sich hier aber um gelegentlichen oder leichten Gebrauch. Die Wirkung ist im
allgemeinen nicht anders als bei Mannern. Ein Fall berichtete von einer stirke-
ren Steigerung der sexuellen Reizbarkeit bei Frauen. Eine Steigerung der Libido
liegt aber auch hier jedenfalls vor, wie es deutlich aus der Selbstschilderung des
Falles Nr. 2 hervorgeht. Eine frither bessere Kokotte, die den Haschischgenufl
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kannte, gab Ahnliches zu; sowohl sie als auch einige andere Prostituierte,
welche in der Abteilung fiir Kriminalistik exploriert wurden, konnten nichts
Genaues iiber erhéhte sexuelle Leistungsfihigkeit oder Vermehrung der Orgasmen
berichten. Es mag zum Teil mit der allgemeinen Frauenpsychologie zusammen-
hingen, daB man iiber sexuelle Angelegenheiten keine prizisen Angaben er-
halten kann, zum Teil aber auch die Folge des hdufigen Gebrauchs anderer
GenuBmittel, vor allem des Cocains zwecks geschlechtlicher Steigerung sein,
so daB die Entscheidung auf diesem Gebiete schwer ist.

In einem Sinne aber fallen bei beiden Geschlechtern die Feststellungen ein-
deutig aus: daB der Haschisch niemals auf die sexuelle Tétigkeit herabsetzend
wirkt wie etwa das Heroin, welches sowohl bei Mannern wie auch bei Frauen
jede sexuelle Regung aufhebt und jeden geschlechtlichen Wunsch zum Erléschen
bringt und bei den letzteren gesetzméBig nach der Gewohnung zu Amenorrhdée fiihrt.

Uber bestimmte Abstinenzerscheinungen nach langdauerndem Haschisch-
miBBbrauch konnte ich bei den Fillen, die ich untersuchte, nichts erfahren. Die
bei den Heroinisten vorkommenden charakteristischen und konkreten Stérungen
als unmittelbare und gesetzméifBige Folge der Entziehung, wie sie auch bei den
OpiumgenieBern und Morphinisten bekannt sind, treten bei den Haschisch-
siichtigen nicht auf. Ebenfalls konnte ich in der mir bekannten Literatur nir-
gends einen Hinweis darauf finden, dafl jemals solche Abstinenz- und Entziehungs-
erscheinungen beobachtet wurden. Der Haschisch scheint sich in dieser Hin-
sicht wie etwa der Alkohol, das Cocain und der Tabak zu verhalten. Allerdings
sind schon beim letzteren die Abstinenzerscheinungen fiir starke Raucher recht
unangenehm, obgleich sie nicht die Intensitdt der Symptome beim Morphinisten
erreichen. Ein Haschischraucher verglich auch die Gefiihle, die er bei der Ab-
stinenz empfand, mit denjenigen des gewohnten Tabakrauchers. Viele gingen
dagegen so weit, zu behaupten, daBl das Fehlen des Haschisch ihnen nichts aus-
mache, daf} sie, wenn sie wenig Haschisch hatten, eben nicht regelmaBig oder
gar nicht rauchen. Nur wenn sie gerade Lust dazu verspiiren, brennen sie sich
eine Haschischzigarette an. Im ganzen klingen ihre iibereinstimmenden An-
gaben iiber die Geringfiigigkeit der Symptome bei Aussetzung des Gebrauches
recht glaubhaft. Somit handelt es sich bei der Haschischsucht nicht um eine
Gewdhnung des Organismus an die Droge mit ihren Folgen, wie etwa bei den
Opiaten das Steigern und Héufen der Einzeldosen und die starken Entziehungs-
erscheinungen. Alles das wird fiir den Haschisch in Abrede gestellt. Das Stei-
gern der Dosis sowie das hdufigere Rauchen — wenn man von den eigenartigen
Zusténden des protrahierten Rausches absieht — ist keine absolute Notwendig-
keit des Organismus. Die Siichtigen kénnen unter Umsténden auch anders,
sie kénnen, wenn auch ungern, ohne das Mittel auskommen. Natiirlich greifen
sie dafiir zu anderen GenuBmitteln, besonders zum Alkohol oder zum gewéhn-
lichen Tabakrauchen. Ein Heroinist kénnte dies niemals tun. Jedenfalls ist
die allgemein geltende Meinung der Haschischsiichtigen, dafl sie ohne das Mittel
auskommen konnen und daB sie sich zu jedem Rausch neu dazu entschliefen.
Die meisten Haschischsiichtigen waren vor ihrer Gewshnung an den Haschisch
mit dem Tabakrauchen und Alkoholtrinken vertraut. Sie héren auch nach der
Gewohnung an den Haschisch nicht auf, weiterhin gewohnliche Zigaretten zu
rauchen, und sobald ihnen Gelegenheit geboten wird, Alkohol zu trinken. Beides,
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Alkohol und Haschisch, vertragen sich anscheinend gut und bestidrken sich
gegenseitig in ihrer Wirkung. Ausgesprochene Alkoholiker fand ich aber nicht
unter den Haschischsiichtigen, obwohl starke Trinkexzesse nicht selten bei
ihnen sind. Dies hédngt mit ihrer leichten Verleitbarkeit und Neigung zu ex-
tremen Handlungen und mit ihrer Maflosigkeit in jeder Form zusammen. Von
anderen Mitteln nehmen sie gelegentlich auch Cocain, rauchen oder trinken
Opium, verschmiahen auch das Morphium nicht, wenn es ihnen in die Hénde
fallt. Bei ilteren echten Haschischsiichtigen allerdings ist das nicht tiblich.
Im Gegenteil, sie bleiben dem Haschisch und auBerdem hdchstens noch dem
Alkohol treu und verachten als ihrer unwiirdig die anderen Mittel und ebenso
deren Geniefler. Dagegen greifen alle jiingeren und frisch an den Haschisch
gewohnten Siichtigen leicht zu den anderen Mitteln, was besonders bei dem
Heroin mit weitgehenden Folgen begleitet ist. Die rasche Gew6hnung an das
,,weille Pulver‘‘ entfernt sie dann vom Haschisch, und wenn sie auch weiterhin
noch solchen rauchen, so geschieht es meist nur bei besonderen Anldssen und
aus bestimmten Griinden, entweder wenn sie die Entziehungserscheinungen bei
einer gezwungenen Abstinenz mildern oder ihren abnehmenden Appetit bessern
wollen. Jedenfalls hért der Haschisch auf, die Rolle eines GenuBmittels fiir sie
zu spielen und sie zu befriedigen.

Haschisch und Heroin werden stets als Gegensitze geschildert. Die bei
einem Fall gemachte Bemerkung ,,durch Heroin wird man wie gelahmt, wah-
rend man durch den Haschisch wie verblédet wird®, ist eine Formulierung, die
die ‘hauptsichlichsten Charakteristica fiir beide Mittel enthidlt und auch von
anderen Toxikomanen in &dhnlicher Weise vorgebracht wurde. Der Satz wird
von diesen Leuten etwa so verstanden, daf3 durch den chronischen Mif3brauch
des Heroins die Aktivitdt und Spontaneitdt wie auch die urspriingliche psychische
Energie ,,wie gelihmt‘“ werden. Dabei denken sie wohl auch an die Gleich-
giiltigkeit, Gefiihlskéilte und Interesselosigkeit ihren wichtigsten Angelegenheiten
gegeniiber, die auch als Folge des Heroins angefiihrt werden. Auflerdem soll
diese Bezeichnung noch den Zustand selbst charakterisieren, in den die Heroin-
schnupfer wihrend der stiarksten Wirkung des Mittels verfallen; sie désen hin
in irgendeine Ecke gekauert, sei es in einem dunkeln, schmutzigen Raum oder
in irgendeiner Gasse. Dann scheint auch der Ablauf der Ideen langsamer zu
sein und deren Inhalt depressiv gefirbt zu werden. Dabei verdndert sich die
reale Welt nicht, die Umwelt des Heroinisten bleibt subjektiv unverdndert.
Auch er selbst kommt sich wihréend der Heroinwirkung nicht wesentlich ver-
andert vor, jedenfalls nicht in der Art wie im Haschischrausch.

Dagegen ,,verriicke® der Haschisch die Personlichkeit, fiihre sie in eine
andere Existenz iiber, solange der Rausch besteht. Durch das Aufeinander-
folgen der Réusche und das an und fiir sich lange Anhalten der Haschisch-
wirkung kann diese Verianderung auch subjektiv kontinuierlich werden. Wenn
aber der Hanfraucher auf irgendeine, oft erzwungene Weise abstinieren muf}
und die Erlebnisse des Rausches kritisch betrachtet, muBl er sich sagen, das sei
,,bl6d*, das sei nicht zu der eigenen Person gehérig, sei ihm fremd, was er da
erlebt habe, obwohl er sich von ihnen hinreilen lieB. Daher soll die Bezeich-
nung ,,Verblédung‘‘ auch eine Stellungnahme des Betreffenden gegeniiber diesen
Erlebnissen darstellen.
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d) Differentialdiagnostisches zu den Haschischintoxikationen.

Die Unterscheidung des Haschischrausches von den Riuschen durch andere
Mittel bereitet in Gegenden, wo der HaschischmiB3brauch vorkommt, wohl keine
Schwierigkeiten. Besonders gilt dies, wenn es sich um Gewohnheitsraucher handelt,
die in ihrem saloppen, unsteten, unruhigen und miBtrauischen Wesen auffallen
und von Leuten, die mit ihnen zu tun haben, duflerlich leicht erkenntlich sind.

Gegeniiber der Heroinwirkung ist der Unterschied sehr grol. Wihrend diese
eine vorwiegend ldhmende ist, was sich in Gleichgiiltigkeit, Interesselosigkeit
und Benommenheit manifestiert, sind die Haschischberauschten selbst in de-
pressiven Phasen mobil, empfindsam und stets sprungbereit. Ihr miBtrauisches
Wesen und ihre Verschrobenheiten fehlen auch den Alkoholberauschten ganz.
Gewisse oberflichliche Ahnlichkeiten bestehen mit dem Cocainrausch. Hier
diirfte die Art der Aufnahme beider Mittel als Unterscheidungsmerkmal gelten,
da Haschisch niemals geschnupft oder injiziert, das Cocain dagegen, wie H. W.
MAIER schreibt, nur ausnahmsweise durch Rauchen eingefiihrt wird.

In den européischen Léndern hat sich der Haschisch wenig verbreitet, nur
in gewisse Hifen und Stidte wurde er eingefiihrt, neuerdings sogar in Paris
unter dem mexikanischen Namen Marihuana.

Der protrahierte Haschischrausch kann sehr leicht den Beginn einer Psy-
chose, besonders einer Schizophrenie, vortduschen. Die klinische Beobachtung
und der rasch voriibergehende Verlauf des Rausches kann aber von dem Gegen-
teil iiberzeugen. Auch in diesen Fillen wird es notig sein, den Genufl des Ha-
schich anamnestisch nachzuweisen; andernfalls ist die irrige Auffassung eines
leichten ersten schizophrenen Schubs kaum vermeidlich.

2. Die Haschischpsyehosen.
a) Bisherige Beobachtungen.

Bevor ich zur Behandlung dieses Themas iibergehe, mochte ich voraus-
schicken, daBl unter dem Namen Haschischpsychose lediglich solche psychischen
Stérungen gemeint werden, bei denen man als Ursache den lingeren Miflbrauch
von Haschisch aus bestimmten Griinden ansehen mull, die aber unabhingig
von seiner unmittelbaren Wirkung entstehen und verlaufen, also nicht zu den
Réuschen gehoren. Da diese Voraussetzungen in der bisherigen Literatur nicht
nachgewiesen werden, erscheint es notwendig, die bisher publizierten Fille
und die bis jetzt iiber Haschischpsychosen gedullerten Meinungen gesondert zu
behandeln. Sie sind fiir das Verstindnis des Problems der Haschischpsychosen
bei der Seltenheit dieser Falle unentbehrlich und zeigen die bisherige Auffassung
in der Aufstellung der Diagnose einer Haschischpsychose.

Aus den Fillen KEriMs entnehme ich diejenigen, die einigermafllen einen
deutlichen Einblick in die oben angeschnittenen Fragen gewéhren.

Z. M. aus Manissa, 23 Jahre alt, Gendarm. Volksschulbildung, verheiratet. Wenn man
nach seinem Namen fragt, antwortet er: ,,Seine Heiligkeit, der Prophet.” Als Namen des
Vaters gibt er den Geburtsort des Propheten an; er sagt: ,,Ich lehre und prophezeie zu gleicher
Zeit. Ich habe durch Gnade des Propheten gesiegt.” Er nennt den Arzt ,,heiligen Gabriel*,
den Warter ,,Todesengel’“ und wird aggresiv gegen die Kranken. Es ist sehr schwer, ihn
zu beruhigen. Er ist schlaflos, schreit, macht groBen Liarm. 21/, Jahre Haschischmibrauch.
10 Tage nach Aufnahme gebessert entlassen.

K. S. aus Stambul, 28 Jahre, héhere Bildung, ledig. HaschischmiBbrauch. Aufgenommen,
weil er Leute angriff, sie grob beschimpfte, sich zu impulsiven Akten hinreiflen lie3, keine
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regulare Arbeit aufnehmen konnte. Wird von Gerduschen, Gesang und Frauenstimmen
gestort. Tut nicht, was man ihm sagt. Zeitlich und ortlich desorientiert. Kann sich vom
Platze, an dem er sich befindet, nicht leicht aufrichten. ,,Einfache Form der Dementia prae-
cox.* In der Zeit, in der er Haschisch trank, tétete er einen Menschen. Er konnte uns aber
nichts von dem Verlauf des Verbrechens erzihlen. Exitus letalis des Pat. im Krankenhaus.

R. 8. aus Cavalla. 23 Jahre alt, Sekretir. Raucht Tabak und Haschisch, trinkt Schnaps.
Seit 8 Jahren raucht er tiglich 20 g Haschisch aus der Wasserpfeife, seit 10 Jahren trinkt er
Schnaps. Aufgenommen wegen einer Brandwunde am Bein. Syphilitisch, steckte auch seine
Kameraden an. Berichtet von all dem in groBer Ruhe. Bleibt in einer Ecke und spricht nicht
mit den anderen. Kennt Tage und Monate sowie Vorkommnisse im Lande. ,,Dementia
praecox.” 4 Monate spiter vollstindig gesund entlassen.

N. 8., Offizier, 28 Jahre alt, ledig. Raucht Tabak und Haschisch, trinkt maBig Alkohol.
Bleibt ruhig, manchmal sieht er so aus, als ob er weinen wollte. Er fing mit 12 Jahren zu
rauchen an, schlug seine Mutter und seinen Bruder. Aufgenommen, weil er einen beunruhi-
genden Zustand zeigte, z. B. verbrachte er ganze Stunden mit dem Betrachten des Meeres,
fliisterte vor sich hin, lachte oder weinte grundlos oder zeigte Wut und Gewalttitigkeit. Er
erklirt, daB er sich beim Haschischrauchen sehr gliicklich fithlte und daB er, ausgestreckt und
mit gedffneten Augen ausruhend, das Gefiihl hatte, tot zu sein. Zu Hause horte er Stimmen,
die ihm sagten, da8 das Trinkwasser vergiftet sei, und verlangte von seiner Mutter darauf
acht zu geben. Dann meinte er vergiftet zu sein und behauptete, daB aus seinem Mund
Rauch entstrome. Ein anderes Mal sagte er, er habe den Eindruck gehabt, daB er in einem
Krystallsarge zum Himmel gehoben wurde. Dann wieder betrachtete er den Himmel und rief
laut seine im Kriege gefallenen Kameraden an. Fiir sein AuBeres und fiir seinen Zustand
ist er ganz gleichgiiltig. ,,Paranoische Form der Dementia praecox.*

A. L., 30 Jahre, hohere Bildung. Beamter der Eisenbahn. Er war Offizier der Reserve,
gewohnte sich an den Haschisch wihrend des Weltkrieges. Aufgenommen wegen Verfolgungs-
ideen und Gewalttaten, zu denen er sich hinreien lieB. VerlieB das Hospital nach einiger
Zeit fast vollstindig geheilt. Der Kranke erziahlt, daBl er Stimmen horte, die ihm sagten,
sein Vater besitze ein Messer, mit dem er ihn erstechen wollte. Verdachtigt seinen Vater,
ihn im Kindesalter milbraucht zu haben. Verspiirt gleiche Ideen der Blutschande in Gegen-
wart seiner Mutter und Schwester. Die Stimmen hérten ihn dauernd und veranlaBten ihn,
seinen Vater zu verdachtigen; eines Tages griff er ihn mit einem Messer an, in der Absicht,
ihm Angst zu machen und zu bedrohen. ,,Aber mein Vater starb und ich lief sofort zur néch-
sten Polizeistation, um mich einsperren zu lassen.” Im Beginn seines Aufenthaltes in der
Klinik zeigte er sich kalt und véllig mutistisch gegen die Umwelt. Mimische Bewegungen
verschiedener Art belebten sein Gesicht. Er schlug ein Knie gegen das andere, beantwortete
keine Frage. Nach 2—3 Tagen begann er seinen Kopf an verschiedene Stellen anzuschlagen
und sich zu beklagen, nicht schreien zu kénnen. SchlieBlich erklirte er, sich nicht an sein
Verbrechen zu erinnern. Voll MiBtrauen und Angst, glaubte er immer, da3 man ihn aufhingen
werde. Er verbrannte seine Finger an seiner Zigarette und meinte, den Geruch zu riechen.
Klagte iiber Leibbeschwerden, sagte dauernd, daBl das Hospital ein Ort der Qual sei. Mitunter
blieb er stundenlang in der gleichen Haltung und sprach fiir sich allein. Machte Bewegungen
mit den Augenbrauen und Augen. 6 Monate spéiter war der Kranke fast gesund. Einige Zeit
darauf aber kamen die Verfolgungsideen wieder. Er sagte, dal man ihm die Knochen zer-
breche, da8 man ihn quéilte und beklagte sich iiber den Arzt und das Personal. Spiter, als
sein Zustand sich wieder herzustellen schien, lieB seine Affektivitit zu wiinschen iibrig.

H. J. erlitt 2 Schiibe von Geistesstérung. Der erste dauerte 13 Tage. Er war sich seiner
Handlungen nicht bewuBt, hatte Visionen. Vor seiner Erkrankung litt er an stérenden
Ideen und Schlaflosigkeit und war gegen seine Umgebung miBtrauisch. Nach vollstandiger
Genesung entlassen.

Kermm gibt fiir die Entstehung der Psychose an, dal man allgemein bei
den Haschischsiichtigen Symptome von schizophrenem Typ finde und daB sich
aus allen, auf dem von Haschisch vorbereiteten Boden entstandenen Psychosen
am héufigsten die Dementia praecox entwickele.

Von den 3 Féllen von ConNos scheinen mir die zwei ersten Beobachtungen
am charakteristischen. Ich gebe sie hier im Auszug wieder:
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H. W., 23 Jahre, ledig, stammt aus Saloniki. Vater nervos, Trinker. Friiher nicht weiter
auffillig, Seit 8 Monaten begann er in Gesellschaft einiger Kameraden Haschisch zu rauchen,
2—3mal Wasserpfeife tiglich. In der Folge wurde er von Tag zu Tag reizbarer und zorniger.
Die Angehorigen schickten ihn auf 5 Monate nach Kairo zur Entwohnung des Haschisch,
aber ohne Erfolg. Kaum zu seinen Eltern zuriickgekehrt, verlaBt er sie plotzlich, um sich
herumzutreiben. Seine Familie findet ihn nach 44 Tagen im Gefingnis wieder wegen Dieb-
stahls eines Esels. Auf das Gesuch seiner Schwester erfolgte eine gerichtlich-medizinische
Begutachtung. Er wurde als unzurechnungsfihig anerkannt und in der Annahme einer
Dementia praecox freigelassen. Es fiel auf, dal er wiederholt stundenlang unbeweglich blieb,
als wire er in tiefe Gedanken versunken. Er klagte ofters iiber Herzbeklemmungen, Angst-
zustinde und duflerte ein unbezwingbares Bediirfnis zu wandern. Kopfschmerzen selten,
dagegen Gihnen und Lachen hdufig. Bei der Exploration zeigt er einen munteren Gesichts-
ausdruck, war psychisch vollig frei, zeitlich und értlich orientiert, erzihlte genau und humor-
voll seine verschiedenen Abenteuer und von seinen Reisen in Agypten. Dort hatte er sich
leicht Haschisch verschaffen kénnen. Auf seiner Flucht kam er am Tag des Bairam in einem
Orte an. Er folgte dort ohne weiteres dem Rat eines ,,Hodscha‘‘, zu einem Bauern zu fahren,
der ihn mit Hilfe eines besonderen Gebetes heilen wiirde. Er nahm den Zug nach Angora,
muBte aber unterwegs aussteigen, weil er keine Fahrkarte hatte. Einige Geschehnisse der
jingsten Vergangenheit in seinen Erzéhlungen machen einen traumhaften Eindruck. Er
erzihlt mit Beredsamkeit. Der Haschisch verschafft ihm hauptséchlich in der Démmerung
traumhafte Erlebnisse und optische Halluzinationen, deren Elemente aus Szenen des téglichen
Lebens genommen sind. Darauf folgt nach einigen Minuten ein angenehmer Schlaf von 1 bis
3 Stunden Dauer. Im allgemeinen ist der Schlaf in der Nacht gut. Er war fir seinen krank-
haften Zustand einsichtig, erkannte sein unpassendes Verhalten, erkléirte seine Neigung zum
Vagabundieren durch die angstliche Stimmung, die ihn dazu trieb.

8. B., 29 Jahre alt, ledig, Hirt aus Epirus. Kam nach Konstantinopel mit 12 Jahren.
Begann seit dieser Zeit téglich viele Wasserpfeifen mit Haschisch zu rauchen. Nach und
nach trat Verstortheit auf, zunidchst voriibergehend, dann dauernd. Eines Tages sprang er
wihrend des Rauchens plotzlich fort und fing zu laufen an, indem er schrie, man habe ihn mit
Haschisch gebunden. Er verliel ohne Grund seine Wohnung, um sich auf dem Lande herum-
zutreiben. Bei seiner Riickkehr konnte er die Geschehnisse aus dieser Zeit nicht wieder-
geben. Er war geistesabwesend und beédngstigt, vergaB sich oft génzlich, verharrte unbeweg-
lich in einer eingenommenen Stellung und verénderte sie nur, wenn man ihn dazu veranlate
oder ihn etwas fragte. Auf der StrafBe lief er Gefahr, von einem Auto iiberfahren zu werden.
Wihrend der Beobachtung sprach er korrekt, gab genaue Antwort, beobachtete sich selbst.
Er sagte, seine Zunge sei gefangen, oder eine Stimme befahl ihm, keine Antwort zu geben.
Er machte wiederholt Versuche zu entweichen, weil er die Stimme eines Madchens horte,
die ihm befahl, fortzugehen. Einige Minuten spiter horte er einen Glockenton, die Glocken
zeigten ihm seinen Weg und gaben ihm Befehle, wenn er seine Herde trieb; er vernahm und
verstand die Sprache der Insekten, Schmetterlinge und Vogel. Optische Halluzinationen
waren seltener. Er sah z. B. eines Tages einen Onkel, von dem er wuflte, daf3 er tot war.
Sympathiegefiihle waren erhalten. Er verlangte eine Freundin wiederzusehen, von der man
ihm sagte, sie sei gestorben, doch war er davon iiberzeugt, daB er sie wieder auferwecken
konne. Inaddquates Lachen und Zerfahrenheit wurden beobachtet. Er gab zu, seit dem
12. Lebensjahr Haschisch zu rauchen, betonte aber, daB er diesen Hang seit 3 Monaten iiber-
wunden hétte, zeigte sich jedoch bereit, eine Haschischzigarette zu rauchen. Er zeigte wih-
rend des Haschischrausches eine Art traumhaftes Delirium und delirante Zwischenerlebnisse.
Bei einer spiteren ambulatorischen Untersuchung erzéhlte er, daB er am vorhergehenden
Tag das Bediirfnis hatte, spazieren zu gehen und daB er 1 oder 2 Stunden aufs Geratewohl
herumlief und sich verirrte. Er traf unterwegs eine Katze und sprach zu ihr: ,Ich frage
mich, was ich tun soll und wo soll ich sitzen?‘ Der Kater war Gott. Ich glaube, daf es
Nacht war, es kann aber auch Tag gewesen sein. Ich kannte das Krankenhaus (lacht). Ich
habe den Eindruck, daB alle mich beschimpfen (lacht). Ich lache, weil ich denen keine
Antwort gab.*

Conos hebt als charakteristisches Symptom fiir die psychischen Stérungen
durch Haschisch die Tendenz der Kranken, zu fliichten und zu gehen, hervor.

Er meint, daB ,,in einem vorgeriickten Stadium der Intoxikation des Haschisch
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das klinische Bild zweifellos demjenigen der katatonischen Kranken der Dementia
praecox dhnelt, daB die Differentialdiagnose zwischen beiden Affektionen sehr
schwierig ist, wenn nicht unmoglich, besonders in den Fillen, wo man keine
prazisen Angaben iiber die Vorgeschichte der Kranken besitzt“. Aus seinen
weiteren Ausfiihrungen ist jedoch ersichtlich, da er die psychischen Stérungen
als direkte Wirkungen der Droge auffaBt, da er sagt, daB die Kranken ,,wieder
zu sich kommen, sobald das Gift vollstindig beseitigt ist‘.

Skouras veréffentlichte gesondert folgende 2 Fille von Haschischpsychose:

A. B., vielfach vorbestrafter Soldat, der seit seinem 15. Lebensjahre Haschisch raucht,
wird in einem triigen, ldssigen, leeren, gleichgiiltigen, initiativlosen Zustand mit ausdrucks-
losem Gesicht, gefalteter Stirn, Befehlsautomatie, Verschlossenheit und anscheinender Ver-
stiandnislosigkeit vom Gefangnis in das Militdrkrankenhaus iberfithrt. AB nicht, kam nicht
in Kontakt, hielt sich gesondert von den anderen Kranken, nahm stereotype Haltung am
Fenster, unentwegt nach auflen blickend und lie8 sich von ihr nicht abbringen. In den
nichsten Tagen traten katatonische Phénomene auf. Voriibergehend unverstindliches
Vorsichhinfliistern. Der Zustand blieb unverindert etwa 4 Wochen lang. Dann trat
Besserung ein, und der normale Zustand stellte sich bis auf eine gewisse Verlangsamung
innerhalb einer Woche wieder ein. Der exzessive HaschischmiBbrauch, dem sich der
Kranke angeblich 3 Tage lang vor der Aufnahme hingab, wurde zunichst nicht in ur-
sichliche Beziehung zur Psychose gebracht; man neigte zur Annahme einer Simulation.
Der Verlauf tuberzeugte vom Gegenteil, und man war nahe daran, an das Bestehen
einer Schizophrenie zu glauben, als der normale Zustand des Kranken wieder eintrat.
Skouras folgert, daB der Haschisch ,,intensive psychische Anomalien verursachen und
zu Verwirrtheitszustinden Anlal geben kann, die einen mehr oder weniger chronischen
Verlauf annehmen. Zugleich rufe er sexuelle Perversionen und verbrecherische Handlungen
aller Art hervor.*

E. Ph., 20 Jahre alt, Soldat, soll seit dem 13. Lebensjahr Haschisch rauchen. Ohne Beruf
und Beschiftigung. Vielfach wegen Einbruch, Schmuggel und Gewalttitigkeiten vorbestraft,
zuletzt zu 10 Monaten Geféngnis, in dem er bereits einen pathologischen Seelenzustand von
4 Tagen Dauer durchmachte, er nahm nichts zu sich und sal wie versteinert da. Nach seiner
Entlassung hat er, wie er selber angibt, exzessiven HaschischmiB3brauch getrieben (10—15 Was-
serpfeifen téglich, 5 Tage lang), so daB er im Militardienst auffiel und in das Krankenhaus
eingewiesen wurde. Dort bot er gleich ein katatonisches Bild dar, schien sehr angstlich,
gab keinerlei Auskunft, blickte zerstreut oder erstaunt vor sich hin, blieb wie versteinert
stehen, nahm die Stellung der Haschischsiichtigen ein, der Wasserpfeife raucht. Wenn er die
Worte ,,Haschisch-Wasserpfeife'* horte, hellte sich sein Gesichtsausdruck auf, dagegen iiber-
kam ihn Bestiirzung und Schrecken beim Worte ,,Polizei‘. Dieser Zustand hielt 12 Tage an,
dann verschwanden auf einmal simtliche Symptome, und der Kranke erwachte plotzlich wie
aus dem Schlaf. Fir die Vorkommnisse der letzten 15 Tage hatte er angeblich eine teilweise
oder vollstindige Amnesie. Das ,,Katatonische Syndrom* sieht SKoURAS als Folge des vor-
angegangenen starken Abusus an, als die hiufigste Form der kurzdauernden, mit Verirrtheit
beginnenden akuten Haschischpsychosen.

SKLIAR, der 80 Fille von Anaschamiflbrauch untersuchen konnte (52 Fille
von chronischen Anaschismus und 28 Fille von Psychosen, davon 21 Fille
akuter Intoxikationspsychosen von wenigen Tagen bis ungefahr 5 Monaten
Dauer und 7 Fille endogener Psychosen), kam zu folgenden Ergebnissen:

Unter den Anaschageistesstorungen kommen hauptsichlich ,.exogene Re-
aktionsformen (wie Dammerzustinde, Delirien, epileptiforme Erregungen,
Angstzustinde usw.) und die Amentia vor, die auch bei anderen Intoxikationen
bei Infektionen und Psychogenien beobachtet werden. Eine besondere, fiir die
Anascha charakteristische Psychose konnte er in seinem Material nicht finden.
Es kommen aber beim AnaschamiBbrauch nicht selten Falle depressiver Zusténde
mit einem stark ausgeprigten Symptomenkomplex der Angst und Erregung,
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nicht selten epileptiformer Natur, und Stérungen des vegetativen Nerven-
systems (verstirktes Herzklopfen, Druck in der Herzgegend, starkes Schwitzen,
Frieren an den Hinden, Fiilen, Zittern, Schwanken von einer Seite auf die
andere usw.) vor. Diese Symptome der Angst und inneren Unruhe ziehen als
roter Faden auch durch fast alle anderen Formen der Geistesstérungen, die beim
Anaschagebrauch entstehen, hindurch. Auch chronische, endogene Psychosen
werden beim Anaschagebrauch beobachtet, hauptsidchlich die Schizophrenie.
Bei lingerem Gebrauch des Priparats treten Symptome des chronischen An-
aschismus auf: Reizbarkeit, Hang zum Alleinsein, Traumerei, gedriickte Stim-
mung, Ungeselligkeit, hypochondrische Ideen, in anderen, selteneren Fallen um-
gekehrt eine lustige Stimmung, kindliches Benehmen, Schwatzhaftigkeit. Wie
bei anderen narkotischen Mitteln tritt auch hier eine Gewéhnung an das Pri-
parat ein, bei dessen Abbrechen Entziehungssymptome auftreten, als Folge der
Entziehung entwickeln sich in einigen Féllen sogar Psychosen mit Angstzu-
stinden. Dem Geschlecht nach wird Anascha fast ausschlieBlich von Minnern
gebraucht (auf 80 Personen nur 1 Frau), meistens in jugendlichem Alter, be-
sonders von 10 bis zu 15 Jahren. Bei seinen Narcomanen wird eine erbliche
Belastung weniger mit psychischen Krankheiten als mit Narcomanien (Alko-
holismus) beobachtet, wobei in den Fillen des chronischen Anaschismus ohne
Komplikation mit Psychosen die Belastung mit psychischen Krankheiten be-
deutend niedriger ist als in den Fillen mit Psychosen.

b) Die episodischen Verwirrtheitszustinde.

Nach lingerem HaschischmiB3brauch stellen sich nicht selten eigenartige Zu-
stdnde von akuter geistiger Storung ein. Diese unterscheiden sich objektiv und
subjektiv vom Rausch und treten unabhingig von der unmittelbar im Organis-
mus wirkenden Haschischmenge auf. Der Ausbruch der Erkrankung schliefit
sich anscheinend héaufig an schwere Haschischexzesse an, erfolgt aber auch in
Zeiten geminderter Haschischzufuhr oder selbst nach kurzdauernder Abstinenz.
Der Beginn tritt ganz plotzlich ein, z. B. wihrend einer Unterhaltung oder
eines Spaziergangs. Der Siichtige wird von dem Zustand gleichsam tiberrascht,
einerlei ob er zur Zeit berauscht oder niichtern ist. Doch kénnen dem eigent-
lichen Ausbruch auch Prodromalerscheinungen vorausgehen; es gibt Siichtige,
die lingere Zeit hindurch am Rande dieser Zustinde leben, getrieben dngstlich
sind und besonders in der Dunkelheit zu panikartigen Reaktionen neigen. Solche
Erscheinungen heben sich aber nicht deutlich von den Symptomen des Rausches
ab, zumal wenn es sich um exzessiven Mibrauch handelt. Die Dauer der psycho-
tischen Episoden kann sich auf wenige Stunden beschrinken oder einige Tage
anhalten, sie kann sich aber auch auf mehrere Wochen trotz voller Abstinenz
erstrecken. Ob der fortgesetzte Gebrauch eine Verlingerung der Stérung zur
Folge hat, 1aBt sich nicht sagen. Meist schlieBt aber die Schwere der Erkrankung
den Haschischgenuf3 von selbst aus.

Die Merkmale der exogenen Schidigung sind bei diesen Psychosen unver-
kennbar; dem Verlauf nach handelt es sich um:

a) Stupords-katatoniforme Zustinde, die sich durch starke psychomotorische
Hemmung und Verlangsamung, Kontakt- und Spontaneititslosigkeit auszeichnen
die Kranken sehen dabei eigenartig lahm und leer aus.
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b) Oneiroid-halluzinatorische Erlebnisse mit affektiver Erregung, dngstlicher
Stimmung, motorischer Unruhe und Wankelmiitigkeit. Die Sinnestduschungen,die
meist mit paranoischen Deutungen einhergehen, erstrecken sich auf alle Sinnes-
gebiete ; hiufig werden optische Wahrnehmungstduschungen zugegeben, akustische
und korperliche oder kinédsthetische fehlen jedoch nicht. Es handelt sich dabei
nicht immer um echte Halluzinationen, sondern eher um komplizierte Illusionen.

c) Getriebene, dimmerige Erregungen, die in diesem Sinne an epileptische
Ausnahmezusténde erinnern.

Allen diesen Zustinden eigen sind starke Affektentladungen und Schwan-
kungen. Die von intensiven Angstgefiihlen beherrschten Kranken neigen zur
triebhaften Flucht, zum Weglaufen und Sichherumtreiben und zur Absonde-
rung von den Menschen. Nach auBen hin nimmt die Erregung hohe Grade an;
die Kranken werden ausfillig, laut, gewalttdtig, agressiv. Den episodischen
Stérungen liegt immer eine organisch-toxische BewuBtseinsalteration zugrunde,
die in Form von ,,verdndertem BewufBtsein‘‘ oder als mehr oder weniger starke
Herabsetzung desselben (Triibung) auftritt und mit Stérungen der Erkennung
und Orientierung einhergeht. Der Erkrankung folgen anamnestische Ausfille,
welche meist als ausgedehnte Erinnerungsliicken an die Vorkommnisse wihrend
der Episode manifest werden. Die subjektive Unterscheidung der als unheim-
lich, fremd und absolut krankhaft empfundenen episodischen Erlebnisse fillt
eindeutig und scharf gegen die wohlbekannten und gewohnten Erlebnisse des
Rausches aus. Die Episode ist etwas gut Abgegrenztes und eine geschlossene
Einheit als Erlebnis. Aus diesen Griinden bezeichnen sie die Kranken nach-
triaglich spontan als Verriicktheit; selbst jene, die exzessiven Haschischmi3-
brauch treiben und den protrahierten Rausch kennen oder solche Verwirrtheits-
zustinde bei anderen zu beobachten Gelegenheit hatten, fiihren eine scharfe
Trennung durch. Die Angst vor dem Verriicktwerden begleitet solche Kranke
selbst nach Uberstehen des Zustandes, begiinstigt durch die Griibelsucht in einem
erneuten Haschischrausch. Die Umgebung, die an das sonderbare Verhalten der
Siichtigen gewohnt ist, sieht im Eintreten einer Episode nur eine graduelle Ver-
schlimmerung ihres Zustandes. So erklart es sich, dafl die kurzdauernden Er-
krankungen selten in psychiatrische Beobachtung gelangen.

Die Besonderheit der episodischen Verwirrtheitszustinde liegt darin, daB
sie, trotzdem sie die sog. ,.exogenen Reaktionsformen‘* annehmen, in ihrem
klinischen Bilde leicht mit beginnenden ,,schizophrenen‘ Erkrankungen und
besonders mit gewissen schizophrenen Primdrerlebnissen verwechselt werden
koénnen.

¢) Die protrahierten bzw. chronischen Haschischpsyehosen.

Man koénnte wohl einige Fille aus dem vorigen Abschnitt mit der Bezeich-
nung ,,chronisch* oder ,,protrahiert’‘ charakterisieren, da der Ausdruck ,,Epi-
sode‘‘ vielleicht nicht mehr so ganz recht fiir sie pat. Doch habe ich diese Be-
zeichnung fiir Falle reserviert, fiir die sie sich durch ihren besonders langen
Verlauf zweifellos eignet. Solche sind ja nicht gerade héufig, ich neige aber jetzt
doch zur Annahme, daB sie in den Lindern mit groBer Haschischverbreitung
immerhin nicht selten sind.

Bei Nachforschungen unter den Haschischsiichtigen habe ich bis jetzt eine
Anzahl von chronischen Psychosen untersuchen und durch Anamnese fest-
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stellen kénnen, daBl entweder vor oder im Beginn der Erkrankung Haschisch
genossen wurde. Trotzdem halte ich die meisten von ihnen fiir ,,endogene‘
Psychosen (s. unten). Doch habe ich 2 Fille unterscheiden konnen, die nach
dem klinischen Bild, dem Verlauf, dem Ausgang zu den Haschischpsychosen
dieser Kategorie gehdren.

Die Psychose des Falles Nr. 20 schloB sich an einem protrahierten Rausch
und an eine paranoische Einstellung zur Umgebung an, wobei der Kranke ab-
surde GroBenideen und verallgemeinerte Verfolgungsideen produzierte, aggres-
siv und gewalttdtig wurde und in Schutzhaft gehalten werden muBte. Den
monatelangen Verlauf der Psychose durchziehen amentielle, delirante, halluzi-
natorische und katatonische Ziige, besonders das erste Stadium ist durch Sym-
ptomenkomplexe charakterisiert, die exogen genannt werden konnen, wie Herab-
setzung des BewuBltseins im Sinne einer Triibung, fehlende Orientierung, affek-
tive und psychomotorische Unruhe, Angstgefiihle, Erregung und allgemeine
Flichtigkeit des psychischen Geschehens. Bei den Sinnestduschungen handelt
es sich um ein lebhaftes Zusammenhalluzinieren auf mehreren Sinnesgebieten —
um Gesichts-, Gehors-, Geschmacks-, Bertihrungs- und Wéarmehalluzinationen —
von besonders starkem Realitdtscharakter mit szenenhaftem, kinematographi-
schem Verhalten. Man hat auch oft den Eindruck, daB} es sich um eine traum-
hafte Verarbeitung von tatsichlichen Vorkommnissen mit intensiver Vorstel-
lungskraft handelt, welche durch solche ausgelost wird oder sich an solche an-
kniipft. Die Persénlichkeit des Kranken wird wihrenddessen derart von diesen
Erlebnissen in Anspruch genommen, dafl der Kontakt mit der Umgebung unter-
brochen wird und das Ganze den Eindruck einer Sperrung macht.

In der Folge nimmt der klinische Verlauf zumindest &dufBerlich immer mehr
das Bild einer Schizophrenie an, wie auch schon im Beginn der Erkrankung
vieles daran erinnert. SchlieBlich bleiben nebst einer rudimentiren Wahnbildung,
die wohl in der Hauptsache auf einem gewissen Restwahn beruht, und der Per-
sonenverkennung nur noch echte Halluzinationen lediglich akustischer Art.

Nach einem fast einjihrigen Verlauf ging die Psychose in Genesung iiber;
allméahlich traten sdmtliche Symptome zuriick und zugleich entwickelte sich
eine weitgehende Einsicht bei ruhigem und geordnetem Verhalten, das zur Ent-
lassung aus der Anstalt fithrte. Eine genaue Katamnese nach 6 Jahren bestatigte,
daBl der Kranke wihrend dieser Zeit stets psychosefrei blieb, obwohl er wieder
dem Haschischgenul} verfiel und die Eigenartigkeiten des chronischen Haschisch-
siichtigen annahm. Fiir das Bestehen einer ,,genuinen‘‘ Schizophrenie trotz der
teilweise ,,schizophrenen‘ Symptomatik der Psychose war eindrucks- und ver-
laufsméaBig kein sicherer Anhaltspunkt gegeben, so daBl ich mich zu dieser Dia-
gnose nicht entschlieBen konnte. Vielmehr schien mir von Anfang an der Zu-
stand des Kranken bei jeder neuen Untersuchung das Gegenteil zu beweisen,
wofiir auch wohl die 6jihrige psychosefreie Zeit spricht.

Beim Fall Nr. 21 setzt die Psychose nach einer angeblichen spontanen Ab-
stinenz mit triebhaftem Drange zum Fortlaufen ein. Der Kranke liuft aus dem
Hause und rast fast nackend durch die StraBen. Charakteristisch sind hallu-
zinatorische und katatonische Symptome bei intensiv-dngstlichen Erregungszu-
stinden und fehlender Orientierung. Vermutlich liegt auch hier eine Herabsetzung
des BewuBtseins zugrunde. Der delirante Charakter der Sinnestduschungen
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ist wahrscheinlich. Die zuriickgebliebene Ungenauigkeit, Verschwommenheit
und Liickenhaftigkeit der Erinnerung und die Knappheit der damaligen
Krankheitsprotokolle gestatten aber keine exakten Schliisse. Der ganze Ver-
lauf der ersten psychotischen Phase macht in diesem Falle den Eindruck eines
in die Lénge gezogenen episodischen Verwirrtheitszustandes. Erst nach einer
kurzdauernden unvollstindigen Remission, in der der Kranke Gelegenheit hatte,
wiederum Haschischmiflbrauch zu treiben, entwickelte sich die Psychose mehr
schizophreniedhnlich. Nach iiber 1!/, Jahre langer Dauer trat Genesung ein.
Interessanterweise wurde spiter der friihere Haschischraucher Heroinist und
befand sich wiederholt zur Heroinentziehung in der Anstalt. Psychotische
Erscheinungen wurden bei ihm nicht mehr beobachtet. Er blieb fortan ein-
sichtig fiir die durchgemachte Krankheit. Die Charaktereigentiimlichkeiten, die
er nunmehr aufwies, trugen deutlich den Stempel des chronischen Heroinsiich-
tigen. Zweifellos lassen sich in diesem Falle mehr als im vorigen konstitutionelle
Elemente erkennen, die am Aufbau der Psychose teilnahmen; doch ist der Be-
ginn, der Verlauf und der Ausgang der Psychose und vor allem die postpsycho-
tische Entwickelung eigenartig oder zumindest ungewdhnlich fiir eine endogene
Psychose. Nur der vorangegangene intensive Haschischmifbrauch kann hier die
Besonderheiten der Erkrankung verstdndlich machen.

In diesen Fillen unterscheiden sich Intoxikationen und Psychose scharf von-
einander. Die Krankheitssymptome stellen eine eigenartige Mischung von
,,exogenem Reaktionstypus‘ mit schizophrenen Erscheinungsweisen dar. Nebst
den bewulfitseinsgetriibten, halluzinatorisch-deliranten Zustdnden mit Stérungen
der Affekte, der Orientierung, der Erkennung, der Erinnerung treten katatoni-
sche Symptome mit echter Wahnbildung, Negativismus, Sperrung, kurzum eine
schizophrene Symptomatik auf. Schliellich stellt sich nach einem langen Ver-
lauf bei gesicherter Haschischabstinenz eine weitgehende Wiederherstellung ohne
die eigentiimlichen schizophrenen Personlichkeitsveranderungen ein.

d) Haschischdemenz.

Wiederholt wird in der Haschischliteratur als ein Abschlu3 des langjahrigen
schweren MiBBbrauchs eine allgemeine Abnahme der geistigen Fihigkeiten er-
wiahnt (WarNock, PoLak). Eine solche Stérung wiirde ebenfalls zu den Psychosen
gehéren. Denn man kann sich diese Erscheinung ebenso wie die Alkoholdemenz
als eine allméhlich zunehmende, meist irreparable Schidigung und Beeintrachti-
gung der Gehirnfunktionen vorstellen. Diesen Eindruck einer Abstumpfung,
Einengung der Interessensphéire, Tragheit und Interesselosigkeit und Urteils-
schwiche fiir den eigenen Zustand hatte ich auch bei édlteren Siichtigen. Man
kann aber doch noch nichts mit Bestimmtheit behaupten. Die Mitteilungen iiber
die Demenz als Folge des langjahrigen Haschischmifibrauchs beruhen bisher
auf eindrucksmiBigen Beobachtungen; genaue Untersuchungen solcher Zu-
stinde mit dem Beweis einer Demenz liegen noch nicht vor.

¢) Zusammentreffen von Haschischintoxikation mit endogenen Psychosen.

In den meisten Fiallen einer chronischen Psychose, die ich untersuchen konnte,
bei denen ein mehr oder weniger langer Haschischgebrauch dem Ausbruch der
Psychose vorangegangen war, lieB sich die Diagnose ,,ProzeBschizophrenie‘
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stellen. In ihrem Beginn und ihrem ganzen klinischen Verlauf, in der Sym-
ptomatik der Zustandsbilder waren sie von schizophrenen Psychosen nicht zu
unterscheiden. Sie zeigten auch eindrucksméaBig keinerlei Besonderheiten gegen
die ,,genuinen Schizophrenien‘. In einem Fall (Nr. 22) hatte ich vielmehr den
Eindruck, daB das eigenartige Verhalten des Kranken schon vor Beginn des
HaschischmiBbrauchs (unverstiandliche Reise nach Paris, um Filmstar zu werden)
das schleichende Einsetzen einer ProzeBpsychose bedeutete, welches ihn sekundér
zum HaschischmiBbrauch trieb, wie es ja auch bei schizophrenen Alkoholikern
hinreichend bekannt ist. Die 6jihrige Beobachtung dieser Psychosen bestitigte
obige Auffassung. Fall Nr. 23 befindet sich noch in der Anstalt im gleichen
Zustand, und Fall Nr. 22 wurde nach einem 5jihrigen Anstaltsaufenthalt in
einer unvollstindigen Remission mit Defekten und Halluzinationen von seinen
Angehdrigen nach Hause genommen.

f) Zusammenfassung.

Die durch den Haschisch hervorgerufenen seelischen Stérungen lassen sich
nach unseren Untersuchungen in folgende klinische Kategorien fassen:

1. Die unmittelbare Wirkung in Form von Rausch, der stets bestimmte
Symptome aufweist, die fiir den Haschisch charakteristisch sind: die nicht ganz
durch die Euphorie bedingte Neigung zu Lachausbriichen, die sich bis zum
Zwangslachen steigern konnen, Zwangsantriebe und Impulse, eigenartige Be-
wuBtseins- und Denkablaufsstorung, erhéhte EBlust, besonders nach SiuBig-
keiten, paranoische Ideenbildung und Einstellung gegen die Umgebung, ge-
steigerte oder kataleptische Motorik usw. Als Unterformen kann man ansehen
den ersten Rausch des Ungewohnten, den Einzelrausch nach wiederholtem Ge-
brauch zu GenuBzwecken und den protrahierten Rausch beim fortdauernden
exzessiven Mifbrauch.

2. Die chronische Haschischintoxikation, bei der man die leichteren, enthalt-
sameren bzw. widerstandsfahigeren Falle mit keinen oder unauffilligen psychi-
schen Stérungen von den schweren, ausgesprochen Siichtigen mit Charakter-
verdnderung im Sinne einer Depravation, Unbestindigkeit und Menschenscheu
unterscheidet.

3. Die episodischen Verwirrtheitszustinde, kurzdauernde Psychosen im Ver-
lauf einer chronischen Haschischintoxikation bei herabgesetztem BewuBtsein
(Tribung, verdndertes BewuBtsein), die sich in Form von stuporés-katatonischen
Zustdnden, oneiroid-halluzinatonischen Delirerlebnissen und getriebenen dam-
merigen Erregungen manifestieren und in Heilung ausgehen.

4. Die protrahierten oder chronischen Haschischpsychosen, welche sich von den
vorigen durch den Monate bis iiber 1 Jahr lang dauernden Verlauf unterscheiden
und besonders im ersten Stadium ,,exogene Reaktionsformen‘ aufweisen.

5. Die noch nicht mit Sicherheit festgestellte Haschischdemenz, welche sich,
ebenso wie die Alkoholdemenz, nach langjihrigem Haschischmiflbrauch als
irreparable organische Schadigung einstellt.

6. Das Zusammentreffen von endogenen Psychosen mit Haschischgenuf.
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III. Rausch- und Psychosebegriffe,
besonders in bezug auf die Problematik der Haschischwirkung.
Ursichliche Zusammenhinge.

1. Die klinische Stellung des Rausches.

Aus den Ausfithrungen der Symptomatologie der Haschischwirkung ist es
ersichtlich, daB3 die Droge zu der Gruppe der rauscherzeugenden Gifte gehort.
Es ist aus diagnostischen Griinden notwendig, eine Unterscheidung zwischen
der allgemeinen Giftwirkung und den Rauschen im engeren Sinne durchzufiihren.

Die Rauschzustinde stellen eine gesonderte und besonders charakteristische
Unterabteilung innerhalb der Giftwirkungen dar. Der Rausch ist eine Totalitit
von quantitativen und qualitativen Verénderungen, die sich besonders im
seelischen Geschehen manifestieren. Er wird durch eine Reihe von Symptomen
gekennzeichnet: Euphorie, Reizbarkeit, verdndertes Bewufitsein, Dimmer-
zustinde, Halluzinationen, delirante und paranoide Zustinde. In diesem Sinne
kann man von Alkohol-, Cocain-, Meskalin-, Haschisch-, Hyoszinrausch sprechen.
Es gehort also zu der Eigenart der direkten Wirkung eines Giftes, den Rausch
zu erzeugen. Die dazu notigen Mengen und die Zeit, die der Organismus zur
Reaktion braucht, hingt von der jeweiligen Toleranz ab.

Der ,,pathologische Rausch‘ der Alkoholiker und der ,,protrahierte Rausch®
der Haschischsiichtigen stellen nur Abarten des gewdhnlichen Rausches dar und
sind ebenso von der Art und der Qualitit des Mittels und der Toleranz des In-
dividuums abhéngig. Der protrahierte Haschischrausch ist die Folge einer direkten
Wirkung des Mittels. Seine Besonderheit, die sich in der groflen Dauer und in
der Steigerung der Erscheinungen des gewdhnlichen Rausches zeigt, hdangt mit
der in dieser Zeit erhéhten Einnahme von Haschisch zusammen. Doch muf
auch die Eigenschaft des Mittels, an und fiir sich linger zu wirken und nachzu-
wirken hier erwihnt werden, die das Verwischen der Grenze der Einzelridusche
wihrend dieser Zeit hervorruft. Vom gewohnlichen Einzelrausch iiber den pro-
trahierten bis zu den Dauerzustinden bei schweren Haschischsiichtigen sind alle
flieBenden Uberginge vorhanden.

Wie koénnen wir die Charakterverdnderungen aber beim chronischen MiB3-
brauch der Genufigifte und insbesondere des Haschisch erkliren? Koénnen sie
noch als direkte Wirkung der Mittel aufgefaflit werden oder sind sie von der
zugefithrten Menge unabhingig? Bei allen Siichten ist das erste Symptom der
Charakterveranderung die ausgesprochene Willensschwiche, besonders in der
Hingebung dem Mittel. Diese wird bei den Opiaten durch den tiefergreifenden
Vorgang der Gew6hnung stark betont, sie fehlt aber weder beim Alkohol noch
beim Haschisch und ist natiirlich auch von der einzelnen Personlichkeit abhingig.
So miissen wir bei der Beurteilung der Charakterverinderung die psychischen
Anomalien abziehen, welche bereits vor dem Einsetzen der Sucht bestanden.
Denn obwohl fiir die Verbreitung der Siichte die sozialen Verhéiltnisse verant-
wortlich zu machen sind, sind bei den individuellen Ursachen an erster Stelle
die psychopathischen Artungen im Sinne von Haltlosigkeit und Willenlosigkeit
von entscheidender Bedeutung. Demnach konnen wir die vorkommenden
Charakteranomalien bei chronischem HaschischmiBbrauch nicht allgemein als
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dessen Auswirkung ansehen, sondern nur die nach dem Einsetzen der Sucht
erst auftretende Verdnderung als unmittelbare oder mittelbare Folgen der
Haschischwirkung zuschreiben.

Die Durchfiihrung einer Einteilung der bei den Haschischsiichtigen vor-
kommenden psychischen Stérungen in Rauschzustinde und Psychosen setzt, wie
bereits kurz erwahnt wurde, eine prinzipielle Unterscheidung zwischen beiden
voraus. Eine solche hat keine beschrinke Giiltigkeit fiir die Stérungen, die mit
dem Haschischgebrauche in Zusammenhang gebracht werden. Man hat sich
lediglich zu iiberlegen, ob man zustandsbildméBig, verlaufsméBig und kausal
beides, Rausch und Psychose, voneinander unterscheiden kann. Vielfach wird
der Rausch als Psychose bezeichnet, und zwar aus zwei Griinden: einmal wegen
seiner Entstehungsursache und dann wegen der bei ihm vorkommenden mehr
oder weniger starken seelischen Veranderungen. Beim Rausch scheint sich ein
bei der Erforschung der endogenen Psychosen unerreichbares Ideal zu verwirk-
lichen, nimlich die Klarheit und Eindeutigkeit der Entstehungsursache. Nir-
gends kann man so leicht und so sicher sagen, daf die vorliegenden psychischen
Erscheinungen in diesem einen Moment ihren Ursprung genommen haben. Bleibt
uns auch versagt, in den eigentlichen Vorgang der Wirkung einen Einblick zu
gewinnen und Art und Ort desselben zu bestimmen, so zweifelt niemand, daB
dies alles vorhanden ist. Und hier ist das wirkende Moment, das Gift, nicht
hypothetisch, sondern weitgehend bekannt. Alkohol-, Meskalin-, Haschisch-
ridusche sind jederzeit wiederholbar, was einen sicheren Beweis darstellt. Somit
scheint der Rausch die exogene Psychose zu sein. Dies wiirde auch richtig sein,
wenn man den Begriff Psychose so weit ausdehnt, da er jede psychische Sto-
rung umfaft — was aber zu seiner Auflésung fiihren miilite. Wir nennen doch
eine Reihe komplexer Stérungen trotzdem nicht Psychosen, wenn man z. B. ihre
psychogene Ursache festgestellt hat, sondern Reaktionen, obwohl man heute
noch von Haftpsychosen spricht, dabei aber keine eigentliche Psychoseneinheit
meint, sondern entweder endogene Psychosen, Schizophrenien, die in der Haft
manifest werden, oder eigentliche Haftreaktionen. Mit dem Wesen der Psychose
verbinden wir ganz andere Vorstellungen als mit dem des Rausches. Insofern
kommt im gewohnlichen Sprachgebrauch kaum eine Verwechslung vor. Dies
wird so erklart, dafl eine Identifizierung beider juristische Folgen nach sich ziehen
konntel. Das ist aber kein psychopathologischer Grund. Die Unterscheidung
ist offenbar nicht nur sprachlich notig, sondern entspricht bestimmten Bediirf-
nissen zur Aufzeichnung zweier verschiedener Dinge. Man redet doch von Alko-
holrduschen und von Alkoholpsychosen, von Cocainrausch und Cocainpsychosen.
Trotzdem diese Verschwommenbheit in der Begriffsbildung vorliegt, wird niemand
in der klinischen Beobachtung dieser Storungen ernsten differentialdiagnostischen
Schwierigkeiten zur Unterscheidung beider Kategorien begegnen, und es kommt
nur in selteneren Fillen vor, dafl man im Zweifel bleibt.

Eine Unterscheidung ist hier um so notwendiger, als die Haschischrausche,
insbesondere die ldngerdauernden, protrahierten Ré#usche recht komplizierte
seelische Stoérungen darstellen. Die klinische Trennung derselben von den epi-
sodischen Verwirrtheitszustinden, die ich zu den Psychosen rechne, wiirde ohne
die begriffliche Trennung zwischen Rausch und Psychose unméglich sein. Kausal

1 Siehe MEGGENDORFER: Intoxikationspsychosen. Handb. d. Geisteskrankh. %, 180.
Stringaris, Die Haschischsucht. 4
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lassen sich beide nicht ohne weiteres trennen. Die Intoxikationspsychosen ebenso
wie die symptomatischen werden als eine Antwort des Organismus auf ein kérper-
fremdes ,.exogenes‘ Gift aufgefaBt, was durchaus auch fiir die Réusche gilt.
Symptomatologisch lassen sich aber keine sicheren Grenzen zwischen beiden
ziehen. Sowohl bei den Psychosen als auch bei den Réauschen kénnen wir je
nach Art und Menge des Mittels die gleichen Phinomene dort wie hier treffen,
z. B. Diammerzustinde, Benommenheit, Desorientiertheit, Halluzinationen und
delirante Zustdnde. Lassen wir uns aber den genetischen Vorgang des Zustande-
kommens beider Stérungen bei dem besser bekannten Alkohol durch den Kopf
gehen, dann wird unsere Aufmerksamkeit besonders auf einige Punkte gelenkt.
Ein gesunder, kréftiger Mensch braucht ein bestimmtes Quantum Alkohol, um
in typischer Art berauscht zu werden. Bei einem epileptoiden Psychopathen
geniigen ganz kleine Mengen, um einen schweren ,,pathologischen‘‘ Rausch zu
erzeugen. Bei beiden tritt der ,,niichterne‘ Zustand nach einer bestimmten Zeit
wieder ein, innerhalb deren der Verbrauch des Alkohols im Kérper bzw. dessen
Ausscheidung aus diesem stattgefunden hat. Demgegeniiber bricht bei einzelnen
gleichschweren Potatoren plétzlich eine Delirpsychose aus, gleichviel ob ein
starker Mibrauch oder eine kurze Abstinenz vorangegangen ist. Das Delir kann
nach einigen Tagen ablaufen, kann aber auch in eine KorsagoFrsche Psychose
oder Alkoholhalluzinose iibergehen oder diese Zustinde kénnen sogleich ein-
setzen.

Dabei fallt uns auf: 1. daB das Auftreten des Rausches von der zugefiihrten
Menge des Giftes direkt abhingig ist, wobei die Menge der jeweiligen Toleranz
entspricht. Dagegen scheint die Entstehung der Psychose nicht die unmittelbare
Wirkung des ,.,exogenen‘‘ Giftes zu sein, sondern die Folge und das Resultat
eines lingerdauernden MiBlbrauchs. Das hier neuerdings auch andere hypotheti-
sche Gifte bereits angenommen werden, ist bekannt. 2. kann jeder Mensch in
einen Rausch versetzt werden. Demgegeniiber ist eine Intoxikationspsychose
nicht das unabénderliche Endergebnis jedes chronischen Mifbrauchs, sondern
mull immer mit einem unbekannten Faktor zusammentreffen, der teils indivi-
duelle Anlage, teils zeitliche Disposition genannt wird, um eine solche auszu-
l6sen. SchlieBlich 3. ist die Dauer des Rausches von dem Vorhandensein des
eingefiihrten Giftes und von seiner Wirkung in irgendeiner Form im Organismus
abhéngig. Die Dauer einer exogenen Psychose dagegen ist nicht an ersichtliche
oder bekannte Vorginge gebunden. Im Gegenteil scheint sie uns einen selb-
stindigen Verlauf zu nehmen, dessen Ende ungewifl ist. Einmal ausgelist,
itbernimmt sie die Fithrung, die Herrschaft iiber den Organismus und wird
gleichsam autonom. Man kann sich das schematisch so vorstellen, daf3
beim Ausbruch der Psychose eine Entgleisung im biologischen Gleichgewicht
eintritt, die hauptséichlich im seelischen Geschehen zum Ausdruck kommt. Die
Entgleisung wire demnach die direkte Folge des chronischen Miflbrauchs eines
GenuBgiftes.

Auf dieser Basis 148t sich die Unterscheidung zwischen Rausch und Psychose
durchfithren. Besonders aber der eine Punkt, ndmlich die Unabhingigkeit der
Psychose von duBleren Faktoren in ihrem Auftreten und Verlauf ist geeignet,
den Rausch von den Intoxikationspsychosen zu trennen. Der Rausch ist in
diesem Sinne keine Psychose.
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2. Die Atiologie der Haschischpsychosen.

Nach dieser begrifflichen Scheidung kénnen wir die protrahierten Réusche
noch zur direkten Wirkung des Haschischs rechnen, dagegen aber die episodi-
schen Verwirrtheitszustdnde als etwas anderes, Neues ansprechen. Freilich sind
wir bemiiht, auch im psychopathologischen Bilde der Episode Zeichen aufzu-
finden, die die klinische Unterscheidung erleichtern. Als solche haben wir die
Einheit derselben sowie den Umstand bezeichnet, daB sie sich von dem gewéhn-
lichen psychischen Zustande der Haschischsiichtigen wahrend oder auBerhalb
des Rausches deutlich abheben. Ebenso spricht dafiir die subjektive Erkenntnis
der Andersartigkeit solcher Zustdnde. Sicherheit bietet aber wieder der Nach-
weis der Selbstdndigkeit derselben gegeniiber dem Haschischrauchen in ihrem
Auftreten und Verlauf, was aber weder leicht — hauptséichlich wegen der ver-
‘angerten Haschischwirkung und der Unzuverlassigkeit der Auskunft — noch
regelmaBig geschehen kann. Man wird jedoch in den meisten Fillen einiger-
maBen feststellen koénnen, ob vor diesen Zustidnden und wahrend derselben
exzessiv geraucht wurde oder nicht. Das tagelange Anhalten eines schweren
psychischen Bildes bei geringem oder fehlendem Haschischgebrauch macht einen
einfachen oder protrahierten Rausch unwahrscheinlich. Es kommt auch bei
solchen Gelegenheiten vor, dafl die Psychose selbst (Ddmmerzustdnde usw.) von
dem HaschischgenuBl fernhélt. Nicht selten aber wird es so sein, daff mancher
protrahierte Rausch seinen Ursprung in einem verinderten BewuBtsein hat und
mit psychotischen Symptomen untermischt ist. Die genaue Verfolgung des Fal-
les nur kann hier eine Kldrung bringen.

Die Feststellung einer chronischen Haschischpsychose macht es notwendig,
daB die Stérungen wihrend einer lingeren Abstinenzzeit beobachtet werden.
Das ist eine Voraussetzung, die allein das Vorkommen solcher Psychosen be-
weisen kann. Daf} auch chronische Haschischpsychosen wihrend des MiBlbrauchs
vorkommen kénnen und daB die Abstinenz deren Entstehung und Verlauf kaum
beeinfluBt, ist theoretisch moglich. Zu erwégen ist noch eine Annahme, ob die
Fortsetzung des MiBbrauchs in der Psychose den Verlauf beeinfluBt und die
Stoérung in die Lange zieht. SchlieBlich méchte ich darauf hinweisen, daf der
Seltenheit der chronischen Haschischpsychosen relativ zur Verbreitung der
Sucht die gleichen Probleme zugrunde liegen wie bei den Alkoholpsychosen.

Wenn wir von Haschischpsychosen sprechen, verstehen wir darunter, daf
der Haschisch fiir die vorliegenden Stérungen die Entstehungsursache darstellt.
Es wird demnach ein kausaler Zusammenhang angenommen, allerdings unter
den obenerwiahnten Einschrankungen. Doch verstehen wir darunter immer noch
eine Beeinflussung des Organismus durch den Haschisch. Die Stérung kann eine
funktionelle oder eine organische sein. Diese kausale Beziehungssetzung wird
hinter den Erscheinungen gesucht und fuBt auf zwei Gegebenheiten, dem Ha-
schischmiBbrauch und der Psychose. Beide Tatsachen sind durch eine zeitliche
Folge miteinander verbunden. Ihr innerer Zusammenhang offenbart sich uns
aber nicht. Wir glauben bei ihnen den Anfang und das Ende einer Kette zu
sehen, deren mittlere Glieder verborgen sind. Dieser zeitliche Zusammenhang
besteht auch beim Rausch, und auch dort fehlen uns manche Glieder der Kau-
salititskette. Beim Rausch aber kann man den Nachweis experimentell er-
bringen. Der Rausch ist wiederholbar, nicht aber die Psychose. Die zeitliche
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Folge allein kann deshalb nicht Beweis fiir die Richtigkeit der Annahme sein,
daBl Miflbrauch und Psychose Anfang und Ende der gleichen Kette darstellen.
Der HaschischgenuB braucht folglich nicht die Ursache der Psychose zu sein.
Durch Laboruntersuchungen von MArX, welche mit den klinischen Feststellungen
der Haschischwirkung und den Aussagen der Haschischsiichtigen in Einklang
stehen (Zuckerbedarf, Durstgefithl usw.), wissen wir, dal der Haschisch eine
ausgedehnte, tiefgreifende, komplizierte Stérung des innersekretorischen Gleich-
gewichts und des Stoffwechsels bedingt. Ob nun die fortgesetzte Stérung wah-
rend der chronischen Haschischintoxikation eine Schidigung des Organismus
verursacht und somit eine bestimmte Pridisposition schafft, welche die Ursache
und zugleich die Basis fiir das Auftreten einer autonom verlaufenden Psychose
bildet, kann mit guten Griinden nicht bestritten werden.

Es fallt uns zunichst auf, daB zwischen den Erscheinungen des Haschisch-
rausches und denjenigen der Psychose sowie zwischen der letzteren und jenen,
die man bei endogenen Psychosen beobachtet, besonders der schizophrenen
ProzeBpsychose, eine Ahnlichkeit besteht. Wir brauchen indessen nicht niher
auf diese einzugehen. Ebenso wie man mit Recht sagen kann, daB} in der Ha-
schischpsychose alle Symptome der Haschischrdusche vorkommen, kann dies
auch fiir die Schizophrenie und fiir die chronischen Haschischpsychosen gesagt
werden, besonders wenn sie ihren chronischen Charakter und Verlauf angenommen
haben. Diese Nebeneinanderstellung zeigt sehr deutlich, wie kompliziert hier
die Gesichtspunkte sind, von denen aus man an die Deutung der vorliegenden
Stérungen herangehen kann. Bei kritischer Beobachtung dieser Psychosen hat
man sich immer wieder fragen miissen: sind das nicht genuine Schizophrenien ?
Die vorliegenden Probleme konnen wir in folgenden Fragen zusammenfassen:

Handelt es sich um endogene, ,,genuine‘“ Schizophrenien, welche zufillig
nach Haschischgebrauch und ganz unabhingig davon ausbrechen ?

Hat die chronische Haschischintoxikation eine latente schizophrene Anlage
manifest gemacht und so eine ProzeBschizophrenie ausgelost?

Hat sich, vielleicht auf Grund einer vorhandenen allgemeinen Disposition,
durch die Haschischwirkung verursacht eine ,,exogene‘‘ Psychose entwickelt, die
im klinischen Bilde derart der Schizophrenie dhnlich ist, dal man mit Recht von
,,Symptomatischer* Schizophrenie im eigentlichen Sinne sprechen kann?

Diese Fragen erheben sich immer wieder bei allen Intoxikationspsychosen.
Dabei ist aber noch zu iiberlegen, welche Bedeutung dem vorangegangenen
HaschischmiBbrauch fiir die Entwickelung ,,schizophrener Symptome‘ in der
,,exogenen‘‘ Psychose zukommt. Liegt es in der eigenartigen spezifischen Wir-
kung der Droge, d.h. wurde sie durch die wiederholten Réusche in einer be-
stimmten Richtung organisch-funktionell gebahnt oder gibt es damit nichts Ge-
meinsames und ist die Psychose eine durch die Anlage gegebene Reaktionsweise
des Gehirns schlechthin?

Die Entscheidung, ob endogen oder exogen, fillt bei den episodischen Zu-
stinden nicht schwer, obwohl auch hier Zweifel in der Differentialdiagnose gegen
kurzdauernde Schiibe einer sich schleichend entwickelnden Schizophrenie auf-
steigen konnen. Bei den Episoden sind jedoch gerade die exogenen Syndrome
hédufig, charakteristisch und pathognostisch. In den chronischen Haschisch-
psychosen wird man ebenfalls nach exogenen Reaktionstypen fahnden miissen.
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Als solche betrachte ich in meinen Fillen die im ersten Stadium vorgekommenen
zahlreichen und fiir die Schizophrenie ungewéhnlich gearteten deliranten Erleb-
nisse. Dann mufl noch an dieser Stelle die Verschiedenartigkeit des Verlaufs
gegeniiber der Schizophrenie und der giinstige Ausgang in Heilung erwihnt
werden, was ja bei den Psychosen exogenen Ursprungs iiberhaupt betont wird.
Freilich kennen wir auch bei den Schizophrenien langdauernde gute Remissionen.
Doch spricht die bisherige lange Verfolgung der Fille nach der Psychose gegen
einen endogenen ProzeB. GewiB sind wohl Dauer und Ausgang einer Psychose prak-
tisch von Bedeutung, kénnen aber meines Erachtens theoretisch nicht als absolut
sichere Merkmale bei differentialdiagnostischen Streitfragen herangezogen werden.
So mag dahingestellt bleiben, ob es iiberhaupt Fille von Haschischpsychosen
gibt, die unheilbar sind und nach Jahren in einen ,,Endzustand‘ ausgehen.

Mit diesen Betrachtungen erschépfen sich aber die Probleme der Haschisch-
psychosen nicht. Denn auBer den obenerwahnten Symptomen kommt noch eine
Reihe von Erscheinungen vor, die man gewdhnlich als ,,schizophreniedhnlich*
bezeichnet. Gerade solche Symptome, wie paranoisches Verhalten, Wahnideen,
Weltverinderungsideen und Personenverkennungen, katatonische Symptome,
psychomotorische Erscheinungen u. a. beherrschen meist das Zustandsbild und
verdunkeln die in der Minderzahl vorhandenen exogenen Reaktionstypen. Be-
sonders stark zeigt sich das beim Zustandsbild der chronischen Haschisch-
psychosen wihrend des ersten Stadiums, zu einer Zeit also, in der sich im Hinter-
grund die Symptome von exogenem Charakter abspielen, wie es eindeutig der
Fall Nr. 20 beweist, wenn man das wihrend der Psychose geschilderte Bild mit
den in der Remission dariiber gemachten Angaben vergleicht. Hier ist es an-
scheinend ein Zufall, daB dieser Kranke sich an die Einzelheiten seiner Erleb-
nisse noch erinnerte und dariiber ausfiihrlich berichten konnte. Dagegen sind
die exogenen Symptome des Falles 21 nur angedeutet, man kann den Charakter
derselben nur mit einer gewissen Wahrscheinlichkeit vermuten. Doch bleibt
zweifellos in diesen Fillen die Differentialdiagnose zwischen chronischer Ha-
schischpsychose und der Schizophrenie in hohem Mafle schwierig und wird oft
zur Unmoglichkeit. So drdngt sich fast von selbst die Frage auf, ob man es
hier mit einer sog. ,,symptomatischen‘‘ Schizophrenie im eigentlichen Sinne zu
tun hat. Das Vorkommen einer solchen Schizophrenie verneint MAYER-GROSS
entschieden. Er sagt, daB man nur dann von einer ,,symptomatischen‘ Schizo-
phrenie, d.h. einer bestimmten organischen Krankheit, z. B. der Paralyse,
,,die in den Symptomen der Schizophrenie in Erscheinung tritt‘, sprechen kann,
wenn alle Voraussetzungen fehlen, die auf eine schizophrene Krankheitsbereit-
schaft hinweisen und auch deren hypothetische Vermutung keinerlei Stiitze
findet. Letzteres ist aber nach MAYER-GRoss nicht méglich, da eine schizophrene
Erbanlage auch vorliegen kann, obwohl keine Anhaltspunkte dafiir zu finden
sind. Bekanntlich existiert dieses Problem nicht nur bei solchen Fillen, die
nebst exogenen Schadigungselementen schizophrene Symptomatik aufweisen
(Paralyse, Encephalitis epidemica, Cocainwahnsinn usw.), sondern auch bei den
meisten symptomatischen Psychosen. Die Konstitution gibt heute in jedem
Falle den Erklarungsmodus ab, um einigermaBen die Entstehungsmechanismen
erfassen zu konnen; obwohl sie schlieBlich nicht mehr viel besagt, da sie
a posteriori als ererbte, angeborene oder erworbene Disposition angenommen wird,



h4 Allgemeines iiber die Haschischsucht.

laBt sich doch nicht ohne diese Arbeitshypothese auskommen. Eine spezifische
,,schizophrene Anlage‘‘ ist ebenso unentbehrlich als Arbeitshypothese, nur soll
sie meines Erachtens nicht dazu dienen, die Bedeutung einer wohlbekannten
lingerwirkenden Schidigung in ihrer ursichlichen Beteiligung bei der Erkran-
kung zu verwischen. Wenn man also bei der Definition von MayER-GROSS
bleibt, konnen auch die Haschischpsychosen nicht als symptomatische Schizo-
phrenien angesehen werden, da auch hier die Erbanlage nicht auf diese Weise
ergriindet werden konnte.

GRUHLE sagt am Schlul der Theorie der Schizophrenie: ,,Treibt jemand die
Konsequenz des Denkens so weit, daraufhin die Schizophrenie als eine Er-
krankung sui generis zu verneinen, und sie nur noch als Symptomkoppelung,
als Symptomgestalt gelten zu lassen, so mull man logisch zustimmen freilich
mit der Einschriankung, daf man dann genau wie bei der Epilepsie zahlreiche
Falle kennt, bei denen bis heute keine Aufklirung gelang, wovon denn die Sym-
ptomgestalt Ausdruck sei.“ Hier wire also zu tiberlegen, ob der Haschisch-
miBbrauch zur Aufklirung der schizophrenen Symptomgestalt ausreicht. So
taucht die Frage auf, ob die Wiederholung von bestimmten Symptommechanis-
men bzw. Erlebnissen in den Haschischrduschen deren Auftreten in der Psychose
in die Wege leitet. Diese gewohnten Mechanismen kénnen durch die Psychose
ins Rollen gebracht werden. Man kann sich das aber auch so vorstellen, dafl ein
Selbstindigwerden dieser Mechanismen und das wiederholte spontane Abrollen
derselben das schafft, was wir Psychosen nennen (aber auch da lassen wir die
Psychose als etwas von den Symptomen gesondertes Moment gelten). Dies
koénnen wir ebensowenig bejahen wie verneinen. Bei der Eigenart der Haschisch-
psychosen und den wenigen ausfithrlich untersuchten Féllen mul die Frage
offen bleiben. Ich neige aber dazu, in diesen Fillen eine Art von ,,symptomati-
scher Schizophrenie‘‘ anzunehmen. Es ist eine ,,symptomatische‘ Schizophrenie
innerhalb einer eigentlichen exogenen Psychose, also keine genuine ProzeB-
psychose. Freilich bleibt die Frage der Erbanlage im Sinne von MAYER-GROSS
dahingestellt. Jedenfalls scheint in diesen Fillen der Haschisch der wesent-
liche Faktor fiir das Auftreten der Psychose, und es ist anzunehmen, da8} sie
ohne ihn niemals zustande gekommen wire.

Diesen Fillen gegeniiber steht die Mehrzahl der von mir untersuchten chro-
nischen Psychosen bei vorangegangenem Haschischmiflbrauch. Es handelt sich
bei diesen um schicksalsmaBig ausgebrochene genuine Schizophrenien, die zu-
fallig nach Haschischgebrauch auftreten. In dem einen oder anderen Fall kann
wohl der Haschisch als auslésendes exogenes Moment vielleicht mitbeteiligt
sein. Diese Fille haben von dem Beginn der Psychose an und wéihrend des
Verlaufs derselben trotz dem vorausgegangenem Haschisch keine nicht-schizo-
phrenen symptomatischen Erscheinungen gezeigt, dagegen war der ,,Zusammen-
hang des Gesamtverhaltens‘ (MAYER-GROSS) gegeniiber schizophrenen Zustands-
bildern im Verlaufe durch nichts zu unterscheiden.

Ein Schizophrener kann sich ebenso wie dem AlkoholgenuBl auch dem Ha-
schischgenuB} ergeben. Ich habe den Eindruck, daBl der Schizophrene sich unter
der direkten Haschischwirkung wie ein Normaler verhilt, d.h. die gleichen
Rauschphédnomene produziert und diese gesondert von den schizophrenen Er-
lebnissen registriert.
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Zusammenfassend liBt sich sagen, daB bei der Deutung der protrahierten
bzw. chronischen Haschischpsychosen folgende Denkmdglichkeiten zu erwégen
sind :

1. Viele Schizophrene verfallen im Prodromalstadium in ein Bummelleben
und werden Landstreicher (WILMANNs). Solche Individuen konnen in Gegenden,
wo Haschischmiflbrauch vorkommt, in das Milieu der Haschischraucher geraten.
Somit besteht die Moglichkeit, daBl mancher schizophrenieahnlicher chronisch
Haschischsiichtiger schon bevor er sich dem MiBbrauch ergab, schizophren war.

2. Wenn schon der einzelne Haschischrausch zahlreiche Stérungen im Kérper-
haushalt hervorruft (Marx), so kénnen wir annehmen, daB der chronische
Haschischmifibrauch tiefe Schidigungen im inneren Gleichgewicht des Organis-
mus setzt, daB er also das ,,biologische Orchester‘ stért, wie WiLmMaNNs die
Zusammenarbeit der Hirnrinde, der tiefen Hirnzentren, des vegetativen Nerven-
systems und der endokrinen Driisen genannt hat. Somit besteht die Moglich-
keit, daB eine Schizophrenie durch den HaschischmiBbrauch ausgeldst wird, d. h.
bei einem latenten Schizophrenen oder schizophren Belasteten manifest wird.
Denn die Schizophrenie pflegt mit besonderer Vorliebe stiirmisch zum Ausbruch
zu kommen, wenn eine Stérung im ,,biologischen Orchester hervorgerufen
wird: in der Pubertit, in der Menstruation, im Puerperium, in der Lactation, in
der Menopause, im Riickbildungsalter, durch einen Eingriff in das endokrine
System, z. B. nach Entfernung oder Operation einer Driise.

3. SchlieBlich besteht noch die Moglichkeit, daB3 es sich bei den protrahierten
bzw. chronischen Haschischpsychosen um eine schizophreniedhnliche Psychose
handeln kann. Fiir diese Annahme spricht, daf wir bei verschiedenen organischen
Hirnerkrankungen Psychosen beobachten, die ohne Anamnese nicht von der
Schizophrenie zu unterscheiden wéren: bei der spontan oder durch die Malaria-
kur erzeugten ,stationdren Paralyse, bei der chronischen Encephalitis epi-
demica (MaYER-GROSS u. a.), bei Epilepsie (GRUHLE), bei schleichend verlaufen-
den Hirntumoren und nach schweren traumatischen Hirnverletzungen.

IV. Soziologische und kriminologische Auswirkung der
Haschischsucht und ihre Bekimpfung.

Fast iiberall, besonders aber in Europa, ist in gesellschaftlicher Hinsicht
und vom Standpunkt der Moral aus die Haschischsucht verpénter als die Opium-
sucht, der Cocainismus, Morphinismus und Alkoholismus. Ausnahmen scheinen
manche afrikanische und asiatische Gebiete (wie Indien) zu bilden. Die Siich-
tigen selbst gelten in den meisten Lindern als der Abschaum der menschlichen
Gesellschaft, und vielerorts ist ihr Name mit Verbrecher gleichbedeutend. Diese
iible Meinung vom Haschisch und von dessen GenufB teilen die Haschischsiich-
tigen nicht. Sie sehen im Gegenteil darin eine besondere Auszeichnung und den
Beweis von Méinnlichkeit und Mut.

a) Die Arbeit.

Durch den HaschischgenuB8 entwickeln die Menschen Eigenschaften, die sie
fir das geordnete soziale und wirtschaftliche Leben unbrauchbar machen. Es
sei zundchst auf das eigenartige Verhiltnis der Siichtigen zur Arbeit aufmerksam
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gemacht. Bei den meisten, die ich sah, konnte ich nur sehr lockere Beziehungen
zur Arbeit konstatieren. Nur wenige konnten iiber sich berichten, daf sie durch
den Haschisch in der Arbeit nicht gestért wurden. Solche Siichtige aber bilden
eine Ausnahme, besonders wenn sie ihre Arbeit fiir die Dauer regelméBig und
richtig ausfiihren. Dies hingt wohl auch von der Art der Beschiftigung ab.
Sicher hat der HaschischgenuB fiir Handwerker und einfache Arbeiter besonders
nachteilige und geradezu verderbliche Folgen. Sie gehen darin auf, verachten
ihren Beruf und iiberschéitzen sich, selbst wenn sie keine eigentlichen Gréfen-
ideen duBern. SchlieBlich sind die durch den Haschisch hervorgerufenen Eigen-
schaften das tatenlose Nichtstun, die Unbesténdigkeit, das MiBtrauen, die Reiz-
barkeit und die Streitsucht geeignet, das Bediirfnis der Siichtigen nach Arbeit
ernstlich zu beeintrichtigen.
b) Die Familie. ‘

Als weitere Folge entwickelt sich bei den Haschischsiichtigen der Hang zum
planlosen Herumirren und Vagabundieren. Somit werden sie zuniichst ihren
Familien eine doppelt schwere Last. Ihre Angehoérigen miissen sie unterhalten
und ihre Launen und Grobheiten erdulden. Derartige Erfahrungen machten
auch WarwNock in Agypten und Kerm in der Tiirkei.

In einer Richtung nur scheint der Haschischsiichtige in der Familie mitunter
geschitzt zu werden, namlich als Ehemann. MAYERHOF sagt, daBl méiBige Ha-
schischgeniefler ,,als heitere Kumpane, vor allem wegen ihrer komischen Ein-
falle und Geschichten — allerdings meist unanstindiger Art — trotz einer ge-
wissen Verachtung, die man gegen ihr Laster hegt, in der orientalischen Gesell-
schaft gern gesehen werden. Wegen der erregenden Wirkung der Droge sollen
sie librigens auch als Eheménner sehr geschitzt sein‘‘. Er erzahlt, dal sein
Diener ihm durch sein schlifriges Benehmen, durch zunehmende Bldsse und
Leistungsunfahigkeit auffiel. Er sagte ihm auf den Kopf zu, daB dies die Folge
des Haschischgenusses sei. Der Diener leugnete nicht, entschuldigte sein Laster
aber als Folge der hohen Anforderungen, die seine junge Frau an ihn stelle.
»Ich habe ihn durch Drohungen veranlassen kénnen die gefahrliche Gewohn-
heit aufzugeben, habe mir nun allerdings dadurch den Zorn seiner liebebediirftigen
Ehefrau zugezogen.* Nicht immer aber ist das Verhaltnis der Haschischsiich-
tigen zu ihren Frauen ein derartig zértliches. Im Gegenteil, auch hier werden,
wie bei den Siufern, Gewalttitigkeiten und MiBhandlungen aller Art auch
durch Verdffentlichungen in der Tagespresse bekanntgegeben. So wurde von
einem 26jahrigen Techniker berichtet, daBl er wiederholt in haschischberauschtem
Zustand nach Hause gekommen sei, seine Frau und seine Kinder zu erwiirgen
versucht habe, und daB} diese nur durch Hinzukommen der Nachbarn und der
Polizei gerettet werden konnten. Aus solchen Berichten kann man berechtigte
Parallelen zwischen den Familienverhaltnissen der Séufer und denen der Ha-
schischsiichtigen ziehen.

¢) Das soziale Leben.

In der ausfiihrlichen Behandlung des komplizierten Charakters der Haschisch-
siichtigen wurden bereits eine Reihe von Eigenschaften erwihnt, die ihr negatives
gesellschaftliches Verhalten verstidndlich machen. Sie sind in hohem MafBle mi3-
trauisch, scheu und 4ngstlich und halten sich abseits von den anderen Menschen,
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sie entwickeln sogar eine ausgesprochen feindliche Einstellung gegen die Gesell-
schaft, die sich in verschiedener Richtung zeigt. In ihren Gesprichen wenden
sie sich oft mit Erbitterung und iibelwollender Ablehnung gegen ihre Mitmenschen.
Sie nehmen stets eine Protesthaltung ein. Die Ordnung wird als Bedriickung
aufgefaBt, Gesetze und Polizei sind nur dazu da, um ikre Freiheit einzuschréinken.
Alles, was sich gegen diese Einrichtungen wendet, wird als gut und richtig an-
gesehen. In ihren Augen ist ein Diebstahl kein Verbrechen; ihre maflosen
Wiinsche nach Wohlhabenheit, Bequemlichkeit, Vergniigungen, Luxus, gutes
Essen, die an ihren oft mehr als drmlichen Verhiltnissen scheitern, reizen sie
zum HaB gegen den Reichtum und gegen alle diejenigen, die sie im Besitze
dieser Annehmlichkeiten wihnen. In ihrer téglichen Lebensweise sind sie trotz-
dem sehr geniigsam und meist mit wenigem zufrieden, auch dann, wenn sie
sich mehr leisten konnten. Dabei brennen in ihnen aber Wiinsche, die mehr
auf Traumereien und Spekulationen beruhen. Romantische Ideen und abenteuer-
liche Neigungen fithren sie auf diese Weise bis zum Verbrechertum, mit dem
sie stets in engen Beziehungen stehen, wie auch mit Organisationen und Par-
teien, die mit der bestehenden Gesellschaftsordnung unzufrieden sind und sie
bekdmpfen.

Zu diesem negativen Verhalten gegen die Gesellschaft steht ihr positives
Verhalten zur menschlichen Gemeinschaft iiberhaupt in diametralem Gegensatz.
Es ist eine iiberall, wo Haschischgebrauch vorkommt, festgestellte Tatsache,
daB die Haschischraucher sich immer treffen, um sich gemeinsam zu berauschen.
Diese Eigenart der Siichtigen ist derart verbreitet, dall man in einem Ort, wo
nur ein Haschischraucher bekannt ist, mit Sicherheit annehmen darf, daB min-
destens noch einer da sein muB}. Diese Tendenz des gemeinsamen Genusses
teilt der Haschisch mit anderen Mitteln, wie hauptsichlich dem Cocain und
nicht zuletzt dem Alkohol (H. W. Maier, BuMkE-KANT, SMITH u.a.). Da-
gegen ist diese gesellige Neigung bei Opiumrauchern und -essern viel weniger
ausgebildet, obwohl sie auch hier, wie es bei dem gemeinsamen Rauchen in
Opiumlokalen bekannt ist, nicht ganz fehlt. Dies kann man sich aber durch die
hervortretende Schlafwirkung der Opiate erkliren.

Die Neigung zur menschlichen Gemeinsamkeit beschrinkt sich bei den
Haschischsiichtigen nur auf Gleichgeartete. Sie verkehren auch auBerhalb der
Zeit, in der sie sich berauschen, nur gerne mit Leuten, die ihrer Sucht Verstindnis
entgegenbringen, wie z. B. mit fritheren Haschischsiichtigen, die Heroinisten
wurden. Bei allgemeiner Betrachtung des sozialen Verhaltens der Haschisch-
raucher scheint mir eine eigene Ideenwelt und eine gewisse autistische Ge-
schlossenheit unter ihnen zu herrschen. Die Mitteilsamkeit der Berauschten und
der gegenseitige Austausch ihrer Ideen in diesem Zustand bedingt eine Ab-
flachung anderer Interessen und der geistigen Regungen, schafft aber dafiir
einen volligen Ausgleich und eine innere Bindung innerhalb der einzelnen Rau-
chergruppen, deren Mitglieder fest zusammenhalten, ohne das dabei die Freiheit
des einzelnen in seinem subjektiven Empfinden beeintrichtigt wird. Es herrscht
eine gewisse Zwanglosigkeit, die wieder ein freiwilliges Hinnehmen der Ideen,
Auffassungen und Behauptungen der anderen ,,Freunde‘‘ bis zu einem gewissen
Grade voraussetzt. Das Beisammensein wiahrend des Rauchens ist in diesem
Sinne von groBter Wichtigkeit. Das romantische Schwirmen, die Freude am
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Phantasieren, das verfeinerte Empfinden der Schonheit, etwa einer Mondnacht,
das gehobene euphorische Selbstgefiihl, alles das bildet die Ursache und den
Grund zum weiteren Rauchen, und diese subjektive Einstellung verstiarkt den
EinfluB der menschlichen Gemeinsamkeit, besonders innerhalb der eigenen
Gruppe. Das alles bildet gerade und vor allem die angenehme Seite der Sucht
fir den Siichtigen. Eine solche Haschischrauchergruppe braucht eine ideologi-
sche oder philosophische Ausdeutung oder eine religiose Tendenz, um einer Sekte
oder einer sozialen Organisation zu dhneln bzw. eine solche aus sich entstehen
zu lassen (vgl. auch die Geschichte des ,,Alten vom Berge‘ und seiner Hascha-
schinen, Marco Poro). Ein gewisser Fanatismus im Zusammenhalt ist bei den
Siichtigen zweifellos vorhanden; sowohl die gegenseitige Bindung wie auch die
Art der Verbreitung des Haschisch und der Unterbringung der Neulinge hat
sehr viel Ahnliches mit den bei Sekten herrschenden Gebriuchen.

d) Die Kriminalitit.

Von HarNack und A. MARIE werden als besonders hiufig unter den Ha-
schischsiichtigen erwihnt Vagabunden, Bettler, Verbrecher, riickfillige Diebe
und Sittlichkeitsverbrecher. Die zuletzt genannten Delikte werden auch sonst
in der Haschischliteratur angefiihrt, was fiir die geschlechtlich reizende Wirkung
des Haschisch spricht, z. B. Vergewaltigungen von Frauen usw. Die absichtliche
Berauschung mit Haschisch zum Zwecke der Begehung einer strafbaren Hand-
lung kommt gelegentlich bei Gewohnheitsverbrechern auch in Gegenden vor,
wo Haschisch nicht verbreitet ist. So erzéhlte ein von H. W. MATER beschriebe-
ner Kranker, der selbst ein Cocainist und Verbrecher war, da8 ,nicht nur Leute
seines Schlages, sondern auch Kiinstler Cocain und Haschisch nehmen, um besser
arbeiten zu kénnen‘. Aber auch in anderer Form findet der Haschisch bei Be-
gehung von Verbrechen Anwendung. So erwihnt MAYERrHOF, daB in Agypten
Haschisch-Latwergen, denen Hyoscyamus muticus L. beigemengt war, Leuten in
freundschaftlicher Art angeboten wurden, mit dem Zweck, sie im Rausch zu
berauben oder zu vergewaltigen. In der ersten Hilfte des Jahres 1914 kamen
in Kairo fast jede Woche Vergiftungsfille durch solche Latwergen vor und eine
Reihe der Opfer erwachte nicht wieder aus der Betdubung, was natiirlich nicht
dem Haschisch, sondern dem Hyoscyamus zuzuschreiben ist. Ein Fall von #hn-
licher Verwendung des Haschisch wurde von HILrIARD publiziert, wonach bei
einem Ehepaar plotzlich eine Geistesstérung von einigen Tagen Dauer mit mo-
torischer Erregung, Visionen, religiéser und sexueller Ekstase und Verwirrtheit
ausbrach, nach deren Ablauf eine Amnesie fiir die Zeit der Erkrankung und der
vorangegangenen Zeit bestand. Beide Gatten hatten aber das Gefiihl, als ob
seit Ausbruch der Krankheit ein lingerer Zeitraum vergangen sei. Die Um-
stinde legten den Verdacht nahe, dafl die Eheleute von einem Fremden, der
die Frau sexuell miBlbraucht batte, mit Haschisch vergiftet wurden. Aus diesem
Beispiel ist ersichtlich, dal dem Haschisch eine verschiedene Bedeutung als
Moment fiir die Kriminalitit zukommt.

Die Bedeutung der Haschischwirkung tritt aber besonders in der enormen
Héufigkeit der Kriminalitat der Haschischsiichtigen zutage. Aus dem Bericht
der Kriminalpolizei in Athen entnehmen wir, daBl die Gesetzesiibertretungen der
Haschischsiichtigen meistens in Gewalttaten, Korperverletzungen, Attentaten,
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Widerstand, Raubiiberfillen und Zerstérung von fremdem Gut bestehen, im
Gegensatz zu den Heroinisten, die meistens Eigentumsdelikte begehen. Ebenso
meint GARDIKAS, daB zahlreiche Haschischsiichtige vorwiegend wegen Gewalt-
tatigkeitsverbrechen, Korperverletzungen und Ruhestérung, aber auch wegen
Eigentumsdelikten vorbestraft sind. Bei der letzten Kategorie handelt es sich
wohl um Berufsverbrecher (Einbrecher und Diebe), die gleichzeitig dem Ha-
schischgenuf3 ergeben sind.

Die Meinungen in der Haschischliteratur stimmen tiberein, da die Krimi-
nalitit unter den Haschischsiichtigen groB ist. Die Meinung ASCHAFFENBURGS
in seinem Buch iiber ,,Das Verbrechen‘, ,,dafl der Haschisch ebenso wie das
Opium in einem hohen Grade ldéhmend, besonders auf die Bewegungsauslosung
wirkt, so daB der Verkehr mit der Offentlichkeit wihrend des Rausches fast
vollig ausgeschlossen ist und damit die Gefahr fiir dieselbe®, ist demnach un-
zutreffend.

Nach meiner Erfahrung kommt fiir die Begehung von strafbaren Handlungen
aller Art vorwiegend den Eigenschaften der Haschischsiichtigen besonders wih-
rend des Rausches eine groBe Bedeutung zu, ndmlich ihrer auBerordentlichen
Empfindlichkeit, Verletzlichkeit, Reizbarkeit als Folgen paranoischer Ideen, die
sie rasch entwickeln. So handelt es sich sehr oft nicht um vorbedachte Vergehen,
sondern um solche, die aus der Situation, aus teils verstdndlichen, wenn auch
inaddquaten Griinden, teils aus pathologischer Reaktionsweise, teils aus be-
sonderer Impulsivitdt des Berauschten entstanden. Ebenso wie ein Siichtiger
die Staatsgewalt angreift in der Uberzeugung, vollkommen im Recht zu sein,
werden auch zahlreiche Verfehlungen der Haschischsiichtigen beim Militir be-
gangen, die schwere Disziplinarstrafen nach sich ziehen, wie Ungehorsam, Be-
leidigung von Vorgesetzten usw. In dieser Hinsicht besteht eine groBe Ahnlich-
keit zwischen den bei Haschischsiichtigen und berauschten Alkoholikern vor-
kommenden Vergehen.

Bezeichnend fiir die Entstehung von schweren Verbrechen gegen das Leben
ist die Niehtigkeit der Beweggriinde bzw. das vollkommene Fehlen derselben.
Beispiele hierfiir sind die Fille Nr. 24 und 25.

Manche Haschischsiichtige ‘gelten als besonders mutige, unerschrockene,
draufgéingerische Menschen, die iiberall ihre Kraft beweisen wollen und nicht
vor Streitigkeiten zuriickschrecken. Solche werden gern von weniger mutigen
Siichtigen in ihre Gruppe aufgenommen. Sie spielen hier die Rolle des Helden
oder Raufbolds und treten in den Vordergrund, wenn ein Streit mit AuBen-
stehenden entsteht oder sie fordern einen solchen direkt heraus. Selbst ihre
Schiitzlinge nehmen sich vor ihnen in acht, vermeiden sie zu reizen oder zu
beleidigen und ertragen ohne Widerstand und Protest die freundlich gemeinten
MiBhandlungen, Ohrfeigen und Puffe. Als solcher Held scheint auch der Téiter
in dem bereits erwihnten Mordfall (Nr. 24) gegolten zu haben, jedenfalls wurde
er frither von seinem Opfer als sein Raufbruder bezeichnet. Tatsdchlich handelt
es sich bei diesen Siichtigen nicht immer um wahre Helden. Sie unterliegen im
Rausch den gleichen Angsten und Wahnideen und ergreifen in gefihrlichen
Augenblicken die Flucht.

Aus den hiufigen Gesetzesiibertretungen in ihrem freien Leben resultiert
auch das hiufige Vorkommen von Haschischsiichtigen in Gefingnissen. So ist
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es dann nicht weiter verwunderlich, daB auch Gefingnisinsassen zu Haschisch-
siichtigen werden, die es vorher nicht waren. In der schwiilen Gefingnisatmo-
sphére, wo schon von vornherein Unzufriedenheit, Widerspruch und HaB8 herrscht,
entwickelt sich oft zwischen den Gruppen der gefangenen Haschischsiichtigen
Feindseligkeit und MiBtrauen. Ein unbedeutender Wortwechsel kann zu einem
Streit fithren, der sich im Nu auf simtliche Insassen verbreitet und zu schweren
Priigeleien, Attentaten, gefihrlichen Korperverletzungen und Morden fiihrt,
wobei selbstgefertigte Waffen benutzt werden. So konnte ich einmal einen ge-
fangenen Haschischsiichtigen sehen, als er eines Morgens mit einem geschwol-
lenem, blutunterlaufenem Auge erschien, das er, wie es mir versichert wurde,
bei einer schweren Priigelei davongetragen hatte.

¢) Rauschgifthandel und Schmuggel.

Wenn man erfihrt, dal in den Gefingnissen Haschisch geraucht wird, erhebt
sich die Frage, wie es hineinkommt, wie es der Aufsicht des Personals entgeht
und zu den Gefangenen gelangt und wie es geraucht wird, ohne daB es durch den
charakteristischen Geruch des Rauches auffdllt. REko beschreibt die beim Ein-
schmuggeln von Marihuana in die Gefingnisse und Irrenhduser von Mexico iib-
lichen Methoden folgendermaflen: ,,Die Arzte, die Aufsichtsbeamten, die Warter
und Diener in den Strafanstalten und Hospitédlern wissen ganz genau, daB bei
Besuchen der Hiftlinge bzw. Patienten die Verwandten und Freunde derselben
trotz genauester Untersuchung immer wieder mit den anderen mitgebrachten
Geschenken Marihuana einzuschmuggeln versuchen. Man findet ihn fast regel-
méBig in den mitgebrachten Zigaretten, aber auch eingendht in den Saum von
Wischestiicken, im Rahmen kleiner gespendeter Heiligenbilder, in der Sohle von
Pantoffeln; sogar auf der duBeren unteren Seite von Flaschen, deren Inhalt
bereits gepriift und als harmlose Limonade befunden wurde, fand man die Spuren
und die kleinen harzigen Kiigelchen angeklebt. Oft enthilt Brot und Backwerk
Marihuana, fast regelmaBig mitgebrachtes Zuckerzeug. Um die Héftlinge auf
das mitgebrachte Geschenk aufmerksam zu machen, wird, wenn eine Kontroll-
person in der Néhe ist, der Name des Giftes in anscheinend harmlose, dem Kun-
digen aber geniigend deutliche Mitteilungen eingeflochten: ,Meine Schwester
Maria und ihre Freundin Juana (Marijuana) haben gestern diesen Kuchen ge-
backen.‘ Der Strifling weill schon, was er in dem Kuchen zu finden hat. Oder
ein Blumenstraul — welch nettes und sinniges Geschenk fiir einen Zuchthiusler
— wird mit den Worten iibergeben: ,Die Kinderchen Rosa und Maria (Rose-
marie) denken an ihren ungliicklichen Papa und schicken dir dies . ..° Das Auf-
sichtspersonal kennt natiirlich diesen Zuchthausjargon und konfisziert solche
Geschenke héufig. Wie oft sie aber unentdeckt bleiben und ihren Zweck er-
reichen, entzieht sich der Kenntnis ... Nicht anders beschreibt KOURETAS
die Schmuggelarten der Narcotica in griechischen Militir- oder Zivilstrafanstalten.
Meistens sind es auch hier die nichsten Verwandten und Freunde, die dem Ge-
fangenen das Mittel trotz strengster Aufsicht bei ihren Besuchen zustecken. ,,Er
bettelt, droht der Mutter, Schwester, Frau oder Geliebten, die ihn besuchen,
dafl er sich umbringt, falls ihm das Mittel nicht gebracht wird, daB er sie t6ten
werde, sobald er aus dem Gefingnis komme; auf diese Weise werden ihre Ver-
wandten zu ihren Verderbern. Sie legen das pulverisierte Mittel zwischen das
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Leder und das Futter besonders hergestellter Schuhe oder in den Saum von
Taschentiichern und Kleidungsstiicken. Andere fertigen kugelférmige Knépfe
an, die mit dem Pulver gefiillt sind, oder legen es an die Hinterseite von Taschen-
spiegeln oder streuen Pulver auf groBe Trauben; manche fertigen plattgedriickte
Blechtaschen an, die sie unter das mitgebrachte Essen legen, oder mischen das
Pulver in den Zigarettentabak oder legen es in NuBschalen, die wieder zusammen-
geklebt werden ; andere schneiden ein Bild eines Zeitungsblattes aus und kleben
es auf das gleiche eines anderen Blattes der gleichen Nummer, indem sie das
Pulver zwischen beide verteilen, oder konstruieren Kuchendosen mit doppelten
Winden. Die Frauen streuen das Pulver auf ihr Haar oder legen es in kleinen
Pickchen zwischen ihre Schenkel oder in noch mehr verborgene Koérperstellen.
Neuerdings wird die sog. Methode ,per Flugzeug‘ ausgefiihrt: man bindet einen
schweren Gegenstand an das leichte Pickchen und schleudert es zur verabrede-
ten giinstigen Zeit in den Gefingnishof, in dem der Gefangene darauf lauert.*
Es sind aber nicht nur Freunde, die dies tun, sondern auch berufsmiBige Schmugg-
ler, die wahrscheinlich noch andere Listen anwenden. Die Tagespresse berichtet
hiufig, daB solche von den Aufsichtsbeamten festgenommen wurden. Vor
wenigen Jahren entdeckte man bei der griindlichen Inspektion eines Gefdngnisses
(von Agina) auBer einer groBen Anzahl von Waffen auch groBe Mengen von
Narcotica. Bei meinen téglichen Besuchen der Marinegefingnisse erfuhr ich
durch den Direktor dhnliche Beispiele der groBen Miihe, die die Beamten bei
der Verhiitung des Einschmuggelns von Rauschgiften haben. Dabei wissen sie,
daB sie die einwandernden Mengen nur verringern kénnen, und dafl immer ein
Teil davon unbehindert durchgeht. So entdeckte man z.B., daB die ‘Heroin-
dosen zwischen Briefmarken und Kuvert gelegt wurden. Auch die Gefangenen
selbst sind bemiiht, wenn sie in das Gefingnis wandern, eine moglichst grofle
Menge ihres Mittels mitzunehmen. Sie stellen Suppositorien her, die sie in den
Anus stecken oder gehen sogar so weit, unlgsliche Kapseln zu verschlucken und
warten dann darauf, bis sie mit dem Kot entleert werden. Die in den Gefédngnissen
vorhandenen Gifte werden aber nicht etwa von deren Besitzern allein genossen,
sondern gleichméBig unter allen Mitgefangenen verteilt. Wehe dem, der von
seinem Vorrat nichts abgibt! So rauchen sie gemeinsam die selbstgedrehten
Zigaretten oder selbstgeschaffenen Wasserpfeifen, die aus Brot geknetet werden.
Sie sorgen auch dafiir, daBl der aufsteigende Rauch gleich zum Fenster hinaus-
geht und sie nicht durch seinen Geruch verrdt. Am leichtesten haben es natiir-
lich die Heroinisten, die ihre Dosen schnupfen kénnen.

Dieser Schmuggel in die Gefidngnisse ist nichts weiter als eine Episode in dem
groBen, stark in den Verbrauchslindern verbreiteten Handel von Haschisch,
und dieser selbst w’eder nichts weiter als ein Spezialzweig des riesigen, iiber die
ganze Welt organisierten Rauschgifthandels, von dem REKO ein interessantes
und dokumentiertes Bild in seinem Buch iiber die ,,Magischen Gifte“ gibt.
KEermM schreibt iiber den Haschischexport aus Kleinasien: ,,Wenn die Zeit der
Ernte kommt, geht ein Freund des Interessenten zur Behoérde und macht Mit-
teilung von der geheimen Existenz des Produktes. Die Behérde befiehlt das
Abschneiden der Pflanze, was kostenlos geschieht. Der Besitzer nimmt das
Produkt auf diese Weise, sammelt den Puder von Haschisch und beginnt mit
dem Schmuggel. Der Handel damit ist gesetzlich verboten; es gibt aber
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Geheimorganisationen. Haschisch wird den Schmugglern mit Booten geliefert und
hauptséichlich aus Proussa und Smyrna nach Alexandrien exportiert.” A. MARIE
erzahlt, daB in Agypten 1884 festgestellt wurde, daB der verbotene und be-
schlagnahmte Haschisch von den Zollbeamten verkauft wurde, anstatt ver-
nichtet zu werden, wie es vom Gesetz vorgeschrieben war. Die Schmuggel-
organisationen, die groBle Verdienste erzielten, verwendeten auch erhebliche
Summen, um die Beamten zu bestechen. Doch seien die aufgedeckten Skandale
unterdriickt worden und die Bestrafung der Beamten unterblieben, weil euro-
pdische Staaten, die interessiert waren, sich einmischten.

1 kg des geschmuggelten GenuBmittels bringt den GroB- und Kleinhéindlern
zusammen 2000 bis 3000 RM Reinverdienst ein! Um ihr Ziel zu erreichen, be-
dienen sich die Héndler aller moglichen Mittel und Listen. Vor allem benutzen
sie die Siichtigen selbst als Vermittler zur Gewinnung neuer Kunden, und geben
ihnen dafiir das Mittel, soviel sie fiir sich brauchen, umsonst. Das gilt allerdings
mehr fiir die Heroinisten als fiir die Haschischsiichtigen, die von jeher mehr aus
eigener Initiative handelten, sie richten ja mit geringen Mitteln kleine Spe-
lunken ein, wo sie den Genossen ihrer Leidenschaft die Moglichkeit bieten, eine
Haschischwasserpfeife zu rauchen. Solche Lokale pflegen die Wasserpfeife
dauernd bereit zu halten, damit die Giste keine Zeit verlieren. Das kénnen sie
aber nur dann wagen, wenn sie sicher gegen die Verfolgung der Polizei sind.
Zu diesem Zwecke werden besonders geartete Buden gewihlt, die nach der
StraBle zu das harmlose Aussehen eines kleinen Kaffeehauses darbieten. Im
Hintergrunde oder auf einer dahinter befindlichen Terrasse, wohin man mittels
einer verborgenen Leiter gelangen kann, oder im Keller erhalten dann die be-
sonderen Kunden die Haschischwasserpfeifen. Auch in entfernt gelegenen
kleinen Vororten oder Ortschaften, die durch einen kleinen Wald oder einen
Felsvorsprung geschiitzt sind, werden zu diesem Zweck kleine provisorische
Baracken hergestellt. Man achtet dabei darauf, moglichst entfernt vom Bereich
der Polizei zu bleiben und ist mitunter sogar zu einem gewaltsamen Widerstand
gegen die Polizei vorbereitet. So war ein von einem Haschischsiichtigen er-
richtetes Haschischlokal in einem verrufenen Viertel von Athen mit Stacheldraht
und Blechbefestigungen der Tiir und Fenster wie eine kleine Festung ausgestattet.
Seine Einnahme erforderte eine richtige kleine Belagerung durch die Polizei,
wobei man beiderseits von Feuerwaffen Gebrauch machte.

Die regelmaBigen Kunden sind in solchen Lokalen bekannt, Fremde kénnen
nur durch Bekannte eingefiihrt werden. Es bestehen zwischen Lokalbesitzern
und Kunden bestimmte Signale oder auch Paroleworte. Ebenso dienen zur ge-
heimen Verstindigung Worte in einem bestimmten Jargon. Das gilt auch beim
Verkauf des Mittels, der Kédufer mull wissen, wie er es zu verlangen hat, sonst
bekommt er es natiirlich nicht vom Héndler, der nebenbei irgendein anderes
Geschift, z. B. als Zeitungsverkdufer oder Hausierer betreiben kann. Eine
Reihe von Siichtigen, die ich sprach, gab mir ungern die Lage solcher Haschisch-
lokale an, und diejenigen, die dazu bereit waren, nannten mir nur solche, die
der Polizei bereits bekannt waren. Es ist nicht ohne Gefahr, sich diesen Orten
zu nidhern, besonders wenn die Haschischsiichtigen den leisesten Verdacht
schopfen, daBl es sich um Polizeispione handelt. Ich konnte eine Reihe von
solchen Versammlungslokalen sehen, die manchmal nur in dunklen kleinen
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schmutzigen Zimmern in Hinterhéfen bestanden, also keine eigentlichen Ge-
schifte, sondern die Behausung eines Haschischsiichtigen sind. Ferner wissen
die Haschischsiichtigen geheime Orte, wo sie rasch das ganze Material, das gegen
sie zeugt, vor der Polizei oft mit Erfolg verstecken. Bestimmte Viertel weisen
eine relative Haufung von solchen Lokalen auf.

f) Die Bekimpfung.

Die verschiedenen Staaten haben von Zeit zu Zeit versucht, sich durch
strenge Gesetze vor dem verderblichen Haschischhandel zu schiitzen. In Agypten
wurde in nachnapoleonischer Zeit durch einen franzdsischen General folgende
Verordnung erlassen (nach LEwiN): Artikel I. Der Gebrauch des Getrinkes,
das von einigen Moslem aus dem Hanf (Haschisch) hergestellt wird, sowie das
Rauchen des Hanfsamens ist fiir ganz Agypten verboten. Die Gewohnheits-
trinker und -raucher dieses Krautes verlieren ihre Vernunft und verfallen in
heftige Delirien, welche sie oft zu Exzessen jeder Art verleiten. Artikel II. Die
Herstellung des Haschischgetrinkes ist in ganz Agypten verboten. Die Tiiren
derjenigen Kaffee- oder Wirtshduser, in denen es gebraucht wird, werden ver-
mauert und die Eigentiimer auf 3 Monate ins Gefingnis gesetzt. Artikel ITI.
Alle Ballen mit Haschisch, welche an die Zollstelle gelangen, werden konfisziert
und offentlich verbrannt.

Um 1868 wurde Haschisch von neuem verboten, aber um 1874 die Einfuhr
wieder erlaubt, d. h. das Recht dazu konnte erkauft werden. Im November 1877
sollte nach einem Befehl aus Konstantinopel der aus Agypten importierte.Ha-
schisch beschlagnahmt und vernichtet werden. Endlich im Mirz 1879 wurde
wiederum die Kultur und der Import von Haschisch verboten (A.MARIE).
Dieses Hin und Her in den dgyptischen Gesetzentwiirfen zeigt den Kampf zwi-
schen Staat und Schmuggelorganisationen, die entweder trotz Verbotes das
Mittel importierten oder die Aufhebung bzw. Nichthandhabung der Gesetze
durch einen Druck auf die Behérden erwirkten: - Zugleich mit dem Gesetze vom
Jahre 1920, das den weiteren Anbau der Cannabis indica sadiva in ganz Grie-
chenland verbot, kam auch das Gesetz heraus, dafl jede Art des Handels (An-
kauf, Verkauf, Besitz, Transport usw.) mit Haschisch vom 1. September 1921
ab untersagte. Schon 1924 wurde nach einem neueren Gesetz das Inkrafttreten
dieser Bestimmung auf den 1.Januar 1926 verschoben, und bald darauf bis
1936. Diese erneute Verlingerung sollte zunéchst den Aufbrauch der vorhandenen
Bestinde ermoglichen. Man versiumte aber vorher die Hohe dieser Bestédnde
festzustellen. Tatsdachlich verhielt es sich so, daB der Handel mit dem ,,vor-
handenen‘‘ Haschisch freigelassen war. Nach den letzten Polizeiberichten gab
es noch 160 bekannte ,,Besitzer‘ von Haschisch in Griechenland, deren Bestéinde
mehr als 50000 kg betrugen. Seit dem 1. August 1926 trat die Verordnung in
Kraft, wonach alle Narcotica, d. h. Opium, Morphium, Heroin, Pantopon, Nar-
cotin, Dionin, Cocain und deren Priparate monopolisiert und deren Besitz und
Gebrauch den Bestimmungen des Monopolgesetzes unterworfen wurden. Uber
den Besitz und den Handel mit dem Produkt der Cannabis indica sadiva wurde
darin nichts bestimmt. Seit dem 15. Juni 1932 kam ein neues, schirferes
Monopolgesetz heraus, das endlich auch den Besitz von Haschisch untersagtel.

1 Erst Ende 1936 hat man die vorhandenen Bestinde verbrannt.
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Wihrend auf diesem Wege gegen die groBen Haschischbesitzer vorgegangen
wurde, trat man seit 1927 auch systematisch an die Bekimpfung des Haschisch-
miBbrauches heran. Die Haschischsiichtigen unterlagen gemdB bestimmter
Verordnungen der Verfolgung der Polizei, d. h. wenn sie beim Rauchen von
Haschisch festgenommen wurden, und nach den Bestimmungen iiber Land-
streicherei und Betteln, wenn sie arbeitslos waren oder in Haschischlokalen er-
tappt wurden. Nach den gleichen Bestimmungen konnte sich die Polizei mit
einem gewissen Erfolg gegen diese Lokale wenden, 28 von den bestehenden 66
schliefen und die iibrigen 38, die sich als gewohnliche Kaffeebuden ausgaben,
streng beaufsichtigen, so daf auch hier bis zu einem gewissen Grade wenigstens
eine weitgehende Einschrinkung ihrer Betdtigung der Darbietung von Haschisch-
wasserpfeifen erreicht wurde. Ferner wurden innerhalb 7 Monaten 338 Personen
wegen 468 Verfehlungen gegen das Monopolgesetz ermittelt, die vor das Gericht
kamen. In 370 Verhandlungen wurden Geféingnisstrafen von insgesamt 54 Jahren
und Geldstrafen von 812890.— Drachmen (nahezu 21000.— RM.) ausgesprochen.

Ebenso wie beim AlkoholgenuBl finden wir oft die Meinung vertreten, daf}
der maBige HaschischgenuB anregend wirke, ohne schlimme Folgen fiir den
Organismus und die soziale Betédtigung. Daraus wird gefolgert, da3 dieser besser
unbeanstandet bleiben oder mindestens nicht zu streng verfolgt werden solle.
Auf diese Ansicht stiitzt sich die Gesetzgebung mancher Léander, die den Ha-
schischhandel gesetzlich erlaubt, so etwa die indische, die ein Haschischmonopol
kennt. Auch die von England berufene Untersuchungskommission ist beziiglich
des Gebrauchs und der Auswirkung des Haschisch zu folgendem Urteil gekommen :
,,Der miBige Gebrauch von Haschisch ruft keine schiddliche Wirkung auf den
Geist hervor, dagegen erzeugt und steigert der exzessive Gebrauch die geistige
Unstetigkeit, begiinstigt das Nachlassen der geistigen Fahigkeiten, kann selbst
zu Geistesstorung fithren. Es ist erwiesen, daB die Haschischwirkung héufig
iibertrieben wurde, es ist aber zweifellos, daBl sie manchmal die Verriicktheit
produziert (nach A. MArIiE). Es wird auch die Befiirchtung geduBert, daB die
Einschrinkung des Haschisch die groBere Verbreitung des Alkohols nach sich
ziehen wiirde, was als eine Verschlimmerung der Verhiltnisse angesehen wird
(WarNOCK, A. MARIE). Wenn man aber von den sehr umstrittenen Vorteilen
des Haschischgenusses beim méBigen Gebrauch absieht — die MaBigkeit hiangt
nicht allein von individuellen, sondern auch von sozialen Faktoren ab —, dann
mull man die tatsichlich schwerwiegenden Nachteile der akuten oder chroni-
schen Haschischintoxikation in den Vordergrund stellen. Allein der Umstand,
dafBl der Haschischgenuf} einen giinstigen Boden fiir die weitere Verbreitung des
Heroins schafft, sollte alle Bedenken gegen eine zu strenge Verfolgung des Ha-
schischgenusses schwinden lassen.

Die polizeiliche Verfolgung der Siichtigen ist nutzlos, wenn sie nicht von
einer geeigneten sozialen Fiirsorge und fachérztlichen Behandlung begleitet
wird!. Dabei hat die Polizei die Pflicht, die Siichtigen festzustellen und zu

1 Eine sachgeméfle und systematische Behandlung der Siichtigen aller Art wurde in
Griechenland noch nicht eingeleitet, obwohl sie seit langem geplant ist. Die Siichtigen werden
von der Polizei verfolgt und vor das Gericht gestellt und mit Gefingnis und Deportation be-
straft, was erfahrungsgemaB wenig niitzt. Einzelne Siichtige, die friiher in den o6ffentlichen

Anstalten Aufnahme fanden, werden nicht mehr zugelassen, da sie darin sehr gefihrlich wur-
den und Komplotte und Brandstiftungsversuche machten. Unter Beriicksichtigung der
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beaufsichtigen. Aufgabe der offenen Fiirsorge ist ferner der weiteren Verbreitung
der Rauschgiftsiichte vorzubeugen und zwar durch rechtzeitiges Eingreifen bei
den gefihrdeten Personlichkeiten, unter Anwendung therapeutischer Beeinflus-
sung der Siichtigen, entweder ohne Beeintrichtigung ihres freien Lebens oder
durch Einweisung in eine Anstalt, und die darauffolgende soziale Unterstiitzung
zwecks Festigung der erreichten Entziehungsresultate.

Aus sozialen und individuellen Griinden halte ich die zwangsweise Einfiihrung
und die Zuriickhaltung der Siichtigen auch gegen ihren Willen in einer ge-
schlossenen Anstalt bis zu ihrer Wiederherstellung als die notwendige Voraus-
setzung fiir eine aussichtsvolle Bekdmpfung der Giftsuchten. Ebenfalls sind die
Toxikomanen als Geisteskranke anzusehen und sollten entmiindigt werden, bis
bewiesen wird, daB sie von ihrem Leiden befreit sind. In Gegenden, wo die Gift-
suchten, besonders Heroinismus und Haschischsucht, hiufig vorkommen, sind
gesonderte Abteilungen bzw. Anstalten — so etwa wie die Alkoholikerabteilun-
gen — zu errichten, welche erfahrungsgemifl am besten zur Behandlung dieser
Siichtigen geeignet sind.

Den Haschischsiichtigen kann und muf} ihr Mittel sofort entzogen werden,
um so mehr, als jegliche bedenkliche Entziehungserscheinungen fehlen, im
Gegensatz zu den Heroinisten, wo fast in keinem Falle eine schnelle Entziehung
am Platze ist, da die Entziehungssymptome durch ihre Intensitit lebensgefahr-
dend sind. Erst nach der Entziehung beginnt die aktive Anstaltsbehandlung
der Haschischsiichtigen zum Zwecke ihrer Charakterbesserung und ihrer Vor-
bereitung zum geordneten sozialen Leben. Die Internierung mufBl mindestens
von halbjéhriger Dauer sein.

Die Haschischbekdmpfung, deren soziale Bedeutung erhoht wird, da sie die
Basis fiir die Verbreitung des Heroinismus schafft, kann nur dann von Erfolg
begleitet werden, wenn die Beschaffung der Droge fiir die Siichtigen unmdglich,
d.h. wenn die Haschischproduktion vernichtet wird. Wenn dies auch kaum
durchfiihrbar ist — wegen der ausgedehnten Kultivierung der Cannabis, wozu
noch das Sammeln wildwachsender Pflanzen kommt (REKO) —, so muB} es wenig-
stens durch riicksichtslose Verfolgung der groBen Rauschgifthindler gelingen,
den Verkauf der Droge zum Stillstand zu bringen. Dies kann aber nur inner-
halb des weiten Rahmens einer alle Staaten umfassenden einheitlichen Organisie-
rung von Sicherungsmafregeln gegen alle narkotischen Mittel und ihre illegale
industrielle Produktion geschehen.

Ein einseitiges Vorgehen etwa nur gegen den Haschisch kann unter Um.-
stinden die Zunahme einer anderen Sucht zur Folge haben, so etwa wie in den
USA. das Alkoholverbot zur enormen Verbreitung des Morphinismus, Cocainis-
mus, Heroinismus und Marihuanismus gefiihrt hat.

besonderen sozialen Verhiltnisse, der vorkommenden Siichte und der Eigenart der Siichtigen
selbst schlug ich die Errichtung einer psychiatrischen Anstalt vor, die baulich und organisato-
risch das fehlende ,feste Haus‘ fiir die gefidhrlichen und verbrecherischen Geisteskranken
mit den Abteilungen zur Entziehung und Behandlung der Siichtigen vereinigt.

Auf dem Gebiete der Bekdmpfung der Siichte ist inzwischen ein tatsichlicher Fortschritt
insofern verzeichnet, als die sog. Gefingniskantinen, durch welche hauptséichlich der Rausch-
giftschmuggel vermittelt wurde, iiberall abgeschafft und die Siichtigen aus allen Gefangnissen
in einem Inselgefingnis (Kephalonien) gesammelt und isoliert wurden, wodurch der weiteren
Verbreitung des Haschisch unter den anderen Gefangenen ein Riegel vorgeschoben wurde.

Stringaris, Die Haschischsucht. 5



Zweiter Teil.

Kasuistisches Material.

Meine Nachforschungen iiber die Haschischsucht, die zundchst der Auf-
findung von Siichtigen galten, bewegten sich bald in den verschiedensten Rich-
tungen. Ich besuchte zu diesem Zwecke (seit 1932) die beiden Irrenanstalten
bei Athen, die Militdrgefingnisse, trat in Verbindung mit der speziellen Gruppe
der Athener Polizei zur Verfolgung der Siichtigen und hatte neuerdings, dank
dem freundlichen Entgegenkommen des Direktors am Sicherheitsministerium,
K. GarDIRAS, Professor der Kriminologie an der Universitat Athen, Gelegenheit,
das Aktenmaterial der von ihm geleiteten Abteilung fiir Kriminalistik durch-
zusehen. Ich gebe hier eine Auswahl des auf diese Weise gewonnenen verschieden-
artigen Materials wieder, worauf ich mich in den allgemeinen Ausfithrungen des
ersten Teiles hauptsichlich gestiitzt habe.

Fall 1. M.Th., Lehrer, 35 Jahre alt. — Er gibt folgende Selbstschilderung eines einmaligen
Haschischrausches:

,,Jch werde versuchen, alle jene Gefiihle der Reihe nach zu beschreiben, deren ich mich
vom ersten und zugleich letzten Gebrauch von Haschisch vor einigen Jahren in Agypten
crinnere. Nach den Anweisungen eines mir bekannten Arabers mischte ich in den Tabak
3 Stiickchen Haschisch von der GréBe eines halben Kornes und drehte aus dem Gemisch
eine Zigarette. Der Geruch des brennenden Haschisch, der dem Weihrauch von schlechter
Qualitét dhnlich ist, rief zunéchst bei mir Widerwillen und Neigung zu Nausea hervor. Doch
setzte ich das Rauchen auf Zureden meines Begleiters fort und verspiirte bald eine starke
Austrocknung des Mundes und leises Summen in den Ohren. Dann fiihlte ich eine Art Vakuum
im Kopfe und die Stimme des Nachbars erreichte mich wie ein lauter Schrei. Ich begann die
Farben in besonderem Glanz zu sehen, den Sinn des Gespriches nicht mehr zu begreifen
und meinen eigenen Gedanken nicht mehr folgen zu konnen, als wire ich zwei ich, von denen
das eine stand und das andere lief. Ich kann mich noch gut erinnern, daB ich in diesem
Zustand eine Aufgabe léste, die ich am gleichen Vormittag im Examen (ich war damals
Student) nicht hatte beantworten kénnen. Zugleich verspiirte ich groBe EBlust und sexuelle
Begierden, doch alles von nur kurzer Dauer. Gegen Ende des Rausches waren meine Lider
schwer und meine Glieder, besonders die Knie, eingeschlafen. Bald folgte ein starkes Schlaf-
bediirfnis und sobald ich nach Hause zuriickkehrte, schlief ich bis zum néchsten Morgen und
erwachte mit schwerem Kopf und trockenem Mund in einer Katerstimmung wie nach starkem
Alkoholgenu8.*

Verfasser kennt viele Griechen in Agypten sowohl wie auch in Athen, die sich aus Neugierde
zu solchen vereinzelten Haschischrauschen verleiten lieSen.

Fall 2. Maria G.3, 22 Jahre alt, aus gutsituierter birgerlicher Familie. Entfernter Onkel
und entfernte Tante waren psychisch krank. Sie selbst war ,,von jeher* ein weicher, ruhiger
Charakter, nicht sehr mitteilsam, nicht gesellig, aber auch nicht miftrauisch. Sie wurde durch
finanzielle Sorgen in der Familie tief beeindruckt, genofl Gymnasialbildung, verlobte sich
zweimal gegen den Willen ijhrer Eltern, war auf ihre Verlobten eifersiichtig. Sie machte zwei
nicht ernste Selbstmordversuche. Ihre Vorgeschichte 18t cyclothyme Uber- und Unterphasen
erkennen. Durch den zweiten Brautigam, einen Schriftsetzer, hat sie angeblich das Haschisch-

1 Die Kenntnis des Falles verdanke ich dem Kollegen ARKALIDES von der Anstalt Dromo-
kaition bei Athen.
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rauchen gelernt. Beim ersten Versuch wurde sie schwindlig, fithlte sich dann leicht, in Luft
verwandelt, in den Ather gehoben. Spiter rauchte sie gelegentlich und mit groBen Unter-
brechungen nur Haschischzigaretten (einmal erwéihnt sie auch Haschischzigarren), besonders
wenn sie schlechter Laune war. Wenn iiberhaupt, so rauchte sie 1 bis hichstens 5 Haschisch-
zigaretten tiglich. Manchmal wagte sie allein in Haschischlokale zu gehen. Im Rausch wurde
sie melancholisch und tréumerisch. In Gegenwart ihres Brautigams wurde sie sexuell stark ge-
reizt, erlaubte aber nicht den Coitus. Mitunter hatte sie traumhafte Visionen von erotischem
Charakter. Durch den Haschisch nahm ihr Appetit zu, der Schlaf war angenehm. In Aben-
teurerlust lief sie einmal nachts von zu Hause weg, wurde angeblich in einer abgelegenen
Gegend von Haschischsiichtigen verfolgt und suchte gegen Morgen in Ménnerkleidung eine
Polizeistation auf, was durch die Zeitungen bekannt wurde und einen gesellschaftlichen
Skandal hervorrief. Kurze Zeit darnach wurde sie wegen zunehmender Erregungszustinde
von ihren Angehérigen in die Landesanstalt und von dort in die Anstalt Dromokaition ein-
gewiesen. Dort war sie lebhaft, geschwétzig und leicht ideenfliichtig, stimmungslabil, leicht
depressiv, euphorisch und dysphorisch. Nach 3 Monaten trat zunehmende Besserung ein. In
dieser Zeit schrieb sie auf Anregung des Arztes eine romanhafte, schwiilstige, iiber 100 Seiten
lange Selbstschilderung ihrer Haschischerlebnisse. Interessant sind folgende Abschnitte:

,Der Haschisch ist ein herrliches Gift, ganz erfiillt von Wahnsinn und Zweideutigkeiten,
rosigen Tridumen, die leider beim Aufwachen nicht verwirklicht sind. Ein warmes Bad, das
die Gelenke lihmt, ein schéner und vielstiindiger Roman ... Eines Abends fuhr ich allein
im Auto zum Haschischlokal des X ... Wie ich an dem FluB entlang ging, sah ich die Végel,
die iiber das trilbe Wasser des Flusses flogen, pfiff dabei ein triumerisches Lied und war
iibergliicklich, da ich im voraus den GenuBl des gottlichen Rausches spiirte. Hinten am
Horizont erschienen zwei weile Bretterbuden, die aus billigen Brettern und altem verrostetem
Blech bestanden. Darin nistete die Vergessenheit und Seligkeit. Die Hauschen existieren
nicht mehr, die Polizei hat sie samt ihrer Einrichtung verbrannt. Die Gattin des Schmugglers
empfing mich lichelnd wie immer. Sie heit Marie, ist eine saubere und ordentliche 40jahrige
Frau, ein ehemaliger Schmetterling des Trottoirs und nun eine treue biiBende Magdalena,
die ihren haschischsiichtigen Mann liebt. Sie hat auch ihr schwarzes Lammchen, ihre beiden
Hiindchen und ihre Katze gern, die von den Rauchwolken des Haschisch berauscht dauernd
schlift. Ringsherum in der Bude waren etwa 10 Vogelbauer mit Singvogeln aufgehangt.
Diese trillern ihre ruhigen Weisen und erheitern das Herz. Die Haschischvagabunden haben
eine angeborene Liebe fiir Vogel und iiberhaupt fiir Tiere. Sie kaufen solche, soviel sie nur
koénnen. Ein schéner farbenreicher, stolzer Hahn schlagt seine Krallen auf den Boden und
hért die Weisen der Haschischsiichtigen, die ein Phonograph mit einem grofien griinen
Trichter spielt. Marie fragt mich, ob ich drauBlen am Tischchen zu sitzen vorziehe, das von
Rohrgewéichs und Sonnenblumen umkreist ist. ,Nein‘, sagte ich, ,ich fiirchte mich vor den
Dackeln (Jargon fiir Polizisten). ,Natiirlich‘, ruft jetzt ein Haschischberauschter dazwischen,
,das Fraulein hat recht, verstehst du, Briiderchen, was fiir Fallen diese ehrlosen Dackel stel-
len. Ich setzte mich bequem auf einen Stuhl, lege meine Fiile auf einen anderen und trinke
einen guten tiirkischen Kaffee, dem eine feine Haschischzigarette folgt. Ich fange an, berauscht
zu werden, es schwindelt mir, ich hebe mich bis zum Himmel, ich falle auf einen Teppich von
Rosenblittern, withrend Engel schéne Weisen, Lieder fiir den Eros singen, fiir die wolliistigen
Liebesspiele, Umarmungen — alles verlangt nach der Siinde. Ich glaubte, daf ich Georg
in meinen Armen hielt und ihn kriftig umklammerte, wéahrend ich ihn rasend auf den Mund
kiiite, bis wir beide schwindelnd auf einen Divan fielen ... Der Haschisch fing bereits an,
meine Gedanken zu beherrschen und meine Zeit auszufiillen. Nichts mehr war geeignet,
mich davon zuriickzuhalten. Die Entwiirdigung fing an, meinen Koérper und meinen Geist
mit dickern, ehrlosem Arm zu umklammern. Mein Kérper brannte vom Fieber der Leiden-
schaft, wenn ich Haschisch rauchte. Meine Sprache erlosch. Dann glaubte ich, auf einen
weichen Teppich zu fallen, der aus feuchten Rosenblittern bestand, wiahrend {iber mir un-
zahlige kleine Engel flogen, die mit ihren Harfen den Friihling, die Freude des Lebens besangen
und verherrlichten — Liebesspiele, wolliistige Kiisse, enge Umklammerungen, unerfiillbare
Wiinsche, Geniisse! Umnebelt durch das Gift, sah ich damals alles rosig. Ich verga meine
Erbitterung, die Armlichkeit des Hauses. Ich fing an zu singen und wie ein kleines gliick-
liches, sorgloses Kind zu lachen. Der Magen verlangte damals viele Leckereien und vor allem
SiiBigkeiten. Zum SchluB wurde meine Stimme rauh und tief, wihrend der Mund génzlich

5*
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austrocknete. Ich verfiel allméhlich in furchtbare Mattigkeit und hochgradige unschéne
Gedankenlosigkeit. Ich sa stundenlang unbeweglich ohne zu sprechen, gierig das blonde
Gift einatmend, das wie Weihrauch roch. Wenn ich die Haschischzigarette rauchte, wurde
ich zu einem degenerierten Wesen, einer gemeinen Haschischsiichtigen, zu einem StraBen-
médchen schlimmster Sorte. Dies sind also die Folgen des Haschisch . . .

An einem tritben und frostigen Januartag ,,richtete ich meine Schritte zu der Hiitte der
Vergessenheit. Ich kaufte (Haschisch) und rauchte! rauchte! rauchte! Ich war glicklich
und verga3 Hans und Georg. Ich dachte nur an die Liebe, die schwérmerische und wolliistige
Liebe — aber mit fremden Personen. Eine starke furchtbare Ermattung fing an, mich zu be-
fallen. Ich ekelte mich vor mir selbst. Nach einer halben Stunde vergaB ich aber auch dies
und schwamm in dem lustigen Hafen von neuer Gliickseligkeit. ,Marie‘, sagte ich (zu der Frau
des Haschischbudenbesitzers), ,heute will ich mich hier berauschen und werde bis frithmor-
gens Haschisch rauchen.’ ,Hier willst du bleiben, Miitterchen, sagte sie erstaunt. Wie ist das
moglich, und was werden die deinigen sagen?* — ,Nichts, sei unbesorgt. Nur gib mir jetzt zu
rauchen. Ich diirste nach Liebestriumen, mein Leib brennt vom Fieber der Leidenschaft,
des Wunsches — ich will einen Genossen in meinem unschuldigen Bett haben. Ich wiinsche
unsagbare Liebesworte, Zartlichkeiten und ich will, ich weil auch selbst nicht, was ich heute
will. Komm, Marie, bring mir die Wasserpfeife, mach rasch, du quélst mich zu Tode.© ,Willst
du tatséchlich heute Wasserpfeife rauchen? Aber das geht doch nicht, mein Herzchen, das
wird dir einen schlimmen Rausch bringen. Denke doch! Was sollte ich in jenem Moment
denken? Ich war bereits derart vom Haschisch erregt, da ich nicht mehr wuBlte, was ich tat.
Ich warf mich auf das Bett von Marie und deren Mann, dem Schmuggler, ich streckte meinen
Leib im Liebesverlangen und mein Mund 6ffnete sich wie zum KuB.*

In diesem Fall kann man von leichtem HaschischgenuB bei einer vielleicht zirkuldren
Personlichkeit reden.

Fall 3. N. T., 32 Jahre alt, Schreiner, seit 9 Jahren verheiratet, 2 gesunde Kinder. Friiher
Wein und Schnaps getrunken.

Er lernte den Haschisch 1919 kennen; er war leicht durch Alkohol berauscht, als er in
Gesellschaft von haschischsiichtigen Soldaten zum ersten Male rauchte. Seitdem nur gelegent-
licher Gebrauch in Form von Zigaretten. Wasserpfeife hat er nie geraucht. Die Réusche sind
bei ihm stets angenehm. Er bekommt freudige Ideen, wird lustig und hat groBen Appetit.
Ebenfalls soll er eine Erhéhung der sexuellen Potenz erfahren. Er wird eher ruhig, unbeweglich
und matt. Sinnestiuschungen bestreitet er ganz. Er liBt es angeblich weder beim gelegent-
lichen Alkoholgenufl noch beim Haschisch zu einem Exze8 kommen. Seine Familienverhalt-
nisse sind gut. Er hat immer Arbeit, die durch den Haschisch nicht beeintrachtigt wird. Er
ist noch nie bestraft.

Der Fall wird im Polizeirevier beobachtet, wohin er zum erstenmal gefiihrt wird, weil er
beim Kauf und Besitz von Haschischzigaretten ertappt wurde. Schiichtern und scheu,
dissimuliert stark. Keine Charakterverianderung durch den Haschisch. Leichter Gebraucher.

Fall4. K. N., 22 Jahre alt, Matrose. Analphabet. Im Schiffe des Vaters aufgewachsen.
Vater und Bruder méBige Trinker.

Er raucht seit dem 16. Lebensjahr Haschisch. Er lernte es durch Freunde kennen und
es hat ihm von Anfang an gefallen. Sein Rausch soll immer derselbe sein. Er bringt ihm
Euphorie, starke Lachlust und grofien Appetit. Er raucht meist in Gesellschaft, in geschlos-
senen Raumen oder im Freien. Wiahrend des Rausches bleibt er liegen oder geht spazieren und
beteiligt sich gern an Vergniigungen. Die Mengen, die er raucht, sind von Anfang an die glei-
chen geblieben und schwanken nur nach Lust und Laune. Er ist gerne in Gesellschaft von
Frauen gewesen und hat angeblich téglich Coitus ausgeiibt. Zuletzt lebte er mit einer Frau
zusammen, mit der er oft Streit hatte. Er trinkt gelegentlich auch Wein; wenn er anfingt,
dann trinkt er meist weiter bis zum starken Rausch. In einem solchen Zustand ist er auBer-
ordentlich reizbar und streitsiichtig. Dabei hat er auch an Raufereien teilgenommen und
schwere Korperverletzungen veriibt. Der Haschisch macht ihn im Gegenteil ruhig. Er ist
bereits im Zivilleben wegen Streitigkeiten und Korperverletzungen zu Gefingnisstrafen von
3—4 Jahren verurteilt worden. Im Marinedienst ist er seit 6 Monaten. Er steht jetzt unter
Anklage, weil er im Dienst Streitigkeiten hatte.

Er macht einen im Verhiltnis zu den anderen Gefangenen #duBerlich auffallend sauberen
und ordentlichen Eindruck. Er tritt frei ein, nicht schiichtern und unsicher, wie die anderen
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Gefangenen, sieht den Arzt offen und nicht miBtrauisch an, ist nur etwas befangen und sicht-
lich verlegen, wenn er iiber seine Sucht befragt wird. Er wollte zunéchst nicht zugeben, daf3
er Haschisch raucht. Mittelschwerer Haschischgebraucher.

Fall5. J. A., 27 Jahre alt, Matrose. Analphabet, hat frither immer auf Schiffen gearbeitet.
Seit seinem 20. Lebensjahre dient er in der Marine. Er ist wiederholt wegen kleiner Diebstahle,
unerlaubter Entfernung, Ungehorsams und Gewalttéitigkeiten gegen Offiziere zu Geféngnis-
strafen verurteilt. Seit 8 Jahren treibt er HaschischmiBbrauch. Er hat zum erstenmal in
Gesellschaft von Freunden Haschisch geraucht. Der erste Rausch war angenehm. Uber seine
Haschischerlebnisse gibt er folgendes an: ,,Jm Haschischrausch werden die Worte mit Be-
dacht, gemessen und wohliiberlegt ausgesprochen. Du denkst lange, bevor du etwas sagst,
um nicht aus dem Rahmen zu fallen. Wenn ich durch Haschisch berauscht bin, werde ich
ernst. Mein Geist ist voll von Schénheit. Ich ging gerne in die Umgebung spazieren und lie
mich in Tréumereien ein. Ich kam in lustige Stimmung, ich war ganz Freude und lachte
viel. Alle Dinge erschienen mir schén. Es gefiel mir, zu singen, in Vergniigungslokale oder ins
Theater zu gehen.” Durch das Haschischrauchen bekommt er viel Appetit. ,,Man kann‘,
meinte er, ,,3mal soviel essen wie ohne Haschisch und in 2 Monaten doppelt soviel wiegen
wie vorher. Du kannst nicht davon lassen, weil deine Gedanken dauernd daran hiangen.
Die Idee ist es, die dich immer wieder dazu verleitet, Haschisch zu nehmen und die den
Wert des Rausches ausmacht.” Uber unangenehme Entziehungserscheinungen kann er
nichts Genaues berichten, meint, dafl er solche nie verspiirt habe. Im Haschischrausch war er
oft sehr reizbar. Das geringste konnte ihn in Wut versetzen. Dann war er wieder oft dngst-
lich derart, daB er sich vor vermeintlichen Gefahren in acht nahm. Als er eines Tages be-
rauscht nach Hause ging, hérte er hinter sich Schritte. Es ging ihm durch den Kopf, da8
er verfolgt wiirde; er sprang sofort davon, lief, was er konnte; nur der eine Gedanke, fortzu-
laufen, beherrschte ihn. Wie solche Ideen zu erklidren sind, kann er nicht sagen, doch schreibt
er es ohne weiteres der Haschischwirkung zu. Sein anfénglich miftrauisches Wesen zerstreute
sich wihrend der Exploration, und er erzidhlte gern iiber seine Erlebnisse. Mittelschwerer
Haschischraucher.

Fall6. P.G., 24 Jahre alt, Fuhrmann. Sein Vater, der Matrose war, ist frithzeitig an
Thbe. gestorben. Sein Stiefvater war Weinschenkenbesitzer. P. G. litt bis zum 8. Lebens-
jahr an Enuresis. Machte nicht ganz 5 Klassen durch, weil er dauernd die Schule schwinzte.
Er kam in schlechte Gesellschaft, erlernte keinen Beruf und wurde spéter Fuhrmann. Seit
dem 11. oder 12. Jahr hat er mit Haschischrauchen angefangen. Er verlangte selbst danach,
weil er andere rauchen sah. Er rauchte viel und immer, sobald er Haschisch bekommen
konnte. Doch machte es ihm nichts aus, wenn er ohne Haschisch blieb. Der Haschischrausch
verursachte einen Zustand im Kopf, wie Schwindel. Man ist wie beschimt und glaubt, daf3
man von den Leuten angesehen wird. Man bleibt aber zu téglichen Beschiftigungen noch
fahig, kann arbeiten, hat Interesse und ist nicht von dem Mittel beherrscht. Die Mengen,
die er rauchte, waren nicht immer die gleichen, mitunter rauchte er sehr viel. Er nahm aufer-
dem alkoholische Getrinke zu sich. Im Rausch war er besonders reizbar, und es fehlte ihm
die Kritik fiir manches, was er tat. Er wurde allmahlich wie bléd. Der Haschisch wird von
ihm nicht als ein Gift bezeichnet, welchen Namen er nur dem Heroin gibt. Er nahm den
Haschisch des Rausches wegen, der bei den verschiedenen Rauchern sich verschieden duflert.
Manche verfallen in triibsinnige Gedanken und sprechen nichts. Er selbst war mehr lustig,
erzihlte gern und lachte viel. Visionen hat er nicht gehabt, er bezweifelt, da8 solche vorkom-
men. Wo er rauchte, war ihm gleichgiiltig, die Hauptsache war die Wasserpfeife. Ebenso
war es ihm gleichgiiltig, ob er allein oder in Gesellschaft rauchte. Er beschreibt Lokale, wo
die Wasserpfeife den ganzen Tag brennt, ,,damit jeder, der hinkommt, gleich rauchen kann*.
Es waren Zeiten, wo er tagelang dort mit Rauchen verbrachte. Seit 1929 dient er bei der
Marine. Schon vorher war er wiederholt wegen Widerstandes und Beleidigung der Staats-
gewalt zu Gefingnisstrafen verurteilt. Ebenfalls ist er wiederholt im Marinedienst wegen un-
erlaubten Fortgehens, Streitigkeiten und Diebstihlen verurteilt worden. Wahrend der
Untersuchung war er miBtrauisch, etwas verschlossen, meinte, daB der Arzt mit der Polizei
in Verbindung stehe. Er machte den Eindruck eines schlauen, durchtriebenen und hinter-
listigen Menschen. Mittelschwerer Haschischraucher.

Fall7. J.H., 23 Jahre alt, Schiffer. Er hat seine Kindheit auf Schiffen verbracht, wo er
immer gearbeitet hat. Er lebt allein seit dem 10. Lebensjahr in Pirdus. Analphabet. Er
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raucht seit 10 Jahren Haschisch. Beim erstenmal verspiirte er Schwindel und konnte nicht
sprechen. Spiter wurden die Réusche angeriehm. ,,Derjenige, der den Haschisch nicht
kennt, hat im Rausch Visionen. Ein kriftiger alter Haschischraucher kennt keine solchen
Dinge mehr. Das bringt bei ihm Freude und Lust, aber keine Visionen. Was dir im Augen-
blick SpaB macht, tust du — du singst und tanzt, wie es dir am besten gelegen ist. Du kannst
stundenlang lachen ohne einen ersichtlichen Grund. Deswegen meine ich ja, daB jemand
dabei auch verriickt werden kann‘ (er meint, daB man zu unverniinftigen Handlungen
durch den Haschisch verleitet wird). ,,Du bildest dir ein, daB du allein existierst, da8 du
alles bist und alle anderen Menschen nichts gelten. Manchmal bilde ich mir ein, daB ich ein
rechter Held war. Du schamst dich, weil man iiber dich spricht; du meinst, daB es alle wissen,
daB du Haschisch genommen hast. Der Haschisch erschlafft und macht bléde. Wenn du
Haschisch genommen hast, bist du ruhig, gelihmt. Hast du vorher Wein getrunken, so bist
du reizbar und neigst zum Streiten. Ein dir unpassendes Wort kann dich derart aufregen,
daB du selbst einen Mord begehst. Es kam vor, dafl er mit Freunden zusammen war und
im Rausch im Lokal einen derartigen Skandal machte und Sachen zerstérte, daB sie auf die
Polizeiwache gebracht wurden. Am nichsten Morgen wurde er wach und wuflte nicht,
warum er dort war. An manches erinnerte er sich noch, vom meisten aber glaubte er nicht,
daB er es getan hatte. Er betont, daB er leicht ohne Haschisch auskommen kénne und daB
das keine unangenehmen Empfindungen verursache. Nur das Bediirfnis zum Rauchen blieb
bestehen. ,,Eine Sucht ist es auch, doch ist es dir mitunter gleich, wenn du kein Haschisch
hast.” Nach dem Haschischgenufl verspiirt er starkeren Appetit. ,,Du kannst magenkrank
werden, weil du nicht fiihlst, wieviel du iB8t.“ Er wurde durch den Haschisch sexuell gereizt,
ebenso wie durch Cocain, nur war es vielleicht bei Cocain etwas stirker. Letzteres nahm er
nur gelegentlich ein. J. H. beurteilt seinen sozialen Zustand ziemlich getreu, zeigt dabei
leichte Tendenzen, die eigene Person zu iiberschitzen. Seine Beschreibungen sind bildhaft
und wortreich, trotz mangelnder Schulkenntnisse. Im Marinedienst wiederholte Geféingnis-
strafen wegen unerlaubter Entfernung, Streitigkeiten, Ungehorsams, ausgesprochener Ha-
schischraucher.

Fall8. P.S., 24 Jahre, Schiffsheizer. Analphabet. 3 Briider von ihm sind sehr nervds.
2 Vettern waren geisteskrank; der eine war in einer Anstalt untergebracht, der andere ist epi-
leptisch; ein dritter Vetter ist Trinker. P. S. war als Kind sehr leicht aufgeregt, reizbar,
schlug sich selbst vor Wut. Mit 14 Jahren kam er auf das Schiff als Steward, wurde spéter
Heizer, um mehr zu verdienen.

Mit 16 Jahren HaschischgenuB. Zum ersten Male Schwindel und Erbrechen. Er wollte
daraufhin nicht mehr rauchen, da es ihm nicht gefiel, doch wurde er von seinen Freunden dazu
angehalten. Mit zunehmender GewShnung traten bei ihm mehr die angenehmen Seiten des
Rausches hervor. Er bekam Lust, mit den Leuten zu schwatzen und Ulk zu machen, er wurde
immer besser aufgelegt. ,,Wenn ich im Haschischrausch war, wurde ich nicht schlifrig.
Ich wollte vielmehr mich amiisieren beim Trinken und unter frohlichen und munteren Men-
schen mich aufhalten. Alles, was schén war, war angenehm.* Oft sind ihm im Rausch alle
Gegenstinde grofer erschienen. So z. B. erschien ihm eine Wasserpfiitze auf der Strafle viel
breiter als in Wirklichkeit, so daf er einen Anlauf nahm, dariiber zu springen. Manchmal
bemerkte er nicht, wenn er mit einem Krug am Wasserhahn stand, daB der Hahn gar nicht
geoffnet war, und doch stand er einige Zeit dabei und wartete; oder ein Mensch erschien
ihm wie 2 oder 3 Menschen. ,,Es ist ein ganz eigenartiger Spafl — wenn man das geringste
sieht erscheint es einem eigenartig, und man kann dariiber in ein starkes Geldchter aus-
brechen. So, wenn ich diese Blume sehe: sie erscheint mir auf einmal komisch, und ich fange
an zu lachen; ich lache und lache dann weiter. In solchen Augenblicken denkst du nicht,
daB die Menschen dich ansehen konnten. Nach einigen Minuten kannst du auf einmal das
Gefiihl haben, da dich die ganze Welt ansieht. Du drehst dich um und siehst die Menschen
an, und wenn sie lachen, lachst du auch mit. Und du glaubst, daB man iiber dich lacht, und
doch lachst du weiter mit. Manche sind fiir solche Augenblicke sehr empfindlich und reizbar.
Ich bin von jeher nervos und bei solchen Gelegenheiten kann es vorkommen, dag ich mit den
Leuten in Streit gerate.

Er ist immer gern zu Frauen gegangen (Bordellbesuch), gleichwohl ob berauscht oder
niichtern. Bei ihm hat der Haschisch eher eine Steigerung der sexuellen Erregung gezeitigt.
Seit 1929 dient er bei der Marine. Er ist wiederholt wegen unerlaubten Entfernens, Streitig-
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keiten und Ungehorsams zu Gefingnisstrafen verurteilt. Er hat noch nie Heroin genommen,
auch keine anderen Narkotica geraucht. Wiahrend der Unterhaltung war er geordnet und gab
bereitwillig Auskunft. Wenn er von seinen Rauschen erzahlte, wurde er lebhafter, stand auf,
gestikulierte. Seine Angaben machten keinen iibertriebenen Eindruck. Mittelschwerer
HaschischgenuB.

Fall9. 8. N., 26 Jahre, Chauffeur. Vater ist Kaffeehausbesitzer, starker Trinker und reizbar.
Mutter nervés und leicht aufgeregt. Von 18 Kindern sind 8 am Leben. Der élteste Bruder ist
Trinker. Ein Vetter soll mit 14 Jahren auf einmal stumm geworden sein. Alle Geschwister
sind nervos und reizbar. Er selbst machte als Kind Pleuritis durch. Er spielte gern mit anderen
Kindern, beteiligte sich an vielen Spitzbiibereien, hatte aber nie einen rechten Freund. Hat
7 Klassen durchgemacht, war guter Schiiler. Er lernte spiater Chauffeur und hat bis zum
Marinedienst als solcher gearbeitet. Mit 14 Jahren machte er mit seinem #ltesten Bruder eine
Reise nach Marseille. Dort steckte er sich in einem Bordell mit Lues an. Er wurde bis zum
Marinedienst nicht behandelt. Zweimal hat er Tripper gehabt und einmal verschiedene Ge-
schwiire am Penis. Vor Eintritt in den Marinedienst Tbe.-Verdacht. Luesinfektion durch
den Militirarzt bestatigt, antiluetische Kur. Er war lingere Zeit zur Behandlung im Marine-
spital, wo er die anderen Matrosen stark beeinfluBte.

Im Café seines Vaters hatte er friihzeitig verschiedene Schnapsarten gemischt und heimlich
getrunken. Er war bereits ein tiichtiger Trinker, als er mit 17 Jahren in Gesellschaft von
Prostituierten und Zuhédltern zum erstenmal Haschisch rauchte. Nach seiner Gewdhnung
merkte er im Rausch eine Art Scham, und dieses Gefiihl befaBte sich hauptsidchlich mit
seinem AufBeren, seiner Kleidung und seinen Schuhen. Er wurde durch den Haschisch beim
Lenken des Autos in keiner Weise beeintriachtigt. Das gelang ihm ebensogut wie im niich-
ternen Zustand, ja vielleicht noch besser. Er war stets, auch zwischen den Réuschen, sehr reiz-
bar und konnte etwas begehen, was er nicht gerne tat und eigentlich nicht wollte; im niich-
ternen Zustand miBtraut er den Leuten und neigt zu Streitigkeiten. ,,Der Haschisch macht
mich ernst. Ich méchte im Rausch Ruhe haben, viel Unterhaltung gefiel mir nicht. Der
Haschisch bringt viel Lachen ohne Grund. Viele Gedanken hat er mir nicht gebracht.
Er meint, daB die Rauscherscheinungen bei den verschiedenen Siichtigen ungleich sind.
,,Mit dem Wort Scham meinte ich, dal man den Eindruck hat, da die Leute einen ansehen.
So glaubte ich etwa, daB mich die ganze Welt eigenartig ansah. Ich glaubte auch, dal viel-
leicht etwas an meiner Kleidung nicht in Ordnung sei. Um ruhig zu sein, daB nicht Unstim-
migkeiten an meiner Kleidung die Aufmerksamkeit auf sich zogen, achtete ich darauf, daB sie
stets in bester Ordnung war.” Er verneint, sonstige Beziehungsideen gehabt zu haben.
Die Zeit vergeht im Rausch, ohne daB man es merkt. Wenn er eine lingere Fahrt gemacht
hatte, wuBte er nachher nicht, wie die Zeit voriibergegangen war. Der Anfang und das Ende
der Fahrt schienen zeitlich zusammenzufallen. ,,Der Haschisch macht mich ernst, kaltbliitig
und befihigt mich, jeden Augenblick der schwersten Lage zu begegnen. In der groBten Gefahr
bleibst du gleichgiiltig und kiihl, selbst wenn man dich mit einem Messer verfolgen wiirde.
Der Haschisch bringt mir bedeutende und wichtige Dinge, woriiber ich nachdenke. Ich bin
dann traurig, daB ich mich nicht an alles erinnern kann und dieses auf Papier aufschreibe.
Das sind Gedanken iiber das Leben, iiber die menschliche Gesellschaft, iiber besonders ernste
Dinge, sage ich dir! DaB ich mir selbst vorhalte, wie das iiberhaupt méglich ist, daB ich iiber
solche wichtigen Dinge nachdenke! Héren Sie auf die nicht, die da sagen, da man durch
den Haschisch verriickt wird. Den X. hat man durch das viele Verhauen verriickt gemacht.
Ich kenne viele alte Haschischraucher und alte Paschas, die noch véllig normal sind, die seit
vielen, vielen Jahren Haschisch rauchen, ja, es gibt wohl welche, die selbst in ihren guten
Zeiten (er meint vor dem Haschischmibrauch) etwas depp gewesen sind, und wenn sie natiir-
lich Haschisch nehmen, dann machen sie erst Verriicktheiten. Wir hatten hier (im Gefingnis)
in letzter Zeit einen, der, wenn er Haschisch rauchte, stocksteif stehen blieb, wie eine Statue
und sich nicht riihrte. Er blieb gestreckt mit ganz steifen Armen. Er begeht noch viel mehr
Dummbheiten, aber nur solange der Rausch anhalt.” Der Haschisch anderte seine sexuelle
Potenz nicht. Er konnte wie zuvor und ebenso héufig den Geschlechtsverkehr ausiiben. Da-
gegen fiihrte er als steigerndes Mittel das Cocain an, was er auch wiederholt probiert hat.
Er merkte zwar unangenehme Erscheinungen, wenn er Haschisch einige Zeit nicht nahm, doch
konnte er ohne ihn auskommen. Im Haschischrausch und danach merkte er eine Steigerung
seiner EBlust. .
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S. N. ist seit dem Beginn seines Militdrdienstes wegen unerlaubter Entfernung, Dienst-
verweigerung, Beleidigung von Vorgesetzten, Streitigkeiten und Angreifens von Kameraden
mit Waffen zu schweren Gefingnisstrafen verurteilt worden. Er ist oft aus dem Gefingnis
entlaufen und hat sich darin an Gewalttétigkeiten beteiligt, wobei er einmal andere verletzte
und selbst verletzt wurde. Einmal sprang er ins Meer und versuchte, iiber eine Meerenge an
das Festland zu gelangen. Da er fiir das Marinegefingnis eine Zeitlang zu gewalttitig war,
wurde er in das feste Militargefingnis iberfithrt. Wéhrend der 5jahrigen Marinezeit hat er
kaum 9 Monate reguliren Dienst getan. Nach den Mitteilungen der Gefingnisoffiziere, die
ihn schon seit lingeren Jahren kennen, soll er ein besonders gefihrliches Element sein. Er
ist frech, zankisch und bedrohlich. Dagegen machte er wihrend der Unterhaltung einen guten
Eindruck. Er war ruhig, hoflich und bereitwillig Auskunft zu geben; man kann sogar sagen,
daB er eine gewisse gute Erziehung zeigte und daf er den Zweck der Exploration durch-
aus verstand. Er verhielt sich der Situation entsprechend. Er machte in bezug auf
die Schilderung seiner Haschischerlebnisse nicht den Eindruck, da8 er besonders auf-
schnitt, trotz seiner unverkennbaren Tendenz zur Pseudologie. Er war eher depressiv,
zeigte keine Zeichen von erhohter Reizbarkeit, doch versicherte er, daB er zur Zeit
sehr empfindlich sei. Seinem Zustand gegeniiber zeigte er Einsicht, beurteilte ihn ziem-
lich gut und getreu und verheimlichte nicht sein Herunterkommen. Ausgesprochener
Haschischraucher.

Fall10. M.D., 23 Jahre alt, Steward. Er machte mit 4 Jahren eine Meningitis durch.
Seitdem leidet er bis zuletzt an Enuresis. Keine sonstigen frithpsychopathischen Ziige. Hat
wenig in der Schule gelernt, hat immer als Schiffer, zuletzt als Steward gearbeitet.

Seit seinem 20. Lebensjahr raucht er Haschisch, seit seinem Eintritt in den Marinedienst.
Die erste Haschischzigarette gefiel ihm nicht. Er bekam einen Schwindel, wurde sehr berauscht,
hatte groles Schlafbediirfnis und mehrmals Erbrechen. Als er wiederholt rauchte, gefiel es
ihm besser. Je nach den Ideen und Gedanken, die ihn beschéftigen, bringt ihm der Rausch
auch verschiedene Stimmungen. Er ist gelegentlich froh, neigt zu Tanz und Unterhaltung,
hat starke Lachausbriiche bei den geringsten Anldssen. Oft wei er selbst nicht, warum
er stundenlang lacht. Wenn er von den Leuten merkwiirdig angesehen wird, was ihn unsym-
pathisch berithrt, muBl er trotzdem weiterlachen. Im Rausch kommen ihm Gedanken aus
fritheren Zeiten. Diese Erinnerungen werden in allen Einzelheiten vorgenommen, durchdacht
und beurteilt. ,,Du bekommst einen Gedanken von friiher, eine Erinnerung. Du tastest an
dem Gedanken herum, detaillierst, du nimmst eine Art chemische Analyse am alten, friiher
Erlebten vor und manches Mal wirst du beengt, beunruhigt und verstimmt durch alte,
dysphorisch betonte Erinnerungen. Die Wirkung ist stets verschieden. Du bist zu jedem
Streit bereit und veranlagt, weil du sehr leicht miiverstehst, miBtraust und miBdeutest.
Nur daB einer an dir voriibergeht, seine Nahe, wenn er dich zufillig ansieht oder gar lacht,
selbst wenn dir im Augenblick klar ist, daB er mit einem anderen oder iiber etwas anderes
lacht, macht dich glauben, daB er dich meint, daBl sein Lachen dich angeht, daB er es tut in
der Absicht, dich zu drgern und dich zu uzen. Die rasende Wut, die deinen Kopf sofort triibt,
148t in dir einen Wunsch auftauchen, dem sofort das Verlangen, ihn zu téten, beigemischt
ist. Leicht kommt man so zum Schimpfen, und wenn der andere die Schimpfereien nicht
in Ruhe und ohne Protest hinnimmt, dann werdet ihr euch in die Haare kriegen und wohl
auch gegenseitig téten. Der Haschisch macht dich wild.* ,,Mir ist es einmal so gewesen,
daB ich im Rausch meinen Schatten zu beobachten anfing. Ich hatte den Eindruck, daB ich
hin- und herschwankte, und das erschien mir eigenartig. Als ich weiter unten vor einem
Kaffeehaus vorbeiging, glaubte ich, daBl die Kinder, die davor spielten, mich ansahen und
iber mich lachten. Ich blieb stehen und schimpfte auf sie. Wenn ich allein bin und rauche,
komme ich in eine Art Verblodung, Gefiihllosigkeit und Gleichgiiltigkeit. Sind wir mit anderen
zusammen und rauchen, kommt es nicht so leicht vor. Man unterhalt sich, Wort bringt Wort,
man wird lebhafter, Musik und Lustbarkeiten sind im Rausch angenehme Dinge. Du hast
das Verlangen, mehr zu stehen oder herumzugehen. Denn sobald du dich hinlegst, schlafst
du leicht ein, und nach kurzem Schlaf ist der Rausch fort, der leichte Dusel und alles. Im
Freien ist es besser, am Meeresstrand, auf einem Berg. Man unternimmt grofie Ausfliige
und geht an schéne Orte, um dort zu rauchen. Erst im Rausch entsteht das Verlangen
nach Frauen. Das Haschischrauchen steigert den Appetit. Im Rauchen werden die Augen
gerdtet und glénzen stark.*
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Uber M. D. wird von den Gefingnisoffizieren und Mitgefangenen mitgeteilt, daB er homo-
sexuell ist. Er selbst gab dies teilweise zu. Er hat gezierte weibische Bewegungen, auch kein
Vertrauen erweckendes Wesen. Sein AuBeres ist auch in diesem Sinne auffallig. Wegen seines
zum Teil ablehnenden Verhaltens, sich dariiber zu #uBlern, liBt sich schwer entscheiden ob
itberhaupt und wie weit der Haschisch an der Entstehung der Perversion beteiligt ist. Er ist
wiederholt wegen unerlaubter Entfernung und Dienstwidrigkeiten zu Geféangnisstrafen verurteilt
worden. Er dient seit 3 Jahren ununterbrochen, hat dabei wenig eigentliche Dienstzeit. Er gibt
zu, in letzter Zeit wiederholt Heroin geschnupft zu haben. Heroinismus liegt jedoch nicht vor.

Fall1l. R.Q@., 24 Jahre alt, Chauffeur. Er selbst war als Kind sehr nervés, bekam leicht
Zornausbriiche, in denen er alles mégliche zerstoren wollte. Enuresis mit Unterbrechungen
bis zuletzt. Schwinzte sehr oft die Schule. Lernte zunichst Schuhmacher, war dann Chauffeur-
gehilfe. In der Marine, wo er seit 4 Jahren dient, ist er wiederholt wegen unerlaubter Ent-.
fernung, Streitigkeiten usw. zu Gefangnisstrafen verurteilt worden.

Seit dem 15. Lebensjahr hat er mit dem Haschischrauchen begonnen. Nach der Ge-
wohnung rauchte er bis zu 20 und mehr Wasserpfeifen téglich, auBerdem noch Haschisch-
zigaretten. ,,Mir war es gleich, ob ich in Gesellschaft oder allein rauchte. Im Rausch kam ich
mir vor wie ein anderer Mensch. Es erschien mir, als ob ich allein existiere und niemand sonst.
Wenn du berauscht bist, meinst du, der andere sei eine Null. Wie soll ich mich ausdriicken ?
Du meinst, daBl du alles bist, dafl du alles am besten weiit. Im Rausch spiirt man keinen
Schmerz. Der Haschisch bringt allerlei Verriicktheiten. Wenn du dir etwas vornimmst,
etwa jemanden verfolgst, dann wirst du dieses Ziel auch weiter verfolgen, selbst wenn du
nicht mehr die Kraft zum Atmen hast.”“ Er berichtet, dafl ihm im Rausch Erinnerungen auf-
steigen, daB er das Bediirfnis nach Musik und Tanz und iiberhaupt nach Bewegung habe.
Er nimmt den Haschisch angeblich, um lustig zu sein und um gegen Unannehmlichkeiten
gleichgiiltiz zu werden. Uberhaupt bringt ihm der Haschisch unbezwingbare Lachlust.
,,Jetzt lach ich dauernd. Menschen erscheinen mir im Rausche so komisch.” Im Rausche
ist er leicht miftrauisch und empfindlich, verlangt wegen Kleinigkeiten Rechtfertigung.
Einmal hat er grundlos hinter sich groe Unruhe und seinen Namen rufen gehért. ,,Mitunter
vergesse ich alles. Mein Kopf wird ganz leer.” Einmal war es ihm ganz eigenartig zumute.
Er sah vor sich einen unendlich tiefen Brunnen, in dessen duBerster Offnung er sich selbst
sah. Er sah, daB er dort immer tiefer und tiefer hinunterging und hatte ein unheimliches
Gefiihl dabei. Er behauptet, dafl der Haschisch eine Steigerung seiner sexuellen Potenz
hervorruft und vergleicht ihn mit dem Cocain, doch stellt er letzteres als viel stirker wirkend
dar. Er beschreibt, dal er sich einmal mit einer Cocainlésung und mit Hilfe eines kleinen
Schwammes am ganzen Kérper beschmierte. Das soll ihm eine auBerordentliche Steigerung
der Potentia coeundi hervorgerufen haben. Er betont den durch den Haschisch hervorgerufe-
nen starken Appetit nach SuBigkeiten.

Wiihrend des Rausches verhilt er sich folgendermaBen: Seine Stimmung ist euphorisch,
er lacht, erzihlt dauernd. Seine Sprache ist etwas undeutlich und verwaschen. Er steht
wiederholt auf, springt zur Tir, macht sie auf und unterhélt sich kurz und laut mit anderen
Matrosen. Er wird sehr laut, macht einen theatralischen Eindruck, geht pfeifend im Zimmer
herum, versucht zu tanzen. Er berichtet von Zusammenstéfen im Gefingnis in den letzten
Tagen. Seine Ideen sind wenig produktiv. Er kommt nicht weiter, obwohl er wiederholt
gefragt wird. Er sagt, daB sein Rausch angenehm sei. Trotz seiner Euphorie und seiner
theatralischen Gestik macht er einen etwas jaimmerlichen und schiichternen Eindruck, im
Gegensatz zur letzten Exploration. Die motorische Erregung nimmt in jedem Augenblick
zu. Er erzihlt recht umsténdlich und langsam eine lange Geschichte. Es wird zuletzt deut-
lich, daB es ein Traum oder ein Rauscherlebnis war. Er habe 15 Stiick Kuchen aus einer
Konditorei gestohlen, ohne dafl es jemand merkte, und die habe er gegessen. Er sei fort-
gelaufen, die Polizisten hinter ihm her. Man habe ihn festgenommen und ihn geschlagen.
In dem Augenblick sei er zu sich gekommen und ins Geféngnis verbracht worden.

Wiedererzahlen der Biene-Taube-Fabel wird mit kurzen zdgernden Unterbrechungen
getan, er gibt eine passende Uberschrift. Das ihm gezeigte Bild einer Kirche erkennt er
prompt und weil den Namen. Liest von einer Zeitung gut ab.

Aufgabe: Von 100 fortlaufend 7 abziehen: ,,93—84—81 ... Ich soll von 100—9?¢ (Auf-
gabe wird wiederholt.) ,,84—80—81, wie gesagt, das kommt mir nicht in den Sinn —75—69—
63—63—68 — — — nein, nein, halt! Kann mich nicht mehr erinnern. Du hast mich
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durcheinander gemacht, Donnerwetter. (Wundert sich sehr, lacht.) ,,Jetzt werde ich es aber
bestimmt finden. Wollen mal sehen . .. (Schweigt, iiberlegt lange.) (?),,Von —* (kommt
nicht weiter, Aufgabe wird wiederholt) ,,93—86 — nur daB du mich nicht wieder durch-
einander bringst. Wir hatten 84—92—86—80—69 — — — — 86—7 69 — das stimmt
nicht — — — 86—7 — — — 69, nein, 79—74—72 — — — —,

Aufgabe: Wiederholen der Zahl 7936: Er wiederholt die Zahl, doch scheint er in einen
schlifrigen Zustand itberzugehen. Pl6tzlich reilt er sich zusammen und sagt: ,,76—7 — —.%

Nach Mitteilung des Gefingnisdirektors soll er duBerst reizbar sein, mit Neigung zu
Streitigkeiten, die er selbst hervorruft. Er soll sich aber sehr leicht wieder beruhigen lassen.
Ausgesprochener Haschischraucher.

Fall12. L. 8., 25 Jahre alt, Anstreicher. Vater und Geschwister sind starke Trinker.
Analphabet. Mit 16—17 Jahren Masturbation, angeblich mit 12 Jahren erster Coitus. Seine
Angaben iiber seine Gewohnung an Haschisch und Heroin sind ungenau und oft wider-
sprechend. Demnach hat er nie regelmiaBig oder jedenfalls nie lingere Zeit ausschlieflich
Haschisch genommen. Nur gelegentlich, wenn er in Gesellschaft von Haschischrauchern war,
machte er auch einige Ziige. Er hatte von dem Haschischrauch keine besonders angenehmen
Empfindungen, weil er zu Zeiten, wo er den Haschisch nahm, gew6hnlich schon durch Alkohol
berauscht war.

Seine Angaben iiber die Haschischwirkung sind folgende: Die erste Wasserpfeife ist das,
was den Rausch und dessen Qualitit bedingt, ,,soviel man auch nachher nimmt, bleibt es
immer gleich, nur der Rausch hilt linger an. So kannst du den ganzen Tag rauchen. Wenn
er unter Heroinwirkung steht, hat er keine Lust, Haschisch zu rauchen. Wenn er erst Haschisch
und dann Heroin nimmt, dann hebt die Heroinwirkung den Haschischrausch auf. ,,Der
schone Rausch geht verloren. Trotzdem wird durch das Haschischrauchen der Appetit bes-
ser. ,,Der Haschisch macht mich jetzt nervés. Ich glaube, daB ich etwas vor mir sehe. Der
Haschisch bringt mein Hirn zum Stillstand. Ich kann stundenlang nichts denken. Ich ver-
stehe nicht, was man mir sagt. Wenn jemand etwas fragt, bin ich imstande, nach einiger
Zeit ihn wieder zu fragen, ob er gesprochen hat. In dem Augenblick, wo mein Gehirn still
steht, fahre ich plotzlich zusammen. Wenn jemand in einiger Entfernung an mir voriiber-
geht, dann springe ich auf, weil ich glaube, da der Betreffende absichtlich an mir voriibergeht
und mir etwas Béses antun will. Wenn er stehen bleibt, dann werde ich aufgeregt und frage
mich: ,Warum geht er nicht weiter, der Bosewicht?* Ausgerechnet in meiner Nihe ist er
stehen geblieben und hat mich so erschreckt. Dann aber merke ich, daB es von meinem
Rausch kommt und miBtraue dem Manne nicht weiter und will nichts von ihm. Im Haschisch
bin ich #ngstlich und nicht zu Streitigkeiten geneigt, denn ich glaube, daB ich nicht dazu
fahig bin. Ich werde feig, ich habe keinen Mut. Wenn ich Heroin genommen habe, bin ich
dagegen ganz gleichgiiltig, dann gehe ich iiberallhin. (Er meint nicht, daf er unter Heroin-
wirkung mehr Mut hat, sondern dafl seine Gleichgiiltigkeit fiir sich und die Umwelt ihn
zu jeder Tat befihigt.) Wenn du Haschisch genommen hast, dann erscheint es dir, als ob
du nicht auf der Erde gehst. Es erscheint so, als ob du in der Luft schwebst, du hiltst dich
fiir einen Gummimenschen, du fiithlst dich sehr leicht. So z. B. gehst du auf einen bestimmten
Ort zu. Du hast vor, nur bis dahin zu gehen. Trotzdem gehst du daran vorbei, gehst weiter.
Dann erst merkst du es, dafl du den Ort, zu dem du hingehen wolltest, schon hinter dir ge-
lassen hast und kehrst wieder um.* An das Heroin gewdhnte er sich vor 5 Jahren. Das Heroin
bringt ihn in einen schliafrigen Zustand. Es ist ganz anders wie im Haschischrausch. Im
Militirdienst ist er wiederholt wegen Diebstahls, Ungehorsams, unerlaubter Entfernung,
Streitigkeiten, Beschimpfung von Offizieren und Verkaufs seiner Dienstkleidung bestraft
worden.

Fall13. M. 8., 21 Jahre alt, Konditorgehilfe. Er machte eine normale Kindheit durch,
besuchte 3 Volksschulklassen. Mit 14 Jahren rauchte er zum erstenmal Haschisch. Im be-
rauschten Zustand fand er daran Gefallen, an Belustigungs- und Vergniigungsorte zu gehen,
in Gesellschaft von Frauen oder dort, wo es Musik gab; dort empfand er alles ,,vierfach‘.
Er gab genau acht, daB seine Kleidung in bester Ordnung war. Er konnte es nicht leiden,
wenn seine Schuhe nicht blank geputzt waren und die Biigelfalten an seiner Hose nicht scharf
und gut aussehen. ,,Jm Haschischrausch hast du den Eindruck, daB alle auf dich achten,
wenn es auch nicht tatsichlich der Fall ist. Wenn du auf einer StraBe gehst, glaubst du, daB
die ganze Strafle, alle Leute dich ansehen, obwohl es nicht so ist. Dabei wirst du nicht etwa
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bose, sondern du schamst dich, daB die Leute dich ansehen (er betont wiederholt gerade dieses
Schamgefiihl im Rausch). Wenn neben deiner Gesellschaft eine andere sitzt, sich laut unter-
hilt und lacht, glaubst du, daB sie iiber dich spricht und lacht. Das ist aber nicht wahr.
Das kommt eher vor, wenn du viel geraucht hast, und deine Augen vom vielen Rauchen rot
geworden sind. Du glaubst, daB8 die Leute wissen, daf du Haschisch genommen hast, und da8
sie gerade dariiber sprechen und sich iiber dich lustig machen.” Derartige MiBverstandnisse,
wie er es nennt, hat er hiaufig in der ersten Zeit gehabt. Spéter machte er die Erfahrung,
daB diese Ideen die Folgen des Rausches waren und auch bei anderen Rauchern vorkamen.
Er gab nicht acht darauf, denn er wuBte selbst wihrend des Rausches und trotz der auf-
tauchenden Beziehungsideen, daB die Leute nicht iiber ihn sprichen, sondern ihren eigenen
Geschiften nachgingen. Er war aber duBerst verletzbar. ,,Warum soll mich jeder x-beliebige
so anreden? Was ist er mehr als ich? Das sind Gedanken, die einen reizbar machen, und nur
die leiseste Idee, daB der andere nach deinem Leben trachtet, kann dich dazu bringen, den
anderen anzugreifen.” Er berichtet von der Appetitsteigerung durch den Haschisch und
die starke Neigung zu verschiedenen SiiBigkeiten im Rausch. Solange er Haschisch rauchte,
spiirte er keine Anderung in seiner Potenz. Er hat 1 Jahr lang mit einer Frau zusammengelebt,
ein eigenes Heim gehabt und ein Kind von der Frau bekommen. Seitdem er sich an das Heroin
gewohnt hat, hat er sich von der Frau getrennt, denn er konnte sie nicht mehr befriedigen,
hatte selbst keine Lust, konnte den Coitus nicht ausfilhren. Zum Heroin kam er allméhlich
durch seine Freunde. M. S. macht duBerlich einen ordentlichen und bescheidenen Eindruck.
Er ist intelligenter und geweckter, als es seiner Bildung entsprechen wiirde. Er ist wiederholt
wegen verschiedener Vergehen zu Gefingnisstrafen verurteilt. Ehemals haschischsiichtig,
zuletzt Heroinist.

Fall 14. B.N., 22 Jahre alt, Heizer. Vater war schwerer Trinker, sehr reizbar. Er selbst
wuchs in schlechten Familienverhdltnissen auf. Er hatte Trachome und mit 12 Jahren
Lungenfellentziindung. Bis zuletzt leidet er an Dunkelangst und wird in seinem Schlaf von
angstlichen Traumen beunruhigt, fallt nachts aus dem Bett. 3 Jahre besuchte er die Schule
mit geringem Erfolg. Er hat als Bootsmann und Heizer auf Schiffen gearbeitet und gut ver-
dient.

Seit seinem 9. Lebensjahr hat er Tabakzigaretten geraucht. Er wollte dadurch den
,,GroBen‘‘ markieren. Bereits in diesem Alter haben ihm #ltere Leute Haschisch zum Rauchen
gegeben, um sich iiber seinen Rausch zu amiisieren, so sollte er in diesem Zustand tanzen
und singen. Er begriff nicht recht, was mit ihm geschah, doch es gefiel ihm. Nach dem
Rausch legte er sich schlafen. Er fing an, nicht mehr in die Schule gehen zu wollen, dagegen
suchte er die Haschischleute auf. Der Haschisch machte ihm grofen Spafl. Er lachte viel,
bekam grofen Appetit und es gefiel ihm, den Méadchen nachzulaufen. Es war eine Eigenart
von ihm, dal er immer gut gekleidet sein wollte. Wenn ihm ein Kleidungsstiick eines anderen
gefiel, so setzte er es durch, da seine Mutter es ihm auch kaufte. Durch kleine Besorgungen
verdiente er sich kleine Geldsummen, die er dann zu diesem Zwecke seiner Mutter gab.
Mit 13 oder 14 Jahren kaufte er sich schon selbst Haschisch. Er rauchte meist Haschisch-
zigaretten, aber auch Wasserpfeifen. Er hat wiederholt Haschisch im Kafee getrunken und
auch gegessen. Wenn er grofleren Vorrat hatte, nahm er nach dem Rauchen ein Stiickchen
Haschisch in den Mund.

Der Haschisch machte ihn furchtsam. Wenn er etwas tun sollte, zigerte er. Durch den
Haschisch entstand bei ihm keine Gleichgiiltigkeit gegen seine Umgebung, sondern er blieb
immer interessiert. Er sorgte fiir seine Familie und hatte Lust zur Arbeit. Er gibt zu, daf}
er im Rausch leicht erregbar und aufgeregt war. Er vertrug nicht den geringsten Widerspruch,
er wurde durch Zorn geblendet, iiberlegte sich gar nichts, geriet mit in den Streit hinein, und
war in solchen Augenblick in der Lage, jemanden zu téten, ohne daB es ihm etwas ausmachte.
Er wiirde nie in dem Augenblick an die Folgen denken. Die Umwelt schien ihm im Rausch
nie anders als sonst. Er hatte keine Phantasiebilder. Manches kam ihm aber komisch vor.
Er hatte Zeiten, wo er viel griibelte, ,,das viele Denken macht faul, die Not treibt mich zur
Arbeit.“ Mit 13 Jahren trieb er Masturbation. Geschlechtsverkehr hatte er mit 15 Jahren
zum erstenmal. Er schreibt dem Haschisch eine besonders geschlechtlich anregende Wirkung
zu. Seit seinem 19. Lebensjahr fing er an, Heroin zu nehmen. Er gab aber den Haschisch
bis zuletzt nicht auf. Er rauchte gelegentlich immer noch. Zuweilen kombinierte er beide
Wirkungen. Erst nahm er Heroin und dann rauchte er. Er behauptet, wenn er aus bestimmten
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Griinden kein Heroin habe und die Entziehungserscheinungen einsetzten, daB er dann
auch kein Haschisch nehmen kénne, weil die Entziehungserscheinungen stirker wurden.
Vielfach vorbestraft (ungerechtes Angreifen, unerlaubte Entfernung, Ungehorsam, Dieb-
stahl usw.). Wihrend der Unterhaltung ist er zuvorkommend, freundlich, zugéinglich und
frei. Harmloses, nicht miftrauisches Wesen. Er macht einen trigen und verlangsamten
Eindruck. Seine Beschreibungen sind nicht besonders bildhaft, sondern deutlich und knapp.
Keine Geschwiitzigkeit. Im ganzen vielleicht etwas abgestumpft. Ausgesprochene Haschisch-
sucht mit nachfolgendem Heroinismus.

Fall 15, D. M., 27 Jahre alt, Bootsmann. Vater war ein alter streitsiichtiger Trinker.
Seine Familienverhéltnisse waren stets schlecht. Er litt bis zum 5. Jahr an Enuresis und
Dunkelangst. Sonst war er ein lebhaftes Kind und nahm an schlimmen Streichen, mit Steinen
werfen u. dgl., teil. Erschwinzte viel die Schule und hat darin nichts gelernt. Von 9 Jahren
an lernte er in einer Seilerei. Mit 15 Jahren wurde er Bootsmann und kaufte sich spater
ein Boot. Bis zu seinem 19. Lebensjahr trank er nur gelegentlich Sonntags Wein. In dieser
Zeit lernte er das Haschischrauchen kennen. Er kam zufallig mit einer Haschischraucher-
gruppe zusammen. Man sagte ihm, Haschisch sei gut, das bringe guten Appetit. Er nahm aus
Neugierde. Das erstemal gefiel es ihm nicht. Solange er Haschisch rauchte, hatte er mehr
Appetit, war gut aufgelegt und munter. Seine geschlechtliche Erregbarkeit war intakt. Er
hatte zweimal woéchentlich Geschlechtsverkehr und sehr haufig spontane Erektionen und
Pollutionen, was nach seiner Meinung eine Steigerung gegeniiber der Zeit vor dem Haschisch-
miBbrauch bedeutete. In der Zeit des HaschischmiBlbrauchs steckte er sich auch mit Gonor-
rhoe an. Die Arbeitslust begann bereits damals zuriickzugehen. Er hatte keine Ausdauer
mehr. Er begann mit dem Haschischrauchen schon morgens und trieb es bis abends fort.
Seit etwa 4 Jahren fing er an zunehmend Heroin zu sich zu nehmen. Nach der Heroin-
gewohnung nahm er angeblich kein Haschisch mehr, weil nach seiner Meinung der Schaden
sonst noch viel grofer sein wiirde. Seine geschlechtliche Erregbarkeit nahm ganz ab. Viel-
fach vorbestraft. Voriibergehend haschischsiichtig; hierdurch Heroinist geworden.

Fall 16. Theodor P., 32 Jahre alt, Pantoffelmacher. Uber seine Familienverhaltnisse,
Erblichkeit und sein Vorleben besitzen wir keine genauen und bestimmten Angaben. Er
selbst berichtet, daB er ein unruhiges und schwer erziehbares Kind gewesen sei. Er wollte
nicht lernen und ging auch nicht in die Schule, die er dauernd schwénzte; , hatte ich damals
gelernt, so wiirde sicher etwas aus mir geworden sein; ich habe einen kréftigen Geist‘. In
seinen Ausfithrungen iiber seine Kindheit, kindlichen Spiele und Streiche schweifte er dermaBen
ab und berichtete von solchen abenteuerlichen Geschichten, von denen manche ganz unglaub-
wiirdig sind, so daB3 man kein zusammenhingendes Bild dariiber erhalten konnte. So berichtet
er z. B., daB er ein kleines Kind in siedendes Wasser geworfen habe. Statt in die Schule zu
gehen, liebte er es, bei jedem Wetter drauflen in der Natur zu sein; bei schlechtem Wetter
und Stiirmen versteckte er sich an unbewohnten Orten und bewunderte die Naturereignisse.
Nachdem sein Vater einsah, daB er nichts mehr in der Schule lernen wiirde, versuchte er,
ihn in seinem Geschaft zu behalten und ihn das Pantoffelmachen zu lehren. Das lernte er
auch ziemlich rasch. Er kam aber oft mit seinem Vater in Streit und lief bald aus dem Ge-
schéfte fort. So verdiente er lingere Zeit bei fremden Leuten. Beim Militar hat er aktiv
gedient. Uber seine dortigen Erlebnisse und sein Verhalten ist nichts Bestimmtes bekannt.
Zur Zeit beschiftigt er sich im Geschéaft des Vaters. Seit etwa 10 Jahren raucht er Haschisch.
Er hatte von Anfang an einen angenehmen Rausch. Er rauchte mit Freunden zusammen
Zigaretten und Wasserpfeifen. Gelegentlich trinkt er auch Wein. Der Rausch mache ihn
manchmal sehr froh und zufrieden. Er lache viel, wenn er geraucht habe. Er habe aber
Zeiten, in denen er eine Beklemmung in sich habe, die von dem vielen Denken und Griibeln
herkomme. Der Haschisch fiihre ihn dazu. Im Rausche und auch sonst mége er keine SiiBig-
keiten essen, weil er sie nicht vertrage. Andere Speisen aber esse er reichlich. Er spiire, daB
sich sein Magen zusammenkrampfe. Er habe das Gefiihl der Unzufriedenheit, weil er nicht
geniigend Geld habe, wenn er zu essen wiinsche, denn im Haschischrausch brauche er gutes
Essen. Dadurch, da8 er nicht immer die Moglichkeit habe, geniigend zu essen, erklart er,
sei er einmal ,,verdreht‘‘ gewesen, was sonst nicht vorkommen wiirde.

ber seine sexuellen Beziehungen spricht er nicht gern. Er sagt nur, daB er ein einziges
Mal ,,durch Zufall vor etwa 6 Jahren‘ den Geschlechtsverkehr ausgeiibt habe. Er erzihlt,
daB er hiufig Pollutionen habe, die ihn aber nicht weiter beunruhigten. Die Frauen meide er,
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weil er fiirchte, in Schwierigkeiten zu kommen und weil er sich vor Geschlechtskrankheiten
in acht nehme. Sonst laBt er sich in schwirmerische Ausfilhrungen ein, wenn er iiber das
Heiraten spricht.

Wiederholt bezeichnet er sich als den gliicklichsten Menschen auf Erden. Er sei gliick-
selig, weil er nichts brauche und geniigsam sei. Dann wieder prahlt er oder gerit in &angst-
liche Erregung, wenn er iiber verschiedene Erlebnisse, die er in den letzten Jahren hatte,
erzihlt. Er hat wiederholt spontan und offen zugegeben, daB er vor etwa 1!/, Jahren bereits
,,verriickt‘ geworden sei. Dieser Zustand soll, wie aus seinem ganzen Erzéhlen hervorgeht,
einige Wochen gedauert haben. Dies war etwas ganz anderes, als der gewshnliche Rausch.
So lag er einmal im Bett wach und dachte lange dariiber, wie wohl die Menschen entstanden
sein kénnten. Er wurde vom vielen Denken fast verriickt. Sein Kopf wurde leer, dann wieder
sah er sich vor verschiedene Gestalten oder schéne Gegenden, schéne Seen und herrliche Baume.
Plotzlich konnte er nicht mehr weiter. Er wurde von einer fiirchterlichen Angst gepackt.
Er sprang aus dem Bett und lief zur Wasserleitung, um seinen Kopf zu benetzen und sich
so zu beruhigen. Er habe Wunderdinge erfahren und erlebt, er wisse deswegen viel. Ein
anderes Mal hatte er folgendes Erlebnis: Eines Abends ging er in Begleitung eines Freundes
an einem felsigen Hiigel entlang spazieren. Wie er sich umwendete, sah er einen riesengro8en
Mann, der ihn vom Felsen herunter ansah. Durch seine Angst getrieben, sah er immer wieder
hin. Dann trat der Mann néher und lockte ihn durch Zurufen heran. Dann wieder tauchte
er plotzlich in seiner Ndhe auf, lichelte und verschwand. Das wiederholte sich mehrmals.
Dadurch geriet er in eine solche Angst, dal er um den Hiigel herumzulaufen anfing, zur grofien
Uberraschung seines Begleiters, der von all dem nichts merkte. Er hielt erst mindestens
1 km von der Stelle entfernt an. Th. ist davon iiberzeugt, daBl er zu jener Zeit verriickt
geworden war, daBl er einen ,,Klaps‘ gehabt hatte. Zu dieser Zeit soll er auch seinen An-
gehorigen aufgefallen sein, besonders durch seine Erregung und durch seine Wutanfille, in
denen er verschiedene Gegenstinde demolierte. Auch ging er nicht zur Arbeit, sondern trieb
sich beschéftigungslos in den Vororten herum. Im ganzen macht er aber selbst dariiber
nur diffuse und unvollstéindige Angaben iiber Aufregungen, Unruhe, Gespanntheit, Angst-
zustinde, Halluzinationen, die anscheinend nur optisch waren. So berichtet er in Bruchstiicken
von halluzinatorischen Erlebnissen, von Geistern, von Teufeln, die er gesehen habe.

Die Ergebnisse der Untersuchungen folgen hier gesondert.

Zum erstenmal kam Th. in Begleitung eines Bekannten. Er war sehr lebhaft, sprach in
einem iiberheblichen Ton, zeigte von vornherein ein gewisses MiBtrauen, dann wieder ein
groBes Vertrauen dem Arzt gegeniiber. Er sah sich unruhig im Zimmer um und sagte, es wire
gut, daB es so sei, denn urspriinglich habe er geglaubt, daB er einer Versammlung vorgestellt
werden sollte. Es muB ihm zunéchst ausfiihrlich und wiederholt die Ursache der Einladung
auseinandergesetzt werden, um sich allmahlich zu beruhigen und aus sich herauszugehen.
Sein AuBeres war das eines aus der Arbeit kommenden Arbeiters. Sein Anzug war sehr
schlecht und wies eine groBe Anzahl von Schmutzflecken auf. Nachdem er sich hingesetzt hat,
machte er einen schiichternen Eindruck und sah ganz verschimt aus. Er versuchte sich ins
beste Licht zu setzen. Er betonte, daB er ein intelligenter Mensch sei, trotzdem er wenig
gelernt habe. Er gab zu, bevor er kam, Haschisch geraucht zu haben. Er sprach dariiber,
daB sein Rausch ausgezeichnet und angenehm sei, er sei ,,geistig* —, ,,glaube mir, Briider-
chen, daB oft mein Kopf sich wie eine Miihle dreht und durch den starken Rausch nicht eine
Sekunde anhilt”. Beim Fortgehen versprach er, an einem der nichsten Tage wiederzu-
kommen. )

4. VII. Zu der vereinbarten Zeit kommt statt Th. der Bekannte, der ihn sonst herfiihrt.
Er berichtet, daB er ihn inzwischen in einem berauschten Zustande in einem Park getroffen
habe. Th. habe gegen den Arzt Verdacht geschopft, daB er ihn hypnotisieren wolle, er meine,
der Arzt sei psychisch kréftig, er wolle deswegen nicht mehr kommen. Er lieB sich aber von
dem Bekannten umstimmen und versprach, etwas spater zu erscheinen. Tatsichlich kommt
er 2 Stunden spéter in Erregung herein. Er erklirte sofort, daB er nicht beabsichtige zu
bleiben, da er etwas vorhabe. Trotzdem laB8t er sich allméhlich in ein Gesprich ein und bleibt
mehrere Stunden. Es fallt auf, daB er besser gekleidet ist als das erstemal. Er zeigt auch
sofort seine neu gekauften Schuhe mit der Bemerkung, es sei gut gewesen, daB seine alten
zerlumpten Schuhe nicht beim erstenmal auffielen. Auf das Thema Kleidung kehrt er in
verschiedener Weise immer wieder zuriick. Einmal ist er dafiir, da man gut gekleidet geht,
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dann wieder sagt er, daf} er als gewohnlicher Arbeiter die gute Kleidung nicht braucht. ,Wir
sind einfache Leute, die hauptsichlich auf das gute Essen viel Wert legen. Wir essen immer
die besten Sachen, weniger Fleisch, mehr gute Fische. Unser Geld verwenden wir lieber fiir
gute Nahrung als fiir Kleidung. Wir kaufen Kleider nur dann, wenn wir sie unbedingt brau-
chen.”“ Trotzdem wird in seinen Ausfithrungen sichtlich der Wunsch deutlich, gut und
besonder schén gekleidet zu sein. Auch innerhalb dieses Ideenbereichs spielt der Geldmangel
und der Neid auf die reichen Leute eine groBe Rolle. Er berichtet, da8 er heute viel Haschisch
geraucht habe. Er zeigt sich auBerst empfindlich, leicht verletzbar und beleidigt. Die ge-
ringste Bewegung und das harmloseste Wort des Untersuchers wird miBverstanden. Er ist
leicht reizbar, gerat in Aufregung. Seine innere psychische Spannung und Unruhe sind stark.
Er ist auch motorisch unruhig, bewegt sich dauernd, macht zahlreiche unnétige zappelige
Bewegungen, springt unmotiviert vom Stuhl auf, dreht sich auf einem FuB mehrmals im
Kreise herum oder schlégt heftig mit der Hand auf den Tisch. Seine Bewegungen entbehren
nicht eines gewissen theatralischen Ausdrucks. Sein Erzihlen isv zerfahren, ideenfliichtig,
abgehackt und unvollstindig. Er laBt Phrasen oder eine begonnene Erzahlung unvollendet,
wechselt 6fters das Thema und die Gesprichsrichtung. Er wird sich dessen bewuft und
wundert sich dariiber. Sichtlich ist aber seine Freude am Erziahlen selbst. Er sagt, er tue alles
mogliche, um im Haschischrausch seine Selbstbeherrschung zu behalten. Wenn ihm diese
Beherrschung fehle, werde er sicher durch den inneren Druck des Kopfes verriickt werden.
Er auBerte versteckte und offene paranoische Ideen gegen seinen Vater, seine Stiefmutter
und ihre Schwester. Die beiden letzteren seien besonders gegen ihn eingestellt, sie besitzen
eine grofle geistige Macht und wollen ihn durch diese vernichten. Als er durch den Haschisch
verriickt geworden war, geschah es nur durch die geistige Einwirkung seiner Stiefmutter.
Er sei gewi} durch sie verriickt gemacht worden und auch wieder durch sie gesund. Da sie
eine geistig besonders kriftige Frau sei, wolle er alles tun, um mit ihr und mit ihrer Schwester
in Frieden zu leben. Er wolle ihr schmeicheln und sei selbst dazu bereit, sie geschlechtlich zu
befriedigen, um sie fiir sich zu gewinnen und so die geistige Gemeinschaft mit ihr zu erreichen.
Er berichtet von einem Plan, um die Schwester der Stiefmutter ,,klein zu kriegen*. Er wolle
sie durch Likér betduben und dann zum Geschlechtsverkehr verleiten. Er stellt sich zunéchst
dauernd in einen Gegensatz zu der ganzen Welt. Das Ich und die Menschen stellen die Grund-
lage seiner Ideen dar. In diesem Vergleich hilt er sich immer fiir besser als die anderen, auch
fiir intelligenter als sie und ideenreicher; seine Ideen enthalten eine ungeheure Bedeutung
und Wahrheit. Er fiihlt sich isoliert, und dieses Gefiihl ist unlustbetont. Er behauptet zwar,
daB er in letzter Zeit selbst vorziehe, allein zu bleiben, und &uBerte abfillige und gering-
schitzige Bemerkungen iiber seine Freunde, doch fiihrt ihn das Meiden anderer Menschen nicht
zur Ruhe, sondern in eine Kampfstellung. Dies geht nicht nur aus seinen ganzen Reden
hervor, sondern wird auch von ihm direkt ausgesprochen. Sein starkes SelbstbewufBtsein
erfahrt einen plotzlichen Abbruch, sobald er feststellt, daB er dem Arzt gegeniibersitzt. Dann
fiigt er rasch hinzu: Natiirlich wisse er ganz genau, dafl er nicht studiert habe und daB seine
Rede nur gewohnliches Geschwiitz sei. Er fragt auch, welche Meinung man iiber seine Reden
habe oder wird verstimmt, miBtrauisch und paranoisch, glaubt, er werde sich bloBstellen
und licherlich machen. Erst nach gegenteiligen Versicherungen beruhigt er sich jedesmal
wieder und fahrt in der Aufzahlung seiner Ideen in hochtrabendem Tone weiter.

Er lobt sich selbst als einen gutmiitigen, hilfreichen, armenfreundlichen, nachgiebigen,
arbeitsamen, hochleistungsfidhigen, in seiner Arbeit besonders flinken, in seiner Lebensweise
geniigsamen Menschen. Er berichtet von auBergewohnlichen Fahigkeiten, die er besitze. So
schildert er wie eine Heldentat sein Fortlaufen aus einem Lazarett wegen eines Streites mit
dem Militararzt, dem gegeniiber er der Kliigere gewesen 'sei. Er betont seine groBle Kérper-
kraft, und behauptet, ein groBes Mobelstiick im Geschéaft seines Vaters wie eine Kleinigkeit
mit dem kleinen Finger heben zu kénnen. Er sei auch in der Lage, jeden Menschen zum Lachen
zu bringen, wenn er nur wolle und dazu Lust habe, und zwar derart, daB der Betreffende sich
vor Lachen auf dem Boden wilze. Er sei kein Mensch von leichter oberflichlicher Denkungs-
art, wie vielleicht der Untersucher vorausgesetzt habe. Man kénne sich aus dem gefithrten
Gesprich im Gegenteil {iberzeugen, wie tief und bedeutend seine Gedanken seien. Uberhaupt
schreibt er sich groBe psychische und korperliche Kraft zu, was auch in seiner Bestrebung
hervortritt, besonders Wichtiges und Allgemeingiiltiges zu sagen. Als Beweis fiir seine hilf-
reiche Einstellung zu den Menschen fiihrt er aus, daf er die Vagabunden an den entlegenen
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Orten der Stadt aufsuche und ihnen Geld, Essen und Haschisch gebe, wenn sie solchen
rauchen wollten. Er erzihlt die Geschichte eines solchen Vagabunden, den er zufillig kennen
lernte. Er hitte ihn in einem stark heruntergekommenen Zustand am Zeustempel gesehen,
als er allein Gebete in arabischer Sprache an seinen Gott richtete. Er ging zu ihm und sprach
mit ihm arabisch. (Dabei hat er von der Sprache keine Ahnung.) Jener erzihlte ihm nun,
daB er aus einer guten Familie Agyptens stamme und frither Segelschiffsbesitzer gewesen
und nun heruntergekommen sei. Weisheiten, wie er von diesem Menschen gehért habe, habe
er bei keinem Menschen sonst jemals gefunden. Deshalb will Th. nichts auf Menschen geben,
die besonders fein gekleidet herumgehen, deren Inneres aber bei weitem keinen so wertvollen
Inhalt bergt wie bei jenem Vagabunden, dessen Seele mit tiefsinniger Philosophie erfiillt war.

Seine Gespriiche drehen sich hauptséchlich um Themen wie: Was war der Anfang vom
Menschen. Wie wird der Mensch nach seinem Tod? Wie kommt der Mensch vorwirts?
Was ist Spiritismus, geistige Gemeinschaft, Kontaktmoglichkeiten von Menschen zu Men-
schen, gegenseitige Beeinflussungsméglichkeiten der Menschen, Selbstbeherrschung und Auto-
suggestion? ,,Sag mir, du, der du viel studiert hast und alles weiBt, was wird der Mensch,
wenn er stirbt? Hast du es je gesehen? Da, mein Bruder, er wird eine Art Spinne ! Er erzihlt,
daB der Mensch wieder zur Erde werde, und daB er selbst (wahrscheinlich bei einer Exhumie-
rung) die sterblichen Uberreste von Menschen gesehen habe und daf ihn seine schlauen Ge-
danken dazu verleiteten, nachzusehen, ob der Verstorbene irgendeinen Ring getragen habe.
Er benutzt Phrasen von allgemeiner Giiltigkeit, die mitunter ziemlich treffend sind und
von guter Intelligenz und Beobachtungsgabe zeugen. Diese Phrasen zeigen, daB Th. nicht
zum erstenmal iiber solche Dinge nachgedacht und gesprochen hat. Sein Hang zu Griibeleien
und zum Philosophieren scheint in der Gesellschaft seiner Freunde gepflegt worden zu sein,
denn oft bringt er sich in seinem Gespréche in Gegensatz zu ihrer Meinung. Jedenfalls iiber-
raschten seine Ideen und Kenntnisse von Dingen, die im Gegensatz zu seiner geringen Bildung
stehen. So sagt er: ,,Die Neugierde brachte den Menschen vorwirts, fiihrte ihn zur kulturellen
und geistigen Entwicklung; doch die Habsucht zerstérte diese erworbenen Giiter.“ Er wird
in seinen Ideen besonders stark von metaphysischen Fragen angezogen. Immer fragt er sich
»ilber die Beziehungen von Geist zu Geist, vom eigentlichen Menschen zum Menschen®,
iiber den eigentlichen Kern der Méglichkeit des Kontaktes zwischen den Menschen, und
ist Giberzeugt, daB es wohl eine Ubertragung von geistiger Macht und Kraft von Menschen
zu Menschen gebe. Damit werden auch die Beziehungen der Geister untereinander gemeint.
Es wird fraglich, ob nicht durch diese metaphysischen Auseinandersetzungen nur eine Kli-
rung seiner ziemlich generalisierten Paranoia gegeben werden soll. Daf er sich aber mit solchen
Fragen friiher intensiv beschiftigt hat, geht daraus hervor, da er die Namen der fiithrenden
Personlichkeiten der griechischen Spiritualisten sowie auch Ereignisse und Experimente der
Gesellschaft derselben kennt. Er berichtet von Wundertitern und beriihmten Fakiren,
die sich lebendig begraben lassen. Diese Dinge nehmen in seinen Ausfithrungen eine enorme
Wichtigkeit an. ,,Es gibt nicht nur die Geister der Menschen, die uns umgeben, wir haben
auch mit den Geistern der Tiere, Katzen, Hunde und der ganzen Welt zu tun.* Bei diesen
Erzahlungen regt er sich selbst dermaBen auf, daB er aufspringt und heftig mit der Hand
auf den Tisch schligt. Es ist interessant, iiber die Art und Weise zu berichten, wie er seine
Ideen vorbringt und mit einer groBen Anzahl von Metaphern durchwebt. Nie spricht er etwas
direkt und deutlich aus. Er will es immer in einer Gleichung ausdriicken, die — man kann
sagen — von orientalischer Schoénheit, Eigenartigkeit, Bildhaftigkeit und Unbestimmtheit
ist, von Dingen, die er im Auge hat, spricht er in Andeutungen und Anspielungen. Mitunter
scheint diese Eigentiimlichkeit durch den Jargon, den er gebraucht, unterstiitzt zu werden.
Es ist ein eigenartiges Haftenbleiben an den Gegenstinden, wodurch dann indirekt eine
Abstraktion erreicht wird. Durch das Hinzutreten der obenerwahnten Denkstérung wird ein
eigenartiges, zerfahrenes Bild und farbenreicher Ausdruck hervorgerufen und betont.

15. VIL. 1932. Th. wurde wieder durch seinen Bekannten zur Untersuchung gebracht.
Er ist besonders gut aufgelegt. Er redet unaufhérlich. Seine euphorische Stimmung zeigt
sich zunéchst auch in der Neigung zu Witzeleien, die vielleicht auch daher rithren, daB sein
Bekannter zugegen ist. Er erzahlt in groBtuerischer Art von seinen Haschischerlebnissen,
spricht fast mit einem gewissen Stolz davon, daB er durch den Haschisch verriickt geworden
war. Er habe sich sehr zusammennehmen miissen, um wieder seinen richtigen Verstand zu
bekommen. Das kam daher, weil er ja an und fiir sich einen starken Geist besitze und gegen
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die Verriicktheiten kdmpfen konnte. Andere, die er kennt, sind geistig nicht so kriftig wie
er; er merkt deutlich beim Gesprich mit ihnen, daf sie ihm in seinen Ideen ohne weiteres
unterlegen sind und ihm keinen geistigen Widerstand leisten konnen. Diese seien dem
Irrewerden hilflos verfallen. Er hat dagegen gekdmpft und sich seinen besonders stark aus-
gebildeten Verstand erhalten, trotzdem er tatsichlich verriickt war. Er deutet immer wieder
auf halluzinatorische Erlebnisse hin, die er nicht niher beschreibt. Man kann ihn auch nicht
durch Fragen festlegen, denn entweder schweift er bei der Antwort ab oder er wird mif3-
trauisch und spricht erst recht nicht mehr {iber die Angelegenheit.

6. VIII. 1932. Th. kommt auch heute erst auf eindringliches Zureden seines Bekannten,
der ihn beim Haschischrauchen mit Soldaten fand, zur Untersuchung. Er ist sowohl in seinem
Benehmen als auch in seinen AuBerungen auffallend geméaBigt, ruhig, fast schiichtern. Auch
seine Bewegungen sind nicht dermafen ausfahrend wie bei den fritheren Untersuchungen,
wenngleich noch in seiner Motorik ein gewisser Uberschwang zu beobachten ist. Er ist
unsicher und paranoisch gegen die Untersuchung eingestellt, versichert sich dauernd durch
Fragen, ob man sich tatsichlich nur fiir seine AuBerungen interessiere und nichts anderes
mit ihm vorhabe und ob man seine Angaben wirklich so wichtig finde. Er erzahlt, daB er
bei den letzten Untersuchungen deutlich verspiirt habe, da3 der Arzt auf ihn einwirken wollte.
Er sei dadurch die ganze Zeit durcheinander gewesen. Wahrend der Unterhaltung ist er
miBtrauisch, empfindlich und leicht beleidigt. So z. B. als ihm eine Zigarette angeboten
wurde, empfand er es als eine Demiitigung und Krinkung und nahm sie nicht an. Auch
glaubte er immer in den Worten eine versteckte Anspielung zu finden. Er gibt zu, vor der
Untersuchung wieder stark Haschisch geraucht zu haben. Als er an sein Versprechen er-
innert wird, daB er zur Férderung der Untersuchung einmal niichtern kommen sollte, wird
er verstimmt. Er sagt, er sehe keinen Grund, weshalb er mit dem Haschischgenuf8 aufhéren
solle. Solange ihm der Haschisch schmecke, wolle er weiterrauchen. Alle grofien Leute
und Dichter seien wohl infolge des Genusses von Narcotica gestorben, niemand auf natiirliche
Weise.

Beim Sprechen kommt er sichtlich in bessere Stimmung. Er laBt sich wieder in seine
beliebten Themen ein. Er sei imstande, andere Mengchen geistig zu beeinflussen und mit
anderen aus der Ferne geistig in Berithrung zu treten. Er meint, dafl er die Seelen der Katzen
und Hunde verstehen kénne. Wenn er mit innerer Konzentration eine Katze ansehe, die sich
bis dahin anscheinend nicht fiir ihn interessierte, so steige sie auf seine Knie und reibe ihren
Kopf an ihm und gehe nicht von ihm weg. Mehrere derartige Erlebnisse habe er bereits
mit Hunden gehabt. Einmal spiirte er, daB seine Gedanken beeinfluBt wurden. Als er sich
umdrehte, sah er seinen Hund neben sich hergehen. Sein Hund wollte ihn geistig beeinflussen
und verriickt machen. ,,Glauben Sie, daB das méglich ist?*‘ (Arzt: Ich weil nicht!) ,,Ich
weil} es bestimmt. Ich allein habe es beobachtet.” Sieht dabei wieder den Arzt miBtrauisch
an, ob er ihn deswegen etwa auslacht. In einem anderen Zusammenhang &uBlert er, dafl er
sich vor dem Lécherlichwerden firchtet.

Dieser Fall stellt meines Erachtens ein Beispiel eines protrahierten Rausches dar, den er
jedesmal wihrend der wiederholten Untersuchungen zeigte. Bei der geistigen Stérung,
die von ihm spontan berichtet und wiederholt mit Sicherheit betont wird, handelte es sich um
einen episodischen Verwirrtheitszustand.

Fall 17, P. G. R., 27 Jahre alt. Familie in guten Verhédltnissen. Ein Vatersbruder leidet
an den Folgen einer Typhusencephalitis. Sonst ist von erblichen Krankheiten nichts bekannt.
R. selbst war als Kind gesund, entwickelte sich kérperlich und psychisch normal. Er war
ein sehr begabter Schiiler, lie aber in der Schule etwa seit dem 14. Lebensjahr etwas nach.
Von Eltern und niichsten Verwandten wurde er sehr verwohnt. In diesem Alter kam er
allméhlich in die Gesellschaft von nichtstuenden, sich herumtreibenden jungen Leuten von
geringer Bildung und niederer Herkunft und vernachlissigte seine Schulaufgaben. Mit
19 Jahren zog er sich eine Gonorrhéeinfektion mit nachfolgender Orchitis zu. Die Infektion
wurde chronisch. Zu dieser Zeit, also mit 18—19 Jahren, ist er mit Haschischleuten in Ver-
bindung getreten und hat selbst gelegentlich Haschisch geraucht. Er ging zur Marine, um
dort seinen Militdrdienst zu absolvieren. Die militérische Disziplin fiel ihm schwer, und er
geriet in Schwierigkeiten mit seinen Vorgesetzten. Bald wurde er wegen Disziplinarvergehen
mit Gefiingnis bestraft. Dort verschlimmerte sich sein widerspenstiges Verhalten noch mehr,
und so kam es, daB er als Anfiihrer einer Gefingnisrebellion mit besonderen schweren Strafen
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belegt wurde. Er brachte es fertig, aus dem Gefingnis zu entfliehen und nach Hause zu kom-
men, wo er sich versteckt hielt. In dieser Zeit hatte er Beziehungen zu fragwiirdigen Elementen
und Prostituierten. Er trieb sich nachts stets nur in verrufenen Lokalen herum und schlief
tagsiiber. Seit 1930 oder 1931 beschéftigt er sich iberhaupt in keiner Weise. Er behauptete
damals, er sei sicher nicht ganz normal im Kopf und fiirchte, da er durch sein ausschweifen-
des Leben eines Tages verriickt werde. Er sei eben ein heruntergekommener Mensch, von dem
nichts mehr zu erwarten wére. Er sei verloren, daran sei nichts mehr zu #ndern.

Im August 1932 gab er selbst zu, seit dem 18. bis 19. Lebensjahr Haschisch geraucht
zu haben. Seine ausfithrlichen Angaben iiber seine Erlebnisse im Haschischrausch unter-
scheiden sich nicht von denen anderer Haschischraucher. Nach einem exzessiven Haschisch-
miBbrauch, dem er sich als Matrose hingab, hat er einen eigenartigen Zustand durchgemacht,
der mehrere Tage anhielt. Er beschreibt ihn folgendermafen: 1—2 Tage lang hatte er keinen
Haschisch mehr zu sich genommen. Als sein Schiff in den Hafen einfuhr, kam es ihm vor,
als ob alles, was er sah, sich verinderte. Er verkannte die ganze Situation; es war ihm komisch
zumute. Er kann nicht mehr im einzelnen sagen, wobei er die Veranderungen feststellte
Er unterscheidet sie von den gewohnlichen Rauscherlebnissen und bezeichnet selbst das
Ganze als einen Verriicktheitszustand (,,trella, psychosis®“). Er fiihlte sich irgendwie von
anderen Leuten beobachtet, fiirchtete fiir sein Leben. Als er zu Hause ankam, hatte er weiter
diese Angstzustinde, war stark erregt, tobte und schrie, selbst bei den kleinsten Anlissen,
wenn ihm seine Angehorigen irgend etwas sagten oder ihn beruhigen wollten. Er schlo8 sich
in sein Zimmer ein, konnte kein Gerdusch héren und war im héchsten MaBe reizbar, wenn
er gestort wurde. Bei dieser Gelegenheit hat er seinen Vater beschimpft und mit dem Revolver
bedroht. Dies fithrt er auch auf den Zustand zuriick. Die ganze Beschreibung ist mehr die
Schilderung eines Delirs mit optischen Halluzinationen, dabei war ihm aber am unangenehm-
sten das Gefiihl des Verriicktwerdens und besonders lastig seine Selbstkritik und -beobachtung.
Nach Ablauf dieser Zustinde behauptete er, habe er nicht mehr soviel Haschisch zu sich ge-
nommen, sei vorsichtiger geworden. R. meinte spontan, daB der ganze Zustand zwar
irgendwie mit dem vorher getriebenen HaschischmiBbrauch zusammenhing, schloB aber aus,
daB es ein Rausch war. Das war es gerade, was ihn am meisten wunderte, und er kam zum
Resultat, daB der Haschischgebrauch friither oder spéiter zur Geisteskrankheit fithren kénnte.
Bei den Untersuchungen war er frei, geordnet, ohne psychotische Phianomene, und gab nach
anfinglichem Zogern bereitwillig Auskunft. Der durchgemachte Zustand hatte alle Zeichen
einer ,,episodischen Verwirrtheit* nach chronischem Haschischgenuf.

Der Fall ist katamnestisch insofern interessant, als er 6 Jahre nach der letzten Unter-
suchung sozial blieb und sicher keinen Haschisch mehr rauchte.

Fall 18. Chr., 25 Jahre alt, Hirt. Der Vater war Trinker. Der ilteste Bruder, der ebenfalls
ein Trinker war, hat ein leichtsinniges Leben gefiithrt und das véterliche Erbe verbraucht.
Ein Bruder ist Epileptiker. Er selbst soll mit 4 Jahren mehrmals Krimpfe gehabt haben.
Diese horten nach einiger Zeit von selbst auf. Er litt gelegentlich an Nachtwandeln und oft
an schreckhaften Traumen. Mit seinen Altersgenossen hat er viel gespielt. Er ging 3 Jahre
lang in die Schule, lernte gut. Wahrend der Schulzeit und nach der Schulentlassung war er
als Hirtenknabe beschiftigt und hiitete meist fremde Tiere. Wenn er gelegentlich mit anderen
Hirten zusammenkam oder Dorfmérkte besuchte, begann er sehr frith alkoholische Getrianke
zu sich zu nehmen. Er betrank sich seit dem 16. Lebensjahr sehr oft. Hauptséchlich trank
er starken thessalischen Schnaps und Wein. Der Alkoholrausch machte ihn lustig und nicht
zénkisch. Mit 17 Jahren geriet er nach einem Streit und einem Attentat auf den Gemeindevor-
stand in eine kleine Riauberbande. Er beteiligte sich an einem StraBenraub und wurde nach
einem ZusammenstoB mit der Polizei, bei welchem seine beiden Kumpane getétet wurden, fest-
genommen. Er wurde iiberfithrt und zu 20 Jahren Zuchthaus verurteilt. Seine Strafe biiBte
er seit Herbst 1925 in verschiedenen Zuchthiusern ab. Dort konnte er weiter Alkohol zu
sich nehmen und lernte bald nach der Einlieferung auch den Haschisch kennen. Seine Rausch-
erlebnisse unterscheiden sich nicht von denen anderer Haschischsiichtigen.

Chr. soll in letzter Zeit im Gefingnis auBerordentlich stark erregt gewesen sein. Er war
unruhig, laut, griff die Warter an, wurde gewalttitiz. Da man ihn als geisteskrank ansabh,
verlegte man ihn in die Irrenanstalt bei Athen (16. VIIL. 1932). In den ersten Tagen nach
der Aufnahme in die Anstalt war er nicht genau orientiert. Trotzdem beurteilte er und fafite
seine Umgebung richtig auf. Psychomotorisch war er ruhig, eher etwas gehemmt. Er duBerte
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sich spontan wenig. Wenn er etwas gefragt wurde, gab er bereitwillig Antwort, machte
auch nahere Mitteilungen. Seine Bewegungen waren verlangsamt. Auch die Auffassung und
die Ausfithrung von Befehlen geschah langsam. Bevor er einen Befehl ausfiihrte, wiederholte
er ihn zuerst. In seiner Sprache fiel ein eigenartiges Zerhacken der Worte, dhnlich dem
kindlichen Stammeln, auf. Er zeigte ein etwas lahmes und einférmiges Wesen und Ent-
schluBunfiahigkeit. Dieser Zustand ging rasch voriiber und besserte sich in den folgenden
Tagen. In der letzten Zeit verhielt er sich ruhig und geordnet und war angeblich nicht
weiter auffillig.

Wenn Chr. gefragt wird, warum er in der Anstalt sei, so antwortet er einsichtig und frei
heraus: ,,Da muf} ich wohl etwas abgekriegt haben.* Er beginnt spontan von seinem Haschisch-
miBbrauch zu erzihlen und betont dann, daB er sich zur Zeit (Oktober 1932) durchaus nicht
verandert fithle. An den eigentlichen Grund seiner Verbringung in die Anstalt und wann
und wie er dorthin gebracht wurde, hat er angeblich keine Erinnerung. Es fehlt ihm der
zeitliche Zusammenhang. Er kann auch nicht genau sagen, seit wann er wei}, daf3 er in der
Anstalt ist. Er kann sich noch an einzelne Ereignisse aus dem Zuchthaus erinnern, die ,,wahr-
scheinlich in der letzten Zeit vorgekommen‘‘ sind; ob sie sich auch tatsichlich im Zuchthaus
abgespielt haben, ist er sich nicht ganz sicher. Er erinnert sich daran, wie wenn er davon
getriumt hitte. Er sah Menschen und eigenartige Dinge, auch ganze Szenen, Streitigkeiten
usw., die sich zwischen den Gefangenen abgespielt haben konnten. Er besinnt sich eine Zeit-
lang und sagt dann: ,,Ich glaube, ich habe das alles nur phantasiert.” Er glaubt sich zu be-
sinnen, daB er erregt gewesen sei, dal man ihn ,,damals‘‘ gefesselt habe und da8 er ,,vielleicht‘
gegen die Warter agressiv gewesen sei. Er koénne aber das alles auch nur getrdumt haben,
er miisse doch verriickt gewesen sein, denn er habe mit offenen Augen phantasiert.

Uber seine wahrscheinlichen halluzinatorischen Erlebnisse wihrend der psychotischen
Phase 148t sich trotz wiederholten Befragens nichts Naheres in Erfahrung bringen. Es besteht
fiir den groBten Teil dieser Phase eine Amnesie. Selbst eine zweitéigige Schiffahrt bei seiner
Verlegung vom Gefangnis in die Anstalt ist ganz aus seiner Erinnerung erloschen. Die In-
halte seiner Erlebnisse, von denen er noch erzahlen konnte, scheinen von denjenigen aus seinem
Gefiangnis oder Anstaltsaufenthalt entlehnt zu sein. Die Dauer der Psychose war mindestens
4 Wochen, wenn man allein die Zeit berechnet, welche fiir die Formalitaten der Verlegung
in die Anstalt vom Tag der Feststellung der Geistesstérung im Gefidngnis an nétig war.
Wihrend der Untersuchung zeigte er sich vollig geordnet, orientiert und ruhig. Man bekam
leicht Kontakt mit ihm, und er war sogar spontan geneigt, alles genau zu erzahlen. Seinen
derzeitigen Zustand und seine Situation beurteilte er richtig. Er verneinte Wahnvorstellun-
gen, Halluzinationen und Gedankenablaufstorungen fiir die Gegenwart ganz. Eindrucksmigig
bestand keine Dissimulation. Da er seinen Zustand auf den HaschischmiBbrauch zuriick-
fiithrte, duBerte er die Absicht, keinen mehr zu rauchen; um nicht verfiihrt zu werden, hat
er den Wunsch, in eine der neueren landwirtschaftlichen Strafanstalten zu kommen, in die
der Haschisch nicht eindringen kann, um den Rest seiner Strafe dort abzubiiBen.

Chr. macht eine ,episodische Psychose“ durch, welche von ausgesprochen exogener
Symptomatik gefolgt war — Verwirrtheit, halluzinatorische Delirerlebnisse, Amnesie.

Fall 19. Konstantin E., 21 Jahre alt, Schuhmacher. Im Alter von 10 Jahren werden
Krankheiten des respiratorischen Apparates erwahnt. Sonst entwickelte er sich geistig und
korperlich normal. Nach der Schule hat er Schuhmacher gelernt. In den letzten 2 bis
3 Jahren kam er nach Angaben seiner Angehorigen in schlechte Gesellschaft. Er begann MiB-
brauch mit alkoholischen Getranken, gelegentlich auch mit Schnaps und schlieBlich mit
Haschisch zu treiben. Seit 1 Jahr verinderte er sich zunehmend. Er wurde gegen seine An-
gehorigen handgreiflich, begann die Mobel im Hause zu demolieren und seine Kleider zu
zerreilen und sinnlose Handlungen zu begehen. So fing er eines Tages an, die Fundamente
seines Hauses auszugraben in der Absicht, sie zu erhéhen. Ebenfalls wollte er einmal das
Dach zerstéren, damit die Sonnenstrahlen die Mikroben vernichten. In einer Zeit, in die
er abstinieren mufte (5monatige Gefangnisstrafe wegen unerlaubten Fischens mit Dynamit)
besserte sich sein Zustand. Nachdem er wieder HaschischmiBbrauch trieb, tauchten die glei-
chen psychischen Phénomene wieder auf.

Nach seinen Angaben hat ihm vor 4 Jahren ein Freund zum ersten Male eine Haschisch-
zigarette angeboten. Um ihn nicht zu beleidigen, tat er so, als ob er rauchte. Auf diese
Weise nahm er nach und nach Haschisch zu sich und gewohnte sich allméahlich daran. In
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der ersten Zeit hat er durch den Rausch weder angenehme noch unangenehme Empfindungen
gehabt. Spiter lernte er, sich einen guten Rausch zu verschaffen. Er ging mit seinen
Freunden auf einen Hiigel, wo sie Zigaretten und spiater Wasserpfeife rauchten. Er stellt
nicht immer die gleiche Wirkung der Réausche fest. Manchmal kam er in gute, manchmal in
schlechte Stimmung. Er behauptet, dal es beim Haschisch immer so sei: ,,Man sitzt eben
da und denkt.“ Wenn ihn viele Probleme gleichzeitig beschéftigten, wenn viele Gedanken
nach einer Erklirung verlangten, kam es vor, dafl er seinen Korper vergafl und wie eine
Statue stehen- oder sitzenblieb. Er war dabei ganz starr, machte keinerlei Bewegungen.
Es kamen ihm iiberhaupt viele Ideen und Fragen in den Kopf, manchmal so zusammen-
gedringt, daB er nicht wuBte, mit welchen Gedanken er sich zuerst beschiftigen sollte. Es
kam auch vor, daB seine Gedanken, die sich einfach nacheinander ablésten, auch stockten.
Diese Unterbrechungen hinterlieBen eine Leere oder wurden durch etwas anderes ersetzt.
Nach diesen Unterbrechungen konnten die urspriinglichen Gedanken weiterlaufen. Er
versuchte einmal seine Arbeit durch den Haschisch angenehmer zu gestalten. Er verfolgte
damit den Zweck, daBl er das Ablaufen der Zeit nicht so verspiire. Das gelang ihm nicht.
Vielmehr erschien ihm die Zeit jahrhundertelang. Demgegeniiber verspiirte er auBerhalb
seiner Beschéftigung den Ablauf der Zeit nicht. Vor einem Jahr lief er nach einem Streit
mit seinem Vater und Bruder von Hause weg, da er meinte, dal er gegeniiber seinem Bruder
vom Vater zuriickgestellt werde. Er nahm 500 Drachmen mit und gesellte sich zu Gleich-
gesinnten. Er suchte zunichst iiberall Arbeit, fand aber keine. Er schlief auf dem Higel.
Fiir den Rest des Geldes kaufte er Haschisch und rauchte ihn mit seinen Kameraden. Er hat
4 Tage lang nur Haschisch geraucht, ohne etwas zu essen. Um etwas zu verdienen, warfen
sie Dynamit auf kleine Fischziige und verkauften dann die getéteten Fische. Das ging eine
Woche lang. Dann wurden sie von der Polizei gefaft und zu 5 Monaten Gefiangnis verurteilt.
Er hat bis jetzt 2mal Geschlechtsverkehr gehabt, dagegen periodenweise sehr stark onaniert,
besonders in der letzten Zeit angeblich 5—6mal téaglich. Er berichtet von Schamgefiihl und
Beziehungsideen im Rausch.

Bei der Aufnahme in die Anstalt (29. VI. 1932) duflerte K. E. paranoische Ideen gegen
seinen Vater. Er sagte, sein Vater behandle ihn grob und bésartig, weil er ihn als einen
Degenerierten und Haschischraucher ansehe. Der Vater widersetze sich allem seinem Tun,
das er insgesamt als unsinnig bezeichne. Damit erklirte er, weshalb er zornig und aggressiv
wurde und die Mobel des Hauses demolierte. Sonstige Wahnideen duBerte er nicht. Er ver-
neinte akustische und optische Halluzinationen, sagte aber, da er zuweilen an seinem Kér-
per, und zwar an den Beinen, eine Art von Schaudern wie durch Elektrizitat verspiire. Er war
ortlich genau orientiert, erkannte seine Umgebung. Dagegen war die zeitliche Orientierung
mangelhaft. Er protestierte energisch gegen seine Internierung, indem er sie auf den HaB
seines Vaters gegen ihn zuriickfiihrte. Er reagierte auf die Aufnahme mit Hungerstreik.
Manchmal schien er sehr zerstreut und in Gedanken versunken. Der Kontakt mit ihm war
leicht. Die sozialen Gefiihle waren normal, dagegen die sympathischen Gefiihle gegen seine
Angehérigen wegen seiner Einstellung zu ihnen stark gemindert. Die Aufmerksamkeit und
die Auffassungsfihigkeit und sonstige intellektuelle Funktionen waren intakt. Mitunter
wurden selbsteingenommene kataleptische Haltungen beobachtet, ebenfalls ein gewisser
leichter Autismus.

Er selbst erklarte die Ereignisse, die zu seiner Einlieferung in die Anstalt fiihrten, als harm-
los und gewohnliche Auseinandersetzungen mit seinen Angehérigen. Er wollte seinen guten
Anzug nehmen, um ihn zu versetzen, und Haschisch zu kaufen. So kam es zu einem Streit,
der schlieBlich zu heftigen Szenen mit seinem Vater fiihrte.

1—2 Monate vor der Aufnahme in die Anstalt hatte er einen eigenartigen Zustand erlebt.
Er hatte sich einige Tage lang in der Gegend zwischen Pirdus, Eleusis und Megara auf den
LandstraBen und den Bergen ohne Nahrung verirrt. Wie das kam, kann er sich nicht erkliren.
Er ging vom Hause weg am Meer entlang mit der Absicht, einen kleinen Spaziergang zu machen.
Da fiel es ihm ein, festzustellen, ob die StraBe nach Athen fithre. Er ging deshalb immer
weiter. Er kam an eine Strafenkreuzung, in deren Mitte ein Wegweiser ohne Richtungs-
angabe stand. Das machte ihn konfus. Er verlieB die LandstraBe, stieg und lief in den Bergen
herum, weiB nicht mehr anzugeben, was vorher und was nachher geschah und wo er iiberall
gewesen ist. Er ging an Ortschaften vorbei, sah Menschen, die ihre Arbeit verrichteten
oder in Kaffeehdusern safen. Er ging durch manche Ortschaften 2mal hindurch, auch
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nachts lief er so herum. Er stieg auf einen hohen Berg und in der gleichen Nacht wieder
herunter. Von dort sah er auf der Landstrafle Autos voriiberfahren. Sie schalteten ihre
Lichter aus und ein, das eine oder das andere Auto blieb einige Zeit stehen und fuhr dann
weiter. Da wuBte er nicht, was er tun sollte. Es schien ihm, als verhéhnten ihn die Autos.
Er sah eine Windmiihle, die sofort stillstand, als er sich nach ihr umdrehte. Ihm schien so,
als wolle ihm die Miihle die Richtung zeigen, die er einschlagen solle. Er ging auch in dieser
Richtung weiter. Von der Ferne sah er Ortschaften, die ihm bekannt vorkamen. Wenn er
aber niher kam, stellte er das Gegenteil fest. Bei dieser Wanderung seien ihm eine Unmenge
von Merkwiirdigkeiten begegnet. Zuletzt kam er nach Megara. Dort sah er ein Auto, das auf
einem Platz hielt. Er fragte den Chauffeur, ob er ihn mitnehmen wolle. Er hatte kein Geld,
seine Schuhe und Kleider waren sehr heruntergekommen. Er ging dann in ein Gasthaus,
um ein Glas Wasser zu erbitten. Er fiel dort auf und wurde von einem anwesenden Schutz-
mann als Vagabund festgenommen. Er kam wegen Landstreicherei vor Gericht, und schlieB-
lich wurde er von seinen Angehérigen aufgefunden und nach Hause geholt. Wie lange das
Ganze gedauert hat, kann er nicht genau angeben. Vorher und nachher rauchte er tiglich
eine grole Anzahl Zigaretten und Wasserpfeifen mit Haschisch, soviel er nur bekommen konnte.

Bei der Untersuchung (21. VII. 1932) gab er geordnete, genaue, ausfiihrliche Auskunft.
Er war leicht zugénglich und antwortete bereitwillig. Er verneinte iiberhaupt alle Hallu-
zinationsarten. Es fiel bei ihm eine gewisse Kélte und Gleichgiiltigkeit auf, die er in bezug
auf seine Verhéltnisse, auf seinen Zustand sowie auch in seinen Angaben iiber seine intimen
persénlichen Verhiltnisse zeigte. Dabei war er iiber die Art und den Zweck der Untersuchung
sowie iiber seinen jetzigen Zustand orientiert. Er verlangte ruhig und kiihl seine Entlassung.
Im Gegensatz dazu fiel es auf, daB er, wenn er von den Familienstreitigkeiten erzihlte, plotz-
lich seine Rede unterbrach und einige Zeit lang in Gedanken versunken blieb. Dabei traten
ihm mitunter Trénen in die Augen, ohne dafB sich seine Mimik irgendwie verinderte. Er erklirte
es damit, dal ihm jetzt, wo er iiber den Sachen stehe und sie beurteilen kénne, die Tragi-
komik auffalle, daB er und sein Bruder sich wegen Bagatellen stritten. Der Riickblick auf die
verflossene Zeit gebe den Dingen einen anderen Aspekt. Deswegen erscheinen ihm die Er-
eignisse kleinlich, traurig und komisch zugleich. Er selbst kam sich nicht geistig abnorm
oder krank vor. Als er von seinen oben geschilderten Erlebnissen sprach, hatte man den
Eindruck, daB es sich um einen dimmerartigen Zustand mit oneiroiden und deliranten Erleb-
nissen handelte. Wihrend er diesen Zustand als eigenartig empfindet, steht er seinem ganzen
Wesen aber doch kritiklos gegeniiber. Es schien, als ob er die Verianderung, die sich in ihm
entwickelt hatte, nicht richtig wahrnahm.

Fall 20. E. 8., 22 Jahre alt, Zeitungsverkiufer. 8. ist der Sohn eines kleinen Angestellten
einer Schiffahrtsgesellschaft, der an Kehlkopftuberkulose gestorben ist. Die Mutter lebt
noch. Sie hat ihre 5 Kinder mit eigener Héinde Arbeit grogezogen. Ein Bruder ist Trinker,
von Beruf herumziehender Gitarrespieler. E. S. selbst hatte als Kind Dunkelangst, lief
oft von zu Hause fort, trieb sich wochenlang vagabundierend herum, kam in Gesellschaft von
Erwachsenen, beging kleine Diebstihle, schlief auf der Strafle oder in verlassenen Booten, lief3
sich nicht in der Schule halten. Bis zum 9. Lebensjahr hatte er nichts gelernt. Er wurde von
der Polizei aufgegriffen und 4 Jahre lang in einem Kinderasyl untergebracht. Dort erlernte
er die Korbmacherei, hatte aber nie rechte Lust zur Arbeit. Spiter arbeitete er in einer
Druckerei, aus der er wegen einer Zurechtweisung entlief. Er gewohnte sich teilweise wieder
an ein unstetes Leben. Er verdiente sein Brot durch Verkauf von Zeitungen und Biichern
auf der Strafie und in Kaffeehausern. Dabei kam er in die Gesellschaft von Haschischrauchern
und gewoéhnte sich selbst mehr und mehr an das Rauchen von Haschisch.

Der Haschisch gefiel ihm gleich. Er machte ihm groBe Freude. Er rauchte ihn in den ib-
lichen Formen, meist in Gesellschaft von anderen Haschischrauchern. Die dabei erzielten
Rausche werden von ihm als verschiedenartig geschildert ; sie waren manchmal von heiterem,
manchmal von tritbseligem Charakter. Gelegentlich fiihlte er sich im Rausch auch beobachtet.
Der Rausch brachte ihm mitunter eine ,,Gedankendysphorie*‘: ,,Ich dachte z. B., dal man mich
verfolgt, daB man mir etwas Béses antun, daB man mich téten will. In solcher Zeit war ich
in Aufregung, ich ertrug kein Gesprich, keinen Widerspruch. Du denkst, daB du einem
anderen etwas Boses antun willst, daB du hingehst, um zu toten. Nachtréiglich fallen dir Be-
merkungen von anderen ein, die dich #rgerlich machen, du nimmst dir vor, diese zur Rede
zu stellen.”“ Infolge erhéhter Reizbarkeit und Empfindlichkeit wurde er hiufig in Streitig-
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keiten und Schligereien mit Berufskollegen und mit anderen Haschischrauchergruppen ver-
wickelt. Er hatte den Verdacht, dafl andere ihm die Arbeit wegnahmen, und es érgerte ihn,
wenn ein Kollege in das gleiche Geschift, wie er, ging und dieselben Biicher kaufte. Ebenfalls
hatte er frithere Freunde, mit denen er sich entzweit hatte, in Verdacht, daf} sie ihn bei der
Polizei denunzierten, so dal er einmal festgenommen wurde, wiahrend er in einem Haschisch-
lokal rauchte. Eine Wirkung auf die sexuelle Sphire hat er nicht beobachtet. Seit Jahren
hat er angeblich ein platonisches Verhaltnis mit einem 17jéhrigen Médchen. Seinen An-
gehorigen gegeniiber soll er sich gutmiitig und liebevoll gezeigt haben.

Oktober 1931 wurde er zum ersten Male den Angehorigen durch schwere Erregung auf-
fallig. Er wurde reizbar, zeigte keine Bereitwilligkeit zur Arbeit, wurde unruhig und verwirrt
und duBerte die Ideen, daBl die Menschen Geister und Schépfungen von ihm seien. ,,Ich werde
Gewehre und Kanonen gegeniiber dem Parlament aufstellen und mich an allen denjenigen
richen, die mir geschadet haben. Die Flugzeuge gehoren
mir!“ soll er gesagt haben. SchlieBlich ri3 es ihn zu Ge-
walttitigkeiten hin. Er griff seinen Schwager an und
zerschmetterte eine Gitarre auf dessen Kopf. ,,Ich befehle
dir, sagte ich ihm, daB du fortgehst. Bringe mir den Re-
volver, um dich zu téten. In den letzten Monaten, be-
sonders aber zu dieser Zeit, trieb er einen exzessiven
HaschischmiBbrauch. ,,Zum SchluB3 rauchte ich sehr viel
Haschisch, und ich hatte mit der ganzenWelt Streitigkeiten.

Ich wurde nachdenklich.” Einmal schrie er auf der Strafe

derart, daB sich Menschen sammelten und die Polizei ein-

griff. Er horte nicht auf die Ratschlige seines Bruders

und verlangte immer wieder von ihm Geld, um Haschisch

zu bekommen. Nach einem vorangegangenen Streit mit

dem Bruder glaubte er, dafl alle seine Verwandten gegen

ihn seien und daf} ihn sein Bruder totschlagen wiirde. Kin-

mal nachts befiel ihn Unruhe. Er meinte, Gerdusche zu

horen und konnte nicht ruhig im Bett liegen bleiben. Am

nachsten Morgen besuchte er ein Kaffeehaus, wo er wieder

Haschisch rauchte. Plotzlich kam etwas iiber ihn, und er

befahl einem seiner Kameraden, sofort an die bulgarische

Grenze zu gehen und zu sehen, ob es dort militarische

Aktionen gebe. Dieses Hingehen war zeit- und raumlos  Abb. 4. Fall E.S. (Nr. 20), aufge-
gemeint, so etwa, als kénnte der Kamerad im Nu von Athen nom'ﬁ;‘,h’ﬂbﬁ%‘;' (]13331’,:;,]:};:;::} Jahr
bis an die Grenze gelangen. Er hatte den Eindruck, daf '

er alle Kaffeehausbesucher durch Gitarrespielen oder sonstige personliche Fiahigkeiten be-
einflussen kénne. Der Abkommandierte stand sofort auf und ging hinaus. Dann befahl er
einem zweiten und dritten, an die deutsche und franzésische Grenze zu gehen. Inzwischen
kam schon der erste zuriick, sagte, es sei an der Grenze Ruhe, und setzte sich, und so ging
es weiter. Er fiihlte sich gehoben und befiahigt, an die Spitze einer Partei, der kommunistischen,
treten zu kénnen. Er glaubte, daB er die Macht hatte, die Befehle zu erteilen, und daB die Leute
ihm tatsichlich auch gehorchten. Durch dieses Tun im Kaffeehaus kam er sich eben als etwas
Besonders vor. Als er dann auf der Strafle ging, sah er plstzlich, daB er von Menschen um-
geben wurde. Als die Leute ihn in eine Nervenklinik hineinbringen wollten, striubte er sich
dagegen. Er lief fort, kam zu einem Kiosk und zerri Zeitungen und Zeitschriften mit der
Begriindung, dafl er das Papier fabriziere und ihm infolgedessen die Zeitungen gehorten.
Er beschimpfte Nachbarn und Angehérige und wurde deswegen zundchst 8 Tage lang in
Polizeihaft genommen.

Schon vor dem Tage, an dem er in Schutzhaft genommen wurde, kam es ihm so vor,
als ob die Welt sich ,,umgeworfen hiitte. Die Menschen waren auch in ihrem Benehmen ihm
gegeniiber anders. Diese Anderung soll nach einem GroBfeuer begonnen haben. Dieses
machte ihm grofen Eindruck, besonders dal dabei von Kommunisten die Rede war. Wenn
in der Zeitung von einem Mord berichtet wurde, fiirchtete er, dal man ihn verdichtigen wiirde.
Er hatte den Eindruck, daB ihn die Polizei verfolge und ihn nicht in Ruhe lasse. ,,Doch lie8
mich die-Polizei immer wieder frei, nur hatte ich das Gefiihl der Beaufsichtigung.* AuBerdem
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meinte er manchmal, daB jemand, der hinter ihm ging, ihn einholen und ihm etwas antun
wolle. Deshalb lief er aus Angst davon.

Im Dezember 1931 kam er in die Irrenanstalt Dromokaition, wo ein heftiger, psycho-
motorischer Erregungszustand festgestellt wurde. Er lief gestikulierend umbher, schien sich
eingebildeter Peiniger zu erwehren und akustisch und optisch zu halluzinieren. ,,Ich hore®,
sagte er, ,,in meinen Ohren, dafl man zu mir spricht von ferne. Ich kann aber nicht unter-
scheiden, was sie sagen. Die Stimmen kommen von allen Seiten, von oben und von unten,
von hier und von dort. Nachts lieBen sie mich nicht in Ruhe. Man gibt mir FuBtritte, man
verfolgt mich.“ AuBerdem zeigte er Personenverkennungen, so daf er andere Kranke fiir
den Ministerprisidenten und dessen Kinder hielt und war ortlich und zeitlich desorientiert.
Fiir seinen Zustand zeigte er keine Einsicht. Nach etwa 4wochigem Aufenthalt glaubte er
sich schon 5 Monate in der Anstalt zu befinden. Nach 2 Monaten trat eine voriibergehende
Besserung mit Wiederkehr der Orientierung und geordnetem Verhalten ein, um im April
1932 wiederum halluzinatorischen Verwirrtheitszustinden Platz zu machen. SchlieBlich
trat im Juli eine erneute zunehmende Besserung ein. Die koérperliche Untersuchung
ergab neurologisch keinen pathologischen Befund. Linksseitige Erblindung durch ein
altes Trauma.

Verfasser hat zu dieser Zeit (Juli bis September) wiederholt Gelegenheit gehabt, den
Kranken in der Anstalt zu untersuchen und konnte von ihm folgende Angaben iiber seine
psychotischen Erlebnisse erhalten. Der 8tégige Polizeiarrest kam ihm wie 50—60 Tage vor,
und er lie§ sich auch zur Zeit der Untersuchung nicht vom Gegenteil iiberzeugen. Seine Er-
innerung an die Zeit der Inhaftierung ist ausgesprochen unscharf, die Reproduktion der
damaligen Erlebnisse wenig zusammenhéngend. Entgegen den Tatsachen glaubte er in
2—3 Polizeiwachstationen und dazwischen wieder auf der StraBe gewesen zu sein. Als man
ihn in der Haftzelle allein lieB, bemerkte er, daB sich um die Lampe an der Decke etwas
herumdrehte. Es konnte ein Flugzeug oder so etwas sein. Er horte den Motor eines Flug-
zeuges, das iiber der Decke herumzukreisen schien. Er horte von allen Seiten Menschenstim-
men, die sich dauernd widersprachen. Von dem Inhalt der Gespriche weifl er jedoch nichts
mehr anzugeben. Durch ein Loch an der Tiir sah er ein gegeniiberliegendes Zimmer mit Tischen
und Stithlen. Um die Tische herum saBlen Menschen, die Karten und Trick-Track spielten
und rauchten. Er horte das Gerdusch der Wiirfel und die Unterhaltung der Leute. Einmal
fithlte er plétzlich, dal der Boden ganz nall war. Seine Fiie waren nafl bis zum Knéochel.
Er stieg auf das Fenster und hielt sich an den Eisenstangen fest. Dann wurde der Boden
wieder trocken und erhitzte sich, dafl man nicht darauf stehen konnte. Auch wechselte er
die Farbe, wurde braunrot. Er sah Leute, die in die Zelle hereinkamen und wieder hinaus-
gingen. Sie sahen ihn an und sprachen iiber ihn. AuBerhalb des Fensters war eine grofie
Anzahl von Menschen und Kindern, obwohl nach anderer Angabe dem Fenster gegeniiber
eine Wand gestanden haben soll. Er hat das Gefiihl, dal die Wiande einstiirzen wiirden. Des-
wegen kletterte er am Fenster empor und hielt sich am Gitter fest, um nicht auch mit hinunter-
zustiirzen. Als er oben am Fenster stand, sah er, daB er sich am Rande des Meeres befand
und daf sich unter seinen FiiBen der Sandstrand erstreckte, wo Méinner und Frauen hin
und her gingen. Auf der anderen Seite des Meeres waren Hauser zu sehen, und auch dort
gingen farbig gekleidete Frauen und Kinder. Das alles waren angenehme Bilder. In seine
Zelle kamen viele Kinder herein, die aussahen, als wenn sie im Kino wéren. ,,Von der gegen-
tiberliegenden Tiir kam durch ein Loch in Gestalt eines Kegels eine Staubwolke auf mich zu.
Ich horte es zischen, und ich spiirte es um das Gesicht.” Dann sah er wieder zum Fenster hin-
aus neben einer Tiire 2 grofie Papierrollen, wie man sie in Zeitungsdruckereien benutzt; dann
wieder drauBen Menschen, die in verschiedenen Situationen und Gruppierungen lasen und um
Tische herumsafen, wie in Kaffeehsusern. Derartige Bilder mit Tischen und Menschen spielten
in seinen Erlebnissen eine grofle Rolle. Ersah einen Mann, der auch sein Schwager sein konnte.
Er kam mit einem kleinen Tisch daher. Er stellte ihn ihm gegeniiber und machte darauf
Hokus-Pokus. Ein anderer Mann kam an sein Fenster und sprach mit ihm. Der Kranke sagte
ihm, daB er Durst hitte. Der Mann ging und brachte ihm Kése, Brot, Zigaretten und Apfel-
sinen. Doch war all dies etwas merkwiirdig. Er sei nicht sicher, ob es sein Schwager war
und ob der Mann iiberhaupt in die Zelle hereinkam. Sicher sei aber, daB er die Lebensmittel
bekommen hat. Diese Zigaretten schmeckten ganz anders, auch das Brot und der Kise
waren wie von Mortel, und er konnte sie deshalb nicht essen. Auch die Apfelsinen waren eigen-
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artig, besonders die Schalen, das Innere konnte er aber genielen. Er meinte, man hitte etwas
hineingetan, vielleicht um ihn zu vergiften. Er sagt, daB er von der Polizeiwache wiederholt
zur Anstalt gefithrt, aber das erstemal nicht aufgenommen wurde. Als er danach mit dem
Auto zuriickgefahren wurde, sah ihn sein Bruder mit Erstaunen an und fragte ihn: ,,Siehst
du ?“ Das erschien ihm paradox, und er sagte: ,,Ja, ich sehe‘’, und schaute zum Fenster hinaus.
Er sah die Sonne, aber veréandert, nicht wie immer; sie sah aus wie ein eckiger und heller Kranz.
Das kam ihm sehr eigenartig vor. Eine Strecke weiter fragte ihn sein Bruder wieder, ob er
sehe, und er antwortete wieder: ,,Ich sehe!“ Da sah er auf der Strafle viele Frauen und Kinder,
alle sommerlich gekleidet. ,,Was ist das?‘ fragte ihn sein Bruder, und er antwortete:
,,Geister“; Kinder und Frauen waren leuchtend und trugen farbige Kleider. Sie waren
tatsichlich da, denn er sah, als das Auto nahte, daB sie sich nach links wandten.
Was in ihm den Eindruck der Geister erweckte, kann er nicht sagen. Am Rande der
StraBe standen etwa 20 Stiihle, auf denen Minner saBlen. Es war ,,wie vor einem Kaffee-
haus*. Die Méinner waren alle iiber ihre Zeitungen gebeugt und lasen. Er schaute hin,
um zu sehen, ob er jemanden von ihnen kenne. Alles das stand in einer Beziehung zu ihm;
er weill aber nicht, in welcher. Die Bilder waren ihm nicht unangenehm, sie schienen
ihm schén, aber sie machten ihn traurig. Es waren fiir ihn auBlergewéhnliche Erscheinungen,
weil er sie zum erstenmal sah.

Als er in die Anstalt aufgenommen wurde, war er in grofSter Aufregung und Angst. Er
hatte den Eindruck, daBl die Welt umfiel, daB sie zusammenstiirzte. ,,Vorher hatte man
mir Freiheit gelassen, und ich ging in den verschiedenen Raumen herum, wo ich wollte. Die
anderen Kranken, die da waren und die in verschiedenen Haltungen rechts und links safen,
kamen mir merkwiirdig vor und ich fragte mich, wo ich denn eigentlich sei. Ich sah auch
die Warter, aber ich wuBte nicht, wer sie waren. Jemand von ihnen sagte mir: ,Setz dich!’,
und dann setzte ich mich auf die Bank, um nicht zu fallen. Dann glaubte ich, daB die Welt
zusammenstiirze. Ich blieb auf dem Platz fast einen ganzen Tag sitzen und guckte gerade
vor mich hin, weil die Dinge in dieser Richtung nicht zusammenstiirzten, und ich glaubte, da
ich mich an irgend etwas halten konnte. Zu gleicher Zeit hérte ich von allen Seiten eine grofe
Anzahl von Stimmen. Woher sie kamen, wuBte ich nicht. Es schien, daf sie von den Menschen
waren, die da drin saBen, ich war entsetzlich dngstlich und fiirchtete, daB ich diesmal nicht
heil durchkime und man mich hier téten wiirde. Dann fiihrte man mich zu den Schlafriumen
und steckte mich ins Bett. Aber da ging es los. Das war ein Bett! Ich war dngstlich und horte
Stimmen. Nach einer Stunde kam ich in Aufregung, wodurch sich mein ganzes Bett derart
schiittelte, daB es von der einen Wand zur anderen, von der einen Seite des Saales bis zur
anderen rutschte. Ich glaubte, daBl man mich schlagen, martern und téten wiirde. Ich sprang
deshalb aus dem Bett und iber die anderen Betten und Kranken hinweg, die an derartige
Sachen schon gewohnt waren und sich nichts daraus machten. Ich wurde von den Wirtern
festgenommen, in das Bett zuriickgebracht und festgebunden. Dann aber ging es mit dem
Schiitteln des Bettes erst recht los. Man legte mir die Zwangsjacke an und verbrachte mich
in die unruhige Abteilung. Auch in dem neuen Bett war ich nicht ruhiger. In meiner Phan-
tasie sah ich iiber mir etwas wie Sand, das eine graue Farbe hatte und rings um mich etwas wie
einen Kranz bildete. Dieser Sand schien sich ins Leere zu verstreuen; damit Sie es verstehen
koénnen: ich hatte den Eindruck, daf3 ich unter der Erde vergraben war. Ich hatte auch das
Gefiihl, daB die Bettdecken, mit denen man mich zudeckte, sehr schwer und irgendwo fest-
gebunden waren. Ich hielt meine Schlafdecke fest. Oberhalb des Sandes glaubte ich Menschen
zu sehen. Es waren Menschen, und von der anderen Seite kamen andere Menschen von einer
StraBe herunter. Dort war auch eine Briicke, und oberhalb war Asphalt. Sie kamen von der
StraBe herauf. Sie hielten so etwas wie Stricke in der Hand und gingen anscheinend, um ein
Boot abzuholen und es iiber die Briicke zu schaffen. Ich drehte mich nach der einen Seite,
wie ich da gebunden war, und sah die anderen Kranken neben mir, die da schliefen, ich drehte
mich dann nach der anderen Seite und sah dort jemanden, der ausgestreckt lag. Ich bin aber
nicht sicher, ob das ein Mann oder eine Frau oder ein Tier war, weil es nicht so dhnlich war.
Es war wie eine Biiste, sein Kopf sichtbar, und oberhalb von ihm und seinem Kérper war etwas
wie Farbe, wie rot oder griin oder meerfarben, und das hatte einen Gestank, die Farben hatten
einen Gestank. Das schien mir merkwiirdig. Ich drehte mich wieder nach der anderen Seite
und sah jemanden, der auf dem Beden schlief, und der hatte etwas wie Tauben auf seinem
Kopf. Ich weiB nicht, ob das auch Tauben waren, sie waren wie falsch, wie puppenhaft, sie
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waren weifl. DraufBlen waren viele Menschen versammelt, die laut sprachen. Ich sah sie nicht,
ich nahm bloB an, daB sie drauBlen waren, um mich zu beseitigen. Dann sind diese Leute
drauflen weggegangen. Da ich mich auf meinem Bett zu stark und unruhig bewegte, kam
ein sehr dicker Mann zu mir in Hemdéarmeln, und er schlug mir mit der Faust auf die Stirn,
damit ich ruhig bleibe. Ich sah an der Tiir des Saales, da8l in einer Reihe 1, 2, 3, 4 Wiirter
standen. Méglich, daB es nur einer war, ich sah aber vier. Endlich schien es mir, als ob drauien
viele Menschen warteten. Die 4 Wirter stellten sich in eine Reihe und sprachen mit jemandem,
der mich bei den anderen zu unterstiitzen schien. Er sagte, daB ich ein guter Bursche und aus
guter Familie sei. Ich strengte mich an, und von meiner Angst getrieben, sprang ich aus dem
Bett bis zum hinteren Ende des Saales, wo mich die Wirter festhielten. Wie viele es waren,
weif} ich nicht. Es war auch der Dicke in Hemdsérmeln dabei. Ich glaubte, daB er mir den
Kopf abschneiden wiirde. Man fiihrte mich wieder ins Bett, an das man mich festband. Je-
mand hob mein Kissen auf, und ich glaubte, er hitte etwas darunter getan, es schien mir,
als sei es ein Taschenmesser oder ein richtiges groBes Messer. Spiter, als man mich auf der
unruhigen Abteilung hielt, hatte man mir tagelang die Zwangsjacke angezogen. Dort schrie
ich sehr laut, viel und dauernd. Vielleicht kam das, weil ich Schmerzen hatte. Ich glaubte
namlich, daB man mir unter die Zwangsjacke einen Vogel getan hatte, der seinen Schnabel
auf meine Brust driickte, und ihn in sie hineinbohrte. Auch seine Fliigel waren ausgestreckt
auf meiner Brust. Als man mir einmal die Zwangsjacke auszog, hatte ich den Eindruck, da
man mir zugleich auch diesen Vogel wegnahm. Doch taten sie ihn mir wieder hinein, als man
mir die Zwangsjacke wieder anzog. AuBlerdem tat mir die Spitze der groflen Zehe des linken
FufBles weh. Ich weiB nicht, weshalb. Deswegen hielt ich meinen Fu} ganz hoch. Ein Kranker
gab mir eines Tages einige Ohrfeigen, weil ich schrie. Ich griff niemanden an, ich war sehr
geangstigt, dermafen, daB selbst, wenn ein kleines Kind mir einen Sto8 gegeben hitte, ich
aus Angst hingefallen wére. Er hatte dort auch eine groBe Anzahl von Erlebnissen: in dem
Saal, wo er in der Zwangsjacke sall, bemerkte er, dal eine Anzahl von Menschen an ver-
schiedenen Tischen saflen und Wiirfel spielten. Er horte die Wiirfel rollen. Die Spieler sagten :
Doppel 6, Doppel 3, was sie gerade warfen. Andere waren versammelt und spielten Karten
(nach den Mitteilungen des anwesenden Abteilungsarztes ist das in dieser Abteilung nicht
méglich). Ein sehr groer Mann kam ihm entgegen und stellte sich ihm gegeniiber. Er trug
einen schwarzen Mantel und einen schwarzen steifen Hut. Um seinen Hals hatte er ein Hals-
tuch, das weill und gelb war. In der einen Hand hielt er eine Pistole, die er gegen ihn richtete,
und in der anderen Hand eine Lupe; neben ihm stand ein kleinerer, jiingerer, ebenso ge-
kleideter Mann, dem er keine Bedeutung zuschriecb. Auch hier befand sich ihm gegeniiber
eine Tiir, die ein Loch hatte. Durch dieses Loch von etwa 10 cm Durchmesser konnte er in der
Ferne eine ganze Menge Mianner, Frauen und Kinder beobachten, die kamen und gingen.
Das alles beobachtete er wie zufillig, ohne besonderes Interesse. Abends blieb er allein auf
der Bank festgebunden. Da kam wieder ein groBer und ein kleiner junger Mann, der ihm
befahl, ruhig zu bleiben. Er befreite ihn auch aus der Zwangsjacke und gab ihm zu essen.
Damals wuBte er nicht, wo er sich befand. Als man ihn in den Saal brachte, meinte er, er
sei an einem Ort, wo sich grofle, bedeutende Menschen befanden. Spiter fragte er, wo er sei.
Trotzdem es ihm die Warter sagten, konnte er es noch nicht selbst fassen und glauben. Er
hielt diese Menschen noch immer fiir etwas Besonderes. Erst spiter merkte er nach und
nach, daf3 er in der Irrenklinik war.

Als er sich beruhigt hatte, gab man ihm mehr Freiheit. Zum erstenmal kam seine Schwester
mit einem anderen Madchen zu Besuch. Obwohl er nicht sagen kann, wie sie verandert war
und weshalb sie ihm verindert vorkam, erkannte er sie nicht gleich und fragte sie, ob sie
tatsichlich seine Schwester sei. Spiter kam dies bei Besuchen von Verwandten und Freunden
nicht mehr vor. Er kann sich besinnen, daB er sich eine Zeitlang wieder in der ruhigen
Abteilung befand. Als er von einem Wirter zurechtgewiesen wurde, geriet er in Zorn und
wollte ihn mit einer Holzstange schlagen. Die Gesichter der um ihn stehenden Menschen
sahen ganz rot aus. Darauf wurde er wieder in eine Zelle eingesperrt. Auch wihrend der
zweiten unruhigen Phase erlebte er éhnliches wie vorher. Er sah durch das Fenster Athleten,
die Gymnastik iibten. Er konnte noch verfolgen, wie sie wihrend der Ubungen ihre Stellungen
verinderten. Dies dauerte vielleicht einen halben Tag. Es kam ihm wie ein Stadion vor.
Dann sah er ein Pferd, das merkwiirdig, aber lebendig, farbig und schén war. Das Pferd blieb
wie ein Bild stehen. Nach einer Stunde verschwand es. In der Ferne sah er so etwas wie Maste,
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auf denen Segel waren. ,,Dann sah ich etwas wie einen Balkon aus Holz, der auf dicken
Pfosten befestigt war. Es schien mir so, als wiren darin so etwas wie Flaschen, daneben,
darunter. Dort in der Nidhe war eine Tiir, und dort angelehnt sa3 ein Mensch, der wohl grof3
war und neben dem rechten Oberschenkel einen Revolver hielt, den er gegen mich gerichtet
hatte. Darunter auf der Treppe saBlen Menschen von verschiedener Grofle, und noch mehr
andere Menschen gingen auf den Balkon. Das alles war mehr im Vordergrund, wihrend
im Hintergrund, in der Ferne, so etwas erschien wie das Stadion, und darin waren Menschen,
die mit den Handen klatschten und applaudierten. Ich hérte das Handeklatschen. Was
im Stadion vor sich ging, konnte ich nicht sehen.” Doch waren diese Erscheinungen nicht
etwa dem Bilde dhnlich, das das Athener Stadion aus der Ferne bietet. Dieses sah ganz
anders aus. ,,Dies dauerte 2—3 Tage, dann durch meine Wut getrieben, ich schlug mit der
Faust zu und zertriimmerte eine Fensterscheibe. Da haben die Warter auch die Fenster-
laden entfernt. Seitdem sah ich zwar drauBlen die gleichen Dinge, aber nun schien es
mir, daB sie nicht wirklich wiaren. Ein Mensch, den ich sah, schien so, als sei er nicht
wirklich, Er war wie an die Wand gemalt. Auch andere Menschen, die unten safBlen,
schienen falsch und wie gemalt. Es waren mehr kleine Menschen, nicht farbig. Das, was
ich jetzt sah, war tot, ohne Leben. Es waren so falsche Menschen, die aber echte Jacken,
Hiite und anderes trugen.‘

Seit der zweiten Verlegung auf die ruhige Abteilung fiihlte er sich nach und nach wieder
ganz beruhigt, hatte keine solchen Erlebnisse und keine Angst mehr. Trotzdem hérte er immer
noch Stimmen, verwaschene Worter, deren Bedeutung er nicht unterscheiden konnte. Er
glaubte manchmal, dal die eine oder andere Stimme diejenige irgend eines Verwandten oder
Bekannten sei. Er horte tiefe und hohe Stimmen, Gerdusche, viele Stimmen auf einmal,
Volksgemurmel. Optische Halluzinationen hat er nicht mehr gehabt. Auch nahm er an seiner
Umgebung nichts Auffilliges mehr war. In der ersten Zeit noch sah er manche Kranken als
beriihmte Persénlichkeiten an. Er hielt sie einfach dafiir und dachte nicht viel dabei. Die
Stimmen und Gerdusche horte er bis zuletzt.

E. 8. war wiahrend der Exploration zeitlich, értlich und tber die eigene Person stets genau
orientiert. Er zeigte eine gleichméBige, ruhige Stimmung, war freundlich, zuganglich, auf-
geschlossen. Er benahm sich immer der Untersuchungssituation gemaf, machte klare An-
gaben, konnte mit einer besonders guten Beobachtungsgabe seine Erlebnisse und seine Vor-
geschichte schildern. Aufmerksamkeit und Merkfihigkeit waren intakt. Er zeigte keine
Tendenz, etwas zu beschonigen oder zu dissimulieren. Er berichtete iiber eine Fiille von Er-
lebnissen, die er szenenhaft aneinanderreihte und gebrauchte dabei wiederholt den Ausdruck
,wie im Kino“. Wiederholungen und Unbestimmtheiten lieBen erkennen, daB keine voll-
standige Erinnerung an die Erlebnisse bestand. Er war ofters noch davon iiberzeugt, daf}
diese Erlebnisse reell waren, doch korrigierte er sie groStenteils wieder. Tatsichliche Vorkomm-
nisse und halluzinatorische Erlebnisse schienen miteinander verflochten zu sein. Fir ihn
hatten sie etwas Wunderbares, GroBartiges und zugleich Merkwiirdiges und Unverstandliches
gehabt. Die visuellen und akustischen Erlebnisse waren sinngema miteinander verbunden.
Die GroBe der halluzinierten Gegenstiande wurde nicht als verindert empfunden; wenn die
Menschen klein waren, dann sah er sie entweder entfernt von sich oder als Kinder. Wahr-
scheinlich wurden einzelne Personen als mehrere oder die gleichen Personen gro8 und klein
wahrgenommen (dabei handelt es sich um einen Eindugigen). Die Intelligenzpriifung ergab
eine durchschnittliche Begabung und Schlagfertigkeit. Sein Erfahrungswissen und seine
Orientierung in den Problemen der Zeit war iiberraschend gut. Beim Nacherzihlen berichtete
er sinngeméB und geordnet, aber mit einer gewissen Bereicherung und Ausschmiickung. Bei
Unterschiedsfragen waren seine Antworten genau.

Zu dieser Zeit duBerte er den Wunsch nach Entlassung. Fiir die durchgemachte Erkran-
kung besaB er vollstindige Einsicht, fiihlte sich wieder gesund und in seinem vor der Psychose
normalen Zustand zuriickgekehrt. Er glaubte, da.8 er so weit sei, seine Arbeit zu iibernehmen,
und versprach, nicht mehr Haschisch zu rauchen. Anfang September 1932 wurde er aus der
Anstalt entlassen. Er war wihrend der letzten Zeit immer ruhig, geordnet, psychisch unauf-
fallig und freundlich. Ende Dezember wurde er von einem Arzt der Anstalt beim Zeitungs-
verkaufen angetroffen. Er war sehr aufgerdumt, eifrig und lustig. Er erkannte und begriiite
den Arzt und sagte, es ginge ihm gut. Spéter hat er sich wieder dem HaschischgenuB ergeben.
Er wurde zweimal von der Polizei dabei festgenommen und zu kleinen Strafen verurteilt.
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Anfang 1934 beging er eine Ruhestérung und bedrohte seine Schwégerin mit dem Messer.
um von ihr Geld fiir den Haschisch zu erhalten. Bis 1938 blieb er sozial und beruflich als
Zeitungsverkaufer tatig. Diagnose: Chronische Haschischsucht und protrahierte Haschisch-
psychose.

Fall 21. Ag. Ph., 28 Jahre alt, Chauffeur. Der Vater, der ein Schuhmachergeschift be-
sitzt, ist leicht nervos. Er selbst entwickelte sich geistig und korperlich normal. Er machte
mit 14—15 Jahren Malaria durch. Er war ein etwas unruhiges, leicht reizbares Kind. Sehr
frithzeitig, mit 10 Jahren, begann er Zigaretten zu rauchen. Er schwinzte oft die Schule,
doch konnte er 9 Klassen durchmachen. In den letzten 2 Klassen blieb er sitzen. Spiter
kam er in eine Autoreparaturwerkstatt, wo er als Lehrling 1 Jahr lang arbeitete. Er wurde
schlieSlich Chauffeur und fithrte mit 17 Jahren ein Taxameterauto. Zwischendurch blieb er
langere Zeit beschiaftigungslos.

Vor seinem 17. Lebensjahr schon begann er Haschisch zu rauchen. Er fuhr einmal als
Chauffeur eine Gesellschaft in einen Vorort. Dort wurde ihm eine Haschischzigarette an-
geboten. Der erste Rausch war angenehm. FEr rauchte spiter Haschischzigaretten und
Wasserpfeifen, oft bis zu 10 Wasserpfeifen téglich. Er bezeichnete den Haschischrausch als
harmlos, lieB} sich aber nicht in néhere Schilderung seiner Erlebnisse ein.

Anfang 1924 entschlof er sich nach einem intensiven HaschischmiBbrauch, dem er sich
in einer beschiftigungslosen Zeit hingegeben hatte, zu abstinieren. Das war ihm auch 10 Tage
lang gelungen. Dann wurde er plétzlich verwirrt und erregt. Er fiirchtete, dag er verriickt
werde, wurde zu Hause sehr unruhig und éngstlich und wollte immer wieder vom Hause weg-
laufen. Er lief tatsachlich, kaum angekleidet, auf der StraBe herum. Nach 15 Tagen (Februar
1924) wurde er von seinen Angehdérigen in die Anstalt Dromokaition gebracht. Nach ihren
damaligen Angaben litt er an dngstlichen Erregungszustinden und Schlaflosigkeit und hatte
akustische und optische Halluzinationen. Nach der Aufnahme bot er folgendes Bild: Er war
zeitlich, oértlich und iiber seine Person desorientiert, war unzugéinglich und wortkarg. Sein
Gesichtsausdruck war finster. Zeitweise verhielt er sich gleichgiiltig, dann wieder verlangte er
mit Trinen in den Augen, zu seinen Angehdérigen gebracht zu werden, wurde dngstlich und
verweigerte die Nahrungsaufnahme. Einmal hielt er den Hut des Arztes fiir den seines
Vaters. Er litt an hartnickiger Schlaflosigkeit. Im Mérz verfiel er in einen katatoniformen
Zustand. Er verharrte wie eine Statue am gleichen Ort lingere Zeit. Sein Gesicht war aus-
druckslos, der Blick auf einen Punkt gerichtet. Er war verwirrt und ablehnend. Befehle
fithrte er nur nach langem Zureden und erst nach langerer Zeit aus. In den néchsten Monaten
blieb der Zustand der gleiche. Erst ab Juli zeigte er eine zunehmende Besserung, so daB er
im August 1934, nachdem er psychisch weitgehend wiederhergestellt war, entlassen werden
konnte. Erselbst berichtete iiber diese Zeit, daB er in einem stark erregten Zustand war, tobte,
schrie und gewalttiatig wurde. Er hatte viele Erlebnisse, sah Gestalten und horte Stimmen.
Nach seiner Schatzung habe dieser Zustand sehr lange gedauert. Darauf folgte eine Periode,
in der er ganz still und unbeweglich stand, nichts a8 und nichts sprach. Als seine Angehérigen
zu Besuch kamen, erkannte er sie gleich, verspiirte auch den Wunsch, ihnen zu sagen, dag sie
ihn aus der Anstalt nehmen sollten. Doch die Worte gingen nicht iiber seine Lippen. Ersprach
iiberhaupt nichts, erst wenn seine Angehérigen fort waren, érgerte er sich inmerlich sehr
dariiber. Er erinnerte sich noch, daB er von den Arzten mit dem Schlauch gefiittert werden
mulfite.

Nach der ersten Entlassung ging es ihm gut. Er begann aber gleich wieder Haschisch zu
rauchen. Er wurde sehr reizbar, vertrug sich nicht zu Hause und lief immer fort. Er glaubte,
daf} alle Leute gegen ihn wiren. Seine Unruhe, Reizbarkeit und Unvertréiglichkeit erforderten
im April 1925 seine Wiederaufnahme in die Anstalt. Dort bot er das Bild eines manischen
Zustandes, der im Lauf des Monates Mai in eine besonders starke psychomotorische Erregung
von 8 Monaten Dauer iiberging. Er hatte einen starken Rededrang, duBerte Verfolgungsideen
in einer zusammenhanglosen Art, sang, pfiff, schimpfte, gebrauchte grobe und gemeine
Schimpfworte, gestikulierte, nahm verschiedenartige Haltungen ein, bewegte sich im Kreise,
sprang, versuchte sich Verletzungen an verschiedenen Kérperteilen beizubringen, stand unter
der Wirkung von akustischen und optischen Halluzinationen. Er war unreinlich, zerriB seine
Kleider und litt an hartnackiger Schlaflosigkeit. Im Januar 1926 folgte darauf eine depres-
sive Phase, die bis Juni 1926 dauerte. Dann besserte sich sein Zustand, und er wurde in geheil-
tem Zustand entlassen.
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Nach der zweiten Genesung und Entlassung aus der Anstalt wurde er im Geschift seines
Vaters als Verkdufer bis 1928 beschiftigt. Er hat zwar wieder zeitweise etwas Haschisch
geraucht, aber dies nahm nicht mehr den Charakter eines intensiven MiSbrauchs an. Er
kam in eine andere Gesellschaft, wo er den Gebrauch des Heroins kennenlernte. Seitdem er
Heroinist wurde, rauchte er nicht mehr Haschisch. Durch den Heroinmibrauch verbrauchte
er viel Geld, und es kam dadurch mit seinem Vater zu Auseinandersetzungen. Da er durch
das Heroin stark heruntergekommen war und sich ohne Beschéftigung herumtrieb, veranla8-
ten seine Angehérigen seine Einlieferung in die Anstalt zur Entziehung. Dies wiederholte
sich noch zweimal. Im Juni 1932 kam er zuletzt freiwillig! zur Heroinentziehung in die
Anstalt. Wihrend seines Aufenthaltes dort wurden keinerlei psychotische Symptome fest-
gestellt. Nach der Entziehung war er miirrisch, launisch und unberechenbar. Als Verfasser
ihn sah, zeigte er sich sofort bereit, seine Erlebnisse und seine Vorgeschichte mitzuteilen.
Er schilderte seine friihere geistige Storung frei und offen und war auch einsichtig dafiir.
Er fiihrte die Erkrankung auf den HaschischmiBlbrauch zuriick. Er versicherte, da8
er nach AngewShnung des Heroins keine Erlebnisse wie wihrend der Psychose mehr
gehabt habe. Bei der erneuten Untersuchung im Oktober 1932 zeigte er sich in ziemlieh
verdrossener und miirrischer Stimmung. Er &duBerte seine Umzufriedenheit, verlangte in
Querulantenart seine Entlassung aus der Anstalt und verhielt sich im ganzen ablehnend.
,,Ich habe jetzt keine Zeit mehr, daran (an seine fritheren Erlebnisse) zu denken. Ich
muB eher dafiir sorgen, daB ich aus der Anstalt entlassen werde, um wieder meine
Arbeit zu beginnen. Diagnose: Nach chronischer Haschischintoxikation Ausbruch einer
,»chronischen Haschischpsychose mit Ausgang in Heilung und nachfolgendem jahrelangem
Heroinismus.

Fall 22. 4. Z., 22 Jahre alt, Matrosenrekrut. Er soll als Kind gesund gewesen sein. In
die Schule ging er bis zur ersten Gymnasialklasse und blieb in den letzten 2 Klassen sitzen.
Er lernte schlecht, hatte keine Lust dazu, schwianzte die Schule oft. Nach der Schulentlas-
sung erlernte er keinen Beruf, trieb sich beschéiftigungslos herum, kam oft in verrufene Lokale.
Finanziell wurde er von seiner Familie erhalten. Mit etwa 18 Jahren fuhr er nach Paris in
der Absicht, dort zum Film zu gehen. Er blieb 1—2 Monate, kam aber zu nichts, verbrauchte
das ganze Geld und kehrte wieder heim.

Vor seiner Pariser Reise soll er einmal Haschisch geraucht haben; regelmiBig zu rauchen
begann er nach seiner Riickkehr erst Anfang 1928. Er kam durch einen Freund dazu. Bereits
der erste Rausch war ihm angenehm. Er rauchte in Gesellschaft zuerst Zigaretten, spiter
auch Wasserpfeifen, bis zu 30 téaglich. Im Mai 1928 wurde er in einem Lokal mit anderen zu-
sammen beim HaschischmiBibrauch von der Polizei festgenommen. Er kam 45 Tage in das
Jugendgefangnis und spater in ein landwirtschaftliches Gefdngnis, wo er als Schreiber beschéf-
tigt wurde. Seine Rausche waren ihm immer angenehm. Seine Rauscherlebnisse unterschieden
sich nicht von denen anderer Haschischsiichtiger. Die haufig im Rausch vorgekommenen
Beziehungsideen schrieb er direkt der Haschischwirkung zu. Im Jahre 1927 bekam er einmal
Cocain zu schnupfen. Er verspiirte darauf Kopfschmerzen und fiel um, wobei er um sich
schlug. In einen &hnlichen Zustand geriet er einmal, nachdem er viel Haschisch geraucht,
Schnaps getrunken und viel gegessen hatte. Im April 1931 trat er, um seiner Militarpflicht
zu geniigen, in die Marine ein. Er entfernte sich oft auf unerlaubte Weise vom Dienst und
wurde deshalb zu Gefangnisstrafen verurteilt. In dieser Zeit trieb er weiter exzessiven
HaschischmiBbrauch, besonders in der Zeit vor der Aufnahme in die Anstalt, als er einen
achtmonatigen Erholungsurlaub bekommen hatte.

Er wurde am 7. IV. 1932 aus dem Marinekrankenhaus in die Landesanstalt in Athen ein-
gewiesen. Bei der Aufnahme bot er folgendes Bild: Er war 6rtlich, zeitlich und iiber die eigene
Person genau orientiert. Der Kontakt war méglich. Er duBerte verschiedene Wahnideen und
gab akustische und haptische Halluzinationen zu. FEr fithrte selbst seinen ,neurasthe-
nischen* Zustand auf den Haschischmifibrauch zuriick. Dabei erklirte er, daB er ,,iiber-
natiirlichen Einwirkungen* und elektrischen Stromen unterlegen sei. Er glaubte, daf} seine
GroBmutter, bei der er aufgewachsen war, in der Anstalt sei und verlangte sie zu sehen.
Er wahnte sich als einen Propheten Gottes. Er besitze die Fahigkeit geistiger Beziehungen
7zu Gott, die ihm der Haschisch verleihe, und zwar durch die Eréffnung bestimmter

1 Bei Heroinisten nicht allzu selten.
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Gehirnfunktionen. ,,Ubrigens*, erklirte er, ,,wenn meine Sendung zu Ende gehen wird,
werde ich mich auch in meinen urspriinglichen Zustand zuriickversetzen. Ich bin aber
gendtigt zu gestehen, daBl ich dem Haschisch zur Dankbarkeit verpflichtet bin.“ Er
protestierte nicht gegen den Aufenthalt in der Anstalt. Er zeigte ein lippisches Benehmen,
war autistisch und gefithlskalt, trug ein starkes SelbstbewufBtsein zur Schau und zeigte
ein leichtes Vorbeireden. Die interne und neurologische Untersuchung ergab keinen patho-
logischen Befund.

Im Juni 1932 hatte Verfasser Gelegenheit, ihn in der Anstalt zu untersuchen. Seine
unzusammenhéingende und verschwommene Schilderung iiber die Ereignisse, die zu seiner
Aufnahme fithrten und die im Gegensatz zu seinen prazisen Angaben iiber seine Haschisch-
erlebnisse stand, lie die Vermutung zu, daB er diese Ereignisse in einem getriibten BewuBt-
seinszustand erlebte.

Wihrend der Exploration &uBerte er systematisierte Wahnideen. Die Bewohner des
Planeten Mars haben alles geschaffen, sie haben die Macht, alles durch Fernrohre zu be-
obachten; sie haben alle Entdeckungen gemacht, alles beruhe auf Elektrizitat. Er werde
auch von diesen Marsbewohnern beobachtet. Er fiihrte alle seine Bewegungen auf Ein-
wirkungen der Bewohner des Mars zuriick, selbst wihrend der Exploration werden er und der
Arzt von ihnen beobachtet und beeinfluBt. Alles erscheine ihm verwickelt und zusammen-
gesetzt. Ks sei merkwiirdig, wie er hierher gelangt sei, Kénig Georg I. habe ihn, als Schutz-
mann verkleidet, hierhergebracht. In 40 m Tiefe seien Papiere eingegraben, die die Pline
einer Rakete enthalten, die zum Mars gesandt werde. Er glaubt, da3 der Ministerprisident
der Fiihrer der ,,schwarzen Hand‘‘ und sein Gegner sei und ihn ausspionieren lasse. Z. will die
Telephone, die Radiostrahlen und die Elektrizitit entdecken. Er fragt sich, wie alle die Sul-
tane und die Harems in die Anstalt gekommen seien (damit meint er die Kranken). Wie
sei es nur moglich, daf} er, der ohne Geld hierhergekommen ist, sich hier im Besitz aller Mil-
lionen der Welt befinde? Wieso habe er die Millionen des Zacharow, wihrend dieser noch lebe ?
Dazwischen unterbricht er sich und antwortet den Stimmen. Er sagt: ,,Ich glaube, dafl es
zwei Verbindungen gibt ; die einen sprechen von dieser Seite und die anderen von der anderen.‘
Er hort ,,schwarzes Herz', damit sei der Arzt gemeint. Er kommt in eine Art Selbstgesprach:
»Wer? Der Christus? Der Christus befindet sich auf dem 20. Planeten . . . ja, weil man aber
sagte, daBl ich Christus sei. .. ja, es ist wahr, ich bin etwas degeneriert (lacht) ... ja, es ist
auch wahr, daf} ich eine Reise nach dem Mars gemacht habe ... Ach, alles, was ich zu leiden
hatte von diesen Kreuzigern, wie man sagt ... Jetzt sehen dich zuweilen die Menschen als
Christus an, und da sind sie noch stolz darauf, daBl sie sozusagen den Christus sehen. Ist
das die Degeneration, die der Haschisch bringt? Er gibt merkwiirdige Gedanken ein, bringt
eine Uberspannung der Nerven . . . das ist nicht eine Philosophie, das ist eine Uberspannung
der Nerven . . . endlich einmal, meinetwegen mag ich Christus sein, und trotzdem, ich wieder-
hole, daB Christus kein Verbrechen begangen hat.*“ Hier im Bereich der Anstalt soll die Erde
ein Lager von Radium bergen und darunter sei Petroleum. Er hat es bemerkt, an glinzenden
Stiickchen auf der Erde, und auBlerdem hat er es vom Mars gehért. Er bat es auch gespiirt.
Uberbaupt habe jeder Mensch Radium in sich, sonst kénne man nichts sehen. Das Radium,
das in den Augen ist, trifft mit den Sonnenstrahlen zusammen und so entsteht das ,.eigent-
liche Sehen.

Wahrend der Exploration zeigte Z. dauernd ein ldppisch-heiteres Benehmen, war zer-
fahren, verworren, redete vorbei, sprach unverstindliche Worte vor sich hin, lachte unmoti-
viert und grimassierte viel. Sein Blick war leer und ausdruckslos. Z. zeigte eine Neigung
zum Dissimulieren und dem Arzt nach dem Mund zu reden. Er gab eigentlich das Stimmen-
horen nicht direkt zu, es war aber, wie oben angefithrt wurde, sehr deutlich, daB er halluzi-
nierte. Trotzdem war er zutraulich und zugénglich und zeigte kein ausgesprochen negati-
vistisches Verhalten. Sein Bericht iiber die Haschischerlebnisse stimmt mit den Angaben
anderer Haschischraucher iiberein. Die Stimmung war immer euphorisch. Er zeigte Gleich-
giiltigkeit fiir seinen hiesigen Aufenthalt und fiir seine personlichen Interessen und Familien-
verhiltnisse. Fiir seinen Zustand besaBl er nur insoweit Einsicht, als er seine Krankheit
als Folge des HaschischmiBbrauchs anerkannte.

Im Juni 1932 wurde er in die Anstalt Dromokaition verlegt. Dort blieb er im wesentlichen
unveréndert und erklirte, daB er ein unehelicher Sohn von Kénig Georg I. sei. Er verneinte
groftenteils seine fritheren Wahnideen, gab nur spielerisch die Personenverkennungen zu.
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AuBerlich war er ruhiger. Er gab ohne weiteres zu, daB er jetzt Stimmen hére, neigte aber
noch dazu, dem Arzt nach dem Munde zu reden.

Im Oktober 1932 war er noch wesentlich ruhiger und ausgeglichener, bemiihte sich,
freundlich zu erscheinen, machte aber einen deutlich denkgestorten Eindruck. Er war zer-
streut, geistesabwesend und unterhielt sich, nur scheinbar interessiert, mit den Arzten.
Stimmenhéren verneinte er. Auf der Abteilung soll er sich viel unauffélliger benommen
haben als bei der Untersuchung. Dieser Zustand mit lappischem, autistischem, negati-
vistischem Verhalten, Gehérhalluzinationen und voriibergehenden Erregungszusténden zog
sich bis 1937 in der Anstalt hin; dann wurde er im Defektzustand von seinen Angehdorigen
abgeholt.

Diagnose: Haschischgenufl und ProzeBschizophrenie (Hebephrenie) ohne urséchlichen
Zusammenhang.

Fall 23. 7. K., 25 Jahre alt, Chauffeur. Sein Vater, der Gutsbesitzer im Peloponnes
ist, soll frither Haschisch gebaut und damit Handel getrieben haben. Ein Vetter miitter-
licherseits war psychisch krank. Er selbst entwickelte sich geistig und korperlich normal.
In der Schule riickte er mit normaler Begabung von Klasse zu Klasse vor, kam ins
Gymnasium, das er absolvierte. Er wurde als ein reizbarer und schwieriger Charakter
geschildert. Nach seinen eigenen Angaben war er ein von jeher melancholischer, zur Ein-
samkeit neigender Mensch. Er fiihlte sich durch die Bevormundung seines Vaters beengt
und unfrei und hatte deshalb immer das Bediirfnis fortzugehen und unabhéngig zu sein.
Als Schiiler schon kam er in schlechte Gesellschaft und verbrachte viel Zeit in Kaffeehiusern
mit Karten- und Wiirfelspiel. Friihzeitige Erektionen und Masturbation seit dem 6. Lebens-
jahr. Nach der Schulentlassung beschaftigte er sich 1 Jahr lang mit Biiroarbeiten in der Bank
seines Vetters, trat aber nach einem Streit mit den Vorgesetzten aus. Er blieb beschiftigungs-
los bis zum Eintritt in den Militdrdienst in seinem 20. Lebensjahr. Dort wurde er als Chauf-
feur verwendet, hatte mancherlei Konflikte, erhielt Gefangnisstrafen, vollendete aber schlie§3-
lich die vorgeschriebene Dienstzeit.

K. behauptet, daB er erst beim Militar Haschisch zu rauchen angefangen habe, und zwar
freiwillig. Er hatte gesehen, daBl andere Soldaten rauchten, und aus Neugierde versuchte
er es selbst. Spiter rauchte er viel Zigaretten und Wasserpfeifen mit Haschisch. Uber
Haschischerlebnisse ist aus ihm nichts Néaheres zu erfahren. Seine Réausche weichen nicht
von denen anderer ab. In der Zeit vor seiner Aufnahme hatte er weiterhin Haschischmif3-
brauch getrieben.

Im April 1932 wurde T. K. von der Polizei in die Landesanstalt bei Athen eingeliefert.
Er war lebhaft und gesprichig, erzidhlte, daf} er schon frither von seinem Vater in eine Nerven-
klinik verbracht worden sei, wo er mit hochfrequenten elektrischen Strémen behandelt wurde,
so daf} ihm viermal die Seele aus dem Leibe ging und er tot blieb. Er hérte und sah die Mutter
Gottes und die Heilige Barbara, welche seine Geschlechtsorgane beeinflute. Er war zeitlich
und ortlich gut orientiert. Im ganzen bot er hyperkinetische Symptome. Bei Unterschieds-
fragen zeigte er Vorbeireden und eigentiimliche Deutungen, auch seine Sprache war eigenartig.
Er duBerte paranoische Ideen, war autistisch. Die interne und neurologische Untersuchung
ergab nichts von Belang.

In der Zeit vom 9. bis 13. VI. 1932 wurde er vom Verfasser mehrmals eingehend exploriert.
Er berichtete von einer groBen Anzahl wahnhafter Erlebnisse, die er in der Zeit vor der Auf-
nahme in die Anstalt hatte: In dem Zimmer, in dem er allein lebte, sei es auf einmal los-
gegangen. Die Erbsen hitten auf einmal angefangen herumzufliegen, auch die Roulette sei
losgegangen, rot und griin, weifl und schwarz, in der rohesten und gemeinsten Art hitten sich
die Heilige Barbara und die Mutter Gottes gegenseitig beschimpft, wobei die erstere der letz-
teren vorwarf, daf sie sich allerlei sexuelle Perversititen habe gefallen lassen. K. sprach viel
von Recht und Gerechtigkeit und duflerte die Absicht, sein Recht zu finden, wenn er heraus-
komme. Die Anstaltsirzte wiirden mit seinen Angehérigen unter einer Decke stecken. Es
ist ihm ritselhaft, daB die Arzte bereits bei seiner Aufnahme wuBten, was mit ihm in seinem
Zimmer geschehen war, denn sie fragten ihn, ob er irgendwelche Sensationen in den Ge-
schlechtsorganen hitte. So sieht er die Sensationen. die Roulette und die Beschimpfungen
als das Werk der Arzte an, da sie als Psychiater die Psyche kennen und gefunden haben und
alles mogliche durch ,,Teleorasis, Telepathie und Telehypnose* erreichen. Die Sensationen
an den Geschlechtsorganen beschreibt er als ein langes, andauerndes GenuBgefiihl ohne
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Ejakulation, das er im Penis verspiire. Er beschreibt spontan das Gedankenschwinden
und den Gedankenentzug in typischer Art. Dabei meint er, es befinde sich in seinem
Gehirn eine besondere Psyche, die ihn so reden 1a8t. Sie sagt ihm, er kénne das und jenes
tun und lassen.

Waihrend der einzelnen Explorationen war das Verhalten des K. sehr verschieden und
wechselnd. Zunichst war er ruhig, geordnet. Der Arzt bekam sofort Kontakt mit ihm, er
war sehr frei, mitteilsam, redselig und auBerte sich iiber die Exploration mit Zufriedenheit,
es sei ihm ein wohltuendes Gefiihl, daBl er genau ausgefragt werde. Die Stimmung war dabei
gleichgiiltig, ruhig und gleichméBig. Das néchste Mal war er sichtlich gespannter, war bereits
beim Eintreten mifitrauisch, verlangte zu wissen, warum der Arzt hier sei und ob er mit dem
Ministerium in Verbindung stiinde. Um weitere Aussagen zu machen, verlangte er, dafl der
Arzt einen Eid ablege, daBl dies nicht zutreffe. Seine Angaben iiber die Militirzeit waren sehr
umstéindlich, doch blieb er noch verstindlich, trotz seiner Ausfiihrlichkeit. Das nachste Mal
war er sehr leicht reizbar, empfindlich und verlangte vom Arzt, daB er ihm versichere, daf3 er
an die Mutter Gottes und die Heilige Barbara glaube. Bei einem zufélligen Nahertreten des
Anstaltsleiters geriet er in eine raptusartige Erregung; schrie laut und lie sich nicht be-
ruhigen. Dabei sprach er in abgehackten Worten ein Kauderwelsch und muBte schlieBlich,
da er aggressiv wurde, weggefiihrt werden. Diese Sprachéinderung behielt er auch in den folgen-
den Explorationen bei. Er zeigte Sprachmanieren der Art, als ob er die Kindersprache
oder fremdlandische Aussprachen imitierte. Wenn er darauf aufmerksam gemacht wurde,
sagte er, er miisse so sprechen, das sei ihm von der Heiligen Barbara befohlen. Der
Kontakt wurde geringer, und er geriet oft in Erregungszustinde, neigte zu Gewalttatig-
keiten und Aggressivitat. Bei seinen Ausfiihrungen kamen Wortneubildungen und sym-
bolische Ausdriicke von undurchsichtiger Bedeutung vor. Zwischendurch sprach er von
doppelter Personlichkeit und davon, daB er die Absicht gehabt habe, in ein Kloster zu
gehen und daB er einen Hang zur Askese habe. Er besafl keinerlei Krankheitseinsicht.
Wihrend der Untersuchungen schien er viel akustisch zu halluzinieren, er drehte oft den
Kopf nach der Seite, um zu horchen.

Anfang Juli wurde er dufBerlich ruhiger, duBerte aber immer noch Wahnideen, redete
in gleicher Weise schleierhaft und metaphorisch. Er brachte spontan die Rede auf den
Haschisch und meinte, man solle ihm eine Wasserpfeife geben und ihn in eine Zelle ein-
sperren; nur in der Weise kénne man feststellen, daf} er nicht mehr verriickt sei.

Oktober 1932: AuBerlich war er ruhig, zeigte ein lippisch-zerfahrenes Wesen, versuchte
unbequeme Fragen zu umgehen, war im ganzen heiter, aber noch deutlich denkzerfahren
und dissimulierte.

Im November 1932 wurde er in die Anstalt Dromokaition verlegt. Dort zeigte er sich
gleichgiiltig, verschlossen, unzuginglich, verharrte oft und léingere Zeit bewegungslos. Ge-
legentlich lachte und weinte er unmotiviert. Nach und nach gab er sich freier, interessierte
sich fiir seine Umgebung, gab auch fiir die Zeit seines Aufenthaltes in der Landesanstalt
akustische Halluzinationen zu, verneinte aber solche fiir die Zeit nach der Verlegung. Er
duBerte paranoische Ideen gegen seinen Vater und drohte, alles mégliche gegen ihn zu unter-
nehmen, sobald er entlassen wiirde.

Im Juli 1933 versuchten die Angehdérigen, ihn aus der Anstalt zu nehmen. Nach einigen
Tagen wurde er wieder von der Polizei eingeliefert, weil er sich sehr auffallig benommen hatte.
Gleich nach der Entlassung erhob er Geld aus einer Kasse, das ihm gehorte, mit der Ab-
sicht, in der #uBeren Form eines Kaffeehauses ein Haschischlokal einzurichten. Er tat
sich aus diesem Grund mit zwei Freunden — ebenfalls Haschischsiichtigen — zusammen,
kaufte die notigen Gegenstinde (Tische, Stiihle usw.) und eroéffnete es auch in Pirdus. Vom
ersten Tage an begann er einen exzessiven Mi3brauch mit Haschisch zu treiben. 7 Tage nach
der Entlassung wurde er auf Veranlassung der Angehorigen wieder festgenommen. Sie
kamen zu diesem EntschluB, weil er das Haschischlokal ersffnet hatte und selbst wieder
groen Haschischmiibrauch trieb, weiterhin weil er die Absicht auBerte, nach Tripolis zu
fahren und dort seinen Vater zu miBhandeln. Er wurde von der Polizei in haschischberausch-
tem Zustand in die Anstalt gebracht. Seitdem weilt er in unveréndertem Zustand in der An-
stalt (August 1938).

Diagnose: Haschischgenu8 und ProzeBschizophrenie (Katatonie) ohne urséchlichen
Zusammenhang.
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Fall 24. Beschreibung eines Mordes in einem Vorort von Athen am 19. XI. 1932, dessen
Hergang bei den gleich nach der Tat vorgenommenen Erhebungen folgendermafen fest-
gestellt wurde (aktenméaBig):

D. R., ein 29jahriger Mann, der sich mit Pferde- und Weinhandel beschaftigte, mietete
in den ersten Tagen des Dezember 1932 ein Zimmer im Vorort von Athen und brachte aus
seiner Geburtsstadt 2 Fasser Wein mit. Er duBerte die Absicht, eine Schenke zu errichten,
lieB aber mittlerweile die Weinfisser im Freien liegen. In der Folgezeit fiel der Mann durch
die Beziehungen zu fragwiirdigen und verdichtigen Personlichkeiten auf, die er bis in die
Nacht in seinem Zimmer behielt. Seine Wirtin will einmal gehort haben, wie D. R. zu seinen
Besuchern sagte: ,,Damals wolltet ihr mir nichts anderes anbieten als nur Haschisch und Wein.
Thr habt mir die 15000 Drachmen nicht gegeben, wie ich wollte ; ich wiirde sonst aus dem Flug-
platz eine Flugmaschine gestohlen und mitten iiber der Stadt aufriihrerische Blatter herab-
geworfen haben.** Sie benachrichtigte die Polizei, die auch der Sache nachging und feststellte,
daB es sich um Haschischsiichtige handelte. D. R. war ebenfalls haschischsiichtig, wie auch
aus den Angaben einer Zeugin, der Geliebten des Téaters, hervorging. Er lud auch in seinem
Geburtsort seine Freunde zu sich, worunter auch der Téter T. war. Wahrscheinlich wegen
unerlaubten Haschischhandels war er kurz vorher zu 20 Tagen Gefingnis verurteilt worden.
Am Vormittag der Tat wurde R. auf die Polizei geladen und wegen der Versammlung von
verdachtigen Personen verwarnt. Er fuhr dann nach Pirius wegen geschiftlicher Angelegen-
heiten und kehrte gegen Mittag zuriick. Er war nervés und beschimpfte seinen jungen
Diener. Zu dieser Tageszeit kam auch sein Bekannter und ,,Freund E. T., ein 30jahriger
fritherer Kaffeehauskellner und zur Zeit Besitzer einer Kaffebude in Athen. Beide stammten
aus dem gleichen Ort. Letzterer hatte mehrere Vorstrafen wegen Widerstandes, ungerecht-
fertigten Attentaten und Haschischsucht. Zuletzt wurde er von der Polizei seines Geburts-
ortes wegen Korperverletzung an zwei Personen verfolgt. D. R. und E. T. setzten sich an
benachbarte Tische, und D. R. bot seinem Besucher Wein an, den dieser angeblich ausschlug
und einen Kaffee trank. Spiter gingen sie zusammen fort, gefolgt vom fritheren Teilhaber
des D. R. und seinem 17jahrigen Diener. Letzterer horte D. R. sagen, dal er dem E. T. die
6monatige Strafe bezahlt hitte, wenn er zu ihm gekommen wire. Spiter beschimpften sie
sich gegenseitig grob. Plétzlich machte D. R. ein paar Schritte riickwirts, zog einen Revolver
und schoB auf E. T. Zugleich wandte er sich zu der in der Nahe liegenden Polizeiwache und
schrie: Hilfe, Hilfe! E. T. hatte sich erst hinter dem Teilhaber des D. R. versteckt, dann stiirzte
er auf ihn. Es entstand ein Handgemenge. Ein Polizeibeamter, der hinzukam, versuchte die
Kiampfenden zu trennen und D. R. die Waffe zu entreiflen. Alsihm dies gelungen war, merkte
er, da D. R. zusammensank und daf er an der Brust und am Kopf durch Messerstiche
schwer verletzt war, woran er bald darauf starb. Inzwischen war E. T. davongelaufen, wurde
aber spater festgenommen. Er gestand, die Tat in der obigen Weise begangen zu haben,
konnte aber keinen Grund dafiir angeben und behauptete, in Notwehr gehandelt zu haben.
Ein ernstlicher Grund fiir die Tat wurde auch spaterhin nicht nachgewiesen, scheint auch
nach den angefiihrten Tatsachen nicht vorgelegen zu haben. Man kann den ganzen Vorgang
nicht aus verstindlichen psychischen Motiven herleiten. Nur die Kenntnis der seelischen
Struktur der Haschischsiichtigen gibt hier Vermutungen Raum.

Fall 25 (nach den Polizei- und Gerichtsakten). P. 7T'., 22 Jahre alt, aus Piraus, Chauffeur,
bekannt als Gewohnheitsraucher von Haschisch. Im November 1930 wurde er von der Polizei
festgenommen, weil er einen 17jihrigen Chauffeurgehilfen im Streit mit einem scharfen
Instrument im Gesicht schwer verletzt hatte.

Am 23.September 1934 kam er abends mit einem ,,Freund‘‘ in ein Kaffeehaus in Pirdus und
verlangte Spielkarten. Beim ersten Spiel stellte er fest, daBl eine Spielkarte fehlte. Darauf
entstand zwischen ihm und dem Kaffeehausbesitzer, der iibrigens auch mit P. T. bekannt
bzw. ,,befreundet war, ein Wortwechsel, der in gegenseitige Beschimpfungen und Handgreif-
lichkeiten ausartete. Augenzeugen behaupten, dafi P. T. versucht habe, einen Stuhl nach
dem Kaffeehausbesitzer zu werfen. P. T. und andere Zeugen behaupten, dafl der Kaffee-
besitzer P. T. eine Ohrfeige gegeben habe. Jedenfalls gelang es, die beiden auseinander-
zubringen, worauf P. T. fortging. Kurz darauf kam ein Schutzmann, der dem Kaffeebesitzer
Vorhalt machte. Etwa 15 Minuten nach dem Streit trat der Kaffeehausbesitzer, ein sonst
gut beleumundeter 27jihriger Mann, aus dem Kaffeehaus heraus. In geringer Entfernung
davon wurde er neuerdings von P. T. angegriffen und mehrmals mit einem zweischneidigen
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Messer in die Brust gestochen, was seinen alsbaldigen Tod herbeifiithrte. Wie die Polizei nach-
weisen konnte, war P. T. in der Zwischenzeit in seinem Zimmer gewesen und gleich wieder
von dort fortgegangen. Es wird vermutet, dal er dort das Messer holte. Nach der Tat
verschwand er 3 Tage, dann stellte er sich freiwillig der Polizei. Bei seiner Festnahme gab
er als Ursache seiner Tat ,,verletztes Ehrgefithl“ wegen der vom Opfer erhaltenen Ohrfeige
an. Er wurde wegen Totschlags zu 7 Jahren Zuchthaus verurteilt und befindet sich zur Zeit
noch dort.

Die Tat des P. T. erinnert an die Verbrechen alkoholberauschter Individuen. Die Eigen-
artigkeit des Auftretens des P. T., die besonderen Umstéinde des Streites, die unverstindliche
und merkwiirdige Reaktionsweise des P. T., seine Hartnackigkeit bei der Verfolgung seiner
Vergeltung, besonders beeinfluBt durch das ,,verletzte Ehrgefiihl®, alle diese Umsténde in
Verbindung mit der Tatsache, dafl P. T. Haschischraucher war, lassen die Moglichkeit zu,
dafl der Tater sich bei der Tat unter akuter Haschischwirkung befand. Jedenfalls kann man
auch bei diesem Verbrechen die Entstehungsursachen nur bei genauer Kenntnis der Psycho-
logie der Gewohnheitsraucher von Haschisch begreifen.
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